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Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala téma ,,Vyuzivani volného ¢asu u
zakl zakladni Skoly*, protoZze mé¢ zajiméa z nékolika divoda. Cilem diplomové
prdce je zmapovat, jakou moZnost maji déti ve vyuZivani volného casu, jak se
Jjim vénuji rodice a co jim nabizi $kola.

Tato prace je rozdélena do nékolika kapitol, v prvni kapitole se zabyva
definovanim volného c¢asu, popisuje volny c¢as v historii, kdy vznikl a jakym
zpusobem lidé a déti travili volny Cas a popisuje volny ¢as v dneSni dobé. Pak
nasleduje popis o vyuzivani volného Casu v rodiné, jaky vliv maji na déti rodice
a o tom, jestli rodi¢im opravdu zalezi, jestli jejich déti vyuzivaji volny cas
smysluplné. Dale se zabyva tim, jestli se rodi¢e détem vénuji a natolik jsou
ochotni své déti doprovazet do krouzku a na sportovni a kulturni akce.

Dalsi kapitola se zabyva volnoCasovymi aktivitami zakt zakladnich Skol.
Mapuje tu problematiku, ¢im se zabyvaji déti v dneSni dobé, jaké rozdilné
zajmy maji mladsi a star$i zaci a chlapci a dévcata, a popisuje tu jednotlivé
oblasti zajmu. V dalsi podkapitole se popisuje, jaké nabidky dava Skola a
spole¢nost. Nastiniuje se tu problematika, jaké déti maji vyziti volného casu
v riznych organizacich, jaké jsou materidlni, prostorové a finan¢ni moznosti.
Popisuje se tu rtuzné Skolni a kulturni instituce, kde zaci maji moznost travit
svij volny cas.

V dalsi kapitole, ktera by se dala nazvat praktickd, si klade za cil hlubsi
pochopeni vyuzivani volného casu prostiednictvim prizkumu. Bylo vytipovano

nékolik zakladnich Skol, kde se prizkum provadél. K tomuto ucelu byl sestaven



dotaznik, ktery byl distribuovan mezi zaky tietich a osmych tfid ve vesnickych
a méstskych Skol. Bylo tam také zjistovano, jaké krouzky a volnocasové
aktivity nabizeji jednotlivé Skoly a jaké kulturni vyziti je v jednotlivych
vesnicich a ve mésté. Tyto zjisténé vysledky byly zpracovany kvantitativni a

kvalitativni metodou a podrobné popsany.



1. Volny Cas v zivoté ¢lovéka

Co je to volny cCas, mizeme jej definovat rizné. Podle sociologie je volny Cas
povazovan za to, Ze si v ném ¢lovék mize svobodné zvolit podle svych z4jmu, nélad
a pociti svou ¢innost (Sak, 2004).

Je to Cas, kde ¢loveék voli a déla takové Cinnosti, které mu pfinaseji radost, zdbavu,
potéseni a odpocinek, které obnovuji a rozvijeji jeho télesné a duSevni schopnosti.

Je to ¢as, v némz je ¢lovek sdm sebou a kona svobodné a dobrovolné ¢innosti jak
pro sebe, tak i pro druhé ze svého zajmu. Také je to Cas, ktery zbyva po splnéni
pracovnich a nepracovnich povinnosti. Hlavni funkeci volného ¢asu je odpocinek,
zadbava a rozvoj osobnosti. Volny cas je ¢as, kdy ¢lovék nevykondva ¢innosti pod
tlakem zavazkt, jez vyplyvaji ze socialnich roli, zvlasté z d€élby prace a z nutnosti
zachovat a rozvijet svij zivot. Volny Cas plni nejen funkci psychologickou, ¢imz
rozumime uvolnéni, zdbavu a rozvoj, ale funkci i1 socidlni, terapeutickou a
ekonomickou. Socidlni funkci zahrnuje socializaci v riznych socidlnich prostiedich,
rodiny a sdruzovani, symbolicka ptislusnost vyjadiuji vztah ke skupin¢ a obsahuje
potvrzeni vlastni osobnosti a socialni uznani. Funkce terapeutickd, kterd je dosti
opomijend, zahrnuje hledisko zdravotni, smyslovy rozvoj, prevenci chorob a zdravy
zivotni styl. Ekonomicka funkce docenuje hospodaisky vyznam volného Casu pro
jednotlivce a pro spole¢nost.

Ceské oficialni dokumenty za funkce volného ¢asu pokladaji relaxaci,



regeneraci, kompenzaci, socidlni prevence a vychovu (Hofbauer, 2004).

Kdyz nahlédneme na traveni volného Casu u déti, zjistime, ze jej travi razng.
Nekteré déti travi svij volny Cas aktivné, sportuji, ¢tou, tvofi ve vytvarné ¢innosti,
hraji na hudebni nastroj nebo zpivaji, a nékteré déti jej travi pasivné, jako je

sledovani televize, videa, internetu nebo touldni se po ulici.

1.1 Volnv ¢as v minulosti

Jak lidé a déti tehdy vyuzivali svij volny ¢as v minulosti. Odkdy vlastné zacal
existovat volny Cas. Pokusim se tu stru¢né popsat a definovat volny ¢as v minulosti v

jednotlivych obdobich.

Antika

Volny ¢as existuje jiz od nepaméti, jenze tehdy nebyl definovatelny jako v dnesni
dobé&. Tehdy ho lidé pokladali za ptfirozenou soucast svého zivota. V davné minulosti
uz domorodci vyuzivali sviij volny ¢as, aby si odpo¢inuli od vSednich praci a shanéni
potravy. Volny €as travili tancem, hrami a riznymi oslavnymi ritudly. Jejich déti se
na tom podilely svou ucasti.

Také staii Rekové v antické dobé& vyuZzivali svij volny ¢as aktivnd. Odmitali
lenoSeni a nudu a snazili se sebevzdélavat a péstovat sport. Traveni volného ¢asu
antickych Rimant bylo podobné jako u Rekt. Na praci méli své otroky, a Rimani

jako svobodni ob¢ané svlij volny ¢as vyuzivali ke svému fyzickému a duSevnimu



rozvoji. Co vSak méli spole¢né, je, ze navstévovali hojné divadla, které se konaly v
amfiteatru, a rizné sportovni hry a olympiady. Antické Recko proslulo sportovnimi
olympiady a Rimska Fi$e se proslavila kofiskymi dostihy, které se konaly v circich.
Bohuzel Rimané jako otrokaiska zemé byla prosluld gladidtorskymi hrami, pfi
kterych béhem boje ptislo o zivot hodné otroki a gladiatorda.

I déti v antice hraly ve volném ¢ase rizné hry. Déti mély hracky, obruce, bi¢e nebo
jojo a jezdici vozicky, které tahly dokonce i husy. Nekdy hraly kostky, poustély si
draka a stavély svym dievénym panenkam domedky. Casto déti ve hrach
napodobovaly své rodi¢e a dospélé. Déti také hodné sportovaly, zapasily spolu,

héazely oStépem a vénovaly se atletice (Chistholmova, 1998).

Stiedovék

Volny c¢as ve stiedovéku byl vice svazan s praci. Dovolend, jakou zndme dnes,
byla tehdy prakticky nemozna. Volny cas byl vysadou pro fedualy, protoze
sttedoveka cirkev hlasala, ze prace je ménécenna a vhodna pro nizsi vrstvy jako trest
a pro vyss$i vrstvy je zdbava jako cesta k Bohu (Verdon, 2003).

To se uplatiiovalo 1 v fadovych cirkevnich Skolach. Podle cirkve byla zahalka a
prazdny ¢as povazovan za hiich. Vysledkem bylo usili Zatstvo v ustavech stale za
kazdou cenu zaméstnavat. Pochopitelné se pfi celodennich ustavnich rezimech se
kromé modlitbech a navstévy kostela uplatiiovalo dalsi ¢innosti jako je divadlo a
hudba. Ucitelé na Skolach vSech druhii cvicili své vokalisty a instrumentalisty, kteti

zpivali a hrali na vefejnych predstavenich. Bohosluzby, divadlo a slavnosti



byly zakladni naplni volného casu déti (Ptadka, 1999).

Po sedmnactém stoleti dochazelo k prudkému industralnimu rozvoji a volny cas
byl spjat s proménami prace a zivotniho zpuisobu obyvatel mést a vesnic. Tehdy zacal
dlouhodoby proces uvoliiovani zivota ¢lovéka od domova jako soucasného bydliste,
pracovisté a mista traveni volného Casu. Bohati obyvatel¢ mést si zacali budovat
vikendové domky, kavarny a kluby. Na zaklad€¢ rychle vznikajiciho moderniho
strojového prumyslu délnici zase usilovali s uspéchem o zkracovani pracovni doby,
ktera tvotila velkou ¢ast dne a celého zivota dospélych a déti. Tim ziskali dostatek
¢asu na regeneraci a také na sebevzdélavani, rozvoj zajmua a na socialni a vefejnou
¢innost. Postupné se objevovaly vzdélavaci hudebni, divadelni, télovychovné nebo
turistické aktivity, potfddaly se vylety, slavnosti, shromazdéni, vznikaly kluby,
délnické domy, zdjmové oborové, socialni a politické organizace. Zasluhou obci,
sdruzeni dospélych a mladeze, osvicenych pedagogt, Iékati a vefejnych pracovnikt
se zacaly rozvijet nové typy ¢innosti a realiza¢nich instituci. Nejprve to byly aktivity
a zafizeni s pivodnim jednoznacnym urenim pro dospélé, které ¢ast své pozornosti
obracely také na déti a mladez. Byly to naptiklad sportovni a télovychovné Cinnosti,
htisté, télocvicny a dalsi zatizeni. U nés to byla organizace Sokol, ktera vznikla v
roce 1862. Béhem devatenactého a dvacatého stoleti postupné vznikala dalsi
sdruzeni a organizace zaméiena pouze pro déti a mladez, ktera pro n¢ vytvarela novy
specificky zivotni a vychovny prostor. V Anglii to bylo naptiklad sdruzeni YMCA a

YWCA a skautské hnuti, které se rozsifilo i do celé Evropy (Pavkova, 2002).



Valka a komunismus

V dobéch véle¢nych pfinesla vznik totalitnich reziml s vladou jedné strany také
bohuzel vznik jednotnych organizaci mladeze. V Rusku to byla naptiklad Komsomol
a Pionyr a v Némecku Hitlerjugend, kterd byla povinnd pro veskerou némeckou
mladez.

V povale¢né dobé u nas pod vlivem Sovétského svazu zac¢alo budovani socialismu
ve vSech smérech, véetné détské a mladeznické jednotné organizace. Organizace
musela byt nejen jednotna, ale také masova. Masy mladeze mély budovat povalecné
hospodaftstvi, byty, silnice a ptehrady. Také mély péstovat novou kulturu, ptedevsim
lidové uméni a mély se stale Skolit a vzdélavat v duchu ideologie (Pradka, 1999).

V nesocialistické ¢asti Evropy, kde se rozvijela plurativni spolecnost nezatizena
na ideologii, se zacaly zakladat herni prostory, hiiSté, sportovni a turistické zatizeni,
domy mladeze a stfediska pro volny €as. Jejich rozvoj podporovaly statni organy
veetné legislativnich opatfeni a zdkonnych norem.

U nas v sedmdesatych letech zacal ndstup normalizace a vznikem jednotnych
organizaci jako je Svaz mladeze a Pionyrské organizace. Volny ¢as se stava objektem
planovani a kontroly. Rozviji se tu sit domu pionyra a jako zdjmové krouzky jsou
organizované specializované stanice mladych technikl, pfirodovédct a turistd. V
dobé normalizace lidé hodné¢ o vikendech jezdivali na chaty, aby se oprostili od

vSednich starosti a byli v pfirod€ a sami sebou. Také mladez vyrazela



do ptirody. Ve vSedni dny chodily do $koly, do kina a ¢etly knihy a o vikendech
zacala hra na svobodu a jely vlakem, autobusem ¢i pésky do pfirody stanovat a délat
taboraky. DéEti a mladeZ rovnéz sportovaly.

V minulém rezimu déti a mladez nevlastnily pocitac, mobil, nebyl internet a video
mél doma mélokdo. V televizi nebylo vét§i mnozstvi programii a kanalt jako nyni.
Déti tehdy mély vice pohybu, vice chodily do pfirody, na turistiku a délaly sport
v riznych télovychovnych organizacich. Sport détem neslouzil jako prostfedek ke
zdravi, ale jako spolecensky a socializa¢ni prostfedek, déti se seznamovaly s novymi
kamarady a upevnovaly pratelské vztahy mezi sebou (Nadvornik, 1984).

Télovychovné organizace byly jednotné a masové. Byvalé Ceskoslovensko se
zvlast proslavilo spartakiddami, které se konaly jednou za pét let na prazském
Strahové. Mélo to ideologicky charakter a cvicili ji v§ichni lidé od raného véku az do
dospélosti. Sametova revoluce v listopadu 1989 zménila nam vSem Zzivot, véetné

vyuzivani volného ¢asu.



1.2 Volny ¢as v soucasnosti

Jak jsem jiz naznacila, po sametové revoluci doSlo k velkym zménam. Zménila se
situace déti a mladeze predevsim v socialni oblasti, ¢imz doSlo ke zvySeni zivotni
urovni a ke zméndm vyuzivani volného ¢asu. Kromé pobytu na chatach o vikendu se
obohatil o cestovani do zahrani¢i, v doméacnosti zacaly pfibyvat pocitace a také velka
nabidka programi v televizi. V opacném ptipad€ dochazi ke zhorSeni zivotni irovni
nekterym rodindm s détmi a tim k omezeni efektivnimu a kvalitnimu traveni volného
casu.

Majetky se navratily détskym organizacim, které prestaly byt jednotné a
monopolni, a ¢innost organizaci je pfenechano po materialni strance Slechetnosti
nekterych sponzort a firem a jejich dart (Ptfadka, 1999).

Nékteré organizace, jako je pionyr, Skolni druZiny a kluby a zdkladni umélecké
Skoly pokracuji v ¢innosti a rozvoji, jiné organizace vznikly jako nova zdjmova
sdruzeni. Zatizeni pro déti a mladez a sdruzeni se zacaly vyrovnavat s novymi
spoleCenskymi a vnitfnimi podminkami své existence a Cinnosti a reagovat na
pluralitni, soutézni a konkurencni prosttedi, které pronika ze spolecnosti do volného
Casu deti a mladeze. Jsou také nuceni se otevirat novym obsahiim, jako je pocitac,
internet, ekologie a mezinarodni aktivity. Také zatizeni zacaly nabizet mnohotvarné
a ucinné nabidky zesilovat vychovu déti a mladych lidi k demokratickému obcanstvi
a nové moznosti k podilu na spolecenskych aktivitach.

Ve spolecnosti se také zacalo rozhodovat o rozvoji talentu jedince ve volném
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case, o naplnéni jeho potfeb a zajmu, a tim k utlumovani negativniho socialniho
zrani. Proto by méla spole¢nost zabezpecit kvalitni trdveni volného casu déti a
mladeze, aby se vyhnula rozvoji negativnich socidlnich ryst. I kdyZ primitivni
ekonomicky kalkul vidi volny ¢as déti a mladeze jako zbytkovou oblast, hlubsi
ekonomicky pohled uznavéa ekonomicky vyznam kvalitni vyuzivani volného casu
déti a mladeze. Tim, ze déti a mladez budou travit volny cas efektivné, se uSetfi
prostiedky na kriminalité a narkomanii. Proto by méla spolecnost vénovat trvalou
pozornost na potfeby a vychovu déti a mladeze ve volném case.

Zpisob vyuzivani volného Casu také souvisi s zivotnim stylem c¢lovéka. Jsou to
hodnotové orientace, které ¢loveék aktivné prosazuje. Néktefi lidé uptfednostiiuji
aktivnimu traveni volného Casu, vzdélavani, sportovani a jini lidé davaji pfednost
spiSe pasivnimu trdveni volného casu, jako divani se na televizi, chozeni do
restaurace a nic nedélani. V dnesni dob¢ jsme svédky, ze vétSina lidi vyuziva svij
volny ¢as konzumnim zptisobem. Nastala velka spotfeba médii a zazitka. Sledovani
televize, prace s pocitaCem, internet, poslech rozhlasu a nahravek vseho druhu, ¢etba
novin a Casopisid, to vSe spolykéd velkou ¢ast volného ¢asu (Vazansky, 2001). Je
nesporné, ze televize, video a pocita¢ masivné ovliviiuje u déti skladbu jejich dne,
zajmy, vzory k napodobovani, zpisoby chovani, hodnotové systémy, nazory a
postoje. Déti maji v médiich rizné vybéry, v prvnim pfipad¢é se vytvari skupina
zavislych  konzumentti ¢ehokoli, pfipadné vybérové inklinujicich k tém
nejbezpecnéjsim nabidkdm a posléze zcela ztracejicich schopnost kritického vybéru.

V druhém ptipad¢ jini vSak cilen¢ vyhledavaji z multimedidlni nabidky
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podle svého kritéria hodnoty, odpovidajicich jejich zivotnim cilim. Televize je
nejbéznéjsim médiem, u né¢hoz déti travi u televize ¢i videa denné az dvé hodiny a o
vikendech to byva i Sest hodin.

Dité pak proziva takzvany televizni zivot, coz muze vést k oslabovani vnimani
skutecného zivota s jeho krasami, povinnosti, ndroky a moznosti. Na tuto strunu hraji
komeréné orientované stanice, které svymi pofady mnohdy plsobi programové
ztvarnovani déti jako jejich konzumentské masy. Déti propadlé televizni zavislosti
ztraceji z4jem a citlivost, co ve svém redlném Zivot& prozivaji a mohou prozit, ale
naopak davaji prednost zazitkim zprostfedkovanym televizi. Také sledovani
programu si déti ¢asto vynucuji podle toho, co se mezi nimi stavaji mdédou, se kterou
je nutno drzet krok a pak k tomu dochdzi k celé¢ tadé¢ masovych ndpodob a
identifikaci (Helus, 2004).

Spolecensky vysoce cenéné kulturni a sportovni aktivity ziistdvaji na okraji z&jmu.
Nepiizniveé vyzniva i pro veskeré pohybove orientované ¢innosti, jako je upeviiovani
télesné kondice, tak se tyka i udrzby zahrady a doméacnosti. V posledni dob¢ se
roz§itilo vyuziti volného ¢asu piatelskymi kontakty mezi lidmi, riznymi oslavami a
party spojené s dobrym jidlem a pitim. ZvIlast v 1été jsou popularni zdbavné party
spojené s grilovanim. Pro star$i déti je pak piilezitost se setkavat se stejné starymi

kamarady a bavit se spolu.
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1.3 Rodina a volny ¢as

Rodina tvoti zakladni primarni socialni skupinu. Rodina je biologicky dulezita pro
udrZeni lidstva a také jednotkou spolec¢nosti. Hlavni smysl rodiny je reprodukénti,
protoze utvaii ¢loveka jako bytost biologickou i1 jako bytost kulturni. Rodina je
prvnim a zdvaznym modelem spolecnosti, s kterym se dité¢ setkava. Formuje dité
podle hodnotového systému a podle vlastni tradice.

Rodina je nejuzSim spojenim muze a Zeny a také détmi. Jsou spojeni spolenym
souzitim, vzajemnou moralni odpovédnosti a vzajemnou pomoci. Rodina je
zakladnim ¢lankem socialni struktury i zékladni ekonomickou jednotkou.

V rodinném prostiedi se lidé uci reagovat na svét kolem sebe, na riizné situace,
v nichz se ocitaji. Clovék se v ni uéi cely zivot hrat zakladni socialni role. Obsah role
je v dnesnich rodindch velmi proménlivy a je vzdy podminén kulturni a dobovou
situaci. Rodinné prostfedi by mélo ditéti poskytovat v dostate¢ném mnozstvi
mnohostranné podnéty, idedlem je harmonické prostiedi. Soucasny stav rodinného
prosttedi je podrobovan opravnéné kritice, n¢kteti odbornici hovoti dokonce o krizi
rodiny. Rodi¢e maji na své déti stdle méné Casu, mnohdy v rodinach prevladaji
materidlni hodnoty a starosti. Ubyva spole¢nych ¢innosti a prozitkld ve volném case.
Skladba rodin je nyni dvougeneracni, trendem je jedno dité¢, model dvou déti je
v rodin¢ pomalu opoustén. Matky mivaji prvni dité v pozdéj$im véku nez diive a také
ptibyva svobodnych matek. Dochézi k vnitini a vn¢jsi struktufe rodin. Vyskytuje se

mnoho rodinnych problémi, véetné
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nezaméstnanosti a vysoké rozvodovosti.

V Ceské republice zdkon vymezuje o rodiné zakladni prava a povinnosti, ktera
upravuje vztahy mezi rodinou a spolecnosti. Rodi¢im je svéfena dulezita a
rozhodujici tloha vychovy. Rodic¢e jsou povinni pecovat disledné o vychovu a
vyzivu a dbat na spravné chovani a jednani déti. Za své déti jsou zodpovédni az do 15
let jejich véku. Pro rodic¢e by mélo byt samoziejmosti davat ditéti lasku, pocit jistoty
a ochrany a harmonické rodinné zazemi. Dilezité je, aby se dit¢ mohlo se svymi
problémy s divérou obratit se na rodice. Rodice by meéli dbat na zdravy télesny vyvoj
svych déti, vStipit jim zakladni hygienické navyky a spravného stravovani. Rodina
by méla byt schopna nejen zabezpecit dité po hmotné strance, ale 1 poskytnout
mravni hodnoty, estetické citéni a ptfedavat jim své zivotni zkuSenosti. Je také nutné,
aby rodice s détmi stravili spole¢né volny cas, hrali si s détmi, podnikali s nimi
vylety nebo prochazky pfirodou a poméhali détem pfti utvateni svych konickda.

Prostiedi rodiny ma velmi silny vliv na Zzivot vSech jejich ¢lenti. Mélo by
napliovat zakladni psychické potieby, piredevSim pocit jistoty a bezpeci. Rodina
vytvaii Clovéka velmi vyrazné. Pomahd uspokojovat jeho potieby, pies kterymi
jedinec vstupuje do spolecCnosti. Zde dité dostdva svou zdkladni hodnotovou
orientaci.

Vychovavat dit¢ znamend pfedevS§im respektovat jeho osobnost se vSemi jejimi

zvlastnostmi a bezpodminecné ho milovat. Vychova je zalezitosti srdce a vyzaduje
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mnoho trpélivosti. Znamend to, Ze nabidneme ditéti dobré zdzemi a tak dlouho ho
budeme vnitiné podporovat, dokud sam nepozna cestu.

Prvni tfi roky zivota jsou velmi dulezité proto, ze se zde tvofi zaklady pro cely
dalsi zivot. Dité v tomto obdobi musi citit zvlastni ochranu a bezpeci. Pod ochranou
sbira klicové zkuSenosti, které urcuji dalsi vyvoj jeho osobnosti. Dité se musi za
vSech okolnostech citit, ze je milovdno, chapdno a musi védéet, Zze se mlize na své
rodi¢e spolehnout. Pod jejich ochranou se uc¢i prekonavat strach, krize a prekazky.
Pak je pro rodic¢e radost, kdyz vidi, jak z jejich ditéte vyristd moralné beztthonny
clovek, ktery je ohleduplny k druhym. Je velmi dalezité mu davat ptiklad, byt pro néj
kamaradem a povidat s nim. Kazdé dité sice s urcitymi zdkladnimi predpoklady pro
moralni jedndni narodi, ale jak roste, rodi¢e mu musi tyto hodnoty postupné
vStépovat.

Prvni socialni vztah, s ¢im se dité setkava, je vztah k matce. Mezi prvnimi vécmi,
které dité¢ v prvnich mésicich rozlisuje, je jeji hlas a oblicej. Dit¢ vychovavané
rodi¢i, ktefi mu poskytovali lasku, porozuméni a rozumné vedeni, méa vynikajici
ptilezitost naucit se, jak ma vytvaret uspésné vztahy k jinym lidem. Dité se uci, jak
ptijemné je byt s druhymi lidmi, nebot se o n¢j dobie staraji a poskytuji mu radost a
zabavu. Jak dité vyrusta, zaroven se uci, ze druzi maji také sva prava a potieby.
Zjistuje, Ze i ono se muze zajimat o to, jak se citi jini lidé, a délat jim radost. Jestlize
je rodi¢e povzbuzuji k tomu, aby se volné stykaly a hraly s jinymi détmi, uéi je tak
uméni vychazet s lidmi a také zaroven sebejistému vystupovani. Dité si pak bude

vazit ostatnich a pfitom si zachova svou osobni autonomii a
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nezavislost.

To samoziejmé predstavuje znaény vykon uéeni. Uspéch velice zavisi na piikladu
a na stanoveni spravnych pravidel. Déti jsou ov§em vybaveny pfirozenym pudem ke
sdruzovani, takze se v tomto ohledu uc¢i velmi rychle.

Rany vyvoj ditéte je pozdé€ji doplnén jeho zivotnimi zkuSenostmi a vlivem
vrstevnikl. Je dulezité, aby v rodinném prostiedi byla ditéti projevena empatie a
pochopeni. Dité je tfeba naucit, aby pocity umélo zvladat zralym zplisobem. Déti,
které jsou doma takto vedeny, pak 1épe dokazi spolupracovat s druhymi a jednat s
lidmi soucitné a s pochopenim.

Vychovavat dité jiz v atlém véku je tvrda prace. DéEti jsou jako rostlinky, které se
rozvijeji a dobfe se jim dafi za pfedpokladu, Ze je jim pravidelné projevovana
laskyplna péce. Tim, ze dité¢ zahrnuji projevy lasky a to doteky a slovy, podporuji
jeho dusevni a citovy vyvoj.

V tomto véku je také dualezité podporovat jeho zajmy. Je dobré, kdyz rodice s
détmi hraji spolecenské hry, anebo si zajdou do knihovny, kde si pij¢i néjaké knihy,
které budou spolec¢né procitat. Jindy si mohou délat rtizné rukod€lné vyrobky, s
kterymi déti mohou obdarovavat své ptibuzné nebo kamarady. Kdyz nechame déti
misto s hodnotnou knizkou travit sledovanim televize, kde ¢asto davaji programy
s nasilim, a misto spolecnych rodinnych akci potulovat se s kamarady, o kterych nic
nevime a netuSime, jaké jsou jejich zadjmy a ¢im se ve volné chvili zabyvaji,
nemuzeme se divit, ze lehko sklouznou k nezddoucim navykim. Pak se rodice divi,

ze dit¢ zacCalo brat drogy, Sikanuje spoluzaky anebo
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s n¢jakou partou v ulicich rozbijeji lampy ¢i lavicky.

Vyznamnym prostiedkem rodinné vychovy je sdm obsah rodinného Zivota.
Spolecné zajmy, které rodina sleduje, je spole¢nd ucast na cinnostech védecke,
kulturni, pracovni a sportovni povahy. Rodi¢e maji moznost poskytovat détem
mnoho zajimavych zkuSenosti a zazitkli ze vSech oblasti naSeho Zivota, pfirozenou
cestou rozvijet postoje k socidlnim a kulturnim problémtm, orientovat zajmy,
stimulovat potfeby a citlivé usmériiovat chovani odpovidajicim demokratickym
moralnim normdm. Rodi¢e mohou ucinit mnoho tim, Ze svym détem umozZni
poznavat krasy vlasti i ostatnich zemi, poznavat jeji minulé a souc¢asné materidlni a
kulturni hodnoty, i dal§i obecné hodnoty, které lidstvo dosdhlo diky usilovné praci.

Velky prostor mad rodinna vychova v oblasti estetické a kulturni. Pravée
v rodinnych podminkach se velmi ¢asto u jedince probouzeji prvni umélecké zajmy a
podpora rodiny mu umoZzni dopracovat mnohdy i vynikajicich vysledki v uméni a
v mimoumélecké estetice.

Nesmime opomenout i to, ze se rodiny 1i§i materialni a kulturni Grovni, systémem
vychovy a vzdélanim. To samoziejmé ovliviiuje volny ¢as déti a jeho napln. Tak jako

S

déti prebiraji od rodic¢t vzory chovani, tak se také prebiraji vzory zptisobu vyuzivani
volného casu. Samotny volny cas déti Skolniho véku miizeme chapat jako
organizovany ze strany rodicl, jako jsou spole¢né hry, vylety, navstévy, cviceni,

sportovni ¢innosti a ¢as neorganizovany rodic¢i, jako je navstéva krouzkl, hry na

hiisti, na dvote, doma, kde se déti na zdklad€ spontdnnosti hraji (Socialia, 2001).
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Samoziejmé existuji volnocasové aktivity rodi¢t s détmi podle vzdélani. Z
hlediska cetnosti kulturnich aktivit, které rodi¢e provad¢ji s rodi¢i, najdeme mezi
vyucenymi rodi¢i a rodi¢i, ktefi maji vysokou Skolu vyznamné rozdily. Mezi
vysokoskolaky dominuji aktivity, jako je navstéva divadel a koncertii, ¢teni knih a
studium jazykt, Castéji se také vénuji nez lidé vyuceni anebo se zdkladnim vzdélanim
sportu, vychazkdm do pfirody, konickiim nebo hram s détmi. Mezi lidmi se
zékladnim vzdélanim a lidmi vyu¢enymi naopak dominuji aktivity, jako je sledovani
televize, domaci prace, prace na zahrad¢, Cetba Casopisi nebo pasivni odpocinek.
Kromé kulturniho kapitalu vyuzivani volného Casu déti ovliviuje také i ekonomicky
kapital. Dé€lnic¢ti rodice nedisponuji takovym ekonomickym a kulturnim kapitdlem,
jako rodice s vy$§im socialnim statusem. Materidlni podminky délnické rodiny jsou
hor$i nez materidlni podminky stfednich vrstev. Vyuceni lidé také v menSich mife
vénuji kulturnim aktivitdm nez lidé vysokoSkolsky vzdélani a kulturni aktivity a
kulturni znalost déti vyucfenych rodi¢d jsou chudSi a omezenéj$i nez déti
vyrustajicich s vysokoskolskymi rodic¢i (Katrinak, 2004).

Kdyz déti kvili ekonomickym divodim nemazou realizovat sviij volny Cas, otvira
se prostor pro nudu, kde mohou sklouznout k asocialni ¢innosti. Na jedné stran¢
chybi moznosti, kde travit sviij volny ¢as, nékteré zatizeni jsou zruseny, nebot’ chybi
prostfedky, a na druhé strané poklesla zivotni uroven nékterych rodin. VétSinou krati
finan¢ni polozku volného Casu a kultury na prvnim misté mezi vydaji v rodinném

rozpoctu (Socialia, 2001).
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Rodice, kteti maji svlij bohaty kulturni kapital, jsou schopnéjsi vice podporovat
své dité¢ pii vzdeélavani, rozvoje dusSevnich schopnosti a kulturnich dovednosti.
Kupuji détem stimulujici hracky, dopieji mu zajimavé a obzor rozsSitujici prazdniny
spojené s cestovanim a vzdeélavacimi aktivitami.

Také zajem, jak déti vyuzivaji svlij volny cCas, je u vysokoskolskych rodicti vetsi
nez u rodi¢t de€lnikt. Bohuzel se také setkdvame s pfipadem, ze rodiCe své déti
pretézuji. Zvlast ambicidzni rodice ptihlasuji své déti do riznych krouzkt, takze dité
kromé Skolnich povinnosti chodi na tenis, do hudebky ¢i vytvarky, do angli¢tiny a
tak dale. Existuji rodice, ktefi méli ve svém détstvi svlij sen, ale nerealizovali ho, a
ted’ si umanuli, Ze se to povede jejim détem. S vidinou, Ze jejich dité¢ bude né&jaky
sportovni Sampion, ho nuti brzo rano vstavat a vleCou ho na trénink, ktery ho nebavi
a na co nema piedpoklady. To samé je i s hudebnim krouzkem. Dité hraje na housle,
které ho nebavi a rodic¢e ho pfedvadéji, kdyz ptijde navstéva, jako cvicenou opicku.
Dité se musi predvést a rodice se vychvaluji, ze z n€¢j bude virtuos (Harpers Bazaar,
2008).

Citlivi rodice, kterym lezi blaho ditéte, uméji vypozorovat, co jej bavi, jaky ma
talent, a podle jeho zajmu a finan¢nich a ¢asovych moznosti ho ptihlasi do krouzku.
Musi vzit v uvahu i to, jestli je krouzek dostupny. Jestli je pfimo v bydlisti anebo
daleko. Malokteti rodi¢e maji dostatek casu vozit své dité jednou ¢i dvakrat tydné do
krouzku, ktery je daleko tfeba dvacet kilometra, asi dvé hodiny na n¢j ¢ekat a pak ho
vézt domu. VéEtSinou jsou to rodice ctizadostivi, ktefi chtéji, aby dité néco umélo a

realizovalo sviij talent.



19

Jak dité rost¢, tak spolu s nim se vyvijeji a méni jeho zajmy. Piedskolni dité by se
jesté hralo a neni snadné vypozorovat, co ho bavi. Skolni déti si uz ¢asto vybiraji
samy, co by je bavilo, a také podle toho, Ze do krouzku chodi jeho spoluzéaci. Kolem
Sestnacti a sedmnacti lety se jejich zajmy krystalizuji.

Na druhé¢ strané¢ se bohuzel setkame s tim, ze néktefi rodice nemaji zajem, jak déti
travi volny Cas. VétSinou jsou to podnikatelé, ktefi jsou cely den zanéprazdnéni
s praci a na dité jim prakticky nezbyva Cas. Sice n¢které déti chodi do krouzku, ale
nezajima je,jaké jejich dit€ ma zazitky v krouzku a co se mu povedlo. Radéji ho
zahrnou drahymi hrackami s imyslem, ze se s nimi zabavi. A pak to jsou rodice, ktefti
si mysli, ze to déti k Zivotu nepotiebuji a nechavaji tomu volny pribéeh, jak jejich déti
vyuziji svlij volny Cas. Pak jsou to dysfunkéni a problémové rodiny, které maji dost
svych problému, ze na déti nemaji Cas, natoz tak zajem. D¢ti se pak nudi, prosedi u
televize anebo se toulaji po ulici. Tady existuje nebezpeci, ze déti mohou sklouznout
k nezddoucim chovdnim a ndvykiim. MimoSkolni instituce také nemlzou uhlidat,
jestli déti efektivné travi sviij volny Cas.

Faktem je, Ze to, co si ¢lovék osvoji béhem détstvi ve své rodiné, ve které prisel na
svét, to si s sebou odnasi na cely svlj Zivot. Rodina vzdycky byla zidkladnim
kamenem ve spole¢nosti a zustava i ted, i kdyz jeji tloha a vyznam v dnesni
uspéchané dobé¢ je Casto snizovana. Myslim si, ze rodina zlistava nadale néc¢im, bez

c¢ehoz se ¢lovék neobejde, pokud ma zit opravdu plnohodnotny zivot.
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2. Volnocéasové aktivity u zaku zakladni Skoly
2.1 Specifika volného &asu u 7aka ZS

Co déti radi délaji ve volném &asu v dnedni dob&? Cim se zabyvaji a jak si hraji?

vvvvvv

vvvvvv

postindustralni a technologické dobé¢, kde se vyuzivaji informace. Dnesni déti ke své
zabavé vyuzivaji pocita¢, mobil, MP3 pfehravace a video ¢i DVD piehravace a my
jako déti jsme meli gramofon, magnetofon a televizi se tfemi programy. Ale jedno
mame spolecné. Kdyz si odmyslime tyhle elektronické vymozenosti, hraji si déti
stejné, jak jsme se hrali pfed dvaceti nebo tiiceti lety.

Mladsi zéacci, kdyZ si splni Skolni povinnosti a napiSou si ukoly, vyuziji volné
odpoledne ke svym hram. Kdyz nema krouzek, neni s kamarady venku, vyuzije své
odpoledne hrou. Dé&ti si rady hraji se stavebnicemi, populdrni je mezi nimi Lego,
technické stavebnice, které zajimaji vétSinou chlapce. Divky se rady hraji
s panenkami, je to napodobeni hry se skutec¢nosti, jako je péce o détatko, hra na
doktory a také hra na uéitelku. D&ti maji rady stolni hry jako je Clové&e, nezlob se,
halmu, damu, mlyn, nadanéjs$i zase hraji Sachy. Pivab ziskavaji hry s momentem
ndhody, pocinaje ¢lovécem, nezlob se a konce slozitymi karetnimi hrami s fadou
pravidel. Déti rady hraji Cerného Petra, kanastu, zolika a pexeso pro trénovani
paméti. Moment ndhody je silnym ldkadlem, hra¢ tam také musi uplatnit svou
bystrost, kdyby tam byl ndhodny vysledek, hra by ho nebavila.

Velkou véci je pro Skoldka hra se zvifaty. Zvife patii k lidskému svétu a o svete

déti to plati dvojndsob. VEtSinou jsou to pejsci a kocCicky, pokud dité bydli
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v panelaku, 1épe se uplatni chovat kiecky, morcata, zelvy, andulky nebo rybicky.
Kdyz rodice pofizuji détem zvitratko, méli by posoudit, jestli déti o néj maji zajem a
dbat na to, aby se o néj dobfe staraly. Dé&ti se nauci mit zvifatka rady, pecovat o n¢j,
hrat si s nim a tésit se z n¢j. Zviie je zivy tvorecek a odvdéci se ditéti svou laskou a
ptitulnosti.

Déti také miluji skupinové hry, nejmensi se jen tak honi, schovavaji se, ale
na schovavani, na ¢apa s barevnou ¢epickou, hraji si na celniky a paSerdky a zv1ast
chlapci zoorganizuji bitvu, a zahraji si v nich vojaky, indiany a antické Rimany.

Neékteré hry se blizi ke sportim, déti si hraji s micem, kluci si s nim kopaji a
dévcata si s micem hraji na Skolku. V 1été, kdyz se déti koupaji, hazeji si
s nafukovacim mi¢em. Dévcata si kromé mice také skakaji ptes Svihadlo anebo na
betonu skakaji pandka. Kluci radi hraji kulicky. Kluci kromé toho radi zéapasi a
dtsledné pfitom dodrzuji pravidla. Z toho se pak vyvijeji zdvodivé a tymové sporty.
Pro vyvoj osobnosti jsou diilezité tymové rvavé sporty jako je fotbal, vybijend, hoke;j
a koSikova. Nékteré déti maji v sob& piebytek agresivity a je nutné ji vybit a
vykompezovat vhodnym sportem. Takové sporty jsou ritualizované boje. Dochazi pti
nich k télesnému kontaktu, hra¢ musi riskovat srazku a pfi tom cvi¢i odvahu. Pfi
téchto sportech je socialni trénink bohats$i, ve hie je nejen soupet, ale i spoluhrac.
Uspéchu lze docilit pouze souhrou, hra¢i jsou navzajem zavisli. Dité se uéi ocefiovat

charakterové vlastnosti u druhych a z téchto zkuSenosti vznikaji
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krasnad kamaradstvi. Nékteré déti tymové sporty nemiluji, ale radéji cviéi svou
obratnost, silu a rychlost. Skacou do dalky, do vysky, hazeji oStépem nebo $plhaji po
provaze. Né&které déti rady behaji.

Déti také rady Ctou. Jakmile se nauci Cist a psat, otevie se mu svét knihy. Déti jsou
vasnivymi c¢tenafi, pohddky uz ztraceji pomalu na oblibé a 1akd je dobrodruzna
literatura s realistickymi ilustracemi. Déti stale vice zadaji piisun informaci, a Skola
jim nestaci. Toto je vek détskych encyklopedii a zdbavné literatury. V knihkupectvi
vychdazi bohatad nabidka détskych encyklopedii na riizné témata a knizky s hrami pro
déti. Rodice by méli dbat o rozvoj déti ve volném Case a tyto knizky jim potidit. Déti
rady ¢tou dobrodruzné, historické a vale¢né romany, cestopisy a knihy o technickych
vynalezech. Déti jsou sttizlivi realisté a chtéji pochopit okolni svét a jak to v ném
opravdu funguje.

Starsi déti uz tak nectou dobrodruznou literaturu jako kdyz byly mensi. Jejich
zadjem o Cteni se vyhranuji, chlapci vice ¢tou historické a vale¢né témata a scifi,
dévcata vice Ctou div¢i milostné romany, romantické piibeéhy a nékteré divky se
zajimaji o poezii (Langmeier, 1998).
karetnich, v nichz dosahuji uz virtuozity. Chlapci holduji bojovym hram, vyrab¢ji
praky, primitivni luky a pilné€ cvici ve stfelbé. Bavi je také stavebnice, pokouseji se
s obdivuhodnym uspéchem o stavby modeltl v§eho druhu. Divky se vétSinou paradi a
napodobuji dospélé damy a pokud jesté¢ maji zdjem o panenku, vétSinou jim Siji

oblecky nebo je cesou.
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Postupem casu jsou zajmy déti vyhranénéjsi. Neékteré sbiraji znamky C¢i
pohlednice, jini modeluji, kresli nebo hraji na hudebni nastroj. Nejobliben¢jsim
nastrojem je v tomto obdobi kytara, idealni nastroj k tdbordku, do vlaku a kamkoli,
kde se d& v parté zpivat. Nadany ¢lovék mize zvladnout techniku hudebniho nastroje
na urovni, kterd se nelisi od tirovné zkuSeného dospélého hudebnika. Nékteii mladi
lidé rozuméji uz vazné hudbé, opefe a symfonii. Stejné hodnotnym zijmem je
ochotnické divadlo, které méa pro mladez velké kouzlo. MozZnost vzivat se do rtiznych
postav a roli, dobfe vyhovuje tomu, kdo pravé hled4d svou pravou roli v zZivoté.
Vytvarné uméni vyzaduje delSi dobu zrani nez hudba a obycejné i delsi cvik. Ale
kazdému je ptistupné fotografovani, z jejiz pomoci mize bez naroc¢ného vycviku
vyjadiit své vidéni svéta. Literdlni pokusy adolescenti maji ziidka vysokou
uméleckou hodnotu, ale vyjadiuji tim své pocity, uvahy a hledani smyslu zivota.

Sport, zvlast tymové, jsou pro starsi déti vyznamnéjsi a oblibené. Déti dovedou
vétS§inou ve volném Case vénovat sportovnimu tréninku, ktery ztraci raz hry a stava se
tvrdou, ale dobrovolnou praci. Porovnanim vlastnich vykont s vykony druhych je
pfitom stifedem pozornosti. Pokud déti nedélaji vrcholovy sport, jejich zavodéni byva
zaminkou spiSe k tomu, aby uzivaly rozkoSe z pohybu a z détinské manipulace se
sportovnim naradim a také, aby si uzivaly blizkého a citového kontaktu se soupefem
i s spoluhracem. Ve sportu se déti setkavaji se svymi vrstevniky a navazuji pratelstvi.
Vztah k vrstevnikim je jednou z hlavnich hybnych sil pubescentniho vyvoje.

Skupina vrstevnikt, at’ je to Skolni tfida, nebo i
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parta vytvorena kolem sportovnich a jinych zajmi, ma stale vétsi vliv. Dité obycejné
touzi po kamaradovi. Ma vice Stésti nebo §t'astnou povahu, najde ho a pak spolu travi
spoustu ¢asu a maji si co povidat. Takové divérné pratelstvi mize vydrzet nékolik
let, dokonce i cely zivot (Ri¢an, 2004).

Je na Skodu, Ze dnes$ni déti méné sportuji a misto toho travi svlij volny ¢as pasivné,
jako je sledovani televize, videa a hrani her na pocitaci. Neni divu, po roce 1989 se
do televize dostaly potady, které nevysilaly viibec nebo ojedinéle. Byly to americké
serialy, akéni filmy a pornografické pofady. Ze nékteré déti prosedi u televize
nékolik hodin, rodi¢e to obycejné¢ vitaji. Natolik jsou zaujati praci, Ze je moc
nezajima, jak jejich potomci travi svij volny Cas. Horsi je, Ze nékteré déti uz maji
vlastni televizi a rodi¢e ani neomezuji vybér programl a nekontroluji délku casu
straveného pied obrazovkou (Denik Rovnost, 2008).

U déti, zvlast u chlapct hrozi nebezpeci, ze pti dlouhodobém sledovani ak¢nich
filma plno nasili, ze se stadvaji agresivnéjsi. Zalezi na rodi¢ich, aby na déti dohlizeli,
co v televizi sleduji a vybrali pro n¢ vhodné potady. M¢li by s ditétem kazdy potad,
kde se objevi ndasilnd scénka, prodiskutovat a vysvétlit, jak se véci maji ve
skute¢nosti.

Zalezi také na zivotnim stylu rodic¢i, jaky maji vztah k televizi. To pak dité
piejima jejich zvyklosti. Je vSak znamo, Ze rodice, které maji niz8i vzdélani, jsou
siln€ji spojeni s televizi (Sak, 2004).

D¢ti také rady sleduji video a filmy na DVD piehravacich, které se v domécnosti

objevily nedavno. Piistup k dividickam je snadny, vychazi stale vice
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filmi, pohadek a dokumenti a za levnou cenu. Vzdy byvaji soucasti novin a
Jestli opravdu jim zélezi na esteticky a kulturni vyvoj svych déti, i v uspéchané dobé
si najdou ¢as jim vénovat pozornost, co sleduji, a kontrolovat je.

V dnesni dob¢ sportuje malo déti, pied deseti a dvaceti lety sportovaly vice déti,
dnes se obecné muize za to, Ze je laka vice televize a pocita¢ nez pohyb na Cerstvém
vzduchu. I 1ékafi z toho nemaji radost, nebot’ za poslednich pét let déti ztloustly o
polovinu. Obezitou trpi uz deset procent déti. Dfive byl sport jednim z mala zptisobt
traveni volného Casu a pattilo to k dobrému tonu, ale nyni déti davaji prednost jinym
lakadltim. Je to na rodic¢ich, aby v détech vztah ke sportu vypéstovali. Déti maji méné
pohybu a jsou ohrozeny nemocemi jako je osteopordza, cévni a srdecni choroby a
choroby latkové vymeény. V dneSni dob¢ existuje Siroka nabidka sportovnich aktivit.
Mezi né patii Aerobik, posilovani, squash, kalanetika a pilatské cviky. Objevily se u
nas i exotické sporty jako je joga, taici, vychodoasijské bojové uméni a orientdlni
tance. Myslim si, ze ty déti, které neprovozuji klasické sporty, si oblibi pravé tyto
sporty.

Pokud déti zrovna nesportuji, jisté si vezmou do ruky knizku ¢i ¢asopis a néco si
prectou. Nekteré déti jsou vasnivi ¢tenafi, mladsi obvykle ¢tou né€jaké dobrodruzné
ptibehy, nékteré i fantastické pohadky a star$i déti rady Ctou historické romany,
sci-fi, cestopisy, div¢éi romany a romantické pribehy. Da se fici, Ze starsi déti ¢tou i
takovou literaturu, kterd je pro dospélé.

V dnes$ni dob¢ ma Cteni pro déti velky vyznam a to z mnoho davodt. Tim si dité
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ziskava svou c¢tenafskou dovednost a ta je dulezitda ke vzdélavani. Jinak bez
kvalitniho ¢teni nemiize ve spolecnosti panovat rovny pfistup ke vzdélavani. To
obzvlasté plati pro délnické rodice, kteti dillezitost cteni déti podcenuji. V dnesni
dobé ctou déti bohuzel stile méné. Misto Cteni vétSina déti utikd k televizi a
k pocitaci. D¢éti, které neCtou, maji potize s pravopisem, neziskdvaji nékteré
informace, neznaji slova, slovni fraze a ndsledné¢ obtizné&ji chapou i docela bézné
texty. Maximalné déti pfrectou Blesk nebo Aha, kde jsou tam obrazky a jednoduché
kratké texty. DéEti Ctou vice ¢asopisti nez knizek, protoze jich vychazi vétsi mnozstvi
nez minule. Déti, které mélo Ctou, jsou také vice ohrozeny funk¢ni negramotnosti a
proto by méla spole¢nost zintenzivnit vzdélavani. Spole¢nost by méla podporovat
Skolni a vefejné knihovny a délat rizné akce, propagovat knihy, kde by se déti s nimi
seznamovaly. Takové knihy, které budou pro déti dostupné, by se vice cetly. Nékteré
Skoly uz podle vzdélavacich osnov, které kladou na rozvoj ctenaiské gramotnosti,
ztizuji Skolni knihovny, kde si déti chodi pij¢ovat knihy. Knihovny mivaji internet a
audiovizualni dokumenty a pofadaji rizné akce, soutéze a vzdélavaci programy.
Détem nabizeji kvalitni knihy a tim se nastésti omezuje Cteni brakové literatury.
Déti také rady chodi ven, jezdi na vylety a nav§tévuji rizné kulturni akce. Mladsi
déti jezdivaji vétSinou se svymi rodi¢i nebo prarodi¢i a pokud jedou samy, tak se
Skolnim vyletem a se svymi uciteli a ucitelkami. StarSi déti jezdi na rtzné akce
vét§inou samy a spis s vrstevniky nez se svymi rodici. Star$i déti chodi s kamarady

ven na prochazky popovidat si, navstévuji kino, koncerty, diskotéky,
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restauraci, cukrarnu, kavarnu nebo ¢ajovnu. Mladsi déti také chodi s kamarady ven a
vétSinou si hraji. Se svymi rodi¢i chodi do kina, do divadla, do galerie, muzea na
rizné vystavy a do zoologické zahrady. Star§i déti miluji narozeninové oslavy a také
mejdany. Také tam déti bohuzel okusi i alkohol, ktery na jejich vyvijejici mlady
organismus ma neblahy vliv. Je tedy na rodi¢ich, aby na jejich oslavy dohlizeli.

K ¢emu dité inklinuje, na to ma vliv jeho rodice. Mladsi dité chodi na rizné akce
s rodi¢i a podle zajmi jeho rodicu dité prebira jeho navyky. Také zalezi na vzdélani
jeho rodi¢t. Vzdélanéjsi rodice vétSinou vyuzivaji vice kulturnich aktivit. S détmi
chodi do divadla, jezdivaji na hrady a zamky, do galerii na riizné vystavy a na
koncerty klasické hudby. Naopak déti z d€lnickych rodin maji pasivnéjsi kulturni
vyziti. VEtSina deti chodi do restauraci, na diskotéky, na fotbal a jen tak se toulaji po
ulici. Nemuseji to byt délnicti rodice, ale také rodic¢e podnikatelé, ktefi jsou pfemirou
své prace tak zaneprazdnéni, Ze nemaji Cas na déti dohlédnout anebo s nimi né¢kam
jit. Dé&ti, jak rostou, si vybiraji své vrstevniky podle svého zdjmu a zivotniho stylu,
které prevzaly od svych rodici.

V devadesatych letech se do rtiznych domdécnosti zacaly postupné zabydlovat
pocitace. Jiz Petr Sak (2004) v knize MladeZ na kiizovatce napsal, ze prinik médii do
zivotniho stylu mladeze je tak vyrazny, ze mizeme hovotit o nové generace mladeze
jako o ,,medidlni mladeze®. Mladez zije prostfednictvim médii a v kontaktu s médii.

Uz malé déti prekvapuji rodice, zvlast star$i piibuzné, jak uméji bravurné
M b
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ovladat pocitac. Déti na pocitaci hraji hlavné hry anebo piSou texty. Nékteré déti se
vzdélavaji a uci se jazyky pomoci CD-Romu. Ne vSichni déti vlastni pocitac. Bud’
pocitac vyuzivajiu svych rodictli, a pokud jej rodice nemaji, vyuzivaji jej déti u svych
kamaradt anebo ve Skole. Déti si navzajem pujcuji hry a debatuji o nich. Déti
ziskavaji znalosti a dovednosti od kamarada a vlastnim studiem. Pfedavani znalosti
od rodic¢u je nizky, nebot ne vSichni rodice pracuji s pocitaem. VétSinou pracuji
s poc¢itatem vzdelanéjsi rodi¢e v intelektualnich profesich. Tak je to podobné i
s pfistupem na internet. Zavisi to na socioprofesni pozici. VEtsi pristup maji studenti,
inteligence a podnikatelé¢ a mens$i pfistup délnici a ucni. DEti vyuzivaji internet,
pokud ho nemaji doma, v knihovnach, ve Skole a u kamarada.

Starsi déti pfes internet vyuzivaji elektronickou poStu email a chatovani. Uz si
méné pisSou klasické dopisy a komunikuji pfes internet. Chatovanim si mladez
uspokojuje své socidlni potteby. Starsi déti si z internetu stahuji hudbu, nakupuji a
ziskdvaji informace pro své konic¢ky. Na jedné strané je dobré, Ze déti ziskavaji
pocitacovou gramotnost, ktera se jim bude hodit pro jejich budouci povolani.

Na druhé strané¢ musime pocitat s tim, Ze déti mohou propadnout zavislosti na
pocitaci. Zvlast v rodinach, kde nejsou mezilidské vztahy na dobré urovni, déti
podvédomé hledaji nahradu v pocitaCovych her a surfovani na internetovych
strankach, které pro déti maji neblahy vliv. Hrani na pocita¢ich obecné piisobi na
odsun ditéte ze spolecenského kontaktu s druhymi lidmi. To miize mit nasledky nejen
pro socidlni u€eni a pro rozvijeni komunikacnich dovednosti, ale také vnimavosti

vici citim a potiebam ostatnim. Pocitacové hry maji také pozitivni
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stranku, nebot’ se hry li§i svou podobou a obsahem. Kromé radosti, kterou détem
davaji, mohou pfispivat krozvijeni uréitych myslenkovych dovednosti,
zdokonalovat reflexy a napomahani ovladani impulst. Pfi vybéru her by se mélo
postupovat peclivéji, aby dité netravilo sviij volny ¢as zbytec¢nostmi, které se opakuji
stale dokola nebo které zobrazuji nevhodnou miru fyzického nasili (Fontana, 2000).

Neékteré deéti vysedavaji u internetu nékolik hodin, aniz by si §ly prob&hnout ven
nebo si zasportovat. Trpi tim jejich zdravi, namahaji si o¢i, zaddové a Sijové svalstvo
a pak maji nevhodné drZeni téla. Krom¢ zdravotnich rizik jim hrozi jiné nebezpeci,
které jim deformuji jejich vyvijejici psychiku. Jsou to pornografické stranky,
chatovani s nebezpecnym ¢lovékem, ktery se vydava za kamaréda a zneuziti jejich
soukromi. Rodi¢e by tomu méli zabranit. Peclivé kontrolovat dité, pocita¢ zaheslovat
a vymezit mu hrani na pocitaci urcité hodiny.

V dnesni dob€ jsou déti vybaveny mobilnimi telefony, CD piehravaci a MP3
ptehravaci. Rodi¢e by neméli pospichat vybavit své dit¢ mobilnim telefonem.
Cast&jsi pouzivani mobilu nese zdravotni riziko a pro dit&, kterému se vyviji mozek,
je vic rizikovéjsi. Na druhé strané¢ rodice chtéji mit dité pod kontrolou a navic hrozi,
ze ve Skole ho spoluzaci socialné vylouci, kdyz nebude vlastnit mobil. Déti se bavi
tim, ze si mezi sebou posilaji SMS zpravy, obrazky, komunikuji spolu pies mobil
anebo s nim foti. Rodi¢e by méli déti naudit, jak s mobilem zachdzet a Gcelné ho
pouzivat. MéEli by své déti vést k smysluplnému vyuziti volného casu a mobil

vyuzivat jen tehdy, kdy je nutna potieba. Détem vic prospé€je, kdyz budou
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komunikovat v tvafri tvar a vyjadfovat své pocity a potteby. To plati i v dob¢, které se

fika medialné technologicka.
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2.2 Zarizeni pro volny ¢as

Pro déti a mladez je dulezité kvalitné vyuzivat volny ¢as. Vzhledem k tomu,
ze jde o jedince prochdazejici socidlnim zranim a s neustdlenou osobnosti, je
ptfednosti, jestlize mohou travit volny Cas organizované. V takovém ptipadée
jsou aktivity ptipraveny odborniky na zakladé pedagogiky volného casu za
pomoci materialniho zdzemi a v kolektivu jedinc zaméfenych stejnym smérem.
Volny cas takto pfipraveny a strdveny ma pozitivni dopady. Je proto zdjmem
spoleénosti, aby déti a mladez travila sviij volny &as kvalitng. Uzkym ¢lankem
péce spolecnosti o déti a mladez ve volném Case jsou socialné handicapovani
jedinci. Volny cas této skupinky déti a mladeze je vSak ndkladnéjsi a
pedagogicky naro¢né€jsi a pfitom ndvyky a motivace téchto déti plsobi proti
uvedenym snahdm. Nejvétsi vyznam mé péfe o volny ¢as na jedné strané
socialné¢ handicapovanych a na druhé strané talentovanych déti ve vSech
oborech, jako je uméleckych, ptirodovédnych a sportovnich (Sak, 2004).

Zatizeni, které se détem vénuji ve volném case jsou rlznad sdruZzeni,
organizace a hnuti. Ty jsou nezastupitelnym prvkem vychovy ve volném case.
Nabizeji mladym lidem socidlni prostfedi, zazitky a ¢innosti a podileji se na
rozvoji pro zivot dilezitych socidlnich dovednosti, které se budou ¢lovéku hodit
v dospélém zivoté. Kazdy clovék se pohybuje ve spolecnosti jinych lidi,
komunikuje s nimi, navazuje rozmanité vztahy a pfatelstvi, spolupracuje a
zaroven fes$i rizné konflikty. Dé&ti a mladi lidé se snazi prosazovat svoji

individualitu, u¢i se uméni jednat a vychazet s lidmi. Nenahraditelnym se stava
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spole¢ny pobyt ve skupiné¢ vrstevnikl, zapojené do spole¢né Cinnosti a sdileni
spole¢nych hodnot. Skupina poskytuje détem a mladym lidem neopakovatelnou
prilezitost skupinového prozitku a podili se vyrazn¢ na formovani osobnosti. Ve
sdruzenich, hnutich a organizacich potfebnym a odpovidajicim vychovnym
zpusobem vedenych dochazi k pozitivnimu formovani osobnosti. Nedostatek
zkuSenosti a prozitkd ze spolupriace ve skupiné miize mit vliv na negativni a
socialni neadekvatni chovani u dospélych (Némec, 2002).

Centra volného ¢asu umoziiuji planovat a organizovat smysluplné aktivity,
které zprostiedkuji nezavislé mysSleni a osvojovani odpovédnosti. Podporuji
smysl pro solidaritu a schopnost spoluprace, podnécuji k diskusi a vyuzivani
nabytych védomosti. Détem a mladezi poskytuji Sanci védomého zapojeni se do
feSeni socialnich, kulturnich, politickych, zdravotnickych a jinych ozehavych
problému. Poskytuji zabavu i1 obcerstveni, pusobi proti tendencim izolace,
anonymity a proti znehodnocovani a komercionalizace volného ¢asu. Nabizeji
kontakty mezi mistnimi organizacemi volného ¢asu a motivuje mladé lidi ve
¢lenstvi v nich. Détem a mladym lidem bez rozdilu véku, ptivodu, narodnosti,
pohlavi a fyzické zplsobilosti pfindsi rozvoj osobnich schopnosti a posilovani
sebepojeti. Ptilezitost dostavaji i socialné slabsi lidé.

Za uspéch se povazuje zvefejnéni, publikovani a propagace programul
jednotlivych méstskych obvodul, aby slouzily riznym inspiracim. Razné letdky
a plakatky programt pro volny ¢as nabizeji informacni centra v kazdém mésté.
Materidlni a prostorové vybaveni zdvisi na mistnich podminkach, financi a

tradicich. Vyuziva se rtizného prostfedi a zatfizeni k aktivnimu plsobeni i ve
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Skolnich objektech. Problematikou zajiStovani realizace cCinnosti ve volném
Case se zabyvaji architekti. VétSinou meésta nejsou pripravena na kvalitni
vyuzivani a traveni volného casu déti a mladeze. Pfitom je nutné stéale
vypracovavat nové projekty pro nové kvality Zivota, rozSifovat plochy parki a
zahrad, zdokonalovat mistni sluzby a vyuzivat prazdnych prostorti (Vazansky,
2001).

Do roku 1989 byl velky pocet zatizeni, které détem nabizely, aby kvalitné a
aktivné travily svij volny cas. Zatizeni, které pracovaly bezplatné anebo za
minimalni poplatek, poméhaly Skole a rodiné chranit déti pfed negativnimi
vlivy tim, Ze kvalifikované vypliovaly jejich volny cas. KdyZz si odmyslime
tehdejsi politicky systém, miizeme konstatovat, ze mimoskolni instituce mély
méli vyznamné misto ve vychové déti a mladeze. Nyni Gsporné ekonomické
opatfeni bohuzel zatadilo tyto instituce na okraj zajmu statu. Nastésti nékteré
organizace existuji dodneska a jsou hojné vyuzivané (Socialia, 2001).

rvr

Nvyni si priblizime instituce, které déti navStévuji a travi tam sviaj volny ¢as.

Skolni druZiny a §kolni kluby

Skolni druzina piisobi na prvnim stupni zakladni $koly a $kolni kluby na
druhém stupni zékladni Skoly. Jsou fizené feditelem Skoly a vedouci vychovatel
je jmenovan feditelem Skoly.

Skolni druziny a kluby maji pfedpoklady ke kazdodennimu pedagogickému
ovliviiovani volného casu déti, nebot’ vychovatelé jsou se zadky ve styku a

mohou plsobit na vétSinu zakl bez ohledu na socidlni postaveni rodiny.
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Vychovatelé maji vhodnou klasifikaci, jsou cleny pedagogické rady a
spolupracuji s vedenim pedagogické rady. Vyhodou je blizkost $koly a bydlisté
zakl a prostiedi Skoly je zakiim duvérné. Poskytuje jim odpocinek, rekreaci,
zdjmovou cinnost, spoleCenskou a prospéSnou cCinnost a také si tam mohou
napsat své domaci ukoly a pfipravit se na dals§i vyucovani. Zatimco pravidelna
dochézka mensSich déti do druziny je mnohdy nutnosti danou potiebou zajistit
zékladni péci a dozor na dité, Skolni kluby naopak pracuji zdsadné na principu
dobrovolné dochazky zakt. Zaci na druhém stupni jsou vice samostatnéj§i, maji
také i fadu povinnosti uloZzenych rodi¢i a vice moznosti k vyuzivani volného
¢asu mimo Skolu.

Déti tam provadéji riizné hry, ¢tou si knizky, provozuji tam riizné pohybové
aktivity, nejlépe na Cerstvém vzduchu. Kromé pohybovych her tam uplatiiuji i
sportovani. Jsou také Zaci vedeni k upeviiovani hygienickych a kulturnich
navykt a k pééi o osobni majetek. Cinnosti vefejné prospésné vedou zaky k
pfiméfenému podilu na dobrovolné praci ve prospéch druhych a k tvorbé a
ochrané Zivotniho prostfedi. Zajmové ¢innosti pomahaji uspokojovat, kultivovat
a rozvijet rozmanité potieby a zajmy zaki. Skolni druzina ziizuje také zdjmové
krouzky jak pro déti, tak i pro dal$i zdjemce, ktefi jsou nezapsani k pravidelné
dochazce do $kolni druziny a klubu. O zfizeni krouzku rozhoduje feditel Skoly.
Vychovatel skolni druziny a klubu by mél byt specialistou v jedné zajmové
¢innosti a orientaci v oblastech, které déti zajimaji. Jako pedagog by mél byt

vyrovnanou, empatickou a komunikativni osobnosti a odolny vici zatéZovym
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situacim. Dobry vychovatel si umi hrat s détmi, dokaze je motivovat a ma

pfiméiené organizacni a manazerské schopnosti.

Stiediska pro volny ¢as déti a mladezZe

Jsou to domy déti a mladeze a stanice zdjmovych ¢innosti. Jsou zatfazovany
do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jejich poslanim je napliovat rekreacéni,
vychovnou a vzdélavaci funkci Sirokou zidjmovou pusobnosti. Jinou formou
jsou stanice zajmovych Cinnosti, které jsou specializované jen na konkrétni
z4jmové oblasti.

Ztizovateli DDM mohou byt §kolsky utad, obec, cirkev, soukromy anebo jiny
subjekt. DDM byly od zacatku ustanoveny jako stdtni zafizeni, kde se
ovliviiovaly organizovani zdjmové Cinnosti déti a mladeze v krouzcich. M¢ély
snahu obsahnout vSechny zdjmové oblasti, které byly rozdéleny do skupin na
spolec¢ensko-védni, esteticko-vychovné, sportovni, turistické, technické a
pfirodovédné. Funguji tam rizné krouzky a €innosti. Krouzek je mensi zdjmovy
utvar, jehoz c¢innost sméfuje k vetejné produkci vysledkl cinnosti jako je
pévecky, hudebni, tanecni nebo divadelni soubor. Klub je zdjmovy utvar s
volnéjsi organizaéni strukturou a s receptivni ¢innosti ¢lenti. Kurzy jsou utvary
s vymezenou délkou trvani, jsou to kurzy k osvojeni urcitého mnozstvi
védomosti a dovednosti, kde kazdy ¢len dostane osvédceni o absolvovani kurzu.
Jsou to kurzy drhani, vypocetni techniky, vareni a dalSich. S vysledky ¢innosti
jsou také seznameni rodic¢e a veiejnost. Potadaji tam rtizné vystavy, vystoupeni

a ukdzky ziskanych dovednosti. Prezentace vysledki mize mit i naborovy
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charakter pro ziskani zdjemca na pfisti Skolni rok. V DDM jsou pftilezitostni
nabidky jako jsou vylety, exkurze, divadelni pfedstaveni a cykly ptrednasek.
Také tu funguji rizné prazdninové nabidky letnich tabort.

Jako vychovatelé tam ve stfedisku pracuji externi pedagogicti pracovnici, s
kterymi je uzaviena dohoda o provedeni prace nebo dohoda o pracovni ¢innosti.
Poradnim orgdnem fteditele je pedagogicka rada slozeni z internich pedagogu,
externich pracovnikli, zdstupct rodict a dalSich aktivistd. K specifickym
dovednostem pozadovanych u pracovniki stfedisek volného <casu patii
schopnost pfipravit a zoorganizovat nabidku aktivit pro volny cas,
komunikativnost umoziujici ziskat Siroky okruh spolupracovnikli a schopnost
provadét praci s veiejnosti. Jejich prace také vyzaduje urcité ekonomické
znalosti, dovednost pfipravit ekonomickou rozvahu pedagogickych zaméri a

provedené akce ekonomicky vyhodnotit (Pavkova, 2002).

Zakladni umélecké Skoly

Jsou téz zvané jako LiduSky a poskytuji uplatnéni se svymi hudebnimi,
hudebné-pohybovymi, vytvarnymi a literdlné-dramatickymi obory détem,
mladezi a dospélym s vyhranénymi zdjmy a schopnosti v esteticko-vychovné
oblasti. Pfipravuji je pro studium na stiednich a vysokych Skoldch s uméleckym

zamérenim.
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Jazykové Skoly

Ty plni funkci zajmového vzdélavani vyuky cizich jazykid. Navstévuji je lidé
rizného veéku, od zakd, studentl a dospélych. Na vétsiné¢ Skol se vyucuje
angli¢tina, némcina a dale ruStina, $panélStina, francouzstina a dalsi jazyky.

Jsou samostatné p¥i ZS a SS.

Pak tu jsou ruzné obdéanské sdruzeni, které vznikaji registraci u ministerstva

vnitra. Uvedu je tu strué¢né.

SdruZeni déti a mladeze

Pted rokem 1989 to bylo Socialisticky svaz mladeze a pionyrska organizace.
Obnova demokratickych pomérti v nasi zemi ndm pfinesla zasadni zménu,
vznikly ¢i obnovily svou ¢innost desitky sdruzeni mladeze, rtizné télovychovné
a sportovni organizace, hasiCi, ochranci pfirody a rybari. Nékteré sdruzeni maji
lokélni nebo regionalni dosah, ¢ast jich plisobi celostatné a nékteré jsou také
souc¢asti mezinarodnich hnuti.
P#i koordinaci svého plsobeni vytvofily dvé stifechové organizace Ceskou radu
déti a mladeze a kruh sdruzeni déti a mladeze, které spolupracuji s Forem
evropské mladeze, ktera sidli v Bruselu a s institucemi rady Evropy ve
Strasburku, zejména se Stiedisky evropské mladeze. To umoZiiuje na$im
sdruzenim ucastnit se celoevropskych aktivit, vyuzivat vysledky vyzkumu
profilu mladé generace soucasné Evropy a zucastnit se seminait a Skoleni ve

Stiediscich evropské mladeze ve Strasburku.
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Sdruzovani déti a mladeze v dnesni dobé vyzaduje zvySenou pozornost také
proto, ze klesd zajem mladych lidi o clenstvi a pravidelnou ¢innost. Mlada
generace prece vSak projevuje zajem o spolecné véci, prestoze se nechtéji stat
¢leny tradi¢nich organizaci, davaji pfednost vyjadifovani svych nazort a postoju

pti ptilezitostnych a jednorazovych aktivitach.

Junak

U ndas tuto organizaci zalozil A. B. Svojsik a byl nazvan Junak jako cesky
skaut. Poslanim Jundka je plisobit na své détské a dospélé Cleny a vést je k
duchovni, mravni a télesné zdatnosti tak, aby byli pfipraveni plnit své
povinnosti jak k bliznim, tak i1 spole¢nosti a vlasti. Skauting podporuje
vlastenectvi, ale je také zaroven celosvétovou organizaci, ktera vede k bratrstvi
mezi narody, globdlni odpovédnosti a k piekondni uzkého nacionalismu.
Cinnost je zaméfena na turistiku a pobyt v piirodé, ktera vychovava skauty k
praktickym dovednostem, druznosti a sebekdzni. Vychovné plisobeni probiha v

malé skupiné péti az deseti déti vedenych dospivajicim raddcem.

Pionyr

Vznikl po roce 1949. Za komunistl se vyznacovala jako jednotna a masova
organizace. Soucasny Pionyr vznikl v devadesatych letech po rozpadu jednotné
organizace, navazal na tradice Sedesatych let a definuje se jako demokratické,
dobrovolné, samostatné, politicky a ideologicky nezavislé sdruzeni déti,

mladeze a dospélych. Tato organizace se zabyva vzdélavaci, kulturné
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vychovnou, ziajmovou a solidarni cCinnosti. Také se zabyva obhajobou a

uspokojovani zajmu a opravnénych potteb déti a ostatnich ¢lend sdruzeni.
Kazdoro¢né¢ nabizi bohaty program mistnich, regiondlnich a celostatnich

aktivit, ptrehlidek, soutézi a letnich tdbord nejen pro cleny, ale také i pro

necleny. Tim obohacuje détem volnocasovy Zivot.

Ceska tabornicka unie
Organizace volné sdruzuje na zdkladé¢ spoleénych zajma déti, mladez a

dospélé. Navazuje na historické trampské hnuti.

Duha
Oteviené sdruzeni jednotlivci a kolektivl. Hlavni diraz klade na vytvareni a
realizace programl pro déti a mladé lidi. Sdruzeni potfada spolecné akce v

pfirod¢ a ve mésté, hlavné herni aktivity, psychologické hry a recesi.

Hnuti Brontosaurus
Nezavislé hnuti, které sdruzuje déti a mladez zaméfeni na ochranu a tvorbu

zivotniho prostiedi.

YMCA
Ktestansky orientované nepolitické a nevydéle¢né sdruzeni, které usiluje o

plnohodnotny Zivot mladych lidi.



40

Obcanské sdruZeni pracujici s mladezi
V soucasné dobé je registrovano né¢kolik stovek dalSich organizaci, které

pusobi mezi détmi a mladezi, z nichz je obCanska sdruzeni.

Télovychovné a sportovni organizace

Nejdelsi tradice maji télovychovné a sportovni organizace. Nejstarsi z nich je
Sokol zalozeny doktorem Miroslavem TyrSem v roce 1862. Usiloval o
harmonicky rozvoj télesné, duSevni a mordlni strdnky osobnosti a pak idealu
zdravého a vSestranné vyspelého naroda. Sokol kromé télesnych cvicenich také
vyvijel vzdélavaci a osvétovou c¢innost. Vytvotil rovnéz dlouholetou tradici
viesokolskych sletii jako velkych celonarodnich slavnosti. Cesky svaz télesné
vychovy je dobrovolnym sdruzenim sportovnich, télovychovnych a turistickych
svazli s celostatni pusobnosti. Také mezi sportovni organizace funguji
télovychovné jednoty a sportovni kluby. Jejich poslanim je podporovat sport,
t&¢lesnou vychovu a turistiku, sportovni reprezentaci Ceské republiky a pfipravu
na ni, zastupovat a chranit pradva a zadjmy sdruzeni, poskytovat pozadované

sluzby a vytvaret ke vzajemné spolupraci potfebnou platformu.

Organizace cirkvi a naboZenskych spole¢nosti

O volny cas déti a mladeze pecuji také rlznd nabozenska a charitativni
spolecenstvi, navazuje ¢asto na aktivity, které viceméné nelegalné udrzovaly pfi
zivoté 1 v obdobi totality. Jejich ¢innost ma n€kdy charakter katecheze, to je

nabozenské vyuky zaméfené na déti z véficich rodin. Nékterd spolecenstvi vSak
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organizuji nekonfesni cinnosti se silnym socialnim rozmérem pro rizikové

skupiny déti a mladeze (Pavkova, 2002).

Volnému casu déti a mladeze se vénuji také fada komerkcnich organizaci,
které ovliviiuji zpusob traveni volného cCasu predevSim v oblasti kulturni,
sportovni a spolecenské zabavy. Vznikla a stdle vznikaji zatfizeni jako kluby
hudebni, alternativni kultury, netradi¢nich sporti a fitcentra, aqvaparkd,
agentury, bary, restaurace, kavaren a cajoven a cestovni kancelafe. Patii k
velmi vynosnému "primyslu volného casu", ktery vSak nenabizi vzdy Zzadouci

zpusoby traveni volného casu.
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3. Pruzkum zaku zakladnich skol na vesnici a ve
meésté
3.1 Projekt pruzkumu

Uvod a cil prizkumu

Cilem prizkumu bylo zmapovat, jak Zdci ze zdakladnich Skol vyuZivaji sviij
volny cas. Chtéla jsem také zjistit, jakou moznost vyuZiti volného casu, maji
déti na vesnici a ve mésté. Za ucelem prizkumu byl sestaven dotaznik, ktery
jsem osobné po domluvé s fediteli Skol dorucila do Skol. Po vyplnéni jsem

dotazniky tfidila a postupné zpracovavala.

Metoda priuzkumu

Jako nastroj prizkumu jsem pouzila dotaznik, ktery jsem osobné sestavila.
Ten také zatazuji do ptfilohy. Dotaznik jsem sestavila pro mladsi a starsi zdky a
pouzila jsem 15 otazek. Otazky byly rozdéleny do né&kolika okruht dle druhu
zdjmu. Prvni tfi otdzky byly poloZeny okolo cetby, navstévy knihovny, cteni
knih a ¢asopistl, a pak nasleduje dalsi ctvrtd otdzka, jestli Zaci chodi do krouzki
a do kterych.

Dalsi dvé otazky se tykaji vyuziti poc¢itace a internetu. Otazky zni, jak Casto
zaci vyuzivaji pocita¢ a internet a jestli hraji hry. Dalsi dvé otazky se tykaji
sportu, jaky sport déti provozuji a jestli doma cvi¢i nebo posiluji. Nasledujici
dvé otazky jsou sledovani televize, jednotlivych potadl, sledovéani filmd na
videu a DVD. Dalsi otdzka je o tom, jestli déti vyuzivaji kulturni a zadbavné
akce a navsStévy kin a divadla. Jedna otadzka je zjiStovani, zda dité¢ bydli ve

mésté €1 na vesnici. Dal$i dvé pfedposledni otdzky se tykaji zjiStovani rozdili,
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jak zaci vyuzivaji volny ¢as ve vSedni den, kdy chodi do Skoly, a jak vyuzivaji
volny c¢as o vikendu. Posledni patnactd otazka byla vyuzita k tomu, jaké
vzdélani maji rodice ditéte a kde pracuji. Divodem této otazky je porovndni,
jaké rozdily panuji ve vyuzivani volného ¢asu déti vysokoskolskych rodici a
déti délnickych rodici. Nakonec byly pouzity udaje jako je nazev skoly, datum,
tfida a pohlavi, které zaci vypliiovali. Dotazniky byly anonymni, kde Zzaci
nemuseli psat svd jména.

Takto sestaveny dotaznik byl nakopirovdn na tiskdrné a ndasledné
naplanovano, do kterych Skol budou distribuovany. Podle telefonniho seznamu
z hodoninského okresu bylo vytipovdno nékolik zdkladnich $kol, zapsany jejich
adresy a telefonni ¢isla. Dotazniky byly roznaseny od dubna roku 2008. Bylo
v planu u€init prizkum u mladsich zaku tfeti tfidy a u star§ich zakd osmych ttid
na vesnickych a méstskych zakladnich Skol.

Prvni Skola byla vybrana na Starém Poddvorové. Domluvila jsem se s moji
vedouci prace, ktera je feditelkou na zakladni Skole prvniho stupné a mateiské
Skolce. V domluveny den a hodinu jsem osobné donesla dotazniky do tieti tiidy
a s pani ucitelkou bylo dohodnuto, ze za tfi hodiny si vyplnéné dotazniky
vyzvednu a ulozim je doma. Dalsi dvé zakladni Skoly byly vybrany ve dvou
vesnicich, Cejkovice a Dolni Bojanovice. S fediteli téchto $kol byla telefonicky
domluvena schlizka a osobni pfedavani dotaznikli. Okolo jednoho tydne nebo
¢trnact dni byly vyplnéné dotazniky po telefonickém ozndmeni osobné
vyzvednuty. Stejnym zplusobem jako u vesnickych Skol byly vytipovany i

zékladni Skoly v Hodoning, kterych je celkem ¢tyfi. V Hodoniné jsou Ctyfti
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zakladni Skoly a to na ulici Oc¢ovska, Vancurova, Mirovo namésti a u Cervenych
domkt. V zakladni Skole v OCovské ulici nebylo mozné pruzkum udélat,
protoze méli do konce Skolniho roku naplanovano hodné aktivit a tak jim
nezbyval ¢as na vypliiovani dotaznikd.

Stejnym zplsobem jako u vesnickych Skol byly domluveny schizky u
fediteld zakladnich $kol Van&urova, na Mirovo namésti a u Cervenych domkd.
Dotazniky do téchto Skol byly osobné distribuovany a domluveno, kdy budou
vyplnéné a ptipraveny k vyzvednuti. Jen u zakladni §koly u Cervenych domk
byly dotazniky pfedany vychovatelkdch druziny. U téchto dotaznikl jsem
musela zanechat své jméno, adresu, druh Skoly a obor, ktery studuji a své
telefonni c¢islo. Nasledné se vychovatelka druziny rozhodla, Ze da dotazniky
zakim vyplnit doml a telefonicky oznamit, kdy budou hotové. Za ¢trnéact dni
byla dotazniky vyplnény a vyzvednuty.

VSechny dotazniky byly shromazdény koncem kvétna roku 2008. Po
rozttidéni a vyfazovani dotaznikd bylo zjiSt€no, Ze neni dostate¢ny pocet
dotaznikli k tomu, aby bylo mozno pofidit ndhodny vybér. Jako posledni
moznost byla zkontaktovana zdkladni Skola na Ocovské ulici v Hodoniné na
zacatkd Skolniho roku, to je v zafi roku 2008. Bylo umoznéno udélat vyplnéni
dotaznikli u zakt osmych tiid, které chybély do celkového poctu. Dotazniky

byly za tyden vyplnény, vyzvednuty a dany dohromady (Chraska, 2007).
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ShromaZd’ovani dotaznika a zpracovani

Dotazniky byly shromazdény, zkontrolovany a roztiidény. Pak byly postupné
rozttidény podle tfid, Skol vesnickych a méstskych a podle Skoly prvniho a
druhého stupné a pohlavi zaku.

Celkem se shromazdilo 313 dotaznikt, z vesnickych skol 60 zaku tfeti tfidy a
76 zaklt osmé tiidy, a z méstskych Skol 88 zaku treti tfidy a 89 zakl osmé ttidy.
Dotazniky, které byly nedostateéné vyplnény anebo tam byly matouci odpovédi,
byly vytazeny. Celkem to dé¢lalo 57 dotaznikd.

U ostatnich dotaznikl bylo nutné udélat ndhodny vybér, abychom dostali
stejny pocet zakid podle tiid, pohlavi a z vesnickych a méstskych Skol. Tyto
dotazniky byly vybirdny losovanim ¢isly. VSechny dotazniky byly ocislovany a
vylosovany. Timto zplsobem byl pofizen vybérovy soubor dotaznik,
z vesnickych zakladnich Skol 50 zakid z tfeti tfidy, z toho 25 chlapct a 25
dévcéat, 50 zakl z osmé tfidy, z toho 25 chlapci a 25 dévcat. Z méstskych Skol
bylo vybrano 50 zaku z tfeti tfidy, z toho 25 chlapct a 25 dévcat a 50 zaki
z osm¢ tfidy, ztoho 25 chlapci a 25 dévcéat. Dotazniky, které nebyly
vylosovany z nahodného vybéru, byly vytazeny. Celkem bylo vybriano 200
dotaznikt.

Nakonec dotazniky byly déany dohromady a pfipraveny ke zpracovani.
Jednotlivé polozky zajmu, postupné od prvni az k posledni otdzce byly
zaSkrtnuty a rucéné zapisovadny do C¢tyf poznamkovych archa, které byly
roztfidény podle vesnickych a méstskych Skol, podle tfid a pohlavi. Jednotlivé

data byly spocitany, nasledné preneseny do pocitacu a vytvoieny grafy.
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Béhem prizkumu byly zjistovany podle internetovych adres doty¢nych skol a
v rozhovorech s jednotlivymi fediteli Skol a s rodi¢i zakl, jaké krouzky a
mimoskolni aktivity nabizeji tyto Skoly. Béhem prizkumu jsem se nékolikrat
zucastnila riznych akci pro déti, détskych hodu a vystoupeni détskych soubort.

Z nékterych akci bylo potfizeno nékolik fotografii.
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3.2 Analvza vvsledku

Data dotaznikd byly vypocitdny, pfeneseny do pocitace do programu
Excel a udélany grafy. Jinak byly dotazniky roztiidény podle Skol, tfid a
pohlavi a jednotlivé polozky otdzek postupné zpracovany a popsany.

Nejprve byly udélany grafy. VSechny grafy jsou zafazeny v ptiloze. Jako

w

prvni byl vytvofen srovnavaci graf volny €as Zaku ve mésté a na vesnici.

Do knihovny chodi jednou za mésic 28 Zaki ve mésté a 30 Zaki na vesnici.
Jednu knihu za mésic ¢te 50 zaka ve mésté a 60 Zaki na vesnici.
Casopisy ¢te 73 Zakd ve mésté a 75 Zaku na vesnici.

Krouzky navs§tévuje 58 zakia ve mésté a 81 zaki na vesnici.
Pocita¢ pouziva 80 zakid ve mésté¢ a 81 zaki na vesnici.

Internet vyuziva 80 zakua ve mésté a na vesnici také 80 zaku.
Rlzné sporty provozuje 72 Zaki ve mésté a 84 Zaki na vesnici.
Doma cvic¢i 50 zaki ve mésté a 63 Zakii na vesnici.

Televizi sleduje 100 Zaka ve mésté a 96 Zaku na vesnici.

Na DVD se diva 93 zaki ve mésté a 94 Zaki na vesnici.

Kino navstévuje 32 Zaki ve mésté a 33 Zaki na vesnici.

Do divadla jezdi 7 Zaka z mésta a 4 Zaci z vesnice.

Na zdbavu chodi 28 Zaka ve mésté a 27 Zaka na vesnici.
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Pak nasleduje dals$i srovnavaci graf, jak vyuzivaji volny ¢as mladsi a

star$i zaci. Nejprve zacneme s mladSimi Zaky tireti tiidy.

Knihovnu navs$tévuje 37 zaki, z toho 14 chlapct a 23 dévdat.

Jednu knihu za mésic si ptecte 77 Zaki, z toho 32 chlapcii a 45 dévcat.

Casopisy ¢te 63 zaki, z toho 30 chlapcti a 33 dévéat.

Krouzky navstévuje 69 zZaki, z toho 28 chlapct a 41 dévcat.

Pocitac¢ pouziva 80 zaki, z toho 46 chlapct a 34 dévcat.

Internet vyuziva 64 zaki, z toho 35 chlapct a 25 dévcat.

Sport provozuje 78 zaki, z toho 39 chlapct a stejné 39 dévcat.

Doma cvic¢i 56 zaku, z toho 19 chlapcu 37 dévcat.

Na televizi se diva 98 zaki, z toho 50 chlapci a 48 dévcat.

Na DVD se diva 90 zakii, z toho 44 chlapctu a 46 dévcat.

Kino navs$tévuje 29 Zaki, z toho 11 chlapct a 18 dévcat.

Do divadla jezdi 7 Zaku, z toho 1 chlapec a 6 dévcat.

Na zabavu chodi 21 zaku, z toho 9 chlapcu a 18 dévcat.

Nvyni tu mame starSi Zaky z osmé tridy.

Knihovnu navstévuje 21 zaki, z toho 10 chlapcti a 11 dévcat.

Jednu knihu za mésic si ptecte 33 zaki, z toho 15 chlapcii a 18 dévcat.

Casopisy &te 75 Zaki, z toho 31 chlapcti a 44 déviat.

Krouzky navs§tévuje 70 Zaki, z toho 33 chlapct a 37 dévcat.

Pocita¢ pouziva 73 zaki, z toho 45 chlapct a 28 dévcat.

Internet vyuziva 96 zaki, z toho 47 chlapct a 49 dévcat.
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Sport provozuje 78 zaki, z toho 38 chlapct a 49 dévdat.

Doma cvic¢i 57 Zaku, z toho 22 chlapct a 35 dévcat.

Televizi sleduje 98 Zaku, z toho 48 chlapcii a 50 dévcat.

Na DVD se diva 97 zaku, z toho 48 chlapcu a 49 dév¢at.

Do kina chodi 36 zaki, z toho 13 chlapcu a 23 dévcat.

Do divadla jezdi 4 Zaci, z toho 1 chlapec a 3 dévcata.

Na zabavu chodi 34 Zaki, z toho 16 chlapcu a 18 dévcat.

DalS$i graf je porovnani, jak vyuzivaji volny ¢as chlapci a dévcéata

Do knihovny jednou za mésic chodi 24 chlapcii a 34 dévéat.
Knihu si piecte 47 chlapcii a 63 dévcat.
Casopisy si ¢te 61 chlapcii a 87 dévéat.
Krouzky navstévuje 61 chlapcii a 78 dévcat.
Pocita¢ pouziva 91 chlapcu a 62 dévéat.
Internet vyuziva 82 chlapcii a 78 dévcéat.
Sportu se vénuje 77 chlapcii a 79 dévcat.
Doma cvic¢i 41 chlapet a 71 dévéat.
Televizi sleduje 98 chlapcii a 98 déviat.
Na DVD se diva 92 chlapci a 95 dévcat.
Do kina chodi 24 chlapcii a 41 dévcat.

Do divadla jezdi 2 chlapci a 9 dévéat.

Na zabavu chodi 25 chlapcii a 30 divek.
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Vvuzivani volného ¢asu zaku na vesnicich

Vesnice Starv Poddvorov

Ackoliv zakladni Skola ma jen prvni stupen, to je od prvni tfidy az do
paté tfidy, nabizi détem razné krouzky. Krouzky hudebni jako je flétny,
pévecky sbor, sportovni jako je fotbal, aerobik pro déti a micové hry, kde
déti hravaji vybijenou, kosikovou a hazenou. Jeden krouzek je pocitace, kde
se déti u¢i pouzivat pocita¢. Nejznaméjsi hudebni krouzek je narodopisny
soubor Kordulka, ktery vznikl v roce 1996 a sdruzuje déti od 6 do 15 let. Je
rozdélen na Malou Kordulku pro déti od 6 do 10 let a na Velkou Kordulku
pro déti od 10 do 15 let. Soubor navazal na tradice obce a snazi se udrzovat
a obnovit zanikajici tradice. Vedouci souboru je Miroslava Hajdova.

Kromé¢ S$kolnich krouzk na Starém Poddvorové funguje knihovna. Na
vesnici byvaji razné akce, Tradi¢ni krojované hody, Détské krojované hody
a zabavy pro déti ke zakonceni $kolniho roku.

Prizkumu se zucastnilo 6 chlapcii a 1 dévie ze treti tFidy.

Do knihovny chodi 1 chlapec, knizku si pravidelné¢ €tou 4 chlapci 1
divka. Dva chlapci se ptiznali, ze ¢tou Casopis A4BC a dva zbyvajici radi
¢tou Wilduv svet a Casopisy o fotbale. Divka nejradé€ji ¢te Casopis Shreek.

Do krouzku chodi 4 chlapci a 1 divka. Jeden chlapec chodi do sboru
Kordulka, druhy do hokejbalu a pocitact, tfeti chlapec hraje fotbal a dalsi
chodi do vytvarného krouzku. Dévée chodi do Kordulky, a kromé toho

navstévuje flétnu, balet a hudebni nauku.
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Pocdita¢ vyuziva 5 chlapci a 1 dévée a z toho internet 3 chlapci a 1
dévce. Vsichni se pfiznali, ze hraji na pocitaich hry, 2 chlapci vyuzivaji
internet dvakrat tydné a 1 chlapec byva na internetu u kamarada.

Sport provozuje 7 chlapet a 1 dév€e. Tti chlapci hraji hokejbal, dva
chlapci z nich fotbal a dévCe se prohdni na kolec¢kovych bruslich. Doma
necvi¢i nikdo z nich.

Televizi sleduji vSichni 7 chlapet a 1 dévce, chlapci se radi divaji na
ptirodovédné porady, dokumenty o zvifatech, na Ordinace v rizové zahradé,
na program Yetix, Power Rangers, na dobrodruzné pohadky a na Sport,
dévce se rado diva na Witch.

Na DVD se diva 6 chlapci a 1 dévce. Chlapci maji radi filmy jako je
Batman, Spider Man, Harry Potter, Atlantida, Uzasndci, Tarzan, Jezevii
skala a Lvi krdl. Dévce si oblibilo filmy jako je Zdzracny ostrov a Divoké
viny.

Co se tyCe zabavy, vétSinou déti z tfeti tfidy chodi na kulturni akce
s rodi¢i. Dva chlapci se pfiznali, Ze chodi na hokejové zapasy a dévce zase
do kina. Jeden chlapec jako zabavu uvedl chozeni do kostela.

Jak zaci vyuzivaji volny €as ve vSedni den a o vikendu, jsou tu patrné
rozdily. Déti ze Starého Poddvorova uvedli, Ze volny ¢as travi ve vSedni den
a o vikendu stejné, vétSinou venku, hranim s kamaraddy, na dvote, jeden

chlapec si hraje s brachou, a jeden chlapec uvedl, zZe volny ¢as travi dobfte.
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Vesnice Dolni Bojanovice

Na zakladni $kole v Dolnich Bojanovicich funguje kromé Skolni druziny
Sest krouzki, sportovni jako je vybijend, florbal pro druhy stupen zakladni
Skoly, zvlast pro hochy a divky, jazykové krouzky jako je némecky jazyk a
angli¢tina, které jsou oteviené dvé ucebny. Ve vesnici funguje Zakladni
umélecka Skola, kde vedou hudebni, vytvarné a taneéni krouzky.

Funguji tam hudebni sbory jako je détsky ptipravny sbor, détsky sbor starsi
zaci, komorni sbor, cimbdlovd muzika, smyccovy soubor, dechovy sbor
mlad$i Zaci a dechovy sbor Liduska star§i zici. Zaci a pedagogiéti
pracovnici se pravidelné zapojuji do kulturné spolecenskych akci
poiadanych ve spolupraci s Obci a Farnim Gfadem Dolni Bojanovice. Vedle

umélecké Skoly byva oteviena také knihovna.

Priuzkumu z tiretich tFid se zucastnilo 7 chlapcit a 10 déviat.

Knihovnu pravideln€ vyuziva 1 chlapec a 4 dév¢ata, knihu si piectou 3
chlapci a 9 dévéat, ¢asopisy ctou 4 chlapci a 10 dévéat. Chlapci ¢tou 4BC,
Hot Wheels, Ctyilistek, noviny, Kacer Donald a Tom a Jerry. Dévéata rady
c¢tou Witch, Witch styl, Slunicko, Materidouska a kreslené Casopisy jako je
CtyFlistek a Kacer Donald.

Do krouzkii chodi 4 chlapci a 8 dévcat. Kazdy chlapec vyuziva jeden
krouzek, hudebni, fotbal, tane¢ni a vytvarnou vychovu. Do tanecnich
krouzkt chodi 7 dévcat, na tenis 3 dévcata, jedna divka na sportovky a na

zpév, kytaru, hudebni nauku a flétnu chodi 6 dévcat.
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Pocdita¢ pouziva 7 chlapci a 9 dévéat, a internet vyuziva 4 chlapci a 7
dévéat, pocitaCové hry hraji vSichni chlapci a jedno dévce, internet
vyuzivaji dva chlapci a to pofdd, jeden chlapec casto a jeden chlapec
ptiznal, ze doma internet nemd. Pofdd internet vyuziva pét dévcat, jedno
dévce jen kdyz se dostane na pocitac¢ a jedno dév¢ée doma internet nema.

Sport provozuje 6 chlapci a 10 dévéat, doma cvici 2 chlapci a 9 dévéat.
Co se tyCe sportu, tii chlapci hraji fotbal, dva chlapci jezdi na bruslich, dva
na skateboardu a na kole¢kovych bruslich a jeden chlapec jezdi na kole. Sest
dévcat jezdi na kole, Ctyfi dévcCata hraji tenis, tifi dévcata brusli, dvé zase na
koleckovych bruslich a pak kazdé dévce uvadélo, ze bézi a déla zapas.
Doma chlapci cvici kliky a s ¢inkami a dévcata nejcastéji cvici gymnastiku,
tanec a pak hvézdice a stojky a jedna se pfiznala, Ze cvici pilates.

Televizi a DVD sleduje 7 chlapci a 10 dévcat. Nejradéji se chlapci
divaji na Kobru 11, Simpsonovi, Smallvile. Na DVD si radi pousti Harryho
Pottera, Spider Mana a Transformes. DévcCata nejrad€ji sleduji Ordinaci
v riuzové zahrade, Simpsonovi, Osklivku Katku a Ulici. Na DVD si pusti
pohadky, Kocoura Garfielda, Shreeka, Lviho krale a Piraty z Karibiku.

Do kina chodi 2 chlapci a 3 dévéata, do divadla nejezdi Zadny z nich a
na zabavu chodi 3 chlapci a 1 dévée. Ostatni uvedlo, ze na zadbavu chodi
ven, na hfisté, do parku, jeden chlapec k teté, jedno dévcée k babicce a jiné
dévce do obchodd.

Ve vSedni den volny ¢as chlapci trdvi venku, doma na pocitaci, jeden

chlapec si ¢te a dalsi chlapec uvedl, Ze lezi, dévcata nejradé¢ji chodi
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s kamaradkami ven, jedna divka se diva na televizi, druha si piSe ukoly a
dalsi uvedla, ze vozi malého sourozence. O vikendu chlapci travi volny ¢as
venku s kamarady, pak doma na pocitaci, divaji se na filmy a jeden chlapec
uvedl, ze doma vari. Dévc¢ata nejc¢astéji jsou venku s kamaradkami, dvé jsou
u svych babicek, tfi dévcata jezdi s rodi¢i na vylety a jedna z nich uvedla, ze

jezdi do Brna. Dvé dévcata chodi do cukrarny.

Nyni tu mame Zaky z osmych trid. Pruzkumu se zucastnilo 11 chlapcit a 13

divek.

Do knihovny chodi 1 chlapec a 2 divky, knihu si pfecte 2 chlapci a §
divek, ¢asopisy cte 8 chlapcii a 12 divek. Chlapci ¢tou nejradéji Casopisy o
sportu, tfi chlapci o autech a o tunningu a ostatni Svét a o rybafstvi. Dévcata
¢tou Casopisy o hudbé a mode jako je Bravo, Popcorn, Bravo girl, Divka a
Topdivka.

Do krouzki chodi 7 chlapei a 12 divek. Dva chlapci chodi do
francouzsStiny a do angli¢tiny, dva chodi do vytvarné vychovy, dva do
florbalu a dal§i pak na housle, kytaru, na hudebni vychovu a modeléaisky
krouzek. Osm dévcat chodi do florbalu, ¢tyfi dévcata do tanecniho krouzku
a ostatni maji klavir, kytaru, tenis, hudebni sbor, hudebni nauku a jedna
divka hraje fotbal.

Poédita¢ pouzivd 10 chlapci a stejny pocet divek, internet vyuziva 11

chlapcii a 12 divek. Hry hraje pofad jeden chlapec a jedna divka si zahraje
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obcas. P¢t chlapci uvedlo, ze internet pouzivaji denné, dva dokonce potad,
dalsi dva chlapci jen nékdy. Ctyti divky uvedly, Ze pouzivaji internet denné.

Sport provozuje 8 chlapci a 12 divek a doma cviéi 7 chlapci a 12
divek. Ctyfti chlapci hraji fotbal, tfi florbal a ostatni se kazdy vénuje tenisu,
plavani a skateboardu. Doma chlapci vétSinou posiluji, jeden trénuje
breakdance a dalsi cvi¢i jogu. Devét déveat hraje florbal, dvé dévcata tenis,
ostatni b&haji a jedna si obCas zahraje fotbal. Doma dévcata vétSinou cvici
posilovaci a bfisni cviky, diepy, sklapovacky, sedy-lehy a jedna cvici na
gymnastickém mici.

Na televizi a také na DVD se diva 10 chlapci a 13 divek. Chlapci
v televizi vétSinou sleduji serialy, detektivky, zpravy a dokumenty a divky
se divaji na Ordinaci v ruzové zahrade, Osklivku Katku, Ulici, Krimi Miami,
na akéni filmy, komedie a horory. Chlapci si na DVD pousti akéni a
dobrodruzné filmy, Ramba, komedie, fantasy a thrilery. Dévc€ata nejrad¢ji
sleduji komedie, horory a americké filmy, jedna divka se podiva na
fotbalovy film Blafuj jako Beckham.

Do kina a do divadla nechodi Zzadny z nich, na zdabavu chodi 6 chlapct a
8 divek. Chlapci chodi na hfi§té, na party, do restaurace Myslivna a na akce.
Divky si zajdou s kamaradkami do kavarny a vinarny, jedna divka na disco a
dal$i na hodové akce a dechovky.

Ve vSedni dny chlapci travi svlij volny ¢as venku s kamarady, pfipravou
do Skoly, na pocitaci a sportem. Divky uenim do Skoly, ¢tenim, na pocitaci

a venku s kamaradkami. Jedna divka uvedla, ze rada bé¢ha a druha divka
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doma uklizi a cvi¢i na klavir. O vikendu chlapci sportuji, jeden navstévuje
hosptudky, dalsi chlapec travi vikend spanim a jiny chlapec chodi na ryby.
Dévcata byvaji venku s kamaradkami, na pocitaci, jezdi s rodi¢i na vylet a
jedna divka na rodinné oslavy. Dv¢ divky pomahaji rodicim s tklidem a

domacimi pracemi.

Vesnice Cejkovice

Na zakladni Skole nabizeji celkem pét krouzkl, mazoretky, polonézu,
atletiku a hudebni Iskérka. Mazoretky cvi¢i na dechovou a moderni hudbu a
vystupuji na rtznych akci, které se konaji v Cejkovicich. Polonéza je
rodicovsky ples. Nejznaméjsi krouzek je atleticky, ktery pracuje ve Skole od
roku 1974. Pravidelné sportovni pfipravy se zucastnuje 30 az 40 zakl od
tfetich tfid do devatych tfid. Sportovni ¢innost je zaméfena na vSestrannou
piipravu, kde pievazuji technické discipliny. Zici se zG&astiuji rtiznych
atletickych soutézi. Iskérka je détsky ndrodopisny soubor, ktery reprezentuje
oblast hanackého Slovacka. V souboru pravidelné ucinkuje 30 az 40 déti od
6 do 15 let. Pii nacviku a vystoupeni dominuje snaha o bezprostfednost a
ptirozenost détského projevu, radost ze hry, rozvoj rytmického citéni a
intonaéni Cistotu. Iskérka se pravidelné¢ zucastiiuje rlznych kulturnich
udélosti, festivali a soutéznich pirehlidek. Na zakladni Skole funguje
knihovna, kterd je oteviend ttikrat tydné, na kulturnim domé¢ je kino a jako

pamatka je v Cejkovicich zamegek.
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Prizkumu se zucastnilo 12 chlapcu a 14 dévcat ze treti tridy.

Do knihovny chodi 7 chlapcii a 6 dévcat, doma si ¢tou knihu 10
chlapci a 14 dévcat, Casopisy 7 chlapci a 14 dévéat. Dva chlapci Ctou
Casopis ABC, ostatni Sport, Méda Pusik, Materidousku a Spiderman.
Dévéata &tou nejvice Witch, pak Barbie styl, Bravo, Ctyilistek, Méd'a Pusik,
Slunicko a ¢asopis o modelkach.

Do krouzku chodi 9 chlapcii a 12 dévéat. Tti chlapci chodi do atletiky,
tfi chlapci do Iskérky, dva chlapci do vytvarného krouzku, ostatni na fotbal,
na kytaru, na klavir, na flétnu a na verbuik. Do Iskérky chodi sedm dévcat,
na mazoretky Sest dévcat, do vytvarné¢ho krouzku pét dévcat, ostatni chodi
na kytaru a na klavir, jedna divka na atletiku a dvé dévcata uvedly jako
krouzek nabozenstvi.

Poéita¢ pouziva 10 chlapcti a 13 dévéat, a internet vyuziva 10 chlapci
a 7 dévcat. Jeden chlapec uvedl, Ze na pocitaci hraje hru Travian Naserver
13, a internet pouzivaji pét chlapcli denné a ostatni jednou ¢i dvakrat tydné.
Dévcata spi§ vyuzivaji internet, jedna z nich pro uvolnéni a druhd ho
pouziva proto, aby se dozvédéla, jaké ma ze Skoly ukoly. Jedno dévce
uvedlo v dobé prizkumu, ze méla internet zakazany.

Sport provozuje 9 chlapcii a 9 dévcéat, doma cviéi 5 chlapci a 9 dévcat.
Tti chlapci se vénuji fotbalu, jeden z nich hokeji, tfi chlapci zase atletice,
dalsi t¥i chlapci jezdi na kole a dva chlapci radi tancuji. Ctyti dévéata
tancuji, dv¢ dévcata jezdi na kole a ostatni béha, skace do dalky a plave.

Doma chlapci cvi¢i most, verbuniky a na orbitreku. Pét dévcat cvici kliky,
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¢aru a hvézdu, dvé na gymnastickém mici, dvé tancuji a jedna cvici aerobik
a pilates.

Na televizi se diva 12 chlapcti a 12 dévéat a DVD sleduje 11 chlapci a
12 dévéat. Nejvice chlapci sleduji v televizi Ordinaci v riuzové zahradeé,
program Yetix, Robina Hooda a védecké a sportovni potfady. Potom
nasleduje Simpsonovi, Indiana Jones a Kobra 11. DévCata se divaji na
Ordinaci v rizové zahrade, Ulici a OSsklivku Katku, pak na X Faktor,
Simpsonovi a Kouzelnou Skolku. Na DVD se chlapci divaji na dobrodruzné
filmy, na Hvézdné valky, na piraty, Prehistoricky park, Rambo, Shreek a dva
chlapci uvedli, Ze se divaji na Mrazika a na filmy s Tomasem Holym.
Dévcata se divaji na Harry Potter, princezny, Pirati z Karibiku, Mrazik,
Popelka, Nesmrtelna teta a Jak tatinka dostat do polepSovny.

Do kina chodi 5 chlapci a 7 dévéat, do divadla jezdi 1 chlapec a 2
dévéata a na jinou zabavu 1 chlapec a 1 dévce. Na zabavu oba uvedli, ze
chodi ven a na hfiste.

Ve vSedni dny chlapci trdvi volny ¢as hranim venku, ukoly a ptipravou
do Skoly a na pocitaci. Jeden chlapec jezdi na kole a dalsi chlapec travi
volny ¢as s malifem. Dévcata jsou vétSinou s kamarddkami venku, doma si
¢tou a uci se do Skoly, jedno dévce jezdi na kole a dalsi se pfiznalo, Ze si
hraje s panenkami. O vikendu chlapci travi volny ¢as u pocitace, u televize,
ucenim, jeden chlapec jezdi na vylet a dalsi chlapec chodi rodi¢im pomahat

do vinohradu. Dévcata jsou venku s kamarddkami, jedno dévce chodi na
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prochazku se psem, dvé dévcata jezdi na vylet a ostatni tii si Ctou, uci se a

jedna z nich si kresli.

Z osmych trid se zucastnilo na priuzkumu 14 chlapci a 12 divek.

Do knihovny chodi 5 chlapci a 3 divky, doma ¢te 7 chlapet a 6 divek a
¢asopisy si precte 7 chlapci a 9 divek. Chlapci nejrad¢ji ¢tou Casopis ABC,
Epocha, 100+1, Svet 21. stol., Sport a Blesk. U divek dominuji Casopisy
Bravo, Bravo girl, Divka, Top divka, jedna divka Cte Casopis Elle a dalsi
divka o motocyklech.

Do krouzkiu chodi 8 chlapet a 12 divek. Dva chlapci chodi do Hnuti
Brontosaurus, dva chlapci hraji na trubku, dva hokejbal a ostatni zbyvajici
chlapci chodi do kuzelek, hrat fotbal a do herniho klubu. Sest divek chodi do
mazoretek, sedm divek na volejbal, ¢tyfi divky do vytvarné vychovy, tfi do
tane¢niho, jedna divka do souboru Kordulka a ostatni na kytaru, klavir a
odbijena.

Poéita¢ pouziva 12 chlapci a 4 divky a internet vyuziva 14 chlapci a
12 divek. Dé&vcata hry na pocitaCich nehraji, jen jeden chlapec se vyjadfil,
ze hraje hry 24 hodin denné. Jak Casto pouzivaji internet, vétSina chlapct
uvadéji, ze internet pouzivaji tfi az ¢tyfi hodiny denné, dva uvadéli, ze
nonstop a pofad, a ostatni jednou denné¢ a jeden chlapec, kdyz se chce néco
dozvédét. Dveé divky uvadéji, ze pouzivaji internet denné dvé az tfi hodiny,
ostatni divky denné, tfi az Ctyfikrat denné a jedna divka, kdyz se néco chce

dozvédét.
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Sport provozuje 12 chlapci a 12 divek, doma cvi¢i 6 chlapci a 9 divek.
Sest chlapcti hraje fotbal, dva chlapci hokej, dva chlapci hokejbal, tfi
chlapci jezdi na kole, ostatni b&haji, rybaii a hraji kuzelky. Cty#i divky hraji
volejbal, osm divek jezdi na kole, z toho sedm divek jezdi na kolec¢kovych
bruslich a jedna z nich v zimé& lyzuje. Dvé divky radéji behaji. Doma chlapci
cvic¢i posilovaci cviky, sedy-lehy, a jeden chlapec si pro posilovani jako
¢inky zvolil nealko pivni lahve. Jeden chlapec ptfiznal, ze radé€ji necvici,
protoze by néco rozbil. Divky cvic¢i posilovaci cviky, sklapovacky, aerobik,
jedna jezdi na rotopedu a dalsi cvici kalanetiku.

Televizi sleduje 14 chlapci a 12 divek, a na DVD se diva 13 chlapcti a
11 divek. Chlapci se divaji na dokumenty, sport a serialy, na akéni filmy a
horory, televizni noviny, na kriminalky Dr House, Hrdinové, X Faktor a
sleduji programy Nova a Discovery. Dévcata sleduji Ordinaci v riizove
zahrade, Ulici, X Faktor, Osklivku Katku, akéni a hororové filmy a
romantické a zamilované filmy. Na DVD chlapci sleduji akéni filmy, horory,
komedie, scifi a nckteti se divaji na filmy Shreek a Rychle a zbésile.
Dévcata se divaji na komedie, horory, drama, na akcéni, dobrodruzné a
romantické filmy a scifi. Nékteré divky sleduji Titanic, Italské prazdniny,
Asterix a Obelix, Pan Prstenu a Denik princezny.

Do kina chodi 6 chlapci a 9 dévéat, do divadla jezdi 1 dév€e a na jinou
zabavu chodi 5 chlapcii a zaddné dévce. Jeden chlapec uvadi, Ze chodi na
rybolov, dva chlapci jezdi do Olympie, ndkupniho stfediska v Brné¢ a dalsi

chlapec jezdi na diskotéku do mésta. Dvé dévcata jezdi do méstskych kin,
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kino ve své vesnici nevyuzivaji. Jinak divky wuvadéji, ze chodi
s kamaradkami ven a na zmrzlinu.

Volného casu ve vSedni dny vyuzivaji chlapci u pocitace, u televize,
ptipravou do Skoly a venku jizdou na kole. Jeden chlapec uvedl, ze cte
knizky a Casopisy, druhy chlapec hraje na trubku a dalSi se expresivné
vyjadiil, ze pafi. Jeden chlapec rodi¢im pomahd ve vinohradé. Divky si
délaji do skoly ukoly, divaji se na televizi, nékteré jsou u pocitace anebo
jdou ven s kamaradkami a se psem. Jedna uvedla, ze rodi¢im pomdahé na
poli a pak lenosi. O vikendu chlapci poméhaji rodiciim ve vinohradé, na
poli a jeden znich kosi travu, dva chlapci chodi na ryby a ve volnych
chvilich chodi s kamarady ven. Jeden chlapec si uziva Zivota, druhy paii a
dal$i se nudi. Tti chlapci hraji pocitacové hry, dva chlapci hraji fotbal a
jeden chlapec si ¢te. Divky pomdhaji rodicim na poli, ve vinohradg,
s tklidem a vafenim a jedna divka se pfiznala, Ze doma pece. Divky po praci
chodi s kamardadkami a se psem ven, jedna divka jezdi na vylety a dalsi

divka si doma hraje se psem, kockou a kréalickem.

Mésto Hodonin

Hodonin je malé mésto na jizni Moravé u slovenskych hranic.
V Hodonin¢ je kino Svét, kryty plavecky bazén, zimni stadion, sportovni
hala a zoologickd zahrada. Dale tu funguje Stfedisko volného ¢asu a Klub

mladych. Také tu plisobi Zakladni umélecka Skola, kterd nabizi mnoho
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krouzkl. Jsou to hudebni obory, vytvarny obor, tanecni obor a literarné

dramaticky obor.

Zakladni §kola Mirovo namésti

Na této Skole funguji krouzky jako je keramika, Sikovné ruce, flétna,
plavani, florbal a hazena. Ve Skole funguji sportovni tfidy se zaméfenim na
hokej.

Pruzkumu se zucastnilo 13 chlapcu a 11 dévéat ze treti tiidy.

Do knihovny chodi 3 chlapci a 4 dévéat. Doma si kniZku prectou 9
chlapci a 9 dévcéat, Casopisy Cte 8 chlapci a 9 dévéat. Chlapci Ctou
Casopisy Méda Pusik, Materidousku, Witch, Harry Potter, Kacer Donald a
Spiderman. Dévcata Ctou Witch, Nezbeda, Materidousku, Barbie a Bravo.

Do krouzku chodi 6 chlapci a 6 dévcéat. Tti chlapci chodi na florbal,
dva chlapci na tfeckofimsky zapas, jeden do skautu a dalsi na fotbal a dva
chlapci uvedli, ze chodi do ndbozenstvi. Dvé dévcata chodi do hazené a
keramiky, dvé dévcata do tance a baletu, jedno dévce do aerobiku a na
kytaru. Dalsi dévce za krouzek povazovalo dyslekticky a jiné dévce chodi na
roztleskdvacky, mazoretky a do keramiky.

Poéita¢ pouziva 13 chlapcii a 8 dévcat, internet vyuziva 10 chlapeti a 5§
dévéat. Jeden chlapec hraje hru Play station a jedno dévcée si na pocitaci
zahraje jednou za tyden. Ctyii chlapci pouzivaji internet denné, ostatni
dvakrat za tyden az jednou za ctrnact dni. Tii dévCata pouZzivaji internet

denné a jedno dévce jen pro dulezité véci.
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Sport déla 10 chlapci a 6 dévcéat, doma cvici 5 chlapet a 9 dévcat. Tri
chlapci hraji hokej, dva chlapci florbal, dva chlapci feckofimsky zapas, dalsi
dva chlapci b&haji a dva chlapci chodi na karate. Ctyfi dévéata délaji
hazenou, jedno dévce beha a dalsi dévCe hraje tenis, brusli a chodi na
aerobik. Chlapci doma posiluji a z dévcat posiluje jen dvé. Kazdé dévce
cvici aerobik, béha a cvici jogu.

Televizi sleduje 13 chlapci a 11 dévéat a na DVD se diva 13 chlapci a
9 dévcat. Chlapci se nejrad¢€ji divaji Na ulici, Tom a Jerry, Kouzelna skolky
a Véda je zabava, dévcCata se radéji divaji na Osklivku Katku, Ordinace
v riizové zahrade, Witch, Véda je zabava a na pohadky. Na DVD se chlapci
divaji na filmy Shreek, Asterix a Obelix, Santa je uchyl a na zraloky.
Dévéata se divaji na Princeznu ze mlejna, Pirdati, Pat Mat, Cokolida a
rebelové a na kreslené pohadky.

Do kina chodi 10 chlapci a 5 dévcéat, do divadla jezdi 1 chlapec a 3
dévéata a na zabavu 2 chlapci a 3 dévcata. Na zadbavu vSichni chodi ven do
parku nebo na hfisté, jeden chlapec jezdi na kole a jedno dévce chodi do
Centrumu pro rodinu, kde pracuje jeji matka.

Ve vSedni dny si chlapci hraji a chodi ven s kamarady, tfi chlapci jsou u
pocitace, jeden z nich hraje hru Yu-gi-oh, jeden chlapec si ¢te a druhy
chlapec se uci do skoly. Dévcata se doma ptipravuji do Skoly anebo se divaji
na televizi, jdou ven s kamarddkami, jedna z nich s dvéma psy, a dalsi dévce
tancuje. O vikendu chlapci jsou venku s kamarady, s rodinou, jeden z nich

je u babicky, dva chlapci travi vikend u pocitace a jeden chlapec chodi do
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Z00. D¢vcata jsou venku s kamarddkami, dvé dévcata byvaji u babicky,

jedna u tety, jedna divka jezdi s rodi¢i na kolech, jedna poméaha matce

v kuchyni a dalsi je s rodi¢i ve vinohradé.

Priuzkumu se zucastnilo 10 chlapcu a 2 dévcéata z osmé tridy.

Do knihovny nechodi nikdo z nich, doma si pfectou knihu 1 chlapec a 2
divky, a ¢asopisy Cte 4 chlapci a 2 divky. Dva chlapci ¢tou o hokeji, o
autech a noviny, jeden ¢te noviny a dal$i Casopis Bravo. Dvé divky Ctou
div¢i Casopisy.

Do krouzku chodi 4 chlapci a 2 divky. Tti chlapci hraji hokej, jeden z
nich fotbal a dals$i chlapec chodi do anglictiny na jazykovou Skolu. Jedna
divka hraje basket a déla tanec a druha divka chodi jiz devét let do zakladni
umélecké Skoly na vytvarnou vychovu.

Poéita¢ pouziva 9 chlapci a 1 divka a internet 9 chlapci a 2 divky. P¢t
chlapcli pouziva internet denné, tii chlapci dokonce ¢tyfi hodiny, jeden
chlapec méné Casto a dalsi chlapec se pfiznal, Ze né€co stahuje. Dvé dévcata
pouzivaji internet denné.

Sport provozuje 10 chlapci a 1 divka a doma cvi€i 6 chlapci a 1 divka.
Vsichni chlapci hraji hokej a jeden chlapec navic fotbal. VSichni chlapci
doma posiluji, délaji kliky, dfepy a streCink. Jedna divka d¢la tanec a hraje
basket a doma jenom cvici.

Na televizi se diva 10 chlapci a 2 divky a na DVD 10 chlapci a 2

divky. Chlapci se nejradé€ji divaji na stanice Nova, MTV, Galaxie sport,
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Eurosport, CT 1, 2, na ruzné potady, Ulice, Krimi Miami, Smallville a
Veronika Mars. Dévcata se divaji na Osklivku Katku, Zoufalé manzelky,
Krimi New York, Dr House a X Factor. Na DVD se chlapci divaji na
komedie, Rychle a zbésile, na akéni a vale¢né filmy. Dévcata se divaji
horory, komedie, psychologické a tane¢ni filmy.

Do kina chodi 2 chlapci a 2 divky, do divadla jezdi 1 chlapec a 1 divka
a na zabavu 1 chlapec a 1 divka. Jeden chlapec chodi ven s kamarady, dalsi
chlapec spravuje motorku, a ostatni dva chlapci na hokejbal a na motokary.
Divky chodi s kamaradkami do restaurace a na diskotéku.

Ve vSedni den chlapci jsou na pocitaci, divaji se na televizi a jsou venku
s kamarady, jedna divka je doma a venku a dalsi divka odpociva v posteli
nebo chodi s kamaradkami na ndkupy. O vikendu chlapci jsou venku
s kamarddy nebo na zabavé, dalsi chlapec provozuje adrenalinové sporty,
jiny chlapec pomahéd rodi¢im na poli, opravuje motorku a rybafi a dva
chlapci jsou venku nebo u pocitace. Divky jsou venku s prately , s rodinou a

jedna relaxuje.

Zakladni §kola Vancurova

Na této Skole funguji krouzky vytvarné, keramické, sportovni, dramaticky
a vafeni. Krouzky funguji v rdmci Skolni druziny. Ve sportovnich krouzkach

jsou micové hry, florbal a fotbal.
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Priuzkumu se zucastnilo 12 chlapcu a 14 dévcat z trreti tridy.

Do knihovny chodi 2 chlapci a 9 dévéat, doma ¢tou 7 chlapci a 12
déveat a ¢asopisy Stou 7 chlapei a 11 dévéat. Ctyfi chlapci étou 4BC, dva
chlapci Kacera Donalda a jeden chlapec ¢te Bravo. Sedm dévcat ¢te Witch a
dvé dévcéata Witch styl a jedna z nich ABC, dvé dévéata Materidousku a
ostatni Ctyrlistek, Shreek a Stastnd 13. Jedno dévée se piiznalo, Ze Gte
knizku Hlavu vzhiiru Dito.

Do krouzku chodi 5 chlapci a 14 dévcat. Jeden chlapec chodi na fotbal
a do modeléfstvi, druhy chlapec do hudebni vychovy a do néabozenstvi a
ostatni na tenis a florbal. Deset dév¢at maji v priméru dva az ¢tyfi krouzky,
Ctyfi dévcCata chodi do vytvarné vychovy, tfi dévéata do keramiky, osm
dévcéat do aerobiku, tii dévcata do tance a baletu, dvé dévcata do némciny,
Ctyfi dévcata do nabozenstvi, dvé dévcata do dramatického, Ctyfi dévcata se
vénuji sportu, chodi na roztleskdvacky, krasobrusleni, vybijenou a
veslovani. Ctyfi dév&ata chodi do hudebni vychovy, z toho dvé dévéata hraji
na housle a jedno dévce na klavir.

Poéita¢ pouziva 11 chlapcii a 11 dévcat a internet vyuziva 8 chlapct a
10 dévéat. Jeden chlapec hraje na pocitaci hru Vojak v utajeni a jedno dévce
si zahraje jedenkrat za mésic. Na internetu jsou denné Sest chlapct a jeden
chlapec pouziva internet pétkrat tydné.

Sport provozuje 9 chlapet a 13 dévéat a doma cviéi 3 chlapci a 10
dévcat. Tti chlapci hraji florbal, dva chlapci fotbal a dal$i dva chlapci hokej

a ostatni chodi do tenisu, do veslovani, jezdi na kole a koleckovych bruslich.
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Vétsina dévcéat chodi do aerobiku, hraji vybijenou, fotbal a hazenou, jedno
dévée hraje pingpong, dvé dévcata b&haji a dalsi dvé dévcata jezdi na kole.
Na televizi se diva 12 chlapctu a 14 dévcat a na DVD se diva 8 chlapci a
14 dévcéat. Chlapci se divaji na pohadky, pak na Lensen a spol, Ordinace
v rizové zahrade, Kobra 11, Simpsonovi, Verone a Ulice. Dév¢ata se divaji
na OSklivku Katku, Ordinace v riizové zahrade, Ulice, Velmi kiehké vztahy,
na pohadky a pouc¢né porady. Na DVD se chlapci podivaji na Tom a Jerry,
Medvidek Oliver, Asterix a Obelix, Kocour Gardfield a Rychle a zbésile.
Dévcata se divaji na komedie, horory, pohddky a na kreslené a fantastické
filmy a na filmy Sipkovd RiiZenka, Ella, Shreek, Barbie, Harry Potter, Noc
v muzeu a Mezi nami dévcaty.

Do kina chodi 3 chlapci a 5 dévéat, do divadla jezdi jen 2 dévcata a na
jinou zabavu chodi 1 chlapec a 1 dév€e. Chlapci chodi ven a na hfiste,
jeden chlapec jezdi na kole a dalsi chlapec jezdi do Brna. Dévcata chodi ven
a do parku, jedno dévcée na diskotéku a dalsi dévce s kamaradkami ven a
k babicce.

Ve vSedni den chlapci jsou doma a venku, trdvi c¢as s pocitadem,
ptipravuji se do Skoly, jeden chlapec se ptiznal, Ze je v posteli a dalsi
chlapec si hraje s autickem na déalkové ovladani. Dévcata jsou doma u
televize a na pocitaci, pripravuji se do Skoly, jsou venku, jedno dévce jezdi
na kole a brusli a dal$i dévce si hraje s panenkami Barbie. O vikendu
chlapci jsou venku, jeden chlapec jezdi na motorce, dva chlapci jsou u

babicky a dalsi chlapec poméaha svému otci. VétSina dévcat jsou venku, tii
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dévcata jsou u babicky, jedno dévCe maluje, plave a je s otcem v JZD, tfi
dévcata chodi na bazén a ¢tyfi dévcata jezdi na vylety.

Priuzkumu se zucastnilo 5 chlapcu a 10 dévéat z osmé tridy.

Do knihovny chodi jen 3 dév¢ata, doma si prec¢tou knihu 1 chlapec a 3
dévéata a Casopisy Cte 5 chlapct a 10 dévcéat. Jeden chlapec ¢te knihy o
historii, a jedna divka se ptfiznala, zZe rada Cte a je knihomol. Dva chlapci
¢tou Casopis Popcorn, pak ¢tou Bravo, Rybarstvi, Modelar, Fotbal, Hokej,
Echo a Sport. Dév¢ata ctou Bravo, Bravo girl, Divka, Top divka, Super
divka, Popcorn a dalsi pak Yellow, Joy, Love star, Cosmopolitan, Blesk,
Lidové noviny a Jezdectvi.

Do krouzku chodi 2 chlapci a 1 dévée. Jeden chlapec chodi do
modelatstvi, dalsi do sportovniho krouzku a divka chodi na jazykovou skolu,
kde si déla anglic¢tinu Cambrigde.

Poéita¢ pouziva 4 chlapci a 5 dévcéat, internet vyuziva 4 chlapci a 10
dévéat. Jeden chlapec hraje na pocita¢i valecné hry a jedna divka se
pfiznala, Ze ji hry nebavi. Dva chlapci pouzivé internet denné, a dva chlapci
obcas. Dvé divky jsou u internetu tfi az Ctyfi, ostatni divky casto, jedna
divka vyuziva ICQ, kde si dopisuje s kamaradkami.

Sport provozuje 2 chlapci a 5 dévéat a doma cvici jen 7 dévéat. Jeden
chlapec hraje florbal a fotbal, druhy chlapec cyklotrial, dvé dévcata jezdi na
kole, brusli a posiluje, dalsi béha a jezdi na koni a dalsi dévce dé¢la karate.
Dvé divky cvi¢i aerobik, jedna divka déld break a ostatni se protahuji a

posiluji.
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Televizi sleduje 5 chlapci a 9 dévéat a na DVD se diva 5 chlapet a 10
dévéat. Chlapci se divaji na Ordinaci v ruzové zahradeé, Ulice, Krimi Miami,
Simpsonovi, na fotbal a na hokej. Divky sleduji Ulici, Ordinace v rizové
zahradeé, X Faktor, Lensen a spol, Velmi krehké vztahy, Dr House a jedna
divka se diva na egyptologii. Na DVD chlapci sleduji Majora Zemana, Ja a
legenda a vale¢né a krimindlni filmy, horory, scifi a wimbledon. Divky se
divaji na komedie, horory, krimi, na filmy Breakout, Honey, Bezva vejska a
Prci prci prcicky.

Do kina chodi 1 chlapec a 5 dévéat, do divadla nejezdi nikdo a na
zabavu chodi 2 chlapci a 2 dévéata. Chlapci chodi ven s kamarady, jeden
chlapec chodi na ryby a dal§i chlapec na zahradku. Divky chodi
s kamarddkami ven, jedna divka jezdi na vylety a do kina Palace Cinemas
dalsi divka jezdi do Brna na nakupy.

Ve vSedni den chlapci jsou venku, doma se ptipravuji do Skoly, jsou u
pocitace a divaji se na televizi. Divky jsou venku s kamarddkami a doma se
ptipravuji do Skoly, anebo jsou u pocitate a divaji se na televizi. Jedna
divka se vénuje angli¢tin¢ a dalsi divka se vénuje sportu. O vikendu jsou
chlapci na rybach, na vesnici u babi¢ky a jeden chlapec na chaté. Dévcata
jsou vétSinou venku s kamaradkami, tfi u babi¢ky a u tety, jedna divka
s kamarddkami obcas griluje, dal§i chodi do kavarny anebo jsou doma u

pocitaci.
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Zakladni §koly Oc¢ovska

Na této Skole funguji sportovni krouzky jako je florbal, odbijena,
vybijena, stolni tenis, plavani, pohybové hry a tanedni klub. Zaci také

navstévuji keramiku a psani na pocitaci.

Prizkumu se zucastnilo 10 chlapcu a 13 dévcat z osmé tridy.

Do knihovny chodi 4 chlapci a 3 dévcéata, knihu si precte 4 chlapci a 4
dévéata a Casopisy ¢te 6 chlapci a 11 dévéat. Dva chlapci ¢tou Casopisy o
pocitacich, tfi chlapci ABC a ostatni c¢tou History, 100+1, 21. stoleti, Koktejl
a Flora. VétSina dévcat ¢te Bravo, Bravo girl, Divka a Top divka, ostatni
divky ctou Yellow, Cosmopolitan a Casopisy o zvitatech.

Do krouzku chodi 5 chlapci 10 dévéat. Tti chlapci hraji kuzelky, dva
chlapci hraji tenis, jeden z nich florbal, dva chlapci chodi do anglictiny,
jeden z nich se u¢i némecky a dalsi chlapec tancuje latinsko-americké tance.
Tti divky hraji volejbal, dvé z nich hraji tenis, dvé divky chodi na klavir,
jedna z nich déla balet, bici a literdlné dramaticky krouzek. Ostatni chodi do
keramiky, vytvarné vychovy, raftu a dal$i divka do anglictiny a do zpévu.

Poéitac¢ pouziva 10 chlapcii a 8 dévcat, internet vyuzivd 9 chlapet a 13
dévéat. Jedna divka hraje odpocinkové a logické hry, na internetu jsou
denné sedm chlapctl, jeden z nich za Gcelem vzdélani, dal$i chlapci méné
casto a jen kdyz néco potiebuje. Osm divek pouzivéa internet denné, obden
jedna divka a ostatni divky méné casto. Divky vyuziva chatovani 1CQ,

internetové stranky Libim se ti a Youtube.
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Sport provozuje 6 chlapci a 10 dévcat, doma cvici 3 chlapci a 6 dévcat.
Tti chlapci hraji kuzelky, dva chlapci tenis, jeden chlapec jezdi na kole,
plave a obcas se potapi. P¢ét dévcat hraje volejbal, tfi divky hraji basketbal,
jedna divka déla atletiku a dalsi hraje squash. Jedno dévce jezdi na kole a
brusli. Jeden chlapec cvi¢i counter strike, a druhy chlapec trénuje latinsko-
americké tance. Dévcata doma posiluji, cvi¢i sedy lehy a jedna divka déla
aerobik. Dalsi divka se ptiznala, Ze je cviceni pro ni ztrata ¢asu.

Na televizi se diva 10 chlapci a 13 dévéat, na DVD se diva 10 chlapcu a
12 dévéat. Chlapci se divaji na filmy Ztraceni, Stargate, Dr House, Ulice,
Hvézdna brana, Simpsonovi, na pohdadky, scifi a dokumenty. Dévcata se
divaji na Ordinace v riiZové zahrade, Velmi kiehké vztahy, Osklivku Katku,
Jste to co jite, Modré z nebe, Ulice, Pojistovna Stésti, na akéni filmy a
komedie. Na DVD se chlapci divaji na akéni a véale¢né filmy, vale¢né
dokumenty, na pohadky a scifi a na Jursky park. Divky na DVD sleduji
komedie, horory, pfirodovédné filmy, a filmy Iluzionista, Nékdo to rdad
blond, Metro, Breakout a Protivné sprosté holky.

Do kina chodi 4 chlapci a 7 dévcat, do divadla jezdi Zadny chlapec a 1
dévce, na zabavu chodi 3 chlapci a 7 dévéat. Chlapci chodi ven
s kamarady, jeden z nich si s sebou bere kralicky a morcaty, jeden chlapec
jezdi na kole a dalsi chlapec poznamenal, Ze chodi ven vSude, jen ne fetovat
a nekoufit. Divky chodi ven s kamaradkami, jedna z nich ptiznala, ze chodi
vsude, kde jsou superlidicky. Dvé divky chodi do obchodl a jedna z nich

jezdi za ndkupy do Olympie do Brna.
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Ve vSedni den chlapci jsou venku s kamarady nebo jsou doma, pfipravuji
se do skoly a jsou u pocitace. Dévcata jsou venku s kamaradkami a doma se
ptipravuji do Skoly. Jedna divka si ¢te a druhad chatuje s kamarddkami na
ICQ. O vikendu chlapci chodi ven s kamarddy, dva chlapci travi cas
s rodinou, tfi chlapci jsou u pocitace a televize, jeden z nich chodi se psem
ven, dal$i jezdi na vylet a jiny chlapec pomaha doma rodi¢iim a na poli.
Divky jsou s kamarddkami venku, jedna nakupuje s rodinou, jedna je
s rodinou na farmé¢ a dal$i doma uklizi a tfi divky jsou na chaté. Jedna divka
je u babicky a jezdi na koni, dal§i soutézi v aerobiku. Jedna divka

neodpovédéla, protoze otdzku povazovala za nudnou.

Vzdélani

Podle dotaznikli a grafu bylo zjiSténo, Ze zaci, ktefi maji oba rodice
délniky je na vesnici 60 zakl a ve mésté 43 zaki.

ZAaci, kteti maji jednoho rodice stiedoikolaka a druhého rodi¢e délnika je

na vesnici 25 zaku a 24 zaku ve mésté.

Zaci, ktefi maji oba rodi¢e se stiedoskolskym vzdélanim je na vesnici 7
zaklu a ve mésté 17 zaku.

Zaci, ktefi maji jednoho rodi¢e stfedoskoldka a druhého rodice
vysokoskoléka je na vesnici 7 zakt a ve mésté 11 zakda.

Zaci, ktefi maji oba rodi¢e s vysokoskolskym vzdélanim je na vesnici 1

zak a ve mésté 5 zaka.
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Vyrazené dotazniky

Nejveétsim problémem bylo vypliovani posledni patnacté otazky Jaké
vzdélani maji tvoji rodi¢e a kde pracuji. Zaci tfetich tfid vétsinou nevédali,
jaké vzdélani maji rodi¢e a kde pracuji, ale zaci z osmych tifid nebyli

ochotni tuto otdzku vyplnit a n€kteti z nich se k této otdzce stavéli odmitave.

Zde jsou jejich reakce, které tam zaci v dotaznikdch uvadéli.

Nepracuji

Pracuji v praci a vzdélani chytré

To vas nemusi zajimat

Nevim — co je vam do toho

Maji zakladni skolu, nepracuji, kradou

Vysoké

No comment

Maji takové vzdélani jaké potrebuji a pracuji v Hodoniné
Jak to mam védét

Pracuji v praci, osobni udaje o svych rodic¢ich nepoddavam
Nere$ a hod’ se do klidu

To teda fakt nereknu, cisté nasi rodiny vec

Na co vam to bude

Vim, ale nereknu, jo jenom mimochodem co to jsi ze

Co vas to zajima

Co je vam po tom, soukroma veéc
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Tatka namornik Oxford, mamka namornik Harward

To byste chteli védet, co, a ja vam to nereknu, jesté by jste se zabili

Nereknu

Soukroma zalezitost (z preSkrtnutého textu bylo mozné vycist, ze jeho rodice
jsou délnici)

To se nerika

Ackoliv vypliiovani dotaznik bylo anonymni, Zaci pravdépodobné méli

né¢jaké neznamé divody neuvést vzdélani a zaméstnani svych rodicu.
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3.3 Shrnuti vysledku priazkumu

Jak zaci zékladni Skoly vyuzivaji volny ¢as ve mésté a na vesnici, mizeme se
shodnout, ze se ty rozdily v posledni dobé& stiraji. Je to tim, Ze jsme v dnesni
dobé vice propojeni navzajem, nez tomu bylo minule. Je to také tim, ze
moznosti, které maji déti k vyuzivani volného cCasu, jsou dostupné nejen ve
mesté, ale také i na vesnici. Knihovny jsou nejen ve mésté, ale také na
vesnicich, ale s menSim objemem vypUj¢nich knih, ale zaroven kazd4 knihovna
ma pristupny internet pro vetfejnost. Zalezi také podle poctu obyvatel, ¢im vys$si
pocet obyvatel mé vesnice, tim vice pocita¢i méa knihovna. Také Casopisy jsou
dostupné nejen ve mésté, ale na vesnicich je prodavaji v trafikach, a také
v kazdé prodejné Potravin. Rlzné mnozstvi krouzkii nabizeji v kazdé zékladni
Skole, jen s tim rozdilem, Ze v méstskych Skoldch maji vétsi vybér krouzki nez
je tomu na vesnicich. Co se ty€e zakladnich uméleckych Skol, ty jsou témet
v kazdém mésté, ale pokud jsou na vesnicich, tak jen pobocky, jako naptiklad
ve vesnici Cejkovice a mensi zakladni umélecka $kola je ve vesnici s v&tSim
poctem obyvatel, jako je Dolni Bojanovice. To stejné je i s kinem, ve mésté
Hodonin je kino Svét a z okolnich vesnic funguje kino v Cejkovicich. Nejblizii
divadlo je ve dvou méstech Brno a Uherské Hradisté, které jsou od Hodonina
vzdaleny asi padesat a Sedesat kilometra.

Co se ty€e multimédii, ve kterych je zahrnuto televize, pocitac, internet a
DVD, ty vlastni téméf vSechny domécnosti. Videa jsou na ustupu, protoze
dnes$ni zaci pouzivaji DVD, které jsou v posledni dob& rozsifenéj$i a cenové

dostupnéjsi.
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Knihovny a éteni knih

Do knihoven chodi stejny pocet déti jak ve mésté, tak i na vesnici. Musime
vzit v avahu, Ze tam zaci kromé pijcovani knih mohou chodit na internet nebo i
do citarny, kde vyuziji Cetbu casopist. Co se tyce ¢teni knih doma, vice ¢tou
zéaci na vesnicich nez ve mésté. Kdyz si vezmeme mladsi zadky a stars$i zaky,
v navs§tévovani knihoven jsou vétsi rozdily, mladsi zaci vice chodi do knihoven
nez starSi Zaci, a u starSich zakl se mizeme domnivat, Ze v knihovnach vice
vyuzivaji internet nez pujcovani knih. Jak z dotaznikli vyplynulo, v ¢teni knih
doma je rozdil dost vyrazny ve prospéch mladsich zakt. Jak to bylo potvrzeno
ve vyvojové psychologii, mladsi zaci radi ctou proto, Ze jsou zvidavéjsi, Cteni
pohadek a fantastickych ptfibéhii v nich podnécuje fantazii a ztotoznuji se
s jejich hrdinami. I mezi pohlavimi je rozdil, do knihoven chodi vice dévcat nez
chlapcti a doma cte vice dévcat.
Cteni ¢asopisi

Kdyz si vezmeme Cteni Casopisl, ve mésté i na vesnici ¢te stejny pocet zaku.
Casopisy ¢&te vice star§ich zakt nez mladsich zakd, mezi chlapci a dévéaty jsou
také rozdily ve prospéch dévcat. Jaké druhy Casopist zaci Ctou, existuji rozdily
mezi star§imi a mlad$imi zdky a mezi chlapci a dévcaty. VétSinou Zzaci Ctou
zabavné Casopisy. Mezi chlapci ze tieti tfidy jsou oblibené casopisy 4BC,
Ctyrlistek, Kacer Donald a Méda Pusik, a mezi dévéaty jsou oblibené Witch,
Witch styl, Casopisy, které jsou o médé a uréené menSim deévcatkim. Starsi
chlapci z osmych tfid se zajimaji hlavné o sportovni cCasopisy, mensi pocet

chlapct Cte ¢asopisy, co se tyce pocitaci, a n€kolik chlapct maji oblibené
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védecko-popularni casopisy jako je Epocha, a Svét 21. stoleti. Starsi divky maji
zdjem predevSim o mddu a celebrity a nejvice popularni ¢asopisy jsou u nich
Divka, Top divka, Bravo a Bravo girl.

Krouzky

Ackoliv ve mésté maji zaci dostupné€jsi krouzky a vétsi vybér, nez je tomu na
vesnicich, z prizkumu vyplynulo, ze krouzky navstévuji nejvice zakd na
vesnicich. Podle dotaznikti bylo zjisténo, Ze zaci navs$tévuji krouzky, které
pofada jejich mistni Skola, a néktefi zaci navstévuji jesté jiné krouzky, které
jsou ve mésté a n€kolik z nich jezdi do Zakladni umélecké Skoly. Pro¢ je tomu
tak, se nepodafilo zjistit. MoZznd v tom hraje finan¢ni roli, a také nékteré
tradice, které se na vesnicich dodrzuji dodnes. Jsou to lidové soubory Kordulka
ve Starém Poddvorové a Iskérka v Cejkovicich, a jiné hudebni soubory, kde tam
chodi nejvice zakl. Co se tyce mladSich zakt a starSich zakua, do krouzkl chodi
stejny pocet, podle pohlavi je dévcat vice v krouzkii nez chlapci.

Kolik zakt chodi do krouzkt a do kolikati krouzkd, panuji na jednotlivych
$kolach znagné rozdily. Naptiklad zaci tietich téid v Cejkovicich a na méstské
Skole Vancurova maji v priméru dva krouzky, néktefi zaci dokonce Ctyfi
krouzky. Podobné je to i1 s zdky osmych tfid na méstské Skole Ocovska.
Nejméné zakt z osmé tfidy chodi do krouzkiti na méstské Skole Vancurova a
Mirovo namésti, a méné chlapci z osmych tfid na vesnické Skole Dolni

Bojanovice.
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Pocditac a internet

U pocitace a internetu travi volny cas stejny pocet zakli ve mésté i na vesnici.
Rozdil je vtom, ze u pocitacli a pocitaovych her prosedi vice chlapci nez
dévcat a to jak chlapci ze tfetich tfid, tak i z osmych tfid. U internetu najdeme
také vice chlapci nez dévcat, ale spi§ ve tfetich tfidach, ale z osmych tfid se
pocCty chlapci a divek téméf vyrovnavaji. Mladsi zaci vétSinou travi cas
pocitaCovymi hrami, ale u star§ich zaka tento zdjem postupné opadava, nybrz
vice se zabyvaji vyhleddvanim potiebnych informaci, nékteti se ptiznali, ze
stahuji rGzné nahravky z internetu a chatovanim. Neéktefi zaci potvrdili, Ze
zjistuji riizné Ukoly, které dostdvaji ze své Skoly k domdcimu zpracovani. U
starSich zakl je rozdil v tom, ze dévcCata nejrad€ji pres internet si dopisuji se
svymi kamarddkami a chlapci se vice zabyvaji pocitacovymi hrami a
stahovanim nahravek. Nékteti Zaci, jak chlapci, tak 1 dévcata se pfiznali, Ze u
internetu travi c¢as az Ctyfi hodiny denné, a nékolik chlapcl z osmych tfid
nadSené napsali, Ze jsou u internetu nonstop. Tyto jejich odpovédi nelze brat
vazné, nebot’ neni mozné skloubit vysedavani u pocitace s jinymi ¢innostmi
jako je chozeni do Skoly, domaci ukoly, jidlo, hygiena a spanek. Jestli zaci
vlastni poc¢ita¢ nebo jejich rodice, a také jestli rodi¢e maji zavedeny internet, se
nepodafilo zjistit. Zaci vyuzivaji internet také ve Skolach, knihovnach a
v internetovych kavarnach.
Sport a télesné cviceni

Kdyz si vezmeme sportovani, vice zakl sportuje na vesnicich nez ve méste.

Je to dano tim, ze na zakladnich §kolach nabizeji sportovni krouzky, které
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mohou déti vyuzivat. Neni potvrzeno, ze vSichni zaci, kteti sportuji, chodi do
sportovnich krouzkt. Obcas se svymi spoluzdky chodi ven na hfi§t¢ a tam si
zasportuji. Takové sporty, jako je béchani, jizda na skateboardu a na
koleckovych bruslich a jizda na kole, zaci maji na vesnicich lep§i vyuziti nez je
ve meésté. Mladsi a star§i zaci se vénuji sportu ve stejném poctu a mezi
pohlavimi také neni velky rozdil. Co se ty¢e cviceni doma, doma cvic¢i vice zakt
na vesnicich nez ve mésté. Mezi mlad$imi a star§imi zdky neni rozdil. Mezi
dévcaty jsou oblibené cviceni posilovaciho a protahovaciho charakteru, rady
cvi¢i aerobik a bavi je tancovani. Chlapci radi posiluji, cvi¢i s ¢inkami a rizné
protahovaci cviky. Pro¢ tolik chlapct necvi¢i doma jako dévcata, je dano tim,
ze chlapci radéji si zab&haji nebo zajezdi si na kole anebo si s kamarady radi
zahraji fotbal a jiné micové hry. Doma cvi¢i jen tehdy, kdyz potfebuji kondici
na fotbalové a hokejové zapasy. Dévcata cvici proto, ze maji radost z pohybu,
ale také proto, Zze si chtéji udrzet kondici. Dévcata cvi¢i i z jinych pfic¢in nez
chlapci, chtéji mit hezkou Stihlou postavu, aby se mohly hezky obléknout a libit
se.
Televize

Snad nejveétsi zdjem, u kterého vSichni zaci relaxuji, je televize. Jak
z dotaznikd vyplynulo, u televize travi vSichni zaci bez rozdilu jak ve mésté, tak
1 na vesnici. Je to tim, Ze televizi vlastni kazda domacnost, ve vé&tSiné
domécnosti byvaji obvykle dvé televize, a nékteré domacnosti vlastni i Ctyfi
televize. Na druhé strané je bohat4d nabidka kanalt, kde davaji rizné zadbavné

pofady, seridly, filmy a dokumenty, které zaky zakladni Skoly zajima.
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Nejoblibenéjsim seridlem u vSech zakl zakladni Skoly je Ordinace v rizové
zahradeé, Ulice a Osklivka Katka. Mlad$i zZéaci se podivaji na pfirodopisné
dokumenty, a u chlapct jsou oblibené sportovni potady, seridly Simpsonovi,
Tom a Jerry a Kobra 11. U starSich zaku zakladni Skoly je mezi chlapci a
dévcéaty maly rozdil, chlapci se radi divaji na sportovni potady, Krimi Miami a
jejich nejoblibenéjsimi kandaly jsou Nova, MTV, Discovery, Galaxie sport a
Eurosport. Dévcata se rady divaji na komedie, horory a akéni filmy a na Krimi
Miami a X Factor.

DVD prehravace

Na DVD se davaji téméf vSichni zici bez rozdilu. Jeden chlapec vSak
v dotazniku uvedl, Ze se diva na video. Ale jak vyplynulo z prizkumu, videa
jsou na ustupu a vétSina domécnosti se zaplnila DVD piehravaci. Piehravace
jsou cenové¢ dostupnéjsi a také vydavani filmi a pohddek na DVD jsou vSude
k dostani, jak v obchodech s hudebninami, tak i v novinovych stancich za
levnéjsi ceny. Dividicka si mohou koupit Zaci jak ve mésté, tak i na vesnici.

Mlads8i zaci maji stejné zaliby, co se tyCe filmua, radi se divaji na filmy
Shreek, Harry Potter, Pirati z Karibiku a na filmové a kreslené pohadky, a u
star§ich zadklt se zajmy vic vyhranuji. Chlapci se divaji na akéni, valecné,
kriminalni a fantastické filmy, komedie, horory a thrillery a dévcata se rady
podivaji na komedie, horory, drama, na romantické a tane¢ni filmy.

Kino, divadlo a jina zabava
Jak zaci zakladni Skoly vyuzivaji zabavy ve volném ¢ase, jsou pouze nepatrné

rozdily. Do kina chodi stejny pocet zakd na vesnici a ve mésté, starSich zakl
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vice nez mladsSich zaku a také vice dévcat nez chlapci. Vice zaka chodi do kina
na vesnici Cejkovice a ve mésté v Hodoning, protoze tam maji mistni kino a
zaci tam maji blizko. Jen do divadla jezdi malo zakt, protoze divadla jsou
v Brn¢, které je daleko asi 60 kilometrii a mnoho rodi¢t v dnesni dob&é nema
mnoho Casu, aby s détmi zajeli do divadla, a néktefi z nich tuto kulturni akeci
povazuji za zbyte¢nou. Co se tyCe zabavy, vétSina zakd ji travi pasivnim
zpusobem. Jak v dotaznicich uvedli, vétSina zdkd na zébavu chodi ven
s kamarddy, na hfisté, do parku a na nakupy. Mlads§i zéaci jsou na zdbavnych
akcich s rodici, pokud jsou sami, tak jsou s kamarady na ulici nebo na hfisti.
Navic néktefi mladsi zaci na vesnici uvedli, ze na zabavu chodi do kostela.

Starsi zaci ve vétSinu piipadech chodi s kamarady ven, na htisté a na disko.
Mezi chlapci a dévcaty v zadbavé panuji rozdily, chlapci nejradéji chodi do
restauraci, pofadaji s kamarady rtizné akce a také spolu rybatfi. Dévcata chodi
s kamarddkami do kavaren, do cukrdrny, jezdi na vylety a hlavné jezdi za
ndkupy. Z psychologického hlediska tito star$i zaci travi svij volny Cas se
svymi vrstevniky nez s rodici, ackoliv také nékteii z nich v dotazniku uvedli, Ze
radi chodi na rodinné oslavy. Na vesnicich navic byvaji tradi¢ni zdbavy, hodova
zébava, détské hody a rizné oslavy naptiklad vinafské, hasi¢ské, kde zaci chodi
se pobavit.
Volny ¢as ve vSedni den a o vikendu

Jak Zzaci vyuzivaji volny c¢as ve vSedni den a o vikendu, jsou nepatrné
rozdilné. Ve vSedni dny to je u vSech zakl stejné, vSichni zaci chodi do skoly,

vétSina z nich po Skole maji krouzky, a kdyz jim zbude Cas, ktery maji pro sebe,
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tak ho vyuziji na pfipravu do Skoly, na chozeni ven s kamarady, na pocitac a
divéani se na televizi.

O vikendu maji zaci vice volného ¢asu. Mladsi zaci byvaji s kamarady venku,
a jezdivaji na vikend k babickdm a k tetdm. Doma si hraji nebo pomahaji
rodi¢im v domacnosti, divaji se na filmy anebo jsou u pocitace. Star$i zaci také
travi vikend obdobné jako mladsi zaci, ale vice si uzivaji zabavy a akci
s kamarady. Pokud zaci pomdahaji rodicim, ve mésté a na vesnici jsou nepatrné
rozdily, na vesnicich, zvlast v Cejkovicich chodi pomahat na pole a do
vinohradu, protoze je to vinaiskd oblast. Dévcata doma uklizeji a vafi jidla
s maminkami. Néktefi zaci se vénuji sportu, pokud maji sportovni krouzky, o
vikendu mivaji zavody, fotbalové a hokejové zapasy a rizné sportovni soutéze.
Pokud Zaci tyto povinnosti nemaji, tak si uzivaji zabavy. Chlapci z osmych tiid
se nadSené pfiznali, zZe pafi, chodi s kamarddy na party a do restaurace. N¢ékteii
chlapci chodi na ryby, spravuji motorky a provozuji adrenalinové sporty.
Dévcata rady chodi s kamaradkami nakupovat hezké véci na sebe a pak do
kavarny si popovidat. Né&které divky se pfiznaly, ze doma jen tak si hovi
v posteli.

Kam z4ci jezdi na vylety, vSak v dotazniku neuvedli. Jestli nav§tévuji zamky
nebo vystavy, nebylo nikde uvedeno. VétSinou uvadéli zdbavné akce jako jsou
krojované hody a pofadani tradicnich slavnosti, které byvaji vyuzivané na

vesnicich.
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Co se tyce vzdélani rodi¢i téchto zkoumanych zakul, vic na vesnici a trochu
méné ve mésté prevazuje naprosta vétSina rodi¢d délnickych profesi, ackoliv
nemizeme s naprostou jistotou tvrdit, jaké vzdélani maji jejich rodi¢e a kde
pracuji. Vétsina zakt, zvlast’ ze tfetich tfid, to ani poradné¢ nevédéli, nékteti zaci
uvedli v dotazniku jen to, kde rodi¢e pracuji a jini Zaci tam napsali vzdélani
rodi¢li a kde pracuji, tam vSak neuvedli. Jaké aktivity maji zaci délnickych
rodic¢i a vysokoskolskych rodi¢i, to nebylo mozné v dotaznikach rozlisit. Navic
je to okresni pruzkum Skol, kdybychom ale chtéli vzit vzorek zakt délnickych
rodic a zakt vysokosSkolskych rodi¢d pfesné¢ na polovinu a rozliSit jejich

zdjmové aktivity, to bychom museli mit prizkum zakia z celého jihomoravského

kraje (Gavora, 2000).

Co v$ak Fici zavérem.

Jak z dotaznikd vyplynulo, vyuzivani volného €asu u zaka zadkladni Skoly ve
mésté a na vesnici se oproti minulosti stiraji. Co se tyce nabidek krouzkl na
zakladnich Skolach, jsou vétSinou stejné, jen zaci je vice vyuzivaji na vesnicich.
I ve sportovnich krouzkach sportuje dvé tretiny zakl na vSech Skoladch. Ptispiva
tomu bohata nabidka rtiznych sportii na $kolach, napiiklad ve vesnici Cejkovice
je atletika a v méstské Skole Mirovo jsou specializované tfidy na hoke;.

Jak z prizkumu vyplynulo, vétSina zaka zakladni Skoly vyuzivaji svij volny
¢as pasivnéjSim konzumnim zivotem, zvlast k tomu jsou naklonéni stars$i zaci.
Ptispiva tomu i televize a DVD, které jsou dostupné jak ve meésté, tak i na

vesnici a vyuzivaji je vSichni zaci. Co se tyCe pocitacl a internetu, nejsou
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dostupné tak masivnéji jak televize, ale presto si zaci k t¢émto médiim najdou
cestiCku. Rozdil u starSich zaka je v tom, ze chlapci se vice vénuji pocitaciim,
kde si stahuji rtizné nahravky a instaluji si né¢jaké programy, a dévcata si vice
chatuji s kamaradkami a vyuzivaji rizné seznamky.

Co se tyCe zabavy, star$i zaci je vyuzivaji pasivnéjSim zplisobem, toulani se
venku s kamarady, nakupovanim, uzivanim si, navstévou restauraci a chozeni na
party, na ukor navs§tév kulturnich pamatek, vystav a knihoven. Bylo také
zjiSténo, ze star$i zaci malo ¢tou knihy a do knihovny chodi jen nepatrnd cést
zéki. Pokud zéci ¢tou, tak vétSinou zdbavné maddni a sportovni Casopisy.

Proto 1ze doporucit, aby Skola a obce se spolupraci s rodi¢i zaki podporovaly
vice aktivniho vyuZzivani volného cCasu. I kdyz se na vesnicich udrzuji tradi¢ni
zvyky a forklor, bylo by dobré, aby Skoly potadaly pravidelné zijezdy do
divadel a navs§tévou zamkl a kulturnich a pfirodnich pamatek. Je tfeba na to
vynalozit vice financi.

Co se tyce Cteni knih a navstév knihoven, tam je tfeba zdkim literaturu vice
piiblizit a zavést na vSech Skoldch Skolni knihovny, propagaci riznych knizek a
autorl a rizné poucné a zabavné prednasky, které by zaky zaujalo. Také by bylo
dobré ve Skole udélat prodejni vystavu knih, kde by si zdci mohli koupit
né€jakou oblibenou knizku.

To vSechno stoji penize, ale neni tieba se bat do toho investovat a finan¢né
pomoci zakim ze slabSich socidlnich rodin, ktefi si to nemohou dovolit.
Odménou pak budou vzdélani a kulturné vyspéli lidé, kteti umi vyuzivat svij

volny ¢as spravnym zplisobem.
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Zavér

Diplomova prace pojednava o vyuzivani volného ¢asu u zakl zakladni Skoly
a moznosti vyuziti, co nabizeji Skoly a rizné instituce. Nastifiuyje tu, jaky byl
volny ¢as v minulosti a jaky je volny ¢as v sou€asnosti.

Diplomova prace je rozdélena na dv¢ ¢asti, na teoretickou ¢ast a druhd cast,
kterd se d4 nazvat praktickd, se zabyvé prizkumem z4akl na zdkladnich skoléach.

V prvni ¢asti je pojednano o volném cCasu a jeho definici, a popisem, jak to
vypadalo s volnym ¢asem v minulosti a jeho vyvojem az do soucasnosti. Pak je
tu nastinéno, jakym zplisobem se volného cCasu vyuzivd v dneSni dob¢ a co
ukazuji dne$ni vyzkumy. Déle je tu popisovano, jaké je vyuziti volného Casu
v rodiné a jak se rodi¢e po této strance vénuji détem. V dalsi kapitole se zabyva
s jednotlivymi zajmy déti, jejich rozliSenim mezi mladSimi a star§imi zadky a
mezi chlapci a dévcaty. Dale je tu popsan vycet druhl z4jma, podle nichz byl
sestaven dotaznik, ktery byl distribuovan do zdkladnich Skol. Pak se tu
predklada rizné mimosSkolni instituce, kde maji Zdci mozZnost vyuziti volného
Casu a také tim, jaké je financni a prostorové vyuziti a jestli stdt a spolecnost
mimoskolnim aktivitdim vénuji dostateCnou pozornost. Nasledné je tu piehled
jednotlivych mimoskolnich instituci.

Dalsi ¢ast diplomové prace se zabyva prizkumem zakh na zakladnich skolach
a jeho problematikou. Je tu podrobné popisovano vytipovani kol ve mésté a na
vesnicich, rizné krouzky, které nabizeji zdkladni Skoly, distribuovani dotaznika
do Skol a jejich vyzvedavani. Postupnym roztfidénim dotazniki a jejich

zpracovanim a analyzovanim byly pak zjistovany vysledky.
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Bylo zjisténo, Ze zaci vyuzivaji volny ¢as stejnym zpisobem jak ve mésté,
tak 1 na vesnici, jen s tim rozdilem, ze zaci vyuzivaji zajmovych krouzki vice
na vesnicich nez ve mésté. Tato prace potvrdila, ze zaci travi volny cas
pasivnéjSim zpusobem, kde jejich hlavni naplni je sledovani televize a filmt na
DVD piehravacich a zejména u starSich zdkd chozeni do restauraci, kavaren a
na ruzné party. Co se tyCe sportovani, zaci nadale vyuzivaji sportovni aktivity
oproti tvrzenim, ze v dne$ni dob¢ zaci sportuji stale méné.

V ¢em by mohla byt ndpomocna socidlni pedagogika? Mohlo by se jednat o
veétsi spolupréci Skoly, rodiny a vychovateli volnocasovych instituci. Potadat
takové aktivity, jako jsou zdjezdy do divadel a na kulturni pamatky. Aktivné

pracovat ve Skolnich knihovnéach a pfiblizit tak Zakim zdjem o c¢teni, protoze

tam jsou, podle mého nézoru, nejvétsi slabiny.
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Resumeé

Diplomova prace se zabyva vyuzivanim volného ¢asu u zakt zakladni Skoly.
Je rozdélena do nekolika kapitol. V prvni kapitole je postupné popisovan pojem
volny cas, volny cas v minulosti, volny ¢as v soucasnosti a jak jej déti
vyuzivaly a pak volny ¢as v rodiné. V dalsi kapitole jsou popisovany rizné
vyuzivani volného ¢asu zaka, jejich specifické zajmy, jak vyuzivaji volny cas
mlads§i zaci, star§i Zzaci, chlapci a dévcéata. Pak je tu nastinén piehled
volnocasovych instituci, kde mohou zaci vyuzivat k traveni volného casu.

V dalsi ¢asti diplomové praci je popis pruzkumu, o jeho priabéhu, vytipovanim
Skol ve mésté a na vesnicich a struénym popisem, jaké volnocasové aktivity tam
nabizeji. Pak je tu popisovano roztfidéni a zpracovani dotaznikl a vyhodnoceni
vysledk.

Bylo zjisténo, ze zaci vyuzivaji volny Cas pasivnéjSim zplsobem, jako je
televize, pocita¢ a internet a u starSich zakt s chozenim s kamarady venku,
navs§tévou restauraci, kavaren na ukor ¢teni knih a navs§tévou vzdélavacich

kulturnich akci jako jsou divadla, zdmky, vystavy a kulturni pamatky.
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MACURKOVA, Dana. VyuZzivani volného asu u zakt zakladni $koly.
(Diplomova prace), IMS Brno, Socialni pedagogika, 2009, 91 s.

Diplomova prace se zabyva vyuzivanim volného ¢asu u zaki zékladni Skoly a
o jejich moznostech. Jsou tu popsdny rizné zpiisoby vyuziti volného casu. Je
sloZzena ze tii kapitol, v prvni kapitole se zabyvd volnym casem v Zivoté
¢loveéka a rodinou, v druhé kapitole o volnoc¢asovych aktivitach zaka zakladni
Skoly a tieti kapitola se zabyva prizkumem, ktery se provadél u zakia zékladni

Skoly.

Kli¢ova slova:
Volny ¢as, minulost, soucasnost, rodina, rodinna vychova, zdjmy, individualita
ditéte, minoSkolni c¢innost, krouzky, stfediska pro volny cas, vzdélani,

knihovna, sport, pocitace, pruizkum, vesnice, mésto, dotaznik, rozhovor, zaci.

The diploma thesis deals with pupils of the primary school, with spending
their free time and their opportunities. We describe various ways of spending
their free time. The thesis is divided into three chapters, in first chapter we
describe free time in the life of person and family, in second chapter we
describe free-time activies of pupils of the primary school, in third chapter we

describe exploration and their execution on pupils of the primary school.
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education, library, sport, computers, exploration, country, town, questonnaire,

interwiew, pupils.



920

Seznam pouzité literatury

A

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Fontana, David. Psychologie ve Skolni praxi. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 384 s.
Gavora, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 1. vyd. Brno: Paido, 2000, 207 s.
Héjek Bedtich, Pavkova Jifina. Skolni druZina. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 160 s.
Helus, Zden¢k. Dité v osobnostnim pojeti. 1. vyd. Praha: Portal, 2004, 240 s.
Hofbauer, Brietislav. Déti, mladez, volny Cas. 1. vyd. Praha: Portal, 173 s.
Chistholmov4, Jane. Staroveké civilizace. 1. vyd. Praha: Vaclav Svojtka+Co, 1998,
290 s.

Chraska, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2007, 265 s.

Katriidk, Tomas. Odsouzeni k manualni praci. 1. vyd. Praha: Sociol. nakl. 2004, 190
S.

Langmeier, Jan. Vyvojova psychologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998, 343
S.

Manak, Josef. Cesty pedagogického vyzkumu. 1. vyd. Brno: Paido, 2004, 78 s.
Matousek, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 1. vyd. Praha: Sociol. nakl.
1993.

Mozny, Ivo. Ceska spole¢nost. 1. vyd. Praha: Portal, 2002, 207 s.

Mozny, Ivo. Rodina a spolecnost. 1. vyd. Sociol. nakl. 2006, 311 s.

Nédvornik, Zden¢€k. Ptes ti schody do Zivota. 1. vyd. Praha: Svoboda Servis, 1984,
133 s.

Némec, Jifi a kol. Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky volného casu. 1.
vyd. Brno: Paido, 2002, 119 s.

Pavkova Jifina, H4jek Bedfich. Pedagogika volného Casu. 1. vyd. Praha: Portal,
2002, 231 s.

Pradka, Milan. Kapitoly z d¢jin pedagogiky volného ¢asu. 1. vyd. Brno: OL Print,
1999, 93 s.

Rabusic, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou. 1. vyd. Praha: Sociol. nakl. 2001, 265

S.



91

19. Ri¢an, Pavel. Cesta Zivotem. 2. vyd. Praha: Portal, 2004, 392 s.

20. Sak, Peter. Mladez na kiizovatce. 1. vyd. Praha: Svoboda Servis, 2004, 240 s.

21. Shapiro, E. Lawrence. Emo¢ni inteligence ditéte a jeji rozvoj. 2. vyd. Praha: Portal,
2004, 143 s.

22. Socialia. MladeZ a volny ¢as. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudemas, 2001, 429 s.

23. Vézansky, Mojmir. Zéklady pedagogiky volného Casu. 2. vyd. Brno: Print Typia,
2001, 173 s.

24. Verdon, Jean. Volny ¢as ve stiedoveku. 1. vyd. Praha: VysSehrad, 2003, 261 s.

Noviny a ¢asopisy

Biblio 9/2008

Harper’s Bazaar 4/2008
Rodina a skola 9/2006
Rovnost denik 2. 9.2008

Webové stranky

www.zsstarypoddvorov.cz

www.zsdolboj.cz

www.zstemcejkovice.cz

www.zsmirhod.cz

wWww.zsvancur.cz

WWW.ZSOCOV.CZ

www.zusbojanovice.ivs.cz

www.zushodonin.cz




SROVNANI Mésto - vesnice

MESTO VESNICE
3. Trida 8. Trida 3. Trida 8. Trida
chlapci holky chlapci holky chlapci holky chlapci holky
Knihovna 5 13 4 6 9 10 6 5
Cetba 16 21 6 7 16 24 9 11
Casopisy 15 20 15 23 15 23 16 21
Krouzky 11 20 14 13 17 21 19 24
Pocitac 24 19 23 14 22 23 22 14
Internet 18 15 22 25 17 14 25 24
Sport 19 19 18 16 20 20 20 24
Cviceni 8 19 9 14 11 18 13 21
Televize 25 25 25 25 25 23 23 25
DVD 21 23 25 24 23 23 23 25
Kino 4 7 7 14 7 11 6 9
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Zabava 4 9 5 10 5 3 11 8
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SROVNANI
Mésto Vesnice 138 .
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Srovnani - mladsi a starSi Zaci

3. Trida 8. Trida
Chlapci  Holky Chlapci  Holky
Knihovna 14 23 10 11
Cetba 32 45 15 18
Casopisy 30 43 31 44
Krouzky 28 41 33 37
Poéitac 46 34 45 28
Internet 35 29 47 49
Sport 39 39 38 40
Cviceni 19 37 22 35
Televize 50 48 48 50
DVD 44 46 48 49
Kino 11 18 13 23
Divadlo 1 6 1 3
Zabava 9 12 16 18
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Srovnéani - pohlavi

Chlapci |Holky
Knihovna 24 34
Cetba 47 63
Casopisy 61 87
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VZDELANI RODICU

Mésto Vesnice

Délnici 43 60
Délnik + SS 24 25
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Zakladni Skola
Trida

Misto ZS
Pohlavi
Datum

DOTAZNIK

Co delas ve volnem casu

1. Chodi$ do knihovny a jak ¢asto?

2. Cte$ doma knihy a jak Gasto?

3. Cte§ doma &asopisy a které nejradgji?

4. Chodis do krouzki a do kterych?

5. Hrajes hry na pocitac¢ich?

6. Pouzivas internet a jak Casto?

7. Sportujes a jaky sport d€las?

8. Cvicis doma a co nejradéji cvicis?

9. Divas se na televizi a na jaké porady?

10. Divas se také na video a na DVD a na co nejradéji?
11. Kam chodis ven, do kina, divadla anebo na jinou zabavu?
12. Bydli$ na vesnici nebo ve mésté?

13. Jak travis volny cas ve vSedni den?

14. Jak travis volny ¢as o vikendu?

15. Jaké vzdélani maji tvoji rodice a kde pracuji?





