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ABSTRAKT

Prace charakterizuje predskolni vychovu v CR, popisuje historii, vyvoj, sou¢asnost pied-
Skolni vychovy a pfedstavuje Matetskou Skolu Tupesy ( historii, strukturu, organizaci,

personalni ¢innost, Skolni vzdélavaci program).

Prakticka ¢ast zjiStuje miru spoluprace mezi ucitelkami a rodic¢i déti v Matetské Skole Tu-
pesy, informovanost rodic o adaptaci svych déti, jejich informovanost o Matetské Skole

Tupesy a miru komunikace mezi rodic¢i a ucitelkami.

Kli¢ova slova: Predskolni vychova, matefska Skola, rodinné prostiedi, rodina, adaptace,

spoluprace.

ABSTRACT

The work is characterised the pre-school education in Czech Republic, describes the histo-
ry, the development, the present pre-school education and personates the Nursery school

Tupesy

( the history, the structure, the organization, the personal activity, the school educational

program).

The practical part is detected the measure of the cooperate between teachers and parents of
the children in Nursery school Tupesy, information of the parents about adaptation their
children, their information about the Nursery school Tupesy and measure of the communi-

cation between parents and teachers.

Keywords: Pre-school education, nursery school, familial environment, family, adaptation,

cooperate.
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UvVOoD

V dnes$ni dobé se ndm vSem otevird mnoho cest, moznosti a piilezitosti. Mame dostatek
materidlni podpory, moznosti, nabidek a informaci ze vSech koutli svéta. Miizeme cestovat,
poznavat zemé, ucit se, stat se tim, kym chceme byt. Dokdzeme se vSak orientovat v tom,
co se kolem nés déje a umime celit piimé realité, abychom uspéli? Spolu s tim vyvstava

otazka, jak budeme vychovavat své déti, aby 1 ony uspély v zivoté.

Klasicky model rodiny se méni a s tim souviseji 1 zmény hodnot a tradic. Na déti je klade-
na dulezitost védomosti, schopnosti a dovednosti. Od neutlejSiho véku jsou vystavovany
situacim, kde se ukazuje jejich psychicka odolnost, socidlni zdatnost, komunikacni doved-

nosti a pruznost.

Pro své d¢ti si pfejeme zivot plny zdravi, lasky, pratelstvi, uspéchu. Piejeme jim silu, ktera
jim pomuze zvladnout vSechny neuspéchy, které jim zivot pfipravi. Rodice spolu
s matei'skou piedstavuji prvni spoleCenstvi lidi, které ditéti napomaha vydat se cestou, kte-
rou si dité zvoli. Nékterym détem je cesta umetdna, jinym détem rodina zivotni cestu ztizi.
Me¢éli bychom vSak déti vybavit na tuto nelehkou pout’ divérou a nadéji do budoucnosti,
citem pro spravedlnost a oporou v to, ze vzdy se kolem né¢j nachazi spolecenstvi lidi, ktefi
ho podporuji. Postupem cCasu toto spolecenstvi netvoti jen rodice, sourozenci, prarodice a

pedagogové, ale i pratelé a kamaradi, ktefti je zivotem doprovazeji.

Pomozme tedy détem kolem nas vykrocit tou spravnou nohou a doufejme, ze ptijmou zi-

votni vyzvy lépe, nez vétSina z nés.

Cilem mé prace je zjistit, do jaké miry ovliviiuje spoluprace rodict a ucitelek adaptaci déti
v mateiskeé Skole.

Tento vyzkum by mél pomoci osvétlit pfistup rodici k adaptaci svych déti v matetské Sko-
le, ptistup ucitelek k adaptaci déti v matetské Skole, a také osvétlit problémy spoluprace
ucitelek matetské Skoly a rodicu.

Vysledky mé prace by mohly byt cenné pro ucitelky v matetské Skole a také pro rodice

déti v matetské skole.

O vysledky mé prace projevila zajem Matei'ska Skola Tupesy.
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Prace obsahuje 7 kapitol. D¢li se na ¢ast teoretickou a praktickou. V prvni kapitole je po-
pséana historie predskolni vychovy, soucasnost ptedskolni vychovy, cile ptedskolni vycho-
vy. Déle se zamétuji na osobnostné zalozenou ptredskolni vychovu, pfechod ditéte do ma-

tef'ské Skoly, popisuji zde role ucitelky v matef'ské skole.

Ve druhé kapitole predstavuji matefskou Skolu v Tupesich, od historie matetské Skoly az
po soucasnost, kde se zam¢tuji na vnitini organizaci a ¢innost, podminky vychovné vzdé-

lavaci prace v mateiské Skole a Skolni vzdélavaci program.

Prakticka cast je rozdélena na 5 kapitol. V prvni kapitole popisuji plan vyzkumu a cil mé
prace. Déle se zaméfuji na vyhodnoceni dotazniki pro rodice déti v mateiské Skole
v Tupesich. V paté kapitole jsem se zabyvala vztahovou analyzou dat ziskanych vyzku-
mem. Dalsi kapitolou je vyhodnoceni vyzkumného Setfeni pomoci rozhovort, které jsem
vedla s ucitelkami v Matetské Skole Tupesy. A v posledni kapitole odpoviddm na otazky

formulované v dil¢ich cilech vyzkumu.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

1 PREDSKOLNi VYCHOVA

Je patrné, ze predskolni vychova méla u nas vzdy své cile a hledala si své cesty, jak je

uskutecnit (Be¢varova, 2003).

1.1 Historie piredsSkolni vychovy

1.1.1 Vznik a poéatky praxe a teorie predskolni vychovy

Pocatky predskolni vychovy Ize jiz vysledovat v prvobytné pospolné spole¢nosti. VSichni
¢lenové jsou si rovni a také vychova je pro vSechny déti stejnd, tizce spojend s praci. Pii
hie se déti u¢i riznym pracovnim tkontiim, jako je loveni zvéfe, ¢i noSeni vody (Bélinova,

Misurcova, 1982).

1.1.2 Predskolni vychova v otrokaiské spole¢nosti

S rozpadem rodového zfizeni jednotna vychova mizi a se vznikem tfid se dostava odlisné
vychovy a vzdélani détem knézi a viidcii kmene, svobodnych obCanii a détem nesvobod-
nych otrokti. Déti otrokit nemély pfistup do pozvolna vznikajicich $kol, pozorovaly a po-
mahaly rodi¢tm pfi praci a tim se od nich ugily. Ve svych spisech Ustava a Zakony pojed-
nava Platon o vychoveé malych déti (BElinova, MiSurcova, 1982).

,,Dle Platona ma byt vychova v rodiné doplnéna od tii let vychovou verejnou, spolecnymi
hrami, k nimz se vsechny déti z urcitého okruhu schazeji na urcitych mistech u svatyni, kde
vybrané zeny dohlizeji na jejich chovani a kdazen. Détem jsou téz predcitany baje a basnic-
ka dila s vyraznym mravnim zameérenim" (Bélinova, MiSurcova, 1982, s. 9).

Aristoteles ptiklada velky vyznam vychové v prvnich letech zivota ditéte, nebot’ v ni spat-

fuje zéklad pro dalsi rozvoj cloveéka (Bélinova, MiSurcova, 1982).

1.1.3 Predskolni vychova ve feudalni spole¢nosti

Kiestanstvi zdlraziiuje pravo kazdého ditéte na zivot. Kiestanstvi vneslo novy obsah a cil

do vychovy nejmensich.

Na tizemi naseho statu se objevily dva pokusy o spolecenskou ptedskolni vychovu. Jeden

nalézdme roku 1578 na jizni Morave, a druhy v Pierové, kde byla kolem roku 1566
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v bratrské skole vytvofena skupina déti, aby se rodi¢e béhem prace nezdrzovaly péci o své

déti (Bélinova, MiSurcova, 1982).

1.1.4 Predskolni vychova Jana Amose Komenského

Predskolni vychova predstavuje pro Komenského jak vychodisko pro jeho socidlné re-
formni snahy, tak zdklad, na n&jz navazuje dalsi celoZivotni vzdélavani. O vychové nej-
mensich pojednava Komensky v dilech Informatorium $koly mateiské, Velké didaktice a

Vsevychové (Bélinova, Misurcova, 1982).

., To, co dité prozivd ve svém detstvi, vryva se do jeho védomi na cely Zivot. Komensky pri-
rovnaval détskou dusi k semeni, v nemz je jiz obsazena cela rostlina" (B€linova, MiSurco-

va, 1982, s. 14).

,,J.A.Komensky vytvoril prvni systém predskolni vychovy v déjinach pedagogického mysle-
ni a stal se zakladatelem predskolni vychovy. Komensky v predskolnim véku pocita
s pripravou déti na skolu. U déti ma byt rozvijen kladny citovy vztah ke Skole; po strance

ganizaci, nez je rodina" (Bélinova, MiSurcova, 1982, s. 16).

John Locke se vénoval vychové nejmladSich déti ve svém spise Nékolik myslenek o vy-
chovani. Velky vyznam spatfoval ve hie déti, kde se déti uci Cinorodosti, vynalézavosti,

obratnosti, pile a skromnosti (Bélinova, Misurcova, 1982).

Jean Jacques Rousseau vychazi z teze, Ze dité je od narozeni dobré, kazi se teprve lidskym

pusobenim (Bélinova, Misurcova, 1982).

Jan Jindfich Pestalozzi rozvinul Rousseauovu myslenku ptfirozené vychovy pro vychovu
déti v rodiné 1 ve Skole. Usiloval o nové metody vychovy a vyucovani, jez by respektovaly
détskou pfirozenost v hromadné vyuce. Chapal vychovu jako rozvijeni specificky lidskych
sil a schopnosti ditéte a funkci vychovatele jako pomocnika, ktery ma podporovat samovy-

voj ditéte (Belinova, Misurcova, 1982).

Dle Roberta Owena by déti predSkolniho véku mély byt vedeny k poznévani véci, aby o
nich ziskaly pfesné ptedstavy, které jsou zakladem spravného mysleni. Pfirodu by mély
poznavat pii pobytu venku i prostfednictvim obrazkli a modeld. Na své otazky by mély
dostavat rozumné odpovédi, a tak podporovana v rozhovorech jejich zvidavost (Bélinova,

Misurcova, 1982).
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1.1.5 Pocatky veiejné predskolni vychovy

Rozvojem vyrobnich sil a narGstanim socialnich problémut byl v celé Evropé podminén
vznik a vyvoj vetejnych vychovnych instituci. Tato zafizeni byla zpocatku urena pouze
pro déti pracujicich chudych vrstev. Ale v pribéhu 19. stoleti se projevily snahy o vefejnou
vychovu déti také u vrstev spolecensky postavenych vyse. Dobro¢inné spolky a organizace
si vzaly za kol zmirnit bidu nemajetnych vrstev, a tak zfizovaly a vydrzovaly instituce pro

chudé déti (Bélinova, Misurcova, 1982).

V 19. stoleti se zacinaji vefejné predSkolni instituce budovat soustavné. Byly oznacovany
nazvem détince neboli péstouny. Patfily k nim opatrovny, détské zahradky a matetské Sko-
ly. Opatrovny se staraly o malé déti chudych rodi¢t, pracujicich mimo domov. Matky
téchto déti svétovaly své déti pod dohled starsi Zeny, kterd pecCovala o mensi détskou sku-

pinu (Bélinova, MiSurcova, 1982).

Détské zahradky piisobily predevsim vychovné. Tviircem byl Bediich Froebel, ktery roku
1840 zalozil prvni zafizeni tohoto druhu. V Praze byla roku 1864 zaloZena prvni némecka

zahradka J. Heinrichem (Bé&linova, MiSurcova, 1982).

Mateiské skoly byly vychovné instituce, které se staly vychodiskem moderni ¢eské pied-
Skolni vychovy. Matefské skoly byly dvouleté pro 2- 4 leté déti, opatrovny také dvouleté
pro 4- 6 leté déti. Prvni matefské Skola byla roku 1869 zalozena u sv. Jakuba. Byla to prvni
instituce, jez byla vetejnd, a v niz materialni a persondlni podminky vychovy zajistovala
obec prazska a o stravovani a oSaceni chudych déti se staral dobro¢inny komitét dam (B¢-

linova, Misurcova, 1982).

Roku 1872 vysel ministersky vynos o matetskych Skolach a ustavech jim ptibuznych, a tim
se matefské Skoly staly institucemi pfedevs§im vychovnymi. Jejich tikolem bylo podporovat
a dopliovat rodinnou vychovu a ptipravovat je ke skolnimu vyucovani (Bélinova, Misur-

cova, 1982).

1.1.6 Vychovny systém v ¢eskych materskych Skolach

Marie Riegrova-Palacka se postavila proti systému Froebela, obavala se, aby déti nebyly
vychovavany v némeckém duchu. Celkova koncepce mateiské Skoly byla pfiijata

z francouzské tradice. V obsahu vychovné prace byla pfijata podrobné propracovana vy-
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chova nabozenska a mravni, zalozena na vztahu lasky péstounky a ditéte. VIiv Fréebelo-
vych détskych zahradek se projevil zatfazenim détskych ru¢nich zaméstnani, pohybovych
her a praci na zahradé. Ceska tradice zdtiraznila vestranny rozvoj kazdého ditéte na zakla-
d¢ vychovy v matetském jazyce v duchu ceské kulturni tradice (Bélinova, Misurcova,

1982).

1.2 Osobnostné orientovana predskolni vychova

V priibéhu vyvoje lidstva se postaveni ditéte a nazory na jeho spole¢enskou hodnotu méni-
ly. Uvahy o ditéti a détstvi, které odhalovaly jejich skute¢né hodnoty, se rozvijely pomalu

(Opravilova, Gebhartova, 1998).
Diilezitost predSkolniho vzdélavani ditéte doklada tento citat:

,,Nekolik veét, které si denné opakujeme: O vSechno se rozdél. Hraj fér. Nikoho nebij. Vra-
cej véci tam, kde jsi je nasel. Uklizej po sobé. Neber si nic, co ti nepatii. Kdyz nékomu
ublizis, rekni promin. Pred jidlem si umyj ruce. Splachuj. Teplé kolacky a studené mléko ti
udélaji dobie. Zij vyrovnané- trochu se uc¢ a trochu premyslej a kazdy den trochu maluj a
kresli a zpivej a tancuj a hraj si a pracuj. Kazdy den odpoledne si zdiimni. Kdyz vyrazis do

sveta, davej pozor na auta, chytni se nékoho za ruku a drz se s ostatnimi pohromadé

(Bedvétova, 2003, s. 18).

1.2.1 Promény détstvi

Zpocatku dité, které prichazelo na svét, velkou hodnotu nemélo. Détstvi bylo nevyznam-
nym obdobim a postoj spolecnosti k jeho zvlastnostem byl lhostejny a necitlivy. Svédci o
tom 1 to, Ze az do 12. stoleti se ve vytvarném uméni dité¢ témét nevyskytuje (Opravilova,

Gebhartova, 1998).

,,O jeho byti ¢i nebyti se mohlo rozhodovat jako o véci. I v tak vyspélé kulture, jakou pred-
stavuje starovéké Recko a Rim, mél otec nad Zivotem ditéte prdvo veta. Prestoze v této do-
bé vznikaji ojedinélé myslenky o cloveku jako o svobodné individualite, idealy vychovy
zahrnovaly predevsim chlapce z privilegovanych vrstev, a to nejdrive od dosazeného pate-

ho roku zivota" (Opravilova, Gebhartova, 1998, s. 10).
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Obdobi humanismu bylo k ditéti vstiicnéjsi, dité uz nemohlo byt pfimo zabito nebo proda-
no do otroctvi, ale i tak mohlo byt tvrdé trestano, omezovéano a vykofistovano. Teprve
v dosazeni urcité fyzické zralosti a znakli dospélosti, bylo uzndno a ptijato mezi dospélé

(Opravilova, Gebhartova, 1998).

,, Teprve Jan Amos Komensky dokazal ve svém dile pojimat dité z hlediska jeho svébytnosti
a upozornil na nezbytny respekt k jeho specifickym potrebam. Poprvé v déjinach mysleni o
vychove oditvodnil nutnost systematické predskolni vychovy a ve dvandcti kapitolach svého
Informatorka skoly materské rozpracoval jeji obsah. Celym svym dilem dokazuje Komen-
sky dospelym, Ze v zajmu své dalsi existence a viastni budoucnosti musi ditéti vénovat na-
lezitou pozornost a rozumet mu. Jenom kdyz dospéli skutecné porozuméji detskym potie-
bam a vyvojovym zvlastnostem, mohou deéti dobre vychovat, a tim také zajistovat vyvoj celé
spolecnosti. V ocich Komenského jsou deéti nejdrazsimi klenoty, nejcennéjsim darem, nej-
ny vyznam tohoto pohledu na dité vsak zustal po staleti nedocenén a nevyuzit" (Opravilo-

va, Gebhartova, 1998, s. 10-11).

Jean Jacques Rousseau jako jeden z prvnich obhajoval prava ditéte a stal se tak zakladate-
lem teorie pfirozené svobodné vychovy. Odmital pohled na dité¢ jako na ,,malého dospélé-
ho". Jeho myslenka, ze déti jsou v jadru od ptirody dobré a vyzaduji nasi uctu, ovlivnil
pozd¢ji edikt Velké francouzské revoluce, ktery ptijal vSechny opusténé déti a prohlésil je

za déti vlasti, tedy spoleCensky uznavanou hodnotu (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Rousseau naznacil znovu se objevujici otazku, jaky je vlastné vztah mezi pfirozenym zré-
nim a systematickym ucenim, do jaké miry vychovné ptisobeni ma, miize a smi zasahovat

do pfirozeného vyvoje ditéte (Opravilova, Gebhartova, 1998).

,.Svet ditéte, odlisny od svéta dospélych, je tireba pochopit a plné respektovat. Podle slov
Marie Montessoriové tim ziska nejen dite, ale i sam dospély, protoze svet ditete je krdsnéj-
Si a stastnéjsi nez svéet dospélych. Rovnéz spontanni projevy déti jsou pravdivejsi nez ruti-
na a zvyky dospélych. Proto bychom se méli snazit uchovat dité co nejdéle ve stavu jeho
,,prvai nevinnosti" a nesnazit se je za kazdou cenu formovat podle svého obrazu, ktery si

,.hezaslouzi, aby byl jeho modelem"” " (Opravilova, Gebhartova, 1998, s. 13).
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1.2.2 Cile predskolni vychovy véera, dnes a zitra

Déti si hraly po staleti doma nebo venku v mensich neformalné vzniklych skupinach bez
zvlastniho povSimnuti dospélych. Svym tempem postupné dozravaly do véku spojeného
s uréitymi povinnostmi a pravo prozit tuto etapu zivota nezavazn¢ bylo dospélymi nepsané
uznavano. Do této situace zasahla realita spojend s nutnosti postarat se o déti predSkolniho
véku tehdy, pokud rodinna péce z nejriznéjSich divoda selhdva nebo chybi (Opravilova,

Gebhartova, 1998).

Zpocatku se vznik predskolnich instituci zdiivodiioval hlavné socidlné pecovatelskym po-
slanim a jejich cil byl spatfovan v zastoupeni rodinné péce u déti opusténych, odlozenych a

u sirotkll (Opravilova, Gebhartova, 1998).

,,Pochopitelna a prirozena ditvera malych déti v autoritu dospélého umoznila vychovate-
liim snadno déti vést a ovladat. V pocetné skupiné se v zajmu poradku a prehlednosti mu-
sely pozadavky na deti sjednocovat, rozdily mezi nimi stirat, jejich individudlni pocity pre-
hlizet, nekterym zajmim bylo treba dat prednost, jiné omezit" (Opravilova, Gebhartova,

1998, s. 13-14).

Institucionalni vychova pfispivala k omezeni pfirozené¢ho vyvoje a zajmu ditéte tim, Ze
organizovala spole¢né ¢innosti, povinné pro vSechny déti. Déti pievazné sedé€ly v lavicich
a vénovaly se riznym ru¢nim pracim. Ve Francii se v 19. stoleti n¢kterym predskolnim
institucim fikalo ,,8koly pleteni". Také hry s pevné stanovenymi pravidly byly spole¢né.
Casto mély podobu hry s prsty vsedé v lavici, doprovdzené mravouénymi versi. Také jed-
notné oblecCeni podtrhovalo splynuti a pfizptisobeni se ostatnim (Opravilova, Gebhartova,

1998).

Cil takovéto mateiské Skoly pfedevsim urcoval sam ztizovatel. Ovlivnil tim celkovou kon-
cepci a zamé&feni instituce. Ve vétsin¢ instituci byl kladen diraz na pokoru a posluSnost
spolu se schopnosti pfizplisobit se spoleCenskému pozadavku trpélivé pracovat (Opravilo-

va, Gebhartova, 1998).

Cesta soucasného ditéte je narocna a slozita predevs§im tim, Ze ji ustaviéné zrychlujeme a
pfimocaie vytyCujeme. Zbavujeme ji pfirozenych odbocek a zastaveni, hledani i nutného,
zkuSenost ptinasejiciho bloudéni. Matetska Skola je téméf jedingm mistem, které muze

idedlné¢ zajistovat rovnovadhu mezi nezbytné¢ Zadouci mirou omezovani, kterou s sebou
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nese vychova ve formalni skupiné, a svobodnym rozvojem osobnosti a lidské jedinecnosti

kazdého ditéte (Opravilova, Gebhartova, 1998, s. 17).

Matetska Skola s dobife piipravenou ucitelkou predstavuje pocatek systematického vy-
chovného plisobeni, v némz se zésadni princip individualizace v podminkach skupiny mu-
ze v plné $iti uplatnit. Nikdy pozd¢ji uz nebude v institucionalni vychové tolik Casu a pfi-
lezitosti k individualizovanému, osobnostn¢ zaméfenému, pestrému a ruznostrannému
socialné formativni dimenzi, kterou uz dneSni malo¢etna rodina nemuize vétSinou zarucit

(Opravilova, Gebhartova, 1998).

.S vedomim zakladni tendence lidského smérovani a znalosti zdkonitosti vyvoje cloveka
prispiva materska skola k obnoveni smyslu détstvi, miize zmirnit horecnaté tempo vychov-
nych snah i predchazet vzmniku moznych slepych ulicek i nebezpecnych kiriZovatek
v osobnostnim rozvoji kazdého jednotliveho ditéte. Pritom tradicni obsah vychovne-
vzdelavaciho pusobeni- rozsifovani poznatkii, zkuSenosti, dovednosti a zvykii- se stava spi-
Se prostredkem, nikoli jedinym cilem plnohodnotného osobnostniho rozvoje" (Opravilova,

Gebhartova, 1998, s. 18).

Mateiska Skola by v tvahach o budoucnosti méla vychazet z presvédéeni, Ze ve své forme
a obsahu by matetska Skola méla pfipominat rodinny dim se zédkoutim pro hru, zébavu,
plnéni povinnosti a praci. V tomto domé& nachdzi dit€ své misto, kam se muize uchylit
s védomim, Ze je na blizku dospé€ly, na kterého se lze obratit. Tento diim ma n¢kolik pater.
V suterénu jsou ulozeny solidni a pevné zaklady, které¢ se realizuji uspokojovanim zéklad-
nich potteb jidla, spanku a pravidelnych spolecensko- kulturnich ¢innosti. Pfirozenym cen-
trem celého domu je pfizemi, kam jsou situovany vychovné tkoly, realizované tvotivymi
hernimi aktivitami. Patfi sem i kazdodenni ¢innosti a zvyky spojené s peCovatelskymi sluz-
bami. M¢élo by zde vladnout laskavé ovzdusi, divérnéd komunikace, pocit bezpeci a poho-
dy. Do prvniho poschodi smétuji vzdélavaci ukoly, uskutecniované jako cilevédomé rozvi-
jeni poznavacich ¢innosti a intelektu. Rodinny dim miva i podkrovi a tajuplné piidni pro-
story, kam ukryvame tajemstvi a poklady, odkladame to, co je pro nas zbytecné, koutky,
kde chceme byt jen sami. Takové prostory by mélo mit dit€ i v matef'ské Skole. Rodinny
dim slouzi vSem obyvateliim, vS§echna mista v ném jsou dulezitd a vyuzitelna. VSechna

mista jsou co nejvice propojena a oteviena. NejdileZzitéjsi je, aby zde vladla atmosféra au-
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tonomie, solidarity a kompetence. Vychovné ptisobeni rodinného domu zarucuje spolupra-

ci mezi vSemi obyvateli domu (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Matetska skola je charakterizovdna svobodou, neformalnosti a individualizovanym uspo-
fadanim vychovnych i vzdélavacich cili. Neuptfednostiiuje intelekt ditéte, ale rozvojem
jeho citovych, socidlnich a volnich vazeb zajistuje jeho pocit jistoty a bezpeci a vytvari
pro dité stalou pfilezitost k socidln€ zalozenému uceni a poznavani. Minulost a soucasnost
poskytuji dost diikazii o tom, Ze déti predSkolniho veéku veétSinou neni tieba specidlné vyu-
covat. Pfi vhodné motivaci, nabidce a nenapadném taktnim vedeni se s malou pomoci do-
spelého dokazou ucit nejlépe samy. Nesmi vSak pfitom byt vystaveny intelektudlnimu sno-
bismu, ktery od nich zada, aby se v zdjmu rodi¢ovské nebo ucitelské prestize prezentovaly

jako uspésné, a to mnohdy za hranice svych moznosti (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Novy model matefské Skoly uznava predskolni obdobi détstvi jako etapu zivota s vlastnimi
zakonitostmi a charakteristickymi ¢innostmi, které nelze predCasné omezovat vnucovanim
pravidel a tempa svéta dospélych (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Matetska skola vSak spolecné s rodinou musi zachdzet daleko vice porozuméni pro dit¢,

.....

kojenému a lidsky hodnotnému zivotu (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Cile piedskolniho vzdélavani dle Zakona 561/2004 Sb., § 33

,,Predskolni vzdelavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se na
jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel
chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahii. Predskolni vzdélavani vytvari
zdkladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Predskolni vzdeéldavani napomdha
vyrovndvat nerovnomernosti vyvoje deti pred vstupem do zakladniho vzdeélavani a poskytu-
je specialne pedagogickou péci detem se specialnimi vzdeélavacimi potrebami" (Zékon

561/2004 Sb., §33).
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1.3 Soucasnost predsSkolni vychovy

Urcité zmény ve spolecnosti se promitly i do pojeti pfedskolni vychovy a ovlivnily je jak
v cilové arovni, tak 1 v roviné obsahu, podminek, metod a prostfedki. Oblast predskolni

vychovy se proménovala na zaklad¢€ vnitini reformy (Becvarova, 2003).

Demokratizace a humanizace vzdélavaciho prostfedi byla provazena snahou zménit vztahy
mezi Ucastniky vzdélavaciho procesu a snizit psychofyzickou zatéz piedskolnich déti. Zo-
hlednovani a dislednéjsi respektovani individudlnich osobnostnich kompetenci ditéte si
zadaly 1 zménu organizace: sniZit pocty déti ve tfidach, uvolnit denni rezim déti, rozvolnit
vychovny a vzdélavaci program, ziizovat vékové heterogenni tiidy, integrovat déti se spe-
cidlnimi potfebami, uplatiiovat vyraznéji skupinové a individudlni ¢innosti déti, umoznit
rodic¢im spoluucast na piredskolnim programu a otevfit se vii€i vefejnosti. Novinkou zacina

byt i sponzorovani matetskych skol (Becvarova, 2003).

,Jaky asi bude svet ve chvili, kdy za néj vase déti budou muset prevzit zodpovédnost? To
dnes nikdo nevi. Spolecenské zmeny neprobihaji predvidatelnou rychlosti. MozZna se onen
svet nebude tak vyrazné lisit od sveta, jak jej zname dnes, mozna naopak dojde k jeho cel-
kové promené. Jak viastne muzeme své deti co nejlépe pripravit na povolani a na Zivotni

role, kdyz je nejsme s to verohodné predpovedet?" (Bean, 1995, s. 9).

1.3.1 Charakteristika soucasné osobnostné orientované predskolni vychovy

1.3.1.1 Vztah k ditéti

Pro matetskou $kolu znamené novy vztah ucitelky k ditéti, nahrazujici tradi¢ni autoritativ-
nost a usili o nadvladu a fizeni zvnéjsku. Matetska Skola ptijima dité se vstiicnosti a part-
nerskym vztahem, v kterém pievazuje divéra a ndklonnost (Opravilova, Gebhartova,

1998).

Dité¢ by mélo mit dostateCny prostor k tomu, aby mohlo uplatnit vlastni mnohostrannou
aktivitu, aby mélo bohatou pftileZitost se projevovat i moznost spolurozhodovat, souhlasit i
oponovat. Zde se uplatiiuji ptrednostné projevy uznani a ditvéry ve schopnosti ditéte a pozi-
tivni motivace. Mnohé ucitelky se obavaji o ztratu pozice a autority, o ztratu pocitu spo-

lehlivého vedeni a ovladani (Opravilova, Gebhartova, 1998).
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1.3.1.2 Vztah k rodiné

V rdmci osobnostni orientace uznava matetska Skola dominantni roli rodiny v rozvoji dite-
te, a proto se maximalné otevira spolupraci s rodinou. Jde tak o skute¢né partnerstvi a spo-
luticast rodict ve vzdélavani. V minulém obdobi byla preferovana vice vefejna instituce
nez rodina, coz deformovalo vztah mezi rodinou a $kolou. Skola byla chapana jako stano-
vena autorita a rozhodc¢i v otazkach vzdélavani a vychovy. Matefskd Skola poskytuje de-
tem styk s svymi vrstevniky, dava jim Sanci porovnavat se s ostatnimi, nabizi pestrou skalu
¢innosti a pftilezitosti k seberealizaci, rozviji dispozice a talent (Opravilova, Gebhartova,

1998).

1.3.1.3 Vztah mateiské Skoly k pocatecnimu vzdélavani

PtedSkolni obdobi dava pftilezitost hrat si, samostatné a tvotive jednat, fesit praktické uko-
ly, ale i respektovat pravidla, naslouchat druhym a srozumitelné se vyjadfovat. Dité tim
ziskava pocit jistoty a sebediivéry, ktery pozdéji uplatni pro svou nasledujici roli Skolédka.
Nejspolehlivéjsi pripravou je pfirozené rozvijeni a podnécovani téch specifickych schop-
nosti, které jsou vyvojové neopakovatelné¢ a nenahraditelné (Opravilova, Gebhartova,

1998).

1.3.1.4 Hra a uceni

Kazda hra a ukol déavaji ptilezitost navdzat na osobni prozitek, uplatnit zdjmy a zkusenosti,
vyjadrit vlastni predstavu o svété i osobity vztah k nému. Nestaci, ze si dit¢ za vlidného
dohledu ucitelky v matetské Skole hraje. Preference hry neznamena nezavaznost ¢innosti
ditéte a ulehCeni prace ucitelky. Je totiz snaz$i zmanipulovat dité k nacviku urcitého vy-
konu, ktery se da predvést a hodnotit, nez dovést kazdé jednotlivé dité k seberealizaci a
sebevyjadieni ve hie. Hra mlize ukézat stupen rozvoje ditéte. Pokud jsme vnimavi, doka-
zeme ve hie rozpoznat pozornost ditéte, do jaké miry se dokaze soustfedit, zda vyuziva
vlastni zkuSenosti, zda je népadité, tvoiivé a pohotové. Hra ukaze, jak se dit€ umi rozho-
dovat a predvidat disledky svého rozhodnuti, jak dovede hodnotit své vlastni chyby
(Opravilova, Gebhartova, 1998).

Dit¢ je aktivni osobnost, m& pravo i povinnost se na svém rozvoji spolupodilet. Je samo-
statné myslici bytost, spolutviircem vlastniho rozvoje a ne nékym, kdo se ma bez vlastni

vule nechat ovladat a fidit (Opravilova, Gebhartova, 1998).
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.,V situacnim uceni, které ma z hlediska ditéte prirozeny a bezprostredni charakter, jde o to
citlivé sladit, co dité déla a co chce délat, s tim, co ma a co musi délat. Situacni uceni,
které prinasi srozumitelné, pritazlivé, uzitecné a nutné podnéty a naroky, predstavuje pri-
rozeny motiv a prvni krok k samostatnému objevovani. Dité se uci tim, ze jedna, kond a
proziva konkrétni situace, a ne tim, zZe je slovné poucovano ve zviasté vyclenenych didak-

tickych jednotkach" (Opravilova, Gebhartova, 1998, s. 26).

1.3.1.5 Alternativnost

Alternativnost v organizaci matefskych Skol znamend pluralismus zfizovateld, kdy vedle
matetskych skol vstupuji jesté soukromé, nadacéni a cirkevni skoly. Po strance organizacni
pfedstavuje alternativnost vnitini uspofadani dle véku, riizné formy integrace a rtizné zpu-
soby planovani. Alternativy mohou byt cesty vpied, krokem zpatky i bloudéni v kruhu
(Opravilova, Gebhartova, 1998).

1.3.1.6 Samostatnost, spontdnnost, tvoiivost

Kli¢ovym pozadavkem soucasné vychovy je diraz na samostatnost a tvofivost jedince.
Vychové tvorivosti se vénuje v oblasti estetické. Tvotfivé jedndni souvisi s celkovym psy-

chickym vyvojem a zranim. Odrazi postoj ke skutec¢nosti i k sobé¢ samému (Opravilova,

Gebhartova, 1998).

Pro rozvoj tvotivosti ditéte neni nutné vymyslet pouze narocné a efektivni ¢innosti. Spise
se vyjadfilo, ocenit jeho napad, naznacit divéru, zbavit ho obav ze selhani, povzbudit ho.
Vychova k tvotivosti formuje vztah mezi ditétem a jeho okolim a pravé osobnostni orien-

tace dava tomuto vztahu zaméteni (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Dité¢ ma pravo, aby samo rozhodlo, kdo si s nim smi hrat a ma také pravo fici ,,ne"” (Cai-

atiova, Delacova, Millerova).

1.3.1.7 Individualizace

Ucitelky by se mély seznamovat s tim, jak pfistupovat k détem s riznymi problémy, ale
mély se dovidat i o tom, jak pracovat s nadanymi détmi, které potiebuji individualizované

pusobeni (Opravilova, Gebhartova, 1998).
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1.3.1.8 Volba a realizace vzdélavaciho programu

Realiza¢ni podoba piedstavuje konkrétni zpusoby, jimiz se obsah vychovy a vzdélavani
ur¢itého programu zprostiedkovava détem ve Skole ucitelkou. Patii k tomu i vychovna
strategie, tedy volba metod a prostiedkti pfizpisobenych podminkam a moZznostech Skoly.
Odrazi se zde ale i ndpaditost a profesionalita ucitelky. Méla by vychdzet z vlastni schop-
nosti vyuzivat specifické podminky, nahodilé situace, uplatiiovat napady a pohotove im-
provizovat. V duchu programu by se melo myslet, jednat a tvofit (Opravilova, Gebhartova,

1998).

1.3.2 Piechod ditéte z rodiny do mateiské Skoly

ZkuSenosti, které¢ dité ziska, pfi své prvni konfrontaci s matefskou Skolou, pfispivaji
k tomu, jaky postoj bude mit k matetské Skole viibec, a spoluutvafi i bazi jeho spolecenstvi
s druhymi lidmi pro pozdéjsi dobu. Nesmi se proto tento krok podcenovat. Mlze ovlivnit

chovani ditéte v matetské Skole, ale 1 pozdéjsi vyvoj ditéte (Jefabkova, 1993).

Rada ugitelek v matefské §kole viak pocateéni problémy novacki nebere dostateéné vazné.
Problémy s nov¢ ptichozimi détmi pficitaji k bézné se opakujicim problémlim a piekona-
vani je spiSe pro né rutina. Nevénuje se patiicna pozornost vsemu, co se v ditéti odehrava,
co pro n¢j znamend opustit prostiedi domova, rodice, sourozence, sviij pokoj, hracky a
vSechny divérné jemu znamé okolnosti a muset si zvykat na prostfedi nezndmé (Jefabko-

v4, 1993).

Vstup do mateiské Skoly vSak neni pro kazdé dit€ spojeno s problémy. Prechod z rodiny do
matetské Skoly nemusi byt vzdy spojen s potizemi, ale je nesporné, Ze tvoii jakysi krizovy
bod v détské socializaci. Dité, které je na prechod z domova ptipravovano a pozitivné na-
ladéno, bude snaset prechod bez velkych problémi a potiZi. Opérny bod ma ale také dité,

které se v matei'ské Skole setka s détmi, které uz zna (Jefabkova, 1993).

Pted vstupem do mateiské Skoly je potieba ditéti umoznit podminky, které by ho na novou
situaci pfipravovaly a pozitivné se v ném také odrazely. ,,K osvojeni potrebnych technik

prechodu jsou vhodné napr. nasledujici situace:

- kratkodobé odlouceni ditéte od matky nebo od jinych jemu blizkych osob,
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- navstevy ditéte v jinych rodindch, z pocatku s matkou, pozdeji i bez ni (v této rodi-
né by mélo dité obcas i jist a pozdeji ev. i prespat),

- zvat k ditéti domu jiné déti a tim podporovat spolecnou hru s druhymi,

- umoznit ditéti, aby obcas prislo do styku s dalsimi znamymi osobami a nebylo vy-
hradné jen s matkou,

- zvySovat pozadavky, které jsou na dité kladeny (napr. vykondvat samostatné drobné
ukoly jako: obléknout si urcité cdsti odevu, vykondvat samostatné nékteré ukony
denni hygieny a dalsi),

- mit prileZitost poznavat rodinné souziti i v jinych rodinach (napr. pozorovanim ro-

din ve svém okoli nebo o dovolenych)" (Jetabkova, 1993, s. 150).

1.3.2.1 Pripravy na piechodnou situaci

Mira problémd, které doléhaji na dité pii prechodu, a zptsob prekonavani téchto problémi,
jsou zavislé na tom, v jaké mife se uskutecnila pfedbézné ptiprava. Dit¢ musi byt piipra-
vovano postupné, musi byt aktivné zapojeno tim, Ze ma mit mozZnost novou instituci po-

stupné poznavat (Jefdbkova, 1993).

K situaci novych déti

Pti vstupu do matetské Skoly dité poprvé opousti duvérné zndmy rodinny ramec. Musi se
uvolnit ze svéta pirevazné dospélych a vénovat se stejné starym vrstevnikiim ve skuping,

ktera je pro n&j nova. Jsou na dité kladeny nové pozadavky a tkoly (Jefabkova, 1993).
,,0d ditéte se ocekava, Ze:

- vyzna se ve velké skupiné,

- najde v této skupiné svou pozici,

- vyrovnd se se svym nove ziskanym statusem,

- pochopi, ze véci v materské skole patri vsem,

- navaze kontakt s druhymi detmi a dospelymi a ziska k nim vztah,

- pozna a pochopi, ze ho nemusi mit vSechny déti ve skupiné stejné rady,

- uci se reagovat na prani druhych deti a umi své vlastni potieby podle situace po-
tlacit nebo je primérené prosazovat,

- akceptuje, zZe jsou ve skupiné déti silnéjsi, chytiejsi a zkusenéjsi,
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uci se odhadovat chovani ucitelky a riizné reakce deti na jednu urcitou situaci,

- pochopi nova pravidla spolecného hrani a ziska schopnost akceptovat hry a praci, i
kdyz nekdy neodpovidaji jeho viastnim pranim a potiebam,

- zvykne si na urcity hluk a akceptuje i treba dosud nepoznany neklid a nékdy i chaos
ve skupine,

- zvladne skutecnost, Ze se mu ucitelka nemiize neustdle venovat,

- orientuje se ve skupiné a v materskeé skole vitbec,

- vyrovnd se s rytmem kazdodenniho Zivota v materské skole,

- a predevsim se vyrovna s tim, Ze je nekdy polovinu dne nebo i déle odlouceno od

své rodiny, zejména od matky" (Jerabkova, 1993, s. 156-157).

Reakce déti na matetskou skolu mohou byt rozdilné, od agresivniho chovani, kiiku, place,
strachu az k extrémné zdrzenlivym reakcim. Existuji 1 déti, u kterych se objevuji psycho-
somatické reakce, jako boleni bficha, bolesti hlavy, zvraceni, nebo zase déti vykazujici
zjevné SaSkovské chovani, nepfirozenou veselost, nebo déti nepretrzité¢ hovorici (Jetabko-

v, 1993).

Je vSak ale také potieba upozornit na nékteré situace a podminky, které mohou tézce ptiso-
bit na dité pii prechodu z rodiny do matetské Skoly. PfitéZujicimi okolnostmi byvaji pro
dité rozvod rodicli, smrt osoby mu blizké, narozeni sourozence, nastup matky do zamést-
nani, prestéhovani, izolace rodiny od okoli, nebo také to, ze je dité¢ jedinacek a je privyklé

byt vzdy stiedem pozornosti (Jefabkova, 1993).

Ucitelka je pii pfechodu odborné kvalifikovana privodkyné ditéte a jeho rodict. Zaklad-
nim postojem by méla byt podpora ditéte. Jeden z hlavnich tkoll ucitelky je podpora inte-
grace ditéte do skupiny, tedy jeho vztahl k ostatnim détem. Malé déti se musi Zivotu ve

skuping teprve ucit, nebot’ jsou zvyklé na plnou pozornost rodicti (Niesel, Griebel, 2005).

K situaci skupiny déti

Na ptichod nového ditéte mlize problematicky reagovat i cela skupina déti. Miize se napf.
chovat rezervované, odmitavé, nebo jej posuzovat jako vetfelce. Cela skupina déti je vy-
stavena novému procesu, a to poté, co Sestileté¢ déti odesly do Skoly. Nékteré déti tak ztraci
své kamarady, spoluhrac¢e. Misto nich je skupina déti konfrontovdna ptfichodem novych

déti, které jsou neznalé zdejSich pomért, jsou nezkusené, nejisté, bazlivé a vyzaduji mnoh-
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dy plnou pozornost ucitelky. Projevuji se zde pak specifické projevy chovani jednotlivych
déti. Od zarlivosti, agrese, potieby ukéazat prevahu, komandovani, az po pratelské chovani.
Skupina déti se obava, ze bude stat stranou, ze se uz nebudou t&sit oblibé ucitelky. Cela
skupina déti by méla byt zaclenéna do integrace novych déti. Budou se tak stale vice pro-

jevovat pozitivni reakce spojené s ptichodem novych déti (Jetdbkova, 1993).

K situaci ulitelky

Ucitelka se setkava s novymi détmi a proziva s nimi kazdodenni rutinu. Poznéava i jejich
rodiCe a proziva tak vlastni reakce na déti i rodice. Proziva silné emoce déti 1 rodici a jak
s nimi nalozi, zavisi na jejich osobnich zkuSenostech. M¢la by se jako profesionadlka
s vlastnimi reakcemi vypotadavat jak individudlné, tak v tymu. Role ji predurcuje jednat
pedagogicky. Zaméiuje se na individudlni potieby jednotlivych déti a rodiny (Niesel, Grie-
bel, 2005).

Ucitelka v procesu adaptace ziskava urcitou pozici v hierarchii vztaht ditéte a rodi¢t. In-

tenzita vztaht pak mezi ni a détmi bude rozdilna (Niesel, Griebel, 2005).

Chovani uditelky k novym détem spoluurcuje, jak si déti v matetské skole zvykaji, a jak
nové vzniklou situaci prozivaji. Chovani je ovlivnéno city, které ucitelka k jednotlivym
détem proziva.. Ucitelky mnohdy neskryvaji osobni nejistotu viici nové prichozim détem a
jejich rodi¢lim, maji i strach pred pietizenim, potize s projevem sympatii nebo nesympatii
vici nékterym détem, obavy z toho, ze nebudou umét vzdy adekvatné jednat, Zze nebudou
mit dostatek trpélivosti jak viici novym détem, tak vici ostatnim ve skupin€ (Jefdbkova,

1993).
,, Ucitelky musi hledat zpiisob, jak ditéti poskytnout odpovidajici péci a vzdélani.
Styly vyucovani a zpiisob vedeni hodin v materskych skolach:

o ucitelka vytvari prostredi laskyplné vychovy, je laskava, usmévava, casto deti po-

chvali a dava jim najevo svoji naklonnost;

uzka spoluprace s rodici a jejich zapojeni;

jasné, konkrétni a pevné stanovené pozadavky;

mnoho hudby, pohybu a praktické cinnosti;

struktura, duslednost a zvladani chovani;
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e détem se nabizi mnoho moznosti na vyber;

e individualné urcovana kazen a usmernovani chovani;
e zdbavnost, pritazlivy program a c¢innost;

e usporadani tridy s ohledem na ruzné styly uceni;

e dobré planovani a priprava,

e budovani sebeucty u deti;

e respekt k osobnosti ditéte” (Riefova, 1999, s. 164).

Dité uznava autoritu ucitelky, jestlize je spravedliva. Pokud se zeptame déti, zda je jejich
pani ucitelka ptisnd, ¢asto odpovi s ismévem ,,ano" a pak upiesni, ze ji maji rady, Ze je

,,prisna, ale hodnd". Znamena to, ze si vazi toho, co jim pani ucitelka fekne (Antier, 2004).

K situaci rodi¢u

Rodice miizou svému ditéti prechod z rodiny do matetské Skoly ulehcit, nebo naopak ztizit.
Postoj rodi¢ti k matefské Skole spoluurcuje prechodnou situaci. Rodi¢e mohou vidét
v ulitelce svou konkurentku, nebot” se setkavaji se situaci, kdy jejich dité¢ projevuje své
sympatie nékomu jinému mimo svou rodinu. Nékdy se rodice nemohou vyrovnat s tim, co
jejich dité cely den d€la, co proziva, jak se rozviji, jak s nim ucitelka a déti zachéazeji. Ro-
di¢e by m¢li vyvinout divéru v dité i v ucitelku, aby se zbavili touhy neustale kontrolovat
své dité. Rodice citi, Ze 1 oni jsou ve své roli testovani, coz mize vyvolat obavy v pocitu

vlastni ceny (Jetabkova, 1993).

Dité vSak pifinasi z matetské Skoly rGzné napady ke hrani, formuluje nevyjadiend ptani,
ukazuje jiné zplsoby chovani. Dité se zkousi prosadit a opira se ¢asto o autoritu ucitelky.
Nachazi tak svou cestu a odpoutava se tim ze svého divérného rodinného kruhu. Stava se,
ze 1 rodice se velmi tézko od svého ditéte odpoutavaji. Ale i rodice, u kterych se pocatecni
problémy nevyskytuji, mohou velmi ztizit pfechod svému ditéti. Mohou se uchylovat
k podpléceni, ze pokud dité¢ bude v matetské Skole hodné, dostane néco hezkého.Dité by
vSak nemé&lo od matky slychat: ,,J4 uZ musim chodit do prace a ty tady musi§ zlstat, jinak

to nejde" (Jerabkova, 1993).
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Rodice se ted” také predstavuji rodicim stejné¢ starych déti. Mohou vidét své dité
v porovnani s jinymi détmi objektivnéji. Porovnavaji vyvoj a schopnosti ostatnich déti.

Rodina se stava vice ovliviitovana zvenci (Niesel, Griebel, 2005).

Vztahy uvnitf rodiny

Pti nastupu ditéte do mateiské skoly mohou nastat situaci, kdy je dité sklicené, place. Preje
si zlstat doma. Matcina laska je otfesena, po ditcti se pozaduje, aby se vymanilo ze vza-
jemného vlivu. Pro rodice je to také bfimé, jelikoz si pieji, aby byl nastup do matetské Sko-
ly bezproblémovy. Mlze dojit v disledku zvyseného vychovného usili ke zhorSeni vztahti
mezi rodici a ditétem. Dité se vSak stava postupné samostatnéjsi, poznava nové formy vy-

chovy (Niesel, Griebel, 2005).

Celé predskolni obdobi je charakteristické vyznamnymi zménami v oblastech biologického
a psychosocialniho vyvoje, které by méla uéitelka v MS na zietel. Rozdily mezi détmi viak
mohou byt znacné (Mertin, Gillernova, 2003).

Vyznamné zmény se tykaji motorického, kognitivniho, emoéniho, motiva¢niho a socialni-

ho vyvoje ditéte, z nichz nékteré popisi.

1.3.2.2 Emocni, motivacni a socidalni vyvoj ditéte predSkolniho véku

S motivaéné- volni charakteristikou predskoldka souvisi potieba byt aktivni. Vedle potie-
by aktivity, iniciativy je vSak silnd potieba stability, jistoty, zdzemi, bezpeci a trvalosti.
Mezi vyznamné potieby tohoto obdobi potieba citového vztahu, potieba socidlniho kon-
taktu, spolecenského uznani, seberealizace, identity. Vile ditéte tohoto véku je kolisava.

Castou stimulaci volnich vykont je imaginace ditéte (Mertin, Gillernova, 2003).

PredSkoldk se mulze citit frustrovan tim, Ze mu znemoZnime projevovat aktivitu, byt
v pravidelném kontaktu s vrstevniky a dospélymi. Piedskolak se nedokaze vyrovnat
s nepfiméfenou odpovédnosti, vytykdnim 1zi. Zdravé dit€¢ se snadno vyrovnava
s pfrechodnymi naroky, se stresem. Formuji se zakladni citové projevy. Prozivani ditéte je

velmi intenzivni, ale kratkodobé a proménlivé (Mertin, Gillernova, 2003).

Mezi vrstevniky dité rozviji schopnost spolupracovat, mit pochopeni pro druhé. Je schopné

pomahat slabsim, vést druhé, fesit konflikt kompromisem, ale také soupefit. V tomto ob-
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dobi je velmi dulezity vztah otce a matky, kterému dité vénuje velkou pozornost. Jsou po-
kladany zéklady citového chovani, prozivani, a proto je velmi dilezité, v jakém prostiedi

dité vyrustd, jaké modely chovani mtze dit¢ pozorovat (Mertin, Gillernova, 2003).

S vyvojem emoci a s rozvojem socidlnich vztahli souvisi moralné-eticky vyvoj ditéte. Ko-
lem tietiho roku maji ceské déti zvnitinény zdkladni socialni normy. S interiorizaci souvisi
rozvoj svédomi. Vi-li dité, ,,co se smi", ,,co nesmi", pak uz nepotiebuje pfimou kontrolu

dospélého, ale uz je sam sobé€ privodcem (Mertin, Gillernova, 2003).

Dité vnimé dospélého jako neoddiskuvatelnou autoritu, kterd reprezentuje tzv. imanentni
spravedlnost. Proto je trestuhodné, Ze fada dospélych svym chovanim toto zkreslené nebo

spiSe idealistické vidéni svéta déti zklamavaji (Mertin, Gillernova, 2003).

, Role dospélych (nejen rodicii, prarodicu, ostatnich pribuznych, kteri jsou s ditétem
v kontaktu, ale téz ucitelek materskych skol) je pro formovani mordlniho citéni ditéte, pro

vytvareni etickych principu v tomto veku nezastupitelna” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 17).

1.3.2.3 Socializace v piedSkolnim obdobi
V procesu socializace ditéte predskolniho véku dochazi ke zméné ve tfech rovinach:

Dochazi ke zkvalitnéni a vyvoji socialni reaktivity, k vyvoji socidlnich kontrol neboli
k pfijimani norem spolecensky zadouciho chovani a k osvojovani socidlnich roli, které se

dé&je uvnitt i vné€ rodiny (Mertin, Gillernova, 2003).

V mateiské skole je dalezité vénovat pozornost vyznamnym sociadlnim vztahiim. V tomto
obdobi dochézi k rlstu vyznamu vrstevnikll. Pfedskoldk je sice vazan silné¢ emocionalné na
rodic¢e a rodinné zazemi, ale rad ho opousti a vydava se za svymi vrstevniky. Potiebuje je
ke svym hram, ve vrstevnické skupin€ zkousi mimo rodinu to, co v ni odpozorovalo, zkou-

§1 rizné role, riizné formy chovani (Mertin, Gillernova, 2003).

Kontakt s druhymi détmi je dilezity pro formovani vlastniho Ja, pro vytvareni schopnosti
meénit uhel pohledu, ujasnovat, jaky jsem, jak me vidi ostatni, jaky bych chtél byt- zacatek
rozvoje sebehodnoceni, sebepojeti (Mertin, Gillernova, 2003).

NejvyznamnéjSim vztahovym ramcem ditéte zlistava nadale rodina, ktera poskytuje zdroj
jistoty, bezpeci, zazemi, ptijeti. ,,Rodina a predevsim rodicovska dydda je také vyznamnym

prostiredim pro formovani pohlavni identity"” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 18).
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S formovanim pohlavni identity souvisi zajem o chovani rodict. O to, jak jsou k sob¢ néz-

ni, jak se hadaji, usmituji, jak spolu komunikuji (Mertin, Gillernova, 2003).

Celozivotni pouto pro dit€¢ znamenaji i vazby se sourozenci a vazba s prarodici. Pozice
v sourozenecké konstelaci je dalezitd i pro postaveni v partnerskych vztazich v dobé do-
spelosti a pro odhad chovani opa¢ného pohlavi. Prarodi¢e zase poskytuji jakousi alterna-
tivni rodiCovskou dyadu s ur¢itymi specifiky. Prarodi¢e umoziuji ditéti pochopit kontinui-

tu Zivota, kontakt s omezenim, s nemoci, nékdy i se smrti (Mertin, Gillernova, 2003).

1.3.2.4 Zralost ditéte ke vstupu do materské Skoly

U ditéte dochazi ke zménam v souvislosti s matefskou Skolou pfi zapojeni do vétsi détské
skupiny, zméné¢ denniho rytmu a odlouceni od matky. Dochazi zde k uréitému ocekavani
od ucitelky a jejim narokim, jako je samostatné se oblékat a svlékat, obslouzit se 1 jinak,

regulovat své osobni potieby (jako je jit na toaletu) a jiné (Jetabkova, 1993).

Radu rodi¢t zatéZuji otazky souvisejici s pfechodem jejich ditéte do mateiské $koly. Sami
sebe se ptaji, zda je jejich dit¢ dostatecné zralé, aby se odpoutalo od jejich neustalé péce,
zda je schopné si hrat spolecné s jinymi détmi a zda je schopno navazat vztahy k jinym

lidem (Jefabkova, 1993).

Ale 1 dité ptichdzi do matetské Skoly s ocekavanim, které je zavislé praveé na postoji rodict
k matetské Skole. Jsou znamy dva extrémni postoje k matetfské Skole. Jeden je pozitivni az
iluzatorni a druhy negativni. Pozitivni o¢ekévani ditéte je ovlivnéno tim, do jaké miry ro-
dic¢e ditéti mateiskou Skolu idealizuji. Napf. jak mu pfiblizuji situace a véci- prekrasné
hracky, samé dobroty k jidlu, krasné vylety, pékné hry. Je jasné, pokud se ocekavani ne-

splni, objevi se u ditéte brzy zklamani (Jefabkova, 1993).

Negativni ocCekavani je doprovazeno nejistotou a strachem. Ditéti je ptred ptrechodem
z rodiny do matei'ské Skoly vyhrozovano, napf. slovy ,,vSak oni té¢ v matetské Skole té ne-

poslusnosti odnauci" (Jefabkova, 1993).
K zakladnim pravidlim kladenym na dité patfi:

- dité ma byt schopno samostatn¢ zachovavat zédkladni hygienicka pravidla
- dité¢ musi byt schopné ziistat bez matky

- dité se musi samo obléknout a svléknout (Jefabkova, 1993).
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., Nékteri autori uvadeji 10 kritérii, tykajicich se jednotlivych schopnosti a dovednosti diteé-

te:

1. Hra ditéte
Dité ma ve hire umét zachdazet s riiznym materialem a ma byt schopno hrat si vedle dru-
hych deti, aniz by dochdzelo k neustalym konfliktiim, a to zejména pri hrach konstruk-

tivnich, tvorivych a pri predstupni her dramatickych.

2. Vnimani

Ditée ma byt schopno diferencovaného vnimani, napr. vaimani ndazorné probihajicich
pochodu predvadeénych ucitelkou nebo druhymi détmi, a ma byt schopno urcity cas (3-5
minut) pozorné poslouchat a pomoci hmatu vnimat ndpadné vlastnosti predmeétu a po-

Jjmout i cely predmet.

3. Predstavy

Dité ma mit dostatecnou predstavu o vécech denni potieby a jejich vlastnostech. Umi si
poradit a orientovat se v beznych situacich. Spravné predstavy détem umoznuji hovorit
o znamych predmeétech a osobach a vyhledat jmenované predméty na zakladé popisu

jejich barvy nebo tvaru.

4. Mpysleni a jazyk

Mysleni a jazyk maji byt rozvinuty tak, aby se dite mohlo v ramci svych dosavadnich
zkusSenosti dorozumét s druhymi lidmi o dennich vécech a udadlostech. Ma rozpoznat
jednoduché souvislosti, srovnavat je a porozumét jednoduchym casovym a prostorovym
pojmiim, mnozZinam i pojmim pohybu. Trileté dite ma umét spravné vyslovovat vsechny

hlasky, vyjadiovat se v tri- nebo viceslovnych vétach a zacinat sklonovat a casovat.

5. Pamet
Dité ma znovupoznat osoby a predméty okolniho prostiedi, se kterymi bylo diive kon-
frontovano a ma byt schopno jednoduchych reprodukcnich vykonii (napr. jednoduché

verse, pisné, basné).

6. Aktivnost a otevirenost

Dité se ma viici okolnimu svéetu chovat oteviené, dotazovat se a vyjadrovat své myslen-
ky ¢i prani.

7. Dovednosti a zvyklosti
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Predpokidada se pomérne velka samostatnost v hygiené, napr. umyvani rukou, ohldseni
odchodu k toaleté podle vlastni potreby, samostatna a cistda konzumace jidla, samo-
statné oblékani a svilékani lehcich casti odévu (napr. bundicky, teplakii, puncochacu a

bot).

8. Socialni chovani
Musi byt viditelne, Ze dite své viastni chovani dovede stdle lépe oviddat. Zasadné musi
byt schopno Fidit se instrukcemi ucitelky, pokouset se oviddat a zdrzZet se v urcitych si-

tuacich afektivnich reakci.

9. Schopnost zapojit se do skupiny
Dite ma byt schopno zapojit se do spolecenstvi ostatnich, reagovat i na pokyny urcené

celé skupine.

10. Motorika
Trileté deéti maji dostatecné ovladat zdkladni pohybové funkce, jako chodit, béhat, ska-
kat, lezt, prolézat, chodit do schodu, hazet mic¢ rukama a chytat ho télem, a ovladat i

jemnou motoriku tak, aby si umeélo v riiznych situacich poradit” (Jetabkova, 1993, s.

164-165).

Dité by mélo pied vstupem do matetské Skoly dosahnout urcité urovné téchto dovednosti a

schopnosti (Jetabkova, 1993).

1.3.2.5 Strach ditéte 7 odlouceni

Kazdy ¢lovék musi pii novém zafazeni a orientaci znovu piekonéavat odlouceni. Do kazdé
nové skupiny je pfichod provazen strachem. Ne jinak je to i u ditéte. Pokud vychazime
z psychoanalyzy, je ziejmé, ze fenomén ,,strach" se zvétSuje u déti béhem druhého a treti-
ho roku. Odlouceni od matky ¢i odchod jiné osoby prozivaji v tomto obdobi jako zivotni

ohroZeni, provazené strachem z odlouceni (Jefabkova, 1993).

,,Strach byt od rodicii odloucen je nejcastejsi poruchou chovani v detském véku. U nékte-
rych déti je tento strach tak velky, Ze nejsou schopny ziistat samy v materské Skole" (Jetab-

kova, 1993, s. 171).

vvvvvv

strachu z odlouceni. Reakce déti prozivajicich strach z odlouc¢eni od rodicti se mohou byt
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rozdilné. Nekteré déti jsou agresivni, biji, kopou kolem sebe, takze nenechaji k sob¢ niko-
ho priblizit. Dite, které proziva tak silny strach, neni schopné projit stadiem odpoutani se
od milujici osoby svou vlastni silou. Vyznacnou tlohu pii pfekonavani strachu mize mit
volna hra. Proto je velmi dulezitd piiprava rodict na prechod ditéte do matetské Skoly.
Nemélo by vsak dojit k ndhlému pieruseni vztahii mezi matkou a ditétem, je tieba pedago-
gicky promyslet, jak do procesu zapojit i dalsi osoby. Dusledky neSetrného postupu mohou

mit hluboké nésledky (Jefabkova, 1993).

I pfes nesrovnatelné lepsi podminky v soucasnych matetskych Skolach mohou déti, které je
poprvé navstivi, trpét pocity strachu. Atmosféra v nové budoveé neplisobi na kazdé jednot-
livé dité stejné. Pro dité se zde nachazi spousta novych a neznamych véci, nikdo proto pte-
dem neodhadne, co vSechno muze v ditéti pocit strachu vyvolat. A také ne kazdému ditéti

strach koukd z o¢i. Mnohé ho potlacuji v sob¢, stoji, nic nedélaji (Deissler, 1994).

Zasady, kterymi se ma ucitelka pri prechodu déti z rodiny do materské Skoly Fidit

Détmi by nemél byt piechod z rodiny do matetské skoly prozivéan jako zlom v jejich zivo-

té, ale jako obohaceni (Jefabkova, 1993).

,,Ucitelka materské skoly se ma ve svych uvahdch o organizaci prechodu ridit nékolika

zasadami:

- Rodice i ucitelky si musi byt problematiky prechodu védomy a vyskytujici se tézkos-
ti nemaji zlehcovat.

- Zvladnuti prechodné situace je zavislé na tom, zda jsou si vSechny osoby, které jsou
s touto otazkou konfrontovany, védomy toho, Ze se jedna o planovany pedagogicky
proces.

- Nové prichozi dité ma byt do procesu pripravy k prechodu zapojeno. Musi mu byt
dana prilezitost k pomalému navazovani kontaktit v materské Skole, a to k dané
skupiné deti a k pedagogickému personalu. K ucitelce ma dité navazat pozitivni
vztah, ktery mu umoznuje na jedné strané blizkost, na druhé strané vsak i potieb-
nou distanci. Je nezbytné, aby bylo novackovi jeho castecné odlouceni od rodicu
usnadnéno.

- Materska Skola se musi snazit odstranit event. negativni predstavy nebo predsudky

a obavy rodicii z materské skoly, které se u nich nekdy vyskytuji.
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- Ucitelka ma usilovat o to, aby pribliZila rodiciim své pedagogické poslani a ucinila
ho co nejvice transparentni.

- Ucitelky a rodice se maji vzajemné informovat o vyvoji ditéte, aby bylo mozné jeho
chovani lépe posuzovat.

- Vsechny organizacni postupy prechodu je potreba rodiciim vcas objasnit, aby se
predem zabranilo event. neporozumeéni.

- Materska skola musi vytvorit podminky, které slouzi k vyvolani atmosféry vzdjemné
duvery. Otevienost rodicii vuci ni podobné jako otevienost materské skoly viici nim
Jjsou v zajmu dobra ditéte naprosto nutné.

- Skupina, do které dite prichazi, ma pochopit, Ze novdcek potrebuje cas
k prizpuisobeni se novému prostredi. Déti, jez ve skupiné po odchodu prviakii zii-
staly, maji byt zapojeny také do pripravnych opatreni, aby pochopily, proc je toto
dité nékdy bojacné, nekdy place nebo se projevuje agresivné"” (Jetdbkova, 1993, s.

173-174).

1.3.2.6 Faze zvykadni si

V prvni dny by se mél ptichod a odchod novych déti orientovat na jejich potieby. Musi byt
organiza¢né¢ mozné, aby nékteré dité¢ ptislo az v 10 hodin, potiebuje-li se vyspat, a jiné,

kter¢ je jiz unaveno, mohlo zase dfive odejit (Jerabkova, 1993).

Nejlepsi je ptichod nového ditéte na pocatku tydne, v pondé€li nebo v utery, aby mohlo
navstévovat matefskou Skolu n¢kolik dni po sobé, bez pteruSeni sobotou a ned¢li (Jetab-

kova, 1993).

Novému ditéti by mélo byt umoznéno piinést si s sebou do matetské Skoly svou oblibenou

hracku. V obtiznych situacich jim pomuze ziskat psychickou rovnovéhu (Jetdbkova, 1993).

Je tfeba také dbat na uskutecnéni idet, které si skupina déti pro nové déti vymyslela (Jefab-

kova, 1993).

Novému ditéti mohou pomoci pii orientaci symboly. Protoze déti neznaji hodiny, je napf.
vhodné pfipravit plakat, na kterém by byl pomoci symbolli znadzornén cely den v mateiské
Skole. D¢éti se podle néj mohou orientovat, kdy bude svacinka, kdy volna hra a kdy pijdou

domu (Jerabkova, 1993).
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Po ptichodu novych déti je vhodné s détmi hrat riizné hry k seznamovani a procvi¢ovani

jmen (Jetabkova, 1993).

Déti by mély na zacatku Skolniho roku spolecné vyzdobit svou tfidu, spolecné podnikat

vylety, slavnosti (Jefabkova, 1993).

1.3.3 Role uditelky v materské Skole

1.3.3.1 Profesni kompetence ucitelky mateiské Skoly

Mateiska skola je spoleenskou instituci pro predskolni vzdélavani déti, pro jejiz praci jsou
stanoveny cile a tkoly. Vyvoj spole¢nosti ovliviiuje vztahy mezi dospélymi a détmi. Méni
se také vztahy mezi ucitelkami a détmi, mezi ucitelkami a rodici, spole¢nosti ¢i instituce-
mi. Ucitelky maji sice volnost pti praci s détmi, ale berou na sebe i vétsi miru odpovédnos-

ti za vyvoj ditéte (Mertin, Gillernova, 2003).

1.3.3.2 Sit’ profesnich vztahit v mateiské Skole

Maji-li ucitelky uspét v profesi a ma-li efektivné probihat cely proces piedskolniho vzdé-
lavani a vychovy, potfebuji zvladnout sloZité sit€ socialnich vztahti, ve kterych se pohybu-
ji. Sit’ socialnich vztahti v matei'ské Skole je slozitd, bohata, ale také zajimava. Kazda sku-
pina vztahd, do kterych uclitelka vstupuje, klade urcité naroky na profesni dovednosti.
Rozvijet socidlni vztahy v mateiské Skole znamenéd vyznat se v nich, porozumét jim a

vstupovat do nich s jistotou (Mertin, Gillernova, 2003).

Interakce ucitelky a déti tvoii zdkladni rovinu socialnich vztahti v matefské Skole. Jejich
zvladnuti klade na ucitelku vysoké naroky a profesni pozadavky. Setkava se s détmi riiz-
ného véku, odlisnych temperamentovych i jinych osobnostnich ryst a vlastnosti, vyrustaji-
cich v rozdilnych vychovnych, sociokulturnich ¢i ekonomickych podminkach. Pravé tyto

vvvvv

nova, 2003).

Dalsi rovinou jsou vztahy mezi ucitelkami a spolupracovnicemi v ramci jedné matetské
Skoly, které¢ maji velkou dillezitost, vyznamné se podileji na rozvijeni socialniho a emo¢ni-

ho klimatu v matetské skole (Mertin, Gillernova, 2003).
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Diilezitou rovinou je i vztah mezi uciteli a rodi¢i. Praxe a bézna zkuSenost rodict ukazuji,
ze tato rovina muaze byt pro ucitelku obtizna, protoze dokéaze 1épe uplatiovat své doved-
interakei vstupuje i fakt, Ze rodice jsou prvnimi uciteli svého ditéte. ZjednoduSené lze fici,
ze ucitelka je expertem na vzdélavani a vychovu v matetskeé skole, rodi€ je jim doma (Mer-

tin, Gillernova, 2003).

Rodic¢e maji na ucitelku jisté naroky. Je pochopitelné, ze nékteré ucitelky si vysvétluji pra-
vo na kritiku jako urcity tlak zvenc¢i. To neni vSak spravné. Spoluprace rodici nesmi byt
chapana pouze jako zdsadni ochota k souhlasu s praci ucitelky. Starost rodi¢li o piitomnost
a budoucnost jejich déti by méla byt zdkladem pro tcinnou spolupraci rodict i ucitelek a
pro vliv rodicti na vychovu v mateiské Skole tim vic, ¢im bude jejich pravo na kritiku a
vliv pozdéji v zdkladni Skole omezenéjsi. Rodice a ucitelky musi spolu smétovat ke sprav-

né vychovné koncepci (Deissler, 1994).

Dalsi rovina je ta, kterd poukazuje na to, Ze ucitel ma pomérné jasné¢ vymezené misto ve
spoleCenskych vztazich. Na profesni roli ucitele klade spole¢nost nemalé néaroky. K roli
ucitele patii ptislusné odborné znalosti, profesni dovednosti, osobnostni charakteristiky
(napf. integrita osobnosti, prosocidlni orientace, piiméiené sebepojeti, mnohostranné;si
zaméfeni, dynamicnost, urCity stupenn dominance). Ucitelka matefské Skoly vstupuje do
interakci s détmi 1 s rodici jako ptedstavitelka specifické profesni role, profesnimi zkuse-
nostmi a dovednostmi, surcitymi osobnostnimi vlastnostmi. Sit' socidlnich vztahii
v matetské Skole je rozsahla a spletita (ucitelé- déti- rodice), ale je také charakteristicka
tim, Ze jejich Gcastnici v ni plsobi dlouhodobé. Jde o vztahy velmi intenzivni. Dité se se-
tkdva poprvé s institucionalizovanym vychovné-vzdélavacim plisobenim a rodic¢t zalezi na
tom, jak jejich dit¢ usp&je ve srovnani s ostatnimi vrstevniky, jak se adaptuje na matetskou

Skolu, a jak se zapoji do jednotlivych ¢innosti (Mertin, Gillernova, 2003).

VSechny typy a druhy interakci se odehravaji v konkrétni socidlni situaci, jez mtize ovliv-
nit cely vysledek. Je proto velmi dulezité rozeznat, které prvky vzajemnych interakci sou-
viseji vyrazngji se situacnimi charakteristikami, které s osobnostnimi charakteristikami

socialnich partnerq, a také je respektovat (Mertin, Gillernova, 2003).

1.3.3.3 Profesni dovednosti ucitelky mateiské Skoly

Piehled hlavnich skupin profesnich dovednosti
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,,Hlavni skupiny profesnich dovednosti ucitelky materské skoly jsou:

1. sociadlnépsychologické profesni dovednosti;

2. profesni dovednosti spojené s obsahem realizovanych cinnosti, s ruznymi oblastmi
rozvoje ditéte predskolniho véku;

3. metodické profesni dovednosti;

4. specialnevychovné a diagnostické profesni dovednosti" (Mertin, Gillernova, 2003,

s. 26).

Oborové a metodické profesni dovednosti souviseji s tim, co ucitelka s détmi déla, ¢im se
zabyva a jak ma urcitou aktivitu metodicky a didakticky zpracovanou (Mertin, Gillernova,

2003).

Specidlnévychovné a diagnostické profesni dovednosti se vztahuji k respektovani vyvojo-
vych a individualnich charakteristik ditéte, k rozliSovani aktuédlnich stavii ditéte pro praci
ve skupiné déti, ptizplsobeni stylu prace jednotliveiim i skupindm, davaji zéklad specific-

ky na dit¢ zaméfenym intervencim (Mertin, Gillernova, 2003).

Socialnépsychologické profesni dovednosti l1ze chapat jako predpoklady ziskavané uc¢enim
pro pfiméfené socidlni interakce v celé siti socidlnich vztaht, do kterych ucitelka vstupuje.
Socialni dovednosti déti a dospélych neni mozné pfimo poznéavat, nebo dokonce méfit

(Mertin, Gillernova, 2003).

1.3.3.4 Socialnépsychologické profesni dovednosti ucitelky mateiské Skoly

Inventat obsahuje socidlnépsychologické dovednosti rizné trovn¢, mnohé z nich se pte-
kryvaji, kombinuji a dopliuji:

e akceptovani osobnosti déti, rodici a kolegti;

e autenticita projevl ucitelky ve vztahu k socidlnim partneriim;

e cmpatie k jednotlivému ditéti 1 k celé skupin€, rodictim, kolegynim;

e odliSovani prozitkl a pocitil od tivah, tisudkil a ndzorti u sebe i ostatnich;

e orientace na konkrétni situace;

e podporovani sebekontroly a seberegulace u sebe 1 u déti;

e porozuméni neverbalnim projevim jedince;
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e respektovani a tolerovani odliSného pohledu na projevy interakci;
e uméni pochvalit;
e zpétna vazba v profesnich socidlnich vztazich;

e zvladani konfliktnich situaci (Mertin, Gillernovéa, 2003).

1.3.3.5 MoZnosti rozvijeni profesni kompetence

Pro rozvijeni socidlnépsychologickych dovednosti jsou vhodné vycvikové kurzy, spolecné
dilny, skupinové konzultace. Jde v nich o vytvaieni modelovych situaci v malych skupi-
nach, kde se nacvicuji rizné druhy dovednosti. Zaméiuji se na dovednosti souvisejici se
sebereflexi, sebepoznavanim a poznavanim druhych v socidlnich vztazich ¢i na rozvijeni
empatie a citlivosti k socidlnimu déni nebo na komunikacni dovednosti (Mertin, Gillerno-

v, 2003).

1.3.3.6 DuSevni hygiena jako soucdst profesni kompetence
Specifika role ucitelky mateiské Skoly
Specifické prinosy ucitelské profese:

e nestereotypni prace;

e kontakt s lidmi;

e ovlivnovani budoucnosti;

e stimulace vlastni vSestrannosti;

e jistd mira vlivu na konkrétni obsah vlastni prace;

e vztahy s détmi (Mertin, Gillernova, 2003).
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2 MATERSKA SKOLA TUPESY

Vzhledem k cili diplomové prace je tato kapitola vénovana mateiské Skole v Tupesich.

2.1 Charakteristika Skoly

Matetska Skola v Tupesich se od 1. ledna 2003 stala soucasti zakladni Skoly. K tomuto
spojeni doslo proto, Ze komplex budov je vzajemné propojeny a také ostatni zatfizeni jako

jidelna a kotelna jsou spole¢né (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Skolni budova je uprostied obce a tiida je v prvnim patie pfistavby z roku 1978. P¥istup do
mateiské Skoly neni bezbariérovy, okna jizni strany jsou opatiena zaluziemi. Prostory vy-
hovuji vSem hygienickym normam. Vstup je po schodisti chodbou do Satny a odtud do
ttidy. Ze tiidy je vchod do socialniho zatizeni, vydejny jidla, skladu, na terasu a do mist-
nosti pro ucitelky. Svacinky jsou détem vydavany ve tfidé a nepfetrzité¢ maji k dispozici
napoje. Ob&d je vydavan ve $kolni jidelng, ktera je umisténa v piizemi (Skolni vzdélavaci

program Tupesy, 2008).

K dispozici je détem také prostor pied budovou MS a détské $kolni hiisté s piskovistém a
prilezkami. Po slouceni se zdkladni Skolou je moznost vyuzivat Skolni télocvi¢nu a pocita-

govou udebnu (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.2 Kritéria pro prijimani déti

Do MS se piijimaji déti od 3 do 7 let, po dohodé s feditelkou §koly i déti mladsi. Pfednost-
né jsou piijimany déti predskolniho veéku a dale déti zaméstnanych rodict. DalSim kritéri-
em je vek déti. Déti se piijimaji v pripad€ volné kapacity 1 béhem Skolniho roku. Zapis déti
na novy Skolni rok provadi vedouci ucitelka, kterd véas rodicim oznami misto a dobu za-
pisu. V piipadé volné kapacity se zapisuji a piijimaji i déti matek na matetské dovolené,

dochézka téchto déti je 4 hodiny denné (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Pro $kolni rok 2008-2009 je zapsano prvni tiidé 24 déti, ve druhé tfidé 28 déti (Skolni
vzdé¢lavaci program Tupesy, 2008).
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2.3 Podminky vychovné vzdélavaci prace v MS

2.3.1 Materialni podminky vychovné vzdélavaci prace

2.3.1.1 T¥ida prvni

T#ida je vybavena zastaralym nabytkem. Dopoledne slouzi pro déti z MS z mladsiho oddg-
leni, odpoledne tfidu vyuziva Skolni druzina. V ptedni casti tfidy jsou stolky a zidlicky,
kde si hraji déti, pracuji, tvofi a zde se rovnéz podévaji svacinky. Druhd cast tfidy je pfi-
zpUsobena potiebam déti MS i ZS. Mladsi déti vyuZivaji ke hram hraci koutky (obchod,
kuchynka, kadefnictvi atd.). V zadni ¢asti tfidy je mistnost pro déti ze Skolni druZiny

(Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).

2.3.1.2 Tvida druha

Ttida je zCasti vybavena novym nabytkem, je zafizena pro smisené odd¢€leni. V jedné ¢asti
jsou stolky a zidlicky, kde si déti hraji, pracuji, tvoii a zde se rovnéz podavaji svacinky.
Druhé cast je vyuzivana predev$im k ndmétovym hram a pohybové aktivité. Po obédé¢ je
tato herna vyuZzivana k odpocivani déti, vhodnéjs$i by se vSak jevila samostatnd loznice

(Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).

Ttida jesté¢ neni dostatecné vybavena jednotnym nabytkem; policky na hracky, ucitelsky
stiil atd. Schazi audiotechnika. Z hlediska estetického usiluje MS o jednotny styl vybavent,
tj. svétlé dievo a barevné doplitkky. Ttida ma nedostate¢né prostory pro kazdodenni pohy-
bovou aktivitu, je zde ale moznost vyuziti télocviény ZS (Skolni vzdélavaci program Tu-

pesy, 2008).

Ze ttidy je moznost vstupu na letni terasu, kterd z divodu nevhodného povrchu, nemitize

byt vyuzivana (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

MS mé dostatek podnétnych pomiicek na rozvoj motoriky a poznavani, méa Sirokou nabid-
ku vytvarného materialu. Hracky jsou détem volné ptistupné. Nabidka knih pro déti véetné
encyklopedii je kazdoroéné dopliiovana. MS ma spole¢nou jidelnu se ZS, kam chodi déti

na obédy.
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MS mé svou $atnu, umyvarnu a WC. Maji moZnost vyuZiti po&itadové udebny v ZS (Skol-

ni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.1.3 Zahrada

Skolni zahrada je rozlehla, poskytuje détem dostatek prostoru pro pohybové Einnosti,
avSak jeji vybaveni je zastaralé a n¢které prilezky jsou nevyhovujici. Dal§im zéporem je
nedostate¢né zastinéni zahrady. Skolni zahrada mé v nejbliz§im obdobi projit celkovou

rekonstrukci (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.2 Psychohygienické podminky

2.3.2.1 Skolni stravovini

Déti jsou stravovany podle zasad zdravé vyZzivy. Jejich jidelnicek je sestavovan tak, aby
uspokojil naroky détského organismu, ktery roste a vyviji se a také aby détem chutnal. Pti
ptipravé stravy je dodrzovéana zdrava technologie. Rdno maji déti pfipraveno ovoce nebo
zeleninu. V jidelni¢ku maji dostate¢né zastoupeny mlécné vyrobky, lusténiny, ryby, zafa-
zuji 1 cerealni pecivo. Po cely den je détem k dispozici pitny rezim. Mezi jednotlivymi po-

krmy jsou dodrzovany vhodné intervaly (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.2.2 Denni reZim
Denni rezim je ptizpusoben veéku déti a jejich specifickym potfebam.

Rodi¢e mohou déti po dohodé s u¢itelkami ptivadét do MS dle svych moznosti nebo podle
okamzité potieby. Denni ¢innosti déti vychézeji z tiidniho vzdélavaciho programu a mo-

hou pruzné reagovat na ne¢ekany podnét nebo situaci.

V dennim rezimu jsou rovhomérné zastoupeny spontanni a fizené ¢innosti, organizace dne
se muze prizpusobit aktualni situaci nebo pottebam déti (Skolni vzdelavaci program Tupe-

sy, 2008).

2.3.2.3 Pobyt venku

Pobyt venku je pravidelnou soucasti denniho programu déti. Rozhodujici vliv na délku

pobytu venku ma pocasi. Déti nechodi ven za silnych inverzi, silného desté, vétru a mrazu.
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Misto pobytu venku urcuje ucitelka podle programu ¢innosti déti nebo podle nevsednich
udalosti a moznosti v okoli MS. Je také zafazovan pobyt na $kolni zahradé a pravidelné

vychéazky do piirody (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.2.4 Odpocinek, spanek

Soucasti denniho rezimu je i odpocinek po ob&dé. Respektuji individudlni potiebu ditéte;
pii odpocCinku na lehatku nemusi spat, po poslechu pohadky nebo relaxa¢ni hudby se mtize
rozhodnout, zda bude odpoéivat nebo tise pracovat u stoletku (Skolni vzdélavaci program

Tupesy, 2008).

2.3.3 Psychosocialni podminky

V MS usiluji laskavym a vlidnym piistupem o vytvateni pozitivniho a podnétného prostie-
di, které¢ détem poskytne dostatek prostoru pro jejich sebeutvareni a vSestranny rozvoj.
Respektuji individualni potieby déti a snazi se o jejich trvalé uspokojovani. VSechny déti
maji stejnd prava i stejné povinnosti. Ve vztazich mezi dospélymi i détmi usiluji o vzajem-
nou duvéru, toleranci, ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemnou pomoc a podporu. Volnost a
osobni svoboda déti je dobfe vyvaZend snezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich
z nutnosti dodrzovat pfedem dohodnutd pravidla (Skolni vzdé&lavaci program Tupesy,

2008).

2.3.4 Personalni podminky

Pedagogicky personal skoly je sestaven ze tii ulitelek produktivniho véku. Dvé ucitelky
maji sttedoskolské vzdélani pedagogického sméru. Treti ucitelka absolvovala doplitkové
pedagogické studium- VSeobecné vychovatelstvi. Ucitelky maji pozitivni vztah k détem a
zajem o rozvoj $koly. Pracuje zde jedna provozni zaméstnankyné (Skolni vzdélavaci pro-

gram Tupesy, 2008).

2.3.5 Spoluprace s rodici

Rodice a skola jsou partneti, které spojuje jediny cil a tim jsou déti a jejich zdravi, fyzicky

a duSevni vyvo;j.

Komunikace probiha témito zptisoby:
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1. Individuélni- probihd béhem celého roku a jednotlivé uspéchy i problémy se fesi
v Case, ve kterém nastaly.

2. Pisemna- na nasténkach v Satn¢ jsou informace o planovanych aktivitach, o poplat-
cich, o krouzcich, vyhlasky, nabidky apod.

3. Informacni- na zacatku Skolniho roku se uskuteciiuje schiizka rodici, na které jsou
informovani o provozu $koly a vychovné vzdélavacim procesu.

4. Setkéavaci- béhem celého Skolniho roku zvou rodice na besidky, pfednasky, vysta-
vy, oslavy apod. (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.6 Spoluprace se zakladni §kolou

Navitéva 1. tfidy ZS- konzultace s u¢itelkou o adaptaci déti MS na prostiedi $koly- pfipra-

venost na $kolu (jen u¢itelky MS).

Spole¢na navitdva déti a uditelek MS ve tiidé ZS- hospitace v 1. tiidé ZS.
Beseda ucitelky 1. tfidy s rodi¢i budoucich prviackai.

Spole¢né navstévy kulturnich akei.

Vyuziti télocviény a poitatové uéebny v ZS.

Dle moznosti spole¢ny $kolni vylet s niz§imi ro¢niky ZS.

Spoluprace se zaky ZS- soutéze, sportovni akce apod. (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).

2.3.7 Dilci specifické projekty
»Hrajeme si se slovicky"- logopedicka prevence

Preventivni logopedické péci, zaméfené na predskolni veék, jde predevsim vytvareni pod-
minek pro spravny a ptirozeny vyvoj feci a tim pfedchazeni riznym vaddm a poruchdm a
také o v€asné odhaleni ptipadnych nedostatki.

Hravou formou se provadi cviceni dechovd, fona¢ni, cviceni pro rozvoj sluchového vni-
mani, piipravna artikulacni cviceni. Nesmi se vSak jednat o vadnou vyslovnost. V tomto

ptipad¢ je nutna péce logopeda.
Casovy rozsah:

e Logopedicky krouzek- 1x tydne pod vedenim logopedické asistentky;
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e _Hrajeme si se slovicky"- denné pod vedenim ucitelky;
e Hra a Cinnosti déti;

e Jazykové chvilky (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

,,Opakovani je matka moudrosti", ale je tomu skute¢né tak? Muze dojit k tomu, Ze opaku-
jeme né&jakou dovednost stale znovu a nikdy se nezlepSime. JestliZze procvi¢ujeme néco,
aniz bychom véde¢li, co je potieba ke zlepseni, bez ohledu na to, jak Casto cvi¢ime, stejné

se nezlepSime (Schiller, 2004).

,,Podle Davida Sousa (1995) musime splnit tri kritéria, aby procvicovani néjakeé dovednos-
ti zménilo nas vykon:
1. Musime mit vSechny potrebné informace, abychom védéli, jaké mame moznosti pro
uplatnéni novych poznatkit a dovednosti.
2. Musime znat vSechny kroky v procesu uplatneni poznatkit v urcité situaci.
3. Musime byt schopni zhodnotit vysledky tohoto uplatnéni a védet, co je potieba zme-

nit, aby se vykon v budoucnosti zmeénil" (Schiller, 2004, s. 79).

Pochvaly pouzivame k tomu, abychom motivovali déti chovat se né¢jakym uréitym zptiso-
bem. Obecné¢ odmény podporuji zddouci chovani, ale z dlouhodobého hlediska mohou
ubijet vnitini radost z uceni. Déti, kterym se plati za dobré chovani odménami, brzy omrzi
dosavadni odména a za¢nou pozadovat stale vétSi odmény. Nauci se vyuzivat systém. Pfi-
tom vsak jsou celou tu dobu ochuzeny o zkuSenost vnitini radosti, kterd je soucasti tispé-

chu (Schiller, 2004).

Aby pochvaleni splnilo tcel, musime dodrzovat urcité zasady: Cetnost pochval, intenzita
pochval a spojeni pochvaly s ¢inem (Capek, 2008).

Pro dité je hlavni, abychom mu pomohli dosahnout tspéchu a pak je nalezité pochvalili.
Dilezita je také rychlost reakce na neuspéch ditéte, a to patrné vyssi mérou nez rychlost,
s niz reagujeme na uspéch. Ucitelky a zv1asté matky, které rychleji reaguji na netspéch
ditéte nez na jeho uspéch, vychovavaji vice odolné diteé, jez ma vétsi daveéru ve svou

schopnost byt aktivnim €initelem déni okolo sebe (Hoskovcova, 2006).
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Metody a ¢innosti pro uspésny rozvoj feci:

e manipulace s predméty;

e hra;

e (innost déti- jemnd a hruba motorika;
e obrazky a knizky;

e pohadky a ptibehy;

o fikadla a basnicky;

e pisnicky;

e kresba;

e mluvni vzor a komunikace;

e nacvik- ptipravna cviceni (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Napady pro praci se skupinou déti

e Zatad'te do programu hrani roli a manaskové divadlo k vyjadfeni vlastnich mysle-
nek, pocitl a napadii nebo k zamysleni nad prfedlozenym materialem.

e Zahrajte si s détmi hry jako Ticha posta, Zaji¢ek v své jamce.

e Procvicujte s détmi dovednost vyjedndvat. Naucte déti, jak vyftesit konflikt vyjed-

navanim a hledanim kompromist (Schiller, 2004).

»VYoda je mij kamarad"

Déti se otuzuji, rozviji se u nich zadkladni pohybové aktivity ve vodé a navyk na vodu.
Odbouravé se postupné strach z vody a neznamého prostiedi (Skolni vzdélavaci pro-

gram Tupesy, 2008).

»UCime se anglicky"

Déti se zde seznamuji hravou formou s prvnimi anglickymi slovi¢ky. Forma vyuky je
pfirozena a nenasilna, je zde bran ohled na vék a osobnost ditéte (Skolni vzd&lavaci

program Tupesy, 2008).

»lancujeme pro radost"
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Déti se uci sladit pohyb s rytmem a hudbou, védomé napodobuji jednoduchy pohyb

podle vzoru a rozviji pohybové dovednosti (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Napady na vyuziti hudby ke zvySeni mozkové kapacity

e KaZzdy den za¢néte pisnickou.

e Zahrajte détem pochod, pti kterém mohou vymyslet rizné styly chiize, jako je zdvi-
hani kolen, rychla chtize, dlouhé kroky.

e Zahrajte détem na xylofon. Reknéte détem, aby si stouply, kdyZ jdou noty nahoru
po stupnici, a sedly, kdyz jdou dolt.

e Déti si mohou pti hudb¢ zatancovat se stuhami a Satky.

e Dejte détem moznost vyzkouset si skute¢né hudebni nastroje. Xylofon, klavesy,
bubinky maji déti rady; pomahaji jim naucit se zakladni noty, tony a melodie

(Schiller, 2004).

2.3.8 Situa¢né zamérené programy

2.3.8.1 Peceni, vaieni

Déti si vyzkousSeji manipulaci s riznymi potravinami, sleduji, jak vznika hotovy vyrobek.

Samy si pak sviij hotovy ,,mls" sni (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

,,Dobra vyZiva je zakladem dobrého fungovani mozku. Bilkoviny (vejce, ryby, tofu, kure,
jogurt) jsou diilezite pro bdeélost, pozornost a mysleni. Kolik bilkovin potrebujeme, zavisi
na nasem véku, vaze a urovni aktivity. Obvykle nam staci 15 az 30 gramii bilkovin denné.
Ndarodni rada pro vyzkum (The National Research Council) vydava kazdorocné zpravu
tykajici se vyzivy. Tyto poznatky jsou shrnutim nékolika vyzkumii.

Nekolik studii ukazalo, Ze z hlediska kognitivnich funkci a chovani ¢loveku prospiva néko-
lik malych jidel dennée, namisto nasich tradicnich tii jidel. Mensi, castéjsi porce maji za
dusledek lepsi hladinu inzulinu, nizsi hladinu kortizonu a lepsi sndSenlivost glukozy"”

(Schiller, 2004, 5. 73).

Napady na vyuZiti poznatki o vyZivé ke zvySeni mozkové kapacity
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e Nabidnéte détem svacinu, ktera ma vyvazeny pomér bilkovin a slozenych uhlohyd-
ratl. Muze to byt syr, vejce, jogurt, ovoce.

e Poucte déti o vyzive. Naucte je rozpoznavat zdravou a nezdravou stravu.

e Jdéte détem piikladem.

e Naplanujte s détmi jidelni¢ek na dalsi tyden (Schiller, 2004).

2.3.8.2 Navstéva muzea, galerie

Déti si zde osvojuji elementarni poznatky o lidovych tradicich v jednotlivych obdobich
roku, seznamuji se zde s rozmanitymi podobami uméni (Skolni vzdé&lavaci program Tupe-

sy, 2008).

2.3.8.3 Navstéva kulturnich zavizeni

Déti zde sleduji rizna kulturni vystoupeni herct, zpévaka, kouzelnikl. VStépuji si zde pra-

v _c7

dovednosti, cit pro rytmus a rym (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.3.8.4 Navstéva knihovny

Déti jsou seznamovany jednoduchou formou s riznymi autory a ilustratory knih, maji
moznost si samy vybrat knihy a prohlédnout si je. Ziskavaji tak zéklady pro kladny vztah
ke kniham (Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).

Cteme si s détmi

Existuji knihy, ze kterych je velmi obtizné vybrat typickou, a pfitom samostatnou ukazku,
kterd by méla kvalitu textu na pred¢itani. Text by m¢l zaujimat detaily i celkem, mé¢l by
byt spiSe vypravny, vypravéjici. Imaginarni kouzlo celku promlouva k détem predevsim
prostiednictvim vérn¢ vykreslenych postav. Vychovny styl literatury se tu pak miize proje-
vit jak v rozhovorech nad postavami a déjem. Vytvafime tak nepiimo trvalejsi vztah ke

knize, vnitini potiebu knihy mezi jinymi médii (Opravilova, Gebhartova, 1998).
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Idealni je, pokud si dité pfinese svou knihu. Mohou si dodate¢né pti povidani knihou listo-
vat, prohlizet obradzky. Doma jim pak maminka nebo kdokoli jiny, mtze ptfecist dalsi kou-

sek pokracovani (Opravilova, Gebhartova, 1998).

U kazdého cteni i povidani nad knihou je velmi dilezita schopnost Cist vyrazné a
s porozumeénim, dovednost prizpusobit tempo Cetby i hlasitost posluchaciim, byt s nimi i
obcas ocima v kontaktu, prosté necist pro sebe, ale pro deti" (Opravilova, Gebhartova,

1998, s.113).

2.3.9 Evaluaéni ¢innost
Zasady:

e naucit se uvédomovat si nedostatky;
e odhaleni a konkrétni pojmenovani pticin;
e zvoleni novych, u¢inngjsich postoji (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Vnitini evaluace a hodnoceni:

e ze strany pedagogl;
e ze strany spravnich zaméstnanct;
e ze strany déti (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Vnéjsi evaluace a hodnoceni:
e rodice;
e pedagogové ZS;
e Ceska skolni inspekce (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Evaluacni ¢innost k détem:
e co déti zaujalo;
e co se naucily;
e co se povedlo, co ne a pro¢ (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Evaluacni ¢innost k pedagogtiim:

e sledovani vztahu ucitelky k ditéti, pomoc pti adaptaci déti na nové prostiedi;
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e uplatiiovani nového zplisobu planovani ve vychovné praci, individudlni pfistup
k détem;

e vyuzivani pomticek ve vychovné praci;

e zapojovani vSech déti do ¢innosti, usmériiovani zaporného chovani;

e ovéiovani poznatkl a védomosti déti ve vSech vékovych skupinéch;

e sledovani rozdilu ve védomostech, a tim 1 pfipravenost déti stejného véku na Skolu

(Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.4 Skolni vzdélavaci program: Mame své misto na Zemi

., Rekne-li se Skolka plnd zdbavy, mnozi z nds si predstavi jakousi budovu nebo mistnost
plnou rozradostnénych déti. Za radosti a zabavou je vsak treba videt nejen stastné vusmevy,
ale i zaméstnané ruce a mysl deti. Zamer je- dat détem prozit neco, co by jim prineslo ra-
dost, zdokonalilo jejich tvorivé schopnosti a prineslo jim nové poznatky. Hra v détech pro-
bouzi tvorivou energii a rozviji v nich spolecenské citéni. Osvoji-li si dité toto spolecenské

citéni, lépe obstoji ve hie i v uceni- procesech spolecenského charakteru, které probihaji
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v kolektivu. Vzdyt schopnost ditéte uvolnit se a ditvérovat ostatnim je z pedagogického

hlediska nesmirné dulezita" (Claycombova, 1996, s. 9).

Dité potiebuje hry jako ryba vodu. Hry jsou cennou metodou poznavani. Déti se pfi ni uci
zabavou, pohybem, soustiedi, jednaji podle pokyntl. Ziskavaji nové dovednosti, rozvijeji
predstavivost. Pohybem si déti sili svaly, zdokonaluji jemnou motoriku. Soustfedi se na
pravidla hry, u¢i se jednat podle danych pravidel, naslouchaji jim a cvici si pamét. Nej-
cennéjsi, co si déti nauci rozvijet pomoci praktickych zazitkdl, je predstavivost (Claycom-

bova, 1996).

Matetska Skola Tupesy nazvala sviij Skolni vzdélavaci program Méame své misto na Zemi.

Program je rozdé€len do 6 integrovanych bloki. Bloky jsou podrobnéji popsany v ptiloze I.

2.4.1 integrovany blok: KDO JSEM JA A KDE Z1J1
Charakteristika

Tématicky celek je propojen s problematikou adaptacniho obdobi nové ptichdzejicich déti
do MS a tim i do kolektivu déti. Toto téma je hlavné o komunikaci déti s vrstevniky,
s dospélymi, o navazovani prvnich détskych pratelstvi. Déti se seznamuji se zaklady souzi-
ti v kolektivu MS, se spoledenskymi pravidly, s hygienickymi navyky. U&i se respektovat

ostatni kolem sebe- vrstevniky 1 dosp€lé, zaroven pozndvat sebe sama, svoje moznosti.
Témata:

e Vzpominka na prazdniny;
o Skolka je miij kamarad;

e J4a muj kamarad,

e Tady jsem doma.

Casovy rozsah: 3 tydny (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.4.2 integrovany blok: CO UZ VIM O SVETE

Charakteristika
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V tématickém celku jsou déti vedeny ke vztahu k pfirod€ a snazi se pfijemné navodit zme-
nu ro¢niho obdobi a naladit déti na atmosféru podzimu. S pomoci podzimnich ptirodnin
uci déti charakterizovat toto obdobi se vSemi krasami, které k nému patii. Rozviji estetické
vnimani, citéni a proZivani.

Jelikoz jsou v obci krojové hody dlouholetou tradici, seznamuji déti s témito zvyky.

Témata:

e Zazpivala vlastovicka;
e Dary podzimu;

e Hody u ndas na vsi;

e Zavirani lesa;

e Vétie, vrat’ mi draka.

Casovy rozsah: 6 tydnd (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.4.3 integrovany blok: CO JE PRO ME NA SVETE NEJDULEZITEJSI

Charakteristika

vvvvvv

,, Zdravi." Proto tento blok zahrnuje péci o zdravi, zdravou zivotospravu, péci o télo, nase

smysly.

Tématicky celek je spojen s nejkrasnéjsim obdobim roku, a to hlavné pro déti, s obdobim
Vanoc. Seznamuji déti se zvyky a tradicemi. Zacinaji pfipravou na advent, dale pokracuji
MikulaSem a Certem, pfipravuji vanoc¢ni besidku pro rodice a kon¢i ptislovim: ,, Na tii kra-

le o krok dale."
Témata:

e Ja amoje télo;
e Kdyz kamarad sting;
e Advent zaCina;
e Vanoce ptichazeji;
e Na tfi kréle.
Casovy rozsah: 8 tydnt (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).
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2.4.4 integrovany blok: CHCI ZIiT JAKO V POHADCE
Charakteristika

V obdobi kralovani zimy vyuzivaji prozitkového uceni na zdkladé¢ pozorovani piirody,

seznamuji se s charakteristickymi znaky, proménami.
V tomto bloku zamétuji pozornost déti na jejich pripravu k zapisu do zékladni Skoly.

Zimni obdobi je pfimo stvorené k tomu, abychom procitili krasu slova. Naskyta tedy mno-
hostranné vyuziti pohadek a fikadel, které pomahaji ptirozené vstépovat zakladni pravidla

lidského souziti.
Ptfiméfenou formou se seznamuji se zvyky a tradicemi masopustu.
Témata:

e Zima kraluje;

e Pijdu k zépisu;

e Barvy kolem nas;
e Pohadkovy svét;
e Masopust.

Casovy rozsah: 9 tydnt (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

2.4.5 integrovany blok: ROSTU JAKO Z VODY
Charakteristika

Téma se zabyva obdobim, kdy déti pfichdzeji do kontaktu s praveé se probouzejici ptirodou.
VSse Zivé roste, puci, je v pohybu, proto se zabyva jevy a tkazy z ptirody. U¢i déti pozna-

vat prvni kvétiny.

O Velikonocich je seznamuji s lidovymi tradicemi a zvyky, s pfichodem nového Zivota-

zvifata a jejich mlad’ata.
Rozviji u déti pocit soundlezitosti s Zivou a nezivou ptirodou, planetou Zemi.
Poskytuji détem zakladni informace v oblasti dopravniho provozu.

Seznamuji déti s volné Zijicimi Zivo€ichy.
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Poskytuji pfiméfené informace détem o vod€ na Zemi- potok, rybnik, feka, moie (motské
plody, Zivoc¢ichové apod.).
Témata:

e Jaro se probouzi;

e Kdyz vSechno kvete;

e Mame radi zvirata;

e Svatky jara se blizi;

e Zemé je kulata;

e Jsem ucastnik dopravniho provozu;

e Vodana Zemi.

Casovy rozsah: 8 tydnti (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

2.4.6 integrovany blok: KDO ME MA NA SVETE NEJRADEJI
Charakteristika

Jiz z ndzvu vyplyva, Ze je to celek, kdy rozviji u déti citové vztahy k matce, rodi¢im, ka-
maradiim. Je to obdobi slavnosti v MS, jako je besidka pro maminky ke Dni matek, slavi

Den déti.

Upeviiuji si poznatky o misté, ve kterém zijeme, o své zemi a kultufe, o jinych zemich a

kulturéch.
Nezapominaji na upeviiovani casovych pojmu: ,, Co délame od rana do vecera."
Osvojuji si elementarni poznatky o ¢innostech ¢loveka, o lidské spolecnosti a praci lidi.

Vedou déti k vnimani pestrosti a rozmanitosti letni pfirody, pocasi a s timto spojenymi

¢innostmi.

Déti se t€8i na prazdniny- zabavné hry a ¢innosti, vychazky a vylety do okoli, pouceni na

prazdniny.
Témata:

e Od narozeni po stafi;

e Nase maminka ma svatek;
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e Co délame od rana do vecera;
e Slavime svatek déti;

e Letni Cas;

e N¢éco konci a néco zaCina.

Casovy rozsah: 8 tydnt (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 PLAN VYZKUMU

3.1 Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit do jaké miry ovlivituje spoluprace rodicii a ucitelek adapta-

ci déti v mateiské skole.
Dil¢imi cili vyzkumu jsou:
» Probiha dostatek rozhovorti mezi ucitelkami a rodic¢i?
> Maji rodi¢e dostatek informaci o své MS?
> Dostavaji rodi¢e zpétné informace o piivykani svého ditéte v MS?

» Mohou se rodice s ucitelkami poradit o vychové svého ditéte jako s odborniky?

Tento vyzkum by mél pomoci osvétlit piistup rodici k adaptaci jejich déti v matetské Sko-
le, piistup ugitelek k adaptaci déti v MS, a také problémy spoluprace ucitelek matei'ské

Skoly a rodict.

3.1.1 Vyzkumny problém

Hlavni problém vyzkumu by se dal shrnout do otazky: ,, Do jaké miry ovliviiuje spolupra-

ce rodicu a ucitelek adaptaci déti v matefské Skole?"
Druh vyzkumu

Jedna se o kvantitativni, kauzalni problém.

3.2 Vyzkumné metody

Jako hlavni vyzkumnou metodu Setfeni jsem pouzila dotaznik. Dal$i vyzkumnou metodou

byl strukturovany rozhovor s ucitelkami v Matefské Skole Tupesy.
Dotaznikové Seteni jsem provedla v Matetské Skole Tupesy. Respondentim jsem piredlo-
zila pfedem ptipraveny dotaznik (viz ptiloha II), ktery byl anonymni a obsahoval nékolik

polozek. Polozky se tykaly témat:
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» Probiha dostatek rozhovord mezi ucitelkami a rodi¢i?
> Maji rodi¢e dostatek informaci o MS?

> Dostavaji rodi¢e zpétné informace o pfivykani svého ditéte v MS?

Prvni ¢ast dotazniku tvoii otazky, kde zjist'uji pohlavi respondenda, vék respondenta a vék
jeho ditéte, navstévujiciho matetskou skolu.

V dalsi ¢asti dotazniku tykajicich se aktudlnich otazek respondenti méli moznost zvolit
jednu z péti alternativ na Skéle.

Naptiklad:

,,UCitelky se zajimaji o to, co jim o svém ditéti sd€luji

zcela souhlasim - ¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

sim”.

V posledni ¢asti dotazniku volili respondenti jednu z moznych odpovédi.
Naptiklad:

,,Dostavate zpctné informace o stavu privykani svého ditéte v matetfské Skole?

ano —ne”.

Administrace dotazniku

Dotaznikové Setfeni jsem provadéla v matetské Skole v Tupesich. Uzptisobila jsem ho re-
spondentiim, aby jim byl srozumitelny, aby byl ptehledny, kratky a zaroven, aby zjist'oval
v§e, Co pro svou praci potiebuji.

Respondenti byli v ivodu dotazniku ujisténi o anonymité a védeckovyzkumném tcelu do-

tazniku.

Navratnost dotaznikl byla 90 %.
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3.2.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumné Setfeni jsem provedla v Mateiské Skole Tupesy, kde jsem pomoci dotaznikii
oslovila rodice déti, navstévujici zminénou matetskou Skolu. Zamérnym vybér jsem ziska-

la vybérovy soubor 44 respondentt.

Otazky vyzkumu a hypotézy

Pro sviij vyzkum, zamétujici se na adaptaci déti v mateiské Skole, jsme formulovala nasle-

dujici hypotézy:

Probléem 1: Mohou se rodice o vychové svého ditéte poradit s ucitelkami jako

s odborniky?

Hypotéza (H1): Cetnosti rodicii, kteii se mohou o vychové svého ditéte poradit s ucitelkami

Jjako s odborniky, jsou rozdilne.

Problém 2: Maji rodice dostatek informact o své MS?

Hypotéza (H2): Cetnosti rodicii, kteii maji dostatek informaci o své MS, jsou rozdilné.

Problém 3: Dostdvaji rodice zpétné informace o stavu privykani svého ditéte v MS?

Hypotéza (H3): Cetnosti rodicti, kteri dostavaji zpétné informace o stavu privykani svého

ditéte v MS, Jsou rozdilné.

Problém 4: Pripravuji rodice své dité pied vstupem do MS, co jej v MS ceka?

Hypotéza (H4): Cetnosti rodicti, kteri pripravovali své dité pred vstupem do MS, co jej

v MS ceka, jsou rozdilné.

Problém 5: Jsou rozdily mezi rodici v pocitovani strachu v souvislosti s tim, Ze dali své

dité do MS?

Hypotéza (HS): Cetnosti rodicii, kteri pocitovali strach v souvislosti s tim, Ze dali své dité

do MS, jsou rozdilné.
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Problém 6: Povazuji rodice spolecné akce rodicu s détmi v MS za prinosné?

Hypotéza (H6): Cetnosti rodicti, kteri povazuji spolecné akce rodicii s détmi v MS za pri-

nosné, jsou rozdilné.
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4 VYHODNOCENI DOTAZNIKU PRO RODICE DETI
V MATERSKE SKOLE TUPESY

Sviyj vyzkum jsem provadéla v Matetské skole Tupesy. V mateiské Skole jsem oslovila
vSechny rodice déti, navstévujici matetfskou Skolu v Tupesich, kteti mi néasledné vyplnili
jiz ptipraveny dotaznik. Cilem bylo zjistit do jaké miry ovliviiuje spoluprace rodicu a uci-

telek adaptaci déti v matei'ské Skole.

Nejprve jsem zjistovala pohlavi a vékové slozeni respondentt.

Graf ¢. 1 Pomér muzu a zen

B Muz
OZena

Muz Zena

pohlavi

Dotaznik vyplnilo 44 rodici, z nichz vSechny byly Zzeny (100%).

Graf ¢. 2 Vékové slozeni respondenti
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20-30 let 31-40 let 41-50 let 51-a vice let

Nejvétsi zastoupeni zen bylo ve vékovém slozeni 31-40 let ( coz je 28 Zen, procentudlni

zastoupeni 64 %).

Druhé nejvétsi zastoupeni bylo ve veku 20-30 let ( 16 respondentek, 36 %).

Graf €. 3 V¢k ditéte respondentd

3 roky 4 roky 5 let 6 let
vék ditéte

12 respondentli ma dité, navitévujici ho MS Tupesy, ve véku 3 let (27%). 10 déti (23%) je

4- letych, 15 déti (34%) 5- letych a 7 déti (16%) 6- letych.

Otazka cislo 1.
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Posilam dité do materské Skoly s jistotou, Ze o né bude dobi‘e postarano:

zcela souhlasim - C¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

QGraf ¢. 4

pocet

Zcela Castetnd Nevim Castdens Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

odpovédi

Z grafu je patrné, ze s touhle otazkou ,,zcela souhlasilo" 41 respondentek ( 93 %). 2 zeny

(5 %) ,,Castecné souhlasily".

Otazka cislo 2.
Moje dité chodi do Skolky rado:

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

Graf¢. 5
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351
30+
25
20+

pocet

Zcela Caste¢né Nevim Castééné Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim  nesouhlasim

odpovédi

32 Zen ( 73 %) ,,zcela souhlasilo", Ze jejich dité chodi do Skolky rado. 11 respondentek (

25 %) ,,Castecné souhlasilo". 1 respondentka, uvedla, Ze nevi.

Otazka cislo 3
Uc¢itelky se zajimaji o to, co jim o svém ditéti sdéluji:

zcela souhlasim - C¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

Graf¢. 6

40+

35

30+

251

pocet 20
151

10

5,

O’

Zcela Caste¢ns Nevim Castsend Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim  nesouhlasim

odpovédi

36 zen (82 %) ,,zcela souhlasilo", ze se ucitelky zajimaji o to, co jim o svém ditéti sdeluji.
7 respondentek (16 %) ,,Castecné souhlasilo". Opét jedna respondenta zakrouzkovala, Ze

nevi.

Otazka Cislo 4
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O vychové svého ditéte se s ucitelkami mohu poradit jako s odborniky:

zcela souhlasim - C¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

Graf¢. 7

Zcela Castetnd Nevim Castdend Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim  nesouhlasim

odpovédi

Z vysledki v grafu je patrné, 33 Zen ( 75 %) ,,zcela souhlasilo", Ze o vychové svého ditéte
se s ucitelkami mohou poradit jako s odborniky. 9 respondentek ( 20 %) ,,Caste¢né souhla-

silo", 2 respondentky, uvedly, Ze nevi.

Otazka dislo 5
Mam dostatek informaci o tom, co se moje dité ve Skolce uci:

zcela souhlasim - ¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

Graf¢. 8



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

35+
30+
25

cot 2]
poée
15

Zcela souhlasim ~ Castedné Nevim Castééné Zcela
souhlasim nesouhlasim  nesouhlasim

odpovédi

34 respondentek ( 78 %) ,,zcela souhlasilo" s tim, ze maji dostatek informaci o tom, co se
jejich dité ve $kolce uéi. ,,Casteéné souhlasim" byla druha nejéastéjsi odpovéd’, kterou

volilo 9 respondentek ( 20 %). 1 respondentka ,,zcela nesouhlasila".

Otazka Cislo 6
Celkové mi vyhovuje zpiisob, jakym se mnou $kolka komunikuje:

zcela souhlasim - c¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢asteéné nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

Graf¢. 9

40+
35+
30+
25+
pocet 20+

Zcela Castednd Nevim Castdend Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

odpovédi

U téhle otazky byla nejcastéjsi odpoveéd’ ,,zcela souhlasim", kdy ji uvedlo 37 respondentek
( 84 %). 6 respondentek ( 14 %) ,,Caste¢né souhlasilo" s tim, ze jim celkoveé vyhovuje zpi-

sob, jakym s nimi Skolka komunikuje.
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Otazka Cislo 7
Vyucovani je pro moje dité zajimavé, podporuje jeho touhu po poznavani:

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢asteéné nesouhlasim - zcela nesouhla-

’

S1m

Graf ¢. 10

pocet 20

Zcela Castetnd Nevim Castéeénd Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

odpovédi

V dalsi otazce 36 respondentek (82%) ,,zcela souhlasilo" s tim, Ze vyucovani je pro jejich
dit¢ zajimavé a podporuje jeho touhu po poznavani. 3 respondentky ( 7 %) ,,castecné sou-

hlasilo" a 5 respondentek ( 11 %), volilo odpovéd’ ,,nevim".

Otazka cislo 8
Mam pocit, Ze u€itelky maji jasno v tom, co chtéji moje dité naucit a jak to udélat:

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

r

S1m

QGraf¢. 11
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Zcela Caste¢né Nevim Castécné Zcela
souhlasim souhlasim nesouhlasim  nesouhlasim

odpovédi

V osm¢é otazce bylo nejcastéjsi odpovédi ,,zcela souhlasim", kterou volilo 35 Zen ( 80 %).
6 respondentek ( 14 %) ,,castecné souhlasilo", Ze maji pocit, ze ucitelky maji jasno v tom,
co chtéji jejich dit¢ naucit a jak to udélat, 3 respondentky ( 7 %), uvedlo odpoveéd

,,nevim".

Otazka cislo 9
Mate dostatek informaci o vasi materské Skole?
ano —ne

Graf¢. 12

40+
35
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25
pocet 20+
151
10

Ano Ne

odpovédi

U dalsi otazky, mam dostatek informaci o matei'ské Skole, souhlasilo 39 respondentek ( 89

%). 5 respondentek ( 11 %) uvedlo, Ze nemaji dostatek informaci a své matetské Skole.
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Otazka cislo 10

Dostavate zpétné informace o stavu privykani svého ditéte v materské Skole?

ano —ne

Graf¢. 13
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odpovédi

Ne

Jen malé zastoupeni zen ( 3, coz ¢ini 7 %) uvedlo, ze nedostavaji zpétné informace o stavu

ptfivykani svého ditéte v matetské Skole. 41 respondentek ( 93 %) dostava zpé&tné informa-

ce o stavu privykani svého ditéte v matetské skole.

Otazka Cislo 11

Pripravovali a vysvétlovali jste svému ditéti pfed vstupem do mateiské Skoly co jej

v materské Skole ¢eka?

ano —ne

Graf¢. 14
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35 respondentek ( 80 %) pfipravovalo a vysvétlovalo svému ditéti pred vstupem do matet-
ské Skoly co jej v matetské Skole ¢ekd. 9 respondentek ( 20 %) nepiipravovalo a nevysvet-

lovalo svému ditéti pfed vstupem do matei'ské Skole co jej v matetské Skole ¢eka.

Otazka cislo 12

Pocit'ovali jste strach ¢i obavu v souvislosti s tim, Ze jste dali své dité do materské

Skoly?
ano —ne

Graf¢. 15

30
25
201
pocet 15
10
5

Ano

odpovédi

Jen 15 respondentek ( 34 %) uvedlo, ze pocitovalo strach ¢i obavu v souvislosti s tim, ze
dalo své dité do matefské Skoly. 29 respondentek ( 66 %) zadny strach ¢i obavu nepocit’o-

valo v souvislosti s tim, Ze dalo své dit€ do matetské Skoly.

Otazka cislo 13
Plakalo vasSe dité p¥i louceni s vami p¥i pfichodu do mateiské Skoly?

ano —ne
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Graf¢. 16
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Ano

odpovédi

29 respondentek ( 66 %) uvedlo, Ze jejich dité pti louceni s nimi pfi ptichodu do matetské

Skoly neplakalo. 15 respondentek ( 34 %) uvedlo, Ze jejich dité plakalo pii louceni pfi pii-

chodu do matetské Skoly.

Otazka Cislo 14

Chovalo se vaSe dité doma jinak p¥i prichodu ze §kolky domii?

ano —ne

Graf¢. 17

30+
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pocet 15-
10+

Ano

odpovédi

Na otazku, zda se vase dit¢ chovalo doma jinak pfti ptichodu ze Skolky domd, odpovédélo

»ano" 15 respondentek ( 34 %), 29 respondentek ( 66 %), odpovédelo, ze ,,ne".
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Otazka cislo 15
Je nabidka ¢innosti, které détem mateiska Skola umoziuje, dostate¢né bohata?

ano —ne

Graf¢. 18
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odpovédi

V dalsi otazce 40 respondentek ( 91 %) uvedlo, Ze nabidka ¢innosti, které détem matetska
Skola umoziluje, je dostatecné bohatd. 4 respondentky ( 9 %) odpovédélo, Zze nabidky ¢in-

nosti, které détem mateiska skola umoznuje, dostate¢né bohata neni.

Otazka cislo 16

PovaZujete spolecné akce rodici s détmi v materské Skole za prinosné?
ano —ne

Graf ¢. 19

odpovédi




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

V posledni otdzce, zda povazuji spolecné akce rodicti s détmi v matetské Skole za piinos-
né, odpovédélo ,,ano" 34 respondentek ( 77 %). 10 respondentek ( 23 %) nepovazuji spo-

le¢né akce rodict s détmi v matetské Skole za ptfinosné.
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5 VZTAHOVA ANALYZA DAT ZISKANYCH VYZKUMEM

Posouzeni platnosti stanovenych hypotéz

K posouzeni platnosti stanovenych hypotéz jsem pouzila testového kritéria chi-kvadrat.
(Pro pedagogicky vyzkum jsem zvolila hladinu vyznamnosti 5 %). Vypocitanou hodnotu
testového kritéria jsem porovnala s ptisluSnou kritickou hodnotou nalezenou ve statistic-

kych tabulkach. A posoudila jsem platnost stanovenych hypotéz.

Pro posouzeni platnosti hypotéz jsem si musela urcit hodnotu chi-kvadrat. Sestavila jsem si
tabulky o ¢tyfech stupnich (nebo 1 stupni) volnosti a podle vzorce jsem vypocitala chi-

kvadrat. Ze statistickych tabulek jsem urcila pfisluSnou kritickou hodnotu (Chraska, 2007).

Hypotéza (H1): Cetnosti rodicii, kteri se mohou o vychové svého ditéte poradit s ucitelkami

Jjako s odborniky, jsou rozdilné.

Stupen volnosti: 4

Hodnota chi-kvadrat: 89,40

Piislusna kriticka hodnota kritéria: 9,488

Hypotézu (H1) mizeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vEtsi nez prislusna kritickd hodnota kritéria.

Hypotéza (H2): Cetnosti rodicii, kteii maji dostatek informaci o své MS, jsou rozdilné.
Stupen volnosti: 1

Hodnota chi-kvadrat: 26,26

Piislusna kriticka hodnota kritéria: 3,841

Hypotézu (H2) miZzeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vEtsi nez prislusna kritickd hodnota kritéria.

Hypotéza (H3): Cetnosti rodicii, kteii dostavaji zpétné informace o stavu privykani svého

ditéte v MS, Jjsou rozdilné.

Stupeii volnosti: 1
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Hodnota chi-kvadrat: 32,80
PiisluSna kriticka hodnota kritéria: 3,841

Hypotézu (H3) miiZzeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vEtsi nez prislusna kritickd hodnota kritéria.

Hypotéza (H4): Cetnosti rodicti, kteri pripravovali své dité pred vstupem do MS, co jej

v MS ceka, Jjsou rozdilné.

Stupeii volnosti: 1

Hodnota chi-kvadrat: 15,36

Prislusna kriticka hodnota kritéria: 3,841

Hypotézu (H4) miizeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vetsi nez prislusna kriticka hodnota kritéria.

Hypotéza (HS): Cetnosti rodicii, kteii pocitovali strach v souvislosti s tim, Ze dali své dité

do MS, jsou rozdilné.

Stupen volnosti: 1

Hodnota chi-kvadrat: 4,44

Piislusna kriticka hodnota kritéria: 3,841

Hypotézu (HS) miiZzeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vEtsi nez prislusna kritickd hodnota kritéria.

Hypotéza (H6): Cetnosti rodicii, kteii povazuji spolecné akce rodicii s détmi v MS za pri-

nosné, jsou rozdilné.
Stupeii volnosti: 1
Hodnota chi-kvadrat: 13,08

Prislusna kriticka hodnota kritéria: 3,841
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Hypotézu (H6) miizeme povazovat za statisticky vyznamnou, nebot’ hodnota chi-kvadrat je

vEtsi nez prislusna kritickd hodnota kritéria.
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6 ROZHOVORY S UCITELKAMI V MATERSKE SKOLE TUPESY

6.1 Cile vyzkumu

Ve svém vyzkumném Setieni jsem si zvolila dil¢i cile:
» zjistit informace o spolupraci rodici a ucitelek pii adaptaci déti v mateiské Skole,
» zjistit miru podpory déti pii adaptaci,
» jaké ocekavani ucitelky maji od nove ptichozich déti,
» jaka je mira informovanosti ucitelek o détech v matetské skole,
» jaka je mira rozhovorti mezi ucitelkami a rodi¢i déti.

Prace méa v budoucnu piispét ke zlepSeni spoluprace mezi ucitelkami a rodici déti

v mateiské skole v Tupesich.

6.2 Vyzkumné metody

Pro svoje vyzkumné Setieni jsem pouzila strukturovany rozhovor s ucitelkami v matetské
Skole v Tupesich. Kladené otazky byly zaméfeny na problémy souvisejici s adaptaci déti
v matetské Skole a spolupraci ucitelek a rodict.

Vsem tfem respondentkdm jsem pokladala stejné otazky v daném potadi. Rozhovor obsa-

hoval 20 otazek tykajici se vySe uvedené problematiky.

6.3 Vyzkumny vzorek
Vyzkumné Setfeni jsem provadéla osobné v matetské Skole v Tupesich.

Zémérnym vybérem jsem oslovila vSechny 3 ucitelky v matefské skole. VSechny ucitelky
souhlasily s rozhovorem, byly ujistény o anonymité¢ a védeckovyzkumném ucelu rozhovo-

ru.

Mateiskou Skolu Tupesy jsem navstivila v dubnu, kde jsem provedla rozhovory se tfemi

ucitelkami matetské Skoly.
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6.4 Pribéh vyzkumného Setieni

Matetskou Skolu v Tupesich jsem navstivila a dohodla se s ucitelkami na rozhovorech. Pro

zaznamenani rozhovort jsem pouzila diktafon.

6.5 Interpretace rozhovori

Kapitola je tvofend interpretacemi rozhovora s ucitelkami v mateiské Skole v Tupesich.
Rozhovory jsem realizovala se tfemi ucitelkami v mateiské Skole v Tupesich (vSechny

byly zeny), vznikly tii rozhovory ( pfesny piepis viz piiloha III).

6.6 Obsahova analyza dat ziskanych vyzkumem

1. V prvni otazce jsem zjisStovala vék respondentek.

2. V druhé¢ otazce, polozené ucitelkam v matei'ské Skole, jsem zjiStovala troven jejich do-
sazené¢ho vzdélani. VSechny ucitelky uvedly stfedoSkolské vzdélani pedagogického sméru.

Vysokoskolské vzdélani nema Zadna z respondentek.

3. Tteti otazka byla zaméfena na délku plisobeni ucitelek v praxi. Prvni ucitelka uvedla 28

let, druhd 12 let a tfeti 4 roky.

Tabulka ¢. 1

vek dosazené vzdélani délka praxe
uditelka prvni 48 SS 28 let
ucitelka druha 41 sS 12 let
uditelka treti 30 SS 4 roky

4. Ve ¢tvrté otazce jsem se zajimala o to, co je hlavnim ukolem ucitelky z matei'ské Skoly.
Ucitelky se shodly v to, Ze by to mélo bat rozvijeni déti v socialni, citové a rozumové ob-
lasti, vytvatreni pozitivniho prostfedi pro jejich rozvoj, dostatek prostoru pro sebeutvareni,

rozvijeni samostatnosti a odpoutani se tak od rodict.
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Tabulka ¢. 2

vytvaieni pozitivniho prostiedi pro jejich rozvoj

hlavni ukoly ugitelky v MS dostatek prostoru pro sebeutvaieni

rozvijeni samostatnosti a odpoutani se tak od rodicli

5. V paté otdzce mi ucitelky odpovidaly na otazku, jaké informace potiebuji, aby byla d¢-
tem v mateiské Skole poskytnuta dostate¢na podpora. Jsou to pro n¢ informace o vlastnos-

tech ditéte, temperamentu, zdravotnim stavu a informace podle potieb déti.

Tabulka ¢. 3

o vlastnostech
ditéte
informace 0 temperamentu

0 zdravotnim sta-
vu

6. V Sesté otazce jsem zjistovala, zda se mezi nimi a rodici uskutecnil rozhovor, pii ptihla-
Sovani déti do mateiské Skoly. Dvé ucitelky odpovédély, ze ano, tieti z ditvodu pozdé¢jsiho

nastupu do matetské skoly, uvedla, Ze ne.

7. Sedma otazka se tykala oCekavani ucitelek od nové pfichozich déti do matetské Skoly.
VSsechny uvedly, aby déti zvladaly zakladni hygienické navyky, sebeobsluhu a zékladni

komunikativni dovednosti. Pro jednu z ucitelek byla dilezita socidlni zralost.

Tabulka ¢. 4

zakladni hygienické navyky

oéekavani od nové pfichozich déti sebeobsluhu

zakladni komunikativni dovednosti

socialni zralost

8. V osmé otazce jsem se ptala na to, jaké pozadavky na rodiCe jsou spojeny se vstupem
ditéte do matetské skoly. Ucitelky uvedly spolupraci s mateiskou Skolou, dislednost, shod-

ny smér vychovy, vzajemna divéra.
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Tabulka ¢. 5

spolupraci s matetskou Sko-
lou

pozadavky na rodi¢e daslednost

shodny smér vychovy

vzajemna dlivéra

9. Na otazku, zda je pfichozim détem v matetské Skole dand situace néjak zpiijemnéna,
odpovédély ucitelky, Ze se snazi situaci zpiijemnit malym darkem. Tato situace byva indi-

vidudlni dle potieb a pfani déti.

10. V desaté otazce jsem se zajimala o to, co déti délaji v prvnich dnech po pfijeti do ma-
tefské Skoly. VSechny respondentky uvedly, Ze se déti adaptuji a seznamuji s novym pro-

sttedim, déti maji také volnéjsi rezim, nemusi nékteré ¢innosti vykonavat.

11. V jedenécté otazce jsem se ptala na to, jak ucitelky poznaji, Ze se i rodi¢e adaptuji na
situaci, ze jejich dité¢ navstévuje matefskou Skolu. Respondentky se shodly na tom, ze rodi-
¢e zadaji mén¢ informaci, a také Zze odevzdani ditéte rano do matetské Skoly probiha bez

vétsiho louceni.

12. Ve dvanacté otazce odpovidaly ucitelky, zda se objevuji u déti, i po néjaké dobé, pro-
blémy s adaptaci. Respondentky opét odpovidaly, Ze ano, ale byva to individudlni. Pro-
blémy se mohou podle nich vyskytnout napt. pfi pfechodu na celodenni dochazku, a také

pokud je u ditéte doma neharmonické rodinné prostredi.

13. Ve tfinacté otdzce jsem se ptala uclitelek, kdy si mysli, ze je adaptace u ditéte
v matetské Skole ukoncena. Jedna z ucitelek si mysli, ze pokud dité pfichdzi do mateiské
Skoly s pocitem bezpeci a jistoty. Dalsi, Ze je to opét velmi individudlni, n€které déti ve 4.

letech, vyjimecné i v poslednim roce dochazky.
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14. Ve Ctrnacté otazce jsem se zajimala o miru informaci o détech z mateiské Skoly. Re-

spondentky uvedly, Ze maji dostatek informaci a informace jsou pro n¢ dostacujici.

15. V patnacté otdzce jsem se ptala, zda mezi nimi a rodi¢i probihd dostatek rozhovort.

Respondentky se zase shodly, ze ano.

16. V otazce cislo Sestnact mi respondentky odpovidaly na otazku, zda iniciativa
k rozhovoriim ptichazi spise od nich nebo od rodi¢t. Odpovidaly, Ze je to individualni, dvé
respondentky shodné uvedly, Ze spiSe od nich, od ucitelek, pouze jedna odpovédéla, ze to

byva oboustranné.

17. V sedmnécté otazce ulitelky odpovidaly na otazku, zda se zméni vztahy v rodiné, kdyz
dité nastoupi do matei'ské Skoly. Dvé ucitelky si mysli, Ze spiSe ne, jedna odpovédéla, ze

ano.

18. Osmnécta otdzka se tykala problému, zda rodi¢e dodrzuji pravidelnost a dochvilnost.

Respondentky svorné odpovedely, ze vétsSina rodicii ano.

19. V devatenacté otdzce jsem se zajimala, zda si ucitelky mysli, ze si star$i déti
v mateiské Skole zvyknou rychleji nez mladsi. Zde opét dvé respondentky uvedly, Ze ano,
ze jsou déti zralej$i a psychicky vyrovnanéjsi. Jedna z ucitelek odpovédéla, Ze to zavisi na

osobnosti, charakteru a citové vyspélosti ditéte, Ze to neni o veéku.

20. V posledni otazce jsem se ucitelek ptala na zazitky béhem roku, které jsou pro né spo-
jeny s velkou zatézi. Je to pro né zacatek a konec Skolniho roku, dale obdobi svatkt, kdy se

nacvicuji besidky a spole¢né kulturni akce.
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7 ODPOVEDI NA OTAZKY FORMULOVANE V DILCICH CILECH
VYZKUMU

> Probiha dostatek rozhovoru mezi ucitelkami a rodi¢i?

Rodice se v 84 % shoduji v tom, Ze jim celkové vyhovuje zpiisob, jakym s nimi matetska
$kola komunikuje. Maji dostatek informaci o tom, co se jejich dité v MS uéi ( v 78 %).
V 80 % také rodice uvedli, ze maji pocit, ze ucitelky maji jasno v tom, co chtéji jejich dité

naucit a jak to ud¢lat.

Utitelky MS si mysli, Ze probiha mezi nimi a rodi¢i dostatek informaci, u problémovych
déti, probihaji rozhovory denné. Zaroven vsak ale dodaly, ale podnét k rozhovorim pfi-

chazi spise od nich, od ucitelek.

> Maji rodiée dostatek informaci o své MS?

Ve svém vyzkumu jsem zjistila, ze 89 % rodict ma dostatek informaci o své MS.

> Maji ugitelky dostatek informaci o détech v MS?

Utitelky v MS se shoduji v tom, Ze maji dostadujici informace o détech v MS.

> Dostavaji rodi¢e zpétné informace o pfivykani svého ditéte v MS?

V 93 % se rodic¢e opét shodli v tom, ze dostava zpétné informace o stavu privykani svého
ditéte v MS. Pouze 7% rodich uvedlo, Ze nedostavaji zpétné informace o pfivykani svého

ditéte v MS.

> Kdy si u¢itelky v MS mysli, Ze je adaptace déti v MS ukonéena?
Podle ugitelek v MS je to velmi individualni, nékdy aZ v poslednim roce dochazky.

Také si mysli, Ze se star§i déti v MS adaptuji rychleji nez mladsi, protoZe jsou zralejii a

vyrovnangjsi.
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» Jak ucitelky poznaji, ze se i rodi¢e adaptuji na situaci, Ze jejich dité navstévuje
MS?
Ucitelky odpovidaly na tuto otazku tim, Ze rodi¢e zaddaji méné informaci o svém ditcti. A

také louceni rodict s détmi je bez vétsich potizi.

» Mohou se rodi¢e s ucitelkami poradit o vychoveé svého ditéte jako s odborniky?
75 % rodich souhlasilo v dotazniku s tim, Ze se o vychové svého ditéte mohou s ucitelkou
poradit jako s odborniky. I vyucovani je podle rodi¢ii (82%) pro jejich dité zajimavé a pod-

poruje touhu po poznévani.
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ZAVER

Maminka mé kamaradky Jany je cely zivot Zenou v domacnosti. Diky tomu nemusela Jana
chodit do matetské Skoly. Na déti, které travily ¢as v zajmovych krouzcich se divala jako
na chudacky, na které nema rodina Cas. Jana vSak sviij volny ¢as netravila mezi vrstevniky.
Neumeéla se s nimi sblizit. Svétu svych spoluzdkl nerozuméla a trvalo velmi dlouho, nez ji
spoluzaci piijali mezi sebe. Kdyby se jeji maminka pted nékolika lety nechala presvédcit,
aby Jana chodila do matetské Skoly, mohlo byt vSechno jinak. Nedtivéra v matetskou Skolu
a k ucitelkdm by zmizela, kdyby jeji maminka vidéla, jak hezky se ucitelky v matetské

Skole k détem chovaji. U¢i je spoustu véci a stavaji se pro né vzorem.

Je velmi dulezité, jak matetska Skola s rodici a ditétem komunikuje a jak napomaha adap-
taci ditéte v matetské Skole. Matetska Skola by méla klast diraz na to, aby se déti naucily

v kolektivu déti zit, aby se umély kamaradsky a ohleduplné chovat k ostatnim.

Je to ptilezitost i pro rodicCe, aby Iépe poznali své dit€¢ a umoznili mu vyrust v ¢lovéka, kte-

ry si vefi.

Matetska skola Tupesy poskytuje détem pevné zaklady pro vSestranny rozvoj. Diky pecli-
vé pfipravovanému Skolnimu programu maji ucitelky shodny smér vychovy, a také rodice
jsou velmi spokojeni, jak s komunikaci mezi nimi a ucitelkami, tak ve stylu vyucovani,
ktery je pro déti zdbavny a hravy. Rodi¢lim se velmi libi spolecné akce déti a rodict pfi-
pravované matetskou Skolou. V Matetské Skole Tupesy se neobjevuji zadné zavazné pro-
blémy s adaptaci déti, rodic¢e jsou v€as o vSem informovani, maji dostatek zpétnych infor-
maci o stavu piivykani svého ditéte v matetské Skole a to nejdilezitéjsi je to, ze déti chodi

do matetské Skoly rady, s pocitem jistoty a bezpeci, tak jak by to mélo byt.

Cilem mé prace bylo zjistit, do jaké miry ovlivituje spoluprace rodict a ucitelek adaptaci
deéti v matetské skole. Tento cil byl splnén.

Tento vyzkum by mél pomoci osvétlit pfistup rodicii k adaptaci svych déti v matetské Sko-
le, ptistup ucitelek k adaptaci déti v matetské Skole, a také osvétlit problémy spoluprace

ucitelek matetské Skoly a rodicu.
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Vysledky mé prace by mohly byt cenné pro ucitelky v matetské Skole a také pro rodice

déti v matetské Skole.
O vysledky mé prace projevila zajem Matei'ska Skola Tupesy.

Prace obsahuje 7 kapitol. D¢li se na ¢ast teoretickou a praktickou. V prvni kapitole je po-
psana historie ptedskolni vychovy, soucasnost predskolni vychovy, cile predskolni vycho-
vy. Déle se zaméfuji na osobnostné zalozenou ptedskolni vychovu, pfechod ditéte do ma-

tetské skoly, popisuji zde role ucitelky v matetské Skole.

Ve druhé¢ kapitole pfedstavuji matefskou Skolu v Tupesich, od historie matefské skoly az
po soucasnost, kde se zamétuji na vnitini organizaci a ¢innost, podminky vychovné vzdé-

lavaci prace v matei'ské skole a Skolni vzdélavaci program.

Prakticka cast je rozd€lena na 5 kapitol. V prvni kapitole popisuji plan vyzkumu a cil mé
prace. Dale se zaméfuji na vyhodnoceni dotaznikii pro rodi¢e déti v matetské Skole
v Tupesich. V paté kapitole jsem se zabyvala vztahovou analyzou dat ziskanych vyzku-
mem. Dalsi kapitolou je vyhodnoceni vyzkumného Setfeni pomoci rozhovori, které jsem
vedla s ucitelkami v Matetské Skole Tupesy. A v posledni kapitole odpovidam na otazky

formulované v dil¢ich cilech vyzkumu.
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Ptiloha P I: Skolni vzdélavaci program: Mame své misto na Zemi

., Rekne-li se Skolka plnd zabavy, mnozi z nds si predstavi jakousi budovu nebo mistnost
plnou rozradostnénych déti. Za radosti a zabavou je vsak treba videt nejen stastné usmeévy,
ale i zaméstnané ruce a mysl déti. Zamer je- dat detem proZit néco, co by jim prineslo ra-
dost, zdokonalilo jejich tvorivé schopnosti a prineslo jim nové poznatky. Hra v détech pro-
bouzi tvorivou energii a rozviji v nich spolecenské citeni. Osvoji-li si dité toto spolecenské
citeni, lépe obstoji ve hie i v uceni- procesech spolecenského charakteru, které probihaji
v kolektivu. Vzdyt schopnost ditéte uvolnit se a ditvérovat ostatnim je z pedagogického

hlediska nesmirné dulezita" (Claycombova, 1996, s. 9).

1. integrovany blok: KDO JSEM JA A KDE Z1J1
Charakteristika

Tématicky celek je propojen s problematikou adaptacniho obdobi nové ptichdzejicich déti
do MS a tim i do kolektivu déti. Toto téma je hlavné o komunikaci déti s vrstevniky,
s dosp€lymi, o navazovani prvnich détskych pratelstvi. Déti se seznamuji se zaklady souzi-
ti v kolektivu MS, se spoledenskymi pravidly, s hygienickymi navyky. U&i se respektovat

ostatni kolem sebe- vrstevniky 1 dosp€lé, zaroven pozndvat sebe sama, svoje moznosti.
Témata:

e Vzpominka na prazdniny;
e Skolka je miij kamarad;

e J4a muj kamarad,

e Tady jsem doma.

Casovy rozsah: 3 tydny (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Diléi vzdélavaci cile:
e osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti;
e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i1 produktivnich;
e rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné nazor-
ného; mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj a kultivace paméti a pozornosti;

e rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob¢;



rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli;

rozvoj schopnosti a dovednosti diillezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem;

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k druhému (v MS, v détské herni sku-
pin¢);

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizplsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfindlezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfide, k ostatnim détem), vni-
mat a piijimat zakladni hodnoty k tomuto spolecenstvi uznavané;

rozvoj schopnosti pfizpisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam;
vytvateni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije (Skolni vzdélavaci pro-

gram Tupesy, 2008).

Ocekavané vystupy:

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni hygienické a zdravotné preventivni na-
vyky (zvladat osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.);

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sob¢, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace);

domluvit se slovy a gesty;

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost;

vnimat v§emi svymi smysly;

naucit se nazpamét’ kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit;

odloucit se na urc¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory;
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je;
poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovni ptikazy, pfijimat vyjasnéné a zdu-
vodnéné povinnosti, pfistupovat na vysvétlend a pochopena pravidla;

navazovat kontakty s dospelym, kterému je svéteno do péce, prekonat stud, komu-
nikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho;

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat dét-
ska pratelstvi a odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna;

oprostit se od neptiméienych projevi sobectvi vii¢i jinému ditéti, spravedlive se

s nim délit o hracky, pomticky, rozdélit si ukol s jinym ditétem;



e uplatiovat zdkladni spoleCenské navyky ve styku s dosp€lymi i s détmi;

e zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti;

e adaptovat se na prostiedi Skoly i jeho bézné promény;

e zachazet Setrn¢ s hrackami a vécmi denni potieby;

e zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik;

e orientovat se bezpecné¢ v prostiedi a okoli Skoly;

e odhadnout n¢které nebezpeci a snazit se jim vyhnout;

e 0svojit si elementarni poznatky o mistg, ve kterém Zije (Skolni vzdélavaci program

Tupesy, 2008).

Navrhované ¢innosti:

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti;

e manipulacni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomtickami, nastroji, naci-
nim, materialem atd.;

e spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace;

e komentovani zazitku a aktivit;

e motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti;

e hry a Cinnosti zaméfené k feSeni problémt;

e volné hry a experimenty s predméty;

e sympatizujici a pfijimaci prostiedi, vstiicna a citliva komunikace;

e (innosti zajiStujici spokojenost, radost, veseli a pohodu;

e dostatek pozitivnich ptikladl a vzora prosocialniho chovani;

e podpora détskych pratelstvi;

e hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se
s nim, pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor
apod.;

e kultivované socialné pohodové prostiedi;

e kazdodenni pozitivni vzory chovani;

e feseni pfirozenych a modelovych situaci (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).



Rizika:

denni rezim nevyhovuje fyziologickym potfebdm a zasaddm zdravého Zivotniho
stylu;

nevhodné vzory chovani dospélych v prostiedi MS;

nebezpeéi hrozici v MS;

prostfedi komunikativné chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi a dospé-
lymi;

Spatny jazykovy vzor;

vytvafeni komunikativnich zdbran;

nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti;
prevaha predavani hotovych poznatki slovnim pouc¢ovanim a vysvétlovanim;
nedostatek porozuméni a ocenéni Gspéchii ¢i Usili;

malo vlidné, nevstiicné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dité nema
dostatek lasky a porozuméni;

nevhodné vzory a modely chovani;

ptili§ ochranaiské ¢i ptilis nev§imavé prostiedi;

prostiedi, které nabizi méalo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym;
nejednoznacné kultivované a estetické prostredsi;

Spatny mravni vzor v okoli;

ptili§ mnoho nefunkénich pravidel ve skuping;

zvyhodiiovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skuping;

nedostate¢né a nepfimétené informace, nedostate¢né nepravdivé nebo zadné odpo-
védi na otazky déti;

jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostiedi, nebo prostiedi neptehledné, neupravené, neusporadané

s nadbytkem hracek a véci;

nedodrzovani pravidel péée o zdravé prostiedi v provozu MS;

$patny piiklad dospélych (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Cinnosti k zamysleni:

Téma: Skolka je mij kamarad



Na zacatku Skolniho roku déti prozivaji mnoho novych situaci, které¢ v détech vyvolavaji
rizné pocity. Nékteré déti jsou mezi jinymi détmi nesmélé, zakiiknuté a vSe okolo je po-
nekud vyvadi z miry. Mozna jesté ostatnim nedtvéiuji, nebo prozivaji prvni chvile svého
zivota mimo domov. Nékteré hry mizou pomoci pocateni tézkosti prekonat, szit se

s novym prostiedim a vzbudit v sob& 1 v druhych divéru (Claycombova, 1996).

Hra: Vvlet po tfidé

Cilem je seznamit déti s prostfedim Skolky.

Ukazujeme na ruzné ¢asti tfidy a pojmenovavame: kuchynsky koutek, koutek klidu, ¢itar-
na, Satna, jidelni stolky apod. Vyzkousime, zda si déti pamatuji prostory, které jsme si uka-
zali. Povidame si s détmi, co miizeme v takovém prostiedi délat. Kde si hrat, kde odpoci-
vat, poslouchat pohadky, jist. Zminime se také o pravidlech chovani ve Skolce: mluvime

potichu, misto béhani chodime, chovame se k sobé pekné, poslouchdme pani ucitelku.

V novém prostfedi si mizeme udélat ,,vylet autobusem", kdy pani ucitelka bude fidit. Pii
tomhle vyletu si zopakujeme s détmi mista a pravidla, ktera se k této ¢asti vztahuji (Clay-

combova, 1996).

Hra: To jsem ja ve tifidé

Cilem je vyzdvihnout vyznam zvlastnich vlastnosti kazdého ditéte.

Dame kazdému ditéti papir s krouzkem. Do krouzkli déti nakresli své vlastni obliceje.
Vhodnymi otdzkami je nutime k pfemysleni, jaké maji vlasy, jakou barvu maji jejich oci.

Spolu s détmi si nad obrazky povidame. V ¢em se liSime a co mame spolecné?

Z obrazku si udélame vystavku na sténé (Claycombova, 1996).

Podzim v materské $kole

Ptechod z 1éta do podzimu je nenapadny, vzduchem poletuji tipytiva vlakna babiho léta,
které mizeme s détmi pozorovat zachycené na rostlindch. Odkud se vlastn€ berou, patrej-
me po drobném pavouckovi. Pro podzim je také typické vétrné pocasi. Nastava tak hlavni
sezona pro pousténi drakli. Miizeme s détmi poradat zadvody draki spolu s rodi¢i. Mizeme
si povidat s détmi o mlze, jinovatce, mraziku. Pozorovat ménici se listi na stromech a vy-

rabét z nich rizné podzimni dekorace (Opravilova, Gebhartova, 1998).



Na podzim uz mizeme u vétSiny rostlin nalézt semena a plody, ty nabizeji prostor k hram,

vyzdobé¢, tvoteni ¢i ochutnavce (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Dal$im namétem pozorovani s détmi muaze byt sledovani taznych ptaka pii odletu a ptiletu.
Muzeme si vyrobit ¢i pfipravit krmitka a ucit se poznavat rizné ptaky. Détem mulzeme

vypraveét o zvitatech, které si piipravuji na zimni spanek (Opravilova, Gebhartova, 1998).

U déti na podzim je velmi oblibené sbirani kastant a zaludd a nasledné vyroba zviratek

z nich (Opravilova, Gebhartova, 1998).

2. integrovany blok: CO UZ VIM O SVETE
Charakteristika

V tématickém celku jsou déti vedeny ke vztahu k ptirod€ a snaZzi se pfijemné navodit zme-
nu ro¢niho obdobi a naladit déti na atmosféru podzimu. S pomoci podzimnich ptirodnin
uci déti charakterizovat toto obdobi se vSemi krasami, které k nému patii. Rozviji estetické
vnimani, citéni a proZivani.

Jelikoz jsou v obci krojové hody dlouholetou tradici, seznamuji se déti s témito zvyky.

Témata:

e Zazpivala vlastovicka;
e Dary podzimu;

e Hody u ndas na vsi;

e Zavirani lesa;

e Vétie, vrat’ mi draka.

Casovy rozsah: 6 tydnd (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).
Specifické vzdélavaci cile:

e rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, ovladani pohybo-
vého aparatu a télesnych funkci;
e rozvoj a uzivani vSech smysli;

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivnich i produktivnich;



e 1ozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od konkrétné nazor-
ného mysleni k mysleni slovné- logickému, rozvoj a kultivace paméti, pozornosti,
pfedstavivosti a fantazie;

® 10ZVO0j tvofivosti;

e posilovani ptirozenych poznavacich citi;

e rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli;

e rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky;

e rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméni, citéni a prozivani;

e vytvareni prosocidlnich postojii k druhému (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, re-
spektu, ptizptisobivosti apod.);

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti;

e rozvoj kulturné estetickych dovednosti produktivnich i receptivnich;

e vytvoreni zakladl estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a uméni;

e vytvéfeni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité Zije;

e vytvofeni podvédomi o vlastni sounalezitosti se svétem;

e rozvoj pocitu sounaleZitosti s Zivou a neZivou p¥irodou, lidmi, spole¢nosti (Skolni

vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Ocekavané vystupy:

e koordinovat lokomoci a dal$i polohy ¢i pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou;

e védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobit jej podle pokynu;

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem;

e vnimat a rozliSovat pomoci smysli;

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci;

e ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat;

e naucit se zpaméti kratké texty;

e vnimat vSemi svymi smysly, zdmérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost;

e zam¢fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné zna-
ky, vlastnosti predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predméti ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi);

e chapat zékladni ¢iselné a matematické jevy, elementarni matematické souvislosti a

podle potieby je prakticky vyuzivat;



chépat prostorové pojmy, ¢aste¢n¢ se orientovat v case;

rozhodovat se o svych ¢innostech;

pfijimat pozitivni ocenéni i svij piipadny netuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky;

vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innosti a kontrolovat je, dokonc¢it co se zapo-
¢alo;

uvédomovat si ptijemné a nepiijemné citové proZitky, rozliSovat citové projevy

v divérném a cizim prostiedi;

prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani;

byt citlivé ve vztahu k pfirode;

t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitk, z ptirodnich 1 kulturnich krés i setkavani se
S umenim;

zachytit a vyjadrit své prozitky;

uplatiiovat své individudalni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou, oprostit se od nepiijemnych projevi
sobectvi vii¢i jinému ditéti, spravedlive se s nim délit o hracky, pomucky, pamlsky,
rozdé¢lit si ukol s jinym ditétem apod.;

chovat se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi, star$imi i dospelymi jedinci,

v piipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc;

vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném fesent;
utvorit si zakladni détskou predstavu o tom, co je dobfe a co $patn¢€, co se smi a co
nesmi a ve vyvojove odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat;
odmitat spole¢ensky nezadouci chovani a branit se jeho disledkiim, vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji;

vnimat umeélecké a kulturni podméty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem lite-
rarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit je, zachycovat skutecnosti ze
svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik;

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat

zakladni hudebni dovednosti, vokalni i instrumentalni;



osvojit si elementarni poznatky o sob¢, o roding, o vyvoji, zZivoté a ¢innostech ¢lo-
véka, o lidské spole¢nosti, o souziti, zvycich a praci lidi, o pfirod¢ a pfirodnich je-
vech;

osvojit si elementarni poznatky o miste, ve kterém zije, o své zemi a jeji kultute;
vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody- jak svét prirody, tak i svét lidi;

porozumét, Ze vie kolem se méni, vyviji (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).

Navrhované ¢innosti:

lokomo¢ni a jiné ¢innosti;

smyslové a psychomotorické hry;

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti;

artikula¢ni, fecove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti;

poslech ¢tenych €1 vypravénych pohadek ¢i ptibeht, sledovani divadla, televize;
vypravéni toho, co dité slyselo, nebo co zhlédlo;

piimé pozorovani ptirodnich i kulturnich objekti a jevi;

konkrétni operace s materidlem;

volné hry a experimenty s materialem a predméty;

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamefené na rozvoj a cviceni vnimani, zrakové a
sluchové paméti a pozornosti;

namétove hry a Cinnosti;

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii;

hry a ¢innosti zaméfeni k cviceni paméti;

¢innosti zajist'ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu;

¢innosti nejriiznéj$iho zamétreni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadifovani;
cviceni organizacnich schopnosti;

estetické a tvlrci aktivity;

vylety do okoli (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

Rizika:



e malo pfileZitosti k pracovnim ukontim;

e omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanita ¢i jed-
nostranna nabidka pohybovych ¢innosti;

e nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska bez-
pecnosti déti;

e malo piilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte a slaba motivace k nim;

e Spatny jazykovy vzor;

e pfiliS racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta;

e pfevazujici diraz na pamétni uceni, malo nazornosti i prostoru pro rozvoj fantazie;

e zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pra-
covat;

e nepiiméfené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni (Skolni vzdélavaci program

Tupesy, 2008).

3. integrovany blok: CO JE PRO ME NA SVETE NEJDULEZITEJSI
Charakteristika

Z nazvu tématu si mizeme polozit otazku: ,, Co je na svété nejdilezitéjsi?" Odpoveéd’ zni:
,, Zdravi." Proto tento blok zahrnuje péci o zdravi, zdravou zivotospravu, péci o télo, nase

smysly.

Tématicky celek je spojen s nejkrasnéjsim obdobim roku, a to hlavné pro déti, s obdobim
Vénoc. Déti se seznamuji se zvyky a tradicemi. Zacina se s ptipravou na advent, déle se

pokracuje MikuldSem a Certem, piiprava vanocni besidky pro rodice a konci se pfislovim:
,, Na tfi krale o krok dale."
Témata:
e J4 amoje télo;
e Kdyz kamarad stin¢;
e Advent zaCina;
e Vinoce pfichazeji;
e Na tfi krale.
Casovy rozsah: 8 tydnt (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).



Specifické vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla;

rozvoj a uzivani vSech smyslu;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti;

osvojeni si poznatkli o t¢le a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalit¢;
osvojeni si dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i po-
hody prosttedi a vytvaieni zdravych Zivotnich navyku a postoju;

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich;
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu;

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné ndzor-
ného mysleni k mysleni slovné- logickému, rozvoj a kultivace paméti, pozornosti,
predstavivosti, fantazie;

posilovani ptirozenych poznavacich citi (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).

Ocekavané vystupy:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli;

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku;

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni na-
vyky;

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o rastu té-
la, o jeho vyvoji a zménach, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,

s pohybem a sportem,;

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi;

chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a jemu znadmych neohrozovalo zdra-
vi, bezpeci a pohodu svou ani druhych;

mit povédomi o n€kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,

kde v p¥ipadé& potieby hledat pomoc (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Navrhované ¢innosti:



zdravotné zamérené Cinnosti;

smyslové a psychomotorické hry;

poznavaci ¢innosti zamétené k osvojovani pojmi a poznatkl o zdravi, lidském téle,
bezpedi;

situace ptispivajici k osvojovani navykl zdravého Zivotniho stylu;

spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace;

samostatny slovni projev na urcité téma;

ptednes, recitace, dramatizace, zpév;

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo;

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zametené na rozvoj a cviceni vnimani, zrakové a
sluchové paméti a pozornosti apod.;

namétove hry a Cinnosti;

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii;

hry a ¢innosti zamé&fené k feSeni problémii, k cviceni paméti (Skolni vzd&lavaci

program Tupesy, 2008).

Rizika:

nedostatecny respekt k individudlnim pottebam déti;

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatnovani nevhodnych cviki a ¢in-
nosti, nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech;

nedostatek ¢i zkresleni elementéarnich informaci o lidském téle, o jeho ristu a vyvo-
ji, o funkcich nékterych ¢asti a organt, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zpt-
sobech ochrany zdravi a bezpeci;

prostiedi komunikativné chudé¢, omezujici béznou komunikaci mezi détmi i

s dospélymi;

vytvatreni komunikativnich zabran;

omezeny pristup ke knizkam;

nedostatek prilezitosti k poznavacim Cinnostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti;

$patny piiklad dospélych (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Cinnosti k zamyslent:

Téma: Ja a moje télo



Nikdo nepouziva s takovym nadSenim a zajmem vSechny smysly, tak jako déti. Hry na
rozvijeni smyslt poskytuji ptilezitosti ke stimulovani a dalSimu zdokonalovani dusevnich
schopnosti. Smysly hraji v nasem zivoté nezastupitelnou a velmi slozitou tlohu. Pfirozené
sklony ditéte ke zvédavosti a udivu nad vécmi vzplanou nad hrou jesté silnéji (Claycom-

bova, 1996).

Hra s kostkami

Cilem je seznamit déti s péti smysly.

Vysvétlujeme détem, Ze existuje pét Casti téla, které ndm pomahaji pozndvat svét. Dité si

na n¢ ukazuje, kdyz se o nich zminiujeme.

Pomoci dvou dievénych kostek, které détem rozdame, se sndze s témito smysly seznami-
me. Zrak. Prohlédneme si diikkladné kostku jako pod mikroskopem, vSiméme si kazdého

detailu a povidame si o zrakovych dojmech s détmi spole¢né.

Sluch. Uchopime kostky a tlu¢eme jimi o sebe, nejprve zlehka, pak silnéji. Tieme jimi o

sebe. Upustime je na zem. Kdo slysel, jak kostky dopadly?
Cich. Pfivonime si ke kostkam. Citime vini dieva.

Chut’. Zeptame se déti, kterou ¢ast téla bychom pouzily, kdybychom jedli dievo. Jak by asi

chutnalo? Co mame radi ke svacin€? Jidlo sladké, slané, korenéné?

Hmat. Kostku si vezmeme do ruky a ohmatame. Ptejizdime prsty po povrchu kostky. Pfi-

lozime si ji i na tvar. Citime, Ze konecky prstii hmatame nejlépe (Claycombova, 1996).

Vyjdéme si s détmi na toulky pfirodou. Smysly ndm pomtzou poznavat a prozivat mnoho
veci. Zastavujeme se a v§Simame si riznych véci. Pozorujeme, poslouchdme, ohmatavame,
¢ichdme. Détem mlzeme vzit s sebou na vychdzku jablicko na ochutnéni (Claycombova,

1996).

Zima v materské Skole

Predstava zimniho obdobi se vétSinou spojuje se snéhem a mrazem. Zacatek zimy provazi
destivé, ponuré a mlhavé pocasi. Ovliviiuje tak pobyty venku, ¢innosti venku a ovliviluje
nas zabyvat se tim, co si oblékneme.Zimni pocasi poskytuje ptilezitost k pozorovani sn¢hu

a ledu. Mizeme pozorovat promény vody, vytvafeni sn¢hovych vloc¢ek. S détmi mizZeme



provadét fadu pokusii o vlastnostech vody. Pozorovat rampouchy, jinovatku ¢i ledové kve-
ty na oknech. Zima je vhodnd i k tomu, abychom si povidali o zvifatcich a rostlinach

v zim¢ (Opravilova, Gebhartova, 1998).

S détmi si miizeme vyrobit krmitka pro ptaky, ¢i je alespon ptipravit. Do krmitka pak mu-
zeme chodit s détmi sypat a pozorovat ptacky a povidat si o nich (Opravilova, Gebhartova,
1998).

Zimni obdobi pfindsi vSak 1 viini a atmosféru vanocnich svatkli. Prozivame tak s détmi
tradice a zvyky spojené s témito svatky klidu a pohody. Spole¢né s détmi si mizeme pfi-
pravit adventni kalendar, ktery jim téSeni na vanoce zpfijemni. Navstéva vanocniho trhu

nas zase miize inspirovat k vyrobé vlastniho betléma. Vanoce maji i svou zvukovou podo-

bu. Rozeznivaji se rolnicky, zvonky a koledy (Opravilova, Gebhartova, 1998).

V lednu vysttida poetickou atmosféru masopust a karnevalové veseli. S tim je spojeno
mnoho zajimavych ¢innosti, at’ uz ptiprava masek, cepic a kostymti (Opravilova, Gebhar-

tova, 1998).

4. integrovany blok: CHCI ZIiT JAKO V POHADCE
Charakteristika

V obdobi kralovani zimy vyuzivaji prozitkového uceni na zdkladé¢ pozorovani piirody,

seznamuji se s charakteristickymi znaky, proménami.
V tomto bloku zamétuji pozornost déti na jejich pripravu k zapisu do zékladni Skoly.

Zimni obdobi je pfimo stvorené k tomu, abychom procitili krasu slova. Naskyta tedy mno-
hostranné vyuziti pohadek a fikadel, které pomahaji prirozené vstépovat zakladni pravidla

lidského souziti.
Ptfiméfenou formou se seznamuji se zvyky a tradicemi masopustu.
Témata:

e Zima kraluje;

e Pijdu k zépisu;



Barvy kolem nés;
Pohadkovy svét;

Masopust.

Casovy rozsah: 9 tydnt (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

Specifické vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vSech smyslu;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti;

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, ovladani pohybo-
vého aparatu a télesnych funkci;

osvojeni si véku ptiméfenych praktickych dovednosti;

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich;
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu;

osvojeni nekterych dovednosti, které ptredchazeji Cteni 1 psani, rozvoj z4jmu o psa-
nou podobu jazyka;

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné ndzor-
ného mysleni k mysleni slovné-logickému, rozvoj a kultivace paméti, pozornosti,
predstavivosti, fantazie;

posilovani pfirozenych poznavacich citi;

vytvareni zakladl pro praci s informacemi;

rozvoj tvotivosti;

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky;

rozvoj schopnosti piizpisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zmeénam,;

rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve viech jeho formach (Skolni vzdélavaci program

Tupesy, 2008).

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby
pohybu v rizném prostiedi;
koordinovat lokomoci a dalsi polohy ¢i pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou;

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli;



e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku;

e znat zakladni pojmy, uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a se sportem;

e rozliSovat co prospiva zdravi a co mu Skodi;

e chovat se tak, aby v situacich pro dité¢ béznych a jemu znamych neohrozovalo zdra-
vi, bezpeci,

e rozliSovat citové projevy v divérném a cizim prostiedi;

e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirod¢ i vécem;

e zachytit a vyjadfit své prozitky (Skolni vzd&lavaci program Tupesy, 2008).

Navrhované ¢innosti:

e lokomo¢ni a jiné Cinnosti;

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami, nastroji, naci-
nim, materialem;

e zdravotn€ zameérfené ¢innosti;

e smyslové a psychomotorické hry;

e hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti;

e poznavaci ¢innosti zamétené k osvojovani pojmi a poznatkil o zdravi, lidském téle,
bezpeci, té€lovychove a sportu;

e situace prispivajici k osvojovani navyka zdravého zivotniho stylu;

e podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostatecné oceniovani jeho snahy
a usili;

e priméfené ¢innosti a ukoly umoznujici ditéti dosdhnout uspéchu;

e prilezitosti a hry vyzadujici viili, vytrvalost a sebeovladani;

e vylety do okoli, do ptirody;

e seznamovani s kulturou mista a prostiedi, ve kterém dité zije, poznavani jinych kul-

tur (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Rizika:
e denni rezim nevyhovuje fyziologickym potfebam a zdsadam zdravého zivotniho
stylu;
e omezovani samostatnosti ditéte pti pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti

k pracovnim tkonlim;



e omezovanim spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, mélo rozmanita ¢i jed-
nostranna nabidka pohybovych ¢innosti;

e nedostatek informaci o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zplisobech ochrany
zdravi a bezpeci;

e uzavienost skoly vii¢i existujicim problémim a aktudlnimu déni (Skolni vzdélavaci

program Tupesy, 2008).

5. integrovany blok: ROSTU JAKO Z VODY
Charakteristika

Téma se zabyva obdobim, kdy déti pfichdzeji do kontaktu s praveé se probouzejici ptirodou.
VSse Zivé roste, puci, je v pohybu, proto se zabyva jevy a tkazy z ptirody. U¢i déti pozna-
vat prvni kvétiny.

O Velikonocich se seznamuji s lidovymi tradicemi a zvyky, s pfichodem nového Zivota-

zvitata a jejich mlad’ata.

Rozvijeni pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou piirodou, planetou Zemi.

Poskytuji se détem zékladni informace v oblasti dopravniho provozu.

Déti se seznamuyji s volné Zijicimi Zivocichy.

Ucitelky poskytuji détem priméiené informace o vodé na Zemi- potok, rybnik, feka, mote

(moftské plody, Zivocichové apod.).
Témata:

e Jaro se probouzi;

e KdyzZ vSechno kvete;

e Mame radi zvifata;

e Svatky jara se blizi;

e Zem¢ je kulatg;

e Jsem ucastnik dopravniho provozu;
e Vodana Zemi.

Casovy rozsah: 8 tydnd (Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).



Specifické vzdélavaci cile:

e rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, ovladani pohybo-
vého aparatu a télesnych funkci;

e rozvoj a uzivani vSech smyslu;

e osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti;

e osvojeni si dovednosti diilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i po-
hody prosttedi a vytvaieni zdravych Zivotni navyka a postoju;

e vytvofeni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach;

e vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a uméni;

e osvojovani jednoduchych poznatkil o svéte a zivoté uziteCnych pro vytvareni ele-
mentarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich roz-
manitosti, vyvoji a neustalych proménéch (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).

Ocekavané vystupy:

e zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi;

e koordinovat lokomoci a dal$i polohy ¢i pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou;

e védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu;

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem;

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii;

e byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem;

e pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem;

e orientovat se bezpe¢n¢ v okolnim prostiedi;

e 0svojit si elementarni poznatky o misté, ve kterém zije, o své zemi a jeji kultuie, o
jinych zemich a kulturach, o zemé¢kouli, o vesmiru apod.;

e porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiiuje, a Ze s témito
zménami je tieba v Zivoté pocitat;

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zpl-

sob, jakym se chova a zije, ovliviiuje jeho vlastni zdravi i Zivotni prostiedi;



uvédomovat si, co je nebezpecné, odhadnout nékterd nebezpeci a snazit se jim vy-

hnout (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Navrhované ¢innosti:

¢innosti zajist'ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu;

cviCeni organizacnich schopnosti;

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné po-
hybové hry;

podpora détskych ptatelstvi;

hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych;

kulturni, kultivované a socialné pohodové prostiedi;

prilezitosti uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé se chovaji ,,spravné", Ze se mohou
chovat neoc¢ekavane, nevkusné i hrubé€ a ohrozovat pohodu a bezpeci druhych; po-
uceni, jak se v takovém piipadé chovat a jak se chranit;

piirozené poznavani rozmanitosti svéta pifirody, kultury i techniky;

motivované herni aktivity, ekohry;

pozorovani stavu zivotniho prostfedi a jeho vlivu na kvalitu zivota, poznavani eko-
systému;

péstitelské a chovatelské ¢innosti, péce o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli;

pouceni o moznych nebezpecnych vlivech prostiedi a o zpiisobech, jak chranit

(Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).

Rizika:

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, mélo ptilezitosti

k pracovnim tkondm;

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych ptfedpokladii a pohybovych do-
vednosti;

nedostatek informaci o zdravi ditéte i moznostech jeho ohrozeni, zptisobech ochra-
ny zdravi a bezpeci;

nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkusenosti;

ptilis§ raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta;



e spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim
tempu, nevhodné zasady a preruSovani ¢innosti déti dospélymi;
o prilis ochranafskeé ¢i prilis nev§imavé prostredi (Skolni vzdélavaci program Tupesy,

2008).

Cinnosti k zamysleni:
Téma: Zeme je kulata
Nase Zem¢ neni jen planetou, je naSim domovem. Z ¢eho se Zemé sklada? Povidame si o

pousti, pralese, mofi.

Poznavejme spolu s détmi, co nam ptiroda nabizi. Zkoumejme, experimentujme, objevuj-

me.

Ukazeme détem globus. Vyzkousime si putovani Zemé, Slunce a Mésic (Claycombova,

1996).

Hra: Déti si vytvofi z papirové krabice sviij maly domov. Vystitihnou, nalepi, namaluji

Cleny své rodiny (Claycombova, 1996).

6. integrovany blok: KDO ME MA NA SVETE NEJRADEJI
Charakteristika

Jiz z ndzvu vyplyva, Ze je to celek, kdy rozviji u déti citové vztahy k matce, rodi¢im, ka-
maradiim. Je to obdobi slavnosti v MS, jako je besidka pro maminky ke Dni matek, slavi

Den déti.

Upeviiyji si poznatky o misté, ve kterém zijeme, o své zemi a kultuie, o jinych zemich a

kulturach.
Nezapominaji na upevitovani ¢asovych pojmt: ,, Co délame od rana do vecera."
Osvojuji si elementarni poznatky o ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti a praci lidi.

Vedou déti k vnimani pestrosti a rozmanitosti letni pfirody, pocasi a s timto spojenymi

¢innostmi.



Déti se t&si na prazdniny- zabavné hry a ¢innosti, vychazky a vylety do okoli, pouceni na

prazdniny.

Témata:

e Od narozeni po stafi;

e NaSe maminka ma svatek;

e (o délame od rana do vecera;
e Slavime svatek déti;

e Letni Cas;

e Néco kon¢i a néco zacina.

Casovy rozsah: 8 tydnd (Skolni vzdé&lavaci program Tupesy, 2008).

Specifické vzdélavaci cile:

e uvédomeéni si vlastniho téla;

e ziskéani schopnosti fidit chovani vili a ovlivilovat vlastni situaci;

e rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahu ditéte
k druhym lidem;

e vytvéfeni prosocidlnich postoji k druhému (rozvoj tolerance, respektu, ptizpisobi-
vosti...);

e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptfizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfindlezet k tomuto spoleCenstvi a vnimat a ptijimat zékladni hod-
noty v tomto spoleCenstvi uznang;

e osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi (Skolni vzdélavaci program

Tupesy, 2008).

Ocekavané vystupy:
e zvladat jednoduché pracovni ukony (uklidit po sob¢, postarat se o hracky, uklidové
prace apod.);

e vést rozhovor;



e domluvit se slovy i gesty;

e sledovat o¢ima zleva doprava;

e rozliSovat n¢které symboly, porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funk-
ci;

e rozliSovat a znat n¢ktera pismena a cislice;

e poznat napsané své jméno;

e projevovat zajem o knizky;

e zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost;

e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno;

e premyslet a to, o ¢em premysli, také vyjadrit;

e rozhodovat o svych ¢innostech;

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného;

e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna;

e uveédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptfiznavat svéa prava druhym a re-
spektovat je;

e chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pfesto, ze je kazdy jiny, ze osobni, re-
spektive osobnostni odliSnosti jsou ptirozené;

e adaptovat se na prostiedi Skoly i jeho béZzné promény a spoluvytvaret v tomto spo-

leenstvi prostiedi pohody (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Navrhované ¢innosti:

e konstruktivni a grafické ¢innosti;

e spolecné diskuze, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace;

e hry na téma rodiny, ptratelstvi apod.;

e vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.);
e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach;

e spolecna setkdvani, povidani, sdileni a naslouchani druhému;

e piileZitost poznavat hodnotu véci i lidské prace;

e piipravy spoleénych zabav a slavnosti (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Rizika:



e nedostate¢nd pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani;

e nedostatecné ocenovani asili ¢i uspéchu ditéte, malo pochvaly;

e stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a ochrany osobniho soukromd;

e autoritativni jednani;

o nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a
fadu;

e nedostatek pozornosti prevenci vlivl prostiedi, které mohou byt pro dit¢ nezdravé a
nebezpecné;

e 3patny ptiklad dospélych (Skolni vzdélavaci program Tupesy, 2008).

Léto v mateiské Skole
Léto umoziuje co nejdelsi pobyt venku. Vyuzijeme tak co nejvice pohybovych her.

Povidame si s détmi o lese, plodech, které dozravaji, kvetoucich rostlinach. Méli bychom
vSak déti varovat pfed nebezpecim trazu, at’ uz pii koupdni, nebo v lese- pfi ustknuti ha-

dem, bodnuti hmyzem (Opravilova, Gebhartova, 1998).

V 1ét¢ se potadaji riizné slavnosti- pouté, karnevaly, ¢arodéjnické reje, na které mizeme
vyrobit napt. jednoduchého kostymu. Krasné pocasi 1ze vyuzit k navstéveé zoologické za-
hrady, navstévy hradu, zamku, jeskyné. Uspofadat mizeme vylet se stanovanim a tabote-

nim, ktery zanecha v détech silné zazitky (Opravilova, Gebhartova, 1998).

Prazdniny znamenaji ale i louceni s nejstar§imi détmi, které v zati usednou do Skolnich
lavic. Nékteré matetské Skolky obdarovavaji déti darecky, casto k nim patii kniha (Opravi-

lova, Gebhartova, 1998).

Mnohé déti navstévuji o prazdninach cizi zemé. Nechme je proto povidat o svych zazit-
cich, pfinést do Skolky suvenyry, obrazky, prospekty. Déti si utfidi vzpominky, nauci se
odpovidat na dotazy ostatnich kamaradii. Povidat ale mohou 1 déti, které navstivily zajima-
vé misto tieba jen u nas, rtizné skanzeny, muzea v ptirod¢ a kulturni pamatky (Opravilova,

Gebhartova, 1998).



Ptiloha P II: Dotaznik pro rodice

Jmenuji se Kristyna VySenkova a jsem studentka Fakulty humanitnich studii Univerzity Tomase Bati
ve Zling, oboru Socialni pedagogika. Podminkou uzavieni studia na této Skole je vypracovani diplomové
prace. Pro svou praci jsem si zvolila téma ,,Problematika adaptace déti v matef'ské Skole". V praktické Casti
provadim vyzkum tykajici se spoluprace ulitelek v matefské skole a rodict. K tomuto ucelu mi poslouzi

dotazniky, které jsou anonymni a poslouzi pouze pro ucely mé diplomové prace.

Jste:
o Muz
o Zena

Veék:



o 20-30let
a 31-40let
o 41-50]let

o 51 —avicelet

Vék vaseho ditéte navstévujiciho materskou skolu:

a 3roky
a 4 roky
a Slet
a 6let

1. Posilam dité do matetské Skoly s jistotou, Ze o n¢ bude dobie postarano

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

sim

2. Moje dité€ chodi do skolky rado

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

r

sim
3. Ucitelky se zajimaji o to, co jim o svém ditéti sdéluji

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢asteéné nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

4. O vychové svého ditéte se s ucitelkami mohu poradit jako s odborniky

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢asteéné nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim

5. Mam dostatek informaci o tom, co se moje dit¢ ve Skolce uci

zcela souhlasim - ¢asteéné souhlasim - nevim - ¢asteéné nesouhlasim - zcela nesouhla-

7

Sim



6. Celkové mi vyhovuje zptsob, jakym se mnou Skolka komunikuje

zcela souhlasim - ¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

e

S1m

7. Vyu€ovani je pro moje dité zajimavé, podporuje jeho touhu po poznavani

zcela souhlasim - ¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

e

S1m

8. Mam pocit, Ze ucitelky maji jasno v tom, co chtéji moje dité naucit a jak to ud¢lat

zcela souhlasim - ¢aste¢né souhlasim - nevim - ¢aste¢né nesouhlasim - zcela nesouhla-

e

S1m

9. Mate dostatek informaci o vasi matefské Skole?

ano —ne

10. Dostavate zpétné informace o stavu ptivykdni svého ditéte v matetské skole?

ano —ne

11. Pfipravovali a vysvétlovali jste svému ditéti pred vstupem do matetské skoly co jej

v matefské Skole ¢eka?

ano —ne

12. Pocitovali jste strach ¢i obavu v souvislosti s tim, Ze jste dali své dit¢ do matetské sko-

ly?

ano —ne



13. Plakalo vase dité pii louc¢eni s vami pii ptichodu do matetské skoly?

ano —ne

14. Chovalo se vase dit¢ doma jinak pii ptichodu ze Skolky dom?

ano —n¢

15. Je nabidka Cinnosti, které détem matetska Skola umoznuje, dostate¢né bohatd?

ano —ne

16. Povazujete spolecné akce rodicti s détmi v matetské skole za piinosné?

ano —n¢

Dé&kuji Vam za Vasi spolupraci a cas.
Ptiloha P III: Rozhovory s ucitelkami v Matei'ské Skole Tupesy

Ucitelka prvni

1. Vas vék?

48 let.

2. VasSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Stfedoskolské.

3. Délka Vasi praxe v materské Skole:

28 let.

4. Co si myslite, Ze je hlavnim tkolem ucitelky z materské Skoly?



Myslim si, Ze je to rozvijeni déti v rozumové, citové a socialni oblasti a vytvareni kladného

prostiedi pro jejich rozvoj.

5. Jaké informace potiebujete, aby détem v materské Skole byla poskytnuta dostatec-

na podpora?

Informace od rodict, jsou to informace o povaze a vlastnostech ditéte.

6. Uskutecnil se rozhovor mezi Vami a rodici, pri prihlaSovani déti do materské Sko-

ly?

Ano, bylo to pii zapisu do mateiské Skoly, a pak pfi ptichodu do matetské skoly.

7. Co ocekavate od nové prichozich déti do materské Skoly?

Aby aspoii ¢astecné zvladaly zdkladni hygienické pozadavky, sebeobsluhu a zakladni ko-

munikativni dovednosti.

8. Jaké pozadavky na rodice jsou spojeny se vstupem ditéte do materiské Skoly?

Je to spolupréace s matetskou skolou, diislednost, shodny smér vychovy s matetskou skolou

a castecné zvladani sebeobsluhy toho ditéte.

9. Je nové prichozim détem do vasi matei'ské §koly, dana situace néjak zprijemnéna?
Je jim kladena vétsi pozornost, moznost donést si vlastni hracku z domova, moznost poby-
tu maminky v blizkosti ditéte po urCitou dobu, a to ve vyjimecnych ptipadech, pfi nepiime-

fené adaptaci ditcte.

10. Co délaji déti v prvnich dnech po prijeti do materské Skoly?

Adaptuji se, seznamuji se s novym prostfedim, u¢itelkami, hrackami, s uritym rezimem.



11. Jak poznate, Ze se i rodice adaptuji na situaci, Ze jejich dité navs§tévuje materskou
Skolu?
Maji, myslim si, vétsi ditvéru k t¢ matetské skole 1 k ucitelkdm a chtéji méné informaci o

ditéti.

12. Objevuji se u déti, i po néjaké dobé, problémy s adaptaci?
Ano, dité ma problém oprostit se od zna¢né citové zavislosti na roding a je to vétSinou pfii

predavani ditéte do matetfské skoly, rano pii ptichodu.

13. Kdy je adaptace u ditéte v materské Skole ukon¢ena?
Tak to je docela individualni, nékdy az v poslednim roce dochazky do matetské Skoly, ale

to vétSinou vyjimecné. VEtsSinou az tak v 4. roku veku ditéte.

14. Mate dostatek informaci o détech z Vasi mateiské Skoly?

Myslim si, Ze jsou dostacujici.

15. Probiha mezi Vami a rodici dostatek rozhovora?

U problémovych déti je potfebna komunikace s rodici témét denné, u ostatnich podle po-

tieby, a také sdélujeme pozitivni informace o ditcti.
16. Prichazi iniciativa k rozhovorim spisSe od Vas nez od rodic¢a?

Také je to docela individudlni, zalezi na typu rodict a spis§ si myslim, Ze ta iniciativa pfi-

chézi spisSe od nas.

17. Zméni se vztahy v rodiné, kdyzZ dité nastoupi do materské Skoly?

To nevim, spis bych fekla, Ze ne.

18. DodrZzuji rodice pravidelnost a dochvilnost v materské Skole?

Vétsina rodi¢u ano.



19. Myslite si, Ze si starsi déti v matei'ské Skole zvyknou rychleji neZ mladsi?

Ano, myslim si, Ze urCité. A idedlni vék pro vstup ditéte do matetské Skoly jsou 4 roky.

20. Které zazitky béhem Skolniho roku jsou pro Vas spojeny s velkou zatézi?

Zacatek a konec skolniho roku a obdobi svatkli- Vanoce, Velikonoce apod., kdy je vétsi

pracovni vytizenost ucitelek 1 déti. Vyrabéji se pranicka, nacvicuji besidky apod.

Ucitelka druha

1. Vas vék?

41 let.

2. VasSe nejvyssi dosazené vzdélani?

vvvvv

3. Délka Vasi praxe v materské Skole?

12 let.

4. Co si myslite, Ze je hlavnim tukolem uditelky z mateiské Skoly?

Tak ja si myslim, ze je dulezité vytvofit détem pozitivni a podnétné prostiedi, které détem

poskytne dostatek prostoru pro jejich sebeutvareni a vSestranny rozvoj.

5. Jaké informace potiebujete, aby détem v materské Skole byla poskytnuta dostatec-

na podpora?

Je to velmi individudlni, a hlavné informace podle potieb déti.

6. Uskutecnil se rozhovor mezi Vami a rodici, pri prihlaSovani déti do materské Sko-

ly?

Ano.



7. Co ocekavate od nové prichozich déti do materské Skoly?

Tak dulezité je, aby zvladly sebeobsluhu, zdkladni hygienické a zdravotné preventivni na-
vyky, tzn. jako osobni hygienu, aby umély pfijimat stravu a tekutiny, postaraly se ¢astecné
o sebe a své véci, aby se umély i ¢astecné oblékat, obouvat, nebo aspon mit snahu se obou-

vat a mit snahu se oblékat.

8. Jaké pozadavky na rodice jsou spojeny se vstupem ditéte do materiské Skoly?

J& si myslim, Ze hlavn¢ aby déti umély aspon Castecné zvladnout sebeobsluhu a zékladni

hygienické navyky.

9. Je nové prichozim détem do vasi matei'ské §koly, dana situace néjak zprijemnéna?

Ano, a zase je to individudlni, podle pfani a potieb déti, a podle moznosti.

10. Co délaji déti v prvnich dnech po prijeti do materské Skoly?

Déti se seznamuji s prostfedim matetské Skoly, navazuji zde své prvni détska ptatelstvi,
uci se zaklady souziti v kolektivu matetské Skoly, seznamuji se se spole¢nymi pravidly,
s hygienickymi navyky. U¢i se respektovat ostatni déti kolem sebe, a zarovenn poznavat

sami sebe a svoje moznosti, jaké maji v mateiské Skole a jaké jsou jim umoznény.

11. Jak poznate, Ze se i rodice adaptuji na situaci, Ze jejich dité navs§tévuje materskou
Skolu?

No, ja si myslim, Ze za¢nou zadat mén¢ informaci o svych détech.
12. Objevuji se u déti, i po néjaké dobé, problémy s adaptaci?
Objevuji, ale tady tato otazka je také straSné€ individudlni a nevim, co bych k tomu mohla

vice Fict.

13. Kdy je adaptace u ditéte v materské Skole ukoncena?



Je to velmi individudlni, ale ja si myslim, Ze vétSinou pokud dité¢ nastoupi kolem 3. a 4.

roku. Ale je mozné, ze az déti v pfedskolnim véku se adaptuji na matetskou Skolu.

14. Mate dostatek informaci o détech z Vasi mateiské Skoly?

Myslim si, Ze ano.

15. Probiha mezi Vami a rodici dostatek rozhovora?

Myslim si, ze taky ano, podle potieby.

16. Prichazi iniciativa k rozhovorim spise od Vas nez od rodic¢a?

Zase je to individualni, ale myslim si, ze spiSe od nas, od ucitelek.

17. Zméni se vztahy v rodiné, kdyZ dité nastoupi do mateiské Skoly?

Ja& si myslim, Ze ne.

18. DodrZzuji rodice pravidelnost a dochvilnost v materské Skole?

Vétsina rodi¢u ano.

19. Myslite si, Ze si starsi déti v mateiské Skole zvyknou rychleji neZ mladsi?

Myslim si, ze urcité, protoZe jsou zralejsi na tu mateiskou skolu a psychicky vyrovnang;jsi.

20. Které zazitky béhem $kolniho roku jsou pro Vas spojeny s velkou zatézi?

Tak urcité je to zacatek a konec Skolniho roku. A potom piipravy spojené s ptipravou be-

sidky ke Dni matek a vano¢ni besidka.

Ucditelka treti



1. Vas vék?

30 let.

2. VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Stfedoskolské.

3. Délka Vasi praxe v materské Skole?

4 roky.

4. Co si myslite, Ze je hlavnim ukolem uditelky z mateiské Skoly?

Myslim si, pfirozené vést dité¢ k osamostatnéni se od rodici, zastoupit rodice v dob¢, kdy

s nim dit¢ neni, v jeho nepfitomnosti, funkce socialni, vychovna, vzdélavaci.

5. Jaké informace potiebujete, aby détem v materské Skole byla poskytnuta dostatec-

na podpora?

Aktualni zdravotni stav, temperament ditéte.

6. Uskutecnil se rozhovor mezi Vami a rodici, pri prihlaSovani déti do materské Sko-

ly?

Neuskutec¢nil, protoZe jsem nastoupila az po pfijeti déti.

7. Co ocekavate od nové prichozich déti do materské Skoly?

Ptedevs$im je to socidlni zralost pro vstup do matetské Skoly, potom zdklady hygienickych

navyki, zaklady sebeobsluhy.

8. Jaké pozadavky na rodice jsou spojeny se vstupem ditéte do materské Skoly?

Myslim si, takova ta vzadjemna divéra, sdélovat si ptijemné i nepiijemné véci mezi sebou.



9. Je nové prichozim détem do vasi matei'ské §koly, dana situace néjak zprijemnéna?

Individualni ptistup, kdyz nové dité nastoupi, prostor pro adaptaci, ze dité neni nuceno,
volngjsi rezim, Cinnosti, které nechce vykondvat, tak nemusi vykondvat. A drobny darecek

od Skolky.

10. Co délaji déti v prvnich dnech po prijeti do materské Skoly?

Zkoumaji nové prostiedi, pozoruji pribeh dne a ubezpecuji se o tom, Ze rodi¢ ptijde.

11. Jak poznate, Ze se i rodi¢e adaptuji na situaci, Ze jejich dité nav§tévuje materskou
Skolu?

Myslim si, ze je to odevzdani ditéte bez n¢jakého velkého louceni.

12. Objevuji se u déti, i po néjaké dobé, problémy s adaptaci?
Ano, je to pii prechodu na celodenni provoz- na spinkani. A potom pfi nesrovnalostech

v rodiné- napt. neharmonické rodinné prosttedi, hadky doma.

13. Kdy je adaptace u ditéte v materské Skole ukon¢ena?

Ja si myslim tehdy, kdyz ptichazi do matetské skoly s pocitem jistoty, bezpeci.
14. Mate dostatek informaci o détech z Vasi mateiské §koly?

Ano.

15. Probiha mezi Vami a rodici dostatek rozhovora?

Ano.

16. Prichazi iniciativa k rozhovorim spisSe od Vas nez od rodic¢a?

Myslim si, Ze je to oboustranné.

17. Zméni se vztahy v rodiné, kdyZ dité nastoupi do mateiské Skoly?



Myslim si, Ze pokud je to matka versus dité- dit€¢ se odpoutava od rodici, je vice samostat-
né. A pokud je to matka versus otec- myslim si, Ze dochézi k feSeni problémi, které feSeny

dosud nebyly- spojené s nastupem do matetské Skoly, nova témata pro rodice.

18. DodrZuji rodice pravidelnost a dochvilnost v materské skole?

Ne vsichni, ale ve velké vét$in€ ano.

19. Myslite si, Ze si starsi déti v mateiské Skole zvyknou rychleji nez mladsi?

Myslim si, Ze to neni o véku, myslim si, Ze je to hlavné o osobnosti, charakteru a citové

vyspélosti ditéte.

20. Které zazitky béhem $kolniho roku jsou pro Vas spojeny s velkou zatézi?

Je to prichod novych déti, v prubéhu roku, které nastupuji do kolektivu, ktery je zajety.
Spole¢né a kulturni akce mimo matefskou skolu, jde tam o velkou zodpovédnost, déti jsou

prilis malé.
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