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Uvod

Pro dnesSni dobu je charakteristicky velky vzestuypkytu poruchovéeho
chovani dti a mladeze, které se bohuzel stakibopenou sotasti naseho zivota. Mladi
lidé se dnes nachazi vesgy ktery se vyraznym Zigobem mini, ktery klade na mladou
generaci celodadu nemalych pozadafrka ktery nabizi spoustu moZnosti, lakavych
pozitki a materialnich hodnot, ale s@sr¢ i omezeni. Mnoho z nich se snaZzi v tomto
globalizujicim se st¢ rychle se fblizit novemu Zivotnimu stylu a dosahnout tak
pIného zivotniho uspokojeni. Tato situace spojemaasymi hektickymi procesy vyvoje
spolg&nosti ma pak u mladych lidéasto odezvu wviznych formach Uniku nebo
v riznych asocialnichi ptimo delikventnich projevech chovani.

Na tyto a mnoho dalSich negativnichiewe spolénosti reflektuje socialni
pedagogika jako obor trandisciplinarni povahy du@ni se na vychovu, ktera
intervenuje do procesu socializacggegevsim u ohroZzenych a socimevyhodgnych
skupin dti a mladeze, ale i do&ygch. Socialni pedagogika pomatiésit zejména
rodirg a Skole krizové situace dguichazet vzniku dysfuikich proces.

Vybér tématu bakaidké prace proto nebyl ibec nahodny. K mému
rozhodnuti o volb tématu pispélo nejenom to, Ze studuji obor ,sociélni pedagogika
ale také skutost, Ze v satasné dob vychovavame s manzelkouddospivajici dti.
Dceru, ktera stoji fied zavaznym Zivotnim rozhodnutim o ublsiFedni Skoly a syna,
ukortujiciho vzalani na prvnim stupni zakladni Skoly. NaSim z&jmgmiadna
vychova svych &i, vytvaeni giznivych podminek pro jejich vyvoj aftiprava
na zvladnuti vSech namych Zivotnich situaci ve spdéleosti. Bohuzel i my sefip
vychow déti casto setkavame s problémy, které zasahuji do obtestichového
chovani. Jedna se sice o réé&ravazna provini, ale i gesto se snazime nachazet
mozné piciny takového chovani a santepr¢ také gijimat opateni k gedchazeni
nezadoucich projévchovani. Tyto a podobné skamesti n€ vedly k zamySleni nad
problematikou asocialniho chovanictid a mladeze zisobem, ktery se snazim
prezentovat ve své bak&déé praci.

V prvni kapitole teoretick€asti bakaléské prace vymezuji zakladni pojmy,
se kterymi se v odborné literaguzaniujici se na problematiku asocialniho chovani
setkavame a které také v bakak®& praci pouzivam, nebge domnivam, Ze je vhodné,
aby jejich obsah byitendi jasny a srozumitelny v pb¢hu dalSiho vykladu. Ve druhé

kapitole provadim charakteristiku poruch chovagét® jejich picin a také uvadim



negastjsi klasifikace poruch chovani. Nésledujici kagmitgeé strédnym prehledem
nejrozstergjSich forem asocialniho chovani s jejich charaktidu. V dalSi kapitole
popisuji delikvenci mladeze a uvadim ¢ey hlavnich picin delikventniho chovani
s rozatlenim na endogenni a exogenni faktory. V¢zéiné kapitole teoretickéasti

se zandfuji na prevenci asocialniho chovani a delikvengésaby intervence Ceské

republice a z§tnou vazbu vychovnych ogani.

Ve druhé, praktick&asti bakaléské prace seénuji provedeni empirického
Seteni prostednictvim dotaznikové metody, jehoZz hlavnim &é&m je specifikace
vybranych projeu asocialniho chovani Zakzakladni Skoly se zaffenim na jeho
vyvojovy trend a nastimi jeho moznych ii¢in. Na zéklad zjiStnych vysledk
se snazim dit, ve srovnani s chovanim mladistvych, kde jsaugializovana vychovna
opateni, jak velkacast sledovaného vzorku maedpoklady pro mozné delikventni
chovani. Z vysledk provedeného S&tni stanovuiji zawr, ktery mize byt podatem pro
piislusné organy a instituce Kijpti pottebnych opaeni WasnéhaeSeni poruchového
chovani zak zakladni skoly.

Cilem bakaléské prace je specifikovat problematiku asocialndmmvani,
popsat jeho typické projevy a jejich vyvoj, nadtimmozné piciny a preventivni
opateni. Sodasrt také uvést zgnou vazbu vychovnych ogani a provést empirické
Seteni zandiené na specifikaci vybranych projevasocialniho chovani na zakladni
Skole. Jde fedevsim o to, poznat pravédiny asocialniho chovani, néitise nastolit
pozitivni pristup smrem Kk problémovému chovaniétd a mladeze a vyhnout
se ffedcasnym soudim a kritikam.

Je pravdou, Ze mnoho lidi si problém asocialnihovéhi dti a mladeze
neudomuje dokud se s nim#ipmo nesetka nebo pokud jetkdo na to pimo
neupozorni. Ztohoto iddodu je nutné permanentniigobeni socialni pedagogiky
do vSech oblasti spalenského Zivota a zejména pak mezi skupisi d mladeze
s dirazem na ut¥&ni zdravého Zivotniho stylu, vychovy ke svépomacklepSeni

spole&enskych podminek, ve kterych tyto skupiny Ziji.



TEORETICKA CAST

1 Vymezeni zakladnich pojni

K uvedenému tématu bakedéé prace je nutné vymezitkolik zakladnich

pojmi. Jednd se o pojmy, které jsou v textu prace dél&ipany a které zasahuji

do riznych ¥dnich oboit a disciplin. B shroma#@’ovani a studiu odborné literatury

k bakaldské praci jsem se setkal s velkym mnoZstvim gogmtermir vztahujicich

se k problematice asocialniho chovani a delikveméadeze. Vzhledem k tématu

a rozsahu prace vSak uvadim pouze pojmy, kterézogivaa nutné vysstlit, aby byly

srozumitelné i nezaggenym do popisované problematiky. Piehgednost jsou pojmy

fazeny abecedn

Delikvence — latinské slovodelinquere znamena provinit se, delikvent je tedy
provinujici se¢lovék — delinques Delikventni prouviovani nize, avSak nemusi byt
spojeno s pravnimi nasledky. Pojem delikvence s&ipa spiSe vifjpadech mén
zavazného proxiovani mladistvych, které twie, ale také nemusi skon pied
soudem, zatimco pojem kriminalita oZope zavazjSi provinovani (trestn&iny),

a to zejména u dosjych osob® Nektef autdi rozlisuji termindétska delikvence
(do 15 let) ajuvenilni delikvence (od 15 do 18 let). V kriminologii a krimina-
listické praxi se vSak fiteme setkat s terminem delikvence pouze pro cemia
protispol€enskétinnosti ve ¥kové kategorii do 15 let a wkové kategorie 15 — 18
let s terminem kriminalita mladistvych.

Déti — kategorie ve dkovém rozmezi 6-15 letfppouzivani terminu souvisejicim
s kriminalitou. Krimindlni jednéni je ze statistédto hlediska sledovano od 6 let.
Stejny termin je pouzivan v etopedickeé terminolagiobecného hlediska sétsina
odborniki shoduje na&kové hranici pro ozrigni dti 0-15 let.

Kriminalita mladeze - je soudasti celkové kriminality. Zahrnuje jednani
mladistvych osob, jehozudledkem je poruSeni sponskych zajm na takovém
stupni spoléenské nebezgaosti, ktery charakteristicky pro trestriyn (kryje
se s terminem juvenilni delikvence).

Mladez — vyraz pouzivany v souladu s mezinarodnimi dokugn@ro mladé lidi

do doby dovrSeni 18. roku a bez vymezeni dolni ibeamku. Zakon sice tuto

! NOVOTN\'(, P.Epidemie delikvencé.iberec: Dialog, 2006, ISBN 80-86761-45-2, s. 8
2 PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 190



skupinu gesré nespecifikuje, avSak ¢bhnsky zakonik hodnoti osoby starsi 18 let
jako zletilé (plnoleté).

Mladistvy — vyraz pouzivany v souladu s nasi trégiravni Gpravou, je télovek

od 15 do 18 let, ktery ma& na rozdil od d&#épo sniZzenou trestni odpminost.

Z hlediska vySe trestu se setkavame s dalSim termin blizky ¥ku mladistvého
— podle pravni teorie je mysleskvdo 20 lett

Nezletily — v etopedii, kriminologii a pravni praxi termiymezujici osoby mladsi
15 let, které jest nejsou tresth odpovdné. Jinak sediné pouziva pro ozrgni
jedinai, kterfi nedosahli zletilosti (do 18 let).

Poruchy chovani — v etopedii jsou néasgjSim projevem naruSeného vztahu
k vychow a vyskytuji se fedevsim u mrawvhnaruSenych osobgkdy i u dalSich
kategorii postizenych jediné

Predelikventni chovani — chovani, z&hoz se svysSi praypdodobnosti nez
Z jinych typa chovani niZze vyvinout trestn&innost, jsou to nap Gky z domova,
zaskolactvi, agresivni napadani spoluirak

Prevence— soubor postup zantfenych na fedchazeni vzniku poruch chovani,
na zamezeni prohloubeni jiz vzniklych poruch neaazamezeni recidivy soci&n
patologického jednani. LiSi se od sebe jednak n¥iwa metodami, jednak okruhem
populace, které jsou &gny?

Rizikové chovani mladeze —zdravot nezadouci a chybné chovani a jednani,
nag. zneuzivani navykovych latek, Sikana, nezodgdae eroticko-sexualni chovani
zvysujici pravdpodobnost nakazeni pohlavpirenasenymi chorobami megativni
chovani v psychosocialni oblasti (poruchy chovagrtesivita az kriminalita, arazy,
deprese az suicidalni jednéni, poruchy Skolnihepix@ni a jiné).

Uvedené vymezeni zakladnich pdjje zavislé pedevsim na odborné oblasti,

ve které se pouZzivaji. ddteré pojmy jsou uzivany také v jinych odbornycHastech

a proto se mohou ve svém vyznamu dstémiry lisit.

! MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 311
2 PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgrno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 190
¥ MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.MladeZ a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 312
* PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 190



2 Poruchy chovani

Kategorie poruch chovani je sledovana uznych \dnich oborech,

Vv psychiatrii, psychopatologii, v biologii i v praich wdach. Tyto discipliny se pokousi
bud’ o stanoveni etiologi€thto poruch nebo o &éeni metod jejich odstrani, pripadré
vramci praxe daného oboru ofimppé pisobeni na uvedenou kategorii poruch.
Napr. psychiatrie v procesudBy. OvSem mnoho typporuch chovani nemusi byt az
zkouméni kategorie fpdevsim zalezitosti pedagogickou, kter4d se v mnohi&m
od pojeti nap psychologického, psychiatrickélibpravniho®

Poruchy chovani jsotasto sotasti psychosocialniho vyvoje jedince v obdobi
détstvi a dospivani a jako socidlipatologicky jev je mizeme chapat tehdy, pokud
dosahnou u mladistvého takového stypre u ®&j dojde k poruSe socializace a zarbve
jsou charakteristické gitou hromadnosti vyskytu, stabilitou a raesiosti ve stejnych
socialnich podminkach.

Poruchy chovani ud&i a mladeze jsou velntiastym problémem, se kterym
se odbornici ve své praxi setkavaji. ZavaZnostttwlpooblému je spabvana v tom,
Ze pokud poruchy chovani vzniknou jizasném dtstvi, Zidkakdy spontanhodezni.
Naopak maji tendenci se vyvijet, zhorSovat a v d@sp gechazet v delikvenci

a v rizikové chovani.

2.1 Charakteristika poruch chovani

Poruchy chovani Ize charakterizovat jako odchylkoblasti socializace,
kdy jedinec neni schopen respektovat normy choranirovni odpovidajici jehogku,
event. na Grovni svych rozumovych schopndsti.

Kazda spolénost od svychclena vyZzaduje, aby respektovali jeji pravidla,
ale k osvojeni zakladnich norem chovéni maji lidgsébni motivaci. Znalost norem
uspokojuje i paebu jistoty, vyplyva z nich, jaké chovani je vhodaépozitivre
hodnocené, a jaké nikoliv. Utkeéni potebnych navyk a znalost norem spda@leosti
seclovek uci v pribéhu socializace. V tomto procesu si osvojuje spekfiskupinové
i obecr¢ sociokultur platné vzorce chovani. Socializaci Ize chapat ja&deneni
jedince do spol@osti, kdy v ni dovede bez probléniit, je ji @ijat a bez problérin

' KLIMA, P. -KLIMA, J. Zaklady etopediePraha: SPN, 1974, s. 41
2VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-802-3,
s. 779



v s

se sni identifikuje. Proces socializace je sicgintenzivrejSi a nejvyznamgjsi

v détstvi, ale pokraéuje i v dosplosti a dokonce ve st Priibéh socializace v #stvi je

vyznamny proto, Ze se v tomto obdobi rozvijeji adkii osobnostni vlastnosti, postoje

a vzorce chovani, které jedinec pouziva po celgtzidplahuji se zde vSechny varianty

socialniho deni, jako je socialni podtmvani, tj. posilovani zadouciho reagovani,

napodoba a identifikace, ale i slovni povani’

Obecré Ize za poruchové ozdia takové chovani &i a dospivajicich, které ma
nasledujici znaky (podle DSM-1V, 1994):

Chovani nerespektuje socialni normy platné v daoé&sosti.

e O poruchu jednani se nejednd, pokud jedinec néipgn pochopit vyznam
hodnot a norem. Takovyr@dpoklad nesgliji mental@ retardovani, anebo
lidé, ktei prichazeji z jiného sociokulturniho préstli, kde plati jiné normy.

* O poruse chovani Ize mluvit jenom tehdy, pokud rjedi normy chéape,
ale neakceptuje je nebo se jimi nedoké#itht. Divodem niiZze byt jina
hodnotova hierarchie, rozdilné osobni motivy neleschopnost ovladat
svoje chovani (ndp z divodi organickeho poskozeni mozku nebo
nasledkem poziti alkoholt drog).

Nepfimérené socialni chovani se projevi neschopnosti udtadyatelné socialni
vztahy. Zavaznou ipkazkou je vtomto sénu nedostatek empatie a egoismus,
nadnérné zamdieni na sebe a na uspokojovani vlastnichigbot Jedinci

s poruchovym chovanim nechapou vyznamgiisobeni standardnimu socialnimu
ocekéavani, tj. nor&, pro uchovani nezbytnehoi@daku. Sami velméasto nezazili
citovy vztah, ktery by jim poskytl ptgbnou pozitivni zkuSenost a rozvinul jejich
emfatické schopnosti. Nerespektuji socialni norkitgré reguluji spol@enské
souziti a zahrnuji ohled k jinym lidskym bytostemesp. zvfatim, Zivotnimu
prostedi apod.) pro &inejsou vyznamné arditelstvi pro & nema ¥tSi hodnotu
neZ aktualni osobni uZitek (Quay, 1987).

Za poruSeni normy nepdciji vinu. Jejich svdomi neni dostat@é rozvinuto,
ar’ uz je f¥icina jejich handicapu jakakoliv.

Typickym zpisobem reagovani, ktery je spojen s poruSovanim psiatnich,

je agresivita.

' VAGNEROVA, M. Zaklady psychologie®raha: Karolinum, 2005, ISBN 80-246-0841-3, s. 277
2VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-214-9,
s. 274



Poruchy chovani vaiském w¥ku mohou mit pechodny charakter, ale mnohdy
funguji i jako signal poruchy osobnosti, kterd&eqistavuje zvySené riziko
budouciho problematického chovani. Delikventni é@myen velmi vzacghzaiina
aZ v dosplosti*

Poruchy chovéani jsou charakterizovany opakujicinols@zem disocialniho,
agresivniho a vzdorovitého chovani. Je-li takovévéini u daného jedince extrémni,
melo by poruSovat socialni ¢ekavani pmeéirené ¥ku, a proto byt zava#si nez
obycejna dtska nezbednost nebo rebelantstvi v adolescenedi®ié disocialni nebo
kriminalni ¢iny nejsou samy o seébdivodem pro tuto diagnézu, ktera vyzaduije,
aby charakter takového chovani byl trvaly. Porudtfevani secasto sdruzuje
S nepiznivym psychosocialnim prasdim, Wetr® neuspokojivych vztah v rodins
a selhavani ve skole. dastji podchycena u chlajc OdliSeni od emii poruchy je
jasné, odliSeni od hyperaktivity je n€jasné a porucha se sdasto pekryva. Podle
Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) diagnézaumhy chovani zahrnuje:

» F91.0 Porucha chovani ve vztahu v rédin
F91.1 Nesocializovana porucha chovani
F91.2 Socializovana porucha chovani
F91.3 Porucha opaaiiho vzdoru
F91.8 Jiné poruchy chovani

Y V. V VYV V

F91.9 Porucha chovani nespecifikovana

2.2 PFi¢iny vzniku poruchového chovani

Priciny vzniku poruchového chovani mohou bytzmé, obvykle se &ta
negiznivy vliv vétSiho pdtu niznych rizik, to znamenda, Ze jde o multifaktorialni
podmiréni. Tyto faktory mohou byt biologické i socialni @misobi ve vzajemné

interakci®

Geneticka dispozice

Geneticka dispozice k disharmonickému vyvoji a aedardnimu zjsobu
reagovani se vdaistvi miZe projevovat fedevSim na drovni temperamentu
(Quay, 1987; Trembla a kol., 1994, atd.). Rizikovyfaktorem je drazdivost,

1VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-214-9,
S. 275

2 TRAIN, A. Nejas¥jSi poruchy chovanidi. Praha: Portal, 2001, ISBN 80-7178-503-2, s. 189-18

¥ VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-802-3,
S. 781-784



impulzivita, poteba vyhledavat vzruSeni, snizeny sklon k UzkostngmZivani
(to znamena snizeni zabran) a mensi citlivost k&ngpvazls, resp. nezavislost
na pozitivnim socialnim hodnoceni, Ihostejnost &ad. V téchto @ipadech setzné
je odmitavy postoj kéZnym socidlnim nordm a preference vlastnich prawadevani,
obvykle zangieného jen na uspokojovani vlastnichipbt V dosplosti se u &chto dti
vétSinou projevi porucha osobnosti. Obdslinyva zpravidla disponovan alesp@den
z rodict, a tak je leckdy&Zzké odliSit @¢dicnou za¢Zz od zatZze psychosocialni. \&thto
piipadech existuje zvy3Sené riziko, Ze se disponovangic bude sa&m chovat
problematicky. Bude své ditvychovavat nevhodnym #pobem, a bude proén

nezadoucim modelem chovani.

Biologické dispozice

Biologické znevyhodéni miZze vzniknout na udrovni naruSeni struktury
¢i funkci CNS, které nize mit Giznou etiologii. (Mize byt nap. disledkem porodniho
postizeni, Urazu hlavy, zé&tivého onemocéni mozku apod.) Z&k organického
postiZzeni CNS se projevujégqulevSim emini labilitou, impulzivitou a nizSi schopnosti
sebeovladani. U ¢éthto jediné Ize snaddji vyprovokovat neadekvatni reakce,
nag. vybuch agresivity. Dochazi knim za danych okethospiSe v iksledku
naruseného sebeovladani nez neschopnosti rozezamdiodnost svého jednani

¢i odmitani BZnych norem chovani.

Urovei inteligence

Urovei inteligence neni faktorem, ktery by vyznaf§im zpisobem ovlivioval
miru prav@podobnosti vzniku poruchového chovanitiD dospivajici s naruSenym
chovanim sice mivaji v pméru o réco nizSi inteligenci, nez je {mér populace,
ale na druhé strénse vykytuji i asocialni jedinci s nadpnérnymi schopnostmi.
Poruchové chovantasto byva spojeno se Skolnim selhanim, &mznse vyznamh
podili spiSe sociokulturni zanedbanost a cealkaegizniva konstelace z&tovych
faktori. Negaci plgni Skolnich povinnosti Ize chapat jako jednu zeZedo casto

generalizovaného, odmitavého postoje k socialnirmam dané spoteosti’

1 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-802-3,
s. 781-782
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Vliv sociélniho prostredi

Vliv sociélnich fakto#t je velmi vyznamny. B hodnoceni poruch chovani je
treba pochopit souvislosti, které vedly kjejich \kani Zivot v nevhodném nebo
nepoditném prostedi pedstavuje riziko ve smyslu rozvoje neZzadouciclisopi
prostedim je rodina, protoze dit poskytuje zakladni socialni zkuSenostid si zde
pomoci napodoby nebo identifikace s gwdosvojit poruchové chovani, fipmout
odlisny normativni a hodnotovy systémjie je znevyhodnit i zkuSenost rané citové
deprivace, ktera smi détskou osobnost, apod.

Negativie mohou p@sobit i jiné socialni skupiny, n&gsgji jde o skupinu
vrstevnili, zejména pokud byipdstavovala asocidrzantrenou partu se specifickymi
normami a hodnotami. Na druhé stfga treba gipomenout, Ze vliv party nebude tak
vyznamny, pokud rodinaiedstavuje pijatelné zdzemi. Jeji vyznam pro rozvejské
osobnosti i jeho chovani je¢téi nez fisobeni jinych socialnich faktior Rodina je
do zn&né miry utujici a kterakoli vyvojo¥ nasledujici socialni skupina musi

navazovat na zaklady, jeZ poloZila.

2.3 Klasifikace poruch chovani

Problematikou poruch chovani se jadu let zabyvd mnoho odborfjk
a proto také vzniklo do dnesSni doby mnoho hledisek,jejichz zaklagl je mozné
provest klasifikaci poruch chovani. Podigsmy sokasnych autdr se poruchy chovani
negastji diferencuji redevsim podle stuprspol&enské zavaznosti a z hlediskeuw.
S ohledem na téma a cil této baksk& prace se buduémovat uvedenym dima

clerénim.
«  Poruchy chovani podle stup# spoletenské zavaznosti

» Disocialni chovani -tj. nespoléenskeé, nefimérené, které se vSak da zvladnout
piiméienymi pedagogickymi postupy, nenabyva socialni diee Nejastji
se objevuje vrodinné nebo Skolni vychovde o kazeské gestupky proti
Skolnimu fadu, neposlusnost, vzdorovitost, negativismus, alztadu jinych
drobnych porudeni normyCasto jsou to projevy charakteristické prositdr
vyvojova obdobi (nastup do Skoly, puberta) neba jsfivodnim jevem jiného

1 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-802-3,
s. 782
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primérniho postiZzeni (n&plehké mozkové dysfunkce, neur6z apodJgtsSihou
maji prechodny rdz a mohou vymizet samy nebo za pomociorodi,
negasegji formou ambulantni poradenské nebo terapeuticé& psychologa

& speciéalniho pedagoda.

» Asocialni chovani- je chovanim, jez je v rozporu se sgelesky uznavanymi
normami chovani, s moralkou. Podstatou takovychtojepi chovani je
nedostatek nebo dokonce absence socialnikaicititovd plochost. Projevy
chovani jsou jiz porusovany spéémské normy rozsahu, jimz se jedinec svym
chovanim vyrazé odliSuje od ¥kového a obecn socialniho piméru své
populace. PorusSovani spédmskych norem, obeé&nuznavanych pravidel
chovani, moralky, nabylo jiz takové intenzity, Ze ppolénosti eticky
neakceptovatelné, avSak nenabylo dosud intenzity,by doSlo k poruSeni
obecrt platnych pravnich norem. Takovéto chovani aisietku toho i jednani
byva mezistupgm mezi chovanim disocialni a chovanim antisociajnjinou
terminologii fe¢eno chovanim delikventningi kriminalnim. Jako typické
projevy asocialniho chovanittbeme uvést alkoholismus, zaskolacivines jiz
rozStenou toxikomanii. Nejedna se jiz dgghodny projev takového chovani,
ktery by byl vyvolan z¥davosti, pouhou touhou ochutnat zakdzaného ovoce.
Asocialni chovéani je naopak charakterizovano skisti zaZitym stereotypem
s tendenci gradovat. Za&kladnimi projevy nebo jimp formami takového
chovani jsou wky, toulky, zaskolactvi, demonstrativni sebeposkand,
alkoholismus, tabakismus nebo jiné druhy toxikoraamgamblérstvi. Naprava
takovychto poruch chovani jiz gvazné wtSiné vyzaduje speciat
pedagogickou Ustavni giéne-li pimo Ustavni pé psychiatrickou?

» Antisocialni chovani - zahrnuje veSkeré protisponské jednani bez ohledu
na &k, pavod ¢i intenzituc¢inu. Svymi disledky poskozuje spalrost i jedince,
ohrozuje nejvysSi hodnotyc¢etre lidského Zivota. Velmicasto navazuje
na chovani asocialni. Nositel antisocialniho jednparuSuje zakony dané
spole&nosti a jeho naprava (reedukace) je mozna pouzf@doictvim Ustavni
p&e, & jiz jsou to z@izeni Skolska neboégnice. V tomto pipact se jedna

o komplexni psobeni na osobnost naruSeného jedince. Mezi formy

! PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogik§rno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 193
2 SCHELLEOVA, I. a kol.Pravni postaveni mladistvyciPraha: Eurolex Bohemia, 2004, ISBN 80-
86432-82-3, s. 25-26
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antisocialniho jednani patveSkera trestnénnost (kradeze, loupeze, vandalstvi,
sexualni delikty, zabiti, vrazdy), vystigvané nasili a agresivita, terorismus,
organizovany zléin a trestnacinnost souvisejici s toxikomanii. Skupina
antisocialnich forem chovani se vyZog nejvySSim stugm naruSenosti

puvodce chovani, nejvyssi intenzitou efektivity, @htu aplikaci napravné &
v disledku fixace poruch, velkou prasgbdobnosti recidiv.

Poruchy chovani z hlediska ¥ku

Poruchy chovéani fiZeme rozdlit v souvislosti s ¥kem na poruchy pro ity

vék typické a na poruchy, které se vyskytuji ve vSaebo vice vkovych obdobich.

Takové poruchy ale maji wiznych kovych obdobich sva specifika. Jednotlivé

poruchy nebo jejich projevy se vzajetnprolinaji a nelze je tudiz jednozima

a striktre od sebe odflit a stejré tak jednoznéné a striktré urcit. Obecr ale plati,

Ze projevy asocialniho chovani se vyskytufedevsim u mladSichéd, projevy

antisocialniho chovani pozorujeme veitsi mie u starSich @di a mladeze

(asi od 12. roku). Nechapeme vSak toto tvrzeni jpkavidlo, i kdyZz ¥k bezesporu

hraje vyznamnou roli.

Kategorie déti ve vku od 6 do 15 let— Nastup ditte do Skoly s seboutipasi
vyraznou zminu ve zfisobu Zivota ditte, klade na &isystematicky zvySené naroky
na soustavné pdni povinnosti. Zejména ditkteré neproslofedskolni vychovou,
muze mit potiZze s pdtkenim se &itelové autorig, se zalenovanim se do kolektivu
déti, respektovani Skolnich pravidel a Skolniho rezilNezvlada-li takovyto &&k
roli, do niz je Zivotem dosazen, ude reagovat tznym zmsobem. Vytvoi

si ke Skole a ke vS8emu, co se Skolou souvisi, negatztah. MiZze se ve strachu
ze Skoly uzakit do sebe, rive na druhé strénsi vSe zlebovat a pozadavky brat
na lehkou vahu. Strach ze SkolyaZe veést k zaSkolactvi, porucham chovani
typickym pro tento ¥k jako je neposlusnost, vyruSovani, updgomani na sebe,
mohou pibyt toulky, I1Zi i kradeZe. Tyto projevy poruch chémi nelze pehlizet,
neba mohou byt signalem pozg@ich zavazgsSich poruch chovani. Perspektiva

jejich zvladnuti je fimo umeérna kvalig€ spoluprace Skoly s rodinou, respektive

! PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze speciélni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 194
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powtSinou ochoty rodii spolupracovat se Skolou, Yipac zavazgjSich poruch,
jiz i se specialnim pedagogem, psychologem neékeidm?
Zavaznym obdobim ve vyvoji die je puberta, ponajici zhruba dvanactym
rokem. Jedinec prochazi slozitymi &mami fyzickymi i psychickymi. U &i
z naruSeného prdsdi probiha puberta zvia&zce. ZvySenou delikventni aktivitu zde
mazeme pozorovat jiz ufihacti a étrnactiletych. Ciny, které byly dive typické
pro starSi ¥k, objevuji se uz v této skuginZavadov&innost této ¥kovée kategorie

byva oznaovana jako prekriminalita,stska delikvence, dska kriminalita®

» Kategorie 15 — 18 letych — juvenilni delikvencaebolikriminalita mladistvych
— vtomto obdobi dospivani se formuji hlavni rysgolmosti. Je povazovano
za kritické obdobi charakteristické zejménatmami socialnimi. Vliv vrstevnik je
v tomto obdobi velmi silny, vyti@ji se party, které se ne vzdy zabyvajinosti
pozitivni. Vytrhnout mladéhalovéka z nevhodné party jéasto velmi nesnadné
az nemozné. Protispalenského jednani se mladistvi dope¢jiStna zaklad
vékovych zvlastnosti somatického i psychického vyyogocialni nezralosti,
neukorteného vyvoje moralniho. Wdahto jediné se objevuje cel&ada trestnych
¢inu, které se svou povahou blizi kriminalilosglych, ¢asto s recidivou. Mezi
negastjSi pati nasili proti jednotlivci i skupi® opilstvi a vytrznictvi, neopra¥né
uzivani motorového vozidla, rozkradani, v poslednietech také trestnéiny
v souvislosti s toxikomanii, patologickym Ksdvim a prostituci. ¥Sinu
delikventni mladeze twd ekonomicky zavisli jedinci s ukéanym zakladnim

vzaslanim bez kvalifikacé.

* Kriminalita mladych dospélych — v této souvislosti mluvime o skugirrans
dosglych jedindi, ve wku bezprosedreé nasledujicim po dosazeni zletilosti (byva
uvadtna hranice 18-24 let). Jedna se o mladé &désptei teprve nabyvaji prvnich
skute&né vlastnich socialnich zkuSenosti a kdy se stakahemicky nezavislymi.
Kriminalita v tomto obdobi je obdobnou jiz jako ikinalita dosplych. Vzhledem
k jejich psychickému vyvoji by i byt vice ovliviovani specialé pedagogickymi
prostedky nez pouhou represi, sarfgag po vSestranném posouzeni spachaného
antisocialniha@inu ve vztahu k osobnosti pachatele.

! SCHELLEOVA, 1. a kol.Pravni postaveni mladistvyciPraha: Eurolex Bohemia, 2004, ISBN 80-
86432-82-3, s. 28

2 PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 194
3 PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 195
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3 Projevy asocialniho chovani

V této kapitole bych se rad zabyval charakteristijednotlivych projeu
asocialniho chovani. Jejich &gt mize byt je&t SirSi nez uvadim, ale podl&tsiny
auton, kteri podavaji klasifikaci poruch chovani podle sttipole&enské zavaznosti
pati mezi zakladni formy asocialniho chovani zaskelaetko nejklasitéjSi porucha
u dkti, ukky, toulani, zavislost na drogach, alkoholismuslaakismus. V poslednich
letech je pitazovana jegtzavislost na hracich automatech. Projevy asotidlohovani
mohou zejména u & a mladeze signalizovat zvySené riziko budouciho
problematického chovani, které ube vyustit az v delikvenci. Vzdy nekteré
z uvedenych projav doprovazeji mnoho jinych skutkvazré poskozujicich nejenom

jedince, ale celou spaleost.

3.1 Z&skolactvi, uteky a toulani

Zaskolactvi, ttkky a toulani jsou jevy, které gatlo kategorie poruch chovani.
Tyto jevy si jsou navzajem podobné, prolinaji sg&kdy je obtizné stanovit mezi nimi
piresnou hranici. Z obecného pohledu Ize zaskoladtiky a toulani charakterizovat
jako obrann&i unikové jednani, jehoz spdéleym znakem je tendence athad utikat.
Jsou to zejména &Ry ze Skoly, z domova, z Ustavnihdizani apod. Zpravidla se jedna
o problémy spojené s dospivanim, kdy sé ddéstava do konflikt s rodgi, uciteli nebo
vychovateli. Di¢ se citi byt ohroZzeno nebo se nachazi v pedstpro g jinak
neprijatelné. Utk je tedy reakce na situaci, kterougdieni schopné zvladnout a kterou,
vzhledem ke svémuéku nedokazereSit racionalgSim zpisobem. Kazdy takovy
projev chovani naziaje ukité selhdni v ramci vychovného procesu.

Podle policejnich zdr@j jsou motivem Gika u c&ti mladSich 15-ti let
zaskolactvi, nezdary s vrstevniky, Sikana, gamblgrsieomluvené hodiny, tresty
ze strany rodia, drobné kradeZe ve Skolnim kolektivu, kradeZe dimeém prosedi,
problémy v partnerskych vztazich rédlia tyrani (smysSlené, ale i skute).

U starSi mladeze je motiveméltl z domova neusph ve Skole, nemérené
naroky rodtu, partnerské vztahy mladistvych, neshody sdiagijiny nahled na Zivot
a uplateni ve spolénosti. Utkem se teenagjesnazi vymanit z vychovy roé, ziskat
absolutni volnost a moznost Zit podle svého (pahtggy, alkohol, sex, dobrodruzny

zpasob Zivota apod).
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o ZaSkolactvi je nejklastt¢jSi asocialni poruchou uétd, kdy se jednad o absenci
ve Skole bezadného omluveni rodii ¢i Iékafem. Za asocialni poruchu je povazovano
az @i vyskytu déletrvajicim nebo opakovaném. ZaSkolias® dopousfi jedinci,
kteri neplni nebo nejsou schopni plnit Skolni povinhastiostavaji se do stresujicich
situaci (i ze strachu z potrestani di Pati sem i skupina &i, které Skola prost
nebavi. Jefeba pesré rozliSovat mezi zaskolactvim a Skolni fobii, kt¢eavyrazr
odliSnou psychopatologickou poruchou. Zaskolak é&bevymisto Skoly nachazi lepSi
program, tould se, ifpom vyhledava spotmost druhych é&i, ¢asto s podobnym
chovanim, podvadi, aby si zajistil volnost a je kspen, kdyZz se mu to zda
Zaskolactvi mize mit impulzivni charakter, kdy ditpredem neplanuje, Zze nigde
do Skoly, ale reaguje nahle nebdiza byt &elové a planované, kdy se @itzdaluje
ze Skoly pod iznymi zaminkami v dob otekavaného zkouSeni nebo vyuky
neoblibeného iedmétu ¢i ucitele. Zaskolactvi svym charakterentimpo evokuje
u pavodce dalSi asocialn€iny, které mohou postupnpieristat az k projedm

antisocialnim.

« Utéky jsou podobnou, zavagi variantou Gnikového jednani z rodinného premit
nebo ze Skoly. Tyto &ky se postupentasu opakuji a prodluzuji. Motivem f&asto
touha po dobrodruzstvi, jindy snaha uniknout vyehyor zasahm. Existuji fzné
formy ugkua, které maji odliSny projev, ale tiznou motivaci. Vagnerovachl uteky
na reaktivni, impulzivni a chronické sky.! Reaktivni, impulzivni &ky jsou
zkratkovitou reakci na nezvladnutou situaci dombonee Skole. Jejich smyslemiite
byt poteba Uniku — jed trestem, ktery ditproziva jako nesnesitelny, nebo ddveéka
s nimz di¢ nechce Zit. Wk je signalem zoufalstvi nebo varovani.dxde viak zpravidla
chce don vréatit.

Chronické ttky byvaji opakované&iasto planované aripravované, vyplyvaji obvykle
z dlouhodobych probléim Dit¢ se zpravidla nechce vratit démVétSinou se jedna
0 ukky déti z naruSenych a nefuérkich rodin, kde déénema zadné zazemi, neni citov
akceptovano, adkdy je i vyuzivano a tyrano. Motivem &kii déti z diagnostickych

¢i vychovnych Ustalr byva &tSinou pocit omezeni svobodyodtrzeni od prosedi.

* Toulani je charakteristické dlouhotrvajicim op&rsim domova, které &Sinou

navazuje na gky a zaSkolactvi. Vyskyt této poruchy je zvtagpadny v obdobi okolo

1 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-802-3,
s. 794
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puberty. Sklon k touldni mohou mittd u kterych se projevi odchylky ve vyvoji
osobnosti trvalejSiho razu, napsychopatické &i, nebo dti citové chladné na zaklad
vrozené anomalni dispozice. Jejich spojem rysem je nedostdieost citové vazby
k lidem a utitému zazemi, které ku viabec neexistuje, nebo jej tytastd nejsou
piimétenym zmsobem akceptovat. Bitse ¢asto toula samo nebo v para jejich
¢innost byva ob§ejré spojena s dalSimi zavagsimi adaptanimi odchylkami jako
jsou kradeze, drogy, prostituce. Je vysoce pfaedobné, Ze zaou uzivat drogy

nebo alkohol.

3.2 Demonstrativni sebeposkozovani

Sebeposkozovani je termin, ktery je dasgji spojovan s w¥domym,
zanmernym a casto opakovanym sebeposSkozovanim (sebegémim) bez &domé
sebevrazedné motivaceii PsebeposSkozovani dochazi k naruSetiésneé integrity.
Nejcastji jde ofezna poraeni kize, gedlokti, zapsti, ibeti rukou i vyrezavani znak
do kiZze. K sebeposSkozeni byvaji pouzivany ostiédpety, nag. Ziletka, sklo,
piipadré naz. DalSi formou sebeposkozeni je popéleni cigaresutkou nebo
zapalovaéem. SebeposSkozovani vychazi zpravidla Zgimpt na sebe upozornit
nebo uniknout z rfeSitelné nebo népemné situace. DalSim uv&@tym motivem byva
pocit vzteku na sebe samého, pocit zéybsti, nenavisti k vlastnimwlt, Uleva
od nagti, nekdy prani zentit. Fricinou mize byt i psychopatologicka porucha.
Sebeposkozovani ime mit formu tetovani, pearcingu, polykani cizictedoreta
pies simulaci nemoci, urazaz po sebevrazedné pokusy. Do okruhu sebepoSkuizova

byva zahrnovano ipdavkovani léky.

3.3 Drogova zavislost

Vzhledem k v¥tu projevi asocialniho chovani se v tatasti bakaléské prace
omezim pouze na charakteristiku zavislosti tzv.egélnich drog, mezi které pat
zejména drogy z konopi (marihuana, hasis), kokamlucinogeny (LSD, MDMA,
pervitin) a opiaty (opium, heroin, morfin).

Syndrom zavislosti Ize definovat jako soubor psgkych (em@nich, kognitivnich
a behavioralnich) a somatickych &m které se vytvid jako disledek opakovaného

e

uzivani psychoaktivni latky.

1 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-214-9,
s. 289
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Zneuzivani navykovych latek a zavislost sehto latkach negativnzasahuji
do celé nasi spalaosti. Do druhé poloviny 20. stoleti nebyla droggrablematika
tak rozSfenym a &kym jevem ve spotmosti, nebé do té doby navykové latky
ve formg drog uzivaly pouze uzSi skupiny lidi. N&§i rozmach a jejich sp@tba
vznikla v Sedeséatych letech a zamee snizil ¥k uzivatefi. V té dolg se také zrmila
kvalita navykovych latek a objevily se i jejich réodruhy.

Drogova scéna u nas v sasné dob nabyva novych rozami. Zatimco dive
poptavku po drogach uspokojovaly latky ve férnorganickych rozpoudtlel,
které se zneuzivalgichanim a tvrdé drogy nahrazovaly léky, zakoupe&iaéto
i bez lékaiského pedpisuci ziskavané trestnotinnosti, stala s€eska republika nejen
tranzitni, ale i cilovou zemi pro zasilky drog pdje odnozi.

Mezi s€Zejni problémy satasnosti pdat zcela jis¢ zneuzivani navykovych
latek rizikovou skupinou lidi vedku 15 — 18 let, mnohdy itte, ktégi pachaji trestnou
¢innost¢éasto pod vlivemdchto latek anebo préwroto, aby si nadopatili finanéni
prostedky. Sodasna mladez vzhledemdasgjSimu nedostatku fingmich prostedki
preferuje leveyjSi drogy a latky, které jsou pra@ mlostupgjSi a mezi které nepochyén
pati cannabisové latky — marihuana, hadiédidla - rozpousgtla, halucinogeny
— extaze a pervitin.

Vyro¢ni zprava, kterou ffpravilo Narodni monitorovaci igdisko pro drogy

a drogovou zavislostyychazi z tkolika vyzkumi mezi Zaky od 11 do 15 let.

Obrazek 1 CeloZivotni prevalence zkuSenosti s ndugvymi latkami ve véku 11, 13
a 15 let podle evaluace komunitniho programu o. £rev-Centrum, v % (2008)

1000

) s Hr?—-—"'_'_'_r‘ ==
300 2 —p— Alsohal
w05 / —m— Tabak /

N //’ Konopne latky / if_,.-" =
70,0 AL

wEZ _J#J__..f" Bxlaza #5530 ’,.E-""
—y— Takave ity 3.2

60,0 -2
_ / —a— Fervitin /
50,0

s / 31 [—henr / 360
300 /
w25 w254
ap0 = 133 142
- 34
- I;e-r—'—'_'_*e'q_'_x 5 Hr‘_._-;’*“‘"-'—-—n 71
0.0 — iF 2 et s P —}
110 (2002) | 13 et (2005) | 15 et (2007) | 11 ket {2003) | 131et{2005) | 15Kt (2007}
Soubar A Soubor B+C

! www.drogy-info.cz

18



S nelegalnimi navykovymi latkami ma podle nich Zadst az 14 proceninactiletych
a dw azZ ti procenta jedenactiletych. R® je v souvislosti s drogami hospitalizovano
120 ckti. U ctrnéctiletych a patnactiletych je daptjSim divodem kombinacedkolika
drog a uzivani marihuany, mlad$ivadi do rukou lékai ¢asgji cichani rozpousgdel,

Cistidel ¢i lepidel. Objevuje se i vdechovani plynu ze zapaio.

3.4 Alkoholismus

Alkoholismus nebo téz zavislost na alkoholu je dické recidivujici
onemocgni postihujici nejen celou osobnost postizeneéhmgedpo strance psychické
a fyzicke, ale i jeho blizké, zvi&pak rodinné fisludniky. Paf mezi nejzavazsi
a nejroz&erejSi formy zavislosti. Alkohol je pozivan ve fo#éalkoholickych napdi,
kde se jeho obsah pohybuje vrozmezi od 2-3 % do 48 %.
Je to droga spatenska, lidmi nejastji konzumovana ve skupin Piti alkoholickych
napoji je spojeno s dlouholetou tradici a sgalesti je tudiz do jisté miry tolerovano.
Nasledky uzivani alkoholu jsou vSak tragické. Newgatvliv alkoholu se projevuje
nejenom na zdravi zavisléhtlovéka, ale také naruSuje jeho pracovni schopnosti
a vyznamg se podili na devastaci rodinného pfedi. Postup® dochazi k zavaznému
naruseni mezilidskych vztaka ke znéné roli. Vysledkem mze byt i pozdjSi rozpad
rodiny.

Alkohol odstrauje zabrany a naruSuje schopnost sebeovladanikivaiteho
reagovani na podty vn¢jSiho prostedi. Proto se pod vlivem alkoholu zvySuje riziko
nehod, Uraz a materialnich Skod. Intoxikace alkoholem j&ipou mnoha trestnych
¢int. U predisponovanych lidi dochézi k agresivnim @mnjn, ¢asto se zavaznymi
disledky. Neléeny alkoholik ¢asto kowi jako bezdomovec, neschopny se o sebe
piijatelnym zgisobem postarat.

Z dostupnych statistik vyplyva, Ze Geské republice ma problémy
s alkoholem 25 % muZa 10 % ZenCesi jsou teti nejwtsi pijaci alkoholu na S¥s.
Na hlavu a rok fipadé ges 10 lith 100% alkoholu. V piti piva jsme na celémétsv
nejlepsSi, bohuzel, je to naSe jediné stabilni pstxdn Je znepokojujici i roz&inost
konzumace alkoholu mezi mladezi. Jeden Udaj zahw§ecl3 procent &i ve wku
13 - 15 let se podle statistik opije 3 krat tydiento fenomén je vSak na okraji zajmu
verejnosti a zastiuje ho viditel@jSi drogova problematika.

1 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profeBeaha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-214-9,
s. 295
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3.5 Tabakismus

Na rozdil od ostatnich drog je tabak velice idolostupny a hlawnnaprosto
legalni. Pafi mezi navykové drogy, jehciimky se neprojevuji tak rychle a dramaticky,
vzhledem k rozgénosti koteni jsou citelné. Skodliviny, které obsahuje talgkkour
se vSak citel&negativié projevi na vyvoji a zdravi celé osobnosti&ka. Je prokazano,
Ze i koureni tabdku nejde pouze o zavislost na nikotinu,i ala rekterych dalSich
latkach, které jsou v tabdku obsazeny. Jehoétij\problém a nebezfmost vSak
spatuji v tom, Ze se v mnohychftipadech jedna o startovaci navykovou latku
ke zneuzivani jinych nebezejSich drog.

Ze statistickych vyzkuin vyplyva, Ze jako népstjSi podrét k zahgjeni
koureni je pocit nedostatrého z#azeni do vrstevnické skupiny. Jedna se o symbol
muzstvi a dosglosti. Take je prokazana Uzka souvislost flemu tabaku s progphem
a pohlavim, kdy valna&sSina mladych kiaka méa pameérny az podpimérny prosgch
acastjSimi uzivateli jsou chlapci nez divky. Prodej tkbaych vyrobki je sice zakdzan
osobam mladSim 18 let, ale to v Zadnéfipgt neznamena eliminaci jeho uZzivani,
ba naopak. Zakazané ovoce totiz chutna nejvicgpabert je to navic tolik uznavany
znak rebelstvi. Ani rozmach automata cigarety ke sniZzeni kimni nepispiva.

NejveétSim rizikem pro kidky - za&éteeniky je bezesporu prasdi, hlave
rodina a patelé. Temi kazdy kotieni zkusi, a to nejobvykleji vetku od 14 do 20 let,
protoze v této dabsecloveék zarazuje do spokosti a cigareta je znamkou dekysti,
zajimavosti, pratlosti a Ize s ni zast i strach a nejistotu. V tomtacku se dti také
nejvice sdruzuji do skupin, takZze kdyz koostatni, musim taky.

Na nasledky koteni umira kazdy druhy kak, v sodasnosti 5 miliod lidi
za rok, z toho 18 tisic jen ¢eské republice, to je detrb0 lidi! Nen#li bychom
zapominat, Ze cigareta je zbyatera zabiji okma konci. Pasivni Kak trpi krong
dyskomfortu i mozZnosti alergické reakce a astmapozcji se vyskytuji,
jako u aktivnich kiéki, chronicka bronchitida, rakovina pkicinfarkt myokardu.

3.6 Zavislost na hracich automatech

Problémii s hazardni hrou v naSi spitesti stale fibyva. Zavislost vznika
podobre jako na drogy. Posledni dobou se Ize stab#ji setkat s psychickou zavislosti
na hracich automatech. Ma své hlubgicipy podobr jako drogova zavislost
a vyzaduje proto odbornou pomoc. Nevyhyba se zaskavé kategorii.
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Automaty Ize rozdit do dvou skupin — zdbavni a vyherni. U zabavnich
si hr&i kupuji ¢as, o hazardni hru se tedy nejedna, u vyhernickupaje moznost
vyhry. Zakon zakazuje provozovani hazardni hry ghewnich automatech osobam
mladSim 18-ti let. | festo gibyva paet mladych zavislych na tétinnosti. Rozhodé
k tomuto trendu nejspiva ani rozmach vygetni techniky, kterou je dnes vybavena
témet kazd4 domacnost. Jsou to vSak praéezletili a mladistvi, u kterych vznika
patologické hréstvi nejrychleji, Bhem rekolika tydni ¢i mésiaa.

K problému patologického htétvi pistupuji dalSi probléemy jako je
napr. zaskolactvi, kdy mladez rgd travi ¢as v hernach. Stadium vyher vSak brzy
piechdzi ve staddium prohrdvani a &orstadiem zoufalstvi. Nedostatek financi
pak jedincireSi formou pjcek, které nejsou schopni vracet, a proto se uchyluj
k drobnym kradezim, které mohou vyustit az v zaeadntisocialni jednani ve foem

majetkovych trestnycbinag, piéipadre i ¢ind proti Zivotu a zdravi.

4 Delikvence mladeze a jeji piciny

Zpravy o vyrazg poruchovém chovani jediicz fad dti a mladeze byly
v elementarni poda@formulovany jiz na Usvitu nasi civilizace. Zprvuld toto chovani
chapano jako iestoupeni socialnich regulaliv danych tradici, pozgi
i sankcionovanych norem, vyttkenych zprvu personifikovanymi vyvolenymi jedinci,
kteri byli casem vygidani réjakou formou instituce s legislativni pravomocitahoto
aspektu je mozno &tou formu delikvence &i a mladeze povaZzovat za prakticky
vSudygitomnou. Proto i dnes je mnohdy citovatag: antiky stale aktualni Sokiat
vyrok z roku 390 p n. I.: ,Dne3ni dti miluji piepych, jsou nevychované, pohrdaji
autoritou, nevazi si starSich. Ve svém damejsou sluzebniky, ale tyrany .... Odporuji
rodicam, tyranizuji své &itele".

V odborné literatte zabyvajici se kriminalitou mladeze §asto pouzivan
pojem delikvence. V uzSim smyslu houfeme chapat jako kriminalitu &t
a mladistvych, tedyifpady, kdy di& spach&in jinak trestny nebo mladistvy trestny
¢in.t v irsim slova smyslu je mozné pod tento pojem rzailr i jednanti, ktera nejsou
provirenim jen diky nizkému stupni nebe#Zpesti pro spolénost,tzn. nap. nékteré

pirestupky, svymi znaky odpovidaji@ipodobajici se formalnim znék trestnychiing.

! Zakong. 218/2003 Sb., o odpsenosti mladeZe za protipraviiny a o soudnictvi ve dcech mladeze
a o zmné nékterych zakoh, ve zreni pozdjSich gredpidi, § 6, Uplné zéni na www.zakonynawebu.cz.
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Delikvenci tedy rozumime takové chovani, které m&Embyt nutd spojovano
s pravnimi dsledky a jde o mi)Si poruSeni norem pravni¢hmoralnich. Je to pojem
SirSi nez kriminalita, jelikoz jako delikventnittleme oznéit i chovani, které porusilo
jiné spoléenské normy nez pravni.

Asocialni chovani &i a mladistvych se v mnoha ohledech liSi od testn
¢innosti ostatnich &kovych skupin pachatil To je dano stupmn psychického
a somatického vyvoje, vlastnostmi, zkuSenostmi tivgok pachani trestnéinnosti.
Mladez pachéa trestnotinnost ¢asgji se spolupachateli a ve skupinKriminalita
mladistvych je ve #Sin¢ pripadi pachana Zivekh pod vlivem momentalni situace
(prevliada emotivni motivace oproti rozumove). Impulgam trestnowinnost je viad
piipadi alkohol, gipadré jina navykova latka zvySujici agresivitu a Fegiené
reakce. Fiprava trestnéinnosti je nedokonala, obvykle schazi prvek plambuiasta je
i nedostatend piprava vhodnych nastiiojke spéchéani trestnéhsinu. Delikvence
se vyznduje neumdrnou tvrdosti, kterd se projevuje devastactemim gFedneta
a znehodnocenim #aeni. Nekteré znaky zfisobu spachani trestrdnosti souviseji
se somatickymi znaky pachatele, hapySSi rychlosti pohybu, mrstnosti, obratnosti,
mensi postavou a nizsi vahou. ¥ytprednttu Gtoku je ukovan jinym hodnotovym
systémem neZ u dadgch. Mladi pachateléasto odcizuji fedntty, které momentéth
potrebuji, nebo které se jim vzhledem &u libi (nag. automobily, motocykly, videa,
televizory, obléeni, zbrag, noze, alkohol, cigarety, léky apod.)édv ziskané z trestné
¢innosti byvaji rozdlovdny ve skupid. Finartni prostedky se zpravidla utraceji
spoleéné. Fxi déleni je patrna hierarchie a podil na spachanéngestnosti.

Jednoznén¢ alarmujicim faktorem je naést vSech druln trestnych ¢ina
u pachatel mladsich 15 let, zejména potom skuiast, Ze u nasilnych trestny¢ma
se tito pachatelé ptem spachanych trestnyching priblizuji vékové skupig
mladistvych. Signifikantni je téZ posun vyskytu atégnich sociélnich javdo nizSich
vékovych skupin, projevujicich se takovymi projevyrych chovani jako jsou apatie,
agresivita, vandalstvi, Sikana, veligasto jako pedz\st jiz delikventniho chovani, jako
jsou zaSkolactvi, drobné majetkové, mravnostni silm& delikty, ndznaky abuzu
alkoholu a drod.

Kriminalita mladistvych po roce 1989 prudce vzi@sh kulminovala v roce

1994. Od tohoto roku &ma klesajici tendenci, ale v poslednich leteck&t amirne

! SCHELLEOVA, I. a kol.Pravni postaveni mladistvyciPraha: Eurolex Bohemia, 2004, ISBN 80-
86432-82-3, s. 23
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naristd. U osob mladSich 15 let kriminalita staletsta, ficemZ struktura skutk
trestré pravniho jednani u osob mladSich 15 let a u miagtib je téndi stejna.
Pro fredstavuwitendu bakaldské prace proto uvadim statistickiepled o vyvoji poétu
odsouzenych mladistvych pachat&lestnychsinu.

Tabulka 1 Vyvoj potti odsouzenych mladistvych v letech 1999 - 2067

Stav k 31.12. @isluSného roku
1999 | 2000| 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2p0O7

MuZi 129| 107 84 80 90 96| 120/ 109| 133
Zeny 2 3 3 1 4 6 4 2 1

Celkem 131] 110 87 81 94 102 124 111 134

Podil odsouzenych mladistvych k celkovym stavodsouzenyckinil v roce 1999
0,81 %, v roce 2000 0,719%, v roce 2001 0,59%, rooe 2002 0,63%, v roce 2003
0,68%, v roce 2004 0,68%, v roce 20057%,7v roce 2006 0,69% a v roce 2007
0,80 %.

Kazdy jedinec fichazi na s#t s ukitou genetickou vybavou do konkrétnich
socialnich podminek. Jeho ¢kaovani do spokénosti (proces socializace) vyrazn
ovliviiuje rodinné prosedi, pozdji Skola, vrstevnici, masmedia). Velmi vyznamnym
obdobim, jimz di prochazi je obdobi dospivani - pubescence (11)l&ladolescence
(16-18, fip. 20 let). Obdobi pubescence je spojeno zpravidkonflikty, zmatky
a vzdory. Vztahy v rodih se uvohuji, jedinec chce byt respektovan jako digp
Pozdiji, zhruba po 15. roce ¢ku (adolescence) se jiz postoje a zajmyirzai
stabilizovat, ale zvySuje se snaha osamostatngipsgenacasto (zejména u chlafpc
se sklony pedvadt se a vyslouzit si uznani party. \Msta vliv vrstevnik, pripadre
subkultur mladeze. Delikvenci pakiie vyznami ovlivnit i zpasob traveni volného
¢asu, nebt se naskytaji novérpezitosti a kontakty. Bkteré skupiny mladeze péhksto
tihnou i k extremistickym hnutim, v nichZz sphgt moZnost jak aktivé ovliviovat
spol&enské dni. Vyzkumy ukazuji téz, Ze pro mladistvé pachajelgiznainé brzké
zahajovani sexualniho Zivota, holdovani promisKoitn Zivotnimu stylu, etne

upadani dotznych druli zavislosti (alkohol, drogy, gambling, sekty).

! hitp:/iwww.vscr.cz/clanky
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8%

Teorii, které se pokouSely vy&iit pricinu kriminalniho chovani bylo mnoho
a vychazely zuznych hledisek. V saasnosti tj. v poslednich desitileticlteplada
tzv. multifaktorialni @istup @i zjiStovani etiologie poruch chovani, jezibe vyustit
az v delikventni a posléze i kriminalni chovani.détata tohoto multifaktorialniho
piistupu spoiva v poznani, Ze k asocialnim a antisocialnimgwop chovani dochazi
v dasledku misobeni vnitnich a vijSich faktoti, a nikoliv pouze jednoho. Vysledkem
je tedy interakce mezi komplexem&gich vlivii a vlastnosti jedince. V krajninfipact
vSak miZze byt utujici jeden z uvedenych faktor

Z&kladni¢lenéni kriminogennich faktdr je ¢lenéni na endogenni a exogenni.
Endogennimi faktory rozumimeinitele vnitni povahy, pichazejici z vninniho
prostedi jedince, exogennimi faktory rozuminimitele vrgjSi povahy, pichazejici

z jeho vrgjsiho prostedi?

4.1 Endogenni faktory delikvence

Geneticke dispozice

Mezi endogenni faktoryadime skupinu vli hereditarnich v pod@hzvysené
pripravenosti, vnimavosti organismuidv patologickym pod&tim aZz po genetické
dispozice, tedy souborédicnych gedpoklad (tzv. genotyp), fejimajici sklony
k asocialnimi antisocialnimu chovani.

Geneticka zakotvenost lidského chovani je aspakiasmymi spoléenskymi
védami stale nedocény. Prakticky vSechny osobnostni vlastnosti¢iSina lidskych
postoji, a dokonce i zdjinje d&di¢na. Lidské individudlni charakteristiky jsou vSak
z tohoto hlediska mnohem mgprozkoumany nez z hlediska Miiyprostedi (zejména
vlivi rodiny a jinych skupin). Delikvence je chovani.d@hni je podmiéno velice
komplexré. Dédicnost je jednim z mnoha fakfgrkteré na & maji vliv. Geneticka
dispozice nize byt odpovdna nap. za snizenou sebekontraluza hyperaktivitu. Tyto
vlohy vSak samy o s@bnevedou k vytvieni delikventni party, ktera vyloupi obchod.
Geneticka vloha jen zvySuje praygbdobnost, Ze na chovani budou mit vliv dalsi
Cinitelé, bez nichZz by se delikventni jednani netsinilo. Geneticka vioha snizZuje,
resp. zvySuje prah praipobeni vlivi prostedi?

! SCHELLEOVA, 1. a kol.Pravni postaveni mladistvyciPraha: Eurolex Bohemia, 2004, ISBN 80-
86432-82-3, s. 22

2 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 21-22
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Inteligence

Intelektualnicinnost slouzi jednak jako z&kladna pro osvojeri&kiladnich
moralnich a socialnich norem a jednak napomahaddenmpulsi, aby bylo zamezeno
uprednosiiovani vlastnich postdj pred vrEjSimi pozadavky na socialni konformitu
vyplyvajici ze spoléenskych norem. Inteligence operuje jako zakladkiofave viem
lidském chovani a musi se tudiz také podilet naedman krystalizaci delikventni
aktivity. Neni vSak faktorem, ktery by vyznamnymugpbem ovlivioval vznik
poruchového chovani. Je pravdou, & d dospivajici jedinci s poruchami chovani

s

se i asocialni jedinci s nadpnérnou socialni inteligenci, kitjsou vadci delikventr

jednajicich part. Nizsi intelektova uUrdveu delikventi je spiSe doprovodnym

symptomem jejich jednani nez jeho kauzalnim faktore

Osobnost

S rozvojem psychologie osobnosti byly zkoumanySidalyznamné rysy
delikventniho chovani. Bylo zji&to, Ze delikventi jsou impulziwsi a zandiergjsi
na g@itomnost, zatimco o wledky svého jednani pro budoucnost se nezajimaiji.
Pt vyzkumu socialniho podmovani bylo déle zjigho, Ze delikventi obtifji rozliSuji
pozitivni socialni udalosti od negativnich, cofispivd ke zkuSenosti, Ze delikventy
nelze snadno odradit moznosti nasledného tfestu.

Osobnosti delikventn jednajici maji podle provedenych vyzklinmékteré
védomim odpowdnosti za sv&iny, slabym sebeovlddanim. Projevuji se jako malo
empatéti. Zametuji se na materialni hodnoty &epazuje viijSi motivace k vykonu.
Mladi delikventi maji narusené vztahy k délgm, jsou anetiti, ema@n¢ labilni. Spise
kriticti, precitliveli vaci své osob. Prokazan byl vyskyt vysoké miry extroverze,
neuroticismu, psychopatologickych tendenci a kratrifch sklor.

Jistd cast delikvents jednajicich lidi ma stalé osobnostni dispozice
k protispol€éenskému jednani, jez jsou prakticky neovlivniteliéeri delikventrg

jednajici lidé to jsou, nedokaze zatim be&rgandikovat zadna psychologicka metoda.

! KOUDELKOVA, A. Psychologické otazky delikvenderaha: Victoria Publishing, 1995, ISBN 80-
7187-022-6, s. 64

25



S wtSi prav@épodobnosti to jsou lidé, u nichZz obecné i speadffitkstové indikatory
delikvence ukazuji vyznamnou odchylku od normy. iap indikdtorem nez pouhé
testové vySéeni je vysledek tohoto vy$eni doplRny popisem chovani a Zzivotni
drahy?

4.2 Exogenni faktory delikvence

Jak jsem jiz uvedl v uvodu této kapitoly, exogennifaktory rozumime
Cinitele vrejSi povahy, pichazejici z vijSiho prostedi. Mezi exogenni faktory ieme
zaradit zejména vlivy rodiny, Skoly, vrstevnickych sko, medii az po vliv celé
spole&nosti. Progednictvim misobeni exogennich faktgrkteré gistupuji k faktofim
endogennim dochazi k vytieni osobnosti jedince. Vyastim je fenotyp, jako soubor
znaldi, jimiz se jedinec projevuje v daném stadiu svéywoje, je bilanci zrén, k nimz
Vv urtitém ¢ase na cestod genotypu u jedince doSlo.

Proces, B kterém dochéazi k postupnéemené clovéka jako biologické
bytosti na bytost spotenskou nazyvame socializace. Jde o procélermavani jedince
do spolénosti, lthem rhoz se jedinec n&lupoznavat sam sebe a své piedit, osvoji
si pravidla souziti a mozné tekavané zfisoby chovéani. Vliv exogennich fakfove
vyvoji jedince je velmi dlezity. Zivot v nevhodném nebo nepo&mém prostedi
predstavuje riziko ve smyslu rozvoje nezadoucichisppi chovani a &kdy
i negiznivych osobnostnich charakteristik. Ztatof se s nazorem autior ktefi
povazuji rodinu za nejdezitéjSi faktor socialniho prostdi, kdy jsou déti
jiz od narozeni poskytovany zékladni socialni zkoesé. Proto se budu v nésledujici
¢asti nejprve zabyvat rodinou a moznymi rizikdspbeni rodinného prasdi.

Specificky vliv na Seni delikvence mezi mladezi ma nepochybmychlost
kulturnich a socialnich zén probihajicich \Ceské republice. Tyto zeny predstihuji
piirozeny generai posun Wwad Zivotnich postaj, zkuSenosti a zvyklosti. Dosavadni
socialni hodnoty a standardy jsou odmitany a pnerahybi nejenom podminky, ale
zejména odpovidajici diferencované d&isfupné vzory s jasfsi strukturou.
Do osobniho, rodinného i socialniho Zivota se negat promita i identifikace
s nevhodnymi vzory postibja chovani, destabilizace stavajicich norem a hpdr®tim
spojeny stres a nejistota. Vysledkem je zdani,vBeghno je mozné“. Tato situace tak

s sebou pnasitadu sociala patologickych dsledii — nag. netrglivou snahu rychle

1 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.Mladez a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
S. 61
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se fiblizit ,novému Zivotnimu stylu“. Ten je ovSengkierymi osobnosthnezralymi
jedinci chapan pouze jako soubor hmotnych #najichz je teba dosahnout,

a to i za cenu nelegitimnich metodetre trestn&innosti neboli tzv. kriminality.

4.2.1 Rodina

Rodina je nejstarsi spélenska instituce. Je obecpovazovana za zakladni
jednotku spolénosti, za socialni prostor, ve kteréffovék poznava sét a osvojuje
ditéte. Je souhrnemeédomych i neeédomych podwta pasobicich jiz od narozeni
na utvdeni osobnosti dite a ma prioritni postaveni pro rozvoj jedince. iRadje
mistem uspokojovani nejen z&kladnich Zivotniclgiptale i citovych péeb, mistem
pierozdlovani ekonomickych hodnot, mistem konzumu a redee¥e fungujici rodi&
nalezneme jasné vymezeni roli, respektovani osahtonomie, sdileni hodnotove
orientace, vzajemny respekt, end podporu, schopnost efekti&ynkomunikovat

a otevens reSit problémy a konflikty.

Charakteristika sou¢asné rodiny

Rodina neni negmna instituce, jeji funkce zaznamenaly v novodoisfohi
vyraznych znin. Sowasnou rodinu charakterizuji znaky, které vyznamrajpisobem
zasahly socialni role rogli. Je to zejména ztrata vysadniho postaveni mubeimy
kdy Zena ziskala té#h rovnocenné postaveni jako muz. Diky tomwaha byt
zanedbavany ipozené Zenské cile a role, coZz ma& za nasledeknteégraci
nebo dokonce rozvrat rodiny. Rodiny se také zmémsdpsticasto se dostavaji do jisté
izolovanosti. Spolny Zivot generaci a sousedské vztahy ztraci na angmn
Prichazejici konflikty a problémy siesi uvnit rodiny, ¢imz je ohrozena jeji stabilita.
DalSim znakem je nedostatek komunikace m@&eny rodiny, kté se potkavaji
bez toho, aniz by si ghbvali navzdjem své zazitky, radosii problémy a vzajemh
mezi sebou spolupracovali. Vysledkem je to, Ze eegndti jsou pak odkadzany samy
na sebe a Ziji si §yvlastni Zivot, ktery postrada bezprastni kontakt s rodi.

Na Zivotnim stylu rodin a zméné dezintegraci se sdimpodepisuje vyrazné
zatiZeni rodit pracovnimi aktivitami, coZ s sebou nesecngatasové zaneprazéni.
Dusledkem je v§erpani, malatasu na relaxaci a na chvile prozité spales ctmi.
To byva kompenzovano (,vykupovano®) naéghmym giisunem materialnich prastka

a vysokym kapesnym, které rodi digti poskytuji, apod. To se pochopitélmutns
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promitne do hodnotového systému a charakterovyestnbsti &ti (neskromnost,
sobectvi, povySenost) a v kamém disledku to niZze gispivat i k jejich deviantnimu

chovanit

Rizika pasobeni rodinného prostedi

Vyznam rodiny pro rozvoj &ské osobnosti i jeho chovani jeétsi
nez pisobeni jinych socialnich faktior Pisobeni rodinného prasdi mize @Finaset
i jistd rizika. Rodée funguji jako modely, které Ize napodobit nebo sseimi
identifikovat. Dit si pak niiZze osvojit celowradu pozitivnich i negativnich vlastnosti
a zpsohi chovani. Poruchy chovani ¥tdkém ¥ku nohou mit pechodny charakter,
ale mnohdy funguiji i jako signal poruchy osobnoktera gedstavuje zvysené riziko
budouciho problematického chovani. Delikventni émvjen velmi vzach zalina
az v dosplosti.

Rizikovym faktorem, ktery zvySuje praygodobnost, Ze ditoude mit Bhem dospivani
sklony k delikventnimu chovani mohou byt samotndide, pokud se bude jednat
o anomalni osobnosti. Ti sanfegmé nejsou schopni uspokofwlnit rodicovské role.
Jde o rodiny asocialnich jediinctrpicich poruchou osobnosti, osob zavislych
na alkoholugi jinych toxickych latkach¢asto nezawstnanych a entm¢ chladnych
jedinal bez zajnd o potomstvo.

ZvySené riziko pedstavuje i neuplnd rodina, kde tiha vychoustava
na jednom z rodii. Ditéti neni poskytovana piebna podpora anitislusné vzorce
chovani, jaké by peétbovalo. V rodig delikventr& chovajicich se mladych lidi chybi
negastji otec, zpravidla vinou rozvodu nebo proto, Ze akou nikdy nezéal Zit.

V pripact chlapce je postradan vzor, se kterym by se mahitifikovat, dvce postrada
model muzského chovani. Pro oboji chybi zdroj ogodyuhé autority.

Rizikovym se také stava skdtest, jestlize rodina neplni vSechny své funkce
a funguje pouze formatn Ditéti se nedostava pocitu jistoty, nejsou mu vymezeny
Zadouci hodnoty a normy chovani, ve kterych se rotientovat. D& potrebuje byt
citové vnimano. Rodie ztraci pehled o tom, co jejich ditdéla ve volnémcase,

s jakymi kamarady se styka, kde se zdrzuje, kdy# dema, kdy se vraci a v jakém
stavu. Nedostatey rodicovsky dohled ma prokazatelnou souvislost s moznym

delikventnim chovanimedi.

! KRAUS, B.Zaklady socialni pedagogikipraha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-383-3, s. 85
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DalSim moznym rizikem poruchového chovéanitidz Uplnych a zdanly
funguijicich rodin je nuda, nedostatek Zivotniho sy adekvatnich éil Rodina diti
neposkytuje nic pozitivniho a po&gtného. Rodie nedokazi &em naphovat volnycas,
ktery je traven #tSinou sledovanim televiz& hranim pgitacovych her. Bti si pak
hledaji vlastni zpsob zabavy a vzruSeni, ktery &ssto dostdva az za hranice norem
prijatelného chovani.

Vychovné styly v rodinné vycho¥

Vychova ditte jako zamirny, cilewedomy a promyslehiizeny proces je nutna
k tomu, aby si d& osvojilo ukité védomosti, dovednosti, navyky a mravni hodnoty.
VétSina mravnich vlastnosti, ndaoa stylu Zivota je ovlivena u éti praw viivem
rodinné vychovy. B vychow ditéte jsou uplatovany K6Hzné vychovneé styly,
které ovliviuji jeho vyvoj. Dlouhodobymi vyzkumy je dostate potvrzeno,
Ze v rodinach delikventnse chovajicich adolescérde rodée mért staraji o vytvéeni
zabran v asocialnim chovanitid nebo je jejich vychovny styl nekonzistentniedmou
dit¢ za gestupek trestaji vehemenfnindy ho za pestupek netrestaji. Vychovné styly
secasto rozdluji do ti zakladnich skupin.

Styl autoritativni klade diraz na bezpodmideou poslusnost, pdizenost
autorié rodice, uposlechnuti vSechtipazi a zaka# dosglé autority bez vyjimky
a bez zbytenych diskusi. HliS tvrda disciplina zahrnujici agresivni chovéaadice
k ditéti je cas€jSi v rodinach, v nichz seétl chovaji delikvents. Dité se v takové
rodiné uéi agresivit jako dovolenému Zisobu chovaniCasté a drastické&lesné tresty
jsou vzdy malo &nné, dit se rodéi vnittné vzdaluji, edstira, 1Ze a manipuluje,
aby se tvrdému trestu vyhnulo. Tim jsou paradoposilovany zfisoby chovani,
kterym ma vychova branit.

Styl liberdlni klade diraz na ponechani co ne&fgi volnosti ditte
bez omezovani jeho vlastni aktivitytilBna volnost nmize zpisobit ztratu kontroly
nad chovanim dite. Mize dochazet k ustupovani od pozadamk dodrzovani norem,
coz mize dosadhnout nédledného az Ihostejnéhdigtupu rodia.

Styl demokraticky poklada za nejdezZitéjSi respektovani dite jako
samostatné bytosti s pravem rozhodovat ¢ gmiomerné svobodri vzhledem k wku

a vzhledem k fedpokladanym nasledkn jednani. Dt vSak musi satasré poznavat

! LANGMEIER, J., KRESIROVA D. Vyvojova psychologiePraha: Grada Publishing, 1998, ISBN 80-
80-7169-195-X, s. 255
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svou odpowdnost wi¢i druhym lidem v rodis i mimo ni. Opiré se vice o vy&ileni nez
o0 trest, ponechava dit pfimétrenou volnost aitom mu klade nezbytné meze. Réali

jsou v tomto pipact ditéti spiSe starSimi a zkusgsimi prateli.

Rodinné vazby a interakce

Kvalita vazby mezi détem a matkou, pozfl i mezi di€tem a otcem
a dittem a dalSimileny rodiny, je kiéovym cinitelem osobnostniho vyvoje. Matka
svym chovanim hned od porodu zrcadli chovanitelin také ono zrcadli nt@to
chovéni. Dobe funguijici rodina pozgi synchronizuje aktivitu svyckileni zpisobem
jenz byva provnavan ke fe orchestru bez dirigenta. Pokud rodnedokaze
(a to opakova¥) piiméiere reagovat na &skou potebu bezpé, ditt si o rem vytvai
predstavu, kterou pak iwe zobecnit i na jiné lidi. Studie delikvegtijednajicich
mladistvych zaloZené na jejich popisu rodinnéhospedi ukazuji rodinné prastdi
prestupnik zakona jako chladné, s minimem r@miského zajmu o &i. Rodie jsou
détmi charakterizovani jako pasivii odmitavi, nezainteresovani na igiitach ditte.

V takovych rodinach je pra¥godobrjSi, Ze se u dite vyvine utity druh nejisté
vazby k rodéi a tim padem i ke st dosglych.

Radou vyzkum je potvrzeno, Ze di vyrustajici v rodinach, kde je mnoho
otewenych konfliki mezi rodéi, maji wtSi sklon ke kriminalnimu chovani neétid
vyrastajici v klidném rodinném prdasdi. Také konflikty ditte se sourozenci
piedpovidaji vysSi riziko delikvence. Z takového pifedi ma di¢ jednak tendenci
co nejdive a co ngjastji unikat, jednak se vém Wi konfront&nimu zmgisobureSeni

tezkosti*

4.2.2 Skola

Skola je spokenskou instituci, jejiz tradhi funkci je poskytovat vzdani
zakiim prislusnych w¥kovych skupin v organizovanych formach podlecitych
vzdklavacich prograin Skola je prosedim, které dé ursitym zpisobem stimuluje
a rozviji. Je mistem socializace #akodporujicim jejich osobnostni a socialni rozvoj
a pfipravujicim je na budouci Zivot ve spatesti. Ma své pozadavky aekavani,
které se mohou stat prakieré 2aky ¢Zko splnitelné. Pro neu&né nebo nesnadno

adaptovatelné zZaky seiwre stat ohrozujicim nebo naopak bezvyznamnym igdish.

! MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.MladeZ a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
S. 42,43 a 48
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V poslednich letech se Skolu¢haa pohlizet jako na jednu z méla instituci,
ktera dokaze zaji®vat cilené a vyvazené vychovnéspbeni na dét jez odpovida
zajmam spol€nosti. Tento pohled vyplyvéaredevsim z nézeného socializaniho vlivu
meédii a fisobeni vrstevnickych skupin. §vpodil na tomto faktu ma také slabnouci
vliv nékterych rodin na &i, vzhledem kasové zaneprazdnosti rodéi. Nelze se v3ak
domnivat, Ze Skola ptmahradi ostatni socialigai instituce.

Skola musi navazat na vychovnéspbeni rodiny a toto déle rozvijet.
Dulezitym aspektem je fgom Uzka spoluprace Skoly s rodinou, coz byva nayoh
problematické. Rodiny &kdy se Skolou spolupracovat neght protoze neakceptuji
hodnotovy systém Skoly, nebo nejevi zajem o vychewého digte aieSeni Skolnich
problémi nechavaji plad v kompetenci Skoly. Furki spoluprace mezi Skolou
a rodinou niZze v mnoha fipadech usfneé vyiesit problémy zak nebo jim dokaze

dokonce pedchazet.

Rizika Skolniho prostredi

Vstup do Skoly znamend preétginu cti znainou zatz, ktera se je8tzvétSuje
v dobs stoupajicich narak na vzalani a pracovni vykonnost. Bitv tomto obdobi
ztraci vylené postaveni, které mu zabezpeala rodina. Se vstupem do Skolniho
prostedi jsou spojena jista rizika, kterd se mohou pmjat znénami v chovani déte.
Dit¢ se vstupem do Skoly poznava novou autoritu v ®sgifitele, ktery je pro dé
nejvyznamgjSi osobou ve Skole. PostuprvSsak nabyvaji na vyznamu vztahy
ke spoluzakm a solidarita s nimi. Veidach se tak zénaji vytv&et mizné podskupiny,
projevujici se nevhodnym chovanim, drzosti, nezutéth &iva a velkou pasivitou
ve snéru k vyuce. Mohou byt zarodkem asocialnich partjirdfou neni, Ze se tak
uz déje u dti na prvnim stupni zakladni Skoly. NeangaZovamgele miZze tomuto
jevu do utité miry napomdéhat. Chybou je zatracovasthto ddi, prehlizeni
nevhodného chovani a jejich naslednéhdlenovani z kolektivu.

DalSim Skodlivym jevem je nezajeth agresivita ditele, coz nize vyvolat
projevy Sikany veifdé. Ucitel svym chovanim iiize dokonce ozrié agresoim urité
jedince jako tefe Sikany. \tSi sklony k projeum agrese i spoluzakm maji
prevazre jedinci nebo podskupiny se Spatnym Skolnim pfospm a s problemy
prizpusobit se BZnym normam chovani.

Dulezitym faktorem ovliviujicim c&ti v projevech nezadouciho chovani je
také reakce Skoly na zj&té asocidlni chovani jednoh& vice cti. Nejenom
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informovanost &ti o uclenych sankcich, ale uz samotnyigpb vySatovani mize byt
pro mnohé jasnym signalem, jaké chovani je vyZadowegjaka pravidla ve Skole plati.
Na Zzaka také negatign pisobi nespravedlivé hodnoceni citale
a to vytv&enim zaporného vztahu ke 3kole. Zak si viitvéiechu® ke Skoledi strach,
zvlase pak jedna-li se o neurotickétd Tyto diti se pak uchyluji k zaskolactvi, které je
Ucelové a pedem pipravované. Na vytv@ni zaporného vztahu ke Skole se mohou
podilet i dalSkinitelé jako nap negiméieny strach a Uzkost aanych gedneta, osob
nebo situaci. Negativni vztah ke Skole bohuzetmhavliviiuje i naSe drogova scéna,
kterA bohuzel v poslednich letech pronikla i do sfienli zakladni 3kol.
| pies vynaloZzené usili v oblasti potirani drog sekwdé&h stal&astji drogy prodavaji
a casto i aplikuji. Dsledky lze pak pozorovat ve snizené Skolni vykotinos
v minimalnim volnim Usili a v nezajmu o Skolni graéraw drogow zavisli jedinci
jsou ¢asto iniciatory Sikany na Skolach a také tito Zawsaji na s¥domi téngr

veskerou kriminalitu.

4.2.3 Vrstevnické skupiny

Vrstevnické skupiny péitk socialnim faktakm, které mohou velmi vyznamin
ovliviiovat rozvoj osobnosti, a to jak v pozitivnim smyshak i v negativnim.
Vrstevnické skupiny jsou charakterizovangkevou a také nazorovou blizkosticehoz
se odviji souhlasné jednani. Zpravidla se jedn&upisy neformdlni, vyznaijici
se bezprogednimi kontakty a silnym pocitemiiplusnosti ke skupth V prostedi
vrstevnickych skupin probih&a zakladni proces saak. Jedinci se zde poznavaji nové
vzorce chovani, zasady a pravidla jednariizaé Zivotni cile.

Vrstevnické skupiny vznikaji zpravidla v obdobi ngmi ditte do Skoly
a postups ziskavaji na dlezitosti. Nafist vyznamu skupiny souvisi s celkovym
psychickym vyvojem déte, jeho osamostavanim a odpoutavanim se od rodiny.
Z pocétku skupiny slouzi ke sbbvani si zazitk a krozvoji utitych schopnosti
a dovednosti, které jsou rozdilné @gdh, jez rozviji Skola. Dt se snazi ve skupin
prosadit, ziskat si ostatni a zajistit stité¢ postaveni, aby bylo ostatnimi akceptovano.
V obdobi dospivani se podstatmeni charakteklent skupiny. Sili patba sdruzovani
a objevuji se i peatky spoluprace. Jsou vytemy vlastni hodnoty a normy,
jejichz respektovani je vyzadovano. febla sounalezitosti ke skupirse zvySuje,
coz mize veést k rizikovému nebo sociélnegijatelnému chovani (podpora alkoholu,

koureni a drog)Clenové skupiny se snazi vymanitifrpé kontroly dosglych, zejména
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rodica. Vrstevnické skupiny jsou také pretikem profeSeni #iznych Zivotnich
problémi a €Zkosti, ale i cestou k samostatnosti a zdanlivgpdosti. ProtoZetinnost
vrstevnickych skupina probiha zpravidla ve volnéase, ndla by byt usmirmovana
prevazr rodici. Ovliviovanic¢innosti €chto skupin rodii ¢i pedagogickymi autoritami
je v8ak velmi obtizné. Na druhé stéasi musime ugdomit, Ze zfisob chovantleni
party je do znéné miry ovlivrén jejich zakladni sociélni zkuSenosti, ktera vyéhaz
z rodinného progedi. Vliv party nebude tak vyznamny, pokud rodin@dstavuje
prijatelné zadzemi. Rodina je vtomtdipad do zn&né miry utujici pro budouci
chovéni jedince.

Pro rizikovou mladez z dysfutkich rodin je vrstevnick& skupinaildzitejsi
nez pro mladé lidi vyistajici v rodinach, jezaem poskytuji imétenou miru podpory
a vedle toho jim pmeierg vytycuji meze dovoleného chovani. Wtidfrustrovanych
nizkou podporou rodiny je pragplodobné, Ze p&gba kladného ffjeti vrstevnickou
skupinou bude je8tsilngjSi nez u dti s dobrym rodinnym zazemim.

Delikventni party u nas skoro vzdy vznikaji z pagsk mladych lidi,
ktefi se dobe znaji z jedné instituce, me&rtasto se rekrutuji z mladeze bydlici
na jednom sidlisti, resp. v jedrévrti. Tyto skupiny se bdi Uplné vymknou EZnym
mechanismim socialni kontroly (festanou chodit doc¢eni, Skoly, do prace), vytvb
si vlastni hodnotové preference a chovaji se vysatenoms, anebo, coz je mén
casté, se kontrole vymknou jen v dadwvého volna.

Nekteré party jsou ke své kriminaliinnosti givedeny tim, Ze travicas
v hernach a na diskotékach a zahy se jim na tepisob Zivota pestane dostavat
prostedki. Zanou si je opdbvat drobnymi kradezemi, jez paktepistaji
v organizované, planované akce s napojenim fekupniky. U nas je tento typ
delikventnich part pattnnefastjsim typem delikventni skupiny.

Pro jedince je zrimym rizikem vstup do party, ktera je jednozmaasocialg
zaneiena. Velmi ¢asto dochazi kjeho identifikaci s danou skupin@agjména
k identifikaci s jejimi hodnotami, coz vede k rojvoezadoucich zjsohi chovani
a je fredpokladem budouciho socialniho selhavani.

Vrstevnické skupiny rizeme rozliSovat podle velikosti, nebo podle stroktu
nag. z hlediska pohlavi nebo socialni, naboZenské tralea i politické pisluSnosti.

Dulezitymi znaky jsou cile a normy, kterymi s¢enové skupinytidi, a hodnoty,

! MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.MladeZ a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
S. 84-85
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které vyznavaji. Ztohoto hlediska se existengehtb skupin pohybuje na Skale
od skupin s jednozia¢ pozitivnimi cili az po skupiny, jejichz cile jsasocialnici

piimo antisocialni (party, bandy, gendy).

Alkohol v prostiedi vrstevnické skupiny

Alkohol pati k vyznamnym prosedkam stimulujici rozvoj delikventniho
chovani a pozgi i kriminalni kariéry ¢leni vrstevnické skupiny. Alkohol je
spolg&enska droga, kterou lidé konzumuji obvykle ve skélpl presto, Ze neni podle
zékona prodejny mladezi do osmnacti let, tipahezi vrstevnickymi skupinami
mladistvych k nejuzivaijSim psychoaktivnim latkam. Jedkou v tomto ohledu je
pivo, ale vyjimkou neni ani tvrdy alkohol.

Obstarani alkoholuami a mladezi neni v dnesSni dobadnym problémem.
Vzdy se najdou plnoleti jedinci, Kfe alkohol ochotd zakoupi pro své mladsi
kamarady. Jsou znamytipady, kdy se pokusi sam mladistvy i &lomim velké
pravdpodobnosti dopadeni, obstarat si alkohol formowézé v obchodnim dam
¢ehoz jsem byl sdm &dkem. Oivodem uZivani alkoholu v prdetli vrstevnickych
skupin je pedevSim pdtba socialni konformity, uchovani si socialnichatit poteba
byt akceptovan danou skupinou, v niz mnohdy uziakdholu pati ke standardu
chovani.

Pfi uzivani alkoholu dochazi k odstiavani zdbran, k naruSeni schopnosti
sebeovladani i adekvatniho reagovani na @ydrvrgjSiho prostedi. Jedinec
pod viivem alkoholu nerespektujgimé normy chovaniClenové party si uzivanim
alkoholu posiluji sebaddomi, ziskavaji pocity svobody a volnosti¢ehoz plyne
pozdjSi pachéani trestnéinnosti. Nejenom vSak pachani trestignosti je spojeno
s pravidelnym pozivanim alkoholu. Vyznatnee také podili na poSkozovani zdravi
a to zejména u mladistvych, kde riziko tvorby zlbstE je o mnoho vySSi

nez u dosgych osob.

Nealkoholové drogy v proskedi vrstevnické skupiny

Krom¢ alkoholu pati k tradénim ritualnim prosedkim ve vrstevnickych
skupinach také nealkoholové drogy. U mladSi€¢kovych skupin se jedna zejména

o koueni marihuany, u skupingkové starSich se krotnmarihuany objevuji tzv. tvrdé

! KRAUS, B., Polékova, V. et al.Clovek-prostedi-vychova, K otdzkdm socialni pedagogiRyno:
Paido, 2001, ISBN 80-7315-004-2, s. 133
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drogy (pervitin, heroin, kokain, LSD a dalSi). Nem$ak tajemstvim, Ze uzivani
nealkoholovych drog v poslednicBkolika letech vyznamhpronika i mezi dti.

Pro experimentovani s drogou jsou iigpivéjSi podminky v prosedi
vrstevnickych skupin. BDvody uzivani drog jsou podobné jako u alkoholu,az¥ji
zde vSak figuruji faktory adavosti, touhy po &em neobyejném, vzruSujicim
a predevsim tabuizovaném. Ve skupinach se snéti jedinci prosadit, ziskat si obdiv
druhych, byt uznavani a protofipasi mezi ostatnileny drogu jako progedek,
ktery by je nél katapultovat mezi &d¢i osobnosti skupiny. Jde hlavro jedince,
kteri se nedokazi ve skugimprosadit BZnymi metodami. Droga je také docitié miry
jakousi modou, ke které se mladistvi uchyluji wadi nudy. P&ateini experimentovani
postupr premistd ve zneuzivani drogy a&kay korti i zavislosti. Riziko vzniku
zavislosti na drogach je prawnejvyssi u mladych lidi.

S uzivanim drog Uzce souvisi projevy asocialnihpepnéna antisocialniho
chovéni. Primaré je trestn&innost pachana po uziti drogy, kdy jedinci ztré&abrany
a porusuji nejenom moralni, ale také tréspravni normy. Sekund&fnje trestna
¢innost pachana zigodu finartni nar@nosti, se kterou je uzivani drog spojeno.
Jde zejména o vyrobu a distribuci drog, loupezéidéke a vloupani zatiené
na ziskani drogy apod. Jsou znantipady, kdy¢lenim partyiada dealér poskytuje
prvni davky nealkoholovych drog zdarma a teprvedpoza tyto sluzby pozaduje
Uhradu. Ti pak pod tihou strachu a vydirani obstgrdinancni prostedky na Uhradu

drogy nezakonnym Zigobem.

4.2.4 Média

DalSim faktorem, ktery se nemalownmou podili na socializagilovéka a tim
i na ovliviovani jeho chovani jsou média. Nazory na to, jakwerliv média
na vychovu a socializaci jedince maji, jsobzmé. Je slozité provést komplexni
hodnoceni, jehoz vysledkem bude zcela objektivigrzé prosgchu ¢i Skodlivosti
médii na spoknost.

Mezi média se v dneSnifgiechnizované debiadi mnoho progedki
komunikace. Podle mého nazoru je tegevsim televize, ktera pak nej&innéSim
masovym prosedkim manipulace lidi ve spalrosti. Jeji silny dinek se projevuje
zejména u &i. Ty v dnesni dobtravi pged televizni obrazovou podstatnédst svého
volného ¢asu. Fje se tak stichym souhlasem rédi kteri vzhledem k pracovnimu

vytizeni nebo také své pohodinostepechavaji vychovu svychetdl televizi. Diti pak
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maji tendenci fijimat socidli nezadouci zpsoby chovani filmovych a televiznich
hrdind, coz se Mze negativa projevit @i jejich dospivanti v dosglosti samotné.

Masova meédia (edevsim televize a internet) a nezodfmmost rkterych
tvarcia jejich progrand ohroZuji postoje a chovanirgulevSim nejmladSi generace.
VSichni si u¥domujeme, Ze v s@dasné dob jsme ¢asto s¥dky masivni devalvace
hodnot a ztraty mravni zodp#nosti. Mér si uz gipoustime, Ze neprofesionalita
a nekompetentnostekterych médii, ktera otupuji a deformuji estetickt&ni divaka,
stejre jako ztrata ssdomi gredstavuji podhoubi, z2hoZ vyiista arogance a agresivita.
Pritom vime, Ze jelikoZ masmédia vznikaji aspbi ve spoknosti regulované trznimi
zakonitostmi, snazi se prosaditegevsim ekonomicky a mé&njiz kvalitou své
programové nabidky. Proto jasto diktovan pozadavky trhu, masovym (ne)vkusem
a predstavou zisk (Spousta, 2001).

Skodlivé &inky miZze mit na &t a mladeZ zejména agresivita a nasili,
jichZ v televiznim vysilaniibyva. U této ¥kové skupiny dochazi ke ztéaschopnosti
rozpoznat skutsost od fikce, vytvienou fantazii filmovych twcta. Virtualné
vytvoireny st ve filmu je pokladan za realitu, ta je vSak @pddliSna. V realném st
negreziva ¢lovek smrtelrd porarény stelnou zbrani, padem z okna dopravniho
prostedku nebo po Uderechégii, kopi a riznych nastraj. Mladistvi pachatelé
trestnych ¢inu zdavodnuji své jednani tim, Ze pouze napodobovali chowuyich
oblibenych hrdif, které vidli v televizi a chéli si to vyzkouset.

Patrre nejp'eswdcivéjSi dikazy pro platnost hypotézy o Skodlivém vlivu
televize na ¢&i, ktery se pozé#i projevi na urovni nasili ve spaleosti, ginesl
Centerwall (1992). Podle jeho prace sledovani ietéoh program (v nichZ je mnoho
filmového a zpravodajského nasili) v @daliétstvi acasného dospivani zvySuje nasilnou
kriminalitu tchto dti s odstupem deseti az patnacti let, tedy wdddly dokoruji
dospivani nebo jiZ jsou dodp, a to nezavisle na zemi, kde se tento vztahugéd

Nelze vSak hledat odp&gnost za tento fenomén dnesni doby jen tdrcty
a programatdr televiznich peéadi. Na z&atku tétocasti jsem nastinil postoj ragli
k détem, jez vychovava televize. Proto bych naczéapeloval pedevSim na rode,
ale také i na Skolu, kteby méli vtomto snéru na é&ti mnohem vice fisobit a vést je

ke smysluplgjSimu naphovani volnéhaasu.

' KRAUS, B.Zaklady socialni pedagogikipraha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-383-3, 8. 12
2 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 105
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4.2.5 Volny ¢as

Za volny ¢as je povaZzovagas, v #mzZ jedinec svobodnna zaklad svych
z4jm, nalad a pocit, voli svou c¢innost. Naph volného ¢asu ma ryze subjektivni
kritéria a vyznauje se silnou subjektivni motivovanostiieBto bychom vsak vyb
aktivit ve volném¢ase nerdi ponechat zcela nahddVolny ¢as by nerdl byt hluchym
¢asem periodické zahalky spojené s nudou, ktera®dje ¢lovéka a vraci ho zf
do primitivni Grovi, a nendl by mit patr@ vyluéné rekre&ni charakter. Je velmi
obtizné hledat jednotné kritérium spravné volbynvdtkpro volny ¢as a v demokratické
spolg&nosti to asi ani neni moznérif®zerg, jakasi obecna pravidla zdeuhreme
postulovat, a to Z&innosti ve volnéméase nesw)i mit protispoléensky charakter,
nesn&ji omezovat prava druhych aniitia poskozovat vejny a cizi majetek.

Volny ¢as dti a mladeze a jeho najolvani pozitivnimi aktivitami hraje
vyznamnou roli i utvaeni osobnosti mladéhtiovéka a f#i jeho pozitivni socializaci.
Z psychologického hlediska zde dochazi ke kvalitétinovému sebewdomovani,
hledani vlastni identity, které je spojeno se snalw samostatnost a s touhou
rozhodovat sam o sébPra¢ volny ¢as dospivajiciho, zejména jeho naplkazuje
na aktualni tendence v jeho osobnostimp vyjaduje jeho zdmovou a hodnotovou
orientaci. Dospivajici mladeZz povaZuje jakoukolingamizaci atizeni svého volného
¢asu za manipulaci se svou osobnosti a proto v3eghngsti v tomto sréru ze strany
dosglych je zpravidla demotivuji. Uloha dodpch by se dala vtomto obdobi
charakterizovat asi tak, Zze delpse zde maji starat o nabidkyciych pozitivnich
aktivit pro volnyc¢as mladeze a vytvét pro & vhodné podminky. BohuZel tomu tak
v moha pipadech neni a mladeZ se proto bavi sama a po sM@ma za nasledek
podstatné snizeni kvality traveni volnétasu mladé generace i Gar negativnich
spole&enskych jev.

V oblasti volného ¢asu doSlo v Zivét mladeze v poslednich letech
k vyznamnym zrdndm. Kultura a sport se zkomercionalizovaly, prébihformani
revoluce s nastupem inforirdch technologii. Dominantnim meédiem se stala teégv
ktera je ¥ziS€m volnéhocasu d@ti a mladeze. Naipdnim mist ve volnémcase
mladeze je poslech reprodukované hudby, raystrestauranich zdizeni
a nicnedlani. Vyznamné misto zaujimaji aktivity spojenéypatetni a informani

technikou, zvlagtu rekterych skupin mladeze je masémyuzivan internet.

! SPOUSTA, V. et alTeoretické zéklady vychovy ve volnémse.Brno: Masarykova univerzita, 1994,
ISBN 80-210-1007-X, s. 34
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Specifickou dlohu u mladeze sehrava v poslednié daké traveni volného
¢asu venku, v partach. Otevira se zde velky prog&®rvzniku z&vadovych part
ubijejicich ¢as, péachajicich trestnotinnost nezletilych. Pro &i a mladistvé je
charakteristicka skupinova trestéid@nost, nap. projevy utité nasiln&tinnosti (rvaky,
projevy rasismu, Sikana, vandalismus, vytrznictkiradeze, sprejerstvi). Party
mladistvych jsou i¢astym mistem prvniho kontaktu s alkoholem a dal&rgami.
Rada zavislosti vznika praw téchto skupinach.

Z vyzkumi zabyvajicich se socialni deviaci mladeze vyplyezivotni styl
zaloZzeny na traveni volnéhtasu v partach, v na¥dtach hospod, restauraci, heren,
diskoték a v nicneflani podporuje vznik soci&npatologickych jeu a asocialni
chovani. Kvalita takového traveni volnébasu je velmi nizka, uvedené aktivity Ize
charakterizovat spie jako ubijeéalu neZ jeho napbvani’

Rozhodujici vliv na traveni volnéhtasu dti a mladeZe ma zcela jisfejich
rodina. Vtomto si&ru ma rodina zcela dominantni postaveni vzhledemwswojeni
si aktivit ve volnémcase. Ovliviuje di€ nejen tim, jak na &vychovre pasobi, ale i
svym kazdodennim Zivotem.

Rada rodiu a jiz financnich nebosasovych édvoda détem v oblasti volného
¢asu nemze nabidnoutifiliS mnoho, jini to zase nepokladaji z2deFité. Nekteri rodice
dnes nevi, Ze musi s &tigm stravit wité penzumcasu, které je k rozvoji dite nutné.
Déti potrebuji laskufad a vzory, s nimiz by se mohly hluboce identifiabvZe strany
rodica vSak dochézi ke zcela apemu gistupu, ktery je i tisledkem zasadnich
spol&enskych a ekonomickych zm, kdy détem kupuji drahé &ci, davaji k dispozici
vysSi castky kapesného a ponechavaji jirfilignou volnost a svobodu bez toho,
aniz by ¥deli, co jejich di¢ déla ve volnémcéase a s kym jej travi. Neni podminkou
do volna@asovych aktivit dti investovat pemiru finagnich prostedki. Jde zejména
o to, spoléné stravenym volnyméasem posilit rodinné vztahy a uspokojit citové
potreby dti. Rodc ma pravo a &dy i povinnost odmitnout to, co ditkla, pokud
s jeho chovanim nesouhlasi, ale nikdy nesmi odmitdi® samotné. V Zadném dalSim
Zivotnim obdobi nentlovék schopen zajimat se o tak Siroké spektrum zajntovyc

aktivit jako v dtstvi a dospivani.

! hitp:/lwww.msmt.cz/vzdelavani/volny-cas-a-prevenegeti-a-mladeze
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5 Prevence, intervence a zfina vazba vychovnych opateni

V kazdé spolenosti se zakonit objevuji nezadouci projevy chovani,
které mohou byt pouze v rozporu se spefskou moralkou, ale mohou také ohroZovat
nebo dokonce poruSovat nejvysSi hodnoty sjmaisti. Pokud takové projevy nastanou,
je pro spolénost velmi slozité a nakladné na tyto projevy re@gonapravovat jejich
dusledky a zamezit pok¥avani nezadouciho chovani. Z tohotivddu je zajmem
piredevsSim vysglych spol€nosti fFijimat takova opaeni, ktera by nezadoucim
projevim chovani zamezila, zejméngegd jejich vznikem. Mezi nefiinnéjSi prostedky

k predchazeni a potirani poruchového chovarii pggdevSim prevence a intervence.

5.1 Prevence asocialniho chovani a delikvence

Prevenci rozumime soubor posiugantienych na fedchazeni vzniku poruch
chovéni, na zamezeni prohloubeni jiz vzniklych pbrunebo na zamezeni recidivy
socialrt patologického jednani. LiSi se od sebe jednakam¥imi metodami, jednak
okruhem populace, které jsouseny?!

Pojem prevence vSak neni mozZné uspokojyswtlit pouze vymezenim
nékolika jeho zakladnich rozémi, ale ukazuje se, Ze j&eba vyuzitradu Gznych
teoretickych pistupi, které se opiraji o metody psychologicke, pedatkegi
sociologicke, ale i o metody politiky, reklamy a nketingu.

Cilem prevence v nejobegjdim pojeti je zamezeni vzniku nezadouciho jevu,
ke kterému se prevence vztahuje a nasledip@agna minimalizace tohoto jevu, pokud
jiz nastal. Mezi nejastjSi socialk nezadouci jevy p#t zavislosti na navykovych
latkach, gamblerstvi, Sikana, kriminalni jednamasismus, promiskuita, ipdcasna
sexualita arada dalSich. DosaZeni zékladniho cile prevenceéme stanovovanim
raiznych ditich cila, které by k tomuto stavu &ly smérovat. Podle odborntk
z Ministerstva Skolstvi, mladeze &davychovy se velmi¢asto pracuje v projektech
s rizikovymi faktory osobnosti vztahujicimi se kapdépodobnosti vzniku nezadouciho
chovéni. Mizeme se setkat s cili preventivnich éeat jako je zvySeni seb&lomi
u cilové populace, zvySeni komunikéch dovednosti nebo dosazeni dovednosti
odmitat nabizené nezadouci chovani apedp&suzovanidchto cili je vzdy dilezité
vychazet z kritéria jejich dopadu a z jejich mozneoslivnit postoje a chovani cilové

populace.

! PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze speciélni pedagogikgtno: Paido, 1998, ISBN 80-85931-65-6, s. 190
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Slozitost studia prevence je spojena zejména swosnaavrhnout preventivni
aktivity na zéklad kauzalniho vztahu mezi faktory prisdi a delikvenci &i
a mladeze. Saasna spoknost je charakteristicka komplikovanymi sp@askymi
strukturami a procesy, které vyplivaji z interakéenych socialnich statiisosobnosti
a socialnich zazemi. ProtoZe se kauzalni vztahy faktory prostedi a delikventnim
chovanim stavaji stale slo&g&imi, je ¢im dal obtizgjsi tyto vztahy rozpoznat,
predvidat, nebo dokonce fquchazet jejich dopad. Kromé toho je stale
problemattéjSi vyhodnocovat riziko delikvence a ja&suorcit ty, ktefi jsou ohrozeni
a potebuji socialni intervenci.

Z hlediska zdjmové oblasti a se z#ganim nacast populace @i a mladeze,
kde se prevence provadijiheme rozeznavat prevenci socialni, sitiiga dale podle

arovre primarni, sekundarni a terciarni.

. Socialni prevence fpredstavuje aktivity ovlisiujici proces socializace a socialni
integrace a aktivity za#élené na zrnu nepiznivych spoléenskych
a ekonomickych podminek, které jsou povazovany lzgowe @iciny pachani
trestnécinnosti. Socialni prevence je s@sti socialni politiky. Efektivita socialni
prevence je obtiZnstatistickyci ekonomicky ndtitelnd, Ize na ni jen usuzovat a to

z hlediska odhadsocialnich perspektiv jedific objekti preventivniho pisobeni.

. Situaéni prevence -stavi na zkuSenosti, Zecite druhy kriminality se objevuji
v urcité doke, na ugitych mistech a za titych okolnosti. Progednictvim
opateni rezimové, fyzické a technické ochrany se ska#iinogenni podminky
minimalizovat. Nejefektivsji ptsobi i omezovani majetkové trest@énnosti.
Prikladem miize byt vyuzivani kamerovych systénv rizikovych prostorach
(perézni Gstavy, hypermarkety, ulice a n#ti apod.). Usgnost situani
prevence je vysoka, je vSak podgria adekvatni volbou opgeni a finagnimi
a personalnimi prostdky do ni vioZzenych.

5.1.1 Primarni prevence

Oblast prevence v poslednich letech nabyva na wvyan& souvislosti
s neundrnym nafistem kriminality dti a mladeze, zneuzivani navykovych latéktem
agresivity, brutality, Sikany a vandalismu. Na ohrgoroti vSem dmto nezadoucim
jevam existuje v dneSni déb fada preventivnich program realizovanych

prostednictvim statnich i nestatnich instituci a orgaciz
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Vlivnym nastrojem je také politika statu owulivjici systéem vzdavani,
zanestnanost, stabilitu rodiny, fungovani policejnihosaudniho aparatu a dalSich
instituci  zabyvajicich se rizikovou mladezi. Mieidtvo Skolstvi, mladeze
a tlovychovy metodicky zajitlje a koordinuje specifickou primarni prevenci
na meziresortni Urovni a Uzce spolupracujagrlizaci preventivnich aktivit s fungujici

siti koordinatol a metodik.

Obrézek 2 Organizani systém primarni prevence \CR*

Statni sprava a samosprava
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KRAJ sluzeb v primarni prevenci
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Prijemci sluZzeb ¥ primarni prevenci
( e ] ( Puvr’adetlské. ]
zafizeni kraje

Déti a mladez

Skoly a skolska zafizeni

Vyswetlivky k pouzitym zkratkam:

RVKPP Rada vlady pro koordinaci protidrogové piyit
RVPPK Republikovy vybor pro prevenci kriminality
MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze &dvychovy
PRO Rimotizené organizace MSMT

OPRO Ostatni pimo ¥izené organizace MSMT*

PS SPP Pracovni skupina specifické primarni preven
MO Ministerstvo obrany

MV Ministerstvo vnitra

Mz Ministerstvo zdravotnictvi

MPSV Ministerstvo prace a socialnicécy

MF Ministerstvo financi

MS Ministerstvo spravedInosti

NNO Nestatni neziskové organizace

VS Vysoké Skola

! http://www.msmt.cz/vzdelavani/strategie-prevenceiane-patologickych-jevu-u-deti-a-mladeze
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NejvyznamijSim prostedkem sociélni prevence je vychovéidv rodinach
a vychova dti ve SkolacH. Rodinna vychova je zéaklad, na kterém pgizctavi
piedevsim Skola. Qias je teba tyto zaklady vic& mére poopravit, na ékterych nelze
stawt viabec. Nektera rodina upldéuje nadnérnou péi, nékde jsou kladeny
neodpovidajici poZzadavky na&itNekdy je ditti naopak dana naprosté volnosikae
je mala pée zdivodréna nedostatkensasu nebo je maly zdjem o &ifTo vSe zZuje
orientaci @ti v Zivot a jejich pozitivni socializaci.

Rodie vkladaji do d&ti své schopnosti i neschopnosti, talent nebo jeho
nedostatek, vytrvalost nebo nevytrvalost a zejmsMifivzorec chovani. Skola a dal3i
subjekty pracujici sami a mladezi mohoutpdobré spolupraci s rodinou mnoho jiz
zaloZenych rizikovych prik chovani eliminovat. Jestlize rodina neposkytujeifpmi
piiklad a zazemi (n@prodice jsou trvalei dlouhodold nezangstnani, bez vyssi arown
vzlani nebo spolmosti sociald neakceptovani), vede tato situaceéti & frustraci
a pocitu nestability, k tvotnegativnich Zivotnich kompetenci, poftej dovednosti.
Tato situace je podhoubim pro drogovou zavislobhelismus, kriminalitu a dalSi
negativni jevy. Tam, kde rodina vzhledem ke svééigociokulturni arovni nebo
neplréenim zékladnich funkci v oblasti tvorby pozitivnisbcialnich dovednosti utl
a mladeze neni zakladnim ochrannym a preventivn@ohanismem, dostavaji sétid
a miadi lidé do rizikového pasma vzniku soctalmegativnich jetr. Dobry systém
prevence musi uéhzasahovatdas a efektiva.

Vedle rodiny, Skol a Skolskych #aeni je teba sladnych a propojenych
opateni v oblasti zdjmovych organizaci, canskych sdruzeni, mistni samospravy,
zdravotnickych z#zeni, pedagogicko psychologickych poradetiedisek vychovné
p&e pro dti a mladez, duchovnich sdruzeni, policie, Kkultannistedisek,
podnikatelskych subjektapod. Prevence zaloZena ve spodsti gedpokladaradu
spolupracujicich slozek.

V regionu 4ar nad Séazavou tgobi rekolik zatizeni, ktera realizuji
komplexrgjSi programy primarni prevence. Jsou toinaponorka - centrum prevence,
Nadosah - centrum prevence, Spektrum — kontakiniro® aEZOP - Nizkoprahové

s\

zaizeni pro dti a mladez a dalSi.iBhledny seznam poskytovatedocialnich sluzeb v tomto

regionu je uveden na internetovych strankaebtenZaru nad Sazavou.

1 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.MladeZ a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 260
2 http://www.zdarns.cz/
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. Ponorka - centrum prevence- usiluje o zlepSeni kvality Zivotatd a mladeze
ve Zdare nad Sazavou a Vifehlém okoli. Provozuje nizkoprahovy klub pratid
a mladez Ponorka, terénni socialni praci a reaipnpgramy primarni prevence
socialrt nezadoucich jeév Cilem je minimalizovat mozna uskali souvisejici
se zmsobem Zivota mladych dospivajicich lidi, umozmnit jiépe se orientovat
v socialnim prosedi a pomociesit jejich problémy.

. Nadosah - centrum prevence usiluje o zlepSeni kvality Zivotattd a mladeze
v Bysfiici nad PernStejnem a okoli. Provozuje nizkoprahdyb pro dti
a mladez a realizuje programy primarni prevencébecnezadoucich jev

. Spektrum - kontaktni centrum - nabizi uzivatélm drog a jejich socialnimu
okoli bezpény prostor pro usdoneni, pochopeni a zvladnuti problérepojenych
s uzivanim drog. Cilovou skupinou jsou uzivatelégda jejich socialni okoli,
problémovi uZivatelé drog (ti, Kieuzivaji intravendz), ostatni uzivatelé drog
(experimentath, prilezitostni a neinjedni uZivatelé) a neuzivatelé (radi
a blizci uzivatal). Cilem ¢innosti je mimo jiné vyhledavani a minimalizovani
rizika ohroZujici neuzivatele drog spojena s uZiradrog jejich blizkymi.

. EZOP - Nizkoprahové zd&izeni pro déti a mladez - usiluje o sociélni zden¢ni
a pozitivni znénu v Zivotnim zfsobu a@ti a mladeze, které se ocitly v rfgmive
socialni situaci, poskytuje jim informace, odbormmamoc, podporu aipdchazi

tak jejich socialnimu vyloteni.

5.1.2 Sekundarni prevence

Vyraz sekundarni prevence se uziva pro praci spisoni, kde k socialnimu
selhani jiz dochazi, ale $ujen v naznaku, nebo v tei kterd se zatim ned&egre
indikovat. U dti mladSiho Skolniho &ku je nap. mozné zjisovat tzv. predelikventni
chovéni (zaSkolactvi, napadani spoluzéaftrobné kradeze, negativni postoj diteli,
lhani dosplym), jeZz podle vysledk soudobého vyzkumu pozitign koreluje
s poz@j$im kriminalnim chovanim.

Jedna sefedevSim o informativni sélzky, poradenstvi, psychologickoudné
krizovou intervenci, psychoterapii, rodinou terapiiakovou prevenci v @ o déti
a mladez poskytuji zejména krizova centréediska vychovné @é pro d@ti a mladez,

Skolska z#&zeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy.

! MATOUSEK, 0. a kol Socialni prace v praxi: specifikaiznych cilovych skupin a prace s nifiaha:
Portal, 2005, ISBN 80-7367-002-X, s. 275
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5.1.3 Terciarni prevence

Tercialni prevence, tedy nasledn&géneni na Useku SkolstvithecieSena,
neba’ se dotyka mladistvych, ale spiSe mladych diysp ¢i dosglych. Jedna
se 0 snahu provedeni dobré integrace jédsm@oruchami chovani do spotesti,
kteri ukortili vykon trestu oditi svobody v segregovaném piesti Wznice a nyni
hledaji zanstnani, bydlenti dalSi obect znamé zakladni pisby ¢lovéka. Pokud
uvedené zazemi nemédre pripraveno, nebo jestlize nedochazi k praci rkan
jedinec vyeSi tuto situaci nezadoucim chovanim — tedy recidikriminalniho
jednani.

Na zaklad téchto skuténosti vzniklo v Bri prvni z&izeni CESOP
— Centrum socialni prevence, které zahajilo sviomost v lednu 1994 jako jediné
zadzeni toho druhu Ceské republice. Jde o otewé internatni zé&zeni pro mladez
od 15 do 25 let s vychovnymi nebo socidlnimi problé Zizovatelem
a provozovatelem je odbor socialnicpéMagistratu mssta Brna. Preventivni pobyt
v tomto zdizeni je zasadndobrovolny. Nizké poplatky za ubytovani a stravdva
umoziuje pobyty i klienim ze sociala slabych rodin. V zdzeni pracuji specialni
pedagogové, psychologové a socialni pracovniciii g®u garanty kvalitni pe
a vysoké odborné aro¥rvychovné a socialni prace s mladezi.

Poslanim Centra socialni prevence jedehazet pachani trestiénosti
mladeze fipadré zabranit jejimu dalSimu pokiavani, rozvijet pozitivni schopnosti,
vlastnosti a navyky pro usgne zéleréni do spolénosti. Zakladni mysSlenkou,
na které je postaven princip celého fungovanizeai, je tzv. metoda dobrého startu.

Pro mladistvé fichazejici z vychovnych taenici dosglé z vykonu trestu
pini za&izeni takové ukoly, jako je napzabrasni negativnich vl socialniho
prostedi, podporovani spalensky pijatelnych zmisohi chovani, pekonavani
krizovych Zivotnich situaci, kdy pobyt klienta jeeta dobrovolny.

CESOP ma také tzv. nizkoprahovy kontaktni klub priéddeZ ohroZenou
socialrt patologickymi jevy, ki# nejsou internath ubytovani v centru, nybrz jsou
pro reé pripraveny takové aktivity, jako zamicka dilna, keramicka dilna, zahrada,
posilovna, sportovni hala, a tagoevsim z dvodu odvraceni jejich pozornosti
od asocialnich part a nasravani na Zadouci jednani.

Obdobnym srirem by n&ly postupovat i dalSi instituce aizzeni, kterych je

z pohledu pé&tu ohroZenych osob v naSi republice stale neddstate
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5.2 Zpisoby intervence WCeské republice

Intervenci rozumime op@&ni, jimZz se reaguje na zvysené riziko socialniho
selhani, které mohou spadat do kategorii sekund&ertiarni prevence.

Intervence jsou za#heny na vytvéeni ochranného a normativniho socialniho
prostedi a snazi se takigdchazet vzniku a rozvoji negativnich prajeghovani,
zmimovat, odstraovat @iciny jiz vzniklych poruch chovéani afigpivat ke zdravému
osobnostnimu vyvoji dite.

Pedagogicko-psychologickd poradr(dale jen ,PPP*“) byv&asto prvnim
mistem, které navstivi ragi mladistvych jedint s poruchami chovani disocialniho
a asocialniho razu (zaskolactvi, experimentovadiogami, ky z domova atd.).
Poradna obeeén poskytuje pedagogicko-psychologické a speegidlmedagogické
poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomicvpchow a vzdlavani dtem,
Zzalkim a studeriim od 3 do 19 let a jejich zakonnym zastupg¢ Skolam a Skolskym
zatizenim. Do poradenskéinnosti PPP seradi cinnost preventivni, diagnosticka,
reeduk&ni, terapeutickd. Individuélini intervence mladistvys poruchami chovani
probihaji formou etopedickych nebo psychologicky¢terapeutickych) vedeni

a ambulantnich reedukaci.

Ustavni a ochranna vychova

v

Pokud vychovné potizetgtrvavaji, mohou kuratoptislusné obce dat navrh
soudu na ustavni vychovu nebo ochrannou vychotaya¥ipadech, kdy rode nejsou
schopni zajistit zdarny vyvoj a@ie, kdy porucha chovani je takového razu, Ze oljeozu
zdarny vyvoj di¢te (dit poruSuje zakonné normy a jeho chovani by bylo posano
jako trestnycin), kdy v disledku poruchy chovani diporusSuje zakonné normy (je jiz
trestrt odpowvdné a ustavni nebo ochranna vychova mu je uloZaka glternativni
trest), nebo kdyz vigledku poruchy chovani dive wku 12-15 let porusSuje zakonné

normy, za coz by byl dogfgmu uloZen vyjimeény trest.

Ustavni vychovunaizuje soud podle zakona o rodfnv obsansko-pravnim
fizeni nezletilci do 18 let &ku v pripadech, kdy jina vychovna opani nevedla
k napra¢ nebo kdyZ rodie z vaznych dvodi nemohou vychovu dite zabezpst.

Duvody mohou byt vychovné nebo socialni.

! MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mladez a delikvencePraha: Portal, 1998, ISBN 80-7178-226-2,
s. 310

2 Z&kon & 94/1963 Sh, o rodén ve zmni pozdjSich pedpis, § 46, Uplné zni na
www.zakonynawebu.cz.
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Ustavni vychova trva tak dlouho, jak je nezlytutné, nejdéle do dosazeni
zletilosti. Mezi hlavni kritéria, ktera vedou kuv& pro navrh astavni vychovy,
pati protipravni jednani @estupky, trestn&iny), za&inajici zavislost na drogach,
alkoholu, automatech, &ky z domova, zahéivy zpiasob Zivota, nerespektovani roili

sexudlni promiskuitalenstvi v delikventni past

Ochrannou vychovunaizuje soud v oBansko-pravnimrizeni, spacha-li dit
ve wku od 12 do 15 letin, za ktery Ize dle trestniho zakona ulozit vyjimg trest
a podle zakona o odpé&dnosti mladeze za protipravainy a o soudnictvi ve &cech
mladezé mladistyym mezi 15. - 18. rokem za tresttii, pokud je pravépodobné,
Ze bude mit &Si efekt nez trest odti svobody. Stejéjako Ustavni vychova tize byt

prodlouzena az do 19 let. O zruSeni ochranné vastg/chovy rozhoduje soud.
Skolska zaizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy

Zpocatku je doporten pobyt wdiagnostickém Ustavygpro mladez, ktery e
byt na&izeny soudem neboibe byt na zakladzadosti rodia ¢i zakonnych zastugic
Diagnosticky Ustav ffjima dti a mladistvé zpravidla na kratkou dobu (8 t§yn
Provadi jejich komplexni diagnostiku a na jejim laék je umis’uje do konkrétniho
Skolského zézeni.

Diagnosticky Ustav plni Ukoly diagnostické (psyauitké vySeateni dikte),
vzklavaci (stanovuji se specifické \élvaci poteby @gimérent jeho \&ku),
terapeutické (sifuji k napra¢ poruch v socialnich vztazich a v chovanicétei,
vychovnd a socialni (vztahujici se k osobnostitéjtk jeho rodinné situaci a sociéln
pravni ochra®), organizani (umiséni digte do z&izeni v Uzemnim obvodu
diagnostického Gstavu piipadt i mimo Uzemni obvod), koorditai (prohloubeni
a sjednoceni odbornych postupstatnich zazeni). Na zaklaglkomplexni diagnostiky
ditéte je zpracovana diagnosticka zprava, ktera spegfivychovné a vatavaci
potteby a navrhuje ,program rozvoje osobnosti“. Ve gprge rovreZ navrzeno
piremiséni klienta do Skolského #aeni pro vykon udstavni nebo ochranné vychovy
pro dlouhodoby pobyt. Umisti je provedeno dle charakteru probtenbud

do Détského domova, Biského domova se Skolou nebo do Vychovného Ustavu.

Do détského domovajsou umisiny dti s nd&izenou astavni vychovou,

které nemaji zavazné poruchy chovéani, aleéb se rodie neumi nebo nemohou

! Zakong. 218/2003 Sb., o odpsenosti mladeZe za protipraviiny a o soudnictvi ve dcech mladeze
a o zmné nekterych zakoh, ve zreni pozdjSich gedpigi, § 22, dplné z¢ni na www.zakonynawebu.cz.
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postarat nebo nezletilé matky spolu s jejic¢hnd. Détsky domov se Skolou zafidje
P& 0 kti s nd&izenou ustavni vychovou nebo ochrannou vychovarékinaji zavazné
poruchy chovani nebo pro jejichtgghodnou nebo trvalou duSevni poruchu. Pokud
po ukorgeni Skolni dochazky iptrvava zavazna porucha chovani, byvdgigzeny

do vychovného Ustavu.

Vychovny Usta\je Skolské zézeni pro dti se zavaznymi poruchami chovani
star$i 15 let, u nichZ soudiiil Gstavni nebo ochrannou vychowlinnost vychovného
Ustavu je vymezena zakonetn 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskychizzenich a o preventi¢rvychovné pé& ve Skolskych
zaizenich a o zené dalSich zakol ve zréni pozdjsich. telem je zajiovat
nezletilé osob ve wku 15-18 let nahradni vychovnou gés zajmu jeho zdravého
vyvoje, fadné vychovy a vadavani. Zdizeni poskytuje p# jinak poskytovanou rodi
nebo jinymi osobami, kterym bylo diswieno do vychovy a plnéifmé zaopdeni.
Vychovny Ustav spolupracujaqrevsim s diagnostickym Ustavem, se soudy, s polici
s kuratory (OSPOD - organy sociélnpravni ochrany dite), s pedagogicko-
psychologickymi poradnami, s pediatry, s klinickympsychology, s &skymi
psychiatry, se Skolnimi psychology a dalSimi.

Mladistvym, ktéi se vraceji do ¢Zného Zivota po Ustavnim pobytu, nabizi
pomoc Strediska vychovné @@ pro @ti a mladez Stediska zajiBuji krizovou
intervenci, terapeutické programy individualni aupkoveé, zajmové krouzky,
dowovani, pracovni poradenstvi, prazdninové akceg¢tose akce pro Skoly, terénni
socialni prace atd.

Mezi dalSi zgsoby intervence p#t Probaéni a media&ni sluzba (PMS).
Poslanim PMS je ffspivat k naplovani trestni spravedlnostiguevsim vytvéenim
podminek pro uplatmi alternativnich postup v trestnimiizeni, zaji&ni &inného
vykonu alternativnich tre$ta nalezeni &inné reakce na spachany trestim. Za tim
Gcelem provadi PMS probaci a mediaci a podili s¢adani spar mezi obvignymi
a poSkozenymi a svymiinnostmi usiluje o urovnani konfliktnich stgvobnoveni
respektu k pravnim normam v souvislosti s trestiiimenim. Sotiasti PMS je také
prevence a snizovani rizik opakovani trestn@osti’

DalSim gikladem nmize bytprogram LATA (Laskava alternativa trestanych

adolescerit) realizovany od poloviny 90. let vramci stejnopmého obanského

! MATOUSEK, O. a kolSociélni prace v praxi: specifikaiznych cilovych skupin a prace s niRiaha:
Portal, 2005, ISBN 80-7367-002-X, s. 286
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sdruzeni. Je postaven na principu parové praceodolmik-klient (mladistvi pachatel).
Klienti jsou vybirani (nestanou se jimi pachated&azné trestné&nnosti), dobrovolnici
pati negasgji mezi studenty VOS nebo VS humanitnich abomikdo jim
negredepisuje, co maji s kliententldt. Nékteré dvojice se &nuji sportu, jiné chodi
na prochazku s klietinym dittem, jiné dvojice hledaji pro klienta praci, jiné s
povidaji. Nekteré stravi spotmé misto fedepsanych Sestigsial tieba i dva roky,
coZ swedi o tom, Ze kontakt byl pro élstrany pinosny*

Dale to jsouitzné resocializéni programy a jiné.

5.3 Zpétna vazba vychovnych opateni

Zpétna vazba se vyuziva prakticky ve vSech oblastgchavy a vzdlavani,
pii aktivitach pro volnycas dti, mladeze i dosyych, v kurzech pro pracovni tymy,
v poradenstvi, v pomahajicich profesich.uZdme |i definovat jako informaci
upozonujici na to, zda chovangjakého systému je nebo neni na Zzadoucicest

V Ceské republice je do Ustavni vychovy ufoigan vysoky poet dti
a na rozdil od tendenci v jinych evropskych stateaiés tento peet neklesa. Pobyt
v Ustavnich zidzenich vyznam# prohlubuje riziko socialniho vyl@eni a proto jsou
osoby opougjici Ustavni vychovu ozavany za ohroZzenou skupinu.

V fijnu 2007 bylo zvEejréno ,Hodnoceni systému P& o ohrozené ati“,
které si nechalo zpracovathem let 2006 az 2007 Ministerstvo vnitra ve spcapr
s Ministerstvem Skolstvi, mladeze &owvychovy. Sodasti tohoto dokumentu byla
i ,/Analyza efektivity fungovani systému & o ohrozenédi vyplyvajici z pfizkumu
osudi déti, které v letech 1995 — 2004 opustily institudbri pé&i.?

D¢ti prichazejici do ustavni pé Ize rozdlit do ¢ty skupin podle ficin. Prvni
tvori déti osanglé (oboustranni sirotci, jejich pet je velice maly), ve druhé jsoutd
ohrozené (& ze socialg slabého a neusp@mdaného rodinného prostdi, ohrozené
socialré-patologickymi jevy). Do feti skupiny paf déti s vychovnymi problémy
(Spatné Skolni dochazka, experimenty s drogamihawgé problémy v rodihapod.)
a do posledni jsotazeny dti s kriminalnicinnosti a dvodnou obavou o poktavani
tétocinnosti.

V ramci této studie bylo sledovano 17 454tid— tzn. vSechny di,
které opustily institucionalni gé v letech 1995 — 2004. Jedna se o takdisdo,

! KRAUS, B.Z4klady socialni pedagogikipraha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-383-3, 6. 14
2 http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/dokument/200&¥ence/
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které dovoluje utviet za¥ry s viceméd vseobecnou platnosti pro tuto skupindarii
Ceské republiky. Z celkového pimi déti se 56 % dopustilo trestrignnosti, gicemz
pied pobytem v Ustavni piéa bethem rEj se ji dopustilo 18 % i (tedy 82 % se zadné
trestnécinnosti nedopustilo). Po odchodu se trestim@osti dopustilo do jednoho roku
10 % a celkow 51 % dkti.

Kromé selhdvajiciho systému casné intervence a dalSich aspeke
nedostaténa také naslednd @& o dti z institucionalni pé&. Dokazuje to
mj. i zminovana studie. Eii podle jejich vysledk putovaly nejasgji do pavodni
rodiny (12 308), nasledndo Domu na fil cesty (1 268),teti nejvyssi péet diti po
opuSéni putoval do azylovych doin(202) a dalSi mo do vazbyi vykonu trestu
odreti svobody (28). Absence nasledné€ege vidt na datech o spachanych trestnych
¢inech po opughi ustavni vychovy. NejvysSich procent dosahdly, ckteré se navratily
do pivodni rodiny. Z nich do jednoho roku od progm$tspachalo trestno&innost
(resp.cin jinak trestny nebo provémi) 11 %, po jednom roce 56 %td(6 900).

Podle této analyzy plyne z uvedenych dat jednéphazawr, a totiz ,Ze
umiseni ditte do institucionalni g& v mnoha fipadech znamena jen jeho detenci
a pouhé peruSeni sociakhpatologického vyvoje, ktery po opust Gstavu bd dale
pokratuje, nebo se diky nevhodnym podminkam, do nichzaei, nastartuje”. Jednou
z pricin selhani je i progedi Ustau, kde di¢ vyrastd mnohdyadu let (pdmérna délka
pobytu ditte v institucionalni vycho¥je u nas 14,5 roku).

Po dosazeni zletilosti neodchazeji z institucionplite vSechny &, téch je
ale velmi malo. Nkteré odchazi do rodin, z&ray patet vSak takovou moznost nema.
Za ohrozené fiveme povazovat téh vSechny klienty institucionalni pé vzhledem
k prostedi, ve kterém vyistali a progedi, kam po opu&bi Ustavu odchazeji.
Z uvedenychtisel je Zejmé, Ze i ti, ktd maji kam jit, se neumi v n&wnastalé Zivotni
situaci zorientovat a zkonformizovat, coz je dicha frekvenci poruSovani zakona

Z jejich strany.

! hitp://lwww.barevnysvetdeti.cz/
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PRAKTICKA CAST
6 Empirické Setreni

6.1 Cile empirického Seteni

Projevy asocidlniho chovani se stalastji objevuji u nizSich ¥kovych
skupin. Jde zejména o zaky zakladnich SkoliiKi2 v tomto w¥ku maji zkuSenosti
s kouenim, alkoholem a mnohdy také s jinymi navykovyatkami. Jsou také znamy
piipady zavislosti zak na alkoholu a kaweni. Jak jiz bylo uvedeno \gdchozi
teoretickécasti, poruchy chovani wtském ¥ku mohou vyznamiovliviiovat utvdeni
osobnosti jedince a mohou byt¢itym signalem budouciho delikventniho chovani.
Z tohoto divodu je nutné sledovat vesSkeré projevy asocialnghovani u dti
a mladeze, jejich vyvojovy trend a podle Zjisich vysledk piijimat potebna opaeni
k zamezenigmto negativnim spotenskym jevm.

Praktickoucést bakalgské prace jsem zpracoval tak, aby bylo mozné gjisti
zda jsou projevy asocialniho chovani zejména vabbtaskolactvi, koteni, alkoholu
a jinych navykovych latek na zakladni Skokztym jevem nebo se jedna o poruchové
chovani ®kolika jedindi. V této souvislosti se také zaaji na vyvojovy trend
v oblasti asocialniho chovani u #akakladni Skoly a na jeho moznéigmy. Dale
provadim Seéeni ve skupi& mladistvych, u kterych se jiz vyskytly poruchy eiai
a u nichz bylo fistoupeno k fijeti vychovnych opdeni. V za¥ru prakticke ¢asti
bakal&ské prace navrhuji dopafeni pro pislusné instituce ip reSeni probléiin
v oblasti asocialniho chovani, ktera vychazeji glegki provedeného dotaznikového
Seteni.

Cilem praktickécasti bakalgéské prace je tedy specifikace vybranych prbjev
asocialniho chovani zékzékladni Skoly se zaffenim na jeho vyvojovy trend
a nastigni jeho moznych {iin. Na zaklad zjisttnych vysledk urcit, ve srovnani
s chovanim mladistvych, kde jsou jiz realizovan@hovna opaeni, jak velkacast
sledovaného vzorku m&eupoklady pro delikventni chovani. Z vyslédsirovedeného
Seteni stanovit z&w, ktery mize byt poditem pro pislusné instituce kipeti
potrebnych opaeni WasnéhdeSeni poruchového chovani adakladni Skoly.
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S problematikou delikvenceé¢tl a mladeze je zcela jistspojeno mnoho
dalSich otdzek zienych oblasti spotenského, kulturniho i ekonomického Zivota,

ale pro pateby zadaného tématu bakalé prace jsem stanovil nasledujictddile:

1. Specifikovat projevy asocialniho chovani a zéthgjich vyvojovy trend

u zaki 5. a 9. tidy z&kladni Skoly a pokusit se nastinit jeho mgahény.

2. Provést srovnani projevasocidlniho chovani zak zakladni Skoly
ve stejném skovém obdobi s kontrolni skupinou, u které jiz bydalizovana vychovna

opateni.

3. U skupiny, kde jsou vychovn& ofei jiZ realizovdna provést analyzu
chovéni, které vychovnym ogahim gedchéazelo.

6.2 Hypotézy Sefreni

V predchozi¢asti jsem zdvodnil zangieni praktickécasti bakaléské prace
a stanovil pislusné cile a z tohoto také vychazifnfprmulaci hypotéz.

H1: Predpokladdm, Ze neuplnd rodina, neefektivirtdveny volny ¢as
vice u zak vychovného ustavu v déljejich pisobeni na zakladni Skole, nez u&ak

9. tidy zakladni Skoly.

H2: Predpokladam, Ze Z&ci 5ridy zakladni Skoly maji ménzkuSenosti
s kodenim, alkoholem a experimentovanim s jinymi navykowv latkami, nez Zaci

9. tidy zakladni Skoly.

H3: Predpokladam, Ze miniman80 % Zak vychovného Ustavu &o

na zakladni skole zkuSenosti s jinymi ndvykovynrtkdéni, neZ jsou cigarety a alkohol.

6.3 Metoda skdru dat

Kazdy vyzkum, pizkum nebo Séeni je zaloZeno na sbirani dat a na jejich
studiu, které umatuje jejich popis,iidéni a nasledné vyhodnoceni. Kazdy vyzkum ma
svoji specifickou metodologii a metodiku, které kgzeji z vlastnostiipdnttu daného
vyzkumem.

S ohledem na stanoveny cil prakticisti bakaléské prace a silédnutim
k velikosti zkoumaného vzorku, Kku respondetit a v neposlednifadé také kéasové

naranosti jsem zvolil jako vyzkumnou metodu dotaznikiicemz se jedna
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0 nestandardizovany dotaznik vlastni konstrukceitd onetodou provedu kvantitativni
vyzkum ve skupit responderit, u nichZz se pokusim zjistit ¢ité zpisoby chovani,

Zivotni styl, zajmy apod.

6.4 Dotaznikové Seteni

Dotazniky jsou psychodiagnostické metody zaloZzem&ubjektivni vypogdi
vySefované osoby o jejich vlastnostech, citech, postpjiézorech, zajmech, igobu
reagovani v nejizrejSich situacich atd. Jejich konstrukce vychazi iaqgypu
introspekce, nehbboprobandovy odpaddi jsou zavislé na jeho viiitich poznatcich.
Ukolem zkoumané osoby je zatrhnout nebo jinymisppem oznét vypovedi, které
podle jejiho nazoru nejlépe vystihuji zkoumany zndke vSak fitom o metodu
negimého posouzeni, neboySerovana osoba nebyva tazariénm na osobnostni rys,
ale obvykle popisuje své chovani «itych konkrétnich situacich, ve kterych
se sledovana vlastnosti#e projevit.

Vyhodou dotaznik je snadn& a rychla administrace tigpb jejich hodnoceni.
V kratké dok Ize ziskat velky p&et udaji od mnoha osob. Jejich zpracovani je
ve WtSine pripadi neproblematické a dovoluje moznost kvantifikaceslegli.
Dotazniky slouzi k ziskavani informaci o takovydhastnostech osobnosti, o kterych
bychom se jinak&Zko dovidali. Jejich uZziti je vhodné tam, kde zkaum@ osoby maji
déivod se projevit a dat se pozrat.

Mezi nevyhody dotaznik paki predevSim skutaost, Ze vyposdni hodnota
zavisi na schopnosti vy$evané osoby sebe sama adek¥abhmodnotit. Dotazniky
piedpokladaji alespp praimérny intelekt vySabvanych osob. DalSi podstatnou
vyhradou wi¢i dotaznikim je moznost zammného zkresleni vysledkrespondentem.
Mezi nevyhody také p#&t mensi pruznost a nedostaté srozumitelnost otazek,

a proto je nutnadsi pelivost pri pripraw dotazniku.

! SVOBODA, M., KREZIROVA, D., VAGNEROVA, M. Psychodiagnostika i a dospivajicich
Praha: Portal, 2001, ISBN 80-7178-545-8, s. 320
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6.4.1 Konstrukce dotazniki

K dosazZeni cile stanoveného v praktickisti bakaléské prace a aweni
uvedenych hypotéz jsem sestavil dva druhy dotd@zri®kvni dotaznik je den zakm
5. a 9. tid zakladni $koly Zar nad Sazavou, Svermova Druhy dotaznik je wen
Zzakim Vychovného ustavu, igdni Skoly a Skolni jidelny, Velké Mékgii, K rakivkam
12 Otazky tohoto dotazniku jsou vyjé&hy v minulém case, jelikoZz se vztahuiji
k obdobi fisobeni respondeaint/ poslednim réniku zakladni Skoly. Kazda z uvedenych
instituci pisema potvrdila swij souhlas k provedeni dotaznikovéhoiéet® V obou
piipadech se jedna o dotazniky obsahujici standardmiené otazky s alternativni
nebo vykrovou odpo¥di, kde respondenti ozéiasvoji odpoed kiizkem. U tech
odpowdi je uvedena moznost konkretizace. Dotazniky gmmnymni.

Kazdy z obou dotaznikobsahuje celkem 20 otazek, kter&sui k zachyceni
vybranych projeu asocialniho chovani a zjti jejich moznych ficin u zaki
5. a 9. tid zakladni Skoly a Za@kvychovného Ustavu v débejich pisobeni na zakladni
Skole. Pro jasnost a nazornost wplani dotazniku je vjeho zahlavi uvedeno
seznameni respondentacgl@m provadného Seaeni &etné vzoru vyplreni odpowdi.
Také je zde azitazreno, Ze dotaznik je zcela anonymni. V&av zahlavi jsem
neopomgl responderniim podtkovat za jejich ochotu aigiéru.

Otazky ¢. 1-2 jsou identifikani, otdzky¢. 3-8 zji®uji skut&nosti tykajici
se rodinného zadzemi a traveni volnélagu, otazky. 9-11 jsou zarieny na Skolni
prosgch a vztah respondenta ke Skole. Otazkyl2-20 zji§uji asocialni chovani
v oblasti kodeni, konzumace alkoholu a experimentovani s jinymaivykovymi
latkami. K owteni hypotézy H1 se vztahuji otazky3, 4, 5, 6 a 8, k @&¥eni hypotézy
H2 se vztahuji otazky 12 — 19 a kéteni hypotézy H3 se vztahuji otazkyll — 19.

6.4.2 Piredvyzkum

Predvyzkum by mil byt jakymsi zmenSenym modelem vlastniho vyzkumu
(v8ech jeho hlavnich fazi). Provadi s#Sinou na porérné malém vzorku osob, takze
ziskané vysledky neumiidji ¢init obecrgjSi zawry. Presto je dlezité, aby pedvyzkum
probihl ve vSech fazich, detre testovani hypotézy, statistického zpracovani djsie

a vyvozeni za&ria. V predvyzkumu by se gty ovérit vSechny metody a techniky,

! Priloha¢. 1 Dotaznik ueny 7akm 5. a 9. #idy Zakladni Skoly Zar nad Sazavou, Svermova 4

2 prilohac. 2 Dotaznik uteny zakm Vychovného Gstavujstini $koly a Skolni jidelny, Velké M,
K rakivkam 1

% Priloha¢. 3 a 4 Souhlas'editele k provedeni dotaznikového'det
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se kterymi se pota pi vlastnim vyzkumu. Raivé provedeny fedvyzkum zmenSuje
riziko pouziti nevhodné metody techniky ac¢asto takeé fispiva ke zpesréni formulace
problému a hypotéz vyzkuru.
K ovéreni srozumitelnosti a vhodnosti otazek pouzityabau dotaznik jsem
proved| gedvyzkum u 12 respondéntJednalo se o zaky 5. a @idt zakladni Skoly
a zaky vychovného ustavu, kterym bykegloZzen dotaznik obsahuijici celkem 22 otazek.
Jiz v pibéhu vyphovani dotazniku bylo ze strany respondemizneseno &kolik
podstatnych dotdz z nichz vyplynuly jisté nejasnosti ve formulagikterych otazek.
| pti ndsledném vyhodnoceni odgol bylo zjiS&no, Ze gkterym otazkam respondenti
zcela neporozusti a proto jsem provedl, zidodu moZzného zkresleni statistickych
Udayji, casténou Upravu dotaznik Nekteré otazky byly feformulovany a &které byly
z dotaznik vypuseény. Vysledna podoba dotaziiiltedy obsahuje 20 otazek, na které
respondenti odpovidaji. Také jsem vyzkouSel testbligpotéz a formulaci zé&xi.
Provedenym fedvyzkumem a naslednou Upravou otazek doSlo
ke zkvalitrtni kon&né podoby dotazniku, zejména vjeho srozumitelnosti
a jednoznéné interpretaci. ¥im, Ze tato skutanost pozitivie ovlivnila objektivitu dat

zjistovanych dotazniky.

6.4.3 Vyhodnoceni dotaznika

V této ¢asti se budu &novat vyhodnoceni dat ziskanych z dotainikteré
zpracovavam a analyzuji grafickou, statistickoul@/si metodou hodnoceni. Podle
mého nazoru se jevi uvedena kombinace hodnoticétbdrjako nejfehledrjSi a pro
ziskani celkového nahledu na zkoumanou problemgtko nejvhodgjSi. Zpisob,
jak byly dotazniky respondenty vywlvany uvadim pro nazornost jako vzor
vyplnéného dotazniku na zakladni $koke vzor vyplgného dotazniku ve vychovném
ustavu® Jednotlivé otazky z dotazriilisem zpracoval a vyhodnotil samostatn

V nasledujicim vyhodnoceni uvadim @vddu pehlednosti pouze otazky
z dotazniku aplikovaného na zékladni Skole. Otarlgdené v dotazniku aplikovaného
ve vychovném Ustavu jsou sice vy§ady v minulémcase, ale vztahuji se k obdobi
pusobeni Zak vychovného Ustavu na zakladni Skole a jsou v pdiddbtozné

s otazkami v dotazniku ¢gném pro zakladni skolu.

! CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkuniraha: Grada Publishing, 2007, ISBN 978-80-247-
1369-4, s. 26-27

2 Prilohag. 5Vzor vypl@ného dotazniku na zékladni $kole

® Prilohag. 6 Vzor vypl@ného dotazniku ve vychovném dstavu
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Otazka¢. 1: VaSe pohlavi? — odp&d 1) muz, 2) Zena

Graf 1 Zastoupeni mui a Zzen v Graf 2 Zastoupeni mudi a Zen v 9. ¥idé
vychovnémustavu zakladni Skoly
m Mui B Muz
B Zena O Zenal
10 10
0,
43% 45%
13 12
57% 55%
Graf 3 Zastoupeni mufi a Zen v 5. ¥idé Graf 4 Celkové zastoupeni mZu a Zel
zakladni Skoly
B Muz | Muz
O Zena O Zeng

12 34
Y
34
1 50%

48%

Dotaznikové Séeni jsem provad u skupiny, kterd se skladala celkem
ze 68 respondeint Respondenti byli zastoupeni vgho 34 divek (50 %) a 34 chlajpc
(50 %), coz znamena, Ze celkovy pwnzastoupeni chlagca divek byl stejny. Tato
skutetnost je patrna z grafu 4. Zaci vychovného Ustawu jgastoupeni 13 divkami
(57 %) a 10 chlapci (43 %), jak vyplyva z grafuZici 9. tidy zakladni Skoly jsou
zastoupeni 10 divkami (45 %) a 12 chlapci (55 %Y, & Zejmé z grafu 2 a Zaci
5. ttidy zakladni Skoly jsou zastoupeni 11 divkami (%8 a 12 chlapci (52 %),
o ¢emz vypovida graf 3.

Otazka¢. 2: Kolik je Vam let?
Tuto otazku vyhodnocuji pouze uvedenim rozmezkuy ve kterém
se respondenti danych kategorii nachézeji. TytojeUda vztahuji k saasnosti.

Pro pehlednost jsem vyt¥d nasledujici tabulku. Z uvedeného jeiemé,

Ze na zakladni Skole jsou &&tim dotazovany dwtzné ¥kové kategorie zak
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Tabulka 1 Vék respondenti

Kategorie Zaki Divky Chlapci
Zacivychovneho | 1o 4 o 15— 18 let
_ ustavu
Zaci 9. tridy 14 — 15 let 14 — 16 let
z&akladni Skoly
Zaci 5. tidy 11 -12 let 10 — 12 let
zakladni skoly

Otazka &. 3: Zijete s olma rodti? — odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Graf 5 Uplnost rodiny

25+

20+

151

Poget 24k m Ano

O Ne

104

Zaci VU Zaci 9. tiidy ZS  Z4ci 5. tFidy ZS

Cilem uvedené otazky bylo zjistit, zda respondeptichazeji z uplné
¢i nedplné rodiny. U 24k z vychovného Ustavui@vaZzuje nelplna rodina a to
ve 13 gipadech (57 %) oproti 10fijpadim (43 %) UpIlné rodiny. Naopak u Zak
zakladni Skoly vyrazh prevazuje uplna rodina, konkrétr2l pipadi (95 %) zak
9. tidy a 21 pipadi (91 %) Z4k 5. tridy z&kladni Skoly. NeUplna rodina je v figac
(5 %) zaki 9. tidy a ve 2 pipadech (9 %) zak5. tidy zakladni Skoly.

Jiz v teoreticke casti bakaléské prace jsem uvedl, Ze zvySené riziko
delikventniho chovani je spojené s neuplnou rodinoel které je postradan jeden
z rodicovskych vzo#, druha autorita, kde tiha vychovyistavd pouze na jednom
z rodicu. U neudplnych rodin je pra¥godobrjSi selhavani v jejich zakladnich funkcich
a ckti jsou tak vystavovany situacim, které mohou batl fejich adapii moznosti.

Z vyhodnoceni odpadi této otazky vyplyva, Zze 57 % Zakvychovného Ustavu
se v této situaci v d@piasobeni na zakladni Skole nachazelo a proto povaguplnou

rodinu za vyznamny faktor mozného asocialniho chbova
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Otazka €. 4: Vénujete se jako rodina spoleym cinnostem? (vylety, hry, dovolena, ...)
— odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Graf 6 Spol&né ¢innosti rodiny

W Ano
Pocet zaku
@ Ne

Zaci VU Z4&ci 9. tkidy ZS Z4ci 5. tkidy ZS

Z vyhodnoceni je patrné, Ze nejvice s@uji spol€énym c¢innostem rodie
s cEtmi u kategorie zak5. tidy zakladni Skoly (95 %), kde pouze vilpac tomu tak
neni. U kategorie Z2&k9. tidy je to obdobné (86 %) a jen ve 3igadech bylo
odpowzeno zapor&ti Nejmért volnéhocasu travily spolén¢ rodiny cti vychovného
Ustavu, kde pouze v Sipadech bylo odpaszeno klady (28 %).

Rodina je prvni socialni skupinou, které dité prizpisobovat se socialnimu
Zivotu, osvojovat si zakladni navyky atgoby chovani &né ve spoknosti. Zakladni
tlohou tohoto procesu v rodie piprava @ti a mladistvych na vstup do praktického
Zivota. Ditti je poskytovano Siroké spektrum ngngjSich informaci, které klade
zaklady jeho schopnosti vstupovat do socialnictahize utvdet nové. Ze zjighych
vysledki je patrné, Ze ud&Siny Zaki vychovnéeho uUstavu nedochéazelo k rozvoji vztahu
rodice a diéte, ¢imz zcela jist dochazelo k selhani socialt&rg-vychovné funkce
rodiny. NedostatekKasu ¥novany d@tem svymi rodii, je dalSim faktorem ovliwijici

negativni chovanidi a mladeze.
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Otazka¢. 5: Kde travite nejvice sy volny ¢as?

- odpo¥d: 1) doma (televize, @itac, zahrada, apod.)
2) v zajmovém krouZzku (sportltkra, apod.)
3) v part
4) jinak —napiS stnE kde: ...

Graf 7 Traveni volnéhoéasu

25+

20
15+ m Doma
Pocet zaku O V zajmovém krouzku
104 oV parté
O Jinak
5 _
0
Zaci VU Z4ci 9. tFidy ZS  Zéci 5. tiidy ZS

Z odpowdi vyplyva, Ze Zaci vychovného Ustavu travili v dalvého gsobeni
na zakladni Skole nejvice volnsas ve vrstevnickych partach, a to v 18ppdech
(78 %). U zak zakladni Skoly fevazuje pedevSim volnycas traveny v zajmovém
krouzku. Vrstevnickd parta je vice zastoupena uiZ@kfidy (5 pipadi — 23 %),
nez u zak 5. tidy (1 pipad — 4 %).

StarSi dti se snazi piblizit zivotu dosglych a hledaji vzory, které jiz nemusi
spatovat v rodir¢, a proto v tomto obdobi Zivota&naji p‘revazovat vrstevnicke vztahy
nad vztahy rodiovskymi. Vrstevnické skupiny maji z&ay vliv na rozvoj osobnosti,
kdy se jedinec se skupinou identifikuje izlpira jeji normy chovani, postoje a hodnoty.
Zjistené hodnoty jsou poémné vyznamne, neliovrstevnicka partaipdstavuje znmé
riziko asocialniho chovani, které je zpravidla spg s uzivanim navykovych latek

a naslednym pachanim protispmaskycheint.
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Otazka ¢. 6: Vedi rodice, kde travite sy volny ¢as? — odpaxd’ 1) ano, 2) ne

Graf 8 Piehled rodi¢t o volnémdéase svych éti

Ano
Poget 24K m

O Ne

Z4ci VU 74ci 9. tiidy 78 Z4ci 5. tiidy 78

Ze ziskanych udaj je patrné, Ze u Zék vychovného Udstavu neihn
ve 14 pgipadech (61 %) rode peehled, jak jejich &i travi volny ¢as. Oproti tomu
pouze ve 2 fipadech (9 %) tuto skuteost ne¥di rodce zaki 9. #idy a v zadném
piipadt u zaki 5. tidy.

Rizikovym se také stava skdtest, jestlize rodina neplni vSechny své funkce
a funguje pouze formatn Rodite ztraci pehled o tom, co jejich ditdéla ve volném
case, sjakymi kamarady se styka, kde se zdrzujgz kabni doma. Nedostatey

rodicovsky dohled ma prokazatelnou souvislost s mozngtikmentnim chovanimadi.
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Otazka¢. 7: Jak velké kapesné dostavate od ¢tddia nesic?

- odpowd: 1) zadné
2) 100,- K
3) 500,- K&
4) 1000,- K
5) vice jak 1000,- K

Tabulka 2 VySe kapesného

Kategorie zadné do 100,-K | do 500,-K& do i%oo’- 1\888 J_a|kq
ZAci
vychovného 7 1 7 4 4
ustavu
Z4&ci 9. tidy
zakladni Skoly 3 10 ® ' °
Z4&ci 5. tidy
zakladni Skoly ! 1 4 ' °

Smyslem této otazky bylo zjistit, jak velké firaui prostedky dostavaji
respondenti pro své geby. Nelndrna vySe finadnich prostedki poskytovana rodi
svému d#ti znatné¢ ovliviiuje jeho hodnotovy systém a charakterové vlastnosti
(neskromnost, sobectvi, povySenost). V kowen disledku to niZze gispivat
k asocialnimu chovaniet, kdy zejména cesta k obstarani si navykové Igkyelmi
snadna.

Ze ziskanych udaj konstatuji, Ze finaini prostedky jsou Zzakm z&kladni
Skoly poskytovany ve vysi, ktera se jevi, vzhledknejich v¢ku a potebam, jako
dostaténa. Sodasre muze dti ucit uréitému zpisobu hospodeani s finadnimi
prostedky. Zakm vychovného Ustavu bylo ve 4ipadech poskytovano vice jak
1000,- K mésiéne, coz povazuji zaastku nefiméienou. Zajimaveé by bylo zji&ti,

k jakému @elu byly tyto finagni prostedky vyuZity.
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Otazka ¢. 8: Vedi Vasi rodée, kdy gichazite dom? (zejména weer)
— odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Graf 9 Piehled rodi¢a o prichodu svych dti domi

s Ano
Pocet zaku m

O Ne

Zaci VU Z4ci 9. tFidy ZS Z4ci 5. tFidy ZS

Z vyhodnoceni odpadi vyplyva, Ze u Zak vychovného Ustavu neihn
v 9 pipadech (39 %) rode prehled, kdy jejich &i ptichazi zejména wer don.
Z tohoto usuzuji, Ze ani néli, v jakém stavu dé& prichazi. U zak na zakladni Skole
maji rodte p'ehled o svych &ech v naprosté&Sing a pouze v 1ipact (5 %) u zak
9. ttidy a v 1 pipadt (4 %) u Zak 5. tidy rodice newdi, kdy a v jakém stavurighazi
jejich di& dom.

Stejre jako @i vyhodnoceni otazky. 6, tykajici se fehledu rodit o zpisobu
traveni volnéha@asu jejich dti, i zde je mozno povazovat za rizikovy faktor @amiho
chovani skuténost, jestlize rodie ztraci pehled o tom, kdy jejich ditpfichazi don
a zejména v jakém stavu. | vtomtdigadd ma nedostatmy rodicovsky dohled

prokazatelnou souvislost s moznym asocialnim chiovaiti.
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Otazka ¢. 9: Bavi Vas Skola? — odp&¥ 1) ano, 2) ne

Pocet zaku

Uvedenou otazkou bylo zji8vano, jaky vztah maji respondenti ke Skole.
U Zaka vychovného ustavu byl vztah ke Skole v dg@dgich pisobeni na zakladni Skole
vice negativni a to ve 14ipadech (61 %), oproti Fipadim (39 %), kdy Zaky studium
bavilo. U Zak zakladni Skoly vyrazhprevazuje kladny vztah ke Skole, coz jeislech
vyjadieno tak, Ze v 18ifpadech (82 %) Zd@k9. tidy a v 17 pipadech (74 %) Zak

25+

20

154

10|

Graf 10 Z&jem o Skolu

Zéaci VU Z4&ci 9. tfidy ZS Z4ci 5. tfidy ZS

5. tidy bylo odpo¥zeno klads.

Vysledky vyhodnoceni této otazky mohou namvwat ukité sklony Zak
k z&Skolactvi, kteréadime mezi hlavni projevy asocialniho chovani. Tatzka Uzce

souvisi s nasledujicim vyhodnocenim otazek0 a 11.
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Otazka ¢. 10: Jaky mate prosjeh ve Skole? (znamky na poslednim wdkeni)
- odpowd: 1) mam vyznamenani
2) mam dvojky nebo i trojky
3) mam take&tyiky
4) propadam alesp jednoho pedmétu

Graf 11 Prospéch Zaki ve Skole

25
20
15 W Vyznamenani
Pocet Zakt O Dvojky nebo i trojky
10+ O Také Ctyrky
O Také nedostate¢na
54
0 |

Zéaci VU Z4ci 9. tfidy ZS  Zaci 5. tfidy ZS

Vyhodnoceni této otadzky ukazuje podstatny rozdiprosgchu zak
vychovného Ustavu ve srovnani s pragem Zak na zkladni Skole. &Sina Zak
vychovného Ustavu dosahovala na zakladni Skolee sp@&ptimérnych vysledk
a v 6 gfipadech byli hodnoceni i nedostate. U zaki 9. #idy zakladni Skoly jsou podle
mého nazoru vysledky nadgonérem této ¥kové skupiny, kde v 18tfpadech (82 %)
ma& vyznamendni. Vysledky v pragu Zak 5. #idy povazZuji za odpovidajici této

vékové skupis.
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Otazka¢. 11: Byl(a) jste rkdy ,za Skolou“? — odpasd’ 1) ano, 2) ne

Graf 12 Zaskolactv
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20+

15+

H Ano
O Ne

Pocéet zakt

Z4ci VU Z4ci 9. tiidy 25 Z4ci 5. tiidy 28

Na tuto otdzku odpa@déli Zaci vychovného Ustavu v 1Gipadech (70 %),
Ze u nich k zaSkolactvi na zakladni Skole doSlavddem byla pevazr nechu
ke Skole, parta nebo také navykove latky. Z kategaéki 9. tidy zakladni Skoly
se zaskolactvi dopustili 3 zaci (14 %). Jakivat byl uveden strach ze zkouSeni
Ci pisemky a také adavost. U Zak 5. tidy k zaSkolactvi nedoSlo. Z uvedenych
vysledki je mozné sledovat vyvojovy trend zaskolactvi.

Zaskolactvi je povazovano za nejktd§iSi asocialni poruchu a svym
charakterem idmo evokuje u fivodce dalSi asocialndiny, které mohou postugn
prenistat az k projedm antisocialnim. Fpady zaskolactvi jsou tedy u sledovanych
kategorii vyznamnym asocialnim faktorem, a protslwauji pozornost ifslusnych

instituci a to i z hlediska preventivnich ofearti.
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Otazka ¢. 12: Kouiil(a) jste jiz rekdy cigaretu? — odp@d’ 1) ano, 2) ne

Graf 13 Experimentovani s cigaretot

Y vzl e Ano
Pocet zakl u
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Zaci VU Z4&ci 9. tfidy ZS Z4ci 5. tfidy ZS

Z odpowdi na danou otazku vyplyva, Ze v kategorii Z&gchovného Ustavu
vyzkouSelo koieni na zakladni Skole 22 Zak96 %), v kategorii Zzak9. tidy zakladni
Skoly vyzkouSelo koiteni 12 Zak (55 %) a v kategorii Z&k5. tidy vyzkousSeli koteni
4 7&ci (17 %). | v této oblasti Ize spmtat vyvojovy trend.

| piesto, Ze prodej tabakovych vyrable zakazan osobam mladSim 18 let,
uvedené vysledky ukazuji, Ze i prétidna zakladni Skole jsou tabakove vyrobky finb
dostupné. NejtSi problém a nebez{most uzivani tabakovych vyroblspatuji v tom,

Ze se v mnohychifpadech jedn& o startovaci navykovou latku ke zivénz jinych
nebezpenéjSich drog. Proto povazuji kéeni u déti na zakladni Skole za vyznadjsi

faktor asocialniho chovani.
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Otazka ¢. 13: Koutite také nyni? — odpéd’ 1) ano, 2) ne

Pokud jste odpadkli ano, napiste jakasto:
1) jen Bkdy, pilezitostré
2) 1-5 cigaret dean
3) 6-10 cigaret deén
4) 10 a vice cigaret denn
S kodenim jsem z&l(@) v ........... letech.

Graf 14 Koureni cigare
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Tato otdzka Uzce souvisi gedchozim dotazem v oblasti keni a jejim cilem
bylo zjistit, zda respondenti, Kiekoureni jiz vyzkouSeli, uzivaji cigarety i nadale.
U kategorie Zak vychovného Ustavu byly cigarety uzivany vetSine pripadi
pravidelr€ a podle pétu uzivanych cigaret se jedna jiz o zavislost. @gilpadech Zaci
vykouili vice jak 10 cigaret dertna v Sesti fipadech 6-10 cigaret dexirvSichni Zaci
vychovného Ustavu, ktie koureni vyzkouSeli se k cigaketstale vraci. U kategorie
Zzaka 9. tidy zakladni Skoly katii 1 Zak (5 %) 1-5 cigaret detia 4 Zaci (18 %) kai

piilezitostré. U kategorie 2ak5. tidy koui prilezitostré 2 Zaci.
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Otazka ¢. 14: Pil(a) jste gkdy alkohol? — odpasd’ 1) ano, 2) ne

Graf 15 Experimentovani s alkoholem

25+

20

15

m Ano
O Ne

Pocéet zakt

10+

Z4ci VU Z4ci 9. tiidy 28 Z4ci 5. tiidy Z$

Vyhodnocenim této otadzky bylo zjio, Ze Z&ci vychovného Ustavu uZili
alkohol na zakladni Skole v 17tipadech (74 %), Zzaci 9.iidy zakladni Skoly
v 21 gipadech (95 %) a Zaci Sidy v 19 gipadech (83 %).

Vysledky v oblasti uziti alkoholu jsou p@mmé prekvapivé, pedevSim
u kategorie zak 5. tidy zakladni Skoly, kde 83 % z&kiZz alkohol uzilo. Samazjme
neni uvedeno mnozstvi alkoholu a zdroj, ktery atitatittem poskytl. Mohly to byt
pitimo rodte €chto dti, ktefi si mnohdy newdomuji nebezpsost konzumace
alkoholu v gitomnosti dti. Samotna konzumace alkoholu doprovagswu lidskych
rituala, které provazejlovéka od narozeni do smrti. Peéxitualy spojené s konzumaci
alkoholu jsou velmi nebezpeée pro osloveni&i a mladeze. Alkohol se pro uvedenou
skupinu stava symbolem dadpsti a (€asti v dosplem zivot. Déti ve snaze napodobit
své rodée pristupuji ke konzumaci alkoholu, ale vzhledemélegné konstituci neni
jejich organismus schopen vyrovnat se s takovotZzatnasledky jsou pak tragické.

Alkohol, podobri jako tabak, je girchozi drogou. Znamena to, Zast dti
od nich gechazi k latkam nebezp®jSim. Proto také experimentovani s alkoholem

Zaky na zakladni Skole povaZzuji za vyznamny fakgwcialniho chovani.
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Otazka ¢. 15: Jakcasto konzumujete alkohol nyni?

- odpowd”: 1) vibec
2) jen rekdy, pilezitostre
3) 1 x mésicne
4) 1 x tydrg
5) vice jak 1 x tyda

Graf 16 Konzumace alkdolu
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Cilem této otazky bylo zjistit, zda respondentiyelvovného Gstavu uzivali
alkohol v poslednim rmiku zakladni Skoly a zda respondenti ze z&klakiolyduZivaji
alkohol v sodasné dob a pipadré v jaké cetnosti. U kategorie Z#ékvychovného
ustavu byl alkohol uzivan 48 % Zakravidel® a 30 % zak uzivalo alkohol vice jak
1 x tydrg, coZ lze povazovat za stadium zavislosti. U kategbaki 9. tidy zakladni
Skoly uziva v sotasnosti alkohol 91 % zéka 23 % Zak pravidelrg. U kategorie zak
5. ttidy uZiva alkohol 65 % Z#@k Zde se jedna offezitostné uzivani alkoholu.

Alkohol se vyznamé podili na poSkozovani zdravi a to zejménadti d
a mladistvych, kde riziko tvorby zavislosti je o oo vysSSi nez u doslych osob.
Pri uzivani alkoholu dochazi k odsimvani zabran, k naruSeni schopnosti sebeovladani
i adekvéatniho reagovani na petn vnéjsSiho prostedi. S pravidelnym poZivanim
alkoholu je také spojeno pachani protispeteskych ¢ina. Proto povaZzuji zejména
pravidelné uzivani alkoholu za vyznamny faktor &atho chovani a s ohledem
na zjisené vysledky v této oblasti je nutné, z#ih se na tento jev v preventivnich

opatenich.
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Otazka ¢. 16: Byl(a) jste rkdy opily (&)? — odpasd’ 1) ano, 2) ne

Graf 17 Z&ci ve stavu opilos’
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Z analyzovanych odpédi vyplynulo, Ze do stavu opilosti se dostalo
11 zak (48 %) vychovného Ustavu, 7 Zak32 %) 9. tidy zakladni Skoly a zadny zak
5. ttidy zakladni Skoly.
Stejre  jako v gedchozim vyhodnoceni musim konstatovat, Ze alkohol
je vyznamnym faktorem asocialniho chovani, ¢hat je nutné fijmout potebna

opateni.
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Otazka ¢. 17: VyzkouSel(a) jste &kdy jinou drogu nez alkohol a cigarety?

— odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Pokud jste odpaéli ano, napisSte o jakou drogu se jednalo:

1) marihuana
2) pervitin

3) extaze

4) kokain

5) hasis

6) heroin

7) toluenfedidla, plyn do zapalovéa
8) jiné drogy — UMELE: ........c.ovviiiiiiiiii e

Graf 18 Experimentovani s drogarr
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Tabulka 3 Uzivané drogy
Druh navykové | Z&ci vychovného Z4&ci 9. tidy Z4&ci 5. tidy
latky astavu zakladni Skoly zakladni Skoly
Marihuana 19 5 0
Pervitin 8 0 0
Extaze 4 0 0
Kokain 0 0 0
Hasis 9 0 0
Heroin 2 0 0
Toulen,redidla,
. 0 0 0
plyn do zapalovai
Jiné 1 — houby 0 0

70




Z odpovdi na danou otazku vyplyva, Ze v kategorii &&gchovného dstavu

vyzkouSelo na zakladni Skole jinou drogéZ ralkohol a cigaretu 19 7ak(83 %),

v kategorii Zak 9. tidy zakladni Skoly vyzkousSelo jinou drogu nez aliioa cigaretu

5 zaki (23 %) a v kategorii Z&8k5. tidy nevyzkousel jinou drogu nez alkohol a cigaretu
Zzadny Zak.

Vyhodnoceni otdzky zagtené na druh uzivané navykové latky bylo &awa
komplikované, protozZedkteri respondenti, ki uzili navykovou latku, ji uzili spokné
s jinou. Proto jsem provedl pouze vyhodnoceni slamém navykovych latek a i
responderit, ktefi danou latku jiz uZzili. Z tabulky 3 jefgimé, Ze ne&pstji byla uZita
marihuana, ktera je z hlediska ceny nejdostjinU zaki zakladni Skoly to byla pouze
marihuana a to u Zako. tidy zakladni Skoly. U zakvychovného astavu byly uzity
i cenow vysSSi latky a vjednomifpact se jednalo i o houby, které nebyly blize
specifikovany.

Vzhledem ktomu, Ze mezi&ejni problémy satasnosti pat zcela jist
zneuzivani navykovych latek rizikovou skupinou nsagd/ich ve ¥ku 15 — 18 let
a mnohdy i mladsi, vidim ve spojitosti s vyhodndoemtazek zagrenym na koteni
a alkohol uzivani jinych navykovych latek @pjako vyznamny faktor asocialniho
chovéni. | pesto, Ze neni tato oblast na zakladni Skole vyziaousfena, je teba jeji

VYVOoj prabézné monitorovat a fijimat potebna preventivni opiani.
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Otazka ¢. 18: UzZivate nyni gjaké drogy kromi alkoholu a cigaret?
— odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Graf 19 UZivani dro¢
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Ze ziskanych vysledktéto otazky vyplyva, Ze v kategorii Zéakychovného
Ustavu uzivalo na zakladni Skole jiné navykovéyatkz alkohol a cigarety 19 zak
(83 %). V kategorii Zak 9. a 5. tidy zakladni Skoly v saiasné dob neuziva jinou
navykovou latku Zadny Zak.

Zjistené vysledky v podstatodpovidaji pedchozimu vyhodnoceni, 2hoz
je ztejmé, Ze na zakladni Skole nejsou jiné navykovkyldtez alkohol a cigarety

rozStenym jevem.
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Otazka ¢. 19: Vite, kde byste mohl(a) sehnat drogu (mimo alkohal cigaret),
kdybyste o ni ndl(a) zajem?
— odpovd’ 1) ano, 2) ne

Graf 20 Znalost mista k obstarani drogy
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Ze ziskanych vysledkje zZejmé, Ze znalost mista k obstarani jiné navykové
latky nez cigaret a alkoholu je zastoupend v kakategorii, gicemz 96 % Zzak
vychovného Ustavu édélo na zakladni Skole, kde si mohou jinou navykovatku
obstarat. Znalost mista k obstarani si jiné navgkiawky ma také 55 % Zzalko. tidy
zakladni Skoly a 13 % zals. tidy zakladni Skoly.

Zjistené skuteénosti vypovidaji, Zze se éd na zakladni Skole pohybuji
v prostedi, kde se problematika nealkoholovych drog vyskeytPra¢ populace &ti
a mladistvych pdt mezi nejriziko¥jSi skupiny v oblasti ablzu drog. Proto jeipba

této oblasti ¥novat nalezitou pozornost.
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Otézka ¢. 20: Resila s Vami policie &aké problémy ohlednVaseho chovani?
— odpo¥d’ 1) ano, 2) ne

Graf 21 Problémy s chovanimesené PolicCR
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Dotazani na uvedenou otazku odgaili, Ze u 52 % zak vychovného ustavu
iesila PolicieCR na zakladni Skolegfaké vychovné problémy, naopak s zaky zakladni
Skoly PolicieCR Zadné vychovné problémyiesila.

Z odpov¥di na tuto otdzku jefejmy vyrazny rozdil mezi chovanim Zak
vychovného Ustavu a zakakladni Skoly. U Zdkvychovného uUstavu pragpodobré
dochéazelo ktakovym prowinim, které muselaresit Policie CR. | tento fakt

e rozhodujici proffjeti ptislusnych vychovnych opani.

74



6.4.4 Shrnuti vysledka dotaznikového Seateni

Cilem empirického 3S&ni byla specifikace vybranych profevasociélniho
chovani zak zakladni Skoly se zadfenim na jeho vyvojovy trend a nasiiin jeho
moznych pi¢in. Na zaklad zjiSttnych vysledk urcit, ve srovnani s chovanim
mladistvych, kde jsou jiZz realizovana vychovna ogeit, jak velkacést sledovaného
vzorku ma pedpoklady pro delikventni chovani.

Uvédomuiji si, Ze vzorek respondénbyl piilis maly k tomu, aby umoznil
formulovat obsahlejSi zéwy, které by se mohly stat zakladem objekgivpojatych
stanovisek. Ml by byt tedy chapan pouze jakociid sonda mapujici vybrané projevy
asocialniho chovéani u skupin Z&k odhalujici jeho mozZné&ipiny.

Na zaklad zjiSttnych vysledk dotaznikového 3S@ni lze konstatovat

nasledujici:

1. Vybrané projevy asocialniho chovani v oblastSkoéactvi, koweni,
alkoholu a jinych navykovych latek jsou u sledovamészorku Zak 5. a 9. tidy
zakladni Skoly rozdilné.

Zaskolactvise dopustilo 14 % z&k9. tidy a zadny zak 5iidy zakladni
Skoly, jak vyplyva z grafu 12. iWvodem tohoto chovani byl strach ze zkouSeni
¢i pisemky nebo také 2davost. | pesto, ze je zaSkolactvi povazovano za nejktigsi
asocialni poruchu, zji&é vysledky vtéto oblasti na zakladni Skole neukaz
na vyznamgSi problém stimto jevem. Toto lze také konstatosgiihlédnutim
k vysledkim uvedenym v grafu 10 a grafu 11, zdgiemym na z4jem o Skolu resp.
na skolni prosgch.

Kourenijiz vyzkouSelo 55 % Z48k9. tidy a 17 % Zak 5. tidy zakladni Skoly,
coZ je mozné vigt v grafu 13. Z uvedenych vysleilke Zejmé, Ze experimentovani
S cigaretou je roz&nym jevem zejména mezi zaky 9idy zakladni Skoly. Toto
dokladéa i graf 14, ze kterého je mozné zjistit23e% Zak 9. tidy se k cigareétvraci.
Oblasti kotteni je tedy zapéebi wnovat stalou pozornost gdomim, Ze koteni mize
byt prechodem ke zneuzivani dalSich nebeéagéich drog.

Alkohol byl konzumovan 95 % Z&alo. tidy a 83 % zak 5. tidy zakladni Skoly,
jak vypovida graf 15. Vysledky v oblasti alkohgdou pongrné piekvapivé, zejména
kdyZ se také za#time na sotasnou konzumaci alkoholu Zzaky zakladni Skoly. Gf
vypovida, Ze 91 % za&k9. tidy v sodasnosti uziva alkohol a 23 % Zakravidelrs.

V kategorii zak 5. #idy uziva v sotasnosti alkohol 65 % zakPodle grafu 17 se jiz
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32 % Zak 9. tidy nachéazelo také ve stavu opilosti. Vzhledem hezpénosti uzivani
alkoholu u dti a mladistvych povaZzuji zji&é vysledky za @vodné k pijeti
prislusnych opdeni.

Jiné navykové latkyyzkousSelo 23 % Zak9. tidy a zadny zZak 5iidy zakladni
Skoly, coz je mejmé z grafu 18. Vtabulce 3 je uvedena specifikaz#é drogy.
Ve vSech fipadech se jednalo o marihuanu. V&msné dob neuziva jinou navykovou
latku nez alkohol a cigarety zadny zak zakladniy§kak vyplyva z grafu 19. V této
oblasti je zajimavé zji8hi, Ze 55 % zak9. tidy a 13 % zak 5. tidy zakladni skoly vi
0 mistu, kde je mozné obstarat si drogu. S ohledanuvedené vysledky je mozné
konstatovat, Ze problematika jinych navykovychk&teni na zékladni Skole prioritnim
problémem v oblasti asocialniho chovani, nicén@mutné jeji vyvoj sledovat.

Pfi hledani moZznych ificin projevii asocialniho chovanitedevsim v oblasti
koureni a alkoholu, které z vysleidllSeteni vychazi jako problematické, jsem dé&sp
k zawru, Ze vysledky mapujici mozné&igny asocialniho chovani zejména v oblasti
uplnosti rodiny, traveni volnéh&asu, rodiovského dohledu a vySe kapesného nebyly
zastoupeny v takové e aby ukazaly na jednozmeou gicinu. Pravé@podobné
puvodce ¥chto jevi je treba hledat i vjadru osobnosti kazdého jedince ho je
charakteru, KemuZz by bylo zap#éebi vyuziti dalSich vyzkumnych metod.

Zawkrem mohu uveést skuteost, Ze ve vSech sledovanych oblastech je patrny
vyvojovy trend, ktery vyplyva z porovnani vyslédkbou sledovanych kategorii Zak
zékladni Skoly.

2. Porovnanim vysledk zjisttnych u Zak vychovného Ustavu s vysledky
zjistenymi u zaki 9. tidy zakladni Skoly mohu konstatovat, Ze pouze astbhlkoholu
je situace srovnatelna. Ve vSech ostatnich oblastggazré dominuje negativni
chovani Zzak vychovného ustavu. Obdobna situace je také v tdahsmapujicich
mozné pic¢iny asocialniho chovani, kde nejsou u ®akakladni Skoly zjigny
vyznamné faktory ovliujici negativni chovani. Z uvedeného Ize tedy usato

Ze pgredpoklady pro delikventni chovani nejsou uizaskladni Skoly napkmy.

3. Provedenim analyzy chovani aakychovného astavu v débjejich
pusobeni na zékladni Skole jsem zjistil, Ze vSechlegavané projevy asociélniho
chovani jsou vyznaminzastoupeny. Zaskolactvi se dopustilo 70 %ouzd&kkouenim
mélo zkuSenost 96 % zéka WtSina z nich kotila pravidelr¢, s alkoholem r#lo

zkuSenost 74 % zéka 48 % Zzak uzivalo alkohol pravidel) 48 % Zak se dostalo
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do stavu opilosti, jinou drogu nez alkohol a cigareyzkouSelo 83 % Zdka stejny
pocet zaki také drogu uZzivalo. Poruchové chovani wakchovného ustaviesSila
u 52 % zak Policie CR. V3echny uvedené Gdaje jsotejmé z grai 12 - 21 a druh
uzivané drogy je specifikovan v tabulce 3. Za maggdii&ny asocialniho chovani zak
vychovného Ustavu lze ozti nedplnou rodinu, ve které Zilo t€émn57 % Zak,
nedostatekasu ¥novaného &em svymi rodii v 72 %, vrstevnické party, ve kterych
travilo 78 % Zak nejvice svého volnéhgasu a nedostatek r@divského dozoru
u 61 % Zak.

6.5 Vyhodnoceni hypotéz

H1: Predpokladdm, Ze neuplnd rodina, neefekiivitdveny volny ¢as
vice u zak vychovného ustavu v déljejich pisobeni na zakladni Skole, nez u&ak
9. tidy zakladni Skoly.

Z vysledki provedeného Seni vyplynulo, Ze neulplna rodina, neefekéivn
chovani vyskytuji ve skupézalki vychovného astavu vice, nez u #&k tidy zakladni
Skoly, jak vyplyva z grafu 5, 7 a 9. Lze tedy katsvat, Ze naSecekavani se v dané

oblasti potvrdilo.

H2: Predpokladam, Ze Z&ci 5ridy zakladni Skoly maji ménzkuSenosti
s kouenim, alkoholem a experimentovanim s jinymi navykov latkami nez Zaci

9. tidy zakladni Skoly.

Tento gedpoklad se také potvrdil, nebgodle vyhodnocenych odpé&i
v grafu 13 — 19 maji zkuSenosti s navykovymi latkamensi zastoupeni u 2ak. tidy,

nez je tomu u zak9. tidy zakladni skoly.

H3: Predpokladam, Ze miniman80 % Zak vychovného Ustavu &o
na zakladni Skole zkuSenosti s jinymi ndvykovynrtkdéni, neZ jsou cigarety a alkohol.
Uvedené ¢ekavani se aft potvrdilo, neb@ jinou navykovou latku nez jsou

cigarety a alkohol vyzkouSelo na zakladni Skol&exl 83 % Zak vychovného ustavu,

0 ¢emz vypovida graf 18.
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6.6 Navrhovana doporuweni

Navrhovana dopotieni vychazeji z provedené specifikace vybranychepiio
asocialniho chovani Zzakzakladni Skoly, ktera byla realizovana formou dofkového
Seteni a vyhodnocena v praktickasti této bakak&ké prace.

Z uvedenych vysledk lze konstatovat, Ze rizikovou oblasti se ukézala
na zakladni Skole problematika alkoholw@stén¢é také koteni. V této souvislosti
si dovoluji navrhnout niZze uvedena dopmmi g@isluSnym orgaim a institucim
k prijeti pottebnych opaeni WasnéhdeSeni poruchového chovani aaakladni sSkoly.

Vzhledem k tomu, Ze represe v oblasti #eni a konzumace alkoholu étd
a mladistvych neni vZdy dostate ¢inna, je jednou z moznych cesistedna primarni

prevence. Proto v rdmci primarni prevence dofgjru

- svysledky provedeného dotaznikovéhoieddt seznamit metodika Skolni
prevence a také ragh na rodiovskych schzkach

- prohloubit a zlepSit spolupraci a komunikaci Skelyodti pii feSeni projetr
asocialniho chovanied

- informovat rodée o nabizenych volgasovych aktivitdch proadi

- zanefit se na vychovu &i ke zdravému zivotnimu stylu

- prabéZzné mapovat a & s podchycovat varovné signaly spojené s projevy
asocialniho chovani

- prohlubovat spolupraci se vSemi subjekty poskytujicsluzby v oblasti
rizikoveého chovani &i a mladeze

- sledovat a vyhodnocovatcinost preventivnich prograim aplikovanych
Skolou a vybudovat metodické zazemi pro jejich &kgni a realizaci

- prostednictvim internetovych stranek Skoly provtidmezi zaky ankety
k problematice uzivani navykovych latek

- zapojit samotné Zaky do tvorby preventivnich pragra

- umoznit Zakm diskutovat o problémech spojenych s uzivanim kaéwych

latek s jedinci, u nichZ byla U&re realizovana lé&ba zavislosti.
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Zaveér

Celé naSi spotmosti se otetely brany novych moZznosti, kdy z jednoduSe
piredepsanéhderno-bilého séta je najednou st barevny, s$t piny lakavych poziti
a materialnich hodnot. Zivot je v3ak kompliko¥h, vyvolava Gzkost a ta zase
vyvolava potebu uvolgni. Této potebs vychézi vatic celarada nabidek, které mohou
¢lovéka oprostit od momentalnich problépale zarove otupit tak, Ze festane vnimat
realitu. V takovém sité neni jednoduché se orientovat a dostat zvySujsgmarokm
a pozadavikm, a proto je dostcth, ktgi selhavaji. Vyznamnou a nezastupitelnou ulohu
vtomto s¢té sehravaji &i, na 8z je kladena cel&ada nemalych pozadayk
se kterymi se museji vyrovnat.

Déti jsou obyejné v naSich pedstavach spojeny dim krasnym, 8znym,
nadtjnym, tvaivym a obohacujicim naS soukromy ifgmy Zivot. Své vlastni i
mame ¥tSinou tendenci posuzovat pohledem svyétskdich vzpominek, které me
s ¢asem zeSedly v oblasti negativnich z&Zigkjez se uwitym zpisobem zidealizovaly
do barvitych pedstav. Také naSe vytkyiadi chovani naSich @i jsou ¢asto spisSe
konverz&nimi tématy, picemz jim nepikladame zasadni vyznam a v hloubi duSe jsme
preswdceni, Ze tyto madikosti s vyvojem difte pominou a jejich vyvoj ,jde atpde
spravnou cestou”. BohuZel igs naSei@swdéeni je situace mnohdy zcela dpa.

Ve své bakal&gské praci jsem se zabyval problematikou asocialeimvani
déti a mladeze, kdy teoretickaiast snéiuji k tomu, aby pipadnyctend byl vybaven
potrebnymi teoretickymi poznatky a mohl tak pochopiay@ gic¢iny asocialniho
chovéni, ziskal pozitivni ifstup snérem k problémovému chovéaniétd a mladeze
a vyhnul se tak jgdtasnym soudim a kritikAm. Sotiasré jsem se také zafil
na zgtnou vazbu vychovnych ogehi, kéemuz jsem vyuzil vysledk studie
analyzujici efektivitu fungovani systému ¢pé o ohrozené i, které opustily
instituciondlni péi. Vysledky studie jashukazaly, Ze umishi ditte do institucionalni
p&e neni vychodiskem asocialniho chovani, ale pouzerugenim sociain
patologického vyvoje, ktery po opest Ustavu bd pokrauje déale, nebo se diky
nevhodnym podminkam, do nichZz sec¢ditraci, nastartuje. Za mozné vychodisko
povazuji nejenom kvalitni a cilenou prevenci asodié chovani a &asnou intervenci,
ale také spravhorientovanou naslednouy® déti ptichazejici z institucionalni gé.

V prakticke ¢asti bakaléské prace jsem provedl empiricke igei metodou

dotazniku, pcemz jsem vychazel z teoretickych pozratkiskanych pedevSim
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z odborné literatury. Cilem empirického i&eli byla specifikace vybranych projev
asocialniho chovani zékzékladni Skoly se zaffenim na jeho vyvojovy trend
a nastigni jeho moznych iicin. Na zaklad zjiSttnych vysledk urcit, ve srovnani
s chovanim mladistvych, kde jsou jiz realizovan@hovna opaeni, jak velkacast

sledovaného vzorku mé&gqalpoklady pro delikventni chovani.

Vysledkem Séeni bylo zjiséni, Ze vyznam&Sim projevem asocialniho
chovani zak zakladni Skoly je problematika alkoholu a t&&&te&n¢ koureni. U gchto
projevi asocialniho chovani jegmy jejich vyvojovy trend. Zavazjsi problém nebyl
zjisttn se zneuzivdnim jinych navykovych latek nez alkohaa cigaret,
ani se zaskolactvim. Vysledky mapujici mozr&ipy asocialniho chovani zejména
v oblasti Uplnosti rodiny, traveni volnékiasu, rodiovského dohledu a vySe kapesného
nebyly zastoupeny v takové faj aby ukazaly na jednozimou gicinu. Dale jsem
z vysledki Seteni zjistil, Ze pedpoklady pro delikventni chovani nejsou u twak
zakladni Skoly napkny.

Dotaznikové Séeni provedené u skupiny Zakzakladni Skoly a zak
vychovného ustavu také potvrdilo vSechny mnou fdované hypotézy.

Na zaklad zjiSttnych skuténosti v oblasti alkoholu a k#eni na zakladni
Skole jsem v z&ru praktickécésti navrhl mozna preventivni dopdemi, ktera mohou
byt podritem gisluSnym orgaiim a institucim k fijeti potebnych opdeni wasného
feSeni poruchového chovani adakladni sSkoly.

Je Zejmé, Ze vzhledem k velikosti zkoumaného vzorko f@atace neriive
dostatén¢ a v plné mie postihnout nasténé problémy a formulovat obsahlejSi &8y
ale wiim, Ze mize slouzit k dalSimu vyuZitifp zpracovani podobné problematiky
k prijeti preventivnich opaenich u dti a mladeze. Z tohoto pohledu jéela
predloZenou praci povazovat z&itwu mapujici sondu, jez bydia vyzyvat k hlubSimu
ponoru do uvedené problematiky.

V bakaldské praci jsem se zaiil zejména na asocialni chovangtid
a mladeze, které se v dnesni dabdva uwitym fenoménem pravu mladé generace.
Souasrt jsem se vSak snazil poukazat na probléemy, jejideBeni spada
do kompetence oboru ,socialni pedagogika“, jehégdpetem jsou socialni aspekty
vychovy a vyvoje osobnosti, a ktery se z#mpe na kazdodenni Zivot jedince,
na zvladnuti Zivotnich situaci bez ohledu n#k,vzdiraziuje ochranu jedince ipd
rizikovymi vlivy a snazi se uvétl do souladu individualni ptgby a zajmy jedince

S Moznostmi spotmosti.
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Resumé

V bakal&ské praci se zabyvam problematikou asocialniho dmiowdtti
a mladeze, které se stava v&mné dob notre diskutovanym tématem. Asocialni
chovani stale€astji pronika do nizSich &kovych skupin a svymi zavaznymisledky
mnohdy vyusti az v delikvenci. Cilem bakaké prace bylo specifikovat problematiku
asocialniho chovani, popsat jeho typické projeygjiah vyvoj, nastinit moznéfiny
a preventivni op&ni. Sodasreé také uvést zinou vazbu vychovnych opgani
a provést empirické Seini zangiené na specifikaci vybranych profevasocialniho
chovani na zéakladni Skole.

Tato prace ma charakter teoreticko-empiricky. Vdwojsem provedl
charakteristiku zagteni prace, etrg uvedeni jejiho cile. V prvni kapitole teoretické
casti bakaléské prace jsem zisodu jasnosti a srozumitelnosti vymezil zakladni
pojmy, které v bakaldké praci pouzivam. Ve druhé Kkapitole jsem provedl
charakteristiku poruch chovanietns jejich picin a nastinil nejastjsi klasifikace
poruch chovani. V néasledujici kapitole jsem uvedlicéay piehled nejroz$ensjSich
forem asocialniho chovani s jejich charakteristikdu dalSi kapitole jsem popsal
delikvenci mladeze a uved! &t hlavnich picin delikventniho chovani. Zéxwecnou
kapitolu teoretickéiasti jsem zarftil na prevenci asocialniho chovani a delikvence,
zpasoby intervence ¢eské republice a Zmou vazbu vychovnych ogani.

V praktické ¢asti bakaléské prace jsem seémoval provedeni empirického
Seteni, jehoz hlavnim z&rem byla specifikace vybranych profevasocialniho
chovani na zakladni Skole a vyhodnoceni nejrizij@eh faktofi prispivajicich
ke vzniku asocialniho chovanitd a mladeze prostdnictvim dotaznikové metody
aplikované na skupédéti druného stuphzakladni Skoly.

Bakaldska prace je ifispivkem k zamysleni se nad tigpbem Zivota mladé
generace, nad jejim chovanim, které je st&dstji doprovazeno projevy vazn
poSkozujicimi nejenom je samotné, ale také celd s@ol€énost. Proto by rlo byt

zdjmem nas vSeckirhto projewim zamezit a ukazat cestu ke zdravému Zivotnimu.styl
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Anotace

Dnesni doba se vyzéigie hektickymi procesy vyvoje spéleosti a pedevsim
u mladych lidi, kt& se snazi rychletblizit novému Zivotnimu stylu, dochazi¢ckstym
projevim asocialniho chovani, které mohou vyustit az kdehci.

Ve své bakal&gské praci se za#uji na problematiku asocialniho chovartid
a mladeze. V teoretick€asti vymezuji z&kladni pojmy, provadim charaktéqist
popisuji delikvenci mladeze a jeji hlavnfipny. V zawru se zaruji na prevenci
asocialniho chovani, #poby intervence a Zmou vazbu vychovnych ogeni.
V praktické ¢asti provadim empirické Feni, jehoZ cilem je specifikace vybranych
projevii asocialniho chovani zakzdkladni Skoly se zattenim na jeho vyvojovy trend

a nastigni jeho moznych iicin.

Kli éova slova:dit, mladez, asocialni chovani, delikvence, rodinala&kprevence

Annotation

Present time is marked out by hectic process aesoevolution. This trend
also counts for the young generation, which isngyto quickly reach the modern
lifestyle. Their attempts often balance at the eofggsocial behavior and can easily end
up in delinquency.

This work is oriented on problems connected withcad behavior of children
and youths. The theoretical part defines basic sgcharacterizes behavior disorders
and also includes brief summary of the most fregéi@ms of asocial behavior. Also
depicted is youthful delinquency and it's main ogss Concluding part is focused
mainly on prevention and intervention of asociahdgor and pedagogical measures
feedback. The last part of the text contains ercgliiesearch focused on selected forms
of asocial behavior of elementary school studeritis @analization on it's evolutionary

trends and possible reasons.

Keywords: child, young people, asocial behavior, delinquen&mily, school,

prevention
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Dotaznik k bakala Fské praci

Véazeny respondente,

tento dotaznik je s@asti bakalgské prace na téma: ,Projevy asocialniho choy
na Zzivotni cest a zgtna vazba vychovnych ogahi jako vychodisko zgf'.
Dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky budo@a@mpany pouze pro peby
uvedené bakataké prace. Timto bych Vas ¢hpozadat o jeho pravdivé vygni a
zodpowzeni vSech otazek. VaSe odpdv zaSkrtite v gisluSnych kolonkach
kiizkem a tam, kde tato moznost neni, vepiSte doyeblradki vase vyjageni.
Predem Vam &uji za VaSi ochotu atd/éru a [Feji krasny den.

Vzor vyplréni odpowdi: 1. VaSe pohlavi. 2. Kolik je Vam let2.14 ...

muz X
Zzena[]

1. VasSe pohlavi.
L muz
[] zena

3. Zijete s obéma rodi¢i?
1 ano
] ne

[1 ano
] ne

Kolik je Vam let? (napistetislovkou) ..............

Vénujete se jako rodina spol&nym ¢innostem? (vylety, hry, dovolena, ...)

Kde travite nejvice swij volny ¢as?

[1 doma (televize, piac, zahrada, apod.)
[1 v zajmovém krouzku (sport, kultura, apod.)

] vpar

[ jinak — napiS stimé Kde: .......coooiiiii i

] ano
] ne

zadné

do 100,- K
do 500,- K
do 1000,- K

Ooood

Védi rodiée, kde travite swij volny ¢as?

Jak velké kapesné dostavate od rodi na mésic?

vice jak 1000,- K

Piiloha ¢. 1

ani



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Védi Vasi rodice, kdy prichazite domi? (zejména veer)
O ano
] ne

Bavi Vas Skola?
] ano
] ne

Jaky mate prospch ve Skoleqznamky na poslednim vy&eni)
[0 mam vyznamenani
1 mam dvojky nebo i trojky
[0 mam takétyiky
[ propadam alespa jednoho pedmétu

Byl(a) jste nékdy ,.za Skolou“?
[ ano — napiSte stme davod pra&? .......cooeevviievirinevinine e,
] ne

Kouril(a) jste jiz nékdy cigaretu?
1 ano
] ne

Kourite také nyni?
] ano
L1 ne

Pokud jste odpadkili ano, napiste jakasto:
] jen skdy, pilezitostre
[0 1-5 cigaret degn
] 6-10 cigaret denn
[1 10 avice cigaret denn
S kodenim jsem z&l(@) v ........... letech.

Pil(a) jste nékdy alkohol?
[] ano
] ne

Jak ¢asto konzumujete alkohol nyni?
[1 vibec
O jen wkdy, pilezitostré
0 1Xxndsicne
0 1xtyds
[] vice jak 1 x tydh

Byl(a) jste nékdy opila(y)?
[] ano
[] ne



17.  VyzkouSel(a) jste rekdy jinou drogu nez alkohol a cigarety?
0 ano
] ne

Pokud jste odpadili ano, napiste o jakou drogu se jednalo:
marihuana

pervitin

extaze

kokain

hasis

heroin

toluenjedidla, plyn do zapalovéa

jiné drogy —UVELe: ......covvviii i,

Oodoooog

18. Uzivate nyni ngjaké drogy kromé alkoholu a cigaret?
[] ano
] ne

19. Vite, kde byste mohl(a) sehnat drogu (mimo alkohola cigaret), kdybyste o
ni mél(a) zajem?
[] ano
[1 ne

20. Resila s Vami policie &jaké problémy ohledrg Vaseho chovani?
] ano
] ne



Dotaznik k bakala Fské praci Piiloha ¢. 2

Véazeny respondente,

tento dotaznik je sa@dsti bakalgské prace na téma: ,Projevy asocialniho chovan
Zivotni cest a zg@tna vazba vychovnych ogeni jako vychodisko zgji'. Dotaznik je
zcela anonymni a jeho vysledky budou zpracovanyg@guo pateby uvedené bakakké

prace. Timto bych Vas alitpozadat o jeho pravdivé vygini a zodpovzeni vSech otazek.

Dotaznik se vztahuje k obdobi VaSehogsobeni v poslednim réniku zakladni Skoly,

tedy k dobé pred nastupem do vychovného uUstavu. Proto uvéile svoje odpowdi

vyhradné k tomuto obdobi, kromé otazky ¢. 2 — Kolik je Vam let? VaSe odpoidi

zaskrtgte v @islusnych kolonkach ikkkem a tam, kde tato moZznost neni, vepiSte
volnychiadka vaSe vyjateni.

Predem Vam &kuiji za VaSi ochotu atd/éru a freji krasny den.

Vzor vyplréni odpowdi: 1. VaSe pohlavi. 2. Kolik je Vam let2.14 ...
muz X
Zzena[]
1. Vase pohlavi.
L] muz
[1 Zena
2. Kolik je Vam let? (napistetislovkou) ..............
3. Zili jste s obéma rodi&i?
[1 ano
] ne
4, Vénovali jste se jako rodina spol&ym ¢innostem? (vylety, hry, dovolena,
)
0 ano
] ne
5. Kde jste travili nejvice svij volny ¢as?

[1 doma (televize, piac, zahrada, apod.)

[1 v zajmovém krouzku (sport, kultura, apod.)

] vpar

[ jinak — napiS stimé Kde: .......coooiiiii i

6. Védéli rodi ¢e, kde travite swij volny ¢as?
[] ano
] ne

7. Jak velké kapesné jste dostavali od roti na mésic?
zadné

do 100,- K

do 500,- K

do 1000,- K

vice jak 1000,- K

Ooood

na

do



8. Védéli Vasi rodiée, kdy prichazite domi? (zejména veer)
O ano
] ne

9. Bavila Vas zakladni Skola?
] ano
] ne

10.  Jaky jste méli prospéch na zakladni Skoleqznamky na poslednim
vyswedéenti)

[0 mam vyznamenani

[1 mam dvojky nebo i trojky

[0 mam takétyiky

[1 propadam alespa jednoho pedmétu

11. Byl(a) jste nékdy ,za Skolou“?
[0 ano — napiste stg divod pra&? .........coveeveeveniiiinennennnn,
] ne

12. Kouf¥il(a) jste na zakladni Skole &kdy cigaretu?
] ano
] ne

13.  Kouf¥ili jste i v poslednim roéniku zakladni Skoly?
[] ano
L1 ne

Pokud jste odpaéli ano, napiste jakasto:
[1 jen wkdy, pilezitostré
[0 1-5cigaret degn
[] 6-10 cigaret defn
[1 10 avice cigaret denn
S kodenim jsem z&l(@) v ........... letech.

14.  Pil(a) jste v priubéhu zakladni Skoly alkohol?
[] ano
1 ne

15. Jak ¢asto jste konzumovali alkohol v poslednim réniku z&kladni Skoly?
] vibec
1 jen Bkdy, pilezitostre
] 1xndsicne
] 1xtyds
[] vice jak 1 x tydh

16. Byl(a) jste v pribéhu zakladni Skoly rekdy opila(y)?
1 ano
[1 ne



17.  VyzkouSel(a) jste v pibéhu zakladni Skoly jinou drogu nez alkohol a
cigarety?

0 ano

1 ne

Pokud jste odpadéli ano, napiste o jakou drogu se jednalo:
marihuana

pervitin

extaze

kokain

hasis

heroin

toluenjedidla, plyn do zapalovéa

jiné drogy — UVEe: .......ovvviii i,

Oodoooog

18.  Uzivali jste v poslednim r@&niku zakladni Skoly néjaké drogy kromé

alkoholu a cigaret?
1 ano

] ne

19.  Védéli jste, kde byste mohl(a) sehnat drogu (mimo alkablu a cigaret),
kdybyste o ni nEl(a) zajem?
[] ano
L1 ne

20. Resila s Vami v piibéhu zakladni Skoly policie réjaké problémy ohledrg
VaSeho chovani?
1 ano
[1 ne



P¥iloha¢. 3

Leos Bouda

Na Zahradkach 525
594 51 K#izanov
Tel.: 721884699

E-mail: leonardo.bi@seznam.cz

Zikladni Skola 4.
Svermova 1132/4
591 01 Ld’dr nad Sazavou

Viazeny pane fediteli,

tmto Vés z4ddm o souhlas k ptovedeni dotaznikovéhe Setfenf u 24k 5. a 9. roéniku Zakladni
Skoly 4. ve Zdate nad Sdzavou,

Jsem studentem Fakulty humanitich studii Univerzity Tomase Bati ve Zliné — obor Socidlni
pedagogika, V souCasné dobé zpracovavam bakalafskou praci na téma ,Projevy asocidlniho
chovéni na Zivetni cesté a zpeind vazba vichoviych opatfeni jako vychodisko z ngj™. Ve své
praci se budu snaZit zachytit v¥vojovy trend asocidlniho chovini u 7k 3. 2 9. (id zikladni
skoly a provést srovndni se zaky, u kterych jiz bylo realizovine vychovné opatteni.

Dotaznik je anonymni a bude zZpracovan pouze pro potfeby uvedené bakalafske prace.
Dotaznik pfikladam k této zadosti.

Dékuji za ochotu a spolupract.

Leos Bouda ﬂ %

Ve Zd'ate nad Sazavou dne 11.2.2009

Zakladnt Skols 203t nad S3zavou /7
2 y



Leos Bouda

Na Zahradkach 525
594 51 Kfizanov
Tel.: 721884699

E-mail: leonardo.biaseznam.cx

Vychovny¥ tistav, stiedni 3kola
a §kolni jidelna

K Rakavkim 1

594 01 Velké Mezifici

Vazeny pane fediteli,

tmto Vis Zddam o souhlus k provedeni dotaznikového Setfeni u 2dkd Vychovného dstavu ve
Velkém Mezifi¢i a jeho odloudeném pracovisti ve Zd'4fe nad Sazavou,

Jsem studentem Fakuity humanitnich studii Univerzity Tomade Bati ve Zliné - obor Socidlni
pedagogika. V souCasné dobe zpracovavam bakalarskou préaci na téma . Projevy asocidlnihe
chovini na Zivotni cesté a zpeétna vazba vichovnych opatfeni jake vychoedisko z ngj™. Ve své
praci se budu snaZit provést analyzu chovani Zakd vychovndho Ostavu, které vichovnym
opatfenim predchdzelo. Soutasné provedu srovndni chovani 2akd vychovného Gstavu v dobg
jeiich dochdzky na zakladni gkolu s chovdnim Zdki zakladni koly, _

Dotaznik je anonymni a bude zpracovan pouze pro potichy uvedené bakaldfské prace.
Dotaznik pitkladam k této Zadosti.

Dékuji za ochotu a spolupraci.

Leos Bouda (6}}7 X/b/{,fé =

V KfiZanové dne 12.2.2009

Souhlasim ... sfg{ft‘%dé‘?x TR
podpis a razitke

7

ri

loha

C.



P¥iloha¢. 5

Dotaznik k bakalafské praci

W akeny s pondente, .

tenio domzaik e soulisy bakeliske price na tma: WPmjevy asociinivo chovini na
Zivotni eosiE & zpEtnk vazba vichovnych opatieni jake vichodiske 7 g Dotienik it
zeel anonymnd o jebo wisledky budow “PECOVARY poure pro potfeby wvedeni balakiske
price Timio bych Vis chiél pezadat o jsho pravdive vyplodng a zodpoviaeni vieel otizek,
Vade odpovidi zasknngue v plishingch kolonkach kit kem a tam, %de 13t modnistneni.
vepite do valndeh fdki vale vigidieni:

Pfedemn Viim diioujiza Vasi ochote 2 divim s pleji krisng der

Vaor vyplntai adpovédic | Vide pollav, 2 Kolikjé Vimiet? 14
. muz 5

zena [

1 Vade pohlavi,
B ruk
O #ena

Lo HoliK jo Vi B {rapie Seloviou) %

3 Fijew s obfma rodiéi?

& amo
e

i Venujete se jako rodina spoletny m Sionos em? (vilety, Bry, dovolend, |

& ano
LT ne

5 Kde wivite nejvice svinj volny fas?

B doma fteleviee, potiad, zatirada, aped )
O v zjmovém krouzhy fspor, kulwm, spod.)
O vpare )

[ jinek —nap studng kde- ...

& Vidi rodite, kife travite svij yoliy fas?

B anc
O e

T Jalvelké kapes oé dostivite od roditd i mésic?

08 Zadné

[ do 1800.= K

LI do 500,- K8

O do 1000,- K&

3 wice jak 1000 - K

1.

ViEdi Vaki redife, kdy prichdzie domi? Gejméng vedés)
M ano
ne

Bavi Vis Skola®
3 ne
Jaky mite peaspicl ve Skole? (znamky na peslednim vysvidieni)
B mim vyzngmenant
[ i dvopky nebio T rogky
T} manm ke Srvicy
O] propadim wicspoi 2 gedioh piedmén

Byia) js e nékdy zaikolgu=T -

B ana — napiSie sinihe ditvad progt S5 2

[] ne

Kuufil(a) e ji nékdy cigaretu?
B amo
[l ne

Koufie ki nynf?
L] ano
B e

Fokud jete odpovidel ang, napitte @k Saste:
[0 jen nékdy, piileinsing
15 ciparet dehnid
O -1t cigaret denmé
] 108 vice cigaret demnd

S koulenim jsematalialy .

Pilin) js te nikdy alkohoi?
S anp
O ne

Jak Eas by hongumuje be alkabhel ny ni?
T vithee .
£ jen nékdy, pite fiwstud
[ 1 x mésiene
O 1x tidng
[0 viee jak 1§ tyding

Bylia) js te nEkdy opild iy
[ ne



_.__<wu.§&-._i~wwum,:_v.?s-_.wan-i.»-_ru:n_..n_anna_m
[ ano
O ne

Pokud g1e adpovEdainane, napi e o jokou dmogy s edilo
[ manhuann

DEncn:_a_._-.m?.ﬂ_.w.nn_uu.w?—ség
[ jimé drogy — uved'se R e
I8 Udivise nynl nfjakeé drogy kromé alkoholua clgarer?

L ano

® ne

19 Wite, kde bysie mohiin) selimat droga (mime alkoholu u cigaret), kdyhyste o nl
mél () zd jem?
& ano
O me

20 Redilas VAmi policie njuké problémy ohlednd Vate ho chovini?
O ane
= one



P¥iloha¢. 6

Dotaznik k bakalaiské praci

Vakcny respondsnte,

tento - detaznik je oudset bakalifske pedce ma Wma: | Projgvy asocidlodhs chiovini ns
Fivowni cesté a zpind veeba vichovnych opatfeni jeko vichodisko znéf”. Dotanik je
ziela anorymnd & jehin visiedky budeu zpracoviiny pouze pro potfeby uvedend bakalaiské
prace; Timic bych Vis chiel poZadat o jeho pravdivé vyplnén o eodpovBzeni viech otézek,
Dataznik se vztabiufe k obdobi YVaseho phsobeni v postednim roéniku edkiadni skoly,
tedy k dob# pied nistupem do vichoveého iistave. Proty uvadéjic svoje sdpovedi
vfhradnE k tomuto ebdobi, krom? otizky & 2 - Kolik jo Vam Bet? Vade odpovedi
wlkrmite v piishifngeh kolonkfch kiitkem o tam, kde tato modnost e, vepigte: do
volngeh Fidkd vade vyjadiens.

Predem Vam dékuji 2a Vasi ochotu & dinvéru 3 pheji krdsny den,

Maor vyninéni odpovitdi; I Wade pohilavi. 2. Kolik je Vam fet? . 14

mu W
Zema [
1 Vise pohlayi.
T
[0 #eni

i
2. Kolikje Vim let? (napidte Cislovkou) LR

3. Fili jste s obEma rodisi?
0 ano
& ne

4 Vénovali jste se jako rodina spolefnym Ennustem? (videly, hry, dovolend, ...)
{3 anmo
A ac

s e jste travili nejvice svij volag fas?
[ doria (iebevize, positat, zahrada, apod.)
O v zdjnizvém kroutku (sport, kulurs, apod.)
B v patte
1 jinak = tupis struéné kde: ...

B Vel rodide, kde trivite svit] volng fas?

0 ane
E ne

._, ._u.r.ﬁ_m._r»ﬂn....ﬁmuaﬁz,}_mu._:.a.,nnnnaﬁ_a
[ Fkdng
O do 100, K¢
O do $00.- K&
O] do LOG0- k&
(3 vice jak 1000 KE

VEdE Vadi rodife, kdy p¥ichieite domi? (rejmena veder)
O ang

. ne

Bavila Vs zikiadni Shola?
[ ano
H ne

daky jste mali prospéch na zikiadni Skole? (namky ne posiedain vysvidieni)
O st vyznamendni
L1 mam dvojky nebo | rajky
1wy 1kt Erviky
B4 propadim alespoli z jednoho predmétu

Byl{a) jste nékdy ,za Skolou™? o
B ano — napifte strudnd divod prog? Ak
jmE

Koutil{a) jste na edkbadni Shole nékdy cigarctu?
M ano
O ne

Kaoufili jste i v paslednim rofniku zdkladni $kaly?
{3 ano.
O ne

Fokid jste odpovEdtd ann, napiite jak Sasti:
1 jen nkdy, piilekitostng
&l 1-5 cigaret denng
O 6-10 cigaret denné
[ 10 a vice cigaret denn®
5 koubenim jsem zadal(a) v ..o letech.

Pil{a} jste v pribfhu zdkladal Skoly alkohol?
El ano
0 ne

dak Easto jste konzumaovali alkohol v postednim rotniku zakiadoi Sioly?
OO viibes
O jen nékdy, prilefitosing
0O 1 % misiat
[ 1 etjing
@ vice jak 1 % efdné
Bylia) jsie v prabéhu zikladoi Sholy nEkdy opiliiy)?
H ane
[ oe
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0.

Vyzhoulel{a) jste v pribEhu zakladnf Skoly [inou drogw nck alkohol a cigarery?
& ano
O e

Pokud iste odpovadil ana, napitte o jakm: drogu se jednalo:
B maribuang
[ pervitin
A extiee
O kokain
A hatid
[ heroim
O toluen, fedidia, plyn do zapalovadi
[ jiné drogy - uvedie AT

VEivali jste v postednim rofnlkin sdkladni Skoly nijaké drogy kromé atkoholy &
clgaret?

B ano

[ ne

VEd#i jste, kde byste mohl{a) cehnat drogu (mima alkoboly o cigaret), kedybyste o
ni mEl ) zdjem?

B ano

O ne

ReSilas Vimiv prisbehu zikladni §koly policie néjalké prabliémy alilednd Vaicho
choviini?

Pl ano
O ne



