UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLIN E
FAKULTA HUMANITNICH STUDII

Institut mezioborovych studii Brno

Specifika vykonu trestu odréti svobody u odsouzenych zZen

DIPLOMOVA PRACE

Vedouci diplomové prace: Vypracoval:
PhDr. Miloslav Jazl, Ph.D. Bc. Zdaik Drbal

Brno 2010



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem diplomovou préaci na téma ,Specivykonu trestu odti
svobody u odsouzenych Zen* zpracoval samoStatpouzil jsem literaturu uvedenou
Vv seznamu pouzitych pramean literatury, ktery je sasti této diplomoveé prace.

Elektronicka a ti$ina verze diplomové prace jsou totozné.

V Pustimeti dne 19. 3. 2010

Bc. Zdergk Drbal



Podékovani

Dékuji panu PhDr. Miloslavu tklovi, Ph.D. za velmi uZitamou metodickou
pomoc, kterou mi poskytlipzpracovani mé diplomové prace.

Také bych chdl podkkovat své rodia za moralni podporu a pomoc, kterou mi
poskytli @i zpracovani mé diplomové pragehoz si nesmignvazim.

Bc. Zdetk Drbal



OBSAH

Uvod

1.

Vykon trestu odréti svobody (VTOS)
1.1 Historie a vyvoj VTOS
1.1.1 Trest a trestani
1.1.2 Rozvoj dzeastvi
1.1.3 \&zeiské koncepce
1.1.4 \&zeastvi 20. stoleti
1.1.5 ¥jiny ¢eskeho vzeistvi
1.2 Charakteristika VTOS v stasnosti
1.2.1 Trest oditi svobody
1.2.2 Wel a funkce VTOS
1.2.3 Legislativni uprava VTOS
1.2.4 Oisledky VTOS
1.3 \&zeiska sluzb&dR
1.3.1 OrganizacedZeaiské sluzbyCR
1.3.2 Systémdznic vCR
1.3.3 Odborné profese vézenstvi

Vykon trestu odréti svobody u odsouzenych Zen
2.1 Specializovana odkni
2.1.1 Specifické skupiny odsouzenych
2.1.2 Specializované ogldni vykonu trestu Repy
2.2 Specifika VTOS u odsouzenych Zen
2.2.1 Zenska kriminalita
2.2.2 Zeny vedzeni — gender rozdily
2.2.3 Zvlastnosti VTOS odsouzenych zen
2.2.4 \Eznice S¥tla nad Sazavou
2.3 Penitenciarni pé
2.3.1 Programy zachazeni
2.3.2 Postpenitenciarnigee
2.3.3 Probéni a mediani sluzbaCR

Empiricka ¢ast

3.1 Specifika przkumu

3.2 Vyhodnoceni fizkumu
3.2.1 Charakteristika respondentek
3.2.2 Kriminalni aspekty respondentek
3.2.3 Vniméni pobytu veszeni

31
31
1 3
36
38
38
42
44
45
47
47
53
55

57
57
58
58
62
64



3.2.4 Rozdily mezi vykonem trestu niwg Zzen
3.2.5 Kasuistiky
3.3 Shrnuti vysledkprizkumu
3.3.1 Vyhodnoceni hypotéz
3.3.2 Zawry praizkumu

Zavér

Resumé

Anotace

Seznam pouzité literatury
Seznam (Filoh

66
69
71
71
12

75
78
80
81
85



UvoD

Tématem této diplomové prace jsou specifika vykorastu odgti svobody
u odsouzenych Zen.

Nepodmigny vykon trestu odéti svobody je jednim ze zakladnich tfgst
ktery je ukladan za spachany tresttijn podle zvlastnicasti trestniho zakoniku.
Jeho ulozZeni i@dstavuje neptSi zasah do prav a svobod jedince, ktery demakeati
ziizeni umo#uje.

Jestlize pobyt ve vykonu trestu je stresujici mhiivou WtSinu jedind,
pak tuto skuténost vnimaji odsouzené Zeny mnohem intergiva jejich proces
rehabilitace je tak daleko obtiggi. Tento fakt lze vysilit tim, Ze po nastupu
nepodmigného vykonu trestu odti svobody ¥tSina Zen fichazi o dilezité socialni
vztahy a kontakty. Zcela specifickou skupinou zotohhlediska jsou pak vesznicich
matky, které zde pobyvaji spoie se svymi dtmi.

Patet Zen, které pachaji trestnéimnost a podileji se tak na celkové kriminalit
na UzemiCeské republiky, je ve srovnani s muzi relativnaly. V poslednim desetileti
Ize vSak pozorovat, Ze podil Zenské kriminality azlgje mir@ stoupajici tendenci
a dnesni stav se takilplizuje situaci v zapadni Evrépa USA. Neni mozné se tak
do budoucna sitif s tvrzenim, Ze tento typ kriminality je malo Kkentovany.

Dané téma jsem si zvolil proto, Ze mne tato pnollika osob#é zajima,
jedna se o relativhaktualni téma a protnam struktury a iicin Zenské kriminality
a sledovani jejich vyvojovych tendenci je u na&nowana zatim spiSe okrajova
pozornost, coZ je nasSim dluheritvtéto specifické skupthodsouzenych.

Cilem pedlozené prace bude charakterizovat tuto minorigkiupinu
odsouzenych na pozadéaeiského prosedi i z pohledu jejiho gwodniho rodinného
prostedi, pokusi se analyzovat $asny stav Weské republice a rozebrat problémy
s danym tématem spojené. Dale se & ma zvlasStnosti vykonu trestu této specifické
skupiny odsouzenych a pokusi se definovat odlisnestrovnani fedevsim s muzskou
kategorii odsouzenych. Pozornost budénowvana i zcela vyjimmé skupig
odsouzenych a to odsouzenym matkantsd

V prvni kapitole této prace se budu v historickkontextu zabyvat vyvojem
trestu, trestani aczenstvi obect. Pokusim se definovat vykon trestu stdrsvobody
ze viech jeho moznych hledisek a charakterizovaiékou sluzbuCeské republiky
v souvislosti s danou tématikou.

Druha kapitola jiz bude zaffena na jednotlivé specifické skupiny odsouzenych
a ucita vybrana specializovana aodeni vykonu trestu Zen a pokusi se definovat
Zenskou kriminalitu jako takovou a vymezit rozd8hovykonu trestu jednotlivych
pohlavi. Ve svém zavu definuje funkci penitenciarni pé v napravnych z&enich.

V posledni teti kapitole této prace bude pro¢adprizkum, jehoZ cilem bude
prostednictvim vyzkumnych metod charakterizovat Zenskpapulaci Wznic,



nalézt odliSnosti mezi vykonem trestu odsouzenyah & mu#t a specifikovat zvlastni
postaveni odsouzenych matekésnti ve wznici. Empirické seékeni bude provasho
piredevSim za pomoci metody obsahové analyzy dokumantotaznikové metody,
ktera poslouzi ke kvantifikaci dat a zakladnimutiioiZni poznatk. Vyuzito bude i
metody nestrukturovaného rozhovoru a kasuistik.vifimodnoceni tohoto pzkumu,
budou jeho vysledky shrnuty v zéu kapitoly.

Tato prace bude zak&ena zagrem, ve kterém budou konstatovana jednotliva
zjisteni, rozebrany vysledky §eni s dalSim dopotenym postupem a nazreny limity
prace s jejim dalSim moznym vyuzitim.

Béhem gipravy a zpracovani této prace bylo vyuzito odbditeéatury, zakon
a dalSich pravnich norem, které se tykaji vykomsttr oditi svobody a ¥zeistvi
obecr, byly vyhodnoceny jednotlivé dokumenty a statigtledené u ¥zeiskeé sluzby
CR a grisludnych ministerstev a byterpano z fislusnych zdrdj na internetu.



1. Vykon trestu odréti svobody (VTOS)

1.1 Historie a vyvoj VTOS

,Zadny trest a zadné pokarani nemaji byt spojepgrizenim a nemaji tiiti k
uZitku toho, kdo tresta nebo kara, ale k posp republiky” (Cicerd).

1.1.1 Trest a trestani

Trest nebo také sankce je ob&arhapan jako uvalenigjakého omezeni, ujmy,
ztraty nebo bolesti, jimz opré&ma osoba vymaha dodrzovani mravnich, sfgsiskych
nebo pravnich pravidel daného sgelestvi. Smyslem trestu trhe byt néprava,
odstraSeni, ochrana sp&esti nebo obnoveni naruSenéadu.

Trest je prosedek vychovy, ktery igdstavuje fisobeni spojené sditym
chovanim nebo jednanim jedince, vyjai@ negativni spotenské hodnoceni tohoto
chovéani nebo jednanifipasi jedinci omezenic¢kterych jeho pdeb, pogipad jejich
frustraci a je tudiz potovan jako nelibost.

Trestem spolenstvi vymaha dodrzovani svych norem. Tim jednaéinbti
a potvrzuje jejich zavaznost a zaraveiznava trestaného jakorigetnou osobu,

odpowdnou za své jednanfi.

Funkce trestu

A jaky el by mel trest sphovat? Na tuto otdzku neexistuje jednoduch&
a jednoznéna odpo¥d, jelikoz je tento problém chapan kazdyflovékem znéné
subjektivré. Ucel trestu se da zkoumat z pohledu jeho funkci, teaykh trest stoji
a které se vzgjengrdoplhuji a podmiuji.

Elementarni funkci trestu je jehdunkce restaurativni Tato by ngla
ve spolénosti ogtovné obnovit pocit spravedinosti, ktery byligdinem narusen.
Restaurativni funkce souvisi Uzce se spahskym ¥domim. Jestlize ifeviadne
ve spolénosti pocit, Ze nedoslo k emocionalnimu uspokgggnspolé€nosti, tak hlava
i postizenych, nebude existovat v této spitesti pocit spravedinosti. Této skénesti
si byl plns védom i nsmecky filosof Immanuel Kart ktery ve svém zndmém citatu
fekl: ,Kdyby se ngla ztratit spravedinost ze spdhosti, nendl by Zivot lidi na zemi
Zzadnou cenu.”

! CICERO, M. T. (106-43ipn. |.).Rimskyietnik, republikansky politik, filosof a spisovatel

2 CERNIKOVA, V. Sociélni ochrana: terciarni prevence, jeji moznaslimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cergk, 2008, s. 24-25

8 KANT, I. (1724-1804). Prusky filosof, jeden z mginamrjSich evropskych myslitel18. stoleti, fedstavitel osvicenstvi.



Dale by néla byt v trestu obsazerfankce vychovna ktera ve svémigledku
piinasi napravu potrestaného. V &asné dob je tato funkce diskutabilni @&asto
selhava a ne kazdy pachatel je schopigewychovy a autoreflexe.ifeiny selhani této
funkce lze spdbvat zejména vtom, Ze trest, jeho forma a vySeyi mostaténe
vyméten vhledem Kk jeho ipnéfenosti. JelikoZz je tato fnéienost trestu velice
individualni a prominna a nelze ji fesré a jednoduse dit, dochazi kkastym omylim
a chybam, které jsouidodem selhavani trestu jakozto vychovného peatsiu.

Dulezitou funkci trestu jefunkce preventivni Tato ovliviuje potencialni
budouci pachatele a tyto odrazujéeg spoléensky nezadoucim chovaninehoz
dosahuje ugdomenim si trestu uloZzeného za poruSeni danych gpogkych norem a
pravidel. Preventivni funkci vyznararovliviiuje vynutitelnost trestu. Pokud tato neni
z jakéhokoliv divodu dostaténa, tak jak funkce preventivni, tak i cely tresspada
svij U¢inek a dochazi k jeho zrfeni.

Vyznamnou funkci trestu je funkce ochranna Tato slouzi pedevsim
k ochram spole&nosti fed pachateli a nemusi byt vZdy v trestu obsaZena.

Trest jako vychovny prostredek

Z pedagogického hlediska jsou tresty aZz na posiednist mezi prostedky
vychovy. Chapeme-li vychovu jako zémé a cileédomé misobeni vychovavajiciho
na vychovavaného, pak zakladni vychovné peatkly, které maji slouzit k zamneé
regulaci chovani, jsou odmy, vyswtlovani a peswdcovani, metoda fjrozenych
nasledk a v neposledrifact tresty (fyzické, psychickeé).

Hlavnimi  funkcemi trestu ztohoto hlediska je r&@ Skody,
zabrarni opakovani nespravného chovani a zbaveni pocitay vvinika
(mental hygienicky gedpoklad dinnosti trestu).

Pii  adekvatnim zfisobu vychovy je nezbytnost trestat minimalni.
Trest je jednim z prosdki  vychovy, jehoz uziti je vhodné @wé vazit.
Trest Spatné chovani jen zastavuje, sam o ¢ salic dobrého nebuduje.
Pritom (Cinky trestu jsou vyrazh individualni. Zatimco stejny trest vede u jednoho
¢lovéka k zadouci zgmeé chovani, u druhého jen k poslusnosti navengkskrytém
nesouhlasu, urétiho vyvola negativistickou reakci a ve zvySen&empokr&uje
v nezaddoucim chovaniitvrty upadne do deprese a jekimnost se dezorganizuje.
Trest ma #zné (&inky v zavislosti na fedchozich zkuSenostech vychovavaného,
na jeho osobnostnich vlastnostech, na vztahu megiovavajicim a vychovavanym,
na klimatu ve skupih a na soute mnoha podminek. &kdy vede trest k pravému
opaku.

Oproti tomu odmdna vyjaduje kladné spotk@enské hodnoceni &itého chovani
a jednani jedince,imasi jedinci uspokojeni¢kterych jeho pdtb a je tudiz potovana

4 CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana: terciarni prevence, jeji moznaslimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cerzk, 2008, s. 26-27



jako libost. \ktSina badat@l se shoduje v tom, Ze vychova zaloZena spiSe nanzain
je efektivrEjsi neZ vychova uZivajicirevaz trest.”

Pocatky trestani

Ideologie trestani se vine celou historii lidstwAprabé¢hu c&jin dochazi
k uplatiovani mnozstvitznych druli tresti. Povaha sankci je vyragrovliviiovana
vyvojem soudnictvi, prava a spravyi pojetim lidskych prav. S vyvojem lidské
spole&nosti se pohled na trest a trestani postummanizoval. Postupna humanizace
se projevuje jak ¥etnosti jednotlivych druin trestu (opus$hy jsou tresty velmi kruté
a nelidske), tak v charakteru samotného vykonuaank

V dobach starovéku dominoval pedevSim trest smrti aclesné tresty.
DalSim trestem, ktery se svymtmobem bliZi trestu odti svobody, bylo v ranych
dobach otroctvi. Koncepce trestu ve stakov byla ovladana myslenkou odplaty
a odstraSeni a cilem trestu bylo tgpbeni utrpeni a nastoleni spravedinosti.
Od sankci sakralnich, jez ¢&wgy puasobit pouze odstrasSujicim {gDbem,
prechazeji staraské spolé€nosti (i trestani pachatélk uplahovani rozlenych forem
tresti, které vyhlaSovala statni autorita. Uglge se zde zejména trest smirti,
tresty mrzaici a velmi pdetné tresty majetkové. Nejblize se k dneSnimu pajestu
priblizili Rimané, kt& oplyvali rekolika instituty vyloweni jednice ze spalaosti.
Jednim z nejstarSich byl institut psance. Psanceda lbsoba, kterd spachala
pro spolénost nezadoudiin a ostatniclenove této pospolitosti & zakdzano psanci
poskytovat Zivotd dileZité prostedky. V pozdjSich dobachRimané tento institut
nahradili institutem déasného a trvalého vyhnanstvi, jeh&zst formou bylo dozivotni
vyhoSeni spojené se ztratou @nskych a majetkovych prav. Z obdobimskéeho
impéria pochazeji téz prvni rozsahlejSi zminkygonicich.

Prorany feudalismusbyla typicka rozdrobena statni moc a tdjpve, gevazi
nepsané pravo. Oslabena pozice panovnika znamaosdaci donucovani statni moci.
V praxi tato situace vypadala tak, Zze kaZttyweék byl odkdzan sam na sebe &Sina
delikventi byla vypdadavana svépomoci. Platila zde zasada ,o0ko zazokoza zub”.
Pachatel je postizen stejnym igpbem, jakym zasahl postizeného. Vedle toho se
prosazuji tresty, kdy se odplata stdva pouze syentbapachanéhginu. Jiz od druhého
stoleti red nasSim letoptem se uplatuje téZ kompenzace, kdy dochézi k odSkodn
obéti majetkovou nahradou. Odveta neboli krevni mstappstups se statni moci
omezovana a se silici moci statdina stat pebirat aktivitu ve vyhledavani a trestani
pachatal. V poslani trestu i@vaZzuje nadale ¢@l odstraSeni, jakoz i preventivni
pusobeni.

5 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009 5516



Do 14. stoleti byly na naSem Ozemi uzivany iragion dikazni
prostedky, tzv.ordaly, neboli bozi soudy, na nichZz seadtnilo duchovenstvo.
Statvtéeto dob nentl dostatény aparat ani poéebné dkazni metody,

a proto se dovolaval na bozi soud. Ordaly se pivako zkousSka, kterd by za
béZznych okolnosti¢lovéka zabila. Z historie zname nddad ordal vodou, ohim,
soubojem, fisahouci Zelezem. Napklad u ordalu Zelezem se zkoumala hojivost ran,
kdyz se rana hojila, mluvil obwvény pravdu, kdyz se nehoijila, Ihal a byl potrestan.

Stiredowké tresty byly vice nez drastické. Pachateli hrozildbtrest smrti,
nebo tresty mrzaci nebo zneutwjici. AvSak i sam trest smrti byl odstigvan podle
zavaznosti spachanéhonu. Mezi nejmirgjSi formy patilo stti hlavy a okSeni,
dale existovaly mnohem dradtijSi formy jako upaleni nebo zahrabani za Ziva,
rozétvrceni a lamani v kole, ulmvani apod. Rowt tresty mrzaici byly drasticke.
Ve stedowku se Wzn¢ usekavaly ruce, nohy, vytrhaval se jazyk, vypalosgich,
oslepovalo se. Pachatel mohl mluvit &s$t, kdyZ skotil pouze s pokutou nebo ztratou
cti. Stopy kolektivniho vykonu trestu smrti se ohjg jeS€ ve 12. a 13. stoleti.
Dominujici soukroma msta je post@pomezovana a nahrazovana placenim nahrady
za zmisobenou Skodu nebo vykupem z krevni msty.

S paatky napravneho gsobeni se lze setkat zejména u kratkodobychutrest
spojenych s oditim svobody, u trest pergzitych ¢i u trestu nucenych praci.
Postups vyug'uje uzivani uezreni v alternativu k tradnim trestm (k popraé
i jinym fyzickym trestim). Uwzreni bylo humangsSim postupem, nezbavovalo
¢lovéka Zivota ani nezasahovalo jeho fyzickou integhfuéto dolg naléza trestézeni
SirSi uplat@ni. Vznistajici pochybnosti ohlednodstrasujiciho dinku t€lesnych trest
predstavuji pouze jeden #wbdi, prad si trestani z&lo osvojovat nové formy.
Odsouzeni zali byt postupg vnimani téz jako vyznamny zdroj prace, jenz by byt
produktivre vyuzit®

1.1.2 Rozvoj ¥zeistvi

V pozdnim stedowku mizeme rozliSit #izné druhy ¥zeni. Od 12. stoleti
z n&izeni papeze Inocence [livznikaji klasterni (cirkevni) vézeni ktera jsou ufena
porusSovatelm cirkevnichradi. V tomto druhu ¥zeni bylo dosazeno t&tnvrcholu
muweni a tyrani ¥znénych kacfi a toto se &ilo na wzeni kajicnik, ve kterém byl
odsouzeni fipravovani na ofad upaleni na hranici &zeni tajné.

Hradni vézeni bylo charakteristickou formou isedowkéeho trestu odti
svobody a tykalo se zejména Slechty a samotnycli.kiEkteré hrady si zachovaly
tento charakter dodnes.

5 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009 516
" INOCENC IIl. (1160-1216). Vlastnim jménem Lotade Segni, 176. papez zvoleny roku 1198



Véznéni dluzniki situované ¥tSinou ve véejné budov bylo rozsteno zejména
na Uzemi ltalie, Francie, Anglie a¢Mecka. Na naSem Uzemi byla réeda zvlastni
forma dluznického &zeni a to tzv. lezeni. Jednalo se o omezeni, kigti® dluznika
zdrzovat se na titém mist (zpravidla v hostinci) do doby, dokud neby! diytesen.

Co se tye Slechty, tak tato jakocinny prostedek i potlateni nepokaj
poddanych, zejména k donuceni vykonu robotnictvimen prevaZzujici tresty smrti
atresty ¢&lesné a mrzici, oltas vyuzivala i panskych (Slechtickych) vézeni
Trest ¥zeni byl ukladan dale i za neposlusnost, krad@zpytlactvi a byl spojen
s muenim, drzenim o hladu a Zizhivsazenim do klady.

Vézeni vojenskabyla rozdélena na kasematy v hradech deyeé budovy,
ve kterych se nachazely dkarnice, kde vykonavaly trest odsouzené Zeny sdnice,
které byly uteny vojakim s nizSi hodnosti, ktese dopustily letich trestnycheint.
Odsouzeni byly pro armadu fiposem, jelikoZ v pevnostech a kasarnach vykonavali
potrebné prace.

Zvysujici se peet zlatinca si vynutil i vznik tzv.temnic Jednalo se o temné
pieplnéné sklepy radnic, kde byl odsouzeriijkpvanyietzy ke sén¢.

Kolem roku 1500 se zejména v oblastie8bzemniho me objevujinucené
prace (galeje), které v mnoha aspektech byly horSi mesttsmrti. Tento trest byl
ukladan ¥tSinou nebezpmym tulakim bez existetnich zaklad a jejich pracovni sily
bylo vyuzivano i ndmani plaviE na galérach (veslice s pomocnym oplacht).

Za dob vlady kralovny Alztty 1.8 (1558-1603) se #ala uplatiovat deportace
do anglickych kolonii. Vyhnanstvi bylo d&no nejnebezgeéjSim tulakim a tento trest
byl aplikovan az do roku 1857, kdy byl zruSen {na@ Francii byl zruSen az v roce
1946)°

Pocatky moderniho ézeistvi

V doke zaniku feudalismu dochazi k rozvoji prvnich prototyppokrokovych
véznic. Jedna se o vysledek osamocenych iniciativ radoinych spolénosti
a jednotliva@, kterym ,trnem v oku“ byl pedevSim samotny trest smrti a tresty niieia
a dale pak i zoufaly stav objéktykonu trestu. Tyto snahy si vynutily postupnédaliei
humangjSich druti tresti a zaslouzily se o prvni modernizenské objekty, které gty
raz donucovaciho domov& napravného dstavu a jejich vznik souviselistem
chudoby a virstajici zl@&innosti mladistvych. Byly weny zejména pro mladez a dale
pak pro Zebrdky, tuldky a prostitutky &i prevycho¥ mely velkou roli préce,
vzklavani a nabozenstvi.

Nasled® prichazi s mySlenkou humanizace trestu a trestéedgySim filosofie
osvicenstvi Vychodiskem bylo tzv. jfirozené pravo a filozofie se navracelaikqok

® ALZBETA I. (1533-1603). Kralovna Anglie a Irska, oslaéma jako ,panovnice zlatéhaku*
® CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznasiimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Censk, 2008, s. 31-32



akjejim girodnim zakoam. Byl kritizovan tehdejSi trestni  systém,
predevsim nefimérenost rkterych tresi vzhledem ke spotenské nebezgaosti.
Osvicenci apelovali na to, aby byla v zdkarakotvena i ufitd ochrana pachatele,
piredevSim pravo na Zzivatlovéka jako zakladni alanské pravo. V tomto obdobi
se z&inaji objevovat pozadavky umimmosti mezi trestem a trestnydinem a roste

i odpor ¢ krutym trestim a trestu smrti. Belem trestu smrti podle osvicénoeni
zpasobovat utrpeni, ale ochranit spmlest. ®mito mySlenkami bylo ovlivéno

i zakonodarstvi osvicenského absolutismu.

V dobachabsolutismu tedy dochazi k tendencim humanizace trestnihoaprav
hmotného i procesniho. Dochazi ke kodifikacim triggt prava, kdy fkladem
takového zakona je VSeobecny zakonik ocimech a trestech z roku 1781,
ktery byl vydan za vlady panovnika Josefd®lTento vychazi ze zasady émosti
trestnéhainu a trestu, rusi torturu (Meni, které mlo vést k giznani), mrzaici tresty
a trest smrti, ktery nahrazoval dlouhodobymi  nuceny pracemi.
Obsahoval v§erpavajici vyet trestnych¢inia, které seéazoval podle spotenské
nebezpeénosti a dale zasady trestniho prava,iikdad ,zadny trestngin bez zakona®
a ,zadny trest bez zékona“. Tento zakon byl ing@roknihou O zldinech a trestech
autora Cesara Beccalrta

Trest ¥zeni z&ind byt vniman i jako moznostiqvychovy potrestaného.
Trest se provadi v obgjném nebo krutém ézeni a zldiny jsou trestany éZkym
Ci prostym Zaléem. Cilem se stava naprava ,mrawapustiéhocloveka, naprava jeho
chovani, jeho mra¥. Vyuzivani u¥zneni jako druhu trestu i u pachaletavaznych
trestnych ¢ind bylo vyrazem humargsiho gistupu k trestani oproti v minulosti
castému pouzivani trestu smrti, znt@aani a krutych desnych trest. Trest ¥zeni
daval téZ moznost vyuZzivat pracovni sibzméného. V 18. stoleti dochazi k ro&sii
trestu od#iti svobody na tatka vyhradni trestni pragdek?

1.1.3 \Kzaiské koncepce

S tim jak za&al byt uplatiovan vykon trestu odti svobody, vznikla i pgeba
vybudovat ¥znice, ve kterych by byl trest vykonavanilkspnikem se v této oblasti
stalo Holandsko, jenz bylo na svou dobu WsJ8i nez ostatni zetna potykalo
se s naistem zl@innosti. Na zaklad iniciativy radnich mista Amsterodamu byl
vybudovan uastav pro miadistvé delikventy, tulakyZebraky. Spokné pgebyvani
nebezpeénych zl@&inca s chlapci, kt& byli do zd&izeni umisini pro mravni napravu,
vSak nevedlo k dobrym vysledlk, a proto byla v roce 1603 postavena zvlastni baido
pro mladez. Primarnim zamem amsterodamskych Ustaliylo Steni mravni vychovy,

10 JOSEF Il. (1741-1790). Kral uhersky@sky, vyznamny igdstavitel evropského osvicenstvi

1 BECCARIA, C. (1738-1794). Italsky aristokratdfiiof a politik, otec kriminalni teorie a bojovnik lidskost

12 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznasiimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cergk, 2008, s. 33-34



zakladni vzdlavani a vedeni k préci.

Obdobné ziazeni pak vznikali i v Nmecku a v Italii. V Anglii se o rozvoj
vézeistvi zaslouzil John Howaly na zaklad jehoZ navrhu vroce 1791 doslo
k realizaci a vzniku &eni se systémem cel.

Pres vSechny snahy nedoSlo na evropském kont@inkasadnim zgmam
a tehdejSi Evropa se v tomto &uonukazala jako {iliS zaostala.

Zasadni reformy byly provedeny teprve az ve Spajenstatech americkych
atona zaklatl mySlenkovych proutl Evropy a usili reformatora Benjamina
Franklind*. Zde se vyvinuly dva &zeiské systémy a to pensylvansky a auburnsky.
Jednalo se o d@voriginalni formy systému cel, které se v Americgviauly diky
snaham o omezeni trestu smrti a ndboZenskému kliakeii ™,

Pensylvansky systénaznikl ve stejnojmenném severoamerickém éstatoce
1786 ve ¥zreni hwzdicového typu. Jednalo se o taalitary systen{solitary — sam,
o sama¥), kdy wzni byli umig’ovani do Uplné izolace v samostatnych celach
s vylowenim prace a se za&enim nateni z bible a zpytovani sg¢omi,cimz meélo byt
pusobena na psychikiezné. Tento systém se vSak ukazal jako nevhodny, jglikina
izolace néla na ¥zr¢ sSkodlivi vliv. Uvadi se, Ze z 8Gmu, ktefi byli podrobeni Gpiné
izolaci, Zistali na Zivu pouze dva. Ostatni Zzethnebo spachali sebevrazdu.

Auburnsky systémnazvan podle ista ve std@ New York, byl zaveden v roce
1823 na zakla#l zkuSenosti se systtmem pensylvanskym. Byl to sident system
(silent — méici). Slo v podstat o primyslovy typ \znice, kde v noci byli &ni
izolovani na celach a ve dne spole pracovali @i zachovani mieni.
PrestoZe tento rezim eliminoval Skodlivécinky Uplné izolace, odporoval lidské
prirozenosti (patba kontaktu vedla ktomu, Zeézni tento rezim poruSovali)
a [iprava ¥z na skutény zivot byla mala.

Tzv.smiSené rezimyznikly kombinaci rezimu uzdgni a mteni, gFinesly také
noveé prvky a byly zejména pokusem o klasifikaciad=senych.

Zenevsky reZimspaival v rozdleni odsouzenych na zakkadcharakteru
spachaného trestnéhtinu a chovani doctyt kategorii, které byly odstupvany
podle zavaznosti trestnyatintt az po nejleti kategorii, kam byli umi%vani vSichni
napraveni z fedeSlych kategorii a mladistvi véku 16 — 18 let. Ve vSech kategoriich
bylo povinné mieni a pemistni z @isnsjSi kategorie do mijSi mohlo byt pouze
na zaklad viditelnych zndmek napravy. dkzZitym aspektem bylo neustalé
zamestnavani ¥zint a povolovani navst rodinnych pislusniki, které mohly ¥zn¢
pozitivné ovliviiovat. Zenevsky rezim zaved! vyhodu odgn$tl/3 trestu odsouzenym,
kteri se dobe chovali a pracovali.

¥ HOWARD, J. (1726-1790). Anglicky reforméatotaeni, autor dila Stawszeni v Anglii a Walesu
4 FRANKLIN, B. (1706-1790). Americky statnik, diptat, girodowdec a spisovatel
15 Kvaker= oficialni nazev Spotmost fFatel, protestantska nabozenskéa sekta 17. stoletidem z Anglie
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Obermayerovsky rezimbyl dalsim smiSenym typem, ktery byl zalozZzen
na @isném dozoru, neustalém z&tnavani, zajivani volnéhocasu a pozitivnim
pusobenim na wznéné. Rezim vyuZzival jak spaleych cel, tak i samovazby v zajmu
dosazeni konkrétniho cile. ul2zitym vychovnym prosedkem bylo vzdavani,
jehoz cilem bylo dosaZzenfestného chovani. Mezi odsouzenymi existovalati si
,dohlizexi“, coZ bylo spise negativeffi.

V piipadt progresivnich rezimia prochazeli odsouzeni po dobu vykonu trestu
odreti svobody #@iznymi stupni pisnosti rezimu. Do nefsréjSiho rezimu byl
odsouzeny umish pii nastupu a na zaklaalepseni byl nasledrprefrazovan do reziin
mirngjSich. Vznikly dva druhy progresivnich reZim to anglicky a irsky systém.

Anglicky progresivni rezimrozliSoval ti stupré. V prvnim stupni byl ¥zei
umistn do samovazby s kracenou stravou na 8sich. Vtomto stupni ¥zen
nepracoval a cilem bylo dosazeni & pocitu viny za spachangin. V druhém stupni
se jiz wzen vénoval spoléné véejné praci, ktera byla zaitena na odbornouripravu
vézré vyuzitelnou po propushi, a zmena na zéderéni do spolénosti.
Ve tretim stupni mil vézen moznost po vykonaniitétvrtin trestu a dosazeni napravy
byt propustn podmirné na svobodu, kde byl dale pod dozorem policie. Eibhusak
podminky propughi, byl vzat zgt do wzeni, kdy si odpykal zbyvaji¢tvrtinu trestu.

Irsky progresivni rezimmgl stejreé jako systém anglicky celkenti tstupre
adopltn byl o jeden mezistupe O rozvoj tohoto systéemu se zaslouZil
Walter Frederick CroftoH. V prvnim obdobi prvniho stupntohoto systému bylo
vézium pridélovano omezené mnozstvi jidla a tito na svych ¢elakonavali nudnou
praci. V obdobi druhém dostavali¢ani iz lepSi stravu, vykonavali spdleou
zajimawjSi praci a zoastiovali se vydovani a diskusnich ¢eni. Ve druhém stupni,
ktery trval polovinu trestu, provall t¢Zké veéejné prace na vejném vzduchu a noc
travili odclere. Zbytek trestu ve fétim stupni byl vykonavan v podminkach
uvolnéného rezimu, kdy &en pobyval ve ¥zeni bez uzaeni a za dohledu
neozbrojeného dozoru. Tento stipe korgil  podmirgnym  propu&nim.

O tomto systému @dZeme fici, Z2e se jednalo o moderniéaaisky program,
ktery vyuzival mnoho pedagogickych a psychologitkgovki.

V rezimech progresivnich dochazelo ke &tadani \&znt, vychow Kk praci
a vyuzivalo se podwujiciho vlivu odngn a podmitného propugni, které nglo velky
aspech. Mnoho ¥ziu se ve ¥znicich nadilo ¢ist a psat a ziskalo zakladridemosti.
Ve vywovani byla ¥novana pozornost i etickym otdzkam a Skodlivostchdai
trestnychsing.*®

16 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.0., 2009,751%
" CROFTON, W. F. (1815-1897). Spravce irskénice Convict a trestni reformator
18 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009,9%20
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1.1.4 \Ezaistvi 20. stoleti

Koncem 19. a pgtkem 20. stoleti se ustalily 4 hlavni &g vézenskych

systén:

- rezim uzaveni v samovazbse snazil o dosaZeni napravy pactiapebstednictvim
uzaweni o samat

- rezim mkeni ndpravu spabval ve spoléné praci za dodrzovani povinnostidenhi,

- smiSeny rezimktery se snazil o ndpravu odsouzenych kombinacu gredchozich
rezimi a kategorizaci ztnci podle fiznych hledisek,

- progresivni rezim jehoz zakladni mySlenkou byl@hem vykonu trestu fgrazovani
odsouzenych z ifsrgjSich stupt rezimu do mirgSich az k pipraw na ZzZivot
na svobod.

Tyto zékladni swry se roz§ily témér po celém site a byly upraveny
podle vnitnich podminek dané zeémV Evropg se pdéatkem 20. stoleti rozvijeji
iniciativy k dalSimu zdokonalovani trestu @tin svobody. Pevladad ten nazor,
Ze wzenské objekty s rezimem uz@ni v samovazb maji negativni dsledky,
které vyplyvaji z extrémn izolace a jsou iekazkou p napra¥ zloginch.
RozSkuji se snahy, které podporuji efektydi napravu odsouzenych i budovani
novych tym vézeni a klade seudaz na vychovu k praci, ulohu wddvani a vnitni
diferenciaci odsouzenych s progresivnim systémem.

Pedagogickd prace se vezsiskych zaizenich zaéinala opirat o &decké
zéklady. Vyznamnym pokrokem bylo vytehi personalnichipdpoklad k realizaci
systematické vychovné praci (psychologové, pedaghgolékd, psychiati,
kriminologové). Progresivni vyvojézenstvi Ize sledovat zejména po druhéteswe
vélce, kdy odborniciiichazeji s novymi humanizaimi prvky.

Popud ke sjednoceniézeiskych snah dal prvni kongres OSN v roce 1955,
ktery predlozil tzv. Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeniezeiv
Tyto predstavuji minimalni f@dpoklady pro zachazeni &mwi, zvlast v souvislosti
s prosazovanim discipliny a omezovani svobody damicich. Pravidla jsou projevem
moralnich a filozofickych hodnot, jenz se vztahuficlovéku ajeho Zivotu
a které pispivaji  k respektovani ochrany zakladnich lidskygrdv a svobod
a k ujednoceni zakladniho nezbytného standatdnio a zachazeni £xnénou osobou
v kazdém clenském st& V neposlednitadé podrécuji ke zlepSovani dzeistvi
a zachazeni s odsouzenymi na urovni teoretickéefjpajestni politiky, koncepce
vézeistvi, wzenské rezimy a dalSi) i praktické (otazka sprawgzeistvi, (&elné
a ekonomickéizeni &zeistvi, odborna fiprava a fungovani personélu atd.).

Rada Evropy ma nemaly zajem na stddevropského &zeistvi a vyviji v tomto
sméru cetné aktivity, které pronikaji az k nam. Vysledkejgji snahy jsou

¥ CERNIKOVA, V. Sociélni ochrana: terciarni prevence, jeji moznasiimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Censk, 2008, s. 48-50
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Evropska vzeiska pravidlaz roku 1973, ktera vzniklai@pracovanim Standardnich
minimalnich pravidel. Tato byla akceptovaiadou vysplych evropskych zemi,
stejrt tak i Ceskou republikou, ktera viechny uvedené dokumeptgwuijici situaci
ve wzeistvi frijala a od 90. let je pthrealizuje.

V Evropskych ¥zeiskych pravidlech je kladen athz na pojem lidské
dustojnosti, na zavazekézeiskych sprav jednatcinné, avSak zarovetaké human
na vyznam role &zeiského personalu aiiného moderniho pojetizeni

1.1.5 ¥jiny ¢eského ¥zaistvi

Historie ceského ¥zeistvi, stejid tak jakocesky stat, je stara vice nez tisic let.
Patatky wzeistvi nebyly nikterak jednoduché a lIze je adghaa obdobi krutého
zachédzeni. Ohled byl bran zejména na samotnygirglonikoliv na pachatele,
0 jehoz napravu se neusilovalo. Cilem bylo obnopeava tim, Ze byla Zgobena Ujma
tomu, kdo pravidla poruSil. Zafrem trestu byla odplata a odstraseni, proto mugel b
zlocinec potrestan tvid(tresty zneugujici, tlesné, mrzéici a fizné formy poprav).

Od poloviny 13. stoleti se &y zizovat prostory slouZici k drzeni osob
zbavenych svobody. Toto omezeni vSak &empovahu trestu odii svobody,
jednalo se spiS o vazbued vlastnim vykonanim trestu nebo politickou ingain
V takovychto ¥znicich nebyly podminky nikterakignivé. \ézni zde Zili v nezdravém
prostedi a ¥tSinou po kratké dabi umirali.

Trest odwti svobody jako nahrada trésttélesnych se z2Ana prosazovat
aZz koncem 18. stoleti. Oproti dobaitivdjSim, kdy trestem bylo postihovanéedevsim
télo pachatele, se vtéto dbbirest zd&ina zandiovat i na pachatelovu ,dusi“.
Pti rozhodovéani se soudy snazily brat ohled i na mésti zl&inu, osobu pachatele
a ukladaly trest, ktery #& pusobit vice do hloubky, na mysleni ailiv vinika.
VétSina zl@inca tak byla umigovana do no¥ vznikajicich kaznic a donucovacich
pracoven, kde vysilujici praci splaceli agvdluh spolénosti a zarowe svym
spoluolkanim predstavovali obraz utrpeni.

Vézeisky systém se na naSem Uzeméatavyrazrji rozvijet az ve druhé
polovire 19. stoleti uvnit Habsburské monarchie, do kdy na naSem Uzemi paleléh
VEtSi ¢ast ¥znic, steji jako soudy, vrchnostem. Dazenstvi v této dob pronikaji
i snahy o napravu&nénych osob, zejména skrze duchovni. Tre8kkych nucenych
praci postup& pozbyly na vyznamu, vecgnicich byly €lesné tresty zruSeny a&zni
byli dokonce i zbaveni povinnosti nosit okovy. Trresiréti svobody zé&al byt chapan
jako plnohodnotny trest za spachanyio

2 Evropska ¥zeiska pravidla. Dopokteni Rady Evropy. R (87) 3. Mvodova zprava a komerité. 8
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Rakousky trestni zakon vtéto dolrozeznaval trest Zza@d za zl@iny,
ktery se do délky jednoho roku vykonaval veézmicich krajského soudu
(zemskeho), delSi trest v samotnych trestnicichest tézeni za peciny a pestupky,
jenz se vykonaval veéznicich okresnich soddV celém Rakousku existovalo celkem
28 wznic, z toho 6 bylo Zenskych. &echach bylyii muzské ¥znice, Zenskaaznice
byla pouze vRepich u Prahy. Zvlastnosti zenskyctzmic bylo to, Ze byly téef
vyhradré spravovany Zenskyniieholnimirady. Oproti tomu ve&znicich muzskych byl
dozor vykonavan vrchnimi dozorci, vypomocnymi daZoli vojenskou strazi.

Vézni byli ve vykonu trestu umfsvani do fi tzv. disciplinarnich fid,
kde recidivisté mohli byt potrestanitaaenim do 1. neffsrejSi ttidy na celou polovinu
trestu. Rozdéeni do tid bylo patrné i podle barvy néakika a wzni vysSich itid
vyuzivali wtSich vyhod nezd&ni z nizSich iid. Existovaly i Siroké moznosti
disciplinarniho prava, které vyuzivalo odnimaniaghpist o chlebu a vag tvrdé loze,

samovazbu a temnou komafiupierazeni do nizsiktdy. Cas travili ¥zni vzdslavanim
nebo povinnou praci.

V roce 1918 s rozpadem monarchiegel ¥zeisky systém na na@vvzniklou
Ceskoslovenskou republiku.tBledkem nasledné prvnitevé dalky doslo k poklesu
vézeiské kazw a nafistu zl@&innosti. Dozorci, kt& byli do té doby fgjimani
bez jakéhokoliv odborného wv&dni, absolvovali kurs pro dozorce @&zwice byly
swieny ministerstvu spravedinosti. Problémem tehdgj€iby byla neulnosna
pieplnénost ¥zenskych Ustaiw, coz zgisobovalo, Ze trestanci zde traviéis ve velkych
skupinach, ¢imz se nevytviela Zadouci zina v jejich chovani. Tento problém
pretrvava i v nasich s@asnych z&zenich?*

Zasadni zlom v systémuézenstvi pinesla ®mecka okupace a nasledna
politicka situace. ¥zeistvi se pl& podidilo némecké statni spréy stalo se nastrojem
rasové msty adzni byli i na zaklad rasy tidéni. Na naSem, stejrtak jako i na dalSich
okupovanych uzemich, dokonce vznikaly koncefmira pracovni tabory, které vykon
vézeni navraceli zi do dob stedowku. Némecko sice nechalo v platnosti dosavadni
trestni pravo, ale séasré bylo na Uzemi ProtektoratGechy a Morava v mnoha
smérech uzivadno pravéisské. Nacistické trestni pravo nerespektovalovi@kaakladni
zasady, jakymi byly nullum crimen sine lege(zadny zlgin bez zékona)
anulla poena sine leggadny trest bez zakona) a neuznavalo rovnaégtyan kategorii
osob, respektive raggr zdkonem.

Po osvobozeni doSlo k obnoveni platnosti tigstivnich norem vydanych
do roku 1938, pouzitelnost norem vydanych po tomiédu byla vylodena a byly
vydany dekrety prezidenta republiky, jejich&etem bylo postihnout vateé zlaince,
kolaboranty a zradce.

2L MARADEK, V. Vézeistvi 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Osir@005, s. 111-115
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Po dnorovém ievratu v roce 1948 nastaly zcela odlisSné @ym
Komunisticky rezim zé&al platné trestni pravo dagvat svymi viastnimi fedpisy,
které ngly za cil tento rezim chranit a stihat jeho ode. \Vezeiska zéizeni a pracovni
tabory slouzily pedevSim jako nastroj politické moci a dle &ského vzoru pinil trest
zejména funkci eliminai, odstraSujici a odplatnou a nebyl kladémad na funkci
rehabilitani.

Vroce 1950 byl pjat novy trestni zakonik (zakort. 86/1950 Sb,
ktery v €chto trendech dale pokiaval. Byl vypracovan podle seétské doktriny
a co do obsahu a realizace ovliuntezi Stalina o zogivani tidniho boje v obdobi
budovani socialismu. Trestni pravo¢lm vyrazre represivni roli a bylo zjewn
zpolitizovano, coz bylo patrné zejména u trestn§icii proti republice. Zakonik tih
mnoZstvim zavaznych nedostatlakymi byly nap. nedngrné vysoké trestni sazby,
zjevné zamyreni vaci nékterym skupinam obyvatelstva. To vSe bylo nasoldsimovou
soudni praxi. Novela trestniho zékona z roku 19%&kdn ¢. 63/1956 Sb.) zasadni
zmeény neffinesla®

Postupentasu dochazi ke stagnaci celeho naSeho pravaihg ktera vrcholi
v obdobi normalizace. Tato stagnacelanza nasledek Upadekézaenské kultury,
profesionalni deformaci personalu gefovavani militantni povahyeského wzeistvi.
V roce 1962 nahrazuje dosavadni trestni zakonehs jnovelou novy trestni zakon
¢. 140/1961 Sb.

Zmény v systému ¥zeistvi v CR po roce 1989

Po roce 1989 dochazi vramci demokratickych @ronv nasi spoknosti
i k provedeni zasadnich 2Zmve Wzeistvi. Prvnim dlezitym krokem k odstigovani
dusledki normalizace bylo vyhlaSeni dvou amnestii. Prvroka 1989 za trestné&ny
proti republice a &které dalSi trestné ¢iny a druha zroku 1990,
kterou vyhlasil prezident Vaclav Havel a po kteistalo giblizneé 6 000 tisic ¥zna
z pavodnich 22 000 tisicdznénych osob. DalSim vyznamnym ¢oem bylo zruSeni
trestu smrti a zavedeni trestu doZzivoti. V rocieBaz 1991 dochazi pak i kasgvani
odborné amoralni Zgobilosti celkem 5500 ifsludniki vézenské sluzby,
z nichz 400 nevyhado pozadavikm.

Teoretickym zaklademipmeny vézeistvi u nas byla Koncepce rozvajeského
vézeistvi z roku 1992, kterd byla zpracovana v duchwfskych ¥zeiskych pravidel
a na jejimz zakladbyl vydan zakorg. 555/1992 Sb. o &zeiské sluzb a justeni strazi.
Tento zakon zasadnim igobem reformoval organizackjzeni a vykonc¢eského
vézenstvi a na zaklat ného vznikly #i skupiny zamistnand@ a to #zeiska straz,
justieni straZ a spravni sluzba s civilnimi zZsmtmanciz>

2 KRATOCHVIL, V. Kurs trestniho préava: trestni pravo hmotné (obeéast). 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2009, s. 125-126
% Institut vzatlavani Kabinet dokumentace a historie ¥B. Casopis pro historickou penologkraha, 2007, s. 11-12
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Koncepce se piinspirovala zahratinimi modely a snazila se vyhnout jejich
chybam a omyim a gipadreé zkratit rekteré etapy. Pro jeji uskutigovani byl vytvden
legislativni ramec, organizai podminky a takéast&n¢ i materialni. Zabhly zpisob
vykonu trestu, ktery byl zaloZzeny na organizovaiviota ve ¥zeni, byl gekonan,
stejre tak jako problémy s procesem humanizace 2Zagko. Tato koncepce byla
naplrtna z hlediska dll zachazeni s&ni, mér vSak v souvislosti se zéamy
decentralizacé&izeni a vytvéeni potebnych materialnich podminek pr@dnou spravu
vézenstvi.

S postupnou stabilizaci spddmského a politického systému dochazi
i ke stabilizacic¢eského wzeistvi. Vyvoj ve s¥t¢ i v Evrop se vSak nezastavuje.
Penologické koncepce kolisaji mezi snahami dekaliravat a depenalizovat jedince
na strag jedné a na stréndruhé kladou tkaz na prosazovani prava argaku.
V tomto gipack jde o zasadni dilema mezi zachazeningézava nalezitou odplatou,
ve kterém nejsou tyto koncepce jednotné

Vzhledem k tomuto je nutné konstatovat, Aevquni, vice nez 10 let stara
koncepce, neidte plre reflektovat na satasné tendence. Zaravge vSak pateba
i reagovat na vstuggeské republiky do EU. To jsou pgaty divody, pra doslo
ke zpracovani koncepce noveé, kter&lanzajistit dalSi nefetrzity rozvoj ceskéeho
vézeistvi. Zakladnim cilem této nové koncepce do rokii52je tedy reagovat na nove
podminky a nové skutaosti, ve kterych se naSe¢zenstvi nachazi a zarowe
nasngrovatcesky ¥zeisky systém a stanovit jeho priority.

Zmeny vychazely i z Evropskychézeiskych pravidel, Listiny zakladnich prav
a svobod a z analyzéxeiskych systérin a zkuSenosti vysp/ch stati s dlouhodobou
tradici demokracie. Obeénspaivaly v rozchodu s minulosti, vyt#eni moderniho
vézeiského systému, profesionalni zkvaliih personalu a provedeni systémovych
zmeén. Vyznamnym bodem transformaceézeistvi byla zejména i jeho humanizace,
ktera vytvdgila vhodné podminky pro upkavani prav a svobod éznénych.
Tyto systémové zemy byly doprovazeny s vyznamnymi legislativnimi&rami.

V sowasné dob jde o dovrSovani a prohlubovani zaatych systémovych
zmen, zvySeni dinnosti vykonu trestu oditi svobody a vyvaZenou rehabilitaci
vlastnosti a schopnosti jedince tak, aby se mqi#sins integrovat do spot@mosti?*

% Internetové stranky inforniaiho portalu Trestni pravo pro laiky. http://trégtiaeni.com
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1.2 Charakteristika VTOS v sowasnosti
1.2.1 Trest odrti svobody

Trest odsti svobody je nejzavaZjsim zasahem do zakladnich lidskych prav
a svobod jedince. Jedna se o jeden z iirektery je soudem ukladan pachateli
za spachany trestngin. Mezi dalSi (alternativni) tresty ukladané samdpati trest
obecrt prosgsSnych praci, trest propadnuti majetku, &ty trest, trest propadnutiei
nebo jiné majetkové hodnoty, trest zakamnosti, trest zakazu pobytu, trest ztraty
cestnych tituh nebo vyznamenani, trest ztraty vojenské hodnodtiest vyho&ini.
Od 1. 1.2010 nabyl dnnosti novy trestni zakonik, zakori. 40/2009 Sb.,
ktery nahradil stavajici trestni zakon, zakorl40/1960 Sb. Tentofipesl nové druhy
ukladanych tresita to trest domacihaizeni a trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni
a jiné spoleenské akcé’

Co se tye trestu odéti svobody tak tento je trestem:

- univerzalnim je obsazen v kazdé skutkové podstat zvlastnicasti trestniho zakona
(Ize jej ulozit kteréemukoliv pachateli za kazdystirey ¢in),

- nejpisregjSim- ve srovnani s dalSimi druhy tréstejvice zasahuje do zakladnich prav
a svobod,

- zakladnim i kdyz jiz neni nejastji ukladanym druhem trestu,

- nezastupitelnym u rekterych pachatél negichazi v Gvahu jiny zfsob potrestani
nez izolace od spalaosti.

Trest oditi svobody se vyskytuje v nasledujicich forméach:
a) nepodmidny trest odeti svobody
b) podmirné odsouzeni k trestu afihsvobody
c) podmirné odsouzeni k trestu atlhsvobody s dohledem
ZvI&stnim typem trestu odti svobody jerest vyjimeny?®

Bézny nepodmirny trest odwti svobodyje mozné ulozit v délce trvani
do 20 let. B vymeie délky trestu soudfiiinlédne k povaze a z&vaznosti spachaného
trestnéhocinu, osold pachatele, efektivnosti uloZzeného trestu a daldkolinostem.
Stejre tak soud neopomene posoudit i paélgfci a itéZujici okolnosti.

Vyjimeény trest odrti svobodymiize byt uloZen v délce trvani nad 20 let
az do 30 let, kdy tento lze uloZit tehdy, jestlggachany trestn§in je zvla§ zavazny
nebo mozna naprava pachatele je obz¥laena. Vyjiménym trestem se rozumi
i trest doZivoti. Tento Ize uloZit pouze pachatktery spachal zvl&Szavazny zléin
vrazdy, nebo ktery ip spachani zvlas zavazného taxatienvymezeného zkinu

% zakong. 141/1961 Sb. o trestniffzeni soudnim (tresttiad). Hlava 20
% Internetové stranky inforniaiho portalu Trestni pravo pro laiky. http://trégtiaeni.com
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umyslire zavinil smrt¢loveéka, za podminek, Ze takovyto &io spachal zavrzenihodnym
zpasobem,¢i ze zavrzenihodné pohnutky a neni gadze by pachatele bylo mozno
napravit jinak.

Trest odgti svobody spojeny s jeho bezptesinim vykonem, neni zdaleka
jedinym trestem, ktery fiZe soud za trestnyn ulozit. Obect znama je tzv. podminka,
podmirgné odsouzeni k trestu odti svobody Soud niZze podmigné odlozit vykon
trestu nepevysujiciho i léta, jestlize vzhledem k osélpachatele, maiodne za to,
Ze (elu trestu bude dosazeno i bez jeho vykoriupBdmirgném odsouzeni stanovi
soud zkuSebni dobu na jeden rok &Zlet a odsouzenémuirbe uloZit ugita primérena
omezeni a povinnosti, které &fuji k tomu, aby vedkadny Zivot (zpravidla se také
uklada povinnost nahradit @pobenou Skodu). Jestlize pod#ri& odsouzeny
ve zkuSebni daboswdcil, hledi se na &, jako by nebyl odsouzen. V ofggém gipac
soud rozhodne, Ze trest bude vykonan, prodlouZéedkni dobu, stanovi nova omezeni
a povinnosti nebo podmitieé odsouzeni ponecha v platnosti a stanovi naduadagm
dohled.

Pii uloZeni podmirgného odsouzeni k trestu odti svobody s dohledem
postupuje soud podle stejnych podminek jako u urgebdmigného odsouzeni.
Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt patbeats tdednikem
Prob&ni a mediani sluzby, vzajemna spoluprace a kontrola dodrZovwdozenych
podminek. Welem dohledu je sledovani a kontrola chovani pathat
¢imz je zaji§ovana ochrana spdaleosti a snizeni moznosti opakovani trestiméosti,
odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajatiy, v budoucnu vediadny Zivot.
Postup p rozhodovani o tom, zda se podiri& odsouzeny ve zkuSebni dobswdcil,

&i zda nastoupi vykon trestu, je stejfy.

Pii splréni zadkonnych podminek Ize vedle trestu i samostaikladat
ochrannéa opakeni. Jejich @elem je ochrana spaieosti ged pachateli trestnyctina
acinu jinak trestnych (i fed nebezpamymi vécmi vztahujicimi se k trestnémtinu)
adale vpomoci osobam stizenym chorobou, aby mohést radny Zivot.

Ochrannymi opdenimi jsou ochranné déni, zabezp®vaci detence, zabrani
véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochranna vychaydadani ochranné vychovy
upravuje zakon o soudnictvi véoech mladeze (zakah 218/2003 Sb.), zbylé&itpak
trestni zakonik®

Trest odgti svobody Ize uloZit za kazdy trestti, ktery je uveden ve zvIastni
Casti trestniho zakoniku. To vSak nelze chapat zekiento trest je nutné ulozit vzdy.
Vzhledem ktomu, Ze trest o#th svobody (nepodmémy) ma podprnou povahu,

27 zakong. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Obe¢Aast. Hlava 5. Dil 2
2 7akong. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Obe¢aat. Hlava 5. Dil 3
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piikro¢i soud k jeho uloZeni pouze tehdy, kdy nelze kenégpl (Celu trestu ulozit
nektery z alternativnich trestkteré gichazi za danych okolnosti v Gvahu.

Pod pojmenalternativni trestse chape forma trestu nespojena s bezgaisim
odretim svobody. Tyto tresty neobsahuji Zadnou ztratobsedy a od pachatele
se fedpoklada jeho aktivni vztah Kktrestu, tzn. Ze mughowt stanovenym
podminkam trestu. Zakladni filozofii pro ukladaiteéemativnich tresi je snaha vyhnout
se negativnimuisobeni trestu oditi svobody.

Alternativni tresty se ukladaji misto trestu é&tiinsvobody nebo se s nim
kombinuji. Ri jejich neplni miZze nastat nahradni sankcestSinou trest odéti
svobody. Na aplikaci alternativnich trésse gimo zamktuji aktivity Proba&ni
amedigni sluzby gsobici v resortu Ministerstva spravedino§tR (jeji ¢innost
upravuje zakon o Probai a mediani sluzié CR, zakorg. 257/2000 Sb.), ktera vytiia
ptedpoklady pro jejich pouZitf.

Dulezitym a souvisejicim pojmem jazba Vykon vazby ma zajistit, aby ten,
kdo je obvign ze spachani trestnéliou, nemohl uprchnout nebo se skryvat proto,
aby se trestnimu stihani vyhnul. Dale, aby nemdislopit na dosud nevyslechnuté
swédky a spoluobvitiné nebo jinak mit objasiovani skuténosti zavaznych pro trestni
stihani. Vazba slouzi i k zamezeni opakovani téestmosti, pro kterou je dzreny
stihan, a ma zamezit i pokusu vykonat tresthy, ktery pachatel igpravoval
nebo kterym hrozil.

Naproti tomu k vykonu trestu odi svobody dochazi az po dokemém
trestnim fizeni na zaklad pravomocného odsuzujiciho rozsudku soudu,
jestlize odsouzenému byla prokézana vina a tedienltrest od¥ti svobody*°

1.2.2 el a funkce VTOS

Ucel trestu v minulosti vymezoval trestni zakon (zék& 140/1961 Sb.).
Dle tohoto ma& trest chranit spoiost @Fed pachateli trestnych ¢ing,
zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestiiéosti a vychovat jej k tomu,
aby vedlradny Zivot, a tim fsobit vychovd i na ostatni ¢leny spol€nosti.
Vykonem trestu nesmi byt poniZzena lidskéstdjnost. Soéastna pravni Uprava
odpovida modernim trefth penologié’, je zde zastoupena jak ochrana sjubsti
zabragnim pachateli v pachani dalSi trestfignosti, tak jeho vychova i preventivni
pusobeni na ostatileny spolénosti.

% Internetové stranky Ministerstva spravedinG#i. Reforma justicehttp://www.reformajustice.cz

% 7&kong. 141/1961 Sb., o trestnifizeni soudnim (trestitad). Hlava 4

%1 Penologie= v&da o trestech a trestani, o vykonu trestu a jéfreich (STERBA, V. Penologie 2. vyd. Praha: Armex Publishing
s.r.o., 2009, s. 8)
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V penologické literatte Ize nalézt nesjednocené vymezeni funkci trestdtiod
svobody. ObechvSak Ize rozliSit d& zakladni funkce.

Vyrovnavaci funkce sleduje podstatu trestu v odglaza spachané zlo.
Tato je zamifena na minulost a snazi se ¢itér emocionalni uspokojeni poskozeného,
piip. ugitou moznost kompenzace. Tuto funkci vSak neni raoZmapat jako daky
pozistatek stedowkého mysleni. Dalsim nem&ndulezitym hlediskem této funkce jsou
prilezitost, prostor &as poskytnuty uwznénému pachateli ke zpytovani jehacdomi,
vyrovnani se s pocitem viny &ijeti odpowdnosti za spachany trestdin se vSemi
jeho disledky. Pokud ovSem odsouzeny ,nema&dswni“, pichazi funkce trestu
regulativni.

Cilem regulativni funkce je ochrana spobmosti pged zla&inem.
Snazi se o dosazeni uzitku pro spotst vhodnymi vychovnymi prastdky,
o regulaci asocialniho a deviantniho chovani. Mejtizakladni pistupy paii izolace
pachatele a zabr&ni mu v dalSim pachani trestinosti, ¢imz se zajituje ochrana
spolenosti (funkce ochranna), preventivnisobeni (preventivni funkce) @gvychova
pachatele k tomu, aby veiddny Zivot a fisobil i vychovré na ostatnéleny spol€nosti
(vychovna funkce). Vychovna funkce je hlavni napénicilem trestu orientovaného
na napravu pachatele, na jeho resocializaci, kteéavést k pozitivni z&né jeho
chovan{*?

Je velmi obtizné gakym zpisobem nifit G¢innost trestu. Vyzkumy &tSinou
informuji o mie recidivy. Ritom pra¥ mira socialni adaptace na speleskou realitu
po propusini je vyznamné Kkritérium pro posouzeni skote &innosti trestu.
Moderni spolénost se muZze branit ted zia&iny vyloucenim a izolaci,
odstrasenim a prevengiinapravou a resocializaci. Izolace vSak v podgtggdpoklada
recidivu trestnych ¢ind, s¢imz souhlasi i &Sina recidivujicich pachatel
Vychovné fisobeni je tak nulove.

Predpokladem ¢&innosti trestu je takova jeho humannost, ktera enejd ukor
jeho efektivity. Trest musi znamenatitou Ujmu, aby pachateli ukazal, jaké normy
spol&nost uznava a co znamend jejich nerespektovarst ireoiuje i pijeti vliastni
viny a mize v pachateli probudit touhu a feliu dostat se Zp do spolénosti.
Ne&inny trest je ve svémuidledku nehumanni jakiwi pachateli, kterého vystavuje
nebezpai dalSi represe, tak i spolenosti, kterd neni figd recidivou chrama.
Uginnost trestu se zvysi, bude-ltagi pfi vykonu trestu utvrzovan, Ze i nadéle je
souwésti spolénosti a bude ifipravovan na Zivot po propu$ti. Ma-li byt trest dinny,
musi byt individualizovan, protoZe trest pro jedoahiZze nechat jiného Ihostejnym,
a musi nasledovat bezpresire po spachani deliktu, jinak se &$uji racionalizace
&inu a jeho omlouvant

%2 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009,08-107
% Evropska ¥zeiska pravidla. Dopokteni Rady Evropy. R (87) 3.Cast IV - Cile vychovy
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1.2.3 Legislativni aprava VTOS

Samotny vykon trestu odti svobody ve ¥znicich a vazebnich éznicich
upravuje kromd trestniho7adu (zakon¢. 141/1961 Sb., o trestnitfizeni soudnim)
zékon ¢. 169/1999 Sb.,0 vykonu trestu odti svobodya o zmné nekterych
souvisejicich zakan Zakon¢. 169/1999 Sb. obsahuje hlavni zasady vykonu trestu
prava odsouzenych, jejichfipmani a umisovani do typu W¥znic, prerazovani
Ci propous¢ni z vykonu trestu atd. Podrofsi pravidla pro vykon trestu odii
svobody i zfisob provadni naprave vychovné ¢innosti a s tim spojena prava
a povinnosti  odsouzenych stanovuje vyhlaSka Mimssta  spravedinosti
¢. 345/1999 Sb., kterou se vydaxé@d vykonu trestu odti svobody Dale o vykonu
trestu oduti svobody pojednavajednaci 7/ad pro okresni a krajské soudy
(vyhlaSka Ministerstva spravedInosti37/1992 Sb.), ktery obsahuje ustanoveni tykajici
se vykonu trestu. Zakladni principy jsou samegé zakotveny wurestnim zakoniku
(zékon &. 40/2009 Sb.), Wstaw CR (zakoné. 1/1993 Sb.)Listiné zékladnich prav
a svobod (zakon ¢. 2/1993 Sb.) a wezinarodnich Gmluvachkterymi je Ceska
republika vazand®

Jiz z&kladni zasady stanovené v Evropsky&raiskych pravidlech stanovuji,
Ze odriéti svobody se mé provéidza takovych materialnich a mravnich podminek,
které zabezpmiji respekt k dstojnosticloveka. Evropska &zeiska pravidla maji byt
aplikovana nestrarn bez jakékoliv formy diskriminace. Jefeba respektovat
nabozenské vyznani a mravni principy skupiny, k viizen nalezi. Welem rezimu
a zachazeni s osobami vé&zeni je zachovani jejich zdravi a sebelcty a, pakutbba
vykonu trestu dovoli, rozvijeni jejich osobniho sty pro zodpo¥dnost a podpora
takovych postaj a dovednosti, jez jim pomohou k reintegraci porativdo spolénosti
a zvySuji pravépodobnost, Ze tyto osoby povedou po profnissolgstainy zivot
v mezich platnych zakaén™

Prabéh vykonu trestu

Do vykonu trestu oditi svobody Ize odsouzenéhdijmout pouze na zaklad
pisemného r@&eni vykonu trestu vydaného soudem. Existdji druhy dodani
do vykonu trestu. Odsouzeny nastoupi do vykonu ggwaipdan prosédnictvim organu
PolicieCR nebo je pedveden z vazby. V prvninfipadt nastupuje z alanského Zivota
odsouzeny do vykonu Vv té éznici, kterou mu soud Kk nastupu trestucilur
Jedna se o tzvipmovou Wznici (ne kazdaé&znice je ¥znici giijmovou).

Po mjeti do Wwznice je odsouzeny ubytovan na tzwijimaci oddleni,
které je oddleny od ostatnich odsouzenych a kde se podrobpnstakaskeé prohlidce.

% CERNIKOVA, V. Sociélni ochrana: terciami prevence, jeji moznasiimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Censk, 2008, s. 93
% Evropska ¥zeiska pravidla. Dopogteni Rady Evropy. R (87) 3. Prvnéast - zakladni principy
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Po provedeni vSech pebnych vySdéeni jsou podklady odsouzeného odeslany
na Generalnfeditelstvi \&zeiské sluzby, které naslegimozhodi o dalSim umishi
odsouzeného.

Pri umigovani se specifické skupiny odsouzenych naslesmis’uji dle danych
pravidel separovando konkrétni ¥znice (tzv. kmenovédznice) k samotnému vykonu
trestu. No¥ prichozi odsouzeni jsou izZovani na tzv. nastupni afleni,
kde jsou seznameni s obsahem ig@odych zakoin a s pravy a povinnostmi
odsouzeného. Poté, co je s odsouzenym projednaahobpsogramu zachéazeni,
je tento odbornou komisi g@zen na konkrétni odkbni.

V pribéhu vykonu trestu iive dojit i k ferazeni odsouzeného da&znice
jiného typu, nez jakyjvodnre urcil soud. Toto je oft v kompetenci pouze soudu a je
mMoZné jen o jeden stuipeV pripact zavazného poruseni povinnosti dochaziekgzeni
odsouzeného doggnice s pisrgjSim rezimem a vifpact dobrého chovani gadného
pInéni povinnosti do mirgjSiho typu i na zakladzadosti odsouzeného.

Stejre tak mize i v pabéhu vykonu trestu dojit na zaklk&daozhodnuti soudu
nebofteditele ¥znice k geruSeni tohoto vykonu. dZe se jednat o odinu za plrni
stanoveného programu zachazeni nebdekugeni dochazi ze zavaznych rodinnych
duvoda (pohreb, neodkladné zalezitosti)idPusit trest Ize také wipack, kdy je nutné
poskytnout odsouzenému I|ékkou péi, kterd neni dostupna ve éaenském
zdravotnickém zdzeni, nebo kdyzZ je odsouzer¥gte nemocen.

Poté, co uplyne doba stanovena soudem, je odsoymepystén na svobodu
a trest je timto vykonan. V &itych péipadech je po vykonani trestu i nadale omezena
osobni svoboda a to wipad nag. uloZeni ochranného déni dstavni formou
nebo ochranné vychovy u mladistvého. \inicich se nachazeji vystupni @tihi,
do kterych se zpravidla na dobu 6 tydpired skokenim vykonu trestu umisji
odsouzeni. Tito jsou zddipravovani na samostatnygmb Zivota po propuiti.

K propuséni odsouzeného iie dojit z ®kolika diavodi i diive nez uplyne doba
trestu. Nejasejsi pricinou je podmitné propudni soudem, které je velkou motivaci
pro dobré chovani odsouzenych. K tomutéZe dojit po vykonani nejmérpoloviny
uloZzeného trestu (u ¢hterych trestnych¢int az po dvou fietinach trestu),
za splgni podminky, Ze se odsouzeny ve vykonu polepSihasel od & ocekavat,
Ze povedaadny zivot. DalSimi dvody predtasného propu&ti, pog. zkraceni trestu,
je i uckleni amnestie (hromadny akt) milosti (tykajici se konkrétni osoby) ze strany
prezidentaCR. Poslednim iivodem je upu®hi od vykonu zbytku trestu wipadk,

Ze odsouzeny ma byt vydan do ciziny, onemocni @éiglnou nemoci, pap kdyZz méa
byt vyhostn ®

3% zakong. 141/1961 Sb., o trestnifizeni soudnim (trestii&d). Hlava 21
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1.2.4 Oisledky VTOS

Vykon trestu od#éti svobody je chapan jako vyrazna &ava situace.
O jakou miru za&tZe se u konkrétniho jedince jedna a do jaké mirguske odsouzeny
adaptovat na &zeiské podminky, zavisi na osobnosti odsouzeného fecisb zvliadat
narané Zzivotni situace, adagtd schopnost, schopnost a ochota kergmchovani
a dosavadniho Zivotniho stylu), na podminkach vyktmnestu (typ ¥znice, socialni
klima oddleni) a na novosti pozadavka podminek (je-li pro & tato situace nova,
neznama).

RozliSujeme celkem 5 draradaptace na VTOS:
a) Realistické pizpiisobeni— tyka se odolnych jedifi¢c ktefi si vytkli realné cile,
jez chtji ve vykonu trestu dosahnout. Jedna se o jedisgehicky i sociald odolné
vaci zakzi, motivované podmimym propustnim.
b) Agresivré nepfatelské pizpiisobeni — agresivni forma vyrovnani se se &zt
Odsouzeny je agresivni proti personalu, spétiarm, je proti vSem. Je s nim nesnadna
vychovnd prace.
c) Prizpisobeni nepméifenou kompenzaci odsouzeny se vychlouba svou trestnou
¢innosti a hraje roli velkého zlmce. Jednd se o jedince, ktery se chvasta svymi
budoucimi zlginy, ale ve skuténosti si neni jist sam sebou.
d) Piizpiisobeni se neafiméienou projekci— nejjednodussi figob zachazeni s pocitem
viny, ktery sp@iva v obviréni nekoho jiného (za vSe tize rekdo jiny).
e) Prizpiisobeni Uunikem— odsouzeny planuje, jak ve skiriesti ze situace unikne,
nebo unika dennim &nim, které byvé&asto provazeno drogdd.

Podminky, ve kterych seé¢xen nachazi a ve kterych mameituvézné Zit,
Ize povazovat spiSe za desocialidianeZ za resocializai. Jeho pobyt ve ézeiském
prostedi je spojen s mnoha negativnimistbdky. Mezi zakladnimi negativa Ize
jmenovat nebezgé vzajemné demoralizace mezizni a posileni otrlosti, Ihostejnosti
a podlézavosti. Dochazi k naruseni volnich viastrjedince (samostatnost, schopnost
rozhodovat, sebeovladani) a kvychBovk nesamostatnosti a infantilismu.
Osobnost jedince a jeho individualni vlastnostisogj zohledovany, ve ¥znici je
znané omezeno soukromi, dochazi k Sikawydirani, poniZzovani a vzajemnému nasili.

Nemér podstatna je i socialni stigmatizace (nalepka pobyeézeni),
ktera je vyznamnouipkazkou v reintegraci jedince do spwiesti.

V neposledni fac® se objevuje i zesilovani komplix mérécennosti
(zejména u mladistvych)ust zadluZzenosti a homosexualni orientace. Ztrakdadai
socialni vazby srodinnou vede ve sveénislddku casto i khledani zazemi
v kriminélnich partach a fixaci nazeiské zndmosti po propusi >

¥ STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o0., 2009,19 1
% STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009,14.-112
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V této souvislosti howdme i o tzv. prizonizaci *° (angl. prison = #zeni).
Jde o negativni vliv prostdi na odsouzené a na jejich dalSi bezpedsi budoucnost
po propu&ini (potize s bydlenim, nalezeni zsmani). Stroné feceno, ¢lovek je
pozvolna vtahovan do prdeti Wzeni, kde travi 9y ¢as a pozvolna se dni
k horSimu. Nktetfi véziiové ztraci vlastni iniciativu, dpdnosiuji cestu nejmensiho
odporu. Pro vicekrat trestané lidi se stava stdle normalnim s$tem wzeni,
az nakonec venku zitilsec neumi.

Neopomenutelné jsou i nakladyndaych poplatnilt, kdy vydaje ze statniho
rozpaitu na jednoho &nr¢ ¢ini pramérné 885 K& na jeden den (Udaj za rok 2009).
Ze strany \#zeiské sluzby CR je vSak vyvijeno Usili v oblasti za&stnanosti
odsouzenych, jelikoz ztrata pracovnich navykede ke ztr& odpowdnosti,
nabada k vyhledavani snadnych a rychlychtgiskoléhani na socialnitsh vyhasinani
chovani patbného pro zZivot mimoé&zeni. V roce 2009 se tak pdda pramérné
dosahnout 58 procentni zastnanosti odsouzenyéf.

1.3 \zaiska sluzbaCR

Vykonem vazby a trestu o&h svobody je od 1. 1. 1993 na zaklazbkona
¢. 555/1992 Sb., Wezeiské sluzb a justini straziCeské republikypowtena \&zeiska
sluzbaCeské republiky. Tato nahradila Sbor napravné vyghmwna rozdil od tohoto
je zbavena #mého vlivu politickych stran, zbyaych militantnich prvk,
neunerné centralizace a byrokracie. DoSlo k posilenivpmaoci fediteli vazebnich
véznic a \¥znic, zejména v oblasti personalni a ekonomickédiidanym organem
vézeiské sluzbyCR je Ministerstvo spravedinostiR a odpowdnost za jejicinnost
je swiena generalnimu ftediteli (vsodasné dob je jim generdlmajor
PhDr. Ludtk Kula), kterého jmenuje a odvolava ministr sprdmesti**

Hlavni Gkoly V ézaiské sluzbyCR
Vézeiska sluzba dle zakora555/1992 Sh. pini v ramci s¢@nosti nasledujici
ukoly:
- spravuje a $&zi vazebni&znice, \¥znice a Ustav pro vykon zabe#Zpeaci detence
- odpovida za dodrzovani podminek vykonu vazbykory trestu odéti svobody,
- strezi, gedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vyktmastu odati
svobody a ve vykonu zabezjpwaci detence, na tyto préstinictvim programu
zachazeni sousta¥rpusobi s cilem vytviit predpoklady pro jejichkadny zgisob

% Slovnik cizich slov ABC.cz. Definoval prof. PhdRudolf Kohoutek, CSc. http://slovnik-cizich-slabz.cz.
40 statisticka roenka \kzeiské sluzbyCR za rok 2009. ¥znéné osoby
41 Internetové stranky &eiiské sluzbyCR. http://vscr.cz
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Zivota po propushi, vede jejich evidenci a vytiiapodminky pro jejich pracovni
a jinou &elnoucinnost

- poskytuje zdravotni @€ osobam ve vykonu vazby, ve vykonu trestu &in
svobody, ve vykonu zabezfmvaci detence a igluSnikim a zamistnaném
Vézenské sluzby; v fipad poteby zabezpmije specializovanou zdravotni gé
v mimowzeiskych zdravotnickych Z&enich,

- zaji¥uje pdgadek a bezpmost v budovach soudu, statnich zastupitelstvi
a Ministerstva spravedInosti & pykonu pravomoci soudu a statnich zastupitelstvi,

- provozuje hospodgkou ¢innost za Gelem zamistnavani osob ve vykonu trestu
odreti svobody, pipadre i osob ve vykonu vazby,

- zabezpeéuje vzdlavani gislusniki a zangstnand Vézeiské sluzby, které provadi
Institut vzatlavani a vzdlavani osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestuétdn
svobody, které provadii®dni odborné diliste Vézenské sluzby,

- proSetuje vlastnimi powienymi organy trestnowinnost gislusniki Vézeiske
sluzby; ve spolupraci s PoliciCeské republiky se podili nafgachazeni
a odhalovani trestnéinnosti osob ve vykonu vazby, ve vykonu trestu &idn
svobody a ve vykonu zabezjpeaci detence,

- provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jehysledky a ¥decké poznatky
pii vykonu vazby a $ vykonu trestu odéti svobody,

- plni Ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenycimezinarodnich smluv,
k jejichz ratifikaci dal Parlamertieské republiky souhlas a jimiz (&skéa republika
vazana,

- plni dal$i ukoly podle zvlastnichempig.*?

1.3.1 Organizace V¥zaiské sluzbyCR

Vézeiska sluzba je ozbrojenym bezpestnim sborem, spravnimiaglem
a &etni jednotkou zarowe Hospod# se statnim majetkem a jeji rozed je napojen
na rozpdet statni. Jefizena generalninteditelem, ktery odpovida za je{innost.
Stanovené Uukoly zafi§ji ve \ezeinské sluzb vézenska strdz, jusini straz,
spravni sluzba a pékené organy Vzeiské sluzby.

Vézaiska strazprovadi ostrahu, ipdvadni a eskortu osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odti svobody, ostrahu vazebnickizwnic, wznic a je-li povolana
k plnéni dkolu justéni straze, provadi i igZeni budov soudu, statnich zastupitelstev
a Ministerstva spravedInostitiRéto ¢innosti zaji$uje dodrzovani stanovenéhoradku
a kaze.

Justiéni  strdZz zaji¥uje pdadek a bezpmost uvnit budov soudu,
statnich zastupitelstev a Ministerstva spravedirmst jinych mistech jejicltinnosti.
Stejre tak i justéni straz niZze byt povolana k pbmi kol vézeiské straze.

42 STERBA, V. Penologie 2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009 5s. 3
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Spravni sluzbge vykonavana fedevsim civilnimi zagstnanci a zabezpeje
organiz&ni, ekonomickou, vz#lavaci, vychovnou, zdravotnickou a dalSi odbornou
¢innost.

Powiené organy V¥zeiské sluzbymaji postaveni policejniho organuiizeni
o trestnychtinech gisludniku \ézeaiské sluzby?

Zakladni organizaéni jednotky vézeinské sluzby tvii generalniteditelstvi,
vazebni ¥znice a ¥znice a delova zaizeni \Bzeiské sluzby (Institut vadavani
Vézenske sluzby, Sedni odborné diliste Vézeiské sluzby, zotavovny dzeiske
sluzby). V¢ele €chto jednotek stojieditelé, které jmenuje a odvolava generéhdiitel.

Generalni Feditelstvije odbornym organem priizeni, organizaci a kontrolu
Vézenske sluzby a pro pémi Ukoli v oblasti statni spravyczeistvi. Toto secleni
na odbory a samostatna @tkhi, jejichZz nazvy jsou uvedeny v orgariizan schématu
[viz. prilohac. 2]. Odboryteditelstvi v ramci svétisobnosti metodickyidi a kontroluji
¢innost odbornych Useku v organinéch jednotkach Y¥Yzeiské sluzby,
ziskané poznatky analyzuji a navrhujiipbna opdtni.

Vazebni ¥znice a ¥znice zabezpéuji, aby vykon trestu plnil ¢el stanoveny
zadkonem (zéako®. 141/1961 Sb.) a aby byl vykonavan v souladu srprai predpisy
(zadkon ¢. 169/1999 Sb.). Vykon trestu je vykonavan jak asktkém celovém,
tak i ve zmirgném rezimu. Ve zmigmém rezimu se obvémi mohou v uwtenémcase
voln¢ pohybovat a stykat se s ostatnimi olmymi umistnymi v tomto oddleni.
Podle pravni Gpravy diferenciace vykonu trestuétidevobody dinné od 1. 1. 2000
se ¥znice c¢leni podle miry vijSi ostrahy, podle zaji&i bezpénosti a zjisobu
uplatiovani resocializnich programu do ¢ty zakladnich typ  (stupit)
od nejmirgjSiho po nejpisrejsi, tak jak bude uvedeno nize.

Institut  vzdilavani  Vézeiské  sluzby je vzdlavacim  zéizenim
s celorepublikovou {sobnosti, které zabezpge zvySovani odborné aro¥n
zanestnand@ a profesni fipravu gislusniki Vézenské sluzby. Déle na zakkaghoteb
a pozadavk provadi vyzkum v oboru penologie, jehoz vysledkyédecké poznatky
jsou vyuzivany k napkmi vykonu vazby a vykonu trestu.

Stredni odborné iliSté Vézeiské sluzbyje vychovié vzdilavaci zaizeni
aorganizani jednotka \ézenské sluzby s celorepublikovou ugpbnosti,
poskytujici osobam ve vykonu vazby nebo ve vykamstt odgti svobody pipravu
pro vykon povolani a odbornyckinnosti v @ebnich a studijnich oborech,
doplreni zékladniho vz#élani v kurzech pro ziskani zakladniho #Zai a doplgni
nebo roz&eni kvalifikace ve vz&élavacich kurzech.

Zotavovny \8zeaiské sluzbyjsou rehabilitani a Skolici zéizeni, které poskytuji
zejména preventivni rehabilitace praigtusniky a obanské pracovniky &zeiské
sluzby a déle pak i pro pracovniky resortu Ministest spravedlnosti a jejich rodinné
pislusniky.**

4 STERBA, V. Penologie 2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009538
4 Statisticka réenka \kzeiské sluzbyCR za rok 2009. Organizaceiaeni VSCR
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1.3.2 Systém &znic vCR

Véznice Z#izuje a zruSuje ministr spravedlnosti a jejich spravykonava
Vézeiska sluzba. ¥znice vCeské republice s&eni na vazebnidznice, v nichZ jsou
drZeni obvirni, kteri byli soudem vzati do vazby, &znice, ve kterych si jiZ odsouzeni
vykonavaji trest oditi svobody za spachany trestriyn. V sowasné dob je
v Ceské republice 10 vazebnickézmic a 26 ¥znic tzv. Znych, jejichz ostrahu
a spravu vykonava &zeiska sluzba’eské republiky. Mimo to se na naSem Gzemi déle
nachazi dva deténi Gstavy (Brno, Opaval’ [viz. prilohag. 2]

Deteréni Ustavy jsou stezené léebny utené pro pachatele, kterym bylo
uloZzeno soudem ochranné dpali zabezpéovaci detencelJedna se o novy druh
ochranného op#dni, jenz je ukladano pachaited, které nelze stihat k&l nepicetnosti,
nebo pro pachatele §zkymi poruchami osobnosti. V podstade jedna o ochrannou
l[é¢bu, ktera je ovSem vykonavana veregbeném zZdzeni Ezeiské sluzby,
z nthoz odsouzeny nebude moci uprchnout. Nejedna sedegznici jako takovou,
ale spiSe o zdravotnickéizzeni, které je kombinaci psychiatrickéhdizeni a ¥zeni
av rtmz plati takova bezpaostni opatni, kterd znemoZzni odsouzenym jejichkut

Oproti Wznici je v zabezp®mvacim Ustavu také valji reZim pro odsouzerfé.

Od 1. 1. 1994 jsou odsouzenitazovani docétyt zakladnich typ véznic
¢lerénych podle zfisobu vijSiho ¢lenéni, zajiS€ni bezpeénosti a zgsobu uplatovani
resocializ&nich progran:

a) véznice s dohledenjsou uteny pro osoby, které byly odsouzeny za tresiny
spachany z nedbalosti a které dosud nebyly ve wyktmestu od#ti svobody
pro umysiny trestnyé¢in. Odsouzeni se vtomto typuéanice mohou pohybovat
bez omezeni, &Sinou pracuji na pracovistich mim@&zwici, kde dohled nad jejich
¢innosti provadi vychovatel. Ve volné dobe mohou &zni i volné pohybovat mimo
véznici, za @elem navtvy kulturnich a sportovnich akci a bohosluzeb.

b) véznice s dozorensou pro osoby, které byly odsouzeny za tresinyspachany
z nedbalosti a které jiz byly ve vykonu trestu &disvobody pro umysiny trestrin,

a dale osoby, kterym byl za Umyslny trestijn uloZen trest odii svobody
negrevysujici dva roky a které dosud nebyly ve vykamstu pro umysliny trestngin.
Tito odsouzeni se vtomto typuéanice pohybuji organizovéanpod dohledem,
piipadreé i volné, pokud je jim to povoleno. Odsouzeni pracuji zia
na nesteZzenych avsSak kontrolovanych pracovistich minenici a rekteti se mohou
i voln¢ pohybovat mimo &znici pii plnéni pracovnich ukal.

C) véznice s ostrahoysou uteny pro osoby odsouzené pro umyslny tresiny
u nichZ nejsou sptmy podminky pro zi@zeni do jiného typuéznice. Pohyb po této
véznici je organizovany, volny pohyb spiSe vyjing a odsouzeni pracuji zpravidla

** Internetové stranky &eiiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
“ Internetové stranky Ministerstva spravedIin@®i. Oficialni serveteského soudnictvi. http://portal.justice.cz
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na pracovistich uvnitvéznice nebo zaruky skytajiciéani na steZzenych pracovistich
mMimo Wznici.

d) véznice se zvySenou ostrahgsou zangieny na osoby dozivoénodsouzené,
zvla® nebezpeéné recidivisty, osoby odsouzené za zt/lagdvazny umysiny trestn§in

k trestu v délce trvani nejm&rosmi let a osoby odsouzené za umysiny tresiny
které v poslednichdgb letech uprchly z vazby nebo z vykonu trestu. yoho znici
je organizovany pod dohledem, volny pohyb se nelpgeani @i plnéni pracovnich
Ukoli a odsouzeni pracuji na pracovistich uvkéiznice nebo imo ve svych celach.
Dohled nad jejich pracoviinnosti se provadi kazdotuilghodinu®’

Zarazeni odsouzeného do daného tyganice stanovuje soud v odsuzujicim
rozsudku, a pokud tento na zakiabonkrétnich okolnosti trestnéhtinu dosgje
k zawru, Ze naprava bude lépe z&na v jiném typu &znice, miZze se odchylit
od zakonnych kritérii pro réazovani odsouzenych. Stejmak i v pfibéhu vykonu
trestu niize soud rové¥ rozhodovat o i@razeni ¥zr¢ z jednoho typu &znice
do druhého. Pokud je to mozné, snazi se soud oeiséummistit co nejblize bydlisti,
aby byl usnadén kontakt s rodinou a blizkymi.

Vedle zakladnich tylp véznice existuji i zvlastni &nice pro mladistvé,
kam jsou zEazovani odsouzeni, Kienegekrcili 19. rok svého ¥ku a osoby starsi,
u kterych bylo rozhodnuto, Ze trest vykonaji v kbiku mladistvych, a pro Zeny
a matky s &tmi.

V ramci jednoho ¥zeinského z#&zeni lze #idit i vice oddleni riznych tym
(nap. ve wznici s ostrahou ¥e byt Zzizeno i oddleni s dozorem), pokud tim nebude
ohrozen del vykonu trestu. Ve vazebnickanicich Ize idit oddleni pro vykon trestu
odnsti svobody a naopak.

1.3.3 Odborné profese vedzeaistvi

Na resocializénim procesu spotensky nefizpusobivych olani se v prosedi
véznice podilitada odbornych profesi. Jejich hlavnim cilemigeiny vykon trestu
odreti svobody, z&élenéni propusného zpt do spolénosti spoléné s dosazenim
Zadoucich zrn jeho postaj a zvySeni jeho odpeédnosti v rozhodovani a jednani
v pribéhu vykonu trestu. Mezi ty nejvyznarjdi pati dozorce, specialni pedagog,
vychovatel, psycholog, terapeut a socialni pradat/hi

Dozorci, jakozto pisluSnici \&zeiské sluzby tvEici spol€né s justtni strazi
ozbrojenou slozku a jsou povinni plnit sluZzebni Igka povinnosti, které pro én

47 Internetové stranky pravniho serveru Juristionkaté k zakonu. 169/1999 Sb. http://www.juristic.cz
8 Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
49 Internetové stranky Institutu vddvani \ezeiské sluzbyCR. http://www.ivvs.cz
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vyplivaji ze zakona. Jsou jednim ze zakladniinki piimé prace s odsouzenymi.
Provadi soustavnou a kontrol&innost a odpovidaji za dodrZzovaniiadku a kazé

ze strany vzrénych osob. Provagi prohlidky cel, u¢zrnénych osob, zajiji vydej
stravy ve vykonu vazby a pIni dalSi fediné ukoly. S odsouzenymi jsou povinni jednat
vazre, rozhod® a s respektem, zali@vat krutému ¢i dastojnost ponizujicimu
zachazeni gmito osobami i mezi nimi a napvat &el jejich uwzreni.

Specialni pedagog garantuje u odsouzenych odbornou Utovesalizace
programu zachazeni a vmt rozcleni. Usnérmuje vykon prace mu pékenych
vychovatel a pedagody volnéhocasu, provadi pedagogickou diagnostiku a zpracovava
piehled aktivit prograrin zachazeni. Spateé¢ s dalSimi odborniky se zabyvéigravou
odsouzeného na budouci povolani. Ve spolupracilS$ngiaodbornymi pracovniky
zkouma piciny vzniku mimdadnych udalosti, navrhujetiplusna opaéeni k jejich
feSeni, pedchazeni a eliminaci. Vyjage se i k navrhu naipruSeni vykonu trestu,
piefazeni a femistni odsouzenych, na povolovani volného pohybu mimipnici
ataké kvybru wzrénych k za@iazeni do prace, vEkvacich a rekvalifikénich
programii. Zaji&¥'uje poradenskou pedagogickou pomoc, provadi otiehtsedagogické
rozhovory (z podétu vlastniho, zawstnané@ nebo =z podétu odsouzeného)
a zabezpaije odborné a vSeobecné vAVani odsouzenych. U odsouzenych
v krizovych psychickych stavech vykonava indivichigdedagogickou @@

Zakladnim ukolem vychovatele je komplexni vzdavaci, preventivni
a diagnostickacinnost, kterou zagfuje na celkovy rozvoj osobnosti, socializaci,
resocializaci a reedukaci odsouzeného, pod dohledsacialniho pedagoga.
Optimalizuje vzdlavaci proces u odsouzenych a realizuje protidrogoprevence
vramci wznice. Osob& zna mu s¥iené odsouzené, jejich socialni vztahy
a skupinovou atmosféru a dba na dodrzovani jejidnk paddku a upravenost jejich
ubytovacich prostor. Je zd@stnancem, ktery s odsouzenymi travi nejvicasu,
orientuje se v jejich psychickych stavech aiippd poteby na & upozoituje
odpowdné zamistnance (sklony k sebepoSkozovanigkin, agresivnimu jednani,
psychické problémy). Spolupodili se na organizovakici, na rozhodnutich
v souvislosti s odsouzenymi a na zkoumaticip vzniku mimdgéadnych udalosti,
piicemZ navrhuje fisluSn& opdeni k jejichieSen a fedchazeni. Odsouzené seznamuje
sjejich pravy a povinnostmi, viitim fadem ¥znice, zabezp®ije jejich
korespondenci, nakupy, na¥éy, vychazky a tel. hovory, zprdstlkovava viizovani
jejich Zadosti a stiznosti a styk s ostatnimi &imanci ¥znice. Jejich chovani
a jednani zapisuje do osobni karty spodese specifikou osobnosti. Vychovatel ma
na starosti vybaveni ubytovacich prostor, zab&zpechod mu s¥eného Useku
a podili se na odsttavani Fipadnych zavad a nedostéatk
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Psycholog zodpovida za odbornou psychologickainnost a odbornost
programu zachazeni s odsouzenymi. Podili se nacapaai konkrétnich prograim
zachazeni u jednotlivi¢ vyhodnocuje jejich usgnosti a navrhuje zény v tchto
programech. Dale provadi psychologickou diagnostikaini, provadi s nimi orientai
psychologické  pohovory a zpracovava jejich  psychoke posudky.
Poskytuje psychologicko poradenskou pomoc &i p& zabezp&ije individualni
psychologickou p& u odsouzenych v krizovych  psychickych  stavech
(sebeposkozovani, sebevrazedné tendence). @pdalalSimi odborniky se vyjage
mimoradnych udalosti a navrhujéigluSna opdeni areSeni problému.

Psycholog se také vyznamnowrou podili i na pjimacim fizeni gislusnika
a oktanskych zamstnan@ Vézeiské sluzby.

Terapeut je odbornym zagstnancem, jehoz ukolem je realizace individualnich
a skupinovych terapii. Pokud tatmnost neni pléna ze strany samotného psychologa,
je psychologem metodicky usmiovan. Ri realizaci terapeutickych aktivit voli
u specifickych kategorii odsouzenych adekvatni oheta gistup. Sleduje zgmy
v jejich chovani v souvislosti gasti v programech zachazeni, podili se ridginém
hodnoceni &hto programi a vychovatele a psychologa informuje dalekitych
skute&nostech. Terapeut se dale podili na zkoum#&sinpszniku mimagadnych udalosti
a navrhuje terapeuticka opaxi vedouci k jejictieSeni, prevenci a eliminaci.

Zakladnim dkolem socialniho pracovnika je prace zawtena zejmeéna
na plynuly gechod odsouzenych d@&imého Zivota. Podili se na vyteai koncepce
zachazeni s odsouzenymi, progtamachazeni (i na jejich vyhodnoceni a navrzich
pottebnych zmin) a na zpracovani navrhu umitho rozaleni odsouzenych.
Poskytuje sociakh pravni poradenstvi, provadi vychovnou a poradamskonost
pro wznéné a v pipact potreby spolupracuje sislusnymi organy (organy statni
spravy, cirkevni, charitativni a zajmovacahska sdruzeni). Spolupracuje s blizkymi
osobami odsouzenych a podili seig@eni socialnich probl&mDbéa na to, aby byly
zaji¥ovany a dodrZzovany standardy kvalityi pposkytovani socialnich sluzeb.
Stejre tak jako dalSi odbornici se vyjage k rozhodnutim v souvislosti s odsouzenymi
a spolupodili se na zkoumariigin vzniku mimdgadnych udélosti a navrhujéiglusna
opateni>®

%0 Internetové stranky Institutu véddvani \&zeiské sluzbyCR. http://iwww.ivvs.cz
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2. Vykon trestu odréti svobody u odsouzenych zen

2.1 Specializovana odéeni

Na zaklad zakona o vykonu trestu o&n svobody (zakort. 169/1999 Sb.)
se do ¥znic vzdy separovan umig’uji muzi a Zeny, obvini od odsouzeni.
V zavislosti na kapagcit by se zpravidla #i dale oddlen¢ umig’ovat odsouzeni
recidivisté od prvotrestanych, odsouzeni za ned@ldrestnyéin od odsouzenych
za umyslny trestnyin, trvale pracové nezaaditelni odsouzeni, odsouzeni s duSevnimi
poruchami a poruchami chovani, stejak i odsouzeni s ulozenym ochrannyrel@m.
Obdobna pravidla pro separovani skupin plati i virtimych ve vazebniché&znicich,
kde vyznam maigdevSim forma zavémi a zavaznost stihaného trestnérinu.
Déle se odéder¢ umiguji obvireni, u nichz je dana koluzni vazba (vazba, ktera ma
zabranit ovliviovani s¥dka obvinénou osobou, iive podle zakona trvati tmésice)

a spoluobvigni, proti nimz je vedeno spdaiee fizeni. Kazda snaha o uZsi diferenciaci
dalSich skupin odsouzenych je dana fimami a kapacitnimi moznostmi dané
véznice™

V souwasné dob tak existuji specializovana ogdni, ktera jsou wena
pro zachazeni siznymi skupinami odsouzenych a jenz d&uwi pro co nejétsi
Ucelnost a smysluplnost vykonu trestu stdrsvobody. Tato oddeni umo#uji cilené
a komplexni zachazeni se specifickymi kategorietisibozenych, ki€ vyzaduji odlisné
pristupy. Vedle standardniho vykonu trestu se tedyadycky rozviji oblast
reSeni specifickych pidb rekterych skupin odsouzenych ve specializovanych
odctlenich.

2.1.1 Specifické skupiny odsouzenych

Kazda ze specifickych skupin odsouzenych se abetdi jak zakonem
o vykonu trestu odtti svobody (zakort. 169/199 Sb.), tak tadem o vykonu trestu
odreti svobody (zakon¢. 345/1999 Sb.). Mimo tyto obecna ustanoveni lz& uz
i ustanoveni zvlastnich pro tu kterou kategoriitoTapecialni ustanoveni zohtegi
konkrétni zvlastnosti, zejména psychicke, fyziobd@i, Ekové, €lesny a duSevni stav.
Existuji tedy uéita specifika, ktera vykon trestu &échto skupin odliSuji.

a) mladistvi

Osobou mladistou chapeme osobu ¥keuvl5 az 18 let, kterou soud pro mladez
pravomoci odsoudil k vykonu trestniho opahi nepodmignému odsti svobody,
uloZzeného podle zakona o soudnictvi weech mladeZ?8. Toto opateni se zpravidla

51 zakong. 169/1999 Sb., o vykonu trestu étirsvobody. Hlava |
52 Z&kong. 218/2003 Sb., o odpssnosti mladeZe za protipraviny a soudnictvi vedcech mladeze

31



uklada jen tehdy, kdy by zadna jina deai nevedla k dosazenicalu zakona,
tzn. zejména k napravmladistvého. Oproti dosfym obvininym se trestni sazby
sniZuji na polovinu, ficemz dolni hranice nesmigsahnout jeden rok a horni hranice
5 let odrti svobody. Pouze vifpadech, kdy by dosfemu pachateli mohl byt uloZzen
vyjime¢ny trest, nize byt opateni odrti svobody uloZzeno mladistvému az na 10 let.
Toto trestni opdieni se vykonava odtené od dosplych odsouzenych ve zvlastnich
véznicich pro mladistvé nebo alespee zvlastnim odieni wznice.

Aby negativni dginky izolace mladistvych ve&zeni byly co nejvice omezeny,
je zachazeni s nimi mnohem vice individualizovaviéznice se zagtuje predevsim
na jejich vychovu, rozvoj rozumove, emocionalni aciélni zralosti a zabezgeni
piipravy na budouci povolani.ddst na vzdlavani je povinna. fraz je kladen také
predevsim i naifjeti osobni odpo¥dnosti za spachanyn, posilovani k samostatnému
feSeni Zivotnich situaci, omezovani a zvladani agrieh reakci a nevhodného jednani.
Veskeré jejich vzélavaci a pracovni aktivity jsou za&heny na to, aby ziskali p@bné
znalosti a dovednosti, které jim usnadni &&s@ z#éazeni se do zatstnani po jejich
navratu. Tyto aktivity jsou konzultovany se zakommyzastupci mladistvého.
Mladistvi jsou vedeni k Zadoucim vollasovym ¢innostem odpovidajicim jejich
vyvojovym potebam.

Na zaklad rozhodnutiteditele ¥znice jsou mladistvi odsouzeni veézwici
podle charakteristiky své osobnosti a spachanélovingni rozclovani do ctyr
zékladnich diferenctaich skupin. Tyto se nasletirtleni na dalSi tzv. prostupné
skupiny, do kterych jsou mladistvi izaovani z rozhodnuti vedouciho etihi
(na navrh specialniho pedagoga) jiz na zakkdaho chovani, jednani, posi@ plreni
svych povinnosti ve vykonu trestniho ofesti.

Oproti dosglym odsouzenym ma odsouzeny mladistvi prakipnpat navstvy
na dobu 5 hodindnem jednoho kalendi@iho nesice a obdrzet békk celkemctyrikrat
rocné. U mladistvych je jiny rozsah kazskych odndn a tresi nez u standardniho
vykonu trestur®

V sowasné dob vykonava tato skupina odsouzenych tresté&tddsvobody
ve Veéznici VSehrdy (¢znice pro mladistvé), Stla nad S4zavou a veiznici Opava
(od roku 2009 pouze Zeny).

Co se t¢e odsouzenych osob blizkyckku mladistvého, t. j. od 18 do 26 let,
tak tato skupina neni zakonem o vykonu trestuiaginj predpisem diferencovana jako
néjakd zvlastni skupina. V praxi vSak dochazi k tonie, mladi odsouzeni jsou
umig’ovani do oddleni nebo jejicltasti, kde jsou oddeni od odsouzenych starsich.

b) odsouzené Zeny

Pri vykonu trestu u odsouzenych Zen se zasauihliZzi k jejich psychickym
a fyziologickym zvl4stnostem, jakozZ i k zvlaStnimtigbam &hotnych Zen, Zen kratce
po porodu a kojicich matek, kterym lze ulozit jefrn#Si formy kazéského trestu.

%3 Vyhlaska Ministerstva spravedinosti345/1999 ShRad vykonu trestu oditi svobody Cast druha, Hlava 3
5 Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
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Obecrg vSak neexistuji v naSsem pravnitddu zadné pravni normy, které by se
vztahovaly vyhrad&ina &zrené zeny.

Ve vyjimenych pipadech a za spini stanovenych podminek e byt
odsouzené zeéndovoleno, aby ve vykonu trestuéla u sebe a starala se o své& dit
zpravidla do 3 let jeho&ku, coz je spojeno s Upravou prav a povinnosti ozsoe.

Odsouzené Zeny v stasné dob vykonavaji trest oditi svobody ve ¥znici
Swtla nad Sazavou a Opava a ve Vazebninici Ostrava a Praha Ruzyn
(Oddkleni vykonu trestu odsouzenych Zepy).

C) trvale pracov@ nezaaditelni

Za trvale pracowh nezdaditelné se povazuji odsouzeni starSi 65 let
(pokud sami nepozadaji oiaaeni do prace), odsouzeni,ikigyli uznani plg invalidni
a ti, jejichz zdravotni stav neumage trvalé pracovni Zazeni. Trvale praco¥n
nez&aditelnym odsouzenym je mozno ukladat jen takovézelske tresty,
které Ize jinak ulozit jen mladistvym. Do cel amiZ se umiguji s @ihlédnutim K jejich
zdravotnimu stavu na zakkadoporieni oSetujiciho Iékade. Tito odsouzeni seastni
na vhodnych kulturavychovnych a zajmovych aktivitach

Ucelem specializovanych odéni ugenych pro tuto skupinu odsouzenych
je odlisné zachazeni s odsouzenymi s ohledem a jgjkové a zdravotni zvlastnosti.
| vtomto gipad se uplaiuje individualni pistup, kdy individualnim péebam
a zvlastnostem ¢thto odsouzenych jsou fippasobeny programy zachazeni.
DileZitou roli v tomto pipads sehrava i zvySena lélska pée >

Tato specificka skupina vykonava trest é&tilrve Veznici Karving, Pardubice,
Bieclav a Sutla nad Sazavou (Zeny)).

d) odsouzeni s poruchami duSevnimi a s poruchami chdva

V této souvislosti hovdme o skupit odsouzenych, kterd zahrnuje odsouzené
s poruchou dusSevni a poruchou chovani, s poruckobnmsti a chovani apobenou
uzivanim psychotropnich latek nebo s mentalni datdr Pro tyto odsouzené sézaji
specializovana odteni a i volbé vhodného programu zachézeni sél@i k zawram
odborného lékakého vySégeni a knutnosti individualniho nebo skupinového
terapeutickéhotsobeni.

Odsouzenis poruchami duSevnimi a s poruchami chovardhou vykonévat
trest ve specializovanych a#ldnich jen na zaklad dopordeni psychologa
¢i psychiatra.

Tato oddleni se v sotasné dob nachazeji ve ¥znici Horni Slavkov, Mirov,
Rynovice, Opava a Valdice.

U odsouzenychuZivajicich psychotropni latkyzv. drogo¥ zavislych, je kladen
velky diraz zejména na individualni zachazeni. Cilem tokatthazeni je vést takovéto

% STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.0., 2009,8. 9
% Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
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odsouzené k wdomeglému zbaveni se zavislosti na drogachredphazet rozgni mezi

odsouzené, které drogy neuzivaji. S dr@gmavislymi nepracuje pouze jerkaeisky

personal, vyznamna je také i Uzka spoluprace s mip@iskymi subjekty, jako jsou
nag. protidrogové poradny.

V tadach odsouzenych je uzivani drog mnohonasobastjsi
nez u l&zné populace* a proto tato problematika je ¥eaistvi povazovana za velmi
vyznamnou a protidrogové politice  je ¢&novana  velka pozornost.
Cilem snah jeiedevSim zabrami priniku a roz&iovani tchto latek do ®zeiskych
objekti a eliminace uzivanéthto latek ¥znénymi.

Specializovana odtkni pro drogow zavislé se nachazi ndidad ve \Eznici
Nové Sedlo, Ostrov nad @hOpava a BEbram.

V¢tSi ¢ast mental retardovanychodsouzenych je dle moznostifaaovana
na specializovana odkni, ugitA mensi ¢ast, kterd& nema problémy s adaptaci
ve vykonu trestu, je umtievana i do Bznych oddlenich.Jde gedevsim o bezgaostni
opateni, jelikoZz osoby s mentalni retardaci sec¢iném kolektivu odsouzenych
snadgji stavaji moznymi objekty nasili a zneuzivani,maaznit takto handicapovanym
odsouzenym vykon trestu v priedi, které nebude dale zhorSovat jejich psychitay.s

Tato specializovana odiéni mizeme nalézt ve &nici He&manice, Karvina,
Vinatice, Strdz pod Ralskem. QO#leni specializované obe&npro vytypované
odsouzené, u nichz je velmi prapddobné, Ze se stanou z jakéhokolivvablu cilem
siln¢jSich jediné, se nachazi naéixlad ve \&znici BéluSice. V gipadt, kdyz neni
mozné mentakh retardovaného odsouzeného umistit do podobnyctridpieh
odcEleni, snazi se jejéznice umistit do odfleni pro trvale pracownnezaaditelné.

e) odsouzeni k dozivotnimu trestu

Dozivotni trest odé&i svobody je trestem nejtvrdSim. Stejtak i podminky
pro jeho vykon jsou Zgsnény. Tato skupina odsouzenych vykonavéjsvest zasadh
v odctleni se zesilenym stavebrtechnickym zabezgenim. Navstvy, vychazky
a vykon kazaskych tresi probihaji oddler¢ od ostatnich odsouzenych. Tito odsouzeni
jsou ubytovani zpravidla po jednom, ve zv¥lagivodreénych gipadech mohou byt
i béhem vychazek poutani a pracuji gtiinou na zabezpenych pracovistich uvrfit
odctleni.

Na rozdil do Bzného vykonu trestu nelze odsouzenému k dozivotrifesiu
tento vykon trestu fi@rusit nebo mu udit kdzeiskou odnénu spdaivajici v povoleni
docasného opudhi wéznice. Nav&vy odsouzenych jsou zpravidla pro¢ag
za fimého dohledu fisluSnika \ézenské sluzby. Osoba odsouzena na doZivatzem
byt podmirng propuséna nejdive po 20 letech vykonaného tresfu.

5 STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.o., 2009,899
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V sowasné dob jsou tresty dozivoti vykonavany veéxhici Valdice, Mirov
a Opava (zeny). ¥Yeskych ¥znicich k 31. 12. 2009 vykonavalo vyjidrg trest
doZivoti 36 mui a 2 Zeny?

f) odsouzeni cizinci

Odsouzeni cizinci se podle mozZnosti dasgnice, a pokud to neni v rozporu
s elem trestu, umfslji tak, aby cizinci hoviici stejnym nebo podobnym jazykem
spolu mohli komunikovat. i#® vykonu trestu se podle moznostéznice gihlizi
i k poZzadavkm kulturnich a nabozenskych tradic odsouzenychaiziJe-li to mozné,
umozni se &mto odsouzenym ifstup kcéethd literatury v jazyce, ktery ovladaji.
Vytvoii se jim také podminky pro vyukieského jazyka’

Nekterym odsouzenym cizifin je soudem vedle trestu adinsvobody ulozZzen
také trest vyhoshi, ktery lze ulozit na dobu od jednoho roku do edieset nebo
na neutito.

Problematickymi skupinami odsouzenych cigingsou pedevsSim osoby
pochazejici z byvalého SSSR (zejména z UkrajinyskR), ki¢é se ve ¥znicich podili
na organizovaném ztmu a je u &chto nutné fijmout zvlastni bezpmostni opaeni
a vytvait specificky rezim a osoby pochazejici z asijskyami, u nichz je problém
zejména i jejich identifikaci a hrozi zde rizikonz&iné zandny osoby za jinou.

V roce 2009 (Gdaj k 31. 12. 2009) se v nasinicich nachazelo celkem 1057
odsouzenych cizirig z toho 39 Zen a 3 mladisffi.

0) odsouzeni s ochrannou ééou

Specifickou skupinou jsou i odsouzeni,iktethem vykonu trestu vykonavaji
i uloZzené ochranné ograhi ochranné Iéeni. Ochranné I&eni se ulozi soudem tich
jedina, ktefi se protipravniho jednani dopustili pod vlivegjakych dalSich okolnosti
(trestny ¢in spachany ve stavu vyvolaném dusSevni poruchouo nelsouvislosti
s navykovou latku). | tito odsouzeni vykonavajiijswrest ve specializovanych
odcElenich a jejich Iéba je zajifovana ambulanthporadnami #izenymi ve ¥znici.
Tato oddleni umo#uji cilené a komplexni zachazeni ¢sito odsouzenymi.
Pri véznicich tak jsou ifzena oddeni protialkoholni (M¥znice Hémanice),
toxikologické (Méznice Znojmo) a sexualnidey (Véznice Kuim).

Ochranné l&ni potrva, dokud to vyzaduje jehd@eli nejdéle vSak dvléta.
Nepostdi-li délka vykonu trestu odi svobody ve ¥znici ke splgni i¢elu ochranného
lé¢eni, soud mZe rozhodnout o jeho pokmvani ve zdravotnickém #Haeni
poskytujicim Ustavni nebo ambulantnéipg

%8 Internetové strankgeského statistickéhaadu. http://www.czso.cz

%9 Vyhlaska Ministerstva spravedinosti345/1999 ShRad vykonu trestu oditi svobody Cast druha, Hlava 3
0 Statisticka réenka \&zaiské sluzbyCR za rok 2009. ¥znené osoby

61 Zakong. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Obe¢Ast. Hlava 5. Dil 3
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2.1.2 Specializované oddeni vykonu trestu - Repy

Souwasti Vazebni &nice Praha Ruzynje oddleni vykonu trestu Zen,
které je umisino v Domov sv. Karla Boromejského Repich.

Domov je majetkem Kongregace Milosrdnych sesterkarla Boromejského,
ktera byla zaloZena v polowirnl7. stoleti ve francouzskéméatt Nancy v Lotrinsku.
Domov sv. Karla Boromejského byl v roce 1858v@dné zbudovan pro sirotky,
0 ¢z sestry boromejky gevaly. Po ®kolika letech (v roce 1865) byla budova
Domova pronajata vldd kterd zde #dila Zenskou trestnici a jeji spravueirg
pievychovy trestanek gfila Kongregaci boromejek. Sestry pracovaly spolu
s odsouzenymi Zenami v dém na gilehlych polnostech a vysledky jejich prace
vytvarely hospodeské zdzemi pro Nemocnici Pod #e¢m. Po vice nez 80 letech
plodnécinnosti (v roce 1948) fithazi zruSeni &nice a o dva roky pozf dochazi
i k nasilnému vysthovani sester. &Sina tchto sester byla odsunuta do tovaren
v pohranéi nebo k duSevhnemocnym dosihym i détem, se kterymi nikdo jiny necht
pracovat. Mezitim se ton stal sidlem Vyzkumného Ustavu z&fiské techniky.
Vybavené prostory bylyieménény na kancelié& a interiér byl zcela zdevastovan.

Po roce 1990 se spojily sily i finami prostedky sester Kongregace,
Nadace Dobré dilo, Magistratu hl. m. Prahy, Minstea prace a socialnichéai,
Ministerstva zdravotnictvi, &enské sluzby a mnoha spon#ortuzemskych
i zahranénich, aby budova mohla &pslouzit naptovani zakladniho poslani sester
boromejek. V roce 1996 tak byla zavrSena rozsaianstrukce Domova a jeho velmi
nakladné pebudovani a vybaveni. V tomto roce také doSlo wwugpaci Kongregace
s Vézenskou sluzbou k realizaci ojediého projektu, v dmz se napiuje novy typ
spoluprace a vznika zde specializovanéhctaatd vykonu trestu odsouzenych Zen jako
souwést Vazebni &znice v Ruzyni. [viz. filohag. 3]

Domov dnes naplje poslani jako oS&vatelsky Ustav, poskytujici socialni
a zdravotni pobyty naiutkovém oddleni i v dennim staciofi&da sowasré jako
Oddtleni vykonu trestu pro Zeny, které zde nachazefirélgodminky pro bydleni
a rozmanité pracovni moznosti. Diky modernimu textk@mu zazemi a personalu,
ktery pracuje oftawe a ma kromd odbornosti vysokou motivaci pro sluzbu nemocnym,
dosahuje poskytovana gédlouhodob nadpfimsrné trovis.®?

V souladu se Zakonem o vykonu trestu gdsvobody je odéeni profilovano
jako oddleni pro vykon trestu odsouzenych Zenfazanych do &nice s dozorem
a dohledem. DalSimi hledisky profaaovani odsouzenych do atlehi je zejména
jejich pracovni z&aditelnost a spkmi podminek pro udeni volného pohybu mimo
véznici. Déle se P vybéru zohlediuje osobnost odsouzené, charakter tresimeosti,
naizeni ustavnéi ambulantni |éby, atd. Upednostiovany jsou pedevSim prvotrestané
Zeny.

%2 Internetové stranky Domova sv. Karla Boromejskétttp://www.domovrepy.cz
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Ubytovaci kapacita je stanovena na 50 mist. LoZrodsouzenych jsou
soustedny do dvou pater Domova. V o#ldni je celkem 10 loZnic po 5 mistech.
K dispozici odsouzenym jsou také 2 kulturni mistnod jidelna, 2 kuchyky,

2 sportovni a zajmové mistnosti a debina. Pro dalSi aktivity jsou vyuZivany také
prostory Domova.

Po mijeti do odaleni se nov prijaté odsouzené azuji do tzv. nastupniho
odcEleni. Po dobu pobytu v nastupnim ¢ldthi se odsouzena seznamuje s rezimem
odckleni a s progedim, se vSemi pravnimi normami upravujicimi vykoestu odsti
svobody (Zakon o vykonu trestu adinsvobody,Rad vykonu trestu odii svobody,
Vnitini ¥ad oddleni vykonu trestu —Repy). Sodasré je odbornymi zamstnanci
odckleni zpracovana komplexni zprava o odsouzené agrogachazeni.

Vykon trestu odéti svobody probiha verdch prostupnych skupinach winit
diferenciace, které jsou jednim z ptesti motivace odsouzenych k aktivnimu
a dislednému pléni jednotlivych oblasti prograimzachazeni. Diferencovany igob
realizace prav a povinnosti je zakladnim mativen cinitelem @i zachazeni
s odsouzenynt®

Program zachazeni s odsouzenymi obsahuje pracwzdlavaci, vychovné
a zajmové aktivity, organizovanékaiskou sluzbou, podolrse jim dostava pomaoci
pii obnovovani nebo znovuvytiéni vrejSich vztali s ctmi, rodinami a pateli.
Domov dale poskytuje moznostasti na kulturnich akcich, koncertech a pozna#tasv
feholnich sester.

Zeny pracuji ve vlidném agpné vybaveném progtdi s rozmanitou naplni
¢innosti, maji moznost pobytu naerstvém vzduchu v zahradi vychazek
s vychovatelem, g¢které pracuji na externich pracovistich.

NejrozsahlejSi pracovniriezitosti vytvd& Domov, kde jsou odsouzené&azeny
v kuchyni, pradel®&, pri Uklidu, ale i jako pomocné sily na stanicich. Guizené maji
moznost absolvovabanitasky kurs sv. Zdislavy z Lemberfanasledé zde pracovat
jako kvalifikované oSébvatelky (os¥dceni umo#uje uplatnit se ve zdravotnickych
nebo socialnich z&enich i po propushi z vykonu trestu). ZejméndimSetovatelské
¢innosti dochézi k realnému kontaktu s Zivotem \@i,sbezmocnosti a umirdnim,
coz vede jednozraé k prehodnoceni dosavadnich priorit a postoflsouzenych Zen.
Vlidny pristup, prace vifliemném prosedi a osvojeni si pracovnich nawylksou
zékladni kamenydinné resocializace.

Vyznamna je také spoluprace se Specialni fslate Skolou v PrazeGimicich.
Odsouzené Zeny praetil vyrabkeji rizné darky, hréky, oSaceni (pletené i Sité) opravuji
i jejich poskozené obdeni a psadaji pro & zabavné a velmi Ugpné odpolednedetns
piedstaveni pohadéXk.

& Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
% Internetové stranky Domova sv. Karla Boromejskétttp://www.domovrepy.cz
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Koncepce odéeni je smfovana pedevSim na podporu miméreiskych
vztahi, udrZzovani pozitivnich vazeb stchi, rodinami a pateli, pog. pomoc
pii obnovovani &chto vazeb, k jejichz naruSeni mohlo dojit nastupgtkonu trestu.
Pfi podpde €chto vazeb je vyuZivanargdevSim moznost gkeni volného pohybu
Mimo \Wznici v souvislosti s navdtou a geruseni vykonu trestu.

Véznice situovana deéeholniho domu je evropskym unikatem, coz uigpe
na zaklad zdejSich podminek fgtupovat k vykonu trestu odti svobody zcela
netradénim zpisobem. B zachazeni s odsouzenymi Zenami se tak vyuziwaych
metod prace a na odsouzeriggbi krond zantstnand vézeiské sluzby Fadové sestry
a dalsi zamstnanci Iéebny, jako napklad Iék& a zdravotni sestry,
se kterymi odsouzené spolupracuiji.

Vznikem Oddleni vykonu trestu Repy v Domo¥ sv. Karla Boromejského
doSlo krealizaci zcela ojediitho projektu, ktery spojuje velmi rozdilné
swty: nemocnéfadove sestry, civilni personal a odsouzené Zeny.

Béhem své pracovniinnosti nejsou a ani nemohou byt odsouzené Zemk nij
vyrazrs stezeny. V pipad tohoto Zenského odténi vRepich Ize hoviit o oteweném
odcEleni nebo o jakémsi mezanku mezi alternativnimi tresty a klasickyrgzenim.

2.2 Specifika VTOS u odsouzenych zen
2.2.1 Zenska kriminalita

Souasny podil Zzen na celkovém gho obyvatelstva je stale oéeco vySSi
nez jedna polovina, co se vSak tyka pacliatedstnychc¢ini, zde maji, jak ukazuji
historicka data, vyraznougvahu muzi.

Navzdory ¢€mto evidentnim nesrovnalostem se Zenskou krimmal#abyvalo
jen velmi malo kriminolo§, sociologi a dalSich odborntk Prevazna wtSina
zahranénich i tuzemskych kriminologickych vyzkumu se dad@&ené doby zabyvala
hlavné trestnou ¢innosti pachanou muzi. Hlavnimiwbdem byl nepochyhin fakt,
7e muZi mezi pachateli stale naprosteyadaji, nicmé# do vniku tzv. gendér studii,
také gehlizeni zvlastnosti jednotlivych pohlavi.

Statistiky a studie viznych spolénostech se shoduji v tom, Ziepazna ¥tSina
zadrzenych, usdéenych a odsouzenych jsou muzi, coz také vyvozwgezl@in je
muzskou aktivitou. Podil Zen na trestfiénosti se zdal byt tak maly a jejickigstupky
tak nezavazné, Ze zabyvat se Zenami v tomto oldedilouho povazovalo za plytvani
¢asem a kriminalita Zen nebyla vnimana jako soci@ablém. Kriminologie jako &da
zabyvajici se stavem a vyvojem kriminality ve spotesti, jejimi gic¢inami

% Gender= pojem odkazujici na kultutra sociali podmirgné socialni rozdily mezi muzi a Zenami
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a podminkami vyskytu, byla od svého vzniku rfalpmu 18. a 19. stoleticdou muz
a wdou o muzich?®

Na paatku 20. stoleti si dkolik autofi (C. Lombros8’, W. I. Thoma®)
vybralo za pedn®t svého zkoumani préavzeny a vysdtleni jejich kriminality.
Tito autdi se po¥tSinou domnivali, Ze Zenam je vrozena pasivitaisidst, matéskost
a emocionalni citlivost, které do¢zeni rozhodé& nevedou. Jestlize se Zena této
charakteristice vymykala, byla spiSe nez za kriindznaena za duSew¥nnemocnou.
Psychicka porucha se tak jevila jako typ deviardrdhovani, ktery je charakteristicky
pro Zeny, zatimco kriminalita a porusovani pravimohem byly prezentovany jako typ
deviantniho chovani muz

Kriminalita Zen byla také spojovana g8mosti a sexualni vyzyvavosti Zenského
téla a pozornost se tedy nepégme casto zamrovala k prostituci jako k nejtygiéjSimu
z 7enskych festupki. Jeden z mikopnikii na poli Zenské kriminality, O. Pollgk
popsal velmi vystiz& maskovany charakter Zzenské kriminalityi, kieré Zeny pouzivaji
.Specificky Zenské“ prosgedky a pipustil, Ze Zeny pachaji spiSe takové delikty,
které je obtiza odhalit a vys¥tlit. Pollak napiklad z Zeniny schopnostirgadstirat
orgasmus nebo maskovat menstruaci vyvozoval sclsbpmaskovat a tajit trestnou
¢innost.

Jakkoli neuvtitelné¢ dnes mohou tato vystteni pisobit, dlouhou dobu udavala
ton tomu, jak se o kriminatitzen gemyslelo. Zena jako by svym trestnyimem
neporusovala jen pravni normu, ale znfmibla také tradni predstavy Zenstvi,
matdstvi a vlastd potazmo i muzstvi. Byla jakousi dvojitou devianiko

Od 60. let dvacatého stoleti, s rostoucim vlivemihistického hnuti, igstava
byt vyloweni Zen ze sita konstrukce &léni samorejmosti. Kriminologie se z@na
dekonstruovat jako muzska disciplina a rozmluvy yralici se kriminalitou Zen
z&inaji byt sdileny i Zenskymi autorkami, které nah)a jiné odpowdi na staré
otazky, ale kladou také otazky nové. Od ptani sepipdnach kriminalniho chovani
se pozornost fesouva rovéZ k diferencovanému zachazeni v podminkach vykonu
trestu odsti svobody ¢i adekvatnosti ugznéni jako odpowdi na utité socialni
problémy vibec.

V 70. letech 20. stoleti se objevujiafmmové prace, které spgaji jasnou
spojitost s nérstem Zenské kriminality a enskou emancipaci. P&dlédlerové®
jakmile Zeny docili podobnych socidlnich pozic jakazi, budou mit i podobné vzory
kriminality. *

ZvySeny zajem o Zenskou kriminalitu se projevilna kongresech OSN
(1975 Zeneva, 1980 Caracas, 1985 Milano), na Kkterge odbornici shodli,

% URBANOVA, M. Zenské delikvencd. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. #3-1

7 LOMBORSO, C. (1835-1909), benatsky psychiatriapulog a kriminolog

% THOMAS, W. I. (1863-1947), americky sociolog ay@isolog, ffedstavitel humanistické sociologie

8 POLLAK, O. (1908-1998), americky spisovatel afpsor sociologie na pensylvanské univerzit

" ADLEROVA, F. (1975). americky sociolog a krimingi, autorka dila Sisters in Crime

™ Internetové stranky spalensko ekologickéhdasopisu Sedma generace.http://www.sedmagenerace.cz
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Ze kriminalita Zen v mezinarodnimeétitku zaina nabyvat kvantitativni kvalitativné
novych, nebezpmgjSich forem. Vyvoj kriminality Zen, je tak mezin@m@ sledovan
a stal se fedmetem zajmu ¥decké obce.

Zenska kriminalita vzbuzuje v poslednich leteaiSiv pozornost odborniik
ktefi ¢asto poukazuji na slabiny dosavadnich teorii. ejypozornosti je &novano
vlivu prostedi na potencialni Zenskou delikventku, zejméndabpaci, které se ji
dostava, afilezitost k pachani trestridnnosti. DalSim pednttem zkoumani je postup
organi ¢innych v trestnintizeni va¢i delikventnim Zenam, druhy tréstkteré jsou jim
ukladany, zachazeni s Zenami w&nicich a v neposledriack i role Zen v organech
trestré pravniho systém(f

Souwasny stav zenskeé kriminality

Dlouhodolg Ize pozorovat, Ze podil Zenské kriminality na oglk trestné
¢innosti je maly, trestnéiny jsou még zavazné a Zeny byvaji odsuzovany k vykonu
trestu jen vmalém p@tu piipadi. Zastoupeni Zen mezi pachateli trestnyghu
je porerné nizké. Podil Zzen na celkovém g odsouzenych pachaieke pohybuje
okolo 12 procent (Gdafeského statistickéhoradu CR za rok 2009) a podil ze viech
uvézrenych osob se blizi k6 procént [viz. tabulkac¢. 1]. | kdyz je podil Zen
na celkové kriminald v CR relativié maly, vykazuje v poslednim desetileti mérn
stoupajici tendenciVe srovnani s cizinou vSak stale jiae k zemim s nejnizSim

zastoupenim Zen mezi pachateli trestngiol.

Od kriminality muz se kriminalita Zen liSi zejména tim, Ze v ié\yBZuje méa
zavazna majetkova trestti@anost. K dalSim znakn kriminality Zen patf i nizsi vyskyt
recidivy. Jestlize k ni vékterych gipadech dochazi, pak &asto nejedna o specializaci
na jediny druh trestnéinnost. Zeny se také na rozdil od rajén Zidka organizuji
do miznych gan@ a skupin a #Sinou se dopoudi trestné ¢innosti jednotli.
Ve srovnani s muzi, kiese snazi vystupovat akti&njsou zeny opatkjsi, pasivijsi,
vystupuji teba jen jako pomocnicefiptrestnécinnosti muf. Zenska kriminalita je
mére rozsahla, ménzavazna, a celk@wzpisobuje mensi majetkové skody.

Zavazrjsi trestné&iny Zen jsou jednak vzacné a jednak se také vieeaiyji
vyjimecnymi okolnostmi tykajicimi s&inu i osoby. U Zen se tak me&dasto setkdvame
s nepodmignymi a dlouhodobymi tresty oéti svobody.

Stale u néas fevlada nazor, Ze kriminalita Zzen je ob&cnevyznamna a
nepgredstavuje tedy Zadné&tgi ohrozeni. Zatimco v okolnich zemich existay studii
zabyvajici se touto problematikou, u nas by s&eppraci dal spfitat na prstech obou
rukou.?

2 URBANOVA, M. Zenska delikvence jako socialni jawyd.Brmo: Masarykova univerzita, 2004, s. 10
3 URBANOVA, M. Zenské delikvencd. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 40-4
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Tabulka 1 Vyvoj stavu wznénych osob v letech 2000 — 2009 (stav k 31. 12.)

Rok 2000 | 2001 (2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 (2007 | 2008 | 2009

Muzi 14966 | 14190 | 12321 | 13298 | 14437 | 15336 | 15376 | 15792 | 17209 | 18367
(%) 95,96 | 96,15 | 95,88 | 95,71 | 95,59 | 95,17 | 94,78 | 94,59 | 94,82 | 94,80
Zeny 605 547 508 570 637 741 803 855 891 1007
(%) 4,04 (385 |412 (429 |441 |483 |[522 |541 (5,18 |5,20

Celkem| 15571 | 14737 | 12829 | 13868 | 15074 [ 16077 | 16179 | 16647 | 18100 | 19374

Zdroj: http://vscr.cz

Nejcasgji jsou Zeny stihany za trestriyn kradeze (8 205 tr. z.) a dale pak za
dalSi trestnéciny souvisejici pimo ¢i neptimo s majetkem (podvod, poruSovani
domovni svobody, loupez). Peémé casto se dale dopodft i trestnych ¢ina
zanedbani povinné vyzivy (8 196 tr. z.), zprofrigu8 206 tr. z.), poSkozeni cizéai
(8 228 tr. z.) a trestnyckiini souvisejicich s drogami. K nejzava@im trestnym
¢inam, kterych se zeny dopousti zejméridivrodinnym gisludnikim, pati ohrozovani
vychovy ditte (8§ 201 tr.z.) a tyrani skené osoby (8 198 tr. z.). Pokud jde o nasili, tak
nejvyssi podil na amysinych nasilnych trestnyactech maji Zeny u vrazd (8§ 140 tr. z.)
a umyslné&zké ujmy na zdravi (8§ 145 tr. z.).

Nejvic odsouzenych Zen k vykonu trestu spada &kowé kategorie 30-40 let
(cca. 32 %) [viz. tabulk&. 2]. Paet mladistvych Zen ve vykonu trestu je minimalni.
PrevaZuji odsouzené Zeny se zakladnimehkadm, které tvei témei 40 % ze vSech Zen.
Vice nez polovina z Zzenskych pachatelek je odsauzmwprvé a népsgjSi délka
nepodmigného trestu se pohybuje v rozmezi od 1 do 2 foka. 20 %)*

Zenskéa kriminalita je daleko vice skryta nez krialita muf. Tato skuténost
souvisi pedevSim s faktem, Ze zavaznost délikkterych se Zeny dopouft

M iy

je ve srovnani s delikty muizsi. Tyto drob§Si delikty jsou protatasto velmi &Zko
odhalitelné (zejména u nejroEsejSiho trestnéhd@inu zen — kradeze). Vysokou miru
latence Ize najit i u trestnyctini namtenych proti dtem (napiklad ohroZzovani
vychovy ditte nebo tyrani s¥ené osoby - § 198 tr. z.).

Vyznamnym sociak patologickym jevem Gzce souvisejici s kriminalitan je
i neopomenutelna prostituce. Tato $asto €sre spjata s protiprdvnim jednanim
a po roce 1990 vyraZnnabyva na vyznamu. tlezita jsou také i jeji rizika &ni
pohlavnich chorob a celkovy negativni dopad felpvsim mladé prostituujici divky.

™ Statisticka réenka \&zaiské sluzbyCR za rok 2009. ¥zrené osoby
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Kriminalita Zen i mu#z a prostituce jsou ,spojitymi nadobami* a jséasto
velmi neffehledr# pospojovanygimz tvai zavazny problém v kazdé spatesti”

Tabulka 2 \ékové sloZeni odsouzenych (Stav k 31. 12. 2009)

Vek Muzi (%) Zeny | (%) | Celkem| (%)
do 16 let 1 (0,00) |0 (0,00 |1 0,01%
16 -17 let 15 (0,08) |1 (0,10 |16 0,08%
17 - 18 let 46 (0,25) |3 (0,30 |49 0,25%
18 — 21 let 602 (3,28) | 19 (1,89 |621 3,21%

21-25let |2301 |(12,53)| 124 | (12,30 2425 | 12,52%

25-30let |3307 |(18,01)| 194 | (19,29 |3501 | 18,07%

30-40let |6561 |(3572)|319 |(31,69|6880 |3551%

40-50let | 3710 | (20,20)| 228 | (22,64 | 3938 | 20,33%

50-60let |1529 |(8,32) | 100 | (9,99 | 1629 |8.41%

60 - 70 let 280 | (1,52) |17 1,69 | 297 1,53%
nad 70 let 15 ©,08) |2 0,20 |17 0,09%
Celkem 18367 1007 19374 | 100,00%

Zdroj: Statisticka réenka \kzeiské sluzbyCR za rok 2009

2.2.2 Zeny ve ¥zeni — gender rozdily

Kriminalni Zeny byly v historii soudnictizeni vZzdy objekty tzv. kavalirského
zachézeni. SpiSe neZz jako k nebémgm devianim k nim bylo shlizeno jako
k politovanihodnym bytostem. Policie a zastupitettudu jako by jen &ki dovedli
aplikovat kriminalni nalepku oséb,nézného“ pohlavi. Odborna literatura uvadi,
Ze zeny dostavaji v pméru nizSi tresty za stejné trestrdény, nebo jsoucastji
klasifikovany do jinych kategorii, n&jglad jako mentaldé nemocné.

Kavalirské zachazeni a nizSi tresty souviseji ldefa, Ze Zenina role je
definovana pedevSim instituci maistvi. Mnoho Zen ved&zeni jsou matky nezletilych
déti, kterym musi byt v gibéhu vykonu trestu zaji§ha nahradni g&. Tuto péi ¢asto
piebird stat a je to pé nakladna, coz hrajg¢ipozhodovani soudnich autorit svoji roli.

s BLATNIKOVA, S. Zeny jako pachatelky zavazné trestivdosti 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socifibrevenci,
2007,s.8
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Instituce ¥zeni ve spoknosti vznika, aby ochranila ,poslusnécahy” od tch,
ktefi jsou mechanismy trestniho prava a soudnictvi @amajako pro spokanost
nebezpeni. Ve wzeni jsou ,neposlusni® @éané drzeni v kontrolovaném prostoru
po ukity kontrolovany ¢as. \&znice ma ale nejen chranit spotest ged €mi,
které do sebe pohlcuje, ale ma také napravovatsgd&ak, Ze naprava a resocializace
ve wzeni ot reprodukuji stereotypizované modely femininity raaskulinity.
Muzi jsou Wzenim napravovani a vedeni k tomu, aby byli ,spggmii muzi,
tedy autonomnimi osobnostmi, které si osvoji zakladovednosti a po propusi
obstoji na trhu prace. Zeny se vézeni &i byt ,spravnymi“ Zenami, tj. dobrymi
matkami a hospodymi v domacnosti. V praktické rownse tyto ideje zrcadli
v kvalitn¢jsi siti rekvalifik&nich, pracovnich a volgasovych prografhve wWzenich
pro muze. Ve #zenich pro Zeny jsou pracovniilpzitosti omezeny a navic vymezeny
tradicnim vnimanim Zenské role. Zeny si vézeni osvojuji dovednosti prani, feai
a uklidu, ¢i se v tchto dovednostech zdokonaluji. Volitelné krouzkyg peny zahrnuji
aktivity typu pleteni, vySivani, zahradani nebo spote&nského tance, zatimco nin
se nabizeji zejmén@annosti sportovni.

V kazdém vzenském zéizeni zakonit vznikaji i specifické subkultury,
jakozto girozené reakce na deprivaci, kterou sebou nesd ¥wogzeni. \Ezni tak,
zbaveni své autonomie, vyibedi tyto struktury, které jim tuto autonomii ditym
zpasobem navraceji. DalSi deprivaci Zivota ¥geni je absenceiui, jejichz gitomnost
jedinec povazoval v civilnim Zivétza samoizjmou (obleeni, jidlo dle vlastniho
vybéru, cigarety). Ve #¥zeni proto také vznikaji it neorganizovanych tih
pomoci kterych si &znové toto zbozi opabji a snénuji. Neopomenutelna socialni,
emani a sexualni deprivace, ma pak za nasledek tgmwamprovizovaného systému
specificky organizovanych vztai®

Rozdilnosti muzskych a Zenskych povah se s#&moZ promitaji take
i do tchto uspsadani jednotlivych &zenskych systérnn, které jsou jinak strukturovany
ve Wzenich pro muze a jinak veézenich pro Zeny. Zatimco muzi se organizuji
piedevsim podle kdéduézne, Zzeny se ve &eni orientuji na vyti@ni vztali v ramci
mensSich neformalnich skupin. 8wma zakladnimi adaptaimi mechanismy v Zenskych
vézenich je vytvéeni jakychsi pseudorodin a homosexualnich partrierst

Pseudorodinou Ize oztiivztahy mezi gkolika Zenami, jejichz vzajemné vazby
jsou imitaci socialni struktury traghi rodiny. Kron¢ pozic, které jsou zaujimany
Zenami (matka, dcera, sestra), zde vznikaji i goipicky muzské. Tyto rodiny Ize tak
vnimat jako pokus oippsani Zivota vedzeni, za telem Winit jej vice realistickym.

Homosexualni partnerstvi, které vznikaji mezeérda Zenami ve d&zeinském
prostedi, pIni funkci ddasné adaptace na toto vyjitné prostedi. V tomto vztahu
vzdy jedna Zenaipjima roli aktivni, dominantni, rozhodovaci, zatarjeji progjSek
zaujima roli pasivni, submisivni aqugici.

5 BLATNIKOVA, S. Zeny jako pachatelky zavaZné trestimdosti 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a sociprevenci,
2007, s. 9-10
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Zatimco v muzském prasdi, kde také dochazi ke vznikuéchto
homosexualnich vztahzantrenych gedevsim na sexualni akt, kdy tato homosexualita
je vnimana negatiw) ve Wzenich pro Zeny jsou homosexualni svazky toleroyvany
praw jen dokud k sexuélnimu aktu nedoch@zi.

Tyto gender stereotypy lze také nalézt fildpd i v napravnych instituci
pro mladistvé. Zatimco chlafpim je zde garantovana pémé velka autonomie,
divky se nachazeji v atmogée nevysplé zavislosti. S divkami je zachazeno jako
s détmi spiSe neZz s delikventy a tyto jsou neustaleemgdk podizeni se modelu
femininity, ktery neni na rozdil od modelu maskityinvytvaren aktivni @asti,
nybrz je pasivé osvojovan.

Zmirgné gender zpsoby se odrazejici v usigmani instituci SirSi spaleosti,
vytvaii v napravnych institucichazné rezimy, pravidla, sankce, tedy jiné reality
pro Zeny a muze.

2.2.3 Zvlastnosti VTOS odsouzenych Zen

Jak jiz bylo vySe uvedeno, Zeny se vyara specifickymi psychickymi
a fyziologickymi zvlastnostmi a piabami, ke kterym je pidba @i vykonu trestu
odreti svobody pihlizet. V rdmci této skupiny odsouzenych iivavlastni skupinu
odsouzené matky <tni. Legislativni vymezeni, stejntak jako u dalSich skupin
odsouzenych, f¥eme nalézt v Zakén o vykonu trestu odii svobody
(z.¢.169/1999 Sb.) a ve VyhlaSce Ministerstva sprawesti CR &. 345/1999 Sb.,
kterou se vydavdad vykonu trestu oditi svobody. Specifika jsou také upravovany
nittnimfadem pislusné ¥znice.

Témto pozadavkm jsou uzpisobeny ubytovny odsouzenych Zen,
kde jsou vytvéeny podminky pro prani osobniho pradla, préwhddrobnych oprav
osobnich ¥ci a pro denni koupani. Zenam jé fpraw zevrejsku umozZgno pouZivat
vlastnich kosmetickych ffpravki, také i Gpraw vlasi je odsouzenym zenam
umoZréno mit u sebe vlastni gebné pomcky. Steji tak i programy zachazeni jsou
uzpisobeny dovednostem a schopnostem Zen, obvykledsé @ krouzky rozéinych
rucnich praci, zahradnictvi nebo pohybové aktiVfty.

V urgitych pripadech, jestlize takovyto postup umozni podminky wznici
a osobni pedpoklady odsouzené Zeny,ube byt odsouzené Z&nna jeji Zadost
povoleno, aby ve vykonu trestuéta u sebe a starala se o své& dipravidla do 3 let
jeho wku, pokud takovéto dit nebylo soudem sveno do vychovy jiné osoby.
Jestlize je takovyto postup ve presh ditte, posoudi na Zadostditele ¥znice 1éka,
klinicky psycholog a organ soci&hpravni ochrany &ti.

" Internetové stranky spaiensko eko!ogickéhéasopisu Spdmé generace.http://www.sedrpagenerace.cz
8 Vyhlagka Ministerstva spravedino6iR ¢. 345/1999 ShRad vykonu trestu oditi svobody Cast druha, Hlava 4
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Matka, které bylo povoleno mit u sebeédib toto di¢ celodent peiuje
a ze svych prostdki zajifuje veskeré poeby. Ze strany ¥zeiské sluzbyCR je
zaji¥ovana zdravotni gé. Kazda odsouzena Zeny uitn ma svou vlastni loznici,
kde se nachazi postel prod&ipiebalovani pult, ki na dtské pradlo a kosmetiku,
ohrddka a umyvadlo. Matkdm je povoleno nosit vhoglastni odv a obuv podle
svého uvazeni. &nice by néla brat ohledy na pteby ditte a své vninhi prostory
prizpusobit vyzdolks a vnitnimu vybaveni (koberce, moznost uloZenicbka kulturni
mistnosti) a zauit celkovy rozvoj dusSevnich glesnych vlastnosti dite. Pro matky,
kterym bylo povoleno, aby ve vykonu trestwlynu sebe a staraly se své &lit
Ize organizovat téz akce mimeéanici za &asti zandstnance ¥zeiské sluzby.

Zens, ktera ped nastupem do vykonu tresdrs pesovala o své nezletilé dit
Ize po vyjadeni @gisluSného organu socig&hpravni ochrany é&i prodlouzit geruseni
vykonu trestu az o 10 drv kalendénim roce k navéve ditéte, které se nachazi vge
jiné osoby.”®

Trest vykonu trestu odti svobody Ize uéhotné Zeny nebo u Zeny po porodu,
jestlize by vykonem trestu bylo ohrozeno jeji zdragbo zdravi jejiho dite, grerusit.
Stejre tak Ize odlozit vykon trestu u Zeny, jejiZz poraastane za vykonu trestu, az na
Sest n¥sial po porodif?

2.2.4 \KEznice Sv¥tla nad Sazavou

Z davodu nedostat®mé ubytovaci kapacity vesznicich byl pgatkem roku 2000
cely komplex budov jpvodniho areélu Skoly viprock ve Swtlé nad Sdzavourpveden
do uzivani \#zeiské sluzb CR. Zantrem zde bylo vybudovat moderngaeiské
zaizeni pro odsouzené Zeny.

Po postupné renovaci arigtavbach byla ubytovaci kapacita navySena
na cca. 400 mist pro vykon trestu ¢dnsvobody Zen j@devSim v kategorii ostraha,
dozor a mladistvi a postuprbyla navySovana [viz. graf. 1]. V aredlu ¥znice byly
dale vybudovany prostory pro zastnavani, vz&avani a vychovnou préaci
s odsouzenymi. [viz.iflohag. 3]

Od roku 2002 zajifije Veznice S¥tla nad Sazavou jako jedin&anice u nas
vykon trestu odsouzenych matek s nezletilystind zpravidla do ¥ku ti let v kategorii
dohled, dozor a ostraha (v zajmu zachovani souszksch vazeb, je vyjim@é mozny
vék do dovrSeni 5 let). &nice tak disponuje pozadovanymi podminkami proowyk
trestu této specifické kategorie odsouzenych,nugel poZzadované hygienické
a bezpeénostni normy a disponuje speciélmyskolenym personalem. Kapacita tohoto
odcEleni je maximala 15 odsouzenych matek &tohi.

® STERBA, V. Penologie2. vyd. Praha: Armex Publishing s.r.0., 20096599
80 zakong. 141/1961 Sb., o trestnifizeni soudnim (trestii&d). § 322 - 325

45



Graf 1 Vyvoj p@tu odsouzenych vedZnici Swtla nad Sazavou v letech 2001 — 2009
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Pro umisini do tohoto specializovaného @tlhi musi Zena spbvat fadu
podminek. Nesmi byt omezena v rmliské zodpo&dnosti, neexistuje vhodjsi forma
p&e o dit a ged vykonem trestu musela o svéedidre petovat. Dilezity je i jeji
dobry zdravotni stav a jeji gebné finagni zajiS€ni pro Uhradu &kterych poteb
ditéte. Souhlasné stanovisko pro urdétmusi zaujmout i IéKa psycholog, klinicky
psycholog a organ socig&hpravni ochrany &i.

Cilem tohoto specializovaného @tkhi je redevsSim zabrami odloweni ditte
od matky, posilovani a rozvoj jejich kladnych cifoth vazeb, uspokojovani veskerych
potreb ditte vzhledem kjeho aktualnimu stavu a stupni vyvajeoptimalizace
prostedi, kterym je di obklopeno a které nag&npusobi. U odsouzenych Zen je
rozvijen pocit zodpasdnosti, jsou stimulovany ty postoje a dovednoster jim
usnadni navrat do spdleosti a tyto jsou vedeny k celkové Zadouctipg dusevni
a psychicky rozvoj déte a ziskavani novych praktickych a teoretickycluSgnosti
a wdomosti v péi o dit.

Chod tohoto odgeni je zajifovan ze strany ¥zeiské sluzby 24 hodin de#én
specialg Skolenym personalem (specialni pedagog, socidlacopnik, psycholog,
deétska sestra, l1ékavychovatel, titel pro gredskolni wk). &

Mimo to je Wznici zaji¥ovan i vykon trestu dalSich specifickych skupin,
které vyzaduji zvlastniffstup, a to trvale praco¥mezdaditelnych odsouzenych Zen
(dozor, ostraha) a odsouzenych mladistvych Zen.r@d 2004 zde bylo izzeno
i zvlastni oddleni pro vykon vazby.

K 31. 12. 2009 vykonavalo veé¥nici Swtla nad Sazavou trest agthsvobody
celkem 599 Zen, z toho 339 Zen se nachazelo vddtegeznice s dozorem,
249 odsouzenych Zen v kategorizmice s ostrahou, 4 Zeny vézwici s dohledem a 7
Yen z#@azenych na specializovaném ¢kdohi pro mladistvé?

®L Internetové stranky &zeiiské sluzbyCR. http://vscr.cz — ¥znice Setla nad Sazavou
8 Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://vscr.cz — ¥znice S¥tla nad Sazavou (statistické Gdaje)
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2.3 Penitenciarni pée

Pojem penitenciarni pochazi z latinského slovaepantia“, coz znamena
litost, zména mirgni nebo smysleni, obrat polepSeni, napraveni. égehjapat i jako
pojem oznaujici vézeisky, tykajici se dzeistvi ¢i zachazeni sdzni v té souvislosti,
kdyZz chapeme podstatwaeistvi ne jen jako represi, aleguevsSim jako napravu,
pievychovu a resocializaci. Penitenciarnicgpépak oznéuje specialni pg o vézné
ve wzeni®® Penitenciarni intervence jsou vSechny programystumy, mistupy,
zpasoby zachazeni aipobeni, které jsou upladvany ze strany zatatnané Vézeiské
sluzby CR pri praci s ¥zni, ktei byli odsouzeni soudem k nepodmiému trestu
odreti svobody.

Resocializaci ve dzeiské praxi obech rozumime korektivni¢i druhotnou
socializaci jedince, v jehoZ socializaci se vyskytedostatkyizného druhu nebo ktery
byl zapojen do systému norem a hodnot, jenZz jsouozporu S uznavanymi
spol&enskymi normami. Resocializace se veézeni provadi jednak obecnymi
metodami zachazeni sani, které vyplyvaji ze zakona a pravnicteqpidi, jednak
specialnimi metodami pedagogickymi, psychologickysoicialnimici psychiatrickymi.
Cilem by n&la byt hlavré kultivace navyku dalSim vZtvanim a osvojeni si socialnich
dovednosti nutnych pro readaptaci na Zivot ve spoli. K tomu ma fispivat
i specialni pomoc a odborné poradenst¥i feSeni osobnich problémugzai.
Resocializace m& vést k tomu, aby propugtvézen byl pripraven na plani béZnych
socialnich rolitadového olana, zejména se Zivil vlastni praci, staral se edsebe
i 0 jiné a nevratil se dotpodni kriminalni skupiny?

2.3.1 Programy zachéazeni

Hlavnimi nastroji pro resocializaci jedincéhem vykonu trestu veégnicich
jsou programy zachazeni Tyto od roku 1992 nahradily apodni resocializéni
programy a jsou vymezeny Zakonem o vykonu trestunétdd svobody
(zék.¢. 169/1999 Sb.) a jejich realizace je zakotveridadu a vykonu trestu odii
svobody (vyhl.¢. 345/199 Sb.). Programy zachazekddstavuji souhrn dobrovolnych
¢i povinnych vzdlavacich, pracovnich, specidlrvychovnych, zajmovych aktivit
a oblast utvéeni vrgjSich vztali, pricemz jejich smyslem je pomoci dosahnotelu
vykonu trestu.

Programy by réfly reagovat natizné aspekty Zivotaéenu, mely by respektovat
vyvojovou fazi ¥znu, mely by nabizet dostatek poehd, které mohou byt prodzne
piinosné, mily by umoziovat aktivni participaci a v neposledfsc vyuzivat vazeb
vézré sjeho socialnim okolim. &nice, ktera stanovi program pro kazdého
odsouzeného zvlaSvtomto vymezi okruh konkrétnictinnosti, kterych je &zen

& Slovnik cizich slov ABC.cz. Definoval prof. PhRudolf Kohoutek, CSc. http:/slovnik-cizich-slobzacz.
8 MARADEK, V. Vézeistvi.1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Osir@005, s. 61
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povinen se &astnit nebo které vykonavatiie. Jedna se o zakladni formu komplexniho
a ciledomého jsobeni na &n¢ béchem vykonu trestu.

Zakladem pro programy zachazeni je zpracovani ksmp zpravy
0 odsouzeném s ohledem na délku jeho trestu, dieaoak viastnosti affiny trestné
¢innosti. Tato zprava je shrnutim vyslédkpsychologického, pedagogického,
pripadre Iékarského posouzeni a jinych dostupnych matérkalosold odsouzeného.
Program zachéazeni obsahuje konk&étarmulovany cil fisobeni na odsouzeného,
metody zachazeni s odsouzenymeéinici k dosazeni cile a #pob a ¢etnost
hodnoceni. Saiasti programu zachazeni je i ceni zpisobu zamstnavani
odsouzeného, jehaiasti na pracovni terapii, v&dvani anebo jiné nahradéinnosti,
ktera bude sgfovat k vytvdaeni gedpoklad pro jeho samostatny égob Zivota.
Pokud u ¥zn¢ prichazi v tvahu vice variant programu zachazeriZarsi zvolit ten,
ktery mu nejlépe vyhovuje. Pokud si odsouzeny nkzweékterou z navrzenych
alternativ programu zachazenigadtni se minimalniho programu stanovenéhawimt
fadem ¥znice, jehoz zaklad t¥d pracovni aktivity odpovidajici zdravotnimu stavu
odsouzeného.iPvypracovani programu zachazerimice podle pdeby spolupracuje
s pislusnymi organy socialniho zabezpei®®

To, jak je program zachazeni u konkrétniho odsaélzen napiovan,
se pravidelty hodnoti ve stanovenych terminech podle tygznice. Ri kazdém
hodnoceni programu dochazi i kjeho aktualizaciouladu s vyvojem osobnosti
odsouzeného a zZmami v jeho chovani a jednani. Hodnoceni é8apsti plni
programu zachazeni se projednava i s odsouzengny, & také podili i na aktualizaci
programu.

Kromé aktivit uvedenych v programu zachazeniizen odsouzeny v deéb
vymezené vninim fddem uspokojovat své @eby vyuzivanim knihovny &znice,
odkérem tisku, knih a publikaci, podilem na vydavarastthihocasopisu odsouzenych,
sledovanim rozhlasovych a televizniclam, ¢i Ucasti na dalSich aktivitach vddvani
a zajmové&innosti zprostdkovanych ¥znici.

Program zachézeni s odsouzenymickmi na aktivity pracovni, vathvaci,
specialg vychovné a oblast uti@ni vrejSich vztali. Obsahenpracovnich aktivitje
zanestnavani, prace p@bna k zaji&ni kazdodenniho provozuéznice a pracovni
terapie, vedena zamstnanci \zeiské sluzby s péebnym odbornym vadanim.
Vzdlavacimi aktivitami se rozumi vzélavani organizovanéi realizované gednim
odbornym @ilistém, wilistém a odbornym &ilistém a vzdlavani vedené
¢i kontrolované zamstnanci oddleni vykonu trestu. Dgpecialnich vychovnych aktivit
pafti individualni a skupinova specialni pedagogickdsgchologicka fisobeni vedena
kompetentnimi zagstnanci, zejména Usobeni terapeutickd (socialni vycvik,

8 Zakong. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tirsvobody. Hlava 3. §41
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psychoterapie, arteterafie pohybovéa terapie), soci&mpravni poradenstvi a trénink
zvladani vlastni agresivityZajmovymi aktivitami programu jsou nejzrgjsi formy
individualni a skupinové zajmoveéinnosti organizované a vedené z@tnmanci
Vézenské sluzby, které rozvijeji v souladu <selem vykonu trestu schopnosti,
védomosti a socialni dovednosti odsouzen$fth.

Pracovni programy

Diive byli odsouzeni vyuzivani k n&Sim pracim jako levna pracovni sila.
Dnes v situaci, kdy roste u nas i v Evtomira celkové nezagstnanosti, je naopak
problémem nachazet pro odsouzené vhodné pracotmityakPodniky se orientuji spiSe
na kvalifikovanou praci a zatstnavani ¥zit neni statem nijak zvyhdédvano.
Zbyvaji tedy hlava statni zakazky a prace na rekonstrukcich viasioibpskii.

Prace ma vyznam v rozvoji manualnich dovednostitvalosti, koordinace
a osvojeni si spobtenskych norem uznanim, Ze prace je jedinym legitimn
a akceptovatelnym zdrojem obzivy. Vybudovani vztahpraci tvdi jeden z pilfa
uspsSné resocializace. Neopomenutelnd je i ta skost, Ze prace &nu je
prostedkem, ktery se podili &ippiva k chodu &znice.

Pti zarazovani do pracovnich prograree ihlizi ke zdravotnimu stavu jedince,
jeho dosazené odbornosti a také i kjeho vyZivowagovinnostem. Vyélky se
roz&luji podle pohledavek, které¢xen ma (soudni vydaje, vyzivneé, splaceni
piipadnych dlufi). Zbytek financi sefigvadi na konto &ast se poskytujegznum jako
kapesné, cozdilvézre chapat hodnotu peén, zachazet s nimicélné jich uzivat i Seft.

Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzenéhoSihgta 65 let,
pIné invalidniho, odsouzeného, jehoZz zdravotni stavmuiuje trvalé pracovni
zarazeni, doasré prace neschopného a odsouzeného, jehoZz pracowminpst je
vylou¢ena. Odmitnuti prace odsouzenym, ktery bylazean do prace, je zavaznym
porusenim povinnosti odsouzeného, 24 se zpravidla odsouzenému uloZi késkey
trest. V gipadt odmitani prace se odsouzeny zpravidla umisti &,dktly by n€l
pracovat, odéler¢ od ostatnich odsouzenychfig@mz se mu neumozni zajmova
ginnost Wetns sledovani televizniho a rozhlasového vysiféni.

Vézinové se ¥nuji vétSinou nejiizngjSim délnickym profesim, kompletujiizné
elektrospatebice, darkové kolekce, bonboniéry a podébracuji také v najzrejSich
femesinych a @myslovych provozech na pracovistich vé&wicich nebo mimo &
Vyuzivani jsou také ssty pi Oklidu sréehu, udrzovani vejné zelew, ¢i dalSich
potrebnych pracich. Prace mimo ared@zwnice je umo#ovana pedevSim wzinum
v kategorii dohled a dozor. &n¢ v kategorii ostraha, kterych je nejvice,

8 Arteterapie = lé&ba ungnim, vyuZivani urlecké cinnosti pro Iébu psychiky a osobnosti. Definoval prof. PhDr. Rifido
Kohoutek, CSc. http://slovnik-cizich-slov.abz.cz.

87 Vyhlaska Ministerstva spravedinosti345/1999 SbRad vykonu trestu oditi svobody Cast druha, Hlava 4

8 vyhlaka Ministerstva spravedino&ti345/1999 ShRad vykonu trestu oditi svobody Cast druha, Hlava 4
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nelze z bezpmostnich dvodi zanestnavat mimo ¥znice, a proto se jim ézeiska
sluzba snazi zajistit praci uvhitezenych prostor.

PrestozZe se zatstnanost ¥ziu diive dlouhodob pohybovala kolem 40 procent,
v poslednich dvou letech se pétta dosahnout az 60 procentni z&tnanosti
odsouzenych. Opanim, které vyznan®n ovlivnilo zvySeni zamstnanosti,
je zaazovani odsouzenych do prace d@st&ény Uvazek. V sotasné dob bohuzel
situace v zawstnavani w¥znénych osob kopiruje problémy domaci ekonomiky,
krachovani firem a propousti, coZz se projevuje v mirném poklesu 2atnanosti
véziit (58 procentni zasstnanost k 31. 12. 2008).

Odsouzené Zeny veé¥hici Swtla nad Sazavou pracuji v rdmci \nit reZie
v kuchyni, v udrzb, ve skladu, jako ukliz&y a dale se &nuji ¢innostem Skolnice,
knihovnice a zdravotnice. Odsouzené pracuji takélvou soukromych subjekt
z nichZ jeden ma pracovispiimo v areélu ¥znice. Zeny z vystupniho odéni této
véznice napklad vramci projektu ,Kiwanis panenka“ vyr§b panenky,
které pak putuji k &em v nemocnicicA’

Vzdélavaci programy

Vzdélavani odsouzenych je s@tasti program zachazeni s odsouzenymi a je
zpravidla zajisovano odlodenymi pracovisti $edniho odborného ciliste, wiliste
a odborného dilisté. Ve wznicich, v nichz nejsourizena tyto odloéena pracovigt
ziizuji samy ¥znice tzv. Skolska vzadhvaci stediska, kterd spolupracuji
s mimowzeiskymi Skolskymi institucemi nebo samy organizujizreé vzaélavaci
kurzy.

Vzdélavani odsouzenych tyio vedle jejich zardstnavani s¥Zejni sodast
resocializace, i proto Ze uUraveszcklani souvisi s vyskytem kriminalniho chovani.
Vzdelani ovliviwuje i kvalitu mirgni a postaj ke spolénosti.

Pri vzdélavani odsouzenychégnice zajiguje vytvdeni vhodnych podminek
(prostorové, organizai) pro to, aby odsouzeni mohli ziskat a zvySovabwji
pracovni kvalifikaci a rozBbvat si svoji vSeobecnou informovanostiii@ staly
v popredi kurzy na potk&eni negramotnosti, figemz v sotasnosti se klade udaz
piedevSim na profesnitipravu. Viadk véznic ma ¥zei moznost si doplnit vadani
v rozsahu zakladni Skoly, fip. rozsfit svou kvalifikaci v odbornych kurzech.
Vézni mohou korespondérg studovat i vysokou Skolu, splni-li podminkyijeti.
Tyto Skoly vSak 8kdy jejich zadost zityodu brutality jejich¢inu odmitaiji.

Z&sadni vyznam ma udrZeni souvislostlipavy na budouci povolani
u mladistvych. B zabezpe&ovani povinné Skolni dochazky mladistvych odsouzbny
spolupracuji organy &zeiské sluzby s fisluSnymi Skolami a organy statni spravy
a samospravy ve Skolstvi.

8 Internetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
% Internetové stranky &nice S¥tla nad Sazavou. http://vscr.cz/veznice-svetla-samhvou
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Vzdélavaci programy tak umdagji, aby odsouzeni mohli ziskat jak ¢kthi
na zakladni nebo igdni Skole, tak i vysoké Skole, zvySovat svoji prac kvalifikaci
nebo jen roz$ovat svoji véeobecnou informovandbt.

Ve Véznici Swtla nad Sazavou se od roku 2003 nachazi Skolskéavati
stredisko, které nabizi odsouzenym Zenaméhad@ni jak ve vSeobeénvzdilavacich
kurzech odstrgaujicich negramotnost, tak i v kurzech praktickydtoghodobé - kurz
vyroby konfekce, prace na PC aup¥zné — kuchgské prace, kreativni psani,
vyuka jazyki, pravni minimum), po jejichz absolvovani ziskagny osedceni.
Na tétocinnosti se podileji také mistni a blizké Skoly borhici z praxe. ¥znici hodla
v blizké budoucnosti také zajdvat profesni fipravu vybranych &ebnich obak
pro odsouzené, ukoanou zavreinou zkouskod?

Specialrg vychovné programy

Tyto druhy program zahrnuji velké mnozstvi technik od ézmého
penitenciarnino {sobeni pes socialni vycvik, socian pravni poradenstvi,
krizovou intervenci, az po skupinovou a individuajmsychoterapii a dalSi terapie.
Uskute&novani tchto programi je v podminkach &znice gimo zavisla na piu
pedagod, psycholog a socialnich pracovnik kiegi se snazi eliminovat projevy
patologie nebo drogovych a jinych zavislosti. Paogy kombinuji postupy
individualni, skupinové i komunitarni terapie.

Specialg vychovné programy se zabyvaji kilymi bezprostednimi problémy,
které jsou spojeny s vykonem trestu formou spemalinych kuré (toxi, antistresove)
zaneienych na zmirni vnittniho nagti, zvladani agresivity, formovani Zzadoucich
slozek osobnosti — sebeovladani, odsinaaavislosti, atd.

V podminkadch #znice se mohou uplatnit arteterapeutické prvky
& psychodram®, nekteré \Eznice maji dokonce i $y arteterapeuticky kabinet.

Pri vyuzivani tchto programi je treba hledat konkrétni vhodnost metod,
které i praci s ¥zni vykazuji nej¢tSi efektivitu. Je ieba vychazet ze specifik
a problému vzenské populace a uvazovat o vhodnosti direktivnicimedirektivnich
terapeutickych fistupi, o (Eelnosti a dinnosti individualnihasi skupinového psobeni
nebo o volk technik.

Socialrg vychovny program ve &nici Swtla nad Sazavou zahrnuje nabidku
ginnosti v ramci dramateragfe arteterapie, ergoterapie pohybové terapie,

1 FISHER, SEtopedie v penitenciarni praxt. Vyd. Usti nad Labem: Acta Universitatis Purieyrae, 2006, s. 92-94

2 Internetové stranky &nice Setla nad Sazavou. http://vscr.cz/veznice-svetlasaivou

% psychodrama psychoterapeuticka metoda vyuZivajici postsgiovani (hrani)iznych roli. http://slovnik-cizich-slov.abz.cz.
% Dramaterapie= psychoterapeuticka disciplina vyuzivajici divaéteh prostedki. Definoval prof. PhDr. Rudolf Kohoutek,CSc.
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz.

Ergoterapie = pracovni terapie, #®a provadnim pracovnich¢innosti, ¢innostni I€ba. Definoval prof. PhDr. Rudolf
Kohoutek,CSc. http://slovnik-cizich-slov.abz.cz.
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muzikoterapie, sociatpsychologicky trénink, aj. €hst na d&chto krouzcich je
dobrovolna na zakladprojeveného zajmu s ohledem naazani krouzku ve &znici
a kapacitu krouzku a povinna pro ty klientky, ktgebu zd@azeny v terapeutické
komunig na bezdrogové zér°

Volnoc¢asoveé programy

Jednim z charakteristickych fysdsouzenych je jejich neschopnost organizace
volného casu a jeho traveni sociéln Zadoucimi aktivitami. Nuda je,
zvlase u mladistvych, zah&na dalSim kriminalnim chovanim. Druhou variantowdy
rezignace a bez@élné traveni volnéhoasu bez padebné motivace i dostatku informaci
potrebnych ke zrng.

Planovanym vyuZivanim volnéhocasu se #&zni Wi samostatnému
a odpo¥dnému jednani a akceptaci jeho nastedkvolny ¢as by n&l byt vyuZzivan
v kontextu dalSich prograin ke kultivaci a pozitivnimu formovani osobnosti
¢i rozvijeni tvdivosti s ohledem n&asovy rozvrh dne a kategorigzeni. V situaci,
kdy je nedostatek prace, se vyznam véasovych prograinzvysSuje.

Véziim je umozin pristup ke kulturnim prografm a pro mnohé z nich je to
prvni kontakt s kulturoutbec. Hrani divadla nebo malba pomahaji k ventiteitu
nejistoty a Uzkosti. Oblibse €Si i mizné ¥zeiskeé kapely.

U sportovnich aktivit fevazuji kolektivni a ngové hry redukujici agresivni
individualni soutzivost. Sport poskytuje moznost zpracovavat i pogirohry,
neponiZzovat soupe a dodrzovat pravidla hry. ZlepSeni fyzické koedumvliviiuje
i psychicky stav ¥zr¢ a jeho pohled na 8va svou situaci. sledkem sportovnich
aktivit byva i ubytek kazeskych provigni. Neékteré sporty, nap bojova urgni,
se mohou spojit s filozofii, k niz se vztahuji,i@zit vézinum i chapani vyznamula
a sebekazh

V neposlednifack je wzinam umozrno vzdlavani a dast na naboZenskych
aktivitach. Do ¥znic dochazeji duchovni, kiemohou pomoci &ziiam v hledani jejich
mista v Zivo¥ a zprostedkovat jim hodnoty, které mohogzni prijmout za své.

V nekterych gipadech se pracovnicézenskeé sluzby snazi realizovat programy
zachazeni i mimo budovu &xnice. Napiklad v Ceskych Budjovicich jsou
organizovany vychéazky na zamek Hluboka a do okoli

V zasad plati, Ze vS8echny vhodné aktivityéania, které nejsou v rozporu
s (telem vykonu trestu a neporusuiji ¥nittad \&znice, by ndly byt podporovany”

V prostorech ¥znice S¥tla nad Sazavou je v oblasti naplaolnéhocasu
pro odsouzené Zeny Kk dispozici velkd nabidka zajmov krouzki

% Internetové stranky &nice Setla nad Sazavou. http://vscr.cz/veznice-svetla-sezhvou
 Internetové strankgeského helsinského vyboru. http://www.helcom.cz
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(sportovni aktivity, rdni  prace, hudebni krouzek, literarni  krouzek,
zahradni krouZek, videokrouZek, z&sisny krouzek a dalsff

Extramularni programy

Extamuralnf® programy jsou zattteny na pekonani izolovanosti, ke které
dochazi p vykonu trestu odéti svobody. Tyto programy jsou zateny hlavig
na vytvaeni, posilenéi udrzeni vazeb mezi odsouzenou osobougtesv nachazejicim
se za zdmi #znice. RedevSim jsou ugednositiovany tzv. socidlé pozitivni vazby
zejména k rodi&y, prateiim (ne vSak kriminalnim) atznym Zadoucim organizacim
profesnim ¢i nabozenskym. Extramuralni programy se snazi ookgwe ifeSeni
problémi Zivota ve ¥znici, ktery je U(zce spojen s prizonizaci odsouzany
Jsou pokladany za nastroj, ktery obsahuje aktivistyp odsouzenych ileSeni jejich
socialnich problérin Zabyvaji se i otazkou zastnani a bydleni po propeai.

Ztrata mivodnich kontakt je jednim ze stresujicich fakfora zvlast Zeny
mohou prozivat tuto okolnost velmi silnVelky vyznam ma i mimo podpory vztah
a vazeb s okolim umisti odsouzenéeho co nejblize mistu jeho by&llist

Extramularni programy nabyvaji na vyznamiedevsim v obdobi kratcerqul
propusénim odsouzeného zxeni, jelikoZz na tyto naslednnavazuje fipadna
postpenitenciarni pé %

2.3.2 Postpenitenciarni pée

Postpenitenciarni pé je zvlastnim druhem socialni ge¢ ktera je ufena
¢lovéku propusnému z vykonu trestu odti svobody, pro jeho a@povné z&leneni
do spolénosti. Jedna se o logické zavrSeni procesevyehovné socializace
v podminkach Zivota na svobod

Tato pée je poskytovana z mnohaivbdi. Jedinec po propusSti z wzeni
potrebuje odbornou pomociippiizpisobeni se novym podminkam, obnoveni jeho
socialnich dovednosti a integraci do spotesti. Pomaha fpkonat krizi prvnich din
na svobod, kdy takovytoclovek je bezradny $ feSeni problérn konflikta, Gzkosti,
prozivA obavy zbudoucnosti a nedokazéekpnat své stigma kriminalnika.
Propustné osobycasto propadaji pesimismu, ztraceni nebo obtizalézaji smysl
Zivota v kazdodenni realit a jejich sebehodnoceni se snizuje. Maji problémy
s vytvd&enim novych partnerskych vztghobnovou partnerskych vztahdiivejSich
i se vztahy ke svymdatem a dalSim rodinnymiislusnikim. | obnoveni nebo vyt¥eni
novych materialnich podminek a profesniho uglaitje problematické. &ny Zivot je

% Internetové stranky&nice S¥tla nad Sazavou. http://vscr.cz/veznice-svetlasazhvou
% Extramularni= v doslovném fekladu znamena za zdmi. http://slovnik-cizich-sie.cz.
190 nternetové stranky &eiské sluzbyCR. http://www.vscr.cz
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pro rg totiz mnohem nakm¢jSi na rozhodovani a nesenistediki za své chovani
a jednani. Neopomenutelnynivebdem poskytovani penitenciarnicege i gredchazeni
recidiv, ktera je v prvnim roce po propést velicecasta.

Dulezité je zajistit ¥zinum propustnym na svobodu, aby & moznostieSit sve
adapténi, pracovni, socialni i osobni potize s konkrétnimdbornikem
(psychologem, socialnim pracovnikentipp pravnikem). Na propusti je teba ¥zn¢
postupr pripravovat, nap umistnim do gedvystupniho oddeni. Vézium by se nily
poskytovat propustky a jejich dobu prodluzovat taky mezitim mohli hledat praci
a pivykat svobod.

Uspsdnost resocializace se plnukaze az po navratu do spatesti
a je ovlivrena celoutadou faktot. Zalezi na osobnosti propasého, jeho planech
arealnych moznostem je realizovat, na jeho sdomln materialnim zazemi
a v neposlednfad i na spolénosti same, do niz se vraci (zda ho tdipne a da mu
moznost z&adit se bez nalepky kriminalnika, od kterého j&Siege drzet co nejdale).

Postpenitenciarni pé je socialni p& a pomoc, kterou spaélieost poskytuje
dobrovolré a bezplatéd vSem pachatéin a to i €¢m, ktei vykonali jiny trest nez je
nepodmigny trest oduti svobody. Tato pé& zarové i predchazi trestn€innosti
zejména u pachatel odsouzenych ktrestu ogth svobody, zabezgaje socialni
adaptaci, upawje vysledky penitenciarnihaipobeni, socializace a resocializace osob
propusénych z VTOS.

Vztah odbornika a propu$teho v ramci socialni prace v sasné dob vice
respektuje nezavislost klienta. Tento je vnimanojglartner interaktivniho vztahu,
neni bran pouze jako objektigobeni, nybrz jako subjekt poskytované socialriepée
a pomoci ze strany odbornika. Klientovi, ktery nes#gpowdnost za sva vlastni
rozhodnuti, socialni situaci a celyugvsoc. vyvoj, je prosednictvim specialisty
poskytovana odborna pomoc,c¢péa sociald vychovné vedeni dle pet, rozsahu,

hloubky a poZzadavkklienta®*

Mezi statni subjekty postpenitenciarnic@épati socialni kurator, socialni
pracovnik, statni zdravotnické instituce stanovaméochranné ké&eni, specialni Skolska
zaizeni, spravy socialniho zabezpei a dady prace. Nestatnimi subjekty jsou pak
ob¢anska, cirkevni a charitativni sdruzeni a orgamizadkteré poskytuji
pomoc materialni (ADRA, Cesky c&erveny Kkiz, Ceskd katolicka charita),
poradenskou (SdruZzeni pro pomoc prognigh wzinam a lidem v nouzi, Podané ruce,
Spol&nost pro pomoc pronasledovanym &zmnym) a socialni (azylové domy,
Armada spasy, Nagk).'%?

101 CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: terciari prevence, jeji mozneastimity, 1. Vyd. Plzé: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
AlesCergk, 2008, s. 213-214
192 Internetové stranky Prokr a mediani sluzbyCR. http://www.pmscr.cz
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2.3.3 Proba&ni a mediani sluzbaCR

Vzrastajicim problémem ¢R jsou freplréné wznice. Timto se sniZzuje moznost
individualniho rozvoje, pozitivniho a efektivniho agobeni na odsouzeného.
Snad pra¥ z tohoto dvodu byla #izena probéni a mediani sluzba a staléastji se
pristupuje k alternativnim tregn.

Patétky probace jako alternativy zachazeni s delikyveset datuji k roku 1814,
kdy bostonsky obuvnik John Augustifszaial platit soudu za pachatele kauce,
poskytoval jim praci, finani vypomoc, pip. i pomoc jejich rodinam. Od té doby se
institut probace rozvijel v zapadnich zemichi] & dal a z&ala se objevovat i snaha
feSit touto cestou stale vice sporu.

Historie vzniku Prob&i a mediani sluzby vCR je spojena s kulturni,
spoleéenskou a politickou tradici nasi z&mV byvalém Ceskoslovensku vychazela
socialni prace s pachateli trestnigiint predevSim ztradice prvni republiky.
PrestoZe soudoby reZzim nebyhtto snaham zcela naklém objevuji se koncem 60. let
snahy o systémovou praci s pachateli trestrjoh. Se vznikem demokracie dochazi
k reformg trestniho prava, kroz&ni Skaly trestnychéing, které nejsou spojeny
strestem oditi svobody a kposileni psychosocialnich rvkzachazeni.
Dochazi k pijeti rady alternativnich sankci a odkforod klasického trestnih&zeni
ado popedi se dostava i otdzka postaveni poSkozenychswnine iizeni a jejich
satisfakce.

Probaci nazyvame institucionalizovany dohled nad chovanfachatele
trestnéhocinu, spojeny s witymi prvky pomoci, usnatljici resocializaci pachatele,
a vykonem mu uloZzenych ditych omezeni a povinnosti.

Mediaci nazyvame mimosoudni zpréstikovani za &elemieSeni sporu mezi
pachatelem trestnéhtinu a poSkozenym #&innost sndiujici k urovnani konfliktniho
stavu. Jedna se o zasaétit strany, mediatora. Mediaci lze pro¥&gen s vyslovnym
souhlasem obou straft:

Cile Probani a mediani sluzbyCR jsou nasledujici:
- integrace pachatele snazi se o Zéereni pachatele do Zivota spéfesti bez dalSiho
porusovani zakan Integrace je proces, ktery &ije k obnoveni respektu ob¥imeho
k pravnimu stavu spateosti, jeho uplaténi a seberealizaci.
- participace poskozenéhe usiluje o zapojeni poSkozeného do procesu \ilastn
odskodrini, o obnoveni jeho pocitu bezjeintegrity a divéry ve spravedlnost,
- ochrana spolénosti - prispiva k ochra# spole&nosti &innym feSenim konfliktnich
a rizikovych stau spojenych s trestninizenim a efektivnim zaji&im realizace

uloZenych alternativnich trésa opateni®

103 AUGUSTUS, J. (1785-1859), americkyagopnik mirrjSich trest, je nazyvan otcem probace
104 Internetové stranky pravniho serveru Juristicmiéaté k zakonus. 257/2000 Sb. http://www.juristic.cz
195 nternetové stranky Protra a mediani sluzbyCR. http://www.pmscr.cz
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Prob&ni a mediani ¢innost spoéiva zejména v obstaravani podkiad osoks
obvireného a jeho zazemi, ve vyteai podminek pro tresty nespojené sdbiam
svobody, ve vykonavani dohledu nad chovanim aimého, v kontrole vykain tresti
nespojenych s odtim svobody, ve sledovani a kontrole chovani odsoéko
v pribéhu zkuSeni doby, v pomoci odstowvani nasledk trestnéhocinu, ve zvlastni
p&i mladistvym, v koordinaci socialnich a terapeujick progrand a v dohledu
nad vykonem a dodrZovani uloZzenych povinnosti azemie

Prob&ni a mediani sluzbou lze dosahnout efektivnich vysledku tam,
kde klasickeé trestni sankce selhavaji a nepldj puvodni smysl. Redstavuje novou
instituci na poli trestni politiky, vychazi ze sinosti dvou profesi - socialni prace
aprava, zejména trestniho. uké pispét k efektivnimu feSeni konfliktu,

Vv s

fads i k Uspde statnich peiz. Lze ji chapat jako socialni praci pro justitd.

106 Zakon¢. 257/2000 Sb., o Protyai a mediani sluzlg. Hlava 1
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3. Empirick& ¢ast
3.1 Specifika pizkumu

Cil priazkumu

Cilem pfAzkumu je charakterizovat Zenskowast zeiské populace
se zamifenim se na jeji zakladni demografickou a socialhiarakteristiku,
rodinné a socialni zazemfqa nastupem do vykonu trestu a jeji zakladni hanlront
orientaci, postoj k pravu a mravni a pravédemi.

Dale prostednictvim vyzkumnych metod poukazat na odliShogzinvykonem
trestu u odsouzenych Zen a u odsouzenychipre€imeéna u specializovaného ékiehi
matek s ¢tmi, specifikovat rozdily mezemito skupinami v souvislosti s jejich dennim
rezimem a fistupem ze stranydzeiské sluzbyCR.

Charakteristika metod

Pri zpracovani problematiky bylo vyuzitnetody obsahové analyzy dokunient
bylo provaéno studium a analyza odborné literatury, za&komternich aki véznic
a dalSich pravnich norem tykajicich se vykonu tresktti svobody a ¥zeistvi obecs
a skEr a analyza dostupnych statistickych dat tykajicdehu¢znénych Zen, pedevsSim
u Vézenské sluzbyCR, Ministerstva spravedinogiiR a Ministerstva vnitr&R.

Dale bylo vyuZzito metody dotaznikuktery poslouzil k ogteni ziskanych
teoretickych poznatka byl zangien na zji&ni situace Zen ve vykonu trestu étin
svobody, jejich nazory, postoje a jejich charakt#u. Distribuce a vypkni tchto
dotaznik bylo uskuténéno prostednictvim instruovanych vychovatelVézeiske
sluzbyCR.

Prostednictvim subjektivgSi metody nestrukturovaného rozhovoribylo
vyuzito také i metodykasuistiky kterd pomohla vice proniknout do zkoumané
problematiky.

Zkoumany soubor

Dotaznikové Séeni prokhlo v mesicichtijen — listopad 2009 ve dvogznicich
a to ve \znici Swtld nad Séazavou a ve &¥hici Opava. Séeni prokhlo
i na specializovaném odieéni pro vykon trestu odti svobody matek nezletilychetd
ve Véznici Swtla nad Séazavou. Zipodné rozdanych 150 dotaznikse podélo
zpracovat celkem 139 dotaziikh3%) odsouzenych zen. Vexhici Opava se jednalo
0 65 respondentek (cca. 47 % z celkovéh&iy)oa ve \Eznici Swtla nad Sazavou o 74
respondetek (cca. 53 % z celkovéha@tph Ze specializovaného o#ldni se piizkumu
zWastnilo 10 respondentek (cca. 7 % z celkovéhauo

Z tohoto zkoumaného souboru byly nahéddrybrany dé Zeny nachazejici
ve vykonu trestu ve &nici Opava, se kterymi byly provedeny kasuistiky.
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V dok® provadni dotaznikového Sani tvdil celkovy paiet respondentek
13,5 % z celkového @tu 1030 odsouzenych Zen nachazejiciateskych ¥znicich.
(udaj ke dne 30. 11. 2009 — zdroj: http://vscr.cz).

Stanoveni hypotéz

Na zéaklad predchozich zjighych poznatk k dané problematice Ize
predpokladat, Ze odsouzené Zeny bud@stji pochazet z neuplnych konfliktnich
rodin, nez dti z bé¢Zné populace, ve které se na vychpudili grevazié oba rodte.

Hypotéza ¢. 1. Zeny pachatelky pochazejastji z rodin neGplnych, ve kterych
dochazi ke konflikim s rodéi.

Stejre tak Ize i na zaklagd bézné dostupnych statistickych Gdajkteré uvadi,
Ze Zeny jsou neépastji odsouzeny k nepodminému trestu oditi svobody za trestny
¢in krddez (8 205 trestniho zakonikukegpokladat pedevSim dominujici hmotné,
materialni hodnoty pachatelek.

Hypotéza ¢. 2 U delikventnich Zenipvladaji gedevsim materialistické hodnoty.

Jak jiz bylo zmigno, prozZivaji odsouzené Zeny pobyt veznici,
mnohem citeltji neZ odsouzeni muzi. Z tohoto pohledu Ize téédpokladat, Ze vykon
trestu bude poebam Zen vice uspoben a tento se bude odliSovat od vykonu trestu
MUuZAl.

Hypotéza ¢. 3. Mezi vykonem trestu odsouzenych Zen a odsoutrenyedi existuji
znatelné rozdily.

3.2 Vyhodnoceni piizkumu

3.2.1 Charakteristika respondentek

Z celkového pé&tu 139 odsouzenych Zen, které se&aminily dotaznikového
Seteni, byla vice nez polovina respondentek &an34 let a mladSi. Bmeérny ek byl
35 let a jen cca. 20% Zen zastoupenych v soubosahiio ¥ku 45 let a vice.
Dotaznik vyphovaly Zeny ve ¥ku od 18 do 59. [viz. tabulka 3]

Co se tye vzdtlani, tak nej¢tsi skupinu tvély respondentky jen se z&kladnim
vzklanim (33%) a druhym n&stjSim typem dosazeného &dni bylo vy&eni bez
maturity (27%). NejmenSi zastoupeniélyn Zeny vysokoSkolsky vztané (2%)
a vywené s maturitou (4%). [viz. tabulka4]
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Tabulka 3 \¢kové sloZeni odsouzenych Zen

Vék Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
do 30 let 56 40,3
31 a7 40 let 40 28,8
41 a7z 50 let 30 21,6
51 aZ 60 let 13 9,3
Celkem 139 100,0

Tabulka 4 Dosazené vddni u odsouzenych Zen

Vzdélani Absolutni éetnost Relativni ¢etnost (%)
bez vzaélani 9 6,5
Zakladni 46 33,1
Vyucena 37 26,6
vyuéena s maturitou 5 3,6
sttedoskolské bez maturity 12 8,6
sttedoSkolské s maturitou 27 19,4
Vysokoskolské 3 2,2
Celkem 139 100,0

Pred nastupem do vykonu trestu té&mpolovina Zen (42%) nebyla z&stnana,
kdy tuto skupinu tviily ptredevSim Zeny ifve nepracujici a nezastnane
(vedené na UP). N&jstjsi profesi respondentek byla prace manuélniho (3296).
[viz. tabulkac. 5]

Z hlediska rodinného stavu tifonejwtSi skupinu svobodné Zeny (39%),
coz je pravdpodobr dano ¥kovym rozloZzenim zkoumaného souboru a v neposledni
fack i sowtasnymi trendy v oblasti partnerskétiorodinného souziti. Vdané Zeny pak
predstavuji skoro fetinu dotazanych (27%), rekvapiv velky podil tvdi Zeny
rozvedené (29%) a zbylych 5% Zen je owidgoh.
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Tabulka 5 Profese vykonavangeg@ nastupem trestu

Profese Absolutni éetnost Relativni ¢etnost (%)
odborna préace 25 18,0
manualni prace 45 32,4
administrativa 8 5,8
nezangstnana 18 12,9

invalidni dichod 2 1,4
nepracovala 41 29,5
Celkem 139 100,0

Prestoze vice jak 70% respondentek z pravniho hladigke samo,
tak jich téngt stejny podil (74%) uvedlo, Zeigd nastupem do vykonu trestu Zily
S partnerem.

Tabulka 6 Souzitifed nastupem trestu

Souziti s Absolutni éetnost Relativni ¢etnost (%)
partner 103 74,1
rodice 12 8,6
ptibuzni ostatni 4 2,9
pratelé 3 2,2
sama 15 10,8
jiné 2 1,4
Celkem 139 100,0

Celkem 29% respondentek ze zkoumaného souboruwajkom pouze jednoho
ditéte, dvou dti 20% dotazanych,tit déti 14% a ctyii a vice d@ti ma pak
13% respondentek. Te&inctvrtina dotdzanych Zen uvedla, Ze nema zadreé dit

Co se tye nabozenského vyznani, tak rg§v skupinu tvély Zeny bez vyznani
(51%), tuto skupinu nasledovaly Zeny, které géhl@sily kiimskokatolickému
nabozenstvi (40%) a zbylé respondentky vyznavajiné ji nabozenstvi
(3% evangelické, 6% jiné).
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PrestoZze by se dalo ¢ekavat, Ze Zeny pachatelkyét$inou pochazeji
z disfunkénich ¢i neharmonickych rodin, tak podle vyj&hi respondentek tyto
negastji ve svém dtstvi vynistaly vrodinach uplnych (53%), ve kterych viladla
atmosféra porrné prijemna.

Tuto skuténost Ize odvozovat z toho, Zze 73% dotazanych Zexaba swvij
vztah s matkou jako dobry, vztah s otcem pak &ifmgko dobry 71% Zen.

Tabulka 7 Vychova vdstvi

Vychova Absolutni éetnost Relativni ¢etnost (%)
oba rodée 73 52,5
pouze matka 39 28,0
pouze otec 5 3,6
prarodie 9 6,5
jini ptibuzni 3 2,2
instituciovana 9 6,5
jina 1 0,7

Celkem 139 100,0

Celkem 26% dotazanych Zen ma jednoho vlastnihmgence, 14% Zzen méa dva
a vice vlastnich sourozenc23% nema Zadného. Jednoho nebo dva nevlastni
sourozence ma 15% respondentek.

Do vykonu trestu odchazelo 32% respondentek redrt velkého mndsta,
18% z Prahy a 22% z velkéhasta. Celkem 13% dotazanych Zeéegnastupem trestu
Zilo na vesnici, 15% v malém &sti&. Ve svem distvi respondentky Zily n&pstji
ve stednim mést (26%), druhym ne€psgjSim typem bydli&t byla vesnice (24%),
za ni pak malé gsto (22%), Praha (15%) a velk&sio (13%). Srovname-li tyto udaje,
je z nich patrnd jistd migrace, a to zejména zieearmalych nist do velkych mist
a Prahy.

Priblizn¢ 55% odsouzenych Zen vnimaugwlozeny trest jako ifrozeny
nasledek za spachanyn, jsou stimto sniény a tento v podstatvnimaji i jako
spravedlivy. Zbylych 45% respondentek méa podilvdy a nespravedinosti a to
v souvislosti €innosti organ ¢innych v trestnintizeni a systémemibec.
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Hodnotové zanéreni

Hodnotova orientace dotazanych Zen byla tayana prosednictvim
hierarchizovaného  hodnotové  #igku, ktery byl soudasti dotazniku.
V tomto respondenty u kazdé uvedené hodnoty ¢&lyadsvé hodnoceni
dle devitistupiove Skaly (1 - nejmeéndilezita, 9 — nejdlezitejSi).

Hodnotou s negtSi dilezitosti se stalo zdravi (onérné hodnoceni u této
hodnoty bylo 8,6). Tuto hodnotu jako nélelit¢jSi uvedlo 83% ze vSech Zen.
Za ni nasledovaly hodnoty vztahujici se k rédan ke klidnému Zivotu s pmérnym
hodnocenim okolo 8 (rodina¢ti dobré bydleni atd.) a hodnoty tykajici se bumimsti
a duSevniho Zivota s hodnocenim okolo 7¢&s(pro sebe, laska, duSevni Zivot,
vytvorit néco trvalého). Rodinné hodnoty byly jednozm& preferovany u Zen
s digtem. Poté nasledovaly hodnoty spojené s postaveniéhohou ve spobmosti
s hodnocenim okolo 6,5 (dobra prace, &adi, postaveni, oblibenost) a hodnoty
kulturni a duchovni s hodnocenim okolo 5,5 (vilgoha, kultura, urni).

Necelym 6% dotazanych Zenam byly jakékoliv hoddbogstejné. RestoZzerada
dotazanych Zen se ocitla vézeni pro majetkové trestnégny, nebyl ani v jednom
pripadt uvadin majetek jako primarni hodnota.

3.2.2 Krimin&lni aspekty respondentek

Vice nez polovina z dotdzanych Zen (59%) se naclgzykonu trestu poprvé,
jedna se o tzv. prvotrestané. Zbylych 41% respaetiefe ve ¥zeni opakovah
a to 59% podruhé a 17% peti.

VétSina respondentek uvedla, Ze je v&eni pouze pro jeden trestryn
(jeden paragraf) a zbylych 16% Zen uvedlo, Ze jgsoodeno pro vice trestnyaini
(vice paragraf). Téchto 139 dotazovanych Zen bylo odsouzeno celketbb&arestnych
¢ind.

NejcasgjSim trestnym ¢inem, za ktery byly dotazované Zeny odsouzeny,
je trestnycin kradezZ (8 205, ifve 8§ 247), ktery fedstavuje 37% ze vSech spachanych
trestnych ¢ini. Na pomysiném druhém mistje pak trestny ¢in  podvod
(8 209, dive § 250) — 14%.

Z hlediska skutkovych podstat spachanych trestnyoh jsou respondentky
negastji odsouzeny za majetkové tresttiay (53%), poté za trestniny proti Zivotu
a zdravi (15%) a za tresti@y obecrt nebezpéené (10%). [viz. tabulké. 8]

Délka trestu se u dotazovanych Zen pohybovala odnégiai 15 let.
Zadna z respondentek nevykonavala trest del$i mkiel D& tietiny Zen (65%)
jsou odsouzeny k trestu, jehoz délka je v rozmdzéb aresial do 5 let. Nejvice Zen se
stejnou délkou trestu je odsouzeno Kk trestu od &ich do 1 roku a tvii 23%
vybérového souboru. [viz. graf 2]
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Tabulka 8 Trestn&innost odsouzenych dle skutkovych podstét T

Skutkova podstata Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Proti Zivotu a zdravi 23 14,6
Brot 7
roti svobod a pra\ﬁm na ochrany 12 76
osobnosti
Proti lidské dstojnosti v sexualni
. 3 1,9
oblasti
Proti rodire a ditem 11 7,0
Proti majetku 83 52,5
Hospodaské 4 2,5
Obecr nebezpéné 16 10,1
Proti pdadku ve ¥cech véejnych 6 3,8
Celkem 158 100
Graf 2 Délka trestu odsouzenych zen
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mésicl mésicd  mésici do do2rokd dob5let 10 let 15 let

1 roku

Co se tye podrta a motivi, které vedly ke spachani trestnékiou,
za ktery byly Zeny odsouzeny, tak ¢wggjSimi pficinami krimindlniho jednéni
respondentek byly snaha o majetkovy zisk (19%)e gk jejich drogova zavislost
(14%) a existetni nouze (13%). Té#t 12% Zen uvedlo, Ze nevi, gree trestnéhdinu
dopustily.
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Tabulka 9 mvody trestn&innosti odsouzenych zen

Divod Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
drogova zavislost 19 13,7
majetkovy zisk 27 19,4
partner 16 11,5
existergni nouze 18 12,9
duveéiivost 16 11,5
parta 9 6,5
sebeobrana 5 3,6
pracovni ambice 13 9,4
nevi 16 11,5
Celkem 139 100,0

3.2.3 Vnimani pobytu ve ¥zeni

PrestoZe vice jak dvtretiny odsouzenych Zen (76%) nalezlo w&nici nové
pratele, je pro vice jak polovinu respondentek (51¥0iZzné vyrovnat se s pobytem
ve wzeni. Jen neceld&etina dotazanych (27%) uvedla, Ze je se svou alitz@otni
situaci smiena.

Tuto skuténost vyznamé# ovliviiuje i podpora lidi mimo progdi Wznice.
Kontakty se sstem mimo zdi ¥znice udrZuje tégt 93% ze vSech dotdzanych Zen.
NejcastjSi formou kontaktu je korespondence (85% ze vSddtdzanych Zen
si s rieckym dopisuje) a co se &g navtv, tak tyto gijima na 68% respondentek.
Nejmére ¢asté jsou kontakty prasidnictvim telefonu, kterého vyuziva 30% Zen.

Z celkového p&tu 139 dotazanych Zen bylo 27 respondentkam (196@eno
celkem 36 kazgskych tresi, coz fedstavuje 0,26 ka#ského trestu na osobu.

Co se tye progrand zachazeni, tak kazda z dotazovanych Zen dsestidi
néjakého programu zachazeni. Mezi nejroajSi pati programy vzdliavaci (34%),
special®d vychovné (24%) a volasove (21%). Nejméncasto jsou zastoupeny
programy pracovni (15%) a extramularni (6%). ddefjSim kritériem vyksru druhu
programu zachéazeni bylo u respondentek daoiu zandstnance Vzeiské
sluzby (32%), dale pak zaieni programu a samotné zajmy odsouzené (24%)
a v neposlednfac vliv ostatnich odsouzenych (18%). Zbyvajicich 2@8&tazanych
Zen si program zachazeni vybralo podléedechozich zkuSenosti s programy
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zachazeni (12%), podle vedouciho programu zach§26f%) nebo uvedlo jinytod
(4%).

Témet tii ctvrtiny dotazanych Zen (71%) si mysli, Zze realizgmegrani
zachazeni se pozitigrprojevuje na jejich osobnim rozvoji a vice jak goha (56%)
jich uvedla, Ze &které zcinnosti uskuténovanych v programech zachazeni po svém
propuséni na svobod vyuzije. \&tSina respondentek (71%) jgegwdéena o tom,
Ze programy zachazeni, kterych s@gini, jim pozitive ovliviwuji pribéh jejich trestu
a tyto jim usnatiuji budouci navrat do&iného Zivota (uvedlo 57% z dotazovanych).

Nadpolovéni vétSina dotazanych zen (59%jivv (€innost a del jim ulozeného
trestu.

Prostedi a vybavenostéeznice je ze strany respondentek vézihici Opava
hodnocena spiSe zapeéjin(51% - odpo¥di spiSe Spatnd a Spatna). S pozitivnim
hodnocenim se lze vSak setkat v&hici Swtla nad Sazavou (70% — odgolv dobra,
spiSe dobra), coz lze odvozovat od vybavenostivi&oice a jeji ,novosti*.

Graf 3 Hodnoceni pragtdi a vybavenostiéznice
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dobra spiSe dobra normaini spiSe Spatna Spatna

O Opava B Svétla nad Sazavou

Dotaznik byl zar&en i na hodnoceniczeiskeho personalu. Vice jak polovina
dotazovanych Zen (57%) ohodnotila v dotaznikistpp zamistnané Vézeiské sluzby
jako dobry nebo spiSe dobry. Zaporné hodnocensdsgpatny, Spatny) &ido 24 Zen
(17%) z celkového pitu dotazanych. Mira kontroly 8Zzeiské sluzby byla shledana
v priméru spise jako gedni.

V odpowdich na projeveni se vychovné snahyz®hské sluzby na Zivot
odsouzenych po propuési prevazovaly mira pozitivni sdleni (38%),
piicemz negativni sdeni byly az naietim mist (27%). Zbyvajicich 35% odpesi se
rozcklilo mezi odpovdi ,neprojevi se* a ,nevim*.
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Ze vSech osob nachazejicich se &mici respondentky nejviceskily sami sok
(29%), coz se dalocekavat. Ze zadstnand véznice by se nejvice odsouzenych Zen
swfilo vychovateli (23%) a to s nejtsi prav@dpodobnosti pravproto, Ze tento je jim
z veSkerého personalgznice nejblize a travi s nimi nejvi¢asu.

Tabulka 10 @véra odsouzenych Zen

Divéra k Absolutni éetnost Relativni ¢etnost (%)
jind odsouzena 19 13,7
vychovatel 32 23,0
dozorce 3 2,2
psycholog 16 11,5
specialni pedagog 15 10,8
socialni pracovnik 12 8,6
sama sob 40 28,8
jind osoba 2 1.4
Celkem 139 100,0

Drtiva WwtSina dotazovanych Zen (93%) se domniva, Ze se/gqm propusini
na svobodu nevrati Zp k trestné ¢innosti. Pouze 3 respondentky (2%dippistily
tu moznost, Ze ve svém protipravnim jednani budowgpykani trestu pok&avat.
Tyto ténet jednoznané vysledky byly objasmy odpowd'mi nasledujici otazky
dotazniku, kde 76 respondentek (55%) z celkovéh@tupdl39 dotazovanych
odsouzenych Zen nejvice odrazuje od pachani da&sinécinnosti rezim panujici
ve Wzeni a pro 54 odsouzenych zen (39%) jwodlem jejich rodina. Zbylych 6%
pak uvedlo jiné dvody.

Tyto skuté€nosti Ize vysétlit tim, Ze nepodmigny trest odwti svobody
je nejvyznampjSim zasahem do prav a svobod kazdé odsouzenéazgmy kazdou
Z nich je tento vyraznou negativni zkuSenosti aw&ir citelnym odlod¢enim od jejich
blizkych.

3.2.4 Rozdily mezi vykonem trestu muka Zzen
Dotaznikové Séeni se zawftilo i na zjiS&ni nazofi respondentek tykajicich
se odliSnosti mezi vykonem trestu odsouzenych umw# odsouzenych Zen.

Vice jak polovina dotazanych Zen (59%) je toho mdzde mezi BZnym vykonem
trestu uvedenych skupin nejsou Zzadné znatelné lyozéouze necelactvrtina
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respondentek (22%) je nazoru opého. Tatocast dotazovanych jako wept)si
piiklad zasadnich odliSnosti ¥igtupu k pohlavi ve &nici uvedla (63% z pozitivnich
odpowdi), Ze odsouzené Zeny mohou w&nici nosit vlastni obkeni a vlastni obuv.
Tuto skuténost vSak nelze povazovat za podstatny rozdil kemy trestu.

Vnitini fady jednotlivych w¥znic @i vymezovani specifik vykonu trestu
odsouzenych Zen vychazeji fedevSim z ustanoveni Vyhlasky Ministerstva
spravedinostCR, tzv.Radu vykonu trestu odti svobody (vyhlask&. 345/1999 Sb.),

a Zakona o vykonu trestu ofthsvobody (zako®. 169/1999 Sb.).

Prvni uvedena pravni norma se ve swaté hlaw zminuje o specifickych
psychickych a filozofickych zvlaStnostech odsouzdnyzen, kterym by #i byt
prizpasoben fad konkrétni ¥znice a samotny obsah a forma zachazeni (§ 89).
Tyto specifika jsou pak rozpracovany v dalSich mst@nich tohoto zékona (8 90)

a tykaji se pouze Upravy zey$ku, vlastniho oSaceni a obuvi a vy podminek
pro prani pradla, provédi drobnych oprav a denniho koupani. Zadné zasadni
zvlastnosti vykonu trestu Zen v tomttegpise vSak nenalezneme.

V zakoreé ¢. 169/1999 Sb. se taktéZ nedohledame zadnych wjehzrozdit
mezi vykonem trestu Zen a miuka EZném oddleni. V této norm je pouze uvedena
podminka od&eného umitovani &chto dvou skupin odsouzenych (8§ 7) a je zde
vysloven zékaz uditych praci pro odsouzené Zeny (8 31) odkazujicivpialasku
¢. 288/2003 Sb., ktera je rozebrana nize.citon vyjimku tvari privilegium
pro odsouzené Zzeny (matky), kdgmto Ize za Gelem naviivy jejich digte
nachazejiciho se v giginé osoby prodlouzit doburpruseni trestu az o 10 dni v roce.

V samotnych vninhich fadech jednotlivych &nic, které byly podrobeny
obsahové analyze, taktéZ nenalezneme vyrazné oslliSmezi vykonem trestu Zen
a muii na BZném oddleni. UKité nuance Ize pouze pozorovatasovém rozvrhu dne
jednotlivych skupingi v drobnych odliSnostech prav a povinnosti odsayeh.

OdliSnosti specializovaného odéleni matek s dtmi

Specifickou skupinou Zen nachazejici se ve vykoestu jsou bezesporu matky
s cEtmi, které jsou umi®vany na specializovana afleni wznic (nap. Specializované
odctleni pro vykon trestu matek nezletilyctetidve Veznici Swtla nad Sézavou).
D¢ti téchto matek tak fedstavuji jedinou skupinu, kterd veézwici pobyva legal&
aniz byclenové této skupiny byli odsouzeni gakému trestu.

| na tuto skupinu odsouzenych se dotaznikovieserzandiilo. Drtiva vétSina
respondentek (91%) uvedla, Ze vykon trestu séEipag této charakteristické skupiny
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znatel odliSuje od vykonu trestu jinych odsouzenych. JakpastjSi priklad jiného

pristupu 45% dotazovanych Zen uvedlo, Ze matkitrmigsou umistny v samostatnych
loZnicich s odpovidajicim daenim, coz je pravdou. T&mndw tietiny dotazovanych
Zen (62%) si mysli, Zze pé o matky sé&mi je ve \znici na dobré udrovni
(odpowdi velmi dobra a dobra).

Co se tye zakona. 169/1999 Sh., tak tento v § 66tagiuje zvlastni skupinu
t¢hotnych Zen a Zen, u nichz od porodwtditneuplynula doba delSi nez Gsiui.
U této vyslovuje specifické omezeni tykajici se adldnych kazeskych trestu
aumoiuje udtlit pouze kazasky trestu dtku, propadnuti &i a odrti vyhod
vyplyvajicich z pedchozi kazieské odnény. Zakon se v dalSich ustanovenich zabyva
jiz odsouzenymi matkami gthmi. V 8 67 umo#uje odsouzené z&n po splrni
piredepsanych podminek i{pad hodny zvlastniho fetele, podminky ve &znici,
osobni pedpoklady Zeny) a po kladném rozhodnigdlitele ¥znice, aby ve vykonu
trestu n¢la u sebe a starala se o sveé @ wku zpravidla do 3 let, jestlize toto nebylo
soudem s&feno do vychovy jiné osoby. Zda je tento postup vesgich ditte,
je posuzovano odborniky (lékaklinicky psycholog a organ soci&hpravni ochrany
déti).

Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. se ve svém 8§ 89 zabyva zvlaStniniielpami
teéhotnych Zen, Zen kratce po porodu a kojicich makekkterym by mil zasads
piihlizet vnitni fdd Wznice a obsah a forma zachazeni. Tytorgimt jsou popsany
v § 90 tak, jak jiz bylo uvedeno vyse.

V roce 2004 doslo k novelizaci této vyhlasky (\@gkouc¢. 378/2004 Sb.),
pii které byla doplana rektera ustanoveni tykajici se odsouzenych mate&trsid
Pivodni § 91, ktery popisoval okolnosti owiwjici rozhodovaniteditele ¥znice
pii povolovani Ze#é mit u sebe a starat se o sve& @itzdravotnickou pi zajis’ovanou
Vézenskou sluzbou, byl dopém o rekolik odstavd. V téchto jsou jednak vymezeny
povinnosti matky (celodenni & o dit, hrazeni vSech pi@b ditte), ale pedevsim
i urcité vysady. Matkam jsou fgléleny samostatné loznice s pabym zd&izenim
pro p&i o ditt a tyto mohou na rozdil od Zzen n&bém oddleni nosit vlastni oSaceni
nejen v mimopracovni deéb(respektive v dob navstv), ale podle svého vlastniho
uvazeni. Zakladem programu zachazeni odsouzenyték e celodenni @& o dit.
Pro matky s &mi Ize téZ organizovat i akce mimo areétnice.

Ve vnittnim radu \Eznice S¥tla nad Sazavou @teme naléztadu vyraznych
odliSnosti mezi vykonem trestu zde se nachazejighecializovaného odtkni
odsouzenych matek stdhi a vykonem trestu na tzvédném oddleni. Stejr tak jako
jind specializovana odteni, ktera umokuji cilené a komplexni zachazeni
se specifickymi skupinami odsouzenych, je i v tonpi@pact vyuzivano odliSnych
pristupi. OdliSnosti nizeme nalézt jak v penitenciarninisobeni na tyto dosouzené
Zeny (i jejich @ti), v jejich casovém rozvrhu dne a v jejich vymezenych pravech
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a povinnostech, tak i ve slozenézeiského personalu, v poskytované odbornéi pé
a ve vnitnim zd&izeni a vybaveni tohoto oéldni. Vykon trestu odfti svobody je zde
Vv urgitém sngru jedingny.

Zvlastni omezeni tykajici se odsouzenych Zeiweme nalézt i v Zakonu
0 Vézeiské sluzb CR (zakong. 555/1992 Sb.). V tomto jsou zacinjch okolnosti
omezeny opravmi prisludnika \ézeiské sluzby CR a to pouziti vybranych
donucovacich prostdki proti €£hotnym Zenam a Zenam obe&dg 19).

DalSim pravnim fedpisem, ktery souvisi s naSi problematikou a eaykiaké
odkazuje i zakon&. 169/1999 Sb., je Vyhlaska Ministerstva zdravdtuiicCR
(vyhldSka¢. 288/2003 Sb.). Vtéto se mimo jiné nachazi vyjovamé prace
a pracovig, na kterych je zakazano pracovat vSem Zendmotriym Zenam a matkam
do konce devatéhodsice po porodu.

3.2.5 Kasuistiky

V této podkapitole se nachaziédiasuistiky vybranych osob — odsouzenych
Zen, které byly ochotné példt se o svij Zivotni pribéh. VeSkeré informace tykajici
se jejich osob byly ziskany préstinictvim nestrukturovaného rozhovoru, na zaklad
kterého byly tyto kasuistiky posléze vypracovany.

Kasuistika ¢. 1

Pani Pdge je 25 let a je ve &eni poprvé. Vyistala v malém gstetku
vrodinném dorm v Uplné rodig, kterAd nijak nevybiovala z BZnych norem.
Vychovavana byla aima rodti, se kterymi ndla dobry vztah a ki€ se nevyznéovali
Zzadnymi zavaznymi odchylkami v chovani. Jeji oteacpval a v satasné dob pracuje
v délnické profesi a jeji matka je v stasné dob zaméstnand jako Kkucltka
na zakladni Skole, kde pracuje jgdu let. Jejich finaini situace byla dobré. Pani Petra
ma celkem dva starSi sourozence, bratry. Z jejinsodikdo ve vykonu trestu nebyl
a ani nebyl nijak trestan. Pani Petra jedgna kuch#&ou, kéemuz ji nasrrovala jeji
matka. Tato profese ji vSak nikdy nebavila a v t@bd nasledé nikdy nepracovala.
Stejre tak nela ktomuto oboru negativni vztah i na Skole, kdatila spiSe
k problémovym z&km a kde ji bylo udleno rekolik kazeiskych tresi.

Poté, co se pani Petra ¥ila, pracovala jako¢iSnice pevazmi v nainich
podnicich. Zde se seznamila i se svym manzelenkteeg&ho se ve svych 19 letech
provdala. Necely rok po svailse jim narodil syn, ktery bude mit 6 let. Jeji en
jevéku 28 let, pracuje jako zednik a i#egdchoziho manzelstvi ma syna,
kterému je v sotasné dob 8 let. S manZelem ma dobry vztah a maji se radi.
S timto svazkem moc nesouhlasili #®et rodice, se kterymi seiast&né odcizila
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a se kterymi se &Sinou setkava jenipvyznamnych udalostech (narozeny, Vanoce).
Tito jejiho manzela moc v lasce nemaji.

Pani Petra spaia¢ se svou vlastni rodinoutgd nastupem trestu Zzila
ve tipokojovém by a jejich finakni situace byla spiSe horSi. Pani Petra pracovala
v naénim baru a jeji manzel ¢hspiSe sezonni praci. To praypddobré byl ten divod,
ktery pani Petru dohnal k trestéi@énosti. S vidinou snadiziskanych petz opakovan
zcizovala finafini hotovost z pokladny podniku, kde pracovala. Tjejpc¢innost byla
nasledg odhalena a pani Petra byla odsouzena k podmiry& & vSe po cca. roce
opakovalo, kdy pani Petra &pvre v jiném zdizeni odcizovala penize, byla odsouzena
k trestu odsti svobody v délce trvani 14 &sial za trestny ¢in  zpronevru
(8 206 trestniho zakoniku).

V souwasné dob si swj trest pani Petra odpykava veéanici Opava v kategorii
dohled. O dti se stara za pomoci své matky jeji manzel, kseryzniklou situaci snazi
zvladat. Manzela sé&timi vida @i pravidelnych navsvach a samito si i pravidelg
dopisuje. Ve vykonu trestu se nedopousti zadnycreis@ilych gestupk a fadre
se snazi plnit své povinnosti. Akt&rse @astni volngasovych prograinh a snazi
se zdokonalovat v cizim jazyce. V kolektivu odsowyzd nema problémy a nalezla
v tomto i rekolik pratel. V sodasné dob ma pani Petra za sebou Bgiw trestu a brzy
ji ¢ekd moznost podmitieého propugni.

Pani Petra jefpswdcena o tom, Ze se po svém propgostna svobodu bude
chovat s¢domit a do \¥zeni se jiz nevrati. Chce seénovat svym dtem,
najit si pdadnou praci aifpadré si dodlat i maturitu. Chila by také zlepSit vztahy
se svymi rodii.

Pani Petra ma zkuSenosti pouze &kkymi drogami, se kterymi
experimentovala ive na Skole. Alkohol ffedtim pila pouze iflezitostr a byla
kurackou (tomuto se vedzeni odnatila).

Kasuistika ¢. 2

Pani Lence je 23 let, je svobodna a ezl Rivodre vyrastala v Uplné
a harmonické rodif) ktera Zila v rodinném dognna malé vesnici. Jeji otec pracoval
v mistnim zerddélském druZzstvu a jeji matka byla v doméacnosti, terék se starala
o celkem pt déti (pani Lenka je druha nejmladSi). Figah situace rodiny byla
uchazejici a rode si givydélavali vykupem ovoce. Jeji ragh byly porgkud starSi
a prestoze si s nimi pani Lenkad@s nerozurla, byly jejich vztahy na dobré drovni.
V jejich dvanacti letech, kdyZz se nachazela naazikl Skole, viak jeji otec zéeh
a situace v rodihse tak razantnznenila. Jeji matka byla z fingnich divodi nucena
si privydélavat v zemddélském druzstvu a &Sina povinnosti spojenych s domacnosti
tak p'eSla na ni, resp. na jeji starSi sourozence. Nalpmarku pak dohlizeli spiSe starSi
sourozenci nez matka. Jeji présip ve Skole se zhorsil.

Po ukoreni zakladni Skoly pani Lenka nastoupila na odbowidiste,
kde bydlena na internétu (obor cuika). Uceni ji na této Skole nebavilo,¢ha zderadu
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kazeaiskych prolieSki a spiSe chodila za Skolu. Na této Skoléaka pit alkohol i brat
drogy (marihuana, pervitin). Ve &si¢, kde se jeji Skola nachazela, se seznamila
se svym prvnim jfitelem. Ve svych 17 letech tuto Skolu @ddu neplgni studijnich
povinnosti opustila a nasletirse esthovala ke svémuifieli do bytu ve mst.

Se svou matkou se nepohodla a s rodinou se od détwyy pestala stykat.
Spolen¢ s pitelem tSinou nepracovali, pobirali socialni davky a fippdnych
zanestnanich dlouhou dobu nevydrzeli. Sgoke holdovali alkoholu a filezitostré
uzivali i drog. Po ccatitetéem vztahu se timta‘fpelem rozesla.

Nasled® se pani Lenka seznamila s druhym muzem svehoazigetkterym je
dodnes. Tento je &u 25 let a pracuje jako automechanik. Spade Ziji
ve dvoupokojovém byt vtomtéz mndsk. PrestoZze pani Lenka s novymiitelem
s pravidelnou konzumaci drog a alkoholu skian byla i nadale spiSe nezéstnana.
Ackoliv jejich finareni situace nebyla nikterak tristni, filpzitostnych zamstnanich
se pani Lenka dopow$t drobnych kradezi, coz bylo dastym divodem jejiho
propuséni. Poté pani Lenka ¢bsreé i kradla v rozlénych obchodech, za coz byla
i opakovag podming€né odsouzena. Smito podminkami si vSak hlavu nikterak
nelamala a kradezi se dopal&tdal. Za ty posledni byla odsouzena k deségioim
nepodmigne (trestnycin kradez - 8 205 trestniho zakoniku).

V souwasné dob méa pani Lenka za seboti iésice vykonu trestu ve &Znici
Opava v kategorii dozor. Veszeni je poprve. Jejiifiel ji ve wzeni naviivuje spise
vyjime¢né a WtSinou si piSi. Ve vykonu trestu se dopustila pgermoho kazeského
piestupku v souvislosti s konfliktem s jinou odsoumenS ostatnimi odsouzenymi ma
vztahy spiSe normalni,iftele mezi dmito nenalezla. Ve &eni se snazi na sebe
neupozatiovat a plnit to, co ma. Wité rozptyleni nalezla ve voldasovych aktivitach.

Po svém propu&hi se chce pani Lenka vratit &pke svému fiteli a bude
se snazit najit gfakou dobrou praci, pdfpad si dodtlat Skolu. Mysli si, Zze se
ke kradezim jiz nevréti, protoZe nechcetzgo wzeni. Mozna se Sitelem pokusi
o di#. Zpretrhané rodinné vztahy ji nechavaji chladnou. Zrgliny nikdo ve vykonu
trestu nebyl a ani nebyl nijak trestan.

3.3 Shrnuti vysledk prizkumu

3.3.1 Vyhodnoceni hypotéz

Dotaznikovym Séenim bylo zjis¢no, Zze o 53% dotazanych Zen se starali oba
rodice, o 28% pouze matka a 0 3% pouze otecéAhéceské populaci se na vychov
ditéte podili oba rodke tén¢i ve dvou tetinach pipadi (61% ze 118 tisic narozenych
deti - statistika za rok 2009}". Tato skuténost tak potvrzuje prvni tvrzeni v hypotéze.

107 nternetové strank§eského statistickéhaadu. http://www.czso.cz
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Co se tye vztahu dotazovanych Zen ke svym é&bdi, tak pimérné
72% respondentek #to vztahy se svymi rodi dobré. Tatoc¢ast hypotézy tak byla
empirickymi daty vyvracena a byla potvrzena potast€né ve svém prvnim tvrzeni.

Hypotézaé. 1 je neplatnd, nicmés jeji prvni tvrzeni se potvrdilo

Za nejdilezitéjSi hodnotu oznalo 83% respondentek zdravi. Tato hodnota byla
nasledovana hodnotami vztahujicimi se k rédhmodnotami tykajicimi se budoucnosti
a hodnotami spojenymi s postavenim a ulohou veespasti. Materialni hodnoty
nebyly ani v jednom ifjpact uvadny jako elementarni. Srovname-li tento #ébk
hodnot s BZnou populaci, tak zjistime, Zze g@ip neodliSuje v ptadi cegnych hodnot.

Materialni hodnoty se ukazaly na pozadzaiského prosedi jako neaktualni
ado popedi se spiSe dostaly sociélnntegr&ni hodnoty. Hypotéza tak byla
falzifikovana.

Hypotézaé. 2 je neplatna

Obsahovou analyzou pravnich norem tykajicich @my trestu odéti svobody
a \Ezenstvi obect a jednotlivych vnitnich fadi dotenych ¥znic dochazime k tomu
zjisteéni, Ze mezi vykonem trestu odsouzenych Zen a odsgyuh mu# na EZném
odEleni neexistuji zadné vyznamné rozdily. S touto tekwosti souhlasi i vice
jak polovina z dotazanych zen.

Porovname-li vykon trestu ve specializovaném &eld odsouzenych matek
s détmi s odsouzenymi muzi na¢iném oddleni, zjistime, Ze zachazeni s touto
specifickou kategorii se vyzégje zn&nymi odliSnostmi. Steph tak je tomu vSak
i na kazdém jiném specializovaném ¢&ddi, kde zachazeni s danou skupinou
odsouzenych osob je vzdgdaim charakteristické. Neni tedy proto mozné poroanav
vykon trestu ,obyejnych* odsouzenych svykonem trestu osobitych Bkup
odsouzenych. | v tomtoripact tak byla hypotéza falzifikovana.

Hypotéza¢. 3 je neplatna

3.3.2 Zawry priazkumu

Odsouzené zeny

V priabéhu pizkumu bylo zjis&no, Ze ¥tSina dotazovanych Zen Zila ve svych
vyznamnych Zivotnich obdobichqvazrie v rodirg Upiné, ktera nejevila zamky hrubé
disharmonie a vychownpraktiky rodet byly ze strany respondentek charakterizovany
zpravidla jako dobré. Socialni vyvoj dotazovanyeim ak nejevil ¥tSinou zadné &tSi
napaditosti. Besto vSak se u dotazovanych Zen objevuje vysSSieptoc tch,
jejichz rodinné zazemi nebylo idealni.

Ve srovnani sdrnou populaci se padi cenych hodnot odsouzenych Zen
nijak vyrazré neodliSuje a tyto preferuji fpdevSim hodnoty socialnintegrani.
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Materialistické hodnoty se u respondentek oprégkavani ukazaly spiSe jako okrajove
a neaktualni. ¥tSina Zen dosahla alespoakladniho vzéani.

Obecr Ize fici, Ze ¥tSina odsouzenych Zen nepochazi z asocialnihoredbst
nybrz gevazre z k&Zznych rodiny. Tyto zji&né poznatky Ize tak dat do souvislosti
s jistou impulzivitou jednani, kter4 jetasto s zZenskou kriminalitou spojena,
a s postupnym zrovnopréevanim spojenym sipjimanim agresiwjSiho muzského
typu chovani, ktery ma taktéz vliv na fisir Zenské zkinnosti.

Provedenou obsahovou analyzou dostupnych pravmictem tykajicich
se problematiky odsouzenych azwistvi, vnitnich radi prislusnych ¥znic a dalSich
souvisejicich pedpigi jsme dospli ktomu zawru, Ze postaveni odsouzenych Zen
ve wzeni je srovnatelné s vykonem trestu odsouzenydtinzieny nepozivaji zadnych
specifickych vysad a nijak vyragnjim nejsou uzfisobeny podminky vykonu trestu
ve wznicich. Odsouzené Zeny pini totozné povinnostinstgako odsouzeni muZzi
a z hlediska jejich prav také nenalezneme vditezakona vyrazné odliSnosti
oproti op&nému pohlavi.

S €mito tvrzenimi se paitSinou ztoto#uji i dotdzané odsouzené ZzZeny,
které nespatiji ve vykonu trestu odsouzenych niugzen zadné vyrazné rozdily.

Na zaklad téchto zjiStnych skuténosti je na mist si polozit otazku,
zda neni pdgeba vykon trestu odsouzenych Ze¥jak diferencovat od tohoéhného
a tento tak vice fjzpusobit specifickym zvlaStnostem a peltdm Zenského pohlavi.
Dle mého nazoru je pibné ktéto specifické skuginpristupovat individuald
a tomuto pizpasobit jak samotny vykon trestu ve&zeni, tak i odliSné penitenciarni
zachazeni. Tento problém takistava nezodp@zenou otazkou denou pedevsSim
pro odborniky v oblastidzeistvi.

Odsouzené matky s &mi

OdliSnou situaci vSak @feme sledovat u odsouzenych matekétend
které tvdi zvlaStni skupinu odsouzenych se specifickymiglmami vyZzadujici zvlastni
piistup. Twirci jednotlivych zakof a vnitnich fadi véznic si tuto skuténost
uvédomuji a v ukitych ustanovenichéthto gedpidi tak nalézameigtelre vymezena
specifika zachazeni stouto skupinou odsouzenyantol diferenciovany fstup
se projevuje jak v odliSném penitenciarnigsgbeni na matku a jeji djtjejich pravech
a povinnostech, tak i v praetli a podminkach, ve kterém odsouzena matkatemiit
svij trest vykonav4, a v odliSném sloZeni personaiznice, ktery jeji vykon trestu
zabezpeéuje a na tento dohlizi. Tento postoj je z hlediskarakteru osoby matky
a digte zcela na mista Zadouci a s &tou reservou lze i tvrdit, Ze je dostgici
a odpovidajici vzhledem kélu trestu.

Vykon trestu odsouzenych mateké&mdi je tak v moha sirech vyrazs odliSny
od ostatnich wznénych a to nejen ve srovnani s vykonem trestu odsolch mui,
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ale i dalSich zvlastnich skupin odsouzenych veiapdch oddlenich.

Vyjime¢nost této skupiny odsouzenych siédemuji i dotazané Zeny,
které vykon trestu ¢chto uwznénych osob vnimaji jako ztee odliSny od toho
béZného a p& poskytovanoudmto osobam povazujitsinou za dobrou.

Vézeiska sluzba by vSak v tomto ohledu rédsrusinat na vainech a dkladns
mapovat pdeby odsouzenych matek &tohi a €mto pizptsobovat jak personalni
sloZeni a odpovidajici p¢tak i vnitrni zaizeni ¥znice.

Programy zachazeni

Co se tye progrand zachazeni, tak @c¢hto Ize na zakladzjisSttnych poznatk
tvrdit, Ze v cilovych ¥znicich jsou tyto zpracovany odbé&ra jsou na dobré drovni.
O penitenciarnim {sobeni Ize obeerrici, Ze v poslednich letech jeho format vyrazn
roste a toto vychaziredevSim z individualnich charakteristik a ietit odsouzenych.
Tuto skuténost steji vnima i EtSina respondentek.

Neopomenutelné jsou i zkuSenosti ze zakirdoh model, které poslouzi
ke zvyseni efektivnosti prace s odsouzenymi.

Ve sdlenich dotazovanych Zen lzefepokladat ufitou miru pravdivosti,
jelikoz tyto nengly Zzadny racionalni iwvod na poloZzené otazky odpovidat nepravdiv
Urcity podil nepravdivosti Ize vSakiiguzovat iracionalnim idzodaim respondentek,
kdy tyto napiklad z divodu nepijemnosti otdzek, vnihiho studu, snahy zapomenout,
pobaveni se cilenymi nepravdivymi odpdwmi ¢i snahou zafsobit na tazatele,
mohly sva sdeni upravitci zkreslit oproti skuténosti a negativitak ovlivnit gresnost
vysledlka dotaznikového Sgni. Jelikoz tento dotaznik vSak byl gtiinou ze strany
dotazanych Zen sdomit a odpo¥dr¢ vypliovan, lze usuzovat tu skdteost,
Ze odpo¥di na otazky v &8m se nachazejici byly pravdivé a nezkreslené & lzieni
pracovat jako s faktickymi gtenimi.

PrestoZe se dotaznikovéhoigel v dolé jeho uskuténéni z(kastnilo necelych
14% ze vSech odsouzenych Zen, lze jeho vysledkyudité miry povazovat
za relevantni, obeérplatné a charakteristické pro tuto skupinu odsoycie.

Komplexnosti a exaktnosti naSehdigkumu by bezesporuigpéla i dalSi etapa
zameétend na porovnani vysletlkdotaznikovych S&tni a roz§end na ¥tSi paet
repondentek.

Vyzkum delikventnich Zen by ¢hpokraovat a zankit se gedevsim na hlubsi
souvislosti tohoto jevu a vzdjemné vztahy jedngthvcinitelt.
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ZAVER

Po roce 1989 se@eské republice uskuteily v oblasti wzeistvi velké zniny.
V duchu Evropskych &zeiskych pravidel a modernich evropskych trenge trest
odreti svobody demilitarizoval a depolitizoval a do&laelkové humanizaciézeistvi.
Témto zménam byl vytvden legislativni ramec, organiad podminky a takéast&ne
i podminky materialni. Z hlediska kapacity ézwic, pracovnich iplezitosti
pro odsouzené a gebnych prosedki se mivodni cile podaly naplnit pouzetast&né
a tyto je tak pdeba se pokusit uskutat v blizké budoucnosti.

Nepodmigny vykon trestu odfti svobody, ktery je nejvyznargi§im zasahem
do Zivota ¢loveka, v poslednich letech nabyvd na svém vyznamuuvislosti
naristajicim pdtem odsouzenych zen.

Empirickym Setenim provadnym v této praci bylo zjigho, Ze ¥tSina
odsouzenych Zen nepochazi zneuplného a asocialmdtinného prosedi,
nybrz gevazrie z rodin uplnych a bezproblémovychieBto vSak je u &nénych Zen
podil tohoto nedokonalého rodinného zazemi vySZi inézné populace. Neni tedy
mozné se spokojit pouze s tim tvrzenim, kedpoklady pro pachani trestdgnosti
se u odsouzenych Zen vytedy jiz v (tstvi, ale je pdeba pokusit se najit vysieni
v jinych souvislostech.

Faktem je, Ze pro Zenskou kriminalitu je typicke&ita impulzitiva jednani.
Zeny jsou vice citlivé a ve svém chovani mélogicky disledné nez muzi.
Zavaznost zenské kriminality spga predevsim i v tom, Ze na rozdil od trestimnosti
muZi je mnohem vice latentni a daleko vice zasahujéidata celé rodiny a dotyka
se zejménadi.

Priciny trestnécinnosti Zen i jeji postupné zvySovani maji dle métazoru
multifaktorialni charakter a tyto jsouite interpretovatelné. Vist kriminality Zzen Ize
vSak obecé dat do kontextu s jejich postupnym zrovnogi@xanim v oblasti
predevsim pravni a socialni. Dochazi tak k tomu,erey2Znimovolri prijimaji muzsky
typ chovani, kteryje vice agresivni, coZz se projevi v nafistu nasilnychc¢ina
pachanych v rodinném présti. Vedle tohoto na trestnatinnost Zen samadejmeé
pusobi i jiz zmigna Spatd fungujici rodina vetrg deviantnich vzar chovani
a mnohdy pehliZzené vrozené dispozice jednotlivce. Neopomémétie ifada socialé
patologickych jewu, které taktéZ jsou s kriminalitou Zen Uzce spojeRgste poet
i klesa &k Zen, které holduji alkoholu a drogam.

Je tedy bezesporu pebné, aby doSlo k jasnému pojmenovani a vymez#tin p
Zenské kriminality a v neposlediad® samozejme i k posileni prevence. S touto je
tieba zdit jiz na Skolach, které maji v oblasti prevencelénaoznosti a schopnosti
acasto nejsou schopny zachytit signély delikvence.
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Souwasné postaveni odsouzenych Zen wvaenstvi neni nijak vyznanin
legislativre odliSeno. B vykonu trestu této skupiny gznénych neni dostate¢
piihlizeno k jejich specifickym zvlasStnostem aigttam a Zadouci individualnfiptup
je majoritni skupinou odsouzenych nhiuddsouvan spiSe na okraj.

Odsouzené Zeny na rozdil od muaké mnohem citligi vnimaji zgeetrhani
rodinnych vazeb a vykon trestu je pré tak mnohem stresujici. Zadouci by tedy bylo
piijmout takové legislativni a systémovée &my, které by s&Sim dirazem
podporovaly tyto Zenska specifika.

Pomyslinou prvni viastovkou v tomto &m je zcela netradni pojeti vykonu
trestu odsti svobody v Domo¥ sv. Karla Boromejského Repich, kde se nachéazi
specializované odtkni vykonu trestu pro odsouzené Zeny spojené tsoaseelskym
Ustavem. V tomto vlidném ac¢kné vybaveném progedi, ve kterém odsouzené
vykonavaji spoléné stadovymi sestrami rozmanité pracovminosti (@i této nejsou
nijak vyznamg sttezeny), je koncepce zamena zejména na podporu mindagiskych
Zadoucich vztah kterym je napomahandgadevsim uélovanim volného pohybu mimo
véznici. V pripact tohoto oddleni mizeme hovit o urtitém propojeni alternativniho
trestu s BZnym wzenim.

Prag timto snérem by dle mého nazoru &a snerovat budouci koncepce
vézeistvi. Méla by ve ¥tSi mire podporovat fgrusené socialni vazby, posilitedevsim
extramularni programy a snazit se tak na odsouzeng pozitivie¢ pasobit a dosahnout
u tchto zZadoucich zsm. FredevSim Zeny odsouzené za #héavazné delikty by
se ntly umig’ovat do mnohemifznivéjSiho a pivétivéjSiho prostedi, nez ve kterém
se te’ powtsSinou nachazi.

Stejre tak by n¢lo dojit i k vyraznym zminam souvisejicim se setkavanim se
uvézrenych Zen se svymi rodinnymifiglusniky. Odsouzenym Zenam a jejich
navstvam by nély byt vymezeny mnohemipemnsjSi a @ivetivejSi prostory pro jejich
schizky a €mto by n#l byt urcen i odpovidajictas. Domnivam se, Ze by také nebylo
na Skodu se veéxnicich vice zarftit na pdadani nafiklad rodinnych vikendovych
setkanii veceni spojenychieba s posezenim u ahn

Se zcela odliSnym #gobem zachazeni ve vykonu trestudtiavobody se vSak
muzeme setkat u odsouzenych matektend které jsou naprosto specifickou skupinou
uvéznénych. Deti jsou tak jedinou garniturou, kterd v prostore¢hnice pobyva legatn
a neni odsouzena kjakému trestu.

Vykon trestu u této skupiny osob nachéazejicichvsépravnych zZdzenich
je vmnoha ohledech osobity a s ostatnimi odsoumenyesrovnatelny. Tento je
do ucité miry vymezen legislativn a jeho definovani nalezneme i wiguSnych
internich aktech&znic.

Prikopnikem v p& o tuto charakteristickou kategorii¢ziiu je predevSim
Véznice S¥tla nad Sazavou, ktera jako jedind u nas ‘asiné dob zaji¥uje vykon
trestu matek sami zpravidla do w¥ku ftfi let. V tomto modernim dzenském zéizeni
je prostednictvim speciak Skoleného personalu specificky penitenciaanvychovi
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pusobeno na matku i jeji dit picemz je posilovan jejich vzajemny vztah a jsou
uspokojovany vesSkeré geby matky a déte.

Jsem peswdéen o tom, Ze Wznice S¥tla nad Séazavou disponuje
pozadovanymi podminkami, odpovidajicim personalempoakytuje adekvatni pe
matce i jejimu diti. Stala se tak ditym vzorem pro dalSi&znice, které by ji vtomto
ohledu ch&ly nasledovat.

Vyznamnou roli ve &zeiském prosedi hraje i nélezité pracovni vyuZziti
odsouzenych Zen.i€stozZe Ize v poslednich letech na poli ggimavani odsouzenych
spatovat ukité Usgchy, je v sotasné dob prace odsouzenym Zenam nabizena
predevsim jen ze soukromého sektoru, ktery je z skadnabizené prace v dnesni &ob
financni krize zné&né nejisty a nedid se v tomto nalézt praci pro vSechny odsouzené.

Dle mého nazoru by &o dojit k rozSfeni moznosti pracovnickinnosti
piedevsim z hlediska yejnych praci u odsouzenych za méravazné trestnéiny
apraci v ramci areéludgnice pro pachatelky zavadgich trestnychéini. Zeny by
se tak mohly najklad bZn¢ podilet na Udrzb verejné zelen, Uklidu sréhu, vyrokE
vlastniho o3aceni a obuwj realizovat rozmanité statni zakazkyii fkterych by
vyrobené produkty byly dale zp&reny ¢i bezplatg distribuovany mezi dalSi
organizace.

Myslim si, Ze by se timto tak padla dosdhnout vyznamnych Uspor v ramci
Vézeiské sluzbyCR a vykon trestu by byl pro pozitignpracové motivované
odsouzené Zeny mnohem efektij#.
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RESUME

Cilem této diplomové prace bylo seznamitepeost se specifiky vykonu trestu
odreti svobody u odsouzenych Zen v SirSich souvislbstanalyzovat jeho séasny
stav a rozebrat problémy s nim spojené.

Tato prace je rozdena do ii kapitol. Kapitolam pedchazi avod,
ktery je zandfen na obecné shrnuti informaci ktématu Zen ve mykdrestu.
Prace je vyhodnocena v zéw, kde je shrnuta problematika diplomové préace.

Prvni kapitola se zabyva vykonem trestu &tlavobody v historickém kontextu
a jeho charakteristikou v séasnosti a je v ni rozebrana problematikz&iské sluzby
Ceské republiky. Tato kapitola obsahuje 3 podkapijtéiteré se podrokinzabyvaji
danym tématem.

Druha kapitola pojednava o vykonu trestu u spagfth skupin odsouzenych,
zantiuje se na odliSnosti vykonu trestu Zzen a tnazvymezuje funkci penitenciarni
p&e v napravnych z&enich. Kapitola obsahuje 3 podkapitoly, kterédstavuji vyet
obecrt nejvyznamgjSich probléni, které s danou problematikou souviseji.

V zawrecné teti kapitole je blize popsan prowdy prizkum a je zde
provedeno jeho vyhodnoceni. Empirickéréet je postaveno na zpracovani dotazniku,
obsahové analyze dokuménykajicich se vzenské tématiky a vypracovani kasuistik.
Déle jsou zde shrnuty vysledkyigkumu a vyhodnoceny celkem 3 hypotézy, z nichz 2
byly falzifikovany a jedna verifikovana pouzastén¢é. Rozdleni této kapitoly je do 3
podkapitol.

Vysledky pfizkumu charakterizovaly Zenskou populagemic, definovaly jeji
pravni vymezeni a poukazaly na zvlastni postavdedbuzenych matek veszenském
prostedi. Z vysledk prizkumu dale vyplynulo, Ze vyjma vykonu trestu matek,
neni vykon trestu odsouzenych Zen nijak zvld8erenciovan a danou problematikou
je treba se déle zabyvat.
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SUMMARY

The aim of this thesis was to acquaint the pubdith the specifics
of nforcement of imprisonment of convicted womanai broader context, analyze its
current status and analyze the problems associatiedt.

This thesis is divided into three chapters. Chappeeceded by an introduction,
which focuses on a general summary of informatiom women in prison.
Work is evaluated at the end, which summarizeptbblems this thesis.

The first chapter deals with the imprisonment itistorical context and its
characteristics in the prezent and it analyzes ifisee of Czech Prison Service.
This section contains 3 subsections, which aresbjasvolved in this topic.

The second chapter discusses the performance tpeioal specific groups
of prisoners, focuses on differences in imprisonmenwomen and men and defines
the function of penitentiary treatment in correpaibinstitutions. The section contains
3 subsections, which are generally the most imporiest of issues that relate
to this topic.

In the final third chapter is described in more ailetsurvey conducted
and is carried out its evaluation. Empirical invgation is based on the processing
of the questionnaire, content analysis of documegléding to the prison theme and the
development of case studies. Then, there are sumedathe results of the survey
and evaluated 3 hypotheses, 2 of which were fatsifand one only partially verified.
Distribution of this chapter is in 3 parts in.

The survey results were characterized by femalesopri population,
defined by its legal definition and highlighted thpecial status of convicted mothers
in prison. The survey results also showed, thaegixthe imprisonment of mothers,
not punishment of convicted women separately difieated and the issue needed
further consideration.
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ANOTACE

Diplomova prace zpracovana na téma ,Specifika myktrestu odéti svobody
u odsouzenych Zen" se zaobira zvlastnostmi tétegkaie u¥znénych. Jedna se
o minoritni skupinu odsouzenych, ktera vSak v pirsileh letech nabyva na vyznamu.

Snahou této diplomové prace je analyzovatasny stav v oblasti vykonu trestu
odreti svobody této specifické skupiny a rozebrat zasguloblémy s timto spojené.
Autorovou snahou bylo i nastimi moznéhdeSeni tohoto fenoménu.

Prace je roz&lena do ti kapitol, kdy v prvnich dvou kapitolach jsou roz@iny
jednotlivé okruhy problematiky a v z&ecné kapitole je provedenotimkumné Séeni.

Kli ¢ova slova

Trest, trestani, dzeistvi, trest odéti svobody, \¢zeiska sluzbaCR, wznice,
vézeiské profese, specializovana eébshi, skupiny odsouzenych, odsouzené Zeny,
odsouzené matky <tmi, kriminalita, penitenciarni @é, resocializace, program
zachazeni, postpenitenciarnépgProbani a mediani sluzbaCR, prizkum

ANNOTATION

Master's thesis prepared under the theme "Theifgseof the imprisonment
of women prisoners* concerns with specificitiestlus category of prisoners. This is a
minority group of prisoners, but in recent yearsdmee increasingly important.

The objective of this thesis is to analyze theenirsituation in the prison of this
specific group and analyze the major problems aat&ut with this. The author's aim
was also to outline possible solutions to this pimeenon.

The thesis is divided into three chapters, thst fiwo chapters are discussed
the issue of individual circuits and the final cteap has been an exploratory
investigation.

Keywords

Punishment, punishment, prison service, confingm€rech Prison Service,
prison, prison profession, specialized departmegrtsip of convicts, convict women,
convicted mothers with children, kriminality, peamtiary care, rehabilitation, treatment
program, postpenitential care, Czech ProbationMediation Service, exploration
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Priloha ¢. 1

Dotaznik — zeny ve ¥zeni

Uvodem

S panim hezkého dne se na Vas obracim jakoZzto studegisterskeho
programu Univerzity TomaSe Bati s prosbou o pomac piskani podkladl
pro zpracovani zavecné diplomové prace na téma Specifika vykonu trestati
svobody u odsolenych Zen. Zadam Vas timto o wyplmasledujiciho dotazniku,
ktery je samoizjm¢ anonymni a dobrovolny. Jeho konkrétnigelém je zmapovani
souwasné situace $eském vzenstvi, ziskani odpaddi na specifické otazky souvisejici
s timto tématem a statistickych podklapro dalSi zpracovani. ddteré ze zvolenych
otazek Vam mohouftjpadat filis intimni a zasahujici do Vaseho soukromi a grot
tak jak byloreceno vySe, jejich vypkni zalezi pouze na Vasem svobodném rozhodnuti.
Ve svych odpogdich se prosim snazte byt co nejobjekdjsh a tyto vyphovat
pravdiw. Ziskané udaje budou vyuZityippracovani diplomové prace a nebudou
zneuzity ke komenim (elim. Zacas straveny zodpédénim otdzek Vam ijgdem
velmi dekuji.

Praktické

V dotazniku jsou obsazeny jak otazky ummé (volba mezi dima ¢i vice
moznymi odpo¥d'mi) tak i otazky otekené (moznost volné odpé&di). V pripact volby
z nabizenych moznosti svou odpdwyznate kiizkem (Ize vybrat i vice moznosti).
Vyskytne-li se v dotazniku otadzka, na kterou odteitddpo¥dét, tak tuto nevyplujte
a pejkte k otazce nasledujici. Vygny dotaznik prosim vlozte dailwzené obalky
a odevzdejte odp@dné osob.

DOTAZNIK

1) Vék: ............ Statniobéanstvi ............... Narodnost ...............

2) Rodinny stav:

svobodnal vdana d rozvedenall vdova O

3) Souziti pfed nastupem do vykonu trestu
S partnerent] s rodéi [ s jinymi pribuznymi O

spateli O sama [ jiné O jaké: .o,



4) Dosazené vzdani:
bez vzdlani O [ ] zékladni Skola O
vywena bez maturityl  vyuéena s maturitoud stredni bez maturity [J
stredni s maturitou [0 vysokoskolské [

L LT = 1=

5) Vykonavana profese [fed nastupem do vykonu trestu

odborna prace O manualni prace OJ administrativa [

nezamstnana [ invalidni dichod O dive nepracovald
6) Mate déti:

ne [l ano [

jestlize ano, kolik a v jakemelu: ...

7) Nabozenské vyznani
bez vyznani] fimskokatolické evangelickéd

LT T = 1 S

8) V jakém rodinném prostiedi jste vynistala (vyberte i vice moZnosti)
aplné [ neupiné [ pratelské [ negatelské [
tolerantnid harmonickéd bez z4mul sociani O [

neharmonické&l disfunkéni O rodi¢ alkoholik O  rod¢ nasilnik O

9) Vztah s rodi¢i (0zndmkuijte jako ve Skole):
s matkou: .......
sotcem: .......

10) Vychova v détstvi:
obarodie O pouze matkaldl pouze otec] prarodte O
jini peibuzni O instituciovandd  jin& O jak&.......cccoovii i,

(Pozn: instituciovana =&tsky domov apod.)

11) Pocet sourozend:

vlastni O kolik: ........ nevlastnil kolik: ......... Zzadny [



12)V détstvi jsem Zila ve

veshicdl malé néstod stredrs velké néstod velké néstod Prahal

13) Pfed nastupem trestu jsem Zila ve

vesnhicdl malé ngstod sttedrs velké néstod velké néstod Prahal

14) Pokolikaté jste ve ¥zent
poprvé 0 podruhé  potreti OO vice jak poteti [
pokolikaté: ..........ccooviiiceiiii e,

15) Za kolik a pro jaké trestné ¢iny jste odsouzenglze uvést i paragrafové &ami):
paset TC: ............

16) Jaké je délka VaSeho trestu
délka: .....ooooiiiiii

17)Co Vas vedlo ke spachani Vaseho trestnélimu:

drogova zavislostl majetkovy prosgch 0  existerni nouzed
duveérivost [0 partnerd  patrad  sebeobrandl]

pracovni ambicdd nevim O jiny O jaké: ...

18) Swij trest vnimam jako:
spravedlivy [ jsem s nim sniiéna O
nespravedlivyl] duvod je negimereny O  Spatna prace soudce/advokdia
vleklé soudniizenild  prilis formalni pistup O
Spatna prace policiel Spatna kvalifikaced
JINY T JAKY: e e e e e e e e

je mito jednod

19) Nalezla jste ve ¥znici nové pratele

ano ne O nevim

20) Jak se vyrovnavate s pobytem veézent

dolie O jsem s tim srgnal] viabec nevim O



21) Jste v kontaktu s rekym za ,zdmi véznice":

ne O ano [J v jakém korespondencé] néavsevy [0 telefonicky OJ

22) Byla jste ve Wzeni kazdisky trestana

ne O ano O kolikréat: ........................

23) Jakého programu zachézeni se veéznici U¢astnite
pracovnil vzcklavaci O specialg vychovné O
volnotasoved  extramularni Jiny O jakKy: oo

(Pozn. extramularni programy = programy podpor@ipbsilujici socialni vazby za zdmianice)

24) Podle ¢eho jste si vybirala program zachazeni

O podle jeho zagieni a mého zajmu
O podle vedouciho krouzku

O podle ostatnich odsouzenych

0 podle doporgeni

O podle gedchozich zkuSenosti

I 11 = 0 11 74 0 1]

25) Myslite si, Ze program zachazeni ma pozitivni vlima Vas rozvoj

urité¢ ano O spiSe ano] nevim [ spiSe ned urcité ne O

26) Vyuzijete ¢innosti, které vykonavate v programu zachazeni po &em
propusténi na svobod:

urité¢ ano O spiSe ano] nevim [ spiSe ned urcité ne O

27) ZlepSuje Vam program zachazeni piibéh vykonu trestu:

urité ano O spiSe ano] nevim O spise neld urcité ne O

28) Pomaha Vam program zachazeni k navratu do &ného Zivota

urité¢ ano O spiSe ano] nevim [ spiSe ned urcité ne O



29) Pomaha Vam vykon trestu odréti svobody znénit své chovani k lepSimu

urité¢ ano O spiSe ano] nevim [ spiSe ned urcité ne O

30) Ohodnotte prostredi a vybavenost ¥znice

dobra O spiSe dobrd] normalni OJ spisSe Spatnal Spatndd

nevim [ JINA O JAKA: et e e

31) Jaky je pristup zaméstnanai Vézeaiske sluzby
dobry [ spiSe dobry] normalni OJ spisSe Spatny] Spatny]
nevim [ L I = 1Y

32) Jaka je podle Vas mira kontroly \Ezeaiské sluzby

velmi vysokdd vysokd [  stredni O nizka O velmi nizka O

jind O jak&: ..covvvviiii i,

33) Jak si myslite, Ze se projevi vychovna snaha z#&stnanai Vézeiské sluzby na
VaSem zivo€ po propuseni:

jen pozitivie O spiSe pozitiva [ spiSe negativh [

jen negative [J neprojevi seld nevim O

34) Komu ve véznici nejvice divérujete:
jiné odsouzené] vychovateli [ dozorci OJ psychologovi [
specialnimu pedagogovil socialnimu pracovnikovil  sama sob [

NEKOMU JINEMU LI KOMU: ..o e e e e e e e e e

35) Jaky je podle Vés ve ¥znici rezim:
tvrdy/grisny O spravedlivy O jak kdy I vychovny [ lidsky [
mekky/mirny 0 nespravedlivil] nerménny 0 nevychovnyl nelidskyd
nevim O L2 I = 1S

36) Domnivate se, Ze se po propusti vratite k trestné ¢innosti:

urité¢ ano O spiSe ano] nevim [ spiSe ned urcité ne O



37) Co nejvice ovlivni, abyste jiz nepachala trestnotinnost po VaSem propu&ni:
O dovednosti/znalosti ziskané v programu zachézeni
O rezim panujici ve &nici
O budouci zaréstnani
O rodina
O nové bydleni

OO0 JINA MOZNOSE JAKA: ... e e e e e e

38) Jaké jsou VasSe hodnotyu kazdé z polozek udite své hodnoceni; 1 — nejnéén

e

dulezita, 9 — nejdlezitejSi):

Laska klidny Zivot bohaty dusevni Zivot
Pratelstvi byt 8astna moudrost

Zdravi kariéra ¢as pro sebe

Rodina uspch v préaci/ve Skole byt oblibena

mit deti vzklani byt atraktivni
Svoboda vytviit néco trvalého vira v Boha

dobré bydleni| byt uzit&na pro druhé mir

mit soukromi postaveni ve spéatesti kultura/unini
sexualni zZivot penize drahé auto

nemam zadne jiné: ‘

39) Myslite si, Ze existuji mezi BZnym vykonem trestu odsouzenych mu¥a Zzen
znatelné rozdily.

ne O nevim O ano O jJaKe: ...

40) Myslite si, Ze se vykon trestu na specializovanéndaéleni odsouzenych matek
s détmi od toho bézného réjak vyznamné odliSuje:

ne O nevim O ano [ jak: .o,

41) Na jaké urovni je podle Vas pée o odsouzené matky sétimi:
velmi dobrdd dobrdal  pramérnall  uspokojivall  Spatndd  hroznall

L= T = 1 PP
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Mapa véznic, vazebnich ¥znic a deternich Gstavi CR a organiza&ni struktura
Vezaiské sluzbyCeské republiky
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Vézenska sluzba Ceské republiky

Zdroj: http://vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/zakladni-informace-4/
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Fotografie n
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Domov sv. Karla Boromejského v Praze Repy

Véznice Swtla nad Sazavou



