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Uvod

Problematika domdciho nésili se stala v poslednich letech v Ceské republice nejen
pfedmétem zdjmu neziskovych nevladnich organizaci pomadhajicich osobdm, ohroZenym
domécim nasilim, ale zdvaZnost této problematiky si uvédomuji 1 pfedstavitelé statnich

orgdntll a samospravy.

Doméci nésili za¢ind na ttoky proti lidské dustojnosti, prertistd v dtoky proti
zdravi a kond¢i dtoky proti lidskému Zivotu a zahrnuje Sirokou paletu forem projevii, které
mohou byt v zdvislosti na jejich intenzité kvalifikovany jako pfestupek nebo trestny cin.
Jelikoz se jednd o ndsili, pachané zpravidla v soukromi, neni zde piitomnost spolecenské
kontroly a v pfipad¢, Ze neni proveden zdsah zvnéjSku, mize pachané nasili koncit tragicky,
coz ostatn¢ potvrzuji 1 zkuSenosti. Jistym specifikem je vztah mezi nédsilnou a ohroZenou
osobou, ktery osobé ohrozené zabranuje se proti pichanému nasili aktivné branit. JelikoZ jsou
ohroZend osoba a ndsilnd osoba svdzdny nejen rodinnymi a obdobnymi vazbami (dle
reprezentativniho vyzkumu agentury STEM Ziji v ndsilnych rodinich v 84% déti, ale i
domovem, (tedy mistem, které by jinak mélo byt ukrytem utoCiStém), socidlnimi a
ekonomickymi vazbami, Casto se pii snaze feSit pachané nésili nachdzi ohroZzend osoba ve

zdanliveé bezvychodné situaci.

Tato situace mulze byt i zhorSena neodbornym a necitlivym piistupem osob,
reprezentujicich pomdéhajici profese, ackoliv pravé tyto osoby by mély ohroZzenym osobdm
nejen ucinn¢ pomoci, ale téZ informovat o dal§ich mistech, kam se mohou dle konkrétni
situace obratit. DalSim aspektem, ktery c¢ini domdci ndsili obtizné¢ zjistitelnym a
sledovatelnym, je izolované posuzovani jednotlivych incidentl, které nedokdZe postihnout
tyrani v celé komplexité. Proto je nesmirn¢ dilezité, aby mély osoby, které jsou ohroZeny
ndsilnym chovdnim ze strany osob blizkych nebo osob Zijicich s nimi ve spolecném byté nebo
domé& moznost vyhledat bezprostfedni odbornou psychologickou a socidlni pomoc ambulantni
nebo azylové povahy. Pro osoby ohrozené domacim ndsilim je nejCastéji nezbytné i

poskytnuti ndsledné pomoci zejména socialni, 1ékatské, psychologické a pravni.

Ve své diplomové prici se zabyvdm zmapovanim, popisem a vyhodnocenim

urovné a dostupnosti socidlnich sluzeb pro obéti doméciho nésili v mém regionu — na uzemi



mésta Brna. Zabyvam se legislativnim vyvojem, vznikem a pocatky formovani
interdisciplindrniho tymu v Brné&. S ohledem na skuteCnost, Ze se tato forma nasili
odehravd mezi blizkymi osobami, kdy ndsilnd osoba (agresor, pachatel) a osoba ohroZend
(obét, posSkozeny) jsou citové, socidlné a ekonomicky vzdjemné propojeny (napf. manZzel-
manzelka, rodi¢-dité, druh-druzka, prarodi¢-vnuk), nasili je opakované a dlouhodobé, pachané
v soukromi a intenzita jednotlivych incidentii nartstd, cilem mé prace je odpovédéet na otazku,
zda maji ohroZené osoby moZznost vyhledat pomoc, vyfeSit svou nepfiznivou situaci, zda
situaci feSit chtéji a feSi, do jaké miry vyuZivaji nabizené socidlni sluzby pii feSeni své
neptiznivé situace. Dlivody pro nutnou zvySenou pozornost pro tento jev spocéivaji prave
v jeho specifikdch. Jelikoz se jednd o nasili, pachané zpravidla v soukromi, neni zde
piitomnost spoleCenské kontroly a v ptipad¢, Ze neni proveden zdsah zvnéjSku, mize pachané
nasili koncit tragicky, coZ ostatné¢ potvrzuji i zkuSenosti. Dalsi zvlasStnosti je vztah mezi
nasilnou a ohroZenou osobou, ktery osobé ohrozené zabraniuje se proti pachanému ndsili
aktivné brdnit. JelikoZ jsou ohroZend osoba a nasilnd osoba svdzany nejen rodinnymi a
obdobnymi vazbami (dle reprezentativntho vyzkumu agentury STEM 7Ziji v ndsilnych
rodindch v 84% déti, ale i domovem, (tedy mistem, které by jinak mé¢lo byt dkrytem a
utociStém), socidlnimi a ekonomickymi vazbami, Casto se pii snaze feSit pachané ndsili
nachdzi ohroZend osoba ve zdanlivé bezvychodné situaci. Tato situace miiZze byt zhorSena
neodbornym a necitlivym pfistupem osob, reprezentujicich pomahajici profese, ackoliv praveé
tyto osoby by mély ohroZenym osobdm nejen Gc¢inné pomoci, ale téZ informovat o dalSich
mistech, kam se mohou dle konkrétni situace obrétit. DalSim aspektem, ktery ¢ini domaci
ndsili obtizné zjistitelnym a sledovatelnym, je izolované posuzovani jednotlivych incidentd,

které nedokéze postihnout tyrani v celé komplexité.

Problematika doméciho ndsili za¢ala byt v poslednich letech v Ceské republice
nejen predmétem zdjmu neziskovych nevlddnich organizaci, pomdhajicich osobdm,
ohrozenym domécim ndsilim, ale zdvaZnost této problematiky si jiz uvédomuji i predstavitelé
statnich orgdnti a samospravy. U piipadii doméciho ndsili 1ze totiz Casto vysledovat i jejich

spojitost s dal§imi formami nésili ¢i kriminality, pachané ve spolecnosti.

Cilem mé diplomové prdce je analyzovatsystém socidlnich sluZeb pro obéti
domdciho ndsili ve meste Brne, zZjistit, zda jsou pro ohroZené osoby dostupné. Pro naplneni
cile mé diplomové prdce jsem se v teoretické cdsti venovala domdcimu ndsili, podstaté tohoto

pojmu, nékterym zahranicnim prdvnim upravdam. Ve druhé cdsti vzniku onterdisciplindrnich



tymit v Ceské republice, ve treti cdsti historii pomdhdni obétem domdctho ndsili ve mésté
Brne. Ctvrtou cast jsem vénovala institucim, poskytujicim v mém regionu pomoc ohroZenym
osobdm. Metodickou strdankou byla obsahovd analyza dostupnych materidlu. V praktické cdsti

své prdce jsem dotaznikovou metodou ovérila stanovené hypotézy.



1. Domaci nasili — specifika doméaciho nasili

Fenomén nésili v rodin€ je velmi zdvaznym patologickym jevem ve spolecnosti —
problém domaéciho nésili je spolecensky velmi zdvazny a tiZivy socidlni jev. Doméci nésili
patfilo po dlouhy €as v ¢eském prostiedi mezi tabuizovana témata. Teprve v poslednich letech
se tomuto problému zac¢ina vénovat odpovidajici pozornost. Neuspokojivy stav znalosti tohoto
jevu a absence moderniho zpisobu feSeni fenoménu nésili v rodiné je nutno akcentovat
pfedevSim v souvislosti s pozndnim, Ze ndsili v rodin€ neni v ¢eském prostiedi - respektive
v ¢eské rodin€ - jev nezndmy. Z rGznych vyzkumu vyplyvd, Ze nésili, a to ve vSech svych
forméch, je v Ceskych rodindch pomérné obvyklym jevem a slouzi nejen jako prostiedek
vychovy, ale i1 jako prostfedek komunikace, a to zejména ve vztahu mezi rodici a détmi. Lze
tudiZ dovodit, Ze vétSina Ceskych rodicli se konzervativné drzi starého zndmého piislovi :
..Skoda rany, kterd padne vedle®. Pod termin domdci ndsili je mozno subsumovat znacné
rozsdhlou paletu zdvadnych projevii chovani. Obecné se rozliSuje nasili fyzické, psychické a
sexudlni, pficemZ je obvyklé, Ze dochdzi ke kumulaci téchto druht nésili. Socidlni izolace a

ekonomicka kontrola.

Fyzické ndsili napt. facky, kopance, Skrceni, rdny pésti ¢i jiné fyzické utoky,
ohrozovéani zbrani. MuZze byt namifeno proti obéti, spolenym (nebo jednoho z partneri)
détem, popf. vici chovanému zviteti. Fyzické nasili je zpravidla patrné na téle obéti.
Znamkou jeho piitomnosti jsou nejcastéji krevni podlitiny na celém téle obéti véetné obliceje,
castd byvaji zranéni zplsobend po pdleni cigaretami a také zlomeniny nosu, Zeber, vyrazené

zuby atd.'

Psychické ndsili zpravidla doprovézi nasili fyzické, ale vyskytuje se i samostatné,

coz samoziejm€ komplikuje jeho prokdzani. Za psychické nasili se povaZuje napiiklad
verbdlni agrese, citové vydirdni, vydirdni sebevrazdou, bezdivodné obvinovani, pokofujici
poznamky ¢i gesta, vyhroZovdni fyzickym ndsilim ¢i jinymi &iny, poniZovani C¢i
zesm&Snovani, terorizovani obéti pomoci piikazl,, zdkazli a kontrol (odpirdni spanku c¢i

potravy).

Sexudlni zneuZivdni — donuceni k sexu (ndsilim nebo vyhrizkami), nuceni

1 CONEAYOVA, Helen L. Domici nésili: Piirucka pro soudasné i potencionalni ob&ti. Vyd. 1. Praha: Albatros, 2007. 160 s.



k neobvyklym a poniZujicim sexudlnim praktikdm a k praktikim, které obéti vadi
(neakceptuje je). Pfitomnost sexudlniho ndsili v rodin€ at’ uz vic¢i Zen€ Ci détem je obtizné
prokazatelna, coz samozfejmé neznamend, Ze tento jev se v naSich rodinach nevyskytuje,

spiSe naopak.

Socidlni izolace — branéni v ndvstévach rodiny ¢i pidtel, sledovani telefonétu,

SMS a MMS zprav, e-mailt, prondsledovani, necekané tzv. kontrolni navstévy ¢i telefonaty.

Ekonomickd kontrola — omezovani piistupu k penéziim, neposkytovani penéz na

provoz domdcnosti, piipadné i snaha zakdzat navStévovat zaméstnani (chodit do prace).

Pro fenomén ndsili v roding je typické, Ze jde o jev vysoce latentni (tedy Ze jen
nepatrny podil doméciho ndsili je odhalen). Vyraznou charakteristikou je také na jedné stran¢
neochota obéti rodinného ndsili tuto skuteCnost zvefejnit a na stran¢ druhé bud’ tolerance
nebo lhostejnost tietich osob, ¢ehoz nasledkem nedochdzi k oznamovani této nasilné
kriminality.Okruh obéti doméciho nésili je Siroky. Nasili v rodin€ byva namifeno pfedevSim
proti Zen¢ a détem. Obéti vSak byvaji i muZzi. Velmi rizikovou skupinou jsou i seniofi nad 65
let véku, pricemz vysoka viktimita je charakteristickd pro Zeny starsi 80 let. Je zapotiebi také

zminit, Ze ¢asto je pachano nasili v rodin€ 1 détmi na rodicich.

V Ceské republice stile neni dostatek empirickych vyzkumi, které by se
zamétovaly na problematiku domdciho nésili. Z vyzkumi, které provedly organizace
zabyvajici se pomoci obétem domdciho ndsili, viak vyplyva, Ze v Ceské republice je tyrano
asi 10% Zen a 1% muzu, pricemz bylo zjisténo, Ze k 90% vSech nasilnych trestnych ¢inli
spachanych na Zenach dojde doma. A z vyzkumu sociologického tstavu AV CR vyplyva, Ze
v CR zazilo ze stany blizké osoby, nej¢ast&ji partnera ¢ manzela — 38 % Zen, 70 % obé&ti
vrazd — Zen je zavrazdéno svymi partnery. Castym diivodem sebevrazd Zen je domdci nésili

pachané jejich muzi.?

Bylo také zjiSténo, Ze ndsili v rodin€ se neomezuje pouze na nékteré spolecenské
vrstvy a v€kové kategorie, ale naopak, Ze k nému dochazi ve vSech v€kovych kategoriich a
spolecenskych vrstvach. Stejné tak bylo prokdzéano, Ze je nespravny ndzor, Ze domdci nasili je

piitomno predev§Sim v rodindch lidi s nizZ§im vzdélanim a délnickym zaméstndnim. Pravé

2 Www.bkb.cz



naopak, nejvice pachateli doméciho nésili je vysokoSkolsky vzdé€lano, nasleduji pachatelé
sttedoskolédci a aZ na poslednim misté figuruji pachatelé, ktefi dosahli vzdélani zakladniho.

Také obéti domaciho nésili se rekrutuji predevsim z rad stfedoSkolacek a vysokoskolacek.

Podle sociologického prizkumu se domdci nédsili odehrdva za Ctyficeti procenty
dveti Ceskych domdcnosti. VéEtSinou tiSe a nendpadné. Nezucastnéna verejnost si vZzdy klade
stejné otazky: jak to mohou ty Zeny snaset? Pro¢ takova tyrand Zena zlistava ve vztahu, kde ji
manZel &i partner bije a poniZuje? JenZe tak jednoduché to neni. Odejit? Casto neni kam. Ve
hie byvaji spolecné déti a tlak ostatnich piislu$nik rodiny. Vztah obéti a jejiho tyrana je
provdzen vzdjemnou zdvislosti: citovou i finan¢ni. Domdéci ndsili byva skryto pfed zraky
okoli. Jedinymi svédky byvaji obét’ a agresor, a co je horSi, nékdy i jejich déti. Ze
statistickych vyzkum@® vyplyvd, Ze necelych pét procent obéti doméciho nasili tvoii muzi.
Zbylych devadesat pét procent obéti jsou Zeny, nejcastéji ve véku 30 az 44 let.Obéti se Casto
s problémem nedokdzou samy vyrovnat. Stydi se nebo nevédi, kam se obrétit. Piesto je nutné
jej fesit., nebot’, jak jednak z definic, tak i z praxe, je vSeobecné zndmo, Ze od chvile, kdy
nasili propukne, se vZdy uZ jen stupiiuje a nikdy samo o sob& neptestane. A 1 kdyZ se Zenam

podaii z takového vztahu odejit, vzpominky na léta biti si v sobé nesou dal.

Co se ty¢e vyskytu piipadd domdciho ndsili v populaci Ceské republiky,
je velmi tézké stanovit pfiblizné ¢islo. Budeme-li vychdzet z vyzkumu agentury STEM pro
Bily kruh bezpe¢i a Philip Morris, uvetejnéného v zaifi roku 2000, zjistime, Ze za obé&t
domdciho nésili se povazuje 13 % respondentll. I zde je tfeba nutno zohlednit vysokou latenci
pfipadi domaciho ndsili. Dalsi ddaj se tykd forem ndsili - v 59 % ptipadi se jednd o
dlouhodobé nésili, tzn. trvajici min. 1 rok, v 81 % je zastoupeno nésili fyzické a v 57 %
piipadtl jsou mu piitomny déti. Pro Ceskou republiku je typické, Ze velmi brzy dochézi k
prvnim fyzickym tutoktim, kdy n€které z nich (facka, drZeni) nejsou obét'mi vnimany jako

nepfipustné formy chovani.*

Nésledky rodinného nasili jsou velmi zdvazné a lze fici, Ze obéti nasili v rodiné
si je nesou po cely zivot. Kromé toho, ze v rdmci domdaciho nasili dochazi k zavaznym
fyzickym Gjmdm (n€kdy dokonce i ke smrti obéti), jsou nasledkem ndsili v rodin¢ zejména

dlouhodobd poskozeni psychického charakteru. Velmi casto obéti trpi posttraumatickou

3 http://www.bkb.cz
4  http:// www.donalinka.cz



stresovou poruchou, kterd se projevuje snad ve vSech oblastech Zivota jedince. Osoba je
mnohdy stiZena neurotickymi a psychosomatickymi poruchami, riznymi fobiemi, rozviji se u
ni agresivni chovani, které mizZe byt zaméteno jak proti ni samé, tedy suicidalni tendence, tak
1 proti svému okoli. Prozité trauma samoziejm¢ také poznamendva oblast mezilidskych
vztahd, kdy obét’ ndsili v rodiné velmi problematicky navazuje a udrZuje uzsi vztahy s
ostatnimi lidmi. Ne bezvyznamnou je také skute¢nost, Ze fada pachatelli nasilné kriminality

se rekrutuje pravé z rodin, v kterych se domaci nésili vyskytuje.

Pro teSeni problematiky ndsili v rodiné byla pfijata fada opatieni, které je tieba

disledné vyuZzivat a monitorovat jejich plnéni.

Hledame-li cesty, jak zajistit G¢inné&jsi ochranu obéti domdaciho nasili, musime k
tomuto problému pfistoupit z SirSiho hlediska. Kazda spole¢nost je zaloZena na systému
hodnot, vztahii a zajm, které upravuje pradvnimi normami, v nichZ cosi dovoluje, pfikazuje,
zakazuje a sankcionuje. I v tomto piipad¢ pIné plati, Ze trestni prdvo ma pomocnou, tzv.
subsididrni dlohu v pravnim fadu, poskytuje ochranu t€ém nejcennéjsim statkim pied piipady
poruSeni ¢i ohroZeni a nastupuje tam, kde jiné prostfedky feSeni jsou neucinné nebo
nedostacujici. Nejde vSak jen o to - musime odolat lakavé piedstavé zdanlivé rychlého teSend,
které vychdzi z rovnice jestlize néjaké jednani predstavuje spolecensky problém, tak je
zakdZeme a je to vyfeSeno. Takovy postup zpravidla ve vétSiné pfipadii nedostacuje a

vysledkem je jen zeslabovéni spolecenské prestize trestniho préva.

Pokud chceme skutecné pfispét k feSeni problému domdciho nésili, méli bychom
se v prvé fad¢ zajimat, pro¢ tento negativni jev vznikd a za jakych okolnosti, mezi jakymi
osobami, jaké jsou moZnosti predchiazeni jeho vzniku a teprve v posledni fad¢ se zajimat, zda
trestni prdvo umoZziuje efektivné potrestat toho, kdo se domdciho nasili dopusti a

specifickymi trestnépravnimi prostfedky zabranit recidivé takového jednéni.

1.1 Vymezeni pojmu domaciho nasili

Jednotnost terminologie a presné vymezeni jevu ,,doméciho ndsili* neexistuje ani
na urovni mezindrodnépravnich dokumentt, vnitrostatnich zahrani¢nich pravnich dprav a ani

MoV

na urovni odborné literatury. PfiCina existence této terminologické nejednotnosti a nejasnosti



je odvisla od mnoha faktorti. Pfedevsim je potifeba zahrnout do tivah na toto téma skutecnost,
ze domdci nasili je integralni soucasti témét vSech kultur, které se od sebe riznym zplisobem
v mnoha svych sférach odliSuji. Ve svétle tohoto faktu zda se sndze pochopitelné, ze neni
mozné vytvorit jednotnou univerzdlni definici, kterd by obsahovala a zohlediiovala vSechny
diferenciace vSech konkrétnich , kulturnich a spolecenskych kontextd. Jinymi slovy feceno,
skutec¢nost, Ze kazdd definice domdaciho nésili vychdzi z odliSné ptedstavy o povaze tohoto
problému a o odliSné hranici kazdého jedince ve vnimani a posuzovani ptikofi na jeho osobé,

se potom promita i do jeho vymezeni a pojmenovani.

V mezinarodnépravnich dokumentech, vnitrostatnich zahrani¢nich pravnich
Upravéach a odborné literatufe se tak pii popisu zkoumaného jevu mizeme setkat s pomérné
pestrou paletou uZivanych vice ¢i méné adekvatnich pojmil, mezi n&€Z patii zejména
v mezinarodnépravnich dokumentech uvadéné terminy ,,ndsili vitci Zendm** (violence against
woman), ,,;odové podminéné ndsili (gender based violence), ,,zneuZivdni Zen, manZelek‘
(woman, wife abuse), ,,zneuZivdni v partnerském vztahu‘ (spoust abuse), ,.bitd Zena*
(battered woman), v krajindch s anglosaskym systémem prdva zavedeny pojem ,,domdci

ndsili“ (domestic violence), v némecky hovoficich zemich vytvofeny termin — ,,ndsili uvniti

rodinného kruhu* (Gevalt in der Familie, inter family violence)’.

Z uvedeného je vSak moZno vydedukovat a piedestiené pojmy tuto tvahu
JiZ na prvni pohled samy evokuji, Ze pojem ,,domaci nésili“, se kterym zejména v této praci
operuji, muZe pokryvat v ur¢itém spektru SirSi paletu vztahl neZ pojmy ,,ndsili na Zendch*,
»lyrdni Zen, ,rodové podminéné ndsili“ apod. (pod pojmem domaci nésili si totiz vétSinou
automaticky predstavime napf. i jedndni agresora muze, ktery se dopousti ndsili na svém
homosexudlnim partnerovi, ¢i tyranské chovani, které sméiuje dospély syn vici svému
starému invalidnimu otci). A naopak termin ,ndsili na Zenich v SirSim slova smyslu
ztotoZnitelny s terminem ,,rodové podminéné ndsili* v sobé muze ukryvat i ty stranky, které
termin ,,domdci nasili* ze své podstaty obsdhnout nemuiZe (pod pojmem ,,ndsili na Zenach* je
v zahrani¢ni odborné literatufe fazeno napi. i provadéni Zenské obiizky v zemich tietiho
svéta, hromadné znasiliiovani Zen za véalky apod.), ,,ndsili na Zendch v intimnich vztazich*,

()

ktery lze chdpat jako podmnoZinu terminu ,doméci nésili*.” Definice vSech vyse

ptedestitenych pojmu ,,domdci ndsili*, ,,ndsili v rodiné“, ,,zneuZivani v partnerském

5 Domidci nésili — piistup k feSeni problému ve vybranych evropskych zemich, Studie BKB, prvni vydéni, Praha, 2002.
6  Hutikovd M, Voiikova J: Domdci ndsili v CR z pohledu prdva, Justi¢ni akademie CR, 2004, str. 40.



vztahu*, ,,ndsili pachané na Zendch‘ atd. (které jsou obsaZeny v mezindrodnépravnich i
vnitrostatnich zahrani¢nich pravnich tdpravach a odborné literature) jsou v zdkladnim nosném
pilifi sob& navzdjem velmi podobné. Jejich rozdily potom miiZeme vystopovat zejména v mife
specifikace jednak jednotlivych zplsobii chovani, které jsou definicemi povaZovany za nésili,
jednak v typizaci tohoto chovani (konkrétné nékteré definice operuji pouze s uzitim fyzického
ndsili, jiné vyslovné podiazuji pod predmétny pojem i ndsili psychické apod.) a déle potom
v konkretizaci a stanoveni Sife okruhu jeho obéti (n€které definice tak stanovi jako obéti
vyslovné pouze Zeny, nékteré zahrnuji do okruhu obéti 1 déti, nckteré pocitaji napt. 1

s vyskytem ndsili v homosexudlnim vztahu, ¢i vic¢i rodi¢lim ze strany déti apod.).

Spolecnym jednoticim znakem vSech definic je zejména to, Ze povazuji vyse
uvedené druhy ndsili za pomérné zv1astni, samostatny a slozity fenomén, jehoZ mimotadnost
vyplyva nikoli z existence nésili jako takového, ale zejména z povahy subjektu vici kterému
je toto ndsili smefovano (obét'mi tohoto druhu ndsili jsou v naprosté vétsSiné piipadl Zeny) a
za jakych psychologickych okolnosti se tak d&je (nerovnovdha v mocenském rozloZeni sil
mezi agresorem a jeho obéti atd.)  Konkrétn€ miiZe mit nasili podobu fyzickych ataki, které
se vyskytuji ve formé fyzického ¢i sexudlniho nasili (Skrceni, kopance, pdleni ohném, tluceni
hlavou o zed’, bodani noZem, strkani riznych pfedmétti do pochvy atd.), pficemz nasledky

téchto dtokd mohou byt riizné od hematomi na riznych ¢astech téla obéti aZ po jeji smrt.

V nékterych definicich potom byva pod pojmem domdci nasili zahrnovano
i nésili psychické, které se mulzZe objevovat v podobé verbdlnich ttokd, omezovani c¢i
zastaveni ekonomickych zdroji ¢i omezoviani ve volném pohybu rGznymi piikazy a
naiizenimi. Castd je i izolace od rodiny a pfdtel a neustdld kontrola obéti domaciho ndsili. Jak
jiz bylo uvedeno vyse, nejednotnost ve vymezeni pojmu ,,domdci ndsili‘, ,nésili v roding!
Apod. 1ze mnohdy vystopovat nejen v kontextu nadndrodnich udprav, ale i v pravnim tadu,

odborné literature aplikacni praxi v rdmci jednotlivych zemich.

Pro ilustraci uvaddim ptiklad Velké Britdnie, kterd je povazovana za jednu
z nejvyspélejSich zemi v Evropé, co se ochrany obéti v této praci zkoumaného jevu tykd, kde
vSak 74adnd jednotnd legislativné uchopend definice, kterd by vymezovala pojem doméci
ndsili, neexistuje. Jednotlivé definice ve Velké Britdnii uzivané pro oznaceni predmétného
jevu se od sebe potom navzdjem odliSuji zejména podle zaméteni zdjmu toho, kdo je pii své

praxi aplikuje. Jinymi slovy feceno, definice doméciho nésili jsou ve Velké Britanii vytvoreny



a vyuzivany vzdy podle centrdlniho bodu pozornosti aplikujiciho subjektu (statniho orgéanu,

nevladni organizace, pravniho teoretika atd.)

Napt. Metropolitni policie (tzn. Policie mésta Londyna) pfijala pro tucely
vymezeni pojmu ,,domdci ndsili* definici Associations of Chief Police Officers, kterd pod
pfedmétny pojem ftadi ,jakykoliv vyskyt ohroZujictho chovéni, nésili nebo zneuziti
(psychického, sexudlniho, ekonomického nebo emociondlniho) mezi dospélymi osobami,
které jsou nebo v minulosti byly intimnimi partnery nebo ¢leny jedné rodiny. A to bez ohledu
na pohlavi®. Piipady domdciho nasili jsou pro ucely prace londynské policie zaclenény do
stejné skupiny jako rasové a homofonné motivované delikty sjednocené pod nézev ,,Hate
Crime‘“ (delikty motivované nendvisti). U téchto deliktd je povazovano za rozhodujici faktor

predsudek pachatele vici urcité identifikovatelné skupiné osob.

Policie v Severnim Irsku potom pfijala definici vytvofenou Royal Ulster
Constabulary, kterd pod domdci nésili zahrnuje jakoukoliv hadku, ostry spor nebo potycku,
vcetné ndsili mezi ¢leny rodiny nebo domdacnosti. Doméci nésili se vyskytuje pfi rodinnych
rozepfich, kdy jednotlivec nebo vice osob zplisobi fyzickou Gjmu jinému ¢lenu rodiny nebo
domécnosti (v€etné byvalého partnera). Dédle vSak uvadi, Ze doméci nasili zahrnuje také jiné
nez fyzické ndsili napt. pokracujici verbdlni zneuzivani, emociondlni zneuZzivani, zbaveni
socidlnich vazeb nebo finanénich prostfedkil. Jak vyplyva z této definice, Policie v Severnim
Irsku tadi pod pojem domdci nésili i utoky zplisobené viici ditéti v rdmci rodinného kruhu.
Oproti tomu Ministerstvo zdravotnictvi a socidlnich vécich fadi pod doméci nasili: ,,pouziti
Jyzické nebo emociondlni sily nebo hrozby v uzkém vztahu mezi dospélymi osobami
zpusobem, ktery pusobi obéti iijmu nebo tiseri‘. 1 Zenska nevladni organizace Wome’s Aid,
ktera zaujima na poli ochrany obéti domaciho nésili ve Velké Britanii velmi silné postavent,
definuje domaci nasili jako ,,jedndni dospélych osob v blizkém vztahu za pouZiti fyzické i
psychické sily nebo vyhruzky, a to zpiisobem, ktery vyvold na strané obéti ujmu nebo

tiseri’

Na zéaklad€ zkuSenosti z praxe povazuji za vhodné a pro ucely této prace budu od
sebe oddélovat terminy ,nasili uvnitf rodinného kruhu“ (respektive jeho zaménitelné

modifikace ,,nésili v rodinném ¢i obdobném vztahu®,“ndsili mezi rodinnymi piislusniky*,

,ndsili v rodiné* atd.) od terminu k nému podifazenému, za néjZ povazuji termin ,,domdci

7 Hutikovd M, Voiikové J: Domdci ndsili v CR 7 pohledu prdva, Justiéni akademie CR, 2004, str. 43.
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nasili* Rozdil mezi obsahem pojmu ,,nésili v rodiné¢* atd. vnimam zejména v osob& moznych
obéti takto oznaceného spolecenského jevu, nebot’ obétmi domdciho ndsili se mohou stat
podle mého nézoru a nézoru vétiny subjekti, které se v Ceské republice na pomoci obétem
domadciho nasili podili, vyhradné dospélé osoby, kdezto pod termin ,,nésili uvnitf rodinného
kruhu* ¢i ,,nésili v rodiné* je moZzno podiadit mimo nésili na dospélych obétech i ndsili na

détech. v rodinnych vztazich.

Domnivdm se, Ze vzhledem ke specifi¢nosti jevové stranky, ale i k jeho zna¢né
spoleCenské nebezpecnosti, by mélo byt nésili pichané na détech upraveno zdkonem

pfevdzné samostatné se zietelem k potiebé zvySené ochrany.

Pojem domaci nasili ve svétle vySe uvedeném se tedy da definovat jako:
Jakékoliv jedndni, které md za cil uplatnéni moci nebo kontroly nad osobou, k niZ je
pachatel v intimnim vztahu, zpisobujici na strané obéti tiseri nebo tijmu, pficemz intimnim
vztahem rozumime vztah rodinny, partnersky ¢i obdobny‘‘. Tento termin je vyuZivan i

v Ceské republice.

1.2 Podstata a obsah domaciho nasili

Jak jiz samotné oznaCeni tohoto jevu naznacuje, doméci nésili je problémem,
ktery se projevuje jako nésili nikoliv mezi osobami, které se ndhodn¢ setkaly a tfeba se ani
neznaji, ale naopak k nému dochdzi v téch nejuzSich komunitich, jakymi jsou rodiny a jim
podobné formy souZiti osob ve spole¢né domdcnosti. Pomineme-li vyjimecné piipady
agresivnich jedinci, ktefi nejsou schopni bezproblémového souziti a komunikace s nikym,
pak domadci nésili je zpravidla vyvrcholenim nebo diisledkem naruSenych vztahi osob, které
predtim k sob& mély divérny vztah, jaky zdkon oznacuje za vztah blizkych osob. Je tieba
zduraznit ,,mély*, nebot’ v mnoha piipadech se jiz o blizké osoby fakticky a né¢kdy ani pravné
nejednd. Jako kazdé lidské jednani i domdci ndsili ma své motivy a cile. Nékdy je vedeno jen
snahou prosté¢ tomu druhému ublizovat, nebot’ i ten, kdo se domaciho nésili dopousti, si
subjektivné zdlvodiiuje, Ze on je tim, komu pfedtim bylo ubliZeno (na cti, na majetku, nebo
na pravu svobodné si uspotddat do budoucna své pomeéry), a jednd z jeho pohledu podle hesla
,,oko za oko, zub za zub*. Neziidka k tomuto motivu pfistupuje snaha ndsilnym jednidnim

dosdhnout néjakého pro pachatele dillezitého cile (napf. vystéhovani byvalého partnera ze
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spolecného bytu, ziskdni vyhodnéjsi pozice pii jedndni o rozd€leni majetku, nebo styku
s nezletilymi détmi). K domdcimu ndsili dochdzi nejen mezi dosp€lymi osobami zpravidla
manzeli, Casto byvalymi, nebo osobami, které spolu Zily jako druh a druzka, ale na strané jeho
obéti jsou Casto i nezletilé déti, at’ jiz jako ,.konec¢né* obéti, nebo - a to je pravidlem jako
nastroje tyrani jednoho z rodicd. OCitym svédkem je jen obét, nebot domdci ndsili se

uskute¢iiuje (zpravidla) za zavienymi dvefmi.®

Doméci nasili ma fadu podob a nemusi se jednat jen o brutdlni fyzické
napaddni. Nékdy md na psychiku obéti daleko zavazngj$i ucinek jednédni spocivajici ve
verbdlnich ttocich, nejriiznéjSich urdzkach, vyhrizkach, Sikandch, doprovdzenych zdanliveé
bagatelnim fyzickym napaddnim. Obét’ byva zmatena tim, Ze Gto¢nikem je blizky ¢loveék, ma
strach z pomsty po piipadné reakci, stydi se a nevidi vychodisko z nastalé situace.
Charakteristické pro domadci nésili je i to, Ze k nému dochdzi dlouhodob¢, je vdzdno na
spolecné bydleni a jeho obét’ ma jen velmi omezené moznosti, jak je ukoncit opusténim

spole¢ného bytu.

Po tomto nejobecnéjSim rozboru podstaty a obsahu domdciho ndsili miZe
vzniknout otdzka kdyZ spolu lidé doma nevychazeji, pro¢ se jeden z nich neodstéhuje? Ano,
to by Casto problém domadciho nésili jiz ve svém zdrodku vyfeSilo s kone¢nou platnosti. Co
brani, aby se to uplatiiovalo v praxi? Je to v prvé fadé obecn¢ zndmy nedostatecné rozvinuty
trh s byty. Pokud by napt. rozvedend manzelka méla moZnost bez problému najit pfijatelné
bydleni za pfijatelnou cenu, aniZ by to nutné bylo navic spojeno se zménou zaméstnani nebo
zménou Skoly pro jeji dité, jisté by takové mozZnosti fada z nich vyuZzila. Pokud ale kterykoliv
z byvalych partneri m4 jen velmi omezené moZnosti, jak ziskat nahradni bydleni, navic za
smluvni ndjemné, které v mnohych ¢astech tohoto statu prekracuje primérnou mzdu, pak je
jasné, Ze pro vétSinu obéti je zména bydleni iluzorni. K minimélni moznosti zménit bydlisté
nékdy pfistupuje i faktickd ekonomicka zdvislost n¢kterého z byvalych partnerd na druhém,

ktera jej nuti sndset jeho chovani.

Pokud bychom se zaméfili na pfedchdzeni vzniku domaciho nésili nebo na jeho
potlaceni v samém zdrodku, pak se v prvé tfadé¢ musime zabyvat dostupnosti bydleni,
pifemyslet o tom, zda je dostatecnd aktivita mést a obci pfi zajiStovani alespon pifechodného

kriatkodobého ubytovani pro obéti doméciho ndsili a zda socidlni sit’ pamatuje na ty, kteti jsou

8. CONEAYOVA, Helen L. Domdci nasili: Piirucka pro soutasné i potenciondlni ob&ti. Vyd. 1. Praha: Albatros, 2007. 160 s.
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bez svého zavinéni ekonomicky zavisli na jinych osobach. Hledani pfijatelného feseni pritom
musi vychdzet z toho, Ze reakce ma byt rychld a ucinnd tak, aby potlacila moznost recidivy
nasilného jedndni, tzn. aby ndsilnik byl oddélen fakticky od moznosti pokracovat v tyrani
obéti tim, Ze nucené opusti spolecny byt, bude mit zakazano stykat se s obé&ti ¢i dalSimi

osobami ze spolecné domdcnosti apod.

1.3 Kvalifikace trestniho postihu domaciho nasili

Pod pojmem ,,doméci nésili* se ale mohou skryvat nescetné projevy nerovnovahy
moci v ur¢ité malé socidlni skupiné. Jsou rozliSovany rtzné pii¢iny domdaciho nasili, jako
touha prosadit svou moc, doméci neshody, vliv alkoholu, sexudlni poZadavky, citové vazby
nebo povahové rysy. MiZe jit o Ciny, vyplyvajici ze vztahovych otizek mezi rdznymi
fyzickymi osobami, tedy nikoli pouze mezi muZzem a Zenou, resp. mezi soucasnymi nebo
byvalymi partnery, jak napi. preferuje britska pravni dprava (britskd definice domaciho nésili
byla policejni praxi akceptovdna vr. 1992 a charakterizuje je jako ,fyzické, sexudlni,
mentalni, emociondlni, psychické nebo ekonomické zneuzivani osoby tim, s kym tato osoba
mé nebo nékdy v minulosti méla intimni vztah®). MiZe se jednat také o tyrdni déti rodici,
tyrani rodict dospivajicimi détmi, rizné formy ttokd ve vztazich mezi homosexualy, ale také
o napadani osob duSevné nebo fyzicky postizenych, osob prestarlych apod. N&kdy se
rozliSuje mezi obétmi pifmymi a nepiimymi. Takovym ptikladem mohou byt napt. déti

jako obét’ itoku na matku.

Je rozliSovdna celd fada riznych forem utokli, pocinaje sexudlnim ndsilim ¢i
obtéZovanim, fyzickym nasilim, pfes emociondlni a psychické tyrani a poniZovani, pouzivani
vyhruzek atd. Kazdy z téchto dtoku lze déle rozclenit. Napt. za psychické tyrani se povazuje
pouzivani emociondlnich ran a ideri v podob¢ ponizovani, vyhroZovéni, vzbuzovani strachu,
nesmyslnych ptikazl ¢i ostentativniho ptehliZeni pocitd jiné osoby, a tak jeji zatla¢ovani do
zavislé a bezvychodné pozice. Jako piiklady utokid I1ze rovnéZ uvést hrubé chovani vcetné
naddvek, omezovani osobni svobody, zamezovani kontaktu s rodinou a prateli, kontrolovani a
zadrZzovéni penéz, fyzické utoky, uZiti zbrané€, znésilnéni, vyhroZovani, mrzaceni az dokonce
usmrceni. Praxe také pfinasi celou fadu moZnych ndsledkili, jako napf. extrémni stres a
trauma, deprese a uzkost, nejistota a nevyrovnanost, zavislost, pocity beznadéje a bezmoc-

nosti, zvySend psychickd zranitelnost, intenzivni pocit viny, sebeobviiovini, nédpadnd
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oddanost vUc¢i tryzniteli, emociondlni labilita, vymizeni radosti ze Zivota, ztrdta osobnich
perspektiv, ziskand nediivéra ve vlastni sily, sebedestruktivni ladéni, ale i poSkozeni

fyzického zdravi nebo i smirt. °

V souvislosti s témito poznatky se ndm nabizi mnoho mozZnosti, jak pravné
kvalifikovat takova chovdani: v tdvahu pfichdzi (fazeno chronologicky podle ustanoveni
trestniho zédkona — zdkon ¢. 140/1961 Sb.) napt. mafeni vykonu dfedniho rozhodnuti (§ 171),
kiivé obvinéni (§ 174), kiiva vypoveéd’ (§ 175), nedovolené ozbrojovani (§ 185), nasili proti
skupiné obyvatelll a proti jednotlivci (§ 197a), vytrznictvi (§ 202), ohroZovani mravnosti (§
205), pomluva (§ 206), zanedbani povinné vyzivy (§ 213), tyrani svérené osoby (§ 215), Gnos
(§ 216), ohrozovani mravni vychovy mladeze (§ 217), podavani alkoholickych ndpojl
mladezi (§ 218), vrazda (§ 219), ublizeni na zdravi (§ 221, § 222), Gcast na sebevrazdé (§
230), omezovani osobni svobody (§ 231), zbaveni osobni svobody (§ 232), vydirani (§ 235),
porusovani domovni svobody (§ 238), znésilnéni (§ 241), pohlavni zneuzivani (§ 242 a 243),
souloz mezi ptibuznymi (§ 245), kradez (§ 247), neopravnéné uzivani cizi véci (§ 249),
neopravnény zasah do prava k domu, bytu nebo nebytovému prostoru (§ 249a), poskozovani
cizi véci (§ 257) atd.Zda se tedy, Ze mame celou skdlu dil¢ich prostfedkii, jak postihnout
projevy doméciho nasili. Tato ustanoveni vSak nevystihuji vZdy podstatu situaci, které se u
tzv. vztahovych trestnych ¢inli mohou vyskytnout. Jejich smysl sméfuje pon€kud jinam, nez
bychom chtéli. Vefejny zdjem neni chrdanén disledné. V piipad¢ trestnych c¢ind hrubé
naruSujicich obc¢anské souziti, proti rodiné¢ a mladeZzi, proti Zivotu a zdravi a proti svobod¢ a
lidské distojnosti lze pfihliZzet pfi vymeéfe trestu k pfitéZujicim okolnostem. Spolecensky
nebezpecné jedndni podfazované pod pojem domdci nésili vSak byva neziidka povaZzovano za
problém soukromy ¢i rodinny. Domdci nésili vychdzi nejcastéji najevo v krajnich piipadech,
zejména kdyZ obét’ nese jasné zndmky ubliZeni na zdravi. K naplnéni znakl skutkové podsta-
ty timyslného trestného Cinu ubliZeni na zdravi podle § 221 TrZ, resp. podle § 222 TrZ
dochdzi az tehdy, kdy jde o takovou poruchu zdravi, kterd znesnadniuje postizenému
obvykly zptsob Zivota nebo vykon obvyklé ¢innosti anebo mé jiny vliv na obvykly zplsob
Zivota postizeného, a to nikoliv jen po kratkou zcela ptechodnou dobu (R 2/1996), za niZ je v
praxi povazovana doba sedmi dni. K témto diisledkiim v mnoha ptipadech nedochdzi, protoze
domdci nésili je zpravidla dlouhodobym fyzickym, psychickym ¢i ekonomickym nétlakem,

jehoZz intenzita v konkrétnim okamziku neni vzdy tak vysokd, aby odiivodiiovala zahdjeni

9 BAXA, J., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moznosti jeho FeSeni. Tresméprdvni revue ¢. 10. Praha : C.H.Beck, 2002. 5
S.
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trestniho stthani'’.

Zékonem ¢. : 91/2004 Sb., ze dne 29.01.2004, kterym se méni zdkon ¢.: 140/1961

Sb., trestni zdkon byl za § 215 vloZen novy § 215a, ktery vcéetné nadpisu znf :

.S 215a
Tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé

v

byté nebo domé, bude potrestan odnétim svobody az na tii 1éta.
(2) Odnétim svobody na dvé€ léta az osm let bude pachatel potrestén,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym zptisobem nebo na vice

osobach, nebo

b) pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu*.

Platnost zdkona ¢.: 91/2004 Sb. dnem 03.03.2004 a tcinnost tohoto zdkona dnem
01.06.2004.

413

Pojem ,,tyrani* je obsaZen jiZz v platném ust. § 215 TrZ (tyrani svéfené osoby).
Soudni praxe jim rozumi zIl€ nakladani se svéfenou osobou, vyznacujici se vySSim stupném
hrubosti a bezcitnosti a ur€itou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké prikoti (mize jit
o biti, péleni ¢i jiné télesné poskozovani, ale 1 psychické a sexudlni nasili, vydirdni nebo
zneuzivani, vyhroZovani, nuceni k ponizujicim usluhdm, k Zebroté¢ nebo Cinnostem, které

tyranou osobu neimérné fyzicky nebo psychicky zatéZuji apod.)."

K tomu je nutné uvést, Ze trvalost pachatelova jedndni je nutné posuzovat
v zdvislosti na intenzité zlého naklddani. Nevyzaduje se, aby Slo o jedndni soustavné nebo
delsi dobu trvajici. Soudy rovnéZz dovozuji, Ze tyrani se miiZe stit i opomenutim povinné péce
(§ 89 odst. 2 TrZ), k niz byl pachatel povinen, jestliZze svéfend osoba vzhledem ke svému véku
nebyla schopna sama s o sebe starat, napt. zanedbani osobni hygieny ditéte, neposkytovani
pfimétené stravy apod. MuzZe jit jak o zIé nakladani pisobenim fyzickych utrap, tak i o zIé
nakladani v oblasti psychické. Nevyzaduje se, aby u svéfené osoby vznikly nasledky na

zdravi, ale musi jit o jedndni, které tyrand osoba pro jeho krutost, bezohlednost nebo

1 0 BAXA, I., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moZnosti jeho Feeni. Trestnéprdvni revue ¢ 10. Praha : C.H.Beck,
2002. 5 s.

1 1 BAXA, I., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moZnosti jeho Feeni. Trestnéprdvni revue ¢ 10. Praha : C.H.Beck,
2002. 5 s.
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bolestivost pocit'uje jako tézké piikoii. Ma-li jednani pachatele za nésledek ublizeni na zdravi,
jde zpravidla o vedlejsi a mén¢ vyznamny nésledek hlavni trestné ¢innosti spocivajici v tyrani
svéfené osoby. Z tohoto diivodu posouzeni skutku jako zdvaznéjsiho trestného Cinu podle §
215a TrZ zpravidla fakticky konzumuje jeho posouzeni jako méné zdvazného trestného Cinu

ubliZeni na zdravi podle § 221 odst. 1 nebo § 223 TrZ.

Pokud by vsak tyrani vedlo ke zplsobeni tézZké djmy na zdravi nebo ke smrti
tyrané osoby, bylo by to tfeba vyjadfit soubéhem trestného Cinu tyrani svéfené osoby Zijici ve
spolecné obyvaném byté nebo domé podle § 215a TrZ a trestného Cinu ubliZeni na zdravi
podle § 221 odst. 1, odst. 2 pism. ¢) pfip. odst. 3 TrZ, popt. podle piislusného odstavce § 222
nebo § 224 ¢i § 219 TrZ. Je tieba pfitom vychdzet z dvahy, Ze pfi zplisobeni zdvazngjsi
poruchy na zdravi by kvalifikace jedndni bez pouziti soub&hu trestnych ¢inl nevystihovala

pIn¢ povahu ¢inu.

Zékonem ¢. : 91/2004 Sb., ze dne 29.01.2004, kterym se méni zdkon ¢.: 140/1961

Sb., trestni zdkon bylo v § 34 za pismeno c) vloZeno nové pismeno d), ktery znf :

,»d) spéachal trestny ¢in ke Skod¢ osoby mladSi patnicti let, t¢hotné, véazné

nemocné, vysokého véku nebo nemohouci*.

Timto byla vytvofena nova pfitézujici okolnost. Jiné formy bezbrannosti,
zavislosti nebo podtizenosti jsou obsazeny v piitéZujicich okolnostech podle platného znéni §

34 pism. ¢) TrZ."

K§34TiZ:

Pritézujici okolnost, kterd navazuje na ,,tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli*,
je formulovdna obecnéji tak, aby postihla i obdobné zavrZenihodné jedndni vii¢i osobdm
mladSim osmnadcti let, t€hotnym, nemocnym, vysokého v€ku nebo nemohoucim, aniz by
muselo jit o osoby blizké, které jsou vymezeny dostatecné ve stavajicim § 89 odst. 8 TrZ. Jiné
formy bezbrannosti, zdvislosti nebo podiizenosti jsou kryty stdvajici pfitéZujici okolnosti

podle platného § 34 pism. c) Tr’Z.

1 2 BAXA, I., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moZnosti jeho Feeni. Trestnéprdvni revue ¢ 10. Praha : C.H.Beck,
2002. 5 s.
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K § 215a TrZ:

Byla vytvofena samostatnou skutkovou podstatu zahrnujici pouze ,,doméci
nasili“, tim je vyjadfen specificky znak tohoto trestného Cinu, Ze pachatelé, ktefi tyraji jiné
osoby, tak ¢ini vic¢i osobdm blizkym a dal$§im osobam Zijicim s nimi ve spolecném obydli, v
dasledku cehoZ je u nich dédna specifickd forma vzdjemné zdvislosti vyplyvajici ze
skutecnosti, Ze tyto osoby obyvaji spole¢né obydli, a proto jsou mezi nimi vytvoreny zvlastni
vztahy vyplyvajici ze spolecného bydlist€ a zpravidla téZ maji ztiZenou moznost toto spole¢né

obydli opustit. Pojem ,,tyrani se tykd jak osob blizkych (§ 89 odst. 8 TrZ), tak 1 jinych osob

Ve,

Pod pojmem ,tyrani“ (jiz zavedeny v platném ustanoveni § 215 TrZ tyrani
svérené osoby) soudni praxe rozumi zl€ nakladani se svérenou osobou, vyznacujici se vysSim
stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké piikoii
(miiZe jit o biti, paleni ¢i jiné télesné poskozovani, ale i psychické a sexudlni ndsili, vydirani
nebo zneuzivdni, vyhroZovani, nuceni k poniZujicim usluhdm, k Zebroté nebo ¢innostem,
které tyranou osobu neumeérné fyzicky nebo psychicky zatézuji apod.). K tomu je tieba uvést,
Ze trvalost pachatelova jednéni je nutno posuzovat v zavislosti na intenzité zlého nakladani.
Nevyzaduje se, aby Slo o jednédni soustavné nebo delsi dobu trvajici [srov. odstavec 2 pism. b)
§ 215a ]. Soudy rovnéz spravné dovozuji, Ze tyrani se mlze stit i opomenutim povinné péce
(8§ 89 odst. 2 TrZ), k nizZ byl pachatel povinen, jestlize svéfena osoba vzhledem ke svému véku
nebyla schopna sama se o sebe starat, napfiklad zanedbanim osobni hygieny ditéte,
neposkytovanim pfiméfené stravy apod. (srov. R 11/1984, s. 83). Muze jit, jak jiz bylo
naznaceno, o zlé nakldddni plsobenim fyzickych utrap, ale i o zIé nakldddni v oblasti
psychické. Nevyzaduje se, aby u svéfené osoby vznikly ndsledky na zdravi, ale musi jit o
jednani, které tyrand osoba pro jeho krutost, bezohlednost nebo bolestivost pocituje jako
t&7ké piikoii (srov. R 20/1984-1.)."

V okolnostech podminiujicich pouZziti vyssi trestni sazby jsou pouZity okolnosti
stejné jako v ustanoveni § 215 TrZ o tyrani svéfené osoby. Pfi soubchu trestného ¢inu tyrani
osoby Zijici ve spolecném obydli podle § 215a TrZ s trestnym ¢inem ubliZeni na zdravi podle

§ 221 odst. 1 TrZ je moznd faktickd konzumpce (srov. R 18/1963). Obdobn¢ tomu je i u

1 3 BAXA, I., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moZnosti jeho Feeni. Trestnéprdvni revue ¢ 10. Praha : C.H.Beck,
2002. 5 s.
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soubéhu s nedbalostnim trestnym ¢inem ubliZeni na zdravi podle § 223 TrZ. Pokud jednani
pachatele ma za nédsledek ubliZeni na zdravi, jak je v praxi obvyklé, jde zpravidla o vedlejsi a
mén¢ vyznamny ndsledek hlavni trestné ¢innosti spocivajici v tyrdni osoby. Z toho divodu
posouzeni skutku jako zdvazné&jSiho trestného Cinu podle § 215a TrZ zpravidla fakticky
konzumuje jeho posouzeni jako méné zdvazného trestného Cinu ubliZzeni na zdravi podle §
221 odst. 1 ¢i § 223 TrZ. Vedlo-li by vsak tyrani ke zplisobeni téZké tijmy na zdravi nebo ke
smrti tyrané osoby, je to tfeba vyjadfit soubéhem trestného Cinu tyrdani osoby Zijici ve
spolecném byté nebo domé podle § 215a TrZ a trestného ¢inu ubliZeni na zdravi podle § 221
odst. 1, odst. 2 pism. c), ptip. odst. 3 TrZ, popi. § 222 nebo § 224 TrZ, anebo dokonce
trestného Cinu vrazdy podle § 219 TrZ. Piitom je tfeba vychdzet z tivahy, Ze pii zpusobeni

Vv,

nevystihovala plné povahu ¢inu (srov. R 11/1984, s. 84 azZ 85).

Trestni sazby jsou v podstaté stejné jako u trestného Cinu tyrani svéfené osoby
podle § 215 TrZ s vyjimkou spodni hranice sazby u odstavce 1 nového § 215a TrZ, kde je
vyjaddiena skutecnost, Ze vztah zdvislosti vyplyvajici ze spole¢ného bydleni miiZe byt
podstatné voln€j$i a méné intenzivni nez vztah tyrané osoby, kterd je v péci nebo vychove

pachatele u § 215 TrZ. "

1.4 Domaci nasili a postup policejniho organu

Zékon ¢&islo 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky

Zékon &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisi,
(déle jen ,,zdkon o policii®) '5 stejné jako trestnépravni piedpisy, poskytuje zdkonné ndstroje
k feSeni doméciho nasili. Novelizaci trestniho zdkona zakonem '6 &islo 91/2004 Sb. je nové
umoznéno podle ustanoveni § 215a '7 tohoto zdkona postihovat tyrdni blizké a jiné osoby ve

spolecné obyvaném byt¢ nebo domg.

Z4dné nasili, tedy ani doméci nasili, neni soukromou zdleZitosti a proto je

i v téchto ptipadech plné odivodnéna legitimnost zdsahu ze strany stitu. Omezovani vSech

1 4 BAXA, I., KRAL, V. Domdci ndsili a pravni moZnosti jeho FeSeni. Trestnéprdvni revue ¢. 10. Praha : C.H.Beck,
2002. 5 s.

1 5 Zékon &islo 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky.

1 6 Zakon ¢islo 140/1961 Sb. Trestni zdkon v platném znéni.

17 § 215a tyrani osoby Zijici ve spole¢né¢ obyvaném byteé nebo domée dle trestniho zdkona.
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forem nésili v€etné domadciho nésili patii k zdsadnim tkolim resortu ministerstva vnitra.
Nezastupitelnou tlohu pii omezovani doméciho nasili sehrdva Policie Ceské republiky (déle
jen ,policie®), které ze zdkona vyplyva povinnost chranit bezpeCnost osob a majetku,
odhalovat trestné Ciny, zjiStovat jejich pachatele, konat vySetfovadni o trestnych cinech,
odhalovat ptrestupky a plnit dalsi dkoly. Neziidka je policie kritizovdna za pasivni piistup k
feSeni doméciho nasili zejména v téch piipadech, kdy dojde k vdZznym Skoddm na zdravi nebo

zivotech obéti.

Ve vétsing piipadi tak trestni ozndmeni poddvaji poskozené osoby az v okamziku,
kdy jiz déle nemohou snasSet dlouhodoby fyzicky ¢i psychicky teror, piipadné kdy jiz dojde k
tijmé na zdravi anebo ttok proti jejich osobé nabyl takovych rozmérd, Ze u nich vyvola obavu
o své zdravi ¢i Zivot. V pripadé€ tyranych déti toto vétSinou vyplyne na povrch az po navstéve
lékate, at’ uz z diivodu nemoci nebo piimo jako nésledek ttoku. VSeobecné ziejmé plati, ze
tyrand obét’ vyhledava pomoc az ve skutecné krizovych situacich, ve kterych se citi ohroZena
na zivoté. Domadci nésili je nutné povazovat za velmi vazny problém a jeho vyskyt za
alarmujici natolik, Ze je vhodné hledat uc¢inné strategie feSeni pro obéti 1 pachatele domaciho

nasili.

Policie CR je vedle Iékaiskych ordinaci jednou z hlavnich cest, kterou se piipad
doméciho nasili dostava ze svého uzavieného prostfedi na vefejnost. Oproti Iékaiim je vSak
policie pifi své cinnosti vdzdna zdsadou oficiality, tzn. pokud se policejni organ dozvi
skute¢nosti nasvédCujici tomu, Ze byl spachdn trestny €in, je povinen z ufedni povinnosti - ex
offo - konat. V Ceském pravnim ¥idu neni aZ na vyjimky ukotvena moZnost dispoziéniho

prava poskozeného naklddat s trestnim fizenim.

Z tohoto divodu je nutné, aby policisté dokdzali v€as danou situaci rozpoznat
a kvalifikované reagovat. Na profesiondlni vykon pii prvnim kontaktu ohroZené osoby
s policii (na misté ¢inu i pii pfijimdni ozndmeni) je mozno adekvatné navazat jak v oblasti
pomoci této osobé po strance ,,civilni", tak (a na coz policie z podstaty své ¢innosti soustiedi
svou pozornost) v oblasti jeji bezpeCnosti a usp&Sného vedeni pifipadného trestniho nebo

ptestupkového fizeni.

Policie CR vykondvd svou ¢&innost v pifpadech, ve kterych ostatni zpiisoby

napravy protispoleCenského chovéni selhaly, nebo jsou nedostatecné. Na zdkladé tohoto
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vymezeni byla az doneddvna piisobnost policie zaméfena na postihnuti nasilné osoby za jeji
protipravni jedndni, kdeZto pomoc osobdm ohroZzenym domdcim ndsilim byla aZ druhotnd a
omezena (zejména kriminalizaci nasilné osoby, coZ nemuselo byt feSeni vyhovujici ve vSech
piipadech). Pomoc osobé ohrozené domdcim nésilim méla formu zastaveni nasili pouze
v urcitém okamziku, v zdvaznéjSich ptipadech kratkodobé oddéleni ndsilné osoby (zajisténi,
zadrzeni, vazba), odvoz obéti k 1ékarskému oSetfeni, rady osobni ochrany, doporuceni jiné

pomoci (obcanské, psychologické poradny).

Od ledna 2007, s G¢innosti jiz zmifiovaného zakona ¢&. 135/2006 Sb.'8, se vSak
prostor pro policejni préci rozsitil. Na zdklad€¢ vyzkumil a zahrani¢nich zkuSenosti je moZno
nasili pii splnéni zdkonnych podminek vc¢as zastavit a tak pfedejit dalSim dtokiim, tedy ucinné
pusobit na tdseku prevence a ochrany pfed domacim nésilim. Policii byla ddna moZnost nebyt
pouhym represivnim orgdnem, ale uc¢inné piedchdzet moznému protipravnimu jednani. Tato
¢innost byla u policie v minulych letech casto opomijena a policisté se Casto dostdvali do

M

nevdécného postaveni ,,psi, kteii se snazi kousat, aZ kdyZ je pozdé''. Je zapotiebi zminit, Ze
novy zdkon zapada do celkové snahy o reformy policie, jejiz jednou z Cinnosti je prevence a

zasady community policing."

Tento zdkon o Policii CR piines] tedy zdsadni zménu v moZnostech ochrany osob
ohroZenych domécim nésilim, a to cestou prevence, diive, neZ chovani nésilné osoby nabude
intenzity trestného Cinu a osoba ohrozend utrpi zadvaznou Ujmu na fyzickém i psychickém
zdravi. Policisté predstavuji vyznamny clanek v fetézu osob podilejicich se na prevenci,
intervenci, pomoci a feSeni ptipadii domdciho nasili. Spolu s lékati tvofi vstupni branu,
kterou prostupuji na vefejnost informace o jednotlivych ptipadech, do té doby skrytych
v soukromi. Profesiondlové, stejn¢ jako dobrovolnici, ktefi pfichdzeji do kontaktu s osobami
ohroZzenymi domdcim nésilim, jsou od roku 2004 soustavné proskolovani v rozpoznani
charakteristickych znaki tohoto jevu a seznamovdani s vhodnymi metodami a postupy, jak
v rozmanitych situacich na domdci ndsili reagovat. Rychld a u¢innd reakce policie milize byt

v ptipadech doméciho ndsili Zivotné dilezita.

V oblasti policejni price je nutné dale pracovat na systematickém vzdélavani

1 8 Zakon ¢islo 135/2006 Sb. na ochranu pfed domacim nasilim.

19 je filozofie policejni prace, kterd klade diiraz na mistni znalost a ukotvenost policisty v lokalité, ve které slouZi.
Cilem vsech policejnich postupt, které z této filozofie vychézeji, je zapojit vefejnost do policejni prace takovym zplisobem a
v takové mife, aby se zvySila jeji efektivita, a zapojit policistu  do vefejného Zivota takovym zpisobem a v takové mife, aby
se zvysila jeho prestiz
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policisti zaméfené na potieby té které cilové skupiny (hlidkova sluzba zasahujici na miste,
operaCni stiedisko, zpracovatelé, vySetfovatelé¢) za vyuziti modelovych situaci s moznosti
ovétit dovednosti policistl a eliminovat tak piipadné nedostatky v ukonech policisti jiZz od

prvopocitku.

Ukoly Policie CR souvisejici s ¢innosti proti domacimu nasili

e chrani bezpecnost osob a majetku

Jedna se o velice obecné stanoveny ukol, jehoz konkrétni vykon m4 celou fadu
omezeni (zejména zdkonnd a kapacitni). Tato Cinnost je nejcCastéji vykondvana policisty
sluzby potadkové policie (viz. niZe), pfiCemZz k domdcimu nésili se policisté dostdvaji
zpravidla na zdklad¢ telefonického ozndmeni (na linku 158), kdy jsou na misto vyslani

opera¢nim stiediskem.

e odhaluje trestné ¢iny a zji$t’uje jejich pachatele

Vyhodou pii odhalovani trestnych ¢inli spachanych v souvislosti s domécim
nasilim je skutecnost, Ze pachatel je zpravidla zndamy. Nevyhodou pii odhalovani trestnych
¢ind spachanych v souvislosti s domacim ndsilim je vysokd latence doméciho nasili

(a to1v jeho nejtézsich podobach).

e kond vySetfovani o trestnych ¢inech

V piipadé, kdy nasvédcuji zjiSténé skuteCnosti tomu, Ze byl skutecné spachin
trestny ¢in a Ze jej spachala urCitd osoba, zahdji policejni orgén proti takové osobé trestni
stthani dle § 160 trestntho tddu. Ndasledné po provedeni potiebnych udkoni je podédn
policejnim orgdnem ndvrh na podani obZaloby stidtnimu zdstupci. Ten se bud s ndvrhem
ztotoZni a obZalobu podd, nebo miZe véc vrétit k doSetfeni ¢i vyuzit néktery z odkloni v

trestnim fizeni (§ 307-309 tr. fadu).?0

e odhaluje prestupky.

2 0 Zgkon ¢islo 141/1961 Sb. Trestni fad.
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1.5 Pravni aprava od 01.06.2004 do 31.12.2007

Dne 01.06.2004 nabyla tcinnosti novela ¢. 91/2004 Sb., kterd do zdkona €. €.
140/1961 Sb., trestni zdkon zakotvila novou skutkovou podstatu ,.tyrdni osoby Zijici ve
spole€né obyvaném byté nebo domé* (§ 215a), coz jednoznacné dokazovalo tvrzeni, ze
stdvajici pravni tprava byla nedostate¢na a bylo potfeba ji zménit. *'Toto ustanoveni vSak
pouze vymezovalo jednéni, které 1ze oznacit jako domdci nasili a chranilo pfed nim hrozbou
urCité sankce. Jinymi slovy feSilo pouze ndsledky domdciho nésili, samo o sobé vSak
neposkytovalo efektivn€j$i ochranu obéti. Urcity obrat nastal teprve s piijetim zdkona ¢.
135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v oblasti ochrany pred domacim nasilim (ddle
jen jako ,,zdkon o domdcim nésili*) s nabitym ucinnosti ke dni 01.01.2007, ktery umozZiuje za
urcitych podminek vykazat ndsilnika ze spole¢ného bytu ¢i domu na dobu 10 dni, k ¢emuz
neni zapotfebi ani souhlas obéti. Zdkon o domdcim ndsili nejen, Ze poskytuje urcité prvky
ochrany obéti pfed dalSim tryznénim, ale vénuje se také prevenci a klade dlraz na tzv.
komplexni pristup k problematice doméciho nasili. ZjednoduSené feceno jednd se prvni
pravni normu tykajici se problematiky domdciho nésili, kterd v principu upfednostiiuje
okamZitou pomoc obéti pied potrestinim pachatele. Ddle se pfijetim tohoto zdkona
zjednodusuje ¢innost nékterych neziskovych organizaci a jejich spoluprice jak s organy statni

spravy, tak 1 mezi organizacemi navzijem.

Nutno dale uvést, Ze na zménu legislativy a uvédoméni si zdvaznosti a specifik
problematiky doméciho ndsili reaguji i orgdny stitni spravy. V ramci Policie CR vznikaji
na jednotlivych okresech specializované tymy profesiondli, kteii problematiku domaciho
nésili fedi. Tito pracovnici se specializuji pouze na problematiku doméciho ndsili. Ugastni se
Skoleni zahrani¢nich odbornikti, spolupracuji s neziskovymi organizacemi a dal$imi organy
statni spravy a v rdmci prevence provadé¢ji Skoleni dalsich policistl a prednasky rizikovym

skupinam.

Tento zdkon nabyl uc¢innosti dne 1. ledna 2007. Diky pfijeti tohoto zdkona se
Ceské republika pfipojila k tém zemim EU, jejich? zakonodarstvi vytvaii uceleny pravni

ramec pro prevenci domdciho nasili a kvalifikovanou pomoc jeho ob&tem.

Zakon je koncipovan na principu

21 Www.idnes.cz
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e priority prav — zdsah do soukromé sféry je ptipustny, pokud je nezbytny
pro ochranu Zivota, zdravi, prav a svobod jinych ohroZenych osob;

e subsidiarity — bezpe¢nost osoby ohroZené nésilim je zajiSténa opatfenimi netrestni
povahy, role trestniho prava je subsididrni;

e odvréceni hrozby nebezpeci — zakonnd opatfeni jsou preventivni reakci
na nebezpecné chovani ndsilné osoby a prevenci rizika opakovani nasilného
jednéni;

e pfimé&fenosti a minimalizaci zdsahll — druh, trvani a intenzita zdsahu policisty je
ur¢ovdna tG¢innou ochranou a minimalnim zdsahem do tstavné zarucenych prav
a svobod;

® vymény informaci zejména mezi policisty, intervenénimi centry a organy socidlné pravni

ochrany.?2

Pravni ramec upravujici soucinnost orgdnl stitnich, samospravnych a socidlnich
sluzeb uskutecniujicich ochranu pred domécim nasilim: Zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se
méni neékteré zdkony v oblasti ochrany pred domacim nésilim (dédle jen zdkon o ochrané pred

domécim nésilim). V citované normé byly novelizovany tyto zdkony:

e Zikon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky opraviiujici policisty
k vykdzani této ndsilné osoby ze spolecného obydli, jakoZ i z bezprostiedniho
okoli spole¢ného obydli na dobu 10 dnt, kdy je policista opravnén tuto osobu
vykdzat i v jeji nepiitomnosti. (zde upresnuji, Ze od 1. 1. 2009 nabyla iicinnost
tato novela zdkona o Policii Ceské republiky, a to zdkona ¢ 273/2008 Sb.,o0
Policii CR, kdy institut vykdzdni a jeho divody jsou stejné jako pFi ii¢innosti
starého zdkona ¢. 283/1991 Sb., o Policii, kdy se ve vykdzdni postupovalo
podle zdkona ¢. 500/2004 Sb., sprdvni 7dd, ale zmeénil se proces 7 reZimu
spravniho Fizeni, které zbytecné vse komplikovalo a neodpovidalo charakteru
institutu vykdzdni, preSel tedy institut vykdzdni do béZného oprdvnéni
policisty, proces je tedy zjednoduSen, odpadd zahajovani sprdavniho rizent,
vyhlasovdni, doporucovdni aj. Vykdzdni je tedy upraveno jako fakticky iikon a

odpadad tedy velké mnoZstvi formalit. Policista nevyddvd rozhodnuti o

2 2 Zakon ¢islo 135/2006 Sb. na ochranu pred domacim ndsilim.
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vykdzdni, je oprdvnén osobu primo faktickym iikonem vykdzat. DiileZitou
zmenou je, Ze se jiz nerozlisuje vykdzdni (v pripade, Ze podeziely je uvniti) a
zdkaz vstupu (v pripadé, Ze podezrely neni pritomen), jde tedy o oprdvnéni
policisty vykdzat ndsilnou osobu a odpadd zdkaz vstupu do spolecného

obydlyi).

e Zakona €. 99/1963 Sb. obCansky soudni fad zavadéjici zvlastni predbézné
opatfeni ochrany osoby ohrozené doméacim nasilim (§ 76b predbéZné opatient,
na ndvrh ohroZené osoby miize byt rozhodnutim soudu nésilné osob& uloZeno,
aby na jeden mésic opustila spolecné obydli a zdrzela se navazovéni kontaktu
s navrhovatelkou/lem. Tomuto pfedbéZnému opatieni nemusi predchazet
policejni vykdzani a lze ho za stanovenych podminek prodlouZit az na jeden

rok).

e Zaikona €. 140/1961 Sb., trestni zdkon stanovujici sankce za zdvazné nebo
opakované poruseni vykazani nebo pifedbéZného opatieni natizené soudem (§
171 mafeni vykonu tfedniho rozhodnuti) dopliiuje toto ustanoveni o mareni
,.vykdzani“, které vydala Policie CR (policejni vykazani) nebo na zakladé
predbézného opatieni soudu. Tohoto trestného ¢inu se mize dopustit nejen

osoba nasilna, ale i osoba ohrozena.

e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach radi interven¢ni centra mezi
socidlni zafizeni krizové pomoci, provozovand nestdtnimi organizacemi na

zdklad¢ registrace krajskych dradii (dc¢innost 1. 1. 2007).

¢ Novela zdkona €. 359/1991 Sb., o socidlné pravni ochran¢ déti, ve znéni
zdkona €. 134/2006 Sb., pfindsi mimo jiné vyrazné zlepSeni ochrany
nezletilych déti pred doméacim ndsilim.
Tento zdkon vyrazn€ pomohl predevSim pii ochrané obéti domdaciho nasili.
V podstaté funguje tak, Ze policista na misté, kde dojde k ndsili na osobach ve spole¢né
domaécnosti, zajisti ditkazy a pak dtocnika na 10 dni vykdze z tohoto obydli. Ten si muze vzit
své osobni véci, doklady a cennosti, a pokud nema kam jit, tak mu policisté daji seznam mist,
kde muZze Zadat o ubytovani. Jde pfedev§im o opatieni, které pomuze obéti nasili fesit do
budoucna situaci tak, aby k nésili a problémim nedochdzelo. Pokud jde o vdZn&jsi problémy,
pak muze poskozend osoba pozadat v ramci predbézného opatfeni soud, aby tuto dobu 10 dni

prodlouZil na jeden mésic a v krajnim ptipadé¢ aZ na jeden rok.
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ZAKON NA OCHRANU PRED DOMACIM NASILIM SE OPIRA O:

Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii CR § 44 a7 47 Opravnéni rozhodnout o vykazani ze spole¢ného

obydli a zdkazu vstupu do ngj;

Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon § 171 Mateni vykonu tfedniho rozhodnuti a vykazani;

e,

Zikon €. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad predbézné opatfeni § 76b, § 273b Vykon rozhodnuti o

vykazani ze spole¢ného obydli a nenavazovani kontaktli s opravnénym;

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluZzbach § 60a Intervenéni centra.
Vykédzani v CR je nové upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 v zdkonu &. 273/2008
Sb., o Policii Ceské republiky, konkrétné v §§ 44 az 47 ,,Opravnéni vykdzat z bytu nebo

domu i z jeho bezprostfedniho okoli*.

Kratce ze statistiky Policie:

Poéty vykazanych nasilnych osob

Kvili domacimu ndsili policisté v roce 2008 vykdzali 679 lidi, z toho na jizni
Moravé 72. V 68 piipadech byla ohrozend Zena. V 6 ptfipadech muz. Domaéci nasili bylo mezi
manzeli ve 30 piipadech, druhem a druZkou ve 21 ptipadech, zletilym ditétem a rodici v 19
piipadech, jedenkrit Slo o jiny vztah mezi agresorem a jeho obéti. Ve 45 piipadech bylo
v domdcnosti, kde doslo k nasili, pfitomné nezletilé dité. Jednoho nésilnika policisté vykazali
tiikrat, dals$i dva dvakrét. V roce 2007, kdy zdkon zavedl mozZnost vykdzani, je policisté

pouzili v 862 ptipadech, z toho na jiZni Moravé 82krat.
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Tabulka 1: Poéty vykazani v jednotlivych krajich v roce 2007 a 2008

Kraj 2007 2008
Jihocesky 50 37
Jihomoravsky 82 72
Karlovarsky 32 45
Kralovéhradecky 34 22
Liberecky 30 36

Moravskoslezsky 213 110
Olomoucky 44 35
Pardubicky 61 39
Plzensky 16 22

Hlavni mésto

Praha 59 34
Stredocesky 79 57
Ustecky 81 87
Vysocdina 32 26
Zlinsky 49 46
Vykazani 862 668
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1.6 Predpisy nejvyssi pravni sily

Soubor pravnich ptredpist nejvyssi pravni sily, tj. nejvyssi uroven pravniho tadu,
tvoi{ v Ceské republice dstavni zdkon &.1/1993 Sb., Ustava CR a zdkon &. 2/1993 Sb., Listina
zékladnich prav a svobod, usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady vyhldsena za soudst

tistavniho pofddku (ddle jen ,,Listina* nebo ,,LZPS*).”

Z hlediska problematiky doméciho nésili mé zdsadni vyznam ¢l. 1. LZPS, ktery
deklaruje, Ze lidé jsou svobodni a rovni v diistojnosti a pravech, ¢l. ¢. 6 garantujici pravo na
zivot. CL. 7. LZPS poskytuje ochranu nedotknutelnosti osoby a nepfistupnost krutého
nelidského nebo ponizujiciho jedndni. Nasili na Zenach a specificky domdci nasili predstavuji
v Ceské republice zdsadni problém, k ¢emuZ se v poslednich nékolika letech svymi postoji a
rozhodnutimi piihlaSuje 1 politickd reprezentace zemé. Odbornici, ktefi se danou
problematikou a pomoci obétem zabyvaji, potvrzuji, Zze povédomi Ceské spole¢nosti o
fenoménu domdciho nésili je nepomérné vys$$i neZ pred nékolika lety, kdy na jeho

nebezpecnost poukazovaly pouze nevlddni organizace a n¢kolik odborniki ve statni sprave.

Zminény clanek ve svém druhém odstavci zakazuje ponizujici zachazeni
s Clovékem. Takové zachdzeni definovala Evropskd komise pro lidskd prdva (podle
Martinkova, Machackova, 2001, s. 97) jako ,.Spatné zachédzeni, které ma vzbudit v obéti
pocity strachu, dzkosti a podiadnosti a které je schopné pokofit ji, ponizit a piipadné zlomit
jeji fyzicky nebo mordlni odpor.” Evropsky soud pro lidskd priava (podle Martinkova,
Machackova, 2001, s. 97) je definoval jako ,zachdzeni, jez hrubym zpiisobem pokoiuje
jednotlivee pted jinymi osobami nebo ho nuti jednat proti své viili nebo proti svému
svédomi.” V €l. 10 LZPS se deklaruje pravo osoby na zachovani jeji lidské dlistojnosti, osobni
cti, dobré povésti a na ochranu jména. Cl. 12 LZPS upravuje nedotknutelnost obydli bez
souhlasu toho, kdo v ném bydli. Zasahy do nedotknutelnosti mohou byt zdkonem dovoleny
pouze, je-li to nezbytné pro ochranu Zivota nebo zdravi osob nebo pro ochranu prav a svobod

druhych.

Zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany

pi‘ed domacim nasilim

2 3 Www.ipravnik.cz
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Dne 14. biezna 2006 byl pfijat zdkon ¢. 135/2006 Sb. s acinnosti od 1. ledna
2007, kterym se méni né€které zdkony v oblasti ochrany pfed domdcim ndsilim a ktery
zdsadnim zpisobem méni situaci obéti domdciho ndsili. Cilem uvedeni zdkona do praxe je
zavedeni systémového, komplexniho pfistupu k prevenci a ochrané pred domacim nasilim.
Multidisciplindrni spoluprdce patii mezi nejmodernéjsi trendy v oblasti domdaciho nasili.
Domaici nasili je vnimano jako komplexni problém a pii jeho feSeni by méli spolupracovat
aktivné profesiondlové ze vSech relevantnich profesi: policisté, psychologové, statni zdstupci,
soudci, advokati, 1ékafi, probacni ufednici, socidlni pracovnici statnich 1 nestitnich organizaci
(Dvotiakova Zavodskd, 2006). Podstatou zdkona je moZnost zdsahu stitu do vztahu osob, mezi
nimiZ dochdzi k domacimu nésili, a to tak, Ze se ndsilnd osoba vykdZze na pfimétenou dobu
z obydli, které sdili s osobou ohrozenou. Je to tzv. institut vykazani, ktery dava policii
pravomoc vykézat ndsilnou osobu na 10 dni ze spole¢ného obydli (Dvoidkova Zavodska,
2006). K tomuto vykdzani neni tfeba souhlasu obéti, je to pouze na rozhodnuti policie a

policie tak mizZe ucinit i proti vili ob&ti.**

Zakon ¢. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni

Zakonem ¢. 135/2006 byla vloZena do stavajictho zdkona novéa ustanoveni, kterd
maji souvislost s domacim ndsilim. Jednd se o paragrafy 74a a 74b, které se zabyvaji pomoci
ohroZenym osobdm ndésilim. Vyklad zdkona je, Ze osobam postiZzenym ndsilnym chovinim ze
strany osob blizkych nebo osob Zzijicich s nimi ve spole¢ném byté nebo v domé, je zarucena
psychologickd, socidlni, 1€karskd a pravni pomoc, pricemz k poskytnuti této pomoci se ztizuji
interven¢ni centra. Soucdsti této pomoci je i spoluprdce a vzdjemnd informovanost mezi
organy socidlné-pravni ochrany déti, obcemi, organy Policie CR a obecnfi policie, nestatnimi a
charitativnimi organizacemi. Pomoc se poskytuje pfevdzné na zdkladé podnétu doruceného
policii intervenénimu centru, kterym je opis rozhodnuti o vykdzani nebo zdkazu vstupu do

spolecného obydli a opis tfedniho zdznamu o provedenych tkonech.

Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné

Rodinné pravni vztahy vytvafeji zvlaStni a relativn€ samostatny typ
spoleCenskych vztahd v rdmci prava soukromého, kdy se od jinych soukromopravnich vztaha
odliSuje existence osobniho, emociondlniho a ptibuzenského vztahu. V téchto rodinnych
vztazich hraji didleZitou roli mordlni pravidla. V tomto zdkoné md proto fada ustanoveni

pouze mordélni charakter, zdkon zde stanovi konkrétni prava a povinnosti, ale tyto pridva a

2 4 Www.idnes.cz
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povinnosti nejsou zdkonem, a tedy ani soudné¢, vynutitelné. Napiiklad v §18 je v zdkoné
uloZeno manzelim povinnost spolu Zit, byt si vérni, vzajemné respektovat svoji dudstojnost,

pomadhat si, spole¢né peCovat o déti a vytvaret zdravé rodinné prostiedi.
1.7 Nékteré zahrani¢ni pravni dpravy domaciho nasili

Slovensko — tdprava ve Slovenské republice vnadsi do zdkona zcela novy pohled na
¢iny spachané v ramci doméciho nasili. Vychazi z mezinarodnich smluv o lidskych pravech a
dalsich dokument a povaZuje tento druh ndsili za poruSeni lidskych priv bez vyjimky s
téz$im ndsledkem pro spole¢nost, rodinu a jedince, nez je ndsili pachané na vefejnosti.
Pachatelé domaciho nasili mimo to, Ze porusuji povinnosti obecné uloZzené zdkonem o roding,
zneuzivaji divéru rodinnych pfiislusnikii, zneuzivaji jejich loajalitu i intimni informace o

¢lenech rodiny.*

V roce 2001 byla schvélena novela trestniho zdkona, kterou byl rozsiten § 215 o trestnosti tyrani osob
blizkych. V soucasné dob¢ jsou tak timto paragrafem chranéni manzelé, byvali manzelé, druzi/druzky,
byvali druzi/druzky, sourozenci, osvojitelé, osvojenci, osoby, které Ziji nebo Zily ve stejné domécnosti.
Zakon? stanovi, Ze tyréani blizké a svéfené osoby se dopusti ,,ten, kdo tyrd blizkou osobu nebo osobu,
kterd je v jeho péci nebo vychové, pusobi ji fyzické utrpeni nebo psychické utrpeni zejména bitim,
kopdnim, 1udery, zpiusobenim ran a popdlenin riuzného druhu, poniZovdnim, pohrdavym
zachdzenim, neustdlym sledovdnim, vyhroZovdnim, vyvoldvdanim strachu nebo stresu, ndsilnou
izolaci, citovym vydirdnim nebo jinym jedndnim, které ohroZuje jeji fyzické nebo psychické zdravi,
nebo omezuje jeji bezpecnost, bezdiivodnym odpirdnim stravy, odpocinku a nebo spdnku, nebo
odpirdnim nezbytné osobni péce, oSaceni, hygieny, zdravotni péce, ubytovdni, vychovy nebo
vzdéldni, nucenim k Zebroté nebo vykondvdni linnosti vyZadujicich nedmérnou fyzickou nebo
psychickou zdtéZ s ohledem na jeji vék nebo zdravotni stav nebo zpiuisobilych poskodit ji zdravi,
vystavovdnim vlivu ldtek zpiisobilych poskodit ji zdravi, nebo neodivodnénym omezovdnim v

pFistupu k majetku, ktery md prdvo uZivat.“

Trestné Ciny proti rodin€ a mladezi patii tedy do 3 hlavy trestniho zdkona

¢. 300/2005 a nabyly tc¢innosti od 1.1.2006 a jedna se tedy o § 208 tr.z. ,,Tyranie blizkej

osoby a zverenej osoby‘*®

25 Www.ipravnik.cz
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Nestatni organizace

Na Slovensku bylo zaloZeno sdruZeni organizaci zabyvajicich se domdcim ndsilim
s nazvem ,,Liga za Zivot bez nasilia®“. Liga za Zivot bez ndsilia md celkem 37 ¢lenti a poskytuje
podporu obétem fyzického i psychického nasili, at’ uz se jedna o Zeny, déti nebo muZe. Cilem tohoto
sdruzeni je vytvofeni sit¢ socidlni pomoci nadzemi celého Slovenska a zefektivnéni pomoci
poskytované obétem domdciho nésili. Liga za Zivot bez nésilia také definuje klady a zdpory systému
pomoci obétem domdciho ndsili a navrhuje potfebné zmény. Usiluje o vypracovdni preventivnich

programu a kampani orientovanych na sniZovani tolerance vefejnosti vii¢i nasili.

Aliancia Zien

Aliancia Zien vznikla v roce 1994 jako obcanskopravni organizace zabyvajici se
pravy Zen. Zaméfuje se zejména na domdci ndsili, obchod se Zenami, nucenou prostituci a
reprodukéni prdva Zen (tedy mozZnost samostatné se rozhodnout o poctu déti a dobé, kdy se
maji narodit). V roce 2000 Aliancia Zien zaloZila tisnovou linku pro obéti doméciho nasili,

pozd¢ji vzniklo jesté krizové centrum.

Tato instituce je spoluzakladatelem organizace ,,MoZnost’ volby*, kterd se orientuje
na prava Zen a déti a zejména reprodukéni pravo Zen. Aliancia Zien realizuje vzdélavani pracovnikl
pusobicich v oblasti doméaciho nasili, podili se na hodnoceni legislativy Slovenské republiky a podava

ndvrhy na potifebné zmény. Mimo jiné se také vénuje publikaéni Cinnosti.

Fenestra

Fenestra je zdjmové sdruzeni Zen, které se zabyva problematikou tyranych Zen
a déti a usiluje o zménu a zlepSeni jejich situace. Fenestra mapuje efektivni postupy vedouci

k ochrané obéti doméciho nésili a snazi se své poznatky Sifit i mezi ostatni instituce a

pracovniky, ktefi se ve své profesi setkdvaji s tyranymi Zenami a détmi.

Fenestra provozuje Krizové centrum Fenestra, které vzniklo vroce 1999 a je
zaméfeno na pomoc zZendm obétem domdciho a partnerského ndsili. Fenestra nabizi i
telefonickou krizovou intervenci, tato linka ale neni v provozu non-stop. Déle je obé&tem
poskytovano socidlné pravni poradenstvi, pravni pomoc (bezplatné zastupovani advokdtem) a

socidlni asistence pii jedndni na dfadech a institucich.

Pro Zeny, které se staly obéti domdciho nésili, jejich situace je stabilizovana
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a ziji v bezpe¢ném prostiedi, jsou realizovany podpurné skupiny. Pro déti klientek jsou urceny
individudlni a skupinové terapie zamétrené na zvladani emociondlnich stavli a vyrovnani se

s obtiZnou situaci. Pro déti jsou také poradany rekondi¢ni pobyty.

Statistiky

e Trestny ¢in svéfené a blizké osoby

Také na Slovensku pfedstavuje domdci ndsili nejcastéj$i formu nésilnych
trestnych Cind, vice jak tfi ¢tvrtiny ndsilnych ¢inll proti Zendm jsou spachdny v domdcnosti.
V roce 2006 bylo na Slovensku spachdno celkem 388 ¢int tyrani blizké a svétené osoby, coZ
je o 8 ptipadill vice nez v piredchozim roce. Déle bylo evidovéano celkem 181 ptipadil vydirdni,
oproti roku 2005 tak doslo k nértistu o 7 ptipadl. Je nutné, abych podotkla, Ze tyrani blizké
osoby se stalo trestnym cinem teprve nakonci roku 2002. K 1.9.2002 totiz vstoupila
v ucinnost novela trestniho zakoniku, kterd povazuje za osobu blizkou také byvalé manzely,
druhy, byvalé druhy, rodice spole¢ného ditéte a osoby, které ziji ¢i Zily ve spolecné
domécnosti s pachatelem nésilného ¢inu. V roce 2003 tak doslo k masivnimu nardstu poctu
evidovanych trestnych €inQ tyrani svéfené a blizké osoby. Do té doby byly registrovany jen

trestné ¢iny tyrani svéfené osoby.”

Rakousko — spolkovy zakon o ochrané pied ndsilim v rodin€é z roku 1996, ve
znéni zdkona z roku 1999, v § 382b vychdzi z toho, Ze soud miiZze osob¢, kterd blizkému
rodinnému pfislusniku zpisobila djmu fyzickym utokem, hrozbou fyzického udtoku nebo
chovanim vedoucim ke zna¢né psychické uymé na zdravi Cini dalSi souZziti nepfijatelnym, na
jeji zadost ulozit nékteré z predbéZznych opatifeni omezujicich pachatele a ochranujicich obét’.
Zakon se vztahuje na manzely, druha a druzku, sourozence a piibuzné v prvni linii, véetné
adoptivnich déti a déti svéfenych do péstounské péce, jakoZ i adoptivnich rodict a péstound,
sourozencl manZela nebo druha, pokud Ziji s odpiircem ve stejné domécnosti nebo v ni Zili v

poslednich tfech mésicich pied poddnim Zadosti.

V kvétnu 1997 vstoupil v platnost Spolkovy zakon na ochranu pfed domécim nésilim.
Evropskou unii byl oznacen jako tzv. best practice, tedy nejlepsi pfistup k feseni.

Soucasné s timto zdkonem byly zménény i jiné pravni normy jako zdkon o policii,

29 http://www.mvcr.cz
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zékon o exekuci apod. V roce 2000 a 2004 byl zédkon na ochranu pfed domdacim nésilim

novelizovan. Od roku 2006 je v Rakousku trestné také prondsledovani.

Rakousky model se stal vzorem i pro dalsi evropské upravy, kdy z téchto zkuSenosti
vychazi 1 ¢eské zdkonoddrstvi pro tuto oblast. Vice nez desetileté zkuSenosti s jeho
fungovdnim v praxi pak jeho aplikaci potvrzuji.*

e Rakousko ma vybudovany systém podpory obéti. Existuje zde celkem 9 intervencnich
center (v kazdé zemi jedno), které poskytuji obétem domdciho nésili psychologickou,
pravni a jinou pomoc. Tato interven¢ni centra jsou financovana z prostifedkli Ministerstva
vnitra a Ministerstva pro zdravi a zdleZitosti Zen. Pravni zdklad financovani téchto center
je obsaZen v policejnim zdkoné. Policie m4 povinnost informovat interven¢ni centra o
rozhodnutich o vykdzani, kterd vydala. Interven¢ni centra mohou na zdklad¢ ziskanych
informaci a podnéti sama proaktivné oslovit obét’ doméciho nésili a nabidnout ji pravni
poradenstvi a psychologickou pomoc. Na druhé stran¢ ale zastupkyné téchto center
zduraznila, ze je pocitino také s aktivnim piistupem ze strany obéti. Ta je zpravidla
pozvdna piimo do interven¢niho centra. Pokud by obét’ byla ze vzdilené lokality
(interven¢ni centrum je vZdy jedno v zemi), je mozné schlizku domluvit v n&jakém
bliz§im mésté, za tim ucelem intervencni centrum pozddd o pomoc piislusné organy
samosprdvy daného mésta, aby jim umoznili se sejit v budové napt. Magistratu apod. Na
dotaz, zda pracovnici intervencnich center navstivi obét’ pfimo u ni doma v jejim obydli,
bylo sdé€leno, Ze takovd praxe neni zavedena, ovSem neni tato moznost vyloucena.
Zdiraznéna vsak byla ptedevSim aktivita samotné obéti , kterd by se méla projevit napft.

prave v tom, Ze se obét’ dostavi do interven¢niho centra, piip. na jiné uréené misto.

e V Rakousku existuje také 25 zafizeni pro obéti (obdoba azylovych domti), kterd jsou
financovana predevS§im ndrodnimi vlddami jednotlivych zemi. Navic zde existuji
specifické organizace pro uprchliky a migranty a déle pro déti, které se staly obétmi

domaciho nasili.

Némecko — zdkon pro zlepSeni obCanskopravni ochrany v piipadé nasilnych ¢ini
a omezovani osobni svobody a zdroveil i usnadnéni pfenechani bytu manzeli pfi rozluce z

roku 2002 (zdkon o ochrané pfed ndsilim) stanovi, Ze zpusobila-li jedna osoba jiné osobé

30 Vonkova,J, Spoustova,l :“ Domdci ndsili v ¢eském prdvu z pohledu Zen*“, PROFEM 2008, str. 182
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protipravné télesné zranéni, Gjmu na zdravi nebo omezila-li jeji svobodu, je soud povinen
provést na ndvrh takto poskozené osoby opatieni potiebnd k zamezeni dal§tho poSkozeni této
osoby. Nasleduje vycet predbéZnych ochrannych opatieni omezujicich pachatele. Ustanoveni
plati 1 pro situace, kdy ,urCitd osoba vyhroZuje v rozporu se zdkonem druhé osobé
poskozenim Zivota, télesnym zranénim, jmou na zdravi nebo omezovanim osobni svobody
nebo urcitd osoba protiprdvné a imyslné vnikne do bytu druhé osoby nebo do prostor v jejim
vlastnictvi, druhou osobu obtéZuje nevhodnym zpisobem tim, Ze proti jeji jednoznacné
vyjadiené vili opakované omezuje jeji osobni svobodu nebo ji prondsleduje za pouziti

telekomunikaénich prostiedki .

Nizozemi — zde neexistuje zvlaStni pravni norma, kterd by upravovala postih
doméciho nésili, ale domdci nésili je trestné jako kterékoliv jiné sexudlni nebo psychické
nasili. U trestnych ¢int ublizeni na zdravi a tyrani se tresty zvysuji o jednu tfetinu zakladni
trestni sazby, pokud se vinik dopusti trestného Cinu vici své matce, svému zdkonnému otci,
své manzelce, manzelovi nebo svému ditéti. Trestni stihdni je zahajovano bez souhlasu
poskozeného. Pro tucely policejni praxe se pod pojmem domdciho nésili rozumi fyzické,
psychické a sexudlni nasili (zneuzivani) v rodiné. Nizozemsky trestni zdkon déle upravuje

413
1

novou skutkovou podstatu trestného cCinu ,.slidéni*. Toho se dopousti ten, kdo zdmérné,
svévolné a opakované sleduje druhou osobu, a tim tomu, kdo je sledovan, plisobi emocni

utrpeni nebo v ném vzbuzuje strach z nésilného utoku.

Velka Britdnie — nemda specidlni zdkon o ochrané pted domdcim nésilim.

Operativni definice metropolitni policie povazuje za domdéci nésili ,jakykoliv vyskyt
ohrozujictho chovéani, nésili nebo zneuziti (psychického, fyzického, sexudlniho,
ekonomického nebo emociondlniho) mezi dospélymi osobami, které jsou nebo v minulosti
byly intimnimi partnery nebo &leny jedné rodiny, a to bez ohledu na pohlavi“. Utok vedeny
nékym, koho Zena znd nebo s kym Zije, je trestnim pridvem posuzovan jako trestny Cin
zplisobeny nezndmou osobou. Kazdy md pravo na ochranu pfed ndsilim. Ochranu pied
domdcim nésilim poskytuje prdvo obcanské i trestni. V obcanském priavu lze postupovat
podle zdkona o pravu rodinném z roku 1996 a podle zdkona o détech z roku 1998. Tyto
zdkony se vSak v piipadech doméciho nésili oproti institutim trestnim pouZivaji jen ziidka.

Mezi opatieni trestnépravni spadd napt. zdkon o obtézovéani z roku 1997, ktery upravuje

31 RUZICKA, M. Domdci ndsili - impulsy ze zahranicnich trestnéprocesnich iiprav, ndvrhy de lege ferenda pro
trestni prdvo.Trestnéprdvni revue ¢. 8. Praha : C.H.Beck, 2003. 5 s.
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trestny €in ,,obtézovani‘ a trestny ¢in ,,vystaveni jiné osoby strachu z nésili*. Pfi odsouzeni za
nékterych z téchto trestnych ¢inti vyda soud rozhodnuti, které ptikazuje odsouzenému zdrzet
se urcitého jednani. PoruSeni zdkona je trestnym ¢inem. Zakon o deliktech proti osob€ z roku
1861 postihuje jedndni, kterd méla za ndsledek ubliZzeni na zdravi nebo Ujmu na zdravi (i
psychickou),”* imysIné zranéni, zndsilnéni, omezovéni osobni svobody (Zeny muzem), pokus

vrazdy, pohrtizky usmrcenim.

1.8 Dil¢i zavér

Ijvahy de lege lata (z hlediska platného zdkona) a de lege ferenda (z hlediska
pripravovaného zdkona, z hlediska postulované pravni ipravy) by se nemély omezovat pouze
na trestni zdkon. Za zdsadni je tfeba povazovat zejména to, aby platnd pravni Uprava byla
provdzand s ustanovenimi zdkonu a jinych pravnich predpisti v netrestni oblasti. Tedy, aby
trestnépravni opatfeni byla doplnéna opatfenimi v jinych pravnich odvétvich prava
obcanského, spravniho apod. Dulezité je i uplatnovani prvkli mediace a probace, aby se
v mife co moznd nejveétsi ve vztahu k fenoménu domdciho nasili uplatiioval multidisciplinarni
piistup — problém doméciho nasili by mél byt feSen spole¢né odborniky z oblasti obc¢anského,
rodinného, spravniho a trestniho prava — bez n¢hoz lze stézi o¢ekdvat vymyceni nebo alespon

omezeni toho zdvazného jevu.

Trestni prdvo ma subsididrni dlohu v pravnim tiddu, poskytuje ochranu tém
nejcennéjSim statklim pied ptipady poruseni ¢i ohroZeni a nastupuje tam, kde jiné prostfedky
feSeni jsou netcinné nebo nedostacuji. Jak jsem tedy jiz nastinila vySe, uvedené evropské

staty maji domaci nasili zakotvené ve svych pravnich systémech.

3 2 RUZICKA, M. Domdci ndsili - impulsy ze zahranicnich trestnéprocesnich iiprav, ndvrhy de lege ferenda pro
trestni prdvo.Trestnéprdvni revue ¢. 8. Praha : C.H.Beck, 2003. 5 s.
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2.Vznik interdisciplinarnich tymu v Ceské
republice

2.1,,Modelovy mezioborovy projekt k vytvoreni pravniho
ramce a metodickych postupii pro zavedeni
interdisciplinarnich tymu

Omezovani vSech forem nasili pati{ k zdsadnim tkoliim resortu vnitra. Jednou z
forem kazdodenniho nésili, se kterym se policisté setkdvaji, je ndsili, jehoZ obé&tmi jsou
pfevdazné Zeny. Potlacovdni ndsili na Zendch je od roku 1998 soucdsti programového
dokumentu vlady "Priority a postupy vlady pfi prosazovani rovnosti muzi a zen". I z tohoto
divodu se stalo usili o systémové feSeni problematiky eliminace domdaciho ndsili soucasti
Priorit Ministerstva vnitra CR pii prosazovani rovnosti muZi a Zen. Nezbytnym
predpokladem systémového feSeni této komplikované problematiky je G¢innd ochrana pied
domacim nésilim a ndprava jeho nasledkt, kterd vyZaduje v roviné legislativni souéinnost
ministerstev vnitra, spravedlnosti, prace a socidlnich véci, zdravotnictvi 1 ministerstva Skolstvi
mlddeze a télovychovy a v praktické roving také spoluprici samosprdvnych orgdni a
nestatnich neziskovych organizaci. Pravé Ministerstvo vnitra se vzhledem ke své ptisobnosti
stalo rozhodujicim zastfeSujicim nositelem feSeni uvedeného problému mezi vSemi sloZkami
spolecnosti. Proto k plnéni tkolu navrhnout koncepci spojeni zdravotni, socidlni a policejni
pomoci pii odhalovéni a stihdni pfipadii nésili na Zenéch, ustanovil v dubnu roku 2002 ministr
vnitra meziresortni pracovni skupinu zastupct a zastupkyn odpovédnych resorti a nevladniho
sektoru. Cil byl od poc¢étku jasny - navrhnout koncepci koordinovaného a efektivniho systému
boje proti nésili na Zenach a vytvofit bazi pro praktické postupy v oblasti feSeni problému
doméciho nésili v Ceské republice. S ohledem na shora uvedené skutednosti zpracovala
meziresortni skupina pro zdravotni, socidlni a policejni pomoc pii odhalovani a stthani nasili
na Zenich ndvrh ,Modelového mezioborového projektu k vytvofeni pravniho rdmce a
metodickych postupti pro zavedeni interdisciplindrnich tymu, spojujicich zdravotni, socidlni a

413
1

policejni pomoc pti odhalovani a stihani ptipadt doméciho ndsili“. Projekt byl realizovan v
roce 2003 s vyuzitim osvédéeného ndstroje k systémovému feSeni obdobnych
komplikovanych spolecenskych problémi - panelovou odbornou diskusi u Sesti kulatych

stoli. Setkdni u Sesti kulatych stolii byla vedena snahou sezndmit se s ndzory ucastniki -
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odbornikti, vybranych expertl a predstavitelt politického i vefejného Zivota na tento problém
a spole¢nd hledat konstruktivni feSeni. Vystupy, které byly piedlozeny vladé Ceské republiky,
daly smér redlnym krokiim a strategiim, vedoucim k omezovani domdciho nésili, sméfovaly k
zajisténi maximalni mozné ochrany obé&tem domaciho nasili, ke konkrétni pomoci rodindm
postizenym domdacim nésilim a k vyjadfeni jasného oficidlniho postoje stitu, Ze domaci nésili

nebude v nasi republice promijeno *ani tolerovano.

PREDKLADACI ZPRAVA O REALIZACI PROJEKTU

Povinnost fesit problematiku domdaciho nésili vyplyva pro Ceskou republiku
z mezindrodnich dmluv, pfijatych v rdmci Organizace spojenych narodil, zvl4sté z Umluvy
o odstranéni viech forem diskriminace Zen *(ddle jen Umluva). Podle ¢lanku 2 Umluvy je
Cesk4 republika povinna " piijmout piislusna legislativni a jind opatfeni, vetnd sankci tam,
kde jich bude tfeba, zakazujici veSkerou diskriminaci Zen, zavést pravni ochranu prav Zen na
rovném zdkladé s muzi, zajiStovat prostfednictvim pfislusnych narodnich soudt a jinych
vefejnych instituci i¢innou ochranu Zen proti jakémukoliv aktu diskriminace, pfijimat veskera
piisluSnd opatieni pro odstraiiovéni diskriminace Zen jakoukoliv osobou, organizaci, nebo
podnikem, piijimat veskera piisluSné opatieni, véetné opatieni legislativnich, ke zméné nebo
zruSeni existujicich zdkont, predpist, obyceji nebo praktik, které predstavuji diskriminaci
7en". O plnéni zdvazkt vyplyvajicich z Umluvy je Cesk4 republika povinna podédvat Vyboru
OSN pro odstranéni diskriminace Zen (dale jen Vybor) kazdé Ctyfi roky zpravu o plnéni

doporuceni a o pokroku, ktery byl dosazen. * Problematika nésili na Zenéch je rovnéZz jednou z

33 Www.mvcr.cz
34 Ceska republika(dale jen ,,CR“) sukcedovala ke dni svého vzniku, k 1. lednu 1993, do vS§ech mezinarodnich

zavazka Ceské

a Slovenské federativni republiky. Od okamZiku svého vzniku tak je CR smluvni stranou Umluvy o odstran&ni
viech foremdiskriminace Zen (ddle jen ,,Umluva®), kterou byvala Ceskoslovenska socialisticka republika podepsala dne 17.
Cervencel980, ratifikaéni listina byla po vyjadieni souhlasu federdlniho shromazdéni Ceskoslovenské socialistické republiky
a ratifikaci prezidentem uloZena dne 16. tinora 1982. Umluva byla publikovéna ve Sbirce zakoni jako vyhliska
ministrazahrani¢nich véci Ceskoslovenské socialistické republiky &.62/1987 Sb.

35 V souladu s ¢1.18 odstavcem 1 Umluvy piedlozi Ceska republika Vyboru OSN pro odstranéni diskriminace Zen v
roce 2004Tieti periodickou zpravu o plnéni zdvazki plynoucich z Umluvy.3Z4kladni mezindrodni dokumenty a dmluvy
vztahujici se k lidskym praviim a ochrané Zen pfed ndsilim

A. Mezinarodni dokumenty Vseobecna deklarace lidskych prav (Universal Declaration on Human Rights,
1948)Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech (¢. 120/1976 Sb. — International Covenant on Civil and
PoliticalRights, 16.12.1966)Mezindrodni pakt o hospodatskych, socidlnich a kulturnich pravech (¢ 120/1976 Sb. —
International Convention onEconomic, Social and Cultural Rights, 16.12.1966, CR ratifikovdano 1.1.1993 )Ijmluva OSN o
potlacovéni obchodu s lidmi a vyuZzivani prostituce druhych osob (z 2.12.1949 — International Convention onSuppression
and Abolition of the Trade in People and Exploitation of Prostitution of Others, 1949)Umluva o pravech ditéte (z
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kritickych oblasti Pekingské akéni platformy. Vlida Ceské republiky zacala systematicky
napliiovat zavéry Ak¢ni platformy pfijaté na V. svétové konferenci o Zenach v Pekingu v roce
1995 az od pocétku roku 1998, kdy ministr prace a socidlnich véci, ktery byl na zdkladé
usneseni vlady ¢.6/98 povéren koordinaci vnitrostatni agendy tykajici se postaveni Zen ve
spole¢nosti, ptedlozil vladé navrh " Priorit a postupt vlady pfi prosazovani rovnosti muzi a
Zen". Opatieni, navrhovand v rdmci programu "Priority a postupy vlddy pfi prosazovani
rovnosti muzii a Zen" (dale jen ,,Priority), ke splnéni poZadavki vyplyvajicich pro Ceskou
republiku z Pekingské akéni platformy a dalSich mezindrodnich dmluv*® v oblasti ochrany Zen

pied nasilim do realizace tohoto dokumentu, pfedpoklddala *"nutnost:

* Vyhodnotit efektivnost stavajicich pravnich predpisi ve vztahu k novym
projeviim nasili pachaného na Zenach, mj. obchodu se Zenami, domacimu ndsili a sexudlnimu
obtézovani. Pokud vysledky tohoto vyhodnoceni prokdZou nedostatecnost stavajicich postihii,
budou navrZzena opatieni k jejich zefektivnéni. V dané souvislosti navrhnout opatieni na

ochranu svédkl - Zen, které se staly obét'mi obchodu se Zenami.

* Podporovat pilisobeni interdisciplindrnich tyma spojujicich zdravotni, socidlni,
pravni a policejni pomoc pii odhalovani a stihdni ptipadd nésili na Zenach. Naléhavost feSen{
problematiky ndsili na Zendch se od roku 1998 aZz do soucasnosti promitala do tkold

uklddanych v Prioritdch. Vybor, ktery dne 8. srpna 2002 zhodnotil druhou pravidelnou zpravu

20.11.1989, & 104/1991 Sb., CR ratifikovdno 22.2.1993)Umluva OSN proti muceni a jinému krutému, nelidskému ci
poniZujicimu zachdzeni nebo trestdni (z 10.12.1984, ¢.143/1998, CR ratifikovdno 1.1.1993)Deklarace OSN &. 40/34 z
29.11.1985 O zdkladnich principech spravedlnosti pro obéti trestného €inu a pro obéti zneuzitimoci.B. Ochrana
lidskych prav na piadé EvropyUmluva o ochrané lidskych prav a zdkladnich svobod ve znéni protokolti &. 3,5 a 8 (¢.
209/1992 Sb. )Evropska timluva o odskodiiovani obéti ndsilnych trestnych &int (¢. 141/2000 Sb. MS). Zavazky plynouci z této
umluvy mimo jiné ¢astecné naplnény pfijetim zdkona . ¢. 209/1997 Sb., o poskytovani penézité pomoci obétem trestné
¢innosti.Evropskd imluva o zabranéni muceni a nelidskému ¢i poniZujicimu zachdzeni nebo trestani z 23.12.1992 (¢. 9/1996
Sb.).Oba protokoly k Umluvé ratifikované dne 7.9.1995 dosud nebyly vyhlaseny.Smérnice 2000/43/ES k diskriminaci na
zdkladé€ rasového nebo etnického ptvodu a Smérnice 2000/78/ES, kterou se  stanoviobecny rdmec pro rovné zachdzeni v
zaméstndni a povoldni..

36 Rozhodnuti Rady Evropy o postaveni obéti v trestnim fizen{ z 15.3.2001.Doporuceni Rady Evropy ¢.
(85)11 o postaveni obéti v rdmci trestniho prava a fizeni.Doporuceni Rady Evropy €. (87)21 o pomoci obétem a
o prevenci viktimizace.Dokumenty o ochrang en pied nasilimUmluva o odstranéni viech forem diskriminace
Zen (¢. 62/1987 Sb. — Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women —
CEDAW,18.12.1979, CR ratifikovdno 22.2.1993). Op¢ni protokol k Umluveé o odstranéni viech forem
diskriminace Zen (¢. 57/2001 Sb. MS prijaty dne 6.10.1999 v New Yorku) Deklarace o odstranéni nésili na

Zenéach (Declaration on the Elimination of Violence against Women schvdlend generdlnim shromdzZdenim
OSN v prosinci 1993) Videriska deklarace pfijata na Svétové konferenci o lidskych pravech v ¢ervnu 1993
ve Vidni.
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Ceské republiky o plnéni Umluvy za obdobi od 1. ledna 1995 do 30. &ervna 1999 vyjadiil
znepokojeni nad pietrvavajicim ndsilim na Zendch a divkdch, véetné domdciho nésili. Ve
svych zdvére¢énych doporudenich Vybor vyzyvd Ceskou republiku zejména k zavedeni
komplexnich opatfeni, ke stthani a trestdni takovéhoto nasili, k zajiSténi potfebné pomoci
jeho obétem. Vybor 74da Ceskou republiku, aby pfijala zdkon o domacim ndsili a doporucuje,
pfijmout konkrétni opatfeni, aby si statni ufednici, zejména piislusnici donucovacich organt,
soudci, zdravotnici a socidlni pracovnici byli pln€¢ védomi vSech forem nésili na Zenach a
pozaduje zvySeni osvéty , aby se takové nésili stalo spoleCensky a mordlné nepftijatelnym.

Nedostacujici plnéni opatteni uloZenych v Prioritach vyustilo v roce 2001 v aktualizaci ukol

2.2 Informace o plnéni opati‘eni pro zavedeni
interdisciplinarnich tymi - rok 2007

Uvod

Povinnost fesit problematiku doméciho nasili vyplyva pro Ceskou republiku
z mezindrodnich dmluv pfijatych v rdmci Organizace spojenych ndrodd, zvlasté z Umluvy
o odstranéni vSech forem diskriminace Zen *(dile jen Umluva). O plnéni zdvazk®
vyplyvajicich z Umluvy je Ceské republika povinna poddvat Vyboru OSN pro odstranéni
diskriminace Zen (ddle jen Vybor) kazdé Ctyti roky zpravu o plnéni doporuceni a o pokroku,
ktery byl dosaZen.*Problematika ndsili na Zenidch je rovnéZ jednou z kritickych oblasti
Pekingské akeéni platformy. Jeji zdvery, piijaté na V. svétové konferenci o Zendch v Pekingu v
roce 1995, zagala vldda Ceské republiky systematicky napliiovat od roku 1998, kdy ministr
price a socidlnich véci, ktery byl na zdklad€¢ usneseni vlddy ¢. 6/98 povéren koordinaci
vnitrostatni agendy tykajici se postaveni Zen ve spole€nosti, piedlozil vladé navrh "Priorit a
postupt vlady pii prosazovani rovnosti muzli a Zen". Soucdsti opatfeni, kazdorocné vlddou

schvalovanych v rdmci programu "Priority a postupy vlady pfi prosazovani rovnosti muzi a

38 Ceska republika (dale jen ,,CR”) sukcedovala ke dni svého vzniku, k 1. lednu 1993, do vSech mezindrodnich
zévazki Ceskéa Slovenské federativni republiky. Od okamziku svého vzniku tak je CR smluvni stranou Umluvy o odstran&ni
viech foremdiskriminace zen (déle jen ,Umluva®), kterou byvala Ceskoslovenska socialistickd republika podepsala dne 17.
Eervence1980, ratifikadni listina byla po vyjadfeni souhlasu federalniho shromazdéni Ceskoslovenské socialistické
republikya ratifikaci prezidentem uloZena dne 16. inora 1982. Umluva byla publikovana ve Sbirce zékont jako vyhlaska
ministrazahraniénich véci Ceskoslovenské socialistické republiky ¢. 62/1987 Sb.

39 V souladu s &l. 18 odstavcem 1 Umluvy piedlozila Ceska republika Vyboru OSN pro odstranéni diskriminace Zen v

roce2004 tfeti periodickou zpravu o plnéni zavazki plynoucich z Umluvy. Viybor tuto zpravu posoudil na svém 751. a
752.zasedani dne 17. srpna 2006.
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Zen", byly postupy k feSeni problematiky nésili na Zenach, véetné domaciho nésili. Vybor,
ktery dne 17. srpna 2006 zhodnotil tieti pravidelnou zpravu Ceské republiky o plnéni Umluvy
za obdobi 1999 - 2003 piivital pfijeti novely trestniho zdkona, kterd trestd* domdci nésili, a
zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v oblasti ochrany pfed domdcim
nésilim. Soudasné Vybor pozddal Ceskou republiku, aby zajistila Gplnou implementaci a

detailni kontrolu Gc¢innosti vyse uvedeného zdkona.*

Situace na poli ochrany pied domacim nasilim a napravy jeho nasledkii v

Ceské republice v letech 2002 - 2007.

Vzhledem k absenci systémového piistupu k feSeni otazky ndsili na Zendch v
Ceské republice, byla v souladu s opatfenimi vyplyvajicimi z "Priorit a postupt vlidy pfi
prosazovani rovnosti muzii a Zen", pod vedenim Ministerstva vnitra Ceské republiky
vytvorena v roce 2002 meziresortni pracovni skupina, do niZ byli nominovdni zdstupci/kyné
zainteresovanych resortl a tif nevladnich neziskovych organizaci. Tato skupina realizovala v
letech 2002 - 2004 "Modelovy mezioborovy projekt k vytvofeni pravniho rdmce a
metodickych postupt pro zavedeni interdisciplindrnich tym, spojujicich zdravotni, socidlni a
policejni pomoc pifi odhalovdni a stthdni piipadii domdéciho nasili" (ddle jen "Projekt").
Projekt se stal prvnim krokem ke zpracovani koncepce a zavedeni systému koordinované
mezioborové spoluprice sméfujici k eliminaci nasili na Zenidch v Ceské republice. V letech
2001 az 2007 realizoval Bily kruh bezpe¢i o.s. rozsahly projekt zaméfeny na zménu
legislativy a praxe v oblasti ochrany pfed domacim ndsilim. V radmci Aliance proti domacimu
nasili, jez vznikla na piidé Poslanecké snémovny Parlamentu CR, pracovala expertni skupina,
kterd v roce 2004 ptipravila paragrafované znéni zdkona o ochrané pted domécim nésilim.
Cestou poslanecké iniciativy byl zdkon pfedlozen a nabyl dcinnosti 1. 1. 2007+, Zakon ¢.
135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v oblasti ochrany pied doméacim nésilim (déle
jen zdkon o ochrané pred domécim nasilim), vytvaii uceleny pravni ramec prevence domdaciho
nasili, a to pfekaZenim nebezpecnych tutoki proti Zivotu a zdravi prostfednictvim policejniho

vykdzani (docasné separace osoby ndsilné od osoby ohroZené). Ddle upravuje podminky

4 0 Www.mvcr.cz

41 Ve svych zavéregnych doporugenich Vybor 24da Ceskou republiku zejména k ziizeni a financovani novych
intervencnichcenter, jejichz vznik zakon ¢.135/2006 Sb. iniciuje a také k zabezpeceni dalsich podptirnych sluzeb pro obéti
nasili provozovanych statnimi i nestatnimi organizacemi tak, aby vSechny Zeny - obé¢ti nésili mély okamzitou moznost
népravy bezpravi a ochrany. Vybor déle doporuguje, aby Ceska republika poskytovala priib&zné gkoleni pro ty, kteii pracuji s
obé&t'mi nasili, véetné policisti, soudcu, statnich zastupct, zdravotnického personalu a socialnich pracovniki.

42 Z4vérecna zpréava k projektu ,,HRAZ-Pomoc ob&tem doméciho nasili a zvIa$t’ zranitelnym obétem
trestnychéini”. Redakce : Petra Vitou$ova. Vydal v ramci projektu HRAZ Bily kruh bezpedi, o.s. v Praze, 2007
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poskytovani bezprostiedni psychologické a socidlné-pravni pomoci osobdm ohrozenym
domicim ndsilim v interven¢nich centrech a interdisciplindrni spoluprdce mezi stitnimi,
komundlnimi a nestidtnimi organizacemi, které se podileji na prevenci domaciho nésili a
pomoci ohrozenym osobdm a jejich nezletilym détem. Specidlni pracovisté poskytujici
krizovou pomoc osobdm ohroZenym domécim nasilim Intervenéni centra, “*piisobi v Ceské
republice od 1. ledna 2007. Pokud riziko dal§iho nésili trvd, poskytuje osobdm ohroZenym
domécim nésilim soudni ochranu (persondlni 1 teritoridlni) nové predb&zné opatieni, které

bylo vloZeno do ob¢anského soudniho fadu.

Neocenitelnym piinosem pro aplikaci zdkona o ochran¢ ptfed domdcim ndsilim do
praxe bylo zpracovini metodiky, dokumentace, instruktdZnich karet a vytvoteni lektorského
fondu, ktery je pouzivan k proSkolovani socidlnich pracovniki, policistl, straZnikd, soudct,
1ékait, pracovnikii organi socidlné-pravni ochrany déti, pfestupkovych komisi, obecnich
ufadii a ostatnich odbornikii pfichdzejicich do kontaktu s osobami ohrozenymi domacim

nasilim.

Vyhodnoceni ti¢innosti zikona o ochrané pied domacim nasilim v roce 2007+

V roce 2007 bylo v Ceské republice prostiednictvim Intervencénich center (ddle
jen IC) celkem evidovdno 862 rozhodnuti Policie Ceské republiky o vykazani nebo zikazu
vstupu ndsilné osoby do spolecného obydli. Policie v téchto ptipadech pfihlizela k
predchozim incidentim a hodnotila rizikovost aktudlni situace. Rozhodnuti o vykazani/zakazu
vstupu mélo preventivni charakter a odvracelo aktudlné hrozici nésilny tutok. Opakované
vykdzani bylo“zaznamendno u 58 osob a u né&kterych mohla Policie Ceské republiky na
zéklad¢ vlastnich zjiSténi zah4jit 1 bez souhlasu poSkozeného trestni stihdni ndsilné osoby pro
trestny Cin dle § 215a trestniho zdkona. V souvislosti s 862 piipady vykdzani/zédkazu vstupu
bylo domdcim nésilim bezprosttedné ohroZeno 892 dospélych osob, z toho 858 Zen a 34
muzd. Ve sledovaném obdobi Policie Ceské republiky evidovala celkem 941 d&ti piitomnych
policejnimu zasahu 1 nésilnému incidentu, ktery zdkroku pfedchédzel. Ostatni déti v téchto
domadcnostech byly v dobé zakroku policie mimo domdcnost a jejich pocet neni policii
zjiStovéan. Podle informaci ziskanych intervenénimi centry je téchto déti dvakrat vice neZ

zjistuje Policie Ceské republiky. Celkem tedy bylo ve sledovaném obdobi pifmo ohroZeno

43 WWW.MVCT.CZ
44 Monitoring implementace zdkona o domdcim ndsili do praxe. Podle statistik intervencnich centerv

Ceské republice za rok 2007 zpracoval Bily kruh bezpe&i o.s. Autor: Petra Vitousovd, leden 2008.
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domécim nésilim 1 833 osob (dospélé ohrozené osoby + déti piitomné ndsilnému incidentu a
zdkroku Policie Ceské republiky), kterym institut vykdzani zajistil ochranu pred daliim
nasilim. V pfipadech doméciho nasili bylo v roce 2007 ze spolecného obydli vykazano 854
muzl a 8 Zen. Z hlediska vztahu mezi osobou ndsilnou a ohroZenou prevlada vztah manzelsky
467 ptipadt (54 %), nasleduje vztah druh/druzka 205 piipadii, mezigeneracni ndsili 134
pfipadi a rozvedeni manzelé 55 ptipadi. K malému poctu vykazani doslo ve vztazich
partnerskych, sourozeneckych a jinych. Udaje za sledované obdobi roku 2007 vykazuji
znacny rozdil mezi jednotlivymi kraji. Ro¢ni primér vykdzani na jeden kraj je 61,6 piipadi. Z
hlediska® absolutniho poétu vykazéni, doslo k nejvétsimu pocétu t&chto pifpadti v kraji
Moravskoslezském 213 (téméf 25 %). Za nim nasleduji kraje Jihomoravsky (82), Ustecky
(81), Stredocesky (79). V téchto 4 krajich doslo v roce 2007 k vice nez poloviné¢ vSech
vykédzani v zemi (52,8%). Ke krajim s nejmensim poctem vykazani podle absolutnich cisel
patif kraje Plzefisky (16 v roce) a Liberecky (30 v roce). V Ceské republice ptisobi 15 IC v
kazdém kraji jedno, v Moravskoslezském dvé, ktera poskytuji povinné€ pomoc v§em osobam
ohroZenym domdcim nésilim, to znamend nejen tém, o kterych se dozvi od Policie Ceské
republiky na zdklad¢ vykdzani zdkazu vstupu, ale také t€m, ktefi se na IC obréati tzv. ptimo z
ulice. Statistické tdaje umoziiuji porovnat veSkeré kontakty s témi, které se uskutecnily

vyhradné na zakladé predani informace od Policie Ceské republiky.

V souvislosti s rozhodnutim o vykazani se v roce 2007 uskuteCnilo 3 942
evidovanych kontaktli s ohroZenymi osobami po vykdzani (z toho 2 880 telefonickych, 587
osobnich v IC, 153 osobnich v rdmci vyjezdu do bydliste, 322 pisemnych). Nestejnomérné
vyuzivdna je sluzba IC ze strany dalSich ohroZenych osob. Patndct intervencnich center
eviduje v roce 2007 celkem 5364 dalSich kontaktl s uZivateli sluzby (do tohoto poctu nejsou
zaneseny kontakty profesni), kteti hledaji informace, radu, podporu a pomoc v souvislosti s
ptipady domdciho ndsili. V priiméru na jedno IC v roce 2007 piipadd 620 veskerych kontakti
s uzivateli sluzby. V pribéhu roku 2007, tj. prvniho roku aplika¢ni praxe zdkona na ochranu
pfed doméacim ndsilim, se zacaly ohroZené osoby obracet s zadosti o vydani predbézného
opatreni na soudni ochranu pfimo na civilni soudy, a to i v situacich, kterym neptedchézelo
policejni desetidenni vykdzani. Z celkového poctu 862 piipadi policejnich rozhodnuti o
vykdzani/zakazu vstupu podaly ohroZené osoby v 337 piipadech zadost o vydani ptedbézného

opatfeni soudu, kterym chtély vykazani prodlouzit. V 73,5 % ptipadech (tj. 190) soud.

4 5 Www.vcer.cz
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Statistické udaje

Informace o piipadech domaciho nésili, které se dostaly az do evidence orgdnt
¢innych v trestnim fizeni a které jsou pfedmétem monitoringu (skute¢ny pocet piipadl je
mnohondsobné vys$si), jsou vymezeny rozsahem statistickych udaju, které jednotlivé organy
¢inné v trestnim fizeni sleduji. Statistické ukazatele byly rozSifeny tak, aby byly dostupné
informace nejen o pribéhu trestniho fizeni, ale i o socio-demografickych charakteristikach
ndsilnych a ohroZenych osob a jejich vzdjemném vztahu. Ze statistickych listd soudil a
statnich zastupitelstvi, zpracovdvanych dosud jen s ohledem na osobu pachatele, nikoli na
osobu obéti, 1ze zjistit, kolik osob bylo stithdno, obZalovédno, odsouzeno, jakého pohlavi byl
pachatel, popft. zda se jednalo o osobu mladistvou. Navic - pro statistické sledovani trestného
¢inu tyrdni osoby Zijici*® ve spoleéném obydli podle § 215a trestniho zdkona byl uveden v
roce 2007 do praxe program umoziujici sledovat - vedle trestnépravnich aspektii - i vztah
mezi obéti a pachatelem, tj. manZzelé, byvali manzelé, druh-druzka, mezigeneracni vztahy,
popf. osoby vzdjemné cizi, pouze obyvajici spolecné obydli. Dal§im zdrojem poznatkii o
vyskytu domdciho ndsili v populaci Ceské republiky jsou statistickd data ze spravniho fizeni
ve vécech prestupkll proti obcanskému souziti podle § 49 odst.1 pism. a), c¢), e) zdkona
o piestupcich. Ziskané informace nasvédcuji tomu, Ze ubliZeni na cti, vyhroZovani tijmou na
zdrava drobnd Ujma na zdravi, hrubé jednani a schvélnosti provazeji souZziti v fadé domacnosti
s nezletilymi détmi. Soucasnd dprava prestupkového fizeni znemoZziiuje takové domadci nésili

mezi osobami blizkymi G¢inné fesit a tim také vyskytu efektivné predchazet.

Nestatni neziskové organizace.

V roce 2007 doslo k dalsimu rozvoji v ¢innosti nestatnich neziskovych organizaci.
Nékteré z nich vyznamné prispély k implementaci zdkona o ochrané pfed domacim nésilim
do praxe, jiné se spiSe soustfedily na piimou, déle trvajici pomoc osobam ohroZenym
domdcim nésilim, pofddaly seminafe pro odbornou 1 laickou vefejnost se zaméfenim na

problematiku prevence domdciho nésili a pomoci jeho obétem.

Bily kruh bezpeéi, ob&anské sdruzeni pro pomoc obétem trestnych &¢ini v CR

Pracuje od roku 1991, aktudlné ma 11 mist pomoci v Ceské republice, ve kterych

4 6 Www.mvcr.cz
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poskytuje odborné, bezplatné a diskrétni sluzby obétem, svédkiim a poziistalym po obétech
trestnych ¢inl a osobdm ohrozenym domécim nasilim. Z celkového poctu klientt tvoii 80 %

zeny. 1. Udaje o poskytnuté pomoci Bilého kruhu bezpedi v roce 2007:

/DONA linka v nonstop provozu eviduje 3 880 volani.

"Intervencni centrum v Ostrave eviduje 531 kontaktt, z toho 70 se tykalo
policejniho vykazani.

"JPoradny a Centrala Bilého kruhu bezpeci eviduji 5 870 kontaktt.

1Celkem v roce 2007 eviduje Bily kruh bezpec¢i 10 281 kontaktd s obCany. V roce
2007 Bily kruh bezpeci zejména:

- Monitoroval a metodicky usmérnoval aplikacni praxi nového zdkona na ochranu
pred domdcim nésilim a spolupracoval s 15 intervenénimi centry ve vech krajich Ceské
republiky, s Policejnim prezidiem Ceské republiky a s monitorovaci skupinou pii Ministerstvu
vnitra Ceské republiky. Pravidelné mé&siéni analyzy zasilal mj. Policejnimu prezidiu Ceské
republiky. Zorganizoval celostatni poradu krajskych metodikd pro doméci nésili s vedoucimi

intervencénich center.

- Realizoval vycviky a Skoleni pro policisty, soudce, socidlni pracovniky. Pocet
proskolenych osob piesahl ¢islo 3000. Pii téchto aktivitach spolupracoval s VySsi odbornou
$kolou Ministerstva vnitra Praha, Policejni akademii Ceské republiky, Justi¢ni akademi,
odborem vzdé&lavani a spravy policejniho §kolstvi Ministerstva vnitra Ceské republiky,
Skolnimi policejnimi stiedisky Policie Ceské republiky a Spravou hlavniho mésta Prahy
Policie Ceské republiky.

- Zpracoval a distribuoval instrukéni karty, manudly a pomtcky pro policisty
a pomdhajici profesiondly v kontaktu s pfipady domdciho nasili.

- Spolupracoval s Ministerstvem vnitra a Ministerstvem spravedlnosti pfi navrzich
na novely OSR a na piipravé zdkona o Policii Ceské republiky v &astech tykajicich se
vykézani.

- Opakovan¢ podal podnét k zdkonodéarné iniciativeé s ndvrhem na zavedeni
trestnosti ,,nebezpecného prondsledovani* (v zahranici trestny ¢in stalking). Bily kruh bezpeci

adresoval svlij ndvrh ministru spravedlnosti v souvislosti s rekodifikaci trestniho zdkona.

- Reprezentoval nés stat na Evropské konferenci v Lisabonu (prosinec 2007) s

vitéznym projektem v Ceské republice zamérenym na prevenci kriminality.

43



- Pfedédval v ramci evropského projektu své poznatky policejnimu sboru v Gruzii

a to ve spolupréci s Vys$si odbornou Skolou Ministerstva vnitra Praha.

- Podepsal Smlouvu o spolupréci s Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky, kterou
bezprostfedné po podpisu aktivn€ ob€ strany zahdjily.
- Zrekonstruoval své webové stranky domacinasili.cz, které vénoval aplikac¢ni

praxi nového zdkona a prevenci pfed domacim ndsilim.

Koordona — Koalice organizaci proti domacimu nasili

Koordonas sdruzuje neziskové organizace, které se v radmci své ¢innosti zabyvaji
problematikou domaciho nésili, ndsili na Zendch a pravy Zen, a to bud’ formou pfimé pomoci
obétem, i realizaci osvétovych kampani, publikacni Cinnosti, vzdélavanim odborné i laické
vefejnosti a prosazovanim systémovych zmén v této oblasti. Na pravidelnych koordina¢nich
schiizkach jsou diskutovdny aktudlni kauzy vztahujici se k situaci osob ohroZenych doméacim
nasilim, formulovany tiskové zpravy reagujici na tyto aktudlni spolecenské uddlosti a v
neposledni fad€ jsou vytvaieny spolecné strategie sméiujici k zajiSténi komplexni pomoci
osobam ohroZzenym domdacim nasilim. V roce 2007 napi. vypracovala Koordona spole¢né
standardy pro préci s osobami ohroZenymi “domacim nasilim. Clenské organizace Koordony
intenzivné spolupracuji s mistnimi stdtnimi i nestdtnimi organizacemi. Napf. v Praze se
Acorus,o0.s., proFem, o.p.s. a ROSA, o.s. pravidelné¢ zicastiiuji mezirezortné organizovanych
schizek v Intervenénim centru Praha. ROSA, o.s. uspofddala v bfeznu 2007 pro socidlni
pracovnice a pracovniky Intervencnich center Skoleni o praci s obétmi domdaciho nésili. Na
lokdlni drovni dale napt. zorganizovala v kvétnu 2007 Persefona,o.s. konferenci s ndzvem
,,Bild mista v péci pro obé&ti domdaciho nésili* jako zavrSeni dvouletého projektu zaméreného
na monitoring péce o obé¢ti domdciho nasili. V ¢ervnu 2007 prezentovala Poradna Elpis
Ostrava své sluzby spolecné s Intervencnim centrem Slezské diakonie na konferenci stiedni
policejni Skoly v Brné ,,Na jedné lodi“. V fijnu 2007 uspotfddala ROSA, o.s. Skoleni pro 40
strazniki Méstské policie hlavniho mésta Prahy. V fijnu az prosinci 2007 bylo ve spoluprici
proFem, o.p.s. a Acorus, o.s. realizovdano v ramci projektu Join the Net 9 seminaiti pro
pracovnice a pracovniky pomadhajicich profesi na téma ,Nasili jako pfi¢ina vzniku
posttraumatické stresové poruchy u Zen a divek®. V listopadu 2007 zorganizovala Persefona,
0.s.v Brné panelovou diskusi ,,Rok od vykazani“, jiz se zucastnili zastupci a zdstupkyné

neziskového sektoru, policejniho sboru i intervenéniho centra. Poradna Elpis Ostrava

47 Www.mvcr.cz
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uspotadala prednasku o sluzbach obétem domdciho ndsili ve Vzdélavacim stiedisku Ostrava,
ddle prednasku - sluzby obétem domadciho ndsili pro studenty oboru OSetfovatelstvi Slezské
univerzity v Opavé a prednaSku na téma doméci nésili v Krnové. Na mezinarodni drovni se
Koordona angaZuje prostfednictvim organizovani vlastnich konferenci a semindii nebo se
zastupci/kyné jejich ¢lenskych organizaci aktivné ucastni konferenci a seminaii v zahranici.
V lednu 2007 zorganizovala napf. proFem, o.p.s. mezindrodni kongres ,Pravem proti
domécimu nésili*, jehoz tématem 9 V roce 2007 mezi Clenské organizace patfily: v Praze
Acorus, 0.s., ROSA, o.s., proFem, o.p.s., Charita Ceskd republika - projekt Magdala (sitovy
projekt, ktery koordinuje pomoc obétem domaciho nasili v charitnich domovech pro matky s
détmi po celé CR), Elektra - centrum pomoci Zendm zneuZitym v détstvi, Persefona, o.s.,
Magdalenium, o.s., ddle jsou ¢leny Koordony Obc¢anské poradna Nymburk, Most ~ k Zivotu,
o.p.s. (Trutnov), Slezska diakonie (Poradny Elpis v Ostravé, Havifoveé a Ttinci) a Amnesty
International. byly aplika¢ni metody a moZnosti prava k problematice domdciho nasili — nasili
na Zendch, srovndni v evropském kontextu. V dubnu 2007 navstivilo ROSA, o.s. 8 Zen ze
Srbska, aby si vyménily s ¢eskymi odbornicemi zkuSenosti s vedenim azylového domu. V
fijnu 2007 proFem, o.p.s. ve spoluprici s Acorus, o.s. uspoiddalo navstévu zenskych
organizaci z Azerbajdzanu, v jejimz ramci prob¢hla diskuze k domdcimu nésili a pldnovani
spolecnych projekti. V listopadu 2007 proFem, o.p.s. zorganizovala ndvsStévu zdstupkyn
beloruskych Zenskych neziskovych organizaci k nasili na Zendch domécimu nésili, kde byla
zahdjena piiprava spolecnych aktivit a projektu. V listopadu 2007 se proFem, o.p.s. a ROSA,
o.s. aktivné zucastnily mezinarodni konference ,,Stop domacimu nésili na Zenach 10 let
rakouskych zdkonl proti ndsili v mezindrodnim kontextu®. ROSA, o.s. se dile aktivné
zuCastnila mezindrodni konference euroregionu Nisa v Gorlitzu. Projekt ROSA, o.s.
,Partnerstvi reprezentoval Ceskou republiku na mezinarodni konferenci prevence kriminality
ECPA v Lisabonu konané v prosinci 2007. Mezi nejvyznamnéjsi akce Koordony v roce 2007
patiilo zorganizovani konference k problematice domdaciho ndsili s ndzvem ,,A co pfijde poté?
KdyZ rozchodem partnerstvi domdci ndsili nekon¢i... Tfi instrumenty v rukou nasilniki —
koho chrani stat?*. Vysledky konference, kterd se konala 21. listopadu 2007 v prostorach
Poslanecké snémovny Parlamentu CR, potvrdily nezbytnost vénovat  se intenzivné jejim
tématiim a navrhnout radikdlni ndpravu jak chybé&jici legislativy, tak zmény pfistupu vSech
aktérti v dané problematice zicastnénych. I ptes viditelné zlepSeni celospolecenské situace
pro obéti domdciho nésili zavedenim dvou vyznamnych legislativnich opatfeni v letech 2006
a 2007 a ziizenim tzv. Intervenénich center v kazdém kraji CR jsou nutnd dal3i opatieni.

Nebot” odchodem ndsilnych partnerti ¢i rozvedenim nésilnych svazki ¢asto nasili nekonci.

45



Ceské republika zatim nemd pro dalii ndsledky domdciho ndsili dostate¢né legislativni a
instituciondlni nastroje. Krom¢ vzdéldvacich a osvétovych aktivit se jednotlivé organizace
angazuji také v pfimé pomoci osobdm ohroZenym doméacim nasilim. Své klientele poskytuji
zejména psychologické, pravni a socidlni poradenstvi, azylové ubytovéni (popf. 1 s utajenou
adresou), doprovdzeni na ufady a instituce a tfadu dalSich sluzeb. V roce 2007 clenské
organizace Koordony ubytovaly celkem 326 Zen a 420 déti ohroZzenych domdacim nésilim,
poskytly téméf 10 000 osobnich konzultaciio osobam ohroZzenym domédcim nésilim,
zodpovédély témet 4 000 telefonickych dotazt a vyftidily témét 600 e-mailovych Zadosti o

pomoc.

2.3 Dil¢i zavér

Povinnost fesit problematiku domdctho ndsili vyplyvd pro Ceskou republiku
z mezindrodnich dmluv, pfijatych v ramci Organizace spojenych ndrodi. Z vySe uvedeného
vyplyva, Ze za nejvyznamnéjs$i piinos je tfeba povazovat pfijeti zdkona ¢. 135/2006 Sb.,
kterym se méni nékteré zdkony v souvislosti s ochranou pfed domdcim ndsilim, zavedeni

pravnich a metodickych postupli pro zavedeni interdisciplindrnich tymau.
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3. Pomahani obétem domaciho nasili ve mésté
Brné, historie

Potiebu fesit problematiku doméciho nasili na vSech drovnich, véetn€ komunalni
politiky si uvédomilo i mésto Brno. Statutdrni mésto Brno se aktivné zaCalo problematice
domadctho nésili vénovat vroce 2004, zapojenim do programu OPENING, iniciovaného
méstem Vidni a kofinancovaného Evropskou komisi. V rdmci tohoto projektu, jehoz cilem
bylo zejména prohloubeni spolupréace v regionu CENTROPE bylo realizovano celkem sedm
tématickych projektovych modulii. ZkuSenosti, ziskané v rdmci projektu pithrani¢ni
spoluprdce mésto Brno ddle rozvijelo a jeho iniciativa vyustila dne 24.3.2005, kdy Rada
mésta Brna pfijala prohlaSeni ¢. RM4/7609, jehoz obsahem byl i bod 1., prohldseni

k problematice domaciho nasili:

,»M¢ésto Brno chédpe tzv. domdci nasili jako spolecensky problém, ktery je nutné
feSit na vSech urovnich, vcetné¢ urovné komundlni politiky. Odsuzuje vSechny projevy
domaciho nasili a vyslovuje plnou politickou podporu vSem aktivitim, které plisobi v oblasti
prevence domdciho ndsili a pomoci obétem domdciho nésili. Prosttednictvim odbornych
utvarth Magistratu mésta Brna bude mésto napomadhat koordinaci ¢innosti statnich, méstskych
i nestatnich organizaci, které pracuji v této oblasti. Cilem je vytvofeni multidisciplindrnich

tymi, které budou tc¢inné pracovat v oblasti pomoci obétem a prevence domdaciho nésili.*
Uvedené prohldseni ddle dopliiovaly i ndsledujici doby:

2., RMB povéiuje ¢lenku RMB, politickou garanci a vefejnou prezentaci postoje

meésta Brna k problematice domaciho nasili.
3., RMB ukldd4 vedouci Odboru zdravotnictvi MMB  koordinovat* vzdjemnou
spolupraci jednotlivych aktivit v oblasti boje proti domacimu ndsili a pomoci obétem

domaciho nasili.

4., RMB ukladd feditelim piispévkovych organizaci mésta Brna v oblasti

48 Situaéni zprava Magistratu mésta Brna, Odboru zdravotnictvi — Interdisciplinarni pistup k feSeni piipadi
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zdravotnictvi, ve spoluprdci s odborem zdravotnictvi zajistit sezndmeni zameéstnanci se

zakladnim pfistupem k potenciondlnim obétem domaciho nasili.

5., RMB uklddd feditelim pfispévkovych organizaci meésta Brna v oblasti
zdravotnictvi vyclenit alesponi jednoho odborné proSkoleného pracovnika, jako kontaktni

osobu pro poradenstvi a pomoc obétem domaciho nasili.

6., RMB ukladd vedouci Odboru zdravotnictvi MMB jednat se zdstupci Policie
CR a méstské policie o vytvoreni multidisciplindrnich tymd v oblasti prevence doméciho

nasili.

Toto prohldSeni se stalo vychodiskem pro dalS$i méstské aktivity, realizované
zejména prostfednictvim odbornych odborit MMB. Zmocnéni pro koordinaci postupll a
aktivit v oblasti feSeni problematiky DN a pomoci osobdm, ohroZzenym DN, ziskal Odbor
zdravotnictvi, ktery zacal iniciovat vznik interdisciplindrniho tymu Brno, za ucelem navazani
koordinované spoluprdce se zdstupci piispévkovych organizaci, obCanskych sdruzeni a

statnich organt, jez se podili na pomoci obétem doméaciho nasili.

Potiebou feSit otdzky, spojené s vyskytem domdciho ndsili se v téze dobé
zabyvalo i Méstské feditelstvi Policie CR Brno, které ze své iniciativy uspotddalo dne 11.
Brezna 2005 v prostorach pavilonu A Brnénskych vystav a veletrhli ptednasku pro odbornou
vefejnost a zajistilo tcast pfednich odbornikii na téma doméciho nésili, napf. prezidentky
obcanského sdruzeni Bily kruh bezpec¢i.. Z fad Siroké vefejnosti se prednaSky ucastnili
zejména policisté, zdstupci drfadl méstskych c¢asti, Magistratu mésta Brna, Méstského a
Krajského statniho zastupitelstvi v Brné, Mé&stského a Krajského soudu v Brné€, Probacni a
mediacni sluzby, ale i zastupci ptispévkovych a neziskovych organizaci, pomahajicich

osobam, ohrozenym domacim nésilim.
Dalsim krokem na cest¢ k u¢innému postupu proti doméacimu nasili se stalo
rozhodnuti feditele Mé&stského teditelstvi Policie CR Brno zifdit ke dni 1.5.2005

specializovanou pracovni skupinu, zaméfenou vyhradné na piipady domdciho nasili.

Tento aktivni piistup, nejen doposud neziskovych organizaci, vedl mezi statnimi

a dal$Simi subjekty a institucemi k vzdjemné shod€ v tom, Ze je potieba k problematice
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doméciho ndsili piistupovat komplexné a koordinované€, coz potvrzuji nejen ceské, ale i
zahrani¢ni zkuSenosti. Holisticky pfistup k feSeni problému je totiZ modelem nejen védecky
oveéfenym, ale 1 praxi osvéd¢enym modem spoluprice, ktera by méla byt zajisténa predevsim

interdisciplinarniho tymu a v jeho rdmci 1 spolupraci vSech zucastnénych stran.

3.1 Vyvoj situace v oblasti interdisciplinarni spoluprace
k FeSeni pripadi domaciho nasili ve statutarnim mésté Brné

Na zdkladé¢ jiz zminéné identifikované potfeby koordinovaného postupu a na
zéklad¢ zmocnéni Rady meésta Brna se tedy zacal ve mésté Brné postupné profilovat tym
zastupcli méstskych, statnich i neziskovych organizaci a dne 11.05.2005 zacal fungovat tzv.
Interdisciplindrni tym Brno pro oblast domdéciho nasili. Jeho vznikem bylo vytvofeno
kompaktni téleso, za UcCasti zminénych zdstupcl organizaci a instituci, podilejicich se na
feSeni problematiky domaciho ndsili, které se zacalo zabyvat otizkami, spojenymi s touto
problematikou, s cillem odbourani bariér, ve spoluprici u piipadli domaciho nasili a vytvoreni

prostiedi, komplexné navazujici pomoci osobam, ohrozenym domdcim nésilim.

Jako zékladni cile interdisciplinarniho tymu, feSiciho problematiku DN na urovni
meésta Brna, které reflektuji soucasnou situaci v oblasti domdciho ndsili, byly vytvofeny

zejména tyto body:

Vytvofeni osobnich vazeb mezi pracovniky vSech instituci, coz by ndsledné
pozitivné ovlivilovalo vzdjemnou spoluprici, jejiz konecnym cilem a smyslem je ochrana

osob, ohroZenych domacim nésilim a G¢inny postup proti jeho pachatelim

Moznost vytvoieni diskusniho féra , kde by bylo mozno feSit piipadné problémy
ve stdvajici komunikaci a preddvat poznatky mezi jednotlivymi €leny tymu z jejich oboru
¢innosti. Jedna se téZ o moznosti zpétné vazby, ohledné tc¢innosti postupu jednotlivych slozek

a moznosti ndvrhl na zlepSeni, z pohledu ostatnich kooperujicich subjekti®:

-Zajisténi lep$i informovanosti o aktivitich ostatnich instituci a o konkrétnich

moZznostech, které mohou nabidnout pii feSeni problematiky, jednak ve vztahu k ohroZzenym
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osobdm a jednak k ostatnim poméhajicim organizacim

Vzijemné poznéni pfesné ndplné Cinnosti a organizace ostatnich participujicich

slozek

Vytvoteni provdzaného systému péce o osoby, ohroZené domdcim nésilim a
sestaveni seznamu kontaktnich osob z jednotlivych instituci, tvoficich tento systém systém by
pak odstraiioval dosavadni separované feSeni piipadi jednotlivymi zainteresovanymi
slozkami a umoziioval pruznou komunikaci mezi nimi pifi jejich cinnosti, v ramci

problematiky domdciho nésili, s ohledem na specifika konkrétni situace

Vytvoteni informacni prostupnosti zavért a vysledkll prace tymu i na osoby, které
se pifimo na praci tymu nepodili, ale jejichZ Cinnost spadd pod nékterou ze zucastnénych
sloZzek a umoZnit témto osobam , v piipadé zdjmu, prostfednictvim zdastupct jejich instituce,
predklddat tymu takové informace, naméty a ndvrhy, jejichZ projednéni v rdmci ¢innosti tymu

muZe byt piinosné pro vzajemnou spoluprici, nebo jiny z cilti tymu

Na zdklad¢ vytyCenych cilli byl naznacen i smér dal§tho vyvoje IDT a jeho

spoluprace pro nejblizsi obdobi, tj. druhé pololeti roku 2005, ktery zahrnoval:

- Informace o domdcim nésili jako takovém (co je domdci nasili, jak jej rozeznat,

hlavni znaky)

- Informace o moZném postupu pro osoby, ohroZené domdcim ndsilim i pro osoby,

které se s domacim ndsilim setkaly ve svém okoli

- Informace o vSech institucich, které mohou pfi feSeni doméaciho nasili pomoci,

priblizeni kompetenci téchto instituci a kontakty na né

- Odborné proskoleni pomdhajicich pracovniki k problematice domaciho nésili

Kratce po zahdjeni Cinnosti IDT Brno byla navdzana také spoluprice s méstem

Ostrava, které je mozné, na zdklad& projektu ,Interdisciplindrni piistup k feSeni pifpada™
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doméciho ndsili na komunitni drovni®, realizovaného obcanskym sdruZenim Bily kruh
bezpeci, oznalit za prikopnika tzv. modelu Interdisciplindrni spoluprace pfii feSeni piipadi
doméciho nésili. Ze strany zdstupci IDT Brno byla iniciovdna schiizka s hlavnimi
predstaviteli projektu, vedoucim ostravského Dona Centra, spoluautorkou ostravského
modelu a viceprezidentkou BKB a ndméstkem feditele Méstského feditelstvi Policie CR
Ostrava, za ucelem prezentace projektu ¢lenim IDT Brno a ziskdni informaci pro zvazeni
jeho mozného prenosu do brnénskych podminek. Vzhledem k tomu, Ze prezentace projektu
potvrdila jeho dobrou propracovanost, ale predev§im ukdzala 1 vyborné vysledky
interdisciplindrni spoluprdce, byla dal$i iniciativa IDT Brno velmi cilené¢ sméfovdna
k zajiSténi pfenosu ostravského modelu IDT, ovéfeného jiZ nékolikaletou realizaci
v ostravskych podminkdch a nové i vpodminkdch Usti nad Labem, do mésta Brna.
Vysledkem téchto aktivit byl vznik projektu ,Interdisciplindrni piistup k feSeni piipadt
domaéciho nésili ve statutirnim mésté Brné“, ktery byl podpoten a schvidlen Radou mésta Brna
dne 19.1.2006, s dobou realizace od 1.1.2006 do 31.12.2006, s naslednym zajiSténim jeho

kontinuity v roce 2007 a déle.

Souhrnné lze tedy fici, Ze za obdobi roku 2005 se podafilo statutdrnimu meéstu

Brnu, prostiednictvi prace IDT, dosahnout téchto cili:

- Vznik IDT Brno

- Tisk a distribuce informacnich karet pro obé&ti doméciho nésili v celkovém

nakladu 62 tis.ks
-Zvetejnéni informaci k problematice DN v dennim tisku (MF Dnes, Rovnost)

-izace odborného seminaie k problematice DN pro ¢leny IDT Brno a jeho

kontaktni osoby

- Vytvofeni projektu na rok 2006
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Tabulka 2: Prehled acasti na Skolenich:

Profese Pocet
ziucastnénych osob

Pracovnici piestupkovych odd. MMB a UMC 38
Pedagogicti pracovnici 17
Pracovnici OSPOD 64
Lékafi a ostatni nelékatské profese ve zdravotnictvi 34
Meéstska policie Brno 211
Policie CR 375
Celkem 739

Tisk a distribuce informac¢nich materialu

Dalsim dilezitym bodem projektu byla dostate¢na informovanost laické vefejnosti
o principech problematiky doméaciho nasili a metodickd pomoc poméhajicim pracovnikiim. Za
timto dcelem byla v rdmci spoluprdce s BKB vyuZita Sirokd paleta informa¢nich materidld,
jejichz text byl upraven dle potieb mésta Brna. Mezi materidly, které v rdmci projektu byly
pfipraveny a ndsledné distribuovany prosttednictvim partnerskych organizaci patii informacni
materidly, poskytujici informace o DONA Centu Brno, spektru nabizenych a poskytovanych
sluZzeb v oblasti DN v rdmci mésta Brna a o kompetencich subjektili, zainteresovanych do
problematiky domaciho nésili. Naopak materidly pro odbornou vefejnost slouzi spiSe jako
metodické piirucky pracovnikiim, ktefi se s touto problematikou ve své praxi setkdvaji a
kromé& obecné jednotné definice domdaciho nésili obsahuji i stru¢né ndvody pro prici s osobou

ohroZzenou DN. Tyto praktické ndvody se lisi podle druhu profese, pro kterou jsou urceny:

Tabulka 3: Piehled vydanych informacnich materiala:

- Pro laickou vefejnost:

Nazev Pocet vytiskii
mapa sluzeb 30 000 ks
informac¢ni materidl DONA Centrum Brno 25 000 ks
letdk ,,Informace pro osoby ohrozené DN 30 000 ks
bezpecnostni plan pro obéti DN 15 000 ks
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Tabulka 4: Manualy pro odbornou veiejnost v ramci téchto profesi

Nazev Pocet vytiski
socidlni pracovnik a psycholog 240 ks

1ékat 160 ks
pracovnici OSPOD a jiné pomahajici profese 90 ks
pracovnici prestupkovych oddéleni a ¢lenové prestupkovych 120 ks

komisi

piislugnici PCR 371 ks
zaméstnanci MP Brno 350 ks
socidlni pracovnici ve zdravotnictvi 160 ks
pracovnici lizkovych odd€leni nemocnic 160 ks

3.2 Stav Interdisciplinarniho tymu Brno k feSeni pripadi
domaciho nasili v roce 2006

Interdisciplindrni tym Brno se pro koordinované feSeni problematiky domaciho
nasili vyvijel a profiloval postupné. V roce 2006 vSak doSlo nejen k ustdleni jeho

persondlniho sloZeni, ale i k ustdleni zamé&feni jeho ¢innosti.

V roce 2006 se hlavni ¢innost IDT Brno upinala k uspé$né realizaci schvéleného

projektu mésta Brna, jehoZz obsah tvortily tii zédkladni pilite:

1. Ztizeni a provoz DONA Centra Brno, které od 1.9.2006 plnilo zejména funkci
odborného poradenského pracovisteé, zajiStujictho misto prvniho kontaktu pro osoby ohroZené
domdacim nésilim, poskytujictho a zprostiedkovavajictho t€mto osobdm sluzby dle jejich

individudlnich potieb.

2.PloSné odborné vycviky napfi¢ Sirokym spektrem pomahajicich profesi,
za ucelem sezndmeni se s teoretickymi zdklady specifik doméciho nésili 1 doporuc¢enymi
postupy pii kontaktu s nim a s cilem zvySeni informovanosti, umoZziujici v€asnou detenci
domaéciho nésili a nésledné zvoleni vhodného postupu v ptipadé DN. V ramci projektu se

jednalo zejména o profesni skupiny: strdznici Méstské policie Brno, policisté Méstského
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feditelstvi Brno Policie Ceské republiky, $kolni metodici prevence, $kolni psychologové a
vychovni poradci, pracovnici organu socidlné-pravni ochrany ditéte jednotlivych uradi
méstskych ¢asti a MMB, pracovnici prestupkovych oddéleni jednotlivych tradi méstskych
casti a MMB, pracovnici ve zdravotnictvi (l€kafi, socidlni pracovnici, psychologové).

Realizace téchto vycviki probihalo do 23.6.2006.%

3.Tisk informacénich materidlii a pracovnich manudlii pro laickou i odbornou
verejnost s cilem informovat Sirokou vefejnost o mistech pomoci osobdm, ohroZenym
domicim ndsilim na dzemi mésta Brna a poskytnout pomdhajicim profesiondlim ndvod
kvalifikovaného postupu pii kontaktu s DN. Distribuce materidli byla zajiSténa v pribchu

meésica ¢ervna a ¢ervence 2006.

Soucésti projektu bylo rovnéZz vytvofeni a spuSténi webovych stranek
www.donacentrum.cz s problematikou domaciho nasili, uréenych nejen odborné, ale 1 Siroké

laické vetejnosti.

3.3 Dil¢i zavér

V této kapitole své diplomové prace jsem se vénovala vyvoji situace v oblasti
interdisciplindrni spoluprdace k feSeni piipadi domaciho nésili ve meést¢ Brné. Vznikem
interdisciplindrniho tymu, sloZzeného ze zdastupcl méstskych, stitnich i neziskovych

organizaci, doSlo k vyraznému posunu ke zlepSeni pomoci ohroZenym osobdm.

56 Situaéni zprava Magistratu mésta Brna, Odboru zdravotnictvi — Interdisciplindrni pfistup k feSeni ptipadii domactho
nasili ve statutarnim mésté Brné, 2006, 45s
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4. Instituce poskytujici pomoc osobam
ohrozenym domacim nasilim ve
statutarnim mésté Brné

V soucasné dob¢ lze ve statutarnim meésté Brné€ nalézt fadu instituci, které mohou
dle konkrétni situace pomoci osobdm, ohroZzenym domdcim nésilim pii snaze zabranéni
dalSimu p4chani nésili. Jedna se zejména o nize uvedené stitni a nestatni organy a organizace,
jejichZ profil a moznosti pfi boji s domdcim ndsilim jsou zde stru¢né popsany a budou i
vychodiskem ro vytvofeni pfehledu o sluZbdch, které jsou na tzemi statutdrniho mésta Brna

pro obéti DN bezprostiedné dosaZitelné.

ORGAN SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DITETE
(pti ufadech méstskych ¢asti a MMB)
Kontakt: dle jednotlivich UMC a MMB

Zaméfeni:
poskytovani sluzeb socidlni péce, socidlnich ddvek, ochrana prav a zdjmut déti,
na kterych byl spachan trestny ¢in ohroZujici Zivot, zdravi, jejich lidskou dtstojnost, mravni

vyvoj nebo jméni, nebo podezieni ze spachani takového Cinu.

Kompetence:
-vyhledavani déti, jejichZ rodice nevykonavaji fadné povinnosti, plynouci
z rodi¢ovské zodpovédnosti, déti, na kterych byl spachén trestny ¢in ohroZujici zivot, zdravi,

distojnost, mravni vyvoj ¢i jméni

-preventivni poradenskd ¢innost pii vychové

- zajiStuje neodkladnou péci détem, které se ocitly bez péce pfiméfené veku
- zprosttedkovava osvojeni a péstounskou péci

- zprostiedkovava umisténi ditéte v azylovém zatizeni

- zajist'uje umisténi ditéte do tstavni nebo ochranné vychovy a sleduje jeji prabch
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Opréavnéni:
-vydat nékteré z vychovnych opatieni (§ 43 zdkona ¢. 94/1963 Sb.) — napomenuti,
stanoveni a vykon dohledu nad nezletilym, uloZeni omezen{ k zabranéni Skodlivym vliviim na

vychovu
-sledovéni dodrzovani vydanych opatieni

-podéni ndvrhu soudu na omezeni nebo zbaveni rodicovské zodpovédnosti (¢i

pozastaveni vykonu) nebo nafizeni, prodlouZeni ¢i zruseni dstavni vychovy

-podéani navrhu soudu na vydani predbézného opatieni dle § 76a obcanského
soudniho radu,

-sledovani ditéte v jeho rodinném prostiedi a rozhovory s détmi bez piitomnosti
rodict

-navstévy ditéte a rodiny v obydli a zjisStovani v misté bydliste ditéte, ve Skole,
zdravotnickém zafizeni a zaméstnéni, jak osoby odpovédné za vychovu o dité pecuji,
v jakych podminkach dité€ Zije a jak se chova

-pofizeni obrazovych a zvukovych zdznami ditéte a prostiedi, v némz se zdrZuje

- zajistovani udaju, potfebnych k poskytovani socidlné-pravni ochrany
Spoluprice s jinymi institucemi:

Zejména MMB odbor socidlni péce oddéleni péfe o rodinu a déti, Skolskd
zafizeni, prestupkové komise UMC, Policie CR -Skupina Domdci ndsili, Mé&stskd policie
Brno, Proba¢ni a mediacni sluzba, Spondea o.p.s. Brno, Magdalenium o.s., Fond ohroZenych

déti o.s., Persefona o.s., Bily kruh bezpeci o.s.

POLICIE CESKE REPUBLIKY

Kontakt: tisiova linka 158 — nonstop

Obvodni oddéleni — 6:00 az 18:00 hod.

Pracovisté Centrum — 18:00 az 6:00 hod. + vikendy a svatky

SKUPINA DOMACI NASILI Sluzby krimindlni policie a vySetfovani Méstského

teditelstvi Brno Policie Ceské republiky
Kontakt: Cejl 4/6, Brno
Tel.: 974 625 528, 974 625 529, 974 625 530
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Mobil: 724 273 015,

Provozni doba: linka 158 — nonstop

Skupina Doméci nésili — vSedni dny 6:00 az 22:00 hod.

22:00 az 6:00 hod. + vikendy a svéatky dosah na mobilnim telefonu

Mzésto Brno je jedingm méstem v Ceské republice, kde funguje specidlni skupina,
vyskolenych policistd, ktefi se zabyvaji piimo problematikou domdciho ndsili. Jsou to
policisté zatfazeni na Sluzbé krimindlni policie a vySetfovani (dédle jen SKPV) na Mé&stském

teditelstvi Policie ¢eské republiky v Brné&.

Tito pracovnici byli vybrani z fad zkuSenych policistl na obvodnich pracovistich
policie v Brné. VSichni spliuji pozadavek vysokoskolského vzd€lani. Na proskoleni
v problematice doméciho ndsili se podilel velkou mirou Bily kruh bezpeci. Policejni
specialisté jsou pribézné stdle proSkolovdani a sami také proskoluji policisty ze sluZzby

poradkové.

Dlvodem zfizeni specializované skupiny byla potfeba feSit problematiku
doméciho nésili specifickym piistupem, ktery tento psychopatologicky jev vyZaduje,
a s ohledem na to byli zvoleni i pracovnici, kteti v rdmci Skupiny ptisobi. Krom¢ standardnich
¢innosti policejnitho orgdnu se ¢innost Skupiny doméciho nasili (ddle jen SDmN) déle

zaméfuje na tyto oblasti:

e snaha o kvalitni zvladnuti prvniho kontaktu s obéti

® mapovdini domdciho nasili na izemi celého Brna

e piehled o vyvoji nésili v jednotlivych vztazich — feSeni pfipadi bez ohledu na intenzitu
(poznatek, ptestupek,trestny ¢in) umoZziiuje komplexni pohled

® navazani vztahd s ostatnimi institucemi

¢ metodické vedeni policisti sluZzby potddkové policie

Ziizeni SDmN se projevilo jako zna¢nd vyhoda, kterd ma moZnost byt vyuZita
zejména ve veétSich méstech s hustou aglomeraci. V prib¢hu Casu byla navdzdna vyborna
spoluprace se stdtnimi 1 nestdtnimi organizacemi, policisté se zapracovali do problematiky a
postupné se zlepSuje jak spoluprice s teritoridlnimi organiza¢nimi ¢lanky v oblasti trestniho
fizeni, tak i s policisty sluzby potrddkové policie. ZlepsSeni piistupu k obétem doméciho nasili

ze strany PCR MR Brno v dasledku ziizeni SDmN lze zaznamenat i prostfednictvim zp&tné
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vazby, kterd je ziskdvana od specializovanych nestatnich neziskovych organizaci.

Nejtypictéjsi znaky pripadi domaciho nasili u pripadii Fesenych brnénskou
policii:
e alkohol - 80 % pachateld
® 0obéti - prevdznd vétSina Zeny
® socidlné slabsi skupiny obyvatelstva - pfipady se relativné dobte dostdvaji na
vetejnost, niZsi ,,odbornost" pachateld, ztiZzené podminky nastartovani nového

Zivota - nemoZnost samostatného bydleni, ziskdni zaméstnani apod.
e pachatelé s vyssim vzdélanim (,.elita") - vysoka latence

® ndrist piipadi tyrdni seniord svymi potomky
Nejveétsim problémem na teritoriu mésta Brna a jeho okoli je alkohol jako pfi¢ina
vzniku domdciho ndsili, protoZe fada agresori mu podléhd a pod jeho vlivem ublizuji
blizkym, a to nékdy velmi tvrdé. DalSim dulezitym aspektem je socidlné slabd rodina, kterd

fesi nejen alkohol,drogy, mizivé vzdélani, ale i nedostatek penéz .

Nejcastéji se v Brné dostavaji Zeny do kontaktu se skupinou Doméciho nésili
PCR MR Brno v ramci zavoldni na linku 158, protoZe jim pravé ted’ hrozi nebezpeéi, a to jak
fyzické tak 1 psychické, dési je strach o déti nebo jejich tyrani a v neposledni fadé strach, Ze

utocnik rozbije zatfizeni bytu aj.

V 15% ptipadl jdou Zeny na skupinu Domadciho ndsili podat trestni ozndmeni po
konzultaci u nestatnich organizaci, kdy jsou pak velice roz€arované a ptekvapené, Ze policie
se zajimd nejen o n¢, ale i o druhou stranu, Ze policisté chtéji hovofit s jejim manZelem, ¢i
policie pozaduje tieba tel. kontakt na tchyni, se kterou chce posléze také hovoftit. Zde nastava
obrovsky problém, protoze z téchto 15% zen 10% okamzité stahuje trestni ozndmeni ze
strachu z manZela, reakce okoli, rodiny a strachu z nejistoty, co bude dél. V tomto piipadé¢ se
Zendm nabidne spoluprédce s poliklinikou Brno 2, jmenovité s PhDr. Rydlovou, kde je Zenam
nabidnuta psychickd pomoc a moznost komunikace i s pachateli, v tomto piipadé s manZzeli ¢i

druhy, bez strachu z piitomnosti policie.
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Rozdil mezi postupy policie a nestitnich organizaci je, Ze policie je zabyva

i druhou stranou, kdeZto nestatni organizace se zajima jenom o obé&ti nasili a jejich déti*2.

SKUPINA DOMACIHO NASILI - CINNOST
Tabulka €. 5

Rok Pocet

Trestné Ciny Prestupky Vykazani
2005 47 117 0
2006 71 258 0
2007 76 228 40
2008 71 222 38

Poznamka: Skupina domaciho naésili provede ro¢né cca 200 poradenskych
konzultaci s obétmi, které nechtéji hldsit zZadny trestny ¢in ani piestupek, pouze se chtéji

vypovidat.’3

Zaméfeni:
- trestné Ciny a piestupky pachané v souvislosti s domacim nésilim
Kompetence:

- odhalovani trestnych ¢int a prestupkil, pdchanych v souvislosti s domacim
ndsilim na celém tUzemi mésta Brna a jejich Setfeni

- preventivni ptisobeni proti moZnému ohrozeni obéti domaciho nésili ze
strany jeho pachatele

- poskytnuti okamzité pomoci: preruseni fyzického nésili, ohrozovani déti,

niceni majetku apod.

- pii splnéni zdkonnych predpokladii miize kratkodob¢ omezit (v nékterych
piipadech i dlouhodob¢€) osobni svobodu nésilné osoby
- pfi splnéni zdkonnych predpokladi ma opravnéni rozhodnout o vykazani

ndsilné osoby ze spolec¢ného obydli a zdkazu vstupu do néj po dobu 10 dnti ) od 1.1.2007 §

21a a nasl.

zak. ¢. 283/1991 Sb.)
5 2 Interni materiély Policie CR MR Brno Skupiny domdci nésili. Toto je odkaz
53 Interni materialy Policie CR MR Brno Skupiny domadci nasili.
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- pfijme trestni ozndmeni na pachatele: to miize podat kdokoliv (ohrozena
osoba, svédek apod.) a to Gstné nebo pisemné. Policisté jsou vZdy povinni piijmout ozndmeni
piipadu a provést dalsi sluZzebni ukony. Protipravni jednani v§ak neni vZdy trestnym ¢inem -
muZe se jednat o prestupek, ktery pak policie preddva k rozhodnuti piestupkové komisi

- poskytne informace o mistech pomoci osobdm, ohrozenym DN a
doporuceni k ochrané€ osob a majetku

Spoluprdce s jinymi institucemi, zejména: M¢cstské stitni zastupitelstvi,
piestupkové komise, OSPOD, Méstskd policie Brno, Bily kruh bezpeci o.s., Persefona o.s.,

Magdalenium o.s., Spondea o.s., SdruZeni zdravotnickych zatizeni II Brno

Cinnost skupiny

Jednou ze stéZejnich myslenek pri vytvdreni skupiny byl zdmer, aby jeji pracovnici
zpracovdvali veSkerou policejni agendu spojenou s domdcim ndsilim, coz v praxi znamend
velice Sirokou Skadlu cinnosti. Hlavni objem prdce tvori Setieni veSkerych jedndni napliujicich
znaky domdctho ndsili, at’ jiZ v roviné prestupkové ci trestnéprdvni kvalifikace, ale skupina md
téz radu dalsich iikolii. Pro zvoleni tohoto modelu hovorilo hned nékolik divvodu. Jednim z
nich je vytvoreni podminek pro to, aby ohroZend osoba prichdzejici na policii komunikovala s
jednim pracovnikem od pocdtku do konce Fizeni. V rdamci jednotlivych iikonit spojenych s
trestnim Fizenim totiZ obvykle obcan prichdzi do kontaktu s nékolika policisty (pri prichodu
na obvodni oddeleni sdeli dozorci sluzbe s jakym problémem prichdzi, ndsledne véc prebird
pracovnik skupiny dokumentace c¢i operativec (kriminalista), kterd vec predd vysSetrovateli
(procesualistovi). Uvedeny proces vede k tomu, Ze ohroZend osoba se setkdvd s radou
policistit a musi casto svilj pribeh nékolikrdt opakovat, co? samo o sobé je pro ni dosti
stresujici a muZe pri nevhodném vedeni vyslechu zablokovat spoluprdci. Vytvoreni skupiny
umozZnilo, aby se jeden policista zabyval pripadem od pocdtecniho ozndmeni pres stadium
provérovdni aZ po pripadné trestni stihdni, co? umoZni vytvorit mezi ohroZenou osobou a
policistou v pripadé jeho vhodného pristupu osobni vazbu. Pokud jde o dalsi iikoly, jimiZ byla
skupina poveérena vedle zpracovdvdni ndpadu prestupkii a trestnych cinui  se jednd zejména
o:

®  odhalovdni domdciho ndsili na vizemni mésta Brna viastni éinnost,;
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® vyvijeni zvySené snahy o zajisténi bezpecnosti osob ohroZenych domdcim ndsilim
a poskytovdni soucinnost pri jejich snaze o zamezeni dalstho pokracovdni
domdciho ndsili;

e evidence jednotlivych incidentii v ramci domdcitho ndsili zjistenych viastni ¢innosti
i na zdklade poznatkii jinych organizacnich cldnkii (zejména od policistit sluZby
porddkové policie)

e provddeéni opakovanych kontrol u pripadu, kde bylo zjisteno mozné pdchdni
domdctho ndsili, a zZjistovdni od moZnych obéti i svedkii, zda k takovému jedndni
nedochdzi;

®  poskytovdni metodického vedeni policistiim zarazenym na zdkladnich vtvarech,
kteri se setkaji s pripadem domdciho ndsili;

® iizkou spoluprdci se vSemi stdtnimi i nestdtnimi institucemi pii ochrané obéti
domdctho ndsili a zakonném postupu proti pachateli domdciho ndsili;

® v pripadé vyskytu ditéte v rodiné, kde je pdchdno domdci ndsili, tizce
spolupracovat s policisty specializovanymi na problematiku trestné cinnosti

pdchané na détech a s orgdnem socidlné-prdavni ochrany ditete.

Odkaz::::Interni materidl Policie CR Skupiny doméci nasili Brno.

Dne 19.07.2009 jsem navstivila v rdmci lepsitho pochopni ¢innosti policistd, ktefi
se zabyvaji ve mést¢ Brné¢ domdcim ndsilim piimo jiZ vySe zminiovanou Skupinu domdéci
nasili, kde se mne ujala policistka nprap., kterd mi pomohla se piimo na jejim pracovisti, ale i
v terénu dezndmit s jeji praci, s obéti domaciho nésili a osobou nasilnou. Byla to pro mne
neocenitelnd zkusenost, protoze jsem se piesveédcila o kvalitnim a profesionalnim piistupu jak
k obéti domaciho nasili, tak k pfistupu k osobé nésilné. Pracovnici Skupiny domdaciho nésili
nejen, Ze vysetiuji a fesi piipady domdaciho ndsili v rdmci trestnych ¢i prestupkovych ¢ini, ale
poskytuji obétem i tzv,. konzultace, které spocivaji v tom, Ze obét’ domdaciho nasili, kterd jesté
neni rozhodnutd nésili na jeji osobé ozndmit policii, ale chce se spiSe informovat, co by jeji
ozndmeni zpusobilo, v jakém bude postaveni, zda policie bude jeji ozndmeni nékam hlasit, ¢i
co se stane s jejim manZelem, coby nasilnou osobou a chce se také informovat o nésledcich

piipadného vykédzani. Téchto konzultaci maji pracovnici cca 200 za rok, coz je udaj, ktery
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mne velmi prekvapil, protoZe jsem se domnivala, Ze policie fes$i domaci nasili, jiz v konkrétni
podobé a jsem tedy velmi rdda, 7e i represivni orgin jako je Policie CR a pifmo Skupina
domdci nasili ma pochopeni pro obéti domdaciho nasili, aniz by zavedla do svého
informacéniho systému c¢islo jednaci, Ze tedy pracovnici této skupiny se obétem domdciho
ndsili vénuji 1 formovou poradenstvi a to na velmi profesiondlni drovni. Jsem velmi rada, Ze
jsem se této jednodenni stdZe mohla zdcastnit, protoZe i tato zkuSenost mne presvédcila, Ze
mésto Brno je opravdu jako €len Interdisciplindrniho tymu ve vSech svych slozkach dobie

pfipraveno poméhat obétem doméciho nésili.

MESTSKA POLICIE BRNO

Kontakt: tisfiova linka 156 — nonstop
Provozni doba — nonstop

Zamgéfeni:

ReSeni mistnich zéleZitosti vefejného poradku.

Kompetence:

- ochrana bezpecnosti osob a majetku (okamzitd intervence bezprostiedniho

ohroZeni ob¢ti)
- dohled nad dodrzovanim pravidel ob¢anského souZziti
- odhalovani pfestupki

- aktivizace dalSich instituci v pfipadé potieby

Opréavnéni:

- pozadovat vysvétleni

- zadrZet osobu

- odebrat zbran

- oteviit byt nebo jiny uzavieny prostor

- pouzit donucovaci prostiedky

Spoluprice sjinymi institucemi, zejména: Policie CR, piestupkové komice,

OSPOD, Spondea o.p.s. Brno
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BRNO

PRESTUPKOVE KOMISE A PRESTUPKOVA ODDELENI MMB A UMC

(pti uradech méstskych ¢asti a MMB)
Kontakt: dle mista sidla UMC
Zameéreni:

v ptipadech doméciho nésili se jednd zeyména o piestupky proti obcanskému

souZziti (vulgdrni naddavky, schvélnosti, fyzické napadeni aj.) nebo o ptestupky proti majetku

Kompetence: fizeni o piestupku

Opréavnéni:

- pozadovat vysvétleni
- provadéni Setfeni prestupku
- projednani prestupku

- uloZeni sankce (napomenuti, pokuta, zdkaz ¢innosti, propadnuti véci) nebo

ochranného opatfeni (omezujici opatieni ¢i zabrani véci)

OSPOD

Spoluprice s jinymi institucemi: zejména Policie CR, Mgstskd policie Brno,

MAGISTRAT MESTA BRNA

Odbor zdravotnictvi

Kontakt: Dominikanské nam. 3, 601 67 Brno
Tel.: 542 172 430

Zaméteni: z pohledu problematiky domdciho nasili se jednd o koordinaci

vzdjemné spoluprdce jednotlivych aktivit v oblasti boje proti domacimu nésili a pomoci

osobam ohrozenym DN

Kompetence:

- zpracovani a vyhodnoceni situace v oblasti DN ve vSech skupindch

obyvatel a navrzeni smért dal$tho postupu na Grovni mésta Brna

- koordinace IDT Brno, ktery zajistuje komplexni pomoc osobdm
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ohrozenym DN - zaji§tovani informovanosti vefejnosti o problematice DN vcetné garance

obsahu, formy informac¢nich materidlt a jejich distribuce

- vyhleddvani zahrani¢nich dota¢nich titulll za tcelem zajistovani

financovani aktivit v oblasti domaciho nasili

- piiprava, na podklad¢ zhodnoceni a znalosti situace na uzemi mésta Brna,

podkladt pro samospravné organy meésta Brna v oblasti DN

Spolupréce s jinymi institucemi: Clenové IDT a subjekty jimi zastoupené.

4.1 Specificka témata poradenstvi

Dostupnost poradenstvi (odstup/distanc od poradenskych sluzeb)

Dostupnost poradenstvi pro obét domdciho ndsili neznamend v tomto piipadé

objektivni moznost pfistupu k socidlnim sluzbdam, tj. zda obét’ objektivné vzato muize ¢i

nemiiZze vyhledat a Cerpat pomoc. Hraji zde roli subjektivni postoje a ocekdvani, kterd ma

obé&t’ vi¢i nabizené a poskytované pomoci:™

Osoby, které proSly domacim ndsilim, charakterizované vzorcem 1 (rychly konec,
odchod z nasilného vztahu) a osoby, spadajici pod vzorec 2 (nova Sance) se obvykle
neciti jako traumatizované a od image obéti doméciho nésili se distancuji. Neciti proto
ani potfebu poradit se. Naopak se domnivaji, Ze poradenské ¢i terapeutické sluzby by
m¢él Cerpat nasilny, problémovy partner. Pieji si, aby ho k tomu pfiméla policie nebo
jind instituce. Pfi eventudlnim vykdzani je tomu tfeba pfizplisobit aktivity poradct

v intervenénim centru.

Osoby, které zazily nasili typické pro vzorec pokrocilé odlucovani, chtéji zapomenout
na minulost, upinaji se k budoucnosti. Nemaji primarné zdjem o psychologickou
intervenci, jejich pozornost se spiSe upind k prdvnim konzultacim a k praktické
pomoci. Vnimaji, Ze budou nadile a po dlouhé dobé poprvé odkazany samy na sebe.

Obavaji se, zda novou situaci zvladnou. Socidlni pracovnici by v prvé radé meéli
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reagovat na jejich aktudlni potieby.

- Obéti, které ziji v domdcim nésili typu ambivalentni vztah, je t¢zké doslova i

v pieneseném slova smyslu odhalit. Spontdnn€é pomoc poradenskych mist

nevyhleddvaji. I v piipadech vykdzéani, kdy ndasleduje nabidka pomoci ze strany

interven¢nich center automaticky, je t€Zké s nimi navdzat kontakt a vybudovat jejich

divéru. PfevaZuje ndzor, Ze pravé u téchto piipadl doméciho ndsili mad zdsadni

vyznam prvni kontakt s profesiondlni zachytnou siti, at’ uzZ jsou poprvé kontaktoviny

Iékatem, policii nebo orgdny socidln¢ pravni ochrany ditéte.

Specifickd témata poradenstvi jsou u jednotlivych variant domdaciho nésili

odli$nd a tykaji se momentdln¢ problémd, které obéti fesi:

1y

2)

Vzorec: rychly odchod — z pohledu obéti jsou jadrem této varianty nahlé a
obvykle neocekdvané radikélni Zivotni zmeény. I poradenské aktivity by se proto
mély zaméfit na feSeni konkrétnich otdzek, které vnima obét’ jako urgentni.
Poradci by méli pomoci hledat a nalézat realistické postupy feSeni. DileZité je
rovnéZ zmenSovat tlak Casu. Hlavni strategii je poznat, v Cem potiebuje
ohroZend osoba pomoci a podpofit ji tak, aby se sama dovedla rozhodnout.
Pfitom je vhodné drZet oteviené ob¢ hlavni moznosti feSeni situace: ukonceni
vztahu/rozvod i usmifeni. Poradctv tlak na jednu z téchto alternativ, byt’ dobfte
minény, mize byt kontraproduktivni a vyvolat obranné mechanizmy v podobé

reaktivniho chovani.

Vzorec: nova Sance — u této varianty ma velky smysl moZnost vykazani, nebot’
poskytuje obéti ¢as na rozhodovani. Hlavnim tkolem interventa je posoudit, zda
ohroZena osoba uvazuje ve svych pldnech a zdmérech realisticky. Neni-li tomu
tak, m¢l by ji k realistickym piedstavam a postojim zamérenym na budoucnost
pomoci. I v téchto ptipadech doméciho je tieba dat pozor na dvahy o varianté
,.konec vztahu“. Obéti jsou na to citlivé, na tlak reaguji agresi a odmitanim.
Dilezité téma pifedstavuje pomoc pro partnera v roli ndsilné osoby. Ackoliv se
diive soudilo, Ze parové poradenstvi je u domdciho ndsili principidlné
nevhodné, neplati tento princip absolutn€é. Pravé u domdaciho nésili typu nova

Sance lze individudlni poradenstvi doplnit o poradenstvi parové.
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3)

4)

Vzorec: pokrocilé odluc¢ovani — spolecné, parové poradenstvi je v téchto
piipadech zdsadn€¢ odmitdno, protoze ohrozend osoba jiZ nevidi prostor pro
spole¢nou budoucnost. Partnera obvykle povazuje za neschopného se zmeénit.
Poradce pak slysi vyroky: ,,To je k niCemu*. Na alternativu o usmifeni reaguje
tudiz tato obét’ podrdzdéné a negativné. Od poradce ocekdva spiSe utvrzeni

v zaméru odejit. Praktické, organiza¢ni rady oceni.

Vzorec: ambivalentni vztah — kontakt s obét'mi domdéciho ndsili, které nese
situaci. Proto vyZaduje kompetentni profesiondly, ktefi disponuji znalostmi o
patologické vazb¢é na tyrana, o psychotraumatizaci a syndromu tyraného
partnera. Prostorové oddéleni od partnera (napiiklad formou vykdzani ci
odchodu do azylového domu) je sice dilezité, ale nestaci. V téchto piipadech
neni vhodné ,tlait“ na odlouCeni od partnera, protoze to miiZze vyvolat
solidarizacni efekt. Ohrozena osoba vykazuje pifiznaky naucené bezmoci, jeji
akceschopnost a vira ve vlastni moZnosti konat jsou mélo efektivni. V daném
okamZiku se nedokaze odloucit. Proto se doporucuje ,,dosdhnout* na nésilného
partnera. Pravé u ambivalentniho vztahu je dileZité pracovat také s ndsilnou
osobou, a to uz kvili tomu, Ze tyrand osoba by neméla mit pocit, Ze to, zda
zustane ¢i odejde, je pouze jeji problém. Zodpovédnost musi (i v ocich
ohrozované osoby) nést i nésilnik. Tvrdy postup vii¢i nému muze byt vSak i
kontraproduktivni, jestlize vyvold solidarizaci. Poradce musi védét, ZzZe
vystoupeni z ambivalentniho vztahu je proces. Mél by tudiz odhadnout, v jaké
jeho fazi se konkrétni obét’ nachdzi, a podpofit dal$i mozné kroky. Existuje totiZ
riziko, Ze policie nebo poradny (interven¢ni centra) by mohly byt vtaZzeny do
dynamiky a eskalace doméciho nésili. V extrémnim ptipadé by aktivity policie
a intervencnich center mohly dals$i ndsili pifimo vyprovokovat. V téchto
situacich je tedy nezbytné pii volbé vhodného postupu vychézet i z poznatkl o
nasilné osobé€. V kontaktu s obéti tvoii hlavni téma poradenského procesu

otdzky osamostatnéni se a osvobozovani z ambivalentniho vztahu.
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4.2 Pomoc obétem domaciho nasili — ob¢anska sdruzeni

Persefona, o.s.

Organizace Persefona o. s. vznikla odlou¢enim programu proti domacimu nasili
Ligy lidskych prav, ktery poskytoval pomoc obétem doméaciho nésili jiz od roku 1999.
Persefona o. s. svymi sluZzbami klientim/klientkdm pusobi zejména ve mésté Brné a regionu
Jihomoravského kraje. Celorepublikovy dopad cCinnosti md Persefona ve vzdé€lavacich a

expertnich aktivitdch, kdy se sousttedi na Skoleni Sir§i odborné vetejnosti a upozoriiuje na bila

mista v péci o obéti domdctho nasili.

V roce 2006 jednala organizace jeSt¢ pod hlavickou Ligy lidskych prav s 236
klientkami a klienty, ktefi poradnu kontaktovali prostfednictvim telefonické linky pomoci,
internetu, jinych neziskovych organizaci a statnich instituci a organizaci. V pribéhu roku
2006 na telefonickou help-linku zavolalo 608 klientt, pfevdzn¢ Zen a bylo zodpovézeno 68 e-

mailovych dotazl a poskytnuto 8 asistenci na ufadech a u soudi.

Persefona o. s. se podili na vzdé&lavacich aktivitich zaméfenych na odbornou
vetfejnost (napi. persondl zdravotnickych zafizeni ve mésté Brné€, terénni romské socidlni
pracovniky, policisty, pracovniky azylovych domd, socidlni pracovniky) i na Sir$i vetejnost.
Soucésti osvety jsou 1 informacni kampané, které se vazi vzdy ke konkrétni udalosti €1 vyroc€i.
Ptikladem muze byt akce k 25. listopadu, ktery byl Valnym shromazdénim OSN vyhldsen
Mezindrodnim dnem boje proti nasili na Zenach. K piileZitosti tohoto data bylo v roce 2006

vydano benefi¢ni CD — Pro Helenu.”

Persefona nepuisobi pouze na poli praxe a poskytovani sluzeb, nasim cilem je i
usilovat o otevienou a multidisciplinarni diskusi o tématech souvisejicich s domacim nésilim,
o tématech, kterd jsou opomindna ¢i upozad’ovdna a je nasi snahou na né nejen upozortiovat,
ale rovnéz hledat cesty k jejich feSeni. Jednd se o problematiku specifickych skupin obyvatel
ohroZenych domécim nésilim jakymi jsou seniofi, zdravotné postiZeni, ale i obéti domdciho
nésili ve vesnickych lokalitich ¢i socidlné vyloucenych komunitich. Je naSim posldnim
upozoriiovat na bild mista v legislativé souvisejici s domdcim nésilim a podilet se na jejich

zaplnéni a zménu pravni praxe. Upozorfiujeme na nedostatky systému socidlnich sluzeb, ktery

55 www.persefona.cz
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opomind né¢které cilové skupiny primarn€ ¢i druhotné postizené domdcim ndsilim kam
pocitime déti jako svédky domadciho nésili a v neposledni fad¢ i ndsilniky, kterym jsou ve

svété vénovany terapeutické programy.

Persefona o. s. je ¢lenskou organizaci volného sdruzeni KOORDONA , koalice
¢eskych organizaci zabyvajicich se pravy Zen, domédcim nasilim a nasilim na Zen4ch.
Zastupkyné Persefony se podilely na tvorbé komunitniho planu socidlnich sluzeb ve mésté
Brné a jsou ¢lenkami interdisciplindrniho tymu pro feSeni problematiky domdciho nasili ve
meésté Brné.

Sluzby, které obcanské sdruzeni Persefona poskytuje:

Poskytuje komplexni pFimou pomoc obétem domaciho nasili a doplikové
pravni a psychologickou pomoc obétem znasilnéni a sexudlniho zneuZzivéni. Jeji sluzby jsou

uréené vSem Zendm a muziim, kterych se bolestné dotyka problém doméciho nasili.

Poskytuje:

e piijeti bez predsudk

e bezpeCny prostor pro piibéh, pocity a potteby klienta
e informace

e pomoc pii hledani feSeni VaSeho problému

e podporu pro realizaci nalezeného feSeni

e osobni konzultace (jednordzové nebo opakované)

e telefonické konzultace (od 8.30 do 22.00 hod., v pracovni dny, béhem vikendu a vSech

dnt pracovniho volna)

e internetové konzultace na domacinasili @ persefona.cz

e krizovou intervenci

e psychologické poradenstvi

e psychoterapie pro dospélé

e svépomocnou skupinu pro obéti domaciho nasili
e pravni poradenstvi, napt. sepsani pravnich podani
e socidlni poradenstvi

e zprostiedkovani kontaktu na dalsi odborniky (psychiatry, psychology, terapeuty,
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socidlni pracovnice)
e pomoc pii hledani azylového ubytovani

e doprovod na jednéni s trady

Magdalenium,

Obcanské sdruzeni Magdalenium je provozovatelem zatizeni Helena,
poskytujicitho Zendm — obétem domdciho nasili a jejich détem azylové ubytovéni s ndslednym

psychologickym, socidlnim a pravnim poradenstvim.

Azylovy dim je jediny v Brn¢ s utajenou adresou. Moznost nevefejné adresy

umoZziiuje klientkdm a jejich détem ziskat pocit bezpeci.

Kontaktovat nas muzete na krizové telefonni lince (776 718 459), ktera je v
provozu 24 hodin denné. Kromé telefonni linky Magdalenium poskytuje kontaktni prace v
terénu, krizova a ptrechodného ltzka a nasledné pravni, socidlni a psychologické poradenstvi

(pro ubytované klientky).

Od unora 2006 jsme rozsitili nase sluzby o skupinovou psychoterapii pro externi
klientky.Jako dopliikovou ¢innost o.s. Magdalenium potadd rtizné medidlni akce, pfednasky

a seminafe apod.

zarizeni Helena
Kontakt:

MAGDALENIUM’6
mobil: 776 718 459 (non stop)
email: magdalenium2@volny.cz

www.magdalenium.cz

Cilova skupina
/Obéti doméciho nasili — Zeny bezdétné 1 s détmi
[1Obéti obchodovani se Zenami

Pobytovy program

56 Www.magdalenium.cz
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Je vhodny pro uZivatele, kteti prosli umisténim na krizovém ltzku a u nichz byly
vylouceny kontraindikace k pobytovému programu. Pobytovy program je uzivateli
zprostfedkovan na zdklad€é smlouvy o poskytnuti prechodného ltizka. To je k dispozici
standardné po dobu 6 mésicii, s moZnosti prodlouZeni pobytu dle spoluprice ze strany

uzivatele o dalSich 6 mésicu.

Zakladni pravidla pobytu se fidi vnitinimi smérnicemi o.s.Magdalenium,

provoznim a domacim fddem zafizeni Helena.

V ramci pobytového programu jsou uZzivateli vyuzivany tyto sluzby:

e Pravni poradenstvi
Uzivateliim sluzeb zatizeni Helena jsou poskytovany bezplatné konzultace z divodu
jejich financni tisné€. Jedna se o konzultace zaméfené na trestni fad, spravni fad,
rodinné pravo apod. Pravnik sezndmi uZivatele s jeho pravy a zplsoby feSeni vzniklé
situace. Sepise TO, navrhy k soudu, jsou oSetfovany prava k ditéti ...
Pravni poradenstvi je také poskytovéno cilové skupiné externi formou v rozsahu
limitovaném finan¢nimi prostifedky pro ptislusné obdobi. Externi klientelou rozumime
uzivatele, ktefi jiZ ukoncili pobytovy program v zafizeni Helena, ale jejichZ situace
vzhledem k obtiZnosti pfipadu, jesté nebyla dofeSena. Navic se jednd i o nové klienty

ziskané napt. diky telefonni krizové pomoci.

e Psychologické poradenstvi
probiha v zafizeni Helena 1x tydné se zaméfenim na vyrovnavani se Zen s
traumatickymi proZzitky, posileni sebedivéry, samostatnosti, prace s pocity viny aj..
Psychologické poradenstvi je také poskytovano cilové skupiné externi formou v
rozsahu limitovaném finan¢nimi prostredky pro piislusné obdobi v Poradné pro déti,
mléadez a rodinu, Brno.

e Skupinova psychoterapie
probihd formou otevienych sezeni ve dvou skupindch 1x tydné po dobu 12 mésici.
Vyhodou je spolecné sdileni zazitk stejnorodé terapeutické skupiny tj.obéti domactho
ndsili, ¢imz se zvysuje efektivnost prace. Ptiklad probiranych témat ve skupiné:
doméci ndsili — formy nésili, sebevédomi versus DN, propracovéani ndhledu na DN ve
spojitosti se zaZitky z détstvi a vztahu k rodicim, dopad DN na sebehodnoceni a

sebejistotu uzivateld aj.

e Volnocasové aktivity
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Jsou poskytovany predevsim détem klientek v dob¢, kdy se matky tcastni skupinové
psychoterapie tj. kazdou stiedu ¢i v dobé¢, kdy uzivatelé maji moZnost vyuzit vznikly
volny Cas k vytizeni svych naleZitosti na ptislusSnych organizacich v doprovodu
socidlni pracovnice. Vykon volno¢asovych aktivit je zajiStén formou DPP pracovniky

v socidlnich sluzbach §116 b) za ticelem vychovné a aktivizacni ¢innosti.

e Videotréning interakci » VT
je zaméten na piimou préci s uzivateli sluzby formou videonahrdavek béznych situaci ,
se zaméfenim na komunikacni vzorce ve vztahu matka — dité. Tato metoda velmi
ucinné napomahd v diagnostice problémovych ¢i zatéZovych situaci, které se aktivuji z
davodu Telefonickou krizovou pomoc poskytuji v zatizeni Helena socidlni pracovnice
v ramci svych béZnych pracovnich aktivit. Odborné zastiténi sluzby je zajisténo
absolvovanim vycvikového akreditovaného kurzu v rozsahu 120 hodin (Sest pracovnic

m4 ukonceny vycvik v TKI, jedna nastoupi do vycviku v 2. pol. roku 2007).

Cilem sluzby je pomoci volajicim zorientovat se v jejich obtizné Zivotni situaci

a poskytnout jim pomoc, kterd umoZzni krizovou situaci stabilizovat.
Krizova pomoc
Tato sluzba je poskytovdna v zafizeni Helena po dobu péti dnti.

Pii prvotnim vstupnim rozhovoru (stabiliza¢ni techniky, krizové intervence) je
uzivatel sezndmen s podminkami krizové pomoci a je sepsdna smlouva o poskytnuti

krizového luzka.

V rdmci této pomoci je uZivateli k dispozici:

e vstupni psychologicky pohovor
e socialni poradenstvi a dle situace doprovody k 1ékati, OSPOD, odbory socidlni péce
apod. zdleZi na konkrétni kazuistice a zakdzce zpisobu feSeni uZivatelem

e vstupni pravni poradenstvi

s

Soucasti krizové pomoci je 1 tzv. kontaktni prace v terénu, kterd obndsi doSetfeni

situace uZzivatele formou ptimého kontaktu se socidlni pracovnici zafizeni Helena v terénu.
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Domov sv. Markéty pro matky s détmi v tisni

Stantkova 47, 612 00 Brno
tel.: 549 122 962, 549 122 965, fax: 541 240 088, mobil: 736 529 335, email:

dsm.brno@caritas.cz

Zitizovatelem Domova sv. Markéty pro matky s détmi v tisni je Diecézni Charita
Brno — Oblastni charita Brno. Budova, ve které jsou nabizené sluzby poskytovény je v

prondjmu od Magistratu mésta Brna.

Zatizeni bylo zaloZeno v roce 1993 a klientky byly postupné piijimény bchem
roku 1994. V této dobé bylo k dispozici 18 bytl. Soucésti objektu je dvir a zahrada. Se
zvelebenim zarostlého prostoru zahrady poradila zahradni architektka. Doslo k dmérnému
rozmisténi zelen€, vybudovdni piskovist€¢ a pozdé&ji byl zbytek volného prostoru obohacen
détskou herni soustavou se skluzavkou a houpackami. Zahrada slouzi k relaxaci a odpocinku

maminek a vyZiti jejich déti.

V roce 1995 byla zahdjena piistavba Ctvrtého patra a vytahu, coZz poskytlo
klientkdm vice pohodli pfi pohybu v domé a zaroven tak rozsifili kapacitu na 27 bytovych
jednotek. V nasledujicim roce probéhla rekonstrukce sklepnich prostor, ze kterych byla
vybudovana télocvi¢na. Tyto prostory jsou celoroéné vyuziviany ke sportovnim aktivitim déti
a jejich matek. T¢locvi¢na slouzi i k setkdvani vSech obyvatel Domova pii nejriznéjsich

piilezitostech béhem roku.

Béhem roku 2005 a 2006 se pokraovalo za provozu v generdlnich opravich ¢4sti
budovy. Na jafe roku 2007 byly na zahrad¢ umistény nové prolézacky s houpackami. B€hem
letnich mésict byl pfistavén altdn. Do budoucna planuji vyménu oken a dokonceni oprav ve

sklepnich prostordch, ¢imz by radi rozsifili prostory a sluzby.
Doba pobytu matek s détmi v afizeni je pro vétSinu klientek spojena s velmi

slozitym a ndrocnym obdobim jejich rodinného Zivota. Snahou Domova je podpora na jejich

cesté znovuzaclenéni do prirozené socidlni sité.
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Pro obohaceni pobytu klientek v Domové sv. Markéty”’ i v rdmci prezentace
zatizeni Siroké a odborné vetejnosti se osvédcCilo potfddani nasledujicich akci: Svatek matek,
oslava Dne déti, sportovni turnaje, détské karnevaly, pozndvaci vylety, modni piehlidky,

benefi¢ni koncerty, Mikulasské a vanocni besidky a jiné aktivity.

Poslani

Poslanim Domova sv. Markéty (dale jen DSM ) pro matky s détmi v tisni v Brné
je poskytnuti docasného ubytovani a socidlnich sluzeb matkdm s nezletilymi détmi, t€hotnym
a tyranym Zendm, které se ocitly v krizové Zivotni situaci a nedokdZou bez pomoci tuto situaci
fesit. Snahou je pomoci matce k samostatnému zptisobu Zivota a zodpovédné péci o své déti,
zacClenit ji pln¢ do spolecnosti.

Ubytovéni je prednostné umoznéno klientkdm z mésta Brna a Jihomoravského

kraje.

Cilova skupina

Matky s nezletilymi détmi, t€¢hotné Zeny, Zeny, které se ocitly ve velmi tizivé
Zivotni situaci. Jednd se o Zeny zneuZivané, ohrozované na Zzivoté, ale i o klientky s

nevyfeSenou bytovou otdzkou.

Zatizeni neni ur¢eno pro klientky s psychickou nemoci, pro klientky, které
projevuji nezdjem svoji situaci resit, pro klientky pod vlivem drog a jinych omamnych latek a

pro klientky, které nerespektuji Domovni rad.

Cile sluzby
e poskytnout 27 klientkdm ndasledujici sluzby
e ubytovani klientek na dobu nezbytn€ nutnou k vyreSeni jejich Zivotni krizové situace
e ziskdni pocitu bezpeci pred agresivnim partnerem ¢i pied nepiijatelnymi socidlnimi
podminkami
e piiprava klientky na prfechod do svého budouciho vlastniho bydleni

e rozpozndvani priorit ve vedeni domdcnosti a hospodateni s vlastnimi financnimi

prostiedky

e posileni vazby mezi matkou a ditétem v piipadech, kdy z divodu nepiiznivych

57 Www.dsm.brno.cz

73



podminek byla tato vazba naruSena

e hlubsi sebepoznani sebe sama a tim zlepSeni a prohloubeni vztahu matka — dité i
zlepSeni kvality vychovného plisobeni

e informovanost klientek ke zlepSeni jejich orientace v problematice socidlni, pravni
1 v béZném Zivoté

e vedeni klientek k uvédoméni si vlastnich prav a povinnosti

e motivace klientek k sebevzdélavani a hledani zaméstnani

Principy sluzby
e dodrZovani prav klientek sluzeb
e respektovani prav a soukromi klientek sluzeb
e individualizace podpory
e prevence socidlniho vylouceni
e piizpusobovani potfebam klientek sluzeb
e posilovani samostatnosti a individualni vile klientek

e uplatiiovani kiestanskych piistupti k potfebam klientek

Kapacita zarizeni:28 bytovych jednotek (100 lizek)
Pocet uzivatelu, kterym v roce 2008 byla poskytnuta pomoc: matky 121, déti 199

Poradenstvi a informovanost: 1197 kontakt

Kontakt

Domov sv. Markéty
pro matky s détmi v tisni
Stanikova 47, 612 00 Brno
tel.: 549 122 962, 549 122 965, fax: 541 240 088
mobil: 736 529 335

e-mail: dsm.brno@caritas.cz
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Spondea, o.s. “- interven¢ni centrum

SPONDEA, o. p. s je obecn¢ prospésna spolecnost, kterd se zaméiuje hlavné
na pomoc détem a mladezi v jejich t€Zkych Zivotnich situacich a dile na pomoc obétem
domadctho nasili. Z poskytovanych sluzeb nabizi Spondea, ostatné jako vétSina dalSich
obdobnych organizaci pomoc socidlni, psychologickou a pravni, a to jak na misté, tak
telefonicky ¢i on-line a déle nabizi socidlné-aktiviza¢ni sluzbu pro rodiny s détmi, mediaci ¢i

doprovod na ufady. SPONDEA je také orgdnem socidlné-pravni ochrany déti.

Cinnost SPONDEI je podporovdna Magistritem mésta Brna, Jihomoravskym

krajem, Nadaci O, a dalsimi soukromymi subjekty.

Od vzniku tohoto Intervencniho centra se stala spoluprdce mezi policisty
zafazenymi ve Skupiné domdci nésili a pracovniky SPONDEI soucésti kazdodenni prace na
konkrétnich pfipadech vykdzani, a domnivdm se, Ze funguje ke vzdjemné spokojenosti, a
proto velice rdda na tomto misté¢ ocituji vedouci Skupiny doméci nésili npor. Mgr et Bc.
Alenu Sedlackovou:’8 ,,Velice si cenim prdce aktivity SPONDEI v oblasti zavddéni
interdisciplindrni spoluprdce Jihomoravském kraji. Jsem si védoma toho, Ze tato prdce neni
vitbec snadnd a zdleZi na tom, kdo a jak se ji chopi. Vérim, Ze sily vloZené do promazdvdni
kolecek spoluprdce u pripadu domdciho ndsili piindsi a bude pfindset své plody. JelikoZ se
SPONDEOQOU spolupracuji prakticky od jejiho vzniku, mohu oteviené fici, Ze jde o
organizaci, kterd se neustdle rozviji, coZ je patrné nejen v oblasti dalsiho vzdéldvdni

vlastnich pracovniku, ale i v rozSirovdni nabidky poskytovanych sluZeb.

Za velice dobry ndpad povaZuji vyuZiti internetu pro oslovovdni potenciondlnich klientii
Jjako média, které ke komunikaci pouZivaji v soucasné dobé stdle vice déti. I tento krok

SPONDEI mne jen ddle utvrzuje ndzoru, Ze se jednd o organizaci, kterd je schopna

58 Npor. Mgr. Be. Alena Sedlackova vede od roku 2005 do soucasné doby Skupinu doméci nésili SKPV
Meéstské teditelstvi Brno Policie CR, kterd je doposud jedinou specializovanou policejni slozkou na tuto
problematiku v celé Ceské republice.
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[flexibilné se prizpusobovat potiebdm téch, kterym jsou jeji sluzby urceny. Vedle toho
oceriuji po celou dobu existence o.p.s. SPONDEA nezdolnou vydrZ jejich pracovniki délat
dobre svoji prdci — tedy pomdhat détem v nouzi a osobdm ohroZenym domdcim ndsilim —

spolupracovat s témi, kteii sleduji stejny cil.

Chtéla bych proto na tomto misté vyjddrit sviyj obdiv vsem pracovnikim SPONDEA, o. p. s.

a predev$im pani feditelce.
INTERVENCNI CENTRA NA POMOC OBETEM DOMA CIHO NASILI

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Intervencni centra (ddle jen IC) byly ziizeny soucasné¢ se zdkonem o ochran¢ pred
domécim nésilim zdkon ¢. 135/2006 Sb., nabyl dnem 01.01.2007 udcinnosti téz zdkon ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach za ucelem poskytovani pomoci osobdm ohroZenym
domdcim nésilim, ktery vymezuje novou koncepci socidlnich sluzeb v ¢eské republice.
V kazdém kraji je alespon jedno intervencni centrum, které by mélo poskytovat bezprostredni
individudlni psychologickou a socidlni pomoc ambulantni nebo azylové povahy a

zprostfedkovat poskytnuti nasledné pomoci zejména socidlni, 1ékatské, psychologické a

pravni. V Ceské republice se nachdzi celkem 16 intervencnich center.

Nejbliz§imi spolupracovniky IC jsou policejni orgény, jak vyplyva ze zdkona
o ochrané pfed domdacim nésilim. Ten upravuje na jedné stran¢ povinnost policisty informovat
v souvislosti s vykdzdnim ohroZenou osobu o mistech pomoci a na strané informovat
piislusné IC o provedeném vykazani a o tkonech, které byly v souvislosti s nim provedeny.
To umoziuje pracovniklim IC ziskat ndhled na historii vztahu, vzhledem k tomu, Ze divodem

vykdzani jsou zejména predchozi incidenty.

Pokud Policie CR vykaZe pachatele doméciho nésili ze spole¢ného bytu,
intervenéni centrum je povinno kontaktovat ob&t’ do 48 od chvile, kdy se od Policie CR dozvi

o vykéazani.
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Na intervencni centra se mohou obracet osoby ohrozené doméacim ndsilim i

v piipad¢, Ze k vykazani nedoslo.

Interven¢ni centrum je poradenské zafizeni pro osoby ohrozené domacim néasilim,
v jejichz piipad€ byl proti osob¢ ndsilné uplatnén institut vykdzani. V rdmci intervencniho
centra se poskytuje témto osobdm pravni, psychologické a socidlni poradenstvi, které mé za

cil nastinit klientim vSechny mozné zpusoby fesen{ jejich situace.

Sluzby Interven¢niho centra jsou poskytovany vS§em obétem doméaciho nasili bez
rozdilu véku a pohlavi, tedy Zendm, muzim, seniorim, détem, zdravotn¢ postiZenym
osobdm, a to i v pFipadé, Ze v jejich situaci nebyl uplatnén vySe uvedeny institut
vykazani. Respektuji se zde pozadavky anonymity, zaruCuje se diskrétnos a bezpecné

prostiedi. Poradenské sluzby jsou bezplatné, neni potieba Zadné doporuceni jiné instituce.

Standardné poskytované sluzby:
e psychologickd pomoc
e socidln¢ terapeuticka ¢innost
e pobyty na krizovém liZku
e poradenstvi v oblasti trestné-pravni, socidlné-pravni a organizacni
e pomoc pii uplatiiovani prav, oprdvnénych z4jmi a pii obstardvani osobnich zélezZitosti

e zprostfedkovani kontaktu s jinym odbornym pracovistém

Mozné sluzby:
e doprovod na ufady, na policii, k 1ékafi, k prestupkové komisi
e sjedndni policejniho vyslechu v prostordch naSeho zatizeni
Cilovou skupinou intervencniho centra nejsou ndsilné osoby

Intervencni centrum je od 1.1. 2007 nastupnickym pracovistém DONA Centra
Brno.

Interven¢ni centrum je poradenské zafizeni pro osoby ohrozené domacim nasilim,
v jejichz piipad¢ byl proti osobé nasilné uplatnén institut vykazani. V rdmci intervencniho
centra se poskytuje témto osobdm pravni, psychologické a socidlni poradenstvi, které mé za

cil nastinit klientim vSechny mozné zpusoby feseni jejich situace.
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Sluzby Intervencniho centra jsou poskytovany vSem obétem domaciho nasili bez
rozdilu véku a pohlavi, tedy Zendm, muziim, seniorim, détem, zdravotné postiZenym
osobdm, a to i v pripadé, Ze v jejich situaci nebyl uplatnén vySe uvedeny institut
vykazani. Respektuji pozadavek anonymity, zarucuji diskrétnost a bezpecné prostiedi.
Poradenské sluzby jsou bezplatné, neni potieba Zadné doporuceni jiné instituce. Vice

informaci lze nalézt napf. na internetovych strankach.

Standardné poskytované sluzby
e psychologickd pomoc
e socidlné terapeutickd ¢innost
e pobyty na krizovém lizku
e poradenstvi v oblasti trestné-pravni, socidlné-pravni a organizacni
e pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti
e zprostfedkovani kontaktu s jinym odbornym pracovistém
MoZzné sluzby:
e doprovod na ufady, na policii, k 1€kafi, k prestupkové komisi
e sjednani policejniho vyslechu v prostorach naseho zatizeni
Cilovou skupinou intervencniho centra nejsou ndsilné osoby.
Pomoc rodi¢im s détmi v tisni

Rodi¢im s détmi, ktefi se stali obéti domaciho nasili, rozhodli se svoji situaci
fesit odchodem/itékem ze spole¢né domacnosti s agresorem a nemaji se svymi détmi kam
jit, nabizi:

e moznost nezdvazné si o jejich situaci promluvit

e pomoc pfi sestaveni "krizového planu" *°
e psychickou podporu, klidné a pratelské prostiedi
e pomoc pii hledani riznych feseni, socidlné-pravni poradenstvi
e pobyt na krizovém lizku

e psychologickou a psychiatrickou pomoc pro déti

59 Www.spondea.cz
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Tato socidlni sluzba je financovdna z ESF prostiednictvim OP LZZ a statniho

rozpoétu CR.

Poslanim sociadln€ aktivizacni sluZby pro rodiny s détmi Krizového centra
Spondea je podpora rodin s détmi, které nejsou schopny vlivem nepiiznivé socidlni situace
zajistit optimdlni vychovu a péc¢i détem. Cilem je podpofit zdarny vyvoj ditéte a fungovani
rodiny, a to formou ambulantn{ a terénni.

Poslanim Intervencniho centra Spondea je poskytovani odborné pomoci a
podpory ambulantni, terénni i pobytovou formou osobdm bez rozdilu véku a pohlavi, které se
pod vlivem doméciho nasili dostaly do socidlné nepfiznivé situace, s cilem nabyti dovednosti
tuto situaci feSit vlastnimi silami. Interven¢ni centrum Spondea dédle organizuje spolupraci
instituci a odbornikt fesicich problematiku doméciho ndsili v Jihomoravském kraji a zajist'uje
informovanost mezi jednotlivymi intervencnimi centry ostatnich kraja.

Cile

e zklidnéni klienta v pro néj nepiiznivé situaci

e smetfovani klienta k zajisténi vlastniho bezpeci

e zmobilizovani vlastni aktivity klienta tak, aby byl schopen vlastnimi
silami realizovat dalsi kroky vedouci k Zivotu bez nésili

e zajisténi spoluprdce mezi poskytovateli jinych socidlnich sluZeb v ramci
feSeni problematiky doméciho nésili

Komu poskytuji sluzbu

Sluzbu nabizi vSem osobdm bez rozdilu v€ku a pohlavi. Jedna se o osoby, které
se dostaly do nepiiznivé socidlni situace vlivem domdciho ndsili. Jsou to osoby ohroZené,
nebo jiz vystavené psychickému, fyzickému, sexudlnimu ¢i ekonomickému domacimu nasili
ve vSech stadiich, dale osoby jim blizké, nebo svédci domdciho nésili.
Cilovou skupinou nejsou ndsilné osoby.

Formy poskytované sluzby

e psychologickd pomoc

e socialné terapeutické ¢innosti

e pobyty na krizovém lizku

e poradenstvi v oblasti trestnépravni, socidlné-pravni a organizacni
e pomoc pii uplatiiovani prav, oprdvnénych zajmi a pii obstardvani

osobnich zalezZitosti
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e zprostfedkovani kontaktu s jinym odbornym pracovistém
Sluzba je poskytovana bezplatné.

Sluzbu poskytuji psychologové, socidlni pracovnici, pravnik

Kontakty

nonstop linka: 739 078 078
tel.: 544 501 121
fax: 544 526 561

Statistika:
Krizové centrum

Za rok 2007 vyhledalo pomoc Krizového centra celkem 697 novych klientd.
Celkem poskytlo témto klientim 3594 krizovych intervenci a konzultaci, z toho bylo 1328
formou krizové telefonické pomoci, 1373 formou osobni intervence, 149 formou SMS, 386
formou emailové korespondence a 358 formou chatového poradenstvi. Na krizovych ltizkach

bylo ubytovéano celkem 26 déti.

Intervenéni centrum

Za rok 2007 poskytlo Intervenéni centrum sluzby celkem 372 klientdm,
a to prostiednictvim 1199 kontaktii. Pobyt na krizovém lizku vyuZzilo 24 dospélych osob a 38

déti jako obéti domdaciho nésili. Celkem se problematika domdaciho nésili tykala 256ti déti.

Kontakty v rdmci jednotlivych socidlnich sluzeb a v rdmci vykonu socidlné-pravni

ochrany déti:

Socidln¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi -1339 kontaktt
Interven¢ni centrum — 1199 kontaktt
Telefonickd krizovd pomoc — 933 kontaktl
Krizova pomoc — 910 kontaktt

Socidlné pravni ochrana déti — 412 kontaktt

Okruhy feSenych problému u klientli Krizového centra nové evidovanych v roce

2007:

e rodinné problémy 29% (rozvodové situace v rodin€, vztahové
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problémy, Gtéky z domova, ztrita rodicu,)

e osobni problémy 22 % (pokusy o sebevrazdu, neurézy, deprese,
zavislosti, poruchy piijmu potravy, fobie)

e zadost o azyl 14%

e vztahové problémy 7 % (intimni nebo s vrstevniky)

» testovaci hovory, Zadost o jiny typ sluzeb 7%

e problematika syndromu CAN 6 % (tyrané, zneuZivané a

zanedbavané déti)

e socidln¢ — pravni poradenstvi, poskytnuti informaci, o

zprostiedkovani kontaktu s jinym zatizenim 6%
e poruchy chovani 5%
« Skolni problémy 4% (Sikana, neprospéch)
NejcastéjSimi  pfi¢inami vzniku syndromu tyraného ditéte bylo pohlavni

zneuzivani ditéte rodinnym piisluSnikem.

Nejvétsi poptavka po sluzbach v roce 2007 byla v mésicich lednu, kvétnu a fijnu.

Nejcastéji zastoupenou vékovou skupinou byly déti a mlddez nad 15 let.

4.2 Dil¢i zavér

V této Casti své diplomové prace uvadim prehled instituci a obCanskych sdruzent,
poskytujicich pomoc obétem domadciho ndsili v Brné. Uvadim kontakt, ¢innost, kterou se
zabyvaji nebo sluzby, které poskytuji, popf. organizace, s nimiz spolupracuji, cilové skupiny,
pro které jsou sluzby urceny a cile Cinnosti. Vyuzila jsem prezentace zafizeni na internetu a
domnivam se, Ze jsou piehledné, z popisu ¢innosti instituci vyplyvd, Ze pokud né€kdo oslovi s
zadosti o pomoc policistu, lékafe, socidlniho pracovnika, pomoc najde. VytiSténa byla 1
spousta informacénich material, letdku, které jsou umistény na frekventovanych mistech ve

meésté, na uradech, v ¢ekarnach 1ékaru.
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5. Empiricka cast

5.1 Definice pruzkumného problému diplomové prace a pouzité
metody

V tvodu této metodické kapitoly vymezim cil aplikacni Casti a popiSi zvoleny
zpuisob vyzkumu. Vzhledem k charakteru price se domnivam, Ze nejvhodné&jsi formou je
kvantitativné orientovany vyzkum, provedeny metodou empirického zkouméni. Zvolenou

technikou byl dotaznik.

Dotaznik lze zatadit do kategorie dotazovani, tedy pisemny zptisob kladeni otazek
a ziskdvani odpovédi v pisemné forme¢. Dotaznik je urcen pro ziskavani dat od velkého poctu
odpovidajicich, coz je také nejvétsi vyhodou dotaznikové formy ziskdvani dat. Tento zplsob
vyzkumu je povazovan za ekonomicky, vyhodou je predev§im shromazdéni velkého mnozstvi
odpovédi od znacného mnozstvi respondenti. Respondentem je nazyvana osoba, vypliiujici

dotaznik.

Jako nevyhoda dotaznikového sbéru je uvadéno zkreslovani odpoveédi samotnymi
respondenty, pficemz divodua pro zkreslovani nebo uvadéni nepravdivych ddaji je nekolik. Ze
strany administratora dotazniku se miiZe jednat o nejednoznacné poloZené otizky, nepiesné
formulace nebo nejasnost pojmil. U respondenta o snahu ukdzat se lepsim, nepochopeni

otazky nebo snahu bojkotovat vyzkum.

Pro uspéSnost provadéného dotaznikového Setieni musi byt splnény urcité

podminky:
1. Validita — schopnost vyzkumného néstroje zjiStovat to, co se zjisStovat ma. Jedna

vvvvvv

2. Reliabilita — pfesnost a spolehlivost vyzkumného nastroje, schopnost dotazniku

zachytit zkoumané jevy spolehlivé a presné.

3. Prakti¢nost — dotaznik musi byt realizovatelny v praxi.
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K problematice doméciho nésili a dostupnosti socidlnich sluzeb pro obéti
domdctiho nasili 1ze formulovat velké mnoZstvi otdzek. Pro svoji praci jsem zvolila jiny dhel
pohledu, orientovala jsem se na informovanost respondentek. Vyzkumny problém, ktery resi
tato prace, se da definovat takto — je vefejnost obezndmena s pojmem domdci nasili, a jak
vyplyvé z ndzvu préce, vi vefejnost, jaké socidlni sluzby pro obéti doméciho nasili ve méesté
Brné funguji a jsou tyto socidlni sluzby dostupné? Pro ziskdni odpovédi, jsem vyhotovila

dotaznik s deviti otdzkami a zformulovala tfi hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: cilovd skupina respondentek je dostate¢né informovdna o

problematice doméciho nésili.

Hypotéza €. 2: Systém pomoci obétem domdciho ndsili je ve mésté Brn¢ na dobré

urovni a dostupny.

Hypotéza ¢. 3: Prevence domdciho nasili je dle nazoru respondentek dostatecna.

5.2 Pruzkumny soubor

Pro potieby provadéného prizkumu jsem si zvolila budovu Magistratu mésta Brna, odboru
socidlni péce. Chtéla jsem zjistit, jak se v problému orientuji socidlni pracovnice, které se
zabyvaji vyplatou didvek hmotné nouze, pfispévku na péci, ddvek starym a zdravotné
postizenym obcantim a mohou se setkat s ohrozenymi osobami. Zajimalo mné, zda jsou
informované i o problematice, kterd neni pfimou soucdsti jejich pracovnich ndplni. Pro
dosazeni pozadovaného poctu respondentek jsem pozadala o pomoc a spoluprici tyto
kolegyné¢ a zaslala jsem dotazniky jejich prostfednictvim i jejich piibuznym a zndmym Zendm.
S ohledem na fakt, Ze ohroZenymi osobami jsou vétSinou Zeny, oslovila jsem se svym
vyzkumem je, snahou bylo ziskat data od sta zZen. Pro upfesnéni udajii o vyzkumném vzorku

s w2z

jsem respondentkdm v prvni Casti dotazniku zadala nékolik otdzek (1-3), kde jsem zjisStovala

N7 ¥ 2

demografické udaje a vék. Dotaznik jsem rozdé¢lila do tif Casti:

1.¢ast — osobnostni

zjistuje zdkladni demografickd data respondentek, veék, rodinny stav, stupeii nejvyssiho

dosazeného vzdélani
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2. ¢ast — védomostni
ovétuje orientaci dotazovanych v problematice domaci nésili
3.¢4st — obecnd

zjist'uje obecné postoje Zen k mite informovanosti, na osobni zkusenosti s domacim

nasilim , informovanosti o systému socidlnich sluzeb

Informovanost spole¢nosti o problematice domdaciho nasili se neustile zvySuje.
Domnivam se, Ze zdkladem boje s domdcim nasilim je diikladna informovanost vefejnosti.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze mnoho lidi méd s domacim nésilim svoji osobni zkuSenost.

5.3 Organizace priuzkumu

Prizkum byl realizovdan v obdobi Cervna — srpna 2009. Referentky byly po
predchozi telefonické domluvé kontaktovany na svych pracovistich a obdrZely dotaznik, popf.
dotazniky, pro své piibuzné a zndmé. Mym cilem bylo takto oslovit na jednom misté
maximalni pocet respondentek . Po pfedchozi domluvé se vSechny vyplnéné dotazniky vratily

do konce mésice ¢ervence 2009, v mésici srpnu probéhlo vyhodnoceni.

Vyplnénych dotaznikii bylo 100, proto ddle uvadim vyhodnoceni pouze v procentudlnim
vyjadieni.
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Otazka ¢. 1

Uvedeni véku dotazovanych Zen:

Vék respondentek

W 20-30let
W 30-40 let
™ nad 40 let

34% dotazovanych Zen je veéku 20 az 30 let, 54% je ve veku 30-40 let, 12% ve véku na 40 let

Otazka ¢. 2

Rodinny stav dotazovanych Zen :

Rodinny stav respondentek

m Svobodna
mVdana

1 Rozvedenych

Vétsina dotazovanych zen — 51% je vdand, 26% je rozvedenych, 23% je svobodnych.



Otazka ¢. 3

Vzdélani respondentek:

Vzdélani respondentek

M zakladni

M vyuceni bez maturity
m stfedni s maturitou
M vyssiodborné

m vysokoskolske

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze 2% zen jsou vyucené, 38% zen ma stiedni

vzdélani s maturitou, 27% vyssi odborné vzdélani, 33% vysokoskolské vzdelani.

Otazka ¢. 4:

Vite, co znamena pojem domaci nasili?

4. Vite co znamena pojem domaciho
nasili:

m Ano

B Ne

7 dotazovanych Zen se vSechny, tj. 100% s pojmem domaéci nasili setkalo.

86



Otazka ¢. 5:

Odkud jste ziskala informace o domacim nasili?

Zdroj informaci

m Skola

B Média

m Odborna literatura

B Zdravotnicka zarizeni

Hjine

Nejvice Zen, t.j. 48% dotazovanych, ziskalo informace z médii, 22% ve Skole, 12%

z odborné literatury a 11% z jinych zdroju.

Otazka ¢.6:

Zajima Vas problematika domaciho nasili?

Zajima vas problematika domaciho
nasili

® Ano

B Ne

zaporng.

98% dotazovanych Zen problematika doméaciho nasili zajima, jen 2% odpovédéla
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Otazka ¢. 7.a):

Maite s domacim nasilim osobni zkuSenost?

Osobni zkusenost

B Ano

B Ne

78% dotazovanych Zen osobni zkusenost nema, 22% ano.

Otazka ¢. 7b:

Pokud byste se s domacim nasilim osobné setkala potiebovala pomoci, koho byste o

pomoc pozadala?

Kam byste se obratila o pomoc

M Policie

B Pomahajici organizace
m Lékar

M Pritelkyné

= Rodina

35% dotazovanych by pozadalo o pomoc policii, 27% by se v ptipadé potieby obratilo
na organizaci, zajistujici pomoc obétem domaciho nasili, 12% by vyhledalo pomoc u

Iékate, 11% u piitelkyné a 15% u rodicu.



Otazka ¢.8:

Znate néjakou organizaci, ktera se zabyva pomoci obétem domaciho nasili?

Znalost organizaci

m Ano

B Ne

87% respondentek jmenovalo nékterou z organizaci, zabyvajici se pomociobétem
domaciho nasili, 13% neuvedlo Zadnou. Jmenovana byla napi. Spondea, BKB, Domov

sv. Markéty, Magdalenium.

Otazka ¢. 9:

Je dle Vaseho nizoru prevence dostatecna?

Domnivate se, Ze prevence v oblasti
domaciho nasili je u nas dostatecna?

m Ano

B Ne

89% povazuje prevenci za dostatecnou, 11% se vyjadriilo zaporne.



5.4 Vysledky vyzkumu

Hypotéza ¢. 1
Vice jak 75% zen je dostate¢n¢ informovano o problematice domaciho nésili.
Hypotéza se ovérila.

Hypotéza se potvrdila. VSechny dotazované znaji termin domaci nésili.

Hypotéza ¢. 2
Systém pomoci obétem domdaciho nasili hodnoti vice jak 75% jako dobry a dostupny.
Hypotéza se ovéiila.

Vzhledem k tomu, Ze v piipadé potieby pomoci by se 74% dotazovanych by se s
zadosti o pomoc obritilo na policii, pomdhajici organizace nebo lékate, svéd¢i o duvéte

respondentek k témto institucim.

Hypotéza ¢. 3
Prevenci domaciho nasili hodnoti dostatecné 50% Zen.
S ohledem na skutecnost, Ze v§echny dotazované svymi odpovéd'mi prokazaly
informovanost v problému domaciho nésili, orientaci v poskytovanych sluzbach, témér

t1 Ctvrtiny dotdzanych se vyjadrily, Ze povazuji prevenci v nasi zemi jako dostate¢nou.
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ZAVER

Tématem pro mou diplomovou préci teoreticko-aplikacniho charakteru se mi staly
socidlni sluzby pro obéti domdaciho ndsili v mém regionu a jejich dostupnost. V Gvodu své
prace jsem si rovnéz kladla otazku, jak funguje systém socidlnich sluzeb v mém regionu, ve
mésté Brné, zda jsou socidlni sluzby pro ohroZené osoby dostupné. Z provedeného vyzkumu i
z prubéhu prace na diplomové prici jednoznacné vyplynulo, Ze systém socidlnich sluzeb i
interdisciplindrni tym ve mésté Brné funguji na vysoké trovni. Zjistila jsem, Ze lidsky rozme¢r,
piistup profesiondli k ohroZenym osobdm, se nestdvd rutinim. Porozuméni pomdhajicich
odbornikli mlize pomoci zajistit obétem potifebnou podporu. Obéti byvaji zastraSovany
fyzickou, duSevni nebo slovni agresi. Nasledky takového jedndni mohou byt napi. strach,
extrémni stres a trauma, deprese a uzkost, osaméni a zdvislost, zniCend sebelcta,
sebeobviflovdni a pochybovéni, zhorSend schopnost rozhodovani, pocity beznadéje a
bezmocnosti. Je diileZité porozumét tomu, Ze obé&ti ndsili a tyrani vyZaduji jak praktickou, tak
i duSevni podporu, kterd je posili. Prvky takového podplrného zdsahu zahrnuji pomoc
materidlni, jako je bezpec¢né bydleni, péCi o dit€ a pristup k vefejnym sluzbam. Kromé
materidlni pomoci je nutné poskytnout dusSevni podporu, rady, vedeni k rozhodnosti, kurzy o
vychove déti, schlizky, podporujici sebediivéru. Pravni pomoc by se méla tykat Gpravy prav a

povinnosti k détem, majetkové vyrovnani, financni a sociélni podpory.

Pomdhajici pracovnici by méli mit na paméti, Ze obét’ Zadajici o pomoc se citi
velmi Casto zahanbend, poniZend, vystraSend nebo odpovédnd za dané ndsili. Tyto Zeny
potiebuji podporu zaméfenou na vybudovéni jejich vnitini sily. Potfebuji byt znovu ujistény,
Ze nejsou samy, ze mnoho jinych Zen prodélalo podobné zazZitky a Ze to, co se stalo, na né
nevrha Spatné svétlo. Nakonec je jim tfeba hlavné zdUraznit, Ze zneuziti nebyla jejich chyba,
nejsou odpovédné za ndsili pachané jejich muZi. Zeny potiebuji piistup ke stiedisktim,
feSicim krizové situace. Sluzby takovych stfedisek zahrnuji krizové zasahové tymy, krizové
telefonni linky, moZnost ubytovani v krizové situaci, dopravni spojeni a zdkony dovolujici

prfemisténi obéti nebo pachatele z jejich domova.

Zameéstnanci krizovych zdsahovych tymut se mohou sklddat z dobrovolnikti, musi
vSak byt specidln¢ vyskoleni, jak reagovat na domdci nésili. Efektivni zdsah v krizové situaci

spociva v zajisténi bezpecnosti obéti, vyslechnuti ptibéhu a projeveni duvéry, pro posileni
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obéti je dulezité, aby ji pracovnici véfili, zajiSténi odpovidajici pomoci a podpory obéti.
Krizové telefonni linky mohou zajistit okamzitou pomoc a kontaktuji klienty se stfedisky
nabizejicimi dal$i pomoc. Linky pro zneuZivané Zeny existuji na mnoha mistech, napf.
v Belgii, Fiji, ve Francii, Kostarice, Malajsii, Norsku, Rakousku. Tam, kde krizové telefonni

linky nejsou, musi se obéti spoléhat na neformdlni spole¢enskou pomoc.

V naléhavé situaci potiebuji Zeny a jejich déti bezpecny piibytek.
V nékterych zemich jsou stitem vedend nebo podporovand krizova strediska, kterd zajisti

ubytovdani Zendm a jejich détem v krizové situaci.

I kdyz azylové domy poskytuji Zendm v naléhavé situaci bezpecné
misto, vede se spor o spravnosti fungujici strategie, kterd vyZaduje, aby Zena opustila sviij
domov. Diky stéhovani a moZnému nesouhlasu rodiny, miZe Zena proZzit trauma. Pfesun
pachatele z domova se také miZe dostat do sporu s mistnim prdvem. Vldda musi zabezpecit,
aby zdkonnd opatieni teSici domdéci nésili zajisStovala vhodnou rovnovdhu mezi potiebou
ochrany obéti a zdkladnimi pravy pachatele. Naptiklad kanadskd vldda vyhlésila, zZe
uzdkomiuje ndsilny presun pachatele z domova. V Rakousku se také pachatel vyhostuje
z domova. Zeny, které se rozhodnou opustit domov od tryznitele, mohou potiebovat bydleni
v krizové situaci (udkryt, utoCisté), centra pro podporu Zen, péci o dité, bydleni, finan¢ni
podporu, lékaiské oSetfeni, 1éCebné terapie, socidlni a duSevni podporu, najit zaméstnéni,
zakonnou pomoc a piilezitost ke vzdélani. Nesmime zapominat na to, Ze v rodindch, kde jsou
Zeny zneuZivany svymi manZely, se stdvaji druhotnymi ob&ét'mi také déti, které se staly svédky
doméciho nasili. V zdvéru této prace uvadim, Ze vidim také nedostatek v pravni problematice
domaéciho nésili v oblasti obcanského a rodinného prava, kdy tomuto neni dosud v pravnické
literatuie vénovana patficnd pozornost a proto ani mezi odbornou vefejnosti nejsou dostatecné
vyuzivany moZnosti, které by mohly osobam, ohroZzenym domacim nésilim, v jejich situaci

pomoci.

Je vSak nezbytné, aby osoby ohroZené domacim nasilim mohly ve vSech
fizenich vyuzit kvalifikovanou prdvni pomoc, kterd by jim méla byt poskytovdna
bezplatné. Ve vSech fizenich by méla byt odpovédnost za toto nezddouci jednéni prenesena na
nasilnou osobu, a to zejména pfi rozvodu manzelstvi, ipravé pomeért k nezletilym détem a

stanoveni vyZivovaci povinnosti.
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Na déti, které jsou svédky domdciho nésili, by mélo byt nahliZzeno jako na
obéti takového jednani, se vSemi procesnimi duasledky. V piipadech doméaciho nésili nejsou
splnény pifedpoklady pro svéreni ditéte do stiidavé ¢i spolecné vychovy rodicd. Tato
skuteCnost by naopak méla byt respektovdna v pfipadném zdsahu do rodicovské

zodpovédnosti nasilného rodice.

Pii vypotradani spole¢ného jméni manzelil a pfi zruSeni spolecného ndjmu
bytu ¢i dpravé uzivactho prava k bytu je nutné pichané domadci ndsili mit na zteteli ve
prospéch obéti nebo déti a soudy by mély odepftit ochranu vykonu priva, ktery je v rozporu

s dobrymi mravy.

Veskera prijatd opatfeni by méla sméfovat k ochrané osoby ohrozené

domdcim nésilim a k ur€eni zodpovédnosti nésilné osoby za vzniklou situaci.

V zajmu zvySeni ochrany nezletilych déti by bylo na mist€¢ metodickou
formou sjednotit vykon orgdnl socidlné pravni ochrany déti, stanovit zdvazné znaky pro
sledovani déti zrodin, deformovanych domdcim ndsilim, abychom se pfibliZili jejich
redlnému poctu a mohli ztoho vyvodit piisluSnd preventivni opatfeni. Vzdyt vcasné
vyrozuméni o piachaném nésili, jeho pierusSeni, zabranéni opakovdni, usmérnéni chovéni
pachatele, podpora a pomoc obéti a ochrana déti pfed domédcim ndasilim v rodiné, predstavujici
kombinaci prevence, psychosocidlni pomoci a trestnépravnich piistupti predejde mnohému

spolecenskému, fyzickému a emociondlnimu nestésti.

Na zavér pouze podotknu, Ze domdci nasili se ve spolecnosti vzdy
vyskytovalo a vyskytovat bude. Bylo by naivni a neredlné usilovat o odstranéni tohoto
fenoménu, ktery se odehrdva za zdmi domova. Ale i piesto je nutné proti domacimu nésili
bojovat. Musi byt zavadéna patfi¢na opatieni ke sniZeni vyskytu piipadii doméciho nésili, a to
nejen formou legislativnich dprav, ale také poskytovanim potiebné pomoci obétem, svédkim
a ptipadné i pachatelim. Velmi duleZzité je také zvysit povédomi vefejnosti o tom, Ze doméci
nasili neni zdlezitosti soukromou, ale obéti se ve vétSiné piipadi neobejdou bez zasahu

zvenci, bez nasi pomoci.
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Resumé

Ve své diplomové praci se vénuji socidlnim sluzbam pro obéti doméaciho nésili
vmém regionu a jejich dostupnosti. V ivodu jsem se zameéfila na domdci ndsili, jeho
specifika, podstatu a obsah tohoto pojmu. Stanovila jsem si vyzkumnou otazku. Ve druhé ¢asti
se vénuji modelovému mezioborovému projektu k vytvoreni pradvniho rdmce a metodickych
postupti pro zavedeni interdisciplindrnich tymt, spojujicich zdravotni, socidlni a policejni
pomoc pii odhalovani a stthdni piipadi domdciho nasili, ktery se stal prvnim krokem ke
zpracovani koncepce a zavedeni systému koordinované mezioborové spoluprace, sméfujici
k eliminaci ndsili na zendch v Ceské republice. Tteti teoretickd Gdst mé price je vénovdna
vyvoji situace v oblasti interdisciplindrni spoluprice k fesSeni piipadii domaciho ndsili ve
mésté Brn&. Ctvrtd &dst je vénovédna institucim a ob&anskym sdruZenim, poskytujicim ve
meésté Brné socidlni sluzby obétem domaciho nésili. Pata aplikacni ¢ast ma Cisté prakticky
rdmec a zahrnuje priizkum z oblasti problematiky domaciho ndsili. Prizkum je zaméfen na
dotaznikové Setieni a zjiSténi, Ze vefejnost je o dané problematice dostateCné informovédna a

socidlni sluzby jsou dostupné...
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Anotace

Tato diplomova prace, jak vyplyva z ndzvu, se zabyva socidlnimi sluzbami pro
obéti doméciho nésili a jejich dostupnosti v mém regionu, ve mést¢ Brné. Zabyva se
terminem doméci nésili, mapuje vyvoj od vytvofeni pravniho rdmce a metodickych postupli
pro zavedeni interdisciplindrnich tyma, spojujicich zdravotni, socidlni a policejni pomoc pfi
odhalovani a stihani pfipadii domdaciho nasili. Popisuje krizové centrum a nékterd zatizeni
azylového ubytovani, v aplikacni ¢asti pomoci dotazniku vyhodnocuje troven informovanosti
o problematice doméciho ndsili a informovanosti o socidlnich sluzbach obétem tohoto

patologického jevu.

Kli¢ova slova

Domaci nasili, interdisciplindrni tym, socidlni sluzby, ohroZena osoba, krizové

centrum, OSPOD, policie, azylové zatizeni.

Annotation

The following diploma thesis essay, as it figures from its name, subjects on social
services for victims of the home abuse and the accessability of the social services in my
region, in the city Brno. It considers the term “Home Abuse*, maps the development since the
legal scope creating and methodical advances for the introducing interdiciplinary teams in the
city of Brno. It describes the crisis centre and facilities of the asylum housing, in the
application part by means of casuistries, analyses the accessability of social services and the

sense of the co-ordinated aid to victims of the home abuse.

Keywords

Home abuse, interdisciplinary team, social services, person in danger, crisis

centre, Convention on the Rights of the Child, police, asylum facility.
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Priloha €. 1:

Zastupovana instituce PoStovni adresa Telefonické

spojeni
Méstska  policie  Brno,  Odbor | Zelny trh 13, 602 00 Brno 548 210 035
prevence

FN Brno, Psychiatrickd klinika, Bily

FN Brno, Jihlavska 20, 625 00

532 232 317,

kruh bezpeci Brno 721 336 721

UMC  Bmno-stfed,  piestupkové Dominikénskd 2, 601 69 Brno 542 526 254

oddé€leni

Magdalenium, o.s., zafizeni Helena P.O. Box 113, 657 13 Brno 776 718 459,
776 320 459

MMB, Odbor skolstvi
télovychovy

mladeZze a

Dominikanské nam. 3, 601 67
Brno

542172 181

Méstské statni zastupitelstvi

Koblizna 22, 601 61 Brno

542123 011

MMB, Odbor zdravotnictvi

Dominikanské nam. 3, 601 67
Brno

542 172 433

UMC Brno-sever, Oddéleni prestupku | Bratislavska 70, 601 47 Brno 545 542 113
Liga lidskych prav — Program proti| Bratislavskd 31, 602 00 Brno 545 245 996
DN

ManZelskd a rodinnd poradna pii|Buzkova 43B - Zidenice 548 538 338
CSS,

Fond ohroZenych déti, pobocka Brno |Francouzska 58, 602 00 Brno 545215105

MMB, Odbor vnitinich véci — pravni
oddé€leni

Malinovského nam. 3, 601 67 Brno

542 173 081

MMB, Odbor soc. péce Kolisteé 19, 601 67 Brno 542 173 135
Probaéni a mediaéni sluzba CR Kozi 8, 602 00 Brno 542 213 314
UMC Brno — sever, Odbor soc. Véci a| Bratislavska 70, 601 47 Brno 545 542 115

zdravotnictvi

MMB, Odbor zdravotnictvi

Dominikanské nam. 3, 601 67
Brno

542 172 430

UMC Brno-Bystrc, Odbor socidlni Nam. 28. dubna 60, 635 00 Brno 541 552 473
Sdruzeni zdravotnickych zafizeni II|Zahradnikova 2/8, 611 41 Brno 541 552 473
Brno, p.o.

PCR, MR Brno, Skupina Domdci|Cejl 4/6, 602 00 Brno 974 624 001
nasili

Meéstska  policie  Brno,  Odbor|Zelny trh 13, 602 00 Brno 548 210 035
prevence

UMC Brno-Bystrc, Odbor vnitinich | Nam. 28. dubna 60, 635 00 Brno 546 125 181
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véci, agenda prestupkt

UMC Brno — Zidenice, Odbor soc. Gajdosova 7, 615 00 Brno 548 426 132
Péce, Skolstvi a kultury

SPONDEA Brno Sypka 25, 613 Brno 541213732
Policie CR Brno, Kancelar feditele Cejl 4/6, 602 00 Brno 974 625 836

Policie CR Brno, Kancelar reditele

Cejl 4/6, 602 00 Brno
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Srovnani po¢tu pripada vykazani za rok 2007 a 2008
v Jihomoravském Kkraji

pocet vykazani v okresech pocet vykazani v okresech
2007 (83) 2008 (10 mésica 54)
*Brno-mésto 42 Brno-mésto 30
*Blansko 6 Blansko 1
*Brno-venkov 14 Brno - venkov 7
*Breclav 9 Breclav 3
*Hodonin 4 Hodonin 8
*Vyskov 4 Vyskov 2
*Znojmo 4 Znojmo 3

.

*Pocet nizko-prahovych klient:
2007 2008

+238 klientl 269 klientd (10 mésicu)

Zdroj : Setkéni pracovniki IC a Policie CR nad problematikou domaciho ndsili.

Podhradi nad Dyji, 12. a 13. listopadu 2008
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Priloha €. 3: Dotaznik

Jmenuji se Jitka SvatoSovd, jsem studentkou druhého ro¢niku Univerzity Tomase Bati ve
Zling. Ukonceni studia je podminéno vypracovanim diplomové préce, jejiz soucasti je
vyzkum, provadény formou dotazniku. Dotaznik je anonymni, ziskanéd data budou pouZita
pouze ke zpracovani diplomové prace.
Dé&kuji Vam za spolupréci.

Bc. Jitka SvatoSova

1. Uved’te vek: et
2. Stav: a) svobodna
b) vdana
¢) rozvedena
3. Nejvyssi dosazené vzdélani:
a)  Zakladni
b)  Vyuceni bez maturity
c) Stiedni s maturitou
d)  VySsi odborné
e)  Vysokoskolské
4. Vite, co znamena pojem doméciho nésili:
a) Ano b) Ne
5. Odkud jste ziskala informace o domdacim nésili.
a)  Skola
b) Média
C) Odborna literatura

d) Zdravotnicka zafizeni
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e) Jiné:

6. Zajima vas problematika domaciho nasili?
a) Ano b) Ne
7.a .Mite sama piimé zkuSenosti?
a) Ano b) Ne
7.b Pokud ano, koho byste pozddala o pomoc?
a) Policie
b) Pomahajici organizace
c) Lékar
d) Pritelkyné

e) Rodina

8. Znate n&jakou organizaci, kterd se zabyva pomoci obétem domdciho nasili?

a) Ano b) Ne

8.b Pokud ano, vyjmenujte nékterou:

8.c Kde jste ziskala o organizaci informace:

9. Domnivite se, Ze prevence v oblasti domdciho ndsili je u nds dostatecna?

a) Ano b) Ne
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