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Uvod

Tato bakalatskd prace je zaméiena na EMO jako subkulturu,
kterd je dnes velmi oblibena u dospivajici mladeze. Cilem prace je
popsat EMO jako zivotni styl, popsat rizika pfisluSnosti k této
subkultufe a moZnosti socidalni pedagogiky pfi feSeni problémi
spojenych s ptfislusnosti k této subkultufe.

Toto téma je pro mne mnohem zajimavéjSi snad 1 tim, Ze sam
jsem otec dvou ndactiletych divek a s EMO jsem se jiz osobn¢ setkal
1 kdyz jen okrajové. Az pfi hleddni a studovdni materidlld pro tuto
praci jsem se sezndmil s EMO kulturou trochu podrobnéji. A nejen
s EMO kulturou, ale 1 se spoustou poznatkl a znalosti o dospivani,
kterym moje dcery pravé prochazi.

Dospivani je natolik sloZitym obdobim, Ze se musim pokusit
popsat, jaké procesy v ném probihaji. Co soucasnd mladez proziva,
citi, co ji vede k projevim soundlezitosti k urcité skupiné
poptfipadé k subkultutfe jakou je EMO. Vyuzivani volného casu
mladymi a vliv médii na jejich rozvoj. MoZnosti socidlné-
pedagogického plsobeni v otazkdch prevence a nasledné fteSeni
tohoto problematického jevu.

Pokud chceme vhodné puasobit, at wuz preventivné nebo
naslednymi opatfenimi, proti potifeb& soundlezitosti s takovymi
skupinami, musime znat cestu, kterd pfivedla mladého c¢lovéka az
k potfebé ztotoZnit se s timto zplsobem vyjadfovani vlastnich
pocitli. Nestaci tedy povrchni bagatelizovani téchto projevl, ale
musime se zejména dostat k samotné ptfi¢iné a divodu zaclenovani
do téchto subkultur a ndsledné¢ hledat moZnosti néapravy resp.
moznosti vhodného vedeni dospivajiciho jedince ke zdarnému
zvladnuti procesu dospivani.

V prvni ¢asti jsem se zaméfil na obdobi dospivani neboli

pubertu. Na mozné komplikace a jevy, které mohou doprovazet

mladého ¢lovéka ve slozitém procesu tohoto vyvojového obdobi.



Popsal jsem psychické zmény probihajici v organismu, a dale
zmé&ny socialni, které jsou jejich nedilnou soucasti. Toto obdobi
velkych dynamickych zmén organismu, psychickych 1 socidlnich
promén osobnosti a silné citové vnimavosti je obdobim
nejrizikovéjSim pradveé pro potfebu soundlezitosti s né¢im jinym,
novym, odliSnym, a EMO tuto moZnost, dle jeho oblibenosti u
mladé generace nabizi.

Vysvétlim pojmy jako: subkultura, emocionalita a emoce.

Déale popiSu EMO jak z pohledu historického vyvoje, tak
1 z pohledu vnimani EMO u dneSni mladeZze. Vyjmenuji nékolik
nejzavaznéjSich projevl patologického chovani vztahujiciho se
k EMU. Pro bliz§i pochopeni zpisobu komunikace mezi mladymi
lidmi hlédsicimi se k této subkultufe uvedu nékolik ptikladt. Déle
se zminim o vyuziti, dalo by se fici 1 o zneuziti, velké obliby EMO
u mladych. I zde uvedu nékolik ptikladti nabidky zbozi a sluzeb,
které se ptimo odvolavaji na EMO.

V druhé ¢éasti uvedu vysledky Setfeni na zdkladni Skole a na
sttedni Skole.Zjistoval jsem zpisoby prvniho sezndmeni s EMO
kulturou mezi dospivajicimi a ndsledné dalsi ziskdvani védomosti o
této subkultufe. Pro dotdzané bylo vzdy typické téméf kazdodenni
vysedavani u poclitace pfipojeném na internetovou sit. Velka c¢ast
mladé generace takto casto vypliiuje svaj veSkery volny ¢as
a hodiny stravené probirdnim svych pociti a pfipadného emocniho
stradani maji za nésledek pravé potfebu tyto negativni emoce
projevit. EMO jim nabizi moznost zaclenit se do skupiny
vrstevniktl, ktefi maji podobné problémy a potieby. Proto jsem dale
provedl Setfeni, které se zabyvad moznostmi volnocasovych aktivit,
zpusobem jakym jsou Zaci oslovovani a vedeni k vhodnému vyuziti
volného c¢asu, poptipadé jaké jsou postupy a opatfeni v pripadé
zjisténi patologického chovani. Toto mé Setfeni jsem provedl na

dvou zakladnich Skoldch a na stredni Skole, formou rozhovori

s pedagogy.
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1. Zmény v obdobi dospivani

1.1 Zakladni psychické zmény probihajici v puberté

Na zaklad¢ informaci o psychickych zménach v obdobi
dospivani 1lze predpokladat wu dospivajicich silnou potfebu
prezentace vlastnich postoju, vyjadieni svého vnimani Zivota, které
je vétSinou odliSné od ndzord a postoji starS§i generace. V obdobi
této emoc¢ni nevyrovnanosti se muze subkultura jakou je EMO
ptimo nabizet, jako mozna cesta z této pro pubescenty slozité
situace, pravé pro svoji emociondlni zaméfenost tohoto
subkulturniho sméru.

Pro seznameni s tim co se v tomto vyvojovém obdobi
u dospivajicich déje na poli psychickych zmén ve véku mezi 10 az
20 rokem, kdy dochazi k pfechodu od détstvi do dospélosti, jsem
cerpal ptevdzné z knihy Vyvojova psychologie. Toto obdobi, které¢
nazyvame dospivani, je provazeno tak zdsadnimi zménami, Ze je
nutné si o nich néco fict a tim porozumét pfipadnym tendencim
zacClenit se k urcité parté, skupiné nebo subkuultufte.

Dochazi zde ke komplexni proméné osobnosti ve vSech
oblastech at uz somatické, psychické nebo socidalni. Dospivani je
spojeno s hormonélni proménou, kterd aktivuje zmény v oblasti
citového prozivani. Projevuji se kolisavosti emo¢niho rozpolozeni,
veétsi labilitou, dréazdivosti, tendenci reagovat precitlivéle 1 na

béZné podnéty a ndrtstem emocniho zmatku. Emocéni reakce

o

ospivajicich, které nazyvdme pubescenty, jsou ve srovnani s jejich

o

fivéj§imi projevy ndpadnéjSi a zdaji se byt ve vztahu
k vyvoldvajicim podnétim méné priméfené. Citové prozitky mohou
byt dost intenzivni, byvaji spiSe krdtkodobé a navic promeénlivé.
Z tohoto divodu lze jen velmi tézko ptfedvidat, jakym zplsobem

zareaguji ptisté. (Vagnerova, 2005).



Tato zasadni zména vlastnich pociti dospivajici ¢asto prekvapi
natolik, Ze jejich prozitky byvaji nepfijemné 1 pro né samotné.
V tomto okamziku nejsou schopni vysvétlit si pfi€¢inu jejich, pro
né¢, novych pocitd a zmén, tyto je zahy obtézuji a takto na n¢
1 reaguji, vétSinou tedy rozmrzele a podrazdéné. Nejcastéjsi reakci
byva dal§i zhorSeni jiz tak Spatné nalady a ¢asté vykyvy v chovani,
které neblaze plsobi 1 na jejich okoli. V tomto pubescentnim véku
je 1 sebeovladani dost nezralé a vyvijejici se, takze by stézi
pomohlo pochopeni pfi¢iny emocnich rozlad. Neni totiz vibec
snadné odliSit emoc¢ni vykyvy dané hormondlnim zrdnim od
prozitkt vyvolanych ztrdtou jistot a zménou situace, resp. reakcemi
ostatnich lidi. Na vykyvech v emocich se jisté podili kolisani
aktivacni arovné, kdy apatie a nechut k jakékoliv ¢innosti snadno
stfidd intenzivni aktivitu. Navenek se tyto vykyvy projevi
nedostatkem sebeovladani a v&tSi impulzivitou. Snizena frustracni
tolerance, stfidani ndlad a pfecitlivélost u dospivajicich je
zdkladem pro vznik konfliktd, protoze pubescenti se stavaji
nepfijatelnymi a hife akceptovatelnymi jedinci, zejména ze strany
dospélych rodica, ktefi je vnimaji jako rozmazlené, nevychované
déti s nesmyslnymi rozmary balancujicimi na pokraji (dospélého)
chapani. V tomto nazoru hraje nemalou roli fakt, Ze k témto
ndladdm at jiZ mrzutym ¢i podrazdénym nevidi Zadny smysluplny
a tedy 1 akceptovatelny divod. Tyto negativni reakce a pocity
odmitani jsou stale CetnéjSi, coZ nemalou mérou posiluje nejistotu
dospivajicich. NasSe dospivajici déti vénuji v tomto véku veétsi
pozornost svym prozitkim neZz tomu bylo dfive za dob jejich
blazeného nic nevédéni. Stdle se snazi rozebirat své vlastni pocity
a rozmySlet o nich. Tento emoc¢ni egocentrismus je podobny vztahu
k vlastnim mySlenkdam a dospivajici jsou ptfesvédCeni, Ze jen oni
maji tak intenzivni prozitky, vétfi, Ze jejich pocity jsou vyjimecné.
Na druhou stranu ale byvaji, oproti dfivéjSku, introvertnéjsi

a uzavienéjSi. Typickym znakem obdobi dospivani je pak jakasi



nechut k projevu svych citid navenek. Omezuji se détské projevy
bezprostfednosti a otevienosti. Takto se snazi chranit, jakousi
intimni soucast osobnosti, kterou nejsou schopni a ochotni
s kymkoliv sdilet. Tyto své pocity skryvaji hlavné v ptfipadech, kdy
se jednd o negativni pocity ponizeni, smutku, trapnosti apod.
V tomto zmatku ¢asto nedokazi o svych pocitech mluvit, obadvaji se
vysméchu a nepochopeni. Neztfidka se za své pocity 1 stydi.
Zacinaji si stale Castéji uvédomovat, Zze mnohdy je zdsadni rozdil
mezi tim, co lidé prozivaji a jak se projevuji navenek. Cim dal
cast&jsi kritické reakce jinych lidi a opakujici se sebeuvédomovani,
vede ke stdle castéjSimu navozovani stale hlubSich a hlubSich
negativnich emoci a afektivnich rozlad. Nastupuje tzkost, ktera se
méni z nejistoty, pubescenti byvaji smutni, znechuceni, zlostni a
nékdy 1 komplexné negativni vici okoli a 1 vici sobé samym. Roste
tendence k pfemilani svych pocitl, k zabfedavdni do problémi a
stale se opakujici rozebirdni negativnich prozitk.

Tento stav popsala Susan Nolen-Hoeksema (1990) jako tzv.
,emocni ruminaci®“. (Wagnerova, 2005).

Akcentované zaméfeni na vlastni emoce obvykle vede
k prohlubovédni jejich intenzity 1 k déledobéjSimu ptetrvavani.
Zvysuje se sklon k anhedonii, Spatné naladé 1 depresivnimu ladéni
a vsouvislosti s tim vznikaji dal§i problémy, vétSinou
interpersonadlniho charakteru. (Wagnerova, 2005).

Emoce jako zakladni prostiedek hodnoceni, resp.
sebehodnoceni, nepfindSeji v tomto véku ptili§ validni informace,
nicméné ptredstavuji dilezitou zkuSenost, s niZ se musi dospivajici
vyrovnat. Jejich motivaé¢ni vyznam je nezpochybnitelny, mohou
vést k riznému chovani, jehoZz disledky slouzi jako uZitecnad zpétna
vazba vedouci k nasledné korekci 1 v emocni oblasti. Emoc¢ni
nevyrovnanost a celkova nejistota pubescentll souvisi s vykyvy
sebehodnoceni. Projevy jinych lidi jsou ¢asto mylné interpretovany

jako neptatelské a urdazlivé, na ¢emz se podili zranitelnost sebetcty



a nejistota. Staci, aby dospéli neméli tolik Casu, kolik pubescent
v daném okamziku ocekdva pti teSeni problému, které <casto
nevnimaji ani jako tak velky problém jak jej vnima tento
dospivajici nebo aby nevhodné zazertovali na choulostivé téma,
které se jevi byt velkym problémem a setkaji se s podrazdénou
reakci pubescenta. V této zasadnéjsi proméné identity
dospivajiciho je vztahovacnost vyrazem osobni nejistoty. Nartsta
agresivita, negativismus a hostilita. Pubescenti se stale uci i1 ze
zpétné vazby, kterda je jim podbizena z reakci ostatnich lidi nejen
na jejich vykyvy chovéni, ale i jiné projevy pocitl ve svéte. Tyto
reakce nejsou jen lichotivé, naopak casto se jedna o kritické
reakce, které jesSté vice prohlubuji nejistotu pubescentl a zhorsuji
jejich sebehodnoceni. Maji vSak pozitivni korektivni vyznam pro
dalsi vyvoj, predevSim proto, Ze wukazuji jisté hranice
akceptovatelnosti urcitych projevi. Nejednd se o nic jiného nez
v pokracovani vychovy déti, protoze svét se od détstvi nezménil,
jiny je jen subjektivni nédhled na problémy pubescenta, jejich
subjektivni obraz je nyni jiny a oni se musi s témito nepfijemnymi
pocity vyrovnat.

V zdsad¢ bychom mohli pojmenovat tfi obranné strategie a to
unik do jistoty, navrat k détstvi, byt jen kratkodobé, kdy se
pubescent vraci k dfive oblibenym hram, jindy oznacovanym jako
détinské, k poviddni si s rodi¢i jako diiv apod. Tato strategie je
nazyvana jako mechanismus kyvadla, kdy se pubescent, ktery se
dostal ve svych pocitech na jistou uroven, z této, v dob¢, kdy nema
jesté nové varianty citéni a chovani dostatecné osvojeny, unika do
niz§i arovné, tedy do dob, kdy byl v jistoté, coz je doba jeho
détstvi. Regrese na niz$i vyvojové stadium a to v pripadé, kdy je
dospivajici vystaven zatézi, kterou nezvladda. D4 se fici, Ze ¢im
veEétsi je zatéz, tim vySSi je mira regrese, kterd trva takovou dobu,
jakou jedinec, s ohledem na svou osobni zralost a vyrovnanost, sam

potfebuje Unik do fantazie, ktery dospivajicimu umoZnuje Unik od
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reality do svéta, kde zvlada nejriznéjsi situace, které jinak neni
schopen feSit nebo proZije ur€itou ulohu roli, kterou by ve
skute¢ném svété nemohl prozit. Ve své fantazii nemusi ctit zdkony
logiky, nezavisle na ¢ase a misté se mize jen dle své vlastni vile,
prakticky jakymkoliv zplsobem vyrovnavat s méné prijatelnymi
nové nabitymi zkuSenostmi. Touto strategii si muZe pfipravovat
nové slozky identity a mize tedy byt i pfinosna.

V dobé, kdy se blizi konec adolescence, dochdzi z divodu
hormonalniho vyrovndni a pohlavni dospélosti jedinct, ke
stabilizaci emoc¢niho prozivani. Star$Si adolescenti jsou citovée
vyrovnanéjs$i, nebyvaji jiz tak naladovi. Vnimdni se méni v tom
sméru, ze po Jistych nové nabitych zkuSenostech a tubytku
pivodniho nadSeni, kdy prozitky piestavaji byt nové a neznamé a
do jisté miry 1 prekvapujici, nabihd novy stidle se opakujici
prozivani, tedy jakysi novy stereotyp a dostavd se do dalsi etapy

vyvoje své osobnosti. (Wagnerova, 2005)

1.2 Zakladni socialni zmény v puberté

Ptichodem puberty koné¢i détstvi, ale ¢lovék stale jeSté neni
dospé¢li. Toto obdobi sebou pfinas§i silnou potfebu vyjaddieni vlastni
identity. Socidlni zmény jsou natolik dynamické, Ze pro jejich
zvladnuti je pro dospivajici jednou z moznosti ztotoznéni se s
odliSnou subkulturou. Projevuje se zde sklon patfit k urcité part¢,
skupiné, k urcitému klanu. EMO kultura nabizi mladému c¢lovéku
pocit sounaleZzitosti s né¢im novym, odliSnym a také vyraznou
image, kterd je siln¢ podporovadna obchodnimi zajmy, o kterych se
zminim v dal§i ¢asti této prace.

»S pfichodem puberty koné¢i vlastni détstvi. Zac¢ina mladi.
AvSak v puberté a adolescenci jedinec znovu vice ¢i1 mén¢

zpochybniuje veSkerou neménnost a veSkeré kontinuity, na néz se
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difive spoléhal, a to v disledku rychlosti fyzického rtstu, ktera je
nyni stejnd jako v raném détstvi, a v disledku nového faktoru -
pohlavni zralosti. Rostouci a vyvijejici se mladez, jez cCeli této
fyziologické revoluci v sobé¢ samé a pfed niz stoji konkrétni ukoly
dospélosti, se nyni zabyva hlavné tim, jak vypada v o€ich jinych
lidi ve srovnani s tim, jak se sama citi, a otazkou, jak propojit role
a dovednosti péstované dfive s profesnimi prototypy soucfasnosti.
Ve svém hledani nového pocitu kontinuity a neménnosti musi
adolescenti znovu vybojovat mnohé z bitev pfedchozich let, 1 kdyz
kvili tomu musi do roli svych protivnikd obsazovat lidi, ktefi jsou
plni dobré vule; a jsou vzdy pfipraveni postavit na piedestal trvalé
idoly a idedly coby ochrance konec¢né identity.“ (Erikson, 2002 ).

V prvni Céasti dospivani v takzvané puberté dochazi nejprve ke
zménam télesnym, které se projevuji rastem postavy, proménou
jejich proporci, méni se funkce pohlavnich orgdnt. Tyto zmény
jsou u kazdého jedince vniméany individudlné. Vlastni zevnéjSek je
soucasti vlastni identity, a proto je takovd zména silné prozivana.
Né&kdy je pfijimana tato zména kladné, ale muize vyvolavat u
dospivajiciho 1 opacnou reakci. To jak vypaddme je prvni
informaci, kterou o sobé davame lidem kolem nas. Zména télesné
schranky je tedy doprovédzena 1 zménou chovani lidi, ktefi jsou
s dospivajicim v kontaktu. Reakce dospélych i vrstevnikl mohou
byt razné podle toho, jaky vyznam pro né jeho proména ma a jaké
asociace navozuje. Pravé tyto socialni reakce na zminéné télesné
zmény podminéné dospivanim ovliviiuji sebepojeti pubescenta.
Jestlize z chovani lidi, s nimiZ se setkava, vyplyva, Ze tato zména
ma spiSe negativni reakce, zvySi se jeho nejistota a zhor$i se
sebehodnoceni. V dneSni dobé je velka tendence k uniformité a je
navic silné podporovana pusobenim médii. Podobnost s vzorem
ptedstavuje s velkou pravdépodobnosti pozitivni hodnoceni, i kdyz
za cenu ztraty vlastni individuality. Tuto skute¢nost si mnozi

adolescenti uvédomuji a snazi se byt alespoil do wurcité miry
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originadlni. Moznost svobodné volby by se mohla stat urcitym
zdrojem nejistoty, protoze vysledek nemusi byt obecné pozitivné
pfijiman. Uniformita je sice ochuzenim, ale oplatkou ptfestavuje
jistotu. Idealizované vzory jako jsou naptiklad sportovci, modelky,
zpévaci a podobné se stavaji modelem pro pfesné napodobeni prave
na ptfelomu rané a pozdni adolescence, kdy je potfeba posileni
prezentace vlastni osobnosti néem zarucené pozitivnim. Ke konci
tohoto obdobi si zejména vyrovnanéjs$i a inteligentnéjSi dospivajici
najdou vlastni individuédlni styl, ktery jim vyhovuje, a potieba

4

kopirovadni modelt sebevic socialné oceftovanych jiz neni aktudlni.
I toto je projev zrani osobnosti. Uprava zevné&jsku, styl oblékani a
chovani se stava prostfedkem k vyjadfeni identity. Timto zplsobem
sdéluje dospivajici svému okoli, s jakym stylem se ztotoziiuje, tim
se citi byt. Jeho postoj se mulze projevit upfednostnénim stéle
stejného obleceni, které svym dirazem na neménnost Upravy
zevnéjSku pomahd prekonat nejistotu téch zmén. Adolescenti nejsou
zatizeni zkuSenosti, ktera by jim pomdhala a ziroven je 1
omezovala ve smyslu pfiklanét se k obecné preferovanym nebo
jenom béznym feSenim, coz muze vést k flexibilité a schopnosti
pouzivat nové zpusoby feSeni, jejich rozhodovani mohou byt
logicky spravné, ale mohou byt 1 zbrklé a necitlivé. Na druhé
stran¢ jim ale nedostatek zkuSenosti stézuje zvladani situaci,
v nichZz by pravé ty zkuSenosti bylo mozné vyuzit. ZkuSenosti
jinych odmitaji, opakuji chyby, které byly davno piekonany.
V tomto véku mlze byt usudek snadno =zatizen emocionalné.
Adolescenti preferuji jednoznac¢na, zédsadni a rychla feSeni, ktera
vedou k jistoté. MnohoznaCnost a omezend platnost néjakého
zavéru jej znehodnocuje. Ten je pak povazovan za nedokonaly, ¢i
dokonce za Spatny. Krajni varianty byvaji ptijatelnéj§i pro svou
jednoznacnost. V tomto véku mizZe byt tsudek snadno emocionalné

ovlivnén. Adolescent se dovede nadchnout a nadSeni ovlivni 1 jeho

uvahu. V opa¢ném piipadé ho mohou =zatizit negativni emoce,
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naptfiklad vztek, smutek a podobné. Ta emoce, kterda je
vyznamnéj§i, mivad 1 vét§i vahu.(Vagnerova, 2005)

,Mladi 1idé se mohou téz vyznacovat vyraznou klanovou
soudrznosti a krutosti ve svych snahdch vytésnovat vSechny, ktefi
jsou ,jini*, at uz barvou pleti ¢1 kulturnim zadzemim, vkusem a
nadanim a Casto takovymi malichernymi aspekty odivani a gest, jez
byly docfasné vybrany jako pradvé ty znaky rozliSujici c¢lena a
necClena party. Takova nesndSenlivost je dobré chéapat (coz ale
neznamend tolerovat nebo se ji ucastnit) jako obranu proti pocitu
difuznosti. Mladistvi si totiZ nejen navzajem pifechodné pomadahaji
zvladnout velkou ¢é&st svého neklidu vytvafenim rtznych part a
stereotypizovdnim sebe samych, svych ideali a svych nepftatel;
s jistou perverzitou vzajemné¢ testuji své schopnosti slibit a dodrzet
vérnost. Jejich pfipravenost k takovym zkouSkdm téz vysvétluje
pritazlivost jednoduchych a krutych totalitnich doktrin pro mladé
lidi ze zemi a ttfid, jez ztratily nebo ztraceji své skupinové identity
a celi celosvétové industrializaci emancipaci a §ir§i komunikaci.
Mysl adolescenta je v podstaté mysli ve stavu moratoria,
psychosocialniho stadia mezi détstvim a dospélosti, mezi
moralkou, jiz se dité naucilo, a etikou, kterou mé rozvijet jako
dospé€ly. Je to mysl ideologickd a je to skutecné ideologicky pohled
spole¢nosti, jenz nejvyraznéji oslovuje pravé adolescenta, ktery
touzi byt respektovdn svymi druhy a je pfipraven byt potvrzen
pomoci rituala, viry a programi, jez zarovein urcuji, co je zlé,

zlovéstné a neptratelské“. (Erikson,2002).
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2. Co je to EMO

2.1 Subkultura a extremismus subkultur

Subkultura

Tento pojem vznikl sloZenim dvou slov, latinského sub = pod +
kultura. Je to urcita osobita menSinova kultura existujici v ramci
kultury vétSinové. Obecné se tohoto pojmu pouziva pro nevédome
vytvotfenou ¢i spontdnné vzniklou podmnozinu kultury. Mluze vSak
téz znamenat subkulturu, kterd védomé péstuje sama sebe. Ma
sklon se va¢i svému okoli vymezovat a vyvijet na néj tlak,
a popfipad¢é se 1 ostieji vyhranovat. Soucéasti toho pak muze byt
kladen daraz na urcitd specifika, ktera tvofi podstatu a pfevazujici
trend takové subkultury. Vymezeni vU¢i kultufe pfevazujici se
uskute¢niuje odklonem od jejich mySlenkovych, kulturnich
a politickych hodnot, a navenek Ccasto zejména odivanim
a zménénym zivotnim stylem. Z lidské potfeby ucty a uznéni,
zejména u mladSich jedinci (Casto pubescentti) a téz =z tlaku
subkultur na své okoli vyplyvd touha se =zacClenit do wurcité
subkultury.

Clenstvi v uréité subkultufe poskytuje jedincim emoéni a

socialni podporu.

Extremismus subkultur

Pti hleddni nejvhodnéjSiho vysvétleni pojmu Extremismus
subkultur mlddeZe jsem narazil na ¢lanek pana Josefa Smolika v
Casopise Rexter. V tomto ¢lanku je mnoho odkazt na dalsi zdroje,
ale hlavni téma prace je EMO jako subkultura dneSni mladeze,
proto uvedu ¢ast zabyvajici se vysvétlenim pojmu jako je

Extremismus subkultur mladeze podle zminéného zdroje.
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Subkultury mladeze jsou charakteristické souborem
specifickych norem, hodnot, vzori chovdni a zZivotnim stylem,
ktery urc¢itou skupinu (tedy mladdeze) charakterizuje v ramci SirSiho
spolecenstvi.

Subkultury mléddeze dle Grubera (1997) maji ve spoleCnosti
tyto funkce:

1. poskytuji specifické ,,utocCiSté* nesocializovanym jedincim,

2. umoznuji komunikaci potfebnou pro vykon té které zdjmove
¢innosti,

3. ve své existenci subkultury umoziiuji realizovat a vyzkouSet
nové a nevyzkousSené vzorce chovani,

4. existence subkultur je zdroven symptomem takovychto vzorct,

5. existence nékterych subkultur muaze byt pro spolecnost
zdrojem znacnych probléml (kriminalita, rasové boute atd.),

6. subkultury mladeZze jsou 1 vyjadienim miry demokracie a

svobody ve spole¢nosti (srov. Gruber 1997).

ZkuSenost zakdédovana v subkulturdch je zformovana riznymi
misty (prace, rodina Skola, ,primyslem pro teenagery*“ (Z davodu
existence ,,prumyslu pro teenagery*, ktery se zaméfuje na odévni,
sportovni, potravinaisky, filmovy a hudebni sortiment urceny
mladezi, se ,,nékdy ozyvad ndzor, ze subkultura mladdeze uz davno
neni autenticka, ale Ze se stale vétSi mérou komercionalizuje®.
(Macek 1999: 50)) atp.). Kazdé¢ z téchto mist vnucuje svoji vlastni
strukturu, vlastni pravidla a vyznamy, vlastni hierarchii hodnot.
Ackoli tyto struktury jsou vysloveny spole¢né, jsou soubézné
(syntaktické¢). Tyto struktury jsou svdzany spolec¢né diky
rozdilnosti (domov/skola, Skola/prace, domov/préce,
privatni/vefejné apod.) ¢i diky podobnosti (Hebdige 1979).

Ptislusnici subkultur mlddeze jsou spolu spojeni riznymi
symboly a ritudly, zajmy a zplsobem zZivota, moralnimi hodnotami,
oble¢enim nebo specifickou fec¢i. Bez znalosti téchto symboll a

pfedevSim fteci lze jen obtiZzn€ porozumét subkulturdm mladeze
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(srov. Yinger 1970, Cohen 1970, Girtler 2001).

Rozdily utvafené skupinami mladeze, které utvatreji subkultury
mladeze, ve vztahu k dominantni kultufe jsou Casto utvafeny zcela
programoveé, tak, aby tyto rozdily v reprezentovanych hodnotéch,
zivotnim stylu, jazyce, m6éd¢, umélecké tvorbé, hudbé, politickych
ndzorech (Subkultury mlddeZe umoZiiuji osvojovani a manifestaci
identit, skrze néz lidé nachazeji své misto v systému politickych
vztahti. UmoZniuje také modernim aktérim rozeznat urcité
problémy, z4ajmy, postoje, ndzory jako politicky vyznamné nebo
politicky relevantni (srov. Marada 2003: 41)), zcela zamérné
vynikly (ZevnéjSek — specificky uces ¢i odév posiluje unikatnost a
pocit vyjimeénosti ve vztahu ke konvenéni a ,konzumni®
spolec¢nosti na strané¢ jedné a na strané druhé dodavéa pocit
ptisluSnosti a sounalezitosti ke specifické subkultuie ¢i specifické
hodnotové orientaci. Odév (naprosto specificky dle subkultury
mladeze) je také prostfedkem komunikace mezi vrstevniky. Hudba
— vyjadfuje pocity a nazory ucastnikl hudebnich vystoupeni. Jeji
specifickd prezentace je zvladStnim socialnim prostifedim pro
seznamovani, sbliZzovani, stejné tak jako pro pocity uzkosti,
nejistoty, agrese, protestu, vzdoru. Spolecny jazyk (slang) -
ovladaji vSichni ptisluSnici subkultury, popisuji jim zkuSenosti a
situace, slang upevnuje 1 skupinové normy, urcuje hodnotovou
orientaci. Slangové vyrazy jsou casto pfejimany z anglického
jazyka. Komunika¢ni vzorce - ucastnici urcité subkultury mléadeze
vzajemn¢ komunikuji pfedevSim pomoci internetovych strének,
chatii, mobilnich telefont, letakl, plakatt, magazint atp., coz muze
v piipadé¢ akce mobilizovat vétSi pocet ptiznived subkultury
mlaédeze v pomérné kradtkém Casovém obdobi (napf. pfi nelegdlnich
teknoparties)). (a roli zde sehrdvaji 1 média prezentujici jednotlivé
subkultury mladeze). (Média se v souvislosti se subkulturami
mladeze Casto podileji na vytvafeni stereotypl, jenz jsou sdélovany

Sir§i vefejnosti. VétSina lidi si napfiklad pod pojmem skinhead
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vybavi hajlujiciho podnapilého mladika, aniz by tuSili, ze existuji
skinheads odsuzujici rasismus a nacismus. Podobné pod punkery si
lidé ptfedstavi kohokoli s barevnym ¢irem (kohoutem) na hlavé, coz
o podstaté punku nevypovida zhola nic (srov. Smolik 2005b)).

Problematika rizikovych subkultur mladeZe je v soucasnosti
jednim z nejaktudlnéjSich témat v oblasti teorie 1 praxe vychovné-
vzdélavaci prédce s mladezi. Diulezitou soucasti dospivani je
budovani vlastni identity, pficemzZ socialni a psychologické aspekty
identity mladého ¢lovéka velice Gzce souvisi pravé s
konstituovanim subkultur mladeze.

Jednou z rizikovych subkultur mladeZze, kterda vyrazné
»oslovila®“ 1 ¢eskou mladez, je EMO. Ze socialné psychologického
hlediska jde o vyrazné kontroverzni fenomén, jehoz charakteristika
ptedstavuje slozitou tlohu. Jednd se o nékolik rovin, a to pojimani
subkultury mladeZe z hlediska symbolu generac¢ni identity jako
projevu zivotniho stylu 1 jako atributu urcitého sociogenetického
moratoria. Jiz ptfi vzniku v Sedesdtych letech 20. stoleti se
subkultury mladeze staly symbolem genera¢ni identity soudob¢
mladeze. PtisluSnosti k subkultuife projevuje mlady c¢lovék svou
odliSnost, resp. nékdy az odpor vic¢i majoritni populaci. Timto
zpusobem si ziskdva zivotni styl ptfivlastek alternativni, nebo se v
disledku aktivniho vzdoru dostava do pozice tzv. kontrakultury.
Ptislusnosti k subkultufe miaze mladez 1 redukovat psychosocialni
zatéz spojenou s piechodem od détstvi k dospélosti. Aspekt tzv.
»odloZzené dospélosti“ je velmi vyznamnym charakteristickym

znakem mnohych subkultur souc¢asné mladeze.

2.2 Emocionalita a emoce

Hlavnim pojmem a mySlenkou je neStastny a melancholicky

stav mysli, a s témito stavy pfimo souvisejici emoce a
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emocionalita.

Proto nez se pokusim popsat subkulturu EMO, uvedu zde
definice Emocionality a emoci, které jsou podstatou a hybnou silou
celé EMO kultury.

,Emocionalita je ,citlivost vuc¢i situacim, které vzbuzuji
emoce* [Fraisse 1967]. Emoce, neboli city, pfedstavuji (na rozdil
od poznéavacich funkci orientovanych zpravidla na vnéjSi realitu a
usilujicich o jeji co mozna ,nejobjektivnéjsi“ postihovani) spiSe
samovolné vznikajici, bezprostfedné =zazivané prozitky se
»subjektivnim* hodnoticim pfistupem a tésné¢ se vazou k vlastni
osobnosti. (Cacka, 1997).

,Emoce jsou jako nositelé subjektivné zazivaného pfistupu
svym zpusobem 1 vyznamnou soucasti osobni orientace.
V nékterych bezprostfednich projevech mohou byt sice v jejich
pozadi jen jednoduché fyziologicky ¢i konstitu¢né podminéné
mechanismy vazané na potieby, avSak u komplexnéjSich utvara, at
socidlni, osobni ¢i nadosobni povahy, vSak jejich kvality jiz
koresponduji s celkovou vyspélosti jedince. Ani elementarni
kvality prozivani tedy nelze vylozZit Cisté fyziologicky bez nahledu
jejich vazby na funkce vy$3ich vrstev osobnosti“. (Cacka, 1997)

Velké psychické a socidlni zmény v obdobi dospivani mohou
byt provazeny silnym emocnim prozivanim, které je pro EMO

typické.

2.3 Historie EMO

(Jiti Sustr, rodina a $kola, 5/2009).

,Cerné mikado, ¢erné oéni linky, proklamovany smutek, tésné
kalhoty a tricka, nenavist k souasnému stfednimu proudu - to je
EMO. Jedna ze soufasnych nejoblibenéjSich subkultur dneSnich

teenageru.

19



V této ¢asti vas kratce sezndmim s pocatky a vznikem EMO.

Dle casopisu Filter, tfijen 2006, autor ¢ladnku Robert Vlicek.
Emo je hudebni styl, c¢astecné se piekryvajici s punk-rockem,
indie-rockem a hardcore punkem, pficemzZ obecné pouzivd vice
klasickych rockovych prvkl, nez vSechny zminéné styly. Samotné
EMO, coby hudebni styl existuje asi 20 let, proto se uz stacilo
rozvrstvit do nékolika zanrovych sméra. Cela EMO scéna byla na
dlouhé roky vytésnéna z centra pozornosti hudebnich médii a tim
padem 1 vefejnosti. Pro hudebni giganty, jako napt. MTV, bylo
EMO stale pfili§ intelektualné zaméfené a podivinské. Ale
ptiblizné kolem roku 2002 hudebni primysl a jeho média objevily
hudebni kvality EMA 1 jeho obrovsky potencial v pisobeni na
mladou generaci. Vibec prvni, kdo si tohoto potencidlu vSiml byli
pop-punkovi giganti Green Day a Blink 182, ktefi zacali vyuZivat
popularity ,EMO-kapel®“ a brali si jich ¢asto hned nékolik najednou
na turné coby pfedskokany, s umyslem piesvédcit k ndvstéveé svych
koncertl ty posluchace, které pop-punk pomalu za¢inal nudit. Tento
krok zabral a splnil sviij Gcel, ale vytvofil 1 dal§i sekundarni efekt,
ktery vSak svym vyznamem mnohonasobné piesdhl ten prvni.
Zplsobil obrovskou popularitu EMA u mladé generace. V této dobé
se tak EMO stalo v USA vedle britského retro-rocku, ekonomicky
nejsilnéjSim artiklem v rockové hudbé.

S hudebnim stylem EMO samoziejmé, tak, jak to byva obvyklé
u alternativnich ¢i menSinovych hudebnich Zanrd, souvisi 1 urcity
zivotni styl, anebo 1épe spiSe sdileny identicky a uvnitf komunity
obecné ctény filosoficky nazor ¢i postoj, ktery by se zjednodusSen¢
a pfenesené dal nazvat Zivotnim stylem EMO. Ten vychazi zejména
z hardcoreovych a punk-rockovych principi, ptficemz by se dal
charakterizovat jako intelektudlnéj$i, poeti¢téjsi a zaroven
politicky a i zasadové méné€ radikalni, zaméfeny vice na filosofii a
citové vniméni. V posledni dobé se vSak bohuzel, zjevné pod

vlivem ekonomickych a marketingovych moZnosti projevuje trend
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pomalého wustupovani od plvodnich klasickych principta. Pravé
v disledku umélého vytvofeni nové samostatné socidlni subkultury
EMO za pomoci medidlnich a reklamnich mechanisma, ktera se
vyznacuje orientaci na vzhled, médni doplinky a podobné.

(Jiti Sustr, rodina a $kola, 5/2009). ,L,EMO je slangovy
americky vyraz pro oznaceni zpocatku hudebniho, pozdéji
zivotniho stylu a subkultury soucasné mladeze. Pocatky pouzivani
tohoto pojmu spadaji do poloviny 80. let minulého stoleti, kdy se
néktefi fanouSci marické hudebni skupiny Rites of Spring zacaly
oznacovat jako EMO, a to zejména z divodu emoci, které tato
skupina projevovala na svych vystoupenich. Vznik stylu EMO je
ale 1 vysledkem zklaméani z ,amerického snu*“, které mléadez
ptivadélo k apatii, ignoranci, beznadéji, moznéd az ke ztraté viry
v budoucnost. Pravé prostiednictvim hudby se ptislusnici tohoto
nového stylu snazili vypotfddat s frustraci. Vyvoj urcitého
hudebniho stylu a jeho relativni setrvdni na scéné je ovlivnéno 1
tim, ze se chce odlisit.

Prvni vlna EMO stylu pfiS§la v druhé poloviné¢ 80. let a 90. let
minulého stoleti. Postupné vznikaly hudebni skupiny, které¢
vyraznéji prozivaly sva vystoupeni, chovaly se spontadnné a
projevovaly své emoce tak feCeno naplno. Takto prezentovana
hudba si ziskdvala mnozstvi fanousku a expandovala ze Spojenych
statu americkych do celého svéta.

Druha vina EMO ptichazi zacatkem nového stoleti, kdy ,,nové
EMO* jiz zdaleka neznamend jenom hudbu, ale 1 Zivotni styl.
Hudebni slozka EMO se stava hife rozpoznatelnou. Je ponékud
tézké urcit, co EMO vlastné je. Stoupenci EMO se vSak svym
zivotnim stylem stavaji svébytnou soucasti subkultur dneSni
mladeze. PfisluSnici EMO se oznacCuji jako EMO boys a EMO girls.
Soucasti jejich zivotniho stylu je pfedevSim specifickd moda, kterd
je odliSuje od ptislusnikld jinych subkultur. Je to naptiklad Cerné

oblec¢eni, nékdy kombinované s riZovou, ptfipadné jinou vyraznou
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barvou, dlouhé¢, hladké, asymetricky scéesané¢ vlasy do tvafe
s jednim ptekrytym okem, celkové tésnéjsSi obleceni, tmavy make
up (u divek 1 chlapct), doplikem byva casto 1 piercing, bryle
s hrubSim, tmavym rdmem, rizné naramky, nalakované nehty a tak
dale.

Dle jiného internetového zdroje

http//blog.web-stylove.cz/2007/10/emo-jak-byt-emo-emarem-
emarkou.html/

»~EMO je americky slangovy vyraz oznacujici styl oblékani
nebo hudby, nebo téZ nestastny a melancholicky stav mysli. Jako
EMO jsou také oznacovani <¢lenové ,EMO scény® a osoby
zapadajici do pfislusného stereotypu.

Takhle zni jakéasi oficidlni definice slova EMO. OvSem pfi
hlubSim pohledu do ftad vétSiny ndactiletych dévcat a chlapct
zjistime, ze ani netuSi, co je EMO a pomijeji celou kulturu EMA
jako takovou. Teenagefi zazivaji své prvni frustrace a hledaji oporu
v EMO stylu. OvSem poslouchdnim EMO kapel se smutnymi
melancholickymi texty si pfili§ nepomohou. Spis se dostdvaji
jakoby do hlubsi deprese. Velkou mirou pfispivad priliSna
popularizace EMO stylu a rozmach kapel hrajicich emotivni hudbu.
To je samozifejmé dadno vyvojem, kdyby je nikdo neposlouchal,
nebyl by dnes EMO styl tak daleko. KdyZz =zacala velka
vydavatelstvi zatazovat EMO skupiny, jako My Chemical Romance,
The Used nebo Taking Back Sunday a to véetné ¢erné¢ho li¢eni oCi a
dlouhych vlasa, zakryvajicich oc¢i 1 kdyZ uZz maji z praplivodnim
EMEM jen malo spole¢ného, stava se tak EMO fenoménem mezi
mladymi, ktefi se jeho vyznadvanim uchyluji vice do svého nitra.
Jako EMO jsou oznacovany dva rtizné styly oblékéani. Prvni vychazi
z: ,Indie emo* scény 90. let, a ma vazby na Indie rock a punk rock.
Zahrnuje obleCeni obnoSeného vzhledu typicky v khaki barvach.
Tricka byvaji mens$i, s potiskem ve stylu 80. let. TaSky a batohy
byvaji zdobeny Spendliky a odznacky raznych kapel. Lidi
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oblé¢kajicich se podle tohoto stylu si mozna ani nevSimneme.
Naopak druhym extrémnim zpisobem mody je ndasledujici a
populdrnéj§i styl. Je tmavsi a vyznacuje se narovnanymi vlasy,
obarvenymi na tmavo (typicky c¢ernou, ¢ervenou, blond, rizovou
nebo néjaky nepfirozeny odstin tmavé barvy). Chlapci nosi upnuté
kalhoty, Casty je piercing rtli ¢i obo¢i a tmavy makeup. U chlapct 1
dévfat je nejvyraznéj$Si Cernd tuzka na oci, ale vyskytuji se 1
Servené oéni stiny. Castym dopliikem jsou bryle s tlustymi tmavymi
obrouckami, které obcfas nosi 1 jedinci, ktefi bryle nepotiebuji.
Oblibenou obuvi jsou kotnickové tenisky nebo skate boty.

Emo sebou nese melancholii a sebeubliZzenost, cilené
soustfedovani na vlastni emoce, vé&tSinou negativni a stavy
vyvolané u nékterych jedinct bohuzel jiz vedli k tomu, Ze byly ve
svété zaznamenany sebevrazdy mladych lidi, ktefi se k hnuti Emo
hlasili. U néds se toto =zatim pravdépodobné nestalo. O
sebeposkozovani se ale da fici, ze je pro nase EMAKY ¢&asto
probiranym tématem a nezfidka 1 praxi. O téchto skutecnostech se
nejvice dovime navstévou internetu.

V uditelskych novinach ¢. 29/2009 pan Lukas§ Doubrava piSe
ze 1 kdyz je sebepoSkozovani stale castéjSi, neexistuje zZadna
evidence nebo dokonce statistika  toho, kolik  ptipadut
sebedestruktivniho chovadni se objevilo v souvislosti s hnutim
EMO.

Pokud se mladi 1idé soustavné soustfedi na své emoce, muze to
mit za néasledek nadmérnou ptecitlivélost. Pravdépodobné by se
sebedestruktivni sklony projevily 1 bez existence EMA, ale EMO
tady je a Casto k takovému chovani své obdivovatele sméruje, nebo
jim alespon takovou moZnost nabizi. Tim se mize EMO stavét do
role jakéhosi navodce nebo prostiednika mezi mladym dospivajicim
hledajicim smér a cestu z této situace a pravé tim feSenim, které
byva na internetovych takzvanych EMO strankach <casto

prezentovano. Tim feSenim méam na mysli utapéni se ve svych
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emocich a sebepoSkozovani, které by mohli gradovat az k pokusim
o sebevrazdu. Mlady clovék, ktery prochdzi slozitym vyvojovym
obdobim, na zaklad€¢ néapodoby, tedy toho, co vidi u svych
vrstevnikl, spoluzaki nebo co vidi v médiich, si tak vybira to ,co
ho nejvice oslovuje. V priloze ¢. 4 uvadim nékolik fotek,
ukazujicich pravy vyznam slova sebeposSkozovani.

Kratka definice dle

http://www.semimyska.estranky.cz/clanky/sebevrazdy-a-
sebeposkozovani/co-je-to-vlastne-sebeposkozovani-a-jake-muze-
byt  SebepoSkozovani pfedstavuje chovani bez védomého a
cileného zaméru zemftit, jehoz dusledkem je poSkozeni télesné
integrity. Pfesna definice takového jednidni je nesnadna a neméa
charakter pfesné klinické deskripce a klasifikace

SebeposSkozovani v klinickém slova smyslu pfedstavuje
kategorii, kterd ma socialni kontext a sociokulturni pozadi.
Zachéazeni s lidskym télem je determinovédno socialnimi okolnostmi
a rituadly, které maji kulturni a socidlni vyznam. Tyto okolnosti
rozhoduji o tom, které zdsahy do lidského téla lze pokladdat za
konvenéni normu (napf. tetovdni nebo piercing) a které jiZz maji
charakter sebepoSkozovani v patologickém slova smyslu.

Jana Kocourkova z Dé&tské psychiatrické kliniky Fakultni
nemocnice Motol udava, Ze se jiz setkali s nékolika détskymi
pacienty, ktefi se sebepoSkozovali a jimz bylo hnuti Emo blizké.
Nemusi to ale vZdy znamenat pfimou souvislost takového jednani s
ideologii EMO. Takové chovani by bylo spiSe projevem patologické
podoby EMA. Na telefonni linku SdruZzeni Linka bezpeci, kterad je
urcena détem a mladezi volaji nejCastéji divky ve véku od tfindcti
do patnéacti let. S problémem sebepoSkozovani se zde setkavaji
stale Castéji ale jestli jde o pfimou inspiraci v EMU se s jistotou
tvrdit nedd. Emo spiSe umozZzni vytdhnout a probirat se néjakou
tizivou situaci, kterd by se méla feSit v prvé fadé mozZnosti

komunikace pravé v rodiné. Pokud ale tuto moznost dospivajici
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nedostane, pfichazi na fadu nejblizs$i kolektiv a nebo internet. Ten
potom vyplnuje dulezitou potifebu dospivajicich, a tou je mozZnost
se sveéfit se svymi problémy, nebo se jen vypovidat a mit pocit ze
ho nékdo poslouchd a rozumi mu. Na internetu se o EMU piSe
hodné, stac¢i do vyhledavace zadat EMO a informace se na mladé¢ho
¢lovéka vali v neuvétitelném mnozstvi. Nejsou to ale jen zpradvy o
koncertech hudebnich skupin hlasicich se k tomuto sméru. Toto
EMO uz je nahrazeno novym, které uddva moédni styl, zplsob
chovani, vyjadfovani a v neposledni fadé¢ muze kazdy vyjadfit
svoje vnimani a pochopeni popfipadé nepochopeni EMA. Mezi
zaplavou zarucené téch pravych EMO definic je spousta takovych,
které vytvotil nékdo, kdo mliZze mit problém adaptovat se na zajmy
jeho vrstevnikd. Témto nemocnym vyhovuje virtudlni a urcitou
mirou i1 imaginarni svét internetu, ktery je tak jesté vic odvraci od
reality, a tim dochdzi k dalSimu posileni jejich patologie. Témito
lidmi vytvofené teorie, nazory a prohlaseni, nékdy dokonce 1
takzvand ,EMO pravidla®, o kterych se zminim pozdé&ji, jsou
dostupna kazdému mladému ¢lovéku, hledajicimu na internetu
porozuméni a cestu z jeho problému a trapeni. Takovym informacim
a radam nemusi mlady ¢lovék vzdy spravné porozumét a objektivné

posoudit zdvaznost moznych ¢int, kterych by se mohl sam dopustit.

2.4 EMO jako obchodni artikl

Je zajimavé vidét, jak se puvodni projev EMA spojeny s
urc¢itym hudebnim Zzanrem pomalu vytrdci. Nechavd se nahradit
cilenym tlakem obchodnich z4jmid odévniho primyslu, ktery dnes
EMO dostal na pulty obchodnich domu a internetovych obchod1,
kde diktuje mdédu mladych. Timto se EMO styl stava stale
dostupnéjSim artiklem a mladi lidé se tak s touto subkulturou

setkdvaji stale Castéji.
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Jak se da vyuzit velké obliby EMO stylu obchodnimi zajmy je
vidét téméf na kazdém kroku. Dnes je EMO mladymi vniméno spiSe
jako styl oblékani neZz hudebni styl. Tento postoj je silné
ovliviovan nabidkou a reklamou Ptfikladem wuvadim nékteré

z nabidek internetovych obchodi.

http://www.styl-strass.cz/emo-styl/strana-2/

Emo styl, neni jen emo obleceni, emo ucesy, ale 1 doplnky,
které jsou zcela originalni. Pokud chceS byt emo girls, nebo emo

boys, tak si pofid skvé&lé ndramky na ruku s lebkou, nebo jinymi

motivy. Padsek na kalhoty si mizeS ozdobit emo lebkou, pismenem

X, nebo celym népisem.
Emo styl je vic nez jen styl

Na fetizek na krk se emo lebka a pismena daji také navlékat.

Pokud jste vynalézavi, ziskate originalni a mdédni EMO styl

doplnék.

Emo styl, emo girls, emo ufesy, emo obrazky, vSe najdete v
naSi fotogalerii. Pokud se Vam opravdu néco =zalibi, neni nic

lehéiho nez navstivit sekci s naSimi EMO naramky, EMO pasky a

EMO fetizky, néjaky si vybrat a objednat. PFriloha ¢.1 je ukazkou

nabidky zbozi pfimo se odvolavajici na EMO.

Za vSechny ostatni obchodni snahy profitovat z emocniho
hledani se mladé generace uvadim jako ptiklad jeden z nejvétSich
zastupcl mody odivani mladych, ktery reflektuje na zvySeny zdjem
o EMO styl. Neni divu, ze Gaspéch znacky New Yorker je tak velky,
a to nejen u nas. Vzdyt se New Yorker mize pySnit celkem
712 prodejnami v mnoha dalSich evropskych zemich. Schopnost,
jakou tato znacka nabizi nejnovéjSi trendy za par korun je

obdivuhodna.

http://www.newyorker-moda.cz/ New Yorker je sit obchodl se
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znaCkovym oblec¢enim a médou zejména pro mladé lidi. New Yorker
byl zaloZen v roce 1971 v severonémeckém mésté Flensburg. V
dalSich letech postupné expandovala po celém Némecku a v prvni
poloviné 90. let minulého stoleti se zacala rozSifovat i mimo uzemi
sveho domovského statu. Centrala spole¢nosti vSak naddle zistava
na némeckém uzemi a to konkrétné ve méste Braunschweig. V
soucasnosti je spole¢nost New Yorker pifednim evropskym
prodejcem mdédy pro mladé a své pobocky mé jiz dokonce 1 v
Saudské Aréabii a ve Spojenych arabskych emirdtech. V Evrop¢é ma
New Yorker poboc¢ky v mnoha zemich — v Belgii, Bosné a
Hercegoviné, Bulharsku, Ceské republice, Déansku, Estonsku,
Francii, Chorvatsku, Litvé, LotySsku, Madarsku, Né&mecku,
Nizozemsku, Polsku, Rakousku, Rumunsku, Rusku, Srbsku,
Slovensku, Slovinsku, Spané&lsku Svédsku a Svycarsku. V roce 2009
oteviela uz svou sedmistou poboclku, pficemz jeSté v tomto roce
planuje oteviit dalSich neuvétitelnych sto prodejen a expandovat 1
do statl, které prozatim nejsou polem jeji pisobnosti. To vSe znaci,
ze se své pifedni pozice na trhu s textilem nehodld jen tak vzdat.
Prodejny, obchody a shopy New Yorker se vyskytuji zejména ve

vétSich obchodnich lokalitach, jakymi jsou napf. nakupni centra.
New Yorker obchody a shopy

V Ceské republice byl prvni obchod New Yorker otevien v roce
1998 v Brné a v soucasnosti je v tomto mésté také centrala pro
tuzemsky fetézec téchto obchodi. Spole¢nost se na naSem uzemi
velmi brzy etablovala a k dne$nimu dni je v Cesku sit obchodi
znacky New Yorker jiZz ve tfiadvaceti méstech a to konkrétné v
lokalitach Brno-mésto, Brno (Trnita), Ceské Budé&jovice, Havifov,
Hradec Krdlové (Novy Hradec Kralové), Hradec Krdlové (Prazske
ptedmésti), Jihlava, Karlovy Vary, Karvina, Kolin Liberec (Nové
mésto), Liberec (Doubi), Mladd Boleslav, Modfice, Most
(Kabatnicka), Most (tfida Budovatell), Opava, Ostrava (Maridnské¢
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hory), Ostrava (Moravska Ostrava), Ostrava (Zabieh), Otvice,
Pisek, Plzenn (Cernice), Plzeii (Doubravka), Praha (Branik), Praha
(Chodov), Praha (Letnany), Praha (Nové mésto), Praha (Nusle),
Praha (Ruzyné¢), Praha (Smichov), Praha (Staré mésto), Praha
(Ttebonice), Pribram, Teplice, Trmice, Velky Tynec, Zlin (TyrSovo
nabtezi) a Zlin (Malenovice). JiZ zminénd celosvétova expanze, ke
které dochazi i v ¢asech hospodafské krize, dava ovSem tuSlit, zZe
tento pocdet neni ani na naSem uzemi koneény a ze i v Ceské
republice bude dochazet k dalSimu rozSifovani sité obchodid New

Yorker.

Je vidét, ze tlaku reklamy, pramenici z obchodnich zajmu, se
mladé generaci dafi odoldvat stdle obtiznéji. Na stylu oblékani
neshledavam nic Spatného, ale zakoupenim EMO tricka EMO pasku
poptfipadé jiné¢ho zarucené pravého EMO zbozi Casto cesta EMA
teprve zac¢ina. V  dalsi kapitole se zabyvdm zpisobem
nejmasovéjSiho Sifeni informaci o EMU, a timto zplsobem je

internet a jeho diskusni foéra, blogy a dalS§i moZnosti vzajemné¢

komunikace timto zpisobem.

2.5 ZPUSOB KOMUNIKACE, EMO OBRAZKY, FOTKY.

Komunikace dneSni mladeze pfes internet umozZiiuje masove
Sifeni nejriznéjSich mySlenek a informaci. Touto cestou se stadva
EMO styl stale znam¢jsSi a mezi dospivajicimi oblibenéjsi.

Ptiznivci EMO stylu na internetu nejvice vyhledavaji EMO
obrazky a EMO fotky. Ptipravil jsem si jich pro vas nékolik v
priloze ¢.2. Dale také par prikladd zplsobu konverzace mezi
mladymi. EMO divky se casto foti sami a své fotky posilaji na
razné servery zabyvajici se touto "kulturou" nactiletych. Emati pak
mezi sebou jednotlivé fotky 1 obrazky hodnoti. Obrazky ematt

pusobi depresivné az melancholicky, tedy piesné tak, jak EMO
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girls a EMO boys naziraji na dnesSni svét.

Ale informace, které se k nim takto dostanou jsou neuplné a
nepfesné. Na svych blozich si mezi sebou posilaji, pro dosp¢éle,
tézko pochopitelné obrazky, interpretace ,zaruc¢ené¢ spravnych®
nazorl a definic, které ale mohou u nékterych mladych lidi vyvolat
nejriznéjsi reakce a chovani. Po zadéani ,EMO* do vyhledavace se
ukaze jak silné je toto téma probirané a oblibené. Mezi mladymi

se dokonce §ifi 1 néco jako EMO pravidla.

Uvadim nékolik ptikladd internetové komunikace pti kterych
se setkdvame s priclenénim Emo ptedlozky témétf ke kazdému
slovu. Setkdame se zde s vyrazy jako naptiklad: Emo obrazky, Emo
girls, Emo boys, Emo pravidla, Emo ikonky, Emo lebky, Emo
houbicky, Emo kreslené, Emo kisses, Emo abeceda, Emo citaty,
Emo boticky, Emo sukné, Emo plySaci, Emo skupiny, Emo dopliky,
Emo placky, Emo smajlici, Emoanimace, Emo pasky, Emo kravaty,
Emo kabelky, Emo taSky, Emo tkanicky, Emo ndvleky, Emo tricka,
Emo naramky, Emo kalhoty. Vé&tSina Gcastnikll internetové
komunikace se chce zpocatku dovédét o EMU jen néco vic, nez
zaslechli od spoluzakid. Styl oblékdni a malovani je natolik
vyrazny, Zze na mladé pusobi a vyvolavd v nich néjaké reakce.
Chtéji byt zajimavéjs$i, chtéji si povidat, chtéji se svéfovat a
nemaji v béZném ZzZivot& nic, co by v nich vyvoldvalo tolik zdjmu.

Internet je zde pro né¢ a pro jejich trapeni.

Ptikladem takové komunikace jsou nasledujici odstavce.

http://www.emolucie.estranky.cz/

Tento ,,styl“ je posledni dobou tak popularni a pfitom spousta
lidi, ktefi se k nému hladsi ho nechape. V¢étSina jsou jen pozéfri,
ktetfi chtéji byt ,,néco” a nékam patrit. Na internetu se objevilo

I3

dokonce 1 néco jako ,,Emo pravidla“’

Emo jak se prezentuje ted, vibec podle mé neni to pravé Emo.

Pravé Emo by nikdy nebylo takto zpopularizovdno, je to
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individualni styl pro velmi uzkou skupinu lidi, ktefi jsou opravdu
neStastni. To je prdvé to, co je spojuje, neni to cerné obleceni,

patka, ziletka. Kazdy z pravych Emafl si je neStastny po svém.

D¢éti se v téchto lidech asi shlédli (protoze jsou zajimavy a je
to néco nového) a nyni se jim snazi pfiblizit. Zacali nosit Cerné
obleceni, patku, parkrat si poplakali na vefejnosti a uz se vsSude
hldsi jako velci Ematfi. Dokonce se na internetu/Casopisech

objevuji ¢lanky typu ,,Jak byt Emo*“ nebo dokonce ,,Emo pravidla“

Emo pravidla, na kterd jsem narazil na internetu.

Chces byt Emai/Emaitka?

- Poslouchej EMO hudbu (neni pfesné urcCené, kterd to je
ale zkus:My Chemical Romance, Taking Back Sunday, Fall Out
Boy, PANIC! at the disco)

« Vyclenéni ze spoleCnosti (stahnéte se do sebe, nikam

nechodte, stykejte se jen s Emo kids)

- Prozivejte deprese (nebojujte s nimi, vybrecte se, kazdy

emo ma depky)
. Z4adny alkohol, drogy a sex (nebyva dodrzovano)

- Nevadi, ze jsi lesbic¢ka nebo bisexual. Mnoho emo kids je

takovych, je to je dobfe.
« Musi§ mit patku. Bez patky neni Zddné emo.

- Pf1 psani pouzivej zkratky (omg, lol) a smajliky- , (je to

emocionalni.)

- Nikdy se na fotkach nesméj! To délaji obycejni lidé, ty
si EMO!

- Noste tmavé a kontrastni obleceni.

Samozfejmé néco jako ,emo pravidla® je pro nékteré EMO
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ptedstavitele absolutnim nesmyslem. Ale je zde spousta mladych
ptiznivcua, ktefi si z takzvanych EMO pravidel vyberou néktera a
ptfizplisobi jim svoje chovani, vzhled a mozné i1 ndlady. Diky témto
¢lanktm ziskavaji pocit, Ze Emo je tak hrozné in a ma takovato
pravidla a Ze je musi dodrzovat. Tim se zvétSuje riziko, Ze tomuto
»Stylu“ podlehnou a jednou budou mit potifebu vyzkouSet 1 tu
ziletku.

Wikipedia fika: Emo styl sam o sobé¢, jak ma byt nema zadna

pravidla, zddny urc¢eny druh obleceni ani styl Gcesu.

V priloze ¢. 2 uvadim nékolik obrazkt a fotografii, které
koluji na internetovych strankach pfi vasnivych debatiach jak ma
¢lovék vypadat aby byl EMO. Takovych je zde neuvéfitelné
mnozstvi a pfi rozhovorech s mladymi jsem zjistil, Ze jsou doma v
pocitaci uklddany a riizné preposilany, maji je zvoleny jako tapety
a jen malo rodi¢t si je védomych toho, co vlastné tyto obrazky
znamenaji. I j& jsem byl pfed zpracovavanim této prace ve stavu
sladké nevédomosti a pfehlizel jsem mozné riziko, které se miuze za
témito obrdzky skryvat.

EMO styl vyvoldva 1 zdporné odezvy, proto se setkavame 1
s nazory, které cel¢é EMO zesmésnuji, popfipadé odsuzuji. 1 timto
se vytvari dobré podminky pro obhajovdni si svych postoji a
ndzori. Emo se tak stava stidle diskutovanéjSim a oblibenéjSim
tématem. Ncékdo si dokonce d& takovou préci ,7Ze napiSe 58 EMO

zakoni, které prikladam jako pFilohu €. 3.
EMO komunikace ale vypada i takto.
http://emo.aceweb.cz/sebevrazda.php

-snazila jsem se nekolikrat odejit s tohoto blbeho

sveta.Podrezavala jsem se,ale nakonec jsem nedokazal zabit se...

-Ahoj potfebuju poradit jaky prasky a kolik bych méla spolikat

abych byla mrtva prosim napisSte na email diky
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-a co kdyz ten zivot je uz tak prozranej tima spatnejma
vecma..?? a treba u pomoc u doktora by se citil divne jako ze sem
nepatri... tak potom je dobry po ty ziletce sahnout, ti pride v tu

chvili jako nejlepsi kamarad..

-Sebewrazda.?.tak nad tim pfemysSlim skoro pofad...3krat sem
se o ni pokusila,ale bohuzZel marné...ted aspon pro uklidnéni si

fezu ruce...a wéite tomu...ze to fakt pomaha...

-ja se fezu ed a taky je mi to jedno Ze se tfeba podfezu m¢é je

vSechno jedn!!! tfeba se 1 podfezu a zabiju hlavné ze si ulevim

-ty si krava. sorry ale k tomuhle uz nemam slov. seber se ty

dilino. a ani to tady nezverejnuj

-Hey nechapu tyhle lidi ..co o tom kecaj a h*ovno o tom vedi
...mama je s toho taky zblbla...si mysli Ze sem na psycho a tak ..a
kdyz sem ji v€era oznamila Ze se chystam na emosraz tak mi fekl
..hmmm se budete hromadné fezat coo?? ..sem jako mela co delat
abych nevybuchla ..ale tak sem ji jen fekla Ze kdyz o tom nic newi

tak at ml¢i ...ze tohle sou jen blby vymysli nakejch pozeru ...a tak
Nebo:

jo naprosto s vadma souhlasim je to na h***o...dfiv jsem byl
jen ten co postdval v tom davu utlacovanych kde je lepSi drzet
hubu....ale tam jsou vSichni slepy a pod vyrazem emo si hned
ptedstaveéj] sebepoSkozovani ....par uzasnejch lidi my konecné¢
otevielo oc¢i...a tak my to nedalo a =zacal jsem se o emo
zajimat...(cca 2 roky z5)...nakonec mé& to tak pfitahlo Ze jsem do
toho spadnul taky za coZ jsem rdd...kone¢né¢ jsem sam sebou prosté
takovej jakej sem...a za ty naddvky a pomlouvani od ostatnich z
minulosti to stoji (i kdyz se my z jejich ndzord ktery ani nejsou
jejich a jen si to ptfecetli nékde na netu nebo jim to cpal nékdo v
televizi déld upfimé Spatne)...aspon jsem poznal daleko lepS§i lidi

ktery mé pochopily.
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Nebo:

dete uz vazne neQam doprdele!pos yaQo odsuzuyete EMO
styl??dyt thoe nomalni styl yaQo HIP HOP bo taQ!!:-*..me se EMO
libi!!..obliQani a taQ!!..a nisna EMO 1 budu!..ae ploste ty vase
blby plipominQy na EMO si strcte doprdele!!..my se vam taQyc
nepleteme do vaseho stylu taQ vy se neplette do EMO!si mylsite
zhe ste zajimavy ne??dyz reQnete EMO JHE HNUS!!NENI!!..vy ste
HNUS!!..ploste Qazdymi se libi neco inyho!!...taQ nas do pici
nechte beyt!!!...tha fotesQa yhe mrte!!spis vy ste tlapny!!..haha si
myslite jojo!!..sme gutiQ napisem tho sem napiseme EMO JHE
FUUUJ cwoz??..ae ploste my na taQovy Qleteny yaQo ste vy
ploste..ste UBOHY!!..pochopili??

3. Volnocasové aktivity a ukoly socialni pedagogiky

Pokud maji mladi lidé ¢as denné¢ se nudit u pocitace (a néktefi
dotdazani uvadéli 1 pét hodin) pfi takové komunikaci, asi zde
nenajdou prozitky, které umi vyvolat emoce napfiklad pfi sportu
nebo pfi jinych aktivitach, kdy dochazi k jakékoli spontdnni nebo
tvir¢i cinnosti. Pfi rozhovorech mezi mladymi jsem zjistil jednu
spolec¢nou véc, ktera je typicka téméf u vSech dotazanych bez
ohledu na to, jestli se k EMO kultute hlasili nebo ne. S EMO
kulturou se poprvé setkali na internetu nebo o ném slySeli od
kamaradt a nasledné ziskavali dalSi informace zase na internetu.
Pro mladou generaci je typické, Zze az na vyjimky se denné nudi a
nemaji co délat. Tuto dlouhou chvili travi na pocitaci a to chlapci,
snad pro svoji pfirozené vé&tSi soutéZivost a snad 1 hravost,
ptevazné u pocitacovych her, které v nich mohou péstovat téméf
patologickou hrac¢skou zavislost, a ta by mohla byt tématem dalsi

samostatné prace. Naopak divky pro svoje vétSi emociondlni
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jednani maji veétSi potfebu si o svych problémech s nékym
pohovofit a to jim internet plnou mirou umoziuje. Dnes je v naS$i
kultute stale ¢astéjSi jev kdy se 1 chlapci u¢i své emoce vyjadiovat.
U mladych je toto Casto povazovano za zadouci. Jako ptiklad uvedu
soutéz SUPERSTAR. Jeden =ze soutézicich plakal pti kazdém
louceni s jednim ze svych soupeit, ktery nepostoupil do dalSiho
kola, a zatimco dosp¢li radéji vypinali televizi, mladé divky

plakali se svym hrdinou a rozplyvali se nad tim jak je "citlivej".

Nechci brat mladé generaci emoce, méli by ale dostat mozZnost
objevit je 1 nékde jinde nez u pocitace. V dalsi Casti se pokusim
tyto moznosti alesponn vyjmenovat pro moznou piedstavu nabidky

takovych aktivit.
Volnocasové aktivity

Jaké jsou instituce pro volnocasové aktivity uvedené podle
Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy, Volny Cas a prevence
u déti a mladeze, strana 11

Instituce s volnoc¢asovou aktivitou

Volny ¢as mohou déti a mladdez travit mimo rodinu a Skolu
individualné, v neformélni skupiné vrstevnikd nebo v institucich s
volnocasovou naplni. Mezi tyto patfi

* obCanskd sdruzeni déti a mladeze

* obfanskéd sdruZzeni a dal§i nevladni organizace pracujici s
détmi a mladezi

* télovychovné spolky

* Skolni druzZiny

* Skolni kluby

+ stfediska pro volny ¢as (Domy déti a mladeze a Stanice
zajmovych Cinnosti)

* komer¢ni organizace (sportovni a kulturni organizace apod.)

VySe uvedené subjekty dopliuji puasobeni rodiny, Skoly a

dalSich subjekta. V této oblasti je tfeba veétS§Si angazZovanosti
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vefejné spravy v problematice volného Casu déti a mladdeze a dale
pak koncep¢ni provazanost vlivu statu, regioni, mést a obci na
volny c¢as déti a mladeZze. Je tfeba vytvafet podminky pro
smysluplné vyuzivani volného c¢asu déti a mladeZze a vytvatet
odpovidajici legislativni a ekonomické ndastroje na stimulaci
kvalitni nabidky a naplnéni volnocCasovych aktivit. Zpracovat a
realizovat systém  vzdéladvani pedagogl  volného ¢Casu 1
dobrovolnych vedoucich v ob¢anskych sdruzenich s ohledem na
relaxacni, vychovnou, socializacni a preventivni funkci
volnoc¢asovych aktivit.

Jak je vidét na volnocCasové aktivity se nezapominad a existuje

4

fada organizaci, které se na tento ¢as zaméfuji.

Ukoly socialni pedagogiky

Déale jak nédm wudava sbirka =zdkoni, vyhlaska ¢&.72 o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

v

poradenskych =zatizenich, v §2 c¢) definuje prevenci a feSeni

4

vyukovych obtizi, socidalné¢ patologickych jevl (zejména Sikany a

7 4

jinych forem agresivniho chovani, zneuzivani navykovych latek).

§7 1) fteditel =zadkladni, stfedni a vyS$8i odborné Skoly
zabezpefuje poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole zpravidla
vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence.

Ve Skole jsou zajiStovany poradenské sluzby se zaméfenim 1 na
primarni prevenci socidlné patologickych jevi.

A to je jiz ukol pravé socialni pedagogiky, kterd se zabyva
socialnimi aspekty vychovy a vyvoje osobnosti se zaméfenim na
vychovu a v jejim ramci dochazi k intervenci do procesu
socializace pfedevSim u ohroZenych a socidlné znevyhodnénych
skupin dé&éti, mladeze ale 1 dospélych. Napomahéd rodiné a Skole

feSit krizové situace a snazi se pfedchdzet vzniku disfunkcnich

procesti. Cilem socialni pedagogiky je vychova ke svépomoci,
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obnoveni normality c¢lovéka a snaha o =zlepSeni spolecenskych

podminek, ve kterych zije. (Kraus, Polackova, 2001).

Funguje Sirokd sit organizaci zabyvajicich se problematikou

primarni prevence.
Pro Brno, Olomouc a VySkov to jsou:

Pedagogicko-psychologicka poradna VySkov — specificka

primarni prevence
Podané ruce — drogova problematika
P-centrum Olomouc — drogova problematika
Ratolest Brno — programy pro ohrozené déti a mladez
Nejsi sam Brno — prevence kriminality

Asociace stfedoSkolskych klubi — vzdélavaci akce, vrstevnické

programy
O. S. Anabell Brno — poruchy pfijmu potravin
IQ Roma servis Brno — vychova k tolerance a proti rasismu

CVC Luzanky Brno — komunikaéni dovednosti, multikulturni

vychova
Poradenské centrum Brno — drogova problematika
0.S. Zivot bez zavislosti — drogova problematika

Dale pak jsou =zde organizace vénujici se nespecifické

prevenci. S téch které pisobi ve VySkoveé uvadim:

O.S. Piafa — souziti s obCany s postiZzenim, programy pro déti s

potizemi s komunikaci

O.S. Thalia — kulturni akce, dramatické krouzky, socialni

dovednosti

Dim déti a mladeze VySkov — volnoCasové aktivity
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Skaut — volnocasové aktivity

Pro jasnéj§i ptfedstavu toho, jakad je nabidka moznosti vyuziti
volného casu dneSni mladdeZze, pouzZiji informace z mého rodného
mésta VySkova, které je okresnim méstem s asi 25000 obyvateli.
Zajmové krouzky, které organizuje Dim déti a mladeZze VySkov.
DDM zde organizuje 24 tanecnich krouzkl, 18 technickych, 38
sportovnich, 7 vytvarnych, 5 hudebnich a 1 pfirodovédny. dle

zdroje www.ddm.vys.cz v pFiloze ¢. 5 uvadim jednotlivé krouzky a

je zde uvedena 1 cena za prvni a druhy pilrok, pro moznost
posouzeni eventualni financni zatéze.

Jako dal$i moznosti vyuziti volného casu je bohaté sportovni
zazemi ve VySkové. A to pfedevSim:

Atleticky a fotbalovy stadion, Zimni stadion VySkov, Aquapark
VysSkov, Viceucelové htisté Lipova, Sportovni hala v M¢éstském
sportovnim arealu, Pfetlakovad tenisovd hala, Tenisovy a
volejbalovy kurt Ctvrtni¢kova, Skatepark o velikosti 1000 m2 z
roku 2003. Je zde umisténo 8 prekdzek, KuZelna KK Rostex
Vyskov, Squash centrum VySkov, Petangue - plocha ve
Smetanovych sadech, Bikrosova drdha, Stezky pro cyklisty, in-line
bruslate, HtiSté pro nejmensi po mésté se jich nachéazi nékolik,
Paintball, JIMI RC VyS§kov - rugbyovy klub.

Cilem této prace bylo popsat EMO kulturu a moznosti socialni
pedagogiky ptfedchazet patologickym jevim, které mohou byt s
touto subkulturou spojovany.

Jak je z uvedenych skute¢nosti patrné, nemusi dneSni mladez
vysedavat u pocitact a vzajemné se litovat nad svymi nelehkymi
zivotnimi problémy. Nabidka vhodnéjSiho vyuziti volného Casu je
opravdu bohati.

Na Skolach jsou ale feSeny ndslednymi opatfenimi spiSe az
projevy néjakého patologického chovani, ale prevence aktivni

formou apelovdnim na rodice, aby své déti vedli k aktivnimu
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zplusobu Zivota ma velké rezervy.

MozZnosti vyuziti volného Casu jsou veliké, ale je dulezité, aby
se informace o nich dostali nejen k détem, ale 1 k rodicim. Pokud
nejsou rodi¢e opakované seznamovani s moznostmi volnocasovych
aktivit jaké maji jejich potomci, a popfipadé 1 s riziky, které¢
mohou nudici se déti prochédzejici pubertou potkat, zlstavd nam

opét az nasledné tfeSeni jiz projevi urcitého patologického chovani.

4.. Setfeni na zakladni a stfedni Skole, prevence socialné

patologickych jevi

Zde uvadim vysledky Setfeni na zakladni a stfedni Skole, podle
informaci, které jsem ziskal pifimo od pedagogia. Ti jsou
samoziejmé seznameni s metodickymi pokyny, vydanymi
Ministerstvem §kolstvi, mladeze a té&lovychovy CR (dale jen
MSMT). V C.j.: 20 006/2007-51 se pfimo zabyva primarni prevenci
v Metodickém pokynu k primarni prevenci socialné patologickych
jevlu u déti, zakl, a student ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Metodicky pokyn MSMT se pfimo zabyvd mimo jiné narodni
strategii prevence kriminality a protidrogové politiky a Strategit
prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v plisobnosti
resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy

a) vymezuje terminologii a zaclenéni prevence do S$kolniho
vzdélavaciho programu,

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu
pedagogického pracovnika,

c) definuje Minimdalni preventivni program,

d) doporucuje postupy Skol a Skolskych zatizeni pfi vyskytu
vybranych rizikovych forem chovani déti a mladeze.

Clanek 7 Doporuéené postupy pii vyskytu socialné

patologickych jevi ve Skole a pravni vymezeni jednotlivych
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ptipadda.

Clanek 8 Skolni fad v oblasti prevence socialné patologickych
jevi — doporucend Uprava.

Pti zjiStovani aktudlniho stavu plsobeni pedagogi na mladez
v otdzce moznosti vyuzivani volného casu a pfipadného projevu
patologického chovani jsem doSel k témto informacim.

Skolni ¥ad vydany v souladu s § 30 zakona &. 561/2004 Sb. o
ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon) a v souladu s metodickym pokynem
MSMT CR ¢j.194/2002-14 o uvolihovani zakd.

Clanek VII — Ochrana pifed socialné patologickymi jevy

a) Poradenské konzultace a odborné informace v otdazkach
negativnich jevid poskytuji vychovni poradci, metodik prevence,
popt. pracovnici Pedagogické poradny VySkov.

b) Projevy rasismu, xenofobie a Sikanovani budou povazovany
za hrubé poruSeni kiazné a Skolniho tadu, které mize byt trestano
az vyloucenim ze studia

c) dal8i vychovné opatfeni pro potrestani agresori

Na Skole existuji takzvané krizové plany, které definuji:

Postup Skoly pti vyskytu podeztelé latky a pfi podezieni na
uziti omamné latky studentem.

Postup Skoly pfi Setfeni zneuzivani navykovych latek nebo
trestné ¢innosti policii, pIlnéni oznamovaci povinnosti.

Postup Skoly pti diagnostice a vySetfovani Sikany.

Riziko nevhodného plsobeni EMO kultury na jedince
s moznym sebepoSkozovanim zatim svij krizovy plan vypracovan
nema, ale pfi zjiSténi jakéhokoli patologického chovani se dle
Skolniho fadu vyuZzZije moZznosti poradenské konzultace s
vychovnymi poradci, metodikem prevence poptipadé s pracovnici
Pedagogické poradny VySkov.

Zminéna opatfeni fesSi spiSe jiz projevy urcitého typu chovani,

ale v otazkdch urcité motivace pro zapojeni déti do aktivnéjSiho
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zplsobu vyuziti volného ¢asu a tim plné€ni preventivnich opatfeni
jiz pted vznikem téchto jevi ndm nikdo nenatfizuje takto se chovat.

Vesker4d aktivita v organizovani volnocasovych aktivit zakd
pedagogy na této stfedni Skole je dobrovolna a tidi se pouze
doporucenim feditele Skoly vést urcité krouzky, a to samoziejmé
bez finan¢niho ohodnoceni. Takto zde funguje krouzZek prvni
pomoci, plavani, angli¢tiny a sportovni hry (miové hry). Zéaci si
tyto aktivity plati, a neni o né& velky zidjem. O né&jaké cilené
komunikaci s rodi¢i na téma aktivniho vyuziti volného ¢asu jejich
déti nemize byt ani zminka.

Na zdkladni Skole obsahuje Skolni fdd v této problematice
stejnd opatieni. Situace je o néco lepSi snad v poctu krouzki.
V ptipadé objeveni talentu v urcCité dovednosti je zde doporucena
dochazka naptiklad do zavodnich oddilt atletiky apod. Jsou zde
krouzky sportovni, pohybové, hudebni, zdkladl plavani, nédpravna
péce, zdravotnicky, knihovna a rucni prace. Na obou zdkladnich
Skolach je dale mirné upravena vyuka z divodu:

ZS Letni pole - jde o mladé hokejisty a &asy jejich tréninkd.

ZS Purkyfiova — jde o mladé fotbalisty

Plosné seznamovani rodi¢h s bohatou nabidkou z4djmovych
krouzkl naptiklad Domu déti a mladeze, se ale omezuje pouze na
ojediné¢lé oznameni o dni otevienych dvefi jednou ro¢né, dale jsou
to nabory urcitych sportovnich klubta, které ale nejsou iniciovany

Skolou. Jeji ptistup je ale vzdy vstificny.
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Zaveér

Pokud se smifime s poSlapanim ceského jazyka pfi vzadjemné
komunikaci na internetu a zUstane obliba EMA jen v projevu
oblékani a liceni, popfipadé poslechu urcitého stylu hudby neni na
EMU nic $Spatného. Pro slozitost obdobi dospivani a pro néj typicke
ptedpoklady v oblasti emo¢ni nevyrovnanosti a emoc¢niho hledani,
poznavani a Sifrovani svych pociti, hleddni svého mista ve
spolec¢nosti zde ale vzdy je wurcité riziko propadani stavim
zbytecnosti, beznadéje a neStésti, které mohou v ojedinélych
ptipadech vyustit az k depresim, popfipadé¢ k sebepoSkozovani.
EMO nabizi mladym najit urcitou identitu, moznost dialogu a
pocitu soundlezitosti s né&fim na prvni pohled vyraznym a
zajimavym. Styl oblékani a celkova image EMA oslovuje mladou
generaci, ale je zde spousta takovych, ktefi by se mohli oddat svym
emocim a nemusi vzdy najit tu sprdvnou cestu timto vyvojovym
obdobim. Takto muZe dochadzet a7 ke zminénému patologickému
pojeti EMA, a tim je sebepoSkozovani poptfipadé pokus o
sebevrazdu. Na projevy takového chovadni je socidlni pedagogika
ptfipravena reagovat se svou siti vychovnych poradcl, metodiki
prevence popfipadé pracovniki Pedagogické poradny. Pedagogoveé
jsou na tuto mozZnost pfipraveni existenci Metodickych pokynt
vydanych ministerstvem 3kolstvi, mladeze a télovychovy CR, ve
kterych je takovy postup ptresné definovan. Na Skolach existuji
takzvané krizové plany, které definuji postupy Skoly pfi vyskytu
socialné patologického chovani.

Na zéakladé téchto informaci je mozné vyvozovat zavéry, Ze
dneSni mladez mé4& moznost svij volny c¢as prozivat aktivné

v nejriznéjSich krouZcich s pestrou nabidkou rGznych aktivit.

Vzhledem ke zminénym finan¢nim c¢astkdm jsou tyto aktivity pro
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vétSinu bézné dostupné. Otazkou zlstava, kdy a kde by se mélo
vhodné pisobit na mladez pro jejich zaclenéni a aktivnéjsi zplsob
zivota. Nejvétsi roli zde beze sporu hraje rodina, ale 1 ta by méla
dostat informace o existenci a nabidce moZnosti nejriznéjSich
organizovanych aktivit vcas. Pokud se =zafne feSit problém
s nudicim se dospivajicim, hlasicim se pro svoje emocni stavy
k EMO skupiné ve chvili, kdy je tato osoba zvykld denné se
vénovat témto svym stavim pfipojenim na internetovou sit néco
mezi 4 az 5 hodinami, je obtizné nadchnout ji pro jakoukoli
¢innost, pfi které by méla byt spontdnni, soustiedénd, cilevédoma,
komunikativni a spolupracujici. Tento proces je nutné zahajit jiz
v utlém véku kolem Sestého a sedmého roku. Dé&ti se rychle
nadchnou, ale dale je na rodic¢ich toto nadSeni podporovat, a to
nejen financné, ale hlavné podporou psychickou, svym zidjmem a

pokud mozno 1 osobnim piikladem.

Vliv  EMO kultury, hlavné  pro eventudlné mozné
sebedestruktivni chovani u nékterych dospivajicich, by si zaslouzil
naSi dalSi pozornost. M¢él by se statisticky zaznamenavat projev
takového chovani a soucasné¢ by méla byt vyvinuta vétsi aktivita v
komunikaci s rodi¢i Zakid jiz na zakladnich Skolach. Zde by méli
byt rodi¢e sezndmeni s riziky patologického chovani, prameniciho
mimo jiné 1 z moznosti vlivu EMA prdvé na ty déti, které by mohli
mit k takovému chovani a jednani nejbliZze. Ddle by zde rodi¢im
méla byt nabidnuta mozZnost takovym situacim se pokusit
pfedchazet. Jako hlavni preventivni opatfeni vidim v moZnosti
aktivnéjSiho zpisobu vyuziti volného Casu, pro ktery zde existuje
pestra nabidka zadjmovych krouzkl, sportovnich klubl a jinych

moznosti.
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Resumé

Snahou bakalaiské prace bylo popsat relativné mladou
subkulturu mladeze jakou je EMO a rizika, kterd mohou s touto

subkulturou byt spojovéana.
Uvodni kapitola byla vénovana vysvétleni psychickych

a socialnich zmén, které probihaji v obdobi dospivani. Uéelem byla
snaha ukéazat nékteré¢ aspekty vyvolané procesem dospivani, kdy

tyto mohou byt pfi¢inou tendenci inklinovat k urcité subkultufe.

Druha kapitola byla zaméfena na vymezeni pojmu subkultura
a extremismus subkultur, emocionalita, emoce a samotna EMO
kultura. Také se v této Ccasti objevuje podkapitola zplsobu
komunikace v této subkultufe a zplUsoby vyuziti oblibenosti EMO

obchodnimi zajmy.

Tteti ca&st definuje ukoly socialni pedagogiky pfi projevu
socidlné patologického chovani, které mize byt pravé s EMO
kulturou spojovano. Dale zajiSténi volnocCasovych aktivit, které

jsou zde prezentovany jako prvotni preventivni opatfeni.

Posledni ctvrta kapitola je samotné Setifeni na zakladni a
sttedni Skole. Zde jsem zjiStoval zpisob feSeni pfipadného jiz
projeveného patologického chovani. Zplsob plsobeni na Zzaky a

jejich rodic¢e v moznostech vyuziti volného casu.
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Anotace
Michalek, Jiti. EMO jako subkultura soucasné mladeze.
(Bakalatska prace) Brno: Universita TomaSe Bati ve Zliné, Fakulta

humanitnich studii, 2010

V ramci této bakalaiské prace bylo zpracovano téma tykajici
se subkultury EMO. Vysvétluje psychické a socidalni zmény u
dospivajicich, pojmy jako subkultura, extremismus subkultur,
emoce a popisuje samotnou subkulturu EMO 1 s jeho moznymi
riziky. Jako prevence jsou zde popsany ukoly socidlni pedagogiky a

moznosti volno¢asovych aktivit déti.

Klic¢ova slova

EMO, emoce, subkultura, obdobi dospivani, prevence, volnocasove

aktivity.

Annotation

EMO as a su-culture of nowadays adolescents. (The bachelor’s

thesis)

The aim of this thesis i1s to describe the EMO sub-culture. It
explains psychice and social ganges of adolescents, terms as sub-
culture, extremism of sub-cultures, emotions and EMO sub-culture
itself with its possible risks and dangers. To prevent it oferent
tasks of social pedagogy and variol types of free-time a activies

are mentioned.

Keywords

EMO, emotions, sub-culture, adolescence, preventiv, free-time

activities.
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http://www.emolucie.estranky.cz/
http//blog.web-stylove.cz/2007/10/emo-jak-byt-emo-emarem-emarkou.html/
http://www.semimyska.estranky.cz/clanky/sebevrazdy-a-sebeposkozovani/co-je-
to-vlastne-sebeposkozovani-a-jake-muze-byt
http://www.styl-strass.cz/emo-styl/strana-2/

http://www.newyorker-moda.cz/
http://emo.aceweb.cz/sebevrazda.php
http://emo.aceweb.cz/sebevrazda.php
www.ddm.vys.cz
http://www.i-piercing,cz/emo.html

http://akvariana.blog.cz/0808/emo-zakony
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17.
Priloha ¢.1
Nabidka EMO zboZi na internetovém obchodé

http://www.i-piercing.cz/emo.html

Piejety zajic (limitovana edice) - EMO (30 cm)

Vyrobce Plysové hracky RoadKill Toys
Rozmér 30 cm
Dostupnost skladem
Doprava Postovné jen 69 K¢!
Cena 980 K¢ (817 K¢ bez DPH)
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http://www.styl-strass.cz/emo-styl/strana-2/
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Priloha ¢.2.
EMO obrazky a fotky na internetovych

http://emo.aceweb.cz/index.php
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prilohu €. 3.

Emo zakony

http://akvariana.blog.cz/0808/emo-zakony

Bud pravy

Bud homosexual

. KdyZ nejsi homosexual bud bisexual

Kdyz nejsi ani jedno, predstirej to

PouzZivej o¢ni linky

PouzZivej o¢ni stiny

Obarvi se na ¢erno

Obarvi se na blond (platinova nebo co nejvic svétla)

9. Muzes to 1 kombinovat - ruzova, ¢ervena, fialova

10. Musi$ mit ofinu, kterd ti saha nejmin do pulky tvaie

11. Stale se tvatr smutné

12. Kdyz jdes$ po ulici, koukej do zem¢é

13. Pla¢ pti kazdé moznosti za vSech okolnosti (co nejvic)

14. Noste prouzkované ponozky

15. Mikiny jsou povoleny jenom s kapuci (¢erné, riZzové, prouzkovaneé)
16. Kup si alespon jedno tricko s Jackem Skellingtnem a tvat se, Ze je
to tvlij nejvétsi idol

17. Snaz se vypadat co nejvic americky

18. Dej si piercing na nasledujici mista: dolni ret (ob¢ strany), nos,
oboc¢i, bradavka, pupek... nejlepsi je, kdyZ ho bude$ mit vSude, ale
kdyz ti to rodice nedovoli dej si alespoini rty. Kdyz ti budou nadévat,
vyjadfi svoje pocity... viz 13.

19. Doma se veCer namaluj a oble¢ a nafot minimaln¢ 60 fotek v
koupelné tak, aby za tebou byla vidét zdchodova misa a na sténach by
mély byt kachlicky (ne sadrokartén). MusiS se fotit sdm. Potom
vSechny uvefejni na VampireFreaks nebo MySpace

20. Minimalné na 5 fotkach predstirej ze places

21. Mladsi sestie seber vSechny jeji tricka a nos je pravidéIné ven

22. Obuté maze§ mit jen ¢iny, nebo sk8ové boty. Nejlepsi je kdyZz mas
rizové Konversy. DévC€ata maji pti teploté nad 28°C povolené zabky
(Cerné, fizove, Cervené nebo prouzkovane)

23. Dé&vcata musi mit v hlavé plastovou nebo latkovou celenku, masli z
umélé hmoty nebo néjaké détské sponky

24. Vzdy je potfeba mit jeden gel, tuzidlo a lak na vlasy vzdy v zasobé
25. Vas nick kdekoliv musi obsahovat Emo (napf: emoGIRL, emoBOY,
e.m.oKid atd. atd. atd...)

26. Pouzivej emo gramatiku kdyZ si piSeS na chatu nebo kdekoliv

27. Misto J pi§ Y

28. Misto V pi§ W

29. Misto CO pi§ CWO

0NN KW~
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30. Za kazdym T piS§ H 1 kdyz to neddva smysl nebo se to nehodi

31. Misto CH pi§ X

32. Tvart se, ze tak piseS§ odjakziva

33. Vytvof si blog, ktery bude jen o Emo

34. Zvetejni na ném fotky cizich klukt a divek stazenych z VF

35. Nos tricka a mikiny znacky Hurley

36. Misto jeziiis pouzZivej jeziiin

37. Rikej, ze tvoje nabozenstvi je Emo a mezi tvoje zaliby patii Emo a
"cutting my wrist" (fezani zapésti)

38. Tvat se, Ze zna§ vSechny Emo kapely a Ze jsi je poslouchal jesté
nez se staly zndmymi

39. Nauc se pfesvédcivé rikat frazi: "Ja vyjadiuji své pocity"

40. Kup si podkolenky, opasek, kSiltovku a naramek se vzorem
Sachovnice

41. Aspon jednou se pokus o sebevrazdu (nepfezen to aby se nestalo,
ze zemie§!!!) povoleny zpusob je podiezani zil... jiné neptichazi v
uvahu

42. Rez si né¢im ostrym do ruky v misté, kde mas naramky, ale nesnaz
se néjak moc, aby ti zakryvaly jizvy

43. Pi§S smutné basné o ¢emkoliv, naptiklad o Emo chalpcich z VF

44. Nos kSiltovky sk8 znacek, sk8 tricka a v§echno co souvisi se
sk8em

45. Mas zlomené srdce za kazdych okolnosti

46. Poslouchej My chemical romance, From frist to last, Hawthorne
heights, JAMISONPARKER, Blink 182, Awa, Fall out boy, Senses fail
47. Pti elektronické komunikaci pouzivej co nejvic Emo ikonek

48. Misto hahahaha piS spi§ hhhh

49. Pravidlo ¢ 13.......... 2x si sttikni do oc¢i repelent a mysli na déti v
Africe

50. Holky se snaz sbalit tim, Ze jim budeS§ fikat Ze jsi gay a Ze mas
krasného ptitele

51. Potom tekni, Ze "ona" je ta nejkrasnéjsi Zena, kterou jsi kdy potkal
52. Tvaft se, ze se kvlli ni s nim rozejdes

53. Kdyz se foti§ a netrefi§ si fotdkem hlavu, tvat se, ze tak to mélo
byt... protoze to je Emo

54. VSechny kapely co poslouchd§ musi mit toho stejného stylistu

55. Jako zZivotni cil si dej néco co je dopiedu jasné nesplnitelné...
kdyz bude$ mit nesplnitelny sen budes$ na lidi ptasobit vic Emo

56. Kazdy tyden se fot a davej si na profily, MS, VF... stale aktudlni
fotku

57. VSude, kde to lidi vidi pi§ "comment my new pics"

58. Samozfejmé nezapomen na pravidlo ¢islo 13.
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Priloha ¢. 4.

Priklady sebeposSkozovani

http://www.semimyska.estranky.cz/clanky/sebevrazdy-a-

sebeposkozovani/sebeposkozovani----foto

Upozornuji, ze tyto fotky jsou realné a nejsou pro slabsi povahy.
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Priloha ¢.5.
Zijmové krouzky, které organizuje Dim déti a mladeZe Vyskov,

ceny za prvni a druhy pulrok.

TANECNI
350 +
Aerobic pro zacateCniky 350 K¢
350 +
Aerobic pro pokrocilé 350 K¢
200 +
Aerobic na ZS Letni pole - 1. - 3. tfida 200 K¢
350 +
BabyAerobic pro MS Berusky - 4 - 7 let 350 K¢
350 +
BabyAerobic pro MS Kuftatka - 4 - 7 let 350 K¢
400 +
Balet — praprava baletni Skoli¢ky, 4 - 6 let 400 K¢
350 +
Break - pro zacate¢niky 1 pokrocilé 350 K¢
200 +
Clogging - country (step) - pro dosp¢lé 200 K¢
300 +
Cvic¢eni maminek + LOW aerobic - pro 2-6 let 300 K¢
350 +
Dance aerobic 350 K¢
350 +
Discotance Katka - vyuka disco tanci; 7 - 12 let 350 K¢

HEC KLUB - od 10-15 let, pobytové a netradic¢ni akce na
taborové zakladné Malind Ruprechtov 200 K¢

Historicky Serm - od 12 let
250 +
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250 K¢
400 +
HIP - HOP - od 10 let 400 K¢
350
I. N. D. - moderni tanecni styly; 10 - 15 let 350 K¢
350
I. N. D. - moderni tanecni styly; 12 - 18 let 350 K¢
350
LOW Aerobic - dospéli na ZS Letni pole 350 K¢
Mazoretky - zdvodni od 7 let 200 K¢
300
Modeling - od 13 let, kurz 3 mésice 300 K¢
400
N-YOJ - moderni hip hopovy tanec¢ni styl; od 15 let 400 K¢
400
Street Dance Hanka - zaC4tecnici 400 K¢
400 +
Street Dance Hanka - pokrocili 400 K¢
200
Tanec¢ni "Simarela" - pro dosp¢lé - country 200 K¢
350 +
Tanec¢ni "Simarelka" déti - od 7 let - country 350 K¢

TECHNICKE

Automodeldafi - k dispozici je velka
od 7 let

61

autodraha 300
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Elektrotechnicky - zaklady zapojeni el. soucastek
od 10 let

Fotograficky - tvorba dig. fotografii a iprava

Hratky na PC - obsluha PC, hrani pocitacovych her

Klub z@vind¢ - prace s internetem

Kecalek - debatni klub pro déti

Letecti modeldti - modely letadel z balzy-H, A3, P30

od 8 let

Mlady redaktor - vydavani détského platku

Obsluha PC - obsluha PC pro za¢. 1 pokr.

Obsluha PC - vyuka pro nadané déti

Obsluha PC pro dospélé - vecCerni kurzy

Obsluha PC pro seniory a maminky na MD

Papirovi modelafi - lepeni modeld z papiru

Plastikovi modeldfi - lepeni plastikovych modelt

od 8 let

Psani vSemi deseti na PC -metodou naslepo

Radioamatétii - vysilani VKV, SB, vysilaci stanice
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Repradddk - prace s hudbou, ozvuceni v praxi

Softik - zdaklady obsluhy PC, instalace sw, prace sw

SPORTOVNI

Biatlon - 7-15 let

Bujinkam - bojové uméni pro déti

DDMacek - atletickd ptipravka od 6 let

Floorbal - pro chlapce 7. - 9. roénik ZS

Florkopacek - sportovni krouZek zamétfeny na floorbal a

kopanou 1. - 5. tfida

Frisbee - hra a techniky hodu

Gymnastika - 5 - 8 leté divky

HORAL horolezecky - lezeni na umélé sténé,

aktivity, pobyty - od 8 let

Joga

Joga ANANDA Andrea - zacatec€nici 1 pokrocili

Joga pro maminky s détmi - od 15 mésicti do 3 let
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lanové

500

150 +

150

500
500

300
300

250 +

250

350
350

350
350

350
350

200
200

400 +

400

500
500

500 +

500

400
400



Kickbox pro -néctileté divky

Klub deskovych a  karetnich  her

pro déti a mladez od 10 let

Kopana - od 6 let

Kung - fu - pro za¢. 1 pokr.

Micoveé hry 7. - 9. ro¢nik

Mic¢ové hry v OlSanech

PILATES cviceni na rehabilitac¢nich micich

Sahadza joéga - prohlubovani radosti
pro dospélé
Sebeobrana - vyuka zdkladnich  prvkil

od & let

Sportovni hry v OlSanech

Sportovni hry v Habrovanech

Stolni tenis - ZS Tyr$ova

Stolni tenis pro zacatecniky

Stolni tenis pro pokrocili

Stielecky - stfelba ze vzduchovky od 8 let
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300 +
300 K¢

"LORIEN" 200 +
200 K¢

500 +
500 K¢

300 +
300 K¢

350 +
350 K¢

100 +
100 K¢

350 +
350 K¢

moudrosti 200 +
200 K¢

sebeobrany 550 +

550 K¢

50 + 50
K¢

50 + 50

K¢

250 +
250 K¢

350 +
350 K¢

400 +
400 K¢

300 +



300

Sachy - specialni vyuka - prace s talentovanymi détmi, 1x 500

mésicné Casopis v cené¢ ZU 500 K¢
Sachy  pro zac. i pokr. - vyuka na DDM 350 +
Ix mési¢neé Casopis v cené ZU 350 K¢
Sachy pro zac. 1 pokr. - vyuka na ZS 300
Ix mési¢ne Casopis v cené ZU 300 K¢
850
Taichi pro pokrocilé 850 K¢
950 +
Taichi pro zacatecniky 950 K¢
400
Thajsky box pro zacateCniky 400 K¢
500
Thajsky box pro -nactileté od 14 let 500 K¢
300
Vodaci - vodni turistika - od 8 - 18 let 300 K¢
700
Volejbal - divky od 10let-pfipravka 700 K¢
500
Volejbal - hoSi od 10 let pfipravka 500 K¢

Volejbal - kadetky
Volejbal zakyné

VYTVARNE

450
Keramika pro predSkolaky 450
550
Keramika pro ZS - otevieno nékolik krouzkt 550
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500

Kreativni klub - pro néactileté 500

350
Sikulka - rukodé&lny na ZS Purkyfiova 350
Tvotinek - netradiéni rukodélné techniky 450
10 - 15 let 450
Vytvarny - rozvijeni vytvarnych schopnosti déti500
7 - 10 let 500

400
Vytvarny MS - piedskolaci 400

HUDEBNI

350
Flétna - zacatecnici 1 pokrocili, od 6 let 350

Kytara pro zacatecniky - zaklady hry na kytaru (akordy) 350

od 9 let 350 K¢
350
Kytara pro pokrocilé - od 9 let 350 K¢
350 +
Hratky s africkymi bubny 350 K¢
300
Divadelni 300 K¢
PRIRODOVEDNE
Rybati - =zédklady rybolovu a ptiprava ke zkouSkam,
absolventi ziskaji rybatsky listek; 9-15 let 300 K¢
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