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Uvod

Téma bakalaiské prace ,,Dopravni vychova na zakladnich Skolach a
bezpecnost déti“ jsem si vybrala z toho divodu, Ze od roku 2006 pracuji u Policie
Ceské republiky a soudasti mé pracovni naplné je nejen dohled na bezpeénost a
plynulost silni¢niho provozu, ale také prace s détmi. Jiz tfetim rokem pusobim na
Dopravnim inspektoratu Policie CR v Bieclavi. Mimo jiné se vénuji i preventivni
¢innosti zamétfené predevSim na déti a mladez a to pfedevSim v Cinnosti dopravni

vychovy.

V Ceské republice probiha vyuka dopravni vychovy na 1. stupni zakladnich $kol.
Je zaméfena na problematiku bezpecné chlize a orientace v silni€nim provozu. Také se
mohou naucit dobie a bezpecné jezdit na kole a upevnit si tak fidicské navyky, ovSem

ve vétsSing pripadu jen diky obétavosti uciteli a jinych organizaci jako je BESIP.

Cilem mé prace je poukazat celkové na soucasny stav bezpecnosti déti v silniénim
provozu a také na vyuku dopravni vychovy na zakladnich Skolach. Zda je tato vyuka
dostacujici jak z pohledu déti tak i rodict téchto déti. V praktické ¢asti jsem se snazila
najit odpoveédi na otazky, které se vztahuji k danému tématu. Rovnéz bych chtéla
Ctenafim predat nékteré praktické zkuSenosti zmé dosavadni policejni Cinnosti i

preventivni praxe.

Vzdyt zejména u mladych lidi plati pravidlo ,,ohybat proutek dokud je mlady*, ze
je nutné upiednostnit praxi pied sezenim za lavici a v§t€épovanim poucek do hlav zakl

zakladnich 8kol, coZ si dnes uvédomuji vSechny vyspélé staty.

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé Casti. V teoretické Casti jsem vychdzela
z odborné literatury a vyuzila jsem informaci z internetovych stranek. Vymezila jsem
zakladni pojmy, které jsou nezbytné pro orientaci v uvedené problematice. Snazila jsem
se zachytit pojmy bezpecnost a také dopravni vychova na zakladnich Skolach. Posledni

teoretickou kapitolu jsem zamétila na ramcovy vzdélavaci program obecné.

Druha cast bakalaiské prace je casti praktickou. V této Casti jsem provedla



analyzu z testu znalosti provedenych u déti 1. stupné zékladni Skoly a provedla jsem
dotaznikové Setfeni mezi rodi¢i zakt 1. stupné zékladnich Skol. Dotaznik jsem
smétovala ke zjisténi, zda Zzaci ovladaji pravidla silni¢niho provozu jako chodci

i cyklisté.



1. Bezpecnost dopravy

V této kapitole se chci vénovat bezpecnosti V silni¢ni dopravé, predevSim
bezpecnosti déti. Také evropskému akénimu programu zaméienému na bezpeCnost

V silni¢nim provozu.

1.1 Bezpecnost v silni¢ni dopravé

Bezpecnost silnicni dopravy (téz bezpeCnost silni¢niho provozu) se zabyva
ochranou zivota a majetku regulaci, fizenim a vyvojem technologii pro vSechny formy

silni¢ni dopravy.

Bezpecnost silnicniho provozu se tykéa vsSech lidi a na jejim fungovani se musi
také vSichni podilet. I pfes dosavadni UspéSnou cCinnost zlstdvaji pocty smrtelnych
nehod dosti vysoké: 1,3 milionu dopravnich nehod za rok zpisobi 43 000 smrtelnych
urazii a 1,7 milionu ranéni. Nej€astéjsi pfi¢iny smrtelnych nehod jsou: nepfimérena
rychlost, poziti navykovych ¢i psychotropnich latek (alkohol a drogy), tinava a

nepouzivani ochrannych pomicek jako jsou bezpecnostni pasy a ochranné pfilby.

Problematice bezpecnosti silnicniho provozu se ptiklada stale vétsi pozornost
v celé Evropské Unii. NejambicioznéjSim cilem je projekt, ktery ma v planu sniZeni
poctu smrtelnych zranéni do roku 2010 o 50 % oproti roku 2001. K uspéSnému splnéni

tohoto projektu je potieba zajiSténi systematického piistupu.

Evropsky akéni program pro bezpecnost silni€niho provozu stanovi nékteré
hlavni oblasti ¢innosti, kterym je potieba ptikladat nejvétsi vahu. Jsou to: podpora
ucastnikli silni€niho provozu v odpovédném chovani (lepsi dodrZovéani stavajicich
ptredpisu ve spojeni s dislednym postihovanim pfi jejich porusovani, aby se zamezilo
vzniku nebezpecnych situaci), zajiStovani vétsi bezpecnosti silni¢nich vozidel
prostfednictvim podporovani technického pokroku a vyvoje a zlepSovani silni¢ni

infrastruktury pomoci informac¢nich a komunika¢nich technologii.

Mezi dal$i vyznamné pldnované Cinnosti patii analyza a shromazd’ovani dat

0 urazech zplsobenych pii dopravnich nehodach a vyzkum se zamétfenim na hledani



optimalnich feSeni. K uspé$nému splnéni téchto procest je nutné, aby se na jejich
¢innosti podilely vSechny subjekty (¢lenské staty Evropské Unie, mistni a regionalni

orgéany, dopravni spole¢nosti, prumysl i obycejni t€astnici silni¢niho provozu).

vSech statech Evropské Unie je podepsani a dodrzovani jednotné evropské charty

v . . v _r 1
bezpecnosti silni¢niho provozu.

1.2 Bezpecnost déti v dopravé

Jak vz bylo zminéno v piedchozi pasazi, je zajisténi bezpecnosti nejdilezité)si
soucasti celého procesu dopravy. A mezi nejpodstatnéjsi ¢ast bezpecnosti dopravy patii
prave zajiSténi bezpecnosti deti.  Silnice predstavuji celosvétové pro  déti
nejnebezpecnéjsi prostiedi. Podle WTO je témét polovina détskych imrti zptsobena

v disledku dopravni nehody.

Déti jako tUcastnici silni¢niho procesu jsou nejohrozengjsi skupinou z mnoha
divodu. Predevsim je to jejich nedostate¢na schopnost a zkusSenost s predvidanim rizik
pii konkrétnich situacich na rozdil od dospélych. Dalsimi divody jsou i jejich vlastni
vyska, kterd zhorSuje (nékdy 1 znemoznuje) rozhled, Spatny odhad rychlosti
a vzdalenosti dany vékem a v neposledni fadé také détska spontdnnost a zbrklost

chovani.

Zahrani¢ni studie jednoznacné dokazuji, Ze pti¢inou nehod déti neni ani tak
jejich neznalost pravidel silni¢niho provozu, ale ve vétsiné piipadu je to mala schopnost
vyuziti téchto teoretickych zkuSenosti v praxi. Proto je dulezité vedle vyuky dopravni
vychovy zajistit 1 vhodné Upravy dopravniho prostiedi vSude tam, kde dochazi ke

zvysenému pohybu déti (cesty do Skol, okoli Skolnich budov a détskych zafizeni).2

1 Bezpeénost silni¢niho provozu, http://neuropatologie/health-eu/myenvironment/road_safety/index_cs.htm

2 Nadace Partnerstvi, http://www.nadacepartnerstvi.cz/docs/doprava/prirucka-web.pdf



2. Déti v dopravé

V této kapitole se chvi vénovat pojmim jako je détstvi a mladsi Skolni vek,
détem, jako ucastnik dopravni situace a silnicniho provozu. Chci se vénovat predev§im
pojmum dité jako chodec a dité jako cyklista a s nim spojené chyby a situace. Také se
chci vénovat détem, spolujezdctim v auté a pievazné nehodovosti téchto spolujezdct.

V této kapitole teoretické ¢asti zminim i dopravni vychovu vyucovanou ve skole

a taktéz dopravni vychovu v roding.

2.1 Détstvi — mladsi Skolni vék

,»Vstup do Skoly pfinasi velké zmény do zivota ditéte. Pro neposedné a hravé
dit¢ neni snadné sedét klidn¢ v lavici, dadvat pozor a délat jenom to, co fikd pani
ucitelka. Kromé toho se musi sezndmit s mnoha novymi détmi ve tfidé a pfivyknout

souziti s nimi.

Pocatkem détstvi jesté prevlada expresivni soulad prozivani a chovani; dité v té

dobé¢ nic neptedstira, projevuje se naprosto autenticky a spontdnné.

Na pocatku Skolni dochézky nastava pfechod od plivodné jeSté prevazné
bezdécného synkretického vnimani na vnitiné motivovany zamér ,soustfedit se

a pamatovat si.“ Mysleni stale setrvava na urovni konkrétnich operaci.

Na pocatku prvniho stupné je nutné u mnohych zakidi pocitat se slabou
kratkodobou a pasivni bezdéénou pozornosti, pievahou vzruchu nad Utlumem

roec
1.

a neschopnosti odolavat rusivym vliviim. Déti projevuji ,,zkoumavy vztah k okol

Vnimani ditéte sméfuje k analyticnosti, stdle vice by mélo byt schopno
z vnimaného celku vyc¢lenit ¢asti a s porozuménim z nich opét slozit pivodni celek. V
prabéhu détstvi je prevaha bezdécného vnimani zvolna vystiidana zamérné
organizovanym procesem. Vnimdni se stdva cilevédomym aktem, piestdva mit raz

nahodilosti. Déti se samy, zvlast¢ v prvnich letech Skolni dochdzky, ptizpisobuji



naroklim na osvojovani latky ptevahou mechanického uceni.

Pamét’ se postupné stava trvalejsi a zameérnéjsi, 1 kdyz je jeste spiSe mechanicka
nez logickd. Po cely mladsi skolni vék se mySlenkové operace opiraji o nazorné jevy

a vlastni zkuSenosti.

Déti prozivaji zpocatku Skolni dochazky zcela ptirozené prudké city hnévu,
strachu, litosti €1 zarlivosti, zvlasté kdyz je v sdzce néco, na ¢em jim aktualn¢ velmi
zalezi. Ke konci détsvi vzriista citova stabilita, kterou vSak pied nastupem puberty opét

vysttidaji projevy neklidu.« 3

Velmi zavaZznou skutec¢nosti, které je nutné piikladat velky vyznam je problém,
ze déti nepoznaji nebezpetné situace. Proto je nedostacujici pouhé sezndmeni déti
s pravidly silni¢éniho provozu. Nejprve se musi seznamit s teorii, kterou budou vzapéti

schopné aplikovat do praxe a ziskat tak potiebné mnozstvi zkusSenosti.

Ziskavéani zkuSenosti je dlouhodoby proces, ktery se nedd uspéchat. Proto je
nutné pravidelné procvicovat soustfedéni, rychlé reakce, vnimani barev semaforu,
vnimadni zvukl a zvukovych signald, prostoru, feSeni krizovych situaci a pomoc

poskytnutou cloveku, ktery ji potiebuje.

Déti se musi naucit, ze svym chovanim ovliviiuji bezpecnost sebe 1 ostatnich

ucastniki silni¢niho provozu.

3 Cacka, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Brno: Nakladatelstvi Dopngk, 2000.



2.2 Déti jako ucastnici dopravni situace

Déti by mély byt na svou kazdodenni roli ucastnika silnicniho provozu dobie

pfipraveny, jak po praktické, tak i po teoretické strance.

Déti patfi mezi nejzranitelnéjsi ucastniky silni¢niho provozu. Ale zaroven jsou
ve véku, kdy se snadno uci a kdy si tvofi navyky bezpecného a odpovédného chovani.
Proto je mladsi Skolni vék idedlni pro ziskavani zkuSenosti s bezpecnym chovanim pfi

béznych dopravnich situacich.

Bohuzel ucebnice prvouky se nevénuji problematice dopravni vychovy
dostate¢né a nedavaji détem prilezitost spravné se zorientovat v rizikovych situacich
a predchazet jim. Béhem celého prvniho stupné se prvouka nevénuje vSem oblastem
dopravni vychovy, ani na druhém stupni se na dopravni vychovu nedava pftili§ velky
daraz. Ze zkuSenosti vyplyva, ze je dulezit¢ skloubit teoretickou vyuku (uceni se
pravidlim, poznavani znacek) s vyukou v realném prostiedi jako jsou dopravni hiisté.
Dopravni vychova ma své stalé misto v ucebnich osnovach a je tak nedilnou soucasti

vychovy a vzdélani mladého ¢loveka.

Déti vidi, slySi, reaguji a vnimaji dopravu jinak nez dospéli.. V dopravnich
situacich se chovaji Casto zcela spontdnné a neocekavané. Napriklad vzhledem ke své
malé télesné vySce nevidi pres stiechu auta, nedokazou spravné odhadnout vzdalenost

bliZiciho se vozidla a jeho rychlost at’ uz zrakem ¢i sluchem. Hufe si v§imaji dopravnich

vvvvvvvv

Déti jsou casto neklidné, nedokazou se soustiedit na vice véci najednou,
potiebuji hodné pohybu a casto svou pozornost v€nuji nepodstatnym vécem, které

s dopravou nesouvisi.

V dopravni situaci se déti dostavaji do role chodce, cyklisty nebo spolujezce.
Kazda z téchto roli vyZzaduje od ditéte jiny pfistup a jiné znalosti. V nésledujici kapitole

uvadim zékladni znalosti, které by dit€¢ mélo ovladat pro zvladnuti té€chto roli.



2.2.1 Dité jako chodec

Kazdy ucastnik dopravni situace musi znat:

Pravidla silni¢niho provozu a dodrzovat je.
Dopravni znacky.

Vyznam svételnych signalt a pokynti policistt.

Déti by mély védeét:

ze chodci by méli byt ohleduplni k ostatnim, ukéznéni, neohrozovat
svym chovanim bezpec¢nost ostatnich ucastnikii,

ze chodci chodi po chodniku vpravo, aby si vzajemné neptekazeli,

vidét chodce - setkani pohledii mize Casto napoveédét fidici, Ze chodec
chce pfejit a chodci, zda fidi¢ zastavi ¢i nikoli,

ze chodci se pohybuji na kiizovatkach podle svételnych signald, 1 presto
je vSak dobré¢ se pted vstupem do vozovky pofadné rozhlédnout,

ze chodci by méli v ptipadé, Ze dojde k dopravni nehodé€, umét piivolat
1ékatskou pomoc a podle instrukci poskytnout prvni pomoc,

ze chodci byvaji ohroZeni za sniZené viditelnosti, proto je dobré nosit

obleceni s reflexnimi prvky.

2.2.2 Chyby déti - chodcii

Na cesté do Skoly na déti ¢iha fada nebezpeci. Ke zvySeni rizika pfispiva napft.

ranni Unava zpusobena nedostatkem spanku, stres, spéch a omezend orientace

V dopravnim ruchu. Mnohdy jsou chodci ptfesvédceni o své absolutni prednosti na

pfechodech pro chodce, tudiZ maji pocit, Ze jim zde zadné nebezpeci nehrozi. Naopak

odpoledne muze byt prebytek nahromadéné energie pii¢inou nepozornosti a zavinéni

dopravni nehody.



Casté chyby déti na prechodech:

e Mnohdy reaguji spontdnné na mnozstvi podnétl, které ptinasi provoz
na silnicich!

e Nespravné rozlisuji pravou a levou stranu!

o Maji tendence hrat si v blizkosti silnice!

e Vstupuji do silnice bez rozhlédnuti!

e Voli pro piechazeni silnice malo bezpe¢nd mista!

Voo ’ 1NN . v ’ ’ ’ 4
o Pii pfechazeni bézi a velice ¢asto v mistech se zakrytym vyhledem™!

2.2.3 Dité jako cyklista
Déti by mély védet, ze:

o cyklisté se mohou na silnicich samostatné¢ pohybovat jiz od dovrSeni desatého
roku,

o pfi kazdé jizdé¢ na kole musi pouzit bezpecnostni pfilbu, kterou maji za
povinnost pouzivat az do 18 let,

o aby bezpecné ovladaly jizdu na kole v rizikovém prostiedi, musi se naucit tato
rizika vnimat a piedvidat, musi dokonale ovladat své kolo, musi znat vyznam
pravidel a zna¢ek, musi chépat, Ze vSichni ostatni uc€astnici jsou jejich partnefi,

« musi Se naucit vnimat okoli a vcitit se do mysleni ostatnich,

o rodice by je mé&li s jizdnim kolem dobte seznamit, poucit je, jak opravit drobné
zévady a znat mozné nésledky dopravnich nehod, aby byly schopné poradit si v
naro¢nych dopravnich situacich,

» pfed kazdou jizdou je dobré zkontrolovat své jizdni kolo a zbavit se tak zavad,
které by mohly jizdu potfadné znepiijemnit,

« na delsi cestu, by si nemély zapomenout vzit s sebou potifebné naradi, hustilku a
soupravu na opravu duse,

o povinnosti kazdého cyklisty je chovat se ohleduplné a ukaznéné, respektovat

4 Votruba, Josef. Dopravni vychova v roding, Praha: Nakladatelstvi Fortuna a BESIP, 2001. - str. 17

10



dopravni znaceni, uposlechnout pokyny policistl, aby nedoSlo k naruSeni
silni¢niho provozu,

e na jizdnim kole je zakdzano jezdit po cestach v parku, po chodniku, kde by
mohlo dojit k ohrozeni nebo omezeni chodct,

« cyklista by mél jet tak rychle, aby byl v kazdé situaci schopen v¢as zareagovat a
zastavit,

o znameni o zméné sméru jizdy, by mél cyklista dat v kazdém ptipadé i tehdy,
pokud neni v blizkosti zddné vozidlo ani chodec,

e cyklista nesmi v zadném piipad¢ zastavit a stdit v nebezpecnych mistech, v
mistech, kde by mohl ptfekazet ostatnim fidicim a jinym ucastniktim silni¢niho
provozu,

o cyklista by mél piedjizdét pouze v misté, odkud ma dobry rozhled pted vozidlo,
které chce ptedjet.

Graf 2. — Wybaveni jizdniho kola

Tyto ¢asti jsou povinné

pro kazdé jizdni kolo:

dvé na sobé nezavislé uéinné brzdy

pfedni odrazka bilé barvy

zadni odrazka derveneé barvy

oranZove odrazky na obou stranach pedald

oranZove odrazky na paprscich kol

zaslepeni koncu fiditek (zatkami, rukoje-mi})

zakonéeni ovladacich padek (brzdy, ménice

pfevodu) musi byt obaleny materialem

pohlcujicim energii

8. matice nabojl kol, pokud nejsou kfizové
nebo rychloupinaci, musi byt uzaviené

NOo kWM

Pfi jizdé za snizené viditelnosti
musi byt jizdni kolo dale vybaveno:
9. vpfedu svétlometem bilé barvy
10. vzadu svitinou se zadnim
obrysovym svétlem ¢ervené barvy
11. zdrojem elektrického proudu
(dynamo, baterie)
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2.2.4 Chyby déti - cyklisti

Je tfeba pamatovat na rizika a chyby, kterych se dopousti mlady cyklista pfi
jizd¢€ a pted témito chybami varovat: s uvedenymi chybami cyklisty malokdy pocitdme,

wrwe

S nasledkem smrti.

o Déti se mohou vyhybat nerovnostem, pticemz nedodrzuji rovnou stopu jizdy.

o Nerady si zajizdéji, proto Casto voli zkratky, které mohou byt v rozporu
s pravidly silni¢niho provozu.

o Ne vzdy upozorni na zménu sméru jizdy nebo ji naznaci pozdé.

o Nepocitaji s vétrem - napf. pii piedjizdéni je mize ptekvapit poryv vétru
a vychylit je z trasy.

o Hrozi, Ze ztrati rovnovahu pii nasedani a sesedani z kola.

o Technicky nezvladaji udrZzovat rovnou stopu pfti jizdé do kopce.

o Z dlvodl horsiho udrzovani stability vykonavaji kyvavé pohyby, ¢imZ zabiraji

VS &ast vozovky.”

2.2.5 Dité jako spolujezdec v auté

Vzdy dbame na to, aby bylo dité bezpecn¢ usazeno a piipoutdno bezpecnostnimi
pasy v détské autosedacce popiipadé na sedaku. Lze déti v tomto zadrZzném systému
pfepravovat 1 na sedadle vedle fidi¢e, pokud je z Cinnosti vyfazen airbag, nebo jim

vozidlo neni vybaveno.

Je vhodné pii jizd¢ ditéti komentovat okolni déni - napf. ddvdme piednost

chodclim na piechodu, musime davat pozor, kdyZ prsi nebo je naledi.

Jizda autem je zaroven vhodna pfilezitost k seznamovani déti s pravidly

silni¢niho provozu, vyznamem dopravnich znacek, barev na semaforu.

Chovani déti v auté je potieba usmérniovat - nesmi nic vyhazovat z oken, nemély

5 \otruba, Josef. Dopravni vychova v roding, Praha: Nakladatelstvi Fortuna a BESIP, 2001. - str. 9
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by za jizdy jist ani pit, aby jim nezaskocilo, prat se, rozptylovat fidiCe, proto by m¢la
cestovat jesté jedna dospéla osoba, kterd za jizdy prevezme péc¢i o déti. Déti musi
pochopit, ze svym nevhodnym chovanim mohou ohrozit bezpecnost svoji i bezpecnost

ostatnich.®

2.3 Nehodovost déti

Vnimame jako nejsmutné€jsi udalost v provozu na pozemnich komunikacich a
také jako nejtragictéjsi nasledky. Statistika imrti déti v silni¢énim provozu ukazuje na
uspésnost ¢i neuspesnost dopravné-vychovného plsobeni v nasi republice. Vzrustajici
tendence nehodovosti dospélych zapficinuje vzristdni kiivky nehod déti jako
spolujezdcti. Déti, jako ve€kova kategorie ucastnikd silniéniho provozu jsou velmi
rizikovou skupinou. Nemaji potfebné védomosti, dovednosti, zkuSenosti. Jejich

pozorovaci schopnosti nejsou zcela vyvinuty, neuméji se soustfedit, podcenuji

nebezpeci a riskuji.

Graf 1. — Usmrcené Déti v roce 2009

Usmrcené déti v roce 2009 véetné nasledné zemielych

3.5 5

1.5

1
Q.5 I
L]

] o 3

lecen unor bfezen cduben kveten cenen cenenec srpen zafi fijen listopad | prosinec
m Spolujezcci o o 2 2 1 2 [*) ) 1
m Chodci (] o o 1 0 o 2 1 ] 1 1 o
1 Cyklisté 0 0 o o 0 1 o o o] [+] o [e]

6 \otruba, Josef. Dopravni vychova v roding, Praha: Nakladatelstvi Fortuna a BESIP, 2001. - str. 18
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2.4 Dopravni vychova ve Skole

V Ceském Skolstvi neni dopravni vychova samostatnym piredmétem, pouze urcité
védomosti a dovednosti zahrnuji do riznych pfedméti. Diky nové transformaci
ucebnich osnov miizeme ocekavat, ze pojmou celou problematiku dopravni vychovy

komplexn¢.

V 1. - 3. ro¢niku se dopravni vychova celkem uspokojivé zabyva problematikou
chodce v pfedmétu prvouka za pomoci ucebnice Dopravni vychova I - Chodec.
V dalS$ich ro¢nicich jiz to je horsi. A to i v takovych ptibuznych oborech jako je télesna
vychova a obcanska vychova. Je také k dispozici uc¢ebnice Dopravni vychova II —
Cyklista. Tato ucebnice je urCena détem ve 4. - 5. ro¢niku. Ob& ucebnice vydalo

nakladatelstvi Fortuna.

Velkym problémem jsou i ucitelé. Chybi jim odborné a specidlné¢ metodické
znalosti pro vyuku a vycvik pravidel silni¢niho provozu. Zakladni pravidla pro chtzi
zna samoziejmé kazdy, ale existuje fada dal$ich odlisnych pravidel pro cyklisty, které

ani zdatny fidi¢ — ucitel nemize détem osvétlit.

Mezi jedny z nejucinngjSich forem dopravni vychovy patfi Détska dopravni
hristé. Slouzi pro praktickou ¢ast metodiky vyuky dopravni vychovy a aplikaci pravidel
silnicniho provozu v praxi. Na téchto dopravnich htistich probihd vyuka déti 4. - 6.
ro¢niku pro vycvik cyklisty. Nékdy umisténi a kapacita htist€¢ vyhovuje 1 k vycviku

chodcii a to pro déti v 1. - 3. ro¢niku.
Chodec na dopravnim htisti procvicuje:
e chuize po chodniku,
o chuize po silnici,

o prechédzeni vozovky na vyznacenych piechodech,

e ptechdzeni vozovky bez vyznacenych prechodi,
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o piechazeni kiizovatek s fizenym provozem (semafor, policista),

o prechézeni kfizovatek s netizenym provozem.

Cyklista na dopravnim hfisti procvicuje:

o zédkladni prvky techniky jizdy na kole (vyjizdéni od kraje vozovky,
dodrzovani jizdni stopy u pravého okraje vozovky), zastaveni,

e Vvyjizdéni na silnici,

e objizdéni prekazky,

o jizdy ve skupince,

o projizdéni nebezpe¢nych mist (zGzeni vozovky, zatacky),

o pfedjizdéni,

o odbocovani,

e Tazeni pied kfizovatkou,

o projizdéni kiizovatkami (pfednost v jizdé).7

2.5 Dopravni vychova v rodiné

Déti se setkavaji s dopravni vychovou v matetské Skole 1 na zakladni Skole, ale
to nestaci. Velice dulezitd je i role rodicli, protoZe v nejmladS$im véku, kdy je rodina
nejvyznamnéjSim vychovnym prostiedim, se vytvati zdklady znalosti a dovednosti déti
a utvareji se postoje k odpovédnému chovani. Proto je velmi dilezit¢ od zacatku
upozoriovat na chovani ostatnich lidi, naucit je rozeznavat, jestli se chovaji spravné,

ptipadné v ¢em délaji chyby.

Rodice déti by méli hlavné:
e UCit déti rozeznavat zékladni dopravni znacky, hlavné ty, které se
vyskytuji v blizkosti bydlisté a na cesté do Skoly,

« naucit déti pouzivat nejbezpecnéjsi cestu do skoly a zpét,

7  Votruba, Josef. Policie a dopravni vychova déti, Praha: Nakladatelstvi Fortuna, 1995, str. 21-26
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o postupné¢ déti vést k samostatnosti, ale zaroven ovétovat, jestli maji
potiebné znalosti a dovednosti,

o cviCit s détmi pfechazeni ulice,

o procvicovat rozliSovani pravé a levé strany a zakladnich barev,

o ucit déti obratnosti,

o sezndmit déti s druhy dopravnich prostredkii,

o pomahat détem s orientaci v dopravnich situacich,

« najit détem vhodné a bezpecné prostory pro hry,

o rozvijet zékladni dovednosti pii jizdé na kole, kontrolovat, aby déti
pouzivaly cyklistickou pfilbu,

o seznamit déti s rizikem dopravnich nehod a piipadnych nasledki
zdravotnich 1 trestnich - policie, pokuty, naucit déti znat roli dopravnich
policistl a jejich pravomoci,

o sami dodrzovat pravidla silni¢niho provozu a slouzit svym détem vzdy

jako nejlepsi priklad.

Zakladni znalosti ziskané v rodin€ je potieba rozvijet a zlepSovat, proto ucitelé
zakladnich skol zafazuji prvky dopravni vychovy do vyuky, aby tak upevnili znalosti

a dovednosti déti jako Ggastnikd silniéniho provozu.?

8 Stojan, Mojmir a kol. Dopravni vychova pro uéitele 1. stupné ZS. Bmo: PdF MU, 2006 - str. 106, 107
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3. Ramcovy vzdélavaci program — obecna Skola

Dopravni vychova jako jeden z piliiG pfi vyuce prvouky na 1. stupni zakladni

Skoly. Za pouziti praktickych znalosti s cilem:

o vést déti k dobrému spolecCenskému chovani a sluSnému vystupovani na
vefejnosti,

o vést déti k opatrnosti pfed nebezpecim, aby si védély rady v piipade
nehody a dovedly pomoci i druhému,

« naucit déti pohybovat se v obchod¢, na posté, v dopravnich prosttedcich,

e poucit déti o dopravnich pravidlech a vést je k dopravni kdzni, naucit déti
pravidla silni¢niho provozu pro chodce i cyklisty,

« naucit déti zachazet s penézi a znat jejich hodnotu,

« ucit déti odmitat tabak, alkohol a jiné drogy,

e naucit déti chovat se bezpetné v ruznych prostiedich a v socidlnim

kontaktu s vrstevniky a s neznamymi lidmi.

3.1 Dopravni vychova v u€ivu 1. stupné zakladni Skoly

Ucitelé prvniho stupné zakladnich Skol, by méli zakim poskytovat dostatek
informaci o nebezpeci, ktera jim hrozi coby Uc€astnikiim silni¢niho provozu, méli by
Vv Zéacich vzbuzovat zajem o jejich zdravi. Existuje mnoho moZnosti, jakym zplisobem
dopravni vychovu na prvnim stupni ucit, je potfeba skloubit teoretickou 1 praktickou
¢ast vyuky a postupné stavét na ziskanych znalostech a rozSifovat je v logicky
navaznych krocich. Je dobré dopravni vychovu zatazovat do riznych pfedméti tak, aby

vyuka byla pro déti pestra a zajimava a aby diky ni ziskaly znalosti z riznych oblasti.
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3.1.1 1.rocnik

Prvni cesta do Skoly. Dit€¢ uz by mélo od rodi¢li umét samostatné se orientovat

na cesté do Skoly

Ve skole by se dité mélo seznamit s:

chtizi po chodniku, jednotlivé i v utvaru,

pfechazenim vozovky a kiizovatky, pouzivanim ptechodl pro chodce,
Vhodnymi a bezpecnymi misty pro pfechazeni vozovky,

chovanim chodce v blizkosti vozovky a Zeleznice,

vyznamem pestrého oblecent,

prechazenim Zelezni¢niho piejezdu,

barvami na semaforech,

orientaci v prostoru — vpravo, vlevo, vpiedu, vzadu, blizko, daleko,
povinnosti kazdého cyklisty do 18 let pouzivat pii jizdé ochrannou
ptilbu,

druhy dopravnich prostredki,

chovanim cestujicich v hromadné dopravé a v dopravnich prostiedcich,

spravné nastupovani, vystupovani.

Témito dopravnimi znaCkami:

Stezka pro chodce, Stezka pro chodce a cyklisty, Pfechod pro chodce (svisla 1

vodorovna znacka), Podchod nebo nadchod, Zékaz vstupu chodcli, Obytna zéna, Pési

z6na, Jiny zakaz (Chod'te vlevo, Pfejdi na druhou stranu), Zastavka MHD.

Dopravni vychova se promitd i do jinych pfedméth jako je prvouka, télesna

vychova, ¢esky jazyk — ¢teni, matematika, vytvarnd vychova a pracovni ¢innosti.

Podrobnéji popsany jsou nize:
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Prvouka
Nase skola - kde se nachazi, co je od skoly blizko, co daleko...

e Cestou do skoly - zvolit si co nejbezpecnéjsi cestu do Skoly, ne co
nejkratsi.

o Bezpectnost na cesté¢ do Skoly - upozornit déti na nebezpeci hrozici na
silnicich, ktizovatkach, ptrechodech pro chodce.

o Rozhovor o vhodném oblec€eni pfi hrach i pii cesté do Skoly.

eV okoli skoly a domova - upozornit na nepiehlednd mista.

e Vychézka na kiizovatku - nacvik spravného piechazeni.

o Pozorovani jizdy vozidel v zimé - nebezpeci naledi, smyku -
nezvladatelna jizda.

» Svételnd znameni na kiiZovatce a jejich dodrZovani.

« Clovek a zdravi - spravna Zivotosprava.

o Umis telefonovat.

 Silnice neni hfi$té - umét si vybrat bezpecna mista na hrani.

o Chiize po vozovce, po krajnici.

o Bezpecnost cestovani - dulezita funkce bezpecnostnich past.

Télesna vychova
Vychéazka — pfechazeni silnice, kfiZovatky apod., pochod v Gtvaru
e Nebezpeci sankovani v blizkosti silnice.
o Vychazka k potoku, rybniku, klouzacky, zavody v klouzani — bezpecnost.
o V hodindch procvi¢ovat se zaky prechdzeni - rozhlédnout se nejprve
o Hry s dopravni tématikou v télocvicné.

« Cviceni rovnovahy, piesnosti, obratnosti, formou her.

Cesky jazyk — &teni
Hlasova cviceni
« Dramatizace - Kouzelny dopravni prostiedek.
e Vypravéni - Jak by mohl vypadat dopravni prostifedek z budoucnosti.
o Tvofeni v&t na obrazky dopravnich prostfedkll, vyhledavani slabik ve

slovech.
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Matematika
Vybarvi dopravni prostiedky podle poradi
o Urci pocet dopravnich prostiedkd.
o Sc¢itani a od¢itani prvkl (dopravni prostiedky).
o Slovni tulohy s dopravni tématikou.

e Geometrické tvary — kruh, ¢tverec, trojahelnik.

Vytvarna vychova

Naméty s dopravni tématikou

Pracovni ¢innosti
Prace s papirem — lod’ka, parnik, semafor
e Modelovani — dopravni prostiedek, semafor, semafor na Zelezni¢nim

prejezdu.

3.1.2 2. roénik

Skola by méla zaky seznamit s:
o Orientaci v Sirokém okoli $koly a bydliste.
e Nebezpecnymi misty pro chodce v okoli Skoly a bydlisté.
« Bezpetnym piechazenim vozovky a kiizovatky.

o Svételnymi signaly - Cervend, zluta, zelend, pro chodce ,,Stlj*, ,,Volno!*.

Témito dopravnimi zna¢kami:
Padajici kameni, Zuzena vozovka, Odlétajici Stérk, Prace na silnici, Jiné

nebezpeci, dopravni znacky zatacek, Zeleznicni ptejezd bez a se zadvorami
Nebezpecim hrozicim za sniZzené viditelnosti - pouziti reflexnich barev

o S kazni a ohleduplnosti k ostatnim ucastnikiim provozu na pozemnich

komunikacich (neptfekazet, neohrozovat a neomezit).
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e Zpisobem piechazeni vozovky po vystoupeni z dopravniho prostiedku.

o Chuzi v organizované skupin¢.

Také v této podkapitole, stejné jako v ptedchozi se dopravni vychova promita do
riznych pfedméti. Predméti jako jsou prvouka, cCesky jazyk, matematika, télesna
vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti a c¢teni. Kazdy predmét se svym

zam¢efenim zabyva dopravni vychovou.

Prvouka
Orientace v prostoru (Doba chiize, doba jizdy, piima cesta, serpentina)

o Dopravni prosttedky v obci. Védét, kde je nadrazi vlakové, autobusové,
cesta k nim apod.

o Clovek a zdravi - V&dét, kde je nemocnice, stanice prvni pomoci, znat
telefonni ¢isla, védét, kde je telefon a jak se telefonuje.

e Doprava a cestovani.

» Navstivit pozarni zbrojnici - hasici a jejich prace.

o Lidé kolem nas - kdzen v silni¢nim provozu.

Cesky jazyk
Vzpominky na prazdniny - vypravovani
» Tvofeni vét rozkazovacich, tdzacich a pracich.
o Véty o dopravnich prostiedcich.
o Hrana otdzku a odpovéd.
o Jak se stavi dim — dopravni prostiedky, které potfebujeme na stavbe.

o Parové souhlésky (jed’, sed’, ukaz, pojd’ apod.).

Matematika
Porovnavani poctu aut, druhii dopravnich prostiedkii apod.
o Geometrické tvary souvisejici s dopravni vychovou.

o Slovni tlohy.
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Télesna vychova
Hry na procvicovani pozornosti, obratnosti, rychléa reakce na barvy
» Vychazka do okoli skoly.
e Vychézka na kiizovatku, sledovani dopravnich znacek a chovani chodca
na kfiZovatce.
o Ptechazeni kiizovatky.

« Hry na prostorovou orientaci.

Vytvarna vychova
Kresby a malby s dopravni tématikou

. Kolaz

Pracovni ¢innosti
Préace s papirem
o Modelovani — obrubniky chodniki.

e Vyroba dopravnich znacek.

Cteni

Dramatizace — jizda v dopravnim prostiedku
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3.1.3 3. ro¢énik

Ukonceni dopravni vychovy v rozsahu chodce testem ,,Umis spravné chodit?*

Skola by méla zaky seznamit se zakladnimi pravidly G&astnika silni¢niho provozu:

Poc¢inanim chodce ve zvlastnich piipadech - chodec nesouci bfemeno,
tlacici kocarek, tdhnouci saiky apod.

Ptechodem silnice, ulice, kiizovatky - zasady rozhodovani.

Znalosti nebezpecnych mist pro chodce v misté¢ bydlisté a na trasach
pravidelnych cest.

Jak se méni doprava v nasi obci.

Pojmy: délnice, hlavni a vedlejsi silnice, ulice, cesta.

Pravidly pro bezpecnou jizdu na koleckovych bruslich, skateboardu
a ptipadn¢ s méstskou vyhlaskou omezujici jizdu v uzavienych parcich.
Vozidly se zvlaStnimi vystraznymi znamenimi a umét na né reagovat.
Tim, za jakych podminek smi jezdit na jizdnim kole - v€k, schopnosti
K jizde.

Vyznamem odrazek umisténych na aktovkach, na odévu, na kole, na
automobilu, pfi chlizi a jizd€ za sniZzené viditelnosti.

Pfi¢inami a nasledky dopravnich nehod.

Ptivolanim pomoci pii dopravni nehod¢ - dulezité telefonni ¢isla.
Nejdulezitéjsimi opatfenimi na misté nehody.

Chovanim v dopravnich prosttedcich.

Zakladnimi dopravnimi ptredpisy pro jizdu na kole.

S nutnosti pouzivat ochrannou pftilbu.

Spravnou vybavou jizdniho kola.

Praktickymi dovednostmi chodce.

Zavérenymi testy: Umis$ chodit.

Témito dopravnimi znackami:

Dej ptednost v jizd€, Stij, dej prednost v jizdé, Kiizovatka s hlavni a

vedlej§i pozemni komunikaci, Pfikazany smér jizdy, Stezka pro cyklisty, Stezka pro

chodce a cyklisty, Slepa pozemni komunikace, Zakaz vjezdu jizdnich kol, Zakaz vjezdu
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vSech vozidel (v obou ,,a jednom* sméru), Jednosmérny provoz, Zékaz odbocovani

vpravo, vlevo, Dalnice, Silnice pro motorova vozidla, smérové tabule, Prvni pomoc,

Nemocnice, Policie, Parkovisté, Obec, Konec obce, opakovani znacek z ptedeslych

ro¢nika.

Ve 3. ro¢niku se také dopravni vychova promitd do riznych pfedmétti vyu€ovanych

V hodindch. Svou tématikou dopravy v pfedmétech prvouky, ceského jazyka,

matematiky, t€lesné a vytvarné vychovy.

Prvouka

Orientace v mistni krajiné

Cesky jazyk

Plan okoli skoly.

Dopravni sit’ ve mésté i v okoli Skoly.
Soutéz v poznavani dopravnich znacek.
Vychazka - dopravni ruch v nasi obci.
Clovék a zdravi.

Proc je dulezité naucit se telefonovat.
Dopravni znacky.

Beseda s ptislusnikem dopravni policie.

Vybaveni 1ékarnicky.

Rozhovor

Dopis.
Skladba véty.
Popis dopravniho prosttedku, kterym nejradéji cestujes.

Vypréavéni - Co zvlaStniho se mi piihodilo, kdyZ jsem jel do Skoly.
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Matematika
Slovni Glohy
e Porovnavani ¢isel.

o Logické tlohy.

Vytvarna vychova

Pouziti vytvarnych technik s dopravni tematikou

Télesna vychova
Vychazka do nejblizsiho okoli skoly, vytipovat nebezpeéna mista pro chodce v
okoli Skoly
o Nacvik jizdy v pfimém sméru, zataceni, kratka prekazkova draha.

o Prakticka jizda na jizdnim kole.

3.1.4 4. ro¢énik

Ucivo probrané v 1. - 3. ro¢niku se rozsitfuje a zptresiuje v téchto okruzich:

Zasady spravného chovani chodce a cyklisty
o Cesta do skoly a jeji nebezpecna mista.
o Spravny a bezpeény zpusob jizdy na kole.
« Povinnosti cyklisty pfed jizdou, naleZitosti a povinné vybaveni - vyznam
pro bezpecnou jizdu.
o Nacvik rozjizdéni, brzdéni a zastaveni.
e Vyecvik v fizeni jednou rukou - ukdzani zmény sméru jizdy, otaceni.
o Naécvik odboc¢ovani.
» Cviceni rovnovahy, pomala jizda.
o Dopravni znacky dilezité pro cyklisty, opakovani znacek jiz diive

probranych.
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Pravidelnd tdrzba jizdniho kola (Cisténi, mazani, olejovani fetézu,
konzervovani chromovych ¢asti).

Povinnost ob¢ana pii dopravni nehod¢.

Ochrana zivotniho prostfedi - Chranéné krajinné oblasti - Zakaz vjezdu
vSech vozidel.

Beseda s prislusnikem dopravni policie - ZkuSenosti s mladymi cyklisty.
Zakladni pravidla pro jizdu v silni¢nim provozu — jizda pfi pravém okraji
vozovky, podminky jizdy po pravé krajnici, moznosti jizdy v levé
poloviné vozovky, pfizptisobeni rychlosti jizdy podminkam, vyhybani,
predjizdéni, objizdéni prekazek, odbofovani, fazeni pied kiizovatkou,
prednosti v jizdé na kiizovatce, znameni o zmén¢ smeéru jizdy davané
upazenim.

Nécvik ptejizdéni kiiZzovatky a okamzité feSeni jednoduchych situaci.
Jizda zrucnosti.

Prvni pomoc pfi dopravnich nehodéch.

Hromadna pieprava a zadsady bezpecného cestovani.

Z vyssiho rocniku piibyva 1 vyucovacich predméti s tématikou dopravni

vychovy. Jsou to ptedevSim vlastivéda, pfirodovéda a také cesky jazyk,

matematika, télesna vychova, vytvarnd vychova a pracovni ¢innosti.

Vlastivéda

D¢jiny dopravy

Prirodovéda

Misto, v némz Zijeme.
Ceska republika, Evropa, svét.
Plsobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi.

Zdravi.

Zdravi, prvni pomoc
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Cesky jazyk
Vypravéjte zajimavou ptihodu z prazdnin
o Pozvénka na dopravni soutéz.
e Abecedni fazeni dopravnich prostiedki.
e Vyhledej podstatna jména, ktera se vztahuji k dopravé - urci pad, Cislo,
rod a vzor.
« Dramatizace.
e Popis jizdniho kola.

o Dopravni nehoda - vypravéni podle obrazkové osnovy.

Matematika
Pocty osob v dopravnich prostiedcich, délky trati, slovni ulohy
o Ze statistiky dopravnich nehod.
o Tabulky a grafy.

¢ Pfima umérnost.

Télesna vychova
Vychéazka
o Jizda na kole, ptekaZzkova draha.
« Utast v dopravni soutézi Mlady cyklista.
o Turistika a pobyt v pfirodé - zvladd zaklady jizdy na kole a chovani
Vv silniénim provozu jako cyklista a chodec.

o Hryv pfirodé¢.

Vytvarna vychova
Kresba a malba s dopravni tématikou
o Kolaz.
« Perokresba.
o Leporelo.
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Pracovni éinnosti

Poznavani ¢asti jizdniho kola a jeho ptislusenstvi

Udrzba jizdniho kola.

Exkurze do autodilny, autoskoly.

3.1.5 5. roénik

Po patém rocniku by dité¢ m¢lo:

Upeviiovat a zvladat zasady spravného chovani chodce a cyklisty - testova

diagnostika

Znat pravidla provozu na pozemnich komunikacich pro cyklisty -
upeviovani diive ziskanych védomosti.

Umét vyjizdét z mist leZicich mimo vozovku, jizdu u pravého okraje
vozovky, zastaveni, vyhybani, pfedjizdéni, odbocovani, jizdu
ktizovatkou, vyjizdéni od okraje chodniku nebo od okraje vozovky,
objizdéni prekazky silni¢niho provozu nebo jinou zménu sméru jizdy.
Bezpecnost v dopravnich prostiedcich.

Zdravi a prvni pomoc.

Vychova k sebeovladani, kazni i lidskému pfistupu a vztahu k ostatnim
lidem.

Beseda s ptislusnikem dopravni policie.

Kontrola technického stavu jizdniho kola.

Dovednost piti zadkladni 0drzbé jizdniho kola, jednoduché opravy
a upravy.

Znalost povinného vybaveni jizdniho kola.

Dopravni znacky, které by Zaci v patém rocniku méli znat:

Zakaz predjizdéni, Zakaz odbocovani vpravo a vlevo, Provoz v obou smérech,

Jiné nebezpeci, Nerovnost vozovky, Nebezpeci smyku, Pozor - pfechod pro chodce,

Déti, Zakaz zastaveni, Zakaz stani, Jiny zdkaz, Dodatkové tabulky, Podélna cara
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prerusovana, Podélna cara souvisla, Podélnd c¢ara souvisla doplnénd carou
prerusovanou, Dvojitd ¢ara souvisld, Piejezd pro cyklisty, Vystrazny kiiz pro zelezni¢ni

ptejezd, Kruhovy objezd

Dopravni vychova v 5. ro¢niku je probirand v predmétech, jako jsou vlastivéda,
télesnd vychova, matematika, Cesky jazyk, vytvarnd vychova, pracovni Cinnosti a

ptirodovéda.

Vlastivéda
Hospodaistvi CR — doprava, cestovni ruch
« Hraniéni ptechody v CR.
o Jak se jezdi v jinych zemich.

e Vyznam dopravy pro turismus.

Télesna vychova
Vyevik zakladnich ukonti a dovednosti pfi jizdé na kole, na dopravnim hiisti
nebo Skolnim dvote
o Tematicka vychdzka zaméfena na dopravni vychovu - price ve
skupinach.
e Zavody na jizdnich kolech.

e Zasady prvni pomoci.

Matematika
Slovni ulohy
o Tabulky a grafy.

o Odhady a méteni vzdalenosti.

Cesky jazyk
Ptislovce (doleva, doprava, bezchybné, opatrné, splaSen¢, uzkostlivé, smutné,

rychle apod.)
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o Referat.

o Prace s encyklopedii.
o Navstéva knihovny.

o Beseda.

e Dopis kamaradovi.

e Vypravovani.

e Prace s osnovou.

Vytvarna vychova
Malba, kresba s dopravni tématikou

e Dopravni situace.

Pracovni ¢innosti
Udrzba jizdniho kola, jednoduché opravy a Gpravy - pracovni ¢innosti v dilnach

o Préace s papirem, s kartony - prostorova kiizovatka.

Prirodovéda
Clovék na zemi

o NasSe télo a zdravi, prvni pomoc.

Aby vSechny tyto dovednosti a znalosti danych pfedméth déti zvladly, je nutné

vychézet z RVPZYV, od néhoz se odviji i Skolni vzdélavaci program.9

9 http://www.uamk-cr.cz/upload/besip/2006/prednaska.pdf
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3.2 Hlavni obsah ramcového vzdélavaciho programu

,Hlavnim obsahem Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
je zavazné stanoveni cili zdkladniho vzdélavani, dale jsou stanoveny klicové
kompetence, kterych by mél zak na konci zakladniho vzdélavani dosahnout. D4 se fici,
ze tim, co zarucuje prostupnost vzdélavaciho systému a zarucuje zakim i rodi¢im
srovnatelnost poskytovaného vzdélani jsou o¢ekavané vystupy vzdélavacich obort, jsou
formulovany smérem k zakovi (zak rozlisi, zak uplatni, zak dovede, zak ukaze, zak
pojmenuje, vzdy jde o Cinnosti). Dale RVPZV stanovuje ramcovy ucebni plan, coz je
ramcové rozdéleni vyucovacich hodin, které¢ zaruc¢uje vSem détem shodnou ,,kvantitu*
vzdélani, tj. Zze jim ve $kole bude zdvazn& vénovan uréity ¢as. Skoly tento rAmcovy
ucebni plan konkretizuji a stanovuji poCty a nazvy vyucovacich pfedméti i jejich

v 4 . . 4 W r o 4 v b r 1
rozd&leni do jednotlivych ro¢niki véetnd hodinové dotace. *°

Z ptedchazejici kapitoly je patrné, Ze i dopravni vychova ma v rdmcovém
vzdélavacim programu své misto. Zasahuje do kazdého vyucovaciho predmétu. Zalezi
pouze na vyucujicim, zda se bude vénovat dopravni vychové a v jaké mife v daném

pfedmétu dopravni vychovu zahrne.

Navstévuji zdkladni Skoly a provadim zde pfednéasky a besedy na téma dopravni
vychova. Z vlastni zkuSenosti vim, ze pokud vyucujici nepochézi z vétSiho mésta, nebo
sdm neni aktivni fidi¢, nebo se aktivné nepodili na provozu na pozemnich
komunikacich, jsou jeho hodiny vénované dopravni vychové strohé a nic neftikajici.
Prosté néma k tomuto tématu kladny vztah a neproziva ho. Nedokaze si také predstavit

nebezpeci ¢ihajici na déti v provozu.

Tak je tomu 1 pifi vyukéch na dopravnim hfisti. Nestaci pouze poucky, které se
vyucujici nauci pred hodinou, nebo je jiz zna déle. Tak jak jsem jiz uvedla vyse,
vyucujici musi se sam podilet v provozu na pozemnich komunikacich, aby dokazal sam
reagovat na piipadné komplikace, nebo d€ti upozornit na nadchazejici nebezpeci

plynouci z dopravni situace.

10 Stojan, Mojmir a kol. Dopravni vychova pro ugitele 1. stupné ZS. Bmo: PdF MU, 2006 - str. 200
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4. Setieni nazori rodi¢a a Zakia na bezpe&nost
dopravy

Clil Setreni

Setienim jsem chtéla zjistit, zda rodice dbaji své bezpecnosti 1 bezpecnosti
svych ratolesti v silnicnim provozu, jsou jim fadnym piikladem v dodrzovani
dopravnich ptedpist a zda povazuji rozsah dopravni vychovy vyucované na 1. stupni

zakladni skoly za dostacujici.

V druhém piipad€ jsem chtéla zjistit, zda déti znaji pravidla silni¢niho provozu

jako chodci i cyklisté na silnici.

V praktické ¢asti jsem provedla dvé Setfeni, abych analyzovala jednotlivé
otazKy, které jsem si stanovila. V prvnim Setfeni jsem porovnavala znalosti Zaku 1.
stupn¢ zakladnich Skol pomoci testu znalosti. V druhém jsem provedla dotaznikové

Setfeni u rodic¢u zaku zakladnich skol.

Pro Setfeni jsem zvolila dotaznikovou metodu. Ke sbéru dat jsem pouZila
pisemnou formu — anonymni dotaznik, ktery obsahuje 13 otazek. Otazky byly urcené
pro rodice s détmi na zakladnich Skolach. Pfed vyplnénim jsem je pozadala, aby
odpovidali pravdiveé. Pti vlastnim zpracovani jsem odpovédi zaznamenala do grafi

a tabulek, aby vysledky byly vice pfehledné a srozumitelné.

U druhého Setfeni jsem zvolila formu testu znalosti v pisemné formé -
anonymni, ktery obsahuje 17 otazek. Otdzky byly urCeny détem 1. stupné zakladni
Skoly. Pfed vyplnénim jsem je pozadala, aby odpovidali pravdivé, fadné a samostatné.
Pfi vlastnim zpracovani jsem odpovédi zaznamenala do graft a tabulek, aby vysledky

byly vice pfehledné a srozumitelné.
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Vzhledem k tomu, Ze se neustidle diskutuje o bezpeCnostnich prvcich
ve vozidlech a také o dopravni vychové vyuCované na 1. stupni zakladnich $kol
a dodrzovéani dopravnich piedpist a jejich znalost détmi, zajimal mé ndzor rodict, které

maji déti na 1. stupni zakladnich skol.

V druhé analyze znalosti jsem si tuto formu zvolila z divodu velkého vyskytu
cyklisti v méste¢ Bteclav a to i cyklistd v détském véku. A také dopravnich nehod
cyklistli, které jsou mnohdy =zapfi¢inéné neznalosti pravidel silni¢niho provozu

cyklistou.

Charakteristika vybérového souboru

Vlastni prizkum jsem provadéla u ndhodné vybranych rodi¢l z obci Bfeclav,
Podivin, Lednice a HruSky. Odpovédi jsem obdrzela od 21 rodict ve v€kové hranici
25 — 44 let. Z tohoto poctu bylo 12 Zen a 9 muzi. Odpovédi jsem secetla od vsech
rodici, bez ohledu na to z jaké obce jsou a nerozliSovala jsem ani, zda odpovidaji Zeny

nebo muZi. Pro cil mého Setieni tyto faktory nebyly vyznamné.

Druhy test jsem provadéla u déti ZS 1. stupné. Konkrétnd ZS Slovacka
v Bieclavi, ZS Jana Noha¢e v Bieclavi, ZS Valtice a ZS Podivin. Odpovédi jsem
obdrzela od 13 divek a 11 chlapci. Odpovédi jsem secetla od vSech zaki, bez ohledu na
to z jaké Skoly jsou a nerozliSovala jsem ani, zda odpovidaji divky ¢i chlapci. Pro cil

mého Setieni tyto faktory nebyly vyznamné.
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Podil muZii a Zen na odpovédich

B MuZi
W Zeny

m57%

Podil chlapcii a divek na odpovédich

/l 46%

B Chlapci
B Divky

W 54% J
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5. Vlastni vyhodnoceni dotazniku pro rodice

Vyhodnoceni otazky €. 1. Dbdte na svou bezpecnost v silni¢nim provozu?

20
10
a) ano b) ne c) obcas | d) obcas
ano ne
M pocet odpovédi 18 0 3 0

Odpoved: a) ano - oznacilo 18 respondentti

b) ne

c) obcas ano - oznacili 3 respondenti

d) obcas ne

Vyhodnoceni otazky €. 2: Dbdte na bezpecnost svych déti v silni¢nim provozu?

20
20
10

0
a) ano b) ne ¢) obcas | d) obcas
ano ne
W pocet odpovédi 20 0 1 0

Odpovéd’: a) ano - oznacilo 20 respondentt

b) ne

c) obcas ano - oznacil 1 respondent

d) obcas ne
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Vyhodnoceni otazky ¢. 3: Vysvétlili jste svym détem, jakym zpiisobem bezpecné

pirechazet pres silnici?

20
10
O rv rv
a) ano b) ne ¢) spife | d) spiSe
ano ne
M pocet odpovédi 18 0 3 0

Odpoved: a) ano - oznacilo 18 respondentti
b) ne
C) spiSe ano - oznacili 3 respondenti
d) spise ne

Vyhodnoceni otazky €. 4: PouZivdte bezpecnostni pdsy pii jizdé v auté?

20

10

¢) spiSe | d) spise

a) ano b) ne
ano ne

B pocet odpovédi 16 0 5 0

Odpovéd’: a) ano - oznacilo 16 respondentt
b) ne
C) spiSe ano - oznacilo 5 respondentt
d) spise ne
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Vyhodnoceni otazky €. 5: PouZivdte zddriné systémy pro své déti pii jizdé v auté?

20
20
10
1 0 0 ’

¢) spiSe | d) spiSe
ano ne

1 0 0

a) ano b) ne

W pocet odpovédi 20

Odpoved’: a) ano - oznacilo 20 respondentt
b) ne - oznadil 1 respondent
C) spise ano
d) spise ne

Vyhodnoceni otazky ¢. 6: PouZivdte bezpecnostni pdsy i pii jizdé v auté, byt’ na malou

vzddalenost?

20
10
0
¢) spise | d) spise
a) ano b) ne ) sp ) sp
ano ne

1 11 2

M poclet odpovédi 7

Odpoveéd’: a) ano - oznacilo 7 respondentt
b) ne - oznacil 1 respondent
C) spiSe ano - oznacilo 11 respondentt
d) spise ne - oznacili 2 respondenti
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Vyhodnoceni otazky €. 7: PouZivdte zddriné systémy pro své déti pii jizdé v auté, byt’

na malou vzdailenost?

20
10
O rv rv
a) ano b) ne ¢) spife | d) spiSe
ano ne
M pocet odpovédi 12 1 8 0

Odpovéd’: a) ano - oznacilo 12 respondentil
b) ne - oznacil 1 respondent
C) spiSe ano - oznacilo 8 respondentil

d) spise ne

Vyhodnoceni otazky ¢. 8: Dodriujete dopravni piedpisy?

20

10

¢) spiSe | d) spisSe

a) ano b) ne
ano ne

M poclet odpovédi 15

Odpoveéd: a) ano - oznacilo 15 respondentti
b) ne
C) spiSe ano - oznacilo 6 respondentt

d) spise ne
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Vyhodnoceni otazky ¢. 9: DodrZujete dopravni piedpisy i pii jizdé s vaSimi détmi

19
20
10 2

V auteé?

0 o
a) ano b) ne ¢) spife | d) spiSe
ano ne
M pocet odpovédi 19 0 2 0

Odpovéd: a) ano - oznacilo 19 respondentil

Vyhodnoceni otdzky ¢. 10: PovaZujete stivajici bezpecénostni prvky ve vasem vozidle za

b) ne

C) spiSe ano - oznacili 2 respondenti

d) spise ne

dostacujici?

20
10
0 ryv riv
a) ano b) ne ¢) spiSe | d) spise
ano ne
M pocet odpovédi 15 0 6 0

Odpoveéd: a) ano - oznacilo 9 respondenti

b) ne - oznadili 2 respondenti

C) spiSe ano - oznacilo 10 respondenti

d) spise ne
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Vyhodnoceni otazky €. 11: Byli bezpecnostni prvky jednim Z kritérii, které jste
gvaZovali p¥i koupi vozu?

8
10
5
O rv rv
a) ano b) ne ¢) spife | d) spiSe
ano ne
W pocet odpovédi 5 4 8 4

Odpoved: a) ano - oznacilo 5 respondentt
b) ne - oznacili 4 respondenti
¢) spiSe ano - oznacilo 8 respondenti
d) spise ne - oznacili 4 respondenti

Vyhodnoceni otazky ¢. 12: PovaZujete stivajici rozsah dopravni vychovy vyucovany na
zdakladnich Skoldach za dostalujici?

9
10
5
0 ryv v
a) ano b) ne ¢) spiSe | d) spise
ano ne
M pocet odpovédi 3 6 9 3

Odpoved: a) ano - oznacili 3 respondenti
b) ne - oznacilo 6 respondentt
¢) spiSe ano - oznacilo 9 respondentt
d) spiSe ne - oznacili 3 respondenti
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Vyhodnoceni otazky ¢. 13: Pokud vidite néjaké moZnosti k zlepSeni této vyuky, prosim,
uved’te konkrétni piipad?

K této otdzce se vyjadrilo pouze 5 respondentli

Pritomnost Propagace
Vice . o | dopravni
odpovéd’ raxe odborniku vychov
P pri vyuce yerovy
Vv médiich

pocet

Zavér Setieni dotazniki pro rodice

Uvedenym dotaznikem jsem oslovila rodice, jejichz déti navstévuji 1. stupen
zakladnich Skol. Zejména mé zajimalo, jaky ndzor budou mit na dodrzovani pravidel
Vv silnicnim provozu a bezpec¢nost svou i svych déti pti jizdé v auté, byt na malou
vzdalenost. V ramci odpovédi mé piekvapilo, ze néktefi z dotazovanych (24 %) se
priznali k obcasnému nedodrzovani téchto pravidel. Celkem 86 % respondenti dodrzuje

bezpecnost svou 1 svych déti pii jizd€ v auté, byt na malou vzdalenost.

Pti zpracovani tohoto dotazniku jsem byla hodné zklamana z odpovédi rodicu.
Tento dotaznik byl anonymni a slouZzil pouze pro mé potieby, coz rodic¢e veédé€li. Piesto
odpovidali hodné zkresleng, aby zfejmé v mych ocich vypadali, Ze za kaZzdé situace

a vzdy dodrzuji pravidla a dbaji na bezpecnost svou i svych déti.
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Realita je bohuzel jina. Pracuji jako dopravni policistka na dopravnim
inspektoratu v Bieclavi a pfi fizeni provozu nebo dohlizeni na bezpecnost a plynulost
silnicniho provozu jsem casto svédkem ptresného opaku. Rodice i s ditétem ptechazeji
v mistech, kde je to velice nepfehledné, i kdyz maji v blizkosti pifechod pro chodce.
Casto pod zaminkou, Ze jedou jen kousek, nepoutaji bezpetnostnim pasem sebe, ale

I svou ratolest. A takovych ptipadl je mnohem vice.
V dotaznikovém Setfeni jsem si proto hodn¢ vazila téch rodich, kteti se k tomuto

pfiznali. Doufam, Ze si své chyby uvédomi a do budoucna je napravi. Rodice si

neuvédomuji, ze jsou svym détem Spatnym piikladem.
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6. Vlastni vyhodnoceni dotazniku pro Zaky

Vyhodnoceni otazky €. 1: Vis, jak se mas chovat v silni¢nim provozu?

30

24

25

20

15

10

0

a) ano b) ne ¢) nevim

‘ "I pocet odpovédi 24 0 0

Odpoved: a) ano - oznacilo vSech 24 respondentd
b) ne

¢) nevim

Vyhodnoceni otazky &. 2: Ulastnikem provozu na pozemnich komunikacich?

OA
@B
ac

029%

B4%

Odpoved: a) kazdy, kdo se pohybuje po silnici nebo chodniku — toto je spravné
b) pouze ten, kdo fidi automobil
c) pouze ten, kdo fidi n¢jaké vozidlo
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Vyhodnoceni otazky €. 3: V silnicnim provozu sméji jezdit cyklisté samostatné bez
dozoru:

20 18

18
16
14
12
10

8
6
4
2
0

‘ pocet odpovédi 0 6 18

Odpoved: a) od osmi let
b) od deseti let — oznacilo 6 respondentl — tato odpovéd’ je spravna
¢) az od dvanacti let — oznacilo 18 respondentii

Vyhodnoceni otdzky ¢. 4: Tam kde neni chodnik ani krajnice se chodi:

O13%

OA
@B
ac

Odpovéd’: a) pti levém nebo pravém okraji vozovky — oznacili 3 respondenti
b) pti levém okraji vozovky — oznacilo 15 respondentli — tato odpovéd’ je
spravna
C) pfi pravém okraji vozovky — oznacilo 6 respondenti
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Vyhodnoceni otazky €. 5: Pii chiizi po silnici sméji jit vedle sebe:

25

20

20

15

10

0

‘ pocet odpovédi 0 4 20

Odpovéd’: a) ¢tyii 1 vice chodcil
b) nejvyse tii chodci — oznacilo 4 respondentt
¢) nejvysSe dva chodci — oznacilo 20 respondentil — tato odpovéd’ je spravna

Vyhodnoceni otazky ¢. 6: Pi‘ed vstupem do vozovky:

O54%

OA
@B

038% ac

B8%

Odpoved: a) se chodec musi presvédcit, zda je to bezpené — oznacilo 13 respondentd
— tato odpovéd’ je spravna
b) musi chodec vzdy dat znameni paZzi o tom, ze chce pfechazet — oznacili 2
respondenti
c) se chodec musi vzdy zastavit — oznacilo 9 respondentt
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Vyhodnoceni otazky €. 7: Vozovku piechdzime:

19
20

18
16
14
12
10

8
6
4 2
2
0

A B C

‘ pocet odpovédi 3 2 19

Odpovéd’: a) libovolnym zplisobem — oznacili 3 respondenti
b) Sikmo, co nejrychleji — oznadili 2 respondenti
¢) kolmo ke sméru provozu — oznacilo 19 respondentii — tato odpovéd’ je
spravna

weerwv

Vyhodnoceni otazky ¢. 8: PFijiZdi-li vozidlo s prdvem pi'ednosti jizdy (napi. sanitka,
hasicské auto & auto policie a dava zvlastni svételné a popi. zvukové znameni) musi
chodci pii piechdzeni:

/
OA
mB
ac

079%

Odpovéd’: a) ziistat okamZite stat — oznacilo 5 respondentti
b) dbat zvysSené opatrnosti
c) co nejrychleji opustit vozovku — oznacilo 19 respondenti — tato odpovéd’
je spravna
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Vyhodnoceni otazky €. 9: S koleckovymi bruslemi po chodniku:

13
14

12

10

0
A B

‘ pocet odpovédi 7 13 4

Odpoved’: a) se nesmi jezdit — oznacilo 7 respondentt
b) se smi jezdit, ale nesmi se ohrozit chodci — oznacilo 13 respondentt — tato
odpovéd’ je spravna
C) se smi jet jen rychlosti chiize — oznacili 4 respondenti

Vyhodnoceni otazky ¢. 10: Cyklista ve véku 15 — 18 let:

04%
OA

I I'”% oc

Odpovéd’: a) musi mit na hlavé nasazenou a fadné ptipevnénou ochranou piilbu pouze
pii jizd€ na silnici — oznacil 1 respondent
b) musi mit vzdy i pfi jizd€ v terénu fadné nasazenou a ptipevnénou piilbu —
oznacilo 17 respondentli — tato odpovéd’ je spravna
C) nemusi nosit ptilbu — oznacilo 6 respondentl
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Vyhodnoceni otazky €. 11: V provozu se na jizdnim kole jezdi:

25

20

20

15

10

0

A B C

‘ pocet odpovédi 20 4 0

Odpovéd’: a) pti pravém okraji vozovky — oznacilo 20 respondentli — tato
odpovéd’ je spravna
b) pii levém okraji vozovky — oznacili 4 respondenti
¢) co nejblize ke stiedu vozovky

Vyhodnoceni otazky €. 12: Znameni o zméné sméru jizdy ddvd cyklista:

O017%

OA
mB

Odpoved’: a) mavanim pazi — oznacili 4 respondenti
b) upazenim — oznacilo 16 respondentti — tato odpovéd’ je spravna
¢) vztyCenim paze — oznacili 4 respondenti
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vr 1

Vyhodnoceni otazky €. 13: PFi vjizdéni 7 mista leZicitho mimo pozemni komunikaci,
musi dat cyklista pirednost v jizdé:

19
20

18
16
14
12
10

8
6
4 2
2
0

A B C

‘ pocet odpovédi 19 2 3

Odpoved’: a) vsem vozidlim jedoucim po silnici — oznacilo 19 respondentd — tato
odpovéd’ je spravna
b) pouze vozidlim piijizd€jicim zprava — oznacili 2 respondenti
¢) pouze vSem motorovym vozidliim — 0znacili 3 respondenti

Vyhodnoceni otazky ¢. 14: Pri jizdé kiiZovatkou na piikaz dopravni znacky“Stitj, dej
piednost v jizdé“!, musi cyklista zastavit:

021%

OA
@B
ac

029%

Odpoved: a) vedle dopravni znac¢ky — oznacilo 5 respondenta
b) na takovém mist¢, odkud ma do kiizovatky nalezity rozhled — oznacilo 12
respondentl — tato odpovéd’ je spravna
¢) tésné pred kiizovatkou — oznacilo 7 respondentt
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Vyhodnoceni otazky ¢. 15: Pii odbocovani cyklista:

13
14

12

10

0

A B C

‘ pocet odpovédi 6 13 5

Odpovéd’: a) nesmi prekazet chodclim — oznacilo 6 respondent
b) nesmi mimo jiné ohrozit chodce ptechazejici pozemni komunikaci,
na kterou odbocuje — oznacilo 13 respondentt — tato odpovéd’ je spravna
¢) ma piednost pied ptechazejicimi chodci, pokud je na sebe upozorni
zvonkem — oznacilo 5 respondentil

Vyhodnoceni otazky ¢. 16: Cyklista pi‘ed piechodem pro chodce je povinen:

OA
@B
ac

075%

Odpoved: a) umoznit chodci, ktery je na pfechodu nebo je ziejmé hodla pouzit,
nerusené a bezpecné piejiti vozovky — oznacilo 18 respondentt — tato
odpovéd’ je spravna

b) vzdy zastavit u kazdého prechodu oznaceného svislou dopravni znackou
— oznacili 2 respondenti

C) pouzit zvukového vystrazného znameni, aby mu chodci uvolnili cestu
— oznacili 4 respondenti
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Vyhodnoceni otazky ¢. 17: Cyklista je p¥i jizdé mimo jiné povinen:

15
16

14
12

10 8

2

0
A B C

‘ pocet odpovédi 8 15 1

Odpovéd’: a) stale drzet fiditka obéma rukama — oznacilo 8 respondentti
b) vénovat se plné fizeni a sledovat situaci v provozu na pozemni komunikaci
— oznacilo 15 respondenti — tato odpovéd’ je spravna
c) dbat na svou bezpec¢nost tim, Ze ¢asto zvoni — oznacil 1 respondent

Zavér Setreni testii znalosti pro zaky zakladnich Skol

Uvedenym testem znalosti jsem oslovila zaky navs§tévujici 1. stupen zakladnich
Skol. Zejména mé zajimalo, jaké znalosti budou mit v dodrzovani pravidel v Silni¢nim
provozu. V ramci odpovédi mé piekvapilo, ze nékteti z dotazovanych (29 %) nevi, do
kterého v€ku je povinnosti nosit pii jizd¢€ na kole ochranou pftilbu. Také mé prekvapilo,
ze mnozi mladi respondenti (50%) nevédi, v kterém misté zastavit na k¥izovatce kde je

"‘

umisténa dopravni znacka ,,Stij, dej prednost v jizdé!“. Mladi respondenti by mé&li tyto

pravidla znat, nebot’ je to 1 naplni dopravni vychovy vyucované na zékladni Skole.
Jsem celkem nemile pfekvapena vysledky testd znalosti. V praci se vétSinu

pracovni doby vénuji prevenci a besedam s zaky zékladnich Skol o dopravé a pravidlech

silni¢niho provozu. Snad jsem jen doufala, Ze tyto testy znalosti dopadnou nad miru
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dobie. Zfejm¢é mé navstévy a besedy s zaky byly nedostatecné. Nejspi§ chybi v mych
besedach malo praxe. Tak jak v prvnim dotazniku jiz bylo zminéno i rodice si mysli, Ze
ve vyuce dopravni vychovy na zdkladnich Skoldch chybi jiz zminovana praxe

a modelové situace.
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Z.aver

V zavéru bakalaiské prace na téma ,,Dopravni vychova na ZS a bezpe¢nost déti“
bych chtéla shrnout dosazené poznatky k tématu. Problematika dopravni vychovy
a bezpecnosti déti v doprave je velmi rozsahlé téma, a proto nebylo mozné zaméfit se na
vSechny otazky, které s timto tématem souvisi. Vymezila jsem alespon nejzakladnéjsi
pojmy, jez se vztahuji k tématu. Vychéazelo jsem pii tom z dostupnych materialu

uvedenych v seznamu literatury a z vlastni praxe.

Povazovala jsem za nezbytné nutné vénovat se bezpecnosti. Evropskd unie
upfednostiiuje ve svém programu bezpe€nost V silnicnim provozu a také Ceska
republika se o dosazeni cili programu snazi. Jako napfiklad snizeni nehodovosti v§ech

ucastnikt silni¢ni doprava, chodct, cyklista a fidi¢t automobili a motocykli.

V bakalafské praci jsem se snazila pfiblizit piedevS§im bezpecnost déti v provozu.
Déti jsou jako ucastnici silniéniho provozu nejohrozenéjsi skupinou. Vzhledem Kk jejich
zkuSenostem 1 télesné stavbé téla. Jsou kiehké a dopravni nehody s détmi, jako

ucastniky téchto nehod, jsou piedevsim pro blizké hodné zdrcujici a bolestivé.

K bezpe€nosti patii také vychova ditéte k dodrZzovani a upeviiovani pravidel.
V teoretické Casti bakalatské prace jsem popsala, jak vypada dopravni vychova na
zakladni Skole v 1. stupni. Kazdy prfedmét svym okruhem zasahuje do dopravni

vychovy.

I dopravni vychova v rodin€ ma své misto. Dit€ si upeviiuje své navyky a navyky
svych rodict opakuje. Proto by rodi¢e méli dodrzovat pravidla silni¢niho provozu. A to

nejen pred svymi détmi, ale obecné i v rdmci svého vlastniho bezpeci na silnici.

V praktické Casti bakalarské prace jsem se v dotazniku pro rodie snazila tuto
problematiku odhalit a nastinit skute¢nost. Bohuzel se mé nepodafilo vymamit s rodi¢t
pravdivé odpovédi. V otdzce, zda dodrzuji pravidla silni¢niho provozu, téméf vSichni
odpovédéli kladné. Odpovédi na otazku jsou pro mne zcela zkreslené. S vlastni praxe u

dopravniho inspektoratu vim, ze dopravnich piestupkl stale piibyva. Jsou to dopravni
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prestupky nepouzivani bezpecCnostnich past a zadrznych systémi, pouzivani
hovorového zatizeni béhem fizeni motorového vozidla a také nedodrzeni dopravniho
znaceni ,,Stij, dej prednost v jizdé!“. VSechny tyto prestupky maji svlij podil na

dopravnich nehodach, pfi kterych umiraji vétsSinou nevinni lidé.

Ptekvapenim byl i test znalosti urcen pro zaky 1. stupné. Také nedopadl dle mych
predstav. Znalosti, které by méli mit, byly rozpracovany v testu. Vysledky testii byly
nepfiznivé a zdrcujici. Déti nemaji takové znalosti pravidel silni¢niho provozu, které

musi mit napt. mlady cyklista.

V kazdém ptipadé je dopravni vychova a bezpecnost déti vaznym problémem. Je
tteba vénovat pozornost zejména piipravé a ndsledné i praxi a dodrzovani, aby se do
budoucna ochranila celd spole¢nost a silni¢ni provoz se vyvijel jen a pouze k

bezpecnosti.
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Resumé

Bakalatskou praci na téma Dopravni vychova na zakladnich Skolach a bezpecnost
déti jsem rozdelila na dve Casti. Jedna se o Cast teoretickou, ktera je rozpracovana do tii

kapitol, a ¢ast praktickou, kterd je zahrnuta také ve tfech poslednich kapitolach.

V prvni kapitole jsem se zaméfila na bezpecnost v silni¢ni dopravé a vymezila
jsem zékladni pojmy, jez se k problematice vztahuji. Zminila jsem obecné informace

spojené s bezpecnosti v doprave a také bezpecnosti déti v doprave.

Druha kapitola je vénovand détem v doprave. Je roz€lenénd do nckolika
podkapitol. Vénovala jsem se ditéti jako chodci, cyklistovi a spolujezdci v auté a také
chybam, které déti jako chodci ¢i cyklisté délaji. Dale jsem rozpracovala otazky
souvisejici jako nehodovost déti a navazujici na tento problém je dopravni vychova ve

Skole a v rodiné.

Tteti kapitola je zamétfena na rdmcovy vzdélavaci program a obecnou Skolu.
V této kapitole je celkem podrobné rozpracovéan plan vzdélavaciho programu a kazdy

predmét, ve kterém se odrazi dopravni vychova.

Prakticka cast je rozdélena na dvé €asti, jedna se o dotaznikové Setfeni urené
pro rodice a test znalosti urceny pro zéky 1. stupné zakladnich §kol. Toto Setfeni bylo
sméfovano k zjisténi informaci ohledné bezpe€nosti v dopravé, dodrZzovani pravidel

Vv silni¢ni doprave a znalosti Zak o pravidlech silni¢niho provozu.
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Anotace

V bakalaiské praci na téma ,,Dopravni vychova na ZS a bezpecnost déti“ jsem
definovala zakladni pojmy tykajici se bezpecnosti déti v dopravé a dopravni vychovy
sramcovym vzdéldvacim programem. Podrobnéji jsem popsala vyuku dopravni
vychovy na 1. stupni zakladnich skol. Posledni kapitolou je prakticka ¢ast prace. Jejim
obsahem je dotaznikové Setfeni mezi rodici a jejich ndzor na bezpecnost svou i1 svych
déti v silniénim provozu. Také test znalosti pro zaky 1. stupné zékladnich Skol a jeho

samotné vyhodnoceni.

Klicova slova

Bezpecnost déti, déti v dopravé, nehody déti, dopravni vychova, dopravni

vychova ve Skole, dopravni vychova v rodin€, ramcovy vzdélavaci program.

Annotation

Basic concepts respecting children safety in traffic as well as traffic education
with general educational programme are defined in my bachelor work themed ,, Traffic

education at elemenatry schools and children safety*.

| decribed traffic education at first stage of elementary schools in more details. The last
chapter of the work is its practical part. The substance of the chapter is a questionnaire
survey among parents and their opinion on safety of their children in street traffic.

Keywords

Childrens® safety, children in traffic, childrens” crash, traffic education, traffic

education in schoul, traffic education in family, general educational plan.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

ZVLADNES PROVOZ?
pro zadky a Zakyné zakladnich skol

1. Vis, jak se mads chovat v silni¢nim provozu?
a) ano
b) ne

¢) nevim

2. Uéastnikem provozu na pozemnich komunikacich je
a) kazdy, kdo se pohybuje po silnici nebo chodniku
b) pouze ten, kdo fidi automobil
¢) pouze ten kdo tidi néjaké vozidlo

3. Vsilni¢nim provozu sméji jezdit cyklisté samostatné bez dozoru
a) od osmi let
b) od deseti let
¢) az od dvanacti let

4. Tam, kde neni chodniku ani krajnice se chodi
a) pti levém nebo pravém okraji vozovky
b) pfi levém okraji vozovky
¢) pii pravém okraji vozovky

-----

a) Ctyfi 1 vice chodcti
b) nejvyse tii chodci
¢) nejvyse dva chodci

6. Pied vstupem do vozovky
a) se chodec musi presveédcit, zda je to bezpecné
b) musi chodec vzdy dat znameni paZi o tom, Ze chce prechazet
¢) se chodec musi vzdy zastavit

7. Vozovku prechdzime
a) libovolnym zptisobem
b) Sikmo, co nejrychleji
¢) kolmo ke sméru provozu

58



8. Prijizdi-li vozidlo s pravem piednosti jizdy (napi. Sanitka, hasicské auto ¢i
auto policie a dava zvldstni svételné a popi. zvukové znameni) musi chodci p¥i
Pprechazeni

a) zustat okamzité stat

b) dbat zvySené opatrnosti

c) co nejrychleji opustit vozovku

9. Po chodniku na koleckovych bruslich
a) nesmi jezdit
b) smi jezdit, ale nesmi se ohrozit chodci
¢) smi jet jen rychlosti chiize

10. Cyklista ve véku 15 - 18 let
a) musi mit na hlavé nasazenou a fadné ptipevnénou ochranou piilbu
pouze pii jizd¢ na silnici
b) musi mit vzdy 1 pfi jizd€ v terénu fadné nasazenou a pfipevnénou
pfilbu na hlavé
¢) nemusi nosit ptilbu

11. V provozu se na jizdnim kole jezdi
a) pfi pravém okraji vozovky
b) pti levém okraji vozovky
¢) co nejblize ke stiedu vozovky

12. Znameni o zméné sméru jizdy dava cyklista
a) mavanim pazi
b) upazenim
c) vzty€enim paze

13. Pii vjizdéni 7 mista leZiciho mimo pozemni komunikaci na komunikace,
musi dat cyklista prednost v jizdé

a) vSem vozidliim jedoucim po silnici

b) pouze vozidlim pfijizd€jicim zprava

¢) pouze v§em motorovym vozidlim

14. Pii jizdé kiiZovatkou na p¥ikaz dopravni znacky ,,Stiij, dej piednost v
Jizdé!* musi cyklista zastavit

a) vedle dopravni znacky

b) na takovém misté, odkud ma do ktiZovatky nalezity rozhled

c) tésné pred kiizovatkou

15. Pii odbocovani cyklista
a) nesmi piekazet chodciim
b) nesmi mimo jiné ohrozit chodce pfechazejici pozemni komunikaci, na
kterou odbocuje
¢) ma prednost pted prechdzejicimi chodci, pokud je na sebe upozorni
zvonkem
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16. Cyklista pied pFechodem pro chodce je povinen
a) umoznit chodci, ktery je na pfechodu nebo je zfeymé hodla pouzit,
nerusené a bezpecné piejiti vozovky
b) vzdy zastavit u kazdého pifechodu ozna¢eného svislou dopravni
znackou
¢) pouzit zvukového vystrazného znameni, aby mu chodci uvolnili cestu

17. Cyklista je pii jizdé mimo jiné povinen
a) stale drzet fiditka obéma rukama
b) vénovat se pln¢ fizeni a sledovat situaci v provozu na pozemni
komunikaci
c¢) dbat na svou bezpec¢nost tim, Ze ¢asto zvoni
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Priloha ¢. 2

DOTAZNIK

pro rodice déti Skolou povinnych

1. Dbdte na svou bezpecnost v silni¢nim provozu?
a) ano
b) ne
c) obcas ano
d) obcas ne

2. Dbdte na bezpecnost svych déti v silni¢nim provozu?
a) ano
b) ne
¢) obcas ano
d) obcas ne

3. Vysvetlili jste svym détem, jakym zpiisobem bezpecné piechazet pies silnici?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

4. PouZivdte bezpecnostni pdsy pii jizdé v auté?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

5. PouZivate zadriné systémy pro své déti pri jizdé v auté?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

6. PouZivite bezpecnostni pasy i p¥i jizdé v auté, byt’ na malou vzddlenost?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

7. PouZivdte zadriné systémy pro své déti i p¥i jizdé v auté, byt’ na malou
vzdalenost?

a) ano

b) ne

c) spise ano

d) spise ne
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8. Dodriujete dopravni predpisy?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

9. DodrZujete dopravni piedpisy i p¥Fi jizdé s vaSimi détmi v auté?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

10. PovaZujete stavajici bezpecnostni prvky ve vasSem vozidle za dostacujici?
a) ano
b) ne
c) spiSe ano
d) spise ne

11. Byli bezpecnostni prvky jednim z kritérii, které jste zvaZovali pii koupi
vozu?

a) ano

b) ne

c) spiSe ano

d) spise ne

12. PovaZujete stavajici rozsah dopravni vychovy vyucovany na zakladnich
Skolach za dostalujici?

a) ano

b) ne

c) spiSe ano

d) spiSe ne

13. Pokud vidite néjaké moZnosti k zlepSeni této vyuky, prosim, uved’te
konkrétni priklad:
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