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ABSTRAKT

Bakalafska prace na téma medidlni obraz profese porodni asistentky a porodnictvi
se sklada z teoretické a praktické Casti. Teoretickd Cast se zabyva historii porodni asistentky
a porodnictvi. Dale je zaméfena na rozdéleni médii jejich vliv a dopad na spolecnost.
Také se orientuje na medidlni analyzu a okrajové se zmifuje o public relations.
Praktickd ¢éast prace je realizovana formou medidlni analyzy zkoumanych médii.
Cilem prace je zhodnoceni medialniho obrazu porodni asistentky a porodnictvi v ti§ténych
médiich. Vysledky vyzkumu jsou zpracovany slovné a jsou také doplnény tabulkami

S hodnotici $kalou.

Kli¢ova slova: porodni asistentka, porodnictvi, média, medialni analyza, public relations

ABSTRACT

Bachelor thesis deals with theme of media image of the midwife profession
and the obstetrics. It consists of theoretical and practical part. The theoretical part is
concerned with the history of the midwife profession and the obstetrics. This part is
focused on the division of media, their influence and the impact on society. It also takes

bearings on media analysis and marginally it makes reference to public relations.
The practical part is carried out by the media analysis of the investigated media.

The aim of this work is evaluation of the media image of midwife and obstetrics in the
printed media. Research results are processed in words and they are replenished with the

tables of an evaluation scale.

Keywords: midwife, obstetrics, media, media analysis, public relations
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UvVOD

Cilem mé bakalaiské prace je podivat se na profesi porodni asistentky a porodnictvi

z hlediska medialniho obrazu, ktery vytvaii média a jez ovlivituje vnimani spole¢nosti.

Toto téma mé oslovilo, protoze béhem mého studia jsem se nejednou setkala s nespravnym
chapanim oboru porodni asistentka. Ze slovniho spojeni porodni asistentka ¢asto vyplyva,
ze se jedna o pomahajici profesi. Kompetence porodni asistentky nejsou obecné znamy,
také diky tomu, Ze Vv prubéhu let dochazelo k jejim Castym zménam. Stejné jako se

nékolikrat zménil nazev tohoto povolani.

V Gvodu své prace se zabyvam historii porodni asistence. Povolani porodni asistentky
je staré jako lidstvo samo, osobnost porodni asistentky vSak Vv béhu c¢asu prosla
mnoha vyznamnymi zménami. V historii existuji okamziky, kdy si spole¢nost profese
porodni asistentky velmi vazila i obdobi, ve kterych byla povazovana za ménécennou
a podfizenou. Proto poklddam za dulezité poukdzat na vyznamné porodni baby,

které zacaly vytvaret ,,obraz* tohoto povolani.

Porodnictvi a jeho historie také nabizi dulezit¢é momenty jeho vzniku a vyvoje.
Mezi porodniky byli prikopnici, jez chtéli pozvednout obor porodnictvi a tak ziskat

vyznamné postaveni ve spolecnosti.

V dalsi ¢asti poskytuji informace o médiich a jejich G¢inku. V dnes$ni spolecnosti utvari
medidlni obraz pievdzné medidlni komunikace prostfednictvim riznych forem médii.
Média vstupuji do soukromého zivota jedince a vnaseji do néj vefejny rozmer,
ktery je sdilen sostatnimi. Chovani médii uréuje soukroma i vefejna sféra.
Meédia nés informuji o riznych hodnotach, nazorech a postojich. Jedinec musi dle svého
uvazeni zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty piichazejici z médii predevsim z tisku,
televize a internetu. Soucasné maji média jiz svou existenci a roli, kterou sehravaji,
vliv na chovani jednotlivce, spole€nosti i zivotni styl. Do jisté miry svymi ndzory ovliviiuji
spolecnost.

At chceme nebo nechceme, média poskytuji informace z oboru porodnictvi

I Z prostiedi profese porodni asistentky. O jaké informace se jedna a jak moc velky prostor

je témto tématim vénovan, jsem Se snazila zjistit v praktické casti své bakalaiské prace.
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. TEORETICKA CAST
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1 MEZINARODNI DEFINICE PORODNI ASISTENTKY

Porodni asistentka je osoba, kterd byla fadné piijata do oficidlniho vzdélavaciho programu
pro porodni asistentky uzndvaného v dané zemi, kterd uspésné ukoncila dany vzdé€lavaci
program pro porodni asistentky a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci a registraci
pro vykon povolani porodni asistentky. Porodni asistentka je uzndvana jako plné
zodpovédny zdravotnicky pracovnik, ktery pracuje jako partner zeny, poskytuje
ji potiebnou podporu, péci a radu béhem téhotenstvi, porodu a dobé poporodni, vede porod
na svou vlastni zodpovédnost, poskytuje pé¢i novorozencim a détem kojeneckém véku.
Tato péce zahrnuje preventivni opatieni, podporu normdlniho porodu, zjisStovani
komplikaci u matky nebo ditéte, zprosttedkovani pristupu k 1ékatské péci nebo jiné vhodné
pomoci a provedeni nezbytnych opatfeni pfi mimofadné naléhavé situaci. Porodni
asistentka ma dilezitou ulohu ve zdravotnim poradenstvi a vzd€lavani nejen Zen,
ale i vramci jejich rodin a celych komunit. Tato prace by méla zahrnovat pfedporodni
ptipravu a pfipravu k rodi¢ovstvi a mize byt rozsifena i do oblasti zdravi Zen, sexualniho
nebo reproduktivniho zdravi a péci o dité. Porodni asistentka mlize vykonavat svou profesi
Vv jakémkoli prostiedi, véetné¢ domaciho prostfedi, ambulantnich zdravotnickych zatizeni,

nemocnic, klinik, nebo zdravotnickych stiedisek.

Tato definice byla pfijata na kongresu Mezinarodni konfederace porodnich asistentek
konaném 19. 7. 2005 v Brisbane, Australie. Nahrazuje Definici porodni asistentky piijatou

Vv roce 1972 a dopInénou v roce 1990. [19]
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2 HISTORIE PORODNI ASISTENCE

2.1.1 Prvni pomoc p¥i porodu

V prvopocatcich Zeny rodily bez cizi pomoci. Porodni baby se zacinaji objevovat
jiz ve starém Egypté, pozd&ji v Recku, Rim& a i u jinych starych civilizaci. V pocatcich
této profese se innost porodnich bab opirala jen o vlastni zkuSenosti a poznatky predavané
mezi generacemi. Z ¢ehoz vyplyva, ze tuto sluzbu poskytovaly Zeny star$i a zkuSené,
které jiz samy rodily. S vyskytem porodnich bab je spojen rozvoj porodnictvi a profese
porodni baby jako takové. Ziklady Zenského lékaistvi polozili Rekové, jiz odpoutaly
medicinu od magie a vytvofili jeho kvalitni védecky zaklad. Dokazali ovlivnit porodni

bolest 1éky, pouzivali masaze a rizné porodni polohy.

2.1.2 Starovék

Odkaz porodnického uméni se objevuje predevi§im v antickém Recku. Hippoktares
jako jediny gynekolog a porodnik, jehoz spisy se zachovaly, uvadi, Zze u porodu
poskytovaly pomoc porodni baby, které v nouzi volaly muze. ,,Recky Zensky lékat Soranus
z Efesu — Soranos z Effesu ( 98 — 138 n.l.) sepsal rozsahlé dilo De arte obstetrica
morbisque mulierum ( O umeéni porodnickém a nemocech Zenskych), které patiilo po staleti
k zakladnim dilim oboru. Kniha je pokladana za jednu z nejlepSich antickych praci
o praktické gynekologii.“ (Vranova, 2007, s. 15) Ve svém dile odliSuje délohu od pochvy,
popisuje menstruaci a koncepci. Dalsim jeho vyznamnym dilem je dochovana prace

pro porodni baby o gynekologii a porodnictvi Peri gynaikeion (O vécech zenskych). [2]

2.1.3 Stiredovék a novovék

Ve stiedovéku ovladlo celou Evropu kiestanstvi, které zavrhovalo télesnost
a zduraziiovalo duchovniho hodnoty. Cirkev vytvaiela a podporovala dogmata v lIékatstvi.
Postaveni Zeny ve spole¢nosti bylo druhotadé, nebot’ prvotni hiich Evy vyklada Stary
Zakon takto: ,,Zend pak fekl: Velice rozmnozim bolesti tvé a pocindni tva, s bolesti budes
roditi déti a pod moci bude zadost tva, a on panovati bude nad tebou.“(Genesis 3:16,1.
Kniha MojziSova) Proto se také cely proces plozeni déti, t€hotenstvi a Sestinedéli povazuje
za nelisty. Ztohoto duvodu lze ptedpokladat nezajem Iékaii o obor gynekologie

a porodnictvi. Péce o zenu te€hotnou, rodici i nedélku tak nadale ztstava vyhradné v rukou
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porodnich bab, které byly nevzdélané i1 vyucené. Vzdélavani nejcastéji probihalo
predavanim zkusenosti, kdy se mlada pomocnice ucila u porodni asistentky. ,,VIiv
kfestanstvi na dlouhou dobu =zastavil rozvoj Vantice pokroCilych véd vcetné

mediciny.“(Vranova, 2007, s. 17)

Prvni ucebnici pro porodni baby psanou lidovou formou sepsal Eucharius Roesslin. Kniha
byla vydana roku 1513 ve Strasburku. Po odborné strance nema velkou troven a obsahuje
i fadu zkreslenych informaci. Informace o téhotenstvi, porodu, Sestinedéli a novorozenci
jsou shrnuty ve dvandcti kapitolach. Zacinajici porodni baby umély psat, ale povétSinou
pochéazely z chudsich vrstev. Porodnim babam se za jejich préaci platilo. Tyto Zeny
provozovaly svou profesi do vysokého véku. V této dobé bylo povazovano babictvi

za femeslo.

Roku 1195 byl zalozen Hotel Dieu, jeden z nejstarSich francouzskych $pitala. Vzniklo zde
také prvni porodnické oddéleni a roku 1630 tu bylo zapocato vyucovani porodnich
asistentek. Vyuka probihala 3 mésice. Studentky nejdiive porody sledovaly a poté

je samostatné vedly pod dozorem vrchni sestry.[13]

2.2 Vyznamné porodni asistentky

2.2.1 Luise Bourgeios Boursie

Mezi vyznamné porodni asistentky patfila vtéto dobé Luise Bourgeios Boursie,
kterd se o tuto profesi zafala zajimat poté, co sama porodila. Znalosti ziskala od svého
manzela a ze spistt Ambroise Parého, ktery je povaZzovan za zakladatele chirurgie.

Jako porodni béba byla vyhleddvana francouzskou aristokracii. Napsala ucebnici
pro porodni asistentky a popsala jako prvni obli¢ejovou polohu plodu. Jeji dalsi knihou
byla sbirka Tajemstvi, ktera obsahuje jeji zkusenosti z profese porodni asistentky. Povolani

porodni baby vykonavala 27 let.

2.2.2 Jane Sharp

Porodni baba Jane Sharp vydala ucebnici pro porodni baby, kde zdlraziiovala vedle vedeni

porodu i povinnost naucit Zenu pecovat o0 novorozence.
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2.2.3 Margueritte du Tertre

Mezi dals$i vyznamné porodni baby se fadi také vrchni porodni asistentka Margueritte
du Tertre, ktera vedla v 17. stoleti porodnické oddéleni v Hotel Dieu. V tifimési¢nich
kurzech se vénovala Skoleni porodnich asistentek takzvanych sages—femmes. Jeji spis
Instruction familiere et tres facile, faite par questions et réponses touchant touto les choses
principales qu une Sage-femme doit savoir (Rodinné pokyny velmi snadné, providené
otazkami a odpoveédmi tykajici se vSech zakladnich véci, které by porodni baba méla

znat)byl dokonce schvalen 1ékai'skou fakultou.

2.2.4 Justine Dittrich Siegemundin

Byla nejslavnéjsi porodni babou v Némecku. K povolani porodni baby se dostala poté,
co si myslela, Ze je t&hotnd. Justine studovala anatomii a fyziologii Zenského
reprodukéniho systému. Stala se méstskou porodni asistentkou v Lehnici, presto, ze prusky
fad zakazoval povolani porodni babi¢ky vykonavat Zendm, které nikdy nerodily.
Byla jmenovana Brandenburskou dvorni babou. Roku 1690 vydala na zakladé¢
a nepravidelnych porodech s Bozi pomoci od vpravdeé vyucené, zrucné a rozumné dvorni
porodni baby. Kniha vzbudila velkou vInu kritiku. Kritizovana byla za némecky jazyk
i za formu jakou byla napsana. V knize se jedna o konverzaci porodni baby a jeji Zacky.
Patrné jako prvni popsala protrzeni vaku blan k zastavé krvaceni pii placenta praevia
a abnormalni rotaci. Az do poloviny 18. stoleti byla kniha velmi popularni a vysla v mnoha

ptekladech a vydanich.

2.2.5 Anna Hutchinson

Za zminku jesté stoji velmi prosluld a vazena porodni baba z Bostonu Anna Hutchinson.
Za porod ditéte sanencefalem byla kvali pfedsudkim a povéram vyhosténa.
Poté pracovala na Rhode Island, kde byla pfi pfepadeni Indiany usmrcena i se svymi
détmi. Reka Hutchinson river nese jeji jméno a pred generalnim dvorem v Massachusetts

je postavena jeji socha.[13]
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3 VZNIK BABICTVi A PORODNICTVI U NAS

Prvni zminka v &eskych zemich je o stavu porodnich pomocnic z roku 1200. V Cechach
vyslo do konce 16. stoleti 8 spisti pro baby, které byly zna¢né primitivni. Po vzoru
Holandska doslo k reformam az za vlady Marie Terezie. Porodni baby se musely od roku
1651 prokazat potvrzenim o vykonané zkousSce. Od roku 1749 se vyzadovala jejich
pfitomnost u pitvy Zeny. Vyznamnymi osobnostmi ¢eské porodnické skoly byli prof. Karel
Pawlik a prof. Vaclav Rubeska. Tito muzi stali v ¢ele porodnickych klinik a babického
vzdelavani. Postupem casu se babictvi stalo zdravotnickych povoldnim s vyhranénou

odbornou naplni.

3.1 Sluzby porodnich bab

Velkym tskalim byl problém gramotnosti. Praci porodni baby vykonévaly dlouhou dobu
bez jakéhokoliv odborného vzdelani. Uznani a véhlas ziskavaly za své sluzby. Nejlepsi
porodni baby mély moznost pracovat u dvora n¢jakého vyznamného Slechtice nebo je
dokonce zaméstnalo vétsi mésto jako svou méstskou porodni babu. Ta méla na starosti véci
gynekologicko — porodnické. Jelikoz kazdé mésto nemé&lo svoji porodni babu, stavalo se,
Ze si ji jiné mésto v pripad¢ naléhavé potteby vyptjcilo. Pro porodni baby byla prace
ve meéstech vyhodnéjsi nez na chudém venkové. Péfe porodnich asistentek
se centralizovala do bohatSich mést, ktera poskytovala lepsi zdzemi 1 moznost vétSiho

vydélku. Ve mésté vyuzivaly také moznosti odborné konzultace s 1ékafi.[13]

3.2 Vlada Marie Terezie

Za pocatek reforem vefejného zdravotnictvi v Cechach je povazovan Generalni zdravotni
tad pro Krélovstvi ¢eské. Pro babictvi bylo podstatné natizeni z roku 1753, které stanovilo
profesorovi anatomie, aby prednésel porodnictvi medikiim, chirurgim a porodnim babam,
pro porodni baby zvlastni ucitel (byl to doktor mediciny a magistr porodnictvi,
tehdy stitulem Mgr. a Med. Dr.) a pro baby byly vydavany Ceské a némecké ucéebnice
porodnictvi.” (Vranova 2007, s. 39) Az roku 1786 zacala vyuka pro mediky na prazské
1ékatske fakulté. ZkouSené porodni baby mély povinnost nosit na prsou znameni, které je
mélo odliSovat od ostatnich. Také mohli pro ulehéeni své prace pouzivat nékolik

pomocnic. V roce 1775 bylo rozhodnuto, Ze nezkouSené a nepotvrzené baby se netrpi.
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NezkouSenym babam se zakazovalo posluhovat pii porodu, a to pod trestem — pii prvnim

ptestupku 6 tolart, pti druhém 12 a pfi tietim byl ur€en citelny télesny trest.[13]

3.2.1 Vyuka babictvi

Porodni baby mély teoretickou i1 praktickou vyuku. Pro pfijeti na kurz byl pozadovan
kiestni list, domovsky list, vysvéd¢eni o mravech od obce nebo farniho uradu. Uchazecky
dovednost psani a Cteni. Porodni baby skladaly zavérecné zkousky a také povinnou

babskou pftisahu.

3.2.2 Antisepse a porodni baby

Semmelweistiv objev antisepse k zdbran¢ Casto smrtelné horecky omladnic byl zaveden
do praxe teprve vyhlaSkou z roku 1878. Od té doby musela mit kazdd porodni babicka
roztok kyseliny karbolové. Roztok si porodni baba pfipravovala sama. Touto dezinfekci
si méla mit ruce, nez se dotkla rodidel t€¢hotné, rodi¢ky nebo Sestinedélky a také jim méla

umyvat nastroje.

3.3 Domaci porody

VétsSina porodi byla odvedena doma. Nejdifive proto, ze neexistovala jind moZnost.
Nemocnice ani porodnice nebyly. Pozd¢ji byla ovSem domdaci péce povazZovana
za kvalitn¢j$i a distojnéj$i. Do porodnic se hlavné uchylovaly chudé rodicky,
které si nemohly dovolit porod doma. Také v souvislosti s vyskytem horecky omladnic
a infekce pfedstavovala domaci péce pocit urcitého vétsiho bezpeci. Domaci porody vedly
porodni baby, doktofi mediciny, porodnici a ranhoji¢i — porodnici. Povinnosti porodni baby

bylo volat pfi tézkych porodech I¢kare, zachovat ml¢enlivost, déti ohrozené na Zivoté kiisit

a eventuelné je pokitit.[13]
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4 VZNIK PORODNICTVI

Do porodni péce, kterd byla do dosavadni doby Zenskou doménou, udé€lal pralom piiklad
mocnych. V roce 1663 si jako prvni vybrala Sikovného porodnika jménem Julian Clement
(1649 — 1725) vévodkyné de la Valiere. ,,Porod se odehraval tajné¢, Clementa uvedli
se zavojem pies oblicej, Vpokoji byl kral Ludvik XIV (1638 — 1715) schovany
za zévésem.“(Dolezal 2001, s. 49) Clement byl velmi vyznamnym porodnikem,
1 kdyz v t¢ dobé pracovala jiz celd tfad obratnych chirurgli a porodniki. Panovnici jim
posilali dékovné dopisy, dostavali penézité odmény a drahé kameny. Mocni dokézali
rozeznat, jaké vyhody poskytuje znalost u porodu. Toto vSe vedlo k novému pojmenovani
povolani — accoucheur. AZ v 18. stoleti se vyskytli prvi porodnici v Cechach s oznagenim

babié. [2]

4.1 Hotel Dieu

Roku 1195 byl zalozen Hotel Dieu, jeden z nejstarSich francouzskych $pitali. Vzniklo zde
také prvni porodnické odd€leni a roku 1630 tu bylo zapocato vyucovani porodnich
asistentek. V hotelu Dieu se rodila porodnicka véda, ktera se odtud $itila do celé Evropy.
Zakladatel porodnictvi Francois Mauriceae (1637 — 1709) zde rozvinul svoji kariéru.
Za svij zivot shlédl asi kolem 3000 porodd, jeho pozorovani se tykalo

850 komplikovanych piipadu. [2]

4.2 Generace prikopniki

Heimrich van Deventer (1651 — 1724) pivodné vyuceny zlatnik se po studiich anatomie
zacal vénovat chirurgii. Do praktického styku s porodnictvim se dostal diky manzelce,
ktera byla porodni babou. Jako prvni pfesné popsal panev a konstruoval panevni osu.
»@Generace prukopnikl, k niz patfili zejména Francois Mauriceau a bratfi Gregoirové,
méla posluchace fantomovych kursi a kursi klestovych operaci z Anglie, Irska,
porodnickd Skola, jejiz Zaci vytvareli dal§i centra.“(Dolezal 2004, s. 52)
Predevsim zasluhou André Levreta (1703 — 1780) byla vytvoiena teorie mechanismu
porodu. Pro svou Sikovnost se stal v 18. stoleti porodnikem Dauphiness matky Ludvika

XVI. Ve vyspélych zemich se rozviji v€decké porodnictvi v prvni poloviné 18. stoleti.
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Boj mezi védeckym pfistupem a neznalostmi se neodehrava mezi muzskymi porodniky

a porodnimi babami, ale mezi znalostmi a fuserstvim.[2]

4.2.1 Rozvoj babictvi a porodnictvi v 18. stoleti

Jiz v pribéhu prvni poloviny 18. stoleti se v Evropé objevuji akademické instruktdzni
kurzy pro studenty babictvi. Probiha zde vyuka porodnich bab, medikid a budoucich
chirurgli. Velkou roli pfi vyuce hrala masSina slouzici pro nacvicovani zakladnich
vySetfovacich a lécebnych porodnickych manévra, kterd se zacala pozdé€ji oznaCovat
jako porodnicky fantom. Do konce 18. stoleti vznikaji porodnické ustavy a skoly,
které navazuji na dosavadni teritoridlni vyvoj a zmnozuji teorii i empirii. Rozvoj obor
se stava celoevropskym fenoménem. Ve vice zemich se obor porodnictvi rozvijel

soubézne.
4.2.2 Kbnihy a vzdélanost

, Knih pro baby piibyvalo, byly uz psany v nérodnich jazycich.“(Dolezal 2004, s. 64)
Morfologické poznatky jsou v knihdch dobfe podavany. Bylo realizovano méfeni
panevnich rozmért a také v nékterych ustavech se zacalo se systematickym vaZenim
a méfenim porozenych déti. Kvalitné byly pospany jevy vyskytujici se u fyziologicky
I U nefyziologicky probihajicich porodi. Velmi dobfe byla rozpracovana technika
porodnickych operaci. Terapeutickd bezradnost byla patrna az do 20. stoleti u vdznych
ptihod jako jsou mimodélozni t€hotenstvi, veestné lzko, krvaceni za porodu a eklamptické
zachvaty. Tehdejsi porodnictvi ovliviiovala setrvacnost starych predstav i1 nedostatecné
poznatky zakladnich véd. ,, Véda v 18. stoleti neuméla vysvétlit menstruaéni cyklus,
srazlivost krve, neznala krevni skupiny, chirurgové nic nevédéli o svété mikroorganismu,
nebyla zndmé narkdza a sterilni operovani. Praktické jednani chirurgli — porodnikii nelze

posuzovat a odsuzovat z pozic dnesnich poznatki.“(Dolezal 2001, s. 65)

4.3 Vyznamni porodnici

Porodnici v Evrop€ byli jedni z prvnich evropskych mirovych komunité v 18 stoleti.
Znalosti anatomie byly jiz velmi rozsifené. ,,V této dobé narlstala ¢ila mezinarodni
porodnickd spoluprace. Pokroky z Francie se dostavaly do naSi zemé pies rakousky
¢i némecky filtr. Porodnici se navsStévovali, méli svd shromazdéni, své casopisy,

kde si vyménovali své zkusenosti.” (Dolezal 2001, s. 93)
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4.3.1 Gerhard van Swieten (1700 — 1772)

Gerhard van Swieten byl vynikajici teoretik a  organizator 1¢karského
Skolstvi. Roku 1745 byl z Leydenu povolan cisaifovnou Marii Terezii do Vidné. Nejdiive

byl osobnim lékatem cisafovny pozd¢ji jeden z nejblizsich radct.

4.3.2 Johan Lucas Boer (1751 — 1836)

Johan Lucas Boer (1751-1836) za vlady Josefa II. byl jmenovan ve Vidni ,télesnym
cisafskym chirurgem.“ Ve svych 39 letech se stal profesorem praktického porodnictvi.

Jeho pohled na porodnictvi byl konzervativni.

4.3.3 Heinrich Johan Nepomuk Crantz (1722 — 1799)

Byl poslan do Pafize na doporuceni osobniho lékatfe cisafovny Marie Terezie. V Patizi
pod vlivem Posuze i Levreta ptevzal jeho klesté. V roce 1756 napsal knihu Einleitung
in eine Wahre und gegrundete Hebammenkunst, ktera byla doporu¢ena porodnim babam,

jez umély némecky. Tato kniha byla také pteloZena do Cestiny.

4.3.4 Rafael Johan Steidele (1737-1823)

Jeden ze zakladatelli Videnské Skoly. Porodnictvi vyucoval 43 let. Napsal knihu
Unterricht fur Hebammen (vyuka pro porodni baby), ktera vySla v roce 1774. O rok
pozdéji vychazi znovu pod nazvem Lehrbuch der Hebammenkunst (Ucebnice babictvi).

Kniha je zamétena pfevazné€ na vécnou stranku oboru.

4.3.5 Frantisek Jan MoSner (1797- 1876)

Prvni Cesky profesor porodnictvi. Pasobil jako asistent na porodnické klinice u profesora
A. Jungmanna. Roku 1826 byl prohlasen doktorem lékafstvi a chirurgie. Napsal uc¢ebnici
Babictvi. V knize se zabyva mimo jiné také odliSnou funkci porodnika a porodni baby.
Do péce porodni baby podle Mosnera patii normalni porody, ale bAby musi znat 1 veskerou
patologii, aby byly schopny rozeznat, kdy je potieba zavolat porodnika. Velky diraz klade
1 na ochranu hraze pfi porodu, ktera se v té¢ dob€ nesila. Od roku 1834 piisobil jako rektor

na tehdejsi FrantiSkové univerzité¢ v Olomouci.
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4.3.6 Antonin Jan Jungmann (1775 — 1854)

Lékai a porodnik, ktery mél velky podil na vyuce porodnich babitek v Cechach.
Jungmannuv teoreticko — prakticky vycvik pfispél ke kvalitn€j§imu vzdé€lani porodnich
babicek. Profesorem teoretického i praktického porodnictvi byl jmenovan roku 1811.
V této funkci setrval az do roku 1850. Napsal prvni ¢eskou ptivodni ucebnici pro porodni
baby Uvod do babeni. Jungmann ve své knize uvadi pravidla studia babického, zabyva se
anatomii, rozdéluje porody, doporucuje polohy pii porodu, stanovuje nacini

pro porodni babicky, popisuje ¢innost baby v jednotlivych dobach porodnich.

4.3.7 Vaclav Rubeska (1854 — 1933)

Docent ceské 1ékarské fakulty v Praze se na dlouhou dobu musel spokojit s vedenim
porodnich asistentek, které vedl ne vSak jako vysokoSkolsky profesor. ,,Odhaduje
se, ze za 28 let proSlo jeho Skolenim 5000 porodnich babicek, které potom pracovaly
po celych Cechach.“(Vranova, 2007, s. 65) Roku 1893 publikoval uéebnici Porodnictvi
pro babicky. Ucebnice je rozdélena do deviti oddilti. ,,Najdeme tu kapitolu o slozeni
lidského t¢€la, o pravidelném tehotenstvi, o pravidelném porodu, o Sestined¢li,
0 novorozenci, o prvni pomoci pii ndhlych nestéstich. (Vranova, 2007, s. 66) Porodnictvi

pro babicky vyslo jesté ¢tyfikrat, v roce 1920 naposledy.

4.3.8 Karel Pawlik (1849 — 1914)

Plsobil ve funkci pfednosty prazské gynekologické a porodnické kliniky. Byl velmi
uznavan V zahrani¢i, o ¢emz sv€d¢i jeho clenstvi v mnoha lékatskych spole¢nostech.
Profesor Karel Pawlik je povazovan za jednoho ze zakladatelti urogynekologie. Jako prvni
Vv historii mediciny provedl UspéSnou totalni cystektomii a také zdokonalil mnozstvi
operacnich postupl 1 vySetfovacich metod. Za zminku jisté stoji tzv. Pawlikovy hmaty

pii zevnim vysSetfeni t€hotné a rodicky, které se vyuzivaji dodnes.[13]
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5 PROFESE PORODNICH BABICEK

5.1 Zakony a narizeni v 18. a 19. stoleti

Podle nového medicinského fadu uceni z roku 1804 nesmély byt porodni baby zkousSeny
od krajského ranhojice, ale musely absolvovat cely kurz porodnictvi v Praze, a poté se jesté
V babictvi dva mésice cvicit. Dal§i zmény piinasi nafizeni z roku 1821, z kterého vyplyva,
ze zadatelky o studium babictvi musi byt nejdiive vyzkouSeny a pfijaté mohou byt pouze
ty, jez jsou fadné pfipraveny a umi &ist a psat. Rissky zakon z roku 1878 ustanovuje
pecovat o porodni babicky o jejich pocet vobci a zaroven i socialni postaveni.
Prace porodnich asistentek byla mdlo placena. Sluzebni pfedpisy pro porodni baby
z10. zari 1897 méla vlastnit kazdd porodni asistentka a podle nich se fidit.
Predpisy jsou roz¢lenény do ctyf oddila. Jednotlivé oddily se zabyvaji osobnimi
povinnostmi porodnich babicek jejich chovanim ve sluzbé t¢hotnych a rodicek, oSetfenim

ditéte a Sestinedélky a povinnostmi porodnich bab ve vetfejnych vykonech.[2]

5.2 Povolani porodni baby v 2. poloviné 19. stoleti

Porodni babicky pracovaly hlavné ve méstech, ktera jimi byla pfeplnéna. Zato na vesnicich
jich byl nedostatek. Socialni postaveni porodnich babic¢ek bylo bidné. Za svoji profesi byly
malo placeny. Porodni asistentky byly naprosto nezajiSténé vnemoci a ve stafi
a proto musely pracovat az do vysokého v€ku. O zlepSeni financni situace usilovaly
také zaklddanim podplrnych spolki a dal§ich organizaci. Roku 1911 se uskutecnil
mezinarodni sjezd porodnich babicek. Tento sjezd vedl ke vzniku Zemské jednoty
porodnich babicek. Se vznikem CSR svitd i nadée na zlepSeni socidlniho postaveni
babi¢ek. Roku 1919 doslo ke slouceni spolkii v Cechach a na Moravé a vznikla spoleény
spolek Ustiedni jednota porodnich asistentek (UJPA). Na ministerstvo zdravotnictvi
téhoZ roku zasila jednota navrh na zlepsSeni socidlniho postaveni. Porodni asistentky zadaly
stabilni plat, zajiSténi starobniho i invalidniho pojiSténi, pozastaveni vyuky porodnich
asistentek a obnoveni opakovacich kurzi. Spolky také bojovaly za zmirnéni bidy matek

a déti.[13]



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

5.3 Casopisy pro porodni babi¢ky

,, Dne 10. ledna 1907 vysel v Brn& poprvé mési¢énik Casopis porodnich babicek (CPB),
ktery vychazel pravidelné az do kvétna roku 1919. Jedna se o odborny list porodnich
babi¢ek pro Moravu, Cechy a Slezsko na podporu jejich zajmi. Vychéazel kazdého 10 dne
v mesici. Redigoval ho Dr. FrantiSek Pachner, asistent c.k. babické Skoly v Brné.“
(Vranova 2007, s. 82) Rada porodnich asistentek aktivné pracovala v redakci.
Svymi piispévky do casopisu pfispivalo mnoho odborniki ztad Zenskych Iékari
a porodnikti. Jako ptiklad Ize uvést Dr. Vaclava Rubesku. V Casopise si porodni babicky
sdélovaly své zkuSenosti a ptipady z praxe, vyjadfovaly zde své nazory a pfipominky,
které se tykaly ptevazné jejich tehdejsiho postaveni. Byl zde vymezen i prostor pro reklamu
napf. na umélou vyZivu pro kojence. Roku 1912 zacala Zemska jednota porodnich babic¢ek
vydavat Casopis ,,Vestnik vénovany zajmiim porodnich babicek™ Jeho hlavnim tkolem
starat se o stavovskou organizaci, bojovat za lepsi postaveni a odbornymi ¢lanky osvézit
a udrzet védomosti porodnich babi¢ek. Po spojeni spolkt a vzniku Ustiedni jednoty
porodnich asistentek zacaly s vydavanim &asopisu Véstnik. Casopis slouzil zaroven také
jako opakovaci kurz, ve kterém byli publikovany odborné ¢lanky z porodnictvi,
gynekologie a pediatrie. Véstnik pokladal odborné otazky porodnim babickdm a ty na né
odpovidaly. Po stanovené lhuté¢ 1ékar odbornou otdzku zodpovédél a porodni babicka

se spravnou odpovédi byla v ¢asopise pochvalena.[13]

5.4 Porodni asistentky ve 20. a 21. stoleti

Ministerstvo zdravotnictvi roku 1920 rozhodlo o nepokra¢ovani kurzl pro porodni babicky
a poradaly se jen opakovaci kurzy pro praktikujici porodni baby. Divodem byl dostatek
Skolenych babicek. V roce 1928 se zacal pouzivat novy nazev porodni asistentka. Nakonec
roku 1947 bylo studium prodlouzeno na dva roky. Ve Skolnim roce 1958/59 bylo
zavedeno denni a déalkové dvouleté pomaturitni studium pro porodni asistentky. Néazev
oboru byl roku 1965 ptejmenovan z porodni asistentky na Zenskou sestru. Tento nazev
ptetrval az roku 1993, kdy by zpét zménén na plivodni - porodni asistentka. Diplomovana
porodni asistentka vznikla ve Skolnim roce 1995/1996 a vyuka probihala na vySSich
zdravotnickych Skolach jako tfileté studium. Vyuka porodnich asistentek na vysokych

Skolach byla zahajena jako bakalarsky stupen vzdélani v roce 2001.[13]
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6 MEDIA

»Ze slova ,,medium* je zfeteln€ patrny jeho piivod. Vychézi z latiny a znamena prostredek,
prostiednika, zprostfedkujici Cinitel - tedy to, co néco zprostiedkovava, zajistuje.” (Jirdk,
Kopplova 2003, s. 16) Ve spolecnosti, ktera se vyznacuje vysokou pracovni specializaci
a individualizaci, neni mozné ziskavat informace jen prostfednictvim osobnich zkuSenosti.
K informovani jsou nezbytné dalsi zdroje. Realita se medializuje a informace se ptejimaji
z médii. Slouzi k pfenosu zdjmovych sdéleni a jsou klicovy komunika¢nim kanalem
moderni spolecnosti. Masmédia maji zdsadni vliv na formovani spolecenského povédomi
a minéni. Nastolovdnim témat a medidlni prezentaci reality pfisuzuji zprostfedkovanym
udalostem casto véEtSi dalezitost, nez skutené maji. Tim, ze propGjcuji udéalostem
celospolecensky vyznam, maji silny vliv na spoleCenské procesy. Pochopeni pravidel
fungovani masmédii, jejich stylu a motivace véetné zpusobu prace lidi, ktefi jsou
s masmédii profesn¢ Uizce spojeni (novinaii, vlastnici médii, specialisté PR a informacnich
zdroji, politici) je predpokladem k tomu, abychom masmédiim porozuméli a soucasné

je i dokazali efektivné vyuzivat a nenechali se jimi zneuzit.[3]

6.1 Masmédia

Masmédia zprosttedkovéavaji aktualni zpravodajské, dokumentarni, nau¢né a samoziejme
1 zdbavné informace ze svéta a o svéte kolem nds. Poskytuji informace o svéte, ktery je
mimo na§ fyzicky nebo intelektudlni dosah. I tak je medidlni vykresleni reality spiSe jen
prefiltrovanym odrazem skute¢nosti nebo jednou z variant. Novinati a vlastnici médii maji
nezanedbatelny vliv na vefejné minéni, protoze do zna¢né miry reguluji to, o ¢em lidé
pfemysleji, a to aktivnim nastolovanim témat, o kterych je podle nich tfeba diskutovat
a informovat, a kterd se objevuji na strdnkdch novin a casopisti a na televiznich

obrazovkach. Média v podstaté naznacuji, co je normalni a co ne.[12]

6.2 Tisténa média

Ctenost tiskovych médii je v posledni dob& zna¢n€ ovlivnéna pouzivadnim internetu,
jehoz nespornou vyhodou je rychlost. Tisténd média se proto pravdépodobné zacnou
zamétfovat na bohatSi zpracovani témat. To je odliSi od rozhlasu, televize a internetu

a umozni jim koexistovat S nimi na medialni scéné. V roce 2009 vychazi v Cesku pies pét
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a pal tisice titult periodik. Je to zna¢ny medialni potencial otevieny pro Siroké informacni

spektrum.[12]

6.2.1 Regionalni a lokalni tisk

Regionalni a lokalni tisk je diky své regionalni kompetenci a ptehledu v oblasti svého
pusobeni sotva nahraditelny, ani internet mu nemuaze vyznamnéji konkurovat. Regionalni

noviny spojuji navic anonymitu déni ve svété se zcela konkrétni situaci v regionu.

6.2.2 Casopisy pro Sirokou veiejnost a bulvar

Tyto média rovnéz dokazuji své specifické a sotva nahraditelné postaveni na medialni
scéné Ceské republiky. Piednosti Casopisit i bulvaru je jejich schopnost spojovat

informac¢ni témata se zabavou.

6.2.3 Odborné casopisy

Odborné casopisy posiluje kupodivu internet. Komunity sice diskutuji na mnoha
odbornych webech, ale nakonec $pickové profesni védéni vychazi pravé z odbornych

¢asopistl.

6.2.4 Internetova periodika

Podle vyzkumu ceské agentury Mediasearch z roku 2008 je nejcastéji sledovanym médiem
za ucelem zjisténi zprav internet. Internetovad periodika se klasifikuji z nékolika uhld.
Podle Cetnosti vychdzeni je d€lime u nés na pravidelna, nepravidelna ¢i neprava, jichz je
na nekolik stovek. Zajimavéjsi je €lenéni podle zplisobu vzniku. Noviny a ¢asopisy jsou
potom rozdéleny do dvou velkych kategorii. Prvni jsou periodika, kterd existuji paralelné

Vv tisténé a elektronické formée. Druhou tvofi ta, ktera existuji pouze ve formé elektronické.

6.3 Rozhlas a televize

6.3.1 Rozhlas
Rozhlas se rovnéz v soudobém medidlnim svété proméiuje. Nabidka se rozsifila o nové
digitalni kandly. Klasické formy vysilani rozhlasu jsou na ustupu ve prospéch dalsi

programové riiznorodosti. Radia jsou jako média vice regionalni nez denni tisk.
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Vyznamnymi znaky tohoto média jsou:

poslechovost béhem celého dne s ranni kulminaci,
e vnimani média pfi ostatnich ¢innostech (jizda autem, domaci prace, zaméstnani),
e aktualnost,

e cenova dostupnost reklamnich casu.

6.3.2 Televize

Vyvoj televize v CR ovliviiuje v soucasnosti digitalizace a vznik novych celoplosnych
stanic. Vetejnopravni televize je zaméfena na kvalitni, riznorodé, programové skladbe,
kterd zohlediluje menSinové zanry a programové se vénuje i spoleCenskym menSinam.
Soukroma televize naproti tomu uptednostiuje z4jmy vétSinového publika a je motivovana
Cisté komerénimi faktory. VétSina privatnich televizi je logicky zaméfena na zabavu,
aby ziskala sledovanost, kterd je urCujici pro cenovou politiku televizniho reklamniho

vysilani. Ve zpravodajstvi a publicistice nesou tyto stanice prvky bulvaru. [3]

6.4 Medialni komunikace

Komunika¢ni aktivity, jez iniciuji nebo na nichz se podileji masova média, maji svébytnou
podobu danou povahou téchto médii a predstavuji svérazny typ komunikace - medidlni
komunikaci. Pro média a medialni komunikaci jsou rozhodujici tii aspekty, jak uvadi Jirak

a Kopplova (2003) :

1. Kazdé médium v sobé¢ zahrnuje uziti uritych technologii a soucasné je jejich uzitim
utvareno (tedy vyrobnimi postupy a technickymi prostiedky, s jejichz pomoci
se komunikace fyzicky uskuteciiuje).

2. Média maji soucasné postaveni spolecenské instituce, coZ znamena, ze maji vliv
na iniciovani, posilovani ¢i formovani socialnich vztaht.

3. Média se podileji na utvareni kulturniho prostredi (a to nejriznéjSimi vyznamovymi
strukturami, jez jsou zabudovany do medialnich technologii a organizaci, a jejich

uzivanim, tedy produkovanim vyznamu).
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6.4.1 Mediace

Podstatou jednani médii je tedy — jako v jakémkoli jiném typu mezilidské komunikace
— zprostfedkovani, resp. mediace. Nejobecnéjsi proces, pii némz mezi dvé strany vstupuje
prostfednik, aby ovlivnil ¢i zajistil vztah mezi nimi. Mediace je proces zvyznamilovani,
ktery dokaze vytvaret socialni skute¢nosti nového druhu, odlisné spolecenskym postavenim
od skutecnosti, jez se staly inspiraci ¢i materidlem pro mediaci. Média jsou mocné

a autonomni instituce, které procesu mediace skuteéné ,,davaji podobu®.[5]

6.4.2 Prostredky mediace

Neékteré prosttedky mediace jsou vSem typim médii spolecné — predevsim snaha
potlacovat podstatu anonymizujici a jednosmérmné medidlni komunikace uzivanim
prosttedkll, které navozuji predstavu, Ze se tato komunikace ve své podstaté vyraznéji
nelisi od komunikace interpersonalni. Tato snaha se projevuje napf. v tendenci uzivat
profesiondlni zprostfedkovatele (zpravodaje, komentatory, moderatory, bavice apod.)
¢i ve snaze oslovovat publikum, a tim vzbuzovat ptedstavu, ze se jednd o komunikaci
do jist¢ miry interpersonalni. Piijemci se tak dostdva zndmé jméno, zndma tvar i hlas
— individualizovany prvek, s nimiz je mozné se identifikovat jako s partnerem. Vefejna
znamost n¢jaké osoby se miZe stat cennym prostiedkem pro udrZeni ¢i ziskani pozornosti

publika.

6.5 Publikum

Slovo ,,publikum® (ptvodné latinsky vyraz pro vetejnost, stat ¢i obec) zpravidla slouzi
pro kolektivni oznaceni uZivatelii néjakého média, ¢i v SirSim slova pfijemct néjakého
obecné (vefejn¢) dostupného sdéleni — at” je to divadelni piedstaveni, filmova projekce,
fotbalovy zépas, ¢islo Casopisu, nebo rozhlasova stanice. ,, Medialni publikum je tedy
institucionalnim kolektivnim uZivatelem ¢i piijemcem néjakého sd€leni produkovaného
médii se vSemi dusledky, které s sebou medializace sdé€leni nese.““(Jirdk, Kopplova 2003,
s. 87) Pro mediélni publikum jsou charakteristické tyto rysy. Ugastni se at’ uz na jednom
misté nebo rozptylené planovaného a organizovaného sledovani néjaké vefejné provadéné
¢1 obecné dostupné Cinnosti, kterd ma svétskych charakter a mize slouzit potése, zabave
a pouceni, a jedinec se soucasti publika stdva do znacné miry dobrovolné a do znacné miry

sam rozhoduje o tom, ¢emu bude vénovat pozornost.[5]
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6.5.1 Média a jednotlivec

Dnesni Clovék aktivné vstupuje do procesu masové komunikace: vybird si, provéiuje,
odmita a Casto s mediovanymi obsahy nesouhlasi. Aby se jednotlivec mohl stat soucasti
publika, musi mit dostatecné vzdélani, aby mohl mediovand sdéleni dekodovat
a interpretovat, musi disponovat Casem, ktery by mohl s médii stravit, a musi byt
dostate¢né ekonomicky silny, aby si mohl k médiim zjednat pfistup. ,,V1iv na pfijeti
informace individuem nema toliko jeji vlastni obsah, ale i to, jakym zpisobem je
interpretovana, dekodovana. Stejnd informace tak mulze byt konkrétnimi jednotlivci
vnimdna razné, coz je disledkem jejich vlastni zkuSenosti nebo vzdélani. Vliv ma
i individudlni emocidlni charakteristika jedince. Sdé€leni tedy nemaji pevny vyznam,

protoze kazdy reaguje jinak.* (Jirak, Kopplova, s. 110)

6.6 Vztah publika a média

Ve vztahu mezi médii a publikem jsou média vzdy chapana jako silngjsi partner. V feSeni
vztahu mezi publikem a médii je mozné vysledovat dva vyrazné odlisné pristupy zalozené

na odli$ném vnimani role publika v medialni komunikaci.[5]

6.6.1 Koncepce pasivniho publika

Pasivni publikum je vnimano a liceno jako bezbranné vici obsahu medidlnich sdéleni.
Publikum je pasivni v percepci mediovanych sdéleni, je V podstaté vydano médiim

na milost a pouze reaguje na podnéty prichdzejici z médii.

6.6.2 Koncepce aktivniho publika

Rozdilny pfistup piedstavuje koncepce, kterd povazuje publikum za aktivni Cinitel
medialni komunikace, jez si sdéleni znabidky sam vybira a naklada s nimi podle
vlastniho uvéazeni. Aktivni publikum si medidlni obsah filtruje, vybira si ten obsah,
ktery ho oslovuje a ostatni ignoruje. Aktivnimu publiku je pfisuzovana schopnost
dekddovani, respektive vlastni interpretace ideologicky zakddovaného medidlniho obsahu
a to na zdklad¢ zkuSenosti, vzd€lani, pristupu k alternativnim zdrojim informaci a dalSich

psychologickych a socialné — kulturnich faktord. [5]
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6.6.3 Teorie o zavislosti publika na médiich

Sandra Bull Rokeach a Melwin De Fleur podrobili kritickému zkoumani vztah médii
a publika, ktera vychazi z predstavy, Ze zavislost publika na médiich plyne z toho, Zze média

vuci svym uzivatelim plni n€které nezastupitelné a pro publikem dulezité funkce:

1. média fteSi nejednoznacnost a odstraiuji nejistotu (zuzuji Skalu vykladu

jednotlivych situaci),
2. formuluji postoje,

3. nastoluji témata,

5. tim, ze predvadéji hodnotové stiety, objasiuji platnost hodnot ve spolecnosti

Autofi pfitom pfipominaji, Ze média jsou schopna publikum aktivovat, ale také
deaktivovat. Cim jednolit&jsi jsou informace, které média nabizeji, tim pravdépodobnéjsi

je, ze média ovlivni mysleni, postoje a chovani ¢lovéka.[5]

6.7 VIiv médii

Média maji vyznamny dopad na jednotlivce i spolec¢nost. Ovliviuji chovani, postoje
¢i ndzory jedinct dale mohou rozsifovat obzory poznani, vzdélavat, pomahat v politickém
i spotfebitelském rozhodovani, ovliviiovat Zivotni styl (a tim i zdravi), ale také désit,
vyvolavat napéti, navadét ke spoleCensky nezadoucimu jednani ¢i uvadét v omyl.
»A také Ze mohou posilovat i ohroZovat stabilitu spolecnosti, podporovat nebo naopak
brzdit spoledenské zmény od zmén strukturnich po technologické inovace.*

(Jirak, Kopplova 2003, s. 151)

6.7.1 U&inky masovych médii

S problematikou studia ucinkd masovych médii je spojeno nékolik kli¢ovych pojmu,

které popisuji a vysvétluji jevy spojené s jejich fungovanim:
e nastolovanim témat (agenda setting),

e gate keeping
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e moralni panika, zesileni problematické zkuSenosti,

e gpirala mlceni

6.7.2 Nastolovani témat (agenda setting)

Meédia propiijcuji vybérem konkrétnich udalosti libovolnym tématim spoleCensky vyznam
a urCuji, o cem lidé premysleji. Dana témata se tak stavaji skutecnosti pro celou spolecnost.
I jinak bézna udalost, banalita dostava zvlastni vyznam, pokud se stane predmétem zajmu
novinaifli a jejich prostfednictvim pak i ¢asti obsahu elektronickych a tisténych médii.
Zajem novinafi Casto plyne z momentalniho nedostatku lepSich témat nebo z nepfesné
znalosti povahy véci. Drobny incident tak okamzit¢ nabyvd na vyznamu,

prestoze se ve skutecnosti mize jeho redlny vyznam blizit nule.

6.7.3 Gate keeping

Vlastni proces vybéru zprav, udalosti, nejcastéji na zaklad¢ jejich ,, zpravodajské hodnoty*,

charakterizuje tzv. gate keeping.

6.7.4 Moralni panika, zesileni problematické zkuSenosti

Piedstavuje jiny pohled na problematiku nastolovani témat. Média projevuji tendenci
informovat o problematickych skute¢nostech, které nas znepokojuji. Toto znepokojeni je
vétSinou podstatné vySSi neZ statickd Cetnost a redlnd nebezpe€nost zminénych jevi.
Je tfeba fici, Ze informovanim o problematickych skutec¢nostech a nastolovanim téchto
témat média v nékterych ptipadech pfispivaji k posileni vefejné kontroly, a tak v jistém

okamziku plni celospolec¢ensky prospé$nou regulacni funkci.

6.7.5 Spirala ml¢eni

Spirdla mlceni, tak jak ji pevné definovala v sedmdesatych letech dvacatého stoleti
némecka specialistka na problematiku vefejného minéni Elizabeth Noelle — Neumann,
popisuje skutecnost, kdy lidé nejsou ochotni vyjadifovat svoje postoje, pokud citi, ze nejsou
totozné nebo podobné postojim, které pievazuji ve spole¢nosti nebo v jejich okoli
(Skola, zaméstnani) Pravé masovd média urcuji medidlni konstrukci reality podobu
pfevazujicich postoji ve spoleCnosti. Lidé se nechtéji izolovat, sleduji ndlady ve svém

okoli. Ten, kdo citi, ze jeho nazor je mensinovy, voli mil¢eni. Ti, kdo jsou slySet, ptisobi
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silngjsi, nez skutecné jsou. Naopak ti, ktefi voli mlceni, se mohou zdat podstatné slabsi,

nez jsou ve skutecnosti.[3]

6.8 Dopad a ucinek médii

Jak uvadi Jirdk a Kopplova tyto synonyma oznacuji predpokladané ¢i pozorované
dasledky pasobeni médii. Dopad médii je zietelné pojem nejobecnéjsi a zahrnuje v sobé
jak vlivy, tak ucinky médii. Vliv Castéji oznacuje dlouhodobé;jsi, trvalejsi plisobeni médit,
a to pusobeni jak nabizenych obsaht, tak samé existence médii, ucinek médii odkazuje
Castéji ke specifické reakci na urcité typy nabizenych obsahti. Mezi konzumaci vlastniho
mediéalniho sdéleni a pozorovany Ucinek totiz vstupuje celd fada dalSich faktori, které neni
mozné spolehlivé eliminovat — piijemce sdéleni neni ,, tabula rasa®“, ale vstupuje
do interakce s médiem poznamenan piedchozi zkuSenosti, o¢ekavanim, momentalnim
rozpolozenim apod. V zaplavé teorii, hypotéz i pouhych domnének o dopadech médii je
mozné vysledovat nékteré trvalejSi obecné parametry, podle nichZz lze moZno
charakterizovat jednotlivé typy ucinkd. Vyznamnou roli hraje ¢asovy rozmér sledovaného
dopadu, tedy jeho bezprostfednost a kratkodobost ¢i naopak postupné prosazovani a trvani
Vv Case, dale otazka, zda ucinek je vyvolan pfimo néjakym podnétem z médii, ¢i zda ho
zprostifedkoval nékdo dalsi, popf. zda se na zjist€né zméné projevily n&jaké dalsi vlivy,

a kone¢n¢ zamérnost ¢i nezamérnost vyvolaného ucinku.[5]

6.8.1 Typy predpoklidaného dopadu médii

Média maji potencionalné silny dopad, ktery se dé&je takiikajic z jejich iniciativy,
tedy z iniciativy podavatele. Média produkuji n&jaké obsahy v jistém rytmu za urcitych
okolnosti, a timto svym pocinanim zcela jisté vyvolavaji urCité ucinky — tedy ovliviuji,

kultivuji publikum, pfijemce.

6.8.2 Kaultivacni a etnograficky pristup

Podle této predstavy neplsobi jen média na publikum, ale také publikum na média
a fakticky publikum samo na sebe prostfednictvim médii (a naopak média prosttednictvim
publika sama na sebe). Je tedy zifejmé, Ze ve vztahu mezi médii a spolec¢nosti jde o vztah
vzajemného ovliviiovani. Diiraz na interakci mize vést ke zjiSténi, Ze média sice sama

0 sob¢ nezplsobuji posuny v postojich, chovéani ¢i emociondlnim rozpolozeni, ale Ze je
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mohou potvrzovat (jako spoleCenska instituce taktikajic ,,autorizovat” jako platné)
posilovat ¢i oslabovat, nebo dokonce zpochybiiovat. , Etnograficky pohled se pohybuje
Vv myslenkovém ramci interaktivniho vztahu mezi médii a jejich uzivateli a zaznamenava
zmeény tykajici se jednotlived ¢i spolecnosti vyklada jako vysledek vzajemné provazanych
aktivit. S vyjimkou prvotnich pokusii o formulovani tohoto vztahu prevlada ale vSeobecna
shoda o tom, Ze ve vztahu mezi médiem a publikem nepanuje rovnost.* (Jirdk, Koépplova
2003, s. 172) At uz uvazujeme v ramci kultivaéni ¢i etnografické perspektivisty, pfece jen
maji tyto dvé perspektivy jedno spolecné: snazi se rozpoznat podil médii na daném stavu
spole¢nosti €i rozpolozeni jednotlivce a snazi se pojmenovat zmény, které se v postojich
jednotlivet 1 stavu spolecnosti odehravaji. Podstatou zdmérného pliisobeni na uzivatele je
pfesvédcovanim, manipulovdnim ¢i sugerovanim dosahnout néjaké stanovené zmény
Vjeho postojich ¢i chovéani, a to v nejriznéjSich oblastech vefejného i soukromého

Zivota.[5]

6.8.3 Povaha ucinku médii

V jednotlivych ptfedstavach o mozZnych ucincich médii se rozliSuje i povaha reakce,
kterou ucast v procesu medialni komunikace u publika vyvolala. RozliSuje se zpravidla

Sestero ucinku (Potter, 1998, s. 261n.):

e Kognitivni ucinky oznacuji schopnost meédii nabizet podnéty, jez je mozné
se naucit. Média nabizeji svym uzivatelim fadu pfedstav a poznatkli, které je

mozné si zapamatovat a pozd¢ji vybavit a vyuzit.

e Predstavy o vlivu médii na postoje vychazeji z prfedpokladu, Ze média jsou schopna
obsahy, které nabizeji, vytvaret a formatovat nazory, postoje a piesvédceni svych

uzivatelu.

e Citové ulinky vychazeji z empiricky zjistitelné skutecnosti, ze média mohou
vyvolat rizné silné citové odezvy, od slabsich, jako je smutek, nostalgie, nuda,

po silnéjsi, jako je strach, zufivost nebo slast.

e Meédia ovSem mohou vyvolat i mimovolné fyziologické reakce lidského organismu.
Napftiklad napinavy piibéh s tajemstvim, piibéh, ve kterém rozhoduje rychlost
a Spatné rozhodnuti se muze stit hrdinovi osudovym, prokazatelné¢ vede

k do¢asnému zvySeni krevniho tlaku a ke zrychleni srde¢niho tepu.
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Casto se uvazuje o tom, jaky vliv maji média na zjevné chovani ¢lentt publika.
Vystaveni se ur€itému medidlnimu obsahu mize ziejmé podpofit (za jistych
okolnosti snad i vyvolat) zménu ve spotiebitelském chovani (podnét z médii,
zpravidla v podobé oteviené ¢i skryté reklamy, mize podpofit potifebu urcitého
zbozi ¢i sluzby) stejné jako v komunikacnim chovani (zhlédnuti porad ¢i precteny

text se miize stat konverza¢nim tématem).

Hodnoceni u¢inku médii z hlediska jejich vztahu k hodnotim dané spole¢nosti,
tedy to, zda jsou konstruktivni ¢i destruktivni, zda podporuji hodnoty povazované
danou spolecnosti za pozitivni (vzdélani, tctu ke starSim, uspéch dosazeny
poctivym jednanim) ¢i zda tyto hodnoty zpochybiiuji nebo dokonce podporuji
hodnoty povazované za negativni (bezohledné sebeprosazovani, ndsilné fesSeni

konflikt).[5]

6.8.4 Pozorované ucinky médii

Mezi ptredpokladané ¢i pozorované ucinky médii, pro né¢z lze najit spiSe siln&jsi oporu

ve zkouméni komunikace, patii napf. tyto (uvddime pouze na ukéizku nékteré Casto

pfipominané ucinky ve snaze ilustrovat, o jak rozsdhlou oblast se jednd):

Zesilujici ucinek: tim, Ze média vénuji n¢jakému tématu zvySenou pozornost,

zvysuji v kratkodobém (vyjimecné sttednédobém) horizontu jeho dilezitost.

Potvrzujici ucinek: Pokud média potvrdi néco, o ¢em se ¢lovék pouze domniva,

ze to tak je, pfijme to dotycny jako pravdu.

Zpétny ucinek: Média svou piitomnosti na misté néjaké udalosti mohou pribéh této

udalosti ovlivnit.

Nastolovani agendy (agenda setting): Média ovliviiyji to, o ¢em lidé pfemysleji,
a do jisté miry také to, jak o tom uvazuji tim, Ze néktera témata zafazuji do svych
obsahil, a jina nikoli, Ze tato témata ,,ramuji®, tj. riiznymi prostfedky (napt. fazenim
zprav) signalizuji potadi jejich dalezitosti a dalS§imi prostfedky (predevs§im signaly

preferovaného ¢teni) signalizuji jejich moZnou interpretaci.

Lavinovy ucinek: S nastolovanim agendy tzce souvisi zjisténi, ze média mohou

vybérem a usporadanim sdéleni (napt. zpravodajstvim) vytvofit faleSnou piedstavu
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0 realit¢ a ze tato faleSna — le¢ akceptovana — piedstava pak nasledné ovlivni

postoje recipientl ke skutecnosti.

Média jako vyznamné spolecenské instituce vstupuji ovSem do interakce i1 s dalsSimi
institucemi a ovliviiuji je. Casto se uvazuje piedevSim o vlivu médii na celou

spole¢nost, na politiku, n€kdy téZ o jejich piisobeni na rodinu, vzdélani ¢i sport.[5]
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7 PUBLIC RELATIONS

Civilizace tfetiho tisicileti se zacind vyvijet do zcela novych poloh, v nichz rozhoduji
postoje vetejnosti a jeji minéni. Své predstavy o budoucnosti musi spolecenské, politické
a hospodaiské elity prosazovat daleko intenzivnéji — ptikazovat vefejnosti a manipulovat
s ni jiz neni tak snadné. Je nutné ziskéavat jeji souhlas, dosahnout piiznivého pftijeti ideji
a produktd, tedy v mnoha aspektech sblizovat postoje lidi. To si vSak vyzaduje optimalni
oboustrannou komunikaci mezi organizacemi a vetrejnosti, nutnost pracovat s ni a vytvaret

Kk ni dobré vztahy.[12]

»Public relations jsou socidlnékomunikaéni aktivitou. Jejim prostfednictvim organizace
pusobi na vnitini 1 vnéjsi vetfejnost se zdmérem vytvaret a udrzovat s ni pozitivni vztahy
a dosahnout tak mezi obéma vzajemného porozumeéni a divéry. Public relations organizace

se také uplatiuji jako nastroj jejiho manegmentu.“(Svoboda 2009, s. 17)

7.1 Verejné minéni
Souvislost vefejného minéni s public relations je zasadni. PR usiluji o pfizen vetejného
minéni, pficemz vyuzivaji vSech moZnych informaci o jeho plsobeni ve skupinach

vefejnosti.
Nékteré hlavni rysy a vztahy vefejného minéni:
e Vefejné minéni odrdzi soucasné nazory, postoje 1 ndlady vetrejnosti.
e Vefejné minéni nelze povazovat za piesné rozumové minéni.
e Veiejné minéni obsahuje vZdy prvky subjektivnosti, ptibliznosti a dojmovitosti.
e Verejné minéni je dano spolecenstvim zajmil, znalosti a tradic.

e Vefejné minéni se vytvaii jen k vyznamnym podnétim (jevim, nazortim,
osobnostem ¢i udalostem)

e Vefejné minéni je ovlivnitelné mnoha zpusoby: projevy politiki, demagogt,
kazdodennim plisobenim tzv. nazorovych vidcli (opinion leaders) a zejména

masmédii.[12]



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

7.2 Image

K tomu, aby PR ve vefejnosti uspély, se subjekty Snazi o sob& vytvaiet pozitivni obraz
predstavu, Cili image. Image predstavuje cil snazeni public relations urcitého subjektu -
organizace. J. Vysekalova popisuje celkem deset tezi, které objasiiuji slozitost utvareni
a fungovani fenoménu image. Mimo jiné uvadi:
e Image se sklada z objektivnich a subjektivnich, spravnych i nespravnych piedstav,
postoju, zkuSenosti jednotlivce ¢i urcité skupiny lidi o ur¢itém predmétu minéni.

e Image je vysledkem vymény ndzorii mezi jednotlivcem a spolecnosti,
uskuteciiované Casto v konfliktni situaci (jednotlivec se nachdzi pti rozhodovéni

pod urcitym tlakem).

e Image je komplexni, vicedimenziondlni strukturovany systém. Je vyrazny
a plasticky.

e Image prochédzi vyvojem a jeho vyvojové stupné lze charakterizovat.

e Image plsobi na nazory a chovani lidi. Podstatnym zplisobem je ovliviiuje.

Je urCitym nositelem informaci, a proto také predstavuje pro jednotlivce urcitou

koncepci jeho orientace.[12]

7.3 Corpora identity

V podstaté jde o koncipovani vlastni dlouhodobéjsi filozofie organizace ¢i subjektu,

.....

Nejde pfitom o to, vizi jen koncipovat, ale pfedevS§im realizovat - a zdroveil podchytit

a ovlivnit v§echny faktory, které image organizace formuji.[12]
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8 MEDIALNI ANALYZA

Medidlni analyza je strukturovanym a pfehlednym rozborem toho, jaky obraz vytvéieji
média o sledovaném subjektu Ci problematice ve stanoveném casovém useku. Rozebira
z ruznych hledisek chovani médii vici pfedmétu analyzy. Mapuje obsahovou, tematickou
a Casovou strukturu medialni prezentace urcitého subjektu béhem stanoveného obdobi
na zvoleném vzorku médii. Subjektem analyzy mize byt ekonomicky subjekt, néjaka
udalost, osoba ¢i misto. Medialni analyza odhali hlubsi souvislosti, upozorni na vyvojové
trendy, potvrdi ¢i vyvrati hypotézy, poskytuje informace kvantitativniho i kvalitativniho

charakteru, usnadni strategické rozhodovani.[14]

8.1 Medialni obraz

Predmétem medidlni analyzy je medidlni obraz sledovaného subjektu (instituce, osobnosti)
nebo tématu. Je to souhrnné oznaceni pro celkové vyznéni zprav, které o subjektu
nebo udalosti uvetejnila média. Celkovy medidlni obraz se muze skladat z takovych dil¢ich
ukazatelti, jako jsou pocet zprav, jejich hodnotové vyznéni, rozlozeni zprav v cCase
a v ruznych typech médii, struktura dil¢ich témat ¢i kauz atd. Medidlni obraz byva
povazovan za dulezity nastroj, podle n¢hoz Ize hodnotit, jakou odezvu maji v médiich

aktivity sledovaného subjektu. [14]

8.2 Cile medialni analyzy

Cilem medialni analyzy je utfidit a zptehlednit informace z médii, upozornit na trendy
a souvislosti, porovnat Cetnost zvefejnénych ptispévki s konkurenci. Medidlni analyza
muze poskytnout informaci o tom, zda je subjekt v médiich prezentovan spiSe
V pozitivnim, neutrdlnim nebo negativnim duchu. Jejim prostfednictvim Ize vytipovat
skutecnosti, které negativné ovliviiuji obraz subjektu ¢i jej naopak vylepSuji.
Z dlouhodobéjsiho hlediska pak lze 1 vypozorovat postoj jednotlivych médii

ke sledovanému subjektu ¢i tématu.[14]
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8.3 Sémanticky diferencial

K afektivné zaméfenému sémantickému diferencidlu mizeme fici, Ze se jednd o metodu,
jejiz princip spoc¢iva v zachyceni subjektivnich pocitli a domnének a ty se snazi nasledné
interpretovat na objektivni bazi. Ziskdni potfebnych daji se zaklddd na spontannim

hodnoceni zkoumaného objektu respondenty.

Sémanticky diferencial hodnoti zkoumany objekt pomoci riznych polozek (Items),
pficemz vyuziva bipolarni rating stupnici (v ¢eskych podminkach doporucujeme stupnici
(1 az 5), pfiCemz 1 znamena pozitivni vnimani a 5 naopak negativni. Na protilehlych
polech stupnice se nachazeji evaluacni polozky. Tyto polozky tvoii antonyma adjektiv,
které vytvari zakladni dichotomicky sémanticky diferencial (napf. Ccisty-Spinavy,
stary-novy, solidni-nesolidni). Spontdnni hodnoceni jednotlivych poloZzek respondenty
je kvantifikovano a vysledny primér jednotlivych dichotomickych parti propojime pro lepsi

grafické vyjadieni a srozumitelnost vertikalni spojnici.[15]
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II. PRAKTICKA CAST
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9 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické Casti bakalafské prace se vénuji prizkumnému Setfeni za ucelem ziskéani

informaci, tykajicich se medialniho obrazu profese porodni asistentky a porodnictvi.

9.1 Metoda vyzkumu

K vyhodnoceni ziskanych dat jsem pouzila metodu medidlni analyzy. Medialni analyzu
jsem zaméfila na fyzicky rozbor ¢lanki, kde jsem peclivé prozkoumala vSechny ¢lanky,
které se ve vybranych tisténych médiich vyskytovaly. Dale jsem vyclenila ptispévky,
jejichz obsah se dotykal profese a osobnosti porodni asistentka a oboru porodnictvi.
Vyzkumnym vzorkem byla média, kterd jsem shromazd’ovala od fijna 2009
do prosince 2009. Jednd se o denik Mladd Fronta Dnes, odborny casopis Sestra
a lifestylovy ¢asopis Miminko. Ziskana data byla hodnocena podle ¢tyt kritérii, ktera jsem
si stanovila. Jako kritérium ¢islo 1 jsem zvolila umisténi ¢lanku. Zaméfila jsem
se na strategii umisténi stran, ve kterych se vyskytovaly zkoumané ¢lanky a také na prostor,
jez byl ¢lankim vénovan. Kritérium ¢islo 2 zkouma titulek ¢lanku. V tomto kritériu jsem
hodnotila vyskyt slova porodni asistentka a porodnictvi v titulku ¢lanku. Dal$i kritérium
Cislo 3 se zabyva vyznénim ¢lanku. Jedna se o hodnoceni ¢lanku ve smyslu pozitivniho
neutrdlniho nebo negativniho vyznéni obsahu ¢lanku. Posledni kritérium ¢&islo 4
se orientuje na tematické zaméfeni ¢lanku. To znamena na obsah ¢lankt, jakym smérem
se orientovaly a jaka témata se nejCastéji vyskytovala. Tyto kritéria jsem okomentovala
slovné. Daéle jsem vyhodnotila jednotliva kritéria pomoci sémantického diferencialu.
Toto skdlového hodnoceni jsem v kazdém zkoumaném médiu zhodnotila za sledované 3
mesice pomoci tabulky. Jako hodnotici Skalu jsem si zvolila stupnici - 2 az 2, kde - 2
pfedstavuje negativni hodnoceni a 2 pozitivni. Cislo 0 na hodnotici kile znagi
neutralni vyznéni. Kazdé¢ hodnocené médium jsem rozpracovala vzdy do dvou tabulek.
V prvni tabulce jsem v hodnotici Skéle rozttidila pocet vybranych ¢lankt, které byly
ohodnoceny dle stanovenych kritérii. Druhd tabulka svym grafickym zndzornénim

vyhodnocuje celkové ladéni jednotlivych vybranych médii.
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9.2 Cil vyzkumu

Snahou medidlni analyzy je zjistit aktudlni fakta, kterd poukazuji na medializaci profese

porodni asistentky a porodnictvi.

9.3 Stanovené cile a hypotézy

Dle nastudované literatury byl stanoven nasledujici cil a formulovany tyto hypotézy:

Cil 1: Zjistit pohled médii na profesi porodni asistentky a porodnictvi

H1: Pfedpokladam, Ze denik MF DNES publikuje nedostatek informaci o profesi porodni

asistentky a porodnictvi.

H2: Domnivam se, ze odborny casopis SESTRA poskytuje v dostate€né mife piispévky

o profesi porodni asistentky a oboru porodnictvi.

H3: Predpokladam, Ze lifestylovy casopis MIMINKO nabizi €lanky z profese porodni

asistentky a porodnictvi.
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10 ZPRACOVANI A VYHODNOCENI VYZKUMU

Vybrané ¢lanky jsou zpracovany slovnim hodnocenim jednotlivych médii a doplnény

tabulkami s hodnotici $kalou.

10.1 Sestra

Odborny mési¢nik pro sestry a ostatni nelékaiské pracovniky. M¢esi¢nik SESTRA urceny
sestram, porodnim asistentkdm, ergoterapeutim, fyzioterapeutim, radiologickym
asistentim, zdravotnim laborantim, zdravotné-socialnim pracovnikim a ostatnim
nelékaiskym zdravotnickym pracovnikim ma dlouholetou tradici. Ctendii se s timto
informaci, které nasledné uplatiuji nejen v praxi, ale i vramci dal$iho celozivotniho
vzdélavani. SESTRA piinasi pravidelné rubriky a tematické seSity zahrnujici mnoZstvi
¢lankl z teorie i praxe oSetfovatelstvi, etiky, komunikace, managementu, psychologie,
prava apod. Nedilnou soucésti odborného mési¢niku SESTRA jsou také oborové zaméiené
ptilohy a tradi¢ni pfilohy Sestra roku, Kalendat vzdélavacich akci. Pocet stran Casopisu
SESTRA je 80. Casopis je distribuovan pomoci pfedplatného nebo prostiednictvim
zdravotnickych zafizeni. Cena Casopisu pro piedplatitele je 55 K¢. M¢ésicnik SESTRA je
dostupny i v elektronické podobé pro piedplatitele na strankach www.zdn.cz/archiv/sestra.
[20]
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10.1.1 Analyza

V casopise Sestra vysly ve sledovaném obdobi od fijna do prosince 2009 Ctyfi ¢lanky,
které byly umistény vzdy v poloviné cCasopisu. V Casopise byly piispévky zafazeny
do sekce obory — Gynekologie a porodnictvi. Coz pokladam za pozitivni jev.
Titulky clankt znély: Asistovana reprodukce v lécbé neplodnosti, Onemocnéni GIT
V tehotenstvi, Bonding neboli déti chteji byt pripoutiny k matkam, Inkontinence
a tehotenstvi, které hodnotim negativné z hlediska kritéria ¢islo 2. V titulku se objevuje
hodnotici faktor porodnictvi. To 1ze povazovat za splnéni kritéria titulek ¢lanku. V zadném
z titulkh se nevyskytoval nazev porodni asistentka. Témata piispévki se dotykala
nejruznéjSich onemocnéni v téhotenstvi a byl jim vénovan jen maly prostor. Jako nejvice
pfinosny pro porodni asistentky se mi jevil ¢lanek z oblasti psychologie Bonding neboli
deti chtéji byt pripoutiny k matkam. S ohledem na zaméfeni Casopisu a jeho cilovou
skupinu, byly pfispévky kvalitné¢ a odborné zpracovany oborniky z fad nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikli. Velmi mé ptekvapilo, ze ani jeden z ¢lank nepublikovala
porodni asistentka. Celkové odborny casopis pisobi jako velmi vhodny pro cilovou
skupinu, které je urcen, ale pro porodni asistentky nabizi jen omezené spektrum informaci.

I samotn4 aktivita porodnich asistentek ve sledovaném obdobi se jevi jako nedostate¢na.

Dle sémantického diferencialu a stanovenych kritérii jsem zhodnotila:

e Umisténi ¢lanku se ve vSech ptipadech objevovalo na stupnici s ¢islem O,

z ¢ehoz vyplyva neutralni hodnoceni.

e V titulku ¢lanku byl v jednom ptipad€ dan prostor slovu porodnictvi. Jinak nebylo

kritérium ¢islo 2 splnéno.

e Tematicky jsem Cclanky z hlediska sémantického diferencidlu hodnotila spiSe

neutralné.

e Vyznéni ¢lankli se ve vSech piispévcich pohybovalo na stupnici v pozitivnich

hodnotach.

o Vybrany clanek z odborného casopisu SESTRA ¢. 11/2009 uvadim v priloze P I.
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Tabulka ¢. 1 hodnoceni SESTRA 10 — 12 /2009

SESTRA -2 -1 0 1
Umisténi ¢lanku 3

Titulek ¢lanku 2 1

Tematické zaméreni 3

Vyznéni ¢lanku 1 2

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni

Tabulka €. 2 grafické zndzornéni vysledku

SESTRA

-2

-1

0

Umisténi ¢lanku

o5

Titulek ¢lanku

o5

Tematické zaméreni

o

Vyznéni ¢lanku

ol

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni
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10.2 Miminko

Mgésiénik pro maminky s miminky. Casopis je uréen t&hotnym zendm a matkam do 3 let.
Obsah casopisu je vénovan vychoveé, psychologii, zkuSenostem maminek a batolattim.
Déle se objevuji rubriky s dotazy pro odborniky z oblasti gynekologie, porodnictvi a péce
o dit&. Casopis Miminko obsahuje 80 stran. Je rozdélen na &tyfi ¢asti. Prvni ast se zabyva
radami pro t€hotné, vyzivou v téhotenstvi, poradnou pro téhotné a péci o télo v téhotenstvi.
Sekce porod nabizi rady porodni asistentky, navstévy porodnic a mij porod — piibéhy
maminek. Dalsi ¢ast ¢asopisu se zaméfuje na Sestined€li. Probira prvni tydny s miminkem,
kojeni. Nabizi témata zdrava Zena a poradnu pro Sestinedélky. Tematicky seSit péce o dité
obsahuje domaciho 1ékatfe, vychovu a psychologii, détské zdravi, poradnu i piipady
z ordinace pediatra. V posledni ¢asti se objevuji sekce zdravé jidlo pro batole, recepty
pro celou rodinu, télesny a dusevni vyvoj a novinky pro maminky. Pravidelné se vyskytuje
1 prvni pomoc v kuchyni, bazarek, gynekologicka encyklopedie, pfibéh naSeho manZzelstvi
a stranky pro tatinky. Ve vydavatelstvi vychazi rocné pét specidll casopisu
MIMINKO — Prvni krok za krokem, Vyziva batolat, Zdravé batole, Nejkrasnéjsi ¢ekani
a CviCeni v tehotenstvi. Jedna se o separativni Casopisy, které maji knizni upravu
a tvoii samostatnou edici. Casopis Miminko a viechny specialy, se kromé& ptedplatného
distribuuji v bézné distribucni siti novinovych stanki véetné obchodnich fetézctli. Je mozné
si jej také predplatit. Cena Casopisu MIMINKO je 33 K&. Cast nakladu je distribuovana
ke Ctendikam pitimo do gynekologickych ambulanci, porodnic a prostfednictvim
internetovych obchodi s détskym a kojeneckym zboZim. Mési¢nik MIMNKO m4é 1 své

internetové stranky www.casopis-miminko.cz.[18]


http://www.casopis-miminko.cz/
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10.2.1 Analyza

V mési¢niku Miminko jsem béhem mého vyzkumu zaznamenala tfi ¢lanky v ¢asovém
obdobi fijen az prosinec 2009. Tyto ¢lanky byly vZdy umistény na stranach 40 az 41 ze 130
stran. V casopise tedy zaujimaly pfedni mista. V kazdém cisle Miminka byl umistén jeden
¢lanek v sekci Porod. Piispévku byly vzdy vénovany dvé stranky. Titulek ¢lankd v sobé
pokazdé obsahoval slovo porodni asistentka. Nazvy ¢lanku byly pojmenovany: Rady
porodni asistentky — Porodni plany, Porod koncem pdanevnim, Jak poznat, Ze porod
zacina? Kritérium &islo 2 v ¢asopise Miminko lze povaZovat za splnéné. Clanky byly
zpracovany tematicky velmi precizné. Autorky pfispévkll byly porodni asistentky,
které radily t¢hotnym Zenam na zvolené téma. Clanky byly formulovany do otazek
a odpovédi. Porodni asistentky zde vystupovaly jako privodkyné t€hotnych Zen. Promitaly
se zde také nazory porodnich asistentek na jednotlivd témata. Informace v ¢lanku byly
zpracovany srozumitelné a jednoduSe, tak aby byly c¢tenatkami sprdvn€ pochopeny.

Vyznéni ¢lankt hodnotim velmi kladné€ ve vSech tfech piipadech.

Dle sémantického diferencialu a stanovenych kritérii jsem vyhodnotila:

e Umisténi vSech tiech piispévkl v ¢asopise MIMINKO jsem obodovala na hodnotici

Skale ¢islem 1, coZ poklddam za kladné hodnoceni.

e Titulek vkazdém c¢lanku obsahoval slovo porodni asistentka, proto jsem na

hodnotici Skale zvolila ¢islo 2 jako nejlepsi hodnoceni.

e Témata piispévki také ziskala na hodnotici Skdle pouze &islo 2, kterd vyjadiuje

vysokou kvalitu zvolenych informaci.

e Vyznéni C¢lankli sena hodnotici Skdle vyskytovalo také pod cislem 2,

coZ je pozitivni ohodnoceni.

o Vybrany clanek z lifestylového casopisu MIMINKO Fijen 2009 uvadim
Vv priloze P IL.
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Tabulka ¢. 3 hodnoceni MIMINKO 10 — 12/2009

MIMINKO -2 -1 1 2
Umisténi ¢lanku 3
Titulek ¢lanku 3
Tematické zaméreni 3
Vyznéni ¢lanku 3
hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni
Tabulka €. 4 grafické znazornéni vysledku
MIMINKO -2 -1 1 2

Umisténi ¢lanku

o

Titulek ¢lanku

Tematické zaméreni

XX

Vyznéni ¢lanku

ol

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni
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10.3 MF Dnes

MF DNES je nejctengjsi seriézni denik s vice nez milionem ctenafd. Diky tak silnému
postaveni jde o kazdého Ctvrtého Ctenafe ze vSech zpravodajskych i bulvarnich deniki.
Cilem listu je podavat pravdivy a plnohodnotny obraz o svété, ve kterém ziji.
Soucasti tohoto obrazu musi byt aktudlni a kvalitni zpravodajstvi, stejné¢ jako uzitecné

servisni informace ¢i oddechové ¢teni ve specializovanych ptilohach.

MF DNES vychazi kazdy den ve 14 regiondlnich vydanich. V pond¢li vychazi MF DNES
s vkladanym magazinem ONA DNES, ve ¢tvrtek je pfilozen Magazin DNES+TV, ¢étytikrat
ro¢né vychazi v celostatnim vydani MF DNES magazin Bydleni s péti vSitymi regionalné
mutovanymi tematickymi pfilohami. Vychazi denné kromé ned¢li a svatkli. Nejvetsi rozsah
ma ve vikendovém vydani. Zakladni Ctyfi seSity nabizeji pravidelné zhruba 40 stran
informaci, inzerce, analyz, komentaiti, publicistiky, a dalSich tiskovych produkti.
Prvni seSit obsahuje domdci a zahrani¢ni zpravodajstvi, komentafe a nazory. Druhy seSit
prinasi informace z ekonomiky. Tteti sesit je vénovan sportu, spolec¢nosti a kultuie a ctvrty
sedit pfinasi kromé televizniho programu i regionalni zpravodajstvi. Ctvrty sesit proto
vychazi ve Ctrnécti regiondlnich mutacich a to: Praha, Stfedoceska, Ustecka, Liberecka,
Plzenska, Karlovarska, Jihoceskd, Kralovéhradecka, Pardubickd,  Vysocina,
Moravskoslezska, Jihomoravska + Brno, Olomouckd a Zlinskd mutace. Co se tyce
jednotlivych rubrik, MF DNES jich ma velké mnozstvi, at’ uz pravidelnych, vychazejicich
denné, nebo proménlivych, vychazejicich ve specializovanych pfilohach ¢i v konkrétnich
dnech. MF DNES je nejctenéjsim denikem mezi vzdélanymi lidmi, v domacnostech
Z nejvyssi socioekonomické skupiny, mezi ¢tendii s vedoucim postavenim, mezi Ctenari
s rozhodovaci pravomoci, mezi manazery a podnikateli. Mezi pravidelnymi ¢tenaii MF
DNES jsou ve srovnani s celou populaci CR vice zastoupeni lidé ve vékovych skupinach
od 20-59 let tj. v produktivnim véku. MF DNES také nabizi elektronickou verzi a to portal

www. idnes.cz.[17]
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10.3.1 Analyza MF DNES - Fijen 2009

Z tijnové MF DNES jsem vybrala deset clankt, které se tykaly profese porodni asistentky
a porodnictvi. Pfispévky byly rovnomérné rozmistény ve vSech Ctyfech seSitech. Jeden
¢lanek se objevil i na titulni strané. Nejvice ¢lanki se vyskytlo v sesitu Vychodni Morava,
dale v seSitu zpravy Z domova a piiloze Penize. Nazvy piispévku byly: Na ulici lezelo
v igelitce pravé narozené dité, Rok 2060. Muzi jsou neplodni, Pavilon nemocnice se stal
ucebnou, Matka chce zpatky dité z babyboxu, Rok 2010: nizsi materska, nemocenska,
osetrovneé, Mit ¢i nemit dite? Tak se ptaji politici, 10 otdazek a odpovedi o materske,
V Mezirici se narodilo zubaté dévcdtko, Z pavilonu cislo jedna je poslucharna, Odskodnéni
za nechtené dite: 40 tisic korun. V titulku ¢lanku se ani jednou neobjevilo slovo porodni
asistentka ani porodnictvi. Jen ve dvou ptispévcich se v textu psalo o studiu oboru porodni
asistentka. Témata ¢lankd byla rGznoroda. Nejvice se mluvilo o narozenych détech.
Texty byly vétSinou zpravy, které informovaly o vyznamnych udélostech. Dalsi informace
se tykaly finan¢ni situace matek a soudniho sporu. Dva clanky se dotykaly oblasti PR
a propagovaly novu budovu UTB pro porodni asistentky a v§eobecné sestry. Prispévky byly
kvalitné a ptehledné zpracovany. Informace, které clanky podavaly, pusobily

negativnim dojmem. I pfesto se vyskytly ¢lanky s pozitivnim ladénim.

Dle sémantického diferencialu a stanovenych kritérii jsem zjistila:

e Ctyfi ¢lanky se v umisténi vyskytly v pozitivnich hodnotach pod ¢&islem 1. Dalsi dva
¢lanky zaujimaly neutralni hodnoceni. Zbytek piispévku byl z hlediska kritéria €. 1

hodnocen zaporng¢.

e Vtitulcich ¢lankl neobstdlo osm piispévkl. Pouze dva ptispeévky byly neutralné

ohodnoceny.

e Tematickym zaméfenim vétSina c¢lankd  poskytovala negativni informace.
Jen ve tiech piipadech plsobily prispévky kladnym dojmem.
e Vyznéni ¢lankd bylo v péti pifispéveich negativni, jednou se objevilo neutrdlni

hodnoceni. Pouze tfi piispévky vyznivaly pozitivné.

Vybrany prispevek z rijnového cisla MF DNES patek 23. rijna 2009, XX/248
uvadim v priloze P III.
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Tabulka ¢. 5 hodnoceni MF DNES fijen 2009

MF DNES X -2 -1 0 1
Umisténi ¢lanku 3 1 2 4
Titulek ¢lanku 8 2
Tematické zaméreni 2 4 1 2
Vyznéni ¢lanku 1 5) 1

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni

Tabulka €. 6 grafické znazornéni vysledku

MF DNES X -2 -1 0 1

Umisténi ¢lanku x

Titulek &l4nku x

Tematické zaméreni

Vyznéni ¢lanku *

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni
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10.3.2 Analyza MF DNES - listopad 2009

Z listopadovych vydani MF DNES jsem ziskala pét ¢lankd. Nejvice prispévka bylo
umisténo ve tretim seSité. Tudiz nejvetsi vyskyt ¢lanka byl v piiloze Vychodni Morava.
Jeden z piispévku byl situovan na titulni strané. Titulky ¢lankt znély: Nedonosenych
miminek se v Ceské Republice rodi stdle vice, Prepiste kalendar, Zddaji rodice Tobidsii
a Matyasu, Chyba u porodu? Ne, rozhodl soud. Miminko se zoubky prekvapilo porodniky,
Byt porodnikem? Ne, dékuji. Ve tiech ptispévcich se v nazvu objevilo slovo porodnik
a porod, coz lze povazovat za splnéné kritérium ¢islo 2. OvSem slovo porodni asistentka
se nevyskytuje ani v jednom ze sledovanych ¢lankt. Jen v jednom textu se piSe o porodni
asistence jako o osobé, kterd zodpovidd za pribeh porodu. Prispévky upozoriuji
na aktualni témata jako je nedostatek porodniki nebo poskytuji informace o jejich
pochybeni. Poukazuji i na nékteré nedostatky ve fungovani nasi spole¢nosti. Informace
vV textu jsou velmi piehledné zpracovany. Clanky jsou psany povétsinou kritickou formou

a jejich vyznéni je spiSe negativni z pohledu kritéria ¢islo 4.

Dle sémantického diferencidlu a stanovenych kritérii jsem vyhodnotila:

e Umisténi ¢lankd se ve tfech ptfipadech objevovalo na stupnici pod ¢islem -1
jako nevhodné umisténi prispévki. Jeden ¢lanek vyznival neutralné a jeden velmi
pozitivne.

e Vtitulku ¢lanku byl dan prostor slovu porod, porodnictvi tfikrat. Jen ve dvou

ptispévcich se sledované kritérium viibec nevyskytlo.

e Negativné ¢islem - 1 jsem z hlediska tematického zaméfeni vyhodnotila tii ¢lanky.
Neutrdlni téma se objevuje v jednom piispévku a jedno téma plsobi kladnym

dojmem.

e Vyznéni piispévkli ve tfech piipadech bylo spiSe zaporné. Dalsi dva piipady
vyznivaly pozitivné.

o Vybrany clanek z listopadového vydani MF DNES utery 10. listopad 2009, XX/262

uvadim v priloze P 1V.
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Tabulka ¢. 7 hodnoceni MF DNES listopad 2009

MF DNES XI -2 -1 1
Umisténi ¢lanku 3
Titulek ¢lanku 2 3
Tematické zaméreni 3
Vyznéni ¢lanku 1 2 1

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni

Tabulka €. 8 grafické zndzornéni vysledku

MF DNES XI

-2

Umisténi ¢lanku

>

Titulek ¢lanku

o

Tematické zaméreni

Vyznéni ¢lanku

ol
e

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutrdlni, /2/ pozitivni
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10.3.3 Analyza MF DNES - prosinec 2009

Z prosincovych c¢isel MF DNES jsem ziskala vzorek dvandcti ¢lanka. Prispévky
se vyskytovaly pfevazné na hlavnich strankach deniku. Nejvice byly ¢lanky situovany
do zprav z domova. Déle bylo rozmisténi ptispévkli velmi riznorodé od publicistiky
az po sekci zdravi. Titulky clanka znély: Soud: Smrt Zeny zavinili gynekologove,
Porod neprezila matka ani dite? Chybovali lékari?, Rakovina prsu: Po kom ji mam?,
Jen mala Sona z babyboxu vi, ale nikdy nepovi, Muz umrzl, jeho Zena porodila dite,
Kdy je obvykle pocit dite? Prave ted, rika statistika, 329 deti denné. Malo, Tehotnou
nechali lezet v bezvedomi, Kde porod je véc, pri niz jde o zivot, Ve Zliné na S'tédrj} den
prislo na svét osm déti, Od ledna o pétinu nizsi materska, Ve Zliné se letos narodilo
o dvé sté deti méne. Nazvy jednotlivych ptispévkt neobsahovaly v titulku slovo porodni
asistentka. Titulek se slovem Porodnictvi se objevil v jednom ¢lanku. Z hlediska kritéria
Cislo 3 jsou témata piispévkll zaméfeny hlavné na déti. O porodnich asistentkach
ve Clancich nejsou zadné informace. Vyskytuji se zde dva pfispévky, které vrhaji stin
pochybnosti na profesi gynekologii — porodnikii. Objevuji se i ¢lanky, jez vyjadiuji nazor
na situaci s vyskytem babyboxti v CR. Informace jsou podavany ve formé kratkych
a vystiznych zprav. Mezi témito ptispévky jsou i zpravy ze zahrani¢i. MF DNES radi také
ohledn¢ péce o zdravi a nastiiiuje finan¢ni situaci maminek na matetské. V hodnoceni

téchto ¢lanku pfevazuje spise zaporné vyznéni informaci.

Dle sémantického diferencialu a stanovenych kritérii jsem zjistila:
e Umisténi ¢lanku bylo v Sesti pfipadech hodnoceno pievazné pozitivné. Ve dvou
ptipadech bylo umisténi clanki neutrdlni a ve Ctyfech ptispévcich negativni.
e V titulkdch ¢lanku se dvakrat vyskytlo slovo porod. V ostatnich ptipadech nebylo

kritérium ¢islo 2 splnéno, coZ hodnotim ¢islem — 2.

e Hodnoceni tematického zaméteni se v sedmi ptipadech objevovalo v zdpornych
hodnotach. Pouze v jednom piipadé bylo téma hodnoceno kladné a ve Ctyfech

plsobilo neutrdlnim dojmem.
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e Vyznéni cClanku se vsedmi pfipadech vyskytovalo na stupnici v zapornych
hodnotéach pod ¢isly — 2 az — 1. Jednou vyznival ¢lanek neutraln€. Pozitivni vyznéni

se ukazalo ve Ctyiech piispévcich.

e Vybrany clanek z prosincového vydani MF DNES ctvrtek 31. prosinec 2009,
XX/302 wvddim v priloze P V.

Tabulka ¢. 9 hodnoceni MF DNES prosinec 2009

MF DNES XIlI -2 -1 0 1 2
Umisténi ¢lanku 2 2 2 4 2
Titulek ¢lanku 10 2

Tematické zaméreni 4 3 4 1
Vyznéni ¢lanku 3 4 1 3 1

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni

Tabulka €. 10 grafické znazornéni vysledku

MF DNES XII -2 -1 0 1 2
Umisténi ¢lanku x
Titulek ¢lanku x
Tematické zaméreni x
Vyznéni ¢lanku x

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni
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10.3.4 Celkové hodnoceni analyzy MF DNES

Ze ziskanych dvacetisedmi ¢lankd jsem vytvorila zavérecnou tabulku, ktera poukazuje,

jak celkové hodnotim jednotlivda zkoumana kritéria v deniku MF DNES za sledované

obdobi 3 mésicu.

Dle sémantického diferencidlu a stanovenych kritérii jsem zjistila:

Nejvice ¢lankid z MF DNES od fijna do prosince 2009 bylo v jedenacti piipadech
dobfe umisténo. V dalSich jedenacti pripadech bylo umisténi ¢lankti hodnoceno

negativng.

V titulkach  piispévktt nebylo dvacetkrat splnéno  kritérium ¢islo 2.

V sedmi ptipadech bylo toto kritérium hodnoceno pozitivné.

Tematicky jsem ptispévky z hlediska analyzy zhodnotila v Sestnacti ¢lancich
negativné. V Sesti pfipadech méla témata Clankt neutrdlni charakter.
V péti pripadech byla témata ptispévkli ohodnocena kladné.

V jednom piipadé bylo vyznéni ¢lanku neutralni. Sestnact piispévkil vyznivalo
spiSe negativné. Jako clanky s pozitivnim vyznénim jsem vyhodnotila deset

prispevka.
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Tabulka ¢. 11 hodnoceni MF DNES 10 — 12/ 2009

MF DNES X - XIlI -2 -1 0 1
Umisténi ¢lanku 5 6 5) 8
Titulek ¢lanku 20 7
Tematické zaméieni 6 10 6 2
Vyznéni €lanku 5 11 1 5

hodnoceni: /-2/ negativni, /0/ neutralni, /2/ pozitivni

Tabulka €. 12 grafické znazornéni vysledku

MF DNES X - XIlI -2 -1 0 1

Umisténi ¢lanku x

Titulek &ldnku x

Vyznéni ¢lanku

Tematické zaméreni *
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10.4 Zavérecné zhodnoceni zkoumanych médii

K vyhodnoceni medialni analyzy jsem méla k dispozici celkem tficet Ctyfi ¢lanku ze tii
zkoumanych médii. V deniku MF DNES se za tii mésice objevilo dvacet sedm ptispevkil,
které jsem podrobila medialni analyze. Clanky byly rozmistény v rtiznych sesitech.
Prevazna vétSina prispévki se vyskytovala v seSitu Vychodni Morava. Na titulnich
stranach se objevily pouze tfi ¢lanky. Umisténi ¢lanku mélo Siroké spektrum. Tendence
byla umistovat pfispévky na nezajimavd a mnohdy nevyznamna mista v novinach.
Lze zhodnotit, Ze titulky ¢lankt nedavaly prostor profesi porodni asistentky ani nijak zv1ast
nevyzdvihovali obor porodnictvi. Pfispévky byly formulovany do zprav, které seznamovaly
Ctenafe s aktualnimi pfipady z oboru profese porodni asistentky a porodnictvi. V jednom
pfipadé bylo vrhano negativni svétlo na profesi porodni asistentky, jez tdajné pochybila
Vv pribéhu porodu. Negativné se psalo i o povolani porodnikii a gynekologt. Ostatni zpravy
informovaly o aktualnich zménach i udalostech, které mohly ve ¢&tenafich navozovat
zejména negativni pocity a pusobit dojmem nedivéryhodnosti k porodnim asistentkdm
1 porodnikiim. V odborném casopise Sestra Se po dobu mého vyzkumu od tijna do prosince
2009 ukazalo, zZe ¢lanky vénované porodnim asistentkdm se v ¢asopise vyskytuji, ale jsou
jen malou soucasti. Pfispévky byly umistény v neutrdlni Casti casopisu. OvSem prostor,
ktery jim byl vénovéan, byl znacné limitovan sekci obory gynekologie — porodnictvi.
V nazvech c¢lanku nebylo mozné adekvatné zhodnotit kritérium ¢islo 2. Tematicky
se prispévky zamérovaly spiSe na onemocnéni spojené s t€hotenstvim. Pozitivné hodnotim
¢lanek s psychologickou tématikou. Vyznéni piispévkim se orientovalo neutralnim
smérem nelze na né nahliZet z negativniho €1 pozitivniho hlediska. Mésiénik Miminko
vénoval dostatecny prostor profesi porodni asistentky. Na dvoustrance nabizel ¢tendikdm
validni informace z oblasti porodnictvi, které zprostfedkovavala porodni asistentky svym
pfispévkem na dané téma. Do clankd se jist¢ promitaly i zkuSenosti a vlastni nazor
porodnich asistentek. Clanky piisobily pozitivnim dojmem a vyvolavaly dojem dileZitosti
profese porodni asistentky a poukazovaly na jeji skute¢ny vyznam. Diky pfispévkim,
které zde byly publikovany, mohly ¢tenaiky poznat kompetence této profese.

Casopis Miminko se jako jediny dotykal profese a osobnosti porodni asistentky.
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10.5 Vyhodnoceni a analyza hypotéz

V tvodu praktické casti bakalaiské prace byl stanoven jeden cil a znéhy vyplyvajici

3 hypotézy, které budou v nasledujici kapitole ovéfovany a analyzovany.

Cil 1: Zjistit pohled médii na profesi porodni asistentky a porodnictvi

Hypotéza ¢. 1:

Predpokladam, Zze denik MF DNES publikuje nedostatek informaci o profesi porodni
asistentky a porodnictvi.

Z deniku MF DNES jsem ziskala béhem mého vyzkumu dvacet sedm clanki za obdobi
fijen az prosinec 2009. Denik neposkytoval téméf zadné informace z oblasti porodni
asistence a porodnictvi. Vybrané pfispévky se zamétovaly na aktualni témata a byly spise
orientovany na novorozence. Celkové hodnoceni vyzniva negativné. MF DNES se nepodili
na tvorb¢é medidlniho obrazu této profese.

Hypotéza cislo 1 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2:

Domnivam se, Ze odborny ¢asopis SESTRA poskytuje v dostateéné miie prispévky
o profesi porodni asistentky a oboru porodnictvi.

K medialni analyze jsem z odborného casopisu SESTRA meéla k dispozici ¢tyfi €lanky.
Piispévky se vztahovaly K profesi porodni asistenci a hlavné se zaméfovaly na obor
porodnictvi. Clanky poméhaly formovat obraz profese porodni asistentky i porodnictvi
ve sledovaném médiu.

Hypotéza cislo 2 se taktéz potvrdila.

Hypotéza €. 3:

Predpokladam, Ze lifestylovy casopis MIMINKO nabizi ¢lanky z profese porodni
asistentky a porodnictvi.

Ke zhodnoceni hypotézy Cislo 3 jsem ziskala tfi ¢lanky. Tyto ¢lanky byly vzdy z oboru
porodnictvi a jejich autorkami byly vzdy porodni asistentky. Mésicnik MIMINKO
se velkou mérou podilel na utvafeni pozitivniho medialniho obrazu této
profese i oboru.

Hypotéza cislo 3 se potvrdila.
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DISKUSE

Prakticka ¢ast poukazala na mnoho zajimavych informaci. Vysledky stanovenych hypotéz

vvvvvv

Je nutné poukazat na skute¢nost, ze média neposkytuji téméef zadny medidlni obraz profese
porodni asistence. MF DNES tomuto oboru nevénuje dostate¢ny prostor, a na tento fakt je
dulezité upozornit. Odborny ¢asopis SESTRA jen minimalné¢ medializuje profesi porodni
asistentky a obor porodnictvi. A lifestylovy ¢asopis MIMINKO ma snahu nabidnout
v malé mife medialni obraz této profese a oboru. Otazkou zlstava, jestli se da vubec
hovotit 0 medialnim obrazu porodni asistentky. Z vyzkumného Seteni vyplyva, jak velké

nedostatky se v této oblasti vyskytuji.

Nabizi se otazky: Zajima tato situace porodni asistentky? Je pro né dilezité co si o jejich
profesi mysli vetejnost a jak dobie ji zna?

Pokud nachdzime odpovédi na tyto otdzky, mély bychom se dile zamyslet nad tim,

jak spravné medializovat porodni asistenci, a jak vytvaret jeji pozitivni image.
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NAVRH OPATRENI

Povolani porodni asistentky je jist¢ dulezit¢ a je potieba jej udrzovat v povédomi
spole¢nosti. Porodni asistentky maji zakonem dané kompetence, které jim umoziuji
realizovat se v péci o zenu a novorozence. Cilem porodnich asistentek by mélo byt zvyseni
miry vnimani prospésnosti a piinosu jejich oboru u Siroké vefejnosti. Jako navrh opatieni
se nabizi vyuziti nastroji marketingovych komunikaci. Resenim mohou byt formy public
relations o nichZ se zmifiuji v teoretické ¢asti bakalaiské prace. Cinnost PR musi byt viak
planovand, systematicka a dlouhodoba. Jednou z aktivit PR mtize byt budovani medialniho
obrazu porodnich asistentek v médiich. U PR je dulezity profesionalni piistup, znalost
medialniho prostedi a také budovani dlouhodobych vztahli s médii. Vrcholem PR aktivit
by méla byt tvorba ditvéryhodného prostfedi mezi médii a porodnimi asistentkami. Porodni
asistentky by ze svych fad mohly vybrat porodni asistentku, ktera by se starala o oblast
propagace profese a také o tvorbu pozitivni image spolu s kompetentni osobou v oblasti
marketingovych komunikaci. Tvorba pozitivni image ovSem neni jen zélezitosti jedné
osoby, ale vystupovanim a jednanim vSech porodnich asistentek, které by mélo byt
jednotné. K médiim by se mély dostat pouze kvalitni informace a clanky, jez jsou
ptikladem dobré prace v oboru. Porodni asistentky by mély novindiim nastolovat zajimava
a kreativni témata. Témata poskytujici lidsky rozmér a ukazujici citlivy pfistup. Pib&éhy
z praxe porodnich asistentek a jejich klientek. Nabizet rizné thly pohledu na danou
problematiku a mit moznost rychlé reakce na medidlni sdéleni. Dulezité je také
pfizplsobeni znéni zprav stylu a jazyku média v souladu s jeho filozofii a jeho plisobenim
na Ctenafe. Kazdé médium si vyzaduje individualni pfistup a hledani témat ,, Sitych na
miru®. Jako pozitivni a ocekavany vysledek dobré medializace profese by mél byt kvalitni

medialni obraz.
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ZAVER

V teoretické Casti jsem provedla historicky exkurz do profese porodni asistentky a oboru
porodnictvi. Svoji pozornost jsem zaméfila na poCatky vyvoje porodnictvi od starovéku
po soucasnost. Jako nejdilezitéjsi jsem vnimala informace tykajici se postaveni porodnich
asistentek ve spoleCnosti, jez se v jednotlivych obdobich vyrazné¢ lisilo.
Dale jsem ptedlozila uceleny pifehled informaci o médiich. Nejvice jsem se vénovala
medialni komunikace a jejimu vlivu, ucinku i dopadu na jednotlivce i publikum.
Okrajové jsem se zminila o public relations jako moznosti feSeni medializace profese
porodni asistentky a porodnictvi. A popsala jsem metodu medidlni analyzy a sémantického

diferencialu jako hodnotici skaly, kterou jsem vyuzila v praktické ¢asti.

Cilem praktické Casti bylo zpracovat, analyzovat a vyhodnotit ziskand data z vybranych
tisténych médii. Ziskané ¢lanky jsem podrobila medialni analyze a vyhodnotila pomoci ¢ty
uréenych kritérii. Dle stanovenych cilii a hypotéz zhodnotila pohled médii na profesi
porodni asistentky a porodnictvi. Na zdklad¢ vyse uvedeného lze fici, ze stanovené cile

byly dobfe nastaveny a proto také splnény.

Jak medidlni analyza dokazuje, v medializaci této profese jsou znacné mezery.
Tyto mezery je potieba zaplnit. Je velmi smutnym ukazatelem, Ze o profesi porodni
asistentky se zajima dle mého vyzkumu v pravém smyslu pouze periodikum, které je
uréeno pro cilovou skupinu té¢hotnych Zen a maminek déti do 3 let. Mési¢énik MIMINKO
se tedy ze vSech zkoumanych médii nejvice snazi o tvorbu pozitivniho medialniho obrazu
profese porodnich asistentek. Proto si myslim, ze profese porodnich asistentek by se méla
piibliZit 1 jinym skupindm neZ jsou té¢hotné Zeny, které se pfipravuji na porod. Porodni
asistentky by mély svétu ukazat své schopnosti a dovednosti. Odhalit své kompetence
a plné jich vyuzit 1 v oblasti medializace. Medialni obraz této profese totiz témér
neexistuje. Pokud se v médiich diive vyskytly informace o této profesi, bylo to vétsinou jen
v souvislosti s domacimi porody a jejich negativnimi nasledky. Coz nenapomahalo tvorbé
pozitivniho medidlniho obrazu. V tomto pfistupu nespatiuji spravnou cestu pii tvorbé
image profese porodni asistentky. Pro posileni profesni hrdosti porodnich asistentek
a rozsireni obecného povédomi o jejich povolani nabizim navrh opatieni, ktery poukazuje
na moznost feSeni stavajici situace. Porodni asistentky by se mély naucit prezentovat jako
jedine¢né osobnosti s vyjimeénym poslanim. Jako bytosti, které davaji Sanci novému

Zivotu.
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respektive
to je

takzvané

UPJA Ustiedni jednota porodnich asistentek
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PRILOHA PI: SESTRA C. 11/2009

gie,/gynekologie-porodnicivi

» monitoring (dychani, pulzy, saturace O, TK, T,
diuréza, laboratorni vysledky ASTRUP),

» kanylace a. umbilicalis do 1 dne,

» termoregulace,

» oxygenoterapie dle potieby (pO, 10-13 kPa),

» venfilo&ni podpora (C-PAP... [é¢ba trvalym po-
zitivnim tlakem aplikovanym pes nosni kanyly;
i B novorozenec je peclivé sledovén, linicky a po-

intubace, ventiltor, bronchoalveolamf lavaz...

podle potreby pfi vyrazném zohlenénivdolnich -

dychacich cestach].

Komplikace novorozeneckych sepsi
Meningitida (zanét mozkovych blan):

D Easlo spojend se sepsi,

» pozdni ndstup.

Priznaky: vyskyt kieci, meningedlni pfiznaky chy-

chypnoe, letargie, 3ok.

rozdélené na 2 dévky po dobu 7 dni.
Prognéza: mortalito 20-40 %, 30-50 % mé neu-
rologické nasledky (hydrocefalus, hluchota, slepo-
ta, mentalni retardace).

K dalsim komplikacim novorozenecké sepse patfire-

spiraéni, kardiovoskulmi, metobolické |acidéza) kom-
plikace, osteomyelitidy (zanét kostni dfeng) o dalsi.

Bonding neboli déti ch

- Preventivni kticka i
a profylal opatien

k zamezeni vzniku i

i screening viech t8hotnychve 35.-37.tydnu gra-
: : » kazdou zménu zoznamendvat do dokumen-
. pokud je matka GBS (Streptococcus agala-

Zavér

vidity kultivaci z pochvy,

cfice) pozitivni - na pocétku |. doby porodni
ATB profylaxe,

dle potteby i laboratorné,

» hygienické zasady - sprévné hygiena rukou (pfi
pohybu a manipulaci je dilezita dezinfekee ru-
kou), pradlo, sterilizace, pouzivani ochrannych
rukavic, ochranného odévu a obuvi, hygiena pii
pfiprové a podavani stravy,

: » dokladny tklid no oddélen,

© D omezeni nav3tév.

baji, vyklenuti fontanely, cyanésa, tachykardie, ta-

- OsetFovdni novorozence pfi sepsi
: ATBiv. [AMP 100-200 mg/kg/24 hod,,

inkubator musi byt pfipojen na O, anastaven na
urcitou teplotu (termoneutrélni prostredil,
pripojeni EKG svodi a idla k saturaci k monito-
ru [nolepit elekirody a nasadit pfisludné barevné
svody, na DK zdfixovat gidlo na saturaci O,),

) strava podle stavu parenterélni i enterdlnf
VOMM - viasini odsffikané miéko, OMM -
osiftkané matefské mléko, uméla strava),

face.

Novorozenec se septickou infekei je prelozen na
intermedidrni jednotku, kde je sledovan a o3etfo-
van zdravotnickym persondlem. Je dilezita pre-
devim Setrné manipulace, kierd zmirfiuje vnimani
bolesti pfi tomto onemocnéni. Jokmile se zdravotni
stav novorozence zlepsi, je premistén zpét k mat-

: ce na pokoj.
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Eeni, laboratorni vysledky, péce o kizi,
: b oplikace lékd podle ordinace lékate,

pFipoutany k matkam!

Mnoho diskusi mezi matkami i mezi odborniky sméfuje k tomu, jak velmi nutny
je kontakt ditéte s matkou ihned po narozeni. Uz erudovani psychoanalytici
se vénovali dusledku odlouceni déti od matek.

Znémé disledky separace détfi od matek popi-
sovaly hlavné psychoanalyticky v poloving minu- -
lého stoleti. V sedmdesatych letech minulého sto-
leti dva americti pediatfi Marschal Klaus a John
Kennel popsali teorii vysvétlujicivyznam prvatho
kontoktu matky s ditétem. Tento kontakt nazva-
li bonding” neboli v Eestin& lepeni - pfipoutd-
ni - éili ,opatrovatelské pripravenost” a popsa-
lijej v knize Maternal Infant Bonding. Domnivali
se, e existuje biologicky naprogramované ob-
dobi ,opatrovatelské pfipravenosti’, které zagi- |
nd ihned po porodu o trvé asi dalkich 12 hodin.
Bzhem téchto nejdulezitéjSich 12 hodin si bu-
duji matky o novorozenci zéklady svych emoé-
nich vazeb.
Zden&k Matéjcek a Josef Langmeier ve své nej-
znéméjsi publikaci Pogatky naseho dusevniho
Zivola jiz v roce 1986 napsali cely dil o dolezi-
fosti procesu porodu, odkazovali se na Laboye-
ra, Odenta a vémé popsali, proé je dilezité,
aby bylo dité s matkou po porodu v nepretrzi-
tém kontaktu. Odkazovali se na vyse zmifiova-
né pediatry Kennela a Klause @ na jejich teo-
i bondingu.

vidét, a dokonce se pohybovat do rytmu slov
vyi&enych matkou, zv. oslavny tanec zrodu -
tokZe je biologicky pfipraveno navézat vztch
s matkou. Také pro matku je téchto nékolik

- hodin po porodu velmi dilezité obdobi, a to

vzhledem k procesu integrace ,mentdlniho

i obrazu” ditéte [vzniklého behem téhotenstvi

a &ekani na porod) s obrazem skute&ného
novorozence. Matka si celych devét mésicy
vylvaii imaginémi obraz svého ditéte a po
porodu m& moZnost se nasyfit tohoto obra-
zu pohledem na své dité. Je vypozorovéno,
e matka se k novorozenci chova velmi ote-
viené a citlivé, pokud mé moznost s nim z0-

: stat po porodu o samoté. Tyto hodiny po na-

rozeni jsou Zivotné dilezité pro oba, tedy pro
matku i dit&.
Dokonce (podle némeckého vyzkumu| i mat-

 &iny bradavky maji stejny pach joko plodova

voda, kterou je pokryt novorozenec, a proto
je novorozenec dokaze po porodu aktivné
sém naiit. Novorozenec si po porodu sirka do
pusy pésticku, aby si pficichl a ochutnal ten-

: 1o pach a v&dél, co mé hledat. Nejsou-li mu

. ovéem kladeny prekazky. A jelikoz ma novoro-

Proé je bonding tak dulezity?
Dité mé t&sné po porodu neobyejny beha-
viorélni potencidl, ktery mu umoZiiuje sly3et,

zenec minimdlni moZnosti ovlivnéni, prekazky
mohou byt také minimalni (mydlo, pach dez-
infekce, pach pradla, gumové rukavice per-

t

monitoring dychdni, pulzd, saturace O, TT, mo-

eji

www.medicovo.misto.cz

: wwwinbrmo.cz

b ’ ’

SOUHRN Dusledky separace défi od matek po
porodu jsou zndmé a nepopiratelné. Bonding je
velmi pfinosny a smysluplny, pfesto neni v mnoha
porodnicich podporovan. Matka a novorozenec
se chovajf prirozend a velmi odli¥ng, jsou-li v bon-
dingu podporovéni, & nikoli. Autorka élénku oslovila
matky @ pouze 11 z 52 Zen rodicich v Eeskych
porodnicich mélo nepreruseny kontak s ditétem
prvnich 12 hodin jeho Zivota. Zkoumané souvislosti
mezi riznymi patologickymi stavy u détii matek pod-
poruji dulezitost bondingu a uznévaif jej jako nutny
foktor pro zdravou vazbu mezi matkou o ditétem.

SUMMARY The consequences of separating
the mother and her child after labor are very
well known and respected. Although mother-
child bonding is very important many delivery
departments do not support it. The mother and
child's behavior depends on whether the bod-
ing is promoted or not. The author of the article
has done a survey among mothers and found
out that only 11 out of 52 new mothers has had
an uninterrupted contact with their child within
the first twelve hours of its life. Studied relations
between various pathologies in mothers and chil-
dren have supported the importance of bonding
and respect it as necessary for healthy relation-
ship between the mother and her child.

SESTRA

e = =
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sondlu, latka mezi novorozencem a matkou, ne-
pfirozend poloha na matce, drzt-li novorozence
dalii osoba atd.).

Vyzkumy provadéné na riznych druzich zvifat
potvizuji, Ze ,bonding” je jev, ktery se vyskytuie
u vdech savct. Rychly mechanismus vytvareni va-
zeb s novorozencem mé u rbznych druhd rozny
vyznam. Zda se, Ze v piipadé Elovéka se objevu-
je profo, aby motivoval matku sfarat se o napros-
to bezbranného tvora, ktery je na ni zcela zavisly.
Bez této motivace, vyCerpand nérocnym porodem,
by matka nebyla schopna sama sebe mobilizo-
vat k péci o dité a novorozenec by nemél 3anci
prezit. Behem prvnich hodin po porodu se v krvi
matky a ditéte vyskytuje vysoké mnozstvi endor-
finu (tzv. hormonu 3tésti] a diky jeho uklidfiujicimu
¢inku matka i pres poporodni Gnavu obnovuje
sily a je schopna cifit radost z prvniho setkéni se
svym potomkem.

Vyzkumy ukazuji, Ze matky, jimz byl umoznén oka-
mzity kontakt s ditétem, jsou tok trochu jiné matky
ne ty, kterym tenfo kontakt umozZnén nebyl. Ma-
if tendenci se déle starat o novorozence, jsou fo-
lerantnjsi a lépe zvladaiji stres spojeny s mater-
stvim, ale predevaim citi v&t3f radost pfi kontakiu
s ditétem.

Nekteré geské porodnice zagaly postupovat ok,
%e po porodu dité na bficho matky pfilozi. Ty osvi-
cendjsl nechaiji matku a dité hodinu ¢i dvé se vze-
jemné seznamovat. Vétsina zdravotnik oviem pak
zahai rutinni postupy spojené s docasnym rozdé-
lenim matky a ditéte.

V odborné literatufe tedy existujf diskuse a divo-
dy, pro¢ je bonding tok moc pfinosny a smysluplny.
Divody, pro¢ se ignoruje v éeském zdravornictvi,
najdeme na mnoha diskusich o Eeskych porodni-
cich. V n&kterych porodnicich matky podepisujf
informovany souhlas se separaci ditéte po poro-
du, aniz by byly patfiéné pouceny o dopadech
rané separace.

Pro¢ tedy ignorujeme zasady bondingu a pro¢
délame, Ze je zndme, a nedodrzujeme je v Ces-
kych porodnicich?

Disledky nedostateéného bondingu
Tvirci teorie bondingu se domnivai, Ze proces bu-
dovani vazeb mezi matkou a ditétem vZdy vznika
piirozeng, pokud v ném nenf nékym zabranéno.
Tyto prekazky jsou dvojiho druhu:

1. Fyzickd separace matky a ditéte

standardni odnd3eni novorozenct ihned po po-
rodu do jiné mistnosti k provedeni rutinnich vy3et-
feni - ,pan dokfor se na miminko podiva, mamin-
ko, sesfficka jej umyje a pak vam je vrdtime...”
standardni ukladéni novorozenct na vyhiivané
ltzko - ,miminko se potfebuje zahfdt, je pod-
chlazené, maminko, u vés by mu byla zima...”
standardni odnaseni ditéte od matky hodinu i
dvé po porodu na tzv. ,prvni noc, o se poffe-
bujete vyspat, maminkol”

predavani déti matkam pouze ke kojeni - ,mi-
minko si musi zvyknout na déti, maminko, musf
do kolekfivu”.

Citéty v zavorkdch jsou reding sdéleni matek o se-
paraci jejich dfi po porodu.

11/2009 SESTRA

Obory - gynekologi

Za timto bondingem jela rodicka 150 km do
vstticné porodnice hodinu po narozeni ditéte
cisafskym fezem, 2880 g, apgar skére 9, 10, 10

Bonding asi 5 minut po porodu do vody, apgar
tak 9, 10, 10, véha zhruba 3800 g

Bonding hodinu po porodu, véha 3290 g,
apgar skére 10, 10, 10

Bonding pul hodiny po porodu, véha 3400 g,
apgar skére 10, 10, 10

Zeptala jsem se 61 matek, z nichz 52 porodilo
v porodnici (jedna mimo CR), 7 doma [v CR) a 2
v porodnim domé (mimo CR), na nésledujici 2
otazky a dostalo se mi t&chto odpovédi:

,Jak daleko jste byla od svého miminka prvni
dvé hodiny po jeho narozeni?”

Pouze 31 matek odpovédélo, Ze jejich dité by-
lo po celé dvé hodiny v bezprosifednim kontakiu
(u prsu, v posteli).

Kde bylo miminko dalsich 12 hodin, tedy 2. oz
12. hodinu svého Zivota po narozeni?

Pouze 20 matek z 61 odpovédélo, Ze i po ce-
lych 12 hodin Zivota ditéte s nim byly v bezpro-
strednim kontaktu.

Odecteme-l matky rodici doma a v porodnim do-
mé, pak pouze 11 Zen z 52 matek rodicich v po-
rodnici mélo nepreruseny konfokt s ditétem prvnich
12 hodin jeho Zivotal

2. Emoéni separace matky a ditéte
Priginou jsou stavy, kdy matka proziva tak intenziv-
ni pocily, Ze neni schopna vytvorit si vztah s dité-

: tem. Psychoterapif mizeme ovlivnit i pfipady, kdy
: zena v obdobi pred porodem zaZila emogné ng-

ro&né situace a nemusf byt pfipravena navazat
prvni vazby k ditéti.

Prvni hodiny a dny Zivota ditéte i matky po
porodu jsou nejintimn&j3im z&Zitkem matef-
stvi. Nikdo by nemél matku, ofce a jejich dé-
ti pfipravovat o moZnost navazat bonding.
Ato i z téch dovody, kieré poklada za vyso-
ce rozumné.

Proé brénime pfirodé v tom,

co tak genidlné lela
k pFeii?l’ naéehomzz?

Spravné probthaijici bonding mé velky vyznam
nejen pro fyziologii matky a ditéte, ale ma rov-
né2 zésadni psychologické dusledky, se kterymi
se mohou matky a déti potykat v dalsich obdo-
bich zivota. Nejzndm&isi z nich je u ditéte pro-
jevuiici se separaéni Gzkost, tedy panicky strach
ze vzdéleni se matky od né&j v détském véku,
neurotické poruchy a také border-line poruchy
osobnosti s narusenym vztahem k matefskému
obijektu. U matek pak poporodni deprese, kte-
rou prohlubuie ziréta kontroly nad porodnim pro-
cesem, tedy i ztréta kontroly nad ditétem a jeho
vzdélenosti od matky po porodu, déle posttrau-
matickd stresova porucha, porucha vychovné
kompetence ¢ili napf. paradoxni pevnd a2 pa-
tologickd vazba k ditéfi anebo rozvolnéna vaz-
ba k ditéti.
Bude zapotiebi dlouhodobych vyzkumd zkouma-
jicich souvislosti mezi roznymi patologickymi stavy
u détii matek k tomu, aby byl bonding, popsany ve
druhé poloviné minulého stoleti, uzndn jako nutny
pro zdravou vazbu mezi matkou a ditétem@
Anebo bude dostaujici piani matek, mnohdy ne-
vyicené, ale zcela prirozené, byt po porodu se
svym ditéiem?
Cheete-i se i vy zapojit do mého vyzkumu ohled-
né& bondingu, vypliite prosim dotaznik na strankach
www.klinickapsycholozka.cz.
Mgr. Michaela Mrowetz
klinické psycholozka
[michaelo.mrowetz@email.cz)
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RADY PORODNI ASISTENTKY
ORODNI PLANY

Na otdzky odpovida:
Miloslava Kamenikova,

Porodni plan shrnuje predstavy rodicky o jejim blizicim
se porodu. Na zdkladé informaci, které ziskala z knih &i
od jinych Zen, pop¥. na zakladé predchozich porodnich
zkugenosti, si nastavajici matka pisemné vypracovava
seznam pFéni a pozadavkd, jez by si u porodu pokud
moino pFéla mit spInény. O své zkusenosti s porodnimi
plany se s nami podéli Miloslava Kamenikova, stani¢ni

Sfaniéni sestra porodniho sélu  sestra porodniho salu FN Brno Obilni trh:

Které polozky by mél porodni plan
obsahovat a co do néj naopak nepatti?

Porodni plan by mél obsahovat v3e, co je pro Zenu
diilezité a co nam jako profesionaliim, ktefi se o ni bu-
dou pfi porodu starat, chce predem sdélit. Zena tu mize
uvést vie, co by u porodu rada méla ¢i vyuzila, od blizké
osoby, jez ji ma doprovazet, az po predpokladanou po-
rodni polohu. Pevné danou $ablonu, jak by mél vypadat
porodni plan, na naSem pracovisti neméme, nechavame
zcela na Zenach, jak si porodni plan vytvori.

Proé je porodni plan v nékterych
porodnicich pfijiméan s negativnimi
reakcemi?

Asi proto, Ze ho persondl nékde jesté vnima jako
titok na svoji autoritu. Mozné tam dosud prevlada nazor,
7e zdravotnici vSechno védi 1épe a o vsem rozhoduyji, Ze
rodi¢ka je v roli pacienta a v podfizeném stavu. Jindy
byvéa diivodem uvedeni pozadavki, jez dané pracovisté
nemiiZze nebo nechce splnit.

Které konkrétni polozky byvaiji
v porodnim planu pro zdravotniky
nejhore prijatelné?

Asi nejproblemati¢téji je vniméano, kdyz Zena napise,
7e odmita protrZzeni vaku blan, Ze ke sledovani plodu ne-
ma byt pouzit kardiomonitor, nybrz stetoskop, Ze si pie-
je nechat dotepat pupec¢nik, oSetfit novorozence na
svém bfige a nebyt od ného ani na chvilku oddélena.

Jindy si preje prilozit dité k prsu jeSté pii operaci
u cisafského fezu, mit u porodu mladsi déti, nepfijimat

40 Miminko

léky na posileni kontrakei nebo odlouc¢eni placenty, ne-
provadét miminku po porodu méfeni a vaZeni. Problé-
mem byva i pfani ambulantniho porodu.

Co z uvedeného je tak nesplnitelné, ze
to pusobi svar?

mezi rodi¢kou a porodnickymi profesiondly. Ne vzdy
a ne viude se umime vyrovnat s pranimi rodicky, kterd
jsou pro nas neobvykla. JenZe pro ni mohou byt velmi
diilezita! Leckdy by se i dalo vyjit vstfic, ale radéji se to
zamitne, protoZe nechceme ztracet cas naslouchanim
a vyjednavanim. A tak se elegantné schovame za néjaké
riziko. V praxi se s riziky samoziejmé setkavame a je
treba na né myslet, ale ¢asto jde opravdu jen o zaujatost
nebo pohodlnost. Sama mam zkuSenost, ze kdyz s rodic-
kami oteviené a se zajmem mluvime, dafi se nam nako-
nec vzdjemnou dohodu najit. Pokud zrovna nejde o pra-
ni, aby tatinek mohl prekousnout pupe¢ni $ittiru nebo
aby na sile mohl ¢ekat pes, kterého rodina nema kam
dat, i s tim jsem se jiz setkala. Ano, rodi¢e ob¢as do pla-
nu uvedou blbustky, ale jako profesiondlové nesmime
nikoho zesmésnit, nybrz vse vysvétlit, pokusit se o do-
mluvu ke spokojenosti obou stran.

Jakych komunikaénich chyb pFi
projednavani porodniho planu se
nejéastéji dopoustéji rodice a jakych
zdravotnici?

Rodice si tieba nezjisti, co dané pracovisté nabizi
a jaké jsou jeho mozZnosti. Nebo predlozi porodni plan



Pripravila: Eva Labusova

sepsany striktné v bodech a stavi se tak, Ze nejsou
ochotni se dale bavit. Takto to napsali, takto to vyzaduji.
To ale neni v souladu ani se sluSnym chovanim, ani s po-
rodem samotnym. Kdo muze Fici, jak porod probéhne
a co zena nakonec opravdu bude chtit, co ji bude ulevo-
vat? Proto je dobré, aby byl porodni plan formulovan ve
smyslu ,bude-li to mozné, rada bych...* Nejhorsi je,
kdyZ porodni plan vnese mezi rodi¢ku a personal nepia-
telstvi. Ono je pro personal nakonec snadné ,zvitézit* ¢i
byt v zavéru porodu na koni, kdyZ se z planu téméi nic
neuskutecnilo, protoze rodi¢ka stejné ,jela podle scéna-
fe porodnice“. Pravé tak ale dochazi k nespokojenosti
a k nepéknym vzpominkdam Zen na porod, a to je velkd
Skoda.

Lze porodni plan uplatnit i ve velkych
porodnicich?

Podle mne by mélo byt tplné jedno, jestli jde o ma-
lou nebo velkou porodnici, vsude by s rodi¢kami méli
jednat s respektem. V nasi republice méame okolo stovky
porodnich salii, nékteré jsou s malym poétem porodit
(1-2 denné), jiné s velkym (pfes 10 porodi denné). Saly

jsou rizné stavebné feSeny i vybaveny. Rizné také
prezentuji svoji nabidku. Nejpodstatnéj-

Sim vzdy zistava persondl: jaky vztah
maji lékafi a porodni asistentky k pii-
rozenym porodim, jak umi komu-
nikovat mezi sebou, jak s rodic-
kami. Kratce, jakou filosofii
dané pracovisté ma, jak pra-

cuji v tymu, jak maji rozdéleny kompetence, nakolik
uméji byt empaticti.

Kde se kromé fyziologickych porodi koncentruji
i ty patologické a kde jsou saly permanentné plné, tam
jsou v kurzu pochopitelné rychlé a intenzivni, tedy lé-
kai'sky vedené, porody. Sem Zena s porodnim planem
a pozadavkem porodu bez intervenci tézko zapada,
protoZe normélni porody jsou velmi niaro¢né na cas
i trpélivost, jez jsou na velkych pracovistich tim nejne-
dostatkovéjsim zbozim. A presto: vSecko jde, kdyZ se
chce. Pravé na velkych silech mohou porodni plany
personalu pomoci aspori néco se o rodi¢ce piedem do-
zvédét. Udélat si predstavu, jakou Zenu maji pied se-
bou a co pro ni mohou udélat. Neni dobré, kdyz do té
doby, nez k nam pfijde, o rodi¢ce nic nevime, nezname
jeji zivotni styl, netusime, co preferuje a co odmita. Po-
rodu pak chybi dileZity rozmér vztahu mezi pecovateli
a opecovavanymi, jenze pravé ten porodnimu procesu
prospiva.

Proto mam pro matky radu: snazte se, aby vas po-
rodni plan znali predevsim ti, kdo se o vés u porodu bu-
dou pravdépodobné starat. A porodnim asistentkam do-
porucuji: sednéte si s rodi¢kou, piijméte jeji porodni
plan, bod po bodu ho vzijemné projdéte. Nesklouznéte
do arogance, nezatracujte. Radé&ji vysvétlujte, nabidnéte
vice moznosti a feSeni. KdyZ personél chee vyjit rodi¢-
ce vstiic, nabidne rizné moznosti, umi i to, co jesté
neni bézné (napfiklad odrodit Zeny i v nejriznéjsich

vzpifmenych polohéch), pak obvykle i miize mnohé
udinit. Jen malokdy podminky ¢i provoz pra-

covisté splnéni pfani rodi¢ek opravdu
znemoZnuji.
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Pavilon nemocnice
se stal ucebnou

Zlin - Jeden z pavilont zlinské Bato-
vy nemocnice se stal univerzitnim vy-
ukovym centrem. Nové pracovisté
vyuZiji budouci zdravotni sestry a po-
rodni asistentky. Jeho poloha v nej-
vétsim zdravotnickém zafizeni Zlin-
ského kraje ma byt vyhodou pro stu-
denty i nemocnici.

Univerzité zacal zrekonstruovany
pavilon &islo jedna slouZit pfed n€ko-
lika dny. ,,Zprovoznéni téchto pro-
stor v aredlu krajské nemocnice ne-
jen zvysi kvalitu a u¢innost vyuky,
ale povede také k vétSi spolupréci
s lékafi a sestrami z praxe,” mini dé-
kan Fakulty humanitnich studii Uni-
verzity Tomase Bati ve Zliné Vlasti-
mil Svec. Bafové nemocnici by zase
nové vysokoskolské centrum mohlo
usnadnit hledani pracovnich sil. Pod-
le Marie Hejtmankové, vedouci ttva-
ru o¥etfovatelské péce Batovy nemoc-

PRILOHA P 1V: MF DNES UTERY 10. LISTOPAD 2009, XX/262

Chyba u porodu?
Ne, rozhodl soud

Rodi¢e postizeného ditéte se soudi s nemocnici v MezifiCi

&i se od zadatku za svou lékatku po-
stavila, a za pravdu ji véera dal i
soud. ObZalobé se to ale nelibi.

Valasské Mezifi¢i - Lékatka na po-
rodnim oddéleni v nemocnici ve Va-
la¥ském Mezifi¢i pfi narozeni syna
manZeli Dreiseitlovych nepochybi-
la.

Takovy je verdikt mezifi¢ského
okresniho soudu, ktery fesil Zalobu
rodi¢i. Ti se podle dostupnych in-
formaci proti rozsudku odvolali.

O procesu uz MF DNES informo-
vala. Podle manZelu Dreiseitlovych
v tinoru roku 2007 1ékatka nemocni-
ce nefetrnymi zékroky pfi porodu
zpusobila nevratnd postiZeni jejich
ditste. Za to chtéli po nemocnici
10,5 milionu korun.

,Rozhodnuti soudu samozfejmé
vitame. Na postupu pani doktorky
nevidime nic §patného, uved]l mluy-

nice, stfedisko pfilakd do Zlina mla-
dé zdravotniky. ,,Pfedpokladdme, Ze
se tento pozitivni dusledek fungova-
ni zminéného pracovisté miiZe proje-
vit zhruba do dvou let,” odhadla.
Zdravotnich sester je na pracov-

nim trhu velmi maélo, coZ pocituje :

»Chybi ndm zejména
zdravotni sestry pro
anesteziologicko-resuscita¢ni
intenzivni pé&i.“

Marie Hejtmankova, Batova nemocnice

i zlinsk4 nemocnice. ,,Chybi nam ze- :
jména sestry s takzvanou atestaci :
ARIP, tedy anesteziologicko-resusci-
tadni intenzivni péce,” uvedla Hejt-

mankova.
Studenti humanitni fakulty z obo-

&i mezifiéské nemocnice Tomas Ze-
lazko.

Podle Zaloby lékarka pfi porodu
udélala nékolik chyb a zplisobila di-
téti poranéni ramene. Kvili nému :

nZalobu jsem zamitla.
Zalobce totiz neprokazal,
Ze doslo k pochybeni lékaFky
Zalovaného.“

Sarka Zemanova, soudkyné

m4 chlapedek dodnes jednu ruku o
&tyfi centimetry krat$i. Navic si do
Fivota ponese trvalé nasledky. S ru- |
kou totiZ nemiZe pofadn& hybat.

Nemocnice ve Valaském Mezifi- |

by lékafka pfi porodu postupovala
tak, jak tvrdi, bylo by vie v pofad-
ku. JenZe ona sviij postup nezazna-
menala, coZ je pochybeni,” uvedl z4-
stupce Zalujici strany Igor Koutec-

- ale pfiklonila na stranu zdravotnic-
kého zafizeni.

- tiZ neprokézal, Ze do3lo k pochybe-
ni 1ékafky Zalovaného,” odiivodnila
. své rozhodnuti. Koutecky potvrdil,
i Ze se odvold.

ri VSeobecna sestra a Porodni asis-
tence a jejich ucitelé najdou v prv-
nim pavilonu posluchdrnu vybave-
nou technikou, ktera jim umozni sle-
dovat déni v ostatnich ¢4stech nemoc-
nice.

,,Vybaveni centra umoZiiuje neje-
nom teoretickou a praktickou vyuku,
ale také aplikovany vyzkum. Poslu-
chati zdravotnickych oborii zde tak
budou moci ve spoluprici s odborni-
ky z praxe uskute¢iiovat své pocatec-
ni vyzkumné projekty, doplnil dé-
kan Svec.

Rekonstrukce pavilonu ¢&islo jedna
probihala od konce ¢ervna leto$niho
roku a néklady na pfestavbu doséhly
pfiblizné patnicti milioni korun.
Upravy budovy zaplatila fakulta a vy-
baveni stfediska je zase pfevaZné z
prostfedku od ministerstva Skolstvi.

MICHAL VERNER

»Znalec dnes sice fekl, Ze pokud

Soudkyn& Sarka Zemanova se

,Zalobu jsem zamitla. Zalobce to-

Pokracovdni na strané C2
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\ Ve Zliné se letos narodilo
o dvé sté déti méné

' Zlin (ner) - O dvé stovky méné déti -
letos zapsaly zlinské matrikarky do :
knihy narozeni. Od 1. ledna do 29.
prosince tohoto roku to bylo celkem
2717 novorozencu, kdeZto v prubé- -
hu roku 2008 v knize pfibyla jména -
. kub, Lukas, Adéla, Jan, Tereza a Na-

2958 déti.

jako loni, pfesné 1517.

,,Pocet letos zapsanych déti bude
tedy o zhruba dvé stovky niZsi neZ -
v roce pfedchazejicim, a bude tak -
pfiblizn& odpovidat roku 2007, kdy -
ve zlinské matrice pfibylo 2741 no-
vorozenci,* potvrdila mluvéi zlin- -
ské radnice Marie Masafikova. Do :
knihy umrti naopak matrikarky za- -
znamenaly skoro stejny pocet 0sob
- jsou z jinych okresi,* uvedla.

Stejné jako v pfedchézejicich le-
tech neni nijak vysoky rozdil mezi
poctem novorozenych chlapct a di-
vek. ,,Mezi narozenymi détmi bylo
1380 chlapcti a 1337 dév¢at. K nej-
Cast&j§im jménim patfi Tomas, Ja-

talie,” vypocitala mluvci.

Jen asi Ctvrtina déti, které pfisly
na svét ve Zling, se viak stala jeho
obyvateli. ,,Z 2717 déti, letos dopo-
sud zapsanych do matriky, je ob¢an-
ki Zlina 738, z toho 403 chlapci a
335 d&v&at. Matky dalSich 1808
déti maji trvalé bydlisté jinde ve
zlinském okrese, a zbyvajici Zeny
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