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ABSTRAKT

Prace pojednavéd o moralce a moralnim uvazovani dnesni generace mladych dospélych.
a v neposledni fad¢ také charakteristika a znaky mladé dospélosti. Druha, vyzkumna cast se
zam¢efuje na riznd moralni dilemata a nasledné postoje mladych dospélych k témto

dilematum.

Kli¢ova slova: etika, mlada dospélost, moralka, norma, svédomi

ABSTRACT

This work treats of morality and moral thinking of current generation of young adults. The
theoretical part forms summary of accesses to morality, there are defined most important
notions and not least characteristics and signs of young adulthood, too. The second,
experimental part focuses on various moral dilemmas and post-attitude of young adults to

these dilemmas.

Keywords: ethic, young adulthood, morality, norm, conscience
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UvVOoD

Ve své bakalaiské praci se zabyvam problematikou moralky mladych dospélych. Pro toto
téma jsem se rozhodla, protoze je mi uvedena vékova skupina velmi blizka, zajima mé

jejich postoj k Zivotu na zacatku dlouhé zivotni etapy, dospélosti.

V prabehu uplynulych let doslo ke zménam. Spolecnost se ubird jinym smérem a tento fakt
muze vyvoldvat mnohé nejistoty u lidi, ktefi stoji na prahu Zivota, hledaji si zivotniho
partnera a profesni uplatnéni. Tlak spole¢nosti ke stale lepSim vykontim je vSudyptitomny,
a tak muzZe jit podle mého nazoru Casto moralka a moralni hodnoty stranou. Hledame si co
mozna nejjednodussi a nejpohodinéjsi cestu k vytyCenym cilim. OvSem stejné jako
vSechno ostatni v naSem zivoté, ani otdzka moralky a postoje k ni neni nejsou pouze
cernobilé. Nic neni jen dobré nebo Spatné. Nemohu souhlasit s ndzory nékterych lidi, ktefi
tvrdi, Ze generace dneSnich mladych dospélych je ,,zkazenéj$i*“ nez ty predeslé. Kazda
doba, historické obdobi ma své klady 1 zapory, se kterymi se mlady ¢lov€k musi, at’ uz
dobrovolné ¢i nedobrovolné, vyrovnavat. A v neposledni fadé¢ také kazdé spolecenstvi lidi,
kazdou spolecnost tvofi jak bezproblémovi jedinci, tak 1 osoby méné pfizplsobivé danym

kulturnim a spole¢enskym podminkam.

A pravé proto chci se vSemi vySe uvedenymi skute¢nostmi hloubéji pracovat ve své
bakalaiské praci. Teoreticka cast slouzi jako objasnéni zakladnich pojmu, teoretickych
vychodisek tykajicich se problematiky moralky v souvislosti s mladou dospélosti. Zabyvam

se zde také riznymi pfistupy k mordlnimu vyvoji.

Cilem praktické ¢asti je pomoci dotaznikového Setfeni ziskat prihled do morélniho
uvazovani dne$ni generace mladych dospélych. Zjistit, zda premysleji o moralnich
otazkach, moralnich dilematech a poukézat na skutecnost, Ze ani mladym dospélym neni

toto téma zcela lhostejné a neznamé.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ETIKAA MORALKA

Jak uvadi Cakirpaloglu (2004, s. 316): ,Etika je filozofickou disciplinou zabyvajici se
vysvétlenim a zdGvodnénim fenoménu mravnosti, zejména principu lidského
cilevédomého chovani v souladu s mravnimi kategoriemi dobra, zdvaznosti, odpoveédnosti,
trestu. Etika hodnoti ¢innost ¢lov€ka kritériem dobra a zla, jejim cilem je najit spolecné

a obecné principy, z nichZz moralka prameni, pfipadné zdtvodnit moralku.*

Moralka je dnes pro mnohé problematickym pojmem. Pokud jsme dotazani, co je vlastné
moralni a co nemoralni, Casto znejistime. Obvinéni z nemoralniho jednani tak ma bigotni
prichut’, trvani na moralnim zplisobu Zivota vzbuzuje podezieni z ustrnulého pohledu na

svét (Heidbrink, 1997).

Dle Kabrta (In Jankovsky, 2003): ,,Vyraz ,,moralka* 1ze etymologicky odvodit z latinského
slova ,,mos*, v plurdlu ,,mores*, cemuz odpovida ceské ,,mrav, zvyk, obycej“, poptipade
1 ,,zpasob®“.“ V pivodnim slova smyslu pak znamena vili, kterd je Clovéku uloZena

autoritou (Jankovsky, 2003).

Jak uvadi Jankovsky (2003, s. 24): ,,Z toho vyplyva, Zze moralka je soubor uznavanych
mravnich norem vyplyvajicich z ur¢itého chépani hodnot, z jejich povahy a hierarchie.
Tento souhrn hodnoticich soudii, nazori, pravidel, zvyki a ideéld, jimz se lidé ve svém
jednéni fidi, je kulturné a historicky podminén. V kazdé dobé podléha kontrole, a to jak

vnéjsi (socialni), tak vnitini (svédomi). Pravé ve vztahu jedince k mordlce se utvaii jeho

vvvvv

Moralka hodnoti lidské chovani z hlediska dobra a zla, a to v porovnani s lidskym
svédomim. Moralni neboli mravné dobré je to jednani, jeZ je ve shodé se svédomim
jednajiciho. V tomto smyslu ovSem jiz nehovoiime o moralce, ale o mravnosti konkrétniho
¢lovéka. Mravnost vSak nelze objektivné posuzovat, nebot’ zddny ¢loveék neni schopen
prikaznym zptisobem nahlédnout do svédomi jiného ¢lovéka. Ma-li byt jednani ¢lovéka
posuzovano, pak je to mozné pouze z hlediska dodrzovani danych norem, tedy moralky.
Moralka tak plni funkci poznavaci (interpersonalni vztahy, vztah ke spole¢nosti),

regulativni (chovéni ¢lovéka) a humanizaéni (zuSlecht'ovani cloveka, lidskost).*

Moralka nebyla a neni vytvarena pro pohodli a spokojenost, ale ze snahy prekonavat sama

sebe, ptitomnou skute¢nost ve jménu hodnot budoucnosti (Kucerova, 1994).
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1.1 Svédomi

Svédomi lze chépat jako podstatnou slozku mravnosti, ktera dava ¢lovéku schopnost

moralné hodnotit své jednani (Jankovsky, 2003).

V souvislosti se svédomim existuji rozmanité piistupy. Jak uvadi Spidlik (In Jankovsky,
2003): ,,V ndzorech moralni teologie je patrny tradi¢ni proud, jenz vnima svédomi jako
»---hlas Bozi pravdy a spravedlnosti v lidském srdci, zjeveni vécného zdkona, volani
Krista, ktery nas zve a nutka, abychom ho ndasledovali.** Je respektovana davna tradice,
ktera je ovlivnéna feckou filozofii. Pfikladem je vyraz uzivany Sokratem ,,daiménion, tedy
bozstvo, vnitini hlas v nas. Kiestansky pohled na svédomi byl ovlivnén také ucenim
stoikidl. Soucasnd moralni teologie respektuje lidskou realitu a svobodu svédomi. Svédomi

je vnimano jako misto setkavani Boha s ¢lovékem (Jankovsky, 2003).

Z pohledu soucasné filozofické antropologie se v souvislosti se svédomim dostdva do
poptedi odpovédnost clovéka, svédomi je stale vice chapano jako funkce celé osobnosti

(Jankovsky, 2003).

Ptistupy psychologie, pedagogiky a sociologie v otazce svédomi se navzajem prolinaji.
V psychologii je svédomi vnimano jako internalizace norem ¢lov€kem, cozZ znamena, Ze se
jedinec musi s normami identifikovat. Pozornost fenoménu svédomi vénovali zejména

S. Freud a C. G. Jung (Jankovsky, 2003).

Podle sociologickych pfistupii je obsah svédomi zavisly na sociokulturnich vlivech, které
jsou velmi rozdilné, protoze co je v jedné kultufe vnimano jako dobro, mize byt jinou
kulturou odsuzovano jako zlo. Na druhé stran€ neni svédomi Cisty nepopsany list, zavisly
zcela na vlivu sociokulturnich podminek. V obsahu svédomi kazdého ¢loveéka je cosi
puvodniho, co je nezavislé na vyhradnim ptisobenim z vnéjsku. Svédomi tedy nezacina od
nuly. Pro rozvinuti zakladnich obsahli svédomi je diileZité plisobeni vychovy a vzdélavani,

coz je doménou pedagogiky (Jankovsky, 2003).

1.2 Norma a zakon

Nutnou podminkou distojného a funkéniho souziti ve vSech sférach spolecnosti je prechod
od subjektivni morality, tedy rozliSovani mezi moralné¢ dobrym a zlym k mravnosti. Je tedy
zapotiebi, aby spolecenské normy a mravy byly respektovany svédomim cloveéka

(Jankovsky, 2003).
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Jak uvadi Jankovsky (2003, s. 46): ,,Normy uspokojuji potfebu orientace ¢loveéka ve svéte,
nebot’ davaji urdity obecné zavazny fad. Clovék se normam uéi v ramci lidské spoleénosti

v disledku rtiznych forem socialniho tlaku.*

Za mravni normu je povazovano ,nepsané¢ pravidlo®, které plati v urcité spolecnosti.
Mravni norma je urCovana tradici, zvykem a podporovana silou vefejného minéni, a proto

zavazuje jedince v jeho svédomi (Jankovsky, 2003).

Pokud je norma vyhldSena pfisluSnym vefejné opravnénym organem, stava se normou
pravni a miize mit formu zdkona. Jeji plnéni uz neni zélezitosti pouze svédomi ¢lovéka, ale
jeho chovani je ve vztahu k ni posuzovano z hlediska ptisluSné normy (zékona). Piekroceni
pravni normy je sankciovano. V této souvislosti je ¢asto citovan vyrok T. G. Masaryka, Ze

zékon je etické minimum a moralka etické maximum (Jankovsky, 2003).

1.3 Kodexy mravnich norem

Jak uvadi Kucerova (1994, s.14): ,Kazdé¢ historické obdobi, kazdd epocha ma svou
soustavu obecné uzndvanych a vyzadovanych zplsobl chovéni a hodnoceni. Mluvime
o kodexu mravnich norem, ktery jako prostfedek formovani vztaht a vlastnosti clovéka je
odrazem i vyrazem, podminkou i vysledkem daného zplsobu Zivota. Kazdd morélni
soustava je pochopitelna jen ve svém historickém kontextu, se zietelem k mistu, Casu,
konkrétnim podminkdm, potfebam a moznostem lidské existence. AvSak neni vysvétlitelnd
z tohoto kontextu beze zbytku. S postupujicim vyvojem, s diferenciaci spolecnosti,
s pfibyvajici slozitosti a rozmanitosti Zivota i ¢lovéka se komplikuje i oblast moralnich

hodnot. Minulost se pieléva do pfitomnosti, v niZ prameni i budoucnost.*

Zakladem evropské kultury je nejen tradice antického racionalismu, ale i tradice Zidovsko-
kiestanského naboZenstvi. Desatero bozich ptikdzani vyslechl Mojzi§ na vrcholu hory
Sinaj a vyryl je jako zakon do kamene, na vé¢nou vystrahu svému lidu. Véficim se desatero
po staleti jevilo jako absolutné¢ platné. Stac¢i vSak oteviit Stary zdkon, abychom se

presvédcili o jeho relativité a historické podminénosti (Kucerova, 1994).

1.4 Kategorie mravnosti

Mravni hodnoceni vyjadfuje kategorie dobra a zla. V chapéani dobra neni filozofie etiky

[ 24 v

jednotna. Teologisté tvrdi, Ze pojem dobra je zasadnéjsi nez pojem pravdy. Argumentuji
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tvrzenim, Ze pravdivost akce je urCena jejimi dusledky. Skutek je dobry, jestlize je
uzitecny. V psychologii z tohoto pojeti dobra vychazel Alfred Adler, rozvijeli je americti
behavioristé. Opacny nazor zastavaji deontologové (Kant), podle nichz je skutek dobry

nebo Spatny nezavisle na vlastnich disledcich (Cakirpaloglu, 2004).

Z hlediska psychologie neni tak dalezity obsah toho, co se povazuje za dobro ¢i zlo, ale
vliv téchto kategorii na aktualni hodnoceni vlastniho jednani nebo pldnovani budoucich

skutkii (Cakirpaloglu, 2004).
Jak uvadi Tyrlik (2004, s. 7): ,,Pokusime-li se dobré nebo moralni vymezit empiricky, pak
naptiklad z vyzkumt L. Kohlberga (1984) vyplyva, ze dobr¢ je to, co:

a) pfinasi spiSe odménu nez trest

b) uspokojuje vlastni zajmy pfii respektovani zajmut druhych

¢) vede k ocenéni jinymi lidmi nebo

d) je oporou spolecenského a pravniho systému.*

1.4.1 Kiergegaardova vertikala moudrosti

Jednim z nejhlubSich kiestanskych pojeti moudrosti a dobra se setkdvame u danského

filozofa S. Kiergegaarda (Ktivohlavy, 2009).
Jeho vertikdla moudrosti ma tii stadia:

1. Estetické stadium: toto stadium definuje jako zivot charakterizovany
odevzdanim se rozmaru, okamziku, instinktu, bezprostfednimu momentu.
Zivot v tomto stadiu umoZiiuje bezproblémové zafazeni se do svéta, v némz
Zijeme.

2. Mordalni stadium: S. Kiergegaard rozumél timto stadiem to, co je moZno
vidét jako socialni nadhled nad tim, co se bézné d¢la. Moralka se soustiedi
na to, co je podstatné tam, kde lidé ziji vedle sebe, dostavaji se do konfliktt
a maji nepratelské vztahy, nebo naopak spolupracuji. Hledal obecné
zakonitosti, které se snazi tidit souziti lidi. Nachazel je v morélni oblasti
a moralnich zdkonech. Podle Kiergegaarda je moralka dilem nasi svobody.

Lidé si vytvareji moralni normy svobodné, z vlastni vile.
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3. Vrstva hodnot nad hodnotami — vrstva Absolutna: tfeti rovinou je to, co
pfesahuje bézné etické normy. Jde o vztah k nekonecnu. ,,Absolutno* je
u Kiergegaarda objeveni zdroje veskerého smyslu zivota (Kiivohlavy,

2009).
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2 MORALKA JAKO PSYCHOLOGICKE TEMA

Aktudlni psychologické pojeti moralky souvisi s intelektudlnim vyvojem moderniho véku.
V historickém piehledu Kurtiness & Gewirtz (1984) zdiraziuji, Ze v antickém obdobi byl
rozum vychodiskem k nalezeni absolutniho, objektivniho a jistého poznani, coZ se v oblasti
moralky tykalo objektivnich moralnich norem. Ve sttedovéku bylo pojeti moralky svazano
s virou v Boha. Obdobné jako v antickém obdobi i pro stfedovék byla typickéd pfedstava
existence objektivnich moralnich norem. V obdobi renesance a novovéku doslo
k prudkému rozvoji poznani a v tomto disledku byl nahrazen rozum i vira védou. Védecké
poznani odmitlo moznost dosazeni absolutniho, objektivniho nebo jistého poznani, pravda

byla vnimana pouze jako relativistickd (Dvotakova, 2008).

Moralka je teoreticky zakotvena ve vice psychologickych systémech — naptiklad
v psychoanalyze, v kognitivni teorii a v teorii socidlniho uceni. Pfestoze tyto teorie

vychazeji z odliSnych systémt, hlavni pojmy kazdé z nich se vzajemné dopliuji:
e emoce jako aktivacni a motivacni Cinitel,
e kognitivni zpracovani situace a fizeni aktivity,

e socialni zkuSenost jedince jako zdroj informaci o prostiedi

1 0 sobé (Tyrlik, 2004).
Komplexnégjsi pojem, ktery integruje tyto psychologické kategorie je moralni jednani, které
bezprostfedné nebo ve svych diisledcich zasahuje pfimo ¢i nepfimo jiné lidi, ale zaroven
musi spliiovat jesté dalsi dvé podminky:
e Jedinec si tyto dusledky pro ostatni musi uvédomovat a
e musi je povazovat za dostate¢né vazné (Tyrlik, 2004).

Variantou moralni situace je moralni dilema. Dilema miZze vyvolat situace, jejiz feSeni
vyvolava ambivalentni emoce. Kazd4 z moZnosti feSeni je souc¢asné dobra i Spatna (Tyrlik,

2004).

Dalsi vymezeni moralni situace ptedlozil Eliot Turiel (1975), ktery upozornil, Ze mnohé
pfipady pravidel nejsou moralnimi pravidly, ale konvencemi, protoze na rozdil od

moralnich norem mohou byt konvence ménény (Tyrlik, 2004).
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2.1 Moralni vyvoj v soucasnych psychologickych pristupech

Pii pojednani o tématu mordlniho jednani nelze pominou zejména tfi psychologické
systémy: Kognitivné konstruktivisticky pfistup, socidln¢ kognitivni teorii nebo teorii

socialniho uceni a také psychoanalyzu (Tyrlik, 2004).

2.1.1 Kognitivné — vyvojovy pristup

Prikopnikem kognitivni psychologie moralky byl Svycarsky vyvojovy psycholog Jean
Piaget, autor vyznamné teorie moralniho vyvoje, ktery v této oblasti odmitl predpoklad
psychoanalyzy i behaviorismu. Podle n¢j si dit€¢ samo aktivné vytvaii svoje porozuméni
moralnim normam (Dvotakova, 2008).

Jak uvadi Piaget (In Dvotékova, 2008): ,,Veskera mordlka spociva v systému pravidel

«

a podstata veskeré mordalky spociva v respektu, ktery si jedinec k témto pravidlum vytvari. *

Piaget studoval moralku déti z hlediska jejich vztahu k autoritdm a z hlediska jejich pojeti
spravedlnosti. RozliSuje obdobi heteronomni (5 — 11 let) a autonomni moralky (od 11 let).
V heteronomnim obdobi se dité fidi pravidly stanovenymi vné&j$i autoritou, jsou pro né
dalezité¢ duasledky ¢inti. V autonomnim stadiu je mySleni ditéte uz abstraktni. Pracuje
s pojmy a kategoriemi. Trest pro n& neni nutna protivdha ptestupku. Dité je schopno
porozumét socialnimu piivodu, Casovosti a relativité norem. Autonomni moralka je tedy
zalozena na zkuSenosti v rovnosti s jinymi, ve véku adolescenta piedev§im s vrstevniky

(Tyrlik, 2004).

Jak uvadi Emler (In Tyrlik, 2004), na Piagetovo dilo navazal Lawrence Kohlberg, ktery
odmitl jeho stddia autonomie a heteronomie jako nedostatecné konzistentni vyvojova

stadia, stejné jako diiraz na sociélni vztahy.

Kohlberg zdiraznil propojenost vyvojovych stadii moralky na kognitivni vyvoj a stanovil

dvé podminky pro moralni vyvoj, které se ale neuplatiiuji hned na nejnizsich stadiich:
e pickonani autocentrismu a pfijeti role druhého,
e uplatnéni principu spravedlnosti a ¢estnosti (Tyrlik, 2004).

Jak uvadi Tyrlik (2004, s. 18): ,,Kohlberg pievzal pro sva stadia moralniho vyvoje tii znaky

Piagetova modelu kognitivni struktury:

e invariantni pofadi (naslednost)
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e ireverzibilita (nevratnost)
e obecnost (structured wholes).*

Zasadnim rozdilem v pojeti Piageta a Kohlberga je, Zze zatimco celd populace dosahne
kognitivniho vyvojového stadia formalnich operaci, vyvojové nejvyssiho postkonvencniho

stadia moralniho usuzovani dosdhne jen omezena cast populace (Tyrlik, 2004).

Kohlberg popsal moralni vyvoj ve tfech trovnich, pficemz kazda uroven je roz¢lenéna do

dvou stadii:
1) Prekonvencni tiroven

Dité¢ vnima kulturni pravidla, chape oznacCeni dobré¢, zlé, spravné, Spatné. Interpretuje je
z hlediska trestu, odmény ¢i ziskani pitizn€ (Tyrlik, 2004). Jak uvadi Heidbrink (1997,
s. 75). ,,Vyhnout se ur¢it¢tmu jednéani, pokud jsme za néj potrestdni, a jednat, pokud
nasleduje odména, je povazovano za zakladni lidskou (i zvifeci) motivaci. Jedna
z klasickych teorii uceni, Skinnerova teorie instrumentalniho podminovani, se v podstaté
zakladd na tomto pifedpokladu. Je-li urcity zplsob jednani odménén, stoupd nasledné
pravdépodobnost jeho vyskytu, neni-li odménén, klesd pravdépodobnost, ze se bude
opakovat. Na tomto stupni také znovu nalézdme ,,objektivni odpovédnost”, coz je
Piagetovo oznaCeni heteronomni moralky. Nezalezi na dobrém C¢i Spatném umyslu

néjakého jednani, nybrz jen na skute¢nych dusledcich.*

a) Stupen 1: Orientace na trest a posluSnost

Spravné nebo Spatné jednani je dano jeho fyzickymi disledky bez ohledu na jejich

hodnotu. Vyhnuti se trestu a podtizeni sile je oceniovano jako spravné (Tyrlik, 2004).

b) Stupen 2: Instrumentalné — relativisticka orientace

Jednani je chapano jako dobré, pokud je prosttedkem pro uspokojeni vlastnich potieb.

Mezilidské vztahy jsou chapany jako obchodni vztahy (Tyrlik, 2004).
2) Konvencni uroven

Na této urovni je spravné takové jednani, které obhajuje zdjmy rodiny, skupiny nebo
naroda, bez ohledu na bezprostiedni diisledky (Tyrlik, 2004). Tieti stupenn moralky je také
nékdy popisovan ctnostmi jako jsou pratelskost, slusnost a zdvofilost. Clovék chce byt

v o¢ich okoli ,,dobrym ¢lovékem* (Heidbrink, 1997).
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a) Stupen 3: Orientace na interpersondlni soulad aneb ,,hodny chlapec, milé dévcatko*

Charakteristické pro tento stupenn je chovani, které ostatni lidé schvaluji, je vysoce

konformni. Jedinec je ocenovan za pékné chovani (Tyrlik, 2004).

b) Stupeii 4: Orientace na ,,zdkon a fad*

V tomto stupni je dobré chovani charakterizovano plnénim povinnosti, prokazovanim

ucty vuci autoritdm a udrzovani stavajiciho fadu (Tyrlik, 2004).
3) Postkonvenc¢ni aroven

Jedinec si vymezuje hodnoty a principy, které jsou platné a aplikovatelné nezavisle na

autorité skupin nebo osob, které jsou jejich nositeli.
a) Stddium 5:

Jak uvadi Heidbrink (1997, s. 80): ,,Zakony tu jsou k vSeobecnému blahu a chrani
prava vsech lidi. M4 byt dosaZzeno co mozna nejvetsiho uzitku pro co nejveétsi mnozstvi

lidi. Zivot a svoboda jsou hodnoty absolutniho charakteru.
b) Stadium 6:

Tento stupen pfedstavuje orientaci na univerzalni etické principy. Tyto principy jsou

abstraktni a univerzalni, nejde o konkrétni moralni pravidla (Tyrlik, 2004).

Vymezeni tfeti arovné moralniho vyvoje a predevSim Sestého stupné piineslo praktické
komplikace. Spolupracovnice Kohlberga usoudily, Ze jeho pfistup k mordlnimu usuzovani
je pro zeny nepiijatelny a diskvalifikujici. Na zaklad¢ skuteCnosti, ze Kohlbergliv soubor
byl tvofen pouze chlapci a na zaklad¢ vypovédi Zen, usoudila Carol Gilligan (2001), ze
Zenské moralni usuzovani je jiné nez muzské. V porovnani s muzi ho ur€uji mnohem vice

vztahy nez princip spravedlnosti (Tyrlik, 2004).

Dle autori Warkové a Krebse (In Dvorakova, 2008), modely moralniho vyvoje Kohlberga
a Gilliganové maji spole¢ny zékladni pfedpoklad, Ze rozdily v moralnim usuzovani
vyplyvaji v prvni fad¢ z vnitinich rozdild mezi lidmi. Moralni zralost u Kohlberga
pfedstavuje vnitini kognitivni struktury, které tvoii celek a definuji jednotlivd stadia
moralniho vyvoje. Moralni orientace C. Gilliganové je chapana jako tendence divat se na
moralni problémy zptsobem orientovanym na péci. Dle Kohlberga i Gilliganové je moralni

usuzovani kazdého jednotlivce konzistentni napfi¢ riznymi obsahy a situacemi. Pfestoze
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lidé dosahuji relativné vysoké konzistence ve svém usuzovani o moralnich dilematech,
ukdzalo se, Zze u jinych dilematickych situaci nedosahuji nejvys$§iho mozného stadia.
Colbyova a Kohlberg (1987) toto zjisténi vysvétluji rozdilem mezi schopnosti a vykonem
v moralnim usuzovani. Niz§i stadia jsou pouzivana v situacich se sestupnym tlakem, jako
je naptiklad nevhodné moralni prostedi. Tyto zji$téni fikaji, Ze moralni usuzovani mize

byt ovlivnéno situa¢nimi faktory, jako naptiklad povahou dilematické situace.

Warkova a Krebs (In Dvotakova, 2008) identifikovali Sest zadkladnich typt dilematickych

situaci, které se dale mohou d¢lit na dilemata osobni a neosobni.

2.1.2 Psychoanalyticky prFistup

Zakladatel psychoanalyzy S. Freud (1968) aplikoval feSeni problému moralky do své teorie
osobnosti. Tt1 urovné osobnosti: id, ego, superego v sobé nesou dynamicky i fidici prvek

jednani (Tyrlik, 2004).

Z napéti a souladu mezi sloZzkou ega a superega vznikaji kladné a zaporné moralni emoce,
jako jsou hrdost, zahanbeni a vina, které fidi jednani. Superego se vytvaii kolem 6. roku
zivota, zékladem pro vytvoreni norem chovani je rodi¢ stejného pohlavi. Dité se postupné
s rodi¢em identifikuje a ptebird jeho moralni standardy. Pudova sloZka osobnosti id ma

funkci kontroly dodrzeni tradice a fadu (Tyrlik, 2004).

2.1.3 Socialné — kognitivni teorie Alberta Bandury

Bandurova teorie pii vykladu chovéani ¢lovéka obsahuje nejriiznéjsi faktory, které jej
prokazatelné ovliviiuji. Jsou to kognitivni procesy, biologické a osobnostni faktory, faktory
prostiedi. Zamémé lidské jednani je Fizeno vidinou cile. Clovék si vytvaii predstavy
o svych aktivitach a anticipuje mozné disledky téchto akci. Na zaklad€ toho si stanovuje
cile a planuje prib¢h aktivit. Symbolicka reprezentace budoucich udalosti je motivujicim
a fidicim faktorem jednani. Lidska aktivita je fizena zprostiedkované prostiednictvi
sebereflexe. Seberegulacni schopnosti se utvareji zejména na zékladé sebemonitorovani
a observacniho uceni, jejich fungovani je zavislé na socialnich faktorech a na kognitivni
reprezentaci situace. Dle Bandury existuje nékolik mechanismi, které umoziuji omezeni ¢i
odstranéni negativnich dopadli nemoralniho jednani na sebehodnoceni, naptiklad piijeti

odpovédnosti za feSeni situace (Tyrlik, 2004).
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3 MLADA DOSPELOST

Jak uvadi Bauman (In Farkova, 2009): ,,Veskeré ivahy o povaze dospélosti (jako celku)
1 o povaze fenoménl a udalosti, které se v pribéhu dospélosti ukazuji jako dillezité
z pohledu osob, které se nachdzeji v ramci této dlouhé Zivotni etapy, by nebyly uplné,
kdybychom se alespon letmo nezabyvali celkovym rdmcem spolecenského Zivota.
V pribéhu uplynulych let se mnohé (a mnozi) zménilo (ndzorové proménili). Mnohé se
ubird jinym smérem, neZ jsme piedpokladali a dokazali si pfedstavit. Fenomén zmény se

zda byt vSudyptitomny.*

3.1 Charakteristiky promén

Pro systémy, ve kterych se jedinec pohybuje, je uzivané oznaceni piejaté z ekonomickych
teorii — makrosystém, mezosystém a mikrosystém. Urovné tdchto systémil se vzajemnd
ovlivituji a tykaji se vSech sfér, ekonomické, kulturni, socidlni, politické, demografické.
Charakteristikou poslednich let jsou velké zmény, které se sice odehravaji v nadfazenych
urovnich, ale pro subjektivni mikroprostfedi nepfinaseji mozZnosti feSeni ¢i ovlivnéni
jednotliveem. Navic se neustdle zrychluji, a tak nejsou subjekty uvniti mikroprostiedi
schopny doptfedu odhadovat jejich souvislosti a dopady. Aktualni jsou disledky svétové
finan¢ni krize na mikroprostfedi, tedy na rodinné vazby, socidlni situaci jednotlivcl
a rodin, nartstajici nezaméstnanost. Velmi vyraznym faktorem spolecenskych promén je
celkovd pfeména nasi spolecnosti, kterd oficialn¢ zapocala rokem 1989, ale dosud neni
ukoncena. Transformace se nedotkala jen oblasti politické a ekonomické, ale také kazdého

individua, jeho soustavy hodnot, postoju a piesvédceni (Farkova, 2009).

Promény dnesni doby pfindseji mnohym na jedné stran¢ obrovské moznosti zhodnoceni
vSech poznatkil, dovednosti a zkuSenosti. Na stran€¢ druhé tyto promény kladou nesmirné
naroky na schopnosti logického a tvotfivého mysleni, vyZaduji vysokou miru emocni
stability v situacich frustraci, vyraznou flexibilitu a vstficnost i miru tolerance (Farkova,

2009).
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3.2 Znaky dospélého

Dle Farkové pro dospélého plati nasledujici charakteristiky:

Kona produktivni praci, chape jeji smysl. Tato prace jej déla existencné

sob&stacnym. Muze se také soustavné pfipravovat na budouci povolani.
Samostatné hospodafi, stard se a udrzuje si své véci.

Umi spolupracovat bez zbytecnych konflikt, pfijmout i poskytnout radu. Ubyva

ostrych konflikta s rodi¢i a sourozenci.

V préci ¢i pii studiu si své véci vyfizuje samostatné.

Ma realistické plany odpovidajici jeho zajmam.

Bydli sdm, pokud ne, ma v byté svych rodi¢l ohranicené teritorium, o které se stara.
Je schopen travit volny ¢as sam.

S ptislusniky opacného pohlavi se stykd bez zdbran a strachu, umi poskytovat
1 pfijimat lasku a néhu.

Cilevédomé rozsituje svou orientaci v prostiedi, kde Zije a pracuje.

Aktivné se zajima a peCuje o blaho rodiny a pratel (Farkova, 2009).

Dle Vagnerové lze pocatek dospélosti vymezit biologicky a psychosocialn€. Biologické

vymezeni dospélosti je vazano na uroven fyzické zralosti. Podstatna je proména vyznamu

sexuality, kterd je velmi dilezitym aspektem partnerského vztahu. Postoj k sexualité je

ovlivnén potiebou mit dité, proto nabyva vyznamu 1 reprodukéni slozka (Vagnerova,

2007).

Jak uvadi Diehl a Erikson (In Vagnerova, 2007), proména psychosocidlni probiha

u riznych lidi v odliSnou dobu, navic nema v jednotlivych slozkach stejné tempo.

Psychosocialni znaky dospélosti se projevuji v riznych oblastech:

Zména osobnosti: dospély €loveék ma relativni svobodu rozhodovéni, je ochoten
pfijmout odpovédnost za své jednani, dokaze odhadovat vlastni sily a kompetence,
Iépe ovladd svoje emoce 1 jednani, dokaze aktualni osobni potieby podiidit

vyznamnéjSim hodnotam.
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e Zmény v socializatnim rozvoji: dospély clovék zacCina byt nezdvisly na své
orientacni rodin€, ma symetrické vztahy s vrstevniky a je schopen zvladnout parové

souziti, v profesni oblasti zvlada interakci s nadtizenymi.

e Ekonomickd nezavislost: Cloveék se zbavuje zavislosti na orientacni rodiné

a dochazi k uspokojeni potteb na urovni seberealizace (Vagnerova, 2007).

Soucasna dospélost ma 1 nové znaky, typicky je posun k individualismu, k diirazu na
vlastni rozhodovani ve vSech oblastech Zivota. Dnesni mlady dospé€ly se nechce podiizovat
pozadavkiim Siroké rodiny, profese i vztahy slidmi musi vyhovovat pfedev§im jemu.
Prioritou je pro néj subjektivni hodnota té€chto vztahli a mira uspokojeni, kterou mu

poskytuji (Vagnerova, 2007).

3.3 Charakteristika mladé dospélosti

Dle Vagnerové zahrnuje mlada dospélost obdobi od 20 do 40 let. Télesné zmény maji
v tomto obdobi maly vyznam a lidskou psychiku téméf neovliviiuji. Socializacni zmény
zahrnuji zejména pftijeti novych roli, zpisobi chovani, ddle vyjasnéni vztahu k hodnotdm
a normam a dokonceni vyvoje moralniho uvazovani. Dospélost je obdobim diverzifikace
psychosocidlniho vyvoje, mlady dospély se ocitd v novych socidlnich situacich, jejichz

pozadavky musi zvladnout (Véagnerova, 2007).

Langmeier a Krej¢itova pouzivaji pro toto obdobi oznaceni ¢asna dospélost, kterd podle
nich trva od 20 do 25-30 let, a povazuji ji za ptechodné obdobi mezi adolescenci a plnou

dospélosti (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Predpokladem pfijatelného rozvoje je uceni ve smyslu ziskanych zkuSenosti. ZkuSenost
pusobi na vSechny slozky psychiky: kognitivni kompetence, emocni projevy, osobnostni
vlastnosti 1 celkové sebepojeti. Projevi se 1 ve zplisobu zvladani dospélého veéku, ¢imz se
rozumi profesni role, stabilni partnerstvi a rodiCovstvi. Vyznamnym faktorem, ktery
ovliviiuje zpuisob pojeti vlastni dospé€losti, je zkuSenost s chovanim dospélych lidi
v détstvi. Individualné specificky zplisob chapani jednotlivych roli je spojen se stabilizaci

osobnostnich vlastnosti, hodnot, postojii a zivotniho stylu (Vagnerova, 2007).

V mladé¢ dospélosti je dilezitd koordinace osobniho rozvoje a podpory rozvoje nejblizsich

&lent rodiny. Clovék by se nemél nechat pohltit potfebami rodiny a zaroveni by nemél
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prosazovat svou individualitu na jeji tkor. Velky vyznam ma tedy sladéni individuace

a socializace (Vagnerova, 2007).

Jak uvadi Alan (In Vagnerova, 2007), rand dospélost je obdobim kritického soubéhu

zivotnich udalosti.

Mlada dospélost je obdobim nadé&ji, otevienych moznosti a jejich postupného napliovani,
ale 1 obdobim rizika zablokovani dalS§iho vyvoje. Mlady dospély vita vSe nové, nové
podnéty chape jako vyzvu (Vagnerova, 2007).

Pro roli dospé€lého jsou typicka vétsi prava i nariist povinnosti a odpoveédnosti. Jedinec ma
predeslé. Mlady dospély se vétSinou fidi aktudlné platnym normativnim modelem chovani
a stylu zivota pro dospélého Cloveéka, ktery vytvaii spolecnost prostifednictvi socidlnich
norem. Zaroven se mlady dospé€ly srovnava s piislusniky své generacni skupiny, kterd mu

slouzi jako vzor (Vagnerova, 2007).

Role dospélého neni vzdy pro 20leté lidi atraktivni. Jejich postoj k vlastni dospélosti je
casto ambivalentni. Uvédomuyji si, Ze dospé€lost nepfinasi jen vyhody, ale také pozadavky
a omezeni, kter¢é mohou byt nepiijemné. Dospélost je spojovana se samostatnosti
a nezavislosti, ale na druhé strané je tlak spolecnosti, ktery sméfuje k piijeti urcitych

zavazki (Vagnerova, 2007).

Jak uvadi Véagnerova (2007, s. 14): ,,Dilema ran¢ dosp€losti spo¢iva v rozporu potieby
svobody a nezdvislosti s potfebou zkusit nové role, které sice pifinaseji prestiz a nové
podnéty, ale zaroven predstavuji zatéz. Proti pochybam, zvazujicim nevyhody vazanosti
a omezeni, pisobi zv&davost, touha po novych zazitcich a zkuSenostech. Bez vyznamu neni
ani spolecensky tlak, ktery jejich pfijeti spojuje s potvrzenim socialni normality jedince.
Teprve na této Grovni (kdyZ uzavie manzelstvi a zplodi dit¢) se mlady dospély vyrovnava
svym rodi¢tim.*

Obdobi mladé dospélosti zahrnuje n&kolik zasadnich Zivotnich mezniki: ¢lovek ziskava
stabilnéjsi profesni postaveni, uzavird manzelstvi a stane se rodi¢em. K jejich dosazeni
dojde u vétSiny mladych lidi do 30-35 let. V prvni fazi jde o jejich ziskani, ale postupné jde
¢im dal vice o jejich kvalitu. Stabilita dosp€lého zavisi na uspokojivém naplnéni tfi oblasti:

partnerstvi, rodiCovstvi a profesi. Hodnota dospélého je ve kvalité¢ vysledkl jeho ¢innosti
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a mezilidskych vztahii. OvSem dospély potiebuje také dostavat. Emocni saturaci mu

poskytuji partner, déti a pratelé¢ (Vagnerova, 2007).

Obdobi mladé dospélosti byva oznadovano jako faze intimity. Ukolem této faze je
vytvofeni stabilniho vztahu, ktery by mohl slouZit jako zdroj citové jistoty a mohl by se stat
zékladem budouciho manzelstvi a rodiny (Vagnerova, 2007). Jak uvadi Erikson (In
Vagnerova, 2007), dospélost je také fazi generativity, protoZe jejim ukolem je vytvoteni

néceho vyznamného, bud’ vlastnich déti nebo vysledkl prace.
Jako projev generativity i intimity tedy miizeme chapat rodi¢ovstvi (Vagnerova, 2007).

Mlada dospélost je dlouhy &asovy usek. Zivot mladych lidi se v jeho priibdhu méni
a zaroven s tim se méni jejich zivotni spokojenost. Jako velmi §t'astné toto obdobi Zivota
uvadi lidé mladsi 30 let, mezi 30. a 40. rokem dochédzi k narGstu nespokojenosti
(Vagnerova, 2007). Jak uvadi Cermakovda (In Vagnerovd), vtéto dob& narlista

1 nespokojenost se soukromym Zivotem.

Dosazeni 30 let je dulezity meznik, ktery spousti ivahy o smétfovani dalSiho Zivota. Méni
se hodnoty a Zivotni cile. Po 30. roce Zivota dochéazi také k obdobi prvniho bilancovani,
které pfedstavuje zdklad pro planovani dal$iho Zivota, a proto mize byt i impulzem ke

zméné (Vagnerova, 2007).

Tticetilety ¢loveék je vice svdzan se svym socidlnim prostfedim, ma mén¢ osobni svobody
a vice zodpovédnosti. Toto obdobi lze oznacit jako fazi stabilizace zodpoveédnosti
a zaméteni na dlouhodobé cile. Jedinec mé potiebu néco dokazat, je na vrcholu svych sil

a ma velmi silnou potiebu seberealizace (Vagnerova, 2007).

3.4 Moralni uvazovani a stabilizace vztahu Kk socialnim normam

V obdobi mladé dospélosti ma kazdy Cloveék zafixovany ur€ity systém norem, ktery mize
fungovat na explicitni 1 implicitni Grovni. Kvalita a osobni vyznam téchto pravidel jsou
také urCeny prozitou zkuSenosti, ktera je nejvice zprostiredkovana rodinou, ale dale
1 osobn€ vyznamnymi lidmi a socidlnimi skupinami. Na poc¢atku mladé dospélosti dochazi
k posunu v chapani béznych sociadlnich norem, ¢lovék uz neni podiizen kontrole dospélé
autority. Stavd se svobodnéjSim a miiZze se sam rozhodovat, jestli bude dana pravidla
respektovat. Pocit svobody se muze docasn¢ projevit nerespektovanim obvyklych

standardii. Jde o experimentovani, které je zaméfeno na upiesnéni hranic. V tomto véku
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dochazi, ptfedevSim u mladych muzl, k naristu nezaddouciho az kriminalniho chovani
z diivodu nezvladnuté svobody a zodpovédnosti vlastni dospélosti. Podle vétSiny mladych
dospélych je existence fadu dualezita a souhlasi s nutnosti respektovat jej, 1 kdyz v praxi
nékteré normy obcas porusi. Vztah ke spolecenskym normam je do ur€ité miry relativni.
Mlady ¢lovek si dovede zdivodnit chovani, které se mu v dané situaci jevi jako spravné.
Hranice odd¢lujici piijatelné a nepfijatelné neni jasnd ani trvald. Pokud jedinec citi
opravnénost k chovani, které porusuje normu, potom jeho pifesvédCeni eliminuje pocity

provinéni. Zménu moralniho uvazovéani zptisobuji i nové Zivotni zkuSenosti, pro které jsou

vvvvv

Mlady dospély vi, jak se ma chovat v oblasti jiz zafixovanych roli, ale neni si jisty pravidly
pro nové situace a role. Tato nezkuSenost miize vést mladé lidi i k extrémum, k netoleranci,

radikalizaci, ale také k nadmérnému liberalismu (Vagnerova, 2007).

Moralni uvazovéani a vztah k normam ovliviiuje 1 spolecenské ocekavani. Spolecnost je
k dospélému méné tolerantni, o¢ekdva od né&j vice zodpovédnosti. Socidlni tlak méni
postoje mladych lidi. Postupné pfijeti spolecenskych norem posiluje jejich socidlni status

(Vagnerova, 2007).

V postojich mladého dospélého je patrnd selektivita prosocidlniho zaméfeni. Ve vztahu
ke ¢lentim rodiny, hlavné k vlastnim détem, plati jind pravidla neZ mimo ni (Véagnerova,

2007).

V obdobi mladé dospélosti mé Elovek potiebu prosadit se ve spolecnosti, ziskat Zadouci

socialni postaveni, orientuje se tak na pravo a potadek (Vagnerova, 2007).

Jak uvadi Heidbrink (In Vagnerova, 2007), lidé ve druhé poloviné 20. let v€ku akceptuji
plnéni urcitych povinnosti a dodrzovani pravidel, takové moralni uvazovani je typické pro
fazi moralniho pozitivizmu. Pfesto nékteti mladi lidé dovedou uvaZovat o hodnotach, které
jsou platné vzdy. Jsou schopni poznat situaci, kdy by trvani na dodrzeni néjakého pravidla
vedlo k bezpravi. Tento posun Ize chapat jako dosaZeni vyssi irovné€ generalizace v oblasti
moralniho uvazovani, které je stale orientovano na dodrzovani pravidel a potadku, ale
zarovenn nejsou absolutné platné. Ztoho divodu je oznaCovdno jako hodnotovée

relativistické moralni uvazovani.

Moralni postoje dospélého zévisi také na subjektivné vyznamnych zkuSenostech

a aktudlnich zménach. Dulezité je partnerstvi a ptatelstvi, orientace na mezilidské vztahy.
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Gilliganova (2001) vylozila proménu moralniho uvazovani v tomto obdobi prostfednictvim

zmény postoje k lidem (Vagnerova, 2007).

Jak uvadi Papalia a Olds (In Vagnerova, 2007), nejvyznamnéjsi v obdobi mladé dospé€losti

jsou dvé¢ kategorie zkusenosti:

e Reseni konfliktu osobné vyznamnych hodnot, které jedinec proziva subjektivné
obtizné.
e Zodpovednost k jiné lidské bytosti (vétSinou vztah k vlastnimu ditéti), ktera ma

korektivni vyznam.

vvvvv

Vzdélan€jsi mladi lidé byvaji kritictéj$i, méné€ ovlivnitelni a tolerantngjsi (Vagnerova,
2007).
V tomto obdobi dochédzi ke konkretizaci mordlniho uvazovani, v némz jde pfedevSim

o osobni vztah k urcitym lidem. Konkretizace prochazi n€kolika fazemi, které jsou vazany
na prijeti typickych roli dospélosti, na partnerstvi a rodiCovstvi:
e Piechod od adolescentniho egocentrismu ke stabilnéjSimu altruismu. Tato faze je
chépana jako projev nastupujiciho obdobi intimity.
e Pro druhou fazi je typicky diiraz na pé€i o jiné, ktera mize byt ¢asto uskute€novana
1 na tkor uspokojeni vlastnich potieb.
e Ve tieti fazi dochdzi k harmonizaci vlastnich potieb s potfebami dalSich clent

rodiny. K tomuto pfechodu dochazi v pritbéhu 30. let, v dobé stabilizace manZzelstvi

a rodi¢ovstvi nebo rozpadu rodiny.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CILVYZKUMU A VYZKUMNY PROBLEM

Moralka, moralni uvazovani a samotné jedndni spojené s témito fenomény je v soucasné

dob¢ spolecenské téma, které se stale vice dostava do popiedi naseho zajmu.
Proto je hlavnim cilem vyzkumu zjistit v prvni fad¢, zda mladi lidé védi, co je ,,spravné®,
jak se co nejlépe zachovat v dané situaci, ale také jestli podle svého védomi a svédomi
jednaji.
Z davodu zjisténi a popisu reality daného jevu byl zvolen vyzkumny problém popisny.
Vyzkumny problém: Uvazuji dneSni mladi dospé€li moralné a jednaji tak?
Proménné: pohlavi, vzd€lani, rodinny stav
Vyzkumné predpoklady:

1. Dnes$ni mladi dospéli uvazuji a jednaji moralné.

2. Dnesni mladi dospéli nejsou lhostejni k menSindm a znevyhodnénym

osobam.

3. Pro dneS$ni mladé dospélé je dilezité udrzet zdravé Zivotni prostiedi pro

dalsi generace.

4. Dne$ni mladi dospéli se stavi ke svym pracovnim/studijnim povinnostem

zodpovédné.

5. Pii dosahovani cili se dne$ni mladi dospéli spoléhaji na vlastni schopnosti

a zkuSenosti.
6. Drobnou kriminalitu dne$ni mladi dospéli netoleruji.

7. DneSni mladi dospéli jednoznacné neodsuzuji nevéru, obcasnou lez

a porusenti slibu.

4.1 Druh vyzkumu
Pro vyzkum byl vybran kvantitativni druh vyzkumu z diivodu sbéru vét§iho mnozstvi dat.

Hlavnim rysem kvantitativniho vyzkumu je numerické meéteni specifickych aspektt
pedagogického jevu. Vyzkumnik definuje proménné a formuluje hypotézu, kterou pfi

nasledném empirickém vyzkumu potvrzuje nebo vyvraci (Manak, Svec, 2004).
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4.2 Metody vyzkumu

Jako nejvhodnéj$i vyzkumna metoda se jevi dotaznik. Za jeho velkou vyhodu pro

respondenty je povazovana mala ¢asova naro¢nost na vyplnéni a anonymita odpovédi.

Gavora uvadi (1996, s. 99): ,Jak uz nazev nasvédcuje, slovo dotaznik se spojuje
s dotazovanim, s otdzkami. Je to zpisob pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych

odpovedi.©

Ve vstupni ¢asti dotazniku byli respondenti nejprve seznameni s jeho ucelem a cilem.

Nasledovaly pokyny pro vyplnéni a podékovani.

Dalsi cast dotazniku tvofi uz jeho vlastni otazky. Byly pouzity tfi typy otazek, a to
oteviené, uzaviené a Skdlované. Otevienou otdzkou byli respondenti tdzani na jejich
vlastni, subjektivni ptedstavu o pojmu ,,moralka*. Nejvice zastoupenymi otdzkami jsou
otazky wuzaviené, které nabizeji respondentim vybér z alternativnich mozZnosti.
Skalovana otazka byla pouZita v piipadé, kdy méli respondenti ozniamkovat miru

ztotoznéni se s urcitymi ndzory, vyroky.

Dotaznik tvoti celkem 25 otazek, které¢ se tykaji moralky, moralniho uvaZovani a feSeni
moralnich dilemat dneSni generace mladych dospélych. Respondentim byl rozdéan

v prib¢hu tnora a sesbiran v bieznu.

4.3 Vyzkumny vzorek

Zpusob vybéru vyzkumného vzorku je zamérny kvalifikovany, protoze respondenti byli
vybrani na zédklad¢é znakl zékladniho souboru (populace), které jsou dilezité pro tento
vyzkum. Jde o osoby, které se nachazi v obdobi mladé dospélosti, tedy ve v€ku 20 — 30 let.
Vyzkumny soubor obsahuje 100 respondentt, kteti mohu byt déale tfidéni dle pohlavi,
dosaZzené¢ho vzdélani a rodinného stavu. VétSina potiebnych osob byla ziskdna mou

osobou, ale také za pomoci mych piatel a znamych.

4.4 Zpisob zpracovani dat

Dotaznik je roz¢lenén do dvou hlavnich oblasti, prvni oblast obsahuje otazky tykajici se
moralniho uvazovani, druhd se zamétfuje na problematiku moralniho jednani. Dale je

zafazena také jedna obecnd otazka.
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Dotaznik tedy tvoii ¢ast moralniho uvazovani mladych dospélych (otazka ¢. 2 — 9, 21,
23 — 25) a cast moralniho jednani (otdzka ¢. 10 — 20, 22). Vztah k menSindm
a znevyhodnénym osobam je promitnut do otdzek ¢. 7, 13, 19 — 21, 23, 24, dalsi se tykaji
vztahu k zivotnimu prostiedi (otdzka €. 25), praci (otazka €. 14, 15). V dotazniku jsou také
formulovany otazky moznosti ziskani raznych vyhod (otdzka ¢. 9, 10, 22), pohled na
drobnou kriminalitu (otdzka €. 8, 16). Postoj k sobé samému i druhym lidem odrazi

polozky &. 2 -6, 11,12, 17, 18.

Polozky dotazniku s uzavienymi odpovédmi jsou vyjadfeny procentudlné a graficky

metodou vyseCového a sloupcového grafu.
U oteviené otazky jsou zachyceny nejcastéji uvadéné odpoveédi.

Skalovana otazka je vyhodnocena nasledujicim zptsobem: kazdé znamce je pfifazen
odpovidajici pocet bodli (1 nejvice = 5 bodi), sestrojena tabulka s nazvy jednotlivych
kategorii (S poctivosti nejdal dojdes), k nim je zaznamenan odpovidajici pocet bodl, body
ve sloupcich jednotlivych kategorii jsou seCteny. Podle dosazeného poctu bodl v kazdé

kategorii zjistime miru ztotoZnéni se s ni v dané skupiné.

Ve vSech krocich pti ziskdvani informaci muize dojit k jejich zkresleni, k nevhodné

transformaci informace. Zkresleni miaze vzniknout ndhodné 1 zamérné.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

5.1 Vyhodnoceni dotaznikovych otazek

Pohlavi

Tato polozka dotazniku zjiStovala pohlavi respondentli. Vyzkumny vzorek tvofilo 52 zen

(52 %) a 48 muzi (48%).

Zastoupeni pohlavi respondenti

48%

o muz

W Zena

52%

Graf €. 1 - Zastoupeni pohlavi respondenti
Ukoncéené vzdélani
Tato polozka zjiStovala nejvyssi ukoncené vzdélani respondentli. Vyzkumny vzorek tvoftilo
0 respondentd se zékladnim vzdélanim (0 %), 18 respondenti s vyucnim listem (18%), 52

respondentli se stiedoSkolskym vzdélanim (52%) a 30 vysokoskolsky vzd€lanych
respondentti (30%).

Rodinny stav

Tato polozka zjiStovala rodinny stav respondentd. Vyzkumny vzorek tvofilo 68
svobodnych respondentti (68%), 31 vdanych/zenatych respondentti (31%) a 1 rozvedeny
respondent (1%).

Vyhodnoceni otazky ¢. 1

Prvni otdzka byla otazka oteviena. Respondenti méli uvést, co si piedstavuji pod pojmem

,moralka®“. Pro respondenty je nejcastéji moralka:
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1. Souhrn nepsanych pravidel jedince a spolecnosti, podle kterych se fidi.

2. Védomi ¢lovéka o svych ¢inech, které povazuje za spravné.

3. Zasady, principy v chovani k druhym lidem.

4. Soubor obecné¢ sdilenych predstav o tom, jaké chovani ¢lovéka je spravné, dobré.
Vyhodnoceni otazky ¢. 2

Ve druhé otazce méli respondenti ozndmkovat na stupnici 1 — 5 (1 nejvice, 5 nejméné), do
jaké miry se ztotoZnuji s nize uvedenymi citaty. Kazdému z nich byly pfifazeny body dle
odpovédi respondentd. Z tabulky miizeme vyc¢ist, ze potadi prvnich dvou citath u muzi

1 Zen je stejné (Bez prace nejsou kolace, LeZ ma kratké nohy), 1isi se pouze tfetim a ctvrtym

mistem.
Hodnoty
Znamkované citaty MuZi Zeny
S poctivosti nejdal dojdes 126 170
LeZ ma kratké nohy 144 197
Kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada 90 185
Bez prace nejsou kolae 188 217

Tabulka €. 1 - Mira ztotoznéni se s citaty
Vyhodnoceni otazky €. 3
Treti otdzka zjiStovala postoj respondentll k nevéfe. Muzi nejcastéji vybirali moznost
,neptipustna (22 muzi, 46%) a ,,mozna* (22 muzi, 46%). Zeny se ptiklonily k moznosti

»hepiipustna® (31 zen, 60%).
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Postoj k nevéie

O muzi
| Zeny

pocet respondentli

nepfipustna mozna normalni jev

odpovédi respondentu

Graf €. 2 - Postoj k nevéie
Vyhodnoceni otazky ¢. 4
Ctvrta otazka se tizala respondentd na alkohol za volantem, zda mtZe byt podle nich

1 velmi malé mnozstvi alkoholu nebezpecné. 79% muzl zvolilo odpovéd’ ,,ano®, stejny

nazor ma i 75% dotazovanych zen.

Alkohol za volantem

@ muzi

O Zeny

pocet respondentii

odpovédi respondentu

Graf ¢. 3 - Alkohol za volantem
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Vyhodnoceni otazky €. 5

Odpovédi na patou otazku nam ukazuje graf ¢. 4. MiZeme znéj vycist nejvice
frekventované odpovédi, a to v prvni fadé odpoveéd’ ,,obcas je nutné®, kterou zvolilo 77%

muzi a 79% Zen.

Postoj ke lhani
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Graf ¢. 4 - Postoj ke lhani
Vyhodnoceni otazky ¢. 6
Sesta otazka se ptala respondentll na jejich pocity ¢ jednani v piipadé nedodrzeni slibu.
Muzi volili nejcastéji moznost ,,omluvite se* (65%) a ,,mate pocit viny* (25%), Zeny

uptfednostnovaly stejné odpovédi v opacném potadi: ,,mate pocit viny* (48%) a ,,omluvite

se* (44%).
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Graf €. 5 - NedodrZeni slibu
Vyhodnoceni otazky ¢. 7

Sedma otazka zjistovala, jaké pocity vyvolava v respondentech pohled na starSiho ¢lovéka.
Nejcastéjsi odpoveédi respondentt byly ,,neutralni pocity* (60% muzii, 60% zen) a ,,uctu®

(40% muzii, 29% Zen).

Jaké pocity vzbuzuje v lidech pohled na starSiho ¢lovéka?

pocet respondentt 15

Omuzi

Ozeny

zeny
muzi

Uctu

litost odpor

neutralni
pocity
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Graf €. 6 - Jaké pocity vzbuzuje v lidech pohled na starSiho ¢lovéka?
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Vyhodnoceni otazky ¢. 8
Osma otdzka se tdzala respondentl na nazor na jakoukoliv krddez. Muzi zvolili stejnou
mirou odpovédi ,Cisté negativni (50% muzl) a ,,rozporuplny*“ (50% muzit). 69% Zen

zvolilo odpovéd ,,Cisté negativni®. MozZnost ,,Cist¢ kladny* neoznacil zadny respondent.

Nazor na kradez
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Graf €. 7 - Nazor na kradez
Vyhodnoceni otazky ¢. 9
Odpovédi na devatou otazku, které jsou promitnuty do grafu ¢. 8, ukazuji, zda respondenti

povazuji opisovani ve Skole za podvod. 54% dotazovanych muzii a 50% Zen ho nepovazuje

za podvod. Naopak 46% muzt a 50% zen ano.

Je opisovani ve Skole podvod?
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Graf €. 8 - Je opisovani ve skole podvod?
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Vyhodnoceni otazky €. 10
Desata otazka zjiStovala, jestli jsou respondenti, z ditvodu vidiny ziskani finan¢ni vyhody,
schopni nelegélniho jednani (Gprava danového piiznani). 65% muzl a 62% Zen popremysli

o nabidce, 25% muzu a 33% Zen okamzité nabidku odmitne.
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Graf ¢. 9 - Moznost ziskani vyhod

Vyhodnoceni otazky ¢. 11

Jedenactd otazka se dotazovala respondentli na Cetnost 1zi v jejich kazdodennim zivotg.

Ptevazna vétsina dotazovanych zvolila moznost ,,obcas* (81% muzi, 90% Zen).
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Graf &. 10 - Cetnost 17
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Vyhodnoceni otazky ¢. 12

Dvanacta otazka zjiStovala, zda byli respondenti nékdy nevérni své partnerce ¢i partnerovi.

60% muzl a 71% Zen odpovédélo ,,ne*.
Soucasti dvanacté otdzky byla i podotazka pro respondenty, kteti zvolili vySe odpoveéd

,»ano‘. Podotazka se tykala Cetnosti tohoto jednani. 58% muzl a 67% zen uvedli moznost

jednou®, 42% muzl a 33% zen ,,vicekrat®.
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Graf ¢. 11 - ZkuSenosti s nevérou
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Vyhodnoceni otazky ¢. 13

Odpovédi na tfindctou otazku jsou zachyceny v grafu ¢. 12. Tykd se problematiky
mobbingu (Sikana na pracovisti) a reakce respondentli na né v roli svédki. 69% muzi
a 48% zen by se obéti zastalo, 19% muzi by bylo pasivnich a 44% Zen ma strach

z oteviené podpory obéti.
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Graf ¢. 12 - Mobbing
Vyhodnoceni otazky ¢. 14

Otazka ctrnacta poukazovala na postoj respondentl k feSeni obtiznych ukold. Pokud je jim
v praci/ve Skole zadan obtizny ukol 54% muzi a 56% zen se snim snazi vyporadat

samostatné, 46% muzl a 40% zen pozada o pomoc kolegy.
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Graf ¢. 13 - Reseni obtiznych tikoli
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Vyhodnoceni otazky ¢. 15

Otazka ¢. 15 zjiStovala pracovni navyky, pracovni mordlku respondentt. 85%

dotazovanych muzii a 81% Zen uvedlo, Ze chodi do Skoly ¢1 zaméstnani vcas a pravidlené.

Pracovni navyky
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Graf ¢. 14 - Pracovni navyky
Vyhodnoceni otazky ¢. 16

Do otazky Sestnacté byla promitnuta situace kradeze v obdchodé, kde jsou respondenti
svédky. U dotazovanych muzi byly jejich odpovédi pomérné¢ vyrovnané, 48% zen by

zavolalo ostrahu a dalSich 42% by dé¢lalo, Ze se nic nestalo, pouze 10% Zen by upozornilo

doty¢ného.
Jste svédkem kradeze...
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Graf ¢. 15 - Jste svédkem kradeze...
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Vyhodnoceni otazky ¢. 17

Sedmnacta otazka se tykala opét alkoholu za volantem, ale tentokrat samotného jednani,

tedy, zda respondenti nékdy fidili pod vlivem alkoholu. Odpovéd’ ,,ano* oznacilo 46%

muzi a 13% zen, odpoveéd’ ,,ne* 54% muza, 87% zen.

Soucasti této otazky byla také podotazka pro respondenty, ktefi odpovédé€li vyse ,,ano®,

a ktera zjiStovala Cetnost tohoto jednani. 73% muzii a 86% zen se tohoto ¢inu dopustilo

jednou, 27% muzi a 14% zen vicekrat.

Rizeni pod vlivem alkoholu
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Graf &. 16 - Rizeni pod vlivem alkoholu

Vyhodnoceni otazky ¢. 18

Osmnacta otazka pfedstavuje situaci, kdy respondent stoji pfed rozhodnutim, zda dodrzi

slib, nebo zda uptednostni své vlastni zajmy. Odpovédi respondentdl na tuto otazku jsou

promitnuty do grafu €. 17. VétSina dotazovanych v této situaci zkusi stihnout oboji.
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Graf ¢. 17 - Povinnost x zabava

Vyhodnoceni otazky ¢. 19

Devatendcta otdzka dotazniku fesi situaci uvolnéni mista v dopravnim prostfedku star§Simu

Clovéku. 67% muzi a 44% Zen mu uvolni své sedadlo. 31% Zen sedadlo uvolni, az pokud

to neud¢la n€kdo jiny. 17% muza zlstane sedét a 25% Zen se rozhodne az podle nalady

a aktualniho stavu.

odpovédi
respondenti

Uvolnéni sedadla v dopravnim prostredku
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Graf ¢. 18 - Uvolnéni sedadla v dopravnim prosttedku
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Vyhodnoceni otazky ¢. 20
Do Vaseho domu se pristehovala starsi sousedka. Kdyz ji potkdte na chodbe:

Toto je znéni dvacaté otazky. Odpovédi respondentli mizeme vycist z grafu €. 19. 92%

muzi a 100% zen ji pozdravi.

Starsi sousedku...
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Graf €. 19 - Stars$i sousedku...
Vyhodnoceni otazky ¢. 21
Otazka ¢. 21 zjistovala, co by vadilo respondentim ve vztahu k romskym détem. 42%
muzi a 37% zen zvolilo moznost ,,z4dnd z téchto odpoveédi“. 31% muzl by vadilo, kdyby
bydlelo ve stejném domé jako oni. 23% muzt a 31% Zen oznacilo odpovéd’ ,,myslelo si, Ze
muj vztah k nému je ovlivnén rasovymi predsudky*. 21% Zen by vadilo, kdyby kamaradilo

s jejich ditétem.
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Graf €. 20 - Vztah k romskym détem
Vyhodnoceni otazky €. 22
Otézka ¢. 21 odkryva chovani respondentti pti vidiné mozného pracovniho povyseni. 67%
muzii a 69% zen se bude snazit podavat v zaméstndni maximalni vykony. 21% muz

a 19% zen bude chtit vyuzit zndmosti.

Zajem o pracovni pozici
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Graf ¢. 21 - Zajem o pracovni pozici
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Vyhodnoceni otazky ¢. 23

Otazka ¢. 23 se ptala na mySlenky respondentl pii pohledu na Zebrajiciho ¢loveka. 46%
muzl a 37% zen si mysli, Ze za svou situaci si mize sam, 35% muzii a 50% uvadi, Ze

v posledni dob¢ jsou podobné vyjevy bézné.
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Graf €. 22 - Vidite zebrajiciho ¢loveka, pomyslite si...

Vyhodnoceni otazky ¢. 24

Ptedposledni otazka zjistovala, jakého Cloveéka by respondenti urcité vyloucili z okruhu
svych pratel. 54% muzti a 79% Zen se nechce pratelit s clovékem, ktery se projevuje
opakovanou bezohlednosti k druhym. 42% muZzl a 21% Zen nestoji o pfatelstvi s clovékem

extrémniho politického smysleni.

Do okruhu Vasich pratel nepatii...
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Graf €. 23 - Do okruhu Vasich ptatel nepatii...
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Vyhodnoceni otazky ¢. 25

Posledni otdzka se tykala eckologie a vztahu k zivotnimu prostfedi, konkrétné se
zamétovala na tfidéni odpadu a postoj respondentt k této problematice. 63% muzi a 81%

zen povazuji ttidéni odpadu za nutnost, pro 27% muzl je to vymysl moderni doby.

TFidéni odpadu
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Graf ¢. 24 - Ttidéni odpadu

5.2 Shrnuti vyzkumu

Jaké tedy mizeme z vyzkumu vyvodit zavéry? Z vyzkumu jednoznacné vyplynulo, ze
mladi dospéli neodsuzuji obcasnou lez a podle této skuteCnosti také jednaji. Nejde, ale
s urcitosti fici, Ze se v plné mife jedn4d o nemoralni jednani. Existuje totiz 1 milosrdnd lez.
Kazdy znas ji urcité nejednou pouzil, pokud chtél chranit ¢i uSetfit zklamani né€koho
druhého. Toto tvrzeni doklada 1 citat francouzského filozofa Benjamina Constanta (In

Heidbrink, 1997): ,, Mravni zasada, Ze je povinnost mluvit pravdu, by znemoznila existenci

Jakékoli spolecnosti, pokud bychom ji brali bez vyhrad a bez souvislosti.

Respondenti jsou také tolerantnéjsi k nevéte, témét polovina jich povaZuje nevéru za
moznou, a také se s ni setkali v osobnim zivoté. Diivodem tohoto jednani mtize byt hledani

vhodného Zivotniho partnera.
Sliby se respondenti snazi dodrzovat, pii jejich poruseni maji pocit viny a doty¢nému se
omluvi.

Velkou roli v souvislosti s moralkou hraje také kulturni a spolecenské prostredi, podminky,

ve kterych se jedinec nachazi, zije. Proto musime tento fakt zohlednit i v tomto vyzkumu.
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Jednou z vyzkumnych otézek, kterd ma byt potvrzena ¢i vyvracena je ta, Ze mladi dospéli
nejsou lhostejni k mensinam a znevyhodnénym osobam. Vyzkumem byla potvrzena, starsi
lidé totiz vzbuzuji v respondentech spise tctu, v dopravnim prostiedku jim bez problému
uvolni své misto a pozdravit novou starsi sousedku povazuji za automatické, Sikanovaného
kolegy by se bud’ zastali, nebo by pfemysleli o jiném zpisobu pomoci. Toto uvazovani je
pochopitelné, v dobé financni krize mé urcité kazdy strach o své zaméstnani, a tak nechce

piijit do zbyte¢ného konfliktu na pracovisti.

Lidem v obdobi mladé¢ dospélosti také zalezi na Zivotnim prostfedi, tfidéni odpadu
povazuji za nutnost, prostfednictvim jiz se mizeme pokusit o udrzeni zdravého zivotniho

prostiedi i pro dalsi generace.

Nézor respondentli na jakoukoliv kradez je negativni, ale mnohdy rozporuplny. Tento
postoj je pochopitelny, nikdo z nds nemuze fici, jak by se zachoval v situaci nouze, pokud
by §lo o Zivot jemu ¢i jeho rodin€. Pokud jsou respondenti svédky kradeze, vétSinou délaji,
Zze se nic nestalo, nebo zavolaji ostrahu. Malo znich upozorni piimo doty¢ného na
nespravnost jeho jednéani. Toto rozhodnuti mize pramenit ze strachu o své zdravi ¢i Zivot.

Dana vyzkumné otazka se tedy nepotvrdila.

V oblasti urovné pracovni moralky a plnéni pracovnich povinnosti respondenti také obstali.
S obtiznymi ukoly se zodpovédné vypotadaji nebo pozédaji o pomoc kolegy. Do prace

chodi vcas a pravidlené.

Pokud se jim naskytne moznost ziskani néjaké vyhody cestou, ktera ovSem neni zcela
spravna, popiemysleji o ni, zaroven se také snazi podavat v zaméestnani maximalni vykony

pokud se jedna o povySeni.

Podle vétSiny mladych lidi je urCity tad dulezity, souhlasi s jeho respektovanim, i kdyz
mnohdy kladou diiraz na jiné aspekty chovani neZ vétSina spolecnosti a nékteré normy
v praxi obcas porusi. Vztah ke spoleCenskym normdm je do urCité miry relativni
v disledku postformalniho uvazovani. Mlady dospély si pted sebou dovede zdiivodnit
rozhodnuti, které se mu jevi v ramci daného kontextu spravné. Hranice odd€lujici ptijatelné

od nepfiijatelného neni jasna ani trvald (Vagnerova, 2007).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

ZAVER

Moralka, moralni uvazovdni a jednani s nim spojené provazi lidstvo do jeho Uplnych
pocatkii. Jako ptiklad mizeme zminit Desatero piikazani bozich, které vyslechl Mojzis§ na
hote Sinaj, a které melo slouzit jako kodex mravnich norem pro tehdejsi lid. V naSich

kulturné-spolecenskych podminkéch je v riznych obménach vice ¢1 méné platny dodnes.

vvvvvv

pojmy zoblasti lidské mordlky. Nemulzeme totiz piremysSlet ¢i vyvozovat zavéry
z jakéhokoliv tématu, aniz zname jeho zakladni souvislosti. Zvlasté pak, pokud se jedna
o tak sloZitou problematiku, jakou moralka lidi soucasné generace mladé dospélosti
bezesporu je, a kterd je ovlivnéna mnoha faktory. V uvahu musime brat samotny vyvoj

jedince, jeho zakonitosti, kulturni a spolecenské podminky, ve kterych mlady ¢lovék zije.

OvSem stéZzejnim bodem této prace je jeji praktickd cast. Respondenti ztad mladych
dospélych vyjadfili svoje postoje a nazory, a umoznili nam tak nahlédnout do jejich
svédomi. Jejich odpovédi mohou slouZit jako cenné podnéty, mizeme se nechat inspirovat

jejich jednanim nebo se radéji nékterym zpisoblim vyhnout, ponaucit se.

Vysledky vyzkumu mohou také poslouzit v socidlné-pedagogické praxi jako poukdzani na
soucasné problémy ¢i nedostatky v oblasti moralky, a to zpracovanim projektu do obCanské

vychovy, pfipadné projektu pro nizkoprahové centrum pro déti a mladez.

Prosttednictvim vyzkumné c¢asti doSlo k potvrzeni mé pocatecni domnénky. Soucasna
generace mladych dospélych pfemysli o moralnich otdzkach, moralnich dilematech a toto

téma jim neni zcela lhostejné.

.....

,,Neni snadné usilovat o idedly. Avsak mordlka nebyla a neni vytvarena pro pohodli

a sytou spokojenost, nybrz ze snahy prekonavat sama sebe, pritomnou skutecnost ve jménu

I3

hodnot budoucnosti. Touha vidycky prekracuje to, co je dano.*
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SEZNAM PRILOH

Pfiloha ¢. 1  Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

MORALNIUVAZOVANI

Vézena respondentko, vdzeny respondente,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku. Jsem studentkou 3. ro¢niku Fakulty
humanitnich studii Univerzity Tomése Bati ve Zlin¢ a vramci své bakalaiské prace
provadim vyzkum prostfednictvim dotaznikového Setfeni na téma: ,,Mordlni uvazovani u
soucasné generace v obdobi mladé dospélosti. Dotaznik je anonymni a vyhodnoceni bude
slouzit pouze pro Gcely mé bakalaiské prace.
Pokud neni uvedeno jinak, oznacte prosim Vasi odpoveéd’ na otdzku kiizkem.

De¢kuji za Vas Cas.

Lucie Kucerova

Pohlavi: [dZzena [ muz

Ukonc¢ené vzdélani: [ zékladni [ vyuéni list [ stfedoskolské [ vysokoskolské

Rodinny stav: [ svobodna(y) [ vdana/zenaty [ rozvedena(y)

1. Co si predstavujete pod pojmem ,,moralka“?

(uved’te)

2. Oznamkujte ¢isly 1 — 5 (1 nejvice, 5 nejmén€) miru ztotoZnéni se s témito citaty:
L1 S poctivosti nejdal dojdes. 1 2345
O Lez ma kratké nohy. 1 2345
0 Kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada. 1 2345

[] Bez prace nejsou kolace. 1 2345



3. Nevéra je pro Vas:
0 nepfipustna
0 mozna

L] normalni jev

4. Myslite si, Ze i velmi malé mnoZstvi alkoholu za volantem miiZe byt nebezpecné?
] ano

O ne

5. Lhani:
L] odsuzujete
L] obcas je nutné, pokud nechcete pravdou nékomu ublizit

[1 nedéla Vam problém, obzvlasté pokud Vam piinese prospéch

6. Slibil(a) jste pFiteli pomoc, ale slib jste nedodrzel(a).
L] pristé to snad vyjde
] omluvite se

0] mate pocit viny

7. Pohled na starSiho ¢lovéka ve Vas vzbuzuje:
O actu

O litost

] odpor

[ jak kdy, spiSe neutralni pocity



8. Vas nazor na jakoukoliv kradez je:
O ¢isté negativni
[ rozporuplny

O cisté kladny

9. PovaZujete opisovani ve Skole za podvod?
0 ano

O ne

10. Zaméstnavatel Vam vyménou za malou upravu v danovém priznani firmy

nabidne zvySeni platu:
L] okamzité odmitnete
O poptemyslite o nabidce

0 bez vahani pfijmete

11. LzZete:
O nikdy
[ obcas

O &asto

12. Byl(a) jste nékdy nevérny(a)?
L1 ano

O ne



12a. Pokud jste v predchozi otazce zaskrtl(a) odpovéd’ ,,ano“, uved’te Cetnost tohoto
jednani:
[ jednou

O vicekrat

13. Jste svédky Sikany na pracovis$té (mobbingu), jak zareagujete?

[ zastanete se obéti

O jste pasivni (ptihlizite)

[] mate strach se obéti oteviené zastat, ale pfemyslite o jiném zptisobu pomoci

O pridate se k vétsing

14. Pokud je Vam ve Skole/v praci zadan obtiZny ukol:
O rad&ji onemocnite
0] pozadate kolegy o pomoc

[] musite se s nim vypotadat

15. Do Skoly/zaméstnani chodim:
O v¢as a pravidelné

[ se zpozdénim a Castymi absencemi

16. Jste svédkem kradeZe v obchodé, co udélate?
L1 d¢late, Ze se nic nestalo
L] upozornite doty¢ného na nespravnost jeho jednani

O zavolate ostrahu obchodniho domu



17. Ridil(a) jste nékdy pod vlivem alkoholu?
] ano

O ne

17a. Pokud jste v predchozi otazce zaskrtl(a) odpovéd’ ,,ano“, uved’te Cetnost tohoto
jednani:
O jednou

O vicekrat

18. Slibil(a) jste pomoc priteli, ale na ten samy ¢as jste narychlo pozvan(a) na koncert

Vasi oblibené skupiny. Co udélate?
0 neda se nic délat, sliby se musi dodrzovat
[ zkusite stihnout oboji

O pritel musi pockat

19. Do pIné obsazeného dopravniho prostifedku nastoupi starSi clovék. Jak se

zachovate?

L] uvolnite mu své sedadlo

L] pockate, zda se nezvedne né€kdo jiny a aZ nasledné sedadlo uvolnite
L] zastanete sedét

[ podle nalady a aktualniho télesného rozpolozeni

20. Do Vaseho domu se pristéhovala starsi sousedka. KdyzZ ji potkate na chodbé:
0 pozdravite ji

L] ignorujete ji



21. Proti romskym détem nic nemam, ale vadilo by mi:

L] kdyby bydlelo ve stejném domé jako ja

[] kamaradilo s mym ditétem

L] myslelo si, Ze mij vztah k nému je ovlivnén rasovymi piedsudky

[] Zadna z téchto odpovédi

22. Zjistite, Ze Vas$ nadiizeny odchazi do diichodu a Vy mate o tuto pozici velky

zajem, co udélate?
0 budete se snazit v zaméstnani podavat maximalni vykony

0 zacnete zjiStovat mezi znamymi, zda jej nékdo neznd a nemohl by Vam k mistu

dopomoci
[ budete se snazit znemoznit kolegy, kteti maji stejnou Sanci ziskat toto misto

] kombinace vSech piedchozich moznosti

23. Na ulici vidite Zebrajiciho ¢lovéka, pomyslite si:

[ za situaci, do které si dostal, si mtize sam

O] urcité mél v zivoté velkou smulu, pfispéjete mu malym finanénim obnosem
0] nabidnete mu pomoc, odkazete ho na moznost azylového bydleni

L] v posledni dob¢ jsou podobné vyjevy bézné

24. Z okruhu svych blizkych piatel byste urcité vyloucil(a):
[ ¢loveka v akutni finan¢ni tisni

O ¢loveka cizi narodnosti

L ¢loveka extrémniho politického smysleni

[ ¢loveka, ktery se projevuje opakovanou bezohlednosti k druhym



25. Tridéni odpadu je podle Vas:
O ztrata Casu, tfidénim odpadu zivotni prostfedi nezachranim
[ nutnost, pokud chceme zdravé zivotni prostiedi pro budouci generace

O vymysl moderni doby za ucelem zisku
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