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UVOD

Zakladem této bakalarské prace jsou védomosti, které jsem ziskala v pribéhu
studia na Institutu mezioborovych studii Tomase Bati ve Zling. Déale védomosti ziskané
cetbou odborné literatury a zivotnimi zkuSenostmi, které jsem nasbirala v pribéhu
svého dosavadniho zivota ve své rodiné, ve svém okoli a na odborné praxi stravené na

Stfedni odborné skole socialni u Matky Bozi Jihlava.

Zékladnim cilem mé bakalafské prace bude provést pruizkum u vybraného
vzorku adolescentii na zadané téma ,Subjektivni ndzory adolescenti na vliv
sourozenecké konstelace v jejich Zzivoté™ a zjistit jejich ndzor. Jak sourozenecké

konstelace jejich zivot ovliviiuji.

Cilem v roviné teoretické bude popsat jednotlivé pojmy obecné a osvétlit jejich
vyznam dle odborné literatury. Jednd se o pojmy ,sourozenecka konstelace®,
»adolescence®, ,,subjektivni ndzor”. Pojem ,,subjektivni ndzor* budu kratce popisovat
pfimo v uvodu. Nejedna se o samostatny cil mé prace. Cilem v roving€ praktické bude
provést prizkum ohledné¢ subjektivnich nazort adolescentd na sourozenecké vztahy

v jejich zivoté a vysledek vyhodnotit z hlediska ovlivnéni vékem sourozenct.

Svoji bakaldiskou praci budu délit do dvou hlavnich oblasti. Prvni oblast bude
teoretickd, kde se budu vénovat jednotlivym pojmim, jejich vyznamu a ndzorim na n¢
dle odborné literatury. Jedna se o pojmy ,,sourozenecka konstelace®, ,,adolescence*.
Pojem ,,sourozenecka konstelace budu popisovat z pohledu druhti sourozeneckych
konstelaci, vlivu pofadi narozeni, pozice sourozencti a sourozeneckych vztahii. Pojem
»adolescence® budu popisovat z hlediska vyvojového obdobi adolescence, specifik

sourozeneckych vztahti v adolescenci a vlivu rodinného prostfedi na Zivot adolescentd.

Pojem ,,subjektivni ndzor* popisuji zde. Pojem ,,subjektivni* lze vyjadfit jako
vztahujici se k subjektu, vychazejici zn¢ho. Subjektivni nebo také osobni, dle
filozofického vykladu tykajiciho se subjektu, patfici subjektu, je vSe, co se vztahuje

k duchovnimu svétu ¢lovéka v protikladu k fyzikdlnimu materidlnimu svétu. Ve, co si



subjekt uvédomuje a nekdy i bez odpovidajici skutecnosti . Pojem ,,nazor lze vyjadrit
jako osobni hledisko jednotlivce, individudlni stanovisko kazdého Cloveka, jedineny
postoj n¢jaké konkrétni osoby k urcité skutecnosti. Vzhledem k tomu, ze kazdy ¢lovek,
kazdy jednotlivec je unikatni individualitou, existuje faktickd pfirozend rGznost
a riznorodost rozlicnych nazort, jez je odrazem riznorodosti a pestrosti okolniho svéta
jako takového. Podle starofeckého filozofa Protagorase z Abdér (ktery toto oznaceni
piijal jako prvni) lze fici, Ze 1 kdyz by byl nézor pravdivy, nic nevylucuje platnost,

opravnénost a pravdivost 1 jinych ndzorl .

V druhé oblasti své prace, ktera bude praktickd, budu popisovat
reprezentativni vzorek a vybranou metodu dané¢ho prizkumu. Déle zde budou popsany
vysledky provedeného prizkumu. V  kapitole diskuse bude uvedena interpretace
vysledktli. Co jednotlivé zjisténé udaje znamenaji, jak je mozné je pochopit a vylozit.
Dale zde bude zamyS$leni nad moznymi pfi¢inami a désledky vysledku prizkumu,
piipadné doporuceni pro dalsi vyzkum. V poslednim odstavci bude priizkum uveden do
souvislosti s teoretickou ¢asti. V souhrnu praktické casti bude stru¢né shrnuti hlavnich
zjisténi vyzkumu. Dale zde bude uvedeno vyjadieni ke stanovenym piredpokladim

prizkumu a zda byly ptedpoklady vyvraceny ¢i potvrzeny.



I. TEORETICKA CAST

1. SOUROZENECKA KONSTELACE

wKdykoliv béhem svych seminarii nebo predndsek vyslovim termin ,,sourozenecka
konstelace*, hned se mé lidé ptaji: , Sourozeneckd konstelace — to je néco jako
astrologie? *

A jeste dodavaji: ,, jste byk nebo kozoroh?*

Vtu chvili odolavam pokuseni odpovédet: ,, Ne pracuji vyhradné s kristalovou
kouli.”  Misto toho vsak trpélive vysvetluji: ,,Sourozenecka konstelace — poradi
narozeni — nemd nic spolecného s astrologii, ale nesporné ovliviuje vasi osobnost,
koho si vezmete, vase déti, vyber vaseho zaméstnani, a dokonce vas vztah k Bohu *

(Leman, 1997, str.: 13).

1.1. Sourozenecka konstelace a jeji druhy

Kazdy z nés si uvédomuje, Ze jsme jini. Nékdo je spolehlivy, svédomity, studijni
typ. Druhy je naopak intrikén, vychytraly, okouzlujici a dalsi je dobry vyjednava¢ a ma
mnoho pftatel. Jak to, Ze jsme jini, 1 kdyZ jsme vyrostli vedle sebe v jedné roding? Pro¢

jsme tak odlisni? Na tyto otdzky nam odpovi teorie o sourozenecké konstelaci.

Jako prvni se sourozeneckou konstelaci, tedy pofadim, v némz se sourozenci
narodili, a jejim vlivem na osobnost, zacal zabyvat Alfred Adler. ,, Pitvodné lékar ocni,
prakticky, posléze neurolog a psychiatr. Puvodné mily Zak patriarchalniho klasika
psychoanalyzy Sigmunda Freuda. Kdyz ovsem Zdk dospeél ze zavislého obdivovatele
v samostatne uvazujiciho kritika a partnera, guru psychoanalyzy ho zavrhl. Rozesli se
ve zléem* (Novak, 2007, str.. 19). Adler ve svych vyzkumech napt.: na vSech
prvorozenych pozoroval podobné charakteristiky a toto pozorovani zpracoval
v ucelenou teorii. Nazval ji uceni o sourozeneckych pozicich (konstelacich) a po ném

ji ptrevzali i dal$i odbornici.



Jedna se o rozsifeni Freudova (Sigmund Freud, zakladatel psychoanalyzy) uceni,
které se omezovalo na vliv rodici na déti. Adler ho rozsifil o vliv sourozenct na
chovani ditéte a pozd¢ji dospélého Cloveka. Proto tolik zdirazinoval poradi, v némz se
dit¢ narodi. Kazd¢ dit¢ je individudlni a ma v rodiné jedine¢né postaveni. ,,Poradi
a pohlavi sourozencit velmi vyrazné ovliviiovalo viastné uz od kolébky jejich postaveni
v rodiné, vzdeélani, dedictvi, profesni moznosti a nakonec i snatky a moznost mit deti.
Varianta ,,prvni dédic, druhé klaster, treti, pokud to byl kiluk, vojak* byvala bézna. "
( Novék, 2007, str.: 20).

Z hlediska sourozenecké konstelace, pokud pomineme druh pohlavi, ke kterému
se vratim v dalsi kapitole, dostavame Ctyfi zakladni skupiny, jedindcci, prvorozeni,
druhorozeni a nejmladsi déti (Novak, 2007). Leman (1997) déli sourozence jen na tii
skupiny, protoze jedinacek nemd sourozenecky vztah a mizeme ho z hlediska
sourozenecké konstelace brat jako prvorozeného. Jedna se tedy o jedinacky (Leman
pouzivad ndzev superprvorozeni) a prvorozené, prostiedni déti (druhorozeni, ale ne
benjaminci) a benjaminky (druhorozeni a nejmladsi). Pii dal§im zjednoduSeni je
muizeme dale rozdélit pouze na prvorozené — jedinacci, prvorozeni a druhorozené —
sttedni déti, benjaminci. Charakteristiky jedindCkii a prvorozenych jsou si hodné
podobné. Byvaji perfekcionisté, lidé spolehlivi, svédomiti, ktefi dokézi byt velmi tvrdi
a naro¢ni. Vyhovuje jim intelektudlni ¢innost, v niz mohou ukazat své schopnosti. Také
u stfednich déti a benjaminkl najdeme shodné prvky u charakteristik. Davaji najevo
svoji  bezstarostnost, jsou spolecensti a u vétSiny lidi velmi oblibeni. Skvéle se

uplatiiuji v zaméstnani, kde ptichazeji do kontaktu s lidmi.

1.2. Vliv poradi narozeni a charakteristika

Pokud byste se chtéli v sourozeneckych konstelacich sami najit, musite vzit
v tvahu nékolik zasad. Pokud mate sourozence a je mezi vami pét a vice let rozdilu,
nasli byste se v charakteristikdch jedinacka. Jestlize jste mladsi ze dvou, mély by pro
vas byt vice typické charakteristiky pro nejmladsiho sourozence nez pro prostiedniho.
Mate-li vice nez tfi sourozence s vékovym rozdilem méné nez pét let a nejste nejstarsi ¢i

nejmladsi, mély by pro vas platit charakteristiky prostfedniho (Leman, 1997).



Na sourozenecké vztahy ma nejvétsi vliv prostfedi, ve kterém vznikaji.
Nejlepsim prostfedim pro vznik sourozeneckych vztahd, je rodina, ktera je zdkladem
spolecnosti.

e, Nejtésnejsi vztahy, jaké muzZeme v Zivoté mit, jsou v ramci rodiny — té, v niz

3

Jjsme vyrustali, a té, kterou si sami vytvarime po snatku. *

e, Namalé dite, které vyriista, ma nejveétsi vliv jeho viastni rodina. *

. ., Vztah mezi rodici a détmi je proménlivy, dynamicky a urcujici. Vzdy, kdyz se
narodi dalsi dite, celé rodinné prostredi se promeni. Budouci osud kazdého
noveho ditéte urcuje do znacné miry zpiisob, jak s nim rodice jednaji.

. ., Nevenujeme dostatek casu tomu, abychom si uvedomili, jak nase vétévka na
rodinném stromé roste. Prvorozeny nebo jedinacek, prostiedni dité nebo
benjaminek — vsichni rosteme svym viastnim, jedinecnym zpiisobem

a prispivame stromu rodiny svym osobitym vkladem “ (Leman, 1997, str.: 20).

PRVOROZENI a JEDINACCI jsou lidé zaméfeni na cil, snaZici se prosadit,
obétavi, vstficni, konzervativni, formalisté, loajalni, spoléhaji sami na sebe, véfici
v autoritu, fady a ritudly. Vzdy jsou to ti UspéSni, které stile néco Zene vpied
k nejvysSim metam v jejich oboru. U prvorozeného ditéte vSe zacind mnohem diiv, jeste
nez piijde na svét. Rodice na né¢j od poceti prenaseji vSechna sva ocekavani a ambice,
uz kdyz se narodi, je jakymsi pokusnym kralikem, na némz se rodic¢e uci vychové déti.
Ale také dite, které je neustale obletované, zahrnované laskou, kontrolované a
povzbuzované ke stale vyss§im a lepSim vykoniim. Pro prvorozené jedince je zZivot velka
a vazna véc. Vzdy chtéji védét, co se bude dit. Chtéji, aby vSe bylo dobie zorganizovano
a provedeno vcas a bez chyb. Prvorozeni nemaji koho napodobovat, museji si vzdy
poradit sami. Pro rodiCe byvaji sttedem pozornosti a nemuseji se s nikym délit, nemaji
je skym srovnavat. Casto jsou celou rodinou rozmazlovani. Jejich slabou strankou je

potieba chvaly a uznani, ze které nikdy nevyrostou (Leman, 1997).

Narozenim druhého sourozence, podle Alfreda Adlera, prvorozeni trpi (Bufival,
1996). Na tuto zménu obvykle nebyvaji pfipraveni a maji pocit, Ze ztratili svou pozici
v centru lasky a péce. Dostavaji se pod velky tlak a snazi se ziskat ptizen rodict zpatky

na svou stranu. Pokud se jim to nedaii a dobré chovani zlistava bez povSimnuti, protoze



1 nadale jsou vSichni zaméstnani nové narozenym, méni prvorozeni taktiku a obraci se
k ¢innostem, které vzbuzuji pozornost, byt negativni. ,,Casto se tyto déti chovaji jako
malé. Napodobuji své mensi sourozence, chteji nakojit, vozit se v kocarku, Zadaji rodice
0 pomoc s necim, co uz davno uméji, jen aby jim mohly byt co nejblize* (BeneSovska,

2008, str.: 1).

, Tlak na prvorozené je dan i tim, Ze lépe rozuméji pokynum rodicu. Kdyz se
sourozenci perou, pro rodice je prirozenéjsi oslovit prvorozeného, protoze vi, Ze ten jiz
presné rozumi jejich sloviim - u mladsiho si nebyvaji tak jisti. Z toho vyplhyva, Ze nejen
prvorozenci maji sklon se identifikovat s rodici vice nez druhorozeni, ale i naopak
rodice coby dospéli lépe rozumi svetu prvorozenych nez mladsich deti* (Klimes, 2000,

str.: 2).

DRUHOROZENI a PROSTREDNI jsou lidé, které se da velmi t&zko
definovat. Jsou velice rtiznorodi. Mohou byt ptatelsti, otevieni a také tolerantni, snadno
piekondvajici ptekdzky a na druhou stranu samotari, ostychavi, netrpélivi, snadno
propadajici depresim. VéEtSinou se jejich osobnost a charakteristické rysy odvijeji od
prostiedi, do kterého se narodili. Vzdy jsou brani jako ti ,,na to jsi maly*, kdyz prosazuji
stejnd prava jako prvorozeny. Nebo jsou brani jako ti ,,na to jsi velky*, kdyz vyzaduji
pomazleni, které se dostava nejmladSimu. UZ od zacatku je jejich zivotni styl urCovan
podle prvorozeného. Jejich Zivot se vlastné stdva jednou velkou soutézi o své misto

v rodin¢ (Leman, 1997).

,,Obrazek bézce, ktery je stale ohroZovan témi, kteri jsou za nim a neustdle

a neuspesné atakuje postaventi tech, kteri ho predbehli“ (Novak, 2007, str.: 45).

V porovnavéani se star§Simi sourozenci jsou predem odsouzeni k netspéchu,
a proto si velmi Casto hledaji vztahy mimo svoji rodinu, kde se mohou 1épe prosadit.
Casto mivaji kolem sebe hodné kamaradii a jsou oblibeni ve skuping svych vrstevniki.
Odmitaji rodinny systém hodnot a méfitko hodnoty si voli podle néjaké socialni

skupiny. Sportovni klub, umélecké téleso, nebo i skupiny déti z ulice, které prostredni



dit¢ vnima jako svou rodinu. Tyto vztahy jsou néco, co jeho rodina nemuze ovlivnit ani

ovladat.

Nékteti ale voli jiné zpisoby feSeni tohoto rodinného konfliktu. Protoze
nemohou mit rodi¢e jen sami pro sebe a nemohou se prosadit, u¢i se vyjednavat
a uzavirat kompromisy. Nemaji radi oteviené konflikty, ani pfimé a natlakové metody.
Jejich feSeni konfliktu spociva spiSe v nepiimych metodach manipulace, jako jsou
intriky, taktizovani a také lhani. ProtoZe jsou druhorozeni ¢asto nuceni urovnavat spory
mezi nejstarSim a nejmladSim sourozencem, byvaji v dospélosti Slechetnéjsi,

houzevnaté&jsi a rovnéz skvéli vyjednavaci (Leman, 1997).

NEJMLADSI DETI, ¢asto nazyvané BENJAMINCI, maji, podle mnohych
nazori vetejnosti, nejsnazsi cestu zivotem. PéCi rodict uz obrousila vychova starSich
sourozencu, ktefi naopak rodi¢lim s vychovou nejmlad$iho pomahaji. Pozornost a péce
vSech je vSak upfend na benjaminka. Dost ¢asto dochazi k jeho rozmazlovani. K postu
rodinného mazlicka to prosté patii. Narodili se v dob¢, kdy uz rodi¢e vétSinou dosahli
cileného pracovniho postaveni. Na rozdil od svych sourozencli mohou benjaminci téZit
z lepsi ekonomické situace rodiny. Typickymi vlastnostmi benjaminkii jsou
bezstarostnost a veseli. Ve spolecnosti jsou vétSinou oblibeni a Casto a radi vyvadéji
komediantské kousky. Jsou radi stfedem pozornosti a byvaji spiSe extrovertni. Maji
povést vybornych bavict a dokazi lidi kolem sebe rozesmat. Cely Zivot se chovaji tak
trochu jako déti. Jsou okouzlujici, srde¢ni a nekomplikovani, ale na druhou stranu

mohou byt 1 vzpurni, kriticti, netrpélivi a prudci (Leman, 1997).

., Nejmladsi instinktivné citi a chapou, Ze jejich znalosti a dovednosti uz nemaji
pro rodice takovy vyznam, jako tomu bylo u jejich starsich sourozencii. Nejenze rodice
reaguji na uspéchy posledniho ditéte méné spontanné, casto projevuji dokonce
i netrpélivy udiv: Proc se to toto dité nemiize naucit rychleji? Jeho starsi bratr to
zvlddal dokonale uz ve dvou letech.* ,, A tak neni divu, Ze leckteré posledni dité vyriista

s pocitem ,,vsak ja jim ukazu*“!* (Leman, 1997, str.: 102-103).



Céstecné je to dano tim, ze se rodi¢e uz vychovné vycerpali na starSich
sourozencich a také slevili ze svych néarok na vzdélanost nejmladsich. Chtéji si
benjaminka co nejvice uzit jako ditéte. StarSi déti se jim za to 1 vysmivaji (Klimes,

2000).

., Zddnému ditéti neni prijemnd situace, Ze je stale povazovino za nejmensi, za
takové, kterému nelze duverovat, jemuz se nesmi nic sverit. To drazdi dité tak silné, Ze
se snazi dokdzat, co dovede... (Adler, A.: Clovek jaky jest. Orbis, Praha 1953). Je
rozpolcené — nevi, zda je vice jedinacek, cemuz odpovida odstup od ostatnich
sourozencti, nebo benjaminek, svou konkrétni situaci hodny této konstelace (Novak,

2007, str.: 45).

1.3. Sourozenecké pozice a vztahy

V minulych kapitolach jsem se vénovala sourozeneckym konstelacim z pohledu
teorie Alfreda Adlera individudlni psychologie, kterou také zastdva Kevin Leman.

V této kapitole bych sourozenecké konstelace porovnala jeste 1 z pohledu pohlavi ditéte.

Nejenom potradi narozeni ma vliv na vlastni zivot ditéte, ale také pohlavi.
Sourozenecké vztahy v roding s bratry jsou jiné nez v roding, kde je sestra a bratfi.
Nejen rodice vychovavaji a piedavaji détem zkuSenosti a informace, ¢ini tak
1 sourozenci mezi sebou. Navzdjem se vychovavaji a predurcuji si role, které budou

zastavat 1 v dospélosti ( BeneSovska, 2008).

V rodiné si vytvaifime obraz sebe sama i svych postoji k okoli, tak jako se
svymi sourozenci. SloZitost téchto sourozeneckych pozic lze dolozit na nejobvyklejsi
rodin¢ se dvéma détmi, kde vznikd Sest rozmanitych dvojstrannych vztahll (viz
ramecek). V rodin¢ se tiemi détmi je takovych vazeb deset (viz ramecek). A pravé

v jejich ramci se vyviji nase psychika a postoje k zivotu (Novak, 2007).



Rodina se dvéma détmi Rodina se tfemi détmi
1. dité - 2. dité 1. dité - 2. dité
1. dité - matka 1. dité - 3. dité
1. dité - otec 1. dité - matka
2. dité - matka 1. dité - otec
2. dité - otec 2. dité - 3. dité
matka - otec 2. dité - matka
2. dité - otec
3. dité - matka
3. dité - otec
matka - otec

Novak (2007) rozliSuje a popisuje vzorové konstelace na zdkladé¢ vyzkumu
psychologa Waltera Tomana, které vychéazeji zpozice mezi sourozenci a jejich
pohlavim. Oznaceni jednotlivych typti wuziva z pohledu rodiny s vice nez dvéma
sourozenci. Toto oznaceni jednotlivych typl sourozeneckych konstelaci jsem pievzala

pro svoji bakaléatskou praci.

NEJSTARSI BRATR BRATRU - vé&tsinou byva vid& osobnosti v muzské
spolecnosti. MladSim lidem kolem sebe byva ochrancem a na zpét ocekava oddanost,
upfimnost a viru ve své schopnosti. Rad rozhoduje za druhé a je presvédcen o tom, Ze
je to pro jejich dobro. Pokud jim tento styl jednani nevyhovuje, ani nevi, co se jim
nelibi. Casto sam sebe povaZuje, v socialnich skupinach, za t&Zko nahraditelného.
Nestavi si vzdusné zamky, byva realistou. Co fekne, to vétSinou splni a vcas. Nema rad

dluhy a velkolepé oslavy.

NEJMLADSI BRATR BRATRU - byva vesely &lovek, ktery umi jednat
s lidmi. V&1 ve Stésti a neboji se rizika. Nepozaduje pfili§ narocné pracovni pozice
a prace mu neni celym Zivotem. Budoucnost je pro ngj vzdalend, nemysli na ni,
dilezity je pro n¢j zivot ted’. Ve sféfe materidlni je pon¢kud velkorysy. Nema problém

pfispivat na dobry ucel, ale umi si zit nad poméry.

NEJSTARSI BRATR SESTER - byva realistou, ktery fesi viechny problémy
zodpovédné ale s nadhledem. Zije si sviij Zivot naplno a lidi kolem sebe také nechava

zit. Neni spofivy typ a radéji penize utraci nez je vydélava. Velice dobfe se umi
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prizptisobit kazdé situaci, umi zapUsobit, improvizovat a je velice schopny

v piesvédCovani a fizeni lidi.

NEJMLADSI BRATR SESTER - byva dobrym vyjednavadem, pievazné
v zenském kolektivu, ktery dokaze i uspésné fidit. Neveli jim, ale motivuje je drobnymi
pochvalami. Nejrad¢ji vSak tidi sam sebe, piebirat zodpovédnost za druhé mu

nevyhovuje.

NEJSTARSI SESTRA SESTER - ma piirozenou autoritu, vyplyvajici z jejiho
postaveni v roding€. Své autority si je védoma a ¢asto ji nadhodnocuje. Lpi na principech
a je perfekcionistka. Neni uplny workoholik, ale ma mnoho ukoli k plnéni a na zdbavu
ji nezbyva Cas. Rada tuto zdsadu uplatiiuje i u druhych. Tak jako na sebe klade vysoké
pozadavky, tak je klade i na druhé lidi kolem sebe. V zamé&stnani je pro ni podstatné mit

respekt. Vyhovuji ji profese ptinasejici zodpovédnost a vyzadujici serioznost.

NEJMLADSI SESTRA SESTER - byva sebevédoma , spole¢enské a u druhych
velmi oblibend. Je impulzivni, rychle se rozhoduje a mé rada zménu. TéZko sndsi
manipulaci a chce, aby byla respektovana a bylo ji naslouchdno. Hodné ji zalezi na
uznani a pochvale. V pracovnim kolektivu nemé rada napjaté vztahy a snazi se jim

vyhybat. Penize utraci pro radost, rada si kupuje pékné véci.

NEJSTARSI SESTRA BRATRU - byva cilevédoma a razna, v krizovych
situacich zachovava chladnou hlavu. Je nezavisld, pomérné nendpadnd a nenecha se jen
tak vyvést z miry. Velmi dba na tradice, dobré vychovani a aktualni ocenéni pro ni neni
podstatné. Jeji nadbytek sebekontroly ji brani ve spontannosti. Dovede pomoci druhym,

ale 1 sob¢, pokud je to nezbytné.

NEJMLADSI SESTRA BRATRU - byva velmi jemna, piatelska, taktni
a schopnd empatie. Je citlivd a snazi se jednat kamaradsky. Nékdy byva i rozmazlena
a presvédcend, ze nad ni neni. Neni pfili§ ambicidzni a neni workoholik. V pracovnim

zivoté je velmi tvarna, ale chce si dé€lat co ji bavi.
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Sourozenecké pozice se mohou vzdjemné ovliviiovat a komplikovat, jednak
vékovymi rozestupy mezi sourozenci a jednak vzajemnou mirou kontakti. Déle zde
mohou hrat roli 1 rizné neptfedvidané okolnosti v rodin€. Napt. druhorozena divka mize
vlivem skutecnosti v€kového rozdilu, zastdvat pozici prvorozeného ditéte — je totiz
prvorozenou dcerou, ackoliv se jeji bratr narodil jako prvorozeny. Podobné prostiedni
sestra miZze mit starSiho bratra i mladsi sestru a sourozenecké pozice se smichaji na
podobu mladsi sestra bratra i star$i sestra sestry. Obdobné dojde ke zméné pozic v dobé
dlouhodobého ¢i chronického onemocnéni ditéte. V diisledku toho mlize byt zachazeno
se starSim nemocnym ditétem jako smlad$Sim a naopak s mlad$im zdravym
sourozencem jako star§im. Nékdy mohou sourozeneckou konstelaci pozménit také déti
z jinych rodin (napfi. déti, s nimiz piichazi do rodiny novy partner rozvedeného rodice).

(Novék, 2007).

Toto tvrzeni je divodem, pro¢ byly v mém prizkumu respondenti dotazovani

mj. na vSechny vlastni i nevlastni sourozence.
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2. ADOLESCENCE

Slovo adolescence pochdzi z latinského slova ,adolescere”, a to znamena
dospivani, doriistani. Na adolescenci miizeme v odborné literatufe najit mnoho néazort.
Prvni psychologové na pocatku minulého stoleti, pfedevSim teorie S. G. Halla, ji
charakterizovali jako obdobi bouii a krizi. Jini odbornici chépali adolescenci jako
obdobi vzdoru a opozice vici autoritdim. Macek (1999) toto obdobi nazyva mostem
mezi détstvim a dospélosti. Z hlediska vyvojové psychologie je toto obdobi nazyvano
obdobim dospivani, které se dale déli na obdobi pubescence a adolescence (Langmeier,
Krejc¢itova, 2006). Dle slovniku cizich slov se jednd o vékové udobi mezi pubertou

a dospélosti (Klimes, 1998).

Zhruba od pocatku osmdesatych let se na adolescenci piestalo nahlizet jako na
ptipravné obdobi pro zivot v dospélosti. Naopak, zacalo se o ni uvazovat jako
o svébytné a plnohodnotné etapé celozivotniho procesu utvéfeni osobnosti (Macek,

Lacinova, 20006).

., Adolescence tak ziskala — zejména v poslednich desetiletich — zvldstni vyznam.
Ma sviij socialni, ekonomicky, pedagogicky, zdravotni i kulturni rozmeér. Ma rovnez
svoji socialni reprezentaci a subjektivni hodnotu — jednak pro ty, kterych se
bezprostredné tyka, ale i pro generace, které jiz maji toto obdobi za sebou ¢i které

teprve potka“ (Macek, 1999, str.: 15).

V obdobi adolescence dochazi k velkym zméndm, jak na udrovni télesné
a psychologické, tak i socidlni. U jedince se méni osobnost i jeho socialni role, v nichz
se musi pfizplsobit Zivotu kolem sebe. Jedinec si zafind uvédomovat sam sebe
a dochazi k vlastni identit¢ a k seberegulaci. V oblasti vztahli srodi¢i dochazi ke
zklidnéni, jedinec postupné ztraci potfebu demonstrativné se vi¢i nim vymezovat.
Naopak vztah k vrstevnikim za¢ina narustat. Jedinec se uvoliiuje z vazeb na rodinu, ale
k samostatnému zivotu potiebuje oporu vrstevniki. Jeho postaveni ve spole¢nosti se
meéni a socialni vztahy dostdvaji novy rozmér. Dospivajici jsou v tomto obdobi
oznacovani jako mladistvi, dorost, teenagers nebo adolescenti (Langmeier, Krej¢itova,

2006).
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2.1. Vyvojové obdobi adolescence

V $irS§im pojeti je za adolescenci povazovano obdobi od 10-11 let véku az do
zhruba 20 — 22 let véku. Z pohledu spolecnosti jde hlavné o piipravu na dospélé role.
Z psychologického hlediska se vSe vice zaméfuje na vnitini zivot dospivajicich
a dochazi k velkému mnozstvi biologickych, psychickych a socidlnich zmén. Proto
podle Macka (1999) se toto obdobi dé€li na faze: ranou (10 - 13 let), stfedni (14 - 16 let)
a pozdni ( 17 - 20 let) adolescenci. Podle Langmeiera (2006) byva prvni polovina
tohoto obdobi (11 - 15 let v€ku) oznacovana ndzvem puberta a adolescenci je

oznacovano az obdobi po puberté ( 15 - 22 let véku).

CASNA ADOLESCENCE - faze je datovana od 10 do 13 let a ptevazné se zde
projevuji pubertdlni zmény v oblasti biologické a fyzické. Dochéazi k nastartovani
pohlavniho dozravani a vétSina dospivajicich ho v této fazi také ukonc¢i. Podle Macka
se také zvySuje zajem o vrstevniky opacného pohlavi, které je posilovano praveé
projevenym pohlavnim pudem a sekundarnimi pohlavnimi znaky. Z hlediska socialniho
pfechazi vétSina na druhy stupent zdkladni Skoly, nebo do prvnich ro¢nikli viceletych

stfednich skol (Macek, 1999).

STREDNI ADOLESCENCE - do této faze vétsinou spadaji adolescenti ve véku
14 - 16 let. Langmeier (2006) toto obdobi oznaduje za fazi vlastni puberty. Podle
Macka (1999) se adolescenti snazi co nejvice odliSovat od okoli ve stylu oblékani,
poslouchani hudby, vystupovani na vetejnosti, pouzivani vulgarismi. Jedna se o jakysi
specificky zivotni styl dospivajicich. Tim, Ze se jedinci snazi hledat svoji identitu
a uvédomuji si svoji jedinecnost, dochazi ke konfliktim s rodi¢i a jinymi autoritami
a zvysuje se potieba kontakti s vrstevniky. Z pohledu socidlniho vétSina adolescentli

ukoncuje zakladni Skolu a ptechézi na stfedni skolu.

POZDNI ADOLESCENCE - Langmeier (2006) toto obdobi (15 - 22 let)
oznacuje za vlastni adolescenci, kdy je dosazena plna reprodukéni zralost a télesny rist
je dokoncovan uz pomalejsim tempem. Podle Macka (1999) sem spada vékové obdobi

17 - 20 nekdy az 22 let. V této fazi se posiluje socidlni aspekt identity, adolescenti maji
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potiebu nékam patfit, podilet se na nécem, néco s druhymi sdilet. Z pohledu profesniho
1 v oblasti partnerskych vztahti se zamysleji nad budoucimi cili a plany. Adolescenti uz
dokazi realisticky zvazit na co maji schopnosti a ¢eho mohou dosdhnout Ze socialniho
hlediska vétSina adolescenti ukoncuje svoje vzdélani, hleda si pracovni uplatnéni.

Nekteti vstupuji do manzelstvi a stavaji se rodici.

Do svého prizkumu jsem si vybrala respondenty z obdobi adolescence
sttedni a pozdni podle Macka (1999) a podle Langmeiera (2006) z obdobi

adolescence.

2.2. Specifikace sourozeneckych vztaha v adolescenci

,Bratr nebo sestra nahrazuje sourozenciim to, co jim nedali rodice. Samozrejmé
srovnatelnych ,, ndhradnikii” miize byt mnohem vic — od prarodicii az po osoby
pokrevné zcela cizi. Nicméné vliv sourozencii je nendpadny, obvykle snadno dosaZitelny,
,po ruce”, ldkavy vrstevnickym pochopenim, a tudiz vsestranné dobre prijatelny

(Novak, 2007, str.: 21).

V obdobi adolescence nabyvaji interpersondlni vztahy novych rozméri.
Zménami prochdzi jak vztahy adolescentd k sobé samym, tak i k rodi¢im a jinym
autoritdm. Také u vztaht k vrstevnikiim dochazi ke zméné, zvétSuje se jejich vyznam.

Adolescenti mezi sebou sdileji stejné zkuSenosti, zivotni pozice a maji stejné problémy.

Vyznam sourozeneckych vztahii se v pribéhu adolescence zvétSuje, ale
v jednotlivych ptipadech byva vymezen celkovou rodinnou konstelaci. Pokud jsou si
sourozenci vékoveé blizci, stavaji se pro dospivajici dilezitymi osobami. Z hlediska
prislusnosti ke stejné generaci, maji podobné potieby, zastavaji stejné postoje a zajmy,
jsou ¢leny stejné dospivajici kultury. K tomu také maji adolescenti vliv na sourozence

pfimo nebo zprostifedkované pies sviij vliv v rodinnych konstelacich (Macek, 1999).
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Sourozenecky vztah jako kazdy blizky vztah mize mit dvoji vyznam. Podle
povahy vyznamu miizeme usuzovat na kladné nebo zaporné nasledky sourozeneckych
vztaht.

Pozitivnich vlivli je mnoho, ale protoze nejsou problémem, jejich vycet neni
vyhotoven a nezabyvaji se jim ani pedagogicko-psychologické poradny. Predkladam
zde pouze ty nejznamée;jsi:

e citova opora (vcetn¢ télesného kontaktu)

zdroj novych podnéti

o prilezitost naucit se spolupracovat

e pomoc pii feseni problémui

e vzory pro napodobu

e ulehceni zatéZe na rodice

e pfirozena prilezitost pro zdravé soutéZeni

e moznost vzniku sourozenecké koalice jako vyvazujiciho faktoru vii¢i rodi¢ovské

koalici.

v

Negativnich vlivl, 1 kdyz jsou viditelngjsi, je v absolutnim méfitku podstatné
méné. Tyto vlivy déle byvaji provazany a zesilovany jinymi patologickymi vlivy v dané
rodiné. Nekteré z nich uvadim:

e sourozenecka rivalita
e ubijeni sebevédomi, talentu ap. mladsich sourozenct
e negativni diisledky prosazovani jednoho ditéte na ukor druhych

e nezdravé sexudlni kontakty mezi détmi (zpravidla nevlastnimi) (Klimes, 2000).

Nejvice negativni vztah je mezi sourozenci, kdyz jejich v€kovy rozdil je
v rozmezi dvou az tii let. Pokud je vékovy rozdil maly, tzn. méné nez rok, nebo velky,
tzn. vice nez Ctyfi roky podle Macka (1999) a vice nez pét let podle Novaka (2007),
sourozenecké vztahy se zlepSuji. Zmensuje se jejich sourozenecké soupeieni. Z hlediska
blizkosti v sourozeneckém vztahu jsou na tom divky lépe nez chlapci. To také plati
v piipadé¢ pouze jednoho sourozence, u vice sourozenclii se blizkost vSech vytraci.
Prostiedni sourozenci berou svoji pozici — vzhledem k podpote rodic¢t — obvykle jako
nejhorsi. Ze soucasnych vyzkumt vyplyva, Ze dospivajici jsou ovliviiovani pievazné

star§imi sourozenci. Ti jim ukazuji cestu k dospélosti, na nich vidi piiklady zvladnuti
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feSeni situaci s rodici, k vrstevnikiim, k osamostatnéni. Pokud star$i sourozence vnimaji
jako ¢leny rodiny, posiluje se tim vliv rodi¢d. V ptipadé vnimani starSich sourozenct
jako generac¢ni vrstevniky, vliv rodict vyrazné klesa. Mladsi sourozenci takovy vliv na

adolescenty nemaji (Macek, 1999).

2.3. Vliv rodinného prostredi

., Rodinny systém, zpiisob jakym rodice vytvareji bezpecné prostiedi, pocit
soundleZitosti a to jak buduji rodinnou identitu, hraje zasadni roli pri vyvoji jejich
potomku. Jednou ze zdkladnich charakteristik systému je, Ze jednotlivé casti jsou
v neustalych interakcich a navzajem se ovliviji. Chovani jednoho clena rodiny je silné
ovliviiovano chovanim ostatnich clenit a rodinnym prostredim. To jakym zpiisobem
rodinny systéem funguje, pusobi na jednotlivé jeho cleny a tedy i na adolescentni
potomky a miize mit zdasadni vliv napr. na rozvoj jejich problémového chovani*

(Vanova, 2009, str.: 520).

Dle soucasnych Mackovych (2007) vyzkumt neni spolecné souziti déti a rodict
vnimano jako nezadouci ani z pohledu adolescenttli a ani z pohledu rodica. Tento jev je
patrny zejména v poslednich patnacti letech. V ramci rodinnych vztahii jde predevsim
o zrovnopravnéni vlastni pozice. Do popiedi se dostava dulezitost celkové atmosféry
a stylu komunikace mezi rodi¢i a adolescenty. Pokud maji dospivajici pocit, ze mohou
pfed rodi¢i volné prondSet svoje nazory a pocity a rodi¢e je skutecné poslouchaji,
pfipadné vzniklé konflikty mohou v nékterych piipadech pfispivat k sebeprosazeni

a sebepotvrzeni.

V casné adolescenci jde dospivajicim hlavné o rodicovsky zdjem, o citovou
podporu a urcity respekt vic, nez o uplnou nezdvislost na rodi¢ich. Ve stfedni
adolescenci stale hraje roli celkova atmosféra v rodiné, ale také to, jakou pozici a roli
dospivajici zastava. Tato celkova atmosféra se vice odrazi na pocitech u divek nez
u chlapct. Pokud byla celkova atmosféra v rodin€ negativni, divky se vice nez chlapci
za ni citily zodpovédné. Rodice pro adolescenty piedstavuji model urcitého zplisobu
zivota a dospélosti. Domov a ochotu rodi¢i vnimaji jako samoziejmost, maji pocit, ze

se jim vSe musi podiidit. V pozdni adolescenci se vztahy s rodici stabilizuji. Adolescenti
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se stavaji vice samostatni ve svém rozhodovani a jednani a rodice, vzhledem k jejich
pravni plnoletosti, to vice toleruji. VEétsi psychicka a socidlni nezavislost na rodi¢ich je
obCas kontrastuje s ekonomickou zéavislosti. V minulosti byla vice typickd pro
vysokoskolské studenty, v soucasnosti jde o adolescenty nezaméstnané a odchdzejici na
»zkusenou* do zahranic¢i (Macek, Lacinova, 2006).

Ve srovnani s diivéjskem je vidét, Ze dneSni adolescenti se mohou vice
prosazovat a jejich nazory jsou vice respektovany. Nazory a hodnoty soucasnych rodicu
se priblizuji vice svétu jejich déti. I soucasna spolecnost je ve veétsi mife nastavena veEtsi
toleranci vici mladé generaci nez diive. Viditelny konflikt mezi dospivajicimi a
dospélymi se pomalu ztraci a nastupuje snaha mladym lidem rozumét a chéapat je. Také
oznaceni obdobi dospivani jako jakéhosi provizoria, jakési piipravy na dospé€lost ztraci
na intenzité. ,,Z psychologického a subjektivniho hlediska je toto obdobi vice nez driv
hodnotné samo o sobé, je atraktivni a ne vsichni adolescenti si preji stat se brzy

dospélymi. Protoze jim je tak docela dobre“ (Macek, 2007, str.: 2).
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3. SOUHRN TEORETICKE CASTI

Ve dvou kapitolach této teoretické Casti jsou popsany jednotlivé pojmy, které se
vztahuji k sourozenecké konstelaci a adolescenci a které teoreticky podkladaji moji
bakalarskou praci na téma ,,Subjektivni nazory adolescentli na vliv sourozenecké
konstelace v jejich zivoté“. Pojem ,,sourozenecka konstelace* je zde uveden v
podkapitolach z pohledu druhi sourozeneckych konstelaci, vlivu poradi narozeni a
sourozeneckych vztahii a pozic. Na pojem ,,adolescence je v podkapitolach nahlizeno
z hlediska vyvojového obdobi adolescence, specifik sourozeneckych vztahl

v adolescenci a vlivu rodinného prosttedi na zivot adolescenti.

Sourozeneckou konstelaci se mezi prvnimi zabyval Alfred Adler a po ném jeho
teorii prevzali ostatni odbornici. Na zéklad¢ této teorie muzeme sourozence délit do
jednotlivych skupin, z nichz kazdd ma svoji charakteristiku a zvlaStnosti. Nejcastejsi
déleni, které jsem také pievzala do své prace, je na tfi skupiny. Prvni tvofi prvorozeni

a jedinacci, v druhé jsou prostiedni déti a ve tieti nejmladsi déti.

Charakteristiku jednotlivych sourozenci neurcuje jen zatazeni dle sourozenecké
konstelace, ale také potadi narozeni a ¢asovy odstup narozeni od sourozence. Velky vliv
pak na jedince ma prostiedi ve kterém vyrasta, hlavné rodina. Charakteristikou

jednotlivych skupin se zabyva podkapitola Vliv potadi narozeni.

Dalsi velky vliv na Zivot jedince maji sourozenecké vztahy a pozice z hlediska
pohlavi sourozencti. V rodinach, kde jsou sourozenci stejné¢ho pohlavi, se projevuji jiné
vznikaji pokud jsou v rodin¢ vice jak dva sourozenci stejného i rtizného pohlavi.
I tyto jednotlivé pozice se daji shrnout do urcité charakteristiky, které jsou obsazeny

v podkapitole Sourozenecké pozice a vztahy.

Obdobi adolescence bylo v diivéjSich dobach povazovéano za jakési buficstvi,
nevole vic¢i starSim, Casto byvalo oznacovano za obdobi bouii a krizi. Od 80. let

minulého stoleti, se ale na toto obdobi zacala spolecnost divat jinak a za¢ina jej uznavat
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jako samostatné vyvojové obdobi jedince a jako plnohodnotnou etapu celozivotniho
procesu utvaieni osobnosti. Adolescence ziskava své misto jak v oblasti socidlni,

ekonomické, tak 1 pedagogické, zdravotni a kulturni.

Obdobi adolescence je velmi slozity proces a nelze jej charakterizovat jako
celek. Jiné zmény a problémy se odehravaji v desetiletém ditéti, jiné v patnactiletém
pubescentovi a jiné ve dvacetiletém Cclovéku. Rozdé€leni do jednotlivych obdobi
adolescence je charakterizovano v podkapitole Vyvojové obdobi adolescence. Je zde
popsana Casnd, stiedni a pozdni adolescence z pohledu véku, problémi a zmén, ke

kterym v jednotlivych obdobich dochézi.

V obdobi adolescence dochazi k velkym zménam hlavné v oblasti jejich vztaht
k sob¢ samym 1 k okoli. Existujici sourozenecké vztahy se stavaji pro adolescenty velmi
dilezité. Mohou na nich odpozorovat a vyzkouSet si vztahy pro svilij dalSi Zivot.

Predevs$im star$i sourozenci jim ukazuji, kterou cestou se maji vydat a kterou ne.

Velky vliv na adolescenty krom¢ sourozenci ma také prostfedi ve kterém se
nachdzeji, rizné party, kamaradi, Skola, ale hlavné prostiedi, ve kterém vyrtstaji, a to je
rodina. Pokud je rodina pfijiméa s ur¢itym nadhledem a respektem, pomdha jim k lepsi
sebekontrole a vétsimu sebevédomi. Podkapitola Vliv rodinného prostiedi se dotyka
vlivu rodiny nejen na jednotlivd obdobi adolescence, ale také z hlediska divek
a chlapci. Divky jsou na vztazich v rodin¢ vice zainteresovany nez chlapci. Soucasna
spolecnost se snazi byt k adolescentlim vice tolerantnéj$i. Nékterym adolescentiim tento

postoj dokonce za¢ind v uréitych rozmérech, ptedevsim socidlnim, vyhovovat.
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II. PRAKTICKA CAST

1. POPIS PRUZKUMU

1.1. Cil a predpoklady prizkumu

Hlavni cil mnou realizovaného priizkumu vyplyva ze samotného nazvu této
prace, zjistit subjektivni nazor adolescentli na to, jak sourozenecké konstelace ovliviiuji
jejich zivot. Vzhledem k §ifi zabéru této problematiky jsem se zaméiila zejména na vék

sourozencu.
Predpoklady prizkumu:

1) Studenti SOSS maji vice sourozencti nez studenti ze SPS

2) 1/5 ze v8ech respondent mé nevlastniho sourozence

3) 1/3 vSech respondentli zije v netiplné rodiné

4) Nadpolovicni vétSina vSech respondentli ma jen 1 sourozence
5) Nadpolovi¢ni vétSina vSech respondentt Zije v byté

6) Starsi sourozenci jsou pro mladsi diilezitou osobou

7) Starsi sourozenci budou vice odpovidat ANO na otazku &. 11 - MIT

SOUROZENCE JE POZITIVNI nez mladi sourozenci

8) Divky jsou vice rady, Ze maji sourozence
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1.2. Popis priuzkumného vzorku

Pro soubor respondentii ke svému prizkumu jsem si vybrala studenty stiednich
Skol, jako zastupce adolescentll v rozmezi v€ku 15 az 20 let. Pivodni zamér byl pocet
300 respondentli ze Ctyf vybranych jihlavskych stfednich $kol, gymndzium, uctovska
Skola, primyslova skola, socialni $kola. Po dohod¢ se svou vedouci bakalaiské prace
jsme vzorek pruzkumu snizili na pocet 150 a dvé Skoly, primyslovd a socidlni,

z divodu velkého objemu dat pro bakalarskou praci.

Prizkum probihal na Stiedni odborné Skole socialni u Matky Bozi Jihlava (dale
SOSS) a Stfedni pramyslové skole Jihlava (dale SPS). Celkem bylo mezi studenty
rozdano 150 priizkumnych dotaznik®, na SOSS 97 a na SPS 53. Z divodu vysiiho
véku, nad 20 let, na dotaznik neodpovédéla 1 studentka 4.ro¢niku SOSS.
5 studentt SPS dotaznik neodevzdalo. Z pivodnich 150 respondentii mi tedy dotaznik
vyplnilo a odevzdalo 144 student.

Na dotazniky na SOSS odpovidalo celkem 96 studentii:
e 1. rocnik 13 studentl, z toho 2 muzi a 11 Zen
e 2.rocnik 38 studentd, z toho 4 muzi a 34 Zen
e 3. rocnik 28 studentl, z toho 2 muzi a 26 zen

e 4. rocnik 17 studenttl, z toho 2 muzi a 15 Zen.

Na dotazniky na SPS odpovidalo celkem 48 studenti:
e 1. rocnik 10 studentl, z toho 9 muzi a 1 Zena
e 2. rocnik 15 studentd, z toho 15 muzt a 0 zen
e 3.roCnik 8 studentd, ztoho 8 muzi a0 zen

e 4. rocnik 15 studentd, z toho 15 muzt a 0 zen.

Z tohoto celkového vzorku 144 respondenttli jsem vybrala prizkumny vzorek,
ve kterém byli eliminovani studenti, ktefi nemaji Zzadného sourozence, jedna se
o jedinacky, a ti, ktefi maji sourozence vékove o 5 let starSiho nebo mladsiho. Studentt
bez sourozence bylo vylouceno 11 a studentii majicich sourozence vékoveé o 5 let

star§iho nebo mlads$iho bylo vylouceno 32.
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Do priuzkumného vzorku bylo celkem vybrano 101 studentii, z toho 40 muzi
a 61 zen ve vékovém rozpéti 15 az 20 let. Z toho 15 let - 13 respondentd, 16 let - 20,
17 let - 31, 18 let — 20, 19 let — 13, 20 let - 4.
77 respondentil ma pouze 1 sourozence, z toho jich je 72 vlastnich a 5 nevlastnich a déle
39 sourozenct je starSich a 38 sourozenct je mladsich.
21 respondentd ma pravé 2 sourozence, z toho je 36 vlastnich a 6 nevlastnich a déle
20 sourozenct je starSich a 22 mladSich a z toho 6x jsou oba star$i, 7x jsou oba mladsi
a v osmi piipadech je respondent prostiedni.
3 respondenti maji 3 sourozence, vSechny vlastni, z téchto je 7 sourozencl starSich
a2 mladsi. Ve dvou pftipadech jsou vSichni sourozenci respondenta star$i a 1x jsou

2 star$i a 1 mladsi.

1.3. Prizkumné metody

Pivodné jsem si vybrala metodu pfimého rozhovoru, ze které jsem pro
nedostatek dostupnych respondent a také z casovych divodii upustila. Po dohodé
s vedouci bakalarské prace jsem si vybrala metodu nestandardizovaného dotazniku,
ktery jsem si sestavila a zkusmo polozila 5 respondentiim, z fad mné blizkych osob. Po
vyhodnoceni tohoto prizkumného vzorku jsem musela nékteré otazky 1épe specifikovat
a po konzultaci s vedouci bakaldiské prace byly dodany jesté¢ dvé otazky. Tento nové
vytvofeny dotaznik jsem opét nechala ovéfit u prizkumného vzorku. Po vyhodnoceni

jsem jej pouzila pro svou bakalatrskou préci a je uveden v ptiloze této prace.

Metodu nestandardizovaného dotazniku jsem si vybrala pro relativni rychlost
a jednoduchost. Tato metoda umoznuje ziskat v pomérn¢ kratké dobé urc¢ité mnozstvi
informaci od vétsiho poctu osob. Ma podobny charakter jako rozhovor, ale respondenti
jsou dotazovani pisemnou formou a také pisemné odpovidaji. Jako kazdd metoda ma

1 nestandardizovany dotaznik své vyhody a nevyhody.

Vyhody podle Lazarové (2007) jsou v tom, ze vSichni respondenti vypliuji
dotaznik za stejnych podminek. Zaroven byva zajiSténa i vyssi anonymita, diky ¢emuz

se zvySuje diivéra tazatele a teoreticky se tedy miZe pocitat 1 s vyssi validitou odpovédi.
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Pti pisemné formé se také mohou dotazovani vice sousttedit a 1épe si v§e promyslet. Na

odpovéd maji vice ¢asu nez tfeba u rozhovoru.

Nevyhodou dotazniku je, ze odpovédi mohou byt zkreslené, jednak z hlediska
spravného pochopeni otazky a jednak prave z hlediska dané anonymity, kdy dotazovani
sami sebe radi ukazuji v lepsim svétle. Dale jsou nevyhodou emocionalni otazky, které

naopak v rozhovoru ¢asto pouzivame.

Pti zadévani dotazniku mizeme volit ze dvou variant. Za prvé rozeslat dotaznik
respondentiim v elektronické podobé nebo postou a za druhé osobné byt pritomen pri
vypliovani. Pro svoji bakaldfskou praci jsem zvolila druhou variantu, predevSim
z divodu osobniho setkani s respondenty a moznosti ptipadného uptesnéni nékterych

otazek. Dale mé¢ zajimala reakce studentd na mtij dotaznik.

Dalsi diilezitou ¢asti nestandardizovaného dotazniku jsou typy otdzek. Tak jako
u rozhovoru i tady miizeme pouzit razné typy otazek. V mém dotazniku prevazuji
otazky oteviené. Respondenti tak mohou Iépe vyjadiit své ndzory a pocity o svych
sourozencich, o vztazich v rodinach a jak je tyto vztahy ovlivituji. Pii vyhodnocovani
jsem si pfedem u kazdé otazky vytvoftila kategorie, do kterych jsem jednotlivé odpovédi
zaradila. Takto jsem postupovala u otazek ¢. 12 — 19. Kategorie odpovédi jednotlivych
otdzek jsou uvedeny v piiloze ¢. 2. Céstedné uzaviené otizky jsem pouzila u otazek
&.7—11. Zde respondenti odpovidali ANO — NE a PROC. Tyto kategoriodpovédi jsou
také uvedeny v priloze €. 2. Uzaviené otazky jsem pouZila pro zjisténi demografickych
udajt jednotlivych respondentl. Jedna se o otdzky ¢. 1 - 6. Dotaznik je k nahlédnuti

v ptiloze €. 1.
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2. VYSLEDKY PRUZKUMU

2.1. Popis vysledkl priuzkumu

OTAZKA ¢&. 6 — BYDLIM.

Bydlim v byté v rodinném dome
O Bydlimv byté, B Bydimv
NEmam viastni rodinném
m Bydiimv byt pokoj a domé&, mam
NEmam viastni NEmam pocit viastni pokoj a
pokoj a mam dostate¢ného mam pocit '
pocit prostoru. dostate¢ného ® Bydlimv
dostate¢ného 9% prostoru. rodinném
prostoru. 41% dome, mam
10% viastni pokoj a
NEmam pocit
W Bydlimv by, dostate¢ného
mam viastni prostoru.
pokoj a 2%
NEmam pocit
dostate¢ného .
prostoru. BijI|n? %
1% rodinném
B Bydlim v byté, domé, NEmam
mém vIaani dome, NEmam vIas’Eni pokqj a
pokoj a mam viastni pokoj a mam pioc’|t
pOCvIt ' NEmam pocit dostate¢ného
dostate¢ného dostateéného prost?ru.
pros:oru. prostoru. 21%
8% 8%

Graf €. 1 — odpovédi na otdzku €. 6 dle kategorii

Nadpoloviéni vétSina studentli 72 (72%) odpovédéla, Ze bydli v rodinném domé.

Z toho 42 (41%) studentl, Ze maji vlastni pokoj a maji pro sebe pocit dostate¢ného

prostoru.

21 (21%), ze nemaji vlastni pokoj, ale maji pro sebe pocit dostate¢né¢ho prostoru.

V byté bydli pouze 18 (18%) studentli, z toho 10 nemé vlastni pokoj a ma pocit

dostate¢ného prostoru , 8 (8%) ma vlastni pokoj a ma pocit dostate¢ného prostoru a 9%

nema vlastni pokoj a nema pocit dostate¢ného prostoru.
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OTAZKA ¢&. 7 - JSEM RAD, ZE MAM SOUROZENCE

9% 4%

4%

39%

9%
4%
31%
m1Jsem rad/rdda, Zze nejsem sam/sama B2 Jsem rad/rada, ze simuzeme vzajemné pon
03 UCim se novym vécem 04 Mam nékoho, kdo mirozumi

H 5 Pfedstavuji pro mé dalSiautoritu vrodiné m6 Ne,nejsem rad/rada
E7 Neodpovédélo

Graf €. 2 — odpovédi na otazku €. 7 dle kategorif

Vétsina studentli, coz je 88 (87%) odpovédéla kladné. Zaporn€ odpovédélo 9 (9%)
studentt a 7 (7%) neodpovédélo.

V kategorii 1 odpovédelo 40 studentli (39%), Ze jsou radi z diivodu toho, Ze nejsou
doma sami, maji si s kym povidat, doma by byla nuda, maji s kym chodit ven.

V kategorii 2 odpovédélo 31 studentti (31% ), Ze jsou radi z diivodu toho, ze maji s kym
resit problémy, maji se komu svérovat a jsou si vzdjemnou oporou.

V kategorii 3,4,5 odpovédelo 17 studentt (17% ), Ze jsou radi z divodu toho, ze se

vzajemné podporuji i financné, jsou soucasti jejich Zivota, jsou jim vzorem.

OTAZKA ¢&. 8 — JSEM RAD, ZE NEMAM SOUROZENCE

0
% 2%
89%
m 1 Ne, nechcibytsam/sama
W 2 Ostatni
03 Neodpovédélo

Graf €. 3 — odpovédi na otazku €. 8 dle kategorii
Celkem 90 studentii, coz je 89% na tuto otdzku neodpovédélo.
Zbyli respondenti v poctu 11 (11%) odpovidali v kategoriich 1 a 2, Ze nechteji byt sami,

bylo by jim doma smutno, nechtéji byt jedindackem.
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OTAZKA ¢&. 9 — JSEM RAD, ZE JSEM MLADSIM SOUROZENCEM

%%
13%
47% 2%
6%
10%
13%
@ 1 Jsem rozmazovangjsi, problémymam snazsi H 2 Ma mi kdo poradit

04 Je mito jedno

= 3 Vim, co mé mulzZe potkat
@ 6 Ne, je to newhoda

m 5 Ne, star$i maji whody
m 7 Neodpowedélo

Graf €. 4 — odpovédi na otazku ¢. 9 dle kategorii

Z celkového poctu studentd odpovédeélo kladné 24 (24%), 23 (24%) zaporné, 6 (6%) se
vyjadfilo nerozhodné a 48 (47%) se nevyjadtilo.

Kladné v kategorii 1, 2 odpovédélo 22 (22%) studentl, Ze mohou snadnéji doma resit
problémy, sourozenci za né prebiraji zodpovédnost, md jim kdo pomoci, poradit.
Zéaporn¢ v kategoriich 5,6 odpoveédeli studenti, ze starsim vic u rodicu prochazi, starsi
Jsou jim davani za vzor, museji vic poslouchat.

OTAZKA ¢&.10 — JSEM RAD, ZE JSEM STARSIM SOUROZENCEM

22%
47%
‘ o
10%
%

4%
= 1 Mohu byt mladSim ku pomoci ® 2 Musi mé poslouchat
0 3 Mam ztoho whody J 4 Ne, musim byt zodpovednéjsi
H 5 Ostatni @ 6 Neodpovédélo

Graf ¢. 5 — odpovédi na otazku €. 10 dle kategorii

Spise kladné¢ odpovédelo 40 (40%) studentd. 9 (9%) respondenti v kategorii
4 odpovédelo zaporné a nejcastéji, ze musim se chovat dospéle, odnasim problémy za
mladsi. Zbylych 52 (51%) studenti se nevyjadiilo, nebo neodpovédélo.

V kategorii 1 celkem 22 (22%) studenti odpovédé€lo, ze jsou radi vzorem, radi
uplatnuji své zkusenosti v podpore, ukazuji mladsim cestu.

V kategorii 2 uvedlo 8 (8%) studentl, Ze jsou jako starsi dominantni, mladsi je musi
poslouchat a mit z nich respekt.
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OTAZKA ¢&. 11 — MIT SOUROZENCE JE POZITIVNI

10°
59 0%

6% 38%

21%
20%
@1 Nejsem na vSechnosam/sama B2 Pomahame aradime si
O3 Umim se délit 04 Sourozenec pochopilip nezrodié
W5 Nékdyano a nékdyne m6 Neodpovédélo

Graf €. 6 — odpovédi na otdzku €. 11 dle kategorii

Vétsina studentd to je 86 (85%) odpovédélo kladné. 15 (15%) studentd neodpovédélo
a nebo se vyjadrilo nerozhodné.

Nejcastejsi odpoveédi v kategorii 1 bylo u 39 (38%) respondenttl, Ze nejsou na vsechno
sami, maji si s kym povidat a nenudi se doma.

V kategorii 3 odpovidalo 21 (21%) studentt, ze se uci délit se s ostatnimi, uci se s nimi
vychazet, zit a komunikovat v kolektivu.

V kategorii 2 uvadi 20 (20%) respondentl, ze se maji vzdjemné radi a pomadhaji si
a jsou si oporou.

V kategorii 4 odpovédelo 6 (6%) studentl, ze sourozenec je pochopi lépe nez rodice.

OTAZKA ¢&. 12— NEMIT SOUROZENCE JE PRO ME
22%

55% 14%
9%
@1 Nepfedstavitelné W2 Pocitnelplnosti
O3 Ostatni 04 Neodpovédélo

Graf ¢. 7 — odpovédi na otazku ¢. 12 dle kategorii

Nadpolovi¢ni vétSina, coz je 56 (55%) studentd na danou otazku neodpovédéla.
V kategorii 1 odpovédelo 22 (22%) studentt, Ze je fo pro dés a hriiza, strasné.
V kategorii 2 se vyjadrilo 14 (14%) respondentq, Ze je fo pro né smutné,
nemoci se nekomu svérit, pocit samoty.
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OTAZKA ¢&. 13— BYT MLADSIM SOUROZENCEM JE PRO ME.

20%
40%
22%
18%
=1 Nékdy whoda, jindynevyhoda ® 2 Vyhoda, mam proSlapanou ces
03 Newhodné, deprim ujici 04 Neodpovédélo

Graf €. 8— odpovédi na otazku €. 13 dle kategorii

V kategorii 2 odpovidali studenti, v poctu 22 (22%) v odpovédich, ze je to pro né
prinosné, vidi chyby starsich sourozencii, dostava se jim dobrych rad, maji pozici
mazanka, ma je kdo ochranit.

V kategorii 3 odpovédélo 18 (18%) studentl , Ze je fo pro né nevyhodné, oni jsou ti co
doma pracuji, starsi je povazuji za ty malé, rodice se na né upinaji.

V kategorii 1 odpovédélo 20 (20%) respondent neutrdlné, Ze je fo pro né vyhoda nebo
nevyhoda podle situace, vek pro né nehraje roli.

Celkem 41 (40%) student neodpovédelo.

OTAZKA ¢&. 14— BYT STRASIM SOUROZENCEM JE PRO ME

44%

1% 2% 3%
@1 Zodpovédnost, byt vzorem m2 NedUlezité
03 MoZnostnadvlady 04 Nevwhodné, musim se starj
B 5 Neodpovédélo

Graf €. 9 — odpovédi na otazku ¢. 14 dle kategorii

V kategorii 1 odpovidali studenti v poctu 40 (40%) spiSe kladné, Ze je to pro né
vyhodné, mohou ucit mladsi sourozence, uci se je vychovavat, rodice si jich tolik
nevsimaji, sbiraji zkusenosti do Zivota.

V kategorii 4 odpovédelo 11 (11%) studentl spiSe zaporn€, Ze je to pro né nevyhodneé,
musi se starat o mladsi, musi za né nést odpovédnost, nemaji se koho zeptat na radu,
musi rodictim vice pomahat.

Z celkového poctu 45 (44%) studentii neodpovedélo.
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OTAZKA ¢&. 15— MIT MLADSIHO SOUROZENCE JE PRO ME

32%

47%

7%

14%

@ 1 Mohu se o nékoho starat a pomahat
m 2 ZkuSenost, pfiprava do budoucna

O 3 Nékdyradost, jindy starost

J 4 Neodpov&délo

Graf €. 10 — odpovédi na otdzku ¢. 15 dle kategorii

Pro 32 (32%) respondentti v kategorii 1 znamena mit mladsiho sourozence to, Ze je to
pro néj radost, byt mladsimu oporou, moznost mladsiho vést, hrat si snim, vrdtit se do
detstvi.

V kategorii 2 odpovédélo 7 (7%) studentl, ze je to pro né priprava na vychovu
viastnich déti, motivujici stdat se lepsim.

14 (14%) studenti odpovédélo v kategorii 3 spiSe negativng, ze je to pro né nékdy tezke,
nekdy unavné vycerpavajici , obcas i zabavné.

Celkem 48 (47%) student neodpovédelo.

OTAZKA ¢&. 16— MIT STARSIHO SOUROZENCE JE PRO ME

43%
= 1 Whoda, ma mi kdo poradit W 2 Priklad ¢eho se wvarovat
O 3 Nékdydobré, nékdy ne O 4 Neodpovédélo

Graf ¢. 11 — odpovédi na otazku ¢. 16 dle kategorii

Pro 36 (36%) respondenti v kategorii 1 znamena mit starSiho sourozence to, ze je to
pro néj dobra zkuSenost, moznost soudit podle nich, vidy mit zazemi, mit se na koho
obratit.

V kategorii 2 odpovédéelo 9 (9%) studenttl, ze je to pro né Zivotni ponauceni.

12 (12%) studentii odpovédelo v kategorii 3 neutralné, Ze je to pro né vyhoda nebo
nevyhoda podle situace.

Celkem 44 (43%) studentl neodpovédelo.
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OTAZKA & 17— CO SI MYSLIS O SOUROZENECKYCH VZTAZICH VE
VASI RODINE.

2% 5%

80%

=1 Mame hezkyvztah, rozumime si

B2 Nejsou zrovna idealni, nevychazime spolu dobfe
O3 Sjednim sourozencem sirozumim,s druhym ne
04 Malo se vidame

Graf €. 12 — odpovédi na otazku ¢. 17 dle kategorii

Celkem 81 (80%) respondentti, coz je vétSina, odpovédelo v kategorii 1: mame hezky
vztah, rozumime si.

Respondenti nejcastéji odpovidali :

Jdeme si na nervy, obcas se nesndasime, kdyz ale o néco jde, drzime spolu. Da se Fici zZe
dobré. Obcas se sice hadame, ale nema to dlouhé trvani. Jsou velmi dobré. Samoziejme
jsou chvile, kdy si nerozumime, ale umime se navzajem podrzet. Dobré, nékdy se sice
pohadame, ale jinak spolu vychazime dobre, vzdajemné si pomdhdame. V nasi rodiné je
neustadla a pretrvavajici pozitivni ndlada, takze se mame vsichni radi.

Pro 13 (13%) studentti v kategorii 2: nejsou vztahy zrovna idealni.

Nejcastéji odpovidali:

Neustdle se hadame a mame odlisné ndazory. Shodneme se ziidka. Neni néjak zvlastni,
Jjsou chvile, kdy se spolu bavime a z toho jsme na sebe "hnusny", kricime po sobe.

7 (7%) respondentti v kategorii 3 a 4 odpovédelo, ze si rozumi lip s jednim

sourozencem nez s druhym a Ze vztahy jsou dobré, protoze se malo vidaji.

31



OTAZKA & 18— CO JE NA VASICH SOUROZENECKYCH VZTAZICH
NEGATIVNIHO A JAK BY SE TO DALO ZMENIT.

7% 3%

30%

23%

m 1 Rdzné hadky, neshody, zménit se to da lep§i komunikaci, toleranci
m 2 Neninic negativniho

03 Jiné zajmy, nevidim feSeni

04 Malo se vidame, neumim to zmé&nit

W 5 Neodpovédélo

Graf €. 13 — odpovédi na otdzku ¢. 18 dle kategorii

38 (37%) respondentii odpovédélo v kategorii 1: negativni jsou drobné neshody
a feSeni vidi ve zlepSeni komunikace.

Respondenti nejcasteji odpovidali :
Hdddme se - snazZit se porozumét si, vice se respektovat. Zbytecné rozpory, které by se
daly Fesit tim, Ze jedna z nds ustoupi. Asi hadky kvili malickostem. Zmeénit by se to dalo
v klidu si to vysvétlit a ne jenom prosazovat sviij nazor.

Pro 23 (23%) studentti v kategorii 2: neni na jejich vztazich nic negativniho.

V kategorii 3 odpovédélo 30 (30%) studentli, Ze negativni jsou jiné zdjmy a FeSeni
neznaji.

Studenti nejcastéji odpovidali :
Haddame se kvili PC, televizi, obleceni a podobné. Jsme kazdy jiny a hdjime si své
zaliby a zpusob svého Zivota, casto kvuli tomu dojde k potyckam. Ruzné hadky kvili
hloupostem. Zménit se to uz asi neda, patri to k sourozeneckému zivotu.

7 (7%) respondentl v kategorii 4 odpovédélo, Ze se malo vidaji a neumi to zménit.

A 3 (3%) studenti z celkového poctu neodpovédéli.
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OTAZKA ¢&.19 - JE PRO TEBE SOUROZENECKY VZTAH DULEZITY A
JAK TE OVLIVNUJE VE TVEM ZIVOTE.

8% 2%

3%

80%

@ 1 Ano, je dllezitya ovliviujé m é v pozitivnim smyslu
B2 Ano, je dulezitya ovliviujé mé vnegativnim smyslu
03 Ano, je dllezity, ale nema vliv

04 Beru to jako samoziejmost

m5 Neodpovédélo

Graf €. 14 — odpovédi na otazku €. 19 dle kategorii

Celkem 81 (80%) respondentli, coz je vétSina, odpovédélo v kategorii 1: vztah je
dilezity a ovliviiuje mé kladné.

Respondenti nejcastéji odpovidali :

Je dilezity, ovliviiuje mé tim, Ze budu pripravena nést zodpovédnost a resit Zivotni
problémy. Je pro mé dilezity;, naucil jsem se ustupovat, délat kompromisy, snaZit se
s druhym dohodnout. Mam mnoho zkusenosti, které mi davaji sourozenci, kdyz mi
Fikaji, co délali v situaci, v které se nachdzeli. Rozhodné je pro me diileZity. Ovliviiuje
moji celkovou psychickou pohodu, ovliviiuje asi celkovou harmonii a pohodu v celé
rodiné. Je diileZity, rozhoduje o mém uvazovani a chovani k jinym lidem.

Pro 7 (7%) studentl v kategorii 3: vztah je dileZzity, ale nema na né vliv.

Studenti nejcastéji odpovidali:

Myslim, Ze mé neovliviiuje témer vubec, ale diilezZity je urcite, nechtél bych byt
Jedinacek. Je dilezity, nejsem sam, ale nijak mé neovliviiuje

8 (7%) respondentii v kategorii 4 odpovédélo, Ze vztah berou jako samoziejmost

a nijak je neovliviuje.
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2.2. Diskuse a interpretace prizkumu

Muj priizkumny dotaznik byl zaméfen predev§im na nazory adolescentl ohledné
véku sourozencii. Sem také smétoval hlavni cil mé prace. Dalsi otdzky prizkumu jsou

obsazeny v piedpokladech.

POSOUZENI PREDPOKLADU:

Posouzeni 1. piedpokladu - STUDENTI SOSS MAJi VICE SOUROZENCU NEZ
STUDENTI ZE SPS

Tento predpoklad se potvrdil jako pravdivy. Pii jeho stanovovani jsem ocekavala
jiné hodnoty. U studenti SOSS na vyhodnocovanych 67 dotaznikdi bylo celkem
87 sourozenctl (to znamend praméry podet déti v roding 2,3), u studentt SPS na
odevzdanych 34 dotaznikli ptipadd 41 sourozenec (to znamend primérny pocet déti

v roding 2,21).

Posouzeni 2. predpokladu - 1/5 ZE VSECH RESPONDENTU MA NEVLASTNIHO
SOUROZENCE

Tento predpoklad se nepotvrdil. Pii analyzovaném vzorku 101 dotazniki jsem
dle vlastni zkuSenosti s lidmi, se kterymi se stykam, piedpokladala a ocekavala
minimalné¢ 20 nevlastnich sourozencli. Vysledek prizkumu vSak dosédhl hodnoty
11 nevlastnich sourozenctli, pficemz jde o 9 respondentli (2 respondenti maji po

2 nevlastnich sourozencich).

Posouzeni 3. piedpokladu - 1/3 VSECH RESPONDENTU ZIJE V NEUPLNE
RODINE

Tento predpoklad se nepotvrdil. V netplné rodiné Zije pouze 15 respondentt,

coz je necela 1/6 respondent.
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Posouzeni 4. piedpokladu - NADPOLOVICNI VETSINA VSECH RESPONDENTU
MA JEN JEDNOHO SOUROZENCE

Tento predpoklad se potvrdil jako vice nez pravdivy. Pouze jednoho sourozence

ve zkoumaném vzorku mély vice nez 3/4 respondenti.

Posouzeni 5. predpokladu - NADPOLOVICNi VETSINA VSECH RESPONDENTU
Z1JE V BYTE

Tento ptedpoklad se nepotvrdil. Pravé naopak, témét 3/4 analyzovaného
vzorku (73 respondentti ze 101) ziji v rodinném domé. Podrobna analyza bydleni

respondentti je uvedena v praktické ¢asti této prace, v podkapitole 1.2. - otazka €. 6.

Posouzeni 6. piedpokladu - STARSI SOUROZENCI JSOU PRO MLADSI
DULEZITOU OSOBOU

Tento predpoklad se jednoznacné potvrdil. K hlubsi analyze tohoto prfedpokladu
jsem z reprezentativniho vzorku nebrala v potaz odpovédi, kdy respondent nebyl
mlads$im sourozencem. Z celkového vzorku 101 je 56 respondenti mlad$imi sourozenci
a tyto jsem dale analyzovala. V tomto ptfipad¢ se hodnoty vySe uvedeného grafu
v praktické ¢asti této prace, v podkapitole 1.2. - otazka €. 16, zménily — analyza tohoto
podnétu je uvedena na nasledujici strance z divodu navaznosti grafu na komentaf

k nému.
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Na zdklad¢ nize uvedeného grafu je vidét, ze témét 3/4 mladSich sourozencii
na zéklad¢ vlastni zkusenosti jednozna¢né zdaraziuji vyznam starSiho sourozence a to
zejména ze dvou divodi. Za prvé prebirani pozitivnich zkuSenosti a rad (57%) a za
druhé mozZnosti vyvarovat se negativ Zivota (16%). Dalsi vyznamnou skupinou
z vybraného vzorku je 7 respondentd (13%), kteti hodnoti postaveni jejich starSiho

sourozence, pro n¢ samé, nékdy vyhodné a nékdy nevyhodné.

Odpovéd’ na otazku 16 - vybér dat

14%

13%

57%

@ 1 VWhoda, ma mi kdo poradit m 2 Pfiklad ¢eho se vyvarovat

0 3 Nékdydobré, nékdy ne 0 4 Neodpovédélo

Graf ¢. 15 — posouzeni ptedpokladu €. 6 na vybéru dat

Posouzeni 7. piedpokladu - STARSI SOUROZENCI BUDOU ViCE ODPOVIDAT
ANO NA OTAZKU C.11 - MiT SOUROZENCE JE
POZITIVNI - NEZ MLADSi SOUROZENCI

Tento predpoklad nelze ze ziskanych dat vyhodnotit, nebot’ z reprezentativniho
vzorku 101 respondentti jich 100 odpovédélo na danou otdzku ANO bez ohledu na to,

jestli §lo o mladsiho ¢i starSiho sourozence.

Posouzeni 8. piedpokladu - DIVKY JSOU VICE RADY, ZE MAJi SOUROZENCE

Tento predpoklad nelze ze ziskanych dat vyhodnotit, nebot’ z reprezentativniho
vzorku 101 respondentii jich 100 odpoveédélo na danou otdzku ANO bez ohledu na
pohlavi.
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U predpokladli 7 a 8 by k vyhodnoceni bylo potieba vétsiho pocétu respondentt,
nejenom ze stfednich Skol. Mnou sebrand data tak Ize vyuzit k dalSimu podrobnéjSimu

prizkumu.

DALSI ANALYZY:

Na zakladé vysledkt vyhodnoceni predpokladu ¢.6 - STARSI SOUROZENCI

JSOU PRO MLADSI DULEZITOU OSOBOU, jsem se rozhodla k provedeni
obdobné analyzy i u otazky & 15 - MIT MLADSIHO SOUROZENCE JE PRO ME.

Z pruizkumného vzorku jsem vyfadila respondenty, kteti nemaji mladSiho sourozence.

I zde doslo k vyrazné zméné struktury odpovédi, jak ukazuje nize uvedeny graf.

Odpovisd’na otézku 15 - vybér dat

20%

53%
20%
7%
m 1 Mohu se o nékoho starat a pomahat m 2 ZkuSenost, pfiprava do budoucna
0 3 Nékdyradost, jindy starost 0 4 Neodpovédélo

Graf ¢. 16 — analyza otazky €. 15 na vybéru dat

Pfi zpracovavani dotazniku jsem pifedpokladala, Ze 1 pocet respondentl, kteti
budou jedinacky, bude pro m¢ dostatecné obsahly, abych mohla vyhodnotit i jejich
nazor na situaci, kdy nemaji sourozence. Proto jsem otizku &. 8 — JSEM RADA, ZE
NEMAM SOUROZENCE - do dotazniku zafadila. AvSak pii sestavovani
reprezentativniho vzorku byly tyto dotazniky vylou€eny. Z pIlného poctu dotaznikti 144
bylo jedinacki pouze 11.
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Otazky &. 9 - JSEM RAD, ZE JSEM MLADSIM SOUROZENCEM a ¢&. 10 -
JSEM RAD, ZE JSEM STARSIM SOUROZENCEM - nebyly v této mé praci
analyzovany, vzhledem k tomu, ze téméf polovina z reprezentativniho vzorku
neodpovédela (u obou otazek jde o 48 respondentll), nebo jsou odpovédi tak riiznorodé,

ze k analyze by bylo nutno pouzit vét§itho vzorku respondent.

Otazka ¢. 13 — BYT MLADSIM SOUROZENCEM JE PRO ME — u této otazky
cetnost odpovédi kategorie 2 - vyhoda, kategorie 3 - nevyhoda a kategorie 1 - n€kdy
vyhoda a jindy nevyhoda, je téméf stejna (22, 18 a 20 respondentlt). Z takového vzorku

nelze vyvozovat objektivni nazory.

U otazky ¢. 14 — BYT STARSIM SOUROZENCEM JE PRO ME - nastala
velice zajimava situace. Po vylouceni respondentli, ktefi nejsou star§imi sourozenci,
doslo k posunu procentnich hodnot, ve vySe uvedeném grafu, v praktické ¢asti této
prace, v podkapitole 1.2.. Témeét 3/5 (59%) starSich sourozencli si uvédomuji
zodpovédnost této své pozice. K t€émto 59% musime dale piipocitat 20% respondenti,
kteti tuto svoji pozici hodnoti jako nevyhodnou, ale tuto nevyhodnost pravé Gzce spojuji
s tim, ze se musi starat. Z celkového poctu 54 respondentli, na pozici starSiho
sourozence, jich 43 (témét 80%) pristupuje k této pozici z hlediska zodpovédnosti,

starostlivosti a vzoru.

Odpovéd na otazku 14 - vybér dat
11%

20%

59%
4%

6%

@ 1 Zodpovédnost, byt vzorem W 2 Nedulezté [ 3 Moznost nadviady
4 Newhodné, musim se starat m 5 Neodpovédélo

Graf ¢. 17 — analyza otdzky ¢. 14 na vybéru dat

38



U otazky ¢.17 - CO SI MYSLIS O SOUROZENECKYCH VZTAZICH VE
VASI RODINE - i u otazky & 19 — JE PRO TEBE SOUROZENECKY VZTAH
DULEZITY A JAK TE OVLIVNUJE VE TVEM ZIVOTE - je pocet odpovédi
v kategoriich 1 u obou otazek (80% respondentli) natolik vyrazny, Ze jejich dalsi
analyza neni nutna. Vyhodnoceni je uvedeno v praktické ¢asti této prace v podkapitole

1.2. popis prizkumu.

Na otazku &.18 - CO JE NA VASICH SOUROZENECKYCH VZTAZICH
NEGATIVNIHO A JAK BY SE TO DALO ZMENIT - maji vyraznou vahu pouze
odpovédi kategorie 1 — rGzné hadky, neshody, zménit se to da lepsi komunikaci
a toleranci, kategorie 2 — neni nic negativniho a kategorie 3 — jiné zdjmy, nevidim
reseni. Vzhledem k vyraznym rozdilim téchto odpovédi, jsem provedla analyzu
z hlediska muzi a zen a star§ich a mladsich sourozenct. Z hlediska pohlavi respondentti
jsou odpovédi kategorie 1 na stejné vysi — 42%. U muzd déle prevlada odpovéd
kategorie 2 — 33% a zbyvajici Ctvrtina odpovédéla kategorii 3. U Zen kategorii

3 odpovedélo 38% a zbyvajici pétina nevidi nic negativniho — odpovédi 2. kategorie.

Jiné vysledky jsou z hlediska starSich a mladSich sourozenct, kde témért
stejnych hodnot je dosazeno pravé v kategorii 2 — neni nic negativniho - 25% a 26%.
V kategorii 1 odpovédéli starSi sourozenci ve 46% a mladsi v 34% (jako negativa
v sourozeneckych vztazich vidi rizné hadky a neshody a feseni vidi v lepsi komunikaci
a toleranci). Vyrazné negativum v jinych zdjmech bez moznosti feSeni vidi pak starsi
sourozenci v 29% a mladsi ve 40% odpovédi. V analyze této otazky nebyly feSeny

odpovédi kategorii 4 a5 vzhledem k jejich malému poctu 7 a 3.

Po vyhodnoceni dotazniku jsem ziskala velké mnozstvi dat. Tato data jsem
prepsala do elektronické podoby a nésledné z nich sestavila tabulku, kterou jsem dale
analyzovala podle jednotlivych otazek. Protoze je tabulka velmi obsahla, rozhodla jsem

se ji ptilozit k této praci ve formé elektronické.
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V mé préci nebyla pln¢ analyzovéana vSechna dostupnd sebrana data, a proto je
timto zptisobem poskytuji k dal$si mozné analyze, nebo jako podklad pro dalsi priizkum
v oblasti srovnani adolescentl ve §koldch i mimo né.

Ve svém prizkumu jsem se zaméfila predev§im na adolescenty stfednich Skol,
protoZze k nim mam blizko. Predev§im pies své déti, které si timto obdobim nedavno
prosly, déale diky manzelovi, ktery del$i dobu na stfedni Skole ucil, a pak také pres déti
svych pratel, se kterymi ptichazim ¢asto do styku. Oblast sourozeneckych konstelaci mé
zaujala uz dfive a to hlavné z pohledu vlivu na partnerské vztahy. Tuto teorii jsem sice

ve své praci neuplatnila, ale diku tomu, mi pojem nebyl vzdaleny.

Sourozenecké vztahy jsou velmi slozité a spletité a pokud se jest€¢ zacnou délit
na vlastni a nevlastni, pak se v nich ¢asto 1 pfestdvame orientovat. Proto jsem se snazila
do svého dotazniku zadat i otdzky tykajici se nevlastnich sourozencti, stylu bydleni

a zivota v neuplné roding.

Ze své 7zivotni zkuSenosti jsem pifedpokladala vétsi pocet nevlastnich

sourozencu. Vyhodnoceni dotazniku vS§ak ukazalo jen na necelych 10% respondentl.

Dal$im zajimavym udajem je bydleni respondentd. Vzhledem k tomu, Ze cely
zivot ziji uprostifed mésta Jihlavy, jsem predpokladala vétsi pocet respondentti bydlicich
v byté. Z dotazniku vSak vyplynul opak, vétSina dotazovanych bydli v rodinném domé
a ma pocit dostatecného prostoru kolem sebe, ale vlastni pokoj jich nema asi polovina.
Pocit dostate¢ného prostoru kolem sebe, dle mého prizkumu, nezavisi na tom, zda
respondent ma nebo nema vlastni pokoj. Pravé pocit dostateného prostoru pro sebe
dodéava adolescentiim potiebny prostor pro seberealizaci, ktera je dulezitd pro jejich

dalsi vyvoj.

Dal§im zajimavym zjisténim bylo, Ze z celkového poctu 54 respondentdi, na
pozici star§iho sourozence, jich 43 pfistupuje k této pozici z hlediska zodpovédnosti,
starostlivosti a vzoru. Tento vysledek potvrzuje teoretickou Cast této prace v oblasti

vlivu sourozeneckych vztahti na adolescenty:.
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3. SOUHRN PRAKTICKE CASTI

Muj prizkumny nestandardizovany dotaznik byl zaméfen predevSim na nazory
adolescenttl ohledné véku sourozenct a jejich vlivu na né. Co pro né znamena byt nebo
mit mladsiho ¢i star§Stho sourozence. Jednalo se o skupinu otazek ¢. 13 — 16. Z této
skupiny jsem hloubégji analyzovala otiazky ¢.14 a ¢. 16. Ob¢ pojedndvaji o star§im
sourozenci. Pievazna ¢ast respondentli (byt star§im sourozencem) si plné¢ uvédomuje
vyznam star§itho sourozence co do zodpovédnosi, starostlivosti a vzoru. TiicCtvrtiny
respondentli (mit star§iho sourozence) jednozna¢né zduraziuji jeho vyznam z pozice

prebirdni zkuSenosti a rad a dadle moZnosti vyvarovat se Zivotnich problémt.

Posledni tii otazky €. 17 — 19 byly zaméfeny na sourozenecké vztahy v jejich
roding. V¢étSina respondentii si o sourozeneckych vztazich mysli, Ze si vzdjemné
rozuméji a vztahy jsou pro né€ dillezité a pozitivné je ovlinuji. Zména nastala u otazky
¢. 18, ktera se tyka negativ ve vztahu a jejich feSeni. Na vztazich nevidi nic negativniho
star$i 1 mladSi témet shodné. Riazné hadky a neshody jako negativa a feSeni v lepsi
komunikaci vidi vice starSi sourozenci. MladSi vidi negativa v rGznych z4jmech

sourozencl, bez moznosti to n¢jak fesit.

Vyhodnoceni zadanych ptedpokladi, které jsou posuzovany v podkapitole
diskuse, je celkem nerozhodné. T¥i pfedpoklady byly potvzeny &.1 - Studenti SOSS
maji vice sourozenci neZ studenti ze SPS, & 4 - Nadpolovitni vétSina viech
respondenti. ma jen 1 sourozence a ¢. 6 - StarSi sourozenci jsou pro mladsi
dulezitou osobou. Tti pfedpoklady se nepotvrdily €. 2 - 1/5 ze vSech respondenti ma
nevlastniho sourozence, ¢. 3 - 1/3 vSech respondenti Zije v netiplné rodiné a ¢. 5 -
Nadpolovi¢ni vétSina vSech respondenti Zije v byté. Posledni dva piedpoklady ¢. 7 -
Star§i sourozenci budou vice odpovidat ANO na otazku & 11 - MIT
SOUROZENCE JE POZITIVNI nez mladsi sourozenci a &. 8 - Divky jsou vice
rady, Ze maji sourozence, nebylo mozné vyhodnotit, z diivodu kladnych odpovédi

vSech respondentti (kromé jednoho).
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ZAVER

Téma mé bakalarské prace jsem si vybrala na zdkladé nékolika aspekti.
Predevsim jde o problematiku, ktera mé zajima. Dale mit moznost pfipravit, vést
a vyhodnotit redlny prizkum. Priizkum mezi adolescenty a v prostiedi, které znam. Na
jedné z vybranych kol manzel néjaky cas ucil a druhou Gspésné absolvoval pred lety
muj bratr a nedavno i mj syn. Podkladové materialy jsem Cerpala piedevsim z odborné
literatury, studijnich materialti a ptfednaSek. Navic z vlastni zivotni zkuSenosti, nejen

matky dvou, dnes jiz dospélych, déti, ale také jako dcera ucitelky zakladni Skoly.

Pti vyhodnoceni dat jsem méla moznost nejen analyzovat své predpoklady, ale
1 objevovat vztahové zavislosti. Jsem si védoma toho, Ze mnou ziskané udaje jsou svym
zptisobem ,,uzaviené“. Oslovila jsem pouze stiedni Skoly, kde studium je ukonceno
maturitou a z kategorii, dalo by se fici, protipdlnych Skol. Jedna z nich je zamétena na
socialni sluzby — o tomto faktu svéd¢i nejenom jeji nazev - ,,Stfedni odborna skola
socialni®, ale 1 jeji statut. Jde o Skolu, kde zfizovatelem je brnénska diecéze a nazev této
Skoly pokracuje dale ,,u Matky Bozi“. Jako protipdl jsem zvolila jinou jihlavskou skolu
— striktné technickou — Stfedni primyslovou Skolu. Jde o Skolu, kterd se umistuje na
prednich ptickach technickych $kol v republice. Muj prizkumny vzorek studenti je
tedy ,,humanitni“ a ,technicky*. Na pfilozeném CD jsou také data takto rozdélena.
U ¢&islovani dotaznik s pismenem S vpfedu pro respondenty ze SOSS

a s pismenem P pred &islem dotazniku u SPS.

Pti sestavovani nestandardizovaného dotazniku jsem nechtéla volit uzaviené
otazky. Podle mého ndzoru jde nejen o omezeni dotazovanych v moznosti odpovédi, ale
také o ¢asteCnou napoveédu. Nechtéla jsem jim stanovit moznosti, odpovédi, stanoviska,
ktera pozaduji. Mym cilem bylo dat ,,svym® respondentiim prostor pro jejich subjektivni
nazory. Tim, Ze jsem jim poskytla velkou §ifi zdbéru, pro mé vznikl problém, jak tato
data nejlépe vyhodnotit. Po n€kolika netuspésSnych pokusech, jsem sestavila data do
tabulky, ktera je pfilohou této prace na CD. Vzhledem k velkému poctu dat nebylo
potieba (jedna se o bakalarskou praci) nékteré udaje vyhodnocovat. Myslim si, ze by ale

mohly byt podkladem dal$iho $ir§iho prizkumu pii diplomové praci.
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Ve své praci jsem analyzovala sourozenecké konstelace zejména s ohledem na
vékovou pozici respondenta -  starSi ¢i mladsi. Tyto vysledky jsou popsany
v ptredchéazejicich kapitolach. Nekteré odpovédi jsem dale zkoumala i1 z hlediska
pohlavi, jiné z hlediska podminek bydleni respondenta. Hledala jsem potvrzeni ¢i
vyvraceni svych predpokladi a sledovala cil své prace. Nékdy jsem ze sebranych dat
zjistila pro me zajimavy a neocekavany udaj, ktery jsem podrobila rozboru a vysledky

zahrnula do své prace.

Sebrané udaje zabiraji nemalou $iti zabéru — datova ,,kostka* by mohla slouzit

jako zdroj mnoha udajt pro dalsi $irSi prizkum diplomové prace.

Z hlediska mnou sebranych dat si v§ak myslim, ze na sebraném vzorku lze vliv

sourozenecké konstelace na adolescenty hodnotit takto:

e jsem starSi sourozenec a jsem si toho védom

e mam odpovédnost a jsem si védom toho, Ze na vychovu svych mladsich

sourozenct mam vliv

e jako mladsi sourozenec jsem piesvédcen, Ze mi star$i pomuize

e mohu se spolehnout na ,,pro§lapanou cestu* od star§iho sourozence

Domnivam se, Ze cile prace, stanovené v ivodu, byly naplnény.

Véifim, Ze tato prace a piedevSim dotaznikové Setfeni by mohly byt zajimavym
podkladem pro pedagogy i laickou vetejnost.
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RESUME

Tato prace se zabyva subjektivnim nazorem adolescentli na vliv sourozenecké
konstelace v jejich zivoté. Popisuje pojmy, které se vztahuji k sourozenecké konstelaci
a adolescenci z riiznych pohledi. Sourozeneckou konstelaci ukazuje z pohledu dé€leni
na kategorii prvorozenych, prostfednich a nejmladS$ich déti; popisuje vliv potadi
narozeni a ¢asového odstupu narozeni sourozencl. Zaméfuje se 1 na sourozenecké
vztahy a pozici adolescentli v zavislosti na jejich pohlavi. Adolescence je popisovana
z hlediska vyvojového obdobi, uvedeno je srovnani pohledu spolecnosti diivejsi
a soucasné. Zietel je davan i na specifika sourozeneckych vztaht, ptedev§im z hlediska
veéku sourozencu. Sebrand data vybraného vzorku jsou podrobena analyze v rozsahu

stanovenych ptredpokladi.
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ANOTACE

Prace charakterizuje subjektivni nazor adolescenti na vliv sourozenecké
konstelace v jejich zivoté. Hlavni zaméieni je na subjektivni nazory adolescentil
z hlediska teorie a na zdklad¢ sesbiranych dat vybraného vzorku respondentd

i z hlediska praxe.

KLICOVA SLOVA

Adolescence, sourozenecka konstelace, subjektivni néazor, potadi narozeni,

sourozenecké vztahy, rodinné prostredi.

ANOTATION

Work characterizes the subjective opinion of adolescents on the influence
of sibling constellation in their lives. The main focus is on the subjective views
of adolescents in terms of theory and data collected by sample surveys and in terms

of practice.

KEYWORDS

Adolescence, sibling constellation, subjective opinion, birth order,

sibling relationships, family environment.
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Pfiloha ¢&islo 1 — Dotaznik

Vézeni, studuji 3. ro¢nik UNIVERZITY TOMASE BATI VE ZLINE -
INSTITUT MEZIOBOROVYCH STUDII BRNO — obor Socialni pedagogika, obracim
se na Vas s prosbou o spolupraci pti vyplnéni ptilozeného dotazniku.

Tento dotaznik je soucasti mé bakalaiské prace na téma ,,Subjektivni ndzory
adolescentll na sourozenecké konstelace v jejich zivoté®. Cilem prace je zjistit nazory
adolescentl na to, jak jejich sourozenecké vztahy ovliviiuji jejich zivot.

Proto Vas prosim o peclivé vyplnéni dotazniku. Ziskana data budou pouzita anonymné

a pouze k vyzkumnym uceltim.

Dékuji

Pavla Havlova, v.r.

Email: pavlahavla@seznam.cz
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Pfiloha ¢&islo 1 — Dotaznik

Dotaznik - Subjektivni nazory adolescentii na sourozenecké konstelace v
jejich zivoté

Vypliite zaskrtnutim piislusného policka, ptipadné dopiste odpoved..

-

1. Jsem Muz Zena

-

r r r

2. Mij vék 15 16 17 &

r r

18 19 20

r.,.c 00,0

3. Mam sourozenci 0 vice kolik
Mads-li vice jak 5 sourozencii, popisuj v ndsledujicich otdazkdch ty, kteri jsou ti vékové nejblizsi

4. Mas-li sourozence zaskrtni jaké :

prvni sourozenec: bratr ™ sestra ™ mladsi r starsi ™ vlastni ™ nevlastnil_ vek
druhy sourozenec: bratr ™ sestra mladsi r starsi ™ vlastni ™ nevlastnil_ vek
tfeti sourozenec: bratr & sestra & mladsi & starsi & vlastni & nevlastnil- vek
étvrty sourozenec: bratr r sestra r mladsi & starsi r vlastni r nevlastnil- vek
paty sourozenec: bratr ™ sestra ™ mladsi r starsi ™ vlastni ™ nevlastnl'l- vék
5. Ziji: v aplné rodiné s vlastnim otcem s vlastni matkou &
v aplné rodiné s vlastnim otcem s nevlastni matkou ™
v uplné rodiné s nevlastnim otcem s vlastni matkou ™
v neuplné rodiné s vlastnim otcem ™
r

v netplné rodiné s vlastni matkou

v jiné rodiné

6. Bydlim: v rodinném domé &
v byté &
jinde
. . . r r
mam vlastni pokoj ano ne

mam pocit dostatecného prostoru kolem sebe:

ano proc

ne pro¢
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Ptiloha ¢islo 1 — Dotaznik
7. Jsem rad, Ze mam sourozence:

anol_ proc

-

ne proc

8. Jsem rad, Zze nemam sourozence:

anor proc

ner pro¢

9. Jsem rad, Ze jsem mladSim sourozencem:

anor pro¢

ner proc

10. Jsem rad, Ze jsem star$im sourozencem:

-

ano  proC

ner proc

r r

11. Mit sourozence je pozitivhi ano ne

proc

12. Nemit sourozence je pro mé:

13. Byt mladSim sourozencem je pro meé:

14. Byt star$im sourozencem je pro mé:
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Pfiloha ¢&islo 1 — Dotaznik

15. Mit mladSiho sourozence je pro mé:

16. Mit starSiho sourozence je pro mé:

17. Co si myslis o sourozeneckych vztazich ve vasi rodiné:

18. Co je na vasSich sourozeneckych vztazich negativniho a jak by se to dalo

zménit:

19. Je Pro Tebe sourozenecky vztah dilezity a jak té ovliviiuje ve tvém Zivoté:

D¢kuji Vam za spolupréci a VaSe sdéleni.

Pavla Havlova, v. r.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Otazka cislo 7

Text odpovédi

Jsem rad/rada, Ze nejsem sam/sama.
Bez nich by byla nuda.

Bez nich by nebyla rodina.

Bylo by mi doma smutno.

Byt jedinackem neni dobré.

Je nas doma spousta.

Jsou bezvadni.

Mam se komu svéfit, nejsem sama.
Mam si s kym povidat.

Mam si s kym povidat, chodit ven, fesit problémy.
Muizeme hrat spol. hry.

Nechci byt sama.

Nechtél bych byt rozmazleny jedinacek.
Nejsem doma sam.

Nejsem sama.

Nejsem sama, mam bratra rada.
Nejsem sama, mam si s kym povidat.
Nejsem sama, mizu se obratit.
Nejsem sama, mtizu se spolehnout.
Neni mi smutno.

Nenudim se doma.

Nenudim se, mam se s kym hadat.
Nenudime se doma.

Zivot by byl nudny, byla bych sama.

Jsem rad/rada, Ze si miZeme vzajemné pomahat.

v

Dobfe si rozumime, st.bracha pomize.
Jsme si oporou.

KdyZ nevim vzdy poradi.

Mam je rada, mohu se svéfovat.

Mam je rada, mohu se svéfovat, pomahame si.
Mam se komu svéfit, nejsem sama.

Mam se na koho obratit, mam jejich davéru.
Mam si s kym povidat a délit se.

Mam si s kym povidat, fesit problémy.
Mohu se svéfit, poradit a pomoc.

Muzeme si pomahat.

Pomaha mi.

Pomahaji mi, mizZu se na n¢ spolehnout.
Pomahame si /navzajem.

Poméhame si a radime si.

Pomahame si, radime si.

Pomahame si, radime si, necitim se sam.
Poméhame si, radime si, povidame si.
Vzdy m¢ podrzi.

Vzdy mi poradi pom@zou.

Vzdy se na ni mizu obratit.

U¢im se novym vécem.

Je u nas veselo, u¢im se tim mnoho vécem.
Podporuje mé.

Podporuje mé finanéné.

Sestry mé sponzoruji, s brachou je sranda.

1/20
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Mam nékoho, kdo mi rozumi.

Doma je veselo, mame se radi.

Jsou muj zivot.

Ma mé rad, dala bych za ngj zivot.

Mam je rada, dilezita souc¢ast mého zivota.
Mame se radi, rozumime si.

Muizu jim pomoci, obraci se na mé s problémy.

Vim,ze mi vzdy pomohou, mohu se spolehnout, spoustu zazitkd, vim Ze mé ma nékdo rad.

Piedstavuji pro mé dalsi autoritu v rodiné.
Mij vzor.

Jsme si v€koveé blizci, vic si rozumime.

Mam ho za vzor.

Mam vedle sebe i nékoho jiného nez rodice.
Ne, nejsem rad/rada.

Je cholerik, ned4a mi chvili spat.

Lezeme si na nervy.

Nékdy jsem rad neékdy ne.

Nemam dostatek soukromi, rano se navzajem budime.

Neshodneme se v ni¢em.
Nevychézime spolu.
Radg¢ji bych byla sama.
Radg¢ji bych mél bratra.
Snazi se m¢ srazit ke dnu.
Neodpovédélo.

Otazka Cislo 8

Text odpoveédi

Ne, nechci byt sam/sama.

Byla bych opusténa.

Byla bych sama.

Byt jedinackem je smutné.

Chybél by mi.

Moc si brasky vazim.

Nechci byt jedinackem.

Nevzdala bych se jich.

Ostatni.

Mam s kym probrat véci co nemohu fesit s rodici.
Musela bych vic doma pomahat, byla bych sama.
Neodpovédélo.

Mam je.

Protoze ho mam.

Protoze je mam.

Otazka cislo 9

Text odpovédi

Jsem rozmazlované;jsi, problémy mam snazsi.
Bracha takovy moznosti nemél, jsem mazanek.
Dost mi byva prominuto.

Jsem vic rozmazlovana.

Mohu si dovolit vic nez muj bratr.

Nekladou se na mé takové pozadavky.

Nemam takovou zodpovédnost.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Nenesu tolik odpovédnosti, diky star§im s.mam vic pfatel, leccemu se mizu vyvarovat.

Rodice si mé vic v§imaji.

Ma mi kdo poradit.

Bracha ma vic zkuSenosti a poradi mi.

Bracha za mé ma odpovédnost a i za jiné véci.
Bratfi m¢ maji za malou, mohu se na n¢ spolehnout.
Muizu se s nimi poradit.

Ochranuje mé.

Pomaha mi a radi mi.

Sestra mi radi, ma zkuSenosti.

Sestra si vydélava, podporuje me.

St. mi poradi, u¢im se od nich.

St. bratr mi nékdy poradi.

St. sestra mi poradi s problémy,diky star§im s.mam vic pratel.

Ve star§ich mam vzor.

Vzdy mi poradi a pomuze.

Vim, co mé muze potkat.

Vsechno mé teprve ¢eka.

Vzdy mi poradi pomidZou, upozorni co m¢ mize cekat.
Je mi to jedno.

Je mi to jedno.

Jsem rada a nevim proc.

Jsem rada prostiedni.

Kazdy si zijeme svij Zivot, nic nefeSim.
Ma to své vyhody i nevyhody.

Ne, starsi maji vyhody.

Ja jsem ta mala, rozmazlena.

Moc si 0 sob¢& mysli, kdyzZ je starsi.

Nic nesmim, sestra jo.

Rodi¢e mi vSechno zakazuji, jsou piisnéjsi.
Rodice se 0 mé moc staraji.

Sestra mi radi,hraje si na mamu.

St.sestie toho prochazi vic jak mé.

Star$i maji vétsi prava.

Starsi si na meé vyskakuji.

Starsi si na mladsiho nékdy dovoluji.

Ne, je to nevyhoda.

Je to nevyhoda.

Maji mé za dité.

Mam vice povinnosti.

Musim chodit do $koly, sestra uz si pracuje.
Musim poslouchat.

Nejsou az tak velké vyhody.

Nevyhoda.

Rodice chtéji abych byla jako ona.

Rodi¢e mi davaji sestru neustéle za vzor.
St.sestra mé poucuje.

St.sestru rodi¢e upfednostiiuji.

Star$i mé nebrali vazné.

Vsichni se na mé obraci, Ze ja jsem benjaminek.
Neodpovédélo.

Jako starsi bych se starala o mladsi.

Jsem starsi.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Otazka ¢islo 10

Text odpovédi

Mohu byt mlad$im ku pomoci.

Diky zkuSenostem mtzu varovat ml.sestru.
Dokéaze mi pomoct s praci i se Zivotem.

Jsem prikladem, oporou sourozenciim.

Kdyz sestry potfebuji pomoct jdou za mnou.
Mam vétsi volnost, miizu se postarat o bratra.
MI. pomaham vychovavat.

Mladsi mé zadaji o pomoc a radu, délime se o zazitky.
Mladsim mohu pomoci ja.

Mohu jim byt vzorem, mohu poradit.

Mohu mit autoritu.

Mohu ml. bratrovi pomoci a hrat si s nim.
Mizu jit mlad$im ptikladem.

Mizu mu pomahat, motivovat ho.

Mizu nékoho vychovavat, ucit novym vécem.
Muizu poradit a pomoct.

Muizu predat rady ze zkuSenosti.

O ml.se mohu starat.

Pomaham mladsi sestfe.

Rada sestfe poradim, pomizu.

Vychovavam ml.sestru, sbiram zkusSenosti do zivota.
Ze svych zkuSenosti mohu poradit mladsim.
Musi mé poslouchat.

Dominance.

Mam vétsi pravomoce.

MIl. by méla poslouchat.

Ml.ze mé maji respekt a strach.

Mladsim piikazuji aby za me pracovali.
Mohu poradit, musi byt tak ja feknu.

Mohu vic rozhodovat.

Mam z toho vyhody.

Berou mé jako zodpovédnéjsiho.

Mam jim byt oporou.

Mam vétsi volnost.

Mam vyhody.

Ml.bratra rodice vic poslouchaji.

Muizu délat vic véci jak moje sestra.
Nemusim po nich nosit obleceni.

Rodice se soustiedi spiSe na bratra.

Staram se o mladsi, ale je tézké jim §lapat cesti¢ku.
Ne, musim byt zodpovédnéjsi.

Mam zodpoveédnost o mladsi.

Mladsi maji vétsi vyhody.

Musim se chovat jako dospéla.

Musim uéit ml.sourozence.

Obcas mam prani byt mladsi, protoze se po nich toho tolik nechce.

Rodié¢e nadrzuji mladsim.

Velka zodpovédnost.

Vsechny problému odnesu ja.

Vzdy musim byt ta rozumna, spolehliva.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Ostatni.

Je mi to jedno.

Jsem neutral.

Nechtél bych rady od starsiho.
Nevidim z&dné vyhody.
Neodpovédélo.

Sestra ma respekt mdj i st. sestry.

Otazka dcislo 11

Text odpoveédi

Nejsem na vsechno sam/sama.
Bylo by bez nich prazdno.

Byt jedinacek je dés.

Byt jedinacek neni dobré.

Citil bych se sam.

Doma neni nuda.

Je to lepsi nez byt jedinacek.
Jsem velkd banda.

Mam koho $tvat.

Mam si s kym povidat.

Mam si s kym povidat, poradit si.
Mam si s kym promluvit.

Mam spfiznénou dusi.

Mohu si s nimi povidat.

Nebudu rozmazlena.

Necitim se sama.

Nejsem na vS§echno sam.

Nejsem sama.

Nejsem sama doma.

Nejsem sama, citim se Iépe.
Nejsme sami.

Nenudim se doma.

Nenudim se doma, mam je rada.
Neptipadam si tak sama.
Neumim si predstavit byt bez nich.
V domé je vic srandy.
Pomahame a radime si.
Dodavaji silu a zlepSuji naladu.
Jsou mi oporou, pomahaji mi.
Kdyz mam trable pomizou.
Kdyz se maji radi, mtizou si pomahat.
Mam moralni podporu béhem zivota.
Mam nékoho kdo mé rozum.
Mam se na koho spolehnout.
Mam vétsi zazemi, rodinu.
Mame se radi, nerad bych vyrtstal bez né;.
Muzeme si pomahat.

Muzeme si pomahat.

Muizu se na néj spolehnout.
Nejsem sama, bratr m¢ chrani.

Nejsme sami, mizeme se vzajemné spolehnout.

Pomaha mi.
Pfes vSechny problémy se mame radi.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Umim se délit.

Clovek se nau¢i délit se.

Jsem skromngjsi a ué¢im se délit se.

KdyzZ jeden nemize pomize v rodiné druhy.

Lepsi socializace mezi ostatnimi.

Lepsi vztahy ve spole¢nosti, snadnéji se dostat do party.
Mam komu pomahat a davat lasku.

Mam se s kym délit o praci v domacnosti.

Musim se délit o véci.

Naucili jsme se spolu vychazet, pomohlo mi to ve vztazich.
Nejsem rozmazlend, 1épe si rozumim s klukama.
Nejsem sobec.

Rodice se nesoustiedi jen na mé&, vétsi klid, déleni o pomoc v domacnosti.

S mlads$im si mizu hrat, ve stafi se na né spolehnout.
U¢im se odmalicka vychazet s ostatnimi.

U¢im se odmalicka vychazet s ostatnimi, uéim se odfikat.
Umim se délit, jsem zvykla na kolektiv.

Zkusenosti do budoucna.

Sourozenec pochopi lip nez rodice.

Mam nékoho ve svém véku, kdo mi rozumi.

Mam s kym probrat véci co nemohu fesit s rodiéi.
Sourozenec pochopi lip nez rodice.

Nékdy jo a n€kdy ne.

Ani nevim.

Dokazi se bez ni obejit.

N¢ekdy jo nékdy ne.

Nékdy jsem rad nékdy ne.

Neodpovédélo.

Otazka cislo 12

Text odpovédi

Nepredstavitelné.

Dés a hriza!

Désné predstava.

Divné jsem zvykla Ze je doma.
Nedokazu si to predstavit.
Nedovedu si to predstavit.
Neptedstavitelné.
Neptedstavitelné, jelikoz sourozence mam.
Nepiedstavitelné, protoze je mam.
Nepredstavitelné.

Neskutecna predstava.

Nuda.

Smutné.

Strasné.

Trest.

Uz neptedstavitelné.

Pocit netdplnosti.

Clovék musi zazivat hroznou samotu, kdyz ptijde domii a je tam hrobové ticho.

Hrozna ptedstava, nemit si s kym popovidat.

Jako byt sam uprostied pousté bez vody a jidla.

Nemit lidi kolem sebe, byl bych vice sam.

Nemit rodinu, nemit si s kym povidat o intimnich vécech.

Nemyslitelné! Nedokazu si piedstavit Zivot bez mych sourozenct (bratr 30, bratr 29, sestra 17).
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Nepredstavitelné. Diiv na mé sestra davala potad pozor a ted’ kdyz bydli jinde tak si pfipadam jako

jedinacek., je to hrozny pocit.

Otfesna predstava. Sice se s bratrem obcas hadame, ale i tak jsem rada, Ze je. bez sourozence to
muze byt docela nuda.

PfiSel bych v Zivoté o hodné krasnych chvil stravenych s nimi, citil bych se sam.
Sestra by mi chybéla, mtizu s ni mluvit o ¢emkoliv.

Skv¢la predstava, ale jen pfedstava, nechtéla bych to.

Smutné, nemam si s kym povidat, nikoho nemtizu skadlit.

Tezké, Clovek se tak nenaudi vychazet s ostatnimi, nema blizkého jeho véku.
Ostatni.

Toto bych nechtéla. Myslim si, Ze jedinacek by byl rozmazleny.

Fantazie.

Neptedstavitelné krasné.

Nevim, mam sourozence.

Nevim, ted’ zrovna sedi ve véznici a dlouho jsem ho nevidéla. Ale moc mi chybi. Takze NIC
MOC!

Nevim.

Nevyhoda, nebyl by kdo dojet pro lahvace.

Nezazila jsem to, tak nevim.

Spatné, protoze jsem spoletensky typ.

Neodpovédélo.

Urc¢ite by bylo vic penéz, ale zabava a sourozenci na prvnim miste.

Sourozence mam, takze to soudit nemohu.

Otazka dislo 13

Text odpoveédi

Nékdy vyhoda, jindy nevyhoda.

Ani vyhoda ani nevyhoda.

Ani vyhoda ani nevyhoda - u babicky se hodi byt mladsi, kdezto rodice mi davaji sestru za vzor.
Ani vyhoda ani nevyhoda, ale jsem za to rada.

Byla by to ob¢as mozna tleva.

Celkem jedno, protoze si myslim, ze uz se u nas vékova hranice vyrovnava, i kdyZ mam 2 starsi
sourozence.

Celkem pozitivni.

Dobré i $patné.

Melo by to své vyhody.

Na jednu stranu vyhoda, protoze rodice si uz prozili problémy se star§im sourozencem.
Normalni.

Obcas dobré se sestrou se si svéfujeme.

Relativné vyhodna pozice, bracha mé sice moc nebere ve smyslu, ze si mysli, ze jsem maly dité,
ale jinak to jde.

Toto nefesim, veék nehraje roli.

V néem je to vyhoda, ale v né¢em ne.

V pér vécech jednodussi ...

Vék se u nas nefesi.

Vétsinou vyhoda.

Vyhoda i nevyhoda. Jak se to vezme a podle situace.

Vyhoda i nevyhoda. Mohu si dovolit vic nez bratr v mém véku, ale on mi to zase
predhazuje.Dédéni obleceni a jinych véci po starSich, nemam s tim problém.

Vyhoda, nevyhoda, §tve mé, kdyz bratrovi vSechno dovolej a mné ne, ale na druhou stranu si
myslim, Ze jsem takovy mamacek.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Vyhoda, mam proslapanou cestu.

Celkem fajn, neslySim slova "Jsi nejstarsi, tak by jsi méla mit rozum".
Dobré

Dobré, podporujou mé.

Dobry pocit, kdyz jdu na néjakou akci tak mam ve svych bratrech zazemi.
Jak mit star$i kamaradku a radkyni.

Jsem rozmazlenéjsi nez sestra a jsem mazlickem rodiny, zv1aste tatinka a babicky.
Lepsi, bracha mé nékdy se v§im pomuize i finan¢né.

Nesporné vyhoda, mam v rodin€ pozici mladsiho mazanka.

Pozitivni, protoze vim, Ze je nékdo, kdo mi pomiize v nouzi.

Pfinosné, vidim chyby starsi sestry a miizu se zlepsit.

Snazsi a nechtéla bych to naopak.

Super.

Uspokojujici. Rada se schovam se svymi problémy do vzdy oteviené naruce svého bratra. Pocit

bezpeci.

Vyhoda pii spolupraci v domacnosti.

Vyhoda, dostavam dobré rady do Zivota od starSich sourozenci.

Vyhoda, kdyz néco chei, snadngji presvédeim rodice.

Vyhoda, protoze kdyZz jsem nebyl plnolety, tak mi zajel koupit lahvace do Kauflandu a nebyl
problém.

Vyhoda, protoze nemusim tolik véci délat.

Vyhoda.

Vyhodné.

Vyhodou, nemusim opakovat chyby star§iho bratra.

Vyhovujici.

Nevyhodné, deprimujici.

Casto t&7ké; myslim, Ze mé& rodi¢e pofad povazuji za tu malou.

Hrozné.

Negativni.

Nekdy blby.

Nékdy obtizné. VSichni nékam odjizdi a v§echna prace zbyde na mé. Mamka se na m¢ hodné
upina.

Nevyhoda.

Nevyhodné.

Nevyhodou.

Nic moc, rad€ji bych byla nejstarsi, chci mit to, co ten nejstarsi uz ma.

Peklo.

Smiila, na vS§echno doplacim.

Trest, nékdy se to neda vydrzet.

V détstvi pro me byl bratr jako mtj druhy otec, ¢asy se méni, uz jsme dospéli.

Velmi sklic¢ujici, kdyz jsem byla mensi, jejich kamaradi ke mné byli surovi, ted’ uz je to lepsi.

Vice povinnosti.

Zdrcujici, nemam fidicak!

Zdrcujici, protoze jsem pro vSechny décko.
Zlo.

Neodpovédélo.

Jsem starsi.

Nevim, jsem starsi.

Nezazila jsem to, takZe nevim.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Otazka cislo 14

Text odpovédi

Zodpovédnost, byt vzorem.

A zase star§im, Ze mam povinnost se starat o brasku mladsiho.

Byt vzorem pro mé¢.

Cest a taky pomahat sestfe.

Cest, vim, Ze si dokaZzeme cely Zivot pomahat.

Cest.

Dobré.

Dobré, mohu poradit, kdyz si s né¢im nevédi rady.

Dobré, protoze mizu sourozence naucit nové veci.

Dutlezité, mam v tomto ohledu dtlezitou roli, pfipadd mi, Ze nahrazuju matku.
Je to lepsi, sourozenci vas berou a neodsuzuji vas.

Jista davka zkuSenosti. Pomaham fesit problémy nejen své ale i sestry, coz neni vzdy tak snadné!
Jsem pro sestru vzorem, vim to i vidim podle jejiho chovani, déla mi to radost.
Lepsi, mizu chodit déle ven.

Lepsi.

Mam jim byt oporou.

Mam pocit zodpovédnosti, rada poradim.

Mohu jim byt vzorem, pomahat jim.

Musim se starat o bratra. Mam za néj zodpovédnost.

Nesu vic zodpovédnosti.

Odpovédnost za mladsiho sourozence.

Opora pro ml. sestru, kdyz néco potfebuje, tak za mnou pfijde.

Pocit zodpovédnosti za bratra.

Pohoda, ale jako ted’ mé& trochu $tve je mu 9 a je strasné chytrej a drze;j.
Poucujici, zejména kvili vychové mladsiho sourozence, sbiram zkusenosti.
Radost.

Rekla bych zodpovédnost a starost o mladsiho.

Super.

Taky vyhoda i nevyhoda, tieba, Ze se o n¢ nékdy musim postarat, hlidat je, byt za n¢ zodpovédny.

Trosku i Cest, ale stejné mée sestra neposloucha.

Urc¢ita zodpovédnost, ale ¢lovek se nauéi o né starat.

Velka vyhoda, jelikoz si mé rodice tolik nev§imaji.

Velké zodpovédnost.

Velké zodpovédnost. Starost o sestru.

Vice volnosti.

Vyhoda.

Vyzva, starat se o ty mladsi.

Zodpovédné.

Zodpovédnost.

Zodpovédnost, musim na né davat pozor, nékdy mam o né strach.

Nediilezité.

Nedulezité, bratr me neposloucha a nerespektuje.

Nevidim v tom né&jaké lepsi postaveni v rodiné.

Nic je to pouze vek.

MozZnost nadvlady.

Mizu poradit, fict mu, Ze jsem starsi a tak to bude podle mé.

Obgas prijemny pocit "vladnout".

Nevyhodné, musim se starat.

Chce to zodpovédnost, mam pro segry pochopeni. Pfi hadkach za v§echno miizu vzdycky ja.
Ma to své +, ale i minus. Piesto jsem rada, Ze jsem star$i. S mlad$im sourozencem se da uzit
spoustu srandy. Na druhou stranu obcas se ozve véta, Ze jsem piece starsi a méla bych mit vic
rozumu. Néco na tom sice bude, ale i tak ...
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Nekdy pekné t&zké.

Nékdy velka piitéz, protoZe se s nimi musim piipravovat do Skoly, kdyZ nasi nejsou doma, hlidat
je, kdyZ bych chtéla jit ven.

Nékdy vyhodou nékdy ne vici rodi¢tim.

Obcas az moc velkd zodpoveédnost (za vSechno, co se stane).

Spis horsi, protoze kdyz je doma potieba pracovat, tak vétSinou musim jen ja.

Tezsi. Kdyz pottebuji s né¢im poradit, nemam se koho zeptat, mladSimu musim radit.

Vsechno odnesu ja, ale rodi¢e mi vic véfi.

Vyhoda i nevyhoda -0 mladsiho sourozence se musim starat i kdyz se mi to nehodi, ale zaroven to
vyhodu ma, ze neni na mé drzy.

Neodpovédélo.
Fantazie.

Nevim nejsem.
Nevim, nejsem starsi.

Otazka dcislo 15

Text odpovédi

Mohu se o nékoho starat a pomahat.

Bezproblémové, nevidime se moc Casto, jen o vikendech, takze si ho vice vazim nez dfiv.

Byt oporou a pomahat jim.

Cest.

Dobré, jsem rada, ze ho mam.

Dobré, protoze se nade mé nepovysuje.

Dobré, uzivam si starani se o nejmladsiho a uc¢eni ho pisnicek a vylomenin.

Dobré, vim, ze mlad§im mGzu kdykoliv pomoct.

Dilezité.

Hezké, dokazu vyecitit, co chce ...

Ideélni, obc¢as ani neni poznat, Ze je mladsi nez ja.

Jsem rada, Ze mam mladsiho sourozence. Jen diky nému se obcas ¢lovék vrati do mladistvych let.
Lepsi, ¢lovek je davan "nékdy" za vzor.

Mam za né&j zodpovédnost.

Mohu se o nékoho starat, davat mu sebe za vzor, lasku a pomahat mu s ¢im potiebuje, poradit mu.
Muizu ho vést, poradit mu.

Néco neskuteéného. Svou sestru miluji a nikdy nepfestanu. I pfes hadky si dokazeme odpustit a to
je pro me dilezité.

Nékdy zabava, nekdy smiila, mam si s kym hrat.

Protoze jsme skoro ve stejném vékovém rozmezi, tak mame spolu k sob¢ bliz.

Radost, i kdyz se na ni zlobim a kfi¢im, tak je mi to lito, je to moje zlaticko.

Radost.

Radosti, vidét, jak si hraji, jak jsou spokojeni, podporovat je v dobrych ¢innostech.

Skvélé, mam ji rada.

Snazim se ho vychovavat.

Snem.

SUPER, mam se s kym mazlit, nékomu mtizu byt oporou a vzorem.

Tak ,Ze jim mtizu pomoci.

Tak mdzu se o n&j starat, hlidat ho, ucit ho v§echno mozné, hrat si s nim.

Uplné normalni.

Vétsinou je to dobré. S brachou se da podnikat spousta véci. Na druhou stranu pokud je z toho
néjaky prusvih, vétsina toho je na mé. Ale nevadi, protoze prisvihy nejsou zas tak casto.

Z jedné strany dobf'e, mizu mu cokoli/v ¢emkoli poradit.

Zodpovédnost, starost, zabava (hry), radost, Stésti, potéSeni.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

ZkuSenost, priprava do budoucna.

Motivujici abych mu $la piikladem a pomahala mu.

Pouc¢né do budoucich let.

Ptilezitost ucit se nové véci jeho generace.

Priprava na vlastni déti.

Sen, vzdycky jsem touzila mit nékoho mladsiho o koho bych se starala.Ted’ uz je to pro mé
obrovska zodpovédnost.

Védéla bych jak se starat o déti.

ZkuSenost, vim jak se starat o ml. déti.

Nékdy radost, jindy starost.

Driv, kdyz byla mensi, tak to bylo fajn, ale ted’, jak je v puberté, tak je to nékdy dost tézké.
Jak kdy slozité.

Mladsim projde vic véci nez mé, ale i tak je to dobré.

Nékdy dobry, kdyz ho nemusim hlidat.

Nékdy dost zodpovédnost.

Neékdy je to tézke.

Nést za vSe vinu.

Obcas dost otravné, musim mu ob¢as pomahat s ukoly a podobné.
Obcas obtizné.

Réda bych si to zaZila, rada se o nékoho staram.

Spousta povinnosti navic.

Spatné. Musim se o n&j porad starat, kdyz jsou rodite v praci.
Unavné, vy&erpavajici, ale ob&as i zibavné.

Vidim to, jak je vS§emi rozmazlovana nemtzu s tim nic ud¢lat.
Neodpovédélo.

Fantazie.

Nemam.

Nevim, ale ptala bych si ho. Bohuzel se mi to uz nesplni.

Nic je to pouze veék.

Nic, protoze jsem to nikdy nepoznal.

Nic! Nemam! I kdyz bych moc chtéla!

Védeét, Ze nejsem nejmladsi.

Otazka Cislo 16

Text odpoveédi

Vyhoda, ma mi kdo poradit.

Cest.

Dobra sestra mi se v§im poradi.

Dobra véc. poradi mi, mame stejné nazory.
Dobra zkus$enost.

Dobré.

Dobré, mam ve star$im bratrovi oporu a vzor.
Dobré, nejsem na vSe sam.

Dobré, podporuje mé.

Dobré. M4 vice zkuSenosti a poradi.

Dobry, mtizu se ho vzdy na cokoli zeptat, co mé zajima.

Hodné! Mam v ném svij vzor! Je hezké sledovat nékoho z rodiny, kdyz ma uspéch. Atojeiu

sourozenct! Jsem pys$na na n¢!

Je to dobry, vim, Ze si s kym popovidat.

Je to urcité prinos, hlavné se zaclenénim do spole¢nosti.
Kdyz potiebuji podpotit, tak mé podpofii, pokecame a tak.
Mit se s kym hadat.

Mizu ho mit za vzor.

Nejlepsi véc na svété.Nedovedu si predstavit zivot bez sestry.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Opora.

Pozitivni, jde mi ptikladem.

Pozitivni.

Super.

Taky dobry, kdyz s nim mizu né¢kam jit.

To samé jako mladsiho. Bratra mam taky hrozné moc rada a je to jeden z mala, ktery mi vzdycky

pomuze. Své sourozence bych za nic na svété nevymenila a dokazala bych se pro né€ obétovat. !
V ledas¢em vyhra. 1
Velka vyhoda. 1
Velké §tésti. Po ztraté otce mi ho nahrazuje bratr. 1
Vyhoda - ma mé kdo chranit a pomahat mi a nevyhoda - ¢asto délam to co oni chtéji. 1
Vyhoda v néjakych vécech. 1
Vyhoda, pomaha mi ve v§ech smérech a radi co jak udélat. 1
Vyhoda, poradi mi, ma vice zkusenosti, vim ze to mysli dobfe. 1
Vyhoda, protoze se miizu dobte rozhodnout, co by pro mé¢ mohlo byt dobré, mtizu soudit podle 1

nich.

Vyhoda.

Vyhodné.

Vyhovujici.

Piiklad ¢eho se vyvarovat.

Dnes uz mé to $tve, diive jsem diky tomu poznal vice star$ich kamarada.

Dobry, neopakuji chyby, co bracha ud¢€lal (koufeni, piti, vylouceni z intru).
Ponauceni v zivote.

Priklad ¢im nechci byt, az budu v jeho letech.

Prikladem, mohu se poucit z jejich chyb a zkusit n¢které situace fesit jinak ... 1épe.
Ptinosné co se tyCe seznamovani s kamarady, hodné mé toho naucila.

U¢im se od nich co si tfeba mtizu dovolit k rodic¢im.

Urcita opora, na nich se néco vyzkousi a ja uz vim do ¢eho jdu.

Vyhodné kdyz jsme byli mali, rodi¢e mu kézali aby na mé daval pozor. Prorazil mi cestu v tom co
si ted’ mtizu dovolit.On musel byt v 15 doma do 23 hod a ja uz to samé mohu ve 14.
Nékdy dobra, nékdy ne.

Ani nevim. Nékdy dobré, nékdy ne. Zalezi na situaci.

Celkem normalni véc, beru ho jako ¢lena rodiny a nepiemyslela jsem, Ze bych ho neméla.
Jako mit nad sebou ochranou ruku i mimo domov (hospoda, diskotéky).

Kdyz jsme byli mensi tak hrozné, ted’ uz je to dobré.

Nechtéla bych ho.

Nékdy dobré, nékdy ne. podle situace a potieby.

Nékdy nakladné na nervy.

Nemam.

Nic moc, musim ho poslouchat, respektovat, av§ak nauc¢im se ovladat.

Prala jsem si mit st.bratra, ochrafioval by mée.

Zabavovani riznych p&knych véci pro jeji image.

Zodpovédnost za néj.

Neodpovédélo.
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Otazka cislo 17
Text odpoveédi Kat.

Miame hezky vztah, rozumime si. 1
D4 se fici ze dobré. Obgas se sice hddame, ale nema to dlouhé trvani. 1
Dobré, nékdy se sice pohadame, ale jinak spolu vychazime dobie, vzajemné si pomahame. 1
Dobré. 1
Docela dobré, obcasnd vyména nazorti nikdy neuskodi. 1
Hodnotim je velmi pozitivné, i kdyz byvaly doby, kdy jsme se se sestrou hadaly, ale to myslim je 1

zcela normalni. S bratrem jsem si rozuméla témét vzdy az nékdy na par neshod ...

12/20



Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

I pres drobné problémy, které vétSinou spocivaji v tom, Ze nékdo z nas neumyl nadobi nebo kdo
pujde se psem jsme skvé€la parta a moc pro sebe znamename. Nedélame zadné vyjimky ve véku a
mame se radi takovi, jaci jsme. Dalo by se fict, ze jsme nejlep$i kamaradi.

Ja si myslim, Zze mame moc dobré vztahy, i kdyz se tfeba nékdy pohadame, ale potom je to zase
dobré.

Jdeme si na nervy, obcas se nesnasime, kdyz ale o néco jde, drzime spolu.

Je to tak rizné, nékdy spolu vychazime dobfe a nékdy naopak.

Jsou celkem dobré, ale taky se umime hodn¢ pohadat a nebo naopak se mame radi. Sourozence
mam rada, ale obcas jsou nesnesitelni.

Jsou celkem dobré. Ja mam bliz k sestfe, nez k bratrim. Vzdy jsem s ni byla vic v kontaktu, nez s
nimi.

Jsou dobré az na néjaké vyjimky.

Jsou dobré, nékdy se hadame, ale vim, Ze v nouzi se podrzime a v to véfim.

Jsou dobré, neménila bych je.

Jsou dobré, se sestrou si rozumime, s mladsi si hraju, zacvi€uji se do role matky.

Jsou dobré. Kazdy mame svijj prostor. Semtam se pohadame, ale pak se to urovna. Piesto se mame
radi. Rodice nas kazdého berou stejné. Mozna jen tu nejmladsi sestru vice rozmazluji.

Jsou dobré. rozumime si, dfive jsme se hadaly.

Jsou hodné dobré, ani s jednim sourozencem nemam vétsi rozpory, mam dobry vztah se sestrou.
Jsou na dobré Grovni, ale semtam né&jaké spory, které vyusti do potycky, ale nic vdzného. Bylo to
spise, kdyz jsme byli mensi.

Jsou normalni.

Jsou obcas jako na houpacce - stida se klid s "valkou". Ale se star§im vékem se vSe uklidriuje.
Jsou skvélé, vsichni spolu drzime a tdhneme za jeden provaz.

Jsou v pohod¢ obcas se snim ale neda bavit, vlastn¢ dost Casto.

Jsou velice dobré, semtam se $kadlime, ale vSechno pfijatelné.

Jsou velmi dobré.

Jsou velmi dobré, dobie spolu vychazime, i kdyZ se obCas hadame, ale to je v kazdé rodiné.

Jsou velmi dobré, mame se radi a pomahame si, nehadame se.

Jsou velmi dobré. Samoziejme jsou chvile, kdy si nerozumime, ale umime se navzajem podrZet.
Kdybych fekla, ze je to vzdy idedlni, tak bych lhala. Ale jsem moc rada, ze mam pravé sourozence,
jaké mam! Snazime si navzajem pomahat a byt jeden druhému piikladem.

Mam velkou radost, ze sestry mam. Vzdy za sebou stojime.

Mame dobré vztahy, nehadame se, nestézuji si.

Mame dobré vztahy, ptesto se nékdy neshodnem, ale behem chvile to vyfesime.

Mame dobry vztah. Jsme si oporou, vZdy si se v§im pomtizeme.

Mame hezké, pratelské vztahy a snazime se tomu druhému pomahat, kdyz se naskytne problém.
Mame mezi sebou pékny vztah, sice uz se tolik nevidame, ale vim, Ze kdyz budu néco potiebovat,
tak je tu pro me.

Mame se radi 1 kdyz si obcas lezeme na nervy.

Mame se se sestrou radi. Nekdy se pohadame, ale za chvili se udobtime.

Mohlo by to byt lepsi. Casto se hadame, ale najdou se i p&kné chvile.

My vychézime dobie. Obcas se pohadame, ale to je kvili zbyteénostem, ze nemam uklizeno a tak

Myslim si, Ze je to dobré. Celkem spolu vychazime.

Myslim si, Ze jsou dobré, vychazime spolu celkem v pohodé, i kdyz se nékdy pohadame.
Myslim si, Ze jsou dobré.

Myslim si, Ze jsou na dobré Grovni.

Myslim si, ze vztah mezi nami je velice dobry. Sice se nékdy hadame, ale to k tomu patii.
Myslim, Ze i pies obéasné hadky, spolu skvéle vychazime.

Myslim, Ze jsou dobré, miluji ji nadevse.

Myslim, Ze jsou dobré. Vétsinou se shodneme na stejném nebo podobném nazoru. Jen obcas se
nepohodneme, ale za chvili je to zase dobré.

Myslim, Ze sourozenecky vztah je u nas dobry. I kdyZ je to mezi nami na noze, tak po chvili to
zase uhasne. Jinak si nedokazu ptedstavit, kdyz by nékam tfeba odjela.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Myslim, Ze v nasi rodiné jsou vztahy dobré.

Na dnes$ni dobu jsou dobré.Mame se radi, navzajem se snazime pomahat rodi¢tim i prarodi¢im.
Nas vztah je dobry, az na malé hadky.

Nejsou ur¢ité Spatné, jeden druhého si vazime, i kdyz konflikty jsou bézné.

Nékdy hadky kvali kravinam, jinak jsou normalni.

Nékdy si rozumime vic, nékdy zase méné, hadame se, ale dokdzeme drzet spolu, v afektu si
fekneme spoustu zlych véci, ale vSichni vime Ze bysme bez nich nedokézali byt.

Nemtizu to doslovné popsat, protoze mtj bratr je postizeny mentalné. proto jeho chovani se odviji
podle toho, jak se vyspal. Jinak bych fekla, i pfesto nas vztah je dobry, nikdy by nenechal nikoho,
aby mi ublizil ...

Obcas se hadame a postuchujeme jako asi vétSina, ale kdyz o néco jde, tak jsme radi, Ze se mame,
vlastné nejen kdyz o néco jde.

Obcas se hadame, ale mame se radi a vzdy si pomizeme.

Obcas se hadame, ale vzdy se usmifime.

Obcas se sestrou se pohddame, ale jinak spolu uz vychdzime bez problému. Né jako diiv, kdyz
jsme se témef neustale postuchovali.

Radsi nic nemyslim.Je dobry.

Rozumime si.

S mymi sourozenci mame vyborny vztah, i kdyz jsou mezi nami velké vékové rozdily.

Se sourozencem jsem nikdy nemél problémy.

Se svym st.sourozencem vychazim dobie. Ob¢as se kviili né¢emu pohadame.

Se svym st.sourozencem vychazim dobie. Obcas se kviili né¢emu pohadame.

Super.

Tak jako v kazdé rodiné€ je to +, ale 1 -. Nékdy se hadaji, nadavaji a "nesnasi", ale jindy by se
laskou snédly! Tak je to i u nas.

Ted’ uz jsou dobré a stale se zlepsuji, pred par lety byly horsi az prertstaly ve vzajemnou nenavist.
Cim jsme star$i, tim vice jsme radi spolu.

Uplné super diky mym rodi¢im.

Uz jsou dobré.

V nasi rodin€ je neustala a pretrvavajici pozitivni ndlada, takze se mame vSichni radi.

V nasi rodin€ se moje vztahy s mou sestrou potdd méni, jednou bychom se sezrali ldskou a pak zas
vzteky. Obcas si bereme véci a to je pak hodné veselo. I pies to v§echno se mame radi i kdyz si to
ani moc ¢asto netikame.

V pohodé.

Velmi dobré, jsme si oporou a rozumime si.

Velmi dobré. Jsme jako 1 ruka.

Vychazime dobfe.

Vztah mame dobry, jsme si oporou.

Vztahy jsou dobré, stale se pokousime (vyvaznu vzdy lépe).

Vztahy se sourozenci povazuji za pozitivni.

Vztahy v nasi rodin¢ jsou na dobré Grovni.

Ze jsou docela dobry.

Nejsou zrovna idealni. Nevychazime spolu dobie.

Drzime pii sob¢ a rodi¢e jsme si vychovali. Mame dobry vztah. Chybi mi matka, protoze moji
neduvétuji a nedokazu ji fikat vSechno.

Diive to bylo tak, ze nasi nadrzovali spiSe bratrovi. On byl takovy, Ze se m¢ vzdycky zastaval.
Védél, ze mu vSechno vzdycky projde ...

J& jsem neutral. Snazim se jit si svou cestou a sourozence do toho nezatahovat, obcas je bohuzel
ignorovat. Sestra je sttedem pozornosti, bratr se taky snazi byt co nejméné, asi jako ja.

Kazdy ma to, co si zaslouzi, mit sourozence je pozitivni, kdyZ si rozumi, ja mam sestru ipIné jiné
povahy, tak nam to moc neklape.

Kdyz za mnou bratr pfijde jenom kdyz néco potiebuje a jinak mé urdzi a shazuje, tak si o nasem
vztahu nemyslim nic dobrého.

Nejsou nejlepsi, zvlaste s prostiednim, ale s nejmladsim se zbozilujeme.

Nejsou zrovna idedlni, protoze jsem jedina holka a jest¢ k tomu nejstarsi, takze médme problém,
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

shodnout se na tom, na co se budeme vecer divat v televizi, kdo ptijde na pocitac. Ob¢as nemam
klid na uéeni, kdyz brachové litaji po celé dom¢ a hrajou si na vojaky.

Neni néjak zvlastni, jsou chvile, kdy se spolu bavime a z toho jsme na sebe "hnusny", kfi¢ime po
sob¢ atd.

Neustale se hadame a mame odli$né ndzory. Shodneme si zi'idka.

Nevychazime moc dobfe.

Nic moc.

No s mym bratrem nemam zrovna nejlepsi vztah, vzdycky jsem rad, kdyz odjede tfeba na vikend
pry¢ k babicce, ale jinak si sebe navzajem moc nev§imame a ani se moc nebavime.

V posledni dobé jsme se ¢asto hadali, mam ji moc rada, ale nesnasim jeji nazory.

S jednim si rozumim, s druhym ne.

S mladsi sestrou je n¢kdy peklo, ale vzdycky se zkroti. Ale starsi sestra. To je trochu néco jin¢ho.
Vztekad se ... ale nékdy je v pohod¢. Ona je panovacna a naladova. Myslim, Zze mé moc v lasce
nema. n¢kdy.

Se star§im bratrem si nerozumim, jsme odli$ni, mame jiny Zebficek hodnot. S mlad$im brachou
jsou nase vztahy v naprostém potadku.

Malo se vidame.

Bracha uz s nami nebydli, bydli s pfitelkyni a pracuje, ale kdykoliv se mize vratit, kdyby se
rozesli, nebo byl néjaky problém. Kazdy vikend jezdi alesponi na chvili domii. Mamce se dost
styska, ale jinak je to pro mé dobry, mam pokoj pro sebe a nikdo mé neomezuje rannim vstavanim,
sviceni dlouho do noci, mizu si vybrat na co budu koukat v TV - ne jako dfiv.

Ja si myslim, Ze by to samoziejmé mohlo byt lepsi, ale jsem s tim spokojenad, ale uvédomila jsem si
to pozdé, az kdyz mi umfel bratr, kterého jsem méla strasné rada. Tak se snazim ned¢lat zbytecné
konflikty mezi sourozenci.

Jsou dobré, bratra vidim tak 10 hodin tydné, takze si feknem to nejpodstatnéjsi a je to O.K.

Mohli by byt lepsi, ale na téhle tirovni staéi.

V kazdé rodin¢ je to jinak. Zalezi na vychov¢ a na tom, jak se maji radi.

Otazka cislo 18

Text odpoveédi

Ruzné hadky, neshody, zménit se to da lepsi komunikaci, toleranci.

Asi hadky kvili kravinam. Zménit by se to dala vétsi toleranci.

Asi hadky kvuli malickostem. Zménit by se to dala v klidu si to vysvétlit a ne jenom prosazovat
sviij nazor.

Asi i to, Ze se nebavime a ja prakticky nemizu do jeho okoli nejblizsich pratel, protoZe z jeho
povidani jsem pro né jen néjaka Spina. Zmeénit to jsem se pokousel uz mockrat, ani jednou to
nevyslo. Nejhorsi na tom je, Ze to odnasi i jini lidé (mamka a ptibuzni).

Bratr je vzpurny a obcas se uzavie do sebe a s nikym nemluvi - tim potom Stve v§echny okolo sebe
- to by mél zmenit, ale musi sam chtit.

Bratr nékdy propada rozmazleneckym naladam a je s nim pak tézké potizeni. Zlepsit by se to dalo,
kdyby s nim rodice pofadné promluvili.

Byt vic tolerantni, obétavy a navzajem se poslouchat. Sestra naptiklad rychle zvysi hlas kvili
malickosti, i kdyZ si mysli, ze ne ...

Hadame se - snazit se porozumét si, vice se respektovat.

Hadame se, kdo ptijde na pocita¢. Zmenit by se to dalo asi jen tak, ze si koupime 2. pocitac.
Hadky kvuli nepodstatnym vécem, to Ze jsme obcas na sebe zly, ale nechtéla bych to ménit protoze
si myslim Ze to k tomu patfi.

Hadky kvuli pocitaci - feSeni je jasné stanovit ¢as kdo tam kdy bude.

Hadky zptisobené netolerantnosti.

Hadky, nékdy se nepohodneme. Dalo by se to zménit, kdybychom se nékdy respektovaly.
Hadky.....chudak mé ode m¢ modfiny....deportace zpét na kolej to fesi.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Kdyz sestra neméla notebook, tak jsme se hodné hadali o pocitac, ale ted’ kdyz uz ho ma, tak je to
O.K.

Malo spolu komunikujeme, mohli bysme najit spole¢né téma, ale vétSinou se mijime a zijem si
kazdy po svém.

Mam postizenou sestru, tak diive jsme s tim méli potize, ale vékem jsme se s tim naucili zit. Mame
se radi.

Meli bychom mit k sob¢ vice porozuméni, naslouchat si, podavat si pomocnou ruku.

Mize to, co ja ne, protoze je starsi. D4 se to vyfesit tim, Ze si udélam fidi¢sky prtkaz.
Nedokazeme se domluvit, kazdy mame jiné zajmy, velky vékovy rozdil s témi mladsimi.
Negativni je na tom to, Ze se se sestrou moc ¢asto doma nepotkame a obc¢as se ke mné chova
stra§né a mé to moc mrzi. Dalo by se to zménit tim, Ze bychom se méli vic vidat a travit spolu vic
casu.

Nejvic Casté hadky.kvtli nicemu. Oba mame rejpavou povahu, ale nastésti hadky netrvaji dlouho a
pro nés uz jsou normalni.Ani nevydrzime byt dlouho nastvani.

Nemluvime spolu o sobé a svych problémech.

Obcas se lisi nazory na urcité véci a vznikaji hadky; dalo by se to zménit tim, Ze se o dané véci
budeme vice bavit.

Obcasna mala komunikace a diky tomu vznikaji nékteré neshody. Zménit? Respektovat nazor
druhého, vyslechnout se navzajem a hledat feSeni pro vSechny to nejlepsi.

Obcasné hadani. Myslim, Ze ménit se to nemusi, je to normalni.

Obcasné hadky - nehadat se.

Obcasné hadky kviili blbostem. Nehadat se.

Obcasné hadky, feseni je vice si naslouchat.

P1i hadkach si fekneme i oskliva slova a to mi vadi. Naprava je usmifeni a to zatim funguje.

Sestra na mé "$t¢ka, komanduje mé", ja jsem v jejich o¢ich liny pubert'ak. Zménit? Oby bychom
mohli ubrat.

Snazime se byt ve v§em lepsi a pfedhanime se v tom. Myslim si, ze nezalezi na tom, jestli nam jde
néco lip, nebo min.

Tak negativni je na tom to, Ze se tfeba hodn¢ hadame a neumime pfiznat pravdu. Pfiznat chybu tak
by se to dalo zménit.

To, Ze v nasi rodiné jsem se sestrou (jen), ostatni maji sviij Zivot. Nedrzime spolu jak bychom meéli.
Zmeénit? Trochu se vic pochopit.

V dnesni dob¢€ uz je to spiSe pozitivni. Dfive, kdyz s ndmi bydlela starsi sestra, tak jsme méli malo
mista a tak vznikaly spory.

Vychovavaji mé a sly§im od nich to co od rodi¢d. zménilo by se to, kdyby mé brali jako dospélou a
né porad jako malou sestficku.

Vzhledem k tomu, Ze s nami uz bratr nebydli, tak se neda posoudit. Ale mezi mnou a sestrou jsou
absolutné zbytecné rozpory, které by se daly fesit tim, Ze jedna z nas ustoupi. Ale ne vzdy se
shodneme na tom, ktera z nas to bude.

Zda se mi normalni, obéas se hadame, ale tomu se da vyhnout.

Neni nic negativniho.

Asi nic, jen mozna, Ze si obcas nadavame. Nevim, jak by se to dalo zménit.

Kazdy si prosté dokonale s kazdym nesedne, ale kdyz uz ¢lovék vyroste z véku, kdy se s nimi jen
hada a pere, tak spolu vychazime dobfe.

Myslim si, Ze je nas vztah dobry a neménila bych ho.

Na nasich vztazich nic negativniho.

Negativa na naSich vztazich nevidim.

Negativni je mozna konkurence v néem.

Nemam se sourozenci az tak negativni vztah. Probiha vse v klidu.

Nenapada mé nic, co by bylo vylozené negativni.

Nevidim nic moc negativniho, snad jen to, Ze bych si ptala, aby byl mij bratr vlastni i biologicky.
Citove ho za vlastniho povazuji.

Nevidim z4dn4 negativa a nechci nic ménit.

Nevim, néco by se naslo, ale urcité jen n¢jaka drobnost.
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Nevim.

Nic.

Nic mé nenapada.

Nic negativniho neni.

Nikdy u nas vylozené negativni vztahy nebyly.

O ni¢em nevim.

Ted’ uz nic, dfive jsme se s bratrem potad prali, ted’ spiSe Skadlim sestru, ale v§e s mirou a ze
srandy.

Urcité jo. Dfiv jsme méli spoustu konfliktd, ale s tim, jak zacal v 15 jezdit pfes tyden na intr, tak uz
jen minimalné. Ted’ jsem také na intru a vidime se jen minimalné. Takze na hadky neni prostor.
V naSich sourozeneckych vztazich neni nic negativniho, avsak bylo by lepsi, kdybychom se vidéli
vic neZ jen o vikendu, ale to bohuzel kvili nagim $kolam nejde.

Vsechno je O.K.

Jiné zajmy, nevidim FeSeni.

Bratr se dlouho koupe a na mé nezbyva tepla voda.

Casté hadky kvili malickostem.

Hadame se kvuli PC, televizi, obleceni a podobné.

Hadky - jelikoZ ona je v pubert€ a ja si to nenechavam libit, tak zatim asi nic.

Hadky. Musela by si sestra uklizet svoje véci. Nehazet v§echno vSude. Pak jen pfijdu ze Skoly a
sbiram po zemi papirky od bonbond, slupky od pomeranci ¢i piliny od kralika.

Jak jsou 2 kluci, tak maji odlisny nazory a povahy, tak se hadaji.

Jsme kazdy jiny a hajime si své zaliby a zplisob svého Zivota, ¢asto kviili tomu dojde k potyckam.
Kazd4 méame jiny vkus a ¢asto se neshodneme.

Kazdy ma néjaky problém a kazdy je jiny, nemizeme ménit lidi tak jak by vyhovovalo nam. Takze
s tim asi nic neudélam.

KdyzZ nékdo ze sourozencti néco doma d¢la, tak tika, ze ten druhy tieba nic ned¢la a tak ... Jinak
snad ne ...

Kdyz si na nas bratr dovoluje a hraje si na dospélého.

Mam uplné jiné zajmy nez bratr a je to strasnej flegmous.

Napt. kdo udéla jakoukoliv praci.

Negativniho? Spousta véci, napt. ze mame kazdy jiny nazor a kviili tomu se i ¢asto hadame.
Nejvice asi to, jak sestru vS§ichni rozmazluji, nikdo to nevidi kromé& mé a bratra. Jak to zménit?
Té&zko fici, ale s prominutim "rozmazleny spratek" z ni bude asi napofad.

Obcas né&jaké hadky.

Obcas se pohadame.

Obgcasné hadky. Zménit to neumim.

Otravovani ze strany mladsi sestry, zménit uz se to asi neda.

Rizné hadky kvuli hloupostem. Zmeénit se to uz asi neda, patii to k sourozeneckému zivotu.

Se star§im brachou vse - tim, Ze by se jeden z nas odst¢hoval - naptiklad.

Ségra muze vSechno a ja nic.

Sourozenci mé nemaji radi.

Star$i sestra. Nemusela by se hned roz¢ilovat ... Pak by $lo v§echno mnohem lip.

Témet vSe. MozZna se to zméni az bratr vyroste.

To Ze sestra je uplné jina, ma svoje nazory, které asi nezmeéni, takze zménit se to neda a mné je to
trochu lito.

To, ze spolu nemluvime.

Vadi mi, jak se chova. Nékdy je to na zabiti. Ozve se jen v piipadé, Ze potiebuje néco s PC.
Velké vékové rozdily - nejdou zménit. S bratry si nemam o ¢em povidat, jsou uz jinde. Nikdy jsme
se to nepokouseli zménit.

Vzajemné chovani, bratr je v puberté, neda se s nim vydrzet, chce to pevné nervy a to je té€zké.
Malo se vidame, neumim to zménit.

Asi to, ze bydlime kazda jinde, ja u nasich v novém a sestra ve starém u babicky. T€Sim se na
Vanoce, to budeme vsichni spolu.

Jsou to holky v puberté, a to je nékdy problém, zméni se to az vékem.

Ségry uz moc nevidam, bydli daleko.
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Ptiloha ¢islo 2 — Kategorizace odpovédi

Sestra chce mit volnost jako ja, ale nema na to vek.

Ur¢ité to bylo v puberté, kdy jsme si s bratrem moc nerozuméli (rizné neshody v nazorech). Ale
ted’ uz je v8e v potradku.

Vidime se malo, maji uz své rodiny. Pfala bych se s nimi vice vidat.

Ze mam dvé segry, chtél bych brachu, ale to se ned4 zménit.

Neodpovédélo.

N ks~ b

Otazka cislo 19

Text odpoveédi Kat.
Ano, je diilezity a ovliviiuje mé v pozitivnim smyslu. 1
Ano dilezity, mam nékoho kdo je se mnou proti rodi¢iim a vzdy mi poradi. Snazim se byt jako
ona.

Ano je dulezity. Mame se radi. 1
Ano je, a velmi. kdykoli mam problém nebo tak podobné, mizu se na né obratit. Vim, Ze je mam.
Ze jsou tu pro mé a ja pro né! A to vzdy tak bude!

Ano je, inspiruje mé.

Ano je. Doma nejsem na vSe sam, sestra mi pomaha a ja ji také.

Ano ovliviiuje povahou.

Ano velice.

Ano velmi dilezity. nedovedla bych si predstavit, Ze bych neméla sourozence.

Ano, diky tomu, ze mam starSiho bratra vim vse dfiv.

Ano, hlavné s brachou, protoze jsme od sebe jen par let a pafime na PC.

Ano, je dilezity V zivoté me ovliviiuje jen pozitivné. Hodné véci délame spolecné.

Ano, je dilezity, ovliviiuje mé ptirozenou sourozeneckou konkurenci.

Ano, je pro mé dilezity vztah se sourozenci, protoze bych bez nich neuméla ziti, nedovedla bych si
predstavit byt sama.

Ano, mam o ni starost i strach.

Ano, mame spolu kamaradsky vztah, takze i kdyz obCas mé Stve, pfesto ji mam rada.

Ano, protoze se svym sourozencem travim hodn¢ casu.

Ano, fekla bych, ze hodné.

Ano, sestra mi mnohokrat pomohla a radi mi.

Ano, vnimam ho jako inspiraci.

Ano. Hodné.

Ano. Nejsem rozmazlend. Nemtizu mit vSechno. A to se do zZivota hodi. Jsem samostatna.

Asi je pro mé dulezity. Jsem rada, ze ji mam.

Dtilezity je - ¢im vétsi je rodina, tim vice citim podporu.

Dtlezity je hodné. V mém zivoté mé ovliviiuje celkem dost.

Dulezity. Ovliviluje mé v tom, Ze musim na n¢ brat ohledy.

Jasné, s rodici si nepokecam o rtiznych vécech (holky, alkohol).

Je a hodné. Psychicky a i trochu fyzicky. Kdyz mé¢ sourozenec hodné rozzlobi aniz by mél divod,
jsem tieba na par lidi protivna, i kdyz bych normalné nechtéla. Jinak vzpominame pfi spole¢nych 1
vecefich apod. co jsme prozili a podobné.

Je a velmi, vim kam si mtizu jit popovidat.postéZovat si. Byt sama je tézké.

Je dilezity.

Je dulezity vice rozumim klukim.

Je dtlezity, kdyz jsem byl maly tak hodné pozitivné, ted’ uz jsem sobéstacny, tak nijak zasadné.
Je dilezity, ovliviiuje mé tim, ze budu pfipravena nést zodpovédnost a fesit zivotni problémy.
Je dulezity, rozhoduje o mém uvazovani a chovani k jinym lidem.

Je pro hodné duilezity, kdybych neméla sestru neméla bych se kde vypovidat.

Je pro mé celkem dulezity, protoze kdybych neméla sourozence, tak bych si pfipadala sama a
sourozenci si pomahaji. Jsem moc rada, Ze mam sourozence. Ovliviiuje mé to dost, mam sestru,
kterd bude maturovat a pomohla mi hodné€, mladsi bracha taky celkem pomaha4, ale na to, jak je 1
maly, tak je moc chytry. Své sourozence mam moc rada.
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Je pro mé dilezity v tom, ze supluje blizkost otce. Vztah s bratrem je pro mé jistotou, bratr je pro
m¢é spojencem, ktery je vzdy pii mné.

Je pro mé dulezity velmi, své sestie bezmezné diveéiuji a i ona mé ovliviiuje. Povolanim je
zdravotni sestra, libi se mi jeji vztah k lidem, k pacientim. Uz od malicka byla moje sestra mym
vzorem.

Je pro mé dilezity, mame se sestrami v sobé divéru, navzajem se respektujeme a pomahame si i
ve vaznych situacich.

Je pro mé dulezity, nedokéazu si zivot bez néj predstavit. Tim, Ze se o sebe stardme, pfipravujeme
se na to, az jednou budeme mit svou rodinu.

Je pro mé dulezity, protoze napt. s kamarady se bavim tplné jinak nez s bratrem. Bez brachy bych
se zas choval v riznych situacich jinak.

Je pro me dilezity, v sourozencich mam oporu.

Je pro me dilezity, vim jak se starat o mladsi.

Je pro mé dilezity; naucil jsem se ustupovat, délat kompromisy, snazit se s druhym dohodnout.

Je pro mé dulezity. Ovlivituje mé tak, ze kdyz mé bracha rano nastve, madm pak zkazeny cely den.
Mrzi mé, Ze se hadame a nedokazeme najit spole¢nou fec.

Je pro mé¢ hodné dulezity, protoze kdybychom si nerozuméli asi jenom hodné tézko bychom vedle
sebe vydrzeli. Ovliviiuje? Dost ¢asto mi daji najevo, ze takhle bych se napt. chovat neméla a daji
mi radu. Diky sourozenciim 1épe dokazi pomoct ptatelim, kteti maji problémy v roding, jelikoz
jsem si s tim zazila svoje. Ale kazda zkuSenost je k né¢emu dobra! Mam je rada!

Je pro mé¢ hodné dulezity. Bez svoji sestry si nedokazu predstavit Zivot. Dost si pomahame. Ma ve
mné oporu.

Je pro mé moc dtlezity. Ve své sestfe mam oporu.

Je pro mé velice dulezity, jinak bych byla zakfiknuta a osamocena.

Je pro mé velmi dilezity, chci abychom spolu dobie vychazeli po cely zivot ...

Je pro mé¢ velmi dulezity. Jsem rada, kdyz mu mizu poradit, nebo néco vysvétlit. Vzdycky se na
Je pro me velmi dilezity. Muj brat mé mnohému naudil a ja to mél pak leh¢i. Kdybych ho nemél v
mnohych Zivotnich situacich bych si natloukl nos.

Je pro mé¢ velmi dilezity. Sestry jsou kamaradky. Mam pitiklad jak se v n€kterych ptipadech
zachovat.

Je to pro m¢ hodné dilezity a myslim si, Ze az budeme bydlet kazdy sam, uréité ke kazdému
sourozenci pojedu rada na navstévu.

Je. Nesedim potad u pocitace.

Kazdy vztah ¢lovéka ovlivituje a sourozenecky je asi nejéastéjsi v rodinach. Kazdého ovliviiuje
jinak. Pro meé je nas vztah velmi dulezity.

Kdybych nemél sestru, tak bych mohl byt rozmazleny. A dilezZity pro mé je.

Mam mnoho zkusenosti, které mi davaji sourozenci, kdyz mi fikaji, co délali v situaci, v které se
nachazeli.

Mit sourozence znamena se n¢kdy i1 uskrovnit a byt vic samostatnéjsi. Je to velké plus, jedinacci
jsou rozmazleni.

Moc dilezity, kdyz je bratr tyden pry¢, tak mi chybi. Doma je nuda, nema se s kym $kadlit atd.
Myslim, Ze ano. Je to dobré, mit se na koho obratit. Svymi zkusenostmi mi v hodné véci pomohli.
Pro mé jsou sourozenci v§im, kdybych je neméla, jako bych nezila.

Pro mé osobné dilezity je, vidim piiklad, jak nedé€lat rizné véci (zachazeni s holkou, chlast a
podobné) je pro me "odstrasujicim" piikladem.

Rozhodné je pro mé dulezity. Ovliviiuje moji celkovou psychickou pohodu, ovliviiuje asi celkovou
harmonii a pohodu v celé rodiné.

Samoziejme, Ze je dulezity a urcité¢ meé ovliviuje.

Sourozenci mi jsou kamaradi.Mtizu se s nimi poradit, jit jen tak vencit psa. Zivot mi ovliviuji tak,
ze na né musim brat ohledy, taky za n¢ myslet, Ze nejsem sama.

Sourozenecky vztah je dilezity, alespon vim, Ze né vzdy vSechno funguje idealn¢.

Sourozenecky vztah mé docela ovliviiuje (bojim se o néj atd....).
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Ur¢ité ano, ovlivituje cely mij zivot. Vim, Ze nds je 4 sourozenci v jedné domacnosti a musime
vychazet, musime se délit. Prosté do Zivota je to velmi poucujici a sama si déti chei potidit
nejméne 2.

Ur¢ité ano! Jsem rada, Ze je mam. Bez nich by to nebylo ono. Clovéka to ovliviiuje hodng. Jsou-li
dobré vztahy v roding, vSe ostatni jde hned Iépe.

Urcité je a hodné mé ovliviiuje.

Urcite je dulezity, ovlivitiuje meé hodné€, hodné jsem se od nich naucila, nejen pécéi o né, ale i feSeni
slozitych situaci.

Urcité je dulezity, ovlivituje me tim, Ze mame spolecné pratele a tim lepsi vztahy ve spolecnosti.
Ur¢ité je pro me dilezity. Ovlivnil mé hodné, protoze z ¢lovéka nevyroste sobec (kdyz se musi
délit a nemysli jen na sebe).

Urcite je, na sourozence se t€§im, az je po tydnu na intru zase uvidim.

Urcité je. Kdyz potfebuji pomoc, on ma vzdycky ¢as. I kdyz je mladsi, dokaze skvéle naslouchat.
Urcité. Neumim si piedstavit ze bych byla jedinacek. Sourozenec je prosté soucasti rodiny. Bez néj
by to nebylo ono.

Velmi dilezity je pro mé vztah s nejmladSim, pomaham ho vychovavat, v budoucnu si budu védét
rady s détmi.

Velmi dilezity. Vidim v tom dobrou a pratelskou budoucnost.

Vim, Ze je na svété nékdo na kom mi zalezi a mam o négj strach.

Vztah je pro mé dilezity. Nejsem na své problémy sama a hlavné diky sestie jsem se seznamila s
hodné zajimavymi lidmi. Sestra m¢ ovliviiuje pozitivné.

Vztah se star§im bratrem pro mé uz neni diilezity. Vztah s mlad$im bratrem mé ovliviiuje, mam
vétsi rozhled o détech jeho veéku - naptiklad.

Ano, je dilezity a ovliviiuje mé v negativnim smyslu.

Je, teoreticky kdybych nemél brachu, tak by tieba rodice nevédéli, co se mnou v riznych situacich,
ale zase na druhou stranu musi byt v§echno jako to mél bracha, pofad mé s nim srovnavaji a asi
vzdycky budou.

S bratrem jsme se hodné odcizili ziejmé ve chvili, kdy se narodila sestra. Hodné mé to ovliviiuje,
kdyz se dozvidam, co o mn¢ bratr kamaradim fika. Sestra mé zatim neovliviiuje.

Urcite je, ale ovliviiuje mé tak, ze mé omezuje jak finanéné, tak prostorove.

Ano, je diilezity, ale nema vliv.

Ano je. Ale n¢&jak zvlast meé neovliviiuje, jen jak ted’ neni doma, tak je mi smutno, nemam si s kym
povidat, koufit atd...

Ano, je. Myslim, Ze neni zadné ovlivnéni, nebo alespon nic nevzpomenu.

Je dilezity, nejsem sam, ale nijak mé neovliviyje.

Je pro mé dilezity, neovliviiuje mé.

Je velmi dulezity a chtéla bych si se svym bratrem normalné bavit, nijak mé to vSak neovliviiyje.
Myslim, Ze mé& neovlivituje téméf vibec, ale dilezity je urcité, nechtél bych byt jedinacek.

Uz ani ne. Nijak mé neovliviiuje naucil jsem se to nevnimat.

Beru to jako samozi‘ejmost.

Beru to, jako soucast zivota.

Jak kdy...

Myslim si, Ze na jednu stranu ano a na druhou ne.

Ne.

Nemyslim si, Zze je na prvnim misté, aby mé né&jak ovliviioval zivot. Ale, kdyz ovlivni, tak
pozitivné.

Nijak mé& neovliviiuje.

Sourozenecky vztah beru jako samoziejmost a v zZivoté mé to nijak zvIast neovliviiuje.
Sourozenecky vztah neni ani moc dilezity, jak kdy. Obcas se bez sourozencti obejdeme, ale jsou
chvilky, kdy se neobejdou jeden bez druhého.

Neodpovédélo.
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