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ABSTRAKT

Diplomova prace fesi problematiku bezpecnosti pii rizikovych fotbalovych utkanich. Prace
je rozdélena do nékolika Casti. Prvni ¢ast obsahuje pravni odpovédnost zucastnénych osob.
V praktické ¢asti je zpracovan metodicky navrh sebeobrannych situaci ve vlaku. Jsou zde
specifikovany divody, formy a metody mozného vzniku nebezpecnych situaci. Hlavni
podstata je zaméfena na piepravu fanouski na fotbalovy stadion, analyzu rizik,
bezpecnostni opatieni a obnoveni veiejného potradku. Prace obsahuje Ukony a postupy
policie pted a béhem fotbalovych utkani. Posledni kapitola se zamétuje na bezpeénost na
fotbalovych stadionech. Pro bliz§i informaci jsou V praci zafazeny fotografie, obrazky a

schémata.

Klicova slova: sebeobrana, obrana, utok, uto¢nik, uder, kop, protivnik, zbran, situace,

vzdalenost, boj, skupina, stadion, policie, fotbal, fanousek

ABSTRACT

The thesis deals with problems of security at risk football matches. Work is divided into
several parts. The first one includes legal liability of involved persons. The methodical
proposal of self-defense situation in abroad is processed in practical part. There are
specified reasons, forms and methods of the possible dangerous situation rise. The main
substance is focused on the transportation of fans to football stadiums, the risk analysis, the
safety measures and the renewal of public order. This work includes acts and routes of
police before and during football competitions. The last chapter targets the safeness on
football stadiums. To near information there are registered photographs, pictures and

schemes.

Keywords: self-defense, defense, attack, attacker, stroke, kick, antagonist, weapon,

situation, distance, fight, group, stadium, police, football, fan
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UvVOD

Od 7 let jsem aktivnim sportovcem. Jako profesiondlni fotbalista jsem fotbal hral na
vysS§i trovni a nyni se fotbalu vénuji jako vasnivému konicku. Béhem své hracské kariéry
jsem se seznamil s mnoha lidmi vSech vékovych skupin. Jednalo se osoby, které se fotbalu
vénovali jako hraci, ¢lenové oddilli nebo jako divaci. Na profesionalni urovni se pocet
osob, které se o tento sport zajimaji, se n¢kolikanasobné zvysSuje. Mezi piiznivce tohoto
druhu sportu patfi bezesporu fanousci. Fanousci se stali diky vytrznostem pii fotbalovych
utkanich znamou medialni tématikou. Hlavni motivaci zvoleni tohoto tématu diplomové
prace byl zajem podat $irSi vefejnosti informace o tom, jak zajistit bezpecnost pfti

rizikovych fotbalovych utkani.

Cilem diplomové prace je analyzovat mozna rizika vyskytu nebezpecnych situaci,
pomoci prevence a bezpecnostniho opatieni se nazit témto situacim predchazet, jakoz i tyto

situace zvladnout a obnovit pribéh celé sportovni akce.

Svou praci jsem rozdélil do &tyf kapitol. V prvni kapitole se zabyvam pravni
odpovédnosti viech zu¢astnénych osob. Nejcastéjiim dopravnim prostfedkem v Ceské
republice k prepravé osob na fotbalova utkani patii vozidla Ceskych drah. Smluvni
piepravni podminky vymezuji prava a povinnosti cestujicich, ktefi tento dopravni
prosttedek vyuziji. Hlavni pozornost je vénovdna zejména dodrzovani etickych a
spoleCenskych pravidel pfi navstévovani sportovnich akci. Novou zbrani, jak donutit
agresivni fanousky k posluSnosti je také novy trestni zakonik, podle né¢ho osobam hrozi za

provinéni vézeni a zdkaz vstupu na fotbalova utkani.

Ve druhé kapitole je zobecnén psychosomaticky tlak veden proti osobé, kterd je
nucena se sebeobranné situaci branit. Na reakci téla v takovych vypjatych situaci plisobi
nespocet ovliviiyjicich faktord. Jsou zde uvedeny zpusoby, jak lidské télo na tyto situace
reaguje, jak se s nepfijemnou situaci vypofadat a jak postupovat, abychom byli schopni

reagovat.

Nasledujici prakticka ¢ast je zaméfena piimo na sebeobrannou situaci ve vlaku. Pfi
napadeni se osoba dostava do nevyhodné pozice a znalost sebeobrany piinasi predpoklad
prvniho kroku Kk zdarnému konci. V praci jsem uvedl nejcastéjsi sebeobranné situace, do
kterych se mize cloveék dostat, taktické a technické prvky, které lze efektivné vyuzit
k ochrané vlastniho zivota, zdravi a majetku. Pro dokonalejsi pfedstavu jsem do prace

zatadil sebeobranu Zeny, boj s jednotlivcem i se skupinou lidi.
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Posledni a nejdilezitéjsi casti této diplomové prace je bezpeCnost pii pieprave
fanouskll na utkani a bezpecnost na fotbalovych stadionech. Podrobnéji je zde popsana

piiprava a prub¢h rizikovych utkani. Diiraz je kladen na bezpecnostni opatteni.
Potize pii vypracovavani této prace nastaly pouze pii shanéni literatury. Velkou
vyhodou oviem byla spoluprace s fotbalovymi kluby, policii Ceské republiky a Ceskymi

drahami, které se se mnou pod¢lili o jejich velmi cenné zkuSenosti.
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1 PRAVNI ODPOVEDNOST

1.1 Smluvni pFepravni podminky

Ceské drahy, a. s. (dale CD) vyhlasuji tyto Smluvni pfepravni podminky pro veiejnou
osobni dopravu (SPPO) podle natizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 1371/2007, o
pravech a povinnostech cestujicich v zelezni¢ni prepravé, § 36, odst. a) zakona ¢. 266/1994
Sb., o drahach, v platném znéni, dle vyhlasky Ministerstva dopravy a spoji CR &.
175/2000 Sb. o ptepravnim fadu pro vetejnou drazni a silni¢ni osobni dopravu (dale jen
PR) a dle uréenych podminek stanovenych platnym cenovym vymérem Ministerstva

financi CR — a¢innost od 07.03.2010.

SPPO stanovuji podrobné podminky povinnosti a odpovédnosti dopravece CD,
cestujicich a prepravcl pfi prepravé osob, zavazadel, zasilek a zivych zvitat ve vnitrostatni

pieprave.

1.1.1 Vznik a plnéni piepravni smlouvy

Uzavienim pifepravni smlouvy o piepravé osob vznikne mezi CD a cestujicim zavazkovy

pravni vztah, jehoZ obsahem je:

e zavazek CD piepravit cestujiciho z nastupni do cilové stanice fadné a véas vlaky
zvefejnénymi v platném jizdnim fadu za podminek vyhlasenych v SPPO a v tarifu

TR 10 (Tarif Ceskych drah pro vnitrostatni pfepravu),

e zivazek cestujiciho zaplatit cenu za piepravu podle podminek stanovenych v tarifu
TR 10,

e zivazek cestujiciho dodrzovat piepravni podminky vyhlasené v SPPO.

Ptepravni smlouva je uzaviena a dochézi k jejimu plnéni:

a) jestlize cestujici vyuZzije své pravo k piepravé z jizdniho dokladu tim, Ze nastoupi

do vlaku CD,

b) jestlize cestujici vstoupi bez platného jizdniho dokladu do prostoru stanice

oznaceného jako prostor vefejnosti piistupny s platnym jizdnim dokladem s tim, Ze
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jizdné zaplati povéfenému zaméstnanci CD bud’ v tomto prostoru, nebo po nastupu

do vlaku CD.

Uzavienim ptepravni smlouvy cestujici vyjadiuje souhlas s pfepravnimi podminkami

vyhlasenymi v SPPO a tarifnimi podminkami vyhlaSenymi v tarifu TR 10.

1.1.2

Zodpovédnost cestujiciho v ramci prepravy

Cestujici ve vefejné osobni Zelezni¢ni doprave jsou povinni:

113

dbat pifiméfené opatrnosti s ohledem na charakter zelezni¢ni dopravy,

uposlechnout pokyny povéfenych zaméstnanctt CD vedouci k zajisténi bezpeénosti

a plynulosti osobni dopravy,

uposlechnout vyzvu (slovni nebo akustickou) k ukonéeni vystupu a nastupu a dbat
viech opatfeni vyhlasenych CD sméfujicich k usmérnéni jejich nastupu do vlaku

nebo piistupu K viaku,

bezprostiedné po vystupu z vlaku opustit kolejiste.

Poruseni prepravnich podminek ze strany cestujiciho

Za poruseni piepravnich podminek se povazuje, pokud cestujici:

a)

b)

nema zakoupenu jizdenku pfi ndstupu do vozidla, pfestoZe nastoupil v obsazené

stanici,

nemuZe se prokazat platnym jizdnim dokladem nebo prikazem na slevu a odmitne
zaplatit jizdné, doplatek jizdného nebo ptirazku na miste;

odmitd uvolnit neopravnéné obsazené misto nebo nastoupi do povinné
mistenkového vlaku bez mistenky;

mluvi za jizdy na osobu fidici vozidlo;

otevira za jizdy vlaku boc¢ni dvefe vozu, prvni a posledni celni dvefe vlaku,
zamcéené dvefe mezi vozy nebo odstraiiuje zabrany proti vypadnuti (i pfi pobytu

vlaku ve stanici), vystupuje nebo nastupuje za jizdy nebo se z vozu vyklani;
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f) brani v odjezdu vlaku blokovanim centraln¢ zaviranych dveti;
g) vyhazuje z vlaku pfedméty nebo je necha vycnivat z vozu;

h) nastupuje do vozu prohld§eného povéfenym zaméstnancem CD nebo

zamestnancem servisni organizace za obsazeny nebo uzavieny;
1) nastupuje do vozu na nespravné strané vlaku (nastupisté);
J) se zdrzuje ve voze, ktery je oznacen jako “Zvlastni viz”;
K) uvadi bezdtivodné do ¢innosti zachrannou brzdu nebo navéstni zafizeni ve voze;
) se zdrzuje ve vlaku v prostoru uréeném vyhradné pro povéfené zaméstnance CD;

m) brani v pouziti provoznich zatizeni CD, plynulému vystupu, prichodu nebo nastupu

do vozu,
n) koufi v prostorech stanice nebo ve vlaku;

0) chova se hlu¢ng, produkuje hluéné hudbu nebo zpév, pouziva hlasité¢ audiovizualni

techniku nebo obtézuje ostatni cestujici jinym nevhodnym zptsobem;
p) znedist'uje ostatni cestujici nebo znedistuje &i poskozuje zafizeni CD;
q) vezme s sebou do vozidla jako ruéni zavazadlo nebo spoluzavazadlo véc, ktera

nesmi byt zavazadlem nebo obsahem zavazadla nebo ru¢ni zavazadlo piesahuje

maximalni povolené rozméry nebo odmitne zaplatit cenu za spoluzavazadlo;
r) zavini zpozdéni vlaku;

S) nezajisti, aby pfi pobytu v prostorech stanice pfistupnych vetejnosti nebo béhem
pfepravy ve vlaku mél pes nasazen bezpeény ndhubek a byl drZzen na voditku

nakratko;

t) nastupuje/vystupuje do/z vlaku, ktery mimoiadné zastavil ve stanici a CD

nepovolily nastup/vystup.

Za poruSeni prepravnich podminek dle ¢l. 150 SPPO, zaplati kazdy cestujici pfirazku
500 K¢. Pfirazka bude snizena na 100 K¢, pokud ji cestujici zaplati v hotovosti na misté
nebo u pokladni piepazky do 15 dni véetné ode dne vzniku povinnosti zaplatit dluznou

castku.
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Po tomto terminu bude dluznik vyzvan k jejimu zaplaceni véetné dalSich vaznoucich
poplatki pisemnou vyzvou; po neuposlechnuti vyzvy bude pfistoupeno k vymahani

pohledavky.

1.1.4 Vyloudeni cestujiciho z piepravy
Povéfeny zaméstnanec CD vyloudi z prepravy v nejblizsi stanici cestujiciho, ktery:

a) se na jeho vyzvu neprokaze platnym jizdnim dokladem, piiplatkem nebo dokladem

0 zaplaceni a nesplni povinnost tyto na misté doplatit,

b) odmitne zaplatit jizdné, doplatek k jizdnému, pfirazku k jizdnému nebo pfirazku za

poruseni ptepravnich podminek na misté;

) nastoupil do vlaku zjevné ovlivnén alkoholem nebo jinou navykovou latkou, pokud
ohroZuje nebo mize ohrozit bezpecnost a plynulost dopravy nebo vetejny poradek,
vzbuzuje u ostatnich cestujicich vefejné pohorSeni a odpor nebo ohrozuje cestujici

a zaméstnance CD;

d) ptes upozornéni opakované¢ nedodrzuje ustanoveni piepravnich podminek nebo

opravnéné pokyny ¢i ptikazy poveéfeného zaméstnance CD.

Pti vyloucCeni z piepravy je cestujici povinen prokazat své osobni udaje potiebné pro
vymahani jizdného a ptiraZzek za poruseni pfepravnich podminek a vymahani ptipadnych
Skod. Pokud cestujici odmitne povéfenému zaméstnanci CD své osobni Udaje prokazat,

bude o pomoc pozadana Policie CR.

Vylou¢enim cestujiciho z piepravy nesmi byt ohrozena jeho bezpecnost a zdravi a
nesmi byt ohrozena ani bezpe¢nost Zelezni¢ni dopravy. Nedoprovazené dité mladsi 15 let
lze wvyloucit zptepravy v nejbliz§i vhodné obsazené stanici preddnim povéfenému

zaméstnanci CD. [1]

1.2 Novy trestni zakonik

Po 47 letech byl parlamentem schvalen novy trestni zakonik (zakon ¢. 40/2009 Sb.),

ktery vyrazné méni a modernizuje trestni pravo. Vstoupil v platnost od 1.1.2010. Pro
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sebeobranou situaci je dilezitou soucasti zejména pii dodrzovani pravidel a etiky boje. V

trestnim zakoniku se objevuji nova prava z pohledu fotbalového vytrznictvi. Novinkou je,

7e za vytrznost pii fotbalovém utkani hrozi zakaz vstupu az na deset let.

1.2.1

§ 76 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolec¢enské akce

Podstatou nového trestu je soudem vysloveny zékaz vstupu na sportovni, kulturni a

jiné spolecenské akce a to na dobu az deseti let. Tento trest je veden proti fotbalovému

vytrznictvi a divackému nasili. Odsouzenému se po dobu vykonu tohoto trestu zakazuje

ucast na urcenych sportovnich akcich a vznikd mu povinnost dostavovat se podle pokynt

probaéniho tfednika v obdobi konani zakdzané akce k Policii Ceské republiky (dale PCR).

Navstivi-li odsouzeny akci, na kterou se trest zakazu vstupu vztahuje, ptipadné jinym

Zpusobem maii ucel tohoto trestu, spaché tak trestny ¢in (§ 337 mateni vykonu ufedniho

rozhodnuti) s horni hranici trestni sazby az tfi roky.

1) Soud muZe uloZit trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

az na deset let, dopustil-li se pachatel imyslného trestného ¢inu v souvislosti s

navstévou takové akce.

2) Jako samostatny trest muze byt trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spolecenské akce ulozen, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachané¢ho

pfecinu a osobé a pom&riim pachatele ulozeni jin¢ho trestu neni tfeba.

3) Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce spociva v tom,

1.2.2

ze se odsouzenému po dobu vykonu tohoto trestu zakazuje tc€ast na stanovenych

sportovnich, kulturnich a jinych spolecenskych akcich.

§ 77 Vykon trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské

akce

1) Odsouzeny je pii vykonu trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spoleCenské akce povinen spolupracovat s probacnim ufednikem zplisobem, ktery
mu stanovi, zejména postupovat podle stanoveného probacniho planu, vykonavat

stanovené programy socialniho vycviku a ptevychovy, programy psychologického
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poradenstvi, a povazuje-li to probacni ufednik za potiebné, dostavovat se podle
jeho pokyni v obdobi bezprostiedné souvisejicim s kondnim zakézané akce k

uréenému utvaru PCR.

2) Do doby vykonu trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

se doba vykonu trestu odnéti svobody nezapocitava.

1.2.3 § 90 Podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu

1) Po vykonu poloviny trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské
akce muze soud podminéné upustit od vykonu jeho zbytku, jestlize odsouzeny v
dobé¢ vykonu trestu zplisobem svého zivota prokazal, ze dalSiho vykonu tohoto
trestu neni tfeba, anebo jestlize soud piijme zaruku za dovrSeni népravy

odsouzeného.

2) Pii podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce soud stanovi zkuSebni dobu az na pét let, nikoliv
vSak na dobu kratsi neZ zbytek trestu; zkusebni doba po¢ina pravni moci rozhodnuti

o tomto upusténi.

1.2.4 § 358 Vytrznictvi

Kdo se dopusti vefejné nebo na misté verejnosti pristupném hrubé nesluSnosti nebo
vytrznosti zejména tim, ze napadne jiného, anebo hrubym zplisobem rusi pfipravu nebo
pribéh organizovaného sportovniho utkdni nebo shromdzdéni, bude potrestain odnétim

svobody az na dv¢ 1éta.

1.2.5 §29 Nutna obrana

vvvvvv

utoku na zajmy chranéné trestnim zakonem a to ¢inem, ktery by jinak byl trestnym ¢inem
(napt. ublizeni na zdravi). Obrance svym jednanim chrani majetek, zdravi, zivot, osobni
svobodu, Cest a dalsi zdkonem chranéné zajmy proti Utoku jiného cloveka. Obrance je

opravnén i k sebeobrané jiného ¢loveka.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 18

1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci pfimo hrozici nebo trvajici utok na zajem

chranény timto zdkonem, neni trestnym ¢inem.

2) Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné nepiiméiena zptsobu utoku.

1.2.5.1 Podminky nutné obrany

nutnd obrana musi smétovat proti utoku, ktery ptimo hrozi nebo trva => 1tok jesté
nenastal, ale bezprostiedné hrozi - soupei nas napada slovné, vyhrozuje, jde
smérem k nam a je naprosto zjevné, ze zautoci;

je-1i uto¢niku vice, je ptipustné pouzit nutnou obranu proti kterémukoliv z nich bez
ohledu na to, jestli je ozbrojen ¢i nikoliv (moznost vybéru, na kterého zatto¢ime
jako prvni);

pii nutné obrané¢ muZe dojit nejen k jme na Zivote nebo zdravi Gtocnika, ale také k
uyme na jeho majetku;

pokud jiz soupef utok ukoncil a odchéazi, nemtizeme ho napadnout;

za nutnou obranu se nepovazuje, pokud obrance ve svém jednani pokracuje v dobé¢,
kdy uto¢nik leZi na zemi a nesnazi se GitoCit = umyslny trestny €in;

pti obrang Ize pouzit predmét ¢i zbran, ale musime byt zvlasté opatrni, aby nedoslo
k nepoméru mezi zpisobem ttoku a obranou;

k odvraceni nebo ukonceni tGtoku je vzdy nutné pouzit intenzivnéjsiho jednani nebo
ucinnéjsi zbrané, rovnéz zalezi i na poméru psychosomatického stavu (télesna a
duSevni vyspélost) uto¢nika a obrance (napi. Zena mize pouzit zbran proti fyzicky
zdatngjSimu muzi);

nutnou obranu nelze uplatnit proti osobdm vykonavajicim svoje zédkonné pravo

nebo pravni povinnost, napfi. utok proti policejni hlidce nebo exekutorovi,

1.2.6 § 28 Krajni nouze

Jedna se o nebezpeci napft. zivelnou silou, ¢lovékem nebo utokem zviiete. Nejde o

krajni nouzi, jestlize byla moznost toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak.
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1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpedi piimo hrozici zdjmu

chranénému trestnim zékonem, neni trestnym ¢inem.

2) Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpe¢i za danych okolnosti

odvratit jinak anebo zpilisobeny nasledek je ziejmé stejné zévazny nebo jesté
zavazngj$i nez ten, ktery hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je

snaset. [2]

1.2.6.1 Podminky krajni nouze

Jedna se o krajni nouzi, pokud jsou splnény nasledujici podminky:

o

o

jednani v krajni nouzi je opravnén kdokoliv, nejen ten, jehoz zajmy jsou ohrozeny;
jednéni v krajni nouzi miize smétovat proti zdjmim kohokoliv (napt. uziti cizi véci
k odvraceni hrozici §kody);

nebezpeci nelze za danych okolnosti odvratit jinak s méné zavaznymi nasledky
(napf. pokud na nas zautoCi pes, mizeme ho zastielit — zachranime si tak zivot a
zdravi);

nebezpeci musi byt skute¢né - nikoliv pouze domnélg;

nebezpe¢i musi pfimo a bezprostiedn¢ hrozit zajmim chranénym trestnim
zakonem,;

zpusobeny nasledek musi byt vzdy mensi (lidsky Zivot je nejcennéjsi); [3]
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2 PSYCHOLOGIE V SEBEOBRANNE SITUACI

Psychika na c¢lovéka hraje vyznamnou roli v sebeobrané. Stres a strach dokazou
negativné ovlivnit nase télesné, taktické ¢i jiné schopnosti potiebné v boji. Nejdulezité;si
V sebeobranné situaci je, pokusit se co nejvice snizit tyto véci pied protivnikem, tim

docilime vétsi Sance se dostat z nepiijemné situace.

Dostaneme-li se do sebeobranné situace, zakonité se dostavi strach. Strach je obranny
systém c¢loveéka. Strach demoralizuje, ale ve skuteCnosti je i pomocnikem, nebot’ je
piipravou téla k akci. Pii vys$s§im srdeCnim tepu Sse nam rychleji prokrvuje mozek a
koncetiny, tim stoupne krevni tlak a nazene adrenalin do krevniho ob&hu. [4] To nejlepsi
co muzeme k potlaceni strachu udélat je, zacit pfemyslet o tom jak se branit, za co se
schovat, jakou improvizovanou zbrafi pouzit, jednoduse feceno taktizovat popi. vymyslet

strategii.

Nedilnou soucasti sebeobranné situace je rozpoznani a piedejiti fyzickému napadeni.
Pokud je od nés uto¢nik nebo utocnici dostateéné vzdaleny, dokazeme jesté v celku
logicky uvaZovat. PribliZi-li se na kratkou vzdalenost, dostaneme se zpravidla do
stresového stavu. Jedna se o stav, kdy mozek nedokaze logicky vyhodnotit situaci, je
piehlcen informacemi. Stres také miliZze vyvolat ur€ita udalost nebo zkuSenost z vlastniho
Zivota, kterd se mohla néjakym zplisobem v nas ukryt, tudiz budeme na podobné situace

reagovat jiz podvédomé.

Zvl1asté psychika u Zen ovladne télo tak dokonale, ze se velmi Casto dostavi dusevni i
télesné strnuti, neschopnost jakékoli efektivni reakce. Tento moment vSak musi byt
tuhle zabranu je pohyb. Pohybem se prokrvi svaly a mozek, tim se t€lo dostane do

vyrovnané polohy. [5]

V4as nepftitel si nesmi vSimnout obav, strachu ¢i nedostatku sebedtvéry. Musite byt
schopni skryt svou nervozitu a vyzarovat sebediivérou. Nedavejte na sobé znat nejistotu.
Snazte se vyhnout napadnym znakim (napf. chvéni hlasu, kousani do rtl). VétSina
uto¢nikt a pouli¢nich rvaéu jsou ,,dravci v dzungli“. Hledaji snadnou, slabou a nejistou
kofist. Soupefe mizete zmast, vyslete-li mu feci t€la signaly o své sile a sebeduvére. [6]
Sebevédomi neboli sebedlivéra je v bojové situaci dulezita => nepodlehnout psychicky
utocnikovi. Sebedliivéru ndm zvysuje fyzickéd zdatnost nebo praktické znalosti sebeobrany.

Cim vic budeme cvicit techniku, tim vic se nam bude zlepSovat sebevédomi tolik potfebné
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ke zvladnuti sebeobranné situace. OvSem pfili§ velkéd sebediivéra muze zplsobit podcenéni

soupere.

Kdyz pomineme lidi pod vlivem navykovych latek nebo dusevné choré, tak toc¢nici
vzdy napadaji své ob¢ti s né¢jakym jasnym planem. Mohou si Gtok naplanovat a to jim dava
rozhodujici moment piekvapeni. Dalsi pocatecni vyhoda na jejich strané je mensi ptsobeni
stresu nez na napadeného. Stres se dostavi, az kdyz se utok nevyviji podle jeho planu =>
obrance protivnika néjakym zptsobem zaskoci. [7] Aby obrance ve zlomku sekundy pouzil
néjakou pokrocilejsi techniku, musel by ji mit tak dobfe natrénovanou, aby nad jejim
provedenim nemusel pfemyslet. Neni vS§ak mozné pfedcasné fict, jak by se zachoval ¢loveék
Vv pfipadé nebezpeci, dokud se vném opravdu neocitne. Nikdo nds na to nedokaze

dokonale pfipravit, jen Zivot sam.

Kdyz sebeobrannou situaci neuneseme, pak nebudeme schopni efektivné uplatnit
zadnou techniku a uto¢nik bude uz pred zacatkem samotného konfliktu ve velké vyhode¢.
Kdybychom nechali pribéh incidentu na Gto¢nikovi, bylo by pak vSe podle jeho pravidel a
to by nedopadlo dobfe.

2.1 Obrance v sebeobranné situaci

V sebeobran¢ plisobi na obrance tfi zéakladni vlivy: psychika, taktika a technika.
Uvazujeme-li situaci napadeni jako jeden celek (100%), je rozloZeni téchto tfi zdkladnich

faktorti nasledujici:

Situace pfi napadeni

80%
Psychika
Taktika
Technika
5%
15%

Graf 1: Grafické znazornéni sebeobranné situace
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psychika: Tento faktor je nejdilezitéjsi a v podstaté rozhoduje, jak se bude situace vyvijet

a jak skonc¢i. Pokud nebudete schopni se s ni vyrovnat, ma uto¢nik v podstaté vyhrano.

taktika: Taktika fe$i momentalni situaci bez vyhledu do budoucnosti a na nasledky.
Urcuje, jaky zplsob boje nebo Ustupu si zvolime, jakou zbran si vybereme a za co se

budeme moci skryt (sedadlo, zavazadlo atd.).

technika: Situace napadeni se od sebe lisi a pusobeni riznych negativnich faktorti nam
znemoznuje nacvicenou techniku v boji pouzit. Dokonce i ti nejlepsi jedinci mtzou byt

zaskoceni.

2.2 Utok pod vlivem navykovych latek

To je snad ten nejhorsi pripad, kdy si napadeny nemiize byt jisty vibec ni¢im. Takovy
¢lovék posilnény alkoholem nebo pod vlivem drog nedokéze jasn€ uvazovat. Jeho chovani
muze byt neobycejné agresivni, jeho smysly byvaji otupené, reakce nepiedvidatelné,
posune se mu prah bolesti, popiipadé bolest neciti viibec. Utoktim takovych lidi lze t&Zko
ptedejit néjak jinak, nez tyto lidi v¢as zpozorovat a velkym obloukem se jim vyhnout. Jsou
znamy piipady, kdy byl podnapily agresor n¢kolikrat srazen na zem, a piesto se porad

snazil vstavat a dale utocit.

Podobna tskali mize mit potycka s duSevné chorym nebo deviantnim ¢lovékem, jenze
s tim rozdilem, Ze bude na rozdil od opilce v plné sile a tfeba si 1 dokaZze utok n&jakym
zpusobem naplanovat. Nektefi lidé jsou schopni pod vlivem nahromadéného alkoholu si
jesté ,,vybit zlost* na jiz bezbranném uto¢nikovi. Zde uz by neslo o nutnou obranu, ale
trestny ¢in. Osoby pod vlivem alkoholu a drog se dopoustéji trestné ¢innosti mnohem

Castéji, a to zejména trestné ¢innosti ndsilného charakteru.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 23

3 SEBEOBRANA A BEZPECNOST VE VLAKU

Sebeobrana je piiprava na to, jak pirezit zivot, ktery vam nékdo nepieje. Jedna se o
chovani clovéka, ktery byl vyveden zjeho normalniho zplsobu chovani. Je na n¢j
cilevédomé vytvoren fyzicky natlak, a proto bude i bez znalosti sebeobrany od ptirody
reagovat tak, aby ubranil sviij zivot, zdravi a poptipad¢ majetek. Pokud tento ¢loveék ovsem
zna sebeobranu a jeji vyuziti, pak ma vétsi pravdépodobnost, ze se konfliktu vyhne ¢i
ubrani. Sebeobrana se tak stava pro ¢lovéka velmi dulezitou véci. Staci znat nebo se naucit

par zaruc¢enych uderd, nebo chvatl, které budete schopni ¢inn¢ pouzit.

3.1 Napadeni jednotlivcem

Pokud nastane konfliktni situace, snazte se ji vyfeSit v poklidu bez pouziti nésili.
Komunikujte s uto¢nikem, ale nezvySujte hlas a nebud’te vulgarni. Snazte se mluvit
pomalu, a co nejvice zklidnéte dynamiku neverbalniho projevu, abyste zbytecné
Vv utoc¢nikovi nevyvolali pocit ohroZeni a on nezattoCil. Pamatujte, ze slovo je vzdy lepsi

nez uder a i nad fyzicky zdatnéj§im soupefem Ize zvitézit hlavou.

Ptiprava na konflikt by méla zahrnovat rychlé zmapovani terénu, zda miizeme utéct,
pocet moznych uto¢nikl, poptipadé jestli si mizeme né&jak lehce obstarat improvizovanou
zbran, jestli neni pfed vami né&jaka ptekazka, napt. sedadlo, sklenéné vyplné u dvefi, cizi

osoby.

Existuje nekolik riznych zptsobu, jak cloveéka zneskodnit a ucinit jej neschopnym
boje. K tomu, aby se nam podafilo zneSkodnit nasilnika, musime ovSem znat techniku a
taktiku sebeobranné situace. Taktiku lze charakterizovat jako zptsob fizeni a vedeni boje.
Aby byl ucinek co nejvétsi, je nutno utocit soucasné a systematicky na nekolik oblasti

lidského téla.

Ve vlaku je velmi stisnény prostor a sebeobrana zde neni viibec jednoducha. V takto
omezeném prostoru je nejlepsi vyuzit techniku na kratkou vzdalenost (vyuziti pak, aderu,
popt. kopu). Popisovani technik bude z pohledu osob, pouzivajici siln€jsi (pravou) stranu

kongdetin.
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3.2 Zahajeni boje proti jednotlivci

Jakoukoli bojovou akci bychom méli zahajit v postaveni, které se nazyva zékladni
postoj. Pokud ve vlaku sedime, m¢li bychom se snazit do tohoto postoje dostat. Tento
postoj nema v ni¢em naznacovat naSi bojovou piipravenost. Celkové drzeni téla je
uvolnéné, jedna noha je mirn¢ predsunuta, chodidla jsou od sebe vzdalena asi na Sitku
ramen, kolena mirn¢€ pokrcena a trup vytocen ve sméru piedsunuté nohy. O¢ima sledujeme
protivnika a okrajovym (perifernim) vidénim sledujeme déni kolem nas. TEzisté je

nerovnomérné rozlozeno asi 60% na predsunuté noze.

K odvedeni pozornosti slouzi pfedsunuta ruka nebo vhozeny pifedmét do obliceje
uto¢nika. Pokud ma obrance k dispozici n&jaky pomocny piedmét (noviny), mél by ho
vyuzit pii fyzickém napadani utocnikem. Jestlize se obranci podaii provést blokovani
zrakovych vjemu, pak mize vyuzit ¢as k provedeni obranné akce (pokus o uchop a

provedeni n&jaké techniky, tder, kop, popf. uték).

Blokovéani zrakovych vjemi provadime:

e hozenim pfedmétu proti o¢im (destnik, noviny)
e TUderem otevienou dlani do obliceje

e stiiknutim kapaliny do oci

Obr. 1: Blokovani zrakovych vjemi
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3.2.1 Paka na ruku (zapésti)

Praktické vyuziti této paky v zapésti je ve vlaku velmi ucinné. Ptistoupime k soupefi,
provedeme navoliiovaci tder a soucastné¢ zachytime levé zapésti svou vlastni pravou
rukou. Piedlokti jeho paze musi sméfovat kolmo k zemi. Levou rukou ptikladame k pravé
na zapésti levé ruky soupete a dokoncujeme tak ohnuti v zapésti od nasazované paky (obr.
2). Loket musi byt dokonale fixovan na vlastnim téle. Zesilenim tlaku na zapésti se

ucinnost znasobuje.

Obr. 2: Paka na zapésti ¢. 1 Obr. 3: Paka na zapésti ¢. 2

Druhy zpiisob jak nasadit paku je, Ze se po navolilovacim tderu do oblieje snazime
zachytit pravé uto¢nikovo zapésti vlastni levou rukou. Vlastni pravou ruku vlozime mezi
soupetovo télo a pravou ruku, pak dokoncujeme ohnuti v zapésti s fixaci na hrudi zady

k soupefi (obr. 3).

3.2.2 Paka v ramenu (obrana proti ,,zbrani)

Ramenni kloub lze pacit vykrucovanim a zkrucovanim. Zkrucovani ramena lze pouzit
pti vyvedeni z vlaku a znehybnéni na zemi. Jedna se o velmi ¢astou techniku policie. Paka

vV rameni je vyuzivana v pifipadech ozbrojeni kratkou zbrani. Riziko pii pouziti této
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techniky je velmi vysoké, ale provedeni velmi bolestivé. Technika se také nazyva

japonsky klic*.

Pti blokovani pfimého nebo obloukového uderu se t€lo a leva ruka dostane do polohy,
kdy lze snadno tuto techniku pouzit. Po navolnéni (ideru do obliceje nebo kopu do
bolestivych mist) se leva ruka obrance obto¢i kolem pravé ruky ato¢nika a dlan levé ruky
ptfilozime na pravy biceps. Pravou dlan si polozime na uto¢nikovo rameno. Tlacime
utocnikovo rameno do dozadu a soucastné pfitahujeme levou rukou vzhiiru. Pdka neni

slozita, ale je nutné ji nacvicit, vysledkem je obrovska bolest.

Obr. 4: Blokovani uderu Obr. 5: Nasazeni paky na rameno

Je mozné, Ze se ocitneme béhem boje na zemi, proto je zapotiebi se zminit 0 technice
boji na zemi. Technika paceni je slozitd. VEétSinou se ndm nepodafi soupeitv loket dostat
do polohy, abychom jej mohli fixovat o vaSe rameno. Paceni, kdy se uto¢nik nachédzi na
zemi, je jednoduché. Stac¢i utocnikovi Slapnout na ramenni kloub a piislapnutou ruku dat

na zada a snazit se ji tlacit k ato¢nikove hlave.

3.2.3 Obrana proti ideru rukou

Vlastni postaveni udrzujeme na vypadové vzdalenosti. Uto¢nik musi tuto vzdalenost
kratit soucastné s naptrahem a vedenim uderu. Jeho utok zruSime prodlouzenim vzdalenosti
(odsunem nebo odskokem). Nasleduje vypad levé nohy dopiedu a pravou vedeme kop na
spodni partie t€la. Po zasahu se vratime nejprve pravou nohou a pak pfisunem levé do

zékladniho postaveni.
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Dal$i moznosti je pii naptrahu protivnika zkracenim vzdalenosti a vypadem ruky proti
loktu napfahujici ruky. OvSem muze dojit i pfesto k zasazeni. Tato technika se pouziva

v krajnim ptipad¢, kdy se utocnik jiz odhodlal zattocit.

3.2.4 Obrana proti kopu

Kopnuti je vzhledem ke své uCinnosti a dosahu zvlasté nebezpecnym utokem.
Jakékoliv pokusy o kryt a uchopeni nohy nejsou Uspé$né a zvySuji riziko. ReSeni tohoto
napadeni se zrusi odsunem nebo odskokem. Vlastni obranu kopem provadime ve chvili,

kdy protivnik na tocici nohu dostoupil.

Kopne-li uto¢nik pravou ¢i levou nohou (pienese vahu na vzdalenéjsi nohu), pak je
mozno kopu uniknout smérem k protivnikovi. Kop lze zablokovat do vlastniho podpazi a

nasledné vést podmet na vzdalenéjsi nohu protivnika. Nasleduje pad.

Obr. 6: Obrana proti kopu Obr. 7: Podmet a srazeni protivnika
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3.2.5 Obrana p¥i uchopu za odév

Pokud se obrance dopusti chyby nebo véas nerozpozna utok vedeny proti své osobg, je
bud’ z boje vytazen (po tvrdém tuderu) nebo dojde k trvalému kontaktu, tj. ichop za odév,
obejmuti, rdouseni apod. V téchto situacich je mozno se uU¢innym zpusobem branit.
Samotny uchop za odév neni nebezpecny, obvykle slouzi pro zvySeni ucinnosti uderu

rukou. Muzeme se branit pakou (na palec, na zapé€sti).

3.2.5.1 Pdaka na zapésti

Péaceni zéapésti dochazi po narazu oteviené ruky na loket protivnika a nasledném

otoceni ruky v lokti a fixaci protivnikovy ruky na hrudi.

Dalsi paka se nasazuje pifi uchopeni hibetu utocnikovi ruky tak, aby nas palec a malik
smétoval do protivnikovy dlané. Soucasné s tim ji otd¢ime dlani vzhiru a lameme jeho
zapésti smérem k nému a vlevo ven mimo jeho télo. Takto nasazena paka zplsobi pad
protivnika na zem. V této poloze je utoénik zcela neskodny, zvlasté je-li zablokovan

zakleknutim pravym kolenem za jeho krk.

Obr. 8: Paka na zapésti
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3.2.5.2 Obrana proti uichopu za odév obéma rukama

’

Uchopu za odév obéma rukama a utoku protivnika Ize zabranit otocenim celym télem
0 90° a soucasnym zvednutim pravé ruky nad Groven ramen. Levou rukou drzime ruce
protivnika na svém odévu, fixujeme uto¢nikovi ruce v podpazi a pravym loktem utoCime
na hlavu. Pokud se pokusi uto¢nik rané vyhnout, nésleduje tider seviené ruky v pést do
obliceje nebo krku, pfi tom stale drzime uto¢nikovi ruce na odévu. Déle mtze néasledovat

odstréeni nebo podmet.

Obr. 9-11: Detailni postup obrany proti ichopu za odév obéma rukama

3.2.6 Obrana proti strkani

Zpusob obrany vyzaduje dokonaly postieh s naslednou rychlou reakci. Tento piipad
nerozliSuje ve strkani obéma rukama nebo pouze jednou rukou. Podstatné je okamzité
z vypadu uto¢nika uniknout do sféry ztizeného zéasahu, tj. ptes jeho levou nebo pravou pazi
do prostoru vedle n¢j. Pokud bychom unikali doleva - za svou levou rukou (vedle uto¢nika
vpravo), pak je nutno nejprve jeho utocici pravou ruku (nebo ob¢ ruce) vlastnima rukama
Vv postaveni kolmo odrazit vlevo. Soucasné s tim provedeme vlastni ,,vpravo v bok®, levym
loktem vedeme navoliovaci tder do jeho oblic¢eje (Gtocnik se vétsSinou do tohoto uderu
vlivem setrvacnosti, kdy ,,jde za vlastnim str¢enim, dostdva sdm). Po uderu se taz paze
(vlastni leva) ptemisti pies ito¢nikovu pravou pazi a je zpevnéna tichopem za vlastni odév.
Loket pravé uto¢nikovy paze pevné opieme o vlastni télo. Vlastni pravou rukou uchopime

tuto fixovanou (pravou) a nasazujeme paku na zapésti.
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3.2.7 Rdouseni

Rdouseni je jednim zvelmi nebezpecnych utokd. Z tohoto diivodu je nutno se
z takového napadeni co nejrychleji vyprostit a teprve pak pokracovat v dalSim

zneSkodinovani protivnika.

Rdouseni je obvykle nasazovano zezadu. Pfi atakovani timto zplsobem plati jedna
obranna zasada: okamzité zpevnéni Sijového svalstva s bradou pfritisknutou na prsa a
zataZzenim hlavy mezi ramena. Pouze po tomto reflexivné provedeném obranném tkonu lze

pak pokracovat v dalsi akci.

3.2.7.1 Obrana proti rdousSeni zezadu

N 24

genitalii spolu se sou¢asnym otoCenim celého téla a nasledného protiutoku. Zacatek akce

mize byt veden tvrdym dupnutim na prsty u nohou nebo tderem lokte do oblasti bficha.

[5]

Obr. 12: Obrana proti rdouSeni zezadu Obr. 13: Obrana proti rdouseni zeptedu
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3.3 Metodika sebeobrany Zeny

Zeny jsou slabsi pohlavi, proto musi ke své obrané pouzit takové techniky, které jsou
ucinné a kde neni zapotfebi velké sily. Tzn., pouzit techniku zaméfujici se na zranéni
nejcitlivéjSich mist na lidském téle. Doporucuje se utok na genitalie, ale v praxi je

vyzkou$eno, ze kop mezi nohy je sice nejlepsi, ale také nejocekavanéjsi Gtok Zzen. Proto by

m¢él nésledovat ve chvili, kdy jej uto¢nik neocekava napt. po vhozeni predmétu do obliceje.

Kdyz vas Gtoénik napadne uchopenim za vas odév nebo ruku, piilozte dlai na spanek
vaseho soupeie a palce tlacte do o¢nich otvoru (nehty). Pachatel se pokusi pravdépodobné
o uchop za ruce nebo vas od sebe odstréi. Nasleduje kop do genitalii. Kopnéte ho vsi silou
pokud mozno tak, aby genitalie zasahla $picka vasi boty, nikoliv nart nebo holen. Reakce

sevieni nohou by vas uvéznila a pachatel by snadno mohl zatto¢it.

Obr. 14: Obrana nehty do o¢nich otvorta

Veskeré uchopy, do kterych vas utocnik chyti, maji na konci jeho paze sevienou pést.
Nachazite-li se v sevieni, kdy mate moznost zautocit, uchopte jeho pést a kolmo proti
kloubtiim vtlacte Spicku prstu mezi klouby prostiednicku a prsteniku. Do té blany, ktera se

napne pii zatnuti pésti mezi t€émito klouby. Efekt je velmi bolestivy a oteviena pést boli
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jesté delsi dobu. Jakmile utoc¢nik pociti bolest, jeho télo se uvolni a mize nasledovat kop

kolenem popt. nasazeni uc¢inné paky.

Obr. 15: Obrana nehty proti seviené pésti

Pokud se obrana nepodafi, mtzete ke své zachrané pouzit vaSich zubu. Tvrdému
kousnuti do rukou nebo jiné Casti téla je velmi bolestivé. Pii kousnuti prudce trhnéte

hlavou. Uginek je daleko efektivngjsi.
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Obr. 16: Kousnuti soupeie do ruky

Dalsi moznosti jsou pouzitim improvizovanych zbrani, riznych paralyzéri apod.
OvsSem nevyuzivejte obranné¢ho spreje. Obranné spreje lze pouZzit pouze za predpokladu,

kdy se vlak bliZi do stanice.

Jakmile se usp&$n¢ dostane ze sevieni nebo blizkého kontaktu s ito¢nikem, mél by
nasledovat ut€k pokud moZzno do mist, kde se nachazi vice osob. Jestli bylo provedeni
techniky spravné, pachatel nebude schopen pronasledovani. Kdyby se tak nestalo, ve

vétsim poctu lidi kolem sebe mate vétsi Sanci, Ze vas soupef znovu nenapadne.

3.4 Boj proti skupiné osob

Za skupinu osob povazujeme dvé osoby a vice. Boj jednotlivce se skupinou osob je
velmi obtizny. Boj ovliviiuje nespocet faktorti: pocet Clent skupiny, uzavieny prostor, jak
jsou utocnici a obrance vyzbrojeni. Nejvyhodnéjsi je se s uto¢niky domluvit, aby nedoslo k
boji nebo se snazit od nich odpoutat ut€ékem (pfipadné pozadat o pomoc nahodné
pritomn¢). Pokud ani jedna z téchto variant neni ispéSna, pak je tfeba se skupinou bojovat.
Vétsinou dojde k napadeni a utoku celé skupiny nebo vétsi ¢asti této skupiny. Dalo by se

fici, ze ma skupina psychicky i fyzicky navrch, a tak je situace bezradna.
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3.4.1 Taktika boje proti skupiné

Pokud nejdeme sami do toku (dosud jsme se nerozhodli o nutnosti bojovat), udrzujte
od vSech cClent skupiny bezpecnou vzdalenost, udrzovat si dostatek manévrovaciho
prostoru (nezdrzovat se dlouhodobé u zdi nebo v koutech - odfiznuti Gstupové cesty), mit
neustale vSechny ¢leny skupiny pod zrakovou kontrolou a nenechat se jimi obklopit. M¢&li
bychom se pohybovat tak, abychom byli schopni vyuzit danych prostorovych moznosti ve
svlyj prospéch napt. snazit se uniknout do mensiho prostoru, kde skupina nemize svou
pocetni pfevahu vyuzit, napf. mezi dvefe, do chodby, apod. Dlouhodobé se nekontaktovat

s jednim ze skupiny (ztrata piehledu o ostatnich).

Jak se konfliktu jiz nejde vyhnout, zahajte boj napi. vykiikem, fevem apod. Tak
psychologicky zaptiisobime na celou skupinu. Pokud to situace dovoluje, zahajime utok na
vedouciho - mluvciho ¢i nejagresivnéjsiho ¢lena skupiny. V opaéném piipadé zahajujeme
utokem na nejbliz§iho protivnika. Snazime se, aby utok na prvniho protivnika byl co
nejrazantnéj$i a nejrychlejsi, abychom znejistili skupinu a dostali se psychicky nahoru.
Mnohdy boj kon¢i po brutdlnim a rychlém vyfazeni jednoho ¢i vice c¢lent skupiny.
PouZzivame pouze razantni a rychlé technické prvky bez dlouhého kontaktu, ale s dlouhym
dosahem (v ramci moznosti). Tyto prvky musi spliiovat moznost rychlého pfemisténi.
Vzdy se snazime bojovat s pouzitim taktického prvku vylouceni soucasného utoku celé
skupiny: vrzenim, srazenim uto¢nika do cesty utoku jiného Clena skupiny, s vyuzitim

vhodné zbrané nebo prostiedku.
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Obr. 17: Razantni itok na prvniho soupete ~ Obr. 18: Boj proti improvizované zbrani

Utok muze piichazet z riznych stran, proto by méla byt zaméfena snaha obrance
hlavné na to, aby stfet trval co nejkrat$i dobu, jelikoZ s Casem ubyvaji sily obrénci a to v

boji proti ,,ptesile” muze byt tato skutecnost velmi dulezita.

Je dobré mit ptehled o zranitelnych mistech téla, protoZe pii sebeobranné situaci,
zvlasté pak pti boji se skupinou je budeme muset vyuzit. Nejzranitelnéj$i mista na lidském

téle jsou genitalie, o¢i, kli¢ni kost, koleno, solar plexus.

3.5 Obrana proti bodné zbrani

Utok vedeny kratkou bodnou zbrani ¢i holi vyzaduje odstup na 2 az 3 kroky, kdy se

muzeme branit uplatnénim kopu, zatimco pii utoku udery pésti postacuji 1 az 2 kroky.

Pti obrané proti kratkym bodnym zbranim musi obrance sledovat v prvé fad¢ zbran a
dbat na to, aby zejména oblast krku byla v bezpecné vzdalenosti. Ma-1i Gto¢nik v ruce ntz,
bud’te daleko vice opatrni a vyrazejte do protiatoku jen pfi stoprocentni Sanci. Mate-li po

ruce n¢jakou improvizovanou zbran, nevahejte a pouzijte ji.
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Pokud ma Utoc¢nik zbran piipravenou (vytahuje ji), okamzité uto¢ime zachycenim a
blokovanim ruky se zbrani. Tento Utok je vSak velmi riskantni a nebezpecny. Po
zablokovani ruky se zbrani, nasleduje jeho zneSkodnéni Uc€innou technikou vyvolavajici
pronikavou bolest napiiklad ldmani lokte (japonsky kli¢), tvrdy uder pésti nebo loktem,
popi. kopem. Nasazeni paky je mozno provést po uderu, tj. vést uder spodni Casti dlané
pravé ruky zespodu do hibetu ruky drzici ndz, a tim jej vyrazit. Mnohdy dochdzi ke
zranéni zapésti utocnika.

Jestlize ma Uto¢nik jiz zbran pfipravenou, je tieba provést odpoutani od Uto¢nika
utékem (ke stietu nedojde). Snazte se utocnika uklidnit verbalnimi i neverbalnimi posunky.

Po celou dobu bud’te ostraziti a sledujte zbran.

Obranu kopem proti kratké bodné zbrani provedeme pomoci kopu stranou, ktery vede
proti noze (kolenu) protivnika. Takové kopy jsou jen velmi obtizné postiehnutelné, protoze
probihaji na okraji zorného pole protivnika (mimo periferni vidéni). Navic pfi kopu noha
dosadhne dale nez paze. Kopy na vys$i partie se zvySuje riziko zasahu kratkou bodnou

zbrani.

Pokud situace nebude tak vypjata, abychom museli Gto¢nika zranit, mtizeme zapusobit
na jeho psychiku. Kdyz na svoji obranu vytdhneme niz nebo budeme jen o ném mluvit,

muze to vést k uspéchu. [5]

3.6 Rizikova mista k sezeni

Ve vlaku existuji mista k sezeni, ktera jsou vzhledem k sebeobrané velmi rizikova.
Pod pojmem velmi rizikova mista je myslen prostor, ve kterém jsou ztizené podminky boje
a k utéku (dvousedadlo u okna a ,,kupé®). Existuji také mista, kde nejde sledovat déni ve
vozidle => nebudeme pfipraveni na mozné napadeni. Zde muze dojit k napadeni
uto¢nikem z vice stran. Stisnény prostor ndm znemoziuje dokonalé provedeni techniky
uderu a témét vylucuje techniku kopu. Dostaneme-li se do stresové situace, stisnény

prostor jeste vice cloveka dostane do tzkych.

Pokud mame efektivné ptedchazet hrozbé ttoku na nés ¢i blizkou osobu, musime si
osvojit nekteré praktiky. Nejleps§i moznou variantou pokud nam to situace dovoluje je
sedat si do spolecnych prostor, kde se nachazi vice cestujicich s moznosti uté¢ku (co

nejblize uli¢ce nebo dvetim). Sednéte si co nejblize zdatnéjSich osob a naopak co nejdale
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od podezielych osob. Pokud se jedna o fanousky jednotlivych klubt, radéji do vozidla ani

nenastupujte, popt. vyhledejte vozidlo s béznymi cestujicimi.

3.7 Rozdéleni vozu vzhledem Kk sebeobrané:

Uvnitt vozu se nachazi mnoho mist k sezeni a je jen na nas, kam se usadime. Témér
nikdo si neuvédomuje riziko, které hrozi pii vybéru nespravného spolusediciho nebo
prostoru, odkud nebude snadné uniknout ¢i branit se. Pfi vybirani mista si davejte obzvlast’

zalezet. Sebeobrana se tak stane snadnéjsi a pomoc miize byt nadosah.

3.7.1 Spolecny viiz

Ve spoleéném voze je kapacita od 50 - 80 mist k sezeni. Jsou to tzv. dvousedadla,
ktera jsou poskladana za sebou nebo otocend proti sobé. Nevyhodou Vv sebeobranné situaci
mize byt utok ze sedadel nachazejicich za nami (atok mize pfijit z kterékoliv strany).
Vyhod je ovSem hned né¢kolik. U starSich typil vozi je dostatek mista na vlastni obranu a
na rozdil od kupé, je zde mozné vyuziti kopi. Ve vlaku pravdépodobné nebudeme cestovat
sami a ostatni cestujici se pro nds stanou v krajnim piipadé pomocniky. Z psychologického
hlediska je vtomto prostoru napadeni soupefem piili§ riskantni, proto Utocnici tuhle

variantu nepreferuji.

Obr. 19 a 20: Dva rozdilné spolecenské vozy [8]
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Sebeobrana: paka na zapésti s fixaci o hrud’ nebo sedadlo, tder do zranitelnych mist

(oblasti hlavy, krku a na solar plexus)

Rady: sedét v uli¢ce a mit piehled o déni ve voze

3.7.2 Kupé

Tato cast vlaku je zndma svym omezenym a stisnénym prostorem. Umisténi kupé a
jedind unikové cesta (uzaviratelnymi dvetmi) davd tomuto mistu nazev nejhorsi misto
k sebeobrané. Nejlepsi taktikou jak se v téchto mistech ubranit je, vyuzit momentu
ptekvapeni a zneskodnit protivnika diive, nez staci na nas zautocit. Pfi napadeni skupinkou
lidi je diky uzavienému prostoru situace na obranu zcela beznadé&jna. Neni totiz kam utéct

a techniku kopti nemtzeme témét vyuzit.

Obr. 21: Kupé [8]

Sebeobrana: blokovani zrakovych vjemu, tider pésti (tzv. navolnéni), nasazeni paky, srazit
utocnika na sedadlo ¢i podlahu, kleknuti na ramenni kloub nebo krk - tedy vyuzit reakce

napadani v na$ prospéch a dostat se do vyhodnéjs$iho postaveni.

Pfi napadeni 2 a vice osob utocit na nejblizsi osobu a snazit se, aby se k vam druha osoba

nedostala (shozeni prvniho protivnika na druhého).
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Rady: vyuzit spole¢ného vozu, snazit se neusnout, sednout si k vice cestujicim v jednom
kupé (k serioznim lidem), dévat pozor, kdo se pohybuje po chodbé (miizeme se stat

koftisti).

3.7.3 Chodba

Chodby jsou zpravidla tizké a dlouhé, coz se pro nas stava vyhodou. Dalsi vyhodou je,
ze utok muze pfijit pouze ze dvou stran. Boj se skupinou osob neni tolik naro¢ny, pokud
ovSem nepfijde utok soucastné z obou stan najednou. Vzdalenost mezi soupefem nam
umoziuje pouzit techniku bo¢niho kopu. Pfi postuchovani nebo v sebeobran¢ bychom si

m¢eli davat pozor na prostor u vstupnich dvefi, protoze u nékterych vlakt jdou dvete otevfit

1 za jizdy.

Obr. 22: Chodba Obr. 23: Upozornéni na vstupnich dvefich

Sebeobrana: vyuziti kopt (pfimych, boc¢nich, nikoliv obloukovych) na koleno nebo do

genitalii, pfimy uder do krku a nosu

Rada: udrzujte si bezpe¢nou vzdalenost, nenechte se zahnat ke stén¢ nebo do kouta,
obranu ved’te na prvniho ¢lena skupinky, nenechte si k sob¢ pfipustit ostatni ¢leny, v nouzi

utecte do jiného vagdnu nebo ve stanici vystupte a kontaktujte pracovniky drah o udalosti.
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3.8 Prevence cestovani ve vlaku

Ve vlaku je tieba si uvédomovat mozna rizika a akceptovat realitu, podle ¢ehoz by se
mélo fidit 1 naSe chovani, pfi kterém bychom se v ramci prevence méli co nejvice snazit o
minimalizaci potencionalnich rizik, které by mohly vést k ohrozeni vlastniho zdravi nebo

zdravi ostatnich cestujicich ve vlaku.

Pti cestovani je velmi dulezité, abyste si zachovavali stejnou ostrazitost jako pii chiizi
po ulici. I kdyz je pro vas cestovani béznou zalezitosti, nebezpecné je stale, zvlasté pokud
je tieba cestovat v noci. Pokud polevite v ostrazitosti, tak aniz byste o tom védéli, stanete
se zranitelngjSimi. Védomi toho, na co si davat pozor, vdm pomuze snizit riziko, Ze se

ocitnete v nebezpeéné situaci, piipadné se takové situaci zcela vyhnete. [9]

N¢ekolik rad, jak ptedejit ptipadnému konfliktu:
¢ Nehrajte si na hrdinu a jdéte cestou nejsnazsiho a nejméné riskantniho vitézstvi.

e Kazdy by mél volit boj, pouze je-li v nebezpeci a oddaleni konfliktu jiZ neni moZzné,
nebo kdyz musime branit blizkou osobu, utocnici jsou ve vétsiné ptipadd ozbrojeni
nejriuznéjSimi zbranémi.

e Vyhybejte se podezielym a agresivnim osobam, lidem pod vlivem alkoholu nebo

drog. Pokud se budou nachazet ve vasi blizkosti, odejdéte.

e Jestli budete svédkem nasilné trestné Cinnosti a usoudite, Ze je moZné napadené
osobé¢ néjak pomoci, nevahejte a udélejte to. Mohli byste se ocitnout v situaci, kdy

budete sami napadeni, a jakdkoliv pomoc bude pro vas velmi dulezita.

r

e Pii nastupu do vlaku se pozorné rozhlédnéte, peclivé sledujte vystupujici a
nastupujici pasazéry (podezielé osoby), za jizdy se pro vas nesCetnékrat zmeni
situace, nebot” cestujici budou neustéale pfistupovat a vystupovat, stejné jako budete

dopravni prostiedky ménit i vy sami.

e Zvlasté ve veernich hodinach cestujte se zvySenou pozornosti, po nastupu do vozu
bud’'te i nadale ostraziti a dobfe si prohlédnéte pasazéry na okolnich sedadlech.
Vénujte vEtsi pozornost lidem, ktefi budou projevovat zndmky jisté duSevni
nerovnovahy, a nikdy se neocitnéte sami s clovékem, ktery by byl opily. Takovi

jedinci by pro vas mohli znamenat potencialni nebezpeci. [9]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 41

e Ve vlaku hledejte misto v blizkosti dalSich cestujicich, udrzujte si dostatek
manévrovaciho prostoru a méjte v ruce pripravené predmeéty k pifipadné obrané
(hieben, sprej, destnik, kabelku, soucasti odévi apod.), které vyvolaji ulekovou
reakci uto¢nika. Pokud je to mozné, sednéte si bliz ke dvefim. V piipad€ nouze jste
nejblize tinikové ceste.

e Vsamostatném , kupé‘ nesed’te nikdy sami, mohlo by se pro vas stat pasti.

e Pro zeny a seniory je nejvyhodnéjsi vyuzit doprovodu.

e Rozhodnete-li se pouzit improvizované zbran€¢, musite zohlednit ostatni

spolucestujici, aby nedoslo k nec¢ekané situaci a neublizili prave jim.

e Pfedem se informujte o vlaku, ve kterém budete cestovat (mize se jednat o vlak

s fanousky).

e Nestyd’te se oslovit jiného ¢lovéka, pokud potiebujete pomoc.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 42

4 BEZPECNOST PRI RIZIKOVYCH UTKANICH

Bezpeény a piijemny prabéh sportovniho utkani vyzaduje dobrou organizaci a peclivé
planovani. Pripravovat sportovni akci vSak nelze bez spoluprace vSech zac¢astnénych stran.
Pted zahajenim fotbalové soutéze se kona tzv. schiize ¢lend jednotlivych stran, kde se
vytipuji rizikové zapasy. Rizikovost zapasu se uruje podle vyhodnoceni uplynulych
sttetnuti jednotlivych tymt a soucCasné podle konkrétnich informaci k zapasu. Existuji
tymy, jejichz fanousci maji historicky dané neptatelstvi ¢i naopak se navzajem podporuji.
Fanousci jsou 0soby projevujici naklonnost k uréitému subjektu (fotbalovému klubu),
ktery podporuji a doufaji v jeho uspéchy a rozvoj. Nékteti z fanouskd pro subjekt své
naklonnosti dokazou obétovat vSe. Zarovenn muze rizikovost zapasu ovlivnit i jeho
dulezitost ze sportovniho hlediska (podle postaveni klubii v tabulce, poharové soutéze)

apod.

Zajisténi bezpecnosti pii zapase zavisi na fad¢ faktort. Pocet a rizikovost fanouskd,
infrastruktura stadionu, chovéni fanousku pfti pfedchozich zapasech uvedenych tymu a fada
dalSich. VSechny tyto aspekty je pfi organizaci bezpecnostniho opatieni potieba brat

Vv uvahu, a proto se zapasy analyzuji a vyhodnocuji. [10]

4.1 Pripravy pied utkanim

Pted kazdym utkanim (pfedstih cca 3 dni) probiha organizacné-bezpecnostni porada
vSech zainteresovanych subjektli, kde se projednava plan bezpecnostniho opatieni. V den
utkdni pak na stadionu probihd instruktdz bezpecnostni sluzby (sprdvny postupu pfi
provadeéni vstupnich bezpecnostnich prohlidek, spravna taktika zakroku v jednotlivych
sektorech divakili a samoziejmé 1 jednotlivé techniky spolupriace pii nacviku vyvadéni

fanouskd, ktefi se dopustili na stadionu protipravniho jednani).

Soucasné pred kazdym utkanim podepisuje zastupce klubu, policie, technicky delegat
CMEFS a piip. zastupce obce tzv. "Mistni ujednani", kde se konkretizuji jednotlivé ukoly,

povinnosti, kompetence, postupy fidiciho Stabu apod.

Na zajistovani utkani se podili vice partnerd (policie, vedeni klubu, zastupci
fotbalového svazu, predstavitelé samospravy), kde se jasné stanovi zodpovédnost kazdého
zucastnéného. Spoluprace je totiz predpokladem uspéchu zajisténi bezpecnosti na

stadionech i mimo nich.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Osoba
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4.1.1 Ukoly organizaéné-bezpecnostni porady

A 4

A 4

ziskavani informaci

analyza rizik rozdéleni kompetenci

A 4

vyhodnoceni | bezpecnostni opareni

Graf 2: Grafické znazornéni ukoli

Ziskavani informaci
Podle rizikovosti utkani je potieba zjistit informace:
a) o klubech, které budou proti sob¢ hrat,

b) kolik bude vyclenéno vstupenek pro hostujici klub (poctu hostujicich fanouskd,

ktefti pfijedou na stadion),
c) jak se fanousci budou ptepravovat na utkani (vlak, autobus, automobily),
d) o poctu slozek a prostiedk policie, které budou na dané utkani zapotiebi,

e) zinternetu o moznych nezadoucich planech fanousku (stranky klubu, fanklubu).

Analyza rizik

Analyza slouzi jako U€inny nastroj pro zajisténi bezpecnosti osob a majetku, jakoz i

dodrZeni a obnoveni vefejného potradku.

Rizika pri fotbalovych utkani:

1) vytrznosti na vlakovém nadrazi (hlidani ¢ekarny a novinovych stankd, oddéleni

fanouskl od béznych cestujicich)

2) vytrznosti béhem piepravy fanouski (napadeni cestujiciho, demolovani zatizeni)
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3)
4)

5)

6)
7)

8)

vykradeni benzinové pumpy, restauraci, heren,
vneseni zakézanych predméti na stadion

vytrznosti na stadionu (vytrhani sedacek, vyvracené ploty, potycky, vniknuti na

hraci plochu)
zniCeni zaparkovanych aut v blizkosti stadionu
nepokoje ve mésté (vandalstvi, potycky)

pouziti voln¢ lezicich nebo uvolnénych predméth jako zbrané

Rozdéleni kompetenci

a)
b)
c)
d)

rozde¢leni funkci a ukoll jednotlivym osobam
rozdéleni zodpovédnosti a pravomoci
jak bude priibéh akce fizen

kde budou rozmistény hlidky

Bezpecnostni opatieni

1.

povolani sil a prostfedkii — pofadkova, dopravni, kriminalni, jizdni policie, psovodi,

pyrotechnici, vrtulnik, vodni dé€la, atd.

informovat obyvatelé — objizd’ky, uzavirky, zmény v provozu, parkovani, rizikové

utkani,
kontrolu navstévnikt v blizkém okoli stadionu (parkovisté — podchycené SPZ),

dohled na pohyb fanousku pti ptijezdu ¢i odjezdu z utkani — hlidani benzinek,

obchodi a restauraci, hospod, heren apod.

kontrola nebezpe¢nych materiali kolem a uvniti stadionu, které by mohly slouzit

jako zbrai (Stérk, kameny, dlazebni kostky, dfevéné hole),
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F

Obr. 24: Policejni vrtulnik [11]

4.2 Zajisténi bezpecnosti

Pii rizikovych fotbalovych utkanich zajistuji bezpecnost v ulicich piislusnici
potadkové, dopravni i krimindlni sluzby, policisté na konich, psovodi se sluzebnimi psy a
pyrotechnici. V zdloze je pfipravena i1 specialni pofadkova jednotka (téZkoodénci),
vybaveni obrannymi prostiedky (obranné Stity, pfilby, chranice, zbran€ na gumové
projektily, slzné granaty a délobuchy, vodni déla) a antikonfliktni tym (dale jen ATK). V
pohotovosti byva také vrtulnik, ktery monitoruje déni ze vzdusného prostoru, hasi¢sky
zachranny sbor a zdchranna sluzba. Nasazeni jednotlivych slozek policisti a jejich pocet se

1151 z hlediska rizikovosti utkani.

Obr. 25: Zlinska jizdni policie
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Zajistovani bezpecnosti je nejenom financné, ale i ¢asové narocné. Pro prehled je na
zajisténi bezpecnosti pii rizikovych utkanich nutné vynalozit zhruba ptl milionti korun a

tyden nekonecné prace. Céstka se samoziejmé odviji od rizikovosti utkani.

4.3 Bezpecnost pri prepravé fanouskii

Pii piipravé opatieni pro "rizikové" zapasy spolupracuji CD s PCR a fotbalovymi
Kluby. Dopliuji se o informace od vybranych zaméstnanc z daného regionu. Snazi se
vzdy zjistit celkovy pocet fanouskd, kolik navstivi fotbalové utkani. Z tohoto celkového
Cisla je pak odhadovan celkovy pocet fanouskil, ktefi mohou jet vlakem - systém je
pomérné piesny, odhady se odchyluji jen minimalng. Dale se CD snaZi zjistit vlaky,
kterymi fanousci pojedou - obéma sméry. Nésleduje provéteni kapacity danych vlaki a

ptipadné navrzeni posileni, popt. vypraveni posilového vlaku.

V pfipadé, ze je vypraven posilovy vlak, pak je samoziejmé urcen pro jakéhokoli
cestujiciho, respektive pro cestujici s platnou jizdenkou. V pfipadé, Ze je vypravovan
zvlastni vlak (tento vlak je objednan fotbalovym klubem, fanklubem nebo jinym
objednatelem), pak urcuje pravidla obsazeni objednatel a vstup do vlaku se vétSinou véaze

se vstupenkou na sportovni utkani.

Snahou policie a CD je z diivodu bezpeénosti oddélit fanousky od béznych cestujicich.
Je-li fanousku vice a cestuji pravidelnym vlakem (vlak uvedeny v jizdnim fadu), vyhradi se
pro n¢ a pro policejni doprovod ur€ita ¢ast vlaku (vétsinou jde o poslednich 5 vagont na

konci soupravy). Policisté dohlizi na to, aby do té€chto vozli nenastupovali ostatni cestujici.

Upresnéni pojmii:
- pravidelny vlak: je vlak zvefejnény v jizdnim fadu (objednatel je Krajsky ufad, nebo

Ministerstvo dopravy)

- posilovy vlak: vypravuje se v piipadé, Ze pocet cestujicich vyrazné piekrauje pocet,
ktery lze piepravit pravidelnymi vlaky a nelze-li pravidelné vlaky dostate¢né posilit — vliak

zavadi CD a.s. z vlastniho rozhodnuti
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- zvlastni vlak: vypravuje se v piipadé¢ objednadvky od zdkaznika, v tomto piipadé
objednatel hradi v pfedstihu smluvni cenu, objednatel sdm ur€uje cenu jizdenky pro

cestujici, informace o vlaku se zvetejiiuji jen v ptipad€ zdjmu zdkaznika

Zvlastnimu vlaku tikaji fanousci také pekelny vlak. Jedna se o vlak s 15 spole¢nymi
vagény prevazné druhé tfidy plnych fanouskd. V kazdém vozu jsou pfitomni policisté
(tézkoodénci, psovodi) a vlakova Ceta (pracovnici drah), ktefi mimo jiné kontroluji jizdné a
pripadné ¢erné pasazéry z vlaku vylouci. Pocet policistl se uruje podle rizikovosti (40-
80). Aby nedoslo k nepokojim jiz ve vlaku, pracovnici drah i policisté toleruji pfizniveim
fotbalu koufeni na toaletach. Pii vytrznostech nebo ni¢eni majetkit CD jsou policisté
nuceni zasdhnout, vytrzniky zneSkodnit a ptedat je policii v nejbliZsi stanici, kde dohliZeni

na bezpe¢ny prijezd vlaku.

Obr. 26: Vlak pIny fanouska Ostravy [12]

V ptipadé vypraveni posilového vlaku jsou cestujici informovéni o jizdé, zastaveni
atd. béZnymi informacnimi kandly: internet, hlaSeni ve stanicich, informac¢ni zafizeni ve
stanicich, vyvésky ve stanicich, informace ptes média (nejlépe regiondlni). Informace o
zvlastnich vlacich (objednavaji je a plati rizné subjekty) se zvetejiiuji v souladu s pranim a

pozadavky objednatele - zde je Siroké pole moznosti.
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Podle rizikovosti a poc¢tu fanouskd, jsou povolany policejni sily a prostfedky. Jsou
pfijimana riznd bezpecnostni opatieni. Kvuli nedostatku policistd, jsou pozadani o
spolupraci 1 policisté z okolnich zac¢astnénych kraji (az 2000 policistit). Tito policisté maji
za ukol monitorovat, usmériovat a hlidat fanousky z nastupni, piestupové az do cilové

stanice. Z bezpec¢nostniho hlediska jsou hlidany i ¢ekarny, bufety, herny a hospody.

Obr. 27: Policisté hlidajici vlakové nadrazi

Pti vystupovani se fanousci snazi rozprchnout po celém okoli, proto se policie snazi
nechat skupinu pohromadé a doprovodit je do pfistaveného autobusu, vlaku nebo je
doprovodit pfimo na stadion. Nékdy dochazi ke znamé finté, kdy se osoby dozaduji opustit
skupinu, za ucelem navstévy blizké osoby nebo prochazce po pamatkach mésta. Pokud
nejde o velkou skupinu lidi, tak je vtomto pfipadé policie bezmocna. Podle zakona
nemuze bezdiivodné omezit osobu na svobod¢ a musi témto osobdm v jejich piani vyhovét.
Zde pro né jakozto ochrancim vefejného porfadku nastava dal$i povinnost, tyto osoby
monitorovat. Policejni hlidky jsou rozmisténé po meésté (parky, zastavky a jiné vetejné

prostranstvi), aby nedos$lo napt. ke rvackam.
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Obr. 28: Zadrzeni fanousci pii vytrznostech [13]

Kdyz bude pro fanousky ptistaven dopravni prostfedek (autobus), bude vyslan na
vyhrazené parkovisté pifimo u stadionu. Vyhrazené parkoviste¢ se nachazi mimo dosah
domaécich pfiznivcl a je v blizkosti vstupnich prostor do sektoru hostli. Mezi tim co
autobus vyjede ze stanice smérem ke stadionu, dostane fidi¢ vozidla informace, aby jel
pomaleji a nikde nezastavoval. Policejni slozky se spolecné s fanousky piesunou ke

stadionu, kde budou dale dohliZet na bezpecnost.

Druhou mozZnosti je, ptiznivce fotbalu na stadion doprovodit pésky. Jakmile dojede
vlak nebo autobus do cilové stanice, jsou jiz policisté nachystani dav fanousku scelit do
formace a doprovodit je na stadion. Formace je obdélnikového tvaru, po jehoz obvodu jsou
policisté od sebe rozestoupeni s minimalni vzdalenosti. V pfedni ¢asti tempo a pochod
udéavaji vozy policie a po stranach mimo jiné asistuji také psovodi a jizdni policie na
konich. Na tplném konci privodu se pak nachazi dohlizejici policejni vozy. Soucasti
pruvodu je také AKT, coZz jsou osoby oblecené v reflexnich vestach, které provadéji
prevenci, za G¢elem predchazeni protipravniho jednéni, zejména pii akcich s ucasti vétsiho

poctu osob spojenych s riziky naruseni vefejného potradku.
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Obr. 29: Priivod fanousk Bohemians doprovazeny na stadion [14]

Policie je ve formé& hlidek pfitomna pouze pfed stadionem u vstupti, kde je pfipravena
pfip. ztotoZnit vyvedenou osobu pro poruseni navstévniho fadu stadionu, pfevzit nelezené
zbrané, pyrotechniku pfi vstupnich bezpecnostnich prohlidkach, které vykonavaji stewardi

ve spolupraci s bezpe€nostni agenturou. V hledisti na stadionu uniformovana policie neni.

Pted odchodem z areédlu stadionu jsou fanouSci vyzvani mistnim hlasatelem, aby
zlstali na svych mistech a poté co domaci pfiznivei opusti stadion, je policie opét
doprovodi k pfistavenému autobusu ¢i vlaku. V pfipadé¢ vlaku muze z bezpecnostnich

diivodii spoleénost CD na vyzvu policie vlak o par minut zpozdit.

Na cely pribéh akce dohlizi méstsky kamerovy systém doplnény kamerami v fadach
policie a informacnich medii, popt. kamerou z povolaného vrtulniku. Kamery jsou velmi

dobrym dikaznym materialem, pti zpétném dohledani potencionalnich vytrZznikd.

4.4 Bezpecnost na stadionu

Dojde-li na stadionu k vytrznostem (ke zranéni), pak je nucen rozhodéi probihajici
utkani (na vyzadani delegata nebo PCR) pierusit nebo ukonéit. Velitel opatieni (¢len PCR),
ktery je piitomen v fidicim stiedisku, musi (podle dohody mezi CMFS a PCR) dat ptikaz

k zakroceni a obnovit vefejny potadek.
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Pachatele trestného Cinu bud’ ihned zajisti, nebo vyckaji na skonCeni utkdni. Pii
odchodu ze stadionu si pachatele z davu fanouskd vytahnou a odeberou na policejni
stanici, kde se podrobi vyslechu. Pokud se pachateli prokaze vina, bude podle zavaznosti
spachaného ¢inu odsouzen a také dostane zakaz navstévovani spolecenskych a kulturnich
akci (s povinnosti hlasit se v danou chvili na policejni stanici) az na nékolik let. V lepsim

ptipadé bude nucen k odpracovani vetejné prospésnym pracim (200 - 400 hodin).

4.4.1 Kamerovy systém na stadionu

vvvvvv

k dosazeni vétSi bezpeCnosti pii fotbalovych utkani. Kamerovy systém (CCTV)
pochopitelné¢ vyuzivaji vSechny velké fotbalové kluby, jako nedilnou soucasti
infrastruktury stadionu (mj. vyplyva to z dohody mezi CMFS a PCR). Kamerovy systém je

také soucasti projektové dokumentace pti vystavbe stadionu.

vvvvvvvvv

e piichozi a odchozi trasy,

e parkoviste,

e vstupy u turniketd,

e prichozi ulicky stadionu (zdzemi),

e hledist¢ po jednotlivych sektorech, pticemz technicky posileny jsou z logickych

divodl zejména sektory domadcich a hosti.
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Obr. 30: Kamerovy systém na stadionu [15]

Pro budovani internich seznaml nezadoucich divakt, uchovani jejich podoby

zaznamenanou kamerovym systémem, piedavani informaci o nich jinym klubam apod., je

nutné zejména:

Stanovit el zpracovani osobnich udajt, stanovit prostiedky a zpisob zpracovani
osobnich udajt, shromazd’ovat osobni tidaje odpovidajici pouze stanovenému ucelu
a v rozsahu nezbytném pro naplnéni tohoto Gc€elu, uchovavat osobni udaje pouze po
dobu, kterd je nezbytnad k jejich zpracovani, zpracovavat osobni Udaje pouze v

souladu s ucelem, k némuz byly shromazdény.

Spravce udajii vSak musi zajistit, aby nedoSlo k neopravnénému ptistupu ke
zpracovavanym udajim, osoby, které osobni udaje zpracovavaji, musi zachovat
povinnost ml¢enlivosti (podpis formulafe S poucenim o povinnostech), musi
peclivé vymezit ucel a rozsah zpracovani osobnich udajt, které je pak povinen
zachovat a nevybocovat z nich. Spravce tdaju je povinen piijmout takova opatieni,
aby nemohlo dojit k neopravnénému nakladani s osobnimi udaji, k jejich zméng¢,
zni¢eni Ci ztraté, neopravnénym prenosum, K neopravnénému zpracovani, jakoz i K
jinému zneuZiti osobnich udaji.

Formou ohlasky musi byt kamerovy systém registrovan na Ufadu pro ochranu

osobnich udaju.
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4.4.2 Divacké nasili na stadionu

V Ceské republice se piipady divackého nasili vyskytuji nejvice v souvislosti s
konanim fotbalovych utkani. S pouli¢nimi nepokoji a divackym nasilim se organizatofi
zabranit nasili, které pachaji fanousci pii sportovnich klanich. Evropska rada navrhla
novou mezinarodni umluvu, kterd zvefejnila pravidla pro prevenci, potirdni divackého
nasili a porusovani prava pfti sportovnich utkanich. Na dodrzeni umluvy dohlizi staly vybor
(UEFA a FIFA). Ten ma mimo jiné na starosti pribézné hodnoceni aktualniho vyvoje na
useku divackého nésili a navrhovani novych opatfeni. Uzavienim umluvy se subjekty
zavazaly pfijmout komplexni soubor opatieni a zfidit koordinac¢ni vybory, které budou
koordinovat kroky s dalsimi organy vefejné spravy v boji proti divackému nasili a

vytrznostem.

Jednotlivé strany se svym podpisem zavazaly zajistit:

e piiméfené vetejné prostiedky na zamezeni nasilnych a protipravnich incidentd na
stadionech, v jejich bezprostiedni blizkosti a na ptistupovych cestach vyuzivanych
divaky;

e TUzkou spolupraci a uspokojivou vymeénu informaci mezi policejnimi slozkami v
raznych lokalitach, které provadéji nebo mohou provadét dohled nad sportovnim

utkanim;

e prijeti a aplikace legislativy, ktera stanovi ptimétené tresty pro osoby, které byly
shledany vinnymi z trestnych ¢int spojenych s divackym nasilim. Strany se dale
zavazuji, ze budou podporovat slusné chovani fanklubt a vybér poradateli z fad
¢lenu téchto Klubt, ktefi by méli divakim na utkanich pomahat, poskytovat jim
informace a doprovazet skupiny fanousku cestujicich na utkani. Koordinace cesty
fanouskd na utkani by méla probihat za spoluprace sportovnich Klubt, fanouski a
dopravnich spolecnosti tak, aby bylo mozno zabranit v cesté na utkani potencialnim

vytrznikam.
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4.4.3 Navstévni rad
Zakoupenim vstupenky na utkani navstévnik vstupuje do smluvniho vztahu. Zcela
nejefektivnéj§im nastrojem udrzeni bezpec¢nosti uvniti sportovniho zafizeni je moznost

provozovatele podminit vstup do zafizeni splnénim pozadavku (zvefejnénym v nadvstévnim

radu).

CMFS ve spolupraci s Policii CR a s Ministerstvem vnitra vypracoval a kazdy rok
aktualizuje vzor navs§tévniho fadu fotbalovych klubtl, ktery ptesné specifikuje druhy
nevhodného chovani v aredlu stadionu (hazeni piedméti na hraci plochu, ohrozovani
ostatnich divakd, nasilné projevy, vstup na hraci plochu atd.). Uéelem navitévniho fadu je
zejména zajisténi ochrany bezpecnosti zdravi a majetku na stadionu. Uvniti stadionu je
tedy kazdy névstévnik povinen chovat se tak, aby jiny ndvstévnik nebyl poskozen, ohroZzen
¢1 obtézovan. Navstévnici jsou povinni dodrZzovat natfizeni potadatelské a bezpecnostni
sluzby, jakoz i policie, hasici a hlasatele. Osoby, které porusi ustanoveni navstévniho fadu,
mohou byt bez ndhrady vyvedeni ze stadionu a postihnuti zakazem vstupu. Navstévni rad

rovnéz stanovuje predmety, které je zakazano pronést na stadion. [20]

r v

4.4.4 Navstévni rad — vstupni kontrola

Kazdy navstévnik je pti vstupu do arealu stadionu povinen ukazat ke kontrole

potadatelské nebo bezpecnostni sluzbe svou vstupenku nebo jiny opraviujici prikaz.

Potadatelska nebo bezpecnostni sluzba, jakoz i policie, jsou opravnéni prohlédnou
osoby, které mohou pfedstavovat bezpeCnostni riziko pro danou akci. Prohlidka se

vztahuje 1 na vnasena zavazadla a umoziuje kontrolu jednotlivych predméta.

Do prostoru aredlu stadionu je zakézdno vnaSet predmeéty, kterymi by mohla byt
ohrozena bezpecnost osob a majetku (svétlice, dymovnice a ostatni pyrotechnické

predméty, lahve, plechovky, zbrané jakéhokoli druhu).

Osobam, které¢ nemohou prokéazat své opravnéni k navstéve, resp. vstupu do arealu
stadionu nebo osobam, které predstavuji bezpecnostni riziko ve smyslu tohoto névstévniho
fadu, nebude umoznén vstup do arealu stadionu. To samé plati i pro osoby, kterym byl
v Ceské republice zakazan vstup na pofadanou akci z diivodu jejich zavadného chovani na

obdobnych akcich.
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Poradatel ma pravo pozadovat po divakovi, aby se v pfipadé¢ podezielé¢ho, ¢i
nevhodného chovani pied vstupem na stadion legitimoval potfadatelské nebo bezpecnostni
sluzbé. Pokud takovy divak nebude akceptovat tento pozadavek poradatelské nebo

bezpecnostni sluzby, nebude na stadion vpustén. [16]

Obr. 31: Vstupni kontrola

445 Bezpecnost na stadionech bez pritomnosti policie

Kazdé¢ rizikové utkani souvisejici pfedevsim s fotbalem vyzaduje nasazeni policejnich
slozek. Dilezitd je pfitomnost obecni policie, hasi¢li, zdravotnikli a soukromych
bezpecnostnich sluzeb (SBS). Podle novych bezpecnostnich pravidel se hraji fotbalova
utkadni bez pfitomnosti policie, kterd podle nového zdkona zasahuje na stadionech pouze v
pfipad¢, Ze poradatel (potadatelskd sluzba nebo SBS) situaci nezvladne. Podminky
vzajemné spoluprace a tikoly obou zi&astnénych stran jsou stanovené v dohodé CMFS a

.

PCR.
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4.46 Dohoda mezi CMFS a PCR

4.4.6.1 Piedmet dohody

Dohoda upravuje zejména spolupraci policie a svazu, pozadavky na stavebné
technické vybaveni stadionti prvni fotbalové ligy a druhé fotbalové ligy a na zajisténi
bezpec¢nostnich standardl, spolupraci potadatelskych sluzeb klubti a policie, vycvik a

¢innost poradatelské sluzby klubt a spole¢né medialni politiky.

4.4.6.2 Cinnost viastnika sportovniho za¥izeni a delegdta svazu

Vlastnik sportovniho zafizeni ma zejména povinnost dat podnét hlavnimu rozhod¢imu
K pferuSeni zapasu, pokud dojde k zavaznému poruSeni navstévniho fadu stadionu a
bezpecnost osob nebo majetku je zavaznym zplUsobem ohrozena (napf. dochazi k
pouzivani zabavni pyrotechniky a dymovnic, ke vhazovani pfedméti na hraci plochu, k
neopravnénému vstupu osoby na hraci plochu, k vzajemnému napaddni osob) a pies
veSkerd opatfeni u€inénd hlavnim pofadatelem zapasu nedojde k obnoveni pokojného

stavu.

Delegat svazu mé zejména povinnost:

a) dat podnét hlavnimu rozhod¢imu k pokraCovani Vv zapasu az poté, co velitel

policejniho zakroku sdéli, ze zékrok byl ukoncen,

b) podilet se na piipraveé klidného pribéhu fotbalového zapasu a na vyhodnoceni

ucinnosti pfijatych bezpecnostnich opatieni v ramci celé sportovni akce,

c) nedoporucit konani fotbalového zapasu na stadionech, které nespliiuji pozadavky na

technické vybaveni stadionu.

4.4.6.3 Cinnost svazu a fotbalovych klubii

Svaz a fotbalové kluby museli nejpozdéji do 1. Cervence 2009 zajistit:
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b)

d)

f)

9)

h)

)

vybudovani fidici mistnosti s odpovidajicim vyhledem na divacké sektory stadionu
pro Stab velitele opatieni a bezpecnostniho pracovnika fotbalového klubu; tyto
prostory vybavit monitory pro zaznam a vyhodnocovéani kamerového systému s
vystupem zpracovaného materidlu pro dal$i ¢innost organti ¢innych v trestnim
fizeni a technickym zafizenim umoziujicim vyuziti mistniho rozhlasového zatizeni

k ptimému osloveni ptitomnych divak,

infrastrukturu stadionu tak, aby v ptipadé potieby dosSlo k u¢innému oddéleni
fanouski obou klubti jak u vstupi, tak na samotném stadionu; pfi pouziti pevnych

prekazek zabezpecit jejich odolnost proti tlaku,

bezpecnostni kamerovy systém k monitorovani a zdznamu vSech divackych sektort
a jeho napojeni do fidici mistnosti s moznosti jeho ovladdani z téchto prostor tak,

aby kamery umozinovaly zaznam vSech incidentli a uréeni jejich ptivodc,

aby v prostorach fotbalového stadionu byla lékafska stanice prvni pomoci s
dostatecnym zdravotnickym vybavenim, neni-li prvni pomoc na stadionu

zajiStovana vozidly zdravotnické sluzby,

pravidelnou Udrzbu stadionu a opravu nebo odstranéni vSech uvolnénych a
poskozenych Casti jeho zatfizeni, odstranéni veskerého odpadu nebo predméti, které

by mohly byt pouzity k vrhani, ¢i jako zbran,

zabezpeceni vnéjSich obvodovych stran stadionu plotem, zdi nebo jinym podobnym
zafizenim, které zabraiiuje jakémukoliv nekontrolovanému vniknuti osob a vnéseni

predmétii nebo nebezpecnych latek do prostoru stadionu,

dostate¢ny pocet turniketii pro plynulou kontrolu divaki pii vstupu do prostorii

stadionu,

na stadionu dostatecny pocet nouzovych vychodi, které nemohou zéroven slouzit
jako vstupy, a které poskytuji dostate¢né bezpecnostni zaruky v ptipad¢ evakuace
osob ven ze stadionu nebo na hraci plochu,

viditelné umisténi navstévniho fadu pti vstupech, ptipadné jeho hlavnich ¢asti,

stadion a jeho zakladni ¢asti tak, Ze budou spliovat nezbytné pozadavky stanovené

pozarnimi predpisy a pozadavky na odolnost a konstrukéni stabilitu,



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 58

K) vybaveni stadionu nezbytnymi napisy a piktogramy, které dovedou divaky
spolehlivé jak do sektoru, pro ktery maji vstupenku, tak i K nouzovym vychodim

Vv ptipad¢ potieby rychlého vyklizeni stadionu,
I) dodrzovani maximalni bezpe¢né kapacity po¢tu divaku v kazdém sektoru stadionu,

m) pfed kazdym zapasem provedeni bezpecnostni prohlidky stadionu a prostor
souvisejicich s jeho provozem, Smoznosti ovéfit platnost reviznich zprav
elektrickych a elektronickych zafizeni, plynovych zafizeni a statického posouzeni

tribun,

n) vyclenéni vhodnych prostor a souvisejiciho zazemi pro organy ¢inné v trestnim
fizeni nebo pro spravni organy (mobilni soudy), dale potom prostory pro osoby
omezené na osobni svobod& potadatelskou sluzbou a tyto prostory vybavit
socialnim zafizenim,

0) vymezeni parkovaciho mista pro pfijezd zasahujici jednotky policie a zajistit jim

vstupy na stadion, zejména do jeho rizikovych ¢asti (sektory vlajkonost),

p) v pfipadé ptitomnosti policie na stadionu, kterou si vyzada vlastnik sportovniho

zafizeni, vyclenit pro policejni jednotku mistnost se socidlnim zdzemim.

4.4.6.4 Zasady spoluprace poradatelské sluzby a policie

e Policie a poradatelskd sluzba pfi plnéni svych tUkoli vzajemné spolupracuji,
poskytuji si nezbytnou pomoc v ramci svych opravnéni a povinnosti.

e Bezpecnostni pracovnik klubu je zaclenén do $tabu velitele opatieni.

e Policie preddva pribézné pied zapasem a v jeho pribéhu bezpecnostnimu
pracovnikovi klubu informace a pfedkladd mu pozadavky potiebné pro pfedchazeni
a feSeni divackého nasili potadatelskou sluzbou.

e V piipadé ptipravy k zakroku a v prubéhu jeho provadéni bezpecnostni pracovnik
klubu zajisti ¢innost potadatelské sluzby dle pozadavku velitele Stabu opatieni.

e Pii zapasech, které byly vyhodnoceny jako rizikové, se predpoklada uzsi forma

spoluprace policie a poradatelské sluzby pfi ochrané vetejného potadku, ochrané

zdravi a majetku; forma spoluprace bude konkretizovana v mistnich ujednanich.
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IURAVSKE

Obr. 32: Spoluprace PCR a BS béhem utkani

4.4.6.5 Vycvik a innosti poradatelské sluzby

Svaz a fotbalové kluby zajisti, aby hlavni pofadatel zapasu byl povinen:

a) urCit vramci vSech stadionii bezpecnostniho pracovnika, ktery bude prubézné
zajiStovat kontakt fotbalového klubu spolicii a bude vybaven potiebnymi

rozhodovacimi pravomocemi,

b) =zajistit potfadatelskou sluzbu v potfebném poctu a kvalité podle kategorie zapasu ¢i
rozpisu prislusné soutéze, a to tak, aby byla funk¢ni od doby soustted’ovani divakl
az do doby jejich odchodu ze stadionu; k tomu stanovit zacatek a ukonceni ¢innosti
potadatelské sluzby a osoby odpovédné za zajisténi klidu a poradku v jednotlivych

sektorech stadionu,

c) dbat pokynd hlavniho rozhod¢iho a delegata svazu a zajistit, aby c¢innost

poradatelské sluzby probihala v souladu s ptedpisy svazu, které upravuji:

e vpousténi divaka do prostor stadionu a zpusob nepietrzitého dohledu nad

nimi,
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provadéni bezpecnostnich prohlidek stadionu pied zapasem a po jeho
ukonc¢eni ¢i preruSeni, neucini-li tak v souvislosti s plnénim svych ukolu
policie,

poskytovani vSech informaci divaktim, které potfebuji ohledné organizace,

infrastruktury a integrované¢ho zachranného systému (dale jen ,,1ZS*),

provadéni kontrol dodrZzovani zékazu vnaseni nebezpecnych predméti nebo

nebezpecnych latek, zejména pii vstupu na stadion,

kontrolu dodrzovani zékladnich piedpisti zamezovani vstupu vetejnosti do

zakdzanych prostor,

pomoc divakiim pii hladkém, snadném a bezpecném vstupu na stadion a pfi

odchodu z ngj,

poskytovani informaci policii, které se tykaji naruSeni vefejného poradku
divéky, i ptipravy k tomuto naruseni,

provadéni vSech nezbytnych opatieni v dobé pted zasahem policie nebo
dalSich slozek 1ZS,

ucinné predchazeni vSem situacim, které by mohly ohrozit vetejny poradek,

kontroly dodrzovani zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pted
Skodami plisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi nadvykovymi
latkami a o zméné souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsSich predpisi,
zejména pak ustanoveni o zdkazu prodavat nebo podavat alkoholické

napoje, anebo jinak umoznovat jejich podavani pfi sportovnich akcich,

kontrolu podavani napoju v plastovych nebo papirovych obalech,

d) provadét pied zahajenim jarniho kola a podzimniho kola fotbalové ligy pravidelné

proskoleni vSech Clentl potadatelského sboru se zamétenim na:

organizovani a bezpe¢nostni postupy tykajici se fotbalovych zépasti,
piislusné pravni ptredpisy a interni akty fizeni svazu a fotbalovych klubt,
komunikacni techniku,

pozorovaci a identifika¢ni techniku,
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e postupy pii provadéni vstupnich kontrol,
e pfistupy k feseni konfliktnich situaci,

e prvni pomoc a pozarni ochranu,

e postupy pii evakuaci stadiont,

e spolupréci s IZS, zejména pak s policii,

e vycvikovy kurs zdkladnich prvkia sebeobrany,

2010/02/28 13:24

Obr. 33: Skoleni potadatelské sluzby MP [17]

e) za ucasti zastupce policie provadét pred kazdym rizikovym zapasem instruktaz
vSech clenii potadatelské sluzby scilem poskytnuti nezbytnych informaci
0 zvlastnich okolnostech rizikového zapasu, o zptisobech spoluprace a komunikace

S ostatnimi zucastnénymi subjekty,
f) zajistit, Ze pofadatelsky sbor pied vlastnim zapasem a v dob¢ celého jeho prubéhu:

e nevpusti do prostor stadionu osobu, ktera se neprokdze platnou vstupenkou

nebo je zjevné pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky,

e nevpusti do prostor stadionu osobu, které méa u sebe alkoholicky napoj,

predmét zabavni pyrotechniky, dymovnici nebo jiny pfedmét, ktery by mohl
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byt pouzit jako zbran; o osobé, které méla u sebe zbran nebo zabavni
pyrotechniku vyrozumi policii,

e provadi ucinnd opatieni sméfujici k prevenci divackého nésili vhodnym
rozmist'ovanim a konanim svych ¢lent,

e ihned zasahuje proti vS§em osobam, které porusi navstévni fad stadionu a
ucinné je vylouci z dalsi divacké ucasti na daném zapasu,

e v pifipadé pachani trestného Cinu ¢i prestupku zadrzi podezielou osobu a
neprodlené ji ptedd policii, které poskytne ucinnou spolupréci a pomoc

k opatieni nezbytnych dikaz,

g) zajistit povinnost pracovnikii pofadatelské sluzby byt viditelné oznaceni reflexni

vestou jako poradatel po celou dobu opatieni.

4.4.6.6 Cinnost policie

1. Policie nenahrazuje potadatelskou sluzbu.

2. Policie zajisti pfi rizikovych zépasech prvni fotbalové ligy, pfi mezinarodnich
fotbalovych zapasech a ve vyjime¢nych ptipadech 1 pii jinych rizikovych zapasech
ucast policisty pozorovatele (spottera). Tento policista se prokazuje poradatelské
sluzbé pfipadne¢ ptislusSnym sluzebnim funkciondiim kartou s oznacenim
»Delegat”. Pofadatel musi t€émto policistim umozZnit volny prichod do vSech

vefejnych prostor stadionu tak, aby mohli plnit sluzebni tkoly.
3. Velitel opatieni je v kontaktu s hlavnim potadatelem.

4. Mimo stadiony policie zajiStuje ochranu vefejného potadku a bezpecnost osob a
majetku pfi pfichodu a rozchodu divakidl v souvislosti s kondnim fotbalového

utkani.

5. Pokud policie zjisti pfi provadéni opatieni pachatele ptrestupku nebo trestného ¢inu,
poskytne fotbalovému klubu podklady pro uplatnéni naroku na nahradu skody od
téchto osob, pokud jimi byly klubu zptisobeny.
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4.4.6.7 Spoluprdace s dalSimi subjekty

Svaz zabezpeci, aby fotbalové kluby zajistily:

a) na zapasech s predpokladanou velkou navstévou nebo s océekavanou ucasti
nedisciplinovanych divaki (rizikovych fanouskil) vyzadani ucasti zastupce obce
ve stabu velitele opatieni, ktery se bude podilet na ptipravé klidného pribéhu

fotbalového zapasu a na spole€ném vyhodnoceni celé sportovni akce,

b) vyzadani spoluprace obecni (méstské) policie, k zajisténi klidu a potradku pfi

potadani fotbalovych zapasu.

4.4.6.8 Zadsady spole¢né medidlni politiky

V piipravném a provadécim obdobi a v obdobi po ukonceni zédpasu bude dodrzovana
zasada spole¢né medialni politiky vSech zicastnénych subjektii tak, aby byla objektivni,

veécna, pruznd a vylucovala zbytecné rozpory.

Cilem spole¢né medialni politiky je poskytovat informace o bezpecnosti, informovat
vetejnost o policejnich opatfenich a o krocich, které svaz a policie podniknou v ptipadé
projevii divackého nasili, s cilem odradit divdky od protiprdvniho jednéni s tim, Ze toto

jednani se nevyplaci.

Spolecna medialni politika bude provadéna tak, aby posilovala prvek davéry
Vv organizatory fotbalovych zapast, Vv policii a v jejich opatfeni, s diirazem na Gc¢innost
jejich kontrolni ¢innosti, a u vefejnosti posilila pocit bezpeci a pfiméla potencionalni
vytrzniky k potlaceni jejich tendence k projeviim divackého nasili. Medialni politika bude

zamé&fena i na kritiku divaka dopoustéjicich se protipravniho jednani. [18]

447 Velin

Velin je fidici stredisko, které slouzi s ohledem na stanovenou ,,rizikovost* zastupcum
bezpe¢nostnich slozek (piedevsim PCR), zachranné sluzb& a poradatelim jakoZto
koordina¢ni misto v prub¢hu zapasu. Je vybaveno nezbytnym technickym zafizenim

uzaviené¢ho bezpecnostniho okruhu, systémem bezpecnostnich kamer a mistnim rozhlasem
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pro informovanost divakt. Tyto kamery musi umoznovat zaznam vsech incidentt a urceni
jejich ptivodcd. Ridici mistnost se nachézi v mistech, kde je vyhled na déni na tribunach

stadionu.

PCR
M . MP
—at s
Velin
FK BS
CMFS

Graf 3: Grafické zastoupeni velina

PCR - policie Ceské republiky

velitel opatieni - koordinator bezpecnostni akce, analyzuje rizika, navrhuje

bezpecnostni opatieni pro bezpe€nostni slozky, az po zasahu poradatelské sluzby

dava na jejich zadost o tom, Ze nezvladnou obnovit poradek, pokyn k zasahu

policie

- SKPV (skupina krimindlnich policistii a vysetiovatelit) — vedouci pracovnik, ktery
zjist'uje a prfedava operativni informace

- tiskovd mluvci — poskytuje informace mediim a vefejnosti o uzavirkach, o zménach

provozu, o bezpecnostnich opattenich,

- odbor stiznosti — vyrtizuje stiznosti obCand a sjednava napravu, monitoruje

pochybeni policist

MP — méstska policie

- zadstupce méstské policie — dohlizi na bezpec¢nost v ulicich mésta a pied stadionem,

spolupracuje s PCR a BS
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BS — bezpecnostni sluzba

- vedouci pracovnik bezpecnostni sluzby — koordinuje sily a prostiedky BS uvnitt
stadionu, zajist'uje svymi pracovniky pofadek na stadionu, spolupracuje a informuje

velitele opatfeni

CMFS — Ceskomoravska fotbalovy svaz

- clen Ceskomoravského svazu (delegdt) — dohlizi na bezpeénostni opatieni a priibéh
sportovni akce, dadva pokyn k pferuSeni a pokracovani zapasu, kontroluje a

ohodnocuje rozhod¢i, vyhodnocuje pribéh utkani

FK - fotbalovy klub

- clen fotbalového klubu (Organizacné — provozni reditel) — spolupracuje se vSemi
zainteresovanymi bezpecnostnimi sloZzkami, dohliZzi na pofadatelskou sluzbu a na
asistenty podavajici mice, kontroluje potfebné vybaveni a prostiedky, zda jsou na

svych mistech

- hlasatel — informuje divaky o déni na hfisti (sestavy, stfidani, zluté karty), a také

aby dodrzovali pravidla navs§tévniho fadu

M - mésto

- zdstupce mésta — je napomocen, pii realizaci opatfeni ve mesté, informuje Cleny

Stabu o problémech v méstské ¢asti

4.4.8 Poradatelska a bezpecnostni sluzba

Pracovnici poradatelské sluzby pomahaji organizatorim utkani nebo vedeni stadionu

dohlizet na dodrzovani pravidel a zajistovat bezpecnost divaki.

Vybér poradatelské sluzby provadi fotbalové kluby. Ty najimaji bezpecnostni
agenturu, formou dohody o pracovni Cinnosti najimaji také klasické potadatele.
Pochopitelné se vse odviji od pozi¢niho persondlniho rozestavéni, miry odpovédnosti a

mozného rizika. Pocet poradatelti pro jednotlivé soutéze stanovi fidici organ nebo jej s
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ohledem na situaci ur¢i pofadatelsky klubu. Potradatelska sluzba musi mit jasné¢ danou
strukturu, ktera kazdému poradateli urci jeho postaveni na stadionu, jeho povinnosti a

zpusob komunikace.

Pro zajisténi rizikovych utkani vyuziva BS specidlné vycvicené druzstva pracovniki
za pouziti vybaveni na nejvyssi irovni bezpecnosti (ochranné ptilby, protitiderové obleky,
donucovaci prosttedky, specialni hasici systémy, detekéni pfistroje pro odhaleni zbrani a
vybusnin). BS se na stadionu nachazi predevsim v blizkosti hostujiciho sektoru a zasahuji
v okamziku nepokojli, aby nedochdzelo k ohrozovéni bezpecnosti ostatnich divaki, hraca a

rozhod¢ich (napf. hdzenim pfedmétti na hraci plochu).

Obr. 34: Dohled BS nad situaci

Clenové poradatelské sluzby vzhledem k povaze sportovniho podniku dostateéné
disponuji pravomocemi k udrzeni potadku a bezpecnosti na stadionu. Jak potadatelska, tak
bezpecnostni sluzba maji opravnéni omezit osobni svobodu osoby, ktera byla pfistizena pii
trestném ¢inu nebo bezprostiedné poté, je-li to nezbytné k zjisténi jeji totoZznosti, zamezeni
jejiho Gtéku nebo zajisténi dukazt (§ 76 odst. 2 trestniho zakona). Takovou osobu je nutné
neprodlené piedat policejnimu organu. Pristihne-li tedy potadatelska sluzba problémové
divaky pfi ¢innosti, ktera je trestnim c¢inem (rvacka, poskozovani cizi véci, vytrznictvi

apod.), je opravnéna omezit takové osoby na svobodé a piedat je PCR.
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Obr. 36: Zajisténi osoby pfistizené pti ¢inu

VSsichni pracovnici pofadatelské sluzby musi byt jasné oznaceni ¢i obleceni tak, aby je
divaci, policie ¢i jiné organy mohli okamzité rozeznat. Podle etického kodexu by mél byt

potradatel k navstévnikim zdvorily, vlidny a nestranny, byt vhodn¢ oblecen a pIné se
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vénovat pInéni svétenych ukoll (tj. poradatel nesleduje zapas ani neoslavuje vstielené

goly).

4,49 Identifikace a monitorovani podezielych osob

Identifikace osob a monitorovani pribéhu rizikového utkani jdou spoleéné ruku
v ruce. Poradatel ma pravo pozadovat po divakovi, aby se pii vstupu na stadion legitimoval
a udaje takto zjisténé systematicky vyuzival v pfipadech poruseni navstévniho fadu. Z
bezpec¢nostnich divodl se listky pii pofadani rizikovych utkénich prodévaji pfimo na
jméno. Pii zakoupeni vstupenky osoba piedlozi obcansky prikaz, ze kterého jsou
pracovniky vydeje vstupenek ukladany informace do pocitace (jméno, pfijmeni a datum
narozeni). Pokud pracovnik zjisti, Ze dané osob¢ je odeptfen pfistup na sportovni akce,
nemiize této osobé& vstupenku prodat. U vchodu na stadion pak probihd dalsi (vstupni)
kontrola, kde se osoby legitimuji osobnim prukazem a vstupenkou. Jedna se o ptinos
z mnoha diivodl. Jednak se fanouSci hostujicich tyma nedostanou do jiného sektoru, nez
ktery je jim vyhrazen (sektor hostl), tak i pro zpétné dohledani potencionalnich vytrzniki
apod. Pokud dojde k ptestupku nebo ke spachani trestného ¢inu, mize potradatel dohledat
pomoci kamerového systému a vstupenky osoby, které se na incidentu podilely. Dlkazny

materidl jako jsou fotografie a nahravky slouzi k odhaleni a usvédceni pachateli.

4.4.10 Mobilni soudy

Predejit nasilnostem fotbalovych fanouSkti ma pfipravend novinka. Pfi rizikovych
fotbalovych utkanich je pfimo na stadionu zfizena provizorni jednaci sin. Vytrznici, ktefi

porusi zakon, poputuji rovnou pied osmiclenny soudni tym.

Rychlost vyfceni trestu je jednim z vyraznych prvki jeho efektivity. Mobilni soudy
jsou stéle jesté ve stadiu zrodu, nebot’ jsou zavislé nejen na technickych moznostech, ale i
na moznostech pravnich. V kazdém ptipad¢€ i Gispésné zahrani¢ni modely obdobny institut

uspésné vyuzivaji. [10]
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4.4.11 Oddélujici ploty

Evropska umluva pozaduje, aby byli fanousci soupeficich klubti od sebe oddgleni
ploty. Diky bezpe¢néjsim konstrukcim stadiond, lepsim bezpecnostnim opatienim a
zvladani davu fanou$kd i slusnému chovani divaka bylo doporuceno, aby zacaly ze
sportovnich stadiont ploty pomalu odstranovat. K likvidaci plotid by nicméné méli
poradatele pristupovat dobrovolné a neunahlené. Postupné by méli vsechny ploty nahradit
méné okatym hrazenim, které¢ oddéli divaky od hfisté (napf. nizkymi pfenosnymi plitky
pied prvni fadou sedadel). Odstranéni plotit by mélo byt podminéno zavedenim nalezitych
opatieni (stadiony pouze pro sedici divaky, ocislovana sedadla, monitoring primyslovymi
kamerami, dokonalejsi systém prodeje vstupenek, spoluprace BS s policii, identifikace

provinilca a jejich nalezité potrestani).

Obr. 37: Sektor hostti oddéleny plotem [19]

4.4.12 Stadiony v stylu Anglické ligy

Prvni stadion v Ceské republice, ktery byl postaven podle toho stylu, vlastni fotbalovy
klub SK Slavia Praha. Jde o mimotadny posun vptred. Multifunk¢ni aredl je navrZen plné v
souladu s modernimi fotbalovymi trendy. Parametry nového stadionu spliiuji nejpiisnéjsi
pozadavky fotbalovych federaci FIFA a UEFA. Komfortni fotbalové zazemi dopliuji

administrativni, ubytovaci, technicka ¢ast a komercni prostory. Navstévnici maji moznost
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vyuzit pro volny Cas a zabavu restaurace, obchody, fanshopy ¢i kavarny. Soucasti stadionu

je 1 moderni zazemi pro VIP hosty vcetné 40 16zi. [19]

Situace na stadionech, chovani lidi, policejni profesionalitaa jiné véci, se v
podminkach CR dosti zna¢né lisi a je to logické. Kluby, které hraji evropské soutéze, jsou
v tomto ohledu na tom Iépe nez ty, které evropské standardy neznaji. Stadion v Edenu byl
vybudovan v anglickém stfihu, kde nejsou takika zadné ploty, sité ani bariéry. Proto klub
dba na bezpecnostni opatieni, proskolovani potadateld, kvalitni kamerovy systém a hlavné
na lidsky faktor. Na druhou stranu je tieba fici, Ze tyto opatieni stoji kluby nemalé
finan¢ni prostfedky a jsou organiza¢né a ¢asové naro¢né. Nicméné tento piistup se vyplaci

a v praxi se zatim dafi potvrzovat, ze "kulturni prostredi divaka jednoznacné kultivuje".

Obr. 38: Novy stadion SK Slavia Praha [19]

4.4.13 Nedostatky bezpe¢nosti na stadionu

Spatnou zpravou z hlediska bezpecnosti je, Ze se Casto na Geské pidé objevuji
stadiony, které nemaji spravné zabezpeCené a realizované bezpecCnostni opatfeni. Jde
naptiklad o umisténi obcCerstveni v aredlu stadionu nebo nedostatecné ukotvené ploty a
sedadla. Fanou$ci v navalu agresivity nebo oslav vstielené branky tyto ploty vyvraci,

sedacky demoluji a héazi na hraci plochu, na pracovniky bezpecnostni sluzby c¢i
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potadatelskou sluzbu. Proto je namisté¢ se zamyslet, jak témto vécem predejit, aby byl

pobyt pro divaky na stadionu bezpec¢ny.

SnaZit se jednoznacné fanouSky 1 ostatni divaky kultivovat a vhanét jim do zil radost

Z fotbalu a potlacovat jejich vulgarni i rasistické postoje.

Dale by se méli kluby snazit a omezovani viditelné pfitomnosti policie na stadionu

kromé situaci, kdy jde o porusovani zakona a je nutné na n¢ adekvatn¢ reagovat.

Poslednim neSvarem je ,,neumyslné* porusovani navstévniho fadu. VSichni vime, Ze
mnoho fanouskt chodi na fotbalovy stadion posilnéni alkoholem. Pokud se tedy nejedna o
osobu, ktera vykazuje znamky alkoholového opojeni a agresivniho chovani, pak takovou
osobu je mozné na stadion pustit. Je-li ovSem osoba siln¢ podnapild, porusuje tim
podminky navs§tévniho fadu a do aredlu stadionu nemize byt bezpecnostnimi pracovniky

vpusténa.

Obr. 39: Fanousci demolujici plot

4.4.14 Podpora a komunikace s fanousky

Dnesni doba je hektickd v tom, ze mezi sebou soupeti rivalita fanouski velkych klubi.
Vedeni klubli se proto snazi zapracovat na rozvijeni dobrych vztaht s fanousky. V

zavislosti na povaze klubu se mize jednat o prodej vstupenek, organizaci utkani, Sifeni
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informaci o klubu, potadani spole¢nych cest na utkani atd. Mnohé evropské kluby na
podobnych pozicich zaméstnavaji samotné fanousky, kteti funguji jako prostrednici mezi

klubem a jeho fanousky.

44141 Podminky uspésné prdace
e piijmout preventivni, socialni a vychovna opatieni pro zlepSeni prace s fanousky,
e vytvorit zasady prace s fanousky, zalozit pro n¢ informacni centra,

e motivovat sportovni kluby, aby se svymi fanousky navazovaly uzsi vztahy,
podporovaly zakladani oficialnich fanklubt a umoznovaly jim stat se nedilnou

soucasti zivota fotbalového celku,
e zvysit povédomi klubti o uloze, kterou mohou hrat ve svém socialnim prostiedi

e vnutit a ctit pravidla sportovnich utkani v duchu ,,fair-play*.
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ZAVER

Bezpecnost pii rizikovych fotbalovych utkanich je v dnesni dob¢ velmi aktudlni téma.
Rizikovost zépasu se urcuje podle vyhodnoceni uplynulych stfetnuti jednotlivych tymi a
souCasn¢ podle konkrétnich informaci k zapasu. Rizikovost mize také urcit postaveni
klubt v tabulce nebo poharova utkani. Pfed kazdym rizikovym utkdnim se schazi
bezpecnostné-organizacni porada, na které se vytipuji bezpecnostni rizika. Cilem porady je
navrzeni bezpecnostniho opatieni, slouziciho jako prevence proti nasili a vytrznostem.

Prabéh sportovni akce je po celou dobu monitorovan a nasledné vyhodnocen.

I kdyz se postupné zptisiuje legislativa vici neposlusnym fanouskliim, stale existuji
véci, které by se mély v budoucnu zménit. Jedna se predev§im o mySleni a chovani
¢eskych fanouski. Nejveétsi problémem je totiz samotnd mentalita fanouskd. V nejslavné;jsi
a nejnavstévovanéjsi fotbalové soutézi v Anglii je fotbal povazovan za sportovni svatek
v kalendafi. Do podvédomi ceskych fanouskii se dostala myslenka brat fotbal jako
zpestieni dne a pobaventi se s ptateli. Fotbalovi ptiznivcei jsou dlouhodobym problémem jak
na na$i, tak i na mezinarodni scéné. Fotbalové fandovstvi se déli na dvé skupiny, a to na
klubové a mezindrodni. Na mezindrodni urovni se témét vibec s divackym nasilim

nepotkdme. Hlavnim diivodem nasili mezi kluby je jejich rivalita.

Podle nedavnych zjisténi se rivalita nejvétsich ¢eskych klubii pohybuje na 36. misté na
svété. Zdokonalit by se méli jednani mezi kluby a fanousky, protoze jsou to kromé& hraci
pravé fanousci, ktefi délaji fotbalovému klubu jméno. Cesta k posluSnosti vede od
vychovéni a pfes rizna zvyhodnéni napf. vstupného ¢i finanéni podpory (cestovani na

hostujici utkani, vyroba transparenti apod.).

Razantni zménou v chovani a mysleni divakid ¢i fanouSkid se stava jejich kulturni
prostiedi, ve kterém se pohybuji. Modernizace stadionu a nadstandardni podminky se

vV podvédomi lidi projevi jako odména za jejich ptizeinl a proto si téchto véci zacnou vazit.

Jako U¢inny nastroj k minimalizaci divackého nasili se stal novy trestni zakonik, ktery
doznal obrovského pokroku. Z anglickych fotbalovych stadiond se k nam do Ceské
republiky dostal zakon o zdkazu vstupu na sportovni a spolecenské akce s povinnosti hlésit
se v dob¢ konani akce na policejni stanici. Tyto pravni normy a povinnosti uvedené v této

préci tvofi jeden celek, ktery by mél ¢eské fanousky odradit od protipravniho jednani.
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Druha kapitola je zamétena na psychologické podnéty téla. Tyto podnéty se projevuji,
vlivy vyporadat je, zacit se pohybovat a vymyslet strategii. Tedy pfemyslet nad tim, jak

utéct, jakou zbrai si opatfit, jak se branit nebo za co se chovat.

Sebeobrana je vyznamny nastroj jak uchranit svij vlastni zivot, zdravi a majetek.
Znalost sebeobrany nam zvySuje sebedivéru potfebnou k odvraceni utoku. V préci je
popsana sebeobrana ve vlaku, kde témeét nelze vyuzit techniku kopti, ale naopak techniky
pohyblivosti. Sebeobranné situace se od sebe 1isi vice faktory. Nejdulezitéjsim faktorem je
pocet utocCicich osob, pouzitymi zbranémi, prostorem, a také i pohlavim. Dokonce i
trénovani jedinci nebudou mit Sanci se ubranit, pokud dojde k vétSimu nepoméru sil.

Vysledkem diplomové prace je zjisténi, Ze na zajiStovani bezpecnosti pfi rizikovych
utkanich jsou vynalozené nemalé finan¢ni prosttedky, hodné usili ze stran bezpecnostnich
slozek a to pouze kvili nesmyslnym mentalnim myslenkam fanouska, které Ize nakonec v

budoucnu dovést do UspéSného konce. Proto doporucuji se nad touto problematikou

pozastavit a vénovat ji patficnou pozornost.
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RESUME

The security at risk football matches is nowadays very actual theme. The risk of
match is established by passed sport meetings evaluation and at the same time by concrete
information about the match. The risk can be also determined by positioning in chart or
cup ties. The security court meets before every risk competition and predicts possible
safety risks. The aim of the meeting is proposing of safety disposal which is engaged as
prevention of violence and disturbances. The course of whole match is monitoring and

estimating consequently.

Even if the legislation for disobedient fans is stepped up gradually, there are still
things which should be changed in the future. It means firstly thinking and behaviour of
Czech fans. The biggest problem is the mentality of these fans. In the most famous and
visited football league in England, football is considered to be the sport feast in the
calendar. In subconsciousness of Czech fans we can find the idea about taking football as
day variegating and entertaining with friends. Football favourer are long-term problem on
both our and international scene. Football foible is divided into two parts — club and
international. We don’t almost meet with watchers” violence at international level. The

main reason of violence between clubs is their rivalry.

In according with recent researches the rivalry of Czech biggest clubs is on the 36"
place in the world. Proceedings between clubs and fans should be improved because fans
are (next to the players) those who make the name of football club. The way to obedience
leads from breeding through different advantages of entrance fees or financial subvention

(e.g. traveling to matches, making of banners etc.)

The main change in fans” behaviour and thinking is in their cultural environment
where they live. The stadium modernization and conditions above standard come out as the

reward for people’s favour and because of it they start to appreciate these things.

We can think our new criminal code as efficient instrument for violence
minimalization — it was improved as much as possible. From English football stadiums
comes to Czech Republic the law about ban on entrance to the sports and social actions
with the obligation to register on police station in time of match. These rules of law and
obligations mentioned in this thesis make one complex which should discourage Czech
fans from illegal acts.
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The second chapter is focused on psychological stimulation of our body. These
stimuli appear when the person finds itself in dangerous situation. The most important
thing how to deal with negative effects is start to move and think up the strategy. It means

thinking about running, weapon needed, how to defend or where to hide.

Self-defense is important engine to protect your own life, health and property.
Knowledge of self-defense raises our self-confidence which we need to distraction of
attack. In this thesis we can find self-defense in train where we can’t use kicks but art of
grips becomes a big hardware. This fact is caused by cramped space and limited agility.
The situations of defense are distinguished by more factors. The most important factor is
the number of attacking people, weapons space and also gender. Even training persons will

not have chance to protect when there will be disproportion in forces.

The result of thesis is finding that people expend a lot of financial resources to
effect safety in risk matches, as well as efforts of security elements, only because of absurd
mental thoughts of fans which can be lead to successful end. That’s why I recommend

sticking at these questions and paying enough attention to these problems.
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