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ABSTRAKT

Stfedem zajmu bakalaiské prace je instituce - Détské centrum Zlin. V teoretické Casti se
velmi podrobn€¢ veénuji moznostem a limitim tohoto zafizeni v oblasti zdravotni,
rehabilitacni, psychologické, vychovné a socialni péce. V dalsi ¢asti prace se soustied’uji na
teorii, kterd objasniuje problematiku $kolni zralosti déti, Skolni nezralosti a odkladu skolni
dochéazky. Prakticka €éast nasledné velmi izce navazuje na ¢ast teoretickou. Vyzkum je
zaméfen na otazku vztahu mezi odkladem Skolni dochézky a vlivem vychovného prostiedi,

ve kterém dité vyrusta.

Klicova slova: Détské centrum Zlin, ustavni zafizeni, vychovné prostiedi, Skolni zralost,

odklad Skolni dochéazky.

ABSTRACT

The focus of attention of my Barchelor’s thesis is institution - Children Centre Zlin. I
attend to possibilities and limits of this institution of field: health, physiotherapy,
psychology, education, and social care very particulary. In the next part of this thesis I
concentrate on theory, which clarified dilemma of school maturity, school dysmaturity,
delay of school attendance of children. Applied part follows the theoretic part very closely.
The research is specialized on the question of relation between a delay of school attendance

and an infulence of educational enviroment, in which child grows up.

Keywords:

Children Centre Zlin, Asylum, Educational enviroment, School maturity, Delay of school

attendance



»Pouto, jez spojuje tvou skute€nou rodinu, neni v krvi, ale ve vzajemné ucté a radosti

vasich zivotii. Malokdy vyrostou ¢lenové jedné rodiny pod jednou stiechou.*

Richard Bach.

Podékovani:

Dé&kuji pani Mgr. EliSce Zajitzové za odborné vedeni, konzultace, pomoc, vstficnost a

ochotu pfi zpracovani mé bakalaiské prace.
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UvVOD

Pro vyvoj ditéte ma velky vyznam prostfedi, do které¢ho se narodilo, ve kterém vyrGsta a
zije. Takové vychovné prostiedi v nasi spolecnosti predstavuje rodina. Ta poskytuje ditéti
jistotu a bezpeci pro zdravy rozvoj osobnosti. Rodi€i, pfedevsim pak matkou, je détem
poskytovana emocni podpora a naklonnost (,,teplo domova‘®). Neptitomnost stalé pecujici
osoby miize vést az k trvalému osobnostnimu poskozeni v télesné i dusevni oblasti. Proto
je dilezitym spolecenskym tkolem nabidnout kazdému ditéti, které z jakychkoliv divodi
nemuze vyrustat ve vlastni, biologické roding, takovou formu néhradni rodinné péce, ktera

pomuze zabranit nebo predejit tomuto poskozeni (Kern a kol., 2006).

Ve své bakalaiské praci jsem se rozhodla vénovat instituci Détské centrum Zlin a to z
jednoho prostého divodu - jsem zde tfi roky zaméstnana jako vychovatelka v Dennim
stacionafi a Skolce Na kope¢ku. Moznost sledovat negativni i pozitivni stranky osudt déti,
umisténych vtomto ustavnim zafizeni, m¢ piivedla na mnoho otdzek. Postupné
seznamovani se vSemi souvislostmi a moznost jim porozumét, ve mn¢ vyvolalo potiebu,

objasnit nékteré polemiky, tabu, ¢i pfedsudky, stale jesté spojované s ustavni péci u nas.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace se plné vénuje komplexnimu predstaveni instituce Détské
centrum Zlin, pfedevsim pak definovani moznosti tohoto zatizeni, tedy podrobny a uceleny
popis nabidky poskytované péce v oblasti zdravotni, rehabilitatni, psychologické,

vychovné a socidlni.

Vyznam rodinného prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte je obecné znam, ale jak je to
v pripad¢, kdyz se jedna o dysfunkcni rodinu? Je ,,Spatna“ rodina leps$i, nez dobry détsky
domov? Odpovédi by méla byt péfe a profesionalita odbornikii v zafizenich jako je

napiiklad pravé Détské centrum Zlin.

Nejen popis nabidky poskytované péce, ale i1 limit tohoto zafizeni, bylo mozné pouze za
predpokladu podrobného studia podminek podobnych ustavnich zafizeni, ziizenych na

uzemi naSeho statu.

Prakticka cast bakalarské prace uzce souvisi a navazuje na cast teoretickou. V ni jsem se
zameéftila na jednu z diskutovanych otdzek, otazku vztahu odkladu skolni dochazky a vlivu

vychovného prostiedi, ve kterém dité vyrista, v tomto ptipadé prostiedi ustavniho zafizeni.

Cilem bakalatské prace je vytvoreni prehledného a uceleného materidlu o instituci Détské

centrum Zlin, o nabizenych odbornych sluzbach, profesionalité personalu a obdivuhodné
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snaze dé¢lat maximum pro zdravy vyvoj déti, jejichz zivotni start nebyl zrovna jednoduchy,

protoze jim nebylo z rliznych divodi umoznéno vyrtstat se svymi nejbliz§imi.

I. TEORETICKA CAST
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1 DETSKE CENTRUM ZLIN

Charakteristika zafizeni:

Détské centrum Zlin je détské nestatni zdravotnické zatizeni ziizené Zlinskym krajem.
Détské centrum jako poskytovatel okamzité a nepfetrzité rané i nasledné péce poskytuje
diagnostickou, terapeutickou, rehabilitacni a poradenskou péci v oblasti zdravotni,

psychologické, vychovné, socialni a rehabilitacni.

Détské centrum Zlin, ptispévkova organizace, jako nestatni zdravotnické zatizeni tvoftici
jednotny funk¢ni, organizacni a hospodarsky celek spravni subjektivitou je s ti¢innosti od
1. 1. 2003 ptispévkovou organizaci Zlinského kraje. Opravnéni k provozovani nestatniho
zdravotnického zafizeni vzniklo rozhodnutim o registraci vydanym Krajskym ufadem

Zlinského kraje. Sidlo Détského centra je ve Zlin€, BureSov 3675 (DC Zlin, 2010).

Historie zafizenti:

Dne 21. zafi 1939 schvaluje stavebni ufad ve Zlin€ plany ,,Domu na BureSové®, jak zni
oficialni nazev na vykresech, neboli vila &. p. 3675 pana feditele Dominika Cipery, jejimz

autorem je architekt Vladimir Karfik.

Vila Dominika Cipery se stala svého ¢asu s celkovou plochou 1700 metrii &tvereénich
nejvetsim obytnym domem Zlina. Vila je osazena v tehdy panenské ¢asti mésta Zlina na
Buresové, na upati lesniho masivu, pomérné vysoko nad tidolim, kterym protéka FryStacky

potok.

Se stavbou se zacalo v roce 1939. Kolaudace piekvapivé probéhla az o celé tii roky
pozdé¢ji. Budova je velmi impozantni. Dispozi¢ni feSeni domu pfipominé rozlehlé anglické

venkovské sidlo. Kolem vily je velkd a peclivé udrzovana zahrada.

Rodina Dominika Cipery si pohodli své rezidence uzivala pouhé tfi roky. Po odchodu
Dominika Cipery ze Zlina zde byl umistén détsky domov. Nad hlavnim vstupem do
budovy je instalovana darovaci deska s timto ndpisem: ,,Podpirnému fondu n. p. Bata

vénovali pro pééi o dité manzelé Ciperovi. Zlin 12. 12. 1947
Pivodni détsky domov plnil svoje poslani do roku 1951. Za dobu své existence poskytl
potiebnou pomoc a péci témei dvéma tisicim déti, jimz bylo potfeba nahradit rodinu, ktera

z nejriznéjSich diivodu selhala. Slo o zafizeni specializované se spadovou oblasti byvalého
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Jihomoravského kraje. Postupné se zménou socialnich podminek, rozvojem nahradni
rodinné péce, zvySovanim poctu postizenych déti v populaci a nedostatkem zatizeni, ktera
by jim poskytla potiebnou péci, rozsitil ustav svoji ¢innost i do této oblasti. S rostoucim
poctem déti postizenych kombinovanymi vadami zkvalitiiovala se péce i o n€. Do Cinnosti
ustavu se podafilo zaradit dal$i odbornosti (détskd psychologie, specidlni pedagogika,

logopedie, rehabilitace), rozsitila se 1 ambulantni péce (DC Zlin, 2010).

1.1 Moznosti Détského centra Zlin

1.1.1 Kapacitni moZnosti zarizeni
Détské centrum ma Cast:
- lazkovou

Détsky domov ma kapacitu 21 mist a poskytuje komplexni péci détem ve véku 1 — 3 let
(ptipadné starSim ze zdravotnich nebo socidlnich diivodi), s nafizenou ustavni vychovou,

se zdravotnim postizenim nebo détem z rodin, které jsou ve svizelné Zivotni situaci.

Zatizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc ma kapacitu 4 mista a poskytuje pomoc a

ochranu détem do véku 7 let.
- ambulantni

Skolka Na kope¢ku mé kapacitu 14 mist pro déti dochazejici denné. V ramci nasich
moznosti pfijimdme déti 1 se zdravotnim znevyhodnénim a dietou. Jednd se sluzby
poskytované klientlim za uhradu. Toto zatizeni mimoskolni vychovy a vzdélavani déti nad
3 roky provozuje Détské centrum Zlin dle Natizeni vlady ¢. 278/2008 Sb. o obsahovych
naplnich jednotlivych volnych zivnosti - pfiloha 4. jako dopliikovou ¢innost (DC Zlin,

2010).

1.1.2 Podminky pfrijeti do zaFizeni

K nepfetrzitému pobytu jsou pfijimany déti:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

ze zdravotnich ditvodi, kde péce o zdravotné postizené dité piesahuje moznosti

rodiny

na zakladé doporuceni détského 1ékare, specialisty nebo na zadost rodi¢t z divoda

zdravotniho handicapu ditéte

ze socialnich, ¢i socidlné zdravotnich divodi (tyrané ¢i zanedbavané déti, krize
v roding, opusténi ditéte)

na zadost rodict, doporuceni odbornych I1ékaiti ¢i oddéleni socidln€ pravni ochrany
déti, kdy neni moZnost znejriznéjSich divodi vyuzit pobytu ve Skolce Na

kopecku ¢i nepftetrzitém pobytu

na zakladé soudniho rozhodnuti o predbézném opatteni ¢i tistavni vychove

Ke kratkodobému nepfetrzitému pobytu jsou piijimany déti:

se zdravotnim postiZenim jako vypomoc rodindm, které pecuji o své postizené dité
na zakladé doporuceni détského 1€kate Ci specialisty

ze socidlné zdravotnich ¢i pouze socialnich divodi na zadost rodict, doporuceni
odbornych 1ékatti ¢i odde€leni socidlné pravni ochrany déti v ptipadech, kdy neni

moznost vyuzit pobytu ve Skolce Na kopecku

Do zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc je dité ptijato na zakladé:

rozhodnuti soudu (o piedbézném opatieni dle § 76 a § 76a obfanského soudniho

fadu a rozsudku dle § 46 zakona o rodin¢)
zadosti obecniho tfadu obce s rozsifenou pisobnosti
zé4dosti zdkonného zastupce ditéte

zadosti ditéte
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K pobytu ve Skolce Na kopecku jsou piijiméany déti:
- ve veéku 3 — 7 let (v¢etné déti s odkladem Skolni dochazky).

- déti zdravé 1 déti se specialnimi potfebami vyplyvajicimi ze zdravotniho postizeni
¢1 znevyhodnéni nebo nerovnomérného vyvoje (celkové vSak inkluzivni princip

péce vychazi z ptredpokladu, ze specialni potieby maji vSechny déti)

-k diagnostickému pobytu po dobu jednoho mésice pro zjisténi rozsahu specidlnich
potieb déti, ktery stanovuje psycholog spolecné se specidlnim pedagogem Détského

centra Zlin

Zatazeni ditéte do Skolky Na Kopec¢ku vychazi z aktualnich personalnich moZnosti,
materialnich podminek a zohlednuje kombinace individualizovanych potieb

dochézejicich déti.

Détské centrum Zlin nabizi také moznost vyuzit kratkodobé neptetrzitého pobytu v ptipadé
socidlni vypomoci rodindm ve svizelné Zivotni situaci (bytové problémy, nemoc osamélého

rodice pecujiciho o dité at’ jiz zdravé ¢i postizené).

Vyjimecné je mozno kratkodobé ubytovat i matku s ditétem v ptipad€ nahlé zivotni krize

(DC Zlin, 2010).

1.1.3 Personalni moZnosti zatizeni
- feditel
- détsky lékar
- ekonom
- vrchni zdravotni sestra, zdravotni sestry
- psycholog
- fyzioterapeut

- pedagogicti pracovnici - specidlni pedagog, vychovatelé
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- socialni pracovnik
- logoped
- spravce, domovnik, udrzbaf, pradleny, pomocny personal

- vedouci stravovani, kuchati (DC Zlin, 2010).

1.1.4 Poskytovana péce

Détské centrum Zlin poskytuje diagnostickou, terapeutickou, rehabilitatni a poradenskou
péci détem a jejich rodindm v oblasti zdravotni, rehabilitacni, psychologické, vychovné a
socialni.

Zdravotni péCe je v Détském centru Zlin plné v kompetenci pediatra, vrchni sestry a
jednotlivych zdravotnich sester. Prace détské sestry v tfisménném provozu zahrnuje
komplexni oSetfovatelskou a vychovnou ¢innost, zajisténi bezpe€nosti déti a zdravého

zpusobu Zivota.

Rehabilita¢ni péce je v kompetenci fyzioterapeuta. Lécebné a rehabilitani postupy pouziva
s ohledem k individudlnim potfebam déti. Svou péci vénuje i détem, které zjevné nemaji
zadné zdravotni potiZze vyZadujici fyzioterapeuticky zasah. V takovych piipadech se jedna

o preventivni, relaxacni a odpoc¢inkové techniky.

Psychologicka péce je v kompetenci psychologa. Psycholog provadi ve svém oboru
komplexni odbornou péci preventivni, diagnostickou, diferencidlné-diagnostickou a

lécebnou veetné rehabilitace, resocializace a reedukace.

Vychovna péce je v kompetenci specidlniho pedagoga, jednotlivych pedagogti a logopeda.
Spole¢né se zdravotnickym persondlem zajistuji plnéni vychovného, socidlniho a
diagnostického poslani Skolky Na kope¢ku a Détského domova, a tim i plnéni cile
vychovy, kterym je maximalni podpora télesného a dusevniho rozvoje déti, utvareni jejich

citovych vztaht, postojii a formovani charakteru déti.
Socialni péce je v kompetenci socialni pracovnice. ZjiStuje a zpracovava socialné-
zdravotni anamnézy, diagndzy a progndzy situace klientli, samostatné poskytuje socialné-

pravni a socidlné-zdravotni poradenstvi.
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Funk¢nost profesionalni péfe je dana vzajemnou provazanosti jednotlivych oblasti.
Odborny personal Détského centra Zlin vziajemné tzce spolupracuje, konzultuje a

kooperuje.

1.1.4.1 MoZnosti v oblasti zdravotni péce

- prevence (podpora zdravého Zivotniho stylu, pravidelné preventivni prohlidky,

ockovani, rozsifeni a obohaceni skladby jidelnicku)

- péfe o akutné nemocné déti (vySetfeni, diagnodza, prognodza, lécebny plan,

medikace)

- péce o chronicky nemocné déti (komplexni 1ékaiské vySetieni, diagndza, medikace,

dispenzarizace)

- specializace zdravotniho persondlu (vyuzivani novych metod prace, napt. vedeni
metodou Portage, bazalni stimulace, Snoezelen, relaxace v rehabilitaénim bazénu

s balonky apod.)
- spoluprace instituce v systému vzdélavani zdravotnickych pracovnikii

Na zakladé aktivni a uspés$né spoluprace se zdravotnickymi vzdélavacimi
institucemi  byla vroce 2008 Détskému centru Zlin udélena akreditace
k uskuteciiovani  praktické casti  specializatniho  vzd€lavaciho programu
Osetfovatelskd péce v pediatrii. V soucasné¢ dobé akreditovaného pracovisté pro
praktickou vyuku vyuzivaji studenti Vys$i odborné zdravotnické Skoly Zlin a
institutu zdravotnickych studii UTB Zlin.

1.1.4.2 MoZnosti v oblasti rehabilitacni péce
- prevence, diagnostika a terapie funk¢nich poruch pohybového systému
- rehabilitace vyvojovych vad pohybového aparatu
- cviceni dle MUDr. Vojty
- individualni léCebna télesna vychova

- preventivni a kondi¢ni lécebna télesna vychova
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- balan¢ni cviceni

- senzomotoricka stimulace

- dechova rehabilitace — inhala¢ni 1é€ba a dechova gymnastika
- relaxacéni techniky

- rehabilitace vadného drZeni téla

- rehabilitace pourazovych a pooperacnich stavii

- nacvik sebeobsluhy a sob&stacnosti

- skupinové cviceni

- terapie plochonozi

- reflexni maséaz plosky nohy

- vodolécba (perlickova koupel, détsky bazén), sauna
- fyzikalni terapie (laser, magnetoterapie)

- instruktadz a poradenstvi v oblasti détské rehabilitace

Dalsi moznosti rozsifeni sluzeb v oblasti rehabilitacni péce:

I nadale budou lécebné a rehabilitacni postupy pouzivany se zietelem na individuélni
potieby déti. Péce bude vénovana i détem, které zjevné nemaji zadné zdravotni potize,
vyzadujici fyzioterapeuticky zéasah. V takovych piipadech se bude jednat o preventivni,
relaxacni a odpoc¢inkové techniky. Budoucnost je oteviena k vyuziti i alternativnich metod,
naptiklad tzv. détské jogy a vramci propojeni specidlni pedagogiky, logopedie a

rehabilitace.

1.1.4.3 MoZnosti v oblasti psychologické péce

- prace s détmi (od kojencii do dospélosti), prace srodinnym systémem (rodici,

rodinami, péstouny a osvojiteli)

- odborna psychologicka vysSetieni véetné vyvojové diagnostiky raného véku
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psychologické poradenstvi a psychologické vedeni

psychoterapie - individualni, rodinnd, skupinova vedend metodami Eriksonovské
komunikativni, kognitivné-behavioralni a dynamické psychoterapie zahrnujici

techniky verbalni, neverbalni, zazitkové, racionalni, dramaterapeutické a relaxacni

preventivni 1 1éCebné plsobeni na déti, rodice a rodiny

Psychologické vysetfeni ke zhodnoceni vyvojové urovné déti:

u déti ustavnich v pravidelnych intervalech
u déti pravidelné dochézejicich do zatizeni ro¢né, v piipadé potreby Castéji
jako podklady pro Centra nahradni rodinné péce (CNRP)

navrhy na dalSi zatazeni déti po ukonceni jejich pobytu v Détském centru Zlin

(zpracované ve spolupraci s odbornymi pracovniky)

Koordinace vychovné péce v Détském centru Zlin:

systematické sledovani zivota déti v bézném provozu Détského centra Zlin s
navrthem zmén za U¢elem minimalizace rizik deprivace a dalSich potizi, které
prinasi Gstavni zivot

prabézné piizpiisobovani prostiedi détem se specidlnimi pottebami

uzka spoluprace s vrchni sestrou a se sttednim zdravotnickym personalem
metodické vedeni stfedniho zdravotnického persondlu (z psychologického hlediska)

uzka spoluprace s pediatrem a vSemi odbornymi pracovniky Détského centra Zlin

ucast na tymovém feseni problémt jednotlivych déti, vychazejici z kooperace vsech

zucastnénych

Provoz psychologického poradenstvi, Uzka spoluprace s pediatry, pedagogy, logopedy,

socialnimi pracovniky a dal§imi odborniky dle potieby:
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realizace odbornych psychologickych vySetfeni vcetné diferencidlni diagnostiky

psychickych poruch a odchylek

realizace klinického poradenstvi, psychoterapie a psychologick¢ho vedeni déti,
mladeze, rodi¢l, rodin (v€etné téch, které jsou ohrozeny prostiedim, rodin

s handicapovanym ¢lenem, rodin se syndromem CAN)
krizové intervence poskytovana v ptipadée potieby lidem v t€zké Zivotni situaci

konsiliarni ¢innost realizovana v ptipad¢ potieby (napf. pro nemocnici)

Spoluucast na realizaci nahradni rodinné péce, za predpokladu tymové spoluprace

s pediatrem, socialni pracovnici, CNRP v Brn¢ a dal§imi subjekty:

zpracovani psychologické charakteristiky ditéte s navrhem pozadavku na budouci
rodice
aktivni ucast na jednani poradniho sboru pti CNRP v pfislusnych krajich

pfipominkovani (na zékladé¢ dostupnych informaci, uskutecnénych setkani) a

vyjadieni k vybranym zadateliim o NRP
zprostifedkovani kontaktu Zadatelt o NRP s ditétem

poskytovani poradenské péce nahradnim rodinam i budoucim nahradnim rodi¢im

Dalsi moznosti rozsiteni sluzeb v oblasti psychologické péce:

Rodicovské skupiny:

Tento tfimesicni program je primarné zamétfen na ovliviiovani vychovného stylu rodict a

jejich angaZovanosti na domaéci vstiicné atmosfére. Posiluje schopnost rodi¢ii fesit narocné

situace tykajici se nejen samotného ditéte, ale i partnera a SirSi rodiny. Ma-li byt zména

efektivni, nemiiZze spocivat v jednordzovém osveétovém pouceni rodici nebo jen v dohledu

nad rodinou ze strany socidlniho pracovnika. Rodicovska skupina piedstavuje i zptlisob

vzajemné vymény zkusenosti a podpory mezi rodici navzajem.

Program opakovanych dvouhodinovych setkani, vedenych dvéma lektorkami, je postaven

na principech kognitivné-behaviordlni teorie (KBT) a obohacen o prvky neverbalnich
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technik, psychogymnastiky, arteterapie, vizualiza¢nich a relaxa¢nich technik. Rodice se uci
rozvijet své vychovné dovednosti na zakladé porozuméni konkrétnimu naroénému chovani

u svého ditéte.

Programy ABA (aplikovana behavioralni analyza):

ABA, jako metoda vychazejici z KBT, je jednim z nejuinnéjSich zplsobii zvladani
problémového chovani u déti s neuropsychickymi poruchami. Programy ABA jsou
zalozeny na vyhodnoceni konkrétniho chovani. Proces za¢ind definici problému chovani v
behavioralnich pojmech (pojmy popisujici chovani). DalSim krokem je popis frekvence a
intenzity narocného chovani (tzn., jak Casto se problémové chovani objevuje ¢i jak dlouho
trvd). Soucasti analyzy situace je zjisténi spoustéce narocného chovani, kdy se snazime
vysledovat, co ptfedchdzi danému problému, a zaznamendme dusledky nevhodného
chovani. Poslednim krokem programu ABA je posileni zmén v chovéni. Jakmile se ndm
podaii uspésné zasdhnout a zménit chovani ditéte, je nutné sledovat, zda je zména trvaléd a

zda ji dit€ umi aplikovat i v jinych situacich.

Trénink emocionalni inteligence u deprivovanych déti:

Komplexni péci v Détském domové je mozné rozsifit o systematickou emocni vychovu.
Emocni a socialni dovednosti deprivovanych déti se vlivem nevhodnych podnéti vytvaieji
pomaleji, mnohé z nich jim zcela chybi. Aktivity zaméfené na poznavani, rozliSovani a
vyjadfovani riznych emoci pomohou détem vnimat a pozdéji i lépe ovliviiovat svoje
prozivani. Trénink emociondlni inteligence vychdzi z deseti pulhodinovych lekci
realizovanych 1x tydné. Lekce obsahuje aktivity a hry, vyuZitelné i mimo zékladni program
v bézném zivoté na oddé€leni. Spojenim obou rovin tréninku dochazi k procviovani a
upeviovani emocionalnich a socidlnich dovednosti. Trénink pak probihd nejen v ramci
zakladniho modulu, ale jednotlivé aktivity jsou pribézné zarazovany do praxe v ramci

bézné vychovné prace na jednotlivych oddélenich.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

1.1.4.4 MoZnosti v oblasti vychovné péce

Vychovné-vzdélavaci a specialni-pedagogickd péce je realizovana v ramci vychovné-

vzdélavaciho programu, ktery respektuje individualitu kazdého ditéte s ohledem k

individualni volb¢ a individualni ucasti ditéte pti provadénych Cinnostech. V prubehu dne

se prolinaji Cinnosti spontdnni a fizené, skupinové a individualni, herni a pohybové

aktivity. Spole¢nym prvkem c¢innosti je kooperativni a proZitkova hra. Jednotlivé oblasti

jsou ucinng propojeny, vzajemne se ovliviiuji a prolinaji a vytvareji tak fungujici celek.

Skolka Na kopec¢ku

Jedine¢ny hravy vychovné - vzdé&lavaci program Skolky Na kopecku vychazi ze
zésad zdravého Zzivotniho stylu. Hlavnim smyslem vychovné vzdélavaciho
programu je podpora zdravi ditéte, jeho dusevni pohody a pfiznivé Zivotni
perspektivy. Individualizovany piistup k ditéti je doplnén specializovanymi

poradenskymi sluzbami pro déti i rodice.

Vychovné pedagogické plisobeni je zalozeno na principech inkluze, které respektuji

individualitu ditéte a vychazeji vstiic jeho specialnim potiebam.

Styl pedagogického vedeni je zalozen na vybéru z Siroké vychovné vzdélavaci

nabidky, kdy respektuje individudlni volbu a zaroven podporuje aktivni ucast ditéte.
Cinnosti probihaji zpravidla ve skupiné ¢i v souladu s aktualni situaci individualné.
V souladu se zptisobem vnimani déti predskolniho véku je vhodné vyuziti metody
prozitkového uceni.

Jsou zafazeny aktivity spontdnni 1 fizené, vzajemné provazané a pedagogem
motivovaneé.

Pro déti je v interiéru Skolky Na kopecku piipraveno prostiedi, ve kterém se mohou

citit bezpecné a které podnécuje jejich ptirozenou zvidavost a tvotivost.

Oddgéleni pro déti predskolniho véku nabizi:

snizeny pocet déti ve tiidé (14 déti)
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- moderni formy pedagogického plisobeni

- zafazeni prvkd terapeutickych metod jako napf. arteterapie, muzikoterapie,

aromaterapie, biblioterapie, zooterapie — canisterapie, hipoterapie, felinoterapie

- specializované sluzby (logopedie, psychologické a socialné-pravni poradenstvi,

rodi¢ovské skupiny)
- ucelné a bezpetné vybavenou hernu
- udrzovanou zahradu a hfisté

- venkovni bazén, saunovani, relaxace

Aplikace metody KUMOT:

Kurz motoriky pro déti impulzivni, s obtiZemi v koncentraci pozornosti, socidlné¢ a
motoricky neobratné, déti s ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou a impulzivitou).
Jedna se o procvicovani motoriky a jeji koordinace, komunikace ve skuping, feSeni
problematického chovéani (schopnosti uvolnéni, ovladdani impulzl, vyjadfovani citd,
odbouravani agresivnich sklontl), a to nikoliv izolované, ale uprostied spolecnosti ostatnich

déti, uprostied spolecnosti vrstevnikd.

Aplikace metody Strukturovaného uceni:

Urcena détem s nerovnomérnym psychomotorickym vyvojem, s t€Zkym typem mentalni
retardace, s hyperaktivitou, s komunika¢nimi obtizemi, vhodna je i pro déti s PAS (porucha
autistického spektra). Pro rozvoj komunikace je vyuZivana metodika VOKS (Vyménny

obrazkovy komunikac¢ni systém).

Aplikace metody PORTAGE:

Vhodnéd pro déti s opozdénym vyvojem. Metoda je zaméfena na uceni ditéte novym
dovednostem takovym zplsobem, aby vyhovoval jeho individuadlnim potfebam. Nejvice
frekventovanou formou préace je uplatnéni programu pro cilenou stimulaci déti v zafizeni

trvale umisténych a déti pravidelné dochéazejicich. Zakladnim principem programu je
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systematické podnécovani psychomotorického vyvoje déti od narozeni az do zahijeni
Skolni dochazky, nebo do doby, kdy dité jeste stimulaci potfebuje. Konzultant (vétSinou se
jednd o pedagoga, psychologa ¢i zdravotnika) poskytuje pomoc rodi¢im formou
metodického vedeni. Konzultuje a nasledné i prakticky uskuteciiuje nacvik novych
dovednosti v né€kolika oblastech rozvoje — fe€, mysleni, jemnd motorika, hruba motorika,
sebeobsluha, socializace. Program je uzivan jako ucelena metodika individualni stimulace

pro vybrané déti se specidlnimi potfebami.

Aplikace metody Dobrého startu:

Napomaha détem s poruchami vnimdani, fe¢i a grafomotoriky. Jednd se o metodu
motoricko-akusticko-optickou, ktera aktivizuje a funkéné zdokonaluje nékterd mozkova
centra. Cilem metody je navozeni zédkladnich pohybtli potfebnych pro psani a dale pfiprava

k pocatecni vyuce Cteni.

Logopedicka péce:

zajiSténi komplexni péce - komplexni rozvoj komunikace a oblasti s ni souvisejici

- rana identifikace a intervence

- preventivni opatieni a podpora spravného vyvoje feci u déti

- diagnostika ve spolupraci s klinickym logopedem

- terapie naruSené komunika¢ni schopnosti

- vyuziti pocitace jako prostfedku reedukace a kompenzace

- podpora rozvoje slovni zasoby, formalni stranky feci, gramatické struktury feci a
pragmatické slozky feci

- terapie probiha v konkrétnim prostiedi

- rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky hornich koncetin

- rozvoj sluchového a zrakového vnimani

- trénink pozornosti a pameéti

- rozvoj komunikac¢nich schopnosti probih4a béhem celého dne
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Dalsi moznosti rozsiteni sluzeb v oblasti vychovné péce:

Pfi vychové a vzdélavani déti v Détském centru Zlin je vénovana velka pozornost
individudlnimu pfistupu, snaze o komplexni péci s vyuzitim nejnovéjSich poznatki
v oblasti vychovy a vzdélavani. Aplikace vySe zmiflovanych specialnich eduka¢nich metod
je sméfovana k détem, kterym se diky nim dafi Iépe zvladat svlij handicap. Praxe ukazuje
jejich velkou ucinnost a je proto nezbytné, a taky nasi prioritou, dal§i vzdelavani v této
oblasti a sledovani novych vzdélavacich trendt, postupli a metod. Z tohoto diivodu se do

poptedi z4jmu v oblasti vychovné dostava metoda VTI (videotrénink interakci).

Videotrénink interakci (VTI) je specidlni metoda, kterd vznikla jako intenzivni forma
pomoci rodi¢im pii vychoveé déti. Je dnes povaZzovéana v mnoha zemich Evropy i v USA
jako uceleny model prace a progresivni metoda pomoci pii poruchach interakce mezi
aktéry komunikace (zejména pii poruchdch kontaktu rodi¢ — dité, ulitel - zak, pomahajici
pracovnik — klient), v poslednim desetileti také jako metoda na podporu efektivni
komunikace v riznych kontextech pomédhani a profesiondlniho rozvoje pomahajicich

pracovnikd.

VTI vychdzi z predpokladu, Zze kontakt s ostatnimi lidmi, ale piedev§im s rodi¢em jako
prvotnim vychovatelem, je pro dit€¢ a jeho vyvoj Zivotné dulezity. VTI je zaloZen na
principech uspéSné komunikace a na podrobné analyze interakénich prvkl a vzorch v
rodiné. Tato analyza interakci nabizi novy pohled na problémovou situaci v rodin€ a na

moznosti zmény. Tim se VTI stava G¢innou metodou intervence.

1.1.4.5 MozZnosti v oblasti socidlni péce
Socialni prace s klienty Détského centra Zlin:
- podrobné socialni Setfeni pii piijeti ditéte do zatfizeni (prubézné doplnovano)
-  komunikace s pfislusSnym méstskym ufadem, rodinou ditéte, opatrovnickym
soudem a dal$imi institucemi

- vedeni spisové dokumentace sevidenci korespondence a navstév rodinnych

prislusnikt
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- vychovné plisobeni na rodinné ptislusniky v otazkach socialné-pravnich ve snaze o
vytvotreni vhodnych podminek pro navrat ditéte do rodiny

- podavani podnétii k zahdjeni soudniho fizeni ve spolupraci s méstskymi urady za
ucelem zbaveni (omezeni) zpusobilosti k prdvnim ukoniim, omezeni (zbaveni)
rodiCovskych prav, k osvojeni, péstounské péci a jiné

- predavani informaci o socidlni situaci ditéte pii jeho prekladani do jin¢ho zafizeni,

do nekteré z forem NRP ¢i zpét do vlastni rodiny

Realizace nahradni rodinné péce:

zpracovani socialné-zdravotni anamnézy, diagnozy a prognozy situace ditéte
- Ucast na jednani poradniho sboru pii CNRP v piislusnych krajich
- zprostfedkovani kontaktu Zadatelt o NRP s ditétem

- dle potfeby poskytovani poradenské péce nahradnim rodindm 1 budoucim

nahradnim rodi¢im

- tymova spoluprace s odborniky (pediatry, psychology, socidlnimi pracovnicemi,

CNRP a dal$imi subjekty)

Odborné socialni poradenstvi:

- pomoc pii zajisténi dal$i péce po propusténi (biologickd rodina, ndhradni rodina,

ustavy socialni péce, détské domovy, specialni Skoly)
- zékladni poradenstvi v socidln¢ pravni oblasti
- poradenstvi o socialnich davkach

- zprostiedkovani kontaktu na jind odborna pracovisté

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc:

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc ma kapacitu 4 mista a poskytuje pomoc a
ochranu détem do véku 7 let, které se ocitly bez jakékoliv péce nebo jsou-li jejich zivoty

nebo pfiznivy vyvoj vazné ohrozeny anebo ocitly-li se déti bez pfimérené péce jejich veku,
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jde-li o déti telesné nebo dusevné tyrané nebo zneuzivané anebo o déti, které se ocitly v

prostiedi nebo situaci, kdy jsou zavaznym zptisobem ohrozena jejich zakladni prava.

Ochrana a pomoc spocivd v uspokojovani zakladnich Zzivotnich potieb déti, vcetné
ubytovani, v zajisténi zdravotni péce zdravotnickym zafizenim a v psychologické a jiné

obdobn¢ nutné péci.

Pobyt ditéte v zafizeni je doCasny, k vyfeSeni situace, pro kterou bylo dit¢ do zatizeni
pfijato. Neni trvalym ¢i dlouhodobym feSenim osudu ditéte, ale je tfeba ho povazovat za

pomoc ditéti a jeho rodiné.

v r

Dalsi moznosti rozsiteni sluzeb v oblasti socialni péce:
Sanace rodiny:

V soucinnosti s OSPOD je mozné rozsifeni podilu odbornych pracovnikli na opatienich
vedoucich k sanaci dysfunk¢ni rodiny ditéte. Odborné intervence mohou byt realizovany ve
vybranych rodinach déti umisténych do zatizeni. Cilem tzv. terénni sanace, jako pomoci pfi
upravé rodinného systému, je sniZeni rizika a miry zanedbani péce v rodinach, nacvik a
podpora rodi¢ovského chovani, Uprava rodinnych vztahd, dobré komunikace v roding.
Rozvijenim rodicovskych kompetenci pfimo v misté¢ bydlist€¢ se pracovnici Détského
centra Zlin mohou spolupodilet na ptipraveé fungujiciho prosttedi, do kterého se dit¢ mize

vratit.

Prace srodinou mize mit formu podpory od terapie poskytované profesiondlem celé
rodin€, nebo nékomu z rodiny v domacim ¢i jiném prostiedi, az po formu skupinového
setkavani se rodi¢i. RodiCovské skupiny, v jejichz pofadani chce Détské centrum Zlin
pokracovat, mohou plnit preventivni i korektivni funkci ve smyslu podpory zdarného
vyvoje ditéte, fungovani rodiny, komunikace a ndcviku socidlnich dovednosti a

adekvatniho chovani.

Zatizeni odborného socialniho poradenstvi pro péci o déti:
Zatizeni poradenskych sluzeb pro rodiny s détmi, vychdzejici z § 40 zakona ¢. 359/1999
Sb., o socialn¢é-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpist a § 37 zakona ¢.

108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozd¢jSich ptedpisli, bude zaméteno na
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feSeni vzajemnych vztahii rodict (piipadné i ostatnich osob odpovédnych za vychovu) a
jejich déti, véetné poradenstvi ve vécech vychovy a vyzivy ditéte. Zatizeni odborného
socialniho poradenstvi pro péci o déti mize poskytovat také poradenstvi pro fyzické osoby,
které se chtéji stat osvojiteli nebo péstouny. Tento zamér miZe byt realizovan jak
individualng, tak ve skupinovych sezenich, ¢imz je podporovana jak motivace vSech
ucastnikli, tak vzdjemna spojitost a solidarita, podpora, vyména zkuSenosti. Vzhledem
k Sirokému spektru problematiky by mél byt vytvofen tym zahrnujici stavajici odborniky
z Détského centra Zlin (pediatr, psycholog, specidlni pedagog, socidlni pracovnik) a externi
pracovniky napf. zoboru psychiatrie, specialisty na mediaci, ¢i nasili v rodinach.
Vzhledem k charakteru uvazovanych sluzeb planuje Détské centrum Zlin pro zafizeni
odborného poradenstvi vytvofit distojné zadzemi. Za timto ucelem planuje alespoil
¢astecnou rekonstrukci domku umisténého pfimo u vstupni brany. Mistnost v piizemi
nabizi prostorové moznosti pro tymové feSeni problémové situace, zaroven se jedna o
vhodné misto vyuzitelné 1 pro praci se skupinou. Mistnosti v prvnim patie mohou byt

upraveny jako kancelafe koordinatora péce a externich pracovniki.
Zamér ztizeni odborného socidlniho poradenstvi pro péci o déti predpoklada tfi roviny
feSeni:

- zpracovani projektu a registraci poskytované sluzby

- prostorové a materidlni Gpravy zatfizeni pro ambulantni sluzby

- finan¢ni prostfedky na realizaci zamyslenych tprav (DC Zlin, 2010).

1.2 Limity Détského centra Zlin

Vyse byly podrobné popsany moznosti Détského centra Zlin v oblasti zdravotni,
rehabilitacni, psychologické, vychovné a socidlni péce. Existuje vSak fada negativnich
vlivi, prekazek a nedostatkt, které jsou limitujici nejen pro tuto konkrétni instituci, ale pro

vSechna podobna zatizeni.

Limity v oblasti technickych a materialnich podminek:
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V této oblasti se v Détském centru Zlin nejvice potykaji s faktem, Ze instituce je umisténa
sice v nddherném prostiedi, ale v budové historickeé, pamatkoveé chranéné. Veskeré vnéjsi,
ale pfedevsim pak vnitini Gpravy, podléhaji slozitému fizeni a pfipominkovani a mnohé
z tohoto diivodu neni mozné zrealizovat viibec. Pfedstava moderniho interiéru, ktery by co
mozna nejlépe suploval utulné domaci prostredi, zlstava ve vétsiné piripadech pouze v
projektové dokumentaci. Podobné neredlné je zpfistupnéni celého objektu détem
s télesnym postizenim nebo postizenim pohybového aparatu. VyteSeni bezbariérovosti
vytahem nebo jinou alternativou jako je schodistova ploSina, je vzhledem k architektuie
budovy nemozné. Vzhledem k tomu, Ze v minulosti byla budova postavena pro potieby
jedné rodiny, dnes se zde sidlici organizace potyka s nedostatkem mista, ale s ptihlédnutim
k vyse uvedenym skute¢nostem, neni mozné¢ zadné stavebni rozsifeni ¢i pristavba. Tim
jsou limitovany 1 kapacitni moZnosti zafizeni a dal§i rozSifeni sluzeb. Co se tyce
materidlniho vybaveni Détského centra Zlin je situace uspokojiva, ale vzdy je co zlepSovat

a zvelebovat. V této oblasti velice dobie funguje podpora sponzord.

Limity v oblasti ekonomickych a finan¢nich podminek:

Obecné lze konstatovat, ze v organizacich tohoto typu nikdy nebude dostatek finan¢nich
prostfedkti, tedy financnich prostfedkii pterozdélenych ze statniho rozpoctu
prostfednictvim dotacnimu systému statu. V Détském centru Zlin se navic financovani
tiiSti do nékolika rezortli (zdravotnicky, socialni, Skolsky), coZ €ini vysoké naroky na
odbornost ekonomického useku. Samoziejmosti je proto ziskdvani finan¢nich prostredka
z jinych zdroji, tedy prostfednictvim podéavani projektl do rlznych nadacnich fondd,

vyhledavani sponzort a darct apod.

Limity v oblasti organizacnich a strukturalnich podminek:

Détské centrum Zlin se svou naplni sluzeb patii do systému tstavni péce ve Zlinském kraji.
Podobnych zatizeni je ale vice a zdanlive si tak mohou konkurovat. Problematickou se jevi
1 podpora rozsifovani sluzeb, kterd s sebou logicky pfinasi navySeni finan¢nich pozadavkd,
ale i ta byva vnimana v prvni fad¢ jako konkurenc¢ni a az nasledn€ je zkouména jeji

nezbytnost nebo prospésnost pro budouci uzivatele.
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Organiza¢nim problémem je zajiSténi vzdjemné provazanosti jednotlivych instituci tak, aby
dit¢, které zlstava v ustavni péci delsi dobu (n€kdy i do dospélosti), nepocit'ovalo sviij

prechod z jednoho zafizeni do druhého problematicky. Ne vzdy tomu tak je.

Limity v oblasti lidského ptisobeni:

Tyto limity jsou sméfovany k lidem, kteti v Détském centru Zlin, nebo jemu podobném
zafizeni, pracuji. Stale cast&ji se hovoii o uskalich, kterym jsou vystavovani lidé z
pomahajicich profesi. Unavou, rozladénim, ztratou ¢inorodosti a pocitem nedostate¢ného
ocenéni finan¢niho i spolecenského to mize zacinat a vyCerpanim vnitinich rezerv, tedy
syndromem vyhotfeni (burn-out) to miZze koncit. Syndrom vyhoteni postihuje také
mezilidské vztahy, nejvice vztahy mezi pedagogem a zdkem. Zaméstnanci by si proto méli

uvédomovat kiehkost lidské psychiky a jeji podstatny vliv na profesni usp€snost.

Dalsim diskutovanym tématem je skladba persondlniho obsazeni, jeho vyvazenost co se
ty¢e poméru poctu zen a muzil. Pfevaha zen je dana naplni poskytované péce. Mnohé jsou
v Détském centru Zlin zaméstnany dlouhou tadku let a svou praci vétSina z nich povazuje
spiSe za poslani. V ustavnich zafizenich v minulosti bylo, je a bude jisté vic tet, maminek,
pecovatelek, vychovatelek nez stryct, tatinkii, peCovateli a vychovatelti. Pracovni
kolektivy Zen maji sva specifika a uskali. Klepafeni a pomluvy maji za pfiinu neptiznivé
pracovni klima a negativni atmosféra vede mnohdy ke konfliktim a naruseni mezilidskych

vztaht.

K selhani lidského faktoru nemusi dochézet zédkonité jen pfi syndromu vyhoteni nebo pfi
nepfiznivé pracovni atmosféfe. Naro¢né a rizikové pracovni podminky, psychicky a
mnohdy 1 fyzicky vycerpavajici prace ssebou piinaSeji napf. vysokou nemocnost
zamestnancl, kterd vede k spusténi koloto¢e neustalého zaskakovani a stfidani smén v
provozu zafizeni. Zabranit tak organizaci bezproblémového chodu zatizeni je tak prakticky

nemozné.
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Skutecnosti a faktord, které limituji, omezuji a znesnadiuji kazdodenni chod Détského
centra Zlin, mize byt celd fada. Vlastni zkuSenost ukazala, Ze cely tym pracovnik,
opravdovych profesionalii, se je, krom svych pracovnich povinnosti, snazi zdarné tesit

nebo eliminovat. Za to si zaslouzi podékovani a obdiv.
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2 PROBLEMATIKA SKOLNI ZRALOSTI DETI

Sesty rok véku ditéte a s nim spojeny vstup do $koly, je dileZitym Zivotnim meznikem,
ktery s sebou piinasi zna¢nou zatéz, také diky stale se zvySujicim narokiim ve vzdélavacim
procesu. Zapis do prvni tfidy zékladni Skoly je potom prvnim testem piedpokladi pro
uspésny Skolni zacatek, tedy testem, souvisejicim s jeho Skolni zralosti. Mezi détmi ve
vékovém rozpéti celého rocniku jsou znac¢né rozdily, proto je nutné pii praktickém feSeni

Skolni zralosti individudlné posoudit kazdé dit¢ (Vagnerova, 2000).

2.1 Definice Skolni zralosti

Problematikou S$kolni zralosti se zabyvd celd fada odbornikli a specialistl z oblasti
psychologie, pedagogiky, sociologie a védnich disciplin, které jsou tizce spojeny s t€émito
védami. Termin ,,zralost“ byva spojovdn se spontannim vyvojem, biologickym zrdnim
ptislusnych struktur a funkci. Vyvoj vSak vzdy probiha v interakci s vnéjSim prostfedim, se
zamérnym 1 nezdmérnym ovliviiovanim 1 podnécovanim v prostfedi, v némz dité vyrusta.
Nekteti pracovnici, zvlasteé pedagogové, davaji proto piednost terminu ,,Skolni
pripravenost & ,,zptsobilost”, do néhoz zahrnuji vlivy vngjsi i vnitini (Ri¢an, Krejéifova,
2006).

Existuje celé fada definic Skolni zralosti:

- Skolni zralost znamena dosazeni takového stupné vyvoje, ktery umoznuje ditcti se

zdarem si osvojovat $kolni znalosti a dovednosti (Ri¢an, Krejéitova, 2006).

- Jirasek a Tichd (1968) uvadéji, ze Skolni zralosti rozumime dosazeni takového
stupné ve vyvoji, aby se dit¢ mohlo bez obtizi zucastnit spole¢ného vyucovani ve
tiide, pricemz dité musi byt na urovni Skoldka po vSech strankach, aniz by jesté
potifebovalo n¢jakou piipravu nebo zvlastni pomoc.

- Kdybychom méli shrnout uvahu o podstaté skolni zralosti, pak bychom se nejspise
priklonili k souhrnné definici, ktera pripomind vymezeni Komenského: Za skolni
zralost budeme pak povazovat takovy stav somato-psycho-socialniho vyvoje ditéte,
ktery: 1. je vysledkem uspésného dovrseného vyvoje celého predchoziho obdobi
utlého a predskolniho detstvi; 2. je vyznacen primérenymi fyzickymi a psychickymi

dispozicemi pro pozadovany vykon ve skole a je doprovdzen pocitem steésti ditete;
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3. ktery je soucasné dobrym predpokladem budouciho uspésného Skolniho vykonu a

socialniho zarazeni (Langmeier, Krejcirova, 2006, s. 104). “

2.2 Znaky Skolni zralosti

Pfi posuzovani ptipravenosti ditéte zahdjit Skolni dochazku je zapotiebi spoluprace fady
odbornikli - détského I¢kare, psychologa popt. i dalSich odbornych 1ékaiti (psychiatra,

neurologa, foniatra), ale i naptiklad logopeda, nebo ucitele matetfské Skoly.

Spole¢né se zabyvaji otdzkou, jak ma vypadat dité, které je pro Skolu zralé, a kterym détem
by méla byt Skolni dochazka odlozena. V jejich kompetenci je sledovani jednotlivych

znakl v oblasti télesné, kognitivni, emocni a socialni zralosti (Mertin, Gillernova, 2003).

2.2.1 Télesna zralost ditéte

Nespornou roli pii vstupu do Skoly ma vék ditéte. U nas je vék prvnim a rozhodujicim
kritériem — povinna Skolni dochazka je stanovena pro déti, které dovrSily prvniho zafi

bézného roku Sesti let véku.

Posouzeni télesného vyvoje provadi détsky Iékai zpravidla vramci preventivnich
prohlidek. Sleduje vysku, vahu, napadné zmény proporci téla (,,filipinskéd mira® — tj. ruka
natazena pies vzpiimenou hlavu dosahne na us$ni lalicek na druhé stran€), ovladani téla —

koordinace pohybd, stav vyvoje zubt (Kuric, 2000).

2.2.2 Kognitivni zralost ditéte

V obdobi vstupu ditéte do Skoly dochéazi ke zméndm v jeho poznavacich schopnostech,
vniméani a mysleni. Dit¢ zacind logicky myslet, je méné zavislé na svych pianich a
potiebach, zacina chapat vztahy a souvislosti, piekonava détsky egocentrismus, vstupuje do
svéta realismu. V oblasti verbalniho projevu je dit¢ schopno pomoci jednoduchych vét
vylicit své zazitky. Rozviji se fe¢ z hlediska spravné vyslovnosti. Pamét’ se stava trvalejsi a
zamerngjsi, 1 kdyz je dosud spiSe mechanickd nez logicka. Rozviji se hrubd i jemna
motorika, dit¢ posiluje svou zasobu znalosti a zkuSenosti ziskanych z piedskolniho veku.
Miru Skolni zralosti v této oblasti psychologové vySetiuji testem zékladniho vykonu

(Kerntv — Jiraskuv test) (Kuric, 2000).
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2.2.3 Emoc¢ni, motivacni a socialni zralost ditéte

Emocni zralosti rozumime véku pfimétenou kontrolu citli a impulsti, tedy emocni stabilitu.
Ptedpoklada se odolnost k frustracim a schopnost pifijmout i pfipadny netspéch a
kdyz je pon€kud nezajimavy a Unavny. Posiluje se schopnost ditéte spolupracovat,
provadét ve skupiné spolecné ukoly, umi se na Cas vzdat svych osobnich potieb ve
prospech spolecnych cilti. Dité si buduje své misto ve skupiné — sebezatazeni a zaroven
posiluje své sebeovladani. K citové zralosti patii i zralost socialni. Dité je méné zavislé na
rodi¢ich, dovede se od nich odloucit na vice hodin. Je schopno podridit se cizi autorite, fidi
se danymi pravidly. Pfijimé roli Skoldka, zaClenuje se do skupiny vrstevniki, buduje si

svou pozici (Kuric, 2000).

2.3 Definice Skolni nezralosti

Mame-li definovany jednotlivé oblasti, které zkouméame z divodu Skolni zralosti, pak

oslabeni ¢i nedostatecnosti naptiklad v jedné z nich naznacuji Skolni nezralost.

,Za nezralé oznacime tedy deti trpici dilcim oslabenim ve vyvoji nékterych psychickych
funkci a schopnosti, pricemz jejich celkova rozumova uroven odpovida Sirsi normé, tj. neni
nizsi, nez lehky priumeér. Pokud by dité bylo vyrazné podprimeérné, nepiijde jiz asi jen o
Skolni nezralost, nybrz také o celkové snizeni predpokladii pro zvladnuti pozZadavkii
zdkladni Skoly a je otazkou, zda napr. odklad skolni dochazky by probléem vyresil. Zde
plijde o zvazeni vhodnosti eventualniho primého viazeni do zvlastni Skoly jako prevence

Skolniho selhdni a z ného plynouci traumatizace ditéte (Rican, Krejcirovad, 2006, s. 230).

Obecné lze pfi€iny Skolni nezralosti rozdélit do téchto kategorii:

nedostatky v somatickém vyvoji a zdravotnim stavu
- snizena inteligence, opozdény mentalni vyvoj

- nerovnomérny vyvoj, oslabeni dil¢ich schopnosti a funkci (dysfunkce, specifické

vyvojové poruchy)

- neuroticky povahovy vyvoj, neurotické rysy a symptomy
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- nedostatky ve vychovném prostiedi (citové nebo podnétné stradani, psychicka

deprivace) (Kollarikova, Pupala, 2001).

2.4 Odklad Skolni dochazky

Odklad skolni dochazky je potieba zvazit v piipadé, kdy dité nespliiuje vSechna kritéria,

potitebna pro uspesny vstup do skoly.

K odkladu skolni dochézky dochézi na zaklad¢ doporuceni po vySeteni ditéte odbornikem,
nejcastéji v pedagogicko-psychologické poradné. U vétSiny piipadid je zavérem Setfeni
nedostatecna Skolni zralost ¢i Skolni piipravenost ditéte. Podle nynéjSich piedpist lze
odlozit skolni dochazku pouze o jeden rok. Zcela vyjimecné se vyskytnou piipady, kdy je
rozumné odlozit nastup ditéte do Skoly o dva roky. Nejcastéji jde o pripady epilepsie
v intenzivni 1éEbe, jez mize trvat delsi dobu, nebo o ptfipady mentdlni retardace nejasné
etiologie a prognozy, kdy prakticky jenom Cas a zrani nervového systému ovétuji Skolni

vzdélavatelnost ditdte (Ri¢an, Krejéifova, 2006).

2.4.1 Legislativni hledisko odkladu Skolni dochazky

Uplné znéni zakona ¢. 561/2004 Sb. bylo vyhlaseno 2. zaii 2008 a zohlediiuje vechny

zmény zakona, které nabyly uc¢innosti do tohoto data.

v

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladni, stfednim, vys$S§im odborném a jiném

vzdélavani, definuje v § 37 problematiku odkladu Skolni dochazky takto:

[1] Neni — li dité po dovrseni Sestého roku veku télesné nebo dusSevné primeérené
vyspélé a pozada — li o to pisemné zdkonny zastupce ditéte, odlozZi Feditel Skoly
zacatek povinné skolni dochazky o jeden skolni rok, pokud je Zadost podlozena
doporucujicim posouzenim prislusného skolského poradenského zarizeni, nebo
odborného lékare. Zacatek povinné Skolni dochazky lze odloZit nejdéle do zahdjeni

Skolniho roku, v néemz dité dovrsi osmy rok véku.
[2] Pri zapisu do prvniho rocniku zdkladni skoly informuje zakonného zastupce ditéte o
moznosti odkladu povinné Skolni dochazky.

[3] Pokud se u Zaka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochazky projevi

nedostatecnd telesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky,
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miize reditel skoly se souhlasem zdkonného zastupce Zakovi dodatecné v priibéhu
prvaiho pololeti odloZit zacatek plnéni povinné Skolni dochazky na nasledujici

Skolni rok.

[4] Pokud reditel skoly rozhodne o odkladu povinné skolni dochdzky podle odstavce 1
nebo 3, doporuci zaroven zakonnému zastupci ditéte vzdelavani ditéte v pripravné
tride zakladni Skoly nebo v poslednim rocniku materské Skoly, pokud Ize
predpokladat, ze toto vzdélavani vyrovna vyvoj ditéte (Zakon ¢ 561/2004 Sb.,
2010).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 PROBLEMATIKA SKOLNI ZRALOSTI DETI VYRUSTAJICICH
V USTAVNIM ZARIZENI

3.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit, pomoci metod kvalitativniho vyzkumu, vliv ustavniho
prostfedi na Skolni zralost ditéte. Z tohoto vyzkumného cile vychazi vyzkumny problém a

tim je zjiSténi turovné Skolni zralosti déti, na které vychovné ptisobilo tGstavni prostiedi.

3.2 Volba druhu vyzkumu

Pro tento vyzkum jsem zvolila kvalitativni typ vyzkumu z diivodu jeho zkouméni do
hloubky. Vyzkum byl realizovan v konkrétnim zafizeni poskytujici Gstavni péci (Détské
centrum Zlin), proto jej nebude mozno zobecnit na $irSi populaci piedskolakt. Vysledky
vyzkumu budou pifinosem piedevsim pro odborny personal Détského centra Zlin a to pro

poskytnuti ptehledného zavéru jejich odborného snazeni.

3.3 Vyzkumné otazky, charakteristika proménnych
Vyzkumného otazky:
- Je odklad Skolni dochazky =z divodu nedostatecné Skolni zralosti u déti
vyrustajicich v tstavnim zafizeni zvySeny?
- Jsou déti vyrustajici v zafizeni ustavniho typu dosahujici véku 6 let dostatecn¢ zralé
zahdjit Skolni dochazku?
Charakteristika proménnych:

1. Odklad $kolni dochazky:

K odkladu skolni dochazky dochazi na zdkladé doporuceni po vySetfeni ditéte
odbornikem, nejcastéji v pedagogicko-psychologické poradng. U vétSiny piipadi je
zéveérem Setieni nedostateCna Skolni zralost ¢i Skolni pfipravenost ditéte. Podle nynéjsich
predpist lze odlozit Skolni dochazku pouze o jeden rok. Zcela vyjimecné se vyskytnou

ptipady, kdy je rozumné odlozit nastup ditéte do Skoly o dva roky. Nejcastéji jde o ptipady
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epilepsie v intenzivni 1é¢bé€, jezZ mize trvat delsi dobu, nebo o ptipady mentéalni retardace
nejasné etiologie a prognozy, kdy prakticky jenom ¢as a zrani nervového systému ovétuji

Skolni vzdé¢lavatelnost ditéte.
2. Déti vyrustajici v zafizeni ustavniho typu:

Vzhledem k tomu, ze vyzkum bude realizovan v konkrétnim zatizeni (Dé€tské centrum
Zlin) uvadim podminky pfijeti této organizace.
K nepfetrzitému pobytu jsou pfijimany déti:
- ze zdravotnich divodu, kde péce o zdravotné postizené dité presahuje moznosti
rodiny
- na zaklad¢ doporuceni détského 1€kare, specialisty nebo na zadost rodict z davodi
zdravotniho handicapu ditéte
- ze socialnich, ¢i socidlné zdravotnich divodi (tyrané ¢i zanedbavané déti, krize
v roding, opusténi ditéte)
- na zadost rodi¢l, doporuceni odbornych 1€kait ¢i oddé€leni socialn€ pravni ochrany
déti, kdy neni moznost z nejriznéjsich diivodl vyuzit pobytu v dennim stacionati
¢i nepfetrzitém pobytu

- na zakladé soudniho rozhodnuti o pfedbézném opatteni ¢i tistavni vychove

3.4 Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek kvantitativniho vyzkumu jsem si zvolila zamérny vybér déti
v zafizeni ustavniho typu - v Détském centru Zlin. Déti jsou vybirany podle vékové hranice
predskolaka, tedy 6 let. Pfedpokladany pocet déti pro vyzkum je 2 - 3 déti v konkrétnim
Skolnim roce. Zkoumanym obdobim jsou skolni roky: 2009-2010, 2008-2009, 2007-2008,
2006-2007, 2005-2006, 2004-2005, 2003-2004, 2002-2003, 2001-2002, 2000-2001, tedy

deset let.

Ze zaznamil a dokumentace socidlni pracovnice Détského centra Zlin vyplynulo, ze po

sledovanou dobu deseti let, bylo do Détského centra Zlin celkem umisténo 393 déti.
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3.5 Vyzkumné metody a techniky

Analyza kvalitativnich dat se jevila jako nejvhodnéj$i metoda pro zpracovani daného
vyzkumu. Obsahova analyza textl byla provadéna ztextovych dokumentli a jinych

artefaktti, kterymi byly:

1ékatska dokumentace respondentt

posudky a spisové zdznamy psychologickych vysetfeni
- spisova dokumentace socidlnich odbort

- spisova dokumentace organti ¢innych v trestném fizeni
- spisova dokumentace a rozhodnuti souda

- zaznamové archy testll vyplnéné psychologem, pedagogem, socidlnim pracovnikem
a dalSim odbornym personalem, ktery s dit€tem pracuje a je schopen posoudit jeho

schopnosti

- fotodokumentace

3.6 Zpracovani kvalitativnich dat

3.6.1 Skolni rok 2009/2010

Do 31. 8. 2009 dosahly 2 déti véku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do skoly pro
Skolni rok 2009/2010:

Respondent ¢. 1.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 25 mésicti

Odklad: ano

Diivod odkladu: Intelektovy vykon celkové podprimérny, nerovnomeérnosti verbalni
slozky. Odklad Skolni dochazky doporu¢en mimo jiné i z divodu aktualniho feSeni

umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce.

Poznamka: piedpokladana doba nastupu do ZS ve $kolnim roce 2010/2011.
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Respondent ¢. 2.
Doba pobytu v Gstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 7 mésict

Odklad: ano

Dtivod odkladu: Diagnostikovano lehké mentalni postizeni. Pretrvavajici zavazné zivotni
udalosti zplisobené neadekvatnim rodinnym zdzemim se negativné odrazi na rozvoji ditéte.
Zaznamenan prechodny vyvojovy regres s adaptacnimi poruchami v MS, které se projevuji

opozi¢nimi projevy a negativismem.

Poznamka: predpokladana doba nastupu do ZS praktické ve §kolnim roce 2010/2011.

3.6.2 Skolni rok 2008/2009

Do 31. 8. 2008 doséahly 4 déti veéku 6 let, tedy regulérniho v€ku pro nastup do skoly pro
Skolni rok 2008/2009:

Respondent ¢. 3.
Doba pobytu v stavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 48 mésicti
Odklad: ano

Diivod odkladu: Aktualni intelektové vykony nerovnomérné s prevahou neverbalni slozky
v pasmu $ir§i normy. Nezralost v oblasti socidlni, emociondlni a percepcni. Odklad Skolni
dochéazky doporucen mimo jiné i z diivodu aktudlniho feSeni umisténi dité¢te do nédhradni
rodinné péce.

Poznamka: piedpokladana doba nastupu do ZS ve $kolnim roce 2009/2010.

Respondent ¢. 4.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 39 mésicti

Odklad: ano

Diivod odkladu: Intelektovy vykon v pasmu podpriiméru s nazna¢enou pirevahou nazorové

slozky. Vykony verbalni se slabsim slovnikem a pomaleji se rozvijejici abstrakci. V feci
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trva dyslélie, v zatézi piekotné tempo. Vykony neverbalni s oporou dobré vizualni a
sluchové percepce. Jemna motorika ruky obratna, pomalejsi dozravani grafomotoriky. Dité
se sklonem k impulzivnimu jednani. Nezralost v oblasti emociondlni a socialni. Odklad
Skolni dochazky doporu¢en mimo jiné i z divodu aktualniho feSeni umisténi ditéte do

nahradni rodinné péce.

Poznamka: predpokladana doba nastupu do ZS ve $kolnim roce 2009/2010.

Respondent ¢&. 5.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 28 mésict

Odklad: ne

Intelektova kapacita je videdlni situaci nerovnomeérn¢ strukturovana v pasmu lehké
mentalni retardace. V bé€zné situaci dominuji poruchy pozornosti a aktivity a celkova
intelektovd vykonnost odpovida spiSe dolni hranici pasma lehké mentalni retardace.
Osobnostné drazdivéjsi, s vyssi trovni celkové aktivity, rychle pfechazi od jedné ¢innosti
k druhé, v chovani impulzivita a psychomotoricky neklid. Trvaji tiky, zadrhavani v feci

zlepSeno. ReSena nocni enuréza.

Poznamka: nastup do ZS prakticka ve $kolnim roce 2008/2009.

Respondent ¢. 6.
Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 24 mésice

Odklad: ano

Divod odkladu: Dité s kombinovanym postizenim. Kognitivni schopnosti blokovany
pervazivni vyvojovou poruchou. Intelektové vykony kolisaji na hranici pasma sttedné t€zké

az tézké mentalni retardace. Omezeny vyvoj feci, aktudlng zvyraznény behavioralni obtize.

Poznamka: piedpokladana doba nastupu do ZS specialni ve $kolnim roce 2009/2010.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 43

3.6.3 Skolni rok 2007/2008

Do 31. 8. 2007 dosahly 3 déti véku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do skoly pro
Skolni rok 2007/2008:

Respondent ¢. 7.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 29 mésicti
Odklad: ano

Dtvod odkladu: V chovani trva sklon k zvySené pohybové aktivité a vyrazngj$imu
sebeprosazeni, se snahou upoutat pozornost okoli. Emotivni labilita. Kognitivni kapacita

nerovnomérné v pasmu lehké mentalni retardace s nejvyraznéjSim oslabenim v oblasti

Vv

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2008/2009.

Respondent ¢. 8.
Doba pobytu v istavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 13 mésicti
Odklad: ano

Diivod odkladu: Intelektové vykony v pasmu priméru. Dyslélie, nezralost percepce a
grafomotoriky, nevyhranéna lateralita. Odklad Skolni dochdzky doporu¢en mimo jiné i

z diivodu aktualniho feSeni umisténi ditéte zpét do rodiny.

Poznamka: nastup do ZS ve $kolnim roce 2008/2009.

Respondent ¢. 9.
Doba pobytu v stavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 23 mésice
Odklad: ano

Diivod odkladu: Intelektové vykony rovnomérné snizeny do pasma lehké mentélni

retardace s ndpadn€jSim oslabenim v oblasti rozvoje grafomotoriky a fe€i. Osobnostné

Svwr
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Poznamka: nastup do ZS specialni ve §kolnim roce 2008/2009.

3.6.4 Skolni rok 2006/2007

Do 31. 8. 2006 doséahly 2 déti veéku 6 let, tedy regulérniho v€ku pro nastup do Skoly pro
Skolni rok 2006/2007:

Respondent ¢&. 10.
Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 63 mésicti

Odklad: ano

Diivod odkladu: Psychomotoricky vyvoj nerovhomérné opozdén, globalné v pasmu stredné
tézké mentalni retardace, oslabeni v oblasti fe¢i, motorickd dyskoordinace. Soustfedénost
kratkodoba, snadna unavitelnost. Uroven aktivity kolisa od letargie po hyperaktivitu.
Napadnosti ve hie, automatismy, ritudly, slaba zrakovd kontrola, vizuomotoricka
dyskoordinace a potize v prostorové orientaci. Odklad Skolni dochazky doporucen

z divodu nezralosti ditéte na vzdélani v kolektivu déti.

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2007/2008.

Respondent ¢. 11.
Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 7 mésicii
Odklad: ano

Diivod odkladu: Porucha aktivity s impulzivitou, v chovani sklon k provokativnim
projeviim, vliv psychické deprivace. Intelektové vykony pii dolni hranici pasma lehké
mentalni retardace. Verbalni i vizudlni pamét je vzhledem k poruchdm koncentrace

kratkodoba. V oblasti neverbalni narusena schopnost percepcné- motorické koordinace.

Poznamka: nastup do ZS praktické ve $kolnim roce 2007/2008.
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3.6.5 Skolni rok 2005/2006

Do 31. 8. 2005 dosahly 4 déti véku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do Skoly pro
Skolni rok 2005/2006:

Respondent ¢. 12.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 33 mésice

Odklad: ano

Diivod odkladu: Nerovnomérny vyvoj, miné opozdény, enuréza. Uroveii vykonu v testu
rozumovych schopnosti je globalné pfi dolni hranici pdsma lehkého mentédlniho postizeni.
Slabé je porozumeéni, vizuoprostorova piedstavivost a kratkodoba verbalni pamét.
V chovani ziejma porucha pozornosti, snadnd unavitelnost, nelze vyloucit slabsi kontakt
s realitou. Odklad Skolni dochézky doporucen vzhledem k emocni labilité, nizké Grovni
grafomotoriky a védomosti, dysldlie a méalo rozvinuté sluchové percepci, vliv psychické
deprivace. Odklad Skolni dochazky doporuc¢en mimo jiné i z divodu aktualniho feSeni

umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce.

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2006/2007.

Respondent ¢. 13.
Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 21 mésic
Odklad: ano

Divod odkladu: Vyvoj globalné odpovida véku. Intelektova kapacita dosahuje pdsma
praméru, perforacni vykon je vyznamné lep$i nez je verbalni. Odklad Skolni dochazky
doporucen vzhledem k emocni a socialni nevyspélosti a nizké urovni béznych védomosti,
vliv psychické deprivace. Odklad Skolni dochazky doporu¢en mimo jiné i z divodu

aktualniho feSeni umisténi ditéte do nahradni rodinné péce.

Poznamka: nastup do ZS praktické ve $kolnim roce 2006/2007.
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Respondent ¢. 14.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 42 mésice

Odklad: ne

Psychomotoricky vykon opozdén, omezend moznost exprese — slaba motorickd koordinace
a aktivni fec€. Uroven v testu rozumovych schopnosti stale kolisa na rozhrani hrani¢niho

pasma a lehké mentalni retardace.

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2005/2006.

Respondent ¢. 15.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 21 mésic

Odklad: ano

Diivod odkladu: Vyvoj globalng odpovida véku. Uroven vykonu v testu rozumovych
schopnosti kolisd na hranici priméru a podpriméru. Slabsi je prostorova piedstavivost,
kratkodoba verbalni pamét, socializace, védomosti a grafomotoricky projev. ZjiSténa
porucha aktivity a pozornosti, kapacita pozornosti omezend zejména k verbalnim
podnétim. Odklad Skolni dochdzky doporu¢en mimo jiné i z divodu aktualniho feSeni

umisténi ditéte do nahradni rodinné péce.

Poznamka: nastup do ZS ve $kolnim roce 2006/2007.

3.6.6 Skolni rok 2004/2005

Do 31. 8. 2004 dosahlo 1 dit¢ veéku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do skoly pro
Skolni rok 2004/2005:

Respondent €. 16.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 5 mésict

Odklad: ano
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Diivod odkladu: Kapacita rozumovych schopnosti v pasmu lehké mentalni retardace.
V chovani dominuje zvySena pohotovost k tzkosti, porucha aktivity a pozornosti.

Vyznamny podil vychovné zanedbanosti a citové subdeprivace.

Poznamka: nastup do ZS praktické ve $kolnim roce 2005/2006.

3.6.7 Skolni rok 2003/2004

Do 31. 8. 2003 dosahly 2 déti véku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do skoly pro
skolni rok 2003/2004:

Respondent ¢. 17.
Doba pobytu v istavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 27 mésicti
Odklad: ano

Divod odkladu: Vyvoj globalné odpovida véku. Uroven vykonu v testu rozumovych
schopnosti je v pasmu lepSiho priméru. Vlivem dlouhodobého ustavniho pobytu se u ditéte
projevuje vliv psychické deprivace. Odklad Skolni dochazky doporu¢en mimo jiné i

z diivodu aktudlniho feSeni umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce.

Poznamka: nastup do ZS ve $kolnim roce 2004/2005.

Respondent ¢. 18.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 6 mésicii

Odklad: ano

Diivod odkladu: Vyvoj ditéte je opozden, vlivem télesného handicapu narusend motoricka
koordinace. Vykon v testu rozumovych schopnosti je v pasmu stiedné té¢zké mentalni
retardace. V chovani dominuje dobré ladéni, snadnd unavitelnost, pozornost s mirnym

kolisanim. Poruchy socialni adaptability.

Pozndmka: nastup do ZS praktické ve $kolnim roce 2004/2005.
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3.6.8 Skolni rok 2002/2003

Do 31. 8. 2002 dosahlo 5 déti veéku 6 let, tedy regulérniho véku pro nastup do skoly pro
Skolni rok 2002/2003:

Respondent ¢. 19.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 63 mésice

Odklad: ne

Vyvoj je opozdén mirné nerovnomérné. Vykon v testu rozumovych schopnosti je v pasmu
lehké mentalni retardace. Uroveii védomosti, grafomotoriky i paméti je dost slaba. Dité je
spiSe pomalejsi, pasivnéj$i, méné houzevnaté, snadno unavitelné, hife snasi frustraci,
vyhovuji niz$i ndroky. Pfi zaté€zi ma tendenci uchylovat se k chovani odpovidajici niz§imu

veéku, Casto se spoléha na ¢innost druhych.

Poznamka: nastup do ZS specialni ve §kolnim roce 2002/2003.

Respondent ¢&. 20.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 13 mésicti

Odklad: ne

Uroven vykonu v testu rozumovych schopnosti je v pasmu slabsiho priméru. Kratkodoba
pamét’ je vramci normy, slabsi je vSak stfednédobd a dlouhodobd pamét. Lateralita

nevyhranéna

Poznamka: nastup do ZS praktické ve $kolnim roce 2002/2003.

Respondent ¢&. 21.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 8 mésicii

Odklad: ano

Diivod odkladu: Vyvoj je opozdén, v disledku télesného handicapu potize s motorickou

koordinaci. Uroven vykonu v testu rozumovych schopnosti nadale kolisa na hranici lehké a
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sttedné té¢zké mentalni retardace. Odklad Skolni dochazky doporucen vzhledem k vraceni

ditéte z péstounské péce — potieba emocni stabilizace.

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2003/2004.

Respondent ¢. 22.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 5 mésict

Odklad: ne

Vyvoj odpovidal globaln¢ véku. Odklad Skolni dochazky doporucen z diivodu aktudlniho

feSeni umisténi ditéte do nahradni rodinné péce, nutna adaptabilita.

Pozndmka: nastup do ZS ve $kolnim roce 2002/2003.

Respondent ¢&. 23.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 17 mésict

Odklad: ano

Dutivod odkladu: U ditéte diagnostikovan Downiv syndrom. Vyvoj je vyrazné opozdény a

to v pasmu stfedné t¢zké mentélni retardace.

Poznamka: nastup do ZS specialni ve §kolnim roce 2003/2004.

3.6.9 Skolni rok 2001/2002

Do 31. 8. 2001 doséahlo 1 dité¢ veku 6 let, tedy regulérniho veku pro nastup do Skoly pro
Skolni rok 2001/2002:

Respondent ¢. 24.
Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 43 mésice

Odklad: ano
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Diivod odkladu: Vyvoj je globalné opozdén a to vyrazné nerovnomérné. Uroven
rozumovych schopnosti je pii horni hranici hrani¢niho pdsma. Této trovni odpovidaji
vykony v ukolech zamétenych na verbalni mysleni a pamét. Abstraktné-vizualni mysleni
se jevi jako primeérné.

Poznamka: nastup do ZS specialni ve §kolnim roce 2002/2003.

3.6.10 Skolni rok 2000/2001

Do 31. 8. 2000 dosahly 2 déti veéku 6 let, tedy regulérniho v€ku pro nastup do Skoly pro
Skolni rok 2000/2001:

Respondent ¢&. 25.

Doba pobytu v tstavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 62 mésice

Odklad: ne

Uroveti rozumovych schopnosti na hranici pasem lehké a stfedné té7ké mentalni retardace.

Poznamka: nastup do ZS speciélni ve §kolnim roce 2000/2001.

Respondent ¢. 26.
Doba pobytu v ustavnim zafizeni po termin zapisu do ZS: 50 mésicti

Odklad: ano

Diivod odkladu: Uroveii rozumovych schopnosti je v pasmu normy. Pii né&kterych
projevech je patrny vliv psychické deprivace. Odklad skolni dochdzky doporucen z diivodu

aktualniho feSeni umisténi ditéte do dalsiho zatfizeni (DD), nutna adaptabilita.

Poznamka: nastup do ZS ve $kolnim roce 2001/2002.
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3.7 Vyhodnoceni ziskanych dat

V Détském centru Zlin, béhem zkoumaného obdobi deseti let, dosdhlo regulérniho véku
pro nastup do zékladni Skoly celkem 26 déti. Odklad Skolni dochazky byl doporucen u 20
z nich, 5 déti nastoupilo v fadném terminu do Skoly specialni, nebo praktické, tedy v jejich
ptipad¢ $lo o celkové snizeni predpokladi pro zvladnuti pozadavkl zékladni Skoly a
odklad skolni dochézky by jejich problém nevytesil. Pouze v jednom jediném ptipadé se

jednalo o vstup do ,,b&ézné* zdkladni Skoly v ,,normalnim®, neodloZeném terminu.

Na prvni vyzkumnou otazku, jestli je odklad §kolni dochdzky z diivodu nedostate¢né skolni

zralosti u déti vyrustajicich v tstavnim zafizeni zvySeny, je nutno odpoveédét ze ano.

I negativni odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku, jestli jsou déti vyrastajici v zatizeni
ustavniho typu dosahujici v€ku 6 let dostate¢né zralé zahdjit Skolni dochazku, potvrzuje

tento zaver.

Vysledek analyzy se jevi ne pfili§ pozitivni. Dilezité je zamyslet se nad tim, jestli onen
vySe zmiflovany pocet 26 respondentli vyzkumu je nizky nebo vysoky a pro¢ vyhodnoceni
dat ptsobi nelichotivym dojmem, Ze je vétSina déti s nafizenou ustavni vychovou nezrala

pro vstup do Skoly? Je opravdu hlavnim divodem plisobeni Gistavniho prosttedi?

Co se zjisténého poctu respondentl tyce, odpovédi by mohla byt skute¢nost, ze Détské
centrum Zlin je zafizenim pro déti s vékovou hranici do 6 let, pfipadné star§im s odkladem
Skolni dochazky, ale pokud dit¢ dosdhne hranice tohoto v€ku, musi byt umisténo do
nasledného (Skolského) ustavniho zafizeni. Na tomto misté¢ nelze neokomentovat péci
v oblasti socialni, kdy prvoradym ukolem socidlni pracovnice je udélat takova opatieni, aby
bylo dité v zafizeni co mozna nejkratsi dobu. V nékterych ptipadech je mozny navrat ditéte
zpét do biologické rodiny, u ostatnich je feSena nékterd z forem ndhradni rodinné vychovy,
tedy osvojeni (adopce), nebo péstounska péce. Bohuzel ne vzdy se u vSech déti povede

umisténi do ndhradni rodinné vychovy, i piesto, zZe jsou pravné volné.

S vySe zminénym uzce souvisi i vyzkumem zjiSt€nd nezralost nebo nepfipravenost
respondentl pro vstup do Skoly. Je nutné zamysleni nad tim, kdo propadl sitem vSech déti
umisténych v tomto uUstavnim zafizeni, kdo je vlastné sledovanym vzorkem? V tomto
konkrétnim ptipadé se jednd o vSechny déti, které ve véku Sesti let byly umistény
v Détském centru Zlin, tedy nebyly u své biologické rodiny, nebo nebyly doposud umistény

do néhradni rodinné péce, nebo tato nebyla tspésna. Hlavnim diivodem pro¢ tomu tak je, je
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skutec¢nost, ze umistit do nahradni rodinné péce dité s handicapem (tedy i dité s mentalnim
postizenim nebo dité s poruchami chovani) je velmi slozité. Nejeden piipad netspésné
pestounské péfe a navrat ditéte zpét do zafizeni je toho dikazem. A pravé analyza

vyzkumného vzorku potvrzuje, zZe se ve vétSin€ piipadd jednd o déti s handicapem.

Dalsi, nezanedbatelny fakt je ten, Ze odklad Skolni dochazky byl u 9 déti doporucen nejen
pro jejich nezralost, ale 1 z dlivodu aktudlniho feSeni jejich umisténi do nidhradni rodinné
péce. Tedy téméf polovina déti, kterym byl doporucen odklad skolni dochéazky, setrvava ve
stavajicim ustavnim zafizeni se zdmérem socidlniho pracovnika vyieSit do nastupu ditcte
do Skoly jeho umisténi do ndhradni rodinné péce a usetiit ho tak piesunu do dalSiho

ustavniho zafizeni.

3.8 Shrnuti vysledki vyzkumu

Ze zaznamii a dokumentace socialni pracovnice Détského centra Zlin vyplynulo, ze po
sledovanou dobu deseti let, bylo do Détského centra Zlin celkem umisténo 393 déti.
Z tohoto poctu v zatizeni zustalo do veéku Sesti let, kdy se v jejich ptipadech fesil nastup do
Skolského zatizeni, pouze 26 déti, tedy sledovany vzorek. U 20 déti byl doporucen odklad
Skolni dochazky a to nejen z diivodu Skolni nezralosti, ale i z diivodu aktualniho feseni
umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce. 5 déti nastoupilo v fddném terminu do Skoly
specialni, nebo praktické, tedy v jejich ptipadé Slo o celkové sniZeni ptedpokladi pro
zvladnuti pozadavkl zakladni Skoly a odklad Skolni dochazky by jejich problém nevytesil.

Pouze vjednom jediném piipadé se jednalo o vstup do ,,bézné“ zakladni Skoly v

,,normalnim*, neodlozeném terminu.

Pozitivni vysledky vyzkumu jsou dény predev§im uspéSnou péci poskytovanou Détskym
centrem Zlin v oblasti zdravotni, rehabilitacni, psychologické, vychovné a sociélni.
Profesionalita vSech zaméstnanci této instituce je sméfovana k eliminaci nebo

maximalnimu zmirnéni negativniho plsobeni ustavniho prostredi na déti zde umisténé.
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ZAVER

Vypracovanim této bakalaiské prace bylo dosazeno cile vytvoreni ptehledného a ucelené¢ho
materidlu o instituci Détské centrum Zlin, o nabizenych odbornych sluzbéach, profesionalité
personalu a obdivuhodné snaze délat maximum pro zdravy vyvoj déti, jejichz zivotni start
nebyl zrovna jednoduchy, protoze jim nebylo z rGznych divodi umoznéno vyrGstat se
svymi nejbliz§imi.

Nedilnou soucésti teoretické ¢asti prace byl podrobny popis samotného Détského centra
Zlin. Popsany byly jak moznosti kapacitni, tak podminky pro pfijeti ditéte do zafizeni i
personalni moznosti zafizeni. V neposledni fadé byla Siroce rozebrana poskytovana péce,
kterd se z hlediska zfizeni a nasledného fungovani jevi pro ucely Détského centra stézejni.
Opomenuty neztlistaly na druhou stranu ani limity zkoumaného zatizeni a celého vychovné
vzdélavaciho procesu v ném realizovaném. Pro komplexni nastinéni a pochopeni
zpracovavané problematiky byla v zavére¢né pasazi teoretické Casti zminéna problematika
Skolni zralosti, jeji znaky, moznosti odkladu Skolni dochazky, vcetné legislativniho

hlediska.

Studium odborné literatury, které bylo stézejni piedev§im pro sestaveni teoretické Casti
prace, ptineslo hlubsi poznani problematiky specifik vyvoje a chovani déti umisténych v

zafizenich ustavniho typu.

Prakticka c¢ast bakaldiské prace byla, ve své uvodni partii, zaméfena na vytyCeni a
definovani cile vyzkumu a vyzkumného problému. Cilem vyzkumu bylo zjisténi vlivu
ustavniho prostfedi na Skolni zralost ditéte. Vyzkumny problém mél zjistit Groven Skolni

zralosti déti, na které vychovné ptsobilo tstavni prostredi.

Vyzkumna cast praktické ¢asti prace byla realizovana prostfednictvim kvalitativni metody,
to z davodu potieby zkoumani problematiky do hloubky, spiSe, nez plosného sbéru dat.
Nezbytnou soucasti praktické casti bakalarské prace bylo stanoveni vyzkumnych otazek,
které mély byt samotnym vyzkumem v praxi verifikovany, ¢i popieny. Pro spravné
pochopeni vSech definovanych problémii bylo také potifebné piesné definovat proménné,
které jsou piimo ucastny problematiky Skolni zralosti déti vyristajicich v ustavnim
zatizeni.

Pii samotném vybéru vyzkumného vzorku respondentli, byl pfedev§im kladen diraz na

maximalni ¢asové rozpéti, jaké je, z hlediska funkénosti Détského centra Zlin a ptfedev§im
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z hlediska mozZnosti Cerpat z internich dat, mozno zvolit. Moji snahou bylo pouZziti
takovych vyzkumnych techniky, aby bylo mozno vyuzit co moznd nejveétsi mnozstvi
textovych dokumentid a jinych artefaktd, které archiv zafizeni v soucCasnosti poskytuje a

vyuzit tak zkuSenosti odbornikli z jednotlivych za¢astnénych védnich oblasti.

Do zpracovani kvalitativnich dat bylo v konecné fazi zahrnuto celkem dvacet Sest
respondentli, u nichz byla uvedena anamnéza, doba pobytu v zafizeni, pfitomnost ¢i
nepiitomnost odkladu $kolni dochazky, uroven rozumovych schopnosti a doba nastupu do
urcitého druhu vzdélavaciho zafizeni. Tato data byla pak analyzovdna v zavére¢né pasazi
praktické ¢asti prace pak vyhodnocena. V té byly zaroven zodpovézeny vyzkumné otazky a

podrobné uptesnény okolnosti posuzovanych fakta.

Zaveére¢né shrnuti vysledkd vyzkumu konkrétn€ uvadi ,,0sp€Snost® snazeni tymu
pracovnikli Détského centra Zlin, ze kterého je zjevné patrné a vyzkumem empiricky
prokazané snazeni o maximalni eliminaci ¢i alespon zmirnéni predikativné negativniho
pusobeni ustavniho prostfedi na déti v ném umisténé.

Celkové pojeti a podrobnost zpracovani této bakalarské prace je pro Détské centrum Zlin

pfinosné také proto, Ze poslouzi jako podklad pro zpracovani rtiznych prezentacnich a

informacnich materialt (letakt, brozur) a internich dokumenta tohoto zafizeni.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ABA

ADHD

CAN

CNRP

DC

MUDr.

NRP

n. p.

OSPOD

Sb.

PAS

UTB

VOKS

VTI

Aplikovana behavioralni analyza
Hyperaktivita s poruchou pozornosti
Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditcte
Centrum nahradni rodinné péce

Détské centrum

Kognitivné-behavioralni teorie

Matetska skola

Doktor vSeobecného 1ékarstvi

Néhradni rodinné péce

Nérodni podnik

Odd¢leni socialné-pravni ochrany déti
Sbirky

Poruchy autistického spektra

Univerzita Tomase Bati

Vyménny obrazkovy komunikacni systém
Videotrénink interakci

Zakladni skola
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