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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva navrhem hracek pro rozvoj jemné motoriky. Pfevazna ¢ast je
vénovana podrobnému popisu vyvoje navrzenych hracek. Prace dale poskytuje piehled
podstatnych informaci, které toto navrhovani provazi, jako je bezpecnost hracek, jejich
rozdéleni zavislé na veku ditéte a nahled do Siroké oblasti zabyvajici se pravé motorikou a

rozvojem ditéte. Soucasti je 1 historie hracek a legislativa.

Kli¢ova slova: Hracka, historie hracek, rozvoj ditéte, percepce, motorika, jemna motorika,
hruba motorika, bezpecnost hracek, legislativa hracek, rozd€leni hrac¢ek, normy, oznaceni

CE

ABSTRACT

Dimploma thesis deals with the design of toys for development of fine motor skills. The
bulk of the thesis is focused on detailed description of development of designed toys. The-
sis also provides overview on important informations, which goes with the design as the
toys safety, distribution dependent on children age and insight into a wide scope dealing
with motor skills and development of the child. History of toys and their legislation are

also included.

Keyword: Toy, toys history, development of a child, perception, motor skills, fine motor
skills, gross motor skills, toys safety, legislation of toys, distribution of toys, standards

related to the toys, CE mark
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UVOD

“! Tento fakt ma

., V poslednich dvou letech odklady povinné dochazky presahuji 22 %.
na svédomi kromé jiného 1 nedostatecna Skolni zralost ditéte, jejiZz soucasti je 1 spravny

rozvoj motorickych dovednosti.

Vyse uvedena statistika mé ptinutila zabyvat se timto problémem podrobnéji a hledat
pfi¢inu neustale se zvySujiciho poctu takovych déti. Po prostudovani odbornych texth
jsem zjistila, Ze nejéastéjsi chybou je zanedbani rozvoje motoriky ditéte jiz v jeho raném

vyvoji. Ve vétsine€ ptipadl jde o neplnohodnotnou vychovu déti nebo o jeji nedtslednost.

Jako klasicky ptipad bych pouZzila Gryvek z dila Karla Jaromira Erbena Kytice a balady

Polednice:

,, U lavice dité stdlo,

z plna hrdla kricelo.
"Bodejz jsi jen trochu mdlo,
ty cikané, micelo!

/oS
Mic! Hle husar a kocarek -
hrej si! - tu mas kohouta!"”
Nez kohout, viiz i husarek

bouch, bac! leti do kouta. “

/.

Dalo by se fici, Ze ve vétsin€ soucasnych domacnosti to vypada velmi podobné. 21.
stoleti je doslova ,,stoletim hektiky*. Kazdy z nas jisté nejednou tekl: ,,Potieboval bych,

aby den mél 27h!“, ,Nic nesttham!*, ,,Nemdm na nic ¢as!*.

Velkou chybou je, kdyZ podobné véty pouzijeme ve spojitosti s vychovou ditéte,
které se dozaduje nasi pozornosti. Zejména v jeho atlém véku, kdy je zavislé jenom na

kontaktu se svymi rodici, je velmi nebezpecné ho odbyvat ,.kohoutem* nebo vétou ,,Jdi si

'URL: <app.edu.cz/edu_portal/GetFile?type=FilFile&version=-2&id=144144&download=true>.
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hrat, ted’ na Tebe nemam cas!“ Tato véta by nebyla tak zahanbeni hodna, kdyby si dité
mohlo hrat s né¢im, co ho nejenom zabavi, ale co zaroven podpofi jeho mentalni rozvoj,
zrucnost a pozitivné zapusobi na vyvoj ditéte. A prave to jsem si zadala jako cil své prace.
Vymyslet hracku, kterd vyplni volnou chvilku ditéte a soucasné bude prospésna pro celko-

vy rozvoj jeho osobnosti.

Ptede mnou tak vyvstala otdzka, jak celou problematiku uchopit a vyfesit. Velkou
oporu jsem meéla v pracovnicich Pedagogicko-psychologické poradny ve Strakonicich,
S nimiz jsem praci konzultovala. Dalsim z voditek mi bylo i zhotoveni reserse. Na zakladé
téchto a dalSich podkladl jsem mohla zacit pracovat na teoretické ¢asti své diplomové pra-

ce, kterou zac¢inam historii hracky jako takové (viz kap. 1).

Nutnosti bylo studovat zdkony, normy a pravidla pro vyrobu hracek, bez nichz neni
mozné jejich uvedeni na trh. (viz kap. 2). S tim je uzce spjata i ¢ast o bezpecnosti, kterou
jedno z témat, které pfi samotné vyrobé mého navrhu vyvstalo jako jeden z nelehkych uko-
It (vysvétleni v kap. 3). Pojmy jako percepce a motorika, véetné jejich dal§iho rozdéleni,
blize specifikuji v kapitole 5.1 a 5.2. Piedesilam, ze obé kapitoly bylo dulezité popsat

podrobnéji vzhledem k zadani diplomové prace.

Na teoretickou €ast navazuji oddilem, v némz se vénuji praktickému vyhotoveni
navrhované hracky a pfedevsim designu celého vyrobku. Zvlast této oblasti jsem vénovala
velkou pozornost, protoze hracka musi byt pro dité pfitazliva a zajimava uz na prvni do-
jem. Spolu stim jsem se snazila do mého navrhu zakomponovat vicetcelovost
a prakti¢nost. To se mi podafilo skloubit v mém findlnim névrhu, jimz je zidlicka v podobé
medvéda a polStai obsahujici spoustu her rozvijejicich nejen motoriku, ale také fantazii

ditéte.

V rozmezi stranek 76 az 99 uvadim normy, nasledné obrazkové ptilohy a ukazky
v podobé reserse. Diplomovou praci uzavird posudek détského psychologa na mnou navr-

zené hracky.
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. TEORETICKA CAST
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1 HISTORIE HRACKY

1.1 Vymezeni pojmu hracka

Nez se budu zabyvat historii hracky, rada bych popsala par fadky, ¢im hracka
v nasem svété vlastné je.

Hracka neodmyslitelné patii do soucasti détského vyvoje a stejné jako tada jinych
produktl lidské ¢innosti podléha historickym zméndm a trendiim spole¢nosti a odrazi do-
bovou a tizemni kulturu. Pfestoze hracka za posledni 1éta diametralné zménila sviij vzhled,
jeji poslani zistava stejné — potésit a zabavit déti, vnést jim do zivota radost a smich, po-
skytnout jim moZnost ucit se a rozvijet se.

Hracku je mozné ve zjednodusené formé definovat jako ,,predmét slouzici ke hie®.
V tom ptipad¢ za ni lze s pouzitim fantazie povazovat cokoli, od pfirodnich materiala (ka-
men, pisek, vétvicky s listim,...) aZ po obycejné véci, které najdeme pii ruce. Jednd se
o takzvané ,ptilezitostné hracky*, jez byly blizké hlavné détem v pravéku, ale nejsou cizi
ani détem 21. stoleti. Hracka dava détem (a¢ nevédome) nahlédnout do svéta dospélych

a pfipravuje je tim nenasilnou formou na pozadavky, které na n¢ budou pozdéji kladeny.

1.2 Pravék

Hracky doprovazi lidstvo od dob, kdy jesté nas rod vystupoval pod latinskym 0zna-
¢enim Homo habilis (Clovek zruény), tzn. ptiblizné 2 miliony let pfed nasim letopoctem.
Za prvni ndznaky hracek jiz mizeme povaZovat dochované praveké nalezy Venusi, zvifat
a ruzné vyfezavanych predméta (pozn.: fada takovych sosek se uchovala jen diky ritualu
ukladani mrtvym do hrobu drobné darky a véci denni potieby; spoustu objektl slouzicich

k zabaveni ¢lovéka objevili archeologové v détskych hrobech).

1.3 Egypt

Prvni archeologické nélezy hracek v pravém slova smyslu pochdzeji z Egypta.
O tom, ze egyptska fiSe byla vysp€ld po vSech stranach, svéd¢i 1 ndlezy dievénych hracek
v podobé Ivii ¢i krokodylti s pohyblivou klapajici Celisti, nebo postavicek pracujicich otro-

kt. Nalezy staré vice jak dva a pul tisice let zahrnuji i hlinéna chrastitka, kbelicky, hlinéné



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 14

panenky, mice aj. Pravé tyto naznacuji, ze zakladni typy hracek (jako jsou figurky lidi,
zvitat, zmenSeniny pfedmétii denni potieby, obydli) jsou nejen po staleti, ale po tisicileti

stejna.

1.3 Orient

Hracky nechybély ani u Sumert, ale snad nejvice jich vzniklo v Orientu — a to
s velkou pfevahou v Cing. Na tomto tzemi byly velmi popularni dfevéni konici, kteii se
objevuji na zaéatku naseho letopoétu. Cina je kolébkou vynalezil, jako jsou napt. $vihadlo
(v povédomi od 7. stoleti) a diabolko (jde o détskou hracku v podobé civky, jez se po roz-
toc¢eni vyhazuje do vzduchu a chyta na provazek napnuty mezi dvéma hilkami; tato hra se

dostala do Evropy na konci 17. stoleti.)

14 Starovéké Recko

Ani obdobi starovékého Recka se neobeslo bez hradek. Z této doby se nam zacho-
valy voziky pro chlapce, figurky vojacka a konic¢ku, divei panenky ze dieva, hliny, textilu,
ale 1 ze slonoviny, jantaru a drahych kovi jako je stfibro a zlato. Na hrackach mizeme
obdivovat jejich detailni propracovanost a peclivou praci tvirci. Nutno dodat, ze ve staro-
veéku se hra velice Casto spojovala s naboZenstvim a kultem bohti. To mélo samoziejmée

vliv na vyobrazeni a ztvarnéni podob piedméti na hrani.

1.5 Recko — rimska civilizace

Dal$im vyznamnym obdobim zapsanym do historie hracek je bezpochyby fecko-
fimska civilizace. Tato se vénovala hie nejen prakticky, ale i teoreticky; z pod rukou mys-
liteld vychazela fada myslenek a navodu spojenych s détskou hrou a hrackou samotnou.
V tecké kultuie byl jedinec, dité stejné jako dospély, sttedem pozornosti. Tento Cas je vy-
znamny naznaky prvotniho déleni hracky na chlapecké, kterymi byly figurky bojovnikl
a jezdcti ¢i dfeveéni konici, a divéi, mezi néz se stejné jako dnes zatazovaly panenky
a jejich vybavy. V rozdéleni miizeme spatfovat simulaci odlisnych zivotnich roli — chlapec
jako budouci muz bojovnik a divka jako zena matka a hospodyné. Hracky dodnes poma-

haji détem pochopit, jak viibec svét dospélych funguje.
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Spolu s rozkvétem tfecké kultury se stala dilezitou hrackou panenka. Pro vétSinu
panenek byla zdkladnim materidlem hlina. Nejstarsi fecké panenky jsou ze 7. stoleti pf. n.
1. Na zaklad¢ obliby tohoto zpodobnéni hracek se dvé stoleti nato zrodilo v Korintu
a v Atice nové femeslo - vyroba panenek. Panenky se postupem casu rozsifily nejdiive
do dalsich ¢asti Stredomofi a ndsledné do celé Evropy.

Abych uspokojila i hravého ducha opacného pohlavi, pfedstavim dal$i popularni
hracku toho obdobi. Nejen malé chlapce, ale i dospélé muze dokazali uz tehdy nadchnout
miniaturni vojackové a trojsky kin (Slo o malého konika ze dfeva nebo z hliny, v jehoz

bfichu byli schovani vojacci presné jako kdysi v Troji).

1.6 Stredovék

Na ptedchozi kapitolu navazu oblibenymi hra¢kami sttedovéku. Pfipomenu, ze jde
o obdobi, kdy jezdili rytifi na konich. Déti je napodobovaly a velmi rady si hraly na rytife

s dievénym konikem na malé ty¢i. Prvni takovy konik vznikl ve 14. stoleti.

1.6.1 K¥iZové vypravy a vznik spolecenskych her

Dulezitym meznikem herni kultury byly jisté kiizové vypravy do Svaté zemée, které
hry v Evropé vyznamné ovlivnily. Na zapad se postupné dostavaly spolecenské hry. Jed-
nim z nejdulezitéjSich a nejstarS§ich dokumentli o spolecenskych hrach je "Kniha her"
z roku 1283, dilo napsané na ptikaz kastilského krale Alfonse X. Spolecenské hry se zpo-
¢atku hraly predevsim ve Slechtickych sidlech. Zanedlouho je hrali i méstané a navzdory

cirkevnim zakazim postupné i délnici a venkované.

1.7 ,,Obdobi cinu* — 14. stoleti

K hra¢kam z prirodnich materiala ve 14. stoleti zacaly ptibyvat vyrobky z cinu ne-
souci podobu upominkovych predmétl z Patize, miniaturniho nadobi ¢i figurek jezdct.
V té dobé¢ je zaznamenana i masov¢jsi produkce hlinénych panenek z Norimberku naleze-

nych i na nasem tzemi.
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1.8 Velkovyroba v 16. a 17. stoleti

Od 16. a 17. stoleti se zacina vyroba hracky znatelné rozvijet. Vznikala specializo-
vana vyrobni stfediska a hracky se postupné stavaly pfedmétem domaciho i1 eXportniho
obchodu. Vyrobky byly ¢im dal tim vice propracovangj$i. 17. stoleti je obdobim domeck
pro panenky, jeZ byly urceny nejen Slechtickym détem ¢i détem bohatych méstant,
ale dostavaly je i mladé nevésty jako svatebni dar. Panenky byly nejen zabavnym pro-
sttedkem, ale i jakymsi nastrojem mody a dokladem promény doby.

Zminujeme-li 17. stoleti, je pfimo nutnosti pfipomenou osobnost Jana Amose Ko-
menského. V jeho dilech nach4dzime pokrokové nézory na hru ditéte. Pravé od 17. stoleti

vznikaji hracky pfiblizujici détem gramatiku, zemépis, d¢jepis, ndbozenstvi i vojenstvi.

1.9 Osvicenstvi

V 18. stoleti byla spole¢nost ovlivnéna osvicenskymi nazory, které¢ se odrazily
i do funkce hracky v détském zivoté. Do poptedi se dostavaji spolecenské hry - jako na-
stroj vychovy. Na hracku jsou kladeny vyssi specifické naroky. Ma byt pro déti nejen di-

daktickou pomuckou, ale zaroven poskytovat prostor pro rozvoj fantazie.

1.10 ,,Zlaté obdobi*

Ve ,,Zlatém obdobi*“ vrcholici industrializace, tzn. v 19. stoleti, je zaznamenan
technicky rozvoj snad ve vSech odvétvich a nevyhnul se ani détskému svétu. Novinky
a dal$i rizné technické vymozenosti se objevuji jak ve vyrobé, tak 1 v uzitych materialech
a ve fungovani hracek. Ptikladem mohou byt ptivodné dievéné panenky, které ziskavaji
porcelanovou hlavu s precizné malovanym obli¢ejem a s Gcesy vérné se podobajicim lid-
skym.

Technicky vyvoj se s postupem doby stupiiuje. Jakmile na svét piijde novy vynalez
(pt. parni stroj, vlak, opticky pfistroj, ...), objevi se hned i jako miniatura na hrani. Tim se
déti mohly seznamovat se v§im, co nova doba prudkého rozvoje prinesla. Masova produk-
ce se nakonec pro hracku projevila jako ne pfili§ prospésnd. Ohrozila zachovani kvality
rukodé€Iné prace a uméleckého femesla viibec. Na zakladé toho vznika hnuti za podporu

rukodélné vyrabénych hracek.
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1.11 Stoleti ,,dobré hracky*

Po roce 1918 je tkolem statu produkce ,,dobré hracky*. Stat se snazi podporovat
vyuku na Skolach, Svaz ¢eského dila podporuje vyrobce, vypisuji se soutéze na kvalitni
hracku, ruku v ruce stim se poradaji vystavy umeéleckych hracek a aktivné se zapojuje
Umeéleckoprimyslové muzeum v Praze. Hlavnim cilem je celit importu z cizich zemi
a tradi¢nich hrackatskych center (zejména némeckych). Naproti tomu se nase zemé pokou-
Sela nabidnout hracku jako exportni zboZi. Krokem vpted bylo zaloZeni Statni cviéné
hrackarské skoly v Kamenici nad Lipou jesté pred valkou. Vyrobu drobnych hracek se tu
podatilo udrzet i za valky.

S obdobim prvni svétové valky Ize spojit i velkou oblibu stavebnic, jez se datuje
pravé na pocatek 20. stoleti. Jako ptiklad je mozné uvést Kotvovou stavebnici z umélého
kamene — umoziujici podle predloh ¢i fantazie stavbu riznych objektl architektury. Smys-
lem hry byl kromé zébavy 1 rozvoj tvofivosti, fantazie a estetické vychovy. Na ¢eském trhu
se stala na dlouhou dobu velmi popularni i stavebnice Merkur vyrabéna od roku 1925

v Polici nad Metuji.

1.12 Stoleti ditéte

Ve 2. poloving 20. stoleti dochazi ke zméné pohledu na hracku z hlediska psycho-
logie, sociologie a pedagogiky jako na svébytny a specificky pfedmét rozvijejici osobnost
ditéte. Dvacatému stoleti se ne nahodou prezdiva ,,stoleti ditéte”. Na déti se zacina (od dob
Komenského) znovu upirat vétsi pozornost, piesouva se na n¢ 1 vétsi zajem védcti. S tim
souvisi i zvySena koncentrace badatell v oblastech zasahujicich do vyvoje a vyroby hracek
a her. Za tento intenzivnéj$i zajem muzou predev§im vzristajici naroky na ¢lovéka. Ty
vedou Kk hledani zpusobi, jak zvySovat vzdélani a zdatnost. Bylo zjisténo, ze jednim
z prostiedkl piisobicich na vyvoj ditéte je hra. Proto zacina byt sttedem pozornosti raz-
nych védnich skupin — psychologie a pedagogiky.

Vyse zminéné védy ale nejsou jedinymi faktory, které zacaly nové plsobit a ovliv-
novat vyrobu hracek. Dalsi novinka je spojena s rozvojem plastickych hmot. Umélad hmota
se stdva nahradou klasickych materiali. Divody jsou ziejmé - levnéjsi, ekonomicka
a rychla vyroba. Diky tomu se hracky vyrabéji ve velkych sériich. To ma bohuzel za di-

sledek to, Ze hracky ztraceji na originalité. | z tohoto divodu miZzeme v poslednich letech
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pozorovat rostouci zajem 0 navrat k lidovym hrackam, které jsou stale popularni. Tyto se

ale vyuzivaji spiSe jako esteticka dekorace.

1.13 Hracka nikdy nezemie

S devadesatymi Iéty je spojen obrovsky rozmach elektronickych a pozdéji pocita-
covych her a objevuji se i takzvané "chytré hracky" fungujici na principech robotl. Po-
ptavka po hrackéch 1 jejich nabidka neustale stoupa. Jejich vyrobci se inspiruji technickym
i spolecenskym vyvojem, ale i médnimi vlivy a tendencemi. Jedno je jisté, hracka jako
fenomén stary tisice let pfezije zcela jisté¢ bez uhony dalsi staleti. Dokud budou zit na nasi

planeté 1idé, budou tu i hry a hracky. Clovék je totiZ tvor hravy!

1.14 Historie hracky na naSem uzemi

Do Ceskych zemi se nejprve hracky dovazely. Poté hracky zacali vyrabét mistni
femeslnici, az se hrackarsky primysl rozrostl natolik, Ze dnes se vyrabi miliony hracek
po celé Ceské republice. Vétsina nasich vyrobcl se navraci k tradiénim materialim, ale
bohuzel je ¢im dal tim vice zastifuji vyrobky z Ciny, které jsou levngjsi a pro rodi¢e a déti
pritazlivéjsi. Je smutné, Ze si nakupujici v téchto chvilich neuvédomuji, Ze nékteré z téchto

hracek postradaji svoji funkci a jsou Castokrat i nebezpecné!

1.15 Historie dfevénych hracek

Pro¢ zrovna dfevo a ne kov, sklo nebo plast? Dievo je jednim z nejdostupnéjSich
materialti. Navic se dobife opracovava, je nezavadné a jeho struktura vzdy zdurazni kouzlo
dfevénych vyrobki. Neni proto divu, Ze se tento material pouZzival k vyrobé hracek jiz
od pradavna a s oblibou se pouziva dodnes. Dievéné hracky jsou ekologické, téméef nezni-
Citelné a tim maji moZnost pienaset se z generace na generaci.

Podle nédlezti byl nejcastdjsi dievénou hrackou Rekt dievény konik a vozik,
ve kterém mizeme spatiovat miniaturu Trojského koné (jak jsem jiz zminovala v textu
diive, hracky pomahaly pienaSet svét dospélych do détské fise; nejinak je tomu i v tomto

konkrétnim piikladu).
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Dalsim dilezitym meznikem v historii hrac¢ek je urCité vznik dievénych puzzle,
které vyrobil v roce 1760 John Spilsbury. Pro ruskou historii je charakteristicka dfevéna
matrjoska, oblibena hlavné u kralovskych rodin (matrjoska je popularni dodnes). Anglie
pfispéla dokonale propracovanymi dfevénymi domecky pro panenky. Jejich datace vzniku
spada do viktorianského obdobi. Za zminku stoji i slavnd loutka Pinochia z 19. stoleti.
Loutky vSeobecné¢ patiily mezi oblibené hracky a to uz v dobé stredovéku.

Hracky ze dfeva naSly svoje misto 1 v chuds$ich rodinach. Témét kazda domécnost
méla Sikovného dédecka, tatinka, stryce nebo star$iho sourozence, ktery dokazal vyrobit
dievénou hracku a potésit tak malého kluka dievénym koni¢kem, pistalkou, vozikem
a hol¢icku pak dfevénou panenkou v kolébce, pokoji¢kem nebo koralky. Se vznikem sou-
struhu se postupné hracka pienesla z rukodéIné vyroby do mensich dilen a pozdéji specia-
lizovanych hrackarskych tovaren.

S pokrokem doby se vyviji 1 dfevéné hracky. Ty dostdvaji podobu auti¢ek
a od 19. stoleti, kdy v Americe nastal stavebni boom, se na trhu objevuji i dfevéné staveb-

nice.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 20

2 LEGISLATIVA

Pied nami je kapitola zabyvajici se hrackou z hlediska Sbirky zakont. Hracku jako
takovou, jeji vyrobu, technické pozadavky atd., to vSechno provazi urcité normy, jez na-
lezneme v natizeni vlady ¢. 19/2003 Sb. Predesilam, ze uvedené texty na sebe plynule ne-
navazuji, jak tomu bylo v piedeslé a bude v nasledujici ¢asti diplomové prace, ale je to

zpusobeno obsahem kapitoly.

Definice hracky dle legislativy: ,, Hrackou ve smyslu narizeni viady ¢. 19/2003 Sb.
se povazuje jakykoliv vyrobek navrzeny nebo zjevné urceny ke hrani pro deéti mladsi 14 let.

Narizeni vlady vymezuje vyrobky, které hrackou nejsou.

Narizeni vlady stanovi zakladni pozadavky na tyto vyrobky z hlediska jejich bez-
pecnosti, stanovuje jednotlivé povinnosti vyrobcii/dovozcii pri uvadeni vyrobkii na trh
a uvadi konkrétni postup posouzeni shody. Zakladni pozadavky jsou konkretizovany har-
monizovanymi normami fady CSN EN 71-1 az 71 -11. Pro oblast textilnich hracek jsou

vyuzivany tyto normy:

CSN EN 71-1 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 1: Mechanické a fyzikdlni viast-

nosti
CSN EN 71-2 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 2: Horlavost
CSN EN 71-3 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 3: Migrace urcitych prvkii

CSN EN 71-6 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 6: Graficka znacka pro varovné

oznaceni vékové skupiny

CSN EN 71-9 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 9: Organické chemické slouceni-
ny. Pozadavky

CSN EN 71-10 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 10 Organické chemické slouce-

niny. Priprava vzorkii a extrakce

CSN EN 71-11 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 11 Organické chemické slouce-
niny. Analytické metody
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V pripade, ze je hracka urcena détem do 3 let, musi spliiovat hygienické pozadavky

vyhlasky ministerstva zdravotnictvi ¢. 84/2001 Sb. “2

Pted tim, nez je hracka uvedena na trh, musi projit kontrolou pfisluSnych instituci,
které maji v Ceské republice opravnéni ke schvalovani a certifikaci hra¢ek. Kontrolu tex-
tilnich hracek provadi Textilni zkuSebni tstav, dalsi zkouSky ma na starosti Statni zkuSebni

ustav lehkého primyslu nebo Institut pro testovani a certifikaci.

,,Dne 30. 6. 2009 byla v Urednim véstniku Evropské unie zverejnéna Smérnice EV-
ropského parlamentu a Rady 2009/48/ES ze dne 18. cervna 2009 o bezpecnosti hracek.
Tato smérnice vstupuje v platnost 20. cervence 2009 a v Ceské republice bude pievzata
formou narizeni viady. Stara smeérnice 88/378/ES bude zrusena k 20. cervenci 2011 a jeji
cast tykajici se chemiCkych pozadavkii az 20. cervence 2013.

Hlavnim divodem jeji revize byl rozvoj vedeckého poznani a technologicky rozvoj
na trhu s hrackami, snaha o zajisténi vysoké urovné ochrany déti pred chemickymi latka-
mi, hlukem apod., a také vyjasnéni a rozdeleni povinnosti jednotlivych subjektii na trhu
s hrackami.

Nova smernice ma podobnou strukturu jako pitvodni, jsou v ni viak zpresneny ne-
ktere definice a zavedeny definice nové, je doplnén seznam vyrobkii, které nejsou povazo-
vany za hracky a hracek, na néz se smernice nevztahuje, konkretizovany povinnosti vyrob-
cu, zplnomocnénych zastupcii, dovozcu a distributori. Dadle jsou uvedeny pozadavky
na zkusebny, které budou jako treti strana provadet ES prezkoUSeni typu, tzv. ,, 0znamené
subjekty*, které v soucasnosti pracuji jako , notifikované osoby“. Nejvetsi zmeény se vSak
tykaji pozadavkii na bezpecnost hracek, zejména jejich chemickych vlastnosti.

Nové pozadavky s sebou nesou také zmeny v souvisejicich normdach. Do norem musi
byt zapracovany jak uplné nové pozadavky, tak metody pripravy vzorku a jednotlivé zku-
Sebni metody. Proto se pocitd s tim, Ze budou postupné doplnény nebo uplné prepracoviny

prakicky viechny édsti normy EN 71,

2 URL:<http://www.tzu.cz/index.php?adr=56>.
¥ URL:< http://www.vseohrackach.cz/2009/11/nova-smernice-pro-hracky-v-eu/ >.
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3 BEZPECNOST HRACEK

Hracky tvoii neoddélitelnou soucast détského svéta. V jejich okoli se vyskytuji mno-
hem vice neZ jiné vyrobky bézného uzivani. Bylo nezbytné stanovit pravidla, kterd zajisti,

aby prostiedi kolem déti, ve kterém se nejvice vyskytuji, bylo bezpecné.

Legislativa EU proto stanovila bezpec¢nostni kriteria a dalsi podminky, které musi vy-
robci hracek splnit, aby mohly byt uvedeny na trh a détmi bez obav pouzivany. ,,Prestoze
urazy deti zpiisobené hrackami nepatri mezi ty nejcetnéjsi, nespravne navrzenda a vyrobena

v v o\ v .. I v ooy v ’ r o
hracka pro né miize predstavovat riziko zavazného poskozeni zdravi.

Mezi hlavni rizika pfi manipulaci déti s hrackami patfi uduSeni malymi ¢asteCkami,
otrava tézkymi kovy pfitomnymi napiiklad v barvach a ftalaty v plastech, z nichz jsou
hracky vyrobeny (jsou to zm¢kcovadla plasti s toxickymi ucinky, ktera nejsou v plastu
chemicky vézana a uvoliiuji se do okoli). Dalsi nebezpecné piiklady jsou uvedeny

v piilozené tabulce (viz tabulka ¢.1 - na konci této kapitoly).

3.1 Bezpecny vybér

Pokud chece nékdo poftidit ditéti hracku, aniz by se musel obavat vedlejSich nezadou-
cich rizik, mél by hledat mezi pfirodnimi materialy (dfevo, papir nebo textil). Neobsahuji
totiZ nebezpecné chemické latky a navic jsou tyto materidly pro Zivotni prostiedi Setrngjsi
a pro zdravi déti nejvhodnéjsi. Pokud jde o vybér podle vyrobce, je lepsi kupovat hracky
vyrobené v Ceské republice, v idealnim piipadé ze dieva. Dievéné hradky maji u nas dlou-

holetou tradici a mohou se pys$nit i nalepkou ,,kvalitniho vyrobku®.

Pti dobrém vybéru hracek by se tedy v souhrnu méla davat prednost ptirodnim mate-
ridliim, vSimat si oznaceni vyrobkt a jejich certifikaci a atestli, vybirat si hracky od mist-
nich nebo zndmych a divéryhodnych vyrobctli, pamatovat na to, ze 1 hrackou se déti uci

a myslet na to, ze by hracka méla vydrzet détské nesetrné zachazeni a byt hygienicky ne-

*URL:< http://www.vseohrackach.cz/2010/04/hracky-a-bezpeci/>.
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zavadnd. ,,Ddle by hracka méla podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy a citovy vyvoj
ditéte, zZadoucim smeérem rozvijet jeho spolecenské postoje a napomdhat k vytvareni dob-
rych navykii, méla by podnécovat a vhodné usmérnovat jeho fantazii. DiileZitou viastnosti
hracky je také jeji vyvojova hodnota. Pro mladsi deti je vhodna jina hracka, nez pro deéti

vr b
starsi.

3.2 Legislativa bezpe¢nosti

., Hracky by mély spliovat zakladni pozadavky EU dané Smeérnici 88/378/EEC a Na-
Fizenim vlady ¢.19/2003 (mj. o pravidlech pouZziti znacky CE). Hracky uvadeéné na trh
v Ceské republice pro déti pod 3 roky by mély spliiovat pozadavky Ministerstva zdravotnic-
tvi dané vyhlaskou ¢.84/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na hracky a vyrobky pro deti

vvvvvv

¢asu obnovovany a aktualizovany.

3.3 Oznaceni CE

Jak jiz bylo zminéno, k tomu aby hracky mohly byt uvedeny na trh a na prvni pohled
bylo jasné, ze splnuji vSechna bezpe¢nostni pravidla, byla vytvotena znacka CE, jez je
1 jednim z voditek pfi vybéru hracek. Znacce CE (Conformité Européenne) neni bohuZzel
vénovana velka pozornost. Pro shodu s evropskymi smérnicemi neni dostate¢né chranéna

proti zneuziti a muze tak byt zaménéna s ozna¢enim pro zbozi z Ciny (China Export).

Symbol CE oznacuje certifikované hracky, které prosly specialnim testovanim Insti-
tutu pro testovani a certifikaci, a.s. ve Zliné. Certifikace je zatim dobrovolna, ale jiZ nyni
se jedna o tom, aby se stala povinnou. Znacka je vhodna pro vSechny hracky, nejvice je
vSak zadana pro vyrobky urcené détem do 3 let a pro hracky ptichazejici do styku s potra-

vinami.

*MATEICEK, Zden&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. 4. Vyd. Praha: Portal 1996. str. 108-109
SURL:<http://www.vseohrackach.cz/2010/04/hracky-a-bezpeci//>.
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,,Oznaceni CE na hracce dale vyjadiuje, ze vyrobek splituje technické pozadavky
stanovené ve vSech prdvnich predpisech, které se na néj vztahuji a Ze byl pri posouzeni
jeho shody dodrzen stanoveny postup. Potvrzeni o shode tedy nevydava zadny certifikacni
urad, ale sam vyrobce, nebo jim zplnomocnény zastupce. Pouze v pripadé, Ze vyrobce ne-

pouczil technickych norem v plné $iri, nebo takové normy neexistuji, musi nechat pred uve-

denim hracky na trh hracku prezkouset ve stdtem uréenych zkusebndch. '

3.4 Prubéh certifikace

Pro udéleni certifika¢ni znacky, je potfeba jako prvni ziskat posouzeni psychologa.
Ten stanovi vékové rozmezi, pro n¢jz je hracka urcena a tedy i1 bezpecna. Déle nasleduje
analyza rizik, ktera odhali vSechny nebezpecné piipady pfi uzivani hracek i neobvyklym

zpusobem.

Hracka musi projit fadou testt jako jsou naptiklad ty fyzikalni (oblost hran, velikost
soucastek, tzn. jestli projde testovacim valcem pro malé véci, nosnost u hra¢ek na néz mu-
ze dit€¢ stoupnout, pevnost v tahu a simulace kousédni), chemické a hygienické (soulad
s limity tézkych kovi, jako je olovo, kadmium, chrom, a dalsi..., volného formaldehydu,
ftalaty). Mezi dalSimi jsou urcité i testy elektrické (u hracek s bateriovym zdrojem se pro-
veéti piehiivani, popfipadé pouziti ve vode€) a testy hoflavosti (u hra¢ek vycpanych, textil-

nich nebo s chlupem zkousky nachylnosti ke vzniceni a rychlosti Siteni plamene).

3.5 Verejna kontrola

Vzhledem k tomu, Ze se posledni dobou fady nebezpeénych hracek ¢im dal tim vic
roz$ifuji, bylo zfizeno n¢kolik webovych stranek, ze kterych se mohou spotiebitelé¢ dozvé-

dét, které hracky neodpovidaji normam, a je lepsi se jim vyvarovat. Pro piiklad uvadim

" URL:<http://www.vseohrackach.cz/2010/04/co-znamena-znacka-»ce«-na-hracce/>.
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http://www.spotrebitele.info/rapex.php.  Vzhledem k tomu, e spotiebitel sam nedokaze
vzdy ptesné urcit, zda je hracka bezpecna, je tu dalsi z dozorct, ktery dohlizi na to, aby se
na pultech objevovaly jen ty bezpeéné hracky. Je jim Ceska obchodni inspekce, statni or-

gan kontrolujici firmy, které dodavaji vyrobky a sluzby na vnitini ¢esky trh.

8 Pozn.: Jde o databézi ziizenou Evropskou komisi, ktera umoziiuje vyménu informaci mezi &lenskymi staty

EU a kazdy tyden vydava piehled problematickych vyrobkt nahlasenych v celé EU.
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Tabulka ¢.1

Mebezpeti

| Clanek |

Friklad nehody

Priklad zranéni

Fiiklad(y) mozngch preventivnich opatieni

Mechaniclki nebezped

Mezary a otvory 521 zachycend Gisti téla, dufieni, cmezeni specifikace vhodns velilosti tak, aby byla piilis
avlafed hlavy, piisunu krve, mala na to, aby dovolila pistup, nebo
krkou a pratd amputace prstu dostateind velki, aby se ést tila mohla dostat
na mice nebo nozs Z otvom ven; uEit antropometrickych ddaji
zapletend odévu’ uf krceni wyloudend otvor ve tvarn V™ sméfujicich
doplaki v mezefe dold nebo ve smér pohybu
tvam V- nebo
v izkdé mezefe
Wyenalky 522 sryiha odéva je uskrceni omezani vysmpujicich st werné frouba,
zachycena kolem a podadavek kularych teari
wytnélku
néraz na vitnélek trénd rina, pohmog- | omezend vysmpujicich &stl, pogadavek
dénina, propichnuti | mékloich materiili
Rohy, hrany a hroty | 5.2.3 kontakt pii pohybu trénd rina, porandni | podadavek velkého zaoblent; viloudeni skla
v nébythu, polud neni bezpeénostn; pouitd
méné ostrich typd virohli
stiet s pledmétem vpich, poranéni cka | zaobleni hroti pro oftép a &py na hrani; varo-
vani pied vlogenim predmétd s hroty do st
Stiely 523 néraz penetrafni zranénd zanbleni hroth pro oftép a Spy na hrani
Malé pfedméty 524 vdechnut maly ucpeni uréeni minimdlni velikosti pro malé &sti na
predmét nebo zikladé antropometriclych ddaji; omezeni
st predmét (vyhybani se) kulatych a kinickych tvard;
opatfeni wrobki ventilaénimi otvory pro
proudéni veduchu; vytvofend bariéry pro
zamezend kontaktu; zrifend modnosti oddé-
lend malych éstl; omezenim (vyhibdni s2)
rozpinavim materiilim, keeré mohou zménie
velikost pii kontaktu s vodou nebo slinami
spolknut maly vnitind zranéni vygadovini radicopakniho materiilu; varovani
predmét nebo pred ponechanim arraktivich predmén
&gt pradmén v dosahn détl; vEnovand pozomeati trdim
materilim; omezeni rogpinavych materiili,
které mohou zmEnit velikost pfi kontako
8 yodou nebo slinami
Meprodyiné predméty| 3.2.5 ditd vled hlav udugeni opatfeni predméti ventilaénimi otvory;
dovmief vyhybdnd se progrym plastovym félim
ditd je uvézndno uduZeni umoznénd pistupu a opoiténi pledmét; spe-
cifikace modnostl otevieni vila atd.
Medostatedna stabilita| 5.2.6 pievrhne se wirobek, | poranéni mozkn nebo| specifikace pfiméfend zitée, kterou by mél
na nérmd je ditd jind vnitmf zranéni, | byevymobek schopen unést
glomeniny
ditd uvéznéné zranéni stvkermn, specifikace pfiméfend zitéze, kterou by
pod vyrobrkem glomenina mél byt wirobek schopen unést; omezeni
hmotnost vyrobku
Medostatednd 327 vitobek, na némz poranéni mozkn specifikace pfiméfend zitéze, kterou by

konstrukeéni pevnost

je ditd, se zhort
(wyrobel, kiery
nese hmotmost ditéta)

nebso jind vt
zranéni, zlomeniny

mél byt wirobek schopen unést; vétend
dynamického zatizeni

dité wvéznéng
pod wyrobkem

zrandni smiykem,
zlormenina

specifikace pfiméfend zitéze, kterou by
miél bt wrohek schopen unést; mvitend
dynamického zatizeni

Zdroj tabulky: http://www.konzument.cz/publikace/soubory/pruvodce_spotrebitele/bezpecnost_vyrobku.pdf
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4 ROZDELENI HRACEK

Snad kazdy z nas vlastnil v détstvi n¢jaké hracky, ale ne kazdému se libily ty samé.
Nékdo preferoval auticka, jiny stavebnice, plySédky ¢i panenky. Vkus kazdého ditéte je

rozdilny a hracek je nescetné mnozstvi.

Pokud bychom chtéli najit kli¢, jak hracky rozdélit, setkame se s n€kolika aspekty,
podle kterych je lze tiidit. Napf. podle materialu, véku nebo podle urceni prostoru (2D,
3D). Je ale samoziejmé, Ze roztiidéni je véci ndzoru a neni mozné povazovat je za jediné
a definitivni. Ve své praci nechavam kratce nahlédnout do rozdéleni dle materialu, podle
typu hracky, predevsim se ale zabyvam rozliSenim hracek v zavislosti na véku a rozvoji

ditéte.

4.1 Rozdéleni podle materialu

Vsechno prochézi uréitym vyvojem a vyjimkou nejsou ani materialy, ze kterych se
vyrabéji hracky a které zaznamenaly velky pokrok. Mezi oblibenymi maji své dilezité
misto pfirodni materialy, jako napfiklad dfevo. Ze dieva mohli vyrabét hracky i v téch nej-
chudsich rodinach. Bylo a je jednim z nejdostupnéjSich materialti. Vyhodou je i jeho snad-

na opracovatelnost.

JiZ v men$i mife se potkdme s hrackami z kovu. Tento materidl pievlada predevsim
u stavebnic nebo propracovanych modeld aut. Nejlepsim piikladem pro kov je tolik zndma

a nestarnouci stavebnice Merkur.

Dalsi variantou jsou hracky vyrobené z textilu a plySe. PlySova zvifatka se navic
stala oblibenym darkem nejen pro malé, ale i pro odrostlejsi déti.

V dnes$ni dob¢ patii mezi nejrozsifenéjsi material pouzivany pii vyrobé hracek jed-
noznacéné plast. Ten dava tvlircim vytvofit nepieberné mnozstvi navrhii. Podle mého nézo-
ru fada hracek z plastu ztraceji na kvalité a vyuziti; stavaji se pouze pfedmétem k co nej-
vyhodné&jsimu prodeji.

Mezi hracky, které sviij smysl stale maji, fadime ty z papiru — rizné vysttihovanky,

omalovanky, skladanky ¢i puzzle.
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4.2 Rozdéleni podle typu hrac¢ky

Hracky miizeme rozdélit i podle zaméteni. Zde lze uvést skupiny, do kterych by se

daly hracky kategorizovat naptiklad pti hledani v hrackatstvi.

Za jednu ze skupin povazujeme stavebnice, jeZ stejné jako fada dalSich hracek zau-
Jimaji misto snad v kazdém détském pokojicku. Mezi dals$i mizeme zafadit spoleCenské
hry. Pfevazné pro holcicky je kategorie panenek ¢i loutek. Naopak kluky zaujme sekce

hobby a modelaiské potieby, modely zeleznic, aut a letadel.

Téchto skupin a k nim dalSich podskupin by se dalo vyjmenovat velké mnoZstvi

a stale bychom pfichazeli na dalsi a dalsi.

4.3 Rozdéleni podle véku a rozvoje ditéte

Nasledné rozdéleni hracek je pfibliznym nahledem toho, co je pro déti v ur€itém
véku podle jejich rozvoje vhodné. Neni mozné vypracovat piesny piehled, protoze kazdé
dité jinak reaguje na urcitou hracku nebo pomiicku a hlavné vékové hranice bychom méli
brat velmi orientacné. Né&které déti budou tyto hranice ptredbihat, jiné je naopak budou
dohanét. Proto se i v nasledném vyc¢tu hracek urcenych pro dané obdobi nékteré opakuji. Je
ale nutné mit na paméti, ze hracky se stejnym nazvem mohou mit riizné stupné obtiznosti,

které danému rozvojovému obdobi ptislusi.

4.3.1 Hracky kojencii a batolat (do 1 roku)

Déti v Sestém mésici jiz zacinaji reagovat na pohyb a zvuk. Rozviji se u nich i vni-
mani a postupné zacinaji sledovat déni kolem sebe. Vybér hracek by mél byt tedy t€mto
schopnostem podiizen. Nejvhodnéjsi a nejtypictéjsi hrackou pro kojence jsou tedy jedno-
ducha chrastitka, nafukovaci, mé¢kké gumové hracky, krouzky, hracky z PVC s piskacimi

efekty ¢i zavésné hracky do postylky.

V sedmém az dvanactém mésici déti zacinaji sedét, 1ézt a vstavat. Pokousi se
o prvni kracky, rozeznavaji tvary, barvy a znamé tvare. Pokud se jim do ruky dostane
pfedmét, umi ho jiz piesnéji uchopit, drzet ¢i s nim hézet nebo tlouct. S ptedméty se kojen-
ci seznamuji i jejich vkladanim do Gst a olizovanim. A pravé to je jednim ze zékladnich

voditek, kterym je potieba se pii navrhovani designu a materialu hracek fidit.
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Kategorie hracek pro obdobi kojence podléhd snad nejpiisnéjsim bezpecnostnim
opatfenim. Mezi zakladni parametry, které musi hrac¢ka pro kojence spliiovat, patii snadna
omyvatelnost, obl¢ tvary, co nejmensi hmotnost, moznost snadného uchopeni a ovladani
détskou rukou, a predevsim distance malych ¢asteéek (pozn.: hracky vhodné pro kojence
a batolata nesmi projit hrdlem zkuSebnich nadob, na kterych se dana velikost testuje —

normy piiloha 1).

V barevnosti by se mély hracky pro kojence orientovat spiSe na zékladni paletu, ja-
ko je Cervenda, modra, zlutd a popft. bila. Dilezita je tedy vyraznd pestrost a kontrastnost,
proto uzivani tlumenych a michanych barev je nevhodné. V piipadé povrchové upravy je
obzvlast’ nutné vyvarovat se zbytecnych ryh ¢i reliéfii. Hracka pro kojence by méla byt co

nejhladsi, aby se zamezilo usazovani prachu.

Dalsi hracky vhodné pro déti v kojeneckém obdobi jsou napi. kostky, valecky, fi-
gurky, panenky z mékcenych plastt, zvitatka z textilu 1 plySe, plastické a difevéné hracky
na tahani a tlaceni s funkci nebo pohybem, mice, krouzky, jednoduché stavebnice, vozidla,

hracky do vody.

4.3.2 Hracky pro déti mladsiho pired$kolniho véku (od 1. roku do 3 let)

Charakteristickym znakem pro obdobi batolete je piedev§im rozvoj hrubé motori-
ky. Déti samostatné vstavaji, stoji a béhaji. Dale je velice znatelny i rozvoj fec¢i. Lépe arti-
kuluji, opakuji, naslouchaji vypravéni a melodiim (tim naznacuji vnimani zvuku a hlasu),

sestavuji jednoduché véty.

Rozviji se i vnimani a pozorovani okolniho svéta, kterym se déti snazi chéapat ¢in-
nosti dospélych. Tim zac¢ina obdobi napodobovani. Pravé pro tuto adaptaci je dulezité pou-
zivat hracky, na nichz si mohou vyzkouset rodicovské Cinnosti. Diilezita je 1 variabilita
hrani umoziujici neustdlé promény, které dit€ svoji fantazii a technickou dovednosti
zvladne. Naopak by se méli rodice vyvarovat pofizeni mechanicky narocnych hracek (téch,

kterym dé€ti nerozumi a nechéapou je, ¢imz je pak vyvolavana jejich pasivita k hrani).

Déti si umi v mlad$im ptfedSkolnim v€ku uz samostatné hrat a zacinaji objevovat
vSemozna vyuziti hrac¢ek, vnimaji Iépe jejich barvy a tvary. Mezi vhodné hracky patii napft.
panenky, textilni a plySova zvitatka, figurky, vozitka, auticka, zvukové a hudebni hracky,
mice, soupravy na pisek ¢i do vody, tfikolky, trakatre, dfevéné nebo plastové stavebnice,

manasci aj.
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I tato skupina je kontrolory ptisn¢ sledovana, aby spliiovala vSechna bezpecnostni
opatieni tykajici se naptiklad délky tkanicek, materidlového sloZeni, ptitomnosti drobnych

¢asti a ostrych hran (viz normy ptiloha 1).

4.3.3 Hracky pro déti starSiho predskolniho véku (od 3. roku do 6 let)

vvvvvv

Jeho pohybové schopnosti jsou na vyssi urovni, projevuje se estetické citéni s ¢imz je spo-
jené zrakové vnimani a dokonalej$i rozliSovani tvart a barev, rozviji se jeho celkova osob-
nost a inteligence, soustfedéni a trpélivost. Ziskava pracovni navyky, zdokonaluje se zruc-
nost a tvofivost, tim se prohlubuje i fantazie. Ditéti uz nejsou cizi ani né€které socialni

a spolecenské vztahy a navyky.

Pokud bychom se méli zamétit na détskou zabavu, pravé toto obdobi je tim nejin-
tenzivnéj$im, co se hrani tyce. Dit¢ je naucené si hrat a jeho poznani okolniho svéta je jiz

tak bohaté, Ze si dovede pomoci vhodnych hracek vytvofit zcela urcité prostiedi.

Charakteristické pro hrani v tomto véku je i vyhledavani konkrétnich namétt, kdy
se deti snazi ¢im dal tim vérohodnéji napodobovat svét dospélych. Z tohoto pak vychazi
napt. hry na lékate, zavodniky, vyprav¢i, fidice aut, ucitele a v neposledni fad¢ i na rodice.
Praveé pii tomto hrani vyuZziva svoji fantazii a osvojuje si chovani napodobované osoby,
tim ze vzpomina na jednotlivé ukony, které urcity predstavitel déla a tika. Cvici tak nejen

svoji fantazii, ptedstavivost, ale 1 viili, pamét’ a zarovei si zlepSuje slovni zésobu.

Vybér hracek pro déti predskolniho veku je velice dilezity. Mél by tedy byt bran
velky ohled na jejich volbu ale i konstrukci a konkrétni zaméteni. To rozviji jak jeho osob-
nost, inteligenci, tak i motorické schopnosti a podporuje zdravy rast. Pro déti jsou vhodné
byteckl, kuchynky, rizné zdokonalené stroje jako jsou vlaky, auta, jetaby, traktory a bag-
ry. Dale se do této sekce fadi mice, kolobézky, kordlky, puzzle, jednoduché hudebni né-
stroje. Patfi sem i soubory pro tvofivé hry a stavbu jednoduchych modelt, plySové a textil-

ni hracky, jednoduché spolecenské hry a fada dal$ich.

Pro hracky je vhodny material dievo nebo plast. Mohou byt jednoucelové, univer-
zalni, tematické, jako jsou rizné hrady, farmy, ZOO. Dale je pro hracky urcujici prostredi
hrani. Dilezitym kritériem jisté je, zda-li bude vyuzivana na hiisti, na pisku, ve vod€ nebo

Vv piirod€. Z toho totiz nasledné vychézi celd koncepce hracky.
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Bezpecnostni normy nejsou jiz tolik ptisné, jako u pfedchozich hracek. Dité je ro-
zumnéjsi a dokaze tedy pochopit ptipadné dusledky, které by se mohly pii nespravném
uzivani stat. Stale ale plati vyvarovani se ostrych hran a dal$ich moznych rizik (viz kapito-

la 3 Bezpecnost hracek).

4.3.4 Hracky pro déti Skolniho véku (od 6. roku do 11 let)

Mezi hlavni parametry ditéte Skolniho véku a jeho dalsi vyvoj patii rozvoj inteli-
gence a logiky, zdokonalovani pohybovych a smyslovych vlastnosti, jemné motoriky, citu,
zraku a sluchu. Projevuji se znamky tvofivosti a dité¢ si vymezuje svoje budouci zajmy,
které jsou zaméteny napi. vytvarné, technicky, sportovné, hudebné apod. Vzhledem
K tomu, ze déti v tomto véku chodi do skoly, vyrobci vymysleli pro toto obdobi hracky,
které maji ditéti i¢inné pomahat ve $kolni vyuce.

Zakladni hrackou a zaroven pomitckou tohoto druhu je pocitadlo nebo stavebnice
s abecedou, kde si dité hrou ovéiuje znalosti pismen. Opakovanim celych slov si dité pro-
hlubuje znalost latky, kterou probira ve skole. Novym prvkem ve hie je snaha o vytvafeni
néceho opravdového, skutecného. Je to snaha o néco, co mize byt uziteCné a prospésné. Je

to pro dité prvni védoma a zdmerna Cinnost néco vytvaret.

Do této skupiny hracek pro déti zahrnujeme témét vSechny hracky uvedené
Vv predeslé kategorii, zejména ty naméetové. Tato skupina hracek je vSak rozsifena o néaroc-
n&jsi stavebnice z kovu, dieva a plastickych hmot. Radime sem i omalovéanky, vystiiho-
vanky a skladanky, divadélka, skiinky s nastroji, kreslici a malifské soubory. Patii sem
také technické a konstrukéni hracky, popt. s mechanickym nebo elektrickym pohonem,
miniatury funkénich ptistrojii a zafizeni pro détskou domacnost, soupravy pro Siti a vysi-
V tomto obdobi jsou jiz samostatné a dokédzou bez problému premyslet, Skdla nabizenych

hracek je velmi pestra.

4.3.5 Hracky pro déti nad 11 let

V tomto obdobi se déti specializuji na urcitd odvétvi a zacinaji se vice vyhranovat
jejich zaymy, at’ jsou to sportovni, umélecké, tvurci, hudebni nebo technické. Bohuzel se
v tomto veku fada z teenager priklani k poc¢itacovym hram, které jejich rozvoj vedou spi-

Se tou negativni cestou.
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AC se to nezda, i pro star$i déti maji hracky svij opodstatnény vyznam. Tato skupi-
novat prace a zivota dospélych. Z tohoto divodu se tedy pozd¢ji hra déti meéni v préci za-

méfenou na konkrétni ¢innost nebo vytvareni skutec¢nych véci.

Nejosveédcen€jsi zaméestnavaci pomucky pro déti tohoto véku jsou narocné poly-
technické soupravy a modelarské stavebnice, soupravy riznych nastrojii a naro¢né mecha-
nické, technické a elektronické hracky. Pro dévcata zustava i v tomto obdobi jako hlavni
hracka panenka s veSkerym pfisluSenstvim ¢i opét napodobeniny strojii vyskytujici se

v domacnosti (Sici stroj, pracka...).
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5 PERCEPCNE MOTORICKE FUNCE

5.1 Percepce

Mnoho druhti vnimani (pteklad slova percepce) nas provazi jiz od narozeni a jejich
rozvoj a nacvik je pro budouci zivot stejné¢ dulezity jako rozvoj a nacvik jemné motoriky.
Vzhledem Kk tomu, Ze je motoricky vyvoj tak dulezity, chtéla jsem ho podpofit, a pravé

proto jsem se rozhodla pro navrh hrac¢ek urc¢enych k tomuto rozvoji.

»Malé deti a deti predskolniho veku ziskdavaji zkuSenosti predevsim pohybem
a vnimanim. Ale i diferencované vnimani se musi cvicit, aby deti mohly ruzné smyslové
podnéty prijmout a zpracovat. Schopnost vnimat nejriznéjsi tony, tvary, barvy, zdpachy,
materialy, viastnosti atd. nasimi smysly se vyviji postupné. Podnéty k vnimani a pohybu

. ’ . v r ’ 1B 9
Jjsou nutné, aby se podporil vSestranny osobnostni rozvoj ditéte.

Vsechny druhy vnimani jsou mezi sebou propojené a svym zptuisobem i na sob¢é za-
vislé. Prikladem by mohla byt Ziva kocka. Dité¢ by bez zrakového vjemu neumélo urcit,
CO je to za zvife, a bez toho, ze vyslechne jeho nazev, by ho neumélo pojmenovat. A pokud

neni informovano o hebkosti jejiho kozisku, mozna by si ji ani nechtélo pohladit.

5.1.1 Zrakova percepce

Zrak je jednim ze zakladnich smysli a zdokonaluje se od narozeni. ,, Kojenec trénuje
uz od prvnich dnit a tydnu ocni svalstvo tim, Ze sleduje ocima jasné a tmavé predmety.
Ovsem videni obéma ocima, které rychle reaguje a eviduje okamzité kazdou zmeénu,
se Ucime teprve postupné, léta. Podnéty z okoli hraji pri vyvoji optického vnimani rozhodu-
Jjici roli. «10

Jesté diive, nez se nau¢ime rozeznavat a pojmenovavat barvy a tvary, musime se na-
ucit koordinovat o€i s pohybem jak celého téla tak i pouze jeho nékteré ¢asti. Urcitou dobu

trva, nez se dité v kojeneckém ve&ku dostane od neohrabaného a spiSe ndhodného chytani

predmétu k jistéjsi reakci. Pravé zde je velmi dulezity rozvoj koordinace oko - ruka.

S HERMANOVA, Sabine. Psychomotorické hry. 1. vyd. Praha: Portal, 1994.9. Str. 11
Y HERMANOVA, Sabine. Psychomotorické hry. 1. vyd. Praha: Portal, 1994. Str. 21
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Pro dité v pfedskolnim véku je nesmirn¢ dulezité jeho zrakového vnimani pomoci predme-

t, které maji konkrétni obsah a jasné pojmenovani.

Pravé proto jsem se snazila cely svllj navrh maximalné konkretizovat, aby nebyl
pro déti problém jej jako celek i jeho jednotlivé ¢asti pojmenovat. Pouzila jsem zakladni
geometrické tvary, zakladni barvy (které jsou pro détskou pozornost tolik pfitazlivé), Sab-
lony s realnymi obrazky a i celkovy soubor her jsem koncipovala do konkrétniho tvaru,
do tvaru medvidka a domina/hraci kostky. Déti si mohou své optické vnimani dokonale
procvicit napiiklad na zméné vyrazu obliceje medvidka ¢i hrou s riiznobarevnymi geomet-

rickymi tvary, které nabizi vnitini prostor polStare.

5.1.2 Sluchova percepce

Stejné jako zrakové tak 1 sluchové vnimani patii mezi zakladni schopnosti lidského
jedince. Da se také ovlivnit u¢enim a jeho rozvoj opét zavisi na prostiedi, ve kterém se dité
pohybuje. Pravé v détstvi (pokud budeme ditéti zpivat nebo mu predvadét rizné nastroje)

v ném muzeme vyvolat muzikalnost, ktera je chybné povazovana za nenaucitelnou.

Jiz v kojeneckém véku lze pozorovat, jak dité vnima zvuk v prostiedi, kde se nachazi
a snazi se najit jeho zdroj. Pro rozvoj sluchu je velmi dilezita ¢asta komunikace s ditétem.
Prestoze vétSin€ slov v rizném stadiu véku nemtlize rozumét, uci se vnimat alespon jeho

zvukovou podobu.

Sluch je uzce spojen s vyvojem feci. Dité v pokrocilejsim véku se snazi napodobovat
to, co slysi ve svém okoli. Kdyz nékde zasteka pes, pouhym sluchem ho umi rozeznat
napt. od mioukajici kocky, aniz by ho vid€lo, a dokonce ho dovede i pojmenovat tieba
naznacenim jeho Steékotu. Ktomu aby psa mohl napodobit, musi mit né&jaky vzor.

Proto i v tomto piipadé je velmi dilezita konkrétni zvukova nazornost.
Takova cvi¢eni by méli s détmi provadét rodice nebo pani ucitelky v matefské skole.
Mohou jim piedvést néjaky jednoduchy rytmus a pak se snazit pfimét dité k jeho spravné-

mu opakovani. Existuji i dal$i cviceni uvadéna v pedagogickych publikacich.
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5.1.3 Hmatova percepce

Hmatové vjemy od raného véku hraji nepostradatelnou roli v pozndvani svéta, jsou
nezastupitelné v rozvoji emoci a komunikace. Vyznamny vliv ma hmat pfi rozvoji motori-
ky, zejména jemné motoriky, a v regulaci t€lesného napéti.

NS 24

ohmatani a uchopeni riznych predmétt a dalo by se fici, ze je zakladni ¢asti lidského téla,

kterou se jiz od prvnich dnti Zivota uéime poznavat svét kolem nas.

Na ruce se nachéazi nespocetné mnozstvi koznich receptord, které nam signalizuji fa-
du vlastnosti, at’ je to teplo, chlad, jemnost, hebkost, drsnost, vlhkost, ostrost, atd. Dit¢ je

dokaze vnimat a rozeznavat jiz v nizkém véku.

Ale i v tomto pfipadé je nutné, abychom dité nazorné informovali o rozdilnosti po-
vrchu a ucili ho, jak se ktery materidl chova (napf. ze ohen pali, niz je ostry, atd.).
Na spoustu vlastnosti materialu dité ale ptijde samo, kdyZ se osobn¢ setka s danym pied-
métem a jeho mozek si uz vétsinou sam dokaze zapamatovat, na co si ma piisté dat pozor

nebo naopak, ¢eho se miize bez ostychu dotykat.

Rozvinuti tohoto vjemu jsem v mém navrhu poskytla napf. v riznosti materialu,
zn¢hoz jsou jednotlivé hracky vyrobeny. Vyuzila jsem i rozdilné typy latky u hry

v jednom z polstarku, kdy dité¢ musi spravné urcit strany, které jsou materialové shodné.

5.2 Motorika

,,Motorika je celkovd pohybova schopnost c¢loveka, souhrn pohybovych aktivit lid-

11

skeho tela. Uzce souvisi s rozvojem reci, mysleni a lateralitou.*"~ U déti je nesmirné diile-

zita k poznavani a vnimani okolniho svéta.
Uroveit motorickych schopnosti a dovednosti prolina cely vyvoj ditéte. Ovliviiuje
fyzickou zdatnost, vybér pohybovych aktivit, zapojeni do kolektivu déti, vnimani, fec,

kresbu a pozdé&ji psani.

1 pPRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specidlni pedagogice. Brno: Paido, 2007.
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Oslabeni motoriky mtize pak pozdé€ji ve Skolnich letech ovlivnit fadu schopnosti, do-
vednosti a vykontl, mezi které patfi napt. zazeny vybeér télesnych aktivit v disledku pohy-
bové neobratnosti, zapojeni do kolektivu, sdileni aktivit s ostatnimi vrstevniky. Muze vést
az k nezadoucim zptsobiim chovani (dité voli jiny, nezddouci zplsob k ziskani pozornos-
t1), neobratnost v jemnych pohybech mize vést pii hie k nespokojenosti, prerusovani hry,
ptebihani mezi aktivitami. V disledku toho, Ze souvisi i s pohybem mimickych svald, je
jeji uroven tuzce spjata i s rozvojem feci. Niz§i obratnost mluvidel ovliviiuje komunikaéni
schopnosti a dovednosti a ma vliv i na rozvoj vnimani télesného schématu, prostoru, zra-

kového vnimani.

Motorika celkové velmi ovliviiuje zdravotni stav. Oslabeni a chybné navyky z dét-

stvi se promitaji do zdravotniho stavu po cely Zivot jedince.

V obdobi ptedSkolniho véku, do n¢hoz spadd i1 zaméfeni mého navrhu hracek,
se motorické dovednosti vyvijeji velmi rychle. Détské pohyby se stavaji plynulejsi, hbitcjsi
a vyrazné koordinovangjsi. V tomto véku se motorika neustalou ¢innosti a pohybem nejen
buduje, ale i zdokonaluje. V lidském téle je nespocetné svali a tim padem i druhti pohybi.
Na zakladé¢ toho se motorika déli na hrubou a jemnou. Kazdé zv1asté vénuji vlastni podka-

pitolu.

5.2.1 Hruba motorika

Hrubou motorikou se rozumi osvojeni zékladnich pohybovych dovednosti. Tyka se
pohybu vsech velkych svalovych skupin, ovlddani a drZeni téla, koordinace hornich
a dolnich koncetin a rytmizace pohybd. Vyviji se jiz od narozeni. Ve chvili, kdyz se dité
uci sedet, chodit, mavat, otacet hlavou, mluvime o rozvoji hrubé motoriky. Tu je nutno

podporovat napt. riznymi détskymi hrami (totéz plati pro rozvoj jemné motoriky).

Pokud neni hrub4 motorika u ditéte dostate¢né vyvinuta, projevuje se jeho nesikov-
nosti, neobratnosti a nekoordinovanosti pohybti, kdy je narusena jejich souhra. Je proto
nutné s détmi provadét fadu cvikli zaméfenych na celkové pohyby a pouzivani téla koordi-

nované. Podstatné je i spojeni pohybt s kontrolou zraku a mysleni.

Z rozvoje hrubé motoriky vychazi rozvoj jemné motoriky a z ni dale grafomotorika.
U déti, které maji sniZenou koordinaci pohybi, je vhodné nejdiive podpofit rozvoj hrubé
motoriky — chiizi, béhem, skakanim, lezenim ¢i prelézanim, podlézanim, chytanim pied-

méth, stojem a skdkanim na jedné noze. K rozvoji hrubé motoriky dale napomdahd
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napft. cviceni s miCem (chytani, hazeni), se §vihadlem, skoky, vyskoky, pfeskoky, drzeni

rovnovahy, plavani...Tyto dovednosti by mél mit kazdy ptedskolak osvojené.

Podporovani rozvoje hrubé motoriky jsem se snazila do svého ndvrhu zakompono-
vat. Dité si ji mize zdokonalovat napf. pfi presouvani zidlicky, vyjimani zasuvky s prvky

na hrani, pteklapénim perforované hraci plochy, pfi manipulaci s polstafem a podobné.

5.2.2 Jemna motorika

Jiz v nazvu diplomové prace je zminéno, Ze navrhované dilo je uzce spjato s jemnou
motorikou, proto vénuji této kapitole vice pozornosti a problematiku rozebiram podrobnéji.

,Jemnou motorikou se rozumi pohyb ruky, uchopovani a manipulace s drobnymi

predméty. Je zajistovana malymi svalovymi skupinami.«?

Kromé ruky se tyka i pohybu
jemnych mimickych svalt, dale souvisi s rozvojem teci, grafomotorikou (pohybova aktivi-
ta pii grafickych Cinnostech), logomotorikou (pohybova aktivita mluvnich organt pii arti-
kulované teci), oromotorikou (pohyb Ustni dutiny), vizuomotorikou (pohybova aktivita se

zpétnou zrakovou vazbou).

Pro rozvoj jemné motoriky v pfedskolnim véku je velmi dilezity vybér hracek. Ten,
je vhodné smétovat na rtizné kostky, puzzle, mozaiky, provlékadla, hiebickové stavebnice
atd. Pii manipulaci s hrackami by se mél objevit i pohyb jako je Sroubovani, doporucuje se
dale 1 modelovani ¢i sestavovani z riznych dili. Takovymi hrami se rozviji vytrvalost,

systemati¢nost a smysl pro barevnost a proporcionalitu.

Jak uZ jsem naznadila v textu vyse, jemna motorika ma své podskupiny. Tou nejza-
kladnéjsi, ktera se od jemné motoriky nejvice rozviji, je grafomotorika. Je velmi dileZzita
pro budouci pisemné vyjadiovani ditéte, kdy ruka, kterou bude psat, musi byt uvolnéna
a ptipravena. Grafomotorika se tedy tyka drzeni psacich potteb a jejich spravného uzivani.
Pravé kdyz je jemna motorika malo rozvinuta, maji déti s touto dovednosti veliké obtize
a 1 v pokrocilejsim véku musi podstupovat pifisnéjsi cviCeni, aby pfinutily malé svaly,

potiebné ke psani, k uvolnéni a spravnému fungovani.

2. OPATRILOVA, Dagmar. Pedagogickd intervence v raném a predskolnim véku u jedincii s détskou
mozkovou obrnou. Brno: PdF MU, 2003.
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5.2.2.1 Rozvoj jemné motoriky

Pokud motorika neni spravné zdokonalovana a jeji rozvoj podporovan, mize se tento
nedostatek velice projevit napi. ve Skole, kdy déti podavaji horsi vykony (neuvolnéné ruka
ovliviiuje vykony nejen pii psani, kresleni, ale 1 pfi Cteni, vytvarné a télesné¢ vychove,
v pracovnich ¢innostech, apod.). Tyto nedostatky pak mohou mit velky vliv i na psychiku

ditéte, protoze prave v tomto véku zacinaji srovnavat své dovednosti s vrstevniky.

Jak uz bylo zminéno, rozvoj jemné motoriky ditéte zavisi na jeho cviceni a pravidel-
ném podporovani jiz od prvniho roku zivota. Tyto zru¢nosti mizeme rozvijet pomoci her
a aktivit, pfi kterych se dit¢ setkdva s mnoZstvim rozmanitych hracek, rtiznych tvard,
barev, velikosti, hmotnosti, materialu, coz umoziuje ditéti maximalné vyuzivat svaly jem-

né motoriky. Pravé z tohoto poznatku jsem vychazela i pti vypracovavani svého navrhu.

5.2.2.2 Metody rozvoje motoriky

Cviceni jemné motoriky ma zlepsit vSechny pohyby ditéte, ovladat je s co nejvetsi
jemnosti, aby mu umoznily pracovat s ptesnosti, lehce a uvolnéné. Cviky nerozvijeji jen
jemnou motoriku, ale 1 vizuomotorickou koordinaci, zrakové vnimani, prostorovou orien-

taci, koncentraci pozornosti, estetické vnimani a jiné schopnosti.

Podporovani rozvoje jemné motoriky zavisi hlavné na rodi¢ich a ucitelich
v matetskych Skolach. Jakou nabidku hracek dit¢ dostane, jaké hry si s nim budou hrat,
jaké tikanky doprovazené pohyby ho nauci. VétSina pohybovych i manipula¢nich her vede
Krozvoji obratnosti a Sikovnosti ditéte pies uvolnovani svalovych skupin az

ke $petkovému tchopu.

Netradi¢ni pomucku k rozvoji jemné motoriky miZzeme byt napt. pes (zdokonalovani
motoriky probiha pii ¢esani, krmeni, pfipinani obojku, atd.). Touto metodou procvi¢ovani

se zabyva canisterapie.

Mezi dalsi ¢innosti vhodné pro rozvoj motoriky patii skladani, modelovani, vysti-
hovani, kresleni, vytrhavani a vlepovani do pfedkreslenych tvart, stavéni z kostek, obléka-
ni panenek, hry s babovi¢kami na pisku. Dale napf. namotavani civek, klubicek, Sroubova-
ni, hrani si s vlastnimi prsty, muchlani riznych materialt, manipulace s kulickami, navlé-
kani, malba vodovymi barvami, hry s vodou ve van¢ a dalsi Cinnosti, kdy jsou zapojeny

zejména dlané a prsty rukou.
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Manualni zruc¢nost je také rozvijena denné béznymi sebe - obsluznymi ¢innostmi, ja-
ko je osobni hygiena — myti, ¢iSténi zubt, Cesani, dale oblékani, zapinani zipl, knoflikil
a patentli, zavazovani tkani¢ek, vyzouvani obuvi apod. Jako dobry ptiklad procvi¢ovani
jemné motoriky miZeme napf. uvést i dobu, kdy se dité uci jist pfiborem (pfi tomto ucho-

povacim manévru je postup rozvoje jemné motoriky velice viditelny), pit z hrnecku...

Déti v predskolnim véku se snazi poméhat dospélym, napodobovat je. VSechny vy-
konavané ¢innosti by tedy mély mit pro dité smysl, aby v nich vidély uzitek. Rozvoj moto-
riky tedy mizeme podpofit i zadavanim ukold smétujici k pomoci v domacnosti, napf. pii
zalévani kvétin, nametani smeti na lopatku, utirani a uklizeni nadobi, utirani prachu, po-
mahani s pfipravou jidla ¢i prostiranim. Velmi u¢inna je i ,,pomoc* na zahradé€ - podavani
kolikt na pradlo, vytrhdvani plevele, otrhavani rybizu, sbér jahod, ofechti, hrabani listi,

zalévani kvétin, trhani pampelisek, v zim¢ posypavani chodniku, aj.

Existuje mnoho dalSich metod a hracek, které vyborné€ podporuji rozvoj jemné moto-
riky. Docteme se o nich v rliznych specializovanych publikacich. O dalSich metodach,

jak konkrétni hracky funguji a pomahaji v rozvoji motoriky, se dozvite v prilozené resersi.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VLASTNI NAVRH

Pfed samotnym zpracovavanim navrha hracek podporujicich jemnou motoriku bylo
nutné nastudovat patfi¢nou a tématu vhodnou literaturu. Spolu s tim jsem zacala vypraco-
vavat reSerSi, kterd mi byla nejen voditkem, ale hlavné prehledem o tom, co se viibec
pro déti v okruhu didaktickych pomucek vyrabi. ReSerSe mi také pomahala zmapovat nej-
castéji pouzivané prvky na hrackéach, barevnost ¢i napaditost. ReSerSe je obsazena v ptiloze

¢. 4.

Podstatné bylo i utfidéni myslenek tykajicich se celkového konceptu hracek. Pfi té pfi-
lezitosti jsem si uvédomila, Ze mnou navrzené piedméty by nemusely zastupovat pouze
vzdélavaci a hraci funkci, ale 1 praktickou. Tzn., Ze budou fungovat misto véci, které jsou

obvyklou soucasti détského pokoje.

Pfi pfemitani nad tim, kterd ze soucasti détského pokoje by se dala pietvofit a tedy
vyuZzit nejen z praktického, ale 1 z herniho a rozvojového hlediska, se mi nabidly jako
vhodné objekty zidle a polstar. Vzhledem k tomu, Ze jsem chtéla predlozit pestiejsi a vari-
abiln¢jsi nabidku didaktickych pomtcek, rozhodla jsem se vyuzit obou predméti. Tim
mohu zaroven dokazat, Ze motorické hry lze zhotovit v riiznych variantach z riznych ma-

terialu.

6.1 Navrh ¢. 1 — polstar

6.1.1 Zamér

Hlavni mySlenka navrhu tkvéla v tom, Ze by polstat slouzil v zakladnim stavu
k odpocinku. Jakmile by si dité chtélo hrat, staci polstar rozepnout, rozlozit a v tu chvili je

pripraven k okamzitému pouziti, tedy ke hrani.

Pii vymysleni tohoto navrhu jsem vychazela i ze vzpominek na détstvi, kdy jsme
hodné €asu travili cestovanim za prarodici, a v auté se nedalo vzdy jen tak si s né¢im hrat.

Vétsinou bylo malo mista, nebo se hracky pii projizdéni zatackami zakutalely pod sedadlo.
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6.1.2 Prvotni navrhy

Jako prvni navrh vznikl polStaf spojeny ze tii vrstev, které tvofily ¢tvercové platy.
Na kazd¢ stran€ z téchto vrstev byla specialni hra, kterd by méla déti pfimét k procvicovani
jemnych motorickych svalii. VSechny platy k sobé byly piipnuty knofliky. Ditka si
na hrach mohla vyzkouset praci s hacky, s knofliky, se suchymi zipy, sitirkami aj. Hry

podporovaly nejen motoriku, ale i rozvoj hmatu a tvarové ¢i barevné vnimani.

Z vrchnich stran polstaie byl obrazek slunicka a mésicku s hvézdami — déti by si tak
mohly naaranzovat polstarek podle denni doby. Na dalSich stranach plati byly napt. nésiv-
Ky bot, na kterych se déti mohly ucit zavazovani tkanicek, rizné hry na provlékani, knofli-
kové zapinani ¢i omotavani. Tato varianta sice splilovala pozadavky K procvi¢eni jemné

motoriky, ale neptisobila kompletné a postradala design.

Obr 1 — Navrh polstare Den a Noc s hrami

Vrstveni ploch jsem vyuzila i u dal§iho navrhu, ktery dostal podobu hamburgeru.
Zde jsem pouzila podobné hry jako v pfedchozim polStafi, jen s vytvarnym ztvarnénim
zacilenym k danému tvaru. Provlékani mysSek dirami ementdlu, opravovani dér v salatu
zavazovanim tkanicek, pfipindni raj¢at a okurek na knofliky atd. Tato varianta byla ale
prilis ndzorna a mijela by se ucinkem. Nepodporovala by rozvoj détské piedstavivosti, jez

je jednou z kritérii mnou navrhované hracky.

Obr 2 — Navrh polstare Hamburger s hrami
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V dal$im pokusu, jsem kladenim ploch na sebe zkusila docilit navrhu, ktery by
v zédkladnim stavu nefungoval jako polstaf, ale jako mékky mic. Hry by byly podobné kon-

cipovan¢ jako u navrhu hamburgeru.

Obr 3 — Navrh Mice s hrami

6.1.3 Finalni podoba navrhu

6.1.3.1 Zvii'eci podoby

Od navrht skladajicich se z vice ¢asti jsem nakonec z praktickych divoda upustila.
Ptiklonila jsem se k varianté, kdy bude polstai fungovat jako oteviraci bezestrankova kni-

ha.

NezZ jsem zacala pfemyslet nad variantami her, které umistim do vnitini Casti polState
po uvedeni do ,,herni polohy*, naskytla se otazka, jakym motivem ozdobit vrchni, vnéjsi,
plochy. Zprvu jsem navrhovala jednoduché tvafe zvitat, které ale neplsobily pfili§ estetic-
ky a byly aZ moc konkrétni. Zkusila jsme tedy obliceje vice stylizovat, doplnit o specificky

vyraz a pievést do jednoduchych kifivek. Ani tato varianta ale nebyla vhodna.

R =)

Obr 4 — Navrh konecného systému kombinace polstare a hry a vizualni podoby
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6.1.3.2 Konecny vzhled

Z n¢kolika dal$ich rtiznych variant jsem nakonec vybrala podobu domina. Polstarek
tak byl rozsifen o dalsi hraci moznosti. Jednotlivé polstarky, v nichz budou rtizné hry, mo-
hou déti navic spojovat podle barev nebo poctu tecek. Tento princip hry by byl ale vyuzi-
telny spiSe ve Skolkéach, kam by se takovych polstarkti dodavalo vice. Samoziejmosti byla
i varianta pro domacnosti s mensim poc¢tem déti. Pro tuto situaci by byla hra (jeden polstar)
prodéavana spole¢né s dalSimi dvéma polStafi (na kazdém polStarku by byla navic jind hra

S riznou obtiznosti), které by dohromady po propojeni utvotily hraci kostku.

Obr 6 — RozlozZend varianta — vyuziti ke hire DOMINO
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Obr 7 — Kompletni ,,domdci sada* — sloZeni do tvaru kostky

Vysledny tvar polstate tvoti obdélnik (v rozlozeném tvaru) se skosenymi hranami.
Tyto hrany navrh ,,odleh¢uji* a zaroven designérsky ptijemné funguji i pfi spojovani jed-

notlivych pol§tara.

Pro potah jsou navrzeny 2 kontrastni barvy, které nejsou ze Skaly zékladnich barev.
Praveé barvy zékladni (Cervena, modra, zelena, zIutd) jsou vyuzity pro herni prvky. (Podle

informaci od détskych psycholozek je kombinace téchto barev pro déti velmi pfitazliva.)

6.1.4 Spojovaci prvky - zapinani
Pfi spojovani casti polstare, ale i1 jednotlivych kusii pfi vyuziti ke hife domina

nebo sestaveni kostky, jsem zprvu chtéla vyuzit tkanicky, které se zdaly z nabizenych

vvvvvv

nout a shledat ji jako ptili§ nebezpecnou. Navic normy nedovoluji pouzit $iiirky delsi nez
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22 cm a oka, ktera by mohla udélat z volnych tkani¢ek smycku vétsi nez 38 cm. Tato vy-

hlaska se vztahuje sice pro déti do 3 let, ale radgji jsem ji respektovala i ve svém navrhu.

Misto tkanicek jsem jako jednu z dalSich dostupnych moznosti zkusila hacky, které

vewr

\ <

; m’i\*\

Obr 8 — Varianty zapinani

Dalsi variantou se staly patenty ¢i specialni oboustranné suché zipy, které by byly
pfipevnény na vsitych vy¢nélcich ze skosenych hran. Déti pfi jejich zapinani a rozepinani
procvici motoriku, stejné jako by tomu bylo i1 u pfedchozich spojovacich prvki. V ptipadé
pouziti patentli navic musi zvolit spravné strany, které¢ do sebe zapadaji. To opét ptispiva
k rozvoji a posilovani détského mysleni. U suchého zipu jsem zvolila variantu, kde jsou
ob¢ strany shodné (vyrobce zipi firma 3M). Tento zip navic nezpiisobi ptipadné poskraba-

ni, které by mohlo pfi uzivani klasického suchého zipu hrozit.

6.1.5 Varianty Siti

Pfi volbé vhodného zptisobu §iti findlniho modelu jsem se rozhodovala mezi nékoli-
ka nabizenymi moznostmi (modely jsem si Sila sama, abych méla nazorné ukazky,

ze kterych jsem si posléze vybirala a zaroven jsem si vyzkouSela naro¢nost prace).

Vrchni stranu polStafe jsem nejdiive zkusila sesit z jednotlivych diltd. Ty modelu
dodaly atraktivnost a zaroven napomohly vypouklému tvaru polStafe. Jako dalsi variantu
jsem zkusila Cistou plochu beze §vi. Tuto jsem nakonec zvolila jako vychozi pro

zavéreény model.
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Dale jsem se pokusila o pouziti postranniho lemu mezi vrchni a spodni vrstvou. To
ale modelu ubiralo z jeho piivodné zamysleného tvaru (hrany byly pfili§ zaoblené) a nako-

nec se ukazalo, Ze vsazeny lem je nepotiebny.

Obr 9 — Variangy siti

Jak lem, tak i sesivani z jednotlivych dilti bylo velmi pracné a Casové naro¢né,
proto jsem zvolila variantu, kterd by v ptipad¢ velkovyroby byla rychlejsi a tudiz i ekono-
micky vyhodné&jsi. Rozhodla jsem se proto vyrobit finalni model bez piebyte¢nych $vi.
K tomuto zavéru mé piimél i fakt, Ze polstatr s prvky navic by byl nachylnéjsi k potrhani

Vv pfipad€ nesSetrného zachazeni.

6.1.6 Pouzity material

Vybirani materialu pro vnéjsi plast’ stejn¢ jako hledani vhodné vnitini naplné nebylo

zcela jednoznacné ani jednoduché.

Pro vypln jsem nejdiive pouzila molitan a molitanovou drt. Tato kombinace ale pu-
sobila dosti rusiveé. Velké kusy drceného molitanu nebyly pohodIné a nerovnomérné hrbol-

Ky nedodavaly koneénému modelu pékny vzhled.
Pfi vyméné drti za polstafovou umélou dutinu byl vysledek mnohem pfijatelné;si.
U této kombinace s molitanem jsem ale nezistala a naopak se snazila zjistit, co by se dalo

jako vypln jesté vyuzit.
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Dalsi variantou se nabidla 3D tkanina, ktera je momentalné jednou z novinek na tr-

hu textilii a vyplni. Pro mij projekt by byla ale ptili§ nakladna.

Konecény souboj ve vybéru vyplni vyhralo rouno. Drzi pozadovany tvar, k relaxac-
nimu uziti je v polStafi velmi piijjemné a jeho materidlova jednotnost (vyplii nemusi byt

kombinovana z vice druhti) a kompletnost je také vyhodou.

Pro vnéjsi povlak jsem pfi vytvareni ptipravnych modelt vyuzivala klasické povla-
kové platno. Vysledny model je ale z pleteniny. Tento materidl je pfijemny a zaroven
snadno omyvatelny a kone¢nému modelu svoji elasticitou dodava uplné jiny vzhled

nez pavodni mackajici se bavina.

Pfedpokladala jsem, ze se polstar pii hie zaSpini. Aby jeho vy¢isténi bylo co nej-
snazsi a mohl se bez obtizi vyprat, opatfila jsem povlak otvorem uzaviratelnym suchym

zipem. Povlak se tak mize z rouna lehce vysvléknout a vyprat.

6.1.7 Hry

Vymyslet hry na polstat bylo zajimavé, ale nesnadné. Musela jsem brat v potaz
lehkou manipulovatelnost, obtiznost vztahujicici se k pfedpokladanému véku déti,
atraktivnost hry a v neposledni fadé¢ bezpecnost. Nékolik navrhli jsem musela zavrhnout
po rozhovoru s pracovnici COI. N&které hry totiz obsahovaly prvky, jez byly pro danou
vékovou kategorii nevhodné a hrozilo, Ze by si dit€¢ mohlo ublizit. Vybérem nakonec pro-
§ly hry sriznou obtiznosti a hlavné vSeobecnou bezpe¢nosti. Dbala jsem i na to,

aby zabava s polstafem byla variabilni a dité si samo mohlo zvolit, jak danou hru pojme.

Obr 10 — Moznosti her (nepouzité)
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6.1.7.1 Vybrané hry do konecéného navrhu

Prvni hra je zaméfena na rozeznavani barev, materiali a geometrickych tvart.
Ukolem ditéte je pfipinat na knofliky riiznych tvard a barev latkové Sablony. Dité mize
samo rozhodnout, jak bude Sablony tiidit. Zda podle barevnosti, geometrického tvaru ¢i
materialt (kazda strana Sablony je z jedné barvy, ale ze dvou riznych materialt). Tyto
ukoly miize zadavat i star$i osoba a vysledek nasledné zkontroluje. Tim ma dité okamzitou

zpétnou vazbu.

Obr 11 — Hra s tvary, barvami a materidlem (satén X samet)

Dalsi hra se soustiedi na vyuku rizného zapindni a na barevné rozliSovani.
Po rozevieni polstare se pred détmi objevi ndznak vesty. Pfi jejim zapinani se budou ucit
uvazat masle a zaroven si procvi¢i i provlékani. Na pravé strané vesty je jiZ zminény trena-
z¢r variabilniho zapinani a na stran¢ levé je kapsicka, v niz se po jejim rozepnuti skryvaji
Snarky s provazky, na nichz jsou riznobarevné koralky. Podklad kapsy tvoii riznobarevné

pasy, k nimz déti po $itirkach ptitazuji shodné barvy.

Obr 12 — Leva strana - cviceni riznych zapinani, prostredek — ndacvik masle a provlékani
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Obr 13 — Prava strana — hra s barvami a naviékani

Treti hra je pfedevsim pro rozvijeni predstavivosti. Opét jsem vyuzila latkovych
riznobarevnych geometrickych tvarti. Ty maji ze spodu suchy zip. Tyto tvary se pak pfipi-
naji na sit,, kterou tvofi protistrana suchého zipu. Kazdy druhy okraj pasu zipu je zapocat /
zakonCen knoflikem v urcitém geometrickém tvaru a barvé. | v tomto pfipad¢ se détem
otevira variabilita hrani — na siti si mohou stavét vlastni obrazky, rozliSovat je podle tvart
na okrajich sité atd. Pro jednotlivé Sablonky je pod siti ze suchého zipu vSity ulozny
prostor. Z ného si déti mohou vybirat tvary a barvy, které budou ke svému vytvarenému

dilu potiebovat.

Obr 14 — Hra s tvary na siti ze suchych zipii

6.1.8 Vék
Tato hracka je uréena a doporucena détem od 3 do 6 let (obdobi, kdy je jemna moto-
rika rozvijena nejvice). Pii dozoru dospélého miize byt hracka pouZivana i détmi mladsiho

véku.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 51

6.1.9 VyuZité normy

Vzhledem k tomu, ze mij navrh hrac¢ky pfimo nespada do zadného z predkladanych
okruhti hraéek, pfiblizim v této ¢asti normy, které by mély hracky obecné spliiovat - kon-
krétné tedy bezpecnostni pozadavky na hracku.

Normy, které se tykaji bezpecnosti hracek, tvori celkem 11 ¢asti. Nejpodstatnéjsi
a k mému navrhu nejvyuzitelngjsi je prvni ¢ast - Mechanické a fyzikalni vlastnosti. Dalsi
¢asti jsou: Hoflavost, Migrace urcitych prvkl, Soupravy pro chemické pokusy a podobné
¢innosti, Chemické hracky (soupravy) jiné nez soupravy pro pokusy, Barvy nandsené prsty
— Pozadavky a zkuSebni metody, Houpacky, skluzavky a obdobné hracky pro pohybovou
aktivitu, urené pro domaci pouziti uvnitf i venku, Organické chemické slouc¢eniny — Po-
zadavky, Organické chemické slouceniny — Piiprava vzorka a extrakce, Organické che-

mické slouceniny — Analytické metody.

6.1.9.1 Bezpecnost hracek — Mechanické a fyzikdlni vlastnosti CSN EN 71 — 1 + A9

Normy zahrnujici bezpe¢nost hracek jsou pro jejich vyrobu velmi dilezité, o emz

je mozné docist se hned v tvodu dané normy a v ptiloze této diplomové prace s Cislem 1.

Jako prvni z podstatnych informaci, které v normach najdeme, jsou v kapitole 4 —
Vseobecné pozadavky na hracku. Zde jsem se dozvédéla o vhodném materidlu (4.1) ¢i
nutnosti pfilozeni navodu ke slozeni hracky, v piipad€, ze ma byt slozitelna dospelym

(4.2.). Je nezbytné dbat i vystrah tykajicich se sacktll, v nichz jsou hracky prodavany (4.4).

Odstavec 4.15 se vztahuje k druhému navrhu — Kk zidli¢ce. Pojednava o normach k

hrackam, které maji unést hmotnost ditéte.

Kapitola 5 je urcena hrackam pro déti mladsi 36 mésici. Vzhledem k tomu,
ze 1 o téchto hrackach jsem se ve své praci zminovala, piikladdm normy tykajici se prave
tohoto okruhu. N¢které z piikaza jsem vyuzila i pro navrh polstaie, nebot’ by to mohla byt
hracka uzivana za dozoru dospélych i mladsimi détmi. Z pivodnich navrhi jsem diky in-
formacim z norem odstranila dlouhé $iitry, které by mohly zpusobit uduSeni. V ptipade,
Ze se na polstari objevuji drobné Casti, jsou peclivé pridélany.

V kapitole 6 jsem se docetla dal§i informace ohledné obalii hracek. Vzhledem
K tomu, Ze moje navrhy jsou prvoplanové urCeny pro déti starSi 3 let, musi byt oznaceny

varovanim. O tom pojednava kapitola 7.
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8. kapitola se zabyva zkusebnimi postupy. Po ptecteni téchto postupi jsem zjistila,
ze ani jeden se nevztahuje k mym navrhim. Z této sekce uvadim alespon rozméry zkuseb-
niho valce na hracky pro déti mladsi 3 let (podstatné k sekci — Rozd¢€leni hracek — hracky

pro déti mladsi 3 let).

6.1.10 Rozméry

Polstar (slozena varianta) - 25 X 25 cm

2.0

k

25.0

15.0 Qg/

Obr 15 — Rozmeéry rozloZeného polstdre

6.1.11 Polstaf DOMPI v praxi

Obr 16 — Kubika nejvice zaujala hra s kordlky
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Obr 18 — Premeéna hry na polstar
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6.2 Navrh ¢. 2 — zidliéka

6.2.1 Zamér

Néavrh zZidle jsem vytvarela podle pfedem vyjasnénych bodil a pfedstav a na zékladé
danych kritérii. U zidli¢ky jsem jiz od zaCatku pocitala s tloznym prostorem na Sablony

a kolicky, které se budou zapichovat do perforovaného opéradla.

6.2.2 ReSeni opéradla a iilozného prostoru

Jako prvni jsem v navrhu feSila tematické zacileni zidlicky, které by se mélo projevit
na designu opé&radla. Pro jeho tvar jsem nakonec zvolila vyobrazeni medvéda, jenz procha-
zel postupnou stylizaci. Medvéd byl vybran diky jeho symetri¢nosti, s niz se dalo velmi
dobie pracovat. Nesnadnym tkolem bylo vyfeSeni pfipevnéni daného opéradla k sedaci

¢asti a umisténi lozného prostoru.

Obr 19 — Prvotni varianta reseni opéradla a ulozného prostoru
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U opéradla jsem nejdiive zkousela rizné zasuvné ¢i vyklopné mechanizmy. Ty by po
odstranéni skryvaly zasuvky slouzici jako ulozny prostor jednotlivych ¢asti piipravenych

ke hrani. Kryt mél plnit 1 funkci zabezpe€eni proti samovolnému vyklouznuti zasuvek.

Vsechny varianty ale skryvaly néjaké nebezpeci, jez by hrozilo détem pii manipulaci

Obr 20 — Varianty pripevnéni opéradla K sedaci casti zidlicky

V tuto chvili jsem musela piehodnotit umisténi policek, které se piivodné vysouvaly
vV zadni ¢asti zidlicky. Zménila jsem 1 jejich materidl - ze dfeva na plast a snizila pocet
ze dvou zédsuvek na jednu. Tim, Ze se odstranila piedni plna plocha zakryvajici policky,

se zarovein uvolnil prostor pro nohy, coz je pro spravné sezeni piijatelné;si.

Obr 21 — Konecné reseni pripevnéni opéradla
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Dale jsem se zaobirala tim, jak tlozny prostor spravné ptipevnit a zabezpecit proti
vypadnuti. Jednou z variant byl celodievény ram, ale piisobil mohutné a zbyte¢né by tim
zidli¢ce piidaval na vaze. Situaci vyieSily vodici listy s vy¢nélky proti vypadnuti zasuvky

pfi pfipadné manipulaci se zidli.

Obr 22 — Reseni iilozného prostoru

6.2.3 Konecny vzhled

U medvidka jsem dale feSila, jak “elegantné“ designérsky piipevnit K jeho télu za-
suvku s prvky na hrani. Nejvhodnéjsi mi pfisla varianta, kdy medvidek zasuvku ,,nese®.
S tim jsem musela vyfesit, jak bude ram na policku k zidlicce pfipevnény. Pro vyfeSeni
tohoto problému jsem zdvojila spodni ¢ast — tedy nohy medvidka, na kterych je sedatko

posazeno.

Pii postupném konstruovani kone¢ného navrhu jsem se snaZzila oprostit zidlicku
od zbyte¢ného a nepotifebného materidlu, ktery by ji ptidaval na véaze. Pro ptipad, ze by
néjakému ditéti byla stolicka opravdu tézka, doplnila jsem ji o variantu s kolecky. Pouhym
naklonénim si ditko zvladne zidlicku bez vétsi namahy presunout kamkoli.

Doplnéni zidlicky o kolecka mélo i jiny vyznam. Podle ergonomickych parametrt
a danych norem musi byt sklon viceucelové zidlicky minimalné 5 stupnti. JelikoZ je opéra-
dlo z jednoho kusu a sklon by odebiral Zidlicce ze stability, rozsifila jsem spodni ¢asti boc-

nich stran. Tim se stabilita znatelné upevnila.

Obr 23 — Designové reseni sklonu opéradla
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6.2.4 Pouzity material

Zidli¢ka je zhotovena z borovicového dieva, k vyrobé zasuvky je pouzit plast. Tka-
nicky jsou z umélé textilie, Sablony z tenké pieklizky a barevné hiebicky z bukovych koli-

ki a plastu (popiipad¢€ pouze ze dieva).

6.2.5 Spojeni jednotlivych dili

Zidlicka by se méla, vzhledem k Setieni prostoru a lepsi skladnosti, nabizet
V rozloZzeném stavu. V opérné ¢asti je specialni Zlabek pro lep$i manipulaci pfi stavéni

(v oblasti zlabku je opéradlo kvili pevnosti oprosténo od perforace).

Ke spojeni jednotlivych dilii jsem vyuzila bukové hmozdinkové koliky a lepidla
na dfevo. Tato varianta spojeni je jednou z nejjednodussich a nasledné slozeni by nemélo

¢init problém ani mén¢ technicky zalozenym dospélym.

6.2.5.1 Spojovaci koliky

Koliky se vyrabi uz hotové v n¢kolika variantach. Pro sviij navrh jsem zvolila nej-
mensi velikost — tedy o priméru 6 mm. Primér koliku je zavisly na tloust'ce spojovacich
desek. I pro délku koliku jsou dana urcita pravidla - délka koliku je asi pé&tinasobek jeho
pruméru. Pak pro tloustky desky h =12 - 14 mm je d = 6 mm, pro h= 15 az 18 mm je d =
8 mmaproh =19 - 30 a vice mm je d =10 az 12 mm. Do desky ma byt kolik zapustén
tak, aby mezi dnem diry a horni vnéjsi plochou desky ziistalo asi 2 mm neporuSeného dre-

va. Minimalni rozte¢ kolikl je 32 mm.

6.25.2 Lak

Aby byla zidlicka dobfe omyvatelnd, je jeji povrch oSetfen specialnim lakem urce-
nym praveé pro dievéné hracky. Tento lak by mél splitovat vysoké naroky na hygienu a byt

nezavadny.

6.2.5.3 Veék a nosnost

Stejné jako polstar i zidlicka je urcena pro déti nad 3 roky. Sada obsahuje malé ¢as-

ti, které by déti mohly spolknout.

Nosnost zidlicky je 45 kg, déti ji tedy mohou pouzivat i v pokrocilejsim véku.
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6.2.6 Ergonomie

P1i konstruovani détské zidlicky jsem musela zohlednit i ergonomii, ktera je pro navr-
hovani nabytku nepostradatelna. Oblast ergonomie je sama o sob¢ Siroka. V souvislosti
s mym tématem ji ale neni tieba tolik rozebirat, proto se touto tématikou zabyvam jen po-

vrchné a zaméfuji se pouze na ergonomii spadajici pod kategorie hracek a zidli¢ek.

6.2.6.1 Vymezeni pojmu ergonomie

,,Pojem ergonomie je prevzat z anglického ,, ergonomics “, ktery vznikl spojenim rec-

13 y " o
“* Tato veda se zabyva optimalizaci

kych slov ergo — prace, nomos — zdkon, pravidlo.
lidské cinnosti, a to zejména vhodnymi rozméry a tvary ndstroji, nabytku a jinych predmeé-
tu. Cilem je, aby pouzivané predméty a nastroje svym tvarem co nejlépe odpovidaly pohy-

MV oblasti vyzkumu jsou predmé-

bovym moznostem pripadné rozmeérum lidského téla.
tem ergonomie kromé jiného napr-. i télesné rozmeéry, rozsahy pohybu trupu a koncetin, sily

svalovych skupin, kapacita zraku, sluchu, kapacita mentalni aj.

Mezinarodni ergonomickad asociace z roku 2000 definuje ergonomii jako védeckou
disciplinu zaloZenou na porozumeéni interakci cloveka a dalsich slozek systému. Aplikaci
vhodnych metod, teorie i dat zlepSuje lidské zdravi, pohodu i vykonnost. Prispiva k reseni
designu a hodnoceni prdace, ukolu, produkti, prostredi a systémii, aby byly kompatibilni
s potiebami, schopnostmi a vykonnostnim omezenim lidi. Ergonomie je systémové oriento-

vana disciplina, kterd prakticky pokryva vsechny aspekty lidské ¢innosti. «15

6.2.6.2 Ergonomie détské Zidle

K ur€eni spravného rozméru mého navrhu zidle jsem vyuZzila predev§im norem, jez
se tykaji détského nabytku a dale materialti zabyvajicich se détskou ergonomii. Vzhledem

Kk tomu, ze zidli¢ka je navrzena pro déti od 3 let, musela jsem si v dalSich materialech za-

3 http://www.bozpinfo.cz/knihovna-bozp/citarna/tematicke_prilohy/ergonomie/ergonomiel.html
YMURL: < http://cs.wikipedia.org/wiki/Ergonomie>.

> URL: <http://www.bozpinfo.cz/knihovna-bozp/citarna/tematicke_prilohy/ergonomie/ergonomiel.html>.


http://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Clov%C4%9Bk
http://www.bozpinfo.cz/knihovna-bozp/citarna/tematicke_prilohy/ergonomie/ergonomie1.html
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ergonomie
http://www.bozpinfo.cz/knihovna-bozp/citarna/tematicke_prilohy/ergonomie/ergonomie1.html
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méfenych na rist déti najit rozméry, které jsem pro svij navrh zprumérovala, aby byla

hracka ve funkci Zidlicky pohodlné vice v€kovym kategoriim.

Sama jsem si pak ovéfila, ze design je podminén ergonomii a to ve fazi, kdy jsem
zadala fesit sklon opéradla. Ten méa byt podle norem minimalné 5°. Musela jsem neplano-
van¢ piehodnotit vizudlni podobu stranic zidle. Nakonec jsem tohoto pfizpisobeni vyuzila

v dalsim navrhu zakomponovanim koleéek do celkového vzhledu.

6.2.7 Hry

V dalsich odstavcich uvedu funkéni prvky na zidlicce a systém urceny k procvicova-

ni jemné motoriky.

V tlozném prostoru zasuvky déti najdou riiznobarevné kolicky a sntrky, dale dva
druhy Sablon (opét v zakladnich barvach). Prvni sada je Kk tvofeni vyrazu obli¢eje medvid-
ka na opé€radle. Pro zménu vyrazu jsem puvodné na Celni ¢asti navrhla piedkreslené tvary,
které urcuji mista, kam rtizné vyrazové Sablony ptidélat. Tuto variantu jsem nakonec pre-
hodnotila a nechala dievo ¢isté. Tim se pro déti otevira dals§i moznost hrani, kdy si mohou
samy urcit, jak obli¢ej medvéda bude vypadat. Déti pfi manipulaci s hiebi¢ky procvicuji
malé prstové svaly, zaroven rozviji predstavivost a u¢i se pojmenovat jednotlivé nalady,

které oblic¢eji medvidka ptifazuji.

Obr 24 — Hra s vyrazy
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Dalsi sada $ablon slouzi k vypichovani hiebi¢ky nebo vySivani provazky. Tyto kon-
krétni obrazky se umist'uji na zadni plochu opéradla. Dité si bud’ ke stoli¢ce sedne na zem,
nebo ji pieklopi a uvede opéradlo do vodorovné polohy. K leh¢imu sklopeni zidlicky jsou
nohy medvidka zaobleny. Timto pohybem a pifipadnym ptfemistovanim zidlicky pomoci

kolecek déti nevédomky podporuji i rozvoj hrubé motoriky.

Sablony jsou z jedné strany barevné — uréuji, které konkrétni koli¢ky maji byt vyuzi-
ty. Druhé strana je bez barvy — déti si samy zvoli, jak dané obrazky kolicky ¢i snirkami
vybarvit. Samoziejmée si mohou stavét i1 vlastni obrazky bez pouziti Sablon, budovat si ko-

lickové drahy, které pak omotaji pfilozenymi tkanickami, atd.

Obr 25 — Zidlicka v hraci poloze se Sablonami a moznostmi hrani

Zidlicka ma pestré vyuziti a velkou variabilitu moznosti hrani, coz déti v daném vé-

ku udrzuje v zajmu a pozornosti.

6.2.8 VyuZité normy

Tento navrh spadé z prfevazné ¢asti do kategorie nabytku, proto jsem se s€znamila
s normami, které se pravé timto okruhem zabyvaji. Vyuzila jsem normy tykajici se détské-
ho sedaciho nabytku a normy pojednavajici o bezpecnosti nabytku, coz je pro konstrukci

mého ndvrhu také velmi podstatné
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6.2.8.1 CSN 910612 — Détsky sedaci nabytek

Tato norma mi pomohla urcit nejen spravné rozmeéry zidlicky, ale ¢astecné i ergo-
nomické parametry, jako je naptiklad sklon opéradla.

Norma stanovuje zékladni rozméry pro dva typy zidli — pro viceti¢elové a pracovni.
Vzhledem k tomu, ze mij navrh je urcen k zadbave, vénovala jsem se tedy dale pouze in-
formacim tykajici se zidli viceucelovych. Nahled vyuzitych ¢asti dané normy nabizim

opét v priloze (. 2).

6.2.8.2 CSN 910100 — Néibytek — Bezpelnostni posadavky

Diky normé o bezpecnosti jsem doladila detaily, které by zidlicka méla obsahovat,

aby vyhovovala v§em pozadovanym parametrim a obstala v pfipadné kontrole.

Soucasti této normy jsou pozadavky na projekt a vyrobek samotny. Zahrnuje 1 po-
zadavky na materidl a konstrukci. V odstavci 6.2 nalezneme pozadavky tykajici se nabytku

sedaciho. Pro mij navrh je podstatny odstavec tykajici se bezpe¢nosti — 1), 2), 3), 8), 10).
6.2.9 Rozméry a nahledy kone¢ného navrhu

6.2.9.1 Nahled kompletni Zidle

Obr 26 — Zidlicka v rozlozeném stavu — varianta bez a s kolecky
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Obr 27 — Slozena zidlicka — varianta bez a s kolecky

Obr 28 — Zidlicka s tiloznym prostorem a prvky ke hrani
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6.2.9.2 Rozméry kompletni Zidle
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Obr 29 — Rozmery zidlicky (obé varianty — uvadené i dale)

6.2.9.3 Rozmeéry jednotlivych Casti
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Obr 30 — Vrchni bocnice (tloustka 1cm)
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Obr 31 — Vnitrni bocnice (tloustka 1 cm)
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Obr 32 — Rozmer kolecka k varianté pojizdné Zidle (tloustka 1 cm)
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Obr 33 — Rozmeér seddaku (tloustka 1 cm)
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Obr 34 — Rozmery opéradla (tloustka 1,5 cm)

6.2.10 Zidle TEDDY CHAIR v praxi

Obr 35 — Martinkovi se nejvice libila Sablona auticka

17.8
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Obr 37 — Eliska si sezeni na Zidli¢ce pochvalovala
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7 ANALYZA VYROBKU PODOBNEHO ZAMERENI

Pti hledani vyrobku, ktery by ptiblizn¢ odpovidal mym névrhiim a ja ho tedy mohla
analyzovat a porovnat, vyvstal problém, Ze bylo velmi obtizné najit hracku, ktera by byla
podobna mému navrhu. Hledala jsem tedy alespon ty, jejichz o€ividnou funkci je rozvoj
ditéte a jeho jemné motoriky. Podrobné&jsi piehled hracek urcenych k rozvoji jemné moto-

riky nabizim v pfilozené resersi (ptiloha ¢. 4).

7.1 Analyza polstar — motoricka kostka

Jak jsem jiz uvedla, bylo obtizné najit hratky podobného zaméteni. Mezi détskymi
polstafi se nenasel ani jeden, ktery by kromé relaxacni funkce, byl obohacen 1 o podporu

rozvoje motoriky.

Vzhledem k tomu, Ze jeden z mych navrhti je moZzné poskladat do tvaru kostky
a navic jedna z her je zaméfena na riizné styly zapindni, zvolila jsem pro analyzu motoric-
kou kostku, jejiz hlavnim tématem je poskytnout ditéti moznost vyzkouset a hlavné naucit
se rizné moznosti zapinani, se kterymi se bude nejen v prubéhu détstvi setkavat. A pravé
pii tomto tréninku si vyborné procvi¢i i jemnou motoriku, ktera je pro téma hracky pod-

statna.

Obr 38 — Analyzovana motoricka kostka

Barevné provedeni kostky je pfijemné a pro déti chytlavé. Jednotlivé strany mayji
zajimavou myslenku spojeni konkrétniho pfedmétu s uréitym druhem zapinani. Praveé kon-

krétnost je pro déti velmi podstatna, jelikoz se tak uc¢i pojmenovavani.

Celkova idea kostky je zajimava, ale je vhodna pouze k omezenému hrani. To déti

muze po chvili omrzet a tato hracka se tedy postupné stava nevyuzivanou.
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7.2 Analyza détské zidle

Stejné jako k polstati i k navrhu zidle jsem méla problém najit vhodnou konkurenci,
kterou bych mohla se svym navrhem porovnat. Opét jsem neobjevila zidli, kterd by méla
zamérnou doprovodnou funkci procvi€eni jemné motoriky. Bylo t€zké najit 1 Zidli, ktera by

viibec méla néjakou jinou funkci nez tu k sezeni.

Nakonec se mi povedlo najit plastovou zidli, kterou na trh dodava firma V - tech. Ta-
to spolecnost se zabyva hrackami pro rozvoj déti. Vyrobek, ktery jsem pro analyzu vybra-
la, tedy zahrnuje pozadovanou vlastnost, kterd je pro hracku podstatna, a to podporu rozvo-
je ditéte.

Zidli¢ka je vyrobena z plastu. To zaruduje nizkou hmotnost zidlicky — dit& s ni miize
libovolné samo manipulovat. Co se tyka materidlu, jelikoZ je jim plast, jsou na hracku kla-
deny vyssi kontrolni naroky (aby neobsahovala ftalaty a poptipad¢ dalsi nebezpecné latky

obsazen¢ v pouzitych barvach).

Co do barevnosti, zvolila bych pestiejsi a jednotnéjsi barvy. Vytkla bych i malebné
nejednotné provedeni vyrazu a prvki podporujici rozvoj. Prili§ nesouhlasim ani S reliéfem

na houpacich listach. Celkovy vzhled na m¢ ptisobi velmi ptekombinované.

Nesouhlasim ani s moZnosti houpéni se na Zidli, kterd by pro déti, piestoze je zZidle

vybavena zardZkami, mohla byt nebezpecna.

Obr 39 — Analyzovana détska zZidlicka
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ZAVER

Zamérem a cilem diplomové prace bylo vytvoteni ,multifunkéni hracky®. Tzn.
hracky, ktera by podporovala motoricky vyvoj ditéte a zaroven byla i praktickym a viceu-
celovym dopliikem détského pokoje. Spolu s tim nesmél byt opomijen design vyrobku
hrajici velmi dualezitou tlohu. Snahou bylo vSechny tyto prvky propojit a spojit v hracku,
jejiz vzhled by neptisobil infantilné, ale naopak pfitazlivé, zajimaveé a originaln€. DalSim

z pozadavki byla i dlouhodoba vyuzitelnost a nesnadna znicitelnost.

Tento kol vyvstal z faktu stale se zvySujiciho poctu déti, které maji problém
s motorikou. Pfi¢ina je hledana v zanedbané nebo nedusledné vychové v Gtlém véku ditéte.
Mnou navrzenou hrackou jsem chtéla rodi¢im a ucitelim jejich vychovny kol usnadnit.
Nez jsem se ale pustila do samotného névrhu, zabyvala jsem se historii hracek a jejich roz-

délenim. To mi pomohlo pfi hledani a nalezeni podstaty a Gcelu hracky.

Dalsi pasaz se zabyva tématy, jako jsou legislativa, bezpecnost a oznaceni CE. Bez
znalosti jejich obsaht neni mozné hracku nejen vyrobit, ale viibec uvést na trh. Malokdo si
uvédomuje nebezpeci pouhého provazku, ktery mize zpisobit smrtelné zranéni, pokud
pfesahne normami zadanou maximalni délku. Studovéni textl zabyvajicich se touto tema-
tikou mi bylo velkym pfinosem. Nejednou jsem se podivila, jak mnohdy banalni véc mize
mit katastrofalni disledky. Teoretickou ¢ast zavrSuje kapitola 6 - Percepcné motorické
funkce. Zde se podrobné vénuji vykladim a definicim slov percepce a motorika. Jejich
detailnéjsi rozbor jsem povazovala za opodstatnény vzhledem k zadani prace a snadné;jsi-
mu pochopeni zminlované problematiky zvétSujici se skupiny déti se Spatné vyvinutou mo-

torikou a vnimanim.

Konkrétni projekt a jeho praktické vyhotoveni uvadim v kapitole nazvané Vlastni
navrh. Jako prvni ze dvou vyhotovenych dél rozebiram polstar. Popisuji cestu K finalni
podobé, doplnénou skicami, vyvoj navrhii az ke konecné podobé. Nasleduji odstavce a
obrazky dokumentujici vznik détské Zidle. V obou piipadech jde o velky posun od prvot-
nich navrhi, které znaéné ovlivnil miij rozhovor s pracovnici COI. Polstaf i Zidli jsem mu-
sela upravit a zbavit je nebezpecnych prvki, které by laik bezpochyby jako zivotu nebez-
pecné nepovazoval. Pii odstranovani takovych prvkl jsem ale nesméla ohrozit funkénost

hracek a jejich design a celkovy dojem, coZ nebylo snadné.
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Pii vypracovani ukolu hrala velkou roli moje dlouhodobé zainteresovanost do pro-
blematiky zvySujiciho se poctu déti s nedostatecné vyvinutou motorikou. Zaroven cil najit
spjata s ranym vyvojem ditéte uz po tisicileti. Mohu konstatovat, Ze prace na tomto zadani
m¢ obohatila o spoustu cennych zkuSenosti, novych poznatki a védomosti, které, vétim,

budu moci v budoucnu patii¢né vyuzit a aplikovat.
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PRILOHA 1 BEZPECNOST HRACEK CSN EN 71-1+A9



Uvod

Evropska norma mé za cil co nejvétsi omezeni takovych rizik, ktera nejsou uzZivatelum zjevna. Nezabyva se
nebezpe&imi, ktera vyplyvaji z podstaty véci (napf. nestabilita kolobézek, ostrost jehel v soupravach pro Siti
apod.) a ktera jsou zcela zfejma détem nebo za né zodpovédnym osobam. Za predpokladu, Ze jsou hracky
pouzivany stanovenym zpUsobem, nemély by pro déti, kterym jsou uréeny, pfedstavovat zadné dal$i nebezpeci.
V Uvahu by se mélo brat téz bézné a predvidatelné pouziti, pficemz je tfeba mit na paméti obvykle chovani déti,
jejichz opatrnost neni obecné na stejném stupni jako u primeérného dospélého uzivatele.

Hracky jsou zpravidla navrhovany a vyrabény pro déti urciteho veku. Jejich charakteristiky jsou piizpusobeny
véku a vyvojovému stadiu déti a jejich pouzivani pfedpoklada urcité schopnosti.

Nehody jsou ¢asto zplusobeny bud tim, Ze hracka byla dana ditéti, pro které nebyla urena, nebo Ze byla pouzi-
vana k jinému uéelu, nez pro jaky byla zkonstruovana. Vybéru hratky nebo hry je tedy nutno vénovat velkou
pozornost a vzit pfi ném v uvahu dusevni a fyzicky vyvoj ditéte, které ji bude pouzivat.

Pozadavky této evropské normy nezbavuji rodiée nebo pecovatele zodpovédnosti sledovat dité béhem hrani.

4.1 Material (viz A.3)

Hracky a materialy pouzité v hrackach musi byt vizuélné Cisté a nenapadené $kudci. Materialy se kontroluji spise
prostym okem nez lupou.

4.2 Sestavovaci hracky (viz A.4)

Ma-li byt hracka sestavena ditétem, plati pozadavky této evropské normy jak pro v8echny dily hracky, které jsou
ditéti k dispozici, tak i pro sestavenou hracku. Pozadavky se na sestavenou hracku nevztahuji u téch hracek,
u nichz skladani predstavuje vyznamnou ¢ast jejich herni hodnoty.

Ma-li byt hracka sestavena dospélou osobou, plati pozadavky pro sestavenou hracku.

Hragky, které maji byt sestaveny, musi byt, pokud je to vhodné, vybaveny podrobnym navodem pro sestaveni.
V navodu musi byt uvedeno, zda je nezbytné sestaveni hracky dospélou osobou nebo zda ma dospéla osoba
zkontrolovat spravnost sestaveni hracky pred jejim pouzitim.

4.3 Ohebné plastové folie (viz A.5 a A.16)

Hragky s ohebnymi plastovymi féliemi musi splfiovat nasledujici poZzadavky:

a) folie bez podkladu, které maji plochu vétsi nez 100 mm x 100 mm, musi mit pfi zkousce podle 8.25.1 (plastové
folie, tloustka) pramérnou tloustku nejméné 0,038 mm;

b) félie s primérnou tloustkou mensi nez 0,038 mm a plochou vétsi nez 100 mm x 100 mm musi byt perforovany
definovanymi otvory tak, aby z kterékoliv plochy 30 mm x 30 mm bylo odstranéno miniméiné 1 % plochy;

c) u plastovych balénkl plati pozadavek bodu a) pro dvé vrstvy plastové félie (tj. tiouStka se méfi bez nafouknuti
nebo zniceni balénku).
4.4 Sacky na hracky

Sacky na hracky, které maji otvor s obvodem vétSim nez 380 mm a které jsou uzavirany pomoci zdrhovaci tkanice
nebo §nlry, musi bud:

a) byt vyrobeny z prody$ného materialu, nebo
b) spliovat pozadavky uvedené v 4.14.2 a) (masky a pfilby).

4.5 Sklo (viz 5.7 a A.6)

Pristupné sklo smi byt v konstrukci hracek pro déti star§i 36 mésicu pouzito tehdy, kdyz:

a) pouziti skla je nezbytné pro funkci hracky (napf. optické hracky, sklenéné zarovky, sklo v soupravach pro pokusy);
b) je to sklotextilie pouzita jako vyztuz;

c) sklo je ve formé plnych sklenénych kulicek na hrani nebo pinych sklenénych o&i pro panenky.

d) sklo je ve formé jinych sklené&nych prvkl (napf. sklenénych koralku), u nichz se po provedeni zkousek podle
8.5 (padova zkouska) a 8.7 (razova zkouska) neobjevi pristupné nebezpeéné ostré hrany (viz 8.11 ostrost hran)
nebo nebezpeéné ostré hroty (viz 8.12 ostrost hrotu).
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4,15 Hracky, které maji unést hmotnost ditéte (viz A.20)
4.15.1 Hracky uvadéné do pohybu ditétem nebo jinym prostfedkem

4.15.1.1 VSeobecné

Hragky, které jsou uvadény do pohybu ditétem nebo jinym prostiedkem a které maji unést hmotnost ditéte, napr.:
— koleékové brusle, inline brusle a skateboardy, urcené détem s télesnou hmotnosti do 20 kg,

— trikolky, auta, ru¢ni voziky, skékaci mic¢e a pruzinova skakadla,

musi vyhovovat pozadavkim uvedenym v nasledujicich ¢lancich 4.15.1.

Pozadavky &lankl 4.15.1.2 %) vypustény text ¢l a 4.15.1.5 neplati pro détska jizdni kola s volnobéhem, o kterych
pojednava ¢lanek 4.15.2 a pro détské kolobézky, o kterych pojednava ¢lanek 4.15.5.
4.15.1.2 Varovani a navody k pouziti

Hraéky, které maji unést hmotnost ditéte, musi byt, pokud je to vhodné, opatfeny navody pro sestaveni, pouziti
a Udrzbu. Uzivatel musi byt upozornén na potencialni nebezpeci spojena s pouzitim hracky a seznamen s bez-
pecnostnimi opatienimi, ktera je nutno dodrzovat.

Kolegkové brusle, inline brusle a skateboardy, které jsou pfi prodeji nabizeny jako hracky pro déti, musi byt opatieny
varovanim (viz 7.10).

Hracky, které s ohledem na svou konstrukci, pevnost, provedeni nebo jiné faktory nejsou vhodné pro pouziti détmi
star§imi 36 mésicl, musi byt opatfeny varovanim (viz 7.16).

4.15.1.3 Pevnost

Pfi zkouskach podle 8.21 (staticka pevnost) a 8.22 (dynamicka pevnost) se u hracek nesmi:
.a) vytvorit pristupné nebezpecné ostré hrany (viz 8.11, ostrost hran);

b) vytvofit pristupné nebezpecné ostré hroty (viz 8.12, ostrost hrotu);

c) stat pristupnymi hnaci mechanismy, které predstavuji nebezpeci zhmozdéni prstu nebo jinych Casti téla;

)

d) projevit takové zborceni, ze by hracky prestaly vyhovovat prislusnym pozadavkum této evropské normy.

4.15.1.4 Stabilita

Pozadavek ¢lanku 4.15.1.4 neplati pro:

— koleckoveé brusle, inline brusle a skateboardy;

— hracky, které vzhledem ke své konstrukci nemaji stabilni zakladnu (napf. pruzinova skakadla, skakaci mice);

— hracky pro déti starsi 36 mésicu, u kterych mohou nohy ditéte zajistit bocni stabilitu (tj. u kterych nejsou nohy
ditéte omezovany v pohybu do stran) a u nichz je vyska sedla takova, Ze dité vékoveé skupiny, pro kterou je
hra¢ka uréena, muze v sedu dosahnout obéma nohama na zem (pfi zachovani stability v podélném sméru);

— hragky s koly na jedné ose. Skupina kol, ve které je vzdalenost stiedi vnéjsich kol 150 mm nebo mensi, je
povazovana za jedno kolo;

détska jizdni kola s pevnym prevodem.

Hracka se pfi zkousce podle 8.23.1 (stabilita; hracky, které maji unést hmotnost ditéte) nesmi pfevratit.

4.15.1.5 Brzdeéni
Pozadavky ¢lanku 4.15.1.5 neplati pro:
— koleckové brusle, inline brusle a skateboardy;

— hragky, u kterych ruce nebo nohy poskytuji silu pro pohyb hnaciho kola nebo kol prostrednictvim pfimého
prevodu (napf. Slapaci auta, trikolky);

— elektricky pohanéné hracky na nichz se jezdi, které se v nezatizeném stavu pohybuji rychlosti maximainé
1 m/s, jejichz sedlo méa vysku mensi nez 300 mm a u nichz jsou nohy ditéte volne.



4.23 Magnety (viz A.51)

4.23.1 Vseobecné
Pozadavky &lanku 4.23.2 neplati pro funkéni magnety v elektrickych nebo elektronickych soucastech hracek.

Pozadavek ¢lanku 4.23.3 neplati pro soupravy pro pokusy s magnetismem a elektfinou, ve kterych véechny mag nety
maiji pfi zkousce podle 8.35 (index magnetického toku) index magnetického toku mensi nez 50 kG*mm? (0,5 T°mm?)
nebo se zcela nevejdou do valce pfi zkousce podle 8.2 (valec pro malé Casti).

4.23.2 Jiné hraéky nez soupravy pro pokusy s magnetismem a elektfinou

a) Jakékoliv volng dodané magnety a magnetické soucéasti musi bud mit pfi zkousce podle 8.35 (index magne-
tického toku) index magnetického toku mensi nez 50 kG’mm? (0,5 T’/mm?) nebo se nesmi zcela vejit do valce
pfi zkou$ce podle 8.2 (valec pro malé casti).

b) Jakékoliv magnety a magnetické soucasti, které se uvolni z hracky nebo z volné dodané magnetické sou-
Gasti pti zkouskach podle 8.3 (zkouska krouticim momentem), 8.4.2.1 (zkouska tahem, veobecné), 8.4.2.2
(zkouska tahem, $vy a materialy), 8.5 (padova zkouska), 8.7 (rézova zkouska), 8.8 (zkouska tlakem) a v pfipadé
magnetu, které jsou piistupné, ale ne uchopitelné (jak je specifikovano v 8.4.2.1) i podie 8.34 (zkouska tahem
pro magnety), musi bud mit pfi zkousce podle 8.35 (index magnetického toku) index magnetického toku mensi
nez 50 kG*mm? (0,5 T?mm?) nebo se nesmi zcela vejit do valce pfi zkousce podle 8.2 (valec pro malé ¢asti).

POZNAMKA Prikladem magnetu, ktery je pfistupny, ale neni uchopitelny, muze byt zapustény magnet.

c) Dievéné hracky, hragky uréené k pouzivani ve vodé a hracky uvadéné do Cinnosti tsty musi byt predtim,
nez jsou zkouseny podle 4.23.2 b), zkouseny podle 8.9 (zkouska macenim).

4.23.3 Soupravy pro pokusy s magnetismem a elektfinou
Soupravy pro pokusy s magnetismem a elektiinou uréené pro déti starsi 8 let musi byt opatieny varovanim (viz

7.20).
5 Hraéky uréené détem mladSim 36 mésicu

Hragky uréené détem mlad§im 36 mésicl musi kromé pfislusnych pozadavku kapitoly 4 vyhovovat i nasledujicim
pozadavkum, pokud jsou aplikovatelné:

5.1 Vseobecné pozadavky (viz A.26)
Pozadavky ¢lanku 5.1 neplati pro nasledujici materialy a vyrobky:

papir, textilie, pryzové pasky, nit&, motouzy a chlupy;

pastelky, kfidy, tuzky a podobné pomucky pro psani a kresleni, které nemaji odnimatelné soucasti,

balonky,

modelovaci hmoty a podobné vyrobky.

Avéak pevné vycpané soucasti vyrobené z textilie a/nebo pfize nejsou vyjmuty ze vSeobecnych poZadavku
¢lanku 5.1.

Vseobecné pozadavky jsou nasledujici:

a) Hragky a odnimatelné soucasti hratek se nesméji celé vejit do valce specifikovaneho v 8.2 (valec pro malé
¢asti), a to v jakékoliv poloze (viz A.26).

b) PFi zkouskach podle 8.3 (zkouska krouticim momentem), 8.4.2.1 (zkouska tahem, véeobecné), 8.5 (padova
zkouska), 8.7 (réazova zkougka) a 8.8 (zkouska tlakem) se z hracky nesméji uvolnit zadne casti, které by se
v jakékoliv poloze vesly celé do valce specifikovaného v 8.2 (valec pro malé ¢asti) a nesméji se odhalit zadne
pfistupné nebezpeéné ostré hrany (viz 8.11, ostrost hran) nebo pristupné nebezpecné ostré hroty (viz 8.12,
ostrost hrotl). Hracky s pruzinami musi jesté vyhovovat pozadavkum clanku 4.10.4 (pruziny). Hracky,
které obsahuji magnety nebo magnetické soucasti musi téz spliovat pozadavky stanovené v 4.23.2 b) ac)
s dodatkem, Ze uvolnéni magnetl nebo magnetickych soucasti s indexem magnetického toku mensim nez
50 kG’mm? (0,5 T?’mm?®) neni piipustné, jestlize se uvolnéné magnety zcela vejdou do valce pfi zkousce
podle 8.2 (valec pro malé ¢asti).
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PRILOHA 3 NABYTEK — BEZPECNOSTNI POZADAVKY
CSN 91 0100
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Uvod

Do okruhu uzivatelu této normy patfi subjekty a instituce spolupracujici s nabytkarskym prumyslem, uréena
je zejména pro zékazniky, architekty, obchod, drevarsky prumysl, stavebnictvi, zkusebnictvi, pravni ucely,
odbornou pedagogiku a vlastni potfebu oboru.

1 Predmét normy

Predmétem normy jsou pozZadavky na nabytek, ktery neohroZuje bezpecnost osob a zZivotni prostredi.

2 VsSeobecné

1) Za bezpecny se povazuje nabytek, ktery neohrozuje zdravi ¢lovéka pfi jeho vyrobé a uzivani, neohro-
Zuje zivotni a pracovni prostredi pouzitymi materialy, vyrobnimi procesy, emisemi a odpady, vysokou
spotiebou energie a procesem likvidace vyrobku po ukonéeni jeho Zivotnosti.

2) Opakovana vyroba nabytku, vyroba nabytkovych nebo interiérovych celku je realizovana na zakladé
projektové dokumentace. Studie interiéru a ideové navrhy nejsou dostate¢nym podkladem pro vyrobu
bezpecného nabytku.

3 Pozadavky na projekty

1) Z duvodu rizik pfi uzivani nabytku a vlivu vyrobku na Zivotni prostfedi musi byt nabytek vyrabén jen na
zékladé projektu a technické dokumentace, které garantuje bezpecnost vyrobku, vyroby a Zivotniho
prostredi dle znéni zéavaznych pravnich predpisu. Projekty mobiliéfe a verejnych interiéru mohou byt
predavany vyrobcum pro Ucel vyrobni realizace v pfipadé, ze spliuji ustanoveni ¢lanku 2, 3, 4, 5, 6
v kapitole 3 ([1], [2], [3], [4], [8], [6], [7], [8], [9], [10]).

2) PTi navrhovani vyrobku mohou byt pouzity materialy, jejichz uzivani, zpracovani, obrébéni nebo postupy
spojené s jejich povrchovou Upravou neohrozi bezpecnost osob a zivotni prostiedi dle znéni zavaz-
nych pravnich predpisu ([1], [2], [3], [4], [5], [7], [8], [9]. [10]).

3) Projekt vyrobku garantuje uzitné parametry nabytku, zdravotni, hygienické, ergonomické a nepatologické
ucinky vyrobku, dale bezpecnostni, ekologické, pozarni aj. viastnosti v souladu se zavaznymi pravnimi
predpisy nebo odbornymi znalostmi, které byly znamé v dobé vypracovani projektu ([1], [2], [3], [4], [5],
(6], [7]. [8], [9], [10]).

4) Projekty ekologicky Setrnych vyrobku musi aplikovat materialy, které pfi zpracovani, pouzivani a likvidaci
neohrozi zivotni prostredi, musi fesit zaménitelnost komponentu, znovupouziti prvku a navazujici pro-
cesy, pfi nichz se méni odpad na znovu pouzitelny materiél pro stejné nebo jiné pouziti.

5) Projekt vyrobku obsahuje zakladni zobrazeni nabytku v obvyklém méfitku s nezbytnymi rozméry a zakladnimi
fezy. Soucasti projektu jsou zasadni detaily konstrukce nutné pro vyrobni realizaci a garanci viastnosti
vyrobku. Soucasti projektu je popis provedeni a technické pozadavky vyrobku.

6) Projekt nabytkového nebo interiérového celku obsahuje dispozi€ni feseni — umisténi vyrobku (polozek),
informacni prostorové pohledy, projekty jednotlivych vyrobku (polozek), sumarni tabulku zafizujicich
prvku, provedeni a technické pozadavky celku, provedeni vyrobku, pruvodni zpravu.

7) Bezpecnost nabytku doklada technicka dokumentace projektu s vyznacenymi a datovanymi zménami
vyrobku a projekty vefejnych interiéru, které vyrobce archivuje v tisténé formé po dobu nejméné péti
let od ukon€eni vyroby nabytkového typu nebo zafizeni interiéru.

4 Pozadavky na vyrobek

1) Vyrobek uvadény na trh musi byt oznacen stitkem nebo jinym zpUsobem, ktery zarucuje trvalé a zietelné
uvedeni identifikacnich udaju o vyrobci a vyrobku, dle pravnich predpisu ([1], [2], [4]).
2) Vyrobce je povinen informovat spotfebitele o rizicich vyrobku a nebezpeci plynouci z jiného pouziti nez

je obvykle, pokud existuje. Nezbytnou soucasti vyrobku je navod na montéz a uzivani vyrobku v ¢eském
jazyce, dle ustanoveni pravniho predpisu ([1], [2], [10]).
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3)

9)

10)

14)

12)

Obal vyrobku musi byt fesen v souladu se znénim pravnich predpisu, doplnén informaci o zpusobu
odstranéni obalu tak, aby pfi vybalovani nemohlo dojit k poranéni zakaznika ([1], [3], [7], [8], [10]).

Zabaleny nabytek nebo jeho sou¢ast musi byt oznacen orientacnim Udajem o své hmotnosti pro
bezpe&nou manipulaci ve skladech nebo zakaznikem po zakoupeni zbozi ([1], [10]).

Pozadavky na material

Pro vyrobu nabytku musi byt pouzity materiély, které jsou ve shodé s predepsanou technickou nor-
mou, certifikatem nebo jinym pravnim predpisem ([1], [2], [3], [4], [5]. [6], [7], [8], [9], [10]).

Hodnoceni bezpeénosti pouzitych materialu a zpracovatelskych technologii je posuzovano na zakladée
odbornych znalosti, které jsou prukazné v dobé zahajeni vyroby. Materialy pouzité pro vyrobky nesmi
svymi technickymi, hygienickymi, zdravotnimi, biologickymi, emisnimi, pozarnimi, aj. znaky ohrozit
zdravi spotfebitele pfi bézném uzivani vyrobku. Pro vyrobu nabytku musi byt pouzity materialy spl-
nujici limity emisi VOC latek, toxickych latek, odéru aj. polutantu. Material pouZity ve vyrobku nesmi
iniciovat rozvoj plisni, roztocu, bakterii aj. mikroorganizmu nebo mit jiné nezadouci biologicke vilast-
nosti s patogennim u¢inkem. Materialy détského nabytku nesmi obsahovat ,rozpustné” kovy ani jiné
toxicke latky viz CSN 1SO 3856-1,2,3,4,5,6, CSN ISO 7252, CSN ISO 6503. Materidly utvarejici naby-
tek nesmi byt pfi¢inou opakovaného vzniku elektrickych poli a statické elektfiny jejiz vyboj muze byt
pri¢inou navazného poranéni [10].

Neni-li stanovena vyjimka, musi byt pro ¢alounény nabytek vefejnych ubytovacich zafizeni, nemoc-
nic, sanatorii, jesli a obdobnych zafizeni pouzity materialy se snizenou hoflavosti [10].

Nabytek ze dieva musi byt vyroben z materiall biologicky nenarusenych nebo z materialu vysouse-
nych po del$i dobu teplotou nad 60 °C nebo jinak o$etfenych proti zavleceni Skudcu, které ohroZuji
kvalitativni znaky vyrobku.

Nabytek uréeny do prostiedi se zvy$enou vihkosti nebo se stykem s vodou musi byt konstruovan
pomoci specialnich materialu, které zajisti bezpecnou funkci vyrobku pfi dlouhodobém uzivani.

Potahové materialy vyrobku musi byt zhotoveny z materialu bezpecnych pfi kontaktu s pokoZkou
a umoziujicich jejich sanitarni udrzbu nebo ¢isténi béznymi pfipravky.

Materialy pouzité pro vyrobu nesmi patologicky pusobit na zdravi pracovniku, ktefi s nimi pfijdou do
styku béhem jejich piepravy, skladovani, pfipravy a pfi vlastnim vyrobnim zpracovavani.

Pfi pouziti a zpracovani novych materiali musi byt pred zahajenim vyroby stanoveny vhodné pra-
covni postupy a zpusob ochrany zdravi pfi praci za pomoci nezbytnych ochrannych pomucek dle
znéni zavaznych pravnich predpisu [5].

Za ekologicky $etrné jsou povazovany materialy z obnovitelné nebo pfirodé blizké suroviny a dale
materialy, které pfi zpracovani, pouzivani a likvidaci neohrozi Zivotni prostredi.

Nabytek urceny pro ukladani potravin musi byt zhotoven a dokon¢en takovymi materiély, které nezpu-
sobi kontaminaci potravin skodlivymi latkami.

Nabytek uréeny ke styku s agresivnimi latkami musi byt konstruovan pomoci takovych materialu,
které zajisti bezpecnou funkci vyrobku pfi dlouhodobém uzivani vyrobku.

Likvidace odpadu ze zpracovavanych materialu musi byt provadéna v souladu se zavaznym pravnim
predpisem [7].

Pozadavky na konstrukci

Nabytek musi byt konstruovan a dimenzovan tak, aby pfi jeho obvykiém uZiti v interieru nedoslo k jeho
poskozeni a v dusledku této vady k poranéni osob. Nabytek, jeho soucasti a komponenty nesmi byt
pii bézném uzivani pri¢inou somatického poranéni uzivatele nebo pfitomnych osob.

Pro konstrukci musi byt zvoleny vhodné materialy, konstrukéni spoje a kovani, ur¢ené pro dany typ
vyrobku, zaruujici jeho bezvadnou funkci a Zivotnost pfi dlouhodobém pouzivani.

Nabytek svymi ergonomickymi parametry, konstrukci nebo funkci nesmi byt pric¢inou poskozeni zdravi
spotiebitele pfi dlouhodobém uzivani vyrobku.
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Nabytek nesmi ohrozit zdravi spotiebitele nebo déti pri béznych Cinnostech v interiéru a byt bezpecny
i pfi jiném bézném nebo obvyklém pouziti, nez pro které byl vyhradné urcen.

Rozméry nabytku musi umoznit stéhovani standardnimi dvefmi staveb, s hmotnosti pfepravovaného
dilu do cca 50 kg (kromé pohovek) v obalu eliminujicim zranéni uzivatele nebo pfitomnych osob.

Nabytek ze dfeva musi byt vyroben tak, aby pro namahana mista konstrukce nebyl pouzit material
s nevhodnym sklonem dfevnich viaken nebo vadou, ktera neni pfipustna pro uréené namahani.

Rozvody elektrické energie, instalace mechanismu nebo spotfebicu musi byt feSeny v souladu s platnymi
predpisy.

Nabytek dodany v demontovaném stavu nesmi mit ostré hrany, aby pfi sestavovani a manipulaci se
soucastmi vyrobku nemohlo dojit k zranéni uzivatele nebo asistujici osoby.

Nastavné jednotky, soucasti, komponenty a zavésné prvky musi byt feSeny tak, aby pfi uréeném
bézném uzivani nebo pfi kombinaci s jinym nabytkem nebo v pfipadech, kdy je Ize pouZit samostatné,
nedoslo vlivem vibraci, otfesu k jejich padu nebo uvolnéni viz CSN EN 14073-2, CSN EN 14749.

Dopliujici a pfidavna zafizeni nabytku nesmi byt pficinou snizeni bezpecnosti zakladni jednotky nebo
pficinou jeji destrukce.

Nabytek nesmi mit mezery nebo skuliny, které mohou zpusobit zhmozdéni nebo zlomeni prstu. Pohyblivé
soucasti musi byt feSeny tak, aby pfi bézném pouzivani nebyly pric¢inou zranéni uzivatele. Nepovoluji
se $térbiny nebo zvlastni tvary ve vyrobcich, které omezuji pristup k vycisténi [10].

Nabytek musi byt feSen tak, aby jeho udrzba a oSetifovani bylo umoznéno béznymi sanitarnimi pfi-
pravky a pfi udrzbé nebo osetifovani vyrobku nebylo ohrozeno zdravi uzivatelu.

U nabytku nesmi byt pfic¢inou poranéni uzivatele zapomenuté ¢alounické Spendliky, jehly nebo jiné
vyrobni pomucky zanechané ve vyrobku nebo opomenuté pfi jeho vyrobé.

Sklopny, vyklopny a zavésny nabytek a jeho souc¢asti nesmi pfi své funkci zachycovat kovanim nebo
prislusenstvim odév osob, musi byt fesen a zajistén tak, aby nebyl pri¢inou poranéni uzivatelu.

Nabytek, jehoz rozméry umoznuji mozné pouziti vyrobku celou populaci, musi mit obvyklé parametry,
nelze omezit jeho zatizeni aj. viastnosti odkazem urceni jeho pouziti pro vyluénou skupinu osob (déti apod.).

Zména poloh soucésti vyrobku musi byt feSena tak, aby nedoslo k jejich samovolnému uvolnéni
nebo sklopeni. Pri pfestavovani poloh soucasti nesmi dojit ke zhmozdéni a poranéni koncetin.

Je-li nébytek vybaven uloznym prostorem pro luzkoviny, musi byt jeho oteviena poloha zajisténa
proti samovolnému uzavieni a musi byt feSen dostatecny privod vzduchu v pfipadé uzavieni osoby
ve vyrobku [10].

Vyrobky vybavené nabytkovymi mechanismy musi splfiovat bezpecnostni predpisy platné pro pfi-
slusny typ komponentu — zafizeni.

Nabytek nesmi ohrozit zéakaznika kovovymi nebo jinymi komponenty precnivajicimi z ¢alounénych
ploch v dusledku degradace materialu nebo vlivem jeho stlaeni po zatiZzeni pfi bézném pouzivani
vyrobku [10].

Nabytek bez stavitelnych noh musi mit na rovné podlozce zaru¢enou stabilitu. PFfi bézném pouziti
vyrobku nesmi dojit k zméné polohy noh vuci roviné podiahy.

Nabytek, soucasti a komponenty nesmi ostrymi hranami, rohy, ostipanymi nebo nedobrousenymi
misty, trhlinami nebo jinymi vadami povrchu zpusobit poranéni uzivatele.

Nabytek musi byt zajistén proti samovolnému uzavieni pfi hrach déti v byté musi umoznit jeho ote-
vieni z vnitfniho prostoru viastni silou ditéte nepresahujici 50 N [10].

Vnitini vybaveni nabytku a obsluzné kovani musi byt feSeno tak, aby pfi bézné funkci, nebo obsluze
nemohlo dojit k jeho uvolnéni, poskozeni, padu nebo jiné dysfunkci s dusledkem urazu uzivatele.

Vsechny pohyblivé ¢lanky nabytku musi byt feSeny tak, aby pro jejich obsluhu nebyla nutna jina nez
obvykla sila a nebyla tak pfi€inou zranéni uzivatele.

Nabytek nesmi pfi své funkci hlucet nebo vytvaret nezadouci mikroklima interiéru, které by naruso-
valo psychickou pohodu uzivatele nebo druhych osob.

Nabytek musi byt dimenzovan proti U¢inku obvyklych sil vznikajicich pfi jeho opakovaném premisto-
vani v interiéru tak, aby pfi tom nedoslo k jeho poskozeni a naslednému zranéni uzivatele.



6.2 Nabytek sedaci

1)

10)

11)

Nabytek musi byt fesen tak, aby byl dostate¢né stabilni proti pfevraceni pfi usedani, vstavani nebo
jiném bézném a obvyklém zpusobu uzivani.

Sedaci nabytek musi byt fesen tak, aby po usednuti osoby nedoslo k poskozeni vyrobku a naslednému
zranéni uzivatele viz CSN P ENV 12520 a CSN EN 1335-3.

Nabytek musi byt dostatecné dimenzovan proti destrukci konstrukce zpusobené béznym, kratkodobym
piedozadnim kyvanim vyrobku uzivatelem, minimainé v souladu s ustanovenim CSN EN 1728.

Kancelarsky nabytek musi byt vybaven brzdicim kovanim tak, aby pfi dosedani nedoslo k jeho nece-
kanému posunu s dusledkem padu uzivatele na podliahu.

Mezi plosnym dnem calounéného vyrobku a podlahou musi byt vétratelna mezera minimainé 10 mm,
nebo musi byt uzpusoben tak, aby v tomto prostoru nedochazelo k rozvoji plisni a hub.

Vyrobky na zvy$eném podnozi musi byt dimenzovany proti dynamickému zatiZeni a ztraté stability
umeérné k ucelu pouziti a zajistény vice nez je obvyklé u bézného nabytku.

Mechanismus sedaciho nabytku musi byt pfi bézné funkci zajistén proti prfimému kontaktu s uziva-
telem — odévem a pfi funkci musi byt zajistén tak, aby nebyl pri¢inou somatického poranéni.

Pfi funkenim zatiZeni nabytku nesmi vznikat v konstrukci oteviené spoje a skuliny, které mohou byt
pficinou uskripnuti Satstva, pokozky nebo prstu.

Sedaci plochy nabytku musi umoznit dostate¢ny odvod vlhkosti nebo jinym zpusobem eliminovat
akumulaci tekutin a biologickych cinitelu v ¢alounické konstrukci.

Sedaci nabytek musi byt fesen tak, aby pfi usednuti na nékterou jeho ¢ast nemohlo dojit k ztraté
stability a pfevraceni vyrobku viz CSN EN 1022, CSN EN 1335-2.

Bocni opéry ¢alounéného nabytku musi byt dimenzovany tak, aby umoznily usednuti bez poskozeni
vyrobku a zranéni viz CSN EN 1728, odolnost pusobeni sil do 700 N viz CSN P ENV 12520.
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MOTORICKE HRACKY

PROVLEKANI, NAVLEKANI

Tato sekce obsahuje hry na rozvoj jemné motoriky, koordinace pohybi, logické mysleni a

poznavani tvara a barev.

Navlékani rozviji motoriku, trpélivost, zrucnost a fantazii ditéte. Vesela provlékaci hra,

podporuje manudlni zrucnost a pfipravuje déti na skutecné Siti.

e







LABYRINTY

Tyto hry rozviji motoriku, logické mysleni, koordinaci pohybti a maji riizné stupné obtiz-

nosti. Pomicka je vhodna také pro rehabilitacni cviceni. Barevné labyrinty vybizi déti k

premistovani dievénych kuli¢ek z jedné strany na druhou.




Kuli¢kova magneticka draha - labyrint. Magnetické kuli¢ky jsou bezpeéné schované pod

plastovym krytem a posunuji se v drahach pomoci magnetického ukazovatka. Podporuje se

rozvoj koordinace rukou a o¢i, jemnéa motorika, Sikovnost, koncentrace.

NACVIK ZAPINANI

Hracky pro nacvik manipulace s riznymi typy zapinani, se kterymi se dit¢ denn¢ setkava.




PUZZLE

Puzzle s riznymi motivy rozviji hmatové a motorické dovednosti ditéte

ROZEZNAVANI TVARU

Skladaci krabicky s riiznymi tvary. Podporuje rozvoj jemné motoriky a dit€ se u¢i pozna-

vat tvary a barvy.




STAVEBNICE

Tato hra Je vhodna na procviceni trpélivosti, motoriky, pfesnosti.

Stavebnice, ze kterych postavite auto, letadlo, diim a viibec vSe co jen détska fantazie do-
kaze vymyslet. Vynikajici motorické hracky, které rozviji logiku, pfedstavivost a jemnou

motoriku.




NAVLEKACI KROUZKY

Velké dily se daji dobie uchopit a lakaji k manipulaci s nimi. Déti procvicuji jemnou moto-

riku, Sroubuji, zasunuji dily na kolik i nékolik kolikd sou¢asné. Mohou pracovat samostat-

né i ve skupinéch.




SOUBORY HER PRO ZDOKONALENI JEMNE MOTORIKY

Didakticka kostka obsahuje soubor pomitcek pro dusevni rozvoj ditéte.




DETSKE ZIDLE

DREVENE




PLASTOVE

S ULOZNYM PROSTOREM




W

W

W

DETSKE POLSTARE




PRILOHA 5 PSYCHOLOGICKY POSUDEK NA NAVRZENE
HRACKY



Pedagogicko-psychologicka poradna
Ceské Budéjovice, Nerudova 59
Odloucené pracovisté: Strakonice, Chelcického 555
386 01 Strakonice, tel.¢c. 383321704
www.pppcb.cz

Posudek diplomové prace z pohledu specialniho pedagoga a psychologa

Jméno: BcA. MikloSova Silvie

Nazev prace: Hracky podporuyjici rozvoj jemné motoriky

Skola: Univerzita TomdSe Bati ve Zling, Studijni program Vytvarnd umeéni, obor Multimédia
a design

Autorka ve své praci popisuje navrh a tvorbu dvou typd hracek. Jednd se o textiln{ polstat a
: viceudelovou dievénou Zidli. Uréeny jsou pro vékovou kategorii 3 — 6 let, coz je prediskolni
veék. Vyuziti je mozné jak doma, tak 1 v kolektivnich pfedskelnich zafizenich., Ob¢ dve
hracky splnuji zakladni potfeby malych déti, které ony samy na hracku kladou, iak jak je
publikovali Z. Mat¢jéek a J. Langmeier. Jednd se o potfebu uréitého mnoZzstvi, kvality a
proménlivosti vngjSich vztaht, ktera vede k naladéni zadouci Grovné aktivity, potiebu urcité
stalosti, fadu a smyslu v podnétech, aby se z podnétl staly zkuScnosti, poznatky, pracovni
strategie, potfebu prvotnich a socidlnich vztahd, které vedou kpocitu zivotni jistoty a
podminek pro zadouc{ wvnitin{ uspofadani osobnosti ditéte, potfebu identity a Zivotni
perspektivy.

K tomu pfispiva nejen vhodné zvoleny zakladni materidl, ale zejména respektovani vnimani
barev détmi, kde autorka na herni ¢asti hracky voli zakladni barvy, které jsou pro déti nejvice
pritazlivé, ale i rlznost tvar, material(, povrchovych uprav hernich &dsti a také zakladni
vzhled hratek - polstaiek ve tvaru bezestrankové knihy a Zidlicka ve tvaru medvidka.
Medvidek provazi déti uz od pocatku minulého stoleti a po obrazkové kniZzce touzi kazdé
malé dit¢. Herni ¢asti je mozné v piipadé ztraty snadno nahradit, ale také si vychovatelé
mohou vytvofit své vlastni dal3i naméty, se kterymi pak mohou déti pfi hie manipulovat —
hrat si.

Obg hragky rozviji zejména jemnou motoriku. 7adna hradka neni zaméfena jen na rozvoj
jedné oblasti a tak i tyto dvé hracky rozviji i fadu dalSich oblasti — senzomotorickou
koordinaci a souhru oko — ruka, hrubou motoriku, smysly — zejména hmatovou citlivost,
zrakové vnimani, rozliSeni jemnych odstintt barev, dale pak pamét a myslenkové operace.
Vliv maji i na rozvoj spravného drzeni téla a celkové koordinace pohybil a v koneéném
dasledku 1 pfinosny dopad na dobrou uroven sebeobsluhy ditéte zejména pii oblékani,
obouvani a stravovani, coZ oceni nejen rodice, ale i uéitelky v kolektivnich zaiizenich.
ZlepSuje se manualni zruénost, obratnost, Sikovnost ndcvikem zapinani knoflikd, zipa,
patentli, feminkl, zavazovani tkanifek, hratky mohou pomahat pfi zjiStovan{ laterality a
ptispivaji ke zdokonalovani ditétle a rozvoji fantazie.
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Psychomotoricky rozvoj déti je podnécovan hrackami, které procvicuji dovednosti jako je
fazeni, tfidéni, rozpoznavani rozdili v barvach nebo tvarech, rozliSovani ¢asti od celku nebo
hledani kontrastd. Dé&ti se na medvidkovi uéi pojmenovavat jednotlivé cCasti téla, ale 1
abstraktni pojmy vyjadfujici naladu — dle obli¢eje medvidka, ktery samy sestavi, osvojuji si
pojmy jako je nahote, dole, vlevo, vpravo, mensi, vétsi, nejvétsi, apod. Obe tyto hracky svou
barevnosti a napaditosti déti zaujmou a pii hie s nimi budou déti rozvijet i svou trpélivost,
schopnost soustfedéni a myslenkovych operaci a v kone¢ném dusledku se to projevi i ve
vyborné Urovni pfipravenosti na zahajeni Skolni dochazky.

Obé hracky spliuji z hlediska pedagogicko-psychologického pozadavky na hracky tohoto
typu’kladené. Uplatnéni je u déti jakkoli handicapovanych zejména v oblasti jemné motoriky.

—

Ve Strakonicich dne 27. 2. 2010
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