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Uvod

.Kompetence titele" je v poslednich letech hodimliskutovana oblast. Zejména
preventivni @sobeni dgitele na zaky zakladnich Skol se dostava doiguiphned
z rekolika davodi. Vyvoj problematiky socialnich deviaci veés¥ i u nas si zada
v mladSim a sednim Skolnim &u nemaji ukodeny mravni vyvoj. Je8tzdaleka
nemaji ustalené vzorce chovani. Nejsow @iiotozreéni s tim, co je pro &a okoli dobré
a Spatné. Proto se nam jevi preventiviiggbeni na Skolni&i jako vyraz@ nutné
a nanejvys optimalni. Je zapaltifict, Ze uplatovani prevence je dlouhodoby a zcela
jisté systematicky proces. Zakladni formy postajobecné poznatky, kterétidv tomto
véku maji, by se rly nejen prohlubovat, ale i stale rozvijet. Zdenpnejvys dlezita
ucitelova kompetence (Zgobilost), roz§eni jeho role &itele a osobnost. Je to ptav
ucitel, ktery mize na dti ciler¢ pasobit a rozvijet je. Mze hledat nejfrzrgjSi metody
a formy preventivni prace. Ty by &y byt chapany v SirSim kontextu. ¢ltel mé
k dispozici cetnou legislativu (nap vyhlaska 72/2005, metodické pokyny, strategie
a dalsi), problémem se vSak jevi jeji uptatani v praxi. Ve své diplomové praci
navrhuji moznostifeSeni probléiin formou ukazky preventivnich aktivit ¢itele.
Nedilnou souasti prace sami by méla byt spoluprace ditele s odborniky, rodi
a organizacemi. titel by nel klast diraz na tiznorodost cest, které by mohly vést

v budoucnosti ke kladnym zmam v postojich a chovani Zakakladnich Skol.

Téma mé diplomové prace je ,Kompetencéale @i prevenci socialnich deviaci®.
Stejre jako v bakal#ské praci se anuji Skolnimu progedi, cimZ na ni vold navazuiji.
Souvislost zvoleného tématu s oborem studia sdcg@dagogiky spatji v rozSieni
oblasti misobeni ditele zakladnich Skol v situacich prevence, krpgaradenstvi. Citel
se tak ¥nuje jiz SirSim souvislostem vychovy a Zaky pojimairSich souvislostech
prostedi. Pokud ma byt ditel poradcem aesSitelem narénych a krizovych situaci,
musi byt nejen pedagogem, aleilnby se opirat i 0 poznatky a metody socialni
pedagogiky. Vybrala jsem si toto téma, protozé rajima, jak mize (itel prispst
ke zvladnuti &eSeni mnozstvi situaci, které mohou nastat ve §kbieterakci s dtmi.
Muj vztah k dané problematice je dlouhodoby, jelikegm se dtem wnovala i
mimoskolnich¢innostech a dale pak spolupracuji na realizaci &emych projekt

v rdmci program posilovani vztah mezi &iteli, rodi¢i a Zaky.



Cilem této prace je popsat kompetence a uétele a tyto uvést do souvislosti
s prevenci socialnich deviaci. Dale zjistit, jaloldha spoluprace ¢itele, ostatnich
odborniki a rodiny. Cilem v praktické rownje navrhnout moZznosti vycho¥n

preventivnich aktivit titele.

Prvni teoretickéast diplomové prace se zabyva nutnosti vymezovamipktenci
ucitele v kontextu se z#mami poZadavk dneSni doby. Vytuje se zde pojem
kompetence Clenéni kompetenci poukazuji ndanorodost odbornych nazona danou
problematiku. Vymezeni Zigobilosti &itele mizeme nalézt ve vyhlasae 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve SkolacBkaskych poradenskych
zaizenich, ve strategii a metodickych pokynech Merstiva Skolstvi, mladeze
a €lovychovy. Kompetence a rolecitelt pak reSi hranice, které bycitel nemnsl
prekraiovat, pokud si s danou konkrétni situaci nevi ré&Ble je zde definovana role
tiidniho Witele. Mizeme si zde wdomit i rozdily v fiznosti &itelova subjektivniho
pojeti ditte. Za dilezitou povazujeme spolupraciitele se Skolnim psychologem,
s metodikem prevence, s vychovnym poradcem, sirods pedagogicko-
psychologickou poradnou, sésiskou policii. Dale se setkdme s pojmy jprevenci
socialnich deviaci ve Skole. Edomime si, Ze osobnostitele mize pozitivig, ale
i negativié ovlivnit vychovnou situaci. Prace vzhledem ke suémzsahu nefize
zahrnovat podrohijSi charakteristiku osobnostéitele, jez ma znay vliv na prevenci

socialnich deviaci zdakzakladnich skol.

Druhy, empiricky, celek obsahuje analyzu maru Witeli. Prizkum byl proveden
na zakladni Skole. Vypracovany navrh preventivragtivit ucitele nabizi moznosti

metod vychovnéhotsobeni pi prevenci socialnich deviaci na zékladnich Skalach

Vysledkem mé diplomové prace je uceleny pohiedproblematiku kompetenci
ucitele @i prevenci socialnich deviaci a nastincest neboli metod k frontalni prevenci

souwasné situace na zakladnich Skolach.



1. Kompetence titele

Kompetence titele prodlaly boulivy rozvoj zejména po roce 2000, kdy dosSlo
ke zvySenému zajmu odborfik pedago@. Hlavre z divodu zngny Zivotniho stylu.
Rodiny v sodasnosti Ziji jinym zpsobem ZivotaCasto se na vychéwdéti podili jen
jeden rodt. Ve firmach a obchodech se prodlouzily pracovridydoas rodéu straveny
s détmi se timto minimalizuje. Etem tak naista volnycas, ktery vyuzivaji fgdevsim
pasivré. Neplacena Zé&eni volnéhaasu se rozpadla. Rozf® rodiny mnohdy nesta
na financovani zajmovyatinnosti dti. Déti byvaji ¢asto sami, nudi se a experimentui.
Déale pak hraje vyznamnou roli riatajici p@et socialnich deviaci, se kterymi se
pedagog ve Skole setkava. Aby modtitel vzniklé situaceesit, volal po kompetencich,
které byly dive ve Skolstvi neobvyklé. Nyni se jiz s kompetenicesetkame
v legislatiw. Otazkou je, zda jsou dost&e. Zbyva nam vSak vyuzit vSech moZnosti,
které nam oblasti kompetenci nabizi.

V posledni dab se ¢asto diskutuje o kompetencich, které se — jako upyst
kategorie stavajii spiSe maji stat soasti ceského vz&lavaciho systému. Pojem
kompetence, respektive &tivé kompetence éetné jeho obsahu a vymezeni vztahu
k ostatnim spolkenskym ¥dam, prosel witym vyvojem. V 70. letech 20. stoleti to byl
koncept zpoatku zandieny na oblast dalSiho profesniho &2d¢ani a na rekvalifikace.
Vyznamny prostor si kompetence naSly i v oblastiguavki kladenych na manaZzery,
na jejich vzdlavani a rozvoj. Pozgi byl tento model roz$én také na oblagizeni
a rozvoje zamstnand . Dnes jsou jiz kompetence s@sti strategickych a kona&ygch
kurikularnich dokumerit UZ s nimi nepracuji jen odborna praco¥ist Ustavy, ale
konkrétni vzdlavaci subjekty a konkrétni lidé:¢citelé, feditelé Skol, specialisté
vzklavani, lektdi, vysokoskolSti titelé zejména humanitnich olior (VeteSka,
Tureckiova, 2008, s. 11)

Poté, co se kompetence staly vyznamnouwéastiuvzdlavaci strategieCeské
republiky a navazaly na vyvoj evropské $tavaci politiky, byla i u nds v podstat
dokortena implementacetistupu ke vzdavani a deni podle kompetenci do systému
celozivotniho deni a vzdlavani. Nekdy boulivé debaty o vyznamu a pojeti

kompetenci tak jiz ztraceji na sile. Ztotéunse s Evropskou mySlenkou, se spoyeni



z4jmy a pedstavami o vytu&ni a rozvijeni &éni ma swj vyznam také pro socialni
a hospodi&sky kontext moderni a demokratické sgolesti. (VeteSka, Tureckiovd,
2008, s. 12)

Aby jedinec obstal na globalizujicim se @estse mnicim trhu prace a byl ro¢n
usgSnym a spokojenyntlovékem, potebuje byt vybaven nejen ditou profesni
kvalifikaci a odbornosti, alefpdevsim jedingnou schopnosti Ugpré jednat a rozvijet
svij potencial na zakladintegrovaného souboru vlastnich zdrof to v konkrétnim
kontextu fiznych Ukol a Zivotnich situaci — tedy stmé feceno utitymi
kompetencemi.(VeteSka, Tureckiova, 2008, s. 12)

Kazda profesnéinnost je zalozena na specifickych pozadavcichmaah, je
urcitym zpasobem organizovana. Vzhledem k cili obsatmnosti vyZzaduje kazda
profese wité vdomosti, dovednosti, navyky. Klade poZadavky nacpmké procesy,
pozornost, uli, prekonani obtizi. Pedagogicka profese je waené dob prednmetem
mnoha vyzkum. Souvisi to se stoupajicimi naroky naitele v oblasti vychové
vzklavaci prace. titel se ma fipravit na to, Ze jehéinnost nikdy nebude jednoducha,
Ze je vpravém slova smyslu neopakovatelna. Musbdde pronikat a ve svych
dusledcich zasahovat do Zivota #akicitelova prace je velice nafmd, zvlag v dnesni
dohs predevsSim na rychlost jeho reakci a rozhodovanigha pamostatnost, verbalni
pohotovost, pruznost a tkeost viizeni pedagogickych situaci.id#Zeme sem zahrnout
jeho vlastni stabilitu, odolnost, silu jeho osolinasv/lastni energii. (NeleSovskéa, 2005,
S. 12-13)

DosaZzeni kompetence v poZzadovandenj v zasa#l posuzovano usgnosti chovani
jedince v fiznych Zivotnich situacich. Dalo by ki, Ze kompetentnim je ten, kdo
obvykle efektivié zvlada rozdilné ukoly a situace. Jinymi slovy gxdny ve svych
socialnich rolich. Vyuzivani a rozvoj kompetence&adquji uspsné zvladani celého
cyklu préace s informacemi a vytigni funknich soubak znalosti a dovednosti:
vytvareni nejfiznéjSich koncept, metod a postup rozhodovani aeSeni probléiin
anebo dalSich specifickych kompetenci. Kompeteregrsto tykaji celé osobnosti
¢lovéka (jeho osobnosti, schopnosti, maétiwlastnosti) a jsou ziskavany vipéhu
celého Zivota, steintak jsou rozvijeny a ztraceny. Jsou také zavislésku nositele
a kultie socialniho progedi. Zarove stim maji kompetence (zejména psycho-
socialni) vyznamny vliv na odsttavani socialnich rozdil mezi lidmi, které jsou
sowasnym vzdlavacim systémem spiSe dale posilovany. Pozitivréfektem

vzklavani zaloZzeného na kompetencich (na osvojovania siozvijeni znalosti



a dovednosti i vé&neé uzivaném smyslu slova) takae byt zvySeni Sance na ésh
a pozitivni motivovani takééth zaki, kteri v tradini Skole a v dalSim vzthvani
nentli tolik ptilezitosti. Je velmi natmé ne-li nemozné vyt¥ komplexni nebo

obecny model kompetenci. (VeteSka, Tureckiova, 26082-33)

1.1 Pojem &lenéni kompetenci

V literatde se setkavame s velkym mnozZstvim vymezeni pojmupktence od
SirSiho k uzSimu pojeti. Terminologie neni doswth@na. Seznamime se &terymi
definicemi.

~Profesni_kompetencchapeme jako pojem receptivni, kterym jsou ommany
takové profesni kvality ditele, které pokryvaji cely rozsah vykonu profesgsau
rozvoje schopné. Zahrnuje znalosti, dovednostitgpes zkuSenosti. Zaklad profesnich
kompetenci ziskavacitel v piipravném vzdldvani a dale je rozviji v pbéhu své
profesni drahy. Na bazi profesnich kompetenci Jezem profesni standart. Smyslem
profesniho standardu jako pojmu normativniho jamtani kvalifika&nich gedpoklad
pro vstup do profese (opr&mi vykonavat profesi). Profesni standart definigebytné
kompetence vyjadijici zpisobilost «itele (pedagogického pracovnika) k vykonu
profese v pislusné kategorii. Jinymi slovy je konkretizaci pdavané kvalifikace
v pojmech kompetenci a variant jejich prokazatdin®so nase podminky navrhujeme
prokazatelnost na zakladdoloZzeni o absolvovani ucelenych studijnich prodra
dil¢ich prograni nebo kura prip. zkousek.” (Richa, 2002, s. 106; c.d. VaSutova, 2001,
s. 30-31)

.V ¢estire se v uvedeném smyslu pouziva systémani misto pojmu kompetence
také termin zpsobilost.Clovek je zpisobily (m& kompetenci) ve chvili, kdy dokaze
efektivre (ve smyslu Gelré ¢i hospodara a zarové uziteing, respektive UsiBne)
propojit ,zdroj* se situaci, v niz se nachazi naebbmlem, ktery mé spinit a vhod#n
konat. Jedinec se viiiéhu svého Zivota dostava daznych situaci, plni roziné
socialni role a s nimi spojené ukoly a cile. Dokkzefektivné nakladat se svymi
~individualnimi zdroji* a pabézre je rozviji, zvySuje se pra¥gdodobnost jeho Ugphu.
Kompetencdzpasobilost) se tedy v zasagrojevuje v chovani (kteréiie byt zarovie

soutasti kompetence), respektive vipthu a vysledku &ake cinnosti (dosazeni cile)



a je vni obsazen rozvojovy potenciél. VyuzivandasSi rozvoj kompetence (nebo
rozvoj kompetenci dalSich) jsou zaraveontextow podmirgné. Jakkoli se totizizné
kompetence liSi mirou své komplexnosti a obecnpsij o nich, Ze neexistuji mimo
urcity kontext nebo situaci.” (VeteSka, Tureckiovapg0s. 29)

V pedagogickém slovniku je dany pojem defémovakto: ,kompetencecitele —
soubor profesnich dovednosti a dispozic, kterymibyavybaven titel, aby mohl
efektivné vykonavat své povolani atd. V tomto vymezeni j@deno, Zze kompetence
ucitele jsou zasti ziskavany ifppravou (denim), zasti jsou dany genetickymi
potencionalitami (podokinjako unglecky ¢i sportovni talent). Toto pojeti nahlizi na
kompetence titele komplex®; naproti tomu existuji pojeti uzsi, podle kteryjsou
ucitelovy kompetence pouze produktem osvojenym ¢eaym) na zaklad pripravy
ucitela.” (Pracha, Walterova, Mares, 2001, s. 103-104)

,V souvislosti se vadavanim «iteld se v zahrawi i ¢eské literatie dostava do
popredi diskuse o kompetenciclitele a to zejména o pedagogickych kompetencich.
Vymezeni kompetenci p@bnych k vykonavani profese vychaziieqstav o profesni
roli a je predpokladem pro formulaci standardu prodladani witeli. Podle profesniho
pojeti gedstavuje _kompetenc8iroky pojem, ktery vyjaidije schopnost subjektu
vyuZivat jeho ¥domosti a dovednosti v novych profesnich situaciciiovaime-li
0 kompetencich, pak tedy spiSe o tom, jak nabysgttopnosti, znalosti a dovednosti
adekvatg, celre¢ resp. profesionatn vyuzit v konkrétni situaci.“ (Lazarova, 2005,
S. 22)

Z vySe uvedenych definic vyplyva, Ze pojem ketence je moZno obetn
charakterizovat jako soubordomosti, dovednosti, postop zkuSenosti, které nam
umozni zvladnout orientaci v zivotni situaci. Atitd/eteSka a Tureckiova hotio
vystizré o ,zdroji“ a schopnosti propojit jej se situaciafaz v €chto definicich je
rovnéz kladen na rozvoj jiz ziskanych kompetenci.

Pokud jiz zndme pojem kompetencenZzeme se zabyvat podradin jejich

¢lerénim. Jak je uvagi nekteri autdi.

Svec (Svec, 1999, s. 22) vymezuje kompetetitel@ takto:
1. Kompetence k vy@ovani a vychoé
» psychopedagogickd kompetence #gna na projektovani postiip
podrecujicich &eni zaki a na realizaciéchto projeki (tj. na vywovani)

a na vychovnéisobeni,



komunikativni kompetence, umfici &innou komunikaci se Zzaky
v riznych pedagogickych situacich,

diagnosticka kompetence, sjeajici v tom , Ze &itel dovede diagnostikovat
nejenom ¥domosti a dovednosti Zék ale také jejich pojeti diva
(prekoncepce), stylydeni a dalSi Zakovy potencionality, vztahy mezi zaky

i klima Skolni tidy.

2. Osobnostni kompetence

podmiujici us@sSné pedagogickéapobeni zahrnuje krogniného zejmeéna
odpowdnost witele za sva pedagogicka rozhodnuti i Zesledky jejich
praktické realizace v pedagogické komunikaci, dgého tvdivost,
flexibilitu, empatii, autenticitu, dovednost akceyat sebe i druhé, nap

Zaky, rodte, kolegy.

3. Rozvijejici kompetence

adaptivni kompetence, umajfici Witeli orientovat se ve spalenskych
zmenach a orientovat v nich svoje zaky,

informaini kompetence sgovajici ve zvladnuti modernich inforgrach
technologii (¢etre prace s informacemi) a jejich vyuziti v pracitale,
vyzkumné kompetence, umagici Wwiteli reSit s vyuzitim ¥deckych metod
pedagogické problémy a zkoumat svoji pedagogickmost,

sebereflektivni kompetence, unioici wWwiteli zamysSlet se nad svou
pedagogickowinnosti a projektovat zémy v tétoc¢innosti,

autoregulativni  kompetence, s{wemjici v autoregulaci  ditelovy
pedagogické c¢innosti ve zdokonalovani jeho Wavaciho stylu

a pedagogickych dovednosti. (Svec, 1999, s. 22)

DalSi vymezeni kibvych kompetenci:

1. Socialni kompetence

schopnost prace v tymu,
kooperativnost,

schopnostelit konfliktnim a stresovym situacim,



e komunikativnost (komunikai dovednosti).

2. Kompetente ve vztahu k vlastni osab
» kompetentni zachazeni se sebou samym, tj. nakladdastni hodnotou,
* byt svym vlastnim manazerem,
» schopnost reflexeti sobé samému,
» védome rozvijeni vlastnich hodnot,

» schopnost posouvat sdm sebe (motivace).

3. Kompetence v oblasti metod
* planovig, se zamrenim na cil upla@iovat odborné znalosti,
e vypracovavat tviivé neortodoxnfeseni,
» strukturovat a klasifikovat nové informace,
» davat ¥ci do kontextu a poznévat souvislosti,
» kriticky prezkoumavat v zajmu dosazeni Zadoucich inovaciéa,zm

» zvazovat Sance a rizika. (Belz, Siegrist, 200163)

PoZadavky na kompetence pedagoga uvadi Malslalach, 2003, s. 49-55)
takto:
1. Komunikaéni kompetence

Pedagogicky proces udeme povazovat za dity specificky druh socialni
komunikace. Ma stanoven jasny cil a obsah (vychgmojekt, profil absolventa Skoly,
vychovné debni osnovy, poiitky). Jsou ufeni nebo identifikovatelni dastnici —
pedagog a vychovavany. Je vymezen prostor pro kikacina jeho kvalita (jen
Casteéné to plati o sebevych@vnebo sebevzthvani, nap distagnim vzdlavani). Je
obvykle stanovertas komunikace (rezim Skoly a vychovnéhdizeni, plan tréninku).
Déle je @ekavan vysledek komunikace a je snaha jeho dosahdw@ntrolovat
a vyhodnocovat. VyZaduje naklady — personalni, nateé. Pedagog je na svoji roli
piipravovan — je profesiondl (viz. PoZzadavky nadadi). Verbalni komunikace ma své
lingvistické a paralingvistické hledisko, kde pedgguziva i neverbalnich praéstka,

které mohou vyznan@posilovat verbalni sdieni.



2. Motiva¢ni kompetence
Pedagog by sednsnazit poznat motivai strukturu vychovavanych osob. Pokud
zjisti nedostatek vrihi motivace, pokousi se vychovavaného pobizetikigktUsiluje

o vyvazenost individualniho i socialniho rozmn motivace.

3. Prezent&ni kompetence

Zahrnuji rozmanité #igoby edvadni, nabizeni, zprosdkovavani osvojovanych
obsati v podol& informaci gedvedeného vykonu, vzorového jednani apod. Prezenta
vychovnych a vzélavacich obsahse @&je verbal@ i neverbalg. Verbalr€ s pouzitim
nazornych porincek, wetns téch prezentovanych technickymi priestky (videopéady,
pocitacové programy), fedvedenim pokusu, f@dvedenim pohybového, hudebniho
nebo pracovniho vykonu, ukazkou mravniho jednanpraxi. Zapojenim
vychovavanych ddeSeni praktickych ukd) které jsou zdrojem poznani. Konkrétnimi
zpasoby a postupy prezentace se zabyvaji teorie vychednotlivym slozkam,
didaktiky predméta nebo metodiky vycviku, tréninku.

4. Diagnostické kompetence

Pedagog je odp&any nejen za prezentace vychovnych agléndacich obsah ale
jeho povinnosti je také zjistit vstupni charaktigkis osob vstupujicich do procesu
vychovy a vzdlavani. Poskytovat jim v fb¢hu weni pomoci z§tné vazby informace
o0 jejich postupu k cili. Provést vyhodnoceni vyklegejich weni formou vysedéeni,
oswdceni, uznani vykonu, atestacei Bodnoceni v kterékoliv etéppedagogického
procesu (fipravne, realizéni a hodnotici) nzeme sledovat jednu nebo vice
diagnostickych funkci. Jsou to tyto funkce: pozmdyv&ontrolni,fidici, verifikani,

motivatni, vychovna, selektivni, inforndai, profylakticka, depistazni.

5. Organizani kompetence

Vychovné procesy jsou popsatelné jakaitér technologické postupy, které maji
svoji pripravnou, realizéni a hodnotici fazi. Pedagog jako manazér vychoggruzuje
svoje aktivity a sokasré organizujec¢innosti vychovavanych. Pokud jde o vychovu
a vzatlavani ve Skolnich podminkéckeitel nag. spolupracuje s ostatnimiciteli,
vychovnym poradcem, s radli zaki, s mnoha dal$imi institucemi (PoliciCR,

municipalni policii, s @ady prace, se Skolskymi organy, s obecni reprezignta
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s podnikatelskou sférou atd.). To vSe vyZaduje yie&iidici a organizéni schopnosti.
(Malach, 2003, s. 49-55)

B. Lazarova hovo o tzv. krizové intervenénich kompetencich které se tykaji
znalosti z oboru psychologie, poradenstvi, zdrdaenthy znalosti krizové intervence,
znalosti prava, instituci a prace s klientem. Kadonje poteba mit speciélni socialni
a komunika&ni dovednosti: vést diagnosticky rozhovor, zvlatiathniky dotazovani,

umet vyjednavat, komunikovat s jinymi odborniky. (Laaea, 2005, s. 26)

1.2 Kompetence a role &tela

Mazemefict, Zze kompetencecitele jsou podmiény rolemi Witele. Existuje zde
Uzka vazba. Role ditele se roz§uji a tyto je witel nucen akceptovat na zakéad
strategie Skoly. Pokud se zamyslime nad rolemi¢kitel negastji zastava, uvedeme
piredevsim roli vzd#avatele, vychovatele, organizatora, ptedhika, odbornika
(poruchy weni), divérnika, kamarada afipele. Neni vylodeno, Ze pokud se do
budoucna rozégirole witele, vznikne patba dalSiho dosazeni kompetence.

V dnedni dab jiz neni ,vycvik posluSnosti“ pro rode prioritni. DEti jsou
v disledku toho méhnavyklé doma poslouchat a to se odrazi i ve Skaieto je pro
ucitele, kt&i jsou sami navykli patzovat se autordt a jsou konfrontovani s zaky, kie
je jiz tolik neposlouchaji, tolik obtizné tento ojvakceptovatCasto tudiZ dochazi ke
zmeng role witele. Zakovska populace se v poslednidefrazré zmenila. VSechny
déti do Skoly chodit musi, ale mnoho z nich neni katomotivovano a dalSi vykazuji
asocialni chovani spolu se kavacimi problémy. Gitelé, ktgi byli vedeni k tomu,
aby své Zaky jen vzthvali a pozadovali po nich naprostou disciplinedokazou
vzklavat své Zzaky wthto zménénych podminkéach. A ve chvili, kdy musi plnit @5t
jiné role (vychovavat nebo socializovat Zaky), ngjsna to pipraveni a neni na to
pripravena ani Skola jako celek. Tyto skirtesti je v jejich povolani znejigji. (Auger,
Boucharlat, 2005, s. 46)

WEitel musi mit stale na mysli, Ze zastava i tlohahownou. Tedy saasré s tim,
jak vénuje svou pozornost prosghu Zaki, musi se zajimat o jejich chovani a postoje

obecr, o jejich osobni a spalensky rozvoj a jakékoliv jejich individualni geby.
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Reseni nevhodného chovani #iakeni jen otdzkou kéa#skou, ale je spojeno také se
zodpowdnosti za vychovu Zék Navic je v této souvislostigbafici, Ze pedagog musi
vnimat pozort chovani zak, které je picinou ukitych obav, i kdyZz nevedeiimo
k oslabovani kaznve tidé nebo ho neni mozno povazovat Zzegpupek. Naiiklad
priliSn& plachost déte, sklon pracovat velmi pomaléasné denni €ni nemuseji gak
vyruSovat, ale jeieba si jich vSimat ip hodnoceni prosfchu Zak; mozna je jim
potreba ¥novat dalSi pozornost.difelé si vSimaji vedlgady podob ruSivého chovani
Zaku i nekterych forem, které kimeému vyruSovani nevedou. (Kyriacou, 1996, s. 106)

Pokud bude pedagog s Zaky probirat jejitlnasi, mozna se dostane i na témata
piesahujici ramec jeho kompetenceékdy to pozna na prvni pohled #&ipad eda
kolegovi. Jindy niZe jit o zalezitosti u kterychéitel poskytne radu a podporu. Mezi
témito dwma extrémy jsou vSakiipady, kdy si pedagog nebude jisty jak ma nejlépe
postupovat. Neni vditelové z4jmu, ale ani v zajmu zakasit témata k nimz nema
pottebné informace, podporu Skoly ani dopmmy postup, legislativu oblasti
vzklavani nebo interpersonalni dovednosti, které jgotné ke spravnému zkoumani
a posouzeni situace. Pedagog zabyvajici se os@nimusicasto pracovat s Zaky,
kteri celi akutnim a stresujicim probl@m. Osobni intervencecitele miZze situaci
zasadn zmenit. Je zde nebezpie Ze role ditele bude potléena a pedagog se bude chtit
do ucité miry na pipadu osob& podilet, nap financni vypomoc. Existujift hlavni
duvody pra si musi pedagog stanovit meze vlastniho podilparaoci problémovym
Zalkim. Jen maloktery ifipad je tak jednoduchy, jak se na prvni pohled. j@aké
i s nejlepSim Umyslem je snadné jednat kontrapridetuk Dale neni realnd osobni
angazovanost aémovani svéhocasu a citového zaujetifipadu, kolik by bylo
doopravdy teba. Witel se dostane i do situace, kdy mu zak chim rs\&fit, ale s tim
Ze tajemstvi nesmi byt odhaleno. Pak je to nut@pofeba poskytnoutid/éru, ovsem
s tim, Ze pokud se bude jednat o zavazny probléatze slibovat dagdu méenlivost.
(Kyriacou, 2005, s. 24)

Autdi se shoduji na zaménych vychovnych podminkach, které vyzaduji¢mon
a rozsteni role ditele. V podstat by tyto role ndly ptizpasobit (Zakovské populaci).
M¢éli by si zaki vSimat, fisobit na & preventivie a uwdomit si hranice své role.
Vpraveni se do novych a netré&diich roli neni pro titele jednoducha zalezitost. Chce
to vSak odvahu, odhodlani a hlavrrpelivost. Muzeme konstatovat, Ze role a

kompetence titele se rozgily a budou se nadale vyvijet podle profesnich pagzi.
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1.3 Role Fidniho uéitele ve vycho¥

Tridni witel travi s étmi vétdinou nejvicetasu.Casto je tedy saidsti vychovné
situace, kterou musteSit nebo je pozadan ostatniméitali, aby ji teSil. Jeho
kompetence mu umaagji mit zpisobilost kieSeni problérin Déti se mnohdy chovaji
rizikové, experimentuji v oblasti patologickych jev PoZzadované a dostane
kompetence titele jsou tudiz vyuzivany nejertiyyuce, ale takéipvychow. Proto se
problematikou vychovnéhaipobeniitidniho witele budu zabyvat.

Kazda socialni role je komplexemcédtih aktivit a zfisohi jednani. Socialni roli
vymezuje Sociologicky slovnik nasledavn,Je to souhrn ¢&ekavanych jednaniagi
jedinci, ktery zastava titou socialni pozici. Metafora socialni role vyché&zpojeti
spol&nosti jako jevi&, na kterém se prava privilegia a povinnosti spéjsrutitou
socialni pozici mni v konkrétni pedvidatelné chovani. Socialni rot&i jedincovo
chovani v jeho socialni pozici skrze&eavani publika. Nositel socialni role tato
oc¢ekavani vnima, interpretuje a pakepadi do konkrétniho rolového chovani. Svym
chovanim se jedineccuv procesu socializace. Sociélni role neni @plezngnitelna,
jedinec miZe jeji pojeti pozrnit, emancipovat se do ni nebo prosadit sve popi
(Jandourek, 2001, s. 207)

»1ridni Wwitel ma ve vychov Zaki vyznamné postaveni. Podminky pro ustaveni
funkce tidniho witele byly vytvaeny teprve tehdy, kdy bylo dosazenditého stups
demokratizace a vychovy. Vznik funkceidniho uitele souvisi s roz&nim
hromadného vytovani organizéné zaji¥ovaného vytovacimi hodinami v ramci
tiidy. Tuto ve své dabnovou. Podstatn efektivrjSi organizaci vytiovani a s ni
i novou roli witele, jehoz specifickou funkci moderni pedagogigadiuje atributem
tiéidni. Soudobé separa tendence vyvolané nacionalnimi a ekonomickyakiy jimiz
je poznamenan vyvoj vecétsine postkomunistickych zemi, nuti sp&h@st hledat
takové vychovné koncepce a pteskky, které by (aplikovany) ve svychisledcich
byly sto posilit socialni a kulturni soudrznost Ispnosti na zaklag& zvySeni Urova
moralni vychovanosti a édomi historické spoluodpé&dnosti Fistich garant bez
konfrontaniho spoléenského vyvoje. Vychovné poslatidniho &itele v sodasném
Skolském systému tak dostava charaktéedpvSim koordinamiho a integréniho
Cinitele.” (Kurelova, 1996, s. 137; c.d. Spoust293, 1994)

13



Pro funkci t¥idniho uéitele je prizna¢ny:

1.
2.

globalni zetel k vyvoji jednotlivych zaki Zakovského kolektivu jako celku,

co nejuzsi a nejovérngjSi kontakt se zaky svéidy, zaloZzeny na oboustranné
ochot ke spolupraci,

pozitivni vztah k zakm, vjehoZz prizmatu jsou wvdy vSechny aktivity,
pozadavky ostatnich¢iteli, konflikty, Usgchy, nedostatky i prohry Zakpri
sowasném zachovani plné, osobnimi kvalitami podlozantority tidniho

ucitele,

. p&e o rozvoj individuality kazdého jednotlivého Zagarmanentni stimulace

a posilovani aktivity, iniciativy, samostatnostivarivosti Zaki v oper&nim poli
tiidy. (Kurelova, 1996, s. 137; c.d. Spousta, 19934}

Cinnosti tidniho witele Ize rozvrhnout zhruba d&tpzékladnich oblasti. Ze Siroké

palety¢innosti vyjimame tyto povinnosti:

1.

Vyuéovani — i tridni witel vyucuje jako kazdy jiny titel v oboru, pro #z
ziskal aprobaci absolutoriem vysoké Skoly. Znamtmnaze jako odbornik —
specialista pro vytovani utitemu oboru proSel vysokoSkolskouigravou
nejen v disciplinach svého¢dniho oboru, ale Ze je erudovan i v oblasti
pedagogickych, psychologickych, filozofickych, smogickych a ostatnichéd

o ¢lovéku. Od ostatnich ditela vyucujicich tyZz obor se liSi pouze tim, Ze v té
ticide, v niz vykonava i funkcittdniho witele, vywuje pokud mozZno v co
nejwetsSim pd@tu vyuwovacich hodin. Tyto tendence jsou motivovany snahou
v maximalni mozné mé rozsfit ¢asovy prostor a podminky pro hluboké
poznani zak jeho tidy, a tim i prohloubit, zkvalitnit a optimalizovatoznosti

pro jeho¢innost vychovnou.

Primé vychovné msobeniv mnohorozmirném prostoru zakovského kolektivu
tiidy. T¥idni Wwitel vychovava stej jako ostatni &itelé vywujici v jeho tide.
Jeho vychovnéisobeni se viak lisi tim, Ze koncentruje pozorniesigysSim na
svoji ttidu, v niz plni i funkci garanta vychovné pracecbel &itelského sboru,
a Ze reprezentujecitelsky sbor i Zakovsky kolektiv na kggnosti a stava se jeho

mluvéim. Ve vztahu ke svym zékn, stejié jako k vedeni Skoly vystupuje jako
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jejich zastupce a titel jejich Skolni prace. S dominujicigvahou se podili na
utvaeni kolektivu Za&k a Zakovské samospravy, na jejich aktivizaci
a koordingni ¢innosti a na posilovani samostatnosti samospravmébanu.
Sleduje a kontroluje chovani a urévelosahovaného prosthu zak tridy.
Diagnostikuje a hodnoti vychovné a walaci vysledky Zakovského kolektivu
na zaklad analyzy vyvoje a saasného stavu vychovné aravrtiidy.
Formuluje pedagogickou prognézu vyvoje arpbttidniho kolektivu, z niz pak
vychazi @i promysSleni projektu vychovy veitlé. Projektuje a konkretizuje

vychovné zarery na zaklad poznéani specifickych podminek dariély.

. Rizeni a organizace vz&lavaciho a vychovného procesua to ve vsech
tiidach v nichz vyduje. Pozornost vSak épsousteduje na svojittidu a vyviji
maximalni snahu proniknout do jeji socialni struktuaby mohl na zaklad
jejiho poznéani ovliiovat a kvalifikovag a efektivigé ridit zakovsky kolektiv
v souladu s vychovnymi tendencemi Skoly a v inteim@pol€nosti. Proto take
nese odpotdnost za globalni vzthnostni a vychovnou uUroietiidy, wetnd
p&e o fungovani &ebny, o ptadek ve ttidé a respektovani Skolniho rezimu
za4ky dané idy. Vede téz administrati¢n nejnutrgjSi pedagogickou

dokumentaci.

. Koordinace vychovné a vzdlavaci pracevsech ditela vyucujicich ve tide.
Koordinuje redevsSim zadavani souhrnného opakova&ebni latky,domacich
ukol, pisemnych zkousek a tésprowrovani znalosti a stanoveni pozadavk
v jednotlivych  vydovacich pedmtech, aby se zamezilo rg&Zovani
a neurotizovani zak

Je v tsném a stalém kontaktu &iteli vyucujicimi v jeho tid¢, konzultuje aesi

s nimi vzniklé konfliktni situace.

Pokud neexistuji specifickéidody pro rozdilny zasedaci f@mlek ve itidé pri
vyucovani utitému gednetu, koordinuje poZzadavky jednotlivyckiitel.

Uvadi v soulad nazory a pozadavky vSech zainteesmh iteli na obl€eni,
vystupovani a jednani zakitidy, na grafickou, formalni Upravu grafickych

zaznani apod.
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» Koordinuje vSechny akce konanéi wyuc¢ovani i mimo ®& nag. navsévy
zdravotnickych pracovnik filmovych a divadelnich #edstaveni, vystav,
vychovnych koncett, exkurzi, vzdlavacich, kulturnich a sportovnich s&iit
Skolnich vylet.

» Zprostedkovava a usémiuje styk Zak s ostatnimi &iteli a s vedenim Skoly.

5. Spoluprace se vSemi organizaceminstitucemi i jednotlivci, kt# jakymkoliv

zpasobem pichdzeji do kontaktu s Zaky jehiddy.

* Poznava Zivotni podminky a rodinné predf Zaki a spolupracuje s rodinou.

* Stimuluje a sleduje zajmovainnost Zak.

e Sleduje druh a intenzitu vychovného ovilbvani zak telekomunikanimi
prostedky a Sirokou i@jnosti a kooperuje s nimi.

» Stanovi prosedky vychovy uctyplného vztahu k druhému pohlawiyahovy
rodicovstvi a iniciuje spolupraci giglusnymi odborniky.

 Promysli formy pipravy pro u¥dontlou volbu gistiho profesionalniho
uplatreni zaki a zprostedkovava jejich styk s pracovnikych profesi, o &
Zaci projevuji zajem." (Kurelova, 1996, s. 137-18&t. Spousta, 1993, 1994 )

1.4 Specifika vychovné pie Witeld

.Kazdy éitel ma gedstavu o vychay o koncepci vychovy a o jeji strategii. Jde
o to, aby tato koncepce bylatepa o takova vychodiska,ktera by umovala jeho
optimalni a spravna rozhodovani. Uvahy mohou gt orientované,mohou vychazet
z riznych gedpoklad a vést ve svychigledcich i k rozdilnym vysledkn. Posd'me
nyni ¢tyii zakladni aspekty takovych dvah.” (Kurelovd, 1986,5; c.d. Kantorkova,
Langr 1993)
1. ,Vychova ma byt zariena na dodrZzovani a ugmwani stanoveného padku,
rezimu, zvyklosti, kaz#) plnéni ukol apod.
2. Vychova ma byt spiSe za&tena na ziskani co népéiho mnozstvi informaci,
védomosti, znalosti, dovednosti, anosti atd.
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3. Vychova ma maximakvyhovovat samotnému vychovateli. Ma upevat jeho
prestiz, jeho dsgnost ve vychoy a vzdlavani Zzak. Ma byt orientovana na
jeho dobré vztahy k Zékn.Tato jeho usggnost je také usgnosti Zak.

4. Ucitel je zastancem prav a zdjmditéte. Znalost pdtb ditte a jeho osobnostni
rozvoj jsou tim nejdlezitéjSim. Individualni rozket Zaka, jeho pozitivni vyvoj,
ktery vychézi z jeho vlastnich potencionalit a p®la&né kooperace ditele
a Zaka, je pro tuto vychovu zakladem.” (Kurelov@94, s. 5; c.d. Kantorkova,

Langr 1993)

Rozdily jsou pravv riznosti itelova subjektivniho pojeti dite.

» Dité je hlavré potrebi zvladnout, ukédznit, n&m poslusnosti a respektu

» Dité nevi, jak je patbné se fipravovat na budouci Zivot , nechce se mu
ucit pro své tizné budouci role, pro své uplath. Musime ho a jeho
zdjem k tomu pnutit. JeS¥ nam podkuje, az bude starsi, a bude nam
vdéene.

* NejdilezitejSi pro zaka jsouddomosti, poteni, dokonalé vysileni. To
vSe co nejlépe, negjinnégji, maximalni mozné nié dokonalosti
a rozsahu.

« 74k, ditte, se chce vztavat, chce byt lepsi, chce s&tuale ma pravo
pochybovat, neutt. Maximalni pochopeni, empatie, citlivosti jeha.
Zakladem je porozudmi diti, to je vychodisko ke vSemu.

» Dité je slabé, nezn&i, neumicinnosti a stale pétbuje pomoc titele.
VSeobecna a vSestrannat@ge zakladem vychovného a vaciho
asili.

* Dité je svym zjisobem postizeno, poskozeno. Darieg Ze se to tyka
vétSiny naSich 2a&k Poskozeni prameni zrozvratu v rodinach, ze
zdravotnich  obtizi, z dysfunkce, Spatného sociélnitzdzemi,

z negativnich vliu (televize, party aj.). Pomoc a pozitivhi komperzac
jsou velmi dilezité a podstatné.

* Nabidreme dtem — Zakm rizné programy, tasi vyberou, @ si zvoli
vlastni drahu, vlastni cestu \&évani i «&eni. My jim vyhovime, a to

bude to nejlepsi.
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« Dité je novy ¢lovek. Cisty, nezkazenylovék, nadje pro budoucnost.
Jeho progednictvim budoucnost budujeme. ¥ftie se do &ho a bude
lepSi s¥t pro vSechny.” (Kurelova, 1996, s. 5-6 ; c.d. Kakbva, Langr
1993)

Ceska veéejnost se obraci naitele s podity a vyzvami, jez Ize v podstashrnout
do rekolika veét. Ucitel by nmel pii své vychovné préci iniciovat dobré vzajemné vytah
mezi spoluzaky, mezileny witelského sboru a zatstnanci Skoly i ostatnimi lidmi
Z jejich okoli. MEl by vyuZivat sotasnych politickych udalosti ve &¢ a ukazat
nesmysiné reni ve valkach, na destrukci majetku, devastagiogy a likvidaci
lidskych Zivoti mezi narody na sdnim vychod. M¢l by posilovat peswdéeni zak,
Ze jedirt odzbrojovanim lze doséhnout zvySeni Zivotni GEguvte pouze vytv&nim
skute&nych hodnot |Ize dosadhnout optima. Rozvijet dematk@tcieéni a mysleni zak
vzajemné porozusmi, toleranci acestnost. Veést Zaky k solidafita patelstvi
s osamostatjicimi se narody a n@évse konstituujicimi staty. iBswdcovat Zzaky, Ze
usnadnit vzdjemné dorozémi mezi narody lze ifigkonanim jazykové bariéry studiem
cizich jazyki. Vést Zaky k toleranci etnickych, nacionalnichddavenskych odliSnosti.
(Kurelova, 1996, s.144)

Aby bylo &chto cili dosazeno #li by mit pedagogové Siroky rozhled, byt mokaln
vyspili a mit Zadouci hodnotovou orientaci, byt spravédlbyt pedagogickymi
optimisty, zvladnout pedagogicky takt a klid, doktzse profesh angaZzovat a byt
tvorivymi a hlavré mit dobry vztah k vychovavanym jedim. (Malach, 2003, s. 59)
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2. Odborna spoluprace ditela

Neni mozné jednozé&r& urcit, které gipady Zakovskych probléirse majireSit na
pudé Skoly a #stat vrukou titela, a které jednozra¢ spadaji do kompetenci
odborniki ptsobicich vi Skoly: poradenskych a klinickych psychalpgsychiaté,
socialnich kurétdr, policisti apod. Situace a problémy spojené se Skolou, Bsyni
dochazkou a Skolnim Zivotem Zaka vyzaduja& pripadi nejprve intervenci Skoly
a lidi v ni. V poslednich letech silily tendencepa®logizovat Zaky a jejich chovani
a ulevit geplrenym pedagogicko-psychologickym poradnam v jejichltgrch vyhout
poZzadavkm wWwiteli a pgrevzit do pée i ty pipady, které by mohly a &y byt reSeny
piimo ve Skolach. Psychologové v poradnach moheady piipadi poskytnout st
odborny pohled a radu, ale jer¢dt mohou sledovat kazdodenni Skolni interakce
a intervenovat vzdy tam, kde jeba. Nkdy se zda, Zeditelim pouze chybi odvaha
pousStt se do podpory a pomoci Zak a radji dobrovolrg, snad ve snaze rgdnic
nepokazit, pedavaji odpo¥dnost do rukou odbornik F¥i reSeni problérin Zaki ve
Skole by se r# ucitel piimo zapojit, pohowiit o problému s rodi. Pokud neni problém
odstrarn, poradit se s ostatnimi kolegy ve Skole. AZ p#éobracet na pedagogicko
psychologickou poradnule zde tedy Eejma tendence posilit kompetence ditela
a zejmeéna Witelskych tymi zvliadat mnohé situace a problémovéifipady primo ve
Skolach Je to cestaipozend, logicka a ekonomicka. (Lazarov4, 20029%.

Vyhody tymové spolupraceiteli jsou negetné. Tymova prace umidje Wwitelam
pracovat ve skupi#) odstranit izolovanost a spolu s ostatnimi hledatachazeteSeni
problémi, se kterymi se Zaci setkavaji. To ovSefadpoklada, Z€lenové tymu se pro
tuto praci rozhoduji dobrovoina jsou pro ni motivovani, spalee vypracovavaji
pedagogicky projekt a ¥leni si na setkavani dostatéksu. Prace v tymu se neomezuje
pouze na &itele, kt&i uci v jedné tide. V pripact problémovych Zak Ize €zit i ze
spoluprace s ostatnimi odborniky, ti&gad s vychovnym poradcem, Skolnim
psychologem nebo pedagogicko-psychologickymi paaedn Pro efektivni praci tymu
je nutné pedem zajistit tyto podminky:

* minimalni doba trvani pro séhku tymu by ndla ¢init asi jednu hodinu,

* méla by byt zaji&na pravidelnost setkavani jednou za tyden, jedrotirnact

dni,

* mél by byt p'esré stanoveny program setkani,
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o dale by mél byt stanoven moderator setkani, ktery sledujey ab jednani
odvijelo podle stanoveného programu, téki€ a usndriuje debatu,

« mél by byt stanoven administrator setkani, ktery gaj dilezita rozhodnuti
(kvali chybgjicim ¢lenam tymu a kwli tomu, aby se na nic nezapo#ém).
(Auger, Boucharlat, 2005, s. 103)

Stalecastji si pracovni tymy peji byt odborg doprovazeny osobou zuEn
takzvanym supervizorem. Odborny doprovod ¢épé v tom, Ze tato osoba je tymu
k dispozici jako pomoc v duchuiptupu C. Rogerse. Doprovazejici odbornik pomaha
¢lenam tymu vytvdit, realizovat a hodnotit jejich projekt. Tak jimmaozni, aby
analyzovali svou praci, ziskali nad ntity nadhled &inili spravna rozhodnuti. Délka
odborného doprovazeni byva maximativa az i roky, jinak tym pracuje samostatn
Jak jiz byloteceno vySe prace ¥¢hto tymech se nemusi omezovat pouze ditela,
ktefi u¢i vjedné fide, ale v rkterych gipadech je uzitmé Uzce spolupracovat
i s jinymi odborniky. (Auger, Boucharlat, 2005,183-104)

2.1 Spoluprace ditele se Skolnim psychologem

Vztahy mezi psychology aciteli zaslouzi pozornost odborrik neba@ jsou
zékladem jejich spoluprace tip prevenci i feSeni probléin Zatimco Skolni
psychologové nay vstupujici doceskych Skol hledaji svou novou profesni identitu
a specifikuji si pracovni naplv souladu pdebami Skoly, titelé owiuji, jak sluzeb
novych kole@ co nejlépe vyuzivat ku prodghu vSech aktérskolniho Zivota. Kehké
vztahy a rodici se spoluprace Skolnich psycholaggtitelt mohou prochazet mnoha
uskalimi. Profesni vztah ¢ilelt a psycholo§g byva utvdéen minulou zkuSenosti,
projekci vzajemnych fedstav profesnich rolich, ¢ekavanimi, ale i osobnimi
sympatiemi/antipatiemi ke konkrétnim osobnostnipuy. V praxiéeské Skoly titelé
po léta spolupracuji ipdevsim s poradenskymi psychology. | kdyz se jédka
setkavame s otégnymi rozpory a rivalitou mezi nimif@sto se zda, Zze podminky pro
rovnocenny a partnersky vztah nebyly a nejsbliSpriznivé, a to hned tady divoda.
Vztahy se mohou komplikovat nedorozémfmi. Poradensky psychologgsto vzdaleny
od Skoly a komunikujici sditelem rekdy jen prostednictvim dotaznik a zprav, nema

piiliS mnoho moznosti konzultovat s nim kazdyppd, vyjasiovat si sva porozuémi
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pojmam, objednavkam, mySlenkam, tvrzenim, ndéwnh na intervence. Préce
psycholog miaze byt pro mnohé ditele neitelna. Nektefi si vybavuji pedstavu
psychologa zaeného v pracowy kde sklientem ,&co zahadného  provadi”
a vystupem z toho vseho jeéiteli vice ¢i mére srozumitelny nalez.iifozena je i obava
ucitela, Ze psychologové odhaluji jejich nedostatky a ghyBsycholog totiz miva
moznost dovdét se bez imé (Easti Witele mnohé o jeho praci nagrostednictvim
rodict, déti... a nasled& poskytuje diteli (mnohdy i nevyzadané€) informace &kdy

i rady. Skolni psychologové maji diky podstabiiz§imu vztahu ke $kole a moznostem
kazdodena spolupracovat a otevirat se daleko vitigepitosti vySe zmignym obavam

a vztahovym rizikm predchézet. (Lazarov4, 2005, s. 31-32)

Na zaatku kazdé spoluprace psychologaiaele jsou objednavky. Jejich napini,
resp. naplani witelova @ekavani, je zakladem Gsmé spoluprace a utteni dobrého
vztahu. Proto jsou objednavky v odbornych kruzaiheasto diskutovany. Jegmé, ze
ucitel do své objednévkyipnasi vztah k psychologovi a vlastni definici pgjogovy
role. ZkuSenost ukazuje, Zecitelé, steji jako kezni klienti, ¢asto nevyslovuji
objednavku jash Obvykle z&inaji popisem a vlastnim hodnocenim situace stavu
problému, ®kdy se dokonce snazi vydlovat priciny, mnohdy vyslovi &kolik
objednavek najednou, a tak neni zcetatedné, nacem by n&l psycholog vlast&
pracovat. V rizikovych objednavkach g&jitucitelé obvykle znat diagnozy,ftiginy
problémového chovani Zzaka, Zadaji rychleaynebo doporteni nap. pro tolerantni
hodnoceni Zaka. Jejich spihi nemusi titele v zachdzeni s problémovym Zakem
posunout ani o di dopredu, a to ani vifpads, kdy se psycholog snaziipojit
uzitetnou radu. Je-li tedy ditel odhodlan angazovat se fipadu a pevzit
spoluodpowdnost za jehdeSeni, mize se jiz pedtim, nez oslovi psychologa, pro sebe
naformulovat smysluplné objednavky: é¢&m aekavam pomoc psychologa? Jakou
zmeénu by n€la spolupraceifnést? Pokud je objednavek vice, odkud by sk mit?
Psycholog by rél byt schopen pomociditeli objednavky srozumitethnaformulovat

tak, aby:
* bylo z'ejmé natem se bude pracovat a kdefjebia zait,

* smefovaly do budoucnosti,

e Cinily ucitele spoluodpo¥dnym za to, co se bude dit. (Lazarova, 2005, 83)2-
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Skolni psycholog&Sinou na 3kolach sleduje Zaky po celou dobu jejicbhézky
v Uzké spolupraci s pedagogickym sborem. &aje se na individuath vedené
rozhovory a snazi se zaképe porozurét jejich roli a &asti ve Skole. Podili se také na
pomoci g volbé povolani nebo dalSi studijni céstaka (tuto roli mze také plnit
i vychovny poradce). Zakovi, ktery méa ve Skole péofy, mize 3kolni psycholog
pomoci lépe zhodnotit jeho schopnosti, motivacineb@e. (Auger, Boucharlat, 2005,
s. 104)

Funkce Skolniho psychologa na nasich Skoladiicialné existuje od roku 2004
(konkretizovana byla vyhlaskou MSMT 72 z roku 2008pméstnavat psychologa
(a nebo takeé specialniho pedagoga) Skalaenv ramci tzv. rozgné varianty Skolniho
poradenského pracoustlako urady jinych ¥ci bohuzel al&asto chybi penize, takze
velkd wtSina Skol se - alespozatim - spokojuje s variantou leysi; ta znamena
piitomnost tymu, ktery tv® vychovny poradce a Skolni metodik prevence (speti
proskoleni ditelé), kt&i spolupracuji sitdnimi witeli. Mohlo by se zdat, Ze Skolni
psycholog je gjakym vystelkem doby a plodem "americké" tendence, ktera veli
skoro kazdy ma mit svého psychologa. Neni tomuakleSkolni psycholog fize $kole
nabidnout mnoho pozitivnichéei a to i gesto, Ze v naSi zemi mame kvalitnf si
pedagogicko-psychologickych poraden. (http://zreddbgspot.com/2009/03/skolni-

psycholog-k-cemu-je.html)

Jaké jsou tedy vyhody "rozsfené varianty" Skolniho poradenského pracovist?

1. Ve Skole existuje odbor# vzdélany profesional, ktery koordinuje aktivity celého
poradenského tymu. Jeho ostatrilenim miZze poskytovat rady,ffpadré vzdlavani
tykajici se celéfady témat. Uitelé se maji na koho obratit, kdyz patiuji réco

konzultovat.

2. Skola se 3kolnim psychologemiiie zvladnout celouradu situaci bez toho, aby

se obracela nadasto pretizené) pedagogicko-psychologické poradny.

3. Skolni psycholog neniélenem witelského sboru, ma ukité ,nezavislé
postaveni“, z ¢ehoz vyplyva celéada vyhod:

a) pro Zd&ky — mohou se muéw s wcmi, s kterymi by za vychovnym poradcem
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ne@isli nap. proto, Ze je zaroweuéi a znamkuje;
b) pro pedagogicky sbor¢etns feditele: niize pomoci s komunikaci, kdyZz se v ni

objevi problémy.

4. Skolni psycholog je profesional, ktery se psychulké ginnosti wnuje ve Skole
takiikajic ,na plny Gvazek® (i kdyZz ho re@rnve Skole nemusi mit)[im, Ze nemé&
ucitelské povinnosti, ma moznost divat se na situace Skole jinou, mér vykonové
zamérenou optikou a @inést ukity novy pohled, ktery v dalSim kroku trhe vést

k objeveni zatim nevishéhoreSeni problémové situace.

5. Skolni psycholog nmiZe vnaset do Skoly podety, které zlepsi klima - "atmosféru"
ve Skole (nap zangieni na psychohygienu, lepSiigpasobeni organizace€asu,
prostoru, Zakm, Witelam apod.). (http://zrcadlo.blogspot.com/2009/03/skol
psycholog-k-cemu-je.html)

Skolni psycholog je naproti tomu v Gpfiné pozici. Resi aktualni problémy de
a hned, s aktéry situaci se I1épe zna a udaldste mnimat v kontextu celkovéherd na
Skole. Tim, Ze na Skole pracuje dlouhotlake mu ale také otvira prostor pro realizaci
preventivnich aktivit. Skolni psycholog je k dispmzzakim, witelim, rodiim
i fediteli a musi za nim byt Wt pozitivni vysledky prace. Nejsou-li, Skola jejipe
vyhodnotit jako zbyténého a dale jej nezasstnavat. VSe zavisi na konkrétni Skole.
(http://zrcadlo.blogspot.com/2009/03/skolni-psydmpk-cemu-je.html)

2.2 Spolupréace ditele s metodikem prevence

Litelé na zakladnich Skolach spolupracuji s metadikeevence. Je jim vyujici
pedagog, ktery tuto funkci na Skole zastava. Pam. Mgvotny mi giblizil formou
konzultacetinnost metodika prevence na Zakladni Skole v O&trnavulici MituSova 8.
Metodik prevencéesSi odhalenéipstupky zak Skoly, rekdy za @&asti rodta ¢i dalSich
pedagog. Vede sifadnou dokumentaci o druzichtegtupk a jejich ¢etnosti. Resi
i paradoxni pipady, které si &i mohou vyidit mezi sebou, nebo které se staly za
branami Skoly, ale rodé trvaji na projednani udalosti. Dalef@da besedy, provadi
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rovréz poradenskowinnost, na nashce informuje ocinnosti své i kooperujicich
organizaci, ptada adaptmi pobyty pro dti — zan&rené na prevenci proti patologickym
jevam, spolupracuje s krajskym metodikem prevence pgickych jewi, s Witeli

i dalSimi subjekty. Metodik jizeSil v minulosti s titeli a nasleda rodici tyto negativni
spolg&enské jevy: neomluvena absence — zaSkolactvi, eapagoluzaka, podvody se
Zakovskou knizkou — p&ni znamek, Sikanovani, kiani, alkohol, pedtasny
sexualni zivot, vandalismus —c¢eni Skolniho majetku, pronasledovani spoluzaka,
vulgarni chovani &i spoluzakm a witelam.

Metodik prevence patologickych jewytvai Skolni preventivni strategie pro svou
zékladni Skolu. ® wvytvareni programu strategie vySel zplatné Skolské
legislativy, aktualniho stavu na Skole. Vyhodndiibtaznikovy piizkum, kde byl
zavaznych, gedreé zavaznych, po malo zavazné), ped uoporugil prevence a aktivity,
které jsou ureny [revazm pro Witele:

1. Zavazné problémy

* Netolismus
» Kouieni
* Vandalismus

« Sikana

2. Stedre zavazné problémy

o Z&Skolactvi

* Rasismus a xenofobie
* Alkohol

* Drogy

3. Méalo z&vazné problémy

* Kriminalita a delikvence
» Patologické hréstvi

* Rizikovy sex

» Domaéci nasili

» Tyréni a zneuzivanicti
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* OhrozZeni mravni vychovy mladeze

e Poruchy pijmu potravy

Metody prevence

Nespecificka prevencge souasti vyuky a tiebnich osnov jednotlivychi@dmeta,

usiluje o zvySovani seb&omi a sebewdomneni zaki, rozvijeni vhodné verbalni
i neverbalni komunikace, konstruktiviieSeni probléiin schopnost klast otazky
a vyjadit svij nazor,ieSeni stresu,ceni vzajemné pomoci, schopnditi si 0 pomoc
a wdomi kam se v jakych zaleZitostech obratit, vyrairse s neusighem, obranaied

manipulaci.

Specifickd prevencejedna se o programy cikenzantiené naieSeni vyskytu

konkrétnich sociakhpatologickych jeu. Tyto aktivity nejsou satésti &ebniho planu,
reaguji na zvlastni situace fidnich kolektivech nebo mezidnimi kolektivy, ¢i ve

vztazich meziiidnimi kolektivy a pedagogy. Tyto situace jsou tgigny na zaklad
Seteni provadného ve Skole (pozorovani, monitorindgdhiho w@itele, sociometrie,

dotazniky, diskuse).

Interaktivni metodypouZiti filma, dvd, videa, tabule, internetu v hodinach

ProZitkové metodypouZiti her

SebezkuSenostni metodgyouZziti peer programu ¢ani vrstevnik)

Formy prevence

e vramcivyuky

* besedy ( vychovny poradce, Skolni psycholog, mé&tptévence)
* besedy s odborniky z participujicich organizaci

* Exkurze

« Skoly v girod, ozdravné pobyty — pouZziti prozitkovych her
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Okruhy prevence

Netolismus

Primarni prevence bude obsaZzena v hodinatirmatiky, oldanské vychovy
a vychovy ke zdravi. Beseda s odbornikem pro Zlgrmace pro rodie na tidnich
schizkach. Interaktivni hodiny — bezjey internet pro &i.

Koureni

Primarni prevence bude obsaZzena v hodindtfodppisu, chemie, prvouky,
oh¢anské vychovy a vychovy ke zdravi. Vyuziti PC kenaktivni vyuce,internetové
odkazy (liga proti koteni, kuakova plice apod.) Beseda s lika pro zaky. Dobra
informovanost rodii pii vyskytu koueni (ges zakovskou knizku, natidnich

schizkach apod.).

Vandalismus

Hlavnim bodem prevence budéskkdnost ve vychown vzdlavacim procesu.
Sankce za svévolné gaini \&ci jsou uvedeny ve Skolnifédu. Dhkladné seznameni
Zaki se Skolnimradem na zgtku Skolniho roku. (nechat Zgk podepsat). Seznamit
rodice se Skolnimifadem a sankcemi naidnich sclizkach, zakladni informace
v zakovské knizce. Primarni prevence bude napidnitkych hodin, bude obsaZzena

v hodinach prvouky, atanské vychovy a vychovy ke zdravi.

Sikana

Zakladni primarni prevence Sikany piobe v hodinach Qianské vychovy
a Vychovy ke zdravi a také vidnickych hodinach. Vyuziti didaktického materialu
(knihy, dvd, pc,). Besedy ve v§ovani. ProSkoleni ditela, orientace v zékladnich
pojmech. Povinné do3kolovani rovprichozich ditela. Skoleni s odbornikem
s pedagogicko-psychologické poradny. Informace podice o organizacich, které

poskytuji intervetini pomoc (naftdnich sclizkach).

Zaskolactvi
Pravidla omlouvani absence ve Skoli@thu. Seznameni radi a zaki se Skolnim
fadem. Mslednost i omlouvani absence. Spoluprace s UMOb-Jih ohladova

povinnost pi neomluvené absenci.
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Rasismus a xenofobie
Primérni prevence bude napliidnickych hodin, bude obsaZena v hodinach
zenepisu, djepisu, prvouky, oanské vychovy a vychovy ke zdravi. Motivovat Zzaky

pozitivni socialni zkuSenosti s jinymi etniky.

Alkohol

Primarni prevence bude obsazena v hodinadfirodppisu, chemie,
prvouky,oldanské vychovy a vychovy ke zdravi. Vyuziti PC k enaktivni
vyuce,internetové odkazy. Beseda s téka o nebezpg¢ alkoholismu. OkamZzita

informace rodium.

Drogy

Primarni prevence bude obsazena v hodindgrodopisu, chemie, prvouky,
ob¢anské vychovy a vychovy ke zdravi. VyuZiti didakfich materiai. (video,dvd)
Vyuziti PC k interaktivni vyuce, internetové odkaBednaska odbornika ( Renarkon,
Policie CR, Pedagogicko-psychologicka poradna). Beseda &earyym narkomanem.
ProSkoleni jakym zjpsobem postupovatiipnédlezu drog ve Skole.Okamzitd informace
rodi¢im. MoZnost pednasky pro rode o zngnach v chovani uzivatiedrog.

Predcasny sexualni zZivot

Primarni prevence bude obsaZzena v hodindftodppisu, prvouky,odanské
vychovy a vychovy ke zdravi. VyuZiti didaktickychateriah. (video,dvd) VyuZziti PC
k interaktivni vyuce, internetové odkazyeBnaska odbornika ( sexuologa, gynekologa,
psychologa). Informace o formach sexualniho znéudjv riziku pohlavnich

chorob/AIDS, sexualnich uchylkach,sexuaétpravnim ramci,dkové hranici apod.

Kriminalita a delikvence

Zakladni primarni prevence Sikany pimbe v hodinach QGianské vychovy
a Vychovy ke zdravi a také vidnickych hodinach. Vyuziti didaktického materialu
(knihy, dvd, pc,). Besedy ve wyovani (Policie CR, kurator Umob-Jih, soudce).
Neméré duleZitou soudasti je dslednost ve vychownvzdilavacim procesu Skoly.
(Novotny, Skolni preventivni strategie, 2009)

Metodik prevence spolupracuje se vSetiieli na Skole p tvorbé Minimalniho

preventivniho programu. Schazi secgali na poradach a ti mur@dkladaji své navrhy
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a pipominky k preventivninginnostem Skoly. Dale se metodik prevence spolitslu
podili na sestavovani Skolniho w#baciho programu. Prvky prevence komponuji do
vyucovacich hodin dle tématickych célkReSi kazaské gestupky zak s witeli za
piitomnosti rodida, pdizuje z tohoto jednani zapisy s navrhy dpat. Litele vede
metodicky v souladu s platnou legislativou a seanjarje s konkrétnimi postupy na své
Skole.

2.3 Spolupréace ditele s vychovnym poradcem

Obvykle by n&l vychovny poradce Zakovi vyjéitl své pochopeni a podfibho ve
chvili, kdy se musi vyp@adat s okolnostmi, s nimiz je konfrontovan¢kiéri Zaci
potrebuji pro zvladnuti akutni situace terapeutické agenstvi, coz vyZzaduje
profesionalni zasah. Velkaétéina witela nemé odborné poradenské #zahi ani
poradenskou praxi. Proto je nutnd spolupragieeld s vychovnym poradcem. Jednak
pii smefovani Zak v ramci profesni fipravy, také vsakip feSeni negativnich jévna
zakladnich Skolach. titel si také musi jasnuvédomovat své meze a dat pozor, aby
nezasel za hranice své odpdmosti. Mizeme od #8ho aiekavat:

» schopnost identifikovat problém,

» schopnost poskytnout Z&k (Cinnou radu a pomodipieSeni obtizné situace,

e schopnost fedat v pipact potreby informaci o problému kolegovi, ktery je

v tomto sndru vyskolen (nap vychovny poradce) a e zvazit, jak v tétodci

navazat spolupraci s radia organizacemi mimo Skolu. (Kyriacou, 2005, s). 10

Prace s zakem v takové situadizen mit silny dopad i naciiele, proto se musi
spravre rozhodnout, zda a jak chce byt v danych komplikgea situacich angazovan,
a snazit se nepodléhat vlastnim slabostem. Sedatiweigh situaci, které se vyskytuji
negastji v praxi vychovného poradce pokryvaiji tyto zakiadblasti, s nimiz se&Sina
ucitelt setka a které v titém bod své pedagogické kariery mugsit s vychovnym
poradcem. P&tk nim:

» Sikana,

« zaSkolactvi,
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* vylouceni ze Skoly,

» stres,

* ZneuzZiti,

* prozivani hlubokého zarmutku,

* kriminalita. (Kyriacou, 2005, s. 11)

Dopad uvedenych negativnichijewa 2zaky se ziaé liSi v zavislosti na jejich
véku, osobnosti a zavaznosti situace. Jejich vyskgeltaké vyrazhodlisSny -¢asto se
setkavaji s Zaky, kie se do podobnych situaci dostali, aniz by se jeheuitelé
dowdeli. | kdyz se teSeni witého pipadu uitelé nezdastni pimo, velmi
pravdEpodobr se jich dotkne a to v souvislosti s ob&éfim postojem Skoly k Zdikn,
ktefi se ocitli ve stresovych situacich¢itélé mohou po porads vychovnym poradcem
pracovat se svymi Zaky v hodinach zdravotni a spokké vychovy. Zasiuji se zde
na zvySovani pasdomi Zak o jmenovanych negativnich jevech a na zdokonaiovan
dovednosti, které jim pomohou danou situacirdatvladnout. (Kyriacou, 2005, s. 11)

Je-li feba poradit Zakovi s problémy jieelba uplatnitadu strategii a schopnosti.
Hlavnim cilem je pomoci Zakovi. Pomoc se sklad&izzakladnich prvic

e pomoci zakovi vyznat se |épe v nastalé situaci,
e pomoci mu zhodnotit jeho vlastni reakci na nastaltuaci,
e pomoci mu zamyslet se nad tim, jak by se za damjdinosti dalo nejlépe
postupovat. (Kyriacou, 2005, s. 18)
Aby witel mohl tyto prvky naplnit, musi svou poradenskaMiivitu strukturovat doit
nasledujicich hlavnich fazi:
* pozorré naslouchat, aby byl schopen odhalit podstatu astina problér,
které Zak zaziva,
» pii konzultacich s ostatnimi¢iteli, rodi¢i atd. zji¥ovat okolnosti fipadu
a ziskavat ucele&si pohled na to, co se odehrava,
* navrhnout postup, ktery Zakovi page. (Kyriacou, 2005, s. 19)

Prvni faze — naslouchéni- je pro spravnégemstvi zasadni. Naslouchat pozorn
je v8ak obtizné. P beézné kazdodenni komunikaciiils dokre neposlouchdme. Mame
spiSe tendenci vnimat obs&teného a fedem si zé&it promysSlet a formulovat svou
odpowd. Naslouchani vyZzaduje bedlivé upnuti pozornostionao zakika, a pobizeni
zéka s cilem pomoci mu déle rozvinout, co nam cadt. Uéelem naslouchani je

ziskat co mozna nejjag§8i obraz pedstav, pocit a poteb zZaka. V této fazi by &h
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z WtSi ¢asti hovait Zak. Meli bychom jej vyslechnout v klidném praésti, kde hovor
nebude rusen.

Druha faze souzi k odhaleni podstaty situ@@ei nam mohou z&mé nebo
necheéné predat pouzeiast celého obrazu. Ostatni¢astréni ztejmé budou schopni
poskytnout dalSi ktové informace, které by mohlyipést novy pohled na to, co je
jadrem problému. V této faziide byt také dlezité spolupracovat se Skolnim tymem,
srodti ¢i dalSimi organizacemi. Jefeba se vyvarovat unahlenych v Je
piekvapivé, jakéasto se ziskava dojem, Ze prgwohled jedné ztastrtné osoby na
dany gibéh je jediny objektivni. Vyslechnete-li vSak ostatmhiZete na danych
souvislostech¢asto nalézt &které kritické aspekty. Nova &eéni mohou vést az
k odlisné interpretaci udalosti. Vysevani proto vzdy musi byt vedeno s klidem
a rozvahou.

Ve teti fazi se stanovi dalSi postup. tebta ho Zakovi vysitlit, Zak by s nim ral
souhlasit. Za witych okolnosti se projevi jeho snah&telem navrZzeny postup vetovat.
Nektera opateni, ktera chcete uskudtat a o nichz jste fgswdceni, Ze jsou ve progph
Zaka, nebo ktera jednoduSe musite podle Skolnisladza pravnich odpéanosti
dodrzet, mohou byt pro Zaka fgemna. (Kyriacou, 2005, s. 19-20)

Prace vychovného poradce &pa tedy i v pomoci a podpe, kterou podporuje
zalkim v tizivé Zzivotni situaci. Musi brat v avahu itirpzené prosedi ditte,
dospivajiciho. Vychazi z moznosti rodiny Zaka,kamarad, ze spoluzak
a vychovatel, ze znalosti dalSich pozitivnich vztghutv&ejicich jeho nejblizsi
spole&enské prosedi. Nejednou se vychovny poradce setka s tim,htezenémuwi
postizenému jedinci bezfeé citové zazemi chybi (napnezajem rodii, neuplna
rodina)¢i s tim, Ze situace je natolik vazna, Ze stavajicialni s neni s to ji pojmout
a bez profesionalni podpory zvladnout. Vychovnyaplae by se # pii své praci tudiz
opirat o SirSi spektrum poznatk souvislosti. (ValiSova, Kasikova a kol. 200736%)

MaZzeme konstatovat, Ze spolupraeéale a vychovného poradce ma jizeskych
Skolach wkolikaletou tradici a nezastupitelnou Ulohu ve wya® vzdlavacim
procesu. €zis€ prace vychovného poradce sp@lo hlavieé v pripraw na volbu
povolani areSeni kdzgskych frestupki, dnes jiz stal€éasgji zastadva poradenskou roli
v tymech a pedagogicko-psychologickych centrectzdddadnich Skolach. Vychovny
poradce ma padomi o systému Skolstvi a je schopen podle diathyoséka provast
poradenskowinnost. Vychovny poradce se systematickguyje zakm, hlavré détem,

které nenaSly své zaiteni a nemaji fedstavu o tom, co by v budoucnosti &t
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studovat, kterou profesi si vybrat. Pro tyt@ely disponuje bateriemi téstVysledky
zpracovanych informaci konzultuje &teli i Zaky. Vychovny poradce pomoctitela
rozSkuje propagéni materialy a filmy pro Zzaky i rod nap.: Drogy, myty a realita,

Rekni drogam ne, Synkopa imunity, Zivot bez &agdHelp P3.

2.4 Spolupréace ditele s rodii

Z vlastnich zkuSenosti vime, Ze fidrtich sclizkach byva ménrodict néz je
pocet zaki ve tidé. Mohlo by se zdat, Zze jsowektefi rodice zaneprazdmi nag.
pracovnicinnosti. Otdzkou potom je, pfma tidni sclizky pravidel@ dochazeji rodie
téch zaki, ktefi se dobe Wi a jsou vesws ,bezproblémovi“. Takto jsme nastinili
zakladni problém spolupraceitele a rodée. Pokud chceditel reSit problém s Zzakem,
Skolnim psychologem, vychovnym poradce&immetodikem prevence patologickych
jevi, jsou tito k dispozici. Srodi je tomu jinak. Zakladem spoluprace je ochota
komunikovat a ta &dy chybi. itelam tedy nezbyva nez se stale pokouset o kontakt,
o davéru rodica. ProfeSeni problémovych situaci je velice cenna spotgpsarodinou.
Rodite maji byt také informovani, jak se problém s jejdittemeSi v ramci fiznych
instituci.

.Pokud se chovani Zaka stava pédele @ricinou vaznych starosti, gasto velmi
dulezité zajistit si podporu rodi. V takovém pipadt by mela byt rodéam podana
zprava o situaci nejen v ramci obecného informowaditech, ale také proto, Ze mohou
poskytnout uzitéené informace, které pomohoui@Seni problému. Rotk mohou také
prispét nejriznéjSimi zpisoby podpory a povzbuzeni ke zlepSeni Zakova chokRéakud
vznikne podeteni, Ze Zak mozna trpijakym handicapem a peboval by utitou
specialg pedagogickou pomoc, rag by neli byt, co nejdive zapojeni do jakychkoli
diskusi o tomto problému.” (Kyriacou, 1996, s. 118)

,UCitelé jsou vesrgs preswdéeni, Zze pokud rodina vychovavadjinak, oni ve
Skole nic nezmizou. Pokud budou pouzivat i nadale stejn&ime@ nastroje, pak je to
pravda. Ze zkuSenosti vilastnich Skolnich let vibgezanérna vychova se ve skol&jd
hlavné powovanim a pouzivanim ¥j$i motivace, tedy odsm a tresi, nema Sanci
meénit chovani v Zadoucim sfru podstata a trvale, protoZze nevytwavnitini prijeti

davoda pro toto chovani. Pokud ale bude Skola schopnapbsag. proti negativnim
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zazitkim sobectvi z rodiny pozitivni zazitek (nejen slovajlosti ze spotmé prace,
zazitek kdy ma détprilezitost projevit &tdrost, laskavost, vistnost nabidnout pomoc i
0 pomoc pozadat, ale také je zazit od ostatndthvdci soke, pak ma velkou Sanci na
vyvazeni negativniho vlivu rodiny. Takovy zazitek\Sak &¢Zko mozny pi tradicnim
stylu vyuky (vyklad, samostatné proéevani, zkouSeni). Projektové wavani,
kooperativni deni ve skupinkach a dalSi metody jiz takové z&zZitkyoZni."
(Nov&kova, 2006, s. 35)

Usgich ditte ve Skole je zavisly na tom , jaké ma rodinnéemdiz zda bude dkdo
z rodiny schopen ddit tu ¢estinu, tu matematiku, zda se najé&do v pibuzenstvu na
chemii. ZalezZi to i na tom, jak jsou rédizdatni v kontaktu ze Skolou, zda vystihnou, za
kym v pripact potizi zajit. Pa&tme k zemim , kde n&p dite na Uspch ve Skole jsou
zavislé na tom, zda se &ijume¢lo narodit do spravné rodiny”. Cesta k tomu nevaxie
pies zvySovani pozadarkna pomoc rodiny, aniips \tSi selekci dti, tj. jejich
nejriznéjSi roztid'ovani. Zabyvat bychom seétim jak nawit ucitele Wit déti s jejich
nejriznéjSimi vzalavacimi potebami. Takové cesty existuji a nejsou nédoe.
(Nov&kova, 2006, s. 43)

Jak ditelé, tak rodte by neli détem — Zakm stanovit hranice. Neni rozhoduijici, co
rodice o stanoveni hraniitkaji, rozhodujici je, jak je vyt¥aji, jak je Ziji. Vychovny
vztah se shoduje s vychovnym postojem, kterym seiedizuje osobnost vychovatele,
jeho hodnoty a normy. Respektovani¢aita Ucta k &mu posiluje pocit jeho vlastni
hodnoty, dodava mudagéru, utvrzuje v 8m spolehlivost a usn#édje orientaci. Jestlize
dit¢ respektuji a vazim si ho, jsentildadem a mohu pak takovy postajekavat i od
ditéte. Kdo ignoruje ustavné gekratovani hranic, stavi sewi nim Ihosteji, prispiva
nejen k posilovani destruktivnich aktivit a postople také brani vyt¥éni pocitu
vlastni hodnoty, pocitu vzajemného respektu a Udgy.druhé stranje vSak teba mit
na pandti, Ze vytyené hranice nejsoué¥im definitivnim. Po #jaky cas dtem
poskytuji bezpd&, ochranu a cil, ktery, jakmile ho dosahnou, vyzyhledani novych
cest a perspektiv na druhé stfaranice. Hranice dotvrzuji blizkost a odstupydtu
v dosazené iwseéru v nove, oddlovani od navyklého a kéani k neznamym dimenzim
S jinymi vyzvami a novym zakousenim hranic. (Roddi6, s. 24)

Skola by od rodii méla podle Ne3pora (Nespor, 2001, str. 74) realigtmiekavat
spolupraci, zejména pokud se objevi komplikaceyaigni podminek pro to, aby se

dit¢ do Skoly mohlo fipravit a aby tam fichazelo v piméieném stavu (na&pvyspalé),
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pochopeni rodii pro ¢asto nelehkou praci pedagoga a liemdné neoslabovani
autority u dti, scEleni svych vyhrad ohledmskoly giimo.

2.5 Soudinnost ucitele s pedagogicko psychologickou -

poradnou, poradenstvi

Ri reSeni probléin se Witelé nefasgji obraceji s zadosti o odbornou podporu
a pomoc na poradenské psychologii v pedagogickohmdggickych poradnach. Stegjn
jako v pgipad® komunikace se Skolnim psychologem, podobn spolupraci
s poradenskym psychologem usnhadniedem doke zformulovana objednavka.
Psychologické poradny jsou primarmmaneieny na poskytovani sluzeb rodinameésnd,
jako sowast Skolského systému vSak poskytuji konzultaservis a odbornou podporu
také Skolam. Stava se tedy, Ze Skola posle do pkgilcké poradny pouze pisemny
poZzadavek na vy3eni rizikového zaka (obvykle skrze jeho r®)i a nezbyva jifas
na jeho Ustni vyjasmi a specifikaci. K psychologovi se sk&éné objednavka ditele
nedostane. V poradnpak psycholog zcelaiipozere pracuje jen na objednavce
piitomnych rodit a neodpovida na otazky, které tragedevsim titele. Pokud
vySeteni zaka dopotwje witel, m¢l by v zdmu UspSné spoluprace ietelre
formulovat sva ®ekavani. SpiSe nez pokusy o wthwani icin, interpretace
a hodnoceni chovani zaka ze stratiyele pomize psychologovi fesny popis Skolnich
problémi jedince, jeho chovani a také informace o tom, z@el doposud vyzkouSelo
a kdy situace pomohla, kdy nepomohla. Cézen W&itel od psychologa &ekavat?
Zklaman bude ten, ktery sazi n#éegné navody a zarere fungujici recepty. Neni
vyjimkou, Ze ¥tSinu z doportienych postup witel dokre znd a obvykle se i snazi o
jejich aplikaci. Nelze &ekavat ani fesnou prognozu a okamzitou &m. K té nemze
dojit b®hem jednorazové nawst psychologa, ale dochazi kni teprve postupn
v pfirozeném prosgedi zaka — ve Skole nebo doma. Nicsésycholog obvykle vnasi
do ci nové odborné pohledy, informace a napady, kssrévyndgily béhem jeho
konzultace s rodi a Zakem anebo jsou logickym vy&isim vySeteni. Je naditeli, jak
téchto napad a stimuli dokéaze tvéveé vyuzit v praxi. Od poradenského psychologa Ize
ocekavat také dopoteni administrativniho charakteru (vyuzitkterych legislatives
vymezenych postup zmeénu tidy ¢i Skoly, ndvrh na integraci dte, opakovani rniku
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atd.). Tuto moznost obvykle Skolni psycholog neMéskera séleni psychologa vSak
maji charakter dopoteni a nemohou byt naglna bez souhlasu radi. (Lazarova,
2005, s. 37)

Psychologové ani jini specialisté poskyiufkolam vijSi odbornou oporu vsak
nejsou a nemohou bytiteli stale po ruce, aby murippéchali na pomoc neborgvzali
zodpov¥dnost za feSeni problému. Existujetada Skolnich situaci se silnym
psychologickym nabojem, které musditel zvladnout samjesit je mnohdy rychle
a profesional&. Je obtizné a prakticky nemozn@g€ urcit ty situace, za jejichzeSeni
by mgl ucitel prevzit zodpo¥dnost, a situaceieSeni kterych by #h jednozn&né
pienechavat psycholég nebo jinym specialism. Spravné rozhodnuti je prakou
jeho profesionality, osobnostni zralosti a intuiPeofesionalismu secitel nenadi, do
profesionalismu se musi dozrat. V kazdéfipact by sokasti «itelovy pedagogické
zpasobilosti nEly byt nejen znalosti z oboru psychologie a poratiénale i specifické
socialni, respektive intervéni a komunikani kompetence, které mu umozni
profesionalg zasahovat nebo poskytovat op@rporadenstvi zakn a jejich rodétim
i v téch pripadech, kteréffimo nesouviseji s problematikodami. Zakonodarci se snazi
ke zkvalitréeni p&e o zaky pispét novymi zakony a vyhlaSkami, kteréitelum situaci
v tomto ohledu bezesporu ustiag, ale gjesné navody nedavaji a ani davat nemohou.
(Lazarova, 2005, s. 51)

Zada-li klient, ZaRi rodi¢ o pomoc ditele nebo psychologatipre$eni osobniho
nebo Skolniho problému, pak patrocekava radu odbornou, laické rady svyditel
a ¢lena rodiny jiz s velkou pravipodobnosti vyslySel. Pedagogicko-psychologické
poradenstvi sifuje kosobnim a rodinnym problém di€te, k vyukovym
a vychovnym problédm, je zandfeno na procesyceni, vywovani a vychovy. Je
ziejme, Ze mnoha z témat siekryvaji, obvykle jsou vSak spjata se Skolnim Zwot
Jednou z hlavnich podminek pro profesionalni pegiago-psychologické poradenstvi
je adekvatni odborna #pobilost pomahajiciho — poradce v oboru. Psychalégo
a witelé, ktgi se poradenstvim zabyvaji, bylmbyt doke orientovani ve zjsobech
vedeni poradenské intervence, v diagnostickych —dagegickych nebo
psychologickych — metodach &lnby znat a respektovat zakladni etick& pravidia p
praci s klientem. (Lazarova, 2005, s. 39-40)

Psychologické i pedagogické poradenstvi @onprobihat v wtitych, poradcem
reflektovanych fazich. | kdyZz jsou nasledujici teoa poznatky typické spiSe pro

psychologické poradenstvigitelé se v nich mohou inspirovat &it z nich pro vlastni
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Skolni poradenskoucinnost. Prace s klientem prochaziekalika fazemi. Ani

v klasickém psychologickém pomahani — poradenseldiywd zpravidla uplébvan
tradicni 1ékarsky postup vysSéeni — diagndéza — zakrok — kontrola, i kdyz s&dy
postupy prace psychologa v poradnohou uvedenémietzci na prvni pohled ziaé
podobat. Psychologové, jini pracovnici v pomaheligirofesich, ale iditelé nahlizeji
na své klienty v jednotlivych pracovnich fazichiahtji, nez 1éka na pacienty. Pojeti
fazi vykazuje znéné rozdily v pistupech poradenskych pracovinike své praci a ke
klientaim. Pro efektivitu pomahani nentildzité, z jaké teorie pracovnik vychazi a jak
jednotlivé faze své prace nazyvdlefity je jeho respekt k logice posloupnosttto
fazi a reflexetasu, ktery jednotlivym faziménuje. Nelze také efektignpoméhat bez
navazani adekvatniho vztahu s klientem, vyasrfasovych moznosti, vyslechnuti
a specifikace jeho pozadavku, bez domluvy na metogd@ace a podokn (Lazarova,
2005, s. 41-42)

Vztah mezi titelem a pedagogicko-psychologickou poradnou jdedagici. Na
uciteli je, aby proved! prvni intervéni krok, rozpoznal problém, zjistil, kdy a kde se
objevuje. SpiSe nez aby se zabyval obatgfinovanymi problémy, jako je nedostatek
pozornosti nebo zlobeni, dnby se zaniit na specifické problémové chovani a na
situace, ve kterych se vyskytuje. To mu také fben uckit, které chovani je
nejproblematitéjSi a opravdu nepatelné a které je jen nevhodné. Popisuje-li cimbva
us@EsSnd navazat spolupraci s pedagogicko-psychologickotagrmu a dale seidit
jejimi doporwenimi. (Keogh, 2007, s. 133)

2.6 Souinnost ucitele s neéstskou policii

Méstskou policii, jako spolupracujicih@initele, uvadim proto, Ze jednim
z hlavnich bod ¢innosti Méstské policie Ostrava je prevence. Vychazi #tom
z predpokladu, Ze prevenci se déeqejit mnohému acdasny zasah je celngjsi
a ekonomit¢jsi, nez pozdni naprava mnohdy jiz neodstranitéinykod na lidskych
Zivotech, zdravi¢i majetku. Z hlediska Nbktské policie jsou &i nejohrozenjsi
skupinou obyvatel . Proto je jinErovana znéna pozornost.

K 1. lednu roku 2009 vzniklaiipMéstské policii Ostrava skupina prevence
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a propagace, jez svou napini prace velmi Uzce ngvam dosavadniinnost oddilu
prevence a dohledu, ktery ke stejnému datu zadédremcinnosti této skupiny je
praw, jak uz z nazvu vyplyva, prevence. Jednou z obiastosti je spoluprace ¢stské
policie se Skolami, tedy <iteli. Jedna se figdevSim o preventivniinnost, kde Zaci
formou program, besed a instruktédznich fitndostavaji paebné informace. Strédznice
navStvuji Skoly a uplatuji své gipravené projekty. Byly vypracovany programy
besednicinnosti se zarienim na konkrétni &kovou skupinu. Pro Skolska atdka
vychovna z#izeni jako jsou matské Skoly, zakladni Skoly, istdni Skoly a &ské
domovy je pi besedach kladenidaz na problematiku, s niz mohoétidotijit do styku

a samoejmé nechybi rady, jak se vékterych konkrétnich situacich zachovat.
Straznice provafjici besednicinnost mnohdy vyuZivaji instruktazni filmy, které
konkrétni oblast ¢&em giblizi. Dle wku posluch#&i a podle realného nebezjektere
skupirg hrozi, byla vybirana problematika pro jednotliéénaita besed.

Jiz samoiejmosti se staladast straznic oddilu prevence a dohledéstdké policie
Ostrava na akcich, padanych pro &i a mladez, & uz se jedna o vyuku natdkych
dopravnich Hstich, sowtZze v ramci oslav Dneéti, aktivity déti v doke prazdnin,
Skolni akce a soé&te pro dti a mnoho dalSich. Vybranym cilovym skupina#ti cse
straznici ze skupiny prevence a propaga¢eul také v odpolednich hodinach
a o vikendech. Ve spolupraci $iznymi organizacemi a ¢bhnskymi sdruzenimi
zaji¥’uji také volngdasové aktivity dti.

V mateaskych Skolkdch a prvnich doicich zakladnich Skol probihaji besedy
formou hry, kterd je doptma obréazky s tématikou tykajici se zejména b&zpsti dti.
Tyto obrazky dtem Zistavaji, slouzi jim jakogkné omalovanky. Eti a witelky se tak
k obrazkim mohou i pozdi vracet, pokud se vyskytnegjaky problém, ktery byl na
besed jiz zminovan. V mateskych Skolkach jsou besedy z&w®ny na problematiku
opustnych zvtat, na kterda malé&tli venku sahaji, aniz by si sdomovaly mozna
rizika. Zvire je miZe pokousat a #gobit jim zragni. V horSim pipact mohou byt
nakazeny vzteklinou. Také je zde z#rin ohroZeni ze strany cizich lidi, ktéo s dtmi
~-nemysli dolse”. Dale je dtem formou scének vysilovano, jak maji postupovat, kdyz
se ztrati rodiutm. Koho je vhodné oslovit a pozadat o pomoéti [3ou v ramci besedy
sezndmeny s uniformou, je jim vydleno, Ze jsou do nich oldeni lidé, kterych se
nemusi bat a které ipadt poteby mohou pozadat o pomoc. Naskegnjim sdcleno

telefonnicislo, na které se mohou obratit tigads poteby.
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U vySSich ronika z&kladnich Skol a studéntstednich Skol jsou témata
zanefovana pedevSim na pravni odp&inost mladeze. Studenti jsou upozwinna
prestupky, kterych se mohou dopustit, spoées uvedenim moznych sankci, které
nasleduji po takovémto chovani. DalSimi tématy jsptejerstvi, gamblerstvi, Sikana,
zneuzivani &i a dalSi. Problematika drog je ponechana na &jmcivySkolené
pracovniky. Pozornost je takéénovana trestni odpé&dnosti mladeze a viem
dusledkim vyplyvajicim z takového chovani.

Do ukoli straznic spada dohled nad Skolaky, fikteano dochazeji do Skol.
Nepozorni Skolaci jsou upozmvani na nedodrzovani pravidel s#miho provozu.
S toutocinnosti souvisi vyuka naétskych dopravnich iistich. Déti se &i bezpeéng
pohybovat na kole, ko#ovych bruslich a kolaiZzkach. Dodrzuji dopravniiedpisy
jako opravdovi @dastnici silnéniho provozu. Trénuji tak hrou dopravni situace, do
kterych se mohou dostat sami i s kamaré&dgdici.

StraZnice se také za&huji na negativni jevy provazejici dnesSni mladezpd&edne
monitoruji zaskolactvi u mladsichétd U starSich zak stednich Skol je prevence
zantiena na konzumaci alkoholu mladistvymi, hru na vgigr automatech a na
problémy s toxikomanii. Hlavni myslenkou oddilu y&lad do budouci generace.
(www.mpostrava.cz)

Po konzultaci se straznici Bc. M. \Wilovou, ktera provadi preventivni besedy se
Skolnimi a pedskolnimi dtmi, jsem zjistila, jak &i besedy zajimaji. Ve Skolce sitd
nejractji maluji, upoutava je vystroj a vyzbroj straznigejich pozornost je velmi
omezena, &i rady vykikuji a kladou otazky vSechny najednou. V prvni&éptide
besedy probihaji v poklidu, vSichni&astréni jsou velmi zaujati a doslova hltaji kazdée
vyicené slovo. V devatychiitach si spiSe mladeZld legraci, maji bagatelizujici
postoj k probiranym témam.

Myslim si, Ze Oddil prevence vhodnou formou varg@ a mladez ped
nastrahami, které je moh@ekat (i prozivani casu mimo Skolu i ve Skole. Zaravge
seznamuje s patologickymi jevy a umaje jim obracet se na odbornou pomoc
v piipadt hroziciho nebezge

Uloha witele pi spolupréaci s mistskou policii je zprosedkovat dlem kontakt se
¢leny sboru, udrZovat pozornostii pakcich, vhodd navazovat na zvolenou
problematiku besed ip vyucovacich hodinach, zejménai pmravni vycho¥¢ zaki.
Souhrni teceno, witel by mel byt vzorem, piivodcem, rddcem a pomocnikemi p

feSeni problérinspojenych s prevencifgstupky a negativnim chovaninitd
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3. Prevence socialnich deviaci ve Skole

Nezbytnym pozadavkem v situaci prevence RaleS je prosazeni celke¢v
promysSleného postupu nejen na urovni jednotlivéyskale i na arovni celého resortu
Skolstvi. Cestou k ugphu mize byt pouze postupné rozvijeni prevence na c@&iSénw
poctu Skol za aktivni pomoci a podpory ministerstval$tvi a krajskych fadi. (Kolét,
2001, s. 197)

., kdyZ chapeme prevenci socialni patologa Skolach a ve Skolnich izzenich
jako interdisciplinarni proces, je @gebné pekonat mytus o tom, Ze pomocube
poskytnout pouze psychol@gpsychiatr. Jak Konstatuje Z. BakoSova:éga oc¢lovéku
i véda o vycho¥ vychovavaji celouradu odbornik pomahajicich profesi, kiena
feSeni &chto problénd nespors museji participovat® (Kraus, Hroncova, 2007, s8;29
c.d. BakoSova, 2002, s. 22)

Problematika socialnich deviaci ve Skolninospedi zahrnuje celouradu
problémi, které pesahuji rAmec moznosti jednédy a jejich odbornik. MoZnosti
feSeni tohoto problému jsou tedy v interdisciplimd@rpéistupu. V podminkéch Skoly to
znamena, Ze Skola ma gi@mt pi feSeni sociak patologickych jeu i s jinymi
odborniky, kt& by meli byt jejimi kmenovymi pracovniky. V s@asné situaci, ve které
se naSe Skoly nachazeji, neni mozné zalkdzpdy kazda Skola disponovala Skolnim
psychologem, specialnim pedagogem, socidlnim pegago nebo socidlnim
pracovnikem, pafpact prislusnikem policie. Perspektigne vSak teba uvazovat
a dosahnout, aby kazda skola, respektive obveth alespé dva z ¢€chto odbornik,
kteri by svym msobenim pomohli mnohé situasesSit a hlava jim pifedchézet, tedy
pusobit v oblasti prevence. (Kraus, Hroncova, 200298; c.d. BakoSova, 1994, s. 52)

Nerealisticka cekavani v oblasti prevence, kterou Skol@zmm vykonavat,
vyborné vymezil NeSpor (NeSpor, 2001, str. 71). Skola sgrevenci postara sama a
rodice se tim nemusi zabyvat, do Skoly budou chodit @adealni dti, Skola gevezme
odpowdnost i za to, jak dittravi volnyc¢as, Skola rodie nebude zdrzovat tim, Ze by je
zvala k osobnim naw&tam a své fipadné problémy s diem si vyeSi sama.

TeZis prevence na Skolach v oblasti socialnich deviaei vjcinnostech

spaivajicich v primarni prevenci. DalSimi prevencgsou sekundarni, terciarni.
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Primérni prevence

Primarni prevence je za&fana na celou populaci. Tedy na jedince fikjesg

nemaji Zzadné zkusenosti s negativnimi jevy.

Primarni prevence bydha byt zandtena na volnyas, relaxaci, usmi odp@ivat,
na zdravy Zivotni styl. Problémy byéito feSit di€ za urité asistence samo. (Kraus,
2007, str. 59) Jde také o celkové formovani osdbribtte pripravené na vSechny
sloZitosti a nastrahy 8ta. (Kraus, 2007, str. 65)

Boua (Boua, 2003, str. 67) pojima primarni prevenci jakoiwtt které jsou
v socialni oblasti. Jde mu o opexi smétujici k vySSi kvalig Zivota celé spolaosti,
vSech obani, statu, regioh nebo obce. S@asti této aktivity jsowinnosti vychovné,
vzklavaci, os¥tové a poradenské, zafené na celou ¥ejnost s akcentem na pozitivni

ovliviiovani &ti a mladeze.

Primarni prevence bydha pasobit profylakticky. V ramci celé spaleosti je teba
prijmout takové opdeni a vytvait takové podminky, aby se zabranilo vznikditjch
jevi. Prevence zaSkolactvi a kradezi bylansp@ivat: ,ve vybudovani, respektive
posileni citovych pout dite k rodirt. Nevyhnutelnd je také neformdlni spoluprace
rodiny, Skoly, pedagogicko-psychologické poradnyk&nalé poznani osobnostnich
zvlastnosti zak a jejich rodinného prostdi je vyznamnou podminkougalchazeni
zaskolactvi“. (Kraus, Hroncova, 2007, s. 298; BakoSova, 1994, s. 52)

Sekundarni prevence

Sekundarni prevence je zZ#ena na rizikové a ohroZzené skupiny. M& zabranit
pretrvavani relativé lehkych forem a poruch chovani a vzniku poruchiaoich a
psychického vyvoje. Jde o komplexni¢pé déti a mladez s poruchami chovani, od
vychovnych problérin v rodirg pres porusovani wejného a Skolniho pédku, az po
poruSovani ustanoveni danych zakonemileBitd uloha Skoly v této oblasti pat
tiidnimu  iteli. Jde v podstét o dlouhodobé soustavné poznavani a sledovani a
hodnoceni vyvoje Zdk Tuto ¢innost by nél ucitel vykonavat za metodické pomoci
vychovného poradce a pracovinigedagogicko-psychologickych poraden, respektive za
jejich aktivni &asti. Ri poznavaci a diagnostick&nnosti je velmi dlezitd nejen
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kvalitni dokumentace o samotnych Z&cich, ale i@heynych opaenich, které jiz byly
naizeny. (Kraus, Hroncova, 2007, s. 298; c.d. Ny\dtalP85 s. 74-76)

Preventivni op&tni v oblasti sekundarni prevence se tykaji hdjfti a mladeze a
¢asto jsou swtovany do sféry volnéhdasu rizikovych skupin. Jsou t@tdbez dozoru,
zaskolaci apod. (Bda, 2003, str. 68)

Terciarni prevence

Je zamsiena na jednotlivce, kie se jiz dopustili nezadouciho chovani. Jde
0 zabramni, aby v tétatinnosti nepokréovali a nedopousli se dalSichéinua, kterymi
ohrozuji swij osobni vyvoj, ale i zajmy spalrosti. Terciarni prevence néwe byt
realizovana jen v resortu Skolstvi, ale z&naé pomoci dalSich orgéna instituci
pafticich do jinych resoiit Pomoc ¢dtem a mladezi pro&dnictvim vychovy by r@la
smerovat k tomu, aby &i byly schopné samostatmozhodovat a zodpeune jednat.
Muzeme hovtit o dvou Urovnich.Za prvé o individualni drovni wchova musi
smetovat k utvdeni Zadoucich navyka zvyki, postofi, osvojenimi Zadoucich roli,
které pomahaji k realizaci bio-psycho-sociélnictirgdm Pomahat Zakovi vytigt jiné
socialni vztahy a planovat pozitivni perspektiva. @uhé na celospalenské urovni —
je nutné pomoct odstranit vzniklou situacknevat zvySenou pozornosttdm ze
socialrt znevyhodgného prosedi. Na urovni Skoly vytva atmosféru umaiujici

kazdému zakovi zazit U&gh a oce#ni. (Kraus, Hroncova, 2007, s. 297-299)

V oblasti terciarni prevence se uplgé rovina poradenska, inforva
a organizani, ¢innosti spojené se socialnimi ofmtimi, kterd ve spojeni se snahou,
ale také aktivitou pozitivh motivovanych jedin& maji umoznit jejich integraci do
spolenosti a také jejich rehabilitaci. (Btay 2003, str. 68)

Pokud si titel v oblasti terciarni prevence nevi rady, je w4epSi obratit se na
néjakého odbornika. Zde uz néie vytkavat, musi jednat. ditel by mél byt vS§imavy,
sledovat dni ve tid¢, vztahy mezi &mi, zpisob spoluprdce mezi nimi, alefipadnou
rivalitu. Musi zaujimat i negativni stanoviska ajpwovat nesouhlas s nevhodnym
chovanim. (Martinek, 2009, str. 142)
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3.1 Charakteristika zakladnich pojmi

.V poslednich letech iieme zaznamenat Zmgy nakist jevi, které ozné&ujeme
jako socialg patologické. Jedna se o variabilni Skaluujekteré vnimame jako
nechéné, nezadouci nebo az tiggtelné. Kazdy takovy jev ma svoji miru spidaské
nebezpénosti.Cim je tato $kodlivost a nebezp®st vy3si, tim &Si je i zajem o jejich
feSeni. Problematika takovych fgvjako jsou nap zavislostni chovani, delikvence,
kriminalita, organizovany ztén apod., neni problémem pou€eské republiky. Jedna
se 0 celosstové zavazné otazky. Mipadt, Ze by sosiasny trend vyvojeéthto
nezadoucich javz hlediska kvantitativniho i kvalitativniho pokeval, doslo by zcela
jisté ohroZeni vyvoje celé spdieosti a jednotliva, ktefi v ni Ziji. Vyslovime-li pojem
socialni patologie (z lat. pathos = utrpeni, cha)pbejedna se o samostatrégni obor.
Jde o souhrnné oz¥eni nezdravych, abnormalnich a ohkicmezadoucich
spole&enskych jeu. Na studiu a popiswithto jeva se podilitada ¥dnich disciplin,
zejména sociologie, psychologie, medicina, etopadialSi. Jednotlivéédni discipliny
se zabyvaji studiem a rozborerfi¢cpna a faktod,, které vedly ke vzniku konkrétnich
jejich existenci ve spotmosti. Dale také stanovuji a aplikuji preventivnkaektivni
doporieni a postupy, jejichz spélgym cilem je obechjejich eliminace.” (Fischer,
Skoda, 2009, s. 14: c.d. Fischer, 2006)

Socialni patologie se tedy zabyva zakonitogakovych projew chovani, které
spole&nost hodnoti jako nezadouci, protoze porusuje gegialni, moralnici pravni
normy. (Fischer, Skoda, 2009, s. 14; c.d:Kdr 2001)

Socialni patologii Ize chapat jako ozei jednoho z oditvi sociologie. Zavedeni
tohoto pojmu a odivi je spojovano spraci H. Spensera, zastance tzv.
Lorganicistického proudu“ v sociologii. Tato koncep se vyznéuje dirazem na
podobnost ry& lidské spolénosti a biologického organizmu. Spernisepiistup hledal
paralelu mezi patologii (nemoci) a patologii jalkwgbolu spokénosti. (Fischer, Skoda,
2009, s. 14; c.d. Kapr, 1991) E. Durkheim povazsgeialni patologii za &du
o chorobach a néjznivych skuténostech v ramci dané spoiesti, které se stavaji jeji

organickou sotAasti.
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V sodasné dob je tento pojem &kdy nahrazovan a ozéavan jako socialni
deviace nebo také socialni dezorganizace. Pojendlsbpatologie se ale od pojmu
socialni deviace liSi. Jevy, které jsou aam@ny za deviantni, nemusi byt vzdy
patologické. Sociakh patologické jevy jsou vzdy pro spofest ¢i jednotlivce
negativni, coz viipact deviantnich jewr platit nemusi. Proto jefpvymezovani pojm
vhodné oba pojmy rozlisovat. (Fischer, Skoda, 28034)

Sociélni deviace (z lat. deviatio = odchylkechylka) je definovana (Fischer,
Skoda, 2009, s. 14; c.d. Fischer, 2006) jakisep jednani, které neni konformriicy
spole&enské norm, jez je akceptovanaétsinovou populaci. Jak je vySe uvedeno, za
socialni deviaci je povazovano naruSeni jakékotiwi&ni normy. To znamena nejen
takové normy, jejiz poruSeni tbe byt morald nebo pravnim zjsobem
sankcionovano. Socialni deviaci tedy nelze ztadwat nap. s kriminalitou, ta je pouze

jednou ze sociathdeviantnich forem chovani.

Deviace je obe¢ndefinovana jako kterakoli odchylka od normalmiuktury ci
funkce. MiZe se vyskytovat u jakéhokoli jevu ti@de ¢i ve spol€nosti. Na rozdil od
socialni patologie je pojem deviace hodnétav emocional& neutralni. (Fischer,
Skoda, 2009, s. 15; c.d. #a, 2001) V praxi viakipvlada pojeti deviace v negativnim
slova smyslu, proto settheme v literatte (Fischer, Skoda, 2009, s. 15; c.d. Kapr,
1991) setkat s rozliSenim deviantnichigghi chovani na deviaci pozitivni a deviaci

negativni.

Toto rozliSeni ietelnym zfisobem poukazuje na skutest, Ze deviaci je kazdé
poruseni socialni normy. Jde o jakékolivekrateni normativ, nag. preharni,
extrémni postoje a #Zgoby chovéani. #kladem niize byt alkoholizmus a naopak
extrémni formy jeho potirani (jeho prohibice). @& deviace a patologie jsou zima
relativni jevy. Je firozené, Ze jsme kaZzdodenswdky poruSovanitznych norem,
vzdyt je nekdy porusujeme i my sami.Je nezbytné sidomit, Ze Zadna socialni norma
neni a nenize byt dodrzovana zZigodu jeding€nosti individua pesrt a stejnym
zpasobem. V kazdém socialnim priesti existuje proto nepsany toletanlimit. Ktery
je pronenlivy v ¢ase a z hlediska aktualni ur@veociokulturnino poznani konkrétni
spole&nosti. Rizné skupiny, jednotlivé spalenské subkultury, jednotlivci se liSi svymi
vzorci chovani, které do uvedeného limitu tolerapapadaji. Tolerami limit bychom
mohli vymezit jako miru variability snaSenlivosti ckovani a dodrZzovani norem
druhymi jednotlivci. (Fischer, Skoda, 2009, s. 15)
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Proto je nami&tzminit koncepci tzv. objektivni deviace. (Fischkoda, 2009, s.
15; c.d. Giddens, 1999, s. 185) Pro tentistpp Zistava také rozhodujicim kritériem
poruseni normy. V ramci jejichigkraeni vSak sleduje a #thziuje splréni dalSich

podminek. K&mto podminkam p&tmimo jiné zejména:
» opakovatelnost, poruSovani normyase a viiznych teritoriich,
* hromadnost, poruSovani se musi objevovat&&ich skupinach populace,

* spole&enska zavaznost, ktera je konkrétnimu chovatisupovana v daném

sociokulturnim prosgedi,

» etiologicka identita, umaitijici predikci daného deviantniho jevu.

Socialni dezorganizace je spiSe pojimana ja&kruSeni nebo rozklad systému
norem spolénosti. Tento pojem uvedla do sociologie Hbpznych disciplin tzv.
Chicagska 3kola. (Fischer, Skoda, 2009, s. 15; Muhkova, 2001) Fstup jejich
piredstavitel byl ekologicky a urbanisticky. Chicagska Skolagbplojmenovana podle
katedry sociologie University of Chicago. K nejzrgg&m pati nag. E. F. Frazier,
E. Hughes, F. Znaniecki, R. S. Cavan a déle také&wherland a G. H. Mead.
Predmétem z4jmu jejich zkoumani byla zejména kriminalidéraz byl sousedin spise
na socialni procesy nez mesSeni samotného problému, tfirpo na konkrétni sociain
patologicky jev. (Fischer, Skoda, 2009, s. 16; Elidka, 2001)

Cohen (Fischer, Skoda, 2009, s. 16; c.d.rKa®91) hovéi o normativnim
rozkladu a vzorcich chovani ve spmiesti. Spolénost je rozkladana jako systém a
nemusi dojit k rozkladu vSech jeho jednotlivychZzsk V disledku dezorganizace a
normativniho rozkladu vznikaji Zivotni @goby a vzorce chovani, které jsou pro
spole&nost patologickeé.

Sociélni patologie a také deviace tedy spigferuji vychodisko spdvajici
Vv zangreni své pozornosti na jedince a etiologii jeho detriiho jednani. Koncepce
socialni dezorganizace poukazuje na SirSi spokké aspekty ffEin vzniku
patologickych jeu.“ (Fischer, Skoda, 2009, s. 16)
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3.2 Pojeti prevence socialnich deviaci ve Skole

Kazda zakladni Skola na zakldegislativy zahrnuje prevenci socialnich deviagi d
Skolniho vychovného programu a do minimélni preivent strategie. Strategie
a programy se mohou liSit. Projevuje se zde napsidlittvdivost a zamienost

jednotlivych skol.

Skolni vychovny program je rozpracovan od-19. ¥idy. Zpravidla zahrnuje
nejriznéjSi témata prevence \gdnttech: Prvouka, Vlastida, Rirodopis, Obanska
vychova, Vychova ke zdravi, Rodinna vychova. Cileré maji byt u &i dosazeny,
jsou definovany podledku déti. Na prvnim stupni zakladni Skoly jde hlavm to, aby
déti zacaly rozliSovat mezi vhodnym a nevhodnym chovaniespektovaly pravidla
souziti mezi zaky a diteli, vyhledaly pomoc v fipact osobniho nebezpe nebo
ohroZeni, pojmenovaly rizika spojend s#kmim a pitim alkoholu, poznaly pojmy
droga a zAvislost, poznaly jednoduchéusgby odmitdni névykovych latek,
vyjmenovaly zakladni pééby zdravého Zivotniho stylu, rozpoznaly nebékpe
Sikanovani a tyrani, poznaly vyznam zakawmezujici kokeni, pozivani alkoholu
a tykajici se uzivani aigéni drog, uwdomily si nebezpg zavislosti na PC, televizi,
hracich automatech, rozpoznaly projevy lidské n&smié/osti, orientovaly se v oblasti
viry, nabozZenstvi a v nebezjp@abozenskych sekt, wig vyhledat instituce a telefonni
¢isla, kde mohou Zadat o pomoc ipgact, Zze rkdo ohroZuje nebo poskozuje jeho
prava, pijimaly a respektovaly pravidla spoluprace v koiakt Cile, které maji byt
naplréeny u dti na druhém stupni zékladnich Skol jsaev@zré tyto: poznat vyznam
harmonickych vztaln pro zdravy Zivotni styl a zdravi, respektovat &adé nazory,
zpasoby chovani a mysleni, respektovat kulturni odk$n nazory, chovani a mysleni
lidi, uplatiovat vhodné zjsoby feSeni neshod se spoluzaky, snazit sée®eni
nendsilnym zpsobem, poznavat vhodnéutgoby chovani a komunikace wznych
Zivotnich situacich, respektovat #jimat pravidla souziti mezi spoluzaky, seznamovat
se s dokumenty upravujici lidska prava a soé&ighavni ochranudi, poznavatcinnost
dulezitych orgahd pravni ochrany afani, uwdomovat si podstatu protipravniho
jednani a pravni odpegnosti za fipadné protipravnéiny, chdpat vyznam zdravi ve
slozce fyzické, duchovni, socialni, zhodnotit vhéda nevhodné zdravotni navyky

uvédomit si pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxacduSevni hygieny, diskutovat
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o rizicich zneuzivani drog, orientovat se v tréspmavni problematice navykovych
latek, poznévat delné modely chovani v krizovych situacich (Sikamdyétyrani,
sexualniho zneuzivani ) a osvojovat si spravnéawabvani v situacich vlastniho nebo
ciziho ohrozeni, dokazat komunikovat se specialsiozbami (linka dvéry, krizova
centra), rozpoznat manipulativni reklamu a informyanét pojem naboZenska sekta a
s ni spojena rizika. Spiné cile si niZe Witel zaznamenavat ddipravené tabulky, aby

mél nad svou praci kontrolu.

V minimalni preventivni strategii, kterou si ki Skola vytvéi sama, se objevuji
nejriznéjSi vychovné metody. Existuji zde schrankgvéry. Déti mohou davat do
schranky dopisy s Zadosti o pomoc nebo radgiitsse s problémy. Na webovych
strankdch mohou takéstil rovnéz vyuzit mailovou schrankudsiéry, kde na dopisy
odpovida Skolni psycholog. Ve vSech Skolach jgnmosti poradenské centrum, kde
metodik prevence, vychovny poradce a psycholog y@sany konzulténi hodiny.
SlouZi pro dti, pro rodite a pro kolegy pedagogy. Heéjisou vyuzivany besedy
a exkurze ve spolupraci sistskou policii, drogovym centem, sexuologem, sonmjce
kuratorem. Zajimavé jsou besedy s lidmi,tkteyli zavislymi a dokazali sy problém
vyieSit. Zvolili si spravnou Zivotni cestug¢hkteré Skoly jsou zapojeny do dlouhodobého
preventivniho programu ,BD OK* akreditovaného Renarkonem o. p. s. Na Skokich
stale castji objevuji projekty zamsiené na zdravy Zivotni styl. Dale jsou do
preventivnich aktivit zszovany sowte s danou problematikou. Voltasové aktivity
zaujimaji snad nefiSi ¢ast minimalnich preventivnich strategii. Kazdy Zhkmize
zvolit kolik krouzki bude nav&vovat a zvoli si sdm typ krouzku. Napsportovni,
turisticky, wdomostni, hudebni, uftecky. Zddilou novinkou se jevi adaptai pobyty
pro zaky 6.1itid. Déti se seznamuiji s existenci negativnich patologickgva, ziskavaji
kontakt a dvéru s witeli druhého stuph zakladni Skoly. V Sestychitlach ¥tSinou
dochazi ke skovani tid z divodu Ubytku z&k. Déti se tudiz seznamuji i mezi sebou.
Vénuji se vyuce a hrdm wipodke. Nekteré Skoly vydavaji €y vlastni ¢asopis.
V redakeni radt jsou dti a ty si samy schvalujiffspevky spoluzak do svéhaasopisu.

Witelé provadji kontrolu zamdienou na prevenci koéeni, uzivani alkoholu
a navykovych latek v arealu Skoly. Sledovanim absezak provadiji prevenci
zaSkolactvi. Jako metodické pooky witelam obvykle slouzi knihovna Skoly,
videotéka, propagai materialy pro pedagogy.
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Cinnosti zakladnich kol ip prevenci socialnich deviaci jsem konzultovala
s koordinatorem metodikprevence panem Bc. Vé&kiou. Ri shrnuti poznatk mizeme
konstatovat, Zze Skolytpprevenci socialnich deviaci vyuZivaji zejménago@nskou
¢innost, spolupraci s odborniky, grantové projeksputze, voln@asové aktivity,
adapténi pobyty a kontrolu chovani svych ZakNemér dilezitou Skalu moznosti
Skole poskytuje Skolni vychovny program.

3.3 Vliv osobnosti itele na prevenci socialnich deviaci

.Nezavisle na organigaim feSeni zaujima pedagog jakétal — vychovatel ve
vzklavacich institucichéelni pozici. A to proto, Ze Zadné pedagogické idejée,
obsahy a zasady nefunguji automaticky. Zasadnilzmaniu ve vychovném procesu
nabyvaji teprve diky préacicitele. (kitel — jeho osoba a osobnost, jehigppvenost
a profesni dovednosti, autorita a také vztah ketes$kosti — oZivuje obsah
pedagogickych {sobeni. ...Mizeme analyzovatizné roviny a aspekty problé&m
ktery nas zajima, ale jéebarict, Ze soudy badatekavisi nejen na filozofickém nazoru
nebo jejim vlastnim historickém a spidaském pojeti, ale ro¢ha na fiznych Zivotnich
postojich. Kromd raznych proud, odliSnych cii a proticlidnych postaj, jaké
fungovaly v fiznych statech a spdkenskopolitickych systémech, se pedagogické
mysleni ubira ve sénu definice obsazenych v humanistické pedagogicenahisticka
pedagogika se snazi stitu nejvyssi idealy kultury s metodikouciiné vychovné
¢innosti s cilem lepSi a vSestr&Bi pripravenosti mladého pokoleni na Zivot.
PoZadavky na vychovatele v poslednich desetilesiadulci o tom, jak velkou roli
sehrava vychovatel mladeze v dpkdy rychly rozvoj techniky, ekonomiky, énici se
spole&enské vztahy jsou pro \stajici mladé pokoleni stale velkou neznamou.”
(Stankowski, 2004, s. 63)

Witel by mel vychovat osobnosti vSestranmozvinuté a harmonické. Zvias
chceme upozornit na harmonost, kterou chapeme jako vyrovnhanost mezi
jednotlivymi slozkami osobnosti, tj. racionalni, etwni, konativni. Chybi-li hlubsi
rozvoj slozky rozumové, je takova osobnost bezigatho rozhledu a nazorové
orientace, nechava se pak oilivat svymi naladami, citovymi hnutimi. Neni-li

dostatén¢ rozvinuta slozka citova, pak projevy osobnosisgbi neosobf) chladr,
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bez vnitniho zaujeti, vypétave, jednoduSe, bezcin Osobnosti, u niz vyrazn
dominuiji tyto sloZky a neni prrozvinuta slozka konativni, &ki, chybi pak v jednani
rozhodnost, aktivita. V praxi dochazi ke Znému zjednoduSovani v tom smyslu, Ze se
orientujeme na pouhé ¥§vani norem, utd@ni nazoi, tedy misobeni na slozku
rozumovou (vzdlavaci), coz je formovaci proces nejjednodussiafisy Polékova,
2001, s. 44)

Je nutno mit nafeteli, Ze se titelé nepohybuji jen v standardnich situacich
klasické vyuky, nybrz setkavajici s€etnymi gipady nestandardnich situaci, mnohdy
neobyejné napjatych,¢i dokonce ohrozujicich psychické zdravibezpé&nost itele
(Pracha, 2002, s. 42; c.d. Bendl, 2001). BohuZel pegiagé teorie a vyzkum sénito
nestandardnimi situacemiil® nezabyvaji.Existuje mnoho mié&nych situaci, na
které Witel pripravovan neni a jejich#eSeni nema oporu ani ve Skolskych normach.
Jsou to zejména: protesty a nekazaki, zakovské Zerty a recese, spory mezi zaky
navzajem, kraddeze mezi zaky, pratekdi€ ve tid¢ atd. Rivodcem nestandardnich
situaci jsou hlavh Zaci, ale #kdy je zpisobuji i samotni ditelé. Nagiklad i tim, ze
jsou @ilis prisni nebo naopakiiis shovivavi, podavaji nesrozumitelny nebo nudny
vyklad W&iva aj. Tady zavisi mnoho na schopnostech a zks$edo individualniho
ucitele. (Picha, 2002, s. 42)

~Stale vice se prosazuje pojeti interakceimeitelem a Zakem jako partnerského
vztahu. Nicméa to, jaké vzajemné vztahy se vytio zaleZzi na obou stranéch

a predevsim na schopnosteatitali tyto vztahy ovliwovat.” (Kraus, 2008, s. 108)
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4. Analyza moznosti titele v oblasti

prevence

4.1 Metodologicka vychodiska
- Cil Seteni

Na zéklad teoretickych poznatkje cilem Sdaeni formou narativniho rozhovoru
s Wwiteli ziskat aktualni poznatky z oblasti jejich WWawre preventivniho fisobeni. Déale
poskytnout navrh preventivnich aktivit¢itele a ukazat tim na moZznosti metod
vychovného fisobeni pi prevenci sociélnich deviaci na Zaky zékladniobl.SWcitelé,
metodici prevence, vychovni poradci a psychologpigobici na zakladnich Skolach
tak mohou vyuZit podity v prevenci proti ndistajicim socialnim deviaciméd
Skolniho wku.

- Popis metod a vysového souboru

Ve své diplomové préaci se zabyvam typem katlihiho ptizkumu, ktery se nazyva

analyza _pFipadu. Kvalitativné  orientované vyzkumy vychazeji zejména

z fenomenologie, kterd #adhziuje subjektivni aspekty jednani lidi. Tyto vyzkumy
pripousti vice realit, je zde patrna jedinest a vcini se, porozurni smyslu.
(Chraska, 2007, s. 32-33)

Podle autdr Mandka a Sveceifpadem rozumime subjekt rfaffaka, studenta,
wcitele, ale také komplexysi socialni systém (Skola, Skolnfida, rodina apod.)
Smyslem je postihnout komplexnostiigadu, a to z hlediska jeho vyvoje
a s gihlédnutim Zivotnimu a profesnimu kontextu. Ve waku se uplaiuji rozmanité
metody a techniky, nd@pzpowd objektu, autobiograficka metoda, memoary, deniky,
nekrology, zaznamy, Zivotni dréhy, osobni Zivotlding, Zivotni programy socialnich
skupin (Skoly, vzdlavaci instituce, rodiny) apod.i€s rozmanitost vyjmenovanych
metod a tiznorodost takto ziskanych dat je Zadouci drzetlesppa hrubého postupu.

Formulovat problém. Zadnyipad neni sam osdlzajimavy, proto jeteba vymezit, co
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je pripadovou analyzou sledovano. Definovitppd. Lze uvaZovat n&po ¢astych,
extrémnich, idealnichifpadech, vzacnychiipadech, teoreticky zajimavychiipadech
apod. Volit specifickou vyzkumnou metodu (technila)jejich praktického pouZziti.
Paidit skér materidlu z vyzkumu. Material je mozno gastech objagmvat a tak
dospivat k interpretaci ffpadu. Zalenit pripad do SirSich souvislosti. Je mozno
porovnavat s ostatnimiipady.

Ri ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu se uplge Skala postup (metod),
jejimz jednim krajnim bodem jsou metody zaloZend&isimim dotazovani a druhym
krajnim bodem pozorovaci metody. ProtoZze v kvalitéin vyzkumu jde pevazri
o odhaleni subjektivnich vyznadinvypowdi subjekd, tvoii dotazovaci metody hlavni
zdroj ziskavani dat. Ifppouziti pozorovacich metod jéeba dat slovo astrénym

(pozorovanym) subjeiin.

Pro vypracovani navrhu preventivnich aktivititele jsem volila metodu

narativniho rozhovoru. Ten umo#uje ziskat data v souvislostech, jak je vidi

a pouziva konkrétnigitel.

V™

Nejde o typicky rozhovor, nebdéziS&€m je vypra¥ni subjektu, nap o jeho
Zivot¢, profesionalni draze apod. Volné vyprav umozuje odhalit subjektivni
vyznamové struktury, které se vztahuji Kitym zazitkim subjektu a které mohou
zastat skryty pi systematickém rozhovoru. Rozhovor probiha takpaener (subjekt)
je vyzvan, aby vypra¥ k urgitému tématu &akou typickou historku ze svého Zivota,
udalost nebo zazitek, typicky ifch urité udalosti apod. Vyzkumnik nezasahuje do
tohoto vypra¢ni, pouze kdyz dojde kipruSeni vypraéni, snazi se dotazovanému
pomoci navazat nit rozhovoru.iiPptipraw narativniho rozhovoru jefdba vymezit
predmet vyprawni a ziskat pro rozhovor vhodného partnera. Vlastrfiovor zahrnuje
tii casti:

» stimulace subjektu k vyprémi, kdy se vyzkumnik snazi vytkib atmosféru
davéry a predstavuje a Ziovodnuje subjektu pednet rozhovoru,

e vyprawni subjektu, vyzkumnik pouze sleduje kontinuitu nagsni, v gripact
potreby polozi otazkwi vznese upozokmi, které vrati subjekt k hlavnimu
SmMeru vyprawni,

e dle poteby dophujici otazky vyzkumnika — umdéije ujasnit sporné body
vyprawni. (Maiak; Svec, 2004, s. 23-25)
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V rdmci ziskani vysového souboru jsem oslovila 8 zakladnich Skol tras.
Prvni kontakt prokhl telefonicky a prosgednictvim elektronické posSty - mailu.
Pozadala jsem Skolu o konzultaci ¢teli za (telem rozhovoru z oblasti jejich
pedagogické praxefippreventivnich¢innostech. Pouze jedna Skola souhlasila. Ostatni
Skoly odmitly spolupraci s uvedenimwbdu nebo bezid/odrg. Prizkum jsem provedla
na zakladni Skole, kde seitelé soustavé vénuji preventivnim aktivitdm. Uvedeny
praizkum byl proveden na malém souboru spolupracujicidelt. Jeho vysledky sy
hlavre pomoci k sestaveni navrhu preventivnich aktivitale.

Budova zéakladni Skoly je situovana v Klidi@sti nésta Ostravy. Budovy Skoly
a piléhajici prostory s vicaé@lovym Histtm a EZeckou drahou jsou dimenzovany pro
490 zak. Je to uplna Skola s 9 postupnyminiky. K 1. 9. 2009 ma zakladni Skola 364
Zaka.

Skolu Ize charakterizovat jako sidlistni siedré velkym patem Zak. Riziko
Sikeni sociald — patologickych jefr sniZzuje fakt, Ze titelé prvniho i druhého stupn
nemaji kabinety a neustale sgetdvaji ve sborovnach. Velké mnozstvi negativnéeh |
je po upozordni kolegr vyieSeno neprodlen SkolaieSila za poslednich 6 let tyto
patologické jevy: neomluvend absence — zaSkolasapadeni spoluzaka, podvody se
Zakovskou knizkou — pa&ni znamek, Sikanovani, kiani, alkohol, pedtasny
sexualni zivot, vandalismus —c¢eni Skolniho majetku, pronasledovani spoluzaka,
vulgarni chovani &i spoluzakm a witelam.

Pizkumny soubor tvid étyti zamerné vybrani pedagogové, vyujici na druhém
stupni této zékladni Skoly. Rozhovor jsem tedy t&inila seétyrmi uciteli (muzem a
ttemi Zenami) s bohatymi i menSimi pedagogickymi ekeStmi a také s praxifip

provadni preventivnich aktivit.

4.2 Analyza a interpretace rozhovai s Wwiteli

Pro dely ziskani informaci sestaveni navrhu preventivraktivit Wwitele jsem
zvolila metodu narativniho rozhovoru &teli. Jsou to dva pedagogové s dlouholetou
praxi a dva s menSi pedagogickou praxi. Rozhovapbehly na zakladni Skole.
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S prvnim ugitelem (praxe 13 let) ve sborovrskoly v odpolednich hodinach tak, aby
prabéh rozhovoru nebyl rusen, jelikoZ na této zakladailes witelé nemaji kabinety.
Zdrzuji se ve shorown ve fidach a na chodbach Skoly. Délka tohoto rozhovorila
priblizné 45 minut. S druhou pantitelkou (25 let praxe) jsem hokita v jeji kancel&,
protoZe zastava funkci zastupkyfeditele a ma prostory a moznosti k jednani s lidmi.
Rozhovor trval asi 50 minut.i&ti pani ditelka méa 5 let praxeCtvrta ma 7 let praxe.
Rozhovory byly zaznamenany pisehdo pfizkumného deniku a to vzdy po skeni
daného rozhovoru. Nahravani a zapisovaniabdru rozhovoru by dle mého neimi
mohlo negativa ovlivnit davérnou atmosféru a nazoryitelt. Ucitele ponechavam dle
jejich prani v anonymi, pro Eely zapisovani a analyzy rozhovoru pouzivam éena
pan gitel a pani ditelka.

Pan uitel byl troSku nervdzni, avSak velice kishy. Poté co jsem mu objasnila
tématiku, polozila jsem mu tyto otazku: ,éla bych &dét, jaké mate zkuSenosti
s preventivnimi aktivitami vefidach, ve kterych dite. MiZete mi co nejvice objasnit
danou problematiku.?* Pancitel pripousti, Ze pes platnou legislativu a spoustu
metodickych pokyf Ministerstva Skolstvi, mladeze &ldvychovy se je&t mnoho
ucitela prevenci ve svychitlach nezabyva a to Aebdu ,pretizeni ditela“. Tento stav
si vyswtluje nedostatkendasu na probiranouceabni latku nebo jako nectiprovadit
preventivni aktivity. Navic jsou odrazeni tim, z&ichegijaly jejich ,hru* a tvai se
znechuced ¢i odmitaw. Dale uvadl, Ze witelé jsou ,zaneprazéni“ spoustou
formalnich a administrativnich 0Kol Co se tykacasového zabezpeni navrhu
preventivnich aktivit navrhuje, aby seitel vénoval dtem ti vyucovaci hodiny
meésiéné. Nedoporduje preruSovat vydovaci hodinu a vkladat do ni tématické celky
prevence. Ragi se wnuje dtem po dobu celé vyovaci hodiny. M& prostor v klidu
.,debatovat® na zvolené téma a hlavposkytovat dtem zgtnou vazbu. Proziva
nadsSeni, smich a radost u her, které rad hrajmisdohromady.

Ucitel mi doporwuje hry, etudy, fibéhy k diskuzi, které jiz vyzkouSel. Tyt&innosti
maji u &ti Uspech. Cerpé je z kniznich publikaci a z kurztitelt, kterého se ziastnil
v rdmci Skoleni preventivnich aktivit.

Pani titelka je mald a mil4. Qgp objasiuji tématiku a ptdm se stejn,chtéla bych
védeét, jaké mate zkuSenosti s preventivnimi aktivitavei tidach, ve kterych dite.
Muzete mi co nejvice objasnit danou problematiku?p@dda mi, Ze na tyto aktivity
nema mocasu. Msicné by venovala této problematice 2 Wavaci hodiny. Btem se

newnuje pravideld. Mysli si vSak, Ze vSe p@bné, co se tyka prevence ,co bstid
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mohlo potkat* probere. ,Docela se mi @égvilo suplovani, kdy se naskytnestsi
prostor pro hry i debaty. &Sina vywujicich @i suplovani neéi, jen vyZaduje klid ve
tiide.” Pani Witelka si rada s&mi povida , gkteré hryiidi a dohlizi na jejich fiibeh.
PokouSela se také organizovat besedu na téma ,Vktatinoritnim skupinam®

s romskymi dtmi. Beseda ®a byt prevenci proti rasismu. Musela v3ak zhodnag
beseda ma zcela opény &inek a od podobné aktivity ustoupila. Smysl primarn
prevence vidi vfisobni na vSechnyeétd hned na druhém stupni zakladni Skoly nebo
také jest predtim. Jako nesmysina prevence z hlediska finamiavéfektu se ji jevi
organizovani jednorazovych akci mamteweni HisSt¢ s akci ,Bh proti drogové
zavislosti. Pani titelkacerpa nansty z knih. Jmenuje mi Ugpné aktivity.

Pani titelka — psycholoZzka je usivava tmavovlaska. Doba rozhovotinila 20
minut v konzulténich hodinach ve sborov$koly. Pani titelka vywtuje a m&aste&ny
Gvazek jako psycholozka Skoly. ,Preventivni akfiyirovadim v kazdé&ide, ale pouze
Ctyrikrat za rok, kdyz supluji. Jinak se spiSénuji individualnimu feSeni pipadi,
poradenstvi a spolupréaci siteli. T¥idni Wwitelé mi popisuji svouridu, pokouseji se ji
diagnostikovat a upoztuji mne, kde mam odbognptasobit. Nejradji ve tiidach
pouzivam komuniké&ni hry. Nap. hru ano — ne. Stoupnu si doprest tabule a kladu
détem otazky, naip chodisS rad do Skoly? Kazdy postdpsdpovi. Ano — d&ti si jdou
stoupnout vlevo a ne —¢til si jdou stoupnout vpravo. Take se ptasti,dkomu by ve
tiidé podtkovaly a komu ne. Zji&iji tim vztahy veitidach. Individuala pak pracuji se
ziskanymi informacemi. Vidim, Zetkdy jsou dti zaujaté, obas se bavi. Myslim si, Ze
preventivni aktivity se &i na ukor gednetia. Navrhuji zdazeni nového fiedmétu do
Skolniho vychovného programu tak jedenkrat &ydide by se vSechny problematiky
diskutovaly. Tam by se mohlo probirat a dit vSeigimté. Vydovaci hodiny jsou
nedostaujici a @ilis kratké, aby se mohlo jit do hloubky a dostsdatak k jadru &ci.”

Pani titelka je vysoka, Stihla, vzbuzuje u mne respeldzt®vor trval asi 15
minut. Odehrél se ve sboravBkoly. ,Nejradji diskutuji o tom, jak mohou i travit
volny ¢as, o tom, co je bavi. Prevenci vidim ve Skolniobukcich, hlavé ve sportu.
S c&tmi nejradji hraji pohybové hry. ZkouSela jsem &inovou hru. Jde o to, kdo ma
koho rad. Nkteré dti se citily traps, jiné se smaly. Nevim, zda mam takovou hru
zarazovat. Myslim si, Ze pokud budoutidkazdé odpoledne zafstnany v gjakém
krouZku, snizi se jejich rizikové chovani.”

Z rozhovoti je patrné, Ze ne vSichnéitelé sngtuji k prevenci negativnich jév Chybi

jim ziejmé motivace a nechaji se snadno odradkiterymi nedspchy. Jini zainaji
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zkouset hry s preventivni tématikou a sklizi n€dbp. Maji potize s nedostatkem
¢asu. Jako jedno ieSeni tohoto problému, se jevifazeni nového fedmetu do
Skolniho vychovného programu v rozsatiyiech vywovacich hodin msicné. Pro
navrh preventivnich aktivitditele navrhuji ragji dve celé vy@ovaci hodiny nisiéné.
Je patrné, Ze iditelé, kt¢i se dtem wnuji, se nenechali odraditkterymi neuspchy.
Jejich ¢innost vSak postrada systendatist. Jako sg¥ejni prameny, z nichZerpaji
inspiraci, uvadji knihy, déle je to Skoleni. Partitel je dle mého nazoru kétem spise
kamaradsky, rad si £oi pohraje a pobavi se. Z druhé patitelky vyzauje spise
autorita a je prvodcem pi hrdch. Teti pani ditelka pracuje s&mi hlavre z odborné
stranky, hryiidi, ale neiastni se jichCtvrta pani ditelka chce dtem pedat svj
sportovni ,snér‘. Na dkéti tak pisobi jejich odliSné osobnosti a jejich vzorycitdlé
dohke naphuji rozsSfeni kompetenci a roli ¢itele. Jejich socialni, komunikai
a poradenské dovednosti jsou na dobré uUrovni. Dg&a jejich aktivni pistup
k détem, ale i to, Ze se nenechaji odradiktarymi nelspchy a pokrauji ve své
¢innosti. Jsou dobrymi pozorovateli. Neopakudjnnosti, které se jim v minulosti
neos¥dcili. VSichni jsou ochotni své metody zdokonaloveliykazuji sklon k tymové
praci, své posgehy a zkuSenosti radi konzultuji s ostatnimi pedggo

Metodicky navrh je sestaven na zékladnalyzy rozhovar s witeli. Do
metodického navrhu byly vybranyinnosti jiz osedéené, pi kterych dti
spolupracovaly a gty z ¢innosti pozitivni prozitek. Dopotigné hry a diskuse, &eni
jsemtadila do tématickych tés dale pak kategorizaci vznikly tyto zakladni kateg;

» socialni komunikace

* sebepoznani

» sebeprosazeni

* hrani roli

* hry na zklideni

e prevence rasismu

» prevence delikvence

» drogova prevence

» vychovna hra

Tyto kategorie mohou spolu souviset a navzajenvbermvat.
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4.3 Metodicky navrh preventivnich aktivit u¢itele

Metodicky navrh preventivnich aktivit ucitele je uréen pro déti a uditele
zakladnich Skol. Navrh obsahuje preventivni¢innosti na jeden Skolni rok (10
mésiai, kazdy meésic dw vyucovaci hodiny). Witel ma moznost kombinovat hry,
cviéeni acinnosti podle doporwenéhoéasu nebo podle tématu — kategorie. Hry
a diskuze, cwv€eni utuzuji tiidni kolektiv (zlepSuji vztahy a #idni klima, snizuji
tenzi a podporuji vyjadfovani emoci), zvySuji odolnost, updiuji postoje
jednotlivcta, podporuji osobnosti jedindi a pisobi preventivrg viaéi socialnim

deviacim, se kterymi se &itel a dité mize setkat.

Rodina kategorie: socialni karikace

Cil: rozpoznani vazeb v rodinakceptace odliSnych nazgprevence zaskolactvi

Popis:déti vzpominaji na vlastni zkuSenosti, diskuze

Popis cvieni: zkusme si nyni ve vylosovany¢tvericich béthem gistich dvaceti minut
poskladat odpasdi na rekteré otazky. Veitvericich proto, Ze rodina byva reistji
¢tyi¢lenna a kazdylen rodiny — steji jako pracovniho tymu — e mit na ¥ci jiny
nazor. A zkuste sefijpom vzit do roli jednotlivychélent rodiny — vzdy za par let
nebudete jiz hrat roli ,dite”, ale Zivotniho partnera své divky (chlapceplkétrodée
svych ckti.

- Jak¢asto ma byt rodina spolu, jgksto spolu maji byt jednotli¢ienové?

- Cim pro sebe lidé v rodémaiji byt?Cim vsim si maji pomahat?

- Ma&m pravo pomahatkomu v rodir¢ (bratrovi...), i kdyZz si to népje?

- Jak bys definoval, co je to ,zazemi“?

- Kde vSude hd@lovek mize nalézt? Je to v rodit MiZe to byt ve Skole? ¢kde jinde?
- Co vSe pro sebe partienaji ucdlat? Co od partneraiekavas?

- Ceho jsi ochoten se pro dobro druhého (sourozerditerdivka — chlapec) vzdat?

KdyzZ jste hotovi, napiSte si odpml jednotlivychétveric na tabuli, abyste je mohlli

piehledr srovnat mezi sebou. Jsou stejné? Jsou zcela édliZkuste ostatnim vzdy
vyswetlit, pro¢ odpowd vaSictverice povaZzujete za spravnou. Co myslitézete dojit

k jednotné spravné odpédi?
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ZkouSeni u tabule kategorie: hrani roli

Cil: vciteni se do role &itele pomoci emoci, sehrat sociodramatickou etudu

Popis: Jeden z zak hraje witele, druhy zkouSeného Zaka. Takézm hrat celaifda
sebe sama, jencitelem bude jejich spoluzak. Vytite si rékolik zcela odliSnych
ucitela (weitelek) — @isny, vesely, ironicky, suchoparny, roztrzity atd.zahrajte s
scénu mnohaiznymi zpisoby. Vedemeiftom zaky k tomu, aby text dialadyl vécné
spravny, pedvadji-li zkouSeni z fyziky, mily by jejich dialogy obsahovat realn

spravné a pravdivé udaje z fyziky. V roli je ,jencitel.

Co je dilezité kategorie: sebeprosaz

Cil: nawit déti premyslet o hodnotach fimét je sestavit Zatéek hodnot, diskuze

Popis cvieni: ucitel napiSe na tabuli tyto pojmy: svoboda, vzruduiivot, bohatstvi
laska, mir, moudrost, chytrost, kamaradstvi, pampdivot, bezpé&i, radost, prosgsny
Zivot, rovnost mezi lidmi, Gcta k sdp spol€éenské uznani, krasa,ésti, hmotny
dostatek, spravedinosté® maji za ukol skadit je podle toho, jak které Zivotni hodng
pokladaji za dlezité. Kazdy bude mit nejspiS zcela odliSny iketk hodnot.
Uspaadejte diskusi o tom, p&okazdy preferuje jiné hodnoty aqustavuje si Zivo

jinak.

eni

ity

Jaky bych chtél byt kategorie: sebepozné

Cil: zamyslet se nad sebou samym, viifésl/é emoce

Popis cvieni: hra, @i niz céti zkusi odhalit, co jsou ZaUcgitel jim polozi otazku ,Kdo
jsi?“. Kazdy napiSe svou prvni okamzitou asocidd.se opakuje celkem desetkr|
Kazdy tak hem kratké doby zkusi vyjéitideset iznych pociti, ¢im se citi. Snazte s
aby odpoxdi byly co nejbezprogedrejSi a nejupimnejSi, kdo je bude chtit uchovs
v tajnosti,nemusi je nikomu ukazat. Ve druhém lsgl&kazdy snazi sadit své odpoidi

podle dileZitosti, to, co citi za nepodstgj§i a nejvnitnéjSi, da na prvni misto atd. Je
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piilezitost zamyslet se nad sebou a svym mistem &t&. Skketi kolo (jen pro odvazné
je pro ty, ktéi se neboji fecist své odpokdi nahlas. Odvazni postupmieitou své
odpowdi. Ostatni jim po fe¢teni mohoutici své gipominky a nazory, souhlas ne
nesouhlasClovék se totiz niize povazovat za jiného, nez skine je, a na druhol
stranu mnozi lidé jsou v podstgini, nez jak je vidi ostatni.iPtéto he se kazdy rive
dowedét, jestli ho ostatni vidi stefnjako on sdm sebe. Toto poznani vSak snese jen
osobnost, kdo se urazi nad tim, kdyZ ho ostatnhdtbdinak, nél by se pedevsSim

zamyslet sdm nad sebou.

I

siln

Socialni hra kategorie: sebepoins

Cil: sebepoznéni

Popis cvieni: v kratkém dotazniku nyni ies zjistit svoje zaliby, ndzory na vlas

osobnost, nazory ndidu a kamarady. Snaz se odpovidat pravdRokud nechces n
n¢kterou otdzku odpovidat, napis to ddspusSné odpaosdi.

1. Mas rjakou zalibu, konika? ANO NE
2. MuzesS se mudnovat? ANO NE
3. Jsi spokojen sam se sebou? ANO NE

4. Vis o svych kladnych vlastnostech? ANO NE

5. Zn&s své zaporné vlastnosti? OANE

6. Vis§, jak je zminit? ANO NE
7. Jsi spokojen(&) se svymi vysledky ve Skole? ANO NE

8. Libi se ti veifide? ANO NE
9. Mysili§, Ze jste dobry kolektiv? ANO NE
10. MaS vetitide alespa jednoho dobréeho kamarada? ANO NE
11. Schéazis se s nim (nimi) i mimo Skolu? ANO NE
12. Jsou vztahy mezedéaty a chlapci dobré? ANO NE

Vyhodnoceni: Zapcaitej si bod za kazdé ANO.
Vice nez 8 bod: Je to velmi dobré, asi o sbleccos vis a jsi na dobré agst v Zivot

in

tni

a

umet poradit a byt sam sebou. V dalSich hrach &emich budeS kamardéich | sam sob
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pomoct.

5-8 bodi: Je to dobré, ale mnohé bys nad&oiohl poznat a zlepsit — také ve @mich
a spolénych hrach, které budou nasledovat, se & sobvych kamaradech vice dovis
Méné nez 5 bodi: Dobré to rozhod& neni, ale nezoufej. | kdyZz to asi nevis,
obklopen mnoha dobrymi lidmi a mozna je mezi nimmrsoho tvych patel — jen 1épe
koukat. Pro tebe budou sp&h& hry a cuieni v této knizce agasto objevovanim zce

neznamych pevnin, ale od toho j$epe méeplavec: Kdo nehleda, néte nic objevit.

Jsi

a

Drogova prevence kategorie: drogova preven

Cil: rozpoznat Skodlivost zneuzivani navykovych latek
Popis: nejdiive Witel prevypravi pibéh, pak @ti plni Ukoly, cviceni, za¥re¢na diskuze

viN s

Pribeh —Kariéra

Jirka bydlel s otcem &yimi sourozenci ve velkém #ste. Otec se o mnoho nestaral.

Jirka el volnost, nikdo ho nekontroloval. Chodil s parto hospody, zsl kouit, pit

alkohol, ktery kombinoval s léky, &ase se fidala marihuana. Tu mu nabizeli kamar
z party zadarmo. V 16 letech ho otce vyhodil z dossuslovy, Ze je rase, aby S¢
staral sam o sebe. Jirka odeSel ke kamaradovy kiemnechal u sebe spéat. Patru Ji
neopustil. K marihuahse gidaly dalSi drogy, az Jirka sk&ihna heroinu. Vyzkouse
ho poprvé mezi kamarady, kdyz réeijednoho z nich odjeli na chatu. Mikasgi

pamatoval, Ze se tehdy jednomuwilatb Spat®, a tak ho druzi odtahli ven do vedle
ulice a nechali ho leZzet na chodniku. Ani on nicddal, nepomohl mu. Postuprsi

davky musel zvySovat. Jeho Zivot se zUZil jen naméo drogy. Mysli se mu honil
piedstava o tom, za co je koupit, jate@ejit nepijemnym pocitim, kdyZ drogu nei.

Nic jiného uZ jej nezajimalo. Parta prej piestala existovat. Prodal vSechno, cd |
(bylo toho skutené¢ malo), a vSechny penize utratil za herdiiibeh ma otexeny
konec. Zkuste ho dopsat. Zamyslete se nad otdzkadwké drogy zal Jirka brat? 2
Jak se k nim dostal? 3. Rrge z&al brat? 4. Jak se zZmilo jeho chovéani? 5. Jak &
bylo mozné Jirkovi pomocideden z vas piSte zakladni odgdivna tabuli Ostatni

dophuji.V zawrecné diskusi zopakujte, co vite vSe o drogach.

Ce
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D
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Cviceni 1: Diskutujte o tom, prd nekteri lidé konzumuji ragji tabak, kavu, alkoho
a ostatni drogy, aby se dostali do povznesenéla,sspiSe nez aby pouZiliipzené
moznosti.

Cviceni 2 Jak se citit opravdu dods? Zaznamenejteskolik zpasohi, které pozniiuji
vaSe ¥domi nebo roziuji vase vnimani sebe sama bez uziti alkoholufetdunebo|

jinych drog v kazdé z nasledujicich oblasti:

FYZICKA (NAP.AZKA PrACE)...uuuueeiii ittt e e e e e e e e e e
DuSevni (nap dokoréeni terminované ZPravyEaES).......coeeeeeeeeeeiiiciniiiriireeeeeeees s
Socialni (Napy ProtafeNA NOC)......cuuiiiiee et e e e e e e e e e e e e e s e e e e annnnes .
Duchovni (nap pozorovani jasné kni oblohy pIné h¥zd)...........coovvvviiiiiiiiee e, .
Emaini (nag. shledani se s nejlepsirtitglem po dlouhé d@..............oooeevvvvvvvvennnnne,
Potencionalni ol&t’ a pachatel kategoeevence delikvence

Cil: prevence delikvence, odolnostévtlaku vrstevnik - taktiky

Popis cvieni: diskutujte o tom, jak potencialni pachatel¢tola okolostojici mohou

prispét k tomu, aby nedoSlo k nasili v nasledujicich étiéh.

Scénd@ 1 Oba lidé pili cely veéer. Muz z&ina postrkovat svou partnerkues halu
smerem k loznici. Jejich kamarad si povSiml, Ze Zerggvuje nechtl chce se stdhnout
pry¢, nesouhlashkrouti hlavou. Co rize v tomto okamziku wdht kazda osoba, ahy
zabranila nasilnému vyusti situace?

Potencialni PaCh@atel: ........cccouuiiiiiiiieeeee e e

Scén# 2 Tii kolegové jdou do baru. Jeden z nich je #lgghu vetera urazen, kdyz se
vraci z toalety. Nktefi lidé v baru zaslechli urdzku. Coae kazdy z nich udiat, aby

zabranil moznému nasili?
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Taktiky, jak odolat

Taktika Priklad:

Navrhrete réco jiného. .P0ojdme radji do kina nebo si zahrat fotbal.”
Zpochybréte motiv nabidky. .Pro ¢ me vlastre chces dostat do nalady?
Uved'te své povinnosti. .Ne, jsme domluveni, Ze j&dim."

Uved'te své osobni zasady. »VZdycky kodim u druhé skledky.”
Primocarost. Prostodmitréte a nedavejte Zzadné vysieni. Ne. Diky za nabidku.”
Odejdite. ~-Musim si odskeit."

Vysvétlete odmitnuti ,Spatnsnasim alkohol*

Cviceni 1 Vymyslete dalSich 5 taktik, jak odmitnout, a diteek nim giklady.

Taktika: Riklad:

Cviceni 2 Popiste 3 filezitosti, i nichz jste udlali néco, co jste vlasth nechéli
udélat, jenom proto, Ze jste nedokazali odmitnout.nidojte odmitnuti, které byst
pouzili nyni.

1[4 (0 1] (T PSSP
PEIIEZITOSIC. 2., eiiiiiiiiiiiee e e ettt ettt e e e e e e e e e e st bnb e e e ee e

a1 (=YL (0 1] (e SRR

Cviceni 3 Je dobré znatékoho, na koho byste se mohli obrétit s prosboudu &
0 pomoc s problémem, nebékoho, kdo by vas alesporyslechl. NapiSte jednu nel
dv¢ vlastnosti, které byste hledali u vrstevnéal radce, se kterym byste Ehtmluvit

¢i ktery by vam gl radit s problémy z nasledujicich oblasti:
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Pravda a lez kategorie: vychovia 1
Cil: rozpoznani pravdy a IZi, vychovna hra
Doba: 20 minut

Popis cvienti pripravime si d¥ Zidle, které postavime naproti $odna jedné umistim
napis pravda a na druhé lez. Dale gpravimeiadu tvrzeni, kterd jsou co se znalg
tyka vcelku jednoduchd, jsou ovSem komplikaydormulovana, nap Citron neni
kysely. Houby kvetou na podzim.eten neni paty @sic v roce. Krava pije mlékg
Takovychto tvrzeni siifpravime dostatek podle @goi hr&a. Do hry nastupuji vZdy

pouze dva hré proti sok¥. Postavi se naproti Zidlim tak, abylimk obéma steji

daleko a organizator jimigite jedno zd&chto tvrzeni. Hréi se snazi co nejrychlej

spravré reagovat, tedy posadit se na tu spravnou Zzidldlgpdoho, jestli se jedna

o pravdivé nebo IZivé tvrzeni. Lze bodovat, vypadamohou sod#it druzstva atd.

e

sti

o

~

Labadénka kategorie: hry na zkkdn
Cil: uvolreni déti, socialni hra

Doba: 15 minut

Popis cvéeni je v podstat pouze drobna zabavna hra, trochu tanec, kdyi Istaji
v kruhu a zpivaji:“Tancujeme Labadu, Labadu, Labaaiicujeme Labadu Lab&ku.”
Pti tom se cely kruh pohybuje jednim &®am. Poté to opakuji sfrem op&nym. Pointal

spaiva v tom, Ze seipkazdém kole navzajem drzi zadgsti €la, které organizator

napadnou, jaka¢ba usi, kolena, kotniky atd.

D
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Rubikova kostka kategorie:hry na zkligm

Cil: uvolréni dti, socialni hra

Doba: 15 minut

Popis cvéeni hra&ii se postavi do kruhu, zgou i a daji ruce fed sebe. Snazi se
s rgjakym spoluhréem chytit za ruku. Vzdy pouze jedna ma ruka s jednakou
spoluhré&e, jinak to nevyjde. Poté hiiaotevfou @i a snazi se rozplést aniz by |se
kdokoliv pustil. Usgchem je, kdyZz vznikne jeden velky kruh. Neni to kvd&dy
mozne.

Molekuly kategorie:hry naidkéni
Cil: uvolreni ckti, socialni hra

Doba: 10-45 minut

Popis cvient znama oblibena hra. VSichni chodéhbji nebo ta&i pri rytmické hudk

v prostoru. Vedouci hry tleskne (zastavi hudbupaweolacislo od dvou do osmi (et
atomi v molekule). Ti, kdo jsou k seébpraw nejblize, se chytnou a vytkiosewené
skupinky (molekuly) o daném p hr&a. Kdo neni ve skupiho spravném pidu, ze
hry vypadava a hra pokfaje dal.

Varianty: medwdi — totéZ, ale chodi petyfech, krabi — poétyrech, ale zady k zem,
hadi — plazi se poiie, dvojice jsou k s@spoutany za zdgti (za nohu);cislo
znamena peet dvojic, poslepu @kna varianta). Pozn.: Pozor &t které Spattinesou
odmitani skupinou! Hru Ize hréat také bezagovani.

Jak se namlouvaji hrosi? @&gorie: socialni komunikace
Cil: komunikace mezi pohlavimi, uvaini dsti

Doba: 10-45 minut

Popis cvieni hr&i vytvoii dvojice. Domluvi se v nich na druhu af, jejichZ par
budou pedstavovat. Poffpraw predvadji, jak by si gedstavovali namluvy daného
druhu. Strdné zadani, aleiprealizaci je to velka legracéasto také dobra zkuSengst

z komunikace mezi pohlavimi. $tchi v ndsledné debathovaime na téma namluvy.

O¢ jde a jak probihd ta situace uiatiaclovéka? O hru je vzdy zrtay zajem!
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Kresba jednou tuzkou kategorie: sebepozna

Cil: pochopeni mezidmi, jejich postaveni ve vztahu ke spolu@dik
Doba:asi 15 minut

Pomicky: papir, tuzka pro kazdou dvojici

Popis cvieni: dvojice dostanou jeden papir a jednu tuzku. Dobadse, jak bude mez

ni

nimi papir poloZzen, a pak uz nesmi hitiwdB¢hem zhruba deseti minut maji nakreslit

jednou tuzkou, kterou drzi oba — kazdy jednou rukojakoukoli nebo zadanowe,

objekt, utité téma; nap je to ryba, hrad, obytna dp spol€ény dim, krajina, nase

nalada, my dva a zbytek skupiny. Po daleni kresby mohou jeSdilo rejak nazvat
a nazev napsat (stale beze slova) sjpale tuzkou do dolniho rohu vykresu.

Béhem hry i hréi uvédomuji a v nasledném rozhovoru proberou sklonyfigodat se
nebo druhého naopak ovladat, jak se kdo se svyimgram citil atd. Partnery Izdip

jednoduchém zadanikolikrat vystidat. Hr&i tak mohou porovnat, jak se jim s ky

ze skupiny pracuje.

Postoj k minoritam kategorie: prevence rasisr

Cil: ptijeti déti minoritnich skupin mezi majoritni skupiny
Doba: asi 30 minut
Pomicky: papir, tuzka

Popis cvieni: ucitel hry zvoli sam nebo po doh®de skupinou &kterou minoritu,
vyhrarénou skupinu populace:Romy, intelektualy, bezdompwendynky, sportovce
apod. Hréi zpracuiji kratkou pisemnou Gvahu na dané téma pédsng odpovidaji ng
zaklad nasledujicich otazek:

-Kdo vlastrg jsou ti lidé, co jsou 22 -Co by bylo nejlépe s nimi dlat?

-Jak se k nim ma spaieost stawt?

- Co bych dlal, kdybych sam byl {islusnikem dané minority?

Nektery hra& pak svoji Uvahu fecte, prolghne o ni debata. Po ni autor pozada dals

aby pgeecetl svou ivahu nahlas.

m

A%

ho,

—
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Strom komplimentua kategorie: socialni komunikac

Cil: cviceni vytv&i prilezitost vyjadit sympatie a uznani. Struktura tohoto cenii

pripousti moznost, Zechteré dti Zadny kompliment neobdrzi. Tato okolnosize byt

velmi dilezita. WEitel maze zklaménidchto dti oslabit pojetim Gvodu a vyhodnoceni.

Doba: asi 40 minut
Pomicky: jedna ¥tev zasazena v kbeliku s piskem, tuhy pajitkwy, fixy, stuzky

Popis cvieni: vyjadiuji vam lidéc¢asto komplimenty (poklony)? Jalasto je gkomu

vyjadiujete vy? V komplimentu stljeme radost, obdiv, souhlasiggelstvi i Uctu. Je

Skoda, Ze to #ame tak ridka. Tak ¥idka, Ze jsme ¢kdy komplimentem fmo
vyvedeni z miry. Mnozi z nas uz je nedovedou dijinpat. Casto vahame i v tom, ja
takovou poklonu vyslovit. Pokusime se dnes tutmpnobst nacwiit. Postavil jsem zdg¢
maly strom komplimerit MuZeme ho hned 2& zdobit svymi poklonami. Napiste n
listelky rizné pochvaly a paste je na strom. Listky z mekkého papiru nalepte
razr¢ vystihané tvary tuhého papiru jako hezky darek. NapiSméno Fijemce.
Kazdy takovych dark miZze odeslat i vic. i@myslejte i o tom, komu byste &ldli

zvla® velkou radost. Neni ani takilézité kolik list&éku dostanete — zalezZigrevsim
na tom, kolik jste jich sami dali. (30 min.)

Ostrov kategorie: socialni kamkace

Cil: formulace pravidel ve vyjimmé situaci. Dosazeni dohody mezi vSetteny

skupiny.
Doba: asi 45 minut
Pomicky: pro kazdou podskupinu velky arch papiru a psadepgt

Popis cvieni: jsou situace, kdy vy sami mate moznost vigési pravidlaKdyz si
hrajete s kamarady? Kdyz jde o vas$ pokoj? Libi aen takova situace? Je

jednoduché? Jsou vasSe pravidigspa? Mirnd? Jak dosahujete toho, aby vaSe pra
ostatni dodrZovali? Budeme dnes hrat hru, ve kjso& pravidla velmi dlezita.
Rozdlte se do skupin po Sestiid@lstavte si, Ze $rito détmi musite Zit pl roku na
pustém ostro¥ Jste jedinymi lidmi na ostrév Je tady pitna voda a mnoho ovq

i mala zasoba jinych potravin. Méate i dost zapak&Sim Ukolem je stanovit spélea

to

vidla

ce

63



pravidla, kterd by vam umoznila prozit celou dobabrd a prosgsre. Kazda
podskupina ma % hod. na to, aby zformulovala ptava napsala je na papir. KaZz

podskupina potomipcte sva pravidla ostatnim.

Vyhodnocenijak mne cwteni zaujalo?Jak jsme se ve skugirshodli?Jaka pravidlg

jsme ve skupi&d dodrzovali? Kter4 pravidla povaZuji pro Zivot na ostowza

Mriviw 7

da

Vztek na Witele kategorie: hrani rg

Cil: nekdy maji diti pocit, Ze jim «itel newnuje dost pozornosti, Ze jek ni
nespravedlivy nebo je nehodnoti odpovidajicimisppem. To v nich Zjsobuje

zklamani a vyvolava vztektwi uciteli. Ve cviéeni mohou &i vyjadiit vSechna

roz¢arovani, ktera dosud prozily, a hledat cesty, jakSst neodvratna zklamani.

Dulezité je, aby ,ditel* zastal anonymni.
Doba: asi 40 minut
Pomicky: papir a tuzka

Popis cvéeni: jak by nel ucitel jednat, aby s nim bylyéti spokojené? Jak by se¢p

chovat d@ti, aby s nimi byli spokojeni ditelé? Kdo rkdy wtil tomu, Ze ditelé claji

vzdycky vSechno spra¥fd Kdo tomu ¥ti i dnes? Kdo uz s nékdy na svého titele

vztek? Kdo ho il kazdy den? Kdo tak jednou za tyden? Kdo jen jedrengsic? Kdo
jesS€ mére? Rozdlte se do skupinek pocp ¢i Sesti a pemyslejte o tom¢im mohou
ucitelé dti opravdu ,nastvat®. Vadi vam, kdyZXitel kiici? KdyZz se na vas nedivs
KdyZz protzuje jiné @&ti? Fipravte si kratkou scénku. Jeden z vas buiselgiavovat
wcitele, ktery bude &at vSechno, co vam vadi, co vyawh u dti vztek
a nespokojenost. Ostattlenové skupinky hraji zaky. Po dohkokazda skupinka svo
situaci redvede. Reharjte!” (30 min.) Skupinky pedvedou své scénky. V plénu

sestavi pehled fiznych zgisohi chovani, které &i predvadji.

Vyhodnocenijak se mi cuveni libilo? Na co jsemi@el? Pré nenuze byt ditel
idedIni? Co mize ctlat dits, kdyZ je velmi nespokojené s chovanitiitele? Cim mize

dité¢ ucitele proti sok popudit?

—_

m
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Prani ve vztahu ke skupir kateigosocialni komunikace

Cil: trénink peformulovani pozadawk v prani. Kdyz se¢lenové skupinyc¢asto

popichuji¢i hadaji, je mozno touto cestou zjistit, co je ra$idvadi od prace.
Doba: asi 30 minut

Popis cvieni: také ve skupinach, které jinak debspolupracuji, dochazi &ds
k nedorozumini. Pak je fteba rco si vyikat. Sedrite si do kruhu. Postupnmuze
kazdy, kdo chceiici ostatnim, co ho na jejich chovani rusi, co je megijemné, co hag
zlobi. Oslovte vzdy toho, komu jefipominka uéena: ,Aleno, nemam rada, kd)
kazdému o mvypravis, cod praw napadne.” ,,Ondro, vadi mi, kdyz se hrabeS v m

knihach.” Neomlouvejte se, nelita se, kdyz jste osloveni. Vyslecite, co vam druzj

fikaji. Také dostanete slovo k vyjédi svych pani. (Stiznosti se prezentuji, dokud s
déti vybavuji). Nyni premyslejte kazdy o tom, co vam byileteno. Mozna, Ze chcef
vyhowt prani druhych a&co na sob zmenit. Néktera gfdni mozné spinit nechcete ne
nemiZete. Jestlize chcete na 8af@éco znenit, feknéte to dot¢gnému diéti: ,Ano, uz
o toke nebudu vykladat Zzadné historky.” Kdyz seespaji vSechna dobragusevzeti
zahajte vyhodnoceni.

Vyhodnocenijak se mi cweni libilo? Co jsem se o sbla druhych dosdel? Jak se
nyni citim? Pomohlo c¥eni skupig? Jakéasto bychom toto c¥eni neli opakovat?

Jsem se sebou spokojen?

ych

e
bo

Zivotni ztraty kategorie: socialni komunika

Cil: cviceni dava filezitost uvazovat o krizi celé rodiny a jejicistedcich. Je dan
naprosta volnost ve valbproblému i perspektivy, ze které se nf chtgji Ucastnici

divat.
Doba: asi 40 minut

Popis cvieni: v kazdé rodit se vyskytuji obtize a krizova obdobi. Jaké krizenr
piipadaji zvlag obtizné? Nemoc vrodi? Ztrdta diite? OhroZeni dobré pésti
rodiny? Neco jiného?Rozctlte se do mensSich skupin. Kazda skupina sehrajgkacge
které mjde o réjakou rodinnou krizi. Jednotlivéét piedvedou reakceiznych ¢leni

rodiny na dany problém. Mohou vyslovit vSe, co jku napadneieho se obavaji
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v co \Wii. Skupinka sama rozhodne, zda v dané situaci aodajde vychodiskai zda
situace astane nevieSena. Najite pokud mozno takovou situaci, ktera by zajim

vSechnyleny skupiny. Po uplynuti 15 minutghravaji vSechny skupiny své scénky.

Vyhodnocenijaky dojem si ze c¥eni odnaSim? Jak snadno se naSe skupinka do
na tématu? Jaky vliv maji rodinné krize n#i?l Co by ngly déti délat, kdyz v rodig
vznikne krize? Co @dam ja sam? Radim ragim? Stahnu se do sebe? Jsetkdy
pricinou vzniku krize? PokouSim sekay odvést od krize pozornost? Jak by mo

rodiny sveé krize zvladat co nejlépe? Jakime krize v nasi rodid

Dité, které krade kategorie: vychovna hra

Cil: cviceni umotuje identifikaci s dittem, které z §akého divodu krade. Vede

k hlubSimu objasini moznych motiu vedoucich ke kradeZi. Gyéni vyvolava Siroké

spektrum reakci.
Doba: asi 60 minut
Pomicky: papir a tuzka

Popis cvéeni: vymyslete si kratkou povidku o dit, které krade. VyuZijte vSeho, ¢
o tom vite a co jste prozili, vSechny své zkuSdnedtradezemi. D& pojmenujte
a popiste, kde a jak Zije. Rrdoto dit krade?Ceho by chilo doséahnout? Co&th?
Koho okradlo? Co ifp tom vySlo najevo? Stalo se to pouze jednou? Kradto di¢
vickrat? Nechalo si to, co ukradlo? HéNo o kradeZi s 8kym? RiSlo se na kradez
Jak povidka koki? Dolie? Spaté? (30 min.)Potom co nejvice ai precte svou
povidku. Se starSimicastniky mizeme ¢teni zorganizovat tak, Zec¢kdo predita

vSechny povidky a ostatni tipuji autory.

Pavowi sit’ kategorie: socialni komunika

Cil: nacvik sociélnich dovednosti, komuniké&techniky
Doba:asi 15 minut
Pomicky: vétSi klubiko viny

Popis cvieni: ucitel hry hodi digti, kterého si vybere klubko. Konec viny mu vsal

ala

hodla

1=4

A

(0]

)

L)

zastane v ruce. ttel vyjadi ditéti pochvalu a zarovemu vys\tli pro¢ ho chvali. Toto
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dit¢ dale hodi klubko dalSimu dft (kterému chce) a @ mu vyjadi pochvalu. Taktg
hra pokr&uje, az vznikne ,pavadii sit™. Hru je mozno hrat i na projevy nesouhlasl
pokarani. Na konci hryaditel vyswtli, Ze tato 4 je jako vztahy vertde. ,Drzi nas
vSechny pkn¢ pohromad, zarovaé vSak pruzi, ini se kdyz jeden zak zatahne jiny

smérem. ,Kazdy z nas fize st natahnout nebo uvolnit.”

Manipulace s lidmi kategorie: sebeprosazs

Cil: rozpoznani manipulace
Popis: nejdive hovdi witel, pak diskuze, &i vzpominaji na vlastni zkuSenosti
Nekdy se stane, Ze se s nami a naStdomim snazi manipulovatékieri lidé.
Nemusi to byt zastupci sekty ani obchodni cestugiei teba jen skdo, komu se hod
abychom se chovali tak, jak on sam ch€asto se o manipulaci s okolnimi lidy
pokousSeji ti, ktd sami neursji Zit svobodg a ovladanim ostatnich lidi si viast
dodavaiji silu, kterou by sami za sebe #énvelmi ¢asto jsou to lidé, kieé nam radi
a ,nezist’" pomahaji. Vzdy se tié skromré a mnohokrat dodavaji, Zze vSe, ctagi,
délaji v naSem zajmu a jen pro naSe dobro. Pokuc@gheceme poslechnout, kdrhra
na kamarady a 2&a psychické vydiranRikaji treba: “Chél jsem ti pomoci, ale jal
vidim, ty si n& a mé pomoci nevazis, tak silej, co chceS.” Anebo: ,Ddle udlej si
takovou hloupost, ale sam si budeS moci za tyed&sgl” Takovi lidé maji hodhznaka
spole&nych a je dote si 0 nich &co fici, protozZe i vy je nejspiS v Zivbpotkate a rdli
byste ¥dét, jak takovou ,nezistnou“ pomoc odhalit a jak seuét branit. Spolény
znak je snaha vyvolat ve vas dojem, Ze bez nichzadjich pomoci jste viastniplne
ztraceni a bezmocni. Budete«iSit réjakou obtiznou situaci, vZdy ji budou popiso
velmi beznadjn¢, jeding, Ze byste poslechli jejich radu, protoze oni jédinedi rady.
Pokud v obtizné situaci nebudete, vzdy vam budott nsdpaky probléem vymyslet: Si
je pro vas vzdy plny tragickych probléna obtizi a lidé kolem jsou vSichni zli a p
Spatnych vlastnosti. Oni vam vSak pomohowitevse jejich radam. Jak se brarn
Rozhod® negistoupit na jejich hru, kterou velmi dibovladaji. Kazdy z nas ma pra
na to byt sam sebou a jednat sam za sebe. Jakpkagl“ , ktery se snazi myslet z

nas, abychom se nerozhodli ,Sp#tje Spatny pitel. Jakmile si &kdo své nazory

i

7N

at

ni
it?

a

a rady zane vynucovat ,Jestli to wthS, nebudu se s teboifelit...” Je Spatnyijitel
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a vibec by ho nebyla SkodKdokoli vyslovi réco takového jako ,Jestli to €S, réco
si provedu.”“ Je vy&ta¢ a potebuje neprodleh psychiatra. Pamatujte, ze jakmile mu
odpovite ,Mre¢ tvé pgatelstvi schazet nebude.” , To je mi jedno, klids réco udctle).”,

vétSinou velmi rychle otéi a bude se snazit vas ziskat jinymiggbem nap ,Ja jsem

tak negastny, Ze ti na mnezalezi... Co jsi zdoveéka, Ze se takhle chovas ktpli?"

K sestaveni navrhu byly pouZity podagogickésgnosti titeli a jejich metodicka

literatura:

HERMOCHOVA, S. Hry pro zivot 2

KASPAROVA, Z., HOUSKA T. a kol. S&m sebou 2,3,4

KOLEKTIV AUTORU. Sbornik pispsvka z podzimnich kuriz r. 2001
SIMANOVSKY, Z. Hry pro zvladani agresivity a neklid

HOLSTEIN, M. E., COHEN, W. E., STEINBRONER, P. bAodni se.. firucka pro
Zivot bez drog.
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Zaveér

Diplomova prace se zabyvala teoretickymi hogisky kompetence ditele,
prevenci socialnich deviaci. Byla zde objamnrole a osobnostitele @i vychovném
preventivhim fsobeni. Byla ztkazréna dilezitost spoluprace ditele s odborniky,
rodici ¢i jinymi organizacemi. Abych mohla ve své praci papspolupraci a séinnost
ucitele, bylo zapdebi poznat jest navic praci odbornik ze Skolniho, ale
i mimoskolniho prosedi. Jen na zakladkonzultaci s nimi jsem mohla Iépe poroziim
jejich praci a popsat spolupraci &tali. Prekvapila n& jejich ochota podit se o své
zku3enosti a poznatky z praxe. Uskalim pré bylo nalezeni vy#rového souboru
ucitela, od nichz bych zjistila Usgné pedagogické zkuSenosti s preventivnimi
aktivitami. Nektefi osloveni odbornici nereagovali, odkazali mne gindryjadili
nesouhlas ke kontaktovaniieBto vSechno se mi pdda provést rozhovory sétyimi
pedagogy suznymi pedagogickymi zkuSenostmi a interpretovat laglsy svého
zjisténi. Na zaklad tohoto jsem row¢ sestavila navrh preventivnich aktivititele.

Cile prace v praktické rovirbyly tedy naplgny spolu s cily teoretickymi.

Na z&klad rozhovoii s Witeli se ukazuje, Ze ne vSichntitelé sn&iuji k prevenci
socialnich deviaci, tedy nero#iBisvou vychovnou roli. Domnivadm se, Ze nevyuZivaj
pIné Skolni legislativu, kterou maji k dispozici. Chyjoh ziejm¢ motivace. Az flis
snadno se nechaji odradigkiterymi neuspchy. (Eitelé jsou pékopniky a zavagi
nové metody do svého vychovnéhispbeni. [B8ti nejsou zvyklé na jejich nové metody.
Vznikaji nejiiznejSi Uskali. Provaghi jejich metodickych postuipsi v praxi rekdy
nenasly cestu. Nacitele jsou kladeny zrimé naroky a pozadavky, ale jsou to @rav
a jedire oni, ktgi mohou udlat v ramci prevence socialnich deviaci pro zZakgon
navic. Jejich prace v této oblasti neni zcela syateka. Bi své praci nepouzivaji
reflexi a zgtnou vazbu. Mnozi maji potiZze s nedostatkersu.

Vychodiska z této situace st zejména v inicializaci motivacecitelu zantrené
na preventivni aktivity, dale v systematickémispbeni v oblasti prevence.tiP
nedostatkwasu navrhuji preventivni aktivity ¥adit i do hodin suplovani. Vhodné je
uplatreéni zpstné vazby a hodnoceni pouzitych metod. DalSim vglidk@m by mohlo

byt ztizeni funkce socialniho pedagoga na skolach, jezell, (tastnil se, kontroloval
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a hodnotil preventivni aktivityftmo na zakladnich Skoldch. Mohl by se stat¢ésti
tymu poradenského centra na zakladnich Skolach.

Naproti tomu existuji ditelé, kté¢i se dtem wnuji, jsou vytrvali a nenechaji se
odradit rekterymi neuspchy. Z jiz uvedeného vyplyva, zdldzity je postoj ditele ke
zvolenému tématu prevence, jeho interpretace pmablévhodné postoje takétd
mohou pijmout za své a naplnit tak podstatu preventivnacpr ditele a jeho

vychovného psobeni.

Prakticky pinos pfizkumu vidim zejména pro citele, metodiky prevence,
vychovné poradce, socialni pedagogy ve smyslu ,daVvqro jejich vychovnou

éinnost.

Popsany kvalitativni fizkum a jeho vysledky nepodavaiji §istycerpavajici pohled
na metody preventivnich aktivititele. Jen poukazuji na konkrétni moznosti vyuziti

zkuSenosti titele @i prevenci socialnich deviaci 2akakladnich Skol.
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Resumeé

Téma diplomové prace je ,Kompetenggtale @i prevenci socialnich deviaci*.
Diplomova prace se snazi poukazat na nutnostrguani s¢zejni Skolni legislativy

VvV praxi @ ptsobeni ditele v ramci prevence socialnich deviaci.

Cilem této prace je popsat kompetence a uétele a tyto uvést do souvislosti
s prevenci socialnich deviaci. Dale zjistit, jaloldha spoluprace ¢itele, ostatnich
odborniki a rodiny. Cilem v praktické rownje navrhnout moZznosti vycho¥n

preventivnich aktivit titele.

Teoretickacast prace nabizi teoretickd vychodiska pro kompetatitele, jeho
vychovnou roli a osobnost. Setkdme se zde s odborterminy, které jsou specifické
pro danou oblast. Ukazuje se zde nutnost vymezawvapetence ditele v kontextu se
zmeénami pozadavk dnesSni doby. NejzrejSi vymezeni kompetenci poukazuji na
raiznost odbornych nézbr na danou problematiku. Vyiyje se vztah meazi
kompetencemi a rolemicieli. JereSena hranice, kterou byitel nenel prekraovat,
pokud si s danou situaci nevi rady. Dale je zdindeéna rolefidniho &itele. Svou
Ulohu zde hraje odborna spolupracgele. Za dilezitou povazujeme kooperadatitele
s metodikem prevence, se Skolnim psychologem,choxnym poradcem, s radli
s pedagogicko-psychologickou poradnou,&stskou policii. Déle se setkame s pojmy
pii prevenci socialnich deviaci ve Skole. Ziskamelethima priméarni, sekundarni
a terciarni prevenci. Wdomime si, Ze osobnostitele mize pozitivré, ale i negativa
ovlivnit vychovnou situaci. V filoze diplomové prace se seznamime svymezenim
zpasobilosti &itele ve vyhlaSce&. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskychiizanich, ve strategii a metodickych pokynech
Ministerstva Skolstvi, mladeze ddvychovy.

Prakticka cast obsahuje metodologicka vychodiska, analyzu terpretaci
rozhovoh s witeli. Prizkum byl proveden na zakladni Skole. Zatoveikazuje na

moznosti metod vychovnéhdaigobeni na Zaky zakladnich Skol.

Vysledkem diplomové prace je uceleny pohlegrablematiku kompetencicitele
pii prevenci socialnich deviaci a nastih cest neboli metod k frontalni prevenci

souwasné situace na zakladnich Skolach.
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Anotace

Diplomova prace se zabyva ,Kompetentitale i prevenci socialnich deviaci*.
V praci se klade itaz na problém kompetenci ob&an kompetenci ditele ve vztahu
ke Skolské legislatty Popisuje se zde uravespoluprace ¢&itela se Skolnim
psychologem, s metodikem prevence a séroioukazuje se zde na smnost Kitele
s pedagogicko-psychologickou poradnou &stskou policii. Prace se také zabyva
aktualnim problémem — rozéhim vychovné roleditele v rdmci prevence socialnich
deviaci. V navrhu preventivnich aktivititele ukazuji moznosti metod vychovného

pusobeni na zaky zékladnich Skol.

Kli éova slova

Kompetence ditele, role uitele, specifika vychovné pé, spoluprace ditele,
primarni prevence, sekundarni prevence, terciamignce, socialni patologie, socialni

deviace.

Annotation

Graduation theses occupies by ,Competency edchier at Prevention of Social
Deviations”. In the work is emphasized problem @mpetency - generally and
competency of the teacher in relation to schooislaion. Here is described level of
cooperation of the teachers with pedagogical-pdygjcal advice bureau and
municipal police. The work occupies by actual peobltoo — by enlargement of
educational role of the teacher in the frameworlpm#vention of social deviations. In
the concept of preventive activities the teachdrews possibilities of methods of

educational influence on the pupils, who studylmgrimary schools.

Key words

Competency of teacher, role of teacher, spsotff educational care, cooperation of
teacher, prime prevention, secondary preventiatiatg prevention, social pathology,

social deviations.
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Priloha¢. 1  Kompetence titele ve Skolské legislati¥

Vyhlasky

Vymezeni zfsobilosti &itele mizeme nalézt ve vyhlascé. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skoigth poradenskych
zaFizenich. Vyhlaska obsahuje zejmérsnnosti witel smsrem k prevenci. Skolska
poradenskd zZ&eni poskytuji bezplagn standardni poradenské sluzby uvedené
v prilohach 1-3 této vyhlasky 81. Standardminost poraden, inforndai a metodicka
¢innost spoiva zejména v metodickém vedeni prace vychovnyatadm, Skolnich
metodili prevence, v metodické pomodii pvorbé preventivnich progratm O obsahu
preventivnich sluzeb se havov 82. Jedna se o prevenci f@Seni vyukovych
a vychovnych obtizi, socianpatologickych jeu — zejména Sikany a jinych forem
agresivniho chovani, zneuzivani navykovych latelaldich problén souvisejicich se
vzklavanim a s motivaci kipkonavani problémovych situaci. VyhlaSka popisuje
okruh problén, kteraieSi poradnyi poradenska centra na zakladnich Skolach, také pro
Zzaky se specialnimi vathvacimi potebami. Aby mohlo byt s Zadkem spolupracovano,
je nutny pisemny souhlas rédi Dale se zde uvadi standardminosti Skoly a to:
poradenské, metodické infortm cinnosti vychovného poradce; metodické,
koordin&ni, informani a poradenskénnosti Skolniho metodika prevence; standardni

¢innosti Skolniho psychologa. (www.msmt.cz)

Zakony
- Zakort. 561/2004 Sb., ofpdskolnim, z&kladnim,igtdnim, vysSSim,
odborném a jiném v&dvani (Skolsky zakon), ve &ni zakori
¢.383/2005Sb£.112/2006 Sb¢. 158/2006 Sbg. 161/2006 Sb. (www.msmt.cz)
- Zakort. 563/2004 Sh., o pedagogickych pracovnicich (wwsmincz)

Strategie
Strategie, jeZ obsahuje preventi&inhosti pro pedagogy:
- Strategie prevence rizikovych projeehovani u dti a mladeze v Bsobnosti
resortu MSMT na obdobi 2009-2012 (www.msmt.cz)
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Metodické pokyny

Metodicky pokyn k zajighi bezpénosti a ochrany zdraviet a Zak ve Skolach
a $kolskych zézenichCj.: 29 159/2001-26 (www.msmt.cz)

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci sociélpatologickych jed u dsti
a mladeze ve Skolach a Skolskych fizenich, ¢.j.:20 006/2007-51

(Wwww.msmt.cz)

Metodicky pokyn MSMT k prevenci @eSeni Sikanovani mezi z&aky 3kol
a Skolskych zézeni,¢.j.: 24 246/2008-6 (www.msmt.cz)

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupti pmlouvani nefitomnosti
Zaki ve Skole a p prevenci postihu zasSkolactvi¢.j.:10 194/2002-14

(Wwww.msmt.cz)

Metodicky pokyn MSMT k vycho¥ proti projevim rasismu, xenofobie
a intolerance.j.: 14 423/99-22 (www.msmt.cz)

VySe je uvedena legislativa, kterd vymezujezmosti Witele @i preventivnich

aktivitach. Vice je popséana vyhlaska 72/2005 Stercki seidi vSechny zakladni Skoly

a nejvice popisuje kompetencitale, zejména v oblasti poradenstvi a prevence.
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