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ABSTRAKT

Ténet kazdy z nas sleduje televigie ¢asopisy a noviny, posloucha radio nebo brouzda po
internetu. Média nam zprdstlkovavaji identicky zazitek, zkuSenost, kterouzpraji i
dalSi miliony lidi na celém s®. Masmédia maji specificky vyznamny vliv na formova
pozitivnich i negativnich nazoy postofi, predsudk a myfi, ovliviuji spole&ensky, poli-
ticky i kulturni Zivot.Ceské populace starne a sé¢nge tak postuphstavaji demograficky
nejpaetrejSi skupinou obyvatel. Spalenské mitni je proto velmi dlezité a média maji

moc celoploSétoto powdomi ovliviiovat.

Kli¢ova slova: Média, komunikace, medialni komunikaeggjné mirni, senidi, st&i

ABSTRACT

Almost everyone from us watches the TV, reads thganines and the newspapers, listens
to the radio and searches the internet. The madidde us an identical adventure and an
experience which get next millions of people in thieole world. Masmedia have speci-
ficly considerable influence on forming of positisad negative opinions, attitudes, preju-
dices and myth. They influence sociable, politoeakn cultural life. The czech population
gets older and seniors gradually became demogm@phithe most numerous group of
inhabitants. Public relation is therefore very impat and the media have the power to

influence consciousness in a full-area.

Keywords: Media, communication, media communicatpublic relation, seniors, old age
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UvoD

Celos¥tova spolénost i populace ¢eské republice neodvratstarne. Senidse tim sta-
vaji skupinou lidi, ktera bude v roce 2050 négtasjSi. Stdi se snazi dostavat do refi,
piesto mohou byt seniiovystaveni nebezgaym socidlnim i patologickym jéwn. Svoji
bakal&skou praci jsem za#tla na téma Obraz seniove starnouci spateosti. Zkoumala
jsem vztahy mezi mladou generaci a seniorytisep jakym jsou senibve spolénosti
vnimani. Ve vyzkumu jsem doSla k Zéw, Ze je nutné zie informovanost mladych lidi o
st&i, jeho meznicich, faktorech, které owiiyi kvalitu Zivota ve stA. Samotni mladi by se
meéli vice zajimat o Zivot seni@ra gipravovat tak podminky pro sebe az 2hoiik desitek

let zestarnou a budou v jejich pozici.

Nejvétsi vliv na zvySeni informovanosti a prezentaceiaénmaji media. Jejich vliv na
vefejné mirni je pro spolénost, politicky rezim i reklamu &tejni. Z tohoto @ivodu se
v diplomové praci zabyvam roli médii v prezentagenisti ve spolénosti. V teoretické
¢asti se zabyvdm meédii obecmediélni komunikaci i wejnym mirgnim. Redstavuji sté
v jeho fiznych podobach, involuci organismu, ktera je spmjsrbio-psycho-socialnim
kontextem. Ve vyzkumnéasti se snazim odp&kt na otazky jakym zjsobem a v jaké
mite jsou senifh v médiich prezentovani. Oslovuji respondentytzargy novindi a Zurna-
listt, ztad senial, i mladSich lidi. Ve druhéasti provadim obsahovou analyzu, kde po-
rovnavamclanky z denik seriozniho celoplosného tisku a vyhodno¢lgnky o seniorech

i celebritach ve &u seniod.
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1 FENOMEN STARI

1.1 Involuéni zmény organismu

St&i a involuce je firozenym vyvojem kazdého Zivého organismu tiStdamena biolo-
gické, psychické i socialni zmy v organismu, diky kterym se stava jedinec zehmijSi,
klesa vykonnost a sniZuji se schopnosti. Vyvrchiohestarnuti je terminélni stadium a

smrt.

Stanovit hranici, kdy jélovék uz stary, je velmi natmé. K rychlejSimu starnutitigpivaji
choroby a nemoci vatistvi a dosplosti, nespravny Zivotni styl a nezdrava Zivotospra
koureni, alkohol, stres... Jedinecize mit pokles vykonnosti v jednécité ¢innosti, ale
naopak v jin&innosti vykon stoupd, nebo je stabilni. Mezi schagimi a vykonnosti je-
dinci jsou kvalitativni rozdily. Nktefi jedinci si i ve std zachovavaji duSevni &est a
fyzickou kondici az do vysokéhoeku, jini vykazuji vyrazné zndmky starnuti jiz velmi
brzy. S rozvojem zdravotni & a farmakologie se vyrazrelkow zlepSil stav populace,
piesto s rozvojem zivota spoleosti ve 21.stoleti, stoupa i mira nakakzatze kladené na

lidi v kazdé ¥kové kategorii.

Obecr lzetici, Ze jecloveék ,stary” az je za takového pokladam lidmi ze svéholi a
spole&nosti. RPesto se tato hranice dlouhodgiosunuje. V roce 1800 byl za starého pova-
Zzovanclovek, ktery nel kolem ¢tyticeti let. O sto let pozgi byl za starého kmeta bran
¢loveék kolem padeséatky a v sgasné dob se dolni hranice stidposunula na &k kolem
65let. Soudoba gerontologie se v3ak sedstie na lidi ve ¥ku 75 let a vice (Langmeier,
Krejcirova, 2006, s.202-204).

Swtova zdravotnicka organizace navrhla t&ereni stéi:
- 60-75 let = rané sta

- 75-90 let = pokraily vek, vliastni sté

- 90 let a vice = vysoky&k, dlouhowkost

Gerontologie je ¥da zabyvajici se gtin. Pojem geront je odvozenyreckého slova
gerén, coz znamena ,stary muiesky bychom tedy i spravre fikat ,staec”, ,stae-
na“. Festo nesou tyto ndzvy v laické&i hanlivy nddech. Latinsky se geréekne senex a

odvozuje se od tohoto slova lékky pojem senilitaki¢an, 2004, s.331-332).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

Osobnost se vyviji a zraje viehu celého Zivota. Zrala osobnost by s#anvyznaovat
nesobeckosti, vysgfpu hodnotovou orientaci, moudrosti, kulturnostchopnosti snaset
Zivotni uckl. Jednou z teorii celozZivotnihdistu je Teorie pgeb A. Maslowa, ktery vidi
v osobnim #istu ,projev zakladni tendence, jez je vlastni kaidlélovéku a kterou jete-
ba respektovat a podporovaRi¢an, 2004, s.52). Maslow bytgswdéen, Ze kazdglovek
je ve své podstatdobry. Seberealizace je tedy pozitivni proces.latdkem jeho v¥decké
prace je pozoruhodné skloubeni hodnotové orienfasgka s bio-psychickymi poebami

jedince (viz obr. 1).

Seberealizacni

potfeby Metapotfeby

Potfeba sebelcty

Potieba lasky
Potfeba nékam patfit

Potieba bezpeéi a zajisténi

Fyziologické potfeby Zakladni potreby

Obr. 1 Maslowova hierarchie freb

Zdroj: Ri¢an, 2004, s.52

V pribéhu stdi se kvalitative i kvantitativie méni mnohé pdaeby. Starnuti je charakteris-
tické predevSim nizSi mirou pi@by novych podéta a zkusSenosti. Diky celkové involuci
organismu se piby orientuji na sebe samairBz je kladen fedevSim na jistotu a stabili-
tu, coz z¢Zuje adaptabilitu jedince na novéetdvané (odchod doidhodu) i neéekané
zmeény (smrt partnera a vrsteviiik Zakladnu tvéi poteby fyziologické, jako je péeba
jist a pit, dychat, pohybufiméiené teploty. Pokud nejsou uspokojeny tyto zakladrtie-
by, neni moznéigjit na vy3si trovepyramidy. Dale nastupuje ffeba bezp#. Clovek se
snazi zajistit fed blizSim i vzdalenym, édomovanym i nesdomym nebezpg. Az se
jedinec citi byt zaji$n, aktivizuje se paeba byt milovan affjmim. Potebuje gkam pat-

fit, mit domov a zazemi. posledni zakladnirplobu je patba sebelcty, sebepojeti a sebe-
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védomi. Jedinec pe¢buje uznani, Uctu a respekt od lidi na nichZz neZza jejichz nazor
je pro reho dilezity. Je to vyznamna podminka toho, aby si m@#itvsam sebe. Jsou to

potreby, které pdtbuji gisun podsti nebo objek.

Jako nejvysSi meta-pebu oznauje Maslow seberealizaci. Tato petha pesahuje egois-
tické bezprosedni zajmy jedince. Pa@tsem touha vzflavat se a poznavat pro radost
z poznani, pdeba tvait (umeélecky profesionalé ¢i amatérsky), usilovat o pravdu. Laska
také postupuje na vyssi uraveOdslabuje se pteba mit objekt lasky stéle u sebe arploa
dostavat lasku. #lfimame druhého takového jaky je, radujeme se a ptistence aipje-
me si, aby byl &astny. Extrémnim vyvrcholenim je jakasi uSlecheildaze Sisti a nejvys-
Siho povzneseni. Do této vysSi roviny nemusi éldsgzdy jedinec. Pro seniora je vyznam-
ny pocit uziténosti a udrzeni autonomie.

V obdobi kojeneckémipvazuji pateby fyziologické. Postugnse echazi k vy§Sim po-
rastu. Pokud ovSem dochazi k frustraci a neuspokgjetiéb, dochazi k zastavenistu.
Zraly clovek, ktery dospl aZz kpoteb: seberealizace, je odolnyudr frustraci

z neuspokojeni nizSich geb. Tyto seberealizai poteby mohou byt prosazeny jiz ve
véku kolem dvaceti let. #@sto je viditelna analogie Pyramidy f&di s celozivotni cestou ke
zralosti a moudrosti, jako n#glad v teorii E.Eriksona, kde se seberealizaceoadrost
objevuje v podob generativié a integrit v pozdni dosgosti a sté (Rican, 2004, s. 52-
54).

1.1.1 Télesné znény ve st&i

Biologické projevy jsou viditelné a napadné&irézené projevy sta (fyziologické), tak i
chronické nemoci, stavi vSechny jedinded podobnou nejistotu, bolest a bezmocnost.
Organismus ma oslabenou imunitu a je naaj§ima fizna onemoackni, jako jsou naifi-
klad nadorova onemoéni, choroby srdce, onemasr spojena s dychacim astrojim. Ztra-
ci se pruznost sval klouhi i cév. Stav organismu ve #tge primo zavisly na v§sich i
vnitinich faktorech, které n&lb pasobili za cely Zivot a staletipobi. Mezi dalSi faktory
pati geneticka vybava a presupozice ziskané plodethotdnstvi a &i¢cnou cestou od
rodict a predki.. Diky odvapsni kosti je vysSi riziko Urd@izspojenych se zlomeninami.

Otazky &by jsou velmi naréné.
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Na polovini miru klesa nejen sila Sedesatnikovych bicgpsoti dvacatnikovi, ale i vital-
ni kapacita plic. Ubyva i furinich tkani vé&lesnych organech &sté&né jsou nahrazeny
pevnou vazivovou vyplni. Chrup byva évabdu silného opdebeni nutné vygnit za pro-
teticky. Zrak a sluch také slabnecigsou pecitlivélé na prudké sstlo, acasto byvaji osla-
bované onimi chorobami (Sedy zakal, zeleny zakal a daldgré je mozné &t pouze

operativré. u Sluchu klesé citlivost na vysoké tény a neddshyost jeasté.

Zpomaluje se latkova vy#na a tim jsou senibnachylrgjSi k obezi¢. Z tohoto divodu je
nutnd vyvazend strava. Kvalitativni podvyZivéze vest kdlesné slabosti a nizsi fyzické i
psychické odolnosti. Existuje velké mnozstvi pusatiks radami, jak se vhodlistravovat

v jakémkoliv Zivotnim obdobi.

Po sedmdesatém roceku je velmicasta polymorbidita. Jedna se o &mny vyskyt Bko-
lika nemoci. Ve sté jsou lidé viceti mére limitovani ve svych dennickinnostech naif-
klad chorobami srdce, chronickym zém klouhi, vysokym krevnim tlakem, nemocemi

patége a nohou.

Vzhledové zniny jsou ve sté velmi viditelné.Ri¢an popisuje vizaz staréktoveka takto:
Vlasytidnou, jsou slabé, Sedé az bilé. Meégsto pleSati. Pfeti pokozka hlavy a rukou je
poseta tmavymi skvrnami.tie je zvadla, s hlubokymi vraskami v @eiji. T¢lo ochable,
visici kricho anadra, kozni zahyby a neforemné tukové pedst®teklié a vychrtlé nohy.
Sam se pidi po odpa&di na otazku, prdnas tyto rysy odpuzuji. Odpé&dy hleda v piroze-
nych biologickych instinktech. Staijovék neni pro nasijtazlivy, protoZe neriize zajistit
kvalitni potomstvo aiist druhu. Zmiuje se také o gerontofilii, ktera se vyZope sexualni
touhou po starci, kterému dava Zena jako sexualpiantnerovi pednost, ped mladym a
aktivnim muzem. Festo stary obtie] miZe budit Uctu, sympatie, autoritutivdru. Ve stéi
ziskavaji gktefi jedinci zajimavy charismaticky vyraz, ktery semgevi gitazlivy. Mnoho
umelca se snazilo popsét ztvarnit tva i télo starceti stareny s rysy odusevieho moudra
(FrantiSek Halas, H. de Balzac...). Mnozi sénimohou trgt Gzkosti, pocity méftennos-

ti, nenavidt své starédto nebo svého partnerRi¢an, 2004, s.333-336).

1.1.2 DuSevni znény ve st&i

DusSevnicinnost senial se zpomaluje. Je slozité odliSiirpzené zminy ve stéi a zneny

spojené s duSevnimi poruchami. Aktivita mozkovyemd je nizSi a diky pokr@lému
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s

véku se snizuje i zajem a horlivost. Stélgvek je zvySer opatrny a pesnost je dlezité]Si

neZ rychlost. Spatnsnasi zriny, které mohou byt progpsiingm traumatem (8hovani).

Télesné poruchy senzorické percepomvest k potizim v komunikaci s okolim. Byva to
provazeno nejistotou, podeziravostigvem a Uzkostmi. Jednou z moznosti kompenzace
jsou bryle¢i naslouchadla, ktera 8pmohou vrétit seniora do plnohodnotného Zivakéa (
¢an, 2004, s.337).

Ve st&i se zhorSuje pati a Zetelrg klesa inteligence stena Bznymi inteligenim i
testy. Nové udalosti jsou zapamatovatelné obtialke vzpominky na udalosti proZitéep
delSi dobou jsou v pat relativre dokre uchovany. Do pdpdi vstupuje také vzpominko-
vy optimismus, kdy si senibvybavuji casgji pozitivni az neutralni udalosti a prozité situ-
ace. Mohou byt obsah&v emainé zkresleny. Krystalicka inteligence (stoupa od @5do
st&i, ale naopak fluidni (kognitivni) inteligence, Kdezahrnuje schopnosttitise novym
vécem areSeni problému vasovém stresu vyraZrklesa jiz po 30. roce&ku. Socialni

inteligence a moralni usuzovani jsou az do vysokého plré zachovany.

Tvorivost byva ndfena podle vyznamnych wheckych a ¥deckych praci. Podle statistik,
klesa mira tviivé ¢innosti jiz od stedni dosplosti, presto mnoho fednich sochd, malia

I spisovatel, vytvorilo své vrcholné dilo pravv seniu (Michelangelo a jeho Pieta, Goethe
a Faust, Sofokles a Oidipus, Komensky a VSen4ptdwhbes, Pavlov). Tvovy je ¢lovek

po cely Zivot a zalezi na mnoha dalSich faktoreda, bude produktivni (motivace, nadSe-
ni, vytrvalost, mira degenerativnich &mv organismu...) (Langmeier, Ktéfova, 2006,
5.204-207).

VY s

nadchnout pro nové a afektivni prozivani se stagésrbezprostedni.Casto tato klidnost
piechazi v apatii a nezajem. Do pegi se dostava silna peba seberealizace a uZitest
pro druhé lidi. Postugnpiechazi do pdeby pozitivniho eméniho zakotveni aifeti dru-
hymi (predevSim okruhem blizkych lidi). SouZiti byv&zzivano i orientaci na sebe a své
problémy (finance, zdravi). Jiz z tohotévadu je velmi dlezité gekonavat osawhost,
ktera se stava pro vys3fkvtypickou. Jsou lidé, kiéjsou od svych vrstevnika znamych
izolovani nemoci, festhovanim¢i mobilitou a nemusi sve stgprozivat apatickyi se
zarmutkem. Mnoho lidi ze Zit uprostd spoléenského &ni, mezi svymi blizkymi a

piesto mohou citaystradat.
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Ve vysSim ¥ku vrcholi gehodnoceni a hodnoceni svého dosavadniho Zivatgch &ni.
DalSi Zivot zaleZi na hodnotové orientaci jedincg aaloZzen na vysoké iei integrity
osobnosti. Nedosahuiji ji vSichni lidé vysokeR&w Zajimavym zpsobem vyvoj osobnos-
ti rozaklil némecky psycholog Erik Erikson. Zivotni stadia roitldo osmi etap podle vy-
vojového ukolu charakteristického pro danou etdpokud jedinec tento psychologicky
rozpor vyesi, ziskava ctnost a posouva se na vyssi etagtlizdese mu nepodiakonflikt
vyiesSit, rozvoj osobnosti se zastavuje a jedinec fegrad Uzkosti, strachem, deprivaci,

ktera se mize vystupovat k zoufalstvi (Vagnerova, 2007). VSech osm ebapklil takto:

1. Bazalni divéra x nedivéra — 0-1 rok — dé& ziskava po narozeni bazalnivdru

k matce a k okolnimu gtu

2. Autonomie x stud — 1-3roky — nacvik osobni hygiesgmostatnost, sebeovladani.

Rodike mohou tento proces podporovat nebo brzdit
3. Iniciativa x vina — 3-6let — vyvoj sdomi

4. Snazivost x mé&ftennost — 6-12let — ditsi ukuje cile, kterych bude dosahovat,

ziskanou ctnosti je kompetence

5. Identita x zmateni roli — 12-19let — jedinec zisk&astni identitu a roli ve spale

nosti, ziskana ctnost j&most

6. Intimita x izolace — 19-25let — jedinec jéigraven vstoupit do vztdhs druhou

osobou, ziskana ctnost je laska

7. Generativita x stagnace — 25-50let — vyuziti vldminpotencialu ve snaze dldt

néco pro druhé

8. Integrita x zoufalstvi — nad 50let <ijpti vlastniho Zivota a rozpor se zoufalstvim
ze smrti a nemoznosti zopakowvanapravit swj prozity zivot. Ziskanou ctnosti je

moudrost

Clovek, ktery plré prozil swij Zivot a réco vybudoval (domov, vztah), se méa nyni o co
oprit. Jedinci, kté davali fjednost okamzitému uspokojeni, jsou nyni zaskosvym sta-
fim a zjifuji, Ze jejich Zivot je u konce. Statjyovek potrebuje hodnotit sy dosavadni
Zivot pozitivre, coz usnatiuje gijeti nevyhnutelného konce Zivotni cesty. Musijskivot
akceptovat takovy, jaky byl, své nedokonalosti eovgat se se vSim co byloa@zita je

pravdivost k soé samému, jelikoZ jiz nema smystao ve stéi predstirat. Generalizace
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postoje k Zivotu, jakoZto prozité zkuSenosti umgé nadhled ve vSech souvislostech.
.Nadgje, ktera je zakladni silou v obdobétstvi, podle Eriksona postuprdozrava a ke
konci Zivota se rni ve viru." (Vagnerova, 2007, s.300). Senior byl dosahnout harmo-
nie mezi muzskym a Zenskym prvkem (rozum X citp@jeni materialniho a duchovniho
principu, ktery byva zobrazovan archetypem ,moudrstarce” a ,velké matky“, moudrost
a sila. ,Starnuti tradn¢ znamenalo dosazeni praktické moudrosti a podiiceaoyla star-
Sim g@isuzovana zvlastniestna pozice jako Zijicimu prameni historie ro@bam spolé-
nosti.“ (Thomasma, Kushnerova, 2000, s.153). Vywéta ovSem otazka, zda takto ziska-
na moudrost staréhtloveéka je v sodasné spoknosti hodnocena pozitien zda ji pouze
akceptuje nebo vyuziva této moudrosti jako staljiiid sily mezi mladymi a starymi.
Otazkou chinosti spolénosti moudrosti senidrse budu hloui zabyvat ve vyzkumné

dasti.

Osobnost seniora, jako vysledekegchoziho vyvoje, se stale vyviji a adaptuje naénov
vzniklé situace a obtiZze (zdravotni, socialni...didec je vystaven vysokeé taizmnen —
fyzické (zdravotni) i socialni (zéna socialniho postaveni, Zivotniho stylu, soci&rpho-
stredi, umrti blizkych a vrstevnik Celkow je vSak adaptace na Zny ve sté pomalejsi.
Jak tvrdi iRi¢an (2004), zjednodusovani osobnosti véi geacharakterizovano ztracenim
vztahu k uéitym osobam, ¥cem, zalibam, ideaim, hodnotam. Involuce se omezuje jen na
zhorSovani pasti, nékterych slozek inteligence, p#shu a odolnosti ke stresu, ale jadro
osobnosti #stava nedd@ené. Ve std se mohou zvyraznit tité vliastnosti z mladi. U je-
dinci klesa mira extroverze. Existuje cétla studii, které se zabyvaji vyrovnavani se se
st&im (Aiken, Whitbourn...). Langmeier a Ktgfova uvadi typologii podle S.Reichardové
z roku 1962 (Langmeier, Krdfova, 2006, s.208).

1. Konstruktivni strategie €loveék je stale aktivni, ma radost ze Zivota. Je&siom
svych budoucich vyhlidek i svych s@snych moznosti. Akceptuje eventualitu
smrti bez zoufalstvi a nadimého strachu. Nepostrada humor a snaziigeiso-

bovat novym okolnostem.

2. Strategie zavislosti — maji sklon k pasiva zavislosti na druhych lidech, n&zn
spoléhaji. Odpaxdnost a povinnosti nechavaji na mladych a samtikajudo sveé-

ho soukromi a samoty.
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3. Strategie obranna — projevuje gelmanou aktivitowtlovék se snazi zahénvlast-
ni obtize a mySlenky na blizky konec Zivota. Liddrjaji s emini pedantinosti,

podle zvyki a konvenci.

4. Strategie hostility — néptelstvi, davaji za vinu své obtize druhym lidemvai

agresivni, podrazahi a podetivavi.

5. Strategie sebenenavisti — obraceni agresivity sokg, nadnérna kriticnost, swj
Zivot hodnoti jako naprosté selhani, ale nedavajevo gani Zit ho znovu.
V anamnéze se objevuje neuspokojivy manzelsky Ziosanglost, neuziténost.

Smrt je jedinym mozZnym vysvobozenim z neuspokojvéivota.

Svancara uvadi zasady duevni hygieny, které dy posilovat fiizpisobovani. Jedna se

0 systém 5P — perspektiva, pruznost, proziravesgzuneni pro druhé, péseni.

Ve st&i je ¢lovek vice ohrozen socialni izolaci a deprivaci. Stgako v dtstvi stoupa
vyznam rodiny. Jeho role v rodie stéle dlezita — role prarode, prabakiky a praddec-
ka. Styl hry s vnotaty je tolerant§Si. Pozitivni vliv mohou mit i vzpominky natdtvi
rodicti, zejména jako snizeni ndpmezi dospivajicimi &mi a rodti. Vyukova role je
zametena pedevsim na prodavani hodnot a pastg Zivota, ale i smrtdi blizké se vy-

rovnat s vlastni smrti.

ManZelské vztahy maji ve $t&¢Si vyznam, proto je amrti partnera vaznou Zivotiélas-
ti a starylovek se s nidzce vyrovnava. Krompoteby citové petrvava do vysokéhosku

i potreba sexudlni. &ktefi autdi uvadji ze az 62% mu¥ a 30% Zen vedku nad 80let
melo alespa ob¢asre pohlavni styk. Besto je ve spoltamosti sexualita senidrtabuizovana
a odmitana. fevazuje zejména postoj lasky k mladglesné krase (Langmeier, Ké@jo-

va, 2006, s.207-210).

S psychickou involuci byvaji spojené i psychickéyoby a neurdzy. Gerontopsychiatrie se
zabyva nelehkou diagnostikoéchto poruch ve st které byvaji zpsobené nejertles-
nou a psychickou involuci, ale i zavaznymi Zivotnatmatami, stresem, samotou.cba@ je
mozna farmaky, ale i psychoterapii, diky které jsobopni se seniblépe vyrovnavat se
situaci a okolnostmi spojenymi s jejich starnut8rstdim se objevuji i demence (Alzhei-
merova typu, Parkinsonova choroba) a deprese, kteréou vést az k suicidalnim poku-
sim (Ri¢an, 2004, s.339-344).
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1.2 Zména socialniho postaveni ve sta

Z hlediska celospotenského demokratického vyvoje spwlesti se stava problematika
st&i stale aktualgjsi téematem. Vlivem prodluzovani délky Zivota a leslkem natality po-
stupré dochazi ke starnuti populace. V &asné dob neni hlavnim cilem celostovych
organizaci prodluzovani délky Zivota, ale zvySoviéwlity st&i zaloZzené na autonomii,

participace, seberealizace wstbjnost.

Senidi prozivaji své std v ramci rékolika socialnich skupin. Nejvyznargsi je, jak uz
bylo fe¢eno vyse, rodina. Rodinou se rozumi partner, ggch céti a vnowata. Ratelé a
znami pedstavuji okruh socialnich kontékktery byva zarren na @izné aktivity, zajmy.
Casto zde vznikaji hluboké vztahy trvajici po mndéb Zde si senior udrZzuje socialni
kompetence, které s rodinou nevyuzivéetiTsocialni skupinou je speékenstvi lidé, které
spojuje utita organizacei instituce. Pai sem obyvatelé doméwro seniory, stacioti@,

ale i nemocnice a ¢ébny. Zde jedinci sdili stejny styl Zivota. Viipghu st&i narfista p@et
seniof, kterfi negrekraiuji hranici rodiny,¢i vesnice. Jejich socialni orientace se zuZuje a
shiZuje se moznost rozvoje socialniho chovani. Mnsbcialni dovednosti a navyky jiz

neuzivaji a dochazi ke stagnaiciipadku socialni stranky osobnosti.

Komunikace je nedilnou saasti socialniho kontaktu. Oba komunikujici patitmeusi byt
ochotni a schopni tuto interakci uskéné. MoZznost komunikace starych lidi byva naruSo-
vana percefnimi (nedoslychavost, slabozrakost) a péonymi zmenami, jazykovymi

schopnostmi, zachovanou Urovni inteligence a npsyehickych poruch.

Postoj k socialni a moralnim normam se stava varedrvativni, pedevsim po 70.roce.
Stai lidé ulpivaji na zazitych pravidlech a maji rigi§si uvazovani. Byvaji nositelé tradic
a odmitaji piliSnou liberalnost ve vych@wodict i ve spolénosti celko¥. Lpéni na stere-
otypech niize vyvolavat mnohé konflikty mezi generacemi. Todoeieni na konzervativ-
ni tradéni normy zvySuje jejich pocit jistoty a bezjpeZ tohoto divodu e citi vice ohroze-
ni i v béznych situacich (cestovani, nakupovanijzehpo ulici). Jsou si&lomi toho, Ze
maji mensi moznosti se branit, dozaduji se ohledikyjejich podeziravosti stale&eka-

vaji, Ze budou objektydpkého bezpravi (Vagnerova, 2007, s.350-355).

Méni se socialni role, které symbolizuji ztratu shdidprestize. Zminy roli ve stéi jsou
typické. Jedinec se stava vice anonymni a homogenelkovou skupinou seniorVy-

znamna je role prarodi, kterou pini ve vztahu k rodinRRole byva ovlivina biologicky
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(vznik role vdovy, vdovce, nemocného) i socta(role dichodce). Podle dkterych teorii

na p&éatku a na konci Zivota sgovék angaZzuje ve spalenskych zélezZitostech jen mini-
malns. Staryclovek by meél dobrovolre prijmout socialni neangazovanost. Tento pohled je
vSak nejen nespravedlivy, ale i podle mnohych viizkmepravdivy. Jsou rozvijeny aktivi-
zani programy jak preventivni pro zdravou starnowaregaci, tak i I&ebné a terapeutic-
ké, které poméhaji zvladat obtiZze spojené sénstdak i v rdmci sekundarni prevence pro
zlepSeni kvality Zivota ve gfa Snaha o aktivizaci musi byt vSak v Uzkém vztahdivi-
dualnimi moZnostmi aipnimi jediné. Pokud je vhod& smefovana motivace a vhodn

vytvoreny kratkodobé a dlouhodobé individualni cile, jsdtivizatni programy pro posi-

s

D. Sykorové rozéuje krize spojené se stén do iti kategorii (Sykorova, D. in Spaténko-
va, 2004, s.65-71):

> Penzionovani

Odchodem doitthodu se réni jedinci cely Zivot &lovéka nuti k jeho novému usfadani

a naplni. Timto zlomem se vyziaje konec jednoho obdobi aczéek obdobi nového a
zcela odliSného (Pichaud, Thareauova, 1998, sMd)za nasledek ztratu profese a nuce-
nou zmeénu identity. Penzistovi se omezuji nebo ztraci &kiyt se spolupracovniky a
v zavislosti na socialnichffjmech se snizuje materialni a zZivotni standargésrsé pizpa-
sobeni znamena nalezeni novych zakimaosti, dalSi vzélavani, oziveni vztahu s partne-

rem. Penzionovani je typické az pro 20.stoleti Kdasova, 2002, s.16).

Odchod do dchodu sice znamena ztratu socialni role a snipeé&enske prestize ipsto
vSak vceskeé spolénosti je povaZzovano za vyhodu, poktidvék nemusi chodit do prace a
pobird dichod. Jedna se vSak o jednaamasignal poatku stéi. Muze byt doprovazeno
pocity spoléenské neuzitaosti, gesto byva mnohymi lidmi hodnoceno jako pozitivni

zmena. Lidé se vikchodu mohou &novatcéinnostem, na které'tve nengli ¢as.
» Odchod dosflych dti z rodiny

V souwasnych spokenskych podminkach nastupuje faze ,prazdného hhjzoa obdobi
starSiho sedniho ¥ku. Rodte musi akceptovat autonomii dékgh dti a najit moznost
podileni se na jejich rodinném Zzi¥ot,Opuseni” rodice maji novy vyznamny ukol. Musi
z&it mezi sebou vytu@t dualni vztah. Znovu hledatigob komunikace a travesdsu ve

dvou.
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» Biologicke, fyziologické a psychické zmy

Pohled na stajako na nemoc je jizipkonan. Fyziologické invotini zmeny byly popsany
vySe. S nimi je spojené riziko vzniku nesstanostici zavislosti. Pesto se nemusi jednat

o fatélIni disledky invol&niho vyvoje.
» Smrt partnera a vrstevrik

Rodinny Zivot pedstavuje ve stécentralni faktor pro klidné a vyrovnanéistdlanzelsky
vztah se dostava do pepli a nabyva na vyznamu (také jako primarrtopatelé€). Ovdo-
véni prinasi radikalni negativni zinu spojenou s dlouhodobou &dy i nemoznou adap-
taci zbylého partnera. Socialni izolaci jsou ohnoZ#edevSim ovdosti muzi, protoze
jejich vztahy s dosflymi détmi nebyvaji tolik intenzivni jako u matek. Adapeaje ovliv-
néna schopnosti navazovat nové vztahy i kvalitou @ritfch vztah. Pratelé a vrstevnici
maji velky vliv v neformalni rovié vztahi Pfesto ve st téchto vztali piirozenou cestou
ubyva.

» Presthovani, institucionalizace

Duvody k gresthovani byvaji iznorodé. Vyznamnym faktorem je negstatnost seniora
a dalSi zhorSeni zdravotniho a psychického stayaen3ionovanim byvaji spojené i eko-
nomické problémy, které podtiji kvalitu Zivotniho stylu. Vysoky najem a inkago-

platky mohou byt @ivodem ke zréing bydleni (Sykorova, D. in Spaténkova, 2004, s.65-71

1.3 Senidi a média

Jak jiz byloreceno vySe, lidé se na git&tavaji citlivjsSi a vnimayjsi k hodnoceni a nazo-
ram z okoli. MuDr. Iva Holmerova zabyvajici se geaagii piSe, Ze ,je mozna malo
znamou pravdou, Ze starSi lidasto vnimaji vztah a postoj médii k golelmi citlivé a
bolestré, dokonce jako jednu z forem Spatného zachazeHrbfnferova, Juraskova, Zik-
mundov4, 2002, s. 29). Média sama si pépediobré ani neu¢domuji jakou vyznamnou
roli sehravaji v zZivotech starych lidi. V mnohatkuwéch jsou st lidé povazovani za po-
kladnici znalosti a zkuSenosti a jizistadiani se velmi vazili ,st&sinm“ a ti meli v kmeni
hlavni a posledni slovo. Podle Holmerové je jedni@Seni pipravit eduk&ni, informani

a komunik&ni kampas a ukzat st jako @irozeny proces. Je nutné prosazovat pozitivni
image sté jako socialni jev, ktery jediny. MEly by probihat kampana projekty zarsie-
né na politiky, pedagogy, pomahajici profese imgdi dti.
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Podle mého nazoru i ndZoautorekélanku ,Reprezentace senioa seniorek v médiich®
Mgr. Lindy Sok&oveé, Mgr. Aleny Kralikové, Mgr. Martina Vavry a Mdrady Wichterlo-
vé, téma senid a média neni dostate zpracovano. Jistou podreprezentaci potvrzuji
podle nich i zahragni vyzkumy (Gerbner, G., Gross, L., Signorielli,, Morgan, M.
(1980)., Bishop, J. M., Kraus, D. R. (1981)). Séngou ¢asto spojovani s negatimni-
manymi tématy jako je néjlad trestn&innost, nasili, tyrani a zneuzivani a ekonomické
problémy. Lidé sil& vnimaji propojenost ekonomickych probl@m finartni zagzi statni-

ho rozpdtu, také v souvislosti s nizkou nebo nulovou praéaktivitou seniok na trhu
prace. Podle gkterych vyzkuni je silné viditelna podreprezentace zejména seniorek (Zen)
a zobrazovani senibrobecr v animovanych seridlech pra&td Mirny posun je patrny

v seridlech pro dosfg, kde jsou senidzobrazovani jako silni, mocni, sexy a obdivovani
lidé.

VySe uvedeny kolektiv autorek provedl obsahovouyamav tiS€nych meédiich, radiich i
televizi a jeji vysledky byly velmi zajimavé. Ténwkie zangieni ¢lanki byva z 22,86%
piedevsim na kriminalitu, zdravi a ve 27,7%cklodova reforma. &Sina gispivki (54%)

ma& negativni zasteni. Senié byvaji zobrazeni jako ali trestnychéini nebo jako soci-
alr¢ a fyzicky slabé&lanky spolénosti. V médiich n€pstjsi byva ozn&eni ,senior, ,di-
chodce”, ,starsi x let", ,stary/-a“, ,stac, stéena“.

V souwasné dob se do pofedi dostava trend aktivniho Eté@ integrace do spaieosti.

Vohralikova a Rabusi uvadi ve své vyzkumné zprAwoku 2004 fehled traveni volného

¢asu seniory.

aktivity podil osob 65+ (v %)

prochazky 754
cvifeni, sport 12,0
¢etba novin, ¢asopisi 95.4
poslech rozhlasu ¢1 televize 98.4
kontakt s détmu, vnoucaty 87.7
kontakt s jinynu osobanu 57.1

Tab. 1 Mimopracovni aktivity osob nad 65let

Jak je nédzord vidét, senidi prevazré travi volny cas poslechem rozhlasu a sledovanim
televize. Na druhém misje ¢etbacasopisi a novin. Je izjmé, Ze senio sleduji média a
jiz z tohoto divodu je na migt aby se média o seniory vice zajimala ag&#danse na jejich
prezentaci. Ve vyzkumné zprayje dale uvedeno, Ze doba sledovani seniory te)ewiz-

hlas acasopisy byla nejdelsi v ramci vSech socio-demogiash skupin.Cetba novin se
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pohybovala kolem 45minut, sledovani televize vieg & hodiny a poslech rozhlasu kolem
2,5 hod. Stuart-Hamilton se k tomuto tématu Vijgel jasi: ,Skuteinost, Ze senid jsou
automaticky neznamena, Ze jsou konzumenty nej\dpekojenymi. Ptadi aclanki urce-
nych specialé pro seniory neni mnoho, navic jim mnohdy degice gipominaji jejich
nemoci, ¥Zkosti a socialni izolovanost, nez aby je jich zibaly.” (Stuart-Hamilton, 1999,
241-242).
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2 MEDIA

Média nam zprogedkovavaji aktualni zpravodajské, taé, dokumentarni i zabavné in-
formace z celého sta, ktery je mimo nas fyzicky dosahiefltrovavaji skuténost a vy-
kladaji ji nam, lidem. Ufuji tim a vybiraji to, &em budeme i@myslet a diskutovat. Re-
prezentuji socialni realitu a vyttigpredstavu o sité kolem nas. Jak podotyka J.Ftorek,
média jsou pedmétem podnikani a snazi se tepiti v konkuretinim boji. Pokud oviem
vydélava pouze obsah, ktery neni v souladedgtavami viastnika novind, je nutné se
mu z ekonomickych ihodi alespd casté&né prizpasobit (Ftorek, J, 2009, s. 123). Jiz
z tohoto divodu S$fi média informace vysSi nebo nizSi zavaznosti. Eléuomjcuji uda-
lostem a témdin spol€ensky vyznam. Bzna udalosti banalita se progdnictvim zamu

novingu stava vyznamnou,ikezitou.

V obsahu médii a medialni komunikaci se odraz&pg tazné specifika kulturniho prast

di. Rozdily mezi médiitznych kultur a spolaosti jsou #ejmé v postojich k zahrafmi-

mu a domacimudhi, i v dirazu na jednotlivé udalosti. Vlivem médii vznik&.tmedialni
kultura, kterou médiaimasi velkému p&tu piijemar a ovliviwuje tak jejich ,intelektualni,
estetické, zabavné a voltasové projevy” (Jirdk, Képplova, 2003, s.56). Ryvevioj maso-
vé kultury je uloha médii nezastupitelnd. Médiaipnajici zabavu a uvodmi Sirokému
spektru populace, byvaji kritizovana za unifikovsina potl@éovani estetickych nardk

tradiéni kultury. Resto je volndasova slozka velmi vyznamna a popularni.
Vyznam masovych médii shrnul Denis McQuail (McQu2i02, s.21):

— média jsou zdrojem moe moznym prosédkem vlivu na &hi ve spolénosti, prame-

nem informaci a nastrojem jejicligmosu

— prostedim (¢i arénou), kde se odehrav@da véejnych udalosti v narodnim i mezina-

rodnim n&titku

— zdrojem vykladu socialni reality gredstav o ni, v médiich jsou nejvidit&jinvyjadio-

vany znény v kulture, hodnotach spataosti a skupin

— primarnim_kltem ke sla¥ a popularizovani znamych osobnosti

— média empiricky i hodnot@vwymezuji co je ,normalni“ odchylky jsou porfrovany

s tim, co je viejre akceptovanou mirou normality

— jako prostedek zabavyiréuji bézné zmsoby traveni volnéhdasu
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2.1 Moc médii

O tom, Ze média maji moc oviigvat chovani, postoje a nazory jedinze mohou vzéla-

vat nadnymi dokumenty, informovat oédi ve s¥té, pomahat rozhodovat v politicke i
spoftebitelské oblasti, nikdo nepochybuje. Dodnes vSaBanuje jednota v nazordim
vlastre média mohou ovlirovat spolénost i samotného jednotlivce a jaké povahy tento
vliv je. Jakékoliv regulativy, cenzury a kontrolg strany politické i spotenské se odraze-

ji predevsim ve wé ve vliv médii. Tato vira je zaloZen&pevsSim na pozorovani jejich
zjevného dosahu a dopadu. Média vzdgqbi v ramci celého spalenského kontextu a
nelze je tedy zkoumat samostatMaji swij predpokladany podil i na samotné stabilit
spole&nosti. Rispivaji k hegemonii, nabizeji unik z kazdodenngtereotypu do serid|

senzaci a zZivota celebrit, jsou také nastroji sfgwiské kontroly.

Média maji moc nastolovat témata, kterd budou wedposti povaZzovana za vyznamna.
Vybiraji a z#azuji rektera témata a jina naopak opomijéjimz ukuji to, co budou H-
jemci vnimat jako tllezité. Cohen v roce 1963 prohlasil, Zze ,média n&iniyt schopna
uréovat, co si lidé maji myslet, ale jsou @Spa v uéovani, ocem maji pemyslet.” (Cohen

in Trampota, 2006, s. 113). Tento nazor je platdges. Média ovlikuji to, co lidé pova-
Zuji za podstatny spalensky problém. S timto souvisi pojgmming, ktery znamena ,vy-
pichnuti, voditek a podrobnosti kditému tématu. V navaznosti na nastolovani témag ved

ke znEn¢ postoje pijemce na dané nastolené téma.

Koncem devatenactého acatkem dvacatého stoleti probihali velké socdulturne-
politické znmeny. Pomalejsi, tradni a pospolity zfisob Zivota se #mil v rychlejSi néstsky
zpisob Zivota. Podle McQuaila Ize ,noviny, filmy a siaformy kultury uéené Sirokym
masam pojimat jako faktory, jez potencialpiispély k individualni zl@&innosti, upadku
moralky, vykderen a odosobni, nedostatku sounalezitosii pospolitosti.“ (McQualil,
1999, s. 56). Mimo tento negativni vyklad, médisgivaji svymi modernimi komunika
nimi prostedky k posileni soudrznosti odtrzenych jedima Grovni celostatni, ¢stské i
mistni. Média také mohou podporovat demokraticle@lyl hnuti za socialni reformug-v
decky a technicky pokrok, kulturni a narodni hoginMédia sebe sama vnimaji spise jako
instituci Sfici informace, myslenky, odhalujici korupci (hlgwnpolitickém Zivot), prina-
Sejici spoustu nesSkodné zébavy @pgym lidem. Viru v pozitivni vliv médii oslabil
v historii predevsim fakt, Ze slouZzila politické propagaadpodporovala elity viadnoucich

stran (nacistické &mecko, komunisticky rezim). V mnoha zemich se Ziistika profesi-
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onalizovala a byly fijaly platné etické kodexy. \tejnost si v sokasné dob spojuje média
spiSe negativhs nasilim, sexem a zlimy jako s faktory, kteréfimo ovliviwuji ,nepaa-
dek” ve spolénosti. Resto jsou média jistou ngdv usili o sjednocené &ta, zachovat

celoswtovy mir, vyreSit problémy spojené s Zivotnim piestim¢i ekonomickou krizi.

Mohou podpéit nebo gimo vyvolat vznik moralni paniky. Tim, Ze informwiznepokoji-
vych skuténostech zesiluji negativni zkuSenosti. Vyvolanépokejeni byvé&tasto vysSi
nez je pima nebezpaost danych jev (BSE, D1). V jisté nie plni média reguémi funkci
a posiluji tim celospotenskou kontrolu. Pod tlakem medialnich informaciohm lidi

meéni s\vij nazor a pizpusobuji se ¥tSine (beéhem volebnich kampani).

DalSim jevem je spirala ieni, kdy lidé nejsou schopni vyjaat svij ndzor, pokud citi,

Ze je odliSny od postdja nazoh prevazujicich ve spotaostici ve vliastnim okoli. Lidé se
boji socialni izolace, a proto r§dml¢i, nez aby dali najevo nesouhlas. Tuto teorii mnoho
let prowiovala Noelle-Neumannova. Teorie je zaloZena naagalthétyiech prvcich jako
jsou: masova média, interpersonalni komunikacecg&kd vazby, individuélni vyjadvani
nazoh a zmsob, jimz lidé vnimaji ,nazorové klima“ v jejich @ptenském progedi.

Hlavni p'edpoklady teorie jsou tyto:

| spole&nost hrozi odliSujicim se jeditu izolaci

| jednotlivci pibézné zakousSeji strach z izolace

| strach z izolace vede k neustalému vyhodnocovadro@eho klimatu ve spalaosti

| vysledky tohoto odhadu ovitwji verejné vystupovani jediric ochotu a neochotu ote-

vierg vyjadiovat swij nazor

Praw média pedkladaji zdanli¥ prevazujici ndzory ve spaeosti. Jsou nejsnaze dostup-
nym zdrojem informaci. Pokudéjaky nazor pevladne v médiich, pragdodobré bude
posilen v naslednych stadiich utsdi a vyjadovan vlastniho mimi (McQuail, 1999, s.
394-395).

2.2 Medialni gramotnost

Gramotnost v tiv¢jSich dobach znamenalaegevsim schopnosiist a psat. S vyvojem
spole&nosti se tyto komponenty staly neddsijicimi. V sokasné dob pati mezi zakladni

typy gramotnost funini a informani a dalSi jako je gramotnostdi@cova, e-gramotnost,
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Skolni, dosplych atd. Pojem ,funéni gramotnost” je poginé mlady. Zakladni teze odli-
Seni funkni gramotnosti od té klasické shrnula ve své pabiilM.RabuSicova (RabusSico-
va, 2002, s. 19):

1. Funkéni gramotnost je iizpasobena kulturnimu kontextu, vémZz se uZiva,
a tomuto kontextu odpovida obsah a daost gramotnostnich dovednosti.

2. Funkéni gramotnost implikuje, Ze existuje rozdil meziiindualni gramotnosti a
funkéni gramotnosti v tom, Ze individualni gramotnosmnsi byt dostataa pro
fungovani jedince ve spaleosti.

3. Funkeni gramotnost f@dpoklada dovednosti, jeZ jsou nawgsSi nez jen zvladnuti

z&kladnich technikteni a psani.

Funkeni gramotnost byva chapana ob&gko schopnost komunikovat.

Funkéni gramotnost neni v Zadnérfigad: dichotomicky jev, ale kontinuum.

Funkeni gramotnost musi byt také jako kontinuuréfema a interpretovana.

N g b

Funkéni gramotnost riize byt néfena gimo, nemusi se odhadovat na zaklgalych

indikator (nag. paitu let Skolni dochazky).

8. Funkéni gramotnost neni totoZzna se ,Skolni gramotnostiZ znamend, Ze dobré
zvladnuti skolniho vzdani nemusi nuthznamenat usgnéireSeni ukal kazdoden-
niho Zivota, pi nichzZ je funkni gramotnost péébna.

9. Funkéni gramotnosti se mysli vyoé gramotnost dosiych, obvykle v populaci
starsi 15 let.

10. Funkeni gramotnost je obvykle davana do souvislostispslymi zememi.

Na rozvoji informa&ni gramotnosti se podili mnoho instituci ¥t&vacich a knihovny. Jed-

na se o zakladni kompetence, kdy je jedinec schapognotit patebnost informaci, vy-

hledat informaci, ohodnotit a efekti&f vyuzit. Zakladni sloZky jsou literarni gramostp

dokumentova, jazykova, numericka afacova (a internetova) gramotnost.

Z funkeni i informaini gramotnosti vychazi samotna definice medialangtnosti. Podle
nejpouzivagjsi definice zahrnuje medialni gramotnost ,schopraskavat, analyzovat,
hodnotit a komunikovat medialni &dni rozliénych typi.“ (AUFDERHEIDE, 1993). Po-
tteba rozvoje medialni gramotnosti byvatieddnina zejména nutnosti obranyed [i-
padnou manipulaci ze strany médii, ochraéd jgted nasilim prezentovanym v médiich,
rozvoj demokracie a vychova k&nstvi. Zakladem jsou inforriai a komunikani do-

vednosti, které reaguji naémici se spokenskou, kulturni, politickou i ekonomickou po-
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vahu informaci naSi spaleosti. Medialni gramotnosterpa z mnoha obdy predevSim
z medialni komunikace, sociologie, psychologietualogie a mnoha dalSich. Poznatky a
kompetence se syntetizuji do provazaného kompleadiami vychovy, ktera je povazova-

na jako nutnost pro ,Zivot s médii“.

S medialni gramotnosti souvisi také pojem kritiokg&leni. Jedna se o schopnost nepodlé-
hat prvnimu dojmu, obecnému nsii nebo naléhavosti¢fakého sdleni. Je dlezité za-
ujmout odstup a vytiit si vlastni nazor na zakladlastnich zkusenosti &domosti. N-

kdy proto byva mediélni gramotnost ozoeana jako forma kritické gramotnosti, ktera
vyzaduje porozurni SirSimu socialnimu, ekonomickému a instituciaifau kontextu

medialni komunikace.

2.2.1 Zprava jako obsah zpravodajstvi

V moderni dob se poteba dozvidat se o udalostedlanmé povahy spojila s vyvojem perio-
dického tisku a vypracovala se ve svébytnou kormagnikaktivitu. Samotny tisk byva spo-
jovan s politickou sférou, vejnym Zivotem, Zivotnim stylem a tenym mirgnim. Pra¢

spole&ensky dopad a samotny vliv médii je proto otazkkaumani mnoha obor

Zpravodajstvi neprezentuje pouze obsah zprav.edigdj se o: ,specifickoéinnost vyko-
navanou medialnimi profesionaly v ramci medialnéchanizaci. Z obsd@hzprav mizeme
vysoudit jen omezené z&y tykajici se toho, pozpravy vypadaji tak, jak vypadaji, co
stoji za vylkrem udalosti do zprav, jaké vlivy a tlaky formugpowdi o udalostech do
vysledné podoby* (Trampota, 2006, s. 21). Protaynamné zkoumat vznik, produkci a

vybér zprav.

Zpravy, jakozto zpravodajské &dni, pinaseji ¥cné informace o aktualnich udalostech.
M¢la by giblizovat podstatnou a vyznamnou udalost, aby sladiZlem k orientaci a roz-
hodovani. M4 obsahovat vicestranné aspekty. Yasmé podobmédii je preferovan po-
stoj, Ze dobra zprava je tak, ktera aktivizuje sdte Mér vyznamna zprava e byt
zajimava, ale pro jedince a spoiest meén vyuzitelnd. Kvalitu zpravy ovlivwuje také jeji
véasné uvedeni (Studijni opory, 2005, s. 63-64).

Jako dalSi vyznamné kritérium pro vliv zpravy jqmuZzité slovni obraty a grafické zpra-
covani. Uzivana je&eStina spisovna, jednoduchétna stavba (fedevsim v mluvenych

zpravach #z v tisku), aktivni slovesa, zpravodajska klis&Zer snizuji informéni hodno-
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tu zprav. Jistym problémem je uzivani cizich vyrazterym publikum nemusi rozuin
Emotivni vyrazy, vulgarismy, slangova a argoticl@npenovani by se ve zpravodajstvi
nentla objevovat. Citova neutralnost fiainezi zasady tvorby zpravyigsto je velmias-

to viditeln4 zejména v televiznim zpravodajstvi (NOVA).

Pti vybéru zprav je dlezita osoba Gatekeepra (White in Trampota, 20088<11), neboli
editora, redaktora, ktery konkrétmozhoduje o tom, co se dostane do zprav a coéskon
v koSi. Zamitnuti mze byt z dvodu obsahového, kdy udalost podle editora neminzag

¢i atraktivni pro publikum, nebo zZidodu organizéniho,cili z nedostatku prostoru. V¥b
udalosti je tedy subjektivni a zavisly na hodnotadtuSenosti adkavanych vysledk
Gatekeepera. Ne vSechna témata maji stejnou Sasigitde do zpravodajstvi. Z vyzkaim
Whita vyplynulo, Ze nejsnazSitmhod ngly lidsky jimavé gibéhy a politické zpravy. Na-
vic editdi a redaktei uvedli, Ze neusilovali o0 rovnocenné zastoupedngelivych témat.
Prednost nily atraktivni udalosti, formulované jass malym pétem aktéd a statistickych
adaji. Vliv na rozhodovani gatekeepera ma individualmivai jeho subjektivnich igd-
stav, vnimani vlastni role a profese. Dale vliv rAkd rutiny a organizace, ideologie a

technologické podstaty média.

Dlouhodoby vliv zprav je viditelny zejména v nasigni témat pro wejnost a tim ovliv-
novani veéejného migni. ,Tim, Ze média vybiraji ditd témata a opakovamebo kontinu-
alr¢ v dlouhodokjSim horizontu jim ¥nuji prostor, mohou ovlisovat vnimani fijemai a
jejich pohled na to, co jetteZité a co nikoliv... vybrana témata povazuji za giati€jsi
nez ta, ktera se do obsahedostavaji“ (Trampota, 2006, s. 104). Média ta&kBizeji vy-
znamy a interpretace udalosti, které individg&uliviiuji hodnoty, nazory, postoje tgd-
sudky gijemai (déti, muzi x Zeny, seni@). Zpravy vyvolavaji svym obsahem a medialni
interpretaci izné ac¢asto i vazné &inky. Mohou vyvolavat neekavané jednani jednotliv-
ci i celych skupin (panika, nasili, demonstrace...)vé#vaji ndkazovy €inek v pozitiv-
nim i negativnim slova smyslu (zejména alarmujicikreslenymii netdplnymi informa-
cemi). Jako fiklady mizeme uvést varovanirgd @irodnimi katastrofami, zdrazovanim

cenci rasovymi nepokoji.

PsycholoZzka Dorothy Rowe napsala, Zze zpravy anmdoe, které jsou nam &dvany
v novinach,casopisech a televizi na nas nemaji zadny vliv. W& pouze to, jak si tyto

zpravy dekdédujeme a interpretujeme (Rowe, D. in sicN2004, s. 41).
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2.2.2 Publikum

Medialni publikum je ozn@mvané za ,institucionalizovaného kolektivniho uzela i
piijemce rjakého sdleni produkovaného meédii* (Jirdk, Kopplova, 200338). Jedinec se
souwasti stava do jisté miry dobrovéla sam mZe rozhodovat o tom, co bude sledovat.
NejstarSi podoba medialniho publika byltendské seskupeni. Vyvoj dale pokecaal

k dneSni podab mnohonasohih rozvrstveného uskuperitendt, posluchai a divaku
podle charakteru média. S@sné medialni publikum nema zadnou imihierarchii, Zad-

né zvyky, tradice ani kolektivnihaidce. Jedinym pojitkem je dané médium.
Charakteristiky publika (McQuail, 1999, s. 61)

* Pcetné

* Velmi rozptylené

* Neinteraktivni a anonymni

* Heterogenni

* Neorganizované

* Neschopné samostatné akce

Publikum mize byt pasivni kiijimani obsahu medialnich &dni nebo se jedna o aktivni
publikum ,vybsrové®, které si samo voli obsah a dekéduje Rimi se vlastnimi zkuSe-
nostmi, vzdélanim, je kritické a interaktivni. Ostatni inforneaignoruje. Vyznamnym fak-
torem ijeti obsahu je @véryhodnost zdroje a dostupnost alternativnich infenk nasto-

lenému tématu.

Prijemci zprav jsou specificky rozdilni a individuélayhledavaji rozdilna témata a infor-
mace z iznych divodu, rozdilre také vnimaji vyznam zprav. Podle vyzkiuavida Mor-
leyho je rozdilnost typicka i meztipemci muzského a Zenského pohlavi. Muzi vyhledavaj
spis faktografické pgady (zpravy, dokumentéarni faaly) a Zeny naopak spise fiktivni po-
fady (serialy, telenovely, romance) (Morley in Traotgy 2006, s. 131). Specifickou skupi-
nu divaki actenda tvori déti a senidi. Na jejich psychiku velmi sikpasobi zpravy a po-
fady s nasilnym podtextem. Vzbuzuje to v nich posityachu, obavy a nejistotu, coz ma

velky vliv na formovani osoby dite i na duSevni zdravi senior

Typy publika (Burton a Jirak in Jirdk, Képplova, @) s. 100):
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a) publikum ugené konkrétnim medialnim produktem (der#sopis, film, péad)

b) publikum ugené konkrétnim typem produkttiaéopisy o psech, akich filmech,

rocku)
c) publikum ugené socio-demografickymi rysydk, gender, vzélani, pgijmeni)

Medialni producenti zkoumaji publikum z mnoh&mych divodi. Studium publika je
Uzce spjato se zkoumanim vlivu médii na chovarosagpe lidi. Chovani a reakce publika
jsou ugitou zpEtnou vazbou a hodnocenim jejich produkce. V artiide divadlo dostupné
pouze podle spotenského postaveni a@iglusnosti k socialni vrsév Dnes je medialni
produkce dostupna vSem a publikum vSudégmné. Jednim ze specifickych a historicky
vyznamnych typ publika je véejnost. Ta se vyziaje souborem igdstav, postdja hod-

notového Zehicku, ¢cimz vznika tzv. viejné mirni.

2.3 Tvorba verejného miréni

V kazdé spolénosti existuje souboripdstav, idedl, hodnot a ideji, kteréipvazuji. Ped-
stavuje, co je povazovano za dobré a za zlé, cé méma smysl, udava vyklad&sa. Ve
se promita do texta myslenek, které sp@i@ost produkuje — zakony, normy¢abnice,
knihy, wdecké prace, film i reklama. Mezi generacemi tragaljo obecr zazité myty.
Zpravodajstvi je nedilnou s&ésti kultury spolénosti. Produkci zprav jsme stale utvrzo-
vani ve sdilenych spatenskych zkuSenostech a vykazugitou podobnost. Informuji nas,
co se stalo &era (zl@in a trest, smrt a zrozeni, &stvi a prohra), co sej@ ted’ a varuji
do budoucnaiged nemocemi, potopami, rozpadem a degeneraci,esprasti a nesprave-
dinosti (Trampota, 2006, s. 68-70).

Zpravodajska témata seénila s vyvojem spolknosti v piibéhu celé historie. Média jsou
.Kronikou spol€nosti“. Tématicka orientace vypovida &nd ve spolénosti — ekonomika,
politika, socialni, zdravotni i kulturni problemiai Témata mohou byt oztwvané také za
pozitivni ¢i negativni podle pozitivnihdi negativniho naboje zpravy (Usjhy X neusp-
chy, skandaly, nezdary...)i€5to je toto rozliSeni spiSe individualni. Nyni ad&ak vy-
vstavaji otazky: Kdo rozhoduje o o aktualnich témat a zprav, o vyznamnosti pro je-
dince a spoknost? Kdo s nimi rize manipulovat takovym #gobem, aby dokazal ovliv-
nit nazory, postoje a hodnoty lidi? Kdo celkdermuje véejné migni?? Odpo#di jsou

medialni producenti, editp redaktdi, novin&i, medialni organizace &ili MEDIA.
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Média maji tendenci ke znazmvani ugitych témat a fibéht ustalenym zfisobem a vy-
tvéi tim stereotypy. Medialni reprezentace postavilapi se niize liSit od reélné situace
a aktéfi (policista, politik, Rom, senior). Jednotlivé typgstav jsou opakovérprezento-
vany v ugitych situacich, figuruji ve spalenskych tématech a udalostech. M&sté ty-
pizované postavy patpolitici v pfich ve simovrg, policisté podavajici zpravy destup-
cich, nehodéach a trestny¢imech, Romské matky obklopené mnokénd a stzZujicimi si
na Spatné zivotni podminky. V neposledndt i senidi, ktefi podlehli své dveétivosti a
byli okradeni podvodniky. Medialni reprezentacéey proces probihajici v kazdém textu,
ktery je zavisly na socialnich pozicich, zajmeatilach &ch, co je produkuji. Stereotypni
reprezentace byva zalozena rfadsudcich afedstavach o dité socialni skupi& Timto
jsou pgredsudky posilovany &sto vyvolavaji negativni vnimani akiérdalosti, coz rive

vést aZ k exkluzi z majoritni spéleosti (Trampota, 2006, s. 90-94).

.Média prenaseji z rsta na venkov a z hornich vrstev sgatesti snérem doh sctleni o
tom, co je nove, mddni, pokud jde o zboZi, mySlerigghnologie a hodnoty. Zobrazuji
alternativni hodnotové soustavy, a tim poten¢i@slabuji vztah k tradnim hodnotam*

(McQuail, 1999, s. 94).
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3 MEDIALNI KOMUNIKACE

3.1 Charakteristika komunikace

.Kazdy, kdo chce v dneSnim & usgt, tzn. realizovat svérpdstavy a dosahnout svych
cila a neskotit jako ,kil v plote“, se bez komunikace neobejde” (Foret, 1994, s.T3to

slova, vycena jiz ed Sestnacti lety nabyvaji stale aktd@o vyznamu. Komunikace je
pro jedince dlezita v kazdé vyvojové etdpzprostedkovava a formuje socialni interakce.

Nelze nekomunikovat. Kazdy z nas gaatnikem komunikaiho procesu.
UZivanych definic pojmu komunikace je mnoho, nywédu alespi n¢kolik z nich:

Foret chape komunikaci jako ,jakykoliv vytvor (lkig i piirodni, verbalni i neverbalni,
hmotny i duSevni) f@dstaveny jednou osobou nebo instituci a vnimankalr stranou. A
praw toto gredstaveni afjpadnou reakci chapeme jako komunikaci (Foret, M94, s.

18).

J. A. DeVito vidi komunikaci ve vysilani aifpmani verbalnich a neverbalnichégehi
mezi d¥ma nebo vice lidmi. Jedna se o zdanlednoduchy proces. Formy komunikace
roz&luje na intrapersonalni, rozhovor, v malé skdépwerejnou, péitacovou a masovou
(DeVito, J. A., 2008, s. 28-30).

Funkcemi komunikovani se zabyva Z. Vybiral. MeZladnich @t funkcitadi: informo-
vat, instruovat, fes\wdcit, vyjednat a pobavit. Zthto funkci Ize odvodit i zakladni defi-
nici, ktera by ndla byt zandiena nejen na gtbvani informaci, ale i na sdileni (Vybiral, Z.,
2005, s. 31).

I. Planava shrnuje komunikaci jako interaktivni proceshihuje transmisi steni i vyms-
nu mezi @astniky verbalniéi neverbalni, ktery se odehrava vitém case (Plaava, I.,
2005, s.14-15).

Kazda komunikace mé zpravidlaigzaner, iel, smysl. Komunikujeme protoze:
— nékoho chceme informovat - Informativni funkce
— chceme instruovat (navést, #du.) — Instruktazni funkce
— chceme adresatags\wdcit, aby znénil nazoréi postoj — Persuazivni funkce

— vyjednatéi domluvit se naeSeni, dohatl- Vyjednavacti operativni funkce
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— pobavit druhé, rozveselit — Zabavni funkce

S timto je spojend manipulace, resp.instrukdevek se druhému snazteulat svoji ped-
stavu, aby si velmi podobnouqustavu vytvél i ptijemce. V tomto smyslu jde o oviie-
vani toho, s kym komunikujeme a ten také naopakviwje nés (Vybiral, s. 27,
31).

promluva/

. vécny obsah i
koédovani dekddovani

| .
smysl pro mluvéiho SpRTpR Eesice

odhad intence/

intence/zamér zaméru mluvéiho

motivace efekt na pfijemce

MLUVCI PRIJEMCE

Obr. 2 Struktura komunikaiho aktu
Zdroj: Janousek, 2005, s. 51

Komunikani akt zobrazuje obrazek 1. V pfibéhu je aktivni mlu¥i i prijemce. Po-
sloupnost je nasledujici. Mlgvvnitiné proziva motivaci ke komunikaci sditly zamgrem
pro predani obsahu zpravy. Tato zprava métyrsmysl pro mlu¢iho a ten rozhoduje o
podolE zpravy, ktera je zakdédovana gegana fijemci k analyze. Pata komponentaep
dani obsahu zpravy) je &8i. Po gedani zpravy, ji musitfjemce vnitné dekddovat. In-
formace ma prod urcity smysl, ale musi odhadnout zé&mnpripadré motivaci, mlugiho.
Efekt s&leni na pijemce ovliviuje dalSi pokréovani komunik&niho procesu (Janousek,
2007, s. 50-52). Na kazdé urovni komurikino aktu je mozny vznik komunikaiho Su-

mu (moZzné faktory gnici zangr zpravy).

Komunikace existuje v kontextu fyzickém, kulturnisgcialré-psychologickém aaso-
vém. Kontext tedy ovliuje verbalni i neverbalni 8kéni. TatdZ slova mohou mit jiny vy-

znam v odliSnych souvislostec¢hv jiném kulturnim prosedi.
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» Fyzicky kontext — hmotné nebo konkrétni ptedi, jeho prostor, ostleni, hluwnost,

mnozstvi lidi, rozmighi vybaveni

= Kulturni kontext — kulturni specifika, Zivotni styhodnoty, zpsoby chovani, kulturni

normy

= Socialre-psychologicky kontext — postaveni méieh, vztahy mezi nimi, skupinové

organiz&ni normy, formalnost
= Casovy kontext — posloupnost udéalosti

VSechny tyto kontexty se navzajem oviliNi. Nag. ,KdyZ piijdete pozé na sclizku a-
sovy kontext), mze dojit ke zman¢ vztahi (socialré-psychologicky kontext), jejiz mira
muze zaviset na zvyklostech partnera (kulturni koftaxxispéje to ke znéné mista dalSi
schizky (fyzicky kontext)* (DeVito, 2008, s.34).

3.1.1 Komunikaéni poruchy

Ve

a slov. S vyvojem procesu a podoby komunikace s§ely i mnohé komunikéni poru-
chy, které interpersonalni interakcéztji acasto i znemaiuji. Jakékoliv slovo riize mit
pro kazdéhaloveéka jiny vyznam, coz je odrazeno vztahem mezi deni@&onotaci. De-
notace zahrnuje slova, ktera jsotzia a vSeobe&nakceptovana lidmi (ndppes jectyi-
nohé zvfe, savec). Konotativni vyznam je upraven nasi zkost® emocemi a hodnotami

(nag. pes je ¥rny pritel, pratelsky, pitulny).
Zakladni bariéry v komunikacit Foret (Foret, 1994, s.27) na:

a) prekrouceni informace v fibéhu toku kanalem — napzprostedkovana komunikace

pies vice subjekt
b) komunika&ni zahlceni, kdy jednotlivci obdrzené mnozstvi mnfaci nestéi zpracovat

c) nevhodna forma edavani informaci s ohledem na posléeha uZzivani dlouhych,

cizich¢i odbornych slov
d) pouzivani vagnich slov znehodnocuje vyznam celéélersi

e) neschopnost naslouchat
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Poruchy popisované v psychopatologii a psychiatohou byt tak&initeli v problémové
komunikaci — zpomaleni komunikace, myslenkovy trysiztrzitost, zabiravost, stereotyp-
nost, okna, magicka komunikace. DalSi zdroje ol v osobnostnim vybaveni jedince,
~Skrtani* sebe nebo druhych, ve velkém stresu eéextich podminkach. Silné autonomni
reakce se projevuji generalizaci jedné emoce a tgyrmyka kontrole. Potize die ¢init i
pseudo-racionalizace, kdy se jedinec snazi ryohtezunét a zdivodnit si v3e, co sesfb.
Stres se 1fize projevit déma ttiznymi proticlidnymi extrémy — naprostou apatii, strnulosti
a vy¢erpaninxi naopak vydrazg¢hosti, chaotinosti, zbrklosti v tsudcich. VSe byva dopro-

vazeno vyraznymi endaimi projevy (Kik, plac).

O fale3ném zobéovani napsal jiz Karelapek v roce 1924: ,Jeden z nejnemotficth
dari lidského ducha je dar generalizace: misto, abyostal zkuSenosti, snazi se je nahra-
dit* (Capek in Plaava, 2005, s. 121). Znamena to, Ze subjektivnitpactojmy generali-
zujeme na obecné pravdy. Mezilidskou komunikadivawje i vylactnostci nevyladnost
komunika&nich partnel na shodny komunikai styl, coz zpisobuje konflikty. V sociélni
psychologii se setkdvame i s pojmem ,skryté progfakieré zahlcuji komunikaci. Jedna
se o jev, kdy jde i komunikovani o &co jiného, nez éem se vedées. Skryté programy
se objevuji p ohrozZeni zakladnich p@b, zajni a hodnot (bez@é, jistota, intimita, zod-
powdnost). Komunikace je poznamenana obiskani a uténymi manévry (Plaava,
2005, s. 117-133).

3.1.2 Komunikaéni manévry a taktiky

Tento pojem byl zaveden kalifornskou Skolou komagk psychologie. Pod pojmem ma-
névrovat rozumime obratné #iovani, vyhybani se&iemu nepohodinému. Komunika
manévry mlzi, zastiraji nebaimo vytv&eji naruSenou komunikaci. e mezi & byt
zarazeno nedokamvani ¥t, nardzky a nejasna nazoaani, dvojsmysly, uzivanieni,
metafor a kliSé mistoipmého pojmenovani a dalSi. Manévrovat Ize i neverdd@muni-
kaci napiklad povytaZzenim ol nebo vyznamnym pohledem v pravou chvili, prodiuzo
vani pauzy. Jako pozitivni dovednost Ize manévrovaitt pii vyjednavani. Naopak ex-
trémni uzivani byva oztiavano pojmem ,crazy making“. Jedna se o situacg,delko-
munikator amysla snazi v druhéndlovéku navodit pocity zmatku, Ze g@mu nerozumi,

7e blazni. Jednd se o znevazovani drulkié&haka.

Zpusoby manévrovani (podle Z. Vybirala, 2005, s. 5y-65
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1. Diskvalifikovani — vyhroce§Si stup& znevazovani. Komunikujici shazuje druhé-
ho ¢lovéka, ¢asto ged publikem, ironii, dvojsmysinymi narazkami. Snagi na

A R s

Diskvalifikovany se citi zmateny, nevi zda je uldho pijmim ¢i zavrhovan.

2. Mystifikace — jedna se o olimu diskvalifikace, kterou zaved| do psychologie-ang
licky psychiatr Laing. Jedna se vzdy o manipuldystifikator vytva&i dojem, Ze

Ma o nas zajem, zatimco ji jde jen o to, aby sthwgnala“ nasSe rozpaky.

3. Dvojna vazba — komunikace paradoxniméledimi, pivodre ve schizofrenogen-
nich rodinach. Proticldné zpravy jsou vyslany zarayienegasgji verbalre i ne-
verbalré. V tutéz chvili je sélovano réco, co se logicky vykkuje. Adresat je timto
zmateny, nevi, na kterou zpravu ma reagovat. Gbsefedna o jakékoliv odmitnu-

ti ¢i kritika, doprovdzena mimoslovnfipétivosti

4. sugerovani — tato technika se hojiziva s médiich. Sugerovani jgegavani nazo-
ra, podsouvani postdgi indukovani ci, pricemz jde o to, aby sifflemce nakonec
myslel, citil a sta®l se ke druhym, aniz by si ssdomoval, Ze byl &kym zmanipu-
lovan. NachylgjSi je adresat vychovany v autoritativnim predf, kde byl zvykly

poslouchat.

3.2 Lidské vztahy a komunikovani

Pokud bychom ®li sepsat seznam osob, které jsou pro nas velnmamné, budou prvni
piicky zabirat¢lenové rodiny, potéiatelé. Tito lidé jsou pro nas zkraéemceno VVO —
»velmi vyznamné osoby*. Komunikovani lidské vztamgjen odrazi, ale i vytva V nejuz-
Sich gratelskych vztazich je podle Bivy obsazeno Sest zniaéi kvalit, které k nim pat
(Planava, 2005, s. 89-91).

a) Otewenost — u fatelstvi vzajemnd, &im limitovana. Neexistuji tabu, od@m se
vyrazré nemti a to do miry, ktera v mileneckych nebo manzelskyztazich byva
spiSe vyjimkou.

b) Duvéra bez o¥rovani a pochybnosti

c) Porozungni — pochopit druhého, jeho obavy i gpd

d) Soucitni — v radostech i starostech druhého.
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e) Spolg&na pa&inani — spoléné travenicasu, nafiklad cestovat (Hanzelka a Zik-

mund) nebo bavit lidi (Voskovec a Werich).

f) Symetrtnost — opravdovératelstvi nesdili velky Séf a podeny, ale jedna se o

partnerstvi. Nezahlcuji komunikaci sami na sebkarsgi a nekazou.

P. Hartly tvrdil, Ze pokud se €kym setkame, five nas &im pritahovat, zaujmout
vzhledem, chovanim, nazory, postavenim, prestidgjyice nds zaujmou afifahuji ty
nazory a postoje, které jsou dshodné s naSimi, nebo alegpam blizké, podobné.”
(Hartly in Plaaava, 2005, s. 91). Kvadita specifikam naSeho mezilidského vztahiapi-

sobujeme i spot@ou komunikaci.

Formu i obsah komunikace je nutné upravit podigmce. Nelze howuidt s laikem odbor-
nymi terminy, kterym nerozungi s dittemreci ,dospilaka“. Nyni se podivame na speci-
fiku komunikace s détem, dospivajicim a seniorem podleifdhay (Plaiava, 2005, s. 93-
113).

Vztah mezi dittem a dos@lym je primarrg asymetricky a od toho se odviji i spaia ko-
munikace. Od rode k adresatovi (diti) jsou vysilany pikazy, zakazy, svoleni, péeni,
nabadani, povzbuzeni, tresty, aghy a nabidky alternatiim je di& mensi, tim vice rea-
guje na neverbalni 8kkni, které musi byt v souladu s verbalnim projedasglého. Po-
kud chceme s ditem réco sdilet a ne jen 8kbvat, musime sestoupit z naSich vysin
k nému. Vyznamny je @raz na zptnou vazbu. Bti jsou kvalitativré odliSné ve strukite
psychiky, kter4 je nediferencovana éetré prolinani vnitniho a vejsSiho s¥ta (fantazie,

sreéni, bajiva lhavost, televizni triky).

Dospivajici to s komunikaci s okolnimégem nemaji jednoduché. Dospivani je obdobi
probihajicich botlivych zmén predevSim v psychické oblasti. nemaji stabilizovaslées
védomi a nemaji se o co p Hormonalni zrény organismu ovlisiuji nahlé vykyvy nalad,
zranitelné a silné city. Mohou odmitat hodnoty &odiské generace, protoze ghisvij
pevny bod naleznout sami. V komunikaci molinit obtiZze i otevenost ¥i¢i zménam a
generani konflikty. V¢asre je nutné pehodnotit povinnosti, prava a odgowmost. Naradu

nastupuje rovnocenna komunikace — s dospivajicimeémovat a vyjednévat.

Délka Zivota se prodluZzuje a populace cetkstarne. Senio se vypdadavaji s ubytkem

sil s dalSimi involdnimi zménami a zvykaji si na nové sociélni role veistRadi vzpomi-
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naji na svoji minulost a hodnotitgwzivot. Plaiava uvadi #kolik rad ¢i doporweeni, jak se

starymi lidmi komunikovat:

* s ujasknym vztahem ke svym vlastnim rédim, vy&zit z pozitivnich zkuSenosti a

nevytsiovat ty negativni

» s wdomim o traumatech stas toleranci se stiznostem na choroby sénmsand-

lost, deprese, smrt

» vice se zagiovat na konkrétnieSeni problému nez na snahu cmmpostoj a re-

strukturaci osobnosti
= veést staré lidi k pjeti st&i — k integri€, moudrosti, autonomii
» podporovat vzpominky na minulost oslavou jubilsdéet s nimi i jejich smutek

» podporovat rodinnou a spéknskou sounalezitost

Ve 21.stoleti se s mohutnym rozvojem techniky velozimaha komunikace po internetu.
Vztahy vznikajici pouzivanim internetové komunikaeevyzndauji hlavre svoji volnosti a
snadnosti vytviét sit ,uzivatelskych patelstvi“ a kontakt. Pazateini moznosti mezi&d-

ci a vyzkumnymi pracovnikyipchazeji na velky et chatovych skupin, kde lidé sdileji a
vyménuji si informace. Informéni sit se stavaji novym komunikaim prostorem. ,typy
vztahi mezi €astniky v sitich je nejblizSi ¢atské kategorii ,znamy* (na rozdil od souseda
nebo gibuzného), charakterizované Znau definéni volnosti, pokud jde o hloubku a
frekvenci vztali... tento vyvoj je v poslednich létech 2Zn& ohroZovan ndistajici ano-
nymitou a pseudoidentitami. Vznika otazka, zdaesabjevuji jakési nové ,pseudovztahy”
a ,pseudofatelstvi* natolik odliSn4 od dosud v lidské sgolesti kEZnych vazeb“ (Musil,

2007, s. 130-131).

3.3 Medialni komunikace

Medialni komunikaci je prezentovan vyznamny zddajsenosti a poznalik ovlivaujici
utv&eni nazoit a formovani postgj stale ¥tSiho okruhu fjemai. Souhlasim s nazorem
J.Jirdka a B.Kopplové v knizelédia a spolénost Ze ,Problém sdilené informovanosti,
chapani souvislosti, reflexe vlastniho postavesdigené hodnotové orientace se pro mo-

dernihoc¢lovéka stavaji zakladni podminkou upl&tin jednotlivce a jeho zapojeni do spo-
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le¢nosti* (Jirak, Kopplova, 2003, s. 11). Média vyzmanwstupuji do soukromi jedifica
piinasSi véejny roznér. Podileji se na podeéhverejného Zivota spotmosti, na hodnotach,
postojich i nazorech, které se diky medialni korkacii zdaji byt sdilené s ostatnimi. In-
formace pedkladané médii jsouiznorodého charakteru a jejich obsah je vysledkerm-mn
ha skrytych prorn, které pijemci nemohou odhalit. Diky velké moci médii jeienéno

chovani jeding, zivotni styl, nazory, postoje a hodnoty uznavamé&polénosti i politika.
Znaky medialni komunikace (Studijni opory, 20051, 55):

— predavané steni je véejné

— probiha nefimo technickymi penosovymi prosedky

— zdrojem je instituce ( redakce, nakladatelstvi)

— publikum je¢asow i prostorow rozptylené

— nevyhrarni pifjemci (Wk, pohlavi, profese, @get)

— omezena moznost &me vazby, éni je spiSe jednostmeé

Medialni komunikace probih& vditém socialnim kontextu,ifgemz socialni progtdi ma
velky vliv i na formovani samotného zpravodajsMidia jsou tvarovana také v ekono-

mickém, politickém a kulturnim kontextu.

Medialni komunikace probih&t§inou podle daného scé&raPodavateli byvaji profesio-
nalni komunikatti (novin&i, producenti, bavi...), ktefi pracuji pro wité medialni orga-
nizace. Symbolicky obsah &dni byva velmicasto ,vyroben* standardizovanym igm-
bem, ktery postrada jeditrgost, kreativitu a fekvapivost. Tento ,produkt’ ma smnou
hodnotu na medialnim trhu a uzitnou hodnotu gigemce. Z échto divoda ho Ize pova-
Zovat za obchodni komoditu. Vztah mezi podavatedatfijemcem je v podstainezavaz-

ny a dobrovolny, zaloZzeny na dodavané stu@lbcQuail, 1999, s. 59).
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I Vzdéalené udalosti a spolecenskeé sily [

Y_ ] Spolecenské instituce a jejich zastanci _\'!
i | (politické, ekonomické, pravni, vzdélavaci, rodinng, kulturni atd.) |
\, i Formalni a neformalni
Kom_tlmlkacnn prostredky fizeni
kanaly \ a interakce
Medialni
instituce
Komunikaéni Publikum a jeho
kanaly (razné formy viemy, poZzadavky
zprostfedkovani) a reakce
y Y
Osobni zkuSenost 1—!‘ Publikum médii |4—)- Osobni zkuSenost
s realnym svétem s realnym svétem

Obr. 3 Ra&mec masové komunikace

Zdroj: McQuail, 1999, s. 91

Na obrazku je znazogny pribéh ziskavani informaci publikemifgemoci, lidé) o ,reali¢"

a to vlastnimi zkuSenostmi a pozorovaniinm od spoléenskych instituci, ze stejnych
prostednictvim médii neboipmo z médii. Jedna se o vicestapy proces zprogtdkovani
reality. Tyto uvedené prvky (instituce, média, )idg&ejsou zavislé na ostatnich. Média
nejsou Wici zbytku spolénosti zcela autonomni. Podléhaji prawid| zvykim, ekonomic-
kym a politickym vlivam, formalnimutizeni, maji své mimokomunikai cile. Masova

média pouzeasté&né zprostedkovavaji zasadsi udalosti.

VétSina mediovanych gténi neni pesré adresovana konkrétnim osobdm. Mezi podavate-
lem a publikem se fize vytvdit cela Skala vztah presto mezi nimi existuje négkona-
telna fyzicka vzdalenost. Tuto asymetrii podtrhigjkeé \&tSi spoléenska prestiz podavate-
le, WtSi moc, zkuSenosti, zdroje, znalosti a autoritsyretrii je mozné oslabovat rozma-

nitosti médii a istupem k nim.

3.3.1 Psychologické aspekty medialni komunikace

Mezi médii a véejnosti probihd monologicka i dialogicka forma kamkace. Rozhlasové

porady, kde nize posluch&piimo vstupovat do vysilani, dopigtendu, prizkumy trhu a
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ankety jsou stale populagi formou oboustranné komunikacde$to jsou moznosti na-
vazani dialogu stadle omezené nebo Zadné. tiplahy jsou strategie manipudfd a ge-
swdcovaci, které jsou detadnpromyslené a zamaskovanéij@&mnci jsou oslovovani slo-
gany, katalogy, tiskovinami a jejich reakce jsostdgany, aby se mohl produktor, ktery je

piijemaim skryty, co nejlépeifpravit.

Pavodce sdleni je konkrétni jedinec (novihamoderator, politik) a posluctia étendi Ci
divaci se mohou za#hovat na konkrétniho publicity. , Toto identifikov&é autorstvi
umoziuje psychologicky fesréjSi, nemnozinovy, &sti individualizovany vzajemny
vztah" (Vybiral, 2005, s.159). Publikumitre vzniknout aktivitou masového média (hap
televizni publiku pro ity pofad) a rozhodvneni homogenni.tRodce a fijemci nejsou
v bezprostednim pimém kontaktu, jedna se o tzv. prosocialni interakedna se o vzta-
hovani se k &komu, kdo neni readéndostupny (moderatd) nebo kdo neexistuje ve skite
nosti (serialové postavy). ,Divak nebo posluElsa psychicky nagiluje vztah sam — pro-

jekcemi, identifikaci, fenosem, iluzi, nerealistickyntgmim“ (Vybiral, 2005, s. 160).

Informace jsou do masmeédiitazeny podle obsahu, podle toho zda vypadaji araka
néco vhodr symbolizuji. Pray proto je vhodné je vysilat ,v tuto dobu“. Produktotze
promyslet a zmanipulovat vygni. Fijemci nebyvaji medialni analytici a zpravami sg-zv
Suje jejich emocionalita a postojova ovlivnitelndgiezi dalSi peswdcovaci strategie pat-
fi: ,zduraziovani ginosu, vyzdvihovani figdnosti a zaméni nevyhodi rizik, strategie
nahléhcoci postupr siliciho natlaku, strategie ultimatni, ¢itd, odovlavajici se na autority
a uvadjici argumenty podlozené statistikami, grafy, s@vim, strategie prosebné (citové
vydirani)... geswdcovani nemusi byt na prvni pohletegné.” (Vybiral, 2005, s. 164).
Existuji i produktei zprav — tzv. message makers —ikigpravy opaf, nékteré vypusti,
upravic¢i dokonce vyrobi! Timto vytwa pseudoudalosti, které maiji s realitou jen pramalo

spole&ného.

Média jsou nositelé témat. Udavajicem se zrovna bude mluvit, co je dokié&patné.
Zpravy, které nezapadnou byvaji oviwy ndzorovou autoritou. e to byt jiné médium,
které je podle nas povaZzovano za seridzni, nek&ébsoba, kterés¥ime i jina autorita.
Zajimame se o téma, o které se zajimaji druzinndst prezentovanych zprav owvliyje |

prestiZz zdroje, osobnost mkiho ¢i atraktivita zpravy. Roli hraje také inforra prehlce-
nost, nedostatekasu a techniky k @¥eni informaci. Opakovanim n&wehodnych zprav

pak vznika chaos, Uzkost a strach.
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4 DOTAZNIKOVY VYZKUM

4.1 Cil vyzkumu

Hlavni cilem moji diplomové prace je zjistit, jakgisobem a v jaké rfgé média prezentuji
seniory. @ekdvam, Ze mi vyzkum poskytne zajimavé informadénosatech a souvislos-
tech ve kterych jsou serfi@minovani, jaké pocity tyto informace v respondenteghola-
vaji. Také mne v této problematice zajima nazopaoadent, jakym zpmisobem média
ovliviuji postoje a chovani mladé generace k sémoa jaké by rdlo byt zangreni médii

a seniofi do budoucnosti v ramci jejich prezentace ve sfralsti.

4.2 Stanoveni vyzkumnych otazek

Z&kladni vyzkumn& otazka je stanovena takto: Jakg@sobem jsou, podle oslovenych
responderit, prezentovani seniov ceskych médiich? Pro realizaci mého vyzkumu jsem si

zvolila tyto diki otazky, které mohou byt vyzkumem potvrzeny nejparéceny.

— Prezentuji média seniory spiSe malo?

— Jsou seniih zminovani v televizi pedevSim v souvislosti s &fmi trestn&innosti?

— Maji média velky vliv na negativni postoje a chovarladé generace ve vztahu ke sta-
rym lidem?

— Zapojuji se senid dostatén¢ do vlastni prezentace v médiich a do vzajemnycthhiz

s mladsi generaci?

4.3 Vyzkumna metoda a respondenti

Vzhledem k zar¥eni vyzkumu na postoje a nazory Sirokéeyeosti ve ¥ku 20-80let, je
pouzita kvantitativni metoda anonymniho dotaznikavgeteni. Tato metoda byla zvolena
pro moznost ,hromadného a p&me rychlého zji§ovani informaci osobnich posioj
k aktualni nebo potencialni skatesti“ (Manak, Svec, Svec, 2005, s. 20). kKkterym

nevyhoddm dotazniku ganhepruznost, nemoznost jit do hloubky problému.
PilotdZ byla provedena vdsici fijnu. Dotaznik byl zadan nahodnym Sesti osobamo Byl
Zjisténo, Ze u dvou otazek je nizky g moznych odpaidi, proto byly roz&eny. Jedna

otazka wibec nevyhovovala zaffeni mého vyzkumu. Otazky byly poloZzené srozuméeln
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tudiz jejich formulace nemusela byt upravovanaakindotaznik (viz Hloha I.) ma 12
poloZek, stazené logicky podle hlavniho tématu tak, aby bgsponderitm co nejvice
srozumitelné. VSechny otazky jsou ugave s moznosti vybrat jednuédmebo fi a vice
odpowdi podle zadani otdzky. Posledni nepovinna otalatgvena. Zde mohli respon-
denti dopisovat své poznamky agominky k tématu. Rimeérna doba vyplovani se pohy-
buje kolem 10minut. V navracenych dotaznicich élyly 5 gipadech odpayd’ dosaze-
ného vzdlani, gresto tyto dotazniky byly 2azeny do pizkumu, jelikoZ tato otazka neni
sttZejni pro danou problematiku. Ze ziskanych taej respondefitisem provedlaitdéni

dat, které jsem vyjada graficky spolu s procentualnim zaznamem ziskharnpdnot.

Celkem se &astnilo 213 respondentjednalo se o dostupny Wibresponderit, proto ne-
lze vysledky zobeawvat. Hromadné e-mailové dopisy byly odeslany didekei tisku a
socialnim organizacim zabyvajici se praci se sgnibcelkového pétu dotaznik vyplnilo
25 novind&i nebo Zurnalist a 48 seniar. Tyto kategorie byly vyhodnoceny zwtas

k porovnani s celkovymi vysledky.

4.4 Analyza dotazniki

Vlastni Seteni prokhlo v listopadu a prosinci r. 2009. Vyzkumu se€asinilo celkem 75

muzi a 138 Zen, v nasledujicirtkovém zastoupeni:
= 20-40 let: 122 (57%)
= 40-60let: 43 (20%)
= 60 avice let: 48 (23%)

Jelikoz zadavani dotaziilkbylo nahodné, je mozné usuzovat, 2&vochotu vyjatbvat
suvij vlastni nazor i respondenti z prvni kategorie, tedy mladSikkw Druhé d¢ kate-
gorie jsou procentuddrtémei srovnatelné. Senidrz celkového pétu 48 respondettbydli
52% stale s rodinou a 48% bydli sami véaytbo dom.

Typ povolani respondent G
Spojené s médii, Zurnalistikou 25 | 12%
Bezprostredni prace se seniory | 27 | 13%
Ostatni povolani 161 | 75%

Tab. 2 Typ povolani respondeni
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Graf ¢. 1 NejvySSi dosazené vEthni respondenti

VysokoSkolské vzélani ziskalo nevyssi get zastoupeni, celych 39% a je srovnatelné se
vzklanim stedoskolskym s 38%. &idni odborné ziskalo 11% a vysSi odborné 7% re-
spondent. Nejméré ziskalo zakladni vzdéni. Sest respondeénhechélo nebo neuvedio

nejvyssi dosazené vddni, cozcini 3% z celkového pitu.

1. Myslite si, Ze média hovo i nebo pisi o seniorech...?
100
80 ]
60 -
40
. i
N - = -
hodné spiSe hodné | pfimérené spiSe mélo mélo wibec
O celkem 3 12 92 83 22 1
@ seniofi 0] 1 16 22 8 1
0O NOMN&fi 0] 1 10 12 2 0

Graf ¢. 2 Myslite si, Ze média houvio nebo piSi o seniorech...?

Jak je pehledrg viditelné z grafu, v celkovém ptu 92 si respondenti mysli, Ze se média o

seniorech zniiuji ,pfimérere”. Presto vybrané skupiny (setiio novin&ti) jsou toho nazo-

ru, Ze jsou seniv prezentovani ,spise malo“. Zajimavé je, zZe cell®fidé udali, Ze se o
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seniorech mluvi v médiich ,hodf ale nepail k nim Zadny senior, ani novinaNa rozdil
od jednoho seniora, ktery si mysli, Ze se o jefinlote nemluvi v médiich ,uibec”. Ri
shrnuti nam vyplyne Zéttek celkového vyhodnoceni, kdy jetpdi: 1. ,@imérens”, 2.
»Spise malo“, 3. ,malo“, coz je odliSné od Z&lu seniofi a novindu, ktefi postavili na

prvni misto ,spiSe malo“.

2. Vjaké souvislosti podle Vas jsou senio  Fi v médiich zm fiovani?
150 -+
120 —
90 +—
60 -
i h I
: I EL pe.
- kulturni a spol. |  celozivotni . .| ekonomické L
trestna ginnost e téma zdravi . jiné
akce vzdélavani problémy
m celkem 154 32 18 118 144
@ seniofi 35 3 2 21 25
O novnafi 19 1 1 9 23

Graf ¢. 3V jakeé souvislosti podle Vas jsou sentov médiich zmiiovani?

Respondenti mohli vybrat a#i bdpowdi. Naprosta #tSina informaci sélovanych médii o
seniorech se tykajitpdevsim trestnéinnosti pachané na seniorech a jejich ekonomické
problémy spojenéipdevSim s penzionovanim. Seanisou rizikova skupina lidi jgde-
v8im pro pachatele majetkové trestfignosti, kdy seniory okradajiastokrat i pimo

v jejich bytech¢i domech. S rostoucim demografickym podilem séneéprodiuzovanim
doby odchodu dotthodu, je stale vice zifvvana i vySe dichodu. Vysoky podil zastava
také téma zdravi a zdravotni stav, spojované jedsitmu se zdravotnimi naklady na Iéky
pro seniory. V médiich jsou prezentovany vysledidzkumi spoteby 1éki v CR, pricemz
senidi maji na této spoeb: jeden z nejgtSich dili. Novinai i senidi se shodli, Ze 0 mno-
ho mér jsou Fedstavovanyiazné kulturni a spotenské akce gaddané pro seniory, celo-
Zivotni vzdlavani a jiné (celebrity, politika, vira, socialoiganizace poskytujici peo

seniory, sport).
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3. Nejvice se o seniorech hovo Fi/piSe v...?

9
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7
| I—

televize

seridzni tisk

radio

internet

bulvarni tisk

Nejvice se podle respondérgenioiim vénuje televize (65%), ktera poskytuje kombinaci

vizudlnich, tak sluchovych informaci. Diky tomu ddk integrovat do zpravy velké mnoz-

Graf ¢. 4 Nejvice se o seniorech hoiigpiSe v ...?

stvi podrita a u divaki stimuluje emocionalni prozitky. Seriozni tisk, itese umistil pro-

centual®d na druhém mist byva povazovan zaékohodny zdroj informaci. Podle respon-

denti se vSak zabyva seniory pouze v 15%etiTmisto obsadily radiové relace (13%), kte-

ré ¢asto ¥nuji seniofim urité paady. Srovnatelné vysledky ziskal internet (4%) vdm

ni tisk (3%), kde se zminky o seniorech objevujigporadickyi vyjimecng.

4. Co ve Vas wyvolavaji informace o seniorechvméd  iich?
100
80 B
60 B
N _‘
20 1 —|
0 I_l— J:h:l ’_|_|—\
- <« | hnévna hnév na . neutralni Z&dné
radost uspokojeni | pohorseni v ) soucit . .
média seniory pocity pocity
O celkem 23 30 42 14 55 A 18
W seniofi 11 11 7 11 15
O NOMNafi 1 6 5 10

Graf €. 5 Co ve Vas vyvolavaji informace o seniorech v digch?
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Zpravy v meédiich vyvolavaji v publiku &ité emoce, jimiz clgi ovlivnit jejich chovani a
postoje. Soubor zji®vanych emoci je viditelny na gratu5. U této otazky mohli respon-
denti zatrhnout i dv odpowvdi. V odpowdich se vyskytovaly pozitivni i negativni emoce,
piicemz pozitivni ,radost” po€uje jen 7 respondeintz celkového pe&tu 213 respondent
Nejvice vzbuzuji informace neutralni pocity, alk&aoucit, a h&v spojeny s informacemi
podavanymi médii. Celych 11 seniociti pohorSeni z informacitipdSenych médii, na

rozdil od novinéi, kde pouze jeden z nich citi pohorSeni.

5. Maji podle Vas média vliv na prezentaci senior a? | Celkem - Novina fi

Ano 161 35 20
Ne 23 7 0
Nevim/nezajimam se 29 6 5

Tab. 3 Porovnani vlivu médii na prezentaci senidr

Média jsou dnes netitelnou sowasti spolénosti. Vyuzivaji celou Skalu agohi a moz-

nosti ziskavani, vyt¥ani¢i rozSiovani medialnich obsahVyznamr piasobi na socialni
zmeény a znény socialniho chovani ve spotesti, coz potvrzuje tabulk&3 i nasledujici
graf. Vliv médii jako velkyi spiSe velky oznalo celkem 62% respondent37% za spiSe

maly ¢i maly a zadny vliv uvedlo 1% dotazanych.

6. Jaky maji média iivna utva Feni posto] 0 a nazor G spole €énosti 0
seniorech?

100 91

70 ~ 63

S0 - 41

20 ~ 15
10 2

o | — |

velky spisSe velky spiSe maly maly zadny

Graf ¢. 6 Jaky maji média vliv na utv&eni postoji a nadzom spola&nosti o seniorech?

Postoje a chovani si utiftne od narozeni. Socializace jedince je zakladmirkgm z&le-
novani do dané spaleosti. Vyznamny vliv maji zkuSenosti, diky nimz vgime doved-
nosti, schopnosti, postoje i nazory. Pokud jsole re&iSenosti vyraznpozitivni, potom i

nase nazory budou timto vyra&zovlivnény. Setkdvame se se seniory,ik&/oje sté pro-
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Zivaji naplnogasto stale pracuji, maji mnoho aktivitafel i zajmii. Na druhou stranu Ziji
mezi nami lidé, kt# se v seniorskémeku uzavou do svého sita, zahoknou, stale si
stZuji na nizkou penzi, chatrné zdravi a na mladmegei. Kazdy jedinec je jediteé
individuum, utvdené celozivotnim sobenim genetickych, bio-psycho-socialnich wliv
Dle nazoru respondantviditelnych v grafu nize, maji sice média svaglkou moc, ale
piesto jsou pro mnohé z nasleritejSi zkuSenosti, nez stereotypy a mygsto tvéené
meédii. Na druhém aetim mis¢ se umistil nazor, Ze mladi lidi jsou nevSimavietrd a Zze

média negativé zkresluji jejich ndzory a chovani k seriior.

7. Jakym zp Gsobemovliv fuji média postoje a chovani nadé
generace k senior Gnf?

80 @ mladi lidé jsou vstficngjsi a
tolerantngjSi
0 80 )
m miadi lidé jsou neviimawu,
60 netecni
50 | O média negativné zkresluji jejich
nazory a chovani
40 1 43 o duleZit&j&i jsou zkugenosti nez
20 | Miv médii
O média neoMiviuji postoje a
20 - chowani
18 mjiné
10 13 . J
0 ]

Graf ¢. 7 Jakym zpisobem ovliviiuji média postoje a chovani mladé generace?

7. Jakym zp asobem ovliv fuji média postoje a chovani mladé R
generace k senior am? el -@
mladi lidé jsou vstficné&jSi a tolerantnéjsi 18 6 0
mladi lidé jsou nevSimavi, nete¢ni 56 9 6
média negativné zkresluji jejich nadzory a chovani 43 11 9
dalezitéjsi jsou zkusenosti nez vliv médii 80 17 8
média neovliviiuji postoje a chovani 13 5 2
jiné 3 0 0

Tab. 4 Jakym zpisobem ovliviuji média postoje a chovani mladé generace k senio-
ram?
Jak je znazomné v tabulcet. 4, Sest senidrsi mysli, Ze jsou mladi lidé diky médiim
vstricngjsi, tolerantrjSi a ochotwjSi pomoci, na rozdil od novih@ ktei se za tento vyrok

postavili v nulovém pé&u. OdliSnost nazdarje viditelna i v prvni a druhé pozici, kdy si

Mrivriw s



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 52

Je velmi zajimavé, Ze novifida prvni misto ozridi nazor, Ze média negatigrekresluji
jejich ndzory a chovani a az na druhém &istdyZ pouze o jeden hlas, se umistilidedi-
tost zkuSenosti. &tefi osloveni respondenti (z celkovéhaipnol3 odpokdi jde o 5 seni-
ori a 2 novinée) si mysli, Ze média neowviiuji postoje a chovani. Zvlastni je tento nazor

piedevSim u 2 novird, u kterych by jejich prace ztratila smysl owovani veéejného mi-

néni.
8. M_yshte si, ze by o seniorech a jejich zivot & méla média Celkem Novina i
mluvit...?
vice 123 40 19
jako dosud 81 8 5
méné 9 0 1
Tab. 5 Myslite si, Ze by o0 seniorech a jejich zivdméla média mluvit...?
9. Na ktera témata, tykajici se senior 0, by se m éla média zam éfit?
120 —
100 +{ 1
80 —
0 L —
40 1] 1 —
ol I I
0 e (W[ = e B (W] S
aktini | trestna | Gspéchy E“'?tn' produkty kulturni org,jzj\nlz. SOLIJZSI; .
ivot | &innost | seniort | £ us_eno pr_o akce pec_e o ma I, Jine
sti seniory seniory | generaci
O celkem 105 49 90 119 46 66 75 117 5
m seniofi 13 11 18 31 12 10 16 29
O Novinéfi 10 5 17 18 6 7 5 17 1

Graf €. 8 Na které téma, tykajici se senidr, by se néla média zan#rit?

Otazkyc¢.8 ac.9 se orientuji na vyhled na budouci Z&emi médii v problematice prezen-
tace seniar. Celkem 123 (58%) respondérgi mysli, Ze by se #ha média orientovat na
seniory vice nez dosud, 38% si mysli, Ze by senmeech nélo mluvit jako dosud a pouha
4% respondeilitje nazoru, Ze by se o seniorecBlarmluvit méré. Samotni seniosi preji,
aby se o jejich zZiveétve spolénosti psalo a mluvilo v médiich vice (83% resporttiese-
niora), ale Zzadny si nemysli, Ze je prezentace dastata n¢lo by se o nich mluvit mén

V odpowdich novindi se vyskytl pouze jeden respondent, ktery si mgsliby se o senio-
rech nélo mluvit mérg. Mezi hlavni témata, na ktera by sélaxmédia zar¥it jsou z cel-

kového vyhodnoceni Zivotni zkuSenosti seligouZziti s mladSi generaci a aktivni Zivot ve
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st&i. Paadi na prvnichiech pozicich u senidra novindt je prekvapiv ténei shodné a
to: Zivotni zkuSenosti, souziti s mladSi generasgEchy senioé. Jako jiné moznosti byly
uvedeny: téma zdravi, celozivotni ¥lvani, ekonomické problémy spojené s odchodem

do dichodu a zivot celebrit.

10. My§llte si, Zze by se m éli senio Fi vice zapojit do prezentace Celkem Novina i
v médiich?

Ano 132 33 23
Ne 22 3 1
Nevim, nepfemyslel/-a jsem o tom 59 12 1

Tab. 6 Myslite si, Ze by se #ii senioFi vice zapojit do prezentace v médiich?

11. Pokud ano, tak jaky zp Gsobem?
120
100 [ ]
80
60 ] ]
40
il u
NINSEEN THE =lE T —_
vice anket a novnove cvas op|s¥ porady o p°ra‘1'¥ ,0 o,
o . < x| Venované |.. S souziti jiné
dotaznikd  |prilohy o Zivoté ~ Zivoté seniord .
zkuSenostem generaci
m celkem 27 51 63 63 107 10
m seniofi 7 12 15 18 29 3
O Novinari 6 9 11 8 17 3

Graf €. 9 Jakym zpisobem by se réli seniofi zapojit do prezentace v médiich?

Samotni senid by se néli zapojit do své prezentace ve spwlesti prostednictvim médii.
Tohoto nazoru je celkem 132 respondemttoho 33 senidra 23 novin&i. O této otazce
podileni se senié@rna vlastni prezentaci niggmyslelo celkem 59 z celkovéhodho oslo-
venych lidi. Zasadnproti je pouze 22 lidiCasto jsou vytvéeny stereotypni pohledy na
seniory, jako na lidi, ki@ jsou chudi, nemocni,&tujici si na Zivotni a ekonomické pod-
minky, ¢asto jako objekty trestn&nnosti. Jednim zid/odi je nejen to, Ze jsou sefiio
prezentovani malo, ale i to, Ze se sami na sveggntaci v ,kladném* stle moc nepodi-
leji. Zpasohi podileni se je celéada. Dle respondehie jeden z dlezitych zmisohi pre-
zentace vice gadi o0 souziti generaci, kdy byva konfrontovan Zivoadsli generace s tou
starSi. Kazda ma jinéredstavy o Zivat, moralnich a mravnich hodnotach a jiné Zivotni

zkuSenosti (viz. zfilmovana kniha Béhicové Babika). Na druhém mistse v celkovém
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hodnoceni umistily se shodnym¢pem 63hlad ¢asopisy ¥nované radam a zkuSenostem
seniofi a pdady o zivo¥ seniofi v riznych pobytovych organizacich a stacidoa. Treti
misto obsadily novinovéifjohy o Zivo€ seniofi (za jinych politickych rezir, z niznych

zaizeni, na vesnici a vedsig...).

12. Pro¢ s mydite, Ze se senio i neobjewji v televizi €astéji (moderato i,
reporté i)?
180
150
120
90
60 -
30 1
SEEN =T T N ——
nejsou atraktivni fyzmky;é{) ‘;y chicka nezéjem seniorl jiné
O celkem 168 63 33 21
| seniof 34 19 8 3
O NOVN&f 16 7 4 1

Graf ¢. 10 Prat si myslite, Ze se sentoneobjevuiji v televiziéastji (moderatofri, repor-
téri)?

V hlavnich zpravach &siny televiznich stanic jsou moderata reporté mladi lidé. Ve
vétSing reklam se objevuji také mladé a krasné Zeny a.nRe&spondenti mohli vybirat
vice odpowdi. Fyzicka atraktivita je v médiich velmiil@zita (reklamy, uvagti zprav,
moderatdi, reportdi). V odpowdich se zcela jednoz&r@ na prvnim mist vyhodnotila
odpowd’ a) senidi nejsou tolik atraktivni s psem 168 hlas. Prace v médiich je fyzicky i
psychicky naréna, coz bralo za &ejné divod 63 odpovdi. Nezajem ze strany senior
ozna&ilo v celkovém hodnoceni 33 responderPdadi odpo¥di bylo stejné novirté i u
seniofi. Mezi jinymi odpo¥d’'mi se objevili nazory, ze ,mlada generace je cinshide]Si®,
.nezajem ze strany médii“, ktera spaié s reklamou ,chce pouze mladé lidi“ckblik
nazon se zastavalo senigrze ,maji fistat v dichodu”.

7

Posledni netislovanéradky byly vyhrazeny proffpominky a poznamky k tématu sefiio
a média. Celkem byle vepsano 23 odfmhvZ tohoto poétu byly 4 odpo¥di od novindt a
8 od seniat, piicemz se jeden respondent z nickifad do obou kategorii (i seria pro-

fese spojena s médii). Odpml jsem shrnula daschto vyroki:
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Odpovédi respondenti profesné spojenych s médii

postaveni seni@rv médiich se bude lepsit

senioh pribyva a jsou aktiv§Si

jsou mezi nimi i politici, zpvaci, herci

prezentace neni diskriminujici nebieeg@pojata

meédia vytvdi dojem, Ze produktivhpracujici "Zivi seniory”

neetick& a neobjektivni prezentace médii (ekomké&a

dat vice pilezitosti seniotm k prezentaci

prezentace senibjako chudych, zavistivych, nenavistnych a hloupgiethoddi je
nepravdiva a urazliva 2X
mladi si neuvdomuiji, Ze budou také jednou seniory

ve vedeni médiifievlada nazor, Ze téma sefitmeprodavaji"

novin&i rackji sahaji po slagrech

Odpovédi respondenti senioni

ve vedeni médiiievlada nazor, ze téma sefiimeprodava"

novin&i rackji sahaji po slagrech

Rozhlasova stanice Praha 2 pro seniory, seniongpmjslouchano

kazdy mladylovék bude jednou seniorem, mladi si to n&lomuji

mélo by se vsazet na moudrost starSich

mysSlenka spushi webu pro senioryasopisy pro seniory, sSkoly...

ekonomické problémy statu se seniory

hlavni je vedeni k toleranci a ddte stdi v rodinach

problematika dchodi a nutné diskuse v médiich a pékgstaviteli

pokud se zvySiitthod, budou sentoi aktivnéjSi v prezentaci na vejnosti
besedy s lidmi, ki& prosli persekuci, nacismem, komunismem

vice se zajimat o Zivoty seniofo nemocné a osaithe)

Odpovédi ostatnich respondené

informace o pachani trestéinosti na seniorech v médiich slouzi jako insgrac
pachatelm

senidi v reklame na inkontinenci

senidi nejsou bussiness pro média

meédia samy o s@&mnemaji velky vliv

vétSi vyznam maji pi@dy se seniory

negativni prezentace seniarod nich samotnych

média a dalSi organizace by s&imice zapojit do Zivota senitr

Zivot nekori v 60letech odchodem ddichodu

zdirazinovani ekonomickeé z&te senioil

mladi budou také jednou sefiio 2X
spole&nost je médii ovlivana

je treba vice pozitivnich zprav

média prezentuji seniory zkrestenjejich neprosgch

chovani senidr k ostatnim odrazi nasSe chovani k nim
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[ média se snuji seniodim akorat | |

Tab. 7 Poznamky respondent k tématu dotazniku

Z prehledu je pejmé, Ze respondenti profésspojeni s médii, jsou sami pohorSeni na pre-
zentaci senidr v médiich. AktivigjSich seniolt bude dlouhodab piibyvat a nejen mlada
generace by si #i uvédomit, Ze jednou budou stéat v jejich pozicie$to stale fevazuje,

Ze téma ,senig’ neni natolik atraktivni, aby se ekonomicky vyila Proto radji sahnou

v médiich po ,trhaku“, ktery zatené na gedni stras bude exkluzivnim tématem. Sefiio
ve svych odpotdich zdiraziovali nutnosti zvySeného zajmu o seniory. Vyznamiponi-
tivem je spu&tni webu pro seniory a rozhlasové stanice, kterdajyvice pdadi pro se-
niory. Ke zlepSeni situace by mohliigpet i besedy se seniory o jejich Zivotnich osudech.
Ostatni odpogdi byly riznorodého charakteruygsto poukazuji na zajimavy fakt, Ze seni-
ofi sami sebe&asto prezentuji negativncimz ovliviuji verejné mirni celé spolénosti.
VSechny fi zkoumané skupiny se shoduji vtom, Ze mladi tgkihnou zestarnou a jiz
z tohoto divodu by se i o0 né vice zajimat a pomahat jim zajistit kvatifsi a aktivrgjsi

s

stal.
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5 OBSAHOVA ANALYZA SERIOZNIHO TISKU

Obsahovéa analyza znamena rozbor verbalnich projeato specialni vyzkumna metoda
podrobuje analyze pisemné projevy — texty. UZivéaké jako nastroj valorizace zjsf,
kterd jsme uskutaili jinymi vyzkumnymi metodami. Gavora rozliSujeal zakladni typy
analyzy (Gavora, 2000, s. 117-118):

a) nekvantitativni— uskuténuje se rozbory textu, interpretace dokunienty-

swtleni. Dlouholeta tradice vychazi z rozbonabozenskych a literarnich

texti. Zasadou je objektivita, nezavisla na postojickhzorech vyzkumnika.

b) kvantitativni— opira se o explicithstanovené kategorie jgvzpracovava se

numericky. Vyjaduje se frekvence jév paradi, stups.

Bernard Berelson definoval obsahovou analyzu jakzkumnou metodu, ktera umiage
objektivni, systematicky a kvantitativni popis zjého obsahu textu“ (Berelson in Gavora,
2000, s.118). Zjsob zpracovani dat se pouzival zejména u analyzymonych a rozhla-
sovych zprawi projevii vyznamnych osobnosti. Brany v Gvahu bylgidemé a mimovol-
né zpisoby vyjadovani jejich nazar. Pozaji se z&ali o tento druh analyzy zajimat i psy-
chologové, sociologové, lingvisté a dalSi profedlomné. V sodasné dob je vyuzivana u
propagandy a reklamy, v pedagogické révinzbor «ebnic, kutikularnich dokumeint

zapisy na tabuli, slohové prace.

Manak a Svec ve Slovniku pedagogické metodologie @gh@bsahovou analyzu jako
hodnoceni a interpretaci obsahu komunikace, jéjkiazl je v sémantické rowdnV nowj-

ich gistupech spolupracuje s hermeneutikoui{ida Svec, Svec, 2005, s.65-66).
Postup p obsahové analyze se pouziva tento:

1. Vymezeni zakladniho souboru — zahrnuje vSechny teabyvajici se zkoumanou
problematikou. Zakladni souborite byt rgkdy velmi rozsahly, proto se zredukuje

na vylErovy soubor.

2. Vymezeni vyznamové jednotky textu — jedna se osslaleje, tvrzeni, témata nebo

cely text.

3. Ustanoveni analytickych kategorii (aspekty) — Kilsji vyznamové jednotky. Vy-

chazeji z vyzkumného problému a stanovenych hypd@zladni pravidla jsou ta-
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to: primérenost zkoumanému problému, zahrnuti kazdého mozuébiiku, vza-

jemné vyl&ovani.
4. Kvantifikace vyznamovych jednotek — frekvence, ¥anmr...

5. Interpretace zjignych dat

5.1 Cil vyzkumu

Cilem moji obsahové analyzy seriozniho je zjigiikym zpisobem a v jaké 8 jsou se-
nioti v médiich prezentovani. Zakladni vyzkumna otazké Na jaka témata se seriozni

tisk zangtuje v souvislosti s problematikou serii@r

Dil¢i otazky:

— Vv jakém mnozstvi a jaka témata, ktera jsou&enma na seniory jsou prezentovana?
— jaka je charakteristikdlanki o seniorech?

— jakym zpisobem jsou prezentovany celebrity ¥ seniofi?

5.2 Vyzkumny vzorek

Do vyzkumu byly zahrnuty seriozni deniky — MF DNH$Jové noviny, Pravo. Deniky
byly vybrany z obdobi 24.9. 2009 — 10.11.2009. €ellbylo zanalyzovano 60 vytisK20

od kazdého deniku). Toto obdobi bylo stanovenoémdmjelikoz 1.10. je Mezinarodni
den seniak. Jednou z diich vyzkumnych otazek bylo zjistit, zda sedms celorepubliko-

va média zabyvaiji Zivotem seniaa ,,0slavou” MD seniat.

5.3 Analyza serioznich novin

Obsahovéa analyza byla provedena ze seriozniho, tieskwbdobi 21.9.-10.10.2009. Toto
obdobi bylo vybrano zamé z divodu Mezinarodniho dne seniod.10. Analyza byla

provedena ze&itéeskych denikc MF Dnes, Pravo a Lidové noviny.

MF Dnes

BLADA FRONTA

DNES

Obr. 4 Logo deniku MF Dnes
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Rok zaloZeni: 1.9.1990
Vydavatel: majitelem novin RBVG, vydavatelstvi j;AMRA a.s.

Periodicita: denni

Vi s

skytne statistické zpracovani nakiadnie Vydavatel. Pimérny denni ti&ny naklad za
prosinec 2008ita 302 765vytiski. Primérny denni prodany nakladni 236 978 vytiski.

Cena: Ceny v trafice, tedy bez vyhodnéhedplatného: vydani v Gtery,istlu a patek
stoji 15 K - za stejnou cenu koupite i sobotni vydani s miagaz Vikend. Ponili s Zen-
skym magazinem ONA DNES 18&KCtvrteeni vydani s Magazinem DNES a rozsahlym
TV programem stoji taktéz 18¢K

Pctet stran: Jedna sectyti seSity ¥tSinou po 12stranach
Séfredaktor: Robeffasensky
Cilova skupina: Sirok& wejnost, dennik neni politicky orientovany

Rubriky a gilohy: Zpravodajstvi z domova a ze¢w, Ekonomika, Publicitika, TV pro-
gram, Regionalni zpravodajstvi, Kultura, Sport, &fil; tématické ilohy: Penize, Zdravi,

Zamestnani, Auto, Bydleni, Vzdavani, Test, Cestovani

Jedné se o seriozni celoplodny celostatni tisky kteti v CR k nejprodavagsim. Rinasi
aktualni informace z domova i ze¢ty a dalSi uzitné informace v filohach. Vydavait
magaziny tyd&s Ona DNES, magazin MF DNES a Vikend. Obsahujeatdésekonomic-
ké zpravodajstvi adthi ze s¥ta byznysu. Jsou registrovany pod kédem ISSN 12881

Pred rokem 1989 byly organem Wstiniho vyboru Socialistického svazu mladeze.
V cervenci 1990 vznikla firma MaF, a.s., kterou zdw#4 redaktak svym vkladem 3000
korun. Tito se rozhodli, Zefpvezmou redakcidetns know how givodni Mladé fronty.

V prosinci 1991 se spojila MaF, a.s. s francouzsBoapresse a vytvili novou MAFRA,
a.s. Poroce 1995 byly podily odkoupenymeckou spolénosti Rheinisch-Bergische
Druckerei- und Verlagsgesellschaft (RBVG), kteryijajitelem MAFRA, a.s. dosud.

Spole&nost MAFRA, a.s. provozuje také nejnav&tvartjsi zpravodajsky portéal €R iD-

nes.cz. RestoZze na iDnes byvaji zZegovanyclanky MF Dnes, jedena se o tytéZ noviny.
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IDnes maiji vlastni vedeni i Séfredaktora. Nezasishmvin a principy, jimiz se musi redak-
cefidit, je zakotvena také ve Spdaem etickém kodexu MF DNES a iDNES.cz. Tento
soubor devatenacti pravidel obsahuje body o poskyiiopravdivych informaci,ipsnych a
nezkreslenych, musi se vyhybaegsudim spojenych s rasou, ndboZenstvim, narodnosti,

pohlavim i ¥kem.

Lidové noviny

LIDOVE NOVINY

Obr. 5 Logo deniku Lidové noviny

Rok zaloZeni: 1893 v Bn

Vydavatel: majitelem novin RBVG, vydavatelstvi j;AMRA a.s.

Periodicita: denni

TiStény naklad: udaje nam poskytne statistické zpracomahkladi Unie Vydavatel. Pri-
meérny denni ti&ny ndklad za prosinec 20@&a 82 175vytiski. Primérny denni prodany
naklad¢ini 51 741 vytiski.

Cena: 14-18k

Patet stran: 24stran

Séfredaktor: Dalibor BalSinek

Cilova skupina: Siroka vejnost

Rubriky a gilohy: Domov, S¥t, Kultura, Nazory, Publicistika, Sport, Byznys

Jedna se o nejsta&@sky denik, ktery sefipasi nejen obecné informace énddoma a ve
swté, ale ma specialni zajem o politiku, ekonomii atll. V tomto deniku sobilarada
spisovatel jako napiklad brati Capkovi, Eduard Bass, Karel P&k, Jan Drda, di Ma-
hen, ale kesti prezidenti T.G.Masaryk a E.BeneS. Od roku 1888eli vychazet jako se-

mizdat, jelikoZ se je nepoti zaregistrovat. S timto gatkem jsou spojena jména jako
Jan Ruml a JiSi Dienstbier. Od roku 1998atavychézet jako denik a @kolik let pozd-
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ji se slouili s kiegansko demokratickym denikem Lidova demokracig¢exzali modrou

barvu titulniho loga.

viv 7

ti se nachazi v Praze na Smiclhhkavmoderni budo¥ Andél Media Centrum a moravské

sidlo v Brré naCeské ulici, pobliz historické zakladny listu. Omdimformace z domova i

ze s¥ta miZete ziskat na sdruzeném internetovém portalu kigloz

RAV

Pravo

Obr. 6 Logo deniku Pravo

Rok zaloZeni: tive Rudé pravo od r. 1920

Vydavatel: vydavatelstvi Borgis

Periodicita: denni

Vi

zpracovani nakladUnie Vydavatel. Primérny denni ti&ny naklad za prosinec 20@¢a
186 540vytisku. Primérny denni prodany naklatini 132 415 vytiska.

Cena: 12k
Pacet stran: pkmérné 20 stran
Séfredaktor: Zdetk Porybny

Cilova skupina: fed r.1989 byl denikem KS dnes levicoy orientovany denik, ktery je

povaZzovan za noviny blizké socialni demokracii

Rubriky a gilohy: Domaci, Zahratni, Café, Salon, ¥la, Kultura, Styl pro Zeny, n a

bydleni, Magazin + TV program, Region Morava aSke, Sport

Pravo se profiluje jako levicovy denik a spolu st@lem Seznam.cz se podili na zpravo-
dajském portalu Novinky.cz. ifive to byl nejnavévovarsjsi zpravodajsky portal ¢R,

dnes soupés iDnes.cz.
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Prvnicislo vyslo 21.9.1920, v dékkdy doSlo k rozkolu mezieskymi socialnimi demokra-
ty a komunisty. Po roce 1948 do$lo ke gkni socialnich demokriath KSC a tim se slou-
¢ili i deniky Pravo lidu a Rudé pravo. Do samotoegaluce bylo Rudé pravo denikem
propagandistické ideologie komunismu, coz dokazugroumilionovy naklad vytisk.
Poslednim komunistickym Séfredaktorem byl ZdeHRoreni, kterého poievratu vystidal
souwasny majitel Zde¥k Porybny. Prvntislo jako prvnicesky soukromy vydavatel vydal
1.1.1991. Za tuto transformaci byl tresstihan. V z& 1995 proved! posledni krok k osa-

mostatrni tim, Ze zmnil jméno deniku na Pravo.

5.4 Analyza ¢lanka

Z noviny bylo celkem vybrano 344anki. Z tohoto pétu bylo 52¢lankia zangifeno gimo

na seniory a 292lanki bylo o ,celebritach” ve &ku seniof. Clanky byly vyhodnoceny
podle niZ specifikovanych aspékChci zdiraznit, Ze vyhodnoceni aspéke vZzdy subjek-
tivni z pozice vyzkumnika.iPoveéirovani spravnosti vyhodnoceni a celého postupu jinym

vyzkumnikem, mohou byt objeveny jisté odchylky.

Nazvy aspekfi | Konkretizace aspekfi Priklady zkoumanych otazek
= V jaké situaci se senior nacha-
zi?
= Jaké byly okolnosti vzniku
1. Situagni situace?

Faktograficky kontextlanku

aspekty = Z jakého divodu situace
vznikla?
= Kdo tuto situaci zavinil?
= QOpakuje se dana situace (ob-
2. Casovy & ¢ vk as,éasto)?
aspekt asove prvy » Kdy se situace odehrala?

= Kde se situace odehrala?

3. Prostorovy . » Kde se osoba nachazela?
Prostoroveé prvky
aspekt

= Jaké dalSi osoby se na situag
L podileli?
4. Personalni

Aktéfi udalosti
aspekt
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Byl n¢kdo zrarn?
V jakém zdravotnim se senic

5. Somaticky Somatické prvky nachazi?
aspekt
Jak senior reagoval na
vzniklou situaci?
6. Afektivni Psychické prvky, Co senior proziva v dané sitl
aspekt prozivani senidr aci?
Jaké emoce serfirozivaji a
jak je vyjadu;ji?
Jaké spoleenské dsledky ma
tato situace?
Socialni kontext Jaké dsledky ma tato situacs
7. Socialni a disledky situace pro seniora?
aspekty V jakém socialnim prosedi

senior Zije?
Jaké socialni faktory zdeip
sobi (bydleni, penze...)?

8. Subjektivni
aspekt

Néazory a postoje aktér

Co si akté zainteresovani dg
udalosti mysli?

Jaké jsou postoje aktek da-
né problematice?

Tab. 8 Aspekty obsahové analydsinki

5.4.1 Vyhodnoceniélanki o seniorech

Celkovy pa@et 52¢lanka byl zangien na 44 udalosti. Tématicky okruh je zna#om ta-

bulce:

Témata

po €et

trestna ¢innost
ekonomické otazky
zdravi

amrti

bezpecnost

politika

oslava narozenin
vzdélani

prace

mezilidské vztahy

2
o~

P PR RPNR O O®

Tab. 9 Tématdlankd o seniorech
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Nejvice zmhovani byly senié v otazkach trestn&nnosti a to nejen v pozicich &, ale i
pachatal, coz bylo velmi pekvapivé. Seniib jako oleti byli zobrazovani v 1@lancich a
jako pachatelé v Zlancich. Trestn&innost se tykalafedevsSim vrazd, nasili, tyrani. Eko-
nomické otazky byly zasteny na financovani a valorizacéathod: (v té dol probihalo
schvalovani ,Janotova bakiu“) a ekonomické potizefpfinancovani socialnich sluzeb pro
seniory, pedevsim Domovy pro seniory. Nigetim mis¢ se umistilo téma zdravi, které se
zanefovalo na snizovaniégkové hranice infarki, Urazi, zdravotnické reformy, nemoci a
invalidity. Umrti se zde objevilo v piipadech, kdy byly senibsvou neopatrnosti nebo
vinou jiné osoby usmrceni (zahradk&yiechazeni fes koleje). Téma bezfosti bylo
zamgieno na informativni akci Polici€R, ktera se vydala do ulic v Uherském Hradisti a
navstvovala domy a byty senibr SnaZzila se je varovatgud podvodniky, kié by je mohli
navstivit doma. Senidby proti nim byli bezmocni. Politika byla repregevanaclanky o
volbach v Nmecku, kde je nejvice veli ve wku vySSim nez 60 let. Narozeniny slavi
muz, ktery ma 103let. V2thni bylo zamiteno na pizkum p@itacové gramotnosti u oby-
vatelstvaCR, kde seniti patii mezi nejméd pc gramotnou skupinu lidi. Mezilidsky vztah
seniofi byl zndzorgn na svatb seniofi po 50letech odlateni, kvli nacistickému a ko-
munistickému rezimu. Téma prace bylo v jednidanku zangieno na povolani postmigtr

v Italii, kde vymysleli systém aléni povolani z rodia starSich 59let na své&td Tim se

zar&i plynulad zanistnanost.

Téma kultury, urani, spoléenskych a kulturnich akci pro seniory, aktivniistanabozen-

stvi a vira nebyly zmimy ani v jednom fipack.

Cetnost ¢élank & o seniorech v jednotlivych denicich
25
24
20 22
15
10 -
5 1 6
0
M Dnes Lidové Noviny Pravo

Graf¢. 11 Cetnostlanki o seniorech v jednotlivych denicich
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Nejvice ¢lanki bylo publikovano v deniku Pravo (46,1%), na druhéris€é MF Dnes

(42,3%) a Lidoveé noviny pouze s 11,6%.

1 Tematicka €etnost v jednotlivych denicich
12 -
10 - —
8 .
6 .
4
L L
0 1 [l [1 (1 M [1
er‘ff]g;? eft’:;&“ zdravi | Gmrti bef)‘;‘ié” politika ngf(';;’fﬂ vadalan ”\Zzgj préce
O MFDnes 4 10 4 1 1 1 1
| Pravo 12 4 3
O Lidové Noviny 1 1 1 1 1 1

Graf¢. 12 Tematick&etnost v jednotlivych denicich

Jak je pehledrt viditelné z grafu, trestnoginnosti se nejvice zabyva denik Pravo. Diky
tomuto tématu je patrny &tancich negativni ndboj. U deniku Pravo je na dmuméist
souwasre téma ekonomickych otazek a umrti seiidda tetim mist je téma zdravi. MF
Dnes se nejvice zabyva ekonomickymi otazkamclidd, pojis&ni, rozpa@et, financovani
soc.sluzeb). Druhé misto obsazuje tresinéost a zdravi. Ostatni témata jsou vyvazena
s jednim¢lankem. Lidové noviny nemaji preferovany obsatiéncich. Vyvazeé s jednim
¢lankem je trestnéinnost, ekonomické otazky, zdravi, narozeniny,éléami i prace. Ostat-
ni témata nebyla v deniku nalezena. Tyto novinyaké zabyvaji otazkou Zivota senior
nejment.

Celkem 19%clanki mélo neutrdini ndboj. Zadiiovali se spiSe na zpravodajsky charakter.
Pozitivni naboj byl ve 23%lanki. Tykali se pedevsSim vzéani, mezilidskych vztah
bezpé&nosti, oslavy narozenin a zdravi. Negativni chamake objevil v nadpolotmi vét-
Sine prispevki a to v 58%. Tytalanky se zabyvali f@devsSim trestnogsinnosti, umrtim a

ekonomickou problematikou.
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Charakter p Fispévkt podle denik G

B

MF Dnes

Prawo

Lidové novny

O pozitivni 6

3

B negativni 9

17

3

0O neutralni 6

Graf¢. 13 Charakterifispivki v jednotlivych denicich

Denik MF Dnes j&asté&n¢ vyvazeny ve volb pozitivnich a neutralnich charakteristik-p

spivki. Presto negativni nabojievaZzuje o 3 body. V deniku pravéepazuje nej#tsi po-

cet prispivku s negativnim charakterem. Jak jiz bylo vySe uved&nto denik se zatfiu-

je predevsim na kriminalitu a trestnéinnost. Neutralni naboj je mirv prevaze nad po-

zitivnim hodnocenim. Lidové Noviny jsou v pozitium i negativnim hodnoceni @rvy-

vazené. Neutralni hodnoceni se neobjevifeee.

DalSi ¢ast vyzkumu jsem zadtila na oslovovani a uvédi seniofi v nadpisu i v textu sa-

motnéhoclanku. Jazykova volba slovithe velmi ovlivnit charakteglanku a pocity, které

ve ¢tend&ich mize vyvolat. Vyraz ,st&c, stéena” nebyl pouzit ani v jedinéntipack.

Osloveni v nadpisu Poget slov

diichodce 8
senior 7
babicka 2
stary/-a x let 1
Osloveni v textu Pocget slov

dichodce 24
stary/-a x let 22
senior 14
starSi muz/zena/lidé 6
babitka 4

Tab. 10 Pouzivané osloveni seiior

V nadpisech bylo fevazi pouzito vyrazu ,dchodce”, coz ozralje ¢loveka, ktery jez

pobira starobniithod. Timto se zZdaziuje ekonomické postaveni jedince a jeho zavis-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

lost na spolénosti. Pojem ,senior* narazi naksjedince.Clovék nemusi pobirat starobni
duchod, miZze byt vydlecné cinny. Familiarni ozn&ni ,babéka“ se v nadpisech vyskytlo
dvakrat a vyvolalo to vySSi miru negativnich emaglast pokud se jednalo o trestidin
v ramci rodiny. Ozné&eni ¢lovek ,stary x let” se objevil jedenkrat a je vyznamdaweutral-

e

ni.

V textu se nejastji objevil vyraz ,dichodce”, v pétu 24x. Na druhém mist,stary x let*

a na fetim mis¢ ,senior” tén&t s polovinim paitem vyskytu od prvniho mista. Pouzito

bylo také vyrazu ,starSi muz/zena/lidé" a to 6x.

Shrnuti zavéra, které z obsahové analyzy vyplynuly

1. Situaéni aspekt

Zamsiuje se na situaci nebo udalost, ktera phtdn Uzce souvisi s tématyanka, které
byly vyhodnoceny vySe. Nejvice situaci bylo svynsaltem spojeno s kriminalitou, kdy
v 10 gipadech vystupovali serfigako oliti a v 7 gipadech jako pachatelé. Trestha-
nost byla v jednom ifipadt zamérena na majetkovou trestn@innost, kdy byla seniorka
zavraz@na kwvali mensSi finagni ¢astce, dalSi kriminalita byla spojena s ublizenanzdra-
vi, nasilim, tyranim¢i v n¢kolika piipadech s vrazdou. Ekonomické situace se zabyvaly
vysi dichodh, prispivku k dichodu a jejich valorizaci. ZvySeni poplatka |€ky, potraviny
a benzin ma za nasledek snizetijim pro zZivot senial. Situace spojené se zdravotnimi
otazkami se zadiili na Urazy z nepozornosti seniioa na zivotni styl, ktery fite zpiso-
bovat mnoho zdravotnich komplikaci. Politiakénky se zabyvali situaci, kdy sefiipati

k nejzodpo¥drgjSim volicam v Némecku. Jejich aktivni Zivot se s politikou propejw
tradicnim mistem setkani se stavaji mistniigehzastupitelstev. Jak vyrazpozitivni jsou
vhimany situace, které se objevily v miniglénki. Jedné se o informovani seriiar zpi-
sobech, jak mohou zvysit svoji bezpest a mezilidské vztahy, kdy po 50letém odkni

k sokE dva seniti nasli ot cestu.
2. Casovy aspekt

V textu se objevovalkiasové udaje, které specifikovali danou situacielkavého potu 52

¢lanki o seniorech bytasovy Udaj uveden v necelé polayptipadi, ve 25¢lancich.

prosinec 2008 1
anor 2009 2
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duben 2009 2

2007 1
srpen 2009 1
zari 2009 13
fijen 2009 2
rok 2010 3

Tab. 11Casové tdaje a jejicketnost
Nejcastji byl ¢asovy Udaj o ®sici z& 2009, na druhém misbbecny udaj o roce 2010
(Janotiv balicek, valorizace tchodi a grispevky k dichodu). Dale bykasovy Udaj uveden
ve dvouclancich u misice unora 2009, dubna 200%ijaa 2009. pouze v jednogtanku

byl uveden duben 2007, prosinec 2008 a srpen ZD€@tniclanky byly bez udaniasu.
3. Prostorovy aspekt

Prostorovy aspekt se zaije na to, kde se situace odehrava nebo odehravadmi spe-

cifikace byla nalezena u 4%nki z 52 celkovych.

CR
Slovensko
Amerika
Némecko
Italie

Great Falls
Berlin
Mieszkowice
Zlin

Praha

Tyn nad Vitavou
Strelice
Brno

ZI.Kraj
Tursko
Sumperk
Jachymov
Prerov
Vsetin
Pfibram
Plana u Ceskych Budgjovic

LeSany u Olomouce
UH

Ostrava

Sudkov

Celkem

PR RPRPRPRPRPRPRRPRPRPRPNNNOCONMNSNIRPNNRPRPRRERRERN

N
ol

Tab. 12Cetnost udani mista udalosti

OblastCeské republiky byla udana ve #igmdech. Také se vyskytllanky, které udavali

zahranéni misto, nebo stat (Slovensko, Amerikaniecko, Itélie) a to celkem v &an-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 69

cich. Ceska mista byla uvedena ve @8ncich a to nejen ve Zlinském kraji, ale po celém

tzemiCeské republiky. Nejpeetrijsi bylo mésto Zlin s celkovym ptiem 7&lanka.
4. Personalni aspekt

Personalni aspekt zahrnuje osoby, které se akpedileji v obsahélanku. To znamena,

Ze jejich jména nebyla pouze zréma, ale maji imou &ast veclanku.

Pocet | pfima

Jméno wiz e .y

¢lank t re€
Senior/-ka 10 26
svédci 4 5

Martina Zoubkova, Michaela Sedlackova, Regina Tupa,
Sarka Skubalova, Jana Havlinova, Sofia Svobodova,
mluvéi policie, krimina- | Jana Bartikovéa, AleS Mergental, Gabriela Hol¢akova,
lista Barbora BalaSov4, Jindfich Kucera 14 19
mluvEi zachranné sluz-
by, nemocnice, feditel Marek Slaby, Pavel Stodulka, Petr OlSan, Karla Havli-
zachranné sluzby, pri- kova, Tereza Jane¢kova, Anna Mrazova, Vladimira
mar Hacsikova, Jana Jelinkova, Michal Ascherman 11 15
starosta, mistostarosta, |Jan Zoubek, FrantiSek Kolafik, Zoltan Szebellédy, Karel
mluvéi primatora, mluvei | Hajek, Kvétoslava Othova, Ludék Sklenéar, Beatrice
kraje, mluv¢i minister- | Szab6ovéa, Dagmar Lacinova, Pavel Tomsi, Milan Ple-

stva sar, Stépanka Filipova 11 15
politici Egon Bohler Jan Fischer, Mirek Topolanek 4 6
soudci Eva Votavova, Petr Angyalosy 3 3
pracovnici socialnich

sluzeb Tomas Jelinek, Pavla Romanakova 2 2
historik Ales Kyr, Pavel Palecek 2 2
mluvéi hasicl Jaroslav Haid 1 2
Séf italskych poStovnich

odborud Walter de Candiziis 1 1
feditel letisté Ladislav Ondfich 1 1
referentka pro bytové

zalezitost llona Grossmanova 1 1
advokét Vladimira MareSova 1 1

Tab. 13 Personalni aspekty

V tabulce vySe je seznam osob a jejich funkci,éssr pimo podilely wlancich. Senib
jako aktivni ¢initelé se objevili v 10lancich ve kterych i celkem 16x pimou fec.
Swedci k udalostem se vyjaovali ve étyrech ¢lancich celkem se Sesttimymi citacemi
jejich nazoru na problematiku. Nejvice citovaniilpslicejni mluwi a jeden kriminalista,
a to celkem ve l1dlancich, kde i 19x prfimoutec. Na citacich veélancich se podilelo 11
osob. Na druhé pozici se shodnymi ddnky a 15x pimou citaci se umistili zdravotni
sluzby (mlu¥i zachranéi, nemocnicefeditel zachranné sluzby a prifra9 osob) spole
né s veejnymi Ciniteli (11 osob = starostové, mistostarostové, wtilyprimatora, kraje a

ministerstva, kté byli zarazeni do jedné skupiny, jelikoZz se jedna o zastlidog Déle se
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ve c¢lancich vyjadovali politici, ve 4¢lancich a soudci, verdch ¢lancich. Historici byli
citovani ve dvouwlancich. Ve dvoulancich byli dotazovani na nazor dva pracovnici-soc
alnich sluzeb, kde kazdy z nickinednu citaci. Pouze v jedridanku byli citovani mluvi
hasti, Séf italskych poStovnich odhigrieditel letisE, referentka pro bytové zalezitosti a

advokati.

5. Somaticky aspekt

Pocet S celkem
&Elank i Somatické aspekty aspekt i

10 | mrti pfi€inou jiné osoby (vrazda)
8 | umrti nasledkem nehody
5 | zavislost na pomaci ostatnich, srde¢ni problémy, zhmozdéni a otok mozku
4| zlomeniny
popaleniny, vyZzadovani sexu, nedychal/-a, pfivolana rychla zachranna sluzba,
3| poranéni hrudniku, stopy po bitce
zkolaboval/-a, nadychani se koufe a zplodin, resuscitace, bezvédomi, udrzova-
2 | ni se ve fyzické kondici, oslepnuti, mozkova mrtvice 7

P Wk e

(o3}

na zdravotni péci, nepfejidat se, denné jeden aspirin, operace, svrab, podvyzi-
1| va, tyrani diichodce, dlouhodobé fyzické nasili 12
celkem 31

Tab. 14 Somatické aspekty

Somatické aspekty se zafaji na zkoumani fyziologického stavu a kondice segna dal-
Sich &astniki béhem situace. Celkem bylo vyhodnoceno 31 draspeki ve 33¢lancich.
V deseti¢lancich byla uvedena informace o umtticmou jiné osoby, hodnocené jak trest-
ny ¢in vrazdy,¢i ublizeni nadle s nasledkem smrti. V dalSich osntigadech bylo amrti
nasledkem nehody zavinéné vlastni neopatrnosti a nepozornosti (pad zenstroeopatr-
ny pohyb na kolejich). &olik ¢lanki se zminilo o zavislosti osoby na dalS¢éoveku
z divodu Spatného zdravotniho stavu. S timto jsou sgogedéni problémy, zhmozshi-
ny, zlomeniny, popaleniny, poram hrudniku, mozkova mrtvice a trvalé nasledky epéj
s Urazenti operaci. Zachrana Zivota byla prezentovanaeehtlancich, kdy byla fivola-
na rychla zachranna sluzba, senior byl v Bdami, resuscitovan a ofeh v nemocnici.
DalSi skupinalanki se zamfovala na zivot ve 21.stoleti, kdy na fyzickou kamgtiasobi
zvySeny stres, spravna Zivotosprava, alkohol ai desykove latky. S rozvojemédy,

techniky a mediciny je spojeno i prodluZzovanimérného ¥ku populace.

6. Afektivni aspekt

Poget Afektivni Afektivni
Yir e Afektivni aspekty negativni aspekty aspekty
¢lank G 2 .

pozitivni neutralni
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6 | hadka
51 litost
nebyly s
nim potize,
3 | nasilné chovani, kficet o pomoc, nezajem slusnost nenpadnost
2 | nesvépravny zamilovanost
stuprfiovani atoku a IZi, pocit znevyhodnéni, nespokojenost, vidét reakce,
strach, citit se hrozné, muz mél byt zapomenut, problémové | pratelstvi, neprojevovat
1| chovani prekvapeni |se
Celkem 13 4 4

Tab. 15 Afektivni aspekty

Afektivni aspekty se specializuji na prozivani emstuaci a reakci nainCelkem bylo
vyhodnoceno 21 drudhaspekt celkem v 17¢lancich. Nejasgji byla zminovana hadka
mezi d¥ma lidmi, kterac¢asto Ustila v nasilngin. Na druhém migtbyl aspekt litosti, o
kterou druha osoba nestala. Mezi dalSi negatiyméldy pati nasilné chovani, stipvani
Utoka a I1Zi, pocity znevyhodmi, nespokojenosti, nezajmu a nesvépravnostidncich se
objevovalo i dalSi problémové chovani. Jako poaitafektivni aspekty byla vyhodnocena
slusnost, laska,iptelstvi a pekvapeni. Mezi neutralni byly Zzeny vyroky ,nebyly s nim
potize“, nenapadnost, ,Wtireakce politik“ a neprojevovat se. &Sinac¢lanki vSak nem-

la Zadny afektivni aspekt, ani emocionalni nabo;.

7. Socialni aspekt

Pocet Socialni aspekty celkem
¢lank G aspekt U
16 | ekonomické otazky a duchody 1
9| alkoholismus 1
6 | Sebevrazda, trestna €innost 2
5| zajem o politiku, socialni sluzby 2
4| vyhrozovani, nasili, tyrani 3
zavislost na ostatnich, kriminalni minulost, kfiet o pomoc, spofeni na penzi, zajis-
téni ndhradniho bydleni, zvySovani poctu seniord, otroctvi, 2.svétova valka, bez-
3| pecnost 9
2 | problémy s Grfady, didchodovéa reforma 2
détskéa prace, nejistota privatizace zdravotnictvi, stiznost na postup policie, fi-
nan¢ni a materialni Skody, zhafstvi, poskytnuti prvni pomoci, pc negramotnost,
1| sociélni izolace, vyznam rodiny, hladovéni, stres a civilizaéni neduhy 11
Celkem
31

Tab. 16 Socialni aspekty

Socialni aspekty se za&bhovali naclanky, které obsahovaly socialni faktory a socialn
patologické jevy ve spateosti. Celkem bylo vyhodnoceno ze @8nki 31 drulii aspeki.
Nezha¥jSi téma byly ekonomické otazky spojenicldody, penzionovanim, zdrazovanim

poplatki u |eékd&e, za potraviny, za |éky. Na druhém miiigt patologicky jev alkoholismus,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

kdy senidgi propadli vieSeni probléiin alkoholem. Nkterym pachatém byla ndizena
protialkoholni I€ba. Sebevrazda a suicidalni pohnutky byly uvedeéylancich. Na stej-
né pozici bylo pachani trestdgmnosti nejen na seniorech, ale i seniory samotnipale se
objevil zajem o politiku ze strany senigrzejména spojené s obdobim voleb a socialni
sluzby, jejich provoz, zakladani novych organizadinancovani. Vétyrech¢lancich bylo
prezentovano téma nasili, tyrani sefier vyhroZovaniCasté&ns je mozné toto zadit
mezi trestnowinnost, ffesto je tato problematika svym obsahem velmi sjpiéf Celkem
ve trechc¢lancich se objevilo téma fyzické i sociélni zavisiza pomoci a ¢ ostatnich
lidi, kriminalni minulost, Zadost o pomoc, $pni, zajifovani nahradniho bydleni&stem

v pripadt nouze. ZvySovani @tu seniot je demograficky je, ktery se stava staletelrgji
viditelny. S timto je spojena idhodova reforma, které bylgrovany celkem dvalanky,
souasre s problematikou Myzovani dichodu na tedech. Nejvice drdhaspekt, bylo
obsazenou pouze v jedingtnku. Pati sem dtska prace, privatizace zdravotnictvi, ktera
zpisobuije nejistotu, v neposledid i socialni izolace, kterou trpi mnoho nemocnyah. P
negramotnosti je postizena ve velk&aniredevSim generace senipkteracasto nema
moznost, ani fyzické a schopnosti a dovednosttihae ovladat novou vygfou techniku.
Vyzdvihnuty jsou také civilizéni neduhy, které souvisi s ndnosti kladenou na populaci.
Pati sem stres, Spatna Zivotosprava,ikni, alkohol a dalSi. Sertickladou velky vyznam

i na rodinu.
8. Subjektivni aspekt

Subjektivni aspekt se zabyva osobnim hodnoceniénakjednotlivych¢lancich. Jedna se

0 subjektivni posehy, gipominky a myslenky.

Pocet Pocet
Subjektivni aspekty aspekt 0 | €lank G
ddvody trestné ¢innosti

Slo o sebevrazdu

hodnoceni zdravotniho stavu
hodnoceni situace ve zdravotnictvi
dichodova reforma

volby

P AWDDO
P W EFEDNDNDW

Tab. 17 Subjektivni aspekty

Subjektivni aspekty (celkem 22 aspekse objevili ve 1Xlancich. V tech ¢lancich se
swdci nebo akt& zanefili na hodnoceni tivodi trestnéfinnosti (jednani ve stresu, slovni

pie a dal3i). Ze §lo o sebevrazdu se domnivali ve &émcich (muZikal, Ze se tam zapé-
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li). Zdravotni stav byl hodnocen ve dvdlancich, kdy se s¥ci nebo akt& domnivali, Ze
.Zena se zranila sama®“, ,lidé se miah kvali mému postizeni vyhybat®, ki Grazu se
na mne divali jako na chudéaka“. Situace ve zdragbthbyla hodnocena ve jednoniijpa-
dech, kdy jedinci apelovali na dlouliékaci lhity, nevrlost zdravotniho personélu a nedo-
stat&énost prav paciefit Daichodovou reformu kritizovali lidé ve dvaié&ncich, kdy argu-
mentovali slozitosti Myzovani dichodu na fadech a na nedokonalost Janotovachkali

Hodnoceni pdebnosti jit k volbam bylo zmémo v jednomtlanku.

5.4.2 Vyhodnoceniélanki o ,celebritach® ve véku seniori

Celebrity ve ¥ku seniofi maji velky vliv na naSe vnimani #téa vSech skutmosti, které
je doprovazi. Je otazkou jakymigmbem se samy celebrity vyrovnavaji se svym stamut
Diky rozvoji wdy, techniky i I1ék&skych obofi samotnych, je mnoho #pohi jak proti
st&i bojovat, nebo alespiojak skryvat jeho fiznaky. Diky plastické chirurgii se mnoho
celebrit snazi vypadat mladsi,ézejSi, kras§Si. Z jakého dvodu taktocini? V sodasné
spolenosti je uctivan kultu mladi a aktivnich lidi. Mrmhdi s swij vék nechce fipustit a
proto aspf zverti bojuje proti viditelnym znamkam gtaBohuzel i tento jev ,maskova-

ni* st&i ma vliv na vyvoj nazdi, postofi a hodnot mladych lidi i celé spotesti.

Faktem #nstava, Ze kazda ,celebrita“ v&ku seniorském, ktera je pravidélm médich
prezentovana,sobi na budovani ndZona seniory jako takoveé. Z tohotéwbdy byly do
vyzkumu z@azenyclanky, které seiffmo nezabyvaji seniory a jejich zivotem, ale 2ari

se na zivot znamych a popularnich lidi starSiclet60l

V dobé vyzkumu prokhlo nékolik zasadnich udalosti, které ovlivn#étnostclanka a vy-
skyt ukitych osob.

1. Navstva papeze Benedikta XIV.

2. Schvéleni a podpis Lisabonské smlouvy preziderti@naclavem Klausem
3. Aférareziséra Polanského

4. Ukonceni jednani o protiraketovém radaru

5. Konec fadu kardinala Vlka

6. Berlusconi a jeho aféra s mladistvymi prostitutkami
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Celkovy paet 29Zlanki se zaniiil na 97celebrit. Na prvnim misse umistil papez Be-
nedikt XIV. (75 ¢lanki), na druhém mistprezident Vaclav Klaus (5&anka), na tetim
rezisér Polanski (18lanki), za ¢tvrtém byvaly prezident Vaclav Havel (X¥lanki), na
patém italsky politik Berlusconi spale s kardinalem Vikem (8lanki). Ostatni celebrity

byly obsazeny v mé&mez Xlancich. Celkovy seznam celebrit kilpze.

Téma po €et MF Dnes | Lidové noviny Pravo
politika 89 29 34 26
naboZenstvi 83 45 22 16
kultura a uméni 28 9 14 5
amrti 25 5 17 3
trestna ¢innost 15 6 6 3
oslava narozenin 13 1 10 2
ekonomické otazky 11 5 5 1
bezpednost 11 2 5 4
zdravi 11 3 6 2
mezilidské vztahy 5 2 2 1
vzdélani 1 1
Celkem 292 107 121 64

Tab. 18Cetnostlanka o ,celebritach seniorech v jednotlivych denicich

Nejviceclanki celkem bylo vydano v Lidovych novinach a nejaérdeniku Pravo. Nej-
vice popularnim tématem byla v tomto obdobi pdittknabozenstvi coz je vyznafrspo-
jeno s udalostmi, které v té doprobihali (ndvitva papeze, podpis Lisabonské smlouvy).
Na politicka témata se nejvice zéih Lidové noviny a na naboZzenska témata MF Dnes.
Na fretim mist je kultura a urdni, coz je podmi&no pozvankami ngeskeé i zahraki
vystavy, divadelni fedstaveni k ifilezitosti vyrai divadla, promitani diapozitiy vydava-
nim biografickych publikaci o znamych osobnosteatali. Nejvice se kulturou zabyvali
Lidové noviny. Na dalSi pozici se umistilo téma timnamych osobnosti, coZ je spojeno i
s tématem oslavy narozenin. Lidové noviny praviélelpdavaji clanky k amrti¢i vyroci
.Kulatych® narozenin vyznamnych osob, které ggkym zpisobem zapsali do pédomi
spolg&nosti. Trestn&innost je na patém mista to gedevsSim diky kauze ,Polanski“ a
.Berlusconi. Ekonomické otazky jsou spojeny s etwmickou krizi a s rozhovory s osob-
nostmi z trzniho prostdi. Bezpénost se zagfila na nav&ivu papeze a na cesty preziden-
ta Klause do zahratii Téma zdravi je spojeno se zdravotnimi komplikadeere&ky Jifi-

ny Jiraskové a Lea Cohena. Do skupiny ,mezilidskéhly* byly z&azenyc¢lanky o vzta-

zich mezi celebritami, ffpadré jednotlivé ¢lanky o spolupracti obétech kauz. Vzdani
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bylo zmireno pouze v jedinémifpac, kdy prezident Vaclav Klaus jmenoval vysokoskol-

ské profesory. VSe zndzniji i nize uvedené graficka zobrazeni.

Pocéet ¢lank i na dana témata

o politika

m nabozenstv

O kultura a uméni
O amrti

5% m trestna ¢innost
@ oslava narozenin
9% m ekonomické otazky
O bezpec€nost

W zdravi

m mezilidské vztahy

O vzdélani

28%

Grafé&. 14Cetnostilanki na dana témata o ,celebritach” seniorech

o Cetnost v jednotlivych denicich
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umeni vztahy
O MFDnes| 29 45 9 5 6 1 5 2 3 2
m Lidové n. 34 22 14 17 6 10 5 5 6 2
o Prawo 26 16 5 3 3 2 1 4 2 1 1

Graf¢. 15Cetnostilanku na danéa témata v jednotlivych denicich

MF Dnes se zatiuje obsahentlanki v daném vzorku na nabozZenstvi a n&ustpapeze,
na politiku a umini a kulturu naietim mis¢. Na dalSich mistech je trestéidnost, umrti a

ekonomické otazky. Lidové noviny se v priaik vénovaly politice, ndboZenstvi a umrti
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vyznamnych osobnosti. Na dalSich mistech jénim kultura, oslavy narozenin vyznam-
nych osobnosti a na stejné pozici trestin@ost a zdravi. Denik Pravo se zdiia politi-
ku, nadboZenstvi, kulturu a wm. Na dalSich mistech se umistila beénst a na stejné

pozici amrti a trestnéinnost.

Clanky o papeZi Benediktu XIV.

PapeZi bylo celkem&novano 8lanki s tématikou zagtenou na jeho Zivot, navdtu a
jeho myslenky a nazory na problematiku postavertkivei V €chto ¢lancich bylo celkem

83 obrazki. Samotny papez byl znazémna 26obrazcich, papamobil na 5 obrazcich, stej-
né jako skupinky ¥icich. Ctyiikrat byly zobrazeny podiuntadové sestry a Jezulatko.
Trikrat byl zobrazen 3éf ochranky Keila, ktera zajifovala bezpénost papeze. Zvony,
rodné ngsto, Palladium, fdprava krofi a manzelé Klausovi byly vyfotografovani dvakrat.
Pouze jedna fotografie byl&mwovana napklad kizi, kalichu, kot¥, ministrantm, mes-

nimu vinu, sv. Vaclavu, ale také primatorovi a ingjhovi.

PapeZovi nazory jsotasto ozn&vany za kontroverznesi Zili dlouho v komunismu a
proto nyni tihnou spiSe k liberalismu. Z tohofwadu musi cirkev bytdrohodrgjsi. DalSi
oblast jeho vyrok se vztahuje k sexualnimu Zivotu lidkika, Ze sex je v s@dasné dobd
b&éznym zmisobem komunikace. (tona oblasti postizené silnym vyskytem Aids. Pouka-
zuje také na nevhodnost uzivani kondo souvislosti s timto zaznivaly nazory, Ze na
papez genocidni politiku. dkolik desitek demonstraint proto vytvdilo kondomy

S papezem na jejichigbalu a s vyroky typu: ,Papa said No! And you?“.esror No?*“.
Presto jeho mSe navstivily tisice lidi a jeho kazaahiénili i potleskem. Mezi dalSi jeho
kontroverzni vyroky pét tvrzeni, kterym rodlil muslimy, Ze Mohamedijnesl jen rozSi-
fovani viry méem. Muslimové se podleénuchyluji k nasili a hrozbam.i€stoze se za

tento vyrok jiz gkolikrat omlouval, stihla papeZe velka kritika.

S jeho nav&vou byla spojena i mnoha dopravni omezeni, &ltyp na mse byl zdarma.
Prostory byly upraveny i pro va#are a pro maminky saimi. VIadla hrdost a nadseni, Ze
papez bude ffpijet kromefizskym mesSnim vinem a Ze mohou papeiétpt i krojovani
ob¢ané. Podle statistik je nejvicéricich na Moraw ve wku vysSim nez 58let. Jehdip
jezd byl naplgn atekavanim. V tisku bylo napsano, Ze pohrdani cigkevstalo narodnim
folklorem, ale cirkev maijahovat lidi sama od sebe. Na rozdil od svéhsopeni ve

funkci kardinala, je papez optimi&tjSi a laskawjSi. Jeho proslovy jsou originalni, nebo-
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jacné a smrovany ke skoncovani pertivosti. Casto byva poukazovano na jetienstvi
v Hitlerjugen. Pesto se vSak snazi ugowat znepatelené narody. Krédo jeho nawst
bylo hlavré Sifit nadsji, daraz na idealy a vzajemnou spolupréaci, hledat lapkaydu a
touzit po opravdovém Zzivét Prohlasil, Ze mnohé formy chudoby vznikaji z retetku

lasky a odmitani Boha.

Ochrana PapezZe nebyla jednoduchd, vzhledem k tbense jednalo o sto tisic lidi, o kte-
rych nevi nic. Proto se museltipravit na vSechny mozné situace, které by mohlyiksz
nout @i setkani s davy. iepravovan byl papez papamobilem, vybaveny iss@nym
sklem a kteryidil zkuSenycesky bodyguard. Nawst¢ predchazely dlouhé a glevé na-
cviky nebezpeénych i kEZnych situaci.

Oproti pedchidci Janu Pavlu 1, ke kterému &Si vytvdili citovy vztah a byl vniman
jako hodny a laskavylovek, je byvaly kardinal Ratzinger povaZzovan spiSevladce Ze-

leznou sti.

PrestoZe jsou tyto charakteristiky velmi specifick® giad papeze, sthpapezi dodava
jeho vaznost a moudrost, kterolispbi nejen nadtici kiet'any. Na ¥k v tisku upozornil

pouze jednou, kdy prohlasil, Z& petkani s ¥icimi se citi mlady i papez.

Clanky o prezidentu Klausovi

Prezidentu Klausovi bylo&novano 53lanki, které popisuji fedevSim politickou situaci,
nazory spojené s podpisem Lisabonské smlouvy, ekmhkou krizi, Summitem OSN a
setkani strznymi politickymi osobnostmi a papezem Benediktef.XT émto ¢lankim

bylo piiloZzeno celkem 16obrazk z nichz bylo 11 &novano osob prezidenta, dalSi dva
Davidu Cameronovi z VB a po jednom obrazku vlajky, podpis Lisabonské smlouvy a

piipraw prezidentskych a statnich vlajek pro névstpapeze.

Nejvice¢lanka bylo spojeno s pozdrZzovanym podpisem Lisabonskéwsm naSim prezi-
dentem a to celkem 33. Klaugimozhodnout o celém osudu smlouvyesgtoze je jeji nej-
vétsSi odpirce. Z EU byl na &ho vyvijen natlak, kterému dlouho dobu odolavaljpdes
nechal smlouvu projit schvalenim u Ustavniho sopdté chil piidat dodatky souvisejici
s Listinou zakladnich prav a svobod a s BeneSowdghkiety o odsunudmci a jejich ma-
jetku. Diky celému zdrzovani sklidil v zahrahni u ¢eskych politickych fedstavitel fadu
nevole, nesouhlasu a protiesitmosféra spojend s touto problematikou byla négonvié-

dia pracovala i s terminem ,vrtoSijny st jako ozn&eni stale novych pozadavKlause.
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Klaus se k této problematice vyjllcs tim, Zec¢eSi podpisem ztraci vlastni identitu. S timto

byly spojeny navrhy na odvolani prezidenta.

DalSi ti ¢lanky byly vwnovany problematice ekonomické krize. Prezidenedsjistit vol-
ny trh pro otetené obchodovani. Stejny ¢ ¢lanki byl vénovan i Summitu o klimatu
OSN, kde prezident proneslig\projev na téma klimatické hrozby. Oziigi za hysteric-

kou a newdeckou propagandu.

Celkemctyti ¢lanky se zabyvaly schvalovanién vetovanim zéakoi V prvni fac prezi-
dent vetoval zakon o pokutach za nekalou&bulte toho nazoru, Ze tento zakon neupravu-
je ochranu ped zneuzitim ekonomické sily. Podepsan byl zakonytu pro nakld’aky, za

prijezd dalnicemi, rychlostnimi silnicemi a vybranyasieky l.tidy a Janatv balicek.

Prezident, ktery reprezentuje hlavu statu ma veliiyna utvdeni veejného migni. Méla
by to byt osobnost, které si vazi nejen politite aobiané republiky. V pizkumech je

zobrazovan, jako tvrdohlavyigsto oblibeny mezi @any.

Clanky o rezisérovi Polanskému

Tato celebrita je uznavana pro svoji celdevé uznavanou tvorbu, proto jeho Zani a
znovuoteveni gipadu o znasikni 13leté Emannuelly Seignerové v roce 1977. Kéyhe

vénovano 15lanka a Polanskému 8 obratk

Byl zatten 26.9. 2009 v Curychu, uileZitosti fredavani ocemi za rezisérovu tvorbu.
Kolegové unglci se postavili na jeho stranu s tim, Ze by milanbyt udtlena milost jednak
kvuli dohod® uzavené v roce 1977 a jednakhivjeho pgiinosu pro kulturu a ushecky
swt. Herci sepsali petici na jeho propirit Sam Polansky fpdstavuje rok 1977
v Hollywoodu jako sexuakhuvolnény, kdy se uzivaly psychotropni latky a moralniaak

nebyly dodrzovany. Hrozi mu trest adinsvobody 4-15let.

Clanky o byvalém prezidentu Havlovi

Byvalému prezidentu Vaclavu Havlovi byl@novano 11¢lanka, z nichz celkem 5 se za-
byvalo konfliktem Havla s Paroubkem, ktery Havlaioll z toho, Ze chll zruSeni radaru a
Ze usiluje o s&t Zeleznych opon. Havel Paroubkovi odepsal, Zeilze on se osobmprici-

nil o pad Zelezné opony. Paroubek svou netaktdiogti na Havla s tim, Ze chce&\stu-
denych valek. Dale byly&ovany dvaclanky ocerni Havla za svobodu a pad Zelezné

opony a vyznamenani vélhecku cenou Zlata slepice. Sam Havel se wyjadv souvislos-
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ti u délenim vyznamnych cen za &dnskou odvahu a fkopnického duchaRkika, ze byl
hodre netrglivy, protoZze zngny probihaly viekle a s komplikacemi. dancich bylo 8

fotografii byvalého prezidenta Havla a 2 fotograteroubka.

Pro své idedly byl &zrnén KSC. Ve wzeni se mu také zhorsily plicni potize. Strana mu
nabidla propughi za podminky, Ze opusiiR. Pro &j to oviem znamenalo Gnik od spo-
le¢né odpowdnosti a nabidku odmitl. Redakit®F Dnes se snaZili pozvat Vaclava Havla
na kavu, ale jeho mlég¥m byli odmitnuti. Havel je velmi zaneprazgina okolnostmi do-
nucen Zit jako celebritafifodchodu z politiky planoval, Ze stravi 8tfako zaslouZily d-

chodce.

V politicky zametenych¢lancich byly prezentovany osobnosti jako Borisidelktery stale
bojuje s alkoholem, Joe Biden, kteriijede upevnit dvéru acesko-americké vztahy po
zruSeni vystavby radaru, MiloS Zeman, ktery se clréit do politiky s novou Stranou
prav olganmi (SPO), Hillary Clintonovd, kteratipede podptit cesko-americké vztahy,
M.Albrightovou a jeji ,mluvici broze", V.Putin, ktg hleda investory proast ruské eko-
nomiky, Karel Schwarcenberg, ktery je vipkumech mezi voti nejobliberjSi a Robert

Gates, ktery je zklamany zruSenim vystavby rad&R s

Zdravi a zdravotni stav byl prezentovdegevsSim s postavouridy Jiraskoveé (celkem v 7
¢lancich), ktera pradala nar@énou operaci dutiny isni a v té dob se stale zotavovala
v nemocnici. Zdravotni kolaps préldl i umglec Leo Cohen. Umrti slavnych osobnosti
bylo vzpomenuto celkem ve 2#ancich, které doprovazelo celkem 19 jejich obtazBb-
jevila se zde jména jako: Milan Smetana, Barborar@ova, sultdn Osman Ertugrul, La-
wrence Slobodkin, Leon Eisenberg, Ljuba Stiplovarék Edelman, JaRez&, Nicolae
PleSita, Ludmila Pichova, Ivan Potgk. Oslava narozenin &mi byla vydana ve 18an-
cich pro celebrity Olticha Janotu (pistkéar slavi 60.narozeniny), lvan Martin Jirous (60.),
jiz zmirgna B.Bardot a S.Lorenova ®[¥5.), Pedro Almodovar (60.), Michael Douglas
(65.), Bruce Springsteen (60.)fiJschnitzer (60.) a dalSi. Kompletni seznam vSebébeit

je uveden v filoze lII.

Ze zajimavycltlanki bych vybrala Zivotni fibéh Bridget Bardot a Sophie Lorenove, které
ve své dob i nyni pati mezi modni a sexualni ikony. V s@sné dob oslavily

75.narozeniny, stale jsou krasné, Zzadouci a profasivni.
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6 ZAVERY VYZKUMU

I N7

Zakladni vyzkumna otadzka pro dotaznikovéreiwt zréla: Jakym zfisobem jsou, podle

oslovenych respondeahtprezentovani seniov ¢eskych médiich?
— Prezentuji média seniory spiSe malo?
— Jsou seniih zminovani v televizi pedevsSim v souvislosti s &fmi trestné&innosti?

— Maji média velky vliv na negativni postoje a chovarladé generace ve vztahu k seni-

oram?

— Zapojuji se senid dostatén¢ do vlastni prezentace v médiich a do vzajemnycthhiz

s mladsi generaci?

Dle vysledki dotazniku si respondenti mysli, Ze jsou s@rpoezentovani v imérené mi-

fe. Resto mnohym vadi Zigob, jakym meédia o seniorech pojednavajiua ve smyslu
ekonomické z#&¥e pro stat a mladou generaci nebo podavajici lBkr@snformace v jejich
neprosgch. VetSina se vSak shoduje na tom, Ze téma ,$€meni pro medialni sst moc

atraktivni. Nejvice se o seniorech pojednava wirlea to gevazr o oblasti trestniho
prava, kdy jsou senibobéti kradezi, provedenych néanéjSimi zpisoby. V rozhlase jsou
pro posluch& seniory vyhrazeny bloky s rozhovory s vyznamngasbbnostmi, s lidmi,
ktefi proSli tiznymi rezimy, vzpominky, zkuSenosti a rady dal&ehiof, dechovou hud-

bou, diskuzemi a debatami.

Média jako takova maji vyznamny vliv na formovawisfppi a nazol verejného migni.
Presto otazka negativnihadigobeni na postoje a chovani mladé generace sedpatam
castén¢e. Na formovani jejich nazarse podili mnoho faktéra podle respondeihfsou

Mrivriw s

votni akt, pesto média maji magast&€né ovlivnit pozitivni i negativni pohled.

Podle mnohych respondénje prezentace senibisamotnych nedostatea a néli by se
vice zviditelnit. PestoZze nejsou pro medialnié¢s\a bussines jiz tolik atraktivni a prace
v médiich je velmi fyzicky a psychicky ¥grpavajici, mohou se na Zi¢apole&nosti podi-
let rtiznymi zpisoby. Jednou z pozitivhich moznosti je sgniSinternetového portalu pro
seniory (www.sedesatka.cz) v roce 2009, kde seidanbhou schazet arf@davat si nejen
recepty na babovky, alewzné informace, zkuSenosti, rady o Zivpb Sedesatce. DalSimi

moznostmi jsou p@ady Vv televizich a radiich o Zivoseniot v za&izenich i v rodinéch,
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choulostiva problematika tyraného a zneuzivanéhnwgss ¢casopisy se zkuSenostmi a ra-

dami seniot.

Vyzkumna otazka pro obsahovou analyzéglanNa jaka témata se seriozni tisk zaume

v souvislosti s problematikou seni@r

Dil¢i otazky:

— Vv jakém mnoZzstvi a jaka témata, ktera jsou&enma na seniory jsou prezentovana?
— jaka je charakteristikdlanki o seniorech?

— jakym zpisobem jsou prezentovany celebrity ¥ seniofi?

Média ovliviiuji verejné mirni a vnimani senid@rspol€nosti. Z vyzkumu vyplynulo, Ze
senidi nejsou na rozdil od celebrit vé&ku seniofi popularnim tématem. Z celkového po-
¢tu 344¢lanka, byly ¢lanky o seniorech pouze v 15%, coZ povaZzuji za siat@nou pre-
zentaci. V dotaznicich respondeniteg@pokladali, Ze nefiSi ¢cetnost témat, bude zahrnuta
na témata trestn&nnosti, ekonomickych otazek a riatf pozici téma zdravi. V obsahové
analyze se tytoipdpoklady potvrdili. Samotni setiicse prezentuji méalo. Jejich aktivni
Zivot, konané spotenské akce pro seniory a jejich ésipy se v médiich neobjevu;ji tén
vibec. Charaktetlanki byl prevazié negativni, coz je spojeno zejména s otdzkaminéest

¢innosti. Seniory prezentuje nejvice denik Pravo.

Celebrity ve ¥ku seniofi, byly prezentovany zejména v ramci jejich ndizoa utité pro-
blematiky. Jejich osobnostni charakteristiky byhyizovany pouze okrajav Jejich nazory

a postoje mohou ovlivnit postoje cel&smosti.
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ZAVER

Senidi pfi svém grechodu do této vyvojové etapy, petalaji obrovské zrny, které maji
vysoky podil na vzniku fppadnych psychickych, fyzickych i socialnich korkpkich. Je-
jich Zivot se idni od samého zakladu. Odchodem dolbdu setasto zuZuji jejich social-
ni kontakty a sibyvajicim wkem se zhorSuje i zdravotni stav. Stavaji se odkaza

pomoc ostatnich lidi.f#l@sto mnoho z nich se snazi byt stale aktivni, jezkbnicky a za-

jmy, starat se o rodinujg@davat své zkuSenostitdm a vnodatim.

Doba 21.stoleti se stava rychlejSi a doipdp se dostava dravost, ciddomost a hlavé
aktivni mladi. Timto sgrem maji senib ztizené podminky pro zvyraavani svych kvalit
a tvareni pozitivniho viejného migni. Média by ndla slouzit jako progednik pro seniory
a spolénost, aby vzajemnpéstovali pochopeni, toleranci a podileli se na péegmstoj

a nazot mladych generaci.

Ptinos moji diplomové prace vidim v tom, zZe vysledigymely byt brany jako alarmujici
skut&nost nedostatmé prezentace seniorMoje prace by rla slouzit jako inspirace
k vypracovani projekt medialni vychovy a k vychavkritického divakaci posluchge.
Takovy kriticky divak by nl byt schopen objektivhzhodnotit pravdivost a objektivnost
¢lanka v tisku i pdada v televizi. Jedinec by si ghutvorit takovy swtonazor, ktery neod-
poruje zakladnim moralnim a mravnim pringip Vysledky vyzkumné&asti budou zasla-
ny novingum a zZurnalisim, ktei se podileli na vymglovani dotaznikového Sehi. Budu
usilovat o zveejreéni vysledk v tisku. \&tim, Ze mym respondeirh bude ku prosfchu a

sami se zamysli nad svymi nazory a postoji k sémor
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PRILOHA I.: DOTAZNIK NATEMA SENIO RI A MEDIA

Dotaznik na téma senio_Fi a média

Vazena pani, vazeny pane,
dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery slouzi k ziskani Gdaju pro diplomovou praci

na Univerzité TomaSe Bati ve Zliné v oboru Sociélni pedagogika na téma Vliv médii na prezentaci

senior & ve spole énosti .

Veskeré informace slouzi ke studijnim Uéelim a pfi jejich interpretaci bude zachovana anonymita.

Odpovédi, prosim zakrouzkujte nebo podtrhnéte jednu odpovéd, neni-li uréeno jinak.

Dékuji za V&S €as a ochotu spolupracovat. Bc. Monika KullaSova
Pohlavi: muz x Zena Pokud jste ve v éku 60 a vice let:
Vék  20-40 a) bydlim s rodinou
40-60 b) bydlim sam/-a v byté nebo domé
60-80 ¢) bydlim v Domoveé pro seniory nebo
80 a vice Vv jiné instituci
Typ povolani Vzd élani
= spjaté s médii, Zurnalistikou Z&akladni
= bezprostfedni prace se seniory Stfedni odborné — vyucéeny/-a
= ostatni povolani Stfedni s maturitou
VysSi odborné vzdélani
VysokoSkolské

1. Myslite si, Ze média hovofi nebo pisi o seniorech...?
a) hodné
b) spiSe hodné
c) pfimérené
d) spiSe malo
e) malo
f) vibec

2. V jaké souvislosti podle Vas jsou seniofi v médiich zmifovani? (uvedte max.3 odpovédi)
a) trestnd Cinnost spachané na seniorech (nasili, kradeze)
b) kulturni a spole¢enské akce pofadané pro seniory
c) celozZivotni vzdélavani
d) téma zdravi a zdravotni stav
e) ekonomické problémy spojené se Zivotem seniorl (bydleni, finance...)
f) JiN€ (NAPISLE) ....oviiie i

3. Nejvice se o seniorech hovofi/piSe v... (pouze 1 odpovéd)
a) v televizi
b) vradiu
c) v serioznim tisku
d) v bulvarnim tisku
e) internet

4. Co ve Vas vyvolavaji informace o seniorech v médiich (maximéalné 2 odpovédi)?
a) radost
b) uspokojeni
c) pohorSeni
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d) hnév spojeny s informacemi podavanymi medii

e) hnév na seniory

f) neutrélni pocity

g) JiN€ (dOPIRLE) ..vieee it e

5. Maji podle Vas média vliv na prezentaci seniord (pfedstavovani jejich Zivota, aktivit, problému,
nézord, postoja a zkusenosti seniort ostatnim lidem ve spole€nosti)?
a) ano
b) ne
c) nevim/nezajimam se

6. Jaky maji podle Vas média vliv na utvafeni postoju a nadzor( spole€nosti o seniorech?
a) velky
b) spiSe velky
c) spiSe maly
d) maly
e) Zzadny

7. Jakym zpusobem podle Véas ovliviiuji média postoje a chovani mladé generace k seniorim (pouze

1 moZnost)?
a) mladi lidé jsou vstficnéjSi a ochotnéjSi pomoci, tolerantnéjsi
b) miladi lidi jsou nevSimavi, nete¢ni
c) média negativné zkresluji jejich ndzory a chovani
d) dulezitgjsi jsou zkuSenosti nez vliv médii
e) média neovliviuji postoje a chovani
) JINE (AOPIRLE) ... eee et e e e e

8. Myslite si, Ze by o seniorech a jejich Zivoté méla média mluvit...
a) vice
b) jako dosud
c) méné

9. Na ktera témata, tykajici se seniorud, by se méla média vice zaméfit (vyberte vice moznosti)?
a) aktivni zivot
b) trestna €innost pachana na seniorech (krddeze, nasili)
c) Uspéchy seniord
d) zivotni zkuSenosti
e) produkty pro seniory (potravinové dopliky, pomucky, knihy, spotfebni zbozi)
f)  kulturni akce pro seniory
g) organizace zabyvajici se péci o seniory
h) souziti s mladsi generaci
i) JINE (NAPISLE) ..vveeis v e e e

10. Myslite si, Ze by se méli seniofi vice zapojit do prezentace v médiich?
a) ano
b) ne
C) nevim

11. Pokud ano, tak jakym zpusobem (vyberte vice moznosti)?
a) vice anket a dotazniku pro seniory
b) novinové prfilohy o Zivoté seniord
c) casopisy vénované radam a zkuSenostem seniort
d) porady o Zivoté seniord v riznych pobytovych organizacich a stacionéfich
e) porady o souziti generaci
) JINE (AOPIALE) ..viene i e e e e
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12. V hlavnich zpravach vétSiny televiznich stanic jsou moderatofi a reportéfi mladi lidé. Ve vétSiné
reklam se objevuji také mladé a krdsné Zeny a muzi. Pro€ si myslite, Ze se seniofi neobjevuji
v televizi Gastéji (vyberte vice moznosti)?
a) nejsou tolik atraktivni
b) vysoké fyzickd a psychicka zatéZ — nezvladli by pracovni zatéz
C) nezjem ze strany seniord
o ) IR 11 T3 (o o] o g (=) St

VaSe poznamky a pfipominky k tématu Vliv médii na prezentaci seniord ve spolecnosti:




PRILOHA II.: P RIPOMINKY RESPONDENT U K DOTAZNIKU NA
TEMA SENIO RI A MEDIA

R.1. Mam pocit, Ze probirani pachani trestinéosti na seniorech v meédiich spiSe slouzi k

inspiraci pachatém a ne jako prevence pro ostatni seniory...smutné
R.5. V televizi jsou seniovidét hlavre v reklang na inkontinenci.
R.15. Média jsou velmoc. A setiigich nezajimaji, pokud to nenese bussiness.

R.20. Podle i@ média nemaji az takovy vliv sami o sale se tkde réco napiSe.Aby to
melo inek mel by byt pdad kde seni popisuji swij zivotfinance,vztahy s rodi-

nou,kvali€ Zivota, aktivit... aby si ostatni wthli obrazek.Teprve pakiou pomoci.

R.24. Prezentuje se vétgine piipadi jen to negativni, jak jsou sefiimeopatrni, naivni na
druhé straé jimi samotnymi - Spatné socialni zabespd, nedostatek fingnich pro-

stredkii na léky, bydleni ... a pak jsou okradenigialika tisicovécastky.

R. 54 Media, ale nie len media ale aj ine organezédy mali viac zapajat do verejneho
zivota seniorov, ved predsa zivot nekonci dosianmueku 60 rokov a odchodom do do-
chodku. Mnoho z nich ma vtedy zrazu vela casu deuby radi privitali aktivitu rozneho

druhu. Mozno im uz sily tak nestacia, ale mnohyzuro funguje a hlavne, urdzuje ich to

pri psychickej sile a zdatnosti.

R.104 Neustalé Zdaziovani toho, Ze seniozatzuji statni rozpéet, nepispiva k dob-

rym mezigenergim vztaliim. Jako kdyby dnesni mladi né&lirbyz také jednou seniory.
R.116. Cela spotmost je prezentaci v médiich ovinwvana... jeieba vice dobrych zprav...

R.118. Tradini obraz senidr je jiz ,passé”, pesto je ¥tSina médii prezentuje z&ra&

zkresler a bez citu - v jejich neprosgh.

R. 139. Média by se &#a také zajimat o ogaé chovani. Tim myslim jak se seifichova-

ji k ostatnim lidem a nejen jak se chovame "myfri.n

R.142. média by #fa ukadzat mladym jak se ke starym lidem maji chojeinou budou

taky stai!

R.179. Myslim si, Ze se médianuji seniofim tak akorat...Ofas si rada poslechnu kdo co
ve svém Zzivat dokazal atd. ale nemusi toho byt zase moc. Hlaaemam rada kdyz si

senidi st¢zuji na mladou generaciiijgle mi to skoro jak zavist.



R.85. Postaveni seniove spolénosti i v médiich se bude podle: nepsit girozere spolu
s tim, jak jich pibyva a jsou aktiv&gSi. Mimochodem, $ sledovani prezentace senior
médiich nezapominejme, Ze lidé seniorskébku\isou mezi politiky, htzdami popové

hudby, herci, ... Jejich prezentace v médiich ngak diskrimin&ni nebo pedpojata.

R. 126. Média, bohuZeketre verejnopravnich, vytvigeji ve wdomi mladé a mladsi gene-
race dojem, Ze produktigrmpracujici "Zivi" seniory a Ze tudiZ jsou sdnioa obtiz. Je to

nx

ono neustale opakované, kolik sefiiora penzi "Zivi" jeden produkti¢npracujici. Je to
neetické a nema to s objektivni informovanostisgole&ného, ani s firozenou spolk&en-
skou solidaritou mezi generacemi. Ostatim zapada do soasné Wi, kapitalistické spo-

le¢nosti.

R. 112. Myslim, Ze by se d&a dat gilezitost samotnym seniim k prezentaci, existuje
mnoho aktivnich starych lidi, ktienejen gco dokazali, ale stale dokazuji, nejen ve svych
profesich, alefeba v péi o jiné lidi pfipadré zvirata. Nekonéna prezentace seniocoby
chudych zavistivych nenavistnych/ hloupyakchdoddi dobyvajicich se do Lidlu a mydlici
se hilkami v dopravnich pro&tdcich je nepravdiva, hloupa a urazliva i pro tgdsi. jen-

Ze 8m malokdy dojde, Ze za par desitek let se tak pgdeo nich...

R.91. Myslim, Ze ve vedeni médiieplada nazor: Tohle neprodavas, tisk, reklamu)! A
novin&i vseho druhu ragji sahaji po "tahdkach" - Slagrech, mladi s mladgmiice rozu-
mgji. Dnes u nas vladnou fethaci" a ti maji seniory za generaci, ktera za sehauotali-

tu a nEemu novému nerozumi. Skoda! A omyl!

R.95. Na Praze 2 je vysilani,které je svym obsajadum stvdeno pro seniory a mam &v
feno,Ze je seniory hodntato stanice poslouchanadT je to jen hodina tydha je to pel
mel,ne moc povzbuzujici.Soukromé TV se drzi veltevpZr/nechci pouzit slovo JEN

/.Z mych zkuSenosti jsou sefiia medii spis roztigeni.

R. 124. Kazdylovek, i ten nejmladsi, bude jednou seniorentjal si to dnesSni mladie-
nové spolénosti neu¢domuiji a budou pak velmitgkvapeni, Ze o&neni zajem, az sami
zestarnou.Je to nebezpé vyhlidka a bylo byftba s tim urychlennéco udilat, jinak je
¢eka smutné stha vzpominky na to, kdyZ byli mladi, jak jim taziwoté Slo. Na moudrost
starich by se &b hodré vsazet a ne zatracovat nebelgizet.Uzasna myslenka je spus-
téni webu pro seniory, kde se mohotegstavovat ( a kdyzigjdeme Kkytiky, buchti-

ky,apod.) nalezneme zde ha&dzkuSenosti a moudrosti. Nebasopisy pro seniory, Skoly a



dalsi vzalavani. K tomu,abyéch médii pro seniory bylo vice,tbe @ispét kazdy, i ten
senior. Chyiti mladi lidé to uz asi pochopilifipravuji se tak i na své $ta senioitm jsou

nakloreni.
R.131. V médiich s&asto piSe, jak na nas stat doplaci.

R.157. Jestli nebudouwt jiz v rodinach vedeny k toleranci a @t seniofim, neponize
Zadny vliv médii.

R.178. Odpovdni ¢initelé statu maji vicerpmyslet o vysi progedki poskytovanych vsem
seniofim za jejich praci konanou v produktivnintku. Srovnani ijmua seniofi u nas se
sousedy nejen v &inecku napovida, Ze nenjao v pdadku. Diskuze na toto téma vessd
lovacich prostdcich by jist velmi obohatila jejich nazor. Stavajici situaceaje trestu-
hodna, nebse k tomu prakticky ani nediskutuje z obav odhialetké odliSnosti, U nas
to navozuje stav nuzného Ziti jiz i ve skupinaéijnp, které jsou Bzn¢ v médiich ozna-
covany za pimérne. Pak by jisti senidi k castjSi prezentaci na vejnosti byli i aktivrgj-

Si nez dosud.

R. 194. Lidé, ktd proSli persekuci a nacismem, ale i komunismemmbly byt zvani k
besedam, zejména na Skolach, afengch OS. Chil bych podkovatCT 2 za pead "Ne-
znami hrdinové" 9.12. v 9:10. Podobnym Zivotnifibgham by mela byt wnovana pravi-

delrg alespa 1hodina tydne €T i rozhlase.

R.208. Myslim, Ze by se médiaa vice zajimat o Zivoty senirhlavreé o ty nemocné a

osanglé.
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29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.

PapeZ Benedikt XIV.
prezident Vaclav Klaus
Roman Polanski
Vaclav Havel

Kardindl VIk

Silvio Berlusconi

Jifina Jiraskova

Karel Schwarcenberg
Milo§ Zeman

Marek Edelman

Joe Biden

Boris Jelcin

Valéry G. d"Estaing
Bridget Bardot

Hillary Clintonova
M.Albrightova

Vladimir Putin

Knize Lichtenstejn
sultdn Osman Ertugrul
Sophia Lorenova
Michael Douglas
Zdenék Svérak + Smoljak
Elton John

Ludvik Kundera

Josef Capek

Sofia Davidovna Milliband
Leo Kirch

Benjamin Netanjahu

Robert Gates
Robert Simanek
Livie Klausova
Leo Cohen
Milan Smetana

Barbara Skargaova
Lawrence Slobodkin
Leon Eisenberg
Ljuba Stiplova
Donald George Fisher
William Safire
Vlastimil Zizka

Jan Rezag

Nicolae PleSita
Guillermo Endara
Milan Fried|
Mercedes Sosaova
Reinhard Mohl
Miroslav Jelinek

papez

Cesky prezident

rezisér

byvaly prezident

kardinal

italsky premiér

herecka

Cesky politik

¢esky politik

vidce varSavského povstani
viceprezident USA

byvaly rusky prezident
byvaly frandouzsky prezident
herecka

ministriné zahrani¢nich véci
byvala ministriné zahrani¢nich véci
byvaly rusky prezident

knize

posledni sultan

herecka

herec

herdi

zpévak

spisovatel

spisovatel

pfibuzna britského ministra
medialni magnat

izraelsky premiér

ministr obrany Spojenych statd
americkych

cestovatel

prvni dama

vytvarnik

dramaturg a spisovatel
profesorka zabyvajici se mezilid-
skymi vztahy

ekolog

zkoumal osobnost
spisovatelka Ctyflistku
zakladatel firmy GAP
americky novinar

hudebnik

herec, spisovatel

§ék komunistické tajné sluzby
byvaly panamsky brezident
herec

zpavacka

feditel koncernu Bertelsman
Zurnalista
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48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.-82.

83.-85..

86.
87.
88.
89.
90-96..

Ludmila Pichova
Vjacgeslav Ivarikov
Ivan Polednak
Christian Furhrer
Robert Redford
Vondrackova + KubiSkova
Niki Lauda

Mike Short
George Bush
Jitina Siklova
Ladislav Jallvka
Oldfich Janota
Ivan Martin Jirous
Pedro Almodovar
Bruce Springsteen
Otakar Tucek
Jimmy Carter

Cou Jou-Kuang
Jifi Schnitzer
Sigourney Wearverova
Bolek Polivka
Ivan Bergman
bratfi Nedvédi
Viola Ficherova
Jifi Suchy

Véra Chytilova
Mnislav Zeleny-Atapana
Karel Zeman
G.Mahler
P.Picasso

Jan Klusak

Cenék Slégr

Willard Boyle a Georg Smith, Charles Kao
Venkatraman Ramakrisnan, Thomas Steitz, Ada

Jonathova
Elizabeth Taylorova
Libor Paty

Ale§ Hamr

Paul McCartney
Uhlobaroni

herecka
mafiansky vidce
muzikolog

farar

herec

zpévacky
zavodnik

majitel Prazdroje
byvaly prezident USA
sociolozka
vytvarnik
hudebnik
spisovatel

rezisér

zpévak

feditel 2 elektraren
americky politik
nejstarsi muz v Ciné
herec

herecka

herec

architekt
hudebnici
basnirka

herec

rezisérka
cestovatel
spisovatel
spisovatel

malif

hudebni skladatel
herec

fyzikové

chemikové
herec¢ka
profesor
malif
zpévak
uhlobaroni
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