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Uvod

Mravnostni a nasilna trestnéinnost zejména pachana n&teth pati k nejhorSim
a nejzavazgjSim delikiim vibec. Tyrani a sexualni zneuzivagticse stalo v poslednich
letech velicec¢asto medializovanym a diskutovanym tématem. Vzhmtede tomu, Ze
pracuji na tiskovém odteni PolicieCeské republiky, jsem athto gipadech podrokin
informovana. Jen v Jihomoravském kraji byeseno za posledniclétplet hned gkolik
zavaznych kauz, které bylyiretlem zajmu médii (viz. kimska kauza tyranych chlajsc
sexualni zneuzivani du@t z Brna,¢i stdle nedteSeny pipad vySkovskych ¢stouni

obvireénych z tyrani).

Nepochybg se jedna o problém celaguvy a studie odbornikukazuji, Ze jen Ceské
republice je tyrano adtyiicet tisic @ti a kolem padesatiet], zejména kojeneckéha@ku,

roéné na nasledky tyrani a celkd\spatného zachazeni umird. Bohuzel i tdsta jsou
orienta&ni a zejmeéna psychicky tyranych a sexdaneuzivanych &i, mize byt daleko

vice.

Aktualnost problému je hlavnimidodem ke zpracovani mé bakialéé prace. Mym cilem

je nejen informovat o tomto sociélmpatologickém jevu, ale také ukazat, jak se na
problematiku tyrani divaji pedag@étji pracovnici a jakou ulohu ve skutesti [Fi
odhalovani fipadi tyrani maji prav witelé. Podle mého nazoru je péaucitel ditsti
nejblize hned po rodiich. Witel je s dittem v kazdodennim kontaktu a ma tak moznost si
nejlépe vSimnout nezvyklého chovagii dalSich piznaki nasedcéujicich, ze v rodi#
dochéazi k tkteré z forem tyrani. Na zaklkadnych dosavadnich zkuSenosti se ovSem
domnivam, Ze ditelé stale nejsou dost&t@ informovani o postupech, jak takové situace

resit.

Souasti mé prace je jeden aktudldiipad, kdy fidni witelka odhalila gkolikaleté tyrani
zakyre vlastni matkou. O jak slozity proces z pohlediitalky se jednalo odhaluje
rozhovor, ktery je v mé praci uveden. Z dalSichhomorti, které byly v ramci praktické
casti s rkolika witeli provedeny, jsem zji®vala zejména zkuSenosti a nazory pedagog

v souvislosti geSenim gipadi tyranych, zanedbavanych a zneuzivanysth d



1. Teoreticka vychodiska

Prvni kapitola je ¥novana teorii a zahrnuje vy&leni zakladnich pojfy které jsou
nezbytré dilezité pro orientaci v problematice tyrandtid Mame-li c¢tem pomahat je
nutné undt rozlisit, co je, a co neni tyrani, zanedbavé@nineuzivani, znat formy tyrani

a mozné projevy chovani di¢, které signalizuji, Ze v rodimeni vSe v p@dku.

1.1. Z historie nasili pachaného naé&ech

Chceme-li nahlédnout pod poiu nepaticného chovani Wi détem, je teba se
ohlédnout také za minulosti adaswmit si v jakém postaveni bylo & historii a v jakém
je dnes. Je obeé&rznamo, Ze po staleti existovalo ve spotesti nepsané pravo dasgho

¢loveéka zachazet se svym &#m podle svého uvazeni. Odkladaniabijeni dti bylo ve
starokkych kulturach jednim ze #pohi, jak se zbavit nezadoucichitd (nagiklad

postizenychti urcitého pohlavi), nebo pouze omezitcpodti v rodirg.

Jak uvadi doc. MUDr. Jaroslav Slany, CSc. ve su#ikaci Syndrom CAN z roku 2008:
.,Nejde jen o fyzickou likvidaci die, jde také o jeho postaveni v ramci tehdejSiespokti

- dit¢ nemeélo prakticky po tém¥ celou dobu existence lidské spolestipravni i faktickou
subjektivitu - v antickémRime bylo novorozené ditspole’ensky pijato do rodiny, a tim
mu umozeéno wbec zit dal, az tim, Ze otec dal gesticky najéeodit je jeho a Ze ho
prijima”. Lze tedytici, Ze v ranych dobéach bylo &itpovazovano spiSe z&wnez Zivou
bytost.

Historické prameny uvadi, Ze fpom nastal az v 17. stoleti zaigmbeni Jana Amose
Komenského, ktery zal pojimat di¢ a jeho vychovu paikud odliSji nez bylo do té
doby obvyklé. Nicmé# vyrazrejSi zmeny nastavaji az v 19. stoleti, kdy se projevujihgna
chranit di¢ pred nejiiznejSimi formami nasili. V Anglii vznika Néarodni spcleost
prevence proti krutostem na&tdch (National Society for the Prevention of thei€ly to
Children).



Nasledr 20. stoleti byva ozgavano jako ,,stoleti dite" a disledky Spatného zachazeni
s dittem se z&inaji zabyvat Iékéa. V 60. letech popsal americky pediatr Henry Kemp
své praci ,,The Battered Child" poprvé syndrom Hutalitte a poukazal na nutnost

interdisciplinarni spolupraceipdiagnostice, terapii a prevenci.

NasledovalaUmluva o pravech digte, ktera byla fijata valnym shroméazshim OSN
v New Yorku 20. listopadu 1989 a ratifikovalo ji 3%tati. V amluw se konstatuje, ze
"v zajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti ush di# vynistat v rodinném

prostedi, v atmosfée Se&sti, lasky a porozuéni”.

V sowasné dob je v odborné literati¢ syndrom zneuzivaného a zanedbavanélitedit
pod zkratkou CAN - Child Abuse and Neglect, o kerdgude blize psano v nasledujicich

kapitole.

Foto: http://www.stopdetskepraci.cz/index.php?id=174&idp=204

1.2. Tyrani a syndrom CAN(Child Abuse and Neglect)

Za "tyrani" ve smyslu trestniho zakoniku se povazl¢ nakladdani se &enou osobou,
vyzn&ujici se vysSim stugm hrubosti a bezcitnosti aditou trvalosti, které postizena
osoba pro jeho krutost, bezohlednost nebo boledtioct'uje jako €zké @ikoti. Trvalost

pachatelova jednani je nutno posuzovat v zavisloatintenzié zlého nakladani; neni

nutné, aby Slo o jednéni soustavné ani aby vzmékledky na zdravi.



V souwasné dob se uziva zkratk€AN = Child Abuse andNeglectv ¢eském pekladu se
jedna o'syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuZzivaného die".

Definici syndromu CAN vypracoval v roce 1992 zdraiovybor Rady Evropy a jejim
U¢elem bylo sjednotit a upsnit pohled na tuto problematiku. (S. Gjoa,
J. Kocourkova, J. KouteKPodoby nasili v rodid'. VySehrad, Praha 2000, s. 16).

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavanétte {@AN) je tedy definovan jako
nendhodné preventabilnigdomé (fip. i newdomé) chovani dosfeho \ici ditéti, jez je

v dané spolknosti nepijatelné ¢i odmitané a poskozujelésny, duSevni a socialni status
a vyvoj ditte, pipadré zpisobuje jeho smrt. (J. SlanySyndrom CAN" Ostravska

univerzita v Ostra®, Zdravotr socialni fakulta, Ostrava 2008, s. 14).

1.3. Formy tyrani a zivotni nasledky

% Formy tyrani

Télesné tyrani definovala Zdravotni komise Rady Evropy v roce 298ko &lesné
ublizeni di¢ti anebo nezabré&ni ubliZzeni¢i utrpeni ditte, Wetrg Umysiného otraveni
nebo uduSeni dite, a to tam, kde je &ita znalostti divodné podezni, Ze zraéni bylo
zpiusobeno anebo Ze m@done nebylo zabrékno. Jako dalsi formy nasili n&tdch Ize

ozna&it ptipady opé&eni, utopeni apod.

Pohlavni zneuzivanie negipustné vystaveni ¢b pohlavnimu kontaktu. U di pak
zahrnuje jakeékoliv pohlavni dotykani, pohlavni styk vydirani ditte sexuélnim
kontaktem. Pohlavni tyrani Ize dalelid na bezdotykové (pasivnicast na sexualnich
hratkach, obnazovankla wetné genitalii, promitani pornografického materialttesn
apod.) a kontaktni,ipkterém dochazi k jakémukoliv sexualnimu kontakiniz by muselo
dojit k pohlavnimu stykdi pohlavnimu ukojeni pachatele. (J. Chmelik a Kdlltavnost,
pornografie a mravnostni kriminalitaPortal, Praha 2003, s. 50).



Citové tyrani zahrnuje takové chovani dasp osoby, které ma vazny negativni vliv na
citovy vyvoj digte a vyvoj jeho chovani. Je typické pro vydiranzastraSovani aii
agresorem. Citové tyrani be mit formu verbalnich Gtdk na sebetdomi ditte,
opakované ponizovani die ¢i jeho zavrhovani. Vystavovani & nasili nebo vaznym
konfliktim doma, nasilnd izolace, omezovani pohybwtelit odepiranim potravy,
ponizujicimi  Zivotnimi podminkami. (J. Chmelik a lko"Mravnost, pornografie

a mravnostni kriminalita"Portal, Praha 2003, s. 50).

Zanedbavanije pojiméano jako jakykoliv nedostatekdeé ktery zgisobuje vaznou tGjmu
vyvoji ditéte a nebo ohrozuje ditMaze se jednat o zanedbavani vychovy a&kad, kdy
dit¢ nema moznost, aby dosahlo naplnsvého vzélanostniho potencialu. eme také
rozpoznat zanedbavagldgsnéci citove.

(S. Gjuriova, J. Kocourkova, J. KoutelPodoby nasili v rodigi'. Vysehrad, Praha 2000,
s. 17).

Systémoveé tyrani(druhotné ponizovani) je dal3im tyranim, anebo dhdeanim dti
a je ublizeni jejich rodinam, kterému lze zabradi. to tyrani, které je apobeno

systémem (institucemi), ktery byl zaloZen pro poraaxrhranu &i a jejich rodin.

Priklady systémového tyrani

ditéti je upreno pravo na informace,

je mu ugeno pravo byt slySeno,

dité¢ je nepravem odileno od rodi,

Spatna pé& o dit v zaizeni,

- trauma dikte zpisobené necitlivyméi opakovanymi lIékieskymi prohlidkami,

- uzkost zfisobena déti v ramci jeho kontaktu se soudnim systémem (bi@iana
slySenici poSkozovani déte zkuSenostmi, které podstupuje jakédek),

- odegeni rodEovskych prav na informace o éita (&ast na rozhodovani, kdykoli
je to pro dobro déte,

- nedostaténé sluzby na pomoc tyranéniltzneuzivanému diti.

(S. Gjurtova, J. Kocourkova, J. KoutekPodoby nasili v rodid'. VySehrad, Praha

2000, s. 17-18).



Komeréni sexualni zneuzivani &i (Commercial Child Sexual Abuse) je
definovano jako pouZziti dite pro sexualnidely za penize nebo ocimu.

V Usneseni vliadg'eské republiky ze dne 3/22008¢. 1139k Narodni strategii prevence
nasili na dtech v Ceské republice na obdobi 2008 - 2018, jsou uved&njormy

sexualniho zneuzivani etdka prostituce, @ska pornografie a obchod &tohi.

DalSi zvlastni formou syndromu CAN )dinchhauseniv syndrom v zastoupeni (by

proxy).

,,Je to situace, kdy ratk nechavaji své ditopakovad vySetovat a I€it, casto velmi
agresivnimi a intenzivnimi @poby, @gicemz vyvolavajici ficina domlé nemoci je bal
zcela smyslena, nebo je taigpb agrese dogfgho vici diteti v ramci syndromu CAN. "
(J. Slany:"Syndrom CAN! Ostravska univerzita v OstrgvZdravot socialni fakulta,
Ostrava 2008, s.16).

< Zivotni nasledky

Odborna literatura uvadi, Ze éti které byly vystaveny jakékoliv forntyrani se rmze
rozvinout tzv. PTSP (Post Traumatic Stress Disorder) = v ¢eském pekladu
"posttraumatickd stresova porucha". Jedna se o soubor obtizi, které vznikaji po
prozitém traumatu, tajiz fyzickém, sexualnim, tak i psychickém. Tytotidle maji
nasledg vliv na chovani a celkovy vyvoj die, jeho Skolni pzptisobivost, socialni
chovani, mezilidské vztahy i pro mezigergigoienos nasili. Traumatizujici udalosti vryté
do pangti se ditti vraci prostednictvim zableskvzpominek vyvolanych okolnostmi (tzv.
flash-back), které onu udalostigominaji napiklad kthem hry nebo i ve snech.



Podle Vyhlidalové, P., (Bily kruh bezie 1996) probiha reakce na traumatizujici situaci

v nékolika na sebe navazujicich fazich:

1. Sok, naraz

Tato faze nastava bezprwstre po Utoku. Je provazena zmatenym chovanim nebaakaop
ztrnutim, ztuhnutim strachem, které je posléze amdmo rovdZz zmatenym chovanim.
Okt se nejen zmatérchova, ale také se tak citi. N&re u\Efit tou, co pra¥ prozila, ze

je neco takoveho ttbec mozné. Toto obdobitke trvat od #kolika hodin po gkolik dni.

Trauma je obvykle hlubsi, jedna-li se o nasiésné.

2. Reakce, nastupujici adaptace

Obket’ se zdina postupé vyrovnavat s novou situaci. Jeji chovani je¢ginhé emdonich
zvrati, ale uz se projevuji prvni pokusy o rozumovy ndhle situaci. V chovani
traumatizované osoby lze pozorovat @ékladni tendence. Pro prvni je typické glomek

se k prozité udalosti stadle znovu vraci, mluvi pamovu proziva negativni emoce s ni
spojené. Druha tendence je opa. ORti nechgji o prozitém utrpeni ®ec hovidit,
stahuji se do sebe, snazi se skryt siozené pocity. Adaptace na proZitou udalost je
postupnaglovék se jen pomalu stije se vzniklou situaci.t®odni pocity zoufalstvi a
smutku jsou nahrazovany pochopenim a rozumovymcogémim celé udalosti. Trvani

této faze je oft individualre odliSné, v obzvlasttezZkych gipadech mze trvat i rok.

3. Konetné adaptace, nova orientace

Podstatou této faze je psychicka reorganizace @stbotsti. Clovék se znovu sebere,
jeho pocity uZ nejsou vazany na prozitou udalogpominky pomalu ztraceji 8y
emocionalni naboj. &dy je patrna snaha o bagatelizaci celé udalossiupré se olst’
vraci ke svému vice mémormalnimu zpsobu Zivota. Na prozité trauma vSak nikdy zcela

nezapomene.

Osoba, kterd prozila traumaticky stresizm celit celétad obtizi, které se promitaji do

vSech oblasti Zivota.



1.4. Tyrané déti a tyrajici rodi ¢e

% Tyrané déti

Jak uvéadi server www.fod.cz (Fond ohroZenyeti)dtyrané dti nejsou zpravidla schopny

na jednani svych ro¢l upozornit a fivolat si pomoc - nejen pro 8yutly vék nebo strach

z nasledk "Zalovani" na rodie, na kterych jsou existém a ¢asto i cito¥ zavislé, ale

| proto, Ze takové jednani povazugt$inou za normalni, protoze jiné nezazily.

Pro dti je totiz velmi obtizné si ffipustit, Ze jejich rodie je nemaji radi, Ze jsou jim

Ihostejné nebo dokonce na obtiz, préésto vinu hledaji u sebe. Mnohem sneséjgine

piedstava, Ze rotke se tak chovaji proto, Ze ony jsou zlobivé a pamic jiného si

nezaslouzi.

Podle doc. MUDr. Jaroslava Slaného, CSc. se jakkoné dti jevi zejména:

déti problémové (lehka mozkova dysfunkce, specificgéruchy ueni, dti

neklidné, instabilni, Uzkostné),

déti s tzv. "syndromem aiiniho beranka”, kdy dit pritahuje svoji osobnosti,

chovanim na sebe agresi, Sikanu okoli v rédinskole a kolektivechdbec,

déti mentalrg ¢i jinak retardované, coz
vyvolava frustraci ze strany radi
vzhledem k ¢ekavanym vykofim ditte

a diti artistické,

déti socialre obtizre pf‘inﬁSObiVé Foto: fotobanka Profimedia

déti nechtné (,,Byt nechiny je to nejhorsi, co fize ¢lovéka potkat!" Matka
Tereza z Kalkaty).

Rozpoznat zda dittrpi syndromem CAN je vékterych gipadech velice slozité, zejména

jedna-li se o tyrani jiné, nez fyzické. Wtdpsychicky tyranych se objevuji nevysitelné
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teploty, bolesti Kcha, bolesti hlavy, pontovani, zvraceni. S obdobnymiipnaky se
setkdvame také wt sexual® zneuzivanych, kdy s&sto objevuje také asocialni chovani
a pokusy o Wk z domova. U zanedbavanycktidje charakteristicka retardace vyvoje,
absence dite @i pozvani na systematickou prohlidku, absendeé gkovacich

programech, vysSi razovost apod.

% Tyrajici rodi ¢e

Policejni komis&a JUDr. Michaela Kéerova, kterd se specializuje na trestownost
pachanou na d&ech a mladezi uvadi, Ze do skupiny tyrajicich ¢bdpati asocialni

osobnostiasto jiZz s bohatou trestni minulosti a mnohdy éme alkoholu nebo drogach.

Z druhé strany byvaji mezi pachateli r@&inavenek velice sp@dani ovSem osobnostn
nevyzrali, s osobnimi problémy, neschopni empat®dte petZovani.,,Na své dti

kladou nepimerené naroky a za nespgim Ukol: je tvrde trestaji”.

Do rizikovych skupin pat dosgli duSevé nemocni, mentatn retardovani, nebo

vyznavajici odlisny Zivotni styl. Rizikoveé jsouitusace, kdyz ,,&i maji cti".

Praxe také potvrzuje, Ze rédj ktei tyraji své dti, vétSinou sami byli v &stvi tyrani. Jde

o patologicky model rodovskeho chovani, ktery sasto genasi do dalSich generaci.

+ Rizikoveé situace

Podle psycholog k tyrani d¢ti mohou mnohdy vést i négnéjSi okolnosti, které rode
nezvladaji a dé se tak stava @b rodici, kteri nejsou schopni si poradit se svymi
problémy. Z pohledu rodinné situace a rodinnyclkakiz miZzeme hovéit napiklad
o situaci, kdy se ditnarodi jako nechhé, di¢ se narodi nezletilym ro&lim, rodicim
alkoholiki nebo bezdomovc apod. O tyrani lze v jisttm slova smyslu histvo

I v pfipadech rozvodu rodii, kdy za&nou tzv. tahanice o dit

11



Z pohledu SirSich spalenskych souvislosti se mohou jako rizikové situgeeit
i napiklad skuténosti, Ze dit pati do etnické skupinyi jiné minority, di¢ Zije

v chudol, kdy oba rodie jsou nezagstnani.

2. Ceskéa pravni tprava a syndrom CAN

Zakony upravujici problematiku syndromu CAN

Zakong¢. 104/1991 Sb. Umluva o pravechatkt

VSeobecna deklarace lidskych prélv,16

Listina zakladnich prav a svobod, gast Ustavniho padkuCR

Z&kon¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon¢. 141/1961 Sb., o trestniifzeni soudnim (trestiiad)

Zakong¢. 200/1990 Sb., oipstupcich, ve zZmi pozdjSich gedpis
Zakong. 273/2008 Sb., o Polictieské republiky

Zakong. 94/1963 Sh., o rodén novela 234/1992 Sh.

Zakong¢. 359/1999 Sh., o sociahpravni ochraé déti, ve zréni pozdjSich

YV V V V ¥V V¥V V V V

piredpisi

» Zakon¢. 561/2004 Sh., ofpdskolnim, zakladnim,igdnim, vy$Sim odborném
a jiném vzdlani

» Zakon¢. 40/1964 Sb., atansky zakonik, ve 2ni pozdjSich gedpisi

2.1. Trestni zakonik

V Ceské republice nabyl dne 1.1.2018nhosti novyTrestni zakonik & 40/2009 Sb.,
ktery zakotvuje oznamovaci povinnd& 368 Neoznameni trestnéhdinu) mimo jiné

i pro trestn&iny tykajici se tyrani a sexualniho zneuzivai.d

Trestnéhoc¢inu se dopusti také osoba, ktera se hodmywn zpisobem dozvi, Ze jiny
pfipravuje nebo pacha trestiyn a tomuto nezabran® 367 Nepekazeni trestného

¢inu). (Vycet trestnychrini - viz. Trestni zakonik)

12



Osoba, kterd néini oznameni a spachani nebo dalemi takovéha@inu negrekazi, se tak
sama dopousti trestnébimu s moznym trestem odi svobody aZz naitléta. Oznameni je

nutno &init orgamm ¢innym v trestnintizeni - policii nebo statnimu zastupitelstvi.

Skutkové podstaty rékterych trestnych ¢ina

8§ 187 Pohlavni zneuziti

1) Kdo vykona souloz s d@iem mladSim patnacti let nebo kdo jej jinymugpbem

pohlavreé zneuzije, bude potrestan atiim svobody na jeden rok az osm let.
2) Odretim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan, spacimédvedeny
v odstavci 1 na diti mladSim patnacti let si#'eném jeho dozoru, zneuZivaje jeho

zavislosti nebo svého postaveni a&hamvyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

3) Odretim svobody na & aZz dvanact let bude pachatel potrestamisabpi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 142kou Ujmu na zdravi.

4) Odretim svobody na deset az osmnact let bude pachatetgpan, zfisobi-li cinem

uvedenym v odstavci 1 smrt.

5) Friprava je trestna.

§ 198 Tyrani s\¥fené osoby

1) Kdo tyra osobu, ktera j v jeho fiénebo vycho¥, bude potrestan odtim svobody na

jeden rok az & let.

2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-IlEin uvedeny v odstavci 1 zviSurovym nebo tryznivym Zigobem,
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b) zpisobi-li takovynmginem €Zkou Ujmu na zdravi,
c) spacha-li takov¥in nejmér na dvou osobach,
d) pacha-li takovyin po delSi dobu.

3) Odretim svobody na ¢ aZz dvanact let bude pachatel potrestamisabpi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1

a) €Zkou Ujmu na zdravi nejmémlvou osob, nebo

b) smrt.

ey

8 Tyrani osoby zijici ve spol&ném obydli

-----

potrestan odktim svobody na Sestdwial az natyii léta.

(2) Odretim svobody na dviléta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-IlEin uvedeny v odstavci 1 zviaSurovym nebo tryznivym Zigobem,
b) zpisobi-li takovynm¢inem €Zkou Ujmu na zdravi,

c) spacha-li takovyin nejmér na dvou osobach, nebo

d) pacha-Ili takovyin po delSi dobu.

(3) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestérsapi-li cinem
uvedenym v odstavci 1
a) €Zkou Ujmu na zdravi nejmémlvou osob, nebo

b) smrt.

DalSi souvisejici paragrafy z TZ

§ 169 Svieni ditte do moci jiného

§ 193 Zneuziti déte k vyrol® pornografie
8 195 Opusini ditte nebo s¥rené osoby
§ 201 Ohrozovani vychovy dte
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2.2.Z4kon o socialré-pravni ochrané déti

Cinnost Organu soci&rpravni ochrany &i (OSPOD) je vymezena v zakot. 359/1999

Sh. a spdiva v ochran prava dikte na piznivy vyvoj afadnou vychovu, ochr&n

opravreénych zajni véetre ochrany jnéni ditte

pusobeni, které séiuje k obnoveni naruSenych funkci v radin

Prednim hlediskem socialé-pravni ochrany je zdjem o blaho diéte!

86

Socialré-pravni ochrana se z&huje na ati:

jejichz rodte zenieli

jejichz rodte neplni povinnosti plynouci z radivské zodpos¥dnosti

jejichz rodte nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci zc¢maké
zodpowdnosti

které byly s¥reny do pée jiné fyzické osoby a pokud tato osoba nepédrs
povinnosti

jejichz rodte vedou zahéivy nebo nemravny Zivot (zaskolactvi,alkohol,drogy)
které se dopousti &kt z domova

na kterych byl spachan trestéin

VySe uvedené skutrosti jsou opakovaného charakteru a zvySené iritenzi

84

(1) Socialg-pravni ochranu zajfi$lji organy social&pravni ochrany, jimiz jsou

a) krajské wady,

b) obecni tady obci s roz&nou fisobnosti,

Cc) obecni éady,

d) ministerstvo,
e) Urad.

(2) Socialg-pravni ochranu dale zaigji

a) obce v samostatnégobnosti,

b) kraje v samostatnéipobnosti,
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c) komise pro sociatapravni ochranu &ti,

d) dalsi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonsatialrg-pravni ochrany paseny,

2.3. Zakon o roding

Zakon o rodig obsahuje Upravy vztahujici se k problematice ddéhwvanasili a syndromu
CAN.

§43

(1) Vyzaduje-li to zajem naadné vychow ditéte, miZze soud, nelinil-li tak organ
socialré-pravni ochrany é&i, winit tato opateni:

napomene vhodnym #pobem nezletilého, jeho r@ei a osoby, ki@ narusuji jehdadnou
vychovu;

stanovi nad nezletilym dohled a provadi jej zacsmosti Skoly, obanskych sdruzeni
v misg bydlis& nebo na pracovisti;

ulozi nezletilému omezeni, ktera zabrani Skodliwimtim na jeho vychovu, zejména

navstvu podniki a zabav pro nezletilého vzhledem k jeho @swdvhodnych.

(2) Weinil-li orgéan socialg-pravni ochrany &i opateni uvedené v odstavci 1, nefsituje
schvaleni soudu. Bhit nebo rusit takova opa&ni niZze organ, ktery jedinil.

844
(1) Bréni-li rodti ve vykonu jeho rodiovské zodposdnosti zavaznaipkazka a vyzaduje-

li to zajem ditte, miZe soud pozastavit vykon r@divské zodpogdnosti.
(2) Nevykonava-li rodi fadré povinnosti vyplyvajici z rodovské zodposdnosti
a vyzaduje-li to z4jem dite, soud jeho rodovskou zodpo¥dnost omezi; fitom vzdy

konkrétre vymezi rozsah prav a povinnosti, na které se omeztahuje.

(3) Zneuziva-li rodi svou rodtovskou zodpo¥dnost nebo jeji vykon nebo ji zadvaznym
zpisobem zanedbava, soud jej kamliské zodpo¥dnosti zbavi.
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(4) Dopustil-li se rodi umyslného trestnéhginu proti svému déti ¢i ke spachani
trestnéhainu své di¢ mladsi patnacti let pouzil, ptipac se dopustil trestnéhvnu jako
spolupachatel, ndvodée pomocnik k trestnéméinu spachanému jeho &ieém, soud vzdy

posoudi, zda tu nejsouiebdy pro zahajeniizeni o zbaveni rodbvské zodpogdnosti.

(5) Vyzivovaci povinnost rode wici ditéti rozhodnutim soudu podleigrchozich

odstavd nezanika.

§45

(1) Vyzaduje-li to zdjem dite, mize soud s#fit dit¢ do vychovy jiné fyzické osoby nez
rodice, jestlize tato osoba poskytuje zaruku jgadné vychovy a se &enim dikte
souhlasi. B vybéru vhodné osoby da soudeanost zpravidlajibuznému ditte.

(2) Dit je mozno s¥fit i do spoléné vychovy manzél Zente-li jeden z manzé|
zastava dié ve vychow druhého manzela. Po rozvodu mafzeizhodne soud o vychsév
ditéte; do rozhodnuti soudu spdhé vychova trva.

(3) Do vychovy jen jednoho manzela je mozna d@iiit pouze se souhlasem druhého
manzela. Tohoto souhlasu neméhla, jestlize druhy z maniepozbyl zpisobilosti k
pravnim ukofim nebo je-li opdeni tohoto souhlasu spojeno gekézkou &Zko
piekonatelnou.

(4) Fi rozhodnuti o séfeni ditte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodivymezi soud

rozsah jejich prav a povinnosti k it
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3. Pomoc tyranym ditem

Posoudit frekvenci vyskytu syndromu CAN je velidetidné a pesnd statistika tyranych
déti v podstat neexistuje. Pr&vu tohoto jednani je mintadreé vysoké procento skryté
kriminality. Odhaduje se, Zze obdabjako i v jinych evropskych zemich je u nas tyrano
jedno az dv procenta #tské populace mladsi patnécti let. Odbornici odfiade r@&né na

Z v L

nasledky tyrani a Spatnégeéu nas umira kolem padesatiid(www. fod.cz)

Ministerstvo vnitraCeské republiky uvadi, Ze statistické Udaje seddipatu policii

evidovanych fipadi o desetinasobky zji&tého stavu.

Kdo miZe pomoci?

Postoj véejnosti k nasilnostem pachanym ndeth je sice negativni, aléqvazi pasivni.
Lidé se snazi vyhnout nd@mnostem a mnozi také vnimaji tyrani jakeamvzdaleného,
s ¢im se ve své blizkosti nemohou setkat. Podle ZuBauwdySové&editelky nadace Nase
dit¢ ktera byla zaloZena ZXijna 1993 jako neziskova organizace s poslanim pama
détem, které se ocitly v krizi a obtiznych Zivotnisituacich, se tyrani a obzviasexudlni
zneuzivani &i objevuje nafi¢ vSemi spoléenskymi vrstvami, coz potvrzuji takéipady

reSené policii. (www.nasedite.cz)

Obecr Izetici, Ze jakékoliv nestandardni projevy chovaniétdiby n€ly vzbudit zjem

o0 zjiS&ni pricin. Ne vzdy se musi jednatimo o tyrani ditte, ale niZe jit o domaci nasili
vaci jinému ¢lenu rodiny o rozvod rodi a dalSi situace, které ovSem mohou mit fatalni
nasledky a odrazit se v chovaniétdt Techto nezvyklych projev by si nEli vSimat
zejména lidé, kié jsou s digtem v nejuzSim kontaktu - ostattlenové rodiny, titelé,

lekari.

Policejni komisgka JUDr. Michaela K&erova, ktera se v Bén zabyva trestnodinnosti
pachanou nadtech a mladezi Iz#ci uvadi:

., Z praxe mohu potvrdit, Ze nejvice ozndmeni oegedi z tyrani, zneuZivandi
zanedbavanidi prichazi od rodinnych fislusnilé, organ: socialre-pravni ochrany i,

lékari a witelad".
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3.1. Pomoc rodiny

NejvétsSi zajem o blaho dite by nepochybhiméli mit rodinni @isluSnici. Rodina by wha
zaji¥ovat vhodné prosedi pro zdravy vyvoj a rozvoj osobnosti &t UZSi rodina
zahrnuje oba rode a dti. Hovofime-li ovSem o fipadech tyrani, kterého se dopousti
praw rodice, pomoci pak mohou spiSe ostatni rodini$lpSnici - prarodie, sourozenci

rodi¢u, bratranci, seignice apod.

| ostatni pislusnici rodiny by i tedy mit v rAmci moZznostitphled o tom, zda nejsou
déti jejich vlastni rodiny gjakym zpisobem tyrany, zneuzivangi zanedbavany.
V piipact podezeni je jejich povinnosti tuto skuteost oznamit PoliciCR nebo statnimu

zastupitelstvi.

Kasuistika

Petatricetiletd rozvedena matkarinéctiletého chlapce si naSla novéhoritple

a nasthovala si ho k sabdomi. Muz s chlapcem #al travit ponerné hodre volného
casu. Asi po @sici spoléného souziti matka utéfa vazné zraeni, se kterym byla delSi
dobu hospitalizovana. ddem jeji nepitomnosti se o chlapce staral jejirifel.

S oznamenim se na policii pge¢h nesicich obratil ddecek chlapce. Podéeni, Ze
dochazi k nezvyklémwrd v rodire, v rem vyvolal fakt, Ze cizi muz mu zakazoval styk
s vnukem i telefonicky kontakt, chlapec oslovovafeam,tato” po velice kratké déb
a dalSi nezvyklé chovani. Vysledeltesat policie byl Sokujici. ,,Novy tata" byl reci\sth,
ktery se v minulosti dopustil mravnostni trestimnosti. V dol, kdy byl s chlapcem sam
ho pohlavi zneuzival a nutil k sexualnim praktikam, ktenéasé’el na kameru. Hpadem

se v sotiasné dob stale zabyva sou@@droj PolicieCR Brno 2009).
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3.2. Pomoc lék#na

V posledni dob se ¢asto na viejnosti objevuji porrné rozporuplné nazory na léia
v souvislosti s plenim oznamovaci povinnosti a jakékoliv pochybeni gafic¢né
medializovano. Uloha |éka v tchto gipadech v3ak neniabec jednoducha. Diagndza

tyrani, zneuzivanii zanedbavani dite je obtizg stanovitelna.

Oznamovaci povinnost pro zdravotnické pracovnilepuvislosti s tyranimddi sefidi dle

8 367 a 8§ 368 trestniho zakoniku. Pokud ma ilgk@chybnosti zda ffpad oznamit
orgarim cinnym v trestnimtizeni z dvodu hodno¥rnosti saleni, nel by véc oznamit
orgarim socialg-pravni ochrany &i, kdy oznamovaci povinnost vyplyva z ustanoveni
8 7 odst. 2 zakona 359/1999 Sb.

., rerapeuticka prace se v praxi praktického lé&karo @ti a dorostridi dle dopordeni
odbornych ambulanci a socialnim statutenvtdit které se nachazi v biologické radin
nebo ndhradni rodinné péa nebo v pé astavni".(MUDr. Pavel Biskup, Btsky domov,
Strartice ,,Pediatrie pro praxi”, 1/2005, s. 45-46).

Kasuistika

Pripad lékaky Mileny Smékalové, ktera byla postavermadpsoud v roce 2008 pro
podeZeni z neozndmeni tyrani dvou chl@pgondeje a Jakuba z tzv. kské kauzy.
Lékaka si pi vySetovani chlapg nevsimla podeelych jizev.

V odvolacimvizeni brensky Krajsky soud rozhodl, Ze |éka do ¥zeni nepjde. Podle
soud@ se nepodélo prokazat, ze |ék&a musela jizvy naélech i videt. (CTK
5.11.2008)

Prakticky |éka pro déti a dorost MUDr. Zdetk Weiss z Nymburku uvadj;Tyrani nejlépe
odhali SirSi rodina a Skola. Podle mého nazoru ¢eds tyranym détem do ordinace
pokud moZzno nechodi z prostéhivatlu, aby se vyhnuli moznosti rozpoznani tohoto
stavu. \tSi problém vidim v rodinach, kde &ipiSe zanedbavaji, nestimuluji dostate
jeho psychosocialni vyvoj, a také v rozvedenycimémth, kde se skrze diteSi partnerské

spory. S dopady na psychikuetbtse setkava kazdy pediatr veliesto”.
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MUDr. Lubomir Broz z Kliniky popaleninové mediciryakultni nemocnice Kralovské
Vinohrady uvadi;,Nekteré ditské Urazy jsou pekud zvlastni. Proto/f prijmu ditte k
hospitalizaci vyuzivame dotaznik pro i od MUD. Biskupa, ktery se touto
problematikou dlouhodab zabyva. Na zaklad zpisobu jeho vypkni eventuala

kontaktujeme socialni pracovniky se Zadosti o esthdeteni”. (www.fnmotol.cz)

3.3. Pomoc orgai socialré-pravni ochrany déti (OSPOD)

Do vy¢tu ¢innosti OSPOD dle zakona giat

- vyhledavat vySe uvedenétdtzv. diti ohrozené

- pasobit na rodie, abyfadre plnili svoji rodicovskou zodpogdnost

- projednat s rodi nedostatky ve vychav

- projednat s détem nedostatky v chovani

- poskytovat roditm poradenstvi

- 0znamit obecnimuiadu obce s roz&nou misobnosti skutaosti, které nassdcuji

tomu, Ze se jedna o ohrozeridid

Metodické doporuéeni Ministerstva prace a socialnich &ci ¢. 2/2009 k vyhodnocovani
situace diti v obtizné socialni situaci

(wwwmpsvcz/files/clanky/7266/Metodicke _doporuceviPSV_02.pdf).

Ptipad ditte v obtizné rodinné situaci byémbyt dikladns, odborg a objektivré
vyhodnocen hned v okamziku, kdy se OSPODGipgalem seznami. Vyhodnoceni mapuje
situaci, objasuje poteby ditte, a to, do jaké miry jsati nejsou jeho pdeby naphovany.

Navrh nareSeni situace a individualni planépéo dit musi byt zaloZzeny na objektivnich
a co nejuplyjSich informacich. Pokud vyhodnoceni ukaze, Zeep8jmireSenim z hlediska
ditéte je umisini v nadhradni vychovné pié je namist hledat nejvhod¥jSi formu pée

a pipadre vhodnou nahradni rodinu. Umisf ditte do rkterého nahradniho typu
rodinné pée je z hlediska kvality Zivota a vyvoje & zcela zasadni zasah, ke kterému by
melo byt pikroéeno po vyerpani vSech pokiso podporu a sanaciapodni biologické
rodiny. Umis&ni mimo biologickou rodinu by tho byt co nejkratsi.
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Velkou pozornost jef€ba ¥novat zlepSeni rodinné situace, aby sé ghiohlo vratit dond
a Zit s obma rodti, nebo alespid s jednim. Pokud toto neni &srE ¢i dlouhodol
mozné, je fieba v prvéifackt hledatieSeni v SirSi biologické rodin(tj. u prarodéi,

dosglych sourozent apod.).

V¢asre a spravi provedené vyhodnocenfipadu digte je zasadnim momentem pro jeho
dalsi Zivot. Odpoddnost za vyhodnocenitipadu dite v p&€i maji socialni pracovnici
OSPOD. vzhledem k tomu, Ze vyhodnoceni jecésti a zakladem pro vytieni
Individualniho planu pée, mélo by jeho vytvdeni pokud mozZno fpdchazet umishi
ditéte mimo rodinu. Toto seetykanaléhavych neodkladnychipadi (nagiklad tyraného
ditéte, nahle oselého di¢te nebo odloZzeného novorozence apod.), kdy je wgtvoychly

docasny plan.

Je v zajmu dée, aby vyhodnoceni bylo dok&mo v pokud moZzno kratkégasovém
terminu. Na druhou stranu se nejedna o jednorazakoi) ale o pibézny proces. Socialni
pracovnik OSPOD musicimit rozhodnuti, které zasadnimigobem ovlivni Zivot déte.
VyieSeni jednoho problémtasto vede k tomu, Zze se objevi problémy dalSi, céaso

pracovnik musi ugt zvazit, jestli pinos jednohdeSeni vyvazi jeho negativni nasledky.

3.4. Neziskové organizace a linkyizéry

Své nezastupitelné mistdi pdhalovani pipadi syndromu CAN maji také organizace jako

nagiklad Fond ohroZzenychétl, Nadace naSe dihebo Ztské krizové centrum.

Hlavni povinnostidchto instituci je

- pomoc dtem tyranym i jinak sociath ohrozenym, se zatienim na terénni
socialni praci a sanaci rodin,

- poskytovani nahradni rodinnégee

- vyhledavani problematickych rodin a prace s nimi,

- provoz azylovych dornpro rodiny s gtmi a mladez bez domova,

- poradenska a hmotnd pomoc ndhradnimiigbotym viastnim rodindm,

- osWta a snaha o zlepSeni legislativy a praxe na Usetrany dti. (www. fod.cz)
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Linky pomoci pokryvaji celé Gzentieské republiky a jsou provozovany 24 hodin denn
a jsou zdarma. Jsoud@né pro osoby, které pebuji co mozna nejrychlejSi a snadno
dostupnou pomoc. Zarokrgsou vSak bezradnée, boji sé&komu s¥fit, jejich situace je pro
né¢ bezvychodnd. Linka théry nabizi dtem anonymitu, naslouchani raSeni jejich
problémi. Mezi nejznanySi pati Linka bezpéi pro cti a mladez, Rzova linka pro dti

a mlade lidi ve stavu akutni krize, Modra linka.

(www.pomoztedetem.cz, www.linkabezpeci.cz)

Existuje zakonna moznost, Zze&d#famo niZe pozadat oifjeti do ochranného taeni
(nag. Klokanky FOD). | pes nesouhlas ro#li tam mohou pobyvat az do rozhodnuti

soudu o pedkEZném opatni.

4. Pedagog a di& se syndromem CAN v praxi

Ucitel neboli pedagog je jednim ze zakladnithitelt vychovré-vzdlavaciho procesu.
Kvalitni weitel by meél napomahat zlepSovani priesdi, ve kterém se odehrava vychovny
a vzctlavaci proces, fiedavat své znalosti, motivovat Zaky k ziskavaniagtaa dalSich
zdroji a také rozvijet jejich moralni hodnoty. citelky nen€l zapominat ani na
sebevzdliavani, nebo stejre jako jde vged doba, rni se i pohled na gva gibyvaji nove
znalosti. Witel, & uz v jakékoli podo je a byl ve vSech kulturach égsrénim
vzklavani a kultivace. Zaditele jsou ve ozngvani Wtsinou ti, ktéi n¢jakym zpisobem

napomahaji vyvoji a vatvanicleni spole€nosti. (http://cs.wikipedia.org/wiki/Pedagog).

Skola v problematice tyrani, zneuZivani a zanediiasii predstavuje vyznamnou roli.
Ma své jedinéné a nezastupitelné misto jak v primarni preveagij v zachytu syndromu
CAN a také v socialni terapii. (Slany,,, Byndrom CAN"2008, s. 32).

Pracovnici Skol i jinych Skolskych #aeni mohou bezesporu zjistitipady tyrani dti
nejsnadgji. Ucitelé jsou s &mi negastji v kontaktu a kroms toho, Ze mohou poskytnout
informace o potizich dite ve Skole, ize Witel zjistit i velmi dilezité poznatky o jeho

socialnim pizpasobeni (nap o tom jak se détchova mezi svymi vrstevniky nebo zda ma
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problémy s posluSnosti ve&ide), stejré jako o obecnych rysech chovani, jakym je
nagiklad hyperaktivita. (Roménova,T. Psychologicka ponitem v nesnazich. Portal:
Praha 2000, s 30).

V¢asna identifikace doméaciho nésili v radikdka niZze vést k tivejSi a efektivigjSi
podpde a intervenci prodi a jejich rodiny. Witel je v idealnim postaveni, ale mugtht,
jak v takovych pipadech postupovat, aby nevheédmezasahl do rodiny a nedoSlo tak

ke zhorSeni situace a ohrozeni zaka.

4.1. Moznosti vymezené v zakan

V souvislosti se syndromem CAN nemétel Zadné vyhradni postaveni a jeho pravomaoci
jsou omezeneé.iPpodezeni na syndrom CAN se n&itele i jiné pedagogické pracovniky
vztahuje také oznamovaci povinnost dle trestnibkomi&u i podle zakonu o soci&n
pravni ochra#é déti. Cinnost W@itelt a pedagogickych pracovriike vymezena i v tzv.
Skolském z&kao¥) ze kterého vyplyvaji také povinnosti pro r@ali jakoZto zakonné

zastupce &i.

V pripact, Ze ditel ¢i jiny pracovnik Skoly ma podéeni, Ze v rodid miZze dochézet
k tyrani ditte je povinen déat podh policii pfipadré informovat OSPOD. Je mozZné se
obréatit také pmo na statni zastupitelstvi a jako oznamovatelaadby byla Skola
informovana o fijatych opatenich ve stanovenéité. Pokud se po provedenémigei
neprokaze, ze v rodindochazi k pachani trestnékiinu ¢i prestupku, nerize byt
oznamovatel (titel) ZAdnym zfisobem stihan.

Z dalSich zji&nych informaci vyplyva, Ze ditel neni opravan di€ nagiklad fyzicky
prohlédnout, zda nema stopy po tyranéitél nemize dit nechat vyséit psychologem
bez souhlasu rodi. Tento krok ovSem fiZe Winit socidlni pracovnice, ktera vygeni

psychologem nidi. Léka vSak nesmi zpravu o vy$ehi gredat diteli bez vedomi rodgu.
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Ucitel miZe odvést dédo krizového centréi na policii v giipadt, Ze di€ o pomoc pozada
a boji se jit dom. Existuje zde podéeni, Ze by mohlo dojit k Gjgnna Zivotuci zdravi
ditéte.

4.2. Prevence na Skolach

Skola méa nezastupitelné misto, co se tyka prevetiagZz prevence nasili nebo jinych

socialré patologickych jeu.

Ustrednim organem spravy na UGseku S3kolstvi je Ministersskolstvi, mladeze
a glovychovy (MSMT), které ma &kejni podil i uplatiovani Skolni primarni prevence
rizikovych projevi chovani u dti a mladeze Weské republice. V roce 2009 byla vydana
Strategie prevence rizikovych projexhovani u dti a mladeze visobnosti resortu
Skolstvi, mladeZze &lovychovy na obdobi 2009 - 201Rrimarni prevence rizikovych
projevii chovani u zak v pasobnosti MSMT je zde zaffena mimo jiné, také na
rozpoznani a zaji&hi wasné intervence zejmeéna tigadech domaciho nasili, tyrani
a zneuZzivani &i, vcetre komeeniho sexualniho zneuzivadni a ohroZovani vychovy

mladeze.

Skoly mohou v ramci primarni prevence domaci nasitadit do svych vzélavacich
progranii. Na mnoha Skolach dnes jizigpbi metodik prevence, ktery tyto preventivni
programy tykajici seiznych oblasti (Sikana, drogy, zaSkolactvi atd.is?aje.

.Zalezi ot na dané Skole aciteli, jakym zpisobem zgadi do vyuky problematiku
nebezpéi tyrani ditte. Informace o tom, Ze nikdo nesmigditublizovat, jsou sotasti
détskych prav, se kterymi by Skoly ahy Zaky seznamit. Téma tyrani &, zviase
pohlavniho zneuzivani, ine Skola z&dit i do sexualni vychovy a pozvat siguSného
odbornika. V kazdémifpact by se ®jakou formou dti mely v prabéhu Skolni dochazky
dozvidat, kde jsou hranice, za které by sleami rodi vkrocit, a co dlat, pokud se dét
setk&d s prvnimi projevy tyrani, zneuZzivafizanedbavani. Kazdé diby se mdlo co
nejdiive seznamit jednak s tim, ceegstavuji takzvané tabu zény na jeble tjednak by
melo védet, na koho se obratit a kam zavolat, pokud rgkdo za&ne ublizovat nebo i kdyz

ma jen pochybnosti 0 spravnosti chovani svych Btiakk vlastni osoh Ucitelé si podle
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nasSich zkuSenosti velice debuwdomuji dilezitost tohoto tématu, a proto se na &&@sto
obraceji, abychom jim zaslalifigplusné materialy,” uzaviréeditelka Nadace NaSe é&it
(http://www.ucitelskenoviny.cz/obsah_clanku.php?aye38&rok=05&odkaz=skola.htm)

Mnoho 3kol také spolupracuje s Poli€ieské republiky v rdmci prevence, konkgétn
s Preventiva informanim oddleni (P10O), kde jsou Zazeni policisté, kigé se &nuji
praw preventivni ¢innosti. Policejni preventivni pracovnici se z#uji zejména na
prevenci sekundarni, tedyagobeni na rizikové skupiny z&kNezidka navsivuji také

Skoly (konkrétnittidy), kde je vyskyt sociatipatologickych jev.

4.3. Informovanost Witela

Nejdilezit¢jSi pro dti i ucitele v souvislosti se syndromem CAN je informovsina’ uz
v podol# letdk, brozur, kde naleznouitkzita telefonntisla, tak v podobriaznych besed
¢i semind&id. Détem je teba zdraziovat jejich pravo na pomoc, na vlastni bezymest,
a pfipadnou moznost azylového ubytovanéitel by mél umét nejen di¢ vyslechnout, ale
zejména mu uit pomoct, ndl by znat své moznostifipadré védét na koho se v kritické

situaci obratit.

Na zaklad zjisttnych informaci vyplyvajicich ze skuwi® Setenych pipadi tyrani

a informaci, které jsem ziskala oditala z piti brnénskych a jedné venkovské zakladni
Skoly vyplyva, Ze ,,obsejni" witelé nejsou v souvislosti s problematikou CAN @b&ine
informovani. VeSkera fippadna Skoleni, ktera jsou pedagogickym pracawmnikabizena
raiznymi institucemi (nafiklad SPONDEA, Krizové centrum proctid a mladez) jsou
uréena pouze vybranyméilelam negasgji vychovnym poradém, Skolnim psycholagn

¢i metodikim prevence. S Zakem je ovSem vice v kontaktu zeggmarprvnim stupniidni

ucitel, ktery se v fipadt potreby obraci s problémem na vychovného poradce.

Napriklad od ledna letosniho roku je ¥idnosti novy Trestni zakonik, ktery proSel mnoha
zménami, jak bylo uvedeno viedchozich kapitolach. Pro &my, tedy i pro &itele
vyplyvd oznamovaci povinnost pro konkrétni tresttidy. Pokud chce ditel znat

jednotliva ustanoveni, musi si je sdm vyhledat.
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Ucitelé sami uvadi, Ze zdigj kde informace ziskat je ho#lnnicmérk musi se sami
aktivré podilet na jejich vyhledavani.&sinu informaci si obstaravaji z vlastni iniciativy
ve svém volnu, a to&sSinou az v okamziku, kdy se osa@bsetkaji s fipadem tyraného
ditcte.

4.4. Konkrétni piripad z Brna

Kasuistika

Brnensti kriminalisté/eSili v laiském roce zavaznyripad tyrani dnes jiz desetileté
Milusky. Podle zjignych informaci a lékakych posudkbyla divka vlastni matkou tyrana
nejmér od Sesti let &ku. Podivného chovani matky si vSimtadni witelka jiz v prvni
tride. Nejprve se vSak zdalo, Ze se jedna o individu@lpisnou vychovu matky, ktera si
ani v zadném jppadk nepipousela, zZe jeji vychovné metody divku neurotizuji
a nenavratd poskozuji jeji psychiku. Jednalo serippd velice &ko prokazatelny. Az po
trech letech, /dni witelka podala podet Organu sociala-pravni ochrany dti, kdy se
dostaly napovrch dalSi informace o surovém bitiuSkly, o vyhazovani z bytu a zavirani
do sklepa. Po tomto oznameni pfolo Seteni OSPOD doma i ve Skole. Ribena matka

si svoji zlost vybijela nafidni witelce. Milugino trapeni bylo ukofeno az jeden den
vecer, kdy ji matka zbila. Na rany aik tehdy zareagovali sousedé, fkteavolali policii.

MiluSka byla matce odebrana a byla uriist do @¢tského domova, kde je doposud.

Pozn. Jméno divky a Udaje, které by mohly vésektifikaci byly znénény.

Dle slov tidni witelky i vysledki Seteni OSPOD byla divka i jeji dva mladSi sourozenci
material® dolre zabezpgeni. Miluska chodilagist¢ a velmi gkné oblékana. Ve Skole
byla velice Sikovna a ochatnpomahala ostatnim. R k détem spiSe uza&ensjSim

o matce nikdy nechia mluvit. Podle uitelky byla divka veiidé &'astnd, bylo to pro ni
jediné bezpéné misto.V okamziku, kdy se objevila matka nastalahovani Milusky

vyrazna znna.

Tridni witelka méla s matkou neustale konflikty & MiluSce. Matka vyitala Wwitelce, Ze
ji dava jedntky zadarmo a Ze Milusku proti ni navadi, protozelgima neposloucha.
Kdykoliv se pokusila promluvit s matkou o vychovhymetodach, nastal konflikt. Matka

si za&ala natidni witelku s€Zovat a podezirala ji, Ze jeji dceadrZuje.
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Pani gitelka byla s¢dkem situace, kdy matka na dceru hysterickigeta a divka se
pozvracela.
(Zdroj Policie CR: Protokol o vyslechu gaka).

V souvislosti s uvedenymfiipadem uvadim pro dokresleni vysledek Psycholobimké

rozboru a za&ry znaleckého vysSggni malé MiluSky

Psychologické vySatni nezletilé Milusky zjistilo, Ze ta ma normalntelekt s dobrou
paneti a je schopna vyvozovat logické souvislosti. @eeb nezletilé se vyviji
disharmonicky. Vychovnymigobenim matky se u Milusky vyl snizené sebesiomi,
nejistota, stazeni se do sebe, Uzkostnost a stidehletila postrada spontaneitu, neni
tvoriva. Jeji citovy a socialni vyvoj je utlumeny. Keostrachu a smutku neprojevuije jiné
emoce. Neus#je se, nedavd najevo pozitivni city ani radost. ldspzuje se mezi
vrstevniky, drzi se spiSe stranou, boji se. Ongdammunikuje a ma strach &d cokoliv k
vlastni rodire. V kontaktu je neurotickda, pohybuje Usty, ale meminekomunikuje. Pokud
mluvi, potom tichym hlasem aZz Septem. Jeji naladssnizena. Jak potvrdila, trpi
neurotickymi, vegetativnimi projevy # friiku matky zvraci. Testové vy&eti nepotvrdilo
sklon nezletilé k vymysleni si nepravdivych infaima k bajivé lhavosti. Matka ale
upozoriovala na zapirani, lhani artejSi kradez nezletilé. Lez Milusky, kterou matka
popsala, ma fitom typické znaky IZi ze strachu. Zapirani a taékavlhani jecasté u dti,
které maji strach z rode, p-ipadre jsou tyrany.

Nezletila vyhista zatim v Oplné rodén jako osvojend sa@asnym otcem. | toto, druhé
manzelstvi matky, bylo prawozvedeno. Matka se ¢lwe stara o chod domacnosti

a 0 zabezp&ni materialnich pgeb diti, je cistotna a dti nikdy nestradaji nedostatkem
jidla. Pravd&podobre byla vychovavana v eriw nepiznivém prosedi, pipadre byla
sama tyrany. Jeji vychova je necitliva a chladnéurdziuje plreni povinnosti a kazdy
drobny prestupek trestd. Nadime kritizuje, nepochvali, di nepohladi, nepomazli se

S nimi, nepovida si s nimi. Jeji vychova ziskawdraitter vojenského drilu a #pobuje
citovou deprivaci. Chovani matkyidr détem dokaze byt zcela bezohledné, egocentrické
a vybaujici z pijatelné normy. Reaguje drazdia vztahované na jakoukoliv vychovnou
radu. Vinu svadi na okoli. /P zawrecném pohovoru se znalkyni reagovalaké&m

s s

a scénami na zminku o potizich Milusky. Zcela odnh v pFitomnosti mladSi dcery,
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vykikovala tak, Ze ji musela MiluSka slySetcekarre. Brecela, kicela & ji zbavime
vychovné povinnosti k MiluScer, j je MiluSka odebrana a dana do Ustavu, nechdeuni
dalsi potize, vSichni ji ob#iji a vina je pi tom v MiluSce a jeji ¢itelce.Zada, aby ji byla
MiluSka odebrana. Nebyla ochotna hénv@ naprav vychovnych nedostatkPodle reakci
mladSi dcery /2jm¢ takové scény a vylevy jsou v radlifasjSi. Dite sledovalo mainu
scénu bez &Siho rozruSeni a samo ji podavalo kapesnik. Bylovbodné posouzeni

vychovnych schopnosti matky a jejiho psychickehasidbornikem.

V odborné literatiie je tyrani digte popsano jakosevazné umysiné ublizenidiipasivni
nebo aktivni formou. Fyzického tyrani zahrnuje, lméileni, topeni, kousani a projevuje se
vznikem madn, zlomenin, jizev atd. Reakci tyranéhoetditje strach, nejistota, uzkost,
strach z konkrétni osoby, obranné a uhybné polpdsivita nebo agresivita, stud zabiti,
omlouvani tyrajici osoby, neklid, zavislost a snatavdcit se tyrajici osob, kterou
vetSinou neodsuzuje, dale se projevuje vyhybanimoseéakiu a komunikaci s okolim,

uzavenost.

Psychické tyrani se projevuje nadavanim, shazovaodmitanim déte, vyhroZzovanim,
tresty, zamykanim, vyhazovanim z bytu, zakazoviéamnarad:, vyitdnim. U digte se
nasledky projevuji opoZdym vyvojem, I|hanim, kradezemi, nasilnym chovanim,

neposlusnostii¢i tyrajici osol#, smutkem, vegetativnimi potizemi, péovanim.

Z popsanych vysledlbylo u nezletilé MiluSky diagnostikovano

Strach z matky, pasivita, zavislost a snaha dvdse matce, vyhybani se a strach
z komunikace s okolim, vyhybani se koritaktnesdilnost a strach o tyrani mluvit,
uzavenost, tenze. Popsané chovani je typické pro fyzigkané di¢. Z nasledk
psychického tyrani bylo u nezletilé zjigh: OpoZ'ovani vyvoje v oblasti emoci aigit
socialniho vyvoje, lhani matce, kradez, neposlusSwiwadre viici matce, trvaly smutek,
nejistota a snizené selgdomi. Je mozné shrnout, Ze u nezletilé znaleckétreys

potvrdilo disledky fyzického a psychického tyrani matkou. (Zdpis PolicieCR).
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S tidni Wwitelkou jsem provedla osobmozhovor 19. ftezna 2010 ve 13:00 hodin

Jedna se oditelku zakladni Skoly sticetiletou praxi. Samaiprozhovoru potvrdila, Ze je

to prvni gipad tyraného dite, se kterym se jako pedagog za dobu svékoheni setkala.

Uvedla, Ze od ptatku nedokazala rozeznat zda se sktgedna o tyrani nebo jerfipnou
vychovu - ,,vzdy pred padeséti lety by si nikdodeho ani nevdimnul'Casem se oviem
ukazalo, Ze v rodih chybi jakykoliv projev lasky ze strany matky. citelka pripad
postupr konzultovala s vychovnou poradkyni, druzk@u a ostatnimi lidmi, kié rodinu

znali.

Na zaklad uvedeného ifpadu ma kantorka jiz pédomi o problému syndromu CAN.
Sama uvedla, Zefed tim uvedené problematice Bewvala zvIastni pozornost. Dle jejiho
néazoru chybi &itelam dostatek informaci agjaky kompletni ,,manudl”, by jisuvitali.

Z rozhovoii s dalSimi pedagogy vyplyvaji obdobné nazory. tize Ze zakladni znalosti
ucitelé maji, ale ¥tSina z nich uvedla, Ze by bylo vhodné, kdybylinvice informaci

v souvislosti s danou problematikou.

5. Pomoc «itelum

Jak jiz bylo vySe uvedeno zdigjkde ziskavat informace je mnoho. V dnesniédindbé
negastji hledaji na internetu, ktery nabizi neperné mnoZstvituenych zajimavosti,
ovSem mnohdy Ize spekulovat o pravdivostspivkia. Nejvhodrjsi je hledat informace
na oficidlnich webovych strdnkach konkrétnich tosfi nebo sahnout po zakonech

a odbornych publikacich.

O tyrani dti se v poslednich letech v médiich hddnluvi i piSe, ale pouze v souvislosti
s vyskytem tohoto negativniho jevu. Z doposud &jgth skuténosti vyplyva, Ze
informaci tykajicich se postupu jak pomoci tyrangiétem, je fece jen stale malo. Lidé
se boji oznamovat tytotipady a dvodem je zejména nedosté vzalani v dané

problematice a absence ¢8wych progran.
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Je-li witel v takovém postaveni, kdy ma moznost odhgtéri ditte v rodirg a mize mu
pomoci, musi ¥dét jak. WCitel by mél mit k dispozici informani material, kde by byly

souhrni uvedeny vSechnyutezité informace, jak si v rizikovych situacichcjrat.

Na zéklad vysledki zjiStenych @i zpracovani meé bakakkeé prace bych radda do budoucna
v ramci Jihomoravského kraje realizovala projektm&any na informovani
pedagogickych pracovniks souvislosti se syndromem CAN, ktery by zé&stalo Krajské

feditelstvi police Jihomoravského kraje.

Pracovni nazev projektu je_,,Podej pomocnou ru&utel by se skladat ze&it¢asti:

» Distribuce informé&niho materialu jednotlivymaditelam
* Semind a beseda

* Materialy pro d@ti

Hlavnim cilem realizace projektu je @& problému syndromu CAN zejména mezi
pedagogickymi pracovniky a zjednoduSeni pracigeli pii ieSeni tohoto problému.
Kvalitni soubor vSech iezitych informaci bude mitditel v piehledném ,,manualu".
Pozornost by ®la byt wnovana také &em zakladnich Skol, kterym by problematiku

tyrani vyswtlili v ramci prednasSkoveéinnosti pracovnici policie.

5.1. Tahak pro Witele

Ucitelé by n&li obdrzet praktickou firucku ve formatu A6, kterou by vytvidi pracovnici
Preventivis informasniho odaleni PolicieCR pripadré ve spolupréaci s dalSimi subjekty.

Tento inform&ni material by se #h skladat z pti okruha:

1. Zakladni informace tykajici se syndromu CAN r&tby n€ély pomoci tyrani odhalit:
- vyswtleni pojmu
- formy tyréni
- jak se projevuji &i se syndromem CAN
- jak se projevuiji tyrajici rode

- ¢eho je teba si nejvice vSimat apod.
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2. Co pravi zakon v souvislosti se syndromem CANCdt souvisejicich zakan

a paragraf véetn nékterych ustanoveni).

3. Konkrétni mozné postupy pedagodgiapopdezeni na tyrani déte (jak postupovat, na
koho se obrétit, jak spolupracovat st i s rodii apod.)

4. Spoluprace s OSPOD a PolicR (zachovani anonymity oznamovatele apod.)

5. Seznam krizovych center, azylovychiizani a kontakty na instituce, které nabizi

pomoc.

5.2. Semin& a beseda

V piipad zajmu ze strany pedagogickych pracounidy v ramci osvtoveého programu
byla nabidnuta moZnost, &stnit se semir@ spojeného s besedou v prostorach
Informatniho centra policie v B#) pripadré piimo v budovach Skol. Na setkani by byli
prizvani také pracovnici Sluzby kriminalni policievgSetovani a socialni pracovnici,

ktefi by o problematice mohli poskytnout fundované inface.

Souwasti uvedeného programu byitelé byli seznameni s projektem, ktery byl jiz
realizovan 1. prosince 2009 v Brpod nazvem ,,Bi v roli svédka ¢i obgti". Kromé
oteeni no¥ vybavenych vyslechovych mistnosti prétidbyly vytvoreny také figurky
policisty a policistky (viz. foto niZze), pomoci kfeh mohou policisté s diem navazat
uzsi kontakt a ip vyslechu ho co nejménviktimizovat. Figurky jsou bez ostrych hran
a nebezpenych vyztuh a nejsou z drazdivy¢halergickych materidl. Vyuziti uvedenych
postavéek ma Sirokou Skalu moznosti, prace s nimiZzen napomoci také n#glad

SO TR T

praw i pro &itele zejména mladsSich zakl.- 3. tid).
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Foto: Policie CR KRP JmK PIO

Setkani by dale #sho pomoci gitelim se dkladngji sezndmit s problematikou syndromu
CAN a ujasnit si fipadné nejasnosti. S&asti by mohlo byt i rozebrani modelovych
piipadi, kdy neni zjevné zda se jedna o tyréinhikoliv a (Castnici by ndli moznost se

poctlit o vlastni zkuSenosti.

5.3. Materialy pro déti

V souvislosti s realizaci projektu by pracovnicligie provadli prednaskovowinnost na
z&kladnich Skolach a z&k by vyswtlili zakladni informace o tyrani. &i od prvnich do
¢tvrtych tid by obdrzely obrazkovou bratku, kde by byly znazogmy situace tyrani.
Zaci by podle obrazkza pomoci policisty rozpoznavaly, zda vyobrazdmgvéani rodie je

¢i neni spravné.

Pri praci s mladSimi Zaky policisté budou také vyakiyz zmiréné policejni figurky, které

usnadni navazani kontaktu a vytivpratelskou atmosféru ve skupin
Se starSimi Zaky by se uskénda beseda na dané témd lteré by jim policisté fedali

zapisniky s dlezitymi kontakty, vypisem linek tvéry a krizovych center, na které se

muze dit samo kdykoliv obratit.
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Zavér

Bakal&skou praci na téma ,,Tyrané &dé pomoc pedagoga” jsemcatm psat s ambici
odpowdét na otazky tykajici se problematiky syndromu CANzan#iit se zejména na
pomoc tyranym &tem. Zji¥ovala jsem jakou ulohurpreSeni a objamvani tchto gipadi

mohou sehratipdevsim titelé, ktéi maji velkou mozZnost rozeznat tyttigady.

V rdmci svého povolani jsemdha moznost zji€ovat informace fimo v praxi. Jednakip

Gcasti u vyslech Setenych pipadi tyranych dti a také pi vlastni preventivniinnosti,

kdy jsem se setkavala <iteli a zji¥ovala poznatky z pohledwiteli a ze Skolniho
prostedi.

Na otazku zda jeditel osobou, ktera f¥e nejlépe odhalit tyrani dfe v rodirg, mohu
jednozné@na odpo¥d, ze ano. Skoly maji néjgrejsi programy a akce,ipkterych
mohou s dittem navézat uzsi kontakt. Maji mozZnost se setkavatlti v ramci tidnich
schizek apod. BohuZel stale mezi pedagogickymi pradgyniejména meziadovymi

uciteli panuje jista ,,nejistota” tytoffpady oznamovat.

Ucitelé se mnohdy nedcjt plést do tzv. ,,rodinnych zalezitosti" nebo zkeanedokazi
rozpoznat, zda se skdt€ jedna o tyranti nikoliv. Chyba ovSem neni na steawciteld,
ale spiSe v systému informovanosti. Absenceitosych program, malo inform&nich

'''''

problematice filiS neorientuji.

Z provedeného S&ni je ovSem i2jmé, Ze zajem pedagbg informa&ni materialy
a castjSi spolupraci naklad s policii je velky. Z tohototodu bylo zpracovani mé
bakal&ské prace veliceifnosné a jak jsem nastinila v posledni kapitolelebma prace

i vychodiskem pro realizaci projektu.

Zawrem bych rdda poznamenala, Ze tyratii dati mezi nejhorsi zkiny, ke kterym by
spole&nost nendla byt |hostejna. VySébvani €chto gipadi je velice naroné, ale¢im

s s

ditste.

34



Resumé

Bakal&ska prace na téma ,,Tyranéédit pomoc pedagoga” je razena do pti celki.
Zacatek je ¥novan strdnému pohledu do historie nasili pAchanéhodecth, teoretickym
pojmim a definicim. Dale jsou zde zahrnuty jednotlivénfg tyrani. Vymezeniéthto

teoretickych vychodisek je nezbytné pro dalSi zpvaai tématu.

Druha kapitola finaSi gehled ¢eské pravni Upravy v souvislosti se syndromem CAN.
V rdmci nového Trestniho zakoniku, ktery nabylnfosti 1.1.2010 jsou v kapitole i
n¢které skutkové podstaty trestnyeimut, které se vztahuji k problematice. Pro lepSi
orientaci uvadim takééktera ustanoveni ze zakona o r@dan zdkona o sociapravni

ochrarg dati.

Tématem fieti kapitoly je pomoc tyranymétem. V tétocasti je nastigna otazka, kdo
muze nejlépe tyranému dit pomoci a jakym zfisobem. Jsou zde uvedeny konkrétni
piipady z praxe, které daplji teorii.

Samostatna kapitola jeénovana pedagogickym pracoviik. Zahrnuje moznostiditela

jak postupovat v ijpact podezeni na syndrom CAN a prevenci na Skolach. Jedna
z podkapitol je ¥novana informovanosticitela a zahrnuje také poznatky z praktického
Seteni. Uvadim také konkrétnitipad z brinské zakladni Skoly a pro dokresleni celé

problematiky vysledky psychologického vyi&sti tyrané divky.

Pat4 kapitola zahrnuje mozriéSeni jak pomoci pedagogickym pracovmik v lepSi
informovanosti a orientaci v souvislosti se syndeomCAN. Je zde uveden i névrh
projektu, ktery by md byt v budoucnu v ramci Polici€R Jihomoravského kraje

realizovan.

35



Anotace

Bakal&ska prace na téma ,,Tyranééddt pomoc pedagoga", je razeha do pti kapitol.
Zahrnuje teoreticka vychodiska problematiky synduno@®AN, zabyva s&eskou pravni
apravou a moznostmi pomoci tyranynéteim. Prace odhaluje také postaveditale

v souvislosti s odhalovanim a oznamovanirfipgh tyranych dti. Z vysledki
provedeného Sini vypliva, Ze nejen v rdmci spéhesti, ale i mezi pedagogy neni
dostaténa informovanost o problému tyranych a zneuZivardith Prace zahrnuje také
nastin projektu, ktery by mohiast&né oswtlit problém a napomoci zlepSeni sasné

situace.

Kli ¢ova slova

tyrani ctti, syndrom CAN, zneuzivanit, zanedbavanidti, pedagog, &itel,

Annotation

This thesis "Abused child and the help of teacledivided into five chapters. It includes
theoretical premises of the CAN syndrome, Czechdader and possibilities of help for
abused children. This thesis also reveals thetgituaf the teacher in terms of bringig to
light and announcing cases of abused children. wiieg to the findings, there is a lack of
knowledge about the problem of abused childrenh baetween the society and teachers.
The thesis also includes the outline of a projéet tcould help to improve present

situation.
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abused child, syndrome CAN, neglect, teacher
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