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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace je zaméfena na volnocasové aktivity déti a mladeze v Zabtehu. Ci-
lem prace bylo zjistit, zda jsou chlapci a divky spokojeni s podminkami v jednotlivych vol-
nocasovych zafizenich a je-li jich v Zabtehu dostatek. V teoretické ¢asti jsou definovany a
vysvétleny pojmy a teoretickd vychodiska z oblasti volnocasovych aktivit. Prakticka ¢ast
obsahuje pfipravu metodiky vyzkumné ¢asti, realizaci pedagogického vyzkumu zaméiené-
ho na spokojenost déti a mladeze v jednotlivych volnocasovych zatfizenich vcetné prezen-

tace vysledk tohoto vyzkumu.

Klic¢ova slova: volny ¢as, volnocasové aktivity, déti, mladez, vychova, prevence, patolo-

gické jevy, volno€asové zatizeni, traveni volného casu.

ABSTRACT

This thesis is aimed at children and Youth free time activities in Zabteh. The objective of
this thesis was discover, if boys and girls are contented with conditions in individual free
time establishments in Zabieh and if there are enough. In the theoretical part there are defi-
ned and explained notions and theoretical resources of free time activities domain. The
practical part contains preliminary of methodology of exploratory part, realization of peda-
gogical investigation aimed at children and Youth satisfaction at individual free time esta-

blishments with presentation of this investigation.

Keywords: free time, free time activities, children, Youth, education, prevention, pathologi-

cal phenomena, free time establishment, free time spending.
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UvVOD

Pro svou bakaléiskou praci jsem zvolil problematiku volnocasovych aktivit déti a mladeze
V obci Zabieh, a to hned z nékolika diivodd. V Zabichu jsem se narodil a Ziju zde v podsta-
té cely svij dosavadni zivot. Neni mi tedy lhostejné, jakym zplisobem zéabtrezské déti a
mléadez travi jejich volny cas. Sam jsem provozoval hned n¢kolik volnocasovych aktivit, u
nékterych jsem ziistal dodnes a v nékolika oddilech jsem se také podilel na vychoveé mlade-
ze. Smysluplné traveni volného ¢asu povazuji za velmi dilezité jak pro jedince, tak pro
celou spole¢nost. Domnivam se totiz, ze vychova déti a mladeze k vhodnému traveni vol-

ného ¢asu mize mit silny preventivni G¢inek pted socialné patologickymi jevy.

Cilem teoretické Casti bakalaiské prace je vyhledani a zpracovani odborné orientované lite-

ratury na dané téma.

V praktické ¢asti se zabyvam popisem jednotlivych zatizeni, kde déti a mladez ze Zabiehu
a okoli mohou travit volny ¢as. Pokud je mi znamo, tak zatim neni zpracovan uceleny pie-
hled moznosti volnocasovych aktivit v nasem mésté, k cemuz bych chtél svou bakalarskou
praci ptispét. Dale checi pomoci vedoucim pracovnikiim jednotlivych volnoc¢asovych zafi-
zeni ve zlepSovani kvality jejich prace a zvysit spokojenost déti a mladeze s podminkami
Vv zafizenich nabizejicich traveni volného €asu, a to poskytnutim zpétné vazby pomoci vy-

hodnocenych dotaznikd.
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. TEORETICKA CAST
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1 VOLNY CAS

Problematika volného Casu je tématem mnoha odbornych publikaci a ptitahuje pozornost
stale vice spoleCenskovédnich badatelti. Termin volny Cas nelze zcela piesné vymezit.
Existuji desitky zptisobli a moznosti, jakymi kazdy jednotlivec mize stravit svlj volny Cas

a snad stejny pocet vyklada tohoto terminu.

Na piiklad Cap (1997) vymezuje pojem volny ¢as tak, Ze z celkového ¢asového uhrnu vy-
jme pracovni ¢i Skolni dobu a dobu nezbytnou k pieprave za témito ucely, dale ¢as nezbyt-
ny k uspokojovani fyziologickych potieb, jako je spanek ¢i stravovani, a ¢as na domaci
prace a osobni hygienu. V podrobné&j$im rozboru ukazuje na nékteré obtizné zaraditelné
¢innosti, jako je péce o déti, studium pii zamé&stnani nebo ¢innost ve spolecenskych organi-

zacich.

Podle Meisnera (In Blaha, 1984) nam volny ¢as umoziuje poznavani své osobnosti a jed-
nani sama se sebou bez nepiijemného pocitu okolniho tlaku, dale nabizi soukromi nezbytné

pro poklidné sebehodnoceni a sebereflexi.

Zich (1978) zase vidi volny ¢as jako nesmirn€ bohaty prostor, ve kterém muzZe clovek najit
odpocinek, zabavu 1 pouceni a zdlezi na spoleCenskych moznostech a také na vyzralosti

kazdého jedince, jakym zptisobem ho bude realizovat.

vvvvv

uvadi Pavkova (2008, s. 10): ,,Volny Cas je ¢asti lidského Zivota mimo ¢as pracovni (na-
v§téva Skoly a pracovni proces) a tzv. €as vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potieby
clovéka (spanek, jidlo, osobni hygienu), chod rodiny, provoz domacnosti, péci o déti, do-
Jizdéni za praci a dal$i nutné mimopracovni povinnosti. Volny ¢as je dobou, kterou ma po
splnéni téchto potieb a povinnosti ¢lovek k dispozici pro ¢innost sebeurcujici a sebevytva-
fejici: odpocinek a zabavu, rozvoj zajmové sféry, zlepSeni kvalifikace, ucast na vetejném
Zivote.*

To byla jen kratka ukazka z mnoha definic volného ¢asu, se kterymi se mizeme u riznych
autorti publikaci s volnoc¢asovou tématikou setkat. V nasledujici kapitole se budu vénovat

volnému casu déti a mladezZe, ktery ma sva jista specifika.
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1.1 Vyvaoj traveni volného ¢asu

V dnesni dobé si asi nikdo nedokdze predstavit zivot bez ¢asu, ve kterém by se mohl véno-
vat svym zalibam, raznym aktivitdm, nebo by ho vyuzil k odpocinku a nacerpani novych
fyzickych i psychickych sil. VSichni téméf denné prozivame sviij volny ¢as, béhem kterého

vvvvvv

domujeme, ze se jedna o volny ¢as. Vzdycky tomu tak ale nebylo.

V pocatecnich vyvojovych fazich ¢loveéka lidé vétSinu Casu 1 sil vynalozili na budovani a
udrzovani obydli a ochrany pted dravou zvéfi, zabezpeCovani obzivy, svadéli boj o holy
Zivot se zvifaty a povétrnostnimi podminkami, a na néjaké volnocasové aktivity uz jim

mnoho prostoru asi neztstavalo.

V dobach otrokéiské ¢i feudalni spolecnosti jiz sice lidé provozovali nékteré zaliby, ty vSak
byly vysadou ptredevsim movitych a na chodu spolecnosti se podilejicich ob¢anti, jednim

slovem ,,smetanky*. Tehdy se jest¢ nejednalo o masovou zalezitost.

Organizované traveni volného Casu tak, jak ho zname dnes, ma pocatky nékde v obdobi
primyslové revoluce. Se zavedenim strojii do vyroby a néslednym rostoucim technickym
pokrokem méli lidé ¢im dal vice volného ¢asu a také potfebu ho travit néjakym smyslupl-
nym zpusobem. Zacali proto zakladat sportovni a jim podobné kluby, rizné zajmové orga-
nizace, zistavalo jim vice ¢asu na zabavu i odpocinek. V dnesni dob€ uz se najdou i lidé,
kteti maji volného €asu nadbytek a nedovedou jej vhodné vyuzit. Z dlouhé chvile pak né-
ktefi z nich ni¢i vefejny 1 soukromy majetek, experimentuji s ndvykovymi latkami, dochézi
u nich k dalsimu spolecensky nezadoucimu chovani. Je tedy zapotiebi brat volny ¢as jako

nedilnou a velice vyznamnou soucast Zivota kazdého jedince 1 celé spole¢nosti.

Ptiblizn¢ v poloviné dvacatého stoleti se zacind vyvijet z obecné pedagogiky pedagogika
volného Casu jako védni obor podrobné se zabyvajici volnym ¢asem a zkoumajici vSechny

jeho aspekty.

1.2 Volnocasové potireby a zajmy

Volnocasové potieby a zajmy Casto vypovidaji o kognitivni i emociondlni strdnce osobnos-

ti ¢loveéka.
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H. W. Opaschowski (In Vazansky, 1995) ptedlozil podrobny ptehled osmi zasadnich po-
tteb na zékladé moderniho vyzkumu volného casu, dovolené a zdravi, kterym vystihl aktu-
alni pozadavky spole¢nosti. Poukazal tim také na prolinani, vnitini zavislost a také na roz-
dilné zdaraznovani a potadi:

1) Rekreace — potieba zotaveni a osvézeni zdravi, obnova fyzickych a psychickych sil, se-
xudlni potfeby, oprosténi se od narokl vSedniho dne, osvobozeni se od neadekvatnich a

nepfiméfenych pozadavki, odpocinek, spanek, dobra télesna i dusevni kondice.

2) Kompenzace — potieba odreagovani, potéSeni, napraveni nedostatkli, zbaveni se namahy,
oprosténi se od nafizeni, pravidel, norem, povinnosti, zbaveni se zatéze, starosti, zamerné

uzivani radosti ze zivota.

3) Edukace — potieba poznavat a zazivat nové, zaména roli a zkouSeni chovani a jednani
V jinych rolich, sebepozndni a sebe uvédomovani, rozvijeni svého ja, potfeba uceni a

zkoumani vlastnich moZnosti.

4) Kontemplace — potieba klidu a pohody, rozjimani, sebevédomi, vyhradit si ¢as pro sebe
sama, sebereflexe, osvobozeni, uvolnéni se od stresu a nervového vypéti, potifeba samo-

statného zivota, uvédoméni si vlastni individuality, nalezeni identity.

5) Komunikace — potieba sdélovani, kontaktu, sdruzovani, pospolitosti, byt s nékym, hle-
dani kontaktd, ptani rozliénych spolecenskych vztahti, vyhrazeni ¢asu pro druhé, potieba

spole¢nych prozitki, lasky, n¢hy, porozuméni, sexudlnich kontaktt.

6) Integrace — potieba spolecenskych vztahti, zaclenéni do kolektivu, vytvareni socialnich
skupin, hledani emociondlni jistoty, socialni stability a bezpeci, pocit propojeni, vzajemné
spoluprace, uznani, spoluprozivani, tolerance, ohleduplnosti, spole¢né hry a jiné ¢innosti,

potieba rodinnych vztaht.

7) Participace — potieba angazovani, sebe pojeti, prostor pro vlastni iniciativu, spoluticast
na déni, snaha o realizaci kolektivnich zdmér a dosahovani spole¢nych cili, spolurozho-

dovani, spoluprace, sdilend odpovédnost, podileni se na utvareni socialniho prostiedi.

8) Enkulturace — potfeba produktivniho uplatnéni a Gcasti na kulturnim zivote, kreativniho
rustu, nezavislého rozvoje vlastnich schopnosti, uplatnéni svého talentu, fantazie, prosazo-

vani vlastnich napadi a osobité feseni riznych situaci, kulturni ¢innost, aktivita, iniciativa.
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Vazansky (1995, s. 31) k tomu uvadi: ,,Takto vznikajici orientace K uvedenym potfebam
mozno definovat jako cilové funkce volného Casu rekreace, kompenzace, edukace a kon-
templace predstavuji vice individualni, zatimco komunikace, integrace, participace a enkul-
turace spise vSeobecné funkce. Obé skupiny tvoii jednotu, zaloZzenou na dialektickém vzta-
hu jedince a spole¢nosti. Ackoli v soucasnosti dominuji rekreacné kompenzacni volnoca-
sové aktivity, musi se ptihlizet i k ostatnim potfebam. Jednostranné zatizeni ve Skolach
nebo v zaméstnani je tfeba kompenzovat, aby se uvolnily ostatni potieby. Nedostatek po-
tteb vystupuje v pracovni dobé pouze ojedingle, v nejvzacnéjsich piipadech, hlavné se pro-

jektuje ve sféte volného Casu.*

1.3 Sféry volného ¢asu

Celkovy cas, kterym kazdy jedinec disponuje, bychom mohli rozdé€lit na tfi nasledujici

hlavni sféry.

1.3.1 Sféra povinnosti

Tato sféra, jak uz jeji sdm nézev napovida, zahrnuje predevsim povinnou ¢innost. U dospe¢-
1€¢ho ¢lovéka se jednéd o vykon jeho povolani a dobu pro cestu do a ze zaméstnani, pro déti

a mladez to je hlavné Skola a ¢as, ktery zabere cesta do a ze Skoly.

1.3.2 Obsahové rozsirena sféra povinnosti

Do této sféry mizeme zafadit uspokojovani potieb, a to jak biologickych (spanek, odpoci-
nek, strava, osobni hygiena, pohybové aktivity), psychickych (poznani, Uspéch, potieba
lasky, seberealizace), tak i socialnich (kontakt s rodi¢i a vrstevniky, navazovani a udrzova-
ni spolecenskych vztaht). Déle tato sféra zahrnuje praci spojenou s povinnostmi v roding,
ucast na spolecenském a kulturnim Zivoté, samoobsluznou préci, spoleCensky prospésnou

préci a asové ztraty spojené s dochazenim ¢i dojizdénim za uvedenymi aktivitami.

1.3.3 Sféra volného ¢asu

Sem fadime pravidelnou i pfilezitostnou zajmovou Cinnost (aktivni i pasivni). Pii realizo-
vani téchto €innosti bychom méli respektovat zdkon kontrastu a kompenzace, méné pak
zakon shody (naptiklad dité¢ ve Skole vykonava predevsim sedavou ¢innost — odpoledne by

tedy mélo jako kontrast provozovat fyzickou aktivitu; shoda je nevhodna — nastava napfti-
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klad tehdy, kdyz clovék pouziva po celou dobu v zaméstnani pocita¢ a po prichodu domut
opét usedne k pocitaci). Do sféry volného cCasu dale patii relaxace, rekreace, regenerace,
dobrovolnicka ¢innost v obéanskych sdruzenich, sebevychova, sebevzdélavani, sebereali-

zace, zabava, odreagovani, rozptyleni a uvolnéni.
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2 VOLNY CAS DETIi A MLADEZE

Mezi volnym ¢asem déti a mladeze a volnym Casem dospélych je nékolik odlisnosti. Lisi se
rozsahem, obsahem, mirou samostatnosti a zavislosti, nutnosti pedagogického ovliviiovani.
Dospéli maji obecné méné volného Casu, nez déti. Nekteré déti maji dokonce nadbytek
volného Casu a neumi s nim vhodnym zptsobem nalozit. Obsah volného Casu se méni
s vékem kazdého jednotlivce. V raznych obdobich lidského Zivota ma kazdy ¢loveék poné-
kud jiné potfeby a z4jmy, coz se odrazi také v rtiznosti volnocasovych aktivit. Obecné se da
fici, ze déti a mladez maji pestiejsi zaliby, nez dospéli, s pfibyvajicim vékem stoupa také
stalost zalib. Podobné¢ jako obsah volného Casu, 1 mira samostatnosti a zavislosti zavisi na
veku Cloveka. Dité je, stejn€ jako ve vétsing svych ¢innosti, zavislé na dospélych, s postup-
nym dospivanim a sbirdnim Zivotnich zkuSenosti se ¢im dél vice osamostatiiuje. Pedago-
gické ovliviiovani volného ¢asu déti a mladeze je, na rozdil od volného ¢asu dospélych,

nutnosti (Pavkova, 2008).

Dospély ¢lovek je schopen na zakladé svych védomosti a zkuSenosti vybrat pro sebe tako-
vou z4jmovou ¢innost, kterd mu bude nejlépe vyhovovat. Malé dité tyto védomosti a zku-
Senosti nema a mit ani nemuze, proto potiebuje pomoc pii organizovani traveni svého vol-

ného Casu.

Pii vybéru jednotlivych volnocasovych aktivit 1 celkového zplisobu traveni volného casu
déti a mladeZe velmi zélezi na rodi¢ich a dalSich lidech z blizkého socialniho prostredi.
Zalezi také na tom, jak tito lidé vyuzivaji jejich vlastni volny €as, na jejich spole¢nych ¢in-
nostech s ditétem, na jejich vztahu k ditéti, na emo¢ni atmosféfe, na stylu vychovy. Tyto
aspekty (socialni, psychické a vychovné) se podili na zplisobu vyuzivani volného Casu déti

a mladeZe, hodnoté jejich z4jmovych a v budoucnu také profesiondlnich ¢innosti, schop-

.....

2.1 Cinitele ovliviiujici volny &as jednotlivce

Volny Cas kazdého z nas je ovlivitovan mnoha faktory, z nichZ nejvétsi vyznam ma rodina.
Mezi dalsi patii vrstevnické skupiny, fyzické dispozice jedince, vek, pohlavi, média nebo

ekonomicka situace jedince ¢i rodiny.
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2.1.1 Rodina

Na dité¢ béhem jeho vyvoje a dospivani plisobi cela fada ¢initelti, kterymi je, at’ chce nebo
nechce, ovliviiovano. Stejné jako ve vSech oblastech zivota, tak 1 pfi vybéru volnocasovych

aktivit hraje zdsadni ulohu (tedy alespon by hrat méla, funguje-li spravng) rodina.

Rodina dava ditéti prvni, tudiz velice silné zkuSenosti ze zivota. Ukazuje ditéti, jak se lidé
k sob& navzajem chovaji, jestli si pomahaji a spolupracuji, jsou-li navzajem agresivni, jak
reaguji v situacich, kdy se jim néco nedafi, kdyz se dostanou do zatézové situace (zptusoby
vyrovnavani se s obtiznymi momenty v zivot¢). Dité pozoruje, jaké postoje a nazory souvi-
sejici s praci, odpo€inkem a volnym casem, kulturou, vzdélanim, moralnimi i jinymi otaz-
kami jsou pfijatelné. Dale sleduje, jaké jsou role muze a zeny, které prace vykonavaji, jak
se navzdjem chovaji v rodinném kruhu i mimo néj, jak4 povolani jsou zaddouci ¢i nezddou-
ci, které cile si lidé v zivoté vytyCuji, z ¢eho se raduji, co je uspokojuje, jaké hodnoty uzna-

vaji, nebo naopak zavrhuji (Cap, 1997).

Dité napodobuje své rodice snad ve vSem, co u nich vidi. Mame tedy jedinecnou pftilezitost
svym piikladnym pisobenim pozitivné ovlivnit naSe déti pti vybéru jejich volnocasovych
aktivit. Uvidi-li dité, jak jeho rodice naptiklad Casto sportuji nebo travi mnoho ¢asu zu-
Slecht'ovanim zahradky, tak je pravdépodobné, Ze je v téchto ¢innostech bude napodobovat,
zvlasté pak, kdyz jim bude moci pomahat nebo budou-li rodice své déti s sebou brat na
sportoviste, vylety do ptirody apod. Pokud ale otec bude trévit jeho volny ¢as v hospodach
a matka stravi nékolik hodin denn¢ vysedavanim u televize nebo u pocitace, bude to dité
povazovat za socidlni normu. Tito rodice pak mohou jen tézko ocekavat, Ze z jejich ditcte

vyroste vrcholovy sportovec nebo aktivni ochrance ptirody.

2.1.2 Vrstevnické skupiny

Rodina je sice pro kazdého jedince skupinou primarni, ne vSak jedinou. Dal§i vyznamnou
skupinu tvoii vrstevnické skupiny.
Jak uvadi Karnsova (In Pavkova, 2001), jsou to praveé vrstevnické skupiny, které se diky

své dynamice zejména v obdobi adolescence stavaji unikatnim a nezastupitelnym vychov-

nym c¢initelem.

Cim je dité starsi, tim se vice osamostatiiuje a mame nad nim stale mensi dohled. Napfi-

klad po absolvovani zakladni Skoly dité¢ (tedy uz adolescent) nastoupi na stfedni Skolu, kte-
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rd je vzdalena mistu jeho bydlist¢ a bude muset bydlet na internatu. Tam uz rodi¢ nebude
mit kontrolu nad tim, jak a s kym jeho potomek travi svlij volny ¢as. Takovému rodici pak
uz zustane jen doufat, Ze jeho dosavadni vychovné piisobeni padlo na urodnou padu a ze je
jeho dit¢ dostatecné pripraveno vzdorovat vSem negativnim vlivim, které na n¢j v novém

prostiedi mohou ptisobit.

2.1.3 Fyzické dispozice

At uz jde o vybér povolani nebo volnocasovych aktivit, musi brat kazdy jedinec (v ptipadé
ditéte jeho rodi¢e) v uvahu své vlastni fyzické predpoklady. Tézko si asi dokazeme pied-
stavit dvoumetrového stokilového ¢lovéka jako Zokeje (ki by ho prosté neunesl). Naopak
lidé malého vzrustu a nizké vahy zase nebudou vynikat ve sportech, jako je vrh kouli nebo
hokej. T¢€lesné postizené déti maji vybér jesté t€z8i. Jsou ale také déti fyzicky na prvni po-
hled upln¢ zdravé, které vSak maji problémy s koordinaci pohybti. Vhodnym plisobenim
profesiondlniho pracovnika 1ze mnohé nedokonalosti napravit. Pro tyto zjednodusené fece-
no nemotorné déti by vSak mohla byt lepsi alternativou nektera z vytvarnych aktivit (malo-
vani, keramicky krouzek), hra na hudebni nastroj nebo zpév. K posledné uvadénym aktivi-
tam je vSak zapotiebi ur€it¢ho nadani. Jedinec, ktery nema hudebni sluch, mize byt jen
tézko dobrym hudebnikem nebo zpévakem. Nekteré déti mohou mit vyrazné vyssi matema-
tické nebo jazykové nadani, které mohou dale rozvijet i ve svém volném case. Mohou na-

ptiklad studovat vice jazykl nebo chodit do pocitacového krouzku.

Fyzické dispozice tedy maji velky vyznam pii rozhodovani, jakou volnoc¢asovou aktivitu by
dit¢ mélo a mohlo vykonavat. Nékteré déti mohou provozovat hned nékolik konickl na-
jednou a to dokonce na velmi vysoké trovni. Jinym détem staci, kdyz prosté jen délaji to,

co je bavi, 1 kdyZ v daném oboru nikterak nevynikaji.

2.14 Vék

Kazdy ¢loveék béhem svého zivota jiz od narozeni prochazi slozitym vyvojem. V jednotli-
vych zivotnich fazich ma rtizné biologické, psychologické 1 socidlni povinnosti a potieby.
Stejné tak se v priibéhu zivota méni zplsoby 1 moZnosti, jakymi kazdy jednotlivec travi
svlij volny cas.

V predskolnim véku ma dité velkou pottebu pohybu, kterou uspokojuje pti riznych hrach.

K tomu bychom méli ditéti zajistit dostatek prostoru a zabezpecit, aby jeho hry byly pestré
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a vSestranné. Dusledkem vysoké pohybové aktivity ditéte vSak dochézi k jeho tinave, proto

je nezbytné mu zabezpecit potfebny odpocinek.

Déti prvniho stupné zakladnich Skol maji stale velkou potiebu pohybu, koordinace jejich
pohybt je jiz na vyssi Grovni, nez u déti predskolnich. Vlivem skolniho vyucovani a pfi-
pravy na néj dochazi také k rozumovému vyvoji. V tomto obdobi je vhodné zadit s pravi-
delnym provozovanim zalib, a to jak sportovnich, intelektudlnich i kulturnich. Vhodné je

zajistit pestrost aktivit, aby dochazelo k vSestrannému rozvoji ditéte.

Zaci druhého stupné zékladnich $kol prochéazeji v tomto obdobi velkymi fyzickymi i psy-
chickymi zménami. Je u nich patrna nerovnovaha mezi relativné vyspélou télesnou a du-
Sevni slozkou osobnosti, zatimco v oblasti citd a socidlnich vztahi teprve dozravaji. V této
fazi vyvoje jiz hraji volnocasové aktivity pomérné dulezitou roli v zivoté pubescenti. Je-
se jejich zaliby mohou stat celozivotnim konickem nebo muzou hrat vyznamnou roli pfi

vybéru budouciho povolani.

U mléadeZe ve sttednim Skolnim véku jiz postupné dochazi k dozravani veSkerych télesnych
funkei, pozvolna se ukoncuje také psychicky vyvoj. Adolescenti jiz vétSinou maji svij
okruh zajmul pevné vyhrazen a ustalen. Mezi nejcastéjsi zaliby dne$ni mladeZe patii rizné
druhy sportti, technika, hudba, tanec. ZvIasté tanec pro svou rozmanitost a nespocet svych
forem nabizi mladym lidem uspokojeni Sirokého spektra potieb. Jednak je naro¢ny na po-
hyb, dochazi pti ném také k uspokojovani kulturnich potteb, moderni druhy tance dovoluji
spontanni projev a sebeuplatnéni. Nelze také opomijet fakt, Ze pfi tanci neziidka dochazi
ke kontaktu chlapct s divkami (n€které druhy tanct to pfimo vyzaduji), mize tak snaze
dojit K uvolnéni napjeti ¢i odbourani hranic mezi zastupci obou pohlavi. Mnohdy se
Z taneCnich part stanou celoZivotni partnefi. Pfi zékladnich kurzech spole¢enského tance se
navic mladi lidé nauci zakladim spolecenského chovani a etiky. At uz si mlady ¢lovék
V tomto zivotnim obdobi vybral jakoukoliv volnoCasovou aktivitu, mize mit zcela zasadni
vliv na jeho budouci povolani, n€kdy se stane dokonce zdrojem jeho obZivy. Mam ted’ na

mysli profesionalni sportovce, hudebniky ¢i jiné umélce.

2.1.5 Pohlavi

Americky autor publikaci o lidskych vztazich a doktor psychologie John Gray napsal, mi-

mo jiné, knihu s nazvem Muzi jsou z Marsu, zeny z Venuse. Jiz samotny nazev této knihy
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naznacuje jisté rozdily mezi zastupci obou pohlavi. Kromé na prvni pohled viditelnych
fyziologickych odliSnosti maji muzi rozdilny zptisob mysleni, nez Zeny, maji jinak poskla-
dany pomyslny Zebii¢ek hodnot, ve spole¢nosti zastavaji jiné socialni role. Také dospivani
probiha u chlapct a divek odlisné. VétSina divek dospiva télesné i duSevné dfive, nez
chlapci. Okruh zajmt chlapct a divek byva rovnéz jiny. Domnivam se, ze chlapci vétSinou
preferuji fyzické volnocasové aktivity, riizné sporty, zajimaji se o technické véci ¢i infor-
macni techniky, navstévuji modelaiské krouzky. Divky se také vénuji sportovnim aktivi-
tam, ale ¢astéjsi jsou u nich intelektualni a umélecké typy zalib, jako na ptiklad cetba, ru¢ni

prace, vytvarné krouzky, studium cizich jazyki a podobné.

2.1.6 Média

Plisobeni hromadnych sdélovacich prostfedkii a informacnich technologii je vSeobecné
prikladén velky vyznam. Mnoho produktii, které nabizeji vefejnopravni i komeréni média,
je zaméteno piimo na konkrétni skupiny déti a mladeze. Jedna se na ptiklad o détské knihy
a Casopisy, audio a video nosice, pocitatové hry, televizni potady a mnohé dalsi. Kromé
toho jsou déti a mladez vystaveny plsobeni medidlnich obsahil, jejichz cilovou skupinou

jsou dospéli (Pavkova, 2001).

Za poslednich n¢kolik let doSlo v nasi spolecnosti k velkému rozmachu médii. V dne$ni
dobé€ uz ma snad kazda rodina televizi, ve vétSiné domacnosti bychom mohli najit pocitac a
internet, ktery je uz dnes také soucasti mobilnich telefontl. Je jisté¢ piijemné a mnohdy 1
uziteCné mit nejcerstvéjSi informace neustale takika na dosah ruky. Zaroven je ale také
zfejmé, Ze pisobeni hromadnych sdélovacich prostiedki a informacnich technologii neu-
nikneme a do jist€ miry jsme jimi ovlivilovani. BohuZel se ¢im dal Castéji setkavam
s détmi, kterym ,.ke Stésti staci” pocita¢ a mobil. Jisté, pocitacova gramotnost je dnes ne-
dilnou soucasti zékladniho vzdé€lani. Pokud vSak dit€¢ omezi své volnocasové aktivity pou-
ze na sledovani televize a hrani pocitacovych her, bude to mit s nejvétsi pravdépodobnosti
negativni dopad na jeho vyvoj. Dité vétSinu Casu ve Skole sedi a sedi také u pocitace a tele-
vize. Dochézi tak k jednostrannému zatézovani téla a dité se citi unavené, prestoze nevy-
konava zadnou fyzicky naro¢nou c¢innost. Pro zdravy vyvoj ditéte je nezbytny pobyt na
cerstvém vzduchu, coz pfi sledovani televize a praci na pocitaci neni mozné. Opét se do-
stavame k nezastupitelné tloze nejblizsi rodiny, protoze jsou to prave rodice, kteti by méli

zajistit, aby jejich dité ptichdzelo do styku s médii pouze v unosné mite.
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2.1.7 Ekonomicka situace

Neni vzdy mozné, aby dité mohlo provozovat piesné tu volnocasovou aktivitu, kterou by si
pralo. Krom¢ fyzickych a psychickych predpokladil jsou dulezité¢ také finance. VétSina
krouzk je finan¢n¢ dostupna téméf pro vSechny. Jsou zde ale také konicky, které si mnoho
rodin z finan¢nich divodt nemize dovolit. Jedna se pfedev§im o nékteré sporty, které vy-
zaduji nakladné sportovni vybaveni pro kazdého jednotlivce, jako na ptiklad ledni hoke;j.
Nehled¢ na to, Ze movitéjsi rodiCe Casto nemaji problém poskytnout trenérovi takzvané
,VSimné® jen za to, aby jejich ratolest pravidelné nastupovala v soutéznich utkanich. Tako-
véto pocindni mnohdy ostatni déti veetné jejich rodict odradi a za¢nou se poohlizet po né-
jakém jiném krouzku. Zaplatit ditéti trenéra tenisu nebo golfu mize byt pro nékteré z nas
také jen tézko splnitelnym snem. Pfi vybéru volnocasové aktivity pro své déti bychom si
méli nejdrive zjistit, jak je ktery krouzek nakladny a zhodnotit, zdali je ucast naseho ditéte

V ném pro nas financn¢ zvladnutelna.

2.2 Zpisoby traveni volného ¢asu

Jak jsem jiz uvedl v pifedchozim pojednéni, existuje nepfeberné mnozstvi ¢innosti, kterymi

muzeme travit sviij volny ¢as. Pokusim se je nyni rozdélit na nékolik zakladnich kapitol.

2.2.1 Sportovni ¢innosti

Nemohu si hned na zacatek této podkapitoly odpustit lidové réeni ,,Ve zdravém téle zdravy
duch®. Pravdivost tohoto réeni mohu potvrdit z vlastnich zkuSenosti. Suzuji-li ¢lovéka té-
lesné problémy, zhorSuje se také jeho psychicky stav, ma Spatnou naladu a jeho produktivi-
ta ve vSech oblastech Zivota rapidné klesd. Svym nevrlym projevem také negativné ovliv-
fluje své okoli.

,Dobré zdravi je zdkladem, na némz stoji spolecensky pokrok. Narod zdravych lidi dokaze
vykonat véci, které dé€laji Zivot hodnotnéjSim, a se stalym zdravim se zaroven zvySuje 1

potencial pro Stésti a spokojenost (Lalonde, In Buzan, 2004, s. 127).

Proto je velmi dilezité udrzovat se v dobré fyzické kondici, nejlépe pravidelnym sportova-
nim. Nékdo mlze namitnout, Ze Sachy jsou také sport, ale clovek se pifi ném skoro nemusi
hybat. Ja mam na mysli sporty, pfi kterych je nutna fyzicka namaha (atletika, micové sporty

atd.). U sportu vsak nejde pouze o télesné zdravi (je pii ném také zvySené riziko urazi), ale
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sportovci jsou vedeni k jednani v duchu fair play, coz je cenné i pro bézny zivot. Pti sportu
dale mize dochazet k uspokojovani potieby spole¢enského kontaktu, protoze ¢lovek veétsi-
nou nesportuje sam, mnoho sportd je dokonce kolektivnich. V fad¢ sportti dochazi ke kon-
taktu mezi muzi a zenami, coz muze napomoci K odbourani pomysiné bariéry mezi zastup-
ci obou pohlavi. Znam mnoho ptipadi, kdy se ze sportovnich kolegl stali partnefi na cely
zivot. Pii fyzicky narocném sportovani navic dochazi k uvolnéni negativni energie, ¢lovék
se pak citi mnohem uvolnénéji a nepifenasi své problémy do osobniho Zivota (mohu potvr-

dit sdm na sobg¢).

Podle mého ndzoru je sport nejvhodnéjsi zpuisob, jakym lze travit volny Cas, a to plati
hlavné pro déti a mladez. Kromé jiz zmiflovanych pozitiv, kterd sport pfinasi, nesmime
zapominat, Ze dit¢ ve Skole vétSinu Casu sedi a ve volném case tedy potiebuje pohyb, aby

dochdzelo k jeho spravnému a vSestrannému vyvoji.

2.2.2 Kulturni ¢innosti

Snad nej$ir$i nabidku kulturnich ¢innosti poskytuji détem a mladezi zadkladni umélecké
Skoly. Zde se chlapci a divky mohou ucit hrat na desitky hudebnich nastroju, rozvijet své
vytvarné ¢i dramatické nadani nebo navstévovat rizné tanecni krouzky. VéEtsinu uvedenych
kulturnich ¢innosti nabizeji kromé ZUS paralelné také stiediska volného ¢asu, nebo existu-

Ji samostatné.

2.2.3 Volnocasové aktivity v prirodé

Do ptirody mize ¢lovek chodit sdm, s rodinou nebo ptateli. Cas straveny v ptirodé¢ muize

byt spontanni (prochazky, vylety) nebo organizovany (klub turisti).

Pobyt v pfirodé podporuje fyzickou a psychickou odolnost ucastniki, rozsifuje znalosti o
pfirod¢ a o €loveku, ukazuje pisobeni civilizace na pfirodu, inspiruje a povzbuzuje nas

k ohleduplnosti a k ochrané ptirody (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

Mimo to je pobyt v pfirodé zdravi prospésny, protoze je v ni urcité mnohem cistsi vzduch,
nez ve mestech. Déti a mladeZ maji nastésti dostatek moznosti, jak v pfirod¢ pravidelné a
organizované travit svilj volny ¢as. Existuje spousta skautskych a tabornickych oddili, kte-
ré jsou zaméteny praveé na zivot v ptirod€, ochranu ptirody, vyrobu drobnych pfedméti z

ptirodnich materiald apod.
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2.2.4 Dalsi volnocéasové ¢innosti

Existuje jesté cela fada Cinnosti, kterymi mizeme travit volny Cas, na jejichz prezentaci mi
uz vsak nezbyva prostor. Patfi mezi n¢ napi. dobrovolna spolecensky prospésna ¢innost,

dobrovolné vzdélavani, rekreacni a odpocinkové ¢innosti, rtizné hry atd.
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3 VOLNOCASOVE AKTIVITY JAKO PREVENCE SOCIALNE
PATOLOGICKYCH JEVU

Jsem piesvédcen o tom, ze vhodny vybér (nebo uz jen samotna existence) volnocasovych
aktivit mize mit, pfedev§im u déti a mladeze, velky vyznam v prevenci pted socialné pato-
logickym chovéanim. Clovéku, ktery ma nékolik konicku ¢i zalib, uz asi nebude zbyvat moc

¢asu ani energie na jednani, které je vSeobecné povazovano za protispolecenské.

3.1 Socialné patologické jevy

Socialng¢ patologické jevy jsou vSechny nenormalni nebo v§eobecné nezadouci spoleCenské

jevy. Patii mezi n€ vSechny formy a podoby deviantniho a protispolecenského chovani.

Jedna se napftiklad o rizné formy nésili (domaci nésili, nasili na détech, na Zenach, na mu-

zich, na seniorech).

Déle sem tfadime vSechny druhy zavislosti. Zavislost je zjednodusen¢ feceno neodolatelna
potieba pravidelného uzivani néjaké latky ¢i prozivani zazitk, muze byt vytvofena v pod-
stat¢ na ¢emkoli. Zname zévislosti na tabdkovych vyrobcich, na alkoholu, na drogach, na

hracich nebo vyhernich automatech, na internetu a mnohé dalsi typy zavislosti.

Existuje jesté cela fada socialné patologickych jevi, které vSak nejsou tolik obvyklé (men-

talni anorexie a bulimie, pyromanie, kleptomanie, trichotylomanie atd.).

Déti a mladez jsou fyzicky, emociondln€ i socialn€ zranitelnéjsi ptisobenim socialné pato-
logickych jevl. U mladych lidi jsou vyrazné souvislosti mezi pozivanim navykovych latek
a nasilim, dopravnimi a jinymi nehodami, nebezpecnym sexualnim chovanim, télesnym
poskozenim a smrti. Je tedy diilezZité klast zvlasté u déti a mladeze diraz na prevenci, pro-

J 4

toze tu plati moudré lidové rceni ,,Co se v mladi naucis, ve stafi jako kdyz najdes.*

3.2 Prevence

Prevence znamena ptedchazeni, v naSem pfipad¢ predchazeni vSeobecné nezaddoucimu
spolecenskému chovani. Obecné je mnohem lepsi a ucinngjsi predchazet negativnim vli-
vium, nez se pozde¢ji velmi obtizn€ vyrovnavat s jejich nasledky. Prevence je dulezita
zejména u déti a mladeze, protoze mladi lidé jsou mnohem vice tvarni a ovlivnitelni, nez

dospéli. Budeme-li na déti vhodné pedagogicky a preventivné plisobit a dévat jim spravny
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osobni piiklad, tak si velmi pravdépodobné své dobré navyky ziskané v mladi pienesou do

dospélosti. Prevence ma tii hlavni nasledujici ¢asti.

3.2.1 Primarni prevence

Primarni prevenci se rozumi vSeobecné predchazeni vzniku socialné patologickych jevd,

tedy obdobi jesté pred tim, nez se objevi néjaky problém.

V nasi problematice je nutné upozornit na fakt, ze také neorganizovany volny cas, plné
svobodné vyuzivany, mlze byt zdrojem protispolecenskych jevil, pokud se mladym lidem
nebude dostavat hodnotnych vnitinich i vnéjSich podnéti k ¢innostem. Pies vSechny naro-
ky, jaké dnesni doba zvlasté na deti a mladez klade, a ptes nespocet prilezitosti, jak smys-
luplné travit volny cCas, jsou nékteti mladistvi, kteti nemaji zajem o zddnou formu uzite¢né
¢innosti, a proto maji volného ¢asu nadbytek. Tito chlapci a dévcata pak zahanéji nudu
Vv riznych barech nebo jinych mistech, kde pozivaji alkohol a jiné ndvykové latky, dopous-
téji se majetkové trestné Cinnosti (kradeze, posSkozovani ciziho majetku), zaméfuji svou
agresivitu na pfislusniky jinych etnik ¢i socidlnich skupin a podobné. Zakryvaji tak prazd-

notu a nedostatek Zivotnich hodnot.

,Protoze je znamo, ze mladi lidé zneuzivaji navykové latky vesmés ve volném case, je nut-
né ovlivilovat prostiedi, ve kterém jej travi. Mimotadné dilezitym obecnym preventivnim
opatfenim je proto organizace jejich volného Casu. Jisté, Ze feSeni nelze spatfovat v ome-
zovani volného ¢asu, nybrZz v plisobeni na mladého €loveéka tak, aby se naucil volny cas

uziten¢ vyuzivat™ (Vantuch, 1990, s. 120).

Rodina hraje v primarni prevenci velice vyznamnou ulohu. Vzhledem ke svému soukro-
mému charakteru byva ¢asto zdanliveé skryta a nedosaZzitelna. Ze systémového hlediska ale
vyplyva, Ze at’ pisobime v jakémkoli prostfedi, plisobime zaroven také v mnoha rodinach
prostiednictvim dospélych nebo déti. Jednim ze zptsobti preventivniho poselstvi do rodiny
je zacilit prevenci na dosp¢€lé v mistech jejich setkavani (v zaméstnéani, pii zajmovych ¢in-
nostech atd.). Ve vSech uvedenych ptipadech totiz plati, Ze oslovujeme-li dosp€lé, oslovu-

jeme tim rodice déti (Kalina, 2003).

Je tedy dulezité, jaké podnéty k ¢innostem nabizi détem rodina, ale také nahradni rodina,
skola, Skolské instituce i celé Siroké prostiedi naseho spolecenského Zivota. Mélo by se

nam jednat hlavné o to, aby byl volny Cas pfedevSim prostorem pro rozvoj spolecenskych a
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osobnich hodnot kazdého jednotlivce, a ne dobou zahéleni, ba dokonce podhoubim pro

vznik socialné patologickych jevi.

3.2.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence znamena véasné vyhledavani problému a jejich 1écba. Tato prevence
je adresnd, zaméiuje se na skupiny obyvatel, které jsou ohrozeny bezprostiedné nebo zpro-
sttedkovan¢ v zévislosti na fadé faktorti (rodina, skupina vrstevnikil, etnické menSiny

apod.).

3.2.3 Terciarni prevence

Ukolem terciarni prevence je snizovani negativnich diisledki socialné patologickych jevi.
Pusobi preventivné proti opakovanému ohrozeni negativnimi vlivy, omezuje dasledky pro-
blematického chovani. M4 zabranit recidivé téch, ktefi se jizZ v minulosti néjakym zptso-

bem provinili.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

30

II. PRAKTICKA CAST
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4 MESTO ZABREH

Zabieh je mésto lezici na severozapadé Moravy na fece Moravska Sazava. Zabieh je ofici-
alni nazev mésta. Zabieh na Moravé je ndzev katastralniho Gizemi a Zelezni¢ni stanice. Ke
dni 3. 7. 2006, kdy probéhlo posledni s¢itani obyvatel, mél Zabieh 14416 obyvatel. Prvni
zminku o Zabiehu miizeme najit na listin¢ brnénského zemského snému z roku 1254. Mé&s-
to bylo zalozeno ve druhé poloving 13. stoleti némecky mluvicimi kolonisty, ktefi prisli
pravdépodobné z némeckého Saska. V drzeni mésta se vystiidalo nékolik slechtickych rodi
pocinaje Pany z Kravaft, déle to byli Tunklové a Boskovicové. Po bitvé na Bilé hoie v roce
1620 ptesel Zabieh do drzeni rodu Liechtenstejnt, se kterym byl spjat celd tii staleti. Po
tficetileté valce se Zabteh pomérné rychle vzpamatoval z valeénych pohrom, ale své né-
kdejsi hospodarské a kulturni Grovné jiz nedosahl. K dominantam mésta pfipominajici jeho
kulturni minulost patii napf. barokni kostel sv. Bartolomé&je (viz Obr. 1). V roce 1845, kdy
byl zahajen provoz na Zelezni¢ni trati Severni Ferdinandovy drahy, se vSak Zabteh stal vy-
znamnym obchodné-primyslovym a piepravnim centrem pro celou oblast Zabtfezska a
Sumperska. V poloving 20. stoleti vyrostla na okrajich mésta nova panelova sidli§té a no-
vostavbam se neubranil ani stfed mésta. Pfes vSechny minulé nepfizné ¢asu Zabieh i dnes
potvrzuje, Ze je méstem s dlouhou kulturni tradici, kterd ptiznivé ovliviiuje 1 dneSek

(http://meu.zabreh.cz/mesto-zabreh/historie-mesta.html).

Obr. 1: Barokni kostel sv. Bartoloméje (z archivu autora)


http://cs.wikipedia.org/wiki/Liechtensteinov%C3%A9
http://meu.zabreh.cz/mesto-zabreh/historie-mesta.html
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5 MOZNOSTI TRAVENI VOLNEHO CASU V ZABREHU

Zabteh nabizi détem a mladezi nésledujici moznosti traveni volného ¢asu.

5.1 II. zakladni Skola

II. ZS, sousedici s hornim zabiezskym parkem, byla vzdy zaméfena vice na sport, nez
ostatni zakladni Skoly v Zabtehu. I dnes zde mohou déti po vyuce uspokojovat svou potie-
bu pohybu ve sportovnich krouzcich, jako jsou gymnastika, aerobik, tenis, atletika, orien-
tacni béh, sportovni hry. Kazdy krouzek navstévuje s vétsi ¢i mensi pravidelnosti 10 az 20

déti. Mimo to mohou déti travit volny ¢as po vyucovani ve Skolni druzing.

5.2 III. zakladni Skola

III. ZS v Zabiehu sidli na adrese Skolska 11. Skola ma 3 budovy. K dispozici je t&locviéna,
aula a venkovni hfisté. Ve Skole jsou zfizeny tfidy pro zaky se specifickymi vyvojovymi
poruchami uéeni (2. - 9. roénik) a téidy s rozifenou vyukou jazykd (3. - 9. roénik). Zakéim
jsou mimo jiné k dispozici nepovinné predméty sportovniho a vytvarného zaméfeni, dra-
matickd vychova, pévecky sbor Slavik, ptipravny sbor Slavicek, projektové vyucCovani

Vv piirod¢, u¢ebna piirodopisu se sténou akvarii a terarii, po¢itacova ucebna nebo posilovna.

5.3 1V. zakladni Skola

IV. ZS stoji na sidlisti Severovychod. Détem nabizi rozsifenou vyuku cizich jazyki (ang-
lictina, némcina, rustina), jsou zde také dvé ucebny vypocetni techniky s nepietrzitym pfi-
pojenim k internetu. Déti mohou po vyucovani travit svllj volny ¢as ve Skolni druziné a
Skolnim klubu a také v nasledujicich z4ymovych krouzcich: informatika, pohybové hry,
florbal, vybijend, zdbavna matematika, fyzika, chemie, anglicky a rusky jazyk, sportovni
hry, vytvarny krouzek. Skola dale pro déti organizuje poznavaci zajezdy do cizich zemi a

vyménné pobyty studentil ze zahranici.

5.4 Zakladni umélecka Skola

Zakladni uméleckd Skola v Zabiehu, zalozena v roce 1946, je piispévkovou organizaci
(§kolskou pravnickou osobou) zfizenou Olomouckym krajem. Zaci zde maji moznost zis-

kavat zaklady vzdélani v oboru hudebnim, tane¢nim, vytvarném a literarné-dramatickém.
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Ve skolnim roce 2008/2009 navstévovalo zakladni umeéleckou Skolu celkem 679 Zzakda.

Podrobny popis jednotlivych obort je uveden v piiloze PIL.

5.5 DUM DETIi A MLADEZE

Diim déti a mladeZe Krasohled sidli na adrese Skolska 349/9, 789 01 Zabieh (byvala I. ZS).
Ziizovatelem je Mésto Zabfeh. DDM nabizi détem Siroké spektrum vychovnych, vzdélava-
cich a zajmovych Cinnosti zamétenych na sport, tanec, dramatickou vychovu, jazyky, ke-
ramiku, vytvarnou vychovu, keramickou vychovu, turistiku a horolezectvi. V dob¢ prazd-
nin DDM organizuje a nabizi détem zimni a letni tabory, pfiméstské tabory, letni putovani
a soustiedéni. Behem roku nabizi vikendové akce, specializované jak pro ¢leny z4jmovych
krouzk, tak pro Sirokou vetejnost. Nedavno zde byla oteviena spontanni herna pro déti a
mladez a herna pro rodi¢e s malymi détmi. Podrobny popis vSech krouzki, které DDM

Zabieh nabizi, je uveden v piiloze PL

5.6 SK Sulko Zabreh

SK Sulko Zabieh je zkratka zabtezskych sportovnich klubl v¢etné jejich hlavniho sponzo-
ra. Jedna se o fotbalovy stadion a jeho ptilehlé budovy pobliZ centra mésta. Neddvno prosla
rozsdhlou rekonstrukei hlavni tribuna a loni bylo na misté, kde se diive nachéazela Skvara,
zbudovano nové fotbalové hfisté s umélou travou. Déti a mladez mohou své sportovni do-
vednosti rozvijet pfedevSim ve fotbale, v oddilu stolniho hokeje a v kuzelkafském klubu.

Jejich podrobné&jsi popis je uveden v piiloze PL

5.7 TJSOKOL

Telovychovna jednota Sokol v Zabfehu v soucasnosti nabizi détem a mladezi pouze dve
moznosti, jak travit volny cas, a to florbalovy a tenisovy oddil. Vedle letité sokolovny, kte-
ra stoji naproti hornimu parku, neddvno vyrostla nova viceucelova hala. Stard budova (viz
Obr. 2) prosla rekonstrukei, ktera se tykala prevazné télocvi¢ny a socialniho zafizeni. Flor-
bal se v sokolovné hraje od roku 1995, v soucasnosti na n¢j chodi asi 30 chlapcti a divek ve
veéku od 7 do 19 let. Do tenisového oddilu chodi 34 déti od 6 do 15 let.
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Obr. 2: Budova zabfezské sokolovny (z archivu autora)

5.8 SPOLEK METODEJ

Spolek Metod¢j Zabieh je nestatni neziskova organizace, kterd svoji historii saha do roku
1892, kdy byl v Zabtehu v ¢asti Krumpach zalozen Katolicky délnicky spolek Methodg;.
V soucasnosti nabizi moznost aktivniho prozivani volného ¢asu dospélym, mladezi i dé-
tem, plni kulturné vzdélavaci funkci zaloZzenou na kiest’anskych principech a podili se na
pozitivnim formovani osobnosti pfedev§sim mladého clovéka. V Katolickém domé a
k nému pfilehlych prostorach (zahrada, altan) dnes zhruba padesat déti provozuje svoji
zdjmovou ¢innost v n¢kolika krouzcich. Podrobny popis jednotlivych krouzkd je uveden

v ptiloze PI.

5.9 OSTATNI ORGANIZACE

Kromé vyse uvedenych zatizeni zaméfenych na traveni volného ¢asu mohou déti a mladez

navstévovat také n¢kolik skautskych oddil.
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5.9.1 Trojka Shawnee

Trojka Shawnee je oddil skautské organizace Jundk — Svaz skautt a skautek CR. Oddil ma
vice jak patnéctiletou tradici a je ur¢en chlapcim ve véku 8-18 let. V soucasnosti ¢ita oddil
21 déti. Sidlo oddilu je v klubovné na SusSilové ulici v Zabiehu, kde se kazdé dva tydny
schazi tfi druziny (Medvédi, Vici a Konici). Kazdy mésic podnikaji druziny spolecné vyle-
ty do ptirody, v 1ét€ poradaji tabor pro cely oddil v délce dvou az tii tydnti. Hlavnim cilem
oddilu je prispét k vychové mladych lidi, rozvijet v nich vlastnosti, které nase spole¢nost
povazuje za kladné a uslechtilé. Dalsim cilem je ukazat détem, Zze prace a kamaradstvi pii-
nasi v zivoté vice §tésti, neZ slepd honba za majetkem. Déti se v oddile uci také tabofit,
pomahat jeden druhému, cestuji, hraji rizné hry a délaji spoustu dalSich véci, které jsou

vhodnym doplitkem vychovy.

5.9.2 Zlata lilie

0ddil Zlata lilie je div¢i skautsky oddil plsobici v organizaci Jundk, ktery od roku 1990
funguje v ramci skautského stiediska Zabieh. V soucasnosti oddil ¢ita 36 ¢lend, ktefi se
pravidelné schazeji v byvalé budové MS na Rudolfové v Zabiehu. Kazdy rok oddil porada
letni tabor, béhem kterého vSichni spi v indianskych stanech. Néplni oddilu je mimo jiné

zamé&feni na indianskou tématiku. Clenové si po vzoru indidnii vyrabi riizné ozdoby.

593 TOPaTOM

Nézev TOP a TOM je zkratkou nazvl dvou oddili — tdborovy oddil poutnici a tadborovy
oddil medvédi. Oba oddily maji v soucasnosti dohromady 26 ¢lent, ktefi se jednou tydné
schazeji v klubovné na Rudolfové v Zabiehu (byvala MS). Mimo to pofadaji nékolikrat do
roka vylety do piirody, travi spolecné vikendy na chaté a kazdé letni prazdniny jedou na

dvoutydenni tabor.
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6 USPECHY ZABREZSKYCH DETIi A MLADEZE

Nejen v nasem kraji, ale také na celostatni a dokonce i na mezinarodni Grovni dosahuji
zabtezské deéti a mladez vyznamnych uspéchi, a to jak ve sportovnich, tak i v kulturnich a

védomostnich soutézich. Z celé fady skvélych vysledkt vybiram jen nékteré.

6.1 Kuzelky — rok 2005

Dana Wiedermannova a Olga Ollingerova — 3. misto na Mistrovstvi svéta juniord (druz-

stva).

Dana Wiedermannova — 1. misto na Mistrovstvi CR juniorek (totéZ v roce 2006), 1. misto

Vv anket¢ juniorka roku, 1. misto v anketé ,,Kuzelkarskd hvézda“.

Hana Wiedermannova — 1. misto na Mistrovstvi CR dorostenek, 2. misto v anketé juniorka

roku, 2. misto v anketé ,,Kuzelkarska hveézda“.

Lukas Hornak, Michal Weinlich, Tomas Sadecky a Roman Weinlich — 3. misto v I. lize

dorostenct (druzstva).

Hana Wiedermanova, Jana Dvotakova, Hana Ollingerova a Nikola Gieselova — 3. misto

Vv I. lize dorostenek (druzstva).

6.2 Mazoretky Avanti

Nase dévcata se ve formacich kazdoro¢né umist'uji na Mistrovstvi CR do patého mista.

Mezi so6listkami v§ak méame jednu opravdovou hvézdu.

Renata Svubova — mistryn& republiky v letech 2008 a 2009, 2. misto na Mistrovstvi Evropy
2008, 3. misto na Mistrovstvi Evropy 2009.

6.3 Stolni hokej

Pavel Pelikan — 1. misto na Mistrovstvi CR 2003 (juniofi).
Josef Focher - 1. misto na Mistrovstvi CR 2005 (juniofi).
David Pelikan - 1. misto na Mistrovstvi CR 2008 (mladsi Zaci).

Patrik Ehrenberger - 1. misto na Mistrovstvi CR 2009 (mladsi Zaci).
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Kamil Andrle - 1. misto na Mistrovstvi CR 2009 (juniofi).

6.4 ILZS

Z4ci 8. a 9. tiid vytvotili druZstvo halové kopané, kterému se podafilo nejen vyhrat okrsko-

vé kolo, ale navic zvitézili také v okresnim findle a postoupili tak do krajského finéle.

Vitézstvi v celostatni Skolni soutézi o Evropské unii ,,Mladi - budoucnost Evropy* (rok
2009). Zaci Barbora Ospalkova, Eliska Maixnerova, Stépan Hopli¢ek, Jiii Cerny, Karel
Hlavsa, Véaclav Schwab byli za odménu pozvani do Parlamentu CR, kde pievzali cenu z

rukou poslance Krilla.

6.5 IV.ZS

V lonském $kolnim roce druzstvo starSich zakt ve slozeni Jan Kaplanek, Jakub Brockl,
Vojtéch Venos, Vojtéch Smékal a Jaroslav Hybl zvitézilo v krajském kole Atletického
¢tyiboje. Tito Zaci reprezentovali Olomoucky kraj v celostatnim finale, kde obsadili 13.

misto.

Z&kyné 4. a 5. t¥id v roce 2009 postupné zvitézili v okrskovém, okresnim i krajském kole
ve vybijené. V celorepublikovém finale obsadily vynikajici 2. misto. Zakyn& Jitka

Doubravska navic ziskala cenu fair play.

6.6 Zakladni umélecka Skola

Rok 2009 - krajské kolo narodni soutéze Zakladnich umeéleckych kol ve hie na dechové
nastroje: Tomas Bubela 1. misto (trubka), Barbora Jedelsk4 1. misto (lesni roh), Eva Pra-
chatovad 1. misto (lesni roh), Kristyna Koctafova 2. misto (lesni roh), Ondfej Kriegel 2.
misto (basktidl), Véaclav John 1. misto (Pozoun), Veronika Foltynova 1. misto (flétna),

Simona Kubi¢kova 1. misto (klarinet).
Toméas Bubela (trubka) — 2. misto v ustfednim kole celostatni soutéze ZUS.

Kristyna Gojisova a Katetina Drlikova (tanec) — 1. misto Vv ustfednim kole celostatni souté-

7e ZUS.
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7 VLASTNI VYZKUM

Vyzkum byl zaméfen na vSechny oblasti organizovaného traveni volného Casu v Zabiehu

(sportovni, kulturni a umélecké krouzky).

7.1 Cile vyzkumu

1. Piedlozit uceleny ptehled moznosti, jakymi mohou déti a mladez v Zabtehu travit volny
Cas. Pti té prilezitosti poukéazat na uspéchy vybranych ¢lent jednotlivych zajmovych orga-

nizaci a motivovat tak ostatni.

2. Zjistit, zdali je nabidka volnoCasového vyziti pro déti a mladez v Zabiehu dostatecnd a

jsou-li ¢lenové Vv jednotlivych organizacich spokojeni s podminkami v nich panujicimi.

3. Po analyze dotaznikd ptedlozit jejich vysledky vedoucim a funkcionaiim jednotlivych
zdjmovych zatfizeni, tyto vysledky s nimi konzultovat, popfipad€ navrhnout néktera vhodna
opatieni a prispét tak ke zlepSeni chodu z4jmovych zatizeni a vétsi spokojenosti jejich Cle-

na.

7.2 Vyzkumny soubor

Pro vyzkum jsem vybral chlapce a divky ve v€ku 11, 14 a 17 let. U¢inil jsem tak proto, aby
byl zastoupen prvni i druhy stupen zékladnich Skol a také sttedni Skoly. Pii vybéru véko-
vych kategorii jsem pfihliZel k hodnoticim schopnostem a Zivotnim zkuSenostem respon-
dentti (u déti do deseti let jsou podle mého nazoru velmi nizké) a nechtél jsem zatézovat
zaky, ktefi budou letos vykonavat zavéreéné ucénovské nebo maturitni zkousky. Dotazniky

vyplnilo celkem 255 respondenttl, z toho 124 chlapcti a 130 divek.

7.3 Formy Setfeni

Vzhledem k velkému poctu respondentt jsem se rozhodl pro kvantitativni vyzkum realizo-
vany formou dotaznikl (vzor dotazniku je uveden v ptiloze PII). Pocty ¢lenti volnocaso-
vych zafizeni a jejich Gspéchy jsem zjistoval rozhovory s vedoucimi funkcionati jednotli-

vych oddilt a krouzk.
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7.4 Hypotézy

K vyzkumu realizovanému formou dotaznikového Setfeni jsem stanovil tfi ndsledujici hy-

potézy.

7.4.1 Hypotéza ¢. 1

Ptestoze je Zabieh relativné malé mésto (zhruba 14500 obyvatel), nabizi dostatecné mnoz-

stvi prilezitosti pro traveni volného Casu pro déti a mladez ve vsech vékovych kategoriich.

7.4.2 Hypotéza ¢. 2

Clenové jednotlivych oddila a krouzki budou v danych zafizenich pravdépodobné spoko-
jeni, nebot’ si (podle mého piedbézného Setfeni) ze Siroké nabidky mohli vybrat to, co se

jim 1ibi.

7.4.3 Hypotéza €. 3

Domnivam se, ze z divodu pomérné bohaté nabidky pfilezitosti, jak travit volny cas, vyu-
ziva téchto moznosti velky pocet déti, z nichZ mnohé provozuji vice, nez jednu zdjmovou

¢innost.
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8 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Hodnoceni dotaznikového Setieni jsem rozd¢lil na dvé ¢asti.

V prvni ¢asti se zabyvam hodnocenim jednotlivych volnocasovych zatizeni, kde zkoumam,
jak se détem a mladezi libi prostiedi jejich krouzki, jsou-li spokojeni s materialnim vyba-
venim a zjistuji jejich celkovou spokojenost v jednotlivych volnoCasovych zatizenich.
Podrobny pifehled vyhodnocenych dotaznikl jednotlivych volnocasovych zatizeni je uve-

den v piiloze PIIL

V celkovém hodnoceni uvadim piehled odpovédi vSech respondentti na jednotlivé otazky.
Celkovy ptehled vyhodnocenych dotaznikid vSech volno€asovych zafizeni je uveden v pii-

loze PIV.

8.1 Vyhodnoceni jednotlivych volnocasovych zarizeni

V hodnoceni jednotlivych volno¢asovych zafizeni se zaméfuji na otazky ¢. 3. (,,Libi se ti
prostfedi tvého oddilu?*), 10. (,,Jsi v oddile celkové spokojeny/a?‘) a 12. (,,Zabezpeci ti
oddil dostatek pottebného vybaveni?*).

8.1.1 II. zakladni Skola

Na II. ZS vyplnilo dotaznik celkem 19 déti (5 chlapct, 14 divek), z toho 3 jedenactileti a 16
¢trnactiletych.

Prostiedi 1. ZS se libi 95% déti (4 odpoveédéli ,urcité ano, 14 ,,spiSe ano*), nelibi se jen
jednomu (1x ,,spiSe ne®).

V z4jmovych krouzcich je celkoveé spokojeno 89% déti (7x ,,urcité ano®, 10x ,,spiSe ano*),
nespokojeno je 11% (1x ,,urCité ne®, 1x ,,spiSe ne®).

95% d¢éti povazuje vybaveni v krouZcich za dostatecné (3x ,,urcité ano*, 15x ,,spiSe ano*),

5% za nedostatecné (1x ,,spiSe ne®).

U vSech tfi vyhodnocovanych otazek znacné pievazuji odpovedi ,,spiSe ano®, coz naznacu-

je, ze je na II. ZS stale co zlepSovat.
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8.1.2 III. zakladni Skola

Na III. ZS vyplnilo dotaznik celkem 32 déti (17 chlapct, 15 divek), z toho 15 jedenactile-
tych a 17 Ctrnactiletych.

Prostiedi II1. ZS se 1ibi 91% déti (5 déti odpovédelo ,,urcité ano, 24 ,,spise ano*), nelibi se
9% (3x ,,spiSe ne*).

V zdjmovych krouzcich jsou celkové spokojeny vSechny déti (3x ,,uréit¢ ano®, 29x ,,spise
ano‘).

100% déti povazuje vybaveni v krouzcich za dostatecné (8x ,,urcité ano*, 24x ,,spiSe ano®).

Dospél jsem k obdivuhodnému (a pro pracovniky III. ZS také jisté pfijemnému) zjisténi, Ze
vSechny dotazované déti jsou v zajmovych krouzcich celkové spokojeny a jejich vybaveni
povazuji za dostate¢né. Stejné jako na IL. ZS, i tady znaéné& prevazuji odpovédi ,,spise ano®,

takze je tu také co zlepsovat.

8.1.3 IV. zakladni Skola

Na IV. ZS vyplnilo dotaznik celkem 38 déti (17 chlapcti, 21 divek), z toho 26 jedenactile-
tych a 12 ¢trnactiletych.

Prostiedi IV. ZS se libi 84% déti (15 déti odpovéedelo ,,urcité ano, 18 ,,spiSe ano*), nelibi se
16% (5x ,,spiSe ne®).

V z4jmovych krouzcich je celkové spokojeno 92% déti (18x ,urCité ano®, 17x ,,spise
ano*), nespokojeno je 8% (3x ,,spiSe ne*).

92% déti povazuje vybaveni v krouZcich za dostatecné (15x ,,urcité ano*, 20x ,,spiSe ano*),

8% za nedostatecné (3x ,,spiSe ne*).

8.1.4 Zakladni umélecka Skola
V ZUS jsem dotaznikové Setfeni neprovadél, protoze by to bylo piili§ naroéné a vysledky
by nemély pfili§ vypovidajici hodnotu. Vyuka totiz probiha na sedmi mistech po celém

okrese a iCastni se ji celkem pies 700 zaku.
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8.1.5 Dim déti a mladeze

V DDM vyplnilo dotaznik celkem 55 respondentd (23 chlapct, 32 divek), z toho 27 jede-
nactiletych, 14 ¢trnactiletych a 14 sedmnactiletych.

Prostiedi DDM se 1ibi 87 % dotazovanych (24 odpovédelo ,,urcité ano* a 24 ,,spiSe ano*),
nelibi se 13 % (6x ,,spiSe ne* a 1x ,,urcité ne).

V krouzcich v DDM je celkové spokojeno 94% dotazovanych (35x ,,uréit¢ ano“ a 17x
,»SpiSe ano*), nespokojeno je pouze 6% (1x ,,spiSe ne* a 2x ,,urcité ne*).

85% dotazovanych povazuje vybaveni v DDM za dostate¢né (28 odpovedélo ,,urcité ano* a

19 ,,spise ano*), 15% za nedostatecné (7x ,,spiSe ne“ a 1x ,,urcité ne*).

Nespokojenost s vybavenim vyjadfili pfedevsim ¢lenové krouzku spolecenského tance, a to
podle mych vlastnich zkusenosti z pochopitelnych diivodil. Saty (pfedevsim divéi) na vy-
stoupeni a soutéze jsou velice drahé a neni v moznostech krouzku je zakoupit, proto si je

kazdy musi obstarat sam.

8.1.6 SK Sulko Zibieh

V oddilech pusobicich v SK Sulku Zéabteh vyplnilo dotaznik celkem 28 respondentt (25
chlapcty, 3 divky), z toho 10 jedenactiletych, 8 ¢trnactiletych a 10 sedmnactiletych.

Prostfedi SK Sulka se libi 96% dotazovanych (18 odpovédélo ,,urcité ano“ a 9 ,spise

ano®), nelibi se 4% (1 odpovedel ,,urcité ne).

V mistnich oddilech je celkové spokojeno rovnéz 96% dotazovanych (20x ,,urcité ano* a

7x ,,spiSe ano*), jen jeden je nespokojen (,,urCité ne*).

71% respondentll povazuje zdejsi vybaveni za dostatecné (13x ,,ur¢ité¢ ano* a 7x ,,spiSe

ano®), 29% za nedostatecné (7x ,,spiSe ne a 1x ,,urCité ne*).

8.1.7 TJ Sokol

V oddilech puasobicich v TJ Sokol Zabieh vyplnilo dotaznik celkem 27 respondentd (20
chlapcii, 7 divek), z toho 8 jedendctiletych, 17 Etrnéctiletych a 2 sedmnactileti.

Prosttedi TJ Sokola se libi 92% dotazovanych (13 odpovédélo ,,urcite¢ ano* a 12 ,,spiSe

ano), nelibi se 8% (2 odpovédeli ,,spisSe ne®).
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V mistnich oddilech je celkové spokojeno 96% dotazovanych (19x ,,urcité ano* a 7x ,,spiSe

ano), jen jeden je nespokojen (,,urcité ne*).

Pouze 55% respondentli povazuje zdejsi vybaveni za dostateéné (12x ,,urcit€¢ ano* a 3x

,»Spise ano®), 45% za nedostatecné (7x ,,spise ne* a 5x ,,urCité ne®).

Zabtezska sokolovna prosla neddvno rekonstrukci a vedle ni byla vybudovana viceucelova
hala, proto je drtiva vétSina dotazovanych spokojena s prosttedim.
Nespokojenost s vybavenim vyjadfili z velké ¢asti tenisté, ktefi si vétSinu sportovniho na-

¢ini musi hradit sami.

8.1.8 Spolek Metodé&j

V krouzcich sidlicich ve Spolku Metod¢€j vyplnilo dotaznik celkem 22 respondent (10
chlapcti a 12 divek), z toho 14 jedenactiletych, 3 ¢trnactileti a 5 sedmnactiletych.

Prostiedi Spolku Metod¢j se libi vS§em dotazovanym (16 odpovédélo ,,urcité¢ ano* a 6 ,,spi-
Se ano®).

V mistnich krouzcich je celkové spokojeno 90% dotazovanych (13x ,,urcité ano* a 7x ,,spi-
Se ano*‘), nespokojeno je 10% (2x ,,spiSe ne).

86% respondentli povazuje zdejsi vybaveni za dostate¢né (11x ,,urCité ano“ a 8x ,,spise
ano*), 14% za nedostatecné (3x ,,spiSe ne®).

Pro mé je ptekvapenim velice vysoké procento kladnych odpovédi ve vSech vyhodnocova-
nych (i nevyhodnocovanych) otazkach, protoze budova Spolku Metod&j je pomérné stara a

nikterak rekonstruovana. VSichni respondenti jsou ziejmé velice skromni, coz bychom

mohli také pficitat jejich duchovnimu citéni.

8.1.9 Ostatni organizace

Ve skautském oddilu Trojka Shawnee dotaznikové Setfeni neprobéhlo, protoze by to bylo

vzhledem k soucasnym okolnostem, které zde nechci dlouze rozvadét, ptilis krkolomné.

Vysledky dotaznikového Setfeni v oddilech Zlaté lilie a TOP a TOM hodnotim spole¢né,

nebot’ maji stejnou klubovnu a podobné zaméteni.

V téchto dvou oddilech vyplnilo dotaznik celkem 34 respondentt (7 chlapct, 27 divek),
z toho 15 jedenactiletych, 14 Ctrnactiletych a 5 sedmnactiletych.
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Prosttedi klubovny, kde se oba oddily schazeji, se libi vS§em dotazovanym (24 odpovédélo

,urcéité ano*“ a 10 ,,spise ano®).
V oddilech jsou rovnéz spokojeni vSichni (29x ,,urCité ano* a 5x ,,spiSe ano®).

88% respondentl povazuje zdejsi vybaveni za dostateéné (18x ,,uréit¢ ano“ a 12x ,,spiSe

ano*), 12% za nedostatecné (3x ,,spiSe ne* a 1x ,,urcité ne*).

Stoprocentni spokojenost s prostfedim klubovny a celkova spokojenost vyplyva ziejmé
Z toho, ze se clenové klubovny sami podili na udrzb¢ a vyzdobé¢ jejich klubovny, tudiz si ji

ptizpusobi k obrazu svému.

8.2 Celkové vyhodnoceni

Ve vSech volnocasovych zafizenich v Zabtehu, ve kterych jsem provadél Setfeni formou
dotaznikd, vyplnilo dotazniky celkem 255 respondentt (124 chlapct a 131 divek), z toho
118 jedenéctiletych, 101 Etrnéctiletych a 36 sedmnactiletych.

Prehled odpovédi vSech respondenti na jednotlivé otazky je uveden v tabulkach ¢. 1a 2 a

na obrazcich ¢. 3,4 a 5.

Otazka ¢&. 1.: Pohlavi.

POHLAVI MUZ ZENA CELKEM

POCET 124 131 255

Tabulka 1: Pohlavi

Otazka ¢. 2.: Vék.

VEK 11 LET 14 LET 17 LET CELKEM

POCET 118 101 36 255

Tabulka 2: vék
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Obr. 3: Otazky ¢. 3. — 13.

Otazka €. 3.: ,,Libi se ti prostiedi oddilu?*

Prostfedi oddilu se libi 93% dotazovanych (119 odpovédélo ,,urcité¢ ano*“ a 117 ,,spiSe

ano*), nelibi se 7% (17 odpovédélo ,,spiSe ne* a 2 ,,urcité ne*).

Otéazka €. 4.: ,,Jsou tvi spoluhraci zaroven 1 tvymi kamarady?*

Na tuto otdzku odpovédelo kladn€ 97% dotazovanych (145x ,ur¢it€¢ ano*“ a 102x ,,spise

ano), zaporn¢ 3% (6x ,,spiSe ne* a 2x ,,urCité ne*).

Otazka €. 5.: ,,Muzes$ se na své spoluhrace spolehnout?

Na své spoluhrace se mize spolehnout 91% dotazovanych (104x ,,urCité ano* a 128x ,,spi-

Se ano®), nemuze se na n¢ spolehnout 9% (16x ,,spiSe ne* a 7x ,,urCité¢ ne*).

Otazka €. 6.: ,,Davérujes svému trenérovi (vedoucimu)?

Svému trenérovi ¢i vedoucimu daveétuje 95% respondentil (164x ,,uréité ano* a 78x ,,spise

ano*), nedaveéruje mu 5% (12x ,,spiSe ne* a 1x ,,urcité ne*).
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Otazka ¢. 7.: ,,Vénuji se vam trenéfi (vedouci) dostatecné?*

95x ,,spiSe ano*), podle 3% nedostate¢né (7x ,,spiSe ne“ a 1x ,,urcité ne*).
Otazka €. 8.: ,,Muzes v oddile (krouzku) vyjadiit sviij nazor?*

87% dotazovanych v oddile ¢i krouzku svlij ndzor vyjadfit mize (127x ,,urCité¢ ano* a 95x

,»Spise ano®), 13% nemiize (26x ,,spiSe ne* a 7x ,,urCité ne®).
Otéazka ¢. 9.: ,,Chodis do tohoto oddilu (krouzku) rad/a?*

94% respondenti chodi do svych oddilii ¢i krouzki rado (174x ,,urcité ano* a 66x ,,spise

ano*), 6% nerado (9x ,,spiSe ne* a 6x ,,urcité ne*).
Otazka ¢. 10.: ,,Jsi v oddile (krouzku) celkové spokojeny/a?*

95% dotazovanych je v oddilech ¢i krouzcich spokojeno (144x ,,urcité ano* a 99x ,,spise

ano®), 5% je nespokojeno (7x ,,spiSe ne“ a 5x ,,urcité ne*).
Otazka ¢. 11.: ,,Je pro tebe (a tvé rodice) ¢lenstvi v oddile (krouzku) finanéné naro¢né?

Pro 9% respondenti je ¢lenstvi v oddilech (krouzcich) finanéné naroéné (5x ,,urcité ano* a

19x ,,spiSe ano*), pro 91% financné€ narocné neni (93x ,,spiSe ne* a 138x ,,urcité ne*).
Otéazka ¢. 12.: ,,Zabezpeci ti oddil (krouZek) dostatek potiebného vybaveni?*

85% dotazovanych povaZzuje vybaveni oddilt ¢i krouzkl za dostatec¢né (108x ,,urcit€ ano*

a 108x ,,spiSe ano*), 15% za nedostatecné (31x ,,spiSe ne* a 8x ,,urcit¢ ne*).
Otazka €. 13.: ,,Citi$ se v oddilu (krouzku) bezpe¢n&?*

98% respondentti se v oddilech ¢i krouzcich citi bezpecné (170x ,,uréité ano* a 79x ,,spise

ano), 2% se neciti bezpecné (3x ,,spisSe ne* a 3x ,,urCite ne®).

Otéazka €. 14.: , Jestlize jsi odpoveéde€l/a na predchozi otdzku negativné, uved’ slovné na na-

sledujicim fadku pro¢ tomu tak je.

Z celkového poctu pouze 6 dotazovanych odpovédélo negativné, ztoho 3 chlapci
z florbalového oddilu uvedli, Ze je ,Sikanuje jeden spoluhrac®, dvéma chlapcim
z fotbalového oddilu se z Satny ztratily penézenky, 1 chlapec ze Spolku Metod¢j davod

neuvedl.
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Otazka ¢. 15.: ,,Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pftile-

zitosti, jak travit volny ¢as?*
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Obr. 4: Otazka ¢. 15. ,Je podle tebe v Zabtehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych prilezitosti, jak

travit volny ¢as?*

77% respondentll povazuje nabidku volnocasovych aktivit v Zabtehu za dostate¢nou, 23%

za nedostate¢nou.

Otazka ¢. 16.: ,Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a negativn€, uved’ na nasleduji-

cim fadku, jaké zajmové organizace v Zabtehu postradas.*

Respondenti v Zabiehu postradaji: 24x bazén, 15x skatepark, 4x cyklostezky, 3x hokej a

lezeckou sténu, 2x volejbal, 1x basketbal, astronomii a mic¢ové sporty pro divky.
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Otazka ¢. 17.: ,,Navstévujes néjakou jinou zajmovou organizaci?“
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Obr. 5: Otazka ¢. 17. ,,Navstévujes n€jakou jinou zajmovou organizaci?*

51% dotazovanych navstévuje vice, nez jednu zdjmovou organizaci, 49% dotazovanych

navstévuje jen jednu z4jmovou organizaci.
Otazka €. 18.: ,,Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou.*
Respondenti dale navstévuji: 32x ZUS, 15x florbal, 11x fotbal, 10x tanec, 8x vytvarny

krouzek, 7x nabozenstvi, 6x keramiku a skaut, 4x volejbal, 3x aerobik, mazoretky a SDH,

2Xx vybijenou, karate, tenis, Orel, TOP a TOM, 1x basketbal a stolni hoke;.

8.3 Potvrzeni/vyvraceni hypotéz
Pojd'me se nyni podivat, zdali se potvrdily ¢i vyvratily stanovené hypotézy.

Z obrazku €. 4 je zfejmé, Ze hypotéza €. 1 se potvrdila, protoze podle 196 respondentti, coz
¢ini 77% z celkového poctu dotazovanych, je v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich

nebo jinych prilezitosti, jak travit volny cas.

K hypotéze €. 2 se vztahuje otazka ¢. 10 (,,Jsi v oddile celkové spokojeny/a?), ktera je zna-
zornéna na obrazku €. 6. Celych 95% respondentt je ve svych oddilech ¢i krouzcich spoko-
jeno (144 odpoveédelo ,,urcité ano* a 99 ,,spise ano*), nespokojeno je pouhych 5% (7 odpo-

veédelo ,,spise ne” a 5 ,,urCité ne”). Hypotéza ¢. 2 se tedy rovnéz potvrdila.
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Obr. 6: Otazka ¢. 10. ,,Jsi v oddile celkové spokojeny/a?*

Z obrazku ¢. 5 je patrné, ze se potvrdila také hypotéza ¢. 3. Celkem 130 dotazovanych, coz
je 51% z celkového poctu, navstévuje vice, nez jednu volnocasovou organizaci, 125 dota-
zovanych (49%) navstévuje jen jednu volno¢asovou organizaci. Nejcastéjsi je kombinace
nékteré volnocasové aktivity se zdkladni uméleckou Skolou, jako svou druhou aktivitu ma

hodné¢ respondentti také fotbal, florbal nebo tanec.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

ZAVER

V této bakalarské praci jsem se zabyval problematikou volno¢asovych aktivit déti a mlade-
ze. V teoretické Casti jsem se snazil nahlizet na volny Cas z riznych pohledl a za pomoci
odborné literatury jsem se pokusil objasnit zdkladni pojmy v této oblasti. Prakticka cast
nabizi piehled moznosti, jakymi mohou déti a mladez v Zabiehu travit svlij volny Cas a
poukazuje na uspéchy zabtezskych chlapct a dévcat s cilem motivovat jejich vrstevniky,
aby sviij volny cas travili smysluplné. V praktické ¢asti dale predkladam vysledky pedago-
gického vyzkumu realizovaného formou dotaznikového Setieni, ktery byl zaméten na spo-
kojenost zabiezské mladdeze s mnozstvim a kvalitou volno€asovych zatfizeni v Zébiehu.
Drtiva vétSina dotazovanych vyjadiila svou spokojenost s podminkami panujicimi
Vv jednotlivych volnocasovych zatizenich. Z odpovédi respondenti dale vyplyva, ze mésto
Zabteh poskytuje dostate¢né pestrou nabidku volnocasovych aktivit, avSak néktera volno-
Casova zafizeni v Zabiehu stdle chybi. Déti a mladez nejCastéji postradaji bazén, ktery
v souc¢asné dobé prochazi rozsahlou rekonstrukei, dale skatepark ¢i cyklostezky.
Z dotaznik je také patrnd nedostate¢na informovanost mladeze o moznostech organizova-
ného traveni volného Casu, nebot’ néktefi respondenti do polozky ,,postradam* uvedli stejné
¢innosti, které jini aktivné provozuji. Samoziejmé, Ze ne ve vSech oddilech panuji ideélni
podminky. Ke zlepSeni této situace jsem se snazil pfispét poskytnutim zpétné vazby, a to
prezentaci a konzultaci zjisSténych vysledkl dotaznikového Setfeni s vedoucimi funkcionati

volnocasovych zatizeni, ktefi o to projevili zajem.

Touto bakalafskou praci jsem podle mého nazoru splnil pfedem stanovené cile, nebot” jsem
predloZil komplexni pfehled volnocasovych zatfizeni pro déti a mladez v Zabiehu vcetné
uspéchi jejich vybranych zastupct v mladeZnickych kategoriich. Déle jsem pedagogickym
vyzkumem realizovanym formou dotaznikového Setfeni zjistil, Ze podle velké vétSiny re-
spondentll je v Zabiehu dostate¢na nabidka volnocasovych aktivit a chlapci a divky jsou
vesmé&s spokojeni s podminkami panujicimi v jednotlivych oddilech a krouzcich. Vyhod-
nocené dotazniky jsem analyzoval, jejich vysledky nasledné ptfedlozil a konzultoval s ve-
doucimi a trenéry jednotlivych volno¢asovych zafizeni, kteti na zakladé zjisténych vysled-
ki mohou pfijmout piislusna opatfeni smetujici ke zlepSeni situace v jednotlivych krouz-

cich a oddilech.

Volny ¢as tvoti znacnou ¢ast zivota kazdého z nas, proto bychom mu méli vénovat nalezi-

tou pozornost.
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PRILOHA P1: PODROBNY POPIS VOLNOCASOVYCH ZARIZENI
V ZABREHU
II. ZAKLADNI SKOLA

Zakladni skola Bozeny Némcové je umisténa v klidné ¢asti Zabiehu v blizkosti sadl Petra
Bezruce. Je slozena ze sedmi pavilonitl, proto se ji také fika ,,pavilonka“. Nabizi dobfe vy-
bavené kabinety a pracovny fyziky, chemie a ptirodopisu, kde byla vytvotfena mineralogic-
ka sbirka. V roce 1999 zde byly zbudovany dvé moderni pocitacové ucebny. V ucebné vy-
tvarné vychovy mizeme najit tiskafsky lis na grafické techniky. Tato $kola byla vzdy za-
meéfena vice na sport, nez ostatni zakladni Skoly v Zabtehu, a je tomu tak 1 dnes. DEti mo-
hou po vyucovani travit svilj volny ¢as ve sportovnich krouZzcich, jako jsou gymnastika,

aerobik, tenis, atletika, orienta¢ni béh, sportovni hry. Dale je jim k dispozici $kolni druzina.
III.ZAKLADNI SKOLA

III. ZS v Zabiehu sidli na adrese Skolska 11. Skola ma 3 budovy. K dispozici je t&locviéna,
aula a venkovni hfisté. Ve Skole jsou zfizeny tfidy pro zaky se specifickymi vyvojovymi
poruchami uéeni (2. - 9. roénik) a tiidy s rozsitenou vyukou jazyki (3. - 9. roénik). Zakéim
jsou mimo jiné k dispozici nepovinné piedméty sportovniho a vytvarného zaméteni, dra-
maticka vychova, pévecky sbor Slavik, pfipravny sbor Slavicek, projektové vyucovani

Vv piirod¢€, uc¢ebna piirodopisu se sténou akvarii a terarii, po¢itatova ucebna nebo posilovna.
IV. ZAKLADNI SKOLA

IV. ZS stoji na sidlisti Severovychod. Détem nabizi rozsitenou vyuku cizich jazyki (ang-
lictina, némdcina, rustina), jsou zde také dveé ucebny vypocetni techniky s nepfetrzitym pfi-
pojenim k internetu. Déti mohou po vyucovani travit svlyj volny ¢as ve skolni druziné a
Skolnim klubu a také v nasledujicich zajmovych krouzcich: informatika, pohybové hry,
florbal, vybijena, zdbavna matematika, fyzika, chemie, anglicky a rusky jazyk, sportovni
hry, vytvarny krouzek. Skola dale pro déti organizuje poznavaci zajezdy do cizich zemi a

vyménné pobyty studentii ze zahranici.
ZAKLADNI UMELECKA SKOLA

Zakladni umélecka Skola v Zabiehu, zalozena v roce 1946, je pfispévkovou organizaci
(Skolskou pravnickou osobou) ztizenou Olomouckym krajem. Jejim statutarnim organem

je feditel, kterého jmenuje ziizovatel §koly. Zaci zde maji moznost ziskavat zaklady vzdg-



lani v oboru hudebnim, tane¢nim, vytvarném a literarné-dramatickém. Ve Skolnim roce
2008/2009 vyuzilo vzdélavaci nabidky v hudebnim oboru 503 zakt, 162 jich navstévovalo
taneéni a 14 literarné-dramaticky obor. Ve vytvarném oboru rozvijelo své nadani 80 zajem-
cl. Vyuku vsech vyse uvedenych zaki zajistovalo 31 pedagogt. Vedle pedagogickych pra-
covnikl na Skole pracuje 6 provoznich zaméstnanct. K vyuce vSech obora slouzi dvé bu-
dovy v Zabichu na ulicich Susilova a Farni, kde ma Skola také sidlo. Vyuka dale probiha

v obcich Stity, Jedli, Ol3any, Busin a Postfelmov v prostorach tamnich zakladnich $kol.
Hudebni obor

Hudebni obor je soucasti ZUS Zabieh od jejiho zaloZeni pred vice nez Sedesati lety a ma
zde nejdelsi tradici. Ve $kolnim roce 2008/2009 ho dokonéilo 503 zaka. Zaci si zde mohou
vybrat studium solového zpévu nebo nékterého z dvaceti nabizenych hudebnich nastroji
v oddéleni klavirnim, dechovém, elektronickych klavesovych néstrojli, smy¢covém ¢i kyta-

rovém.

V klavirnim oddéleni vyucuje osm pedagogii. V prubéhu Skolniho roku prezentuji zaci vy-
sledky své prace na tfidnich a internich koncertech, coz jim pomahé ziskat pottebnou sebe-
daveéru, jistotu, zkuSenost a také jim to pomaha prekonat trému. Nejtalentovangjsi zaci se

zucastiuji krajské prehlidky absolventt.

Dechové oddéleni loni navstévovalo 167 zakt. Toto oddéleni nabizi vyuku hry na zobco-
vou flétnu, pficnou flétnu, klarinet, saxofon, trubku, lesni roh, baskiidlovku, trombon a
tubu. Vedle dechovych nastrojii se zde vyuéuje také hra na bici. Zaci jsou piijiméni od $esti
let ke studiu hry na zobcovou flétnu, kde si osvojuji zédkladni dovednosti. Od deseti let
mohou ptechazet na ostatni dechové nastroje. Vyuka probiha formou individualni, u zob-
covych fléten téz formou skupinovou. Velky diraz je kladen na hru v mistnim dechovém
souboru s nazvem Junior Big Band. Dechovy orchestr se podili na mnoha kulturnich ak-
cich. Zucastiuje se tradi¢nich adventnich koncertli, seminait dechovych koncertli i mezi-

narodnich soutézi.

Oddéleni elektronickych klavesovych nastrojii loni navstévovalo 69 zaku, kteii se podileli
na vychovnych koncertech pro MS, ZS a SS. Mimo to pfipravili také jiZ tradi¢ni samostat-

ny koncert svych absolventd.

Smy¢cové oddéleni patii svym poctem zaki k nejmensim. Zaci druhého stupné tvoii smyc-

covy soubor, ktery vystupuje na Skolnich koncertech, ale také pfi jinych ptilezitostech, jako



jsou napft. vernisaze. Pfi téchto vystoupenich dochazi ke spolupraci s zaky péveckého odde-

leni.

Na kytarovém odd¢leni bylo loni vyucovano 63 zakt, 5 z nich studovalo hru na elektrickou
kytaru. Zaci se prib&zné piipravovali na koncerty, vernisaZe a vychovné projekty pro MS,
ZS a SS. Dile byl ve druhé poloviné $kolniho roku uspiadan vefejny koncert v Galerii

Tunkluv dvorec v Zabiehu.

Zéci péveckého oddéleni se loni zacastnili soutéze ZUS v sélovém a komornim zpévu.
Jejich uspéchy nebyly prilis veliké, ale proces piipravy a samotnd ucast byla pro vSechny
soutézici velice diilezitd, nebot’ je motivovala k intenzivnéjsi praci, zdokonaleni hlasové
techniky a celkovému rtstu pévecké osobnosti. V hodinach komorniho zpévu jsou zaci
kromé ziskani dovednosti vicehlasého zpévu vedeni k rozvoji pévecké hudebni tvofivosti

pomoci vokalni improvizace.

V pifedmétu hudebni nauka dostanou Zaci zakladni hudebni piehled, dochazi k rozvoji je-
jich védomosti, schopnosti, dovednosti a navykd. Dale zde mohou objevovat zajimavosti
hudby a seznamuji se s ptiklady kvalitni vazné hudby. Velky diraz je kladen na hru

V mistnim dechovém souboru s nazvem Junior Big Band.
Tanecni obor

Tanecni obor loni navstévovalo 162 Zakl. V oddéleni scénického tance se Zaci uci sprav-
nému drzeni téla, vypracovani elementérni télesné citlivosti, pruznosti a obratnosti. Pokro-

Cilejsi Zaci se uci rozvijet smysl pro formu a zakladni tane¢ni kompozice, vydrz v riznych

Vv oew

V oddéleni lidového tance si Zaci rozviji zakladni formy lidovych tancii, upeviiuji si za-
kladni fyzické navyky, které charakterizuji zdkladni tane¢ni produkci. V pribehu Skolniho

roku se Zaci Gi¢astni taneénich soutéZi a vystoupeni. Zaci taneéniho oboru se, stejné jako
Z4ci vétsiny ostatnich obori, podileji na vychovnych koncertech pro MS, ZS a SS.
Vytvarny obor

Ve $kolnim roce 2008/2009 navitévovalo vytvarny obor ZUS Zabieh 80 zaki. Zaci si zde
V praxi osvojuji rizné vytvarné techniky, aby na jejich zédkladé mohli vyjadiit svlj vlastni
umélecky projev. Cilem vyuky je snaha o plisobeni na vSechny slozky intelektu osobnosti,

aby se zak stal vnimavym divakem s pozitivnim vztahem k okoli i uméni, utvarel si vlastni



vytvarny nazor a vnimal svét s respektem a ohleduplnosti. Zaci se v priibéhu $kolniho roku
zapojuji do vytvarnych soutézi, vystav a kulturnich projektt ZUS. Své prace prezentuji na

prehlidkach vytvarnych obort, na vystavach a pii vychovnych koncertech ZUS.
Dramaticky obor

V tomto oboru jsou Zaci vyucovani v predmétech dramatika, slovesnost a prace v souboru,
které se velmi tizce propojuji, dale v ptedmétu prednes a v predmétu hudebné-hlasova a
rytmickd priprava, ktery Gasto prolind vyukou prednesu. Zaci si prohlubuji dovednosti
dramaticko-vychovné prace a seznamuji se s daliimi oblastmi tohoto oboru. Zaci se
v prubéhu roku zabyvaji vybérem textu k recitaci a praci na jejich piipravé. Nekteti z nich
se zucastiuji postupové recitacéni prehlidky.

DUM DETi A MLADEZE

Diim déti a mladeZe Krasohled sidli na adrese Skolskéa 349/9, 789 01 Zabieh. Ztizovatelem
je Mésto Zabieh. DDM nabizi détem Siroké spektrum vychovnych, vzdélavacich a zajmo-
vych ¢innosti zaméfenych na sport, tanec, dramatickou vychovu, jazyky, keramiku, vytvar-
nou vychovu, keramickou vychovu, turistiku a horolezectvi. V dobé¢ prazdnin DDM orga-
nizuje a nabizi détem zimni a letni tabory, pfiméstské tabory, letni putovani a soustifedéni.
Bé&hem roku nabizi vikendové akce, specializované jak pro ¢leny zajmovych krouzki, tak
pro Sirokou vetejnost. Nedavno zde byla oteviena spontanni herna pro déti a mladez a her-
na pro rodi¢e s malymi détmi. Herna je oteviena v pracovni dny od 14.00 do 18.00 hodin a
béhem jednoho roku se stala nedilnou a potfebnou soucasti DDM. Pedagogicky dozor zde
vykonavaji studenti star§i osmnacti let. Pojd’'me se nyni pfesvédcit o tom, jak Sirokou pale-

tu krouzkt DDM nabizi.
Sportovni krouzky

Stielecko-Sipkatsky krouzek Mysaci je uréeny détem ve véku od 7 do 15 let. Jeho néplni je

nacvik stielby ze vzduchové pistole, turistika, ochrana ptirody a rizné tdbornické hry.

V krouzku karate se déti od 7 do 15 let uc¢i koordinaci pohybu, zakladnim prvkim télesné
vychovy, prvkiim sebeobrany a zdkladnim technikam karate. Pokrocilejsi Zaci se zamétuji
na ziskavani vy$sich technickych stupni, ucast na soutéZich a zvySovani své fyzické kondi-

ce.



V krouzku stolniho hokeje se déti od 7 do 15 let u¢i zakladnim pravidliim stolniho hokeje,

taktice hry a ucastni se soutézi.

Krouzek lacrosu mohou navstévovat déti od 9 do 12 let. Ve svém stru¢ném popisu ma

uvedeno ,,Netradi¢ni sport trochu jinak.*

Krouzek aerobiku je uréen détem z patych az sedmych téid ZS. Mohou se zde nauéit zékla-

dim aerobiku a kondiénimu cviéeni.

Sachovy krouzek je pro déti ve véku 7 — 15 let. Mohou tady rozvijet svoji koncentraci a
pozornost, ucit se trpélivosti. Dale se tu nauci zakladni pravidla hry, Sachové notace, zapis

Sachové partie, tvorbu plant a jiné taktické postiehy.

Krouzek horolezectvi je uréen détem a mladezi od 12 do 18 let. U¢i se zde zéklady horole-
zeckych technik, zéklady uzlovani, tymova spoluprice. Déle se mohou sezndmit

S lezeckym materidlem a hraji se tu také doplitkové hry.

V rybatském krouzku se déti do 7 do 15 let mohou naucit znalosti Rybaiského fadu. Dale
se tu u¢i a zdokonaluji lovné techniky, pouziti a oSetfeni rybarského nafadi, poznavani ryb,
vodnich Zivoc¢ichl a rostlin, nastrahy vnadéni. Seznamuji se zde také se zdsadami prvni
pomoci, pomahaji pti uklidu rybatskych revirti, ucastni se soutézi a ptipravuji se na rybai-
ské zkousky.

Krouzek cviceni pro zdravi je uréen vSem zaktim zakladnich skol. Cilem tohoto krouzku je
zlepSeni chlize, drzeni téla, postaveni nosnych kloubtl, uvolnéni napéti o¢i a celého téla.
Cvicenti je ptizpiisobovano potiebam déti a jejich veéku.

Pohybové priiprava je nazev krouzku, ve kterém se déti od 7 do 13 let uci zaklady gym-

nastiky, atletiky, a hraji hry zamétené na zlepSeni koordinace, rychlosti, vytrvalosti a sily.

Florbalovy krouzek je pro déti jiz od 5 do 14 let. Mladsi déti se zde uci pravidlim florbalu,
osvojuji si zdklady florbalové techniky, nacvicuji stfelbu, obranu, systém hry, rychlost,

vytrvalost a obraznost. Star$i déti piluji zdokonalovani hry a ucastni se soutéZi a turnaji.

Volejbalovy krouzek je uréen viem détem zékladnich $kol. Uplni zagateénici se uéi za-
kladni pravidla hry, pravidla fair play, tymové spolupraci a hraji doplitkové hry. Pokrocilé

déti se zdokonaluji v jiz nau¢enych dovednostech a ti¢astni se soutézi a turnaju.

V krouzku mazoretek se divky ve véku od 15 do 18 let cvi¢i v mazoretkovém sportu a pfi-

pravuji se na vystoupeni.



Gymnastika je nazev krouzku pro déti druhych az patych t¥id ZS, které se tu u¢i zakladim

sportovni gymnastiky a hraji pohybové hry.

Basketbal je krouzek ur¢en pouze divkdm ve véku 8 a 9 let. U¢i se v ném zékladni pravidla

hry a individualni techniky jednotlivce pfi Gitoku i obrané.

ZTV pro déti s poruchami drzeni téla je krouzek pro vSechny déti, které trpi poruchou dr-

zeni téla, snazi se zlepsit jejich pohybovou koordinaci.

S micem 100 x jinak je nazev krouzku pro déti od 9 do 12 let, které se chtéji zdokonalovat
Vv nejriznéjSich micovych hrach. Déti se tady uci tymové spolupraci a rozvijeji si své pohy-

bové dovednosti.

Sebeobrana a zaklady bojovych sportii je krouzek pro chlapce i divky prvnich az patych
t¥id ZS. U¢i se zde zaklady sebeobrany a bojovych sportii pfizptisobené mladsim détem.

Cviceni je oddélené pro hochy a divky.
Taneéni krouzky

Markovicka je krouzek pro déti jiz od 4 do 15 let. PfedSkolni déti se tady uci tanecni hry,
zaklady poskoéného kroku a jednoduché tance ve dvojicich. Déti ve véku 7 — 10 let procvi-
¢uji zakladni tane¢ni kroky, jednoduché choreograficky upravené tance, tance s vyuzitim
pohybu po kruhu, zmény sméru, proplétani, tance ve dvojicich, udrZzovani lidovych tradic,
zvykl a obyceju. Déti ve veku 10 — 15 let se zdokonaluji v jednotlivych tancich, pfipravuji
se na vystoupeni na folklornich festivalech, u¢i se vyuzivat zpévu pfi tancich, zvysuji po-

védomi o lidovych tradicich a zvycich.

V krouzku spolecenského tance se zacateCnici u¢i zakladim standardnich a latinsko-
americkych tanct, Gi€astni se tanecnich soutéZi. Pokrocili se zamétuji na zdokonaleni este-
tického pohybu, zdokonaleni prace ve dvojicich, pfipravu na tanecni soutéze. Tento krou-

zek je stejné jako vSechny ostatni zaméfen na déti a mladez, neni vSak vékoveé omezen.

Dance motion (street + break dance) je krouzek pro mladez ve vé€ku od 14 do 18 let. UCi se
tu zéklady tanec¢niho stylu streetdance a zéklady breakdance, zaci se pripravuji na soutéze a

vystoupeni. Vyuka probihd solové i v tymu.

Lucky dance je nazev krouzku, ktery je urCen détem patych az sedmych tiid zakladnich

skol. Vyucuji se zde tance stylu disco a hip-hop.



Turistické krouzky

Mali indiani je krouzek pro déti zakladnich skol, ve kterém mohou hrat hry inspirované
zivotem indiant, nauci se vyrabét ozdoby a amulety a také pojedou tabofit do tee-pee. Dale

se dozvi, jak a kde indiéni zili, jak se oblékali, jak stopovali zvér atd.

Lesni lidé je krouzek, kde se déti zdkladnich Skol nauci tabornické dovednosti, budou po-

znavat ptirodu a hrat rdzné hry.

Mali cestovatelé je krouzek pro déti od 10 do 15 let. Je zaméfen na pozndvani pamatnych

mist po celé Ceské republice, navstévy rozhleden a prament fek.

Turistak je nazev krouzku pro déti zakladnich Skol, které chtéji na spoleénych vypravach

poznavat krasy ptirody a ucit se v ni Zit.

Lovci pokladu je krouzek pro déti ve véku 12 — 16 let. Déti se v ném uci poznavat mésto
Zabteh a jeho okoli, hledaji poklady ukryté v riznych skrysich ve mésté a okoli a uci se

pfi tom pouzivat GPS.
Hudebni a dramatické krouzky

Kytara k taboraku je krouzek pro déti ¢tvrtych az Sestych tiid zakladnich $kol, které se

chtéji naudit hrat na kytaru jinde, nez v ZUS.

Hra na flétnu je krouzek pro déti jiz od péti do osmi let. Nauci se tady noty, rytmus a jed-

noduché pisnicky.

Dramaticky krouzek je urcen vSem zaklim zékladnich Skol. Mohou se v ném naucit zakla-

dim dramatické vychovy, budou nacvi¢ovat divadelni pfedstaveni a vyrabét si vlastni kuli-
sy.
Vytvarné krouzky

Keramika je krouzek pro vSechny déti zékladnich Skol. Ti nejmensi se budou seznamovat
s hlinou a osvoji si zdkladni hygienické navyky pii préci s hlinou. Pokrocili budou rozvijet
vlastni tvofivost pfi praci s hlinou a nauci se zpracovavat vyrobky na zadané téma. Kera-
micka dilna je oteviena také pro ostatni déti, které nemohou chodit do krouzku, ale chtéji

keramiku délat.

Sikovné rugicky je nazev krouzku pro déti od 7 do 10 let, které se chtéji naugit vyrabét riz-

né drobnosti a darky pro radost.



Od vseho kousek se nazyva krouzek pro déti ve véku 11 — 14 let. U¢i se tady zaklady vy-
tvarnych a femeslnych technik jako je koralkovani, ubrouskové technika, dratovani, ru¢ni

papir apod.
Vzdélavaci krouzky

Anglictina je krouzek, ve kterém se déti jiz od péti do patnacti let u¢i anglicky jazyk. Déti
jsou rozdéleny do vékovych kategorii 5-7, 8-9, 10-12 a 13-15 let. Nejstarsi vékova skupina

se zam¢fuje piedevsim na konverzacni angli¢tinu formou her a modelovych situaci.

Némcina pro zacatecniky je krouzek pro déti ve véku 7-12 let, které se chtéji ucit zakladim

némeckého jazyka formou her a zabavnych Cinnosti.

Netradi¢né s pocitacem je ndzev krouzku pro déti zakladnich Skol, které se chtéji naucit
zékladim prace na pocitaci netradi¢ni formou.

Programovani je krouzek pro déti a mladez od 12 do 25 let. Je urcen pokroc¢ilym zajemctim
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DCJ

Dance Club Juniors je tane¢ni skupina, ktera pii DDM Zabteh vznikla jiz v roce 1998. Ori-
entuje se pievazné na scénicky tanec, v posledni dobé¢ jej ale obohacuje o mnozstvi moder-
nich disco prvki. Diky velikému zajmu je tento krouzek otevien zdjemctim jiz od tfi
do dvaceti 1 vice let. D&ti béhem Skolniho roku reprezentuji skupinu na tane¢nich sout¢-
zich, ucastni se vikendovych soustiedéni a vystupuji na spolecenskych akcich. Kazdy rok je
pro Cleny tohoto krouzku potadan letni tdbor, jehoz naplni je nejen tanec, ale také dalsi hry

a radovanky.

Ostatni krouzky

Batolata je krouzek urceny pro maminky s malymi détmi. Déti si budou spole¢né hrat, tan-
covat, fikat basnicky, ucit se pohybové hry a cvicit. Maminky si mohou popovidat a vyme-
novat si zkuSenosti. Pro krouzZek je zafizena batoleci herna s bazénem s kulickami, trampo-

lina a dalSi zajimavé hracky.

Sikulaci je krouzek pro déti od 7 do 11 let, které se cht&ji naudit ruéni a vytvarné prace.

Dale se krouzek zamétuje na pohybové hry, tancovani a vareni.



Klub Krasohled je pro mladé lidi od 14 do 18 let, ktefi cht&ji v budoucnu pracovat jako
vedouci krouzkti, vedouci na taborech, pfipadné se pfipravuji na budouci povolani ucitele

nebo vychovatele.

Mladi novinafi a novinarky je krouzek pro déti a mladez ve veku 13-16 let, ktefi radi pisi.
Mohou si tady vyzkousSet, jaké to je, vydavat vlastni noviny a jak to chodi v opravdové

redakci.
Krouzky pro dospélé

DDM dale nabizi n¢kolik krouzkti pro dospé€lé, napt. malovani, cviceni, tanec, pocitatové

kurzy, kurzy keramiky a dratovani, zdobeni velikonocnich vajicek, palickovani apod.
SK SULKO ZABREH

SK Sulko Zabieh je zkratka zabteZzskych sportovnich klubl v€etné jejich hlavniho sponzo-
ra. Jedna se o fotbalovy stadion a jeho pfilehlé budovy pobliz centra mésta. Nedavno prosla
rozsahlou rekonstrukei hlavni tribuna a loni bylo na misté, kde se diive nachazela Skvara,
zbudovano nové fotbalové hfisté s umélou travou. DéEti a mladez mohou své sportovni do-
vednosti rozvijet predevSim ve fotbale, v oddilu stolniho hokeje a v kuzelkaiském klubu.
Fotbalovy oddil v soucasnosti ¢itd 127 ¢lenti mladeznickych kategorii ve véku od 5 do 18
let. Oddil stolniho hokeje navstévuje 12 ¢lenti ve véku od 10 do 16 let. Kuzelkarsky oddil

reprezentuje 31 chlapct a divek ve véku od 10 do 18 let.
TJ SOKOL

Budova letité sokolovny, vedle niz byla nedavno vybudovana nova viceucelova hala, se
nachdzi v blizkosti sadli Petra Bezruce. Ve staré budové doslo k rekonstrukei télocviény a
socialniho zafizeni. T¢lovychovna jednota Sokol v Zabiehu v soucasnosti nabizi détem a
mladeZi pouze dvé moznosti, jak travit volny cas, a to florbalovy a tenisovy oddil. Florbal
se v sokolovné hraje od roku 1995, v sou€asnosti na n¢j chodi asi 30 chlapcii a divek ve

véku od 7 do 19 let. Do tenisového oddilu chodi 34 déti od 6 do 15 let.
SPOLEK METODEJ

Spolek Metod¢j Zabteh je nestatni neziskova organizace, kterd svoji historii saha do roku
1892, kdy byl v Zabtehu v ¢asti Krumpach zaloZzen Katolicky délnicky spolek Methodé;.
Jeho ¢lenové v roce 1910 postavili Katolicky dim, ve kterém pak provozovali a rozvijeli

svoji kulturni a zajmovou ¢innost. Obcanské sdruzeni Spolek Metod¢j Zabieh znovuobno-



vilo svoji ¢innost v Katolickém domé v roce 1991. V navaznosti na tradici dnes nabizi
moznost aktivniho prozivani volného ¢asu dospélym, mladezi i détem, plni kulturné vzdeé-
lavaci funkci zalozenou na kiestanskych principech a podili se na pozitivnim formovani
osobnosti predevsim mladého ¢lovéka. Snazi se svym dilem ptispét kK podpoie a vlivu rodi-
ny a posileni mravniho, socialniho a duchovniho citéni. V Katolickém domé a k nému pfi-
lehlych prostorach (zahrada, altan) v soucasnosti zhruba padesat déti provozuje svoji za-

jmovou ¢innost v nasledujicich krouZzcich.
Royal rangers

Plvodné vznikla organizace Royal Rangers v Sedesatych létech v USA s cilem pomoci
mladym lidem najit skute¢né zivotni hodnoty, pomoci jim vybudovat zdravy a pevny cha-
rakter a chranit je pfed negativnimi jevy, zejména nasilim, alkoholismem a drogami.
Za timto ucelem byl vypracovan program a metody prace, na které¢ dnes navazuji Royal
Rangers po celém svété. V Ceské republice jsme se s Royal Rangers seznamili v roce 1992,
kdy se 12 vedoucich z nasi zemé zucastnilo narodniho vycvikového tabora ve Svycarsku.
Program a zpusob préace je natolik zaujal, Ze hned nésledujici rok zorganizovali prvni Né-
rodni vycvikovy tabor pro vedouci a timto zacali budovat Royal Rangers v nasi zemi. Od-
dily Royal Rangers se nazyvaji pfednimi hlidkami a v Zabiehu byla takova hlidka zaloZena
v listopadu 2006 jakozto 41. Pfedni hlidka Royal Rangers v CR. Uz tfi roky predtim tu ale
pusobila 1. Zadni hlidka, jedine¢na svého druhu, coz byl ndzev pro jakousi pobocku 26.
Ptedni hlidky v Olomouci. 41. PH Royal Rangers v Zabiehu v soucasnosti Citd deset deéti
ve véku od 6 do 14 let. Déti se schazi jednou tydné, hraji rizné hry, uci se rozliénym do-
vednostem, jako je uzlovani, orientace v ptirodé¢ ¢i zdravovéda. Ziskané dovednosti si mo-
hou ovéfit na vypravach, které jsou organizovany piiblizn€ jednou za mésic. Kazdy rok
navic mohou jet na dvoutydenni letni tdbor a také na zimni tabor o jarnich prazdninach.

Tyto tabory jsou organizovany spole¢né s 26. PH Olomouc (http://41ph.royalrangers.cz/).
MazZoretky Avanti

Mazoretky v Zéabtehu vznikly v roce 1990 pod vedenim DanusSe Kory¢ankové, skupina
Avanti vznikla v roce 2000 a spolupracovali pod ZUS. V Zabiehu existuji viechny vékové
kategorie od kadetek az po seniorky a vSechny skupiny soutézi v asociaci IMA. V leto$nim

roce se skupina Avanti spojila se skupinou Akcent a jsou vedeni pod katolickym domem


http://41ph.royalrangers.cz/

jako Spolek Metod¢j. Divky se intenzivné piipravuji na klani v mazoretkovém sportu,

krom¢ toho také absolvuji fadu vystoupeni v Zabiehu a okoli.
OSTATNI ORGANIZACE

Krome vyse uvedenych volnoc¢asovych zatizeni je v Zabtehu také nékolik skautskych oddi-
1.
Trojka Shawnee

Trojka Shawnee je oddil skautské organizace Junak — Svaz skautl a skautek CR. Oddil
patii do stiediska 715.06 Zabieh, ORJ Sumperk. Oddil ma vice jak patnactiletou tradici a je
urCen chlapcim ve v&ku 8-18 let. V soucasnosti ¢itd oddil 21 déti. Sidlo oddilu je
v klubovné na Susilové ulici v Zabtehu, kde se kazdé dva tydny schazi tfi druziny (Medveé-
di, Vlci a Konici). Kazdy mésic podnikaji druziny spole¢né vylety do ptirody, v 1été pota-
daji tabor pro cely oddil v délce dvou az tfi tydnii. Nazev Trojka Shawnee si oddil zvolil
podle severoamerického kmene Shawnee (Savani), coZ prameni ze zaméfeni oddilu na in-

dianskou tématiku.

Hlavnim cilem oddilu je pfispét k vychové mladych lidi, rozvijet v nich vlastnosti, které
naSe spolecnost povazuje za kladné a uslechtilé. Dal§im cilem je ukazat détem, Ze prace a
kamaradstvi pfinasi v Zivoté vice §tésti, nez slepa honba za majetkem.Dale je u déti kladen
diraz na rozvoj demokratického mysleni s respektem k lidskym pravim. Déti se v oddile
uci také tabofit, pomdhat jeden druhému, cestuji, hraji rizné hry a délaji spoustu dalSich

véci, které jsou vhodnym doplitkem vychovy.
Zlata lilie

0Oddil Zlata lilie je div¢i skautsky oddil plisobici v organizaci Junék, ktery od roku 1990
funguje v ramci skautského stiediska Zabieh. V soucasnosti oddil ¢ita 36 Clent, ktefi se
pravidelng schazeji v byvalé budové MS na Rudolfové v Zabfehu. Kazdy rok oddil porada
letni tabor, béhem kterého vSichni spi v indidnskych stanech. Naplni oddilu je mimo jiné

zamgéieni na indianskou tématiku. Clenové si po vzoru indiana vyrabi rtizné ozdoby.
TOPaTOM

Nazev TOP a TOM je zkratkou nazvii dvou oddilti — taborovy oddil poutnici a tdborovy
oddil medvédi. Oba oddily maji v soucasnosti dohromady 26 ¢leni, ktefi se jednou tydné

schazeji v klubovné na Rudolfové v Zabiehu (byvala MS). Mimo to potadaji nékolikrat do



roka vylety do piirody, travi spolecné vikendy na chaté a kazdé letni prazdniny jedou na

dvoutydenni tabor.



Priloha PIIl: Vzor dotazniku

Spokojenost s podminkami v zajmovych organizacich — anonymni dotaznik

Jmenuji se Radek Cechadek a jsem studentem oboru Socialni pedagogiky, Fakulty humanitnich
studii, Univerzity Tomase Bati ve Zliné. Chtél bych vés oslovit za ti¢elem spoluprace na dotazniku,
ktery bude soucéasti mé bakalarské prace. Oznacte, prosim, kiizkem, jste-li muzského, ¢i zenského
pohlavi a do kolonky ,,V&k* vepiste, kolik je vam let. V tabulce oznacte kiizkem u kazdé otdzky vzdy
jen jednu moznost, ktera vam nejlépe vyhovuje. U otazek ¢. 15 a 17 oznacte kiizkem jednu z moznosti.

4

Uvadg¢jte, prosim, pravdivé a co nejpiesnéjsi daje. Dékuji za vas Cas a spolupraci.

Zijmové zatizeni: Ostatni organizace -

1. Pohlavi: muz [ zena [

urCité¢ | spiSe | spiSe | urCité
ano ano ne ne

. Libi se ti prostfedi oddilu?

. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zaroven i tvymi kamarady?

. MiiZes$ se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout?

. Dlivétujes vedoucimu oddilu?

. Vénuje se vam vedouci dostate¢né?

. Mize$ v oddile vyjadtit svlij ndzor?

. Chodis do tohoto oddilu rad/a?

10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a?

11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné?
12. Zabezpedi ti oddil dostatek potfebného vybaveni?

13. Citi§ se v oddile bezpecn&?

14. JestliZe jsi odpovédél/a na piedchozi otdzku negativné, uved slovné na nasledujicim fadku pro¢
100 1 ([U IR - L T SRS PUORPTOPSN

O |0 |QA[N N |k (W

15. Je podle tebe v Zabtehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych piilezitosti, jak travit volny
Cas? ano [] ne []

16. JestliZe jsi na pfedchozi otazku odpoveédél/a negativng, uved na nésledujicim fadku, jaké zajmové
organizace v Zabtehu postradas



Priloha PIIl: Piehled vyhodnocenych dotaznikii v jednotlivych volnocasovych

zarizenich.

Zajmové zatizeni: I1. ZS
1. Pohlavi: muz 5 x zena 14 x celkem 19 respondentti

2. Vék: 3 jedendctileti, 16 ctrnactiletych

urcité¢ | spise | spiSe | urcité
ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 4 14 1
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 15 4
5. Muizes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 3 15 1
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 5 13 1
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 4 15
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 4 11 4
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 15 3 1
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 7 10 1 1
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 6 13
12. Zabezpe¢i ti oddil dostatek potiebného vybaveni? 3 15 1
13. CitiS se v oddile bezpecn&? 8 11

14. JestliZe jsi odpovédel/a na piedchozi otdzku negativné, uved’ slovné na nésledujicim fadku pro¢
tomu tak je:

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? anol12x ne 7 x

16. JestliZe jsi na piedchozi otazku odpovédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové
organizace v Zabtehu postradas: 5 x bazén, 3 x volejbal, 2 lezecka sténa, 1 x cyklostezka, basketbal

a hokej.

17. Navstévujes néjakou jinou zajmovou organizaci?  ano 12 x ne 7 x

18. JestliZe jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou (jaké): 4 x ZUS, 2 x volejbal, aerobik,

skaut, ndbozenstvi a SDH, 1 x tenis, keramika a vytvarny krouzek.



Zajmové zaf¥izeni: I11. ZS

1. Pohlavi: muz 17 x zena 15 x celkem 32 respondentti

2. Veék: 15 jedenactiletych, 17 ¢trnactiletych

urCité | spiSe | spiSe | urcité
ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 5 24 3
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 7 25
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 6 25
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 8 23 1
7. Vénuje se vdm vedouci dostate¢né? 8 24
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 4 25 3
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 11 21
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 3 20
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 7 25
12. Zabezpeci ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 8 24
13. Citis se v oddile bezpecn¢? 15 17

14. JestliZe jsi odpovédél/a na piedchozi otdzku negativné, uved slovné na nasledujicim fadku pro¢
tomu tak je:

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano 16 x ne 16 x

16. JestliZe jsi na pfedchozi otdzku odpoveédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové

organizace v Zabiehu postradas: 10 x bazén, 3 x skatepark, 1 x hokej.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 16 x ne 16 x

18. Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved jakou (jaké): 6 x ZUS, 4 x tanec, 3 x fotbal

a florbal.



Zajmové zarizeni: IV. ZS

1. Pohlavi: muz 17 x zena 21 X celkem 38 respondentt

2. Veék: 26 jedenactiletych, 12 ¢trnactiletych

urcité¢ | spise | spiSe | urcité
ano ano ne ne

3. Libi se ti prostiedi oddilu? 15 18 5
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i tvymi kamarady? 23 12 2 1
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 12 22 2 2
6. Dluvérujes vedoucimu oddilu? 26 10 2
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 24 13 1
8. Muzes v oddile vyjadtit sviij nazor? 17 14 5 2
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 13 14 7 4
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 18 17 3
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 1 16 21
12. Zabezpedi ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 15 20 3
13. Citis se v oddile bezpecne? 24 14
14. JestliZe jsi odpovédel/a na piedchozi otdzku negativné, uved’ slovné na nésledujicim fadku pro¢
tomu tak je:

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano 28 X ne 10 x

16. Jestlize jsi na ptedchozi otdzku odpoveédél/a negativn€, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zdjmové

organizace v Zabiehu postradas: Sx skatepark, 3x bazén, 1x atletika.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 21 X ne 17 x

18. Jestlize jsi na ptedchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou (jaké): 7x florbal, 4x skaut a fotbal,

2x nabozenstvi a tanec, 1x aerobik, mazoretky, ZUS a vytvarny krouZek.



Zajmové zarizeni: DDM

1. Pohlavi: muz 23 x zena 32 X celkem 55 respondentti

2. Veék: 27 jedenactiletych, 14 Ctrnactiletych, 14 sedmnactiletych

urcité¢ | spise | spise | urcité

ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 24 24 6 1
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 34 20 1
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 29 22 2 2
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 44 7 3 1
7. Vénuje se vdm vedouci dostate¢né? 44 8 2 1
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 32 17 5 1
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 42 12 1
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 35 17 1 2
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 4 5 19 27
12. Zabezpedi ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 28 19 7 1
13. Citis se v oddile bezpecn¢? 40 15

14. JestliZe jsi odpovédel/a na piedchozi otdzku negativné, uved’ slovné na nésledujicim fadku pro¢
tomu tak je:

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano45x ne 10 x

16. JestliZe jsi na piedchozi otdzku odpovédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové

organizace v Zabiehu postradas: 5 x bazén, 2 x skatepark, 2 x cyklostezka, 1 x hoke;.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 31 x ne 24 x

18. Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved jakou (jaké): 14 x ZUS, 3 x fotbal a

vytvarny krouzek, 2 x keramika, TOP a TOM, florbal, ndbozenstvi a vybijend, 1 x Orel a tenis.



Zajmové zarizeni: SK Sulko — celkem (fotbal, kuZelky, stolni hokej)

1. Pohlavi: muz 25 x Zzena 3 X celkem respondent( 28

2. Vék: 10 jedenactiletych, 8 ctrnéctiletych, 10 sedmnactiletych

urcité¢ | spise | spiSe | urcité

ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 18 9 1
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 15 13
5. Muizes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 7 18 3
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 24 1 3
7. Vénuje se vdm vedouci dostate¢né? 19 8 1
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 18 7 3
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 25 2 1
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 20 7 1
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 1 11 16
12. Zabezpedi ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 13 7 7 1
13. Citis se v oddile bezpecn¢? 17 9 2

14. JestliZe jsi odpovédel/a na piedchozi otdzku negativné, uved’ slovné na nasledujicim fadku proc
tomu tak je: v obou ptipadech se jedna o chlapce z fotbalového oddilu, kterym se v Satné ztratily
penéZenky

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano25x ne 3 X

16. Jestlize jsi na ptedchozi otdzku odpoveédél/a negativn€, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zdjmové

organizace v Zabtehu postradas: skatepark, mi¢ové sporty pro divky.

17. Navstévuje$ néjakou jinou zajmovou organizaci?  ano 7 X ne 21 x

18. Jestlize jsi na piedchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou (jaké): 1x fotbal, ZUS, tanec,

basketbal a fotbal.



Zajmové zartizeni: TJ Sokol - celkem (florbal a tenis)

1. Pohlavi: muz 20 x zena 7 x celkem 27 respondentt

2. Veék: 8 jedenactiletych, 17 Ctrnactiletych, 2 sedmnactileti

urCité¢ | spiSe | spiSe | urCité

ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 13 12 2
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 11 14 2
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 9 10 5 3
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 13 12 2
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 13 11 3
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 10 11 2 4
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 21 6
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 19 7 1
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 1 3 7 16
12. Zabezpedi ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 12 3 7 5
13. Citi§ se v oddile bezpe¢né? 20 4 3

14. JestliZe jsi odpovédél/a na piedchozi otdzku negativné, uved slovné na nasledujicim fadku pro¢
tomu tak je: 3 chlapci z florbalového oddilu uvedli, Ze je ,,Sikanuje jeden spoluhrac*

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano19x ne 8 x

16. JestliZe jsi na piedchozi otdzku odpovédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové

organizace v Zabiehu postradas: 4 x skatepark, 1x horolezectvi, 1 x krouzek astronomie.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 6 X ne 21 x

18. Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou (jaké): 2 x florbal, 2 x ZUS, 1 x Orel,

1 x keramicky krouzek.



Zajmové zarizeni: Spolek Metodéj

1. Pohlavi: muz 10 x zena 12 celkem 22 respondentti

2. Veék: 14 jedenactiletych, 3 Ctrnactileti, 5 sedmnactiletych

urCité¢ | spiSe | spiSe | urCité
ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 16 6
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 13 7 2
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 9 11 2
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 17 5
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 15 7
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 15 5 2
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 13 8 1
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 13 7 2
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 7 10 5
12. Zabezpe¢i ti oddil dostatek potiebného vybaveni? 11 8 3
13. Citis se v oddile bezpecn¢? 16 5 1
14. JestliZe jsi odpovédél/a na piedchozi otdzku negativné, uved slovné na nasledujicim fadku pro¢
tomu tak je: divod neuveden

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano 20 x ne 2 X

16. JestliZe jsi na piedchozi otdzku odpovédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové

organizace v Zabtehu postradas: 1 x cyklostezka.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 6 X ne 16 x

18. Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved jakou (jaké): 1 x volejbal, nabozenstvi,

mazoretky, spolecensky tanec.



Zajmové zarizeni: ostatni organizace (Zlata lilie + TOP a TOM)

1. Pohlavi: muz 7 X zena 27 X celkem 34 respondentii

2. Veék: 15 jedenactiletych, 14 Ctrnactiletych, 5 sedmnactiletych

urCité¢ | spiSe | spiSe | urCité
ano ano ne ne
3. Libi se ti prostiedi oddilu? 24 10
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zarovei i1 tvymi kamarady? 27 7
5. Muzes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 29 4 1
6. Dlvétujes vedoucimu oddilu? 27 7
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 25 9
8. Muzes v oddile vyjadfit svlij ndzor? 27 5 2
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 34
10. Jsi v oddile celkové spokojeny/a? 29 5
11. Je pro tebe (a tvé rodice) Clenstvi v oddile finanéné narocné? 2 17 15
12. Zabezpe¢i ti oddil dostatek potiebného vybaveni? 18 12 3 1
13. Citi§ se v oddile bezpecng&? 30 4

14. JestliZe jsi odpovédél/a na piedchozi otdzku negativné, uved slovné na nasledujicim fadku pro¢
tomu tak je:

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano 31X ne 3 x

16. JestliZe jsi na piedchozi otdzku odpovédél/a negativng, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zajmové

organizace v Zabiehu postradas: 1x bazén.

17. Navstévujes néjakou jinou zdjmovou organizaci?  ano 23 X ne 11 x

18. Jestlize jsi na predchozi otazku odpovédél/a ano, uved’ jakou (jaké): 9x ZUS, 3x vytvarny krouzek,

2 x keramika, karate a tanec, 1x stolni hokej, volejbal, SDH a vytvarny krouzek.



Priloha PIV: Celkové vyhodnoceni v§ech zajmovych organizaci

1. Pohlavi: muz 124 x zena 131 x celkem respondentt 255

2. Veék: 118 jedenactiletych, 101 ctrnactiletych, 36 sedmnactiletych

uréit¢ | spiSe | spiSe | urCité
ano ano ne ne

3. Libi se ti prostiedi oddilu? 119 117 17 2
4. Jsou ostatni ¢lenové oddilu zdroveil i tvymi kamarady? 145 102 6 2
5. Mtizes se na ostatni ¢leny oddilu spolehnout? 104 128 16 7
6. Duvérujes vedoucimu oddilu? 164 78 12 1
7. Vénuje se vam vedouci dostate¢né? 152 95 7 1
8. Muzes v oddile vyjadrit svlij nadzor? 127 95 26 7
9. Chodis do tohoto oddilu rad/a? 174 66 9 6
10. Jsi v oddile celkoveé spokojeny/a? 144 99 7 5
11. Je pro tebe (a tvé rodice) ¢lenstvi v oddile finan¢né narocné? 5 19 93 138
12. Zabezpeci ti oddil dostatek potfebného vybaveni? 108 108 31 8
13. Citis se v oddile bezpe¢n&? 170 79 3 3
14. Jestlize jsi odpovédel/a na predchozi otazku negativné, uved’ slovné€ na nésledujicim fadku pro¢
tomu tak je: 3 chlapci uvedli, Ze je ,,Sikanuje jeden spoluhrac* (florbalovy oddil), dvéma chlapciim
se z Satny ztratily penéZenky (fotbalovy oddil), jeden pti¢inu neuvedl (Spolek Metod¢;).

15. Je podle tebe v Zabiehu dostatek sportovnich, kulturnich nebo jinych pfilezitosti, jak travit volny

¢as? ano 196 x ne 59 x

16. Jestlize jsi na ptedchozi otazku odpovédél/a negativné, uved’ na nasledujicim fadku, jaké zdjmoveé
organizace v Zabiehu postradas: 24x bazén, 15x skatepark, 4x cyklostezky, 3x hokej a lezecka sténa,

2x volejbal, 1x basketbal, astronomie a micové sporty pro divky.

17. Navstévujes néjakou jinou zajmovou organizaci?  ano 130 X ne 125 x

18. Jestlize jsi na piedchozi otazku odpovédél/a ano, uved jakou (jaké): 32x ZUS, 15x florbal, 11x
fotbal, 10x tanec, 8x vytvarny krouzek, 7x nabozenstvi, 6x keramika a skaut, 4x volejbal, 3x aerobik,

mazoretky a SDH, 2x vybijena, karate, tenis, Orel, TOP a TOM, 1x basketbal a stolni hoke;.



