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Uvod

Sekta a sektaistvi jsou pojmy, o kterych se obCas média zminuji v souvislosti
s negativnimi jevy a uddlostmi, které vyvoldvaji mezi Sirokou vefejnosti fadu otdzek
a zéapornych ohlasti. Vefejnost vSak casto vnimd fenomén sekt diky masovym médiim
zkreslené a mnohdy nemad o této problematice Sir§i povédomi. Dozvid4 se v kone¢né podobég
fakta, kterd jsou vétSinou zdmérné upravena tak, aby jenom zvySila prodejnost a sledovanost
bulvarniho tisku a komercnich televizi. Vysledkem je pfijiméni neobjektivnich a nekritickych
cizich ndzori bez vétsitho zamysleni se nad danou tematikou a tzv. ,,hdzeni do jednoho pytle®.
Ptikladem muze byt vyrok mého kamardda, ktery je ptislusnikem Apostolské cirkve (cirkev
ma platnou registraci od roku 1991 podle zdkona ¢. 308/1991 Sb. o svobodé¢ nabozenské viry
a postaveni cirkvi a ndbozenskych spoleCnosti). Ten tvrdi, Ze vétSina lidi bez vyznani,
se kterymi se v rdmci ,.evangelizace” potkdvd, vnimd Apostolskou cirkev podle jeho slov
.Jako nejakou sektu‘.

Jak tedy lIze vlastn¢ sektu a sektdfstvi charakterizovat? V ¢em se sekta odliSuje
od , klasickych* ndboZenskych seskupeni a organizaci? Pro€ lidé vstupuji do sekt? Jak vlastné
ziskdvaji sekty vliv a na koho se predev§im zamétuji? Jak se branit vlivim sekt? Je skute¢né
vyskyt sekt, nebezpecnych kultd a subkultur natolik rozsifeny, Ze by jim mohla byt ohroZena
vetsi ¢ast populace? Neni potieba zaméfit se spiS na jiné negativni jevy?

V této praci bych se rdd alesponn CasteCn¢ pokusil objasnit otdzky vySe uvedené.
Pii vybéru tématu jsem se pro né€j rozhodl pravé diky neobjektivnosti, se kterou je toto téma
vnimdno. Price nepojedndvd o vyctu a popisu konkrétnich sekt, ndbozenskych
a nabozenskych organizaci ptsobicich na nasem tzemi. Téma chci pojmout spi§ z obecného
hlediska s tim, jak se k nému vyjadiuji odbornici, organizace a instituce, ktefi se danou
problematikou zabyvaji. V préci se chci zaméfit také na nendbozenské tutvary, které svymi
znaky piipominaji utvary sektaiské. Konkrétné je to hodné¢ diskutovana subkultura ,,Emo*,
se kterou jsou spojovany negativni jevy jako prezentace nasili, sebeposkozovani a sebevrazdy.
Domnivam se, Ze se jednd opét pouze o neobjektivni a zkresleny pohled. Jedné o subkulturu,
kterd je sloZzend pfevdzné z pubescentnich ¢lent a rdd bych se dobral skrze studium této
komunity k objektivnéjSimu a kriti¢t€jSimu nazoru. Tedy jestli je moZné vnimat tuto
subkulturu jako rizikovou a co vlastné ,,Emo hnuti“, ,,Emo styl nebo ,,subkultura Emo*,
jak byva Emo oznacCovéno, vyjadiuje a jaky ma smér.

Pfi studiu tématu jsem se setkal s mnoha zajimavymi publikacemi a organizacemi,
které se vySe uvedenym jevim vénuji. Mnozi z odborniki jsou citovani v pedagogickych
publikacich a z jejich pfispévka a knih chci pii psani bakalafské prace Cerpat. V souvislosti
s tématem sekt a sektarstvi si nelze nevSimnout mnoha sty¢nych ploch, které tizce souvisi
s pfedmétem plisobnosti oboru socidlni pedagogika.



1. Vymezeni zakladnich pojmii

1.1 Nabozenstvi, cirkev, kult

Od pocatku existence ¢lovéka byla s lidstvem spojena vira v nadpfirozeno a uctivani
bozstev. Postupem casu se spolecnost dopracovala ptes polyteismus, Zidovsky a kiestansky
monoteismus a ¢etnd jind ndbozenstvi az k ateismu. Ten, i kdyZ ndm to dnes jiz nepfijde nijak
zvlastni, byl v difvéjsich dobach véci naprosto nezvyklou. Urcitou souvislost bychom mohli
hledat ve vyvoji v oblasti védy a pozndni, kdy ¢loveék zjistil, Ze ma ve svych rukou velky
potencidl a v podstat¢ se stal sdm sob& bohem.

NébozZenstvi v pivodnim vyznamu slova znamenalo bohosluzbu ¢i kult. Moderni
a velmi Siroky vyznam slova vznikl z presvédceni, Ze Ize najit spolecny pojem pro rizné
naboZenské soustavy (souCasni badatelé o tom vétSinou pochybuji). V internetové
encyklopedii (Wikipedia)' je pojem ndboZenstvi oznageny jako:

1. Obecné prakticky i reflektovany vztah ¢lovéka nebo urcitého spoleCenstvi k tomu, co je
piesahuje a na ¢em zdvisi.

2. Ur¢ity kulturni a spoleCensky systém, v némzZ se tento vztah projevuje a uskuteciuje.

3. V zidovsko-kifestanském prostiedi se ndbozenstvi Casto ztotozZiiuje s (ndbozenskou) virou,
tj. s oekavanim a nad¢ji do budoucnosti.

V pfeneseném smyslu mize naboZenstvi znamenat i jakoukoli jinou absolutni Zivotni
orientaci, jiz se Clovek citi vazan.

Vsechna ndbozZenstvi maji spole¢né ritudly nebo bohosluzby, urcité predstavy o svété
a misté clovéka v ném a vétSina ndbozenstvi vyzaduje i urcitou moralku.

VétSina ndbozenstvi chdpe viru jako vztah k Bohu nebo bozstviim, na nichz ¢lovek
zéavisi a k nimzZ se obraci s dikem a s prosbou o ochranu. Vykon bohosluzebnych obtadi je
Casto svéfen zvlasté vybranym nebo povéienym osobdm, knéZim, a nékterd niboZenstvi
se spolecCensky organizuji jako cirkve.

Srovndvacim studiem ndbozenstvi se zabyva religionistika, pfesnéjSi vypracovani
ur¢itého naboZenského uceni zevniti je ikolem teologie.

! http://cs.wikipedia.org/wiki/NaboZenstvi



1.1.1 Pojem naboZenstvi

Moderni evropsky pojem naboZenstvi (latinsky religio), jak je uvedeno v internetové
encyklopedii’, nemd ekvivalent v fe&ting, v hebrejiting ani v dal§ich jazycich a p¥i piekladech
se musi nahrazovat pojmy pro zboZnost, kult, povinnost, zdkon nebo uceni.

Latinské religio také puvodn¢ znamenalo svédomité dodrZzovéani kultu a pravidel,
véetné vesteckych znameni. Teprve v cisaiském obdobi, kdy se v Rimské tiSi setkdvaly razné
kulty a bylo tfeba spolecné oznaceni, zacal se vyznam slova rozSifovat. Pro Lucretia znamena

tento vyraz totéZ co povera.

V tomto vyznamu, jak je ddle uvedeno v encyklopedii, jej v novovéku prevzala vétSina
evropskych jazyka (vedle vlastnich slov pro zboZnost, kult atd.), protoZe zejména osvicenska
kritika ndboZenstvi nevidéla mezi ndboZenstvimi podstatné rozdily.

Teprve dikladnéjsi pozndni a studium mimoevropskych ndboZenstvi ukézalo,
7Ze se jedna spiSe o eurocentricky omyl. Soucasnd antropologie i etnologie vyZaduje,
aby se kulturni a spolecenské jevy popisovaly z hlediska a v pojmech ,,domorodct®, kteii
v dané spolecnosti Zziji. Také ncktefi protestantsti teologové (Karl Barth) toto oznaceni
odmitaji, zdlraznuji, v Cem se kiestanstvi od jinych ndbozenstvi 1i§i a tvrdi,
Ze je naopak kritikou vSech ndbozZenstvi.

Naproti tomu fada sociologii si vSimla spoleCenské funkce naboZenstvi a z tohoto
hlediska v nich vidi mnoho spole¢ného. Emile Durkheim poklddal ndboZenstvi za vyraz
kolektivni identity skupiny, kterd si teprve v posvatnu uvédomuje sebe samu. Psychologové
objevili obdobnou roli ndbozenstvi pii integraci lidské osoby, pro vznik vztaht davéry, jako
oporu spolecné mordlky a podobné€. Jini autofi naproti tomu hledaji spolecné prvky
nebo vrstvy riznych nabozenstvi: pro R.Otta je to ,, posvdtnd bdzen“, pro M.Foessela ,,vyraz
toho, zac¢ dluzime bytosti - zdkladu*“ a pro J.Sokola® |, lidskd odpovéd na fakt Zivota
a existence, ktery se v ndboZenstvi chdpe jako dar*.

1.1.2 Definice nabozenstvi

Neni zndma piesnd definice ndbozenstvi, na niz by se SirSi védeckd komunita shodla.
NéboZenstvi v modernim smyslu je totiZ velmi abstraktni pojem, k némuz se dospé&je
az na zdklad¢ srovnavani. Odbornd literatura poskytuje mnoho riiznych definic. Proto bych
chtél v této kapitole uvést, jak se na definici naboZenstvi divaji vyznacné védecké osobnosti.
Nasledujici ptiklady jsou ukdzkou riiznorodosti definic ndboZenstvi:

2 viz tamté”
3 Srov. Sokol, J. Clovék a ndboZensivi, 1.vyd. Praha: Portal, 2004. str. 74
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Gottlieb Fichte': Ndbozenstvi je pozndni, objasiuje cloveka sobé samému, odpovidd
na nejvyssi otdzky, které vitbec mohou byt vzneseny, a prindsi tak ¢loveku dokonalou jednotu
se sebou samym a skutecné posvéceni mysli.

Sigmund Freud’: NdboZenstvi je kolektivni neuroza, respektive funkce individudlni psychiky,
jeZ produkuje bohy, kteri maji za iikol tesit a uspokojovat detinské touhy dospéelého.

Clifford Geertz®: NdboZenstvi je systém symbolii, které v lidech ustavuji silné, pronikavé
a dlouhotrvajici ndlady a motivace tim, Ze formuluji pojmy obecného rdadu byti a obdaruji tyto
pojmy takovym nddechem skutecnosti, Ze se tyto ndlady a motivace zdaji jedinecné realistické.

Karel Marx’: NdboZenskd bida je vyrazem jednak skutecné bidy, jednak protestem proti
skutecné bide. NdboZenstvi je povzdech utlacovaného tvora, cit bezcitného svéta, duch
bezduchych pomeérii. NaboZenstvi je opium lidu.

Rudolf Otto®: Jddro viech ndboZenstvi tvoii posvdtno, které je vlastni kaZdému ndboZenstvi.
NdboZenstvi je pak vztah clovéka k posvdtnému.

Odilon Ivan Stampach’: NdboZenswvi je redlny, Zivomi, osobni vztah clovéka k
transcendentni zkuSenosti.

1.1.3 Vyznam niboZenstvi pro ¢loveéka a spolecnost

Systém norem a pravidel obsazeny v ndboZenstvi poskytuje oporu véticimu ve vSech
oblastech jeho Zivota. Vi, jak se v které situaci zachovat a co udélat pro to, aby se mu vedlo
1épe. Ritudly rozd€luji jeho ¢as a dodavaji mu pravidelnost.

Néabozenstvi c¢lovéku umoziluje sdileni vlastni viry sostatnimi a vyménovani
si zkuSenosti. Usnadnuje feSeni problému, pfindsSi nadéji v téZkych Zivotnich situacich,
sdruzuje lidi, ma moralni vyznam, podmifiuje vznik uméni a tudiZ obohacuje lidskou kulturu,
obohacuje emociondlni a estetické citéni cloveéka.

Nébozenstvi véticiho ¢loveka také casteéné zbavuje obav o budoucnost, poskytuje mu
nadé&ji, dava pocit soundlezitosti a smyslu Zivota.

4 Srov. Heller, J. Mrazek, M. Ndstin religionistiky. Praha: Kalich, 2004. str. 18

5 Srov. §tampach, O.1. NdboZenstvi v dialogu. Praha: Portal, 1998. str. 28

6 Srov. Geertz, C. NdboZenstvi jako kulturni systém. Praha: Portal, 2000. str. 107
7 Srov. Anzenbacher, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2004. str. 269

8 Srov. Otto, R. Posvdtno. Praha: VySehrad, 1998. str. 20-26

? Srov. Stampach, O.1. Maly prehled ndboZenstvi. Praha: Stitni pedagogické nakladatelstvi, 1992. str. 10
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Ke svému naboZenstvi se lidé podle Durkheima obraci i v pfipadé necekané,
nepiijemné ¢i nebezpeCné situace. Pokud nastane néjakd krize, pfiisluSnici naboZenstvi
se kolektivné snaZzi dovolat pomoci od své ,vyS§i“ bytosti. Pokud se vSak shromazdi,
domlouvaji se a spolecn¢ se obraci se svou zadosti o radu ¢i pomoc k bytosti, 1ze za tim vidét
jeste 1 néco jiného. Lidé€ si uz tim, Ze jsou pohromadé¢, poskytuji oporu.

Kazdy muze néc¢im pfispét, 1lidé se o soucasné situaci bavi, snazi se ji zdivodnit
¢i vysvétlit. ,,Emoce rozpoutdvané krizemi, jeZ se opakuji a zasahuji vnéjsi veci, nuti
prihliZejict lidi, aby se shromaZdovali a shodli na tom, co je treba ucinit. Ale uZ jen tim,
Ze se shromdZdi, se navzdjem utésuji: 1ék najdou proto, Ze jej hledaji spolecné. “'°

Spolecna vira je pro Durkheima zdsadnim prvkem nédbozenstvi. Individudlni vira neni
naboZenstvim, tim se stane az poté, co tuto viru sdili jedinec s nékym dalSim. Navzdjem
vymeénované a porovnavané piedstavy, pocity a ocekdvani umoznuji zivot ndboZenskym
predstavam. Bez schopnosti sdilet myslenky ¢i hodnoty by c¢loveék nedokédzal vytvorit
spole¢nost ani ndboZenstvi.

1.1.3 Typologie naboZenstvi

Jan Sokol'' d&li ndboZenstvi do ti kategorii: kmenovd nabozenstvi, rodovd
a historickd.

Tzv. ptirodni nebo 1épe kmenové naboZenstvi je ve skuteCnosti samoziejmy
a nepochybny, nerozliSeny celek zvyklosti a tradic daného spoleCenstvi, ktery tvoii jeho
celku vydéluji jednotlivé slozky kultury: hudba a tanec, vypravéni, uméni, divadlo, obyceje,
pravo, literatura a dalSi. Kmenové ndboZenstvi je kolektivni a uzaviené, ¢lovek se do néj rodi,
odehrava se pii spolecnych slavnostech, nemé Zadné vyslovné uceni a preddva se socializaci.

Jakousi ptrechodnou formu ptedstavuji ndbozenstvi rodové (kult predki), typické
pro zemé&dé€lské spolecnosti, které mé spolecnou strukturu, ale v kazdém rod¢ se uctivaji jini
spole¢ni pfedkové.

Naproti tomu ndbozenstvi historickd se odvozuji od vystoupeni urcité zakladatelské
osobnosti a jejtho zjeveného uceni a ptikladu. Piikladem miiZe byt Zidovstvi s Abrahdmem
a MojZziSem. I kdyZ historickd naboZenstvi obvykle zacinaji jako ndboZenstvi jisté skupiny,
vytvareji si posvatné texty, pozd€ji psané a komentované. Diky tomu lze Casto sledovat
i urcity vnitini vyvoj, ktery vede k monoteismu a k posunu dirazu od vnéjstho ndboZenského
jednani (kultu) k uc¢eni a mravnim pozadavkim. Postupné se obraceji k jednotlivému ¢loveku,
mohou se tudiz §ifit i pfes hranice ptivodniho etnika a nabyvat univerzalni povahu.

10 Durkheim, E. Elementdrni formy ndboZenského Zivota, Praha: Oikoymenh, 2002. str. 376-377. Emile
Durkheim byl vyznamny francouzsky sociolog. Je fazen mezi tzv. otce zakladatele moderni sociologie. ZaloZil
prvni katedru sociologie v Evropé (1895), a také jeden z prvnich odbornych sociologickych casopisti (1898).

' http://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1b0%C5%BEenstv%C3%AD
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1.1.4 Typologie ndbozenskych skupin podle jejich vztahu ke spole¢nosti

Podle Jana Waclawka'?, pastora evangelické cirkve, ktery se zabyvd duchovnim
poradenstvim v ndboZenské oblasti, jsou idedlnimi typy naboZenskych skupin (podle jejich
vztahu ke spoleCnosti) cirkev, denominace, nové naboZenské hnuti a kult.

O typu ,,Cirkev** hovotime tehdy, kdyz naboZenska instituce ve vysokém procentu
tvofi spole¢nost, udrZuje ji a vlastné s ni splyvd. Monopol ,,Cirkev* snese na svém tzemi jiny
monopol, jen pokud je narodnostné nebo kulticky jiny, nesnese vSak mezi sebou nova
naboZenska hnuti. Ty se bud’ snaZi absorbovat do sebe, anebo je prondsledovat.

Typ ,,Denominace* piedstavuje ndboZenskou instituci, kterou spole¢nost akceptuje
nebo toleruje. Partnersky vztah denominace se spoleCnosti byva upraven zakony. Typ
»,Denominace* vznikd za urcitych historickych podminek, kterymi jsou hlavné tolerance
nebo sekularizace. V dusledku sekularizace mlZe dochdzet k regresivhimu posunu

Vv, 2

nabozenské skupiny z typu ,,Cirkev‘ na nizsi droven typu ,,Denominace®.

Typ ,,Nové nabozenské hnuti je niboZenskou skupinou, pro kterou je typicky
protest proti spolecnosti a jejimu naboZenskému Zivotu. V pluralitni spolenosti se pfi splnéni
urcitych podminek miZe nové ndbozenské hnuti dostat na vyssi stupenn - denominaci,
coZ nazyvame procesem denominalizace.

Typ ,,Kult* nemd ambice protestovat proti spole¢nosti, ani pokouset se ji zménit.
Je tvofen nikoli Cleny, ale klienty, jimZz pomoci rtznych prostiedki (véStba, 1éCitelé,
homeopatie a dalsi) preddvd urcité hodnoty jako napt. zdravi, rozsifené védomi, energii
a jiné. Spolecnost je vuci kultu spiSe indiferentni; bud’ jej vlazné absorbuje, nebo vlazné
odmit4.

Mimo tyto ,,idedlni typy* ndbozenskych skupin, které uvadi Waclawek, existuji také
nabozenské skupiny, které jsou od téchto typii rozdilné. Jsou to nédboZenské skupiny
nebo spolecnosti, které vykazuji pouze zdéanlivé podobné sty¢né body. Obecné se nazyvaji
sekty a budu se jimi a jejich odliSnostmi podrobnéji zabyvat v ndsledujici kapitole.

1.2 Sekty

Pojem sekta"” je jednim ze zékladnich pojmi sociologie ndboZenstvi. Tento vyraz
do socidlnich véd zavedl sociolog Max Weber a protiklad mezi ,.cirkevni* a ,,sektaiskou
orientaci ndbozenské skupiny podrobné zpracoval jeho Zak, némecky profesor teologie
a filosofie Emst Troeltsch.

"2 Srov. Waclawek, J. Pojem sekta v kontextu sociologie ndboZenstvi. Cit. dle [http://www.propastory.cz
/Poradenstvi-v-oblasti-sekt/pojem-sekta-v-kontextu-sociologie-naboenstvi.html]

" Srov. Vojtisek, Z. Co se slovem ,sekta“? In: Dingir, 2004/4, str. 113. Cit. dle [http://www.sekty.cz
/www/stranky/studie/1.pdf]
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V Casopise Kriminalistika, v ¢lanku ,,Sekty*, problematiku sekt a jejich nebezpeci
zkoumd Jan Chmelik.'"* Podle n¢j jsou sekta a sektdrstvi dva pojmy, které jsou cas
od ¢asu nespravné¢ spojovany s cirkvi. Slovo sekta je ve vétSing piipadl vefejnosti vyznamove
chdapano jako nebezpecna skupina fanatikti. Pod timto dojmem si tedy lidé vétSinou predstavi
totalitni a ndbozenskou skupinu, kterd tvrdi, Ze jen ona je ta ,jedind pravd®, s tim, Ze tato
spolecnost velmi negativné ovliviiuje osobnost nebo zdravi ¢lovéka a snazi se mu vstipit
nekteré extrémni zdsady nebo ritudly.

Chmelik také uvadi, Ze ne kazd4 sekta vSak musi byt radikdlni, nebezpecna a dokonce
nemusi byt ani skupinou naboZenskou. Oznaceni sekta se podle néj stalo synonymem
pro Spatnou a nebezpecnou skupinu, a je tedy mezi Sirokou vefejnosti Spatnou ndlepkou,
¢ehoZ se d4 samoziejmé 1 velice snadno zneuZzit k oznaCeni skupin, které nejsou sektami
v tomto smyslu.

Podle Chmelika vefejnost existenci sekt pfili§ nevnimd. Sporadicky se o sektich
vefejnost dozvidd ze sd€lovacich prostfedkd, a to v n¢kolika mdlo piipadech, kdy ¢innosti
sekt bylo poskozeno psychické zdravi jednotlivcl, nebo v piipadech, kdy ¢innosti sekt byly
ohroZeny osobni svobody obcanil, kteti se vSak svych svobod v sekté vzdali ,,dobrovolné®.
Pro vétSinu sekt jsou charakteristické extrémni ndzory na Zivot, spolecnost, vztah mezi lidmi,
na chdpani dobra a zla apod. Hlavni divod, pro¢ je ndbozenskym sektdm vénovana pozornost,
je potencidlni nebezpeci plynouci z psychické manipulace s jednotlivcem, které muze byt
nebezpecné zejména pro mladého Clovéka.

Sekty se podle Chmelika vyznacuji rozmanitym socidln¢ problémovym jednanim,
v nekterych ojedinélych ptipadech maji snahu zasahovat do fungovéni spolecnosti. Nékteré
sekty maji sklon k nasilnym jedndnim v podobé hromadnych sebevrazd nebo i teroristickych
akci. V obecné rovin¢ jde zpravidla o organizace, které mohou porusovat prava obcanti
na svobodné rozhodovani 1 nakladdni s hmotnymi statky a v nékterych piipadech i se Zivotem.

Z. kriminologického hlediska je sekta podle Chmelika vymezena jako naboZenské
seskupenti, které dlouhodobé¢ piisobi na sebehodnoceni jednotlivcti takovym zptisobem, Ze tito
lidé dochézeji k psychické ujmé, kterd byva charakterizovéna predevSim ztratou individuality,
snizenym sebevédomim, sniZenou schopnosti Zit samostatné¢ bez skupiny a bez jejtho vidce.
Maji strach z vnéj$itho svéta mimo skupinu. U mladych lidi dochdzi k hlubSim zméndm
osobnosti, Casto i v duasledku ovliviiovani jednotlivce skupinou specifickymi metodami

natlaku, sugesci, ritudly, izolaci, piistem a dalSimi.

4 Srov. Chmelik, J. Sekty. In: Kriminalistika, 2003/2. Cit. dle [http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008

/casopisy/kriminalistika/2003/03_02/chmelik.html]. Jan Chmelik je autorem fady odbornych publikaci, zejména
metodik vySetfovdni, spoluautorem moderné pojaté kriminalistiky a fady vysokoSkolskych ucebnic, véetné
ucebnice trestniho prdava, dédle publikaci vztahujicich se ke korupci, organizovanému zlo¢inu nebo terorismu.
Chmelik uvadi, Ze sekty vétSinou velmi svérdzné interpretuji Bibli. Charakteristicky vyznamny je pro né odklon
od ortodoxniho kiestanstvi v otdzce hlavnich dogmat kiestanské viry. Jde tedy o skupinu lidi, jez zaklada své
vyznani na svétondzoru izolované skupiny vudci, ktery je vZdy v protikladu s ustfednimi dogmaty kiestanstvi,
obsazenymi v Bibli.
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Nékteré podobné znaky viak podle Chmelika'> mohou vykazovat, jak piSe v ¢lanku
o sektach, tfeba 1 zdjmové skupiny. Proto jsou mezi sekty nékterymi znalci v€lefiovéany
1 nendboZenskd spolecenstvi nebo ne zcela nidboZenské (pseudondboZenské) skupiny. Do této
kategorie patii napf. i rizné subkultury, které tyto znaky mohou vykazovat. Jednou z nich je
subkultura ,,Emo*, kterou se budu v dalsi ¢asti prace podrobnéji zabyvat.

Steven Hassan'® oznacuje sekty za zhoubné kulty, které se 1i$i od béZné spolecenské
¢i ndbozenské skupiny tim, Ze nuti své Cleny setrvavat ve skupiné piemlouvanim, natlakem
nebo jinymi nepiipustnymi zpisoby ovliviiovani. Ve své knize ,Jak celit psychické
manipulaci zhoubnych kultd* doslovné tika: ,,Stdvaji se zcela zavisli na skupiné, ztrdceji
schopnost jednat podle vlastniho uvdzeni a casto se jich zneuZivd pro ekonomické a politické
cile skupiny. KaZdou instituci, kterd se kvuli takovym ciliim dopousti zjevnych podvodii,
at’ uz jsou jeji viditelné zdjmy ndboZenské nebo svetské, definuji jako zhoubny kult.*

1.2.1 Charakteristické rysy sekt
Ronald Enroth'” v knize ,,Za novymi svéty* shrnul zdkladni rysy sekt timto zpiisobem:
e vidce, ktery autoritativné vyZaduje naprostou oddanost;
e vyznani a hodnoty jsou v protikladu k vyzndni a hodnotdm prevladajici kultury;
e pocit vylu€nosti skupiny, jez disponuje ,,pravdou’ (my jedini jsme pravi);
e zdkonictvi s mnozstvim pravidel a omezeni (forma diktatu co se smi a nesmi);
e daraz na pocity a emoce (nezdiiraznuji uceni a vzdelani, ale to co ¢lovék citi);
e pocit prondsledovani (sekty se citi prondsledovény ,,za pravdu®);
e dlraz na sankce (strach ze sankci a trestd za neposlusnost);
e tajnustkarstvi (kontrola, aby informace nepronikly ven);

e odpor proti duchovnim cirkve (sekty se obycCejné skladaji z laikt).

15 viz tamté?

' Hassan, S. Jak celit psychické manipulaci zhoubnych kulni, Brno: Nakladatelstvi ToméSe Janecka,1994.
str. 26. Steve Hassan je americky odbornik na sekty, prikopnik tzv. vystupového poradenstvi, on sdm byl clenem
moonistické sekty.

' Srov. Enroth, R. Za novymi svéty. 2.vyd. Praha: Névrat domd, 1995. str.14-18. Ronald Enroth je profesorem
sociologie na Westmont College v Santa Barbara v Kalifornii, USA: Je autorem mnoha knih o extrémistickych
sektach a o nebezpecich, jimz je pro mladé lidi vymyvéani mozku.
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Charakteristickym rysem sekt, jak také uvadi Chmelik'® v &asopise Kriminalistika, je
totalitni zrizeni sledované spole€nosti (napf. n€kterd z osob dosidhne uplného vlivu nad
spole¢nosti), dale hierarchicnost (ma tedy pevné danou strukturu stupid vedeni a niz${ stupné
vétSinou nemohou ovliviiovat ty vyssi, pouze jaksi pifijimaji ,,rozkazy*). Jeden z dulezitych
znakd je to, Ze sekty zneuZivaji nabozenstvi i piesvédCeni k prospéchu organizace.

Podle Chmelika neni ani tak rozhodujici definice sekty, jako spiSe vymezeni
zékladnich znakl a praktik sekt pfi préaci s lidmi. Nasledujici znaky nemuseji byt podle n¢j
zastoupeny absolutné¢ u vSech ndbozenskych sekt. Mély by poskytnout zdakladni orientaci
v zaméfeni téchto extremistickych skupin a zdkladni orientaci pro rozliSeni sekty
a ndbozenské spolecnosti:

Absolutizace moci vidce sekty. Pfi¢inou napadné absence svobody ¢lent sekty byva
velmi silnd autorita. Vyroky zakladatele, viidce, mesiase a dalSich fidicich ,,osobnosti* sekty
jsou povazovany za zdvazné a nezpochybnitelné. Vidci sekty a dalSim ,,vyvolenym* sekty
jsou pfisuzovdny az bozské atributy. Vedouci jsou nezpochybnitelnymi autoritami, které
si ¢ini narok na organizaci a rozhodovéni o vSech ¢innostech a oblastech Zivota. Nepfipoustéji
Zadnou alternativu. Totalita se projevuje z pocitku nendpadné. Jedna osoba nebo skupina
osob pomalu za¢ne zcela uplatiiovat sviij vliv.

Cilevédoma regulace informaci pro ¢leny sekty. Koncentrace moci v rukou
jednotlivce nebo malé skupiny vedoucich ,,osobnosti je zajiSténa fadou pak. Autorita se proti
kritice brani napf. riznymi pohrizkami exkomunikace, vytvatenim informac¢nich bariér apod.
K tomu je zajiSténo, aby literatura, kterd je piedkldddna Clenim sekty, byla Sifena pouze
z jednoho centra. Vychova a dal$i manipulace s jejich minénim dosdhne toho, Ze nesleduji
televizi, neposlouchaji rozhlas, jsou odfiznuti od informaci ,zvenku®, ctou pouze
»doporu¢enou literaturu® apod. VSechna tato omezeni clenové sekty pfijimaji zcela
dobrovolné.

Respekt k autoritam neni prijiman jako omezeni vlastni viile, ale vétSinou jako
dleva. To je logické. Vétsina lidi, ktera se utika k sektam, chce, aby za n¢ n¢kdo rozhodoval.
Rozhodovani autority je proto brano jako odnéti biemene rozhodovani a odpovédnosti za své
¢iny. Odpovédnost tedy piebird na sebe viidce. Rozhodovani ¢lena sekty je tak ziZeno pouze
na rozhodnuti, zda bude ¢i nebude respektovat vili vidce.

Sekty jsou vétSinou prisné organizovany systém fizeny shora doli. Emoc¢ni vztahy
jsou pripustné pouze vertikdlng, tj. k vidci a dalSim osobnostem sekty, ne vSak ke kolegovi.
Vsechny ostatni emoce jsou povrchni, hlubsi citové vztahy jsou zdmérné potlaCovéany.

Poslusnost je zcela dobrovolna, neni pfimo vynucovana. Do této poslusnosti jsou
¢lenové sekty postupné vmanipulovéni. Tim je zajiSténa naprostd ovladatelnost ¢lentl, véetné
jejich intimniho Zivota.

18 viz tamtéy
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Toto ovladani je podle Chmelika'’ paradoxné¢ divodem, pro¢ se lidé k sektdm
pfipojuji. Nemuseji totiZ v sekt€¢ o niCem rozhodovat a nést za své rozhodnuti odpovédnost.
Sekta pomdhd clenim k tniku od reality. Zbavuje nutnosti piemyslet, zbavuje uzkosti
ze svobody a odpovédnosti. V sektdch se nic nepiikazuje a nezakazuje. V sektich se pouze
tikd, co je spravné a co neni spravné, a apeluje se na svobodu ¢loveka, na jeho svédomi.

Alternativou neposlusnosti je exkomunikace ze sekty. Tak se poslusnost a oddanost
vudci stava zélezitosti cti a nejlepsiho svédomi kazdého Clena sekty.

Opusténi sekty je v praxi témér nemozné. Jen velmi silné osobnosti se dokdzou
po soustfedéné manipulaci vzchopit a ze sekty uniknout, a to i za cenu represivnich kroku
ze strany ostatnich ¢lenti sekty k nim i k jejich rodindm. Soucdsti manipulace je totiz tzv.
bombardovani ldskou. Opustit sektu po tomto procesu vychovy by znamenalo ztratit snad
to nejcenn¢jsi v oblasti citového Zivota.

Vysoka tdroven excitace (vybuzeni, stimulace). NadSeni z priace v sekté se Casem
muze vytratit. Proto je nahrazovéno tvrdou disciplinou a moralkou. Disciplina a morélka jsou
c¢asem nahrazovany i vmanipulovanym strachem z exkomunikace do svéta ,,nepftatel, zla,
bezpravi apod.“. Kazdé zavahani o ucelnosti setrvavat v sekté je manipulovano jako vazné
provinéni proti vidci. Tento strach z viny je stile obnovovan a permanentné udrzovan.

Mira prokazované lasky je postupem c¢asu umérna podavanému pracovnimu
vykonu. Vysledky prace ¢lena sekty jsou davany do piimé souvislosti s jeho duchovni
pokrocilosti a je za n€¢ plné odpovédny. Za jakykoli nedspéch, at’ jiz osobni, nebo kolektivu,
ve kterém je Glovék zafazen, se citi kazdy osobnd odpovédny a vinen. Zije tak neustéle
ve védomi drtivé nedostateCnosti vykonu i prokazované oddanosti sekté.

Pocit viny je hnacim motorem, ktery zpisobuje neuvéritelné vykony c¢lent sekt.
Netspéch se netesi. LéCi se intenzivngjsi Cetbou posvatnych textid, poslechem motivacnich
kazet, modlitbami, vétSim objemem préce pro sektu apod.

Sekty cilevédomé buduji ve svych ¢lenech piedstavu nebezpeéného nepritele.
Muze jim byt kdokoliv a cokoliv, co sektu neustdle prondsleduje a z ¢eho je potfebné mit
strach. V sekté je kreslen ¢ernobily obraz, v némz vSe dobré je v sekté, vSe Spatné se nachdzi
mimo sektu.

Pocit vylu¢nosti a nadiazenosti sekty. S ¢ernobilym obrazem je vmanipulovana
do ¢lent sekty jeji vyluénost v feSeni problému. Sekta je tak nadfazena vSemu. Jedin¢ sekta
dokéze rozeznat dobro od zla, sekta jako jedind dokdze rozhodovat o vSem.

Neni legitimniho diivodu opustit sektu. Kazdému ¢lenovi sekty je vmanipulovano
do mysli pfesvédceni, Ze kdyby odesel, postihl by ho strasny trest.

¥ viz tamtéy
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1.2.2 Proc€ 1idé vstupuji do sekt?

Centrum pro prevenci v oblasti naboZenskych sekt (CPONS)* na svych internetovych
strankdch v odkazu ,,Uvod do problematiky“ vysvétluje, Ze se tak d&je proto, Ze sekta dokdZe
nabidnout i poskytnout zddnlivou obranu proti okolnimu svétu, ktery kazdy z nés alespon Cas
od casu pocituje jako zranujici a nepratelsky. VétSina sekt apeluje na pozitivni véci: rodina,
zdravy Zivotni styl, pomoc druhym, harmonické vztahy. Lidem se libi Zivotni styl téchto lidji,
»jediny pravy zaruceny ndvod* jak toho dosdhnout. Sekty témto osobdm nabizi moZnost
urcité seberealizace, uspokojeni touhy po moci a ovladani druhych (pro zneuznané v jinych
socidlnich a spolecenskych skupinidch). Vyslovuji zietelné formulace ,,pravdy* a ,,jistoty*
v ,nejistém* svéte. Nabizeji moZnost byt odliSny, vyjimecny az po urcity pocit nadfazenosti.
Slibuji zvySeni lidského potencidlu, jeho mozZnosti, schopnosti. uspokojeni ndboZenskosti
Clovéka, kterd je dnes vystupnovana duchovni vyprahlosti pfetechnizovaného svéta.

1.2.3 Psychologicko-sociologické ptedpoklady pro uspésnost sekt

Ne kazdy ¢lovek je nachylny k vlivim sekt. Teolog Ale§ Opatrny”' uvadi, Ze sektami
jsou nejvyrazné€ji ohroZené tyto skupiny nebo typy jednotlivcii:

e lidé z typicky Spatného rodinného prostiedi (rozvracend rodina, stiidajici se druhové
nebo druzky jednoho z rodici, rodiny alkoholikii nebo rodiny nefunk¢ni atd.),

e jednotlivci z rodin ndbozensky chladnych a povrchnich, touZici v dospivani ¢i rané
dospélosti po opravdovém a ne pouze zvykovém nabozenském Zivoté,

e odrustajici déti velmi autoritativnich otct, ktefi na prahu dospé€losti hledaji opét silnou
autoritu, kterou najdou ve vidci sekty,

e dé&ti z rodin citové extrémné chladnych,

e jednotlivci touzici po maximalistickych forméach ndboZenstvi (ndrocnost, nesmifitelna
opravdovost, elitni vybér ¢lentl apod.), které bézné cirkve neuspokoji .

%0 Srov. http://cpons.webpark.cz/uvod.htm#Lakave. Zpracovano dle materialii spole¢nosti CPONS, kterd pracuje
pfi YMCA Olomouc. Jejim hlavnim cilem je studium problematiky sekt a pfeddvéani informaci vefejnosti. Jako
svlj prvorady tikol uvadi spolec¢nost prevenci v oblasti sekt. Ve srovnani s Opatrnym jsou podle CPONS nejvice
ohroZenou skupinou mladi lidé ve v&ku 18 - 25 let, tedy vétSsinou SS a VS. Jsou to vétSinou intenzivné hledajici
lidé (smysl Zivota, socidlni zafazeni), jsou vyhleddvani a oslovovani pravé pro jejich otevienost a potiebu
odpovédet si na tyto své bolestivé otdzky; jiz maji urcity piistup a moznost relativné¢ svobodné manipulovat
s finan¢nimi prostfedky; v ur€itém smyslu slova je inteligen¢ni vybavenost cloveka pfitéZujici okolnosti, nékteré
sekty se zaméfuji na vzdélangjsi Cast populace (jak z ekonomickych tak mocenskych duavodi); snaha
0 osamostatnéni se, vymanéni se z vlivu rodict, nasledkem je uvolnéni vazeb; Casto odchod z trvalého bydlisté
za studiem (koleje, interndty), ztrdta vazeb se spoluzdky, kamarady, hleddni novych vazeb v novém miste.

! Opatrny, A. Sekty a destruktivni kulty u nds. In: Teologické texty, 2002/1. Cit. dle [http://www.teologicketexty
.cz/casopis/2002-1/Sekty-a-destruktivni-kulty-u-nas.html]
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1.2.4 Zptsoby, kterymi sekty ziskavaji vliv

Zde bych chtdl uvést, jakym zptisobem sekty podle CPONS?** ziskévaji vliv na ¢loveka
a na které jeho potieby se pfedev§im zamctuji. Jednd se predevSim o zneuZiti prirozenych
potreb cloveka, zneuZiti momentdlni situace cloveka, zneuZiti ndboZenskosti clovéka a zneuZiti
sugestibility cloveka.

A. Zneuziti pFirozenych potieb ¢lovéka

Nésledujici tabulka zahrnuje struény piehled nejdalezitéjSich potfeb Ccloveéka
a moznosti sekt, které nabizi k jejich alespon zddnlivému naplnéni.

- Poti'eba Nabidka

1 nékam patfit (spolecenstvi, parta) pratelstvi, dokonalé vztahy

2) byt pfijimén jako osobnost lichoceni, obdiv (love bombing)

3 ulehcit v odpovédnosti za své rozhodovani jasné vedeni, Sablony - stacf plnit

4 altruismus (pomoci druhym) sluzbu, podil na zachrané svéta

5 zaloZit kvalitni rodinu zarucené recepty na dokonalou rodinu
6 pozndvat, védet vic, vzdélavat se studium, kurzy, meditace, vyS$si védomi

zdravého Zivota . .. 9
7 .. ) . zéasady Zivota v souladu s ptirodou
(Zivotosprava, ekologie, drogy)

8 touha po moci moznost rustu v hierarchii sekty
9 ovlivnit osud ve svtij vlastni prospéch metody, techniky, principy jeho ovlddan{

orientace v nepoznaném (magickém,

10 . moZnost proZit, porozumét a ovladat je
mystickém, zdhady) P P !
11 zaslouZit si své spaseni ukoly, tkony (plnénim - zd4nliv4 jistota)
12 nalézt smysl Zivota (mit pro co Zit) konkrétni a kone¢né naplnéni této potfeby
zbavit se stereotypu, nespokojenost s s e ,
13 yp POKOJ zvl143tni, alternativni Zivotn{ styl

konzumem

22 Srov. http://cpons.webpark.cz/priciny.htm
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B. Zneuziti momentalni situace ¢lovéka

1. zneuziti akutnich situaci - osobni, rodinné ¢i spolecenské tragédie, nemoci, Zivelné
pohromy, smrt blizkého Cclov€ka, rozvod, zmény zaméstnani, bydlisté, Skoly - koleje
(odlouceni ze zndmého prostiedi, kde zanikaji staré vazby a Clovék potfebuje navazat nové,
rodice a jeho blizci nemohou pozorovat zmény v jeho chovani).

2. zneuziti chronickych situaci - komplexii, osamocenosti, dlouhodobé nemoci,
Unavy a vycerpani, stresu, znechuceni z jinych oblasti Zivota (nevydafené manzelstvi,
zaméstnéni, tradicni cirkve...), disfunk¢ni rodina - touha po péci (spoleCenstvi sekty jako
ndhradni rodina), jako alternativa k Zivotu beze smyslu ¢i nespokojenosti s konzumni
spolec¢nosti dnesni doby.

C. Zneuziti nabozZenskosti ¢lovéka

NéboZenskosti, tohoto prirozeného sklonu ¢lovéka uméji sekty velice dobte vyuZit,
navdzat na néj a predloZit svlij model, ktery vede k psychické zdvislosti na této skupiné
a neschopnosti dalsi reflexe plnosti Zivota a dal$iho hledani pravdy. Socialistickd éra nasi
zem¢ navic zpusobila vyprahlost a dezinformovanost v duchovnich hodnotich lidi, sekty
parazituji na prirozené naboZenskosti ¢loveéka.

D. Zneuziti sugestibility ¢lovéka

Sugestibilita, jak uvadi CPONS, je pfirozend vlastnost lidské psychiky reagovat
na vn&j$i podnéty a ptejimat je bez nutnosti kritického hodnoceni (jeji intenzita je individudlni
a je relativné snadno ovlivnitelna vnéjSimi faktory). Jestlize se podivame, jaké jsou moZznosti
ovlivitiovani jedince a skupiny skrze sugesci, nelze si nevzpomenout na ¢ernd mista v nedavné
a soudasné historii lidstva.”

1. Moznosti ovliviiovani jedince

Obsah lidského védomi muze byt zkreslen z riznych divodd. Nase dsudky a nazory
modifikuji pfedevsim emoce. Ke zkresleni skutecnosti (dsudku, ndzoru, obsahu véci) muize
dojit diky naSi osobni angazovanosti v urCité véci, predsudkiim vici nééemu ¢i nékomu,
hysterii, momentdalni ndlad¢ ¢i zdravotnimu stavu, okolnostem, vyvolanou atmosférou, apod.
Sugestivita patii mezi normalni lidské vlastnosti, i kdyZ je u kazdého riizn¢ silna.

Sugestibility ¢loveka se vSak da také zneuzit prave k psychické manipulaci. Zamérnou
sugesci lze docilit, aby objekt tohoto pusobeni piejal nékteré dusevni d¢je, zvIasté emoce
a nazory (které jsou hlavnim motiva¢nim ndstrojem k nasemu jedndni a smétovani nasi viile),
a to piimo bez vlastni kritiky nebo jiného duSevniho zpracovani.

¥ Zde je mozné uvést jako priklad nacistickou propagandu. Podle nékterych badatelti maji Hitlerova gesta a jeho
zpusob feci puvod v tajnych naukdch o manipulaci s energii davu a o masové hypnéze. Toto uvadi Bohumil
Vurm ve své knize ,,Tajné d¢jiny Evropy 3
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Na internetovych strankdch CPONS?** se dile uvadi, ze k vlastnimu ndzoru dochazime
pomoci diikazl a vlastnich vjemu, presvédcujeme se logickou tivahou (Casto téZ pod vlivem
emoci), kdeZto sugesci prejimdme cizi ndzory bez vlastni intelektové Cinnosti, tedy pouze
slepou virou. Techniky manipuldtord mohou mit az hypnoticky vliv.

Intenzita sugesce je ovlivnéna mnoha faktory. Vliv pfenosu je intenzivnéjsi, je-li
podan péknymi duchaplnymi frdzemi, nenuticimi k pfemySleni, vtipnymi pfirovnanimi,
dtavéryhodnou osobou, ze které Cisi silné vlastni piesvédceni o véci, kterou predklada a navic
ji dokdze podepfit emocné strhujicim fe¢nickym pfednesem. Jsme-li totiz o véci presvédceni
emocné, jsme nachylni pfejmout za spravnd i fakta, kterd jsou pod touto emoci vyslovena.
Velmi dulezité (podporujici) je i vlastni presvédCeni a ocekdvani. Sugesci napomiiZze, pokud
Cloveék sdm ocekdva urcity ucinek nebo vliv.

Sugestivita se =zesili pfi celkovém zeslabeni organismu (pfi Unavé, nemoci,
po alkoholovém opojeni apod.). Podobny vliv ma i c¢asté opakovéani slov (manter, pisni,
tontl...). Ddle také informace poddvané stdle jen v jednom uréitém ndzorovém sméru,
s omezenim nebo vyloucenim moZnosti konfrontace s jinymi pohledy, nebot’ vlastni
rozumova uvaha a kritické mysleni jsou hlavnimi zbranémi proti neZadouci sugesci. VSechna
tato emoc¢ni hnuti omezuji kritiku, podporuji viru, o¢ekavani, nadéji a urcité pifesvédceni a tim
zesiluji sugestivni piesveédcivost.

2. Moznosti ovliviiovani skupiny

Pokud je spole¢nou myslenkou ¢i zdjmem spojeno vice lidi, zesiluje se u téchto lidi
jejich sugestibilita a to predevsim ve smyslu oné spolecné myslenky, ktera je jim predkladédna.
Mezi ucastniky takovéto skupiny nastdvd zména v mySleni, nastupuje mySleni davu, fidici
se zakony davové psychologie. V ten moment se zacinaji uplatiiovat spiSe primitivni spole¢né
sklony a instinkty, a naopak se tlumi individudlni vlastnosti ziskané vychovou a vzd€lanim.
Vystupuje vice primitivni emotivita bez vlivu intelektovych slozek, kdezto sebeovladand,
smysl pro odpovédnost, altruistické sklony, pfijaté zdsady, spoleCenské zpiisoby i zkusSenosti
z védeckych poznatkli ztraceji sviij vliv na mysleni a jednani. Spole¢né skupinové smysleni
nabyva pfevahy nad individudlnim, sldbnou individudlni vlastnosti jednotlivé osobnosti a jeji
charakteristické rysy. Dochdzi k jedndni spiSe zkratkovitému a impulzivnimu neZ k jednani
po zralé uvaze. Projevy davové sugesce jsou spiSe jednoduché nez sloZité a promySlené.
Uvaha i jednani jednotlivce je usmérnéno podle spole¢né myslenky, zvl4sté pokud je silné
emocn¢ nabitd. Sebemensi podnét vneseny do takového kolektivu se mize velice rychle
rozSitit sugestivni cestou na vSechny ucastniky, nabude nad nimi znacného vlivu, spoji
vSechny v organicky celek a zpisobi, Ze budou spolecné myslet a jednat. Tento pienos je
mozny také proto, Ze davovému hnuti podléhaji i ti, ktefi by jednotlivé méli dostatek sily
a rozumu ovladnout se a zhodnotit.

2 Viz tamtéy
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Davové sugesci se podle CPONS vede 1épe v téZzkych dobéch, za valky, hladu,
katastrof nebo vibec v dobdch nejistoty jako za revoluce nebo politické ¢i ndboZenské
nestability 1 prondsledovani. To stmeli skupinu jesté¢ k vétsi jednot€ 1 vykonu. V jazyku
feCnika nebude tak dulezity obsah jako forma projevu. Pravé forma projevu uchvati spise
svou sugestivni silou, nez logicky piesné diikkazy (opét nelze nevzpomenout na Hitlera).
Ty totiz svadéji k premysleni a ke kritice, coZ zeslabuje az zcela maii sugestivni vliv, kdezto
neurCité frize nam ponechdvaji moznost doplnit si jej podle vsugerované nédlady. Sugesce
ve skuping¢ vétSinou zesiluje tcinek prvki popsanych v ¢asti o sugesci jednotlivce.

1.2.5 Rizika spjatd s prisluSnosti k sektam

V souvislosti se sektami se ¢asto hovoii o jejich nebezpecnosti. Religionista Zdenck
Voijtisek® v &lanku ,.Sekty a jejich nebezpedi* uvadi, Ze nejéastéji se hovoii o zdvislosti cleni
sekty, kterd je srovnavana s drogovou zavislosti, dokonce zavislost na vudci sekty a na sekt¢
je oznaCovana za zdvazng¢js$i. Tato zdvislost muize podle n¢j doznat obrovskych rozmért
a muZe zpusobit i Ujmu na zdravi ¢i ztrdtu Zivota. Je ale tieba fici, Ze sekté Clenové
nepodléhaji vzdy bez rozmyslu, ale v nékterych piipadech se jim dafi zachovat kritické

mysleni.

Za dalsi nebezpeci vlivu sekt VojtiSek oznacuje socidlni a spolecenskou izolovanost.
Okoli clovéka, ktery je clenem sekty, velmi Casto nelibé nese odcizeni, rozvolnéni vztahil
a komunikac¢ni ,,zed*, kterd mezi nim a jeho nejbliz§imi vyrostla. BéZny je chlad v rodin¢
a ztrata pratel. Clenstvi v sekté Casto znamend také opusténi $koly ¢ zaméstnani a rezignaci
na dals$i odborny rtst. Vezmeme-li v uvahu také to, Ze po opusténi sekty ma ,,odpadlik*
zpravidla velmi nizké sebevédomi, trpi nejistotou pii osobnich kontaktech a potiZemi
pii navazovani vztahd, je jasné, Ze ho sekta do znacné miry poznamenala i na dobu, kdy by ji
uz piipadné¢ opustil. Neni pak divu, Ze odchod ze sekty je povazovan za jeden z nejvice
traumatizujicich zazitkd, a Ze se nékdy neobejde bez psychiatrické pomoci.

Zvlasté velké nebezpeci podle néj Ize spatfovat ve vlivu sekty na déti, které mohou byt
vice neZ v jinych rodindch vystaveny dusledkiim ndabozensky motivovaného experimentovani
rodic¢l, napt. tak, jako je tomu v sekté ,,Rodina“ hldsajici ,,sexudlni revoluci®. Ta se netyka jen
dospélych, ale 1 déti. VojtiSek tvrdi, Ze nebezpeCnost sekty nezélezi pouze na jejim uceni Ci
na zpusobu zZivota jejich ¢lent. Nejvétsi nebezpeci skytaji skupiny, které se vyznacuji velkou
zévislosti na vidci a velkou izolovanosti Clend, tedy témi oblastmi, které jsou nejvice
diskutabilni a nejmén¢ zm¢éfitelné a popsatelné. Zavislost a izolace se totiZ postupné mohou
stat natolik extrémnimi, Ze umozni v krajnich pfipadech i hromadné vrazdy ¢i sebevrazdy.

Srov. VojtiSek, Z.: Netradicni ndboZenstvi u nds. In: Dingir, 1998. Cit. dle [http://www.sekty.cz
/texty/netradicni_nabozenstvi]. Zden¢k VojtiSek je religionista zabyvajici se pfedevSim studiem kultd, sekt a
novych ndboZenskych hnuti. Je odbornym asistentem na  Katedie psychosocidlnich  véd
a etiky Husitské teologické fakulty UK, zaklddajicim ¢lenem a mluvéim Spolecnosti pro studium sekt a novych

z Xz

nabozenskych smért, a také $éfredaktorem religionistického ctvrtletniku Dingir.
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Nebezpecnost psychického nésili, jeZ sekty praktikuji, je pro vefejnost vice ¢i méné
skryta. RovnéZ osoba, kterd je objektem psychického nasili, ji jako ndsili zpravidla nevnima.
Psychické nésili je uplatiovdno zejména v téchto sférach plisobeni sekt, které uvadi
Chmelik” v &lanku ,.Sekty*:

o cilené a programové ochromuji schopnost jedince samostatné jednat a nici jeho
individualitu. Zamérné pusobeni sekty na jedince vede k jeho absolutni zavislosti
na sekté a jejim vidci. Ztraci se tak postupné jeho kriti¢nost, dochazi ke ztraté volnich
vlastnosti, takovy ¢loveék je snadno manipulovatelny a nejsou ojedinélé piipady, kdy je
pak zneuzivan k pachani trestné ¢innosti;

e je naruSen vztah jedince s vnéjSim svétem. Sekty vytvireji uzaviené komunity, které
nedovoluji volny pohyb clenl, zastraSovanim a psychickym nétlakem je nuti
pohybovat se jen v komunité sekty. Dochdzi tak k degradaci osobnosti, kterd sebe
i svlij majetek ,,dobrovolné* odevzda do sluzeb sekty a jejiho vidce;

o totalitni ¥izeni sekty vede k nepiedvidatelnosti jedndni sekty. Clenové sekty jsou
po soustavné psychické manipulaci ochotni udélat pro svého vidce cokoliv, vcetné
protipravnich jednani;

e je zneuZivdn fyzicky a psychicky potencidl zejména mladych lidi. Mladi 1idé jsou
obvykle zdravi, vzdélani, aktivni a cilevédomi. Tyto vlastnosti vSak zapojenim
se do Zivota sekty ,,odevzdaji* vyhradn¢ vidci sekty, ktery tohoto potencidlu vyuziva
pod plastikem zdjmu sekty vyhradné pro sebe;

e je deformovdn vyvoj déti. Rodice, ktefi jsou Cleny sekty, vytrhavaji déti s béZného
rytmu Zivota, détského prostiedi a modeluji dit¢ podle potieb sekty. Déti jsou také
Casto obéti sexualniho zneuZivani opét v zajmu sekty. PéCe o né€ je Casto zanedbavana
po strance mravni, vzdélanostni 1 hygienické;

e u nékterych sekt dochdzi k vyzbrojovdni ¢élenii. Pod vlivem psychického plsobeni
se tak vytvaif ,bozi armada“ ovlidand zpravidla fanatickym viidcem. Cinnost takto
vyzbrojenych sekt je nevyzpytatelnd a kdykoliv miZe pfertst v ndsilny ¢in;

e jedinec je omezovdn ve svém projevu. Vétsina sekt skryvd svou podstatu
pfed vefejnosti. Zakazuji svym ¢lenim hovofit cokoliv o identit¢ a Cinnosti sekty
na vefejnosti. Sekty obvykle navenek plisobi velmi pozitivné. Malokdo z obcanti
pii rozhovoru s clenem sekty tusi, Ze je manipulovdn, ovladdn, a tak pomalu
pripoutdvan k sekt¢;

e jsou vyuZivany nejmodernéjsi psychologické techniky pro ovliviiovani ¢loveéka, které
vedou k oslabeni jeho viile a kontroly mysleni, citéni a jedndni.

* Srov. Chmelik, J. Sekry. In: Kriminalistika, 2003/02. Cit. dle [http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/Easopisy
/kriminalistika/2003/03_02/chmelik.html]
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1.2.6 Prevence a socidlni pedagogika

Prevence ziistivd samoziejmé nejdilezitéjsSim prvkem v feSeni problematiky sekt.
Steven Hassan uziva vystizného pojmu, fika, Ze je tfeba ,,imunizovat® obCany pied jejich
zhoubnym vlivem. Je vSak dileZité zdiraznit, Ze kazdy clen sekty je piesvédcen, Ze do ni
vstoupil zcela svobodné, ze své vile, vlastnim rozhodnutim, na zdklad€ zvaZeni vSech faktu,
které raciondln€ vyhodnotil, naprosto dobrovolnég a pti plném védomi. Jakdkoliv argumentace
o psychické manipulaci a ovladani ¢lenti vedenim sekty je proto zcela licha. Prevence je tedy
prvoiadd. Co pro ni mohou ud¢€lat nejriznéjsi sloZky spoleCnosti? Centrum pro prevenci

vvvvvv

mohou pii prevenci pomoci: stdt, instituce a odbornici, média, rodina a prdtelé, jednotlivec
A. Stat - legislativa

Na webovych strankdch CPONS je uvedeno, Ze z hlediska prevence ze strany statu
je potieba:

e odpovédné ud€lovat registrace naboZenskym skupindm, peclivé zvazovat 1 podminky
a kriteria registrace, ddle sledovat praktické dopady soucasné legislativy pro piipadné
novelizace;

e zdlraziiovat vefejnosti, Ze stdtni registrace neni v Zadném piipad¢ garanci kvality
,hezdvadnosti“ registrovanych spolecnosti (jde o pouhou ,,ufedni registraci, nikoliv
schvalovani);

e podporovat instituce, které mohou kvalitné a dikladné¢ informovat obcany
o problematice sekt, informace by mély byt v kazdém piipad¢ kdykoliv dostupné;

e podporovat zdravé vyuZziti volného Casu zvlast€ mladeze, svou politikou pfispivat
pfedevs§im k socidlnimu klidu obc¢ant, dlouhodobé vytvéieni zdkladnich Zivotnich
jistot ob¢anu (podpora rodiny, zaméstnanost, apod.).

Stait muze sehrat v prevenci velmi duleZitou roli, je nutno ale poznamenat,
Ze v soucasné dobe¢ ji nedokaze pln¢ vyuzit. Novelizace piislusnych zdkont je vSak v jednani
a lze ocCekdvat relativné radikdlni zmény. Vzhledem k aktudlni politické situaci ale nelze
pocitat s jejich brzkym schvalenim.

B. Instituce, odbornici

CPONS jmenuje organizace (instituce, odbornici), které by se mély této problematice
vénovat nebo se v ni alespon orientovat, aby byly schopny spolupracovat se specializovanymi
pracovisti, které mohou poskytnout dalsi péci. Jsou to tedy predevsim:

*7 Srov. http://cpons.webpark.cz/prevence.htm
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e pedagogicko-psychologické poradny, zaméfujici se hlavné na praci s mladezi;

e linky diivéry, zabezpecujici akutni kritické situace, které i v této oblasti mohou nastat;
e poradny pro rodinu, vénuji se situacim a problémum, které mohou nastat v roding;

e krizova centra, mohou svou ¢innost zaméfit napt. na razné cilové skupiny;

e charitativni organizace, které poskytuji predevsim konkrétni pomoc lidem;

e zdravotnicka zafizeni, zjiSténim a ozndmenim piipadné jak fyzické tak psychické ujmy
v souvislosti s touto problematikou;

e Skoly (napf. pravé ve spolupraci s PPP Ci specidlnimi institucemi);
e cirkve, nabidkou zdravé religiozity;
e specializované instituce na problematiku sekt.

Préav¢ uloha instituci neni u nas podle CPONS? (alesponi prozatim) v oblasti prevence
fadn€ docenéna. Zejména ony by mély byt zdkladnim prvkem prevence v této oblasti. M¢ly
by tuto problematiku studovat, koordinovat ¢innost odbornikii, nabizet sluzby vefejnosti,
spolupracovat s byvalymi &leny, atd. V zahranié{ jiz podobné instituce existuji. V CR existuje
wpolecnost pro studium sekt a novych ndboZenskych smeérii“, ktera nabizi Sirokou paletu
kvalitnich sluzeb (mj. prednasky, brozury, poradenska ¢innost).

Hlavnim udkolem vSech odbornikii (psychologl, sociologt, lékait, psychiatri,
pravniku, teologli, kriminalistdi, pedagogt, politologli, socidlnich pracovniki, atd.) by mé¢lo
byt vedle studia jejich oboru také aplikace studia na tuto oblast a preddvani vyslednych
informaci Siroké vefejnosti.

C. Média

Nejvétsim zprostiedkovatelem informaci podle CPONS a vlastné tim kdo utvaii
obecné povédomi o sektich jsou bezesporu média. Prestoze maji nejvetsi vliv, nelze fici,
Ze jejich Cinnost je vzdy pro prevenci v této oblasti pifinosem. Stoji sice na prvnim misté téch,
kdo o sektach informuji, ale ne uz téch, kdo jsou o sektdch objektivné informovéni. Nekteré
reportdze nebo prispévky v tisku mohou svou neobjektivitou ¢i senzacechtivosti zcela zkreslit
obraz divdkl a ¢tenafti o mechanismech, které v sektach funguji, a tim vytvoftit pfesny opak
toho, co by bylo pottebné.

Nutno vSak vyzdvihnout 1 kvalitni TV pofady ¢i ¢lanky, publikované v serioznich
tiskovindch. Média by méla o sektach informovat vécné, objektivné, pritbéZné a opakované.
Pravé média mohou ve spoluprdci s odborniky splnit ulohu hlavniho podilnika na poli
prevence, a to zejména primarni.

2 viz tamtéy
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D. Rodina a piatelé

Ze vseho nejvice je vSak Cloveék ovliviiovan lidmi, ktefif jsou mu nejblize, tedy rodinou
a blizkymi ptételi. Dobré mezilidské vztahy na této drovni jsou tou nejlepsi prevenci proti
vSem neZddoucim jevi. Maji velky vliv v prevenci primdrni i sekundarni, a pfimo klicovy
vyznam v prevenci tercidlni. Hlavnimi zdsadami prevence ze strany rodiny a pfatel podle
CPONS jsou:

e 7ziskani divéry ¢lovéka a umeéni naslouchéni;

e dokdzat s nim otevien¢ hovofit o problémech a jeho potfebach;

e predchdzeni nud€ vytvafenim vhodnych aktivit;

e byt ¢lovéku vzorem pozitivnim piistupem k Zivotu (myslenim, chovanim, apod.);
e chranit ¢loveéka pied nevhodnou spolecnosti, ale nesvazovat ho;

e chranit a posilovat jeho sebevédomd;

e nezanedbavat nékoho na ukor druhého;

® podpora zdravého kritického mysSleni.

Cim vice rodina neplni svoji funkci, tim je v&t§f riziko vstupu nékterého jejtho &lena
(nejen ditéte) do sekty. Mnoho lidi, ktefi se béhem Zivota stali Cleny sekt, pochazi
z dysfunk¢nich rodin. Také tam, kde rodina nebo ptételé chybi nebo je s nimi pferusen
kontakt, je vétsi pravdépodobnost vstupu do sekty. Pokud n€ktery ¢len rodiny ¢i pfitel pfijde

vvvvvv

navratu. Co je vSak zanedbéano piedem, jen téZce se pozd¢ji napravuje.
E. Uloha jednotlivce

V konec¢ném dusledku md v prevenci podle CPONS nejdulezitéjsi misto ¢lovek sam.
Vétsina lidi je zodpovédnych sama za sebe a je schopna odolat vlivu sekt. Co tedy lze
povazovat za vyznamné prvky prevence u jednotlivce:

1. Uvédomit si, Ze pfi vstupu do sekt nerozhoduje vzdélani nebo intelekt, ale predevSim
psychosocidlni situace ¢loveka.

2. Zit tak, aby on sam, ani nikdo z jeho blizkych nabidku sekt nepotfeboval, Zit bohaty,
smysluplny Zivot, udrZovat dobré vztahy s partnerem, rodinou, pfateli. Mit divéru
a porozuméni k nejbliz§im, chovat se k ostatnim ohleduplné, mit za kym jit, promluvit
si o svych starostech, otdzkidch a pomoci je feSit i druhym, mit zdkladni informace
o rizikovych jevech soucasnosti (ekologie, drogy, AIDS,...). Uzndvat néjaké duchovni
hodnoty, zZebti¢ek hodnot, zdsady a pokud je ¢lovek véticd, zit svoji viru opravdove.
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3. Snazit se byt informovan a védét, co jsou sekty a destruktivni kulty, umét je rozpoznat, znat
metody jejich ndboru a vyhybat se jim (nezapominat na moZnost osloveni nékym blizkym,
nejen letacky, prednasky, osloveni na ulici €1 ndvStéva u dvefi).

4. Pokud uz je clovék v jistém kontaktu s néjakou ndboZenskou sektou, je potieba
si uvédomit, Ze nikdo neni proti psychologickym technikdm imunni, uvédomit si vlastni
zranitelnost (pomiZe udrZet obranné mechanismy a kritické mysleni), uvédomit si,
7e se Cloveék dostava do kontaktu se Skolenymi a zkuSenymi lidmi ve verbdlni i neverbalni
komunikaci. Ulohou jednotlivce je mysleno predeviim proZivani svobody &lovéka, plného
lidstvi. To vSak s sebou pfindsi neoddé¢litelné védomi vlastni odpoveédnosti, za sva rozhodnuti
v Zivoté, za své nazory, postoje, ¢iny, reakce.

Jak muzZe obor socialni pedagogika pomoct v dané problematice

Zakladatel sociologie August Comte zdUraziioval dlohu vychovy s cilem podiidit
z4jmy individudlni zdjmim spolecenskym. Vychova méla ptispivat ke stabilizaci spolecnosti
a chrénit ji pted rozpadem. Vychovu pokladal za dilezity prostfedek socializace.

Socializaci chdpeme jako proces postupného zaclenovani clovéka do spolecnosti, jako
proces kultivace Cloveéka a jeho postupné zapojovani do socidlnich vazeb a socidlnich roli.
Clovék si prostiednictvim socializace osvojuje zakladni kulturni ndvyky a hodnoty.
Socializace je proces, ktery probihd cely Zivot a uskuteciiuje se predevsim socidlnim ucenim:

e socialni u¢eni kladnym nebo zdpornym upeviovanim;
e napodobovani a identifikace;

e socidlni informovani;

e interiorizace a exteriorizace;

e pusobeni ptikladd, vzort a idedld.

Na procesu socializace se podileji Cinitelé jako rodina, Skola, organizace mladeZe,
pratelé, organizace a instituce a masmédia. Samotné prostredi, které ¢loveéka ovliviiuje, mize
na n¢j pusobit negativné i pozitivné. Kazdy ¢loveék se s prostfedim a podminkami, které jej
obklopuji, vyrovnava rGznym zplisobem uspéSnosti. Tzn., Ze ne vZdy se danému jedinci
podaii ispésné se adaptovat do spolecnosti.

Obor socidlni pedagogika se specializuje na pomoc clovéku pii vypotrddavani
se s zivotnimi tkoly, zménami, problémy a ohroZenimi v prostiedi, hledani optimalnich forem
kompenzace riznych nedostatkll, pfedev§im tém, ktefi nejsou schopni samostatné spravovat
svoje zdlezitosti. Svym zdmérnym plsobenim pomdhd cElov€ku v procesu socializace.
Napomdhd v oblasti vychovy, ndpravy, prevence a premény asocidlniho chovéni
v prosocialni.
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Obor se zabyvéd pedagogickymi pfistupy a vychovnymi procesy, kde bézné zplisoby
ovlivitovani psychosocidlniho vyvoje selhdvaji a kde se vychovné pulsobeni setkdva
s problémy. V rdmci pomoci a prevence nejen proti vlivim sekt jsou ndpomocné vyse
uvedené organizace a instituce jako napt.: pedagogicko-psychologické poradny, linky davéry,
poradny pro rodinu, krizovad centra, charitativni organizace, zdravotnickd zafizeni, Skoly
ve spolupraci s PPP i specidlnimi institucemi, cirkve, specializované instituce
na problematiku sekt. V téchto organizacich a zafizenich poskytuji své sluZzby pracovnici
z tad 1€ékaiti, psychologl, pedagogii, odbornych asistentd, dobrovolnikii aj., ktefi by méli byt
s danou problematikou sezndmeni. V souvislosti se socidlni tématikou jsou napf.
Ministerstvem® $kolstvi, mladeZe a télovychovy vytvareny riizné vzdélavaci programy, jako
napt. ,,Vzd¢lavani socidlné znevyhodnénych déti®, ,,Vzdélavani menSin®, ,,Zdravi a zdravy
zivotni styl“, ,,Interkulturni vzdélavani a extremismus®, ,,Prevence rizikového chovani*, apod.

Jak jiz bylo vySe uvedeno v kapitole o rizicich spjatych s ptisluSnosti k sektdm,
dochazi Casto k psychickému poskozeni Clent, kterym jsou casto doty¢ni na dlouhou dobu
poznamendni. Znalost problematiky a forem pomoci je proto pro okoli postizenych i samotné
postizené, a také v oblasti prevence nesmirn¢ dileZzita.

Obor socidlni pedagogika je primarné zaméten na socializaci a zdiraziiuje pojmy jako
laska, altruismus, empatie, pomoc, moralka, etika, asertivita, pochopeni, soucit, bezpeci,
ochrana, atd. Studium tohoto oboru by mélo studentim pomoci chdpat véci v SirSich
souvislostech, otevirat jim nové obzory a uhly pohledu a pfedev§Sim pomoci uvadét vyse
uvedené pojmy do Zivota a praxe. V konecném efektu se tak mohou stit piinosem
a obohacenim pro spolecnost, své okoli 1 sama sebe a pfispét k pozitivhimu vyvoji celé
spoleCnosti.

X X X

Nejsou to ale jenom sekty, které mohou byt pro ¢lovéka nebezpecné. V dnesni dobé
nelze pominout také vliv nendboZenskych hnuti a skupin, vykazujicich podobné rysy jako
sekty, které zde byly uvedeny. Jednd se o tzv. kvazireligiozni a kryptoreligiozni ttvary.™
Takové ttvary ale n€kdy mivaji mnohem vice ¢lent (vétSinou se jednd o mladeZ) neZ samotné
sekty a Casto jsou podcenovany. Presto je mozné povazZovat nékteré z nich za rizikové, napf.
extremistickd hnuti (skinheads, anarchisté....). Tyto hnuti se také obecn€ nazyvaji subkultury
a v nasledujici kapitole bych chtél tento pojem alespont stru¢né piibliZit.

¥ http://www.msmt.cz/socialni-programy

% Mezi kvazireligiézni (kvazindboZenské) ttvary fadime ta spolecenstvi nebo ty aktivity, které svym piisobenim
pfipominaji niboZenské spole€nosti nebo ndboZenskou praxi, ale ve skute€nosti pfedmétem jejich vztahu neni
transcendentni skutecnost. Tyto utvary se nckdy dale rozliSuji na kryptoreligiézni a pseudoreligidzni.
Kryptoreligiézni jsou ty, které se samy k ndboZenstvi nehldsi, ale maji n¢které prvky vlastni ndboZenstvim, jako
obfady, dogmata atp. Jsou to napf. politické kulty, kult populdrnich zpévakl, nékteré modely
multilevelmarketingu atd. Jako pseudoreligiézni chdpeme ty, které samy sebe chapou nabozensky, ale jejich cil
je imanentni (psychohygiena, vychova k zdjmu o Zivotni prostied{ atp.).
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1.3 Subkultury a jejich charakteristika

V publikaci ,,Interkulturni vzdélavani II* spole¢nosti ,,Clovék v tisni“ autor Jan
Burya’lnek3 ! v kapitole ,,Subkultury* uvadi, Ze pojem subkultura byl poprvé pouZzit ve 40.
letech v nékolika vyznamech ve spolec¢enskych védach. Obvykle byva vyuzivan pro oznaceni
dil¢i kategorie uvniti SirSi kultury. Stejné tak je pouZivan i ve vyznamu kontrakultura, tedy
subkultura negujici nékteré hodnoty dominantni kultury a vstupujici s ni do konfliktu.

Subkultura je ¢ast narodni kultury, slozené z kombinace socidlné situacnich slozek,
jako je tiidni status, etnicky plivod, méstské nebo venkovské osidleni a naboZenska
piislusnost, které tvoii svou kombinaci fungujici jednotu, jeZ integracné¢ upeviiuje na ni
se podilejici jedince. Subkulturou je jakékoliv spolecenstvi lidi, charakterizované urcitymi
spolecnymi znaky uvnitt vyssiho celku.

Subkultura zdmérné udrZzuje svou odliSnost vici dominantnim normam, z nichZ
nckteré zcela védomé neguje. Subkulturu lze smysluplné vymezit a pochopit pouze
ve srovnani s hodnotami, chovanim a zivotnim stylem pievladajicim v dominantni kultufe,

vvvvvvvv

tim pravdépodobnéjsi je vznik riznych subkultur.

Buryanek®> v kapitole o subkulturdch také vysvétluje, Ze podstatnym momentem
pro utvéieni Zivotniho stylu je prozivani skuteCnosti. Je vyrazem hleddni plnohodnotného
Zivota v reakci na usedly a stereotypni Zivot ,. konzumni* majority (v ptipadé¢ mladeze jsou to
piredev§im rodice). Vedle specifického Zivotniho stylu a svébytné kultury si subkultury
vytvafeji 1 osobitou symboliku a jazyk.

Subkultury maji, podle Burydnka, vyznamny hodnotovy potencidl, avSak omezené
moznosti. Protestni subkultury jsou pacifikoviany postupnou asimilaci a vykupovanim
stéZejnich hodnotovych a symbolickych atributti. Subkultury oZivuji majoritni kulturu o nové
neotfelé hodnoty a vzorce chovani. Byvaji také podhoubim novych kulturnich a socidlnich
trendi, které se pozd¢ji mohou uplatnit. Subkultura a jeji tolerance spolec¢nosti je v dusledku
ukazatelem vyzralosti demokracie a tolerance ve spolecnosti. Nelze opomenout ani rozsahlou
kriminologickou c¢innost represivnich slozek chdapajicich subkultury jako nebezpecny
Lextrémni* piivéSek demokracie.

' Srov. Buryanek, J. Subkultury. In: Interkulturni vzd&lavani II, 2005. Cit. dle [http://www.varianty
.cz/cdrom/podkapitoly2/09_subkultury.htm]. ~Spoleénost ,Clovék tisni“ vytvofila vzdéldvaci program
»Varianty, zaméfeny na rozvoj svobodného a zodpovédného jednotlivce, ktery se orientuje v sou¢asném svete,
otevien¢ a kriticky pfistupuje k informacim a ndzortim a pozitivné ovliviluje Zivot spoleCnosti a prostiedi,
ve kterém zije. Vzdéldvaci program podporuje zavadéni interkulturniho vzdéldvani (IKV) a globélniho
rozvojového vzdélavani (GRV) do Ceského Skolstvi. Zminéné vzdelavaci oblasti jsou soucdsti nové zavadénych
rdmcovych vzdélavacich programti nahrazujicich dosavadni Skolské osnovy. Oblasti IKV i GRV odpovidaji
kazda jednomu z takzvanych prufezovych témat, kterd jsou povinnou soucdsti vyuky na zakladnich i stiednich
Skolach a méla by se objevit v ramci riznych pfedmétt.
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Buryinek ftikd, Ze subkultury, sekty a ndrodnostni a etnické menSiny maji
ve spoleCenské struktuie podobné menSinové postaveni. Stoji na jejim pomyslném okraji.
Zatimco postaveni narodnostnich a etnickych menSin je plné legitimizovano, pojeti subkultur
jako ndzorovych a politickych mensin takika neexistuje.

ProZivéni pfislusnosti k subkultufe jedincem mulize nicméné nabyvat aZ podoby, kterou
zazivéd ptislusnik menSinové ndrodnostni a etnické skupiny. Poc¢inaje roli jazyka a konce
vnitfnimi kulturnimi hodnotami, jez ho vydé€luji z okolniho svéta. Navic miiZe byt takovy
jedinec pro svij zivotni styl vétSinovou spolecnosti odmitdn a jeSt€¢ vice vytésiovan
na pomyslny spoleensky okraj. Dlouhodobé vytésnovani mtize vést k socidlnimu propadu
a spolecenské degradaci, kterd mize byt zavrSena pocitem frustrace ze socidlniho odmitnuti.
Ptiklon k politickému extremismu u pfislusnikti subkultur plynouci z dlouhodobého odmitan{
je navic sycen skupinovou piislusnosti a mirou represe vii¢i subkultufe.

1.3.1 Funkce subkultur ve spole¢nosti
Jan Gruber™ uvadi, Ze subkultury mlddeZe maiji ve spole¢nosti tyto funkce:
e poskytuji specifické ,,utoCisté* nesocializovanym jedinctim,;
e umoziuji komunikaci potfebnou pro vykon té které zajmové ¢innosti;

e ve své existenci subkultury umoziuji realizovat a vyzkouSet nové a nevyzkouSené
vzorce chovani;

e existence subkultur je zdroven symptomem takovychto vzorct;

e existence nékterych subkultur miize byt pro spolecnost zdrojem zna¢nych problémt
(kriminalita, rasové boufe atd.);

e subkultury mlddeze jsou i vyjadfenim miry demokracie a svobody ve spole¢nosti.

¥ Srov. Gruber, J. Vyznam subkultur. In: Ethum, 1997/15. Cit. dle [http://www.gruber.webz.cz

/publikace/vyznam-subkultur-ethum-15-97.pdf]. Bulletin pro socidlni prevenci, pomoc a intervenci ,.Ethum*
vychdzel od roku 1992 aZ do roku 2004. Jeho vydavatelem bylo ,,SdruZeni pro socidlni pedagogiku a socidlni
prevenci®. Odroku 1999 spolupracovala na piipravé obsahu bulletinu dal§i odborni sdruZeni, ato: Ceskd
asociace streetwork (CAS), SdruZeni prorozvoj socidlni price v trestni justici (SPJ), ataké SdruZeni
pro podporu a rozvoj komunitni price v CR (KOPRA). Zikladni krédem bulletinu bylo zachytit a zrcadlit
podstatnd témata z oblasti socidlni prace, socidlni pedagogiky a Sirokého komplexu socidlnich sluZeb. A to
nikoliv z akademické a teoretické perspektivy, ale zejména zhlediska bézné akaZdodenni zkuSenosti.
V bulletinech je mozné najit nejen odborné a pracovni texty, ale zejména konkrétni projekty a programy,
praktické zkuSenosti a kasuistiky.

27



1.3.2 Zivotn{ styl subkultur

Soucasnd i neddvnd hnuti a subkultury v mnohém ptevzaly dédictvi uméleckych
avantgardnich komunit 20. stoleti stojicich na bdzi futurismu, dadaismu a surrealismu.
Od uméleckych komunit se vSak podle Burya’lnkal34 v ¢lanku o subkulturdch odliSuji vétsim
dirazem na ideologii Zivotniho stylu. Pro subkultury je charakteristické, Ze se vymezuji vici
$ir$i, dominantni kultufe Zivotnim stylem. Zivotni styl odpovidd deklarované odlisnosti
a vlastnim subkulturnim hodnotdm.

Sociologicky slovnik™ specifikuje Zivomi styl jako komplex psanych i nepsanych
norem a identifikaénich vzori, souhrn Zivotnich podminek, na které lidé berou ohled
ve vzdjemnych vztazich a chovani. Obsahov¢ zahrnuje rozsdhlou oblast navzdjem maélo

vV,

souvisejicich témat, kterd zastieSuje. NejobecnéjSi vymezeni Zivotniho stylu tikd, Ze jde

Ve,

situacich, bavi se, pracuji, spotiebovavaji apod.

Josef Smolik*® v Casopisu Rexter v ¢lanku ,,Extemismus subkultur mladeze?* uvadi,
Ze pfisluSnici subkultur mlddeze jsou spolu spojeni riznymi symboly a ritudly, zdjmy
a zpusobem zZivota, moralnimi hodnotami, obleCenim nebo specifickou feci. Rozdily utvarené
skupinami mladeze, které utvéreji subkultury mlddezZe, ve vztahu k dominantni kultufe jsou
Casto utvafeny zcela programové. Tak, aby tyto rozdily v reprezentovanych hodnotéch,
Zivotnim stylu, jazyce, médé, umélecké tvorbé, hudbé, politickych ndzorech, zcela zamérné
vynikly (roli zde sehravaji 1 média prezentujici jednotlivé subkultury mladeze).

Tyto rozdily jsou podle néj patrné i mezi jednotlivymi subkulturami mlddeZe. N&které
subkultury mlddeZe vyzndvaji zcela odliSné hodnoty (akceptuji €i zavrhuji specifické
hodnoty), ndzory apod. Ve vztahlim k jinym subkulturdm nékteii ¢lenové subkultur uplatiuji
pravidlo vzajemného posuzovani skrze vlastni predsudky.

Podle Smolika subkultury mladeze tvoii pfirozené prostiedi na pozadi vrstevnickych
skupin, které poskytuji doCasny azyl v obdobi hleddni jedince. Samoziejmé, Ze podstatnou
otdzkou je, pro¢ se vétSina mladeze neztotoZnuje a neidentifikuje se subkulturami mladeZe,
resp. jak velky pocet mlddeze se hlasi k urCitym subkulturnim proudim mléadeZe, resp.
se podili na utvareni part, které tyto subkultury aktivné utvaii. Lze vyvodit, Ze zfejm¢ jsou
jedinci, pro které jsou subkultury mlddeZe v dospivani podstatné a pro jiné nikoliv.

* Srov. Buryanek, J. Subkultury. In: Interkulturni vzd&lavani II, 2005. Cit. dle [http://www.varianty.cz/cdrom
/podkapitoly2/09_subkultury.htm].

% Srov. Jandourek, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001. str. 205

* Srov. Smolik, J. Extremismus subkultur mlddeZe? In: Rexter, 2006/1. Cit. dle [http://www.barrister.cz
/strat/rexter/page.php?id=46]. Casopis Rexter uveiejiiuje odborné texty zaméfené na oblast radikalismu,
extremismu a terorismu, a pfispivd tak k rozvoji vyzkumu v oblasti socidlnich véd (zvlasté politologického),
ktery se tykd vztahu riznych forem demokracie a jejich kritikii anebo nepiatel. Casopis vydava ,.Centrum

strategickych studii* ve spolupraci s Katedrou politologie FSS MU.
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V kazdé subkultufe mlddeZe 1ze podle Smolika® v &lanku o subkulturdch vysledovat
nékolik typli pfiznivci. Kromé aktivnich pfiznivct jednotlivych subkultur mlddeze, ktefi napf.
potddaji koncerty, protestni akce, vyddvaji magaziny i hudebni nosice, existuje 1 SirSi Cast
pasivnich pfiznivcd (,,konzument®), ktefi se na existenci subkultury podileji minimalné,
ale stdle pro n¢ konkrétni subkultura hraje podstatnou roli.

Subkulturni piislu$nost miize, jak Smolik uvadi, byt ur€itym motivem nutnym
pro pochopeni piipadného delikventniho ¢i protispolecenského chovani jedince (napft. rizné
konflikty ¢i politicky motivované nasili).

X X X

Podoba Zivotniho stylu je ovlivnéna Zivotnim cyklem, spole¢enskymi rolemi a tradici.
Vyrazny Zivotni styl muiZe pfejit v subkulturu. V nésledujici kapitole se chci vénovat
subkultufe mlddeze zvané EMQO. Toto hnuti ma po celém svété miliony pfiznivcl a je
roziifeno i v CR.

37 - Ly
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2. Subkultura EMO

2.1 Charakteristika EMO

Problematika rizikovych subkultur mlddeZe je podle Jiftho Sustra® v soucasnosti
jednim z nejaktudlnéjSich témat v oblasti teorie i praxe vychovné-vzdélavaci prace s mladezi.
Diilezitou soucasti dospivani je budovani vlastni identity, pfi¢emZ socidlni a psychologické
aspekty identity mladého c¢loveéka velice tzce souvisi pravé s konstituovanim subkultur
mlédeZe. Jednou z rizikovych subkultur mlddeze, kterd vyrazné ,,oslovila® i ¢eskou mladez,
je EMO. Ze socidlné-psychologického hlediska jde o vyrazné kontroverzni fenomén, jehoZz
charakteristika pfedstavuje sloZitou tlohu.

Sustr vysvétluje, 7e jiz v Sedesdtych letech 20. stoleti se subkultury mlddeZe staly
symbolem generacni identity soudobé mlddeze. PiisluSnosti k subkultufe projevuje mlady
clovek svou odlisnost, resp. nékdy az odpor vic¢i majoritni populaci. Timto zplisobem ziskdva
zivotni styl piivlastek alternativni, nebo se v dlsledku aktivniho vzdoru dostdvad do pozice
tzv. kontrakultury. Piislusnosti k subkultufe mtize mladez také redukovat psychosocidlni zatéz
spojenou s piechodem od détstvi k dospélosti. Aspekt tzv. ,,odloZené dospélosti® je velmi
vyznamnym charakteristickym znakem mnohych subkultur soucasné mladeze.

Emo, jak uvadi Sustr, je slangovy americky vyraz pro ozna¢eni zpoé&atku hudebniho,
spadaji do poloviny 80. let minulého stoleti, kdy se ncktefi fanousci americké hudebni
skupiny Rites of Spring zacali oznaCovat jako ,,EMO®, a to zejména z diivodu emoci, které
tato skupina projevovala na svych vystoupenich.

Vznik stylu Emo je ale podle néj i vysledkem zklaméni z ,,amerického snu®, které
mladez ptivade€lo k apatii, ignoranci, beznad¢ji, mozna az k ztraté¢ viry v budoucnost. Pravé
prostiednictvim hudby se pfislusnici tohoto nového stylu snazili vypotadat s frustraci. Vyvoj
ur¢itého hudebniho stylu a jeho relativni setrvani na scéné€ je ovlivnéno kromé jiného i tim,
Ze se chce odlisit, i kdyZ ptebird nckteré prvky z jinych hudebnich stylii. Postupné vznikaly
hudebni skupiny, které vyraznéji prozivaly svd vystoupeni, chovaly se spontanné
a projevovaly své emoce tak fe¢eno naplno. Takto prezentovand hudba si ziskdvala mnozstvi
fanouskl a expandovala ze Spojenych statti americkych do celého svéta.

Druh4 vlna Emo, jak dile uvadi Sustr, pfichdzi zaitkem nového stoleti, kdy ,,nové“
Emo jiz zdaleka neznamend jenom hudbu, ale i zivotni styl. Hudebni slozka Emo se stava
htife rozpoznatelnou (je ponékud tézké urcit, co Emo vlastné je), stoupenci Emo se vSak svym
Zivotnim stylem stavaji svébytnou soucasti subkultur dnesni mladeze.

3 Srov. Sustr, J. Emo styl jako subkultura? Rodina a $kola, 2009, 5. str. 18
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Emo jako soucasnd subkultura mlddeZe se dostdvd do priniku podobnosti a zdroven
odliSnosti s jinymi subkulturami, které dnes ovliviiuji mladez. Patii sem naptiklad punk, goth,
hip hop a straight edge. Mnohé podobnosti nachdzime mezi ptisluSniky Emo a Goth. Goth
jako hudebni Zanr vznikl, podobné jako Emo, na punkové scéné jiz v 70. letech minulého
stoleti. Charakteristickymi rysy tohoto stylu jsou: Cerné obleCeni, zvyraznénd bild tvar
a ,tajemné vystupovani“. Cést pifslusniki Emo sympatizuje se Zivotnim stylem, ktery
predstavuje i hnuti Straight Edge (ostrd hrana). Jeho vznik se datuje do zacatku 80. let
minulého stoleti, kdy hudebni skupina Minor Threat nazpivala stejnojmennou skladbu,
ve které popularizovala Zivotni styl zaloZeny na odporu ke koufeni, konzumaci alkoholu,
z4jmu o ochranu zvitat a s ni spojené vegetaridnstvi, boji proti drogdm a nirodnim citéni.

2.1.1 Prvky urcujici Emo styl

Emo styl je mozné zatfadit mezi subkultury mladeZe, které se vyznacuji svym
specifickym Zivotnim stylem. Pavla Kriidvkova> v Zivotnim stylu subkultur vymezuje tyto
prvky:

e image
e chovani
e argot

1. Image

Vv s

NejndpadngjSim znakem urcujicim piisluSnost k Emo stylu je image, kterou
reprezentuji viditelné prvky tykajici se vzhledu, napt. obleCeni, ucCesy, doplinky a lieni.
Zaroven jsou tyto charakteristiky nejcastéji zobrazované na internetovych strankach
ve spojitosti s Emo stylem.

Image je nedilnou soucésti socidlni identity piiznivce Emo. Na riznych internetovych
strankdch vénovanych Emo stylu je vZdy image na prvnim misté. Dokladaji to spousty
obrazkii a odkazi zamétené na Emo obleceni, dcesy, dopliiky, stylové a make-up videa.*’
Svym vzhledem piiznivci Emo davaji najevo, do které subkultury patii a za koho chtéji byt
povazovani. Vysadni postaveni pfisuzuji image nejen nezavisli pozorovatelé, ale i ptiznivci
stylu. Na internetu je moZné najit nepfeberné mnozstvi rad typu ,jak byt Emo“*' & ,znaky
Emo*“*?, které se soustfedi pfedeviim na vzhled. Dominantnim rysem je ernd a riizova barva,
nekdy se téZ hovoii o tzv. dark image (temny image).

¥ Srov. Kritdvkovd, P. novy fenomén milddeze — Emo styl. Diplomové prace. Brno: MU, 2009
0 http://emo-style.cz/style/

*! http://blackangel.blogerka.cz/Jak-byt-emo/Jak-byt-emo

*2 http://julietta-loves.blog.cz/0709/znaky-emo
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2. Chovani

Chovani jako vnéjsi odraz prozivané skuteCnosti se projevuje Cinnostmi a jednanim
jedinct, které je ostatnim pozorovatelné. Typické chovani ¢lentt Emo je mozné vysledovat
jejich pozorovdnim a prostudovanim internetovych stranek, zejména blogli, kam zapisuji
svoje postfehy. Nejcastéji zdiraziuji prozivani emoci,* kladnych i zdpornych, které
se projevuji smutnym vyrazem ve tvafi, uplakanym obli¢ejem, uzavienosti a pohledem
sméefujicim k zemi. Prestoze piiznivei Emo pojmové zdUraziiuji odliSnost pohlavi, jejich
vzhled vypovida o pravém opaku, chlapci mivaji make-up a oblékaji se do upnutého oblecent,
takZe pusobi zZenStilym dojmem. Ob¢ pohlavi Casto prohlasuji, Ze jsou homosexudly
¢i bisexudly, tento trend je mozné vysvétlit vékem vétSiny Clend, ve kterém hledaji nejen svou
osobni a socidlni, ale i sexudlni identitu.

Jednim z nepsanych pravidel je touha po odliSnosti a originalité, piesto se rada ,,bud’
pravy* objevuje i v tzv. ,,Emo pravidlech“**. Jsou smé&sici ironie a nadsdzky, okrajova &ast
pubescentll je vSak nekriticky pfijimd. Diiraz na originalitu a sklouzdvani ke konformité
dokresluje vétsina internetovych diskuzich s tematikou Emo. Ugastnici diskuzi se bouilivé
vyjadfuji k jakymkoli pravidlam a odmitaji je. ,,Emo styl nemd pravidla!!! Zddny Zivoni styl
nemd nebo by nemél mit pravidla!!** Na internetovém blogu Emo divky, kterd
si fika Terinka,46 je citovano: ,,Emo rozhodné neni jen moda a image (ale do urcité miry ano),
smutny pohled, ozdoby ve vlasech a vlasy pres oko, krev, Ziletky, sklony k sebeposkozovdani
a myslenky na sebevraZdu. Emo neni ani pldc¢ jako projev emoci, homosexualita a jiné.
VSechny tyto véci nemaji s pitvodnim Emo nic spolecného, do Emo to prinesli tzv. emokids,
¢imz udelali pravému Emo Spatnou vizitku.*

3. Argot

Argot” je vrstva slovni zdsoby uZivand spoleGenskou spodinou (zlodgji, ptekupniky,
narkomany apod.). Utelem tvofeni zvldstnich pojmenovani je utajit obsah sdé&leni
pied nezasvécenymi posluchaci. Nékteré vyrazy z argotu mohou byt prozrazeny, a tim
piestanou byt soucdsti argotu a stanou se soucdsti bézné slovni zasoby. Emo styl pouziva

argot také. V bé&zné teCi je argot Emo stylu rozpoznatelny jen sté€zi, typické jsou pro n¢j
zdrobnéliny, nejlépe je patrny v psaném projevu.

“ http://applepie.blog.cz/rubrika/emo. Vétsina &lenti ve svych internetovych profilech uvadi bisexudlni
a homosexualni zaméteni, domnivam se, Ze se ale jednd pouze o icelovost a mdédni trend.

* http://www.sarinka-emo.estranky.cz/clanky/emo-pravidla-/gdazgd. A&koliv Emo hlds4 naprostou originalitu,
vysledkem je naprostd konformita, kterou si ¢lenové neuvédomuji. Toto tvrzeni vyvozuji z mnozstvi webovych
stranek, které jsem prozkoumal.

* http://www.blackpink.xf.cz/

* http://tercin-nej-blogisek.blog.cz/0908/emo. Samotna skupina piiznivc Emo se &leni na emogirls a emoboys,
objevuje se i hanlivé oznaceni pro skupinu jedinct, kteif ,.kazi image®, tzv. emokids (emo déti).

7 Srov. http://cs.wikipedia.org/wiki/Argot
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V psaném projevu jsou zaménovany mezi sebou nckteré hlaisky,48 sttidaji se mald
a velkd pismena ve slovech a emoce podtrhuji tzv. emotikony,” co jsou grafické symboly
sloZzené obvykle z interpunk¢nich a specidlnich znak, které vyjadiuji pisatelovu ndladu. Zde
bych chté€l uvést alespoil nékolik ukdzek argotu z psaného projevu Emo:

JTwL uPe bO3iSkY.vOd KaT' JjE BeReTe ..UpE bUlIm“; ,naDhErnY.UplNe
kRasnY*“; ,,NadHerNy...UzasNy..dOjEmny..<3 pLoste krAsny.. =(“

2.1.2 Negativni jevy subkultury Emo

NP

Podle Pavly Kriidvkové™ je v b&zné populaci hojné rozsitené povédomi o Emo,
redukované na podivnou modu oblékdni se do cerného obleceni a sebeposSkozovani. Mnohdy
proto byva podle ni pfislusnost k Emo chédpana jako pfiCina vyskytu socidln¢ patologickych
jevi. Kategorie sebeposkozovani i sebevrazd samoziejm¢e existovaly i pied rozsifenim tohoto
fenoménu. ProZivani vnitini krize, at’ uZ objektivni nebo subjektivni, mizZe byt spoustécim
mechanizmem k sebevrazednému jednani jako feSeni problému. Na druhou stranu se miize
samo sebevrazedné jednani stit samo sob¢ vlastnim motivem, a to zejména v piipad¢ jeho
modnosti. Zatimco vétSinova vefejnost spatfuje jasnou souvislost mezi Emo a socidlné
patologickymi jevy, pfislusnici Emo to vidi jinak, coz je zfetelné napt. z pfedchozi citace
divky, ktera si fika Terinka.

I pfes popirdni vSech negativnich jevll samotnymi aktéry se ale v subkultuie Emo
o smrti a sebepoSkozovani mluvi Castéji nez kdekoli jinde, coz dokladaji napft. i grafické
upravy webovych stranek a blogﬁ.51 Zvyseny vyskyt téchto jevii v Ceské republice viak podle
Krndvkové prozatim neni doloZzen zddnymi dostupnymi statistikami. Prezentace citlivych
podnéti se muze stit pro disponované jedince motivem socidln¢ patologického jedndni.
Z tohoto pohledu je tfeba podle ni vnimat ptisluSnost k Emo jako rizikovy faktor.

Psycholozka Jana Kocourkova™ povazuje za rizikové faktory takové znaky, o nichZ
predpokladame, Ze dité, které tyto znaky vykazuje, miize s vétsi pravdépodobnosti podlehnout
socidln¢ patologickym jevim. Je-li dité ptisluSnikem Emo, miiZe s vétsi pravdépodobnosti
podlehnout sebeposkozujicimu ¢i sebevrazednému jednéni. Ptislusnost k Emo miize byt podle
ni jednim z rizikovych faktorii. Ty vSak plisobi komplexn¢ a téZko se hleda jedna konkrétni
pricina. Kromé¢ rizikovych faktorii maji vyznam ovSem i vyvoldvajici faktory, které pusobi
jako spousté¢ neadaptivniho jednani. ZaleZi rovnéz na individudlni zranitelnosti a schopnosti
adaptace, zda se rizikové a vyvolavajici faktory projevi a vyusti v nezddouci jednani.

*® http://loveemo.blog.cz/0704/collorfulll-peknyyyy

* http://cs.wikipedia.org/wiki/Emotikon

%0 Srov. Kritdvkové, P. Novy fenomén mlddeze — Emo styl. Diplomova prace. Brno: MU, 2009
>! http://sewaka.blog.cz/0709/emiko-lebicky-husty-jako-gulas-od-nedele

>* Srov. Koutek, J.; Kocourkova, J. SebevraZedné chovdni. Praha: Portal, 2003. str. 42
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Mezi negativni jevy v subkultufe Emo podle Kriidvkové™ patii prezentace nésili,
zamérné sebeposkozovani a sebevrazedné jedndni. Zamérné sebeposkozovéni a sebevrazedné
jednani patii podle ni pouze ke krajnim piipadim neZadouciho jednani ptislusnikli subkultury
Emo. Kridvkova tvrdi, Ze nezavisle na distribuci téchto jevi je nejpalcivéjSim problémem
Emo prezentace nasili v prostiedcich masové komunikace. Emo jako typickd subkultura
mladeze ovlada a uzivd komunika¢ni média, zejména internet, kterym denné¢ oslovuje miliony
uzivatelll po celém svété. Stranky vénované Emo tematice obsahuji ndsilné podnéty, které
si tak miliony uzivatel mohou prohlédnout.54 Tyto podnéty mohou mit pro uZivatele
negativni dasledky a v nésledujici kapitole bych na n¢ chtél obecné poukéazat.

2.1.3 Negativni dusledky prezentace ndsili a agrese

Na prezentaci nasili a agrese ve spojitosti s Emo stylem ma jeden z nejvétsich podilt
internet oslovujici §iroké masy uZivateli. Jak tvrdi Ivo Cermdk’, jeho nebezpe&i spo&iva
v tom, Ze miZe manipulovat s informacemi a zjednodusSovat realitu podobn¢ jako televize.
Odborné publikace davaji do souvislosti nésili prezentované médii a vyskyt agresivniho
chovani, aviak zavéry vyzkumi nejsou tak jednoznaéné, jak by se mohlo zdit. Cermdk uvadi
nékolik riznych vykladl pfenosu agrese z média na jedince, z nichZ néasledujici je mozné
povazovat za potencidlni principy pfenosu agrese spojené s Emo stylem:

1. Observa¢ni uceni a agrese

Agrese zobrazovand v médiich miiZe podle néj slouZit jako vzor hodny napodobeni.
Skutecné piipady se vyskytly jen ojedinéle, proto nelze vyloucit, Ze osoby nachylné k agresi,
které by vSak jen stéZi napadlo pouzit neobvyklou formu agrese, mohou byt takovymi
scénami pfimo instruovany k napodobeni. Pomérn€ nové metody zamérného sebeposkozovani
mohou pisobit jako origindlni vzor hodny napodobeni.

2. SnizZeni sebekontroly

Casté pozorovani ndsili, jak pise Cermak, upeviiuje pifjemcovo presvédéeni, Ze agrese
je ptipustny, nebo dokonce Zadouci prostiedek feSeni interpersondlnich konfliktd. Nasili, které
je prezentovano jako moralné ospravedlnitelné, nebot’ obét’ agrese si zaslouzi byt napadena,
vyvolava agresivni chovani, zatimco moréaln¢ neospravedlnitelné nasili nema zadny efekt
nebo muze agresi potlacovat.

3 Srov. Kriidvkovd, P. Novy fenomén middeze — Emo styl. Diplomova prace. Brno: MU, 2009. Souhlasim
s tvrzenim Kridvkové, Ze v piipadé Emo se jednd pouze o krajni pfipady neZidouciho jedndni. Pfi zkoumdni
webovych stranek a odkazll jsem na tyto jevy u Emo nenarazil tak ¢asto. Na rozdil od ,,béZnych* webovych
strdnek, na kterych je moZné nalézt takové surovosti jako videa brutdlnich dopravnich nehod, bitky, ubijeni
zvitat a dokonce jsem pfi hleddni nésilnych prezentaci narazil na video, na kterém rusky mluvici muzi bodali
do mrtvého téla ve vané! A to nebyla fikce.

>* http://emobat.blog.cz/0709/pictures
% Srov. Cermék, I. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zd'ar nad Sézavou: Fakta, 1998. str. 68
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3. Realizmus pozorovaného nasili

Realistické zobrazeni agrese, se kterou mda jiz divdk néjakou, tieba jen
zprostiedkovanou zkuSenost, zaujme divaka vice ne fiktivni nasili, jak piSe Cermak™ v knize
,,Lidskd agrese a jeji souvislosti®“. Ukazuje se také, zZe ¢im je agrese v médiich redln&jsi, tim je
vetsi pravdépodobnost, Ze se agrese objevi 1 v chovani divdka, nebo ¢im je agresivni obraz
konkrétnéjsi, tim je jeho schopnost vyvolat agresi vétsi. Z tohoto pojeti bychom méli chépat
zobrazovani fotografii a videi jako rizikové€jsi nez kreslené obrazky. Zarovenn je tieba
si povSimnout, Ze vétSina zobrazovanych agresivnich Emo podnétd je zachycena praveé
na fotografiich a videich, jejichz hlavnimi aktéry jsou bézni uzivatelé internetu (chapani jako
vrstevnici), a tudizZ dostate¢né realisticky.

4. Normativni hodnoceni nasili

Pozorované nésili miize podle néj plsobit jako mordlni pfedpis a posilovat zménu
hodnoceni agresivniho chovani. Déti, ale i dospéli se mohou stit tolerantnéjsi vic¢i nésili.
Castd prezentace osob s pofezanym zapéstim miZe vyvolat uréitou rezistenci viiéi podobnym
podnétlim a stat se tak soucdasti béZného obrazu svéta.

5. Navyk na pozorovanou agresi (desenzitizace)

Jsou-li lidé opakované vystaveni vizudlnim agresivnim podnétim jako pasivni divéci,
pak disledkem takové dlouhodobé expozice ndsili mize byt desenzitizace. Je vSak nejasné,
zda snizend citlivost vic¢i ndsili v médiich ovliviiuje redlnou agresi a zda tu existuje néjaka
souvislost s délkou expozice, tvrdi Cermak.

Z téchto druhti pfenosii agrese, které uvadi Cermék, vyplyvd, Ze by u ¢lend Emo
mohlo dochdzet k navySovani tolerance vici agresivnimu jednani v souvislosti s agresivnimi
vizudlnimi podnéty. Cermdk piesto tuto teorii jednoznaéné nepotvrzuje, ji sdm jsem
pii analyze projevi Cleni Emo nenarazil na Zadné urcité prvky brutality nebo zvySené
agresivity, kromé vulgarity na diskusnich férech &lent.”’

% viz tamtéz

z Xz

57 viz Praktick4 &ést
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2.2 Rekapitulace teoretické ¢asti

V ptedchozich kapitoldch jsem se snazil obecné vymezit zdkladni pojmy jako
naboZenstvi, cirkev, sekty a subkultury. Chtél jsem poukdzat na skuteCnost, Ze zdkladnim
rysem Clenstvi v téchto organizacich a hnutich je touha clovéka po soundlezitosti, n€kam
patfit a byt pfijiman. Déle také na to, Ze existuji rizikové skupiny, které zneuZivaji téchto
pfirozenych potieb Clovéka a které mohou mit na Clovéka negativni vliv. Nechtél jsem
se zabyvat nékterou ze zndmych sekt nebo nebezpecnych subkultur, které vykazuji jasné
rizikové znaky. K bliz§imu zkoumdni jsem si vybral Emo styl pro jeho nejednoznacnost
a rozporuplné reakce, které toto hnuti vyvolava. Medidlné, a také spolecnosti je fenomén Emo
vétSinou vniman negativné a mé zajimalo, jestli tomu tak skutecné je a jak vlastné k této
subkultufe pfistupovat.

Pfi studiu materidld o hnuti Emo, pifi ¢teni mnoha webovych blogh a rozhovort
se ¢leny Emo jsem dosel k pfesvédceni, Ze se jednd pfevazné o pubescentni jedince, pro které
je Clenstvi v Emo dulezité z hlediska soundleZitosti a hledani vlastni identity. Taky se da
predpokladat, Ze se zfejm¢ u mnohych ¢lentt Emo jednd pouze o médni trend. ,,Emomadnie* je
podle mé dost zkreslend médii a skutecné neni prokazatelné, Ze by se mezi mladezi diky vlivu
Emo zvysil pocet sebevrazd nebo ndsilnych trestnych ¢int.

Mym plvodnim zdmérem bylo uskute¢néni drobného sociologického vyzkumu
formou rozhovoru se ¢leny hnuti Emo. Predpoklddal jsem, jak jsem jiz uvedl, Ze je
pravdépodobné, Ze ke Clenstvi tthnou spiSe pubescentni jedinci ovlivnéni prostfedim party
a internetem, a také ,,pozéii“ podléhajici médnim trendiim. Diky uzavfenosti komunity mi
ale odpovédeli z patnécti respondentli pouze Ctyfi. Respondenty jsem kontaktoval ptes jejich
webové blogy, emaily, ddle na chatech zamétfenych na Emo a na internetovych seznamkéch.
Pfi osloveni mnoha jinych ¢lent Emo jsem se setkal s velmi negativnim ohlasem, naprostou
neochotou, nezdjmem a Casto i silnou vulgaritou, kterou zdivodiuji negativni prezentaci hnuti
ze strany masmédii a ndslednou neochotou samotnych ¢lenti k vyjadfovdni se o Emo
pred Sirsi vetejnosti.

Z poloZenych dotazii a malé pocetnosti respondentdl, ktefi mi na dotazy odpovedéli
se ale nedaji vyvodit dostatecné spolehlivé zavéry. Rozhodl jsem se tedy analyzovat pfedméty
okruhu z4jmu ¢lentt Emo z webovych stranek, diskuzi a webovych blogii v podobé¢ piibéht,
rozhovort, textll, basnicek a obrazkl, které se na internetu daji nalézt. Cilem praktické casti
mé prace je analyza této tvorby. Zajima m¢ jakymi tématy se samotni ¢lenové Emo nejcastéji
zabyvaji a co je pro n¢ podstatné. Chci poloZzit otazky, jestli je tedy pro vétSinu z nich Emo
jen jakasi ,,pfechodnd stanice* mezi dospivanim a dospélosti nebo se jednd o néco mnohem

41

»podstatnéjsiho*. Jestli jde jen o zivotni styl a ,,pozérstvi“ nebo jde Emo i trochu

z vz

,-do hloubky*. Na tyto a dal$i otdzky bych rad odpovédé€l v nésledujici praktické ¢asti.
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3. Prakticka ¢ast

Pfi analyze webovych stranek a blogl ¢leni Emo jsem vypozoroval, Ze komunita
se zabyva pievazné témito tématy:

e mdda

e hudba

e laska a zamilovanost

e pocity

e pribéhy

e citity

e internet (hudba, video a obrazky)
e chaty a diskuze

Na internetu je mozné nalézt vétsi mnoZstvi webovych stranek a blogl s tematikou
Emo, které jiZ nejsou delsi dobu alktuallizova’lny58 (n€kdy 1 vice nez dva roky, na blogu je vzdy
vidét datum, kdy autor naposledy na blog vkladal ¢lanky nebo jiné materidly). Vzhledem
k tomu, Ze vétSina ¢lent Emo je pubescentnich (odpovida tomu i vék respondenti kterym
jsem kladl otdzky, 14-17 let), da se pfedpoklddat, Ze mnoho z nich jiZ Emo pfestalo zajimat
a jednd se u nich pouze o jakousi ,,pfestupnou stanici“. Jestlize se podivame napf. na samotné
piib¢hy, které jsou uvedeny na internetu (jako ukdzku uvadim ke konci této casti dva
z piibéhd, které se vyskytuji na mnoha strankdch ¢lenit Emo), musim konstatovat, Ze jsou
si naprosto podobné a jsou mimo jiné i velmi naivni. PfevdZné se zabyvaji nest'astnou laskou,
smrti, nenaplnénym vztahem a pfatelstvim a smutkem, vSe ov§em v naivni rovin¢.

Pochybuji, Ze by bylo tak velké mnozstvi mlddeze del$i dobu schopno pfijimat
a ztotoznovat se s témito ,,idedly*, které naprosto odporuji zdravému raciondlnimu rozumu.
Pro piiklad, jak ¢lenové Emo pfemysli, bych chtél uvést reportdz, kterou na srazu ¢lentt Emo
v Praze roku 2007 udglal novinaf Pavel Turek” pro casopis Reflex. Ten viceméné popisuje
subkulturu Emo jako Sikovny marketingovy tah a klis¢ pubescentnich déti s chovanim
a uvazovanim, které odpovidd jejich veéku. Odpovédi Clenii tento popis zCasti potvrzuji,
jak ukazuje hned prvni ptiklad divky, kterda Turkovi vysvétluje své ,,Emo prozieni:

> http://new-emo.blog.cz/

* Turek, P. Emo. In: Reflex, 2007. Cit. dle
[http://www.reflex.cz/clanek/stary-reflex-tema-reflexu/28275/emo.html]
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, Kdo si se mnou sebehne kopec? Jen tak pobéZim dolii, protoZe se mi chce, “ vybafla
ta zrejme trindctiletd holka s blond vlasy a parasutistickymi kalhotami. Driv neZ jsem se ji
stacil zeptat na jméno, se vitila smerem k Hellichovce. Jesté predtim jsem se od ni nastesti
stacil dozvédet, Ze emo je o fajnovych lidech a tom, nebdt se ddvat najevo své emoce — tieba
se nestydet brecet v tramvaji. NejdileZitéjsi je nebyt pozér a nebrat vdziné blogy.
,Jd o tom muZu povidat — byla jsem pozérka jako nic, a kdyZ jsem prijela pred mésicem
poprvy na srdzek, tak jsem méla uply tmavy kalhoty, vzala jsem si vSechno, co se pise
na Internetu, rezala jsem se Ziletkou ... Ale ty lidi tady mi otevieli oci a Fekli mi, co je pravy
emo, “ utkvélo mi z jejich slov v hlave.

Z uvedenych slov také vyplyva to, co jsem uvadél jiz v teoretické Casti, Ze samotni
¢lenové si zaklddaji na ,,opravdovosti* a brini se nat¢eni, Ze Emo je pouze o sebeposkozovani
a negativnich rysech. Odpovéd’ divky ohledné fezéani Ziletkou ale také potvrzuje zminované
nekritické pfijimani ndzorG a ndvodii uvedenych na internetu, ktery je pro piiznivce Emo
domécim prostiedi a zdroven tim prokazuje jeho moZnou nebezpecnost. Sebeposkozovani
potvrzuje v rozhovoru i divka, kterd si fika Gerard:

, Nejsem emo, jsem Gerard,* prohldsila rezolutné holka s nazrzlymi vlasy v culiku
a silné podmalovanyma ocima. Intenzitu cerné zvyraznoval fakt, Ze je méla prekryté brylemi.
V tu dobu uZ jsme s Ondrejem privykli rytmu srazu, prestali jsme obchdzet iucastniky,
kteri posedali jako v letnim kiné na strdn s vyhledem na centrum mésta. Jeliko? se z nds —
fotrikit — stala atrakce, zacali nékteri prichdzet za ndmi s tim, Ze chtéji néco rict. V soubehu
se z batohit vylouply i ldhve alkoholu, zaujalo mé, Ze i v tomhle ranku si kids potrpi na image
a dodrzuji emo barvy, takZe se tu otdcela jak zelend, tak vodka s jahodovou prichuti, krdsny
odstin. ,,Emo jsem byl pred dvema lety, kdyZ to nikdo neznal. Ted jsem Gerard,“ trvala Zdba
na svém. Neprekvapovalo mé to, stacil jsem poznat, Ze emo je Zdnr, jehoZ jméno
se nevyslovuje. ,,A hrajes na basu, Ze mds na krku basovy trsdtko?* blyskl se poirotovskou
dedukci Ondrej. ,,To je od Franka — z Chemikii —, ale od pravyho, upresnila, protoZe v tu
chvili u? stdala po jejim boku blond holka z Rokycan v riZové mikiné, kterd ndm byla
v pribéhu akce predstavena jako Frank. , A jesté jsi satanistka, metalistka a reZes se,
pokracoval Ondrej v lusteni vSech veci, které se ji houpaly na krku — obrdceny kriz, Ziletka.
Gerard si okdzale vyhrnula rukdvy a celd délka jejich predlokti byla pokryta titlymi podélnymi
Jizvickami v pravidelnych ctyrmilimetrovych vzddlenostech. Vypadlo to, jako kdyby si hrabé
Monte Christo cdrkoval pocet dni strdavenych v Zaldri. Do pusy mi vjely sliny a po zddech
prejel mrdz. ,,Sundej to, ty kreténe! “ okrikla ji Frank. ,,Se mé ptali, jestli se feZu. ReSila jsem
tim svoje problémy, nejdriv chlastem — pak tahle. Zacalo to nevinne, néco jsem stiihala
nuZkama, rizla jsem se ... Ale pak mi opravdickej Gerard na praZskym koncerté rekl, Ze jsem
mladd hezkd holka a Ze mé to znici, tak jsem prestala. Behem koncertu toti méla néjakd holka
ostnatej ndramek, mdchla rukou — Jé, Gerard — a ja méla najednou propichanou drZku.
Po skonceni jsem Sla do mist, kde stdly autobusy Chemiku, s tim, Ze asi budu zvracet. Nasla
mé tam jejich stylistka a ptala se, jestli jsem O. K. Rikdm, Ze ne, tak mé vzala dovniti na
oSetrent, a pak prisli oni — Gerard a Frank a bavili se se mnou. “
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Jak jsem jiz v predchozi cCasti uvad€l, zamérné sebepoSkozovéani patii pouze
ke krajnim negativnim jevim v souvislosti s Emo, téchto pfipadl se mezi ,,pravymi Emaii*
vyskytuje ve skutecnosti velmi maélo.

Zajimavosti jsou ddle napf. ¢isla ndvsStévnosti na internetu (pocet piiznivcl kapel
registrovanych v jejich profilech) uvedend Turkem, kterd mohou teoreticky vykazovat
piblizny celosvétovy pocet piiznived Emo:*

, Kromée toho, Ze cislo 35 295 000 muZe o néco prevysovat soucasnou populaci
Kanady, je to i pocet kamarddii, kteri jsou registrovdani na Myspace profilu kapely Fall Out
Boy. Panic! At The Disco to dotdhli na 26 826 000, My Chemical Romance maji 23 363 000 —
tedy takové vétsi Rumunsko —, a dokonce i AFI nebo Aiden maji v pohode vic neZ U2.
Popularita kapel, které s vétsi (nebo mensi) mirou viile a tolerance miiZete priradit ke stylu
emo, se vede za ruku — stejné jako emo déti po ulici — s komunitnimi servery, chatovymi
mistnostmi, osobnimi profily a spolehlivé vilcuje co do intenzity kontaktu i ndvstévnosti
jakykoli jiny Zdnr. *

Turek déle v reportdzi potvrzuje vizudlni stereotyp Cleni Emo, ktery jsem zminoval
v teoretické C4asti o chovani ¢lend:

»Zprofanovany vizudlni stereotyp obyvatel téchto emo republik je kluk s cernou
patkou, nalakovanymi nehty, holka zase zosobnuje dvojnici postavicky Emily The Strange.
Zminené klisé tvori realitu srazii, které si emo kids tyden co tyden ddvaji prostiednictvim
Internetu. A prestoZe si jeste nepripaddam tplné odepsanej, nerikam, Ze jsem si nepripadal
jako Vita z filmu Vrat se do hrobu, kdy? jsem se vydal na ten letoSni nejvétsi s tremi sty
prihldsenymi ucastniky. “

7 dal8i ¢asti Turkovy reportaZze vyplyva, Ze Clenové Emo se zaméiuji predevSim
zivotni styl. Déle také, Ze samotni ¢lenové jsou skute€né¢ vesmés pubescentniho véku (autor
s kolegou si na srazu ptipadaji jako vychovatelé a ,,otravni strejckové®):

, UZ zacdtek ve tri odpoledne, kdy se nejvetsi ndpor shromaZdoval na Viclaviku
pod ocasem, ddval tusit, Ze na tomhle mejdanu budeme spolu s Ondrejem Formdnkem
prinejlepsim za vychovatele nebo otravny strejcky. Potvrdilo se to hned ve chvili, kdy Nika
a Sally — dvojice holek, jedna s puntikovou celenkou, druhd v oplackovaném kabdtku,
kde se dal mimo jiné najit Marilyn Manson — zareagovaly na diktafon stylem: , Tak jestli to
budou trapny otdzky, na ktery se nds pred casem ptaly Zensky z Mlady fronty ...“ ,,A na co
se vds ptaly?* Byla to z nasi strany zjevnd snaha probudit sympatie. ,,Co pro nds znamend
emo.”“ A co jste jim odpovedely?“ Ne Ze bych Ipél na ocnim kontaktu, ale komunikovat
s divéim temenem povaiuji za ponékud problematické. ,Zivotni styl.“ , Proc¢ jste se ho
chytly?* ,,Chtely jsme bejt jiny neZ ostatni.

% Tato &isla neurluji presnd poet piiznivcii Emo, protoZe ne viechny registrované uZivatele profilii kapel je
mozné povazovat za ¢leny hnuti Emo.
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V posledni vété je mozné opét narazit na tisickrat proklamovanou odli$nost, kterou
hlasaji ¢lenové subkultury. OdliSnost v image a chovéni ale nelze mezi €leny vypozorovat.
To potvrzuje dalS$i €ast autorovy reportiZe, kterému dokonce Emo sraz pfipomind starou
monoténni pocitacovou hru:

,, Bohaté vic neZ stovka teenagerii, kteri chtéji byt jini neZ ostatni, vytvorila homogenni
dav a vydala se od koné smerem k Petrinu. Presun pripominal hru Lemmings, kdy madte
za kol dostat bandu pandcku pres prekdzky ve zdravi do domecku. S tim rozdilem, Ze tihle
lumici sice také zvlddaji bezradny vyraz tyraného jezevcika, ale na rozdil od digitdlnich
se oblékaji do cerného a uctivaji zpévdky, kteri vysokym hlasem — nekdy s operetni manyrou —
zpivaji o bolestech ldsky, umirdni na rakovinu a Sikané na stredni Skole. Nakonec se jedinou
prekdzkou na trati ukdzala skupinka punkerii, kteri si pritvod vycihli u dolni stanice lanovky
a krome strkacky a naddvek se do emo lemmings trefovali vejci. ,,Vétsinou si vychytaji, kdy
mdme sraz, a ¢ihaji na nds, ale my se nemiiZeme rvdt, ani nechceme. Stve je hlavné to, Ze jim
prej kurvime styl,“ vysvétloval mi Max s piercingem v dolnim rtu, ktery studuje v Ceskych
Budéjovicich sluZby cestovniho ruchu a na popruhu tasky umistil do blizkého sousedstvi
placky Metalliky, Homera Simpsona a Sunshine. U7 samo to pokldddm za autorsky pocin.
Max vedl pacifistickou skupinku, kterd vysmahla, jakmile uslysela o hrozici potycce,
a pockala si na prijezd policie. Dva strdznici s otcovskym pochopenim oddeélili pétici tak
dvacetiletych punkerii od emo privodu. ,, Pritom my je nijak neprovokujeme a nemdme
s jejich hudbou nic spolecnyho. Maji o nds mylny predstavy. Punk je Spina, zatimco emo je
kultivovand zdleZitost,“ pritocil se ke mné Rafael — opecovany klucina s oblicejem nevinného
androgyna, patku nacislou odzadu, vyseknuty v sedivém sdcku a mikiné s kapucou. *

Na popisu je vidét také jiz zminovand naivita a precitlivélost ¢lentt Emo. Vyrok ¢lena
~Maxe®: , ale my se nemuZeme rvdt, ani nechceme“ potvrzuje, jak jsem vyse uvad¢l, Ze jsem
u ¢lend nenalezl znadmky agresivity, naopak je u nich mozné pozorovat jistou odevzdanost
a trpitelstvi souvisejici s nepochopenim u ,,zbytku svéta*. Nepochopeni je problémem vétSiny
¢lend, a tak stejné jak uvadi Max, s timto problémem se potykaji clenové jak ve Skole tak
u svych rodi¢i a rodin. Casto byvaji teréem vysméchu, mnohdy vulgarnich vypad :

,»Studuju na umeéleckyho keramika v Libni a na Skole jsme jen dva s timhle zdjmem.
UZ to je problematicky — i od spoluzdku. Ucitelé se jen sméjou, kdyZ mé vidi s nalakovanejma
nehtama.* Doddvd, Ze s kapelou skoncil, jeliko? to bylo na chabé virovni, ale aspon maluje
obrazy. Pohled na néej jako kdyby potvrzoval dalsi 7z emo stereotypu: proklamovanou
bisexualitu a genderovou nevyhranénost. A to jsem se jesté nesetkal s holkama, co si daly
klucici jména a oslovuji se v muZském rode. “

Turek zminuje proklamovanou bisexualitu jako dalsi z Emo stereotypil. Jak jsem vyse
uvedl, po zkoumani mnoha webovych blogl a stranek, kde se vétSina Clenti Emo hlasi
k homosexualité a bisexualité, mi toto tvrzeni v kontextu celé problematiky pfipadne jako
ucelové. ,,Ematii‘ si totiz pres vSechna ohdnéni se originalitou a ,,pravosti* neustdle na ,,néco
hraji“. Turek v reportazi dokonce pouZziva prirovnani k détskému taboru:
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»Emo sraz vykazuje vSechny znaky detského tabora. Tedy ty znaky, které vybublaji
po vecerce, kdy je zhasnuto, vedouci uZ ddavno u flasky rumu hrajou svlikaci poker a banda
se sleze na pokoji. Vytahovat fakt, Ze slovo emocore se zacalo poprvé zminovat v roce 1984
v souvislosti s kapelou Rites of Spring, md v tomto svétle podobnou relevanci jako to, Ze Karel
Marx trpél pri psani Kapitdlu neprijemné svédivou vyrdZkou. Vasnivd hudba Rites of Spring
tehdy prordZela 7 klaustrofobického hardcoreového formdtu do otevienéjsich epickych ploch
a frontman Guy Picciotto zpival s melodramatickym zoufalstvim, jako kdyby mél byt za kaZdé
slovo potrestdn. Pro scénu ve Washingtonu, DC, typicky formdt — tak jak jej v knize Our Band
Could Be Your Life artikuloval publicista Michael Azerrad. Picciotto pozdéji jeste s lanem
McKayem fungoval v mnohem slavnéjsi skupine Fugazi. Ale na tom nezdleZi. Urcujici je
vyhradne dva roky trvajici trend, ktery z ema udelal mnohovyznamové a ve findle bezobsainé
slovo jako treba punk nebo indie.

Turek timto tvrdi, Ze Emo se stalo masovou zdlezitosti bez vlastniho vyrazu. Karel
Buridnek®' z kapely ,,Sunshine® v rozhovoru s Turkem tento vyrok potvrzuje a vyjadiuje
se ve smyslu, Ze se nejednd v pfipadé Emo v podstaté¢ o nic jiného neZ o vynosny byznys.
Tvrdi, Ze Emo nema zZadnou podstatnou ideu, a také on mluvi o uniformit¢, kterou jsem jiz
zminoval. O hudbu, texty a obsah podle néj uz davno nejde. S Buridnkovym ndzorem nelze
nesouhlasit, jestlize si piehrajete nahravky Emo kapel, zjistite, Ze jsou si podobné jako vejce
vejci a jsou znacné vyCpelé. Stylem trochu pfipominaji punk, ale nemaji oproti punku zadny
na’lboj.62 Buridnek dale vysvétluje:

,MC Lars (rapper s laptopem — pozn. autor) md takovy slogan: ,Hot Topic Is Not a
Punk Rock, **“ odpovédel mi Karel Buridnek ze Sunshine, kdyZ jsem se ho ptal, jak by se dal
charakterizovat rozdil mezi emem dnes a treba v devadesdtych letech. ,,Hot Topic je sit
lacinych obchodu v americkych shopping mallech, kterd proddvd presné tohle zboZi.
Metalové, punkové a ted hlavné emo haraburdi pro socidlné slabsi teenagery, tichyldky, néco
jako ucnovskou mldade? a hispanské headbangers. Vsichni si z toho delaji legraci, jenZe v tom
sloganu je nadsdzka i pravda. Punk, straight edge, hardcore, emocore, tohle kdysi mélo
nejakou  ideologickou  platformu a  Fekneme  literdrni  obsah.  Samozrejmé
Ze s tim ruku v ruce Sla néjakd moda, uniformita, jenZe to byla alternativa, a ne masovd
zdleZitost. 'V tom je ten rozdil mezi devadesdtkami a soucasnosti. Dneska je to lukrativni
obchodni artikl, neco, co se dobre proddvd, a to hlavne cilovce, kterd zarputile musi vypadat
uniformné, protoZe jinak by se spolecensky znemoZnila. Tohle je rafinované a zarucené
Sfungujici. O hudbu a obsah uZ viibec nejde. O textech ani nemluvim. *

6! Kapela Sunshine ma z&sti blizko k podobnému hudebnimu stylu jako styl Emo, dost podstatny rozdil je
ovSem v&kovy rozdil mezi ¢leny Sunshine a ostatnich Emo kapel, a také mezi jejich ndzory.

52 http://www.youtube.com/watch?v=vudtGeqj9AQ. Na této adrese je mozné poslechnout si pro srovnani ukazky

M

deseti nejoblibenéjsich Emo kapel uZivatele jménem YohannO7, ktery je ¢lenem Emo.
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,Hot Topic* (Zhavé téma)® je skute¢n¢ americkd sit’ levnych obchodl zabyvajici
se predev§im prodejem moddnich doplikii pro teenagery. Jak uvadim pozdé&ji v dalsi ¢asti,
v§iml jsem si, Ze mnoho webovych stranek a blogii odkazuje na rizné obchody, kde se da
sehnat ,,speSl“ obleeni pro ,Emafe a Emarky*”. Z vétsi Casti jde opravdu o Sikovny
marketingovy tah obchodnikii, ktefi si na stylu Emo zarucené ,piihfivaji poliv¢icku®.
To potvrzuje v rozhovoru s Turkem i jediny ,,nejstar$i* (vic nez 18 let) ¢len na Emo srazu
jménem Marek:

,, Emo tricka na prodej, “ zvolal kluk v cerném outfitu a s naraZenou ksiltovkou — jediny
clovek nad osmndct v okruhu sta metri. RozloZil na trdvé pétici vzorii Cernych tricek
po necelych trech stovkdch. Nejdriv jsme od néj dostali predndsku, jak cely ten styl vySel
z hardcoru, ktery mél ruzné veétve, grind, crust — ziv — jak do toho vlitla moda — ziv — vytratily
se myslenky — ziv. ,,Média to spatné prezentuji. Co je to byt emo? Je to byt smutny,
v depresich, malovat si oci? To je naprostd hloupost,* presvédcoval nds s despektem viici
okolnimu shromdZdeni Marek, ktery studuje vizemni sprdavu a samosprdvu na vyssi odborné
skole. ,,Tem lidem je ndct. Jsou snadno ovlivnitelni casopisy. VZdyt' tu nenajdete nikoho pres
osmndct ani pres dvacet.” ,,Ale tobé je pres dvacet,“ napadlo mé oZivit mu vnimdni situace.
., Prizndvam, Ze se na tom snaZim urcitym zpusobem vydélat. Je pravda, Ze tyhle lidi
si nemuzou koupit tricko s néjakou kapelou, protoZe promotéri nemaji dost penéz, aby ji sem
privezli. Kromé My Chemical Romance, kteri mezi ndmi nejsou emo kapelou — sami se za ni
neprohlasuji. Tak se snaZim zprostiedkovat aspon ta tricka a sam z toho néco mit. Chodim
takrka na kaZdy sraz: prodat trika, zpropagovat koncerty jedny agentury, rozddvdm tu
letdky, “ zrejmé se v nem probudil osvetdr a dobrodinec. ,,Aspon tu mdam néjaky ticel. Co oni?
Jaky tu maji vicel? Opit se?“

A Pavel Turek na konci ¢lanku dodava:

,Moznd. Jako na tdabore nebo kdykoli, kdy? béhem adolescence uniknete z dosahu
rodicii. Nepopiratelné fascinujici je ale to, Ze ten sraz presné zrcadli virtudlni komunitu, kterd
je spolu ve styku pres sit — a navic (presto) md chut 7 toho vydolovat néjaky ,,fyzicky* zdZitek.
Na Petfin dorazily emo kids z Rokycan, Ceskych Budéjovic, Kladrub, Tousné, Celdkovic nebo
Nymburka s naprosto identickym profilem: emo poslouchdm na Skole sam (pripadné jsme tam
dva tri), dostavam cocku od hopperu a barbin, u nds ve mésté nejde délat nic, odpoledne
koukdm na televizi nebo chatuju s kdmosema. Vlastné je to impozantni propojeni modylkii
a samozrejmé taky outsiderii, kteri by za jinych okolnosti zustdvali izolovani ve svych
regionech. Emo kids se nachdzeji presné v pruseciku dvou extrémné silnych faktorii.
Exaltovand patetickd hudba bez Spetky nadsdzky, kterd rezonuje s vyhranénou ndladou
dospivani, se krizi s technologii — Internetem, coZ je v téhle generaci de facto Zivotni
prostredi. Pro marketingovy zamérovac to zatim predstavuje krdsné definovany cil, na jehoZ
vytéZeni se intenzivneé pracuje, dokud se kids neobrdti jinam. A to bude samoziejme driv,
nez se Gerardu Wayovi splni vyzpivany sen byt spasitelem zbitych, zlomenych a zatracenych.

53 http://www.hottopic.com/hottopic/Homepage.jsp
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Z reportaze je nepochybné vidét, Ze se jednd o mdodni zaleZitost s neadekvatnimi, fekl
bych az hysterickymi projevy chovani ¢lentt Emo, které se daji ale pricist véku samotnych
¢lent. Evidentn¢ toto hnuti neni masové rozsifeno po Skoldch, jak vyplyva z Turkova
pozorovéni, které popisuje na konci reportdZe. Clenové Emo se nemaji s kym sdilet, maji
kvili ¢lenstvi prevazné spiS potize a hlavnim prostfedim pro jejich setkdvani je vyhradné
internet. Z jejich odpovédi Ize vyvodit, Ze hlavnim tématem je skutecné predevSim mdda,
hudba a Zivotni styl.

Jako dalsi ptiklad bych chtél uvést, o cem se v diskusich samotni clenové Emo casto
bavi, coZ jen potvrzuje jejich primarni zaméfeni pfedevSim na image a styl. V této diskusi
hodnoti ostatni uZzivatelé (spi§ uzivatelky) fotku uzivatele jménem ,,EMOEMOEMO®, kterou
ma u svého webového profilu a on jim za to nésledné dékuje:64

29.03.2010 22:18 EMOEMOEMO
moc dékuju, ste viecky krasny kodenky i aZ na sleénu MoNuSkHaA nevim pro¢ by to mél
byt fake a i kdyby byl méla by si to sle¢na nejdiive ovéfit nez zaéne nékoho obvinovat.

28.03.2010 10:37 Blondie.xP
SIusf x)

23.02.2010 18:50 XxX.WoBina. XxX
wéddu hodné pekné SEN;

31.01.2010 15:19 __FaT PrinceSs
woow.. krasné... X))

15.01.2010 18:04 leonka.emo.cute.girl
waaaaaw *QwasSnNey* *DokKonNalEy* ?.? fkt jakO mOc slusinkaa x)) pjoste mas styl x))

16.11.2009 10:58 Xxx_Mishel xxX

27.10.2009 15:34 duhova_sasha
il

22.10.2009 14:39 MoNuSkHaA
FaKel® !

24.09.2009 11:50 Elis.G
@

06.09.2009 02:29 55_kittuska 55

% http://libimseti.czZEMOEMOEMO?photold=19262654&uid=#19262654 @0
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Clenové Emo ¢&asto diskutuji na chatech o vizdZi a o tom, jak kdo z nich vypada.
Posilaji si odkazy na svoje blogy stim, Ze se doslova ,,pfedhanéji, kdo m4a blog lepsi.
Mezi Cleny jsem nevypozoroval rivalitu, kterd je ale podle mé potlacena tim, Ze Emo styl
deklamuje nepsané pravidlo ,,M¢&me se vSichni rddi“, coZ zCasti potvrzuje vyrok Maxe,
uvedeny v ¢lanku ,,Emo* od Pavla Turka vySe. To je ale jen pdza, protoZe samotni ¢lenové
Emo se na chatech i mezi sebou bézné chovali dost vulgarné. KdyZ jsem napiiklad poprvé
oslovil na chatu pfislusniky Emo s prosbou o vyplnéni nékolika otdzek k bakaléiské praci,
okamzité pfestali komunikovat a v odpovédich si mezi sebou posilali otazniky. Potom
se jeden z nich vyjadiil asi takto: ,,bakAldrSkd pRdacE nA emO TO muSy byT pORdDnA
pYéOvYna Ty pyCo“. Podobnych vulgirnich odpovédi a naprosté ignorace jsem
pfi rozhovorech na chatech se Cleny Emo zazil vic. Da se usuzovat, Ze sami ¢lenové jsou
znechuceni negativni reklamou, kterou jim vytvdii média, a proto nejsou ochotni
komunikovat.

Casto se v diskuzich také objevi vulgarni zpravy od nav§tévniki blogi, kteif Emo styl
nendvidi, a ktefi popuzené reaguji na evidentné piecitlivélé piispeévky. Zde bych chtél uvést
jeden z piikladi reakce na dotaz uZivatele Emo chatu pod jménem ,,anonym104:%

anonym104 | 2. 04. 2007, 13:24:08 | ptispévky uZivatele | napsat uzivateli

ZAJIMAL BY MNE VAS PROSTY POHLED NA MUJ ZEVNEJSEK... JSEM NEKDY
PRECITLIVELY, ZILY SI NEREZU ANI SI JINAK ALE NEUBLIZUJL.. A PREJ
VYPADAM JAKO EMO... @

ayEnka | 19. 03. 2010, 21:55:54 | vice pfispévku | napsat uZivateli

ty a emo? @ty do toho mas daleko &

D.LR.TY.G.LR.L. | 15. 02. 2010, 22:09:56 | vice piispévki | napsat uZivateli

Hé44 Emo pic¢o&.. Viibec®

Sgt.Barker | 27. 04. 2007, 14:54:17 | vice piispévki | napsat uzivateli

FUCK EMO, SI TROSKA, ZOUFALY HOVADO, BUZERANT

uzivatel eliminovan | 27. 04. 2007, 14:47:37 | vice pfispévku | napsat uzivateli

a ja vypaddm jako DEMO@

RADESSS 127. 04. 2007, 14:46:37 | vice piispévku | napsat uzivateli

FUCK OF EMO GAY's --sou to buziii¢ci

5 http://diskuze.libimseti.cz/emo-ja-1175542uid=
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Z uvedenych reakci jasné vyplyvd, jaké ,.,emoce* vzbuzuje Emo také u odptirct tohoto
stylu, dalo by se fict, Ze odptirct je dost velky pocet. Jak jsem jiZ uvadél v teoretické ¢ésti,
sami odpurci vytvéreji webové stra’lnky66 zaméfené proti Emo, kde samotné ¢leny zesméSiuji,
natdceji videa,” ve kterych se vysmivaji piecitlivélosti spojené s Emo, nahrévaji hudbu
a ve svych textech pretvareji texty hudebnich skupin Emo a ironizuji je.

Dile bych cht€l uvést alesponi dva z piibehi, které jsem jiZz vySe zmitnoval, a které jsou
v mnoha podobnych verzich k nalezeni na webovych strankdch c¢leni Emo, a které zde
zamérn¢ uvadim i s pravopisnymi chybami od autora:

1. Piibéh

,Je sychravé podzimni odpoledne, ulicemi plynou davy nevsimavych, ustaranych
a tak neskutecne monotonnich lidskych postav. Vsechny jsou zabrdny do svych vlastnich
starosti vSedniho, nicim nezajimavého dne. Nikdo si nevsimne divky krdcejici stredem té Zivé
masy. Divky s nepritomnyma, uplakanyma ocima. Nikdo se na chvili nevytrhne
z kaZdodenniho stereotypu. Nikdo se nezeptd, zda nepotiebuje pomoci, zda je vse v porddku.
Divka bezmyslenkovité krdci ulicemi. U7 neni schopna premyslet, ne, ted uZ ne. Jeji mysl
zustala na té kriZovatce. Stdle pred ocima vidi jeho krdsné modré oci a nddherné tvarované
rty, jak se s ni ac nerady, pro dnesek louci a zdroven slibuji dalsi krdsné zdZitky. Ani jeden
vsak jeste netusi, Ze je to naposled. Naposled v tomto Zivote. Naposled v tomto svete.
Naposled co se mohou vzdjemné podivat do oci a vict si ta dvé magickd sluvka. "Miluji te"
rekne mladik a jeho tvdr se rozzdri v laskyplném vismévu. "Vsak jd tebe taky" odpovi skoro
rutinné divka. Kdyby jen tehdy tusila. Auto se pomalu rozjidi. Divka odchdzi smérem
k nedalekému domu. U? zavird domovni dvere. Najednou uslysi strasnou rdnu, zvuk rozbitého
skla a nepretrzity zvuk klaksonu. ,,Tome néééééé!!!“ Dobéhne na kriZovatku, kde uZ se tvori
hloucek vsudypritomnych cumilii. ,,Zavolejte nékdo zdchranku, prosim rychle! Tome no tak
prober se, prosim!“ UZ je pozde, mladik uZ nevnimd vsechno to déni kolem ného. Nevnimd
marné snaZeni zdchrandrii o jeho Zivot. Nevnimd slzy své milované. Divka stoji na rohu
kriZovatky a diva se za cernou doddvkou. Zhroutil se ji Zivot. Chtela mu toho tolik vict,
jak moc s nim byla Stastnd, jak milovala jeho velké hnédé oci, krdsné rty, jeho bezchybnou
povahu. Proc jen se to muselo stdt, pro¢ nam?! Miluji té, Tome! Divka prosla snad uz celé
meésto, uZ nemiiZe premyslet, nejde to! Najednou se ale znovu ocitla na té krizovatce. Tady.
Tady se to stalo. Tady se ji zhroutil cely svét! Ale za okamZik budou zase spolu, pomyslela si...
"MILUJI TE" vykfikla divka a vstoupila do silnice...“%®

5 http://bud-emo.blog.cz/
57 http://www.youtube.com/watch?v=E-LPTOpcRVE

% http://emogirlsss.blog.cz/0801/laska-a-smrt
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2. Pribéh

., Lukds. Jméno ditéte,které chtelo byt jiné. Chtelo byt alespon trochu samo sebou.
Podarilo se mu to, alespon do té doby neZ potkal JI. To ona mu znicila jeho Stesti
a vlastné i jeho cely Zivot. Zacneme od zacdtku:

Bylo mu 15. V den jeho narozenin nastala u néj velikd zména. Nechtel byt jako ostatni
povrchni kluci, se kterymi se stykal kaZdy den. Proto se zmenil. Rodiciim se to nejdriv nelibilo,
ale pak si zvykli. Ve spolecnosti to uz bylo horsi.KaZdy si myslel,Ze je gay.. a to jenom proto,
Ze se stal...EMO KID... Tmave hnédé vlasy spadajici pres oci.. namalované oci, které jen
mdlokdy ukazoval..typické tricko a upnuté kalhoty.. odznaky..pdsky.. a ndramky z Sdtkii..
a dokoncil to botami znacky Converse..byli cervené s modrymi tkanickami. Takhle ted’ tedy
vypadal Lukds. Nestydeél se za své city. Bez problémi je ddval najevo a na nic si nehrdl.
Ale pak potkal ji. Byl zrovna na néjaké pdrty u kamardda a ona stdla ve druhé parté. Koukali
na sebe celou dobu, ale pak se zacali bavit. Vymenili si icq a uZ to neresili. AZ druhy den
rdno, kdyZ zapnul pocitac a icq se mu objevila prosba o authorizaci si na ni vzpomneél.
Ty hluboké aZ nazelenalé oci mel pordad pred sebou. Napsal ji jestli by neméla zdjem
se sejit. Odpoved’ byla kladnd.. Hned odpoledne ji vidél na houpacce na mistnim hristi. Méla
to co véera a jemu to vyhovovalo. Takhle to chodilo kaZdy den. Psali si, kdyZ nemohli byt
spolu, ale snaZili se byt pohromadé co nejdéle. A tak to slo dva roky. Obéma bylo 17. Chtel
se s ni zase sejit. Vymluvila se, Ze nemd cas. Bylo mu to divné, ale vic to neresil a Sel se projit
sam. Mel rdad samotu.. tedy vlastné jen do té doby, neZ ji potkal. Na okraji mésta byl lesik,
kam chodil nejradéji.. bylo tam ticho a klid. Tentokrdt ale zaslechl aZ podezrele zndmy smich.
Sel podle hlasu a uvidél ji s..Karlem. Jeho nejlepsim kdmoSem. Nedélal si ukvapené zdvery,
nevedel co tu delaji a moZnd to ani nechtél vedet, ale bylo pozde. Jakmile zaslechl svoje
jméno prikrcil se za strom a poslouchal. Védél, Ze to neni hezké, ale.. musel. Predem
se obema omlouval. ,,Mdm ho v hrsti.. muZu ho ovlddat jak chci.. chovd se opravdu jako malé
dite.." ani nedopovedéla a oba se rozesmdli. Lukds se prudce otocil a vybehl pryc z lesa.
Vedel kam pujde. Na okno do jednoho opusteného domu. Bylo tam krdsne.. Zapadlil si.. a to uz
dlouho neudélal. Zklamali ho.. oba. Ale proc?? Co jim udelal tak strasného, Ze se mu
odvdécuji takovymto zpiisobem?? Nevédél..a ani o tom nechtel premyslet. Zahledel se do dali
a potom pod sebe. Neuvedomoval si co déld a stoupl si na rdam. Chystal se skocit,
ale na posledni chvili se zarazil.. Vzpomnél si na cigaretu ve své ruce a tak ji tipl. AZ potom
mohl v klidu skocit. Rozloucil se se vSemi, které mél tak rdd. Se vSemi, kteri ho celou dobu
podvddeli..Odrazil se a skocil. Primo pred auto, které uZ nestacilo zabrzdit. Byl na misté
mrtvy. Zemrel tak mlady, vidyt mu bylo teprve 17. a to kviili dvema lidem, na které se vidy
spoléhal...Krdsny kluk, do kterého by jsme se vSechny a moznd i vSichni zamilovali u? tady
neni vinou téch dvou.. a jd je za to do smrti nendvidim...Proc¢ to muselo dopadnout takhle??
Ptam se na tuto otdzku kaZdy den minimdlné desetkrdt, ale odpovédi se mi nedostane..skoda..
uz ani nedoufdam.. vse je toti7 ztraceno..tak neurdzejte EMO KIDS.. vZdyt jsou to také jenom

lidi a ve vetsiné pripadit mnohem lepsi neZ kdokoliv jiny.. «69

% http://kikushqa-muck.bloger.cz/smutne-pribehy/emo-kid
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Ptibéhy na internetovych strankdch clentt Emo jsou v mnoha piipadech zamétené
na stejnd témata (nest'astnd laska, smrt, zrada, atd.), jsou plné patosu a mnohdy jsou naprosto
abstraktni. Dal$im atributem jsou obrazky, které se vyskytuji na internetovych strdnkich
o Emo. Tyto obrizky jsou taky podobné abstraktni a naivni tak jako piibéhy Emo. Casto
zobrazuji smutné vyjevy (ob&Seni milenci, ktefi se drzi za ruce) a vyjimkou nejsou ani vyjevy
sebeposkozovani. Prevladd cernd, bild a rGzova barva, styl kresby v mnoha piipadech
piipomind komiksy. Sta¢i do internetového vyhleddvace Google zadat vyraz ,,emo obrazky*
a okamZit¢ jste pfesmérovani na velké mnoZstvi riznych fotek a obrazki s tematikou Emo.

Nejoblibenéjsim tématem je na webovych strankdch o Emo ale méda, kterd Emo styl
skrze image spoluurCuje, a ta je také predmétem vétSiny diskuzi. Na mnoha webovych
strankdch c¢leni jsem nasel odkazy na 0bchody,7o kde pro Emo ,,seZenete naprosto supr

vae Tl P4 . c e ~ v st 2 2 - vy ¥ N
zboZi*.”” Ceho jsem si vS§iml bylo, Ze nékteré internetové stranky jsou zaméteny predevsSim

na prodej médnich dopliikt a obleceni pro ,Emate“.”* Vzhledem k &etnosti vyskytu takovych
odkazi jsem si uvédomil, jaky byznys musi byt pro obchodniky tato cilovd skupina
(samozfejm¢ nejen ona, toto se tykd komplexné vétSiny dospivajici mlddeze), zvIast
pro naivitu se kterou se v této oblasti ¢lenové pohybuji. To doklada i reportdZz Pavla Turka
o Emo pro Casopis Reflex uvedend vysSe. D4 se tedy predpokladat, Ze stranky s tematikou Emo
Casto zfizuji také obchodnici za ucelem zisku. K Emu neodmysliteln¢ mdda patii a napf.
jenom nejlevnéjsi boty znacky Converse, bez kterych se potfadny ,Ematr* neobejde,

. 7z W ¢ s, 7z . W v 73
se v internetovém obchodé ,,Conversecz* pohybuji v cenové relaci 1.600,- K¢ a vys.

3.1 Vyhodnoceni analyzy okruhii zajmu ¢lentit Emo
Pti analyze okruhi zdjmu ¢lentt Emo jsem dospél k témto zavérim:

o Clenové subkultury jsou pievdzné ve véku 13-17 let, jak jsem zjistil prochdzenim
ruznych webovych blogiit Emo ¢lent.

e Jejich oblibenym prostfedim je internet, kde spolu komunikuji skrze blogy a chaty,
protoze jak jsem jiz vySe uvad¢l, internet je viceméné prakticky jedind moZnost jak
spolu komunikovat.

e Jejich chovéini pfipomind zcasti chovini sektdrské, nechtéji moc komunikovat
s okolim, coZ muZze byt ndsledkem negativni reklamy proti Emo. Maji své vlastni
vyrazové prostfedky (zminovany argot). Nemaji sice hierarchii, ale pro Emo jsou
mnohdy schopni udélat cokoliv (doklada to piipad dvou divek z ¢lanku Pavla Turka)
u Clenil prevladaji pocity a iracionalita nad racionalitou, podobn¢ jako u ¢leni sekt.

7 http://emo-soul.blog.cz/0705/0bchody-s-emo-handrami
! http://emousek96.blog.cz/rubrika/emo-obleceni

7 http://www.emoshop.cz/

7 http://www.conversecz.com/buty.php?kat=3
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e Nenarazil jsem na znaky skuteCného pratelstvi mezi Cleny, vSe je velmi povrchni,
v ptibézich a citdtech je sice Casto pratelstvi zminiovano, ale abstraktné a naivnég, vse je
podmalovano patosem, hysterii a sebelitosti (viz dva vySe uvedené piibeéhy a mnoho
dalSich na internetovych strankach zaméfenych na Emo).

e NenaSel jsem nic, co by svéd¢ilo o ,.hloubce* a vaznéjSich tématech mezi Cleny,
diskuze a rozhovory se tykaji pfedev§Sim moddy (jak kdo vypadd), lasky, hudby, tedy
témat, které Casto vSeobecné mlddez zajimaji. V tomto dsudku se opirdm o komplexni
studium této tematiky, vSechny vyrazové prostiedky, které Emo uZivaji jsou plytké
(hudba, texty, citaty, basnicky, diskuse, obrazky, videa, image, chovani).

e Nevsiml jsem si, Ze by se sami ¢lenové Emo zabyvali v diskuzich tématy jako jsou
sebeposkozovani, sebevrazda a nasili. Tyto témata se nachdzeji spiS v ptibézich
a na obrazcich uvefejnénych na internetovych strankdch clend. Jestlize se jimi
zabyvaji, vyjadiuji se k nim vétSinou negativng, jak je uvedeno v piedchozich cititech
a rozhovorech.

o Clenové se ke svému rodinnému prostiedi nevyjadiuji ani kladné ani zdporné, maji
spiSe problémy kvili ,,pfesvédCeni” ve Skolnim prostiedi, kde se jim okoli casto
vysmivé (Cleny to potom jen utvrzuje v piesvédCeni, Ze svét je nespravedlivy a kruty),
jak uvadi napt. Max v rozhovoru s Pavlem Turkem.

e Proklamovand bezpohlavnost, homosexualita a bisexualita je podle m¢ jak jsem jizZ
vySe uvdd€l pouze ucelovd, protoze divky vétSinou na diskuzich hodnoti chlapce,
piSou jim jak jsou krasni, jak je miluji atd. (Otazkou je, jestlize tito mladi lidé
prodélaji homosexudlni zkuSenost, nakolik jim to ovlivni jejich budouci Zivot. Toto
téma by urcité stdlo za vyzkum, jak jsou takovi lidé schopni v budoucnu fungovat jako
manzelé, manZelky a rodi¢e). Nepochybné velky vliv maji v této oblasti hudebni
skupiny, které svym androgynnim vzezienim (napf. Tokio Hotel) cleny Emo inspiruj,
dile také fotky, obrdzky a videa™, kde je homosexualita vystavovdna na odiv
(nejcastéji zobrazeni dvou libajicich se chlapcti).

¢ V masmédiich je Emo prezentovano jako nebezpe¢né hnuti, jehoz clenové pachaji
sebevrazdy, maji sklon k sebeposkozovani a jsou homosexudln¢ a bisexudlné
zaméieni. Masmédia s oblibou varuji rodice pied timto hnutim, ktefi nésledné
bez podrobnéjsich a hlavné pravdivéjSich informaci svym détem Emo zakazuji. Zde je
mozné jako piiklad uvést reportaZz televize Prima odvysilanou 26.1.2008, ktera
zkresluje informace a pracuje snimi pouze za uUcelem zvySeni sledovanosti

. .7
a senzacechtivosti. 5

™ http://emo-soul.blog.cz/rubrika/emo-videa
7 http://www.youtube.com/watch?v=FrrgG8zhyn4
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Zavérem praktické casti bakalarské prace bych chtél uvést, Ze ja osobné nespatiuji
po studiu materidli o hnuti Emo toto hnuti jako nebezpecné. V piipadé ¢leni Emo souvisi
jejich Clenstvi podle mé pfedev§im s dospivanim, pocitem soundleZitosti a médnim trendem,
kterému je vénovana piiliSnd a Casto zbytecnd pozornost. Hnuti nevykazuje zndmky agrese
vn¢ ani uvnitf. Je to trend, ktery tfekl bych brzy ,,vySumi“, protoZe nestoji na Zadnych
zékladech, které by mu mohly zaruovat Zivotnost. VSe je plytké a povrchni, pateticky
prosycené pofddnou davkou radoby ,,romantismu‘ a ,,vyvrzeni‘.

Ve srovnani s opravdu nebezpecnymi subkulturami (napi. skinheads) vyznivaji Emo
jako ,beranci®. Jejich postoj ke svétu a okoli neni nendvistny, ale spi§ bolestinsky
a sebelitostny. Sebevrazdy a sebeposSkozovani jsou pouze pomyslnou Spickou ledovce, tedy
nékolika jedincii, ktefi se vyskytnou v kaZzdé subkultufe a u hnuti Emo skute¢né nelze
s pravdivosti tvrdit, Ze ma tyto jedince na svédomi. V tomto piipadé¢ by bylo lepsi spis
nahlédnout do jejich rodinného, Skolniho a socialniho prostredi.

I pfes obcasné hysterické a patetické jednani ¢lentt Emo bych je neodsuzoval, protoze
dospivéni sebou pfindsi vyrazné zmeény a hledédni vlastni identity je ¢asto provizeno ,,divokou
bouii. Nebezpeci bych spatfoval pouze v prostiedi ve kterém se vétSinou ¢Elenové Emo
(a nejen oni) pohybuji, tzn. internet. Skrze internet je moZné navySovani tolerance
k negativnim jevim, internet potom nasledn¢ muze slouZzit ne jako ,,dobry sluha®, ale ,,Spatny
péan‘.

X X X

Ve srovndni s nebezpecnymi sektami a rizikovymi subkulturami, které vyzaduji
mnohem vice pozornosti, je potfeba se v oblasti prevence v piipadé hnuti Emo soustfedit
na prevenci v oblasti rodiny a Skoly, jejichZ vliv je oslaben. Zde miZe také sehrit podstatnou

ulohu obor socidlni pedagogika, jak jsem jiz zminoval v teoretické ¢asti prace, kde jsem
se zabyval sektami a prevenci.
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Zavér

V soucasné dobé se hodné diskutuje o patologickych jevech rozsifenych
ve spolec¢nosti. Oslabena pozice rodiny, $kol a autorit, o které se dnes vSeobecné mluvi, miize
v nékterych piipadech vést mladé lidi k hledani vzord, pravd a identit na mistech, které pro né
mohou byt rizikovd. Na mlddeZ je soustfedén silny ndtlak z rGznych stran, kterému nemusi
byt vZdy schopnd odolat. Mladi lidé hledajici z dvodl soundlezitosti, pochopeni, souciténi
a nalezeni sebe sama z4dzemi v rozmanitych seskupenich, mohou pfi svém véku a nedostatku
dobrych vzorl a autorit inklinovat k nekvalitnim postojim a nabidkdm, a nemusi také byt
pokazdé spravné schopni rozlisit to, co se jim nabizi.

Rik4 se, Ze co Elovek zaseje, to taky sklidi. Dvéma svétovym valkam piedchazely silné
socidlni krize spoleCnosti. Fanatismus, terorismus, rasismus, xenofobie a podobné negativni
jevy maji spolecného jmenovatele a tim je nendvist. Toto vSechno jsou asocidlni projevy
chovani, které je potfeba pokusit se v€as sprdvnym zplsobem eliminovat, nez by se mohly
rozrust a znovu moznd v nasi spolec¢nosti zapiicinit rozkol.

V této souvislosti bych zde chtél citovat dryvek autora Antoine de Saint Exupéryho
z knihy ,,Maly princ*: ,, Opravdu, na planeté malého prince byla — jako na vsech planetdch —
dobrd trdva a plevel. Lépe Feceno, z dobrych semen dobrd trdva a ze Spatnych semen byli.
Ale semena jsou neviditelnd. Spi hluboko v zemi, aZ nékteré napadne se probudit. To se pak
protdhne a vzhiiru ke slunci bojdcné rasi nejprve rozkosny a neskodny maly vyhonek. Pokud
to je rvedkvicka nebo riZe, miZeme je nechat at rostou. Pokud to je plevel, musime ho
vytrhnout hned, jak ho rozezndme. No, a na planeté malého prince byla straslivd semena...
semena baobabii. Puda planety byla jimi zamorena. A pokud se pustime do baobabu prilis
pozde, uZ se ho nikdy nezbavime. Zaroste celou planetu! Provrtd ji svymi koreny. A kdyZ je
planeta prilis mald a baobabu je prilis mnoho, roztrhnou ji.

Bakaléaiska prace ukdzala, Ze je moZné riznymi zplsoby ziskdvat vliv na Clovéka,
ktery muiize byt nasledné Gcelové zneuZzivan. Clenstvi v riiznych rizikovych seskupenich jej
miZe ndslednd psychicky a v nékterych pifpadech i fyzicky poskodit. Ujma se miZe
vztahovat i na jeho blizké okoli, protoZe malokdo Zije Gpln€ osamocen. Snazil jsem se proto
v této praci také poukdzat na moznosti predchdzeni negativnim vliviim, které jsou se sektami
a rizikovymi subkulturami spojeny, a také na konkrétni zplisoby, jakym se mohou jednotlivi
Cinitelé na prevenci podilet.

V ptipad€ subkultury Emo se domnivam, Ze je mozné tuto subkulturu povaZovat jako
neskodnou, i presto, 7e je médii oznaCovdna jako rizikovd. Rekl bych, Ze Emo je pouze
opravdu jakdsi ,,pfestupni stanice” v dospivani, kterd zase aZ tolik negativnich znakl
nevykazuje, protoZe jak je z analyzy mnoha z4jmul ¢lenti Emo vidét, Emo je pfedevSim o
modeé a ne o trvalém a pevném Zivotnim postoji a ndzoru. Tomu odpovidd i primérny vek
¢leni.
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Neni mozné prokédzat pfimou souvislost mezi sebepoSkozovanim, sebevrazdami a
negativnim piisobenim s hnutim Emo. Pfi studiu tématu jsem se s takovym jednozna¢nym
tvrzenim nesetkal ani v odbornych publikacich a knihédch, které jsem v souvislosti s tematikou
cetl (na rozdil od problematiky nebezpecnych sekt, hnuti a subkultur, které vykazuji jasné
negativni znaky a dusledky vné i uvnitf, a kterym je odbornou vefejnosti vénovdna mnohem
vetsi pozornost). Tim ale nechci fict, Ze neni potifeba se hnutim Emo déle zabyvat nebo jej
podceiiovat. V této souvislosti je mozné pokladat si fadu dalSich otdzek. Zajimavosti by napf.
byl vyzkum mezi vice ¢leny Emo s popisem Zivotniho pfib&hu kazdého z nich, ktery by mohl
opét vic napoveédét, proc€ je pro né tato subkultura pfitazliva a ¢astecné také moznd urcit, jaky
typ jedinct je v této komunité vétSinovym podilem zastoupen. Na zdkladé analyzy predmétu
z4jmu ¢lend subkultury Emo je moZzné ale dojit pouze k obecn¢j$Sim zavérim a tvrzenim.

Bakalarskd prace byla pro m¢ piinosem, protoZe jsem se o danou tematiku vzdy velmi
zajimal, ale nikdy jsem ji takto podrobné nestudoval a studium mé tedy obohatilo o nové
poznatky. Bakalédiskd prace by mohla moZznd byt také alespont malym piinosem pro rodice,
pedagogy nebo vychovatele, ktefi se s vySe uvedenymi pojmy setkali, ale o daném tématu
jsou informovani pouze zbézné a maji zdjem dozvédet se pripadné dalsi informace vyplyvajici
z bakalarské prace.

Tato bakalarskd prace je pouze strucnym ndhledem do dané problematiky a jeji
vysledky neni mozné srovnavat s vysledky odbornikli, ktefi se danou tématikou casto
celoZivotné zabyvaji. Presto muze byt, doufam, v této oblasti alesponi trochu uzitecna.

51



Resumé

Bakaléarska prace v uidvodu definuje otdzky a cile, kterymi je snaha o pfiblizeni
problematiky sekt a sektaistvi. Tedy jak lze vlastné sekty a sektaistvi charakterizovat, v cem
se sekty odliSuji od ,klasickych® ndbozenskych seskupeni a organizaci, pro¢ lidé vstupuji
do sekt, jak ziskdvaji sekty vliv a na koho se pfedev§im zamétuji. Déle jak se branit vliviim
sekt a moZnosti prevence v dané oblasti. Prace se nezaméfuje na vycet sekt v CR a jejich
popis, ale na subkulturu mlddeze ,Emo*, kterd je spoleCnosti diky masovym médiim
vSeobecné vniména jako rizikov4, a kterd z¢asti vykazuje znaky shodné se znaky sekt.

V prvni ¢asti bakalatské prace jsou vymezeny zdkladni pojmy jako ndboZenstvi, kult,
cirkev, jejich definice a vyznam ndboZenstvi pro spoleCnost a jedince. Déle jsou v praci
charakterizovany sekty a jejich rysy. Prace objasiiuje divody pro¢ lidé vstupuji do sekt
a co jim Clenstvi v sektach pfindsi. Jmenuje zplisoby, kterymi sekty ziskavaji vliv na Clovéka
a poukazuje na rizika spojend s piisluSnosti k sektdm. Price se vénuje tématu prevence
v oblasti sekt a jmenuje Cinitele, ktefi se na prevenci mohou podilet. V souvislosti s ¢initeli
jsou poukazidny moZnosti, kterymi je moZné se na prevenci podilet a jakym zplisobem muze
obor socidlni pedagogika v problematice pomoci. Na konci prvni ¢asti priace jsou
charakterizovany subkultury a jejich funkce ve spole¢nosti.

Druhd ¢ast priace je zaméfena na subkulturu Emo, charakteristiku této subkultury
a prvky, které ji vymezuji. Poukazuje na negativni jevy, jako prezentace nésili,
sebeposkozoviéni a sebevrazdy, které spolecnost v souvislosti s hnutim Emo vnim4, a na jejich
mozné dusledky.

Treti, praktickd cast prace analyzuje nékteré okruhy zdjma clentt Emo, zdroven
rozhovory s €leny, diskusi mezi samotnymi Cleny, reakce jejich okoli, spoleCnosti, a také
odplrci Emo. Déle se prakticka ¢ast zabyva analyzou piibéhli, webovych stranek a blogu,
obrazkt, videi, hudby, médy a Zivotniho stylu ¢lentt Emo. Ve vyhodnoceni analyzy na konci
praktické casti bakaldtské prace je poukdzdno na ,,plytky obsah® okruhu zajma clend,
spocivajici v oblasti, kterd se prevazné toc¢i kolem mody a stylovosti.

V zéavéru bakaldiské prace jsou obsazeny zaveéry vyplyvajici ze studia tématu sekt a
subkultury Emo a miry jejich rizikovosti.
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Anotace a kli¢ova slova

Anotace

Rizika sekt a sektaistvi. Bakalafska prace popisuje zdkladni pojmy této problematiky,
zékladni rysy sekt a subkultur, poukazuje na moznd rizika s nimi spojené a na moZznost
pomoci v oblasti prevence. Zaméfuje se na subkulturu Emo a zkouma negativni projevy, které
spolec¢nost v souvislosti s timto jevem vnima.

Klic¢ova slova

NéboZenstvi, sekta, subkultura, rizika, prevence, Emo

Annotation

Risk of sects and secretarianism. The sessision describes the basic concepts of this
issue, the essential features of sects and subcultures, points to the potential risks associated
with them and the opportunity to help in prevention. It focuses on the subculture emo and
negative effects of the company in connection with this perceived phenomenon.

Keywords

Religion, sect, subculture, risks, prevention, Emo
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