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ABSTRAKT

V teoretické ¢asti se zabyvam systémem néhradni rodinné péée v Ceské republice.
V praci jsou popsany jeji jednotlivé formy, s vétSim zaméienim na profesiondlni péstoun-
skou péci. Déle se zamé&fuji na sanaci rodiny a jeji vyuziti. Zminuji také zahrani¢ni zkuse-
nosti zaméfené na modely profesionalni péstounské péée navrzenych pro realizaci v Ceské

republice.

V praktické Casti se pak zabyvam aktualnimi problémy v péstounské péci, se kte-

rymi se péstouni potykaji.

Kli¢ova slova: nahradni rodinnd péce, osvojeni, péstounské péce, profesionalni péstounska

pece, sanace I'OdlIly.

ABSTRACT

In theoretical part | engage in system of spare family care in Czech Republic. In
my project, there are described its constituent forms, much more focused on professional
surrogate care. Next | concentrate on family reconstruction and its application. I mentioned
foreign experiences focused on models of professional surrogate care designed for imple-

mentation in Czech Republic.

In practical part | engage in actual problems of surrogate care, which fosterers are

intersected in.

Keywords: spare family care, adopting, surrogate care, professional surrogate care, family

reconstruction.
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stran .

P. Vodak, 1967, str. 196
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UvVOD

Téma ,,Aktualni problémy v ndhradni rodinné péci — profesionalni péstounska pé-
¢e jsem si vybrala, protoze mné toto téma velmi zajima a navic je toto téma velice zaji-
mavé a piinosné. V nasi republice je stale vice rodin, které nemohou mit své vlastni déti, a
proto je dualezité¢ védet, jak se tato situace da fesit, a diky tomu tak pomoci nejen bezdét-
nym param, ale také ditéti, popfipadé détem, které byly dany do tstavni péce. Sama dosud
déti nemam, a proto jsem jiz otdzku nahradniho rodiCovstvi fesila. S manzelem jsme se
domluvili, ze osvojeni by mohlo byt jedno z alternativnich feseni, i kdyz po ziskanych zku-
Senostech bych zvazovala i péstounskou pé¢i. V mém okoli jsou rodiny, které maji adopto-

vané déti a jsou velmi spokojené.

V nasi republice je nejcastéji vyuzivano pravé osvojeni a na druhém misté je pak
péstounska péce, coz jsou dveé zakladni formy nahradni rodinné péce. I piesto je stale mno-
ho déti umisténo v ustavni péci, coz je diky vyzkumu Matéjcka a jeho kolegti nejhorsi
mozn¢ feseni pro zdravy vyvoj ditéte.

Péstounska péce je nejdiskutovanéj$im tématem, a to v souvislosti s kritikou pfilis
vysokého poctu déti v ustavni péci. I diky tomu se u nas ¢asto hovoii o zavedeni profesio-
nalni péstounské péce, ktera dosud prochazi pfipravnou fazi a v nasi zemi je jen jediné ne-

ziskova organizace, ktera se ji snazi ve svém pilotnim projektu vytvofit a zrealizovat.

Bohuzel nejen u nas, ale 1 v zahrani¢i je nedostatek zdjemcti o péstounskou péci.
Proto maji muj obdiv vSichni péstouni, ktefi se pustili do vychovy ciziho ditéte a poskytli

mu tak bezpecné rodinné prostiedi a zazemi.

Ve své praci se zabyvam formami nahradni rodinné péée v Ceské republice, jejimi
slabymi strdnkami a hlavné zahrani¢nimi zkusSenostmi, co se tyce profesionalni péstounské
péce. Nemohla jsem opomenout také jednu z néprav odebrané¢ho ditéte do ustavni péce,
popiipad¢ jejimu odvraceni a tou je sanace rodiny. V dneSni dob¢ se déti umisténé do pés-
tounské péce vétSinou nesetkavaji s biologickou rodinou, a je velmi malo déti, které se

z péstounské péce vraci zpét do biologické rodiny.

V praktické Casti se pomoci kvalitativné vyzkumného Setfeni zamétuji na predem

vymezenou otazku, kterou pak porovnam s nazory odbornikd.
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. TEORETICKA CAST
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1 FORMY NRP

Nahradni rodinna péce je péce o déti v ndhradnim rodinném prostiedi a ndhradni-
mi rodici, ktefi se snazi ditéti nahradit zivot, ktery se podoba ptirozené rodin¢. NRP spada
do kompetence organti socialné-pravni ochrany, které tvoii obce s pfenesenou plisobnosti,
krajské urady, obce a kraje v samostatné plisobnosti a dalsi povétené pravnické a fyzické

osoby.

1.1 Osvojeni

Osvojeni je jedna z nejcastéjSich a zaroven i nejdokonalejsich forem NRP. Tuto
formu vyuziva spousta manzelskych pari, které nemohou mit déti. Pfi osvojeni, neboli
adopci pfijimaji manzelé nebo i jednotlivei opusténé dit€ za své a maji k nému stejnd pra-
va a povinnosti, jako by §lo o dité vlastni. Osvojené dité dostava piijmeni po svych osvoji-
telich a zaroven vznika také ptibuzensky vztah diky pfibuznym osvojiteld. Osvojit Ize dité
nezletilé a rozhoduje o ném soud poté, co je dité umisténo alespon tii mésice v rodiné zZa-
datelti na jejich vlastni naklady. Toto obdobi se nazyva ,,ptedadopéni péce*.Osvojitelem se
muze stat pouze osoba, kterd zaruc¢i ditéti fadnou vychovu, a ze osvojeni bude ke prospé-
chu ditéte. Mezi ditétem a osvojitelem by m¢l byt také priméteny vékovy rozdil. Prava a

povinnosti mezi osvojencem a ptivodni rodinou tak zanika.

Do osvojeni jsou davany déti, kterym dali jejich biologicti rodi¢e souhlas
Kk osvojeni, dale déti, o které rodi¢e neprojevovali zdjem po urcitou dobu a déti, jejichZ ro-
dice byli ze zdvaznych divodi zbaveni rodicovskych prav. Nemohu také opomenout déti,
které byly umistény do schranek ,,Babyboxu®, které jsou Casto nabizeny pravé k osvojeni,
ale to po uplynuti dvou mésict jak uklada zakon o roding, kdy o dité rodice neprojevi za-
jem ackoliv jim v tom nic nebrénilo. Pak je i toto dité pravné volné. (Bubleova in Matéjcek

1999, s, 33 — 34)
Zikon rozlisuje dva druhy adopce:

1. Zrusitelnda adopce — adopce 1. stupné (prosté osvojeni), je typ osvojeni, kdy prava a

povinnosti rodi¢ii pfechdzi na osvojitele, ale v rodném listu ditéte zistavaji uvedeni pua-
vodni rodice ditéte. Prosté osvojeni lze zrusit. Vzajemna prava a povinnosti mezi 0svo-

jencem a puvodni rodinou osvojenim zanikaji. Tento typ osvojeni je vyuzivan, respek-
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tive je podminkou, v pfipad¢ piijeti dité¢te mladsiho jednoho roku, nebot’ nezrusitelné

osvojit 1ze pouze dité starsi jednoho roku.

2. Nezrusitelna adopce — adopce 2. stupné, je v praxi ¢astéji vyuzivana a od prosté adopce

se odlisuje tim, Ze osvojitelé jsou zapsani do rodného listu ditéte na misto rodi¢i. Toto
osvojeni nelze zrusit. Osvojit dit¢ muze manzelskd dvojice, manzel(ka) rodice ditéte
nebo jedinec. Osvojeni jedincem je podle zdkona mozné v piipade, ze je predpoklad, ze
toto osvojeni bude plnit svoje spolecenské poslani. O osvojeni rozhoduje soud. (Buble-

ova in Matgjcek 1999, s.33).

Déle nemiizeme zapomenout také na dalsi formu osvojeni, kterou je mezindrodni
osvojeni. Mezinarodni osvojeni je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupréaci pti me-
zinarodnim osvojeni, ktera v ¢eské republice vstoupila v platnost 1.6.2000. Mezinarodni
osvojeni je mozné uskutednit pouze mezi staty, které se staly smluvnimi staty této Umluvy.
Tento mezindrodni dokument spolu se zdkonem €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané
déti, umoznuje osvojeni déti z ciziny nebo do ciziny. Tyka se to déti, které jsou pravné vol-
né a nepodafilo se jim v pribéhu 6 mésicti najit vhodnou rodinu. V Ceské republice jsou
tyto déti nabidnuty prostiednictvim Utadu pro mezinarodn&pravni ochranu déti do osvojeni
Vv ciziné. Nenajde-li se v republice vhodné dité pro zadatele o osvojeni, pak se miize pokud

s tim Zadatelé souhlasi, vyhledat vhodné dité v zahranici. g (osvojeni, www.icm.cz)

1.2 Péstounska péce

Péstounska péce je upravena v zakoné ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéj-
sich predpist, v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢j-
Sich predpist (ustanoveni o zprostiedkovani péstounské péce, o zatizeni pro vykon pés-
tounské péce), v zakoné €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote ve znéni pozdé¢jSich
predpist (davky péstounské péce), a v pravnich predpisech o socidlnim zabezpeceni (ne-
mocenské a diichodové pojisténi péstountt). (Bubleova in Matéjcek 2002, s.15-16).

Pé&stounska péce je zvlastni formou statem fizené a kontrolované ndhradni rodinné

vychovy, ktera zajistuje dostate¢né hmotné zabezpeceni ditéte i pfiméienou odménu tém,

ktefi se ho ujali. (Bubleova, in Matéj¢ek 1999, s.34-35).

O svéteni ditéte do péstounské péce rozhoduje soud. Soud je také opravnén ze za-

vaznych divodi zrus$it péstounskou péci. Péstouni maji pravo za dit€¢ rozhodovat pouze
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v béznych zélezitostech. Pii mimotadné dualezitych rozhodnutich musi mit souhlas biolo-
gickych rodi¢t, pokud nejsou zbaveni rodicovskych prav, popfipad¢ tak musi ucinit soud
nebo jeho porucnik. Jedna se predevsim o rozhodovani, do jaké skoly ¢i Skolky dité na-
stoupi, pfi lékaiskych zakrocich, pfi vycestovani do ciziny a spousta dalSich. Péstoun neni
zakonnym zastupcem ditéte. Toto je jeden z rozdilt, ¢im se péstounska péce 1isi od osvoje-
ni. V praxi se vSak stava, Ze s odstupem casu se péstouni stdvaji porucniky ditéte, coz jim
usnadni jejich péci.

Dité, které je umisténo do péstounské péce, se mize stykat s biologickymi rodici,
coz je minimalné vyuzivano. Dé&ti pfichdzi do rodin znaéné€ traumatizovany, proto péstouni
se setkdnim s biologickymi rodic¢i ¢asto nesouhlasi, i kdyZ na to maji ze zdkona pravo.

Ditéti ziistava ptijmeni po biologickych rodicich, je v§ak mozné ¢asem pozadat na
matrice o jeho zménu. Péstounska péce zanika zletilosti ditéte. Péstouniim je casto uklada-

na povinnost podavat pravidelné zpravy o vykonu péstounské péce. Tuto povinnost uklada

soud. (Bubleova in Mat&jcek 1999, 34 — 38)

1.2.1 Pro koho je urcena

Péstounska péce je obecné urcena détem, o které se rodice nechtéji, neuméji nebo
nejsou schopni postarat. Tyto déti zpravidla nejsou pravné volné, coZz znamena, Ze jim ne-
byl dén souhlas k adopci od biologickych rodi¢i a projevuji o né¢ zajem. Dale se to tyka
déti, které pravné volné jsou, ale neni jim z riiznych diivodi doporuceno ani realizovano
osvojeni. Toto byva realizovano u déti s vys$Sim rizikem véaznéj$iho geneticky podminéné-

ho postizeni, ale také u zdravotniho postizeni ditéte. Péstouni se o osvojeni tak nesnazi

z divodu narocnosti péce o takové dité, kdy nechtéji ptijit o davky péstounske péce.
Konkrétni podskupiny déti vhodnych pro péstounskou péci:
» déti odlisného etnického plivodu — z divodu zvysenych narokt na adaptacni schopnosti
rodicu,
» deéti s vazngjsim postizenim — z divodu naroc¢nosti péce o tyto déti,
» déti starSi — pfiblizn€ nad 6 let véku, z divodu mensiho zajmu o osvojeni takto vékove

starSich déti,
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» déti s prognozou podpramérné intelektové vykonnosti — péstouni maji mensi naroky po

strance Skolnich uspéchu,
» déti s psychickou deprivaci,
» déti s poruchou chovani,

» sourozenecké skupiny. (Bubleova in Maté&jcek 2002, s.19)

1.2.2 Typy péstounské péce

V praxi se uplatiiuji dva typy péstounské péce a to individualni a skupinova pés-

tounska péce. Do individudlni péstounské péce fadime klasickou a pribuzenskou péstoun-

skou péci. Do skupinové péstounské péce patii velké péstounské rodiny, kdy se jedna o

prijeti 4 — 6 déti do rodiny péstountl, ktera mize mit navic i své vlastni déti. Jinym tako-

vym zatizenim pro vykon péstounské péce je napiiklad SOS détska vesnicka. V téchto ves-

nickach je péstounskou péci povéiena matka — péstounka, kterd ma k sob¢ dalsi osobu na
pomoc, které se tika ,teta”. Matka — péstounka vychovava v domecku 6 a vice déti rizného
pohlavi a véku. Ve vétsin¢ ptipadl se jedna o sourozenecké skupiny. Vesnicku tvoii 10 —

12 domecka.

1.2.2.1 Klasicka péstounska péce

Jedna se o péstounskou péci, kdy je dité svéfeno do péce cizich osob. Jde o péci
V béZném rodinném prostiedi, kdy je do rodiny vétSinou piijimano jedno az dvé déti. Pés-
touny se tak ve vétSin€ piipadl stdvaji manzelé, ktetfi jiz maji vlastni déti. Tito pestouni
jsou Iépe pripraveni k vétsi toleranci ke svéfenému ditéti do péstounské péce a nekladou na
néj tak velké pozadavky co se tyce jeho vlastnosti, schopnosti a prospéchu ve skole. Pé&s-
touni se snazi pomoci ditéti, které bylo opusténo. Klasickd péstounskd péce ma u nas po-

dobu dlouhodobé péce.

1.2.2.2 Pribuzenska péstounska péce

Jde o typ pestounstvi s nejdelsi tradici. Péstouny se zde stavaji ve vétsin€ piipadl
prarodice, nebo jini ptibuzni. Zkusenosti vSak ukazaly, ze vychova prarodi¢i neni vzhledem
k vysokému véku prarodi¢li, mnohdy dobrym vychodiskem a proto tato pée mirné klesa.

Vyhodou této péce je, ze se dit€ neocitd ve zcela nezndmém prostiedi, a diky ptibuzenskym
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vztahim mohou péstouni predpokladat projevy ditéte. Jedna z nejéastéjSich variant, proc je

dit€¢ umisténo do ptibuzenské peéstounské péce je pti umrti rodict ditéte.

1.2.2.3 Piedpéstounska péce

Predpéstounska péce se tidi podle § 45b odst. 2. Vyuziva se predevsim pii docas-
ném svéteni ditéte do budouci péstounské péce. Péstoun musi do tii mésict podat navrh o
zahajeni fizeni o svéfeni ditéte do péstounské péce po svoleni od biologickych rodict. Po-
kud bylo dit€¢ umisténo do ustavni vychovy z rozhodnuti soudu, neni ke svéteni ditéte do
pestounské péce tfeba souhlasu rodict. V prubehu predpéstounské péce je péstounim po-
skytnuta odborna pomoc, nékdy se také provadi kontrolni psychologické vysetfeni ditéte.
Timto vySetfenim se zjiStuje Groven vytvorenych vzajemnych vazeb v novém prostiedi a

také se zjist'uje psychomotoricky vyvoj ditéte. Y (FOD pestounska péce, www.fod.cz)

1.2.2.4 Profesiondlni péstounskad péce

Profesionalni péstounska péce je dalsi formou NRP, ale této formé se diky zame-

feni své bakalaiské prace vénuji niZe v samostatné kapitole €. 2.

1.2.3 Davky péstounské péce

Obecné jsou davky péstounské péce zahrnuty v zakoné 117/1995 Sb. o statni soci-

alni podpote v hlavé sedmé § 36 — § 43.

Déavky péstounské péce jsou Ctyfi a jsou urceny ke kryti nakladi svéfenych déti, na

odménu péstouna a dalsi naklady spojené s touto péci. Davkami péstounské péce jsou:
» prispévek na thradu potfeb péstouna,

» o0dmeéna péstouna,

» prispévek pfi prevzeti péstouna,

» prispévek na zakoupeni motorového vozidla.

Vedle davek péstounské péce nalezi ditéti i péstounovi i dalsi davky statni socialni
podpory, napiiklad ptidavek na dité, rodicovsky piispévek a dalsi kromé socialniho

piiplatku. ¥ (davky péstounské péce. In integrovany portal MPSV).
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Déavky péstounské péce jsou bud’ jednordzové nebo opakujici se. Za jednorazovou
davku povazujeme prispévek pti prevzeti ditéte a prispévek na zakoupeni motorového vo-
zidla. Mezi opakujici davky patii piispévek na thradu potieb ditéte a odména péstouna.
Opakujici davky jsou vyplaceny i pokud dité¢ dosahne zletilosti, nejdéle v§ak do 26 roku
jeho veéku. Davky vyplaci ufad statni socidlni podpory, ktery je zaroven opravnén o téchto

davkach rozhodovat.

1.2.4 Kontrola péstounské péce

Kontrola péstounské péce, ¢i déti zijicich mimo vlastni rodinu, je jednou ze zasad

zakona o socialné-pravni ochrané déti a to v § 19 odst. 5.

Obecni ufad obce s rozsifenou pisobnosti sleduje vyvoj déti, které byly svéfeny
do vychovy jinych fyzickych osob nez rodict; piitom jsou zaméstnanci obce s rozsifenou
pusobnosti zafazeni do obecniho Ufadu povinni navstévovat rodinu, kde dité zije, poptipa-
d¢ jiné prostiedi, kde se dit¢ zdrzuje, nejméné jednou za 3 mésice v obdobi prvnich 6 mé-
sicti péce nahrazujici péci rodict, a poté v souladu se z4jmy ditéte podle potieby, nejméné
vsak jednou za 6 mésicl, a to na zakladé zvlastniho opravnéni vydaného obecnim tfadem
obce s rozsifenou ptisobnosti, v némz je uvedeno jméno a piijmeni zaméestnance, jeho dalsi
osobni udaje a vymezena cinnost, kterou miliZze tento zaméstnanec vykondavat. 2

(www.zakony-online.cz).

Tyto navstévy slouzi jako preventivni opatieni, aby se tak zachytily mozné pro-
blémy, které mohou nastat at’ uz ze strany péstounti ¢i déti, a aby bylo mozné tyto problémy
co nejrychleji a nejefektivnéji fesit. Dle mého nazoru jsou tyto navstévy nezbytné.

Péstouni jsou dle §53 odst. 2 povinni:

» spolupracovat s organy socialné-pravni ochrany pii ochran¢ zajmu a prav ditéte

» na vyzadani pfislusného organu socialné-pravni ochrany predlozit listiny a dalsi dokla-
dy a poskytnout nezbytné informace, je-li jich tteba pro vykon socialné-pravni ochrany

» umoznit za podminek uvedenych v §52 odst. 3 navstévu zaméstnance organu socialné-
pravni ochrany a zaméstnance obce s rozsifenou pusobnosti zatfazeného do obecniho
ufadu v obydli, popfipad¢ v jiném prostiedi, kde dité zije, je-li to nezbytné pro ochranu

Zivota nebo zdravi ditste nebo pro ochranu jeho prav. ¥ (www.zakony-online.cz)
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1.2.5 Zanik péstounské péce

Mezi péstounem a ditétem nevznikd vztah na trvalo, ale mize se stat, ze vztah
mezi nimi zanikne. Jako prvni pfi¢ina zaniku je, Ze dité dosdhne zletilosti. MuzZe se vSak
stat, ze péstounska péce zanikne kvili imrti péstouna nebo ditéte, dale zrusenim péstoun-
ské péce na zadost péstouna, nebo z rozhodnuti soudu, ktery tak ucini ze zavaznych davo-
di. Zavaznym divodem soudu muize byt napiiklad navraceni ditéte do ptivodni rodiny diky
jeji stabilizaci, pii nesplnéni G¢elu péstounské péce, protoze si dité v nové rodin€ nezvyklo.
Dalsi pfi¢inou mize byt také rozvod péstount. Pokud se péstouni rozvedou, muze soud

ustanovit, ze jeden z péstounil bude nadale tzv. ,,vyluénym péstounem®.

1.3 Ustavni péce

Ustavni vychovu nafizuje soud dle zdkona o rodiné a je uréena détem do 18 let a
to v piipadech, kdy je dité ohroZeno, nebo je narusena jeho vychova. Ustavni péée je nutna
Vv pfipadech, kdy dit€ neni moZné ponechat v biologické rodin€ a neni pro n¢j vhodné osvo-
jeni ani péstounska péce. V téchto ptipadech se voli kolektivni zafizeni, jako je détsky do-
mov, kojenecky tstav nebo pro déti handicapované to jsou ustavy socialni péce. Tyka se to
piedevsim déti, které byly zneuzivany nebo zanedbavany. Muze jit také o dité, o kterém se

rozhoduje u soudu, ke kterému z rodica piipadne.

Pobyt v tstavni péci hradi rodi¢e. Tato péce zanika rozhodnutim soudu ¢i zletilos-
ti ditéte, ve vyjimecnych piipadech mize byt tento pobyt prodlouZen o jeden rok, coz je do

19 let véku ditéte na zakladg rozhodnuti soudu.

Détské domovy spadaji do resortu skolstvi, coz jsou klasické détské domovy, nebo
do resortu zdravotnictvi, a to jsou domovy pro déti do 3 ¢i 5 let véku. Co se tyce déti do
jednoho roku, ty jsou umistovany do kojeneckych tustavi, které spadaji taktéz do resortu
zdravotnictvi. Ustav socialni pé¢e spada do resortu ministerstva prace a socialnich véci a
Vv téchto ustavech jsou umistovany déti s vaznym stupném mentalni poruchy nebo s kom-

binaci vad, at’ uz smyslovych, télesnych ¢i mentalnich. (Mat&jcek 1999, s. 39 — 41)
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1.4 Porucenstvi

Porucenstvi je uplatiiovano v ptipadé z4jmu ditéte, kdy se velmi ¢asto hovofi o
vyssi formé péstounské péce. Porucnika ustanovuje soud a je ditéti ustanoven, jestlize dité

nema zakonného zastupce.

Poruc¢nika soud ustanovi v ptipadech, kdyz rodi¢e zemieli, byli zbaveni rodi¢ov-
ské zodpovédnosti, ¢i byl vykon rodi¢ovské zodpoveédnosti pozastaven, a v posledni fade

pokud rodi¢e nemaji zpuisobilost k pravnim ukoniim v plném rozsahu.

Poru¢nik dité zastupuje ve vSech pravnich tkonech a nema k ditéti vyzivovaci po-
vinnost. Poru¢nik je pod neustdlym dohledem soudu, kterému musi podavat zpravy a v
nékterych tikonech musi mit schvaleni soudu. Mezi tyto tkony patii napiiklad souhlas k
I¢katskému zékroku, dlouhodobé vycestovani, spravovani majetku porucence a dalsi.
Hlavni vyhodou oproti péstounské péci je, ze poru¢nik nemusi zadat o svoleni biologické

rodice.

Ukolem poruénika je vychovévat, zastupovat a spravovat majetek nezletilého dité-
te. Poru¢nik nemusi, ale mizZe o dit¢ pecovat. V ptipadé, ze o dité pecuje, nalezi mu stejné

davky jako v péstounské péci.

Poruc¢nika jak jsem jiz vySe zminila ustanovuje soud a stava se jim nejcasteji 0s0-
ba, kterou doporucili rodice, popiipadé nékdo z pribuznych, mize to také byt i jakakoli jind
fyzicka osoba, poptipadé i manzelé. Vzdy je nezbytny souhlas téchto 0sob s poru¢nictvim.
Neni-li mozné ustanovit fyzickou osobu, pak se poru¢nikem stavé organ socialné-pravni

ochrany déti.

Soud muze porucnika ze své funkce odvolat, pokud porusuje své povinnosti, nebo
se stane nezpiisobilym. V piipad¢, kdy jsou poruc¢niky manzelé a rozvedou se, pak soud
rozhoduje, zda budou vykonavat tuto funkci oba rozvedeni manzelé, nebo ustanovi jedno-
ho z nich. Zrusit porucenstvi se mize také na zadost porucnika. 2) (porucenska péce, www.

fod.cz)
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2 PROFESIONALNI PESTOUNSKA PECE

Jednim z druht péstounské péce u nds je i profesiondlni péstounska péce, neboli u
nas vice znama péstounskd péce na prechodnou dobu. Profesionalni péstounska péce je
upravena novelou zdkona o socidlné-pravni ochran¢ déti, ktera je ti¢inna od 1.6.2006. O

této péci rozhoduje soud.

Tuto formu péce miizeme rozdélit na kratkodobou a dlouhodobou. V kratkodobé
péci je dité svéifeno do péstounské péce na nékolik dnli ¢i mésicti. V dlouhodobé péci je
dité umisténo k péstountim na nékolik mésici ¢i let. (Bubleova a kol. 2002, s. 36)

Cilové skupiny profesiondlni PP dle Bubleové— pro jaké déti je urcéena:

» détem, o které se nemuze starat alespon jeden z rodi¢u at’ uz ze zdravotnich ¢i social-
nich,

détem nezralych mladych matek, které neumi plnit svou rodi¢ovskou roli,

détem drogové zavislych matek, které potiebuji ¢as na dolécent,

détem zijicich v dlouhodob¢ nefunkéni roding,

détem, které nahle vazné onemocni a ani jeden z rodic¢i nezvlada docasné tuto zatéz,

vV V VY V¥V V

détem, které nahle vazné onemocni a ani jeden z rodi¢t nezvlada docasné tuto zatéz, a

rodic¢e nesouhlasi s umisténim do ustavniho zafizeni,

A\

détem, které jsou vracené z neusp&sné formy NRP,

» détem, které se ocitnou v jakékoli neptiznivé tizivé situaci. (Bubleova, Kovatik, Pazla-

rova, Janickova 2002, s.35)

Péstouna u této formy vychovy vykonava péstoun — profesional. Na tyto profesio-
nalni péstouny jsou kladeny velmi vysoké pozadavky a diskutuje se o jejich vysokoskol-
ském vzdélani, které by se mélo zavést na vysokych Skolach jako samostatny bakalaisky
obor. Pti profesionalni péstounské péci je velmi diilezitd bohatd vychovné zkuSenost, spo-
luprace s organem socialné-pravni ochrany, psychologem, skolou, poradnou ¢i sdruzenim.
Pé&stouni — profesionalové by méli byt pfipraveni zvladnou rozstépenost, musi umét nava-
zovat vzajemné citové vazby a naklonnost. Méli by vSak umét postupovat s odstupem

z diivodu brzkého odlouceni ditéte a péstouna.
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Vazhy s biologickymi rodi¢i se nepferusuji, naopak se snazi péstoun — profesional
tyto vztahy zlepsit, prohloubit a rozvijet. S rodinou uzce spolupracuje socialni pracovnik,
ktery ji byl pfid€len a ten vytvaii zaroven s dalsimi odborniky plan péce o dité. Cilem je

dosahnout napravy v biologické roding a zajistit tak ditéti navrat zpét do vlastni rodiny.
Vyhody profesiondlni PP v porovndni s ostatnimi typy NRP dle Bubleové:

» Umisténi ditéte na zaklad¢ souhlasu biologickych rodici,

» prvotni Gc¢ast a spoluprace s biologickou rodinou,

» zachovani moznosti navratu ditéte do biologické rodiny. (Bubleova, Kovaiik, Pazlaro-

va, Jani¢kova 2002, s. 35)

2.1 Model profesionalni péstounské péce realizovany NATAMOU

Obcanské sdruzeni NATAMA, nebo-li ndhradni tita a mama je obcanské sdruze-
ni, které vzniklo v roce 2003 v Praze a od roku 2004 provozuje Institut (ndhradni) rodinné
péce Natama. Toto sdruZeni se snazi v ramci pilotniho projektu vytvofit a zrealizovat pro-
fesionalni péstounskou péci. Inspiraci ji byl model profesionalni péstounské péce z Velké
Britanie.

Poslanim Natamy je:

» podporovat zajem ditéte v obtizné rodinné situaci,

» pomahat détem ohrozenym nebo trpicim vyvojovym traumatem,

» umoznit détem, aby vyrustaly v bezpe¢ném rodinném prostiedi, rozvijely své moznosti

a zily plnohodnotnym Zivotem,

> podilet se na védeckém pokroku, uceni a sdileni zkuSenosti a poznatkd. ® (o Natamg,

WwWw.natama.cz)
Formy profesiondlni péstounské péce:

Pii uvadéni forem, které navrhuje Natama je vidét velkd podobnost s modelem z Velké

Britanie, ktera je v kapitole 5.1.

Formy moderni (profesionélni) p&stounské péce Natama rozdélila do sedmi péci:

1. Kratkodobd PP, véetne PP v krizi (neboli prechodna PP)
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Jedna se o péci déti, v jejichz rodiné nastaly problémy (vazné onemocnéni rodicl, tyrani
ditéte) a situace ditéte tak vyzaduje rychlé feseni, kde dité mize bezpecné zistat. Tato péce

je Casoveé omezena od jedné noci az po 3 meésice.
2. dlouhodobd PP

je vyuzivana v ptipadech, kdy uz je zifejmé, Ze neni mozné navratit dité zpeét do ptvodni
rodiny. Jde o umoznéni ditéti vyrust v bezpe¢ném a podnétném rodinném prostiedi, a za-

chovani kontaktu s biologickymi rodici.
3. PP specializovana na mlade lidi

Jedna se o péci déti starSich 12 let, kdy jejich vychova jiz neni jednoducha diky puberté.
Péstouni na tuto péci jsou proskoleni, dostatecné ptipraveni a odborn¢ podporovani, aby

zvladli vSechny prekazky, které se u téchto déti diky dospivani mohou objevit.
4. PP specializovana na déti s riznymi obtizemi

Péstounskou péci Casto potiebuji déti s nejriznéjSimi druhy postizeni a jejich kombinace-
mi. Zde se péstouni specializuji na praci s détmi s fyzickym nebo smyslovym postizenim
nebo s poruchami uéeni. V této péci je pak ¢asto nutna prace se specialisty z riznych obort

mediciny a v dalSich odbornych oblastech.

5. Respitni (ulevna) PP

Vsechny profesiondlni péstounské rodiny maji moznost vyuzit tzv. podpirné PP. Jde o
proSkolené pé&stouny, ktefi jsou pfifazeni k ur¢itym rodindm, kterym pomahaji, kdyz si pés-
touni potiebuji oddychnout. Tuto sluzbu mohou vyuzit na sedm dni v roce, a mohla by byt

vyuzita také v rodinach dlouhodobé PP.
6. PP specializovana na praci se sourozeneckymi skupinami

Pro déti je velice dilezité udrzet se pohromadé se svymi sourozenci. Tato péce se speciali-

zuje prave na velké sourozenecké skupiny.

7. PP specializovand na praci s nezletilymi matkami

Pro nezletilé matky je velice obtizné starat se o své dité, a proto je zde tato péce. Ukolem
péstouna je pomoci nezletilé s pé¢i o miminko a podpofit je v narocném obdobi. Je potieba
tyto matky ucit, povzbuzovat je a zarovein plné respektovat jejich matefskou roli a zodpo-

v&dnost. ¥ (moderni pojeti PP [profesionalni PP] [II.¢ast PPP], www.natama.cz)


http://www.natama.cz/
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3 SLABE STRANKY NRP

Jako slabé stranky v NRP mtzeme uvést nejednotnost, zdlouhavost, nepruznost,
velmi malou komunikativnost a spolupraci vSech instituci v oblasti NRP, nedostate¢na
odborna piiprava zadatelll, nedostacujici alternativni formy jako je napt. profesionalni pes-

tounska péce a velmi malé umist'ovani déti se specialnimi potiebami ¢i déti jiného etnika.

Slabé stranky v ndhradni rodinné péci jsou neustalym tématem a stdle se snazi
spousta odbornikli tyto stranky fesit. Problém je, Ze se v mnoha vécech nazory odbornikli
lisi. Nejvice problému je v péstounské péci, kdy se na odborniky obraceji sami péstouni,

kdy se da hovofit o selhavani péstounské péce.

Jedna se predevsim, jak uvadi Eva Rotreklova z poradenského centra TRIADA, o
situace, kdy — cituji:
» dité je svéfovano do péstounské péce misto toho, aby byla sanovana jeho rodina a moh-

lo se vratit k rodi¢iim,

» dit¢ je vraceno do ustavni vychovy po velmi kratké dobé po ptichodu do péstounské

rodiny,

» péstounskd péce je predc¢asné ukoncena a dité se vraci do détského domova nebo je
umisténo ve vychovném ustavu,

» péstouni zamenuji péstounskou péci za péci osvojitelskou,

» péstounska rodina nedostate¢né napliuje jeho psychické potieba a dit€ se neciti plné
piijato,

» a konec¢né i stav, kdy neni mozno pro dité najit vhodnou péstounskou rodinu a vybér

rodiny proto, aby dité nezistalo v ustavni vychove, je proto velmi rizikovy. (Rotreklova

in ,,Déti potfebuji rodinu®, s.35-36)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

4  SANACE RODINY

Sanace rodiny je dle mého ndzoru velice dulezita soucast ndhradni rodinné péce. |
kdyz je potieba zdiiraznit, Ze ne kazda rodina mize byt sanovéna. Nez dité¢ umistime do
ustavniho zatizeni a navzdy jej odlou¢ime od biologické rodiny, je diilezité se pokusit tuto
rodinu napravit a dité tak nechat v jeho rodinném prostiedi, v piipadé, Ze dité jiz odebrano
bylo, tak se jedna o jeho nejrychlejsi vraceni zpét do rodiny. Sanace slouzi jako prevence,
ale také jako jiz naprava vzniklych problémi v rodin€. V nasi republice se zabyva sanaci

rodiny neziskova organizace:
» Stiep 0.S. — ¢eské centrum pro sanaci rodiny (www.strep.cz).

,»Sanace rodiny je soubor opatfeni socialné-pravni ochrany, socialnich sluzeb a
dalSich opatfeni a programi, které jsou poskytovany nebo ukladany prevazné rodi¢im dité-
te a ditéti, jehoz socidlni, biologicky a psychologicky vyvoj je ohrozen. Disledkem netese-
né nebo akutni situace ohrozeni ditéte mlze byt jeho umisténi mimo rodinu. Zakladnim
principem sanace rodiny je podpora ditéte prostfednictvim pomoci jeho roding.* (Bechyno-

va in Bechynova, Konvickova 2008, s.18)

Aby mohla byt rodina sanovana je nutné sestaveni multidisciplinarniho tymu, kte-
ry mé jasného koordinatora. Tento tym je tvofen pracovnikem socidlné-pravni ochrany déti,
pracovnikem centra pro sanaci rodiny, pracovnikem zatizeni pro vykon ustavni vychovy
nebo pro déti potiebujici okamzitou pomoc, je-1i dité aktuidlné umisténo mimo rodinu a
dal$imi odborniky pracujici s ditétem a jeho rodinou (psycholog, ucitel, specialni pedagog,

détsky 1¢kar, soudce, atd.).

4.1 Podminky sanace

Sanace je zavisla na mnoha faktorech, které vzajemné ovlivituji miru ohrozeni di-
téte v rodiné a zaroven posiluji zdravé funkce rodiny. S témito funkcemi je dilezité praco-

vat pfi sestavovdani sanacniho plinu:

WO we

» Rizikové faktory rodiny — rodiée ¢i jeden z rodi¢u zili v dysfunk¢ni roding, ¢ast zivota

stravili v zafizeni pro vykon tstavni vychovy, n¢které z déti maji odebrané mimo rodi-
nu, ¢i dali souhlas k adopci. Rodi¢e maji nizké vzdélani, jsou nezaméstnani nebo ne-
zaméstnatelni, dlouhodobé se pohybuji kolem hranice minima, maji tézkosti

s hospodafenim, maji dluhy na bydleni, jsou zadluZeni financnim spole¢nostem. Rodice



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

nemaji duvéru K socialnim pracovnikiim ani k pracovnikiim jinych pomahajicich profe-
si, nevéeii institucim. Obavaji se zmén, nevéti, ze by je mohli zvladnout. Maji tendence
k odvraceni pozornosti pomahajicich pracovniki od podstaty svych tézkosti, bagateli-

zuji je, mnohdy jim chybi realny nahled.

» Rizikové faktory prostiedi — ve kterém rodina zije a bude zit — je téeba citlivé hledat

kompromis mezi zivotem rodiny v §ir$i rodin€, v komunité a socialnim vyrovnanim ob-
tizi, které ohrozuji déti v rodin€ a k jejichz napravé slouzi jednotlivé kroky sanace ro-
diny. Dilezitym faktorem je, aby rodina méla kde bydlet. Pokud rodina pfisla o bydleni

je nutné spolupracovat s obci na sana¢nim planu a feSeni bytové situace.

» Aktudlni socialni situace rodiny — pti zatazeni do programu sanace rodiny je tfeba znat

vSechny uvedené faktory rizikovosti, jejich délku trvani a souvislost se soucasnym
ohrozenim ditéte. Je nutné posoudit uroven rozvoje ditéte, jeho situaci v rodiné a
Vv $irSim socidlnim prostfedi. Pfi posuzovani je vhodné se zaméfit na fyzické zdravi di-
téte, jeho psychosocialni rozvoj, kvalitu vztahli v roding, zajistit odpovidajici péci a vy-
chovu ditéte. Dulezité je také zjistit, jaké instituce v rodin€ intervenovaly, jaka byla je-
jich strategie, zkuSenosti a jak situaci ditéte a rodiny posuzovaly pii ukonceni vzéjemné
spolupréace. Je nutné brat také v ivahu pravomocné i nepravomocné uloZena vychovna
opatieni soudu, které jsou dulezité pii planovani dalsich konkrétnich krokt, délky a in-

tenzity sanace rodiny. (Bechyiova in Bechynova, Konvickova 2008, s. 19-20)

4.2 Komu je sanace rodiny urcena

Sanace je urcend vSem rodindm, které maji zajem svou situaci fesit a jsou sezna-
meni s konkrétnimi pozadavky a cily, se kterymi souhlasili a dodrzuji v§echny stanovené

pravidla vsichni ¢lenové sanované rodiny.

Priipady, ve kterych Ize uskutecnit sanaci rodiny:

» u nastavajicich rodi¢t, ktefi byli ve svém vyvoji zanedbavani ¢i ohrozeni a je mozné
riziko, ze nebudou umét o své dité peCovat nebo nebudou umét zajistit pottebné pod-
minky pro fadnou vychovu,

» u ohrozenych déti, které ziji ve vlastni rodiné a vykazuji konkrétni rizika at’ uz socialni,
zdravotni ¢i psychicka a nedojde-li pii socidlni praci ke zlepSeni do tfi mésicii a nebo

zhorsi-li se tento stav u ohrozeného ditéte ¢i sourozencu,
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» u déti, které byly umistény do ustavni péce. Je nutny dohled na bezpeény, kvalitni a
smysluplny kontakt s biologickou rodinou, poptipadé pozdé€ji by mohlo dojit i
k navraceni ditéte zpét do rodiny. U déti svéfenych do péstounské péce na prechodnou
dobu je to totozné, ale navic je nutnd i¢ast zastupce organizace podporujici péstoun-

skou rodinu v multidisciplinarnim tymu,

» u déti, kterym soud zrusil Gstavni péci a jsou navraceny zpét do rodiny. Je dilezity do-
hled na kvalitativni zmény a jejich udrzeni.

Situace, ve kterych sanace rodiny neni vhodnym veSenim pro dité — dle Bechy-

nové:

» dité je obé&ti zvlasté krutého zachazeni ze strany rodi¢i, znalci nedoporucuji kontak,

» znaleckym posudkem ditéte a rodicl je prokazano, ze rodice nemaji k ditéti zadnou
citovou vazbu,

» rodice jsou zavisli na alkoholu, drogach nebo jinych navykovych latkach a odmitaji
1é¢bu zavislosti,

» rodi¢e maji psychiatrické onemocnéni a nesouhlasi se spolupraci multidisciplinarniho
tymu s jejich Iékatem,

» rodice jsou ¢astecné zbaveni zpusobilosti k pravnim tikontim a nesouhlasi se spolupraci
multidisciplindrniho tymu s jejich opatrovnikem. (Bechynova in Bechynova, Konvic-

kova 2008, s. 20-21)
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5 ZAHRANICNI ZKUSENOSTI

Modely zahraniéni péstounské péde byly inspiraci pro zavedeni této péce v Ceské
republice. Je mnoho zemi, kde tato péce jiz dlouhou dobu funguje a v kazdé zemi se také
ruzni. Vybrala jsem si zemé, které jsou vzhledem k naSim podminkédm nejblize, a byly také
nejvetsi inspiraci pro piijmuti profesionalni péstounské péce u nas. Jde o Velkou Britanii,

Rakousko a Slovensko.

5.1 Velka Britanie

Velka Britanie v poslednich letech vénovala velkou pozornost péstounské péci.
Jedna se o nejbeéznéjsi formu feSeni osudu opusténych a socidlné ositelych déti. P&stoun-
ska péce v této zemi ma jiz Sest typu této péce v riznych podobach. Tyto formy jsou vyuzi-
ty v ptipad€ ndhlé nouze, pro pieklenuti obdobi pti jednéni o dal§im osudu ditéte, jako po-
skytnuti dlouhodobéjsiho pobytu — nékdy vedouciho k osvojeni, za uc¢elem diagnostiky a
nebo v ptipadé soukromé PP, ktera se dojednava mezi rodi¢i a péstouny samotnymi.

Typy péstounské péce:
1. Respitni (ilevna) péstounskd péce (Respite care)
Péce je urCena vytizenym rodi¢tim popiipadé i détem jako urcité obdobi k odpocinku a to
bud’ kratkodobému, vétsinou se jedna o vikend nebo nékdy i o tydenni pobyt. Jde o odpo-
¢inek od stale trvajici péce nebo odpocinek jeden od druhého. Této péce je nejvice vyuZzi-
vano u déti s poruchami uceni, u déti s ur€itym télesnym postizenim nebo u dospivajicich,
kteti maji casté konflikty se svymi rodici.
2. Azylova ¢i nouzova péstounskd péce
Tato péCe byla zavedena diky ruSeni détskych domovt. Je urena détem v krizové situaci
ne jednu ¢i n¢kolik noci, dokud se nepodaii zajistit trvalej$i umisténi. P&stouni, kteti vyko-
navaji tuto pé¢i musi byt neustale k dispozici v jakoukoli hodinu, za coz také berou piispé-

vek a zvlast’ pak piispévek za kazdé umisténé dite.
3. Kratkodoba péstounska péce

Kratkodoba péce je myslena na nékolik dnli az maximalné do 3 mésicii. Péce je urcena

pfedevS§im malym détem pted osvojenim, diky probihajici krizi v rodin¢ nebo v ptipadé



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

hospitalizace jeho rodi¢t a neni nikdo, kdo by dité zastoupil. Tato pée miize pietrvat ve

sttednédobou nebo dlouhodobou péci.
4. Stirednédoba péstounska péce

Stfednédoba péce je jedna z nejvyuzivanéjSich forem a jeji délka je od sedmi tydnt do

dvou let. Poskytuje tak dostatek ¢asu rodin€ na vyieSeni svych obtizi. Tyto déti vyzaduji

wewvr

v

muze stat, ze prejde v péci dlouhodobéjsi ¢i trvalejsi.
5. Dlouhodoba a trvala péstounska péce

Trvani této péce je od dvou let vySe, poptipadé az do dospélosti ditéte, proto mizeme ho-
vorfit o ndhradnim rodicovstvi, i kdyz biologicti rodice nejsou opomijeni. V okamziku, kdy
neni mozny navrat ditéte zpét do rodiny, je mozné, aby dité¢ adoptovali péstouni, za coz jim

bude poskytnut odpovidajici ptispévek.

6. Soukromd péstounskd péce

vvvvvv

s jejich vybérem souhlasi a témto péstountim pak sami vyplaci ptispévek. Biologicti rodice
musi oznamit tuto skuteénost organtim socialni péce a ti pak na zakladé provéteni social-
nim pracovnikem schvaluji vhodnost péstounské rodiny. (Piskacova 1998 in Matéjcek

1999, s. 158-159)

5.2 Rakousko

V této zemi existuje pravni Gprava NRP a cely systém je velice dobie rozpraco-
van. Jejich pravni fad nezna ,,nezrusitelné osvojeni® a je zde mozné osvojit si i dosp&lou
osobu a to i kdyZ uzaviela manzelstvi a ma déti. Mimo osvojeni zde existuje i péstounska
péce, o které rozhoduje stejné jako u nas soud. Existuje zde ttad ,,ochrance blaha mlade-
ze*, ktery vykonava porucnictvi nad détmi, které nejsou v péci rodi¢l a to do té doby, nez
jim soud pfidé€li fddného porucnika. Poru¢nik se stard o nezletilého a jeho majetek, za coz

bere odménu.

Existuje zde organizace, ktera poskytuje sluzby v oblasti NRP a je to sdruzeni
»Iniciativa ndhradni rodina®“. Toto sdruzeni je ze zdkona opravnéno poradat piipravné dvou

semestrové kurzy a spoustu odbornych prednasek a besed, které porada na Videniské lidové



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

univerzité. Toto sdruzeni tak pomaha piipravit budouci osvojitele a péstouny. Péstounskym
rodinam tak poskytuji navic odborné piednasky na nejriznéjsi témata, které prednaseji od-
bornici z danych oborti. Navic zde organizuji setkani péstounskych rodin, kde si vyménuji

své poznatky a zkuSenosti.

Co se tyce profesiondlni péstounské péce, 1 zde pomaha toto sdruzeni, které se an-
gazovalo pfi vzniku projektu socidlné-pedagogickych péstounskych rodin. VSichni, ktefi se
chtéji zapojit do tohoto projektu, musi projit nastavbovym kurzem, ktery je v rozsahu 61
hodin a vedou jej socialni pracovnice. Tento kurz ma za kol prohloubit znalosti ze za-
kladniho kurzu a seznamit pestouny se specifiky profesiondlni péstounské péce. Péstountim
jsou poskytovany davky na uhradu nakladi spojenych s péci o dité, dale finan¢ni odménu a
plné socialni zabezpeceni. Sdruzeni usiluje o to, aby se na profesionalni péstouny pohlizelo
jako na pracovniky v détskych domovech. (Bubleova, Kovatik, Pazlarova, Janickova 2002,
s. 21-22)

5.3 Slovensko

Na Slovensku maji obdobny systém NRP jako u nés, s tim rozdilem, Ze v jejich
zemi je profesiondlni péstounska péce zavedena jiz od roku 1995. Tehdy se této péce
ucastnilo 6 rodin. Velkou zasluhu na tomto projektu méla nestatni organizace ,,Néavrat®.
Tato organizace vykonava svoji ¢innost na zakladé akreditace Ministerstva prace, social-

nich véci a rodiny.

Slovensko je tedy zemi, kde se jiz aktivné rozbéhl projekt profesionalni péstoun-
ské péce, u nich znam jako ,,profesionalna nahradna vychova v rodine*. Profesionalnimi
pestouny se tam stavaji zaméstnanci détského domova a proto o umisténi ditéte do rodiny
nerozhoduje soud, ale feditel détského domova, ktery diky tomu ma veskeré pravomoci ke
svéfenému ditéti.

Do profesiondlni péstounské péce miize byt umisténo jakékoliv dité s nafizenou
ustavni vychovou, ve vétsing se jedna o déti tézce umistitelné do jiné formy NRP. Vétsinou
se jedna o déti romské a zdravotné postizené. Déti mohou byt v péci do 25 let veku, v pii-
padé¢ jejich studia, ale také mohou odejit diive ke své biologické roding, v ptipadé¢ zmeny

situace v rodin€. Maximalni pocet déti umisténych v péstounské péci je 6 déti v rodiné.
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Profesionalni péstouni musi splitovat stejné pozadavky jako bézni péstouni, coz
znamena dokoncené minimalné stiedoSkolské vzdélani, nejlépe specidlni pedagogiku. Vy-
bér péstounti provadi feditel détského domova na zéklad¢ psychologického vysetieni v po-

radné poptipad¢ vyjadienim organizace Navrat, ktera ma pro tuto praci akreditaci.

Problém, ktery musi organizace Navrat feSit je, ze profesionalni péstouni jsou za-
meéstnanci détského domova se vSemi pravy a povinnostmi, které vyplivaji ze Zakoniku
prace. Bohuzel néktera z jeho ustanoveni nelze dodrzet a to napiiklad pfestavky v praci,

dovolenou a jiné. (Bubleova, Kovatik, Pazlarova, Janickova 2002, s. 25-26)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUMNA CAST

6.1 Cil vyzkumu a vyzkumna otazka

Cilem vyzkumu je zjistit nazory péstount o problematice v systému péstounské
péce, se kterymi se potykali nebo potykaji a upozornit na tuto problematiku. Diky vyzkumu

bych chtéla zjistit s jakymi problémy se potykaji samotni péstouni.

Vyzkumna ¢ast se snazi najit odpoveéd’ na otazku: ,,S jakymi problémy jste se se-

tkali v péstounské péci?

6.2 Vyzkumna metoda

Pro dosazeni vyzkumu jsem zvolila techniku kvalitativniho vyzkumu. Za kvalita-
tivni vyzkum povazujeme ,,jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkii se nedosahuje pomoci statis-
tickych procedur nebo jinych zpusobu kvantifikace. Miize to byt vyzkum tykajici se Zivota
lidi, pribéhii, chovani, ale také chodu organizaci spolecenskych hnuti nebo vzdjemnych

vztahii“. (Strauss, Coribinova 1999, s. 10).

Pro ziskani informaci jsem zvolila metodu rozhovoru na pfedem piipravené otaz-
Ky. Pro rozhovor s péstouny jsem zvolila polostrukturované otazky, coz znamena polozeni
zasadnich otazek u vSech péstounti, mozno se tazat v rizném potadi, a navic zde byl pone-

chén ¢as na pruznou reakci a rozvijeni o dalsi témata.

6.3 Tvorba otazek pro rozhovor
Otazky pro rozhovor byly vytvofeny na zakladé mych znalosti.
Pri rozhovorech byly pouzity tyto zakladni otazky:

Kdo motivoval Vasi rodinu k rozhodnuti o pfijeti ditéte do péstounské péce?
Co bylo Vasim zdrojem informaci?

Jak by jste hodnotili pfistup socidlnich pracovniki?

Byli jste dostatecné informovani?

Jak dlouhd byla ¢ekaci lhtita?

Byli jste spokojeni s proskolenim?

N o o a b~ w bdh -

S jakymi problémy jste se setkali v pribéhu vytizovani zadosti o péstounskou péci?
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8. Nastal néjaky problém po pfijeti ditéte do péstounské péce?

9. Kdo Vam pomohl fesit tyto problémy, poptipadé jak jste se s nimi vypotradali?

10. Je n¢jaky problém jesté nyni v soucasné dobé, ktery musite fesit?

11. Co by jste hodnotili z vasich problémt, se kterymi jste se setkali, jako nejpodstatné;jsi?
12. Zménili by jste néco na soucasném systému?

13. Jaky je Vas nazor na kontakt ditéte s biologickou rodinou?

14. Jaky je Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?

15. Zicastnili by jste se profesionalni péstounské péce?

6.4 Vyzkumny soubor

Péstouny jsem oslovila diky Mezinarodni konferenci v Olomouci, které jsem se
zGcastnila a diky niz jsem tak ziskala kontakty na rodiny, se kterymi spolupracuji na tomto
vyzkumném Setfeni. Rodiny jsem kontaktovala a domluvila si osobni schiizku. Rozhovor
byl proveden ve tfech rodinach péstount a u vSech byli pfitomni oba rodice. Péstouniim
byla zajisténa anonymita. Rozhovory trvaly cca 2 hodiny, a tyto rozhovory jsem po souhla-
su péstounti nahravala na diktafon a nasledné pak ptepsala. Tyto rozhovory jsou soucasti

ptiloh.
Respondenty z rad péStounii jsou:

» R1 - Muz péstoun, ptivydelavajici si jako zivnostnik, zena je v domacnosti a stara se o

tézce zdravotné postizené dité.

Jedna se o péstounskou rodinu, ve které je celkem Sest déti piijatych do NRP.
Tti starSi kluci byli adoptovani, mladsi dévcata jsou v péstounské péci. Prvni adopce
probéhla v roce 1993 a prvni péstounska péce byla v roce 2000. Péstouny jsou tedy 10
let. Nejstarsi syn R. — 19 let je studentem 4. ro¢niku Biskupského gymnazia, druhy syn
D. — 18 let, je absolventem Praktické Skoly a byl pfijat na SOU obor zahradnik.
Nejmladsi syn K. — 12 let je spolu s dévcaty K. — 11 let i A. — 10 let na zakladni skole.
Nejmladsi dcera P. — 9 let je zakyni praktické Skoly, kde se za pomoci asistenta peda-
goga vzdélava podle individualniho vzdélavaciho planu pro pomocné skoly.

Vsechny pfijaté déti jsou poloromského plivodu, jsou temperamentni a hyper-
aktivni. Vzhledem k jejich zac¢atkiim v ustavnim zafizeni se tyto déti potykaji s riznymi

projevy psychické deprivace. Syn D. ma lehkou mentalni retardaci a ADHD, je v péci
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psychologa a psychiatra. Dcery A. a K. jsou Vv pé¢i psychologicko-pedagogické poradny
— ADHD, dyslexie. Nejvyraznéji vSak rodinu ovliviiuje nejmladsi dcera P., kterd ma
tézkou formu autismu spojenou se stiedni mentalni retardaci. Jeji postizeni vyrazné

omezuje spolecenské aktivity rodiny, musi je uzptsobovat jejim zvlastnim potifebam.
» R2 —péstounka (42 let), péstoun (45 let)

V této rodin€ jsou péstouny oba rodice, oba maji vysokoskolské vzdélani, maji tii
vlastni déti a ¢tyfi v péstounské péci, jednalo se o sourozeneckou skupinu rémského et-
nika. Péstouny jsou jiz 9 let. Déti v péstounské pécéi byly pivodni rodiné odebrany.
Vlastni déti, v§echno chlapci M. — 15 let, J. — 13 let a T. — 11 let navstévuji zakladni
Skolu. Déti v péstounské péci, jsou dva chlapci a dvé dévéata R. — 14 let, J. — 13 let, M.
— 11 let a A. — 10 roky. VSechny ¢tyfi déti navstévuji specialni Skolu a maji sviij indi-

vidualni vzdélavaci plan.
» R3 - péstounka (40 let)

Tato péstounka ma stiedoSkolské vzdélani, vlastni déti ma dveé. Jedno dité
Vv piibuzenské péstounské péci a dalsi dvé v péstounské péci. Péstounkou je 10 let.
Vlastni déti, hol¢ic¢ka a chlapecek E. — 15 let, T. — 12 let, synovec V. — 12 let, dévcata

Vv péstounské péci K. — 11 let a V. — 8 let. VSechny déti navstévuji zakladni Skolu.

6.5 Analyza rozhovori

Pro analyzu dat ziskanych na zékladé rozhovori, byla pouzita metoda otevieného
kodovani. Oteviené kdédovani je: ,,proces rozebirani, prozkouméavani porovnavani, koncep-
tualizace a kategorizace idaju‘. (Strauss, Corbinova 1999, s. 42). Oteviené kodovani je
¢ast analyzy, kterd se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmi pomoci peclivého studia
udaju. Pii otevieném kddovani dochazi k rozebirani udajii na samostatné ¢asti, které jsou
prostudovany a nasledné zjiStény podobnosti a rozdily, a také jsou kladeny otazky o jevech,
které udaje reprezentuji. Diky tomuto procesu dochazi ke zvazovani a zkoumani nasSich, ale

1 cizich domnének o jevu a naslednému novému objevu.
Z analyzy rozhovorii jsem ziskala 6 kategorii.
» motivace

» informovanost a poradenstvi
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piistup socialnich pracovnic a odbornikt
problémy se kterymi se setkali

nazor na systém NRP a setkavani déti s biologickou rodinou

YV V V V¥V

nazor na systém profesionalni péstounské péce
Motivace

Do této kategorie, jsem zatradila odpovédi, které se tykaly motivace pro piijeti di-
téte do péstounské péce. V jedné z rodiny péstounti byla motivaci Zena, diky jejimu pra-
covnimu zafazeni. Dalsi rodinu tak motivovala uplnost rodiny u bezdétného paru, ktera tak
ucinila po adopci tii synti. Tteti rodina péstount se k péstounské péci dostala tumrtim rodi-
¢u ditéte a vstoupila tak do ptibuzenské péstounské péce, coz bylo i naslednou motivaci

vzit si dalsi déti do péstounské péce.

R1 — ,,Motivaci pro nas bylo mit uplnou rodinu, po které jsme oba dva touzili..
Diky tomu, zZe se nam nepodarilo mit deti vlastni, zazdadali jsme o adopci, protoZe péstoun-
ské péce jsme se bali, diky tomu, Ze jsme neméli zkusenosti s vychovou. V adopci jsme tak
méli postupné tri chlapce. O péstounskou péci jsme zazadali po té, co jsme si ovérili a zis-

kali sebeduveéru, ze vychovu zvladame “.

R2 — ,,U nds to vzeslo tak, Ze jsme oba chtéli mit spoustu déti. Mdame tri viastni
deti, které jsme pripravovali jiZz od narozeni na to, zZe jednoho dne se nase rodina zvétsi o
dalsi deti, kterym chceme pomoci. Méli jsme potiebu pomoci pravé opusténym a znevyhod-
nénym detem “.

R3 — ,, Motivaci pro nas bylo, tedy jestli se tak tomu da rict, umrti mého bratra a
jeho zeny. Zistalo po nich dite, které jsme si vzali do pribuzenské péstounské péce. To nas

pozdéji primeélo vzit do péstounské péce i dalsi opustené deti .

Informovanost a poradenstvi

Do této kategorie jsem zatadila odpovédi péstounil tykajici se informovanosti a
poradenstvi o péstounské péci. Jedna rodina ziskala informace =z internetu, jedna
z nastudovani literatury a diky adopci svych synti méla kontakty na péstouny i odborniky.
Vsichni se shoduji, Ze nejvice informaci ziskali diky setkani s dal§imi péstouny. Seminare,
které pro né¢ mély byt pripravou tak hodnoti negativné jedna z péstounskych rodin, druha a

tfeti se jich nezucastnila.
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R1 — ,, Spoustu informaci jsem ziskala diky literature, jsem fanda Matéjcka. Na-
studovala jsem si potrebné informace, které jsem vyuzila v adopci nasich tri synu. Co se
tyce informaci o péstounske péci, tak ty uz jsme méli diky adopci synit. Byli jsme jiZ v kon-
taktu s jinymi péstouny, odborniky i se socidlni pracovnici. Skolenim jsme tenkrdt nepro-
chazeli, neexistovalo a je to Skoda. Nyni sama jezdim ,,skolit* Zadatele, nebo spis sdilet

svoje dosavadni zkusenosti *“.

R2 — |, Informace jsme si zjistovali postupne, diky internetu. Byla vyhoda, Ze Zena
pracovala v détském domove a méla prehled. I tak si myslim, Ze chybi Fadna priprava pro
péstouny. Seminare, které porddaji nas nijak neoslovily, nejvice informaci jsme se pak do-
zvedeli diky kontaktiim na péstouny, kteri uz péstouny byli a mohli se tak podélit o cenné
informace a rady. Je pravda, zZe dnes uz tyto semindre jsou na jiné urovni a myslim, ze uz
Jsou vyhovujici “.

R3 — ,, Informace jsme Zadné neméli, pomohli nam socialni pracovnice, které nas
dobre informovali pri prijeti synovce do pribuzenské péstounské péce. Pak uz jsme cerpali
ze zdrojii na internetu a diky setkani s dalsimi péstouny. U prijeti dalSich déti jsme jiz po-

trebné informace méli. Proskoleni jsme doposud nebyli “.

Pristup socialnich pracovnic a odborniku

V této kategorii jsou kladné odpovédi vSech oslovenych péstounskych rodin, které

maji se socialni pracovnici dobry vztah a shoduji se na jejich kvalitnim pfistupu.

R1 — ,,Vzpominam si, Ze pri prvni zZadosti o péstounskou péci, kdy jsem stala pred
socialni pracovnici a na zdadech jsem méla naseho adoptovaného syna, kterému byly dva
roky, mi tuto péci socidlni pracovnice rozmlouvala, ja se ale nenechala odbit a na podani
Zadosti jsem trvala. Nejdiive jsem byla nastvand, zZe mi péstounskou péci rozmlouva, ale
pak jsme si dobre popovidali. Co se tyce socialni pracovnice, ktera nds navstévuje, nemuzu
si ji vynachvalit a mame osobné velice dobrou spoluprdci. Nyni je vsak hodné pracovné a
casove vytizend, takze nase komunikace je minimalni. Od ostatnich péstounii vim, Ze jim

vadi casté stridani socialnich pracovnic a také nékterym chybi léty osvedcena praxe .

R2 — ,,Pristup socidlni pracovnice si nemuzu vynachvalit. Méli jsme Stésti, Ze u
podani zZadosti o péstounskou peci byla stejna socialni pracovnice, ktera k nam dochazi.
Poskytla nam spoustu cennych informaci a mame s ni velice dobry vztah. Jeji prace je na

profesionalni vrovni “.
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R3 — ,,Jak jsem jiz zminila, prace socialni pracovnice je vynikajici, tim Ze jsme
rychle resili situaci synovce tak nam velmi pomohla a poradila. Sezndmila nas se vsemi

¢

MozZnymi mozZnostmi “.

Problémy se kterymi se setkali

V této kategorii se dovidame, s jakymi problémy se péstounské rodiny potykali.
Vsechny rodiny vytkly zdlouhavost pfi vyfizovani zadosti a podstoupeni lékatskych prohli-
dek. Mezi zakladni nedostatky jedna z rodin uvadi velmi malou informovanost, a dalsi dvé
rodiny uvadi jako problém malou kontrolu, ¢i pomoc roding€ co se tyce prvniho pul roku
svéteni ditéte do rodiny. Také se rodiny vyjadiuji o dlouhé cekaci dobé, kterou pfipisuji

Spatnému propojeni mezi pracovisti krajskych urada.

R1 —,, Bohuzel tady chybi sluzby, které by zacinajicim péstounitm pomohly po pri-
Jjeti ditéte do rodiny. Az po prijeti ditéte se zacaly objevovat jeho ,,diagnozy*“, které dopo-
sud byly skryty za pojmem citovad deprivace. Jsou to predevsim rizné poruchy chovani,
které vychazi z riiznych postizeni nasich deti a hlavné z citové deprivace — lhani, krdadeze
(jen u jednoho dospivajiciho chlapce). Hodné jsem komunikovala s ostatnimi péstouny. Ani
ne tak se svoji socialni pracovnici nebo psychologem z krajského uradu. Nechtéla jsem
budit dojem, ze to nezvladam. Spis jsem se obracela na neziskovky. Ti mé pak doporucili
V nékterych pripadech obratit se na odborniky v misté naseho bydlisté. Dale cekaci lhiita
by nemusela byt tak dlouhd, pokud by dobre fungovalo propojeni mezi pracovisti jednotli-
vych krajskych uradii. Na déti jsme cekali 1-2 roky “.

R2 — ,,Nejvetsim probléemem, ktery nas zaskocil, byla dlouha doba na vyrizeni
vSech formalit. Tyto formality nam zabrali § mésicii. Jako dalsi z problematiky jsme resill,
Ze nam do péstounskeé péce bylo dano dite, které bylo starsi nez nase déti, coz si myslim, Ze
nebylo vhodné. Mélo by se urcité pohlizet i na tyto skutecnosti. Cekaci doba na prijeti dité-
te po obéhani vsech zdlouhavych, a dle mého ndzoru zbytecnych vysetreni, bylo pres rok.
Velmi mné také prekvapilo, Ze prvni navstéva socidalni pracovnice byla az po piil roce co
Jjsme meéli doma prvni dite, coz dle mého nazoru je také pozde. Urcité by se mél sledovat
stav svéreného ditete, nebo i deti drive. Je duilezité zjistovat, jak si déti na novou rodinu
zvykly, zda jsou vztahy mezi péstounem a détmi vyvazené. Myslim, zZe tim by se dalo prede-
Jjit naslednému vraceni ditéte zpét do ustavu. Jako dalsi problém byl, zZe jsme chtéli dat deti

do skolky,a i u takového rozhodnuti musi byt souhlas rodice, toto mi pripada zbytecné. Ta-
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ky se bojim toho, Ze pokud by se svérenému ditéti mélo néco stat a bude potreba lékarského
zakroku, kde musi byt taktéz souhlas, tak by uz mohlo byt pozde. Mélo by se presné stano-

vit a urcit, v éem by jsme mohli rozhodnout bez souhlasu rodice ¢i porucnika “.

R3 —,,Jako jeden z problémit bych vytkla, ze je velice mala informovanost. Tim, ze
jsme se stali péstouny bohuzel narychlo, tak jsme o péstounské péci viastné viibec nic ne-
vedeli. Dalsim probléemem bylo vyrizovani zZadosti, nad kterymi jsme stravili pres pul roku.
U dalsich déti, které jsme prijimali do péstounské péce jsme jiz na vse byli pripraveni a tak
to pro nas bylo jednodussi. Jen mi prislo zbytecné podstupovat vSechna vysetieni znovu,

kdyz uz jsme je jednou absolvovali. Na deti jsme cekali tri ctvrté roku ™,

Nazor na systém NRP a setkavani déti s biologickou rodinou

V kategorii na ndzor NRP se rodiny opét shodly, Ze je nas systém potieba vylepsit.
Rodiny mluvi o sjednoceni ministerstev, o zdlouhavé dobé€, nez se dit¢ dostane na seznam
déti vhodnych k péstounské péci, dale o malé informovanosti ob¢ant. Jedna z rodin mluvi
o navstévovani déti biologickymi rodici, s ¢imz nesouhlasi, 1 kdyz uvadi, Ze tuto problema-
tiku je tfeba fesSit ptipad od pfipadu. Pfedev§im uvadi, Ze tyto navstévy by mély mit sviij
rad. S asistovanym setkdvanim u starSich déti se shoduje i prvni rodina. Tieti rodina se

k setkavani s biologickou rodinou nevyjadtuje, protoze se stali poru¢niky svéfenych déti.

R1 —,,Systém NRP dle mého ndzoru je nedostatecny. Myslim si, Ze by se mél zme-
nit a sjednotit. Dnes o NRP rozhoduji tii ministerstva, coz je asi nejvetsi problém. Také
legislativa by se méla zménit. Je také chyba v prdci domowvii, protoze jedno z déti se dostalo
na seznam vhodného ditéte pro péstounskou péci az po peti letech, i kdyz toto stanovisko
mélo uz od jednoho roku. Mélo by se sehnat vice péstounskych rodin, kam by déti byly
prednostné umistovany misto do ustavii. Predevsim se jedna o ty nejmensi, tam bych zaved-
la PP na prechodnou dobu, nez se jeho problém vyresi umistenim do dalsi rodiny Co se
tyce spoluprdce s biologickou rodinou tu bych doporucila, ale ne u malych deéti, které po-
trebuji pevnou citovou vazbu v nahradni rodiné a u starsich deti by to mél byt asistovany

kontakt za pritomnosti dalsiho odbornika, nenechat v tom samotné péstouny “.

R2 — ,, Nas systéem NRP potrebuje zménu. Co se tyce pripravy péstounti na pes-
tounskou péci povazuji tyto pripravy za nedokonalé, mély by byt vice propracovany. Jsem
nazoru i co se tyce setkavani sverenych deti s biologickymi rodinami, zZe by mély byt tyto

setkani predem stanoveny, ddle za jakych podminek tato setkdani budou probihat, a také
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V jakém intervalu. Navic by se méla brat v uvahu prani ditéte, zda-li o toto setkani maji
vithbec zajem. Ja osobné se stykem s biologickymi rodici nesouhlasim. Neumim si predsta-
vit, jak bych deéti z navstévy jejich biologickych rodicu dostaval, uz tak nam trvalo roky
ziskat si jejich ditvéru a stanovit si urcity rad, ktery deéti dodrzuji. Po navsteveé jejich rodicu
si myslim, Ze by jsme mohli zacit od zacatku. Jsem si samoziejmé védom, Ze je to pripad od
pripadu“.

R3 — ,,Systém NRP je docela dobry, ale urcité potiebuje vylepsit. Mélo by se také
vice 0 NRP mluvit a ostatni obcany seznamit s moznostmi, které NRP nabizi. Mélo by se
urychlit svereni déti do nahradni rodiny. Setkavani s biologickou rodinou neresime, proto-
ze biologicti rodice o déti nejevili zajem a nyni jsme jiz jejich porucniky “.

Nazor na systém profesionalni péstounské péce

V této kategorii se rodiny vyjadiuji rozdiln€, prvni rodina je sezndmena velmi
dobfe, zaroven spolupracuje s MPSV. O profesionalni PP ma zajem a urcité by se ji rada
zucCastnila. Druhé rodina ma také ptehled, ale této péce se neztcastni. Treti rodina o péci

slySela jen okrajové a také se ji nezacastni.

R1 —,, O toto téma se intenzivné zajimam. Nyni (11.5.2010) jsem byla pozvana na
jednani na MPSV, kde budeme na toto téma dale diskutovat. Nase legislativa pojem profe-
sionalni PP neznd, zna jen PP na prechodnou dobu. Za profesiondlni péstouny jsou nyni
povazovani ti, kteri pobiraji zvlastni odménu péstouna. Zavedeni profesiondlni PP je zatim
jedinym moznym reSenim PP u nas tak, aby se vice deéti dostalo do rodin, a to praveé ty, na
Jjejichz péci si péstouni netroufnou. Podminkou dobre fungujici profesionadlni PP je zave-
deni sluzeb pro tyto péstouny, aby tak ndarocnou praci zviladli a deti se nevracely nazpatek
do DD. Ja o této formé uvazuji, a to hlavné proto, ze vzhledem ke své dosavadni praxi i

veku mam v sobé néktera témata zpracovana. Pokud bych byla zacinajicim péstounem, asi

vevr

R2 — ,,Vim, zZe se ted’ casto hovori o tzv. profesionalni péstounské péci a tuto péci
schvaluji, ale zatim jsem neslysel o dobréem modelu. Model, ktery nabizi Natama se mi ne-
zamlouva. Myslim si, Ze by se na nase podminky mel vymyslet novy model. Vzdyt mame
spoustu odbornikii, kteri by mohli vhodny model pro nasi republiku sestavit. Nesouhlasim
také s nazvem profesiondlni, myslim si, Ze ndzev terapeuticka by byla lepsi. Profesionalni

PP by jsme se nezucastnili“.
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R3 —,, O profesionalni PP jsme slyseli jen okrajove. Urcité je potieba, aby tu néco

takového vzniklo. Profesionalni PP by jsme se urcité nezucastnili*.

6.6 Zavéry vyzkumu

Diky rozhovorim se tiemi péstounskymi rodinami, mizu zhodnotit, Ze se jejich
problémy shoduji s odborniky, které jsou uvedeny v kapitole 3. Diky rozdéleni do kategorii
jsem ve svém vyzkumu pfiiSla na problémy a uskali, které provazi péstouny v péstounské
péci.

Motivaci pro pfijeti ditéte do péstounské péce, byla v jednom ptipad¢ Zena, které
pracovala ve zdravotnim zafizeni a nasledn¢ v DD. Dalsi motivaci byla touha po uplnosti
rodiny u bezdétného paru, kterd se zicastnila péstounské péce po adopci tii synd. U dalsi
rodiny tak motivaci k péstounské péci se zapii¢inila nestastna udalost, kdy synovec pé&s-
tounky pfisel o oba rodice. Tato rodina si dit¢ vzala do pfibuzenské PP a to ji také pirimélo

pomoci i dalSim opusSténym détem.

Informovanost a poradenstvi o péstounské péci je u nas zatim na Spatné Urovni.
Rodiny se shodli, Ze je informovanost velice mala. Péstouni si tak informace shanéli na
internetu, dal$i méla diky adopci nastudovanou literaturu a tieti rodina se o formé péstoun-
ské péce dozvida od socialni pracovnice. Co se tyce proskolovani péstount tak dvé z rodin
se proskoleni nezli¢astnilo a jedna rodina ji hodnoti negativné co se tyce jejich proSkoleni,
dale vSak uvadi, Ze dnes se jiz proskoleni zlep$ilo. S ndzorem, Ze je velmi mala informova-

nost se ztotoznuyji.

Praci socidlnich pracovnic si vSechny oslovené péstounské rodiny chvali. Mluvi o
jejich dobrém vztahu a kvalitnim profesiondlnim pfistupu. Péstounka z prvni rodiny dale
uvadi, Ze si dalsi péstouni na préci socidlnich pracovnic stézuji. Divodem je jejich Casté

sttidani a také nedostateCna praxe v oboru. Myslim si, ze stfidani socialnich pracovnic je

wrwe

V kategorii s jakymi problémy se péstounské rodiny potykaly. VSechny rodiny vy-
tkly zdlouhavost pfi vyfizovani Zadosti a podstoupeni Iékatskych prohlidek. Mezi zakladni
nedostatky jedna z rodin uvadi velmi malou informovanost, a dal$i dvé rodiny uvadi jako
problém malou kontrolu, ¢i pomoc rodin€ co se tyce prvniho ptl roku svétfeni ditéte do

rodiny. Vyzaduji tak odbornou pomoc po pfijeti ditéte do rodiny. Také se rodiny vyjadiuji
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o dlouh¢ ¢ekaci dobé, kterou piipisuji Spatnému propojeni mezi pracovisti krajskych uradi.
Je pravda, ze krajské urady mezi sebou pracuji velmi pomalu. O zdlouhavosti a dlouhé
¢ekaci 1hité se mluvi jiz spoustu let. UrCité by se mélo péstounskym rodinam vice pomahat
V jejich zacatcich.

V kategorii na nazor NRP se rodiny opét shodly, ze je nas systém potieba vylepsit.
Rodiny mluvi o sjednoceni ministerstev, a opét o zdlouhavé dobé, nez se dit¢ dostane na
seznam déti vhodnych k péstounské péci, dale znovu o malé informovanosti obcant. Jedna
Z rodin mluvi o navs$tévovani déti biologickymi rodici, s ¢imz nesouhlasi, i kdyz uvadi, ze
tuto problematiku je tieba fesit piipad od piipadu. Piedev§im uvadi, Ze tyto navstévy by
mély mit sviij fad. S asistovanym setkdvanim u starSich déti se shoduje i dalsi rodina. Treti
rodina se k setkavani s biologickou rodinou nevyjadiuje, protoze se stali poru¢niky svéie-
nych déti. S navstévami biologickych rodict, by se mélo také pocitat a jisté neni od véci,
aby u navstév byli odbornici. Je dllezité, aby dit€¢ navstévou rodic¢h psychicky netrpélo.
Urcite by se také mélo kazdé dité tesit individualng, u kterého je navstévovani biologicky-

mi rodi¢i vhodné a u kterého ditéte ne.

V posledni kategorii o profesionalni péstounské péci se rodiny vyjadiuji rozdilng,
prvni rodina je seznadmena velmi dobfe, zaroven spolupracuje s MPSV. O profesionalni PP
ma z4jem a urcité by se ji rdda zcastnila. Druhd rodina ma také prehled, ale této péce se

ucastnit nechce. Tteti rodina o péci slySela jen okrajove a této péce se neziiCastni.
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ZAVER
V této bakaldiské préaci jsem se pokusila nastinit problémy v nahradni rodinné pé-
¢i, jeji podobu a navrhy jak by se dal tento systém zlepsit. V teoretické Casti se zabyvam

vSemi formami ndhradni rodinné péce a doufam, ze tato prace by mohla poslouzit jako

pravodce celym systémem.

Nejvice problémt ze vSech forem ndhradni rodinné péce je v péstounské péci.
Proto jsem svou vyzkumnou ¢ast vénovala pravé péstounskym rodindm. Podle vyzkumu se
vSechny rodiny shoduji v tom, Ze je potieba tuto péc¢i upravit. Mély by se prehodnotit vy-
placené socialni davky, méla by se zménit legislativa a v neposledni fad€¢ by se mélo vice
pomahat prave péstounskym rodinam pii prevzeti ditéte.

V nasi republice se Casto hovoii o ndhradni rodinné péci, ale vetejnost s touto
problematikou je seznamena velice malo. Coz také vypliva z praktické ¢asti mé prace. Na-
hradni rodinna péce by se méla daleko vice propagovat. Jsem také ndzoru, Ze by se minis-

terstva méla domluvit a hlavné sjednotit, nebo systém nahradni péce svéfit pouze jednomu

ministerstvu, tak jak je tomu na Slovensku.

V soucasné dob¢ nezbude nic jiného, nez ¢ekat, jak se dlouho oc¢ekdvana zména,
bude vyvijet. Ministerstvo prace a socialnich véci vypracovala koncept na profesiondlni

péstounskou péci, kterd by dosud vSechny zmifiované problémy méla fesit.

Diky této zmén¢, budeme véfit, ze uz nebude pfibyvat déti v Gstavni péci. Také
budeme vé&fit, ze se najde daleko vice rodin, které budou mit zajem 0 jednu z forem na-
hradni rodinné péce a je jedno jestli ptijde o adopci nebo o péstounskou péci. Nejvetsi sna-
hou je najit vS§em znevyhodnénym a opusténym détem svou novou nahradni rodinu, ve kte-

ré budou fadn€ vychovani a ve které budou mit bezpe¢né rodinné prostredi a zazemi.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
ADHD Porucha pozornosti s hyperaktivitou

DD Détsky domov

MPSV  Ministerstvo prace a socialnich véci

NRP Nahradni rodinna péce.

PP Péstounska péce.

SPC Specialné pedagogické centrum

SPOD  Socialné-pravni ochrana déti.
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SEZNAM PRILOH
Pl Rozhovor s rodinou R1
Pl Rozhovor s rodinou R2

P Il Rozhovor s rodinou R3



PRILOHA P I: ROZHOVOR S RODINOU R1

1. Kdo motivoval Vasi rodinu k rozhodnuti o prijeti ditéte do péstounské péce?

Motivaci pro nas bylo mit uplnou rodinu, po které jsme oba dva touzili. Diky to-
mu, ze se nam nepodatilo mit déti vlastni, zazadali jsme o adopci, protoze péstounské péce
jsme se bali, diky tomu, Ze jsme neméli zkuSenosti s vychovou. V adopci jsme tak méli
postupné ti1 chlapce. O péstounskou péc¢i jsme zazadali po t€, co jsme si ovérili a ziskali

sebedlvéru, ze vychovu zvladame.

2. Co bylo Vasim zdrojem informaci?

Spoustu informaci jsem ziskala diky literatufe, jsem fanda Matgjcka. Nastudovala
jsem si potiebné informace, které jsem vyuzila v adopci nasich tii synii. Co se tyce infor-
maci o péstounské péci, tak ty uz jsme méli diky adopci synt. Byli jsme jiz v kontaktu
S jinymi péstouny, odborniky i se socidlni pracovnici.

3. Jak by jste hodnotili pristup socidalnich pracovnikii?

Nejdiive jsem byla nastvand, Ze mi péstounskou péci rozmlouva, ale pak jsme si
dobfte popovidali. Co se tyce socidlni pracovnice, kterd nds navstévuje, nemiizu si ji vyna-
chvalit a mame osobné¢ velice dobrou spolupraci. Nyni je vSak hodn¢ pracovné a ¢asové
vytizend, takze naSe komunikace je minimdlni. Od ostatnich péstounii vim, ze jim vadi
Casté stfidani socidlnich pracovnic a také n¢kterym chybi 1éty osvédcena praxe.

4. Byli jste dostatecné informovani?

My ano, sama jsem aktivn¢ shanéla co nejvic informaci.
5. Jak dlouha byla ¢ekaci lhita?

Na déti jsme cekali 1 — 2 roky. U adopce to chdpu (jednalo se o poloromské déti,
ne svétlé), ale u pestounské péce by cekaci lhiita nemusela byt tak dlouhd, pokud by dobie
fungovalo propojeni mezi pracovisti jednotlivych krajskych tradu.

6. Byli jste spokojeni s proskolenim?

My jsme Skolenim tenkrat neprochazeli, neexistovalo a je to Skoda. Nyni sama
jezdim ,,8kolit™ Zadatele, nebo spis sdilet svoje dosavadni zkusenosti.

7. S jakymi problémy jste se setkali v pritbéhu vyiizovani Zadosti o péstounskou péci?

Nevzpominam si, spi§ se nam pak stavalo, ze ndm nabizeli dité, které jsme vzhle-

dem k zavaznosti postizeni odmitli.



8. Nastal néjaky problém po piijeti ditéte do péstounské péce?

Skoro pokazdé jsme museli pruzné fesit riizné situace, na které se neda dobie do-
ptedu pripravit. Bohuzel tady chybi sluzby, které by zacinajicim péstountim pomohly po
piijeti ditéte do rodiny. Az po piijeti ditéte se zacaly objevovat jeho ,,diagnozy*, které do-
posud byly skryty za pojmem citova deprivace.

9. Kdo Vam pomohl iesit tyto problémy popiipadé jak jste se s nimi vyporadali?

Hodné jsem komunikovala s ostatnimi péstouny. Ani ne tak se svoji socidlni pra-
covnici nebo psychologem z krajského uradu. Nechtéla jsem budit dojem, Ze to nezvladam.
Spis jsem se obracela na neziskovky. Ti m¢ pak doporucili v nékterych ptipadech obrétit se
na odborniky v misté naseho bydliste.

10. Je néjaky problém jesté nyni v soucasné dobé, ktery musite iesit?

Potad néco fesim. Spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC,
psychologem, psychiatrem. Jsou to bud’ jen poruchy u¢eni ADHD, lehka mozkova dys-
funkce, hyperaktivita, mentalni retardace, autismus, impulzivita, a dal$i. Jsou to déti se
specifickymi problémy a potiebami.

11. Co by jste hodnotili z VaSich problémii, se kterymi jste se setkali, jako nejpodstatnéj-
§i?

Jsou to predevsim rtizné poruchy chovani, které vychazi z riznych postiZzeni na-
Sich déti, jak jsem uvedla pted chvili, a hlavné z citové deprivace — lhani, kradeze, ale to je
jen nastésti u jednoho z dospivajicich chlapci.

12. Zménili by jste néco na soucasném systéemu?

Systém NRP dle mého nézoru je nedostatecny. Myslim si, ze by se m¢l zménit a
sjednotit. Dnes o NRP rozhoduji tfi ministerstva, coz je asi nejvétsi problém. Také legisla-
tiva by se méla zménit. Je také chyba v praci domovii, protoze jedno z déti se dostalo na
seznam vhodného ditéte pro péstounskou péci az po péti letech, i kdyZ toto stanovisko me-
lo uz od jednoho roku. M¢lo by se sehnat vice pé€stounskych rodin, kam by déti byly pied-
nostn¢ umist'ovany misto do Ustavl. Pfedevsim se jedna o ty nejmensi, tam bych zavedla
PP na ptfechodnou dobu, nez se jeho problém vyiesi umisténim do dal$i rodiny.

13. Jaky je Vas nazor na kontakt ditéte s biologickou rodinou?

Co se tyce spoluprace s biologickou rodinou tu bych doporucila, ale ne u malych

deti, které potiebuji pevnou citovou vazbu v nahradni rodin€ a u starSich déti by to mél byt

asistovany kontakt za ptfitomnosti dal$iho odbornika, nenechat v tom samotné péstouny.



Kazdopadné bych nevytvaiela umélé vazby, pokud u ditéte nefungovali ani v dobé, kdyz
bylo v détském domoveé.
14. Jaky je Vas nazor na profesiondlni péstounskou péci?

O toto téma se intenzivné zajimam. Nyni (11.5.2010) jsem byla pozvana na jedna-
ni na MPSV, kde budeme na toto téma dale diskutovat. Nase legislativa pojem profesio-
nalni PP neznd, zna jen PP na pfechodnou dobu. Za profesionalni péstouny jsou nyni pova-
Zovani ti, ktefi pobiraji zvlastni odménu péstouna. Zavedeni profesionalni PP je zatim jedi-
nym moznym feSenim PP u nds tak, aby se vice déti dostalo do rodin, a to prave ty, na je-
jichz péci si pestouni netroufnou. Podminkou dobie fungujici profesionalni PP je zavedeni
sluzeb pro tyto péstouny, aby tak naro¢nou praci zvladli a déti se nevracely nazpatek do
DD.

15. Zucastnili by jste se profesiondlni péstounské péce?
Ano, ja o této form¢ uvazuji, a to hlavné proto, Ze vzhledem ke své dosavadni

praxi i véku mam v sob¢ n¢ktera témata zpracovana. Pokud bych byla zac¢inajicim péstou-

24



PRILOHA P II: ROZHOVOR S RODINOU R2

1. Kdo motivoval Vasi rodinu k rozhodnuti o prijeti ditéte do péstounské péce?

U nas to vzeslo tak, ze jsme oba chtéli mit spoustu déti. Mame tii vlastni déti, kte-
ré jsme piipravovali jiz od narozeni na to, Ze jednoho dne se nase rodina zvétsi o dalsi déti,
kterym chceme pomoci. M¢li jsme potifebu pomoci pravé opusténym a znevyhodnénym

dstem.

2. Co bylo Vasim zdrojem informaci?

Informace jsme si zjist'ovali postupné, diky internetu. Byla vyhoda, Ze zena praco-
vala v détském domové a méla piehled. I tak si myslim, Ze chybi fadna priprava pro pés-
touny.

3. Jak by jste hodnotili pristup socidalnich pracovnikii?

Ptistup socialni pracovnice si nemizu vynachvalit. M¢li jsme Stésti, Ze u podani
zadosti o péstounskou péci byla stejna socialni pracovnice, ktera k nam dochazi. Poskytla
nam spoustu cennych informaci a méme s ni velice dobry vztah. Jeji prace je na profesio-
nalni Grovni.

4. Byli jste dostatecné informovaini?

Myslim si Ze ano, hodné jsme se vyptavali a spoustu véci jsme si nasli na interne-
tu. A také nam velmi pomohla jak jsem jiZ zminil naSe socialni pracovnice.
5. Jak dlouha byla ¢ekaci lhita?

Cekaci doba na pfijeti ditéte po ob&hani vsech zdlouhavych, a dle mého nazoru
zbyte¢nych vysetieni, bylo ptes rok.

6. Byli jste spokojeni s proskolenim?

Seminére, které potadaji nas nijak neoslovily, nejvice informaci jsme se pak do-
zveédéli diky kontaktiim na péstouny, ktefi uz péstouny byli a mohli se tak podé€lit o cenné
informace a rady. Je pravda, Ze dnes uz tyto seminafe jsou na jiné urovni a myslim, Ze uz

jsou vyhovujici.

7. S jakymi problémy jste se setkali v priibéhu vyrizovani Zdadosti o péstounskou péci?

V pribéhu vyfizovani jsme problémy neméli, kdyZ pominu vSechny ty prohlidky a
psani zadosti. Byli jsme doslova zavaleni papiry.
8. Nastal néjaky problém po prijeti ditéte do péstounské péce?

Velmi mné piekvapilo, Ze prvni navstéva socialni pracovnice byla az po pul roce

co jsme meli doma prvni dité, coz dle mého ndzoru je také pozd¢. Urcité by se mél sledo-



vat stav svéfeného ditéte, nebo i déti diive. Je dilezité zjistovat, jak si déti na novou rodi-
nu zvykli, zda jsou vztahy mezi péstounem a détmi vyvazené. Myslim, Ze tim by se dalo
predejit naslednému vraceni ditéte zpét do ustavu. Jako dalsi problém byl, ze jsme chtéli
dat déti do skolky,a i u takového rozhodnuti musi byt souhlas rodice, toto mi ptipada zby-
tecné. Taky se bojim toho, Ze pokud by se svéfenému ditéti meélo néco stat a bude potieba
1ékaiského zakroku, kde musi byt taktéz souhlas, tak by uz mohlo byt pozdé. Mélo by se

pfesné stanovit a ur€it, v ¢em by jsme mohli rozhodnout bez souhlasu rodi¢e ¢i poru¢nika.

9. Kdo Vam pomohl i'esit tyto problémy popiipadé jak jste se s nimi vyporddali?

Problémy nam pomohli fesit ostatni péstouni, se kteryma se stale stykdme. Samo-
ziejme také spolupracujeme s odborniky. Déti byly nékolikrat na psychologickém vySetie-
ni.

10. Je néjaky problém jesté nyni v soucasné dobé, ktery musite iesit?

Vice méné jsou to bézné starosti. Ale asi bych vyzdvihl nepochopeni od ostatnich
lidi. Mysli si, Ze péstounskd péce je vydelecny podnik. Ja jim na to odpovidam, at’ si to
jdou klidné€ zkusit. Nikdo si neumi pfedstavit, jak je té¢Zké se vSem détem vénovat. Mame
jich sedm a vic uz by jsme nezvladli. Musime je neustale pfesvédcovat, zZe je mame radi.
Kolikrat néco provedli, pfisli a fekli ,,zlobim, ale md mé rdda?*“ Oni se prosté potiebuji
neustale pfesvédcovat, Ze je n€kdo ma rad a Ze my jsme jejich rodina.

11. Co by jste hodnotili z VaSich problémii, se kterymi jste se setkali, jako nejpodstatnéj-
§i?

Nejvétsim problémem, ktery nas zaskocil, byla dlouhd doba na vyfizeni vSech
formalit. Tyto formality ndm zabrali 8 mésicl. Jako dalsi z problematiky jsme fesili, Ze
nam do péstounské péce bylo dano dité, které bylo star$i nez nase déti, coz si myslim, Ze
nebylo vhodné. M¢lo by se urcité pohliZet i na tyto skutenosti.

12. Zménili by jste néco na soucasném systému?
Nas systém NRP potiebuje zmeénu. Co se tyce piipravy pestounti na péstounskou

péci povazuji tyto pripravy za nedokonalé, mély by byt vice propracovany.

13. Jaky je Vas nazor na kontakt ditéte s biologickou rodinou?
Jsem nazoru co se tyCe setkavani svétenych déti s biologickymi rodinami, ze by
mély byt tyto setkani pfedem stanoveny, dale za jakych podminek tato setkani budou pro-

bihat, a také v jakém intervalu. Navic by se méla brat v vahu prani ditéte, zda-li o toto



setkani maji vliibec zajem. Ja osobné se stykem s biologickymi rodici nesouhlasim. Neu-
mim si piedstavit, jak bych déti z navstévy jejich biologickych rodi¢t dostaval, uz tak nam
trvalo roky ziskat si jejich divéru a stanovit si urCity fad, ktery déti dodrzuji. Po navstéve
jejich rodict si myslim, ze by jsme mohli zacit od zacatku. Jsem si samoziejmée védom, ze
je to piipad od ptipadu.

14. Jaky je Vas nazor na profesiondlni péstounskou péci?

Vim, Ze se ted’ casto hovoii o tzv. profesiondlni péstounské péci a tuto péci schva-
luji, ale zatim jsem neslySel o dobrém modelu. Model, ktery nabizi Natama se mi neza-
mlouva. Myslim si, Ze by se na nase podminky mél vymyslet novy model. Vzdyt mame
spoustu odborniki, kteti by mohli vhodny model pro nasi republiku sestavit. Nesouhlasim
také s ndzvem profesionalni, myslim si, ze ndzev terapeuticka by byla lepsi.

15. Zucastnili by jste se profesiondlni péstounské péce?

Profesionalni PP by jsme se neztcéastnili.



PRILOHA P III: ROZHOVOR S RODINOU R3

1. Kdo motivoval Vasi rodinu k rozhodnuti o prijeti ditéte do péstounské péce?

Motivaci pro nés bylo, tedy jestli se tak tomu da fict, amrti mého bratra a jeho ze-
ny. Zustalo po nich dité, které jsme si vzali do pfibuzenské péstounské péce. To nas pozdé-
ji ptfimélo vzit do péstounské péce i dalsi opusténé déti.

2. Co bylo Vasim zdrojem informaci?

Informace jsme zadné nemcli, pomohli ndm socidlni pracovnice, které nds dobie
informovali pfi pfijeti synovce do piibuzenské péstounské péce. Pak uz jsme Cerpali ze
zdroji na internetu a diky setkani s dal$imi péstouny. U pfijeti dalsich déti jsme jiz potieb-
né informace méli.

3. Jak by jste hodnotili pristup socidalnich pracovnikii?

Jak jsem jiz zminila, prace socialni pracovnice je vynikajici, tim Ze jsme rychle fe-
Sili situaci synovce tak nam velmi pomohla a poradila. Seznamila nas se vSemi moznymi
moznostmi.

4. Byli jste dostatecné informovani?

Tuto otazku vzhledem k odpovédi k otazce 2 této péstounské rodin€ nepokladala.
5. Jak dlouhd byla cekaci lhiita?

Na déti jsme ¢ekali tfi Ctvrté roku.

6. Byli jste spokojeni s proskolenim?

Proskoleni jsme doposud nebyli.

7. S jakymi problémy jste se setkali v pritbéhu vyrizovani Zddosti o péstounskou péci?

V pribéhu vyfizovani to byla vice méné zoufalost, protoZe jsme nevédeli co ma-
me délat. Diky tragické udélosti jsme do toho spadli rovnyma nohama. Ale jak jsem jiz
zminovala tak ndm opravdu moc pomohla socidlni pracovnice. U dalSich déti jsme jiz
vSechno znali.

8. Nastal néjaky problém po p¥ijeti ditéte do péstounské péce?

Problém byl se vyrovnat se situaci, kterd nas vSechny potkala. Navstévovali jsme

n¢jakou dobu psychologa a to 1 po pfijeti dalSich déti.
9. Kdo Vam pomohl iesit tyto problémy popiipadé jak jste se s nimi vyporadali?
Budu se opakovat, ale bez socialni pracovnice by jsme to nezvladli. Méla velké

pochopeni a hlavné se dobte orientovala. Poradila ndm se v§Sim co jsme v té dob¢ fesili.



10. Je néjaky problém jesté nyni v soucasné dobé, ktery musite resit?

Problém nyni Zadny nefeSime. Détem délame poru¢niky a tim se nam nase pro-
blémy uleh¢ily.

11. Co by jste hodnotili z Vasich problémii, se kterymi jste se setkali, jako nejpodstatnéj-
§i?

Jako jeden z problémi bych vytkla, Ze je velice mala informovanost. Tim, Ze jsme
se stali péstouny bohuzel narychlo, tak jsme o péstounské péci vlastné viibec nic neveédeli.
Dalsim problémem bylo vytizovani zadosti, nad kterymi jsme stravili ptes pal roku. U dal-
Sich déti, které jsme piijimali do péstounské péce jsme jiz na vSe byli pripraveni a tak to
pro nas bylo jednodussi. Jen mi ptislo zbytecné podstupovat vSechna vysetfeni znovu, kdyz
uz jsme je jednou absolvovali.

12. Zménili by jste néco na soucasném systému?

Systém NRP je docela dobry, ale urcité potiebuje vylepsit. Mélo by se také vice o
NRP mluvit a ostatni obany seznamit s moznostmi, které NRP nabizi. Mélo by se urychlit
sveteni déti do nahradni rodiny.

13. Jaky je Vs ndzor na kontakt ditéte s biologickou rodinou?

Setkavani s biologickou rodinou nefesime, protoZe biologicti rodice o déti nejevili

zajem a nyni jsme jiZ jejich porucniky.
14. Jaky je Vas nazor na profesiondlni péstounskou péci?
O profesionalni PP jsme slySeli jen okrajove. Urcité je potieba, aby tu néco tako-

vého vzniklo.

15. Zucastnili by jste se profesiondlni péstounské péce?

Profesionalni PP by jsme se uréité neztc¢astnili.



