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UvVOD

Téma bakalatské prace si jeji autorka zvolila z divodu tésné spojitosti dané
problematiky s jejim povolanim. V postaveni piislusnice Vézeiiské sluzby Ceské
republiky je denné konfrontovana s trestné pravnimi disledky trestné ¢innosti, byva
Casto v blizkém kontaktu s osobami véznénymi a je dikladné seznidmena

s prostiedim Ceskych véznic.

,,Zédny moudry Clovék netrestd proto, ze se stala chyba, nybrz aby se
neopakovala.” Myslenka, kterou svého Casu vyslovil fimsky filozof, dramatik, basnik
a politik Lucius Annaeus Seneca. Dnes, po mnoha staletich od jejiho vyiceni, jisté

nelze pochybovat o jeji pravdivosti.

Penitenciaristika je védeckou disciplinou Cerpajici z empirickych poznatk
o trestani a v&znéni tak, jak je zaznamenaly mnohé historické udélosti a mezniky.
Postoj lidstva ke zlo¢inu a jeho pachatelim prosel ¢etnymi proménami od dob, kdy
byly tyto Ciny kruté a nemilosrdné trestany, aZ po soucasnou podobu vézenstvi, kdy
jsou uptednostiiovany principy spravedlivého a humanniho pfistupu k odsouzenym.
Nauka o véznéni vyuziva 1 jiné, zvlast€é humanitni védni obory a uzce souvisi
s pravni naukou. Penitenciaristika poskytuje zejména zainteresované odborné, ale
ilaické vefejnosti vyznamné data a informace, které pfispivaji ke zvySovani
efektivity institutu vykonu trestu odnéti svobody, jakoz 1 jinych druhti trestt. Historie
a historické zkuSenosti jsou zdrojem poznani, které je nepostradatelné pii realizaci

progresivnich metod a druhtl trestani a rozvoji vézeinistvi.

Cilem prace je popis a rozbor historického vyvoje trestani na izemi naseho statu.
Ve své teoretické ¢asti nejdiive ¢tenafi osvetli nékolik zakladnich poymt z predmétné
problematiky, poté popiSe a bliZe seznami s historii Ceského vézenstvi, aby dale
charakterizovala soudobou podobu penitenciarni péce v Ceské republice.
V praktické ¢asti autorka provede rozhovor s pamétnici doby, kdy u nés plsobil
tzv. Cepelakilv vyzkumny tstav penologicky, ktery byl vyznamnym expertnim

ustavem zabyvajicim se otdzkami véznéni.



1. VSTUP DO PROBLEMATIKY - VYKLAD POJMU

,,Penitenciaristika — penitenciarni nauka (lat. poenitentia — litost, zména
minéni ¢i smysleni, obrat polepSeni, naprava) v podstaté znamend tento pojem
veézensky, tykajici se vézenstvi ¢i tykajici se zachdzeni s vézni. Misto pouzivani
slova ,,vézensky*“ je uzivan spiSe pojem ,penitencidrni, zejména je-li potiebné
zdiraznit, Ze podstatou neni jen represe (tvrdé zachdzeni), ale predevSim ndprava,

¥ ’ T 1
pfevychova a resocializace.*

Penitenciaristika je naukou o vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody
z hlediska obecnych a zvlastnich podminek a zejména pouzitych metod, forem a
prostiedki napravné¢ vychovné cCinnosti podle stupné dosazené napravy
u jednotlivych kategorii odsouzenych. Vychazi z poznatki védnich obort
aplikovanych na podminky vézenistvi, pfedevS§im z penitenciarni psychologie,

pedagogiky, sociologie a prava.

Pojem véznéni a je odvozen od slova ,vézet“, coZ znamena zlstavat,
setrvavat nebo zdrZzovat se na urcitém misté, v ur€itém case a prostiedi, zpravidla
proti své vili nebo vlastnimu zajmu.

Subjektem véznéni (véznitelem) muize byt jednotlivec nebo skupina
disponujici fyzickou ptevahou a piislusnymi technickymi prostfedky, jednajici bud’
z vlastni ville v soukromém (osobnim) zdjmu nebo na zaklad¢ svéfené pravomoci
ve vefejném (spolecenském) zdjmu, ktery je urCovan pravnim fadem. Subjekt
véznéni jednajici v soukromém zajmu se stdva pachatelem trestného ¢inu tnosu nebo
trestného ¢inu zbaveni osobni svobody.

Objektem véznéni (véznénym) je zadrzovany jednotlivec nebo skupina,
jednak v soukromém, jednak ve vefejném zdjmu. Objekt véznéni zadrZovany
v soukromém zdjmu je obéti trestného ¢inu podle piislusnych ustanoveni trestniho
zakona. Objektem véznéni, ktery je zadrZzovan ve vefejném zdjmu v pravomoci
policie je zadrzena osoba, ktera je podezield ze spachani trestného Cinu nebo
zajiSténd osoba za ucelem provedeni sluZzebnich ukond. Objektem véznéni, ktery je

zadrZzovan ve vefejném zajmu v pravomoci vézenské sluzby je obvinénd osoba

! Maradek, V. Vézenstvi, 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, str. 66



v piipravném fizeni trestnim, obZalovana osoba v fizeni pfed soudem a odsouzena
osoba po nabyti pravni moci rozsudku soudu. Objekt véznéni, ktery je zadrZzovan
ve vefejném zajmu se muze stat ob¢ti trestného Cinu podle piislusnych ustanoveni
trestniho zakona.

Pojem vézenstvi vyjadfuje institucionalizovanou c¢innost stitu v ramci
platného trestniho prava, kterd je zaméfena na zadrZovani pachatelll trestné Cinnosti
za UCelem trestniho fizeni (vykon vazby), jejich do€asnou isolaci od spole¢nosti
spojenou s napravou (vykon trestu odnéti svobody) nebo na jejich trvalou isolaci
od spole¢nosti (vykon dozivotniho trestu odnéti svobody). Vyvoj vézeiistvi uzce
souvisi s vyvojem trestniho prdva a soudnictvi. Proto se pojem vézenstvi Casto
vyskytuje ve spojeni s riznymi pifivlastky (napf. stfedovéké, totalitni, demokratické,

ceské, evropske).



2. HISTORIE VEZENSTVI V CESKYCH ZEMICH

Vznik a vyvoj ¢eského vézenstvi Uizce souvisi se vznikem a vyvojem statu,
trestniho prava a soudnictvi na tizemi Cech, Moravy a Slezska, ke kterému dochazi
po sjednoceni ¢eskych kmenit v 10. stoleti za vlady mocného pfemyslovského rodu.
K fizeni takovéhoto statu byly postupné vytvafeny potiebné statni a cirkevni
instituce, soudnictvi bylo ovSem ponechano v rukou kmenovych kniZat a vznikajici
Slechty. Prevladalo zde zvykové pravo z dob nejstar§iho slovanského osidleni
na naSem Uzemi, obohacené o byzantskou pravni normu ,.Zakon sudnyj ljudem®,
ktera do Cech pronikla v souvislosti s kfestanskou misi Konstantina a Metodg&je

v 9. stoleti.

2.1 Stiredovék

Po roce 1212 sili na naSem uzemi vliv zdpadoevropského latinského prava,
kdy cesky knize Premysl Otakar I. ziskdva dédicny kralovsky titul. Jeho syn
Viéclav 1. a ptfedevsim vnuk Piemysl Otakar II. vytvaieji podminky pro rozvoj meést.
Vznika systém stfedovékého soudnictvi, které se opira o vrchnostenské, cirkevni
a mestské soudy. Postaveni obvinénych ¢i odsouzenych je v této dobé velmi obtizné.
Sami museli prokazovat svoji nevinu, coZ bylo ztizeno tehdejSimi vySetfovacimi
metodami. PredevSim pii vySetfovani tzv. hrdelnich ¢inli byl nafizen vyslech
za pouziti mucicich nastroji. V roce 1579 byla vydana ,,Kralovskd méstska prava“,
kterd byla sepsdna prazskym kancléfem Pavlem Kristidnem z Kolina, z nichz je
patrno, Ze hrdelnich trestnych ¢inti, které byly trestdny smrti, byla celd fada vcetné
trestnych ¢inll bigamie, cizoloZstvi, kacifstvi a Carodéjnictvi. Sttedoveké tresty byly

zejména télesné a koncily smrti nebo té¢zkym ublizenim na zdravi.

2.1.1 Zemépanské vézeni (995 - 1627)
Plnilo ucel vazby pro zemépansky soud, kterému piedsedal ptislusny tizemni
vladce, zpravidla knize, kral nebo jim povéfeny spravce hradu. Podle potieby

slouzilo téz jako zajistovaci a trestni vazba pro osoby Slechtického ptivodu.



Casové vymezeni: r. 995 — sjednoceni ¢eskych kmend Boleslavem II., r. 1627 —
kodifikace habsburského absolutismu ustavnim zakonem ,,Obnovené ziizeni
zemskeé®.

Subjekt véznéni: vyclenénd ¢ast vojenské posadky hradu.

Objekt véznéni: poddani i osoby Slechtického ptivodu.

2.1.2 Cirkevni vézeni (1222 — 1781)

Plnilo ucel vazby pro cirkevni soud v plsobnosti ptislusSného biskupa
katolické cirkve, do jehoz jurisdikce nalezely cirkevni osoby. Obdobné jako
zemépanské vézeni slouzilo téZ k zajiStovaci a trestni vazbé cirkevnich osob, popf.
1 zen Slechtického pavodu v zenskych klasterech.

Casové vymezeni: r. 1222 — imluva mezi éeskym kralovstvim a katolickou cirkvi,
na jejimz zakladé ziskala tato cirkev mimo jiné i ,privilegium fori, tj. soudni
pravomoc nad knézstvem a feholniky, r. 1781 — zanik cirkevni soudni pravomoci
v disledku reforem cisate Josefa II.

Subjekt véznéni: vyclenéna Cast vojenské posadky hradu nebo urceni feholnici ¢i
feholnice ptislusného klastera.

Objekt véznéni: knézi, clenové feholnich fadi, popt. zeny Slechtického ptvodu.
Klasifikace vézii: oddélovani jednotlivych knézi, feholnikti, popt. Zen Slechtického
ptivodu samovazbou.

Diferenciace véziui: pouze se zietelem na pohlavi, vék a osoby Slechtického

ptuvodu.

2.1.3 Stavovskeé vézeni (1253 — 1850)

Plnilo tcel vazby pro zemsky (stavovsky) soud, kterému piedsedal kral spolu
s vyznamnymi piislusniky panského stavu, do jehoz jurisdikce nalezely osoby
Slechtického ptivodu. Od r. 1277 si soud ziskal nezavislé postaveni na panovnikovi
aod r. 1783 podléhali jeho jurisdikci i neslechticti drzitelé velkostatkli. Do ziizeni
prazského apela¢niho soudu v roce 1548 byl téZ odvolacim soudem proti rozsudkiim

méstskych soudi.



Casové vymezeni: r. 1253 — podatky zemského soudu, tj. nejvyssiho soudniho
organu v Cechach a zaroveti soudni instance §lechty. V roce 1850 dochézi ke zruseni
stavovského soudu v ramci reformy soudnictvi habsburské monarchie.

Subjekt véznéni: vyclenénd ¢ast vojenské posadky urceného kralovského hradu.
Objekt véznéni: Slechtici ve vySetfovaci, zajisStovaci nebo trestni vazbé, pozdéji
1 neSlechti¢ti drzitelé velkostatkl a osoby neslechtického ptivodu v odvolacim fizeni.
Klasifikace véziii: jako u osob Slechtického ptivodu.

Diferenciace véziii: jednotny zplsob zachazeni.

2.1.4 Vrchnostenské vézeni (1627 — 1849)

Plnilo ucel vazby pro vrchnostensky soud, jemuz piedsedali Slechticti
majitelé panstvi nebo neSlechticti drzitelé velkostatkli a vrchnostenSti ufednici.
Zaroven slouzilo k zajiStovaci a trestni vazb&. V roce 1849 dochazi ke zruSeni
vrchnostenskych soudil na zéklad vydani tzv. oktrojované ustavy' v habsburské
monarchii.

Casové vymezeni: r. 1627 — soudni pravomoc §lechty a neslechtickych dritel
velkostatki nad poddanymi v prvni instanci v radmci ,,Obnovené¢ho ziizeni
zemského™.

Subjekt véznéni: ozbrojena vrchnostenska straz (drabove).

Objekt véznéni: poddani z ptislusnych panstvi a velkostatkti.

Klasifikace véziu: do roku 1803 nebyla natfizena, pozdéji odd€lovani muzi od Zen.

Diferenciace véziii: zptisob zachdzeni s véznénymi poddanymi byl univerzalni.

2.1.5 Meéstské vézeni (1287 — 1850)

Plnilo ucel vazby pro méstsky soud s tzv. hrdelnim pravem, kterému
predsedal kralovsky rychtar s konsely, pozdéji purkmistr s méstskou radou. Slouzilo
k vySettovaci 1 zajiStovaci vazbé. Po roce 1765 ziistalo z celkového poctu 383 soudil
s hrdelnim pravem jen 24 soudi, z toho 15 soudt v kralovskych krajskych méstech,

7 soudi v kralovskych méstech a 2 soudy v poddanskych méstech.

' Téz nazyvana Bieznova &i Stadiénové ustava, ktera byla vydana cisafem Frantiskem Josefem I.
V Olomouci roku 1849. Ustava viak nikdy nenabyla u¢innosti a formalné byla 31. prosince 1851
zruSena Silvestrovskymi patenty. Neékteré principy oktrojované Ustavy (zejména rovnost
pred zakonem, zruSeni poddanstvi, zdsady obcanského prava ¢i obecni samosprava) vSak zustaly i
po jejim zruSeni v platnosti.



Casové vymezeni: r. 1287 — vznik staroméstského soudu v Praze, ktery se stal
vzorovym soudem pro ostatni mésta, r. 1850 — zruSeni méstského soudu v ramci
reformy soudnictvi habsburské monarchie.

Subjekt véznéni: urceni ¢lenové méstské straze (bifici), pozdéji meéstské gardy.
Objekt véznéni: méstané, ale téZ poddani z okolnich panstvi a statkd, jejichz
vrchnost neméla hrdelni pravo, popt. osoby neusedlé (tuléci).

Klasifikace vézni: dluznici v zajiStovaci vazbé€, zloCinci ve vySetiovaci vazbé
a nebezpecni zlocinci, oddeélovani zloCincii dle pohlavi a véku nebylo provadéno.
Diferenciace véznu: odliSné zachazeni s véznénymi dluzniky od zachazeni

s véznénymi zloCinci

2.1.6 Pevnostni vézeni Spilberk (1783 — 1858)

Plnilo ucel trestni vazby pro zvlast tézké zlocince, kteti byli odsouzeni
hrdelnimi soudy na tizemi Cech, Moravy a Slezska a pro tzv. statni vézné. Bylo
vyjmuto z pravomoci vojenského velitele pevnosti a jemu nadfizeného vrchniho
veleni pro Moravu a svéfeno do spravy apelaéniho soudu v Brné
a Moravskoslezského gubernia'. Obdobné vézeni pro alpské zemé& bylo ziizeno
v pevnosti Schlossberg v rakouském Styrském Hradci.

Casové vymezeni: r. 1783 — ziizeni pevnostniho vézeni Spilberk pro zvlast t&zké
zloCince a tzv. statni vézné na zakladé rozhodnuti cisafe Josefa II., r. 1858 odchod
poslednich véziiti z pevnosti Spilberk po zruseni vézeni rozhodnutim cisate Frantiska
Josefa L.

Klasifikace véznia: oddélovani nejtézSich zlofinci od pevnostnich vézni,
tj. urcenych k praci v pevnosti a tzv. statnich véziili, oddélovani nejtézsich zloc¢incti
v dozZivotnim trestu od zlo¢incil v doasném trestu.

Diferenciace vézinil: samovazba s piikovanim ke zdi pro nejtézs$i zloince
v dozivotnim trestu, spolecnd vazba s nocnim poutanim pro nejtéz§i zloCince
v doCasném trestu, spoleCna vazba pro tzv. pevnostni vézné¢ a spoleCna vazba

pro tzv. statni vézné.

"'V letech 17831849 bylo spravni instituci Zem& Moravskoslezské, ktera sidlila v Brng, v jehoz Gele
stal moravsky zemsky hejtman neboli guberndtor. K 1. lednu 1850 Moravskoslezské gubernium
zaniklo a bylo nahrazeno dvéma zemskymi mistodrzitelstvimi — moravskym a slezskym.



2.2 Pojeti trestu v dobach osvicenstvi

Teprve filozofie osvicenstvi piichazi s mysSlenkou humanizace trestu
a trestdni. Vychodiskem bylo tzv. pfirozené pravo a filozofie se znovu vracela
k piirodé a k jejim piirodnim zdkontm. Thomas Morus' byl prvnim, kdo veiejné
kritizoval trestni systém, piedev§im nepfiméfenost nekterych tresti vzhledem
ke spolecenské nebezpecnosti. Osvicenci apeluji na to, aby byla v zdkoné zakotvena
1 urcita ochrana pachatele. Po koncepci trestniho prava vytvotili zasady lat. ,,nullum
crimen, nulla poena, nullus processus criminalis sine lege*.? Ugelem trestu jiz nebylo
zplisobovat utrpeni, ale co nejvice chranit spolecnost. Hlasali zejména pravo na Zivot

¢lovéka jako zakladni obCanské pravo.

2.3 Vézenstvi habsburské monarchie

Od konce 17. stoleti a hlavné v 18. stoleti dosla spolec¢nost k pfesvédceni, Ze
vézeni nemd byt tak kruté a Zivot vézitl ma byt chranén. Vlivem francouzské
osvicenské filozofie, kterd zdlraziiovala predev§Sim vyznam lidského rozumu,
rozvoje a humanismu, ale 1 pracemi italskych a anglickych pravnikd nabyvaly tyto

myslenky konkrétnich podob.

2.3.1 Reformy vézenstvi za vlady Marie Terezie

Vyznamnym pomocnikem a rddcem Habsburské cisafovny a ceské kralovny
Marie Terezie se stal pravnik Josef Sonnesfeld, ktery vroce 1775 vydal spis
,»O odstranéni muceni®, kterym doklada, ze pouzivani utrpného prava neboli tortury,
nevedlo k nalézani pravdy, nybrz k fadé¢ justicnich omyli. Teprve ve druhé poloviné
18. stoleti se podafilo Josefu Sonnenfelsovi prosadit zruSeni muceni na zakladé¢
rozhodnuti cisatovny Marie Terezie. Jako pravni poradce mél na cisafovnu velky
vliv a jeho zasluhou se uskute¢nila reforma trestniho prava a soudnictvi v duchu

panovnického hesla ,,justitia et clementia“ (tj. spravedlnost a umirnénost).

' Sir Thomas More narozen 7. 2. 1472 v Londyné, znamy téz jako Thomas Morus, svaty a muéednik
katolicke cirkve. Byl povazovan za nejlepsiho anglického pravnika své doby, vynikajiciho myslitele a
spisovatele. Zemfel na popravisti 6. 7. 1535.

* Neni zlo¢inu, neni trestu, nestanovi-li tak zikon a jen podle zikona se miize konat trestni Fizeni.
Jedna se o zékladni zasady trestniho préva zajiStujici pravni jistotu obvinéného, respektive
obzalovaného.
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Trestni zakonik Marie Terezie, ktery vstoupil v platnost roku 1768, jesté
nerozliSoval zplsob vykonu trestu udélovaného za zloCiny vyslovené krimindlni
a za delikty politické. Pokud ziistali odsouzeni za zavazné politické zlo€iny vibec

nazivu, vykonavali svij trest zptisob shodnym s ostatnimi vézni.

2.3.2 Reformy vézenstvi za vlady Josefa II.

Pokracovatelem pravnich, ale i vézenskych reforem Marie Terezie byl jeji syn
Josef II., ktery byl siln€¢ ovlivnén myslenkami Beccaria, a proto zrusil trest smrti
a nahradil jej doZivotnim uvéznénim v pevnosti. Pfihlizelo se jiz také k tomu, zda
byly souzeny zlociny ¢isté kriminalni, nebo zavadné&jsi delikty politické v policejnim
smyslu a trestni ¢iny potfadkové. Pro zv1asté tézké delikty byly roku 1783 vyhrazeny
nové upravené cely v brnénském Spilberku a Schlossbergu ve Styrském Hradci.
Mimo odsouzencl za zadvazné kriminalni delikty v nich byli tedy véznéni i ojedinéle
statni vézni pochazejici predevsim z fad Slechty, vyS$siho Gfednictva a vojska.

Podle ,,VSeobecného zakoniku o zloCinech a trestech*‘ vydaného Josefem II.
roku 1787, bylo mozno ulozit trest zalare s ptikovanim, zostfeny jesté nucenou praci
pro statni ucely, nebo praci ve $pinhause', piipadné galejemi. Byly vypalovany
cejchy, provadeélo se zohaveni téla. Hlavnim trestem jiz vSak nebylo véznéni.

V zakoniku byly ustanoveny tfi druhy vézeni:

e tresty téZzkého Zalare — odsouzeny byl drzen v ptisné izolaci, nesmél s nikym
mluvit, byl zakovany kolem bokll do Zelezné obruce a pevné pfipoutany
ke sténé, pohybovat se mohl pouze omezené, nebot na nohou mél tézka
Zeleza, potravu vézné tvofil jen chléb a voda

e tuhé vézeni — odsouzeny m¢l leh¢i okovy a dvakrat v tydnu dostaval k jidlu
navic pul libry masa

e vézeni zmirnéné — odsouzeny mohl pod dozorem dozorce piijimat navstévy,
obvykle nebyl pfikovan, dostaval leps§i stravu, a pokud se jednalo

o politického vézn¢€, smél si za vlastni penize kupovat potravu

Trest smrti bylo mozno ulozit vyhradné jen v piipad¢ vyhlaSeni vyjimecného

stavu. Znaénym pokrokem bylo, Ze jiz delikvent mohl byt odsouzen jen za Cin, ktery

' Trestanecké manufaktury
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byl vyslovné uveden v trestnim zékoniku zaroven s udanim vysSe trestu za souzené

provinéni.

ZalozZeni Svatovaclavské véznice

V roce 1823 byla v Praze zaloZena prvni statni, dnes jiZ neexistujici
Svatovaclavska trestnice, kde poprvé doslo k tadné diferenciaci véznénych osob,
tj. oddé€leni muzi, zen a mladistvych a vice narusenych osob od méné narusenych.

V roce 1852 je vydan cisarsky patent ¢. 117 o zlo€inech, piecinech
a prestupcich, ktery byl na naSem tGzemi vyuzivan jako trestni zdkon témét 100 let.
V Cechach byly tii trestnice muzské a jedna Zenska Vézni jiz nebyli na celach
spoutdni a poutacich prostfedkll se pouzivalo pouze pii jejich eskort¢ a nebo
kratkodobé&, v ptipadé pokusu o uték nebo nasilného jednani. Vézenstvi bylo zcela
zestatnéno a jeho fizeni se ujalo ministerstvo spravedlnosti.

Nafizenim ministerstva stdtniho a ministerstva prav ¢. 109 ze dne 25. fijna
1865 bylo vézenstvi a tedy i sprdva véznic podiizena Ministerstvu spravedlnosti,
které bylo jako ustfedni orgén statni spravy soudl ziizeno jiz ke dni 20. 3. 1848,
pficemz prvnim ministrem spravedlnosti byl politik, hrabé Ludwig Taaffe.
Takto vymezend plsobnost ministerstva trvala s drobnymi Upravami az do rozpadu
Rakouska — Uherska v roce 1918.

Poté co vézeiistvi bylo zcela zestatnéno, dochazi k budovani sité vézenskych
zafizeni v ramci pfislusnych soudnich okresti. Vznikaji tzv. justicni komplexy,
tj. architektonické celky, tvofené soudni budovou a vazebni véznici. K vykonu trestu
odnéti svobody jsou budovany statni trestnice, bud’ rekonstrukci objektd, které
puvodné slouzily jinému ucelu nebo novou vystavbou. V roce 1856 vznikla statni
trestnice ze sttedovékého hradu Mirov, v roce 1857 dalsi trestnice z nékdejsiho
kartuzianského klastera ve Valdicich u Ji¢ina, v roce 1865 byla vytvofena centralni
7enské trestnice v Repich u Prahy, a to pronijmem prostor klastera Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, kterd se spolupodilela na praci
s odsouzenymi Zenami. Novou vystavbou vznikla trestnice Bory v Plzni v roce 1878
a trestnice v Praze — Pankrac v roce 1889. Déle vznikly trestni ustavy pro mladistvé

v Opatovicich, Kostomlatech, Kralikach a na dalSich mistech.
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2.4 Vézeinstvi prvni republiky

Prvni republika je oznadeni pro Ceskoslovensko v obdobi od jeho vzniku
vroce 1918 do Mnichovské dohody roku 1938; nasledujici obdobi az do okupace
zbytku republiky se oznacuje jako druhd republika. Toto nazvoslovi bylo odvozeno
od Francie, kde jsou republiky ¢islovany od Velké francouzské revoluce. Nezavislost
Ceskoslovenska byla prohlasena 28. fijna 1918 ¢eskoslovenskym narodnim vyborem
v Praze. Do statu bylo zaclenéno nékolik etnickych skupin s riznymi historickymi,
politickymi a ekonomickymi tradicemi.

Vézeiistvi v Ceskoslovensku mélo v obdobi prvni republiky dlouhou tradici.
Rovnovéahu systému dokazoval fakt, ze nckteré zakony piezivaly jest¢ z obdobi
Rakouska — Uherska. Pfitom nelze fict, ze by tyto zdkony byly zastaral¢ anebo
neschopné reagovat na pozadavky doby.

Rakousko-uhersky vézeiisky a soudni systém byl tudiz praktikovéan i v pravé
vzniklém Ceskoslovensku. V nové republice byly postupné vylepSovany
a propracovavany zpusoby vykonu trestu, upiednostiiovaly se pokrokové metody.
Byl zaveden systém kazenskych skupin, které zohlediiovaly miru napravy véznénych
osob. Nejcastéji se uplatnoval systém tii kdzenskych tfid odsouzenych, v némz
dochazelo k postupnému zmirfiovani rezimu veéznéni ve spojitosti s prubéhem
napravy jednotlivych vézni. Splnil-li trestanec podminky pro zatazeni do prvni ttidy,
naplnil tim zaroven ptredpoklady potfebné k podani navrhu na podminéné propusténi
z vykonu trestu. Eventualita podminéného propusténi byla legislativné oSettena, jiz
v roce 1919.

V roce 1928 jiz existovalo v Ceskoslovensku 6 muzskych trestnic k vykonu
trestli od 1 roku az po dozivoti, z toho 2 trestnice pro prvotrestance a polepsitelné
recidivisty (Plzen, Leopoldov) a 2 trestnice pro nepolepsitelné trestance (Kartouzy,
Ilava), dale trestnice pro choré a invalidni trestance (Mirov) a trestni Ustav
pro mladistvé do 20 let s trestem nad 6 mésict (Mikulov). Vedle toho existovala
samostatna zenska trestnice s oddélenim pro mladistvé (Repy u Prahy). Tresty Zalafe
od 6 meésici do 1 roku byly vykondvany v trestnicich, které byly odd¢leny
od krajskych soudnich véznic.

Vézenstvi vtomto obdobi bylo centrdlné¢ fizeno pfisluSnym odborem
na ministerstvu spravedlnosti, ktery tzce spolupracoval s Mezinarodni komisi

pro trestni pravo a vézenstvi. Dohled nad vykonem trestu provadéli domaci komisaii
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(pfislusni  okresni prokuratofi), obcansti kontrolofi (poslanci Narodniho

shroméaZdéni) a od roku 1921 povéteni ufednici ministerstva spravedlnosti.

2.5 Protektorat Cechy a Morava

Po roce 1933 senémecka vldda ocita vrukou politické nacionalné
socialistické strany, jejichz kancléfem se stava Adolf Hitler. Dne 15. 3. 1939 dochézi
k napadeni Ceskoslovenska némeckymi vojaky, coz vede k rozpadu Ceskoslovenské
republiky a vzniku tzv. Protektoratu Cechy a Morava, ktery se stava soudasti
Velkonémecké fise.

Protektoratni vlada v podstaté pfevzala dosavadni justicni a vézensky systém,
nove vydavané normy schvaloval ti§sky protektor. Sledovani a koordinovani ¢innosti
zaméstnanctl protektoratniho ministerstva spravedlnosti vykonaval povéienec Utadu
tiSského protektora, veézenskd a justicni zafizeni (soudni véznice a trestnice) byla
téméef zcela vyuzivana pro potieby némecké justice a tajné statni policie (gestapa),
jez mély vyhradni pravomoc fesit tzv. trestné Ciny proti Velkonémeckeé 181, pod jejiz
jurisdikci spadali 1 obcané protektoratu. V jednotlivych soudnich véznicich
a trestnicich existovalo protektoratni vedeni, které slozilo slib vérnosti a zpravidla
zajiStovalo provozni cCinnost, ale také ftiSské vedeni, které zajiStovalo jejich
vyuzivani pro vazebni Ucely nacistickych soudt a vysetiovaci ucely gestapa. Dohled
nad vykonem trestu nadale vykondvali domaci komisafi a ufednici nové vzniklé
generalni inspekce vézenstvi pro vykon nejvyssiho dozoru nad soudnimi véznicemi

a trestnimi Ustavy.

Osoby, které byly zatykany némeckou kriminélni polici anebo tajnou statni
policii, byly souzeny:
e zemskym soudem
e zvlatnim soudem, tzv. Sondergerich'
e stannym soudem
e rychlym soudem
Némeckéd justice posilala zatéené do vySetfovaci vazby a nasledné

do koncentracnich taborti. Koncentra¢ni tabory vznikaly jako prostfedek teroru proti

! Proti rozhodnuti zvl4stniho soudu ,,Sondergerich“ nebylo mozné se odvolat a rozsudek byl okamzité
vykonan.
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predstavitelim demokratické politické opozice. Jako prvni a vzorovy koncentracni
tabor byl vytvofen némecky Dachau, podle néhoz se zfizovaly dalsi tadbory napf.
Ausschwitz, Bergen-Belsen, Buchenwald, Flossenburg, Mauthausen, Ravensbriick
a Sachsenhausen. Na tzemi protektoratu byl zfizen menSi koncentracni tabor
v byvalé vojenské pevnosti Terezin. V jednotlivych okresech a krajich byly zabrany
pro ¢innost némecké police a justice veSkerd vézenska zatizeni a jako vySetfovaci
véznice prosluly zejména Petschkiiv paldc a pankrackd véznice v Praze a pevnost

Spilberk v Brné.

2.6 Obnova vézenského systému prvni republiky

Po kapitulaci hitlerovského Némecka v roce 1945 dochazi k obnové
Ceskoslovenské republiky a veskeré statni instituce véetné vézeiiské a justiéni Gasti
se vracely do podoby z ptedvalecného obdobi. Zpocatku, kratce po osvobozeni
od okupacnich vojsk, rozhodovaly o umistovani do vézeniskych zatizeni revolucni
narodni vybory. AZ v zavéru roku 1945 ptipadla sprava a vedeni véznic a trestnich
ustavl do pravomoci ministerstva spravedlnosti. Internacni, sbérné a pracovni
tabory, jez slouzily k soustfed’ovani némct k odsunu, byly v piisobnosti ministerstev
vnitra a narodni obrany. V této pohnuté dobé& byli byvali nacisté, ptisluhovaci
faSistického rezimu a kolaboranti (oznacovani za tzv. ,retribu¢ni vézné*) odsuzovani
specialnimi lidovymi soudy k nucené préaci v pracovnich oddilech véznic. Zejména
Némci s tresty odnéti svobody nad pét let se takto podileli na odstrafiovani vale¢nych

skod.

2.7 Vézenstvi v podruci komunistické vlady

Po svém vitézstvi ve volbach v roce 1946 se komunistickd strana zacala
systematicky a cilevédomé pfipravovat na pievzeti politické moci v Ceskoslovensku.

Své predstavy zacali komunisté po 25. tnoru 1948 postupné realizovat
ve vSech statnich institucich. Zmény, které se tykaly oblasti justice a vézenstvi, byly
zpocatku pozvolné, rychlejsi krok dostaly az po zvoleni Klementa Gottwalda
prezidentem. Od pronasledovani nacistil a kolaboranti se zajem KSC zadal obracet
1 proti vlastnimu narodu. Jiz v fijnu 1948 byla vypracovéna zakladni legislativa, ktera

politicky utlak legalizovala. Jednalo se o zédkon ¢. 231/1948 Sb., na ochranu lidové
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demokratické republiky, zdkon €. 232/1948 Sb., o zfizeni statniho soudu a zakon
¢. 247/1948 Sb., o tdborech nucené prace.

,V prvnich letech po tnoru 1948 a dokonce jest€¢ dlouho poté sice
neexistovala pfedstava o budouci koncepci ¢eskoslovenského vézenstvi, av§ak hlavni
zamér do budoucna byl jiZ zcela ziejmy. Vézenistvi jako vyznamny represivni systém
mélo napomdhat — jak uvadé¢ji tehdejsi dokumenty — predevSim k udrzeni ziskané
moci, mélo zajistit izolaci odplrct totalitniho rezimu, podstatnym zplisobem ménit
dosavadni zplsob jejich zivota a pfedevsim prostiednictvi t€zké prace v kolektivu je

el

prevychovat

,»AZ do zafi roku 1951, kdy ministerstvo spravedlnosti vydalo Vézensky tad
S-4, se vykon trestu fidil domécimi fady pro soudni véznice a trestni Gstavy. Vykon
vazby a trestu byl provadén v institucich spravovanych ministerstvy bezpec¢nosti,
spravedlnosti a narodni obrany.“> Tento novy vézeiisky ¥ad podstatng pieménil

1 podobu zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody.

Ubytovani odsouzenych se zpravidla rozdélovalo do nasledujicich ¢tyf skupin:

I. vyhodnostni skupina — zde byli zafazovdni odsouzeni, ktefi byvali oznaceni
za nepratele lidové demokratického zfizeni, nebo se Spatnou pracovni moralkou
a neprojevujici snahu po napravé.

II. vyhodnostni skupina — do této skupiny byli pfefazovani ti, ktefi prokazovali
po urcitou dobu zvySené pracovni Usili, projevovali litost nad spachanym trestnym
¢inem a projevovali snahu o polepSeni.

III. vyhodnostni skupina — byla pro odsouzené, ktefi byli pfefazovani
z II. vyhodnostni skupiny, po urcitou dobu vyvijeli zvySené pracovni Usili a jejich
chovani bylo bez zavad.

IV. vyhodnostni skupina — do této skupiny se piefazovali odsouzeni, kteti po celou

dobu ve III. vyhodnostni skupin€ dosahovali mimotadnych pracovnich vykont.

O zatazeni do nekteré z téchto skupin rozhodoval velitel vézenského ustavu
na navrh vedouciho vychovy s pfihlédnutim ke stanovisku Iékaie. Odsouzenci, ktefi

byli odsouzeni za tzv. protistatni ¢innost, ziistavali vétSinou v 1. vyhodnostni skupiné.

!'Unlik, J. Historie v&zeni a vézefistvi v Cechach, Praha: Vazebni véznice Praha Pankrac, 2006
? http://www.totalita.cz/vez/vez_hist_02.php
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,»Veézensky fad S-4 byl zrusen dnem 1. dubna 1953. Tentyz den vstoupil
v platnost Rad napravnych zatizeni NZ-zakl-I-1, ktery byl v poloviné roku 1954
nahrazen Radem pro véznice MV CSR NZ-zakl-II-1. Pro Néapravné pracovni tibory
(dale jen NPT) byl paralelné s Radem NZ vydan Rad pro NPT MV. V platnost
vstoupil dne 1. dubna 1955 a zruSen byl nafizenim ministra vnitra ¢. 3/1961.
Na zakladé¢ amnestie prezidenta republiky opustilo v roce 1955 vézenské cely
a ostnatym dratem obehnané tabory 7227 vézit. !

K 1. lednu 1957 existovalo na celém ceskoslovenském uzemi pouze
23 véznic z toho tzv. 7 pevnych (Plzein — Bory, Mirov, Valdice, Opava, Pardubice,

Ilava a Leopoldov. A 25 népravné pracovnich tabora z toho 8 taborti bylo rozmisténo

v uranové¢ oblasti Jichymovska, Hornoslavkovska a Piibramska.

Sedesata 1éta 20. stoleti se nesly v duchu rozvijeni odbornosti v oblasti
veézenstvi. Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s v€zni, které v roce 1957
vydala hospodéiska a socialni rada OSN se stala v 60. a 70. letech zdkladni normou

k provadéni reformy vézenstvi.

2.7.1 Zakon ¢. 59/ 1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

Reakci na tento dokument® bylo vydani zakona &. 59/1965 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody, ktery lze povazovat za zakonodarny zaklad dil¢i reformy
ceskoslovenského vézenstvi. Praxe, kterd byla doposud upravovana pouze resortnimi
ptedpisy, zacala nové fungovat podle vyssi pravni normy, podle zakona.

Zakon oSetfoval nejen pravni postaveni odsouzenych, ale také vézeniského
personalu. Stanovil ulohy vézenskym strdzciim pfi zabezpeCovani vykonu trestu, a to
vcetné pravidel pro pouZiti zbrané. Odsouzenym zarucil lidské podminky uvéznéni,

a také pravidla vng&jsi® a vnitini* diferenciace.

Bohuzel, po roce 1980 doSlo k upadku odbornosti ve vézenstvi.

Pod zdminkou ruSeni neefektivnich vyzkumnych pracovist’ byl zrusen 1 Vyzkumny

" http://www.totalita.cz/vez/vez_hist_02.php

* Standardni minimalni pravidla pro zachézeni s vézni.

*Vngjsi diferenciaci tvofily tii napravné vychovné skupiny, do nichz byli odsouzeni zafazeni
popfipadé pietazeni na zakladé rozhodnuti soudu.

* Vnitini diferenciaci tvofily diferenciaéni skupiny stanovené nacelnikem NVU na zakladné mistnich
podminek v platném ustavnim fadu.
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ustav penologicky. Timto aktem byla podstatnym zpisobem podlomena expertni
¢innost ve vézenstvi a byly zastaveny zapocaté ptiznivé zmény, které mély svij

puvod v dil¢i reformé vézenstvi z roku 1968.

V &ervnu 1989 byla vypracovéana petice ,,N&kolik v&t“ hnutim Charta 77'.
Clenové Charty 77 chtéli predevsim, aby byli propusténi viichni politiéti vézni,
prestalo pronasledovani nezavislych iniciativ, nebylo branéno svobodnému
shromazd’'ovani se, pozadovali zruSeni cenzury ve sdé€lovacich prostfedcich
a kulturnich c¢innostech, a aby byly respektovany potieby vSech véficich obcanti.
Jako kontaktni osoby petici podepsaly: Stanislav Devaty, Vaclav Havel, Jiti Kiizan
a Sasa Vondra.

Po 17. 11. 1989 dochéazi k obnové demokratického statu v cele snoveé
zvolenym prezidentem Vaclavem Havlem, mj. signatafem Charty 77, ktery byval
také politickym vézném. V lednu 1990 vyhlasuje prezident republiky rozsahlou
amnestii, v jejimz disledku zlstalo ve vézenskych zafizenich z pfiblizn€ 23 tisic
vézill jen 6 tisic. Této amnestii predchazelo propusténi 50 politickych vézni jiz
v prosinci 1989.

Pocatek tohoto obdobi byl ve znameni reforem, pfedev§im v pojeti véznéni
a zachazeni s pachateli trestnych ¢inli v uplynulych desetiletich totalitniho systému.
Vézenistvi tihnouci k sovétskému modelu poc¢inaje jeho organizaci, fizenim a pojetim
ucelu trestu a zachdazeni s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody se postupné
prizpisobovalo zamérim a koncepci Evropskych vézeniskych pravidel (viz piiloha &. 2).2

Hlavnim cilem bylo vytvofeni moderniho a humanniho vézeniského systému.

1 , 7w I3 v PP PVR , .y oy , ,
Neformalni Ceskoslovenska obcanskd iniciativa, ktera kritizovala politickou a statni moc, za

nedodrzovani lidskych a ob&anskych prav, k jejichz dodrzovani se CSSR zavazala pii podpisu
Zavérecného aktu Konference o bezpecnosti a spoluprace v Evropé v Helsinkach. Iniciativa pisobila
od roku 1977 do roku 1992.

* Evropska vézetiska pravidla jsou doporuéenim Rady Evropy. Doporuéeni nepodléhaji pravnimu
rezimu aktti Evropské unie, nejsou bezprostiedné zavazna, ale stanovi se jimi standardy, které by se
mély uplatinovat ve vSech evropskych statech (resp. ve vSech Clenskych statech Rady Evropy) a
vSechny tyto staty by mely vyvijet prislusSné kroky k dosazeni stavu, ktery bude s témito standardy
v souladu, resp. jim bude odpovidat.
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3. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Nabytim ué¢innosti zdkona &. 555/1992 Sb. o Vézeiiské a justiéni strazi Ceské
republiky, dne 1. 1. 1993 vznikla, pfeménou dosavadniho Sboru napravné vychovy
(SNV), Vézeniska sluzba Ceské republiky (VS CR). VS CR je ozbrojeny
bezpecnostni sbor zajist'ujici vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody a ochranu
pofadku a bezpecnosti piivykonu a spravé soudnictvi, pii cCinnosti statnich
zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti CR.

V Ceské republice je v soudasné dobé celkem 36 véznic, z toho 10 vazebnich
véznic a 2 ustavy pro vykon zabezpecovaci detence (viz pfiloha €. 3). Ke dni 31. 12.
2010 bylo u VS CR zaméstnano 6 599 piislusniki ve sluzebnim poméru a 3 848
obcCanskych zaméstnanctli v pracovnim poméru.

Zaméstnanecka struktura VS CR je tvofena étyfmi hlavnimi segmenty. Jedna
se o vézenskou a justicni strdZ, spravni sluzbu a povétené organy. Vézeniskd straz
stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody,
sttezi vazebni véznice a véznice. JustiCni straz zajiStuje potfddek a bezpecnost
v budovéach soudi, statnich zastupitelstvi, Ministerstva spravedlnosti CR a v jinych
mistech jejich €innosti. Spravni sluZzba rozhoduje ve spravnim fizeni a zabezpecuje
organiza¢ni, ekonomickou, vzd€lavaci, vychovnou, zdravotnickou a dalsi odbornou
ginnost. Povéfené organy VS CR maji postaveni policejniho organu a plni ukoly
v fizeni o trestnych ¢inech piislusnikti Vézenskeé sluzby.

Zéakladnim tkolem Vézeniské sluzby CR je zabezpedeni vykonu vazby,
vykonu trestu odnéti svobody a bezpecnosti a potadku v soudnich budovach.
Dale pak sprava a stfeZeni vazebnich véznic, véznic a Gstavi zabezpefovaci detence.
V rdmci své Cinnosti zabezpecuje stiezeni, predvadéni a eskortovani véznénych osob.
Zakon stanovi, ze VSCR je také povinna provadét vyzkum v oboru penologie s tim,
ze vysledky by méla uplatiovat v praxi. Penologicky vyznamnou soucasti ¢innosti
VS CR je povinnost vytvafet podminky pro zaméstnavani, vzdélavani a rekvalifikaci

veéznu.
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3.1 Struktura

Strukturu VS CR tvoii Generalni feditelstvi VS CR, vazebni véznice
a véznice, Ustavy pro vykon zabezpeGovaci detence, Institut vzdélavani VS CR.
Vézetiskou sluzbu CR #idi generalni feditel, kterého jmenuje a odvoldvad ministr
spravedlnosti. Generdlni feditel ministrovi odpovidd zajeji Cinnost. V cele
jednotlivych véznic a Ustavii zabezpetovaci detence a Institutu vzdélavani VS CR

stoji feditelé (viz priloha €. 4).

Generilni Feditelstvi VS CR — zabezpetuje plnéni spolednych ukolt ostatnich

oM

organizacnich jednotek, které metodicky tidi a kontroluje.

Vazebni véznice a véznice — déli se do Ctyf zdkladnich skupin podle miry vnéjsi
ostrahy, zajiSténi bezpec¢nosti a uplatiiovani bezpecnostniho programu. O tom,
do kterého typu véznice je odsouzeny zafazen, rozhoduje soud podle zavaznosti
spachaného trestného Cinu a vyse trestu.

e Véznice s dohledem — zde vykonavaji trest osoby, které byly odsouzeny
za trestny €in spachany z nedbalosti a které dosud nebyly ve vykonu trestu
odnéti svobody pro tmyslny trestny ¢in. Odsouzeni se ve véznici mohou
pohybovat bez omezeni, vétSinou pracuji na pracovistich mimo véznici, kde
dohled nad jejich c¢innosti provadi vychovatel nejméné jednou tydné,
v mimopracovni dobé jim feditel miZe povolit volny pohyb mimo véznici
k ucasti na kulturnich a sportovnich akcich a bohosluzbéch.

e Véznice s dozorem — zatazuji se zde osoby, které byly odsouzeny za trestny
¢in spachany z nedbalosti a které jiz byly ve vykonu trestu odnéti svobody
pro umyslny trestny ¢in a byl jim uloZen trest odnéti svobody neptevysujici
dva roky. Odsouzeni se v prostorach véznice pohybuji organizované
pod dohledem Vé&zenské sluzby, teditel mize odsouzenym povolit volny
pohyb uvnitt véznice, pracuji zpravidla na nestfezenych pracoviStich mimo
véznici, kde nad nimi vykondva dohled uréeny zaméstnanec nejméné
jedenkrat za hodinu.

e Véznice s ostrahou — osoby, jezZ vykonavaji trest pro imyslny trestny cin,
unichZ nejsou splnény podminky pro zafazeni do jiného typu véznice.

V prostorach véznice se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem
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zaméstnance VS, volny pohyb po véznici miize feditel povolit jen vyjimecné,
pracuji zpravidla na pracovistich uvnitf véznice nebo na stfezenich
pracovistich mimo véznici. Dohled nad pracovni ¢innosti odsouzenych se
provadi nejméné jedenkrat za 45 minut.

e Véznice se zvySenou ostrahou — zatfazuji se sem dozivotné odsouzeni, zvlast
nebezpecni recidivisté, osoby odsouzené za zvIast' zavazny imyslny trestny
¢in k trestu ve vymeéte nejméné osmi let. V prostorach véznice se odsouzeni
pohybuje organizované¢ pod dohledem pfislusnika VS, volny pohyb
po véznici jim nedovoluje ani pti plnéni pracovnich tkold, odsouzeni pracuji
na pracoviStich uvnitf véznice nebo vhodnou praci vykonavaji piimo
ve svych celach, dohled nad jejich pracovni cinnosti provadi urceny

zaméstnanec jedenkrat za 30 minut.

Ustav zabezpetovaci detence — jedna se 0 novy typ opatieni pro pachatele zavazné
trestné Cinnosti. Je vymezen pro osoby svysokou mirou nebezpecnosti
pro spolecnost, kdy jejich duSevni stav trvale i doCasné zplisobuje dopousténi se
zavazné trestné Cinnosti. Zatazuji se zde v ptipadé€, Ze neexistuje takika zadna ¢i jen
velmi mald pravdépodobnost ucinnosti béznych programii zachazeni ve vykonu
trestu ve véznicich. V soucasné dob¢ jsou zfizeny dva ustavy tohoto druhu, a to
ve véznicich v Brné¢ a Opaveé. ZabezpeCovaci detence se uklada, dle poznatki
a stanovisek psychologii, zejména vrahim s diagnézou sexudlniho sadismu,
patologické sexudlni agresivity, s diagnézou defektni ¢i hrani¢né defektivni
inteligence. Recidivistim s rysy aneti¢nosti' a explozivity. Sexualnim deviantim,
u kterych  prokazateln¢ selhala ochrannd 1écba, patologickym agresorim
a pachatelim pohlavniho zneuZivani, ktefi byli v minulosti vice nez dvakrat trestani

bez efektu ochranné 1éCby.

Institut vzdélavani VS CR — vznikl v roce 1993 jako souéast policejni $koly MV
v Brné. Jako samostatné vzd¢lavaci zafizeni zacal fungovat aZ v roce 1996, kdy byla
ukoncena jeho plisobnost v Brné a nésledné byl pfemistén do Straze pod Ralskem.
Jednd se o vzdélavaci zafizeni s celorepublikovou plisobnosti zajist'ujici zakladni

odbornou pfipravu nové nastupujicich pfislusnikli vézeniské a justicni straze.

! Extrémni bezcitnost, krajni emo¢ni plachost, chybé&jici soucitnost.
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Institut zajistuje také proSkolovani obcCanskych zaméstnanci pro vykon prace.
Zauéelem zvySeni odbornosti riiznych skupin zaméstnanci VS CR jsou zde
pravidelné pofadany i jiné druhy odbornych kurzii a stazi, napt. jazykové kurzy,

psychologické skoleni a podobné.

3.2 Programy zachazeni

Zachazeni s odsouzenymi vychdzi z principii restorativni justice', jejimz
cilem je dosdhnout toho, aby si pachatel uvédomil odpovédnost za své Cinny, snazil
se o napraveni jejich dasledkd a po vykonani trestu se zaclenil do spolecnosti.

Vykon trestu tedy zahrnuje programy zachazeni, jako jsou pracovni aktivity,
specidln€ — vychovna ¢innost a trénink utvareni vnéjSich vztahd. Soucésti programt
jsou také arteterapie’, psychoterapie’, psychorelaxaéni techniky, pravni a socialni

poradenstvi, komunitni setkavani a predev§im protidrogova poradna.

3.2.1 Odsouzeni mladistvi a Zeny

Pro mladistvé pachatele jsou ve véznicich zfizeny zvlastni oddily. Zde jsou
umistovani odsouzeni, kterym jest¢ nebylo osmnact let, nebo rozhodl-li tak soud.
Obdobna situace je u odsouzenych Zen. Vykon trestu odnéti svobody u specifickych
skupin odsouzenych vyzadujicich zvlaStni pfistup zabezpecuje VéEznice Svétla
nad Sazavou. Toto zafizeni slouzi pro vykon trestu trvale nezaraditelnych
odsouzenych zen a odsouzenych mladistvych Zen. Je zde zfizeno také specializované
oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti. Pokud Zeny — matky spliuji
podminky pro zatfazeni do tohoto oddé€leni, mohou mit béhem vykonu trestu u sebe

déti ve véku od jednoho do tii let.

3.2.2 Zachazeni s drogové zavislymi ve véznicich

Ve vsech véznicich jsou v soucasnosti vybudovana krizova oddéleni a funguji

poradny drogové prevence. Mezi zékladni protidrogova opatieni patii detoxifikace,

1 fo o TV ‘o P
Obnovovaci justice, reprezentovana napt. zavedenim ufadti Probacni a mediacni sluzby.
27 x < S L . o . .
Lécba uménim, vyzivani umélecké ¢innosti pro 1é€bu psychiky a osobnosti.
3 Cilevédomé 16&ebné piisobeni na psychiku ¢lovéka.
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provadéna v detoxifikacnich centrech ve vézenskych nemocnicich v Praze a Brné

nebo ve smluvnich civilnich nemocniénich zatizenich.

Ve véznicich Bélusice, Nové Sedlo, Ostrov, Plzen, Pfibram a VSehrdy jsou

ziizena oddé€leni specializovand pro diferencovany vykon trestu odsouzenych

s poruchou osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim psychotropnich latek.

Ve véznicich Opava, Rynovice a Znojmo jsou ziizena oddéleni

specializovana pro vykon ochranného 1é€eni protitoxikomanického v ustavni formé.

V opavské véznici jsou tato oddéleni urCena pro léceni mladistvych vézii

a odsouzenych Zen.

Bezdrogové zény — jejich smyslem je zamezit vézniim, ktefi jsou zafazeni
v tomto oddéleni, v kontaktu s drogami a technicky 1 organizaéné je izolovat
od ostatnich véznl. Ztizovani bezdrogovych zon neznamend, Ze v ostatnich
¢astech véznic jsou drogy tolerovany, ale jejich snahou je uchranit ty, ktefi
doposud nebyli drogami zasaZeni, ale mohou byt jimi potencidlné ohroZeni
a poskytnuti pomoci tém, kteti jsou motivovani k dobrovolné abstinenci.
Krizova oddéleni - tato oddéleni slouZzi pro zklidnéni agresivnich osob, které
pod vlivem drog ohrozuji sebe nebo své okoli. K tomuto ucelu slouzi zvlastni
cely, do nichz Ize agresivni osobu na nezbytn¢ nutnou dobu umistit. Cela ma
specifické vybaveni a je soucasti krizového odd¢€leni.

Poradny drogové prevence - ¢innost poraden zajiSt'uji odborni zaméstnanci.
Jejich pracovni naplit spocivd v poskytovani odborného poradenstvi
véznénym osobam, ale zaroven se podileji na odborné ptipravé zaméstnancti
v drogové problematice, ktefi ptichdzeji do kontaktu s vézni.

Oddéleni specializovana pro diferencovany vykon trestu — na zédkladé
doporuceni psychologa ¢i psychiatra mohou odsouzeni s poruchou osobnosti
a chovani zplsobenou uzivanim psychotropnich latek vykondvat trest
ve specializovanych odd¢€lenich. Pfi zafazovani do téchto oddé€leni se ptihlizi
k nutnosti individualniho nebo skupinového terapeutického plisobeni
na véznénou osobu.

Oddéleni specializovana pro vykon ochranného léeni — ochranné 1éceni
protitoxikomanické je vykonavano v ustavni nebo ambulantni form&. Ustavni
1écba probihd ve specializovanych oddé€lenich véznic. Ambulantni 1é¢bu

zajiStuji poradny drogové prevence ve véznicich.

23



3.2.3 Vzdélavani odsouzenych

Vzdélavani odsouzenych je povazovano za jedno z kliCovych prvkl
reintegrace' odsouzenych do spole¢nosti. VS CR je schopna zajistit véziiim dosazeni
vzdélani vSech druhd, tj. zakladni, vyu€eni v oboru, stiedoskolské a vysokoskolské.
Vyuku zajiStuje sama anebo spolupracuje s jinymi institucemi. Vzdé€lavani je

realizovano predevsim ve $kolskych vzd&lavacich stfediscich VS CR.

3.2.4 Zaméstnavani odsouzenych

V souladu se zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, je
odsouzenému ulozena tfada povinnosti, které je povinen plnit. Jednou ze zakladnich
povinnosti odsouzeného je i povinnost pracovat, pokud je zafazen do prace a je
k praci zdravotné zpusobily.

Zatazovani odsouzenych do prace je zélezitost, ktera byla praktikovana jiz
v ddvné minulosti. Zpoc€atku byvali odsouzeni zatazovani do téZkych praci, coz
byvalo v diivéjsich dobach povazovano spiSe jako trest za provedeny trestny Cin.
S pozdéjsim vyvojem vézenistvi se pracovni povinnost stala zejména prostiedkem
k ptevychové odsouzenych. V soucasné¢ dobé se zameéstnanost odsouzenych
pohybuje okolo 60 %. Odsouzeni mohou byt zaméstnavani jak uvniti véznice tak
1 mimo ni. Jedna se ale o komplikovany ukol, zejména s ohledem na skutec¢nost, ze
vétSina veéznll vykonava trest v rezimu s ostrahou a nelze je, z bezpecnostnich
divodil, zaméstnavat mimo vézenska zatfizeni. Veéznice se proto snazi zajistit véziim
praci uvnitt stfeZenych prostor. Zamétuji se hlavné na kovovyrobu, dfevovyrobu,
vyrobu néabytku, §iti odévl, komplementaci a baleni vyrobkd, tisk a vazbu knih nebo
prani pradla. Odsouzenému piislusi odmeéna podle vykonané prace. VySe odmény
a podminky pro jeji poskytovani jsou stanoveny Natizenim vlady €. 365/1999 Sb.,
o vySi a podminkiach odménovani odsouzenych osob zafazenych do zaméstnani

ve vykonu trestu odnéti svobody.

3.2.5 Zdravotni péce

Zdravotni péce je ve VS CR realizovana ze zakona. Jednd se o zdkladni,

prvotni zdravotni péci zahrnujici jak pravidelnd nebo akutni vySetfeni, tak

1 % . s ’ » ’ ’ , v o
Op¢étovné spojeni, znovuustaveni celku spolecenstvi, obnoveni starych pomért.
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1 nejrazn€j$i druhy oSetfeni a operativnich zakrokl. V kazdé véznici je zdravotni
sttedisko, ve kterém poskytuje zdravotni péci vzdy lékatf a zdravotni sestra.
V Ceské republice existuje 36 zdravotnich stiedisek pro obvinéné a odsouzené, ale
také pro zaméstnance. Ve véznicich je také zajiStovana péce zubnim Iékafem
a poptipad¢ dal§imi specialisty jako jsou napf. internista, chirurg, o¢ni 1ékatr, ORL,
dermatolog, psychiatr, radiolog a gynekolog. Ustavni pé¢i zajistuji dvé vézenské
nemocnice ve veéznicich v Praze a Brné¢:

e Praha Pankrac — poskytuje zdravotni péci na oddéleni internim, chirurgickém,

radiologickém a odd¢leni poliklinickych sluzeb.
e Brno — poskytuje zdravotni péci na oddé€leni internim, infekénim, nasledné

péce, psychiatrickém a odd¢leni poliklinickych sluzeb.

3.3 Problémy soucasného vézenstvi

Ani v soudasnosti se VS CR nevyhne mnoha riiznym problémim. Se zménou
politickych poméri doSlo postupem casu 1 k proméné Casti vézenské populace.
Zvysuje se pocet osob drogoveé zavislych, pachatelt organizovaného zlo¢inu anebo
cizinci. Pocty véznl udavaji vzestupny trend, s ¢imZ souvisi i potieba zvySeni
ubytovacich kapacit véznic, které jsou nedostatecné a maji tak pifimy dopad
na nevyhovujici prostorové podminky cel. Nemalé problémy jsou zaznamenavany
v oblasti persondlni (znacnd fluktuace, chybi kvalifikovany personal) nebo
problémti zGstdva prunik zakazanych pfedmétt (drogy, zbrané€, alkohol, mobilni
telefony) za zdi Gstavl,, na némz se v nemalé mife podileji i zaméstnanci véznic
(profesni selhani). Mnoho véznic je ve Spatném stavebné technickém stavu.
Z uvedeného je patrné, Ze vycet problémi neni nikterak maly. VS CR se problémy
sice snazi feSit, je ale limitovana zejména objemem finan¢nich prostiedkl

pfidélovanych ze statniho rozpoctu.
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4. VYZKUMNY USTAV PENOLOGICKY (VUP)

Vibec prvni zminku o budoucim penologickém tustavu obsahoval Rozkaz
ministerstva vnitra (RMV) €. 36/1966. M¢lo se jednat o ucelové zatizeni pro vyzkum
forem a metod napravné¢ vychovné ¢innosti mezi odsouzenymi s tim, Ze vysledky
vyzkumu se mély uplatiiovat v praktické ¢innosti. V ramci ¢innosti Ustavu, se mély
zpracovavat koncepce plani vyvoje vézenstvi a spolupracovat s védeckymi
a odbornymi institucemi, pojmenovani ustavu vsak nebylo do té doby ujasnéné.

Jelikoz vézenistvi bylo a je stéZejni sekci penologické védy, byl tstav zalozen
shora zminénym RMV dne 1. dubna 1967, nazvan vyzkumnym ustavem
penologickym. Penologicky expert, PhDr. Jiii Cepeldk, Csc. se stal osobou
povétenou k piipravé a ndslednému zalozeni Vyzkumného ustavu penologického,
mélo se tak stat dne 1. listopadu 1966. Odtud tedy plyne Casté oznaceni tstavu, jako

tzv. Cepeldkova penologického tistavu.

4.1 Zakladatel VUP, Doc. PhDr. Ji¥i Cepelak, CSc. (1915-1989)

Byl prikopnikem ceské penologie v letech 1966 az 1980. Narodil se 23. ledna
1915 v jihoceskych Jilovicich, jeho otec byl duastojnikem cetnictva. Vystudoval
Redlné gymnazium v Tébotfe. Po maturité¢ studoval na Svobodné Skole politickych
nauk v Praze a plvodné cht&l pisobit jako novindf. Okupace Ceskoslovenska
nacistickym Némeckem zménila jeho budouci plany. B&hem vale¢nych let pracoval
jako ufednik v pojistovné a zamyslel pokracovat ve studiich po valce.

Po osvobozeni Ceskoslovenska v roce 1945 nastoupil do zaméstnani v Ustavu
lidské prace (od roku 1948 Ceskoslovensky ustav prace), kde se spolupracoval
na sociologickych a psychologickych vyzkumech, provadénych v uciovskych
zafizenich a primyslovych podnicich. Zaroven studoval na Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy obor sociologie a psychologie. Titul PhDr. ziskal v roce 1950.
Po zruseni Ceskoslovenského ustavu prace v roce 1951 pisobil v Ustavu pro pééi
o matku a dité¢ v Praze — Podoli. Zde se vénoval zkoumani psychogennich poruch
zen, psychoterapii a psychofarmakoterapii. V roce 1964 mu byla udélena hodnost

kandidata véd za obhéjeni prace na téma ,,Psychicky stav zeny v premenstru®.
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V roce 1966 se zacal zabyvat penologii, jelikoz novy zékon o vykonu trestu
odnéti svobody umoznil piisobeni psychologii ve véznicich. Stal se lidrem
Vyzkumného ustavu penologického v plisobnosti Ministerstva spravedlnosti. Kladl
diiraz na dodrZovani lidskych prav véznénych ve smyslu Standardnich minimalnich
pravidel pro zachdzeni s vé€zni, vydanych Organizaci spojenych naroda v roce 1958.
Badal zejména nad osobnosti pachatele trestného ¢inu. Zaméfoval se zejména
na problematiku véznénych Zen z hlediska plivodu a pficin jejich trestné Cinnosti
a moznosti napravy.

Na zakladé studia zahrani¢ni odborné literatury (behavioristické
psychologie), vytvoril soubor psychodiagnostickych metod k vyuziti ve vézeistvi.
Zkoumal negativni vliv vézeniského prostfedi na psychiku a chovani vézni
1 vézenského persondlu. Aplikoval skupinové metody zachdzeni s vézni
(skupinového poradenstvi, skupinové psychoterapie). Prosazoval systém prace se
skupinou odsouzenych s vyuzitim principu socidlniho uceni, a to zejména
u mladistvych a veékov€ blizkych véznt. Pronikl do problematiky vézenské
toxikomanie diky znalosti psychofarmakologie.

Zanechal po sobé bohatou pedagogickou a publika¢ni c¢innost. B&hem
pusobeni v Ceskoslovenské psychologické spoleénosti Ceskoslovenské akademie
véd prednasel penitenciarni psychologii na vysokych skolach v Praze, Olomouci,
Bratislavé. V roce 1975 se stal docentem. Jeho ziejmé nejzasluznéjsi Cinnosti bylo
potadani odbornych kurzi pro vézenské psychology, pedagogy a vychovatele.
Publikacni ¢innost byla soustfedéna do odborného Casopisu ,,Bulletin®, vyddvaného
pod hlavickou Vyzkumného ustavu penologického. Ucebnice penitenciarni
psychologie je povazovana za jeho nejvyznamnéjsi dilo.

Krétce po zruseni ustavu v roce 1980 odesel Doc. Cepelak do diichodu, i kdyz
mél jeSt€¢ mnoho véci rozpracovanych (napf. slovnik penologickych pojmi).
Zemfel v Praze dne 23. 10. 1989.

Za jeho piinos pro rozvoj Ceské penologie mu byla v roce 1997 udélena

Cestna plaketa Vézetiské sluzby Ceské republiky ,,in memoriam®.

4.2 Zalozeni

Cim dal castéji se objevovaly nazory, Ze rozvoj védeckého badani

v socialistické spolecnosti plyne z potifeby feSit mnohé otdzky zivota spolecnosti
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pravé za ucasti védy. Ve vézenstvi tomu nebylo jinak. Jiz se nepovazovalo
za dostatecné feSit problémy pouze na empirické urovni jako diive. SpoleCensky
nejpodstatnéjSim ukolem vézenstvi, jenz odpovidal modernimu pojeti koncepce, bylo
vyuziti vykonu trestu odnéti svobody k ptevychové odsouzenych. Reedukace
a resocializace odsouzenych osob byla vSak velmi obtizna, ptfedevSim proto, ze tyto
osoby se vyznadovaly asocialnim vyvojem s mnoha odchylkami od normalu. Reseni
téchto Ukold nebylo uskutecnitelné bez zohlednéni poznatkli ptisluSnych védnich

disciplin.

4.3 Vyznam

Vyzkumny tstav penologicky byl védecko — vyzkumnym pracovistém, jehoz
ve vykonu trestu odnéti svobody. Ustav se podilel na propracovéani teoretickych
podkladii a metodickych zakladii prace, zejména vézeniskych pedagogi
a psychologti. Shromazd’ovali se informace o vyzkumnych programech a vysledcich
penologického zkoumani v zahrani¢i. Budovala se odbornd knihovna a zafizovala
psychologické laboratot. Bylo ziizeno experimentéalni oddéleni Uistavu pro odsouzené
a byly navazany kontakty se zahrani¢nimi oborovymi pracovisti, zejména
socialistickych zemi. Vyvijela se odbornd c¢innost publikacni a prednaskova
na vysokych Skoldch a stfednich odbornych Skoldch ministerstva wvnitra.
Spolupracovalo se s védeckymi ustavy, vysokymi Skolami jinymi organizacemi.
Ziskavaly se poznatky a informace z védnich oborl, které méli vztah k napravné
vychovné Cinnosti, navazovaly se styky se zahrani¢nimi odborniky a ustavy, opét
zejména socialistickych zemi. Také se zvysil pocet vydavani zprav o vysledcich
vyzkumu.

Po ptekonani pocatecnich potizi, ziskal Ustav SirSi teoreticky rozhled a jisté
zkuSenosti v metodologii penitenciaristiky. Vyzkum ptesel do intenzivnéj$iho stadia
své ¢innosti zamefené¢ho na tkoly vyplyvajici z aktudlnich potfeb sboru napravné

vychovy pfi resocializaci odsouzenych.
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4.4 Cile a plany

Cilem védecko — vyzkumné prace bylo pfispivat k rozvoji a vypracovavat
metody napravné vychovné &innosti. Ustav zejména navrhoval opatfeni ke zvyseni
ucinnosti ndpravné¢ vychovnych prostiedkd, propracovaval metodiku préace
vychovatelli, vyjadioval se k ucebnim osnovam a ucfebnim textim, které slouzili
ke Skoleni vychovnych pracovnikli, a zkoumal spolecenské dopady vychovné prace
s odsouzenymi.

Logicky tudiz dochazelo ke zdokonalovani vychovnych a lé¢ebnych metod
zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody. OvSem mélo-li byt
poslani ¢&innosti VUP dale napliiovano, bylo nezbytné, zaméfit se zejména
na studium osobnosti rGznych kategorii odsouzenych. Zvlast¢ s dlrazem
na vysetfovani jejich psychologického i somatopsychického stavu, na studium pficin
a podminek vzniku a vyvoje delikventniho chovani a studium vSech jevl a podminek
zivota v nadpravné vychovnych ustavech, které mély vyznam v reedukaci

odsouzenych.

4.5 Cinnost

Cinnosti ustavu, které se opiraly o poznatky spoledenskych a biologickych
véd, byly reprezentovany zejména psychologicky, pedagogicky a sociologicky
orientovanymi vyzkumy, jeZ se snazily postihnout vSechny stranky zkoumanych
jevu.

Jednou znich byl aplikovany a badatelsky vyzkum. Aplikovany vyzkum
zpracovaval védecké poznatky, které mohly byt vyuzity v praxi. Pfedpokladem prace
v aplikovaném vyzkumu bylo vyuziti nejenom domadcich ale i svétovych védeckych
poznatkii. Vyzkum badatelsky byl soustfed’ovan do ustavu Ceskoslovenské akademie
véd. Zabyval se teoretickymi ukoly, jez vyplyvaly bud’ zvnitinich potieb
a védeckého poznani nebo z dlouhodobych perspektivnich potieb spole¢nosti.

VUP provadél vyzkum predevdim na vlastnim pracovisti, tedy
u odsouzenych, umisténych ptimo v objektu ustavu. Jednalo se o intenzivni charakter
vyzkumu u reprezentativnich skupin odsouzenych, vybranych podle hledisek
planovanych ukolii. Véznéné osoby byly vySetiovany psychologicky a Iékaisky,

tj. po psychické a somatické strance. Byl sledovan jejich somatopsychologicky stav
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achovani. Pfi zachazeni s odsouzenymi se pokusné¢ aplikovaly pedagogické,
psychologické a psychiatrické metody smétujici k reedukaci a resocializaci.

Jednim ze zékladnich a dlouhodobych tikoli, ktery VUP fesil, byl vyzkum
v oblasti kolektivnich a skupinovych napravné vychovnych metod. Slo v ném
predev§im o rozvoj specidlnich penitenciarnich resocializa¢nich metod, které byly
pfedpokladem tcinnosti vykonu trestu odnéti svobody.

Dalsim tikolem, na ktery se VUP zaméfil, bylo zkoumani dynamiky projevii
osobnosti v podminkich vykonu trestu odnéti svobody. ReSeni tohoto tikolu
souviselo s individualizaci, klasifikaci odsouzenych a diferenciaci forem a metod
napravné¢ vychovy. Vramci tohoto ukolu se provaddélo mnoho empirickych
vyzkumt, pfi nichZ se vySetfovali prvovéznéni i recidivisté, se zdmerem zjistovat
vlastnosti osobnosti, které byly, v souvislosti s jejich trestnou ¢innosti a zmé&nami
téchto vlastnosti v pribéhu vykonu trestu, vyznamné.

Mezi zékladni a trvalé ukoly VUP patiil vyzkum v oblasti pracovni vychovy
odsouzeného jako jednoho ze zékladnich prostiedki nadpravné vychovy.

V systému napravné vychovy méla také velky vyznam pravni edukace
odsouzenych. Aby ji bylo mozné realizovat, bylo dulezité zjistit, jak vysokeé je pravni

védomi odsouzenych.

4.6 Vyzkumné ukoly

Piehled vyzkumnych tikoli, které vyplyvaly z okamzitych a vyhledovych potieb:

e Faktory recidivy — pfi¢inou jsou komplexni faktory, které bylo nutné
zkoumat sociologicky, psychologicky a psychiatricky. Psychologicko —
psychiatrickd ¢ast se soustfedila na studium rystt a psychopatologického
obrazu osobnosti odsouzeného. Vyzkum sociologicky se zaméfil na studium
socialnich ¢initeli, a to zejména na studium kladnych a zapornych podminek
vykonu prvniho trestu a studium spolecenskych faktort, jez se podilely
na prub¢&hu neuspokojivé resocializace.

o [Etiopatogeneze delikventniho jednani — volit spravné zplisoby a metody
zachéazeni s odsouzenymi nebylo moZzné bez znalosti osobnosti odsouzené¢ho,

pfi¢in a podminek vzniku jeho delikventniho jednani. VIiv na vznik

30



delikventniho jednani maji sociopatologické vlivy. Ukolem tedy bylo zjistit,
jaké faktory se podilely vyznamnéji na osobnost delikventa.

e Studium struktury vézii — predpokladem uc¢inného pouziti riznych metod
reedukace a terapie bylo sociometrické studium vztahli mezi odsouzenymi.
Cilem vyzkumu bylo rozpracovani zisad pro vybér vézii do skupin
aspole¢nych cel. Omezeni a vylouceni negativnich vlivi skupiny
na jednotlivce a zjiSténi vlivu sociometrického pfeskupeni na pracovni vykon,
kazen a spolupraci s pracovniky vychovy.

e Psychologicko — psychiatricky vyzkum alkoholikii ve vykonu trestu
odnéti svobody — cilem tohoto tikolu bylo vytvofit obraz o struktufe, vyvoji,
poruchach a odchylkéch jejich osobnosti, a to na zédklad¢ psychologického
a psychiatrického vySetfeni odsouzenych, ktefi spachali trestny c¢in
pod vlivem alkoholu. Objasnit takto podil nadmérného piti alkoholu
v souhrnu Ciniteld podilejicich se na trestné cinnosti. Podat potiebné
informace pro prevychovu a psychoterapii alkoholikli a pro jejich
protialkoholni 1é¢bu béhem vykonu trestu odnéti svobody.

e Psychofarmaka — cilem bylo ovéfit moZnosti a podminky aplikace
psychofarmak v napravné vychovném ftustavu a provéfit Gcinky nékterych
novych psychofarmak upravujicich abnormalni chovani.

e Vézenské psychické abnormalni reakce — psychické poruchy vzeslé uvéznénim
byly zavaznym problémem pii reedukaci emocné labilnich nebo neurotickych
osob anebo u odsouzenych s trvalymi abnormalnimi stavy osobnosti. Cilem tedy
bylo zdokonalit systém prevence pred vznikem vézenskych poruch, vypracovat
prislusné 1écebné postupy a zjistit patofyziologicky obraz abnormalni reakce

za Ucelem predchédzeni agresivnim odezvam.

Pied piistupem k vlastni vyzkumné praci ve VUP bylo tieba seznamit se
s Sirokym zabérem dostupnych poznatkt, jimiz véda v této oblasti naklada, sjednotit
si védecky cenné poznatky, ujasnit si koncepci prace, stanovit tématicky a vyzkumny

plan a urcit ramcové pracovni ukoly.

31



4.7 Spoluprace s jinymi vyzkumnymi védeckymi pracovisti

Vyzkumna c¢innost ustavu predpokladala névaznost i na jina vyzkumna
pracoviSté zabyvajici se podobnou problematikou. M¢lo jit pfedev§im o vyménu
zkuSenosti pfi kolektivnich poradach o spole¢nych problémech a vyzkumnych
metodach. Spolupracovalo se také s pracovisti zabyvajicimi se psychiatrii,
psychologii, pedagogikou, fyziologii a sociologii. Nutno konstatovat, Ze penologie

vZzdy méla a doposud ma nejblizsi pomér ke kriminologii.
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5. ROZHOVOR S PAMETNICI DOBY CINNOSTI VUP

Jak vznikl vyzkumny ustav penologicky a proc?

Uplné ptesné datum vam nefeknu, ale v roce 1964 se na tom zadalo pracovat.
Byla to takovd doba oblevy, ale oficidlni datum vzniku vyzkumného ustavu
penolgického bylo v roce 1967, protoze v roce 1977 se konala slavnosti konference
k desetiletému vyroc¢i vzniku Ustavu. Prvni zakladatelé byli lidé, ktefi ptsobili mimo
vézetistvi, byli to viechno civilni osoby. Prvnim feditelem byl doktor Cepelak, coz
byl klinicky a pracovni psycholog a ten délal po valce v tstavu prace. Jak se k této
nabidce dostal, to nevim, ale v tom roce 1964 se doslo k myslence, Ze by se méla
penologie brat jako véda, Ze by to neméla byt jen ,bacharna“, tedy davat bacha
na vézné, ale Ze by se na n¢ mél brat ohled, ze by to mélo byt vlastné na védecké
bazi. To znamend, aby se vyuzivaly poznatky spoleCenskych véd pii pievychové
odsouzenych, a Ze to neni jen izolace od spole¢nosti. Mé&lo na né byt penologicky
tedy penitenciarné piisobeno, aby vysli z véznice lepsi, nez kdyz tam pfisli. Doktor
Cepelak do té doby s podobnymi typy lidi zkuSenosti nemél. NeZ k nam piisel déla
v Gstavu pro matku a dité¢ v Podoli a specializoval se na psychické problémy Zen, byl

jednim ze spoluautorti vyroby léku ,,Menzila®.

Pisobili jste v pankracké véznici? Spolupracovali jste s pankrdackymi vézni?

Viibec jsme nepracovali ve véznici. Byli jsme specidlni Utvar, ktery patiil
pod feditelstvi pod spravou sboru narodni napravy, a pozdéji to bylo zastitovano
ministerstvem spravedlnosti. Z pankracké véznice pfiSla Mila Urbanovd, ktera
pracovala jako psycholog a ta tedy jedind pfesla do ustavu. Jednim z prvnich
pracovnikli byla pravé Miluse Urbanova a Jiti Cepelak, oni to tedy zacali rozjizdét
a nabirat nov¢ lidi. Byli tam psychiatti a psychologové. Mélo se jednat o teoreticko —
praktické pracovisté. Jednak se tedy zabyvali teoretickym pfistupem, studiem
literatury, vydavali bulletiny, kde bylo obecné ponauceni ptipadnych zajemcti z fad
personalu. Bylo to tedy oddéleni s odsouzenymi, ti byli z Pankrace a na to byli
pijceni vychovatelé, zpocatku byli také z Pankrace, pozdéji jsme je prevzali pod
vyzkumny ustav. Bylo tam kolem 30 odsouzenych a na téch se zkousely testy
amimo jiné tam uklizeli a podobné. Po roce 1968 jsme spadali pod ministerstvo

spravedlnosti, do t¢ doby jsme byli pod ministerstvem vnitra. To jsou tedy zacatky.
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Pozdé;ji se nabirali studenti a zacalo se studovat ve vézenstvi. Po roce 1968 se situace
zménila. Jednak to bylo tim, Ze doktor Cepelak podepsal ,,2000 slov* a vétsinou jsme
byli vSichni taci, Ze jakmile se jednalo o tom, ze n¢kdo, néco, n¢kde, tak se to bralo,
ze intelektudlové jsou nespolehlivy, ze inteligence neni s délnickou ttidou, to byly

takové hloupé véci, které ovSem do té doby patfily.

Vy jste puisobila ve vyzkumném ustavu penologickém od zacdtku jeho existence?
J4 jsem tam v tu dobu jesté¢ nebyla, v t¢ dobé jsem studovala, vzali m¢ az
v poslednim roce studia. Od roku 1972 jsem pravideln¢ dochéazela a v roce 1974 jsem

byla natrvalo zaméstnana. V roce 1980 doslo ale ke zrusSeni ustavu.

Vite, pro¢ byl VUP zruSen?

Zrusen byl znékolika divodi. Ustav patiil pod Akademii véd, coz
v 60. letech bylo nezbytné povoleni na jakoukoliv védecko — vyzkumnou instituci.
Jednak to povoloval Ustfedni vybor KSC a jesté to tedy povolovala Akademie véd.
V roce 1980 napadlo naSeho politického zéstupce, a¢ ho nikdo nenutil, Gstav zrusit
z davodu uspornych opatieni. Zdiivodnilo se to tim, ze védy uz neni potieba, ze se
mame jit Zivit praci. Coz bylo velice usmévné. Cast zaméstnanci byla tedy
propusténa a ¢ast odesla do civilu, byli to vétSinou psychiatti. U téch nebyl problém
sehnat misto. My mladi jsme se rizné rozchazeli. Konkrétné ja a Miluse Urbanova
jsme odesly do vyzkumného oddéleni pod odbor napravné vychovné cinnosti.
Nejdiiv jsme tam méli délat vyzkum, ale nikdo nam nebyl schopen dat zadani, a ani
posoudit to, co jsme vymyslely. Nakonec z tohoto pracovist¢ udélali metodické

oddéleni. Chodily jsme tedy po véznicich délat metodicky dohled.

Kdy? jste délali vyzkumy na odsouzenych, davali jste i odborné Skoleni
vychovateliim a dozorcium jak s vézni zachazet, aby doslo k jejich napravé?

D¢lali jsme vSechno tedy i Skoleni vychovateli a persondlu véznice.
Proto ta zaplava bulletint. Byvalo obrovské mnoZstvi Skoleni, tim se tedy zzil pocet
metodickych zaméstndni. Ja4 si vzpominam, ze jsme méli 1 50 vyjezdi za rok
do véznic, kde jsme dé€lali vyzkum spole¢né s kriminologickym ustavem.
Jezdili jsme do Libkovic a pozdéji, kdyz byli mladistvi prestéhovani do Vsehrd, tak
jsme jezdili tam. Tam uZ jsme byli skoro zamé&stnani, jak Casto jsme tam jezdili.

Chodili jsme v uniformach, pozadovali jsme sice, abychom mohli chodit
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k odsouzenym v bilych plastich, ale to nam nebylo umoZznéno. Museli jsme tedy

dochazet v uniformach.

Sledovali jste chovani odsouzenych i poté, co opustili vézeriské zarizeni?

Délaly se kontroly, ale vcivilu to bylo hodné slozité. Jednou jsem
na takovém piipad€ pracovala, u toho jsme meli asistenci policie. Zvali jsme je
k ndm na ptfezkouSeni. Tenkrat jsem u jednoho takového piezkouSeni byla, protoze
bylo béZzné, dostat se k osobnim datim, dnes uz to mozné neni. D¢laly se
longitudalni vyzkumy, byly pétileté 1 dlouhodobé, dohleddvaly se data k mladistvym.
Dodnes si pamatuji uli¢niky, jako byl Straka a Zdenck Langr, toho jsme méli zrovna
v roce 1985 ve VSehrdech, to ale nebyl jesté vrahem. Takze ano, takové ty vyloZené
pilotni osobnosti. D¢lali jsme skupinové testy a soucdsti celého vyzkumu byly
individudlni rozhovory. Byly hodinové i dvouhodinové, nékteré byly i opakované,
kromé& toho jsme méli oddé€leni, kde jsme se téméf se vSemi vézni osobné znali.
Nékteti se tam zabydleli na ptil roku i na rok, takZe s odsouzenymi jsme méli velmi
dobré vztahy. Obstaravali nam ,katraky®, takZze jsme mohli prochéazet uplné celou
pankrackou véznici. Pfislusnici nam je nechtéli dat ani ndhodou, ti se ndm Uplné
vyhybali. Od odsouzenych jsme aspoit védéli, kde se co déje. Ale tenkrat bylo

rozvrstveni vézil jing.

Byla vté dobé vpankrdacké vézmici vazba? Jestli ano, délali jste vyzkum
i u obvinénych?

Ano v té dobé tam byla i vazba. Ale s obvinénymi jsme nepracovali. My jsme
si vzdycky pockali, az se k ndm dostane pravomocny rozsudek a potom jsme si je
brali k ndm do vyzkumného tstavu. I v dobé komunismu se na obvinéného hledélo

jako na nevinného.

Vymériovali jste si pravidelné skupinu odsouzenych, na kterych jste délali vyzkum?

Ano odsouzené jsme obménovaly, byla tam pratocnost. A tenkrat ncktefi
chtéli blize krodin¢, takze tam hridlo roli 1 premistovani odsouzenych.
S odsouzenymi nebyli problémy. Né&které akce délala Pankrac, protoze to byli jejich
vézni, my jsme je méli jen pijcené v tom smyslu, jakoze i s papiry. Odsouzeni u nas

jen bydleli, coz bylo domluveno. Museli chodit pracovat, protoze tenkrat byla téméf
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100% zaméstnanost véziii a ve volnych chvilich se nam vénovali, bylo to Cisté

dobrovolné. Kdyz se odsouzeny vzpfticil, tak jsme s tim nic délat nemohli.

Jaky je nyni Vas ndazor na vyzkumny ustav penologicky, jaké mél pozitiva?

MéIl obrovsky vyznam, radikdlné zmeénil postoj a ndpln prace vychovatell
k odsouzenym. Dohlizelo se na to, aby bylo s vézni slusn¢ zachazeno. Automaticky
jsme vSichni odsouzenym vykali. To nebylo bézné. Nastal tedy i lepsi pomér vézili
na vychovatele, vzdy se propagovalo, aby bylo 12 odsouzenych na jednoho
vychovatele. Dal§i vyrazna zména bylo vzdélani persondlu, to jsme obstaravali
kompletng. DohliZelo se, zajiStovalo se s pravnickou, ekonomickou a filozofickou
fakultou vzdé&ldvani vychovatell. Spolupracovali snédmi kolegové z Polska
a Mad’arska, ostatni stity se této problematice nevénovaly. Ale ptekladaly se
anglickéd a némecka dila s touto problematikou. Penologické, penitenciarni a forenzni
veédy, to se k ndm dostavalo praveé z prekladi. Ze zékladnich véci, které se zacaly
vyuzivat, bylo zkoumani osobnosti, jestli se jedna o delikventni nebo nedelikventni
osobnost. Jestli Ize uskute¢nit zmény a v ¢em. S vyzkumy souviselo i to, jestli maji
odsouzeni perspektivni pfedstavy o své budoucnosti s tim, ze museji byt vzdélavani.
Museli si uvédomit, Ze nestaci jen prace, Ze to nema Zadny pievychovny ucinek,
musi to byt mechanické prace a museji byt zatazeni podle svych schopnosti. Tenkrat
se délal 1 vyzkum v fadach vychovatell, kdy se studoval zdravotni stav, pracovni
stres, ktery souvisi s prostfedim véznice a jaky to ma na vychovatele dopad. Casovy
snimek, tedy kolik z pracovni naplné zabira administrativa. Bylo to velice populérni,
tim padem z toho udélali ,,Tajné* a zakazali to publikovat ve vézeiistvi. Myslim si,
ato 1 zpétné, Ze o nas tehdejsi i dnes novi feditelé védéli. Naposledy tedy generalni
feditelka Meclova a plukovnik Tregler, ten o nas vi vlastng taky. VSichni o nés véd¢eli

a znali 1 naSe bulletiny.

Kdy? se na to podivdte zpétné, vidite i néjaka negativa nebo existuje néco, co jste
chtéli realizovat, ale kviili reZimu jste nemohli?

Tak to byla spousta véci, my jsme tieba odmitali chodit v uniformach, jelikoz
se nam to pro nasi praci zdalo nevhodné. Pochopiteln¢, dostat se nékam do zahranici,
byl velky problém. Byla jsem pozvana na olympiadu mladistvych do slovenského
mésta Martina, tak to bohuzel neexistovalo, aby nds pustili. VSechno bylo

kontrolovano, pofad jsme byli brani, vlastné i v dobé relativniho klidu, jako
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komplikovany ptivések, ktery problematizuje situaci ve vézenstvi. Bralo se to tak, Ze
si vlastn€ vSichni rozumé¢ji a maji na vSe shodny ndzor a my to pouze rozeStvavame.
Vadilo mi hodné, Ze jsme nemé¢li zddné poznatky z terénu. Nejhorsi bylo, Ze se brali
do vysokych funkci lidé, ktefi neméli skoro Zadné vzdélani. VSechny Zeny ve funkci
psychologli sed€ly v kancelafich s hodnosti podplukovnika, tudiz se nasli taci,
kterym to hodné vadilo. Byla to doba sprdvna a dodnes si myslim, Ze se udé€lalo
velké mnoZzstvi uZitecného, na co by se mohlo nékdy vbudoucnu navézat.
KaZzdopadné se délaly Ceské vyzkumy na Ceskych véznich s Ceskymi piislusniky.
Dodnes nés lidé poznavaji, jsme zvani na rtizné akce, a tak si myslim, Ze néjaka
stopa po Vyzkumném tustavu penologickém v podvédomi lidi 1 v mnoha véznicich
zustala. Méli jsme z toho dobry pocit, mrzelo nés to a vétSina z nas v tom chtéla
pokracovat. My, co jsme u toho vydrzeli, se tim zabyvame dél. Koneckonct i doktor

Cepelak se touto problematikou zabyval jesté v diichods.
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ZAVER

Studiem pouzité literatury doSla autorka prace k nésledujicim zjisténim.
V davné minulosti byl trest a jeho vykon pojat zejména jako odplata, msta
za spachané zloCiny. Bylo Zadouci, aby pachatel trpél, tresty byly kruté, nelidské,
nepéstovala se Zadna ucta k lidskému Zivotu. Nebyla poskytovéna témét zadna
zdravotni péce. Prostory ur¢ené k véznéni byly nehygienické, vézni spavali na zemi,
méli omezeny pfisun potravin, trpéli mnoha chorobami. Véznéni lidé proto casto
umirali jesté¢ pfed odpykanim trestu hlady, v disledku neléenych nemoci, krutého
zachazeni a muceni. Postupem casu historicky vyvoj véznéni zaznamenal vyznamny
pokrok smérem k postupnému polidst'ovani trestani. Zacalo se vice hledét na ¢lovéka
jako na zivou bytost s jistymi pravy. Jiz nebyly praktikovany tortury a muceni.
Vykon trestu byl mirn€j$iho charakteru, objevily se prvni pokusy o zavedeni
specifického vézeniského persondlu, ktery dohlizel na uvéznéné. Zanikem
Habsburské monarchie a vznikem demokratického Ceskoslovenského statu byly déle
rozvijeny myslenky humanizace a nalezitého pfistupu k véznim. RozSifoval se pocet
veéznic, zlepSovaly se podminky uvéznéni. Poprvé se objevily formy diferenciace
skupin odsouzenych a eventualita podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. V obdobi Protektoratu Cech a Moravy nelze hovofit o nijakém posunu
vpred, pokud se tykd penologického piisobeni. Véznice slouzily nacistickym
okupantim k perzekuci obyvatelstva. Podobné situace nastala i1 kratce po ptrevzeti
politické moci komunisty, kdy také dochazelo k mstam tehdejsiho rezimu viici jeho
odplrcim. Pozdé&ji vSak, piece jen vyvoj vézeiistvi smefoval kupfedu. Vyznamnou
ulohu pfi tom sehral Vyzkumny tstav penologicky. Vézenstvi se zacalo pojimat vice
veédecky. Kladl se diraz na vychovné pusobeni, resocializaci a vzdélavani véznd.
Nicméné nas vezensky systém byl v obdobi totality reprezentantem ideologie
1 praktik vladnouci moci, kdy neziistal nedotéen ani vézensky personal.

V soudobé demokratické spolecnosti je potiebné, aby vézeiistvi bylo efektivni
a plnilo pozadované socidlni sluzby. Lze konstatovat, Ze reforma vézenského
systému v poslednich dvaceti letech zpiisobila vyrazné zlepsSeni ¢eského vézenstvi.
Snahou celé spolecnosti by mélo byt dosazeni takového stavu, kdy z vé€znic budou
vychézet lidé napraveni, se spradvnymi postoji k vlastnim Zivotim, aby se jejich

trestna ¢innost jiz nikdy nemusela opakovat.
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RESUME

V soudobé spolecnosti jsou vé&znice vSeobecnym instrumentem uréenym
k trestani a napravé osob, které se podstatnym zptsobem provinili vici spolecnosti
ajejimu pravnimu systému. VétSina lidi se setkd béhem svého zivota s néjakou
formou trestné Cinnosti, ziejmé nejcastéji se jednd o trestnou ¢innost majetkového
charakteru. V kontrastu s touto skutecnosti se ale pouze zlomek vetejnosti blize
sezndmi s instituci vézeni. Vézenstvi Zije vlastnim zivotem a je viceméné skryto
zrakiim vefejnosti. Vézenstvi a péce o vézné ma svou historii. Prochazelo riznymi
historickymi udalostmi, riiznymi politickymi systémy, pfi nichz dochazelo k jeho
vyvoji, formovani a ptizptisobovani se dob¢, jiz slouzilo. Zkoumdani historickych
okolnosti, pfi¢in a dasledkt sledovanych jevii Ceské penitenciaristiky je dillezitym
pramenem pouceni pro souc¢asnou i budouci praxi.

Smyslem této prace je rozbor a popis fakth a zmén, ke kterym doslo
v pribéhu let v napravnych zafizenich v historickém kontextu. Zohlednény jsou
nastalé zmény hodnotového systému ve spoleCnosti, reformni piistupy spolecnosti
k odsouzenym a také poznatky o neustale se zvySujici Grovni vzdé€lanosti
a odbornosti vézenského personalu béhem zkoumaného obdobi.

V prvni ¢asti se prace zabyva pocatkem trestani v ¢eskych zemich. Popisuje
veézenstvi od dob stfedovéku, a dale behem éry vlady Habsburkl, kde zminuje
dialezité reformy Marie Terezie a jejiho syna Josefa II., jeZ byly zasadné€ ovlivnény
mySlenkami osvicenstvi, pro n¢jz byly vlastni pfedev§im ideje humanizace neboli
poliditovani vézenstvi. Dale analyzuje obdobi prvni Ceskoslovenské republiky
charakteristické svym predvalecnym demokratickym uspotfadddnim, a taktéZ se dotyka
poznamenani vézenistvi prvni republiky nastupem fasismu k moci a druhou svétovou
valkou. Neopomenuto zastava také obdobi komunistické totality, pro néjZz jsou
typické zpolitizované soudni procesy, popravy a dlouholetd véznéni odplrct rezimu.

Druhé ¢ast prace rozpracovava soudobou podobu ¢eského vézenstvi.

Prakticka &ast prace ve zkratce pFiblizuje historii Cepeldkova penologického
ustavu, jeho naplin a cil. Na zdklad¢ udaji ziskanych zrozhovoru autorky prace

s pamétnici dané doby shrnuje a vyhodnocuje efektivitu a vyznam tohoto Ustavu.
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ANOTACE

Bakalafska prace li¢i zejména historicky vyvoj ceské penitenciaristiky
s odkazem na transformaci podob a metod trestani a véznéni. Teoretickou ¢ast tvofi
kapitoly popisujici obdobi stiedov€ku po vlddu habsburské monarchie, dotyka se
formovani vézenstvi v obdobi prvni republiky a obdobi druhé svétové valky, dale
pak éry komunistické totality a etapy tzv. normalizace aZz do roku 1989. Dalsi cast
pojednéava o reformé vézenstvi po roce 1989 a jeho soucasném stavu. Praktickd cast

nastifiuje charakter, acel a vyznam Vyzkumného tistavu penologického.

ANNOTATION

The bachelor thesis depicts the historical development of czech prison system
with reference to the transformation of forms and methods of punishment and
imprisonment. The theoretical part consists of chapters describing the Middle Ages
to the Habsburg monarchy, mentions the formation of the prison system within
the First Czechoslovak Republic and the World War II, then in the era of communist
totality and during "normalization period" until 1989. Another part describes
the reform of the prison system since 1989 and its current status. The practical part

outlines the character, purpose and importance of the Penological Research Institute.
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humanizace
penitenciaristika
penologie
reforma

véznéni
vézenstvi

vykon trestu odnéti svobody a vazby
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Priloha ¢. 1: Historicka vézeni
Ptiloha ¢.
Piiloha €.
Piiloha €.

Ptiloha ¢.

Zakladni principy Evropskych vézenskych pravidel
Mapa véznic, vazebnich véznic a Detencnich tstavi
Organiza¢ni schéma Vézetiské sluzby Ceské republiky

Fotografie Doc. PhDr. Jitiho Cepelaka CSc.
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Priloha é. 1

e o L
Hradcanské vézenské véze

O R 2 o o
Cirkevni vézeni Hukvaldy
Zdroj: Casopis: Historickéd penologie ¢.1/20006



Véznice Staroméstska

Pevnostni vézeni Spilberk
Zdroj: Casopis: Historicka penologie ¢.1/20006



Priloha €. 2

Ziakladni principy Evropskych vézeniskych pravidel:

1. Se v§emi osobami zbavenymi svobody bude zachédzeno tak, aby byla respektovana
jejich lidska prava.

2. Osobam zbavenym svobody budou ponechana veskera prava, ktera jim nebyla
zakonné odnata ulozenim vykonu trestu nebo vazby.

3. Omezeni ukladana osobam zbavenym svobody budou v nezbytné¢ minimalnim
rozsahu a imérna legitimnimu ucelu, pro ktery byla uloZena.

4. Vézenské podminky, které poruSuji lidskd prava vézili, nelze ospravedlnit
nedostatkem prostiedk.

5. Zivot ve vézeni se musi co mozna nejvice pfiblizovat pozitivnim aspektiim Zivota
na svobodg.

6. Vykon trestu bude zajiStovan tak, aby umoznil osobam zbavenym svobody jejich
opétné zaclenéni do svobodné spolecnosti.

7. Je nutno podporovat spolupraci s externimi socidlnimi sluzbami a co mozna
nejvice 1 zapojeni obcanskych sdruzeni do vézeiiského Zivota.

8. Vézensti pracovnici vykonavaji dileZitou vetejnou sluzbu a jejich pfijimani,
zaSkoleni 1 pracovni podminky jim musi umozZnit udrZzovani vysoké Urovné jejich
péce o uvéznéné osoby.

9. Ve vSech véznicich musi probihat pravidelné statni inspekce a nezavislé kontroly.

Zdroj: http://www.radaevropy.cz/



Priloha ¢. 3

Vézefska sluzba Ceské republiky

Zdroj: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/zakladni-informace-4/




Priloha ¢. 4
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Zdroj: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/organizacni-struktura-2/



Piiloha ¢. 5

Doc. PhDr. Jiti Cepelak CSc.
Zdroj: http://www.vscr.cz/





