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Uvod

Rozhodla jsem se pséat svoji bakakou praci z progedi waldorfské Skoly,
protoze je mi velmi blizké. Chci poukazat na pndgieln a dti téchto Skol, na to, jak
se vtakové Skole citi a co si zni odnaSi do aiv®racuji jako vychovatelka a
koordinatorka krouzk

Na studium socialni pedagogiky jsem wblmavazala po absolvovani
pedagogického oboru vychovatelstvi na PdF MU. Proji nprofesi je dlezité
vysokoSkolské vz#ani v oboru pedagogiky a nenépodstatné také prohlubovani
védomosti v této oblasti. Uvazuji o pokowani v magisterském studijnim programu.

Dva roky jsem byla zéaroviei asistentkou pedagoga v osmé a devéid t
waldorfské Skoly. Tato zkuSenostumpohled na tento systém wdédvani zcela
ovlivnila. V téchto Skolach jde citit ve vSem, co s#&q pocit sounalezitosti a vytkidse
zde pevné spotenstvi. Nejvice r prekvapil individualni pistup k é¢tem, kladny
vztah samotnychdti ke Skole a jednota pedagogickych pracotnik

Diky semin&im a gednaskam za#tienym na pedagogickou prati vychovu
samotnou se potkdvam s pedagogphto Skol z celé republiky, ale také s lektory a
uciteli ze zahrariii s mnohaletymi zkuSenostmi. N&t$inu €chto akci je zvana i Sirsi
verejnost acerpat z nich mohou jak ras, tak i pedagogovéiznych Skol. Rodiny,
ucitelé, ckti i dalSi @iznivci waldorfské pedagogiky majictéinou stejné naroky na
vychovu afidi se podobnym Zivotnim stylem, jez umoje celist¢é propojovat
kazdodenni zjsob Zivota, a to nejen jejichetll. Zameiuji se na skutEnost, do jaké
miry se musi podilet rogk ti na fungovani skoly. Pége dilezity vyber Skoly, jaké
maji rodte moznosti a pkose ¥novat vylEru Skoly pro své dét zodpowdre. Co
mohou ziskat a naopak na co musi Wipnaveni, pokud si vyberou waldorfskou Skolu.

Poukazuji na pedagogy, jak jejich prace neni v na8mi dostaténé
ohodnocena. ObzvlaSha waldorfskych Skoldch muséitelé, pokud chiji svoji préaci
vykonavat zodpaodre a kvalitrg, vénovat mnoho hodinfifjpravam a individualni préaci
s détmi, roditi, konzultacemi s kolegy apod. Chcfildizit waldorfskou pedagogiku
verejnosti z pohledu di a witeli, ktei v tomto prostedi Ziji a bezprogtdre se jich
dotyka. Mym cilem je zmapovat vychavivzdilavaci proces v praostdi waldorfské
Skoly a zjistit nazory pedagdga zak waldorfské Skoly. Zagiuji se na nalezeni a
pojmenovani pozitiv a negativ systému waldorfskdl\skzhledem k tradnim Skolam.

Obsahem prvni¢asti je popis charakteristiky waldorfského ®tadani, jeji



pocatky ve s¥ts a vCeské republice. Zsoby, cile a specifika vyuky. Ve drubiésti se
zan®iuji na vychovné a vzdvaci ¢innosti ve Skole. Na samotnou praci pedadgog
zapojeni dti a spolupraci rodin. Vedti casti se ¥nuji metodam a spolupraci
s ostatnimi institucemi a ziniji dulezitost vychovy ve vSech jejich slozkach. &terté

¢éasti vyuzivam metod kvalitativniho vyzkumu, kterjerrozhovor a dotaznik.

Waldorfsky ditel newi jenom tim, co umi, alef@devsim tim, kym skdte je.
(RUDOLF STEINER)

1. Waldorfska pedagogika

1.1. Charakteristika a popis

Waldorfska pedagogika vychazi z filozofického ésmn antroposofie zaloZzené
Rudolfem Steinerem. Antroposofie zkouma vyvdiovéka po strance fyzické,
psychické, socialni a duchovni. V mnoha ohledectstsmluje s moderni vyvojovou
psychologii. Na zakladpoznatk o vyvoji ¢lovéka zavadi waldorfska pedagogika do
vyucovani poznatky a &domosti gimérenym zgsobem a fimérenym obdobim.
Obdobny zfisob vyw&ovani navrhoval jiz J. A. Komensky.

Mezi hlavni rysy waldorfské pedagogiky fiaticeni v souvislostech umozme
vyukou v epochéach,iaz na vlastni prozitek a zkuSenost, prace s rytraestovni
hodnoceni. Waldorfska pedagogikéspje v dtech zdravé sebésomi, rozviji smysl
pro odpo¥dnost za vlastni jednani, podporuje a kultivujeitxast cti, probouzi v nich
touhu po poznani a po&tuje je k soustavnému rozvijeni vlastnich schopnast
dovednosti.

V roce 1919 vznikla prvni waldorfska Skola ve Sjattu zaloZzena R.Steinerem.
Pavodre byla otewena jako Skola prodti délnika z tovarny na vyrobu cigaret Waldorf
— Astoria, ktera paila tovarnikovi Emilu Moltnovi. Jednim z éilzaloZeni Skoly bylo
povznést duchovni Zivot v tehdejSi Evéoplovému zfisobu vzdlavani se nedostavalo
znaneho pochopeni, tpsto vroce 1923 byly zaloZzeny dalSi waldorfské lysko
v zahranii a to v Holandsku, v roce 1925 v Anglii a v ro@26 ve Svycarsku, Norsku,
Portugalsku a Méiarsku. Bhem 2. s¥tové valky byly Skoly v Nmecku uzakeny. Po
valce roku 1945 se waldorfské hnutiébpbnovilo a v roce 1999 jich bylo 174¢lBem



2. swtové valky se hnuti waldorfskych Skol raZ&i i mimo Evropu, a to do Severni
Ameriky a poté i do Australie, Jizni Ameriky. &eské republice vznikly Skoly aZ po
roce 1989.

(POL,M, 1996 s.14)

.Zamerem waldorfské Skoly neni vychovavat specialisjyar.y mnohostranh
vzcblané lidi, plné zajmu o Zzivot, Kiepozdji snadno zvladnou své jednostrann
specializované zadatnani. Zajisté nejde o to, produkovatétské urdni“, ale o reco
zcela jiného."

(GARLGERN, F. 1991, s.51)

1.2. Cile, zpisoby a specifika vyuky

Metody waldorfské vychovy jsou zaloZeny na hlubslasti psychiky déte. Podle
R.Steinera (STEINER, R. Waldorfsk& pedagogika, 20@3sychova Zivym procesem
mezi witelem, rodéi a digtem. Neni jednostragrzantiena pouze na intelekt a p&m
ale na vyvoj celéhslovéka a rozvoj jeho samostatného mysleni, estetickébioi a
védomeého moralniho postoje.

Waldorfské Skolstvi nebylo nikdy fipatelné pro totalitni, nacistické nebo
komunistické ideje, protoze cilem této pedagogikgywbyla a je svobodna osobnost,
snaha o rozvoj jejiho nadani a lidské jedimsti v ramci celé spataosti. Waldorfska
pedagogika neprosazuje ve Skolstvi ideologicky nstédni monopol, ale umadje
rodictim piirozené pravo na svobodnou volbu Skoly a prasétd e harmonicky vyvoj
osobnosti.

Vyuka za zanduje na intelektualni, pohybové, ghacké i socialni pageby dti.
Péstuje v @dtech zdravé seb&stomi, jez se utwa diky respektu k individuakit zaka a
slovnimu hodnoceni, které umage ocenit i relativni zlepSovani jedince. Kazdk sa
v Siroké nabidce vyiovacichéinnosti najde alespojednu oblast, ve které vynika. Je
zde rozvijen smysl pro zodp&nost a toleranci. &i se &i podidit své zajmytide.
Proto se na Skolach mezi sebou nestduhaopak se odeaje spoluprace.

Ve Skolach se Zaci vitaji i I6U podanim ruky se svymiitinim Witelem a
zahajuji den basni, #pem a hrou na flétnu. Hlavni vyovani (epochy) seéleni na

rytmickou ¢ast, pracovnéast a vypréasci ¢ast. Vyuka hlavnichiigdmnett probiha v tzv.



epochéach, coz je dvouhodinovy wWavaci blok, kdy se degnpo dobu 3-4 tydin
vyucuje jeden z pedmetu. Nap. matematikagesky jazyk a literatura, zeipis, djiny
apod. Z&ci jsou po celou 3kolni dochazku stotodnoceni, nepouzivaji se znamky.
Trvale Spatné znamky dinemotivuji. Od prvniifdy se vyduji dva cizi jazyky. [8ti
jsou schopny v#¢bavat cizi jazyk obdolrjako matéskouiet. Nepouzivaji tebnice,
ale vyhotovuji si je ze specialnich sésiWe vysSich rénicich vyuzivaji encyklopedii,

atlagi a jinych ponticek.

~-Mnohé un¥lecké ukoly vyZaduji vititi postoj, jehoZz nejsme instinkt#émibec
schopni. Opatrny ¥e byt nucen stat se &gym, domyslivy uvazlivym, kdo ma slabou
vili, mize ukazat vytrvalost, svéhlavy schopnost Aepsobit. Negetrekrat bylo
pozorovano a zitaziovano, Ze udteckacinnost ma na éi vychovny dinek. Ale ne
vzdy se chape, do jaké hloubky tentimék jde a jak je trvaly.”
(GARLGERN,F, 1991 s.55))

1.3. Zakladni rysy waldorfské pedagogiky

Ve waldorfskych Skolach je velky vyznantigadan tomu, aby byl kazdy
pripravovan k vlastnimu vhodnému zapojeni détavjenz jej obklopuje. Pedagogika
R. Steinera phliZi k priblizné sedmiletym perioddm ve vyvoifilovéka, tak, jak jiz
popisuje J. A. Komensky. Klade velkyrdz na spravné chapani vyvojovych fazi, jimiz
déti prochazi. Vyndna zulii okolo 7. roku prornuje di€¢ rozhodnym zfisobem a
pubert okolo 14. roku probih& @&p pronikava zmina. V prvnich sedmi letech se dit
uc¢i napodobovanim. Od ragli a Witeli uz v gedskolni fazi se vyZzaduje zodgowné
jednani vedené sebepozorovanim a sebevychovou.almriskych Skolach sety jak
sebevzdlavat a dale rozvijet mysleni, &fi a \ili. Clovék se zde nefipravuje jen
znalostr, ale také rozvojem ftwéich schopnosti a socialnich dovednosti. Vyraznym
rysem waldorfské pedagogiky je igob, jakym se &i k poznatKiim a dovednostem
dopracovéavaji. ttelé se snazi vésetl k zazitkim z toho, jak ¥ci funguji. Zaci si ve
Skole nevytvé jen vztah k diteli a probirané latce, ale také ke svym spolupake
ticidé a Skole. Spoluprace radi se Skolou byva intenzivni a pro rédinar@néjsi, nez
je tomu BZné u tradinich Skol. Na spotaych akcich ptadanych Skolou se podili ve
velké mfe pra¢ rodice spoléné s ctmi i wciteli. Pedagogové se snazi o soulad mezi



védou, ungnim a duchovnimi hodnotami. V§uje se v umileckych obrazech, jez
podrecuji détskou fantazii, podporuji se sily fantazie a vlasimnost ditte.

,U citel ma dovést divat se na Zivot wWlmezaujad, ma rozurdt Zivotu, a pro
tento Zivot, jemuz rozumi, métidve Skole vytébvat a vychovavaiCim vice je titel
spojen s bezprosdnim Zivotem, tim Iépe je o Skolu postarano. Maliai witelé, ktei
VvV Zivot neznaji nic vice nez Skolu, jsou tudiz negné&rnamni pro to, co vlasin
z cloveka ma uinit cloveka.”

(Prednaska: R.STEINERA in POL, M. 1996, s.33)

1.4. Waldorfské Skolstvi \CR

V Ceské republice se waldorfska pedagogikaéaltea rozvijet po roce 1989.
Momentali najdeme 20 maiskych Skol po celé republice, ékterych jsou prozatim
jen waldorfskéiidy. Waldorfskych zakladnich skol mame 11 a 4dwdkké stedni
Skoly. Sphuji standarty vydané Ministerstvem Skolstviidi se svym vzé&ldvacim
programem. Webni plan waldorfskych Skol je velmi bohaty. Jeledhéna skuténost,
Ze dtti se odliSuji. Vedle tradnich gedntta jsou zdéazeny pednety jako je eurytmie,
kniharstvi, pleteni, tkani, zahradnictvitezb&stvi atd. Rozmanitosti nabizenych
predmitia, witelé predchazi rozdiim mezi vicedi mérg nadanymi zaky. \Ceské
republice se eviduje 7 waldorfskych sdruzeni aiatiie. Prehledné informace o vzniku
dalSich kol a sdruzeni eviduje Asociace waldodkigkol vCeské republice.

Waldorfské $koly u nas jsou $kolami statnimi. Pougskych Budjovicich a
Olomouci se staly waldorfské zakladni Skoly Skolamikromymi, tak jako je tomu ve
vétSing piipadech v zahradii. Ale i v tomto smdru vidi tamni mnoho pozitivniho.

Setkdvame se s nazorem, jenZz se ve &posdi rekdy mylné uvadi, Ze
waldorfské Skoly jsou deny pro d@ti s vyukovymi nebo vychovnymi problémy.
Zakladni Skola se specialnimi pathami pro dti je jen jedna v Praze. Je zajimavé, zZe
v zahranti maji tyto Skoly naopak vysokou prestiz a tedivelmi usiluji o zapsani
svého potomka do této instituce.

V nasi zemi je situace velmi rozdilna, v kazdémiarg Skoly reSi odliSné
problémy. Ve ¥tSich nestech je poptavka sisi, vzhledem kvz#lanosti a
informovanosti ¥tSiho p@tu obyvatel. Rodie maji Zejmy zangr a stoji o vzdlavani
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pro své di praw v tomto Skolnim zézeni, kdy se jim dostane pravzdlani tohoto
waldorfského typu dledeni Rudolfa Steinera.

.Waldorfska pedagogika stavi na samostatnosti asepilosti witele. Ucebni
plan pro nas istava cizorody, auz nam ho vnucuje kdokoliv. Waldorfska Skola sama
sebe nepoklada za Skolu, kterai@ak,dodava wivo“, ale za Skolu ,lidskosti“

(Citace: PESTALOZZI in WIRTZ, D. 2007, s.70)

2. Vychovnd a vzdlavaci prace ve waldorfské Skole

2.1. Prabéh Skolniho dne

PondiIni rano, ped zahajenim vyiovani, se sejdou Zaci titelé na pozemku
Skoly, aby se spote¢ privitali a zahdjili novy Skolni tyden. &Sinou na zahradnebo
jiném privétivém mise. Zaci druhého stuginse @&astni dle svych individualnich geb.
Pokud se nedostavifipitaji se v ramci svéitdy az v prostorach Skoly. Toleruje se zde
potteba vnimani a zgaého w¥koveého rozdilu mezi prvostdpvymi Zaky a
druhostupovymi. Ostatni fitomni se se svymiidnimi Wwiteli seskupi do kruhu, kde za
zvuku gongu nebo jiného néastroje zap® @ivitaci pisé. Pisé je za doprovodu
hudebniho nastrojeipdezpivana vzdy jednou zédt a ostatni seffglavaji. Pravidelné
spole&né vitani si organizuje kazda Skola dle svych mstind?oté se vSichni odeberou
do budovy Skoly a zahaji ve suédt vyucovani.

Tridni witel se givita s kazdym zZakem podanim ruky. Timto gestemysedri
osobni vztah meziditelem a zakem jiz od prvnich Skolnichidizapalenim s¥ky ve
své tid¢ nasleduje spotma phpowd, ktera se svoji skladbou liSi mezi prvnim a
druhym stupsm. Kazdy den fedstoupi akteti Zaci (them tydne se vyltlaji vSichni)
pied tidu a gfednesou svoji bagenebo citat.

Na druhém stupni nasleduje diskuse na téma, ktedétgny zak zvoli. | pi
tomto tématu se vystaji vSichni Z&ci. Téma si vybiraji #iuz udélosti Bzného
denniho Zivota, nebo hlubSi témata spojené z vyukiskuze trva zpravidlaé&kolik
minut a moznost vyjatt se maji vSichni Zaci iditelé. Na prvnim stupni Z&na v tu
dobu rytmickacast, jez se sklada z pohybu celébia.t Vyuzivaji se tivka, plrené

pytlicky, rytmické basniky spojené s pohybem, pigky v kruhu apod.
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Témei po 20-40 minutdch Zéna pracovnicast, ktera navazuje na probiranou
latku (tyitydenni epochu), jakou je matematikasky jazyk, djepis, zendpis, fyzika a
jiné odborné pedmety. Pred koncem vyéovani je vyhradny prostor pro vypravovani.
| vypravovani ma své souvislosti. V prvifidé si d&ti utvéri predstavy vyprasnim
Pohadek, kdezto v druhéidé uz jsou dtem podavany Bajky. Pro kazdogkevou
kategorii je pizpisobeno i vypravovani.d jsou tomuto vyprééni navyklé a samy jej
S nagtim atekavaji.

Po hlavnim nebo-li epochovém wavani néasleduje &Si pestavka se
samozejmym pohybem na Skolnintiti. Ucitelé mezi sebou Uzce komunikuji, jejich
vyucovani je vedeno v souvislostech prétidsrozumitel®jSi. Nasleduji cizi jazyky,
kresleni forem, desna vychova, hudebni vychova, eurytmiemesiné dilny nebo
vedlejSi — ndzorna a pro¢evaci vyuka hlavnichipdn®ta. V téchto @ipadech jde jiz o
45 minutové vydovani.

Ve Skolach nefunguje klasické zvam, kazdaitida ma suj zvonek, zvonkohru,
nebo jiny signalizéni hudebni nastroj. Tak jako na jinych Skolachaivmaldorfskych
déti po vywovani gechazi do jidelny. Ve waldorfskych jidelnach nagdéice potravin
z ekologického zemuglstvi, do jidelnéku se z&azuji grevazrg dostupné Bio potraviny.
Pro dcti prvniho stups jsou ve Skolach druziny a pro druhostapé jsou to Skolni
kluby, kde je pobyt vicgaso¥ uvolrény a gizptisoben paebam Zzak. Fxi Skolach
jsou vedeny krouzky volnéhtasu, které vol& navazuji na vz&élavaci programy. Jsou
to prevazre hudebni, urdecké, ale také sportovni a kaé krouzky.. V prostorach Skol
se tidi odpad, na vyzdeébchodeb atfd se podili sami Z&aci a jejich redi Skola
navozuje pijemny pocit, jeZ umawji raiznobarevné vymalovan&idy a chodby,

dopliky z prirodnich materidl, (drevo, platno, keramika apod.).

,Zijeme v pevratné dob. Staré hodnoty doslouZily. Co bylo kdysi pokladzmo
dobré a spravné, to je zpochyio a uz to neplatiClovek je dnes odkézan sam na sebe
a musi si stanovit vlastni hodnoty nezavisle #ledejSich tradicich a normach. Je to
jiste odvazné, nikdo toho vsak ristane usétn. Pro dti neni jednoduché, kdyz maji
vlastre Uplre jinou pofebu. Rady by nas \uly jako reprezentanty spolehlivych
hodnot.”

(WIRTZ, D, 2007, s.30)
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2.2. Dité jako osobnost

Na vychovu difte ma nej¥tSi vliv rodinné prosedi, ve kterém vyista. Je idealnim
mistem pro rozvoj dite. Zaziva v 8m pocity zazemi, lasky, bezfiea patelstvi.
PredevSim v rannémeétbtvi nedokaze gsobeni rodiny nahradit Zadna jina instituce.

Rodina je prvni sociélni skupinou, kterédaveék pozna.

Ve vycho rodice uplatiuji styly vychovy, které rozdujeme na:
AUTOKRATICKY, LIBERALNI, DEMOKRATICKY

Demokraticky styl vychovy byva oztavan za nejvhodijsi. Weitel i vychovatel
dit¢ podrécuje k samostatn&nnosti a podporuje jeho iniciativu. Dagdy pasobi na dit
vlastnim gikladem.

| dit¢ s lehkou mozkovou retardaci, séza diky ,spravnym vychovnym metodam®*
stat sebexdomym dittem.
Priklad:

Silna vile rodit a vsticnost waldorfskych ditelid, dopomohla déti k tomu,
aby mohlo prozit celych dewplnohodnotnych let ve waldorfské&de. Diky usilovné
préaci, triglivosti a pedagogickym dovednostem nepocitil@ dé Skole ¥tSi rozdily nez
bylo nutné, jeho prace byla vzdy o¢ea adekvatnim Zysobem. Spoluzci icitelé se
k ditéti chovali téngét bez rozdilu a ono vystalo v jejich pijemném spol&enstvi.
Odeziralo zpsoby chovani, jednani, napodobovalo a jednalo sygomalejSim*
zpasobem. Nikoho toto jednani neomezovalo, ba naopakssatni spoluzaci stavali
mnohem tolerantjSimi. Optimisticky pistup rodét i pedagog k ditéti se vyplatil a
z ditte vyrostl sebexdomy mlady clovék, ktery nemé& sebemenSi problém
v komunikaci, dokaze se postavit za stifly, umi se svobodnrozhodnout a ve
spole&nosti najde uplaimni.

Osobnosti s&lovek ,stava“, vkladejme tedy naSi ,moc a silu“ détid

»10, co Fikate ditti a co jej wite, nezanechava jestlojem. Avsak to, co jste vy
sami, zda jste dab a tuto dobrotu vyjagljete ve svych gestech, anebo zda jste zli,
zlobni a projevujete to ve svych gestech, zkrédlea eo sami date, pokrauje v nitru
ditete. Di¥ je cele smyslovym organem, reaguje na vSe, eonvlovek vyvolavéa jako
dojem.” (ednasSka :R.STEINERA z 13.8.1923WEINER, R., 2003)
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2.3. Aktivni zapojeni ddti/ studenta

Pokud je dit podporovano najklad v ungleckécinnosti (ve které vynika oproti
jinym predmetam), motivuje jej to a nize se stat nafklad zrienym remeslnikem, aniz
by pocitil pocity méacennosti ze Spatnych znamek z jiny¢hdgmet.

Na waldorfskych Skolachétl nedostavaji klasické domaci ukoly&t¥inou se
jedna o dlouhodatjsi projekt nebo dobrovolné proc¢evani latky.

Pro dit je velmi dilezité, aby ditel byl autoritou, aby k&mu mohlo vzhliZet.
Waldorfsky witel uci sdm za sebe. Neni ve stresu, aby splnil poZzadgvkgh
nadizenych.

Tak jako se v poslednich letech i na jinych zakie$kolach roz$ije spoléna
prace na projektech, na waldorfskych Skolach je daminost jednou ze &tejnich. [Zti
se ve skupindch musi projevit, kazdé z nich dostdwatatek filezitosti. LEitel
spolupraci dti sleduje a podituje k jejich vzajemnému rozvoji uz tim, Zecuje a
méni skupinky dti. Déti jsou od prvni itidy vedeny ke spot®@é spolupraci, hledaji
spole&na reSeni, navody a postupy %znych situacich. Ve vysSicltidach je tato
vlastnost velmi znat, svoji ot&nosti a uvazovanim sekdy od svych vrstevnik
z jiného Skolniho prostdi odliSuji. \énuji se velmi¢asto psani eseji, Uvah, maji se
vyjadiit Kk mnoha ¥cem z jejich kazdodenniho priedi, musi se zamyslet, logicky
uvazovat a ¢ekava se od nich jejich vlastni tsudek.

Od prvnich df stravenych ve Skole jsouctd zapojeny do kolektivu ridy
v plném rozsahu. Té vSechnyc¢innosti jsou provéaghy spoléné, v harmonickém
kruhu. Kazdé dé poci‘uje svoji jedinénost a dlezitost. MiZe se projevit vSemi svymi
smysly, za sfj nazor neni trestano, ale naopak je vyslySensi & &i od prvnich
okamzili respektovat jeden druhého &i se rozeznavat hranice moznosti, ktexdijar

praw tiidni Wwitel. Déti se citi v takovém pragdi jist a mohou se svobodmozvijet.

“D eti jsou tidnim witelem uvadny do Sirokého spektrénnosti, prozitk a poznath,
deti si uwdomuiji, Zeflovek se niZze nadit vSe, Ze individualni lidska bytost je centrem
swta a Ze pokud jde o poznaniyze ovladnout cely st

(Citace: Hursch in POL, M,, 1996 s.43)
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Ve waldorfskych Skolach majitl i studenti pocit, Ze je Skola ,jejich“. Od prvni
tiidy ke Skole timto zjpsobem pistupuji a jsou to také oni, kdarigmné prosedi
vytvéii. At uz je to materialnimi - usheckymi vytvory, nebo radostnou pohodovou
naladou, ktera z jejich nitra vychaziii Pannim vitani se najdowtl, které by rady
jeSe zistaly v posteli, ale po prvnich tonech na flétnu esy proberou aBi se na vse
nove, co je Bhem dne ve Skole potka.

Vzdélavaci program je bohaty a skytdA mnoho mozZnostiti Depouzivaji
ucebnice a tudiz se musi za poznavani novyéti wydat“. Dochazi k tomu, Ze se
nemaji moznost nudit, ale naopak ziskaji mnoho yenrzkuSenosti jiz na céska
vytyéenym cilem. Tak jako kdyz se v patél¢ spol&né rozjedou hledat prameaweky,
ktery vywra na konci republiky. Aby dokazaly rozeznatweptactva, vydavaji se na
mista, kde se vyskytuje vice diulptaki pohromad a pozoruji tyto Ukazy jiz za
¢asného roztesku. Ze si zaseji obiko, které sklidi, vymlati cepy, umelou mouku a
upeiou z ni vlastni chléb, ktery jim naraghohutna, je jedna z tragliich vyuk ve iteti
tiéidé na waldorfské Skole. Jejich pracovni - epochosgésity, do kterych si zapisuji a
kresli poznamky, slouzi jako knihy.

~Jedna se tudiz o to, abjlovek vywoval z vlasti Zivotnosti dilosti, aniz by,
ma-li kupikladu licit dejinné postavy, sam teprve bojoval s daty*.
(PrednasSka: R.STEINERA in POL, M, 1996, s.43)

2.4. Prace a podpora pedagag

Waldorfsky witel nastupuje do Skoly &Sinou jako tidni. Ale mize byt
odbornym ugitelem nebo pracovat jako vychovatglasistent pedagoga. VSechny tyto
role jsoucasos velmi nar@éné a je dlezité, aby si titel hlidal a organizovatas
védone! Béhem prazdnin na spaleem setkani ditela si tidni Wwitelé vymenuji
poznatky a materialy,&Sinou se jegtbéhem roku schazeji argravaji si zkuSenosti,

.....

mimo pidu Skoly. Jsou tofatelska setkani, kdy se kolegové inspiruji, pomriasiap
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dokazi se dlouhé hodiny bavit ételch o jejich radosteati strastech.

Na waldorfskych Skolach funguje ve velkeé renikolegialnost a vzajemna
podpora mezi pedagogy vice nez kde jinde. O kotegskoly se ,opira“ cely chod
Skoly, & uZ to jsou vztahy uvritSkoly, nebo ty v&Si. Pro rkteré gichozi witele
z tradnich forem vzdlavani se mze jevit tento zfisob spolupraceifiis duvérny a
ngjaky c¢as jim trva, aby sefjzpisobili (je to pozitivni pizpasobovani, tudiz netrva
dlouho). SpiSe takovycitel musi pracovat jinym Zgobem a byt vice otésny \adi
ostatnim kolegm i zakim. Coz vyzaduje zraou c¢ast odvahy, trivosti a ¢asu.
Pokud ma titel potiZze se s kolektivem szit, snazi se mu kelégium pomoci. Hleda
setreSeni v komunikaci, dovednosteckspupu k dtem apod.

,VSeobecna zkusenost waldorfskych Skol na celeta gvtakova, Zze nikdo jiny
nez pray¥ tFidni witel neni schopen udrzovat tak blizky kontakt § 7é#né #idy, aby
prijimali s naprostou vaznosti jeho slova v mravniézkach. Je-li /ddni witel
nemocny, neni nikoho, kdo by dira tidou opravdu zachazet. Stane se autoriidayt
tim, Ze neustale na sdpracuje a neustale je se svaidbu“.

(GARLGERN, F, 1991, s.22)

Tridnich «itela si na waldorfskych Skolach vSeobea@statni pravem povazuiji.
Jeho prace je chapana vice jako ,poslani“, nezepraranistnani. V zahratii je zcela
bézné, Ze si waldorfskyditel po 8 letech (povinna Skolni dochazka je zdetBvybira
rok placeného volna, kdy od§ioa, studuje, cestuje a nabira sil pro dalSi prdeitel
uvadi zaka do veSkerého poznani, které i jej c€lkmobnosté formuje. Jeho vyhodou
je fakt, Ze dlouhodabpracuje se stejnou skupinoétid kterou dobe zna. Ziskem z této
spoluprace je velka oboustranivéra.

Tridni witel waldorfské Skoly se musiébem rékolika let ustawiné vzdélavat a
procvicovat si nova témata, které si musi osvojovat acgwavat. Nerdl by polevovat
ve své fantazii, aby fpdavana latka byla poutava, zajimava a zarospihovala
metodické poZadavky. ProtoZze Zaci nepouzivégbuice, musi ditel daleko vicetasu
vénovat gripravdm na vyuku. Ma volné poldégnbnosti ve skladbvyucovaci hodiny,
ale o to vice se musi drzet vSech metodickych #divamby veSkeré naplanovanéwo
s zaky probral. Vyuka neiie byt dogmaticka, ale jde o &m a souhru meziditelem

a vywovanym.
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Pozadavky naditele waldorfské Skoly dle R. Steinera:

5 Musi bytclovekem iniciativnim, ve vSem celd, a jsou to ¥ci velkéci malé

6 Musi byt jednim zth, kté&i se zajimaji o existenci celého ésv a
lidstva...Vstupovat do vSeho, co se jakkoliv tykadddad jednotlivého dite
v jeho péi - i lidstva - jako celku

7 Musi byt tim, kdo nikdy d@i kompromisy ve svém srdci a mysli stim, co
povazuje za nepravdivé

8 Nesmi se nikdy stat starymdghlym“ a ,kyselym* — musi byt ,s#Zi* a stale
se snazit takovymigtavat

(POL, M. 1996, s.33)

Rodiée jsou @i zapisu do prvniitdy o ,svém diteli“ informovani a vkladaji do
néj mnoha éekavani. Ten je rodiim plr¢ k dispozici Bhem celého Skolniho roku a
mohou se nadj obratit s problémem téth vSemi komunikanimi prostedky. Pokud
nastane zavazna situace, mohou se¢eoda ,sveho* titele obratit i Bhem vikend
nebo pozdnich odpolednich hodin.

Prace titelt je mnohdy chapana jako poslani a je velkyiingsem pro
takového pedagoga, pokud je podporovan ve své mdiciou a svymi nejbliz§imi.
Pokud je ditel zarova jiz rodicem, snazi se Zkenovat Wwebni gipravy do ,samotného
chodu rodiny”. Nafiklad si rod¢ — Wwitel zorganizuje poznavaciipodowdny vylet do
okoli, ktery je mu zarowepiipravou na ,epochuifrodowdy".

BohuZel se stava, Ze partheebo rodina nedokazigkdy akceptovat ,takovou
miru olEtavosti wnovanou zawstnani. Tato skut@ost byva pro titele velmi
stresujici a odrazi se na jeho praci. Je pratpepti, ¥dét co se od ,role &itele” na
waldorfské Skole ¢ekava.

Prace pedagagspaiva v rozsahlé fipravw na vyuku a samotné vyuka, mnoho
hodin stravenych s rozhovory &tahi, rodii, kolegy. DalSi jeho roli je prace v kolegiu,
kdy zastava misto v jedné z pracovnich skupin alipeeltak na ,vytvéeni“ waldorfske

Skoly. Aktivni zapojeni do semiihaa prednasek a neustalé sebetadani.

.10, CO nosi ditelé a rodi‘e nevysloveno ve svém nitru, je pro vychovu
nekonéne UcinnejSi nez to, coiikaji a viditelre delaji. Déti, s nimiz se setkdvame, se
snazi vzdy vycitit, kdo jsme. Jejich cely zajemi matru cloveka. KdyZ se projevujep

mluveni nebo jednani, bezohlédrkoumaji, jestli to souhlasi s tim, co je v nasitiy
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To znamena, Ze to, c@ldme neborfikame, musi vychazet z naseho nitra, tedy Ze to
musi byt pravdivé. Kdyz tomu tak neni, znamenaddgho druhého v tomto/fpac®

pro dit, zklamani, bolest, zréni. Kdyz jim takhle dame bolest, neknou nam to, ale

o to hloulzji tahle zkuSenost do jejich duSe pronikéa a hloald,t kde by #a v jejich

nitru naristat Zivotni odvaha a sila.”

(WIRTZ, D. 2007, s.60)

Pokud je to mozné, je cilem Skoly, ab§tidnély po celou zakladni Skolni
dochazku jednohaitniho &itele. Kron® pripravy na své vytovani maitidni witel
jeS€ hodré¢ dalSich ukal. Swij ¢as rozdluje pro individualni i spokné sclizky
s rodti, pravidelné tydenni konference &teli, vénuje se dtem, jez Astavaji s latkou
pozadu, vede rozhovory stthi. Ve svém volnu si roz&ije své ¥domosti dalSim
vzklavanim, @astni se fednasek a semiia

Dobry witel by msl védét, co chce a také to ufnprosadit. Jeho cile musi byt
jasre srozumitelné, kdyz tomu tak nebude, budou Z&etd/Se mozne, aby hagdesli

a budou provokovat.

JAutorita, kterou se snaZi citel ziskat z lasky ketem, nenize byt Zadnou
prekazkou pro rozvoj ke svokodPraw naopak. Kdo ve svémetdtvi mohl prozit
uklidrujici dizveru k dosglym, ktei vedli jeho vychovu, snadno v gattosahne vnini
jistoty, které mu pozfl v Zivo¥ umozni realizovat /frozere a klidr¢ ,sebe sama“.
Autorita je totiz nezbytna fichozi stanice na ceske svobod”

(GARLGERN,F, 1991, s.156)

3. Metody a spoluprace na vytvéeni vhodného prostedi

,V obdobi pisobeni fidniho witele, tj. od 6 -7 do 13-14 lekku ckti, se — jak
vyplyva ze Steinerovych zé&v — vyviji vztah k autost Dité vtéto fazi autoritu
ocekava a poebuje. Nejde fitom o autoritu didaktickodi autokratickou, ale o to“mit
moznost dvérovat, spolehnout se na de#gho cloveka jako na zdroj moudrosti a
vedeni.”

(Citace: Davy,1973:4, POL, M. 1996, s.33)
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3.1. Rodie a Skola - dleziti partneri

Vyznamnymi vychovateli Skolniho dte jsou rodie a gitelé. Je velmi dlezite,
aby rodte i SirSi rodina @i pochopeni a porozuéni pro waldorfskou pedagogiku a
vzajemr¢ se podporovali. Diky Uzké spolupréaci rédise Skolou jsou vychovné prvky
pienaSeny i do rodinné vychovy, kde dochazi k celkbaémonizaci déte. Tridni
schizky se konaji na vSech Skolach pravidgednou do nssice. Mimo tyto sciizky se
konaji konzultace s rodli nebo @itel prichazi do rodiny déte na ohlaSenou na¥st.

Touto navsivou se ¥tSinou prohloubi vztah mediidnim witelem a digtem.

.Pokud si do ¥ku ctrnécti let ctti nevyvinou nélezity vztah k aut@titmaji
pozdji tendenci byt zavislé na jinych lidech.”
(RUDOLF STEINER)

Waldorfské Skoly vznikaji na zaklagoptavky rodita. Nez se poda nejakou
Skolu otevit, predchazi tomu mnoho prace, snazivého Usili a odhod\&tSinou se
sejde ®kolik priznivch - rodict waldorfské pedagogiky, Kteciti potebu, aby v jejich
okoli vznikla waldorfska Skola. Pokud maji ve svékoli waldorfskou maft&skou
Skolku, mohou navazat na jeji program a &éinse na dalSi jeji stugrnvzdélavani,éimz
zakladni Skola je. Pokud tato varianta z jakychkalivodi neni mozna, &sSinou se
snazi o zaloZzeni ©¢hnského sdruzeni, pod jehoZz jménem spolupracujiadyi
institucemi, sponzory apod.ekidy takové snahyipsahuiji Iéta usilovné préce.

SdruZeni se po zalozeni Skoly v Zzadnéfipgt nezrusi, ale istava velkou
oporou Skole. Rode rain¢ prispivaji Skole na dit financni castkou, ze které se
financuji nadstandartni paroky pro Skolni rok (akvarelové papiry, specialnb@mvé
sesity apod.)

Déti mezitim odfistaji a nezbyva nic jiného, nez Ze musi nastoupitakladni
Skoly s tradinim vzdlavanim. Jsou ale rodiny, které se rozhodnou plikani reSeni
a pesthuji se s celou rodinou, v zajmu svycttiddo mesta, ve kterém waldorfska
Skola funguje a je moznost, Ze budatijghi. KdyZz se vSe zadha Skola peci jen
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vznikne, nastava pro tuto skupinu lidi, ktera smagiejm¢ postupg rozmsta, dalSi
uskali a mnoho hodin ¢tavé dobrovolné prace. Byva sarfgmosti, Ze waldorfskou
Skolu nav&tvuji vSichni sourozenci, @inaje dochazkou do waldorfské miateé Skoly.
Rodiny se uz zde ¢astni veSkerych slavnosti roku, byvaji napomochi p
jarmarcich, dnech otéenych dvé apod. V zakladni Skole s&ast roz&iuje na pomoc
pii raznych rukodlinych ¢innostech nebo vybavovani a zvelebovani Skolnicstpr.
Rodice kazdorone v pripravném tydnu, ied zahajenim Skolniho rokuiipravuji tidu,
Jarmark byva udélosti roku, a to jak ten ,ADVENTNiak i ,JARNI".
Organizaci a zastitu nad velkou udalosti, kter&d&paa den volna — sobotu, jeema
vzdy jedna zeftd. VSichni rodée se schazigkolik tydna predem a planuji,fipravuji a
organizuji spoléen¢ s détmi. Fripravuji dilny, vyrabi pednety, vymysli a nac\iuji
hudebni a divadelnitpdstaveni, p@u a €3i se na velky den. Jarmark je dnem teaae
Skoly, vSechny prostory jsou slavnastprichystané, atmosféra se vliéva do srnyal

piijemné pozastaveni s nadSenyrtinti a spokojenymi rodi nikoho nemine.

,Ukolem vychovatele je nejftsi sebezapirani. Musi Zit v okoliétittak, Ze duch dite
miZze vstoupit v sympatii rozvijetgwlastni Zivot na Zivet vychovatelo#. Nikdy
nesmime chtitdl ucinit obrazem sebe samého. To, co bylaiiteli samém, nesmi
v nich nut@, tyransky pokréovat jeS¢ v dok, v niZ uz vyrostly ze Skoly a z vychovy.
Musime vychovavat tak, Zze odgupeme fyzické a duSevnighkazky tomu, co v kazdém
veku vstupuje vétech do ssta z bozského &wvéhoradu a Ze svému chovanci
utvarime okoli, jimz jeho duchiide vstupovat do Zivota v piné svohbdd

(STEINER, R.2003, s.112)

3.2. Vzdlavani rodiéa i uditelu

V pribéhu Skolniho roku se ve Skolach tadaji gednasky a semin@ pro
rodice. Jsou pedagogicky nebo &letky zamtené. Rodie tak ziskaji mnoho
piinosnych informaci, které jim mohou pomodi pychow déti. Zodpo¥zeny jsou
otazky ohleds vyvoje, vychovy a vzélavani. Bi uméleckychcinnostech jde &Sinou o
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vyzkouSeni siemesla a naslednou vyrobu &letkého pednetu. Frednasky a semin@
vedou uitelé waldorfskych Skol, ale také specializovaektdri, ktefi jsou spjati
s waldoorfskou pedagogikou. Na seniaai zastupci Skol zvou také odborné lektory ze

zahranti, kterfi maji dlouhodobjSi zkuSenosti a spoustu pozitivnich réhim

Prevazrie behem prazdnin, ale i po dobu celého Skolniho rokaujpdadany
jednodenni nebo vikendové ,AKCE" pro Sirokourejeost a ditele. Tyto akce jsou
vhodné pro celé rodiny, kdy byva umeéno hlidani menSich ratolesti a starSi se
zapojuji to ungleckého tvaeni.

» Préce s o¥i vinou
Vyroba lidovych dechovych nastioy bezového igtva
Kamenosochstvi arezbdstvi
Tiffany vitréze
Modelovani z keramické hliny
Osatky z orobince

Malovani akvarelem

vV V V V V V V

Kaligrafie

Rodi¢e i now prichozi &itelé se vzdlavaji na semindch s waldorfskou pedagogikou.
Seminde se konaji vzdy cely jeden vikend ¥siti a jsou ¥tSinou tileté.
» Prosemin&pro Wwitele zakladnich skol
Semind pro Witele zakladnich kol
Semind pro Witelky matéskych Skol

Semind eurythmie

YV V V VY

Semind pro Witele 2.stupr a stedni Skolu

Také Asociace waldorfskych Skol idola jednou ¢ Interni setkani gitela.
Tato setkani se konaji vzdy nakteré midé waldorfské Skoly. Bast na setkani je vice
meére povinna. Nadchto setkanich secitelé maji moznost seznamiti uméleckych
¢innostech, pedat si zkuSenosti v pracovnich skupinach, nebalcmedi zajimavé
mysSlenky na pednaskach. | v tomtofipack je nutné vylenit si v kalendé cely vikend
vcetre pate&niho odpoledne.

Ttidni, ale i odborni ditelé se hem Skolniho roku vzdvaji na dalSich

semindich, které uplatniipsvé profesi afistupu k dtem.
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Absolvuje dalSi (,newaldorfské") semifgapdadané:

3 SSS Zsizenim pro dalsi vadavani pedagogickych pracoviiBrno
4 Pod zastitou jiné Skoly ¢R ( Hra na Pentatonickou flétnu)
5 Ekologickymi organizacemi {Tdéni odpadu)
Nekteti si dophuji vzaklani a rekvalifikuji na dalSich vysokoSkolskych digtiach.

.Nase ctti, Zaci a zaky& nam casto, aniz by @i neco zlého v umyslu, ba
laskyplre, nastavuji zrcadlo. A to je dost silny péth probuzeni a ke zme.
Takhle narené, ale sodasre i nadjné, je spoluziti sédmi. Hledaji vzdy a vSude
V prvniradé Zivot a nas povazuiji za jeho reprezentanty.”
(WIRTZ,D.,2007,s.68)

3.3. Alternativni p¥istup ve vzdlavani vCR

V alternativnich Skolach se setkdvame s jinymiadaini a organizaci vyuky,
nez je tomu v tradnich Skolach. Kazdé spcakenstvi tvai lidé, také Skolni prostdi je
tvoreno dtmi, Wwiteli a rodei. V alternativnich Skolach se k it pristupuje jako
k rovhocennému partnerovi. Pedagogové svoji pragioslani — vykonavaji daleko
s wtSim odhodlanim a pocitem smysluplnosti. Kolektedagogickych pracovnikje
sestaven z lidi, ktémaji spoléné myslenky, pedstavu a zalezi jim na jejim nagit.

VSechny Skoly sé&di svym vzdlavacim programem. Rozdily mezi tréaiim
pristupem ke vz#lani a alternativnim vadvanim jsou podstatné gkay markantni.

Jsou zakladany pro geby ditte a jejich specifické znaky jako jsou:
» Préatelsky vztah mezi rodii, uciteli a digtem
» Rodie maji tSi podil a zodpasdnost nad vzélavanim jejich ditte
» SnadrjSi a otevergjSi spoluprace se Skolou
» Respektovani pegb ditte a ditrazrgjSi rozvoj jeho kvalit

» Vedeni @ti k samostatnosti, odp&dnosti, Uct, toleranci ...
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» Jednota a vzajemna podpora mezi pedagogy

> Sledovani utitého filozofického srdru

» Posileni socialnich vztahmezi d¢tmi i ke spolénosti

.Zmatek, jez vyvolame v okoli di¢ nejasnym myslenim, je vlastmicpou
toho, co nazyvame v dnesni civilizaci nervoziloueka.”
(STEINER R., fednaska z10.8.1923 STEINER, 203

Piehled dostupnych $kol s alternativni vyukotiaské republice:

,WALDORFSKA SKOLA*" - MS, ZS, SS
,SKOLA MONTESSORI* - MS, zZS
,DALTONSKA VYUKA" - MS, ZS, SS
LZACIT SPOLU* - MS, 1.st. ZS
+ZDRAVA SKOLA"- MS, ZS, SS
,DOMACI VZD ELAVANI* - 1.st.ZS

Jiz svoji prvotni volbou, kdy rode své dié zapiSi do Skoly s alternativnim
vzklavanim, rozhoduji o osudu &i¢ velmi zasadh Pokud se vrodinném Zivot
odehraji Bhem deviti let, kdy détdo Skoly dochazi, zasadni &ny, na zaklad kterych
musi dit Skolu opustit, je to pro ditnesmirna psychicka za U pgrechodu ze Skoly a
na Skolu s tradnim vzdlavanim je to pro déttaké velka psychicka zét, ale pokud se
jedna o upla odlisSnou formu vz#avani, kterou téri vSechny alternativy nabizi,

vznikaji ditti potize.
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Proto je rozhodnuti rodi pro volbu zakladni Skoly tak zasadni. Kéafad, kdyz
ve waldorfské Skole &i nepouzivaji tebnice, nejsou znamkovany aédéte dostane
z takového prosedi do tidy s klasickou vyukou, kde je systém a rezim @udliSny,
je na dit veden velky tlak, aby se s touto skimesti vyrovnalo.

Proto je velmi dlezité, aby jiz pi zapisu do prvniitdy byly vyiceny vSechny
pochybnosti ze strany radi ke Skole a zodp@zeny dopodrobna veSkeré zvidavé
otazky. Alternativni Skoly p@&daji besedy, ipdnasky a dny otéenych dvé, kdy je
mozné se o Skole co nejvice dédst a také nahlédnout do vyuky.

Waldorfska Skola z mého pohledu zasahuje do Miitast v Zivok, nez je jen
vyucovani. Tim se pro ilisi od jinych alternativ. Zivotni styl ,waldorfgkh* ma
mnohdy hlubSi podstatu. Saniepn¢ se v ®@&m odrazi duchovni podstata,

anthroposofické myslenky.

3.4. Statni Skoly a zptna vazba

.Na dobrém p@atku vSechno zalezi."
(J.A.Komensky)

Statni Skoly si vytviji svij vzdélavaci program dle svych geb a pozadavk
Presto byva velmi znat, Ze pedagogové nejsou jednasrhaji vytvéené jednotné
nazory, za které by se postavili spwi& Déti tyto nejasnosti a nejednotu rychle vyciti a
vznikaji potize. Wité by bylo @inosné nejen pro Zaky, ale i pedagogy samotné,ykdyb
si ustanovovaly na Skolach jista pravidla a dohddgré budou nasledrz jejich strany
dobrovolré respektovany a podporovany. Kazda Skola ma wgtwau svoji koncepci, o
kterou se mze pdit. Tak jako waldorfsk& Skola se opira dijsvzdélavaci program a o
myslenky Rudolfa Steinera. Podobna speiestvi funguji v mensich typech Skol, kde je
kolektiv sestaven z mensihodo lidi a nebo na Skolach, kde se kolegiutital nijak
neprongnuje a je dlouhodad stabilni. Aistava otdzkou, zda jsou Zaci spokojeni.

V nékterych Skolach funguje tzv. Skolni parlament, derého jsou zvanyd -
zastupcittd, jsou vyzyvani k diskuzim, respektuji se a jejidzory se ostatni zabyvaji.
VétSinou se stava, Ze formélma Skolach tyto situce vznikaji, ale nemaji poniti

dopad. Jde spiSe o dodrzeréqepsanych foremgtl jsou vybrany, pizvany k diskuzi,
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ale jedna se s nimi nerovnoéerdejich nazory jsou vyslySeny, ale dostatese nimi
nikdo nezaobira nebo jsou znevazovaniedBtaviteléiid citi zodpo¥dnost a nesou
oc¢ekavani od ostatnich spolufalPo gichodu z takového jednani s pedagogy a jinymi
Zaky jsou silg konfrontovani. Pokud majitppezitost, kdy se jim pedagogovénuji a
maji moznost zazit diskuzi, dokazi adek¢gtredat pozitivni poznatky,tauz vysledek
jejich poZzadavku dopadl jakkoliv, svym spoluidk Mnohdy byvaji demotivovani, citi
se zbyténé, pokud nemaji moznost prosadit jinégny nazor. Mezi &mi se Sfi velmi
rychle veSkeré negativni zazitky. Pokud jsou pedagé jednotni a maji mezi sebou
dostaténou podporu a vzadjemné pochopenrtj dutomaticky takovy pedagogicky sbor
respektu;ji.

Skola, kter4d se ve své myslence iildpd ,otewené Skoly* ¥nuje jiz
pratelskému fistupu k digti a posiluje tuto podstatnou myslenku v pedagagick
¢innosti, byva rodii i détmi ozn&ovana za ,kvalitni Skolu*.

Absolventi vysokych Skol si musi v kolektivech diaich Skol ¢asto
neopodstaténé prosazovat nay nabité didaktické metody, které stiasi ze studii
nebo jiné pedagogické praxe. Idealy, nové myslekkgativitu a nadSeni, které si
mnohy absolvent do Skolyipasi, byvaji vystaveny velké kriticecasto jsou v kratké
dohs potlateny. Potykaji se se zazitymi sk&mestmi, jako jsou oslovovaniéd
piijmenim, jejich rotazovani dle vykonu, nezdravyntgtZzovanim apod. Absolventi
nebo pedagogové, kiemaji jinou gedstavu o vz&lavani dti, maji rekolik moznosti.
Pokud to podminky umozni, spoji se&alika kolegy, kterym ,zalezi na zdravém
svobodném vyvoji déte* a zmobilizuji veSkeré své sily ktomu, aby oalsii
piekazky, které jim brani v plnohodnotném stadani dti. Bohuzel se stava, Ze jejich

zklamani je natolik hluboké, Ze se zdima jinou profesi, nez jecitelstvi.

3.5. Dilezitd vychova ke svobod

Vychovou ke svobafl ve waldorfskych Skolach dochazi  dlouhddb
systematicky, komplexna interaktivik. Na osobnostni, prosocialni a etické vychov
déti zakladnich skol s epodileji r@dive spolupraci sciteli.

Ke spravnému vyvoji @i potrebuji hranice, jez je nebudou omezovat
v 0sobnostnim rozvoiji.

Nekteri rodice a vychovatelé se mnohdy obraceji k zastaralynmoréae a
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metodadm ve vychav SnaZzi se uchopit vychovitd ne vzdy spravnym sérem. Jiz
v niz§im Skolnim ¥ku déti se citi ve vychay bezradni a ,volaji po navraceni
prisnéjSich metod do Skolniho vyavani v podob tresti, piikazl a zaka#”. Spolenost
poukazuje na skutaost, Ze dnesniét jsou v mnohém jiné nez generaceg nimi.
Nelibi se jim, jak jsou dkteré dti uvolnéné, bez hranic, mnohdy bez pocitu
zodpowdnosti, tolerance, sounalezitosti, pochopeni apobflle &ti jsou obrazem
spole&nosti. Situace se u nas po roce 1989 pgrola a lidé maji najednou mnoho
moznosti. Mohou se svobatimozhodovat, jednat, volit, ale také moznost vylsiat
z Siroké nabidky vzdavani pro své dit Volnotasové aktivity jsou v kazdém st
také plré zastoupeny. A pré&vtady nastavaji problémyt, je jim vnovana maximalni
materialni pée, jsou obklopeny komunikai technikou, jsou fgt€Zovany krouzky a
naranym vyuwovanim. Velmi mal@&asu travi aktivé spole&né se svoji rodinou a podili
se na jejim kazdodennim chodu. V dneSni moderné ¢y dti malo, nebo tért
vibec, zapojeny do chodu doméacnosti a neziskavapdt&bné navyky. Maji ,servis”,
ktery automaticky pjimaji, porevadz neznaji nic jiného. Pokud se tafediz od utlého

véku, je naprava natoa.

"...vychovavat lidi, k@ jsou schopni vnimat vSechno, co &g de svte,
ktesi mohou kazdého dne, vidi-éeo noveho, své pocity, své usudky vyvijet podbe tét
novosti. Nesmime vychovavat lidi spokojené se selmayené do svého nitra, nybrz
musime vychovavat lidi, Kiemohou svobodha otevere predstupovat fed svt a ktei
mohou svobodha otevere jednat ve smyslu toho, co je prespe svtu."

(STEINER, R.2003, s.98

4. Waldorfska Skola z pohledu Zak a witela

4.1. Metodologicka vychodiska

Zvolila jsemmetodu kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni vyzkum se vyuziva,
pokud chceme zkoumat Zivotnfilpehy lidi, emoce, vztahy, chovani nelfelia i chod
organizace. Na rozdil od kvantitativniho vyzkume, zle nekladeidaz na kvantitu,
tedy paet, ale spiSe na kvalitu, ,hloubku” zkoumaného jeNejcastjSimi metodami

tohoto typu vyzkumu je pozorovani a rozhovor.
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Cilem mé prace bylo zjistit, jak vnimaji pedagegosvoji kazdodenni
pusobnost ve Skole a co si z ni odnaséfi.d Zanttila jsem se na hledani pozitiv a
negativ systému waldorfské Skoly vzhledem k @i Skolam. Co mohou ziskat
rodice pro své &i a naopak na co musi bykipraveni, pokud si vyberou waldorfskou

Skolu.

Ve své bakal&keé praci se zadiuji na Zaky a pedagogy waldorfkych Skol. Pro
svij vyzkum jsem vyuzilaozhovori s pedagogy waldorfskych Skol z Brn&jtPami,
Ceskych Budjovic, Olomouce, Prahy a PardubicNasled# jsem je poZadala o
vyplnéni mnou zhotovenych anonymnidotaznika, ve kterych se mohly otésne
vyjadit. Oslovila jsem celkem 30 waldorfskych pedafjog

Dalsi vyznamnym ukolem bylo mpozorovani déti ve waldorfské Skole
Vzhledem k mému povolani, kdy stchi pracuji jako pedagog voldasovych aktivit a
v druzirg, bylo toto pozorovani &ejni. Aby byl nfij vyzkum objektivni, dastnila jsem
se také vyuky v 1. a 7ritkk waldorfské zakladni Skoly prvni a druhétidé jsem
vyuZila metodu rozhovoru, a¢m od feti #idy do devéaté jsem poskytla k vypin
dotaznik.Moji osobni zkuSenosti, ktera mi byla velninmsna v tomto vyzkumu, byla
také asistence pedagoga v 8. aifilét kde jsem fisobila v letech 2007 — 2009.

S absolventy waldorfské zakladni Skoly jsem vealahovor anebo vyplnili
dotaznik. Cilem bylo zjistit pozitivni a negativifaktory, jez vzajem& ovliviuji
kazdého zéastreného v prosedi waldorfské skoly.

Rozhovory s absolventy waldorfské skoly jsem vefi@etkanich na jarmarcich
a slavnostech Skoly. Vyuzila jsem jejich n&vsu tiidniho itele ve Skole. Nkteré
jsem pozadala o vypdni dotazniku elektronickou postou. Oslovila jsemaP8olveni
waldorfské skoly.

Rozhovory s &mi jsem provadla ve volnych hodinach, po wavani, kdy
jsme si kratily zbyvajictas mezi krouzky. Bhem Skolnich akci a jinychiipezitosti.
Dotazniky vypracovavaly samy ve svém volnéase nebo ve volné hodinOslovila
jsem celkem 40di navStvujicich waldorfskou Skolu,&které formou rozhovoru, jiné

vyplnily dotaznik.
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4.2. Nazory zak a jejich analyza

Na zéklad rozhovofi s respondenty jsem ziskavala informace, které pgaacovala a

rozcklila do i kategorii.

1.kateqorie: Zaci 1. a 2. stup¥ waldorfské zakladni Skoly

S dtmi jsem provaédla rozhovor a pokladala otazky tohoto charakteru:

Vedi Tvi ,newaldorfsti“ kamaradi, vem je Waldorf jiny nez jejich Skola?
Je r¥co, co bys clat/la délat a ve waldorfské Skole to neni?
V jakém pednetu Te to nejvice bavi a nase do SkolyeBis?

Pomahaji Tvoji rodie ve Skole? Pokud ano, jak‘en?

Z&ci odpovidali na poloZzené otazky automatickyea bstychu. Nezaznamenala
jsem @ipad odmitnuti. ,Waldorfské &i“ jsou navyklé komunikovat, ptat se, ale i

odpovidat. Jiz v jejich vyrazu tigje znat, Ze jsou plnyekavani z &¢eho nového.

VétSina diti se pohybuje v rodinném kruhu a blizkogtatel waldorfské Skoly.
Prevladal nazor, ze ,newaldorfské kamarady* nem&bodiny, jez si vyberou pro své
déti waldorfskou pedagogiku, vychovavajétsinou pameérné ti déti, v témet stejné
vékové hranici.) Tim dochazi Ktsi propojenosti rodin, vzhledem k sourozeneckym
vztahim ve tidach.

Starsi dti uprednostiuji kamaradstvi a o Skole nekomunikuji. Pokud seaté
Skoly otewe, nastava mezigtmi hodnotici diskuze. &Sinou dospji k zawru, Ze
,V néem jsou pozadu a wéem naped”. Nazor, Ze v nizSicltidach si gkteri dosgli
v okoli mysleli, Ze ,chodim do pomocné Skoly“. Satk se Skolou umaiji svym
kamaradm o ,Jarmarcich”.

Kamaradi zavidi ,waldorfskym*“ vyssceni bez znamek a oni touzi naopak po
jejich ,jednickach”. Kdezto dti na druhém stupni tento problém vnimaji spiSeo jak
vyhodu. OvSem i ony, ke konci Skolni dochazky jeeiky zdjem o hodnoceni se
zndmkami, vzhledem k vy¢bu stedni Skoly. Znamky jsou hlavni téma, kdy vzdy
dochazi u &ti k vasnivé oboustranné diskuzi.

D¢ti jiz v druhé tide dokazi zcela jagnzhodnotit rozdily mezi tradni” a
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~waldorfskou“ Skolou. \édi, Ze jejich kamaraditou ze Slabikée, piSi psacim pismem
v prvni tid¢, dostavaji domaci ukoly apod. &lomuji si, Ze ony maji zase ,ktky"
(voskové pastely v kostce), ve wavani pleteni, vSichni hraji na fléthu apod.
Nedostalo se mi z jejich strany téhrwadnych podtia, Ze by chily Skolu vynenit,
naopak z nich Sla citit hrdost.

D¢éti touzi po zviatech ve Skole, konich na Skolnim pozemku. Ale tp&é
rozSiengjSi praci s informénimi technologiemi, vice hodiglocviku, rezb&stvi, nebo
vyuce dalSiho sitového jazyka. SpiSe séldani k zagru, Ze jsou ve Skole spokojeni a
nic podstatného jim nechybi.

U mladSich dti se gedn®ty docela prolinaji, bavi je téhvSe co se ve Skole
,dée“. A proto je oslovuji krouzky, na které vramskoly rady chodi, nejvice
populérni je u &i klavir, keramika a sportovni krouzek. Star8ti @referuji €locvik a
hodinyiezbdstvi. Velmi popularni je také fyzika a biologie. Bkoly se &Si hlavrié na
kamarady a hrani ,fotbalu“ na Skolnin#igti po vywovani. Nebo také do ,Skolniho

klubu“ na hrani strategickych stolnich her. Neopéinitaké ,jedin€né pgestavky".

Pomoc rodit chapou jako samégjmost, nejvice dhem giprav na ,Jarmark”,
nebo pipravou tid ,0 prazdninach®. ¥di, Ze maminky Siji dofid kapsée, postauiky
na rani stolek, batikuji latky. Tatinci montuji policeyaluji tidy nebo odvézi batohy
na Skolni vylety a Skoly vifrock. Jako pomoc Skole vidi takéitelskou profesi rodid.
Nekteri rodice nemohou pomahat v jejickide, protoZze pomahaji veitic sourozence.

Béhem Skolniho roku sigkteré dti mysli, Ze rodie nepomahaiji, nebo to rieli. Ale o

R T4

2. kategorie: Absolventi zakladni waldorfské Skoly

S absolventy Waldorfské zakladni Skoly jsem veaithavor a pokladala jim otazky

tohoto charakteru:

Jak jsi zvladl/la pijimaci zkousky na&dni Skolu?
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Citil/a ses Skolou dostates pripraven/a?

Pocifoval/a jsi rejaké rozdily mezi vrstevniky z jinych Skéhém povinné Skolni
dochéazky na waldorfskou zakladni skolu?

Pokracovall/la jsi studiem na waldorfském lyceu? £emo — ne?

V ¢em jsi vidl/la rozdily mezi spoluzaky z waldorfskych Skabkaitnich Skol?
Pokud ano, jaké?

Meél/a jsi nejaké zn@né potiZze - vyhodyizarazeni do kolektivu na/gtdni Skole?

Co na to v&e absolventi WZS?

Sejit se s absolventy zakladni Skoly nebylo snadiid&teri mi proto vyplinili
dotaznik elektronicky. Absolventi zakladni Skolytefk pokrauji na waldorfském
LYCEU, stedni Skole s usleckou profilaci, neni prozatim mnoho. Dostupnéshto
Skol je omezena. Btdni waldorfské Skoly - Lycea - jsou prozatim oéea jen
v Praze, Ostrayy Semilech a fbrami. V Brre se ve Skolnim roce 2011/2012 pokousi
otewit tiida s waldorfskymi prvkyip klasickém gymnaziu.

Odpowdi absolveni Waldorfské zakladni Skoly jsem zpracovala a vytubidan
nasledova.

VSichni dotazani se citili nafipmaci zkousky Skolouijpraveni. \&tSina z nich
se ale obavala ,konkurence” z jinych tradch Skol, kde vyuka probihala zcela jinym
zpasobem (z jejich pohledu rozsahlym ,biflovanim®). dyek byli mile gekvapeni, Ze
se dostali nap na vSechnyit Skoly a ke vSemu se umistili néepnich mistech. Citili,
Ze jejich obavy byly docela neoprawie. Jiz pi prihlaSovani na sedni Skoly se radili
se svym ftidnim Witelem, ke kterému & velkou divéru, ale také s odbornymi

pedagogy a rodi. M¢li jasnou gedstavu a pedagogoveé jim dokazali objektiporadit.

S odstupenmtasu se shodli, Ze rozdily mezétahi vidéli, ale rgjak zvla§ je
neresili. DaleZitejSi pro ré byla v tu dobu hra. &ktefi se divili, pr& nemaji znamky a
spoustu domacich Ukgl Ze nemaji &ebnice, neumi dostat® brzy psat psacim
pismem apod. Ale&sSi problémy vidli v SirSi rodirg, pribuzni, prarodie, sousedi. Oni
byli ve Skole spokojeni, ale ragi to i obhajovani gkdy snadné asi netih. Taky

maji pocit, Ze je jestdost lidi, kt&i maji vici waldorfské Skole zbytmé gedsudky.
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Na waldorfském lyceu nikdo z dotdzanych nepddval. Nekteri by o tomto typu
studia uvazovali, protoZze dfit zustat ve vzdlavacim systému usteckého zar&eni,
ale nebylo bohuZzel v blizkosti jejich bydiSNaopak jeden z dotdzanych se vyiade
jiz chtél zmeénu a nevybral by si studium na lyceu v Zadnéipazt. Jedna z odpadi

byla také studium na Skole, kterd je ob@raantiena a lyceum tuto moznost nenabizi.

Nedokazali jednozria¢ odpowdét, ale dohodli se, Zze ,waldorfsti nikdy nebyli
n¢jak hloupi“, Ze se dokazi mnohem lépe vyt a rychleji chapou souvislosti.
Ob¢as byli ve vyuce pozadu, aleékady naopak nad. Na konci devaté&ity se jim

zdalo, Ze se veedomostech srovnali.
Zadné zavazné rozdily dotazovani neshledali, viskenv novém kolektivu

rychle adaptovali. Bktefi se s novymi spoluzdky znali jiZgd nastupem naisdni
Skolu.

3. kategorie: Absolventi sftedni waldorfské sSkoly

Setkala jsem se také s absolventy waldorfskédst Skoly LYCEA. Jejich
odpowdi na mnou poloZzené otazky byly ve vSechémaoh pozitivni. Byli to
sebe¥domi mladi lidé se smyslem pro zodpdrost, s chuti do dalSiho wévani a
rozvojem svych dovednosti. Dokazadilit problému, hledalieSeni a newstali apatiti

v jakékoliv situaci. Jejich udtecké nadani bylo rozkryto a @injej plné vyuzit.

Mozna je pi studiu mrzelo, Ze nepoznaji uplmSechny nové spoluzaky, jak to
na klasickych gednich Skolach byva, ale o to vice si byli jisti sm ,domacim
prostedi“. Waldorfské sedni Skoly maji své mistoétdinou v budow, nebo pobliz
Skoly zakladni. Vyuaujici, ktei jsou zmisobili svoji aprobaci k vyuce naretini Skole,
vyucuji nékteré odborné iiednty jak na druhém stupni zakladni Skole, tak i rfadsti
Skole. Nekteri si zasteskli, Ze az na dalSim stupni&ladani (tj.vysokoSkolském studiu)

pocitili, Ze maji povinnou Skolni dochazku za sebou

P¥i rozhovoru jsem zaznamenala jejich udiv nad chow&poluzak, kteri prisli

na stedni Skolu ztradni zakladni Skoly. Tito novi spoluzaci én problém s
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vyjadiovanim, postavit se za v nazor, aniz by byl provokativni, nedokazali
piedstoupit ped kolektiv spoluzak s jistotou a samdejmosti. Rozdily, které
~waldorfsti“ u svych novych spoluzékspatovali, se z jejich pohledu po kratk&fase

rozplynuly. Kolektiv se stmelil a pracoval spaté po celou DOBUEtyileté dochazky.

4.3. Nazory pedagod a jejich analyza

S pedagogy jsem vedla rozhovory po cely Skolnimakmde Skoly, @i akcich
poradanych Skolou, nafednaskach, semitiah, ale také v soukromi nebo na prochazce
piirodou.

NasSe rozhovory zénaly tSinou posteskem a litosti nad skotesti, Ze nam
nebylo v d@tstvi umozZzino nav&vovat zakladni waldorfskou Skolu. Téfrkazdy ngl
zkuSenost ze sveéhoetdtvi, @ uz osobni nebo jemu blizkou, kdy pocitil z postoje
pedagog velkou nadazenost, ktera ,zavala“ uplatiovanim maoci.

Na zaw¥r naSich rozhovdr jsem jim gedala anonymni dotaznik k vyghi, kde jsem
uvedla ote¥ené otazky a dala respondientdostatekkasu k zamysleni.

S pedagogy jsem provéd rozhovor a pokladala otazky tohoto charakteru:

Je witelstvi na waldorfské Skole prvni zéstani po studiu? Co Vas vedlo k tomu,
délat tuto profesi?

Kolik svého osobniho volna tygwnujete giprave na vyuku?

Jakou citite kompenzaci za tento vynalozasy— adekvatni 2zmou vazbu?

Pokud mate zkuSenost z jiného Skolnih@zeai, popiste gkejni rozdily, které Vam

waldorfska Skola nabizi. Pozitivni — negativni?

Pro rekteré pedagogy bylo¢eni na waldorfské nebo jiné alternativni Skole tou
jedinou a spravnou cestou jiZi gtudiu na pedagogické fakéltPorevadz v dnesSnim
tradicnim vzdlavani nevidi zadné rozdily a citi velké zklamardd nskolskym
systémem, ktery je pro dneSritidzcela nevyhovuijici.

Pokud by pro svoji profesiteci jen museli zvolit tradni Skolstvi, zvolili by
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formu vzdlavani v mateské Skole.

VétSina Witela pracovala fed timto zarsstnanim v jiném oboru, absolventi
vysokych Skol zastupuji mista v kolegiu v mensienai &itelé s praxi ze Skol s trauhi
vyukou minimalg. Po vystudovani pedagogické fakulty vedly jednuwitelek kroky
k vyucovani na klasické Skole, kde bylyidy s waldorfskou pedagogikou. @b
vyucovani i Fistup dti se ji natolik zalibil, Zefj@Sla vy@ovat do ¥chto tid.

Pro jiného je role waldorfskehocitele vyuastnim dlouhodobého osobniho
vyvoje, ktery smiiuje k seberealizaci v oboru v oblasti vychovy ad&adani, jez mu
dava smysl a potije v ni hlubsi souvislosti. OatkZitosti gednasek pro rode a SirSi
verejnost jsem seipswdCila, kdyZz mi jedna pedagozka&ila, Ze jeji prvotni zajem o
waldorfskou pedagogiku nastal ptegnasce Ph.Dr. Anezky Janatove, ktera vyfleaa
smyslu vypraeni pohadek é&em, o jejich hlubSich vyznamech &hi v nich
obsaZzenych. Také sérig¢gepinaSek Dr.Ing.TomaSe Zuzédka o waldorfské pedagamic
antroposofickém nahledu na &ita vibec osobni setkavani s lidmi z tohoto okruhu.
Moznost byt v uzSim kontaktu stchi vlastnimi, ¥dét, co prozivaji ve Skole a byt
zapojena v roli éitelky byla silre motivujici. Toto povolani povazuje za ,hnaci moégor
jez jim nemize dovolit ustrnout ve vyvoji, obzvl&ba waldorfské Skole.

Byt v blizkosti princii W-pedagogiky a iatelstvi s pedagogy waldorfské
Skolky a Skoly, to byl také jeden #wbdi, ktery vedl jinak vynikajici lektorku aktivit
pro predskolni dti do fad Witela Skoly. Pani titelka vedla asgsny klub maminek, ale
vzhledem k ustavhé obmgn¢ G¢astniki citila potebu hlubSiho vztahu s lidmi. Tim se
pro ni pozadavek waldorfské Skoly, kdy se zde ,titvatah” po celych deit let, stal
velkou vyzvou. RovéZ velmi podrdtné ji @islo wit se neustale novymggem.

VSechny vedla touhacit, tvorit, mit piijemné pracovni prosdi, inspirativni

kolegy a spolupracuijici rosk.

Ze obect v alternativnich 3kolach pedagogougppavam na vy&ovani &nuiji
mnohem vic&asu nez ve Skolach tra&dich, dokazuji i pedagogové waldorskych Skol.
Jejich ¢as straveny nad ramec pracovniho Uvagiki tydré 7 — 20 hodin. ¥Zko se
tento ¢as definuje, zalezi na praprobirané latce nebo né&rmsti vztali ve tide.

Ucitelé také rozliSuji ¥domou praci aeSeni konflikh a situaci od duchovni,
vnitini prace ditele. Neustalé fgmysleni a pro€ovani se do &i nelze ¢asow
definovat. Nejinak je tomu @innosti, jako jec¢teni knih a odbornych tekti zde se

téZko rozliSuje, zda se jedna @gravu na vyuku nebo je to zardavsebevzdavani. Pro
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n¢které byla otazka natolik nezodgaltelna, Ze se zmohli pouze na ,moc" a ,tolik, Ze
si nedokaze nikdo anir@dstavit. VSechny &tSi projekty jako jsou Skoly vifrodg,
lyzarské kurzy, vodacké kurzy nebo divadelni slavnostyZaduji od uditele dalSi
dlouhodobouptipravu. NejkritttéjSim obdobim jsou pro vSechny pedagogysive
leden acerven, kdy se piSi slovni hodnoceni. Na konci Skolroku navic pklada
kazdy tidni witel k vyswdéeni ,Basé& na prazdniny“. Kazdou basku witel sklada
piimo ,nha miru* danému zaku. Prace s Zaky devatyichrta jejich ,Absolventskych
pracich® je gijemnou ¢innosti kazdéeho osloveného pedagoga, niéménto take

¢innost, ktera spada do volnétasu pedagoga.

Absolventi vysokych Skol nebocitelé, pracujici ve waldorfské Skole prvnim
Skolnim rokem, citi jako kompenzaci za jejich vyianycas zajem &i o vyuiovani,
pekné vztahy s &mi, jejich rodti a kolegy. Witelé pracujici ve Skole del&as,
si ceni stejnych kvalit, ale jiz stéi jistotou potvrzuji, Ze jejich prdce ma hluboky
smysl.

Pro rekteré je to spokojenost a radost z prvni namstv rodiné ditéte, steji tak
naplreéni pii vydareném deni ¢i akci se fidou. Nebo také pocit smysluplnosti ze své
prace, soundlezitosti s kolegiem, mnohokrat zaditézva u &i, sledovani pokrak
které na sobdélaji jednotlivé d@ti. Pro vSechny jsou nesmédilezité vzajemné vztahy
mezi ctmi a vyuwujicimi a mezi diteli vzajemrg.

Ucitelé také obas podiuji kritiku ze strany rodit, kdy by namist méla byt
spiSe vécnost za vynaloZenyas a Usili navic. Rozhodno v €chto gipadech titelé
neciti jako adekvatni kompenzaci, spiSe sewhitlobi. Obzvlast pokud rektefi rodice
a lidé, kte¢i do Skolnich zalezitosti ,nevidi“, povazuji pragiiteli nad ramec jejich
povinnosti za samdgjmou.

Jeden z pedagbgna pocit, Ze pokud dofipravy da vice svého ,umu®, citi se
Iépe @ipraven a dti daleko |épe reaguji, vyuka a veSkeghidkolem ma ¥tSi smysil.
Nasleduje velmi dobry pocit z vykonané prace. Staee Ze #aké dit doslova
rozkvete ped aima (nezidka je to ®kdo, u koho toclovék ani n€ekd), a potom
¢loveék zaziva hlubokou radost a&thost, Ze toho mohl byt &gkem pop. pii tom dig
doprovéazet. Citi, Zélovék musi praci dlat bez naroku na ,plody”, protoZze ty mohou
prijit az daleko pozgi v zZivoté ditéte, nebo vibec. Svoji praci firovnal k sazeni
stromi. Ne vSechny se ujmou, a ty, které ano, budou pos&y blahodarny stin a

eventuald néjaky ,uzitek” az za dlouho. Afesto stoji za to je sazet,qowat o & a
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jimi se zaobirat, i kdyz gkteré rostou ieba hodd pomalu a jiné majiitba try a
¢lovék se o 8 maze poskrabat.

Rozdil v préaci titele na klasické Skole a waldorfské Skolgrqvnala pani

wcitelka k rozdilu mezi praciéthika v tovarg (byt’ vysoce kvalifikovaného) a utite.

.V prvém pripad je "material" opracovavany vysoce rozvinutymi teabgiemi
efektivie a ekonomicky, ve druhém jsou respektovany jéinozené vliastnosti, které se

unélec snazi s laskou, obdivem a v potudvébjevit a dat vyniknout jeho krase.”

Waldorfsti pedagogoveé zastavaji nazor, ze znamKowidiji slabsi zaky, v tradhich
Skolach je neunosrrychlé tempo pro mladsit, prilis rychlé zavadni ¢teni a psani a
také je vyzadovana naméren: dlouha doba na soisténi. V klasickych Skolach
vnimaji Wwitelé predevsim ,boj sé&mi“. Prosazovanim de vlastni a systému
vzdklavani.

U zaki z tradénich Skol vnima jedna panéitelka zavislost ochoty pracovat ve
vyuce na Kklasifikaci, povaZzuje za obtizné udrzebtivaci @i dlouhodolgjSich
projektech, sild negativigé vnima sexudlni narazky a podkontext v komunikam@zi
Zaky. Rekvapuji ji nafistajici potize udrzeni k&znpiéi mimoskolnich vyukovych
programech, zarazi ji vysoka mira absence ve vyalteylast v odpolednich hodinach.
Naopak ji kladg prekvapuje ochota pozdravit wwjiciho mimo vyuku na {oé
(tradicni) Skoly.

Waldorfsti witelé vidi ve waldorfskych Skolachetgi miru svobody v osobnim
pristupu k deni, WtSi zodpo¥dnost za svoji praci, coz vyzaduje mnohiipmv.
Pripravy na vyuku jsodasow nar@né, coZz mnozi povazuji za negativni. Ale nezbytné.
DalSim negativem, na kteryitelé upozotiuji, je @ili§ mnoho ¢asu straveného na
pedagogickych poradacfiimZ pro rekteré vznika Bhem pracovniho tydne nedostatek
¢asu na ,domaci prace”. Rodiny peda@iagkousi fyzickou nebo duSevni tigpmnost
z2doty¢nych* mnohdy po dobu celého pracovniho tydne. Talévelmi svazujici a
v negativni rovig jsou @ekavani rodit a okoli od vykonu ¢&itele jak v profesni, tak
osobni rovig.

Jako za velmi pozitivni naopak povazuji spole uvazovani kolegia pro
Lopravdové dobro“ kazdého jednotlivého zak&itele. Vazi si vzajemné spoluprace a

pomoci mezi titeli, nepoct'uji Zzadnou rivalitu. VyuZzivaji moznosti dalSiho w&ani
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na kvalitnich semiri&ch zamg¢ienych na waldorfskou pedagogiku. Na své pracovni
prostedi se divaji jako na velmi @i, obohacujici bez jakéhokoliv stereotypu.
Pochvaluiji si kolegialni nez hierarchické ghdani ditelského sboru.

Waldorfska Skola pedagogn diky svému pojeti, princin, péistupu k bytostem
déti, duchovnim souvislostem, otewosti, komunitnimu rozénu maximal@ vyhovuije.
Uplatiuji metody, aby vSechnyti mély Sanci alespd v jednom pednetu vyniknout.

Na spolupraci meziadmi se uji$uji, Ze neni pgebné Zadné nesmysiné stgni. Jako
st€Zejni vnimaji komplexnostifstupu i praci se zaky, kdy je kladenichz na celkovy
rozvoj a budovani vztéhmezi dtmi a Witeli a vztati déti vibec, propojeni Skolniho a
rodinného Zzivota. U &i vnimaji WtSi samostatnost, kreativitu, &jwost, schopnost
spoluprace, komunikai dovednosti, mensi vyskyt Sikany, agrese a vitigabecrs.

Ucitelé zazivaji uspokojeni Zgdavanych dovednosti a zkuSenosti a jednani
s cEtmi jako partnery jim vyhovuje. Obzvl&tzazivaji pijemny pocit, kdyZz mohou

pozorovat, jak se v fibéhu deviti let vyviji, rostou a dozravaji.

V tomto ohledu je patrny obrovsky rozdil ve vztazib a piedevSim vtom, Ze

waldorfska Skola hleda ,co dit potiebuje” a ne ,, jak jej srovnat, aby byl pokoj“.

» S Uctou gijmout, v lasce vychovat, ve svobquopustit.”
Rudolf Steiner

4.4. Interpretace a diskuse

Pro nezastceného se fze zdat zivot ve waldorfské Skole ,pohadkovy&hBm
mé praxe ve vytovani jsem se jako ,v pohadce" mnohdy citila.

Bylo mi umozrino pracovat imo s é&tmi ve vyuce, fipravovat se na ni, jednat
s rodgi, spolupracovat s kolegy na metodach aoeani. Skladba vytovaci hodiny
byla v.mé plné kompetencirdtlavala jsem Zdkn wivo dle ,Waldorfskych prvi®“.
Mnohem vice jsem musela zapojovat intuici, improvet dle nalady veride, ale o to
vice jsem se potégila z dobe odutené hodiny.

Pokud neni mozné dig ditem vstup do Zivota laskyplnym pobytem ve

waldorfské Skolce, neni pozaaiit zapisem do Skoly zakladni. KdyZz neni mozné ani
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tuto variantu naplnit, nezbyva nic jiného neZizanavstvovat Skolu sedni nebo-li
Waldorfské Lyceum.

Kazdy budouci waldorfsky citel by si n€l zodpowdét sam za sebe, zda je
ochoten byt waldorfskym ditelem v plném rozsahu a zda dobrovolakceptuje
vSechny pozadavky, které jsou ng rkladeny. Odminou je mu jedinéné spoléenstvi
.V pravém slova lidskosti“. Proéti vice takovych svobodnych waldorfskych Skol.

Ve své praci jsem vyhodnotila veSkeré nazory, ptyda rozhovory s é&mi,
absolventy Skol i pedagogy, které byly &asti mého kvalitativnino vyzkumu.

Waldorfské Skoly jsou specifické svym jednotnynehlovnim cilem.

Jednim z podstatnych zapowaldorfské pedagogiky setre jevit vyuzivani

naboZenskych princip A také vzdlavani pedagagantroposofickémudeni, o které se
pii piipravach na vyuku opiraji.
Pro rékteré rodte se nizZe jevit vyuka na waldorfské Skole ve srovnanitdicnimu
vzklavani filis volna a demokraticka. Upozaiji na nedostatek domacich Gkqgiro
déti a maji pocit, Ze forma vyuky neposkytne dostatekvalitni vzcElani potebné pro
jejich dalSi rozvo.

Povazuji za zdsadni budovani mezilidskych vztgdden k drunému, ale i celé
spole&nosti. V prostedi waldorfskych Skol se tyto vztahy od prvégtku rozviji a
formuji. Absolventi zakladnich Skol ve svych vygdich poukazuji na fakt, Ze ,ufn
komunikovat a dokazat se otew postavit za s nazor jim bylo vtéto Skole

uMmoZzZreEno.

~Jsem-li vychovatelem a #jn swirenec neodpovida tomu, co bych salp pak bych
nejprve nerd swij pocit sn@rovat proti s¥renci, nybrz proti sabsamému. M bych se
natolik citit v jednat se svym s¥encem, Ze se budu sebe ptat: Neni to, co je uaohot
swrence nedostateym, nasledkem mych vlastni@iniz? Namisto , abych sffoval

swij pocit proti emu, budu pak mnohem vice uvazovat nad tim, jak $s/cdl chovat,
aby v budoucnosti @ swienec mohl lépe odpovidat mym poZadavkZ takoveho
smysSleni nahlizim naklad na zl@ince jinak, nez kdybych takto nesmyslel. Zdrzuji se
svych Usudk a rikam si: Jsem pouzélovek stejé jako on. Jen vychova a \ddéni,
kterych se mi diky pamim dostalo, mne mozné uchranilfed jeho osudem. Pak mohu
také dobe dojit k myslence, Ze tento bratr by se stal jinkdyby uditelé, ktei se
namahali se mnou,emovali své Usili jemu. Budu &thym, Ze se mi dostaléasti
neceho, co jemu bylo odebrano...” RUDOLF STEINER, O awani vysSich st
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Zaveér

Moje prace nema byt o smyslu a podstatyuky, ale o tom, jak sestl a Wwitelé
v prostedi waldorfské Skoly citi. Svym pozorovanim, rozbrgva vyhodnocenim
dotaznik jsem dospla k zasru, Ze waldorfskd Skola je mistem plném zagitk
motivujicim prostedim a také spotenstvim ,jedinénych osobnosti“ a ,veselych
Zivych® deti.

Diky literatue vyuzivané p psani bakal&ské prace jsem objevila mnoho
dalSich zajimavych mySlenek Rudolfa Steinera, kigvé@ mi velkou inspiraciip praci
S détmi.

Rozhovory s &mi mi prinesly pozitivni zgtnou vazbu, kterou jsem si potvrdila
své domginky. Byla jsem pdtSena obecnou shodou na pozitivnich vzpominkach a
nahledech ndas, straveny ve waldorfské Skole u jejich absolveméti ve waldorfske
Skole jsou velmi zvidave, spokojené, vSimave, niépadhravé. Mohou se jevit, jako
mére ukazrené nez je standartni, ale técv nim nejsou jen upléabvana nesmysina
pravidla a n&zeni.

Zjistila jsem, Ze pedagogové waldorfskych Skolujs@&tSinou olgtavi lidé,
kteri profesi ¥nuji mnoho ze svého volnéliasu.

Podle mého nazoru by bylo velmi cenné, kdyby seadicnich Skolach

pristupovalo k ditti jako k partnerovi jak ve vatavacim, tak i vychovném procesu.
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Conclusion

Wasn't supposed to deal with the meaning and basfiche teaching. It was
more meant to map how the children and teachetsrfae Through my observation,
interviews and evaluation of questionaires | cama tonclusion that waldorf school is
a place full of experience, it's a very motivatiagvironment and also a community of
unique personalities and lively joyful children.

Thanks to literature | used while writing my theesidiscovered many interesting
ideas bz Rudolf Steiner that inspire me in my watth children. Talks with children
brought me a positive feedback which confirmed mgdthesis. | was pleased by the
general agreement in positive memories and vievaitathe time spent in waldorf
school among the graduates. Children in this tgpechool are as a rule curious,
content, observant, playful and creative. They rmaem less obedient as is the
common standard, but they are just not manipulatetipointless rules and regulations
are not applied to them as much.

| found out that the teachers in waldorf schooks ia majority devoted people
who sacrifice to school a great portion of thegreftime.

In my opinion it would be very valuable if the stacal schools could also try to
create a friendly athmosphere, approach the @mldike partners in the educational

process, engage parents.
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Resumé

Z vysledki mych pozorovani vychazi, zeétd i ucitelé se citi ve Skole
s tradénim vzdlavanim mnohem vice omezeni a nesvobodni. Opraimut
JAlternativni vyuka® jim obvykle umo#tuje &tSi kreativitu, radost z prace teni. Ve
waldorfskych Skolach je tohoto dosahovano diky kiblai praci pedagoiga diti a také
velké podpory ze stran ragii.

Po dobu povinné zakladni dochazky na waldorfskkniuSse z dti stavaji
sebe¥domi mladi lidé se smyslem pro zodpdrost, ochotou spolupracovat a vlastnim
svobodnym nazorem.

Charakterizovala jsem @poby vyuky waldorfské pedagogiky. Popisovala jsem
zapojeni studefta cti do vywovani a také ¥em spdiva piprava pedagagna
vyuku. Zangftila jsem se na vztah rodiny& waldorfské Skole.

NejzasadyjSi byl kvalitativni vyzkum, ktery byl zadéien na pocity &i a witela

a v prostedi waldorfské Skoly.
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Summary

From the results of my observations it appearshbth teachers and children in
classical schools usually feel much more limited anfree whereas alternative
education as a rule stimulates creativity and josobool work and learning.

In waldorf schools this is achieved thanks totj@ffiorts of teachers, children
and parents. In result of attending waldorf schibelchildren in general become more

self confident, responsible, willing to cooperateile keeping their own free views.
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PRILOHA C.1

Ranni pripowd’: 1.stupei

To milé slunce svit den ozge mi.

A Udim silu da moc Ducha v dusi mé.
Ja v z&i slune’ni 6 Boze, silu ctim,,

jiz ve své dobrattys vlozil dusi mou,
bych mohl/a tit se a pil pracovat.

Od Tebe proudi gtlo a sila,

ode mne proudi laska a dik.

Ranni pripoved’: 2.stupei

Hledim do s¥ta, ve kterém slunce sviti,

ve kterém hizdy sepyti,

ve kterém kameny nehyhlezi,

Zivé rostliny rostou,

zvirata pocitem Ziji,

jez v duchu fibytek dava.

Duch Bozi vane ve &le slunce, i ve gtle duse,
v prostorach s#ta venku, i v hlubinach duSe uvnit
V Tolk¥ 6 Duchu BoZzi s prosbou chci se obrétit,
aby sila a poZzehnani, prace a usili,

V nitru mém rostlal

Ranni pripowd’ (pro dosglé):
Slunce svym paprskem
prozawuje den

po temnat noci.

Sila duSe se probouzi

ze spiciho ticha.

Duse moje,

vzdej diky sitlu,

vV némz se zré bozi moc.
DusSe moje,

priprav se kéinu.
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PRILOHA C. 6




