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UvoD

Ne vZdy je v definovani socialnich kompetenci shoda, ale i tak je ziejmé, Ze se vztahuje
k socidlnim dovednostem a ke schopnosti pouzit tyto dovednosti v raznych Zivotnich
situacich pro efektivni uskutectiovani socialnich i osobnich cili. Dit¢ se uéi socialnim
kompetencim uZ od utlého détstvi a spolu s jejich rozvojem se objevuje i emocionalni zrani.
Primarnim zespolecenstujicim faktorem je v tomto ranném obdobi zejména rodina. V rodiné
si dité osvojuje socialni role s ptislusnymi vzorci chovani, které se stavaji soucasti jeho
identity. Také si zde osvoji uréity styl komunikace, ur¢ity hodnotovy systém, ktery bude
ovliviiovat jeho chovani a povede k prednostni volbé urcitych strategii zvladani problémii.
Ackoli dit¢ ziskava zaklady socialnich kompetenci od svych rodicl, v soucasné dobé se i
matetfskd Skola dostdva do pozice jakési ndhradni rodiny, kde mé dit¢ neopakovatelnou
moZnost napravit své nedostatky v emocionalni a citové oblasti. Mateiska $kola usiluje o to,
aby prvni vzdélavaci krucky ditéte byly stavény na promysleném, odborn¢ a lidsky i
spoleCensky hodnotném zakladé a aby Cas prozity v matetské Skole byl pro dit¢ radosti,
ptijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladl do zivota 1 vzdélavani.

K zamysleni nad tématem bakaléaiské prace m¢ vedly zkuSenosti z n€kolikaleté praxe ucitelky
v mateiské Skole. Jako ucitelka v mateiské Skole jsem chtéla poukazat na to, jak je mozné
socialni kompetence u déti rozvijet. Jaké zpusoby, vychovné prostiedky a ¢innosti 1ze k jejich
rozvoji pouzit. Dale jsem se ve své praci zaméfila na to, jakymi zpusoby je také mozné
rozvijet socialni kompetence v roding. Také poukazuji na to, Ze rodice a také ugitelky v MS,
kteti jsou citlivi ke komunikaci ditéte a poskytuji podminky pro ziskani zkuSenosti, tim, ze
ditéti poskytnou podnétné prostiedi, svobodu a rtizné zkuSenosti, maji déti dobfe socialné

rozvinuté. Vielé a odpovédné vztahy s rodici a ucitelkou jsou spojeny se socidlni kompetenci.

V teoretické ¢asti prvni a druhé kapitoly charakterizuji pojem sociélni kompetence a co jim
predchazi. U déti ptedskolniho veéku to jsou piedev§im vztahy s rodi¢i, jejich citové
pfipoutani, vztahy se sourozenci, s vrstevniky v mateiské Skole i mimo ni. Dale popisuji
vyznam socialnich roli v zivoté ditéte. Charakterizuji socialni interakce a komunikaci jako
soucast socidlnich kompetenci. Tady chci poukazat na to, ze pro déti je nejen dilezita

.....

sebeprosazeni a sdileni.



V kapitole tfeti se zabyvam moznostmi rodiny a mateiské Skoly pii rozvijeni socidlnich
kompetenci. Podrobngji popisuji potiebu pozitivnich rodicovskych vzori a hodnotové
orientace rodin. Zabyvam se osobnosti ucitelky, vzdéldvacim programem mateiskych Skol a
¢innostmi, kterymi matetska Skola piispiva k rozvoji socialnich kompetenci.

V posledni ¢tvrté kapitole je formulovana vyzkumna ¢ast, ve které se zabyvam tim, jakym
zpiisobem je mozné rozvijet socidlni kompetence a rodin€ a mateiské Skole. Jsou zde

stanoveny hypotézy, které se za pomoci zpracovanych dotazniki potvrdily nebo vyvratily.



1. TEORETICKA VYCHODISKA

1. 1. Vymezeni pojmu pouZitych v zavérecné praci

Sociélni kompetence

V doporuceni Evropského parlamentu a rady ze dne 18. prosince 2006 o klicovych kompetencich
pro celozivotni uceni se uvadi, ze ,, socidlni kompetence je uzce spjata s osobnim a spolecenskym
blahem, k jehoZz dosaZeni je nezbytné pochopit, jak mohou jedinci dosédhnout optimalniho
fyzického a psychického zdravotniho stavu, ktery téz miize byt zdrojem jejich vlastniho bohatstvi
¢i bohatstvi jejich rodiny a nejblizsiho spolecenského prostredi, a védet, jak k tomu lze prispéet
prostrednictvim zdravého Zivotniho stylu. Pro uspésné zapojeni do mezilidskych vztahit a do
spolecnosti je treba rozumeét pravidliim chovani a zvykiim, které jsou obecné uzndvany v riiznych
spolecnostech a prostredich (napr. v praci). Zikladem této kompetence jsou dovednosti
konstruktivne komunikovat v riznych prostredich, projevovat toleranci, vyjadrovat a chapat
riiznd stanoviska, jednat tak, aby doslo k navozeni diivéry, a projevovat empatii.

Spolupréce

Podle Vyrosta (1997) je druh socialni interakce. Jedna se o zakladni formu socialniho
chovéni. Spoluprace znamena spole¢né Gsili zaméfené na dosazeni prospéchu vsech, ktefi se
na ném podileji.

Rodina

je jak uvadi Kotatkova (2008) skupina osob navzdjem spjatych pokrevnimi svazky,
manZzelstvim (nebo srovnatelnym pravnim vztahem) nebo adopci, jejiz dospéli ¢lenové jsou
odpovédni za vychovu déti. Existuje nékolik variant uspofddani rodiny. Zékladni
("jadrovou") rodinu tvoii muz a Zena a jejich déti, zatimco rozsifena rodina zahrnuje
prarodiCe, tety, stryce a bratrance. Dalsi modely jsou polygamni (obvykle patriarchalni)
rodina a neuplnd rodina s jednim rodi¢em (obvykle Zenou).

Materska Skola

je zafizenim, kde ucitelka pomoci nejriiznéjsiho materidlu a zkusenosti détem umozni, aby

se rozvijely podle svych individualnich potieb, pficemz jsou déti pii u¢eni povzbuzovany

a fizeny (Jefabkova, 1993).

Empatie

neboli vciténi oznacuje Vyrost (1997) porozuméni emocim a motivim druhého ¢lovéka. Pro
schopnost empatie je uzite¢né umét odlozit svoje vlastni nazory, hodnoty a piedsudky. Jde o

to byt schopny pochopit jak a pro¢ ¢lovek jednal tak, jak jednal, jaké z toho ma pocity



. 1. 2. Pirehled problematiky v literatuie

Téma socialni kompetence je tak slozité proto, ze se nachazi na prusecnici psychologie
osobnosti a socialni psychologie. Socialni kompetence v psychologii se také zna¢n¢ odlisuji
od sociélnich kompetenci, se kterymi pracuje pedagogika. Ve Skolstvi je naptiklad uhel
pohledu na socidlni kompetence uzsi, omezuje se témét vyhradné na dovednosti skupinové
spolupréce. Nezahrnuje kompetence vztahujici se k vlastni osobé&, komunikativni kompetence
je vymezena zvlast, opomijen je prosocialni rozmér socialni kompetence.
K pojmu ,socialni kompetence” proto panuje mezi autory zna¢na rozmanitost nazoru.
Smékal (1995) popisuje, Zze v pedagogice jsou socialni kompetence chapany jako cil, kterého
je tfeba dosahnout, zatimco v psychologii je socidlni kompetence povaZovéana za vybavu
kazdého jedince Zijiciho ve spolecnosti. ValiSova a Kasikova (1994) popisuji socialni
kompetence jako zdatnost, zpusobilost, pfiméfené pouziti duSevnich, motorickych a
emocionalnich zpusobii chovani, postoji, schopnosti a dovednosti tak, aby bylo mozné se
uspésné vyrovnavat s konkrétnimi a dilezitymi zivotnimi situacemi. Vede k nezavislosti a
socialni odpovédnosti. Podle Kollarika (2002) je socidlni kompetence vSeobecna schopnost
jednotlivce Gspésné a efektivné se prizptisobit socidlnimu prostiedi, chovani v konkrétnich
podminkach socialnich situaci. Zahrnuje schopnost pochopit nejen situaci, ale i Gcastniky
situace, jejich potieby, zajmy a s ohledem na to situaci fesit komplexné. Socidlni kompetence
velmi Gzce souvisi se zralosti osobnosti, ptesnéji feceno s jeji socialni zralosti.
Agryla (in Oudova, 2007) ztotoznuje socialni kompetence se socialni obratnosti, kterou
ptipodobniuje k motorické obratnosti. Jednd se tedy podle ni o jakousi Sikovnost, kterou
jedinec disponuje v socialni interakci pii prosazovani svych zajmu.
Vyrost (1997) vytvoftil seznam komponent socialni kompetence. Témito komponenty jsou:

e schopnost utvaret a udrzovat vztahy

e Uspesné feSeni socialnich problémi

e schopnost rozhodovani

o efektivni komunikace

o konstruktivni feSeni konflikt

e U¢inné uplatiovani zdkladnich socidlnich dovednosti (empatie, asertivita, kooperace,

odpovédnost, sebekontrola, socidlni pozndvani
e piesnd, adekvatni identifikace pravidel platnych v daném segmentu socialniho

prostiedi (rodina, Skola, spole¢nost)



e sebekontrola a sebemonitorovani vlastniho chovani

e adekvatni sebepojeti, identita

¢ schopnost poskytovat a ziskat socialni oporu

o cfektivni socialni sit’

e respektovani individuélnich odlisnosti a rozdili podminénych etnicitou a rodem

e orientace na budoucnost - schopnost stanovit cile a jednat ve sméru jejich dosahovani

Belz a Siegriest vymezuji socialni kompetence jako schopnost tymové prace, schopnost
spolupracovat, zvladat konfliktni situace a schopnost komunikovat (in Oudové, 2007).

1. 3. Individualni a spole¢ensky vyznam rozvijeni socialnich kompetenci

Socialni Zivot vyzaduje od jedince, aby byl schopen porozumét citéni, chovani a mysleni
druhych lidi, také ale aby sam disponoval prosocialnim a nesobeckym chovanim. Socialni
kompetence hraje hlavni roli ve spravném fungovani v socialnim zivoté. V definovani
socialni kompetence neni vSeobecna shoda, ale je ziejmé, Ze se vztahuje k socidlnim
dovednostem a ke schopnosti pouzit tyto dovednosti v ruznych zivotnich situacich pro
efektivni uskutecniovani osobnich i socialnich cilii. Pfedpokladem je vristani jedince do
socialnich skupin a do aktivit celé spole¢nosti s cilem Zit kvalitni spolecensky a individualni
zZivot. Socialni vztahy a socialni dovednosti vytvareji vzajemnou a vyrovnanou zavislost.
Podle Kopiivy (2006) poméhaji kvalitni socidlni vztahy rozvijet dobré socialni dovednosti a
kvalitni socialni dovednosti utvaieji dobré interpersondlni vztahy.

Socialni kompetence se vyviji v interakcich s druhymi lidmi od nejrannéjsiho véku, pticemz
naucit se pozitivnim a socidln¢ pfijatelnym zpiisobim zivota ve spolecnosti.

Podle Rullofa (in Oudova, 2007) je rozvoj socialnich kompetenci pro spole¢nost i jednotlivce
velmi dalezity tim, ze pomoci nich mizeme rozvijet a podporovat:

e zodpovédnost - napt. schopnost odhadnout nasledky svého jednani

schopnost spolupréace

e schopnost interakce - o¢ni kontakt, stisk ruky, piatelsky piistup, empatie, tolerance
e schopnost vyrovnat se s konflikty - uméni fesit problém

e sebeovladani

e sobéstacnost



e samostatnost
e emociondlni stabilita

e sebelcta a sebepojeti

Socialni dispozice, snimiz se ¢loveék rodi, jsou zalozeny zvlasté v druhové schopnosti
symbolické komunikace. V socialnim uceni, v interakci s okolim se pak projevuji, formuji

a rozvijeji v redlném chovani. Lidé se uci zit s druhymi, rozumét pozadavkim socialniho
prostiedi a reflektované na né reagovat. tlaky spolecenstvi usmérnuji jednani k urcitym
kulturné schvalenym hodnotam, cilim, nabizeji jeho formy a vzory, stanovuji normy a
pravidla jednani.

Nezbytny vliv na rozvoj socidlnich kompetenci ma podle Baumana (2004) mikroprostiedi,
mezoprostiedi a makroprostiedi ve kterém se jedinec pohybuje.

Mikroprostredi ditéte je v prvnich dnech a mésicich jeho zivota matka (nebo hlavni pecujici
osoba), potom se postupné rozsifuje na rodinu, tedy urcity omezeny pocet lidi, ve kterych se
dit¢ dokaze orientovat, mezi kterymi zaujima své nezpochybnitelné postaveni které mu
poskytuje pocit jistoty a bezpeci. V mikroprostfedim je skupina déti, které spolu kamaradi,
pospolitost duvérnych piratel nebo také pracovni tym.

Mezoprostiedi tvoii rizni lidé a jejich vzajemné vztahy. Jeho vyznam spociva v tom, ze
umoziuje détem a mladistvym vstupovat do rozmanitych oblasti Zivota, nachazet a vymezit
Vv nich sv4 postaveni a odliSné vyjadiit svou konkrétni ptislusnost. Dité se pomérn¢ zahy
stava ¢lenem dvou a vice mikroprostiedi, z nichz kazdé si specificky narokuje, skytd mu sobé
vlastni moznosti i limity, pIni specifické socializaéni funkce (napt. rodina a matefska $kola
jsou dv¢ odlisSna mikroprostredi, ktera od ditéte Zadaji odlisné projevy a stavi ho do odlisnych
situaci, snimiz si musi umét poradit). Pfestoze maji odliSnosti, existuje spole¢né jadro
propojenych z4jmd, tvotici diivod ke spolupréaci. A pravé v tom je podstata mezeprostredi.
Makroprostiedi je prostiedi, které jedince zacletiuje do velkych spole¢ensko - kulturnich
celku. Jeho socializaéni funkce je ustanovit ¢lovéka v jeho obcanstvi, v jeho pfislusenstvi ke
vSeobsahlé, ale pfitom stale konkrétnéji se ptipominajici vSelidské pospolitosti. Bez
postupného sebeuvédomovani déti a mladistvych v procesech a strukturdch makroprostredi

neni plny rozvoj jejich osobnosti mozny.
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2. CHARAKTERISTIKA SOCIALNICH KOMPETENCI

2.1. Sociélni role a socialni vztahy v zivoté ditéte

Proces vrastani do spolecnosti, spolu s vyjadfovanim potieb a zajmu, orientace v rolich
chlapce a divky, akceptace rlznych autorit je procesem socializace, jakozto zaclefiovani
ditéte do spoleCnosti prostfednictvim napodoby, identifikace s riznymi vzory lidského
jednani. Dit¢ by z celého spolecenského kontextu mélo citit pratelstvi a pozitivné ladéné

piijeti s perspektivou své dobré budoucnosti.

Socialni role je ocekavany zpisob chovani, resp. fizeni jednotlivce. Je to vzor chovani
urceny spolecenskymi nebo skupinovymi ocekavanimi, spojenymi se socialnim statusem.
Jednotlivci si své role miizou spoluvytvaiet, pfizplisobovat nebo je odmitnout, ménit a
pretvaiet. Podle Svobodové (2010) role odrazi o¢ekavani ostatnich ¢lenti spolec¢nosti a ¢lovek
pfeneseni vzorce chovani z jedné role na druhou, takze vznikne nova. Socidlni role mtizou
byt:

e kratkodobé - t¢inkujici na besidce

o dlouhodobé - sestra, bratr

e VSeobecné - chlapec, divka

e specificke - provokatér

Za roli povazuje Prekopova (2001) oznaceni toho, co by mél konat drzitel ur¢ité socialni
pozice, popisuje chovani vétSiny lidi, chce vysvétlit konkrétni jednani urcitého clovéka.
Uvniti rodiny ma dit¢ moznost pozorovat chovani, které patii k uritym rolim (chlapec,
divka, otec, matka), jeho uplatiovani, trénovani, modifikovani se uz dé&je mimo rodinu,
vétsinou ve skupiné vrstevnik nebo pravé v matetské skole, kde ma moznost srovnavani a
korigovani osvojenych zpusobl rolového chovani. Dit€¢ se nejriznéjSim pravidlim a
rodinnym zvyklostem casto brani, pfesto je ale intenzivné vnima a urcity tad, ktery rodina
vytvati je pro dité vyznamnou orientaci v lidském zivoté i v kazdodennich situacich. Nejlépe
to mizeme sledovat v détskych hrach, kdy dité vybird vyrazné piisobici lidské ¢innosti nebo
jejich casti, které vidi a musi je napodobit. Tim, ze na n€¢ho pfi napodobovani riznych situaci

reagujeme a komentujeme jeho snahu, jej povzbuzujeme v napodobé zenského nebo

11



muzského vzoru. I kdyz se podle Havlika (2007) skute¢na identifikace ditéte s muzskou nebo
zenskou roli intenzivné odehravéa az pozd¢ji, mezi devatym a dvanactym rokem, piipravna
faze v piedskolnim obdobi buduje zaklad pro jeji pfijeti.

Sourozenci jsou pro dité v prvni poloviné predskolniho véku motivujici i formujici, at’ jde
sourozence starSiho nebo mladsiho. Jejich vliv mé ale rtiznou podobu. Kot’atkova (2008)
uvadi, ze pro dité, které ma mirné star$iho sourozence, se jedna ze zacatku o pievazujici
pfinos. Jeho <cinnostmi, chovanim a vyjadfovanim je motivovano a inspirovano
k napodobovani. Pro dité starSi je mladsi sourozenec Casto piekvapenim a rychlejSim
»postarsenim® a to mu v nékterych situacich prospiva a jindy ho to znepokojuje. Déti jsou
Vv roli sourozence soucasn¢ soupeii i spojenci.

K roli ditéte v rodin€ nebo sourozence nastupem do mateiské Skoly, pfistupuje navic role
ditéte z materské Skoly. Pro dit€ to neznamena zménu roli, ale jen dalsi roli navic. Dité se
zde uc¢i navazovat kontakt a komunikovat na tGrovni rovnocennych partnerd. Procvicuje si
ruzné formy soutézeni, ale i spoluprace. Vytvaieji se zde kamaradské vztahy. Dosazeni dobré
pozice a sympatie u kamaradu je dilezité pro potvrzeni pozitivni hodnoty vlastni osoby. Dité
ziskava vétsi sebejistotu a sebelctu, coz se projevi v jeho sebepojeti.

Pti vstupu do zakladni $koly se dité stava zakem. Role Zaka neni vybérova, dité ji ziskava
automaticky, bez ohledu na to, jestli si to pieje ¢i ne. Tato nova role ptfindsi sice ditéti vyssi
socialni prestiz, ale zaroven s sebou piinasi i rizné zatézové situace. Nastup do Skoly je
spojen s nutnosti osamostatnit se a pfijmout odpovédnost za vlastni jednani a jeho nasledky.
Vyznamnou roli v Zivoté Skolaka hraji spoluzaci. Ttida je ur€itou referen¢ni skupinou, kterd
slouzi k porovnavani vykonu, ale i dalSich détskych projevii. Vuéi této skupiné muze dité
uspokojovat svou potfebu uUspéchu a sebeprosazeni. Tiida je socidlni skupinou, kterad
vyznamné ovliviiuje zespoleCenst'ujici vyvin Skoldka a prispiva k rozvoji specifickych
socialnich kompetenci.

V mladi jedinec pokracuje v ptipravé na budouci role dospélych, soucasné opousti role
détské a hraje role typické v dané kultuie pro mladdez (student, uceii, partner...). Dospivajici
se pfitom snazi vyvdzat ze zdvislosti na vychozi rodiné, piekonavat ,,nepochopeni*
dospélych, stat se jim rovnocennym. Zatim co v détstvi podle Havlika (2007) pievladaji tlaky
na adaptaci, v adolescenci pifevazuje individualizace, snahy o autonomii, vlastni volby,
interpretace hodnot a norem, vytvateni dospélych nezavislych vztahti. Mladi piebiraji
profesni, manzelské, rodicovské a dal§i role dospélych podle spole¢nosti stanovené¢ho
,harmonogramu.”“ Pravé socialné¢ kontrolovanym piejimanim urcitych pozic se mladi

zaClenuje do svéta dospélych, ktery svym pfinosem meéni.
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Socialni vztahy

Socialni vztahy mizeme definovat jako chovani lidi mezi sebou navzajem. ,,Vztahy mezi
lidmi mohou nabyvat nejruznéjsich podob, od vztahu velmi Spatnych (vztahy negativni) pres
vztahy nedefinovatelné (neutralni) az po vztahy velmi dobré aZ vynikajici (vztahy pozitivni)
(Bruceovd, 1996, s. 58). Vztahy mohou byt jednostranné ¢i oboustranné. Sociélni vztahy se
utvareji tedy jako meziosobni vztahy a také jako vztahy mezi skupinami. Vytvareji se v
situacich spolupréce, ale i konfliktu a boje. Neni to v3ak jediny druh tohoto vztahu, protoZe
tento vztah muze piejit i do jiné roviny jako jsou vzpominky a piedstavy. Rana zkuSenost
ditéte v oblasti socidlnich vztahl je dilezitd pro dalsi dusevni vyvoj ditéte, a tedy pro
utvareni jeho osobnosti.

Vztahy obecné jsou dost slozité a vztah mezi rodici a jejich détmi tomu neni vyjimkou.
Dokud jsou déti malé, jsou na rodi¢ich zavislé. Vztah mezi rodi¢i a détmi je od samého
narozeni jasn¢ definovany. Rodice se ve svém plsobeni vzajemné dopliiuji. Chovani rodica
otce a matky byva rozdilné z hlediska kvantity i kvality. Matka travi s détmi obvykle vic ¢asu
nez otec, jeji pusobeni je zaméfeno vic na kazdodenni ¢innosti. Matky s détmi vice mluvi.
Vztah s matkou v tomto obdobi slouzi jako rozvoj jistoty a bezpeéi. Otcové byvaji pro déti
vzacngj$i. VéEétSinou s nimi vice sdileji aktivity volného Casu, vylety a hry mimo domov.
Vztah s otcem byva variabilngjsi nez vztah s matkou. Nékdy se otec nedokaze prosadit, i
kdyZ méa k potomkovi silny citovy vztah, a jeho kontakt s ditétem je minimalni. V takovych
ptipadech ptedstavuje emocni zalohu, ktera se muze uplatnit v Krizovych situacich.

V rodiné je také duleZzité intenzivni celoZivotni pouto tvofici vazby se sourozenci. Je dilezité,
zda se jednd o starSiho nebo mladSiho sourozence a jakého je pohlavi. Vazba se sourozenci
umoziiuje procvi¢eni urCitého vztahu v jeho kazdodennosti, je jakymsi proveéfenim a
zafixovanym zpisobem chovani. Leman (2000) je toho nédzoru, Ze pozice v sourozenecké
konstelaci je dulezita i pro postaveni v partnerskych vztazich v dobé dospélosti a pro odhad
chovani opac¢ného pohlavi ¢i miry empatie pro jejich chovani. Podstatnym vztahem uvniti
rodiny je pro dité také vazba s prarodi¢i. Prarodi¢e maji zpravidla vice €asu, vétSinou jsou
pozitivné nastaveni na interakci s ditétem, ve svém véku jsou cCasto tolerantnéjsi k jeho
drobnym prohteskim. Nebrani se urCité otazky s ditétem i dlouhodob¢ probirat, poskytuji mu
mnoho alternativnich zazitkd, umoziuji mu zvazovat rizné postoje, které muzou byt mezi
prarodi¢i a rodi¢i odlisné. Lze fici, ze vztah ditéte a prarodicii je oboustranné vzajemné
obohacujici a rodice by ho méli podporovat i v piipad¢ vlastnich konfliktnich vztahl se

svymi rodici.
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V piedskolnim obdobi je dité sice jesté silné emocionalné vazané na rodice a rodinné zazemi,

ale rddo ho opousti a vydava se pométovat své sily s vrstevniky. Vrstevniky potiebuje ke

svym hram, ve vrstevnické skupiné zkou$i mimo rodinu to, co v ni odpozoroval, zkousi

ruzné role, rizné formy chovani a eviduje reakce okoli na né. Mezi vrstevniky se rozviji

schopnost spolupracovat, mit pochopeni pro druhého. Dité je schopno pomahat slabSim, vést

druhé, podridit se z4jmu ostatnich, fesit konflikt kompromisem, ale také vazné soupefit.

2.2. Typologie a charakteristika socialnich interakci

Sociélni interakce je vzajemné pusobeni dvou lidi, je zadkladni formou socialniho chovani.

V rdmci kazdé socialni interakce dochazi:

k vzajemnému vnimani — socialni percepce
sdélovani informaci — komunikace

vzajemné pusobeni — ovliviiovani

Formy socialnich interakci :

1. kooperace = spoluprace — ¢lenové spole¢né pracuji na dosazeni cile — dtivéra, ochota

rezignovat na vlastni zisk, vSichni zGCastnéni néco ziskaji (pf. partnerské, pracovni
vztahy). Divodem pro spolupraci je celozivotni zavislost Clovéka na lidském
spolecenstvi. Pfinasi to vEtsi retroaktivitu, zlepSuje to socialni vztahy.

rivalita — soupefeni mezi ¢leny s agresivni slozkou, snaha pokofit, porazit, snizit
zasluhy partnera.

kompetice = soutézeni — vznika, pokud usilujeme o vlastni zisky v prostiedi
konkurence, jeden ziskd vSechno, druhy nic. Obsahuje slozku neagresivni — Usili
zlepsit své vysledky. Uplatiiuji se rizné strategie — prelsténi, ¢ekani na chybu
druheho.

koakce — ¢lenové skupiny pracuji na jednom cili nezavisle na sob¢&, nesoupefi, ani si

nepomahaji, kazdy sam za sebe, n¢kdy zcela oddélene. (Keller, 1997)

Agryla (in Oudova, 2007) tvrdi, ze socialni kompetence piedstavuji zpusobilost jedince

zahdjit, vést, rozvijet a kontrolovat danou socialni interakci. Jinak feceno jde o rychlé

a psychologicky pfiméfené reakce na socialni podnéty Vv urcité socialni situaci. Ve vzajemné

interakci v rodiné je nezbytné, aby rodi¢ plné¢ akceptoval osobnost ditéte, jeho identitu,
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autonomii, n€které kompetence, specifické charakteristiky, potieby a zvlastnosti. Socialni
interakce je zddané ve vzajemné spolupraci a empatii ¢loveka.
Spolupraci rozumime schopnost minimalné dvou lidi délat uréitou véc spole¢né, navzajem si
pomahat a to tak, aby vysledek spole¢ného usili byl ptijatelny pro ob¢ strany. Kivohlavy
(2002) uvadi rozdil mezi soupefenim a spolupraci: u soupefeni dochazi k tomu, Ze jeden
ziska nakonec vSe a druhy vSechno ztrati, ale celkovy objem hodnot se nezvysil, jen se
ptesunul na jednu stranu. U spoluprace se celkovy objem hodnot zvySuje a to tak, ze ,, kazdy
nakonec dostane néco, takze vsichni jsou na konci o néco bohatsi nez na zacatku
(Krivohlavy, 2002, s. 42). Lidé, ktefi spolupracuji, jsou vice citlivy pro spoleény zajem,
vnimaji sebe sama v lepSim svétle a z hlediska konformity. Jejich vztah je pratelsky,
duvérny, dokazi byt v kontaktu a podeziravost je témét neznama. Jsou pohotovi nabidnout
ruku k pomoci a dokézi si oteviené a Cestné sdélovat vécné a potiebné informace. Dokazi se
zeptat ¢i poprosit a vidi opravnénost pozadavkl na obou stranach. Hledané feSeni vyhovuje
obéma stranam, umi si délit praci a ur¢ité ustupky partnera vnimaji jako projevy snahy o
feSeni. Kiivohlavy (2002) uvadi ctyfi predpoklady k tomu, aby se cloveék naucil
spolupracovat a ne soupefit:

e zieknout se svého egoismu a obraceni svého zajmu na partnera - vidéni situace

z nadhledu, v jiném svétle
e byt ochotny Kurcitym ustupkim, vyjiz z pohodli, délat praci sam a nabidnout
spolupréci
e vydrZet v nabizeni spoluprace, ackoli druhy chce dé€lat véci jinak

o reflektovat spole¢nou praci a pfiznat si chyby, které ¢lovek udélal

Ne vZdy je spoluprace mozna — napt. soutéze, ale v mnohych situacich se kooperace vyplati,

nebot’ je efektivnéjsi.

Empatii definuje Hewstone (2006, s. 200) jako ,, emociondlni stav vyvolany priblizenim se
emocionalnimu stavu jiné osoby. Vysledny stav prameni z prijeti uhlu pohledu druhého a

113

pochopeni jeho pociti.” Empatie pomahd jedinci lépe vnimat potieby druhych, u
empatického jedince tak dochazi k podobnym emociondlnim staviim jako u potifebného.
Obecné plati, ze chovani a jednani napomahajici druhé osobé redukovat jeji nepiijemné
prozivany stav a zaroven vede k redukci vlastniho emocionalniho napéti. Empatie se tak

podle Vyrosta (1997) stava paradoxné i altruistickou zaleZitosti a motivuje jedince k dalSim
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¢inim. Schopnost empatie se ¢loveék uci zvlasté uméle navozenymi situacemi, kdy si ma
jedinec pfedstavit, jak se ohroZeny Clovek citi. Cilem je rozvinout u ¢lovéka takovy stupen
empatie, aby se jedinec v tizivé situaci dokazal zaméfit na pomoc druhému a odstranit vlastni
nepiijemny pocit — dokézal tak jednat nezavisle na situaci a dokéazat pfemoci stres, ktery
vznika v krizové situaci jako disledek pocity ohrozeni. Dité, které si neosvoji schopnost
empatie pak méné asto pomahd druhym nez dité s intenzivnéjsi empatii. VSechny tfi socialni
schopnosti jsou na sob& zavislé a jedna bez druhé se tézko rozvijeji, proto je nutné dbat na

kontinuélni osvojovani viech uvedenych schopnosti.

2.2. Komunikace jako souéast socialnich kompetenci

Komunikace mezi lidmi, schopnost vyjadfit svoje nazory, pocity, ale i schopnost spravné
pochopit to, co nam sdé€luji jini, neni vibec jednoduchym procesem. Lidé komunikuji
riznymi zpusoby. Komunikovat mizeme jak verbalng, tak neverbalné. Pravé neverbalnimi
signaly (pohledem oc¢i, pohyby rukou, postoj, na$ ismév, pomlky) ddvame nasemu sdéleni
ten pravy vyznam. Neverbaln¢ cCasto c¢loveék vyjadiuje své postoje a pocity daleko
expresivngji nez slovnim sdélenim. Podle De Vita (2001) jsou cilem komunikace:

e vytvafet vztahy s druhymi, vzajemn¢ na sebe reagovat

hrat si a tésit se z okamZiku proZitku

pomahat - naslouchat druhym a nabizet jim feSeni

e posilovat nebo ménit postoje nebo chovani druhych

ucit se ziskavat znalosti o druhych, o svété a o sobe

Aby mohl ¢lovek dosahnout téchto cili, musi se naucit prevést svou myslenku do slovniho
vyjadieni, spravnym zplisobem ji piedat pfijemci a naopak dokazat vylozit a interpretovat
ptijaté informace, ur€itym zpisobem na né¢ reagovat a vyuzit dané informace. K tomu je
potieba:

e rozvijet slovni z&sobu, protoze ¢im je vétsi slovni zasoba, tim ma ¢lovék vice

zpusobu vyjadieni se a zefektivnit tak komunikaci v kazdé situaci

e nechat druhého, aby se stal sttedem zajmu pii mluveni a akceptovat ho

¢ vnimat verbélni i neverbalni projevy mluv¢iho, naslouchat mu

e snazit se empatii porozumét jak mySlenkam, tak pocitim druhého

e ve vhodnou chvili odpovédét a zapojit se do povidani (De Vito, 2001)
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Témét kazdy clovek touzi zit ve Stastné a fungujici rodin€. NejpiirozenéjSim zpiisobem a
prostfedkem, jak utvaret kvalitni vzajemné vztahy v rodin€ je komunikace. Podminkou
uspésné komunikace je vytvoreni komunikaéniho prostiedi na zaklad¢é vzajemné davery, cty
a respektovani. VSechno, co ¢lenové rodiny fikaji a d€laji, dostava komunika¢ni vyznam.
Rodina ptedstavuje idealni misto k tomu, aby si ¢loveék osvojil komunikaéni zrucnosti.
Komunikaci v rodiné chdapeme jako prostiedek kooperace, koordinace, rodinnych aktivit a
také jako prostredek k plnéni hlavni funkce rodiny: uspokojovani potieby porozuméni, lasky,
akceptace kazdého clena (Stmova, 1998, s. 112).

V roding je velmi dulezita je jednota v komunikaci mezi otcem a matkou ditéte. Pokud se
rodi¢e neshodnou, miiZe se stat, Ze zplisobi zmatek a nejasnost ve vzdjemné komunikaci mezi
nimi a ditétem. Navic pokud dit¢ bude uz s takovou komunikaci mit zkudenost, do budoucna
se muze stat, ze toho bude vyuzivat a zneuzivat. Pokud maji rodice rozdilny pfistup k dané
véci, maji si nejprve o tomto promluvit mezi sebou. Pokud se neshodnou na stanovisku, maji
se také domluvit, co budou ditéti dovolovat a co bude druhy rodi¢ respektovat. Velmi
prospesné a budujici vzijemny vztah mezi rodiCem a ditétem je urCitd vzajemnost v
prozZivani.

PredSkolni déti se od dospélych a starSich déti u¢i riznym zplsobum vyjadfovani,
napodobuji jejich projev. Podle Vagnerové (2005) jsou to Casto jsou to véty, které obsahuji
nové slovo nebo zndmé slova v jiné vazbé. To znamena, Ze je zde néco nového, ale ne
vSechno, protoze dit¢ musi chépat smysl takového sdéleni. Napodobovana slovni sdéleni, at’
uz je pro dit€¢ zajimavy jeho obsah nebo forma, dité pozdé¢ji pouzije ve svém vlastnim
projevu.

Nemén¢ dulezita jako rodina je pro rozvoj komunikace materska Skola. Predskolni dité
dovede pfiijatelnym zptisobem vyjadrtit svoje ndzory, pozadavky a pocity, které chce nékomu
sdélit. V komunikaci s vrstevniky se déti vyjadfuji pfimo, mnohdy piechazi konverzace
v monolog. U déti se také ¢im dal Castéji objevuje dohadovani, coZ podle Vagnerové (2005)
svédci o tom, ze si déti vice naslouchaji. Ve vzajemné komunikaci s jinymi détmi se rozviji
sdileni, spolupréace i sebeprosazeni.

Zakladni podminkou, ze které vychazi komunikace udlitelky s ditétem je piedevsim
V napliiovani potieb ditéte. Komunikace mezi détmi a ucitelkou by méla byt respektujici, ve
které zalezi na tom, aby se déti citily dobfe, nikdo nebyl poniZovan ani povySovan, aby
smysluplné a opravnéné pozadavky byly naplnény. Déti potfebuji mit moznost rozvijet

komunikaci ve $kolnim prostiedi nejen s vrstevniky, ale i s uéitelkou.
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V komunikaci mezi u¢itelkou a rodi¢em by mélo byt vzdy patrné, ze ma ucitelka k ditéti
pozitivni vztah a zalezi ji na tom, aby se dit¢ v matefské Skole dobie citilo a bylo tu
spokojené. Pfi komunikaci s rodici je dobré vyhnout se kritizovani a radgji i vychvalovani
ditéte. Partnerstvi s rodi¢em piindsi ucitelce moznost 1épe dit¢ a jeho svét poznat. Ucitelka
muze rodi¢im nabidnout vzory v komunikaci s ditétem a pomoci najit pro dité cestu, ktera
mu bude vyhovovat a optimalné€ rozvine jeho ptedpoklady.

Tim, jak s ditétem komunikujeme, mu nastavujeme socialni zrcadlo, ve kterém vidi svou
osobnost z pohledu druhé osoby. Diky nasi komunikaci si dité vytvaii obraz sebe samého,

predstavu o tom, jaké je.
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3. MOZNOSTI RODINY A MATERSKE SKOLY PRI
ROZVIJENI SOCIALNICH KOMPETENCI

3.1. Charakteristika obdobi ditéte piredSkolniho véku

Piedskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. V piedSkolnim véku si dité zacina intenzivné
utvaret zamérné jednani. Vznikaji nové potieby, hlavné socidlni. Vychova uklada détskému
snazeni nové cile, které jsou uz motivovany s ohledem na spole¢nost. Dité si osvojuje slovné
formulované pozadavky dospélych a snazi se je uskute¢nit ve svém jednani, které tim nabyva
zamérného, umysiného charakteru. Verbalni kompetence predskolniho ditéte se zdokonaluji
v obsahu i ve formé. Dé&ti se rozviji predevsim v komunikaci s dospélymi a vrstevniky.
Otazky typu Pro¢? a Jak? maji vyznam nejenom pro obohaceni znalosti tzn. Détského
slovniku, ale také pro rozvoj spravného vyjadiovani. Déti se takto uci chapat komplexngjsi
vztahy mezi objekty a zaroven i uzivat pfislusné slovni vyrazy napi. piislovce, spojky,
predlozky (Vagnerova, 2005).

Oblast socialnich zazitkl se rozsifuje mimo Uzky ramec rodiny a zahrnuje fadu cizich lidi.
Dité se stavd druznym. Ochotn¢ stravi vétsSinu dne pod vedenim dospélého ve spole¢nosti
stejné starych jinych déti. Piesto jsou détské skupiny v predskolnim véku jesté nestalé a malo
strukturované. Zajem o komunikaéni sblizeni s okolim rozmnozuje rychle slovni zdsobu. Re¢
jako nastroj vymény myslenek umoziuje a usnadiuje ditéti socialni kontakty s dospélymi a
détmi. V tomto obdobi hraje také v détském zivoté vyznamnou roli piedstavivost,
napodobivost, snéni a sny. Prostiednictvim této psychické ¢innosti je dit¢ schopno ptekrocit
omezeni v ¢ase a prostoru. V mnoha smérech roste samostatnost. Dité se odpoutava z Uplné
zavislosti jednak pfi sebeobsluze, jako je napf. samostatné myti, oblékdni, jidle, také
Vv abstraktnéjsich citovych a socidlnich polohach. Vyvojové podminéné zmény se odrazi ve
hie, v pfedskolnim obdobi je novym projevem chovani sdilend aktivita, vyZadujici jak
sebeprosazeni, tak prosocialni chovani. To je dulezité pfedevsim v rovnocenné vrstevnické
skupiné. Tato tfi 1éta jsou podle Jiraska, Vancurové a Havlinové (1990) obdobim pomérné
klidného vyvoje, kdy se zdokonaluji jednotlivé psychické procesy, vypracovavaji mnohé
dovednosti, ziskavaji znalosti a uz i védomosti. Dité pfechazi z veselého hravého obdobi do
vetsi zralosti. Vagnerova (2005) uvadi, ze piedSkolni vék je také oznacCovan jako obdobi
iniciativy a aktivity, kdy se pomoci vychovy rozvijeji zaklady svédomi a s tim souvisejici

pocity viny. Dilezitym momentem se stavd dal§i rozSifeni socidlniho svéta. Dité se
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s nastupem do matetské Skoly vcleniuje do kolektivu vrstevnikli a pozndva i jiné dospéle,
které se uci respektovat. Podle Lacinove (2008) ma dité potiebu néco zvladnout, vytvofit a
potvrdit tak svoje kvality. V socialni oblasti dochazi postupné k diferenciaci. Je pro ni
typicky ptesah rodiny a rozvoj vztaht s vrstevniky. Toto obdobi je fazi pfipravy na Zivot ve
spolecnosti. Aby to bylo mozné, musi dit€¢ pfijmout fad, kterym chovani k riznym lidem

upravuje.

3.2.  Moznosti rodiny p¥i rozvijeni socialnich kompetenci

VVzéjemné vztahy rodicu, jejich vztah k détem, vztah sourozenct, souziti pohlavi a generaci
jsou urcitym vzorem. Rodinné zvyky, ve kterych se odrazi postoje rodict, maji trvaly ucinek
na pozdégjsi postoje déti. Dit€ ma v rodiné cviéné pole pro zivot, pro socidlni zplsoby
chovani. Soucasné se uci dit¢ poznavat specifickou roli pohlavi, kterd je z ¢asti podminéna
biologicky a ¢astecné vazana na tradice. Je vSak tfeba zdUraznit, ze uloha rodiny jako vzoru

podtrhuje vyznam uspotfadanych rodinnych pomérii. Zdravd harmonicka rodina a Stastna

vvvvvv

Rodina

je socialni jednotka nebo urcity socialni systém, ktery je autonomni. Ziskavaji se v ném
prvni vzory chovani, prvni socialni zkuSenosti, zaklady vychovy. ,Vychovou rozumime
soustavné systematické pusobeni na jedince (nebo skupinu), zamérené na kultivaci proZivani,
samoregulaci, jakoZ i osvojeni si hodnot vlastni i jinych kultur a poZadovanych socialnich
kompetenciz “ (Prekop, 2001, s.62). Primarni rodina si organizuje sviij volny ¢as, vymezuje
¢innosti. Pevna rodina se svym vnitinim Zivotem je dominantnim prostfedim a vyznamné
spoleCensky a socializaéné piisobi na kultivaci jedince od jeho narozeni az po dospélost.
Kwvalitni rodina, kvalitni rodinny kolektiv vytvaii osobnost, ktera je relativné stala, ale je
dynamicka a béhem zivota je schopna tvotit a meénit se. Podle Novackové (2006) nam rodina
poskytuje uspokojeni potieb lasky, bezpec¢i (tzn. psychicky vyznam otce a matky, jistoty,
zakotvenosti), primarni modely socidlni interakce a hodnotové orientace. Rodina ditéti podle
Shapria (2004) poskytuje:

o lasku a péci, zakladni péci, bezpe¢nost je identifikaéni model, pfedloha

e prostfedi odmén a trestd, kterym posiluje Zadouci a nezadouci chovani
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e uci hodnotam zakladnich mezilidskych vymén
e poskytuje znalosti a zkuSenosti o svété, kognitivné stimuluje vyvoj ditéte

e podili se na rozvoji sebepojeti ditéte a jeho emoci

Podle Middulpha (1997) vyznam rodiny spociva v tom, ze je prvnim socidlnim prostfedim,
ve kterém jedinec vyriistd a soucasné trvalym, do kterého se ustaviéné vraci, 1 kdyz se
postupné zacletiuje do dalSich socidlnich skupin a na jeho formovani se podileji dalSi
spolecenské instituce. Vychovné ptisobeni dospélych na déti byva cCasto zjednodusené
oznacovano terminem ,zpusob vychovy“. Je vSak nutné zddraznit vzdjemnost tohoto

procesu, vzajemnost ptisobeni dospélych a déti.

Za z&kladni vychovné styly povaZzujeme:

¢ demokraticky, socialné integracni - je to styl, ktery je zalozen na rodiCovské
odpovédnosti, naro¢nosti, rozvaznosti, duslednosti, diveéfe a vzijemné ucté. Ve
vychovném pusobeni dominuje pozitivni motivace.

e autoritaisky, autokraticky, dominantni - ve vychovném pisobeni dominuje
negativni motivace. Piikazy, zdkazy, tresty. V konecném dusledku se potlacuje
samostatnost a iniciativa ditéte. SniZuje se jeho sebedlivéra a sebevédomi.

e liberalni - vyznaCuje se pasivnim pfistupem rodice k ditéti, ktery hrani¢i az
snezdjmem o dité. V rodiné chybi jasny vychovny program. Citové vazby jsou
nedostate¢né, dité¢ mlize pocitovat nedostatek lasky, coz mize v kone¢ném disledku

veést k hledani zazemi mimo rodinu (Middulph, 1997).

Kladny, laskyplny vztah kditéti odpovida humanistickym koncepcim ¢lovéka a
optimistickému nazoru: ¢lovek je v podstaté dobry, je schopen ptiznivého vyvoje, vychova
jej dokéze formovat k lepSimu, i kdyZ se v ptitomnosti projevuje nezadoucim zptisobem.
Naproti tomu zaporny az nenavistny vztah k ditéti odpovida negativnimu hodnoceni ¢lovéka,
pesimistickému pohledu na moZnosti jeho vyvoje a vychovy. Kladny emocionalni vztah
k ditéti uspokojuje jeho dulezité potieby, naopak zaporny emocionalni vztah tyto potieby
hluboce frustruje. To podstatné ovliviiuje psychosomaticky stav jedince, jeho projevy,
chovani, styk s druhymi lidmi, jeho ¢innosti, jejich vysledky a tim opét hodnoceni druhymi i
sebehodnoceni.

Rodina se Vv historickém vyvoji spole¢nosti pod vlivem ekonomickych, politickych,

kulturnich, i socidlnich podminek organizace a struktura rodiny postupné¢ ménila. Na zakladé
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potieb jednotlivcl i spolecnosti se vytvarely a ménily i funkce. Dinkmayer (1996) za funkce
rodiny oznacuje Ukoly, které rodina plni jednak vii¢i sobé samé a jednak vuci spolecnosti.
Za zékladni funkce rodiny povaZuje tyto funkce:
e Dbiologicko - reprodukéni funkce
e ekonomicko - zabezpecovaci funkce
e emocionalni funkce
e zespolecCenstujici vychovna funkce
Kwvalitativni a kvantitativni naplnéni téchto funkci je zavislé na spolecenskych podminkach a

na rodinné struktuie.

Funkci rodiny podle Havlika a Kot’i (2007) ovliviiuje:

e hospodafstvi, kultura, politika, které vytvareji vlastni zivotni styl doby, v nihZ se
odrazi zivotni rytmus, uspéchanost, konzumnost zivota se vSemi neblahymi disledky
(rozvodovost, neuplné rodiny, existence problémovych rodin, dysfunkcnich rodin,
apod.)

e socialnich vztahy a postoje ¢lenti rodiny, veékové slozeni a velikost rodiny,

vzdélanostni uroven rodici, orientace z4jmu a pohlavni pievaha ¢lent rodiny, apod.

Vytvoreni ptiznivého rodinného prostiedi, schopnost realizovat kvalitni rodinny Zivot je
jeden z nejtézsich ukold ¢lovéka v zivoté. Harmonicka rodina s dobrymi citovymi vazbami,
s atmosférou vzajemné divéry a Ucty, vzbuzujici u ¢lenti rodiny pocit jistoty a bezpeci ma
ptiznivy dopad na celé¢ vychovné ptsobeni rodiny. Stald pfitomnost obou rodicii v rodin€ je
nepostradatelnou podminkou zdravého dusevniho a télesného vyvoje ditéte.

Kromé formaln¢ netiplnych rodin (tj. svobodné matky, nebo chybi jeden z rodi¢i po rozvodu
nebo Umrti manzelského partnera) se v nasi spole¢nosti vyskytuje fada neformalné netuplnych
rodin. Jsou to rodiny, které opustil jeden zrodi¢i bez rozvodu manzelstvi, dale jde o
dlouhodobou nepfitomnost nékterého ¢lena rodiny (napf. prace v zahranici). Nejvhodnéjsi
podminky pro celkovy rozvoj ditéte méa uplna rodina. Funkce otce a matky jsou
nezastupitelné, pficemz vzajemny vztah rodic¢ii formuje dynamiku rodinného Zivota. Rodice
jsou pro dité ztélesnénim pfirozené ochrany, vystupuji jako autorita a zaroveil jsou mu

vzorem a modelem chovani.
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Rodina a volny ¢as

Rodina jako zdroj prvotnich vzort chovani déti klade zaklady vychovy pro volny ¢as. Déti
tak krom¢ vzorii chovéani piebiraji 1 zplisoby traveni volného casu. Rodinou kvalitné
organizovana vychova k volnému ¢asu ma tedy i vyznamny preventivni charakter proti
nezadoucim vlivim. Proto by se volnému ¢asu déti a viibec volnému ¢asu rodin méla vénovat
zvySena pozornost i ze strany spolecnosti. Vztahy vrodin€ jsou caste¢né urCovany a
ovlivilovany kvalitou a mnoZstvim spole¢né straveného volného casu. Jde o ten Casovy Usek,
ktery vzniké po splnéni povinnosti u vSech ¢lent rodiny. Je to cas, ktery ndm nabizi prostor
pro realizaci zajmu, relaxaci a zabavu, ale i na upevnéni rodinnych pout, posiluje pocit
sounalezitosti, je to ¢as na feSeni rodinnych problémt, na vychovu, na poznavani vlastnich
moznosti. Dobie prozity a spolecné straveny volny cas rodiny pifindsi jejim clentim
uspokojeni, dusevni harmonii, spokojenost a radost. Obsah volného ¢asu rodiny se odviji od
veéku, zajml rodicd, ale hlavné déti. Mnozstvi mozného spole¢né prozitého volného casu
rodiny samoziejmé zavisi na pracovnich pomeérech, kterymi jsou rodice vazani, od mnozstvi
Skolnich a mimoskolnich povinnosti déti, od demografickych podminek, ve kterych rodina
Zije. Protoze hodnotova orientace rodict piimo ovliviiuje hodnotovou orientaci déti, je tfeba

si uvédomit, jakym zplsobem a jakymi ¢innostmi budou své déti ovliviiovat.

Rodinné prostredi je jednim z nejvyznamnéjSich faktort ovlivitujicich vyvin vSech slozek
osobnosti. Pfedstavuje systém vzajemné propojenych roli jako sit’ citovych vztahti. Rodina se
Zz mnozstvi socidlnich vlivli formujicich ¢lovéka vyzdvihuje proto, ze je to prvni a citové

vvvvvv

kazdého pozd¢jsiho lidského kontaktu.

Rodicovské vzory

Rodice piedstavuji vzor, jemuz se chtéji ve vSech smérech podobat a s nimz se identifikuji.
Predskolni déti pfisuzuji rodi¢im téméi vSemocnost. VERi, ze by si poradili s kaZdou situaci.
Chtéji byt presné takové, jako oni. Tato predstava ale byva postupné korigovana. Zvysuje to
u nich pocit jistoty a snizuje obavy, at' uz vychazeji z ¢ehokoliv. Identifikace s autoritou
posiluje sebejistotu a zlepSuje sebehodnoceni, dité si timto zptisobem kompetence dospélého
symbolicky piivlastiiuje. Podle Dieselové a Griebela (2005) si je v roding, i mimo ni, tieba

uvédomit, ze nejen na pocatku zivota, ale po cely dalsi vyvoj je nesmirné dulezité, jaka je
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kvalita a intenzita emocionalnich vztahti mezi rodi¢i. Otec s matkou vystupuji jako par a
jejich socidlni interakci dité bedlive sleduje a napodobuje.

Otec i matka jsou v rodiné¢ velmi potiebni. Pro divku je otec prvni Zivotni partner a pro
chlapce Zivotni vzor. Chlapec se podle né&j orientuje v tom, co je spravné muzské chovani.
Cesta chlapct podle Matouska (1997) za hledanim muzstvi trva piiblizné¢ do deseti let a otec
je tady jedinou a rozhodujici osobou, kterd mu vzor opravdového muze poskytuje. | nadale
ma vSak otec na svého syna velky vliv. Dava mu piiklad, jak se ma jako muz chovat k Zené.
Vidi také jeho chovani a vztah k ostatnim détem v rodiné. Stejné jako plati vztah otec a syn,
plati i vztah matka a dcera. Divka se s matkou identifikuje. Podle toho, jak se matka chova
k otci, se potom divka chova k muzim. Zastava stejné hodnoty, normy a predstavy o muzich
jako jeji matka. Od ranného détstvi ji napodobuje ve svych hrach - na maminku, vatfeni. Tim
se podvédomé piipravuje na roli matky. Chova - li se matka laskypln¢ ke svym détem, je
predpokladem, Ze i jeji dcera se bude chovat podobné. To, do jaké miry matka pfijima svoje
déti, dava podle Preuchoffa (2007) détem vzorec, jak budou pfistupovat i ony samy k sob¢ a
ke svému okoli.

Ostatni mimorodinné vzory - vliv uditeld, pfatel, vrstevnikt, skupiny - jsou sice vyznamné,
ale mély by mit spiSe dopliujici vychovny vliv. Dité si osvojuje nejen formy chovani,
podvédomé reakce, mnohé dobré 1 Spatné navyky, ale i podstatné rysy modelu budoucich
partnerskych a manzelskych vztahl. Formovani postojl, zprostfedkovani mordlnich vzord,
v§tépovani urcitych druhl chovéni je sice podle Havlika (2007) velkym polem piisobnosti
pro rodinu, ale jeji vyznam se tim v zadném ptipadé nevycerpava.

V roding, kde maji rodice na dité negativni vliv se projevuje ulpivani ditéte na jednani,
komunikovani a projevech, které jsou odchylné od bézné normy. Rodina mtze byt nefunkéni
napf. tam, kde jsou rodiCe jednostranné orientovani na kariéru, nezajimaji se nebo nemaji
¢as. Neptiznivé dopady mohou mit také citovy chlad, nebo naopak citove vylevy a problémy
(napf. u osamélych matek), rodinné konflikty, rozpory z vicegenera¢niho souziti nebo vazné
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ditéte.

Hodnotové orientace rodin
Hodnoty jsou kategoriemi, snimiz se setkdvdme piedevsim pii posuzovani smyslu a

vyznamu néjakého Cinu nebo ¢int, pfi hodnoceni jejich vyznamu pro nas nebo pro
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spole¢nost. Hodnoty se vruznych etapach vyvoje ménily, mély vétsi nebo diaraznéjsi
preference, avak jsou hodnoty, které jsou v ramci etického hodnoceni povaZzovany za stalé,
neménné, obecné a platné. Jak uvadi Mertin a Gilermovéa (2010), jsou to zpravidla hodnoty,
které ¢lovek a spole¢nost pro sviij zdravy vyvoj nepochybné potiebuji. Soustava rodinnych
hodnot se vyjadiuje tim, jak rodice vychovavaji déti. Rodinné hodnoty v ramci stejné kultury
se u rodin lisi svou hodnotovou orientaci. Kazda rodina se fidi dle vlastniho kodexu. Kodex
urcuje, co je dobré délat, jak to délat a kdy se to ma délat. Znacny vliv na projev ditéte ma
rodinné zazemi. Zpusob, jak je dit¢ vedeno doma, jak pocetna je jeho rodina a jaké v ni ma
postaveni, ovlivni chovani a jednani ditéte v jiné socidlni skupiné. Bézn¢ se setkdvame u déti,
které byly v rodiné piili§ preferované a sttedem veskeré pozornosti, s tim, ze dité té€Zce nese,
kdyZz neni po jeho a vyzaduje byt stdle na prvnim misté. Na druhé strané déti, které byly
vedeny pfili§ autoritativné jsou ve skuping sice rady, ale mozna se az pfili§ snadno podfizuji,
nedokazi se prosadit a nechavaji sebou manipulovat. Obdobn¢ fe¢ ditéte, tj. slovnik i zptisob
komunikace, zpravidla nese pecet’ verbalni komunikace v rodiné. Stejné tak i zajmy a postoje
ditéte (mlze to byt tieba zajem Ci nezdjem o pohyb a sport, stravovaci navyky) vétSinou

odpovidaji zajmim a hodnotam, které¢ preferuje jeho rodina.

3.3. Moznosti mateiské $koly v rozvijeni socialnich kompetenci

Matetska skola je prvni instituci, se kterou se dité¢ setkdva. Jejim prostfednictvim vstupuje do
spole¢nosti jako samostatny jedinec a takto si potvrzuje svoje kompetence. Ukolem matefské
Skoly je doplnovat rodinnou vychovu ditéte a v uzké vazbé na ni zajisStovat jeho dalsi
predskolni vzdélavani.

Soucasna matetska $kola se orientuje na hodnoty, zprosttedkovava détem prozitky potiebné
Kk utvafeni celé jejich socialni osobnosti a otvira jim moznosti poznani, které pfispivaji
k rozvoji vSestranné rozvinuté osobnosti. Podobné jako v malych skupinkach rodiny mtizeme
I v matef'ské Skole pozorovat neustaly postup socializa¢nich pochodl. Prozitky déti ze styku
S druhymi détmi jsou tak silné a mnohostranné 1 ptesto, ze si déti byly zpocatku zcela cizi.
Dité piebira rizné role, rozviji se jako €len urcité skupiny, poznava partnerstvi a chape sebe
samo jako ¢ast socialniho celku.

V matetské Skole se dité uci zaclenit do skupiny. Starsi déti si odmitaji hrat spole¢né, kdyz se
obavaji, ze ti mladsi jeSt¢ néco nedovedou, nebo ze by jim mohli zniCit néco jimi

postaveného. K jinym hram, pfedevsim pohybovym, pii kterych je potieba vic spoluhraci,
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piiberou ovsem 1 ty mladsi. Ve skupiné se déti neustdle uci pravidlim spolecného zivota.
Stavaji se ,,schopnymi Zivota ve skupiné.“ Ukazuje to chovani v dané roli. To, jak svoje role
individualné napliuji. V ptipadé, ze déti nesplni ocekavani, musi pocitat s napominanim,
kritikou nebo zmenSenou néklonnosti ze strany ostatnich déti. Chovani, které dité rozviji ve
skuping, by se bez matetské skoly nerozvinulo.

Podle Jetdbkové (1993) by pifedSkolni vzdélavani mélo brat vice v Uvahu vékové a
individualni zvlastnosti déti a prizpisobovat se jejich kognitivnim, fyziologickym,
emocionalnim a socialnim charakteristikim. Mélo by pro dité nabizet vzdélavaci prostiedi,
které je pro dit¢ podnétné, obsahoveé bohaté a vstiicné, ve kterém se bude dité citit bezpecné,
jisté a radostné. Které mu zajisStuje moznost bavit a projevovat se prirozenym détskym

zpusobem.

Osobnost uditelky

Ucitelka v matetské Skole je pro dité jednim z prvnich dospé€lych, se kterymi se mimo okruh
vlastni rodiny setkava. Jeji chovani, komunikace, nazory, to co se ji libi ¢i nelibi, to co ma
radda, co odsuzuje, to vSe je pro dit¢ vzorem, ktery mu umoziuje vytvaret si hodnotovou
orientaci ve svéte. Ve své praci realizuje celou fadu rozmanitych ¢innosti, a to ve slozité siti
socialnich vztaht, které se vzajemné ovliviiuji. Profesni kompetence podporuji dovednosti
rizného zaméteni, z nichz vystupuji do poptedi socidlnépsychologické profesni dovednosti.
Jejich osvojovani a rozvijeni je zakladem pro optimalizaci pusobeni matetské skoly ve
prospech rozvoje ditéte, ve prospéch spolupriace rodiny a mateiské Skoly, ve prospéch
profesni spokojenosti ucitelky.

..INa osobnost ucitelky jsou kladeny narocné pozadavky, které prindsi mnoho novych
slozitych situaci. Musi se dostatecné dikladné seznamit s povahou a smyslem reformnich
snah a predevsim jim porozumét. Potiebuji ¢as i prostor pro analyzu dosavadnich zkuSenosti
a seznameni se s novymi poznatky. Zabyvaji se tim, pro¢ a jak ma byt zménéno, co md byt
zachovano a co dale rozvijeno. Nezbytnou se stava tymova prace ucitelek, jak pri viastni
tvorbé, tak pri realizaci vlastniho vzdelavaciho obsahu'* ( Smolikova, 2002, s. 24 ).

Ucitelce souCasné mateiské Skoly nestaci jen umét dobife zpivat, malovat a cvicit, nestaci
metodicky zvladnout jednotlivé ,,vychovy“, dokonce nestaéi dobfe znat vyvojové a
pedagogicko-psychologické zvlastnosti déti predskolniho véku k tomu, aby uspéla pii praci

s détmi ve prospéch jejich rozvoje 1 své profesni a osobni spokojenosti. Ucitelka v matetské
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Skole by méla byt pruvodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzet v ném aktivni
zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat, objevovat. Neméla by byt tim, kdo dité
ukoluje a plnéni téchto kol kontroluje. K podpote rozvoje socidlnich kompetenci by méla
iniciovat vhodné cinnosti, pripravovat vhodné prostiedi a nabizet ditéti prilezitosti jak
poznavat, premyslet, chapat a porozumét sobé 1 vSemu kolem sebe stale uCinngjSim
zpusobem.

Jednou z nejdulezitéjsich vlastnosti ucitelky v mateiské Skole, ktera tvofi jeji osobnost, je mit
dostatek empatie. Byt empatickd, znamena umét se vcitit do détského svéta, do situace
rodi¢t nebo kolegi. Byt vstiicna K jejich potifebam a ptanim, porozumét jim, ale zlstat
pritom sama sebou, védoma si svych ptani a potfeb. Empaticka ucitelka se umi vcitit do
problému, a¢ sama takovy problém nem4, nezna ho z vlastni zkuSenosti. Vcitit se do druhého
jde, i kdyZ se s nim neztotoziuji. Podle Mertina a Gillernové (2010) byt empatick&a znamena
porozumét vyznamu prozitkli socidlnich partnerd, nejen vnimat prozitky samotné. Vyznam
radosti z uspéchu muze byt pro kazdé dité jiné, stejné jako pla¢ spojeny s odchodem
maminky. Zkusené uitelky ve vztahu k ditéti projevuji pochopeni pro strach, obavu ¢i litost,
1 kdyz ji nesdileji. Ptijimaji projevy ditéte a nabizeji nové zazitky. Empatii lze povazovat za
jednu z obecngjsich podminek rozvoje vSech mezilidskych vztaht.

Nemén¢ dulezita je tolerance. Slozita sit’ interakci v mateiské Skole, rtznorodost
materialniho 1 socialniho svéta, ve kterém se déti rodice a ucitelé pohybuji, vyzaduje détem
poskytovat model tolerantniho pohledu, ukazovat odlisné nahledy na svét, pomahat se v nich
orientovat.

Sebeduvéra ucitelky matetské skoly spoluvytvafi prostor pro uspésnou realizaci profese.
Nese s sebou i moznost podpory sebeduvéry ditéte, které je jednim z dtlezitych momentd
jeho ptiznivého vyvoje. Podilet se na rozvoji sebediivéry ditéte znamena hledat moznost, jak
kazdému ditéti poskytnout zkuSenost, Ze v uré¢ité oblasti néco umi, dovede, dokdZe. Role
dnesni ucitelky v mateiské Skole dostdva novou kvalitu. Zamérné vede déti k samostatnosti
ve vSech formach uceni, dava détem duvéru v jejich schopnosti ucit se a rozvijet se. Tvotive
myslet, mit pfedstavivost a jednat odpovédné, miize déti naucit jenom clovek, ktery sam tyto
vlastnosti ma. Dit¢ k samostatnosti a sebevédomi nedovede ucditelka, ktera si nevéri, je
nesamostatna a nerozhodna. Velmi dilezitou vlastnosti je také uméni pochvalit. Mertin a
Gillernova (2010) uvadi, Ze je dulezité aktivné hledat pfilezitost pro pochvalu kazdého ditéte.
Mize to byt obtizné, ale pro kazdé¢ dité je to nesmirné dalezité. Nestaci ocenit jen vysledek,

ale i snahu ditéte, jeho usili, nadSeni a ochotu véc realizovat.
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Piijimani a akceptace se projevuje vielym, pozitivnim chovanim k druhému. Byva
spojovano s pojmy jako tUcta, ohleduplnost, otevienost, srdecnost. Umét s ditétem zachazet
ptatelsky, projevovat soucit a pochopeni, chranit ho a divéfovat mu.

Velmi dulezité je také, k jaké dochazi interakci mezi ucitelkou a détmi. Dospély je pro dité
predskolniho véku jednozna¢nou autoritou, dit¢ ptijima nazory dospélych nekriticky, tak jak
jsou piedkladéany. Zarovei je pro dit€¢ vzorem a modelem chovani a reagovani.

Dulezita je skutecnost, Ze prevazuje interakce ucitelky se skupinou déti nad interakci
S jednotlivym ditétem. Vrstevnicka skupina a vztahy v ni jsou vzdy pfitomné pii jakémkoliv
pusobeni ucitelky. Individualni charakteristiky ditéte nabyvaji odliSnych projevi v riznych
vrstevnickych skupinach. Rozhoduje nejenom veék déti nebo podil chlapch a dévcat ve
skuping, ale také jejich vzajemné vztahy. Adekvatni zaclenéni kazd¢ho ditéte do vztahtu
Vv konkrétni tfidé je dalezitym ukolem ucitelky, stejné jako cilevédomy, zamérny a vytrvaly
rozvoj vztaht v konkrétni tfidé, stejné jako cilevédomy, zamérny, a vytrvaly rozvoj vztaht
mezi détmi a rozvijeni pfiznivé emocni atmosféry ve skupiné déti v matetské skole.

Osobni ptiklad ucitelky a vliv jeji osobnosti jsou nenahraditelné. Pisobeni uéitelky, ma casto
dalekosahly, dlouhodoby a sugestivni dopad na vyvoj osobnosti, chovani a prozivani déti.
Déti v mateiské Skole potiebuji jasny tad, pravidelnost a predpovéditelnost. To jim dava
pocit jistoty. Dobrou organizaci ¢innosti ucitelka vytvari takové podminky, které zabezpecuji
kvalitni priibéh ¢innosti.

Vield, uvolnéna, podporujici atmosféra ve trid€, se smyslem pro poradek, navozuje a udrzuje
kladné postoje déti k uceni. Takova atmosféra vyrustd do zna¢né miry ze zptsobu a stylu

jednani ucitelky s détmi, z kvality vzdjemnych vztaht a jeji celkové osobnosti.

Vzdélavani v materské Skole podle Ramcové vzdélavaciho programu

Ramcoveé vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) vymezuje hlavni
podminky, pravidla a pozadavky pro instituciondlni vzdélavani déti predSkolniho véku. Tato
pravidla jsou pro instituce zatazené do sit¢ Skol zdvaznd, to znamend pro piedskolni
vzdélavani v matetskych Skolach s programem upravenym podle specialnich potteb déti a

v ptipravnych tfidach Skol zakladnich.

RVP PV (2004) stanovuje jak cile, tak vystupy v roviné obecné i konkrétni. Jedna se o tyto

cile:
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ramcove cile (vyjadiuji obecné zaméry predskolniho vzdélavani)

klicové kompetence ( jsou to obecnéjsi vystupy, kterych lze dosdhnout v predskolim
vzdélavani)

dil¢i cile ( vyjadiuji konkrétni zdméry v jednotlivych vzdélavacich oblastech)

dil¢i vystupy ( jednd se o dil¢i poznatky, postoje, dovednosti a hodnoty, které dil¢im

cilim odpovidaji)

Nejvice diskutovanou kategorii obecnych vystupti vzdélani predstavuji klicové kompetence.

Tyto kompetence jsou formulovany s pfihlédnutim k hodnotam, které spole¢nost povazuje za

klicové nejen pro vzdélani, ale i pro spokojeny Zivot. Klicové kompetence jsou vyjadieny

vV podobé praktickych c¢innosti, schopnosti, dovednosti, postoji a v&domosti. Jsou to

univerzalné pouzitelné, obecné schopnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby

proces, ktery zacina praveé v predskolnim vzdélavani.

Za Kli¢ové jsou pro etapu predskolniho vzdélavani povazovany tyto kompetence:

kompetence k u¢eni

kompetence k fesené problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni

kompetence ¢innostni a obcanska

Blize se zde zaméfime na kompetence komunikativni, socidlni a persondlni. Dité, které

ukoncuje predskolni vzdélavani, ovladat tyto kompetence v komunikativni oblasti:

hovotit ve vhodné formulovanych vétach, ,samostatné vyjadfit své myslenky, otazky
a odpovédi, sdéleni, slovné reagovat a vést smysluplny dialog, rozumét slySenému
ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani

dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, nalady a pocity riznymi prostiedky
prubé&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej
rozliSuje n¢které symboly, domlouva se gesty a slovy

v béznych situacich komunikuje bez ostychu a bez zabran s détmi i dospélymi; chape,

ze byt vstiicné, komunikativni, aktivni a iniciativni je vyhodou
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dovede vyuzit komunikativni a informativni prostedky, se kterymi se bézn¢ setkava
vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

V oblasti socialni a personalni jsou to tyto kompetence:

détskym zpusobem projevuje ohleduplnost a citlivost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost, ublizovani, lhostejnost a
agresivitu

uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

napodobuje modely prosocialniho chovéani a mezilidskych vztaht, které nachéazi ve
svém okoli

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit; pii spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleenského styku; je schopné respektovat druhé, ptfijimat, vyjednavat a uzavirat
kompromisy

je schopno chapat, ze lidé jsou ruzni a umi byt tolerantni K jejich jedine¢nostem a
odliSnostem

pti setkani s neznamymi lidmi nebo v neznamych situacich se chova obezietné; umi
odmitnout chovani v komunikaci, které je nevhodné a je mu neptijemné

chape, Ze ubliZzovani, poniZovani, nespravedlnost, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projevim

nasili jin¢ho ditéte, ponizovani a ublizovani

Zvladnuti tohoto souboru kli¢ovych kompetenci vétSina déti nedosdhne. Tyto klicové

kompetence nemaji byt pro ucitelku zdvaznym cilem, ale voditkem k tomu, kam smétovat

a 0 co usilovat.

Obsah vzdélavani je usporadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,

interpersonalni, socialné - kulturni a enviromentalni. Tyto oblasti se nazyvaji:

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dit¢ a ten druhy

Dit¢ a spole¢nost
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Dité a svét

Kazda z uvedenych oblasti zahrnuje dil¢i cile plisobeni pedagoga ( rozvoj urcité schopnosti

ditéte), vzdélavaci nabidku ( navrh aktivit, které mtize ucitelka tviir¢im zptisobem pouzit) a

ocekavané vystupy (konkrétni vystupy, které jsou dosazitelné a stanovuji, co ma dit€¢ umét) a

rizika (¢eho se ma ucitelka vyvarovat).

Dale se budeme vénovat pouze nékterym oblastem, které se tykaji socialni kompetence:

Z oblasti ,,Dité a jeho psychika* a podoblasti ,sebepojeti, city, vile* uvadim nékteré

Z ocekavanych vystupti:

Vyjadiit souhlas i nesouhlas, Fici“ne* v situacich, které to vyZaduji, odmitnout se
podilet na nedovolenych nebo zakézanych ¢innostech

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
zorganizovat hru

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, naklonnost, radost), snazit se
ovladat své afektivni chovani

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jiného ditéte, d€lit se s nim o hrac¢ky, pomucky, rozdélit si ukol

jinym détem

Z oblasti ,,Dité a spole¢nost* jsem vybrala tyto dil¢i cile:

rozvoj schopnosti Zit ve spolec¢enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

vytvoteni podvédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Z oblasti ,,Dité a spole¢nost* uvadim tyto o¢ekavané vystupy:

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping) svou roli,
podle kter¢é je tfeba se chovat
chovat a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
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(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
e uplatiovat navyky v zékladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi
I s détmi (zdravit znamé déti i dosp€lé, rozloudit se, poprosit, vzit si slovo az kdyz

druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni apod.)

Z oblasti ,,Dité a ten druhy* uvadim nékteré z vzdélavacich cili:
e osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k drunym lidem ( v roding, v MS, v herni
skupiné
e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

e rozvoj kooperativnich dovednosti

Oblast ,, Dité a ten druhy* ve svych vystupech stanovuje, Ze dit¢ by mélo dokazat napi:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pickonat stud a
komunikovat vhodnym zplisobem
e pfirozen¢ bez zdbran komunikovat sjinym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi
¢ odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna
e chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, Ze

osobnostni odliS$nosti jsou piirozené

Ocekavané kompetence, které jsou formulované v RVP PV jsou obecné piedpokladanymi
vystupy, jejich dosazeni pro déti neni povinné. Pedagogovi mohou slouzit v ramci sledovani
a vyhodnocovani ostatnich pouze jako orienta¢ni kritéria s tim, ze se kazdé dité rozviji svym
tempem. Ve vzdélavani postupuje podle svych individudlnich moznosti a ze kazdé dité
dosahuje jinych vysledkd. Dil¢i ofekavané vystupy jsou zejména prubéznou orientaci
pedagogl a jakymsi cilem, ke kterému by méli sméfovat.

Tyto kompetence jsou vhodnym voditkem a inspiraci hodnoceni socialni kompetence u déti
ptedSkolniho veéku. Pfi vychové déti mladSich musime z téchto pozadavkil znacné slevit a

wev s

brat je spis jako dlouhodobé;jsi cil.
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Cinnosti v materské skole

Organizace formy dne v matetské skole by se mély co nejvice piiblizovat Zivotu ditéte doma,
v roding, soucasné vytvaiet podminky K jeho optimalnimu rozvoji.

Ve vychovnych programech orientovanych na dité se pfimo nabizi zaméfit se na rozvijeni
socidlnich dovednosti déti a na stimulaci a kultivaci jejich emocionalnich projevi. V riznych
hrach a aktivitdch déti, v jejich spolecnych Cinnostech 1ze rozvijet sebepoznavani déti, stejné
jako dutlezit¢ dovednosti pro pozndvani vrstevnika i dospélych, rozsifovat komunikativni
dovednosti nebo predpoklady ke kooperativnimu chovani. Déti by mély mit v matetské skole
k dispozici bohaty a Siroky vybér prostiedkil, s nimiz by mély mit moznost pracovat.
Pedagogicka a didakticka tradice matetské skoly, ktera uz odedavna hledala vhodné a k véku
déti pfiméfené hry a zprostfedkovavala détem poznavani okolniho svéta, umoznuje détem
vSech vékovych skupin mnohostrannéjsi a daleko bohat$i zkuSenosti, nez je to mozné
V dnesni mladé rodiné.

Matetska Skola se snazi nabizet ditéti takové Cinnosti, v takovém prostoru a Case, aby se
mohla osobnost ditéte rozvijet v celé §ifi, tj. v oblasti motorické, emocionalni, kognitivni,
etické a socialni. Zasadné plati, Ze se jednotlivé oblasti vzajemn¢ prolinaji a neni mozné je od
sebe piisn¢ oddélit. Pfitom musi ucitelka zacit tam, kde se kazdy jednotlivec ve svém
vyvojovém stupni praveé nachazi, proto je tieba klast na jednotlivé déti urcité piednostni cile

WV

jejich specifickych zvlastnosti, vlioh a dispozici.

Podle Jerabkoveé ( 1993) je mozné Cinnosti rozdélit nebo zaclenit do nékolika
VVychovné - vzdélavacich oblasti :
e vychova kvnimavosti a jazykovému rozvoji, pouzivani jazyka jako nastroje
dorozumivani a navazovani socialnich kontakti, spojeni jednéni s fe¢i, zdokonalovani
V tvofeni vét
e rozvoj myslenkovych pochodl, poznavani piredméti a jevi a jejich souvislosti
e rozvijeni kreativnich schopnosti, fantazie a hravosti, upfesnéni vnimani,
experimentovani s materidlem, seznamovani s uménim
e vedeni déti kcitové jistot¢ a davéfe, jako zakladu sebejistoty, k vnimavosti a
celkovému rozvoji lidské osobnosti, otevieni se pro druhého, vychova k rozliSovani
hodnot
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e rozvijeni komunikace, tolerance, ochoty pomoci, schopnosti zapojit se do
spoleCenstvi, respektovat cizi i vlastni zajmy, pomoc pii zpracovani konfliktd
V socialni oblasti, rozvoj vile a schopnosti se rozhodnout

e rozSifovani védomosti : poznavani novych osob, partnerd k hrani, seznamovani
s matefskou Skolou a jejim zafizenim, s okolim matetské skoly, s ptirodou, pochopeni
souvislosti mezi predméty a jevy, seznamovani s kulturnim okolim, rozsifovani
poznatkt o stravé a jejich uplatnéni, poznatky o Case

e kresleni a malovani, formovani a hnéteni, stavéni a konstruovani, trhani, stéihani,
lepeni a tisknuti, zachazeni s didaktickym a odpadovym materidlem

e osvojovani zakladnich pohybt v prostoru a situaci, vnimani pohybu a hudby

vzhledem k objektu, partnerovi, skupiné

Mnohostranné poznévaci pochody, které jsou v obdobi ptedskolniho véku velmi u¢inné, je
tteba vyuzivat i pro pfipravu ditéte na Skolu. Dité ziskdva nové dovednosti, znalosti a
zkuSenosti na zaklad¢ spontanni zvidavosti a pozorného fizeni ucitelky, zejména ve hie.
Ptipravenost ditéte na Skolu, které dosdhne po 2 - 3 letech dochdzky do matetské Skoly,
nespociva v predbihani uciva nebo zprostiedkovavani obsahu a metod zakladni skoly, ale
V rozvoji pfipravenosti ucit se. Pfipravenost ucit se je spojena s jeho intelektualni zvidavosti

a socialni otevienosti.

Hra

Vyznamnou ulohu v socializa¢nim procesu u ditéte je hra. V pied$kolnim obdobi je hlavni
¢innosti ditéte. Je to bohaté rozriiznénd a intenzivni hra, ktera je jind nez hra nebo
experimentace v predeslém obdobi. Souvisi s rozvojem motoriky, srozvojem kognitivnich
struktur, s motiva¢né - volnimi vyvojovymi faktory, srozvojem a napliiovanim socialnich
vztahii. Pestrost a spontannost her, zapojeni ditéte v nich a jeho soustfedéni zavisi na mnoha
Cinitelich pfedchoziho vyvoje i aktudlniho stavu. Prostfednictvim volnych her déti navazuji
socialni kontakty se skupinou vrstevnikll, samy si vytvaii pravidla pro hru a domlouvaji se na
nich, spontann¢ se u¢i novym védomostem, dovednostem a navykiim, vytvareji si postoje a
ziskavaji zkuSenosti. Déti si rady hraji, rady hry opakuji a maji radost z obmén. Hry s rolemi
,,na maminku®, ,,na $kolu* ovlivituji osvojovani dovednosti nalezejicich k chovani maminky,
zaka nebo ucitelky. AvSak i stavéni z kostek ve dvojici mize vyznamné ptispivat k rozvoji

riznych dovednosti, naptiklad spoluprace déti. (Langmeier, Krej¢itova, 1998).
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K nahodné ¢innosti pro ¢innost samu piistupuje postupné zamér, plan a cil. Pivodni monolog
se pii hfe méni ve hru s détskym partnerem a v moznost Gcastnit se kolektivni hry. Definice
hry neni snadnd, ale podle Langmeiera a Krejéifové (1998) je charakterizovéna tim, ze
prinadsi uspokojeni sama o sob¢, bez vnéjsiho ulozeného cile. Dité pii hie procvicuje télesné
funkce, zaméfuje se na konstrukci novych véci (modelovani, vafeni, kresleni, stavebnice),
pouziva predméty v pieneseném vyznamu a pieménuje svét podle své piedstavy (iluzivni
hry).

Specifickou motivaci détské hry jsou podle Severové (1982) tzv. vyvojové potieby déti. Tyto
potfeby zpusobuji, ze déti stale usiluji o ptfekondvani, a to je objevovanim neustale néceho
nového a nachazenim novych zptsobu vyuziti svych rostoucich kapacit k zvladani okolniho
dostavat pro déti podobu lakavych ¢innosti. Vyvoj uskutecnovany formou hernich ¢innosti se
tak stava skute¢nym seberozvijenim na rozdil od vyvoje, ktery je détem vnucovan zvnéjsku.
Preference urcitych typii her napovida o zaméieni ¢i predpokladech ditéte. Dité by proto
mélo mit moznost hrat si spontanné, aby dobry pozorovatel zjistil, co ho bavi, co mu jde, pro
co ma piedpoklady. V détstvi pozorujeme vyvoj od experimentace ke hie, hry plvodné
instinktivni nebo senzomotorické se postupné intelektualizuji. Tyto vyvojové sméry maji jak
uvadi Piihoda (1963) pro ptredskolni déti Zivotni vyznam. Hra je nejen Skolou neurosvaloveé

koordinace, obratnosti, rozumové bystrosti, ale i spole¢enského souziti a moralky.

3.3.1 Interakéni hra jako vyznamny prostiredek rozvoje socialnich

kompetenci

Stimulovani rozvoje vzdjemnych vztahti déti v navaznosti na socializacni mechanismy
v pfedSkolnim veéku Ize v mateiské Skole realizovat prostfednictvim interakénich her.
Vétsinou tyto hry nemaji jen jeden jediny vychovny ¢i rozvojovy cil, 1ze se v nich postupné
zamétovat na dilci socidlni dovednosti, na rozvijeni urcitych prozitk déti. Hra jako zakladni
¢innost ditéte predskolniho véku poskytuje samoziejmé dostatecné velky prostor i pro
rozvijeni jejich emoci. Velmi vyznamnou charakteristikou interakénich her je, Ze nemaji
vitéze ani porazené. Kladou diiraz na proces na to, co se v pribchu her d¢je, nikoli na
vysledek. Znamen4 to, ze nés daleko vice bude zajimat zpisob spoluprace déti pii spolecné

kresbé obrazku nez to, jak dovedné byl proveden. Proto je dilezité s détmi mluvit, fikat si a
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vysvétlovat, jaké pocity hru provazely, jaké to bylo, co to pro né¢ znamenalo. Bez hodnocenti,

ale s porozuménim. Ve hrach se socialnépsychologickou tématikou jde pievazné o uceni

prozitkem, které je velmi ucinné.

Podle Michnove a Szobiove (2007) je pro realizaci interak¢nich her dulezité :

opfit se o své prozitky a zkuSenosti pti rozvijeni vlastnich dovednosti

reflektovat sebe i1 své plisobeni na déti

pracovat s poznatky, zejména vztahujicimi se Kk vyvojovym charakteristikdm
ptedskolniho véku

znat a poznavat kazdé jednotlivé dité i skupinu, se kterou pracuji

vytvaret a rozvijet pfiznivou emoc¢ni atmosféru, v niz se vSechny déti citi dobte, ktera
Je charakteristicka pfijimanim déti a empatickym naladénim

vyuZzit nasledujici metodicka doporuceni a inspirovat se vyzkousenymi naméty pro

pusobeni na rozvoj déti predskolniho veéku.

Interakéni hry vyzaduji od ucitelky velmi diikladnou obsahovou piipravu. Jakakoli z téchto

her si ma zachovat hravost, tvofivost, spontannost. Dilezité je citlivé pracovat s celkovou

atmosférou ve skupin¢ a rozmyslet si, kdy se ucitelka sama hry zucastni jako hra¢ a kdy ji

bude pouze organizovat a koordinovat. Interakénimi hrami zac¢indme zpravidla vychovné

programy zaméfené na rozvijeni a utvafeni socialnich dovednosti a jejich emocionalnich

projevi.. Tyto hry usnadiiuji a rozvijeji socialni kontakt nejen mezi détmi navzjem, ale i

mezi détmi a ucitelkou nebo ostatnimi dospélymi.

36



4. EMPIRICKA CAST

4.1. Cil a hypotézy Setreni

Cilem bakalafské prace je na zéklad¢ vyzkumného Setfeni zjistit, jakym zpiisobem se rozviji
socialni kompetence u piedskolnich déti v rodiné a jakym zpusobem se rozviji v matefské
Skole. Porovnanim zjisténych vysledkti hypotézy bud vyvratit nebo potvrdit. Zjisténé
vysledky zaznamenat ptehledné do tabulek.

Stanovené hypotézy:

H1: - Socialni kompetence je v rodiné mozné rozvijet, pokud tam jsou tam dobré vzajemné
vztahy.

H2: - Socialni kompetence je v rodiné mozné rozvijet, pokud jsou rodi¢e détem dobrym
vzorem.

H3: - Kdyz matetskd Skola rozviji komunikaci, tak je ptedpoklad pro rozvoj socilnich
kompetenci.

H4: - KdyZ osobnost ucitelky MS podporuje spole¢né hry a &innosti, tak je predpoklad pro

rozvoj socialnich kompetenci.
4. 2. Metody a vyzkumného Setieni

K samotnému Setfeni byla pouzita metodu kombinace kvantitativniho a kvalitativniho
vyzkumu. Pfi zpracovani bylo pouZito analyzy odborné literatury, vyuzita technika
dotazniku. Dotazniky byly rozdany rodi¢tim a uéitelkam MS s Zadosti a vysvétlenim diivodu
jejich vyplnovani. Celkem bylo rozdano 80 dotaznikt, 60 dotaznikt rodi¢im a 20 dotazniki
ucitelkdm matetské skoly.

Dotazniky byly rozdany ve dvou matefskych Skolach. V brnénské mateiské Skole
Sumannova jsem rozdala 30 dotaznik® rodi¢tim a 12 dotaznikd uditelkdm mateiské skoly.
Druhou mateiskou §kolou je MS Mokra. Jedna se o matefskou $kolu, ktera lezi v malé
vesnici nedaleko Brna. Tady jsem rozdala také 30 dotaznikd rodicim a 8 dotaznikil

ucitelkam.
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Dotaznik obsahoval 32 otazek. Dotaznik jsem rozdélila na dv¢ Casti. Otazka 1-5 zamétuje se
na pohlavi, vék, vzdélani, typ rodiny a lokalitu , ze které respondenti pochazeji. Otazka 6-11
je zaméfena na vztahy, na rodi¢ovské hodnoty a vzory, komunikaci a pfistup détem v rodiné.
Otazky 12-32 na moznosti rozvoje socidlnich kompetenci v matetské skole, jako je
spoluprace, komunikace, hra apod. U nékterych otazek je moznost vice odpovédi. Diivodem
je ziskani vlastniho postoje ucastnika, dat prostor na vlastni vyjadfeni odpovédi. Otazka €.
13, 15, 18 je volna.

Navratnost dotazniki z MS Saumannova byla 19 vyplnénych dotazniki od rodiét (tzn. 63%)
a 12 dotaznik? od ugitelek (tzn.100%). V MS Mokra byla navratnost vyplnénych dotazniki
od rodict 26 (tzn. 86%), od ucitelek byla navratnost 8 dotazniki (tzn. 100%).

Celkova navratnost dotaznikti od rodi¢u je tedy 45 (tzn. 75%) a celkovd navratnost od
ucitelek 20 (tzn. 100%).

Vzorky vyzkumného Setieni
Dotazniky byly rozdany ve dvou matefskych Skolach. V brnénské matetské skole
Saumannova. Druhou matefskou $kolou je MS Mokr4. Jedna se o mateiskou §kolu, ktera lezi

v malé vesnici nedaleko Brna.

Matei'ska §kola Saumannova

Mateiska $kola Saumannova stoji na okraji méstské ¢asti Brno-Zidenice. Matei'skou kolu
obklopuje ze vSech stran zahrada, ktera je vybavena prilezkami, piskovisti, bazénem a
dopravnim htistém. Provoz Skoly je od 7.30 do 16.30 h. Mateiskou $kolu navstévuje 75 déti
od 3 - 7 let. Matetska $kola ma tfi tiidy, déti jsou zde rozdéleny podle veéku. Pracuje zde 6
pedagogickych a 5 provoznich pracovnic. Soucasti $kolky je i vlastni kuchyn. Déti mohou
v matetské Skole pod vedenim ucitelek plné vyuzit keramickou dilnu s peci. Do programu
déti je také zafazeno plavani, které je pod vedenim instruktorky v bazénu ZS Holzova
Vv Lisni. Jednou tydné ucitelky s détmi dochazi do solné jeskyné. Pod vedenim ucitelky této
matetské Skoly zde probihd také logopedie a vyuka flétny.

Celoro¢nim tématem této matetské skoly je ,,Ze skotdpky ven®. Toto téma maji rozdéleno do
Ctyt podtémat: ,,Kdo jsem a co citim*, ,,Moje zdravi“, ,,Moji blizci* a ,,Chci pomahat lidem a
prirodé.“ Tato matefskd Skola je zaméfena predevSim na zdravi. Déti se zde uci rozumét
tomu, co je zdravi a co zdravi podporuje, Ze zdravi je prioritni hodnotou a také se uci

vytvaret podminky pro zdravi vSech.
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Materska Skola Mokra

Matetska Skola Mokra je ptfizemni budova, umisténa v klidné ¢asti obce Mokra v blizkosti
lesa. MS je étyitiidni, vSechny tfidy jsou vékové smiSeny. Dochazi sem 100 déti. Dostate¢nd
velké prostory tfid umoznuji vytvoreni zadjmovych center pro déti, mist pro odpocCinek a
pofadani kulturnich a spolec¢enskych akci. V pfedni hale je umistén pro déti relaxacni
kulickovy bazén, v zadni hale gymnasticka sestava. Zahrada pro déti je dostatecné prostorna,
vybavena 3 piskovisti, prilezkami, bazénem, zahradnim domeckem, zastinéna vzrostlymi
stromy. Déti ji denné& vyuzivaji pfi svych hrach a pohybovych aktivitach. Ob&dy do MS jsou
dovazeny ze Zakladni Skoly Mokra. Provozni doba je od 6.30 - 16 h. Tato matetska Skola ma
7 ucitelek a 3 provozni pracovnice.

Dlouhodobym zamérem mateiské Skoly je, aby déti prozivaly dny naplnéné radosti ze
spolecnych setkdni, her a ¢innosti. SnaZi se pfispivat k poloZeni zakladl rozvoje osobnosti,
vzhledem k v€ku a individualnim zvlaStnostem, k rozvoji sobé&stacnosti a samostatnosti,
zdravého sebevédomi cestou ptirozené vychovy. V této matetské Skole pracuji podle
Skolniho vzdé¢lavaciho programu ,Krok za krokem celym rokem®, ktery vychazi z
Ramcového vzdé€lavaciho programu piedskolni vychovy. V mateiské skole nabizi pro déti
keramiku, logopedickou prevenci, Metodu dobrého startu, zdravé piskani, krouzek anglictiny
a balet.

4. 3. Interpretace vyzkumného Setfeni:
Vysledky samotného Setfeni jsou preneseny do uvedenych tabulek
V otazce €. 1 jsem zjistovala pohlavi respondentii. Pocet Zen z tad rodici byl 41, coz je 91%,

pocet muzii €inil 4, coZ je 9%. Dotaznik z fad rodi¢i tedy vypliiovaly predev§im Zeny.

Dotaznik pro ucitelky vyplnilo 20 Zen, coz ¢ini 100%.
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TABULKA ¢&. 1 Pohlavi respondentii:

RODICE UCITELKY
Zena 41 91% 20 100%
muz 4 9% 0 0%

V otazce €. 2 jsem se zaméfila na veék respondentii. V rozmezi 21 - 30 let vyplnilo dotaznik
28 rodict, coz je 62%. Ve véku 31 - 40 let vyplnilo dotaznik 16 rodicd, coz je 36%. Jeden
rodi¢ (tzn. 2%), ktery vyplnil dotaznik byl ve véku 41 - 50let. Vice nez 50 let nemél ani jeden
z rodi¢i. Z tohoto zjisténi vypliva, ze rodice, jejichz déti navstévuji matefskou skolu jsou
prevazné ve véku 21 - 30 let.

Ve véku 21 - 30 let vyplnily dotaznik 2 ucitelky, coz je 10%. V rozmezi 31- 40 let je 10
ucitelek coz je 50%. Ve v&ku 41- 50 let je 7 ucitelek, tzn. 35%. Vice nez 50 let ma jedna
ucitelka, tzn. 5%. Nejcastéjsi vék ucitelek, které vyplnily dotaznik je tedy 31 - 40 let.
TABULKA (.2 Vék:

RODICE UCITELKY
méneé nez 20 let 0 0% 0 0%
21 az 30 let 28 62% 2 10%
31 a7 40 let 16 36% 10 50%
41 a7 50 let 1 2% 7 35%
Vice nez 50 let 0 0% 1 5%

V otazce €. 3 jsem se zjiSt'ovala nejvyssi dosazené vzdélani rodich a ucitelek.Vyuceno je 12
rodicl, tzn. 22%. Stfedoskolské vzdélani s maturitou ma 14 rodicl, coz je 31%. Dale
dotaznik vyplnili 4 rodi¢e s vy$§im odbornym vzdélanim, to je 9%. S vysokoSkolskym
bakalarskym vzdélanim 9 rodicu, tzn. 20% a s vysokoSkolskym magisterskym vzdélanim 6
rodi¢u coz je 13%. Jak je patrné ztabulky nejvice rodi¢a ma vzdélani stfedoskolské
s maturitou.

Z ucitelek jich m4 10, (to je 50% ) stfedoskolské vzdélani s maturitou, 7 ucitelek, tzn. 35%
bakalaiské vzdélani a 3 uCitelky magisterské vzdélani, cozZ je 15%. Z uvedené tabulky je tedy

ziejmé, Ze nejéastéji maji ucitelky stiedoskolské vzdélani s maturitou.
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TABULKA ¢. 3 Dosazené vzdélani:

RODICE UCITELKY W

Zakladni 0 0% 0 0%
Vyuéen 12 27% 0 0%
Stfedoskolske bez 0 0% 0 0%
maturity

Stfedoskolské s 14 31% 10 50%
maturitou

Vyssi odborné 4 9% 0 0%
Vysokoskolské 9 9
bakaléiské ° 20% ! =
Vysc_)kosko!ske 6 13% 3 15%
magisterské

ey

V otazce €. 4 jsem zjistovala lokalitu, ve které respondenti ziji. Ve vesnici Zije 23 rodicu,
coz je 51%. Ve mésté zije 22 rodicu, to je 49%. U ucitelek je vysledek Setieni podobny. Na
vesnici zije 13 ucitelek, coz je 65%. Ucitelek Zijicich ve mésté je 7, to je 35%. To znamena,
Ze vétSina rodica i ulitelek Zije na vesnici. Dale je tedy z tohoto Setfeni vidét, Ze jedna
ucitelka dojizdi z mésta do vesnické Skolky a také ctyfi rodice do vesnické Skolky déti
dovazeji. Je to patrné kvili nedostatku volnych mist v méstskych Skolkach.

TABULKA ¢. 4 Lokalita:

RODICE UCITELKY
vesnice 23 51% 13 65%
mésto 22 49% 7 35%

V otazce & 5 jsem zjistovala, jaka je rodina ugitelek a rodi¢t. Uplnou rodinu ma 34 rodica,
to je 76%. Netplnou rodinu ma 11 rodicu, to je 24%. Ucitelek, které maji tiplnou rodinu je
18, coz je 90%, pouze 2 uditelky, to je 10% maji rodinu neuplnou. Z tabulky je ziejmé, Ze
vice rodi¢u a vétSina ucitelek maji uplnou rodinu, coZ je k dne$nimu nartstu rozvodovosti
pozitivni zjiSténi.

TABULKA ¢. 5 Rodina:

RODICE UCITELKY
Gplna 34 76% 18 90%
nelplna 11 24% 2 10%
jina 0 0% 0 0%
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V otazce €. 6 jsem se zam¢étila na vztahy ucitelek a rodicu k détem. Z dotaznikového Setfeni
u rodi¢ll jsem zjistila, ze nejvice rodict (34 rodici, to je 76%) ma pratelské vztahy ke svému
ditéti nebo détem. Kooperativni vztahy ke svym détem ma 8 rodi¢u, coz je 18%, dale vztahy
konfliktni ma jeden rodic, tj. 2% a vztahy jiné maji ke svym détem 2 rodice, coz jsou 4%.
Utitelky maji v MS k détem nejvice vztahy piatelské (18 ucitelek, to je 90%), dvé ugitelky
maji k détem vztahy kooperativni, coz je 10%. Z toho vyplyva, Ze vétSina rodici i ucitelek
ma k détem piatelsky vztah.

TABULKA ¢&.6 Vztahy k détem:

RODICE UCITELKY
kooperativni 8 18% 2 10%
konfliktni 1 2% 0 0%
soutézivé 0 0% 0 0%
pratelské 34 76% 18 90%
jiné 2 4% 0 0%

v oy e eene 1Ay gt gen o wve, 11+ 101 M W W/

V otazce €. 7 jsem zjiStovala, které vztahy jsou pro rodi¢e a ulitelky nejdulezitéjsi. Jak
vyplyva z tabulky, u rodi¢i i ucitelek jsou nejdulezitéjsi vztahy rodinné. Z rodicu tyto
vztahy preferuje 42, coZ je 93% a z ucitelek 20, to je 20%. Tii rodice (7%) maji jesté za

vvvvvv

TABULKA ¢. 7 DiileZitost vztahii:

RODICE UCITELKY
vztahy rodinné 42 93% 20 100%
vztahy sourozenecké || 0 0% 0 0%
vztahy k pratelom | 0 0% 0 0%
pracovni vztahy 0 0% 0 0%
jiné vztahy 3 7% 0 0%

Otazkou ¢. 8 se pokousim zjistit, jak Casto rodic¢e a u€itelky s détmi komunikuji. Jak vyplyva
z tabulky, rodic¢e s détmi komunikuji pfevazné neustale. Takto odpovédélo 40 rodi¢u, coz je
89%. Tak casto, jak to jde se snazi s détmi komunikovat 4 rodice, to je 9%. Vsech 20 ucitelek

komunikuje s détmi v matetské $kole neustale.
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TABULKA ¢&. 8 Castost komunikace:

RODICE UCITELKY
komunikuji neustale || 40 89% 20 100%
snazim se
komunikovat tak 4 9% 0 0%
Casto, jak to jde
komunikuji malo 1 2% 0 0%
nekomunikuji viibec | 0 0% 0 0%
jind mozZnost 0 0% 0 0%

V otazce €. 9 jsem zjiSt'ovala, jestli jsou rodice a ucitelky détem vhodnym vzorem. VéEtSina
rodi¢u 32 (tj. 71%) si mysli, Ze jsou pro déti vzorem vhodnym. SpiSe vhodnym vzorem je 10
rodicd, to je 22% a spiSe nejsou vhodnym vzorem 3 rodice, coz je 7%. Vétsina ucitelek (16,
coZ je 80%) je pro déti v matetské $kole také vhodnym vzorem. Ctyfi ucitelky si mysli, Ze
jsou pro déti spiSe vhodnym vzorem, to je 20%. VétSina ucitelek i rodici je tedy pro déti
vhodnym vzorem.

TABULKA €. 9 Vhodné vzory:

RODICE UCITELKY
ano 32 71% 16 80%
spise ano 10 22% 4 20%
spise ne 3 7% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazkou ¢. 10 jsem se ptala, jestli jsou rodice a uéitelky se svou roli spokojeni. Z tabulky je
ziejmé, ze vétSina rodicu je se svou roli rodi¢e spokojena, jedna se o 32 rodi¢u, coz je 71%.
SpiSe spokojeni jsou 10 rodi¢t , to je 22% a spiSe nespokojeni jsou 3 rodice, coz je 7%.
Vétsina ucitelek je také se svou roli ucitelky spokojena (16, to je 80%) a spiSe spokojeny jsou
4 ucitelky, coz je 20%. Z tohoto Setfeni vyplyva, Ze vétSina rodici i ucitelek je se svou roli

spokojena.
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TABULKA ¢&.10 Spokojenost se svou roli:

RODICE UCITELKY
ano 32 71% 16 80%
spiSe ano 10 22% 4 20%
spiSe ne 3 7% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moZnost 0 0% 0 0%

V otazce ¢. 11 méli rodicCe a ucitelky oznacit az tii hodnoty, které povazuji za nejdilezitéjsi.

vvvvvv

vvvvvv

vyplyva, vsichni rodice i vSechny ucitelky povaZuji za nejdulezitéjsi zejména hodnoty

humanistické, coz je zdravi a rodina a pro vétSinu také jesteé vztahy.

TABULKA ¢.11 NejdilezitéjSi hodnoty:

RODINA UCITELKY
zdravi 45 100% 20 100%
rodina 45 100% 20 100%
prace 3 7% 2 10%
vztahy 38 84% 18 90%
pratelé 4 9% 0 0%
materialni hodnoty 0 0% 0 0%
jiné hodnoty 0 0% 0 0%

V otazce €. 12 jsem zjiStovala, jak jsou déti v mateiské Skole spokojené. 28 rodict uvedlo,
7e jsou jejich déti v mateiské $kole velmi spokojené, coz &ini 62%. Déti jsou v MS spokojené
uvedlo 14 rodicu, to je 31% a 3 rodice uvedli, Ze je jejich dité ve skolce spise nespokojeno, to
je 7%. Vice nez polovina uéitelek (12 ugitelek, tj. 60%) si mysli, Ze jsou déti v MS velmi
spokojené, 8 ucitelek, to je 40% povazuje déti ve Skolce za spokojené. Jak je z tabulky

ziejmé, nejvice ugitelek i rodi¢t uvadi, Ze jsou déti v MS velmi spokojené.
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TABULKA C.12 Spokojenost déti v MS:

RODINA UCITELKY
velmi spokojené 28 62% 12 60%
spokojené 14 31% 8 40%
spiSe nespokojené 3 7% 0 0%
nespokojené 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazka ¢. 13 byla volna. V této otazce se mohli rodice i ucitelky vyjadfit, v ¢em vidi vyznam
mateiské Skoly. Na tuto otazku odpovédélo 35 rodicl, coZ je 78 % a vSech 20 ucitelek, coz je
100%. Nejvice rodict vidi vyznam matei'ské Skoly v pfipravé na skolu, jedné se o 31 rodicu,
cozZ je 89%. Dale vidi 20 rodic¢u, to je 57%, také vyznam ve vedeni déti k samostatnosti. Pro
15 rodi¢t je také MS vyznamna tim, Ze v ni déti navazuji piatelské vztahy, coz &ini 43%. Pro
jednoho rodiée (tj. 3%) je MS vyznamna tim, e uéi déti zit v kolektivu. Vyznam mateiské
Skoly v rozvoji samostatnosti vidi vSech 20 ucitelek, coz je 100%. Dale 18 ucitelek, to je
90%, vidi vyznam jesSt¢ v tom, ze uc¢i déti navazovat pratelské vztahy. Pro 16 ucitelek je
Skolka vyznamnd také v ptipravé na zakladni $kolu, 15 uditelek v rozvoji osobnosti ditéte,
coz je 75% a tii ucitelky, coZ je 15% také ve vedeni déti, k tomu aby se naudily fesit
konflikty.

Z tohoto Setfeni vyplyva, Ze nejvice rodi¢a povaZuje vyznam MS v pFipravé na $kolu a
nejvice ucitelek ve vedeni déti k samostatnosti a navazovani pratelskych vztahi.

TABULKA C.13 Vyznam MS:

RODINA UCITELKY
vedenik 20 57% 20 100%
samostatnosti
navazani pratelskych 15 43% 18 90%
vztaht
udi fesit konflikty 0 0% 3 15%
ptiprava do Skoly 31 89% 16 80%
I’(?ZVVOJ osobnosti 0 0% 15 75%
ditéte
Zit v kolektivu 1 3% 0 0%

Otazkou &. 14 jsem zjistovala, jestli jsou rodiée informovani o vzdélavacim programu MS.
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36 rodic¢h uvedlo, ze jsou informovani dostatecné, to je 80%. SpiSe malo jsou informovéani 4
rodice, coz je 20%. Vsech 20 ucitelek uvedlo, informuji rodi¢e o vzdélavacim programu
dostateéné. Z tohoto Setfeni vyplyva, Ze vétSina rodici je informovana dostatecné.

TABULKA ¢. 14 Informovanost rodicu:

RODICE UCITELKY
ano, dostate¢né 36 80% 20 100%
spiSe mélo 4 20% 0 0%
malo 0 0% 0 0%
spise ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazka ¢&. 15 byla voln4, ptala jsem se zde rodict a uéitelek, co postradaji v programu MS.
Tuto otazku nevyplnil ani jeden z rodicli a ani jedna ucitelka. Z toho usuzuji ze rodi¢e ani

ucitelky v programu matetské skoly nic nepostradaji.

V otazce €. 16 jsem se pokousela zjistit, jestli maji rodice dostatek prostoru k rozvijeni
komunikace a spoluprace s matetskou $kolou a mateiska Skola s rodi¢i. Jak je z tabulky
ziejmé, 31 rodicl (coz je 69%) ma prostoru k rozvoji komunikace a spoluprace s mateiskou
Skolou dostatek. Odpovéd’ spise ano uvedlo 10 rodi¢u, to je 22%. Dostatek prostoru spise
nemaji 4 rodice, coz je 9%. Ucitelek, které maji dostatek prostoru k rozvijeni komunikace a
spoluprace s rodici je 15, to je 75% a 5 uditelek (25%) odpovédélo spise ano. VétSina rodicu
a uclitelek ma tedy dostatek prostoru k rozvijeni vzajemné komunikace a spoluprace.

TABULKA ¢&.15 Prostor k rozvoji spoluprace a komunikace:

RODICE UCITELKY
ano 31 69% 15 75%
spiSe ano 10 22% 5 25%
spiSe ne 4 9% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazkou ¢. 17 zjist'uji, kdy rodice s ucitelkou komunikuji nejcastéji, a kdy ucitelky s rodici.
Respondenti zde uvedli vice moznosti. Vsech 45 rodi¢i (coz je 100%) komunikuje nejcastéji
s ucitelkou, kdyz ma jejich dit¢ néjaky problém a kdyz maji oni sami n&jaky problém, 20

rodi¢u (tj. 44%) také nejCastéji komunikuje s uéitelkou kvuli potizim jejich ditéte s jinym
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ditétem. O tom, Ze je dit¢ spokojené nejcastéji komunikuje jesté dalSich 11 rodica, coz je
24% a 6 rodict (to je 13 %) sucitelkou jeSté¢ nejcastéji komunikuje, kdyZz jsou sami
spokojeni. VV 90% ucitelky s rodi¢i nejcastéji komunikuji, kdyz ma dit€ n¢jaky problém

(18 ugitelek). O tom, Ze maji néjaky problém (co se ty¢e rodie nebo ditdte a MS)
komunikuje srodi¢i necast&ji 12 uditelek, to je 60%. O své spokojenosti s ditétem
komunikuje nejcastéji jeSté 12 ucitelek, coz je také 60%. Z toho miiZeme usoudit, ze
nejcastéjsi komunikace mezi ucitelkou a rodi¢i probiha tehdy, kdyZ ma rodi¢, ucitelka

nebo dité néjaky problém, ktery je potifeba vyftesit.

TABULKA ¢. 16 Nejcastéjsi komunikace mezi rodici a ucitelkou:

RODICE UCITELKY
kdyz ma dité n&jaky 45 100% 18 90%
problém
kdyz mam ja n&jaky | 4 100% 12 60%
problém
pii potizich jejich
ditéte s jinym 20 44% 0 0%
ditétem nebo détmi
kdyZ je dité 11 24% 0 0%
spokojené
kdy?Z jste vy 0 0
spokojen/4 6 13% 12 60%
kdyZ maji rodice
nedostatek 0 0% 0 0%
inforvmaci o déni 0 0
v MS
jind moZnost 0 0% 0 0%

Otazka €. 18 byla volna, v této otézce je prostor pro vyjadieni se, o ¢em nejéastéji rodice
s ucitelkou a ucitelky s rodi¢i komunikuji. Na tuto otdzku odpovédélo 40 rodict, coZ je 89%
a 20 ucitelek, to je 100%. Nejvice rodict (29 rodi¢l, tj. 73%) s ucitelkou komunikuje o
problémech a pokrocich ditéte. O zatoulanych hrackach a vyméné hracek mezi détmi za jiné
nejcastéji komunikuje 16 rodict, to je 40%. O tom, jak déti ji nejcastéji komunikuje 6 rodic,
coz je 15%. Jak se dité zaclenuje mezi jiné déti bylo rodi¢i uvedeno 4x, coz je 10%.

Vsech 20 ucitelek s rodi¢i nejcastéji komunikuje o problémech a pokrocich ditéte, coz je
100%. Vice nez polovina ucitelek (11, tj. 55%) komunikuje srodi¢i také nejcastéji o
zatoulanych hrackach a jejich vyméné mezi détmi za jiné. 3 ucitelky ( coz je 15%) jeste

nejcastéji hovoii o tom, jak dité ji a 2 ucitelky o vztazich mezi détmi, to je 10%.
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Z tohoto Setfeni jsem dospéla k zavéru, Ze rodice i ucitelky mezi sebou nejéastéji
komunikuji o problémech a pokrocich ditéte. Z toho usuzuji, ze rodi¢e maji o své déti
zajem, zajimaji se o to, jak se dité citi, co mu nejde a jak se zdokonaluje.

TABULKA C.17 O &em probihi nejéastéji komunikace:

RODICE UCITELKY
0 sztgzmh mezi 0 0% 2 10%
détmi
0 zatoulanych
hrackach ajejich | ;¢ 40% 11 55%
vyméné mez détmi
za jiné
0 problémech a 0 o
pokrocich ditéte 29 3% 20 100%
jak dité ji 6 15% 3 15%
Jak se zaClefiuje 4 10% 0 0%
mezi jiné déti

Otazkou ¢. 19 zjistuji, jestli maji déti v mateiské Skole dostatek prostoru pro komunikaci
s ucitelkou. VSichni rodice (45, tj. 100%) uvedli, ze déti maji dostate¢ny prostor. Podobn¢
odpovidaly 1 ucitelky: 90% ucitelek (18) také uvedlo, Ze maji déti dostateCny prostor pro
komunikaci s ucitelkou a 2 ucitelky uvedly spise ano. Je tedy ziejmé, ze vSichni rodice a
vétSina ucitelek jsou toho nazoru, ze déti maji dostatek prostoru pro komunikaci
S ulitelkou.

TABULKA ¢.18 Prostor pro komunikaci déti s ucitelkou:

RODICE UCITELKY
ano 45 100% 18 90%
spiSe ano 0 0% 2 10%
spise ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazka €. 20 zjist'uje, jestli maji déti dostatek prostoru pro komunikaci s ostatnimi détmi.
Vysledky Setfeni jsou stejné jako u tabulky ¢. 18. Také tady jsou vSichni rodic¢e toho nazoru,
Ze déti maji dostatek prostoru pro komunikaci s jinymi détmi (45 rodicd, tj.100%). VétSina

ucitelek také uvadi dostatek prostoru, jedna se o 18 ucitelek, coz je 90%. Dvé€ ucitelky (10%)
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uvedly spise ano. Z tohoto Setieni také vyplyva, ze déti maji v MS dostatek prostoru pro

komunikaci s jinymi détmi.

TABULKA ¢&.19 Prostor pro komunikaci déti s jinvmi détmi:

RODICE UCITELKY
ano 45 100% 18 90%
spise ano 0 0% 2 10%
spiSe ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moZnost 0 0% 0 0%

V otazce ¢&. 21 zjistuji ptistup rodi¢u k a ucitelek détem. Vyborny piistup k détem ma 21
rodicl, coz je 47%, dobry ptistup ma 20 rodicu, to je 44%, ptistup Ctyf rodicu k détem je
s nedostatky, tj.9%. Z ucitelek jich ma vyborny ptistup 11, to je 55%, dobry piistup ma 9
ucitelek, coz je 45%. Z Setteni tedy vyplyva, ze nejvice rodi¢i i ucitelek ma k détem
pFistup vyborny.

TABULKA ¢.20 Pristup k détem:

RODICE UCITELKY
vyborny 21 47% 11 55%
dobry 20 44% 9 45%
s nedostatky 4 9% 0 0%
Spatna 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Z otazky €. 22 zjist'uji, jaké vlastnosti povazuji rodice u ucitelky za duilezité. Respondenti
mohli oznacit az tfi vlastnosti u€itelky, které povazuji za dulezité. Nejvice rodici

(38, coz je 84%) uvedlo, ze dillezitou vlastnosti ucitelky je empatie. Za dilezitou vlastnost
uvedlo 26 rodicu (tj. 56%) také pratelskost, 18 rodicu (coz je 40%) duaslednost, 13 rodicu (t;.
29%) toleranci, 8 rodi¢l, coz je 18% jesté uvedlo uméni pochvalit, 7 rodi¢l, to je 16% dale
uvedlo ohleduplnost a 6 rodi¢t, to je 13% srde¢nost. VSech 20 ucitelek, to je 100% uvedlo
jako dilezitou vlastnost empatii. Jako dalsi diilezitou vlastnost oznacilo 14 ucitelek, coz je

70% duslednost, 7 uditelek, to je 35% pratelskost, 7 ucitelek, tj. 35% ohleduplnost, 6 ucitelek
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(30%) toleranci, 3 ucitelky, coz je 15% také oznacily uméni pochvalit, 2 ucitelky, to je 10%
srdecnost a jedna ucitelka , to je 5% jesté oznacila sebediivéru.

Z tohoto Setfeni vyplyva, Ze nejvice rodi¢t povazuje za dileZité vlastnosti ucitelky
empatii, pratelskost a diislednost. VSechny ucitelky povazuji za diileZitou vlastnost
ulitelky empatii a vétSina ucitelek jesté diislednost, pratelskost a ohleduplnost.

TABULKA ¢. 21 Vlastnosti uéitelky:

RODICE UCITELKY
empatie 38 84% 20 100%
tolerance 13 29% 6 30%
sebedlivéra 0 0% 1 5%
umeéni pochvalit 8 18% 3 15%
duaslednost 18 40% 14 70%
pfisnost 0 0% 0 0%
srde¢nost 6 13% 2 10%
pratelskost 26 56% 7 35%
ohleduplnost 7 16% 7 35%
jina vlastnost 0 0% 0 0%

V otazce ¢. 23 méli rodice a ulitelky hodnotit vztahy ve tfidé. Jako vyborné vidi vztahy ve
ttide 32 rodicl, coZz je 71%, jako dobré hodnoti vztahy 13 rodici, tj.29%. Také ucitelky
hodnoti vztahy ve tfid€ prevazné jako vyborné (14 ucitelek, tj.70%), 6 ucitelek hodnoti
vztahy jako dobré. Jak je z tabulky ziejmé, vétSina rodici i ucitelek hodnoti vztahy ve
tridé jako vyborné.

TABULKA ¢.22 Vztahy ve tiidé:

RODICE UCITELKY
vyborné 32 71% 14 70%
dobré 13 29% 6 30%
s nedostatky 0 0% 0 0%
$patné 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

Otazkou €. 24 jsem zjist'ovala, jestli déti v matetské Skole nachazeji pottebny klid, bezpeci a
soukromi. Ze déti v MS potiebny klid, bezpedi a soukromi nachazeji si mysli 30rodi¢d, coz je

67%, spiSe ho nachazeji uvedlo 15 rodict. Také vétSina ucitelek si mysli, ze zde déti
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potiebny klid, bezpec¢i a soukromi nachazeji, ano uvedlo 14 ucitelek, coz je 70%, spise ho
nachazeji si oznacilo 6 ucitelek, to je 30%. VétSina rodich 1 ucitelek je tedy toho ndzoru, Ze
déti v materské Skole nachazeji potiebny klid, soukromi a bezpeci.

TABULKA &.23 Klid, bezpe&i a soukromi déti v MS:

RODICE UCITELKY
ano 30 67% 14 70%
spiSe ano 15 33% 6 30%
spiSe ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

V otazce €. 25 jsem zjistovala, jestli rodi¢e a ucitelky respektuji potfeby déti, jestli na né
reaguji a napomahaji détem v jejich uspokojeni. Potieby déti respektuje a napomaha détem
Vv jejich uspokojeni 29 rodict, coz je 64%, o respektovani a napomahani se snazi 16 rodici,
to je 36%. Ucitelky potieby déti respektuji a napomahaji jim z 55%, to je 11 ucitelek,
ostatnich 9 ucitelek , coz je 45% se o to snazi. Z tabulky vyplyva, Ze vétSina rodi¢u i ucitelek
respektuji potieby déti, reaguji na né a napomahaji détem v jejich uspokojeni.

TABULKA ¢.24 Respektovani potieb déti:

RODICE UCITELKY
ano 29 64% 11 55%
spiSe ano (snazim se) 16 36% 9 45%
spiSe ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
jind moznost 0 0% 0 0%

V otézce & 26 jsem zjistovala, jaké hry rodi¢e doma a ugitelky v MS upiednostiiuji.
Soutézivé hry uptednostiiuje doma 32 rodict, coz je 71%, interak¢éni hry uptednostiuje 10
rodicl, to je 22% a 3 rodice upfednostiiuji hry jiné, tj.7%. VSechny ucitelky v mateiské Skole
uptednostiiuji hry interak¢ni, které nemaji vitéze ani porazené. Z tohoto Setfeni vyplyva, ze

vétsina rodi¢i upifednostiiuje hry soutéZivé, naopak vSechny uditelky hry interakéni.
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TABULKA ¢.25 Hry, které rodice a ucitelky uprednostiuji:

| RODICE | uCitELKY
sout&zivé hry 32 71% 0 0%
interakéni hry 10 22% 20 100%
jiné hry 3 7% 0 0%

Otazkou €. 27 se pokousim zjistit, jestli rodice a ucitelky poskytuji détem dostatek Casu a
prostoru pro hru. Spise ano uvedlo 33 rodicu, coz je 73%, a 12 rodict (27%) détem dostatek
¢asu a prostoru poskytuje. Dostatek €asu a prostoru jimtaké poskytuje 15 ucitelek, to je 75%
a 5 ucitelek uvedlo spiSe ano, tzn.25%. Z této tabulky je zfejmé, Ze vétSina rodicu spiSe
poskytuje a vétSina ucitelek poskytuje détem dostatek ¢asu a prostoru pro hru.

TABULKA ¢€.26 Prostor a ¢as pro hru:

RODICE
12

UCITELKY
5

ano
spiSe ano
spiSe ne
ne

27%

33 73%

jind moznost

Z otazky €. 28 jsem chtéla zjistit, jestli rodi¢e a ucitelky organizuji hry tak, aby byly déti
podnécovany k vlastni aktivité. Jak je ztabulky ziejmé, 24 rodicl (t).53%) se snazi co
nejcastéji organizovat hry tak, aby déti vyvijely vlastni aktivitu, 9 rodict (20%) se o to snazi,
ale nedafi se jim to, 7 rodict (16%) takto hry organizuje malo a 5 rodicu (11%) timto
zpiisobem hry neorganizuje viibec. Ucitelek, které timto zplisobem hry organizuji stale je 9,
coz je 45% a 11 ucitelek (55%) se o to snazi takovymto zplsobem hry organizovat co
nejcastéji. Z toho vyplyva, Ze vétSina rodict a také vétSina ucitelek se snazi co nejcastéji

organizovat hry tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité.
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TABULKA ¢&. 27 Organizace her a ¢innosti vedouci k vlastni aktivité déti:

RODICE UCITELKY W
stale 0 0% 9 45%
shazim se €0 24 53% 11 55%
nejcastéji
snazim se, ale nedafi 9 20% 0 0%
se mi to
zatrazuji malo 7 16% 0 0%
nezafazuji 5 11% 0 0%
jind moZnost 0 0% 0 0%

Otazka ¢. 29 zjistuje, jestli mateiska Skola poskytuje détem dostatek prostoru pro skupinové

¢innosti déti. Vétsina rodict (39, to je 87%) uvedlo, Ze poskytuje dostatek prostoru, 6 rodich

uvedlo odpovéd’ spiSe ano, to je 13%. VétSina ucitelek (16, coz je 80%) také uvedla , Ze

poskytuje dostatek prostoru, 4 ucitelky , tj. 20% uvedly odpovéd’ spiSe ano. Jak je jiz ziejmé,

vétsina rodicl i ucitelek je toho nazoru, ze mateiskd Skola poskytuje dostatek prostoru pro

skupinové ¢innosti.

TABULKA &. 28 Dostatek prostoru v MS pro skupinové &innosti:

UCITELKY

| UGTELKY |

ano 39 87% 16 80%
spiSe ano 6 13% 4 20%
spiSe ne 0 0% 0 0%
ne 0 0% 0 0%
Jina moznost 0 0% 0 0%

Otéazkou €. 30 se pokousim zjistit, jestli mateiska Skola podporuje déti v samostatnosti.Tady

viech 45 rodi¢i, coz je 100% uvedlo, ze MS déti v samostatnosti podporuje. Také vsech 20

ucitelek uvedlo odpovéd’ ano, to je 100%. Z tohoto Setieni tedy vyplyva, Ze vSechny ucitelky

i viichni rodi&e jsou toho nazoru, 7¢ MS podporuje déti v samostatnosti.
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TABULKA &.29 Podpora MS déti v samostatnosti:

UCITELKY W
0

ano 2 100%
spiSe ano 0 0%
spise ne 0% 0 0%
ne 0% 0 0%
Jina mozZnost 0 0%

Otazkou ¢. 31 jsem zjistovala, jestli matefska Skola vede déti k vzajemnému pratelstvi.
Vétsina rodicu (40, tj. 89%) uvedla, Ze mateiska Skola vede déti stale k vzajemnému
ptatelstvi. P&t rodictl, coz je 11% uvedlo, Ze se déti snazi vést. Také vétSina ucitelek (18, tj.
90%) uvedla, Ze vede déti stale k vzajemnému pratelstvi. Ze se snazi vést uvedly 2 uéitelky,

coz je 10%. Materska Skola tedy déti k vzajemnému piatelstvi vede.

TABULKA ¢&. 30 Vedeni MS k vzijemnému piatelstvi:

ano, stale

snazi se vést

snazi se vést, ale
nadafi se jito

vede malo

nevede

0%

0%

jind moznost

0%

0%

V otazce €. 32 jsem se zaméfila na to, jakym zplsobem jsou v matefské Skole feSeny
konflikty mezi détmi. Ze se nejdiive déti pokousi vyfesit problém samy mezi sebou a pokud
to nejde, teprve potom pozadaji o pomoc ucitelku, odpovédélo 39 rodict, coz je 87%. Jeden
rodi¢ ( to jsou 2%) odpovédél, ze za déti fesi konflikty ucitelka a 5 rodi¢t ( tj.11%) uvedlo,
ze nevi jakym zplsobem jsou konflikty feSeny. VSech 20 ucitelek, to je 100%, uvedlo, Ze
konflikty si nejdiive déti fesi samy mezi sebou a pokud to nejde pozadaji ugitelku. MS tedy
vede déti k tomu, aby se nejdiive konflikt pokusily vyiesit samy mezi sebou a az kdyZ to

nejde, pozadali uditelku, ¢imz timto vede déti k samostatnosti a také empatii.

54



TABULKA ¢&. 31 Reseni konfliktti v MS mezi détmi:

RODICE UCITELKY

[

deéti si je vytesi mezi 0 0% 0 0%
sebou samy

nejdrive si je déti fesi

samy mezi sebou, 39 87% 20 100%
pokud to nejde,

pozadaji uéitelku

tesi je ucitelka 1 2% 0 0%
neftesi je nikdo 0 0 0%
nevim 5 11% 0 0%

Stanovené hypoteézy:

Jednim ze stanovanych cili bylo zjistit, jakym zplisobem se rozviji socialni kompetence
v rodin€. K dosaZeni tohoto cile ndm pomohly zejména prvni dvé hypotézy. Jedna se o

hypotézu H1 a hypotézu H2.

H1: - Socialni kompetence je v rodiné mozné rozvijet, pokud tam jsou tam dobré
vzajemné vztahy.

Tuto hypotézu jsme ovéfili v tabulce ¢. 6, kde vétSina rodicu, to je 76% uvedla, Ze jejich
vztahy v roding jsou pratelské a kooperativni a tabulkou ¢. 7, kde 93% rodi¢u povazuji za
zéklad¢ pratelstvi. Jednou z komponent socialni kompetence uvedené v RVP PV je to, ze
dité napodobuje modely mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli. Pokud jsou tedy
dobré vztahy v roding, je ptedpoklad pro rozvoj socialnich kompetenci.

Tato hypotéza je verifikovana.

H2: - Socialni kompetence je v rodiné mozné rozvijet, pokud jsou rodi¢e détem dobrym
vzorem.

Tuto hypotézu jsme ovéfili tabulkou €. 9, kde vétSina rodicd, to je 71% uvedla, Ze jsou pro
déti vhodnym vzorem. Dité se zejména v piedSkolnim veéku s rodicem identifikuje, chce se
mu co nejvice podobat a to u néj ovliviiuje vyvin jeho osobnosti, posiluje sebejistotu a

sebehodnoceni. Osvojuji si zde chovani k jingym détem i dospélym. Pokud jsou tady rodice
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détem vhodnym vzorem, budou déti dobrym vzorem samy sob¢ a svému okoli. Dale tabulkou
¢. 24 kde vétsina rodi¢u, tj. 64% uvedla, Ze respektuji potieby déti, reaguji na né napomahaji
Vv jejich uspokojeni. Timto jsou rodi¢e détem také dobrym vzorem, proto je piedpoklad, ze
pokud jsou v rodin¢ dobré vzory je moZzné v roding socialni kompetence rozvijet.

Hypotéza byla verifikovana.

Dalsimi dvéma hypotézami H3 a H4 se pokousime zjistit, jakym zptisobem je také mozné

rozvijet socidlni kompetence v mateiské Skole.

H3: - Kdyz matei'ska $kola rozviji komunikaci, tak je predpoklad pro rozvoj socialnich
kompetenci.

Tuto hypotézu potvrdila zejména tabulka ¢. 8, vSechny ucitelky uvedly, coz je 100%, Ze
s détmi komunikuji neustéle, tabulka ¢. 18 a 19 dokazuje, Ze déti maji dostate¢ny prostor pro
komunikaci jak sucitelkou tak s ostatnimi détmi. Tuto hypotézu nam svou odpovédi
potvrdilo 100% rodict a 90% ucitelek. Je tedy predpoklad, Ze déti se zde nauci ovladat fec,
hovofit ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfovat myslenky, sdéleni, otdzky 1
odpovédi, slovné reagovat a vést smysluplny dialog. Pokud je tedy v MS dostatek prostoru
pro komunikaci, je tedy piedpoklad, pro rozvoj socialnich kompetenci v MS.

Hypotéza byla verifikovana.

Hypotéza H4:

KdyZ osobnost u¢itelky MS podporuje spole¢né hry a &innosti, tak je pfedpoklad pro
rozvoj socialnich kompetenci.

Tuto hypotézu jsme ovéfovali pomoci tabulky ¢. 26, kde uvedlo vétSina ucitelek, to je 75% a
rodic¢t, coz je 73%, Ze matefska Skola poskytuje dostateCny Cas a prostor pro hru.
Prostfednictvim her déti navazuji socidlni kontakty, osvojuji si rizné socialni role a rozviji
vzajemnou spolupraci. Dale tabulkou ¢.28, kde vétsina rodic¢u i ucitelek uvedlo (87% rodicu
a 80% ucitelek), ze MS détem poskytuje dostatek prostoru pro skupinové &innosti déti. Pi
spole¢nych hrach a ¢innostech se dité nauci prosadit, ale i podridit, pti spoleénych ¢innostech
se domlouva a spolupracuje, nau¢i se respektovat druhé, vyjednévat, pfijimat a uzavirat
kompromisy. Z tohoto Setfeni je tedy zfejmé, ze pokud MS podporuje spoleéné hry a
¢innosti, je predpoklad pro rozvoj socidlnich kompetenci.

Hypotéza byla verifikovana.
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H5: - Pokud matefska $kola podporuje u déti samostatnost a ¢innosti, které vedou
k vlastni aktivité déti, je predpoklad pro rozvoj socialnich kompetenci.
Tuto hypotézu potvrzuje tabulka ¢. 27 a tabulka ¢. 29. VSichni rodiée i v§echny u¢itelky, to je
u obou 100% zde uvedli, Ze matetska Skola déti podporuje v samostatnosti a vétsina rodici a
ucitelek uvedlo (53% rodict a 55% ucitelek), ze podporuje déti ve hrach a ¢innostech, které
je vedou k vlastni aktivité co nejéastéji, 45% pak vede déti stale. V tabulce ¢. 31 uvedly
vSechny ucitelky, to je 100% a vétSina rodi¢t 87%, Ze si déti konflikty mezi sebou nejdiive
fesi samy a pokud to nejde, fesi je potom ucitelka. Timto zptisobem feseni konfliktd jsou déti
také vedeny k samostatnosti a navic je u nich takto rozvijena empatie (vyslechnuti ditéte
jinym ditétem, pojmenovani jeho pocitu).

Samostatnosti a podporou vlastni aktivity déti se rozviji podle RVP PV socialni
kompetence v oblasti samostatného rozhodovani, vyjadfeni a vytvareni si svého nazoru.

Tato hypotéza byla verifikovana.
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4.4. Doporuceni pro praxi a zavér

Doporuceni pro praxi

K zamysleni nad tématem bakalafské prace vedly autorku zkusenosti z né€kolikaleté praxe
ucitelky v matetské Skole. Jako ucitelka v matetské Skole chtéla poukdzat na to, jak je mozné
socialni kompetence u déti rozvijet. Jaké zpiisoby, vychovné prostiredky a Cinnosti lze
k jejich rozvoji pouzit. Déle se ve své praci zaméfila na to, jakymi zplsoby je také mozné
rozvijet socialni kompetence v roding.

Doporuéeni pro rodinu

Rodina maze pomahat rozvijet socialni kompetence ditéte nebo naopak nevhodné brzdit.
Pokud jsou v rodiné dobré rodicovské vzory, pratelsti a respektujici rodice, ktefi se détem
vénuji, je predpoklad, ze 1 samo dit¢ bude takové a bude velkym piinosem pro nasi
spole¢nost, ve které zafina ptevladat zavist a nasili. Rozvijenim komunikace v roding
muzeme u déti podporovat nejen slovni zasobu ale i kooperaci, koordinaci, uspokojovat
pomoci ni potfebu porozuméni a lasky. Nespravnou komunikaci miizeme ale ditéti zptisobit
zmatek a nejasnost, dité pak mize mit problém s vyjadfovanim, s navazovanim komunikace
s vrstevniky, ale také s dospélymi. Kladnym emocionalnim vztahem k ditéti uspokojujeme
jeho dulezité¢ potieby, naopak zdpornym emociondlnim vztahem miZeme tyto potieby
hluboce frustrovat. Rodi¢e by si méli rezim a chod domacnosti usporadat tak, aby méli ¢as na
pozitivni ovliviiovani svych déti, aby jim byly piikladem a vzorem ve vSech ¢innostech.
Dobie prozity a spolecné straveny cas rodiny piinese jejim ¢lenim uspokojeni, dusevni
harmonii a utuZeni vzajemnych vztaht. | kdyZ je v dne$ni dobé vétSina rodi¢u pracovné
vytizena, bylo by dobré najit si alespont chvilku, kdy si s ditétem rodi¢ popovidé, bude si
s nim hrat nebo si s nim né¢kam zajde. Déti, které vyrastaji v nezajmu a bez vychovy nejsou
tak piipraveni pro budouci zivot, jako déti zrodiny, kde jsou mezi rodi¢i a détmi pevné
vazby a pozitivni prostfedi pro rozvoj socidlnich kompetenci.

Doporuceni pro matei'skou $kolu

Mateiska Skola by méla byt ditéti privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzet
v ném aktivni chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Pokud bude ucitelka ditéti
nabizet prostiedi, které je pro dit€¢ podnétné, obsahové bohaté a vstticné, ve kterém se bude
citit bezpecné je ptredpoklad pro rozvoj socidlnich kompetenci. Dité¢ by se zde mélo

podnécovat k vlastni aktivité a samostatnosti. Samo feSit konflikty s vrstevniky a také se
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naucit s vrstevniky Zit a spolupracovat. Vedenim k vzajemné spolupraci se také zlepSuji
socialni vztahy mezi détmi. Ucitelka by si méla davat pozor na zavadéni soutézivosti.
Chvaleni ditéte ispéSného a soucasné ignorace nebo kritizovani ditéte neuspésného. Pokud se
také ucitelka u déti soustiedi na jejich nedostatky, déti ztraceji sebedtvéru.

Pro udrZeni uspokojiveho vztahu musime s détmi G¢inné komunikovat. Neustalou podporou
rozvoje komunikace mizeme déti naucit naslouchat druhym a nabizet jim feSeni, ucit se
ziskat znalosti o druhych, o svété a také o sobé. Ve skupiné se déti neustale uci pravidlam
spole¢ného zivota. Chovani, které dit¢ rozviji ve skuping, by se bez matetské Skoly

nerozvinulo.

Zavér

Uz samotné téma bakalaiské prace nas sméfuje problematice, ktera byla zkoumana.
V ramci vyzkumného Setfeni bylo nasim hlavnim cilem zjisténi jakym zptisobem se rozviji
socialni kompetence v roding a jakym zptisobem v matefské skole.

V praci bylo autorkou stanoveno pét hypotéz, které byly pomoci otazniku zkoumany.
Oveérovani hypotéz nam poskytlo vysledky, vSech pét hypotéz bylo potvrzeno.

Na zakladé vyzkumného Setieni mizeme tedy konstatovat, Ze cile, které byly stanoveny, byly
splnény.

Na zaklad¢ setieni jsme tedy pfisly k zjisténi, ze v rodiné je tedy socialni kompetence mozné
rozvijet utvarenim dobrych vztahi v rodin¢ a tm, ze jsou rodice détem dobrym vzorem.
V matetské Skole podporou déti v K vlastni aktivité a samostatnosti, podporou spoleénych her
a ¢innosti podporou komunikac¢ni kompetence.

Obecné muzeme fici, ze socialné kompetentni dit€ by mélo umét efektivné komunikovat,
porozumét sobé a druhym, regulovat svoje emoce, pfizpusobit svoje chovani normam. M¢lo
by byt schopno pouzit svoje znalosti dovednosti takovym zplisobem, aby bralo ohled na
druhé, aby rozvijel pozitivni aspekty vztaht k druhym.

Socialni dovednosti se dité u¢i od vzort a také se s nimi srovnava. Rodice a také ucitelky
v MS, kteii jsou citlivi ke komunikaci ditéte a poskytuji podminky pro ziskani zkusenosti,
tim, Ze ditéti poskytnou podnétné prostiedi, svobodu a rizné zkusenosti, maji déti dobie
socialné rozvinuté. Vielé a odpovédné vztahy s rodi¢i a ucitelkou jsou spojeny se socialni

kompetenci.
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Shrnuti

V teoretické Casti prvni a druhé kapitoly charakterizujeme pojem socidlni kompetence a co
jim piedchazi. U déti predskolniho véku to jsou predevSim vztahy s rodici, jejich citové
pfipoutani, vztahy se sourozenci, s Vrstevniky v mateiské skole i mimo ni. Dale popisujeme
vyznam socialnich roli v zivoté ditéte. Charakterizujeme socialni interakce a komunikaci
jako soucast socidlnich kompetenci. Tady chceme poukdzat na to, ze pro déti je nejen
dilezita komunikace srodi¢i jinymi dospélymi, ale i vrstevniky pro rozvoj vzajemneé
spoluprace, sebeprosazeni a sdileni.

V kapitole tfeti se zabyvame moZznostmi rodiny a matetské Skoly pii rozvijeni socidlnich
kompetenci. Podrobnéji popisujeme potiebu pozitivnich rodi¢ovskych vzort a hodnotové
orientace rodin. Zabyvame se osobnosti ucitelky, vzdélavacim programem mateiskych Skol a
¢innostmi, kterymi matetska Skola ptispiva k rozvoji socidlnich kompetenci.

V posledni ¢tvrté kapitole je formulovana vyzkumna ¢ast, ve které se zabyvame tim, jakym
zptisobem je mozné rozvijet socialni kompetence a rodin€ a matetské skole.

V praci bylo autorkou stanoveno pét hypotéz, které byly pomoci otazniku zkoumany.
Ovérovani hypotéz nam poskytlo vysledky, vSech pét hypotéz bylo potvrzeno.

Na zaklad¢ Setfeni jsme tedy pfisly k zjisténi, Ze v rodiné je tedy socidlni kompetence mozné
rozvijet utvafenim dobrych vztahii v rodin€¢ a tm, Ze jsou rodi¢e détem dobrym vzorem.
V mateiské Skole podporou déti v K vlastni aktivité a samostatnosti, podporou spole¢nych her
a ¢innosti a podporou komunika¢ni kompetence.

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni mizeme tedy konstatovat, ze cile, které byly stanoveny, byly

splnény.
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Resumé

In the theoretical part of first and second chapter describes the concept of social skills and
what preceded them. For preschool childern are especially relationships withparents, thein
emotional attachments, relationships with siblings , whit peers inkindergarten and betone. It
also describes the importace of social roll in the life of the child. Characterises the social
interaction and communication as part of socialskillis. Here we wish to point out that
childernare not only important to communicate with patente, other adults and peers but also
to develop mutual cooperation, sharingand self - assertion. In the third dealing with the
possibilities of famili and nursery schools indeveloping social skills. Describes in detail the
need for positive parenting patternsand value orientation families. We figure trachet
education program and the activites of nursey schools, nursery schoul which contributes to
the development ofsocial skills. In the last fourth chapter of the research is formulated, in
which | describe how you can develop social skils an famili and kindergarten. In this work
the autor set out fife hypothese that have been examined by a question mark. Verifikation of
the hypothese provided us with the results, alf fife hypotheseswere confirmed. The
investigation so we came to find that the famili is possible to develop good relations in the
famili and team., the patente are good model for childern. The kindergarten childern in to
support thein own aktivity and indepedence, promoting common games and activites and
promotingcommunication competence. Based on the research can therefore be stated that the

goals that were set were met.
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Anotace

Uz samotné téma bakalaiské prace nds sméfuje problematice, ktera byla zkoumana. V rdmci
vyzkumného Setfeni bylo nasSim hlavnim cilem zji§téni jakym zpisobem se rozviji socialni
kompetence v rodiné a jakym zptisobem v mateiské Skole. Socialni dovednosti se dité uéi od
vzort a také se s nimi srovnava. Rodige a také uitelky v MS, kteii jsou citlivi ke komunikaci
ditéte a poskytuji podminky pro ziskdni zkuSenosti, tim, ze ditéti poskytnou podnétné
prostiedi, svobodu a rtizné zkuSenosti, maji déti dobfe socialné rozvinuté. Vielé a odpovédné

vztahy s rodici a ucitelkou jsou spojeny se socialni kompetenci.

Anotation

The theme of our thesis is directed issues that were examined. As part of the research was to
establis our main way to develop social skills in the famili and the way in kinergarten. Social
skills your the patterns and compaters them with. Patente and tearchers in kindergarten, who
are sensitive to child communications and provide the conditions for gaining experience, that
child will provide a stimulatingenvironment, freedom and experience, childern are socialky
well- developed. A warmand responsible relationships with patente and trachet are associated
With socialcompetence.

Klicova slova

Rodina, mateiska Skola, socialni kompetence, komunikace, vztahy, role, vzory, hodnotové

orientace, hra, osobnost ucitelky.
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Priloha ¢.2
Dotazniky:

Dotaznik pro uéitelky MS

VéZené pani ucitelky, jsem studentkou Fakulty humanitnich studii, univerzity Tomase Bati, obor Socialni
pedagogika. V soucasné dobé pracuji na baklarské praci na téma ,,Rozvoj socialnich kompetenci u déti
predskolniho veku* za rok 2011.“ Timto Vas prosim o pomoc pii vyplnénim pfilozeného dotazniku. Dotaznik je

anonymni a vysledky budou pouZity pro potfeby vyzkumu. Velice vam dékuji za vasi ochotu a Cas.

1. Pohlavi
a) Zena

b) muz

2. Vék
a)yméné nez 20 let
b) 21 aZ 30 let
c)31laz 40 let
d) 4l az 50 let

e) vice nez 50 let

3. Jaké je vaSe nejvyssi dosaZené vzdélani ?
a) zakladni
b) vyucen
¢) vyucen s maturitou
d) stfedoskolské bez maturity
e) stfedoskolské s maturitou
f) vysSi odborné
g) vysokoskolské bakalaiské
h) vysokoSkolské magisterské

4. Lokalita ve které Zijete
a) vesnice

b) mésto

5. Vase rodina je?
a) Uplna
b) nelplné

C) jina
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6. Vase vztahy v MS k ditéti jsou spise?
a) kooperativni
b) konfliktni
) soutézivé
d) pratelské

e) jiné

a) vztahy rodinné

b) vztahy sourozenecké
¢) vztahy k pratelim

d) pracovni vztahy

e) jiné vztahy

8. Jak casto s détmi komunikujete?
a) komunikuji neustale
b) snazim se komunikovat tak ¢asto, jako to jde
b) komunikuji malo
¢) nekomunikuji viibec

d) JINA MOZNOSt (JAKA......vve e iieie i v

9. Jste détem vhodnym vzorem?
a) ano
b) spiSe ano
C) spiSe ne
d) ne

e) jind mozZnost

10. Jste se svou roli ucitelky spokojena?
a) ano
b) spiSe ano
C) spiSe ne
d) ne
e) jina moZnost

11. Oznacte tii hodnoty, které povazujete za dilezité.
a) zdravi
b) rodina
C) prace

d) vztahy
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e) pratelé
) materialni hodnoty

g) jiné hodnoty

12. Vyjadiete spokojenost déti v materské Skole.
a) velmi spokojené
b) spokojené
¢) spiSe nespokojené
d) nespokojené

e)jina moznost

13. V ¢em vidite vyznam matei'ské §koly?

14. Informujete rodice o vzdélavacim programu $koly, kterou navstévuje jejich dité
a) ano, dostate¢né
b) spiSe mélo
c) malo
d) spiSe ne
e) ne

f) jind moznost

15. Co postradate v programu Vasi MS?

16. Mate dostatek prostoru k rozvijeni komunikace a spolupréce s rodi¢i?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jina moZnost

17. Kdy s rodi¢i komunikujete nejéastéji?
a) kdyz ma jejich dité n&jaky problém
b) kdyz mate vy néjaky problém

¢) pfi potizich jejich ditéte s jinym ditétem nebo détmi
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d) kdyz jejich dit& spokojené
e) kdy?Z jste vy spokojen/a

f) kdyz maji rodi¢e nedostatek informaci o déni v MS

18. O ¢em nejcéastéji komunikujete?

19. Maji déti v MS dostate&ny prostor pro komunikaci s uéitelkou?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jina moZnost

20. Maji déti v MS dostate&ny prostor pro komunikaci s ostatnimi détmi?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jind moZnost

21. Jak hodnotite Va§ pristup k détem?
a) vyborny
b) dobry
C) s nedostatky
d) Spatna

e) jind moZnost (napiste jaka..............ccevvieininnnn)

22. Oznadte tii vlastnosti ucitelky, které povaZujete za diileZzité.
a) empatie
b) tolerance
¢) sebedivéra
d) uméni pochvalit
e) duslednost
f) pfisnost
g) srdecnost
h) pratelskost
ch) ohleduplnost

70



i) jina vlastnost

23. Jak by jste ohodnotili vztahy ve tiidé?
a) vyborné
b) dobré
C) s nedostatky
d) Spatné
e) jina moZnost

24. Nachazeji déti v MS potiebny klid, bezpeti a soukromi?
a) ano
b) spiSe ano
c) spide ne
d) ne

e) jina moZnost

25. Respektujete potieby déti, reagujete na né a napomahate v jejich uspokojeni?
a) respektuji
b) snazim se respektovat
c) spiSe nerespektuji
d) nerespektuji

e) jind moZnost

26. Jaké hry doma upiednostiiujete?
a) soutézivé hry ( zlistane vitéz a porazeni)
b) interakéni hry (nemaji vitéze ani porazené)

c) jiné hry

27. Poskytuje MS détem dostatek &asu a prostoru pro hru?
a) ano
b) spise ano
C) spiSe ne
d) ne
e) jina moZnost

28. Organizujete hry a ¢innosti tak, aby byly déti podnécovany k vilastni

aktivité?

a) stale

b) snazim se co nejcastéji
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¢) snazim se, ale nedai{ se mi to
d) malo
€) neorganizuji

f) jind moZnost

29. Poskytujete v MS détem dostatek prostoru pro skupinové &innosti déti?
a) ano
b) spise ano
c) spiSe ne
d) ne
€) nevim

f) jind moZnost

30. Podporujete v MS déti v samostatnosti?
a) ano
b) spiSe ano
c) spiSe ne
d) ne
e) nevim

f) jind moZnost

31. Vedete v MS déti k vzdjemnému piatelstvi?
a) ano stale
b) snazim se vést
¢) snazim se vést, ale nedafi se mi to
d) vedu mélo
e) nevedu

f) jind moZnost

32. Jak ¥e$i MS vzniklé konflikty mezi détmi?
a) détisije vyfesi mezi sebou samy
b) nejdiive si je déti fesi samy mezi sebou, pokud to nejde, pozadaji uéitelku
c) fesije ucitelka
d) nefesi je nikdo

e) jinamoznost, jaka.............coeeiieiinnnns
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Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice, jsem studentkou Fakulty humanitnich studii, univerzity Tomase Bati, obor Socialni pedagogika.
V soucasné dobé¢ pracuji na bakalaiské praci na téma ,,Rozvoj socialnich kompetenci u déti predskolniho véku*
za rok 2011.“ Timto Vas prosim o pomoc pii vyplnénim pfilozené¢ho dotazniku. Dotaznik je anonymni a

vysledky budou pouZity pro potfeby vyzkumu . Velice vam dékuji za vasi ochotu a Cas.

1. Pohlavi
a) Zena

b) muz

2. Vék

a) méné nez 20 let
b) 21 az 30 let
c)31az 40 let

d) 41l az 50 let

e) vice nez 50 let

3. Jaké je vaSe nejvyssi dosaZené vzdélani ?
a) zékladni
b) vyucen
¢) vyucen s maturitou
d) stiedoskolské bez maturity
e) stfedoskolské s maturitou
f) vyssi odborné
g) vysokoskolské bakalaiské

h) vysokoSkolské magisterské

4. Lokalita ve které Zijete
a) vesnice

b) mésto

5. Vade rodina je?
a) Uplna
b) nedplna

C) jina

6. Vase vztahy v rodiné k ditéti jsou spiSe?
a) kooperativni
b) konfliktni

¢) soutézivé
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d) pratelské
e) jiné
7. Zkuste oznacit vztahy, které povaZujete za nejdilezitéjsi
a) vztahy rodinné
b) vztahy sourozenecké
¢) vztahy k pratelim
d) pracovni vztahy

e) jiné vztahy

8. Jak ¢asto s ditétem komunikujete?
a) komunikuji neustale
b) snazim se komunikovat tak ¢asto, jako to jde
b) komunikuji malo
¢) nekomunikuji viibec

d) JINAMOZNOSE (JAKA. .. vv v veeiei et e e e

9. Jste détem vhodnym vzorem?
a) ano
b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

e) jina moZnost

10. Jste se svou roli rodice spokojen/a?
a) ano
b) spiSe ano
C) spiSe ne
d) ne

e) jind moznost

11. Oznacte tri hodnoty, které povazujete za dulezité.
a) zdravi
b) rodina
C) préce
d) vztahy
e) pratelé
f) materiéalni hodnoty

g) jiné hodnoty
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12. Vyjadriete spokojenost déti v matei'ské Skole.
a) velmi spokojené
b) spokojené
c) spiSe nespokojené
d) nespokojené

€)jind moznost

13. V ¢em vidite vyznam mateiské skoly?

14. Jste informovani o vzdélavacim programu skoly, kterou navstévuje vase dité?
a) ano, dostate¢né
b) spiSe malo
c) malo
d) spiSe ne
e) ne

f) jind moZnost

15. Co postradate v programu Vasi MS?

16. Mate dostatek prostoru k rozvijeni komunikace a spoluprace s MS?
a) ano
b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

e) jind moZnost

17. Kdy s ucitelku komunikujete nejéastéji?
a) kdyZ méa moje dité n¢jaky problém
b) kdyz méam ja néjaky problém
C) pii potizich mého ditéte s jinym ditétem nebo détmi
d) kdyz je mé dité¢ spokojené
e) kdyZ jsem spokojen/a

f) kdyz mam nedostatek informaci o déni v MS

75



18. O ¢em nejcastéji komunikujete?

19. Maji déti v MS dostate¢ny prostor pro komunikaci s uéitelkou?
a) ano
b) spise ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jind mozZnost

20. Maji déti v MS dostate&ny prostor pro komunikaci s ostatnimi détmi?
a) ano
b) spise ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jina moZnost

21. Jak hodnotite pristup ucitelek k VaSemu ditéti?
a) vyborny
b) dobry
¢) s nedostatky
d) Spatna
e) jind moznost (napiste jaka..........c..coeieviieieinenn)

22. Oznacte tfi vlastnosti ufitelky, které povazujete za duleZité.
a) empatie
b) tolerance
C) sebedveéra
d) uméni pochvalit
e) duslednost
f) prisnost
g) srdecnost
h) pratelskost
ch) ohleduplnost

i) jina vlastnost

23. Jak by jste ohodnotili vztahy ve tiidé
a) vyborné
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b) dobré
c) s nedostatky
d) Spatné

e) jind moZnost

24. Nachazeji déti ve Vasi rodiné potiebny klid, bezpeci a soukromi?
a) ano
b) spise ano
c) spiSe ne
d) ne

e) jind moZnost

25. Respektujete potieby déti, reagujete na né a napomahate v jejich uspokojeni?
a) respektuji
b) snazim se respektovat
c) spiSe nerespektuji
d) nerespektuji

e) jind moznost

26. Jaké hry doma upiednostiiujete?
a) soutézivé hry ( zlstane vitéz a porazeni)
b) interakéni hry (nemaji vitéze ani porazené)

c) jiné hry

27. Poskytujete détem dostatek ¢asu a prostoru pro hru?
a) ano
b) spiSe ano
C) spiSe ne
d) ne

e) jina moznost

28. Organizujete hry a ¢innosti tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité?
a) stale
b) snazim se co nejcastéji
¢) snazim se, ale nedafi se mi to
d) malo
€) neorganizuji

f) jind moZnost
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29. Poskytuje MS détem dostatek prostoru pro skupinové ¢innosti déti?
a) ano
b) spiSe ano
c) spide ne
d) ne
e) nevim

f) jind moznost

30. Podporuje MS déti v samostatnosti?
a) ano
b) spiSe ano
C) spiSe ne
d) ne
€) nevim

f) jind moznost

31. Vede MS déti k vzajemnému piatelstvi?
a) ano stéle
b) snazi se vést
¢) snazi se vést, ale nedafi se mi to
d) vede malo
e) nevede

f) jind moznost

32. Jak fe$i MS vzniklé konflikty mezi détmi?
f)  déti si je vyfesi mezi sebou samy
g) nejdfive si je déti fesi samy mezi sebou, pokud to nejde, pozadaji uditelku
h) fesi je ucitelka
i) nefesi je nikdo

j) JjindAmoznost, jaka.............cocoiiiennl.
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