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1 Uvod

Uvodem bych chtéla citovat parafrizi vyznamné americké sociolozky Margaret

Meadové, ktera plati pro muze a Zeny.

,Jakakoliv nerovnovdaha ve spolecenském statutu muzu a Zen je nevyhodou jak pro
vSechny jedince, tak pro danou spolecnost — ponizovani jednoho pohlavi nutné plodi

nepratelstvi a obstrukcni chovani“.

Téma genderu jsem si vybrala proto, Ze je v poslednich nékolika letech velice
diskutovano, a to konkrétné v souvislosti s uplatnénim zen na trhu prace a jejich platové
ohodnoceni. V soucasnosti je toto téma probirdno a spojovano i s problematikou
restrukturalizace vetejnych financi. Nedostatek dostupnych sluzeb pro matky s détmi a
jejich diskriminace zaméstnavateli vede k jejich omezeni uplatnéni na trhu prace. Tento
fakt zvySuje socidlni naklady statu.

Dalsi oblasti uzce spjatou s genderem, kterd je jednim z hlavnich témat rodinné
politiky, je problematika mateiské Ci otcovské dovolené.

Mnohé problémy tykajici se genderu jsou stale ve spolecnosti skryty a jejich
poruseni je chapano spise negativné, ackoli k tomu neni zadny divod.

Jak jsem jiz naznacila tématika genderu je velmi Sirokd a je soucésti Zivota
kazdého z nas. Ja jsem se proto zameéfila ve své praci na genderovou délbu préce,
pohled miizu a Zen (mladsiho stfedniho véku) na tento problém a vliv vychovy a navyki
z obdobi détstvi.

Ze zakladnich biologickych, tj. fyziologickych a psychologickych rozdila se
odvozuje ptirozenost délby prace, rozdéleni prace na muzské a zenské. Podle tohoto
pfistupu existuje pfirozend tendence, zaloZena na biologické podstaté clovéka, a to
podfizeni se Zen muzim a vlady muzt nad zenami. Z tohoto zorné¢ho uhlu je role zeny
spojovéana vyluéné se sférou rodiny. Zena je zde nenahraditelna a nezastupitelna ve své
rodicovské roli matky. Muzskost a Zenskost a role vazici se k nim jsou v prvé fadé
konstruovany socialné. Nikoli pfiroda, ale proces socializace urcuje rozdily v chovani
obou pohlavi. Rozdily mezi muzi a Zenami uvnitt kultury jsou zavislé pfedevSim na

odlisném zplisobu, jakym spolecnost zachazi s chlapci a muzi na jedné strané a divkami



a Zenami na stran¢ druhé, tj. na odlisné socializaci piislusniki obou pohlavi. Délba
prace se vruznych castech svéta znacné 1isi, prestoze lidskd pfirozenost je podle
biologii a biosociologii neménna. !

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je ziskani pohledu muzi a Zen na oblast

genderu délby prace — rozdélovani roli a zaznamenani jejich zivotnich zkusenosti.

Vytvoreni obecného piehledu a zpracovani teoretického zakladu je také jednim
ze zakladnich cilli a je 1 pfedpokladem pro Uspésné zpracovani navazujici praktické
casti.

Cilem praktické casti mé prace je otevieni diskuse na toto téma, odstranéni
bariér vzniklych z uvedenych pficin a snaha se dopatrat kli¢ovych momentl z pohledu
genderu v zivot¢ muzl a zen. Takto ziskané informace jsou na zadklad¢ teoretickych

znalosti analyzovany.

Cilem zéavérecného vyhodnoceni je potvrzeni a doplnéni jiz zndmych skute¢nosti
problematiky genderu. Dal§imi obecnymi cily, které se nabizeji, je 1 mozZnost popsani
n¢kterych parcialnich problémii dané oblasti, pripadné vytyceni kliCovych otazek pro

dalsi vyzkum.

! Renzetti. Zeny, muzi a spole¢nost, 2003



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Vymezeni pojmit v oblasti genderu

2.1.1 Gender

Stézejnim pojmem, ktery se v hojné mitfe vyskytuje v textu moji prace, je pojem gender.

Tento pojem bych chtéla v ivodu struéné vysvétlit.

Muzi a zeny jsou ovliviiovany kulturou a spolecnosti, coz vede k socidlnim

rozdilim v jejich chovani, o¢ekavani ¢i postojich, coz je oblasti zdjmu teorie genderu.

Gender vznika v pribéhu socializace jedince. Nékteti autofi uvadéji, ze jiz v 18
mesicich si je dit¢ védomo svého genderu, ktery mu je piipsan pii narozeni nebo i diive
diky metodam, které dnes umoziuji zjistit pohlavi ditéte dlouhou dobu pted narozenim.
Jednou z vyznamnych oblasti, kde jsou projevy genderu velmi patrné, je oblast muzské
a zenské delby prace. Toto déleni s sebou nese mnohé bariéry pro jedince, ktery nema
to ,,spravné* pohlavi pro vykon povoléani, které si zvolil ¢i diskriminace z hlediska
pohlavi na rovin¢ financ¢ni, kariérni atd. Toto se projevuje i v piipade delby praci

v ramei domacnosti, kde se vyskytuji typické muzské a zenské prace. '

2.1.2 Genderova rovnost

Dal$im z vyznamnych pojmil je pojem genderovéd rovnost, jehoz vystizna definice je

uvedena v knize Gender Mainstreaming.

Genderova rovnost znamena vyrovnané zastoupeni, kompetence a zviditeliovani
obou pohlavi ve vSech sférach vefejného 1 soukromého Zivota. Genderova rovnost je
opakem genderové nerovnosti — nikoli genderovych rozdili — a jejim cilem je

podporovat plnou ti€ast Zen i muzi na spolecenském déni.

Po dlouhou dobu byla genderova rovnost v Evropé definovana jako stav, kdy
jsou divkam i chlapclim a Zenam 1 muzim garantovdna de iure rovna prava, rovné
ptilezitosti, rovné podminky a rovné zachézeni ve vSech oblastech zivota a ve vSech

sférach spole¢nosti. Dnes se uznava, ze rovnost de iure nevede automaticky k rovnosti.

1 . .
www.wikipedie.cz



Zivotni podminky muzii a Zen se velice li§i — zejména v disledku toho, Ze Zeny
vychovavaji déti. Hlavni problém nespoc¢ivd v pouhé existenci téchto rozdild, ale ve
faktu, ze by tyto rozdily nemély mit negativni vliv na zivotni podminky jak Zen, tak
muzl, nemély by vést k jejich diskriminaci a mély by pfispivat k vyrovnané délbé moci
v ekonomice, ve spole¢nosti a pii tvorb¢ politiky. Genderova rovnost neni synonymem

pro stejnost, pii které se normou stavaji podminky a zivotni styl muzi.

Genderova rovnost znamena pfijmout a hodnotit stejnym zptsobem rozdily mezi
Zenami a muZi, jakoz i rozdilné ulohy, které Zeny a muZi ve spole¢nosti plni. Genderova
rovnost zahrnuje pravo byt jiny. Znamena to brat ohled na ty existujici rozdily mezi
Zenami a muZzi, které souviseji s urcitou tfidou, politickym nazorem, naboZenstvim,
etnickym ptuvodem, rasou anebo sexudlni orientaci. Genderova rovnost znamena
diskutovat o tom, jak je mozZno jit déale, jak ve spole€nosti zménit struktury ptispivajici
k udrzovani nerovnych vztahti mezi zenami a muzi, jak dosahnout vétsi rovnovahy mezi
riznymi zenskymi a muzskymi hodnotami a prioritami. Problémem je genderova
hierarchie, nikoliv zeny. Dale, aby socialni konstrukce genderu ponechévala prostor pro
rozdilnost a neobsahovala zadné zminky o hierarchii, kterd klade muze vyse nez zeny.
Vyzaduje to skutecné partnerské vztahy mezi zenami a muzi a spole¢nou odpovédnost
za odstrailovani nerovnosti z vefejného i soukromého Zivota. Je to otazka vyuZivani
moci, dovednosti a talentu kazdého obcana, zapojeni jak Zen, tak muzi do vytvareni
spole€nosti, feSeni problém a do pfipravy budoucnosti. Rozvoj spole¢nosti zavisi na
vyuziti vSech lidskych zdrojii a na uspokojovani rtiznorodych potieb spolecnosti se

e 4 . v . o r . 1
musi podilet jak Zeny, tak i muzi v plné mife.

2.1.3 Genderova socializace

Socializa¢ni proces postihuje kazdého jedince v ramci spole€nosti, kdy se uc¢i normy a
pravidla pfisluSejici jeho pozici ve spolecnosti. V oblasti genderu to znamend, ze se
chlapci uc¢i byt chlapci a divky se uci byt divkami. U€eni se genderu probiha zejména v
détstvi na zaklad¢ genderové podminénych ocekavani rodi¢ti a blizkého okoli. V
disledku strategie ,,pokus-omyl“ se dit¢ uci, co je pro n¢j jako pro chlapce ¢i divku
,vhodné*“ — které hracky, obleceni, aktivity, chovani mu jsou na zakladé jeho pohlavi

»pridéleny*“. V tomto procesu neni dit¢ pouze pasivnim subjektem, ale piimo se



ucastnici a ucici se osobou. Svému genderu se neucime pouze v détstvi, ale v celém

01w v 2
prabéhu zivota.

Genderova socializace v raném détstvi

Néavstévnik nahlizejici oknem do sdlu porodnického oddéleni nemocnice dokdze
obvykle bez velkych potizi rozeznat, kterd novorozenata jsou chlapci a kterd divky.
Dokéze to nikoli diky na prvni pohled zfejmym télesnym rozdilim, ale proto, ze
personal kuptikladu zavinuje divky do rGzovych zavinovaéek a chlapce do modrych
anebo piSe jména divek na rizové cedulky a jména chlapcti na modré. Zajimavé pfitom
je, ze jesté na pocatku stoleti byly naopak divky oblékany do Sath modré barvy, ktera
byla tehdy spojovadna s jemnosti, zatimco chlapci nosili riizové Saty, protoze rizova

barva oznacovala muznost’.

Na barvach samotnych totiz ve skuteCnosti nezalezi. Rozhodujici je, jaké
vlastnosti maji tyto barvy pfedstavovat. Od okamziku svého narozeni jsou divky
vnimany jako kiehké a libezné chlapci jako silni. Takové jsou obecné piijimané
genderové stereotypy, které se promitaji do ocekavani vztahujicich se k chovani déti.
Genderové podminénd ocekavani se prenaseji na déti skrze socializaci. Socializace je
proces, jehoz prostfednictvim si lidé predavaji a vstfebavaji spoleenské hodnoty a

normy, véetné téch, které se tykaji genderu. Socializace je celoZivotni proces.

Genderova socializace ma nckdy podobu védomého usili, které posiluje
genderova ocekavani explicitnimi odménami ¢i tresty. Zejména chlapci jsou
podrobovani pifimym negativnim sankcim, chovaji-li se zplsobem vnimanym jako
nepfimefeny jejich genderu. Genderova socializace vSak mize probihat i
prostfednictvim jemnéjSich signald, skryté prendsSenych zpiisoby, jimiz dospéli jednaji
spolu navzijem i sdétmi, détskym obleCenim nebo tieba détskymi knizkami a
hrackami. Také samy déti se vzajemné socializuji, a to jak explicitni, tak implicitni

formou — vzajemnou interakci v détskych kolektivech.*

' Novakova, Gender mainstreaming, 2002,str.23
2 www.wikipedie.cz

3 Rhode,1997. In Renzetti, Zeny, muzi a spoleénost, 2003
* Renzetti. Zeny, muzi a spole¢nost, 2003



2.1.4 Genderové stereotypy

Dtsledkem genderové socializace a pohledu spole¢nosti na to, jak by se mél muz ¢i
zena chovat a vypadat jsou genderové stereotypy. Predpokladem je, ze osoba ma jen
ryze muzské nebo zenské charakteristiky. V soucasné dob¢ se jiz neprosazuje jejich

striktni dodrzovéni.'

2.1.5 Genderové role

Prestoze kazdy jedinec hraje svoji roli v zavislosti na zivotnich situacich nezavisle,
existuji urCité charakteristiky chovani, kde lze vysledovat jejich vazbu na pohlavi,
(gender). Proto je v této souvislosti uzivan teoreticky pojem genderova role, ktery je
zalozen pouze na empirickych dikazech. Pivodnim autorem této teorie je psycholog a
sexuolog John Money, jehoz pokusy v této oblasti vesly do historie pravé fatalnimi
disledky na psychiku zkoumaného objektu. V psychologii byl poté pojem ze znacné
¢asti opustén ve prospéch vrozeného pohlavniho chovani, vychazejiciho z rozdilnych

zpusobu afektivniho sexualniho chovani.

1 . .
www.wikipedie.cz



2.2 Genderove teorie

Vyzkumy ukazuji, Ze déti zacinaji davat prednost urcitym hrackdm v souladu
s genderovymi stereotypy jiz ve vé€ku kolem osmnacti mesict. Dvouleté déti jsou si jiz
védomy vlastniho genderu i genderu jinych lidi a b&hem tietiho roku Zivota zacinaji
hodnotit urcité vlastnosti a typy chovani genderové stereotypnim zptsobem. Je tedy
zfejmé, ze déti jsou vystavovany genderovym signalim jiz ve velmi Gtlém veku. Jak se
malé divenky dozvidaji, Ze jsou divky, a mali chlapeckové, Ze jsou chlapci? A co je
,muzské“) délaji jen chlapci a jiné véci (ty ,,Zenské) jen divky? Na tyto otazky davaji

odpovédi obecné genderové teorie.

2.2.1 Psychoanalyticka teorie

Autorem nejznaméjsi psychoanalytické teorie genderové identity je rakousky lékat
Sigmund Freud (1856 — 1939). Fredova koncepce je znama pod nazvem teorie

identifikace.

Podle Freuda prochdzeji déti béhem svého osobnostniho vyvoje nékolika stadii.
Béhem prvnich dvou stadii, nazyvanych ordlni a analni, se chlapci a divky svym
chovanim a vnitinim prozivanim pfili§ nelisi. Déti obou pohlavi soustfed’uji své city
pfedevsim na matku, kterd zastava pfevdznou Cast péce o n¢ a uspokojuje vétsinu jejich
potieb. Teprve ve véku Ctyt let zacind vyvoj divek a chlapcti nabirat vyrazné odlisny
kurs. Tehdy si déti za¢inaji byt védomy vlastnich genitalii a jejich odliSnosti od genitalii
opacného pohlavi. Toto poznani zahajuje tieti vyvojové stadium — stadium falické.
Pravé béhem falického stadia dochdzi u ditéte k identifikaci: dit€¢ nevédomky utvaii
vlastni chovani podle vzoru rodice stejného pohlavi, a ucéi se tedy chovat zptisobem
ptisluSejicim jeho genderu. Dulezité pfitom je, Ze identifikace probiha u divek a chlapct

odliSnou cestou.

U chlapct je identifikace motivovana stavem, ktery Freud nazyvéa kastracni
uzkost. Chlapcova laska k matce nabyva v tomto véku vice sexudlni povahy a chlapec
zaCind mit sklon pohlizet na svého otce jako na soka (to je podstata tzv. oidipovského
komplexu). Z pocith zarlivosti jej vSak rychle vyléci, jakmile spatii zenské pohlavni

organy. Pfi pohledu na klitoris pojme chlapec domnénku, Zze vSechny divky byly



z n¢jakého divodu kastrovany, a zacne se obavat, Ze stejny osud muze potkat i jeho,
nepiestane-li se svym otcem soupetit. Chlapec vnimé otcovu velikost a silu a dochazi
k zavéru, Zze otec ma moc kastrovat své konkurenty. Namisto dalSiho soupefeni se proto
chlapec snazi otci vice pfipodobnit a svym zplisobem tak slavi uspéch hned dvakrat:
udrzi si sviij penis a sviij sexualni vztah k matce realizuje zastupné, skrze svého otce.
Chlapec se tak se svym otcem ztotoZiuje a vstiebava jeho vlastnosti a zptsoby chovani

— véetné téch tykajicich se genderu — do svého vlastniho spolecenského repertoaru.

Zcela odlisny je vyvoj u divky, jejiz identifikace s matkou je podle Freuda
motivovana tzv. zavisti penisu. Zavist penisu se v divkach vytvaii, kdyz poprvé spatii
muzské pohlavni ustroji. Pii pohledu na: — feceno Freudovymi slovy — ,,0 mnoho
dokonalejsi vybaveni“ muze dochdzi také divka k zaveéru, ze byla kastrovéana.
Zachvacuje ji pocit nedokonalosti, Zarlivost vii¢i chlapcim a opovrzeni vic¢i matce a
vibec vSem zenam, které s ni toto ,,znetvoreni® sdileji. Svou lasku naopak prenasi na
otce — vlastnika penisu, po némz tolik touzi a ve snaze ziskat otce pro sebe se s matkou
ztotoznuje. Dochéazi nakonec k pozndni, ze mize penis ziskat hned dvéma zptisoby:
nakratko pohlavnim stykem a symbolicky také porozenim ditéte, zejména pak ditcte
muzského pohlavi. Touha po penisu v ni probouzi lasku k muzim (jez v prvni fazi
zastupuje osoba otce) a Zadostivost vii¢i nim. Zena viak nikdy nedokaZze své pocity
ménécennosti a zavisti plné prekonat, coz na jeji osobnosti zanechavd nesmazatelné
stopy:1

,Pricitame tedy feminit€ vetsi miru narcismu, ktery ma u Zen také vliv na jejich
volbu objektu — potieba byt milovana u Zen pfevazuje nad potiebou milovat. Disledky
zavisti penisu jsou i jednou z pfi€in té€lesné marnivosti Zen: maji sklon vice si cenit své
pritazlivosti, kterd je jim jakousi opozdénou kompenzaci za ptivodni pohlavni
ménécennost. Stud, ktery je povazovan za zenskou vlastnost par excelence, ve
skutecnosti je vSak mnohem vice plodem konvence, nez by se zdalo — ma, jak se
domnivame, za cil skryt nedostatenost vlastnich genitalii. Fakt, Ze Zeny maji jen malo
smyslu pro spravedlnost, bezesporu souvisi s tim, Ze jejich mentalnimu Zivotu dominuje

;. 2
zavist®.

! Renzetti. Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.94

% Freud, 1883/1933, s. 90, 92. In Renzetti, Zeny, muzi a spolegnost, 2003,str.94



Freudovo dilo dokazalo obratit pozornost védct k vyznamu prozitk v détstvi a
pfimélo tehdej$i védeckou obec zabyvat se napiiklad otdzkou détské sexuality c¢i

moznosti trvalych nésledkt pribéhu détstvi na lidsky Zivot.

Veskeré genderové specifické vzorce chovani ziskané v détstvi navic Freud popisuje
jako neménné, jednou provzdy dané. Neponechava tedy zadny prostor pro jejich zménu,
at’ uZ na individudlni, ¢i spoleenské urovni. Jakkoli je pfitom pravda, Ze gender se
veskerym zméndm houzevnaté brani, zaroven plati i fakt, Ze uc¢eni genderu probihé po
cely zivot a Ze ¢lovék dokaZze své jednani a postoje meénit, je-li vystavovan novym

situacim a spoleenskym modeltim.

Nelze ptehlédnout ani tendencni, protizenské vyznéni freudovské teorie
identifikace. Zeny jsou v nich popisovany jako ménécenné, piigita se jim Zarlivost,
pasivita a masochismus. Freud zeny vymezuje jako ,,ménécennou odchylku od muzské
normy*“. Celkové tedy teorie identifikace Zeny jednoznacné klade na nizsi stupen oproti
muzim. Ve svém disledku pfinejmensim legitimizuje genderovou nerovnost, v horSim

v oee ’ .. v . ’ v v cr o1
ptipadé ji 1ze vnimat i jako vyslovené misogynni a Zeny poskozujici.

Jini autofi vyuzivajici psychoanalytického ptistupu, naptiklad Clara Thomson
(1964), Jacques Lacan (1977) nebo Juliet Mitchell (1974), vsazuji koncept zavisti
penisu do spole¢enského kontextu a vykladaji jej tak, ze zeny zarli na muzsky organ
jako na symbol muzské moci a muzskych privilegii v patriarchdlni spolecnosti.
Skute¢nym piedmétem zavisti je tedy podle nich vyssi spolecensky status muzi a jejich

v ’ 2
vEtsi mira svobody.

2.2.2 Teorie socialniho uceni

Teorie socidlntho uceni jsou oproti teoriim psychoanalytickym jednodussi a
prahlednéjsi v tom smyslu, ze se zamétuji na empiricky pozorovatelné udalosti a jejich
disledky, nikoli na nevédomé pohnutky a pudy.! Piestoze tdchto teorii existuje cela
fada, maji né€kolik spole¢nych zakladnich principl, které Cerpaji z psychologického
sméru zvaného behaviorismus. Dilezitou mysSlenkou behaviorismu je mySlenka

posilovani. Nasleduje-li po urcitém typu chovani odména, zvysuje se pravdépodobnost,

"Bem, 1993, s. 59. In Renzetti, Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.94
2 Renzetti. Zeny, muZi a spolecnost, 2003,str.94
3Bandura. The social foundations of thought and actions, 1986
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ze se takové chovani bude opakovat - pokud naopak nasleduje trest, pravdépodobnost
dalsiho opakovani se snizuje. Behavioristé tvrdi, Ze stejny princip posilovani se
vztahuje 1 na lidsky proces uceni, uceni genderovym rolim nevyjimaje.

Konkrétné tedy teorie socidlniho uceni fiké, ze déti ziskavaji jim odpovidajici
genderové identity proto, ze jsou odménovany za chovani odpovidajici jejich genderu a
trestany za chovani, které je s nim v rozporu. Nékdy nabyvaji odmény a tresty primé
podoby chvaly, respektive napomenuti. Mald hol¢icka zadala otce, aby ji koupil malé
nakladni auto z umélé hmoty. Otec na ni pohlédl s viditelnou nelibosti a fekl: ,,To je pro
kluky. Copak jsi snad kluk?!* Divka beze slova vratila auto zpét do regalu. (Zajimavy je
fakt, Ze u chlapcii budi chovani pfipisované opacnému genderu obecné jeSté ostiejsi

projevy nesouhlasu, nez je tomu u divek.

Déti se vSak uci také diky nepfimému posilovani. Mohou poznat disledky
ur¢itého chovani napiiklad pouhym pozorovanim chovéni jinych. V jedné zkoumané
skuping sice rodice déti vyslovné nenabadali, aby si hraly s hrackami povazovanymi za
odpovidajici jejich genderu, kdyz si vSak déti zvolily hracky spojované s opaénym

genderem, jejich rodi¢e byli méné Casto ochotni si s nimi hrat.”

Posledni ptiklad ilustruje druhy dulezity princip teorii socidlniho uceni: Déti se
uci nejen posilovanim, ale také napodobou ¢i modelovanim lidi v jeho okoli. Oba
procesy — posilovani a modelovani — jdou spolu pochopiteln¢ ruku v ruce. Déti jsou
odménovany za napodobu nékterych druhi chovani a trestany za napodobu jinych.
Nejcastéji pritom napodobuji praveé ty osoby, které jejich chovani posiluji odménami.
Stoupenci teorie socialniho uceni konstatuji, ze déti si za vzor svého chovani nejcastéji
berou ty dosp€lé osoby, které vnimaji jako vlidné a ptatelské a zarovenn mocné (tedy

disponujici statky ¢i vysadami, kterych si dité ceni).

Teorie dale pfedpoklada, ze déti nejvice napodobuji osoby, které se jim nejvice
podobaji. Mezi takové osoby patii pfirozen¢ predevsim rodic¢ stejného pohlavi, starsi
sourozenci a vrstevnici. Jako u¢inné détské vzory plsobi také pedagogové a medialni

-3
osobnosti.

* Langlois a Downs, 1980. In Renzetti, Zeny, muZi a spoleénost, 2003,str.98

3 Busty a Bandura, 1984. In Renzetti, Zeny, muZi a spoleénost, 2003,str.98
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Témét kazdy z nas nejspis nékdy vid€l princip posilovani v praxi a vSichni vime,
ze déti dovedou velice dovedné napodobovat (do té miry, ze tim své rodice nékdy az
piivadéji do rozpaka). Vysledky zkoumani napodoby u osob stejného pohlavi
predevsim nepotvrzuji, ze by deti konzistentné napodobovaly spiSe vzory stejného
pohlavi nez vzory pohlavi opacného. Divky castéji napodobuji muzské vzory nez
obracené, coz miZe byt zpiisobeno prave tim, Ze muZzi jsou vnimani jako mocnéjsi nez
7eny. ' Chlapci mohou napodobou Zenskych vzori mnoho ztratit. Navic déti obvykle
napodobuji vzory stejného pohlavi jen tehdy, pokud se tyto vzory drzi modelt chovani
odpovidajicich danému genderu. * Toto zjisténi naznaluje, ze déti maji uréité védomi

genderu nezavislé na tom, které ziskavaji modelovanim.

Teorie socidlniho uceni popisuje déti pouze jako pasivni piijemce socializacnich
signalli: ,,Socializace je chapana jako jednosmérny proces, v némz jsou déti utvareny a
pretvaieny dosp&lymi“.’® Existuji pfitom doklady, Ze déti samy aktivné vyhledavaji a

vyhodnocuji informace, které jim poskytuje jejich socialni prostredi.*

223 Kognitivnévyvojové teorie

Kognitivnévyvojové teorie vychazeji z dila psychologli Jeana Piageta a Lawrence
Kohlberga, kteti se shodné vénovali studiu mentalnich procesi, jejichz prostiednictvim
déti  rozumé&ji svym prozitkim a pozorovanim. Spoleénym  principem
kognitivnévyvojovych teorii je, ze déti se uci genderu (a genderovym stereotyptim)

v rdmci svych rozumovych snah nalézt fad v socialnim svété, ktery je obklopuje.

Kognitivnévyvojova teorie nam pomaha vysvétlit, pro¢ maji déti silny sklon
uptednostiiovat odpovidajici pohlavné stereotypni hracky a cinnosti, hledat ptatelé
shodného pohlavi a zastavat rigidné stereotypni predstavy o genderu.' V obdobi od
dvou do Sesti let se déti nachdzeji v nasledujicim raném stadiu vyvoje, nazvaném

Piagetem predoperacni stadium.

" Golombok a Flush, 1994. In Renzetti, Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.98
2 Perry a Bssey, 1979. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.98
3 Corsaro a Eder, 1990, 5.198. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.98

4 Renzetti. Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.98
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V tomto obdobi maji déti sklon pohlizet na veSkeré pravidelnosti, které ve svém
svété pozoruji, jako na jakési neménné mravni zdkony a nemaji jeSté¢ schopnost vnimat
jednotu v raznosti. Nedokazou tedy pochopit, ze i pokud se povrchni vlastnosti urcitého
objektu zméni (napiiklad délka muzskych vlasl), jeho totoznost zlstavd tdz (muz

zustavd muzem, prestoze mu vlasy sahaji az do pasu).

Kritikové vznaseji proti témto teoriim nckolik vyhrad. Jedna se tyka veku,
v némz si déti udajné vytvareji genderovou identitu. Kognitivnévyvojové teorie tuto fazi
vyvoje kladou do obdobi veéku od tfi do péti let, vyzkumy vSak naznacuji, ze ve
skute¢nosti nastava diive, mozna jiz ve dvou letech. Divky maji obecn¢ vétsi znalost
genderu nez chlapci, zaroven vSak byvaji tolerantnéj$i vic¢i chovani piekracujicimu

/ 52
genderova vymezent.

2.2.4 »Opticka skla kultury*

Kultura kazdé spolecnosti se sklada ze souboru skrytych predpokladii ohledné toho, jak
by clenové dané spolec¢nosti méli vypadat, uvazovat, citit a jednat. Tyto pfedpoklady
jsou zabudovany do kulturnich diskursti, spolec¢enskych instituci i dusevniho ustrojeni
jednotlivel, ¢imz se generaci po generaci neviditelng, ale systematicky reprodukuji
urcité vzorce mysleni a chovani. Bem nazyva tyto piredpoklady ,,optickymi skly*. Kazda
kultura jich obsahuje celou fadu: jednim optickym sklem, které Bem nachdzi v americké
kultufe, je naptiklad radikdlni individualismus. Jeji analyza se vSak soustfed’uje
pfedevS§im na ,,optickd skla“ genderovd, jeZ v americké a vétSin€ jinych zapadnich

kultur nachazi tfi: Genderovou polarizaci, androcentrismus a biologicky esencialismus.

Genderovou polarizaci je minéno nejen, ze jsou muzi a Zeny povazovani za
bytostné odlisné. Terminem androcentrismus oznacuje Bem jak pfedstavu, ze muzi jsou
nadfazeni zenam, tak i1 obtizné¢ vykotenitelny piedpoklad, ze muzi a jejich prozivani
svéta jsou jakymsi standardem, vi¢i némuz jsou Zeny poméfovany. Biologicky
esencialismus slouzi k legitimizaci a racionalizaci ptfedchozich dvou zminénych optik
tim, ze je vysvétluje jako pfirozeny a nutny produkt vrozenych bioogickych rozdilt

mezi pohlavimi.

! Cann a Palmer,1986. Children’s assumption about the generalizability of sex-typed abilities, 1986,
str.551
2 Renzetti. Zeny, muZi a spole¢nost, 2003,str.100
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Genderove polarizujici optika, tvrdi Bem, za¢ind formovat kazdodenni zivot déti
od samého okamziku jejich narozeni. Vzpomenme na ptiklad cedulek rizové ¢i modré
barvy pfipevnéné k détskym postylkam v porodnici ¢i samy déti zabalené do rizovych
¢i modrych zavinovacek. Tato genderova polarizace pokracuje ve zpiisobu oblékani,
ucesech, vyzdobé détskych pokoju ¢i hrackach. Bem rozliSuje kognitivnévyvojovou
teorii také svym tvrzenim, Zze na ,,optické sklo*“ genderové polarizujici je navic
piiloZzeno sklo druhé — androcentrické. DéEti se dozvidaji nejen, ze muzi a zeny se
vzajemné li8i, ale také, Ze muzi maji vyssi hodnotu a Ze vSe, co délaji muzi, pfedstavuje
standard, zatimco vSe, co d¢€laji Zeny, je odchylkou od tohoto standardu. Cela nase
spolec¢nost je natolik zevrubné uspofadana podle muzskych hledisek, Ze i ty politické
projekty a praktiky, které se jevi jako genderové neutrdlni, se pii blizSim zkoumani

ukazou jako silng androcentrické. '

2.2.5 Teoretické zaklady vyuzité pri zpracovani vyzkumné casti

Freud v teorii identifikace zdUraziuje vyznam détstvi a détskych prozitkti na utvareni
genderovych postojii v budoucnosti. Pfestoze uceni a vyvoj v dané oblasti probiha po
cely zivot, mnohé postoje utvaiené v détstvi se stavaji neménnymi. Tato zjisténa fakta
mé vedla k zaméfeni mého vyzkumu i na obdobi détstvi. Vyzkum se zabyva také
vlivem rodinného prostiedi a vychovy. Freud zminuje faktor sexuality jedince jako
dilezity cinitel v chovani a genderovém zatazeni. Genderové postoje jsou piimo
ovliviiovany pohlavim a sexualitou. Byla jsem proto nucena ptizptsobit kladené otazky
zenam 1 muzim a k jejich vyhodnoceni pfistupovat separdtné. Hlavnim cilem je

konfrontace téchto dvou pohledii na oblast genderu.

Teorie socidlniho uceni se dale zamétuje na vliv vychovy a rodinné¢ho prostiedi.
Jedinec se chova v disledku tresti a odmén od okoli (rodi¢ti). Dtlezité jsou i vzory
chovani vedouci ke genderovému sebeurceni. Uvedena teorie dava dalsi opodstatnény
divod pro zkoumdani vlivu vychovy a rodinného prostiedi v détstvi na genderové

postoje dospélého Cloveka.

' BEM. The lenses of gender: transforming the debate on sexual inequality, 1993.
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Principem kognitivnévyvojovych teorii je, ze déti se u¢i genderu (a genderovym
stereotyplim) v rdmci svych rozumovych snah nalézt fad v socidlnim svété, ktery je
obklopuje. Zabyva se rozumovym chépanim genderovych postoji a roli ditéte. Tento
pohled nabizi zajimavé srovnani vzpominek z détstvi tykajici se urcitych situaci a
soucasny pohled dospélého cloveka. Je mozné proto vysledovat charakteristiky chovani

v détstvi plynouci pravé z kognitivné vyvojové teorie.

Teorie ,,Optickych skel kultury” nabizi podklad pro zkoumani oblasti
genderovych stereotypl, jejich vliv na utvafeni postojii jedince, obecny pohled
spole¢nosti na danou problematiku a v neposledni fadé¢ na nerovnost pohlavi a
diskriminace. Této problematice jsem vénovala velkou pozornost v ramci mé bakalaiské
prace. Divodem je jednak odraz té€chto problémi v soucasné spole¢nosti jejich medidlni
diskuse, dale 1 m{j osobni z4jem o danou oblast. Miij vyzkum je veden i timto smérem,
snazim se ziskat nazory respondentl tykajici se soucasnych problémi v oblasti

genderové rovnosti a diskriminace.
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2.3 Genderové projevy a problémy plynouci 7 genderové nerovnosti v

deétstvi
2.3.1 Preference pohlavi ditéte, ,,genderocida“

Mezi Ameri¢any a Evropany — vetné téch, kteti oteviené pfiznavaji, ze si pieji spise
syny nez dcery — pievazuje silny odpor viiéi pouziti 1ékatrské techniky, jako je ultrazvuk
a amniocentéza, k selekci pohlavi ditéte.! V ndkterych zemich, kde je preference
potomkit muzského pohlavi obzvlasté silna — napiiklad v Ciné a v Indii, jsou v§ak tyto
techniky stale Castéji vyuzivany nejen k diagnostickym ucelim, ale i ke stanoveni
pohlavi plodu.? Je-li plod ,nezadouciho®, tedy Zenského pohlavi, rodi¢e &asto zvoli
ukonceni t€hotenstvi. V jedné ¢inské publikaci byla citovana slova muZe z venkova,
ktery prohlasil: ,, Ultrazvuk rozhodné stoji za to — i kdyzZ mé zena musela ukoncit

téhotenstvi celkem Gtyfikrat, nakonec to byl koneén& kluk*.

Za normalnich okolnosti je pomér narozenych chlapci a divek zhruba
vyrovnany. V Cing, Indii a fadé dalsich zemi (Pakistan, Bangladés) je viak vyrazng
vychylen ve prospéch muzského pohlavi. * Tento nepomér existoval ve jmenovanych
zemich 1 v minulych dobach, kdy rodice n¢kdy zabijeli novorozené divky tim, ze je
ponechali napospas ptfirodnim zivlim, a mnoho divek také zemielo v Gtlém détstvi
v disledku zanedbani nebo podvyzivy. Spolu se zavadénim novych Iékaiskych
technologii je vrazdéni zZenskych novorozenat nahrazovano selektivné provadénym
ukoncenim téhotenstvi v piipadé, Ze je plod zenského pohlavi. Tento zptlisob selekce
pohlavi jen dale prohlubuje vychyleni demografického poméru Zen a muzl, coz vede

n&které autory k tvrzeni, e dochazi k jakési systematické genderocidg. >

Indicky parlament schvalil v roce 1994 zakon zakazujici provadéni prenatalnich
testd vyluéné za ti¢elem stanoveni pohlavi ditéte. VétSina komentatorti vSak v ucinnost
tohoto opatfeni nevklada velké nadéje. Zabijeni novorozenci bylo v Indii postaveno
mimo zdkon pied vice nez sto lety, piesto zlstavd dodnes béznym jevem, zejména
pokud se tyce divek. Vyzkum provedeny v roce 1993 zjistil, Ze v disledku ,,genderové

diskriminace® ro¢n€¢ umira na 300 000 novorozenych divek. Bud’to jsou pfimo zabity,

! Kolker a Burke,1992. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.109
* Burns, 1994. In Zeny, muZi a spole¢nost, 2003,str.109

3 Kristof,1991. In Zeny, muzi a spolec¢nost, 2003,str.109

* Coale,1991. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.109

’ Warren, 1985. In Zeny, muzi a spole&nost, 2003,str.109
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anebo umiraji v disledku zanedbani. Nékteti odbornici se dodnes obavaji, ze pravni
zakaz prenatalnich testi provadénych s cilem selekce pohlavi povede jen ke zvySeni
ceny takovych testil, v disledku ¢ehoz se chudé pary zacnou znovu uchylovat k piimé

infanticidg, aby se zbavily nechténych dcer. '

Existuji dal$i prognoézy, ze v dasledku dalSiho zdokonalovani 1ékaiskych
technologii, které umozni urcit pohlavi ditéte snad jiz v devatém tydnu t€hotenstvi, bude
pocet ukonceni téhotenstvi vramci selekce pohlavi piibyvat i v USA a Evropé.
Prizkumy ukazuji, ze ochota 1ékaii uzivat prenatilnich diagnostickych nastroji
vyluéné k urceni pohlavi ditéte roste. Naptiklad v roce 1972 bylo k takovému kroku
ochotno pouhé 1% americkych 1ékait, o tii roky pozdéji uz to vSak bylo 25%. V ramci
mezinarodniho srovnavaciho prizkumu provedeného vroce 1988 odpovédélo 24%
britskych, 47% kanadskych a 60% mad’arskych genetikil, Ze selekce pohlavi je moralné

ptijatelna.”

2.3.2 Jak dité vyrusta jako divka ¢i chlapec

Zeptate-li se rodicu, kteti ¢ekaji dite, jestli si vic pteji chlapecka, nebo holéi¢ku, vétsina
odpovi, Ze jim na pohlavi nezalezi.> Tento postoj viak ve spole¢nosti pievlada teprve
kratce: od tficatych let az do let osmdesatych davala vétSina Americ¢anti piednost
chlapcim a ti, kdo planovali vétsi rodinu, si pfinejmensim ptali, aby chlapci nad
divkami po&etné prevazovali.' V n&kterych oblastech svéta jsou synové dodnes cenéni
vyrazn€ vice nez dcery. Existuji zemé, kde toto uptednostinovani vedlo k vyraznému

vychyleni demografické rovnovéahy ve prospéch muzi.

Genderova socializace ditéte zacina prakticky bezprostiedné po jeho narozeni.
Vyzkumy naptiklad ukazuji, Ze naprostd vétSina rodicovskych vyroka tykajicich se
ditéte v okamzicich bezprostfedné po porodu se tyka pravé pohlavi ditéte.’ Navic
prestoze lze mezi novorozenci muzského a zenského pohlavi pozorovat jen malo

rozdili ve fyziologii a chovani, rodi¢e maji tendenci na né reagovat odlisné. Jsou-li

! Burns,1994. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.109

2 Kolker a Burke,1992. In Zeny, muzi a spolecnost, 2003,str.109

3 Steinbacher a Gilroy,1985. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.106
* Coombs, 1977. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.106

> Woollett, 1982. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.106
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naptiklad vyzvani, aby své cerstvé narozené dité popsali, Casto se uchyluji

k genderovym stereotypiim.

Mali chlapci jsou popisovani jako velci, silni, pohyblivi, vazného vzezfeni a
s velkyma rukama. Malé divky zase jako drobné, hezké, s jemnymi rysy.' Dokladem, Ze
rodi¢e spojuji s pohlavim svého ditéte specifické rysy charakteru a chovani, je také
usili, které rodice vynakladaji, aby zjistili, Ze ostatni lidé budou schopni pohlavi ditéte
bezpecné urcit. Télesné vzezieni totiz Casto nebyva dostatecnou napovédou. Rozpéti
vahy novorozenych chlapcii a divek, jejich délky, mnozstvi vlast, miry bd¢losti i
intenzity télesné aktivity se totiz spise kryji, nez lisi.

K tomu, aby zabranili mylce, pouzivaji rodie predevsim détské obleceni. U
chlapcii se dava prednost obleceni tmavych odstinii ¢i zékladnich barev, jako je ¢ervena
nebo modra. Casto nosi kombinézy s obrazky sportovniho &i bojového nacini, aut a
jinych dopravnich prostiedkd nebo filmovych hrdint. Divky jsou naopak nejcastéji
oblékany do pastelovych barev, naptiklad rtizové nebo zluté. Saty a kalhotové soupravy
maji Casto dekorované volanky, maslemi, obrazky kvétin nebo srdi¢ek. Rodice svym
malickym dceram také Casto nasazuji saténové Celenky - piestoze jeSté nemaji zadné
vlasy — a davaji jim propichnout usni boltce, aby mohly nosit ndusnice. Dokonce i
papirové kalhotky se pro divky a chlapce 1iSi, a to nejen tvarem, coz miize mit své
raciondlni odiivodnéni, ale i dekoraci. Obleceni tak obvykle skytd dostatecné spolehlivé

voditko pro urceni pohlavi.

Obleceni hraje vyznamnou tlohu v genderové socializaci hned dvéma zpusoby.
Za prvé je dité — zaroven s tim, jak se rozvijeji jeho pohybové schopnosti — vlastnostmi
svého obleceni povzbuzovano k urcitému typu aktivit a od jinych odrazovano. Divky
v Satech plnych volankt a krajek si sotva mohou dovolit ucastnit se fyzicky naroénych
her, naopak chlapci jsou jen malokdy oblékani zpisobem, ktery by jim ptekazel ve
fyzickém pohybu. Od chlapct se zkratka ocekava vétsi fyzicka aktivita nez od divek a

navykly styl oblékéani tomuto stereotypu odpovida.

Za druh¢ tim vysilaji rodice, jak ostatnim lidem sdé€luji pohlavi ditéte, zaroven i
urCité skryté sdéleni o tom, jak se lidé k ditéti maji chovat. Oblékani tedy zjevné patii
tém nejzakladnéj$im zplisoblim, jimiz rodice utvareji svét svych déti podle genderovych

vzord. Promitaji se vSak stereotypy ovlivnéné ptedstavy rodict o jejich détech piimo a

' Rejd,1994. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003 ,str.106
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nezbytné také do odlisSnych pfistupii k vychoveé? Zeptate-li se rodicli, zda se k syniim a
dceram chovaji odligné &ist& na zakladé jejich pohlavi, vétsina nejspis odpovi ne. Rada
vyzkumt vSak svéd¢i o tom, ze to, co lidé tvrdi, Ze d€laji, a to, co dé€laji ve skutecnosti,

neni vzdy totéz. S nékterymi z takovych zjisténi se nyni sezndmime.'

2.3.3 Interakce mezi rodi¢em a ditétem

Slovo interakce oznacuje vztah vymény mezi dvéma ¢i vice lidmi, trvajici po urcitou
dobu. Tento zakladni vyznam je tfeba mit na mysli, hovofime-li o interakci mezi
rodi¢em a ditétem, jelikoZ nejde o jednosmérny ptenos z rodice na dité, ale o proces
obousmérny. Rodi¢e nékdy na tuto skutecnost sami poukazuji, kdyZ odpovidaji na

otazky po formé a obsahu jejich interakce s détmi. Tvrdi, Ze chlapci jsou v kojeneckém

vvvvvv

24

Pti pozorovani divek a chlapcti ve véku od tfi a pil do c¢trnacti mésici
zaznamenala psycholozka Liz Connors v chovani déti obou pohlavi jen malé rozdily.
Zaroven si ale v§imla, Zze matky divek pristupuji ke svym détem citlivéji, zatimco matky
chlapcti jsou naopak ptisnéjsi. Z jejich pozorovani vyplyvalo, Ze ¢trnactimésicéni divky
citi pevnéj$i citové sepéti s matkou nez stejné stafi chlapci. Tento rozdil autorka
ptipsala pravé rozdilnému piistupu matek k détem. I dalsi vyzkumné studie na podobné
téma odhalily, ze rodi¢e komunikuji se svymi syny a dcerami odlisné. V hovoru
s dcerami uzivaji vétsi pocCet a pestiejsi zdsobu emocionélnich vyrazl nez v hovoru se
syny. S dcerami také cCastéji mluvi o smutku a s chlapci o hnévu. Jednim z dusledkt
takto odlisného pftistupu je, ze jiz o kolo véku Sesti let divky disponuji vét§im poctem

. g vewr c  qvotr r > : 2
specializovanéjsich slov vyjadiujicich emoce nez chlapci.

Vyzkumy odhaluji, Ze déti predSkolniho vé&ku, s nimiz jejich matky casto
hovotily o pocitech, jsou schopny lépe porozumét pocitiim druhych a Ze v dob¢ néstupu
do skoly divky obecné pievysuji chlapce ve schopnosti interpretovat emoce a chovani
lidi ve svém okoli.> Miazeme diivodné predpokladat, Ze témito aspekty rané socializace

vedou rodice své dcery k tomu, aby pozorné¢ vnimaly pocity druhych a pecovaly o

! Renzetti. Zeny, muzi a spole&nost, 2003,str.106
2 Adam,1995. In Zeny, muzi a spolecnost, 2003,str.111
3 Denham,1994. In Zeny, muZi a spole¢nost, 2003,str.111
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mezilidské vztahy, zatimco chlapci jsou vychovavani k asertivité a potlaCovani emoci,
leda kdyz davaji najevo hnév. Neptekvapuje pak, Ze i mezi dospélymi lidmi byvaji Zeny
Iépe schopny interpretovat vyraz ve tvaii jiného Clovéka a vice se staraji o udrzovani
spole¢enskych vazeb.'

Jsou jesté jiné zpiisoby, jimizZ se interakce mezi rodic¢i a détmi lisi v zavislosti na
pohlavi ditéte? Vyzkumy také naznacuji, Ze rodi€e maji sklon hrat si s malymi syny
drsnéjsim, fyzicky narocnéjsSim zptisobem nez s malymi dcerami. Zajimavé je, ze svou
roli zfejm¢ hraje také pohlavi rodi¢e. PfredevSim otcové se spolecné se svymi syny
kojeneckého ¢i batoleciho veéku Castéji vénuji interaktivnim hram a vice je podporuji ve
vizudlnim, hmatovém a motorickém zkouméni okolniho svéta, zatimco své dcery
povzbuzuji predevs§im k fecové interakci. Zaroven se zda, ze u malych dcer otcové vice
podporuji t&lesnou blizkost nez u malych synd.”> Vétsina otc a matek se piitom
domniva, ze dcery Castéji potfebuji pomoc nez synové, a podle této domnénky také
jednd. Takovy pfistup rodi¢ii miize byt jakousi ranou fazi vychovy chlapci
k nezéavislosti a divek naopak k zavislosti. Weitzman a jeji kolegové (1985) také zjistili,
7e matky své syny uci a zkouseji usilovnéji nez dcery a poskytuji jim tak vice verbalni

stimulace, potiebné k rozvoji kognitivnich schopnosti.

Weitzman a jeji kolektiv do vyzkumu zahrnuli i matky, které se od veSkerych
tradi¢nich genderovych stereotypii vyslovné distancovaly. Pfestoze rozdily v pfistupu
uplatiovaném vii¢i syntim a dceram byly v pfipadé téchto zen méné vyrazné, ani zde
nechybély zcela. To je dulezité zjisténi, svédcici o sile genderového néboje nasi kultury,
piipomind nam, Ze genderové stereotypy jsou tak samoziejmou soucdsti naSeho
kazdodenniho Zivota, Ze ¢asto ¢inime soudy na zaklad¢é pohlavi osob, aniz bychom je
¢init chtéli. ,, I tehdy, kdyz si myslime, Ze nepodléhame genderové stereotypnim
zpiisobim chovani a ani takové chovani nepodporujeme ve svych détech, detailni

zkoumani naseho skuteéného chovani nas presvédéi o opaku.’

Castecného potvrzeni se dostalo hypotéze, Ze vliv genderovych stereotypii na
interakci slabne se zvysujicim se spolecenskym postavenim jednotlivet. Studie, ktera
sledovala vliv jak spolecenské ttidy, tak i rasové a etnické pfislusnosti, ukdzala druhy

z obou faktorid jako vyznamnéjsi — teda konstatovala, ze rasova a etnicka ptislusnost ma

' Erwin,1992. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.111
2 Bronstein,1988. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.111
? Golombok a Flush, 1994. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.111
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na zpusob vychovy déti siln€j$i vliv nez prislusnost tfidni. Tato studie vSak nebyla

zaméfena cilené na problém genderové socializace.'

234 Genderova socializace a hracky

Hracky patii bezpochyby k tomu, ¢im se déti zabyvaji vilbec nejvic, protoze — jak vam
kazdé dit¢ ochotn¢ vysvétli — je s nimi legrace. Hracky vSak neslouzi jen k tomu, aby
déti zabavily. Zaroven je uci rizné konkrétni dovednosti a vedou je k tomu, aby si pfi
hie vyzkousely fadu roli, které budou jednou plnit jako dospéli. Lisi se vSak néjak
vyznamn¢ hracky, snimiz si hraji divky a chlapci? A pokud ano, pfispivaji tyto
odliSnosti néjak k ptipravé déti obou pohlavi na piijeti odlisné vymezenych dospélych

roli?

Pred vice nez dvaceti lety prochéazela dvojice vyzkumnika riizné stiedostavovské
domacnosti a zkoumala vybaveni jejich détskych pokoji ve snaze najit odpoveéd’ na tyto
otazky. Jejich popis chlapeckych a div¢ich pokoji je dlouhym vyctem protikladd. Divéi
pokoje odrézely tradi¢ni pojeti feminity, zejména ve smyslu zaméfeni na domacnost a
matefstvi. Bylo v nich mnoho panenek, rtiznych pfedmétd s nimi spojenych (domeckt
pro panenky apod.) a také miniaturnich napodobenin doméciho ptislusenstvi (naptiklad
kuchyniského sporaku). Podobné predméty se naopak jen vzacné nasly v pokojich
chlapcii. Za to se tam hojné objevovaly vojenské hracky a sportovni nacini. Chlapci
také Cast€ji méli stavebnice a hraci auta. Celkové méli chlapci vétsi pocet a rozmanitéjsi

vybér hracek — véetné hracek didaktickych. Jedinymi typy hracek, které se u divek a
chlapcti vyskytovaly zhruba stejné Casto, byly hudebni nastroje a knizky.

O deset let pozdéji zopakovany stejny vyzkum jiny tym védci a dospél
k obdobnym zavérim: hracky pro divky se tematicky i1 nadale toc¢ily kolem matefstvi a
domacnosti, kdezto hracky pro chlapce, vybizely k akci a dobrodruzstvi. Pii pouhém
zb&ézném seznameni s aktudlnimi prodejnimi katalogy hracek zjistime, Ze zadna
vyrazn€j§i zmeéna nenastala ani v devadesatych letech. Nabizené¢ hracky jsou
v katalozich obvykle zobrazovany spolu s détskymi fotomodely — ziejmé proto, aby se

zdiiraznila vhodnost hradky pro to & ono pohlavi.? V katalozich, které jsme prohlizeli

! Hale-Benson, 1986. In Zeny, muzi a spolec¢nost, 2003,str.111

? Stoneman, 1986. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.114
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byla vétSina hracek evidentnim zplisobem spojena s chlapci nebo naopak s divkami.
S panenkami a hracim domacim piisluSenstvim byly ve velké vétSin¢ piipadi
zobrazovany divky. Ty ,panenky®, snimiz byli zobrazovani chlapci, byly
v doprovodném textu oznacovany jako ,,akéni postavy* a patiili mezi né superhrdinové
z pohadkovych piibéhti (Superman, Batman), ameri¢ti vojaci, postavy z Hvézdnych
valek a priSery. Také détské prevlekové kostymy mély jasné genderové urceni. Na
fotografiich ptedstavujicich kolekei ,,Silni a state¢ni®, zamyslenou pro vsechny s ,,dusi
objevitele dalekych zemi* a se ,,srdcem hrdiny*, figurovali jen chlapci. Sada zahrnovala
kostym rytife, ninji, kyborga, piradta a dokonce 1 upira. Div¢i modelky naopak uvadély
kolekei ,,Satén a krajka“, kterd byla ,,vytvofena na pocest vSech odveékych div¢ich snia®.

Tato sada obsahovala Saty baletky, princezny, lesni vily, and€la a nevésty.

Chlapci fidili traktor, lokomotivu a vesmirny korab, pracovali jako opravaii,
stavéli ,,kosmické vycvikové stiedisko* ze skladacich plastovych stavebnich dilt, hrali
hokej nebo elektricky fotbalek a lovili dinosaury. Pouze a jen chlapci se objevovali na
fotografiich hracich védeckotechnickych souprav (jedinou vyjimkou byl ptipad

r v v ’ s 1
soupravy nazvané ,,Véda do kuchyné*) a sportovniho vybaveni.

Pochopitelné lze argumentovat, Ze katalogy hracek jsou zacileny ptredev§im na
rodice. Ti ale vétSinou tvrdi, ze détem kupuji genderové stereotypni hracky, protoze je
ony samy chtéji. Vyzkumy skute¢né potvrzuji, ze déti upfednostiuji genderoveé
stereotypni hracky jiz ve v€ku pouhého jednoho roku. K takovym preferencim vsak
mohli pravé rodice ptispét vychovou v jeste utlejSim veku.

V jednom pokusu mélo nékolik dospélych osob za ukol komunikovat
s tfimési¢nim kojencem obleCenym do Zlutého, genderové neutralniho obleceni. Jak se
ukazalo, ti jednotlivei, ktefi dité povazovali za divku, vétSinou volili ke hrani panenku,
zatimco ti, ktefi je povazovali za chlapce, Castéji sahali po mic¢i nebo plastikovém
zvonku.” Podporu rodi¢t genderové stereotypnim preferencim déti, pokud jde o hracky,
jen déle upeviiuji zmitlované katalogy hracek (nad nimiz i samy déti trdvi mnoho ¢asu),
televizni reklama, obrazky na prodejnich obalech a také fakt, ze prodejny hracek casto

v s r v v ’ v r roowr 3
aranzuji své zbozi do dvou oddélenych ¢asti — chlapecké a divci.

! Chilcraft,1997. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.114
2 Ravey,1975. In Zeny, muzi a spolec¢nost, 2003,str.114

? Schwarz a Markham,1985. In Zeny, muZi a spole¢nost, 2003,str.114
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Z ptedchoziho vyctu neni tézké vyvodit, ze typy hracek, snimiz jsou déti
jednoho ¢i druhého pohlavi stereotypné spojovany, rozvijeji v chlapcich a divkach
odlis$né vlastnosti a dovednosti. Hracky pro chlapce podporuji zvidavost, vynalézavost,
manipulacni a konstrukéni dovednosti, soutézivost a agresivitu. Ve srovnani s nimi se
divéi hracky vyznacCovaly diirazem na jedné stran¢ rovnéz na manipulaci, na druhé
strané viak také na tvofivost, pecovatelsky piistup a atraktivitu. ' Jak uzavira Miller,
,»tyto udaje potvrzuji hypotézu, ze hra s hrackami povazovanymi za div¢i, respektive
chlapecké, ma vliv na odliSny vyvoj kognitivnich schopnosti a socialnich dovednosti u
déveat a chlapci“. * Tento nazor zajisté sdileji i samy vyrobci hragek. Jak prohlasil
v jednom interview feditel oddéleni pro styk s vefejnosti spolecnosti Mattel (firmy,
ktera vyrabi panenky Barbie), ,,div¢i hry se zamétuji na oblékani, upravu vzhledu a
vibec na to, aby si divky vyzkousely svou budoucnost — schiizky s ptitelem, manzelstvi.

Naopak klukovské hry — to je soutdZ a konflikt, boj dobra se zlem*.?

Lze tedy shrnout, ze hra¢ky pro malé déti maji az na vzacné vyjimky vyrazny
sklon podporovat genderové stereotypy. Sdéleni, které tyto hracky — véetné jejich baleni
a reklamni kampang¢, kterd je doprovazi — détem predéavaji, zni, Ze okruh ¢innosti, jimiz
se mohou a maji vénovat, je vymezen a omezen jejich pohlavim. Jednim z pouhych
dvou typt predmétl, které se u divek a chlapcii nachazeji zhruba stejné casto, jsou

knihy.*

! Peretti a Sydney,1985. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.114
2 Miller,1987. In Zeny, muzi a spoleénost, 2003,str.114

3 Lawson, 1989. In Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.114

* Renzetti. Zeny, muzi a spole¢nost, 2003,str.114
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2.4 Gender v oblasti pracovniho uplatnéni

Role a postaveni zen v ,,prostoru vetejném®, jejich vliv, moc, prestiz ve spolecnosti, ale
1 jejich Zivotni Groven, seberealizace a pocity uspokojeni, jsou dnes dany predevSim
jejich praci v placeném zaméstnani. Nezanedbatelnou piehlizenou skutecnosti je, ze
zena pracovala vzdy, 1 kdyZz nebyla zaméstnana. Podle Ortegy Gasseta to byla dokonce
pravé Zena, kdo vymyslel praci, kdezto muz, lovec, valecnik a dobrodruh, spi$

sportoval, hral si. Zena se starala o potfeby rodiny, muz spise o své potéSeni.

Prace doma byla a je praci a pfinasSela a dodnes pfindsi Zendm jistotu, 1 kdyz
vétSinou ne uplnou satisfakci. Kromé toho existovaly a existuji ¢innosti v prostoru
vetejném, které nejsou zaméstnanim v obvyklém smyslu, jsou ale ,,pracné®, pfinaseji

vysledky, uspokojeni a nékdy i vliv a moc, i kdyz tieba v podob¢ ponékud skryté.

Markantnim historickym (ale ptezivajicim) ptikladem jsou védmy a kotenaiky,
také ale neplacené¢ dobro€inné pracovnice pecujici o chudé a nemocné nebo
vykonavajici jinou obecné prospésnou praci. Vzhledem k historicky evidentni inklinaci
zen k doméci a neplacené praci se nékdy objevuje otdzka, zda prace zen nebyla a neni
spiSe poslanim nez vydéleCnou ¢innosti. Argumentuje se tim, Ze uspokojeni z prace
vyplyva odjakziva u Zen (vice nez u muzi) spiSe z vnimani uzitecnosti prace a z pocitu
naplnéni povinnosti nez ze statkovych efektd. Toto uvazovani ma zjevnou moralni
dimenzi: zejména v roving platd a funkci se Zena jevi Casto jako tvor skromnéjsi nebo
zodpovédnéjsi nez muz.

Posuzovani a trestdni ¢i odménovani pracovitosti a lenosti Zeny bylo ovSem
ponechano na muzi. Ten ale ¢asto spojoval (a dodnes spojuje) toleranci k zahalce zeny
s jejimi pivaby a se svymi finanénimi moZnostmi. Pohodlny a blahobytny zivot Zeny se
v daleké i nedaleké minulosti malo odvijel od jeji vlastni prace, at’ byla jakkoliv
intenzivni, narocna i potiebna.

Dnes je to plat a postaveni muZze, co mnohdy zarucuje Zendm piijemny Zivot bez
nutnosti pracovat. V tomto ohledu maji Zeny véEét§i moznosti nez muzi a také je
vyuzivaji. OvSem i bohatsi zeny chodi nékdy do préce, protoze se doma nudi, hledaji

kontakty s lidmi nebo cht&ji byt také uZite¢né pro spolecnost.’

! Vodakova.Rod Zensky,2003,str.156
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24.1 Historie a vyvoj Zenskych a muzskych profesi

Existuji hypotézy, jak vznikaly a utvrzovaly se vzory pracovniho chovani zen a muzl a
role s nim svazané a lze trochu vystopovat, jak se délba prace a roli mezi pohlavimi
zejména v novéjsi historii ménila.

Predpokladd se, Ze na zacatku na$i civilizace byly zeny diky svému
permanentnimu te¢hotenstvi a porodiim vazany na diim a jeho okoli a v tomto prostoru
vznikala a rozvijela se i jejich pracovni ¢innost. Muzi hlavné lovili a valcili, ¢asto
daleko od domova. Zeny zajistovaly minimalni obZivu rodiny sbérem rostlin a plod,
n¢kdy chovem zvirat, pfipravovaly a uchovavaly jidlo, zatimco muzi rodinny jidelni¢ek

obcas obohacovali ulovenou zvérfi.

Zeny vyrabély a udrzovaly odévy a dalsi domaci predméty, muzi nékdy
prispivali k blahobytu rodiny valeénou kofisti. Zeny také pecovaly o malé déti a
nemocné a staré osoby, muzi méli na starosti jejich ochranu pted lupici. Nepotvrzena a
siln¢ odmitand hypotéza matriarchatu z této délby prace odvozuje, ze Zeny organizovaly
a ovladaly prvotni mala lidské spoleCenstvi, mély v nich rozhodujici slovo, disponovaly

moci nad muzi.

S nastupem zemédé€lské doby vyménily Zeny sbér plodii a rostlin za prace na
poli. Tém se zacali vénovat i muzi, kteti také mytili lesy, pracovali se dfevem a kovem,

tézili nerosty. Zeny se nadéle staraly o diim, domaci zvitata, domécnost a jeji ¢leny.

S pozd€jSim rozSifovanim manufakturni a tovarni vyroby dochdzelo na jedné
stran¢ k odsunu vyroby i profesni prace z blizkosti domécnosti (i kdyz do jisté miry si
nckteré profese zachovaly svij domdci femesiny charakter dodnes), ¢imz se rusily
vypomocné prace manzelek a dcer v dilnach. Na druhé stran¢€ vznikala potfeba Zenské
pracovni sily v tovarnach. Této potiebé vysly vstiic divky a Zeny z chudych rodin. Byly
jim piidélovany nekvalifikované, malo placené prace. Zaméstnani Zen se stalo na
dlouho atributem chudoby. Postupné se ale rozvijely ,,zenské profese™, dokonce i
kvalifikovanéjsi, a posléze se diky demokratickym idejim i1 feministickému hnuti
oteviely pro Zeny moznosti i tzv. muzskych profesich. Nékteré se dokonce silné
feminizovaly (napf. zdravotnictvi, ucitelstvi, kancelaiské prace), coz ptispelo k ponékud

paradoxnimu efektu touhy Zen po zrovnopravnéni v oblasti zaméstnani.'

! Vodakova.Rod Zensky,2003,str.160
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2.4.2 Zenska prace a Zenska profese

Z historie vystupuji pracovni ¢innosti i celé pracovni komplexy, které jsou spojovany
bud’ vyhradné, nebo pfevazné s zenami. Zaroven se vynotuji piedstavy a presvédceni,
ze praveé k témto pracim je Zena ptfedurcena, jsou pro ni vhodné nebo jediné vhodné.
Domnivam se, ze toto piesvédceni o vhodnosti nékterych profesi pro zenu pietrvava

dodnes.

Pravdou je, ze Zeny realn€, opakované, dlouhodobé a v mnohem vétsi mife nez
muzi vykonévaly a vykonavaji urcité druhy ¢innosti a Ze rysy téchto ¢innosti se vtiskly
do postaveni i image Zen. Poznamenaly urCitou praci svymi vlastnostmi, formuji ji

k obrazu svému a jinou praci vlastné délat nechtéji.

Za velmi vyrazny rys Zenské prace €i zensky pracovni sklon je povazovéana chut
¢1 potieba zabyvat se lidmi a komunikovat s lidmi. Pfedpoklada se nejen, ze Zeny dobie
zvladaji prace, které jsou na lidskych kontaktech postavené, ale ze je takové prace
vyrazné pritahuji. Navic jsou to prace, do kterych intervenuje princip sluzby a ten maji
idajn& Zeny vice zazity nez muzi. Casto povazuji za svou povinnost pomahat svym
potfebnym bliznim. Opakované se vynoiuje prototyp Zeny v domécnosti, peCujici o
ostatni ¢leny rodiny a chapajici prace s tim spojené spiSe jako zivotni poslani. Otazkou

je: zda je tato prace — poslani ocefiované.

S tim jsou spojena urCitd negativa: Zena obtiZzné¢ zvladd prace ¢i jednotlivé
pracovni tkony, pfi nichz se nema osobné angazovat, kde citovy kontakt narusuje
profesionalitu. Problém je n¢kdy v odhadu takovych situaci i takovych povolani napt. u
I¢karek, politi¢ek, Gfednic. Znamena to snad, ze profesionalita vyluCuje osobni zaujeti,

soucit a Ze Zeny se ¢asto chovaji ,,neprofesionaln¢*?

Vyraznym, ¢asto uvadénym znakem Zen a jejich prace je nechut’ a neschopnost
vykonavat vedouci funkce a naopak vétSi schopnost 1 ochota piijmout podifizené
postaveni. Byva to spojovano s ptedpokladem nedostate¢nych organizacnich schopnosti
zen, s jejich nizkymi aspiracemi, s obavou z moci, s uznavanim muzl jako ptirozenych
vadcich typt apod. V historii i souc¢asnosti najdeme ve vadcich pozicich opravdu jen
minimum Zen. I kdyz jejich zkuSenosti s organizovanim domadcich praci by mohly

sveédcit spise o opaku.

Kdyby takové prace a komplexy vazané historicky na Zenu neexistovaly, pojem

,»zenskd prace* by viibec nevznikl, respektive se neujal, nebyl by bézné pouzivan.
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Muzska prace je a byla Casto interpretovana, a to primarné¢ ne pro charakter ¢i
naro¢nost pracovnich ukont, ale pro nerovnocenné hodnoceni muze a Zeny, jejich roli
ve spoleCnosti. Je to zalezitost nabozenstvi, ideologii, pfedsudkii. Z urcitého pohledu se
zda, ze binarni opozice Zenskd prace — muzska prace je ,,nebezpecnéjsi“ konstrukei nez
prace — zahalka, protoze je pod dlouhodob¢€j$im a vicenasobnym nabozenskym a

ideologickym tlakem, ktery tolik nenaraZel na v§eobecné minény odpor.

Pro muzskou polovinu lidstva je totiz nerovnovaha v pojiméani a ocenovani
zenské a muzské prace Casto pfijemna a povzbuzujici. V Zenské poloviné populace se
sice vice ¢i méné Uspé€Sné mnozi snahy o eliminaci pracovnich znevyhodnéni Zen, ale
cast Zen vstiebala svoji praci i1 pozici jako historicky navyk a rozviji obranné a Gnikové
mechanismy v tradicnim duchu. Postmoderni trend vede ovSem spiSe k rozbiti

’ . . ; . , T 1
,rodovych* identifikaci a ke koncentraci na prosazeni vlastni individuality.

Cesta zenské prace historii nesleduje jen linii prace v domdcnosti, je
dvoukolejna. Na té druhé koleji, zpocatku velmi uzké, dnes neobycejné Siroké, se
nachdzeji zenské profese, tedy prace vykonavané za odménu, vykonavané mimo dim a
zemedelské hospodarstvi, ne k obsluze vlastni rodiny a ne jako neplacend vypomoc

manzelovi nebo otci v diln€ nebo na poli.

Mezi prvni Zenska ,,povolani® patii védmy, kotfenarky, porodni baby a kojné,
sluzky o néco pozdé€ji vychovatelky a ucitelky, ale také prostitutky, lazebnice,
hostinské. Posledni jmenované profese reaguji asi na historicky prvni potieby muzi ve

vetejném prostoru, mimo okruh rodiny.

I dalsi soucasti prace v domacnosti, predstavujici sluzbu, ale uz nejen pro muze,
se postupné¢ odtrhavaly, osamostatiovaly, rozvijely a specifikovaly. Nezrusily se
v domécnosti, ale svou nabidkou uleh¢ily praci majetnéj§im doméacim panim a kromé
toho zacaly vyvijet tlak na rozSifovani osobnich potieb lidi, na zvySovani jejich narokt.
Nejdiiv se vyclenily specializované sluzby jako komorné, panské, uklizecky, pradleny,

kucharky, hospodyné, kojné, chiivy, vychovatelky, ucitelky, spolecnice.

Do prostoru vetejného se vSak dostaly jen ¢astecné: ucastni se na trhu prace, ale
pracuji v domacnostech. Vstup Zenskych profesi do vefejného prostoru byl dlouho
marginalni, zdmérné omezovany. Vznikaly Zenami vedené nebo alespoil Zenami jako

zaméstnankynémi obsazované pradelny, krejcovské dilny, spravkarny odévi, vetejné
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pradelny, restaurace a vyvarovny, kadefnictvi, kvétinarstvi aj. Pozd€ji se Zeny
specializovaly jako mddni névrharky, kosmeti¢ky, zaCaly pracovat jako prodavacky,

zdravotni sestry, ucitelky na Skolach, ale také jako ucetni a hospodarky atd.

Ve vSech téchto profesich najdeme tkony, které v primitivnéjsi podobé
vykonava dodnes Zena v domacnosti. Zeny zacaly délat vné domacnosti nejdfive to, co
dobfe nebo alespoii trochu umély, cemu byly od mali¢ka u€eny a Ze prave toto jim byli
muzi ochotni tolerovat. Pochopitelné je i to, ze se pii své marginalit¢ ve sféfe
zaméstnani Zeny ptizpusobovaly muziim, ze ptejimaly jejich vzory profesniho chovani,
jejich organizace prace a Casto i jejich vedeni. Jak se Zenské profese vyvijely, Zeny se

v nich postupné zdokonalovaly a zacaly v nich ziskavat i vedouci mista.

Pokud se néjaka dalsi profese nové feminizuje, nebyva daleko od dosavadnich
zenskych profesi ani od plivodni zakladny Zenské domaci prace. Markantnim piikladem
je lékaiské povolani.

Pojem ,,zenskd prace” tedy postupné ziskal vedle svého vyznamu ,,prace
v domdcnosti“ druhy pifibuzny vyznam vazici se k typicky ,Zenskym profesim®.
Odd¢leni od muzskych profesi zde ale neni tak prikré, tak jednoznaéné. Je pravda, Ze
mezi Sickami, tkadlenami, ucitelkami matetfskych Skolek, zdravotnimi sestrami,
socialnimi pracovnicemi nebo sekretdikami se muz hledd tézko. Ale existuji modni
navrhafi, pedagogové, pedikéfi, kadetnici atd., coZ jsou v podstaté¢ specializované
puvodné zenské prace. Také o zminéném lékatském povolani se pies jeho poslani

pomahat trpicim a pfes jeho dnes$ni zna¢nou feminizaci nefika, Ze je to Zenské povolani.

Ve vefejné sféfe se rozdily mezi obéma rody stiraji vice neZz v domécnosti,
respektive v soukromé sféfe. Casto se uvadi, Ze zeny pronikly na dfive zakdzanou pidu
za cenu pievzeti muZzského profesniho chovani a Ze rozdily se stiraji ponékud
. , o o v 7 [ye v Vv )
jednostrannym zplsobem. I ztoho divodu moznd nemaji zeny vétSinou chut
kvalifikovat se v typicky ,,muzskych® povoldnich. Je pfiznacné, Zze v dennim tisku
najdeme obcas rozhovory s pilotkami, hasickami, profesionalnimi vojakynémi,
policistkami apod. jako zajimavymi raritami. Byvaji dotazovany, jak zvladaji téZkou

muzskou préci a jak se k nim muzi chovaji.?

! Vodakova.Rod Zensky,2003,str.158
? Vodakova.Rod Zensky,2003,str.165
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243 Zenska prace v domacnosti

Zarodky toho, co se dnes nazyva praci v domécnosti, najdeme snadno: shénéni,
piiprava a vareni jidla, jeho konzervace, vytvareni zasob, prani, uklizeni, §iti a spravka
odévli a zkraslovani ptibytku. K tomu se poji opatrovani déti, obzvlasté kojenct, a
nékdy sluzby nemocnym a starym osobam. Zejména na venkové pak muzeme ptipojit
jesté obstaravani domaciho zvifectva. Charakteristické také je, Ze se tyto Cinnosti
vzajemné prolinaji, spojuji v souvislé ¢asové fetézce, nékdy jsou vykondvany soucasné
(napt. hlidani déti je spojeno skoro se vSemi ostatnimi pracemi). Okruh praci
zajistujicich vlastni domacnost 1 zpiisob jejich vzajemné svazanosti vlastné neméni a
zustava také stale prevazné na zendch, realizuje se jejich silami a vétSinou i v jejich
rezii.

S postupem doby se nékteré pivodné jednoduché prace ovsem zkomplikovaly a
nabyly az profesniho nebo uméleckého charakteru. Zeny zadaly napiiklad vafit
slozitéjsi a chutngjsi jidla, zacaly vySivat, hackovat a péstovat jiné tzv. rucni prace. Na
druhé strané¢ se nékteré domaci prace postupné zjednodusovaly diky dokonalejSim
pracovnim pfedmétim a pfistrojum. To se tyka uklizeni, prani, vafeni, uchovavani

potravin, Siti.

V moderni historii najdeme tendence po vétSim ocenéni prace v domacnosti a
zaroven i po jejim nerozluéném svazani s zenou. Uz ve 30. letech 20. stoleti se objevila
piedstava pfehodnoceni a vétSiho ocenéni prace v domdacnosti. V okruhu feministického
hnuti ve Francii vznikl nazor, ze prace v domacnosti by méla byt povazovana za profesi

a zamdstnani na plny Gvazek a méla by byt vykonavana za mzdu. '

' Vodakovéa.Rod zensky,2003,str.162
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24.4 Pracovni uplatnéni ¢eskych Zen

Zacnéme nékolika prostymi fakty:

1. Zaméstnanost Ceskych zen patiila a stale patfi k jedném z nejvyssich na

svete, az na vyjimky vSechny naSe Zeny pracuji.

2. Zeny obvykle vykonavaji jiné profese nez muZi a jsou soustfedény v jinych
sektorech narodniho hospodarstvi.

3. Zeny u nas v praméru vydélavaji az o 1/3 méné nez muzi (zalezi na jejich
vzdélani).

4. Prestoze zeny dosahuji niz§iho platu, maji menSi moznosti pracovniho
postupu a méné nez muzi fidi veétsi pracovni kolektivy, neciti se nase Zzeny na

trhu prace diskriminovany.

Zenska pracovni sila pfevlada v nasem hospodaistvi predevsim ve zdravotnictvi
a socialni ¢innosti (80,3%), Skolstvi (74,5%), penéznictvi a pojistovnictvi (61,1%).
Zeny tedy dominuji v profesich zdravotnich sester, nékterych medicinskych oborech
(80% pediatricek, 73% dermatolozek a oc¢nich lékatek, 59% neurolozek), v profesich
ucitelek a vychovatelek, bankovnich ufednic, ale také kuchatek, uklizecek apod. Jejich

prace souvisi ve valné vétsine s péci a starosti o druhé.

Zeny jsou koncentrovany na tzv. sekundarnim trhu prace, ktery se vyznaduje
opaénymi atributy nez trh primarni, kde dominuji muzi, - tedy hor$imi, méné
vyhodnymi pracovnimi prilezitostmi, nizsi prestizi vykonavanych povolani a profesi,
mens$imi moznostmi odborného i kariérového riistu. Vysoky podil Zen v urcité profesi
je znakem, ktery dané povolani ¢i profesi vyrazné determinuje — témeét zékonité nizsi
pramérnou mzdou nebo malym z4djmem muzi o danou profesi (viz napf. ucitelé na
zékladnich Skolach). Vyssi koncentrace Zen v profesi byva, a to nejen u nds, spojena
s poklesem prestize profese, pfipadné celych odvétvi. Takové profese muzi zpravidla
opoustéji, pokud v nich zlstavaji, snazi se v nich zviditelnit. Ke svému prosazeni se
v ramci vétSiny ale uzivaji jinych adaptacnich mechanismli nez zZeny — maji snahu se
skutecné prosadit, dosdhnout co nejvyssSich pozic. Naopak zeny se v takovém piipade

zpravidla ,,stahuji®, ustupuji do pozadi.

Muzi se na rozdil od Zen v pracovnich vztazich vzajemné podporuji a davaji si

ptednost v ziskévani lukrativnich, vyznamnych a vedoucich mist. Pokud leps$i pracovni
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misto ¢i fidici pozici obsadi Zena (muZi ji ,,pusti mezi sebe), pak musi byt daleko
,lepsi®, ,,schopnéj$i“ nez muzi, musi ,,0 nékolik tfid*“ ptesahovat svou kvalifikaci a

schopnostmi ostatni muzské kandidaty.

Zenska pracovni sila byva vnimana jako druhofada v porovnani s muzskou (coz
snad neni specifikum pouze nasi spole¢nosti). Na ¢eském trhu prace funguje ze strany
zaméstnavateldl stereotyp zaméstnance-muze a zaméstnankyné-Zeny. Zenskéa pracovni
sila byva a priory povazovana za mén¢ kompetentni v porovnani s muzskou pracovni
silou, za mén¢ stabilni, malo perspektivni az zcela neperspektivni i za méné vykonnou.
Muzi byvaji obvykle povazovani za lepsi pracovniky nez zeny bez ohledu na skute¢né
individudlni schopnosti, dovednosti a ptredpoklady pro vykon daného povolani ¢i

profese, pro zvladnuti zcela konkrétni prace.

Zkusenosti mnoha Zen s pfijimanim do zaméstnani, kdy na rozdil od svych
muzskych protéjSkil byvaji dotdzany na zcela ,,soukromé zalezitosti* tykajici se jejich
rodinného stavu, poc¢tu déti, a to nikoli proto, aby jim zaméstnavatel vytvofil vhodné
podminky pro piipadné skloubeni prace a rodiny, ale ve skutecnosti proto, aby je
z tohoto divodu (samoziejmé neoficialn€) neptijal. (Takova pracovni sila je pro n¢ho
totiz dopiedu ,,nejista”, ,,nespolehlivd* a mnohdy ji neni ani dana Sance tuto domnénku
vyvratit). Ani pokud jsou zeny svobodné, nemivaji vyhrano. Predpoklada se u nich, ze

rodinu zaloZi, a tak jsou pro zaméstnavatele neperspektivni zase z tohoto ditvodu.

Nespolehlivost, ,,labilita* zenské pracovni sily je odvozovana od piipadnych
kratkodobych ¢i dlouhodobéjsich absenci z diivodu rodinnych povinnosti (péce o druhé)
a nic na tom neméni skutecnost, Ze ne vSechny zeny se tak nutn¢ chovaji, ani to, ze Zeny
obvykle ziistavaji ,,vérny* podniku ¢i firmé, ve které pracuji — a z tohoto diivodu je
mozné je vnimat jako stabilni, resp. stabilnéj$i pracovni silu nez muze, kteti (zpravidla
zrodinnych divoda) cCastéji meéni své zaméstndni nez Zeny. To jen doklada, ze
zameéstnavatelé u nas jen tézko dokazi ptrekonat tradi¢ni vnimani muzi a zen z pohledu
genderu. A tak trh prace v Ceské republice funguje stile spise podle stereotypnich
predstav a nazort nez podle ohodnoceni schopnosti a skute¢ného vykonu toho kterého

. g 1
jedince.

' Vodakova.Rod Zensky,2003,str.185
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24.4.1 Platové ohodnoceni muzu a zen

Na sklonku socialismu byla primérnd mzda Zen cca o 1/3 niz$i nez primérnd mzda

muzi. V 90. letech se pak rozdil ve mzdovém ohodnoceni Zen a muzi zmirfioval a na

konci 90. let Zeny dosahovaly v priméru 73,2 % mzdy muzi (rozdil tak ¢inil zhruba

1/4). Jedna se o platy u plnych pracovnich tvazki, eliminuje se tedy faktor kratSich

pracovnich uvazki, které se u zZen vyskytuji pfece jen Castéji nez u muzu, i kdyz jejich

podil neni v nasi republice nikterak vysoky. Na zkraceny pracovni uvazek u nds pracuje

Stytikrat méné lidi nez v EU.!

Plat muzi Plat zeny Plat zen v % platu muzt
Zakonodarci, vedouci a fidici 39720 21 855 55,0
pracovnici
Védecéti a odborni dusevni 25772 18 257 70,8
pracovnici
Techniéti, zdravotnicti a 21168 15127 71,5
pedagogicti pracovnici
Niz8i administrativni pracovnici 16 651 13 139 78,9
Provozni pracovnici ve sluzbach 12 806 9535 74,5
a obchodé
Kvalifikovani délnici 11 658 9985 85,6
v zemé&délstvi a lesnictvi
Remeslnici a kvalifikovani 15096 10 313 68,3
vyrobci, zpracovatelé a opravari
Obsluha strojii a zafizeni 14 824 11079 74,7
Pomocni a kvalifikovani 10 865 8519 78,4

pracovnici

TABULKA 1: Primerné hrubé mésicni mzdy za rok 2001u zaméstnancii s poctem placenych hodin 1700

a vyssim podle klasifikace zameéstnani KZAM.

! Vodakova.Rod Zensky,2003,str.187
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Rozbory nékterych nasich ekonomti dokladaji, ze pokud muz a Zena vykonavaji
stejnou profesi, pracuji ve stejném typu podniku a zastavaji stejné (srovnatelné) funkéni
misto, je jejich odména opravdu vice méné shodna (rozdil je cca 3 % ve prospéch
muzl). V ramci stejné profese se vSak Zeny a muzi koncentruji spiSe v rozdilnych
typech podnikt, ptipadné celych sektort, kde uroven platového ohodnoceni vykazuje
jiz vét§i rozdil — samoziejmé v neprospéch Zen.' Problém nastava tam, kde Zeny a muzi
pracuji ve zcela odlisnych povolénich a vykonavaji zcela identickou praci. I kdyz tato
prace neni stejna co do charakteru tikonti, naro¢nosti, namahavosti, narokti na vzdélani
a kvalifikaci, odpovédnosti, ptipadné dalSich charakteristik, pro¢ je muzska prace vzdy
ohodnocena vyse nez Zenska? \anebo to spi§ znamena, Ze Zenska prace, potazmo Zenské

profese jsou na trhu prace ,,nedocenény* a ve své podstaté diskriminovany?

2.4.4.2 Problematika rovnosti odménovani

Problematice rovnosti odménovani byla vénovana pozornost jiz pii samotném zalozeni
EHS vroce 1957. V ¢lanku 119 tzv. Rimské smlouvy byla stanovena zasada stejné
odmény pro muze a Zeny za vykon stejné prace, coz znamenalo, Ze pii kolové mzdé
bude odména muze a Zeny vypocitdna podle stejného mzdového tarifu a pti hodinové
mzdé bude vySe odmény stejna pii stejném druhu prace. V praxi piece jen k nékterym
nesrovnalostem v tomto ohledu dochézelo a dle mého ndzoru stale dochazi.

wewvr

v rozdilnych odvétvich. Méli by pobirat stejné, pokud je splnén piedpoklad stejné vyse
uvazku a stejného funkcniho zafazeni. NejveEtsi nejasnosti a nesrovnalosti nastavaji tam,

kde muzi a Zeny nevykondavaji stejné profese.

Evropské pravo tento problém vyteSilo ustanovenim principu ,,stejné mzdy za
praci stejné hodnoty*, a to ve smérnici ¢. 75/117/EHS tzv. Amsterodamské smlouvy.
Princip stejné mzdy za praci stejné hodnoty se neomezuje jen na stejné prace
vykondvané muzi a Zenami soubézné ve stejné dob¢, ale je mozné jej uplatnit i do
minulosti (umoznuje srovnani soucasného zaméstnance vykonavajiciho tutéz praci se

zaméstnancem byvalym).

! Trajda,2000.In Vodakova,Rod Zensky,2003,str.189
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Pii stanoveni stejné hodnoty j tfeba srovnat praci zenského a muzského
protéjsku s ohledem na pozadavky vykonavané prace (napt. vzdelani, zodpovédnost) a
charakter pracovnich ukonli (namaha, soustfedéni apod.). Tato kritéria by méla byt
méfitelnd pomoci ur€itého systému. Je nutné minimalné zajistit srovnani praci stejné
hodnoty v jednom podniku i1 v riznych podnicich padajicich pod stejnou odvétvovou,
resp. kolektivni smlouvu. V ptfipadé, ze zaméstnavatel uzavie nckolik kolektivnich

smluv, Ize srovnavat hodnoty praci spadajicich pod tyto rizné kolektivni smlouvy.

Odmeénou za praci se pak rozumi kromé zédkladni mzdy i individuélni pfiplatky,
priplatky za odpracovana 1éta, ptiplatky za praci na smeny, za prescasy, za zasluhy a za
vykon, nahrady za dobu strdvenou odbornou ptipravou, davky nemocenského pojisténi
atd. Smérnice 117 ulozila vSem c¢lenskym statim za povinnost odstranit veskerou
diskriminaci ,, z divodi pohlavi ve vSech aspektech a podminkdch odménovani za

(61

stejnou praci nebo praci, které je pfifazena stejna hodnota.

S moznou diskriminaci zen na trhu prace se vynofuji 1 jiné otazky. Zda jsou
pfijatd opatfeni proti diskriminaci na trhu prace postacujici, zda nejsou rozpracovana
pouze v teoretické a legislativné pravni roviné, kdyz nase zenska kazdodenni zkuSenost

;17 Iy v v e 2
vypovida spise o nécem jiném.

! Fuchs,1998.In Vodakova,Rod zensky,2003,str.189
? Vodakova.Rod Zensky,2003,str.189
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3 Vyzkumna ¢ast

3.1 Stanoveni cilii vyzkumu

Zamérem vyzkumu je ziskéni pohledu muzi a zen na oblast genderu a zaznamendni
jejich zivotnich zkuSenosti. Gender je soucasti zivota kazdého znas, ptestoze jeho
projevy jsou v mnoha pfipadech skryty vlivem genderovych stereotypil, které
bezmyslenkovité¢ pfijimdme jako soucast zivota spolecnosti. K tomu napomaha i
rodinnd vychova v Utlém détstvi, kterd znacné ovlivituje nas pohled na danou oblast.
Jednim ze zékladnich cili vyzkumu je pravé otevieni diskuse na toto téma, odstranéni
bariér vzniklych z uvedenych pfi¢in a snaha se dopatrat kli€ovych momentii z pohledu
genderu v zivoté respondentl. Takto ziskané informace budou na zakladé teoretickych
znalosti analyzovany. Snahou je potvrdit a doplnit jizZ zndme skute¢nosti problematiky
genderu. Dal$imi obecnymi cily, které se nabizeji, je i moznost popsani nékterych
parcialnich probléml dané oblasti, pfipadné vytyCeni kli€ovych otdzek pro dalsi

vyzkum.

Zakladni vyzkumné otazky:

Maji respondenti zkuSenosti s genderovou nerovnosti, kterd je blize popsana

v teoretické Casti?
Jsou respondenti citlivi na genderovou problematiku? Jaké jsou jejich reakce?

Spatiuji vliv své vychovy na vlastni postoje v oblasti genderu a genderové rovnosti?

Jaké vychovné aspekty pfitom zminuji (doméci prace, povolani, hracky, pohadky, atd.)?

Identifikuji respondenti celospolecenské problémy s genderovym rozmérem? Jsou pro
né¢ dilezité? Jak argumentuji ve prospéch stanoviska, které ktémto problémim

zastavaji?
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3.2 PouZité metody

Vzhledem k osobnimu charakteru tématu ve své praci vyuzivdm metod kvalitativniho
vyzkumu na omezeném vzorku respondentd. Zakladem je zkoumani socialniho chovani
a socialnich roli. Snahou je porozuméni zpiisobu a diivodl interpretace témat tykajicich

se dané problematiky. '

Zakladni filozofie spociva v predpokladu, Ze uzndvanymi experty na zkoumany
problém jsou sami respondenti. Ukolem badatele je analyza odpovédi, hledéani
souvislosti a vyvozeni obecnych zavéri. Pro tuto Cinnost je nutnd dobra znalost
teoretickych zakladi feSené problematiky.

Semistrukturovany rozhovor se jevi jako nejvhodnéj$i metoda pro sbér dat.
Pripravené otazky slouzi pouze jako voditko pro rozvijeni tématu rozhovoru. Vzhledem
k tomu, Ze kazdy zrespondentdl ma individualni pfistup k dané problematice, lze

jednotlivé otazky dale ménit a dopliovat v reakci na jeho odpoveédi.

' Hendl.Kvalitativni vyzkum,2005

36



3.3 Vybér respondentit

Jelikoz pracuji jako kosmeticka, denni styk s lidmi a osobni rozhovory s klienty tykajici
se mnoha témat jsou soucasti mé prace. Vybér respondentl je pravé zaméien na okruh
mych dlouholetych klienti a klientek. Hlavnim kritériem vybéru byly jiz predchozi
rozhovory na obdobna témata a zevrubna znalost jejich Zivotnich ptib&ht.

Zastoupeni obou pohlavi je stejné. Zaméfila jsem se na respondenty stejné
generace (26-33), aby bylo mozné 1épe srovnavat argumentaci mezi pohlavimi. Pro tuto
zménu jsem se rozhodla béhem samotného prizkumu. Méla jsem vybér ze vSech
veékovych generaci, ale jiz pfi rozhovorech jsem zjistila, Ze je mezi generacemi znacny
nazorovy rozdil. Je zplisobeny vychovou, ale také dobou, ve které respondenti vyrtstali.
Pro samotny priizkum by byly tyto informace zajimavé, ale znamenaly by zaméfit se na
vEtsi pocet respondentil stejného pohlavi a zastoupeni vSech generaci, aby se vysledky
daly porovnavat a zaroven postihnout vliv véku. S ohledem na rozsah bakalatské prace
a mé Casové moznosti je celkovy pocet respondentli omezen na Sest, nebylo proto
mozné realizovat takto rozsahly vyzkum.

Na zédkladé prvnich zkuSenosti jsem zménila i misto konani rozhovort.
Dtivodem byl vliv neznamého prostifedi na odpovédi respondenti, a proto jsme
prazkumny rozhovor uskutecnili v prostorach mého pracovisté, abychom pfti rozhovoru
nebyli ruseni a stresovani.

V Ptiloze 2 je uvedena galerie respondentl, ktera obsahuje bliZz§i osobni
charakteristiky jednotlivych osob. Slouzi jako podklad k bliz§imu pochopeni jejich

postojil a argumentace.
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4  Vysledky vyzkumu a vyhodnoceni na zakladé znalosti

problematiky genderu

4.1 Vysledky vyzkumu

Vystupem kvantitativniho vyzkumu jsou piepisy rozhovori s respondenty a piehled
dopliujicich osobnich tdaju dilezitych pro lepsi pochopeni ziskanych informaci

v kontextu jejich postaveni ve spolecnosti. Pfepisy rozhovori jsou uvedeny v Ptiloze 1.

4.2 Vyhodnoceni argumentace Zen

Na otazku tykajici se détstvi a preference hracek byly odpovédi respondenti shodné
sjejich genderem. U respondentek pievazovaly hratky urené pro holky a u
respondentli jednozna¢né prevladaly hracky urcené pro kluky. Jejich preferenci
ovliviiovala tada faktori naptiklad velkou tulohu sehradla dédi¢nost hracek po
sourozencich.

Adéla: ,Hracky jsem dedila po svych starsich sourozencich. Dédila jsem i
panenky, tak i auticka, ale s tim, Ze jsem si nejvice dokazala vyhrat, kdyz mi dali
stavebnice prosté cokoli Sevy, Cheva nebo Lego co kdy bracha a ségra dostali. **

Respondentku Adélu do zna¢né miry ovliviiovala piitomnost starSiho bratra,
ktery ji byl do zna¢né miry vzorem s pfirozenou autoritou, a na rozdil od starsi sestry se
snazila bratrovi vyrovnat.

Adéla: ,, Hodne mé ovlivnil bratr, protoze mé bral ven s partou, byla jsem takovy
meéstsky ,,zvIcily* ditée, které bylo neustale nékde na prolézacce, nékde se honilo,
neustdle mlatilo s kluky, protoze bracha neustale vyhraval, tak jsem musela byt taky
prvni, vzdycky jsem byla prvni. Musela jsem byt prosté nejlepsi i ve sportu jsem musela
byt nejlepsi.

Dal$im faktorem, ktery do znacné miry ovlivituje preferenci vybéru hracek, jsou
sourozenci, tak jak tomu je u respondentky Karoliny, kterd vyrustala pouze se svymi

sestrami a matkou.
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Karolina: , Hrala jsem si s panenkama a kocdarkama, méla jsem i igracky,
vétsinou jsem méla hracky zdedené. Prevladaly holcici hracky. Touzila jsem po
Barbie.

U Karoliny jednozna¢né pievladaly panenky, hol€i¢i hracky a pfani mit Barbie,
coz dokazuje vliv sester. Na rozdil od Adély, u které¢ byl vybér ovlivilovan vzdy
ptitomnosti nékterého ze starSich sourozenct.

Adéla: ,,Ale mela jsem jedny vanoce, kdy mé ovlivnila Svica, kdy jsem si na
vanoce prala panenku, kterd se pocurdavala, mluvila, pila mlicko atd. a dalsi vanoce,
kdy $vica odjela, tak jsem zase byla vic s brachou a prala jsem si auticko na dalkové
ovladani, ale presto jsem se vracela ke stavebnicim. “

Také respondentka Agata, i1 kdyz je starsi o ¢tyfi roky od svého bratra, uvadi, ze
pti kolektivnich hrach byla ovlivnéna a musela se ptizplsobit.

Agata: ,,...vétsinou jsme hrali kolektivni hry — na indiany (Vinnetou a
Oldsetrhand), na lupice. Hrdla jsem bilého muze a miyj bracha toho indidana. Zenu jsem
nikdy nehrala, vzdycky jsem predstavovala muzské role — byla jsem jeho bily bratr.

U kolektivnich her Ize jednoznacné u déti pozorovat vymezovani roli, postaveni
na zaklad¢ genderové orientace, coz respondentky do zna¢né miry pocitovaly a musely
genderovou ,,nedokonalost™ demonstrativné obhajovat nebo byly pokladany za ,,slabsi
¢lanek.*

Adéla: ,, Ano, poprvé ve Skolce, kdy jsme mély partu s holkama, ale bavily se
s panenkama a jahudkama. To mé nebavilo a ja chtéla jit s klukama ven, ale kluci mé
do party nechtéli, protoze jsem holka. Musela jsem jim dokazovat, Ze s nima miizu byt
v parté. Vymysleli si rizné discipliny, které jsem musela splnit, ale hlavné jsem se
musela poprat s jednim z klukii, aby mé vzali do party.*

Karolina: “Hrdla jsem si s klukama, zavodili jsme. Se sestrou jsme potom
vyrobily medaile, a pak jsme rozdavali ceny a pogratulovali jsme jim, dali medaile a
tak. Taky jsme hrali s klukama na honénou, vybijenou, kapitanku a na schovavanou, no
a micové hry samoziejmeé. Vzdycky jsem byla ten slabsi ¢lanek, kapitanem jsem nikdy
nebyla. Ja jsem musela vzdycky pockat, az si mé nékdo vezme do party, ale kluci se

k nam chovali pékne, nemohu si stéZovat.

Respondentky bezesporu nebyly usmérnovany si hrat s ur¢itymi hrackami. Jejich

vybér nebyl ve vSech piipadech ovliviiovan ani fizen rodici, jak samy konstatovaly.
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Adéla: ,, Ne, sama jsem tyto hracky vyhledavala. Byly mné spis podsouvany
panenky, plysaky a ja jsem stavéla pro ne domecky nebo garaze pro auticka. Byla jsem

vzdycky takovy architekt.

Agata: ,,Hrala jsem si s kocarkem, ale nebyly to jen panenky, ale vozila jsem

také medvidky a potom jsem si hrala s formickama.
Karolina: ,,Hrala jsem si s panenkama a kocarkama.

Oblibenost hracek byla u respondentek jednoznacné ovlivnéna emotivnim
vztahem k dané hracce.

Adéla: ,,Moje oblibena hracka byla surfarka Barbie, kterou jsem si vyrvala,
protoze sestra méla své Barbiny. To mi bylo asi kolem osmi let. Byla to moje prvni
vlastni Barbina, kterd uz méla pohyblivé klouby, ale hlavné méla dlouhé vlasy, protoze
moje sestra tem svym ostithala vlasy a vypadaly vSechny jak chlapi. “

Agdta: ,,Méla jsem po mamce takovou malou mrkact panenku, jeste
s keramickou hlavickou, chovala jsem k ni takovou uctu, asi proto, ze byla po mamce. “

Karolina: ,,...vzpominam si na jednu hracku, byla to takova plysova hracka —
Zirafka. Méla jsem ji moc rdda, protozZe jednou prisla navstéva a mamka ji dala tomu
ditéti, zZe ji zrovna chtélo, ale mé to hodné zasahlo a to mi bylo uz osmnact. No, nedavno
mi dala nahradu. Dokonce jsem po tom diteti chtéla tu Zirafu, ale uz ji davno ztratilo,
nemélo pro néj takovy vyznam jako pro mé.

Napodobovéni zenskych vzorii je jednoznac¢né u vSech respondentek. Kromé
Adély, ktera méla tendence napodobovat stiidaveé obé pohlavi.

Adéla: ,, Bylo to dané sourozenci, Ze jsem napodobovala stiidavée sestru nebo
bratra. Chtéla jsem byt supermanem, superhrdinou. Kdyz jsem byla malad, obdivovala
Jjsem spiSe otce nez matku. Protoze otec byl mimo dum, vydélaval penize a mamka o
nem mluvila v superlativech. *

Agata: ,,Hrala jsem si na prodavacku, obalila jsem si knizky a prodavala jsem.
Predstavovala jsem spise Zenské role, co se tyka profese. Hrala jsem si na prodavacku,
ucitelku atd. “

Karolina: ,,No, tak spise Zenske vzory, to mi prislo prirozenéjsi.

Adélu do zna¢né miry ovliviioval obdiv kotci a ke star§Simu bratru, ale

v adolescenci se promitly jiz div¢i sny a touhy.
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Adéla: ,,Chtela jsem byt superhrdinou, supermanem, batmanem, to mi bylo tak
kolem 5 let. Pozdeji kolem 7 - 8 roku jsem chtela byt princeznou, chtéla jsem byt ta
hyckana a obletovanad. Hlavné jsem si prdla, abych nemusela nic délat, mit bazén a na
praci sluhy. Ono se to odvijelo od toho, Ze sestra musela pomahat a byt mamce po ruce.
Ja nemusela, protoze jsem byla mladsi. Hlavné taky nikdo po mné nikdy nic nechtél,
protoze jsem méla za povinnost uklidit si hracky, ale ja jsem je neuklidila, takze to za
mé uklidil vidycky nékdo jiny. Nikdy jsem nechtéla pracovat, chtéla jsem byt tou
bohatou a nic nedelat. To byly takové ty divci naivni predstavy o mé budoucnosti, které

3

mé drzely v puberté.*
Div¢i touhy a sny se promitaly i do profesniho zaméteni respondentek. Chtély se
stat zpévackami, hereCkami a prodavackami.

Karolina: ,, Chtéla jsem byt spisovatelkou, hereckou, zpévackou méla jsem

¢

pocit, ze umim zpivat, takovy vnitini sebeklam.

Agata: ,, Chtela jsem byt ucitelkou.

Tématem mého prizkumu je genderové rozdélovani domacich praci.
Problematictéjsi se jevi vztahy sestra — bratr zejména diky ,,nespravedlivé” délbé
domaci prace, kterou divky se vzristajicim vékem vnimayji.

Adéla: .,V osmi a deseti letech jsem musela vynaset odpadky. Nesnasela jsem
uklid, hlavné utirani prachu. A musela jsem uklizet za brachu. To mi vadilo, pokud jsem
byla proti, tak nasi argumentovali, Ze bracha nemd cas, méli jsme takovou armadni
vychovu. Moc jsme oponovat nemohli, to vidycky ja jsem zacala a taky jsem dostala.
Co délal tedy ten bracha, kdyZ s vami neuklizel?

, Ten se flakal, cetl si nebo pak jak byl pocitac, tak byl na pocitaci. Nebo byl nékde

‘

v trapu.

Délba prace v domdacnosti je fizena rodi¢i pfedev$im matkou a na té zélezi, zda
jednomu pohlavi povoli uplnou benevolenci a druhému nafidi striktné povinnosti. Toto
rozdelovani se znacné lisi podle typu vedeni v rodin€ a neni tak jednoznacné, jak lze
posoudit z odpovéedi respondentek.

Agdta: ,,Neméli jsme povinnost a rozdéleny prdce mezi sebou. Neméli jsme
striktné napsano, Ze jeden musi to a druhy to. Kdyz jsem videla, Ze mamka umyva
nadobi, tak jsem automaticky sla umyt nadobi i bracha. “

,, Praci jsme nerozdélovali na oblibené neoblibené, prosté u nas to bylo tak, Ze vsichni

delali vsechno. Neexistovalo, ze by si bracha Sel ven.
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., Nebylo to nikdy, Ze by to bylo prikazem, spis jsme s brachou soutézili, kdo to udela.

Karolina: , Délaly jsme se sestrami tradicné vsechny domdci prace, ale az se
nam veklo. Utirani nadobi jsem méla rada, umyvani jsem nemusela, protoze mi vadilo
mdchat se ve Spinavé vode.

U rozdélovani prace hraje velkou roli nejenom pohlavi, ale také vékovy rozdil
mezi sourozenci a nemusi se jednat o opacné pohlavi. Rozdily v pfistupu jsou znacné i u
sourozencl stejného pohlavi zejména pak jsou do zna¢né miry zvyhodiovéni az .,
rozmazlovani* nejmladsi sourozenci.

Karolina: ,, Ano, citila jsem preferenci u té mladsi, ale zase naopak ja jsem byla
preferovand na rozdil od té starsi. Mohla jsem s ni jit ven, v tom jsem méla vyhodu, ze
mé mamka pustila se sestrou ven. Starsi sestre bylo 15 let a ja jsem ve 13 letech uz
mohla s ni na diskotéky. “

Agdta: ,,Ne, spis to bylo brano, Ze jsem starsi a méla bych ho ochranovat.
Vnimala jsem to, Ze jsem starsi, ze ho musim néjakym zpiisobem korigovat. Urcité
zvyhodnéni jsem citila ohledné vychazek ven. Zkratka co si mohl dovolit bracha v 16
letech, to jsem si ja nemohla dovolit ani v 18 letech. Mél mnohem vétsi svobodu nez ja.

Mohl se sbalit a odjet na cundr, u mé by to nepripadalo ani nahodou. “

Neni ovSem vyjimkou, ze jsou zvyhodiiovani a preferovani i nejstarsi sourozenci
predevsim synové, do kterych rodice vkladaji nejvétsi nadéje, svoji budoucnost a
ocekavaji od nich oporu ve stafi.

Adéla: ,,Urcité brdachu toho hodné preferovala mamka. Ndas se ségrou
uprednostioval zase tatka.

Z jakého ditvodu?

. Vkladala do ného budoucnost, aby vystudoval gymndzium pak vysokou Sskolu.
Spoléhala se, Ze se jednou o né postara, tak jako jeji manzel se stara o svoje rodice. “

., Nejhur na tom byla moje ségra, méla nejvétsi odpovédnost, pokud se néco stalo, tak za
to nesla odpovednost ségra, i kdyz s tim nic neméla spolecného. *

A genderova diskriminace?

,,No jednou tatka rekl ségre, aby sla vysat a ona, rekla, Ze se musi ucit, at’ to vysaje

bracha. Dostala vynaddno a otec to argumentoval tim, Ze se bracha musi ucit. Naznacil

vvvvv «

Myslim si, Ze preference syntl je zplisobovana tim, Ze rodie versus matky maji

strach, kdo se o n¢ postara ve staii. Opct zde muzeme vidét genderovou nerovnost
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vybéru. Matky védi, Zze dcery budou ,nasledovat své muze a veskerou péci budou
vénovat ,,jeho potomkiim a starost o jeho rodinu pokud s nimi budou zit ve spole¢né
domadcnosti, a proto se na dcery tak nespoléhaji a nevénuji jim takovou pozornost.
Dal8im padnym argumentem je piedpoklad, Ze muzi - synové budou mit daleko vétsi
moznost uplatnéni a platového ohodnoceni nez zeny — dcery a tudiz je mohou ve stafi
1épe zajistit.

S rozdélovanim roli ohledn¢ genderu se respondentky setkavaly jiz od détstvi
nejenom doma, ale se vzriistajicim vékem postupné i ve skole.

Adéla: ,, Tak urcité ve Skole, kdy jsme musely byt ve vareni a kluci byli venku a
stejné tam blbli, tak mi to prislo lito, Ze nemuzu byt taky venku. Vareni jsem neméla
moc rdada, nenavidela jsem ho, protoZe jsme musely byt v kuchynice. Chybéla mi
volnost. *

Agdta: ,, Ani ne. Ve skole treba v télesné vychove samoziejmé kluci meli
prisnéjsi hodnoceni a museli mit lepsi vykon nez holky, ale prislo mé to normalni. Brala
Jjsem to tak, Ze kluci jsou silnéjsi a vykonnejsi nez holky. Prislo mé to normalni.

S rozdeélovanim jsem se nesetkala.

Karolina: ,, Myslite péstitelské prace, dilny a vareni? No, byli jsme rozdéleni,

ale ja jsem to tak nevnimala, prislo mi to normalni, Ze jsou kluci v dilné a néco tam

‘

delali s pajkou a my holky v kuchyni. *

Zajimavé je, zZe respondentky toto rozdélovani nevnimaly jako diskriminaéni, ale
naopak urcitd zvyhodnéni pokladaly za bézné standardni i piesto ze vyrustaly v roding,
kde se prace nerozdélovaly. I kdyz védely, Ze vykonavaly vice ¢innosti nepokladaly to
za Ujmu.

Agdta: ,, ... treba na zahradu jsme sli vsichni nebo drivi jsme deélali taky vsichni,
ale my s mamkou jsme skoncily diiv a Sly jsme nachystat svacinu nebo se udeélala pauza
a my jsme Sly uvarit, takze jsme méely pauzu v dobe obéda. Nam to s mamkou nevadilo,
prosté jsme to takhle delaly a neprislo nam to, Ze vlastné vykonavame dalsi cinnost
misto odpocinku. *

Karolina: ,, Nerozdélovaly, jelikoz jsme byly samé Zenské, chodily jsme na pole,
delaly jsme zemédelské prdce atd. Otec s nama nebyl. Nasi se rozvedli a mné to
neprislo, ze by to byla typicky muzska prace.

Ptestoze se prace v domacnosti ,,nerozdélovaly*. Maji respondentky vyhranény

nazor na typicky ,,muzské prace v domacnosti®.
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Karolina: ,, Néco opravit, utdhnout, vymenit, ne ze bych to nezvlddla, ale jsou to
takové mensi opravy v domdcnosti. “

Agdta: ,, Ve mné treba pretrvava, ze chlap by nemél vytirat podlahu, Ze je to
typicky Zenska prace, protoze to u nas vzdycky délala mamka. Takze kdyz mi ted’ pritel
pomiize a umyje podlahu, tak je to milé, ale citim se tak jako degradovana, mam pocit,
Ze mi leze do rajonu a tak to mam i s uklidem. Radeéji mu reknu, jdi od toho, mam pocit,
Ze je to moje.

Jemu nechavam vyvrtani hmozdinky nebo praci kolem auta ne Ze bych to nezviddla, ale
prosté to je jeho prdce. Jesté co pokladam za typicky Zenskou praci, je myti oken a
Zehleni, vareni problém neni. “

Adéla: ,,Pro mé to neni problém. Ja rozdéluji na to, kdo co umi, treba opravu
auta umi muyj otec, takze to je v jeho kompetenci, a kdyby otec nemohl, tak to odvezu do
servisu. Miij pritel uz se mnou ctyri roky bojuje. Ja mu nevarim, neperu, nezehlim, i

kdyz spolu bydlime. To si musi délat sam. Ja si délam svoje véci a on taky.

Respondentky maji ustdleny ndzor i na Zenskou praci v domacnosti, i kdyz
nckteré s ur€itymi vyhradami, tak 1 pfesto se najdou spolecné prace.

Adéla: ,,Praci co délam ja, je myti oken, prani zdclon, povleceni a bézné
nakupy. Prdci rozdélujeme tak, Ze co se tyka kazdého z nas, tak si délame za sebe.

Naucili jsme se tak néjak fungovat. *

Agdta: ,,Zastanu vSechny prdce pres vareni, uklizeni, zZehleni atd. Vzdycky
vynddam z koSe pytel s odpadky a dam ho pred dvere, tak ho vynese, ale sam od sebe to
neudeéla, ze by ten odpad vzal a nachystal na odneseni. Nemam ho *“ naucenyho*, Ze by

vidél co je potieba a udélal to.

Karolina: ,, Zehlim, peru, vaiim a samoziejmé uklizim. Vechno jsem zastala
sama. S partnerem uz nejsem, rozesli jsme se.

Karolina: ,, Chtéla bych, aby chlap umél vsechno, ale také ja abych uméla to co
on. Nemyslim tim, ze kdyz by byl elektrikarem, ze bych méla rozumét obvodum, to ne,
ale umét takové ty funkcni véci, abych mohla fungovat i bez chlapa. A naopak, aby

3

chlap dokazal néco treba uvarit a ne, aby cekal, az bude jidlo na stole. *

Nejvétsi problém vidim v uplatnéni muzii v domacnosti. Maji problém cokoli
doma udélat, protoze to vykonavaly jejich matky a oni se mohli vénovat svym

konickiim a profesnimu zaméfeni. Myslim si, ze jim chybi vzor v détstvi do znacné
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miry kopiruji chovéani svého otce a od partnerek, budoucich manzelek ocekavaji, ze
zastanou ohledné domacich praci to co jejich matky.

Karolina: Az ted' si uvedomuji, ze tam byl velky nepomér. Bylo to cely
zmrSeny “ uz od samého zacatku. ProtozZe clovek chce, aby mé mél rad alespon tak jak
tu maminku a tak jsem‘ja debil* prevzala jeji ndavyky - rozmazlovani....svaciny do
prace, obedy do prace po praci vecere, no hrozny. Myslim si, Ze jsem se snaZila

vyrovnat jeho matce.

Bohuzel tento stereotyp pretrvava a prechdzi z generace na generaci. DneSni
zeny 21. stoleti jsou natolik uvédomélé a emancipované, ze se chtéji oprostit od téchto
zazitych stereotypil a rozvijet svij vlastni potencial a néjakym zptisobem se uplatnit a
byt nezavislé, coz se na druhou stranu nemusi libit muzim.

Adéla: ,Miyj pritel uz se mnou ctyri roky bojuje. Ja mu nevarim, neperu,
nezehlim, i kdyz spolu bydlime. To si musi délat sam. Ja jsem mu rekla, Ze to prosté
delat nebudu. Ja si délam svoje véci a on taky. No, bojujeme spolu, on se mé snazi
natlacit do té role Zeny v domacnosti, protoze byl na to zvykly. Vsechny jeho byvalé
pritelkyné a kamaradky domdci prace délaly automaticky. On byl stejné vychovavany
jako miij bracha. VZdycky se o nej musela postarat ta Zena. Treba kdyz jdu ke konim, to
je mé nejvetsi hobby, tak to povazuje za zradu, Ze se o néj nestaram a jedu se starat o

koné. Snazi se mé presvédcovat, Ze se musim starat o tu domdcnost a o néj. *

V soucasné dobé se zenam prestava libit rozdélovani roli, i kdyz k tomu byly
vedeny. V mnoha ptipadech je vina i na jejich stran¢, nejsou dostatecné asertivni ve
svych pozadavcich vici partnerovi.

Agata: ,,Jeho povinnost neni v nicem. Nechavam to nahode, prosté kdyz si toho
v§imne a treba zamete, tak jsem rada, ale povinnosti vylozené nemd. Nerad Zzehli,
protoze to neumi, radéji jde od toho, nez aby se snazil, otec to taky nedeélal. Okna taky
nemyje to je moje prace, ale myslim si, Ze kdybych byla v jinéem stavu a byla by to
potieba je umyt, Ze by to zvladl.

Karolina: ,, Vsechno jsem zastala sama. S partnerem uz nejsem, rozesli jsme se,
prave kviili tomu. No a pred tim co deélal? Tak vrtal hiebiky do zdi jinak nic. No, ze
zacatku vrtal dost, pak uz nebylo co vrtat. Treba vyvrtal policky a mél vystardano na jak

dlouho. “

Dle mého zjisténi je délba prace v domacnosti velmi dilezita proto, aby byli oba

partneii spokojeni. Nastava Cas, kdy se muzi budou muset zamyslet nad svym
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postavenim a funkci vrodin€. Ty tam jsou doby, kdy byl muz oznafen za ,hlavu
rodiny* a Zena poslusné poslouchala. Dnesni Zeny maji vétsi ambice a nepreferuji péci o
rodinu tak, jak tomu bylo v minulosti.

Adéla: ,,...mozna driv, kdyz jsem si predstavovala, Ze budu ta hyckand
princezna, tak to ano, ale ted uz ne, kdyz jsem zjistila, Ze bohata nikdy nebudu, tak ne.
To mi bylo asi 18 let. Nedokdzu si predstavit, Ze bych se méla na nékoho upnout a
vychovavat jeho deti. Zatim ne. Momentalne chci hlavné dostudovat a postoupit
v praci.

Agata: ,,Ja se nebranim ani rodiné, ani kariére, ale nejsem kariéristka, ale
kdyby se naskytla prilezitost a prisla by nabidka prace do Ameriky, tak bych to asi
hodné zvazovala. Nebo extrémni priklad, kdybych otehotnéla a slo by dal pracovat a
byla by moznost se starat o dite, tak proc ne, ale kdyby mi dali vybrat bud’ prace, nebo
rodina. Volila bych tu rodinu, ted uz ano. “

Karolina: ,,Nejsem kariérovy typ. Ten vztah co jsem méla, trval rok a pul a
premyslela jsem nad rodinou a ditétem. To byl ten zlom, kdy jsem vidéla ten zlom, Ze
prijdu o svobodu a budu uvazana u ditéte. Kdyz jsem si to predstavila, tak jsem se
videla, ze bych se starala o dvé déti a ne o jedno, prosté Sutr na krku, ale tim Sutrem

¢

nebylo to dite, ale hlavné on, a proto jsem se s nim rozesla.

Z rozhovort respondentek vyplyva, ze jsou zamétfeny na pracovni postup, ale se

vzristajicim v€kem si uvédomuji, ze by mély vymezit ¢as na pldnovani rodiny.

Agata: ,,Nevadilo by mi, kdybych ziistala doma s ditetem na ukor kariérového
rustu. Ja si myslim, ze jsem se uz realizovala ve vSech sférach, takze bych neméla takové

ty pocity jako ostatni zZeny, Ze otehotni a maji pocit, Ze o néco prichazeji.

Karolina: ,, Ten vztah co jsem méla, trval rok a pul a premyslela jsem nad
rodinou a ditétem. To byl ten zlom, kdy jsem vidéla ten zlom, zZe prijdu o svobodu a budu
uvdzand u ditéte.

Adéla: ,,Ne, nedokdazala bych to, zustat doma a obétovat se pro rodinu.
Nedovedu si to predstavit, zatim ne, i kdyz vim, Ze jednou to asi ,,prijde . Taky se to ode

«

mne ocekava. Tak uvidim, zatim se snazim pracovat na sobé.

Znatelné rozdily v ptedstavé o rodin€ a s tim spojena domaci prace je u Adély,
ktera momentalné preferuje dokonceni studia, kariérni postup na rozdil od Agaty, kterad

jiz dosahla svych cili a pomysli na zalozeni rodiny. Naopak u Karoliny mizeme
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pozorovat po nevydaieném vztahu nejistotu, zda by byla ochotna se ,, obétovat* pro
rodinu na ukor své vlastni kariéry.

Karolina: ,, Ale jo, myslim si, zZe jo, ale nerada bych, aby to dopadlo tak, Ze budu
nekde na podradné porzici... ... Ale prdla bych si potom, aby se i ten partner dokazal pak
prizpusobit té rodine.

I kdyz respondentky ptipoustéji, ze v budoucnu budou muset fesit otdzku rodiny,
tak nastava problém financ¢ni zavislosti na partnerovi respektive manzelovi.

Adéla: ,, Ano, financni zavislost na manzelovi by byl problém, ted uz ano. Jsem
az prilis nezavisla a sobéstacna. Na druhou stranu mam pritele, ktery mé chce
ochranovat a chtel by rodinu. Mluvili jsme o tom. Ale ja u néj nevidim tu snahu, aby vic
vydélaval. *

Agdta: ,, Financni zavislost urcite, musela bych byt nezavisla. Predesla bych
tomu tak, ze dopredu se s partnerem domluvime, aby zvedl odvod na domdcnost a ne se
handrkovat az pak, prosté si promluvit a srozumét ho s tim, Ze se ted bude starat on.
Momentalné to vic tahnu ja a to by asi pri materské neslo. Prosté pak se role otoci.

Karolina: ,,Ano vadila by mi financni zavislost, ale snazila bych se to pri
materské co nejrychleji resit brigadami, pokud budou fungovat babicky, coz je v dnesni

dobe taky problem.
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4.3 Vyhodnoceni argumentace muzii

Respondenti jiz od détstvi, tak jak u respondentek, méli vyhranény vybér -

uptednostiiovali vyhradné technicky zamétené hracky. Na rozdil od respondentek byli

wev

Tadeas: , Vétsinou auticka, stavebnice hodné technickych veéci, ty jsem
preferoval.
py e e ale nemeél jsem rad jednoduché hracky, museli mit néjakou funkci nebo
mechanizaci. Od deseti let jsem vyZadoval stavebnice jako napriklad seva, cheva, lego,
merkur atd. “

Jeronym: ,Previddaly stavebnice Merkur, Mego, Cheva, modely aut, letadel a
lodi. Vzdy mé zajimaly hracky, které mi umozniovaly rozvijet tvorivost a predstavivost,

coz stavebnice spliiovaly. Jiz v détstvi jsem mél zajem o techniku a stroje.

Ale 1 mezi kluky se najdou vyjimky, které si v détstvi hrali s hrackami pro holky
nebo zastavali jejich roli.

Jakub: , Tak hlavné kostky, lego, ale hrali jsme si i na maminku a na tatinka.
Byl jsem tatinkem, ale take jsme si role vymeénovali se sestrou. V pokoji jsme si postavili
domecek a hrali jsme si na domacnost. “

,Od malicka kostky, vedeni jsme nebyli. Vylozene ne, ja jsem si hral i
s panenkami, nasi nic nerozdélovali. S nasima jsme jezdili po pamatkach a ja jsem

3

potom stavel hrady, zamky z téch kostek. Sestra mohla taky stavét a nestavéla.

Ale 1 presto, ze si n¢ktefi kluci hravali se svymi sestrami, méli vzory vyhradné
mezi muzskym pohlavim, at’ uz to byl filmovy hrdina nebo otec.

Tadeas: ,, ...vétsinou to byly vzory z knizek, z filmii, no urcité v prvni radé
Vinnetou a ruzni kovbojové a hrdinové.....odmalicka ve sportovcich, tak od 5 do 15let
mé to drzelo, sem tam jsem k tomu mél i filmového hrdiny, jako vzor.

Jakub: ,,...napodoboval jsem spise muzské role. Nemél jsem vyloZené vzory,
mozna jednu dobu byl mym vzorem otec.

Jeronym: ,,V détstvi jsem mél spise muzské vzory. Chtél jsem byt konstruktérem
letadel, aut nebo architektem. Vzory jsem nemél, spise jejich praci. *

Znatelné rozdily jsou v oblibenosti hracek respondentii. At uz to byly kostky,
stavebnice ¢i auta objevuji se i plySové hracky, které jsou spiSe typické pro divky.

‘

Jeronym: ,, Ve 4 letech jsem mél opici Judy a slona Bimba. *
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Povolani, které chtéji vykonavat, bylo vyhradné¢ muzského zaméfeni a
samoziejme jejich vybér byl ovlivnén, tak jak u divek, filmovymi hrdiny, konstruktéry,
sportovci a v neposledni fad€ vzory v roding.

Tadeds: .V 5ti letech jsem chtél byt popeldrem pak kosmonautem a jednu
chvilku doktorem, ale myslim si, Ze jsem byl tehdy ovlivnény seridlem Nemocnice na
kraji mésta, takze jsem dva roky touzil byt chirurgem, Chtél jsem pomdahat lidem, ale
sport jsem meél rad od 5Sti let. Tak nejak se to vidy stiidalo. Nakonec previadali ti
sportovci.

Jakub: ,Ja jsem chtel byt ucitelem, libila se mi ta profese od ctvrté tridy,
v patndcti letech jsem od toho upustil. Sel jsem na gymndzium a doufal jsem, Ze tam
néjak vykrystalizuje néjakd profese.

Jeronym: ,, Chtel jsem byt konstruktérem letadel, aut nebo architektem. Vzory
Jjsem nemél, spise jejich prdci.

Co se tyka delby prace v domacnosti museli chlapci pomdhat jak s domacimi
pracemi, tak i s praci v zahradé¢.

Tadeas: ,, Musel jsem uklizet, pomdhat na zahradeé, pomdahat pri velkém uklidu.
No, myti oken jsem teda nesnasel, tu praci jsem nikdy nepochopil. Vzhledem k pocasi
venku mi to pripadalo zbytecny, za hodinu miizete umyvat znova. Tak uznavam, Ze dva
dny vidite z okna lip, no ale pak je to tam, kde bylo pred tim. Pochopim vyprani zdclon,
vysdavani a utieni prachu, ale okna pokladam za zbytecnou praci. Vidycky to vyvolalo
nejaky spor s rodici, protoze jsem musel umyvat.

Jakub: ,, Tak vidycky ty uklidové prace. Tam jsme museli oba pomadhat. Tak
napr. vysavani, nadobi vetsi uklidy na svatky, utirani prachu. Se sestrou jsme méli praci
rozdeélenou, treba u nddobi: ja jsem utiral, sestra umyvala. Preferoval jsem spis to
utirani nadobi a to z toho divodu, zZe jsem se nerad madchal ve vode. Mél jsem rad
poradek, takze jsem ndadobi pak uklizel. Sestra k tomu poradku tak netihne, nadobi dala
do odkapavace, nemusela se s tim skladat. To samé s tim prachem, ja ma rad poradek,
to mam po matce. To sestra, ta spis vysala Sup Sup a je to.

Nerad jsem néco opravoval. Mél jsem strach, abych to jesté vic nerozbil a navic

¢

Jjsem nevedeél, jak to opravit. To byl miij problém.*
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Jeronym: , Bydlel jsem v domé na vesnici. Prevazna cast praci byla venku
kolem domu a malého hospodarstvi. Staral jsem se i o malotraktor a auta. Mezi domaci

prace patril i uklid, (vysavani, prach, atd.).

Prace, které preferovali, se tykaly takovych povinnosti, kde bylo tfeba mit zdjem
o tuto ¢innost, jako napt. udrzba malotraktoru nebo smysl pro potfaddek. Tim nechci fict,

ze by divky nemély smysl pro potadek, ale kluci se vyznacuji jistou preciznosti.

Samoziejmé jsou prace, které respondenti neradi vykonavali a to z divodu, ze

vidéli zbyte€nost v této ¢innosti.

Tadeds: ,, No, myti oken jsem teda nesnasel, tu prdaci jsem nikdy nepochopil.
Vzhledem k pocasi venku mi to pripadalo zbytecny, za hodinu muzete umyvat znova. Tak
uzndavam, ze dva dny vidite z okna lip, no ale pak je to tam, kde bylo pred tim. Pochopim

vyprani zdclon, vysavani a utieni prachu, ale okna pokladam za zbytecnou praci.

Také prace na zahradé¢ a kolem hospodarstvi se nesetkalo s oblibou napt. u

respondenta Jeronyma pro jeho vyloZené technické zaméteni.

Jeronym: , Prdace, které mé vyloZené nebavily, se tykaly domdciho zviFectva a

praci na zahrade, sber mandelinky, brambor, pleni, zabijacky atd.

Ohledné délby prace v domécnosti, jak néktefi respondenti uvadi, byli jejich
sourozenci zvyhodnéni a nemuseli tuto ¢innost vykonavat.

Jeronym: ,,Ja jsem vzdy napr. domdci prace delal bez néjakého veétsiho odporu,
mladsi bratr se z mnoha povinnosti snadno vykroutil. Dokazal ovlivnit rodice, o coz

Jjsem se nikdy prilis nesnazil. “
Rodic¢e také preferovali potomky na zaklad¢ Skolnich vysledkt, coz se
projevovalo v odméiovani a trestani.

Jakub: ,,Jednou byla preferovana sestra, jednou ja. Veétsinou Slo o vysledky ve

3

Skole a s tim byly spojovany odmeny. Tak to bylo od moji matky rozdélovani.
Matky maji tendenci preferovat syny a otcové dcery, protoZe je vnimaji jako
slabé a zranitelné.
Jakub: ,, Jinak otec, ten tihl k sestre preferoval ji a mé zase matka, ale myslim si,
Ze to tak byva v rodindch. Myslim si, Ze to bylo tim, Zze byla mensi, slabsi a zranitelna.

To ja jsem nebyl. “
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I kdyz jsou dcery vnimany jako zranitelné. Rodi¢e nerozdélovali prace na
typicky ,,Zzenské a muzské* a museli ke vSem pracim pfistupovat rovnopravné.

Tadeds: ,, Vétsinou jsme vSechno délali spolecné. Citil jsem, zZe tu praci trochu
vic Fidi otec, ale jinak to byla spoluprace.

Jakub: , Ne to ne, nerozdélovali. U nas je to zakotveny tak, Ze délame vSichni
vSechno i opravy, zdobeni vanocnich pernickii atd. Za to miize nase matka. Kdyz se
neco délalo, tak jsme museli naklusat vsichni, ale nezazlivame ji to. Ted' si myslim, Ze je
to tak dobre, ze nas k tomu vedli.

Ovsem za typicky muzskou praci vidi vSichni respondenti veskeré opravy a
prace spojené s technikou a mechanikou, at’ uz je sami vykonavaji ¢i nikoli.

Tadeds: ,, .... ale u zZen si nedovedu predstavit, jak opravuji auto nebo vymeénuji
kolo u auta. Ne, Ze bych je podcenoval, ale kolik jich je, které si umi poradit?
Samozrejmé na druhé strané jsou i muzi, kteri tomu nerozumi a zajedou radéji do
servisu.

Jakub: ,,Za typicky muzské prace povazuji veskeré opravy, ale neumim a

nedelam je. Radeéji to prenechavam odbornikiim “

S délbou prace se respondenti setkdvali i mimo domaci prostfedi a to ve skole,
kde byly urcité rozdily v ptistupu k pohlavim viditelné.

Jakub: , Kluci museli délat tezsi a namdahavejsi prace nez holky v pracovni
vychové, ale mé to nevadilo. Spis vytvarna vychova, tam si myslim, Ze holky jsou lepsi.
Prevazuje u nich vetsi estetické citéni nez u klukii. Jesté hudebni vychova, myslim si, zZe
Jjsou na tom se zpévem taky lip nez kluci a citil jsem ty ulevy nebo zohlednéni viici nam
klukum. V techto predmétech méli holky rozhodné lepsi znamky nez kluci. Na stredni uz
to bylo v pohode, zadné ulevy.

Tadeas: ,,My kluci jsme meéli dilny a holky méli vareni. Coz mé vadilo, to zZe
Jjsme se rozdélovali na tri hodiny. Taky jsme chtéli se ucit varit, bylo nam 14, 15 let a
nechtéli jsme umet jen michana vajicka, ale bohuzel ucitelé nam to neprosadili, Skoda.
Navic mé prislo, ze holky varit umély, nevim, jak jsou na tom dneska, moznd uz ten
predmeét zrusili, ale tehdy mé to prislo pro né zbytecny, ale my jsme potrebovali nejaké
zdklady.

, Také jsme se rozdélovali na télesnou vychovu, holky mély ulevy, urcité ve vsech

disciplinach. *
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Lze si povSimnout, ze respondenti byli zvyhodnovani v pfedmétech, kde byla
tieba jemnost a estetické citéni. Zatimco v pfedmétech, kde se vyzadovala zdatnost a

vytrvalost, hrali prim nad divkami.

Ohledné délby prace v domacnosti respondenti nerozd€luji praci pro muZe ¢i pro
zeny. Rozd€luji spiSe profesni zaméteni. Urcité profese zastavané zenami jsou pro né
nemyslitelné.

Jakub: ,, Tak mam probléem s profesi manazer — manazerka, prijde mi to
vylozené muzska prace. S tim mam problém. Nejsem vyloZené proti, ale vidim tam spis
ty muze v téch rvidicich funkcich. Dokazou byt silnéjsi a ustat ten napor stresu a tlaku. *

Tadeas: , No, Zeny neuvidite v mé profesi. Neuvidite tam délnici, architektku,

mistra. Stavarina je typicky muzska prdace. No a zase neuvidite chlapa v uctarné a
sekretariaté. Treba bych si nedovedl predstavit Zenu jako popelarku nebo hornici.
Nemaji takovou silu jako muzi, asi tézko uzvednou sbijecku nebo popelnici. Muze si
nedovedu predstavit jako manikéra nebo jde videt chlapy malo na uradech, to je typicky
Zenska profese — no zase administrativa. Myslim si, Ze tam neni moznost seberealizace,
kariérni rust a atraktivita pro muze a taky platové ohodnoceni, které je pro muze
nizke. "
Hlavni argumentaci muzi je, ze zeny nemaji pro tyto profesni zaméteni dostatek
fyzicke sily, vytrvalosti a schopnost vydrzet natlak stresovych situaci. Naopak Zeny si
nemohou piedstavit muZe v profesich, kde jim muzi ptipadaji zzenstili. Zeny by podle
jejich minéni nemély vykonévat profese, kde je zapotiebi nasili a agresivity.

Adéla: ,,Nedovedu si predstavit Zzenu jako profesionalniho vojaka. Nedovedu si
predstavit, Ze by zZeny mély zabijet. Pro mé je to typicky muzska profese, do které Zeny
nepatri.

Karolina: ,, Nemohu si predstavit Zenu jako automechanika nebo opravare, tuto
profesi mam vyhradné spojenou s muzi. A muze si nedokdzu predstavit jako sekretarku
nebo zdravotni sestru.

Agata: ,,No asi Zenu hornici a muze vykonavajiciho kosmetické sluzby. Treba
stylisty a kaderniky tam problém nevidim. Za typicky Zenské prdce pokladam manikerky,
pedikérky nedovedu si predstavit, Ze by mi delal chlap nehty, vnimala bych to za
degradujici pro toho chlapa. Pripada mi to zzZenstilé, neberu ho v ten moment jako

«

chlapa.’
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V soucasnosti respondenti se svymi partnerkami pokud spolu Ziji, nerozdéluji
praci a snazi se pomahat nebo planuji v budoucim vztahu kompromis.

Jeronym: ,, Tak vzhledem k tomu, Ze v soucasné dobé bydlime v byté, neni tu
mnoho moznosti tzv. muzskou prdci délat a vetsinu praci délame oba, pokud to umim.
Jen prace, které ten druhy neovlada, (jako ja vareni), nedela.

Tadeas: ,, Ne, neni problém, bud’ uvarim ja, nebo ona, to stejné i s pradlem —
Zehleni, neni problém. U mé teda az na ty okna, ty delat nebudu, jak jsem rekl, je to pro
mé zbytecna prace. To radeéji pujdu vysavat.

Jakub: ,, Tak ja zatim Ziji s rodici, ale v budoucnu s partnerkou nebudu urcité
rozdelovat praci pro muze a pro Zeny. Mam zazity urcity model z domu. *

Miizete to trochu rozvest?

, Tak zalezi pak na situaci. Kdybych prisel po prdaci vecer domii, tak bych
ocekaval, Ze bude hotovo, protoze momentalné ta prace je velice vysilujici, ale udélal
bych tu praci potom, pokud by to bylo nutné a neslo to odlozit na vikend.

Lze si povSimnout, ze urcity model prebiraji nevédomé ze svych orientacnich
rodin, odkud pfebiraji ur¢ity vzor — model o chodu domacnosti a s tim spojené prace
v neposledni fad¢ i péce o dité, kde je urcity stereotyp.

Jakub: ,,Ne to nevyzaduji, aby zastala praci a péci o rodinu sama, ale pokud
bych byl od rana do vecera v praci a mél bych uchazejici plat, tak bych to asi hodil na
tu partnerku. No, ale pokud bych byl podnikatel, tak bych zaukoloval zaméstnance a
venoval bych se rodine. *

Tadeads: ,,Myslim si, Ze ta Zena pokud ma dité, tak by méla podle zazitého

modelu zustat doma.

Co se tyka podpory partnerky/manzelky v jejim kariérovém rlstu, tak jsou
respondenti ochotni pomahat a podporovat, ale své vlastni kariéry by se na tkor té jeji
nevzdali.

Jeronym: , Kariérni rust partnerky podporuji. Na starostech o rodiné jsem
schopen se podilet, ale nedokazal bych se uplne vzdat svych kariérnich a profesnich
ambici. Citil bych to, Ze si nemohu splnit svoje Zivotni predstavy a Ze vse, co jsem pro to
udelal, bylo zbytecné.

Tadeas: ,, Myslim si, Ze ta zena, pokud se narodi dite, tak by méla podle zazitéeho

‘

modelu ziistat doma.
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5 Zavér

Vyznamnou ¢ast v mé praci zaujima zpracovany teoreticky zaklad a vysvétleni
pouzivanych pojmill. Pfestoze by se zdéalo, Ze neni tfeba stile dokola piepisovat jiz
napsané a vymyslené, myslim si, ze snaha o vytvoreni teoretického zakladu mi prinesla
vétsi nadhled a schopnost orientace v dané problematice. Uvedené genderové teorie
pfimo ovlivnily zpracovani praktické casti a jeji vyhodnoceni. Jejich hlavni rysy lze
vyuZzit pro rozbor argumentaci respondentd. Tato ¢ést je i tvodem do problematiky

genderu. Napomaha k lep§imu pochopeni zavért vyzkumu.

Naplni praktické ¢asti je vyuziti kvalitativniho vyzkumu pro zjisténi, potvrzeni
nebo vyvraceni hypotézy rozdélovani roli a prace podle pohlavi. Dale zda rozdélovani
mezi pohlavimi pfetrvava nebo zda dochazi ke genderové rovnosti v délbé praci.
Soucasti je 1 snaha o popsani vlivu vychovy v rodiné a ve Skole na genderové postoje a

sebeurceni jedince.

V nékterych ohledech byl vyzkum zkreslen pfitomnosti tazatelky Zeny v ptipadé
muzskych respondentl. Snazili se ukazat v lepsim svétle, nez kdyby byl tazatelem muz.
Naznacuje to fakt, Ze oproti muziim se Zeny nebaly hovofit o svych problémech ohledné
délby prace v partnerskych vztazich. Zeny byly ve svych odpovédich vice specifické.

Muzi ptsobili nejisté, rozpacité a bali se oteviené hovofit o této problematice.

Vyhodnoceni vyzkumu jsem nejdiive provadéla pro Zeny a muze oddé¢lené.
Diivodem byla piibuznost argumentace v rdmci jednoho pohlavi. Bylo mozné vyvodit
zobecnéné charakteristiky pro dané pohlavi a pfipadné vysledovat odchylky

v odpovédich.

Tak jak jiz z ndzvu prace vyplyva, je stézejnim cilem prace komparace ndzorti
obou pohlavi. Tento stiet dvou nazorovych svéti je pravé tim pravym podhoubim pro
navozeni $irsi diskuse tématu ve spolecnosti a jejich snahy o zménu a népravu problémi

plynoucich z diivéjsi netecnosti, laxnosti a zazitych stereotypu.

Prestoze mnoha argumentace respondenti nevychazi z genderovych
predpokladii, 1ze vysledovat urcité charakteristické rysy, které vedou pravé k mozné
aplikaci genderovych teorii a popisu pfi¢in generového chovani diskutovanych

v teoretické Casti prace.
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Genderové zaméteni respondentt je jiz patrné od détstvi (cca 4 roky), kdy muzi i
zeny preferovali hracky urcené jejich pohlavim. Pokud byly zaznamenany rozdily, byly
zpusobeny pfitomnosti sourozenct, kterym se snazili vyrovnat. Neda se fici, ze by tento
jev ovliviiovala vychova. Hlavnim ¢initelem je spiSe pohlavni rozdilnost a z ni plynouci

chovani a zajmové preference.

Jina situace nastava v pozdéjSim veéku (cca kolem 8 — 12let), zde se jiZz naplno
uplatiiuje rodinna vychova a stereotypy chovani s tim spojené. Rozdily zacinaji byt
patrné v kolektivnich hrach, kdy je na divky pohlizeno jako na ,,slabsi clanek®. Toto
rozdelovani je dle mého nazoru zptisobeno vychovou a preferenci muzského pohlavi
v rodin¢ a to z divodu, Ze by se o rodice ve stafi mohl 1épe postarat syn nezli dcera.
Dité nevédomé ,,kopiruje* tento zazity model a pfijima jej za svuj.

Tato nerovnovaha se projevuje 1 ve Skolnim prostfedi. Dochazi ke genderovému
rozdélovani. Divky jsou zvyhodiiovany oproti hochiim v oblastech, kde je potieba vice
sily a vytrvalosti a naopak zase chlapci jsou zvyhodnovani v pfedmeétech, kde je potieba

vice jemnosti a peclivosti.

Dalsi oblasti, kde se naplno projevuje bipolarni interakce muzii a Zen, jsou
domaci prace. Zeny pienechavaji veskerou &innost spojenou s udrzbou nebo opravou
v domécnosti muzim. Muzi pohlizi na né€které ¢innosti, jako na typicky Zzenské prace
napt. Zehleni, umyvani oken a také tyto Cinnosti pfenechavaji zenam. Toto ve vétSing
ptipadt prikladam vlivu genderovych stereotypl v souziti muzd a zen. Bohuzel tyto
stereotypy v dé€lbé praci pretrvavaji a prechdzeji z generace na generaci. DnesSni Zeny
21. stoleti jsou natolik uvédomélé a emancipované, ze se chtéji oprostit od téchto
zazitych stereotypl a rozvijet svlij vlastni potencial a néjakym zplsobem se uplatnit a
byt nezavislé, coz se na druhou stranu vyvolavad odpor u muzl, ktefi ve svétle

spoleCensky obecné piijimaného pohledu tyto problémy nevidi.

Velmi diskutovanou problematikou v sou€asnosti je i pracovni uplatnéni muzi a
zen, kariérni rast a jejich odménovani. Vmém vyzkumu se plné nepotvrdily
predpoklady tykajici se diskriminace Zen na trhu prace. Jak muzi, tak Zeny se bézné
setkavaji s kolegy a vedoucimi obou pohlavi. Nebyli svédky genderové diskriminace.
Tyto zavery jsou nejspise zkresleny omezenym dostupnym vybérem respondenttl, kteti
ve veétSiné piipadl zastavaji kvalifikovana mista vyzadujici vzdélani a osobni kvality

pracovnika. Nejsou zde tudiz zastoupeny vSechny obory a vrstvy spole¢nosti.
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Jiné situace nastava v pripad¢ péce o dité, kdy jeden z rodicu je nucen svij Cas
plné vénovat ditéti na tkor svoji kariéry. Ve vétsiné ptipadi je tim, kdo zlistdvd doma
s ditétem, Zena. Toto je i1 pro né¢které respondentky zaméfené na kariéru tézky zivotni
moment. Obvykle pfijmuti rozhodnuti je podminéno ekonomickou situaci rodiny a
ochotou partnera se na péci o dité vice Casové podilet. Muzi (respondenti) ve vétSing
pfipadii nejsou schopni se své kariéry vzdat. Na otcovskou dovolenou by nastoupili jen
na omezeny cas nebo v piipadé, kdy by partnerka méla mnohem lukrativnéjsi

zameéstnani.

Jak jiz zuvedenych zavéri vyplyva, pres uzédkonénou rovnopravnost obou
pohlavi, liberalizaci a demokratizaci spolecnosti nebyly problémy spojené s genderem a
genderovou rovnosti zcela vyfeSeny a nadale pretrvavaji v myslich mnoha lidi. Je jisté,
ze piili§ revoluéni mySlenky vyfeSeni téchto problémil nepfispéji. Jde o dlouhodoby
proces. Dulezita je diskuse, vyjasnovani hranic a pohledi lidi. V tomto ohledu by mohlo
prispét 1 Skolstvi v ramci vzdélani a osvéty. Mohlo by vyvazit tradi€ni genderové
stereotypni rodinnou vychovu a nabidnout nové pohledy na souziti muze a zeny ve

spole¢nosti.
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Priloha 1 — Prepis rozhovori s respondenty

Osobni data respondentky Adély

Jméno: Adéla (jméno je fiktivni)

Pohlavi: Zena

Vek: 26

Stav: svobodna

Sourozenci (pohlavi a pocet): 2 sourozenci, bratr o 8 let starsi a sestra o 7 let starsi
Vzd&lani: VS

Profese: Policistka

Vzdélani rodi¢t: otec SS, matka VL

Vzdélani a profese sourozencii: bratr VS — diplomat, sestra VS — asistentka feditele

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrackami jste si hrala, které prevladaly?
wHracky jsem dédila po svych starsich sourozencich. Dédila jsem i panenky, tak i
auticka, ale s tim, Ze jsem si nejvice dokazala vyhrat, kdyz mi dali stavebnice prosté

cokoli Sevy, Cheva nebo Lego co kdy bracha a ségra dostali. *

Usmérnovali rodi¢e néjakym zpiisobem Vas vybér?

,» Ne sama jsem tyto hracky vyhledavala. Byly mné spis§ podsouvany panenky, plysaky a
ja jsem stavela pro ne domecky nebo gardaze pro auticka. Byla jsem vzdycky takovy
architekt. Ale méla jsem jedny vanoce, kdy me ovlivnila $vica, kdy jsem si na vdanoce
prala panenku, ktera se pocuravala, mluvila, pila mlicko atd. a dalsi vanoce, kdy svica
odjela jsem zase byla vic s brachem a prala jsem si auticko na dalkové ovladani, ale
presto jsem se vracela ke stavebnicim. *

,,Hodné mé ovlivnil bratr, protoze mé bral ven s partou, byla jsem takové meéstsky
,zvIcily ™ dite, které bylo neustdile nekde na prolézacce, nékde se honilo, neustale
mlatilo s kluky, protoZe brdacha neustale vyhraval, tak jsem musela byt taky prvni,
vzdycky jsem byla prvni. Musela jsem byt prosté nejlepsi i ve sportu jsem musela byt

g s
nejlepsi.



Citila jste nékdy od klukii, Ze by Vas nechtéli vzit do party?

, Ano poprvé, ve skolce kdy jsme meli partu s holkama, ale bavili se s panenkama a
Jjahudkama. To mé nebavilo a ja chtéla jit s klukama ven, ale kluci mé do party nechtél,
protoze jsem holka. Musela jsem jim dokazovat, Ze s nima miizu byt v parté. Vymysleli si
ruzné discipliny, které jsem musela spinit, ale hlavné jsem se musela poprat s jednim

z kluku, aby mé vzali do party.*

2. Ktera hracka byla oblibena a proc¢? Byla jste vedena hrit si jen s uréitymi
hrackami?

., Moje oblibena hracka byla surfarka barbie, kterou jsem si vyrvala, protoze sestra
méla své barbiny. To mi bylo asi kolem osmi let. Byla to moje prvni vlastni barbina,
ktera uz méla pohyblivé klouby, ale hlavné méla dlouhé vlasy, protoze moje sestra tem

3

svym ostrihala vlasy a vypadaly viechny jak chlapi.*

A co jedina panenka muZského pohlavi Ken?

,,No, toho jsem dostala o dva roky pozdeéji. Kena jsem moc nepotrebovala. A ten co tak
jediné delal, tak ridice a deéti, jinak nic.

3. Napodobovala jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory? Jaké povolani jste
chtéla vykonavat v 5ti (nebo v 8, 10 letech) a pro¢? Méla jste néjaké vzory?

» Bylo to dané sourozenci, Ze jsem napodobovala stridavé sestru nebo bratra. Chtéla
jsem byt supermanem, superhrdinou. Kdyz jsem byla mala obdivovala jsem spise otce
nez matku. ProtoZe otec byl mimo dim, vydélaval penize a mamka o ném mluvila

v superlativech.

Cim jste chtéla byt, kdyZ jste byla mala?

,,Chtéla jsem byt superhrdinou, supermanem, batmanem, to mi bylo tak kolem 5 let.
Pozdeji kolem 7 - 8 roku jsem chtéla byt princeznou, chtéla jsem byt ta hyckand a
obletovana. Hlavné jsem si prala, abych nemusela nic délat, mit bazén a na prdci sluhy.
Ono se to odvijelo od toho, Ze sestra musela pomahat a byt mamce po ruce. Ja
nemusela, protoze jsem byla mladsi. Hlavné taky nikdo po mné nikdy nic nechtél,

protoze jsem mela za povinnost uklidit si hracky, ale ja jsem je neuklidila, takze to za



mé uklidil vidycky nékdo jiny. Nikdy jsem nechtéla pracovat, chtéla jsem byt tou
bohatou a nic nedelat. To byly takové ty divci naivni predstavy o mé budoucnosti, které

3

mé drzely v puberté.

4. Jaké domaci prace jste vykonavala? Které prace jste preferovala a naopak,
které jste viibec nechtéla vykonavat?

, Vosmi a deseti letech jsem musela vynaset odpadky. Nesnasela jsem uklid, hlavné
utirani prachu. A musela jsem uklizet za brachu. To mi vadilo, pokud jsem byla proti,
tak nasi argumentovali, ze bracha nema cas, méli jsme takovou armadni vychovu. Moc

‘

Jjsme oponovat nemohli, to vidycky ja jsem zacala a taky jsem dostala.

Co délal tedy ten bracha, kdyZ s vami neuklizel?
., Bracha, ten se flakal, cetl si nebo pak jak byl pocitac, tak byl na pocitaci, a nebo byl

¢

nekde v trapu.

Vadilo Vim to?
,Mé ani ne, ale moji sestie ano, ta z toho byla hodné Spatna. Neustdle méli mezi sebou

«

boje.

5. Citila jste v détstvi preferenci svého sourozence?
,, Urcité brachu toho hodné preferovala mamka. Nas se ségrou uprednostiioval zase

tatka. “

Z jakého ditvodu?

, Vkladala do ného budoucnost, aby vystudoval gymndzium pak vysokou Sskolu.
Spoléhala se, Ze se jednou o né postara, tak jako jeji manzel se stara o svoje rodice.
Nejhur na tom byla moje ségra, méla nejvétsi odpovédnost, pokud se néco stalo, tak za
to nesla odpovednost ségra, i kdyz s tim nic neméla spolecného. *

A genderova diskriminace?

,,No jednou tatka rekl ségre, aby Sla vysat a ona, rekla, Ze se musi ucit, at’ to vysaje

bracha. Dostala vynadano a otec to argumentoval tim, Ze se bracha musi ucit.Naznacil

vevr ‘



6. Setkala jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace i ve Skole?
., Tak urcite ve Skole, kdy jsme museli byt ve vareni a kluci byli venku a stejné tam blbli,
tak mi to prislo lito, Ze nemuzu byt taky venku. Vareni jsem neméla moc rdda,

nenavideéla jsem ho, protoze jsme musely byt v kuchynce. Chybéla mi volnost.

7. Rozdélovali vasi rodice praci na Zenskou nebo muzskou?
,Urcite jo, rozdelovali, pamatuji si, Ze bracha mohl jit ven opravovat motorku a my

Jjsme musely byt doma s mamkou a pomahat.

»Bylo néco, co ten Vas bratr délal v domdcnosti? “
,Akorat kdyz se stéhoval nabytek pri malovani, tak s tatkou stéhoval a zakryval
nabytek, ale jinak si to udélali nasi sami. No a uklizeni, umyvani po maliri bylo na nas

na Zenskych. “

8. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém?

,,Pro mé to neni problém. Ja rozdéluji na to, kdo co umi, treba opravu auta umi miij
otec, takze to je v jeho kompetenci, a kdyby otec nemohl, tak to odvezu do servisu. Miij
pritel uz se mnou ctyri roky bojuje. Ja mu nevarim, neperu, nezehlim, i kdyz spolu

bydlime. To si musi délat sam. Ja si delam svoje véci a on taky.

Je néjaka profese, kde si nedovedete predstavit Zenu ¢i muze?
,,Nedovedu si predstavit Zenu jako profesionalniho vojaka. Nedovedu si predstavit, Ze

I3

by zZeny mély zabijet. Pro mé je to typicky muzska profese, do které zeny nepatii. *

9. Které prace délate v domacnosti? Mate praci v doméacnosti s partnerem
rozdélenou nebo vSe zastanete?

., Muj pritel uz se mnou ctyri roky bojuje. Ja mu nevarim, neperu, nezehlim, i kdyz spolu
bydlime. To si musi délat sam. Ja jsem mu rekla, Ze to prosté delat nebudu. Ja si délam
svoje véci a on taky. No, bojujeme spolu, on se mé snazi natlacit do té role Zeny
v domacnosti, protoze byl na to zvykly. Vsechny jeho byvalé pritelkyné a kamaradky
domaci prace délaly automaticky. On byl stejné vychovavany jako miij bracha. Vzdycky

se o néj musela postarat ta zZena. Treba kdyz jdu ke konim, to je mé nejvetsi hobby, tak



to povazuje za zradu, Ze se o néj nestaram a jedu se starat o koné. Snazi se mé

Ly v , . ‘o
presvédcovat, ze se musim starat o tu domdcnost a o néj.

Uvédomuje si Vas partner, Ze travite v prdci stejny pocet hodin a Ze by i on mohl
vykondvat urcité prace?

, To se mu snazim vysvetlit, ale uz me to nebavi.Praci co deélam ja je myti oken, prani
zdclon, povleceni a bezné nakupy. Prdci rozdélujeme tak, zZe co se tyka kazdého z nas
tak si delame za sebe. Naucili jsme se tak néjak fungovat. *

Nebude umyvat okna argumentuje tim, Ze to neni potieba. Ja zas nevyndsim odpadky,
nikdy. Asi néjakej blok z deétstvi, kdy jsem to musela deélat. A vytirani prachu nemam
rada, protoze musim nadzvedavat tisic véci. To treba zase nevadi mému priteli, v tomto
je perfektcionalista. A jeste nesnasi povlikani perin, Ze to neumi a nejde mu to. Taky

jednou spadl z postele, jak se do toho zamotal, tak to délam ja.*

10. Preferujete péci o rodinu a s tim spojené domaci prace pied profesnim
uplatnénim - kariérovym ristem?

,»Ne, mozna diiv, kdyz jsem si predstavovala, Ze budu ta hyckanda princezna, tak to ano,
ale ted’ uz ne, kdyz jsem zjistila, Zze bohata nikdy nebudu, tak ne. To mi bylo asi 18 let.
Nedokazu si predstavit, ze bych se méla na nékoho upnout a vychovavat jeho deti. Zatim

‘

ne. Momentalné chci hlavné dostudovat a postoupit v prdci. *

Délalo by Vam problém, kdybyste byla zavisla na manZelovi?
., Ano, financni zavislost na manzelovi by byl probléem, ted uz ano. Jsem az prilis
nezavisla a sobéstacna. Na druhou stranu mam pritele, ktery mé chce ochranovat a

chtél by rodinu. Mluvili jsme o tom. Ale ja u néj nevidim tu snahu, aby vic vydelaval. *

11. Chtély byste se obétovat pro rodinu? Pomahat partnerovi v jeho kariérovém
ristu na ukor vlastni realizace?

. Ne, nedokdzala bych to, zistat doma a obétovat se pro rodinu. Nedovedu si to
predstavit, zatim ne, i kdyz vim, Ze jednou to asi ,,prijde“. Taky se to ode mne ocekadva.

I3

Tak uvidim, zatim se snazim pracovat na sobée. *



Osobni data respondentky Agaty

Jméno: Agata (jméno je fiktivni)

Pohlavi: Zena

Vek: 33

Stav: svobodna

Sourozenci (pohlavi a pocet): 1 sourozenec — bratr o 4 roky mladsi
Vzdélani: VS

Profese: EU - poradce

Vzdélani rodi¢a: otec SS, matka SS

Vzdélani a profese sourozence: SS — feditel ve firmé

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrac¢kami jste si hrala, které prevladaly?
, Hrdla jsem si s kocarkem, ale nebyly to jen panenky, ale vozila jsem také medvidky a

3

potom jsem si hrdla s formickama.

Hrali jste si spolu s brachem?
,Ano vétsinou jsme hrali kolektivni hry — na indiany (Vinnetou a Oldsetrhand), na
lupice. Hrala jsem bilého muze a miyj bracha toho indidna. Zenu jsem nikdy nehrdla,

6«

vzdycky jsem predstavovala muzské role — byla jsem jeho bily bratr.

2. Ktera hracka byla oblibena a proc?
,,Méla jsem po mamce takovou malou mrkaci panenku, jeste s keramickou hlavickou,

chovala jsem k ni takovou uctu, asi proto, zZe byla po mamce. “

Byli jste vedeni hrat si jen s urc¢itymi hrackami?
., Nebyli jsme vedeni hrdt si jen s urcitymi hrackami. Meli jsme s brachem uplnou

benevolenci.



3. Napodobovala jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory? Jaké povolani jste
chtéla vykonavat v Sti (nebo v 8, 10 letech)?
. Hrala jsem si na prodavacku, obalila jsem si knizky a prodavala jsem. Predstavovala

Jjsem spise Zenskée role, co se tyka profese. Hrdla jsem si na prodavacku, ucitelku atd.

Cim jste chtéla byt, kdy jste byla mala?

,, Chtéla jsem byt ucitelkou.

Méla jste néjaké vzory?

I3

,, Asi tetu, mamcinu sestrenici. Ona byla ucitelkou. ‘

4. Jaké domaci prace jste vykonavala? Které prace jste preferovala a naopak,
které jste viibec nechtéla vykonavat?
,,Neméli jsme povinnost a rozdéleny prdace mezi sebou. Neméli jsme striktné napsano, Ze
jeden musi to a druhy ten. Kdyz jsem videla, Ze mamka umyva nadobi, tak jsem
automaticky sla umyt nadobi i bracha.
., Praci jsme nerozdelovali na oblibené neoblibené, prosté u nas to bylo tak, Ze vsichni

délali v§echno. Neexistovalo, ze by si bracha Sel ven. Nebylo to nikdy, Ze by to bylo

prikazem, spis jsme s brachou soutéZili, kdo to udéla. “

5. Citila jste v détstvi preferenci svého sourozence?

,,Ne, spis to bylo brano, Ze jsem starsi a méla bych ho ochranovat. Vnimala jsem to, Ze
Jjsem starsi, Ze ho musim néjakym zpiisobem korigovat. Urcité zvyhodnéni jsem citila
ohledné vychazek ven. Zkratka co si mohl dovolit bracha v 16 letech, to jsem si ja
nemohla dovolit ani v 18 letech. Mél mnohem vétsi svobodu nez ja. Mohl se sbalit a

‘

odjet na cundr, u mé by to nepripadalo ani nahodou. *

6. Setkala jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace ve Skole ?

,,Ani ne. Ve Skole tieba v telesné vychove samoziejmé kluci méli prisnéjsi hodnoceni a
museli mit lepsi vykon nez holky, ale prislo mé to normalni. Brala jsem to tak, Ze kluci
Jjsou silnéjsi a vykonnéjsi nez holky. Prislo mé to normalni. S rozdélovanim jsem se

‘

nesetkala.



7. Rozdélovali vaSi rodife praci na Zenskou nebo muzskou? Pokud ano, co
konkrétné?

., Nerozdélovali, treba na zahradu jsme $li vsichni nebo diivi jsme délali taky vsichni,
ale my s mamkou jsme skoncily driv a sly jsme nachystat svacinu nebo se udélala pauza
a my jsme Sly uvarit, takze jsme mély pauzu v dobé obéda. Nam to s mamkou nevadilo,
prosté jsme to takhle delaly a neprislo nam to, Ze viastné vykondavame dalsi cinnost

misto odpocinku. *

8. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém? P¥. muz
— Zehleni, Zeny — oprava tekouciho kohoutku, pocitace atd.

,, Ve mné treba pretrvava, zZe chlap by nemeél vytirat podlahu, Ze je to typicky Zenska
prace, protoze to u nas vidycky délala mamka. TakzZe kdyz mi ted’ pritel pomiize a umyje
podlahu, tak je to milé, ale citim se tak jako degradovand, mam pocit, Ze mi leze do
rajonu a to mam i s uklidem. Radeéji mu reknu, jdi od toho, mam pocit, Ze je to moje.
Jemu nechavam vyvrtani hmozdinky nebo prdci kolem auta ne Ze bych to nezvladla, ale
proste to je jeho prace. Jesté co pokladam za typicky Zenskou praci je myti oken a

«

Zehleni, vareni problém neni. *

Je néjaka profese, kde si nedovedete predstavit muZe ¢i Zenu?

,No asi Zenu hornici a muze vykonavajictho kosmetické sluzby. Treba stylisty a
kaderniky tam probléem nevidim. Za typicky Zenské prace pokladam manikérky,
pedikérky nedovedu si predstavit, Ze by mi delal chlap nehty, vnimala bych to za
degradujici pro toho chlapa. Prijde mi to zZenstilé, neberu ho v ten moment jako

‘

chlapa.’

A stylisty a kadeiniky jako chlapy berete?

‘

,,No vétsinou jsou to geyove, tam mi to pachtuje. Tam problém nemam.

9. Které prace délate v domacnosti? Mate praci vdomacnosti s partnerem
rozdélenou nebo vse zastanete?

., Zastanu vSechny prace pres vareni, uklizeni, Zehleni atd. Vzdycky vyndam z kose pytel
s odpadky a dam ho pred dvere, tak ho vynese, ale sam od sebe to neudela, Ze by ten

odpad vzal a nachystal na odneseni. Nemam ho ““ naucenyho “, Ze by vidél, co je potreba



a udélal to. Jeho povinnost neni v nicem. Nechavam to ndhodé, prosté kdyz si toho
v§imne a treba zamete, tak jsem rada, ale povinnosti vylozené nemd. Nerad Zehli,
protoze to neumi, radéji jde od toho, nez aby se snazil, otec to taky nedélal. Okna taky
nemyje to je moje prace, ale myslim si, ze kdybych byla v jiném stavu a byla by to

potieba je umyt, Ze by to zvladl.

10. Preferujete péci o rodinu a s tim spojené domaci prace pied profesnim
uplatnénim - kariérovym riustem?

,,Ja se nebranim ani rodiné, ani kariére, ale nejsem kariéristka, ale kdyby se naskytla
prilezitost a prisla by nabidka prace do Ameriky, tak bych to asi hodné zvazovala. Nebo
extréemni priklad, kdybych otehotnéla a slo by dal pracovat a byla by moznost se starat
o dité, tak proc¢ ne, ale kdyby mi dali vybrat bud’ prdce, nebo rodina. Volila bych tu

I3

rodinu, ted’ uz ano.’

11. Chtéla byste se obétovat pro rodinu? Pomahat partnerovi v jeho kariérovém
rustu na ukor vlastni realizace?

,Asi ne, spi§ bych chtéla mit tu harmonii. Chtéla bych, aby tam byla ta adekvatni
kompenzace, Ze mi to pak vynahradi, tim Ze pak mi zaplati vikend v laznich. Nevadilo by
mi, kdybych ziistala doma s ditétem na vkor kariérového ristu. Ja si myslim, Ze jsem se
uz realizovala ve vsech sférach, takze bych neméla takové ty pocity jako ostatni Zeny, Ze

otehotni a maji pocit, ze o néco prichazeji.

Vadila by Vam financni zavislost na manzelovi/partnerovi?

., Financni zavislost urcité, musela bych byt nezavisla. Predesla bych tomu tak, Ze
dopredu se s partnerem domluvime, aby zvedl odvod na domacnost a ne se handrkovat
az pak, prosté si promluvit a srozumét ho s tim, Ze se ted bude starat on. Momentdalné to

vic tahnu ja a to by asi pri materské neslo. Prosté pak se role otoci. *

Pomahala byste partnerovi v jeho riistu na tikor svého?
., Pokud jsme kazdy sam za sebe, tak by mi to vadilo, ale pokud by byli ty déti tak ne, to

«

beru, Ze jednou budu uprednostiovat tu rodinu. ‘



Osobni data respondentky Karoliny

Jméno: Karolina (jméno je fiktivni)

Pohlavi: Zena

Vék: 30

Stav: svobodna

Sourozenci (pohlavi a pocet): dvé sestry, mladsi o 1 rok a druha starsi o 3 roky
Vzdélani: VS

Profese: recepcni - asistentka

Vzdélani a profese vaSich rodicii: otec VL zednik, matka UMPRUM + OA, auditorka

Vzdélani sourozencii: SS, Sou€asna profese: dietni sestra
VS, Socialni pracovnice

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrackami jste si hrala, které prevladaly?
. Hrala jsem si s panenkama a kocarkama, méla jsem i igracky, vétsinou jsem méla

‘

hracky zdedené. Prevladaly holcici hracky. TouZila jsem po Barbie.*

Hrali jste i kolektivni hry?

., Veétsinou to byly hry dvé proti jedné, bud’ s tou starsi proti mladsi a nebo naopak.
Nikdy ne dohromady. Myslim si, Ze tii je Spatny pocet. Hrdla jsem si bud’ s mladsi nebo
starsi sestrou. Hrali jsme si na maminky, sjednou kamaradkou jsme si hrali na
Angeliku a Zokeje a ona byla Zofrej. Hrdla jsem si s klukama, zavodili jsme. Se sestrou
Jjsme potom vyrobily medaile, a pak jsme rozdavali ceny a pogratulovali jsme jim, dali
medaile a tak.

., Taky jsme hraly s klukama na honénou, vybijenou, kapitanku a na schovavanou, no a
micové hry samozrejmé. Vzidycky jsem byla ten slabsi clanek, kapitanem jsem nikdy
nebyla. Ja jsem musela vzdycky pockat, az si mé nékdo vezme do party, ale kluci se

k nam chovali pekné, nemohu si stéZovat. *
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2. Ktera hracka byla oblibena a proc¢? Byla jste vedena hrat si jen s uréitymi
hrackami?

,,Nebyla jsem vedena, hrat si s urcitymi hrackami. Oblibend hracka? Nevim, nemohu si
vzpomenout. No pockejte, vzpominam si na jednu hracku, byla to takova plysova hracka
— zZirafka. Méla jsem ji moc rada, protoze jednou prisla navstéva a mamka ji dala tomu
diteti, Ze ji zrovna chtélo, ale mé to hodné zasahlo a to mi bylo uz osmndact. No nedavno
mi dala nahradu. Dokonce jsem po tom ditéti chtéla tu Zirafu, ale uz ji davno ztratilo,

I3

nemélo pro néj takovy vyznam jako pro mée.*

3. Napodobovala jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory? Jaké povolani jste
chtéla vykonavat v Sti (nebo v 8, 10 letech)?

,,»No, tak spise Zenské vzory, to mi prislo prirozenejsi.

Cim jste chtéla byt, kdy jste byla mala?
., Spisovatelkou, hereckou, zpévackou méla jsem pocit, Ze umim zpivat, takovy vnitini

3

sebeklam.

Méla jste néjaké vzory?

., Whitney Houston, Meraia Cary ,,

4. Jaké domaci prace jste vykonavala? Které prace jste preferovala a naopak,
které jste viibec nechtéla vykonavat?

,, Délaly jsme se sestrami tradicné vsechny domdci prdace, ale az se nam reklo. Utirani
nadobi jsem méla rada, umyvani jsem nemusela, protoze mi vadilo machat se ve

¢

Spinavé mastné vode. ‘

5. Citila jste v détstvi preferenci nebo zvyhodiiovani svého sourozence?

,Ano, citila jsem preferenci u té mladsi, ale zase naopak ja jsem byla preferovana na
rozdil od té starsi. Mohla jsem s ni jit ven, v tom jsem méla vyhodu, Zze mé mamka
pustila se sestrou ven. Starsi sestre bylo 15 let a ja jsem ve 13 letech uz mohla s ni na

diskotéky.
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6. Setkala jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace i ve Skole?
., Myslite péstitelské prace, dilny a vareni? No, byli jsme rozdéleni, ale ja jsem to tak
nevnimala, prislo mi to normalni, Ze jsou kluci v dilné a néco tam delali s pajkou a my

holky v kuchyni. “

7. Rozdélovali vasi rodice praci na Zenskou nebo muzskou? Pokud ano vypiste, co
konkrétné.

., Nerozdeélovali, jelikoz jsme byly samé zenské, chodily jsme na pole, délali jsme
zemédelské prace atd. Otec s nama nebyl. Nasi se rozvedli a mné to neprislo, Ze by to

byla typicky muzska prace.

Co je pro vas typicky muZskd prace v domdcnosti?
,,Néco opravit, utahnout, vymenit, ne zZe bych to nezvladla, ale jsou to takové mensi

“«

opravy v domdacnosti.

8. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém?

., Chtela bych, aby chlap umél vSechno, ale také ja abych uméla to co on. Nemyslim tim,
Ze kdyz by byl elektrikarem, Ze bych méla rozumét obvodiim, to ne, ale umét takoveé ty
funkcni veci, abych mohla fungovat i bez chlapa. A naopak, aby chlap dokdzal néco

‘

treba uvarit a ne, aby cekal, az bude jidlo na stole.

Je néjaka profese, kde si nedovedete piedstavit muZe nebo Zenu?
,, Nemohu si predstavit Zenu jako automechanika nebo opravare, tuto profesi mam
vwhradné spojenou s muzi. A muze si nedokdzu predstavit jako sekretarku nebo

zdravotni sestru. “

9. Které prace délate v domacnosti? Mate praci v domacnosti s partnerem
rozdélenou nebo vse zastanete?

 Zehlim, peru, varim.....a samoziejmé uklizim. VSechno jsem zastala sama. S partnerem
uz nejsem, rozesli jsme se prave kviili tomu. No, a pred tim co deélal? Tak vrtal hiebiky

¢

do zdi jinak nic.
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A nezddlo se Vam, Ze je tam znatelny nepomér?

., No, ze zacatku vrtal dost, pak uz nebylo co vrtat. Vyvrtal policky a mél vystarano na
Jjak dlouho Az ted’ si uvedomuji, ze tam byl velky nepomeér. Bylo to cely ,,.zmrseny “ uz od
samého zacatku. Protoze ¢lovek chce, aby mé mél rad alespon tak, jak tu maminku a tak
Jjsem “‘ja debil “ prevzala jeji navyky - rozmazlovani....svaciny do prdace, obédy do prace

I3

po praci vecere, no hrozny. Myslim si, ze jsem se snazila vyrovnat jeho matce. *

10. Preferujete péci o rodinu a s tim spojené domaci prace pied profesnim
uplatnénim - kariérovym riustem?

., Spis, ne. Nejsem kariérovy typ. Ten vztah co jsem méla, trval rok a pil a premyslela
Jjsem nad rodinou a ditétem. To byl ten zlom, kdy jsem videla ten zlom, Ze bych prisla o
svobodu a byla bych uvdzana u ditéte. Kdyz jsem si to predstavila, tak jsem se vidéla, ze
bych se starala o dvé deti a ne o jedno, prosté sutr na krku, ale tim Sutrem nebylo to

«

dité, ale hlavné on, a proto jsem se s nim rozesla.

11. Chtéla byste se obétovat pro rodinu? Poméahat partnerovi v jeho kariérovém
rustu na ukor vlastni realizace?

,Ale jo, myslim si, Ze jo, ale nerada bych, aby to dopadlo, tak Ze budu nékde na
podradné pozici ...... Ale prala bych si potom, aby se i ten partner dokdzal pak
prizpiisobit té rodiné.

Vadila by Vam financni zavislost na manZelovi/partnerovi?

., Ano vadila by mi financni zavislost, ale snazila bych se to pri materské co nejrychleji

resit brigadami, pokud budou fungovat babicky, coz je v dnesni dobé taky problem. *
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Osobni data respondenta TadeaSe

Jméno: Tadeds (jméno je fiktivni)

Pohlavi: muz

Vek: 32

Stav: svobodny

Sourozenci (pohlavi a pocet): nema

Vzdélani: VS

Profese: fidici pracovnik ve stavebnictvi, samostatnost od 20 let

Vzdélani a profese vasich rodi¢li: otec VS - pravnik, matka — v domécnosti

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrac¢kami jste si hral, které pievladaly?

., Vétsinou auticka, stavebnice hodné technicky veci, ty jsem preferoval.

Hral jste s nékym i kolektivni hry, prestoZe jste jedindackem?
,Mél jsem spoustu bratrancui a sestrenic, se kterymi jsme hrali spis deskové hry a to
Jjsme se schazeli u babicky veétsinou, kolektivni hry jsme nehradli. Na tabore jsme hrali

vybijenou, byl jsem vidycky kapitianem, co si tak pamatuji. **

2. Ktera hracka byla oblibena a proc¢? Byl jste veden hrat si jen s uréitymi
hrackami?

., Mél jsem na zahradé auto, plastovou tatru. Po cem jsem touzil tak kolo, kluci uz dva
roky jezdili a ja nic. “

Nebyl jsem primo veden, ale nemél jsem rad jednoduché hracky, museli mit néjakou

funkci nebo mechanizaci. Od deseti let jsem vyzadoval stavebnice jako napriklad Seva,

Cheva, Lego, Merkur atd.

3. Napodoboval jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory?
., Spise muzské vzory, vétsinou to byly vzory z knizek, z filmii, no urcité v prvni rade

Vinnetou a riizni kovbojové a hrdinoveé.

Jaké povolani jste chtél vykonavat v Sti (nebo v 8, 10 letech) a proc?
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V 5ti letech jsem chtel byt popelarem pak kosmonautem a jednu chvilku doktorem, ale
myslim si, Ze jsem byl tehdy ovlivnény serialem Nemocnice na kraji mésta, takzZe jsem
dva roky touzil byt chirurgem, Chtél jsem pomdahat lidem, ale sport jsem mél rad od 5ti

let. Tak néjak se to vzdy stridalo. Nakonec prevladali ti sportovci

Meél jste néjaké vzory?
,Ano, odmalicka ve sportovcich tak od 5 do 15let mé to drzelo, sem tam jsem k tomu

meél i filmového hrdiny, jako vzor.

4. Jaké domaci prace jste vykonaval? Které prace jste preferoval a naopak, které
jste viibec nechtél vykonavat?

., Musel jsem uklizet, pomdahat na zahrade, pomahat pri velkém uklidu. No, myti oken
Jjsem teda nesndasel, tu praci jsem nikdy nepochopil.

Proc?

., Vzhledem k pocasi venku mi to pripadalo zbytecny, za hodinu miizete umyvat znova.
Tak uzndvam, Ze dva dny vidite z okna lip, no ale pak je to tam, kde bylo pred tim.
Pochopim vyprani zaclon, vysavani a utieni prachu, ale okna pokladam za zbytecnou
praci. Vzdycky to vyvolalo néjaky spor s rodici, protoze jsem musel umyvat. Nevadilo mi
vysavani, uklizeni, chtel jsem v pokoji mit cisto. Nesndsel jsem ty okna, Zehleni mi

nevadi.

5. Setkal jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace i ve Skole?

My kluci jsme méli dilny a holky méli vareni. Coz mé vadilo, to Ze jsme se rozdelovali
na tri hodiny. Taky jsme chteli se ucit varit, bylo nam 14, 15 let a nechtéli jsme umeét jen
michana vajicka, ale bohuzel ucitelé nam to neprosadili, Skoda. Navic mé prislo, Ze
holky varit umély, nevim, jak jsou na tom dneska, mozna uz ten predmét zrusili, ale
tehdy mée to prislo pro né zbytecny, ale my jsme potiebovali néjaké zaklady. *

, Také jsme se rozdelovali na télesnou vychovu, holky mély ulevy, urcité ve vsech

disciplinach. “

6. Rozdélovali vasi rodice praci na Zenskou nebo muzskou?
,,Ani snad ne. Nebyl tam problém. Vétsinou vSechno délali spolecné. Citil jsem, Ze tu

‘

praci trochu vic ridi otec, ale jinak to byla spoluprace.
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Co je pro vas typicky muzska prace v domdcnosti?

., Tezko Fict, ja zastanu vSechno. Tak snad ty opravy.

7. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém? P¥. muz
— Zehleni, Zeny — oprava tekouciho kohoutku, pocitace atd.

,,Ne, v domdcich pracich nerozdéluji, neni problém zastat jakoukoli ¢innost, ale u Zen si
nedovedu predstavit, jak opravuji auto nebo vyménuji kolo u auta. Ne, Ze bych je
podcenoval, ale kolik jich je, které si umi poradit? Samoziejmé na druhé strané jsou i

muZzi, kteri tomu nerozumi a zajedou radéji do servisu.

Je néjaka profese, kde si nedovedete predstavit druhé pohlavi?

,Ano chlapa, jako zdravotni sestru. No a Zeny neuvidite v mé profesi. Neuvidite tam
delnici, architektku, mistra. Stavarina je typicky muzska prdce. No a zase neuvidite
chlapa v uctarné a sekretariate. *

., ITeba bych si nedovedl predstavit Zenu jako popelarku nebo hornici. Nemaji takovou
silu jako muzi, asi tézko uzvednou sbijecku nebo popelnici.

Muze si nedovedu predstavit jako manikéra nebo jde videt chlapy malo na uradech, to
je typicky zenska profese — no zase administrativa. Myslim si, Ze tam neni moznost
seberealizace, kariérni rust a atraktivita pro muze a taky platové ohodnoceni, které je

«

pro muze nizké.

8. Mate praci v domacnosti s partnerkou rozdélenou nebo vSe zastanete?
,,Ne, neni problém, bud’ uvarim ja, nebo ona, to stejné i s pradlem — Zehleni, neni
probléem. U mé teda az na ty okna, ty délat nebudu, jak jsem rekl, je to pro mé zbytecna

prace. To radéji pujdu vysavat. *

9. Vyzadujete po partnerce, manZelce, aby zastala veskeré domaci prace, péci o
rodinu a vychovu déti sama, za predpokladu, Ze Vy jste ,,Zivitel rodiny*?

wMyslim si, Ze ta Zena pokud je to dité, tak by méla podle zazitého modelu zustat
doma. “

Dovedete si piedstavit, Ze byste byl doma Vy?

,,No, nevim... tak asi ano, kdyby to bylo nevyhnutelny. “
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10. Dokazal byste podporovat partnerku v jejim kariérovém riistu a prevzit jeji
roli a starosti o rodinu?

‘

,,Ano, kdyby ta jeji kariéra méla byt vétsi nez ta moje.
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Osobni data respondenta Jakuba

Jméno: Jakub (jméno je fiktivni)

Pohlavi: muz

Vek: 28

Stav: svobodny

Sourozenci (pohlavi a pocet): sestra, vékovy rozdil - 1 rok

Vzdélani: VS

Profese: Skolitel v autoskole

Vzdélani a profese vasich rodi¢i: otec SS - ufednik, matka — VL prodavacka —
v diichodu

Vzdélani a profese vaseho sourozence: SS — ifednice na posté

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrac¢kami jste si hral, které prevladaly?
., Tak hlavné kostky, lego ale hrali jsme si i na maminku a na tatinka Byl jsem tatinkem,
ale také jsme si role vyménovali se sestrou. V pokoji jsme si postavili domecek a hrali

Jjsme si na domdcnost.

2. Ktera hracka byla oblibena a pro¢? Byl jste veden hrat si jen s uréitymi
hrackami?

,,Od malicka kostky, vedeni jsme nebyli. Vylozené ne, ja jsem si hradl i s panenkami, nasi
nic nerozdeélovali. S nasima jsme jezdili po pamatkdach a ja jsem potom stavél hrady,

‘

zamky z téch kostek. Sestra mohla taky stavet a nestaveéla.

3. Napodoboval jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory?

3

,,INo spis toho otce, napodoboval jsem spiSe muzské role.*

Jaké povolani jste chtél vykonavat v 5ti (nebo v 8, 10 letech) a pro¢?
wJa jsem chtél byt ucitelem, libila se mi ta profese od ctvrté tridy, v patnacti letech jsem
od toho upustil. Sel jsem na gymndzium a doufal jsem, Ze tam néjak vykrystalizuje

I3

nejaka profese.
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Meél jste néjaké vzory?

,,Nemél, mozna jednu dobu byl mym vzorem otec.

4. Jaké domaci prace jste vykonaval? Které prace jste preferoval a naopak, které
jste viibec nechtél vykonavat?

., Tak vidycky ty uklidové prace. Tam jsme museli oba pomdhat. Tak napr. vysdavani,
nadobi vetsi uklidy na svatky, utirani prachu. Se sestrou jsme méli praci rozdélenou,
treba u nadobi: ja jsem utiral, sestra umyvala. Preferoval jsem spis to utirani nadobi a
to z toho ditvodu, Ze jsem se nerad machal ve vode. Mél jsem rad poradek, takze jsem
nadobi pak uklizel. Sestra k tomu poradku tak netihne, nadobi dala do odkapavace,
nemusela se s tim skladat. To samé s tim prachem, ja ma rad poradek, to mam po
matce. To sestra, ta spis vysdla sup Sup a je to.“

., Nerad jsem néco opravoval. Mél jsem strach, abych to jesté vic nerozbil. Navic jsem

‘

nevedel, jak to opravit. To byl muj problém.

5. Citil jste v détstvi preferenci svého sourozence?

»Ano urcité ano, ale ono se to vzdy stridalo. Jednou byla preferovana sestra, jednou ja.
Vetsinou slo o vysledky ve Skole a s tim byly spojovany odmeny. Tak to bylo od moji
matky rozdélovani. Jinak otec, ten tihl k sestie, preferoval ji a mé zase matka, ale
myslim si, Ze to tak byva v rodinach. Myslim si, Ze to bylo tim, Ze byla mensi, slabsi a

zranitelnd. To ja jsem nebyl.

6. Setkal jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace i ve Skole?

., Kluci museli délat tézsi a namahaveéjsi prace nez holky v pracovni vychove, ale mé to
nevadilo. Spis hudebni vychova, tam si myslim, ze holky jsou lepsSi. Prevazuje u nich
vetsi estetické citeni nez u kluku. Jesté hudebni vychova, myslim si, Ze jsou na tom
Holase zpevem taky lip nez kluci a citil jsem ty ulevy nebo zohlednéni. V téchto
predmetech méli holky rozhodné lepsi znamky nez kluci. Na stiedni uz to bylo v pohode,

Zadné ulevy.
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7. Rozdélovali vasi rodice praci na Zenskou nebo muzskou?

,Ne to ne, u nas je to zakotveny tak, zZe delame vSichni vsechno i opravy, zdobeni
vanocnich pernicku atd. Za to muze nase matka. Kdyz se néco délalo, tak jsme museli
naklusat vsichni, ale nezazlivame ji to. Ted si myslim, Ze je to tak dobre, ze nas k tomu

vedli. “

8. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém? P¥. muz
— Zehleni, Zeny — oprava tekouciho kohoutku, pocditace atd.

,,Ohledné domacich praci nic nerozdéluji, ale co se tyka prdce jako profese, tak
castecné ano. Jsou profese, které rozdeluji na typicky Zenské a muzské. Treba letuska je
pro mé typicky zZenska profese nebo modelka a zdravotni sestra, postovni dorucovatelka.

Zase naopak s balikem prisel vidycky chlap, letadlo pilotuje vidy muz.

Je néjaka profese, kde si nedovedete predstavit druhé pohlavi?
., Tak mam problém s profesi manazer — manazerka, pripada mi to vylozené muzska
prace. S tim mam problém. Nejsem vyloZené proti, ale vidim tam spis ty muze v téch

Fidicich funkcich. Dokazou byt silnéjsi a ustdt ten napor stresu a tlaku. *

9. Mate praci v domacnosti rozdélenou nebo vSe zastanete?
., Tak ja zatim Ziji s rodici, ale v budoucnu s partnerkou nebudu urcité rozdelovat praci

‘

pro muze a pro zeny. Mam zaZity urcity model z domu.

MiiZete to trochu rozvést?
., Tak zalezi pak na situaci. Kdybych prisel po praci vecer domu, tak bych ocekaval, Ze
bude hotovo, protoze momentalné ta prdce je velice vysilujici, ale udélal bych tu praci

potom, pokud by to bylo nutné a neslo to odlozit na vikend.

10. VyZadujete po partnerce - manZelce, aby zastala veSkeré domaci prace, péci o

rodinu a vychovu déti sama, za predpokladu, Ze Vy jste ,,Zivitel rodiny*?

,,Ne to nevyzaduji, ale pokud bych byl od rana do vecera v praci a meél bych uchazejici
plat, tak bych to asi hodil na tu partnerku. No, ale pokud bych byl podnikatel, tak bych

I3

zaukoloval zaméstnance a venoval bych se rodiné.
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11. Dokazal byste podporovat partnerku v jejim kariérovém ristu a prevzit jeji
roli a starosti o rodinu?

‘

,,INo to neni od toho chlapa hezky, zZe tu Zenu zadupe a musi ziistat doma s ditétem.

A Vy byste byl ochotny ziistat doma?
,,No mozna ze jo, ja se tomu nebranim. Co se tyka té kariéry, tak to by mi asi vadilo,
kdybych meél opustit skvéle placenou praci a kdyby mé jeste bavila. No, to by bylo tézke

rozhodovani. *
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Osobni data respondenta Jeronyma

Jméno: Jeronym (jméno je fiktivni)

Pohlavi: muz

Vek: 31

Stav: svobodny

Sourozenci (pohlavi a pocet): 3 sourozenci, bratr o 2 roky mladsi, sestra o 7 let mladsi,
bratr o 17 let mladsi

Vzdélani: VS, postgradualni

Profese: védecky pracovnik

Vzdélani a profese vasich rodict: otec VS, (veterinaf), matka, (dvouleta ekonomka)

Vzdé&lani sourozence/a: bratr VS, sestra VS, bratr ZS

Vyzkumné otazky:

1. S jakymi hrackami jste si hral, které prevladaly?
wPreviladaly stavebnice Merkur, Mego, Cheva, modely aut, letadel a lodi. Vzdy mé
zajimaly hracky, které mi umoznovaly rozvijet svoji tvorivost a predstavivost, coz

«

stavebnice splnovaly. Jiz v détstvi jsem mél zdjem o techniku a stroje. *

2. Ktera hracka byla oblibena a proc¢? Byl jste veden hrat si jen s urcitymi
hrackami?
,Konkrétni oblibenou hracku si nevybavuji nebo si nevzpominam, Ze bych néjakou mél.

I3

Mozna ve 4 letech jsem mél opici Judy a slona Bimba. *

3. Napodoboval jste v détstvi spiSe Zenské nebo muzské vzory? Jaké povolani jste
chtél vykonavat v 5ti (nebo v 8, 10 letech) a pro¢? Mél jste néjaké vzory?
,»V deétstvi jsem mél spise muzské vzory. Chtél jsem byt konstruktérem letadel, aut nebo

architektem. Vzory jsem nemél, spise jejich praci. *
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4. Jaké domaci prace jste vykonaval? Které prace jste preferoval a naopak, které
jste viibec nechtél vykonavat?

., Bydlel jsem v domé na vesnici. Prevazna cast praci byla venku kolem domu a malého
hospodarstvi. Staral jsem se i o malotraktor a auta. Mezi domaci prdace patril i uklid ,
(vysavani, prach , atd.).

., Prace, které vylozené nebavily, se tykaly domaciho zvirectva a praci na zahrade, (sbér
mandelinky, brambor, pleni, zabijacky atd.. Uklid mi nikdy moc nevadil. Udrzba

3

techniky byla spise konickem.

5. Citil jste v détstvi preferenci nékterého ze sourozencu?

, Vdetstvi jsem Zadnou diskriminaci nepocitoval. Mozna pri zpétném pohledu, kdy si
clovek dava rizné skutecnosti do souvislosti a porovndava své zdzitky z détstvi se
soucasnymi problémy, by se néco naslo. Ja jsem vidy napr. domaci prace delal bez
néjakého vétsiho odporu, mladsi bratr se z mnoha povinnosti snadno vykroutil. Dokdzal

ovlivnit rodice, o coz jsem se nikdy prilis nesnazil. *

6. Setkal jste se s rozdélovanim roli ohledné délby prace i ve Skole?
,, Ve Skolnim prostiedi na gymnaziu se prilis o praci mluvit nedda, spise o rolich. Pokud
slo o praci na Skolnich kurzech nebo priprave skolnich akci, fyzickou ¢innost vykonavali

kluci. Byla v tom i jistd davka galantnosti nebo snahy zaujmout druhé pohlavi. *

7. Rozdélovali vasi rodice praci na Zenskou nebo muzskou?
,Striktni rozdéleni muzské a zZenské prace rodici si nepamatuji, snad jen v pripadé
zabijacky, kde kazdy meél danou svou roli, (muzi pracovali na dvore kolem prasete, Zeny

uvniti kolem vareni a hrncut). *

8. Rozdélujete také prace na typicky Zenské a muzské nebo neni problém?

, Praci ve vetsiné pripadii nerozdéluji. Neprijde mi divné, kdyz Zena pracuje jako
policistka a muz jako postak. Myslim si, Ze muzi a Zeny maji rozdilné dispozice pro
vykonavani urcité cinnosti jak po fyzické tak psychické strance. V nékterych povolanich

toto muze byt velmi omezujici, napr. u vojakii. Pokud chce byt Zena uspésna i jako

vvvvvv
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Je néjaka profese, kde si nedovedete piedstavit druhé pohlavi?
., Musim zapremyslet...., Zena pracujici na ropné plosiné v Severnim ledovém ocednu,
Zena jako stehovak, Zena pracujici v huti, muz pracujici jako Sicka, muzsky vyraz

neznam, muz jako chitva, atd...

9. Které prace délate v domacnosti? Mate praci v doméacnosti s partnerkou
rozdélenou nebo vSe zastanete?

., Tak vzhledem k tomu, Ze v soucasné dobé bydlime v byté, neni tu mnoho moznosti tzv.
muzskou praci délat a vetsinu praci délame oba, pokud to umim. Jen prace, které ten

‘

druhy neovlada, (jako ja vareni), nedela.*

10. VyZadujete po partnerce, manzelce, aby zastala veSkeré domaci prace, péci o
rodinu a vychovu déti sama, za predpokladu, Ze Vy jste ,,Zivitel rodiny*?

., Toto nevyzaduji. Myslim si, Ze je to vzdy o komunikaci a kompromisu. Na druhou
Stranu, Zzit s Zenou, ktera by nedokazala vytvorit vitbec Zadné zdzemi, by také nebylo

lehké.

11. Dokazal byste podporovat partnerku v jejim kariérovém riistu a prevzit jeji
roli a starosti o rodinu?

,, Kariérni rust partnerky podporuji. Na starostech o rodiné jsem schopen se podilet, ale
nedokdzal bych se uplné vzdat svych kariérnich a profesnich ambici. Citil bych to, Ze si

I3

nemohu splnit svoje Zivotni predstavy a Ze vSe, co jsem pro to udélal, bylo zbytecné.
A byl byste ochotny zistat doma?

,Jen na omezeny cas nebo bych musel ziistat v kontaktu s pracovistém, pripadné

pracovat z domu nebo na castecny uvazek.
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Priloha 2 — Galerie respondentii

Respondentka Adéla

Respondentce Adéle je 26 let. Vyrustala se svymi o 7 let star§imi sourozenci. Ma
vystudovanou vysokou Skolu. V soucasné dob¢ zastava funkci policistky a studuje. Ma
Ctyflety vztah, rodinu zatim neplanuje.

Klientka Adéla ke mné€ na kosmetické sluzby dochazi jiz fadu let a za tu dobu
jsme se dokonale poznaly, a proto jsem ji oslovila, jestli by se nechtéla zucastnit mého
pruzkumu. Téma mé bakalarské prace ji zaujalo a souhlasila s rozhovorem.

S Adélou jsme se sesly ohledné prizkumného rozhovoru na mém pracovisti po
pracovni dobé€, aby nas nikdo nerusil. Adéla na m¢ pusobila klidnym a vyrovnanym
dojmem.

Na otazky reagovala a odpovidala velice pohotové. Na nékteré otazky napt.:
Ktera hracka byla oblibena a pro¢? jsem nechala vice Casu. Tato otdzka dé¢lala do
znacné miry problémy vSem respondentim. Pii odpovédich na otazky tykajici se delby
prace v domacnosti a rozdélovani roli mezi sourozence jiz problémy s paméti nebyly
patrné, ba naopak. Tyto otazky vyvolaly u Adély bouflivé reakce a vzpominky na
kiivdy z dospivani ohledné nespravedlivé délby prace.

Problémy soucasné délby prace s pritelem ji nechala klidnou, i kdyz bylo znat,
ze je mirné rozladéna tim, Ze musi hovofit o partnerové natlaku ohledné jeji funkce
v domdcnosti a jeho nespokojenosti. Adéla razantné odmita veskeré stereotypni nazory
na partnerské souziti a rozdélovani prace na typicky muzské a Zenské. Rozhovor trval

60 minut.



Respondentka Agata

Respondentce Agaté je 33 let, svobodnd. Ma vystudovanou vysokou pedagogickou
Skolu a deset let praxe v tomto oboru. V soucasné dob¢ pracuje jako europoradce.
Ovlada pét svétovych jazykt. Jejim nejvétsim konickem je cestovani. Dva roky Zije s
partnerem a pomysli na zaloZeni rodiny.

Ohledné vyzkumu jsme se seSly opét u mne na pracovisti. Agata ptisla velmi
rozladéna, nebo spiSe rozzlobena na svého stavajiciho partnera. Musela jsem vyzkumné
otazky odlozit na pozdé&ji a nejprve ji vyslechnout, aby odpovédi nebyly zkresleny.

Agéta si zacCala sté¢zovat na svého partnera, ze v domdacnosti s ni¢im nepomtize a
vrcholem byl ptfedesly vecer, kdy pfisla z prace — uklidila cely byt, uvatila oblibenou
vecefi a oCekavala partnera. BohuZel se neshledala s pochvalou nebo uznanim. Naopak
ptitel ji sdélil, ze odchazi s kamarady ...

Na pruzkumné otazky tykajici se détstvi reagovala Agata velmi klidné¢ a rada
vzpominala na détstvi, které travila spolu o ¢tyfi roky mlad$im bratrem na vesnici.
Jelikoz byla starSi, méla za povinnost bratra ochranovat a byla na ni kladena vétsi
odpovédnost.

Ohledné d€lby prace v détstvi a posléze v dospivani si Agata uvédomovala, ze
s maminkou vykondavaly spoustu ¢innosti navic, ale pfislo ji to tak samoziejmé a
piirozené.

Soucasné problémy s rozdélovanim ¢innosti se svym pfitelem ji trapi mnohem
vic, ale z odpovédi, které vyplyvaji z prizkumu jednoznaéné mluvi proti ni samotné.
Nelze si nepovSimnout, ze pfitele pokud ji chce snééim pomoci radéji odehnala
z pocitu, ze je v jejim rajonu. Neni se tedy cemu divit, Ze partner nevi, s ¢im by mohl
pomoci a tak je jeho veskera ¢innost soustfedéna pouze na udrzbu auta. Cely rozhovor

trval 210 minut.



Respondentka Karolina

Respondentce Karolin¢ je 30 let, svobodnd. Vyrtstala v netuplné rodiné s matkou a
dvéma sestrami. V soucasné dobé ma dvoulety vztah a planuje rodinu. Ma
vystudovanou vysokou Skolu, momentalné pracuje jako recepcni — asistentka.

Celkové piisobi sebevédomé a uvolnéné. Pichazela vzdy s dobrou naladou.
Tomu ovSem bylo jinak v den naSeho prizkumného rozhovoru. Nez jsme pftikrocily
k vyzkumnym otazkdm, mi ozndmila, Ze se praveé rozesla se svym pritelem. Prekvapilo
mne to, protoze spolu planovali budoucnost a Karolina se méla v brzké dobé sté¢hovat.
Samoziejmé, Ze tato situace se nasledovné promitla do vyzkumného rozhovoru.

Dlvodem, pro ktery se Karolina rozeSla se svym pfitelem, souvisi s mym
tématem bakalatské prace, konkrétné délba prace v domacnosti.

Karolina na vSechny otazky odpovidala pohotové a byla rada, ze se mize,
alespon ve vzpominkach vratit do détskych let. Otazky tykajici se problematiky genderu
na ni pusobily pfirozené. Nevyvolavaly zadné vétsi emoce az na délbu prace se svym
pritelem. Rozhovor pojala jako takovou zpovéd, kdy se snaZzila rozebrat jednotlivé

situace ve svém vztahu. Cely rozhovor trval 180 minut.

Respondent Tadeas

Tadeas je svobodny, zdravé sebevédomy dvaatficetilety muz, ktery pracuje ve stavebni
firmé, kde zastava fidici funkci. Vyrustal jako jedinacek. Taded§ ma vystudovanou
vysokou Skolu od dvaceti let je sobéstaény a nezéavisly na rodicich.

Na vyzkumné otazky vSeobecné odpovidal surcitymi rozpaky a jistym
zdrahdnim. Nevim, zda byl ovlivnén tim, ze byl rozhovor nahravan nebo tim, ze
tazatelkou byla Zena. I kdyZ jsme na toto téma a fadu jinych hovofili jiz dfive, pfi
vyzkumném rozhovoru na mé ptisobil nanejvys nejisté a rozpacit€. Za hlavni divod
povazuji to, Ze se bal fici oteviene své nazory ohledné tématu délby prace v domacnosti.
Vyjadieni obecnych otdzek genderu nebyl zadny problém a odpovidal sebejiste.

Rozhovor trval 60 minut.



Respondent Jakub

Jakub vystudoval dvé vysoké skoly, je svobodny, Zije u svych rodict. Po dokonceni
studia nastoupil do zaméstnani jako Skolitel v autoskole.
Na vyzkumné otazky odpovidal pohotové. Pisobil uvolnéné a odpovidal

uptimné tak, jak opravdu citil. V soucasné dobé¢ partnerské problémy nefesi.

Respondent Jeronym

Jeronymovi je 31 let. Ma postgradudlni vysokosSkolské vzdélani technického zamétend.
Zastava funkci védeckého pracovnika.

S timto respondentem byl rozhovor nejkomplikovangjsi, protoze neni humanitné
zaméien a nema pro tato témata pochopeni a cit. Cely vyzkumny rozhovor zlehcoval a
dopliioval ironickymi poznadmkami. K jednotlivym otazkam piistupoval laxnim
zpusobem a cely rozhovor zna¢né ztézoval tim, Ze si na nic nevzpominal. Ohledné
tématu délby prace jsem se snazila pouzivat pomocné otazky tzv. sondy, abych alespon

ziskala néjaké informace. Cely rozhovor trval 20 minut.



