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ABSTRAKT

Cilem diplomové préce je zjistit, jakou roli hraginné prostedi na vyskyt zaSko-
lactvi u studerit sttednich Skol ve zlinském kraji. Dale se snazim oijagazky tykajici

se [ic¢in, prevence a miry vyskytu vzhledem k ostatnimé&nog patologickym jewm.

Diplomova prace je roztena na teoretickou a praktickoast. V teoretickéasti se
zabyvam socialni patologii ve Skole, kde jsem gaétipiedevsim na zaskolactvi. Roz-

pracovavam jehoifginy, prevenci a jednotlivé faktory, které se momautm podilet.

V praktickécasti je gedstaven vyzkum, ktery se uskin@ v breznu 2011. Vyzku-
mu se z@astnilo 246 studefitstednich Skol. Vysledky vyzkumného &ati jsou zazna-

menany pomoci graf tabulek a jsou dostate okomentovany.
Kli ¢ova slova:

Z&skolactvi, piciny zaskolactvi, sociatnpatologické jevy, alkohol, drogy, tabakoveé vy-
robky, vulgarismy, Sikana, prevence, inter&@nprogramy, vychovné poradenstvi, rodina,

Skola.
ABSTRACT

The aim of this thesis is to determine the roldamhily environment in student’s
truancy at secondary school in Zlin Region. Thiggpraalso try to clarify issues related to
the causes, prevention and rate of incidents cogdp@ar other socio-pathological phenom-

ena.

The thesis is divided into theoretical part andcpeal part. The theoretical part
deals with social pathology at schools where isuged primarily on truancy. There are
developed its causes, prevention and individuabfaavhich may participate in the truan-
cy.

The practical part deals with the results of redgawhich took place in March
2011. The research was participated by 246 secprsgaiool students. The results of the

research are reported by graphs and tables whecboanmented in detalil.
Keywords:

Truancy, the causes of truancy, social pathologieshol, drugs, tobacco products, vulgar,

bullying prevention, intervention programs, edumadl counseling, family, school.



Podékovani:
Chel bych podkovat panu prof. PhDr. fimu Musilovi, CSc. za odborné vedeni

prace, cenné radygipominky a veSkerou ochotucas, ktery mi ¥noval @i zpracovani

diplomové prace.

Motto:
» Neu¢ime se pro Skolu, ale pro Zivot.”

Lucius Annaeus Seneca

Prohlasuji, Ze odevzdand verze diplomové préacerzevelektronicka nahrand do
IS/STAG jsou totozneé



AV 5 PR 10
| TEORETICKA A ST oottt ettt 11
1 CHARAKTERISTIKA SOCIALN E PATOLOGICKYCH JEV U
OBJEVUJIICICH SE VE SKOLE ...t eee oot 12
1.1 SIKANA A AGRESIVNI PROJEVY CHOVANL ... eeeeeeseeeieeeeeeeieeeseeeeeeeeeeeeeesseeeessianes 13
4\ V(S W @ =Y 1 TR 14
1.2.1  ALKORNO ..o e e e 15
1.2.1.1 Uginky a rizika alkONOIU ...........ccveiveiiees e 16
I | {0 o Y 16
1.2.2.1 UGINKY @ MZIKA OIOQ.......ccveiveiveeeeieeeeeenee e ete e eeete e eeesre e e 17
1.2.3  TabakoVe VYIODKY ........ccooiiiiiiiiiieiiett e e et e e e 18
1.3 DELIKVENTNI CHOVANI ettt et 18
1.3. 1 VUIQAIISIMUS ...t s e ettt e e eneae s 18
1.3.2  KIAUCZO. ... e e 19
L3 3 LN e e 19
2 ZASKOLACTV oottt 20
P2 R B 1= =i N[ TR 21
2.2 KLASIFIKACE ZASKOLACTV ettt et 22
2.3 PRICINY ZASKOLACTVI et 24
2.3.1 Typologie @HEiN ZASKOIACIVI ......coooiiiiii e 25
2.3.2 Negativni vztah ke SKOIe ..........ooovmmiiicci e 26
2.3.3 Vliv rodinného prosedi na vznik zaSkolactvi............cccceeeeeeiiciininnnnee, 27
2.3.4 Traveni volnéh@asu a VIV Party ...........cccoooriiiiiiivtmmmmmee e 28
2.4  FAKTORY VEDOUCI KE VZNIKU NEZADOUCIHO CHOVANI ... ccueeeseeeeeeeeeeeeeeeaaeeen 28
P T B <o [ o] 0 0 1] ST TR 29
2.4.2 Delikventni chovaNT rodiny ............ccviiiieeeeeiiiiiiiiiiiiieeeee e 30.
2.4.3  ROZVOA ... et e et ra———aas 31
2.4.4  VIStEVNICKE PAMY ..uuuiiiiiiiii e eeemmc e e 32
3  PREVENCE A MOZNOSTI RESENI ZASKOLACTVI .covioiieioeeeeieeeeeeeeen 34
3.1 PRrRACE PEDAGOG] SPROBLEMOVYMI DETMIVE SKOLE ...vvueeeeeeeee e 35
3.1.1 Uloha pedagogaipiedeni zaskolactvi ve skolnim pi@sti....................... 36
3.2 SPOLUPRACE RODINY A SKOLY. .. ttuteu ittt e e e eae e e e e e enaaenns 37
3.2.1 Specifika komunikace rodiny a SKOIY.........cceeuumiiiiiiiieeeeeeeeiiiiie 38
3.3 INTERVENCNI PROGRAMY ....eeeeeee ettt ee e e e e e e e e e e e e enaeens 39
3.4 PORADENSTVIVE SKOLE ... euie ettt ettt e e e e e e e eenas 41
3.4.1 Role vychovného poradce ve SKOIE .........oomii i 42
3.5 STREDISKA VYCHOVNE PECE .. eueeeee et e e e e eae e e e e e e e e eenns 43
I PRAKTICKA G A ST oottt ettt ettt 5.4
4 PRIPRAVA VYZKUMU ....ooooiioieeeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e sene s ene e A6



4.1 DRUH VYZKUMU otiiiiiiiiie ettt see et e e et e e eat e e et n e e et e e e esnn s 46

4.2 VYZKUMNY PROBLEM A VYZKUMNE OTAZKY oviiniiniinii e eeeas 46
4.3 CILE VYZKUMU A FORMULACE HYPOTEZ ...viitieete et e e e e e e e e ena e e 47
4.3.1 DilCi cile VYZKUMU .....coovviiiiiiieiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn A8
4.4 VY ZKUMNY VZOREK ..uiiuiiuiuiiuiineiiee e ee e et easeae e rmeeaeeasen e enseaseneeneenreneeneenenss 48
4.5 VY ZKUMNA METODA «.utitititiieit et ee et e e et e e e e e m e e a e e s e e ea e ea e e a e en e e e eneeneenreaes 49
5 REALIZACE VYZKUMU .....cocouiiiiieiereeeeeee ettt n s 51
51 ZPUSOB ZPRACOVANI A VYHODNOCENT DAT.c.uuivuieniiieenieenessnseresnsssnsesnssnnennss 51
572 DESKRIPTIVNI ZPRACOVANI DAT «euitiitiiiee et e e e e e s ee e e e e eaes 51
53 STATISTICKE ZPRACOVANI DAT ..ititiieiiiieeee e e e e e e et et e e e s seaseaeebeeaasaaeneeanas 61
5.4 OVEROVANI HYPOTEZ ...ocvcueiviveeeeeeeeteeeteteeseeseete s sesseasssssesstessesssssessessesseensssnenns 62
55 INTERPRETACE VYSLEDK 1 .euitniitnittietaiiteetsesnsstneisesnsssnsenssstsssnsssnsesssensssnsennss 66
NV ol R RRTRR 69
SEZNAM POUZITE LITERATURY ...oooveveececeeeveeeeeeeeee e seereseeeee e seenenenseen L
SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK .....ccviveiieieececeees s eeen e 74
SEZNAM GRAF U ...ttt en et n st en e 75
SEZNAM TABULEK ..ottt eestetee ettt n et ee st en st eeseesanss s seaeenns 76

SEZNAM PRILOH ... oot e e et e et e et e e et e e eenaeiee s 77



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvoD

Zaskolactvi je jeden z mnoha socipatologickych jew dnesni doby, kteryigsobi
na sodasnou mladez. Tato problematika se objevuje jakakdadnim tak sednim Skol-
stvi. | p'esto, Ze zaSkolactvi se objevuje na Skolachajf let, je dlezité tomuto problé-
mu wnovat pozornost a snazit se eliminovat jeho negatikisledky. Zaskolactvi byva

¢asto prvopsatkem vyskytu dalSich patologickych jev

Dané téma jsem si vybral, nebse jiz delSi dobu zajimam o problematiku sogaln
patologickych jeu u diti a mladeze. V nésledujicich letech bychéklpracovat s touto
vékovou kategorii, tudiz bych uitlv této praci velky osobnifpnos. K tomuto tématu jsem
se nechal inspirovat i na zaktakionzultace s jednim pedagogerredhi Skoly, ktery ogte
kritizoval sokasnou urovie a chovani studedtstednich Skol. K jiz zmigtnému tématu
jsem smdtoval i proto, Zze mam ze svychresioSkolskych let je§tterstw v pantti, jak cela

fada spoluzakchodila pravidel& za Skolu.

Diplomova prace se sklada z teoretické a vyzkutsd@séi. V prvni kapitole teoretic-
ké casti se ¥nuji problematice sociatnpatologickych jeu objevujicich se ve Skole. Jedna
se 0 nasledujici jevy — alkohol, Sikana, kradezanil, vulgarismus, drogy a uZivani taba-
kovych vyrobKi. Ve druhé kapitole se zabyvam zaskolactvim. Teowmalré patologicky
jev rozpracovavam vice do hloubkyteti kapitola diplomové prace je z&fana na velmi
dulezitou stranku této problematiky a to je preveaamoznostieSeni. Popisuji jednotlivé
kroky a moznosti, které by mohly vést k odsér@innebo minimalizaci zadvazného problé-

mu na Skolach, jako je zaskolactvi.

Vyzkumnag¢ast diplomové prace ma za ukol zjistit, jakou tohje rodinné progt-
di na vyskyt zaSkolactvi. Zaifil jsem se na jednotlivé faktory, které utgp rodinné pro-
stredi. Jedna se o nasledujici faktory — Uplnost §odityl vychovy a ekonomicka situace
rodiny. DalSim cilem bude proniknout do zkoumaneébjamatiky a objasnit vyzkumné
otazky tykajici se ificin zaSkolactvi a prevence. Dale se budu snaZio¥yteelkové srov-

nani konkrétnich sociérpatologickych jeu objevujicich se naigdnich Skolach.
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1 CHARAKTERISTIKA SOCIALN E PATOLOGICKYCH JEV U
OBJEVUJICICH SE VE SKOLE

Patologické jednani vznika ve vztahu ke spdesti. Souvislost jeho vzniku se spo-
lecenskymi faktory je #ejma. Je zde vSak také otazka osobnosti jeho tesBeciali
patologické chovani je ve skdtesti disledkem jfsobenirady iznych biopsychosocial-
nich faktofi. Ty pasobi v inkriminovanéndase ve vzajemné interakcii&ny vzniku soci-

alng patologickych jed mazeme proto ozridt za multifaktorialni. (Fischer, Skoda, 2009)

Oblasti rizikového chovani Izéenit do rékolika skupin, picemz jednotlivé skupi-

ny rizikového chovani se mohou vzajehuvliviiovat. Témito skupinami jsou:
a. rizikové chovani v oblasti zneuzivani navykovydeka
b. rizikové chovani spjaté se sexualnim chovanim
c. rizikové chovani v oblasti psychosocialniho vyvoje

Existence jedince v ramci dité subkultury je spolteenskym faktorem, ktery tize
vést k rizikovému chovani jedince. DalSimi faktgspu individualni a rodinné faktory,
které ¢asto vedou k uniku do &ta subkultur a vrstevnika traveni volnéh@asu mimo
rodinu. (Smolik, 2010)

V souwasné dob jsou dti stale vice obklopovany nevhodnou vychovou - doma
mnohdy i ve Skole, maji nedostatek podpory a parénil, rovreZz usgchanost a femira
techniky z nich da jedince, kt& se nedokazi poprat s kazdodenni realitou. Z totibe
vyplynout jejich patologické chovani ve foéragrese, Sikany, zaSkolactvi, Ihani, ale i kra-
deze. (Martinek, 2009)

Socialré nezadouci az patologické jevy jsou acamany takové formy chovani, kte-
ré maji relativé hromadny charakter a svymi negativniniskédky ohrozuji jedince, ale
také celou spotmost. Do této kategorie iteme zahrnout néixlad zavislosti na navyko-
vych latkach (alkohol, tabak a dalSi drogy), v§Znporuchy spokeenského z@zeni, kte-
rymi jsou delikvence (Sikana, vandalismus, spréjérsprostituce, atd.), ffsluSnost

k extremistické sekt ale i nabozenské hnuti. (Kasikova, 2007)
Dit¢ se «i v pribéhu jeho vyvoje diferencovat Zadouci a nezadoucv@hiove
vztahu k ®jaké situaci. Neriizeme trvat na tom, aby diptisluSné normy jen znalo, ale

aby se podle nich i chovalo. Zgku jej koriguji rodie, pozdji je schopné regulovat své
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chovani samo. Musi byt natolik rozuntowysgelé, aby bylo schopné vnimat smysluplnost

pravidel chovéani. (Vagnerov4a, 2004)

Rozvinuta harmonicka osobnost byle byt Zadoucim vysledkem vychovy &é.
Tohoto idealu dosud ve vychovném procesu nedosgmmgrné velké mnozstvi &i. Vy-
znamneé procentoét a mladeze se potyka s problémovym vyvojem ossibmpod viivem
mnoha #znych faktoti, proto ¥dy o vycho¥ musi hledat cesty, jakéingji pracovat
s psychickymi pedpoklady a osobnosti &i¢, aby dosahovaly U&nosti v Zivot. (Kohou-
tek a kol., 1996)

1.1 Sikana a agresivni projevy chovani

,Sikana je fyzické, psychick& kombinované ponizovani az tyrani Zabvykle ji-
nymi zaky. Probih& lliv dyad, nebo ve skupin Iniciatory Sikanovani byvaji Zaci vyssich
rocniki, Zaci starSi, fyzicky vydejSi, Zaci osobnosénc¢i socialre naruseni.” (Pricha,
Walterova, Mares, 2009, s. 238)

Sowasna Skola by #k snefovat k demokratickym principn ve vychov,
k respektu a pochopeni, komunikaci. St&estji se objevuje u é&i a mladeze, jeden

Z nejvyrazjSich socialy patologickych jew, a to je Sikanujici chovani. (Martinek, 2009)

Vyskyt agresal nebo obiti se bude neustale navySovat, pokud buddgvSim peda-
gogicka véejnost ped timto problémem zaviratio Autor se stale setkava s nazoeglite-
la Skol, Ze na jejich Skolach se nic takového @Benstat a jestlize se ¥jaké fornt Sika-
novani objevi, jde pouze o hretd ze které nevyplyva nic vazného. Agridggsou v tomto

piipadt nepotrestani a ¢ dale nesou pocit nespravedinosti a strachu. tiivek, 2009)

Projevy agresivity podle Juklové a Skorunkové (J0nejast]i objevuji u ckti:

muzského pohlavi

déti se snizenou socialni kompetenci, hkavroblasti verbalnich dovednosti
- scashou a opakovanoélésnou nebo psychickou traumatizaci

- déti se slabSim prosphem

- s nizkou sociometrickou pozici ve Skole

- déti s ema@ni nezralosti, projevujici se egocentrismem a nifkastrani toleranci
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- se snizenym sebehodnocenim, mnohdy s nasledketn pdanitani v rodié

Predem se neda tit, kdo se stane agresorem nebetbNikdo ve spolénosti neni
vaci témto dwma kategoriim imunni. OvSem Ize vysledovat z chowarodinné vychovy

nékterych jeding, ke které pozici budou vice inklinovat. (Martin@k09)

V mnoha pipadech agresivitydi nebo Sikany hraje velkou roli anticipace be#tres
nosti. Je to faktor, ktery praspodobnost Sikanujiciho jednani zvySuje. Agresaresshava
trestu, Wibec s nim nepdta a mysli si, Ze tento problém nikdo ani nebtedst. (Vagnero-
va, 2004)

1.2 Zavislosti

Lidé odjakZiva ndli snahu gjakym zpisobem uniknout od svych probléndosah-
nout pociti Sesti, sily, pohody, mimi@dnych schopnosti, inspirace a fantastickych z&zitk
N¢co takového ziskat ihned bez vynaloZeni nAmahy, jd ré velmi lakavé. Tuhle moz-
nost, eventuekh jeji iluzi, jim mohly poskytnout psychoaktivni gt Tyto latky u lidi
mohly vyvolat Zadouci pocity, na kratkou dobu jehyabavit starosti, strachu a nejistoty,
zlepSit sebehodnoceni, ale taky dosahnout rychééboadného uspokojeni. Je znamo, Ze
uzivani psychoaktivnich latek ma mnoho ifiepivych &inka, lidé se jich nikdy nedokéza-

li ztict. (Vagnerova, 2004)

Pri vzniku zavislosti na droze svou roli hraje i netid€na a ilis uzkostliva pée
rodiny. Casto je podmigna prostedim, a to rodinnym, pracovnim a takéitau situaci a
piislusnymi podity — nezadouci vzor ifklad pratel, filmové a televizni vzory, 2davost
a pak snaha rychle dosahovaijggmnych pocil a zbavovat se poéita zazitki negijem-
nych. (Kohoutek, 2007)

V kazdé kultie a kazdé spateosti byla odjakzZiva ¢aka latka, droga, ktera byla
preferovana a postuprsi ziskavala ve spalrosti svou pozici. Postupe#asu si pislusni-
ci dané spokosti na ni zvykli, natili se s ni zachazet a tolerovatiou miru jejiho uzi-
vani. U nés je to alkohol, ktery 8asto objevuje jiz u mladych lidi. OvSem v kazdélepo
nosti se utvé urcité normy, které sankcionuji nezadouci chovaniztatw k iznym dro-
gam. Jedna se zejména o drogy, S nimiz se neunié d@ichazet, row nezna hranice

rizika, které nejsou s@asti dané kultury. (Vagnerova, 2004)
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V nasi spolénosti rozliSujemeietnost lidi zavislych na alkoholu a nealkoholovych
drogach. OdhadyipsrEjSiho pdtu lidi zavislych na psychoaktivnich latkach je iabf,
ale niZzemetict, Ze pdet alkoholiki je paad vysSi nez drogevzavislych. Alkohol je e-

vazre problémem muzské populace. (Vagnerova, 2004)

1.2.1 Alkohol

Nejen v laické tradici k&eni se, ale i v&inach mediciny se ndiklad alkohol a
opium, ale i dalSi drogy prosazuji jako terapewdighrostedky. Objevily se rowg
v praktikach inkvizice a v policejnich praktikaabtdlitnich rezing. (Pecka, 2010) &iny
piti alkoholu jsou neodmyslitetnspojeny s &ginami lidstva a je typické spojeni uzivani
alkoholu se spotenskymi udalostmi, v minulosti i séasnosti. Alkohol ma ve spaleosti

pevné misto a nelze ho jednoduSe vykazat.

V ¢eské spolkénosti je tolerance alkoholu obrovska, drobné nawstynepovaZzuji
za zavazné a nejsou ani sankciovany. Alkohol masusocialni funkci, neltese konzumu-
je na fiznych spoléenskych udalostech, kdy je Zadouci, abyleeek uvolnil, odreagoval

a snadyji navazal kontakty. (Vagnerova, 2004)

Mladi konzumenti alkoholu cli v piti nalézt uvolgni nagti, otugeni, euforii,
hledaji v alkoholu zfsob, jak se odreagovat, it tihu naréngjSich ukoti a jejich pro-
blémi a uniknout jim. Ve vysledku z toho plynou pocityawni kocoviny, deprese, bezvy-
chodnosti, uplné prohry. Alkohol nepomaha rekonavani pekazek a obtizi, ba naopak

ma& negativni &inky. (Kohoutek, 2007)

V nasi spolénosti je alkohol povazovan za ta§gjSi uzivanou psychoaktivni lat-
ku. Lidé jej konzumuji ve skupé#n a proto niZzemetici, Ze je to droga spalenska. Piti
alkoholu ma porérné dlouhou tradici a spotaost je k této problematice docela tolerantni.
Tento postoj spol@mosti se mni v pfipact nadnérné konzumace nebo vzniku zavislosti.
(Vagnerova, 2004)

Spousty dti se &i pit alkohol ve svych rodinach. Mezi faktory, l&exvySuji spo-
trebu alkoholu, mizeme z#adit rist Zivotni arove obyvatelstva, slaba informovanosiid
a mladeZe o Skodlivycheiincich alkoholu na lidsky organismus, ré¥nmalocasu, ktery
rodice wnuji vychow svého ditte, konflikty v rodiré, nebo také navyk na konzumri-p
stup k zivotu. (Kohoutek, 2007)
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1.2.1.1 Uéinky a rizika alkoholu

Alkohol mnohdy misobi anxiolyticky, uvaluje psychické nafi, dodava sebev
domi a zlepSuje naladu, jindy zase mohdevjadat negativni pocity, napsmutek.
V malych davkach alkoholtgobi stimul&né, odstraiuje zabrany, ve velkych davkach ma
tlumivy (cinek. Qekavani dinku alkoholu m& znay vliv na jeho dalSi konzumaci.
(Vagnerova, 2004)

Patet mladistvych, ktd uZivaji alkohol, stale stoupa. Roste é@oZzen na alkoholu
zavislych. Zavislost na alkoholu se projevujecaton chovanimgastymi stety se zako-

nem. Ve vztahu k zavislosti hraje velkou raddanost. (Drtilova, Koukolik, 1994)

Zavislost na alkoholu vznika jako nasledek dloutmtm a pravidelného uzivani.
Rozviji se gkolik let, délka vyvoje zavislosti je individudlni mladistvych se zavislost
vytvari rychleji, rekdy uz za Bkolik mésiai. Zavislost nize byt psychickd, tzn. jedinec si
zvykl fesit problémy Unikem do alkoholu a jinak to nezmi&dnebo zavislost biologicka,

ktera se projevuje abstingrim syndromem. (Vagnerova, 2004)

Je teba fiisobit na dti a mladez a jit dobrymifkladem v rodig i ve Skolach. Mla-
distvi radi napodobuji dosje, zvla$ kdyz mivaji dostatek finamich prostedki. Filmy,
rozhlasova vysilani, divadelni hry, seridézni litara, turistika mohou na mladez preven-

tivné pasobit. Diraz na prevenci je vzdy na mis(Kohoutek, 2007)

1.2.2 Drogy

V sowasné dob jsou rodée citi ve velkém pracovnim vytizenim, a proto mnohdy
nemaji na & ¢as. Deng s nimi travi pouze jednu az &hodiny, proto niZze byt vliv Skol-

niho prostedi v rekterych wcech rozhoduijici. (Hajny, 2001)

V Obdobi dospivani je nejtéi riziko vzniku zavislosti na drogach. V tomtovey
jovém obdobi se obeé&rzvySuje tendence experimentovat s rizikem, mlagist chybi
zkuSenost a nahled na vlastni zranitelnost. UZigtéog se stva atraktivni praproto, Ze
je social odmitano. Nktefi mladistvi mivaji sklon k antiidentifikaci se sp&énskymi
idealy, a proto si ceni jednani, které je okepovazovano za nezadouci. (Vagnerova,
2004)

Dospivajici se mnohdy dostavaji do situace, kdyejesty a nema dostatek sebed

véry. Pray prostednictvim uziti drogy rive dosahnout euforie, uveélmosti a dostataé
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sebejistoty. Dostava se mu pocitu, Ze vSechnatjechvili snadné a mozné zvladnout a o
piipadném riziku ubec neuvazuje. Neuvazuje nad tim, Ze proklamovazévislost a
svoboda v rozhodovani o svém dalSim Zivmide timto zmi@na. V tu chvili proziva pocit
radosti z pekratovani spoléenskych norem aifkazl a stim je spokojen. (Vagnerova,
2004)

1.2.2.1 Uéinky a rizika drog

Navyk uzivat drogu je procesem komplexni péagnv oblasti somatické, psychic-
ké i socialni. Zavislg¢lovéek nema silu a motivaci se z toho dostat. Drogowéskast vzni-
ka mnohem rychleji nez alkoholova zavislost. Z telgplyva, Ze je ¥kovy praimér drogo-
vé zavislych podstath nizSi. V dospivani byvaji tdledky zavazgsi, protoze dochazi
k naruSeni osobnostniho rozvoje, autorefnitth mechanisin osvojovani socialnich do-
vednosti, osamostaivani. Psychosocialni vyvojike byt geruSen a proto je v dalSi fazi

naprava velmi obtizna. (Vagnerova, 2004)

Od poloviny devadesatych let se objeviy preventivnich prograima Skolach,
ve kterych se mnozZstvi instituci a jednottivenaZzi ovliwiovat Zaky, davat jim vhodné in-
formace o rizicich. Ve progph rozvoje takovych prograirbyva, kdyz se rode zajimaji

0 obsah a Uroveprograni a teba se i aktivézapoji. (Hajny, 2001)

Neustale je nutnodlem a mladezi vysitlovat vhodnou formou nebezfreost a
Skodlivost drogovych zavislosti, kteréigobuji vazné poruchylesné a dusSevni vykon-
nosti, ale i vazné Skody na naSem zdravi. Je valimosné vést &i a mladez k sociath
Zadouci a k hodnotové zajmovdanosti, Elovychovné a sportovriinnosti a také jeféba
zkvalitnovat kontrolu volnéh@asu dti. DalSi dobry krok je kontrola nad jejich hospeda

fenim finatnich prostedk, nejenom Skolou, ale i rodinou. (Kohoutek, 2007)

Drogow zavisli se mnohdy stavaji mladi lidé, ikteest&i nabyt zadné profesni
kvalifikace a jejich socialni zdzemi je temo mivodni rodinou a svym chovanim trapi
hlavre rodi¢e a jejich sourozence. Alkoholici naopak byvajr&téidé, ktéi maji svou ro-

dinu i profesni kvalifikaci. (Vagnerova, 2004)
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1.2.3 Tabakové vyrobky

Na Steni nikotinismu se podili vliv party a vrstevajkespravny fiklad a vzor do-
spilych. Mladistvi tyto latky¢asto zkouSeji ze #davosti, nebt se s timto navykem setka-
vaji na kazdém rohu. Keeni je spjato sifjemnymi pocity komunikace v patti pocit
dulezitosti hraje velkou roli. (Kohoutek, 2007)

Pricinné faktory nikotinismu (Kohoutek, 2007) ra#dje na osobni, sociélni a tkvici
v dostupnosti a reklatntabakovych vyrobk Do osobnich fi¢in fadime i to, Zetastji
zainaji kouit déti extravertované, se zvySenym neuroticismem amgkexované, které si
takovymto zfisobem zvySuji seb&domi. Za socialni ficinu mizeme povazovat Spatny
piiklad kowicich rodta. Déti nejcastji zkousSi kodit ve véku 9 — 12 let. Vychovnéiso-
beni Skoly v prevenci kdani by n¢élo seznamovat Zaky o nevhodnosti a Skodlivosti kou-

feni.

1.3 Delikventni chovani

»vsechny lidské spotmosti nely a maji normy ufujici Zadouci chovani lidi. Je to
rozsahly soubor psanych i nepsanych pravidel alasiik Normam, na nichZ nejvice zale-
Zi, jsou pirazeny sankce uplatvané pi prekraceni obecd znamé meze. Normy i sankce
jsou urovany hodnotovymiddazy urité spolenosticili duchem doby.“(Matousek, Krof-
tova, 2003, s. 113)

1.3.1 Vulgarismus

Vulgarismy miZzeme chapat jako obhroubly, neslusny vyraz. Pounkivdlgarnich
vyrazi se vSeobeenposuzuje za hrubyiestupek proti bontonu. Vulgarismykdy takée
slouzi jako ventilova slova, kterd jsou &kterych gipadech relativé ospravediovana.

Kultivovany ¢lovek se vSak vulgarnim vyrém snazi vyhybat. (Klapetek, 2008)

Neustéle se vedou diskuze o tom,&se ve slovniku dnesnicktd objevu;ji stéle
castji vulgarismy nejtvrdSiho razeni a jak je mozné,bBz ostychu tyto vyrazy uZzivaji
pied dosplymi. Mnohdy rodée argumentuji, Ze se to jejicktdnawily ve Skole. Jenze
Zadny pedagog néu déti mluvit vulgarré. Tyto navyky, které si #nasi tSinou
z domova, si fedavaji dti mezi svymi vrstevniky. | sdlovaci prostedky jsou plné vulgér-

nich slov, které &i vnimaji. (Martinek, 2009)
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1.3.2 Kradeze

Muzeme jej chapat jako poruSeni normy respektu Kniletsi jiné osoby, omezeni
jednoho z prav druhéhtloveka, nebo ¥tSi skupiny. Typické je za¥most tohoto jednani.
O Kradezi mluvime, pokud je ditna jistém stupni rozumové vydpsti. (Vagnerova,
2004)

Gromnica (2010) pro posuzovani uvadiggby kradeze:
- Prilezitostna (neplanovana) kradez

- Predem promySlena (planovana) kradez

- Opakovana kradez v part

Cile a motivace kradeze mohou byt: Oiktade pro sebe — geba kco ziskat. Dit krade

pro druhé — fic¢inou je poteba byt akceptovan, nebo donuceni.

1.3.3 Lhani

Lhani mizeme chapat jako jednu z forem Uniku z osobroosaijemné situace,
kterou jedinec nedovede jinakiegit. Ve Skolnim &ku déti dokazi rozlisit, co je pravda a
rovneéz edi, Zze Ihat se nema. Zdali jedinec IZe i &hto okolnosti, chce dosahnoute-
ho, na co nema narok, nebo nigim ovladnout pdebu tvrdit co jiného nez pravdu jes-

toZe z toho nic nema. (Vagnerova, 2004)
Gromnica (2010) rozduje lez:

Pravou — ktera je charakteristicka umyslemédomim nepravdivosti. Ditvi, Ze nemluvi
pravdu, patebuje se jen vyhnout potiZzim, nebo ziskgakou vyhodu, ¥tSinou nezaslou-

Zenou.

B4jiva lez — uspokojuje na symbolické Urovniietily, které aktuathnejde jinymi zfisoby

saturovat.

Pfi posuzovani seifnlizi k mnoha faktarm, mezi které pét frekvence lhani, vydy
osob, jimz Ize, specifnost situaci, ve kterych IZze &pdevsim Gel, ktery k té situaci vedl.
Lhat a podva&t autority je z hlediska vrstevnickych norem tol&tno a brano jakoija-
telné. C¥ti Skolniho wku tuto problematiku chapou jako nezbytnou obrarsituaci ohro-
Zeni. OvSem do této skupiny nejg@zeny Izi sfované na poskozeni jiné osoby. (Vagne-
rova, 2004)
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2 ZASKOLACTVI
V souwasné dob je to jeden z nejvazsich probléni jak na zakladnim, takistdnim

Skolstvi. Tento problém patmezicasté dvody nedokoweni vSech deviti kmika zakladni
Skoly. (Martinek, 2009)

Pavlovsky a kol. (2009) tvrdi, Ze negativnimu j¢&kio je zaskolactvi by sedha wve-
novat zvySend pozornost, které byva posuzovan@vazmy kriminogenni faktor. Zasko-
lactvi v ugitém wku signalizuje, Ze ¢kde neni Bco v pdadku a obvykle se kumuluji po-

stupré s dalSimi problémy.

Timto problémem trpi nejen jedinec, ktery se zéskol dopousti, ale i cela spéle
nost, nebt jeho disledkem jsou Spatné studijni vysledky &akejich horsi uplaténi
v zZivote i kriminalni ¢innost. Mira zaskolactvi tize byt roviz indikatorem spravné funk-

ce vzalavaciho systému. (Kyriacou, 2005)

Tento problém nebyva vytae viastnim problémem dite. Mohou se naém podilet
ostatni dti, ucitelé, rodte, organizace vyiovani, ¢i delikventni vrstevnické skupiny.
Jakmile di¢ jednou z&ne chodit za Skolu,istavaji vice a vice weni pozadu a zZénaji
se zaplétat dorpdiva IZi a podvail To vSe jimé¢ini Skolu jeS¥ mére pritazlivou. (Fonta-
na, 2003)

Donutit c¢ti k dochazce do Skoly by neio byt vnimano jako bitva mezi Skolou a
détmi, kterou $kola musi vyhrat. Skola byla dat ¢dtem najevo, Ze je pro to, aby je chéa-
pala v jejich Uzkostech a obavach, které proZiwajsvém Zivat a je ipravena jim v tom

pomoci. (Fontana, 2003)

P posuzovani zaskolactvi je nutné zvazovat mnozstrieSkanych hodin, taky jejich
frekvenci, skuténé divody a nabidku jejich pomoci. Siplédnutim na konkrétni situaci je
doporwenoteSit zaSkolactvi od titého patu neomluvenych hodin (nap25 hodin) jako
piestupek s rodi zanedbavajicimi vychovné povinnosti n@gtupkové komisiipslusné-
ho mistnihasi obvodniho @adu. Spravny vychovnyiistup se odviji nejen od &ami Skol-
skych redpidi, ale i od pedagogickych zkuSenosti a osobni zralggele. (Kasikova,
2007)

Pti hodnoceni zaskolactvi jéeba zjistit picinu, ktera di¢ k uttku ze Skoly vedla a ja-

ky je jeho postoj ke Skole.ezitym faktorem jeetnost takového jednéni, mira planovi-
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tosti a zfisob provedeni. Opakované a planované zaskolactd bignalem odliSnosti
socializ&niho vyvoje, utitého postoje k autokita norng& povinnosti, kterou dét neni

ochotné a schopné akceptovat. (Vagnerova, 2005)

Kazda Skola ma uvedeno ve svém Skolrdihu, jaké postihy budou mit studenti,ikte
budou chodit za $kolu. Skolid uvadi, v jakém rozsahu jsou postihy. Zpravidléva
od ditky tiidniho witele po udleni snizené znamky z chovani. U &&kdéletrvajicinti
opakujicim se zaskolactvi je Skola povinna kontekt@®SPOD. U studeintstrednich Skol

tuto situacikeSi vyloenim ze studia. (Kluwer, 2009)

2.1 Definice

Podle Pichy, Walterové, MareSe (2009) se jedna o zvlagipad absentérstvi. Je to
jev, kdy se zak bez omluvenéhavddu a bez &domi, pop. souhlasu rodii, nez@astni

vyucovani a pobyva mimo domov. Ma zpravidla souvistoseuspsSnosti Zaka ve Skole.

.Zaskolactvi je #zné oznéeni neomluvené absenceéthitci dospivajiciho ve vyu-
covani. Podle Skolského zdkona je zakonny zastupdegn dolozit dvody nepitomnosti
Zaka ve vyéovani nejpozéi do t7i kalend&nich dn: od pa‘atku jeho nefitomnosti. Zleti-
ly Zak plni tuto povinnost sdm a dokladé Féka vysedceni nebo jiné patcné zdivodre-
ni.* (Kasikova, 2007, s. 353)

MuZeme jej charakterizovat jako komplex obrannéhmged jehoz cilem je vy-
hnout se nefljemnosti, ktera je dana konfrontaci neffsgho diite s Iépe prosperujicimi
spoluzaky, pozadavkycitele na praci déte, nebo ¢ekavanou negativni reakci rgdina

dalSi Spatnou znamku. (Vagnerova, 2005)

Jakmile se d& dostane ve Skole do ditého problému,casto jejieSi Utkem
z tohoto prosedi. Citi se byt ohrozeno, a proto v@seni (tku, které je pro & v tu chvi-
li nejjednodusstedeni. Ne kazdé diproblémové situace zvlada. Skola by sdansnaZit

tyto situace eliminovat afpdchazet jim.

Zaskolactvi byva spojovano s aktivitami, které jsmzadouci z hlediska zdravého
vyvoje. Jedna se aripady, kdy se linédi vymlouvaji, Ze jim spoluzaci nebaitelé ubli-
Zovali, aby dostat@¢ legitimizovali své (tky od povinnosti. Jindy zase rédiomlouvaji

absenci smyslenou chorobou, jen aby Zak éghesnizenou znamku z chovani a riéim
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ostudu. OvSem jsou ifjpady, kdy rodie uprosted roku nahlasiditeli onemocgni ditte

a pritom travi finagné vyhodnou dovolenou v zahr&ni (Kasikova, 2007)

Martinek (2009) jej definuje jako umysIiné zamesSkavékolniho vydovani, kdy
78k o své vlastnidli a ve Wtsir¢ pripadi bez ¥domi rodét, nechodi do Skoly a neplni
Skolni dochazku. Jedna se o nejkiagsi poruchu chovani, kdy jde o absenci ve Skole bez
omluveni roddi ¢i Iékarem.

Omluvena nefitomnost je nefitomnost, kterou dovolil pedagog nebo jiny oprav-
nény zastupce Skoly. Bteme tady Zadit piipady absenci, pro které bylo poskytnuto do-
stat&éné vysetleni. Neomluvena néftomnost je nefitomnost, ke které pedagdg jiny
opravrény zastupce své svoleni nedal. Tadgime vSechny nevysiené a neomluvené
absence studeint(Kyriacou, 2005)

Podminky pro uvdilovani z vydovani a omlouvani studentovy absence stanovil
Skolnitad. Ri vySetovani toho, prd se zak do Skoly nedostavil, jelba uvazovat o jeho
pohnutkach (strach ze zkouSeni, odpor ke Skolanéikaj.), tak i o tom jak a kaas za

Skolou travil. (Kasikova, 2007)

2.2 Klasifikace zaskolactvi

Klade se draz na rozliSovani zaskolactvi a Skolni fobii, &teecasgji oznauje
terminem odmitani Skoly. Zaskolactvi je chapanm j@dna varianta agovani, mnohdy
spojena s delikvenci a rozvratnymiagpbem chovani, zatimco odmitani Skoly je vnimano

jako druh neur6zy charakterizované uzkostmi a omavilliot, Place, 2002)

Zaskolaci navéwuji Skolu sporadicky, nemivaji strach, Uzkosthezaeni do Skoly,
ani si nestZzuji na fyzické potize. Dokazi svou absen@dpsvymi rodii dlouho tajit, ne-

bot’ se toulaji v pktbéhu dne ulicemi a chovaji se asocil(Elliot, Place, 2002)

Kyriacou (2005) oznauje pojmem zaskolak zaka, ktery nema pro svou a@bsegalni
duvod. Vymezeni obsahu pojmu neni tak jednoduchésgakda. Autorka proto uvadétp
hlavnich kategorii, které popisuji, zda konkréttfipad miZzeme povazovat za zaskolactvi:

a) Skryté zaskolactvi

Zéaci nenav@vuji Skolu a rodie jejich nepitomnost omlouvaji. Rode dstem pisi

omluvenky, protoze se obavaji probl&ne Skole a mozné vyléani Zzaka ze Skoly. Rafi
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piiliS negemysleji o dsledcich, které ma jejicheédomeé lhani velky vliv na moralni vyvoj
ditéte. (Kluwer, 2009)

b) Pravé zaskolactvi
Zak se ve Skole neukazuje, ale jeho ¢edsou i védomi, Ze Skolu navdiuje.

c) ZasSkolactvi s #@domim rodta

Zak 3kolu nenav&vuje, ale rodie jsou o tom informovani addi, Ze k tomu nema
opravreny davod. Zak travi dentéba tim, Ze pomaha doma réidn v praci, nebo se doma
stara o nemocnéhidena rodiny, nebo jej rotk nechaji doma, kdyZ ma narozeniny. Této

kategorie zaskolactvi se dopousti hkavakovi rodée, ktgi se ke vzdlani stavi nefatel-

sky, nebo kt& jsou zavisli na pomoci druhého a peoggbomoc svého dite rekdy potebu-
ji.

d) Zzaskolactvi s klamanim ragli
Mame i takové zaky, kteumi peswdcit sveé rodée, ze je jim tak Spatn Zze nemohou jit
do Skoly, i kdyz se citi velmi dod. Rodé poté napiSe omluvenku avbdu zdravotnich
potizi. Tuhle kategorii obtiZnodliSujeme od zaskolactvi gdomim rodéa.
Uteky ze Skoly

Tomuto druhu zaSkolactvickdy fikame interni zaskolactvi. Pakzde gipady, kdy zak do
Skoly chodi, zapiSe sitipomnost a poté v pbéhu dne na hodinu, nebo &v vywovani

odejde. Mnohdy #stavaji v prostorach skolygkdy odchazeji na kratkou dobu pry
Odmitani Skoly

Zde mizeme zahrnout Zaky, kteryniguistava Skolni dochazkyni psychické potize. Pat
sem poruchy pramenici z probléme Skole, nafklad z pocitu, Ze teni je fFiliS teZké,
strach ze Sikany, nebo Skolni fobie a deprese.iefranezi Zaky, ktié jsou psychicky na-

ruSeni a zaky, kie do Skoly prost chodit nechiji, je velmi nejednoznaa. (Kyriacou,
2005)

Elliot, Place (2002) popsali spaleé rysy dti odmitajici Skolu:
a) maji zavazné potizaimavsevovani sSkoly, dlouhodoba absence

b) vazna eméni rozlada (vybuchy vzteku, nevoln@ststtZzovani si na nemoc, ma — li

jit do Skoly, nadrérna bazlivost)
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C) negitomnost zavaznych asocialnich poruch (delikveatrmvani, sexualni aktivita,
disocialni jednéni)
d) béhem vywovani Zistane dit doma s wdomim rodéa

Skolni fobie

Dité odmita chodit do Skoly a mélésné a duSevni potize a jeho dochazka do Skoly
je zn&né znesnadéna. Trpi Uzkostnymi stavy, strachem, pocity ge&mnosti, zvraciied

cestou do Skoly a jergcitlivélé na Skolni nedsighy. (Kohoutek a kol., 1996)

Negativni vztah ke Skoleie byt zgisoben i Skolni fobii. Je to psychicka porucha,
kterd byva vyvolavana ngmérenym strachem a Uzkosti iznych gednta, osob nebo

situaci vazanych na skolni pristi. (Martinek, 2009)

Kraus, Hroncova a kol. (2007) raxdji zaskolactvi na &kolik typa. Muze se obje-
vovat zaskolactvi u celkévproblematickych éti, u dti ze sociald znevyhodiného pro-
stredi, dalSim typem je zaskolactvi jako poruSegit@imormy, zaskolactvi jako reaktivni

akce a poslednim je zaSkolactvi jako zabava.

2.3 Pri¢iny zaskolactvi

Déti, které se vyhybaji Skole a soustawhyksji, aniz by k tomu réli dobry divod,
signalizuji, Ze nefiznivé nasledky chozeni do Skoly jsou &h nez nefiznivé nasledky
vyhybéani se Skole. V tonipact je na spravném misbtazka, pro tomu tak je. (Fontana,
2003)

Duvody, pr@ se @¢tem nechce do Skoly, mohou byzné. MiZe to byt strach ze spo-
luzaka, nuda ve iidé, nebo taky neochota opustit roeli Dsti ve Skole stravi gmeérné
15000 hodin a #hem té dlouhé doby se skoro kazdéngkdy nechce do Skoly. (Elliot,
Place, 2002)

Mnoho faktofi, mezi Z pati agresivita spoluzdk Sikana, Spatné klima véide,
mohou mit za nasledek pgarzaskolactvi. Je to vlastdorma utku ze Skoly. Tohoto jevu
se dopougji jedinci, ktegi neplni a nejsou schopni plnit Skolni povinnostiagstavaji se
¢asto do stresovych situacitikeme tady Zadit i skupinku dti, které Skola prostnebavi.
(Capek, 2008)
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Ve tSing pripadi jde o dti, u nichz je v dsledku dysfuné&ni rodinné vychovy
vztah k EZnym hodnotam a normam celkozmenén. Zaskolactvi jeastym projevem
v ¢eském Skolstvi a s nim byva spojovano nerespeki@tdaority witele, pravidel Skoly a

z nich vyplyvajicich povinnosti. (Vagnerova, 2005)

2.3.1 Typologie pricin zaskolactvi
Fontana (2003) uvadi rigjstjsi priciny zaskolactvi:
- Dité muze byt olsti tryznéni druhymi gtmi.
- Dite maze mit Skolu tak sikhasociovanou se selhavanim, Ze vyhybani se Skole je
zpasob, jak si udrzet a uchranit sebéomi.
- Dité se nize obavat &kteréhoclena witelského sboru nebo gitého trestu.

- Ditéti v dochazce taky mohou brani¢jaké rodinné problémy. f€ba musi hlidat
mladSiho sourozence, nebo pomahat rodipracovnich aktivitach. TaktéZz seim
Ze bat fyzického nasili mezi radi ¢i odchodu jednoho rode.

- Rodie ditte mohou tim, Ze brani svémudtitthodit do Skoly, ufitym zpisobem
Si vyfizovat své Gty se spolénosti.

- Muze se stat, Ze diticharedidla, poziva alkohol, nebo jiné drogy a byt taksta-
vu nedovolujicim se do Skoly dostavit. Toto spi@stinuje odpoledni vyiovani.

- Dité se ntize zaplést i dodjaké trestntinnosti.

- D¢ti taky olxas chodi za Skolu, protoZe se nudi éasltakovymto zfisobem hleda-

ji i trochu vzruSeni.

a) Individualni patologie nebo poruchy osobnostiti anaji nizké sebedomi, nizsi
studijni schopnosti, Spatné spmaské dovednosti, zvlastni \&dvaci poteby,
Spatré se koncentruji a sebeovladaji.

b) Spatné rodinné podminky nebo hodnotovy systém ialsdéaktory v komunit dg-

ti se Spatnou dochazkou: réeliditi mnohdy podaguji vzaklani a je jim Ihostejno,

zdali dit nechodi do Skoly. V rodénse mohou objevovat zé&@ problémy, rodiny
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Ziji v komuni& s vysokou neza#stnanosti a ekonomickou deprivaci &g dti

je neadekvatni nebo nekonzistentni.

c) Skolni faktory, které vyplyvaji z osnov nebo z dadkol a ze vztahmezi spolu-
zaky: Zéaci se dostavaji do problém konkrétnimi titeli, ve #idé maji mezi sebou
Spatné vztahy, nezvladajéivo, nesouhlasi se zasadami Skoly, celostatni gsaov
systém hodnoceni jsou nedostatepiizptisobeny paebam a zajim zZaki a ve

Skolach neni&ovan dostasu pastokai ¢innosti.

Martinek (2009) uvadi, Zerigin zaSkolactvi byva celéada. MiZze to byt nechiike
Skole, porucha vzt@hmezi spoluzaky, strach ze Skoly, nebo taky stradtitele. Riciny
autor rozdluje do ¥ z&kladnich kategorii: negativni vztah ke Skole; xodinného pro-

stredi na vnik zaskolactvi a traveni volnalasu a vliv party.

2.3.2 Negativni vztah ke Skole

Dite travi v prostedi Skoly velkowast sveho dne, kde ziskavaipbné ¥domosti,
dovednosti a navyky. Pokud maakadny vztah ke Skole,ceni mu jde Iépe a nemd-d
vod k jakémukoliv (itku z tohoto prosgedi. Naproti tomu jsou Zaci s nizSim nadanimiikte
byvaji za své nezdané Skolni prace karani, trestani a v nejhorsiipagk i zesngsnovani.
Jedna se o zesishovani zak a rekdy dokonce i vydujicimi (nag. slovy — ,Jak ses mohl
dostat do tohoto emiku“) U téchto ctti vzniké pocit méécennosti, je jim to vnihé nepi-

jemné a hledaji jakoukoli cestu ven. (Martinek, 200
Dalsi faktory, pi nichz si di¢ vytvai negativni vztah ke Skole, mohou byt:

a) Nuda ve vytovani -¢innosti ve Skole byvaji organizovany tak, Zze nedokarzet za-

jem zak, jsou nepodétné, nebo filis snadné.
b) Problémy v emini oblasti

c) Dlouhotrvajici duSevni namaha — dlouhodoba nawvélprace je pro kazdého obtizna a
n¢kdy i negijemna a mze dojit k tomu, Ze se ji snazimgakym zpisobem vyhnout.

d) Neschopnost splnit zadany ukol — tento problé&mstava v fipadt, kdy Zaci nejsou
schopni splnit zadany ukol.

e) Nizkd sebadéra zaka — vtomto ffpad chybi Zakm dostatek divéry ve vlastni

schopnost usgi ve Skole. V minulosti mozné&asto zazivali zklamani. (Kyriacou, 1996)
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DalSim spougtem negativniho vztahu ke Skole byvaji vysoké nanokyzaky ze
strany pedagag Zaci, pro které jsou narokyips vysoké, se neciti ve Skole deba proto
v n¢kterych situacich rezignuji a uz se nepokousi @zesi lepSich vysledk Tito jedinci

inklinuji k partam s protispotenskym jednanim. (Martinek, 2009)

Existuje mnoho divodi, prod v nekterych sSkolach je vyskyt socid@mpatologickych
jeva vy3si. Skola vytvid celkovou kulturu, ktera tyto jevy Hupiijimé, schvaluje, nebo
odmita. To se odrazi v postojich k personalu,cfodia Zakm. Jestlize Skolu vede zodpo-
védny feditel, jenZ vytvBi konzistentni demokratickou strukturu, ve kte@ujgasri stano-
vena pravidla aisledky a se vSemi naklada spraveglliproblematika se snizi. (Fieldova,
2009)

Celkow muzeme shrnoutiiny odporu ke Skole dditskupin:

a) Spatné fizpisobeni Skolnimu rezimu — byva #tidnezralych, které nejsou schopny

snaset omezeni a padit se ostatnim, nerespektuji autoritu¢ag si, co chji.

b) Neusgsnost, ktera vyplyva z nizsi Uravmozumovych schopnosti, nebo ze speci-
fickych vyvojovych poruch ¢eni, tento problém fize postihnout i &i mimoradre

nadané, pro které je vyuka nudna a nezabavna.

c) Vtridnim kolektivu nefunguji mezilidské vazby — obj@/ise negativni vztah

k witeli, negijeti jedince do kolektivu. (Martinek, 2009)

2.3.3 VIliv rodinného prostiedi na vznik zaskolactvi

Funkeni rodina, ktera plni&em své poslani, uétn¢ odpovida na jejich pteby a
vyvojové tendence, je optimalnim primarnim socaiiiim prostedim. Dava tu nejlepsi
zaruku, Ze dé&bude realizovat své rozvojové moznosti, bude tvAaklad své osobnosti

a nalezne pozitivni vztah ke Skole a &adani. (Helus, 2007)

Kazdé di¢ potrebuje v rodig emocionals zakotvit a mit jistotu ve vztahu ke svym
nejblizSim. Pokud tuto jistotu nemauie se z gho statclovek citowe povrchni, hruby a
bezohledny. Je smutné, Ze prostor oléemy rodinou se neustéle zuzuje a nastupuji nové

alternativni formy spoluziti. (Kunak, 2007)

Mrivriw s

véku. Utvai jeho osobnost, nazory, vlastnosti i jeho Zivatyi. Velkou roli hraje zfisob
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vychovy v rodir¢, na ktery ma vlivada faktoli, mezi £z fadime socialni postaveni rod)
jejich vzalani a kulturnost, &, paietnost rodiny a hlawnkvalita vychovy. (Martinek,
2009)

Ve srovnani s rodinouied rékolika lety je sodasna rodina v mnoha gnmech od-
liSna. Rodte vzhledem k svému vytizeni maji na s¢@ chalocasu a tim sedlem dostava
vétSi volnosti, kterou ne kazdy jedinec umi tiokorigovat. Rodie mnohdy pehlizZi jejich
nevhodné chovani a nijak ng mereaguji. V gkterém pipack rodice ani nedokazi poradit
svému digti, kdyZz jej pozada o radu. Neémeme se divit, Ze &i casto inklinuji

k patologickému chovani.

2.3.4 Traveni volnéhodasu a vliv party

Diteé, které nema v rodinsvoji pevnou pozici, neciti zazemi a jistatasto vyhle-
dava jiné moznosti, kde bude travitaipwolny ¢as. Jedinec miva zvySenou inklinaci

k Gcasti v iznych partach, mnohdy s patologickym programem.riiviak, 2009)

Soutasti vychovy a vz&lavani zak je i vychova ve volnéndase. Dvacaté stoleti,
zejména druha polovina, jéetelny nafist hodnoty volnéhdasu a vytvéeni celych systé-

mu vychovy diti a mladeze vém. (Katani, Visnovsky, 2005)

Mladym dospivajicim lidem se nabiZizné alternativy, jak s nim nalozit. Ne vSech-
ny jsou vSak pozitivni. Je tu mnohéznych negativnich faktér které maji své poletp
sobnosti hlavé na prostor ve volnémiase. V této oblasti existuji zavazné nedostatky ve

Skole i ve spol&nskych institucich. (Kunak, 2007)

2.4 Faktory vedouci ke vzniku nezadouciho chovani

Existuje celdrada faktodi, které jedince ovlitwuji v jeho chovani &inech. Nekteré
vlivy na nas fisobi ve ¥tSi miwe, jiné jsou zanedbatelné, kterych si nevSimnemeohd
faktori se podili na osobnostiovéka, a proto je @lezité eliminovat pra¥ty faktory, které

na nas maji negativni vliv.
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2.4.1 Dédiénost

Genetickou vybavu ditzdédilo po rodtich. Reswdceni, Ze problémy mohou byt
pieneseny z rodii na dti, se objevilo uz v Bibli. Genetické vlivy se mrabhpodileji na
vzniku em@nich poruch a probléins chovanim, se kterym se @tidsetkavame. (Elliott,
Place, 2002)

Stanovit genetické spoijitosti pro jednotlivé poryehproblémy éti proto neni jed-
noduché. Zatimco vyzkumy zdandiukazuji na pravgpodobnost, Ze poruchy magdicny
zaklad, ve wtSir¢ pripadi nebyly tyto spojitosti jednoziiaé prokazany. Ovsem mohli by-
chom fici, Ze \tSina poruch vlasth deédicny charakter nema, Zeckteré dti jsou
v disledku své genetické vybavy k porucham pouze vigggodovany. Jsou mnohem citli-

véjSi na vlivy jakychkoliv nefiznivych okolnosti, v nichZ se mohou ocitnout. {iir2001)

OvSem na druhou stranu tipad dlouhodobych a zavaznych poruch existuje
mnoho dalSich okolnosti, které owliyji vyvoj ditéte. A proto nerizemetict, kdyz se ob-
jevi problémy s détem: Je to v genech.¢bh mohou byt pod vlivem kamaradktei pacha-
ji trestnoucinnost, jeho stav taky xe byt disledkem hyperaktivity, nebo ike souviset

s traumatickymi udalostmi v rodin(Train, 2001)

Uz v davnych dobéach se objevil spor o vztalidi¢ghosti a denim. Zastanci vlivu
dédi¢nosti na chovaniloveka tvrdili, Ze @dicnost ma zcela rozhodujici vyznam. Na druhé
straré zastanci vlivu geni na lidské chovani dokazovali, z&d@dné viohy nemaji tégf
Zadny vliv a vSe zalezi na vychowostupentasu se zjistilo, Ze vlivalicnosti na gkteré
lidské vlastnosti je obrovsky, ale neni Uplny. Bolvedené détv ramci svych &dicné
omezenych schopnostittte dokazat vice, nez divtychovavané Spatnkteré své &dicné

ziskané vlastnosti nevyuzije. (Drtilova, Koukolil§94)

Nekdy si uwdomujeme, Ze jsme jako dibyli zrovna takovi, nebo v chovani naSe-
ho ditte zahlédneme naznaky Spatnych vlastnosti, které@ejspisS po jednom z rah,
nebo po #kterych jinych pibuznych. Pedagogové zase mohdijitma to, Ze dit je stejné
jako jeho starSi sourozenec, ktereho {iit. inymi slovy, nize se domnivat, Ze dizdedi-

lo vlastnosti sourozence, a potize jsou praai@hé. (Train, 2001)

Zakladni prvky chovani jedince, jako jsou vztah¢tedn, druhému pohlavi, rozd
leni moci ve skupi# Gtasnost, Uzkost, vztah k lidem povaZovanym za cioiy jsodlozeny

vlastnostmi, které mame se svymi vyvojovymegky spoléné. Zakladni vyvojo¥ zdde-
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né vlastnosti mivaji nenapadny, avsSak velky vidobrém i zlém, ktery si mnohdy neuv

domujeme. (Drtilova, Koukolik, 1994)

2.4.2 Delikventni chovani rodiny

Tato doba nadmiru vyzdvihuje vahu pera moci. Oslabujeipozenou autoritu
¢loveka, jenz pevySuje své okoliadénim, zkuSenosti, pracovitosti a citovou rozvinttost
UZ v predSkolnim ¥ku jsou @ti obklopovanyradou televiznich a filmovych padi, které
je naki zantnovat silu za nasili, sentimentalitu za cit, duSewlfatstvi za vysi konta a
sluSnost povaZzovat za slabost. &ra tohoto vyvoje je jednim z n&im a nejsloz§Sim

ukolem celé spotmosti. (Drtilova, Koukolik, 1994)

Déti delikventa jsou pod velkym tlakem. Mnohdy se musi vyrovnaatshodami
svych rodéu, kteri se teba pdad hadaji a jsou fyzicky a psychicky hrubi a naskvili
hlubokym osobnim probléiim rodici mnohdy nejsou schopni poskytnoutétitrychovu
ani p&i, kterou by patebovali. Kdyz di uctla néco Spats, mohou to pokladat za née-

Zité, nebo dokonce normalni. Bita to ani nepokaraji. (Train, 2001)

Rodie, ktdi se chovaji delikventn treba nadrrné piji, uzivaji drogy, byvajéasto
nezandstnani, nebo maji projevy négpusobivosti, zvySuji prawgpodobnost, Ze jejich
dit¢ maze mit sklony Bhem jeho dospivani k sociélpatologickym jeum. (Matousek,
Kroftova, 2003)

Train (2001) uvadi, Ze pokud jeden z parineyl opakovad odsouzen za umysiny
trestni ¢in, existuje vysokd prawgodobnost, Ze i jejich ditbude mit problémy. Zatim
nebylo jednoznéné dokazano, Zze mladistvi delikventi své povahov§ dili, obeci se
vSak ma za to, Ze vSechngtidse utvdeji podle vzoru svych rodii. Pokud gkdo z rodiny
bere drogy, je zavisly na alkoholu, nebo se ch@atialr€, nentlo by nas pekvapit, Ze to

dit¢ bude dlat také.

Pokud se dé& zaplete do &akého zl@inu, nemusi to znamenat, Ze jeden zdodi
nebo oba maji sklon ke kriminalitTreba rodina Zzije v takovém midstkde se vyskytuje
velka a silna skupina delikvantjejimuz vlivu se dit nedokazalo ubranit. Problémy take
mohou pramenit ze zdravotniho stavuétdit Kupgikladu, di¢ od pa@étku mohlo trgt
ADHD, aniz bychom si toho bylidadomi a kvili své poruSe se nedokazalo ve Skole sou-

stredit a bylo pozadu. Poté visledku toho z&alo byt svymi spoluzaky odmitano acak
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se chovat asocialh Takovymto zfisobem se five dostat az k delikventnimu chovani.
(Train, 2001)

2.4.3 Rozvod

DalSim faktorem, ktery ma vliv na vyskyt problémbweéchovani u &i, je rodinna
atmosféra. Jsme sponsti tvorové a nejlépe se citime ve sképitera nas fjima. Dit
urgitym zpiasobem reaguje na Zmy v rodinné atmosfé. Pokud je zatdhnuto do konfliktu
s rodti, pak se snazi vypadat se zmatkem v pocitech pomoci vyzyvavého nebtaEho

jednani. Mnoho problétnje ukazatelem potizi v rodin(Elliot, Place, 2002)

s

Rodina je wité nejdilezitejSim socialnim progedim, nebo poskytuje ditti za-
kladni socialni zkuSenost.Me si zde formou napodoby, identifikace s &dsvojit po-

ruchové chovani,iymout odliSny normativni a hodnotovy systém. (Véagva, 2004)

Train (2001) popisuje, jak je dibvlivnéno, kdyZ dojde k situaci, Ze se jeho i
rozvedou. D& rozvedenych rodii proziva uéité problémy. FestoZze se d¥e zdat, ze
velmi malé dti nechapou, co segp, nakonec f&jmou emoce svych ratli a mohou se
dostat do tisnivé situace ¢ byvaji vystaveny nejenom blivym vyménam nazak vzru-
Senym emocim, al€zkosti se jich mohou dotykat kipno. Je to hlavé z toho divodu, Ze
rodice, kteéi spolu mezi sebou uélve velkém stresu, se @tdnedokazou postarat. StarSi
déti tuto situaci pojimaji jinak. Budou napodobovatlite, jak se k sahvzajemr chovaji
a za&nou byt nepatelské a agresivni. Mlad§loveék hledajici obtiza cestu k dosglosti
muze propadnout psychickym problém a dostat se do zavislosti na alkoholu nebo navy-

kovych latkach.

Rizikové chovani se zvysuje tim, kdyZ dochazi kerdm ve fungovani rodiny da-
né jeji neuplnosti. Role os&lého rodte je mnohem natméjSi. ZvySuje se moznost, Ze
rodina nebude schopna poskytovat podporu a vzdroeani, které dé nutré potrebuije.
Nepiiznivé mize byt i to, Zze dé postrada otcovskou autoritu a muzsky vzor chovani.
(Vagnerova, 2004)

VSechny dti jsou rozvodem nebo rozchodem jejich kadsilné zasazeny, ale je
velmi t©Zké odhadnout, jak moc trpi. Z velRasti zalezi taky na rré podpory okoli.
OvsSem bude-li jeden z ragi schopen se o dip&ilivé starat, poskytovat svouipen, vy-

chovu, autoritu a dohled, riziko negativnich vliva dit se minimalizuje. (Train, 2001)
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Bezpochyby je pro dit rizikovym faktorem neptomnost rodiovské postavy
v rodirg. V roding delikventr# se chovajicich mladych lidi chybi taggji otec. Chlapec
postrada vzor, s nimz by se mohl identifikovatacd postrada model muzského pohlavi.
Matka je taky vice zatizena néroky vychovy nez tdka, kterq vychovava dispole&ne

s manzelem. (MatousSek, Kroftova, 2003)

Problémy se projevujitprozchodu nebo rozvodu. Mnohdy se stava, z& uitre-
jakou dobu problémy ma. Byvaji @pobovany dlouhotrvajicimi neshodami mezi &di
Proto niZe byt rtkdy lepSi pro di, Ze bude Zit s jednim spokojenym g@ih nez se d
ma, ktéi se neustale hadaji. Dopouje se, aby se v fpchu rozvodu nebo rozchodu ohli-
Zelo na di, aby se proces rozvodu dlouho neprotahoval, alayigelal v klidu. Bude — li
dit¢ vystavovano dlouhodobému velkému &am@m nejistot, bude to na & mit zaporny
vliv. (Train, 2001)

2.4.4 Vrstevnické party

Od narozeni jsmélenem mnoha skupin, které na nas vystavuji neutiity Hi-
slusnost ke skupindAm mame dobrovolnou (neform&mpisa) nebo podmémou vrEjSim
okolim (formalni skupina). Vliv party se jevi jakeeformalni skupina. Jedinec &asto
identifikuje s €mito skupinami. Parta nebo subkultura mu umozZningmatu a pocit pi-

sluSnosti, Ze ¢kam pati. (Martinek, 2009)

Znanou roli hraji vrstevnické party a subkultury, wergch mladi lidé Ziji. VSichni
mame padiebu gizpasobit se panim a pladm lidi, ktei jsou pro nas vzorem. OvSem
v riznych fazich Zivota se tyto vzoryémi, nag. v détstvi maji toto postaveni ragh, ale

v obdobi dospivani se stava vi§i skupina vrstevnik (Elliot, Place, 2002)

O tom, Ze vrstevnické party, které v mnoha ohledediviuji jedince, neni po-
chyb. Vliv nazoifi, snaha vyrovnat se vrsteviifk, upoutat jejich pozornost,irbe byt jed-
nim z mnoha spouitich faktofi problémového chovani. Jestlize kamaradi Ziji ozikn

Zivotnim stylem, pedstavuji zvySené riziko i pro dit(Hajny, 2001)

Velmi ¢asto programéthto vrstevnickych skupin neni v souladu s platngpole-
¢enskymi normami. Vyzralji se sklonem naruSovani rodinnych a Skolnich mogroje-

vujici Ihostejny postoj&i autoritam. (Kraus, Hroncova, 2007)
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Negativreé pasobi i jiné socialni skupiny. Jedna se o skupiraiewniki, zejména
pokud gedstavuje asociatnzantrenou partu se specifickymi normami a hodnotamiv Vli
party nemusi byt tak vyznamny, jestlize rodirtadstavuje pjatelné zazemi jedince. Ro-
dina ma pro dé& obrovsky vyznam, tudiZz kterakoli vyvojownasledujici socialni skupina

musi navazovat na polozené zaklady rodiny. (Vagrier2004)

Pokud di¢ nema v rodi# svoji pevnou pozici a neciti zazemi, ma zvySemddi-i
naci k asti v fiznych partach, které se mnohdy chovaji patologi€lozadavky na kon-
formitu ve vrstevnickych skupinach jsou vysSi neginych skupinach. Vytva si vlastni
hodnotové preference. V mnohyckigadech dchto part je zaskolactvi jednou z hlavnich
podminek pijeti. (Martinek, 2009)

Postupné odpoutavani se od rodiny rangkani k vrstevnické skupéje naprosto
normalnim procesem v ontogenezi osobnoktvéka. V mensi skupif) kterou se stava
parta, se jedine¢asto snaze nez v rodinci vzajemnému fizpisobovani se a ro¥a si

vytvéti viastni hodnotovy systém. (Stipek, 1987)
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3 PREVENCE A MOZNOSTI RESENi ZASKOLACTVI

U rizikového chovani &i a mladistvych by & byt kladen velky draz na prevenci.
Dulezité je, aby problémy bylyéas podchyceny a nasledovala naprava v ranych fazich
jejich vyvoje. Jedna sergvazié o psychologické, pedagogické a socialisqbeni. (Vag-
nerova, 2004)

Existuji Skoly, které se nemuseji této problematifreovat, nebt jejich studenti chodi
pravidelrt do Skoly. Naopak mame Skoly, které neustale bgejizaskolactvim. Kazda
Skola by se ®a snazit vytvaéit idealni podminky pro studenty, abydutto situacim nedo-
chazelo. (Martinek, 2009)

Skoly by se nily snazit budovat $kolni klima, kde budiepladat dvéra a tolerance.
M¢la by byt jasna a srozumitelna pravidlaialpedna struktura Skoly. Naretinich Sko-
lach by ngla byt stanovena pravidla omlouvani plnoletychtzalezi dalSi postupy Skoly
v boji proti zaskolactvi by #la patit dobra spoluprace Skoly s rédistudent.. (Kluwer,
2009)

V piipact této problematiky &i a mladistvych je kladenidaz na jejich prevenci nebo
alesp@ na Wasné podchyceni a napravu ¢aa&nich fazich jejich rozvoje. Jedna se o
pedagogicke, psychologické a socialis@beni, které by &ho eliminovat¢i omezit vliv
rizikovych faktofi a nelo by gispét k pozitivnimu rozvoji dtské osobnosti. Velkou pod-
poru a ochranu ditdostava ze strany fungujici rodiny, Skoly, neblSidastituce. (Vagne-
rova, 2005)

Mezi navrhy na minimalizaci zaSkolactvi autontali soustdit pozornost na lepsi
vedeni dokumentace o problému a na pomodradk kterych hrozi vyskyt této problema-
tiky. Doporiuje taktéz zpracovani dijti osnov, které budou lépe vyhovovat jejich po-
titebam. Velmi dlezitou Ulohu hraje také spoluprace jg8imi organizacemi a upozaimi

na moznost legalnich postih(Kyriacou, 2005)
Kyriacou (2005) uvadi jednotlivé kroky, které by lntlypvést ke zlepSeni problému:
a) projednani otazek dochazky s r@di
b) motivaini metody sniZujici zanedbavani dochazky
c) zjisténi, utideni a evidence absenci

d) informovani rodii o neomluvenych absencich
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e) opateni Skoly i neomluvenych absencich
f) spoluprace s wjSimi organizacemi

Mnohdy situace, které vedou k zaskolactvi, se madapg spolehli¥ rozpoznat a pod-
chytit. Pokud Zak chce jit za Skolu, ttileZitost si vzdycky najde. OvSem taiie byt sig-
nalem, Ze pedagogickégobeni neni pravidealni, nebo se fie projevovat nedostdiea

komunikace Skoly s rodii. (Martinek, 2009)

Na problémové chovani zalplati pravidlo: ,Prevence je lepSi neZdéi.” Dovedné
vyucovani mize smrovat ke snizeni vyskytu nezadouciho chovéati d mize vhodg
zmenit prab¢h udalosti, které se mezitchi ve Skole dji. Podstatou fedchazeni nezadou-

ciho chovani mize byt bdlost a reagovani. (Kyriacou, 1996)

3.1 Prace pedagog s problémovymi détmi ve Skole

Pojmem problémové i rozumime wkitou skupinu dti, které z psychologického
hlediska tvéi raiznorodou skupinu. Spaleym rysem &chto cti je jejich obtizné pzpu-
sobeni se spataosti. Proto jefeba zvlastni vychovnyifstup, ktery bude odliSny od vy-

chovy ostatni populace. (Kohoutek, 2007)

Mezi problémové dé& mizeme zeadit i jedince, ktery chodi za Skolu. | g e tieba
zvlastni vychovny fistup, abychom dosgp k jeho naprav. Na jedince by se #&o vy-

chovre pasobit gredevsim v rodid a ve Skole. (Martinek, 2009)

,Skola je mistem institucionalizovaného a céldemého vychovnvzdlavacino pi-
sobeni. @ekava se od ni nejisi vliv na rozvoj jedince. PoZzadavkem na Skolu pevni
rade zabezpét vzatlavani, ale jsou na ni kladeny i nafr@@ Ukoly v oblasti vychovné. Ten-

to ukol je mnohdy podgevan a opomijen.(Sedl&kova, 2009, s. 52)

Ve Skole probiha socializace &#&. Naroky na socializaci dfe se s rozvojem spo-
le¢nosti zvySuji, negativni vlivy jsotiastjSi a intenzivjSi. Cela populace&ti prochazi
diky povinné Skolni dochazce Skolou, kde prozivgzinamnowast své cesty k doglpsti.
Muzemetrict, Ze Skolni progeédi diti modeluje, a proto vyznam Skoly stoupd, neba dti
pusobi nejen jako misto edukace, ale i misto gealghazeni aipruseni nezadouciho vy-

voje chovani a vyti@ni novych strategii. (Vojtova, 2008)
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Mnoho rodéu od pedagoi ocekava pedevsim to, Ze budou jejicktddobre vycho-
vavany a budou ve Skolnim priedi v bezp&. Pedagogové se mnohdy dostavaji do situa-
ci, kdyteSi neobvyklé situace, které se netyké&jino vyuky. Proto je mnohdieSeni tako-

vych situaci individualni a velmi namoeé.

Pti feSeni problérn vyplyvajicich z nefijatelného chovani dkterych zak, maze
ucitelam v ramci Skoly poskytnout pomoc vychovny porad€ieoini metodik prevence
nebo vychovna komise. Velmgmnou pomoci by pro&mohly byt vhods zvolené pre-

ventivni programy (nap socialré kognitivni tréninky vedenitid). (Vagnerova, 2005)

Pri feSeni zava#iSich probléni se Skola ize obratit na kuratora pro mladez nebo
policii. Skola nemé dostateou pravomoc pro realizadiznych ochrannych opa&ni, pro-
toZze neni represivnim organem, ale vychiown vzalavaci instituci. Moznosti Skoly
k feSeni problérin jsou relativk omezené. Efektivita ndpravné a preventitinhosti neni
vzdycky dostatén¢ velka, mnohdy je fekazkou nedostatea motivovanost rodiny i sa-

motného ditte. (Vagnerova, 2005)

3.1.1 Uloha pedagoga pi redeni zaskolactvi ve Skolnim progedi

Pedagog by ® chpat zaSkolactvi jako jednani Zaka, ktery kakoje jeho préci.
Zaskolactvi je asocialnim chovanim jedince a jeottraz jeho psychického stavu.
K hodnoceni tohoto problému je nutniésfupovat velice citli¥, je nutné se ptat: ptoJe
narané ucit, jak velky podil viny za zaskolactvi nese Skalgpedagogove. (Martinek,
2009)

Ucitelé by neli feSit problémy, hned jak vyjdou na povrchét®m by néli jasne
ukazat, co je vhodné a co nikoliv. Zaravey se néli snazit podchytit a motivovat problé-
move dti, aby neli davod znenit své chovani. Nesmime zapominat na spoluprgggich
rodici, ktera je taktéz velmiidezita. Nekdy je uzit&éna i autodiagnostika. Pedagog by si
mel uvédomit, zdali se nechova Kjakému dikti arogantg, neponizZuje jej, nesnizuje jeho
sebedctu. (Vagnerova, 2005)

Prvni z moznosti, jak snizit vyskyt zaskolactviizm byt vsticna a otekena komu-
nikace mezi zaky aditeli. Sowasna Skola Zije ve 8phu, &itelé jsou pohlcovani jinymi

povinnostmi a tim jim nestavacas na tento typ komunikace. Mnohdy ve svérckp
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piehlizeji i nevhodné chovaniti, které by nerlo byt na dennim padku. (Martinek,
2009)

Jakmile se stanovi praggodobna ficina zaskolactvi, iive se podniknout vhodna
ndpravna akce. Odhaleniifny vyhybani se Skole, nebyvéil® jednoduché, protoZest
v tomhle ohledu nemluvi pravdu a nesnazi séym zpisobem problém \eSit. Potrestat

déti je obvykle neodvodniné, nebé problém nevytvél jenom ony samy. (Fontana, 2003)

Kdyz Skola se zaSkolaky v zajnieSeni vstoupi doipného konfliktu, tak tim filis
neziska. Trest v tomtoripact pasobi mnohdy kontraproduktignVhodnd strategigeSeni
zaskolactvi je pokusit se stchi tuto problematiku probrat, ptpak je Skola tolik nudi a

proc jim pripada wici jejich potebam tak bezvyznamna. (Fontana, 2003)

Nezbytny je individualni fistup, ktery ma své hranice. Jsou dany pozadavkem
ostatnich zak na spravedinost a dodrzovani stejnych pozad&ekvSem. Je nutno zacho-
vavat pedagogicky optimismus a zarveit na ¥domi, Ze Usgsnost ditele v této oblasti
nemiZze byt stoprocentni, mnohdy je maximalnim efektemmalé zlepSeni. (Vagnerova,
2005)

Budeme — i se snazit &it spravny individualni fistup, spravny typ vychovnych po-
bidek, motivace, stimulace a aktivace Zaka, musinuee¢domit, s jakym typem osobnosti
mame pracovat. OdliSné typy vychovné stimulace melazivat u &i se zakomplexova-
nou osobnosti, u Zékse snizenymi, disharmonickymi mentalnimi schopngstebo taky
u 2aki neurotickych. (Kohoutek a kol., 1996)

3.2 Spoluprace rodiny a Skoly

Problematika zasSkolactvi néte bytreSena pouze na urovni Skoly. Abychom desp
li k spsSnémuresSeni, jeieba zapojit rodinu. Spoluprace rodiny a Skalggiva v mnoha

ohledech ke zlepSeni situace a mnohdye@mapomoct i k jednodusSirreseni.

Zaskolactvi s&astoreSi az je mnozstvi zameSkanych hodin velmi napadsiéola
zvazuje, zdali tento problém ohlasit na odbor doih ci. Ritom by st&ilo jednoduché
feSeni +eSit hned prvni ndznaky zaskolactvi ihned sdiap‘enaset zodpadnost na &.
Na pedagogickych radach by se pedagogovk vaajemre informovat o neomluvenych
absencich zaka neli by vénovat zvySenou pozornost rizikovych aék a tidam. (Marti-
nek, 2009)
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Skola jako vychové — vzailavacicinitel nemize plnit své vychovné cile a nén#
vychovné ulohy bez aktivni spoluprace s rodinoutoTmyslenku vystihuje P. Gonghova
(in Kacani, Visiovsky, 2005) slovy ,zkouSet vychovavat mladez bemgci a podpory
rodiny, je jako zkouSet zametat listi v&tru“. Tam kde funguje dobré spoluprace Skoly a

rodiny a naopak, zvySuje se Sanéd tyt ve Skole a v dalSim zivotisgSnymi.

Spolupréace Skoly s rodinou je velmildzita. Nemyslime tim jen spolupraci pro pod-
poru weni zaka, ale i podporu procestippavy na zivot, procesu socializace. Tato spolu-
prace je postavena na oboustranné komunikaci, $mly pk¢ strany oteiené a vnimavé
k jednotlivym sdlenim a signd@m. Funkni spoluprace mezi raglia pedagogy je prvnim

krokem k prevenci a eliminaci problém(Vojtova, 2008)

3.2.1 Specifika komunikace rodiny a Skoly

Dnesni rodina je dynawtgjSi a pohybli¥jSi nez byly rodiny tive. Rodée maji na
vychovu malatasu. Fti v roding travi mér casu jako dive a jejich osobni zajmy se vyviji
¢asto v protikladu s tradicemi rodinnych vzialbynamika spol&éenského Zivota nedovo-
luje rodicaim, aby ¥novali dttem ve vychow vice pozornosti a starostlivosti. (&,
Visnovsky, 2005)

Rodice se ve spolupraci se Skolou dostavaji do dvowadakth roli — vychovnych
partneti a socialnich partnér To umo#uje Skole navazat s railipfirozené vztahy a ko-
munikaci. Rodium problémovych zak je tim zpgisobem danaiflezitost pro poznavani
socialniho prosgedi Skoly a taky pro budovaniivkry. (Vojtova, 2008)

V dusledku problémového chovani zaka je mnohtlgdté si zajistit podporu ro-
dict. V takovém pipact by méla byt podana zprava o situaci v rdmci obecné méwa-
nosti, ale i proto, Ze mohou poskytnout vhodnérimface, které pomohaoiesit problém.
(Kyriacou, 1996)

Efektivni komunikace mezi rodlia Skolou musi spbvat poZadavky:
a) oboustranna komunikace —&ktrany jsou oteené, vnimavé ke stbnim druhého

b) srozumitelna komunikace — &Btrany si rozumi, uzivaji srozumitelny slovnik

c) smysluplnd komunikace — dohodnou se na spélm cili intervence
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d) stabilni komunikace —fpdevsim ze strany pedagoga bshnbyt nazory stalé (Voj-
tova, 2008)

Ulohou dosplych, rodia, pedagod a dalSich zainteresovanych odbotnj& pomoct
détem se zorientovat ve sloZitosti doby a nabidnimotzdravé navody a lepSi alternativy.
V tom pipadt mazeme mluvit o primarni prevenci anebo #eqchazeni vlivu socian

patologickych jeu, které by mily mit koreny jiz v rodirg. (Kunék, 2007)

3.3 Intervenéni programy

Pod pojmem intervence sitbeme pedstavit jakykoliv zasah, kterym se snazime
zmenit nékterou charakteristiku dite ¢i celé skupiny. Zakladem intervence ve Skole je
kvalitni vyuka a managemertidy. MiZe se vztahovat jiz k vzniklému problému, ale také

k problému, jenz rize teprve vzniknout — tj. primarni prevence. (Kluy2009)

Intervence ve Skolnim prdstli je druh specialni podpory Zéks problémy
v chovani, které maipchodny nebo dlouhodoby charaktetelém intervence ve Skole je
— preruseni, zastaveni a #na nezadouciho trendu v chovagdhto Zaki. Tato cilena in-
tervence je zagifena na stereotypy v chovani Zaka &isie k aktualizaci jeho motivaci a

schopnosti. (Vojtova, 2008)

Intervence byva obvykle individualni, nebo skupiapkratkodoba nebo dlouhodoba.
Forma intervence zélezi ngku ditte. U mladSich &i je vhodné pouzit konkrétin-
nost, hru, pro starsi Skolaky je hlavnim ptedkem diskuse. Mnohdy byvdiposné zapo-
jit do intervence i rodinné prasdi. Mezi vyznamné intervéni aktivity mizemertadit
piimou préaci s klienty aridami, (€ast a peadani adaptamich kurzZi na stednich Skolach,

diskuse, exkurzi, aj. (Kluwer, 2009)

Kyriacou (2005) dale uvadi, jakckteré Skoly zavadi praktické programy v boji se
zaskolactvim, nebo také se Sikanou. Na zaky mofisahit motiv&ni prvky: ,Kdyz opus-
tim na jeden den Skolu,rhe se stat, ze":

a) budu pozadu s@nim
b) bude pro m t¢ZSi navazat a udrzetgielstvi

c) dosahnu Spatnych vysleikii zawretnych zkouskach

d) mohl bych se stat @b Sikany
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e) mohl bych se dostat do potizi s policii
f) nebudwlenem Skolni rady
Mezi dalSi motivani prvky, které by rély ovliviiovat studenty, iiveme zéadit:

a) odmeény nebo prémie pro zaky, jenz si udrzeli ¥itdm obdobi stoprocentni do-

chazku, nap diplomy, psaci péeby, vstupenky do kina, na fotbal nebo do bazénu
b) soutZ v dochazce mezi jednotlivynifidami s tydennim vyhodnocovanim
C) umozréni prace v programu proti zaskolactvi @ak ktei maji absence omluvené

Takové programy maji napomoci vytemi Skolniho klimatu, které pravidelnou do-
chazku dekava, ockuje a které brani vzniku subkultury, v niz by sehioozaskolactvi
rozvijet. OvSem neftinn&jSi opateni proti zaSkolactvi je rychlé a konzistentni gaina
véasné informovani rodi, zc¢ehoz vyplyva, Ze Skola ani r@éi tento problém nemohou

ignorovat. (Kyriacou, 2005)
Autor popisuje dalSidinné opaiteni proti zaskolactvi:

a) zavedeni fisnych opatni musi byt fedmétem celoskolni politiky, do kterého by
se n¢li zapojit vSichni Zaci, &itelé, rodte, sowasti projeki mohou byt i spolupra-

ce s policii, mistnimi podniky a dalSimi organizace

b) Skola by ngla jednoznang stanovit pravidla chovani, aby se vytda Sikana a ne-

gativni vliv spoluzak.

c) Co se tge dochazky zak m¢la by byt zpracovana elektronicky, coz bglmpo-
mMocCi rozpoznat wité vzorce a ficiny absenci.

d) Nutnost jefeSit Was problémy Zak se ¢tenim, psanim a zakladnimi qanimi
ukony, doplgni zameSkané vyuky.

e) M¢ly by byt zgistuprény zajmovecinnosti (prace v druzinach, krouzky, sportovni
aktivity, atd.) (Kyriacou, 2005)
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3.4 Poradenstvi ve Skole

~Preventivni praci, poradenské intervence, poskatdvopory a jiné formy pomoci
maji na Skolach obvykle na starosti pedagogové®jgymezenymi funkcemi. Dale tuto
funkci mize mit vychovny poradce, metodik prevence, Skeyhplog, specialni pedagog,
ale i tfidni witel. Vedeni Skoly sehravailézitou roli vieSeni krizovych situaci. Vedeni

Skoly cely tym koordinuje a rozhoduje o zavaznyohi&h.” (Lazarova, 2005, s. 30)

Kazdy witel je witelem socialnich dovednosti a zard\e i vychovnym poradcem.
Do funkce ditele by nElo patit pomahat dtem vyrovnavat se s osobnimi problémgirat
rozhodnuti o tom, jak povedoutg\Zivot. Pedagogove se liSi stujom dilezitosti, ktery své
poradenské roli davaji, rovh i mirou, v niZ jsou &i ochotny se s nimi radit o svych pro-
blémech. [8ti hledaji pra¥ tyto dw kvality, sympatii a dvérnost, nikoliv znalost poraden-
skych technik. (Fontana, 2003)

D¢éti se na svych Skolach setkavaji i s takovymi pedsgktei v nich vyvolavaji ne-
jistotu. Mnohdy si nejsou jisti, zdali se jim mohswtit, aby si nezpsobili jeS€ vétsi pro-
blémy. Jeden ze #pobu, jak se podobnym situacim vyhnout je, &tmavatclena sboru,
ktery ma pouze poradenské ukoly a ktefpec neplni vytovaci nebo kazeskou funkci.
(Fontana, 2003)

Vyznamnou sotAasti intervence ve Skolnim priedi je jiZ zmigna poradenska pra-
ce. Pedagog poskytuje Zzakovi zachytnou podporuwobl@movych situacich, kde ztraci
smysl| orientace a neumi ji sam uspokdjiwyieSit. Je to dynamicky proces, kdy délku a
faze intervence ovliwiji faktory - intenzita a slozitost problému, meie a vnimavost
Zaka, mira naruseni stereaiyproblémového chovani, mira spoluprace a podpaligira

nesmime opomenout kompetence pedagoga — poradge\&, 2008)

Jakmile jsou BZné postupy, které pouziva pedagog, nedagta ke zlepSeni situace
ditéte neboitidy, nastupuje vychovny poradce, od kteréhocsk@va specializovana peda-
gogicka nebo psychologickd pomoc. Intervence jevdména vychovnym poradce
v rozsahu svyckiasovych moznosti,ideZit¢jSi jsou v této oblasti jeho odborné kompeten-
ce. (Kluwer, 2009)

Vychovny poradce€asto pracuje s jednim zakem, ale i s cet@lots, rodéi nebo ta-
ky se svymi kolegy. # feSeni problérin se vychovny poradce snazémit postupy, pistu-

py, klima, organizaci Skolni vyuky a podminky cékoly. Snazi seffzpiasobit di¢ pod-
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minkam, ve kterych se v&ldva, nebo upravuje podminky prieti vzhledem k poebam

a moznostem dite. (Kluwer, 2009)

3.4.1 Role vychovného poradce ve Skole

Vychovny poradce ve Skole by se&lmabyvat vychovnymi potizemi zakmeél by
sledovat problémové jedince, dokazat komunikovaidgi problémovych zak, dat jim
najevo, aby si utddomili, kde je moznaifina takového chovani jejich die. (Martinek,
2009)

Vychovny poradceasto pracuje s jednim zakem, ale i s celddoti, rodéi nebo
taky se svymi kolegy. iiPfeSeni problérin se vychovny poradce snazémit postupy, pi-
stupy, klima, organizaci Skolni vyuky a podminkyécékoly. Snazi seftjzpuisobit dit
podminkdm, ve kterych se wiéva, nebo upravuje podminky priesti vzhledem

k potebadm a moZnostem &i¢. (Kluwer, 2009)

Jakmile rodie zjisti, Ze jejich d& doprovazi Bjaké problémy, je dobré se obréatit
na fidniho witele a hledat spot&¢ reSeni. Pokud se tato spolupraceijakého divodu
neddi, miZe rod¢ vyuzit sluzby vychovného poradce. Nabizi pombSkolnim nelusp
chu ditte, @i jeho obtizné adaptaci ve Skolnim piesli a vychovnych obtizich. Vychovni

poradci ¥tSinou prochazi specialnim dvouletym wt&vacim kurzem. (Pokorna, 2001)

Poradenstvi ve Skole probiha ve dvou zakladnictinich, na urovniiidy a Skoly.
Na nejnizsi urovni se poradens&anost tyka tidniho witele, na drovni Skoly tuto roli
zaujima vychovny poradce, specialni pedagog, nkebdloiSpsycholog. | kdyz jejich kompe-
tence jsou odlisné, plati pro vSechny zasady posdaeprace spojené s citlivym obsahem

informaci, zranitelnosti zak kterym jsou poradenské sluzby poskytovany. (Majt@2008)

Poradce by se #hvyznaiovat divéryhodnosti a sympatii. Tyto kvality byahy byt
v rozhovorech mezi ditem a poradcemigjmé. Vychovny poradce bydinmit na mysli i
dalSi dilezité zetele. Jeho Ukolem je povzbudit&liaby mluvilo a citilo navozenou atmo-

sféru divéry. (Fontana, 2003)

Poradenské sluzby jsou v ramci Skoly z&né na prevenci geSeni vyukovych a
vychovnych obtizi, je¥ rizikového chovani a dalSich probléreouvisejicich se vzthva-
nim a s motivaci kigkonavani problémovych situaci. Poskytuji zatowgormasni a po-

radenskou podporufipvybéru vhodného vzgldvani a pozesiho profesniho uplatni.
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Vytvareji vhodné podminky pro zdravglesny, psychicky a socialni vyvoj a2ak(Kluwer,
2009)

Vychovny poradce zaujima ve Skolnim piesdi specifickou roli, ktera obnagdu
poradenskych, metodickych a inforénéch aktivit. Tuto funkci fidéluje feditel Skoly a
svoji poradenskotinnosti ziskavadadu povinnosti, které nespadaji do nagrace kzné-
ho witele. (Kluwer, 2009)

3.5 Strediska vychovné pée

Strediska vychovné gé mizemeradit mezi Skolska z&eni. Zabyvaji se prevenci a
feSenim vychovnych problé@mnegativnich jetr u céti a poruch chovani. Cilem je znindr

vat a odstraovat (Ficiny a disledky jiz rozvinutych poruch chovani. (Kluwer, 200

Pt feSeni obtiznych situaci s problémovymi zaky, glaych nestandardnich Skol-
nich situaci se pedagogové ptredhictvim vedeni Skoly obraceji s Zadosti o pomac n
vngjSi subjekty Skoly. Skolam jsou nabizena Skolskagenska zézeni nebo jiné $kolské
instituce jako jsou #tdiska vychovné e, které zajiuji spiSe tu sekundarni prevenci.
(Lazarova, 2005)

Tyto sluzby poskytuji bezplatné diagnostické, prewaé — vychovné a poradenské
sluzby dtem a mladezi, pedaghg a rodéum. Zabyvaji se prevencii@Senim vychov-
nych problénd, poruch chovani a negativnich jewe kterymi se potykajietl a mladistvi.
Strediska vychovné @é @i ieSeni vychovnych probléirpracuji s pimymi i¢astniky kon-
fliktu, s tfidnimi kolektivy, s rodii a pedagogy. (Vagnerova a kol., 2009)

Jsou pro &i a mladez zézenim na hranici denniho a dlouhodobého pobytoize#
détem ambulantni a internétni gdéale taky i jednordzovou pomoc v krizové situddk-
tem s poruchami chovani poskytuji vSestrannou piteu® vychovnou pé&, rodicam a
pedagogm nabizeji konzultace a odborné vedeni, ZajiSprevence a terapii. Pobyt je

zcela dobrovolny. (Vagnerova, 2005)

VSestranna preventi¥nvychovna pée pro dti a mladez s negativnimi spoén-
skymi projevy by nila byt poskytovana prévjiz v zmintném stedisku vychovné pe.
Strediska mohou byt dle zadkona statnim nebo soukromgyipenim, které nabizeji pomoc

détem a mladezi vedku 10 — 26 let. Nabizi gédétem, u kterych vznika zavislost na al-
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koholu, drogach, patologickém kedvi, nebo taky &em v krizovych situacich

v souvislosti s rodinnou situaci, nebo Skolou. @d&ek, Kroftova, 2003)

O cti a mladez s vychovnymi problémy se staraji kuigioo mladez, coz jsou pra-
covnici socialniho referatu obecnihiadu nebo fadu néstskécasti. Zabyvaji sedmi a
mladistvymi s opakovanymi poruchami chovani za¥giho razu, nebo takg¢mi, ktefi se
jiz dopustili réjakého pestupku nebo dokonce trestnitiou. O pomoc mize pozadat i

Skolska instituce. Po zji&ti okolnosti doporti kurator vhodnéeSeni. (Vagnerova, 2005)

Strediska vychovné @é reSi krong problematiky zaskolactvi také Sikanu, kradeze,
ateky z domova, ¢lenstvi v rizikovych vrstevnickych skupinach, vyeiné problémy
v rodinach a s nimi souvisejici okruhy probfémiewnuji se vSak problematice zneuZziva-

ni navykovych latek. (Kluwer, 2009)
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. PRAKTICKA CAST
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4 PRIPRAVA VYZKUMU

Pred realizaci vyzkumu jsem si vytiioprojekt vyzkumu, ktery mi pomohl utvib je-
ho zaklady. B jeho tvorl jsem nejprve femyslel nad podstatou vyzkumu, dale bylo nut-
né zvolit si druh vyzkumu, vhodné vyzkumné metadysel jsem row¥ vybrat vyzkum-
ny problém a vyzkumné otazky vedlejSi. Do t&dsti prace zZazuji také vykr vyzkumné-

ho vzorku a jeh@etnost.

4.1 Druh vyzkumu

Vzhledem ke zvolenému vyzkumnému problému jsem disoze bude idealni pra-

covat s kvantitativnimi daty, tudiz jsem zvolil kidativni druh vyzkumu.

Chraska (2007) uvéadi, Ze tento kvantitagiarientovany pedagogicky vyzkum lze
vymezit jako zarrnou a systematickoéinnost, kde se empirickymi metodami zkoumaji

(ovetuji, verifikuji a testuji) hypotézy o vztazich meedagogickymi jevy.

Kvantitativni vyzkum pracuje &selnymi Udaji, které se daji matematicky zpracovat
Diky kvantitativnimu vyzkumu mame moznost preciznéjednoznéného vyjadeni vy-
zkumnych adaj v podolg cisel. Tento druh vyzkumu zjigje mnozstvi, rozsah, frekvenci

vyskytu jeva. (Gavora, 2000)

4.2 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

Pro swij vyzkum jsem zvolil vyzkumny problém, ktery znilakou roli hraje ro-

dinné prostedi na vyskyt zaskolactvi na vybranyclednich Skolach ve zlinském kraji?*

Tato formulace vyzkumného problému ma spiSe ofjgicoharakter, proto bylo Za-
douci uvést dalSi dil vyzkumné otazky, které se budou zabyvat konkndtfaktory, jenz

se podili na rodinném prasti:
1. Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi Uplnastiny a vyskytem zaskolactvi?

Je dilezité, abych uved! pro&nné, nebo se jedna o vztahovy vyzkumny problém. Prvni
proménnou je v tomto fipact Uplnost rodiny, cozZ je nezavisla prémma. Druha proknna

je vyskyt zaskolactvi. Jedna se o zavislou gromou.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

2. Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi styleomayy a vyskytem zaskolactvi?

Prvni prondnnou je u této otazky styl vychovy (nezavisla péama), druha progmna je

vyskyt zaskolactvi (zavisla pramna).
3. Jaky je vztah mezi ekonomickou situaci rodiny &yige zaskolactvi?

Zde je prvni prordnnou ekonomicka situace rodiny (nezavisla phond) a druha vyskyt

z&Skolactvi (zavisla proinna).

4. Jakym zpsobem probiha pobyt za Skolou u studestiednich Skol?
5. Jaké jsou neéps¥jsi priciny zaskolactvi u studehst-ednich Skol?
6. Jakym zfisobem probiha omluveni absence u zask@lak

7. Jaky je vyskyt zaSkolactvi a ostatnich soeidatologickych jew na stednich Skolach

ve zlinském kra;ji?

8. Jak studenti gednich Skol ve zlinském kraji vnimaji prever@ciovanou social pato-

logickym jevim?

Zatimco 1., 2. a 3. dil vyzkumnéa otazka ma vztahovy charakter, 4. - @kuynna otazka

ma charakter popisny, tudiz u ni nejsou uvedengngmoé.

4.3 Cile vyzkumu a formulace hypotéz

Cilem daného vyzkumu je zjistit souvislosti mezilirmym prostedim a vyskytem
z&Skolactvi. Mezi zkoumané faktory rodinného prextit jsem zvolil nasledujici: Uplnost
rodiny, styl vychovy a ekonomickou situaci rodingychazim z vyzkumnych otazek, ze
kterych jsem vytviil nasledujici hypotézy, jejichZz vyhodnoceni budergz cilem vyzku-

mu:

H1: ,Predpokladam, Ze&etnosti zaskolak sttednich Skol pochazejicich z Uplné a neuplné
rodiny se liSi."

H2: ,Predpokladam, Ze existuje statisticky vyznamny romtki stylem vychovy a vysky-
tem zaskolactvi.”

H3: ,Predpokladam, Zéetnost zaSkolactvi u studérgtrednich Skol je zavisla na ekono-

mické situaci rodiny."
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4.3.1 Dil¢i cile vyzkumu

Dil¢im cilem vyzkumu je vytvieni celkového srovnani sociélpatologickych jeu
objevujicich se na vybranychietinich Skolach ve zlinském kraji. V ramci vyzkunigcic
také zjistit, ktery nezadouci jev se bude objevavatstednich Skolach nejvice a ktery
nejment.

V poslednifac® se budu snazit zmapovat problematiku zaskolaehdtadnich Sko-
lach ve zlinském kraji a proniknout do hloubky ttthproblému. Budu zji®vat frekvenci,

motivaci a piciny, které studenty vedou k tomuto socipatologickému jevu. V posledni

¢asti vyzkumu se budu zabyvat prevenci zaskolactvi.

4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek je tvien studenty sédnich Skol. Zawftil jsem se pouze na stu-
denty stednich Skol ve zlinském kraji. Byli dotazovani stot vSech 4 rénika k vyplnéni

vyzkumnéeho dotazniku.

Oslovil jsem celkem 5 stdnich Skol, ale vyzkum mi byl umaimpouze na 3 &td-
nich Skolach, které mi stidy k realizaci vyzkumu. Jedna se o gymnaziunedti hotelo-
vou Skolu a gedni pfimyslovou Skolu. Zastupciistdnich Skol si fali byt v anonymi,
tudiz nebudu uvad jejich nazvy. Jedna se o Wbvy soubor. Skoly jsem vybiratgvazre
podle dostupnosti a sympatii.

Otazky z dotaznikd. 1. a 2. zjisovaly informace vztahujici se k vyzkumnému vzorku.

Otazka¢. 1 zjiovala zastoupeni mud a Zen ve zkoumaném celku.

Tabulka 1 Pohlavi respondént

Pohlavi Po €et respondent T %
Muzi 119 48
Zeny 127 52
Celkem 246 100

Z uvedené tabulky 1 @eme vyist, Ze celkovy p&et respondeiit je 246.
Z celkového pétu se vyzkumu zEastnilo 52 % zen a 48 % mu2V ¢iselném vyjateni je

to 127 Zzen a 119 miuz
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Otazka ¢. 2 méla za ukol zjistit vékove rozlozZeni respondent.

Graf 1 \ekové rozloZeni respondeént

Vékové rozlozenirespondent 0

10% 1% 16%

‘DlSIet mi6let O17let O18let m19 let DZOIet‘

Z uvedeného grafu 1 jde gl Ze dotazovanymi bylasgji nizSi ratniky stednich
Skol. Nejvice respondehbylo ve ¥ku 17 let (30 %), druhou nejpetrejSi skupinou byli
respondenti, ki@ dovrsili 16 let (29 %). Z toho #ieme vydedukovat, Ze se vyzkumu
zW&astnilo nejvice studeitl. a 2. roniku. 16 % dotazanych &o 15 let, ve ¥ku 19 let
odpovidalo 10 % respond@&na nejmén pocetnou skupinou je 1 % studénkterym bylo
20 let.

4.5 Vyzkumna metoda

Pro skér kvantitativnich dat jsem zvolil formu dotazniklastni konstrukce (viz.iR
loha P 1.) Vyzkum pomoci dotazniku jsem vybral aadativodu, protoze jsem ckltoslovit
dostatene Siroky pdet respondeiit Takovymto zjisobem se mi podido zajistit rozsahlé

mnoZstvi patebnych informaci.

Metodu dotazniku jsem si vybral i &h divodd, které uvadi (Hendl, 2005) ve své
publikaci. Timto zjisobem zajistim relativnrychly a gimocary sk&r dat, ziskam fesna
numericka data, se kterymi naslédniuzu pracovat a v posledfdd vidim zn&nou vyho-

du v tom, Ze je idealni pro zkoumani velkych skupin

Jak uvadi Gavora (2000) dotaznik slouzi pro hroréaskavani udaj Diky do-
tazniku nizeme ziskat velké mnozstvi informadi kratké casové dotaci. Dale uvadi, Ze

dobry dotaznik by i mit pevnou strukturu a&Sinou byva rozélen na fi ¢asti.
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Vyzkumny dotaznik mam taky roZlén na ti ¢asti. Ve vstupnéasti seznamuiji stu-
denty, za jakym &elem je dotaznik sestaven. Jeiwrakréna anonymita dotaznikéjmz
nenarusim soukromi respondenta. Dro&st zahrnuje vlastni otazky. N&jk se dotazuji
na otazky, které mi podavaji informace o resporeldnt poté pechazim ke zkouma-
né problematice. V poslediésti dotazniku mam pékiovani vSem ztastrenym respon-

dentim za spolupraci.

Respondenti odpovidali na 24 otazek. Otazky 1.y za ukol zjistit informace
o respondentech v obecné ravialSi otdzky 6. — 18. se zabyvaly problematikégko-
lactvi, hledaly odpoddi na otazky tykajici seffgin, zpisohi, frekvenci a prevence zasko-
lactvi. Zbyvajici otazky dotazniku zfidvaly vyskyt jednotlivych sociatpatologickych

jevi na stednich Skolach. Dotaznik byl tken uzavenymi i polozavenymi otazkami.

Vyzkum byl uskuténén v breznu roku 2011. Jemugachazel pedvyzkum, kterého se
zWastnilo 10 studeftstednich Skol ze svého blizkého okoli. Timtdaggbem jsem cht
zZjistit, zdali mam dotaznik v padku, zdali jsou nabizené moZznosti vyhovujicitgmjej
pouzit ve svém vyzkumu.i€@dvyzkum neukazal Zzadné velké neshody, tudiz jsemahl

pustit do realizace vyzkumu nd&exinich Skolach.
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5 REALIZACE VYZKUMU

Problematika z&skolactvi je aktualnim tématem mnéka, které je pdebaiesit.
Mnohdy je povazovano za kriminogenni faktor. Nalbwsst jedince ve Skolnimeku pa-
sobi mnoho faktdr, které jej mohou ovliovat v jeho chovani. Mezi ztaé vlivy, které
pusobi na dti ve Skolnim ¥ku, mizeme z#&adit vliv rodiny a Skoly. Vliv rodinného pro-
stredi je Siroky pojem, proto se budu v tomhle ohledbyvat konkrétnimi faktory, které
utvai rodinné prosedi. etSi pozornost buduénovat rodinnym faktarm — Uplnost rodi-

ny, styl vychovy a ekonomické situaci rodiny.

5.1 Zpusob zpracovani a vyhodnoceni dat

Metoda dotazniku miinesla velké mnozstvi dat, se kterymi jsem mohtgvat.
Data jsem postugnzaznamenal, vyhodnocoval a analyzoval. Kazdoukatapracuji a

vyhodnotim pomoci gréaf tabulek a slovnich komerita

Pro lepsi pehlednost a uvedeni do problematiky budu aplik&eatpracovani a vy-
hodnoceni dotaznikové techniky nigye deskriptivni zpracovani dat. Vztahové vyzkumné
otazky budu vyhodnocovat pomoci testu nezavis(okti— kvadrat), kterym budu zji@vat
souvislosti mezi progmnymi. Ke zpracovani dat jsem vyuZil program Exde ziska-

nych vysledk stanovim zagry vyzkumu.
5.2 Deskriptivni zpracovani dat
Otazkac. 3. S kym Zije§?

Tabulka 2 Uplnost rodiny

Uplnost rodiny Po ¢&et respondent G %

S obé&ma rodici 164 67
S matkou 63 25,6

S otcem 18 7
S jinou osobou 1 0,4
Celkem 246 100

67 % dotazanych uvedlo, Ze Zije v Uplné reédmokEma rodEi. DalSich 25,6 % Zije
pouze s matkou. S otcem zije 7 % respondend,4 % uvedlo moznost, Ze Zije s jinou
osobou. Z vysledkmizeme vyist, Ze d¥ tietiny student (67 %) vyfistaji v Uplné rodia

a zbyvajicich 33 % respondértije v rodiré neuplné.
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Otazkac. 4. Jaky styl vychovyigvlada ve Vasi rodé?

Graf 2 Styl vychovy v rodi&

Styl vychovy vrodin &

24%

56%

‘ O Autoritafsky @ Liberalni O Demokraticky ‘

Pri zjiStovani stylu vychovy v rodihjsem zjistil, Ze 56 % respondérje vychova-
vano v demokratickém stylu. 24 % studeptiznalo autoritésky styl vychovy a 20 % do-

tazanych uvadi liberalni vychovu.

Otazkac. 5. Jaky je fiblizny mesicni prijem ve Vasi rodi&?

Tabulka 3 Fijem rodiny

Prijem rodiny Po cet respondent G %

0 - 20 000 K& 39 16
20 001 - 30 000 Ké& 85 35
30 001 - 40 000 Ké& 65 26
40 001 K¢ a vice 57 23
Celkem 246 100

Z tabulky 3 niizeme vysledovat, Ze ne&jpéi zastoupeni (35 %) maji rodiny
s @ijmem 20 001 -30 000 & Za nimi nasleduje figmova skupina 30 001 — 40 00 K
vV pctu 26 % dotazanych. Osco mér student (23 %) uvedlo, Ze #sicni piijem rodiny
¢ini 40 001 K a vice. Nejmét pacetnou skupinou (16 %) jeripem rodiny 0 -20 000 K
Z vysledné tabulky ndm vyplyva, Ze respondenti aatiili na dve priblizné poloviny.
Prvni polovina respondeint{51 %) Zije v domacnosti gipnem do 30 000 K Druha gl-
ka (49 %) piznava pijmy nad 30 000 K
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Otazkac. 6. Chodis rad do Skoly?

Tabulka 4 Obliba skoly

Obliba Skoly Po ¢et respondent 1 %

Velmi rad 27 10
SpisSe rad 112 46
SpisSe nerad 71 29
Nerad 36 15
Celkem 246 100

Tabulka 4 uvadi informace. Nejvice studemvolilo na otazku oblibenost Skoly moznost

spiSe rad (46 %). 29 % respondeatipovdélo, Ze do Skoly chodi spiSe neradi. 15 % stu-

denti jsi bylo svou odpokdi jisto a uvedli, Ze chodi do Skoly neradi. Jakkgm ukézal,

byli i takovi studenti, ktd chodi do Skoly velmi radi (10 %).

Otazkac. 7. Zajimaji se rode o Tvé studium?

Graf 3 Zajem rodii o studium ditte

43%

Zajem rodi €0 o studium dit éte

5% 2%

‘ O Ano B SpiSe ano O SpiSe ne O Ne ‘

50%

Z grafu vyplyva, Ze polovina (50 %) radi se zajima o studium svycktd 43 % studerit

uvedlo odpo¥d spiSe ano. Pouze 5 % respondantedlo moznost spiSe ne a pouha 2 %

Ze \ibec ne. Je uspokojujici, Ze celych 93 % ¢bgevi zajem o studium jejiched.
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Otazkac. 8. Kolik jsi mel/a celkem zameSkanych hodin v poslednim polole&hb studia?

Graf 4 Pget zameSkanych hodin

Pocet zamesSkanych hodin

9% 4% 13%

19%

25%

30%

\u 0 - 10 hodin m 11 - 30 hodin 0O 31 - 60 hodin 0 61 - 100 hodin m 101 - 150 hodin @ 151 a vice hodin \

30 % respondefituvadi 31 — 60 zameSkanych hoditted?e ctvrtina (25 %) studefitza-
meSkala 61 — 100 hodin. Nasleduje skupina s 11t 3@meSkanymi hodinamig¢hto re-
spondent je 19 %. NejmenSi get zameSkanych hodin, tj. 0 — 10 h, uvedlo 13 %esii.

Velkych paet zameSkanych hodin — 101 — 150 h udava 9 % duotélzaVelmi vysoky
pocet hodin (nad 150 h)fznalo 4 % studeiit

Otazkac. 9. Jakiasto chodis za Skolu?

Graf 5 Frekvence zaskolactvi

Frekvence zaskolactvi

8%
27%

22%

8%

m Kazdy tyden m Nékolikrat za mésic 0O Nékolikrat za pololeti

0O Neékolikrat za Skolni rok m Nékolikrat za celé studium @ Nechodim

Z grafu 5 nizeme vysledovat, Ze velkast 73 % respondenthodi za Skolu a 27
% studeni nechodi. Nej¥tSi skupina ze zaskola22 %) se ocitne za Skolowkolikrat

za celé studium. 20 % respondefde za Skolu &olikrat za pololeti. 15 % se dopousti
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zaskolactvi skolikrat za ngsic a shodnych 8 % dotazanyadtizpalo kazdotydenni zasko-

lactvi a stejnym p&iem 8 % odpogdélo, Ze rekolikrat za Skolni rok.

Otazkac. 10. Na jak dlouhou dobu chodis za Skolu?

Graf 6 Délka pobytu za Skolou

Délka pobytu za Skolou

%

21%

41%

31%

\ @ N&kolik dnti m Cely den 0 N&kolik hodin & Pouze na 1 hodinu \

Na tuto otazku odpa@délo nejvice respondeint(41%), Ze jejich doba pobytu za
Skolou byva i cely den. 31 % studé&midchazi za Skolu naskolik hodin. 21 % chybi ve

Skole pouze 1 hodinu a zbyvajicich 7 % zasSkiokildovoli absentovat iékolik dni.

Otazkac. 11. Jaky je T¥j nejcasgjSi divod chozeni za Skolu?

Nejcastéjsi d vod zasSkolactvi
5%
2| A% 24%
15%
1%
13%
36%
m Strach ze zkouSeni m Sikana 0 Touha po dobrodruzstvi
0 Nuda ve wu&ovani m Skola je moc naroéna @ Spatna atmosféra ve tFidé
B Problém s ucitelem O Jiny

Graf 7 NegastjSi diavod zasSkolactvi
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Jako nejastjSi divod zaskolactvi studenti nejvice (36 %) uvedli nudwyuova-
ni. 24 % studefitodchazi za Skolu Kdi strachu ze zkousSeni. 15 % povazuje Sorani za
piilis narané. DalSich 13 % studénuvadi divod zaskolactvi touhu po dobrodruzstvi.
DalSi divody nebyli f@ili§ udavané u studeint Jednalo se o tytotgody — problém
s witelem (5 %), moznost jiné uvedlo 4 %, Spatna aféras2 % a 1 %iod Sikana. Stu-
denti, kté¢i zaznamenali jinou moZznost, uvedli, Ze jezdi m&kolni dochazky s rodiina

zimni nebo letni dovolenou.

Otazkac. 12. Kde nejast;ji traviscas za Skolou?

Graf 8 NefastjSi misto pobytu za Skolou

Nej€astéjsi misto pobytu za Skolou

9% 2%

23% 48%

18%

‘D Jsem doma B Pobyvam ve mésté OV baru, restauraci O Jsem v arealu Skoly m Jiné ‘

Graf 8 signalizuje, Ze téfh polovina (48 %) studenyt ktefi chodi za Skolu, naléza
atociste doma. Neceldtvrtina (23 %) se uchyli do restaurace nebo bareti hefasgjSi
odpowd na tuto otazku (18 %) je pobyt vesstt. 9 % zaskolak pobyva pimo v arealu
Skoly a zbyvajici 2 % respondérmznailo odpowd jinou, ale neuvedli jiz nic konkrétni-
ho.
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Otazkac. 13. \kdi rodice o tom, kdyz jdeS za Skolu?

Tabulka 5 \édomi rodéa o zaskolactvi

Védomi rodi €0 o zaskolactvi Pocet respondent 1 %
Ano 72 40
Ne 107 60

Celkem 179 100

Vzhledem k ¢ekavani je porrné vysoky podil (40 %) rodi, kteri o zaSkolactvi

svych dti védi. 60 % respondeimtodpowdélo, Ze jejich rodie v gripact zaskolactvi nic
netusi.

Otazkac¢. 14. Jaky prozivas pocit, kdyz jsi za Skolou?

Graf 9 Pocit zaSkolaka

Pocit zaskolaka

2% 11%
9%

17%

35%

@ Pocit hrdosti a vzruSeni m Pocit viny a stud
O Pocit strachu z odhaleni m Zadny pocit

0O Pocit dobrodruzstvi
@ Jiny

~7s o2

Nejvétsi ¢ast (35 %) respondenbdpowvdélo, Ze se boji odhaleni. 26 % student
neproziva zadné vyjintaé pocity. DalSi neépstjSi odpoed’ byla 17 % pocit dobrodruz-
stvi, 11 % odpo¥délo pocit hrdosti a vzruseni. 9 % respondese stydlo a citilo se pro-

vinile. Studenti vyuZili i jinou moznost ve 2 % @jako pocit svobody a pocit odfinku.
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Otazkac. 15. Jakym zfisobem probiha Tva omluvenka absence, kdyzZ jsi a@gR

Graf 10 Zmisob omluveni absence zaskolaka

Zpasob omluveni absence zaskolaka

6%

42%

‘D NapiSi mi ji rodice ® NapiSi si ji sam O FaleSné potwzeni O Jinak ‘

Z uvedeného grafu 10tikeme vysledovat, Ze neépgi cast respondetit(42 %) si
omluvenku napise sama. 32 % studennhapisSi omluvenku za pobyt za Skoldinmo ro-
dice. FaleSné potvrzeni si sezene 20 % zaskadak % studerit zvolilo moznost jinak,

kde uvedli, Ze omluvenku negebovali, neb6 je vywujici nezapsali daidni knihy.

Otazkac. 16. Jaky je népsgjsi divod Tvé omluvy, kdyz jsi za Skolou?

Tabulka 6 hvod omluveni studenta za Skolou

Duavod omluveni studenta za Skolou Po ¢et respondent T %
U lékare 78 43
Nevolnost 61 34
Rodinné divody 21 12
Nemoc 16 9
Jiné 3 2

Celkem 179 100

Zaskolaci na sednich Skolach né&gstgji uvadi divod omluveni, Ze byli u |€éka
(43 %). Druhou ne€pstjSi omluvenkou byla nevolnost 34 %. S omluvenkaodinnych
duvodn prichazi 12 % studetit Na nemoc se vymlouva 9 % dotazanych. Jinjod uved-

ly 2 %, ale neuvedli jiz jaky.
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Otazkac. 17. Kdy jsi Sel/Sla poprvé za Skolu?

Graf 11 Poprvé za Skolou

Poprvé za Skolou

3%

42%

55%

‘ O Na 1. stupni zakladni Skoly m Na 2. stupni zékladni Skoly 0O Na stfedni Skole ‘

NejpacetrgjSi zastoupeni (55 %) respondiesto poprvé za Skolu az naesini Sko-
le. 42 % dotdzanych bylo poprvé za Skolou uz naéhrustupni zakladni Skoly a 3 % stu-

denti dokonce uvedlo, Ze se dopustili zaskolactvi jipnaim stupni zakladnim Skoly.

v s v

Otazka¢. 18. Co mysli§, Ze by se¢ta délat pro minimalizaci zaSkolactvi na Vasi sSkole?

Tabulka 7 Minimalizace zaskolactvi

Minimalizace zaSkolactvi Po ¢et respondent T %
Sledovani dochazky 84 34
Nic nedélat 50 21
LepSi spoluprace ugitell s rodici 42 17
Vysoké tresty 37 15
ZvySeni tlaku na kazen tfidy 30 12
Jiné 3 1

Celkem 246 100

Nejvice respondeit(34 %) si mysli, Ze by v boji proti zaSkolactvinpohlo di-
sledrgjSi sledovani dochazky ze strany pedag@i % studerit by na momentalni situaci
nic nengnilo, patrré jim sowasny stav vyhovuje. LepSi spolupréaéiteli s rodti by dopo-
rucilo 17 % respondefit 15 % studerit se domniva, Ze by z&Skolactvi snizilo zavedeni
vysokych trest. MoZnost zvySeni tlaku na kaz#&idy vybralo 12 % a posledni nabizenou

jinou moznost udalo 1 % studénktei by chgli atraktivngjSi a zabav&jSi vyuku.
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Otazky¢. 9., 19., 20., 21., 22. a 23. zjvaly vyskyt sociala patologickych jeu na Sko-
lach

Graf 12 Celkové srovnani sociélpatologickych jei na SS ve zlinském kraji

Celkové srovnéani sociéln & patologickych jev @ na stfednich Skolach ve
zlinském kraji

90%-
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70%-
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Na celnich pozicich v celkovém srovnani soctalpatologickych jeu, se
s podobnym vysledkem vyskytuje uzivani alkoholu%85a pouzivani vulgarisin83 %.
Velmi ¢astym jevem je rowZ chozeni za Skolu 73 %. Déle z vyslédkplyva, ze 45 %
student strednich Skol uziva tabdkoveé vyrobkyeRvapilo n¢, Ze 17 % uvedlo, Zeckdy
byli pivodcem Sikany. 13 % respondérse giznalo, Ze 8kdy zkusili drogu. RestoZe je
nasi legislativou zakazano pouzivani alkoholu akeataych vyrobk do 18 — ti let, tak tyto

socialré patologické jevy maji podénné vyznamné zastoupeni u studestednich Skol.
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Otazkac. 24. Myslis si, Ze je na VaSi Skolenovana ze strany pedagodostaténa pozor-

nost k prevenci sociétrpatologickych jeu (z&Skolactvi, Sikana, alkohol, aj.)?

Graf 13 Prevence soci&patologickych jeu z pohledu studefit

Prevence socialn & patologickych jev @ z pohledu student 1

21% 13%

31%

35%

‘ @ Ano m SpiSe ano O SpiSe ne O Ne ‘

Pri zjiStovani pohledu studeintna prevenci sociathpatologickych jeu na jejich
Skolach jsme zjistili tyto skut@osti. 56 % studeftstednich Skol si nemysli, Ze by Skola
meéla preventivni opdéni. Naopak 44 % respondémnima usili Skoly v fedchazeni pato-

logickym jevim.

5.3 Statistické zpracovani dat

V nésledujici¢asti pouziji k vyhodnocovani vyzkumnych otazek. 2. a 3. metodu
chi - kvadratu. Nejdve si stanovim nulovou a alternativni hypotézuykkumné otazce.
Nasled# zaznamenam ziskana data do tzv. kontitigietabulky. Do tabulky budu dopl-
novat pozorované€etnosti (P) a ¢ekdvanécetnosti (O). V pravé a spodiésti tabulky
budou uvedeny okrajové, neboli marginaldétnosti. Jedna se o sy cetnosti
v jednotlivych sloupcich #&dcich kontingetni tabulky. Gekavan&etnosti spoitdme, ze
vynasobime marginalnfetnosti v jednotlivychiadcich na pravé stram sloupcich na
spodnicasti tabulky a vydime celkovoucéetnosti. Naslednspaitdme hodnotu kazdého
pole dle vzorce (P — G)/ O, nasleda tyto hodnoty séteme a vyjde ndm vysledna hodnota
v%. Pied porovnavanim vygftané hodnoty a naslednéspeni nulové hypotézy, musime
urit pocet stupit volnosti podle vzorce f=(r—1) . (s — 1) = (2)-. (3 — 1). Uvedené in-
dicie r znamena petiadki a s pdet sloupé v tabulce. Jakmile zname ¢ stupit vol-

nosti a stanovenou hladinu vyznamnostiizeme vyhledat kritickou hodnotu testovaného



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

kritéria ve statistickych tabulkach. Porovnameigkibu hodnotu s vyslednou hodnotgia
vyvodime zavry. Pokud je vypditand hodnota menSi nez kritickd hodnotéjirpame
tvrzeni nulové hypotézy. Alternativni hypotéztijimame, jakmile je vypéitana hodnota

vétSi nebo rovna hodndkritické.

5.4 Ovérovani hypotéz

Hypotézaé. 1:

.P redpokladam, Zeetnosti zaskolak strednich Skol pochazejicich z Uplné a neupliné ro-
diny se lisf*

Nejprve jsem formuloval abhypotézy (tzn. nulovou ¢ alternativni K)

Ho:Cetnosti za3kolak strednich 3kol pochazejicich z Gplné a nelpiné ropioy zhruba
stejné.

Ha: Cetnosti za3kolakstrednich Skol pochazejicich z Uplné a nelplné rosknisi.

Hypotézu¢. 1 jsem owroval pomoci testu nezavislosti chi — kvadrat gigdpolni tabulku.
Jedna se o zvlastnfipad kontingeéni tabulky o dvouadcich a dvou sloupcichiipemz

mohou nabyvat pouze dvou alternativnich kvalit.

Tabulka 8Ctytpolni tabulka pro test nezavislosti chi — kvadrékkumné otazcs. 1

Uplna rodina Nelplna rodina )2

Z&3kolak 110 (a) 69 (b) 179
,Nezaskolak" 54 (c) 13 (d) 67
z 164 82 246

Ctyrpolni tabulka ma 1 stupevolnosti, proto vypditanou hodnotuy? srovnavame

s kritickou hodnotou pro 1 stupeolnosti se zvolenou hladinou vyznamnosti 0,01.

V tomto gipack nulovou hypotézu mohu ¢fkit dle nasledujiciho vzorce:

. (ad —bc)?

1430- 37262
e _ ( §

n'(a+b).(a+c).(b+d).(c+d) =240 (L10+69).(110+54).(69+13).(54+13 -
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Ziskanou hodnotu 8,04 jsem srovnal s kritickou loddu, ktera je zaznamenana ve statis-
tickych tabulkach. Nulovou hypotézu lze odmitnquakud vypd@itana hodnota testového

kritéria je vySSi nez hodnota kriticka, ktera j63&.

Z vysledki vyplyva, Ze: vypoitana hodnota 8,04 > kriticka hodnota 6,635

TudiZodmitdme nulovou hypotézua mizemetict, Ze:

Cetnosti zaskolak st‘ednich Skol pochazejicich z tplné a nelplné rodaeylisi.

Hypotézaé. 2:

Hypotézu¢. 2 jsem vyhodnocoval pomoci testu nezavislosti {ckvadrat). Diky tomuto
statistického testu vyznamnosti jsentily zdacetnosti ziskané dotaznikovym i&atim se

liSi od a@ekavanychtetnosti odpovidajicich nulové hypotéze.

.P redpokladam, Ze existuje statisticky vyznamny romditi stylem vychovy a vyskytem
zaskolactvi.”

Nejprve jsem si stanovil @éthypotézy (tzn. nulovou ¢ alternativni )

Ho: Mezi stylem vychovy v rodim cetnosti studeit ktei chodi za Skolu, neexistuje statis-

ticky vyznamny rozdil.

Ha: Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi styleohoyy v rodid a cetnosti studetit

kteri chodi za Skolu.

Tabulka 9 Kontinge#ni tabulka k vyzkumné otazee2

Autoritativni Liberalni Demokraticky z
Z&3kolak 35 (42,93) 39 (34,93) 105 (101,14) 179
,Nezaskolak" 24 (16,07) 9 (13,07) 34 (37,86) 67
z 59 48 139 246

Nulovou hypotézu jsem @étoval pomoci vzorce:

2 _ (P_O)2

¢ 0
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y? - testové kritérium chi — kvadrat

P - pozorovanéetnost

O — a¢ekavan&etnost

v?= 1,465 + 0,474 + 0,147 + 3,913 + 1,267 + 0,39466
Pctet stupiti volnosti:
f=(r-1).(s-1)=(@2-1).3-1)=2

Vypocitana hodnota?® = 7,66 je ukazatelem rozdilu mezi pozorovanodekévanouet-
nosti. Dale jsem porovnaval vyfitanou hodnotu s tzv. kritickou hodnotou ve statisich
tabulkach. Stanovil jsem hladinu vyznamnosti @gbtupit volnosti. V mém fipact to

byla hladina vyznamnosti 0,05 adet stugia volnosti je 2.

Pro stupé volnosti 2 a hladinu vyznamnosti 0,05 mame vestekych tabulkach kritic-
kou hodnoty?05(2) = 5,991.

Jestlize je vypéitana hodnota mensi nez kriticka hodnota ve stEkisth tabulkach, je
nutné gijmout nulovou hypotézu. Z toho by vyplyvalo, Ze aznproménnymi neni statistic-

ky vyznamny rozdil, vztah nebo souvislost.

Vypogitana hodnotg? = 7,66 > kriticka hodnota 5,991

Z toho vyplyva, Zeryvracime nulovou hypotézua g@ijimame alternativni.
Muzemetict, ze:

Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi stylencivgvy v rodi# a ¢etnosti student,
kteii chodi za Skolu.
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Hypotézaé. 3:

.P redpokladam, Zeéetnost zaskolactvi u studérgtrednich Skol je zavisl4 na ekonomické

situaci rodiny."
Nejprve jsem si stanovil @éthypotézy (tzn. nulovou ¢ alternativni )
Ho:Cetnost zaskolactvi u studérgtednich kol neni zavisla na ekonomické situacimodi

Ha: Cetnost zaskolactvi u studérstrednich 3kol je zavisla na ekonomické situaci radiny

Tabulka 10 Kontingetni tabulka k vyzkumné otéz¢e3

0-20000 | 20001-30000 | 30001-40000 | 40001Kca
Ké Ké Ké vice z
Z&3kolak 25 (28,38) 65 (61,85) 42 (47,3) 47 (41,48) 179
,NezasSkolak" 14 (10,62) 20 (23,15) 23 (17,7) 10 (15,52) 67
)2 39 85 65 57 246

Testoveé kritérium chi — kvadrat vygitdm podle vzorce:

2 _ (P_O)2
X O

v*= 0,403 + 0,160 + 0,594 + 0,735 + 1,076 + 0,429587 + 1,963 56,947
Pctet stupiti volnosti:
f=(r-1).(s-1)=(2-1).4-1)=3

Pro stupé volnosti 3 a hladinu vyznamnosti 0,05 naleznemestatistickych tabulkach
kritickou hodnotuy? ¢ 05(3) = 7,815

¥? 6,947 < 7,815 kriticka hodnota

Po srovnani kritické hodnoty s hodnotou W§itanou jsem zjistil, Ze vypdtana hodnota je

mensi nez hodnota kriticka, tugiijimame nulovou hypotézu

Cetnost zaskolactvi u studahstrednich $kol neni zavisla na ekonomické situaci nogli
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5.5 Interpretace vysledki

Zawrem vyzkumne&asti chci shrnout vyzkumné geti. Zde se objevi interpretace

vysledki a zhodnoceni, zda se mi paéittasplnit stanovené cile préace.
1. Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi uplnosgidiny a vyskytem zaskolactvi?
Vzhledem, Ze se jedn& o vztahovy vyzkumny probktamovil jsem hypotézu.

.P redpokladam, Zéetnosti zaSkoldk st-ednich Skol pochazejicich z Uplné a neupiné ro-
diny se lisi*

K zodpowzeni této vyzkumné otazky jsem vyhodnocoval otaddaznikué. 3 a 9, které

se dotazovaly na vyskyt zaskolactvi a uplnost nadiqvyhodnoceni jsem pouZil test ne-
zavislosti chi — kvadrat. Vysledky ukazaly, Ze mpmmennymi existuji statisticky vy-
znamné rozdily. Bylaifjata alternativni hypotéza. Plati tedyetnosti zaskolakstednich

Skol pochazejicich z GpIné a neuplné rodiny sé lisi
2. Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi styleythovy a vyskytem zaskolactvi?

.P redpokladam, Ze existuje statisticky vyznamny romditi stylem vychovy a vyskytem
zaskolactvi.”

| u této vyzkumné otazky jsem pouzil test nezésgislchi kvadrat. Vyhodnocoval jsem
otazky dotaznikg. 4 a 9. Opt jsem nejdive stanovil hypotézu, kterou jsem naskegti-

jal nebo odmitl. Po vyhodnoceni dat jsefijgb alternativni hypotézu. Tudiz platxistuje
statisticky vyznamny rozdil mezi stylem vychowdin# a cetnosti studetit ktefi chodi za

Skolu.
3. Jaky je vztah mezi ekonomickou situaci rodiny akytem zaskolactvi?

.P redpokladam, Zeéetnost zaskolactvi u studérgtrednich Skol je zavisl4 na ekonomické

situaci rodiny."

Treti vyzkumnda otazka ma ro¥nvztahovy charakter. Vyhodnocoval jsem otazky ziota
ku ¢. 5 a 9, které podavaly informace tykajici se ekoic&é situace rodiny a vyskytu za-
Skolactvi u studeitstednich Skol. Data jsem vyhodnocoval pomoci tesaavislosti (chi
— kvadrat). Vypoet v tomto pipact urcil, Ze nulovou hypotézuipimame. Z toho plyne:

Cetnost zaskolactvi u studérstiednich kol neni zavisla na ekonomické situaciadi
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4. Jakym zgisobem probiha pobyt za Skolou u studéstednich Skol?

Tato vyzkumna otazka ma SirSi pojeti. Otazky0, 12, 13 a 14, které pojednavaly o tom,
kde studenti travtas za Skolou, jak dlouho, jaky prozivaji pocit alz&edi o jejich soci-
alr¢ patologickém chovani rotk. Nejvice respondeni(48 %) travicas za Skolou doma.
23 % studerit v tomto gipadt chodi do baru nebo restaurace. Pokud student anojsl-
nou absenci, jedna seétsinou (41 %) o celodenni absenci a zazZivjtgm pocit strachu

z odhaleni (35 %). Vysoky podil (40 %) zaskdlakedlo, Ze rodie wdi o jejich amysiné

absenci.
5. Jaké jsou nafas|Si pFi¢iny zaskolactvi u studeritstrednich Skol?

Otazka dotaznikd. 11 zji¥'ovala, pr@ studenti chodi za Skolu. Nejs&jSi divod zasko-
lactvi studenti uvedli, Ze se nudi ve ¥guani a vyuka prodineni dostat@¢ zabavna (36

%). Druhy neastjSi divod zaskolactvi je u studénstrach ze zkouSeni (24 %).
6.Jakym zmisobem probihd omluveni absence u zaskafak

Vyhodnoceni 15. a 16. poloZky dotazniku ri@guje tomu, Ze studenti chodici za Skolu, si
piSou ¥tSinou omluvenky sami (42 %). Ztrea ¢ast (32 %) studetitdokonce uvedlo, Ze
jim piSi omluvenky rodie. Co se e divodu omluvenky, nejvice studéni43 %) pouziva

vymluvu, Ze bylo u léki@. Druha nejasgjSi (34 %) fiktivni omluva byla nevolnost.

7. Jaky je vyskyt zaSkolactvi a ostatnich sociépatologickych jex na stednich Skolach

ve zlinském kraji?

K vyhodnoceni vyzkumné otazky slouzily polozky dwtiku ¢. 9, 19, 20, 21, 22 a 23. Ci-
lem bylo vytvdit celkové srovnani sociainpatologickych jeu objevujicich se naisd-
nich Skolach. Cilem bylo zjistit, ktery jev se vygKe nefastji a ktery naopak nejmén
Zjistoval jsem miru vyskytu zaskolactvi, uzivani alkehalrog, tabdkovych vyrolik vy-
skyt Sikany a uzivani vulgarnich vyta2/ysledky jsou pehledr znazorgny v grafu 12.
Studenti z&chto konkrétnich jev negasgji uzivaji alkoholické napoje (85 %) a jsou vul-
garni (83 %). Problematika zaskolactvi (73 %) byfaoradi hned zaémito jevy. Dale na-
sledovalo uzivani tabakovych vyrabk45 %), Sikanovalo 17 % studérs 13 % respon-

denti uvedlo, Ze zkusilo drogu.
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8. Jak studenti stednich Skol ve zlinském kraji vnimaji prevenafnovanou socialé

patologickym jedm?

Otazky dotaznikg. 18 a 24 se zabyvaly vyhodnocenim této vyzkumagkgt Bylo zjiS¢-
no, ze 56 % studeintsi nemysli, Ze je na jejich Skolach dostate prevence. Zbyvajicich
44 % respondefitvnima asili Skoly v fedchazeni socidrpatologickym jeum. V pripack
prevence sgiované k minimalizaci zaskolactvi studenti dogoiju peclivéjsSi sledovani
dochézky ze strany pedadoddalSi doporteni byla lepSi spoluprace pedagogrodii,

nebo roviez uctlovat vysoke tresty.
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ZAVER

Problematika zaskolactvi je stéle aktualnim tématarmakladnim a idnim Skol-
stvi. Tato problematika byva na mnoha $kol&s$to opomijenaCéast pedagadgtento pro-
blém vnima jako neSitelny, a proto se mnohdy ani nesnazi proti toneMu bojovat. Je
nutné se zabyvat touto problematikou, nebaskolactvi mnohdy byva spo&&m dalSich
socialre patologickych je.

Diplomova prace je roztena na dv¥ ¢asti. Prvni¢ast je teoreticka, kde jsem se
covani jsem pouzil 38 zdrbjodborné literatury. V prvni kapitole jsem ssaval konkrét-
nim socialg patologickym jeum, ve druhé jsem rozpracoval problematiku zaSkelAct
kde jsem se zabyval jednotlivymi faktory, kteréijed v tomto sréru nejvice ovliviuji.

Posledni kapitolu jsemeénoval dileZité sloZce a to je prevence zaskolactvi.

Praktickacast prace zahrnovald@ipravu vyzkumu, ve které jsem se dale zahma
stanoveni druhu vyzkumu, vyzkumného problému a wymkych otazek vedlejSich, dale
na cile vyzkumu, formulaci hypotéz a stanoveni wmkeho vzorku. V praktickéasti
jsem se naslednzabyval vyzkumnymi metodami a v neposledad také realizaci vy-
zkumu, kde jsou zaznamenany vysledky vyzkumu. Zwaci praktick&asti bylo zajima-

vé a finosné.

Cilem vyzkumu bylo zjistit souvislosti mezi rodirmyprostedim a zaskolactvim.
Snazil jsem se zjistit, jakou roli hraje rodinnégitedi na vyskyt zaskolactvi u studént

strednich Skol. DalSim cilem bylo vytkibcelkové srovnani sociarpatologickych je.

Rodina je jeden ze&tejnich faktoi, které utvéi osobnost jedince a podili se na je-
ho rozvoji. Zabyval jsem se konkrétnimi rodinnyraktory, které utvd rodinné prosedi.
Jedna se o vychovny styl v rodjmiplnost rodiny a ekonomicka situace rodiny. \kické
casti jsem se snazil vyzkoumat, zda existuji stakigtvyznamné rozdily mezi jiz zmdn

nymi faktory utvéejici rodinné prosedi.

Vyzkum ukézal, Ze Uplnost rodiny hraje roli na witskaskolactvi. Vysledky dokazu-
ji, Ze aplnost rodiny méa na zaskolactvi viditeldivvStudenti z apinych rodin se tohoto
jevu dopousti v mensi i@, naopak studenti z neuplnych rodin maji blizé¥knlactvi.
DalSi posuzovany faktor byl styl vychovy. Bylo #i8o, Ze styl vychovy se vyraznymiep

sobem podili na chovani jedince. Z toho vyplyvazagem rodiia o vychovu jejich dti je
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podstatny a ve velkeé i@ ovliviiuje vyvoj jejich potomka. Ukazalo se, Ze vychovditd

je velmi dilezita a ma obrovsky vliv na vyvoj a chovaniétdt Ekonomicka situace rodiny
nema vliv na vyskyt zaskolactvi. Z toho vyplyva,zéskolactvi je jev, ktery se tykétdze
vSech socialnich skupint aiz pochézi z chudSich nebo bohatSich ggonDalSim zjis-
nim bylo, Ze studenti n&gstji holduji alkoholu (85 %) a pouzivaji vulgarni agay (83 %).
Pribéh zaskolactvi vypada nasleda@vistudenti nejasgji chodi za Skolu na cely den, po-
byvaji doma a jejich rode o jejich¢inu ¢asto edi. V pribéhu zaskolactvi mivaji pocit
strachu z odhaleni. Studenti chodi za Skolu Ratoho divodu, nebé se jim zda byt
vyuka nudna, malo zajimava. @&wob omluveni absence, kdy je za Skolou probih&zekj

ji studenti napiSou &Sinou sami a pouzivaji rgstji vymluvu, Ze byli u |ékée. Dale
jsem dospl k zawru, Ze studenti (56 %)ifhS nevnimaji prevenci sociarpatologickych
jevi na jejich Skolach. Jako dopdeni k minimalizaci zaSkolactvi bylo respondenty-uve

deno dikladrgjSi sledovani dochazky.

Prinos prace bych vidi jako jednotliva doporéeni a zgtnou vazbu pro pedagogy
na stednich Skolach. Mohlo by to vyvolat ¢domeni si problematiky, mozné snizeni a
feSeni vyskytu zaskolactvi. Dale vnimam vypracoyaéte jako osobniffmos, nebt se
touto problematikou zabyvam delSi dobu a do budadmrdu pracovat préws touto ¥ko-

vou kategorii.
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PRILOHA P |: DOTAZNIK

Dotaznik

Dobry den, jmenuiji se Filip Fagulec a jsem studsmialni pedagogiky, Fakulty humanit-
nich studii Univerzity Tomase Bati ve ZirChgl bych Vas pozadat o vypini dotazniku,
ktery slouzi pouze pro studijniély a nebude v zadnéntipad® poskytovan ietim oso-

bam. Dotaznik je zcela anonymni.
1) Jaké jsi pohlavi?
a) Muz b) Zena

2) Kolik je Ti let?

3) S kym zije$?

a) S oldma rodgti b) S matkou

c) S otcem d) S jinou osobou

4) Jaky styl vychovy prevlada ve Vasi rodi?

a) Autoritasky (klade draz na poslusnost, radma velkou autoritu sémem k ditti)
b) Liberalni (klade draz na volnost dite)

c) Demokraticky (rodie respektuji dé které ma zodpadnost za své jednani, spae
feSeni situaci)

5) Jaky je priblizny mésiéni prijem ve Vasi doméacnosti?

a) 0—20000 K b) 20 001 — 30 008 K

c) 30 001 - 40 000K d) 40 001 K a vice

6) ChodiS rad/a do Skoly?

a) Velmi rad b) SpisSe rad c) Spise nerad dadle

7) Zajimaiji se rodi¢e o Tvé studium?

a) Ano b) SpiSe ano c) Spise ne d) Ne



8) Kolik jsi mél/a celkem zameSkanych hodin v poslednim pololetivEho studia?

Cca ....

9) Jak ¢asto chodis za Skolu?

a) Kazdy tyden b) &kolikrat za nésic c) Nkolikrat za pololeti
d) Nekolikrat za Skolni rok e) &kolikrat za celé studium f) Nechodim

(Pozn.: pokud jsi zde vybral moznost Fejdi na otazku'. 18)

10) Na jak dlouhou dobu chodis za Skolu?

a) Nekolik dna b) Cely den c) &olik hodin d) pouze na 1 hodinu

11) Jaky je Tvij nej¢astéjSi davod chozeni za Skolu?

a) Strach ze zkouSeni b) Sikana c) Touha poodibuZstvi
d) Nuda ve vytiovani e) Skola je moc néfma f) Spatna atmosféra véde
g) Problém s &itelem h) Jiny......

12) Kde negastji travis ¢as za Skolou?

a) Jsem doma b) Pobyvam veéaty c) V baru, restauraci

d) Jsem v arealu sSkoly e) Jiné .......

13) Védi rodi¢e o tom, kdyz jdeS za Skolu?

a) Ano b) Ne

14) Jaky prozivas pocit, kdyz jsi za Skolou?

a) Pocit hrdosti a vzruseni b) Pocit viny a stud c¢) Pocit dobrodruZzstvi
d) Pocit strachu z odhaleni e) Jiny ......

15) Jakym zpisobem probiha Tva omluvenka absence, kdyz jsi zadlou?

a) Napisi mi ji rodie b) NapiSi si jisam  c) FaleSné potvrzeni d)Klina.
16) Jaky je nefastjSi diivod Tvé omluvy, kdyz jsi za Skolou?

a) U lékae b) Nevolnost c) Rodinné&dbdy d) Nemoc e)Jiné ......



17) Kdy jsi Sel/Sla poprvé za Skolu?
a) Na 1. stupni zakladni Skoly b) Na 2. stupniladki Skoly  c) Na sdni Skole

18) Co myslis, Ze by se é&o délat pro minimalizaci zaSkolactvi na Vasi Skole?

a) Sledovani dochazky b) ZvySeni tlaku na kd#idy  c) Vysoké tresty
d) LepSi spolupracetitelu s rodti  e) Nic nedlat f) Jiné ......

19) Uzivas alkoholické napoje? a) Ano b) Ne
20) Sikanoval/a jsi rékdy nékoho? a) Ano b) Ne
21) UZivas tabakové vyrobky? a) Ano b) Ne
22) Uzivas wrjaké drogy? (kromé tabaku a alkoholu) a) Ano b) Ne
23) Pouzivas vulgarni vyrazy? a) Ano b) Ne

24) MysliS si, Ze je na VaSi Skoleémovana ze strany pedagai dostate&tna pozornost

k prevenci socialré patologickych jevi (zasSkolactvi, Sikana, alkohol, aj.) ?

a) Ano b) SpiSe ano c) Spse n d) Ne

Dékuji Vam za vyplnéni mého dotazniku a pfeji hezky zbytek dne.



PRILOHA P II: KRITICKE HODNOTY TESTOVANEHO KRITERIA
CHI — KVADRAT

Kritické hodnoty testového kritéria chi-kvadrat

. | Hladina vyznamnosti
Stupné volnosti 0.05 001
1 3,841 6,635
2 5,991 9,21
3 7,815 11,341
4 9,483 13,277
5 11,070 15,086
6 12,592 16,812
7 14,067 18,475
8 15,507 20,09
9 16,919 21,666
10 18,307 23,209
11 19,675 24,725
12 21,026 26,217
13 22,362 27,688
14 23,685 29,141
15 24,996 30,578
16 26,296 32
17 27,587 33,409
18 28,868 34,805
19 30,144 36,191
20 31,410 37,566




