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Uvod

,Jednoduché véci nestoji za nic“, slychdvam vzdy, kdyz se snazim vypotadat
s narocnym ukolem nebo rozhodnutim. Jednoduché véci v zivoté cloveéka nikam
neposunou. Naopak slozité Zivotni zkousky nas posiluji, pravé ty nam ukazou, zda

zvladneme V Zivoté obstat.

Nutno podotknout, ze dnesni spole¢nost, v niZ ¢asto postradame moralku, lidsky pfistup
a tradici rodinnych hodnot, potiecbuje pravé takové silné jedince, kteti dokazi zdolat
naro¢né ukoly, vzit na sebe zodpovédnost a mit silu a kuraz néco zménit. Mluvim
o lidech, ktefi dokazi spravné argumentovat, maji pochopeni, respektuji nazor druhych,
nedaji sebou manipulovat a nenechaji se odradit od prosazovani vlastniho nazoru. Tito
lidé umi jit za svym cilem, zaroven zistavaji ohleduplni k druhym, ovladaji techniky
asertivniho jednani. Ano, mam na mysli socialn¢ kompetentni lidi. Pravé oni jsou nasi
budoucnosti a tkolem spolecnosti je takové obCany vychovat. S tim tzce souvisi téma

mé bakalatské prace ,,Rozvijeni socialnich kompetenci déti ve Skolnim prostredi‘.

Dutvoda, pro¢ jsem si zvolila k vypracovani své bakalaiské prace pravé tuto
problematiku, je vice. Jednak jsem se chtéla v praci zaméfit na problematiku tykajici se
oboru, ktery studuji, tedy na socialni pedagogiku. Dale bych rada poukazala na hloubku
socialnich kompetenci, na dilezitost pochopeni spolecenskych a psychologickych
souvislosti, které je ¢ini v zivoté tak dulezité. Moji snahou bylo propojit je s oblasti
tykajici se déti, protoze déti jsou nasi budoucnosti. Z toho diivodu povazuji za dulezité

ukazat, jak moc velky vliv na zivot ditéte mize $skola mit.

Téma socialnich kompetenci je v dnes$ni dobé akutni a zahrnuje v sobé& velmi obsahlou

problematiku.

Svoji praci jsem rozdélila na Ctyfi Casti, z nichz prvni tii se vénuji teoretickym

hledisktim a ¢ast Ctvrta je zaméfena empiricky.

V prvni Casti vymezim zakladni pojmy, které uzce souvisi Se zvolenym tématem
a budou se prolinat celou bakalatskou praci, napt. vychova, vzdélani, socialni skupina,
socialni role, kompetence. Dale se zamétim na charakteristiku vybranych nau¢nych dél,
z nichz jsem cCerpala inspiraci a ktera jsou pfinosem pro teorii socialnich kompetenci.
Budu se téz vénovat dilezitosti socidlné kompetentnich osobnosti pro nasi spolecnost,

uvedu divody jejich nezbytnosti a naléhavosti.



Druhou ¢ast vénuji vymezeni socialnich interakci a jejich typu, zejména ve vztahu
ke Skolnimu prostifedi. Zaméfim se na socialni kompetence, objasnéni tohoto pojmu,
jejich realny stav ve spolecnosti a naléhavost rozvoje jako predpokladu spravné

fungujici spolecnosti.

Ve tieti ¢asti sto¢im pozornost na Skolni prostiedi a jeho vyznam v ziskavani socialné
kompetentnich dovednosti u déti. Popisi Skolni prostfedi, vylozim zpisoby, jakymi je
skola schopna ovlivnit rozvoj ditéte, upozornim na dilezitost Ramcového vzdélavaciho
programu a ve spojitosti s nim na jednotlivé vyuCovaci predméty, které maji byt
napomocny K dosazeni vySe wuvedenych cila. Neopomenu uvést i formy
mimovyukovych ¢innosti, jez mohou také znaénym vlivem slouzit k socialnimu rozvoji
déti. Na zavér teoretické Casti se budu vénovat osobnosti ucitele, a to z pohledu
pozadavku spolecnosti na jeho socialni kompetentnost byt pedagogem a vzorem pro ty,

které vyucuje.
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Posledni dil moji prace tvofi empiricka ¢ast. Vyhledam zakladni $kolu, na niz provedu
kvalitativni prizkum s cilem zjistit, jakym zptsobem S$kola, jeji prostfedi, vybrané
vyucovaci pfedméty a zajmové Cinnosti podporuji rozvoj déti. Ziskana data budu
analyzovat a interpretovat. V zavéru praktické ¢asti provedu vyhodnoceni ziskanych

poznatk.

Svoji praci bych chtéla prispét k objasnéni pojmu ,,socialni kompetence®, rozsifeni
lidského povédomi 0 problematice a ke spolecenskému uvédomeéni si nutnosti jejich

rozvoje.



1. Teoreticka vychodiska

1.1 Objasnéni pojmii pouzitych v bakalarské praci

Nasledujici pojmy jsou stézejni vzhledem ke zvolenému tématu. Jedna se o vyrazy
Détstvi, Vychova, Vzdélavani, Osobnost, Socidlni role, Socialni skupina, Rodina,

Skola, Kompetence, Socialni kompetence, Socialni interakce .

Détstvi

To, kym budeme a v koho vyrosteme, se ve vétSing piipadd utvati v prvnich letech
naseho zivota. Z toho divodu je velice podstatné, do jaké rodiny se ¢loveék narodi,
kterymi lidmi je obklopen, zda se nachazi v prostiedi tvaréim, piikladném
a laskyplném. V détstvi by mélo mit dit¢ vytvofeno podminky pro zdravé utvareni
osobnosti, pro krasné prozivani détstvi i dospivani a s tim souvisejici pfisun radosti,
inspirace a motivace. ,,Rodice by se méli castéji zamyslet nejen nad tim, zda ma dité

uspokojeny hmotné potreby, ... ale i potiebu citového vyz“itl'.“2

V dnes$ni dob¢ existuje v podstaté dvoji chapani détstvi. Prvni vnima détstvi jako obdobi
bezstarostnosti, spontannosti, duvéry a fesi otazku, jak rychle zapojit v ramci socializace
dit¢ do racionalniho a zodpovédného svéta dospélych. Druhé pojeti vymezuje détstvi

jako obdobi plné starosti, povinnosti, aj., které jsou viak vztazené k détskému svétu.?

V détstvi je pro spravny vyvoj a rozvoj dilezity ptredevSim vzajemny vztah
dité-vychovatel (rodi¢, ucitel). Rodina a skola jsou dvé socialni skupiny, které zivot

ditéte ovliviiuji na mnoho let doptedu a Casto uréuji smér jeho zivota na velmi dlouho.

Détstvi je obdobim vyvoje psychickych i fyzickych funkci, etapou utvafeni a rozvoje
osobnosti, zivotnim tUsekem, kdy se jedinec zacina zaclenovat do spolecnosti, pod
vedenim vychovatelti se uci sebepoznavani, ujasnuje si, kym je, kam patii, co chce

a kym se hodla stat v budoucnu. Vymezuji se jeho vztahy vuci okoli.

Jedna se 0 vyvojovou etapu, ve které je vice nez kdy jindy podstatné predevsim to, kym,

jak, v jakych podminkach a prostiedi je ¢loveék vychovavan.

! Pojmiim socidlni kompetence a socialni interakce se vénuji podrobnéji ve druhé kapitole, proto je v kapitole 1.1 nerozvadim.
2 KOHOUTEK, R. Vyvojova psychologie 2.vyd. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s. 39
3 HAVLIK, R., KOTA, J. Sociologie vychovy a §koly 2. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2007, s. 50
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Myslim, ze podstatu détstvi presné vystihl Jean Jacques Rousseau:

.,Priroda chce, aby deti byly détmi, drive nez se stanou muzi. Détstvi mad svij viastni
Zpusob, jak vidi, mysli, pocituje. Neznam nic nerozumnéjsiho, nez je snaha nahradit
tento jeho zpiisob zpiisobem nasim. Prdt Si, aby néjaké dité mérilo dva metry, je stejné

nehorazné, jako chtit od neho, aby v deseti letech oviddalo usuzovani.**

Vychova

Pracha uvadi, ze ,,pod pojmem vychova obecné chdapeme zamérné puisobeni zpravidla
na dit¢ nebo na adolescenta ve snaze ovlivnit jeho osobnostni rozvoj.« Jak autor dale
poukazuje, ,,vychovu lze v tomto smyslu vymezit jako proces zameérného a cilevédomého
pusobeni na vychovavaného, a to zejména cestou vytvareni a ovliviiovani podminek pro
rozvoj deti a mladych lidi, pro jejich viastni byti se sebou samym, s druhymi lidmi, se
spolecenstvim, S prirodou.* Dulezita je také nutnost uvédomeéni si vyraznéjsiho Gc¢inku

~ro_ 7 o r 5
nepiimého plisobeni.

Mezi vychovou a spole¢nosti, existuje vzajemna podminénost.® Spolecnost je ovlivnéna
tim, jak jsou jeji ¢lenové vychovani. Zaroven je vychova jedinci vysledkem pozadavki
dané spolecnosti. Myslim si, Ze vychova by méla patiit do zivota jedince od jeho

narozeni. Takzvanym ,,zprostfedkovatelem vychovy* je v prvni fadé rodina.

Rodinna vychova by méla vést dité ,,k hodnotim lasky, slusnosti, ucty, tolerancie,
priatelstva, solidarity, dobra. Vychova v rodine ma rozvijat vztah k sebe samému, vztah

k spolocnosti, K ludom, Kk rodine, vztah k prz'rode.“7

Jak uvadi Kohoutek, vychova by méla respektovat osobnost jedince, brat na védomi
potieby dotyného.® Nezastupitelnou pozici v oblasti vychovy ma vedle rodiny také
skola, ktera usiluje jak o vychovu svych zak, tak o jejich vzdélavani, nebot’ vychova a
vzdé€lani jsou vzajemné propletené, na sebe navazujici. Promitaji se do zptsobu zivota
jedince, stylu jeho rodinného Zivota i volnocasovych aktivit, profesniho zaméfeni,

zptisobu jednéni i zdravotniho stavu.’

4 HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 28

° PRUCHA, J. Pedagogicka encyklopedie 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2009, s.19

6 KRAUS, B., Sykora, P. Socialni pedagogika I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, s. 38

! BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 94
8 KOHOUTEK, R. Vyvojova psychologie 2.vyd. Brno: Institut mezioborovych studii, 2003, s. 31

o KRAUS, B., Sykora, P. Socidlni pedagogika I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009
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Vzdélavani

Vzdélavani patii neodmysliteln¢ K Zivotu dnesniho ditéte i dospé€lého. Bez vzdélani se
nikdo neobejde. Dokazete si piedstavit, Zze byste neuméli mluvit, ¢ist, psat, pocitat, psat
na pocitaci, dokazat vyhledat informace na internetu? S rychlosti pokroku dnesni
spole¢nosti vV otazce informacnich technologii, pozadavkt na odbornost, jazykovou
vybavenost a konkurenceschopnost je nutné se vzdélavat v pribéhu celého svého zivota.
Jiz davno pominula doba, kdy lidé ukon¢ili studium na ucilisti, stifedni ¢i vysoké Skole
a nabyté védomosti jim pak vystacily na cely zivot. Dnes, pokud se ¢loveék priubézné
nevzdélava, zaostava velmi rychle za ostatnimi. Tyto pozadavky a tlaky spolecnosti
vzbudily hlasy, které zacaly volat po nutnosti zmény Skolského systému a jeho
organizace. Tim postupné zacaly vznikat rizné vzdélavaci programy, fenoménem se

stava forma celozivotniho udeni.

Zakladnim dokumentem vzdé&lavaciho systému v Ceské republice je tzv. Bila kniha,
ktera obsahuje zakladni obecné cile vychazejici z potfeb dnesni spole¢nosti i jedince.
Ktémto cilam se fadi rozvoj individuality jedince, zvySovani sounalezitosti
ke spolecnosti, k vlastnimu narodu, pocit potieby chranit zivotni prostiedi, narodni
a kulturni dédictvi, rozvoj partnerskych vztahii, kooperace, zvySovani schopnosti
konkurovat a zlepSovat tak stav ekonomiky a prosperity a s tim souvisejici 1 zvySeni

v -1
zamestnanosti. 0

Osobnost

Kazdy z nas se rodi do urcité spolecnosti. SpoleCenské prostiedi, v némz se jedinec
ocitne, na n&j zacne klast okamzité své naroky, je zapojen do procesu socializace, stava
se tvorem spolecenskym, ve kterém Se probouzi a postupnymi kroky formuje cela jeho

osobnost.

Vagnerova definuje osobnost jako ,relativné stabilni systém, komplex vzdjemné

propojenych somatickych a psychickych funkci, ktery determinuje prozivani, uvazZovani

a chovani jedince, a z toho vyplyvajici jeho vztah s prostiedim.“*

10 pRUCHA, J. Pedagogick encyklopedie 1. vyd. Praha: Portl, s.r.o., 2009, 5.113-114
11 VAGNEROVA, M. Zaklady psychologie 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 215
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Vizdal oznacuje osobnost jako ,,organizovany celek dusevniho zZivota, v némz je
integrovana biologicka, socialni a psychologicka stranka jeho existence v dynamickou
strukturu individudlnich vlastnosti, ktera je vlastni pouze jednomu cloveku a kterou se

odlisuje od ostatnich lidi.“*

Socialni role

Clovek Zijici ve spole¢nosti, zastava rtizné socialni role. Ta role neni pouze jedna, je
jich vice, za Zzivot se mohou proménovat ¢i rozrustat a posilovat. Do urcité role,
konkrétn¢ do role potomka, se dostavame pouhym narozenim. Pokud jsou Vv rodiné
I jiné déti, automaticky se jedna o roli sourozence, ptip. bratrance, synovce, vnuka, aj.
Pfi navazovani kamaradskych vztaht piijimame roli kamarada, ptitele, pfi nastupu do

prace roli zaméstnance.

Socialni roli oznacujeme jako ,.soubor normativné vymezeného, V této pOZiCi

oy , e , ., el3
ocekavaného, dovoleného | vyzadovaného chovani.*

Paulinova o ni hovoii jako o chovani, které je od spoleenského &loveéka ocekavano. ™

Vzhledem k tématu bakalatské prace je stéZejni socialni roli role zaka.

Nastupem do Skoly se z ditéte stava zak. Tato socialni role s sebou pifinasi nové
povinnosti, pozadavky, navazovani vztahti k ucitelim a spoluzaktim, ziskavani novych
pratel, utvafenim vlastniho sebeobrazu a utvafenim své osobnosti pomoci sebe samého
i prostiednictvim svého okoli, v tomto piipadé skoly, ucitele, spoluzaki. Je to zivotni
etapa zaméiena na vzdélavani, ziskavani znalosti a zdkladnich dovednosti, které se

postupem casu prohlubuji.

Pro roli zaka je nutné, aby dité spliiovalo uréité piedpoklady a pozadavky tykajici se
navykd a schopnosti. Mélo by se zapojovat do skolniho zivota, do vyuky. Tato pozice
od ditéte vyzaduje jistou uroven chovani pfiméteného jeho spolecenskému postaveni,
respektovani urCitych typi spoleCenskych norem, konkrétné S$kolnich pravidel

a predpist. Dité by mélo dokazat navazovat vztahy se spoluzéky.

12 VizZDAL, F. Zéklady psychologie Brno: Institut mezioborovych studii, 2008, s. 146
13 VAGNEROVA, M. Zaklady psychologie 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 320
14 PAULINOVA, L. Psychologie pro Tebe Praha: INFORMATORIUM, spol. s r.0., 1998, s. 47
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Socialni skupina

Socialni skupina je ,.zdkladni spolecenskou jednotkou, organizovanym systémem,

vV néms jsou vztahy mezi cleny strukturovany podle urcitych pravidel.«*

Z psychologického hlediska je za socidlni skupinu povazovan ,,systém dvou nebo vice
0S0b, které maji spolecné cile, spolecné normy, uzndvaji stejné hodnoty a jsou v urcitém

ohledu viici sobé ve vyhranénych pozicich a s nimi spjatych rolich.«*°

Kazdou socialni skupinu tvoii osoby aktivné se podilejici na spoleCenském zivoté,
nejsou to lidé nahodné se potkavajici, ale lidé, ktefi se setkavaji na zaklad¢é néjakych
pravidel, provazanosti, zajml, maji spole¢ny cCil a navzajem Se ovliviiuji. Jak uvadi
Helus, ¢lenové téchto skupin maji ,urcitd pouta vzdjemnosti, atmosféry astylu

Ve, r 17
souziti...

Kazdy ¢len v ramci socialni skupiny rozviji svoji 0sobnost, stava se aktivnim ¢initelem

procesu socializace. Zakladni socialni skupinou je rodina.

Rodina

Rodina je zaklad statu. Neni nahraditelna zadnou jinou instituci.

Pokud se divame na rodinu z vychovného hlediska, které je pro tuto praci stézejni,
oznacime ji jako celek, ktery ovliviiuje pfedev§im emotivni a snahovou stranku. Rodina
ma nezastupitelny vyznam, co Se ty¢e emocionalni stranky zivota ditéte, je mistem, kde

si dité formuje svoji povahu, navyky, zpiisoby chovéani.*®

,Rodina je nejen skupinou (formou vztahii clenii a jejich organizace), ale i instituci
(zavaznym systémem usporadani a pravidel souziti). Soucasna rodina pini tyto funkce:
biologicka a reprodukcni funkce, emociondlni funkce a tvorba domova, ekonomicka

funkce, socializacni a vychovna funkce.

Jakym zptisobem je ¢loveék vychovavan a v jaké rodiné vyrusta, pfedurcuje mnohé jeho
kroky v budoucim zivoté. Udava mu orientaci a smér. Kazdy, kdo ma déti nebo né&jaké

dité vychovava, by se mél snazit dat ze sebe ditéti to nejlepsi, ptipravit ho na cestu tak,

1 VAGNEROVA, M. Zéklady psychologie 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 308

18 VizZDAL, F., DONKOVA, 0., NOVOTNY S. J. Socilni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, . 85
e HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 172

18 KRAUS, B. Teorie vychovy Brno: Institut mezioborovych studii, 2006, S. 26

Y9 HAVLIK, R., KOTA, J. Sociologie vychovy a skoly 2. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2007, 5. 67-68
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aby védélo, ze neni vzdy lehka, ze se musi bojovat, ze se musi snazit. Zaroven je
dulezité zastat sam sebou, vé&fit si, vazit si druhych lidi, a to i neptatel. Rodina nese

moralni zodpovédnost za to, jak dité¢ vychovava.

Jak uvadi Sedlackova, pro rozvoj ditéte je dulezita potieba Zivotni jistoty a pozitivni
identity.® Pro kazdého je dilezité v&det, kam patii, byt soucasti uréité rodiny, ktera ho

podporuje a dodava mu potiebnou vnitini silu.

Skola

Skola je vzdélavaci instituce, ktera nas provazi od détstvi az do dospélosti, mizeme ji

oznatit jako ,,klicovou instituci pro edukaci dezi. %

wHlavnim vikolem Skoly je vychovavat a vzdélavat deti a mladez, podporovat zachovani
generacni kontinuity, posilovat stabilitu, soudrznost a udrzitelny rozvoj spolecnosti
a umoznovat zaclenéni nastupujicich generaci do zivota obcanského a pracovniho.
Skola se podili na kultivaci osobnosti Zakii, formovdni jejich hodnot, postojii a chovanit

ve specificky organizovaném a vybaveném prostiedi, Ve vymezeném case a prostoru.*?

Je v zajmu celé spole¢nosti, aby se ditéti dostalo ve Skole co nejlepsiho vzdélani,
ptistupu, piikladu ze stran pedagogickych pracovnikti a podpory, nebot’ bez toho se

Z jedinci tézko stanou lidé prosocialni, které dnesni svét tolik potiebuje.

Kompetence
Definice kompetenci existuje cela fada. Kompetence mohou byt definovany jako:

= Schopnost c¢loveka chovat se primérené situaci, v souladu sam se sebou, tedy
V“23

jednat kompetentné.
= |, Specificky soubor znalosti, dovednosti, zkuSenosti, metoda postupii, ale také
napriklad postojii, které jednotlivec vyuziva K uspésnému reseni nejriiznéjsich kol
a zivotnich situaci a jez mu umoznuji osobni rozvoj i naplnéni jeho Zivotnich

aspiraci (Ve vSech hlavnich oblastech Zivota).«?

2 SEDLACKOVA, D. Rozvoj zdravého sebevédomi zéka, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, s. 42-43

2L HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.o., 2004, 5. 187

2 PRUCHA, J. Pedagogicka encyklopedie 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2009, s. 112

2 BELZ, H., SIEGRIST, M. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni [Ptel. Lisa, D.] 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2001, s. 166
2% VETESKA, J., TURECKIOV A, M. Kompetence ve vzdslavani 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008, s. 12 a 25
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= Klicové kompetence pak Ize chapat jako ,,souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot, které jsou diilezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni
do spolecnosti, budouct uplatnéni Vv pracovnim | mimopracovnim zivoté i pro dalsi

Vi 7 725
vzdelavani.«

Nutno podotknout, ze obecné vymezeni pojmu kompetence v sobé zahrnuje rozli¢né
mnozstvi jejich typu. Proto je nutné piesné vymezeni pojmu specifikovat vzhledem ke
konkrétnimu tématu. O tom, ze jedinec potiebuje byt kompetentni v kazdém okamziku
svého zivota, se mize sam piesvédCovat neustale, napt. pii reklamaci zavadného zbozi,
pii pracovnim pohovoru, u piijimacich zkousek, pfi osloveni ciziho ¢lovéka na ulici aj.
Bez kompetenci bychom se v Zivoté neobesli, nebot’ v dne$nim svété obstoji pouze lidé
znali téchto dovednosti. Ano, mozna to zni ponékud kruté, ale dne$ni doba si zada
vysoké naroky a kazdy z nas by se mél snazit, pokud chce prozit zivot dle svych

predstav. K tomu musi byt kompetentni, nebo chcete-li schopny, v mnoha smérech.

Socialni kompetence a socialni interakce

Charakteristice socialnich interakci a kompetenci je vénovana druha ¢ast mé prace.

1.2 Piehled problematiky v literatuie

Tato kapitola se vénuje struéné charakteristice dél vybranych autord, ktefi se

problematikou vzdélavani déti a otazkou rozvoje kompetenci zabyvaji.

Helus, Z. 2004. Dité v osobnostnim pojeti ¢lovéka

Rada bych na prvnim misté uvedla knihu Zdenka Heluse — Dité v osobnostnim pojeti.
Kniha na mné velmi zapisobila. Po jejim pifecteni Si uvédomuji, ze dne$ni chapani
détstvi se velmi 1isi od pojeti minulych. Konkrétné mluvim 0 prvni ¢asti tohoto dila,
které se vénuje historii détstvi, respektive pohledu na né¢j a jeho historickému vnimani.
Je to urcity prifez chovani lidi k détem od dob minulych az po soucasnost. Podminky,
které maji pro své vzdélavani a rozvoj dnesni déti, nebyly v minulosti samoziejmosti.

Lidé se kdysi k détem dokazali chovat Sokujicim, nelidskym a neemociondlnim

% Jetzberové et al. in PRUCHA, J. Pedagogicka encyklopedie 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2009, s. 242
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zpusobem. V dnesni dobé neni vSechno idealni, ale s porovnanim s historii spolecnost

zaznamenala ve vztahu k détem velky pokrok, jak autor popisuje.

Détem byla odpirana rodi¢ovska laska. Byly doby, kdy lidé na déti pohlizeli jako na
zrozeni nefesti, které je tieba bit a trestat, aby byly téchto $patnosti zbaveny. Co se tyce
vlastni vychovy, déti z lepSich a vySe postavenych Slechtickych rodin byly posilany do
klastert, kde se ucily vychové, vzdélani a pevnému fadu, bez moznosti navazat
jakékoliv pratelstvi. Jak se v takovych spole¢nostech mohli rozvijet lidé ,,socialné
zrali“? Ano, asi byli zrali pro svoji tehdejsi spolecnost, v niz zili, ale jaka to byla
spole¢nost? Myslim, Ze ji z dneSniho pohledu té¢Zko mohlo odpovidat slovo ,,socialni‘.
Rozhodné ne v obdobi pramyslové revoluce, kdy musely déti tvrdé pracovat vice nez

polovinu dne.

V kazdé spoleCnosti ob¢as nastavaji revoluce, nebot' dochazi ke krizi pfedchozich
pohledi, vlad, myslenek. Stejné tak tomu bylo i v otdzce ,nahlizeni na détstvi“.
Nenazvala bych to piimo revoluci, ale postupnym obratem Kk ditéti, na coz ostatné
poukazuje sam autor. Tyto zmény Se vyvijely po mnoha desetileti respektive piimo
staleti. Dochazelo k nim postupné, bylo velmi tézké je prosadit, oteviit lidem oci
a snazit se nastolit jiny pohled na dit¢ jako na tvora vnimajiciho, ¢lovéka se svymi
potiebami. Divat se na n¢j jako na osobu, ktera se vyviji, potfebuje podporu, lasku,
naklonnost, stava Se osobnosti, touzi komunikovat, potfebuje 0 néco usilovat, mit
né&jaky zivotni cil a zejména radce, ktefi mu v tom pomohou. Dité potiebuje osobnostni
pfistup, na ktery autor poukazuje prubézné v celém svém dile. Tviirce zdiraznuje vztah
ditéte a jeho vychovatele — tedy rodice a ucitele. Rozebira jeho dulezitost pro zdravy
astastny zivot ditéte, pro spravné utvafeni a vyvoj jeho vlastnosti, dovednosti

a kompetenci.

Autor vyjadiuje dulezitost vychovatelovi plné pozornosti vuci ditéti a naslouchani jeho
potfebam, z hlediska spoluutvafeni jeho osobnosti. Vychovatel ma byt privodcem
aradcem Vv celém détstvi a dospivani. Zastavuje se téz u otazky détstvi
medializovaného, konzumniho a jedinackovského. Poukazuje na to, Ze i v dnesni dobg,
at’ uz jakkoli rozdilné od spole¢nosti 0 staleti starSich, se opét objevuje citova distance
rodicu Kk ditéti, naopak nartsta sila a intenzita pratelskych vztahti. Vychovatel ma dle
autora nastolovat ditéti podminky, které budou déti pti plnéni tkoli a povinnosti vitat,

které budou pro déti vyzvou, jak ukazat, v ¢em je dobré, které mu umozni byt na sebe
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hrdé.?® Socialni kompetence a jejich rozvoj uzce souviseji s pohledem vychovatele, jeho

ptistupem k ditéti, s jeho znalostmi a vnimanim, s jeho vychovatelskym taktem.

Helus sam to vyjadiuje takto: ,,Hovorime-li 0 bohatstvi potencialit ditéte, pak mame na
mysli i takové kvality jeho osobnosti, jako je byt stasten; vnimat lasku a Sympatii
druhych a odpovidat jim vlastnimi projevy laskyplnosti a sympatie; vymanit se ze
zuzeného nahlizeni na véci a pokouset se 0 nahlédnuti sirsich a hlubsich souvislosti;
vyvinout wusili ke kultivaci viastniho svérdzu a byt uslechtilym zpiisobem sam sebou;
prijmout vyzvy oteviené budoucnosti a usilovat o wytycené cile; brat na sebe
odpovédnost a dostat ji i v konfrontaci s obtizemi.“*’ Bez citovych vztahti nebo
vlastniho usili se ¢loveék v zivoté neobejde. Autor také zduraznuje dileZitost procesu
socializace a edukace. Probira se jednotlivymi vyvojovymi fazemi ditéte, zduraznuje
obsah narokt na profesionalitu a ctnosti ucitele, a to na ucitelskou lasku, moudrost,

odvahu a diivéryhodnost.?

Kniha je apelem na vychovatele a kazdého z nas, abychom k détem pfistupovali s citem,
rozumem, abychom je brali kazdého jako individualitu, vazili si ho, vénovali mu

maximalni pozornost a snazili se 0 zdravy rozvoj jeho osobnosti.

BakoSova, Z. 2008. Socialna pedagogika ako zZivotna pomoc

Znac¢nou inspiraci mi byla kniha prikopnice socialni pedagogiky na Slovensku, Zlatice
Bakosové, s nazvem Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc. Kniha obsahuje kapitoly
zabyvajici se teoretickou strankou socialni pedagogiky a ¢asti praktické, zalozené na
dlouholeté Einnosti autorky v oboru a na provedenych vyzkumech. Uvod knihy je
zaméten na vznik socialni pedagogiky jako oboru, je vénovan autorim, 0 néz se obor
opira. Autorka poukazuje na nelehkou cestu k osamostatnéni oboru, na slozitost

a dalezitost zmény chapani socialni pedagogiky i na zménu jejiho zaméfeni.

Bakosova objastiuje roli socialni pedagogiky jako Zivotni pomoci, ktera spociva
zejména ve vychové, ktera ,.je v sirsom zmysle totozna s socializaciou® a kdy ,,sirsom
zmyslom  vychovy md byt kultivovana bytost otvorend problémom sucasnej

civilizacie“.?® Poukazuje na jeji cile a vymezuje metody &innosti socialni pedagogiky,

% HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.o., 2004, 5. 207

2 HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 95

2 HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 223

2 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 51
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mimo jiné metodu posileni vlastnich kompetenci. Autorka u ni vyjadiuje dilezitost
uvédoméni si, Ze kazdy ¢lovék ma své prava, svobodu a spoluutvaii vlastni zivot.*® Dale
poukazuje na vhodné vyzkumné metody a rozebira vztah k jinym védeckym
disciplinam. Zde bych vyzdvihla zejména vztah socialni pedagogiky a etiky a dale jeji
vztah k sociologii. Pozornost knihy se staci k rodin¢ a jeji funkci. Autorka se zamétuje
na zménu postaveni a chapani rodiny v prubéhu jejiho vyvoje, upozoriiuje na rodiny
nefunkéni, disharmonické, kde se vyskytuje nasili, chudoba, rtizné typy zavislosti.
Zaobira se dneSnim chapanim rodiny, kdy se pojeti klasické rodiny casto ztraci a je

nahrazovano jinymi rodinnymi modely.

Poukazuje vsak, Ze v jakémkoli vztahu a rodiné by rodi¢e neméli zapominat zejména na
to, Ze jsou i nadale rodi¢i svych déti.** Zabyva se otazkou budouciho pojeti rodiny
a socialné pedagogickou pomoci ze strany odborniki. Ukazuje, Ze Stésti déti je
dulezitym ptedpokladem K lep$im zittkam: ,,deti su pokracovatelmi ludského rodu, s

nositelmi nddeje na lepsiu budiicnost.“*

Kniha se podstatnou ¢asti vénuje téz vztahu Skoly a rodiny, respektive vztahu ucitel-
zak-rodi¢. Autorka se zamé&fuje na osobnost ucitele, jeho kompetence, kterymi by mé¢l
oplyvat. Ukazuje vliv ucitelova chovani na détské vnimani Skolniho prostfedi, na téSeni
se do skoly, na motivaci k u¢eni. Ukazuje moznosti feseni konflikti mezi zaky a uciteli,
uvadi pravni formy ochrany ditéte, ale i uditele. Zdtraziuje dulezitost humanistického
piistupu ucitele. Duraz klade na budovani vztaht a socialné pedagogické spoluprace
rodi¢i a skoly, na naléhavost zapojeni rodi¢t do procest Skoly, na aktivni a lidsky

ptistup a komunikaci.

Nelze opomenout tisek vénovany nahradni vychové déti, jeji formy, at’ uz se jedna
0 détské domovy, adopci ¢i opatrovnictvi. Jsou zde nastinény nové formy pomoci jako
napt. adopce na dalku. Vyzdvihnuta je zde nutnost pomoci détem Vv jejich zaclenéni se
do spole¢nosti po odchodu z domova. Dale se autorka vénuje moznosti pomoci socialné
znevyhodnénym détem — Romum, détem ,ulice”, drogové zavislym. Poukazuje na

dulezitost a nezbytnost prevence a vzdélavani, na poradenstvi v této oblasti.

V zavéru knihy se obraci Kk otazce profilu socialniho pedagoga, jeho kompetencim,

oblastem jeho ¢innosti a uplatnéni, at’ v oblasti skolstvi, zdravotnictvi, kultury, aj. Na

%0 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 60
3 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.o., 2008, s. 116
3 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 99
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socialniho pedagoga pohlizi jako na nezbytnou soucast dnesni socialni spole¢nosti, kdy
Skoly potiebuji vedle odbornikii na vyucovani ur€itého predmétu téz odborniky

Vv socialni oblasti — poradenstvi, prevenci, pomoci.

Kniha je velkym ptinosem pro cely obor socialni pedagogiky. Je pramenem poznani,
jak dulezité je spravné chovani a postoj rodic¢a k détem, jak mocny je styl vychovy a jak
nezbytny je humanisticky a socialné kompetentni pfistup ucitele k zakum, pokud chce
mit spolecnost ve svych fadach socialné kompetentni ¢leny. Myslim, ze mohu bez
nadsazky fict, ze kniha je i u¢ebnim materidlem nejen pro budouci ¢i stavajici Socialni

pedagogy, ale i pro vSechny rodice, kterym zalezi na blahu jejich déti.

Veteska, J., Tureckiova, M. 2008. Kompetence ve vzdélavani

Tato kniha je zamétena na kompetence jednak z hlediska vSeobecného a dale na tzv.
klicové kompetence. Autofi poukazuji na nutnost zaclenéni uceni dle kompetenci do
procesti celozivotniho vzdélavani. Naznaluji, ze pro obstani clovéka v dne$ni
spole¢nosti neni potiebné dosahnout pouze urcitého vzdélani, ale je tieba se neustale
adaptovat na nové prichazejici podminky a pozadavky spole¢nosti, neustale se

vzdélavat, byt kompetentni ke zménam, ochotny se ptizpusobovat a neustale vzdélavat.

,Aby jedinec obstdl na globalizujicim Se a stale se ménicim trhu prdce a byl rovnez
uspésnym a spokojenym clovekem, potiebuje byt vybaven nejen urcitou profesni
kvalifikaci a odbornosti, ale predevsim jedinecnou schopnosti uspésné jednat a rozvijet
sviij potencidl na zaklade integrovaného souboru viastnich zdrojii, a to v konkrétnim
kontextu riznych ukoli a Zivotnich situaci — tedy strucné receno urcitymi

kompetencemi.«*

Veteska a Tureckiova vyzdvihuji vyznam andragogiky. Za kompetentniho c¢lovéka
oznacuji osobu, kterd zdarné rozviji a vyuziva svij ,./idsky kapitdl, tj. veskeré své

schopnosti, znalosti, dovednosti a pripadné také zkusenosti a zdroje motivace*.>

V knize je vymezen rozdil mezi chapanim kompetence a schopnosti, pii¢emz schopnost
je oznacena jako jeden z ptedpokladii k vykonu urcité ¢innosti. Mit schopnost vsak jesté

neznamena, ze i doty¢ny dokaze efektivné vyuzit ve spravnou chvili a ve spravném

3 VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdélavani 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008, tvod
34 VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdélavani 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008, s. 26
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okamziku. To odlisuje schopnost od kompetence, ktera mimo jiné znamena, ze ¢lovék

dokaze své schopnosti vyuzit ve spravnou chvili.

Kniha vyzdvihuje vzdélavani zalozené na piistupu podle kompetenci (competency
based approach). Vyclenuje typy kompetenci klicovych, jejich zplisob formovani, styl
uceni se, nutnost sebevychovy. Odkazuje se na evropské umluvy, dohody a jednani
tykajici se kompetenci ve vzdélavani. Poukazuje na potiebu a shahu o sjednoceni
klicovych  kompetenci a na vytvofeni jednotného rédmce pro dosazeni

konkurenceschopnosti Evropy.

Autoii uvad¢ji osm klicovych kompetenci Evropského referencniho ramce:
,komunikace v materskéem jazyce, komunikace Vv cizich jazycich, Matematicka
kompetence a zdkladni kompetence v oblasti védy a technologii, kompetence k prdci
s digitalnimi technologiemi, kompetence k uceni, kompetence socidlni a obcanské, smysl

pro iniciativu a podnikavost, kulturni povédomi a chapani uméleckého vyjadieni<*

Kniha mimo jiné upozoriiuje i na vytvoieni legislativniho ramce zakona ¢. 561/2004 Sb.
o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani. Autofi Se
zabyvaji obsahem ramcovych vzdélavacich programi, zejména tim, jakym zptisobem
jsou do nich zakomponovany kompetence. Poukazuji na to, ze vzdélavani dle

kompetenci vede k rozvoji jedince, jeho uspéchu, uplatnéni se na pracovnim trhu.

Kniha se snazi poukazat na nutnost zaclenéni kompetenci do procesu celozivotniho
vzdélavani, odkazuje na mnohé¢ jiz fungujici formy tohoto typu vzdélavani, vyzvedava
dulezitost osvojeni si klicovych kompetenci pro vlastni sebeuspéni. Kniha muze slouzit
jako material pro vzdélavaci instituce i podniky a jejich zaméfeni se na tento typ

vzdélavani.
Valenta, J. 2006. Osobnostni a socialni vychova a jeji cesty k zakovi

Kniha Josefa Valenty je vice neZz autorovym dilem, je soucasti nového systému
vzdélavani. Stala se soucasti Ramcového vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani
v Ceské republice. Ustiednim tématem je ,,osobnostni a socialni vychova®“ (dale jen
OSV), kterou autor vymezuje jako ,praktickou disciplinu zabyvajici se rozvojem

Zivotnich — konkrétnéji receno: osobnostnich a socidlnich — dovednosti pro kazdy den,

3 VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdélavani 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008, s. 62
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¢ili kompetenci v oblasti osobniho zZivota se sebou samym a zivota v mezilidskych

, 1«36
vztazich.*

JOA)

Autor soustiedi pozornost ¢tenatti na zakladni cile OSV, k nimz patfi: porozuméni sebe
samému, utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé i mimo ni, rozvoj dobré
komunikace, védomosti a dovednosti, spoluprace, duSevni hygiena. Zabyva se
osobnostnim rozvojem zaka tim, jaka cviceni je tieba absolvovat, abychom se danym
cilim priblizovali a pozd€ji jich i dosahli. Poukazuje na nutnost seberegulace
a sebeorganizace chovani, na uceni se psychohygien¢ (zde déleno na prevenci zatézi
a jednani v nastalé zatézové situaci). Svou roli plni i Kreativita, ktera umoznuje véci

vidét jinak.>’

Valenta zdiraznuje téz socialni rozvoj, kam fadi predevs§im dulezitost poznavani jinych
lidi. Uvadi pottebu mezilidskych vztahd, vzajemné komunikace a kooperace. Poukazuje
na nezbytnost moralniho rozvoje ditéte, kdy je dulezité dit¢ naucit spravné fesSit
problémy, naucit jej rozhodovacim dovednostem, hodnotam, postojim a zasadam
praktické etiky, mravnim vlastnostem. Autor v celém prufezu knihy uvadi nejrizngjsi
formy a piiklady aplikaci a cviceni, jak danych dovednosti — kompetenci - u déti
dosahovat, ukazuje styly jednani. ,,...smyslem OSV je pomdhat kazdému zakovi hledat
vilastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému

i k dalsim lidem a svétu.«®

Autor vymezuje zakladni didaktické postupy s tématy OSV, zejména zakladni struktury
Instrukce - Akce (situace) - Reflexe. Instrukci lze oznacit jako zadani ¢i vysvétleni
podstaty a podminek toho, co ma zak provést. Akce je prostfednictvim instrukce
vyvolana ucebni situace, v niz dochazi k ¢innosti zakt. Reflexe je ucebni situace, v niz

se hodnoti zkugenosti vzniklé v pribshu predeslé akce.*

Kniha slouzi zaroven i jako navod pro ucitele, jakym zptsobem ucit déti se osobnostné
a socialn¢ rozvijet, jaké chovani a jednani je vhodné a pifiméfené pouzit. Uvadi
moznosti zapojeni zak do procesu rozhodovani a organizace chodu skoly a preferované
formy komunikace s zakem. Dale se zamétuje na jednotlivé oblasti OSV a moznosti

rozvoje zivotnich kompetenci v konkrétnich vyucovacich predmeétech. Tvirce ukazuje

% VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vichova AISIS o.s., 2006, . 13
3T VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vychova AISIS o.s., 2006, . 25
% VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vychova AISIS o.s., 2006, s. 45
%9 VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vichova AISIS o.s., 2006, s. 49-50

16



I jiné moznosti zaclenéni OSV mimo vyucovaci predméty, napt. tfidnické hodiny,
kurzy, vyjezdy, krouzky. Valenta formuluje principy, cile OSV, moznosti jeji aplikace

a zpusoby jejiho uchopeni rukama pedagogu.

Kniha je bezpochyby obrovskym piinosem do svéta moderni pedagogiky, je navodem

pro pedagogy, inspiraci pro studenty i mnohé odborniky a legislativu naseho statu.

1.3 Spolecensky vyznam socidlné kompetentnich osobnosti

Socialné kompetentni ¢lovek je predpokladem pro spravné fungujici spoleensky zivot
stejné, jako je dobie fungujici spole¢nost potiebna pro to, aby se n€kdo stal socialné

kompetentnim.

Spravné fungujici rodina ma mit ve svém cele osoby, které maji hlavu a srdce na svém
misté, ujasnéné priority a cile vychovy svych déti. Vychovné cile by mély vést dité
k osvojeni schopnosti, které jim pomuzou se prosadit v zivoté, byt v souladu sam se
sebou, se svym vnitinim ja, stat si za svym nazorem a rozhodnutim, jit za svymi sny. Za
pomoci spravnych vychovnych Ciniteld by mél z ditéte vyrust sebevédomy a schopny
Clovek, kterému neni cizi vzajemna lidska pomoc a opora, ochota se vzdélavat

a neustale na sob¢ pracovat.

Spole¢nost potiebuje socialné kompetentni lidi ve vSech oblastech, pocinaje vySe
zminénou rodinou. Myslim, Ze pravé tito lidé jsou nezbytni pro nastaveni spravného
fungovani spole¢nosti. Jen oni pak mohou spravné plnit roli jako rodi¢e, partnera,
ptitele a pracovnika. Bez nich bychom se tézko obesli napt. ve zdravotnictvi, kde vedle
odbornych kompetenci a znalosti musi byt 1€kati a zdravotni sestry nutné vybaveni
i lidskou ,,socialni slozkou, nebo v soudnictvi, kdy soudce ani obhajce nesmi byt nijak
zaujati a museji se drzet zakond, nepodléhat antipatiim ¢i sympatiim. Je tfeba brat na
védomi, ze jakykoliv jedinec neovliviiuje pouze svij zivot, ale i zivoty svych blizkych,

v mnohych piipadech i $ir§iho okoli ¢i spole¢nosti.
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,»Je& proto nezbytné a zadouci, aby lidé v procesech vzdeélavani a uceni dostali moznost
utvaret Si kompetence v ruznych Zivotnich situacich a pri plnéni rozlicnych kol
(dosahovani cilii ¢i  aspiraci) je uméeli efektivné pouzivat. Pak je zdroven
pravdépodobné, ze takovi jedinci budou ochotnéji prijimat odpovédnost za viastni
Zivotni drahu, budou se chtit a umét efektivne rozhodovat a budou pozitivne motivovani
také na zdklade svych postoji a dalsich zdrojii motivace. Tak se zvysuje potencial jejich
celkové zivotni spokojenosti a uspésnosti, véetné pracovniho uplatnéni a angazZovanosti

V lokdlnim spoleéenstvz’.“40

40 VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdélavani 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008, s. 26
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2. Charakteristika socialnich kompetenci a

socialnich interakci

2.1 Typy socialnich interakci a jejich uplatnéni

Socialni interakce muzeme oznadit jako vzajemné reakce lidi pomoci slov, gest,

mimiky.**
Nejzakladng&jsi socialni interakci je vztah matka — dit¢.

V socidlnich interakcich Cloveék ziskava socialni zkuSenosti, tzn., ze se uc¢i typtim
chovani, socialnim normam, orientaci v socialnim postaveni, socialnim rolim, ziskava

hodnoty a postoje.*

V socialnich interakcich na sebe aktéfi vzajemné pusobi a ovliviiuji se, ale také
poznavaji jak své interak¢ni partnery, tak sami sebe. Béhem jakékoliv socialni interakce
dochazi k socialni percepci, socialni komunikaci a k ovliviiovani. Socialni interakce
mohou nabyvat rizné podoby, at’ se jedna 0 kooperaci, koexistenci, koordinaci,

soupefeni, sout&Zeni az po manipulaci.®

BakoSova k socialnim interakcim uvadi nasledujici: ,,Socidlna interakcia alebo
interakcnd stranka socialneho styku je vzdjomny vztah, ktory moéze mat rozlicné

44

podoby.

Typy socialnich interakci ve Skolnim prostredi

Vzhledem k tématu moji prace bych zde uvedla dilezitost vzajemnych interakci ve

Skolnim prosttedi.

X v . . v v ’ ) .7 . 7«45
wkola  predstavuje relativné uzavreny systém socidlnich interakci.*

Spravné
fungovani téchto interakci je dulezité z divodu spravného vyvoje ditéte a také z divodu

zohlednéni individualnich potieb ditéte skolou.

4 HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2004

2 viZDAL, F. Zaklady psychologie Brno: Institut mezioborovych studii, 2008, s. 171

® ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, s. 58
4 BAKOSOVA, Z. Tebrie socialnej pedagogiky 1. vyd. Bratislava: Slovenské pedagogicka spoloénost SAV, 2011, s. 104

* HAVLIK, R., KOTA, J. Sociologie vichovy a §koly 2. vyd. Praha: Portl, s.r.o., 2007, s. 120
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Interakce Zak versus ucitel

Tento vztah je zakladni socialni interakci ve $kolnim prostiedi, ke které dochazi po
celou dobu skolniho vyucovani. To, jak bude probihat, zavisi z velké ¢asti na osobnosti
kazdého pedagoga, na jeho pristupu k zakim, na zptsobech jeho vystupovani, na
metodach interpretovani uciva, na jeho empatii. Je velmi dulezité, jaky vztah se mezi
zaky a pedagogem vytvofi.

,Kvalita vztahu mezi ucitelem a zZakem hraje diilezitou ulohu pri zformovani postoje
zdka k uceni.“*® Ugitel by nemél podléhat subjektivnim naladam ¢&i pedsudkam, mél by
jednat s détmi oteviené a vytvaret jim motivujici prostiedi, nebot’ pravé on zna¢nou
mirou ovliviiuje osobnost ditéte. Prostiednictvim téchto interakci se dité uci projevovat
své nazory, obhajovat vlastni postoje, komunikovat s dospélymi, rozvijet své mysleni,

tolerovat nazory jinych, péstovat tictu ke star$im lidem.

Vzdajemné interakce mezi spoluzdiky

Dité se nastupem do Skoly stava soucasti nové socialni skupiny — skolni t¥idy. Pfichazi
tak do nového Kkolektivu stejné starych déti, spoluzakd. V procesu vyucovani a v ramci
mimovyukovych aktivit skoly se vzajemné poznavaji, navazuji komunikaci a postupem
¢asu vznikaji nova pratelstvi. Dit¢ tak kromé& nové socidlni role zaka pfijima i dalsi

socialni role kamarada, pfitele.

Pratelstvi hraje dilezitou roli zejména v obdobi star§iho $kolniho véku — pubescence,

vvvvv

Zkusenost S riznymi kamaradskymi vztahy slouzi jako nezbytny predpoklad pro
pozdéjsi rozvoj hlubokého pratelstvi a intimnich vztahi v adolescenci. Kazdé dite,
zejména od obdobi stredniho Skolniho veku, potiebuje byt vrstevnickou skupinou
akceptovano. Pro rozvoj prijatelného sebehodnoceni je Vv této dobé diilezity nejen

lispéch ve skole, ale i uspéch mezi détmi. <"’

Interakce skola versus rodice

Je dilezité, aby dit¢ mélo pocit, Zze rodice vénuji pozornost tomu, jak se mu ve skole
dafi. Dit¢ musi vidét, Ze je stfedem zajmu jak rodicu, tak i Skoly, Ze neni lhostejné.

Kazdé dit¢ potiebuje mit pocit bezpeci a jistoty, a proto je dulezitad i vzajemna

46 KOHOUTEK, R. Pedagogicka psychologie. Brno: Institut mezioborovych studii, 2006, s. 79
47 SEDLACKOVA, D. Rozvoj zdravého sebevédomi zaka, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, s. 64
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kooperace skoly a rodiny, ¢ili vztah jejich vzajemné interakce, nebot’ ob¢ tyto instituce
zabezpecuji vychovnou funkci. Rodina jako primarni ¢initel, skola pak jako sekundarni.
Je nutné si uvédomit, ze tato uloha skoly je dulezita stejné jako jeji vzdélavaci ¢innost.
Cilem této interakce by mélo byt ,,vytvorit’ atmosféru na otvoreny dialdg, naudit’ sa
vzajomne pocuvat’ a reSpektovat’ potreby a priania v prospech vychovy a vzdelavania

deti, ako aj uspokojenia ich potrieb«.*®
Interakce Zdci versus zZaci cizinci

V soucasné dobé¢, kdy se 1lidé stéhuji za praci nejen v ramci svého vlastniho statu, ale
celého svéta, dochazi k tomu, ze se na ceskych skolach objevuje stale vice déti z ciziny.
V praxi tak maji mnohé Skoly moznost vyzkouset realizaci multikulturni vychovy.
Z vseobecného hlediska se jedna zejména o déti Slovaky, Vietnamce, Ukrajince, Rusy,
Gasteénd Némce, Americany, Cifiany, aj.*® Déti tak maji moznost poznat z blizka tradice
a zvyky jinych kultur, slySet cizi jazyk, ucit se vzajemnému respektu a toleranci. Pii
téchto interakcich muze byt problémem pravé komunikaéni bariéra, pokud dité-cizinec
neovlada dobie Cesky jazyk. Na druhou stranu mu pravé spoluzaci vtomto mohou

velmi pomoct.
Interakce béznych zdkii s Zaky se specifickymi poruchami uceni

V soucasné spolecnosti, ktera poukazuje na nutnost prosocialniho chovani, je zakladem
podpora integrace zaki Se specifickymi poruchami uceni (dale jen SPU) do béZného
Skolniho prostfedi. Samoziejmé to zavisi na zdravotnim omezeni piisluSného Zaka.
Integrace déti se SPU muze probihat bud’ formou individualni, kdy zaci navstévuji
b&zné $kolni prostiedi, piipadné skolu pro zaky s uréitym druhem postizeni, v CR jsou
ziizeny i zakladni Skoly pro déti se SPU. Muze se vsak jednat i o skupinovou integraci,
kdy se zak vzdélava v bézné skole, ve tfidé, skupiné ¢i oddéleni pro zaky se SPU nebo
ve specialnich t¥idach.® Integrace téchto zakd do b&Zného Skolniho prostiedi hraje
vyznamnou roli v utvafeni spravného socidlniho pfistupu déti, péstovani ,lidského
ptistupu‘ a pomoci. Tyto socialni interakce davaji détem zaklad do bézného zivota, kdy
se postupné stavaji Ucastniky socidlnich interakci ve vztahu k rodi¢im, pfibuznym,
pratelim, Zivotnim partnerim, nadfizenym, podfizenym, vlastnim détem, socialnimu

okoli, v némz se pohybuji.

48 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 152
9 PRUCHA, J. Multikulturni v§chova 1. vyd. Praha: TRITON, 2006
%18, PRUCHA, J. Pedagogicka encyklopedie 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 2009, s. 448-451
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2.2 Socialni kompetence — realita a poti‘eba rozvoje

Socialni kompetence jsou stéZejnim tématem této bakalaiské prace.

Objasnéni pojmu

Podrobné se zabyva problematikou kli¢ovych nebo ,.Zivotnich® kompetenci Valenta,
ktery vidi zaklad v osobnostni a socialni V}'Ichové.51 Zde vidime, Ze osobnostni piistup,
jak jej prosazuje i Helus®® je u rozvoje kompetenci nezbytny & piimo nezastupitelny.
Jak oba autofi poukazuji, tento piistup je nutny jiz od narozeni, piedevs§im v détstvi, jak
ze strany rodict, tak i dal$ich vychovatell, nejéastéji uciteld. To jsou lidé, ktefi maji
détem ukazat smér, kterym by se mohly ubirat, predvést, co mohou v Zivoté dokazat
a kym maji moznost se stat, pokud budou mit dostate¢nou vili, snahu a budou v sob¢

péstovat dostatek socialniho citéni, empatie, vnitini motivace.

Pojmem socialni kompetence vyjadiuje Bakosova ,,schopnost kooperovat, presviedcat,
nazorne predviest, objasnit, poskytovat priklad — vzor, zvySovat citlivost’ na seba aj
inych, poskytnut pomoc a podporu, ludsky vztah, empatia, akceptacia, schopnost riesit
konflikty, schopnost efektivne komunikovat.“ A jak autorka zduraziuje, ,,patria sem
vSak aj schopnosti socidlnej prace vyplyvajuce 7 diferencidacie Ziakov, schopnost
porozumiet’ detom 20 socidlne znevyhodneného prostredia, romskym detom, detom
nezamestnanych rodicov, pristahovalcom, roznym socialnym devidciam a vychovnym

problémom a pracovat’ s nimi.«>

Socialni kompetence mohou byt oznaceny téz jako ,,schopnost dorozumivat se
S druhymi, navazovat a udrzovat S nimi vztahy — predevsim emociondlné tviiréim

o . 54
a kooperativnim zpiisobem.

Jak tvrdi Jandourek, ,,Socidlni kompetence souvisi se zvladnutim socidlnich technik.“>®

o VALENTA, J. Osobnostni a socialni vychova AISIS o.s., 2006

52 HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 2004

5 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.0., 2008, s. 128
5 VIZDAL, F. Zaklady psychologie Brno: Institut mezioborovych studii, 2008, s. 106

%% JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 2001, 5. 125
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Realita — potieba rozvoje

., Zivotni poznani, které my dospéli mame odevzdat mladym, nezni takto:
., Skutecnost uz s vasimi idedly zatoci”, ale , zapustte koreny svych
idealu tak, aby vam je zivot nemohl vzit“. Jak upiné jiny by byl svet,
kdyby lidé zustavali témi, c¢im byli ve svych Cctrndcti  letech.
(Albert Schweitzer)

Dit¢ ma svij svét, své vlastni sny a idealy, kterym pevné véfi. Dokaze se smat ptirozené
a nenucené. OvSem pouze do doby, nez na né& zacnou pulsobit aspekty dnesni
spolecnosti. Dnesni redlny svét, zkazeny konzumem, postrada odvazné a nebojacné
lidi. Lidé sebou nechaji manipulovat, maji pocit, ze museji pracovat od rana do vecera,
nemaji ¢as na svoji rodinu. Citové vztahy odkladaji na druhou kolej, az za pracovni
povinnosti &i uspéchy. P¥i pocitu viny pak sahaji po materidlni nahradg. Ziji vesmés
v anonymité za zdmi svého domu ¢i bytu, se sousedy se setkavaji pouze v piipadé
feSeni né&jakych problému ¢i vzajemnych konfliktd. Lidé si navzajem nevéfi, nechtéji
nebo se boji nékomu pomoci, nedodrzuji své sliby. Opravdu maji déti vyrastat v takové
spole¢nosti? Skute¢n¢ chtéji lidé byt takovi, postradajici socialni citéni, soudrznost,

sounalezitost?

Na problematiku socialniho chovani poukazuji mnozi autofi jiz fadu let, soucasné se
zaCinaji vyskytovat mnohé tendence a snahy o napravu. Jednim ztéchto autoru je
Bakosova, ktera poukazuje na nizkou miru prosocialniho chovani: ,,Vyssia, dokonalejsia
forma ludského spravania sa a konania, ktora nie je spojend S narokom na odmenu,

zisk, ¢i iné vyhody, je zretelnd v historickom vyvoji skér ojedinele ako trvalo.«*®

Jak upozorniuje Lisa a kol. je ¢im dal vice déti, které nedokazi komunikovat, ani

respektovat nazor druhych, neuméji se pfizpiisobit.>’

Kazdy ¢lovek by se mél zamyslet nad vlastnim Zivotem, nad tim, co U néj pfevazuje, jak
se chova ke svému okoli, jaké ma cile a zasady. Kazdy dospély by si m¢l uvédomit, ze
déti jsou naSim obrazem, Ze se chovaji tak, jak to vidi u svych rodic¢d, doma, ve skole.
Musime si uvédomit, ze kazdy z nas jednotlivé jde ptikladem. Dospély svét potiebuje

zdravé lidi, s otevienou mysli a srdcem. Je dilezité v sobé ,,lidské* hodnoty péstovat po

% BAKOSOVA, Z. Tebrie socialnej pedagogiky 1. vyd. Bratislava: Slovenska pedagogicka spoloénost SAV, 2011, s. 106
5 LISA, E. a kol. Hry k rozvoji socialnich kompetenci zaki 1. stupné ZS 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2010
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cely zivot, neustale je rozvijet. Vzdyt zakladem fungovani spolecnosti jsou praveé dobré

mezilidské vztahy a tcta k druhému.

Socialni kompetence, které bychom v sobé méli rozvijet, zahrnuji nékolik dovednosti,

které by prosocialni ¢lovék nemél postradat.

Podrobné vymezeni socialnich kompetenci

Z uvedenych definici vyplyva, ze socialni kompetence zahrnuji celé spektrum
rozli¢nych dovednosti, znalosti, vlastnosti, schopnosti, patii sem zejména kompetence

vztahujici se K nasledujicim oblastem:

Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy jsou pro socialni spole¢nost zakladem. Jde 0 ,,primarni mezilidsky
vztah spojeny S emociondlnem i s odpovédnosti“.®® DileZité je si uvédomit, Ze tyto
vztahy ,,se realizuji V interakcich a komunikacich, nejsou jenom nécim, CO Se tyka nds
a lidi kolem, interakce a komunikace neni jenom denim mezi jedincem a nékym druhym
— vztahy, resp. komunikace také do jedince vristaji, transformuji se do skladby jeho

osobnosti a podmiriuji jeho niterny Zivot*.>

Z pohledu psychologie jsou mezilidské vztahy oznaovany jako hodnotnéjsi

a dlouhodobg;jsi nez postoje, nebot’ se jedna 0 vzajemné pisobeni mezi vice lidmi.®

Komunikace

Je tim myslena socialni komunikace, ktera musi byt efektivni, nebot’ komunikace je
prostiedkem socializace.®® ,,Socidlni komunikace je proces sdélovdni vyznamii mezi
lidmi. Komunikace souvisi se spolecnou cinnosti — kooperaci, vzajemnym piisobenim —

interakci mezi lidmi a se spolecenskymi vztahy.«®?

Abychom se mohli povazovat za socialné kompetentni, méli bychom dokazat
komunikovat stru¢né, k véci, vyuzivat ptiméteny styl hovoru, popis, asertivitu a vhodné

komunikacni prostfedky.63

58 VALENTA, J. Osobnostni a socialni vychova AISIS o.s., 2006, s. 28

% HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 127

% vizZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009

81 VAGNEROVA, M. Zdklady psychologie 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 273

82 viZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, s. 76
63 BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.o., 2008, s. 129
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Soucasti spravné komunikace by méla byt harmonie, tzn. ,,vypovidat 0 sobé ostatnim co
nejjasnéji a nejsrozumitelneji, védomé ostatnim naslouchat, umeét rozlisit podstatné od
nepodstatného, byt vstricny K potrebam jinych a uzkostlive dbdt neverbdlnich

. r 70 <64
signalu.

Kooperace

Pod timto pojmem se oznacuje spoluprace, dale téz podileni Se na spole¢né Cinnosti,
aktivita, angazovanost jedincli, vzajemna otevienost, zdvofilost, tolerantnost, kladné

emoce, rovnovéha ¢innosti.*
Kooperace patii k nejvyznamngj$im typtim interakci v socialni skuping.®®

Ucinng kooperovat dle mého nizoru znamena byt schopny vzijemné komunikace,
nadhledu, tolerance nazoru druhého ¢loveéka, uméni diskuse, porozuméni, vyjednavani
a spolecenského taktu. Aby byla kooperace uc¢inna, je zapotiebi kladného a aktivniho

ptistupu vSech zucastnénych.

Pro dité jako zaka je velmi dilezita moznost G¢astnit se kooperativniho vyucovani, kdy

ma moznost Ve skupiné spolupracovat se svymi spoluzaky na feseni urcitého tikolu.

Mordlni rozvoj

V dnesni postmoderni spolecnosti plné technickych vymozenosti, obchodnich praktik
a médii je diiraz na moralni rozvoj velkym apelem na kazdého jedince. Uspéch a penize
Casto lidem ukazuji své pozlatko, ale uz tak otevien¢ nenastavuji svoji druhou tvar,
kterou muze byt napf. ztrata vlastni identity, svého ja, svych hodnot, pocitt, nazord, coz
pave tzce souvisi s moralnimi hodnotami jedince, coZ pravé uzce souvisi s moralnimi

hodnotami jedince.

Moralni rozvoj je podstatnym krokem k socialni kompetentnosti naseho jednani.
Zahrnuje v sobé hodnoty, postoje, etické citéni, schopnost feSeni problému a uméni
spravné se rozhodnout. To vSe bychom v sobé méli utvaiet s pomoci blizkého okoli uz

od nasSich prvnich kruckt. Kazdy ma néjaké hodnoty, moralku, jde o to, jaka je.

64 BELZ, H., SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvijeni [Ptel. Lisa, D.] 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2001, s. 185
6 BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.o., 2008, s. 128
% ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009
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V ramci moralniho rozvoje ,,se c¢lovek uci hodnotit své chovani, myslenky 1 predstavy
jako dobré nebo spamé.« ® Dle Vagnerové dochazi k rozvoji moralnich vlastnosti

predeviim v procesu socializace a vychovy. %
Schopnost efektivné resit problémy

Tato vlastnost je uzce propojena se schopnosti spolupracovat, komunikovat. Je zalozena
téZ na vzajemné akceptaci, na asertivnim jednani, na schopnosti dokazat piesvéd¢iveé

argumentovat, na lidském prosocialnim piistupu.
Diilezité je mit nadhled nad véci, umét rozlisit dojmy a fakta, zachovat klid.®

Asertivita

Asertivni chovani ,,umoznuje Zakovi byt sam sebou, zvysuje jeho sebeiictu a seberespekt

17z ’. J v ree 70
a napomaha rozvijet zdravé sebevédomi*.

Byt asertivni znamena védet, ze kazdy ma pravo udélat chybu, zménit nazor, Fici nevim
¢ nerozumim a nenechat se vydirat a manipulovat.“"*Asertivita je urgitym zptisobem
komunikace, chovani a jednani, které se vyznacuje cilevédomosti, zdravym
sebevédomim, védét, co v zivoté chci a co nechci, schopnosti prosadit si své cile, avSak
za predpokladu, ze tim neohrozim prava jiného ¢lovéka. Asertivni ¢lovék je ochoten
pomoci a rad to udé€la, nenecha se vsak zneuzivat, dokaze fici také NE. Takovy ¢lovek
je uctivy k ostatnim lidem, ale zaroven oplyva sebeuctou a nenecha sebou manipulovat.
Asertivité se da naucit v kazdodennich Zivotnich situacich. Existuji také rizné kurzy,
seminafe a tréninky, jakym zpusobem V sobé& asertivitu péstovat. Je ziejmé, Ze tato
vlastnost je pro socialné¢ kompetentniho ¢lovéka nanejvyse dulezita a méli by se ji ucit

vsichni.
Motivace

Motivaci lze oznacit jako proces ur¢itych hybnych sil, které ovliviuji nase chovani, jez

sméfuje K uspokojeni urcité potieby, S niz souvisi emocni prozitek ji signalizujici

a stimulujici chovani K jejimu uspokojeni.72

%7 ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2009

%8 VAGNEROVA, M. Zdklady psychologie 1.vyd. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 334

69 BAKOSOVA, Z. Socidina pedagogika ako Zivotnd pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.o., 2008

70 Vali$ova in SEDLACKOVA, D. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, s. 84

™ ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Bmo: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, s. 79
"2 ViZDAL, F. Zdklady psychologie Bmo: Institut mezioborovych studii, 2008, s. 109
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Pro nase potieby je dulezita zejména motivace socialni, kterou lze oznacit jako
,motivaci socidlniho chovani, tj. takového chovani lidi a socidlnich utvari, které

probiha prostrednictvim socialnich interakei. <"

Zdroje motivace socialniho chovani jsou razné, vzdy je to urcita lidska potieba. Muze
se jednat napi. 0 potiebu jidla, prace, bydleni, pochvaly, penéz, lasky, télesného
kontaktu, ptatelskych vztaht. V kazdém piipad¢ se jedna o hnaci motor, ktery je

nezbytnym ptedpokladem pro Gspeésné zdolani tikoli, pro dosazeni urcitého cile.
Zdravé sebevédomi

Neméné dilezitou podminkou pro socialné kompetentni osobnost je téz zdravé
sebevédomi doty¢ného. Je obrazem vyzralé osobnosti, ktera se zna a umi odhadnout své
moznosti, dava si splnitelné cile a dosahuje ptedem danych ukold.” Dulezitou roli pii
utvafeni zdravého sebevédomi hraje odménovani zadouciho chovani, tzn., ze je tieba

dité dostate¢ns chvalit, vyjadfovat mu projevy uznani a podpory.”

Zdravé sebevédomi ze ¢lovéka vyzafuje, sala z néj energie a zivotni rovnovaha.

" ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Bmo: Institut mezioborovych studii Brno, 2009, s. 98
" SEDLACKOVA, D. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009, s. 72
® ViZDAL, F., DONKOVA, O., NOVOTNY S. J. Socidlni psychologie I Bmo: Institut mezioborovych studii Brno, 2009
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3. Moznosti rozvoje socialnich kompetenci déti ve

Skolnim prostredi

3.1 Skolni prostfedi a jeho moZnosti v utvafeni socialnich

kompetenci déti

Polozila jsem si otazku, co je pro déti ve Skole nejdilezitéjsi, cemu by se predevsim
mély naucit? Myslim si, ze kazdé dit¢ by méla skola do zivota vybavit schopnosti bez
problému komunikovat, schopnosti navazovat vztahy s ostatnimi lidmi, dovednosti
umét vyjadiit svij nazor, dokazat Si za nim stat, zvladnout prezentovat sam sebe, své
myslenky, umét ovladat své emoce, tolerovat a respektovat nazor druhého, ale zaroven
mu umét oponovat a spravné argumentovat. Myslim, ze Skola by se méla snazit objevit
stranky ditéte, které by se mohly potencialné rozvijet a piinaset ditéti pocit vlastni
naplnénosti, radosti. Ukolem $koly je vytvofit détem adekvatni podminky k tomuto
rozvoji. Skola by méla byt radcem a pomocnikem, ktery ukazuje ditéti spravny smér,

nauci ho asertivité a pipravi ho co nejlépe na budouci zivot.

,»V pripadé uceni Ve skolnim prostredi rozumime Skolou nékolik typu instituct, které maji
rozdilnou podobu, jsou rizné vybaveny, slouzi rozdilnym vekovym skupinam Zdkii,

a vytvari tedy rizné podminky pro uceni.«"°

Skolni prostiedi umozituje vznik socialnich interakci popsanych v kapitole 2.1, v ramci
vyucovani i mimovyukovych aktivit skoly. Poskytuje prostor pro rozvoj osobnosti, pro
poznavani nového, pro vzdéldvani, pro navazovani vztahli, pro péstovani navyka

a zésad.
Listina zakladnich prav a svobod tika, Ze kazdy ma pravo na vzd&lani.””

Pro potieby této prace se budeme vénovat vzdélavani zakladnimu, tedy obdobi povinné

Skolni devitileté dochazky.

" PRUCHA, 1. Pedagogicka encyklopedie 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 2009, 5. 172
" Zakon €. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a svobod, ¢l. 33 odst. 1
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Zakladni vzdélavani

Systém zakladniho vzdélavani ma 9 ro¢niku, které jsou rozdéleny na dva stupné. Prvni
stupen zahrnuje prvni az paty ro¢nik $kolni dochazky, druhy stupen pak Sesty az devaty

ro¢nik. Zékladni vzdélavani se uskutecnuje ve skolach a skolskych zatizenich.

Dle Skolského zakona. ,.zdkladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zdci osvojili potiebné
strategie uceni a na jejich zdklade byli motivovani K celoZivotnimu uceni, aby se ucili
tvorivé myslet a resit primérené problémy, ucinné komunikovat a spolupracovat, chradnit
své fyzické | duSevni zdravi, vytvorené hodnoty a zivotni prostiedi, byt ohleduplni
a tolerantni K jinym lidem, K odlisnym kulturnim a duchovnim hodnotam, pozndvat své
schopnosti a redlné moznosti a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi

a dovednostmi pri rozhodovdni 0 své dalsi Zivotni drdze a svém profesnim uplatnént. "

K tomu, aby byly cile vzdélavani u kazdého jednotlivce naplnény, je tieba nejen
osobnostnich pfedpokladi vzdélavaného, ale i kompetentniho piistupu Skoly a uditelt.
V dosazeni danych met ve vzdélani ma byt dilezitym pomocnikem Ramcovy

vzd¢lavaci program (dale jen RVP).

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) ma docilit
zefektivnéni vyuky, zohlednéni potfeb dneSnich zékd, zapojeni novych vyukovych
metoda postupti. Jednim z cilit RVP ZV je piibliZzeni $kolniho vyucovani praxi. Vyuka
ma rozvijet osobnost ditéte, ptipravit ho na spoleCensky zivot, u¢init ho socialné
kompetentnim Vv jednani se svymi vrstevniky, rodinnymi pfislusniky, uciteli a pozdéji

s nadfizenymi a kolegy v praci.
Cile zdkladniho vzdélavani dle RVP ZV

Zékladni vzdélavani ma zakiim pomaéhat v utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci
a poskytnout spolehlivy zéklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje

0 napliovani téchto cili:

* umoznit zakim 0SVO0jit si strategie uc¢eni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani,

» podnécovat zaky K tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémd,

8
Zakon €.561/2004 Sb. o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, §44
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= vést zaky K vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

= rozvijet U zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych,

= piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti,

= vytvafet U zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k piirod¢,

= ucit zadky aktivn€ rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny,

= vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi,

» pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii

rozhodovani 0 vlastni Zivotni a profesni orientaci.”

RVP ZV uvadi jako kli¢ové kompetence, kterych by mély déti pomoci tohoto programu
docilit, kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni,
ob¢anské a pracovni. Tyto kompetence se navzajem prolinaji a jsou zavislé jedna na
druhé. Socialni a personalni kompetence, které by si m¢l zak v prabéhu zakladni Skolni

dochazky osvojit, jsou:

» Uc¢inna spoluprace ve skuping, spolecné se podilet s pedagogy na tvorbé pracovnich
pravidel a pravidel tymu, ovliviiovani kvality spole¢né prace na zakladé své nové
role,

= spoluutvaieni piijemné atmosféry ve skupiné, kde je predpokladem ohleduplnost
avucta pti jednani s jinymi lidmi, coz pfispiva k dobrym mezilidskym vztahtim,
Vv piipad¢ potieby poskytovani pomoci nebo pozadani o ni,

= qcast na diskuzich a debatach, efektivni spoluprace S ostatnimi pii feSeni tloh, cenit
si zkuSenosti jinych, respektovat i jiny pohled a ¢erpat poznatky z nazoru a chovani
jinych lidi,

= kladna predstava 0 sobé samém, coz podporuje sebedtivéru a vlastni rozvoj,

= chovani a jednani jsou uzpusobeny k tomu, aby vedly k pocitim sebeuspokojeni

a Sebel’lcty.80

" Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
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3.2 Rozvijeni socialnich kompetenci pomoci vybranych

vyucovacich predméta
Ve skolské legislativé CR je zakotven RVP ZV z r. 2007.

Dle Vyzkumného ustavu pedagogického je RVP ZV rozdélen do nasledujicich

vzdélavacich oblasti:

= Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

= Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

» Informacni a komunika¢ni technologie (Informac¢ni a komunika¢ni technologie)
= Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

= Clovék a spoleénost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

= Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

»  Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

= Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

= Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)®

Tyto vzdélavaci oblasti si pak kazda skola roz¢leni do vyucovacich predmétt, ucebnich
0snov, uzpusobenych potifebam, zajmim a nadani zakd tak, aby smétovaly k rozvoji
jejich kli¢ovych kompetenci. To znamena, Ze z jedné vzdélavaci oblasti mize vzniknout
jeden, ale i vice vzdélavacich predméti, nebo naopak mutize vzniknout urcity vyucovaci
predmét integraci obsaht vice vzdélanostnich obord. Samostatnou kapitolu zakladniho
vzdélavani tvoti dopliujici vzdélavaci obory. Sem dle RVP ZV tadime dalsi cizi jazyk

a dramatickou vychovu.

Povinnou soucasti zakladniho vzdélavani jsou tzv. prufezova témata, ktera se prolinaji
napii¢ jednotlivymi pfedméty, néktera se prolinaji jen do jednoho piedmétu, vyuka
jiného prifezového tématu Se uskuteciiuje V rdmci vice oboril. Patii sem Osobnostni
a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni

vychova.

0 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf

! Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-

content/uploads/2009/12/RVPZV _2007-07.pdf
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V ramci tématu bakalarské prace se zaméfim na vybrané vyucovaci predméty, které
piispivaji velkou mérou Kk rozvoji socialnich kompetenci. Jedna se o predméty Cesky

jazyk a literatura, D¢&jepis, Obc¢anska vychova a T¢lesna vychova.

Cesky jazyk a literatura

Tento piedmét rozviji pozitivni vztah k matefskému jazyku. Dité se uci zvladani
béznych pravidel mezilidské komunikace v kulturnim prostiedi, prozivani uméleckého
dila, schopnosti vyjadfit vlastni dojmy, hodnoceni, postoje a pocity z textu,
samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji, ziskdvani sebediivéry pfi

vystupovani ptred lidmi a rozvoji estetického vnimani.

V souvislosti s rozvojem socialnich kompetenci zak dokaze porovnavat vyznam slov,
pouzivat spravné gramatické tvary, uzivat vhodné spojovaci vyrazy, uci se pochopeni
textu, vyjadfovani dojmu a pociti, odlisovani faktt a jejich ovéfovani, zapojovani se do
diskuze, rozliSovani subjektivniho a objektivniho vyjadfeni. V mluveném projevu se
snazi vyuzivat verbalni i neverbalni prostfedky feci, Vlastni tvofivé psani, rozliSovat

literarni Zanry a vyjadfovat vlastni postoje.?
Deéjepis
Jmenovany pfedmét se zamétuje na posilovani historického védomi jedince, piedani

d&jinnych souvislosti ve smyslu postoupeni historické zkuSenosti.

74k se uéi historickym kofentim a souvislostem, ptiivodu kfestanstvi, jeho tradicim,
struktufe jednotlivych spole¢nosti napfti¢ historii, rozviji své poznatky o riznych
kulturnich stylech a zpisobech vlady, o dopadu valek a mocenskych boju na lidstvo.
U¢i se sile revoluci, poznava historii obéanskych prav, vzniku prvnich ustav, védeckym

poznatkéim a jejich vlivu na pokrok jednotlivych spolecnosti v Gase.®

Obcanska vychova (Vychova k obcanstvi)

Hlavni alohou pfedmétu je pochopeni socialni reality a vlastniho mista v ni, za¢lefiovani
své 0soby do vztahl a spolecenskych souvislosti. Snazi zaky naucit principim moralni
a vlastni odpovédnosti, rozviji povédomost zakli 0 obCanskych a pravnich zalezitostech,

uci je motivaci k zapojeni se do aktualnich otazek spole¢nosti.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
3 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf

32


http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf

Zakam je vitépovan vyznam vzdélani pro Zivot, dodrzovani pravidel a norem chovani,
mezilidskych vztahd, fteSeni konfliktnich situaci, moralky a mravnich hodnot,
rovnopravného postaveni muzi a zen, nutnosti a potfebnosti pomoci lidem v nouzi.
Piedmét se zamé&fuje na rozvoj a podporu ve vlastnich cilech a planech zaki, na mocnou
silu motivace a osobni kazn¢ pii seberozvoji, uci zaky vnimat rozdilnost i podobnost
lidi, uéi je sebehodnoceni. U¢i zéky, aby pochopili podstatu a funkci penéz, hospodaieni
s penézi, formy vlastnictvi, principy trzniho hospodafstvi. Zaci by méli mit prehled
0 zakladnich lidskych pravech, o kazdodennich pravech a povinnostech, o principech
demokracie, 0 pravnich zéakladech svého statu, pravnim fadu, 0 formach protipravniho
jednani. Méli by chéapat vyznam mezinarodnich vztaht, chapat pojem globalizace,

orientovat se v globalnich otazkéach a problémech.*

Téelesna vychova a vychova ke zdravi

Jedna se 0 zakladni poznatky a zptsoby chovani, které ovliviiuji lidské zdravi. Snahou
je naudit dité tyto ¢innosti pouZzivat ve svém Zzivoté. Jde zejména o praktické dovednosti,
at uz v modelovych situacich nebo kazdodennim Skolnim zivoté. Obsahem je
I zdravotni télesna vychova. Je nezbytné, aby Skolni proces byl v souladu se zdravim
Clovéka, aby byla Skola vzorem v prevenci a ochrané zdravi. Dité poznava vlastni
pohybové moZnosti a z4jmy. Napomaha dosaZeni duSevni a socialni pohody. SlouZzi
k regeneraci sil a krozvoji zdatnosti a vykonnosti. Predpokladem pro osvojovani

pohybovych dovednosti je zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu.

Télesna vychova je vyznamna zejména v otazce pohybu pro zdravi, rozvoji dusevniho
zdravi a fyzické zdatnosti. Rozviji mezilidské vztahy, komunikaci a kooperaci a téz
posiluje moralni rozvoj. SlouZi k sebepoznani a sebepojeti, uci psychohygiené

a seberegulaci.®

Eticka vychova

Dilezité je zduraznit vyznam etické vychovy. Jednotlivé vzdélavaci oblasti se na ni
zaméfuji v souvislosti s rozvojem mravnich hodnot a moralky, coz je nedilnou soucasti
etické vychovy. Vyuka etiky se uskutecfiuje v ramci mezioborového vzdélavani napiic

vicero vyucovacimi predméty.

4 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
° Ramcovy vzdélavaci program pro zédkladni vzdélani [online]. [02.10.2011]. Dostupné na: http://www.vuppraha.cz/wp-

content/uploads/2009/12/RVPZV _2007-07.pdf
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»Etickou vychovu miizeme 0znacit téz jako mravni vychovu. Je postavena na tvorbé
a dodrzovani mravnich norem, které vznikly na zdkladé mezilidskych vztahi, jez se
urcitym zpiisobem osvédcily. Mravni vychovu pak miizeme oznacit jako cinnost
vychovatele, kterd vede K vychovani urcitych lidskych vlastnosti, predstav, ndzoru,

postojii, dovednosti, citii, navyki a chovani.“®

Na zaklad¢ osvojovani pravidel etiky si vytvatime kladny vztah k praci a spolupraci,
vlastni odpovédnosti, vyviji se v nas vztah k vytvofenym hodnotam, péstujeme v sobé
socialni citéni, Gictu a vztah k vlastnimu narodu a zemi.®” Eticka vychova se tedy prolina
celym zakladnim vzdélanim a je podstatnym piedpokladem K uspéSnému rozvoji

socialnich kompetenci.

Metody vyuky

Aby bylo dosazeno ucelu, ktery si RVP ZV klade za cil, musi byt v ramci vyuky
pouzivany metody, které k socialnimu a osobnostnimu rozvoji déti prispivaji. K nim
mizeme fadit tzv. aktivizujici metody. Sem patii metody jako diskuse, feSeni problémd,
situace, inscenace, didaktické hry. Svij pfinos ma z komplexnich vyukovych metod
predev§im rozhovor. Velky vyznam ma forma skupinové a kooperativni vyuky,
partnerské vyuky, kritického mysleni, brainstormingu, projektova vyuka ¢&i vyuka

dramatem.%®

Velmi ¢astou je pravé forma skupinové prace zakt. Typy skupinovych vyuéovacich
metod uvadi Sitna. Jedna se o snowballing, buzz groups, role play rounds, carousel,

diskuse, debata, case study, brainstorming, gold fish bowl, mind mapping. *

Zakim v mlad$im $kolnim véku mize byt pomiickou vyuzivani riznych pedagogickych
her, které vedou k upevnéni vztahi ve tfid¢é. Herni aktivity jsou zaméteny na témata: Jak
se lépe rozhodnout; Dékuji, prosim, promin; Co dé¢lat, kdyz mé néco nastve?; Mam

i jinou moznost?; | hry maji své pravidla.”

8 KRAUS, B. Teorie vychovy Brno: Institut mezioborovych studii, 2006, s. 15

87 KRAUS, B. Teorie vichovy Brno: Institut mezioborovych studii, 2006, s. 15-17

8 SOULKOVA J. Identifikace a vybér metoda forem prace ugitele 1. vyd. Praha: Narodni institut pro dali vzd&lavani, 2008
8 SITNA, D. Metody aktivniho vyucovani 1. vyd. Praha: Portl, s.r.o., 2009

% LISA, E. a kol. Hry k rozvoji socialnich kompetenci zéka 1. stupné ZS 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2010
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Jednotlivé metody vyraznym zpGsobem ovliviiuji rozvijeni socidlnich kompetenci déti,
proto je nutné je do vyuky zaclenovat ve velké mife. Mély by mit své misto

Vv pravidelné vyuce a neslouzit pouze jako dopliujici ¢lanek.

3.3 Rozvijeni socialnich kompetenci ve Skolnim prostredi

v ¢ase mimo vyuku

Socialni kompetence je mozné v zacich utvaiet a rozvijet i pomoci mimovyukovych
aktivit uskute¢novanych na padé skoly. Mize se jednat o zajmové krouzky, kluby,
projekty, kurzy, vyjezdy, kratsi bloky ve vychovach (napt. tfidnické hodiny), skolni

druzinu.
Projekty

Projekty by mély vyristat ze skute¢nych potieb a zajmu zaka a usilovat o praktické

dusledky v jejich Zivote.*

Kurzy

vewr

Jedna se zpravidla o ¢asové naro¢néjsi blok, ktery vsak nema ¢asovy rozsah predmétu,
mize mit rizné formy, mize byt veden vyucujicim ze Skoly, vychovnych poradcem,
psychologem nebo lektorem z jiné organizace. Muze byt oddélen a veden samostatné
bez jakychkoliv pout na vyufované predméty nebo mize byt vélenén cCasové do

n&jakého predmétu.”
Vyjezdy

Jde zpravidla o akce mimoskolni, které se uskutectiuji mimo bydlisté, zpravidla
S pfenocovanim, vétSinou v rozsahu 2-7 dni. Maji vyhodu, Ze Ize pracovat s dynamikou
skupiny jinak nez ve skolnim prostiedi. Idealni pocet je 10-15 zaku. V piipadé
adaptacnich vyjezdl, které se uskutecnuji za ucelem pozndni novych spoluzaki, se

ucastni celé ‘[fidy.93
Zajmoveé krouzky — kluby

Jsou typickou formou vychovy mimo vyucovéani. V dnesni dobé nabizi zajmové

krouzky snad kazda zakladni Skola. Probihaji pravidelné, v piedem smluveny, den a Cas.

%1 VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vychova AISIS o.s., 2006, 5. 110-120
%2\ ALENTA, J. Osobnostni a socidlni vychova AISIS o.s., 2006, 5. 110-120
% VALENTA, J. Osobnostni a socidlni vichova AISIS o.s., 2006, 5. 110-120
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Déti si dobrovolné zvoli, zda se néjakého krouzku zucastni a sami si ho i vybiraji. Mize

se jednat 0 krouzky taneéni, hudebni, p&vecké, dramatické, sportovni, ekologické, aj.”*
Skolni druziny

Do zajmovych ¢innosti |ze zatadit i $kolni druziny. Jedna se o0 $kolské zafizeni, které se
zamé&fuje na oblast vychovy s cilem posilit schopnost komunikace, dovednost obstat
V ramci své socialni skupiny i spole¢nosti. Druzina pomaha utvaiet osobnostni postoje,
rozviji talent jednotlivych déti. Podporuje rozvoj klicovych kompetenci déti v ramci

Skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP). Nabizi détem relaxaci, rozvoj jejich

z4jmu a smysluplny program.95

Je velmi dilezité rozvijet socialni kompetence i v ¢ase mimo vyuku. Samo zjistuje, ze
je potiebuje pro kazdodenni zivot a je nutné je rozvijet at’ jiz S rodi¢i doma, s uciteli

a spoluzaky ve skole, s kamarady venku nebo sam se sebou.

3.4 Osobnost ucitele a jeho moznosti v rozvijeni socialnich

kompetenci Zaki

Nezastupitelnou roli v obdobi Skolni dochazky hraje zejména postava ucitele. Ucitel

musi byt nejen znalcem v tom, co ugi, ale hlavng odbornikem d&ti.*®

Pedagog je osobou, ktera hraje ¢asto kli¢ovou roli v Zivoté ditéte, a to nejen po dobu
jeho skolni dochazky. Casto ovliviiuje Zivotni smér svych zaka na mnoho let dopiedu,
nékdy i na cely zivot. Je tedy na misté, aby pedagogem byla osoba, ktera spliuje
vSechny ptredpoklady pro tuto profesi. Ne vsichni, ktefi se cht&ji vénovat ucitelské

draze, jsou vsak k tomu dostatecné kompetentni.

% VALENTA, J. Osobnostni a socidlni v§chova AISIS o.s., 2006, s. 110-120
% HOLEYSOVSKA, A. Z&jmové Sinnost ve skolni druzing 1. vyd. Praha: Portdl, s.r.0., 2009
% HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o0., 2004, s. 10
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Zakladni kompetence, kterymi by m¢l ucitel oplyvat, jsou: ,.kompetencie na vyucovanie
a vychovu (psychopedagogické, komunikacné a diagnostické), osobnostné kompetencie
(tvorivost, flexibilita, empatia, autenticita, schopnost akceptovat seba a inych)
a rozvijajuce kompetencie (adaptacnd, informacnd, vyskumnd, sebareflektivna, auto

, 97
regulativna)*.

Je dilezité, aby se déti ve skole setkavaly s lidskym pfistupem a vnimanim, coz
vyznamn¢ podporuje jejich zdravou sebedtvéru. Pedagog by mél byt schopen vzajemné
komunikovat, kooperovat, mél by se dokazat vcitit do individualnich potieb zaka, mél
by mit v sobé dostate¢nou miru pochopeni a tcty k zakiim. Podstatna je i spoluprace
srodi¢i zaku, coz ovliviiuje pocit jistoty ditéte. Pedagog ma jit piikladem, uznavat
kazdé dité jako individualitu, brat na védomi socialni prostiedi, z néhoz kazdy zak
pochazi. Jak uvadi Kohoutek: ,,VIiv osobnosti pedagoga nenahradi ani ucebnice, ani
mravni poucovani, ani soustava trestit a povzbuzovani. Osobni priklad ucitele a vliv
jeho osobnosti jsou nenahraditelné. Pisobeni ucitele, ma casto dalekosdahly,
dlouhodoby a sugestivni dopad na vyvoj 0sobnosti, chovini a prozZivani Zdkii

a studentii.*®

V soucasné spolec¢nosti, ktera vyzaduje hlavné vzdélavani, sebevychovu, autoregulaci,
autonomii a samostatnost zaka pti procesu uceni, by mél ucitel vystupovat zejména jako

podpora.®

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT) vytvofilo specialni
projekt, ktery se zamétil na tvorbu standardu ucitele. Hlavnim cilem je zvySeni
vzdé€lanostni trovné ve Skolskych zafizenich a zefektivnéni pedagogické profese.
Vytvofeny standard ma byt piinosem nejen pro samotné pedagogy, jejich rust,
seberealizaci, zvySovani motivace, ale i pro teditele $kol, ktefi ziskaji uréity ramec pro
tvorbu rozvojového planu své Skoly, ziskaji voditko pro hodnoceni pedagogu. Standard
ma byt ptinosny stejné tak i pro déti, které ziskaji ucitele, jez na sobé& neustale pracuji
a zlepSuji se ve svoji profesi, coz pak piinasi i lepsi znalosti a vysledky zaka.
V neposledni tadé je téz zefektivnéni profese pedagoga kladem pro spolec¢nost, ktera

bude mit motivované a spravedlivé ocenéné ucitele, zvysi se zajem 0 tuto profesi,

o BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc 3. vyd. public promotion, s.r.o., 2008, s. 127
% Psychologie v teorii a praxi. Osobnost ucitele [online]. [cit. 30.08.2011]. Dostupné na:
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0911/psychologie-osobnosti-ucitele-a-vychovatele

% Hanusova in KOHOUTEK, R. Pedagogicka psychologie Brno: Institut mezioborovych studii, 2006
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zpiehledni se standardni pozadavky na toto povolani. Stanovisko, které ke standardu

povolani ucitele vyjadiil Narodni ustav odborného vzdélavani je nasledujici:

"Ocenujeme dosavadni prinos pracovni sSkupiny pro tvorbu profesniho standardu kvality
ucitele. Existenci téchto standardii povazujeme za diilezity predpoklad profesionalizace
ucitelského povolani. Jsme presvédceni, zZe jejich uplatiiovani bude mit pozitivni vliv ha
kvalitu vzdélavani ve skoldch.“™ V soucasné dobg, jak mi bylo sd&leno pracovnici
MSMT, byly prace na tomto projektu pieruseny a momentalné se na ném nepokraduje.
Je tedy vyzvou pro nase zakonodarce dokoncit standardni obraz pedagoga a legislativné

jej zakotvit.

Kazdy ucitel by mél byt schopen se neustale vzdélavat, mit vnitini motivaci, chut’ do
prace, radost pracovat s lidmi, predevsim s détmi. M¢&l by dokazat piijmout Kritiku
a adekvatné¢ na ni reagovat. To vSechno jsou piedpoklady socialné kompetentniho

pedagoga, se kterym je radost pracovat a na jehoz hodiny se pak Zaci t&si.

100 Stanovisko ~ Narodniho  tstavu  odborného  vzd€lavani  [online]. [cit.  05.09.2011].  Dostupné  na:

http://www.msmt.cz/standarducitele/stanovisko-narodniho-ustavu-odborneho-vzdelavani)
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4. Empiricka c¢ast

Praktickou cast bakalaiské prace jsem uskutec¢nila ve spolupraci s Malostranskou
zakladni $kolou (dale jen MZS), se sidlem na ulici Josefska, Praha 1. Skola se nachazi
v centru hlavniho mésta, je znama pro svuj kladny pfistup Kk socialni integraci zaku
s SPU a cizinci. Od roku 2010 na skole probiha realizace projektu s nazvem ,,Vytvoieni
systému podpory a integrace zaku se specifickymi poruchami u¢eni na Malostranské
zakladni Skole“. Jedna se 0 relativné malou fakultni zakladni Skolu s cca 300 zaky.
Vyuka prvniho stupné probiha na ulici Karmelitska, vyuka druhého stupné na ulici

Josefska, kde sidli i Malostranské gymnazium.

Jedna se o kvalitativni prizkum. V nasledujicich kapitolach popisi cile, metody, prub¢h

a vysledky prazkumu.
4.1 Cile, ulohy, hypotézy

Ukolem je vybrat uréitou zakladni $kolu a zkonzultovat na ni stanovené cile. V ramci
toho provést kvalitativni prizkum zaméfeny na analyzu dokumentii Skoly a provést
fizeny rozhovor s pedagogickymi pracovniky $koly s ucelem zjistit, jaké jsou moznosti

rozvoje socialnich kompetenci déti na dané skole.

Cilem empirické casti je zjistit, jakym zpisobem Skola, jeji prostiedi a zejména
jednotlivi pedagogové a vybrané vyucovaci predméty umoznuji détem rozvijet jejich

socialni kompetence. K tomu jsou stanoveny tfi podcile:

= Cilem je zjistit, zda a jakym zptisobem se SVP dané $koly zaméiuje na rozvijeni
socidlnich kompetenci déti.

» Cilem je odhalit, jakym zpGsobem lze v ramci vybranych vyucovacich pfedméta
(Cesky jazyk a literatura, Dé&jepis, Ob¢anska vychova a Télesna vychova) rozvijet
socialni kompetentnost zakd.

= Cilem je stanovit, jakymi metodami lze v ramci volnocasovych aktivit pfispivat

k rozvoji socialnich kompetenci déti.
V pribéhu realizace prizkumu byly postupné stanoveny tyto hypotézy:

Hypotéza 1: Skolni vzdélavaci program je teoretickym vychodiskem pro rozvoj

socialnich kompetenci déti za predpokladu aktivni ti€asti pedagogti na jeho tvorbé.
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Hypotéza 2: Vybrané vyucovaci predméty slouzi K ristu socidlnich kompetenci déti

Vv ptipadé pouziti spravnych metod ze strany pedagoga, ktery voli styl vyuky.

Hypotéza 3: Volnocasové aktivity déti prispivaji k rozvoji socialnich interakci
a vzajemné komunikace, mira jejich rozkvétu je vsak pfimo zavisld na osobnosti

vychovatele.

4.2 Metody a metodika

Pro vypracovani empirické ¢asti bakalaiské prace jsem zvolila metodu kvalitativniho
prizkumu. Kvalitativni prizkum je zaméfen na hlubsi poznani zkoumanych jevu ¢i
osob. Vyzkumnik se snazi zachytit rozdily mezi zkoumanymi osobami a zjist'uje, zda
existuji odlisnosti v jejich pohledu na uréitou véc. V kvalitativnim prizkumu se

zkoumaji specifické situace, proto nelze vysledky priizkumu replikovat.*™*

Kvalitativni prizkum mé bakalaiské prace je zalozen na dvou vyzkumnych metodach
- na obsahové analyze Skolnich dokumentt, doplnéné o konzultaci s vedenim $koly a na

polostrukturovaném rozhovoru s pedagogickym personalem skoly.

Nejprve jsem se tedy zaméfila na obsahovou analyzu produktid Skoly, ktera je
vysledkem studia Skolniho vzdé&lavaciho programu dané skoly, dale Vyroéni zpravy
Skoly za skolni rok 2010/2011 a Skolniho #adu, vie se souhlasem vedeni dané Skoly.
Pro doplnéni udaju jsem nasledné absolvovala konzultaci s vedenim $koly. V prub&hu

této pracovni ¢asti moji bakalatské prace postupné vznikaly tfi vySe uvedené hypotézy.

Po konzultaci jsem vedeni $koly pozadala, zda je mozné provést né€kolik rozhovora
s pedagogickymi pracovniky Skoly. Vedeni Skoly zdlraznilo, Ze v tom nevidi problém,
zavisi to v8ak na ochoté jednotlivych pedagogt. Oslovila jsem tedy jednotlivé ucitele
a vychovatele s zadosti 0 poskytnuti rozhovoru na téma moji bakalatské prace. Odezva

byla velice kladna, z oslovenych 20 pedagogti nakonec probéhl rozhovor s 11 z nich.

Pro interview jsem zvolila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Na avod rozhovoru
jsem kazdému jednotlivé podé€kovala za jejich vstiicnost a znovu jim zopakovala tucel
tohoto rozhovoru, podrobnéji jsem jim vysvétlila zaméfeni moji bakalaiské prace. Na

uvod jsem se vzdy kazdého z nich zeptala na délku jeho pedagogické praxe a v pripadé

101 GAVORA, P. Uvod do pedagogického v§zkumu [Piel. Jiva, V., Hlavatd, V.] 2. vyd. Bmo: Paido, 2010
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vyucujicich na vyucovany predmét. Mé¢la jsem prichystané ramcové otazky, které jsem
uzpusobovala prub&hu rozhovoru, ptipadné jsem pouzila otazky dopliujici. Na otazky
dotazani volné odpovidali, cilem bylo ziskat nazory a postoje pedagogu k danému
tématu. Otazky byly stejné pro vSechny vyucujici, vztahovaly se k jejich profesi,
vyukovym metoddm, tvorb& SVP a jeho piinosu, jejich uasti na volnogasovych
aktivitach skoly a nad ramec jejich pracovniho tvazku, K jejich pohledu na vzajemné
socialni vztahy zaku, na integraci zakt, na spolupraci uciteld. (viz ptiloha ¢. 1).
Vychovatelkdm Skolni druziny a klubovny byly polozeny také otazky, které se
vztahovaly k jejich profesi, pouzivanym vychovnym metodam, k programu druziny
a klubovny, k moznostem, které détem nabizeji v souvislosti s rozvojem socialnich
interakci déti (viz piiloha ¢. 2). Na konci rozhovoru jsem pedagogim znovu podékovala
za uskute¢néné interview a poptala hodné Stésti v dalsi pedagogické Cinnosti. Délka

kazdého rozhovoru byla cca 30 minut.

Vsechny oslovené 0soby byly seznameny s u¢elem rozhovoru a s moznosti jeho vyuziti

pro potteby bakalafské prace.

4.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvori skupina 11 pedagogickych pracovnikt $koly. Jedna se 0 osm
uciteld, z toho jeden vykonava i funkci vychovného poradce, dvé vychovatelky skolni
druziny a jednu vychovatelku klubovny. Z fad u¢itelti se jednalo o zastupkyné teditele,
t¥idni uditele a vyudujici 2. stupné MZS, konkrétné piedméti Cesky jazyk, Dgjepis,
Télesna vychova, Matematika, Anglicky jazyk, Vytvarna vychova a zemépis. V ramci
rozhovord s uciteli jsem zjistovala jejich postoje, nazory a zkuSenosti vztahujici se

k dané zakladni skole.
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Délka pedagogické praxe

® méné nez 10 let
m 10 let a vice
m 20 let a vice

m 30 let a vice

Graf'¢. 1 Charakteristika vyzkumného vzorku dle délky pedagogické praxe

Vyucované predmeéty

M Anglicky jazyk

H Cesky jazyk

i Biologie

M Déjepis

H Matematika

i Télesna vychova
i Vychovatel

i Vychovny poradce
k4 Vytvarna vychova

i Zemépis

Graf ¢. 2 Charakteristika vyzkumného vzorku dle vyucovanych predmeétii
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4.4 Sbér dat a jejich zpracovani

Rozhovory jsou citlivou zalezitosti. Tazany v nich vzdy sd€luje nejen fakta, ale i vlastni
nazory a postoje k dané véci. Tazatel by mél podle toho k rozhovoru pfistupovat. Je
dulezité si uvédomit, ze rozhovor by mél probihat v prostiedi, které dotazovany zna a je
mu blizké.’® Z toho diivodu se rozhovory uskuteénily ve Skolnim prostredi (tidnich
kabinetech, sborovné ¢i kancelaii), které je uciteli blizké, v ptipad¢ vychovatelek pak ve
Skolni druzin¢ a v klidném prostiedi Cajovny, ktera je soucasti klubovny. Jednotlivé
odpovédi jsem si zaznamenavala ruéné na papir. V dalsi fazi jsem si rozhovory prepsala
do elektronické podoby. Pro rychlejsi zpracovani dat a lepsi orientaci jsem si pomoci
barevnych fixti vyznacovala u kazdého rozhovoru oblasti — segmenty, které se tykaji

stejné véci:

= segmenty tykajici se SVP,

= segmenty tykajici se vybranych vyucovacich pfedméti, pouzivanych metod, vlastni
aktivity ucitele a vzajemné spoluprace ucitell a vychovného poradce,

= segmenty tykajici se volnocasovych, mimovyukovych a zajmovych aktivit zaka

a vzajemné interakce mezi zaky.

4.5 Analyza a interpretace zjisténych udaji

Na zaklad¢ zjisténych  0daju  ziskanych  obsahovou  analyzou  texti
a polostrukturovanymi rozhovory s pedagogy a vychovateli Malostranské zakladni
$koly popisi v ramci hypotéz stanovenych v priibéhu priizkumu vyznam SVP MZS pro
vyuku a samotné pedagogy, popisi, jaké jsou vyuzivané metody ve vyucovacich
predmétech Cesky jazyk, Obcéanska vychova, Dé&jepis a Télesna vychova, které slouzi
k rozvoji socialnich kompetenci déti, objasnim vliv osobnosti pedagoga a vychovatele
na rozvoj déti a dulezitost volnocasovych aktivit pro déti. Formou charakteristiky

a analyzy jednotlivych rozhovort ukazu postoje pedagogu.

102 GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu [Pel. Jiiva, V., Hlavata, V.] 2. vyd. Brno: Paido, 2010
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Charakteristika a analyza rozhovori

Z diavodu zachovani anonymity jsou pedagogové oznaceni pismeny A az K.

Pedagog A
Pedagog A md Sestiletou praxi v oboru, vyucuje predméty Cesky jazyk a Matematika.

Na pripravé SVP MZS se nepodilel, protoze v dobé jeho vzniku na dané skole
nepracoval. Jak sam wuvddi, v letosnim Skolnim roce se podili na jeho upravé

zaclenovanim nového volitelného predmeétu.

Dle néj ma SVP smysl. Uvddi, Ze se pouziva zejména na zacdtku roku. Poukazuje, Ze
urcité je praktickym prinosem, pokud se pouziva. Uvadi, Ze je to otdzka aktivity

pedagogii.

Co se tykd vyukovych metod, sdéluje, ze v SVP je cil naucit déti v ramci slohu
komunikovat ustné, coz je problém. Snazi se tomu sam pomoci formou recnickych
cviceni a diskuse. V literature se pak jednd zejména 0 pribeh, ktery déti prevypraveji
avzajemne konzultuji. Dle jeho pohledu je styl vyuky ovlivnén zejména osobnosti
ucitele, zalezi na pedagogovi, jak si vwuku uzpiisobi. Podotykd, ze pokud se vyskytne
néjaky problém, rFesi 10 predmétové komise, jinak do pripravy wibec nezasahuji.
K projektovému vyucovani uvadi, ze se jedna zejména 0 spoluprdci tFidy a tridniho
ucitele. Za konkrétnim ucitelem vesmés prichazeji samotné déti, protoZe potrebuji
s necim pomoct. Dle jeho pohledu to funguje dobre, détem to urcite hodné davad,
predevsim co se komunikace a vztahii tyce, nebot’ jSOU V ramci tohoto typu vyuky nutné
vzajemné dohody. Jindy fotiz deti funguji kazdy sam za sebe, jak rika. Ke spolupraci
mezi pedagogy podotykd, Ze spoluprdce neni Fizend, zdlezi pouze na pratelské vazbe
mezi pedagogy. Prdci vychovného poradce hodnoti velmi dobre, resi problémy, dobre
spolupracuje i s psycholozkou. Na otdazku interakce mezi dermi, cizinci a dermi s SPU
uvadi, Ze 10 neni prekvapivé zadny probléem. I 9. tridé je dokonce vice cizincii nez
Cechii, déti si navzdjem pomdhaji. Jak A sdéluje, z pohledu pedagoga je vsak priprava
na vyuku ndrocnd, musi mit pripraveny tri az ¢tyri verze toho, co maji dané déti délat,
pro kazdou vyuku. Rodili Cesi tak maji jiné iikoly nez ostatni, cizinci si vzdjemné

vypomahayji.
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Pedagog A je mlady ucitel, ktery vidi hlavni problém v aktivité ucitelt, od které se vSe
odviji. Sdm se snazi do frontdlni vyuky zapojovat i jiné obohacujici metody. Svou
osobu vnima V otazce piipravy vyuky jako stézejni. Mimovyukovych aktivit se ucastni.
Projektové vyucovani chape pro déti a jejich rozvoj jako velmi piinosné. Pedagog A

pusobil pfijemnym a otevienym dojmem.

Pedagog B
Pedagog B md desetiletou praxi v oboru, vyucuje Cesky jazyk a Déjepis.

Tvorby SVP se ucastnil, pouziva ho. Jak sdm uvadi, ,SVP se musi pouzivat, je to
nastaveno legislativou . VIiv na vyuku to ma dle néj v minimdlnim rozsahu. Pokud néco

V ramci vyuky postrada, pozada, aby to bylo do SVP zaclenéno.

V souvislosti s metodami vyuky uvadi, ze pokud pomine frontalni vyuku, pouzivaji se
metody rozhovoru, skupinové prdce, prezentace, brainstormingu. Pordd vsak vyuka
sklouzdava k tomu, ,, vezmeéte Si ucebnice . Co se tyce rozvoje socidlnich kompetenci déti,
jako tridni ucitel vidi prinos v rozvoji vsech kompetenci, které jSou obsazeny v RVP. Styl
vyuky je podle jeho ndzoru ovlivnén zejména tiidou, jako priklad uvadi vyrovndvaci
tridu. Spolupraci s pedagogy hodnoti jako pozitivni, kooperaci s vychovnym poradcem
vnima efektivne, jako tridni ucitel md spolupraci S poradcem i v popisu prdce.

Mimoskolnich aktivit se neucastni, z ditvodu, Ze ma doma malé dité a jsou neplacené.

K vzdjemnym interakcim mezi Zaky podotykd, Ze socialni klima je na skole nastaveno

velmi prijemné, cizince nevnima jako problém, je to o tom, jak se kdo chova.

Pedagog B zastavd i1 funkci tfidniho uditele. Pomineme-li frontdlni vyuku, kterad
pievazuje, vyuziva ve svych pfedmétech rizné rozvijejici vyukoveé metody. Velkou roli
v piipravé na vyucovani priklada slozeni tiidy. SVP MZS je dle n&j p¥inosny pro rozvoj
kompetenci déti. Mimovyukovych aktivit Skoly se osobné netcastni. Vliv cizi kultury
nema dle n¢j na vztahy zaka vliv. Pedagog B byl ochotny, pii rozhovoru vsak pisobil

nepiistupné.
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Pedagog C
Pedagog C ma dvacetiletou praxi v oboru, vyucuje Déjepis a Vytvarnou vychovu.

Tvorby SVP, jak uvddi, se ucastnila celd Skola, je pro skolu zavazny. Jako piinos vidi

zejména vetsi moznosti vyuziti techniky, interaktivnich tabulli.

K metodam vyuky uvadi, Ze se pouziva zejména frontalni vyuka, tridy jSOU pocetné moc
velké, coz vidi jako hlavni problém. Osobné by se mu libily mensi tridy. Pouzivané
metody odviji podle véku a poctu deéti ve tiide. Pro zpestreni vyuky do ni C zahrnuje
kratsi bloky v hodiné — napr. projekt, ktery md mezipredmétovou vazbu, propoji tak
obsah s formou. Ddle vyuziva formu skupinové prace, soutéze, kvizy. Podotykd, Ze je to
hodné i 0 vlastni aktivite deti, vyuziva metodu debaty a diskuse, kdy se deti i dohaduji
azdroven se tak uci vzdjemnému respektu. Spoluprdci S ostatnimi pedagogy vnimd
velmi dobre. U projektového vyucovani podotykd, ze je velmi casové ndrocné
a nabourava tak plan vyuky. Funkci vychovného poradce vnima jako diilezitou, zejména

v 9. t7ide a pri spolupraci s pSycholozkami.

Prinos pro socidlni kompetence deti ma skola dle jeho mineni zejména v duchovni
roviné, dale pak i v organizacni | fyzické rovine. Dulezité je, jak Si déti vypomdhaji.
K vzdjemnym vztahum deti podotyka, ze na Skole nejsou problémy, vztahy mezi zZaky
zakladni skoly a gymnadzia vnimd jako socidlni upevnéni. Uvadi, Ze na Skole je hodné
cizinci, vetsina je z vychodni Evropy, pracuji dobre. Jak sam prizndva, dulezité je,
zapojit 0 né zdajem jako 0 0soby, pomoct jim s nécim v hodiné, je to dlouhy proces, musi
se na to jit postupné. U Zdaku se SPU vnima jako podstatné 10, jak se dotycny chova. Déti
se 0 né staraji. Pokud je od Zdaka se SPU zpétnd vazba, tak to neni problém. Uvaddi, ze

U Zaki se SPU jsou velmi specifické socialni vazby. Ucitelé prosli specidlnimi Kurzy.

Pedagog C je zkuSenym pedagogem, ktery se do vyuky snazi aktivné zapojovat metody
podporujici zdravy rozvoj déti. Snazi se davat velky prostor k vlastni aktivité déti,
c¢emuz pouzivané metody napomahaji. Jako nevyhodu vnimé prostfedi tfid, které je na
jeho vkus prili§ velké. Projektové vyucovani je dle jeho nézoru piinosné, ale Casove
naro¢né. Vztahy déti chape jako bezproblémové, dulezité je, aby ucitel o zika

projevoval aktivni zajem. Pedagog C na mé pusobil pratelskym a piivétivym dojmem.
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Pedagog D

Pedagog D md sedmndctiletou praxi v oboru. Vyucované predméty jsou Cesky jazyk

a Anglicky jazyk, funkce ve vedeni skoly.

K SVP uvadi, ze je pro skolu néco jako , Bible*. Podotykd, Ze je t0 ndrocnd
administrativni prace. Skola v jeho tvorbé ziistala konvencni. Praktické vyuziti vidi

z pohledu tematickych planai.

V souvislosti s vyuzivanymi vyucovacimi metodami zminuje Vv ramci svych predmeétii
formu rozhovoru, mimocitankové cetby, ddle rozhovor spojeny S redlii, osobni
zkuSenost, skupinou prdci. Motivaci jsou dle néej referdaty. Podotykd, Ze metody se
odvijeji primo od déti, deti Si pomahaji nadpriumérnym intelektem. K projektovému
vyucovani podotyka, Ze chybi aktivita a zapdleni ze strany ucitelii, projekty nejsou
efektivni. Nékteré projekty ztroskotaly na nezdjmu ucitelu, néekteré dokonce sklidily
i kritiku ze strany rodicii. Jsou vsak i velmi zdarilé projekty, jak napr., projekt Zeme,
ktery byl spojeny s béhem na Petiiné. Obrovsky zdjem je 0 vernisaze. Dalsi oblibenou
akct je Malostranské vyvadeni ¢i vanocni koncert, kde je cela skola pohromade. V ramci
projektii byl zachovan tzv. happening. K volnocasovym aktivitam D uvaddi, ze na druhém
stupni skoly jich moc neni, napr. Keramika v ramci volitelného predmétu. Zminuje
moznost vyuziti studentské ndstenky, kKde jSou rizné zajmové cinnosti nabizeny a déti S
z nich mohou vybrat. K vzdjemné spoluprdci pedagogii zminuje existenci predmétovych

komisi, podotykd, Ze spoluprace predsedii komisi a vedeni skoly funguje velmi dobre.

V socidlnich vztazich deti nevidi problém, uvddi, Ze déti jSOU tolerantni, Cizinci Si
vzdjemné pomahaji. U deti dyslektickych upozornuje, zZe je diilezité, aby je ucitel do
tridy uvedl a vysvetlil détem ditvody rozdilné Klasifikace. Viv skoly na rozvoj socidlnich

kompetenci vnima pozitivné, skola z jeho pohledu jejich rozvoj vyznamné podporuje.

Pedagog D zastava mimo uditelské role i vedouci $kolni funkci. Praci na SVP MZS
vnima jako velmi naro¢nou. Osobné se déti ve vyuce snazi aktivné motivovat a rozvijet
zapojovanim rozlicnych vyukovych metod. Ptinos projektii chdpe jako rozporuplny,
upozoriuje na nezajem ucitell a rozlicné ohlasy ze stran rodict i déti. Piikladna je dle
néj spoluprace predmétovych komisi a vedeni Skoly. Pedagog D je usmévavy, v jeho

pfitomnosti jsem se citila velmi pfijemné. Plsobi, Ze déti jsou jeho rodina.
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Pedagog E

Pedagog E md patnactiletou praxi v oboru, vyucuje Télesnou vychovu a Biologii, funkce

ve vedeni Skoly.

SVP ma dle jeho ndzoru urcité prinos pro vyuku. Jako jeho koordindtor uvadi, Ze je to
prace velmi ndarocnd, avsak SVP se osvédcil. Vysvétluje, ze SVP MZS nemd Zadné
alternativni metody ani sdruzovani, zminuje existenci projektové vyuky. Z jeho pohledu
je prakticky vyuzivana neni problém s jeho pinénim. Do tvorby jsou zapojeni vsichni
pedagogové. Aktualizuje se dle potreby, zejména se jednd 0 upravu volitelnych
predmétii. Co se tyce Télesné vychovy, SVP ji byl uzpiisoben, nebot vyuka tohoto

predmétu je omezena prostorem.

Jako prinos pro rozvoj socialnich kompetenci v ramci Télesné vychovy vnima E zejména
potrebu dodrzovani pravidel, z hlediska her i bezpecnosti. Dale zminuje skoly vV prirodé
a lyzarské kurzy, které jsou volnéjsi a tudiz 1 déti jSou pristupnéjsi. Uvadi, Ze pro déti je
dilezité vedet, ze jsou znamkovany za pokrok nikoliv za vykon. Podle E u stylu vyuky
strasné zdlezi na osobnosti ucitele a na klimatu #idy. K Télesné vychové uvadi, ze
S detmi s SPU neni az takovy problém, nebot jSOU vétSinou hyperaktivni. Vysvétluje, Ze
motorickd aktivita jim miize velmi pomoct. Zde jsem polozila dopliujici otazku: ,,Jak
V pribehu své praxe vnimdte zmény, CO Se tyce télesné aktivity deéti?*“ Bylo mi
odpovezeno, zZe dochdzi k degradaci Telesné vychovy, motoricka dovednost deti jde
k horsimu, nehybou se, coz omezuje vyuku. Podotyka vsak, ze v ramci Télesné vychovy
pak déti zajem maji a ucastni Se i riznych sportovnich soutézi. K projektovému
vyucovani uvadi, ze Se stalo tradici, v dany den se neuci, cela skola ozZije, prichdzeji
I navstevy. Jako priklad zminuje projekt ,,Co dela mama a Co déla tata*, kdy rodice
brali deti na sva pracoviste. Déti tak uz navstivily napr. sendat, malirsky ateliér,
tiskdarnu. Projekt se uskutecnil na 1. stupni, jak v rdmci vyuky, tak i skolni druziny. Ke
vzdajemné spolupraci uvadi, Ze jSOU Na Skole parta lidi, kteri tdhnou za jeden provaz.
Jediné, na co poukazuje, je rozdilnost starsich a mladsich kolegii. Starsi reprezentuji
Skolu, mladsi maji spise financni motivaci, urcity problém u nich vidi v socidlné-
komunikacnich dovednostech. Prdci vychovného poradce hodnoti pozitivne, nevidi tam

absolutné Zadny problém.

Co se wtkd zdjmovych cinnosti deti, uvadi, Ze na 1. stupni navstévuje kazdé dite

V priuméru dva krouzky. Pomaha v tom i grant zrizovatele, ktery umoznuje plat lektora.
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Déti mohou navstévovat napr. logopedicky a keramicky krouzek, karate ¢i pévecky sbor.
Uvadi vsak, zZe na 2. stupni uz takovy zdjem neni, jednak maji déti odpoledni vyucovani
a jednak navstevuji | zdkladni uméleckou Skolu. N rdamci pohybovych aktivit pak E
uvadi, zZe détem se SPU pomdhd i tzv. ,,D-klub*, coz je cviceni na balancnich

pomiickach.

Interakce beznych zdki S detmi cizinci nevidi jako problém, déti Si navzdjem pomdhaji.
U deti se SPU to ale problém je, zminuje zejména ndrocnou spoluprdaci S rodici,
poukazuje na potrebu vice asistentii. Zaroven vSak podotyka, zZe vsSichni ucitelé byli
proskoleni pro prdci s détmi se SPU. Cilem skoly je vytvorit soubor metod, jakysi
podpiirny material, ktery usnadni ¢i napomiiZe prdci S témito détmi. Ve spolupraci Zaku
nevidi problém, spolupracuji 1 S gQymnazisty, kteri pracuji vV ramci Urcitych

projektii i s détmi z 1. Stupné.

Pedagog E zastava také jednu z vedoucich pozic ve kole. SVP MZS vnima jako
uspésny a bezproblémovy. Té€lesna vychova poskytuje dle ného moznost pro veétsi
stmeleni kolektivu, déti zde maji vice prostoru a uci se pravidlim. Smutné se diva na
dnesni détskou generaci, kterd nema pohybové zéklady. Projekty jsou dle néj Skolnim
zvykem. Jako pfinosny cil Skoly vidi tvorbu podpurného materidlu pro vyuku déti

se SPU. Pedagog E ptisobi velice vyrovnanym a ochotnym dojmem.

Pedagog F

Pedagog F se venuje profesi ucitele uz 41 let, z toho 15 let piisobi i jako vychovny

poradce. Vyucuje predméty Cesky jazyk a Télesna vychova.

F uvadi, ze na SVP spolupracoval zejména v ramci RVP pro dyslektiky a ddle Ceského

jazyka.

Uvadi, ze jako vychovny poradce ma diilezitou roli zejména v otdzce prihlasek Zakii na
stredni skoly. Za dulezité povazuje zejména operativné a okamzité resit kazdy vznikly
problém. Podstatna je v jeho pozici i komunikace s t7idnimi uciteli. Spolupraci s kolegy

hodnoti kladné, je dobra.

V souvislosti s projektovym vyucovanim uvadi, ze se angazuji zejména mladi vyucujici.

Jako pozitivum hodnoti vyuzivani pocitacovych programu. Styl vyuky z jeho pohledu
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zalezi predevsim na osobnosti ucitele, je na ném, jak bude vyuka probihat, pricemz
podotykad, Ze samoziejmé musi byt dodrzovan ramec SVP. K metoddm, které pouzivi pro
vyuku dyslektikii, uvadi, zZe je dilezité mit celou Fadu metod, na hodinu tak pét, sest
metod — ucitel musi byt néco jako herec, musi hrdt a prizpusobit se situaci. F rikd, ze
dnes se prizpisobuji ucitelé, ne deéti. Podle F jsou na déeti dnes mensi naroky, je jiné
hodnoceni - procentudlni. K vzdjemné interakci ucitel a dité vyjadruje, ze uciteli trva
delsi dobu, nez si vytvori s detmi se SPU vztah a déti pochopi, co od nich ucitel chce.
Zdurazinuje, Ze zejména U deéti dyslektickych musi byt zaveden rdd, protoZe jSou na néj
zvykli. Upozornuje, Ze S temito détmi by rodice méli pracovat dvakrat tolik nez je treba

u déti ,, normalnich*, misto toho vsak casto, jak smutné podotyka, nedélaji nic.

Vzdajemné interakce deti vnimad tak, Ze u dyslektiki je nutné zaujmout ke kazdému
osobnostni pristup, uvadi, ze Vv normdlnich tridach problém neni. Podotykd, Ze obcas Si
vSimne néjakych nardazek deti na obleceni druhého, jak chodi oblékany. Co se tykd
zajmovych aktivit déti na 2. stupni, uvddi, Ze déti nemaji zdjem, poukazuje vsak na to, ze

je to zpuisobeno i financni narocnosti krouzkii.

Pedagog F je ucitelem po cely svilij zivot. Diiraz klade na nutnost prace s détmi, zejména
S témi, které trpi néjakymi problémy ¢i poruchami. Smutné dle jeho nazoru je, ze rodice
Casto nevénuji détem dostatek Casu. Upozoriiuje zejména nutnost piipravy nékolika
riznych variant vyuky a metod, jak Zaka zaujmout. Srovnava téZ mezigeneracni obdobi
V tom smyslu, Ze diive se pfizpisobovaly déti, nyni se pfizpisobuji ucitelé. Pedagog F
je velice pristupny, ptatelsky a sympaticky €lovek, jehoz vstticny a lidsky pfistup je

okamzité znat.

Pedagog G

Pedagog G md Sestndctiletou praxi v oboru. Vyucovanymi predméty jsou Cesky jazyk
a Déjepis.

SVP povazuje 7a piinos, predeviim v tom, Ze oproti starsim osnovim se latka miize
meénit ¢asove. Nepovazuje jej vsak za navod, nebot’ metody vyuky si voli vyucujici sam.
Jak G uvadi, SVP je zavazny, vypada tak, jak si ho vytvorili.

K metodam vyuky, které pouzivd, na prvnim misté uvadi skupinovou praci. Poukazuje
vsak na to, ze skupiny jsou moc velké. Dalsi metody, které vyuzivd, jsou rozhovory,
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diskuse, petilistky. Vede i Literdrni seminar. Jak G uvddi, do projektového vyucovani se
predméty Cesky jazyk a Déjepis vzdy zapojuji, a to formou brainstormingu, kdy se deéti
zamysleji nad danym tématem, nad tim, co se miize delat. K projektovému vyucovani
jesté dodava, Ze cas vymezeny na projekt se spatné urcuje, k happeningu uvddi, Ze
puvodné mel spise podobu vernisdze, nyni je zaméreny vice dramaticky. Vzdajemné
vztahy s kolegy hodnoti jako velmi siusné. Dulezitost prace vychovného poradce vnima

predevsim v otazce reSeni problémui S autistickymi detmi a s détmi Vv pubertalnim véku.

Pro vzdjemné socidlni vztahy déti povazuje jako pozitivum to, Ze skola je mald. Z jeho
hlediska je to socidlnée velmi prospésné. N ramci interakci S cizinci nevidi problém
V kulturni odlisnosti, nevnimd rozdilnost deti. Volnocasové aktivity vanimda z pohledu deéti
jako uspesné, K ucasti rodicii na akcich sdéluje, ze 10 vzdy zdlezi na jejich casovych
moznostech. Na otazku ,,Co ma dle Vaseho ndzoru na rozvoj socialnich kompetenci deti

ve skole nejvetsi viiv? “, uvadi, ze ,, kazdé dité je ovlivnéno vsim ve skole .

Pedagog G do své vyuky zaclefiuje nejriznéjsi aktivizaéni metody prace s détmi. Velmi
se mu libi malé prostfedi Skoly. Vliv kulturnich rozdili mezi détmi nevnima. Pti

rozhovoru byl ptistupny, sdilny a mily.

Pedagog H
Pedagog H mad dvacetiletou praxi v oboru, vwucuje predméty Matematika a Zemépis.

H potvrzuje, Ze SVP je zdvazny. Poukazuje na to, Ze co ucitelé chtéji do SVP zaclenit, je
tam vesmés zakomponovdno. Vnima ho jako prinos. Jako urcité negativum pro déti vidi
v tom, kdyz se prestehuji, a to vzhledem k moznosti volby Skoly tykajici se casového

probirani urcité latky.

Jako metody prace ve vyuce vyuziva skupinové prace ci prdce ve dvojici, prizndvad vsak,
Ze e radsi, kdyz kazdy pracuje sam. Projektové vyucovani vnimd jako casové ndrocné.
Zalezi na vzajemné domluve vsech zucastnénych. Podotykd, ze pokud je tlak shora, tak
to ne zcela funguje. H se osobne moc neangazuje, jako tridni ucitel se ucastni vernisdze.
Spolupraci s kolegy oznacuje jako bezproblémovou. Jak rika, c¢lovek si k sobé hleda
mezi kolegy ty, kteri mu vyhovuji. Prdci vychovného poradce vidi pozitivne, poradce

nastalé problémy okamZzité resi.
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K mimovyukovym aktivitam skoly uvadi, Ze na 2. stupni se krouzky moc nevyskytuji,
organizuji je spiSe externisti, nebot ucitelé casto nemaji cas ani silu (vyucuji do
odpolednich hodin). V 9. tridé je zavedena zdjmova cinnost Dovednosti vV prirodnich
vedach. Jako pozitivum skoly v prirode vnimd, Ze je na deéti ¢as a kolektiv se stmeluje.
Ke skolnim vyletiim uvadi, ze zdlezi na tridnim uciteli, jak si je zorganizuje. Pro skolni
vylety je vyhrazen posledni tyden v cervnu. K interakcim mezi zZaky rika, Ze Vv kulturnich
rozdilech mezi detmi problém neni. Zalezi na osobnosti, ne na kulturre. H poukazuje na
jinou wroven zdbavy déti ze zdkladni skoly a 7 gymndzia, vnimd ji jako rozdilnou,

gymnazisti deti ze zakladni skoly urcitym zpusobem koriguji.

Pedagog H uptfednostiiuje samostatnou praci zaki. Mimovyukové aktivity nevyhledava.
Utastni se jich vétsinou pouze v ramci své tfidnické funkce. Upozoriiuje na vétsi miru
zodpovédnosti ucitele pti akcich, které se konaji mimo Skolu. Kulturni odliSnosti zaki
nevnima, spiSe rozliSuje rozdilné chovani a vystupovani zakli ze zékladni Skoly
az gymnazia. Pedagog H je ochotny, pfistupny, poukazuje na velkou casovou

vytizenost uciteld.

Pedagog |
Pedagog | je zacinajicim pedagogem. Piisobi jako vychovatel skolni druziny.

K praci ve Skolni druziné uvadi, Ze je sice casové krdtkd, ale narocnd. Druzina je ranni
a odpoledni. Mezi obema bloky, jak sdm wuvadi, se snazi vyuzit cas K pripravé na
odpoledni ¢dst. Osobné ma na starosti cca 25-30 déti. Skolni druzina, jak vysvétluje, ma
oddeleni prviacku, dale oddeéleni 2. A a 2.B a oddéleni 3. a 4. tridy, které jsou

rozdélené.

| vysvetluje chod odpoledni druziny: Vychovatel s detmi jde spolecné na obéd, poté
nasleduje odpocinek (napr. pohadka a cteni), po odpocinku maji déti volny program, po
kterém ndsleduje Fizena aktivita. Jak mé | informuje, rizena aktivita je zcela v rukou
vychovatele, miiZe jit 0 vytvarnou cinnost, 0 hry na hristi, 0 prochdazku na Kampé, aj. Je
zcela na vychovateli, jak program denni druziny probiha, musi se vSak V pripravé drzet
RVP a v nem stanovenych klicovych kompetenci. Jedna se 0 ramcovd témata jako
., Misto, kde Zijeme*, ,, Lidé kolem nds*“, aj. V pribéhu Skolni druziny, jak upozoriuje,

deti navstevuji 1 zdjmové krouzky, povinnosti vychovatele je zajistit, aby se dit¢ na
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krouzek previéklo ¢i prichystalo. \ ramci dalsich aktivit navstévuji vychovatelé s deétmi

napr. Deskohrani, ZOO, hudebni soutéz.
Jak | sam uvadi, snazi se byt prisny, ale podotyka, ze deti potrebuji | trosku volnosti.

Co se tykd rozvoje deti, | se osobné snazi zaclerovat do programu druziny seznamovaci
hry, alesporn chvilku si v klidu s dérmi sednout a 7ict si, co ten den délaly. Déti maji
k dispozici nejriznéjsi hry. | pripravuje sportovni aktivity, chysta détem rizné soutéze,
pripravuje rizené cinnosti. Jako velkou vyhodu uvadi dataprojektor — je dobré vyuzivat
techniku v ramci zapojeni do her. | prizpiisobuje hry rocnim obdobim, kazdy tyden se

venuji jednomu vetsimu tématu — projektu a k tomu smeruji vykonavanymi cinnostmi.

Komunikaci s rodici hodnoti pozitivné jako bezproblémovou. Spolupracuje s tidnim
ucitelem. NV druziné se také opakuji témata, kterd probiraji déti ve skole, a zaroven se

program uzpusobuje probiranému ucivu.

Pedagog I je pravé vystudovanym ucitelem, ktery se v letoSnim roce vénuje profesi
vychovatele. Pasobi velmi pfijemné, piatelsky. Je stale usmévavy. Prace s détmi jej

velmi bavi, 1 kdyz je hodné néro¢nd. Déti v ném maji laskyplnou podporu.

Pedagog J
Pedagog J mad tricetiletou praxi v oboru, piisobi jako vychovatel ve skolni druzine.

Uvadi, ze vychovatel se musi drzet celorocniho planu SVP, a to témat tykajicich se
vzdéldvaci oblasti, konkrétné tematickych okruhii v ramci RVP a s nimi spojenych
klicovych kompetenci. Ddle musi dodrzovat vnitini 7ad. Jak J ddle rozvadi, dle
klicovych kompetenci je vytvoren celorocni program pro vsechny skupiny druziny, kazdy
vychovatel si to pak prizpiisobi veéku déti, které md na starosti, rocnim obdobim
a udalostem. J vymysli tematické hry, napr. honicka - v zimé Na Mrazika, v lét¢ Na

Vodnika. Podotyka, Ze je treba mit predpripraveno hodné aktivit.

K dennimu rezimu sdéluje, Ze po obédeé nasleduje odpocinkova cinnost, pak si deti hraji.
Poté jdou ven nebo do krouzki. To trva asi hodinu a pul, jak J uvaddi, déti se ,, vyradi*,
poté nasleduje svacina a klidovd cast, jednotliva oddeéleni se spoji (tzv. konecnad

druzina, kde je veétsi nesourodnost i unavenost deti). Déti postupné odchdzeji domii.
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Takovy je zdkladni rezim dne. Obcas se uskutecni celodruzinova akce i s rodici, napr.

Moda supertiida, sbér papiru.

Jako velkou vyhodu J uvadi viastni pracovnu (t7idu), kde je dostatecny prostor pro hru
a vyuku, pro stmeleni kolektivu. Dle jeho ndzoru je druzina jen o komunikaci,

vzdjemném souziti a rivalité mezi détmi, podotyka, Ze pri hre je 10 jesté markantnéjsi.

Interakce mezi détmi vnima velice pozitivne, podotyka, zZe pokud je détem dobre
vysvetlen problém daného ditéte (se SPU), pak to dite berou, respektuji ho. Zdravé déti,
jak J podotykd, se mu snazi pomoct, neznevazuji ho. Zdroven upozoriuje, Ze je na
pedagogovi, jak citlivé danou zdlezitost pojme, to je diilezité a musi to byt. Rika, Ze
vychovatel musi s kolektivem pracovat. Déti to na vychovatele vselijak zkouseji. J vidi
jako dulezité dat detem pravidla, ale zduraziuje, zZe vychovatel je musi také sam
dodrzovat. Uvadi, ze déti vyzaduji pozornost a neuméji odpocivat, coz prisuzuje | zméné
spolecnosti. J s usmévem podotykd, ze obcas se vyskytne ,, erupce na Slunci®, coz
znamend, ze deéti dany den K nicemu nedonuti. V té souvislosti uvadi, Zze musi byt dobry
herec, musi byt variabilni a zkouSet vice variant, co s détmi deélat. Za dobu své praxe vi,
Ze déti poznaji zménu V chovani, nesmi na sobé proto dat nic znat, napr. rozhozenost.

Deéti berou vychovatele jako stycny bod, zejména kdyz jsou v cizim prostiedi.

Duilezitost druziny vnimd pro rozvoj deti v tom, Ze je uci domluvit se, zmiriuje, Ze détem

chybi ,,posadit se s nimi, mazlit se .

Pri otazce tykajici se spoluprace rodicii poukazuje na to, Ze rodice ocekavaji, Ze druzina
je sluzba. Détem casto chybi zdkladni navyky jako pozdravit ¢i podékovat. Uvddi, Ze
rodice Spatné prijimaji Kritiku viastniho ditete. Ze strany vychovatele je nutné zaujmout
individualni pristup K détem | rodicum. Uvadi, Ze jSou pripady, kdy si t/eba vychovatel

nesedne s ditetem, musi t0 vSak prekonat.

vvvor

Jako nejtezsi na svém povolani uvadi nutnost uvédomit si zodpovédnost a dokazat s ni
zit. Uvadi, Ze obcas je to povolani ,,na bednu*. J tvrdi, Ze K povoldni vychovatele se
neda pristupovat jako K praci a pro penize se to taky delat neda. Diilezité je také porad
deti pocitat a mit 0 nich neustdaly prehled. Pro J je ocenénim, kdyz i v dospélosti se

., deéti“ vraceji @ maji vzajemné prijemné vztahy.

Spolupraci s pedagogy hodnoti pozitivné, jak podotykd, je to o komunikaci, s niz nemd

problém.
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Pedagog J to s détmi umi. Naucil se to v ramci mnohaleté praxe, béhem které prosly
jeho vychovou stovky déti. Tou nejlepsi vizitkou je, ze se za nim jeho déti neustale

vraceji. Je velmi pratelsky a ptijemny ¢lovek.

Pedagog K
Pedagog K ma desetiletou praxi v oboru, piisobi jako vychovatel ve skolnim klubu.

K uvadi, ze skolni klub je otevien kazdy vsedni den v odpolednich hodindch. Déti maji
k dispozici 4 mistnosti — studovnu, télocvicnu, ¢ajovnu a pocitacovou mistnost. Do klubu
je prihlaseno cca 45 déti, z toho denné dochazi cca 10-15 deti, 7 paté az devaté tiidy.
Dochdzku déti vaimd casove jako stejnou, pouze Vv obdobi pololetnich pisemek je

dochdzka slabsi.

Jak K tvrdi, pokud vidi u deti stejné zdjmy, snazi se vytvorit tzv. podkluby (napr. kluci
s JOJO triky). Samotny K vnimad klub jako nespecifickou kazdodenni prevenci, jako
jeden z jejich klicii. KIub nabizi moznost Si popovidat a néco sdilet. Déti mohou s nekym
probrat Zivor. Idea K je ,,délat néco v ramci prevence*. Jak dale rozvadi, Klub nabizi
| seminadre, napr. seminar Mezilidské vztahy, ktery je zacileny na komunikaci, md naucit
deti mluvit sam za sebe, rFict, co mu vadi, budovat respekt. Vetsinou se jedna o 10

setkani. Semindre Se uicastni ti, CO maji zdjem.

K uvddi, Ze z jeho strany se jednd zejména o koordinaci cinnosti deti v klubu. Klub je
zaloZen na komunikaci, nejsou tam Zdadné zdkazy. Pokud vidi, Ze Se déti nudi, snazi se je
nasmérovat. Jak rikd, ,,mym cilem neni jim cas organizovat, ale aby se ho naucili

organizovat .

K je otevieny spolupraci s pedagogy, jak rikd, skolni Klub slouzi jako zdkladna pro

pripravu spolecnych projektii déti, chystaji Si tam vernisdze, trénuji vystoupeni.

Komunikaci s rodici hodnoti pozitivné, zaroven dodava, ze ideou Klubu mimo jiné je, zZe

dité md kam jit a rodice tak miizou byt klidni, Ze vi, kde jejich dité je, kdyZ jsou v prdci.

Prinos klubu vidi pro deéti v tom, Ze jim pomdaha poznat se z jiné stranky, videét Se V jiném
svetle, napomaha porozumeéni. Déti maji vice casu Nna pozndavani a skamaradeni.

K uvadi, ze se snazi détem doprat, aby se skatulka, kterou maji, mohla v klubu rozpustit.
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S wchovnym poradcem zatim K Zdadny problém neresil, problémy, které jSOu V ramci

Skolniho Klubu, se v ném snazi také vyresit.

K si mysli, ze klub je pro déti takova jejich ,, OAZA*, kde se miizou ze vieho vypovidat
a sverit se. K otdzce svého vlivu na rozvoj deti podotyka nasledujici: ,, To, jak ja k nim
pristupuju, ma vliv na to, jak jdou potom ddl. Je tieba posilovat dobré, nerypat se v tom,

CO je Spatné.

Pedagog K na mé velice zapusobil. Svym otevienym a lidskym piistupem mi nastinil,

co chce do zivota détem dat a v ¢em jim chce pomoci.

Hypotéza 1: SVP je teoretickym vychodiskem pro rozvoj socialnich
kompetenci déti za predpokladu aktivni ucasti pedagogi na jeho

tvorbé.

SVP MZS je nedilnou soucasti vyuky 3koly jiz patym rokem. Jak se shoduji viichni
dotazovani ugitelé, SVP MZS je vysledkem spoluprace vsech pedagogickych
pracovnika $koly. Jak na prvnim, tak na druhém stupni je uréen koordinator pro jeho
tvorbu. Tvorba SVP je dle vedeni $koly velmi pracna, ale p¥inosna. V sou¢asné dobé se
pracuje na jeho upravé, co se tyce formalni stranky, z divodu zlepseni prehlednosti. Jak
ucitelé sami uvadeji, pribézné upravy se déji na zaklade aktualnich potieb a pozadavku
pedagogil, napf. mize jit 0 za¢lenéni nového volitelného predmétu. SVP MZS je
koncipovan pro kazdy predmét zvlast, a to pro oba stupné. U kazdého predmétu je
vyjadiena jeho charakteristika a strategie k dosazeni zadoucich cilt v rozvoji klicovych
kompetenci zaku, tedy kompetenci Kk uceni, k feSeni problému, komunikativnich,
socialnich a personalnich, obcanskych, pracovnich. Dale jsou zde zpracovany
ocekdvané vystupy zakii Vv jednotlivych tematickych castech predmétd, a to
Vv jednotlivych ro¢nicich i sumarné za dany stupen. U kazdého predmétu je vymezena
téZ mezioborova provazanost. Ceska skolni inspekce na zakladé vysledki své inspekéni

ginnosti na MZS v lofiském $kolnim roce uvadi k SVP MZS nasledujici:
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yerr. Promyslené vyuziti disponibilnich hodin v ucebnim planu, nabidka volitelnych
predmetii | jazykovych, sportovnich, hudebnich, vytvarnych a pocitacovych zdjmovych

utvarii, podporuje rozvoj osobnosti kazdého jedince...“**

Utiteldm jsem polozila otazku: ,,Je z Vaseho pohledu SVP MZS piinosem pro vyuku
nebo jen teoretickym vychodiskem?*“ Odpovédi se vice méné shodovaly v tom, zZe je
legislativné zavazny, a tudiz jej museji pouzivat, respektive z néj vychazet, coz je
pochopitelné. P¥inos vidi pedagogové zejména v tom, ze do SVP mohou Vv ramci své
aktivni Gcasti na jeho tvorbé zaclenit své veskeré pozadavky, tudiz si jej v podstaté

vytvofit tak, aby byl pro podminky jejich skoly a pro vyucujici i déti vyhovujici.

Co se tyka praktického vyuziti SVP, dle sdélenych informaci Ize odvodit, Ze zavisi
zejména na osobnostnim piistupu daného pedagoga. Ucitelé vesmés uvadéji, ze po
praktické strance nejsou nijak ovlivnéni, nebot SVP MZS neobsahuje konkrétni
metody, které maji uCitelé pouzivat kK vyuce a tedy i k rozvoji socialnich kompetenci
déti, musi vSak dodrzovat jeho ramec. Jak uvedl jeden z pedagogt, je to zejména
0 aktivit¢ ucitelt. DalSich nékolik vyucéujicich vidi pifinos ve vétSim zastoupeni
techniky, vyuzivani interaktivnich tabuli, coz otevira nové moznosti vyuky
a osobnostniho rozvoje déti. Jak vyslovil jeden vyudujici, SVP je pro $kolu néco jako
,.Bible*. Jedna z t¥{dnich ugiteld uvadi jako piinos SVP, Ze umoziuje oproti star$im
osnovam volbu &asového vymezeni vyuované latky. Myslim, ze pfinos SVP piesné
vyjadiim volnou parafrazi nékolika vyucujicich, kdyz feknu, Ze ,,SVP vypada tak, jak si

ho skola udgla“.

Je tedy ziejmé, ze SVP MZS je vychodiskem pro pedagogy Vv jejich pracovni &innosti,
jeho praktické vyuziti zavisi na jejich aktivni ¢innosti na tvorbé SVP, nebot’ pokud se
ucastni jeho tvorby, mohou si ho uzpusobit v ramei svych vyucovacich predméta a tim
vic je pak pro né¢ pomickou v kazdodenni vyuce a je prizpusoben potiebam jejich
i rozvoji déti. Vse je vSak ovlivnéno osobni aktivitou kazdého pedagoga. Hypotéza 1 se

potvrzuje.

103 Vyroéni zprava Malostranské zakladni Skoly za Skolni rok 2010-2011, Skolni ¥ad [online]. [16.10.2011]. Dostupné na:
http://www.malostranskazs.cz/oskole-dokumenty/t/
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Hypotéza 2: Vybrané vyucovaci piredméty slouzi K rustu socialnich
kompetenci déti v pripadé pouziti spravnych metod ze strany

pedagoga, ktery voli styl vyuky.

Jak jiz bylo vyse zminéno, v ramci vyu¢ovanych predmétl na MZS a jejich moznosti
V rozvoji socialnich kompetenci déti jsem se zaméfila na piedméty Cesky jazyk
a literatura, Dé&jepis, Obcanska vychova a Télesna vychova. U kazdého piedmétu je
uveden ¢asovy rozsah vyuky, jeho piinos pro socialni vyvoj déti a jejich zaclenovani do

mezilidskych vztaht, jak jej vymezuje SVP MZS.
Cesky jazyk a literatura

1. stupen

Casovy rozsah vyuky je v prvnich tiech roénicich 9 hodin tydné a ve étvrtém a patém
ro¢niku 8 hodin tydné, pti ¢emz hodiny jsou rozdéleny do tii tematickych okruhu:

Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova.

V ramci rozvoje socialnich kompetenci jsou zaci motivovani ucitelem K osobni aktivité,
ke spolupraci se svymi spoluzaky, k hledani riznych forem feseni ukold. Pedagog svym
zajmem O nazory a podnéty zaku zvySuje sebedivéru zakd, sebehodnoceni, dava jim
prostor pro prezentaci svych nazort, vede je k respektu a ohleduplnosti ke druhym, uéi
jak nabidnout a pfijmout pomoc. To vSe formou vyjadfovani nazord na rizna dila
v Literarni vychové¢, uenim se vyjadfovani formou pisemného ¢i mluveného projevu

. v s S ot v gy I ’ o Lo v 104
v Komunikac¢ni a slohové vychové ¢i uzivanim spravnych tvarti v Jazykové vychove. 0

2. stupent

Druhy stupen slouzi k rozvoji vyse uvedenych tematickych okruhti, k prohlubovani
znalosti. Casovy rozsah vyuky je v Sestém roéniku 5 vyu¢ovacich hodin, v sedmém az
devatém ro¢niku 4 vyucovaci hodiny, pficemz je jedna hodina vzdy pilena a slouzi
k individualni praci se zéky, praci s PC, k hlub§imu procviceni uéiva, hram, feSeni
problémovych loh a v neposledni fad¢ k efektivnéjsimu procvicovani komunikaénich

dovednosti. Zaci mimo jiné vyuzivaji uditelskou a zakovskou knihovnu.

Socialni kompetence u zaka rozviji pedagog prostfednictvim prace S jazykovymi

piiru¢kami, snazi se v zacich vzbudit kladny postoj ke kulturnimu dédictvi, zodpovédné

104 Sxolni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/

58


http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/

a ohleduplné chovani. To vSe v ramci Cetby, korespondence, rozboru literarnich textt,
tvarciho psani, vypravovani, popisu, ptejimani slov z cizich jazyka a tvaroslovi, skladby
vét, vyklada, zaklada publicistickych texti, mluvenych projevi a navstévy kulturnich

akei.'%

V ramci rozhovort s uéiteli Ceského jazyka a literatury jsem zjistovala jimi pouzivané
metody ve stylu vyuky. Jeden z vyucujicich mi sdélil, ze jako metody slouzici k rozvoji
socidlnich kompetenci zakti pouziva rozhovor, prezentace, brainstorming, scénky
a skupinovou praci. To vse pomine-li frontalni vyuku. Dal$i vyucujici se snazi zapojit
do vyuky i fecnicka cviceni a diskusi v ramci rozvoje ustni komunikace. V literatuie
pak dava détem prostor v ramci ur¢itého piibéhu, kdy jej vypravi a konzultuji. Jiny
vyucujici uvadi jako pouzivané metody ve své vyuce rozhovor a skupinové prace,
uvadi, ze motivaci pro déti jsou referaty, mimocitankova cetba ¢i rozhovory spojené
s realii. Ucitel, ktery mimo tohoto pfedmétu vykonava i funkci vychovného poradce,
upozoriiuje zejména na vhodnost pouziti vétsiho mnozstvi metod u déti dyslektickych,
dalsi pedagog pouziva mimo jiné metodu kritického mysleni, kterou se snazi zaclenovat

do vyuky.

Z poskytnutych rozhovort je ziejmy rozdilny pfistup pedagoglti. Nékteti ucitelé
poukazuji na ptevladani frontalni vyuky. Na otazku ,,Zda jsou né¢im ovlivnéni pii
zvoleni formy vyuky“ uvadéji, ze podoba hodiny zalezi jen na nich, samoziejmé

s ohledem na SVP a slozeni tiidy.
Déjepis

Piedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, je vyucovan na 2. stupni.

Casovy rozsah vyuky je ve viech roénicich 2 hodiny tydng.

Piedmét rozviji socialni kompetence ve smyslu ziskani informaci o minulosti
i soucasnosti vlastniho naroda, kultury i kultur jinych narodt. Vede zaky ke vzbuzeni
zajmu 0 tradice tohoto historického odkazu a o potiebé je chranit, uci je ohleduplnosti
se zachazenim s historickymi pomickami, naslouchani a respektovani nazortt druhého.
Povédomi 0 vySe zminéném ziskavaji napf. v tématech Rany stfedovék, Vrcholny

apozdni stfedovék, Rany novovek, Velké francouzské revoluce, Spolecnost

105 Sk olni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/
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a kultura ptelomu stoleti, Prvni svétova valka, Druha svétova valka, Evropé po roce

1945, Obdobi mezi dvéma valkami, Rozd&lené svéty.*®

Z pouzivanych vyukovych metod jeden vyucujici d&episu zminuje formu
brainstormingu, kdy se déti zamysleji nad danym tématem a diskutuji, dal$i uvadi
skupinové prace nebo kratsi bloky v hoding, napt. projekt, pro ucely zpestfeni vyuky.
Jak uvadi, metody se odvijeji od véku a poctu déti ve téidé. Jak jeden ucitel piiznava,
prevlada vsak frontalni vyucovani. Z rozhovort vyplyva, ze styl vyuky je dle jejich
nazoru ovlivnén zejména tiidou, poctem a sloZzenim déti, cemuz ucitel musi pifizptsobit
vyuku. Z toho tedy vyplyva, Ze je na uciteli, jak vyuku pojme s ohledem na slozeni dané

tiidy.
Obcanska vychova

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a spoleénost, vyucuje se na 2. stupni.

Casovy rozsah vyuky je ve viech roénicich 2 hodiny tydné.

V ramci rozvoje socialnich kompetenci déti predmét podporuje zejména komunikaci
a kooperaci, které maji zaci moznost rozvijet aktivné nejen v hodiné formou diskusi, ale
i svoji Gcasti na besedach, exkurzich a projektech. Zak se snazi pochopit fungovani
Skoly, pravidla a zasady $kolniho fadu, vénuje se uspoiadani vlastniho ¢asu a denniho
rezimu, uéi se rodinnym, vlasteneckym, moralnim hodnotam, smyslu zivota, zdravému
zivotnimu stylu, socidlnim vztahim napt. v tématech Socialni vztahy, Vychova
k demokracii, Smysl spolecenstvi, Ob¢anska spole¢nost, sdruzovani obcanti, obec, stat,
Clovék a piedpoklady zapojeni do lidské spoluprace, Clovék hledajici sam sebe, Clovék

a souziti, aj.)."%’

Obcanska vychova je zajisté jednim z predméti, ktery nabizi zaktm prostor pro vlastni
sebevyjadieni a osobnostni rozvoj, at’ uz v ramci skupinové prace, diskuse, debaty,
kritického mysleni, referatu, aj. Pedagogové v pribéhu rozhovoru poukazovali pravé na
Obcanskou vychovu, kde je oproti jinym predmétim vétsi prostor na pouzivani jimi

uvedenych metod, které k rozvoji socialnich kompetenci a interakci slouzi.

108 Sk olni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/
107 $kolni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/
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Télesna vychova

1. stupen
Casovy rozsah je v kazdém roéniku 2 hodiny tydné.

Co se socidlnich kompetenci tyka, Zaci se u¢i dodrzovat a respektovat spole¢né
dohodnuta pravidla, rozviji spolupraci a u¢i se respektu druhého pohlavi. Nutnosti
dodrzovani pravidel se uéi pti vybijené, pichazované, pti nastupu a rozchodu. Rytmus
amelodii poznavaji pii jednoduchych tanecnich cvicenich, ¢i tanci ve dvojici. Do
pfedmétu je zafazena i zdravotni t€lesna vychova, ktera déti u¢i ovladani zakladnich

cvigebnich poloh, spravného drzeni t&la, zakladni techniky specialnich cvi¢eni.'®®

2. stupen
Casovy rozsah je 2 hodiny tydné ve viech roénicich.

T¢lesna vychova piispiva zejména k vlastnimu poznavani, sebehodnoceni, ziskavani
organiza¢nich navykt a to v prostorach $kolni télocvi¢ny, posilovny nebo navstéve

plaveckého bazénu. Zaci maji moznost absolvovat skolu v p¥irodé i lyzatsky V)’/(:Vik.log

Jedna z vyucujicich Té&lesné vychovy vidi pfinos pfedmétu pro rozvoj socialnich
kompetenci zejména v tom, ze se déti uéi dodrzovat pravidla a bezpecnost. Pobyty
Vv ptirod¢ a lyzatské vycviky napomahaji snadnéjsimu pfistupu k détem. Je si védoma
toho, ze pravé v TV je dostatek prostoru pro rozvijeni socialnich vztaht, v podstaté je to
jenom o vztazich a dodrzovani zasad. Velmi dulezité je dle jejiho nazoru hodnotit déti

za pokrok, nikoliv za vykon.

Vsichni dotazovani ugitelé se vénuji na MZS vyuce dvou pfedméti riiznych kombinaci.
Na zaklad¢ informaci, které mi sdélili a jejich pfistupu, je mozné usuzovat, ze hlavni
roli hraje individualni pfistup kazdého pedagoga. Musim podotknout, Ze dle vyucujicich
je forma vyuky na nich, nejsou nijak omezovani nebo limitovani ze strany Skoly. Na
Skole jsou ztizeny pfedmétové komise, které dohlizeji na dodrzovani zakladnich zasad.
Ucitelé se shoduji, ze vliv na zptisob vyuky maji mimo nich samotné déti. Potom zavisi
opét na konkrétnim uciteli, jakou formu vyuky zvoli. Velkou roli hraje aktivita

pedagoga.

108 &k olni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/
109 Sk olni vzdélavaci program [online]. [15.10.2011]. Dostupné na: http://www.malostranskazs.cz/oskole-svprogram/t/
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Projektové vyucovani

Jednotlivé predméty na MZS jsou propojovany kazdy rok v ramci tzv. Projektového
vyucovani, kterému se $kola vénuje jiz pies deset let. Zajimal mé pohled jednotlivych
pedagogu na tuto specifickou formu vyuky. Je pro déti ptfinosem? Jak probiha vzajemna
spoluprace pedagogti? Spociva v tom, ze kazdy rok si zaci ve spolupraci s uciteli zvoli
jedno téma, na némz pak pracuji napfi¢ vSemi vyucovanymi predméty. Vysledek jejich
snazeni je pak prezentovan formou vernisaze Vv prostorach skoly. Béhem ni jednotlivé
tiidy plni pfidélené ukoly, chystaji scénky, ankety na ulicich, ¢i méni téidni interiér.
Nejlepsi tiidy dostanou odménu. Zavér byva vénovan spolecnému programu, kde zaci
pfi taneCnich a hudebnich vystoupenich ukazi, co v nich je. Tento projekt vede
k pochopeni souvislosti a navaznosti mezi jednotlivymi pfedméty, navazani riznych
forem spoluprace, seberealizaci, stmeleni tfidniho kolektivu a sounalezitosti ke Skole.
Jako priklad projektu Ize uvést na 1. stupni projekt ,,Co déla mama, Co déla tata aneb
Poznej zaméstnani svych rodica®“, na 2. stupni pak projekt Cesta kolem svéta,

realizovany ve spolupraci s Malostranskym gymnaziem.

V soucasné dobé, jak skola ptiznava, dochazi k atlumu tohoto typu vyucovani, pficemz
jednim z dtivodi je ¢asova naroc¢nost. Nazory pedagogi jsou v podstaté totozné, kdyz
vyjadiuji, ze je to velmi ¢asoveé naro¢né, pokud maji byt propojeny s vyukou. Co se tyce
ohlasti déti, jsou také velmi rizné. | vysledky obcas bohuzel neodpovidaly ocekavani
jak ucitelt a déti, tak i rodict. TéZz koordinace spoluprace pedagogii neni jednoducha
zejména z hlediska vytiZzenosti jednotlivet. U nékterych ucitela hraje také roli, ze se
jedna o neplacenou aktivitu. Vzajemnou existujici spolupraci vSak hodnoti pozitivng,
jako bezproblémovou, at’ uz v ramci projektd nebo klasického vyuéovani. Skola se
projektim vénuje i nadale, a to v ramci tzv. happeningu. Jedna se o spole¢ny projekt,
kdy déti s uciteli na ném pracuji cca 2-3 tydny pfedem a nasledné pak piedvadéji své
¢innosti. Organizace je jednodussi a ¢asové to vyuku rozbije méné. | zde je z rozhovort
ziejmy rozdilny pfistup pedagogt. Néktefi se do projektd zapojuji a nemaji S tim

problém, jini ptiznavaji, ze aktivitu nechavaji mlad$im nebo ostatnim kolegtim.

Piistup pedagogii ke zptisobu vyuky nam miize pomoci nastinit i vyjadieni Ceské §kolni
inspekce, ktera na skole provadéla inspek¢ni Cinnost v Cervnu 2011: .,...Efektivni
vzdeélavaci postupy se darilo ucitelkam na prvnim stupni jen obcas implementovat do

vzdelavani. V mensi mire aplikovaly ve vyucovacich hodindach kooperativni a cinnostni
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aktivity spojené s mezipredmétovymi souvislostmi, chybelo vyzZiti ndazornych pomiicek
a odborné literatury (Vlastivéda), ale casto ucelné vyuzivaly informacni a komunikacni
techniku. Zatim se zcela neoprostily od overenych frontdlnich postupii, které
nezameéstnavaji vSechny Zaky, vychdzely 7 pruméru tiidy a rezignovaly na zdravotni ci
momentalni odlisnosti ve vykonnosti zdkiu. Chybéla individualizace a diferenciace
vyuky, poucenda prace Se zaky S SVP (kromé vyuziti krdaceného diktatu), sebehodnoceni
a vzdjemnému hodnoceni. Nevhodnym motivacnim prvkem bylo rozdavani bonbonii za
dobre provedenou dil¢i cinnost. Motivace, vychdzejici napr. 7 Vyuziti ndzornych
pomiicek, byla castecné opomijend, stejné jako relaxace ¢i odpocinek. Prikladna byla
vyuka matematiky ve 4. tride a ceského jazyk a v 1., kde byla také vynikajici spoluprace
asistentky pedagoga s tridni ucitelkou. Jen néekteré ucitelky vyuzily zavery vyucovacich

hodin pro hodnoceni uispésnosti Zdakii nebo zopakovani uciva.

Ucitelé na druhém stupni volili previznée frontdalni vyuku, do které zarazovali
kooperativni cinnosti. Ty Zdky spolecné s pritbéznou zpétnou vazbou i verbdlnim
hodnocenim pozitivné motivovaly. Jejich moznosti vsak nebyly vzdy ucinne vyuzity
K intenzivnéjsimu rozvoji komunikativnich, persondlnich a socialnich dovednosti.
Pedagogové aktivovali  Zaky zajimavymi ukoly Vv pracovnich listech, vyuzivali
Zakovskych zkuSenosti, casto zarazovali mezipredmétové vztahy. Nekteri uplatnili
diferenciaci v rozsahu ukolii zadavanych zakiim se SVP, v pripadé potreby s nimi
pracovali individudlné, motivacné hodnotili. Ve specidlni tride byly nekdy vyuzity
pocitacové programy K upevnéni uciva. Pusobeni asistentky pedagoga podporuje
zlepSovani socialni komunikace integrovaného Zika. Prinosné bylo zarazeni nékterych
nazornych pomiicek, chybély vSak napr. nasténné prehledy uciva ve tridach, jazykové
prirucky a slovniky v hodindch ceského jazyka. Ucitelé mdlo vyuzivali didaktickou
techniku, prestoze v této oblasti je vybaveni skoly nadstandardni. ... V zdvéru hodin
vyucujici vétsinou shrnuli pribéh vzdelavani, nevyuzili sebehodnoceni ani vzajemné

rvryo 110
hodnoceni Zaki... “.

Ze zjisténych 0daji a poskytnutych informaci lze usoudit, ze vybrané vyucované
predméty slouzi k rozvoji socialnich kompetenci déti, ale vyznamnou roli zde hraje
osobnost pedagoga, ktery ovliviiuje prabéh vyuky, pfizptsobuje jeji styl dané tiidé
a tudiz i pouzivané metody. Hypotéza 2 se potvrzuje.

110 Vyroéni zprava Malostranské zakladni Skoly za Skolni rok 2010-2011, Skolni ¥ad [online]. [16.10.2011]. Dostupné na:
http://www.malostranskazs.cz/oskole-dokumenty/t/
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Hypotéza 3: Volnocasové aktivity déti prispivaji k rozvoji socialnich
interakci a vzajemné komunikace, mira jejich rozkvétu je vsak piimo

zavisla na osobnosti vychovatele.

MZS poiada pro své zaky kazdoroéné rozliéné mimovyukové aktivity, zajmové
a volnocCasové ¢innosti, at’ jiz ve spolupraci s rodici a prateli Skoly, vetejnosti, Hlavnim

Méstem Praha, s odborniky.

Z hlediska mimovyukovych ¢innosti, na nichz se podileji svoji ucasti i jednotlivi
ucitelé, se jedna 0 jiz zminé€né projektové vyucovani, dale Skolni vylety, lyzatské
vyeviky, $koly v piirods, vanoéni koncerty. Ucast uditeldl je riizna, je otazkou osobni
aktivity, vyukového zaméteni a casovych moznosti. Ke kazdoro¢nim oblibenym
Skolnim akcim se fadi mimo jiné tzv. Malostranské vyvadéni, coz je obdoba posledniho
zvonéni, Noc na Josefské, Malostranské Vanoce. Ucitelé, jak sami uvedli, tyto ¢innosti
vnimaji jako moznost stmeleni kolektivu, upevnéni vztahti déti mezi sebou navzajem

i posileni vztahti s konkrétnimi vyucujicimi.

Déti se zapojuji i do riznych sportovnich soutézi, kde reprezentuji skolu. Jedna se

0 soutéze v malém fotbale, stolnim tenisu, florbalu, basketbalu, piehazované a vybijené.

Skola nabizi svych zakiim pestrou $kalu zajmovych krouzki. Jak ucitelé sami uvadéji,
je 0 n¢ zajem zejména na 1. stupni, kde jsou velmi oblibené. Krouzky jsou dle sdéleni
vedeni Skoly organizovany ve spolupraci S externi agenturou Krouzky. Dé&ti si mohou
vybrat z rozlicné nabidky, kam patii napt. Flétna, Keramika, Hip hop, Sportovni hry,
Aerobic, Vytvarny krouzek. Co se tyce 2. stupné zde je pravidelna i¢ast na krouzcich
spiSe vyjimeéna. Jsou vsak krouzky, které jsou oblibené, at’ jiz z dlouhodobého hlediska
nebo pro svoji atraktivitu, napt. pévecky sbor Josef, oddil Goju Ryu Karatedo nebo

Lezecky krouzek.

Dilezitou roli v zajisténi volnodasovych aktivit déti tvoii Skolni druzina a Klub
Malostranak. Jedna se o skolni zafizeni, kde jsou déti vedeny ve svych aktivitach

vychovatelem.

Skolni druzina se nachazi p¥imo v budové 1. stupné MZS a je uréena pro déti prvni az
ctvrté tiidy. V ramci moji navstévy jsem méla moznost pozorovat, jak takové odpoledne
v druziné vypada, jak narocna je prace vychovateli. Déti ve zdejsi skolni druziné jsou

rozdéleny do né¢kolika oddé€leni, dle toho, jaky ro¢nik navstévuji. Podoba denniho
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programu je zavisla pfimo na osobnosti vychovatele, pricemz vychovatel musi
dodrzovat stanoveny ramec (odpocinek, volny program, fizena ¢innost, svacina). Jak
sami vychovatelé uvadéji, ptiprava jejich ¢innosti vychazi z tematickych okruhtit RVP
tykajicich se rozvoje kli¢ovych kompetenci, aktualni podoba vyuky vSak zavisi na nich.
Cinnosti se snazi uzplsobit aktudlnimu ro¢nimu obdobi, probihajicim udalostem &i
vyuce Ve skole. Uvadi, ze je velmi dilezité s détmi pracovat, ucit je pravidlim, pticemz
déti musi vidét, ze i samotni vychovatelé tataz pravidla dodrzuji. Jako podstatné pro
svou praci uvadi nutnost si uvédomit zodpovédnost, kterou jako vychovatelé maji. Na
kazdy den museji mit pfipraveno né€kolik riznych variant ¢innosti a to uzpusobovat
aktualnimu klimatu ve skupiné. Dulezitou Glohu druziny a své prace vidi v tom, naucit
déti se navzajem domluvit. Skolni druzina je dle vychovatele jen o komunikaci

a vzdjemném souZiti.

Klub Malostraiiak se nachéazi par metri od budovy MZS, na kraji Karlova Mostu. Jedna
se 0 piijemné nekomorni prostfedi. Ukolem vychovatele klubovny neni Zzaky nijak
organizovat, ale poskytnout jim prostor pro komunikaci, otevieni se, rozvijeni svych
schopnosti, ptipadné jejich aktivity koordinovat. Sam vychovatel vnima ulohu klubovny
jako dulezitou z hlediska prevence pied socialné patologickymi jevy. Dé&ti se mohou
vénovat sportovnim c¢innostem, piipravé vernisdzi a vystoupeni, praci na pocitaci.
Vychovatel sam se snazi, aby bylo prosttedi klubovny pro déti ptinosem, aby ho
chapaly, jako misto, kam muzou pfijit a svéfit se. Sam se snazi vzdy 0 aktualnich
problémech komunikovat, rozebirat uréita témata a na jejich zakladé vytvaiet nasténku
zivotnich zasad ¢i ponauceni, se kterou mohou kdykoliv dale pracovat. Vychovatel si je
védom svého vlivu na déti, dulezitosti toho, jak k détem pfistupuje. Snazi se vytvaret
tzv. podkluby pro déti se stejnymi zajmy a posilovat v détech to dobré, co v nich

samotnych je.

Zajmové Cinnosti bezpochyby velkou mérou ovliviuji jak socidlni vztahy déti, kdy
vyraznym zpusobem pfispivaji K jejich utvafeni a rozkvétu, tak i osobnostni rozvoj
jednotlivych déti, at’ uz z hlediska dovednosti, komunikace, posilovani vzajemného
respektu. Mira tohoto rozvoje je vsak ptimo ovlivnéna pfistupem vychovatelt, ktefi tyto
¢innosti vedou. Zalezi na vychovateli, jakym stylem jednotlivé ¢innosti pojme, jak se
détem vénuje, k jakym zéasadam je vede, zda je v jejich aktivitach podporuje.
Z uvedeného muzeme usoudit, Zze volnocasové aktivity zajisté slouzi k rozvoji déti,

velky podil v tom sehrava osobnost vychovatele. Hypotéza 3 se potvrzuje.
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4.6 Zavér empirické Casti

V této ¢asti prace bych se rada zamétila na zjisténé poznatky. MZS dle mého nazoru jde
cestou socialniho rozvoje déti. Jeji zaméfeni na socialni kompetence je ziejmé, jak
z podpory déti cizinet, kterych je ve skole velké mnozstvi, tak z hlediska integrace zaku
se specialnimi poruchami uceni. Socialni interakce zakt podporuje i propojenost
zékladni Skoly s gymnaziem. D¢ti se pii navstéveé Skoly vzdjemné denné setkavaji
a prakticky nevnimaji, Ze chodi do jiné 8koly. Ucastni se spolednych aktivit,
spolupracuji na projektech. Pedagogové, s nimiz jsem mluvila, se shodli na tom, ze
vzajemné vztahy mezi détmi nejsou ovlivnény kulturnimi odliSnostmi. Zalezi na
osobnosti a chovani kazdého zaka, a to nezavisi na zemi, z niz pochazi. Podotykaji také,
ze déti z ciziny si vzajemné pomahaji. V souvislosti s integraci déti se SPU pokladaji za
dulezité zejména to, jakym zptsobem jsou tyto déti do tiidy uvedeny. Ttidé musi byt
vyucujicim vysvétleno, pro¢ je k danému zakovi zaujiman jiny postoj a proc¢ je jinak

klasifikovan. Déti se snazi svym spoluzakiim se SPU poméhat.

Zaci se neudi ve skole pouze udivu, vzajemnému respektu, komunikaci, ale téz

pravidlim sluSného chovani a bezpecnosti v rdmci dodrzovani Skolniho fadu.

Piinosem pro MZS je zajisté jeji Skolni vzdélavaci program. Dilezitou roli v ném hraje
spoluprace ucitelti na jeho tvorbg, coz vyrazné ovliviiuje jeho podobu. Ugitelé se snazi
zapojovat do vyuky i jiné metody, které slouzi k osobnostnimu rozvoji déti. Jak
ptiznavaji, priprava na vyuku je vsak slozita vzhledem ke slozeni tfid. Z rozhovord
vyplyva, ze stile pfevazuje frontdlni vyucovani. Osloveni pedagogové se shoduji, ze
hlavni roli na podobé vyuky ma konkrétni ucitel. Je tedy na ném, aby do vyuky

zapojoval ¢innosti aktivizujici.

Skola se snazi podporovat rist ditéte i v ramci volno¢asovych aktivit. Velky vyznam mé
z tohoto pohledu skolni druzina a klubovna, kde maji déti moznost Se vénovat
rozliénych ¢innostem pod vedenim vychovatelti. Osobnost vychovatele je stejné tak
dulezita jako osobnost vyucujiciho. Svym pfistupem ovliviiuji smysleni déti, jejich
nazory, podili se na utvareni jejich osobnosti. Aby Skola pro své zaky vytvofila
prijemné a motivacni prostiedi, musi dobie fungovat spoluprace uciteld. Oni samotni ji
hodnoti kladné, jako bezproblémovou. Vyznamna je z hlediska prevence a feSeni

nastalych problému pracovni ¢innost vychovného poradce Skoly, ktery spolupracuje
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prakticky se vSemi uciteli, s pedagogicko-psychologickou poradnou a speciadlnim

pedagogem. Jeho role je vyznamna zejména pro zaky 9. tfid a zaky se SPU.

Je zfejmé, ze rozvoj zaka Skoly zavisi nejen na skole samotné, ale predevsim na
osobnosti jednotlivych pedagogi a vychovatelt, na kterych je vytvorit détem adekvatni

prostiedi k jejich rozvoji.
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Zavér
Cilem moji bakalatské prace bylo ukazat dilezitost rozvoje socialnich kompetenci.

Ukolem teoretické &asti bylo vymezit klicové pojmy socialni kompetence a socialni
interakce, vylozit jejich vyznam a zduraznit potiebu jejich rozvoje jiz v pribéhu skolni

dochazky.

Zameftila jsem se na jednotlivé typy socidlnich interakci, S nimiz se dit¢ ve Skole
setkava. Dnesni spolecnost pfimo naléhavé vola po sociadlné kompetentnich lidech,
nebot’ si klade otazku: ,,Kam se podé€la sluSnost, ucta, vzajemny respekt?* Jsou to
hodnoty, které u sebe lidé soucasné doby vzajemné postradaji. | z toho dtivodu jsem se
zabyvala problematikou dnesniho spolecenského vyvoje spolecnosti a zdlraznila jsem
potiebu socialné kompetentnich lidi. Pfitom jsem ¢erpala z poznatkli nejnovéjsi odborné
literatury Ceské i zahrani¢ni, ktera se dané problematiky nebo s ni pfimo souvisejici,
tyka. Uvedla jsem i stru¢ny vyklad publikaci, které se zvolenou tematikou zabyvaji,

a poukazala jsem na jejich vyznam.

Utelem teoretické ¢asti také bylo poukazat na dileZitou roli §kolniho prostiedi, které
muize jako jeden z hlavnich vychovnych ¢initeld déti vyraznym zpisobem ovlivnit, jaci
lidé se z nich v budoucnu stanou. Poukazala jsem nejen na Skolu jako instituci, ale
zaméfila jsem se na existenci Ramcového vzdélavaciho programu, na pozitivni dopad,
ktery by mél v rozvoji klicovych kompetenci pfinést. Uvedla jsem vybrané vyucovaci
predméty, které maji na vyvoj socialniho chovani zakd podstatny vliv. Také jsem
upozornila na dualezitost zvolenych vyukovych metod. Styl vyuky, ktery ucitel zvoli, ma
velky vliv na rozvoj schopnosti a dovednosti ditéte. Ucitelé by se méli snazit nahrazovat
klasickou frontalni vyuku pestiej§imi formami vyucovani, které vedou k rozvoji
spoluprace, komunikace, vzajemného respektu, osobniho talentu a vlastniho uvédoméni.
Zamg¢iila jsem se na osobnost ucitele, ktery ma byt pro dit¢ piedevs§im vzorem

a pomocnikem.

rowr

Ukolem empirické &asti bylo zjistit, jakym zptisobem je podporovan socialni rozvoj déti
na vybrané zakladni Skole. Bylo zkoumano, zda pedagogové vnimaji vytvoreni
Skolniho vzdélavaciho programu jako piinosné. Pozornost byla zaméfena na osobnost
pedagoga a vychovatele, jaké metody ve vyuce pouziva a jakou mérou on saim muze

ovlivnit rozvoj zaka v pribéhu vyuky ¢i mimo ni.
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Na zakladé¢ poznatki ziskanych studiem literatury a provedenym prizkumem se
odvazim fict, ze spolecnost chape potiebu prosocialnich lidi, je si védoma dileZitosti
vzajemnych vztahu, i toho, ze dobré jadro v lidech je, jen se musi opét vzkiisit. Potieba
rozvoje socialnich kompetenci je velmi aktualnim tématem, 0 némz se nejen hovoii, ale
zadina se v tomto sméru také mnohé délat. Skoly a §kolska zafizeni tvoii programy na
jejich péstovani. Firemni instituce v ramci nabizeného vzdélavani posilaji své
pracovniky na kurzy zamétené na klicové kompetence, asertivni jednani, komunikaci.
Z informaci, které jsem m¢la moznost z ust nékolika pedagogt slySet, mi doslo, Ze
budouci svét nasich déti ovliviiuji oni sami mozna vice, nez Si uvédomujeme.
Osobnostni pristup, vlastni aktivita, poskytnuti podpory a motivace sice mohou mit
ucitelé v popisu prace, ale zalezi jen na nich samych, jak se tohoto Zivotniho poslani
ujmou. Ano, povolani pedagoga neni dle mého nazoru prace, ale poslani, které musi
Cloveéka bavit, musi ho mit v srdci, protoze jediné pak mize détem kazdy den

zprostiedkovat alespon jeden ,,0zas®, ktery je pro détsky svét nadmiru dalezity.

Z tohoto divodu vidim jako velice piinosnou profesi socialniho pedagoga, ktery svymi
znalostmi a dovednostmi muze ucitelim v mnohém napomoci a svét tak pochopi, jak

piinosna socialni pedagogika vlastné je.
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Resumé

Téma bakalatské prace je ,,Rozvijeni socialnich kompetenci déti ve Skolnim prostiedi®.
Prace obsahuje cast teoretickou a cast empirickou. Teoreticka cast se zabyva
vymezenim stéZejnich pojmi a pfinosnych nauc¢nych dél, tvoii vychozi podporu pro

empirickou ¢ast. Ta je zamétena na priuzkum ve vybrané zakladni Skole.

Prvni Kkapitola se zaméfuje na objasnéni pojmu, jako détstvi, vychova, vzdélavani,
rodina, Skola, osobnost, socialni role, které s danym tématem piimo souviseji. Prvni ¢ast
také podava piehled 0 naucné literatufe, ktera se uvedené problematiky ptimo dotyka

a zabyva se otazkou spolecenského vyznamu socialné kompetentnich 0sob.

Druha cast se tykd socidlnich interakci a vymezeni jejich jednotlivych typt se
zam&fenim na Skolni prostfedi. Vyjasnuje pojeti socialnich kompetenci, upozoriiuje na

nutnost jejich rozvoje z hlediska situace ve spole¢nosti.

ro~r

Tteti ¢ast je soustfedéna na skolni prostiedi a jeho dulezitost pro spravny rozvoj ditéte.
Upozoriiuji zde na vliv Skolniho prostiedi, jednotlivych vyucovacich predmétt

a mimovyukovych aktivit. Zdtraziuji vyznamnou roli pedagoga v Zivoté Zaka.

Empiricka ¢ast je zamétena na Malostranskou zakladni skolu a jeji prostiedi. Jsou zde
stanoveny cile a také hypotézy, které byly vytvofeny v pribéhu prizkumu. Pomoci
obsahové analyzy Skolnich dokument a dale formou polostrukturovanych rozhovora
s pedagogy a vychovateli skoly jsou ziskana data, ktera jsou dale analyzovana
a interpretovana. Na zaklad¢ ziskanych vysledkt jsou stanovené hypotézy jednotlive

ovéfeny.

Zavér pak vychazi z Gdaju zjisténych pii zpracovavani teoretické ¢asti a z provedeného

prazkumu.
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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva otazkou rozvoje socialnich kompetenci déti ve skolnim
prostiedi. Vymezuje pojmy socidlni interakce a socialni kompetence. Priblizuje
dulezitost kompetentnich osobnosti pro dnes$ni spole¢nost. Uvadi charakteristiku
a vyznam nauc¢nych dél, ktera o dané problematice pojednavaji. Popisuje vliv Skolniho
prostiedi, vyucovacich pfedméti a mimovyukovych aktivit na socialni rozvoj ditéte,
zejména zdurazinuje roli pedagoga. Zabyva se provedenym kvalitativnim prizkumem,

jeho cilem, metodami, stylem provedeni a ziskanymi vysledky.

Klicova slova

Vychova, vzdélavani, dit¢, Skola, pedagog, socialni interakce, socialni kompetence,

vyucované predméty, volnocasové aktivity.

Abstract

My dissertation is aimed at the development of children social competence in the school
environment. In the first part, 1 define the terms of social interaction and social

competence.

Later, I outline the importance of competent personality in today’s society. The second
part focuses on the characteristics and significance of educational works that are
specialized in the subject. In the third part | examine the impact of school environment,
school subjects and leisure-time activities on the children social development. The
teacher’s role in the development process is greatly emphasized here. The final part

deals with the qualitative exploration, its aim, methods, style as well as the results.

Key terms

upbringing, education, child, school, teacher, social interaction, social competence,

school subjects, leisure-time activities
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Seznam symboli a zkratek

MSMT
MZS
osVv
RVP
RVP ZV

SPU

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Malostranska zakladni Skola

Osobnostni a socialni vychova

Rémcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani
Specifické poruchy uceni

Skolni vzdélavaci program
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Seznam priloh

Piiloha ¢. 1 Otazky - polostrukturovany rozhovor s uciteli

Piiloha ¢€. 2 Otazky - polostrukturovany rozhovor s vychovateli
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Priloha ¢. 1

Otazky - polostrukturovany rozhovor s uciteli

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)
13)

Jaky predmét vyucujete?

Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

Podilel (a) jste se na tvorb& SVP?

Je z Vaseho pohledu SVP MZS piinosem pro vyuku nebo jen teoretickym
vychodiskem?

Jaké vyukové metody slouzici k rozvoji socialnich kompetenci déti pouzivate v
predmétech, které vyucujete?

Co ovliviiuje podobu vyuky? Je na Vas, jakou formu vyuky zvolite nebo jste
nécim omezen(a)?

Jaky mate ndzor na projektové vyucovani na Vasi skole?

Skola nabizi détem velké mnozstvi zajmovych aktivit, potada rGzné akce.
Ukastnite se volnoasovych, zajmovych nebo mimovyukovych aktivit zaka?
Pokud ano, jakym zptisobem?

Jak vnimate z Vaseho pohledu socialni interakce mezi zaky bez omezeni, zaky
cizinci a zaky s SPU?

Co si myslite, ze ma na rozvoj socialnich kompetenci déti ve skole nejveétsi vliv?
Jak hodnotite spolupraci s vychovnym poradcem?

Jaka je napln Vasi prace coby vychovného poradce?

Jak vnimate spolupraci S tfidnimi uditeli v pfipad¢ feSeni vychovnych konflikti a

opatteni? 2

! Otazka nebude polozena vychovnému poradci.

2 Otazky €. 12) a 13) budou polozeny pouze vychovnému poradci

1



Priloha é. 2

Otazky - polostrukturovany rozhovor s vychovateli

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)
10)
11)
12)

13)
14)

Jaka je délka Vasi vychovatelské praxe?

Jak vnimate praci vychovatele?

Muzete mi popsat, jak probiha bézny den ve druziné/v klubu?

Jaké moZnosti druzina/klub détem nabizi?

Kolik déti druzinu/klub navstévuje?

Jste ve Vasi ptipravé na dany den ¢i obdobi né¢im ovlivnén (-a) nebo je pribéh
dne zavisly na Vasi osob¢&?

Jaké zajmové Cinnosti na rozsifeni socialnich kompetenci déti zaclefiuje do
programu?

Co je naplni Vasi prace?

Jak vnimate spolupraci a komunikaci s rodici?

Jak vnimate spolupraci s tfidnimi uciteli/vychovnym poradcem?

Co je podle Vas nejvétsim piinosem druziny/klubu pro dit&, co mu muze dat?

Jak vnimate z Vaseho pohledu socialni interakce mezi zéky bez omezeni, zaky
cizinci a zaky s SPU?

Ucastnite se jako druzina/ klub $kolnich akci? Pokud ano, jakych?

V ¢em spociva Vase ,,hlavni“ osobni Gsili v souvislosti s rozvojem déti?



