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Uvod

Pod pojmem ,¥zeni* si snad kazdy z nageglstavi budovu se z&mhovanymi
okny, ogedenou kolem dokola vysokymi zdmi s ostnatymi drdgyto v3ak iedevSim
misto, chranici spateost ged pachanim dalSi trestnéinnosti €ch lidi, ktei

z rejakého divodu nejsou schopni respektovat zakladni sjgolské normy a hodnoty.

Programy zachazeni ifde resocializéni nebo reedukai programy) se &i
na pracovni aktivity, vzidavaci aktivity, specialni vychovné aktivity, zaja@aktivity
a oblast utvéeni vnitnich vztali a svym zamenim maji pivést odsouzeného
k odpowdnosti. Program zachazeni musi mit stanoven kazdsouzeny, ktery
vykonava trest oditi svobody delSi nezitmésice. Pokud si nevybere #eplozené
nabidky, je mu stanoven tzv. minimalni program Zaemi. O vybru
do jednotlivych aktivit rozhoduje bezgeostni komise. Program zachazeni se
vyhodnocuje ve stanovenych terminech podle toho,jalt@ Wznice je odsouzeny
za'azen: ve w¥znicich s dohledem a dozorem 1 x z&sfo, ve ¥znicich s ostrahou
1 x za ti mésice a ve &znicich se zvySenou ostrahou 1 x za Sesioh. Odsouzeny

vyhodnoceni schvali podpisem.

Program zachazeni zpracovava specialni pedagogktedz komplexni zpravy
0 odsouzeném, ktera se wytivdna nastupnim odteni, s ohledem na délku trestu,
charakteristiku osobnosti afiginy trestnécinnosti. Komplexni zprava je shrnutim
vysledlki psychologického, pedagogickéhaiipadreé |€ékasského posouzeni a jinych

dostupnych materialk osolt odsouzeného; jeji obsah jgwvdrny.

Program zachazeni obsahuje:

* konkrétre formulovany cil fsobeni na odsouzeného, metody zachazeni
s odsouzenym, s$tujici k dosaZeni cile a #pob acetnost hodnoceni;

e pravidelnou sotasti programu zachazeni jecemi zmisobu zamstnavani
odsouzeného, jehocdisti na pracovni terapii, v&dvani anebo jiné nahradni
¢innosti, sméiujici k vytvareni gredpoklad pro jeho samostatny épob Zivota.
Pokud u odsouzenéhorighdzi v Gvahu vice variant programu zachazeni,

umozZni se mu vys;



e Vv ramci programu zachazeni se pro odsouzeného n&jn® mesice
pied propusnim vytv&eji podminky pro jeho samostatnytigpb Zivota;

e pii vypracovani programu zachazenézwmice podle pdeby spolupracuje
S

rislusnymi organy socialniho zabezesi.

Pfi realizaci program zachazeni je nutno pouzit takovou metodologii,réte
by vedla k osvojeni spalensky pijatelnych norem chovani. OdliSné metody b§yn
byt praktikovany v takovém #Agohim zachézeni sézni, které by mohly dale
upewiovat jejich kriminalni sklony a twd tak propast mezi nimi a sp@él@osti, coz je

nezadouci.

S programy zachazeni Uzce souvisi fakt, v jakéralif@i skupirg je odsouzeny

~

zarazen. Jedna se o tzv. &8i“ a ,vnitini* diferenciaci.

* Vn¢jSi  diferenciace vykonu trestuzahrnuje rezimy vykonu trestu
od nejmirrjSiho az po nejfisrgjSi. Ve Wznici s dohledem je nejmij$i rezim,
ve znici se zvySenou ostrahou je pak tiegpEjSi rezim (blize v § 56 odst. 2
a 3 trestniho zakoniku). #pob vykonu trestu v jednotlivych typeckznic
upravuje zakon o vykonu trestu atin svobody (8 56 odst. 4 trestniho
zékoniku).

* Vnit'ni diferenciace vykonu tresfa vytv&ena diferencovanym vykonem trestu
v jednotlivych typech &znic. Jejim cilem je, aby mé&maruSeni odsouzeni
vykonavali trest od&len¢ od vice naruSenych odsouzenych a aby se
pii zachazeni s nimi upkbvaly napravné aipvychovné progedky, metody
a techniky amdrné stupni naruSeni. Vigs¢hu vykonu trestu maji odsouzeni
moznost svym fi¢inénim a dobrym chovaninrigpet k tomu, aby byli pefazeni
do lepsi difereéni skupiny. Jednotlivé skupiny se liSi nejen svysazenstvem,
ale také rezimem vykonu trestu. NiégmejSi je ¢tvrta difererni skupina, jejiz
rezim ma nejvice omezeni. Zivogaht je zde striktd omezen na aktivity

vyslovre poZzadované a umo&mé textem zakona o vykonu trestu.

Na zaklad plnéni nebo nepléni prograni zachazeni jsou odsouzenymeélagdany
kazeiské tresty a odemy. Potéfeditel mize rozhodnout o fpruseni trestu a soudy
0 piefazeni nebo podméném propugni.



Cilem prace je rozebrat, interpretovat, posoudit avyzkumem doloZzit
problematiku resocializace odsouzenych. Budu sgvaalim, co je program zachazeni,
jaky je jeho vyznam, smysl a obsah, jaky ma vliviédgravu odsouzeného a zda je
viilbec mozné odsouzeného resocializovat.

V empirické ¢asti diplomové prace se za&ffm na vysledky resocializace
odsouzenych a z toho vyplyvajici pojednani, zdagmaum zachazeni plnicekavany
Ucel a to ve ¥znicich Kuim, Rapotice a Mirov, kde veskovych kategoriich do 26 - ti

let (tj. mladi dospli) a nad 26 let provedu formou dotazniku kvantrtgtvyzkum.

K naplreni cile je praceélencna doctyt kapitol.

Prvni kapitola se zagri na socializaciclovéka, kterd probiha celozivatn
nejintenzivigji vSak v obdobi raného stadia Zivotat&lvi, dospivani), alefpdevsim
na resocializaci, a to odsouzenychfkjgou po navratu z vykonu trestu nucefijpout
nové normy a pravidla, spojena se ziskdnim nov@btaenského postaveni tak, aby
byli schopni znovu ve spalrosti normala fungovat a Zit.

Druha kapitola bude pojednavat o zachazenézaivpodle ¥ku a pohlavi
v minulosti a dnes, dale bude zahrnovat pojednanirestu a ¥znéni obecs,
tzn. charakteristiku a smysl trestu, diferenciaestu, prava a povinnosti odsouzenych
a v zae¢ru tohoto bodu se buduémovat sodasnému stavu vykonu trestu @&tin
svobody, tzn. evidenci odsouzenych ve vybrany&micich Kuim, Rapotice, Mirov,
dale geplrtnosti wznic vCeské republice a stim souvisejici socialni prava

odsouzenych.

Ve treti kapitole se za#iim na program zachazeni, jeho réedi a tvorbu,
obsah, kontrolu pkni a pravidelné vyhodnocovani stanoveného prograauhazeni
piislusnym personalem a z toho plynouci édynnebo kaziské tresty pro odsouzené.
Pojedndm o &ekavaném &elu progrand zachazeni a zda tent@al fakticky plni.
Zminim se o spolupraci s nevladnimi organizaceminaposlednfad zdiraznim roli

rodiny jako dilezitéhoc¢lanku resocializace a hlavni motivace odsouzeného.



7 sy

Ctvrta kapitola bude empirické povahy. Zanalyzujeissny stav pléni &elu
programii zachazeni a vtomto smyslu bude vramci prace teskin kvantitativni
vyzkum formou dotazniku, cilén adresovany vybranym é&kovym skupinam
odsouzenych ve&znicich Kuim, Rapotice a Mirov.

Stanovila jsem si 3 hypotézy, které budu &tghu vyzkumu o¥fovat.

Metodologickym zéakladem prace bude kvantitativiektym formou dotazniku,

postoupeny odsouzenym veézwicich Kuim, Rapotice a Mirov.

DalSi metodou # zpracovani prace bude obsahova analyza dostupnych
materiati a nasledné logické a deduktivni vyhodnoceniédavPristup kieSeni bude

systémovy.



1 Socializace€lovéka

'Socializaceje procesem, ktery jedince &aiuje do socialni skupiny, osvojuje
si jeji normy a hodnoty, &l se socialnim rolim (spojenych s jeho pozicemdatsim
dovednostem a schopnosten&ziBttm procesu socializace lezi v ranérkw a jeho
vysledkem je vytveeni socialni identitg¢lovéka (sociokulturni bytost).

Pod pojmem ,socializace” rozumime postupnoiengnu clovéka jako
biologického tvora ve spaienskou bytost, formuje se ji socialni a kulturniolsy, ktera
se i 0 samat chova tak, jako by byla pod dohledem ostatnicékt®&é socializeni
etapy jsou v podstainezastupitelné, jejich zanedbaghem utitého wkového obdobi
se neda téur nikdy dohnat (nap vyvoj recovych dovednosti, objem slovni zasoby).
Socializace probiha formou tzgocialniho Weni. Socialni deni probihasocialnim
zpeviovanim (zadouci je odiiovano, nezadouci trestanojapodobou (imitace,
empatie),ué¢enim na zaklad modeli a vzo# (identifikace) averbalnim vedenim

(slovni instrukce).

Typem specifické socializacge reedukace Jde o pevychovu, kterd je
uplatiovana u osob s poruchami chovani nebo s tzv. gatkdgm chovanim. Bhem
tohoto typu socializace jsou pouzivany specialgthpslogické, pedagogické a soci@ln

terapeutické postupy, které vedou k navratu do abriho zivota.

V souvislosti se socializaci je nutné se zminiétakresocializaciResocializaci
nazyvame dalSi, @pmovnou socializaci jedince, u kterého proces six@ak uz jednou
probihl, dochazi k dmu tedy ¥tSinou v procesu vstupu do zcela nového peokt
(nova skupina, nové zamtnani, nova situace — r@dvstvi, dichod, nové misto
bydlist€). Proces je zavisly na tom, nakolik méa jedinec inytou schopnost se
adaptovat, tzn. rychle zaregistrovat novy normatisgstém, vstoupit do &itych

novych roli.

2 Resocializace odsouzeného, tento ifde zakonny poZadavekje podminéna
nésledujicimi faktory:
e prostedi ve ¥znici, tj. zde idostatay prostor zajiujici soukromi

odsouzeného;

! Zubikové, Drabova, 2007, s. 147-148
2 pedagogika [online]. [cit.2011-9-2]. Dostupnétzp:/specialni-pedagogika.cz/files/statnice _bakattopedie.doc




 kvalitni personal, ktery s odsouzenymi pracuije;
» dostatené finargni zazemi pro vykon zajmovych aktivit;
» pristup samotného odsouzeného k jeho mozné n§pesp. zmina postal

a nazar na jeho postaveni ve spéh@sti.

Moznosti resocializace delikventa

* Neni vhodny pgiliSny optimismus, ufité skupiny pachatél neni mozné
resocializovatale je dlezZité snazZit se splnit¢él vykonu trestu.

* MozZnosti resocializace jsou limitovany rodinnou kgeou, kriminalni, osobni
anamnézou a;.

» Dulezit4 je diferenciace delikveint prvotrestani, zlagi, vrazi...

» Zajistit vhodné programy — pracovni, ¥avaci, volnéasove, terapeutické.”

1.1 Deéleni, i€el, smysl a funkce socializace

3Jak jiz bylo reteno, socializace je procesem zespemstni clovdka jako
sociabilniho¢lena utité spol€nosti. Probihécelozivotrg, i kdyZz nejintenzivijSi je
v raném stadiu Zivotniho cyklu (etap&tstvi a dospivaniXlovek v procesu socializace
negredstavuje pasivnifptvdeny element, ale je nadan schopnosti origingdigiptace
a chuti modifikovat okoli k obrazu svému a k vlastnim feiidm. Socializace je tedy
procesem oboustrannym(interaktivnim).

* Socializace mize byt zamerna (cilené Gsili rodii a witeld), nezan#rna
(kazdodenni vliv rodii a dalSich socialnich vaorv neformalnich situacich, které
¢lovék pozoruje),primarni (probihd v raném &ku v rodire a pribuzenské skupi
jedinec je integrovan do systému rodiny a spmiského systému)sekundarni

(probiha v rodin, mezi gateli, ve Skolnim kolektivu).”

®Socializaci prochazi kazdy lidsky tvor, ma-li sétstocialni a kulturni bytosti.
Socializace utvid zpisob jednani a formuje tendence k reagovariizaych situacich.
Proto byva nazyvana ,druhym, sociokulturnim narda&n neba’ teprve diky ni se

biologicky tvor stava bytosti schopnou chovat &e jden ugité spol€nosti.

8 Urban, 2008, s. 133
4 Zubikova, Drabova, 2007, s. 147-148
5Keller, 1997, s. 38-39



Pro kazdou spotmost Fedstavuje socializace zcela zakladni problém, el
ze dvou dvodu:

1. Bez uspokojivé socializaceigtavaji individua neschopna vstupovat
do kEZnych interakci s druhyndleny skupiny. Vznikaji sociathnaruseni jedinci, kie

nedokazou respektovat norm§Zbhého souziti a zapojovat se do kolektivnich akci.

2. Spole&nost bez socializace neni schopnizdat své zékladni normy
a hodnoty nésledujici generaci a rozpada se. TkwSenost &nily mnohé kultury
pod naporem kolonizace. Zhroutily se, i kdyZz nebyylonizatory gimo fyzicky

likvidovany.

® Socializace pedstavuje ontogeneticky procesiastani jedince do socialni

kultury, ktery odrazi femenu biologické jednotky (novorozence) v jednotku
spoleénosti (dosplého ¢lovéka). Jedna se o proces, jehditeditou sodasti je utvéeni
individualnich postdj, hodnotového systému, nazorové orientace a jefisliedkem je
jednotlivec, znaly socialnich roli, schopny se peablémi podilet na vSech socialnich
aktivitach a vazbach, jemuipluSejicich, jedinec ptnzailerény do chodu spotmosti
(socialni skupiny). Jedna se o proces ryze indélinii) ktery vSak vykazuje celaadu
skupinovych i celospotenskych specifik (nd@ rodinnych, kulturnich,
environmentalnich), tj. je Uzce svazan s konkrétrdatialnim prosedim. Proto
nagiklad neni nadnesené mluvit o narodni mertadikupinove ident# nebo socialnim

charakteru.
V optimalnich podminkacbkocializace vytvéi:

» dosglé sebewdomi, individualitu a identitu jedince,
e ucelenou pedstavu o sabsamém, tj. relativastabilni zodpo¥zeni otazky ,kdo
jsem?*

o zdraw kriticky (nikoli vSak extrémni a prvoplanovy) vit& autoritam.

Cilem procesu socializace tedy je, abylevek pral délat spontané véci tak, jak
se slusi a p#t a vnimal tyto formy chovani a jednani jakofigpzené”, gestoze jsou
v podstat ,umelé“. ProkEhne-li proces socializace Gspe, jedinec si permanentni

a neuprosny konfirmmi tlak spoléenskych norem ani neédomuje; stane se tak (vice

5 Urban, 2008, s. 133-134



¢i méne bezbolest#) az v momernt jejich poruseni. Proces socializace se de fadaisn
snizit pravdpodobnost uZiti donucovacich piestki k tzv. normalnim projem

chovani na minimum, tginit lidské chovani pedvidatelnym.”

1.2 Socializ&ni faktory

'Spoleinost jako celek socializas pisobi na jedince prastdnictvim fiznych
Cinitelu (faktorh). Témito mohou byt nejrzngjSi socialni skupiny, do nichz je jedinec
zallerén a nejtizrejSi osoby, s nimiz jedinec vstupuje dizmych vztak. Hlavnimi
Ciniteli socializace jsou takové socialni skuping, michzZ je jedinec zder¢n relativre
trvale a které proto maji moznost dlouhodobéisopeni. Jedna séquevsino rodinu,
Skolu, vrstevnickoui zajmovou skupinu, socialni skupiny na pracovi&pod. Mezi

Cinitele socializace pitame takédelovaci proskedky.

1.3 Socializace a deviacefginy delikventniho chovani

8Dobre socializovany jedinec se chokédnformm, tedy respektuje hodnoty
a normy, které mu byly v socialigaim procesu fedany. Oproti tomu existuje chovani,
které uvedené hranicetgkraiuje nebo nerespektuje, nazyvdme pgviantnim
Muzeme rozliSit dv zakladni piciny, pro: nedoslo k zélereni jedince do spotmosti:

a) jedinec se neatitzaradit do spolénosti a odmital fijmout jeji normy,
b) spol€énost ho (ji) nepjala, vytsnila (nefastji kvuli fyzickym nebo
psychickym odliSnostem).

° Pii analyze picin vzniku deviantniho jevu se dochazi k &@y Ze v drtivém
mnozstvi pipadi neni jedna. Zpravidla jde o cetgttzec icin, které se navzajem
kombinuji a pekryvaji (ekonomicka nouze s rodinnymi problémiijgZitosti, vlivem
party, biologickymi predispozicemi atp.).

Pricinné faktory vzniku a projevu socialnich deviactizeme rozdlit do dvou,

nasleds ¢ty zakladnich (pod)skupin:

1. Endogenni
a) Biologické faktory genetické poruchy (n&pchromozomalni nebo vrozené

metabolické defekty), poruch§innosti Zlaz s vnini sekreci (nedostatek

’ Gillernova, Burianek, 2004, s. 71
8 Socializace[online]. [cit.2011-10-6]. Dostupnéitp://www.odmaturuj.cz/sociologie/socializace/
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¢i nadbytek wgkterych hormonf v lidském ¢€le), fyziologické poruchy,

vrozené nebo vyvojové vady.

b) Psychickeé faktoryporuchy socializace zejména v ranégistvi, porucha
vztahu k rodtovskym autoritam, citova deprivacestid existegni krize

Vv urgitych Zivotnich etapach.

2. Exogenni

a) Socialni faktory socialni znny spojené s anomickymi stavy spwlesti,
urbanizace a technologicky pokrok, socialni a mmié& konflikty, vliv
socialni skupiny a subkultury, podporujici a @gojici poruSovani norem

a zakori.

b) Kulturni faktory etnocentrismus, neznalost a xenofobie mohou vést
k negativhimu ozn#&ovani (stigmatizaci) subjekt pochazejicich z jiné
kulturni oblasti, jestlize ty se v kultufrodliSném prosedi chovaji v souladu

se standardy své vlastni kultury.

Obecna sociologie a sociologie deviantniho chowsisystematicky anuje
rozboru socialnich a kulturnich faktors tim, Ze faktory z prvnich dvou skupin
nepodcéuje, ale jako pedmet studia je penechava jinym &dnim disciplinam

(nap. kriminologii, psychopatologii, psychiatrii nebexiologii).”

19 idé se dopousji trestnécinnosti v kazdém &ku, nefastji v8ak v mladi
a rané dosglosti. Velké mnozstvi &tskych a mladistvych pachatigtriminalnich aktivit
meéla swvij vrchol v polovire devadeséatych let. Od té doby¢pomladistvych pachatél
trestnécinnosti klesaji, kdezto @ty détskych pachatél se udrzuji zhruba na stejné

urovni.

1.4  Clovék jako socialni bytost

Ykazdy clovék mé potiebu paftit do né&aké socialni skupiny byt jeji
soutasti, resp. se s ni dokonce identifikovatisRSnost ke skupéuspokojuje fizné

potreby, obvykle totoZzné €mi, které mohou uspokojovat také vztahy mezi jelivmot

° Urban, 2008, s. 123-124
10 Matousek, 2003, s. 145
1 vagnerovéa , 2005, s. 309
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Sila a pitaZlivost jakékoli socialni skupiny je timét&i, ¢im vice miiZze tyto poteby

uspokojit.

.rendence pdit k n¢jaké skupi® vyjadiuje i potebu kategorizace, vymezeni
néceho, etrg sebe sama.rRlusnost ke skupélovéka ngjakym zpisobem definuje,
dava mu utitou socialni identitu. Clenstvi v fiznych skupinach a identifikace s nimi
tvori dilezitou cast sebepojeti. Identifikace gakou skupinou wuje to, co bude dany
jedinec povazovat zaubbzité, s¢im se ztotozni. Z toho bude vyplyvat i tendence
k urtitému zmisobu hodnoceni socialni reality a s tim souvis@jdtiotovost k uitému
chovéni. Lidi Ize diferencovat i podle toho, dogasocialni vrstvy, resp. skupiny piat
protoze ta ovliviuje rozvoj mnoha jejich vlastnosti, hodnot, n@zarpostaj. Socialni
identita bude modifikovat také postoje k jinym idekteré se budou liSit mimo jiné

i podle toho, zda p#tdo stejné socialni skupirdy nikoliv.*

i s

12Nazveme-li cloveka socialni bytosti, znamena to, e jeho nejcharestitejsi
vlastnosti nevznikaji s jeho narozenim, ale tslddku jeho z&enovani do kultury
ur¢itého lidského spotenstvi, do mezilidskych vztéha spoléenskych cinnosti.
Cloveék prichézi na sit jako nehotovy organismus, ktery sicefact svych funkci
a proces ,zraje", ale ktery by se bez dar¢ni do spoléensko-kulturnino prosedi
nikdy nedojde k tomu, co h#ni vyjimecnym oproti ostatnim organigm: fe¢, kultura,

véda a ungni.

250cializace[online]. [cit.2011-10-6]. Dostupnéizp://www.odmaturuj.cz/sociologie/socializace/

12



2 Filozofie trestu, wzaistvi v Ceské republice
v minulosti a dnes

2.1 Zakladni funkce trestu a jeho cile, &l trestani,
a¢innost trestu

13 Podstatou vykonu trestu odfii svobodyje dasasné omezeni svobody
volného pohybu a pobytu odsouzeného pachatele fioceobytem ve &znici. S tim
také souvisi omezeni jeho dalSichcamskych prav a svobod, jejichz vykon by byl
V rozporu
s (telem vykonu trestu, nebo kterd nemohou byt vzhlelengkonu trestu uplatma.
Odsouzeny tak neiide realizovat pravo na zivot v priedi své rodiny, nefize
svobodr podnikat, pracovat u zasstnavatele, u#hoZz je zamstnan, vyuzivat svobodu
shroma#’ovaci a sp@ovaci anietna dalSi prava¢iina na svobad

Hlavnim (Eelem trestu (ve smyslu tregpravnim) je dinna ochrana spateosti.

Ynstituce trestu je stard jako lidstvo samo fajms se nevyskytuje a ani
v pribéhu historie nevyskytla spaleost, kterd by tresty neznala. Ze vSeobecného
rozsteni této instituce vyplyva, Ze trest pléii piinejmensim se jevi plnit ve spoheosti
nékteré ukoly a ma tedy &y ucel a smysl. Trestani se uplaje v nejizrgjSich
strankach lidského Zivota a v kazdodennich sitliaeioodie trestaji svédi, Zaci jsou
trestani ve Skole, sankce jsou uptatany v zamistnani i ve smluvnich vztazich,
nevhodr vnimané chovani je sankcionovano spefeskym odsudkem a izolaci.

Je Zejmé, Ze klovym aspektem trestu je Ujma, uloZend za poruSeninp
normy. Hlavnim dvodem, pré je pokladano za nutné trest ospravedinit (a zabswa
tedy jeho delem a smyslem), je skuét@ost, Zze v sabzahrnuje imysiné uloZeni Gjmy
(bolesti, utrpeni)Xlovéku, coz je v obecné rownpokladano za morannepijatelné.
Zpusobit druhé osab utrpeni mohu jen tehdy, mam-li k tomu dostate zavazny
duvod. Otadzka ospravedini instituce je fitom totoZzn& s ospravedinim trestniho
prava jako celku. Eelem trestniho prava v nejobefSi roviné je ochrana spot@osti,
spole&enskéhoradu a udrzeni spalensky nezadouciho chovani na minimalni drovni.

V demokratickém pravnim stase trestni pravo upiatje v krajnich pipadech, kdy jiné

13 hitp://pravniradce.ihned.cii: Nedomova , 2010, s. 5
4 Lata, 2007, s. 6-8 in. Nedomova, 2010, s. 5-7
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prostedky spoléenské i pravni regulace selhavaji a hrozici neldzjee natolik
vyrazné, Ze neexistuje jinéeSeni nez trestpravni. Uplattuje se tedy zasada
subsidiarity (respektovani pravomoci orgatiga nizSich udrovni) trestni represe
zejména z toho t/odu., Ze trestni pravo disponujemi nejcitelrgjSimi prostedky
statniho donuceni, jeZz vyragznzasahuji do zakladnich prdv a svobodcanb.
ZjednoduSea# Ize fici, Ze existuji d¥ zakladni koncepce ospraveén trestu neboli
trestni teorie — retrikuni a utilitarni. Dle retribénich teorii je trest ospravedim
samotnym spachanim ziau a zadny, by sebeprosisnsjSi el trestu, nernize plre
ospravedInit jeho uloZeni. Trest je nutno uloZihto(a jen tomu), kdo spéchal &io,
kterému trest musi byt (my, vySe trestu vSak zavisi jen na spachanéniirzlo
a na zadnych jinych aspektech. Proto se retnibteorie gkdy nazyvaji ,zgt hledici®.
Naopak utilitarni teorie se zajimajigaevsim o budouci nasledky uloZzeného trestu,
ktery ma byt ukladan s ohledem na cile tresti @glitspachany zl&in je z hlediska
ukladani trestu druhotny.

Co se stalo, nelze odestat, aleigba ulozit takovy trest, ktery by budoucim
zloc¢inaim zabranil, trest tak fiZe slouzit k pevychow, odstrasSenéi izolaci pachatele
a pisobit vychove i na spolénost. Rizny diraz na tyto jednotlivé aspekty vyznainn

ovliviuje zvoleny druh a vysi trestu.

2.2  Pohled na zachazeni sézni podle &ku a pohlavi

v minulosti a dnes

15 Z historie je zndmo, Ze dzeni starovku byla jen mista nucené izolace
jedince, ¥zeni jen ,stezilo* vézr¢. Predstava o spravedinosti byla tenkrat dosti
jednoducha a trest ¥dh dobach byl spojovanigdevSim s mysSlenkou pomsty

areprese.

Prvni moderni &zeiské instituce vznikaji jako vysledek spiSe osamgcien
iniciativ dobra@innych spolénosti nebo jednotliic Okolnosti, kterymi byly samotny
trest smrti a tresty zmrzani dominujici ve feudalnim trestniradu, si vynucovaly
postupné hledani huma$jsich drufii trestu. Humanizai ideje nastolily mySlenku
napravy zlginci. Naprava odsouzenych v dofaykonu trestu se stale vice stavala téz

nastrojem pedchazejici zl@nnosti. Prvni moderni dzeiské objekty nily raz
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donucovaciho domova, napravného Ustavu s cilem anapmladistvé zldince

piedevsim zagstnavanim praci.

Ve XX. stoleti gevlddad nazor, Ze ¢zeiské objekty sreZimem uzsni
v samovaz¥ piekazeji pi napra¥ zlocinct. Aktivizuji se snahy, podporujici jak

GcinngjSi napravu odsouzenych, tak i budovani novyclh tgzeni.

Po rozpadu habsburské monarchie v roce 1918 vzigk&oslovenska republika
v ¢ele s prezidentem T. G. Masarykem v letech 191851®ezbytd nutné zniny,

jimiz musela mlada republika projit, se tykaly régmnvézeistvi.

Mezi prvni Ukoly pafilo odeslani cizich &nt do gisluSnych stdit Rakouska
— Uherska (Polsko, Miarsko, Rakousko, Rumunsko a Jugoslavie) @& s tim je
pristoupeno ke zlepSeni stravy a oSaceuriw. Dale bylo zapdebi urychles upravit
a vydat nove &zeiské gedpisy, kéemuz doslo v roce 1921. Priedky, jimiz nelo byt
pievychovy dosazeno, byly: vychova ke kézni, Skolnduchovni vychova, prace.
Vroce 1921 byly trestnice wigty z kompetence statnich zastupitelstvi afizedy
bezprostedre ministerstvu spravedinosti a to proto, aby bylccimo sjednoceni

agendy vykonu trestu, hospddiée spravy trestnic a organizaczeaiske prace.

V letech 1932 a 1933 byly vydany nové domidy, tykajici se mladistvych.
Zarovei byly uplatiovany snahy o mravniipobeni na &n¢, o jejich os¥tu a vychovu
ke spdadanému Zivotu po propégsi, Wetné moznosti ziskani dité pracovni

kvalifikace.

Na pelomu 30. a 40. let XX. stoleti dosahtmskoslovenskeé &zeni jiz
mezinarodni uznavané uaravnPisobeni na &rn¢ nabyvalo komplexniho charakteru.
Vézeiské gedpisy vyZzadovaly prodzre uziteiné zamdstnani vzhledem k budoucimu
povolani, péi o télesnou a duSevni vychovu, povzneseni UkovEereg, prevychovu
v prace schopnéhsadneho olana, prohloubeni sloZzek vychovy praci, Skolni viugho
a vychovy ke kazni. VySaivanci nepracovali. Vychovyéeni se @astnili Wwitelé

a duchovni, kt# se starali o zvySeni kvalifikace a ¢lhosti \&zii.

15 Jizl, 2004, str. 36-74
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Po Il. swtové valce zaznamenavaaeistvi progresivni vyvoj. Odbornici
piichazeji v jednotlivych zemich s novymi humagizini prvky, které bylo nutné
ujednotit. K tomu dal popud Kongres Spojenych narddery 30. srpna 1955tiima
tzv. Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s ¥zni. Tato se snazi o vyloZeni,
co je vSeobechakceptovano jako dobra zdsada a praxe v zachéz&mii a ve vedeni
Ustavi. Navazuji na VSeobecnou deklaraci lidskych pravzékladnich svobod,
vyhlasenou Valnym shromasim OSN 10. prosince 1948Rimé a pak ve Strasburku,
jenz je sidlem Rady Evropy. Rada Evropgbgc ma nemaly zajem na st
evropského &zeistvi a vyviji vtomto siru cetné aktivity, které v posledni dbb
pronikly az k ndm. Vysledkem jejich snah jsBuropska vézeiska pravidla z roku

1991, k nimz se hlaskt8ina vysglych evropskych zemi.

V roce 1992 byla vypracovana koncepce refordegkého ¥zeistvi v duchu
Evropskych ¥zeiskych pravidel pod vedenim novéfelitele Sboru ndpravné vychovy
(dale jen ,SNV*). Rijatd koncepce byla ipdlozena brannému a beZpestnimu
vyboru Parlamentdeskeé republiky a zaslana pravnimu odboru Rady BvmBpzitivni
stanoviska obou orgénpotvrdila spravny s#r koncepce jak v oblasti zachazeni
s Wzni, tak i organizaci &eistvi. Einnosti zakonas. 555/1992 Sb., o dzeistvi
a justini straziCR zanikl SNV a byla vytviena \&zeiska sluzbaR.

Sowasny stavéeského ¥zeaistvi

Diky Standardnim minimalnim pravidh OSN niiZzeme konstatovat, Ze se nas
vézensky systém jiz rozviji a vykon vazby a trestu &dflisvobody je pla v souladu se
vSemi mezinarodnimi konvencemi a zavazky, které s&& fijal, predevsim

s Evropskymi ¥zenskymi pravidly, gijatymi radou Evropy.

Reforma se od patku ogfela o nové vymezenicélu trestu a trestani. Trest
odreti svobody by mil byt vykonavan tak, aby ved| Kipraw odsouzené osoby pro
Zivot na svobod vykon trestu ma tedy mit f@devSim resocializai efekt.
Samozejme, aby trest #stal trestem, musi znamenat Kitou Ujmu pro pachatele.
Pri vykonu trestu vSak nefiie byt ponizovana lidsk&idtojnost pachatele, jeho lidska

a oltanska prava mohou byt omezena pouze v nezbytn&ahoz
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Souwasny vyvoj ¥zeistvi je trvale dynamicky procesgzenstvi se stale vice
slad’uje a ujednocuje v evropském iegwwém n&iitku a probiha v &m neustaly proces
humanizace. Ne nadarmo 8H&a, Ze stav &zeistvi je odrazem demokratické Ur@vn
statu. A pokud chceme byt moderni Wisp evropskou zeni, musime permanéntn
dbat i na drove vézeistvi, jehoZ sothsti jsou alternativni tresty, kontinualni
postpeniterciarni @@ a prevence."

2.3 Prava a povinnosti odsouzenych

18 Prava vsech atani Ceské republiky se opiraji o Ustavnitpdek Ceské
republiky, jejz tvai Ustava Ceské republiky, Listina zakladnich prav a svobod
a dalSi ustavni zakony. Lidska prava, tedy i pravaia, chréni také mezinarodni

dohody, zejmén&mluvu o ochrané lidskych prav a zakladnich svobodz roku 1991.

Trest je velikym zasahem do prav obana. Ustavni psadekCR vénuje tomuto
zasahu velikou pozornost. Stat si jglom své odpoddnosti, Ze nesmi dopustit, aby se
v souvislosti s projednavanim trestnétiou dala gjaka Kivda, & uz na stra® obgti,
tak i na stra# pachatele trestnélénu.

Zadné pohodli vedznici nenmize nahradit svobodu, kterou lidé dosud netrestani
povazuji za samdejmost. Jak je nam ta saniegnost draha a jak citelrmize chykt,
védi jen ti, ktéi na réjakou dobu o svobodurigli. Ztrata svobody je za vSech okolnosti
trestem. Odsouzeny by ve vykonu trestu &ebyt jeSE trestan zawrrné Spatnymi
Zivotnimi podminkami, negtojnym zachazenim, bitim apod. Nespravediiwdy trest
neni trestem, nema nic spatého svychovou k Ggtvaci spole€nosti a pravu.
VesSkerou mirou &ci je i ve ¥zenicloveék, chceme-li ovSem hovib o vézeni v prdvnim
stat.

Listina zakladnich prav a svobodhovai o konkrétnich pravechéznéného.
Se stejnymi nebo podobnymi slovy, ktera obsahugtina zakladnich prava a svobod,
se setkdme Wmluvé o ochrarg lidskych prav a zékladnich svobod Staty Rady
Evropy se podpisem této Umluvy dohodly na podniknpbtebnych krok
ke kolektivnimu zar€eni rekterych prav, vyhlaSenych ve VSeobecné deklardskiich
prav. K zajis¢éni zavazk, které na sebe jednotlivé z&mRady Evropy fjaly podpisem

Umluvy, byly #izeny dva organyEvropska komise pro lidska pravaa Evropsky

1% Bajcura, 1999, s. 15-20
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soud pro lidsk& prava“ Zakladni povinnosti odsouzenycjsou stanoveny zakonem
¢. 169/1999 Sb.

2.4 Vykon trestu odnéti svobody (sogasny stav)

Ustrednim organem statni spravy przaistvi je ministerstvo spravedinosti; je
mu podizena \&zeiska sluzbaCeské republiky. Ministerstvo spravedinosti zAjjg
telekomunikani st Vézeaiské sluzbyCeské republiky.

V Ceské republice se v stasnosti nachazi 36sxnic, z toho deset vazebnich
a dva detetni Ustavy. Detetni Ustavy, #izenépro pobyt a gipadnou Iébu deviant

¢i jinak psychicky nemocnych osob, nebeapeh svému okoli, jsou v Béa Opa¥.

/e w&znicich je ke dni 29. 6. 2011 evidovano celkem 38 Bsob. Webové
stranky zeiské sluzby k tomuto datu uvgd Ze aktuald je naplnost ¥znic,

ve kterych provadim vyzkum, nasledujici:

Kufim 464 645 139
Rapotice 460 517 112,39
Mirov 374 414 110,69
Celkovy stav ¥znic vCR 20 481 23 238 113,46

Bgarverwww.financninoviny.czdne 20. 6. 2011 informoval o tom, Ze& esku

se podleCeského helsinského vyborG@HV) omezuji socidlni prava, situacézin je
kritick& a postoj politik k lidskym praveim znepokojivy (uvedli to fedstavitelé vyboru
pii zvefejréni vyrocni zpravy o stavu lidskych prav v zemi zadky rok). Za jeden
"z nejpativéjSich problénd" predstavitelé vyboru povaZuji dodrZzovani pré&sziv.
MistopredsedaCHV F. V. uvedl, Ze ,sotasna situace vesgeaistvi je zcela kriticka.
Ceska republika se dostala na Gplny chvost evropskgmi, a to nejen zemi EU."
Vybor kritizuje geeplrénost ¥znic, kde si odpykava trest vice 23 000 lidi. CHiici

zdroje mluvi o napkné kapacit na 130 procent. F. V. dodal, Ze ,podminky vykonu

" Rychla fakta [online]. [cit.2011-10-25]. Dostupzménttp://www.vscr.cz/
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trestu se tak stavaji zje¥medistojnymi aCesko se dostalo "za hranici minimalnich
standard".”

Vézeiska sluzbaCR se podle jeji mlusi M. P. snazi viemi dostupnymi
prostedky navysit ubytovaci kapacity. Odiz&010 do sotasnosti byl pdet mist
navySen o 349 a v planu je navySeni o dalSich §$0 Ani to vSak nebude siatempu
zvySovani pstu novych ¥zii. CTK sdilila, Ze ,dle pravniho fedpisu, konkréthiadu
vykonu trestu, je mozné umistit odsouzeného donmssit s ubytovaci plochou mensi
nez ¢étyti metry ¢tvereéni na osobu tehdy, jestlize celkovy ¢pb odsouzenych
v prislusném typu &znice gekrasi kapacitu ¥znic daného typu, coz se v tomtidgads
bezpochyby &e“.

CHV poukazuje na to, ze i kdyztipyva trestanych, kKui Usporam ubyvéa
personalu a podminky se zhor3uji.iSet dopada i na hygienické podminky, podotknul
F. V. Bylo omezeno ndp sprchovéani: zatimcoiide bylo mozné kazdy den, nyni se
odsouzenii mohou sprchovat jedenkrat tydn

M. P. oponuje, Ze nysi sprchovani jednou za tyden je v souladiadem
vykonu trestu. Redtim tedy byla podle ni odsouzenym osobam poskyivpée
nad ramec z&kona. "Sgasny stav je bohuzel odrazem ekonomické realitgdogkla.
Pokud navic odsouzen§i obvinény manuald pracuje, ma sportovni aktivity nebo
zdravotni obtiZe, vyZadujici zvySenou hygienu, jepry povolen@asgjSi sprchovani.

ZhorSovani stavu ma podle F. V. i beapestni rizika. V minulosti $ety
ve wznicich pramenily prévz podobnych "drobnych z4sah

BHelsinsky vybor: VCR se omezuiji socidlni prava i praveisa [online]. [cit.2011-10-30]. Dostupné z:
http://www.financninoviny.cz/
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3 Programy zachazeni

19 Bshem vykonu trestu je odsouzeny povinen se podrebititnimu radu
véznice, ktery krom jiného vymezuje druh a obs&mnosti, které jsou pro jednotlivé
skupiny odsouzenych Wdupovinné, nebo dobrovolné. Okruh konkrétniginnosti,
kterych je odsouzeny povinen seiastnit nebo které fize vykonavat, jsou stanoveny

VvV programu zachazeni.

K dosazeni &elu vykonu trestu &nice stanovi pro kazdého odsouzeného
program zachazeni jako zékladni formu dilomého a komplexniho ipobeni
na odsouzeného. Program se nezpracovavéipagech, kdy odsouzeny ma vykonat

trest nebo jeho zbytek ve vyie negesahujici 3 résice.”

20 program zachazeni e resocializéni nebo reedukai program)
je zpracovan pro kazdého odsouzeného ve vzajenotépsaci psychologa, pedagoga,
vychovatele, socialniho pracovnika a l&ka Zahrnuje pracovni, vzkvaci,
terapeutické a zajmové aktivity s diferencovanytistppem ke kazdému odsouzenému
pii jejich realizaci.SloZzeni programu zachazeni musi vzdy sledovat dosai (Kelu
vykonu trestu. Hlavnim cilem programu zachéazeni s odsouzenym je Wgrbd
predpoklad pro UsgsSnou reintegraci.

Odsouzeny ma mit moznost zvolit si¢elt programi, které sprava dznice
povazuje za vhodné. Pokud si zadngchto program nezvoli, @astni se minimalniho
programu, stanoveného vimtm fadem ¥znice.“?Vyb&r programu stvrdi odsouzeny
podpisem. Alternativy jsou voleny tak, aby ve svdéonmativnim disledku byly
rovnocenné. Kombinace alternativ. umaoj sestavit programy v pigbné mie

individualizované.“

22 Programy zachazeni majioji funkci:

1. nabizeji odsouzenym moZznostétiv si, zda oni sami jsou schopni podstoupit
konfrontaci se svymiigdchozimi a satasnymi problémy;
2. davaji &tSi prostor ¥zeiskému personalu pro porozém vzorovych prvk

chovani odsouzenych.”

19 7akon 169/1999 Sh.
20 Sochirek, 2007, s. 44-45
2L yyhlaskag. 345/1999 Sh.
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3.1 Rozdleni programi zachazeni podle slozek
vychovy, peniterciarni diagnostikaa komplexni
charakteristika odsouzeného, mininkd program

zachazeni

23 Program zachazeni s odsouzenymélsai na:

a) pracovni aktivity,

b) vzdlavaci aktivity,

c) specialni vychovné aktivity,
d) zamové aktivity,

e) oblast utvéeni vrejSich vztali.

Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

a) zamestnavani,
b) prace patebna k zajigni kazdodenniho provozéznice (8§ 32 odst. 2 zakona),
C) pracovni terapie, vedena z&tnanci \ézeiské sluzby s peebnym odbornym

vzdglanim.

Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

a) vzdélavani organizovanéi realizované gednim odbornym dilistém, wilistém
a odbornym ilistém,

b) vzd&klavani vedenéci kontrolované zawstnanci oddeni vykonu trestu
(odckleni vykonu vazby a trestu),

c) vzdélavani v korespondeénich kursech a v siti zakladnichyestnich, vysSich
odbornych nebo vysokych Skokské republiky.

Specialnimi  vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi
individualni a skupinova specialni pedagogicka gchslogicka fisobeni vedena
kompetentnimi zagstnanci, zejmeéna:

a) terapeuticka (zejména socialni vycvik, psychoteramrteterapie, pohybova

terapie),

2 gochirek, 2007, s. 47
Z \yyhlaskag. 345/1999 Sh.
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b) socialre pravni poradenstvi,

c) trénink zvladani vliastni agresivity.

Zamovymi aktivitami programu zachazeni se rozumi aejsSi formy
individualni a skupinové zajmovéinnosti, organizované a vedené zainanci
s potebnym odbornym vadianim, které rozvijeji v souladu selem vykonu trestu

schopnosti, #¥domosti a socialni dovednosti odsouzenych.

-----

Yo

Skalu forem, metod a prastlki, které vyzaduji aktivniffistup odsouzenych a obsahuji

prvky sebeobsluhy.

Programy zachazeni s jednotlivymi odsouzenymi dcijvdeditel wznice nebo

jeho zastupce.

Kromé aktivit, uvedenych v programu zachazeniZmodsouzeny v délvymezené

vnitinimfadem uspokojovat své eby:

a) vyuzivanim knihovny #znice,

b) odbirem tisku, knih a publikaci,

c) podilem na vydavani vlastnikasopisu odsouzenych,

d) sledovanim rozhlasovych a televiznicliau,

e) ucasti na dalSich aktivithch wvddvani a zamové cinnosti

zprostedkovanych ¥znici.

Pfi  zprostedkovani aktivit vedoucich k uspokojovani fett odsouzenych
uvedenych v fedchozim odstavci, je€gnice povinna vyuzivat co nejSirsSi Skalu forem,

metod a prosedki, s dirazem na ty, které vyZaduji aktivniigtup odsouzenych.*”

4 Programy zachazeni, vychazejici z celkového chpvém mohou stat zadouci
motivaci psychologickou a sociologickou, ktera wilije jejich pozitivni
prizpusobivost v ramci #zeiskeho prosedi. Tyto programy by nefty byt zangreny
pouze na zmmy chovani odsouzeného (tat$inou nelze dost doé odhadnout
a definovat), mohou vSak byt gitkem pozitivijSi komunikace mezi odsouzenymi

a wWzeiskym personalem.*

2 sochirek, I1. dil, 2007, s. 45
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2> Diagnostické metody ve specialni pedagogice

Déli se na:l. Obecné

2. Specialni

K obecnym metodam pati anamnézarodinna, osobni, vySe&ni prostedi.
Anamnestické metody jsou v praxi vazadny na ananukgstrozhovor a pisemné
dotazovani.Katamnéza zkouma situaci, v niz jedinec naléza pcitéem casovém
odstupu od ukateni Upravy nebo napravy a hled&my recidivy (navratu), opakovani

nezadoucich jex

Ke specialnim metodampati odborna speciald pedagogicka vysSéni, ktera
maji zjistit druh a stupepostizeni. Na specialnim vygeti se podili tym odbornik
Iékar, psycholog, socialni pracovnice, specialni pedamalle pateby dalSi odbornici.
Jedna se vzdy o tymovou praciii RySetovani je pateba se souidit na celou
osobnost vySébvaného, ne jen na izolovany vykon ¥ité oblasti. Cilem je vytv@ni
diagnozy ktera je vysledkem diagnostiky. Na jejim podklegk stanovi postupfip

vychow a vzdlavani -progndza

Specialni pedagogfip své diagnostice vychazi z |lé&k&é a psychologické
diagnostiky, ktera fedstavuje vychozi poznatky pro jehéispbeni. Specialni pedagog

by ji mél rozumet a adekvaté si ji vyswtlit a pouzit gi své pedagogick&nnosti.”

% Program zachazeni se zpracovavd na zéklddmplexni zpravy
0 odsouzenéms ohledem na délku trestu, charakteristiku osdbr@ogriciny trestné
ginnosti.* 2"Komplexni zprava o odsouzeném se zpracujeikighu vykonu trestu
v nastupnim oddeni a hodnoti se v ni socialni Urévedsouzeného, jeho osobnostni
rysy a zvazi se moznosti vychovnéhspbeni a fedpoklady jeho &innosti.”
28 Komplexni zprava je shrnutim vysletilpsychologického, pedagogickéhdipadré
lékarského posouzeni a jinych dostupnych matékabsolé odsouzeného; jeji obsah je

daverny.

% pipekova a kol., 1998, s. 29,30

%6 7akon 169/1999 Sb.

2" Meznik, Kalvodova, Kuchta, 1995, s. 20
28 74kon 169/1999 Sh.

23



Program zachazeni obsahuje:

» konkrétre formulovany cil fisobeni na odsouzeného, metody zachazeni
s odsouzenym s#ujici k dosazeni cile a #ipob atetnost hodnocent;

e pravidelnou sotasti programu zachazeni jecemi zmisobu zamstnavani
odsouzeného, jehocdisti na pracovni terapii, v&dvani anebo jiné nahradni
¢innosti, smtujici k vytvareni redpoklad pro jeho samostatny é@gob Zivota.
Pokud u odsouzenéhorighdzi v Gvahu vice variant programu zachazeni,
umozni se mu vy,

e Vv ramci programu zachazeni se pro odsouzeného n&jn® meésice
pied propudnim vytvéeji podminky pro jeho samostatnytigpb Zivota;

e pii vypracovani programu zachazenézwmice podle pdeby spolupracuje
S

rislusnymi organy socialniho zabe#pei."

Pokud odsouzeny odmitne jak individualni progranchaaeni (ij. speciaén
vychovné aktivity), tak i standardni program za@mz(tj. zajmové, vz&avaci
a pracovni aktivity), z&astni seminimalniho programu zachazenj stanoveného
vnitinim radem. Jeho zaklad tkiopracovni¢innosti ve prosgch wznice, odpovidajici
zdravotnimu stavu odsouzeného.

Vzhledem ke skutaosti, Ze osobnosti odsouzeného se vyviji a prghbih&ny
v jeho chovani a jednani, je mozné program zacladenalizovat. Nejmé&h3 mssice
pied propusnim jsou pro odsouzeného vyteay podminky pro jeho samostatny
zpasob Zivota a je zpracovan program zachazéed propusnim z vykonu trestu

odngti svobody.

Nabidky aktivit program @ zachazeni ve &znicich Ku¥im, Rapotice a Mirov

VEZNICE KURIM

29 Kazdy odsouzeny ma pravo zvolit sit§wlastni program zachazeni&h,
které mu ¥znice nabidne vzhledem ke vhodnosti a danym moénostPokud
si odsouzeny zadny #dhto program nezvoli, zdastni se tzv. minimalniho programu

zachazeni. Ten se v podminkachkizNice Kuim zuZuje pouze na pracovnitaaeni

29 Informasni servis [online]. [cit.2011-9-25]. Dostupnéhtp://www.vscr.cz/
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ve vnitthich provozech a prace ve présp wznice (Uklid, brigadnicinnost, prace

pro Wznici a udrzeni kontakts rodinnymi pislusniky.)

Odsouzeni maji moznost vyuZzit pro sestaveni progyzaohézeni tyto aktivity:
l. Vzdélavaci aktivity

Tj. vzklavani organizovan€&i realizované sednim odbornym dilistém,
ucilistéem a odbornym ¢&ilistém dle aktualnich moznostiéznice; vza@lavani vedené
¢i kontrolované zamstnanci oddleni vykonu trestu; vzflavani v korespondénich
kursech a v siti zakladnich fetinich, vyssich odbornych nebo vysokych 3kekké
republiky; jazykové kurzy (andfiina-formou samostudia, ém¢ina, rustina, ¢esky
jazyk); spoléenska vychova; zefpisny krouzek; vypéetni technika; historicko
- nabozensky krouzek; kynologicky krouzek - loveckéemena; dokumentatn

- prirodopisny krouZek; ekonomika.

Il. Specialrgé vychovné aktivity

Tj. individualni psychoterapie; psychoterapeutickkupina; muzikoterapie
— relaxace; sociathpravni poradenstvi; trénink zvladani vlastni aigigs rehabilitacni
a pohybova cweni; sociald - pravni poradenstvi; lékska sexudlni ordinace;
arteterapie; tydenni terapeuticka komunita; klubadyth; Jobklub; dramaticka

vychova.

I1I. Zajmoveé aktivity

Tj. individualni a skupinové zajmovéinnosti (sportovnicinnost, zajmove
krouzky); krouzek Sipek; hudebni krouzek (dle #&nrfolklor, country); samoobsluzné
¢innosti; kondéni cviéeni; poslechovy krouzek; krouzek atletiky; modgk§ krouzek;
pocitacovy krouzek; akvaristicky krouzek; zahradnicky kkek; scrabble a Sudoku;
Sachovy krouzek; krouzek stolniho tenisu; akva@sti myslivecky krouzek;

kynologicky krouzek; vytvarny krouzek; nawgy kulturnich akci mimo areakxnice.

IV.  Pracovni aktivity

Tj. pracovni zéazeni na vnihim pracovisti ¥znice dle weni odborné komise
dle sjednané individualni smlouvy; pracovniiazeni na v&Sim pracovisti ¥znice

dle ugeni odborné komise dle sjednané individualni smypywrovadni vsech praci

25



ve prosgch wznice; provadni uklidovych praci v ubytovnach odsouzenych; pvato
terapie — ergoterapi€ifnost zahradnicka tdvomodeléska arezb&ska, rini prace).

V. Oblast utvareni vngjSich vztahi

Nabidka aktivit vychazi =z konkrétnich pelb dle aktuélniho sloZeni
odsouzenych a moZznostganice, zahrnuje prohloubeni vztahu k radia blizkym
osobam, pomoc ip feSeni konkrétnich situaci, probl&na potizi prosednictvim
zakonnych institut jako jsou:

* opustni véznice v souvislosti s nav&tou;
» preruseni vykonu trestu;

* navstvy bez sluchové a zrakové kontroly;

» realizace navysenych lindipro telefonni hovory.

VEZNICE RAPOTICE

Odsouzeni maji moznost vyuZzit pro sestaveni progyzaanhézeni tyto aktivity:

l. Vzdélavaci aktivity

Jsou realizované zamstnanci oddleni vykonu trestu v ramci péni prograni
zachazeni a za#uji se nap. najazykovou prapravu - vyukaceského jazyka, vyuka
anglického jazyka a vyukaimeckého jazykazaklady spolé€enskych &d - d€jepisny
krouzek, zerdpisny krouzek; ekonomicky krouZzelkurz zaklada obsluhy PC

- zaklady prace na PC a motoristicky krouzek.

I. Specialrgé vychovné aktivity

Jsou individualni a skupinov&innosti s terapeutickymi prvky, vedené
odbornymi zamistnanci ¥znice a zahrnuji: adaptaéni kurz; protidrogové
poradenstvi socialré pravni poradenstvi krouzek socialnich dovednostisocialné

psychologicky vycvik

II. Zajmove aktivity

Jsou realizovany v ramci jednotlivych oddihebo oddleni podle aktualnich

moznosti a nabidky éznice. Rozumi se jimi aktivity nap sportovni - krouzek
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sportovnich her a stolniho tenisu, krouzek elelitioych Sipek;rukodélné - krouzek
keramiky a vytvarnych technik, udrais&ty krouzeknauéné a poznéavaci, orientované
na kulturni a aktualné spola&enské dni - diskusni klub; zahradksky krouZzek;

krouzek filmového divaka; akvaristicky krouzek adkbni.

V. Pracovni aktivity

Tzn., Zeodsouzeni jsou veéznici zaazovani do prace giplédnutim K jejich
zdravotnimu stavu, vZthni a ziskané praxi v daném oboru, vySi jejich lpd&vek,
délce trestu a socialni situaci. Dale sghlZi k osobnosti odsouzenych, k jejich
skut&nému zajmu pracovat afippiusobit se konkrétnim podminkam pracovniho
zarazeni, k plani jejich povinnosti v dosavadnimgmehu vykonu trestu, pdpk dalSim

specifickym podminkam danych pracavis

V. Oblast utvareni vnéjSich vztahi

Zde se realizuji aktivity, které v kladném &mn prispéji k soléstainému Zivotu
odsouzenych v souladu se ZVTOS po jejich prafmi& vykonu trestu odii svobody.
V této oblasti je odsouzenym napomocen zejménaalsdcipracovnik. Jedna se
o0 udrZeni a posileni pozitivnich vazeb se svymzl§tni pribuznymi, usptadani
a vyfizovani socialnich podminek Zivota po proguogt vyfizovani zakladnich iklada
nezbytnych pro dalSi jednani ngadech prace, navazovani kontake zamstnavateli,
charitativnimi organizacemi a dalSimi subjekty, rétenohou zprogedkovat pomoc
nebo samy zajistit vhodné podminky v prvnich dnéstota odsouzenych po jejich

propuséni z vykonu trestu odii svobody.

Minimalni program zachézeni— je zpravidla uplé@bvan pouze u odsouzenych
zarazenych ve lll. PSVD. Cilem tohoto programu je vésisouzené
k bezproblémovému vykonu trestu v souladu se ZVTO®& poteby gijimani
mimoradnych opaeni. Tvdi ho predevSim pracovntinnost, povinnost dodrzovat
b&éZzné spoleenské normy, pédek, kdzg a povinnosti stanovené ZVTORVTOS
a vnitnim fadem ¥znice, jakoz i provathi Uklidovych a dalSich praci k zajigt
kazdodenniho provozuégnice. V ramci minimalniho programu zachazeni mohou
odsouzeni provad individualni zajmovoucinnost zejmeéna v débsvého osobniho

volna. Ve \&znici Rapotice neni v séasné dob uplatiovan u Zaddného odsouzeného.
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Aktualizovany program zachazeni - vramci programu zachazeni se
pro odsouzené s trestem étirsvobody delSim nez jeden rok nejrisdfi mésice ped
propusénim vytvaeji podminky pro jejich samostatny igob Zivota po propudti
a za tim delem se aktualizuje program zachazeni. Cilem jevandt odsouzené, aby
se intenzivl zajimali ofeSeni svych probléim Odsouzeni majitfetelrt stanoveno,
které aktivity v ramci aktualizovaného programu t@geni jsou pro & povinné,
piicemz zakladem pro vSechny odsouzené jsou sebeobskianosti, socialni
poradenstvi, psychosocialni poradenstvi &ame na zvladnuti uskali fgchodu
na svobodu a podle vyhodnoceni rizik a podminéknice extramurdlni aktivity.
Program zachazeni se sklada z oblastkampunitni setkani odsouzenych probiha
zpravidla 1 x tyda. Cilem je vyhodnotit fedchozi obdobiieSit aktualni problémy,
projednat pipominky z@&astrenych osob; blebeobsluzn@innost — zangérem je v co
nejwtsi mozné nie narusit narokovy Zgob Zivota. Odsouzeni si upeyi navyky,
potrebné v kazdodennim Zivgtosvojuji si zakladni dovednosti v pravideln@&ppaw
jednoduchych jidel a stolovani. Perou si, Zehtbea§ se o o&v. Pod dohledem mohou
provadt i drobné udrzhi&ke prace, &etne malovani a vyzdoby loznic atd. S@&sti
aktivity je také seznameni odsouzenych se zakldiky @ spoléenského chovani;
c) socialré pravni poradenstvi- sp@&iva pedevsim v metodické a odborné pomoci
odsouzenémuteSit jeho socialni problémy, zajistit kontakty sobimi Gady, Gady
prace, azylovym domem, spddskymi organizacemi, cirkvi, atd. gsychosocialni
poradenstvi a vzflavaci ¢innost, e) pracovni ¢innost — odsouzeni jsou vedeni
k rozvijeni a upetovéani zakladnich pracovnich nawykormou pracovniho Zazeni
ve Wznici nebo formou pracovni terapie; fajmova ¢innost — nabidka zahrnuje
zejména aktivity zadtené na relaxani a uvohovaci techniky; gextramuralni aktivity
— individualni nebo skupinové. Odsouzenym se umoZsgbuladu se zakonem,
vyhlaskou, s plenim programu zachazeni a na zakladdividualniho vyhodnoceni
rizik vyuzivat €chto aktivit zejména k podpe praktického nacviku sociélnich
dovednosti mimo objekt éznice. telem je, aby se odsouzeny individuéinebo
ve skupig v doprovodu zawstnance VS dostal do kontaktu s predim, situacemi
a lidmi mimo ¥znici.

Z nabizenych aktivit programu zachazeni vesznici Rapotice je #ad
odsouzenych neftSi zajem o sportovni a v&dvaci aktivity a dale o konané vychazky

v doprovodu zawstnan@ véznice v ramci extramuralnich aktivit. V souvislosti
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s navySenim piu odsouzenych po ukoeni Il. etapy rekonstrukce&Znice Rapotice
ziejme dojde i k navySeni @tu planovanych prograint

VEZNICE MIROV

30dsouzeni maji moznost vyuzit pro sestaveni profymanhéazeni tyto aktivity:

l. Vzdélavaci aktivity

Jedné se o vZthvani organizované realizované odbornymidilisti dle aktualnich
moznosti ¥znice a je vedendi kontrolovano zamstnanci oddleni vykonu trestu

(nap. védomostni krouzekiesky jazyk, PC krouzek, zaklady francouzstiny);

Il. Specialni vychovné aktivity

Zahrnuji  individualni a  skupinové ¢innosti s terapeutickymi  prvky
pod vedenim odbornymi zastnand@ véznice (nap. socialni poradna pro nepracujici
odsouzené VO, zvladnu konflikt 2?, individualni glsgterapie, abstinuji tady adte

skupinové rehabilitai cviceni |,fizend);

II. Zajmove aktivity

Opet se jedna o individudlni i skupino¢#nosti,realizované zagstnanci oddleni
vykonu trestu vramci plmi prograni zachéazeni (nd&p kondini cviceni, setova

kinematografie, krouzekikzovek, kondini a relaxani cviceni Il);

V. Pracovni aktivity

Zahrnuji veSkeré pracovni izeni odsouzenych, v Gvahu se bere mj. zdravotni
stav odsouzeného, délka trestu, praxe v oboru, jedaschopen se fzpuasobit
podminkdm v konkrétnim pracovnim taaeni, apod. (nd@p ruko&Iné cinnosti,-

pracovnicinnosti ve VO,- humanita,- pracovni terapie — v@ativ&ek);

V. Oblast utvareni vnéjSich vztahi

Vzhledem k charakterusznice neni tato oblast aktivni.

%0 Zdroj: wznice Mirov
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3.2 Zpracovani a vyhodnocovani pléni programu

zachazeni

31 Pii zpracovani programu zachazeni bslyrbyt dodrzeny tyto zasady:

individualni pr¥istup — respektovani osobnosti odsouzeného a jeho
individualnich zvlastnosti, psychickych vlastnoshiarakteru atd.;

motivace — naff. pokud ma odsouzeny rodinu, Ize jej motivovat swah
0 podmirné propusni a brzky navrat k rodinapod.;

primérenost— kladeni takovych poZzadavka \&zre, které jsou fimérené jeho
rozumovym schopnostem, v&dni, \ili, atd.;

komplexnost— vytvareni ugitych soustav navyk postofi resp. jejich korekce
a naprava;

zpétna vazba— pozorovani &re, pohovory s nim, zda si zve naut, jak se
projevuje v kolektivu, i psychoterapii, sociatnpsychologickém vycviku atd.;
cilevddomost — program zachazeni musi &ovat Kk jasg stanovenému,
piiméienému a realnému cili, zejména s ohledem na osbbdssuzeného, jeho
Zivotni zkuSenosti apod.;

systematnost — pisobeni musi byt realistické a prégwe srozumitelné;
soustavnost— pisobeni musi byt v co nejdelSitasovém useku, aktivity musi
spolu souviset a stfovat k cili a zndnam v postojich a osobnostiarg;
perspektivhost — vézen nesmi mit pocit samdalnosti a zmaru, Ze vse je jen

»jako“ apod.

Na tomto mist je tieba realisticky podotknout, Ze ne kazdgzen je

systematického, cilédomeho a motivovaného zachazeni schopen, papto, Ze trpi

poruchou osobnosti, pro nedostatek motivace, naédghadilet se na svém Zzivotnim

postoji vlivem rozvinuté kriminalni infekce nebodustatku vile. Vyjimkou neni ani

zatvrzely, negativisticky postoj k vych@v autoritim a vz&lavani, ¢asto hluboce

fixovany vlivem negativnich zkuSenosti ogtstvi.

Cile prograni zachazeni s pachateli, které se sed$tna osobnost jedificjsou

nejlépe dosazitelné wipad zantieni se na specifické problémy, spojené s jejich

chovanim. Mize se jednat o problémy, které vyvrcholily v d@pachani trestnélinu
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nebo o problémy, které jsouusledkem zkuSenosti, ziskanychthbm pobytu

ve wzeni.“

3 Napln éni cile programu zachazenijednotlivého odsouzeného se hodnoti
pravidelr® v terminech stanovenych v nasledujicim odstavtih&dnoceni se program
zachazeni aktualizuje v souladu s vyvojem osobramgbuzeného a zmami v jeho
chovani a jednani. Hodnoceni @&Sposti pl&ni programu zachazeni projednaji
zanestnanci oddleni vykonu trestu (oddleni vykonu vazby a trestu) s odsouzenym;

odsouzeny se na aktualizaci programu zachazenii.podi

Programy zachazeni jsou zpravidla vyhodnocovanjednou:

a) za ndsic ve ¥znici pro mladistvé,

b) za dva misice ve ¥znici s dohledem a dozorem a ve vystupnichétzstdch
wéznic s ostrahou a se zvysenou ostrahou,

c) za ti mésice ve ¥znici s ostrahou,

d) za Sest ®sial ve Wznici se zvySenou ostrahou.

Aktualizaci programu zachazeni je itfazeni do minimalniho programu

zachazenéi prechod do individualizovaného programu zachazeni.

Hodnoceni usfsnosti plini programu zachazeni je zakladnim podkladem
pro navrh na ferazeni odsouzeného daazwnice jiného typu. Navrh naigfazeni
odsouzeného doéznice jiného typu poda soudaditel Wznice zpravidla na zaklad

doporweni odbornych zasstnand.

Volba a zfisob naptovani cile programu zachéazeni je vedle chovanngei
postoji ke spachanému trestnéntinu a vykonu trestu jednou z rozhodujicich
skute&nosti @i zafazovani odsouzeného dekieré ze zpravidlarit prostupnych skupin

vnitini diferenciace:

Do prvni prostupné skupiny vnitfni diferenciace se z#azuji odsouzeni, kie
prevazre aktivre plni program zachazeni i své dalSi povinnosti avaji se a jednaji

v souladu s vnihimtadem.

31 Sochirek, II. dil, 2007, s. 46-47
%2 7akong. 169/1999 Sb.
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Do druhé prostupné skupiny vnittni diferenciace se z#azuji odsouzeni
S nevyjasinym a kolisavym postojem afiptupem k programu zachazeni a svym
povinnostem.
Do tireti prostupné skupiny vnitini diferenciace se z#azuji odsouzeni, kie
pievazr:
a) program zachazeni neplni nebo jej odmitaji,
b) neplni své povinnosti,

c) chovaji se a jednaji v rozporu s vnitnfadem.

Prostupné skupiny vititi diferenciace tvio uceleny systém pozitivni motivace
odsouzenych. Ve vritim fadu se stanovi podrogjdi podminky vnitni diferenciace
tak, aby odsouzeny mohl bythem vykonu trestu na zakkadmen v pristupu, pleni
programu zachazeni, @i povinnosti a chovani a jednani v soulagiupesouladu
S  vnitnim  fadem postugh  za&azovan do jednotlivych skupin.

O zaéazeni a o0 z¥n¢ zaazeni odsouzeného do prostupné skupinyiminit
diferenciace rozhodujégeditel wznice nebo jeho zastupce na zakladbporueni

odbornych zarstnand, zpravidla pi hodnoceni programu zachazeni.”

% Principy zohlediovani specifinosti osobnosti odsouzenych plati zejména
pii sestavovani prograin zachazeni se zvlaStnimi skupinami odsouzenych,
nag. mladistvymi, cizinci, matkami sétii, trvale pracové nezdaditelnymi (geronti,
invalidni dichodci apod.), sexualnimi devianty, psychopaty, oadenymi
problémovymi uzivateli drog a odsouzenymi, vykor#imi trest dozivoti nebo

dlouhodobé tresty."

3.3 Zachazeni se specifickymi skupinamiézit
3 Ve vykonu trestu mZeme z psychologického hlediska najit lidi od normy
az po ty, kté trpi zavaznymi poruchami chovani, poruchami osshin sexualnimi
deviacemi, maji snizeny intelekt nebo jirignmé problémy, &kdy prechodného, ¢kdy
trvalého razu. Specifickymi skupinamiézahi jsou rovrez mladistvi, Zzeny, matky
s détmi, trvale pracové nezaaditelni &zni, vWzni se smyslovymi, rozumovymi nebo

télesnymi postizenimi, neurotici, lidé dlouhoaaineuzivajici alkohol nebo drogy nebo

3 Sochirek, II. dil. 2007, s. 45
34 Sochirek, II. dil, 2007, s. 47
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na nich zavisli. Z@adit sem nmMiZeme i odsouzené cizince¢zvk vykonavajici trest
dozivoti nebo dlouhodobé (vyjinie€) tresty a &n¢ z prostedi organizovaného
zlocinu. Pro tyto skupiny &nu jsou Zizeny bul’ samostatné dznice, specializovana

odckleni nebo je s nimi alespspecializovaé zachazeno.”

% Postupy a zachézeni se specifickymi skupinamizit a s ¥zni

se specifickymi problémy a pozadavky obsahuji dearti humanizeéni prvky:

1. ochranu téchto wvézia pred Sikanou, Ustrky a zegdiovanim ze strany
vézil, vyjimecné i nepochopenim ze strany personalu. Prdm, Ze s nimi
zachazi speciatncviceny personal, jsou minimalizovany chybné postugyone

neadekvatni reakce ze strany personalu.

2. druhy rozmir je ochrana méré naruSenych \zia v oblasti psychické
normy, ktefi jsou v pobytu sémito lidmi vystaveni naopak negativnim

disledkim souziti s nimi.

V této oblasti nepanuje ani mezi odbornotey@osti Uplna shoda. Vytieéni
homogennich skupin s vyldenim girozené dynamiky nemusi byt nejlepSi cestou
k reintegraci. Usednim problémem je stanoveni tatupné kriminalni infekce, tedy
celkové naruSenosti osobnogkbveka wznenim, pobytem v antisocialnich skupinach,
oslabeni nebo ztraty moralnich zabran atéhRZeni této skutmosti nebo dokonce jeji
popirani by se veeézeaistvi mohlo vymstit, protoze jertiprédomi €chto jevi je mozneé

jim celit a omezovat je.”

Zvlastni formou specializovaného zachazeni s aosouni je  Zizeni
bezdrogovych z6n**Bezdrogové zény pini diferencovanasledujici role:

e odcluji vézre, ktei nebrali drogy v civilnim Ziva od WtSiny rizik,
aby navyk na drogu neodstartoval weeni;

» sousted'uji se na skupiny &zni, ktefi maji zkuSenost s drogou a vézeni
nechtji pokratovat (pog. se chiji l&cit);

e sousted'uji se na skupiny &znu, ktefi maji drogovou zkuSenost a vSechny
okolnosti s¥d¢i o tom, Ze v ablzu hodlaji pokmvat i ve ¥zeni;

e sousted'uji se na skupiny d&nu bez vlastni drogové anamnézy, avSak

s drogami obchodujicimi (nedovolené styky, korupitivaky apod.).

3% Sochirek, 1. dil, 2007, s. 52-53
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Podle zveéejrénych zjiSeni bez drogové zkuSenostiighazi do ¥zeni asi
40 — 50 % veézrené populace. Koncepce bezdrogovych zén vyZadujmivptisné
kontroly bezpénostniho typu, zabr&ni ,michani* uzivatal drog sé&mi, kteri
a terapeutické aktivity zatrené tak, aby seézni jen velmi omezeh dostavali do
situaci, které ,volaji po droze" (nApnezvladnuté osobni krize apod.). Varujici je
zjisteni, Ze vice jalB80 % mladistvych wzia drogu v civilnim Zivoté brali .”

3 Urcita specifika vyZaduje téZ zachazenmaultirecidivisty , lidmi casto
socialré deprivovanymi, pro & se prosedi Wzeni stalo domovem. Tyto skupiny jsou
rezistentni uci jakémukoliv zachazeni, pozitivnim 2Zmam ve svych postojich. Jejich
podiizeni se a respektovani wnitho fadu \¥znice a pikazi zameéstnand je povrchni,
predstirané adelové. Ve skuténosti jsou uzakeni ve vlastnim, pro zakatnance jen
obtizre proniknutelném sit¢ vnitrnich vztal, ridi se kodexem &zr¢ (zahrnuje tyto
zasady: -Neple se do ¥ci jinych lidi,- Nebd” moc z¥davy,- Nepou&j si pusu
na Spacir,- Hi€ si svého,- Nebonzuj!). K tomu je nutn&ipdit i projevy prizonizace
(pasobeni prosedi a vztah na jedince, ktery se ocitl zafibemi). Skupinovy
konformismus nuti &n¢ akceptovat a hlawnprezentovat hodnoty a normy, typické
pro krimindlni subkulturu. %zei, ktery se od této skupinové &xeiské normy*
odliSuje, musi svoji pozici hajit. Mnozi toho alejsou schopni. Protoig@jimaji argot
(nespisovna mluva ékterych skupin zagrné jinym nesrozumitelnd), prezentuji se
svymi zlaiineckymi Usgchy, vztah k Zenam redukujtqvézré na sex apod. Provazi je
denni siini, vytv&eji si realitu vleze", tzn. mnohahodinové povalov&zia na iizku
a vytvéeni si reality budouciho Zivota.

VétSina wzinu proto voli zfisoby chovani a své ¥si projevy takove, aby se

neodliSovali od ostatnich.”

36 Sochirek, II. dil, 2007, s. 46-47
87 Sochirek, 1. dil, 2007, s. 52-53
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3.4 Sowkasna situace v oblasti zagstnavani odsouzenych

3 V souladu se zakonerr 169/1999 Sbh., o vykonu trestu @tinsvobody, je
odsouzenému uloZernada povinnosti, které je povinen pinit. Jednou aklaxnich
povinnosti odsouzeného je i povinnost pracovatupdkyl z&azen do prace a je k praci

zdravotr zpasobily.

\éznice je povinna id zarazovani odsouzenych do pracshppzet jednak
k jejich zdravotni zpsobilosti a dale také k jejich odbornym znalostedoaednostem.
Véznice vytvdeji podminky pro zagstnavani odsouzenych diuv ramci svého
provozu, vlastni vyroby nebo podnikatelskgnosti anebo smluvnu jinych subjeki.
K zamgstnavani odsouzeného u jiného subjektu, jelf@bwatelem nebo &Sinovym
vlastnikem neni stat, je dle zakona z&git jeho souhlasu. Odsouzeny je opggvn
tento souhlas odvolat prohlasenindingnym wici Vézenské sluzb, pricemz toto

odvolani souhlasu neni mozno povazovat za odnmjtace.

Zakon o vykonu trestu atinsvobody vymezuje prace, které odsouzeni nesmi
vykonavat. Je zakazano Skolit afazovat odsouzené k vykonu praci s vybuSninami.
V piipac, Ze odsouzenyippraci gichazi do styku s omamnymi a psychotropnimi
latkami nebo jedy anebo s jinymi latkami, které molyvolat zvySené nebezpaijmy
na zdravi nebo Skody na majetku, jeba nad nim zajistit zvySenou kontrolu. Zakaz

nékterych praci pro odsouzené Zeny a mladistuédéeakonikem préace.

Odsouzenym ffislusi odmdna podle vykonané prace. VySe aghm
a podminky pro jeji poskytovani jsou stanovenkizemim vlady. 365/1999 Sb., o vysi
a podminkach od#iiovani odsouzenych osobiaaenych do zawsstnani ve vykonu
trestu oduti svobody. Pracovni odina odsouzeného je souhrnem zakladni slozky
odmeny, odneény za praci pesas, fiplatki a ohodnoceni pracovniho vykonu. Vysi
odmeny stanovi odsouzenémuanice v zavislosti na mnozstvi a kvalibdvedené
prace.

Zakladni slozka odsmy je diferencovanalo tii skupin. Odsouzenému tak
piislusi podle druhu jim vykonavané prace zakladoZkd odnény v 1. skupir,
jedna-li se o praci, pro jejiz vykon neni fatina odborna kvalifikace, ve Il. skupin
jedna - lise o préaci, pro jejiz vykon je peibné vydeni v oboru nebo jina odborna

% Zamgstnavani a odithovani odsouzenych [online]. [cit.2011-10-11]. D@sté z:http://www.epravo.cz/top/clanky/zamestnavani-
a-odmenovani-odsouzenych-17572.html?mail
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kvalifikace a ve Ill. skupi& jedna-li se o samostatny vykon zvéaSiaranych

a specializovanych praci, vyZadujici zpravidla Vy$& Gplné $edni vzélani nebo
vysSi nez uplné sdni odborné vadani. V I. skupig ¢ini vySe zakladni slozky
odmeny castku 4 500 K, ve Il. skupig ¢astku o polovinu vySSi nez v I. skupin

a ve lll. skupir ¢astku ve vysi dvojnasobku zakladni sloZzky @dmv |. skupirg.”

% Odsouzeny je Zazen do prace rozhodnutifeditele ¥znice, a to zpravidla

na zaklad doporéeni odbornych zasstnand.
Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzeného:

a) starSiho 65 let,

b) plIné invalidniho,

c) jehoz zdravotni stav neumaife trvalé pracovni Zazeni,

d) docasre prace neschopného,

e) pokud z povahyiekazky vyplyva, Ze je jeho pracovni povinnost vyiena.

Odmitnuti prace odsouzenym, ktery bytazzen do prace, je zavaznym porusenim
povinnosti odsouzeného, zaZnse zpravidla odsouzenému uloZi Késky trest.
V piipadt odmitani prace se odsouzeny zpravidla umisti «&,daty by n&l pracovat,
odcElené od ostatnich odsouzenychijg@mz se mu neumozni zdjmovi@nost \etn

sledovani televizniho a rozhlasového vysilani.

Ustanoveni pedchoziho odstavce se netyka odsouzenychj ktmali zpt suij

souhlas se ¥azenim do prace u cizich subjekivedenych v § 30 odst. 4 zakona."

Zpusob a dalSi podminky zastnavani odsouzenych ustanovuje Vyhla&ka45/1999
Sb.

40 Zam &stnanost &ziii se v sodasnosti pohybuje kolem Sedesati procent.
Podafilo se ji zvysit teprve v uplynulych dvou letech. Ibuhodobé se pohybovala

kolem ¢tyficeti procent.

Je to nesmimh nara@ny ukol, neb@ vétSina ¥zinu je v rezimu ostrahy. Tyto
vézre je z bezpeénostnich dvodi nakladné a natmé zamgstnavat mimo ¥znici,

a proto se jim ¥zenska sluzba snaZzi zajistit praci uvrstrezenych prostor.“

* Vyhlaska 345/1999 Sb.
0 Rychla fakta [online]. [cit.2011-1-12]. Dostupnénztp://www.vscr.cz/
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Zaméstnavani odsouzenych veéznicich Kurim, Rapotice a Mirov

»Zaméstnavani odsouzenychkbiem vykonu trestu je nepochybjeho dilezitou
souwasti. Jednak davaéxneni smysl, jednak motivuje odsouzené k vyerd
pozitivnich pracovnich postinj Prace vyrazh eliminuje negativni dopady éznéni
na psychicky obraz odsouzenych, absence moZna@stoyat vede odsouzené ké&si
vnimavosti negativni kriminalni infekce. Nedostagiacovnich filezitosti ve ¥zeni
vede k pasivé rezistentnimu Zivotnimu postoji a pobyt vézeni tak ztraci jeden
z dulezitych obsath. Mnozi Wzni po dobu Bkolika mesial i let se @astni pouze
rekreativnich a vSeobe&nvzdklavacich prograiny které vSak nemohou nahradit
smysluplnou pracovntinnost. Ti odsouzeni, kte pred uwzrénim pracovali, tak
postup® ztraci pracovni navyky a ostatni nemaji moznostigkat. Po propu&ti

na svobodu se pak velmi obt&adaptuji na trh prace a posléze selhavaji.”
VEZNICE KURIM
1/ roce 201 Kinila ve Wznici Kufim zaméstnanost pimarng 57,25 %.

~Pracovni terapie

| vzhledem k faktu, Ze poptavka po praciad odsouzenych mnohanés&bn
pievySuje nabidku, hleda vedeni eélohi vykonu trestu vhodnou formu vyuZiti
pracovniho potencialu odsouzenych a tedevsSim v roztinych formach pracovni
terapie. Pracovni terapie jsou jednou z vyznammjdbuti progrant zachazeni, které

jsou odsouzeni povinni, vigsehu svého pobytu vesenici, pinit.

Nyni je tato formacinnosti realizovana iedevSim v ramci napén prace
pedagod volného casu a jedna seigdevSim o Siti hek na elektrickych Sicich
strojich, vySivani, kde se odsouzegi technicky zvladnout Siti na elektrickém Sicim
stroji, Wetrg jeho pravidelné udrzby, vytveni stihi na jednotlivé hréky, tiideni
materialu na Siti dle slozeni (vina, len, bavinaodap Estetické céni uplatni
pii kombinaci barev a to u techniky zvané patchwoRto sodasnou skupinu
odsouzenych je uz prace jako hapysivani tiznymi vySivacimi technikami, plna
vySivka, vySivani ubrds prostirani, oblieji a obl€eni na panenky zcela rutinni

zalezitosti.

41 Zdroj: Véznice Kuim
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DalSi oblasti je prace séevem, rezb&stvi — vyroba hréek a fiznych gedmeti,
kde mame k dispozici dv dilny. V této cinnosti se odsouzeniciu zachézet
s dlevoobrakscimi stroji a nastroji, rozpoznavat jednotlivé dyuditeva, vlastnostiigva,
zpasoby obrabni (nag. frézovani, hoblovani, lakovani, brouseni, apddysledkem je
pak vyroba drobnychrdwnych hra@ek a upominkovychiepdntti pomocirezb&skych
diat.

V neposledniac je to prace ve skleniku, kde se odsouzehipéstovat sadbu
kvétin a zeleniny ze seminek, pikyrovat rostlinky, momzovat k¥tiny fizkovanim,
spravié piesazovat pokojové ktiny, peiovat o ©. To vSe je moznéétht i v doke
zimnich ngsial a pochopitelé se cela Skalainnosti rozroste v dah kdy bude mozné

pienést tyto zahradnické prace na volna prostranahari.

Zakladni a povinné jsou Uuklidové prace v ubykgviprace pro zajighi
kazdodenniho chodu éxnice, pracovni terapie, nejvyznafji je pak skuténé
pracovni zéazeni za mzdu. Pracovni terapie obsaliijaosti, které vedou k rozvoji
manualnich dovednosti i pracovnich pastojkdyz vysledkem pracovni terapie neni
trzni produktci vyrobek ocediny mzdou. Prace se tak stava hodnotou sama ® sob
a uspokojeni z jejiho vysledku sfied pouze postojové a psychické raviv sowasné
doh® je ve \¥znici zadazeno do pracovni terapie asi 4&ia, ktefi jsou pravidels
pracovig vyuzivani ve vnimnich provozech &nice - gedevSim na pomocné prace
v kuchyni, v dilnach na adrgpve skladu civilnich svrdkodsouzenych, v knihogn
pro odsouzené, na administrativni prace, uklidrosely a v poslednich dnech zejména
na Uklid sghu z komunikaci a ochranného pasma. Vyznamnym gspekracovni
terapie je jednak prokazani opravdového zajmu cosweho pracovat a také zisi
jejich pracovnich dovednosti a navygied skuténym pracovnim zZazenim. Jsou totiz
provozy, v nichz nelze teprve testovézme, zda - li praci zvladnodi nikoliv, protoze

by zde mohly vzniknout nezvratné Skodyigpbené soukromému subjektu.

Prace pro brnénskou ZOO

V prvnim ¢tvrtleti roku 2010 doSlo k fpdani dalSich i kusi dievénych
lavicek brrénské ZOO. Jedna se o vysledek spoluprace, zahdijenéroce 2009,
kdy na zaklad schizky vedeni ¥znice a ZOO Brno, byla nalezena moznost pomoci

pii vyrob¢ dievenych laviek, které jsou v zoologické zahgadumig’ovany
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do jednotlivych klidovych zén. Odsouzenym je do eyl trestu dodavan odpovidajici
material pro vyrobu, dochazi zde k opracovamvehych klad a nasledné kompletaci

lavicek dle projektu zpracovaného zahradou.

Na samotné vyrabse podili odsouzeni, izzeni do ruko&iného krouzku, ktié
pod metodickym vedenim pedagoga volnébasu provadi kompletaci lasak

a naslednou distribuci Zznice.

S pihlédnutim k faktu, Ze se vzhledem k odsouzenyma3eual efektivni straveni
volného ¢asu ve ¥znici, je nezanedbatelny vysledek i samotna pommamogicke
zahrad a jejim navdtvnikim. Do dneSniho dne bylo jiz touto formoudeg@ano
do uzivani dest kompletnich laviek.”

VEZNICE RAPOTICE

Ke dni 8. 7. 2011 je veéznici Rapotice zagstnano celkem 270 odsouzenych
z celkového p&tu 517, zamsstnanostini 52,2 %.

Dle tiskového mluviho wznice J. D. je mezi odsouzenymi panme velky
zéjem o praci, proto neni problém obsazovat ancipbéz odminy. Ochota ¥zt
pracovat je podledj vy33i, neZ jsou s@asné moznostidznice.Reditel wznice P. O.
proto planuje Bhem letoSniho rokuipdlozit koncept na vystavbu jedné nebo dvou
vyrobnich hal uvnitsteZzeného arealu, kde by mohly firmy odsouzenészamavat.

V souwasné dob véznice nabizi odsouzené na praci v Sirokém regioedi m
Trebki a Brnem. Podle slov tiskového mbiko J. D. je ukdzkovymifkladem dobra
spoluprace se spdaleosti UXA Brno, kde je za#stnano Sestnact odsouzenych
Z wznice Rapotice.

Ne vsichni ovdem maji to &tti, aby ziskali praci venku. Sesta$edesat
odsouzenych pracuje v takzvané imitrezii. To znamena, Ze se podileji na udrzb
a provozu arealudéznice, nap. instalatéi, elektrik&i, zednici, truhl&, kuchai, uklid,
apod. Zaem ovSem je i o prace bez ¢dym tedy drobné pomocné prace
nag. pii Uuklidu arealu ¥znice. Na tyto prace je v séasnosti zéazeno patnact obyvatel
véznice. Sehnat v3ak praci pro vSechny je zwldStsowtasné ekonomické situaci
opravdu problém. A itom ti, kdo zamistnavani odsouzenych vyzkouseli, si je
ve tSine pripadi chvali. V Kralicich si nikdo neumitedstavit, Zze by tam ézni

z Rapotic nepracovali. Provddnapt. oprava hagské zbrojnice, obouil$t’, opravu
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boudy na Prachown spravovani polnich cest, shrabovani chotinikzime, pres Iéto
seeni travy. Jsou vSak prace, které odsouzefdt chemohou: jednéd serguevsim
o ty ¢innosti, na které nejsou proskoleni. Méiweéznice podotyka, Zze s kazdym
subjektem je uzaena smlouva, kteréeSi konkrétni podminky zastnavani. Kazdy
vézen nemize pracovat mimo areaéznice, vykér odsouzenych provadi komise.
Jednou z nespornych vyhod zsmavani odsouzenych je podle E. D. &éa
finan¢ni Uspora. Aby se ugdo, vyuZivaji se odsouzeni, protoze 2eht podminek, jaké
vézeiska sluzba dava, je to zajimavé. Devadesat prquewti jsou provathy bud
jejich technickymi sluzbami, nebo s pomoci odsoyzbn Dopravu odsouzenych
na pracovidt zaji¥uje zandstnavatel. Ten je dale povinen zajistit odsouzestnavu.
Starosta E. D. je s praci odsouzenych naprosto oggok Dle jeho slov
odsouzeni maji zajem i o praci v sobotu, kdyby manhcovali by prakticky neustale.
JenZze to neni mozné.rdelpisy mj. stanovuji, Ze pracujici odsouzeni museii
minimalré jeden den volno, pracuje tedyzné osm hodin derths tim, Ze jsou dispozici

na jakoukolivéinnost: od prace v lese, paleni klesti nebo uklizen

VEZNICE MIROV

2/ lednu 2012 byla zaistnanost ve &nici Mirov vy&islena n#3,43 %.

~Snahou pracovnik odcEleni zangstnavani ¥znénych osob je ziskat pracovni
uplatréni pro co nejetSi procento odsouzenych. Vzhledem ileyaze odsouzenych

ve zvySené ostraze je nutné se &@nmacinnosti, které lze provédt v arealu ¥znice.

V sowasné dob odsouzeni pracuji ¥¢hto oblastech:

vnitini provoz

dievovyroba, zejména vyroba nabytku

ruéni obralkni odlitka

vkladani vinuti do statorovych svark

soustruznické a zareické prace

montazni prace vesznici

42 7droj: Véznice Mirov
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Véznice Mirov - provozovna hospodské cinnosti je z velkécasti zangiena
na vyrobu nédbytku z lamin&. ramci této provozovny byla realizovana zakazka po
Finanéni Gfad Brno- pobotka Znojmo a také v ramci stejné budovy pro Gad
prace Znojmo. Jednalo se o vybaveni thla ticeti kanceléi, pokladen, podatelen
a konferemini mistnosti. Celd zakazka byla rélsha do iti etap. Prvni d¥ etapy byly
realizovany v misici srpnu 2009 a zére¢na v prosinci 2009. Glbstrany, jak dodavatel,
tak objednatel, potvrdily vybornou vzajemnou spoagp

Slavnostni pedani celého dila preblo v prostorach FU Znojmo dne 21. 1. 2010.

Nabytek vyrobeny ve &nici Mirov ziskal v pedeSlych letech nejen certifikaty
managementu kvality, environmentalniho managemettunyni v nisici breznu 2011

I prava k uzivani ochranné znamkyKO* .

Vyroba hraéek ve Wznici Mirov

Odsouzeni &znice Mirov se v ramci pracovni terapie zabyvaji myyrobou
hratek a didaktickych ponicek pro @ti predsSkolniho ¥ku. Oboji se vyrabi zeidva,
které je nejdostugi§im materidlem ve &znici. K tomuto @elu se pouZivaji staré
vyfazené palety a odpadni materidl z vyroby nabytkzhléem k malému prostoru,
ktery je pro tutocinnost vylenén, se této pracovni aktivity mohowastnit pouzeit
odsouzeni. Pod odbornym dohledem vychovatele ajirkizzle, domiky, nejitizrejsi
skladaky, masinky, autika, dewné Sirovaci boty, ale i péitadla a debni poniicky
pro malé pedSkolaky. Tyto vyrobené hflay a Skolni pomicky jsou pak darovany
v obdobi vanénich svatk détem z okolnich matekych Skol. Dosud hiay
a didaktické porficky putovaly do sediska Poménka v Sumperku, do MS Repové,
Skoly v Moravské Tebové, centra pro handicapovaré @ Mohelnici a mnoha dalSich
instituci.

V ramci projektu"Pomahame pomahat" Siji dozivotr® odsouzeni hgky,

a to bezplaté, pouze v ramci pracovni terapie, z materialu poakgho zpsatku CCK

v Olomouci, ale po medializaci projektu v tiskuz materidlu od sponzibra dokonce

i soukromych osob. Hi&y jsou uteny pro krizové situace (dopravni nehody, powpdn
pozary apod.) v ipadech, kdy budoucastniky mimeadné udalosti i &i. Mala
plySova hréka by n€la slouzit ke zklidani ditte a k navazani kontaktu mezi nim
a pislusSnikem zasahujici slozky. Aby mohly &g doputovat az k #em, musi mit

samozejme veSkery pouzity material atest nezavadnosti.
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V z&i 2011 pedala \eznice Mirov slozkam IZS (integrovany zachranny
systém) v Olomouci prvnich tisic kuplySovych hréek. Symbolicky bylo pedani
provedeno rozlozenim barevnych plySovych medyjidiobotntek a dalSich hkek
na kapoty vozidel jednotlivych zastrenych slozek. Kolik ku® hratek obdrzi
jednotlivé slozky 1ZS, o tom rozhodl zastupc€K v Olomouci Ing. V., ktery akci
pod nazvem "MEDVIDEK" inicioval. Fedani se uskuteilo v areélu hasgského
zachranného sboru v Olomouci z@sti zastupi véznice Mirov, R PCR v Olomouci,
Méstské policie v Olomouci, HZS v Olomouci &CK v Olomouci.
Prvotni obavy, zda se odsouzeni budou chtit dcektwjzapojit, opadly poté, co jim
bylo vyswtleno, k jakému é&elu budou jimi uSité heky slouzit. Podle slov
vychovatele, ktery je garantem projektu, se od dddaly odsouzeni zali pracovat,
mezi nimi zlepSila i vzajemna komunikace a snizilagti. Vyrobit hratku totiz
znamena vzajendnspolu hovdit, vytvaret predlohy, @it se nové ¥ci, a to z pohledu

Gcelu vykonu trestu neni malo.”

3.5 Odména nebo kazdéisky trest jako disledek

plréni/neplnéni programu zachazeni

“37a vzorné chovani, poctivy pam k praci a pikladny ¢in miZe byt
odsouzenému wtkna kadzeiskd odména. Naopak za kaasky prestupek, jimz se
rozumi zavigné poruseni stanovenehor@dku a kazé maze byt odsouzenému ulozen
kazeisky trest Ukladani kazgskych odrén i tresfi a jejich vykon upravuje
podrobrji fad o vykonu trestu.

*“0dmény
Jestlize odsouzeny svym chovanim a jednanim nefidagnym ¢inem projevuje
odpowdny gistup k plrgni stanovenych povinnosti a spolupracujenpaphovani &elu

vykonu trestu, Ize mu @it odmenu.

4 Meznik, Kalvodova, Kuchta 1995, s. 21
#\yhlagkas. 345/1999 Sb.
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OdmEnami jsou:

a) pochvala,

b) mimaadné zvySeni doby trvani n&stbehem jednoho kalenddiho mésice
az na 5 hodin,

c) povoleni jednordzového nakupu potravinéaivosobni pdeby odsouzenému,
ktery jinak tyto nakupy nefize provadit,

d) zvySeni kapesného nejvySe o jediatitiu az na dobu 3 kalenadéch nmésiai,

e) wcna nebo pefzitd odnéna az do vysSe 1 000K

f) rozSieni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jp&mové aktivity
az na dobu 1 gsice,

g) povoleni opustit &nici az na 24 hodin v souvislosti s n&w&tu nebo
S programem zachazeni,

h) preruSeni vykonu trestu.

Kazeiniskeé tresty

Kazaiskym grestupkem je zavimé porusSeni zakonem stanovené nebo na jeho
zaklad uloZzené povinnosti, gaddku nebo kazhb¢hem vykonu trestu.
Za kazesky prestupek lze odsouzenému uloZit kifsdey trest. Kézisky trest se
neulozi, jestlize samotnym projednanim késk&€ho pestupku s odsouzenym lze

dosahnout sledovanéhoalu.

Kéazaiskymi tresty jsou:
a) ditka,

b) snizeni kapesného nejvySe o jedetiriu aZz na dobu 3 kalenaidich nesiai,

c) zakaz pijeti jednoho batiku v kalendénim roce,

d) pokuta az do vySe 1 00@EK

e) propadnuti &ci,

f) umis€ni do uzaveného odéeni az na 28 diy s vyjimkou doby stanovené
k plnéni uenych ukoh programu zachazeni,

g) celodenni umishi do uzaveného odéeni az na 20 dp

h) umistni do samovazby az na 20idn

i) odreti vyhod vyplyvajicich z fedchozi kazeské odngny.
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Vykon kazeiskych tresi, uvedenych pod pism. f) a g), lze uloZzit téZ poumi
se zkuSebni dobou az na @giwi. ZkuSebni doba @ina kEZet pravni moci rozhodnuti
0 kazaiském pestupku. Nespacha-li odsouzenshem zkuSebni doby jiny kagsky
prestupek, kazesky trest se zahladi. V ofgém pFipadt odsouzeny kazsky trest
vykona; tim neni déena jeho odpasdnost za kézesky prestupek spachany
ve zkuSebni dab

Ukladani kazeiskych tresti

Kézeisky trest Ize ulozit, jen jsou-li ndle&ibbjasiny okolnosti k&ziského
prestupku a prokazéana vina odsouzenélted RiloZzenim ké&zeského trestu musi byt
odsouzenému umoZno, aby se K &ci vyjadil.

UloZzeny kazasky trest musi byt Gsmny zavaznosti spachaného kégleeho pestupku

a musi byt v souladu se zajmem na dosazeéslutrestu. Za kazesky prestupek Ize
ulozit jen jeden kazesky trest. Trest propadnuti¢ai lze uloZit i vedle jiného
kazerského trestu.

Kazaisky trest nelze ulozit, jestlize od spachani kékého pestupku uplynula doba

jednoho roku.

DalSi druhy kazgskych tresi a podrobnosti k jejich ukladani jsou blize uvedeny
ve Vyhlasce:. 345/1999 Sh.

“>PInéni programu zachazeni ze strany odsouzeného jadeikl pro hodnoceni
k ptipadnému opushi véznice v ramci programu zachazeni v doprovoducsamance
véznice (nap. navStéva kulturniho pedstaveni, sportovniho zapasu apod.), @piist
véznice v souvislosti s nawdtou, geruSeni vykonu trestu o&hi svobody nebo
hodnoceni pro soudfiprozhodovani fi piefazeni do mirgsiho typu ¥znice nebo
podmirgného propughi z vykonu trestu.”

4 Soctirek, 1. dil, 2007, s. 47
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3.6 Postpeniterciarni pée

“¢ Pojem ,postpeniterciarni pée“ zahrnuje pedevsim reintegraci propegého
vézre zpét do spolénosti. Zabyva se jevy, jako je nedostaie a poruchova
socializace, ktera u mnohych pachatekistovala jiz ped nastupem vykonu trestu
odreti svobody, ¢astou absenci kvalitniho rodinného zazemi, socigligmatizaci
a nalepkou ,kriminélnika“,¢asto nedostateou urovni vzdlanosti lidi bez profese

a negativnimi vlivy zejména dlouhodobéhizeni.

Pospeniterciarni gédélime na:

* nucenouy ktera je obvykle vymezena zakonem a &itar mire nadale
propustného omezuje (nd@pprobace, parole, ambulantni ochran@®yéapod.);

» dobrovolnou, tzn. dobrovolné rozhodnuti klienta o zahajeni i ukemi
kontaktu, nap nizkoprahova centra, charitativni organizace, atd

Postpeniterciarni gé by nela plynule navazat na fépeniterciarni. ¢asne
zahgjeni postpeniterciarni @ nag. sniZuje riziko ,Soku ze svobody“, zejména
po dlouhodobjSich trestech. S@&asné postupy se sokefuji pomoci propugnému
nalézt praci, ubytovani, Zenéni do socialniho prostdi a pomoc v oblasti pracovniho
prava a sociakh pravnich zalezitosti, poskytnutauie byt rovez finartni podpora.
Vedle toho jsou vSak klientovi nabizeny terapewiektivity, rodinné terapie, socialni
vycvik, poskytovany kontakty na nestatni neziskoxganizace nebo charity, zabyvajici
se nap. pomoci drogo¥ zavislym nebo propuftym z vykonu trestu apod.3uhnost
téchto postup je zavisla v rozhodujici rfé na motivovanosti propustého.

ZvIastni pozici v systému postpeniterciarnégénaji zdravotnicka z&eni, kde
se vykondavaji ochrannéclgy, a to bd’ naizené soudem jako s@dst rozsudku nebo
z rozhodnuti klienta (dobrovolné pobyty). V gaané dob fada ¥zinu vykonava tyto
Iécby (protialkoholni, protitoxikomanické, sexuolog&kpimo bthem vykonu trestu

odnreti svobody ve specializovanych adiehich ve ¥znicich.

Navrat w¥znéného do spolmosti je problémem, kteryeSi vedle penologie
zejména psychologie, pedagogika, andragogika, pé&mndy, sociologie a ziznych
pohledi a hledisek i dalSi socialnigsty. | kdyZ vSichni ¥zni sni o dni, kdy budou

46 Soctirek, 1. dil, 2007, s. 56-61
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propuséni na svobodu, jeipchod z ¥zeni do BZného obanského Zivota povaZzovan
za velmi narénou Zivotni situaci.

Zakladnim problémem je otazka moznasBocializace odsouzenéhdNa tuto
skute&nost jsoucasto dotazovani soudni znalci — psychologové alpac— zejména
pii tvahach souduiprozhodovani o ulozeni dlouhodobych a vyjimgch trest nebo
tresti dozivoti. Mnohé vyzkumy, ale i praxe, ukazuji,nalepsi adaptaci na podminky
vykonu trestu, ktera vede k bezproblémovému chovamniykonu trestu, vykazuji prav
recidivisté a ¥zni s dlouhodobymi pobyty ve vykonu trestu sdrsvobody. Vznika se
zde problém ,objektivity* hodnocenicgre, které vyZaduji soudy ip projednavani
Zadosti o podmimém propugni.

Rozhodujicimi pro resocializaci a @Spou reintegraci se jevi postoje
odsouzeného k sebsamému, postoj k trestnéméinu, pocity viny a motivace
ke zmeng. Sanci k Gspsné reintegraci a opwsii kriminalni kariéry maji:

* mladi,

* prvotrestani,

e bez poruch chovani v anamnéze,

e po kratkodobém trestu,

* s bohatsimi a nenaruSenymi extramuralnimi vazbawaszbami mimo zdi
véznice), tj. dobré sociélni zazemi, funk rodina, pozitivni zajmy,

* s pevnymi a kvalitnimi pracovnimi navyky,

e« dole motivovani B souwasné absenci zavajsich poruch osobnosti,

resp. zavazSi psychopatologie obeéralkohol, drogy, parafilie apod.)

Naproti tomu néas relatignvysoka recidiva (WCR se uvadi vice nez 60 %) vede
ke stanoveni okruh problént opakovaného selhdvani propuich Wzni a tim
i UspsSné reintegrace. Jsou to problémy souvisejici smlszaci, s dusevnim zdravim,
s kriminalitou, s pobytem veizeni a se socialni situaci.
Je krajg nespravné vysSe problémy, uvedenéiadghozim odstavci, v pouze
jednostrana a to tak, Ze vina je vZzdy na stéapropuséného ¥zre nebo vina je vzdy
na strad spole&nosti a jejich instituci @zeistvi, probéni sluzby, sociélni @& apod.).

46



Divody potieby postpeniterciarni p&e mohou byt nasledujici:

» cile peniterciarnino procesu nebyly zcela dosazeeppo nejsou ustaleny
a propusiny potebuje odbornou pomociipadaptaci na podminky Zivota
ve spolénosti;

e prvni dny po propushi je jakoby ,v rekonvalescenci‘ a tbe snadno
podlehnout negativnim viim (recidiva nastava ngstji do jednoho roku
PO propusini);

» prozivana krize prvnich dnna svobod, bezradnost ip feSeni jinak Bznych
situaci, obavy, uzkost, nevhodné socialni chovani;

» nalepka ,kriminalnika*;

» dusledky prizonizace (=pozvolné vtahovani do pexit kdeclovek travi swij
¢as), nap. nutnost svobodného rozhodovani se o&plpovinnosti, nap vstat
do préace;

* pocit socialni vykéenenosti;

» problémy s absenci nebo s obnovenim partnerskytaini;z

» obnoveni rodiovské role, obnoveni nebo nalezeni vztahetkrd;

» nutnost splaceni dldha Skod z trestné&nnosti;

« vabeni“ byvalych kamardd ¢asto pra¥ z pods¥ti nebo byvalych spolwzi;

* riziko relapsu zneuzivani alkoholu, drog nebo magmkého hrastvi zejména
tehdy, pokud byly tyto fenomény ¥imé souvislosti s trestnatinnosti;

» obnoveni pracovnich naviika profesnich dovednosti (pokud nebyl Zaman

ve vykonu trestu oditi svobody).

Postpeniterciarni p&e znamena nabidku socialnich sluzeb praménu,
avSak niZe ji pojmout jako specificky druh sekundarni anz&pa terciarni prevence
a to v Sirokém spektruugobnosti (recidiva kriminalniho chovani, relaps blagti
alkoholu nebo drog, neadekvatni socialni jedn&hi at

Relativie vysoké procento neu&neho pibéhu reintegrace, projevujici se
v procentu recidivy, se odrazi v datu skeptickych postjk rozSfovani vychovnych
a rehabilitgénich aktivit s ¥znénymi (vysoké naklady s malou vyslednosti). Tento
postoj je z hlediska penologie naprostoifjafelny, avsak p hledani metod a forem

peniterciarni a postpeniterciarni¢ege teba mit jej vzdy naieteli.”
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3.7 Projekt ,Zastav se, zamysli se a zéit se” (,ZZZ")

47 Projekt ,Zastav se, zamysli se a &mse“ je resocializani program
pro odsouzené, vytveny Londynskou prokai sluzbou. ¥znice S¥tla nad Sazavou
se stala jednou z& pilotnich Wznic, kde byl tento projekt uveden v Zivot.

Trenérkami programu jsou zastupkyrvykonu trestu a vazby M. K.
a specialni pedagozka J. P.é&hBm jedenacti sezeni ugobi trenérky
na odsouzené tak, aby vytilg nahled na své individualni vzorce trestnéhonpatu
v rdmci své kriminalni historie. &) se pojmenovat problémy, které nejvice souviseji
S jejich trestnowinnosti a zaroue se snazi v8pit odsouzenym iigswdcéeni, Ze trestna
¢innost je problém, ktery IzéeSit a Ze se pro jejich zivot nevyplaci. Kazdénka
skupiny by ndla provést vlastni hodnoceni svého rizika recidaviaktofi, které u ni
startuji kriminalni chovani a v kot&reem disledku trest od#ti svobody. Trenérky
napomahaji odsouzenym stanovit si osobni cile ¢a ja, jak mize seb#zeni
a sebeovladani ovlivnit motivaci ke #nd. Predpokladem je sebepoznani a kriticky
pohled na sebe. Ten mnohdy nebyvdjemny a povzbuzujici, je ale podminkou
a odrazem k moznym zZimam.

V zawru roku 2007 zakatily ve swtelské ¥znici jiZ treti eh tohoto programu.
Podle M. K. jim proSlo celkem 36 odsouzenych Zdéto absolvovani programu Zeny
pochopily, Zze se da na problém nahlizetznych ahéi pohledu, Ze problémy |zeSit
raznymi zpisoby. Dokazou siiedstavit dsledky svého chovani.iive tak uvazovat
nedovedly. Zily okamzikem a moznymi nasledky seabgzaly“, vys\tlila Kadlecova.
».Mohu prohlasit, Ze program jeiposny*, dodala.

Podle sdleni vychovatel se napiklad u zZen, které programem prosly, polda
zmirnit ¢i dokonce zminit nékteré projevy jejich chovani. Vzajemné sporyag resit
prijatelnéjSim, mér impulzivnim zmsobem. DalSim velmi vyznamnym dopadem
programu je to, Ze pomaha Zenam napravovat dlodtgogmblémy ve vztazich s jejich
blizkymi. Nejdive se odsouzen&iunajit cestu k sabsamym a pak i ke svym blizkym.
Uveédomuji si dilezitost co nejastjSich a nejpesgjSich kontakt s cétmi, nutnost
udrZovat a posilovat s nimi vzgjemnou vazbu.

Doposud bylo celkay propuséno 22 Zen, které prosly programem ,ZZZ".
U patnacti z nich soud rozhodl o podiriém propu&hi z vykonu trestu. Novy trestny

¢in z nich spachala zatim pouze jedna aé&téusechny ostatni pracuji. ,Absolventky
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programu maji zajem o kontakty s nami i po progni&t vykonu trestu. Mame moZznost
se tak od nich dozde¢t, jak se jim v Zivat dai, co se jim povedlo, s jakymi problémy
se potykaji a co z programu vyuzily. Takovatétnp vazba je pro nas jako pro trenérky

velmi uzite&éna a je zaroMemotivaci pro dalSidastnice programu*, uzéia M. K.*

3.8 Spoluprace vybranych ¥znic s  nevladnimi

organizacemi na programech zachazeni

“8 Ve véznicich i vazebnich aznicich jsou poskytovany duchovni sluzby
ve smyslu zakonnychiedpidi. Zaji&'uji je profesiondlni duchovni —<¢xensti kaplani
i dobrovolni duchovni. Duchovni sluzba jecgskych ¥znicich zasadhekumenicka
a mohou se na ni podilet vechny cirkve, které jsdleské republice registrovany
s pravem sluzby ve &enicich. \znice vSak spolupracuji i s dalSimi nevladnimi

organizacemi.

VEZNICE KURIM

Cinnost sdruzeni Podané ruce

NavsSeva pracovnik Sdruzeni podané ruce vesahici Kufim v roce 2009
probihala pravidek tiikrat tydné v poitu dvou pracovnic. Za rok préblo asi sto
dvacet navév formou skupinovéci individudlini prace, poradenstvi, terapie nebo

socialni prace.

Ve wéznici je Zizeno oddleni Bezdrogové zony s celkovou kapacitou dvandcti
odsouzenych. Doba pobytu v @tlehi je Sest az dvanéactésiai. Za rok 2009 proslo
odElenim jednadvacet odsouzenych, iktemaji uzivani drog v anamnéze.
V bezdrogové z&h probihal intenzivni program vedeny tymem pracowrnv&znic,
do kterého pdt socialré psychologicky vycvik, komunity, pracovni vychowxcialré
pravni poradenstvi, spaenska vychovaiesky jazyk, sportovniinnosti, sebeobsluzné

¢innosti a zahradnicky krouzek. Sdruzeni Podané rmapgd’ovalo individualni

47 Ceské wzaistvi 1/2008, s. 29
“8 0 nas [online]. [cit.2010-2-10]. Dostupnétp://www.vscr.cz/
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poradenstvi a terapie, socialni prace, tématick@isk prevence relapsu, dramaterapie
a tanéné¢ pohybovou terapii.

Béhem laiského roku ve standardnim vykonu trestu vyuZile@ade 1 x sluzeb
programu Sdruzeni Podané ruce d&awsmdesat odsouzenych. Dlouhagsb
spoluprace byla udrzovdna s osmaSedesati klientyaceP probihala formou
individualniho poradenstvi a terapierepdvystupniho poradenstvi.

Informace o plréni ,Dohody o duchovni sluzg

Pravo na poskytovani duchovnich sluzeb odsouzengr 80 Zakona o vykonu
trestu odsti svobody je v podminkach Kmské \znice zajifovano ve spolupraci
se statem registrovanymi cirkvemi a naboZenskymiespostmi. Jejich zastupci se
setkavaji s odsouzenymitipbohosluzbach, individualnich rozhovorech a dalSic
kulturnich a pastotmich akcich. Pravidethdo nasi ¥znice dochazi pa¥ené osoby
z timskokatolické cirkve, apostolské cirkve, cirkvereattisti sedmého dne a cirkve
bratrské; z nabozenskych spolesti aktivié pasobi mezi odsouzenymiiést’anské
sbory, armada spasy aédkové Jehovovi. VSechny osoby, které vykonavajiagin
véznici duchovni sluzby, maji peékeni jednotlivych cirkvi nebo naboZenskych
spole&nosti a byly poteny o zasadach vstupu a povinnostegrsiyku s odsouzenymi
dle ML GR ¢&. 26/2005.

Témet kazdy vSedni den v tydnuriphdzi za odsouzenymi zastupcéktere
z uvedenych cirkuli nabozenskych spairosti. Kazdou nedi v odpolednich hodinach
maji odsouzeni moznostastnit se bohosluzby nebo m3e svaté. Nejvice hisx&Ené
jsou fimskokatolické bohosluzby. Z této cirkve se v pracddsouzenymi Stlaji fi
knézi a dva jahni. Bohosluzby, pastéma setkani i individualni pohovory probihaji
Vv ,pastor&ni mistnosti‘, @i vétSim pd@tu zajemé z fad odsouzenych, v jidein
S terminy konani bohosluzeb a pastofeh setkani jsou odsouzeni seznameni
prostednictvim nésinek na jednotlivych ubytovnach a pi@stnictvim dennich
naizeni VOVT."
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VEZNICE RAPOTICE

Véznici Rapotice nav8tuji pravidelr® zastupci cirkveiimsko - katolicke,
cirkve kKed’anské a cirkve evangelické na zaklatbbrovolnosti. Na velmi dobré
arovni je spoluprace sdenem \Ezeiské duchovenské pe Mgr. L. K. Dle pozadavku
odsouzenych nav&tuji véznici i zastupci NaboZenské spitesti Sedkové Jehovovi

ze Zastavky u Brna.

.V ézaiska duchovni sluzba -Ve wznicich i vazebnich &znicich jsou
poskytovany duchovni sluzby ve smyslu zakonnyi@dpisi. Zaji&'uji je profesionalni
duchovni — ¥zensti kaplani i dobrovolni duchovni. Duchovni sluZjeav ¢eskych
véznicich zasadh ekumenickd a mohou se na ni podilet vSechny cirkiexé jsou
v Ceské republice registrovany s pravem sluzbyszmicich.

Vézaiskad duchovenska p&e, o. s. -Vézeiskd duchovenska pe (VDP) je
nevladni organizaci, registrovanou u ministerstndra jako ollanské sdruzeni. Rt
do rtho mohou duchovenské osobylénové sbak a farnosti registrovanych cirkvi,
ktefi se chgji dobrovolreé vénovat duchovni a pasta@ra cinnosti v nasSich &znicich
a maji po¥ieni od vedeni svych cirkvi. Minima&mocni ¢lenstvi v této organizaci je

piredpokladem pro moznost stat seenskym kaplanem.”

VEZNICE MIROV

,pDuchovni sluzby odsouzenym, Ekievykonavaji trest ve d&znici Mirov,
poskytuji v sodasné dob dva kaplani. B své cinnosti roviéz spolupracuji
s pracovniky od&eni vykonu trestu - vychovateli, psychology, spétimi pedagogy

iz

pro odsouzené.

Napli ¢innosti duchovnich ved&znicich se odviji ve dvou rovinach - dobrovolna
vézeiska duchovenska pe (dale jen VDP) a kaplanska sluzba.éCGdlozky jsou
zastoupeny i ve &nici Mirov. Koordinatorem obowinnosti je ve spolupraci

se socialnimi pracovniky kaplan ThB. J. M.
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Ve wznici pisobi zéastupci Cirkve bratrské(eské cirkve evangelické
Ho&alkova, Pravoslavné cirkve, kaplan cirkve Advettisedmého dne, kaplan
fimskokatolické cirkve, Hitinského sboru Hitin, Armady spasy Sumperk, Charity

Zahreh, Sedkové Jehovovi a Apostolska cirketiriec.

V ramci duchovnickinnosti provadi kaplan ThB J. M. v pracovnich dnech
v dok¢ od 9.00 — 10.00 hod. pastond pohovory s odsouzenymi k trestu doZzivoti.

S wdomim dozoré probihaji tyto pohovory na ubytovnach i s ostatniézni.

Od ngsice Wezna 2010 probiha aktivita programu zachazgilimova tvorba“ .
Poslanim je napomoci rozvoji schopnosti sebewgididza pomoci animované filmové
tvorby, jako prostdku k smysluplné seberealizaci, relaxaci a snikmde, rozvoiji
abstraktniho mysleni, udrzeni pozornosti, psychick@®vnanosti a moznosti rozvoje
socialni interakce a kooperace mezi odsouzenymso@zkeni na dozivoti jsou akti&n

zapojeni do jednotlivych diich ukoli na animované filmové tvoéb

Dvakrat v tydnu probihd pro odsouzendéazené ve zvySené ostraze program
aktivit ,Mezilidské vztahy* a,Seminar zakladnich biblickych témat”. Mezilidské
vztahy jsou hlavnim zdrojem stresu. Tato aktivita ma cil zabyvat se otazkami
vzajemnych kontakt prinést rady a naMy jak vztahy upravovat, aby se staly zdrojem
radosti a ne probléim ,Seminar z&kladnich biblickych témat” si klade za cil viet
Zivot virou. Ugimnost, uSlechtilost a pravdivost véevimize ¢lovéku pomoci vnimat
Swt zcela no¥, tak, Zze bude mit blize kému i jeho skutenym potebam. Vira se
u mnoha odsouzenych lidi ve vykonu trestigmstat vyznamnym faktorem v prevenci

problémi, kriminality a nasili.

Dvakrat do ndsice je sobotni dopoledne vymezeno jBohosluzbu slova“.
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3.9 Pomoc rodiny [Fi napravé odsouzeného

“Rodina je zakladni spalenska instituce, ktera je nejen zdrojem reprodukce,
ochrany a lasky, ale takéfrigpiva k formovanicloveéka, ktery je jejimi ¢leny
determinovan jak pozitivnim, tak negativhimugpbem. Pokud se jeflen dostane
do vykonu trestugasto pra¥ jen rodina je schopna a ochotna odsouzenému nejen

po psychické strance po celou dobu trestu pomahat.

Rodinné zazemi je tedy nesntirdilezité pro kazdéhdloveéka ve spolénosti,
a proto zejména ve vykonu trestu étinsvobody plati, Ze odsouzeny, ktery se ma
po vykonu trestu kam vrétit, ktery ma rodinné zazema lepSi fedpoklady pro novy
start do zivota. S tim je spojeno menSi riziko jetéwratu zpt do wzeni. Z &chto
davodi jsou styky s orientai nebo zaloZenou (prokrgd) rodinou povazovany
za jeden z nejdezitéjSich aspekt, na ktery je fi vykonu trestu branietel. Rodina,
to je jediné pouto, které ma vyznamé2éi vi, Ze po skokeni trestu nebude snadné
ziskat praci, nehiorada firem vyZaduje vypis z rejitu tresti. A neni ani snadné ziskat
ubytovani.

Jen ta skupinadziu, ktera se ghem vykonu trestu opira @ipen rodiny, mize
s jakousi pomoci pidtat. Zvlastni skupinou jsou Romové, u nichz pgnzachovani
rodinné ¥rnosti pati k tradicnim normam, a to bez ohledu na délktetnost pobytu
za ntizemi.

Podle vychovatél ostravské vazebniégnice vyplyva z pravidelnych diskusi
a rozhovoi s odsouzenymi, Ze W&xin pievazuji pocity, Ze je toipdevsim rodina, kdo
jim nejvice poméaha ipzit. Pravidelné kontakty jsouilézité pro udrZeni psychické
kondice v tomto extrémin zag€Zzovém obdobi jejich Zivota. dkteri véznove si
nedovedou anifgdstavit, Ze by o své blizk&ifli nebo Ze by se k nim jejich blizci
nad hlubokou propasti, ve které se ocitli.

,0dsouzené osoby, které nemaji dobré nebo Zzadnéilsioczazemi, se
s vykonem trestu nebo adaptaci nazeaiské prostdi hife vyrovnavaji, nel jim
chybi motivace pro zdarny vykon trestitkd pedagog volnéhtasu z Vazebnid&znice
Ceské Budjovice V. H. Bez vijsi podpory se odsouzenémii@ snaseji viechny

strasti, které s vykonem trestiéighazeji. ,Rodinné zazemigdstavuje podporu, kterou

4 Ceské vzeaistvi¢. 2/2010, s. 12-14
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kazdyclovek potrebuje pro zachovani integrace ega,” dodava. Fundstu je také apel
ke zpytovani ssdomi a pijeti viny. Trest oditi svobody je povaZzovan za n#gjSi
trest, nebd ze vSech sankci nejvyragnomezuje okruh prav a svobdtbveka. Mezi
principy humanniho zachazeni &zwai pati i to, Ze @innost trestu se zvysi, bude-li
vézen utvrzovan, Ze i nadaleigtava sotasti spolénosti a bude ffipravovan na Zivot
po propu&ni. Vychova pachatele k tomu, aby v budoucnu véitiny Zivot,
predstavujedZky a mnohdy nakmé realizovatelny ukol, k jehoz dosazeniize rodina
vyrazré napomaoci.

Rodina vznikla kdysi v pradavnych dobdaty seclovek jeS€ moc malo podobal
tomu, jak ho zndme dnes. Vznikla nejentzqzeného pudu pohlavniho, algedevsim
Z poteby své potomstvo ochravat, W&it, vzdélavat a pipravovat pro Zivot. V nasi
kultuie jecasto rodina chapana jen jako souziti manzelskéhoageho dti. RozSfena
rodina je nejvyhod¥Sim typem rodiny. Jeji vyhodou je obran#eg tranzitornimi
i netranzitornimi krizemi, jako je Umrti, rozvodirata zanistnani, vetrg piijeti
jednoho z¢lena do vykonu trestu odii svobody. Vice lidi v rodi& mize nabidnout

VEtSi pomoc a podporu a tim zabranit nebo oddalugeri funkci rodiny.
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4 Empiricka ¢ast

4.1 Cil vyzkumu, hypotézy

Hypotézy a cil vyzkumu jsem stanovila na zaklgatostudované odborné
literatury, ktera se zabyvala problémem resociaézadsouzenych. Cilem vyzkumu
bylo potvrzeni nebo vyvraceni mnou stanovenych témosndiujicich k vyznamu
a [inosu resocializamich program odsouzenym ve vybranychéznicich Kuim,

Rapotice a Mirov.

Co se tye hypotéz, d¥ byly verifikovany a jedna falzifikovana.

4.2 Vyzkumny soubor

Vramci vyzkumu jsem shroméazdila informace ohkedresocializénich
programii vybranych ¥znic Kuiim, Rapotice a Mirov. Do vyzkumného souboru bylo
zarazeno 60 respondent odsouzenych muZve wkové kategorii do 26 - ti let
a nad 26 let, ndhodrvybranych odpotdnymi pracovniky jednotlivych&znic Kufim,
Rapotice a Mirov. VSichni respondenti odpovidali o@&zky formou anonymniho
dotazniku. Otazky v dotazniku byly formulovany taky bylo mozné potvrzeni nebo

vyvraceni stanovenych hypotéz.

4.3 Metody zkoumani

Metoda dotazniku

Vzhledem k povaze zkoumaného problému jsem zvothketodu dotazniku,
ktery spada do technik kvantitativniho vyzkumu, #Zasjiciho se na rozséhlejSi
spol&enské otdzky a zkoumajiciho teditsi okruh informaci.

Metoda dotazniku jéazena do metod subjektivnich. Subjektivhost dokarjé
dana tim, Ze vyS@ivany zde mZe itiznym zmisobem ovliviovat své vypowdi,

nagr. se niize snazit jevit spotensky lepSi nebo naopak horsi. Je to v poéigjaitsob
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psanéhdizeného rozhovoru, na ktery je vyzadovana piseramad odpovwdi, Z ¢ehoz
plyne mensgasova narénost.

Vyhodou dotazniku je, Ze umtile zkoumat vice osob stasré, takze
v porerné kratké dob je mozné ziskat velké mnozstvi vygdy, dalSi nespornou
vyhodou je zachovani anonymity respondenta, cozSuey Sanci na upmngjSi
odpowdi respondenta. Nevyhodami pakize byt napiklad vyplreni nepravdivych
informaci nebo také fakt, Ze klade vysoké narokyonhotu dotazovaného, takze je
snadné nadkteré otazkyieba vibec neodpasdét.

Dotaznikem se zji%iji data ,tvrdd“ (nap naciondlie, pohlavi, &) a data
~-meékka" (nap. zkusenosti, zajmy, postoje, pelby).

Vysledky z dotaznik Ize vyhodnocovat kvantitati¥n statistickymi metodami,

nemet dalezité je i kvalitativni zpracovani vysledlk

Dotaznik, ktery jsem iedloZila respondefiin, jsem konstruovala tak, aby
pouzité uzakené, oteiené i polootekené otazky davaly prostor pro jasné odiuby
které mohou potvrdit nebo vyvratit mnou stanovengpotézy. Udaje, ziskané
od respondefit kteri byli ochotni poskytnout odp@di na otadzky z dotazniku, jsem
zpracovala réné. Pro nazornost, snagjdi orientaci a porovnanéchto vysledk jsem

pro otazky s vysSSim stupm dilezitosti zpracovala grafické znazém.
4.4 Analyza a interpretace vysledi

Dotazniky byly vyplgny anonym® odsouzenymi muzi vybranychéznic
Kutim, Rapotice a Mirov v obdobi ktna —c¢ervence roku 2011. Celkem bylo rozdano

60 ks dotazniik, z nichZ se mi vratilo 55 ks vypinych a tyto byly podrobeny analyze.

Vyhodnoceni jsem provedla postéppo jednotlivych otazkach, odpédi jsou
pro lepsSi pehlednost zahrnuty do tabulek. &vé problémy, tykajici se cile vyzkumu,

jsem znazornila graficky.

1) Jaky je V&S &k?
Vhledem ke skutosti, Ze \ézeaiska sluzba sledujekovou kategorizaci mladistvych,
mladych dosglych a seniak, ze sledovaného vzorku vyplynuly tyto sledované
kategorie:
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Tabulka €. 1

Do 26 —ti let

17

Nad 26 let

38

Celkovy pa@et respondeit kteri vyplnili dotaznik, je 55. Vyzkumny soubor tedyoii/

31 % mladych dosfych do 26 - ti let a 69 % respondémtad 26 let.

2) Jaké je VaSe nejvyssi dokafené vzdlani?

Tuto otazku jsem Zadila do dotazniku, neBse domnivam, Ze dosazené &ladi ma

nemaly vliv na trestnotinnost.

Tabulka €. 2
Do 26 - ti let Nad 26 let
Nedokorgena zvlastni Skola 0 0
Dokortena zvlastni Skola 2 0
Dokortené zakladni Skola 0 1
Nedokorgené zakladni Skola 4 3
Dokontené vygeni 8 5
Nedokorgené vydeni 2 13
Nedokortena stedni Skola 0 1
Dokorcena stedni Skola 0 9
Nedokorgena vysoka Skola 1 4
Dokortena vysoka Skola 0 2

Z odpovdi o dosazeném vEni je Zejmé, Ze pevaZuji respondenti s dokismym

vyuéenim ve ¥kové kategorii do 26 — ti let a nedokemym vywenim ve ¥kové

kategorii nad 26 let. Na tuto otazku odpdtlo vSech 55 respondent
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3) Jaky je Vés stav?
Rodinny stav je neméndilezity parametr pro @eni vlivu na pachani trestiénosti,
protoze se darpdpokladat, Ze svobodrfjovek bez zavazk bude mit jiné mysleni nez

ten, ktery se ozenil &aba i zalozil rodinu.

Tabulka €. 3
Do 26 - ti let Nad 26 let
Svobodny 13 20
Zenaty 1 7
Rozvedeny 3 11

Ve vybranych ¥znicich v obou ¥kovych kategoriich fevazuji respondenti s rodinnym

stavem ,svobodny“. Na tuto otdzku odgd¥lo vSech 55 respondent

4) Poket déti:
Existence d&ti predpoklada, Zélovék se chova s vysSi mirou zodgdnosti.
Tabulka ¢. 4

Do 26 - ti let Nad 26 let
bezditny 8 18
1 dit 5 12
2 diti 3 1
3 okt 0 3
4 diti 1 2
Vice ddti 0 1
Neodpowdéli 0 1

V obou wkovych kategoriich fevazuji respondenti, kienemaji dti. Jedno dit vSak
ma 9 % respondeintve wkové kategorii do 26 - ti let a 22 % odsouzenydtategorii
nad 26 let, ztoho tedy vyplyva, Ze umavodni Fedpoklad se nepotvrdil

— i kdyz respondenti maji Byen jedno dit, neodradi je to od pachani kriminality.
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Na tuto otazku odp@délo 54 respondeit 1 neodpowdél.

5) Pokolikaté jste ve vykonu trestu?
Cetnost odsouzeni je velmitl@Zzity Gdaj, se¢déi o tom, jaka je ,navratnost*

odsouzenych za branyanice.

Tabulka €. 5
Do 26 - ti let Nad 26 let
Poprvé 13 21
Vicekrat 4 17

Graf ¢. 3 Stav ¢etnosti  odsouzeni kvykonu trestu odéti svobody

u vyzkumného souboru v jednotlivych ¥znicich

O Celkovy potet
respondenti

21 OKufim

14

B Rapotice

O Mirov

prvotrestani vicekrat trestani

Graf ¢. 4 Vyjadieni stavu éetnosti odsouzeni k vykonu trestu odéti svobody

vyzkumného souboru ve wkové kategorii do 26 - ti let a nad 26 let

O Respondenti celkem

B Prvotrestani

O Vicekrat trestani

do 26-ti let nad 26 let
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Z vysledki je patrné, Ze prvotrestanych v obatkavych kategoriich je ve vybranych
véznicich vice. Do vykonu trestu gasgji vraceji respondentidkové kategorie nad 26

let. Na tuto otdzku odp@délo vSech 55 respondent

6) Kdo na Vas mel nejvétSi vychovny vliv a prat?
Zakladni kdmen vychovy je beze sporu poloZzen jidtlém dtstvi a vychovatel
obrovskou nirou @ispiva k tomu, jakylovek z vychovavaného vyroste, jakou Zivotni
cestou se bude ubirat v dékgsti. Je jasné, Ze se setka se spoustoul divakadel,
ale pra¢ dohkre sngérovana vychova by mu &fa dat to, Ze rozpozn4, coiwe ,okusit”

a kam je vstup zcela zakazan.

Tabulka €. 6
Do 26 - ti let Nad 26 let
Nikdo 3 8
Matka nebo otec 7 19
Prarodte 0 5
Jiny pribuzny 0 2
Vychovatel 1 2
Partner, patelé 2 0

Z odpowdi, uvedenych v tabulce, je patrné, Ze v ob@dovych kategoriich i
na respondenty nejtdi vychovny vliv rodie. Na tuto otédzku odpeéuclo 49

responderit, 6 neodpovdélo.

7) Kde jste Zil do svych 18 - ti let?
Prostedi, v imZ ¢lovék od ctstvi vyrista, je dalSim podstatnym faktorem, majici vliv
na hodnotovou orientaci jedince. UpIna a harmonickina d&lovéku do Zivota zcela
jisté vice nez rodina nefuiiki.

Tabulka ¢. 7

Do 26 - ti let Nad 26 let

V apiné rodir 4 23

60



Pouze s matkou 5 11
Pouze s otcem 2 1
U jinych pribuznych 3 1
V Ustavnim z#zeni 2 1
Jinde 1 1

Na dalSi otazku, tykajici se rodinnych pofh byla WtSinovou odpowdi na Zivot
responderit do 18 - ti let Uplna rodina. Na tuto otazku odf®o vSech 55

responderii.

8) Byl jste nékdy zaméstnan?
Vytvotreni pracovniho navyku vytiia predpoklad, Zeclovék je vychovou veden
spravhym srrem, neb6é pracovat a mit pravidelny dgicni péijem znamena
zabezpeéeni a uspokojeni zakladnich pedt jedince, fip. jeho rodiny, tudiz nema
potrebu obstaravat si pragstiky na Zivobyti jinou, nekalou cestou.

Tabulka ¢. 8

Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 17 31
Ne 0 5
Neodpowdeéli 0 2

Ohledre ,pracovnich navyk" z civilniho Zivota odpowdéla vétSina respondefitano,
Ze zangstnani jiz rkdy byli. Na tuto otazku odpedélo 53 respondent

2 neodpowdéli.

9) Jste spokojen s nabidkou programd zachazeni ve #&znici? Shoduji se
s VaSimi predchozimi zajmy?
Po nastupu do vykonu trestu si odsouzeny musi vybmabidky prografhzachazeni ty

aktivity, které jsou mu svym zaffenim rgjakym zpisobem blizké a pak je povinen je
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navStvovat. Nabidka je vZzdy sestavena tak, aby si \wkaady, ale lidé jsoutzni
a stejr tak jejich zajmy.

Tabulka €. 9
Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 6 8
SpiSe ano 3 10
Spise ne 5 13
Ne 3 7

V odpowdich na tuto otazku je spokojenost s nabidkou pragjizachazeni v poénu
50 : 50, tzn. cca polovina spokojena je a cca pofoneni. Na tuto otazku odpsuélo
vSech 55 respondent

10)Napln aktivit je pro Vas:
Tato otdzka Uzce souvisi s towegchazejici — afp jde o to, co odsouzeného bavi
a jakym zpisobem je zagien.

Tabulka ¢. 10

Do 26 - ti let Nad 26 let
Dostaujici 11 27
Rozsfil bych ji (uvedte jak?) 5 10

Tabulka ukazuje a&tSinovy podil ohled& dost&ujici napl progranii zachazeni.
Ti, kteti odpovdeli negativre, by jejich naph rozsfili raznymi zpisoby, za ¥tSinu
uvedu nap o krouzek pstitelstvi, jini by uvitali vice pracovnichiifezitosti a vice

sportu. Na tuto otazku odp&délo 53 respondeit neodpo¥déli 2 respondenti.

11)Kterou aktivitu up Fednostiujete?
Tabulka ¢. 11

Do 26 - ti let Nad 26 let

Zadnou 0 6
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Jakoukoliv 0 1
Sport 5 12
Vzdélavaci 1 7
PC 1 0
Praci 1 5
Jiné 1 3

Dotazani respondenti jednoznd& uprednosiiuji sportovni aktivity a to v jakékoliv
podol, & uz se jedna o posilovnu, stolni tenis nebo Sifgbguhé misto obsazuje
vzklavani nebo také nazor, Ze nenfagnosiiovana zadna konkrétni aktivita.

Pomér odpowdi je vSak nefesny, nebt na tuto otazku odp@délo pouze

43 respondefit 12 neodpogdelo.

12)Volno¢asova aktivita je pro Vas:
Programy zachéazeni by ¢y svym zandienim a naplni odsouzeneho &ovat
k pochopeni sama sebe, svyghu proti zakonu, rély by byt prostedkem k napray
odsouzeného. Otéazka, co tedy vliggbnmogramy zachazeni, resp. vatagové aktivity,
pro odsouzené znamenaiji, je tedy nasnad

Tabulka ¢. 12

Do 26 - tilet| Nad 26 let
Zpusobem ke zpesni dne 7 14
Zpasobem k napray 4 3
Zpusobem, kdy se mohwjak realizovat 3 12
Pouze povinnosti 3 9
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Graf ¢. 1 Procentualni vyjadreni postoji odsouzenych z vyzkumného souboru
k vykonavéni resocializ&nich programi, resp. voln@asovych aktivit (VA)

021,82
22%
138,18
38% O zpisob ke zpestieni dne
\ M zpisob k napravé
O zpisob realizace
O pouze povinnost
27,27
27%
12,73
13%

Je Zejmé, Ze volntasové aktivity jsou jednim ze gohi, jak si kratit swj ¢as. Tato
tabulka jast ukazuje, Ze &sSinou jsou aktivity chapany pouze jakougpb zpeseni
dne, nikoli k tomu, aby se odsouzenyak napravil. Na tuto otazku odp&ilo vSech

55 respondeifit

13)Pokud se &astnite vzdilavaciho programu, péipravujete se na réj?
Osobré se domnivam, Ze na programy zachazeni fiebatse nijak zvl&Spripravovat,
avSak ocauiji, Ze rekteri pripravu pravidela vykonavaji.

Tabulka ¢. 13

Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 6 8
Ne 11 28

Zde je také dote patrné, Ze ifprava na aktivity neni poZzadovana a ze strany
odsouzenych nijak preferovana. Pokud se respongg@ptavuji na tu kterou aktivitu,
jedna se o jakoukoli formu vzvani, nap. sledovani tisku. Na tuto otazku odpdsio

53 respondeiif 2 neodpovdéli.
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14)Kolik aktivit navst évujte? Uved’te kterée.

Kazdy odsouzeny ma moznost si vybrat z nabidkyviaki ty musi pravidekh

navstvovat. V gipadt, Ze se tak nestane, je mu stanoven tzv. minimglogram

zachazeni, jehoz naplni je hlaracovnicinnost, provadni uklidovych a dalSich praci

k zajis€ni kazdodenniho provozéznice.

Tabulka ¢. 14

Pacet aktivit Do 26 - ti let Nad 26 let
1 1 4

2 3 10

3 1 10

4 2 4

5 0 1

6 1 0

Vice 6 1

Zadnou 0 1
VSechny 0 1

Tato tabulka odpasdi jasré ukazuje, Ze n@stji jsou respondenty navdtovany 2 — 3

aktivity. Najdou se vSak i taci, Kienenav&tvuji Zzadnou nebo nav&tuji vSechny, které

konkrétni ¥znice nabizi, b/ se jedna pouze o 1 respondenta z kazdé této skupin

Na tuto otazku odpa@dglo vSech 55 respondent

15)Co Vam v nabidce aktivit programu zachézeni chybi?

Nabidka progratin zachazeni jetznoroda a fedpoklada se, Ze si kazdy odsouzeny

vybere tu svoji. Samadejmé muze nastat f)pad, Ze tu a tam v akti¢inéco chybi nebo

neni Uplg dle predstav odsouzenych.

Tabulka ¢. 15

Do 26 - ti let

Nad 26 let

Nic

7

18
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Sport 4 5
PC 4 1
Vice vzclavani 1 6
Hudba 1 1
Néco jiného 0 6
Neodpowdéli 0 1

Zde jsou vysledky také pammé jasné v tom, Ze aktivity jsowtsinou vyhovujici, jen
nekteri by poZadovali nepatrné 2Zmy. Zajmy odsouzenych jsou v3ak tak rozmanité, Ze
neni v moznostech égnic, aby vyhouli vSem. Na tuto otazku odpés€lo

54 respondeiif 1 neodpovdél.

16)Jakym zpiasobem travite volnyéas?
Po splrkni svych povinnosti ma odsouzeny narok néj sxolny ¢as. Otazka byla
poloZena bez uvedeni moznosti, respondenti sanowdgi, ktery zpisob je pro #
nejfrekventovaysi.

Tabulka ¢. 16

Do 26 - ti let Nad 26 let
Sport 4 6
TV, radio 7 12
Cetba 6 15
Sebevzdlavani 0 10
Osobni zajmy 12 18
Jinak 0 0

Volny ¢as odsouzenych je traveiznorod, negastji osobnimi zajmy, mezi které jsou
zaazeny nap odpainek nebo psani korespondence. DalSi oblibenouvitmi
v osobnim volnu odsouzeného je sledovani telepaslech hudby neb&etba. Na tuto

otazku odpovdélo vSech 55 respondent
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17)Pomohl Vam ngjak program zachazeni v dalSim Zivat (po propusgni
z vykonu trestu)?
Program zachazeni ma byt zakladem resocialib® procesu. Po jeho absolvovani by
odsouzeny &l |épe zvladat navrat do¢bného zivota. Respondenti se vyjahli
k uvedenynttyiem moznostem.
Tabulka €. 17

Do 26 - ti let Nad 26 let
Dodal mi sebesdomi 1 5
Ukazal mi sndr, kterym bych se & | 6 9
ubirat po propushi
Néco jiného (uvete co) 1 4
Nic, je to jen jedna z povinnostb 20
odsouzeného
Graf ¢. 2 Procentualni vyjadreni postoji odsouzenych z vyzkumného souboru

k vyznamu vykonavani resocializénich programia, resp. volnd@asovych aktivit
(VA) po propusténi z VTOS

010,91 @10,91
11% 11%

O VA dodala sebevédomi

B VA mi ukazala smér pro dalsi
m 27,27 Zivot na svobodé

0,
27% O VA je pouze jedna z povinnosti

odsouzeného

O néco jiného
050,91

Vyznam program zachazeni je jeden z &hivych probléni moji prace. Zde je bohuzel
vidét, Ze pro ¥tSinu je pouze jednou z povinnosti, které jsou daoazené kladeny.

Na tuto otazku odpa@dglo vSech 55 respondent
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18)Na program zachézeni, ktery jste si vybral:
Zvolenda aktivita se pro odsouzeného stava povifinagbokud ji neplni, vystavuje se
udtleni kdzaéskeho trestu - tento hotrbe znevyhodnit § rozhodovani o podmikaém
propuskni.

Tabulka ¢. 18

Do 26 - ti let Nad 26 let
Dochazite pravideth 15 25
Dochazite nepravidetnpraoc? 2 13

Dochazka na vybrané aktivity je pro odsouzenéhanmdva neplénim této povinnosti
se vystavuje kazskému trestu. Tabulka ukazuje, ZétSina sitadre pini jednu

Z povinnosti a ti, kié odpowdéli negativre, maji divod ke svému jednani: 13 pracuje
a ¢as aktivity se mu s tim pracovniniefryvaji, proto na ni nefize dochazet, coz je
divodem opravénym, jakozto zdravotni tody dalSiho respondenta. Zcela
neopodstattnym se jevi @vod posledniho odsouzeného, ktery uvedl, Ze nanpin

aktivit nema naladu! Na tuto otazku odpd&io vSech 55 respondent

19)Aktivitu jste si vybral:
Duvod, pra@& si odsouzeny vybrat konkrétni aktivitu,abe byt ftizny. Odsouzeni
odpovidali na uvedené moznosti.

Tabulka ¢. 19

Do 26 - ti let Nad 26 let
Podle vychovatele 8 5
Podle zameni 7 28
Podle ostatnich odsouzenych 2 4

Z této tabulky je patrné, Ze nabizené aktivity\sing zangrenim \&tSinou najdou své

»piiznivce”. Na tuto otazku odpesélo 54 respondeit 1 neodpowdél.
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20) O aktivity mate:
Tabulka ¢. 20

Do 26 - tilet| Nad 26 let

Sam zajem 12 28

Nemate zajem, ale mate povinnost je plnit 5 10

PotSujici skoére, kdy jasnac¢tsina dobrovold spolupracuje a jevi zajem o pin

volnocasovych aktivit. Na tuto otazku odpmklo vSech 55 respondent

21)Pracujete nyni ve vykonu trestu?
UdrZeni si pracovniho navyku piak jednomu z hlavnich poslani prognamachéazeni.
Je proto vice nez zadouci, aby se stale vyhleddralyovni pilezitosti pro odsouzené,
i kdyZ to Zejme neni jednoduchy ukol.
Tabulka ¢. 21

Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 4 19
Ne 13 18

Graf ¢. 5 Pdet pracujicich odsouzenych ve &kové kategorii do 26 - ti let
a nad 26 let z vyzkumného souboru

60

50 O Respondenti celkem

40

BKufim
30
204 O Rapotice
104
OMirov
04

do 26-ti let nad 26 let celkem pracujicich

Pracovni z#azeni by milo byt nedilnou sotasti trestu odsouzeného uZ jen proto,
Ze krong jiného musi hradit gy ,pobyt“ ve véznici a pokud nemaifjem, dluh vigi
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statu mu narstd. Pohled na problém neni vSak tak jedn&na zalezZi totiz nejen na
mnozstvi pracovnichipezitosti. DileZity je také fakt, zda odsouzenyibhe s ohledem
na swvij trest opustit nafp brany \¥znice, pokud prace v arealu iizeni neni.
Z vyhodnocenych odp@di na otazku, zda dotazani respondenti pracujiatieg
odpowdéla vétSina z nich. Dvody jsem se zd&tSiny odpo¥di nedo¥déla, vSak z &ch,
co odpo¥déli, byly nap. zdravotni dvody nebo prace v konkrétni lokalitneni,
dokonce jeden respondent uvedl, Ze se mu zkrattecee

Na tuto otazku odpa@dglo vSech 55 respondent

22)Je snadné ve vykonu trestu dostat praci?

Jak snadné neb&zké je ve vykonu trestu sehnat praci, zalezi naharfaktorech.
Udrzeni pracovniho navyku je vSak vice nezZigdmty, proto by nabidka prace pro
odsouzené #la mit vzestupny charakter.

Tabulka ¢. 22

Kutim Rapotice Mirov
Ano 3 7 4
Ne 12 7 9
Nevim 1 5 1

Zde se ot jedna o otazku, ktera vyZzaduje posouzeni z e sSRespondenti, kiiena
ni odpovdéli kladné, pracuji, protoZze maji vyhovuijici kvalifikaci nefgou ve ¥znici,
ktera pracovni flezitosti nabizi. Negativ) nerozhodd nebo wibec odpowdéli ti
odsouzeni, kterym kiichybi kvalifikace, nebo konkrétngznice pracovni naplnema
nebo je k tomu vede jinyadod, & uz objektivni, nap zdravotni dvody nebo zcela
neobjektivni, Ze jednoduSe pracovat nechce.

Na tuto otazku odp@délo 49 respondeiit 6 neodpowdélo.
23)V ¢em vidite pozitiva zanéstnavani ve vykonu trestu?

Jako zastupce Siroké iegnosti vidim pozitiva zagstnavani odsouzenychguevsim

vtom, Ze v pipact vykonavani je odsouzeny schopen hradit nakladyjesg
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s vykonem trestu, které se mu figadt Ze praci nema, figitaji k dluhu wici statu.
Tento vSak ve &Sirg pripadi zistdva neuhrazen bez moznosti dalSiho vymahani.
Odsouzeni fipojovali svoje odpogdi k uvedenym moznostem.

Tabulka ¢. 23

Do 26 - ti let Nad 26 let
Pravidelny pijem 7 18
Trest 1épe ubiha 4 15
Naprava sebe sama 1 7
Neodpovdélo 5 0

Duvody a motivace ktomu, aby se odsouzeny nechatopra zaadit, jsou
pochopitelné a vyrovnané, co secppoodpowvdi tyée - je to jednozraé pravidelny
piijem & uz k uhrazeni dluhnebo k podpite rodiny, bonusem #iZzeme nazvat hned
druhy nejpdetrgjSi divod a tim je, Ze trest lépe ubihd. Na tuto otazépowmdelo
50 respondeiif 5 neodpovdélo.

24)Jaky je V&S nazor na zamistnavani ve vykonu trestu od#ti svobody?
Zménil byste néco? Pokud ano, tak napiste stréné, co.
Tato otazka je poloZena jako otema a odpaosdi na ni n¢ly ukazat, zda odsouzeny ma
sviij nazor na tuto problematiku a dokaze ho vijfad
Tabulka ¢. 24

Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 4 27
Ne 2 2
Neodpowdéli 11 9

Nazor jako takovy Zadny z dotazovanych respondemuvedl. Odposdi na otazku
piipadnych zmin nejvice respondeintuvedlo vice prace pro odsouzené a pozadavek

vySsiho platu za provedenou préaci, uz médsouzenych vola po Zmach v systému
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zanestnavani odsouzenych. Na tuto otazku odpgéle pouze 35 respondent
20 neodpowdélo.

25)Obavéte se Zivota po propughi?
Dnesni doba je velmi natoa, vyzZaduje trestni bezihonnost, prot® rajimalo, zda
odsouzeni femysli nad tim, co bude potom, az opustinici a budou se snazit zapojit
do spolénosti.

Tabulka ¢. 25

Do 26 - ti let Nad 26 let
Ano 4 4
Ne 8 31
Nevim 5 3

Vysledek této otdzky mprekvapil, nebé jasna ¥tSina nema obavu z toho, co bude

nasledovat, az opusti brangzwice. Je pravda, Ze vicéchto ,odvazlivé“ spada

do skupiny prvotrestanych, kde se mohlo jednat exdig}lé ,uklouznuti“. Na tuto

otazku odpovdélo vSech 55 respondent

26)Pokuste se zdvodnit svoje vyjadieni k této otazce: Myslite si, Zze ny#si

vykon trestu:

(uvedte jednu z moznosti nebapsSte dalsi)

Tabulka ¢. 26

Do 26 -| Nad 26
ti let let
Pomohl mi vyznat se sdm v sod nalézt Zivotni cestu 6 12
Ovlivnil pozitivné n¢které moje postoje a nazory (dfte event. 2 13
jaké a v¢em)
Vykon trestu na nikterak nezagsobil 3 5
Myslim, Ze vykon trestu na mne Zegobil spiSe negativn 4 9
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Jsem peswdcen, ze vykon trestu pokazil ijpcharakter a stal2 3

Néco jiného 0 0

Vykon trestu oditi svobody niZze na gkteré jedince opravdu zagobit tak, Ze se
za jeji brany uz nikdy nebudou chtit vratit. Sta#tis vSak mluvi jasi: véznice jsou
stéle vice peplrené a vysoky podil propustych se ,do roka a do dne" déanic vraci
zpst. Tabulka odpogdi na otazku ukazuje spiSe &m osobnosti a postbjak k okoli,
tak k sol¥ samému.

Na tuto otazku odpa@dglo vSech 55 respondentnekteri uvedli i vice moznosti.

Vyhodnoceni vyzkumu

Provedenym vyzkumem jsem zjistila, Ze programy aaehi, resp. volri@asove
aktivity jsou nejen jednou z povinnosti odsouzenéhle i WtSinou vyhledavanou
kazdodenni¢innosti. Oivody nav&vnosti jsou #@znorodé, z 38,18 % dotazanych
responderii vSak fevlada postoj, Ze jde pouze o zpest dne, tedyinnost, diky které
rychleji ubiha kazdému vy#keny cas trestu. Pouze 12,73 % dotazanych respotident
bere program zachazeni jakougpb k napra¥, 27,27 % chape aktivity jako épob
realizace — to vifpack, kdy se aktivity, nabizené vybranymianicemi, shoduji nebo
alespa tématicky piblizuji k zajmim odsouzeného, 21,82 % bere programy zachazeni
jako svou povinnost, jejiz pini je odnEnovano a nepkni naopak postizeno
kazeiskym trestem. Programy zachazeni nejsou ve vS&nhioich stejné, nabidka je
stanovena tak, aby si kazdy odsouzeny mohl vytMabidka aktivit nize byt dle

aktualni poteby jednotlivymi ¥znicemi upravovana.

Co se tye postoj kvolnotasovym aktivitam z pohledu dotazanych
odsouzenych, vice jak polovina z nich, celych 5@®bdpo¥délo, Ze jsou jimi brany
jako ,néco, co musi byt‘, protoZe to tak stanovugd VTOS, necelych 22 % se
k vykonu aktivity stavi pozitiveh ve smyslu, Ze 11% dodala sebsgomi, stejnému
procentuelnimu podilu dotazanych responilentkdzala smr pro dalSi Zivot
po propu&ini na svobodu. Zbylym vice nez 27 % datamjiného, ve ¥tSirg pripadi
blize nespecifikovaného; &dh, ktéi konkretizovali, uvedli nap nadhled nebo

vyrovnanost.
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Z vyzkumného souboru je 34 respondeptvotrestanych, 21 respondéne
odsouzeno dvakrat a vice. &h respondeiit co jsou trestani vicekrat, jsou
4 ve &kové kategorii do 26 - ti let a 17 nad 26 let@Sina uvedla, Ze o programy
zachazeni maji zajem prawe divodu aktivigji vyuzitého dne a rychleji ubihajiciho
trestu. UZ jen fakt, Ze se za branywice vrétili, zndi, Ze vychovny ani jiny kladny
vliv na nich programy zachazeni nezanechaly.

Povinnost pracovat ma kazdy odsouzeny uz jen pretpobytem vedznici mu
vznikaji zavazky uci statu. Pokud pracuje, e finartné prispivat svoji rodit nebo
hradit dluhy, které za sebou zanech&dpnastupem do vykonu trestu. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze kazdy rozhodnnepracuje a k tomu respondentyéenice vedou izné
meére ¢i vice zavazné wody. Z oslovenych 55 respondénpracuji 4 ve wkoveé
kategorii do 26 - ti let, tj. 23,53 % a 18 v&ku nad 26 let, cogini 47,37 %. Co se tg
jednotlivych &znic, nejvice zawstnanych odsouzenych z vyzkumného souboru
vykazuje \¥znice Rapotice. Dle vypedi dotdazanych odsouzenych respondent
50,91 % uvadi, Ze ve vybranyclkzwicich neni snadné sehnat praci, naproti tomu
25,45 % udava, Ze praci maji a sehnat ji neni probpro ty, kt& pracovat chiji.
Duvody, pra@& pracujicich odsouzenych je tak nizkyen jsou nap lokalita, kde praci
pro odsouzené zkratka nemaji nebo ngchiit, na druhou stranu jsouiebdy na straé
odsouzenych, kdy trpi napzdravotni problémy, takZze pracovat nemohou naba |

i taci, kte&i se systematicky zarstnavani vyhybaiji.

Vyzkumem, ktery jsem provedla, byly sphy vSechny stanovené cile.
Vysledky vyzkumu odhalily mnoho zajimavych informag zjiS€éni, které mohou
pomoci pracovnikm véznic znenit pristup jak k progratimm zachéazeni, jejich obsahu a
zaneieni, [Fip. celé jejich organizaci tak i k odsouzenym samot, aby trest spinil
swvij Ucel tak, aby u prvotrestanych sk&nmeé zastalo u toho, Ze ,poprvé a dost"

a vicekrat trestani by opravdu &hkonecné najit svoji vlastni Zivotni cestu.
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4.5 Verifikace hypotéz

Hypotéza 1
,volnoc¢asove aktivity jsou pro dotazané odsouzené pouestepi dne, nikoli

zpasob pro dosazeni zmy sebe samého*”.

Hypotéza byla vyzkumem potvrzena. Dotazani respuinde programech
zachazeni nachazi igob, jak zmirnittekani na svobodu, jako zpisii dne ji bere
38,18 % a 27,17 % jetipvykonavani volndasove aktivity seberealizuje. @mobem
k napra¥ ji chape pouze 12,73 % a zbylych 21,82 % rdwstolnatasovych aktivit

pojima jako jednu z povinnosti odsouzeného.

Hypotéza byla potvrzena - verifikovana.

Hypotéza 2
,80% dotazanych odsouzenych nema zajem o napravpp iabsolvované

resocializaci se za branyanice ogt vrati*.

Uvedenou hypotézu nemohu potvrdit. Z vyzkumného bsow bylo
34 respondeifit prvotrestanych, a zbytek, tj. 21 respondemnestanych dvakrat a vice,

tzn., Ze z celkového ptu 55 respondeftse za branydznice vratilo 38 %.

Hypotéza nebyla potvrzena - falzifikovana.

Hypotéza 3
,0dsouzeni z dotazované skupiny mladsi 26 - ti(ietmladi dospli) nemaji

zajem pracovat, i kdyZ pracovni moznosti jsou®.

Tuto hypotézu shledavam jako pravdivou, nelzocelkového p&tu 17 - ti
dotazanych respondéntpracuji pouze 4 odsouzeni, coz je 23,53 % v té&lmwé

kategorii. Co se t§e wkové kategorie nad 26 let, procentuelni podil pjiatth zdecini

75



47,37 %. Z uvedeného vyplyva, Ze respondegitbvé kategorie do 26 - ti let spiSe
pracovni pilezitosti nevyhledavaji.

Hypotéza byla potvrzena - verifikovana.
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ZAV ER

Socializace je celoZivotnim procesem a zahrnujeojes¥ si a dodrZzovani
zékladnich pravidel chovani ve spsiesti, které spolsost vnima jako normu.
Resocializace vychazi ze socializacéchazi v pozdjSich letech a znamena ra¥n
prizpusobeni se, &eni se a osvojeni novému chovani a hodnot, ki&&nou souvisi
s novou Zivotni roli, ndp stanu se rodem. JednoduSejieceno, jedna se o nalezeni
svého mista ve spaleosti, jakési znovuzakotveni do ni. A ptawno zmigné
»Zhovuzakotveni“ pla vystihuje cil resocializaniho procesu. Projdou jim odsouzeni,
vracejici se z§t z wzeni do spoknosti, kde muskielit novym wcem a nastraham
a pokud nebudou dostate pripraveni, hrozi recidiva. Pak uz je jerukek k tomu opt
ztratit €zce nabytou svobodu.

Ke dni 20. 1. 2012 je evidovano celkem 23 37%Zmnenych osob, z nichz
ve vykonu trestu je 20 808 odsouzenych, ve vykoaaby je 2 553 obvinych
a v detetinich ustavech je evidovano 16 chovanto jsou alarmujici idaje i s ohledem
na to, Ze peet trestanych osob kazddrg stoupa takovym tempem, Ze pro tyto osoby
neni ve ¥znicich misto, nelibjsou napl&ny nad stanovené kapacity. Jen v roce 2011
se ¥zeaiské sluzb poddilo zvysit kapacitueskych ¥znic o 912 mist, v roce 2012 je
v planu dalSich 560 mist.

Ve své diplomové praci jsemémovala pozornost resocialia@mu procesu,
jehoz nedilnou sawsti jsou programy zachazeni. Pod timto pojmem ksgvagi
aktivity odsouzenych s rozhou tématikou, které si odsouzeni vyberou dle svého
osobniho zagteni a poté je jejich povinnosti tyto aktivity nak&ivat. Zapojeni
odsouzeného do progréanzachazeni ma odsouzeného motivovat a pomoci kewle
hodnot a norem, které uznava sgalest, do které se musi po vykonu trestu vratit

s cilem co nejtive a nejlépe se zapojit do normalniho Zivota.
Vysledky mého vyzkumu ukazaly, Zeit$ina dotazanych odsouzenych ma

0 aktivity sama zajem,ipvladaji ty se sportovni tématikou, v neposledo ma své

misto samostudium.
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Co se pracovnich aktivit &, z vyzkumného souboru obogkevych kategorii
pracuje 40 % z nich. Wody pracovniho Zazeni byly jasé specifikovany: odsouzeny
neztraci pracovni navyk, ma pravidelngstini pijem, diky kterému rize splacet
svoje zavazky nebo pomoci rodira navic Iépe ubihéas, kterého odsouzeny ma
nadbytek. Dotaznik odhalil, Ze pokud by pracuje$pondenti i tu moc, znénili
by systém zagstnavani odsouzenych, ale hlawysi mzdy, kterou za praci obdrzi.
V neposlednfack uvedli, Ze by uvitali vice pracovnichilezitosti v oboru i obecen
Na druhé stranhdavody, pr@& 60 % z dotazanych odsouzenych nepracuje, j8puér

zdravotni problémy nebo také fakt, Ze lokalita wlbkéznice Zadnou praci nenabizi.

Prekvapil ne fakt, Ze témst 73 % respondeait nema strach ze Zivota

po propusini. Takto odpo¥déli z fad prvotrestanych i vicekrat trestanych.

V souvislosti se zpracovanim svoji diplomovée prgsem ziskala mnoho
zajimavych informaci a pozndtkNejsem vSak zcelargswdcena o tom, Ze programy
zachézeni jsou podstatou, kter&iz@ znénit odsouzeného jedince k lepSimu nebo
alespa tak, aby sprawhfungoval ve spokéosti, réco ji spiSe nabidnul, nez bral tim,
Ze jedna protizakor# casto opakovahn Je vSeobeénznamy fakt, Ze ki@ny slusného
chovani, spravného jednani a hlavwoho, abycloveék byl schopny jednat sdm za sebe
a vtakovych mezich, které jsouirpzené a normalni, tkvi uz v ranénetstvi,
ve vycho¥, v hodnotach, které nam byly ¥govany rodii. Praw drtiva &tSina
odsouzenych bohuzel, néla to SEsti a nedostalo se jim gebné pozornosti, proto si
své hodnoty hledaji jinde a po svém. Osokh myslim, Ze tak, jak jsou programy
zachazeni postaveny, svou tématikou, jsou spiSerfggramem” pro odsouzeneg, aby
jim cas lépe ubihal, aby se nenudili. Odsouzeny Klaam musi pochopit, Ze jeho
jednani neni spravné a pobyt wzeni by pro 8 mél byt trestem v tom smyslu, Ze by
se po jeho absolvovani neghnikdy vratit. Ale sodasny systémdzeistvi je nastaven
tak, Ze nez aby se #pnil a odradil sokasné i budouci osoby od dalSi trestimosti,
rackji se budou #izovat dalSi mista pro pachatele. Kppda mi to spravné. Dnesni
vézeistvi je zkratka zhumanizované vice, nez je nutnénV se vraceji, protoze
za niizemi jim nakonec tak Spatnneni, odebrana svoboda jim evidentmevadi
a pitom by pra¥ tohle n€lo byt trestem. Vykon trestu odiih svobody tedy neplini &y
acel.
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Kazdy odsouzeny, ifps sva vice&i mént zavazna proviéni, nadéle astava
¢lovékem a samdzjme i za branami, které mu vzaly svobodu, musi bygrun tak
pristupovano. ALE.... Na druhou stranu bych zvaZzilaa zorostedi, ve kterém
odsouzeny straviizne dlouhycas, vykazuje znamky potrestani a vykon trestu (alai
stim, Ze se odsouzeny snazi napravit, aby po @&ypustznice byl schopen vést
normalni zZivot v mezich zakona. éginovy nazor viejnosti v oblasti ¥zreéni lidi je
takovy, Ze trestem pro pachatele trestny@hu je ,pouze* pozbyta svoboda
a po uplynuti stanovené doby jecj&ten”, ale ti, kterych se to nejvice dotklo, tzngtb
pokud gezily a jejich rodin, ty si nesou nasledky celyativisou v péi psycholog
a psychiatit, nékteti o své blizké Psli tplné. Tito lidé mnohdy nikoho uz nezajimaiji.

Pred d¥ma tydny jsem v Televiznich novindch zaznamenateortaz, ktera
ieSila, Ze do jideldku weznu bude z#azena z¥fina a to proto, Zze kdyZz budou
odsouzeni mit pestrou stravu v odpovidajicim mmndzstebudou se beit. Co si
po zhlédnuti takové reportdze asi pomydtivek, ktery je bezuhonny, pracuje, Zije
spaadany zivot ateba z¢finu si do svého jideldku nedopeje, i kdyz by mohl?

Témet vazre jsem uvazovala, zda se nejedna o vtip!

Je samozjm¢ nezbytné, aby odsouzeni byli za branangznice vedeni
ke sluSnému Zivotu a dostali Sanci se napravit.idai@ programy zachazeni vSak
neodpovidaji pgebam (aktivity typu Sipky nebo ze€pis dle mého nazoru nemohou
¢lovéka posunout vied ohleds zmeny osobnich hodnot), odsouzenymi jsouépin
Ucelow, neba kadzeiska odndna a celkow dobra reputace odsouzeného jsowekt
nag. k podminénému propughi na svobodu. Myslim si, Ze pozornost ohkedn
resocializacélovéka by nela byt wnovana pedevsim prvotrestanym osobam élinby
mit moZnost vybru aktivit a timto jim dat Sanci kiphodnoceni svého Zivota, n€bo
2=uklouznout* mize kazdy z nas. Ale pokud je za stejtijn dotyny odsouzen
opakovas, tak Zejm¢ napravy schopny neni a resocializaci bych se Ena#agiovat
jinam, celkovym zfisreénim podminek pro vykon trestu, rfiagii neplreni danych
povinnosti dotyného odsouzenéhdgsadit do \&znice s vySSim typem ostrahy.

Uvédomme si, Ze tentdlovék je uwzren za trest, ublizil &komu a musi si
rozmyslet, zda St spacha podobny zlm znovu. Ale tim, Ze kazdy den ma zajist
jidlo, teplo, ma kde spatfippm miZe odmitnout pracovni nabidku a navic ma diky

volnocasovym aktivitm zajighy program, se opravdu nic neami
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RESUME

Cilem prace bylo rozebrat, interpretovat, posoudita vyzkumem dolozit
problematiku resocializace odsouzenych. Zabyvakmjsse tim, co je program
zachézeni, jaky je jeho vyznam, smysl a obsah, jaéwliv na napravu odsouzeného
a zda je ubec mozné odsouzeného resocializovat.

7

asti diplomové prace jsem se z#ita na vysledky resocializace

%

V empirické ¢
odsouzenych a z toho vyplyvajici pojednani, zdagmaum zachazeni plni¢ekavany
Ucel a to ve ¥znicich Kuim, Rapotice a Mirov, kde jsem vekovych kategoriich
do 26 -ti let (tj. mladi dosi) a nad 26 let provedla formou dotazniku kvatitrta

vyzkum.
K naplreni cile je praceélencna doctyt kapitol.

Prvni kapitola je zatfena na socializadilovéka, ktera probihd& celozivatn
nejintenzivigji vSak v obdobi raného stadia Zivotat&lvi, dospivani), aleipdevsim
na resocializaci, a to odsouzenychfkjgou po navratu z vykonu trestu nucefijpout
nové normy a pravidla, spojena se ziskanim nov@bteenského postaveni tak, aby

byli schopni znovu ve spalrosti normala fungovat a Zit.

Druha kapitola pojednava o zachazenézwpodle ¥ku a pohlavi v minulosti

a dnes, dale bude zahrnovat pojednani o trestu ¢a¥ni obecs,
tzn. charakteristiku a smysl trestu, diferenciaestu, prava a povinnosti odsouzenych.
Zawr tohoto bodu jsem &novala sotiasnému stavu vykonu trestu @tinsvobody,
tzn. evidenci odsouzenych ve vybranyckzmicich Kuim, Rapotice, Mirov, dale

pieplrenosti wznic vCeské republice a s tim souvisejici socialni praleoazenych.

Ve feti kapitole jsem se zatfila na program zachazeni, jeho réedi
a tvorbu, obsah, kontrolu @ini a pravidelné vyhodnocovani stanoveného programu
zachazeni iislusSnym personalem a ztoho plynouci &dyn nebo kazgské tresty
pro odsouzené. Pojednam dekavaném &elu progranmi zachazeni, a zda tentgell

fakticky plni. Zmhuji se o spolupréci s nevladnimi organizacemi a&paslednirack
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zduraziuji roli rodiny jako dilezitého ¢lanku resocializace a hlavni motivace

odsouzeného.

Ctvrta kapitola je empirické povahy. Analyzuje gasny stav pléni (&elu prograni
zachézeni a v tomto smyslu byl v ramci prace uskatekvantitativni vyzkum formou
dotazniku, cile&h adresovany vybranymékovym skupindm odsouzenych vézwicich
Kutim, Rapotice a Mirov.

Stanovila jsem si 3 hypotézy, které jsem tghu vyzkumu o¥iovala.

V empirické ¢asti diplomové prace se zaiji na vysledky resocializace
odsouzenych a z toho vyplyvajici pojednani, zdagmaum zachazeni plnicekavany
Ucel a to ve ¥znicich Kuim, Rapotice a Mirov, kde jsem vekovych kategoriich
do 26 — ti let (tj. mladi dosfi) a nad 26 let provedla formou dotazniku kvatitita
vyzkum. Dotaznik obsahoval 26 otazek a vyzkumu sgastnilo v souhrnu
55 respondeifit

Dale jsem se zatila na oieni nasledujicich hypotéz:

H1 Volnocasové aktivity jsou pro dotazané odsouzené pourestepi dne, nikoli
zpasob pro dosazeni zmy sebe samého.
H2 80% dotazanych odsouzenych nemda zajem o naprawypp absolvované
resocializaci se za branyanice ot vrati.
H3 Odsouzeni z dotazované skupiny mladsSi 26 - {itjlemladi dospli) nemaji zajem

pracovat, i kdyZ pracovni moznosti jsou.

Metodologickym zakladem prace je kvantitativni wek formou dotazniku,
postoupeny odsouzenym veézwicich Kuim, Rapotice a Mirov.
DalSi metodou #) zpracovani prace je obsahova analyza dostupnyatieriati

a nasledné logické a deduktivni vyhodnocenéeawristup kieSeni byl systémovy.
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ANOTACE A KLi COVA SLOVA

ANOTACE

Bc. Nedomova Eva. Programy zachazenézmwjako zaklad resocializaiho

procesu. Diplomova prace. Brno 2012. Stran 88.

Prace je zagfena na resocializaci odsouzenych, na navrat préapiddt &zinu
zpet do spolénosti, k rodinam a dZnému Zivotu. Tato z&tovéa situace se zcela fist
lépe zvlada za podporyédh nejblizSich, tj. rodiny nebo také&iznych statnich
i nestatnich organizaci, které jsou schopny a oghgiodat propughému wzni
pomocnou ruku a pak je doslova jen gannzda tuto moznost pojme jako druhou Sanci
nebo ji zahodi a pak bude jen otdzkasu, kdy se za brangzeni ot vréti.

KLi COVA SLOVA

Socializace, resocializace, odsouzeny, tresttbdivobody, program zachazeni,
peniterciarni a postpeniterciarnicpé
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ANNOTATION AND KEYWORDS

ANNOTATION

Bc. Nedomova Eva. Treating prisoners programs laese for resocialising
proces. Diploma work. Brno 2012. 88 pages.

The work focuses on resocialising of the sentenaad,the comeback
of released prisoners to the society, to families @aily life. This stressful proces is
definitely managed much better with the supporhof only the nearest people,
meanig family members, but also various state dtipiprivate institutions which
are are able and willing to help the released pesa It is then only up to the
prisoners if they grasp the opportunity as the séachance or if they waste it.
In the letter case, it’s just the time questionmtiey end up behind the prison gate

again.

KEYWORDS

Socialisation, resocialisation, convicted, impnse@nt, treatment program,

peniterciar and postpeniterciar care.
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PRILOHA ¢&. 1

Dotaznik k provedeni vyzkumu ve vybranych véznicich



DOTAZNIK

Tento dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze giadijni Gcely.

1. Jaky je V&S &k?
a) Do 26 let

b) Nad 26 let

2. Jaké je VasSe nejvysSi dokatené vzdlani?
a) Nedokortena zvlastni Skola
b) Dokontena zvlastni Skola
c) Nedokortené zakladni Skola
d) Dokorcené zakladni Skola
e) Nedokortené vyudeni
f) Dokortené vydeni
g) Nedokortena stedni Skola
h) Dokontena stedni Skola
i) Nedokortena vysoka Skola

i) Dokortena vysoka Skola

3. Jaky je Vas stav?
a) Svobodny
b) Zenaty

c) Rozvedeny

4. Pofet déti :



5. Pokolikaté jste ve vykonu trestu?
a) Poprvé

b) Vicekrat

6. Kdo na Vas nel nejvétsi vychovny vliv a prot?

7. Kde jste Zil do svych 18-ti let?
a) V uplné rodir
b) Pouze s matkou
c) Pouze s otcem
d) U jinych pgibuznych
e) V ustavnim z#zeni

f) Jinde — kde?

8. Byl jste nékdy zaméstnan?
a) Ano

b) Ne

9. Jste spokojen s nabidkou prograni zachazeni ve §znici? Shoduji se s VaSimi
piredchozimi zjmy?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) SpiSe ne

d) Ne



10.Napln aktivit je pro Vas:
a) Dost&ujici

b) Rozsfil bych ji. Jak?

11.Kterou aktivitu up Fednostiujete?

12.Volno¢asova aktivita je pro Vas:
a) Zpusobem ke zpeini dne
b) Zptsobem k naprav
c) Zpasobem, kdy se mohujak realizovat

d) Pouze povinnosti

13.Pokud se &astnite vzdlavaciho programu, pripravujete se na réj?
a) Ano, uvalte Jak ...

b) Ne

14.Kolik aktivit navst évujte?

15.Co Vam v nabidce aktivit programu zachazeni chybi?

16.Jakym zpiisobem travite volny¢as?

17.Pomohl Vam rgjak program zachéazeni v dalSim Zivat (po propusténi z vykonu
trestu)?

a) Dodal mi sebesdomi



b) Ukazal mi sndr, kterym bych se #i ubirat po propusgni
c) Ne¢co jiného (uvd'te co)

d) Nic, je to jen jedna z povinnosti odsouzeného

18.Na program zachazeni, ktery jste si vybral:
a) Dochazite pravidekh

b) Dochézite nepravidednpros?

19.Aktivitu jste si vybral:
a) Podle vychovatele
b) Podle zanseni

c) Podle ostatnich odsouzenych

20.0 aktivity mate:
a) Sam zajem

b) Nemate z4jem, ale méate povinnost je pinit

21.Pracujete nyni ve vykonu trestu?
a) Ano

b) Ne

22.Je snadné ve vykonu trestu dostat praci?
a) Ano
b) Ne

c) Nevim



23. V ¢em vidite pozitiva zanéstnavani ve vykonu trestu?

24. Jaky je Vas nazor na zanistnavani ve vykonu trestu odsti svobody? Zmeénil byste

néco? Pokud ano, tak napiste stréné, co.

25. Obavate se Zivota po propugni?
a) Ano
b) Ne

c) Nevim

26. Pokuste se zdvodnit svoje vyjadieni k této otazce: Myslite si, Ze nyijSi vykon
trestu:
(uvelte jednu z moznosti nebapsSte dalsi)
a) Pomohl mi vyznat se sam v so& nalézt Zivotni cestu
b) Ovlivnil pozitivné nékteré moje postoje a nazory (udkte event. jaké a & em)
c) Vykon trestu na mnikterak nezaijssobil
d) Myslim, Ze vykon trestu na mne Zegobil spiSe negati¥n

e) Jsem peswdcen, Ze vykon trestu pokazilijncharakter a stal jsem se horSim

Dékuji p redem za vypléni dotazniku.




PRILOHA ¢&. 2

Program zachazeni ve VTOS



Program zachazeni ve VTOS

Kéd vézne: Ptfjmeni: Jméno:

Cile programu

1. | Pracovni aktivity

pracovné zafadit v rdmci véznice

2. | Vzdélavaci aktivity

Studuje SVS: ne ]
Pocet hodin studia na SVS: 0,0000

3. | Specialné vychovné aktivity

4. | Zajmové aktivity

5. | Oblast utva¥eni vnéjich vztahi

Prirazené aktivity

Kod aktivity Typ aktivity Néazev aktivity

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit

St podpis odsouzeného
datum L

podpis specidlniho pedagoga
datum

...................................................

Schvaluji: podpis RV /.ZRV




PRILOHA ¢&. 3

Dotaznik pfi néstupu do VTOS



Vyplite peélivé a &itelnd !

DOTAZNIK

pri nastupu do vykonu trestu odnéti svobody

Jméno Prjment Rozeny(d) Datum nar.:
Misto nar.:
Nérodnost :

Statni ob&anstvi ; Pokud jste cizinec, mate povoleni k trvalému pobytu na Gzemi CR ? ano [ ne []

Stav: Trvalé bydlisté :

Povolani: Posledni zaméstnani ( adresa )

ManzZel(ka), druh(zka)

Jmeéno Prijmenti Rozeny(&) ' Datum nar.:
Misto nar.:
Nérodnost :

Stav : Statni ob&anstvi : Bydlisté :

Povolani : Zameéstnan(a) : adresa

Déti ( vlastni - osvojené )
Jméno Pjmeni n%?gg;i Stav Po‘ﬂgrg j:krfrz]‘;oﬁfg[j;‘;d‘ Bydiliste

Kdo pobiral pfidavky na déti ?

) ’ s Jméno :
Komu posilat penize na vyzivné ?

Adresa :

Vam blizké osoby, s kterymi chcete po dobu vykonu trestu udrzovat kontakt ( dopisy, navstévy ) :

. n . Rok crme L i Druh vztahu k Vam
Jméno Prijmeni RiGtozaH Zaméstnani Bydliste (sestra, pittel, ... )

Strucné charakterizujte své majetkové poméry :
(napl. zda jste existencné zavisly jen na vydélku &i mate i ne&jaky jiny majetek /phjem/ )

Rodinné poméry : ( uvedte, zda jste byi(a) vychovan(a) u rodicu, u pfibuznych, v détském domové, vzdjemné vztahy v roding,
zda mély rodinné pomeéry vliv na Vasi trestnou &innost, zda utrpély Vasim odsouzenim rodinné vztahy,
jakeé jiné potize vznikly Vam a Vasi roding odsouzenim )

VS CR skl.&.: N 129



10.

Vzdélani: Oznaéte kiizkem 3koly, kieré jste absolvoval.

Z&kladni nelpiné ] " Stfedni skola bez maturity ]
Z&kladni dokonéené ] Stfedni skola ukonéend maturitou [ ]
Vyu&ni obor nedokonéeny ] Vysokoskolské nedokon&ené ]
Vyu&ni obor ukonéeny ] Vysokoskolské ukoncené ]

Dale uvedte eventuelni ziskané tituly, specidini znalosti a znalosti jazykd ( u jazykd zda aktivné &i pasivné ) :

QOdbornost :
Uvedte postupné obory, &innosti a funkce, ve kterych jste pracoval ( napt.: déinik - pracoval jako Zelezdr, izolatér, skladnik a pod.)

Uvedte, zda mate zakaz cinnosti a jaké :

V jakém oboru byste chtél v prib&hu vykonu trestu byt zaméstnan :

Uvedte, zda a v ¢em byste chtél v pribé&hu vykonu trestu své znalosti rozsifit & doplnit, event. které vzdélani dokondit :

Osobni zdliby :
Které sporty jste provozoval pred VIOS ? ( Vypiste slovy ! )

Zavodné : Rekreacné :

Jaké dalsi zaliby ( konicky ) mate ? Uvedte i zda je realizujete sém i organizované eventuelné zda jste se v nich za&astnil
nebo umistil v néjakych soutézich, zavodech nebo vystavach.

Cemu chcete vénovat Eas ve vykonu trestu ?

Myslite, Ze jste byl odsouzen spravedlivé ?




18.

16.

18.

20.

Co povazujete za picinu Vasi frestné &innosti ?

Kolikrat jste byl(a) soudné trestan(a) : Byl(a) jste jiz ve vykonu trestu odné&ti svobody ?

Délka pfedchoziho trestu : Trestny Cin :

Byl(a) jste propustén(a) po odpykani trestu, podminéné propustén(a), amnestovan(a), byla Véam dana milost ?

DUvod Kdy Ze které véznice Kolik Vam bylo prominuto

Priciny Vasi pfedchozi trestné &innosti byly stejné nebo jiné ? (Pokud jiné, uvedte )

Pfedchozi vykon trestu odnéti svobody oviivnil ngjak Vas nazor na trestnou &innost 2

Co jste se naucil nebo dozvédé! v pribéhu minulého vykonu trestu uzitecného pro Vés zivot ?

Po pfedchozim vykonu trestu jste se vrdtil k roding : ano G ne D ( zaskrtnout variantu )

Jestlize jste k rodiné neodesel, kam jste sel : ( vypsat slovy )

Jestlize jste se k rodiné vratil, pomohla Vém norméingzit:  ano [ ] jen v né&em ne [ ] nevim [_|

Nasel jste zaméstnani ?

Jak posuzujete svUj zdravotni stav ?

[} citim se docela zdrav

i mam jen mensi zdravotni potize, které mi piili§ nevadi
D necitim se zdrav, potieboval bych chodit k 1ekafi

[ ] citimse vézné nemocen

Vyplyvaiji z Vaseho zdravotniho stavu néjaka omezeni ¢i potfeby ( napf.: diety, omezeni pohybu a pod.) ?

Jste véfici?  ano [ ] ne [ ] (zaskrtnout variantu )
Pokud ano, jste Elenem néjaké cirkve, ndbozenské spolecnosti a pod.? Jaké ?

Vyplyvaji z Vaseho Elenstvi ngjakd omezeni &i potieby ( napt. stravovani a pod.) ? Jaké ?




ZIVOTOPIS

(Uvedte nékteré dalsi daje z Vaseho Zivota, hlavné pokud jde o zplsob Zivota a viivy, které Vas vedly k trestné &innosti.
Neopakujte Udaje z dotazniku, kdyZ, tak jen rozvedte ty, které jste nemohi(a) v dotazniku rozvést pro nedostatek mista. )

Prohiasuji a potvrzuji svym podpisem, 7e tdaje, které jsem uvedl(a), jsou pravdivé.

vlastnoruéni podpis




PRILOHA ¢&. 4

Oznameni o nadchéazejicim propusténi osoby z VTOS



¢j. USNV - , v

OZNAMENI 0 NADCHAZEJ{cIm PROPUSTENI 0S0BY Z _WI(IINU TRESTU ODNETI SVoBODY

1. Jméno a p¥ijmeni: stav:
Datum a misto narozeni:
Pocet a v&k nezaopatienych déti:

Cislo, série ob&anského prikazu
rodné ¢&fslo, kdy a komu

byl odeslan pii

nastupu trestu:

2. Kolikrét byl(a) jmenovany(4)
trestdn(a) nepodminénym trestem
odnéti svobody:

3. Poslednf trest (tresty), kdo a kdy
jej (je) ulozil a spisova
zna¢ka rozsudku(t), délka trestu,
pocatek a nastup trestu:

4. Dal3{ opatienf uloZen4 rozsudkem
(zékaz €innosti, pobytu, ochranny
dohled, ochranné vychova, ochranné
1é¢eni):

5. Datum a diivod propusténi: v

6. Pobyt pied vykonem trestu
a) trvaly:
b) pfechodny:

7. Misto zvoleného pobytu
po propusténi:

8. Pobiral(a) jmenovany(4) pied
vykonem trestu dtichod:

Vznikl mu (ji) v pribéhu vykonu trestu ‘
nérok na dtichod: :

9. Byla podéna #4dost o umisténi
do domova dfichodct:

10. Finanéni zavazky a) vyzivné:

b) néklady vykon
vazby a trestu:

c) ostatni:

11. Nézev a adresa organizace, ve které
byl(a) naposledy zaméstnan(a) pred
néstupen vykonu trestu:

Jakou profesi vykonaval(a):

Pracovni kvalifikace ziskan4 )
pfed néstupem vykonu trestu: '

SNVski. &.512



12.

13.

14.

15.

16.
17

18.

19,

Pracovni kvalifikace ziskana
ve vykonu trestu:

Trva dosud pracovni pomér:

Po propusténi mé zéjem pracovat
(kde, jako):

Zdravotni stav:

Bylo jednéno za u¢elem pracovniho
zatazeni, popf. ubytovani

(kdy, s kym a s jakym vysledkem):
Pii propustén{ bude vyplacena
pravdé podobn4 ¢astka Kés:
slovy:

Doporuéen{ pro socidlniho kuratora
ONV:

Hodnoceni jmenovaného(né):
(uvadi se jen u osob, které po naiizeni vykonu trestu byly ve vykonu trestu déle nez gest mésich)

REDITEL



PRILOHA ¢&.5

Komplexni zprava o odsouzeném



Komplexni zprdva o odsouzeném

Zpracovana ve VEznici (vazebni VEZNICH ) : ... ...ivecveeeeeresesnnens =N LT RN ol

Jméno a phijmeni odsouzeného : ZAkladni Cislo

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PRUAIB oo io [ 1o A O S RN N e R R AR SRR AR s Bk e s ass saine s tnn et as et veyuahay
SEN MO HBIDING it vusdieibiiossmsnt Sl X S000 NSt iomt o 8.l

NEBEZDECNOST 1o umssaimnsssssnsssrssssnssississ s siiissdonnnn samnsnnssmmnsssvsssendnssen b susbss s bedlons
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Pobyt na ndstupnim oddéleni od ........ceceneininrinenene

Chovani a projevy o'dsouzeného na néstupnim oddéleni :

Odsouzeny byl svéfen vychovateli ........... iR bbb s

PO s % s et e i R NI e b

do . : Individudini odliSnosti &i piani odsouzeného :

K7

( napiiklad okolnosti vyplyvajici z jeho viry a podobné )
Obsah zjisténi : Funkce a podpis
zapisujiciho

Eventudlini dalsi poznatky o odsouzeném :

Obsah zjisténi : Funkce a podpis

zapisujiciho

Podpis vychovatele
ndstupniho oddéleni

Podpis pfedsedy odborné komise

Béhem pobytu na ndstupnim oddéleni jsem byl sezndmen se Z&dkonem o vykonu
trestu odnéti svobody, Rddem vykonu tfrestu, Vnitinim fadem véznice, zakladnimi

pravidly bezpe&nosti préce a protipoZarnimi piedpisy.

Podpis odsouzeného-




---------------------------------------------------------------- esscssssessssisnnencsscesssetensecsasEnscanesIREEasAsRsRREsRRbE

Jméno a prijmeni odsouzeneho ; Zakladni Cislo

Psychologické charakteristika odsouzeného,

zejména pro tyto Gcely :
- uréeni vhodného pfistupu a zachdzeni ( jedndni ) s odsouzenym ze strany

pracovnikl Vézeriské sluzby a dalsich,
- sestaveni resocializacniho programu
- zafazeni do socidiniho sysfemu mezmdskych vztahU ve véznici.

Doporuceni k resocializaénimu programu ( véetné navrhu spec.vychovnych postupL'J i

Podpis pedagoga

VS CRskl.&.: § 255 - K4



Doporuceni k resocializacnimu programu ( véetné event.potifeby specidlniho zachdzeni) :

-------------- Wsvswsssssassosssesvecenssasnant

Podpis psychdlogc

................................................................................................................................

Jméno a pfijmeni odsouzeného Zakladni &islo’

Pedagogickd charakteristika odsouzeného,

zejména zpUsob chovani a vystupovani, hygienické navyky a péde o sebe sama,
postoje, aktivity a eventudini potieby v oblasti pracovni, vzdél@vaci, volného &asu
(v€etné kulturni a sportovni oblasti), pravni védomi véetné miry akceptovani viastni
viny a VTOS.




Doporuceni k resocializacnimu programu :

’

Podpis I€kare

K3

Jméno a piijmeni odsouzeného / Zakladni Cislo
Dosavadni socidlni vyvoj a soucasnd socidlni situace odsouzeného ( zejména popis

jeho eventudinich socidlnich problému, rodinny stav, pocet déti, rodinné vztahy,
vykon rozhodnuti, pohledavky ) . . i :

VS CRskL.&.: § 255 - K3




Doporuceni k resocializacnimu programu :

Podpis socic’:lniho‘procovniko

Ké

e

Jméno a piijmeni odsouzeného ' . Z&kladni &islo

Zdravotni klasifikace odsouzeného

v€etné viech omezeni a dalii dulezité skuteCnosti ( zejména nutnost dietniho
stravovani, pravidelného uzivani 1ékd, bezdrogového rezimu, piipadné nafizend a
Ustavni ochrannd 1é&ba ) :



PRILOHA ¢&. 6

Evropska vézeniska pravidla



EVROPSKA VEZENSKA PRAVIDLA

A%
Strasbourg 1991



EVROPSKA VEZENSKA PRAVIDLA

Doporuceni ¢. R (87) 3

Strasbourg 1991



DOPORUCENI &R (87) 3
VYBORU MINISTRU CLENSKYM STATUM O EVROPSKYCH
VEZENSKYCH PRAVIDLECH !

Vybor ministrd, v souladu s ustanovenim ¢ldnku 15.b Statutu
Evropské rady,

berouce v tvahu vyznam spole¢nych stanoveni tykajicich se
trestni politiky mezi ¢lenskymi staty Evropské rady;

konstatujice, ze i pfes podstatny pokrok dosaZzeny ve vyvoji ne-
vazebnich alternativ v jednani s delikventy zistadvd odejmuti svobody.
nezbytnym trestem trestné pravnich systému;

berouce v ivahu vyznamnou roli mezindrodnich pravidel v praxi a
filozofii zachdzeni s vézni a vedeni véznic;

konstatujice viak, ze vyznamné spoleCenské trendy a zmény ve vztahu
k zachdzeni s vézni a ve vedeni véznic vytvorily potfebu prepracovat
Standartni minimdlni pravidla Evropské rady pro zachdzeni s vézni
(Rezoluce (73) 5) tak. aby podporovaly a pobizely nejlepsi z téchto zmén
a vytvorily rdmec pro budouci pokrok,

doporucuje vldddm ¢lenskych stiti, aby se ve svém vnitrostdtnim za-
konodarstvi a praxi nechaly vést principy, které jsou stanoveny v textu
Evropskych vézenskych pravidel, pfilozenych k tomuto Doporuceni,
s ohledem na jejich postupné zavddéni se zvlaStnim durazem na cile
vytyéené v preambuli a v pravidlech zdkladniho principu v Csti I a
zabezpetit, aby tento text veSel v co nejvétsi zndmost.

1. Po piijeti tohoto Doporuéeni a pfi uplatnéni €lanku 10.2.C Jednaciho fddu pro
jedndni ndméstka ministra

— Zdstupce Ddnska vyhradil prdvo své vlddy se fidit pravidlem 38, odstavce 3
piilohy k Doporuéeni dle uvazeni.

— Zastupce Francie vyhradil pravo své vlady se fidit pravidlem 54, odstavce 2
pfilohy k Doporuteni dle uvdZeni.



PRILOHA

Evropsk4 vézenskd pravidla

Prepracovand evropskd verze
Standartnich minimélnich pravidel pro zachdzeni s vézni

Utelem téchto pravidel je:

a. stanovit rozsah minimalnich zasad pro vechny oblasti vézenské
spravy, které jsou nutné pro lidsky distojné podminky a pro prospésnd
\edndnd v modernich a progresivaich systémech

b. podnécovat vézenské spravy, aby rozvijely politiku a styl
fizeni a praxi zalozenou na korektnich soucasnych zdsaddch ucelu a
spravedlInosti;

c. podporovat u vézenského persondlu profesiondlni postoje,
které odrazeji dulezité socidlni a mordlni stranky jejich prace a vytvéret
podminky, pfi nichz mohou vylepSovat vlastni vykon ve prospéch
spoleénosti jako celku, pro vézné v jejich péci a jejich vlastni pracovni
uspokojeni;

d. poskytovat realistickd zakladni kritéria, dle nichz vézenské
spravy a ti, ktefi jsou odpovédni za kontrolu podminek a fizeni véznic,
mohou spravné posuzovat jednani a méfit dosahovany pokrok k vyssi
urovni.

Je zduraznéno, e pravidla nepfedstavuji vzorovy systém a Ze ve
kuteénosti mnohé evropské vézenské sluzby jiz funguji na podstatné
vy&i trovni neZ stanovi mnohé zasady vypoctené v pravidlech, a Ze
ostatni se usiluji a budou usilovat o to i nadale. Kdekoli pfi aplikaci
pravidel vzniknou potize nebo praktické problémy, Evropskéd rada
disponuje mechanismem a odbornymi znalostmi, aby mohla pomoci
radou a plody zkuSenosti riznych vézeniskych sprav ve své pravomoci.

V téchto pravidlech se klade obnoveny duraz na zachovani
dustojnosti Elovéka, na zdvazek vézenskych sprav jednat lidsky a
prospésné, na vyznam role persondlu a na i¢inné moderni pojeti fizeni.
Tato pravidla maji slouzit jako pohotovy navod, povzbuzeni a smérnice
tém, ktefi jsou ¢inni na viech dGrovnich vézeiiské spravy. Duvodova
spriva, kterd provazi pravidla, mad zabezpecCit pochopeni, akceptaci a
pruznost, které jsou nezbytné k dosaZeni co nejvyssi redlné trovné
uplatnéni nad zakladni standart.
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CASTI
Zdkladni principy

1. Odnéti svobody se mad provadét za takovych materidlnich a
mravnich podminek, které zabezpecuji respekt k distojnosti ¢lovéka
a jsou v souladu s témito pravidly.

2. Pravidla se aplikuji nestranné. Nelze diskriminovat na zdkladé
rasy, barvy, pohlavi, jazyka, politického nebo jiného pfesvédceni,
narodnostniho nebo socidlniho puvodu, narozeni, hospodéiského
nebo jiného postaveni. Je tfeba respektovat ndbozZenské vyznini a
mravni nafizeni skupiny, ke kterym vézeni néleZ.

3. Ugelem jednani s osobami ve vazbé je zachovani jejich zdravi a
sebetictu a pokud to doba vykonu trestu dovoli, rozvijet jejich osobni
pocit odpovédnosti a podporovat ty postoje a dovednosti, které jim
pomohou k nédvratu do spolecnosti s co nejvétdi nadéji vést po pro-
pusténi sobéstatny Zivot poslusny zdkonum.

4, Trestni dstavy a sluzby se budou pravidelné kontrolovat kvalifi-
kovanymi a zkuSenymi inspektory jmenovanymi pfisluSnym Gfadem.
Jejich tkolem je zejména to, aby sledovaly, zda a jak dalece jsou tyto
Gstavy vedeny dle platnych zdkonu a predpisu, cila vézenskych sluzeb
a pozadavku téchto pravidel. '

5. Se zvl4$tnim ohledem na zdkonnost vykonu vazebnich opatieni
se ochrana osobnich prdv vézni zabezpedi prostfednictvim kontroly
provddéné v souladu s vnitrostdtnimi predpisy soudnim nebo jinym
f4dné ustanovenym tfadem oprdvnénym navitévovat vézné, aniZ by
spadal pod vézeniskou sprévu.

6. 1. Tato pravidla budou lehce pfistupnd personédlu v nérodnich
jazycich.

2. Véziium budou také pfistupnd ve stejnych jazycich, a pokud to
bude rozumné a proveditelné, i v jinych jazycich.

CAST Il
Sprdva vézenskych systémii

7. 1. Nikdo nesmi byt pfijat do tstavu bez platného nafizeni o
umisténi.



2. Podstatné podrobnosti o umisténi a pfijeti se neprodlené
zaznamenajl.
8. Viude, kde se vézni osoby, se povede tplny a spolehlivy zaznam
o kazdém pfijatém vézni, ktery obsahuje nésledujici udaje:

a. Gdaje o identité vézne;

b. davody pro umisténi a opravnéni k nému;

c. den a hodina pfijeti a propusténi.
9. Pfijimaci formality budou v souladu se zakladnimi principy
pravidel a budou ndapomocny vézium k vyfedeni jejich naléhavych
osobnich problému.
10. 1. Co nejdfive po prijeti je tieba zpracovat kompletni zprivy a
podstatné informace o osobnich pomérech vézné a jeho vychovného

programu s ohledem na délku trestu v pripravé na koneéné propusténi
a predlozit je, dle okolnosti na védomi nebo ke schvileni fediteli.

2. Takové zpravy maji vzdy obsahovat zpravu lékare a perso-
ndlu bezprostiedné zodpovédného za patficného vézne.

3. Zpravy a udaje o véznich je nutno s patficnym ohledem na
dodrzovani jejich divérného charakteru uchovavat oddélené, pra-
videlné udrzované ve stavu aktudlnosti a pfistupné jen opravnénym
osobam.

Pridélovani a klasifikace véznu

11. 1. Pf pridélovani véziu do ruznych ustava nebo urcovani
ndpravné skupiny je nutno patficné prihlizet ke stavu, v némzZ se
nachézi jejich soudni jednani, a jejich pravnimu postaveni (ve vysetfo-
vaci vazbé nebo po vyneseni rozsudku, prvni provinéni nebo recidiva,
kratké nebo dlouhé odnéti svobody), k zvlaStnim pozadavkum na
zachézeni s nimi, k zdravotnim potfebdm, pohlavi a véku.

2. Zeny a muze je zdsadné nutné umistovat oddélené, prestoze
se mohou spole¢né ucastnit ur€itych organizovanych &innosti, které
jsou souéasti stanoveného vychovného programu.

3. Vézni ve vySetfovaci vazbé se musi drzet zdsadné oddélené
od odsouzenych véziii, ledaze by souhlasili se spolecnym ubytova-
nim, nebo se spole¢né G&astnili na organizovanych ¢innostech, které
jsou pro né prospésné;
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4. Mladé vézné je nutno drZet za podminek, které je co nejvice
chrani pred Skodlivymi vlivy a které pfihliZeji k zvlastnim potfebdm
danych jejich vékem.

12. Utelem klasifikace vézii, nebo zména této klasifikace je:

a. oddélit od ostatnich ty vézné, kterym s ohledem na jejich
drivéjsi trestni rejstiik nebo jejich osobnost pravdépodobné oddéleni
prospéje, nebo by mohlo mit Spatny vliv;

b. prispivat umisfovdnim véziii k usnadnéni jedndni s nimi a
k ulehCeni jejich op&tovnému socidlnimu zadlenéni s pfihlédnutim
k fidicim a bezpecnostnim poZadavkum.

13. Co nejvice se maji pouzivat zvlastni dstavy nebo zvla$tni od-
déleni dstava k usnadnéni fizeni ruznych forem reZimu, nebo pri
umistovani urcitych kategorif véziu.

Ubytovani

14. 1. S vyjimkou pfipadu, kdy je to povazovano za vyhodné se
délit o ubytovéni s jinymi vézni, se vézni v noci zpravidla umistuji do
samostatnych cel.

2. Pfi spole¢ném ubytovdni se spolu davaji vézni, ktefi se v
téchto podminkach hodi ke sdruZovani. V noci se provadi dozor v
souladu s charakterem udstavu.

15. VSechny prostory pro vézné€, zejména prostory, které jsou
uréeny pro spani musi odpovidat zdravotnickym a hygienickym
pozadavkum, s patfiénym ohledem na klimatické podminky a zejména
s ohledem na pocet kubiku vzduchu, pfiméfeného mnoZstvi mista,
osvétleni, vytapéni a vétrani.

16. Ve v3ech prostordch, v nichZ je po véznich vyzadovano Zit nebo
pracovat:

a. musi byt dostatecné velikd okna, aby vézni mohli za normélnich
okolnosti pfi dennim svétle mimo jiné &ist a pracovat. Okna musi byt
konstruovéna tak, aby umozZnila pfistup Cerstvého vzduchu, s vyjimkou
pripadu, kdy existuje dostate¢né klimatizaéni zafizeni. Kromé toho, pfi
ndlezitém zohlednéni bezpecnostnich pozadavki, okna budou svou
velikosti, polohou a konstrukei vypadat co nejvice normélné;



b. Umélé osvétleni musi odpovidat uzndvanym technickym
normam.

{7. Sanitérni zafizeni a opatieni k jejich zpiistupnéni musi byt
dostateénd k tomu, aby kazdy vézei mohl vykondvat svoje pfirozené
potieby tehdy, kdyZ je to tfeba a v Gistych a slusngch podminkich.

*

18. Je nutno zajistit dostatecné zafizeni pro koupani a sprchovani,
aby kazdy vézen mél moznost a aby bylo moZno na ném vyzadovat se
vykoupat nebo se osprchovat v teploté odpovidajici podnebi, a to tak
¢asto, jak je to dle rocni doby a geografické oblasti pro celkovou hygienu
potfebné, nejméné viak jednou tydné. Kdekoli je to mozné, méd byt
vézitim zajistén volny piistup v kterékoli rozumné dobé.

19. Viechny &4sti Gstavu musi byt stdle fadné udrzovény a Cisté.

Osobni hygiena

20. Na véznich se musi vyzadovat osobni &istota; za tim ucelem je
nutno jim ddt k dispozici vodu a toaletni potieby nezbytné pro zdravi
a cistotu.

21.  Z hygienickych duvodu, z hlediska zdravi a aby si vézni udrzovaly
dobry vzhled a mohly si tak uchovat tctu k sobé, je nutno zajistit
moznosti 0 fadnou péci o vlasy a vousy a muzim se umozni pra-
videlné se holit.

Odév a luzkoviny
22, 1. Véziham, kterym neni dovoleno nosit svij vlastni odév, musi
byt poskytnuta nihradni sada oblegeni, které je vhodné za daného
podnebi a pfiméfen¢ pro udrzeni zdravi. Takovy odév nesmi v zid-
ném ohledu ponizovat nebo pokorovat.

2. Viechny &asti odévu musi byt udrzovany v &istoté a fddném
stavu. Osobni pradlo se bude ménit a prat tak casto, jak to vyzaduje
udrzovani hygieny.

3. Kdykoli vézni obdrzi povoleni opustit ustav, umozni se jim
nosit jejich vlastni nebo jiny nendpadny odév.

23. Pii prijeti véznu do ustavu je nutné udinit pfiméfend opatieni,
aby jejich osobni odév byl udrzovan v dobrém a pouzitelném stavu.
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24. Kazdému vézni je nutno déat k dispozici vlastni lazko a vlastni
vhodné luzkoviny, které je nutno udrzovat v dobrém stavu a které je
nutno vymeénovat natolik Casto, aby byla zajisténa jejich Cistota.

Stravovani

25. 1. V souladu se zdsadami stanovenymi zdravotnickymi trady,
sprava musi poddvat v obvyklou dobu véziam stravu, ktera je vhodné
pripravena a predkladana, a kterd odpovida co do jakosti a mnozstvi
zasaddm nauky o vyzivé a moderni hygiené a zohlednuje vék, zdravi
a druh prace véznu a prihliZi co nejvice jak je to moZné k ndboZenskym
a kulturnim pozadavkiam.

2. Kazdému vézni musi byt k dispozici pitna voda.

Zdravotni péce

26. 1. V kazdém dtstavu bude k dispozici nejméné jeden kvalifiko-
vany vSeobecny lékar. Lékarské sluzby by mély byt organizovdny
v azké spolupréci s vefejnymi zdravotnickymi sluzbami obce, nebo
stdtu. Zahrnuji psychiatrickou sluzbu pro diagnézu a ve vhodnych
ptripadech pro oSetfovani duSevné abnormdlnich stavi.

2. Nemocni vézni, ktefi potfebuji odborné vySetfeni, se odeslou
do specializovanych dstavi nebo vefejnych nemocnic. V istavech,
které disponuji s nemocenskymi prostory, jejich zafizeni, vybaveni
a zdsoby léCiv budou dostatecné pro poskytovdni zdravotni péce a
oSetfeni nemocnych véznl za pritomnosti pfislusné vySkoleného
persondlu.

3. Kazdy vézen musi mit pfistup k oSetfeni kvalifikovanym
zubnim Iékafem.

27. Vézni nesméji byt podrobovani Zidnym experimentim, které
by mohly mit za ndsledek télesnou nebo dusevni djmu.

28. 1. Kdykoli je to prakticky proveditelné, podniknou se opatfeni,
aby porody se uskute¢nily v nemocnici mimo dstav. Nejsou-li viak
podniknuta zvlaStni opatfeni, bude v trestnich ustavech potfebny
persondl a prostory pro porody a poporodni péci matek. Narodi-li
se dité ve vézeni, tato okolnost se nevyznaci v rodném listé.

2. V piipadé, ze nemluviata mohou zistat v dstavu u svych
matek, je nutné uCinit zvlatni opatfeni pro jesle s kvalifikovanym
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persondlem, kam jsou déti umistovdny béhem té doby, po kterou nejsou
v péci svych matek.

29. Lékai musi vySetfit kazdého vézné co nejdfive po prijeti a poz-
déji podle potieby, se zvld$tnim ohledem ke zjiSténi télesné nebo
dusevni nemoci a podniknuti veskerych nezbytnych opatfeni k 1€Cbé;
k oddéleni véziu podeziélych z nakazlivych nemoci nebo nakazlivého
stavu ; zaznamendni télesnych nebo dusevnich vad, které by mohly byt
na prekdzku opétnému zaclenéni do spolecnosti po propusténti;
stanoveni pracovni schopnosti kazdého vézné.

30. 1. Lékaii prislusi péée o télesné a duSevni zdravi véziu. Lékaf
vysetii kazdého nemocného vézné, ktery nahldsi nemoc nebo zranéni,
jakoz i kazdého vézné, na kterého je zaméfena zvldStni pozornost,
za podminek a v intervalech odpovidajicich nemocni¢nimu standartu.

2. Lékaf nahlasi fediteli véznice kdykoli je ndzoru, Ze télesné,
nebo duSevni zdravi vézné bylo nebo bude negativné ovlivnéno
pokragovanim vazby nebo néjakymi okolnostmi vazby.

31. 1. Lékaf nebo prislusny Gfad musi provadét pravidelné
kontroly a poskytovat fediteli véznice rady v nasledujicich zile-
zitostech:

a. 0 mnozstvi, jakosti, pfipravé a poddvéni stravy a vody;
b. o hygiené a Cistoté dstavu a véznu;
c. o sanitdrnich zafizenich, topeni, osvétleni a vétrani ustavu;

d. o vhodnosti a Cistoté odévu a luzkovin vézinu.

2. Reditel posoudi zpravy a rady predlozené Iékafem dle
pravidel 30, odstavce 2 a 31, odstavce 1, a souhlasi-li s predlozenymi
doporuéenimi, podnikne okamzité kroky k jejich realizaci. Je-li
doporuéeni mimo pravomoc feditele nebo nesouhlasi-li s nimi,
teditel ihned predlozi vlastni zpravu a doporuceni Iékafe nadfizené
instanci.

32. Lékafskd sluzba ustavu se musi snazit zjistit vSechna télesnd
nebo dusevni onemocnéni nebo vady, které by mohly ohrozit opétné
zaclenéni vézné do spolecnosti po jeho propudténi. Za tim Géelem
se véziium poskytnou viechny nezbytné lékaiské, chirurgické a
psychiatrické sluzby véetné téch, které jsou dostupné mimo véznici.
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Disciplina a tresty

33. Disciplinu a poradek je nutno dodrzovat v zajmu bezpeénc vazby,
sporadaného spolecného Zivota a vychovnych cilu Gstavu.

34. 1. Z4dny vézen nesmi zastivat v dstavnich sluzbich misto.
s nimz je spojena disciplindrni pravomoc.

2. Toto pravidlo vSak nesmi omezovat spravné fungovani ujed-
nani na jejichz zdkladé jsou urcité Cinnosti nebo odpovédnosti v
socidlni, vychovné nebo sportovni oblasti svéfeny pod dohled vézaa,
ktefi byli zafazeni do skupin k ucasti na rezimovych programech.

35. Nasledujici oblasti upravi zdkon nebo predpisy piislusného
Gfadu:

a. chovani, které predstavuje kdzenské provinéni;

b. formy a délka trestu, které Ize ulozit;

c¢. prisluSny urad kompetentni ukladat takové tresty:

d. pravomoci odvolaciho fizeni a pfistup k nému.

36. 1. Zadného vézné nelze potrestat jinak, nez v souladu s pod-
minkami pfisluiného zakona nebo predpisu, avsak nikdy dvakrat
za tentyz skutek.

2. Zprdava o zdvadném chovéani se bezodkladné predlozi pri-
sluSnému uradu, ktery o ni neprodlené rozhodne.

3. ZA4dny vézei nesmi byt potrestdn, aniz by byl sezndmen s tidaj-
nym provinénim a aniz by mu byla ddna nalezita pfileZitost prednést
svoji obhajobu.

4. Pokud je to nezbytné a proveditelné, je nutno vézni dovolit,
aby se obhajoval za pomoci tlumocnika.

37. Kolektivni tresty, télesné tresty, potrestani umisténim do temnice,
jakoz i vSechny kruté, nelidské nebo ponizujici tresty udélené za
kazenska provinéni jsou zcela zakazany.

38. 1. Tresty kazenskou izolaci a vSechny jiné tresty, které by
mohly mit nepfiznivy vliv na télesny nebo duSevni stav vézné, lze
ulozit pouze tehdy, kdyz 1ékar pisemné potvrdi na zakladé vySetreni,
Ze vézen je ve stavu takovy trest snést.

11



2. V z4dném piipadé viak nesmi tento trest byt v rozporu s pra-
vidlem 37, nebo se od ného odchylovat.

3. Lékaf navitévuje vézné vykondvajici takovy trest denné a
poskytuje fediteli doporuceni, kdyz poklada za nutné ukonceni nebo
zménu trestu z divodu télesného nebo dusevniho zdravi.

Donucovaci prostredKy

39. Pouzivani fetézi a zelez je zakdzadno. Pouta na ruce, svéraci
kazajku a jiné télesné omezujict prostredky se nesméji za Zidnych
okolnosti pouzit jako trest. Mohou byt pouZity vyhradné za nésledu-
jicich okolnosti:

a. v nevyhnutelném piipadé jako preventivni opatieni proti
itéku béhem prevozu za podminky, Ze jsou odstranény, kdyz je vézen
predveden pred soud nebo spravni Gifad, ledaze by tento ufad rozhodl
jinak;

b. z lékafskych divodi na pokyn a pod dohledem lékare;

c. na prikaz feditele, selzou-li ostatni kontrolni opatieni a je
nutno zabrénit vézni zranit sebe nebo jiné, nebo zabrénit zpu-
sobeni v4Zné $kody na majetku; v téchto piipadech se musi feditel
okamzité poradit s lékafem a nahlasit to nadfizenému spradvnimu
aradu.

40. Charakter a zpusob pouZiti omezovacich prostfedku povolenych
na zékladé predchoziho odstavce upravi zakon nebo predpis. Takové
omezovaci prostfedky nelze pouzit déle, neZ je nezbytné nutné.

Informovanost a stiznosti véziu

41. 1. Kazdému vézni se musi pfi pfjmu dat k dispozici pisemna
informace o predpisech upravujicich vykon trestu pro pfislu$nou
kategorii véziii, o disciplindrnich pozadavcich dstavu, o piede-
psaném postupu pfi ziskdvani informaci a predklddéni stiznosti a o
viech ostatnich zalezitostech nezbytnych pro pochopeni prav a
povinnosti véziit a k pfizpusobeni se Zivotu v Gstavu.

2. Jestlize vézen neni schopen pisemné informaci porozumét,
je nutné mu ji vysvétlit istné.
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42. 1. Kazdy vézen musi mit kazdy den moznost podat Zidosti
nebo stiznosti fediteli Gstavu nebo tfednikovi, ktery je povéfen
zastupovanim.

2. Vézen musi mit moZnost hovofit bez pfitomnosti feditele,
nebo jinych &lent persondlu s inspektorem véznic nebo s jinym
patficné€ ustanovenym ufadem, ktery je oprdvnén k ndvitévé véznice,
a prednést jim Zddosti nebo stiznosti. Opravné prostiedky proti
Ufednim rozhodnutim mohou vSak byt omezeny na schvileny
postup.

3. Kazdému vézni se musi povolit podat zadost nebo stiZznost
adresovanou ustfedni vézeniské spravé, soudim nebo jinym pfislus-
nym Gfadim v zalepené obidlce.

4. Kazda Zddost nebo stiznost adresovand vézenskému udradu
musi byt timto ifadem neodkladné vyfizena a bez prodleni zodpovézena.

Styk s vnéjsim svétem

43. 1. Vézium musi byt dovolen styk s rodinou a s vyhradou
pozadavku vychovy, bezpe¢nosti a pofddku, s osobami a zdstupci
viigjSich organizaci a pfijimat jejich ndvitévy tak &asto, jak mozno. -

2. Na podporu kontakti s vné&s$im svétem je nutno stano-
vit systém dovolené z vazby v souladu s vychovnymi cili dle Césti IV
téchto pravidel.

44. 1. Veézni cizi statni pfisluSnosti musi byt neprodlené informovani
0 svém pravu zddat o navazani spojeni s diplomatickymi nebo kon-
zularnimi predstaviteli svého stitu; k tomuto Géelu jim musi byt
dany pfiméfené moZznosti. Vézenska sprava by méla v zdjmu cizich
statnich pfisluSniki ve véznici, ktefi mohou mit zvl43tni potieby,
s témito pfedstaviteli v plném rozsahu spolupracovat.

2. Vézni, ktefi jsou statnimi pfisluSniky stati bez diplomatického
nebo konzuldrniho zastoupeni v zemi, jakoz i uprchlici nebo vézni bez
statni pfisluSnosti, musi mit podobnym zpisobem moZnost komuni-
kovat s diplomatickym zdstupcem statu, ktery je povéfen ochranou
jeho zdjmi, nebo s ndrodnim, nebo s mezindrodnim ifadem, jehoz
tkolem je chranit zdjmy téchto osob.

45. Véznim musi byt dovoleno se pravidelné informovat &etbou
novin, Casopist, nebo jinych publikaci, rozhlasem, nebo televiznimi
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prenosy, prednaskami nebo jingmi podobnymi zpusoby, které jsou
spravou povoleny nebo kontrolovdny. Maji byt podniknuta zvlastni
opatieni, aby se vyhovélo potfebam cizincl s jazykovymi problémy.

Nabozenskd a moralni péce

46. Pokud to je proveditelné, kazdému vézni je nutné dovolit
uspokojovat potieby jeho nabozenského, duchovniho a mordlniho
sivota navitévami bohosluzeb nebo ndbozenskych setkdni v ustavu
a drzeni potiebnych knih a literatury.

47. 1. Jestlize se v tstavu nachdzi dostatetny pocet véziu téhoz
ndbozenského vyzndni, je tieba jmenovat nebo schvalit kvalifikova-
ného piedstavitele této nabozenske obce. Jestlize to pocet véziu
ospravedliiuje a okolnosti to dovoluji, smi byt jmenovan na plny
tivazek.

2. Dle odstavce | jmenovanému nebo schvalenému zastupci
nibozenské obce musi byt dovoleno slouzit pravidelné bohosluzby
a konat akce a provadét v soukromi a v ptihodnou dobu pastyiské
ndvitévy véziii — pfislusniki své nabozenské obce.

3 74dnému vézni nesmi byt odepteno obratit se na kvalifiko-
vaného zéstupce nabozenské obce. Ma-li néktery vézen proti navstéve
takového zdstupce ndmitky, je mu ponechdno na vili navstévu od-
mitnout.

Uschova majetku véziit

48. 1. Viechny penize, cennosti a jiné predmety nalezici véznum,
které si dle vézenského fadu nesméji ponechat, se pri prijeti do ustavu
ulozi do bezpeéné tischovy. Seznam téchto véci bude vézném podepsan.
Je nutno zabezpegit, aby tyto predméty byly udrzovany v dobrém stavu.
Pokud se uznd za nezbytné néktery predmét zniCit, vyhotovi se o
tom pisemny zdznam a vézni se to sdéli.

2. Pii propusténi vézné se musi viechny tyto predméty a penize
vrtit, pokud nebyly penize se souhlasem vyzvednuty nebo nebyly
se souhlasem predméty z véznice odeslany nebo bylo uzndno za
nezbytné z hygienickych duvoda predméty zniéit. Vézen musi pode-
psat prevzeti piedmétu a penéz, které mu byly vraceny.

3. Pokud je to prakticky proveditelné, je tfeba s penézi nebo
s predméty, které byly pro vézné prijaty z venku, pokud nebyly
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schvéleny pro pouziti béhem vazby, naklddat stejnym zpusobem.
Jestlize si vézen pfinese néjaké léky, rozhodne o jejich pouziti 1ékaf.

Zprdva pii imrti, nemoci, pfemisténi, atd.

49. 1. Pfi amrti, vdzném onemocnéni nebo vizném zranéni vézné
nebo pfi piemisténi do Gstavu za dGCelem oSetfeni duSevni choroby
nebo anomalii, feditel véznice ihned vyrozumi manzela/ku, je-li vézen
zenat/vdand, nebo nejblizsiho piibuzného a v kazdém piipadé kte-
roukoli jinou osobu, kterou vézen diive uvedl.

2. Vézen musi byt ihned vyrozumén o Gmrti nebo vdZném
onemocnéni kteréhokoli blizkého pfibuzného. V téchto piipadech
by mél vézen, pokud to okolnosti dovoluji, obdrzet povoleni s ostrahou,
nebo bez ostrahy onemocnélého pfibuzného navstivit nebo zemiélého
spatfit.

3. VSichni vézni maji pravo ihned vyrozumét svoji rodinu o vazbé
nebo o premisténi do jiného tstavu. )

Premistovani vézit

50. 1. Jsou-li vézni pfemistovdni z Gstavu, maji byt co nejméné
vystavovdni zrakim vefejnosti. Je nutné ucinit vhodnd opatient,
kterd by je chranila pfed kazdou formou urézky, zvédavosti a publicity.

2. Preprava vé€zii dopravnimi prosttedky s nedostateénym
vétranim nebo osvétlenim, nebo zpisobem, ktery by je vystavoval
zbytecnym télesnym ttrapdm nebo nedustojnostem, je zakdzana.

3. Preprava véziii se kond na ndklady sprdvy a v souladu
s patfi¢né schvdlenymi ptedpisy.

CAST 111

Personal

51. Vzhledem k zdkladnimu vyznamu, ktery prindlezi vézenskému
persondlu s ohledem na spravné fizeni dstavu, jakoZ i k sledovanym
organizaénim a vychovnym cilim, vézefiské spravy musi vyhradit
zvlastni pozornost dodrzovéni pfedpisi platnych pro personil.
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52. Vézensky persondl je tfeba neustile povzbuzovat prostiednictvim
$koleni, pohovory a kladnym stylem Fizeni k vetsi lidskosti, vyssi
¢innosti a oddanému piistupu ke svym povinnostem.

53. Vézenska sprava musi pokladat za dulezitou povinnost prubézné
informovat vetejnost o ulohach vézenstvi a praci persondlu, aby tim
podporovala mezi vefejnosti pochopeni vyznamu jejich pfinosu
spolecnosti.

54. 1. Vézenska sprava zabezpetf pfi ndboru a nasledném jmenovani
persondlu petlivy vybér. Zvlastni diraz je tieba klast na poctivost,
lidskost, odborné schopnosti a osobni vhodnost k takové praci.

2. Persondl se zpravidla jmenuje na plny Gvazek ve funkci
profesiondlniho  vézenského persondlu s pravnim postavenim ve-
fejnych tfednikii se zajisténym pracovnim mistem, odvislym pouze
od dobrého chovéni, efektivnosti, dobrého télesného a duSevniho zdravi
a piiméfeného stupné vzdélani. Odménovani musi byt dostate¢né, aby
pitahovalo a udrzelo zdjem vhodnych muzi i zen; vyhody a podminky
sluzby musi s ohledem na ndroény charakter povoldni byt pfiznive.

3. Kdykoli je nutné zaméstndvat persondl kratkodobg, je
nutno piiméfené tato kritéria vztahovat i na ngj.

55, 1. Pfi nastupu sluzby nebo po pfiméfené dobé praxe by personal
mél absolvovat Skoleni o svych vieobeenych a zvldstnich povinnostech
a slozit teoreticke a praktické zkousky, s vyhradou pfipadu, kdy na
zakladé jejich odborné kvalifikace je to zbytecné.

2. Béhem své kariéry ma persondl udrzovat a prohlubovat
wé znalosti a odborné schopnosti navitévou kurzi vzdélavani pfi
zaméstndni. organizovanyeh ve vhodnych intervalech spravou.

3. Je nutno uéinit opatient umozaujici poskytnout Sirsi zkusenosti
a vycvik tomu persondlu, jehoz odborné schopnosti by se takto
zlepdily.

4. Skoleni celého persondlu by mélo obsahovat informace
o pozadaveich a o aplikaci Evropského vézenského fadu a Evropské
amluvy o lidskyvch pravech.
56. Od viech élenu persondlu se ocekdva, ze se vzdy budou chovat
a vykondvat své povinnosti tak. aby svym piikladem vézné kladné
ovlivivovaly a pozivaly jejich tctu.
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57. 1. K persondlu musi pokud mozno nilezet dostatecny pocct
odborniki, jakymi jsou psychiatfi, psychologove, socidlni pracovnici,
ucitelé, mistfi, ucitelé télocviku a sportovni instruktofi.

2. Tito a ostatni odborny personal se zpravidla zamdstnavaji
na plny tvazek. Toto nevylucuje kritkodobé zaméstnané pracovniky
a dobrovolné spolupracovniky, pokud je to vhodné a uceln¢ pro
tiroven pomoci a vycviku, ktery mohou poskytnout.

58. 1. Vézenska sprava zajisti, aby kazdy ustav byl neustdle pod
plnym neustdlym vedenim feditele, jeho zastupce nebo jiného k
tomu povéreného ufednika.

2. Reditel véznice ma byt na své misto odpovidajicim zpusobem
kvalifikovan svymi vlastnostmi, fidicimi schopnostmi, pfisluSnym
odbornym vzdélanim a zkuenostmi.

3. Reditel se jmenuje na plny tvazek a musi podle potieby
byt k dosazeni a k dispozici pro fidici pokyny vézenske spravy.

4. Ridi-li jeden feditel dva nebo vice dstavi, musi navitévovat
kazdy z nich v Castych intervalech. Kazdy z téchto ustavi musi byt
pod vedenim odpovédného urednika.

59. Sprava ma pro usnadnéni vymény informaci mezi ruznymi
kategoriemi persondlu v tustavu zavést organizaéni formy a fidici
systémy, které zabezpeti spolupraci mezi riznymi sluzbami, zejména
se zretelem na jednani s vézni a jejich opétnym zaclenénim do spo-
lecnosti.

60. 1. Reditel, jeho zastupce a vétSina ostatniho persondlu ustavu
musi ovlddat jazyk vétSiny véziu nebo jazyk, kterému vétSina rozumi.

2. Kdykoli je to. nezbytné a proveditelné, je nutno pouzit
sluzeb tlumocnika.

61. 1. Je nutno zajistit, aby kvalifikovany a schvaleny lékai mohl
v nutnych ptipadech kdykoli a bez prodleni poskytnout oSetfeni.

2. V tstavech, které nemaji k dispozici jednoho nebo vice
lékafi na plny dvazek, musi provadét pravidelné ndvStévy lékaf
s &asteénym tivazkem nebo opravnény persondl zdravotnické siuzby.

62. Je nutné podporovat piijimdni personalu obého pohlavi v
\istavech nebo &stech tdstavi, v nichZ jsou umisténi vézni obou pohlavi.
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63. 1. Persondl dstavii nesmi vici vézaim pouzivat nasili, kromé
pripadi sebeobrany, nebo pfi pokusu o uték, pri aktivnim nebo
pasivnim télesném odporu vyplyvajictho ze zdkona nebo predpisu.
Personal, ktery pouzije nasili, je musi omezit na nezbytné nutnou miru a
musi udilost ihned nahlésit fediteli ustavu.

2. Persondlu se mé dostat zvlastniho vycviku, aby byl schopen
dostat pod kontrolu tito¢né vézné.

3. Persondl ma byt ozbrojen pouze ve vyjimecnych pripadech,
kdy pfi vykonu svych sluzebnich povinnosti pfichazi do bezprostiedniho
styku s vézni. Persondl nemd byt za Zzadnych okolnosti vybaven
zbranémi, aniz by byl predem dukladné vycvicen v jejich pouzivani.

CAST IV

Cile vychovy a rezim

64. Uvéznéni je z divodu odnéti svobody jiz trest sdm v sobé.
Podminky vazby a vézensky rezim nebudou proto prohlubovat
utrpeni, s vyjimkou toho, které nastane a je dusledkem zikonné

segregace nebo udrzovani discipliny.

65. Je tieba vykonat kazdé opatieni k tomu, aby rezim ustavu
byl uzpusoben a provadén tak, aby:

a. bylo zajiSténo, Ze Zivotni podminky jsou slucitelné s lidskou
dustojnosti a s obecné uznavanymi normami spole¢nosti;

b. Skodlivé vlivy uvéznéni a rozdily mezi vézenskym Zivotem
a zivotem na svobodé, které obecné snizuji sebeictu nebo pocit
osobni zodpovédnosti véziu, byly omezeny na minimum ;

c. byly udrfovdny a upeviiovény ty vztahy s piibuznymi a s
vnéjSim svétem, které prispivaji nejlepSim zajmim véznia a jejich
rodin; .

d. byly vézinim ddny moZnosti rozvijet své odbornosti a schopnosti
a tim se jim zlepSily vyhlidky na tspéSné opétné zaclenéni do spolec-
nosti po jejich propusténi.

66. Pro dosazeni téchto cili by vSechny vhodné ndpravné, vychovné,
mravni, duchovni a jiné prostfedky mély byt k dispozici a vyuzivany
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v souladu s individuelnimi vychovnymi potfebami véznu. V dusledku
toho ma rezim zahrnovat:

a. duchovni podporu a pééi, pfilezitosti k vhodnému pracovnimu -
zapojeni, poradenstvi k volbé povolédni, odborny vycvik, vzdélavani,
télesnou vychovu, rozvoj schopnosti pro Zivot ve spolecnosti, pora-
denstvi, skupinové a odpoc¢inkové ¢innosti

w v

b. opatfeni zajiStujici, aby tyto ¢innosti v co nejvétsi mire zvétsily
kontakty a prilezitosti s vn&jSim svétem tak, aby se zvysily nadéje na
opétné zaclenéni véznu do spolecnosti po jejich propusténi;

c. postupy pro zahajovani a kontrolu individuelnich vychovnych
a vycvikovych programi pro vé€zné po podrobnych poradach s
prislusnym persondlem a dotyénymi vézni, ktefi by do nich méli byt
co nejvice, jak je to proveditelné, zaClenéni;

d. komunika¢ni formy a styl fizeni, které napomdhaji pfiméfenym
a kladnym vztahim mezi persondlem a vézni a které vylepsi vyhlidky
na uspésny a efektivni rezim a podpurné vychovné programy.

67. 1. Protoze plnéni téchto cili vyzaduje individualizaci vychovy
a pro tento ucel pruzny systém umistovani, vézni by méli byt umistovani
v oddélenych ustavech nebo jednotkidch, v nichz kazdému se muze
dostat vhodné vychovy a vycviku.

2. Druh, velikost, organizace a kapacita téchto ustavi nebo
jednotek by mély byt zdsadné stanoveny charakterem vychovy, kterda
ma byt poskytovana.

3. Je nutné zajistit, aby vézni byly umistény s patfiécnym ohledem
na bezpecnost a dozor; tato opatfeni by vSak méla odpovidat mini-
malnim pozadavkim bezpecnosti a méla by zohlednovat zvlastni
potieby véznu. Je treba sa snazit umistovat vézné do dstavi s otevienym
charakterem nebo jim poskytnout dostatecné mnozstvi kontakta
s vnéjSim svétem. U cizincl je tfeba pokladat za obzvlasté dulezité
vztahy s jejich krajany ve vngjsi spole¢nosti.

68. Co nejdiive po prfijeti a sezndmeni se s osobnosti kazdého
odsouzeného vézné je nutné s ohledem k pfislusSnému trestu pro
néj vypracovat vychovny program ve vhodném tstavé, s pfihlédnutim
k znalostem ziskanym o jeho osobnich potiebach, schopnostech a
predpokladech a zejména s ohledem na blizkost k pfibuznym.
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69. 1. V ramci rezimu se musi véznum dat prilezitost se Gcastnit na
akcich udstavu. které pravdépodobné povedou k rozvoji jejich védomi
odpovédnosti spoléhani se na sebe a stimulaci jejich zdjmu na vlast-
ni vychové.

2. Mélo by byt snahou rozvijet metody podporujici spolupraci
a ucast vézni na své vlastni vychové. Z tohoto duvodu je tieba vézné
nabddat k prevzeti v mezich stanovenych v pravidle 34 odpovédnost
v uréitych oblastech ¢innosti tstavu.

Cile vychovy a formy provadéni

70. 1. Piiprava véziu na propusténi by méla byt zahdjena co
nejdiive po prijeti do trestniho ustavu. Z tohoto duvodu ma vychova
vézia zdavodnovat nikoli jejich vylougeni ze spole¢nosti, ale jejich
trvajici prislusnosti k ni. Organizace Cinné v socidlni oblasti a so-
cidlni pracovnici maji proto byt kdykoli dle moznosti zvani, aby
vypomohli persondlu dstavu v ikolu socidlni rehabilitace véznu,
zejména pak pfi udrzovani a zlepSovani vztahi k jejich rodinam,
k ostatnim osobam a socidlnim organizacim. Pokud je to v souladu se
zakonem a rozsudkem, maji se podniknout kroky sméfujici k zabez-
peceni civilné pravnich zajmu vézi, jejich prav na socidlni zajisteni
a jiné socialni sluzby.

2. Vychovné programy by mély pfedvidat moznost dovolené
z vazby, ktera by méla byt udélovana v co nejsirSim rozsahu ze zdravot-
nich, vjchovnych, pracovnich, rodinnych a jinych socidlnich duvodu.

3. Cizi statni prislusnici by nemély byt vylou¢eni z moZznosti
dostat dovolenou z vazby pouze z duvodu své statni prisluSnosti.
Kromé toho jim mé byt umoznéna spolecna tcast na akcich v rezimu,
aby se zmirnily pocity izolace.

Prace ##

71. 1. Préce véznu se poklada za pozitivni prvek vychovy, vycviku
a vedeni tstavu. '

2. Na odsouzenych lze podle jejich télesnych a duSevnich
predpokladu, které stanovi 1ékaf, vyzadovat praci.

3. Je tieba se postarat o dostate¢né mnozstvi smysluplné préce
nebo dle okolnosti o jiné smysluplné Cinnosti, které by aktivné
zaméstnavaly vézné po dobu bézného pracovniho dne.
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4. Price musi mit pokud moZno takovou povahu, aby udrzovala
nebo zvySovala schopnost vézii si po propusténi vydéldvat na nor-
malni Zivobyti.

5. Véznum, zejména mladym véznum, ktefi z toho mohou
tézit, je zapotiebi poskytovat odborny vycvik v uZite¢nych oborech.

6. V souladu s podminkami urcujicimi spravny vybér povolani a
pozadavku spravy ustavu a discipliny, véziiim musi byt ddna pfileZitost
si zvolit druh zaméstnani, které chtéji vykonavat.

72. 1. Organizace a metody prace v ustavech se musi co nejvice
podobat obdobné praci ve spolenosti, aby se vézni pfipravili na
podminky normdlniho Zivota v zaméstnani. Takova prace by proto
méla odpovidat soucasnym pracovnim normdm a technikim a méla
by byt organizovana tak, aby odpovidala modernim metoddm vedeni
podniku a modernim vyrobnim postuptim.

2. Prestoze sledovani finan¢niho zisku z vyroby v dstavech
miZe znamenat cenny piinos pro zvySovani kvality a relevance
vycviku, nesméji byt zdjmy vézau a jejich vychova tomuto tuéelu
podrizeny.

73. Praci pro vézné zajisti vézensk4 sprava:

a. bud’ ve svych vlastnich prostorach, dilnich nebo zemédélskych
podnicich ; nebo

b. ve spoluprdci se soukromymi podniky uvniti nebo vné tstavu;
v takovém pfipadé maji ti, pro které je prace vykonavéna, pii zohlednéni
pracovniho vykonu véznu, vypldcet obvyklé mzdy.

74. 1. Bezpetnostni a zdravotni opatfeni pro vézné musi odpovidat
tém, které plati pro pracovniky vné tstavu.

2. Je nutné ucinit opatieni zabezpecujici odskodnéni v pfipadé
pracovniho drazu vcetné nemoci z povoladni, za podminek ne méné
pfiznivych, nez se vztahuji dle zdkona na pracovniky vné tstavu.

75. 1. Nejvys§i pocet dennich a tydennich pracovnich hodin
véznu se stanovi v souladu s mistnimi predpisy nebo zvyklostmi pfi
zaméstnavani pracovnikil na svobodé.

2. Vézni maji mit nejméné jeden den pracovniho klidu v tydnu
a dostatecny ¢as pro vzdélavani a jiné ¢innosti, které jsou nezbytnou
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soudasti jejich vychovy a vycviku vedoucimu k opétnému zapojeni
do spolecnosti.

76. 1. Je nutné ustanovit systém spravedlivého odménovéni véziau
za odvedenou praci.

2. Systém véznim umozni utratit alespon ¢dst vlastniho vydélku
za povolené predméty osobni spotieby, jakoz i zasilani &dsti svého
vydélku roding, nebo jeho pouziti na jin€ schvalené ucely.

3. Systém muZze rovnéz stanovit, ze ¢ast vydélku bude ulozena
spravou jako dspora, kterd se vézium vyplati pfi jejich propusténi.

Vzdélavani

77. 'V kazdém ustavé je tieba vypracovat uceleny vychovny program,
aby byla viem vézaum poskytnuta moznost uspokojit alespon nékteré
2 individuelnich potfeb a zajmu. Tyto programy by mély mit za cil
zlepSeni vyhlidek vézni na uspéSné zaclenéni do spoleénosti, zlepSeni
jejich moralky a postoju a zvyseni jejich sebetcty.

78. Pokud k nému dochazi béhem pravidelné pracovni doby a je
soucasti schvaleného individuelniho vychovného programu v ramci
aktivit stanovenych rezimem, vzdélavani by mélo poZivat tentyz status
jako prace a mélo by byt i stejné odmeénovano.

79. Vézenské spravy by mély vénovat zvlastni pozornost vzdelavani
mladych vézit a véznu ciziho puvodu nebo tém se zviaStnimi kultur-
nimi a etnickymi potfebami.

80. Pro vézné se zvladtnimi problémy, jako je analfabetismus,
nebo pro takové, ktefi neuméji pocitat, se maji zpracovat zvlastni
napravné vzdélavaci programy.

k=i

81. Pokud je to proveditelné, vzdélavani véziu se:

a. zacleni do vzdélavaciho systému zemé, aby vézni po propusténi

mohli bez potizi pokracovat ve svém vzdélavani;
b. bude vykonavat ve vzdélavacich institucich vné véznice.

82. Kazdy ustav bude mit pro potfeby viech kategorii vézii knihovnu
vybavenou dostateénym vybérem zabavnych a odbornych knih a vézni
budou povzbuzovani knihovnu hojnou mérou vyuZzivat. Kdekoli to
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bude mozné, vézeniskd knihovna se povede ve spolupraci s vnéjsimi
vefejnymi knihovnami.

Télesna vychova, sport a odpocinek

83. Vézensky rezim ma dbat na to, jak vyznamné je pro télesné a
duSevni zdravi spravné organizovani Cinnosti k zabezpeceni télesné
otuzilosti, dostateéného pohybu a aktivniho odpocinku.

84. 'V ramci sportovni vychovy a vycvikového rezimu se ma ucelné
organizovat program télesné vychovy, sportovani a jinych oddecho-
vych aktivit. Za tim tucelem maji byt k dispozici prostory, zarizeni
a naradi.

85. Vézeriské spravy maji dbét na to, aby vézni, ktefi se na takovych
programech tcastni, byli k tomu télesné zpusobili. Pro vézné, ktefi
potfebuji ndpravné télesnou vychovu a terapii, se maji pod lékaiskym
dozorem podniknout zvlastni opatfeni.

86. Vsichni vézni, ktefi nepracuji pod Sirym nebem nebo nejsou
umisténi v otevieném ustavu, maji mit moznost, pokud to pocasi
dovoluje, konat bud’ nejméné jednohodinovou prochazku denné
nebo cvi¢it na volném prostranstvi, chranéném pokud mozno pred
nepohodou.

Predpropoustéci priprava

87. VSichni vézni maji mit prospéch z opatfeni uréenym jim pomoci
po jejich propusténi pfi ndvratu do spolecnosti, do rodinného Zzivota
a na pracovisté. Za timto ic¢elem maji byt u¢inéna opatieni a vytvoreny
zvlastni kursy.

88. Pro vézné s delsimi tresty se maji podniknout opatieni zajiStujici
jejich postupny navrat do Zivota ve spolecnosti. Tohoto cile mé byt
dosazeno zejména predpropoustécim rezimem, ktery se organizuje
v témze ustavu nebo v jiném vhodném istavu, nebo formou pod-
minéného propusténi pod néjakou formou dohledu kombinovaného
s ucinnou socialni podporou.

89. 1. Vézenské spravy maji tzce spolupracovat se socidlnimi
sluzbami a zafizenimi, které pomahaji propusténym vézinum se opétné
zallenit do spoletnosti, zejména ve vztahu k rodinnému Zivotu
a zaméstndni.
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2. Je tieba pecovat o to, aby vézni pfi propusténi byli podle
potieb vybaveni vhodnymi doklady a prukazy totoznosti a aby jim
byla poskytnuta pomoc pfi hleddni vhodného ubytovani a zaméstnani.
Méli by byt rovnéz vybaveni prostiedky na Zivobyti pro prvni obdobi,
vhodnym a dostatecnym oblecenim s ohledem na podnebi a na rocni
dobu a dostate¢nymi prostfedky k dosazeni svého cilového mista.

3. Schvalenym zastupcum socidlnich zafizeni nebo sluzeb
md byt s ohledem na to, aby pIné pfispéli pfipravé na propusténi
a programu nésledné péce o vézné, umoznén pristup do dstavu a k véz-
nam.

CASTV

Dopliujici pravidla pro zvlastni kategorie véziu

90. Vézenské spravy se maji fidit ustanovenimi pravidel v jejich
celistvosti za podminky, Ze je lze vhodné aplikovat v praxi ve prospéch
téch zvlastnich kategorii vézi, na které se vztahuji dodatecna pravidla
uvedenad nize.

Vézni ve vySetfovaci vazbé

91. Aniz by se prejudikovaly prdvni predpisy na ochranu osobni
svobody nebo pravni predpisy stanovici procesni fizeni platné pro
vézné ve vysetfovaci vazbé, se témto véziiim, ktefi jsou az do svého
odsouzeni povaZovdni za nevinné, musi poskytovat vyhody, které
vyplyvaji z pravidla 90 a musi s nimi byt zachdzeno bez pouZiti jinych
omezeni, nez jsou nutnd pro trestni fizeni a bezpec¢nost dstavu.

92. 1. Vézium ve vySetfovaci vazbé se musi dovolit okamzité
vyrozumét své rodiny o svém zadrzeni; ddle je jim tfeba dat veskeré
pfiméfené moznosti ke komunikovani s rodinou, prételi a osobami,
s nimiZ maji opravnény zdjem chtit navazat kontakt.

2. Dile se jim rovnéz povoli prijimat v lidsky dustojnych pod-
minkdch navitévy od téchto osob za takovych omezeni a dozoru,
ktery je nutny v zajmu postupu vySetfovani, bezpecnosti a pofadku
v dstavu.

3. Jestlize si vézen ve vySetfovaci vazbé nepfeje informovat
74adnou z téchto osob, vézenska sprava by to neméla Cinit z vlastniho
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popuduy, s vyjimkou piipadi, kdy k tomu nejsou presvédcivé divody,
jakymi je kupfikladu vék, dusevni stav, nebo jind nezpusobilost vézné.

93. Vézni ve vySetfovaci vazbé maji ihned po svém zatéeni privo
si vybrat vlastniho pravniho obhdjce nebo nérokovat bezplatnou pravni
pomoc tam, kde je takovd pomoc dostupnd, a pfijimat navstévy od
tohoto prdavniho zistupce s ohledem na svou obhajobu, pfipravu,
preddvani a pfijimani davérnych instrukci. Na pozidani jim budou pro
tyto ucely poskytnuty veSkeré moznosti. Zejména je nutné jim poskyt-
nout bezplatné sluzby tlumoénika ke viem zdsadnim kontaktim se
spravou a na jejich obhajobu. Rozhovory mezi v€zni a jejich obhdjci
mohou byt v dohledu, nikoli viak v pfimém nebo nepfimém doslechu
policie nebo persondlu ustavu. Umistovdni vézni ve vySetfovaci
vazbé je nutné provadét vsouladu s ustanovenimi pravidla 11, odstavce 3.

94. S vyjimkou okolnosti, kdy je toto nevhodné, véziiim ve vy3etio-
vaci vazbé se nabidne moZnost samostatnych cel.

95. 1. Pokud je cisté a vhodné, véziim ve vySetfovaci vazbé se
nabidne mozZnost nosit vlastni obleceni.

2. Véznum, ktefi tuto mozZnost nevyuzji, se poskytne vhodny
odév.

3. Jestlize nemaji vlastni vhodné obleeni, véziiim ve vySetfo-
vaci vazbé se poskytne zachovalé civilni obleceni, ve kterém maji
predstoupit pfed soud nebo jit na povolené vychazky.

96. Véznum ve vySetrovaci vazbé se kdykoli to bude mozné nabidne
prilezitost pracovat, nebude to vSak po nich vyZadovdno. Ti, ktefi
se rozhodnou pracovat, budou placeni jako ostatni vézni. Jestlize
existuje moznost vzdélani nebo odborného vycviku, vézni ve vysetio-
vaci vazbé budou vybidnuti k vyuzZiti téchto prileZitosti.

97. Véziim ve vySetfovaci vazbé se povoli na vlastni ndklady,
nebo na néklady jinych si obstarat takové knihy, noviny, psaci potieby
a jiné prostredky zdbavy, které jsou slucitelné se zajmy vykonu spravedl-
nosti, bezpecnosti a poradku v dstavu.

98. Pokud jsou pro takovou Ziadost rozumné divody, poskytne
se véznum ve vySetfovaci vazbé moznost pfijimat navstévy a oSetfeni
od vlastniho lékafe nebo zubafe. V pfipadé zamitnuti Zadosti je tfeba
uvést duvody. Vzniklé ndklady nejdou k tizi vézenské spravy.
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Vézni uvéznéni na zdkladé netrestniho rozsudku

99. 'V zemich, kde zdkon pfipousti uvéznéni rozhodnutim soudu v
ramci jiného postupu, nez je trestni fizeni, nesméji osoby takto uvéznéné
byt podrobovdny vétSim omezenim nebo pfisnéjSimu zachazeni,
nez vyzaduje bezpe¢né zadrzeni a pofddek. Zachédzeni s nimi nebude
méné vyhodné, neZ je zachdzeni s vézni ve vySetfovaci vazbé s tou
vyhradou, Ze se po nich muZe vyZadovat prace.

DuSevné choii a duSevné abnormalni vézni

100. 1. Osoby, u nichz je zjisténo dudevni onemocnéni, nemaji byt
drzeny ve vé€zenich a je nutné co nejdfive podniknout opatienf k jejich
pfemisténi do vhodnych zafizeni pro dusevné choré.

2. Specializované tstavy nebo sekce pod Iékatskym vedenim
maji byt k dispozici pro pozorovini a 1écbu véziu, ktefi vdzné trpi
jinymi duSevnimi chorobami nebo abnormalitou.

3. Zdravotni nebo psychiatrickd sluzba trestnich dstavii musi
pecovat o psychiatrickou lé¢bu vSech véziu, ktefi takovou 1écbu
potiebuji.

4. Po dohodé s prisluSnymi organizacemi je tfeba podniknout
opatieni, aby tam, kde je to potfebné, pokracovala psychiatricka 1é¢ba
po propusténi a aby se uplatnila naslednd socidlni psychiatrickd péce.
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