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»[Neni Zadna svoboda tam, kde zdkony umoZiiuji, aby ¢lovék za jakychkoli okolnosti piestal
byt osobou a stal se véci.
(Cesare Beccaria)

Uvod

Véznice je misto, které je zahaleno tajemstvim, nebot’ je ofim vefejnosti uzaviené. Byl
bych rad, kdyby tato diplomova prace rozsifila jejimu ctendii védomosti v penologické
oblasti. Dtivod, pro¢ jsem si vybral toto téma, je profesni. Ve vézenstvi pracuji témeéi 15 let.
Préace, jak uz zjejiho nazvu vyplyva, se zabyva determinanty, tedy jednotlivymi prvky,
resocializa¢niho procesu.

Resocializace je z pohledu socialniho pedagoga proces, kdy se snazime zménit 0SObnost
socialné patologicky naruseného jedince tak, aby se u néj po propusténi z vézenského zatizeni
takova patologie uz neprojevovala. K tomuto procesu musi dojit za pomoci pedagogickych
metod, plisobenim prostfedi a pfimym plsobenim ze strany zaméstnanct, kteti se podili na
resocializacnim procesu. Hovofime zde tedy o resocializani pedagogice, kterd je jednim
z prvkl pedagogiky socialni. Vézeiistvi je tedy problematika, ktera spadé do oblasti piisobeni
socialni pedagogiky a socidlnich pedagog.

Predkladand prace je rozdélena do tii hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast popisuje historii a vyvoj
trestu odnéti svobody od pravéku az po Kapitalismus. Dale navazuje popis jednotlivych
penologickych systémi, z nichZ se vykrystalizovalo dneSni vézenstvi. Zavér prvni Casti je
vénovan klasikim penologie, kteti se ve velké mife zaslouzili o rozvoj vézenstvi u nas i
Vv zahranici.

Druha cast je zcela zaméfena na funkci trestu odnéti svobody a resocializa¢ni proces. Ten
tvofi dva hlavni determinanty - osobnostni a penologické. V kapitolach zamétfenych na
osobnostni determinanty se popisuji pfi¢iny kriminalniho chovani, socialné psychologické
aspekty vykonu trestu odnéti svobody, typologie odsouzenych a penitenciarni diagnostika.
V kapitolach zamétenych penitenciarné pak vézenské prostiedi, programy zachazeni a
zaméstnanci véznice.

Tteti, zaveérecnd, kapitola se vénuje vyzkumu, jenz byl dotaznikovym Setfenim proveden
na Institutu vzdélavani VSCR ve Strazi pod Ralskem. Cilem vyzkumu bylo zjistit a popsat
postoje a nazory pracovnikli Vézeniské sluzby na resocializacni proces a jejich praci u VS.
Soucast vyzkumu je verifikace ¢i falzifikace danych hypotéz a interpretace zjisténych dat.

Hlavnim cilem diplomové prace tedy je ptiblizit vyvoj vézenstvi, popsat jednotliva

specifika resocializacniho procesu a vyzkumem zjistit postoje pracovnikti VS k resocializaci.



1. Historicka vychodiska

1.1 Historie trestani

,,Damiens byl odsouzen 2. brrezna 1757 k ,, verejnému pokadni pred hlavni branou Chrdamu
V Parizi“, kam byl , privezen v popravci kare, nahy, jen v kosili, drze horici voskovou
pochoden o vaze dvou liber*; ddle ,,v 7ecené kare vezen na namesti Gréve a na popravisti,
které tu bylo uchystano, jeho télo bylo na prsou, pazich, stehnech a lytkach trhano klestemi,
jeho prava ruka drzici onu dyku, jiz spachal recenou kralovrazdu, byla pdlena vielou sirou a
do mist, kde bylo jeho télo trhano klestemi, bylo lito zdaroven roztavené olovo, vrouci olej,
horka smiila, roztaveny vosk a sira a poté bylo jeho telo vleceno a roztrhdano tahem ctvera
koni a jeho udy i trup spaleny v ohni, rozdrceny na popel a tento popel rozprasen byl ve

. 1
vetru “,

Pravék

Trestani je staré jako lidstvo samo. Od pocatku bylo soucasti komunikace a vychovy.
Pokud chceme pochopit historii trestu, ktera vychazi dle Foucalta z moci, musime sledovat
tuto moc uz od pravéku. Ve valkach o tizemi se objevuji prvni valeéni zajatci v poutech, o
jejichz osudu vitézny kmen rozhodoval az pozdéji a zajatci se tak stali prvnimi vézni. Prvni
piiloZeni pout doklada asi 10 000 let stary obraz, vryty na zdi jeskyné v Addauie na Sicilii,
ktery ptedstavuje n¢kolik lidskych postav. Ty stoji kolem leziciho ¢lovéka svazaného tak, aby
se Skrtil, kdyby se pokusil napfimit. Tato rytina je povaZovana za pravdépodobné nejstarsi
zdznam o véznéni lidi. Je zéaroven dikazem, Ze trest existuje tak dlouho jako lidska
spolecnost.

Zlo€in v pravéku byl chapéan jako pfivolani hnévu bozstev a duchii vi¢i kmenu, proto
kmen, aby neohrozil ostatni ¢leny spolecenstva, provinilce obvykle ,,daroval® bohlim jako
obét. Mén¢ zavazné prohiesky, kdy nedoSlo k poruSeni tabu, feSily mocenské autority
(Samani, nacelnici, rada starSich...) zdanlivé primitivnimi vychovnymi prostiedky.
Obétovanim zvifat, plodin nebo télesnymi tresty. V hor$im piipadé vyloucenim z kmene a to
bud’ na dobu urgitou, nebo natrvalo.?

S vyvojem spolecnosti a predevS§im s moci se méni i ideologie trestani. O vin€ a trestu

rozhodovaly vladnouci kasty. Trest vétSinou vychazel ze zasady ,,0ko za oko, zub za zub.*

! Foucault, M., DohliZet a trestat, Praha, Dauphin, 2000, s. 33.
? Bajcura, V., disertacni prace. Zachdzeni s vézni a tvorba standardizovanych programii. Praha, Karlova
univerzita, 2008.



Starovék

Ve starovéku byl trest odnéti svobody pouze okrajovou formou trestni represe. Stiezit bylo
nutné¢ pouze odsouzené na smrt pred exekuci a také osoby zadrzené pied soudem. Prvni
zminky o vézenich pochazeji z dob fimské fiSe. Vézeni v té dob¢ slouzila K vykonu trestu
smrti hladem. Na poc¢atku naseho letopo¢tu byli do véznic také umistovani kiestané, ktefi
méli byt ,,pfevychovani® zpét ke staré vite. Ti, co odmitli, byli trestani.?

,J1Z Ve 2. stoleti pred nasim letopoctem se uplatiuje tzv. legalni kompozice (kompenzace),
kdy dochazi k odskodnéni obéti majetkovou nahradou. Od sankci sakrdlnich, jez mély piisobit
pouze odstrasujicim zpiisobem, prechdzi starovéké spolecnosti pri trestani pachatelii
K uplatiovani rozlicnych forem tresti, které uplatiovala statni autorita. Nalézame zde trest
smrti, tresty mrzacici a velmi pocetné tresty majetkové. Realizace trestu smrti prameni ze
Stupné zavaznosti spachaného deliktu, vliv ma i spolecenské postaveni pachatele (stéti mecem
az po zahrabani za Ziva ¢i narazeni na kiil). Mrzacici tresty jsou postaveny na analogii se
spachanym cinem (za pomluvu vyriznuti jazyka apod.).

Trest odneti svobody v nynéjsi podobé nebyl v nejstarsim obdobi uplatiovan. Souvisi to
patrné s hospodarskymi obtizemi obcin a mést pri ziizovani vezmic, udriovani dozorciho
personalu a pri zajistovani vyzZivy vézi.*

Jistou formou trestu odnéti svobody byvaly rizné formy vyhnanstvi nebo institut psance.
Forma vyhnanstvi byl doZivotni trest vydéleni ze spolenosti, ktery se ve starém Rimé nékdy
zmirnoval na do¢asné vyhnanstvi. Také byl uplatiiovan institut psance, ktery byl typicky tim,
Ze se ostatni ¢lenové spolecnosti nemohli stykat s psancem nebo mu poskytovat jakoukoliv
pomoc. °

Koncepce trestu ve starovéku byla ovladana myslenkou odplaty a cilem trestu bylo
zpisobeni utrpeni a nastoleni spravedlnosti. Takovéto vnimani trestu nazyvame absolutni
teorii. | v této dob¢ se vSak objevovaly osvicené néazory, které pied¢ily dobu. Jako ptiklad
mize slouzit Seneka, ktery pojima ucel trestu i z pohledu prevence. Tvrdil, Ze by se nemélo
trestat jen proto, ze byl spdachdn trestny cin, ale proto, aby uz nebyl spachdan. Obdobny nazor
sdili 1 fecky filozof Protagoras:“Ten, kdo tresta rozumné, tresta ne za chyby minulosti (nebot
neni mozné zabranit, aby nebylo vykonano to, co se uz stalo), ale za chyby, ke kterym miize

dojit a aby i jini méli uzitek z potrestani vinika «

¥ Meznik, J., Kalvodov4, V., Kuchta, J., Zaklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 8.

* Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002 , str. 16.

® Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007, str. 25.

6 Cernikova, V., Makaruisové, V., Socidlni ochrana. Praha, Policejni akademie CR, 1996, str. 18.
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Feudalismus

V raném feudalismu neméla statni moc dominantni postaveni. VétSina deliktl je feSena
svémoci. Trestalo se pfedevSim podle zasady ,,oko za oko, zub za zub“. Nastupuje zde i
moznost vykoupit se, piedev§im z nepfatelstvi rodiny poskozeného tzv. wergelem, tj.
penéZitou sumou. S postupnym piebiranim moci statu piebird stat i aktivitu pii trestani
zlo¢incli. Na naSem uzemi vSak k tomuto dochézi az pocatkem 17. stoleti. Do té doby se stat
odvolaval na tzv. bozi soudy, jichz se ucastnilo duchovenstvo. Byly zde pouzivany mucici
dukazni prostfedky, tzv. ordaly, kdy byl napt. obvinény svazan do kozelce a vhozen do vody.
Zkoumalo se, jestli se ponofi. Pokud se ponofil a neutopil se, byl povazovan za nevinného,
nebot’ ho voda piijala. K trestani se stale vyuzivaji sttedovéké drastické metody. Tresty smrti,
mrzacici a difamujici (zneuct'ujici). Sam trest smrti byl jesté diferencovan podle zavaznosti.
Mirngjsi formou bylo stéti nebo obé&Seni, mezi t€z8i formy patfilo updleni, roz¢tvrceni nebo
lamani v kole.

Feudalni koncepce vykonu trestu méla predevsim funkci zastraSovaci, ma zastrasSit
potencionalni pachatele. V&zeni ma stale predevsim funkci zajistovaci.’

Postupné zacali byt trestanci levnym zdrojem pracovni sily. Proto zacal trest smrti
nahrazovat jiny prostfedek potrestani a tim byly nucené prace, tzv. galeje. Odsouzeni
dozivotné pracovali v nelidskych podminkach na namotnich lodich jako veslafi, nebo dieli na
megalomanskych stavbach tehdejSich mocnych. V ¢eskych zemich to byly stavby pevnosti
proti Turktim a galeje na Dunaji. Tento trest byl v mnoha aspektech horsi nez trest smrti.

Jednou z nejhorsich kapitol lidstva jsou bezesporu ¢arodéjnické procesy, které je nutno
zminit, nebot’ jejich ,,érou” je pravé feudalismus. ,,Toto Silenstvi viadlo od roku 1490 do roku
1650. Posledni carodéjnice byla updlena 26. srpna v roce 1877 v St. Jacobo v Mexiku. V roce
1484 vydal papez Inocenc VIII. bulu proti carodeéjnictvi, v roce 1847 vyslo povéstné dilo
Kladivo na ¢arodéjnice (Hexenhammer), které sepsali Heinrich Institoris a Jakob Sprenger.
Toto dilo se stalo zdkladem eroticko-nabozenského Silenstvi, nebot vytvorilo z mnoZstvi
nabozenskych povér, bludii a dogmat systém. Carodéjnice sice byly ojedinéle po staleti
pronasledovany jiz pred Inocencem a posledni hranice, na niz se skvarilo Zenské maso k vetsi
slave a cti cirkve, dohorela teprve v 18. stoleti, ale uvedend doba znamenala hlavni rozpéti

epidemické povéry a jejich fatalnich disledkii.®

7 Cernikova, V., Makaruisov4, V., Socidlni ochrana. Praha, Policejni akademie CR, 1996, str. 19.
® Historicka penologie & 4/2004, str. 28—29.



Osvicenstvi

S prichodem filozofie osvicenstvi dochazi k postupnému nastupu humanizace trestu a
trestani. Jako prvni kritizuje trestni systém a nepfiméfenost trestti vzhledem ke spolecenské
nebezpecnosti anglicky filozof Thomas More. Francouzsky pravnik a filozof Montesquieu
vyslovil pozadavek pravni jistoty a zdkonnosti, nezavislosti soudcti, zdsadu proporcionality
mezi trestem a trestnym ¢inem a predevsim nutnost vychovné funkce trestu.

Osvicenci zadaji zdkonnou ochranu prav i u pachatele trestného ¢inu a prohlasuji pravo na
zivot za zakladni obCanské pravo kazdého obc¢ana. S ohledem na tyto nazory koncipovali
nasledujici zasady trestniho prava:

> Zadny trestny &in bez zakona (tj. trestnym ¢inem je pouze takovy &in, ktery je
uveden v zakong¢).

> Zadny trest bez zdkona (pachateli muZe byt uloZen jen takovy trest, ktery je
uveden v zakong).

Myslenky osvicenct nasledné ovlivnily zékonodarstvi. Vznikaji zakoniky, v nichz jsou
zaneseny zasady zakonnosti a proporcionality. Pfikladem takové kodifikace osvicenskych
zasad je VSeobecny zakonik o zlo¢inech a trestech z roku 1787, ktery vydal panovnik Josef 1.
Zakonik vychdzel ze zasady umérnosti trestu vzhledem k zavaznosti trestného cinu, také
zrusil torturu (mudeni legalnim zpisobem, které mé vést k priznani)® a mrzadici tresty. Trest
smrti nahradil dlouholetymi nucenymi pracemi. Stile vSak obsahoval kruté télesné tresty,
kuptikladu mrskéni bicem.™

Zasadni myslenkou osvicenskych mysliteld, jakymi byli MONTESQUIEU, VOLTAIRE,
DIDEROT, BACCARIA nebo BENTHAM, byla humanizace trestu a trestani. Trest zacinal
plnit, mimo funkce zastraSovaci a zajiStovaci, funkci ptfevychovnou. Cilem véznéni se stava
naprava Cloveéka, ktery se provinil proti spoleCenskym zésadam. Spolecnost si zacinala
uvédomovat, Ze ochrana spolecnosti pouhou izolaci pachatele neméni jeho chovani. Nastava
zde otazka, jak na véznéné osoby pusobit tak, aby po propusténi vedly Zivot, ktery neporusuje

normy platné v dané spole€nosti.

Kapitalismus
Pojeti véznic a trestu odnéti svobody tak, jak jej zndme v soucasnosti, pfichdzi az
S nastupem Kkapitalismu. Prvni véznici tohoto typu se stala v roce 1553 véznice v zamku

Brindewel v Anglii. ,, Zakladani véznic si vynutil vznik velkych méstskych aglomeraci, spojeny

® Poznamka autora.
10 Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002, str. 18-19.
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S rozvojem prumyslu, likvidace malych farmaru velkochovateli apod. To bylo pricinou nariistu
nezameéstnanych, tulakii a zebrdkii, a tim i eskalace kriminality. Veéznice vznikajici
V opusténych objektech hradii, klasteru apod. se staly shromazdistem techto nezadoucich
Zivlii. Pritlom ve vezenstvi nastal vsak predevsim v Nizozemi, které ve své dobé patrilo mezi
nejrozvinutéjsi evropské zemé. Zde byly koncem 16. stoleti (1595) vybudoviny ustavy pro
delikventy, tuldky a Zebraky“.**

Stiezeni a spravu téchto vézenskych zatizeni zajistovala armada. Jesté stale tu byly otfesné
hygienické 1 stravovaci podminky. Neexistovala zde zadna diferenciace vézit. Proto bylo
bézné, Ze spolu vykonavali trest mladistvi, vézni odsouzeni za leh¢i delikty nebo prvotrestani
S témi, jez spachali tézké zlociny, nebo s recidivisty.

Postupné se rodily rizné vézenské (penologické) systémy, do nichz zacaly vstupovat
vznikajici spolecenské védy. V praxi byly zkouSeny rizné metody, jak pfevychovat chovance

NI v 12
vézeniskych zatizeni.

1. 2 Penologické systémy

Trest odnéti svobody se do dnesni podoby vyvijel po staleti, pficemz nejvétsi vliv na jeho
vyvoj melo déni v 18. a 19. stoleti. Trest odnéti svobody se stdva dominantnim trestem pii
ukladani tresti pachatelim protipravnich deliktl a témét vytlacuje tresty zneuct'ujici, mrzacici
i tresty smrti.

Na piisobeni na osoby umisténé ve vézenskych zafizenich se stale ve vétsi mire podileji
spolecenské védy. S pfibyvajicimi zkuSenostmi o vé€znéni a o vlivu vézeni na Clovéka se
postupné vykrystalizovaly 1 védy samostatné. Vykonem a ucinnosti trestu se zabyva

penologie a penitenciarni nauka.

» Penologie (z lat. poéna — trest, logicus — nauka) je nauka o ukladani, vykonu a
ucinnosti vSech soudnich trestd, tj. spojenych i nespojenych s odnétim svobody
(v€etné alternativnich trestll). VyuZziva poznatkil trestniho prava, kriminologie,

sociologie, pedagogiky, psychologie a dalsich védnich obori.

> Penitenciaristika - penitenciarni nauka (z lat. paenitencia — naprava) je naukou

o vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody z hlediska obecnych a zvlastnich

" Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007, str. 26.
12 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007, str. 27.

11



podminek a zejména pouzitych metod, forem a prostfedki népravné vychovné
¢innosti podle stupné dosazené napravy u jednotlivych kategorii odsouzenych.
Vychdazi z poznatkli védnich oborl zamétenych na podminky vézeiistvi a témi jsou

penitenciarni psychologie, pedagogika, sociologie a préwo.13

Vyvoj penologickych systému probihal v Evropé od 16. stoleti a v Americe od 18. stoleti. Do
té doby byli vézni drzeni pohromadé¢ bez ohledu na pohlavi, veék, dusevni a zdravotni stav a
samoziejme zde nemtizeme hovofit ani o né¢jakém reedukacnim ptlisobeni.

K prvni diferenciaci véznénych doslo v Amsterdamu v roce 1596, kde byli oddéleni
mladistvi od dospélych se souasnym ziizenim zvlastniho Gstavu. V Rim& byl v roce 1703
ziizen napravny ustav sv. Michala, do kterého byli umistovani pouze mladistvi. Jejich
diferenciace byla provadéna na zakladé chovani. Rezim ustavu byl zaloZen na samovazbé,
spole¢né praci, ml¢eni a odménovani dle zasluh. Pokud se chovanci tUstavu provinili proti
platnym normam a pravidlim, byli kraceni na stravé nebo potrestani télesnymi tresty. Podle

tohoto vzoru byl vybudovan v roce 1758 Milansky ustav.™

V 18. a 19. stoleti se postupné vytvoftili ¢tyfi zdkladni vézenské systémy, které se liSily

Y N . 15,
v piistupu k v&znénym osobam.":

I. Pensylvansky solitary (izola¢ni) systém. VVznikl v roce 1786 ve Philadelphii ve vézeni
hvézdicového typu. Kazdy vézen byl umistén na cele sdm. Na zacatku byl i vyloucen z prace.
Mohl ¢ist Bibli a Gcastnit se nabozenskych kdzani a pfedevSim mél zpytovat své svédomi.
Utinky takového zachazeni svézni viak &asto vedlo k duevnimu, poté i fyzickému

zhrouceni.

Il. Auburnsky silent (ml¢ici) systém. Tento systém vznikl v Auburnské véznici ve staté
New York v roce 1823. Zde jiz nedochazelo k totalni izolaci véznd. VéE&zni byli sice pies noc
ubytovani izolovan¢ na svych celdch, ale pies den se zcastiiovali spolecného zaméstnani. Pti
tomto zaméstnani vSak museli, pod hrozbou téZkych télesnych trestii, zachovavat absolutni

mlceni. V Evropé€ byl podobny systém uplatiiovan ve Svycarské véznici v Genfu, zaloZené

13 Historicka penologie 1/2006, str. 4.
 Historicka penologie 1/2006, str. 2—3.
' Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002, str. 19 — 21.
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v roce 1825. Tento systém sice prekonal uplnou izolaci, ale pisobil proti zdkladni lidské

potiebé komunikovat, navic nepfipravoval vézn¢ na jejich navrat do spole¢nosti.

I11. Zenevsky Klasifikaéni systém (smiSeny). Je kombinaci predchazejicich systéma, ke

kterym byly piipojeny nové prvky. Odsouzeni byli ve véznicich rozdélovani podle urcitych

znaku. Zakladnimi hledisky pro klasifikaci byly vék, pohlavi, délka trestu, charakter trestného

¢inu (prvotrestani, recidivisté, afektni jedinci...), vzd€lani, pocet minulych trestli, pracovni

schopnost, moznost napravy, zdravotni stav. Vzorem tomuto systému se Stala véznice

v Zenevé. Vézni byli podle klasifikace zatazeni do Gty kategorii, které byly stuptiovany az po

nejleh¢i, kam byli umistovani vézni napraveni z ostatnich kategorii a mladistvi. Zenevsky

systém fungoval na téchto principech:

Ve vSech kategoriich bylo povinné ml¢eni.

Na zaklad¢ viditelnych znamek napravy mohl byt vézen premistén do mirngjsi
kategorie.

V nejpiisngjsi kategorii stravil odsouzeny nejprve samovazbu o délce od 14 dnt
do 6 mésicti. DalSim aspektem bylo stdlé zaméstnavani vézil, povolovani
navstév rodinnych piislusnikil a obanskych spolkil. Zenevsky systém zavedl i

mozZnost prominuti trestu za dobré chovani.

Podobny smiSeny systém byl Obermayersky, zaloZeny na téchto principech:

hlavni zasadou byl pfisny dozor, nepfetrzité zaméstnavani,

pozitivni pisobeni persondlu a zabezpeceni volného Casu,

odsouzené bylo mozno umistit na spole¢nou celu, ale 1 do samovazby,
vzdélavani bylo dilezitym vychovnym prostiedkem, cilem byl cit pro cestnost,
mezi vézni byla vytvofena sit’ tzv. ,,dohlizect®.

Kladem tohoto systému je aktivni podil odsouzenych na udrzeni poradku a
discipliny. Negativem byla ¢innost dohlize¢d, mezi kterymi Se prosazovali

fyzicky silni jedinci, $plhouni a kiiklouni.
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Dalsi vézenské reformy piichazeji od poloviny 19. stoleti. Na starém kontinentu vystupuje
do popiedi pozadavek na prevychovu vézné zaméfenou na integraci do spolecnosti a vznikaji

progresivni systémy.

IV. Progresivni systémy. Vychazely ze zasady, ze odsouzeni prochazeji, po dobu trestu,
riznymi kategoriemi, které se odliSuji pfisnosti rezimu. Po nastupu do vézeni byl vézen
zafazen do nejptisnéjsi kategorie. Postupné mohl byt piefazen do mirngjSich kategorii na
zéklad¢ zlepSeni (progresu) svého chovani. Postupné se vytvortily dva zakladni typy systémii:

anglicky a irsky.

Anglicky progresivni systém. Byl rozdélen do tii kategorii (stupni) dle pfisnosti
rezimu.

1. stupent — odsouzeny byl umistén v samovazb€ na dobu 9 mésicii. Zde mu
byla kracena strava a m¢l zde piredevsim premyslet nad svym ¢inem a zazit
pocit viny.

2. stupen — vézen se pres den podilel na spole¢né praci. Pfi zaméstnavani byla
vénovéna péce jeho profesni ptiprave, kterou by mohl vyuZit po
propusténi.

3. stupeil — po vykonani % trestu, po dosazeni dostate¢né napravy, byla
véznéné osobé Cast trestu odpusténa a ona byla podminéné propusténa na
svobodu, kde vsak byla pod dohledem policie. Pokud se na svobod¢
nechovala v souladu se spole¢enskymi normami, nastoupila zpét do vézeni,

kde vykonala zbytek trestu.

Irsky progresivni systém. Jednd se o obdobu anglického systému rozsifenou v 1.
stupni na dvé obdobi.

1. stupenn / 1. obdobi. Odsouzenci dostivali omezené mnozstvi stravy a
vykonévali na svych celdch nudnou préci.

1. stupeit / 2. obdobi. Dostavali lepsi stravu a zajimavéjsi praci, kterou
vykonavali spolu s ostatnimi. Také se zucastiiovali vyucovani a diskusnich
vecerd.

2. stupen. Vykonavali tézké prace, asto vetejné. Noci travili oddélené. Takto

travili polovinu trestu.
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3. stupeil. Trest probihal v uvolnéném rezimu. Vézen nebyl uzavien a dozor
byl beze zbrani. Dostaval odménu za praci. Treti stupen koncil

C o e xni o 16
podminénym propusténim.

Na vyse uvedené progresivni systémy navazovaly systémy odvozené. Jejich hlavnim cilem

byla prevychova véznénych osob a jejich, pokud mozno v co nejvétsi mite, bezproblémova

integrace do spolecnosti.

» Bodovaci (znamkovaci) systém. Prikopnikem tohoto systému byl kapitan

Maconochie.V deporta¢nim tabote v australském Norfolku zavedl progresivni vykon
trestu. Realizoval ideu klasifikace vézii. Zavedl vyucovani odsouzenci, kultivoval je
hudbou, kulturou, nechal jim moznost obdélavat vlastni zahradky a vynos poté prodat.
Vé&zni museli svym pozitivnim pfistupem k praci a k trestu dosdhnout v klasifikacnim
systému ur¢itétho poctu bodid a poté mohli byt propusténi. Tento systém se téz

vyznacoval zménou v chovani personalu k véziiim a jeho vybérem a vychovou.

Elmirsky systém. Napravné zafizeni pro prvotrestanou mladez. Bylo otevieno v roce
1876 v New Yorku. Tento systém se predevsim zaméfil na zékladni vzdé€lani, odborny
vycvik a kulturni vychovu. Odsouzeni méli k dispozici bohatou knihovnu, pévecky a

divadelni soubor a orchestr.

Bortalsky systém. Obdoba elmirského systému se zabyvala napravou mladych
anglickych delikventl. Vznikla pocatkem 20. stoleti v Anglii. Zakladnimi prvky

tohoto systému jsou:

individualizovany pfistup,

e kvalifikovany tym vychovnych pracovnikii,

e dusledna klasifikace a moznost deklasifikace,
e vyuzivani kladného vlivu kolektivu,

e prvni znaky postpenitenciarni péce.'’

18 Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002 , str. 21 — 23.
" Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002, str. 21-25.
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Bortalsky vézenisky systém se rozvijel kromé Anglie v mnoha dalSich zemich a stal se
zakladem pro rozvoj vézenstvi ve 20. stoleti. Srozvojem novych poznatki vnikaji
polooteviené a oteviené véznice, diagnosticka a vyzkumna penologicka centra. Pozitivni
vyvoj v tomto odvétvi vSak zastavil nastup fasismu a Castecné (v nékterych zemich) 1

komunismu.

1.3 Klasikové penologie

Rozvoj penologickych a penitencidrnich véd trval po staleti. Podoby dnes$niho vézenstvi
V zemich, které se fidi zasadami ochrany lidskych prav, by jisté nebylo dosazeno bez mnoha
prikopnikll z fad védcii, duchovnich, osvicencl, pedagogli a dalSich casto 1 prostych lidi.
Proto bych chtél v této kapitole pripomenout alespont nékteré penologické klasiky, a to jak

svétové, tak 1 domaci.

Cessare Beccaria (1738 — 1794)

Italsky pravnik a ekonom. Narodil se v aristokratické rodiné a studoval na jezuitské Skole.
Spolu s nékolika prateli tvofili kruh ,akademie pésti“, ktery zadal reformu trestniho
soudnictvi. V roce 1746 napsal dilo ,, O zlocinech a trestech . Zde podtrhuje potiebu reformy
trestniho soudnictvi a vytvofeni patficnych koncepci téchto reforem. Trest by mél slouzit
k ochrané spoleenskych norem a m¢l by pisobit na ostatni ¢leny tak, aby neporusovali
spoleCenskéa pravidla. U trestu zdiraziuje utilitarni pfistup, tedy takovy, ktery pfinese co
nejvetsi prospeéch spolecnosti. Beccaria také uvadi, Ze trest by mél nasledovat co nejrychleji
po zlo€inu a argumentuje teorii myslenkové asociace (Hume, Hartley).

Tresty by mély byt ukladany s ptihlédnutim k zavaznosti trestného ¢inu, napiiklad Ciny
proti majetku by mély byt trestany pokutou. NejlepSim zptusobem, jak zabranit kriminalité,
jsou jasné a jednoduché zakony, odména ctnosti a vzdélani.

Beccaria je také kritikem tortury a trestu smrti. Trest smrti nedokéze odradit pachatele od
spachani skutku a ma minimalni hodnotu ,,zastraSovani. Lepsi je po delsi ¢asové obdobi
vytvaret u lidi zddouci moralni navyky nez jedna Sokujici vefejna poprava. Tvrdi také, ze trest

smrti ma Spatny vliv na spolecnost, nebot’ snizuje citlivost k lidskému utrpeni.18

18 http://www.iep.utm.edu/beccaria/. 2. 8. 2011.
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John Howard (1726 — 1790)

Filantrop a vézensky reformator. Narodil se v Londyné a po svém otci zdédil znaény
majetek. V roce 1773 byl jmenovan vysokym Serifem v Bedfordshire, v jehoz povinnostech
byla i starost 0 vézeni. Po své navstéveé vézeni byl Sokovan podminkami, jaké tam panuji a
postupné pii svych cestach zjistil, Ze podobné podminky jsou v celé Anglii. Zalainici neméli
plat, byli placeni v&zni. Proto si majetn&jsi veézni zili ve vézeni veelku dobfe, ti nemajetni ve
strasnych podminkach. Howard apeloval na poslance, aby byly zavedeny platy zalainikim
(dozorciim) a aby bylo Iépe postarano o zdravi vézni. Sam vSak citil, ze predpisy nejsou
striktné¢ dodrzovany. Vydal se na cesty po véznicich v Evropé a ve svych dilech popisoval
stav véznic. V roce 1790 navstivil véznici v Rusku, kde se nakazil tyfem, a zemiel.

V roce 1866 byla na Howardovu pocest zalozena ,,Liga pro trestni reformu®, ktera se
ptedevsim zabyvala zlepSenim podminek vézil, pfevychovou a praci véznd, bojovala také

proti trestu smrti. ™

Alexander Maconochie (1787-1860)

Namoini distojnik, geograf a vézeiisky reformator. Ridil véznici na ostrové Norfolk.
Pristup k trestanciim postavil na tfech zakladnich principech:

e krutost a brutalita ponizuje nejen osobu tomuto zachazeni vystavenou, ale i
spole¢nost, jez tyto prostiedky pouziva,

e Ucelem trestu ma byt ndprava odsouzeného a jeho ptiprava na Zivot po propustent,

e délka trestu by méla byt neurcitd, nebot’ je nestejnd doba pievychovy u riznych
individui.

Vézni méli byt zainteresovani na vlastni ndpraveé a motivovani pro praci a sebevzdélavani.
Me¢li mit nad&ji na lepsi budoucnost. Maconochie zavedl bodovaci systém, kdy na propusténi
bylo potieba, aby mél vézen urcity pocet bodi. Zavedl také do véznic netradi¢ni prvky. Ke
dni narozenin kralovny Viktorie dal vézniim cely den volno, ptipravil velkolepy obéd spolu
s piipitkem alkoholu na zdravi kralovny. Ve véznici nechal postavit dva kostely, Skolu pro
dospélé a dal vézniim pozemky, které si sami pro sebe mohli obd¢lavat. Reformy se vSak
nesetkaly s pochopenim nadfizenych a jeho nastupci zavedli zpét klasicky tuhy rezim s bitim

a omezenim vyhod pro pracovité a angazované vézng. %

9 http://www.bbc.co.uk/history/historic_figures/howard_john.shtml. 2. 8. 2011.
% Meznik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, str. 11.
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Jan Amos Komensky (1592 — 1670)

Biskup Jednoty bratrské, humanisticky filosof a pedagog, ktery je ¢asto nazyvan ,,uéitelem
narodii“, nezanechal svij odkaz jen ve Skolstvi. Ve svém nedokonceném dile ,, Obecna
porada o naprave veci lidskych*, sepsaném v roce 1661, se obraci ke vSem spoleCenskym
institucim od rodiny az po stat a vyzyva je k naprave lidské spolecnosti.

., Porusovani spolecenského radu, ktery je chranén zdkonem, je nutno trestat a tim
zabranovat pachani trestné cinnosti (krotit svévoli lidi zlych). Pouzivani prisnych trestit vsak
neni postacujici: ““ A prece ani tak nelze vsechno zlo a nasili potlacit a tim méné odstranit, coz
dostatecné dosvedcuji Zalare, pranyre, Sibenice a podobné prostredky, urcené ke zvladnuti
zlocincu a zlocinui, které sotva kdy odpocivaji”. , Navic je upozoriiovano na nebezpeci
pramenici z moznosti zneuziti justicnich prostredkii jedinci, kteri maji potiebu (pokladaji za
rozko$) ndsilim (podrobovat a drtit) ovladat druhé. K tomu je kladena zdsadni otazka, zda je
takové pouzivani nasili diistojné cloveka: “A jaké jsou to zpiisoby? Vesmeés ndasilnické: bice,
kyje, pouta, Zalare, provazy, mece, atd. Odpovidd to vsak radu? Slusi se, aby se takto
nakladalo s rozumnym tvorem?“. Vsechny formy donucovani od zbaveni svobody az po
telesné tresty je tireba povazZovat za krajni prostredky, relativné ucinné, snadno zneuzitelné a

o g g 21
nediistojné clovéka.

FrantiSek Josef Reza¢ (1819-1879)

Cesky teolog, vlastenec, jenz se snazil o reformu a humanizaci vézefistvi. Také se vénoval
uskutecniovani zaméra ceské Skolské politiky.

V roce 1847 zacal své pusobeni v Ceské zemské trestnici v Praze. ,, Na nové priichoziho
kneéze musela bezesporu silné zapiisobit zvlastnost prostiedi trvale soustredujiciho na jednom
misté vysoky pocet zavazné se prohresivsich lidi, navic naplnéného i lidskou bidou. Setkal se
zaroven i se znacnymi riziky, z nichz mezi nejzavaznéjsi patiilo predevsim ohroZeni zdravi
Castymi epidemiemi nebezpecnych infekcnich onemocnéni spolu se znacnym vytiZenim
nemalymi povinnostmi ve znacné nezdravém prostredi.

Vysoké pocty ,,trestnikii” po dostavbe zemské trestnice prevysovaly 1 300 0sob a nekdy
dokonce i pocet 1 600 veznii. Vykondvani nejen vlastnich knézskych povinnosti, ale i dalsich
tehdy obvyklych cinnosti kneze, spojenych s prijimanim veznii, jejich vyukou, uklidiiovanim a
hodnocenim jejich chovani nejen v pripadé poddvani ndavrhii na udeéleni milosti, vysilovali

nejen svou ndrocnosti, ale i poctem . 22

2! Historick4 penologie I11/2003, str. 3 — 4.
22 Uhlik, P¥iloha asopisu Ceské vézefistvi &. 2/1997, str. 19 — 20.
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V roce 1852 uvetejnil své bohaté zkuSenosti s vézni v Cesky psaném dile ,, Veézenstvi
V posavadnich zpiisobech svych s navrhem o zdarnéjsim trestani a polepSovani zlocincu*.
Reza¢ zde kritizoval tehdejsi strohé vyuGovani véziiti bez jakékoliv snahy vézné vychovavat.
., Veéril, ze predevsim dobré Skolstvi v novohumanizacnim duchu, uplatiované i u veézenské
populace nejen poucujici, ale i vychovavajici, miize podstatnéji podporit omezeni zlocinnosti
Jjak u regetenii (recidivistii), tak predevsim u prvotrestancii. “*

Svymi pozadavky na prevenci zloCinnosti prostiednictvim vychovy a vzdélavani,
uskutecnovanim resocializa¢nich snah uz béhem vykonu trestu a ne az po propusténi, jisté
piedbéhl svou dobu. Chapal vsak také, Ze jsou ve véznici 1 nepolepsitelni, nékolikrat trestani
jedinci. Proto své pedagogické snahy obratil po odchodu z vézenstvi k détem. F. J. Reza¢ dal
zaklad tomu, Ze i V Ceskych zemich se k véznum pfistupovalo na zakladé pedagogiky a

dalsSich postupné¢ se rodicich véd.

Jiri Cepelak (1915-1989)

Vedouci Vyzkumného ustavu penologického (VUP), jenz byl zfizen védeckou radou SNV
(Sboru napravné vychovy) 1. 12. 1966. VUP vysel z liberalizaénich snah ve vézeistvi na
nasem uzemi v 70. letech 20. stoleti. Pod Cepeldkovym vedenim vzniklo z VUP renomované
veédecké pracovisté. ,, Zrejme tim nejcennejsim, co poskytl VUP nasemu vezenstvi bylo, ze
zprostredkovaval, zvlasteé mladym a vzdélanéjsim prislusnikum SNV, ale i dalsim zdjemcum,
poznani, Ze vyvoj a metody totalitniho vezenstvi nejsou jedinou, ziejmé nejspravnéjsi cestou,
kterou se miize ubirat vyvoj vezenstvi . 24

Vlivem normaliza¢nich nalad ve spolecnosti po roce 1968 byl VUP v roce 1980 zrusen a

do dneska nebyla jeho ¢innost obnovena.

1. 4 Dil¢i zavér

V prvni kapitole se hovoti o vyvoji véznéni od pravéku, kde nacelnici a mocenské autority
trestaly ,,pfivolanim hnévu bozstev®, a proto byli provinilci bohtim pfedkladani jako obét pro
jejich usmifteni, ptes staroveék a feudalizmus, kde byla forma trestu pfedevSim odstrasujicim
divadlem pro ostatni. Na provinilcich byly provadény nelidské a morbidni vefejné popravy,
které se predhanély svou teatralni zrtidnosti a jez méli za cil odradit potencionalni pachatele

od pripadného spachani ¢ind, které nekorespondovaly s moralnimi normami spolecnosti.

2 Uhlik, Piloha asopisu Ceské vézefistvi &. 2/1997, str. 28.
24Uhlik, J., Historie véznéni a vézenstvi v éechdch, Institut vzd&lavani VSCR , str. 308.
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Feudalizmus stale zastaval zasadu ,,0ko za oko, zub za zub®, ale vyskytuje se zde i nova
forma trestu a tou je financni odSkodnéni. Neslavnou doménou feudalismu byly tzv.
carodéjnické procesy, kdy si cirkev, pomoci inkvizi¢nich soudtl a za cenu obrovskych obéti na
lidech, ktefi ji nebyli po vili, budovala své dominantni postaveni v tehdejsi spolecnosti.

Pokud chceme hledat zéklady vychovné funkce trestu, tak je nachazime ve francouzském
osvicenstvi, které se zamétuje na ¢loveka jako tvora jedine¢ného, spolecenského, na kterého
pusobi vychova a vzdélani. Proto zde také vznikaji zasady trestniho prava jako ,,zadny trest
bez zadkona* nebo ,,zadny trestny ¢in bez zékona®.

Pojeti véznic a trestu odnéti svobody tak, jak jej zndme v soucasnosti, pfichazi az
S nastupem kapitalismu. Zacaly vznikat véznice, kde se zacalo s ¢aste¢nou diferenciaci vézit
a pfevychovnym ptisobenim s cilem, aby osoby po propusténi vedly fadny zivot. Na tento
popud zacaly vznikat i penologické systémy, znichZz jsem v prvni kapitole zminil ty
nejzasadnéjs$i, mezi které patii Pensylvansky solitary (izolacni) systém, Auburnsky silent
(mlgici) systém, Zenevsky klasifikaéni systém (smiSeny), Progresivni systémy (anglicky,
Irsky...).

Konec prvni kapitoly patii klasikim penologie, ktefi se vyznamnym zptusobem podileli na

vyvoji vézeniskych systémi ve svété a také v ¢eskych zemich.
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2. Determinanty resocializa¢niho procesu ve vykonu trestu odnéti

svobody

,, Pozitivni mysleni, Zivotni optimismus, vira ve schopnosti clovéka ,,¥vouciho se‘ o dobrou
vec a tim sama sebe pretvarejiciho v lepst pristi — to tvori zaklad moderni vezenské filozofie

predevsim pro oblast vwkonu trestu odnéti svobody. “®

2.1 Funkce trestu odnéti svobody

Kazda spolecnost si stanovi pravidla, kterymi reguluje chovani svych ¢lent, aby jejich
souziti bylo alespoil pfijatelné. M4 vlastni pravni normy, moralni tad, jejichz dodrzovani je
vymahéno riznym zpisobem. K tomu slouzi pozitivni a negativni podnéty — odmeény a tresty.
Jsou vsak pfestupky proti spolecenskym pravidlim, které poruSuji pravni normy piesné
vymezené trestnim zakonikem a které mizeme oznacit jako kriminalni chovéani. Kriminalni
chovani je hodnoceno jako nepftijatelné, protoze vede k ijmé nebo stradani lidi, ktefi se stali
jeho obéti, a je pfesné danym zplisobem sankcionovano. Spolec¢nost tak brani svoji stabilitu a
tresta ty, kdo by ji mohli ohrozit. V kazdé spolecnosti se najdou lidé, kteti poruSuji pravni
normy, a lze si jen tézko predstavit, Ze by néjaky spolecensky systém dokazal kriminalni
chovani zcela vymytit.?°

V penologické literatufe je nahled na funkci trestu rozdilny. Clenéni, které nejlépe
vystihuje pojeti moderni evropské vézenskeé filozofie, déli funkci trestu na funkci vyrovnavaci

a funkci regulativni.

Funkce vyrovnavaci
Ma dva aspekty:

V prvni fadé jde o vyrovnani se obéti s trestnym ¢inem. Vychdzi se z predpokladu, ze
ponizeni, zoufalstvi a hnév poskozenych lze alespon c¢astecné kompenzovat ujmou
zpiisobenou pachateli, popfipadé ndhradou Skody. Rozhodné se nejedna o néjaké pozlstatky
sttedovékého mysleni. Na vyhodu kompenzace zlofinem narusené¢ho psychosomatického
stavu obéti poukazuji soucasni odbornici zabyvajici se institutem narovnani mezi pachatelem
a obéti. Jedna se o to, ze za pritomnosti medidtora (zprostiedkovatele) se setkaji obét’ a
pachatel. Obét’ ma moznost vyjadfit své negativni emoce a pachatel se vcitit do role obéti.

Vysledkem pak miize byt narovnani ve smyslu omluvy nebo ndhrada vzniklé Skody.

% Hala, J., Uvod do teorie a praxe vézenstvi, Ceské Budgjovice, Vysoka $kola regionalnich studii, 2006, str. 121.
®V/agnerova, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha, Portal, 2008 , str. 805.
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Programy narovnani je vSak mozné vyuzit jen u nckterych pachateli a jen U nékterych
trestnych ¢ind. Podminkou tGspéchu je dobry mediator. V Ceské republice je k provadéni
mediace uréena Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské republiky.

V nékterych zemich (napf. USA) mohou v ramci kompenzace obéti trestného ¢inu byt i
pozustali po obéti vraha pfitomni jeho popraveé, véetné medidlni prezentace, kterou si zada
spolecenské objednévka.

V Ceské republice je trest smrti zrusen, a tak nejlépe napliiuje vyrovnavaci funkci trest
odnéti svobody a to az na dozivoti (i zde je vSak ponechana mozZnost podmine¢ného
propusténi, nebot’ bez této moznosti by se uvedeny trest podobal psychosocialni popraveé
odsouzeného).

Druhym, neméné dilezitym aspektem vyrovnavaci funkce trestu, je vymezeni prostoru,
Casu a prilezitosti ke zpytovani svédomi a upfimnému pfijeti viny, coz miize pachateli pomoci

se po propusténi vyvarovat spachani podobného trestného Cinu.

Funkce regulativni
Vychézi predev§im z potieby ochrany spolecnosti pted zlo¢inem. Je mozno rozliSit tfi

zpusoby napliovani regulativni funkce trestu:
1. lzolace
Nachazi-li se odsouzeny ve véznici ve vykonu trestu, j6 mu znemoznéno pachat
(mimo véznici) dalsi trestnou ¢innost.
2. OdstraSovani
Potenciondlni moznost trestu odnéti svobody by meéla odradit potenciondlni
pachatele od spachani trestného Cinu. Odstrasovani je predev§im UCinné na
nepsychopatickou populaci, kde se lidé obavaji ztraty svobody, prace, partnera,
prestize apod. OdstraSovani trestem je vSak malo ucinné u lidi s disocidlni
poruchou osobnosti (sklony k protispolecenskému a kriminalnimu chovani a
k opakované trestné Cinnosti), nebot’ pravé ti jsou charakterizovani vyraznym
nezdjmem o ndsledky svého chovani.
3. Zachazeni
Usili o zmény chovéni, eventualné osobnosti provinilce. Jedna se o soubor aktivit
vézenskych pracovniki s cilem motivovat vézné k praci na sobé samém, jez ma za

cil jeho bezproblémovy zivot po propuéténi.27

2 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budégjovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006, str. 40 —
45,
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2. 2 Resocializacni proces

Zlo¢in je dle nékterych teorii chapan jako vysledek chybné socializace. Socializace je
postupné zaclenovani jedince prostfednictvim vychovy, napodoby a identifikace do dané¢ho
spolec¢enského zivota. Pokud vSak socializace neprobé&hla tspésné, vedla k delikvenci, pak je
nutna resocializace — postup ¢i souhrn metod vedoucich k opétovnému zatrazeni jedince do
spoleénostizs. Nekteti odbornici vSak termin resocializace nepovazuji za ptilis vhodny, nebot’
vézensky persondl se snazi na osoby ve vykonu trestu néjakymi metodami ptisobit, zachazet
snimi tak, aby po propusténi vedly fadny zivot, ,,neznovuzespolecenstuje”. Proto rad&ji
uzivaji terminy jako naprava nebo reedukace. Reedukace znamena ptiisobenim psychologicko
— pedagogickych metod rozvinout osobnostni vlastnosti jedince spoleensky zadoucim
smérem. Jedna se tedy o regulaci chovani jedince v zddoucim sméru, navozenou adekvatnim
zachazenim. Tento mechanismus se jevi jako u¢inny a huméanni.?

Resocializace je zazity termin, ale stejné tak bychom ve smyslu pisobeni na osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody mohli pouzit slov REEDUKCE, ZACHAZENI, NAPRAVA.
Rizné nazvy a rtizné metody vychdzeji z riiznych teorii a pfedstav o vychové véziii k tomu,
aby po propusténi nepéchali trestnou ¢innost. V poslednich nékolika desetiletich byly popsany
desitky uc¢innych metod napravy véznid. Rovnéz vsak bylo publikovano podobné mnozstvi
praci, kterd poukazuji na neucinnost jakychkoliv snah o ndpravu vézit. Postoj laické i
odborné vefejnosti K napravné vychovnym programiim je ¢asto odmitavy s tim, ze se vézni
rozmazluji, maji Zivot ve vézeni pfili§ uleh¢eny, vyZzaduji pfili§ finan¢nich prostredkl z penéz
danovych poplatnikli. Spolecenskd objedndvka na vykon trestu je Uplnd eliminace recidivy.
Tento maximalisticky pozadavek je nerealisticky predevs§im z téchto divodii:

» Negativni osobnostni rysy a povahové vlastnosti, které jedince vedly K pachani
trestné ¢innosti, jsou pevné zafixovany ve struktuie osobnosti a jsou rezistentni na
jakékoliv metody vychovy.

» Vézeni nemize anticipovat (pfedvidat) socialni podminky a poméry, kam se vézen
vrati po propusténi (Casto patologické).

= Koncentrace osobnosti s negativnimi povahovymi vlastnostmi v uzavieném malém
prostoru véznic je kontraproduktivni k resocializa¢nim snaham.

=  Monotonie vézenského zivota vede k omezeni pozitivnich osobnostnich vlastnosti.

* Propousténi na podminku je provadéno Spatné, tudiz neucinng.

*Meznik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 45.
9 Netik, K., Netikové, D., Hajek, S., Psychologie v prdvu, Praha, C.H.BECK, 1997, str. 27.
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= Nedostatek dostatecné vysSkolenych pracovnikii schopnych vést resocializa¢ni
program.
» Mald motivace vézill zucastnit se vychovnych programii.

= Spatnd diferenciace vézii na dany program.

Je tedy otdzkou jaky, a zdali viibec, ma smysl provadét napravné programy Ve véznicich.
Skeptikové se opiraji o vyzkumy, které tvrdi, Ze na vétSinu véznd nema vliv vykon trestu jako
celek. Prosazovani téchto nazort hrozi nebezpecim mstivé, izolacni a retributivni trestni
justici. Dfive nez bude snaha o realizaci vychovnych metod kritiky zcela odmitnuta, je nutné
stanovit racionalni kritéria hodnoceni G¢innosti vézenskych systémi. Vétsina statistickych
Setfeni vychazi z pripadi, kdy naprava Géinna nebyla a doslo k recidivé. Nevychazela vsak
z piipadu, kdy K recidivé nedoslo.

I ptes tyto skeptické zavéry se ve véznicich realizuji resocializa¢ni programy, nebot’ se
vzdy najde urcity pocet vézni, na které jsou ucinné, a také by odporovalo humanistickym
zdsadam ponechat vézné samy a nepokusit se je zménit. Vézenska populace je
z kriminologického, penologického i psychologického hlediska velmi heterogenni. Nelze tady
nalézt universalni metodu U¢inného zachazeni s vézni. Proto se vypracovaly diferencované
metody zachazeni s vézni. Spoleénym cilem vSech programu je piiprava odsouzenych na
svobodu, ze svého specifického cile a zaméfeni maji prispét k socializovanému, spolecensky
pijatelnému chovéni propu§téného na svobodg.*

Determinanty, tedy prvky, jednotlivé ¢asti resocializaéniho procesu mizeme rozdé€lit na
dve hlavni skupiny:

e Osobnostni determinanty delikventa, jeho psychosocialni profil (osobnost,
vychova, rodina, vzdélani, socidlni vazby...).
e Penitenciarni determinanty, tedy napravné plsobeni ve vykonu trestu odnéti

svobody (programy zachézeni, prosttedi, zaméstnanci véznice...).

2.3 Osobnostni determinanty
Pri¢iny vzniku kriminalniho chovani

Etiologie delikventniho chovani je multifaktoridlni, je vysledkem interakce mezi vnéjSimi
vlivy a vlastnostmi jedince. Kazdy trestny €in je tfeba posoudit nejen ze stranky vnitfnich

faktorti, ale také na zaklade¢ vnéjSich okolnosti, nebot’ se Clovék muze ocitnout v takové

%0 Meznik, J., Kalvodov4, V., Kuchta, J., Zdaklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 45- 47.
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zatézove situaci, kdy vnéjsi faktor ovlivni jeho reakci (dlouhodobé tyrand Zena zabije svého

muze — agresora).

Vrozené dispozice

Vrozené dispozice maji pro vznik krimindlniho chovani zna¢ny vyznam. Mohou byt dany
geneticky (cca u 50%), ale mohou vzniknout na bazi prenatalniho poskozeni CNS. Tyto
projevy mohu mit u ostatnich lidi odmitavé a trestajici reakce, které mohou nevhodné

zpusoby chovani dale posilovat.

Vlivy prostredi

Kazdé prostiedi posiluje nebo blokuje urcity typ chovani. Uréité socialni skupiny i rodina
mohou stimulovat rozvoj asocidlniho chovani. PfisluSna zkuSenost pak muze vzniknout na
bazi podminovani, ale i ndpodobou ¢i identifikaci.

e Rodina — Kriminalita rodi¢t piedstavuje zvySené riziko kriminality déti. V tomto
pfipadé neni zcela jasné, jestli jsou v tomto piipadé¢ vyznamnéjsi genetické nebo
socialni vlivy, ale zfejm¢ kombinace obou. Negativni zkuSenost z détstvi jako je
citové stradani, fyzické tyrani ¢i zneuzivani, mize vést k rozvoji nezddouciho chovani.
Dulezita je také kvalita rodinného Zivota a posilovani pozitivnich vzorcii chovéni.

o Skola a vrstevnici — Pachatelé trestnych ¢inti Gasto jiz v détstvi nerespektuji obecnd
uzndvané normy chovani. Ve skole byvaji méné Gspésni, rodinné zdzemi neni piili§
kvalitni, proto si vybiraji kamarady, kteti se nachazeji v podobné situaci. PfisluSnost
k part¢ vede k identifikaci sjejimi hodnotami a nasledné K socialnimu selhavani.
K prvnim kriminalnim aktivitdim dochazi v adolescenci (16-18, popi. 20 let) a ty
mohou byt prvopocatkem urcité Zivotni drdhy. Nevhodné vzorce chovani ze strany
rodi¢d k détem mohou vést k tzv. negativni socialni dédi¢nosti, kdy se déti, az jsou
dospélé, chovaji stejnym nevhodnym zptisobem, jako se k nim chovali jejich rodice
(muZ bije Zenu jako jeho otec, nevydrzZi v zaméstnani apod.).

e Situacni faktory

Situacni faktory mohou byt spoustééem delikventniho chovani. Mezi tyto faktory
patii predevsim dostupnost cile, pocit snadnosti, nepfitomnost dalsich osob, opilost.
Nahodna situace se pak muze stat dilezitym meznikem v Zivoté jedince (pifi nehod¢

pod vlivem alkoholu netimysIn¢ zabije chodce), zasah do jeho zivota (VTOS) muze
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vést k nastartovani jeho nezadouci kriminalni drahy. Stigma trestaného a odmitaného,

oy s Xy e 31
pak muze pro jedince znamenat takovou zatéz, s niz neni schopen se vyrovnat.

Socialné — psychologické aspekty vykonu trestu odnéti svobody

Trest je projevem odmitnuti urcitého chovani, ale spiSe se svymi psychosocialnimi
dusledky projevuje jako zavrzeni ¢loveéka. Pachatel je umistén do véznice a stava se z néj
odsouzeny. Nalepka trestaného mu vsak zGstava i po odpykani trestu a propusténi.

V souvislosti s umisténim do vézeni tento ¢loveék ztraci:

e Zaméstnani a profesni roli.

e Partnerskou roli — rozpad nebo odmitnuti rodiny, ztraci socialni zazemi a pratelé.

e Dovednosti, védomosti a navyky, jez jsou dilezité pro zivot na svobodé a ziskava

zkusenosti nové, ne vzdy vsak pozitivni.

Vsechny uvedené ztraty ovliviiuji Zivot odsouzeného i po propusténi z vykonu trestu.
Pobyt ve vézeni jej mlze natolik zménit, Ze neni schopen sdm bez pomoci a podpory Zit
zpusobem spolecensky uznavanym. Jsou vSak recidivisté, kteti zadouci dovednosti nikdy
nem¢li, a na svobodé se vzdy chovaji zplisobem neunosnym jak pro jejich rodiny, tak pro

okoli.*?

Psychologicko — pedagogické aspekty trestu a trestani

Psychologicko-pedagogické teorie trestu vychazeji ze spole¢ného zakladu, jehoz vychozim
ptedpokladem je ovlivnéni psychického ristu a vyvoje cilevédomou vychovou a vzdélavanim,
probihajicim uvniti socializa¢niho procesu.

Vysledky vychovy a resocializace mohou byt patrné v ¢inech a jednani osoby. Dopady
trestu na psychiku jedince vSak nemusi byt navenek zjevné, o to vic mohou byt nebezpecné a
devastovat duSevni zivot. Tato vnitini psychicka devastace mize vést kK mravni disharmonii,
hodnotové desorientaci a socialni patologii. Zde muze penologicka teorie Cerpat z oboru
piibuzného, pedagogické psychologie, jez mliZze obohatit soubor pracovnich a vychovnych
postupt pii praci s odsouzenymi.

Psychologicko-pedagogické aspekty trestu v penitenciarnich souvislostech vykazuji fadu
zvlastnosti, které jsou dany omezenim svobody jedince a nutnosti podiidit se vychovnym
nebo Sifeji pojatym resocializatnim programovym aktivitam ucelové provadénym

vézenskymi odborniky. Jiz jen skutecnost, ze je subjekt nucen v podminkach odnéti svobody

81 VVagnerové, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha, Portal, 2008, str. 808-810.
%2 Vagnerové, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha, Portal, 2008 , str. 817.
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piijmout nebo odmitnout vychovné ptisobeni, miize do zna¢né miry ovlivnit cilové zaméteni
psychickych stavii, procest a charakterovych vlastnosti.

Je jisté velmi pozitivni, piijme-li jedinec dobrovolné model vézenské vychovy, uvédomi si
jeji cile a perspektivy pro zivot po propusténi. Pokud vSak zminovany model nepiijme za sviij
a nepochopi jeho vyhodu jako Sanci pro plnohodnotny zivot po vykonu trestu, pak neni
vychovné pisobeni efektivni a ztraci smysl.

O uspésnosti vézeniské vychovy mulzeme hovofit tehdy, jsou-li zmény v postojich

a chovani patrné jiz béhem vykonu trestu. 3

Typologie odsouzenych

Aby bylo mozné odsouzenym vytvofit optimalni reedukacni program, je nutné znat jejich
osobnost. K tomu je tfeba jedince néjakym zptsobem klasifikovat, popsat. Je tedy zapotiebi
vstupnim vySetfenim, na kterém se podileji odborni zaméstnanci véznice (lékat, psycholog,
specialni pedagog, vychovatel...), odsouzeného diagnostikovat. Penitenciarni diagndza je
zakladem klasifikace odsouzenych. Na ni by mélo navazovat diferencované zachazeni. U nés
nebyl dosud formulovan jednotny systém klasifikace odsouzenych ani diferencovaného
zachazeni. Jina situace je v zahrani¢i, kde se opiraji o osobnost a jeji poruchy, které jsou
dilezité z hlediska zaméteni procesu korektivni socializace. Pii vytvareni systému klasifikace

odsouzenych se vychazelo z téchto typologii:

e Kiasifikacni schéma Jesnessovo (1965) uréené pro mladistvé a mladé dospélé,
zahrnuje typy:
I. socializovany, ptizptisobivy,
Il. nezraly, pasivni,
Il. neuroticky, uzkostny,
IV. nezraly, agresivni,
V. kulturou podminény,
VI. vudce,
VII. neuroticky se odreagovavajici,
VIII. neuroticky, depresivni.
Jesness nezstal jen u navrhu typologie, ale vypracoval specidlni instrument
(Nesnese Personality Inventory), jehoz pomoci lze konkrétni osoby zatadit

k jednotlivym kategoriim a podle toho pfifadit odpovidajici program zachazeni.

% Cernikova, V., Zdklady penologie pro policisty. 1.vyd. Praha, Policejni akademie CR, 2002 , str. 53.
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o Kilasifikace PoznySeva. Ten bere v uvahu nejen osobnostni vlastnosti, nybrz i situacni
charakteristiky. Stanovil nasledujici dva typy:
I. endogenni — pfevaha osobnostnich determinant kriminalniho chovani. Tento typ
jesté rozdélil na impulsivni, emociondlni a rozumovy.
Il. exogenni — pfevaha vné&jSich determinant.
Diferen¢nimi kritérii pak byl pomér mezi determinanty kriminalniho chovani a

podil kognitivni a emocionalni slozky osobnosti na delikventnim chovéni.*

e Typologie podle Cepelika
I. prosocialni typ — ovladaji a uznavaji systém spolecenskych hodnot a norem.
Nejcastéji prvotrestani, ktefi se svého jednani dopustili pod tlakem nebo
Z nedbalosti. Maji malo kriminalnich zkuSenosti a nestykaji se zavadovymi
osobami. Nechovaji se jako krimindlnici, dodrzuji pravidla a spolupracuji
s pracovniky véznice. Zde je riziko negativniho ovlivnéni ze strany vézenské
subkultury.

Il. antisocidlni typ — systém spoleCenskych norem znaji, piesto se orientuji na normy
krimindlni. Jejich kriminalni kariéra ve vétSin€ ptipadi zapocala jiz v détstvi. Maji
jen omezené vztahy s personalem a rozsahlé se spoluvézni. Tvoii zaklad vézenské
populace.

I1l. pseudosocidlni typ — stfidaji systém spoleensky uznavanych a kriminélnich
hodnot, jsou nespolehlivi a nedlsledni. Velmi ¢astym znakem je nedtsledna
vychova v disharmonické rodin€. Kontakty s personalem i spoluvézni byvaji na
stejné Grovni.

IV. asocidlni typ — nemaji vybudovany systém hodnot a norem. Postradaji, z neznalosti
a nezpisobilosti, mordlni a normativni vazby. Nemaji mnoho kontaktli ani
S personalem, ani s vézni. Typicka dlouhd kriminalni minulost a recidiva. Rodice
jim poskytli zdvadovou péci. Jsou jen malo schopni se poucit z chyb a planovat

budoucnost.

% Netik, K., Netikové, D., Hajek, S., Psychologie v prdvu, Praha, C.H.BECK, 1997, str. 36-38.
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Zavadové a rizikové vlivy, jez mohou mit vliv na resocializacni proces
Jsou to faktory, na které je tfeba dbat pii tvorbé jednotlivych reedukaénich aktivit.

Zavadové vlivy mizeme spatfovat V téchto smérech:

faktory trestn¢ pravniho charakteru,
osobnostni faktory,

rodinnd anamnéza,

kriminalni anamnéza,

faktory spojené s pobytem ve vézeni,

AN N N NN

faktory souvisejici se zaclenovanim po propusténi.

Vétsinu pachatell trestnych ¢int tvofi jedinci s riznymi poruchami osobnosti. Zavadové
byva 1 prosttedi, ze kterého vysli (rozvracend rodina, Skolni neuspéSnost, obéti agrese,
chovanci tustavil). Maji naruSeny hodnotovy a moralni systém. Jsou netecni k moralnim
zabranam jako je ztrata postaveni, odsouzeni okolim, fe$i své problémy bez ohledu na
nasledky, kdyz néco chtéji, tak si to prosté¢ vezmou. Trestny €in tak slouzi k uspokojeni dané

potfeby.35

Penitenciarni diagnostika

Spociva v komplexnim poznani jedince a zahrnuje popis zdravotniho stavu, posouzeni
osobnosti a socidlnich vazeb. Ucel a rozsah vysetfeni je dan potfebou penitenciarni praxe
(délka trestu, recidiva, zdvazZnost trestu...). Penitenciarni diagnéza je zdkladnim kamenem
systému klasifikace odsouzenych. Na jejim zaklad€ je odsouzenému nabidnut odpovidajici
program.

Jadrem penitenciarni diagnézy je diagnéza psychologickd. Je stanovovana vzdy jen
odbornikem — psychologem. Zaméfuje se na komplexni poznani osobnosti posuzovaného. Jde
o dynamicky proces, ktery probiha ve tfech fazich.

1) Faze vstupniho vysetfeni — probiha na nastupnim oddé€leni. Slouzi k zatfazeni
odsouzeného do odpovidajiciho oddéleni a programu.

2) Faze prubéznych vysetieni — probiha béhem resocializacniho procesu a ma za ukol
opakovan¢ zptesnit diagnézu a zachytit eventuelni zmeény vlivem zdmérného

pusobeni.

% Jiizl, M., Olejnicek, A., Penologie a penitencidrni pedagogika, Brno, Institut mezioborovych studii, str. 28-29.

29



3) Faze predpropoustéciho vysetfeni — uzavira resocializa¢ni proces ve vykonu trestu
odnéti svobody. Zjistuje se ucinnost programti zachdzeni. V piipadé ptredcasného
(podmine¢ného) propusténi se 1 predikuje odhad Gspé$né integrace propusténého do

spolecnosti.

Hlavni metody penitencidrniho psychologického vySetteni:

v Analyza dokumentu p¥ipadu — zdrojem dat je rozsudek, znalecky posudek a
zdravotni dokumentace. U recidivisti k tomu pfibyvaji data z piedchozich
trestil.

v Rozhovor — béhem néj se zjistuji data o Zivotni historii jedince.

v’ Pozorovini chovdani — provadi nejen psycholog, ale i vézensky persondl.
Slouzi k lepSimu poznani osobnosti posuzovaného.

V' Psychologické testy — orientované na penitenciarné vyznamné charakteristiky
osobnosti, v¢éetné poruch.

v Analyza vytvori — jsou — li k dispozici.®

Vedle psychologického vySetfeni je soucasti penitenciarni diagnostiky diagnostika

pedagogicka. K tomu ndm slouzi nasledujici metody:

Pozorovani
e kratkodobé,
e dlouhodobé,
e introspekce,
e extrospekce,

metody projekcni, asociacni techniky, konstrukéni techniky a expresivni techniky.
Vedeme si poznamky, vyhodnocujeme a délame zavéry a opatteni. Dulezité je stanovit si
cil pozorovani.
Rozhovor — nejptirozenéjsi technika
e fizeny,
e improvizovany,
Otazky mohou byt uzaviené, skalované, oteviené.

Diilezité je navazani kontaktu a atmosféry s vySetfovanym.

% Netik, K., Netikové, D., Hajek, S., Psychologie v prdvu, Praha, C.H.BECK, 1997, str. 39 — 40.
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Dotaznik

Obsahne vétsi pocet respondentli, nemusi vSak byt vzdy pravdivé doplnény a je také
naro¢ny na sestaveni. V pedagogické diagnostice rozliSujeme:

e dotaznik anamnesticky,

e dotaznik z&4jmovy,

e dotaznik osobnostni.
Pokus (experiment)

Umeéle vytvaiime situaci a pozorujeme urcité zdkonitosti nebo reakci diagnostikovaného.

Dulezité je také hodnotit vysledky ¢innosti jedince, pfedevSim hodnoceni pracovnich a
volno¢asovych aktivit. Rozhodujici je vychéazet z pozitivnich aspektli osobnosti jedince. Je
zadouci vyhledavat to, co je vném dobré a zadouci. Tyto nepostizené funkce pak dale

podporovat a mzvijet.37

Penitenciarni diagnostika slouzi k diikladnému poznani osobnosti jedince a jeho socidlnich
navyku. Jedinec se diagnostikuje v prvnich tydnech po néastupu do vykonu trestu a odborni
zaméstnanci na néj zpracovavaji tzv. komplexni zpravu, na jejimz zakladé je odsouzenému
zpracovan program zachdzeni. V pribéhu vykonu trestu je nutné, v danych ¢asovych usecich,
aby odborni zamé&stnanci véznice (psycholog, specialni pedagog) vyse zminénymi metodami
zjistovali, jestli je program zachazeni spravné nastaven a pusobi na jedince pozitivnim

smeérem.

2.4 Penitenciarni determinanty

Penitenciarni determinanty jsou veskeré prvky, které ptisobi na jedince ve vézeni, a to jak
zaddoucim zplsobem, tak i, bohuzel pro odborniky a spole¢nost, nezadoucim, zapornym
zpisobem. Kladnym zplsobem se snazi predev§im pilsobit zaméstnanci véznice
prostiednictvim riiznych pedagogicko - psychologickych aktivit. NezZadoucim zplsobem na
resocializacni proces piisobi vézenské prostfedi. Penitencidrni determinanty se tedy d€li na tfi
zékladni prvky:

e v¢zenske prostiedi,

e programy zachazeni,

e zameéstnanci véznice.

%7 Jtizl, M., Olejnicek, A., Penologie a penitencidrni pedagogika, Brno, Institut mezioborovych studii, str. 29-30.

31



Vézenské prostrredi

Vykon trestu odnéti svobody ma celou fadu vedlejsich ucinku, které, z hlediska ochrany
spole¢nosti pted krimindlni recidivou, téméf zpochybiuji jeho uziti. Trest se odehrava
Vv extrémnich podminkach, které Casto plisobi proti Usili o opétovné zaclenéni jedince do
spolec¢nosti. Velky pocet narusenych osob na omezeném misté a jejich velka pievaha nad
odbornymi zaméstnanci vede k akceptaci vézenského prostiedi a podminek. Z tohoto divodu
je Casto vézeni nazyvano ,,vysokou Skolou zlocinu“. Nejvice ohrozenou skupinou jsou pak
mladistvi.*®

Odnéti svobody piinasi odlisné zkuSenosti, proto méni uvazovani, chovani a prozivani
veézil. Vézeni ma sva vlastni pravidla, jiné vzorce chovani. Zplsoby ziskané na svobod¢ zde
ustupuji — nejsou zadané a mnohdy dokonce i trestané. Adaptace na vézenské prostiedi je pak
Casto prekazkou Usp&$ného navratu a zaGlenéni do spole¢nosti. Cim je delsi pobyt ve vézeni,
tim je vétSi riziko selhdni ve vétSin€ socidlnich roli — profesni, rodinné, partnerskeé,
obcanské... . Dlouhodobé tresty nad 10 let tedy maji jen jedinou funkci - izolaci pachatele
od spole¢nosti. Vlivem dlouhého pobytu ve vézeni miize dojit ke zméné nékterych

. , ik e . . .o 39
osobnostnich vlastnosti — hostilité, zvySené introverzi, motivace a postojul.

Zatéze ve vézenském prostiredi

Prostfedi za zdmi véznic je pro zde umisténé osoby psychickou zatézi, kterda mulze vést
k abnormalnimu az poruchovému chovani. Takovou zatézi je:

e Zatéz vyvolana véznici jako instituci,

e zatéz vyvoland pracovnim zatfazenim,

e zatéZ vyvoland pohybem ve skupin€ odsouzenych,

e zatéZ vyvoland rodinnymi pomery,

e zatéZ vyvoland pomé&ry v sexudlnim Zivote,

e 74t€Z vyvolana zménou zdravotniho stavu.

Vyse uvedené zat€Zze se snazi eliminovat odborny vézensky persondl, casteCné také
pomahad 1 vézeiiskd komunita, ktera svym vypravovanim, snénim a rozhovory rozptyluje a
vézenskou soudrznosti vytvari predpoklady k nad€jim a fantazii, coZ snizuje napéti, zatéz a
stres 1 u abnormalné se chovajicich jedincii. Dillezitym prvkem autoterapie v€zné je i mlceni a

tajemstvi kazdého vézné, které vytvari nadéji véznéni zvladnout.*

%8 Koncepce rozvoje vézetistvi v CR, piiloha Casopisu Ceské vézeiistvi &. 1/1998 , str. 17.
%9 Vagnerové, M., Psychopatologie pro pomdhajici profese, Praha, Portal, 2008 , str. 818-820.
“0 Jtizl, M., Olejnicek, A., Penologie a penitencidrni pedagogika, Brno, Institut mezioborovych studii, str. 102.
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Poruchy chovani ve vézenském prostiedi

| ptfes veskerou snahu eliminovat zaté¢z dochdzi k porucham chovani, které vedou ke

vzniku nestandartnich situaci. Ty mohou vést az k situacim mimotadnym ¢i kritickym. Mezi

nejcastéjsi poruchy chovani ve vézenském prostiedi patii:

Individualni hladovka — voli odmitani vézenské stravy jako protest proti rtiznym
limitam, které vznikly uvéznénim.

SebevraZedné pokusy — Ttezanim, piedavkovanim, strangulaci, polykanim
nebezpecnych latek nebo predméti. Motiv je Casto nejednoznacny, nékdy jen
Z diivodu docasného umisténi do zdravotnického zatizeni.

Sikanovini véziii — je projevem sebevédomych, silnych a agresivnich jedinct vigi
slabsim a nezkusenym spoluvézim.

Sexudlni ndatlak na vézné — vznikd ze zat€ze nebo 1 sexudlni orientace. Natlak je
veden Kk mentaln¢ a fyzicky slab$im jedincim, jedincim homosexualnim ¢i
s nevyhranénou sexualitou. Pfevazné se jednd o mutalni (spole¢nou) masturbaci, felaci
(oral. uspokojeni), nebo andlni styk.

Fyzicka agrese proti ostatnim véziium — jedna se o drobné poskozovani pichanim
draty, Spendliky nebo i verbalni vyhruzky z poskozeni oci, usi ¢i pohlavnich organti.
Nepiimé poSkozovdni spoluvéziii, obviiiovdini, rasové nepokoje — zde se Casto
vyskytuje psani anonymi, zneuziti zprav z domova, podnécovani k rasové
nesnasenlivosti u Romi, Vietnamci a jinych etnik.

Niceni véci a kradeZe — pokud vézen nerespektuje vézenskou komunitu, dochézi
k tomu, ze mu ona vézeniska komunita déla ¢asto schvalnosti, které mohou vést k jeho
poskozeni pied persondlem, k obvinéni z krddezZe ¢i niceni véci.

Verbalni agrese proti persondlu — neadresné, urazejici, polopravdivé napadani.
Anonymni dopisy pfibuznym, na GR ¢&i na ministerstvo nebo jinym organizacim, které
se zabyvaji pravy vézil.

Fyzickd agrese proti persondlu — nebyva Casté, muze jit o poruchu osobnosti nebo
akci podnécovanou vézenskou komunitou.

Nepiimé poskozovdani persondlu — vytvareni atmosféry nedivéry, zveliCovani chyb,
neschopnosti a nekompetentnosti.

Vydirani, korupce, zastrasovani persondlu — vézni, kteti ziskaji informace o néjaké
slabing zaméstnance, ji dokdzi vyuzit ve svlij prospéch (donaska alkoholu, drog, mob.

telefonu, penéz, informaci...).
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Nedovolené kontakty s persondlem — nejsou Casté, ale vyuzivaji kamaradského
pristupu nekterych zaméstnancti, které navstévuji rodinni piislusnici odsouzenych a
pfinaseji jim penize, zpravy. Nékdy mohou vzniknout i milostné vztahy, se kterymi je
komunita véziii seznamena.

Niceni majetku véznic — od napist na zdi, pfes nieni obleceni az po niceni zafizeni
ubytoven a aredlu.

KrddeZe na pracovistich — vézni ukradnou vse, co se jim muze hodit bud’ pro sebe,
nebo véc nabidnou vyménou za néco jiného. Jde predev§im o proviant, material ze
kterého se daji vyrobit zbran¢, elektrotechnické soucastky apod.

Odchod z nestifezenych objektit — dochazi k nému na pracovistich u vézind, kterym byl
udélen volny pohyb a pracuji na vnéjSich pracovistich bez dozoru zaméstnance VS. Ve
vétSing piipadl po zatézi podlehnou iraciondlni myslence.

ZneuZiti preruSeni trestu — pokud vézen plni stanoveny program a chova se
zpusobem, ktery je od ného zadan, mize mu feditel prerusit trest az na nékolik dni
jako formu kazenské odmény. Vézni vSak Casto, ovlivnéni kamarady, alkoholem ¢i
iracionalni mySlenkou, tuto odménu zneuziji a do vykonu trestu se v dany ¢as nevrati.
Pokus o uték ze stiezeného objetu — opravdu jen ve vyjimecnych ptipadech. Jde o
souhrn faktorli (motivace, pohnutka, pfilezitost), které vytvareji mylnou nadéji na
uspésny utek.

Organizovani, podnécovini a ucast na hromadnych nepokojich — zde se naplno
projevuje psychologie davu a s ni spojeny pocit anonymity a nepostizitelnosti. Mtize
prerust az ke vzeti rukojmich a pozadavkiim k naplnéni svych zajmd.

Vyroba a drieni nedovolenych ldtek a piedmétit — jde predev§im o psychotropni laky,
alkohol, mobilni telefony a prostfedki k jejich vyrobé ¢i distribuci. Vzdy je zde velké

riziko prozrazeni. Mlize zde také dojit ke spojeni s lidmi, ktefi tomu napoméhaji.41

Prizonizace

Timto terminem se oznacuje adaptace vé€zné na podminky zivota ve vézeni. Prizonizace

snizuje pravdépodobnost uspésné reintegrace do bézné spolecnosti. Ma dvé hlavni slozky:

Institucionalizace

Ideologizace

“J6z1, M., Olejnicek, A., Penologie a penitencidrni pedagogika, Brno, Institut mezioborovych studii, str. 103-

104.
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Institucionalizace

Je vysledkem adaptace vézn¢ na organizovany Zivot ve vézeni (¢as vydeje stravy, pocetni
provérky, vymény pradla, volnocasové aktivity, chovani k personalu...). Vytvaii se u vétsiny
veéznu a vysledkem je zivot ze dne na den. Znakem je piedstirané chovani vici personalu, jez
ma za nasledek vytvareni etikety ,,bezproblémového vézné“ ze strany personalu. Jsou vSak
mensi skupiny odsouzenych, pfedevsim prvotrestanych, kteii se institucionalizaci brani. Toto
chovani je vSak odmitano ze strany spoluvéznénych a paradoxné i ze strany personalu, nebot’
takovy ¢lovék predstavuje problém. Casto je tedy psychicky ¢i fyzicky tladen ke zméng, aby
ned¢lal problémy. Ze strany persondlu miize také obdrzet etiketu ,,problémového vézné*.
Tlak, ktery je na vézné vyvolan, Casto vede k poruseni vnitinich fadi a ke kazeiiskému

postihu. Doty¢ny je tedy donucen k institucionalizaci.

Ideologizace

Jde o prizpiisobeni se normam, hodnotam, nazorim. Pfizptisobeni se vézenské subkultufe,
ktera ma desocializa¢ni podstatu. Vézen ze zac¢atku hodnoty ,,na oko* akceptuje, ale pozdé&ji
se S nimi ztotozni. VéEtSinou vsak jde jen o ,,soliddrni konformitu®, svou roli hraje typ véznice,
délky trestu, pracovni zafazeni. Vézni se pak chovaji zpisobem, kterym by se jinak nechovali
(intriky, homosexualita, nasili na slabsich). Nékteti vézni se s timto chovanim neztotozni,
chovaji se tak jen proto, aby nevybocovali ,,z fady*, nebot’ se obavaji protitlaku silnéjSich
jedinct ¢i vézenské subkultury.

Ukazatelem hloubky prizonizace je konkrétni chovani jedince ve v€zeni, protoze vézenské
prostiedi se vyrazné 1i$i od prostiedi ,,venku“. Nékdy vSak o hloubce prizonizace sveéd¢i 1

vnéjsi znaky, napft. tetovani na odkrytych Castech téla jako je oblicej, krk ¢i zeipésti.42

Druhy Zivot

Je dal§im negativnim jevem ve vézenském prostfedi. Je ptitomen v kazdé véznici.
Umoziuje jej hromadné ubytovani vézit, kdy se po odchodu vétSiny persondlu a po uzavieni
katri stdva z jednotlivych oddéleni misto s vlastnimi pravidly a spravedlnosti. BéZné se tu
vyskytuje Sikana, vydirani, vyhroZovéni, prostituce, nahrazkovy sex ... . Ackoliv VSCR ¢&ini
rizna opatieni na ochranu moznych objekti nésili ¢i proti moznym pachatelim nasili, je proti
zminénym projevim v podstaté bezmocna. Soucasti druhého Zivota ve vézenskych zatizenich

jsou tzv. ,kolchozy*, tedy riznorodé neformalni trhy, kde vézni ziskavaji ¢i sménuji dovolené

“2 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technick4 univerzita,
2007 , str. 8-15.
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1 nedovolené predmeéty. Kolchoz je sdruzeni 2 — 4 vyznamnych vézi, kteti disponuji vlivem
a prostfedky a vzajemné se podporuji. Cilem je ovladat skupinu véznd, ubytovnu, popi. celou
véznici. Pokud jedinec pottebuje néjaké zbozi a nemd ¢im zaplatit (sménit), plati rGznymi
sluzbami. Kolchozy vznikaji jako néasledek nedostatku zbozi a to pfedevsim cigaret, alkoholu,

drog, mobilnich telefonii, vystrojnich sou¢astek, sexu a mnoha jinych sluzeb.*

Vézeniské prostiedi je mistem, které néktefi odbornici povazuji za misto desocializa¢ni a
nikoliv resocializa¢ni. Plisobi zde mnoho determinantti, které negativné piisobi nejen na
proces resocializace, ale i na samotnou osobnost vézné. Predevsim nezkuSeni vézni se ¢asto
upinaji na mnohondsobné recidivisty jako na své ochrance a vzory. Postupné tak piejimaji
jiné hodnoty a podléhaji kriminalni infekci. Vézeni je mistem kde se na jednom misté
shromazd’uje velka spousta socialn¢ patologickych jevl. Z tohoto diivodu miizeme vézeiiské

prostfedi zcela zjevné oznacit za negativni determinant resocializacniho procesu.

Programy zachazeni
,,Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil piisobeni na odsouzeného,

metody zachdzeni s odsouzenym smeérujici k dosazeni cile a zpiisob a cetnost hodnoceni.
Pravidelnou soucasti programu zachdzeni je urceni zpiisobu zaméstnavani odsouzeného, jeho
ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni cinnosti, smérujici k vytvoreni
predpokladii pro jeho samostatny zpiisob Zivota. Pokud u odsouzeného prichadzi v uvahu vice
variant programu zachdzeni, umozni se mu vyber. wdd

Néprava vézil je povinnost, ktera Vézenské sluzbe vyplyva ze zakona. Zlo¢in je dle
nékterych teorii produktem chybné socializace. Pokud tedy socializace neprobé&hla uspésné, je
nutna resocializace, tedy opétovné zarazeni jedince do spolecnosti tak, aby nedochézelo
k delikvenci. Rizné nazvy a rizné metody vychazeji z riznych teorii o vychoveé odsouzenych
k tomu, aby po propusténi vedli fadny zivot. Postoj laické a n¢které odborné vetejnosti
k napravnym programim je odmitavy, nebot’, z jejich thlu pohledu, vede k rozmazlovani
véziil, netcinnosti represivni stranky ucelu trestu, plytvani s prostiedky danovych poplatnikti
a celkoveé nemaji zadny prakticky efekt. Maximalisticky pozadavek vefejnosti na to, aby
osoby po propusténi nepachali trestnou ¢innost, je vSak utopii a to ptredevs§im z téchto divodu:

e Negativni povahové vlastnosti jsou jiz pevné zakotveny v 0sobnosti jedince a jsou

*3 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007 , str. 17-18.
# 74k. 169/1999, o vykonu trestu odnéti svobody, §41, odst. 3.
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rezistentni vici vS§em pokusiim o napravu.

e Vézeni nemiize predjimat podminky, do kterych se vézen po propusténi vrati a které

jsou ¢asto socidlné patologické.

e Prizonizace a vézensky zivot vede k utlumu pozitivnich osobnostnich vlastnosti.

e Velka koncentrace osob s negativnimi povahovymi vlastnostmi vede k neti¢innosti

resocializa¢nich snah.

e Institut propousténi vézna na podminku je Spatné nastaven.

e Nedostatek kvalitnich pracovnikli ve vychovném procesu.

e Mala motivace véziil se zucastnit vychovnych programt.

e Neodborny vybér vézni pro danou aktivitu.
Je tteba oslovit odbornou vefejnost a provést vyzkumy v oblasti recidivy propusténych vézii
a vlivu resocializa¢nich programi. Dnes odpiirci efektivnosti ptevychovy véziili vychazeji
spiSe ze statistik téch, ktefi se znovu dopustili recidivy, nez téch, kteti se jiz do napravnych
zafizeni nevratili.*

., Vézenska populace je z kriminologického, penologického a psychologického hlediska
velmi heterogenni. Snaha nalézt vselék, tedy jedinou metodu ucinného zachdazeni s ni, se musi
nutné minout vcinkem. “*°
Spole¢nym cilem vSech programii zachdzeni je ptiprava odsouzenych na zZivot po propusténi.
Zaroven by se vézni méli ztotoZnit s témito kognitivnimi vzorci:

e Préce, uceni a volnoCasové aktivity jsou v béZném zivoté nezastupitelné a opravnéné.

e Maji vyznam v hodnotovém systému a jsou pfinosem z hlediska dlouhodobé

perspektivy.

e Diive nez sklidime Gspéch, je tfeba investovat Usili.

e Zazit uspéch a ocenéni je piijemné.

e Jedinec ovlada do zna¢né miry svou budoucnost.

e Poucit se o odpovédnosti a sebekontrole.
Zékladnim cilem pfistupu k odsouzenym je program diferencovany (na kazdého jedince jiny),
komplexni (zaméfeny na celou osobnost) a totalni (pisobeni personalu 24 hodin).47

Velice zasadni podminkou u¢inného zachazeni s odsouzenymi je pecliva priprava této
¢innosti. Na zacatku je tieba popsat bio-psycho-socio-duchovni stav kazdého jedince v dobé

jeho nastupu do vykonu trestu. Déje se tak v tymové spolupraci 1ékare, psychologa,

* Meznik, J., Kalvodové, V., Kuchta, J., Ziklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 45-46.
“® Koncepce rozvoje vézeiistvi v CR, ptiloha Gasopisu Ceské vézefistvi &. 1/1998 , str. 34.
*" Koncepce rozvoje vézetistvi v CR, piiloha Gasopisu Ceské vézeistvi &. 1/1998, 1998, str. 34-35.
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specidlniho pedagoga a dalSich odbornych pracovnikii véznice (vychovatel, socialni
pracovnik...). Koordinace této Cinnosti pfipadd zkusenému specidlnimu pedagogovi.
Shromazdény material o daném vézni musi obsahovat minimalné tato fakta:

e Zakladni data o osob¢ odsouzeného, o jeho trestném ¢inu a délce trestu, ptipadné

recidive.

e Doporuceni lékate s ohledem na rizna zdravotni omezeni ve smyslu moznych aktivit.

e Socialni anamnézu.

e Pfipadna rizika, nebezpecnost vézn¢, piekazky mozné resocializace.

¢ Orientace na budouci propusténi.

Z vyse uvedenych zjisténi se pak individudln€ kazdému vézni vytvofi program zachazeni,
jehoz zéklad tvoii tyto programy:
v’ vzdélavaci (edukaéni)
volnocasové

v

v’ pracovni
v’ tréninkové terapeutické (poradenstvi)
v

’ ’ . v ’ r1..\ 48
posileni vazeb mimo vézeni (extramuralni).

Vzdélavaci programy

Jiz od dob Alexandra Maconochie, jeZ zavedl v australské véznici Norfolk vzdélavani
vézill, pies Elmirsky systém, ktery se zaméfil na zékladni vzdélani a odborny vycvik, se
ptiklada gramotnosti a vzdélani v&zni znacny vyznam. ,, V minulosti byl pocet negramotnych
nebo pologramotnych odsouzenych znacny. Proto jsou vzdélavaci programy jiz tradicni
metodou reedukace a resocializace odsouzenych. «9
Ve vychovné-vzdélavacim procesu je tieba véziiim umoznit:
e dokoncit zakladni skolu,
e vyucit se v u¢ebnich oborech,

e studovat na stfedni Skole,

e navstévovat kursy pro zvyseni kvalifikace a rekvalifika¢ni kursy50

Vysoky status vzdélavani vézinl ptipisuji i Evropska vézenska pravidla, jeZ byla schvalena

48 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budgjovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006, str. 122-
123.

* Meznik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 47.

%0 Koncepce rozvoje vézetistvi v CR, piiloha casopisu Ceské vézefistvi . 1/1998, str. 35.
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vyborem ministrit Rady Evropy v roce 2006, v niz jsme ¢lenskym statem od roku 1991.
Evropska vézenska pravidla vznaseji tyto pozadavky:

o Kazdy vézensky ustav musi usilovat o to, aby vSichni vézni méli ptistup ke
vzdélavacim programim, které budou co nejkomplexnéjsi a budou brat v potaz jejich
ambice a individualni potieby.

e Prioritné sestavit programy pro negramotné a pro ty, kteti nemaji zdkladni ¢i odborné
vzdélani.

e Zvlasté se zaméfit na mladé odsouzené a osoby se specidlnimi potfebami.

e Vychova a vzdélavani ma pozivat stejny status jako pracovni ¢innost, vézni vSak
nesmi byt finan¢n¢ perzekuovani za Gcast na vzdélavacich programech.

e Kazda véznice musi dat véznim k dispozici dostateéné vybavenou knihovnu a pokud
je to mozné, musi spolupracovat s knihovnami vetejnymi.

e Vychova vézni by méla byt vélenéna do vzdélavaciho systému dané zemé a

siw r sy v oy ;e . . 51
zajistovana externimi vychovné- vzdélavacimi institucemi.

Vézeiiska sluzba CR umoziiuje odsouzenému ziskat zékladni vzd&lani, vyuéeni v oboru,
sttedoskolské vzdelani, vysokoskolské vzdélani.
Povinnou skolni dochazku u mladistvych obvinénych zajist'uji vazebni véznice ve
spolupraci s mistnimi zakladnimi §kolami. Odsouzenym ve véznicich s dohledem, dozorem a
mladistvym lze povolit dochazku do skoly i mimo véznici. Z vyuénich list a jinych dokladd
o vzdelani nesmi byt patrno, Ze byly ziskany ve vézeni.>
Ministr spravedlnosti zfidil Skolu pro osoby ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody
s nazvem ,,Stfedni odborné uéilisté se sidlem v Praze”. Skola poskytuje, prostiednictvim
odloudenych pracovist, jez ozna¢uje jako SVS (3kolska vzdélavaci stiediska, ktera jsou
dislokovana ve véznicich Hefmanice, Pardubice, Plzen, Rynovice, Svétla nad Sazavou,
Valdice a Vsehrdy), pfedepsané vzdélani:
a) pripravu pro vykon povolani a obornych ¢innosti v u¢ebnich a studijnich oborech,
b) doplnéni zakladniho vzdélani v kursech pro ziskani zakladniho vzdé¢lani,
c) doplnéni nebo rozsiteni vzdslani ve vzd&lavacich kursech.>®

Cinnost SVS  Ize konkrétn& popsat na néasledujicich ptikladech:

>, Stiedni odborné ucilisté VSCR disponuje sedmi samostatnymi Skolskymi jednotkami.

L EVP, ptiloha asopisu Ceské vézeistvi &. 1/20086, str. 13.

%2 http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/11-04-
26%20V S%20%C4%8CR%20vseobec%20WEB.pdf. 4. 10. 2011.

%% Nafizeni ministra spravedlnosti &. 1/2007, &l. 2 a 3.
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Jednou z nich je i Skolské vzdelavaci stredisko ve Véznici Vsehrdy. Odsouzeni se zde

mohou vyucit V nekterém z dvouletych ucebnich oborii, k dispozici maji kurz stavebni

vyroby, sadovnickych a kvétinarskych praci, malirskych a natéracskych praci,

strojirenske vyroby, ucebni obor zpracovani dieva, elektrotechnické vyroby a provoz

spolecného stravovani «o

>, Vzdélavaci aktivity pro odsouzené pordada SVS Valdice uz vice nez 27 let. Za tu dobu
proslo strediskem temer Ctyri tisice odsouzenych, kteri se behem vykonu trestu naucili
klempirskym pracim, obsluhovat pocitace, vazat knihy, malovat pokoje, svaret, brousit
sklo aj. Zakladem vzdeélavacich aktivit je vsak vyuka v kovoobrabécich ucebnich
oborech a v kurzu pro doplnéni zakladniho vzdélani. Za nadstandardni lze povazovat
maturitni studium, které valdické SVS spolupordda ve spolupraci s civilnim Skolskym
zafizenim. “>°

» ,, Pocatek nového skolniho roku nebyl ocekavan pouze v klasickych skolach, ale také
ve Skolském zarizeni Véznice Svétla nad Sdzavou, které je odloucenym pracovistem
Stiedniho odborného ucilistée VS CR a jehoz ndplni je vzdélavani odsouzenych Zen.
Jako jiz tradicné zde byla zahdjena vyuka ve studijnich programech s denni Skolni
dochazkou, kterymi jsou dvoulety ucebni obor Vyroba odévu, Prakticka rodinnd Skola,
Zakladni skola a nové také jednolety kurz Siti interiérového vybaveni. Cinnost zahdjily
také dalsi praktické kurzy, jako jsou Zaklady vypocetni techniky, Zaklady kucharskych
praci nebo Zaklady zdravotni péce a oSetrovatelstvi. Zajem o vzdélavaci aktivity je
mezi odsouzenymi vysoky, a protoze je pocet mist v jednotlivych kurzech omezeny,
nemohly byt prijaty vsechny Zadatelky. Novy Skolni rok tak ve svételské veézmici

zahdjilo celkem 97 studentek *. %0

Od roku 2004 navazala Vazebni véznice Brno spolupraci s Ekonomicko spravni fakultou
Masarykovy university v Brné. Vysledkem spoluprace je moznost ziskani vysokoskolského

vzd€lavani pro odsouzené zafazené do véznice s dozorem a ostrahou, Vv oborech

> Casopis Ceské vézetistvi 3/2010, str. 20.

% http://www.vscr.cz/veznice-valdice-95/vykon-vezenstvi-366/zamestnavani-odsouzenych-1305/vezni-skladali-
ucnovske-zkousky. 4. 10. 2011.

% http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-462/vzdelavani-veznenych-
1054/zahajeni-skolniho-roku-2011-2012. 4. 10. 2011.
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,Management a regionalni rozvoj* a ,,Cestovni ruch®. Ke studiu bylo pfijato 32 odsouzenych,

Z toho dvé Zeny. Skolné si plati ze svych vlastnich finanénich prostiedkii.’

Volnocasové programy

Socialn¢ hodnotné prozivani volného ¢asu je problém vétSiny odsouzenych. Je to dano
predevsim nedostatkem motivace k aktivnimu pozitivnimu a socidlné koncipovanému
zivotnimu stylu a traveni volného Casu, jednak nedostatkem znalosti a dovednosti.*®

Pokud je vézen zaméstnan v ramci bézné pracovni doby, zacina jeho volny ¢as piichodem
ze zamestnani na ubytovnu a konci vecerkou (o vikendu od budicku do vecerky, mimo
pracovnich aktivit spojenych s uklidem apod.). U nepracujicich odsouzenych, pak lze hovorit
0 ,,volném Case* prakticky po cely tyden (mimo osmihodinové doby spanku). Odsouzeny je
vSak i v této dobé€ nucené vztazen k urcitému prostoru a relativné stalé skupiny lidi. Soucasné
také ziistava objektem zachazeni a to v kladném i zdporném smyslu.59

Volnocasové aktivity lze rozdélit na rekreativni, sportovni, kulturni. Rekreativni jsou
zaméteny na regeneraci a obnovu fyzickych sil. Spocivaji ve sledovani televize,
videoprogramil, hrani stolnich her apod.

Sportovni programy organizuji zaméstnanci VSCR. Jejich realizace probihéd ve sportovnich
zatizenich véznic, z nich néktera jsou na velmi vysoké tirovni. Jsou k dispozici posilovny,
htisté na kopanou ¢i odbijenou, t€locvicny. Cilem je vyuzit pfirozené potieby ¢lovéka po
pohybu ke kazni, sebeovladani, kolektivni spolupraci, vzbudit zdjem o sport i po propusténi.

Kulturni programy jsou mnohdy prvnim kulturnim zaZitkem v Zivot€ vézné. Jedna se
pfedevsim o kulturni vystoupeni péveckych, dramatickych a hudebnich souborii z kulturnich
instituci mimo vézeni. Cilem je nejen véznim poskytnout kulturni zazitek, ale také je
motivovati k vlastni kulturni produkci.®’

Zéajmové aktivity v praxi:

» Vazebni véznice Hradec Kralové ,, Aredl samostatného oddéleni vykonu trestu na
Pouchové nabizi idedlni podminky pro realizaci zajmové cinnosti. Odsouzeni se
mohou zapojovat do aktivit chovatelského krouzku, krouzku stolniho tenisu, nohejbalu,
tenisu, elektronickych Sipek, kopané, pétanquu, karetniho klubu, krouzku skladani
puzzle, krouzku hry Scrabble, a krouzku kondicniho cviceni. Kromé stanovenych

aktivit programu zachdzeni zaméstnanci véznice realizuji s odsouzenymi volné pohyby

% Casopis, Ceské vézeiistvi €. 2/2011, str. 31.

% Meznik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995 , str. 48.

5 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budé¢jovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006, str. 141.
% Meznik, J., Kalvodov4, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 49.
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mimo véznici v podobé vychdzek do Hradce Kralové a cyklistickych vyjizdek do
blizkého okoli mésta. Vyjimkou nejsou ani navstevy riiznych kulturnich a sportovnich
akei ™

» Veéznice Bélusice ,, Prehled vybranych zajmovych aktivit: zahradnicky krouzek,
akvaristicky krouzek, teraristicky krouzek, vytvarny krouzek, kondicni cviceni, krouzek
vaient...

» Véznice Oracov ,, Z praxe je ziejmeé, ze nejvetsi oblibenosti a popularite zejména u
mladsi generace se tesi fyzicko — zatézové programy sportovniho charakteru a u
starsich odsouzenych se spise jednd o specificky zamerené zajmové aktivity dle
nabidkoveho listu — typicky teraristika, akvaristika, zahradnictvi. Napri¢ generacemi

je velky zajem o krouzek prace na PC*. 63

Pracovni programy

,, Prace napomaha, jako jeden z vychovnych prvkii, resocializaci odsouzenych a zdaroven
prispiva K chodu vezenskych zarizeni . o4

V rlznych vézenskych systémech byla a je i v dneSni dobé& prace povazovana za zakladni a
naprosto nezastupitelny pozitivni faktor. Smysluplnd a dobie organizovand prace rozviji
pracovni navyky a tim i vlastnosti osobnosti. Dobie uspofadand prace, ktera se piiblizi
mimovézenskym standardiim a je spravedlivé odménéna, utvari v zddoucim sméru vztah
odsouzeného k praci jako lidské potfebé 1 jako k prostfedku obZivy. Pracovni aktivita
zasadnim zpisobem pfispiva ke snizovani agresivity, kK celkovému zklidnéni a harmonizaci
psychosomatickych funkci 1 k psychosocialni adjustaci (pfipravenosti). Pro vézné¢ ma takeé
velky ekonomicky vyznam. Z jeho odmény za praci se hradi fada polozek jako vyzivné na
déti, naklady na vykon trestu, ndklady za Skodu spojené s trestnou ¢innosti. Zbyla ¢ast jde na
ulozné (naspotené prostifedky se vyplati po ukonceni trestu) a kapesné, z n€hoz si vézen muze
potidit véci pro osobni potifebu (dnes ve véznicich bézné funguje pouze bezhotovostni styk,
vSechny prostfedky jsou ulozeny na konté, znéhoz mulze vézen éerpat)es. Prace je

vvvvvv

z némeckého okruhu hovoti o tfech zakladnich pilifich zachdzeni s vézni — jsou to préce,

81 Casopis, Ceské vézeiistvi €. 2/2011, str. 19.

82 http://www.vscr.cz/veznice-belusice-44/zakladni-informace-545/vykon-trestu-1545/. 5. 10. 2011.
8 Casopis, Ceské vézetistvi €.2/2011, str. 19.

® ptiloha Casopisu Ceské vézetistvi 1/1998, str. 37.

% poznamka autora.
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s 66
vzdélani a sport.

., Organizace a metody prdace ve vézenskych ustavech se musi zpusobem organizace a
metodami co nejvice podobat obdobné praci ve spolecnosti mimo vézeni, aby se vézni

L. .7 , ry oy V. v sy v 67
pripravili na podminky normalniho Zivota v zaméstnani na svobode *“.

Pracovni programy v praxi:

» Véznice Nové Sedlo ,,Ve vnitini rezii véznice je zaméstndano 67 odsouzenych. Zde jsou
odsouzeni zarazovani na pracoviste napr. v ustavni kuchyni, dilnach udrzby, skladech,
autodilné apod. RovnéZ jsou odsouzeni zarazovani na uklidové prdce, ale 1 do
takovych profesi jako jsou napr. knihovnik nebo holic. Ddale jsou odsouzeni
zameéstnavani u cizich subjektii. Tyto podnikatelské subjekty zaméstnavaji celkem cca
41 odsouzenych na svych pracovistich mimo véznici, ale i na pracovistich ve véznici.
Mezi nejvyznamnéjsi zaméstnavatele odsouzenych patri firma HOLZ TRADE se sidlem
v Novém Sedle, dale firma AGRAT Zatec, Aquaservis Zatec, Concrete Libocany.
Sezonnich praci u zemédélské firmy M+A+J Sedcice se zucastnuje cca 20
odsouzenych. V soucasné dobé se procento celkové zaméstnanosti odsouzenych
pohybuje kolem 45%. Véznice hleda dalsi prileZitosti pro zaméstnavani odsouzenych,
zejména nabidkou prondjmu volnych pracovnich prostor uvniti véznice (viz inzerce),
ale i kontaktovanim podnikatelskych subjektii s cilem ziskani zaméstnani odsouzenych
na jejich pracovistich *. %8

» Véznice Karvina ,, Zaméstnani mohou byt pouze odsouzeni zarazeni k vykonu trestu do
oddeleni s dozorem. Ve Veznici Karvind jsou realizovany dvé formy zaméstnavani
odsouzenych a to ve vnitrni rezii veéznice a u cizich podnikatelskych subjektii.

Odsouzeni zarazeni na pracovisté ve vnitini reZii véznice vykonadvaji tradicni pracovni

cinnosti spojené se zajistenim bézného chodu véznice na téchto pracovistich: Kuchyn

vezenskd, Kuchyn zaméstnanecka, Intendancni sklad, Knihovnik — holic, Udrzbaiska
dilna, Uklid objektu veznice, Rozvoz stravy, Pomocny oSetioval imobilnich.

Zaméstnavani odsouzenych u cizich podnikatelskych subjektii: Udrzba pozemkil, a.s.

(diive OKD a.s., Rekultivace Havirov) spolupracuje s Veéznici Karvind dlouhodobé (od

roku 2000). Podle potreby je zde sezonné zaméstnano az 10 odsouzenych. Firma PRO

DRINKS spol. s r.o. Chotébuz zaméstndva v soucasné dobé 2 odsouzené, kteri

% Hala, 2006, str. 124-125

7 EVP, ptiloha asopisu Ceské vézeiistvi &. 1/2006

% http://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo-81/zamestnavani-veznu-966/stav-zamestnanosti-odsouzenych-a-
vyhled-do-dalsiho-4517. 5. 10. 2011.
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provddéji sezonni prdce na upravach tenisovych kurtit. Stredni odbornd skola ochrany
0sob a majetku, s.r.0. po dobu letnich prazdnin 2011 zaméstnavala 2 odsouzené pri

pomocnych pracech spojenych s opravami a rekonstrukci Skoly “. 69

Tréninkové terapeutické programy

Tréninkové terapeutické programy zahrnuji Sirokou Skalu technik od rezimového pfistupu,
pies socialni vycvik, poradenstvi jak postupovat v krizi az po skupinovou ¢i individualni

psychoterapii.”

Psychoterapeutické programy vychazeji z obvyklé praxe v 1écebnach. Usiluji o odstranéni
¢i eliminaci projevii ¢i vlastnosti odsouzeného, které byli penitencidrni diagndézou
identifikovany jako kriminogenni. U¢inné jsou piedeviim programy individualni. Ty jsou
vSak velmi naro¢né na terapeuta a piredev$im obsahnou velmi maly pocet véznu. Z tohoto
divodu se vice zavad¢ji metody skupinového ovlddani — skupinovd psychoterapie.
Psychoterapie se realizuje piedevSim u odsouzenych s vyrazné psychopatickymi rysy

osobnosti a odsouzenych toxikomani.

Cilem socialniho vycviku ve skuping véziu je zvysit jejich socialni kompetenci, osvojit si
spoleCenské chovani, formy komunikace, ale také zvladat bézné socidlni situace jako jsou
jednani na ufadé, zvladani konfliktnich situaci, financni gramotnost. Soucésti takového

vycviku je vedeni k partnerskym vztahim a navazovani mezilidskych vztaha.

K tréninkovym programim se n¢kdy fadi i tzv. socidlni poradenstvi realizované socialnimi
pracovniky 1 pedagogy. Jejich ukolem je pomoc pii feSeni svizelnych situaci, do kterych se

dostal odsouzeny nebo jeho rodina.”
Tréninkové terapeutické programy Vv praxi:

» Véznice Pardubice ,,Cinnost terapeutickych skupin je zamérena na ovliviiovani
psychiky a pocitovaného fyzického stavu odsouzenych. Je proviadena formou

ergoterapie, pravidelnym cvicenim pro zlepseni psychické i fyzicke kondice a

8 http://www.vscr.cz/veznice-karvina-77/zamestnavani-odsouzenych-306/zamestnavani-odsouzenych-3564.
6. 10. 2011.

™ ptiloha Casopisu Ceské vézenstvi 1 /1998, str. 38

"Meznik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J., Zdklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995 , str. 50 — 51.
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specialné zamérenymi aktivitami, jako je prace v keramickeé dilné, muzikoterapie,
relaxacni aktivity, vikendova setkani s filmem ¢i hudbou apod. “

» Véznice Drahonice ,, V ramci specialne vychovnych aktivit je ve veznici realizovina
terapeuticka skupina s odsouzenymi, kteri jsou zarazeni v terapeuticko vzdélavacim
programu bezdrogové zény. Ukolem této aktivity je efektivni prozivani jednotlivych
technik s cilem ovlivneéni urcitého stavu nebo problému. Specialné vychovnou aktivitu
vede specialni pedagog, ktery spolupracuje s ostatnimi odbornymi zameéstnanci
oddeéleni vykonu trestu, a to s psychologem, vychovatelem, socialni pracovnici a
pedagogem volného casu.

Odsouzeny se uci pozadovanym dovednostem prostirednictvim svych kolegii. Odchylné
chovani a s tim souvisejici problémy jsou na skupinovych schiizkach diskutovany a
ocekava se, zZe takto budou odhaleny jejich priciny. Kazdy clen skupiny je ve smyslu
terapeutického piisobeni podnécovan k prijmuti odpovédnosti za sebe samého a také
za skupinu, jejimz je clenem. DileZité je si uvédomovat, jak lépe zvladat rizikové

N L Ce v L (T3
emoce a jak je nahrazovat témi pozitivnéjsimi.

Posileni vazeb mimo vézeni (extramuralni aktivity)

Jednd se o aktivity, které jsou orientovany za brany véznic. Jsou posilovany vztahy
k roding, ptatelim, kultuie, nikoliv ke znamym z kriminalni subkultury. Patii sem pfedev§im
diferencovany zpisob navstév a stykd odsouzeného s rodinou od komunikace vedené pouze
telefonem, pfes navstévy bez dohledu zaméstnance VS, aZ po preruseni trestu za Ucelem

F waw . 74
navstévy rodiny.

V budoucnu by m¢li vznikat programy orientované nejen na osobu vézné, ale i na jeho
nejblizsi socidlni okoli, tzv. rodinna terapie. V z4jmu uspéSného zaclenéni odsouzené¢ho do
spolec¢nosti bude tfeba pfipravit na Zivot po propusSténi nejen vézné, ale i jeho blizké.
Extramuralni aktivity by v tomto ohledu mohli redukovat nékteré problémy druhého Zzivota
odsouzenych (intimni navstévy manzelek ¢i ptitelkyin mohou redukovat homosexualitu jako

I ’ r1.r s oo T
nahradni sexualni uspokojeni). >

"2 http:/lwww.vscr.cz/veznice-pardubice-89/vykon-vezenstvi-746/terapeuticke-aktivity-5591. 6. 10. 2011.

™ http://www.vscr.cz/veznice-drahonice-72/vykon-vezenstvi-790/zivot-za-mrizemi-791/intenzivni-terapeuticka-
prace-jako-soucast-specialne-vychovnych-aktivit-programu-zachazeni-ve-veznic. 6. 10. 2011.

" Meznik, J., Kalvodov4, V., Kuchta, J., Zdaklady penologie, Brno, Masarykova univerzita, 1995, str. 51.

™ Piloha Casopisu Ceské vézetistvi 1/1998, str. 40.
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., Zkusenéjsi némecti a rakousti penitenciarni praktici nam pritom doporucuji clenit
skupinu odsouzenych zucastnujicich se aktivit mimo véznici na podskupinky maximalné o péti
osobdach. Zduraznuji, ze uspech kazde jednotlivé akce i jejich celého souboru je v rozhodujici
mire zavisly na dobré pripravé a predevsim na osobnostnich kvalitach doprovazejiciho
vychovatele. V pestré Skdle extramuralnich programii uprednostiuji navstévy hodnotnych
filmovych a divadelnich predstaveni, vystav, muzei, sportovnich utkani, ucast na turistickych
putovanich apod. Za pedagogicky kontraindikovane naopak oznacuji zhlédnuti filmii, v nichz

. vy ’ , ’ s .77 ¢ 16
Jje nadmérné prezentovano, oslavovdno a propagovano nasili.

Extramuralni aktivity v praxi:

» Véznice Vsehrdy ,, Vybrani mladistvi odsouzeni navstivili v ramci programu zachazeni
v doprovodu vychovatelii zamek Cerveny Hrdadek. Cilem tematické vychdzky bylo
prohloubit znalosti odsouzenych a zaroven je seznamit s jednou zajimavou
pamétihodnosti zdejsiho kraje... "’

» Véznice Rapotice ,,Oblast utvareni vnéjsich vztahii: realizuji se zde aktivity, které
v Kladném sméru prispéji k sobéstacnému zivotu odsouzenych v souladu se ZVTOS po
Jejich propusténi z vykonu trestu odnéeti svobody. V této oblasti je 0dS. ndpomocen
zejména soc. pracovnik. Jednd se o udrzeni a posileni pozitivnich vazeb se svymi
blizkymi  pribuznymi, usporaddani a vyrizovani socidalnich podminek Zivota po
propusteni, vyrizovani zdakladnich dukladii nezbytnych pro dalsi jednani na uradech
prace, navazovani kontaktii se zaméstnavateli, charitativnimi organizacemi a dalsimi
subjekty, které mohou zprostredkovat pomoc nebo samy zajistit vhodné podminky
V prvnich dnech Zivota ods. po jejich propusténi z VTOS. 18

» Véznice Straz pod Ralskem , Tym pracovnikii Specializovaného oddéleni pro
mentadlné retardované vézné ve spoluprdci s kaplanem véznice pripravil v mésici
dubnu 2011 dalsi, v poradi jiz treti, brigadu na zamku Lemberk a v jeho blizkém okoli.
Tentokrat byla zamérena na zpracovani a uklid dieva v nové upravované zamecké
zahrade. Cilem extramuralni aktivity bylo to, aby se odsouzeni ucili nachazet spravny

vztah k Zivotnimu prostredi a k druhym lidem a zaroven prokazali pripravenost zvladat

pracovni navyky. Na brigade se sesli jak vérici odsouzeni, kteri navstevuji setkani

& Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budé¢jovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006, str. 144.
7 Casopis, Ceské vézetistvi 2/2010, str. 6.
"8 http://www.vscr.cz/veznice-rapotice-52/vykon-vezenstvi-1155/. 7. 10. 2011.
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S kaplanem, tak ti, které zajimala akce jako takova. Ze zaméstnancu véznice se kromé

kaplana ucastmili téz pedagog a vychovatelé. "

Zaméstnanci véznice

Na odsouzené maji vliv vichni zamé&stnanci véznice, i kdyz néktefi jen nepiimo. Ugelem
trestu odnéti svobody je predevSim pusobit na osoby ve VT prostfednictvim programt
zachazeni tak, aby po propusténi vedly fadny Zivot ve spolecnosti a nedochézelo k recidive.
To je kol zejména pro zaméstnance oddéleni vykonu trestu (OVT), kteti pfimo plsobi na
véznéné osoby. V Cele oddé€leni stoji vedouci oddé€leni vykonu trestu a jeho zastupce.
Odbornymi pracovniky tohoto odd¢leni jsou specidlni pedagog, psycholog, socidlni
pracovnik, vychovatel. Je zde také tfeba zminit dozorce, kteti tvoii uniformovanou cast

zaméstnanci OVT v Cele s inspektorem dozor¢i sluzby.

Spole¢né ukoly zaméstnanci OVT
Vsichni zaméstnanci zafazeni v oddéleni vykonu trestu, oddéleni vykonu vazby a oddéleni

vykonu zabezpecovaci detence :

e plni odpovédné tkoly a povinnosti, vyplyvajici z pravnich ptedpisii a dale vnitinich
predpisit Vézenské sluzby tak, aby byl zabezpecen ucel vykonu trestu nebo ucel
vykonu vazby nebo zajiSt€éna ochrana spolecnosti a realizovano terapeutické a
vychovné pilisobeni na chovance ve vykonu zabezpecovaci detence prostiedky
stanovené zakonem, pii disledném respektovani lidské a obcanské dustojnosti

véznénych osob nebo chovanct,

e dodrzuji, aby byla vici véznénym osobdm nebo chovanciim uplatiiovana pouze ta
omezujici opatfeni, kterd jsou nezbytné nutna z hlediska bezpecnosti, ochrany Zivota a
zdravi osob a majetku ve véznici nebo v ustavu, byla jim omezovana pouze ob¢anska
prava vymezena zakonem o vykonu trestu, zdkonem o vykonu vazby a zdkonem o

vykonu zabezpecovaci detence.

e jednaji pti veskeré ¢innosti tak, aby dbali dobrého jména, cti a vdZnosti zaméstnance a

™ http://www.vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/vykon-vezenstvi-924/zachazeni-s-veznenymi-942/jarni-
brigada-na-zamku-lemberk. 7. 10. 2011.
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nezneuzivali svého postaveni k osobnimu prospéchu,

e vystupuji korektné, aby pozitivné ovliviiovali véznéné osoby nebo chovance,
vzbuzovali v nich potiebnou autoritu a divéru s védomim vychovného dopadu svého
chovani a jednani, upeviuji kdzen a poradek, diisledné zachovavaji eticka pravidla a
pravidla slusného chovani; nenastupuji do prace (sluzby) pod vlivem alkoholickych a

jinych nédvykovych latek, musi byt fadné odpocati, ustrojeni a upraveni,

e Setfi a chrani pred poskozenim a zniCenim majetek osob a statu, Vézenské sluzby nebo
1 jinych osob, umi zachazet s béZnymi protipozarnimi prostredky, které jsou ve véznici
nebo v Ustavu umistény, dokazi poskytnout prvni pomoc zranénym, hlasi svému
nadiizenému kazdy piipad atypického chovani véznéné osoby nebo chovance, ktery
muze mit za nasledek jeho Gjmu na zdravi nebo vznik mimotadné udalosti, zabranuji

nasili mezi véznénymi osobami nebo chovanci,

e fidi se zasadami vnitini bezpecnosti véznice nebo uUstavu pfi zachdzeni s véznénymi
osobami nebo chovanci, pfi vstupu na jednotlivd oddéleni véznénych osob nebo pfi

vstupu do jednotlivych sekci chovancii postupuji podle téchto zésad,

e zpracovavaji pisemnou dokumentaci o péci poskytované odsouzenym a o aktivitach
programi zachazeni, které¢ vedou, nebo zpracovavaji pisemnou dokumentaci o péci
poskytované obvinénym nebo o péci poskytované chovancim a o aktivitich
vyplyvajicich z programti; dokumentaci ukladaji a zachazeji s ni v souladu s pravnim

pfedpisem o ochrané osobnich udajt,

e zabezpecuji v obdobi inicidlni faze uvéznéni (cca prvni dny uvéznéni) vzdy kontakt
obvinéného s nékterym z odbornych zameéstnanct (psycholog, specidlni pedagog,

socialni pracovnik), pé¢i smétuji k minimalizaci obtizi spojenych z uvéznéni,

e predkladaji svému nadfizenému pozadavky na vybaveni odbornymi pomiickami,

potfebnymi pro plnéni stanovenych ukoll, zucastnuji se ,,Programu celozivotniho

vzd&lavani ve Vézetiské sluzb&“ a dbaji o sebevzdélavani.®

8 Natizeni generalniho feditele 21/2010, §3.
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Vedouci oddéleni vykonu trestu

Zakladnim ukolem je fizeni, organizace, kontrola a hodnoceni ¢innosti oddéleni. Vedouci
odd¢€leni vykonu trestu odpovida za realizaci vykonu trestu a organizaci vykonu dozorci
sluzby tak, aby byl komplexné, zabezpecovan Ucel vykonu trestu, vnitini diferenciace,
specifika jednotlivych kategorii odsouzenych a zachazeni s nimi. Ridi innost dozoréi sluzby
a v uzké soucinnosti s vedoucim odd¢€leni vézeniské a justicni straze se podili na planovani a
provadeéni vSech druht prohlidek. Pii zajistovéani piredvadéni odsouzenych spolupracuje s
pfislusSnymi organy ¢innymi v trestnim fizeni a dalSimi opravnénymi organy, institucemi a
osobami. Zabezpecuje disledné dodrzovani predpisi k predchdzeni a véasnému odhalovani
nasili nebo jiného protipravniho jednani odsouzenych a na tomto useku spolupracuje se vSemi
vedoucimi zaméstnanci oddéleni a samostatnych referatii véznice. Déale odpovidé za sluZzebni

;s v v o v ;81
a profesni pfipravu vSech zaméstnancii oddé€leni.

Specialni pedagog
Specialni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u svéfenych
odsouzenych odbornou troven realizace programu zachdzeni a wvnitini diferenciace.
Metodicky usmériiuje vykon prace vychovateld.®
Tuto funkci by mél vykonavat zkuSeny zaméstnanec s vysokosSkolskym vzdélanim
pedagogického sméru. Jeho hlavni Cinnosti je fizeni prace vychovatelii a koordinace tymu,
ktery zpracovava komplexni diagnostiku odsouzenych. Je garantem programil zachazeni a je
zé4douci, aby se na n¢kterych osobné podilel, napt. vedl néjaky krouzek, organizoval sportovni
nebo kulturni akce a podobné.83
Déle provadi:
e Pedagogickou diagnostiku.
e Zpracovava program aktivit programu zachazeni.
e Spolupracuje ve spolupraci se socidlnim pracovnikem a zdkonnym zéastupcem
mladistvého na ptipravé budouciho povolani.
e Podili se na vybéru vézn k zarazeni do prace, vzdélani a rekvalifikace.
e Zabezpecuje odborné a vSeobecné vzdélavani vézid.

e Provadi individualni pohovory, poskytuje odbornou pedagogickou pomoc.

8 Natizeni generalniho feditele 21/2010, § 4.
8 Natizeni generalniho feditele 21/2010, § 6.
8 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vézenstvi, Ceské Budé&jovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006 , str. 61.
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e Podili se na zkouméni pfi¢in mimofadnych udélosti, navrhuje jejich feSeni,
prevenci s eliminaci.

e Realizuje kdzenskou pravomoc.

e Podili se na navrhu udéleni volného pohybu, pteruseni trestu a do¢asného opusténi

véznice.®*

Psycholog
Mezi zdkladni cinnosti vézenského psychologa patii psychologickd diagnostika,
poradenstvi a psychoterapie. Tyto odborné sluzby poskytuje nejen véznénym osobam, ale také
persondlu. Podili se také na vybéru uchazecii o zaméstnani.®
Dale provadi:
e Orientani pohovory s odsouzenymi na podmét zaméstnancii nebo na zakladé
vlastnich poznatkd.
e Zabezpecuje individualni péci odsouzenym, kteti odmitaji stravu, sebeposkozuji se,
pokousi se o sebevrazdu, v tomto sméru spolupracuje s lékarem.
e Podili se na zkoumani pfic¢in mimofadnych udalosti.
e Spolurozhoduje o zafazeni véziili do seznamu objektli mozného napadeni, vytipovani
konfliktnich a psychicky labilnich jedinct.
e Vyjadiuje se k ndvrhim na udé€leni volného pohybu, pfefazeni odsouzenych, Gcasti na

akcich mimo véznici a také k zafazeni do prace, rekvalifikace &i vzd&lavani.®®

Socialni pracovnik

Socialni pracovnik je odborny zaméstnanec oddé€leni, jehoz zékladnim ukolem je
samostatna socialni prace, kterd je zaméfena zejména na plynuly pfechod odsouzenych do
fadného obcanského Zivota. Pii jeji realizaci dbd na zajiSténi a dodrzeni standardl kvality
poskytovanych socialnich sluzeb.?’

Tato prace ma ve vézenstvi znaCny psychohygienicky efekt. Pfi plnéni svych ukoll
spolupracuje socidlni pracovnik s pracovniky proba¢ni a mediacni sluzby, obecnich a

meéstskych ufadu, uradi prace, azylovych domd, charit atd. Idealnim vysledkem sociélni prace

8 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie 11., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007 , str. 12.
8 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vézenstvi, Ceské Budé€jovice, Vysoka Skola regionalnich studii, 2006, str. 57.

8 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007 , str. 13 — 14,

8 Natizeni generalniho feditele 21/2010, § 9.
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ve vézeni by byl stav, kdy by propustény na svobodu odchazel s platnymi doklady, mél
zajisténou praci a bydleni. Souasna realita je viak bohuZel, z mnoha davodii jina.®®
Socialni pracovnik se zejména:

e Podili na vytvafeni koncepce zachazeni s odsouzenymi a na zpracovani navrhu vnitini
diferenciace véziill.

e Zpracovava s ostatnimi zaméstnanci programy zachazeni a spolupracuje s organy
socidlniho zabezpeceni.

e Poskytuje samostatné socialné pravni poradenstvi.

e Je garantem kontinudlni socialni prace, v jejim ramci spolupracuje s organy statni
spravy, cirkvemi, charitativnimi a ob¢anskymi sdruzenimi.

e Zprostredkuje organu socidlné pravni ochrany déti sledovani vyvoje ditéte, které ma
odsouzena v péci ve véznici.

e Navazuje kontakty srodinou nebo blizkymi osobami odsouzenych, u mladistvych
spolupracuje se specialnim pedagogem pii vybéru povolani.

e Podili se na zafazovani odsouzenych do priace a do seznamu objektdi mozného
napadeni.

e Spolupodili se na zkoumani pficin mimofadnych udalosti a navrhuje opatieni k jejich
feSeni Ci prevenci.

e Spolupracuje pfi udileni pferuseni VTOS nebo volného pohybu mimo véznici, udéleni
navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly a pietazovani ¢i premistovani odsouzenych
do jiné véznice.®

Vychovatel

Vychovatel je ¢lenem tymu, jehoZ zakladnim tkolem je komplexni vychovna, vzdélavaci,
diagnostickd a preventivni ¢innost zamétfena na celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci,
resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatifeni k optimalizaci vzdélavaciho procesu
odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice. Vychovatel je metodicky
usmériiovan specialnim pedagogem.90
Mezi ¢innostmi vychovatele ma viadci postaveni zachdzeni s odsouzenymi. Ve spolupraci

S ostatnimi specialisty vede odsouzené k pfijeti viny a odpoveédnosti (moralni 1 materidlni) za

8 Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budg¢jovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006 , str. 60
- 61.

8 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007 , str. 14 — 15.

% Nafizeni generalniho feditele 21/2010, § 10.
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spachany trestny ¢in. Motivuje odsouzené ke zméné dosavadniho Zivotniho stylu, uci je 1épe
vychazet s lidmi a zvladat ndro¢né zivotni situace. K tomu vyuzivéa zakonnych odmeén a tresta.
Odsouzené zaroven hodnoti pro potieby soudu, napt. pro podminecné propusténi. Vychovatel
je hlavni ¢lanek systému zachazeni s odsouzenymi. Na jeho profesiondlnich a osobnostnich
kvalitach do zna¢né miry zavisi uspéch procesu pirevychovy vézng.

Vychovatel plni zejména tyto ukoly:

e Osobné¢ zna a pedagogicky usmérnuje jemu svérené odsouzené.

e Vede osobni karty véziii a provadi prubézné zapisky.

e Podili se na hromadnych akcich a dba na potadek a kéazen.

e Realizuje svéfenou kazenskou pravomoc, zpracovava navrhy na pferuseni trestu,
povoleni volného pohybu mimo véznici a zatfazovani do prace.

e 7Zna nebo vytypovava vézné majici sklony k sebeposkozovani, utéku, odsouzené,
kteti se mohou stat obéti (nebo mohou byt aktéry) nasili a také osoby, proti nimz je
vedeno dalsi trestni stihani. Vytypovava i vézné trpici aktualnimi psychickymi
problémy a upozoriiuje na n¢ odpovédné zaméestnance.

e Spolupracuje s dozorci.

e Vede pocetni a jmenny piehled, zabezpecuje kontrolu korespondence a
uskutecniovani telefonickych hovora.

e Zabezpecuje realizaci prav odsouzenych - balicky, navstévy, ndkupy, vychazky aj.

e Zprosttedkovava vyfizovani zadosti, stiZznosti a zajiStuje pfistup odsouzenym
k pravnim ptedpistm.

e Pravideln¢ navstévuje pracovisté odsouzenych a spolupracuje s mistry na daném
pracovisti.

e V piijmovém oddé&leni zajiSt'uje pouceni odsouzenych o pravech a povinnostech a

s predpisy pro vykon trestu odnéti svobody.92

Dozorce

Dozorci jsou jednim ze zakladnich ¢lankl pfimé prace s vézni. Provadéji soustavnou
kontrolni a dozor¢i ¢innost, odpovidaji za dodrzovani stanovené¢ho poradku a kazné¢ ze strany
véznénych, vykonavaji jejich prohlidky, prohlidky cel nebo loZnic, zajistuji vydej stravy a

fidi ¢asovy rezim dne. V Cele dozor¢i smény stoji inspektor dozorci sluzby.

o Hala, J., Uvod do teorie a praxe vezenstvi, Ceské Budg¢jovice, Vysoka skola regionalnich studii, 2006, str. 60.
%2 Sochiirek, J., Kapitoly z penologie II., Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec, Technicka univerzita,
2007 , str. 16 — 17.
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Povinnosti inspektora dozor¢i sluzby jsou nasledujici:

Inspektor dozor¢i sluzby je piimo podiizen zastupci vedouciho oddéleni vykonu
trestu, ktery fidi dozor¢i sluzbu, a nadfizen vSem dozorctim ur¢enym k vykonu sluzby
ve smén€. Koordinuje vykon dozoréi sluzby ve sméng.

Spolupracuje s vychovateli, vychovateli-terapeuty, socialnimi pracovniky, sociology,
specialnimi pedagogy, psychology a dal§imi zaméstnanci véznice.

Ridi, organizuje a kontroluje ¢innost podiizenych dozorcti na jednotlivych stanovistich
v ubytovnach odsouzenych nebo na vymezenych usecich.

Inspektor dozorci sluzby nebo povéreny zaméstnanec odpovida za diisledné provadéni
vizualnich prohlidek vytypovanych odsouzenych.

Koordinuje ¢innost zaméstnanct pii hromadné organizovanych akcich odsouzenych.

Oveéruje pripravenost dozorct k vykonu dozor¢i sluzby.

Povinnosti dozorce:

Dozorce oddéleni vykonu trestu je pfimo podfizen inspektorovi dozor¢i sluzby. Sluzbu
vykonavéa zpravidla na stanoviSti v ubytovné odsouzenych, v oddéleni vykonu
kazeniskych trestll, v krizovém a specializovaném odd¢leni, v pfijimacim, nastupnim
nebo vystupnim oddéleni véznice, na vnitinich a vnéjSich pracovistich odsouzenych ¢i
na vymezeném useku, pfi¢emzZ jeho hlavnim ukolem je organizovat a zajiStovat zde
vykon trestu.

Spolupracuje s ostatnimi piisluSniky oddéleni vykonu trestu, vychovateli, vychovateli-
terapeuty, socialnimi pracovniky, sociology, specidlnimi pedagogy, psychology a
dal§imi zaméstnanci véznice.

Dozorce je ¢lenem tymu, jehoZ zakladnim ukolem je komplexni vychovna, vzdélavaci,
diagnostickd a preventivni Cinnost zaméfend na celkovy rozvoj osobnosti a na
socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatieni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice.

Vede aktualni piehled o odsouzenych na uréeném stanovisti nebo na vymezeném
useku, zajisStuje zde kazenl a poradek, vede piislusSny seznam nebezpecnych
odsouzenych, mé o vSech trvaly ptehled a pii jejich predvadéni nebo doprovodu dba o
svoji osobni bezpec¢nost a bezpecnost jinych osob.

Zajistuje plnéni denniho casového rozvrhu odsouzenych, osobné zajistuje urcené akce

organizované¢ mimo ubytovnu odsouzenych, provadéni vychazek a provadéni
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fyzickych pocetnich provérek stavu odsouzenych.

e Podili se ve stanoveném rozsahu a dle svych schopnosti na realizaci nebo spolupracuje
ve stanoveném rozsahu na zajiStovani aktivit programti zachdzeni s odsouzenymi a
respektuje pokyny vychovatele pii napliovani prav a opravnénych zajmu
odsouzenych.

e Kontroluje a dbd na fadné ustrojeni a osobni hygienu u odsouzenych, realizuje denni
kontrolu uklidu, potfadku a udrzby ve vSech prostorach a okoli ubytovny a c¢ini
piislusna opatteni k zajisténi pozadovaného stavu.

e Zucastiiuje se osobné provadéni generalnich, dil¢ich a technickych prohlidek objektu,
na uréeném misté provadi osobni prohlidky a prohlidky véci odsouzenych.

e Kontrolou zabraiiuje vnaSeni a drzeni nepovolenych véci odsouzenymi, napiiklad
drog, alkoholu, néfadi, bodnych a se¢nych zbrani, mobilni telekomunikaéni techniky,
telekomunikac¢ni a radiokomunikacni techniky, zdznamové a vypocetni techniky.

e Zajistuje pfipravu odsouzenych k eskortdm, k pieruSeni nebo propusténi z vykonu

trestu. >

2.5 Dilci zavér

Druhd cast se zaméfuje na determinanty resocializaéniho procesu ve VTOS. Prvni
podkapitola se vénuje funkci trestu. Moderni vézeniské filozofie déli funkci trestu na funkci
vyrovnavaci a regulativni. U vyrovnavaci funkce jde pfedevS§im o vyrovnani se obéti
s trestnym Cinem, kdeZto funkce regulativni zajiStuje ochranu spolecnosti a ma tii zakladni
pilife: izolaci, zastraSeni, zachazeni.

Druhd podkapitola se zabyva resocializanim procesem. V Gvodu je vysvétlena
terminologie vyrazu resocializacni proces a jemu synonymnich vyrazl reedukace, zachdzeni,
naprava.

Treti podkapitola je zaméfena na osobnostni determinanty a popisuje pfiiny vzniku
krimindlniho chovani. Mezi né patii predevS§im rodina, Skola, pfatelé, situacni faktory.
Nasleduje popis socidlné — psychologickych aspekti VTOS, kam mimo jiné patii nalepka
zloCince, ztrata rodiny a zaméstnani. Dal§im bodem tfeti podkapitoly jsou psychologicko-
pedagogické aspekty trestu a trestdni. Penologické teorie zde mohou predevsim vychazet
Z poznatkli pedagogické psychologie. Cilem je zména chovani a postoji osoby ve VTOS.

Nasledujici ¢ast se zabyva typologii odsouzenych. Pro vytvofeni optimalniho reeduka¢niho

% Nafizeni generalniho feditele 21/2010, § 13,14.
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programu je tfeba osobu vézné kvalifikované klasifikovat. Pii vytvareni systému klasifikace
se vychazelo predevSim zJesnessova klasifikacniho schématu, PoznySevovy teorie a
Cepelakovy typologie. Typologii odsouzenych nasleduji zavadové a rizikové podminky, jez
mohou mit vliv na resocializa¢ni proces (pf. osobnostni faktory a rodinna anamnéza). Konec
treti podkapitoly se vénuje penitencidrni diagnostice. Ta zahrnuje komplexni poznani jedince,
jeho zdravotniho stavu, osobnosti a socidlnich vazeb. Vysledkem penitenciarni diagnostiky je
diagnodza psychologicka a pedagogicka.

Zaverecna podkapitola druhé Casti je zaméfena na penitenciarni determinanty. Témito
determinanty jsou predevSim vézenské prostiedi (zatéze ve vézanském prostiedi, poruchy
chovani, prizonizace, druhy zivot...), programy zachdzeni (vzdélavaci, volnocasové,
pracovni, terapeutické, extramuralni...) a zaméstnanci véznice (vedouci oddé€leni vykonu

trestu, specidlni pedagog, psycholog, socialni pracovnik, vychovatel, dozorce...).
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3. Determinanty resocializa¢niho procesu z pohledu pracovniki

Vézenské sluzby

3.1 Projekt Setieni

Cilem Setfeni je zjistit nazory zaméstnanci Vézenské sluzby na resocializacni proces a na
specifika prace ve vézenstvi, ktery plyne piedev§im =z jejich empirického poznani.
Prostfednictvim vyzkumnych metod popsat pohled zaméstnancti, kteti pracuji na rozli¢nych
pracovnich pozicich a v riznych typech véznic, na proces pirevychovy a €innost Vézenské

sluzby CR.
3.2 Formulace hypotéz

H1: Zeny, které pracuji u VS, jsou spokojeny se svou pracovni pozici vice neZ muzi.
H2: Cim déle pracuje zaméstnanec u VS, tim vice uvaZuje o zméné zaméstnani.

H3: Zaméstnanci s maturitou uvazuji o dal§im vzdélani vice neZ zaméstnanci

s vysokoSkolskym vzdélanim.

H4: Vychovatelé si ve vétSi mire mysli, Ze rozsifeni nabidky vzdélavacich programu

zvysi ucinnost resocializace, nez pracovnici, ktefi nejsou v pfimém vychovném vztahu.

H5: Pracovnici s vysokoSkolskym vzdélanim jsou vyznamnéji presvédceni o vySSim
efektu resocializace v souvislosti se zlepSenim materialné technického vybaveni

volno¢asovych prostor, nez je tomu u zaméstnanci se stiedoskolskym vzdélanim.

3.3 Metody vyzkumu

Ke kvantitativnimu vyzkumu a ziskani potfebnych udaji je jako hlavni exploracni metody
pouzito dotaznikového Setfeni. Pomocnou metodu tvoii konzultace s odborniky a analyza
dokumentd.

Vlastni nestandardizovany dotaznik (pfiloha 1) se skladd ze dvou c¢asti. V tivodu prvni

¢asti jsou uvedeny cile vyzkumu a pokyny pro vyplnéni dotazniku. Na tivodni ¢ast navazuje
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Ctrnact otazek, které se tykaji osobnich tidajii dotazovanych osob. Dvanact je uzavienych a
dvé jsou oteviené (1,11). Otazky 1 — 11 tvofi nezavisle proménnou vyzkumného projektu,
zbylé otazky 12 — 14 jsou zavislou proménnou. Druhou ¢ést dotazniku tvofi Ctyficet jedna
otazek, jez jsou zaméfeny na postoj dotazovanych na resocializacni proces, prava vézil a
ginnost pracovnikti VSCR. Dotazovana osoba odpovida na pétistupiiové $kale. Skalu tvofi
odpovédi: 1 — rozhodné ANO

2 — spisSe ANO

3-NEVIM

4 — spise NE

5 —rozhodné NE
Vsech 41 otdzek druhé casti dotazniku tvoii zavisle proménnou vyzkumu. VSem

dotazovanym byla zaru¢ena plna anonymita.

3.4 Charakteristika zkoumané¢ho vzorku

Setieni bylo realizovano na Institutu vzdélavani Vézeiiské sluzby ve Strazi pod Ralskem
(IVVS) v mésici fijnu 2011. Z pivodné rozdanych 150 dotaznikt se vratilo ke zpracovani 133
(89%), tedy n = 133. IVVS je hlavni a jedinou vzdélavaci jednotkou Vézenské sluzby pro
zaméstnance ze vech organiza¢nich ¢lanki z celé CR. Bylo proto vyuZito moZnosti oslovit
opravdu velky a rozmanity vzorek dotazovanych. Dotazniky obdrZzeli zaméstnanci ve
sluzebnim 1 zaméstnaneckém pomeéru, kteti absolvovali povinné néstupni kurzy pro noveé
piijaté pracovniky ve vézenstvi, ale také pracovnici, ktefi Se zucastnili ruznych
zdokonalovacich ¢i dopliujicich kurzii. Ve zkoumaném vzorku tedy najdeme tplné novacky
se stfednim, ale 1 vyS$$im a vysokoSkolskym vzdélanim, naproti tomu i dlouholeté
zaméstnance, ktefi pracuji na zakladnich, stiednich i vyssich pozicich v hierarchii VS. Vzorek
tudiz tvoii strdzni, dozorci, vychovatel¢, pedagogové, psychologové, pracovnici oddéleni

prevence a stiznosti, ale také 1 kuchafi.
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3.5 Vysledky vyzkumu a jeho interpretace

Dotaznik I. ¢ast

Vyhodnoceni otazky ¢. 1 : ,,Misto a datum obdrZeni dotazniku“

Vyzkum probéhl na Institutu vzdélavani VSCR ve Strazi pod Ralskem v mésici ijnu 2011 u
vSech dotazovanych. Nemyslim si, Ze je pro ucely vyzkumu nutné prezentovat zde piesné

datum, kdy byl dotaznik vyplnén.

Vyhodnoceni otazky ¢. 2: ,,pohlavi‘
Tabulka ¢. 1

ODPOVED POCET %
Muz 84 63
Zena 49 37
CELKEM 133 100
140 133
120 -
100
= 100 - 84
Muz
80 -
B Zena 63
OCelkem| 907 49 .
40 A
20 -
0 .
Pocet %

Z uvedené tabulky vyplyva, ze dotaznikového Setfeni se zucastnilo 63% muzi a 37% zen. Dle

mého nazoru odpovida tento pomér genderové struktuie ve VSCR.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 3: ,,Nejvyssi dosazené vzdélani*

Tabulka ¢.2
ODPOVED POCET %
Vyuceni 4 o
Maturita 50 37,5
Vyssi odborné 8 6
Bakalarské 22 16,5
Magisterské 48 36
Doktorandské 1 1
CELKEM 133 100
140 133
v s 120 A
D Vyllcel-ll 100
B Maturita 100 -
O Vyssi odborné| g4 |
] Bakalarské
B Magisterské 60
O Doktorandské| 40 -
B CELKEM 20 -
0 T

Vysledky uvedené ve vyse uvedeném grafu ukazuji, ze nejvice oslovenych respondentii ma
sttedoSkolské (37,5%) a magisterské (36%) vzdélani. Pokud se zaméfime na soucet
dotazanych, ktefi dosahli vysokoSkolské vzdelani (bakalaifské, magisterské, doktorandské),
vyjde nam, ze vice nez polovina (53,5%) oslovenych osob ma vysokoskolsky titul. Dle mého

nazoru je to dikazem, ze je kvalifikace zaméstnancti VSCR na velmi vysoké Grovni.

POCET
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Vyhodnoceni otazky €. 4: ,,Studujete pii zaméstnani

Tabulka ¢.3
ODPOVED POCET %
Ne 120 90
Stiedni $kola 0 0
Vyssi odborna skola 1 1
VS — bakalaiské 5 4
VS - magisterské 7 5
CELKEM 133 100
140 133
O Ne 120
120 A
B Stirredni skola 100
100 A 90
[ VySsi odborna 80 -
Skola
OVS — bakalaiské | 09
40 -
B VS - magisterské 20 - 5 7 L5
01 01
I CELKEM 0 | ——m
POCET %

Z vyse uvedenych vysledki je ziejmé, ze 10% oslovenych respondentt si studiem na riiznych

stupnich vzdélani zvySuje kvalifikaci. Neni to vysledek nijak neuspokojivy, nebot’ vime, zZe

vice jak polovina dotazanych jiz vlastni vysokoskolsky titul.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 5: ,,Vék*

Tabulka ¢. 4

ODPOVED POCET %
Do 25 roku 24 18
26 — 40 roka 51 38
41 — 60 rokt 58 44
Nad 60roki 0 0
CELKEM 133 100

140 133
120 A

100
E Do 25 roka | 100 -

B 26 - 40 roku 80 -

041 - 60 roku
60 -

0 Nad 60roki 33 44
B CELKEM 40 -
18
20 A
0
0 .
%

Vyhodnocenim otazky €. 5 bylo zjiSténo, ze nejvice dotdzanych je ve véku 41 — 60 rokl
(44%), jen o néco malo méné respondentt je ve veku 24 — 40 let (38%) a nejméné osob, které
se zi¢astnili dotaznikového Setfeni, je ve véku do 25 rokt (18%). Zadny z oslovenych neni

star$i 60 roka. Tedy vétSina osob ze vzorku je v produktivnim veéku.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 6: ,,Rodinny stav*

Tabulka ¢.5
ODPOVED POCET %
Svobodny 49 37
Zenaty/vdana 56 42
Rozvedeny/a 26 19
Vdovec/vdova 2 2
CELKEM 133 100
140 133
120 -
100
E Svobodny 100 -
B Zenaty/vdana 80 -
O Rozvedeny/a 56
60 4 49
O Vdovec/vdova 37 42
B CELKEM 40 A 26 .
20 - 2 2
0
POCET %

Graf a tabulka ¢. 5 ukazuji, Ze nejvice dotazanych (42%) zije v manzelském svazku. Témét
stejny pocet osob (37%) je svobodnych, divodem miize byt trend dnesni doby — neuzavirat
manzelstvi a Zit ve vztahu ,,druh - druzka* nebo odklad manZelstvi na pozdé;si vék. Kolonku

,rozvedeny* oznacilo 19% dotdzanych. Divodem rozvodu mtize byt i psychickd narocnost

prace ve vézenském systému.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 7: ,,V jakém typu véznice pracujete?

Tabulka €. 6
ODPOVED POCET %
S dohledem 3 2
S dozorem 29 22
S ostrahou 53 40
Se zvysenou ostrahou 15 11
Vazebni véznice 33 25
CELKEM 133 100
@ S dohledem 140 133
120 -
B S dozorem 100
100 -
O S ostrahou 80 4
i 53
[J Se zvySenou 60 40
ostrahou 40 A 29 33 99 o5
B Vazebni véznice 15 11
20 -
3 2 {
B CELKEM 0 '
POCET %

V Ceské republice je pét zakladnich typ véznic, jak je uvedeno v tabulce & 6. Nejvice
dotazanych (40%) pracuje ve véznici s ostrahou, kde je také umisténo nejvice odsouzenych.
Nasleduje 25 % osob, které pracuji ve vazebnich véznicich. Je tteba uvést, Ze soucasti kazdé
vazebni véznice je oddéleni pro vykon trestu, dotazovana osoba tedy mliZze v ramci vazebni
véznice pracovat na oddéleni pro vykon trestu (s dozorem, ostrahou . . . ). Témé¢f stejny pocet
osob (22%) oznacilo jako typ véznice, kde pracuji, véznici s dozorem. V¢&znici s ostrahou
oznacilo 11% dotazanych. To, dle mého nazoru, odpovida poctu odsouzenych umisténych
V tomto typu véznice. Véznici s dohledem oznacili jen 2% respondenti, divodem opét muize
byt fakt, Ze je oddéleni s dohledem soucasti véznice vyssiho typu a také v ni pracuje,

s ohledem na nizka bezpecnostni rizika, mén¢ zaméstnancti
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Vyhodnoceni otazky ¢. 8: ,,Ve véznici pracujete na pozici*

Tabulka €. 7
ODPOVED POCET %
Strazny 28 21
Dozorce 15 11
Vychovatel 32 24
Specialista 35 26
Jiny 24 18
CELKEM 133 100
140 133
120 - 100
O Strazny
razny 100 4

B Dozorce

O Vychovatel | 80 7

O Specialista | 60 -

B Jiny 35

40 - 32
I CELKEM 28 15 24 21 2426,
e |
0 .
POCET %

Tabulka ¢. 7 ukazuje, ze nejvice dotazanych (26%) uvedlo jako svou pracovni pozici

,specialista®. Specialista ve VSCR je psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik popf-.

duchovni a psychiatr. 24% dotadzanych pracuje na pozici ,,vychovatel“. Po souctu téchto dvou

pracovnich pozic (50%) nam vyjde, Ze polovina dotdzanych se pfimo podili na

resocializaénim procesu. Nasleduje 21% straznych a 11% dozorcii. Ti se podileji na procesu

resocializace nepiimo, predevSim dodrzovanim stanoveného rezimu a dodrzovanim

zakonnosti. 18% dotazanych uvedlo jako svou pozici ,,jiné*“. Jsou to pracovnici, ktefi se

resocializaéniho procesu témét nezhcastiiuji anebo jen malou mérou, napf. osobnim

ptikladem atd. Jsou to napt. kuchafti, udrzbafi, zaméstnanci logistiky aj.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 9: ,,Kolik let pracujete u VS«

Tabulka ¢€. 8
ODPOVED POCET %
1-3 88 66
4-8 9 7
915 11 8
16 — 25 19 14
26 a vic 6 5
CELKEM 133 100
140 133
120 A
O01-3 100
100 o
m4_8 &
09-15 80 1 66
16 -25 60 -
W26 a vic 40 -
O CELKEM 19 14
20 - 9 11— ¢ 7 8 5
0 -__L Sl
POCET %

Po vyhodnoceni otadzky ¢. 9 je zfejmé, Ze naprosta vétSina dotdazanych (66%) pracuje ve

vézenstvi jen kratce (1 — 3 roky). Divodem je, dle mého ndzoru, ze vétSina respondentt

navstévovala v dob¢ provadéného Setifeni povinné nastupni kurzy pro nové zaméstnance VS.

Nemyslim si, ze vétSina vSech zaméstnancli VS by uvedla tento udaj.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 10: ,,Typ pracovniho poméru“

Tabulka ¢. 9
ODPOVED POCET %
Sluzebni pomér 53 40
Zaméstnanecky pomer 80 60
CELKEM 133 100
140 134
120 A
O SluZebni pomér 100 - 100
80
B Zaméstnanecky 80 1
pomér 60 4 23
0 CELKEM 40 -
20 A
0 .
POCET %

Vyhodnoceni otazky c¢islo 10 je jednouché. Poukazuje na to, ze 60% z poctu dotazanych
pracuje v zameéstnaneckém pomeéru (civilni slozka — vychovatelé, psychologové, pedagogové

aj.) a 40% v poméru sluzebnim (ozbrojena slozka — strazni, dozorci, pracovnici oddé€leni

prevence aj.)
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Vyhodnoceni otazky ¢. 11: ,,Celkovy pocet let odpracovanych ve VaSem Zivoté*

Tabulka ¢é. 10

POCET ODPRACOVANYCH LET ODPOVED
0 2
1 10
2 10
3 6
4 1
5 4
6 3
7 5
8 2
9 0
10 5
11 2
12 3
13 4
14 1
15 1
16 1
17 0
18 3
19 5
20 6
21 2
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22 6
23 3
24 2
25 3
26 2
27 5
28 3
29 3
30 12
31 0
32 2
33 1
34 2
35 2
36 2
37 0
38 1
39 6
40 2

Vyhodnoceni otazky €. 11. by bylo formou grafu velmi slozité. Tato otazka je spiSe

informativni a tésn€ koresponduje s vékem respondenti.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 12 ,,UvaZujete 0 zméné zaméstnani*

Tabulka ¢&. 11

ODPOVED POCET %
Ano 20 15
Ne 113 85
CELKEM 133 100
140 133
120 A 113
100
100 A
0 Ano 30 -
B Ne
OceLKem| ©0°
40 -
20 -
0 .

%

Tabulka ¢. 11 dokazuje, Ze vice nez 2y dotdzanych (85%) neuvazuje o zmén¢ zaméstnani. Je
tteba vSak pfipomenout, ze vétSina respondenti je ve sluzebnim/zaméstnaneckém poméru
pouze 1 -3 roky (66% - ot. ¢.9). S pfibyvajicim poctem odpracovanych let a pusobenim
faktorii prostfedi a syndromu vyhoteni by se podle mé procento osob, které¢ uvazuji o zméné
zameéstnani, zvySovalo. Svou roli zde také sehrdva situace na trhu prace a zakotfenény pocit

Jjistoty prace ve statni sprave.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 13: ,,Jste spokojen/a se svou pracovni pozici“

Tabulka ¢&. 12

ODPOVED POCET %
ANO 102 77
NE 31 23
CELKEM 133 100
140 133
120 -+
102 100
100 H+
77
O ANO 80 -
B NE
60 -
O CELKEM
- 31
40 93
H
0 .
POCET %

Z vySe uvedené tabulky vyplyva, ze 77% osob, které se zlcastnili Setfeni, je spokojeno se
svou pracovni pozici. 23% spokojeno neni a ziejmée by chtéli postoupit na kariérnim tadu u
VS. Odpovédi dle mého nazoru bezprostiedné souvisi se sluzebnim zatfazenim. Mensi pocit
nespokojenosti maji specialisté, ktefi jsou na pracovnich pozicich, na které spliuji vzdélani a
neni zde také takova moznost, kam se kariérné rozvijet. Vice moznosti kariérniho ristu maji
pracovnici ve sluzebnim poméru na funkcich dozorcti a straZznych. Ti maji Sir§i moZnost ristu

na vyssi sluZzebni mista v rdmci jejich oddéleni, ¢i po rozsitfeni vzdélani na mista specialisti.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 14: ,,UvaZujete o dalSim vzdélani*

Tabulka ¢é. 13

ODPOVED POCET %
Ano 83 62
Ne 50 38
CELKEM 133 100
140 133
120 -
100
100 + 83
O Ano 80 -
B Ne
OceLkemM| 997
40 -
20 -
0
POCET %

Velmi pozitivni vysledek vykazuje vyhodnoceni uvedené v tabulce €. 13, kde je uvedeno, ze
62% dotazanych uvazuje o dal$im vzdé€lani. Tyto snahy zaméstnancti vézenstvi by mély byt

podporovany ze strany managementu VS, ktery by mél podporovat rist kvalifikace svych

pracovnikl. Diky rozpoc¢tovym Skrtim je trend posledni doby bohuzel zcela opacny.
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Dotaznik II: ¢ast

Vyhodnoceni II. Casti dotazniku, jak je niZe prezentovano, je zpracovano tabulkou, ktera

kopiruje tabulku dotazniku. Misto $kaly od 1 do 5 jsou vSak jiz ptimo prezentovany vysledky

dotazniku.

Skala dotazniku: 1 —rozhodné ANO
2 — spiSe ANO
3-NEVIM
4 — spiSe NE
5 —rozhodné NE

rv

SpiSe ano

1. Clovék by se mél mit ve vézeni hiife neZ na

svobodé.

E

~
o

N
o1

2. Odsouzeni maji pracovat bez finan¢ni odmény.

E

=
w

N
D

3. Resocializace probiha pouze v napravnych

~

zarizenich. 4 |16
4. Vézni maji priliS§ mnoho privilegii. .1

37|53
5. Odsouzeni nemaji po propusténi Sanci na .ﬁ 12 133
normalni Zivot. 3 |32|9 |42 14100
6.Vézni maji ve véznicich Spatné Zivotni .i m
podminky. 0 |1 1 3860|100
7. Po propusténi maji vézni mensSi Sanci najit si ﬂ m
praci. 181686 |6 |2 |100
8. Po propusténi z vézeni jsou horSimi lidmi nez -ﬁ 52 133
pied nastupem trestu. 4 (221381297 1100
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9. Prava vézné se maji bezpodminec¢né dodrzovat.

E

o
(op}

54

IS
o

10. Resocializace je moZna pouze mimo vézenské

zarizeni.

o

N
w
N
o

\‘

11. Vézni jsou prili§ pozdé podmine¢né

propousténi.

[EEN
N

12. Ve véznicich ma pracovat vice vychovateli,

pedagogu a psychologii.

w
by

SN
»

"

w
o1

13. Po propusténi z VTOS jsou odsouzeni lepSimi

lidmi.

o

(o]
w
[

~l

14. Vézni prili§ snadno ziskavaji kazenské

odmény.

=
»

(6]
(6]
w
-

S
WY

15. RozliSuji moZnosti resocializace dle pohlavi

véznéné osoby.

w

w
o
w
(6]

N
w

16. V CR je malo vyuZivano doméaciho vézeni.

w
O

o1
[N
N

w
oo

17. Efekty resocializace by se zvySily v modernich

vézenskych zarizenich.

2

18. Lepsi vybaveni télocvi¢en, posiloven a

krouzkii zvySuje efekt resocializace.

19. Prace vychovatele je predevSim byrokracie.

20. Resocializace v pireplnénych véznicich je

neucinna.

w
-

D
AN
=
(@)}

21. Pokud by S$el vratit ¢as, nezacal bych pracovat
u VSCR.

N

1

[EEN
N
\‘

32

36

133
100
133
100
133
100
133
100
133
100
133
100
133
100
133
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22. Soudci by méli vice vyuZivat

neinstitucionalnich trestu.

~
oo

23. Vézni se Casto ucastni resocializace, jen aby

N

N

g1 (o]

o (o]
N
w
|
w
w

ziskali privilegia.

w
-
(o))
©

24. Vychovatelé v u¢innost resocializace nevéri.

E

oo
w
o1

25. V praci se citim bezpecné.

E

14

(o)}
o1

26. Soudci ukladaji priliS§ mirné tresty.

E

N
(@)
w
(00)

27. Prace je nejlepsi forma resocializace.

E

o1
N
w
(00)

28. Odsouzeni nerespektuji dozorce.

=

w
w
N

29. Vychovatelé nediivéruji resocializaci.

_

w
N
o

30. Neustale zdokonaluji svou praci

E

N
~
Ul
w

S odsouzenymi.

31. Ve véznicich by mélo pracovat vice

E

vychovateli.

32. Programy zachazeni jsou ucinné

V resocializaénim procesu.

33. Rozsireni nabidky vzdélavacich programii

zvySi ucinnost resocializace.

34. VSichni vézni by méli za pobyt ve vézeni

platit.
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35. Casto pomyslim na odchod z VSCR. .:2 7 133
319 |5 |45]38100
36. Trest odnéti svobody odrazuje od ﬂ 6 133
pachani trestné ¢innosti. 5 |26]4 |45|20100
37. Odsouzeni se radi podileji na resocializa¢nich .ﬁ 32 133
¢innostech. 1 132124395 |100
38. Pokud by se snizil po¢et odsouzenych na 65| 15 133
jednoho vychovatele, u¢innost prevychovy by L
byla vysi. 264911131 |100
39. Vézeisti pracovnici Spatné vykonavaji svou .i 8 133
praci. 0 |2
40. Vétsi kontakt vézné s rodinou by prospél .ﬁ
resocializa¢nimu procesu. 12 1 50
41. Prace u VSCR mne bavi a napliiuje. .LB
21|55

75




3.6 Shrnuti vyzkumu a verifikace (falzifikace) hypotéz

Vyhodnoceni hypotézy &. 1: ,,Zeny, které pracuji u VS, jsou spokojeny se svou pracovni
pozici vice neZ muZzi®.

Hypotéza souvisi s otdzkou €. 2 a €. 12 v dotazniku. Ze 133 dotazovanych osob je 49 (37%)
zen a 84 (63%) muzl. 90% zen odpovédelo na otdzku ,,jste spokojen/a se svou pracovni
pozici“ ano a 10% odpovédélo ne. Muzi na stejnou otazku odpovedéli v 71% ano a 29% ne.
Tedy spokojeno se svou pracovni pozici je tedy 90% zen a 71% muzl, hypotéza ¢. 1 se nam

potvrdila. H1 - verifikovana.

POHLAVI ANO NE
muz 71% 29%
Zena 90% 10%
100%
90% -
80% - 71%
70% -
0, -
O muz 60%
. 50% -
Zena
30% -
20% - 10%
10% -
0% .
ano he
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Vyhodnoceni hypotézy ¢. 2: ,,Cim déle pracuje zaméstnanec u VS, tim vice uvaZuje o
zméné zaméstnani®.

Hypotéza souvisi s otazkou ¢. 9 a ¢. 12 v dotazniku. Celkem 133 dotazovanych odpovédélo na
otazku ,,uvazujete o zméné zaméstnani* takto:

a) zamé&stnanci, ktefi maji u VS odpracovano 1-3 roky: 15% ano, 85% ne

b) zaméstnanci, ktefi maji u VS odpracovano 4-8 roki: 33% ano, 67% ne

¢) zaméstnanci, ktefi maji u VS odpracovano 9-15 roka: 100% ne

d) zaméstnanci, ktefi maji u VS odpracovéano 16-25 roka: 16% ano, 84% ne

e) zaméstnanci, ktefi maji u VS odpracovano 26 rokt a vic: 100% ne

Nejvice tedy o zméné zaméstnani uvazuji zaméstnanci, ktefi maji odpracovano 4-8 roku.
Dokonce ani jeden zaméstnanec, ktery se zucastnil vyzkumu a ma odpracovano 26 rokl a
vice, neuvazuje o zmeén€¢ zaméstnani. To zfejmé souvisi s hor§im postavenim na trhu prace u

osob nad 50 let. Hypotéza se nam tedy nepotvrdila. H2 - falzifikovana.

POCET ANO NE
ODRACOVANYCH LET
1az3 15% 85%
4a78 33% 67%
9az 15 0% 100%
16 az 25 16% 84%
26 a vice 0% 100%
120%
100%  100%
100% - o
01az3 85% =
Waai8 80% 1
09 a3 15 60% -
0162725 | 400 - 33%
26 a vice 16%
20% -
0% 0%
0% :
ANO NE
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Vyhodnoceni hypotézy €. 3. ,,Zaméstnanci s maturitou uvazuji o dalSim vzdélani vice nez

zaméstnanci s vysokoSkolskym vzdélanim*.

Hypotéza souvisi s otazkou ¢. 3 a ¢. 14 v dotazniku. Ze 133 dotazanych bylo 50 s maturitou a

71vysokoskolaki (Bc., Mgr., Dr.). Zameéstnanci odpovedéli na otazku ,,uvazujete o dalSim

vzdélani“ takto:

a) zamé&stnanci s maturitou: 74% ano, 26% ne

b) zaméstnanci s vysokoskolskym vzdélanim: 51% ano, 49% ne

Vysledek, ze 74% stiedoskolakti uvazuje o dalsim vzdé€lani, je jisté logicky s ohledem na

mnozstvi pracovnich pozic, na které je tieba VS vzdélani u VS. Pro mne bylo velice zajimavé

zjisténi, ze 49%, tedy témét polovina vysokoskolaktl, uvazuje o dalsim vzdélani. Ve vysledku

se jisté projevila i soucasnd, velmi Sirokd nabidka Skol na doplnéni si dal§iho vzdélani.

Hypotéza se nam tedy potvrdila. H3 - verifikovana.

VZDELANI ANO NE
Maturita 74% 26%
vysokoskolské 51% 49%
80% 74%
70%
60%
oo 49%
50%
O maturita
3 | 40%
B vysokoskolské
30% A
20%
10%
0% ;
ANO NE
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Vyhodnoceni hypotézy ¢. 4: ,,Vychovatelé a specialisté v pfimém vychovném vztahu si ve
vétsi mife mysli, Ze rozsifeni nabidky vzdélavacich programi zvysi u¢innost
resocializace, neZ pracovnici, ktefi nejsou v pfimém vychovném vztahu®.

Hypotéza souvisi s otazkou €. 8 a ¢. 33 v dotazniku. Ze 133 dotazanych 31 zaméstnanct
pracuje na pozici vychovatel nebo specialista (psycholog, socidlni pracovnik, specialni
pedagog). 68 zaméstnancl pracuje na pozici, ktera je ve styku s vézni, ale nejsou s nimi

Vv pfimém vychovném vztahu (dozorci, strazni, zaméstnanci prevence).

Na otazku ,,rozsifeni nabidky vzdélavacich programii zvysi ucinnost resocializace* pracovnici
odpovédeli takto:

a) vychovatelé a specialisté: 55% rozhodné ANO, nebo spise ANO, 16% NEVIM, 29%
rozhodné NE, nebo spiSe NE

b) ostatni zaméstnanci: 57% rozhodné ANO, nebo spise ANO, 25 NEVIM, 18% rozhodné
NE, nebo spiSe NE.

Vyhodnoceni této hypotézy ndm dokazuje, ze zaméstnanci, ktefi pracuji v neptimém
vychovném vztahu, vice véti v u€innost vzdélavacich programil na resocializa¢ni proces, nez
zaméstnanci, ktefi se na resoc. programech piimo podili. Hypotéza se nam tedy nepotvrdila.

H4- falzifikovana.

PRACOVNI ANO NEVIM NE
POZICE
Specialisté, 55% 16% 29%
vychovatelé
Ostatni 57% 25% 18%
60% 55%>7%
50% -
40% -
O Specialisté, vychovatelé| 255 29%
M ostatni 205% o 18%
10% -
0% : :
ANO NEVIM NE
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Vyhodnoceni hypotézy €. 5: ,,Pracovnici s vysokoSkolskym vzdélanim jsou vyznamnéji
presvédceni o vysSim efektu resocializace v souvislosti se zlepSenim materiilné
technického vybaveni volnocasovych prostor, neZz je tomu u zaméstnanci se
stiedoSkolskym vzdélanim®.

Hypotéza souvisi S otazkou €. 3 a ¢. 18 v dotazniku. Ze 133 dotdzanych je 71 vysokoskolaki
a 50 zaméstnancli s maturitou. Pracovnici na otdzku ,,lepsi vybaveni télocvicen, posiloven a
krouzkii zvysuje efekt resocializace odpovédéli takto:

a) vysokoskolsky vzdé&lani: 33% rozhodné ANO, nebo spise ANO, 5% NEVIM, 62%
rozhodné NE, nebo spiSe NE

b) zaméstnanci s maturitou: 30% rozhodné ANO, nebo spise ANO, 12% NEVIM, 58%
rozhodné NE nebo spiSe NE

Vysledky u obou skupin jsou si velice podobné a jasné z nich vyplyva, Ze zaméstnanci VS
nejsou piesvédCeni o tom, ze zlepSeni materidlné technického vybaveni volnocasovych
prostor ma vyssi efekt na resocializaci vézni. Hypotéza se nam, i kdyz rozdilem jen 3

procent, potvrdila a myslim, Ze by méla byt podrobena dal§imu kritickému zkoumani. H5-

verifikovana.
VZDELANI ANO NEVIM NE
maturant 30% 12% 58%
vysokoSkolak 33% 5% 62%
70% 62%
60% - 58%
50% -
@ maturant 40% - 30933%
B vysokoskolak | 30% -
20% - 12%
10% - |5%
0% 1 1 1
ANO NEVIM NE
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Zavér

Vézenstvi je obor, ktery je 1 v dneSni dob€ zahalen jakymsi tajemstvim. Vézeni je misto,
kam ¢lovek, ktery se neprohiesil proti spolec¢enskym pravidlim, nemuize nahlédnout a zjistit,
jak to tam vypada, jak se tam ,,zije“. Laicka vefejnost tedy vychazi z toho, jak je tento obor
prezentovan médii nebo jak jej popisuji lidé, ktefi vézenim prosli.

Cilem mé diplomové prace bylo pfedevsim pfiblizit a popsat proces, ktery odbornici
V oboru nazyvaji resocializace. Tedy proces, kdy se snazime o pfevychovu jedince tak, aby po
propusténi vedl takovy zivot, ktery by nebyl v rozporu se spolecenskou normou. Metody,
které v tomto procesu pouzivame, vychdzeji ze spolecensko - védnich obort, predevs§im
psychologie a pedagogiky.

Veézenstvi je obor, jehoZ problematikou se také zabyva socidlni pedagogika. Jde o plisobeni
na jedince, ktery ma jistou, spoleCensky neuznavanou, patologii, o zménu jeho postoju
ptedevsim podporou a rozvojem jeho kladnych stranek. Toto piisobeni provadime za vyuziti
pedagogickych metod, prostfedim a pisobenim zaméstnancti. Pedagogické metody a jejich
rozvoj mohou ovlivnit odbornici z fad pedagogti, psychologl a sociologli, dle mého nazoru by
se méla objevit v&decka instituce typu Vyzkumného ustavu penologického, ktery by
zastitoval védce a vyzkum v penitenciarni véd¢. Plsobeni prostfedi a zaméstnanct zavisi na
pridéleni prostfedkll ze statniho rozpoctu. Pieplnénost véznic, loznice, kde se tisni nékdy i
vice jak 10 ubytovanych, samoziejmé vede V resocializaénim procesu ke kontraproduktivité a
k vzniku tzv. vysoké Skoly zloCinu, ktera je ve spoleCnosti velmi negativné pfijimana a
hodnocena. Kvalitu zaméstnanct ovliviiuji podminky, které jim jsou nabizeny. Prace s vézni
je psychicky velice naro¢na, zaméstnanci si Casto stres Vv praci kompenzuji alkoholem,
negativné se projevuje i ve vztahu k blizkym a ¢asto konéi rozpadem rodiny ¢i vztahu. Kvalité
personalu také samoziejmé nepiispivd soucasnd ekonomicka situace, kdy se potykame
s rozpoctovymi skrty, které se citelné dotykaji vSech obCanli zemé¢, a samoziejme i vézenstvi.

Jak uz jsem uved], cilem této diplomové prace je popsat a ptiblizit resocializacni proces a
to pfedevsim z pohledu zaméstnancti VS. Z mého vyzkumu, ktery jsem provedl na Institutu
vzdélavani VSCR ve Strazi pod Ralskem vyplyva, Ze z dotizanych zaméstnancii je 44% ve
véku 41 — 60 let, 40% z nich pracuje ve véznici s ostrahou. Nejvice dotazanych (66%) pracuje
u VS 1 -3 roky. 60% respondentii pracuje v zaméstnaneckém poméru. Pokud se tyka zmény
zamé&stnani, tak pouze jen 15% dotdzanych uvazuje o zmén€ zaméstnani. 76% pracovnikll
prace u VS bavi a napliiuje. 62% respondenti uvazuje o dal§im vzdélani. Z té€chto Cisel tedy

vyplyva, Ze zaméstnanci jsou U VS spokojeni a piiliS neuvazuji o zméné mista Ci
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zamg&stnavatele. Z vyzkumu také vyplyva, ze téméf dvé tietiny z dotazanych uvazuji o dalsim
vzdélani, coz by bylo jisté pro VS obrovskym ptinosem. Bohuzel v dob¢ tspornych opatieni
je omezena i podpora dalSiho vzdélavani zaméstnanct ze strany zaméstnavatele.

Pokud jde o pohled zaméstnancii na resocializa¢ni proces, z vyzkumu vyplyvaji nasledujici
fakta. 90% dotazanych si mysli, Ze vézni maji pfili§ moc privilegii. To je ¢asto podrobovano
kritice 1 z fad laické vetejnosti. Dle mého nazoru by piredev§im prospéla duslednost pii
dodrzovani stanoveného fadu u véznd. Zamestnanci Casto od problému unikaji a nefesi jej, a
pak se to samoziejm¢ odrazi V chovani a pfistupu véznu, kteii se domnivaji, ze jim ,,vSe
projde*. Pouze 1% pracovnikil si mysli, Zze maji vézni Spatné Zivotni podminky. S tim souvisi
i to, ze 61% dotazanych si nemysli, ze lepsi vybaveni télocvicen, posiloven a krouzkii by
zlepsilo efekt resocializace. Je tedy zfejmé, ze zaméstnanci nevidi podminky véznt jako
Spatné. Problém spiSe spatfuji v preplnénosti véznic (79% si mysli, Ze je resocializace
Vv pieplnénych véznicich neti€innd), a byrokracii (69% véfi, Ze prace vychovatele je predev§im
byrokracie). Reseni pracovnici VS vidi predev§im v posileni poétu specialisti (72% uvedlo,
ze by mélo u VS pracovat vice specialistll), ve snizeni poctu vézii na jednoho vychovatele
(75% dotazanych si mysli, ze by snizeni po¢tu vé&zinii na vychovatele zvySilo U¢innost
ptevychovy). Dal§im opatifenim, které by mohlo zvysit efekt resocializace, je rozSifeni
vzdé¢lavacich programi (to podporuje 56% dotazanych). Pokud se jedna o nejlepsi formu
resocializace, 90% dotazanych tvrdi, Ze je to prace. Opét to souvisi s ekonomickou situaci
V zemi, nebot’ je snaha ze strany VS o co nejvetsi zaméstnanost odsouzenych. Nekdy vSak za
snahou pfinést co nejvyssi poCty v zaméstnanosti stoji napiiklad dva vézni na jednom
pracovnim misté a Kazdy z nich pracuje na pul Gvazku. Vézni by, dle mého nazoru, méli
pracovat v kazdém piipadé, i jen tieba 3 hodiny denné¢ a zadarmo, samoziejmé s piihlédnutim
ke zdravotnimu stavu. V tomto smyslu by méla byt i disledné&jsi diferenciace odsouzenych
pracujicich a nepracujicich. Jsem Casto svédkem toho, ze nepracujici rusi pracujici odsouzené,
kteti zaslouzené odpocivaji po své praci a vysmivaji se jim, pro¢ oni pracuji a oni Sami
nemusi. Opét je to problém poptavky a nabidky na pracovnim trhu a legislativy. Dalsi
moznosti, jak posilit proces pievychovy, je vétsi kontakt srodinou, at' uz formou
oteviengjsich navstév nebo rizné zavaznych propustek. 62% dotazanych uvedlo, ze si mysli,
ze vetsi kontakt s rodinou by prospél resocializaénimu procesu. Posledni ndvrh na feSeni
situace tkvi ve vétSim vyuZivani alternativnich tresti a trestu domaciho vézeni. 77%
dotazanych si mysli, Ze je v Ceské republice malo vyuZivan trest domaciho vézeni.

Pokud jde o viru zaméstnanct v to, ze vézni odchdzeji z véznic jako lepsi 1idé nez, kdyz do

nich nastupovali, tak vysledek Setfeni dokazuje, ze tomuto nazoru je naklonéno pouze 7%
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respondentil. Z toho plyne, Ze drtiva vétSina pracovnikii Vézenské sluzby v Gcinnost
resocializa¢éniho procesu, tak jak probihd v podminkach Ceské republiky, nevéfi. To je sice
velké zklamani, ale bohuzel se i ja, jako dlouholety pracovnik VS, s timto ztotoznuji a musim
pfiznat, Ze¢ mne tento udaj nepiekvapil. Jak jsem jiz vySe uvedl, je n¢kolik moznosti, jak
situaci fesit. Jsem presvédcen, ze se situace ve VS jiz nebude zhorSovat a ze bude dosti
iniciativy, prostfedkd, kvalitnich zaméstnancti a managert, ktefi dovedou situaci a zakofenéné

nazory zmeénit.
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Resumé

Diplomova prace se zabyva problematikou resocializacniho procesu ve Vézenské sluzbé a
to pfedeviim z pohledu zaméstnancti VS. Prace je rozdélena do tfech hlavnich &asti. Uvod
prvni casti se zabyva historii trestu od praveku, pies stfedovek, feudalismus az po
kapitalismus. Jadro prvni ¢asti popisuje penologické systémy, z nich vzeslo dnesni vézenstvi,
konec patti klasikiim penologie.

Druhé c¢ast se zabyva determinanty resocializatniho procesu ve vykonu trestu odnéti
svobody. Uvod druhé &asti popisuje funkci trestu odnéti svobody a déli ji na &ast vyrovnavaci
a regulativni. Stied druhé kapitoly patii resocializaénimu procesu, ktery ovliviiuji dva hlavni
determinanty, osobnostni a penitenciarni. Zavér druhé ¢asti se zabyva nejdiive osobnostnimi
determinanty, jako jsou pfi¢iny vzniku kriminalniho chovani, socialné psychologické aspekty
VTOS, psychologicko pedagogické aspekty VTOS, typologii odsouzenych a konecné
pedagogicko psychologickou diagnostiku. Pokracuje determinanty penitenciarnimi, kde je
popsano veézenské prostiedi, programy zachdzeni a zaméstnanci véznice.

Tteti cast tvofi vyzkumny projekt na téma ,,determinanty resocializacniho procesu®.
Zakladem vyzkumu je dotaznikové Setieni, které probehlo mezi zaméstnanci vézenské sluzby
na Institutu vzdélavani VSCR. Zavér tieti &asti patii vysledkiim Setfeni a vyhodnoceni danych

hypotéz.
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Anotace

Diplomova prace se zabyva resocializaénim procesem ve vykonu trestu odnéti svobody.
Cilem préace je popsat historii a vyvoj vézenstvi, jednotlivé determinanty resocializa¢niho
procesu. Detreminanty déli do dvou zakladnich okruhd. Prvni okruh jsou determinanty
osobnostni, druhy okruh popisuje determinanty penitenciarni.
Soucasti diplomové prace je dotaznikové Setieni, které bylo provedeno mezi zameéstnanci
Vézenské sluzby Ceské republiky. Cilem je zjistit, jaky maji zaméstnanci VS postoj

k Vézenské sluzbé a zejména to, jaky zaujimaji postoj k resocializaénimu procesu.

Klicova slova
Resocializace, determinanty, Vézeiiska sluzba CR, zaméstnanec VS, program zachézeni,

odsouzeny, dotaznik.

Anotation

This theis deals with the process resocialization in prison. The aim is to describle the
history and development of the prison, the individual determinants of resocialization process.
Determinants fall into two basic areas. The first group is the determinants of personality, the
second circuit describes the determinant sof penitentiary.
The thesis is a surfy that was conducted among employees of the Prison Service of the Czech
Republic. The aim is to find out chat employees have VS stance on the Prison Service and in

particular chat an atttude to resocialization process.

Keywords
Rehabilitation, determinants, Prison Service, Prison staff, treatment program, sentenced,

questionnaire.
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Priloha 1

Dotaznik

Vazena pani kolegyné, vazeny pane kolego,

jmenuji se Martin Bohac¢. Jsem studentem 2. ro¢niku magisterského studia
socialni pedagogiky na IMS Brno. Obracim se na Vas s prosbou o pomoc pii
realizaci vyzkumu, ktery je soucasti mé diplomové prace ,, Determinanty
resocializacniho procesu z pohledu pracovnikii vezenske sluzby“. Prosim o
vyplnéni pfiloZzeného dotazniku. Dotaznik se skldda ze dvou casti. Prvni ¢ast
dotazniku se tykd udaji respondenta a druhd ¢ast dotazniku pohledu
zaméstnancll na resocializani proces u véznénych osob. Prosim o piecteni
vSech instrukci, otazek a zvaZeni odpovédi. Zarucuji Vam uplnou anonymitu.
Pomozte mi prosim realizovat mtij projekt. Dékuji za spolupraci.

Bc. Martin Boha¢




Cast I
Osobni udaje: prosim zakrouzkujte odpovéd’ (v otazce ¢. 1 a 11, popf. 8,
prosim Vasi odpovéd’ vypiste).

1. Misto a datum obdrZeni dotazniku...........................

2. Pohlavi:
a) zena

b) muz

3. Nejvyssi dokoncené vzdélani:
a) vyuceni
b) maturita
C) vyssi odborné
d) bakalaiské
e) magisterské

f) doktorandské

4. Studujete pri zaméstnani?
a) ne
b) stiedni Skola
c) vyssi odborna Skola
d) VS- bakalaiské
e) VS- magisterské

5. Vék
a) do 25 roku
b) 26 - 40 roku
c) 41 - 60 roku
d) nad 60 rokd



6. Rodinny stav

a) svobodny/a
b) Zenaty/vdana
C) rozvedeny/a

d) vdovec/vdova

7. V jakém typu véznice pracujete?
a) s dohledem
b) s dozorem
c) s ostrahou
d) se zvySenou ostrahou

e) vazebni véznice

8. Ve véznici pracujete na pozici:
a) strazny
b) dozorce
c) vychovatel
d) specialista

e) jiny: ....ooeninnn..

9. Kolik let pracujete u VS

a) 1-3 d) 16-25
b) 4-8 e) 26 avic
c) 9-15

10.Typ pracovniho poméru:
a) sluzebni pomér

b) zaméstnanecky pomér



11.Celkovy pocet let odpracovany ve Vasem Zivoté (celkem):................

12.UvaZujete 0 zméné zaméstnani?
a) ano
b) ne

13.Jste spokojen/a se svou pracovni pozici?
a) ano
b) ne

14.UvaZujete o dalSim vzdélani?
a) ano
b) ne



Cast I1.
Dotaznik: Zakrouzkujte, prosim, jednu odpovéd’, ktera nejvice odpovida
VaSemu nazoru.
Jednotlivé odpovédi: 1 —rozhodné ANO
2 — spiSe ANO
3-NEVIM
4 — spiSe NE
5 —rozhodné NE

1.Clovék by se mél mit ve vézeni hiife neZ na 1 12 (3 |4
svobodé.

2. Odsouzeni maji pracovat bez finan¢ni odmény. 1 12 (3 |4
3. Resocializace probiha pouze vV napravnych 1 12 |3 |4
zarizenich.

4. Vézni maji priliSs mnoho privilegii. 1 12 (3 |4
5. Odsouzeni nemaji po propusténi Sanci na 1 12 (3 |4

normalni Zivot.

6.Vézni maji ve véznicich Spatné zivotni podminky. |1 |2 |3 |4

7. Po propusténi maji vézni menSi Sanci najit si 1 12 (3 |4
praci.
8. Po propusténi z vézeni jsou horSimi lidmi nez 1 12 (3 |4

pred nastupem trestu.

9. Prava vézné se maji bezpodminec¢né dodrzovat. 1 12 (3 |4
10. Resocializace je moZna pouze mimo vézenské 1 |2 |3 |4
zarizeni.

11. Vézni jsou priliS pozdé podmine¢né propousténi. |1 |2 |3 |4

12. Ve véznicich ma pracovat vice vychovateli, 1 12 |3 |4

pedagogu a psychologii.

13. Po propusténi z VTOS jsou odsouzeni lepSimi 1 |2 |3 |4

lidmi.




14. Vézni prili§ snadno ziskavaji kazenské odmény.

15. RozliSuji moZnosti resocializace dle pohlavi

véznéné osoby.

16. V CR je malo vyuzZivano domaciho vézeni.

17. Efekty resocializace by se zvysil v modernich

vézenskych zarizenich.

18. Lepsi vybaveni télocvicen, posiloven a krouzki

zvySuje efekt resocializace.

19. Prace vychovatele je predevs§im byrokracie.

20. Resocializace v preplnénych véznicich je

neucinna.

21. Pokud by Sel vratit ¢as, nezacal bych pracovat u

VSCR.

22. Soudcové by méli vice vyuzivat

neinstitucionalnich trestu.

23. Vézni se Casto ucastni resocializace jen, aby

ziskali privilegia.

24. Vychovatelé v ucinnost resocializace neveéri.

25. V praci se citim bezpecné.

26. Soudci ukladaji prili§ mirné tresty.

27. Prace je nejlepSi forma resocializace.

28. Odsouzeni nerespektuji dozorce.

29. Vychovatelé nediivéruji resocializaci.

30. Neustale zdokonaluji svou praci s odsouzenymi.

31. Ve véznicich by mélo pracovat vice vychovateli.

32. Programy zachazeni jsou ucinné

V resocializaénim procesu.

e

N DN DN DN DN N N NN
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33. Rozsifeni nabidky vzdélavacich programii zvySi




ucinnost resocializace.

34. VSichni vézni by méli za pobyt ve vézeni platit.

35. Casto pomyslim na odchod z VSCR.

36. Trest odnéti svobody odrazuje od pachani

trestné ¢innosti.

37. Odsouzeni se radi podileji na resocializa¢nich

¢innostech.

38. Pokud by se sniZil poc¢et odsouzenych na jednoho

vychovatele, acinnost pirevychovy by byla vyssi.

39. Vézensti pracovnici Spatné vykonavaji svou

praci.

40. Vétsi kontakt vézné s rodinou by prospél

resocializa¢nimu procesu.

41. Prace u VSCR mne bavi a napliiuje.




Piiloha 2
Institut vzdélavani VSCR ve Strazi pod Ralskem




