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ABSTRAKT

Diplomovéa prace si klade za cil seznamit Ctenafe s pripravenosti déti vyristajicich
v détském domoveé. Zkoumad, jak jsou tyto déti pripravované, zda vyuzivaji nabidky
organizaci zabyvajicich se pfipravou déti z détskych domovu a jak jsou po odchodu
schopné zaclenit se do spolecnosti.

V teoretické &asti diplomové prace se zaméfuji na problematiku ustavni vychovy v Ceské
Republice, jeji rozdéleni a upravujici legislativu, pii¢iny umistovani déti do ustavni
vychovy, jeji historii ve svété i u nas, zmeny ustavni vychovy po roce 1989. Zabyvam se
jejimi nedostatky, planovanymi zménami V této oblasti, profesionalni péstounskou péci a
hostitelské péci, a zminuji zafizeni nahradni vychovy na Slovensku pro porovnani. Déle se
zabyvam détskymi domovy, vyzkumy ptipravenosti déti, které byly v détskych domovech
provadéné, problémy pfi praci v détskych domovech a vychovateli, problematice opusténi
détského domova a problémiim mladych lidi opoustéjicich détské domovy, zminuji také
domy na pul cesty jako jednu z moznosti bydleni po odchodu z détského domova. Ve tieti
kapitole teoretické Casti ¢tenaifim nabizim piehled organizaci, které pomahaji détem pfi
odchodu do samostatného zivota, pofadaji pro né kurzy a poskytuji jim poradenskou

¢innost.

V praktické casti diplomové prace zjiStuji ptipravenost déti z détského domova
vV Uherském HradiSti a pro porovnani i zjinych détskych domovi ve zlinském kraji.
Pfipravenost rozdéluji na piipravu na Zivotni perspektivy, budouci profesi, vzdélani,
bydleni. Dale zkoumam, zda se zic¢astiiuji kurzli a zda jsou tyto kurzy ptinosné a tyto déti
jsou lépe ptipravené na samostatny zivot. Pro porovnani mi poskytly rozhovor dvé byvalé
klienty détského domova Vv Uherském Hradisti. Dal§i rozhovory mi poskytly dvé
vychovatelky z détského domova a pani zastupkyné feditelky.

Klicova slova: ustavni vychova, détsky domov, profesionalni péstounska péce, vychovatel,

domy na ptl cesty.



ABSTRACT

This thesis aims to acquaint readers with the readiness of children growing up in an
orphanage. It examines how they are prepared and how they are after the departure able to

integrate into society.

The theoretical part of the thesis focuses on issues of institutional care in the Czech
Republic, its distribution and governing legislation, the reasons for placing children in
institutional care, its history in the world and in our country, changes in institutional care
since 1989. Deal with its shortcomings, the planned changes in this area, professional
foster care and host care and foster care facilities mentioned in the Slovak Republic to
compare. Then | deal with children's homes, studies that were performed in children’s
homes, problems at work in the children’s home and educators, the issue of leaving home
and the problems of young people leaving children’s home insight into halfway houses as
one way of living after retiring from children’s home. In the third chapter | offer a
theoretical overview of the organizations that help children in independent living

retirement, organizing courses for them and provide them with consulting services.

In the practical part of the thesis | find the readiness of children from the orphanage in
Uherské Hradisté and comparisons from other children’s homes in the Zlin region. Divide
readiness to prepare for life prospects, future career, education and housing. Further
investigates whether the courses attended and whether these courses are useful and these
children are better prepared for independent life. For comparison, | have been interviewed
by two former clients of children’s home, who have already left home. Additional
interviews were provided by two educators from the children’s home and Mrs Deputy

Director.

Key words: institutional care, children's homes, foster care professional, educator, halfway

houses



Podékovani, motto

Rada bych podekovala svému vedoucimu diplomové prace, panu profesorovi Vlastimilu
Svecovi za pomoc, trpélivost a cenné rady tykajici se mé prace.
Dékuji také détskému domovu v Uherském Hradisti za poskytnuté informace. Podékovani

patii i mé rodiné, za jejich trpélivost a podporu.

,Detl z détskych domovi jsou stejné jako vSechny ostatni. Nepotiebuji zaddnou specidlni
péci a vychovu, jen lidi, ktefi je maji radi. Jestli jsou jiné, tak jen proto, Ze jsou ve
vyluéném postaveni, do kterého jsme je vyclenili z ostatni spolecnosti, a ony to dokazou

vyuzit. “ (Skoviera, 2007, s. 41)

,, Osifeni ditéte, ztrata jeho vlastnich rodict, at’ jiz proto, ze zemfeli, nebo Ze se nemohou
nebo nechtéji o né starat, je ve vétSiné pripadl tragédii a nestéstim pro takové déti, vzdy je
vSak vaznym nebezpecim pro jeho vyvoj. Nepostihuje ovSem zdaleka jen je samotné.
Dotyka se celé spolecnosti, kazdého jejiho ¢lena. VZdyt kazdé dit&, i to nejopusténéjsi — a
snad praveé ono o to vice — je soucasti celé spolecnosti, jiZz se bezprostfedné dotyka jeho
osud. V zajmu takového ditéte i v zajmu svém musi spolecnost vyvinout v§echno tsili, aby

vvvvv

bezpeci. “ (Radvanova, Koluchova, Dunovsky, 1980, s. 12)
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Diplomova prace se zabyva problematikou pfipravenosti déti, které brzy opusti détské
domovy, na realny Zivot. V praci se zaméfuji i na organizace, které pomahaji klientim
détskych domov s pfipravou na samostatny zivot. Téma je aktudlni, protoze mladi dospéli
opoustéjici détské domovy maji problém spravné se zaclenit do spolecnosti, jak uvadéji
autofi zabyvajici se problematikou ustavni vychovy. V obdobi dospivani by se déti mély
pfipravovat na samostatny zivot. Obdobi dospivani je slozité pro déti, které vyristaji ve
funkénich Uplnych rodindch, a zejména pro déti z détskych domovil. Spousta autorii se
zabyva problematikou déti zijicich v ustavech a jejich citovou deprivaci. To je samoziejmée
velky problém, ale m¢ spiSe zajima, jak se pak déti, které¢ vyrtstaly v détském domové,
jsou schopné postavit se na vlastni nohy. Tito mladi lidé byli ¢asto deprimovani, méli
Spatné socialni zazemi, takze mohou mit i vét§i problém pii zapojovani do spole¢nosti.
Vyzkumy poukazuji na vyss$i miru ohrozeni jedincti déti socialné patologickymi jevy, jako
je naptiklad nezaméstnanost, chudoba, bezdomovectvi, v hor§im piipad¢ prostituce,

krimindlni ¢innost nebo rtizné druhy zavislosti.

Je potieba zabyvat se tim, jestli je v domovech ptiprava dostacujici, jak Klienty lépe
pfipravit na odchod z détského domova do Zivota. Zda détské domovy vyuzivaji
organizace nabizejici pomoc a kurzy pro déti ve véku od patnacti let, které¢ budou opoustét

détsky domov. Zda jsou Klienti, ktefi absolvuji tyto kurzy 1épe piipraveni do Zivota.

V praktické casti diplomové praci se zkoumam tento problém empiricky, formou
kvalitativniho vyzkumu. Kladu si otazku, zda Klienti, ktefi se chystaji odejit z détského
domova do realného zivota, jsou na tento piechod pfipravené a do jaké miry jsou
samostatné. Dalsi dilezitou otazkou je, jak v domovech probiha ptiprava klient na realny
zivot, jak se na pfipravenost pro zivot divaji samotni klienti DD, byvali klienti DD a

vychovatelky DD. Vyzkum se tyka klientti z détskych domovt ve véku od patnacti let.
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1 USTAVNI VYCHOVA

Détem mize byt ustavni nebo ochrannd péce nafizena soudem nebo mulze vychazet
Z rozhodnuti rodicd. O nafizeni ustavni nebo ochranné péce mize rozhodnout soud
v piipadech, kdy je vychova ditéte vazné naruSena a veskera napravna opatfeni selhala
nebo pokud rodice nejsou schopni vychovu ditéte zajistit. Pokud je dité do tstavni vychovy
umisténo na zakladné rozhodnuti rodi¢l, neni nutné soudni jednani. Pfed nafizenim tstavni
vychovy soud musi prozkoumat, zda vychovu nelze zajistit ndhradni rodinnou péci. (Zakon

¢. 109/2002)

Ustavni vychova ma nezanedbatelna rizika pro klienty, tato rizika se také lisi podle toho,
v kolika letech a v které zivotni situaci se klient do tstavni péce dostal. Podle Matouska
(1995) maji jednotlivé Zivotni etapy sva specifika, jimz by mély byt ustavni rezimy
pfizpusobeny. Pobyt v Gstavni vychové a zvlasté dlouhodoby, je vzdy vaznym zasahem do

klientova osudu, n€kdy i trvale ovliviujici dalsi jeho Zivot.

,Pro klasickou ustavni vychovu je typickd pravé vazanost na soucasnost, pritomnost,
okamzitou interakci. Chybi vzdalengjs$i perspektiva, chybi spolecenstvi osudu ditéte a

vychovatele. “ (Mat&jcek, 1992, s. 188)

Karleen uvadi, ze zkuSenosti déti v ustavu jsou odlisné od déti zrodiny. 1 kdyz
v institucich je vysoka kvalita péce, neumoznuji détem individualni pozornost, détem mize
chybét prostor, hracky, fyzicky a emocionalné stradaji. Nasledek mize byt spousta
problémul, zdravotni, problémy se vztahy, fyzické a vyvojové zpozdéni. Dalsim problémem
je nedostatek citlivych pecovatell, kterym se dit¢ muze svefit a vytvaret si tak zdravé
vazby, které vznikaji mezi primarnimi pecujicimi osobami. Absence této vazby v prvnich
letech Zzivota ditéte miize byt Skodliva ve schopnosti rozvijeni vztahi a funkci ve

spole¢nosti.

V CR ptipada na sto tisic obyvatel 80 d&ti umisténych v ustavni pééi. Zfejmé zde hraje roli
tradice minulého rezimu. Petr Necas (2009) uvedl jako dalsi divod roztfisténost mezi
ministerstva, které mezi sebou malo spolupracuji. Hovofi také 0 programu na podporu
péstounskych rodin, kterych je potfeba dvojnasobek. Prioritou stale zistava co nejrychlejsi

navrat ditéte do pivodni rodiny.

,, Vychova znamena investovat bez ohledu na cil a pfinos. Je to laska bez podminek.

Znamena to, ze jsme plné k dispozici, aniz bychom se vzdali sami sebe. Vychova znamena
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respektovat odliSnou cestu ditéte, ale zahrnuje také to, ze start na tuto cestu pojistime

vlastnim PRIKLADEM. “ (Prekopova, 1993, s. 21)
1.1 Zarizeni provadéjici vykon ustavni vychovy

V Ceské republice jednotlivé typy zafizeni pro provadéni vykonu tstavni vychovy spadaji
do kompetence tfi riznych rezorti. Zakon o vykonu ustavni vychovy ¢. 109/2002 je
postaven jako ptedpis pro Skolskd zafizeni a pfiméfené je diky odkazu v zakoné o
socialnich sluzbach pouzivan i pro zatizeni v kompetenci MPSV. Zakon ¢. 109/2002 Sb. o
vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zméné jinych zakonti. V oblasti Gstavni péce
spolu spolupracuji tfi organy statni spravy a témi jsou Ministerstvo zdravotnictvi CR,
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR a Ministerstvo prace a socialnich véci

CR. Tato zatizeni jsou:

a) Kojenecky ustav a détsky domov pro déti do tfi let véku — zdravotnicka zafizeni
lécebné preventivni péce v rezortu Ministerstva zdravotnictvi pecujici o déti ve véku do tii

let — zakon o péci o zdravi lidu.

b) Diagnosticky ustav — $kolské zafizeni — rezort MSMT — zakon o vykonu ustavni
vychovy, zédkon o skolskych zatizenich. Do diagnostickych ustavii jsou po natizeni Gistavni
vychovy umistény déti za ucelem komplexniho vySetfeni. Diagnosticky ustav déti na
zakladé komplexniho vySetieni zdravotniho stavu a volné kapacity jednotlivych zafizeni,
umistuje do détskych domovt, détskych domovii se Skolou nebo vychovnych tustavil.
Doba pobytu v ustavu trva nejvyse 8 tydnd. Diagnostické ustavy nebo vychovné skupiny

diagnostickych ustavii jsou ¢lenény podle pohlavi nebo podle véku ditéte.

¢) Détsky domov — $kolské zafizeni — rezort MSMT — zékon o vykonu ustavni vychovy,
zékon o Skolskych zatizenich. Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku
zpravidla od 3 do nejvyse 18 let nebo do ukonceni piipravy na povolani nejvyse do 26 let,
rovnéz se umistuji nezletilé matky spolu s jejich détmi. Ugelem détského domova je
zajiStovat péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou bez zdvaznych poruch chovani. Déti

navstévuji Skoly, které nejsou soucasti détského domova.
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d) Détsky domov se Skolou — $kolské zafizeni — rezort MSMT — zakon o vykonu Gstavni
vychovy, zédkon o skolskych zatizenich. Do détského domova se Skolou se umistuji déti
zpravidla od 6 let do ukonéeni povinné $kolni dochazky. Ucelem détskych domovil se
Skolou je zajiStovat péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou se zavaznymi poruchami
chovani nebo majici nafizenou ochrannou vychovu. Tyto déti vétSinou navstévuji skolu,

ktera je soucasti zafizeni.

e) Vychovny ustav — skolské zatizeni — rezort MSMT — zakon o vykonu tGstavni vychovy,
zakon o Skolskych zatizenich. Vychovny tustav peCuje o déti nad 15 let se zavaznymi
poruchami chovéani, u nichz byla nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna
vychova. Do vychovného ustavu miize byt umisténo i dité starsi 12 let, pokud ma ulozenu
ochrannou vychovu a v jehoZ chovani se projevuji tak zavazné poruchy, Ze nemize byt
umisténo v détském domovée se Skolou. Vyjimecné, v piipadech zvlasté zavaznych poruch
chovani, 1ze do vychovného tistavu umistit i dit¢ s nafizenou ustavni vychovou mladsi 15

let.

f) Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim — zafizeni socialnich sluzeb — rezort
MPSV — pravni uprava — zdkon o socidlnich sluzbach. Do domovl pro osoby se
zdravotnim postizenim jsou umistovany déti, jejichZ zdravotni handicap vyZaduje zvlasStni

odbornou péci. (Zakon €. 109/2002)

1.2 Legislativa upravujici astavni vychovu

Zikon o rodiné - ¢. 94/1963 Sb. vytvafi legislativu pro dvé zdkladni formy néhradni
rodinné péce, a tim je osvojeni a péstounskou péce. Upravuje prava a povinnosti vSech
zucCastnénych stran a definuje podminky, za kterych miize k péstounské péci nebo osvojeni

dojit. Rozeznava také institut porucenstvi a opatrovnictvi.

Umluva o pravech ditéte — Umluva &. 104/1991 Sb. je prvni mezinarodni pravné zavazny
dokument zaméfeny vyhradné na prava déti. U nas byla vyhlasena v roce 1989. Zduraznuje
prednost rodinné vychovy pied dal§imi formami. R&mcove upravuje i prava déti, které ziji
mimo vlastni rodinu. Zakon o socialné pravni ochran¢ déti

W

Zakon o socialné pravni ochrané déti - ¢. 359/1999 Sb. upravuje povinnosti a
kompetence krajskych a obecnich ufadt vici zadatelim o osvojeni a péstounskou péci
(poradenstvi, vybér, ptiprava). Konkretizuje napli ¢innosti organia socialné pravni ochrany

déti v procesu sveéfovani déti do vychovy jinych osob nez rodict. Upravuje podminky
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péstounské péce po prechodnou dobu. Natizuje ustavnim zafizenim informovat povérené

mistni Gfady o détech, které jsou vhodné do osvojeni ¢i péstounské péce.

Zakon ¢.109/2002Sb. - o vykonu ustavni a ochranné vychové ve skolskych zatizenich a o

preventivni vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné¢ jinych zakont.

1.2.1 Nejcastéjsi pri¢iny umist’ovani déti do tistavni vychovy
,»Pro¢ vlastné lidé, a nejcastéji jsou to rodice, vitbec détem ublizuji a Skodi jim. Odpoved’
lze obecné spatfovat ve snaze uspokojit nejriznéjsi nutkani, frustrace, tenze az vyslovené

psychopatické sklony pachatelt. “ (Dunovsky, Dytrych, Mat¢jcek, 1995, s. 19)

Zakon o roding popisuje pficiny ke zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, pokud rodi¢i brani
zavazna prekazka ve vykonavani této zodpovédnosti, pokud rodi¢ nevykonava fadné svoje
povinnosti vici ditéti, zanedbava dité, rodi¢ zneuziva svou rodicovskou zodpovédnost
nebo ji zanedbavd vaznym zplUsobem, rodice, ktefi nejsou schopni zabezpecit détem
piiméfeny vyvoj a stim i zabezpeéit jejich zakladni potieby, naptfiklad z nezralosti,
neschopnosti vyplyvajici ze zvlaStnich situaci, napfiklad mimomanzelske dité, dité
postizené. Pokud se rodi¢ dopusti umysIného trestného ¢inu proti svému ditéti nebo pouzil
své dité, které je mladsi patndct let, ke spachani trestného ¢inu, Nebo se dopustil trestného
¢inu jako spolupachatel, navodce ¢i pomocnik k trestnému €inu, které spachalo jeho dité.
Rodi¢e zemtou, emigruji nebo se prosté ztrati, maji vdzné onemocnéni nebo jiné postizeni,

kvili kterému se nemohou o dité starat. (Zakon o roding ¢. 94/1963)

V CR tyranych, zanedbavanych a opusténych déti v poslednich letech piibyva. Ze statistik
vyplyva, ze nejméné 20 tisic déti u nds tyrano, najevo vSak vyjdou jenom nékteré piipady,
které byly nahlaSeny. Nejméné sto déti prichazi kazdy rok o zivot v disledku vrazd, tyrani
a Spatného zachazeni ze strany rodici a az dalSi stovka déti spachd rocné sebevrazdu.

(Dunovsky, Dytrych, Matgjcek, 1995)

Statistické rocenky Ministerstva prace a socidlnich véci vykazuji poCty déti v ustavni
vychové k1. 1. 2009 cca 21-22.000 déti, ztoho 7-7500 déti v détskych domovech,
vychovnych a diagnostickych tstavech, cca 1 800 déti v kojeneckych tstavech a DD pro

déti do 3 let. (Ministerstvo prace a socialni véci CR. 2011

1.3 Historie tstavni vychovy

Ve starovékém Egypté existovala mista, ve kterych se shromazd’ovali nemocni a sirotci.

Ve starovékém Recku se Gstavam fikalo asklepiony. Z obdobi antiky nejsou dochovany
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zpravy o zafizenich, které by se starali o chudé, sirotky nebo postizené lidi. Nepodatené
nebo nechténé déti byly zabijeny, popfipadé odkladany. Kiestanstvi piineslo zakladani
utulkd pro déti bez rodin. Dolozena jsou tzv. orfanotrofia, to byly sirotCince. Prelom
devatenactého a dvacatého stoleti znamena vétsi orientaci istavii na potieby klientl. Podle
Matouska se upfednostiiuji takové formy péce, ke kterym neni klient nucen a ty maji lepsi
vysledky nez tém, kterym dal popud soud nebo jiny organ. Vztahy ke klientovym blizkym
lidem maji byt podporovany. (Matousek, 1995)

Prvni zpravy o tutulku pro opusténé déti, jsou z Konstantinopole zroku 335. Prvni
nalezinec byl v Milan& roku 787. Ve dvanactém stoleti byl v Rimé& nalezinec vybaveny
schrankou, tornem, kde matky mohly odlozit své dité, je to jakasi podoba dneSnich baby
opusténych déti byl Zalostny. Stavaly se levnou pracovni silou, mély nizsi spolecensky
status. VétSinou zivofily z milodari nebo tzv. ,,na obci“. Z téchto déti se pozdéji stavali

Cv v

(Matgjeek, 1999)

V osmndctém stoleti se nalezince stavaji potiebou. Ve Vidni byl zaloZzeny nalezinec po
patronaci cisafe Josefa II, Cisaf Napoleon natidil, aby byly zbudovany nalezince opatiené
tornem ve vSech departmentech jeho fiSe. DalSi nalezince vznikaly hodné v Italii a ve
Francii. Po francouzské revoluci, a vzniku Spojeny stath americkych, byla ve Statech
vyhlaSena demokratickd ustava, ve které se mluvi o pravech ¢lovéka, o rovnosti pred
zakonem. Dochazi ke specializaci ustavl, duraz je pfesouvan na vychovu ditéte, fadnou,
zdravou, pracovni a spole¢nosti k uzitku. Podle myslenek Rosseauova a Pestalozziho, ten

se snazil pfiblizit Gistavy rodinné péci. (Matéjcek, 1999)

Don Giovany Bosco vybudoval v Turin€ utulek pro chudé a opusténé déti, kde se snazil o
moralni vyvoj déti na naboZenskych zakladech. Podle jeho vzoru vzniklo na dvé sté Gstavi
po celém svété. Dalsi utulek byl zalozen v Moskveé. Vyznamnou osobnosti v péci o
opusténé deti, byl v Rusku Makarenko, ktery zalozil takzvanou pracovni kolonii pro
bezprizorni mladdez. Pro Polsko je vyznamnou osobnosti v této oblasti Janusz Korczak.
V roce 1911 se stal feditelem Domova sirotkdl. Vytvofil v sirotéinci détskou samospravu.

(Monatova, 1996)

Monatova (1996) dale uvadi, ze zacatky nalezinci se Casto potykaly s nedostatkem

hygieny a psychickou deprivaci. Umrtnost v nalezincich byla vysoka, jsou uvadéna ¢&isla
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pohybujici se mezi 60% a 80%. Prazsky nalezinec vykazoval umrtnost asi 70%. Pfeménuji

se na samostatné velké rodiny, které ziji v rodinnych domcich nebo v bytech, naptiklad ve

Svycarsku. Znamé jsou SOS vesni¢ky, zakladaji se od roku 1949, prvni vznikla

w7

1.3.1 Pocatky ustavni vychovy v Ceské Republice

Prvni nalezinec byl zalozen v roce 1575 v Praze. Do tohoto nalezince pfijimali asi 3000
déti rocné. Tyto déti byly vétSinou nemanzelské nebo déti nalezené a ptivedené policii.

Tyto nalezince plnily 1 funkce dnesniho zachytného détského domova. (Matéjcek, 1999)

Prvni méstsky utulek vznikl v Praze na Vysehradé roku 1886 pro chudé déti a mladez.
Monatova (1996) uvadi, ze ustavy poskytovaly détem jen nejnutnéjSi zaopatfeni, deti
pracovaly ve prospech Ustavu a Skolni vyuce nebyla vénovana dostatecnd péce, na ptipravu
déti na osamostatnéni se v téchto Ustavech nezamétovali. SpiSe prevladala naboZenska
vychova. Jejich pocet byl nedostatecny. Naptiklad v roce 1908 bylo ze zemského fondu
podporovano 5 039 déti, ale pomoc v té€ dob¢ potiebovalo 45 362 déti.

Matousek (1995) poukazuje na to, Ze vétSina dneSnich Ustavll byla zaloZena ¢i formovana
po valce, v mnohych ustavech zanechalo stopy obdobi socialismu. Dne$ni moderni tGstavy
pro déti se chtéji podobat prirozené rodiné. Vétsina DD byla zménéna z internatniho typu
na typ rodinny, kde jsou mens$i skupiny déti v jedné skupin€. V DD rodinného typu
skupina miva sviij byt, o ktery se sama stara s pomoci vychovatele. Tyto déti bydli stale
spolu a obstaravaji si chod domécnosti. Star§i déti pomahaji pecovat o mensi. Pravé tato

pfitomnost mensich déti skupinu velmi dobfe stmeluje. (Matousek, 1995)

Okresni péce o mladez zaCaly postupné budovat sit’ okresnich détskych domovu, které byly
na pokrokov¢jsi zdkladné neZ staré sirotCince. Dostali novy ndzev — détské domovy.
Détské domovy po druhé svétové valce byly budovany jako malé tstavy rodinného typu,
asi tak pro 15 az 25 déti, aby se Zivot v nich podobal velké rodiné. Stinnou strankou téchto

domovi byla nizka pedagogicka kvalifikovanost vychovateld. (Monatova, 1996)
Za dilezity meznik povazuje Matéjcek (1999) rok 1963 a vydani zékonu o roding, kde je
rodina uvedena na prvnim misté mezi vychovnymi institucemi, déale se v zakoné oteviela

nova perspektiva pro adopci, péstounskou péci a dalsi formy nahradni péce o dité.
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Po roce 1989 doslo ke zméné¢ détskych domovi internatniho typu na détské domovy
rodinného typu, kde je mensi pocet déti ve skupin€, vychovatelka ma na déti vice Casu a u

starSich déti se mize vénovat piipravé na samostatny zivot. (Vocilka, 1999)

1.3.2 Vyvoj postaveni ditéte ve spole¢nosti

Jak uvadéji Dunovsky, Dytrych a Matéjéek (1995) osmnécté stoleti ptinasi pod vlivem J. J.
Rousseaua, Pestalozziho a dalSich velké poselstvi o détech, jejich potfebach, o nestastném
détstvi opusténych, zapomenutych a mnoha valkami o rodice pfipravenych déti. Stava se
zfejméjSim, Ze jejich utrpeni nelze pominout a Ze je jim nutno pomoci. Cilem bylo poznani
lidskych potieb jako pozadavki ditéte, ktery je potfebny na jeho priméfeny vyvoj. Tyto
pozadavky a potfeby ditéte byly pozdéji vyjadieny jako prava ditéte. Bylo s tim soucasné i

zdaraznéno, Ze zdravi a dobry vyvoj musi byt kazdému ditéte zajistén a naplnén.

Matgjcek (1999) povazuje celé toto stoleti za boj o Uplné uznani pravni subjektivity ditéte a
dosazeni vSech prav pro dité, které vyplyvaji z Deklarace lidskych prav. V roce 1924 byla
piijata Zenevskd Deklarace prav ditéte, ktera se postavila proti diskriminaci déti,
vykofistovani a otroctvi. V roce 1959 byla ptijata Charta prav ditéte, na ochranu a boj proti
ohroZovani a poSkozovani déti. Tato charta ovlivnila u nas pfijaty zdkon o rodiné v roce

1963, ktery zdlraziioval vyznam rodiny pro vychovu a péci o dite.

Drtivé¢jsi situace ditéte ve svété nebyla vzdy tak ptizniva, jak by svétovému rozvoji méla
odpovidat. Zpravy UNICEFu vypovidaji o tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti.
Vyhodnocenim téchto zprav bylo pfijeté nové Umluvy o pravech ditéte, piijata OSN
Vv listopadu 1989. Dvacaté stoleti pfineslo fadu dilezitych zmén v postaveni ditéte ve
spolecnosti, v chapani jeho potieb, pozadavkl a prav i v jejich uplatinovani. Soucasné mu
pfineslo 1 mnoho nezmérného utrpeni a strasti, a to nejenom v nejkrutéjSich valkach, ale
také v bid¢ rozvojovych zemi a casto i v mistech nejvétsiho blahobytu. (Dunovsky,

Dytrych, Mat¢jcek, 1995)

,, Ditéti je nutno zajistit v kazdé situaci jeho nejlep$i zajem a prospéch, at’ jiz v prvé fadé
VvV rodin€é nebo v rdmci spolecnosti a jejich nejriznéjSich organti. To ma byt také nejvyssi

prioritou v pristupu k ditéti viibec. “ (Dunovsky, Dytrych, Matéjéek, 1995, s. 38)

1.3.3 Zmény v tstavni vychové po roce 1989

Po roce 1989 doslo ke zvySeni vyuzivani netradi¢nich forem a metod prace, k rozvoji

zajmové a rekreac¢ni ¢innosti a k prohloubeni individualniho pfistupu k détem. Vocilka
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(1999) dale uvadi, ze se DD vice oteviely pro veiejnost, doslo k demokratizaci a
humanizaci vychovné vzdélavaci prace, DD se snazi o uzsi spolupréci s rodinou, zvysila se
spoluprace se sponzory a nadacemi, doslo k uvolnéni vychovného rezimu, vétSina DD
prechéazi z internatniho typu na rodinny typ. Tyto zmény se pozitivné odrazily na urovni
pfipravy déti, protoze v détském domové rodinného typu jsou déti v mensich skupinkach a
vychovatelka se jim muze vice vénovat. Na druhé stran¢ se v§ak nedafi jejich integrace
déti z DD do spole¢nosti. V soucasnosti maji déti po odchodu z domova vétsi existenéni
problémy nez dfiv. Je to zplsobeno hlavn& zvySenou nezaméstnanosti a zhorSenou
dostupnosti bydleni. Z toho plyne vétsi pfiklanéni se k riznym komunitdm napiiklad

bezdomovci, extrémistli nebo drogové zavislych.

1.3.4 Nedostatky v oblasti ustavni vychovy

Nedostatkem tstavni vychovy je rozdéleni mezi tfi resorty - zdravotnictvi, Skolstvi, prace a
socialnich véci - ma za nésledek rozdélovani sourozencti podle véku a zdravotniho stavu,
Casté stfidani ustavnich zafizeni. Vychovatelé nemusi mit na rozdil od péstounti
psychologické vysetfeni ani predkladat vypis, resp. opis z rejstiiku trestil, chybi prevence
tzv. syndromu vyhoteni, Casté stfidani sluzeb vede k tomu, Ze i v DD rodinného typu je k
rodin€ daleko - zejména nocni sluzba zpravidla jednoho nekvalifikovaného vychovatele na

celé zafizeni nebo patro je nevhodna. (Fond ohroZenych déti Klokanek, 2011)
1.3.5 Planované zmény v oblasti Gstavni vychovy

Reditel odboru rodiny a davkovych systémi ministerstva prace a socialnich véci Macela
predpoklada do péti let jen mensi zafizeni, jako je napfiklad Klokanek nebo S. O. S.
vesnicky, velkokapacitni zatizeni typu détsky domov by v budoucnu neméla existovat. Po
zruSeni té€chto zafizeni budou potieba minimalné stovky novych péstounti, piesnéjsi pocet

vV

zatim neni mozné odhadnout. Pocita se i s vy$§imi odménami pro péstouny. (Idnes, 2012)

M. Vodickova, predsedkyné Fondu ohroZenych déti, povazuje planované zmény v systému
piili§ prekotné a do par let se zfejm¢ nepodafi najit tolik nahradnich rodin. Dobu potiebnou
na zménu odhaduje na dvacet let, zfejmé se budou muset néjaké ustavy zachovat. Stat dale
pfipravuje Strategii boje proti socidlnimu vylouceni, kdy chce zabranit odebirani déti

z rodin kvili ekonomickym a socialnim problémim. (Idnes, 2012)


http://zpravy.idnes.cz/gottwaldovy-kojenecke-ustavy-konci-nahradi-je-pestouni-a-asistenti-115-/domaci.aspx?c=A110823_210221_domaci_abr
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1.3.6 Profesionalni péstounské péce

V novele zékona ¢. 359/1999 Sb., ktera vesla v platnost v roce 2006, je zminéna mozZnost
pestounské péce na pirechodnou dobu, tzn. profesionalni péstounska péce. Organ socialne-
pravni ochrany déti by mél s profesionalnimi péstouny uzavirat smlouvu, ktera upravuje
vztah mezi OSPOD a rodinou, typ a dobu trvani profesionalni péstounské péce, dale
finan¢ni zabezpeceni rodiny a piijaté¢ho ditéte, materidlni a technické zajisténi pro vykon

pestounské péce, prava a povinnosti pestount. (Zakon ¢. 359/1999)

Profesionalni péstounské péce dle Bublelové a Kovarika (2002) je urCena détem, které
maji biologické rodic¢e, nebo jednoho z nich, ktery se o dité¢ nemlze ze zavaznych divoda
po kratkou dobu plnohodnotné starat. Dale je urCena détem, které se narodily mladym
nezralym matkam, které zatim nejsou schopné plnit rodi¢ovskou roli. Déti, kterych matky
jsou zavislé na drogach a potiebuji ¢as na doléceni. Déti, které ziji v dlouhodobé
nefunk¢nich rodinach. Déti, jejichz rodice, nebo jeden rodice, jsou ve vykonu trestu. Déti,
které vazné onemocnély, a jejich rodina tuto krizovou situaci nezvlada. Détem vracenym
Z netispé$né formy nahradni rodinné péce. DéEti, které se ocitnou v nepfiznivé zivotni
situaci. Profesionalni pé€stouni by méli byt jako zamé&stnanci se stanovenou vysi odmény a
platbou socialniho a zdravotniho pojisténi. K zavedeni profesionalni péstounské péce je
vytvoteni cilové skupiny déti, pro které by byla profesionalni péstounska péce piinosem.

Péce je pfinosna v kazdém veku ditéte, celé détstvi pottebuje lasku a podporu.

,,Rodinné spolecenstvi a péce o dité jsou pro lidstvo nutnosti. Bez ni by nepiezilo. “

(Dunovsky, Dytrych, Matéjcek, 1995, s. 13)

1.3.7 ZkuSenosti z profesionalni péstounské péce v zahranici

A4

V Dansku nejsou téméi zadné piipady socidlniho osifeni déti, mimo vlastni rodinu zije asi
13.000-14.000 déti a ztoho téméef polovina je zafazena v zafizenich profesionalni
pestounské péce. Jeden z péstountl byva specidlné vyskolen. V Irsku jsou péstouny zasadné
dobrovolnici, ktefi dostavaji prispévky na uhrazeni potieb ditéte. Pocet déti
vychovavanych mimo vlastni rodinu v Irsku ¢ini 3.700 déti a ztoho 3.400 déti zije
Vv péstounskych rodinach. V Norsku existuje propracovany systém péstounské péce,
profesiondlni péstounskd péce se blizi modelu profesionalni rodiny, kde jeden z rodici
pecuje o déti na plny uvazek, dostava plat, stat mu plati pojisténi. Pokud se vyvoj ditéte
Vv profesionalni péstounské rodiné ubird spravnym smeérem, déti zistavaji dlouhodobé. Na

Slovensku funguje ,,profesiondlna ndhradnd vychova v rodine”, kde profesiondlnimi
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péstouny jsou zaméstnanci détského domova. Dité Zije v rodiné péstount, ale pravomoci
zUstavaji fediteli jeho tzv. domovského ustavu. Kazdé svétené dité je profesiondlnimu
pestounovi zapocitavano jako polovi¢ni pracovni tvazek, pokud se jedna o dité postizené,

tak je to na cely pracovni tvazek. (Vernerova, 2008)

1.3.8 Hostitelska péce

Exministryné¢ D. Kuchtova se snazi prosadit hostitelskou péci, ktera je vhodna predevsim
pro déti, které ziji dlouhodobé& v tstavni péci, jsou pievazné starSi, déti s riznymi
vychovnymi ¢i zdravotnimi problémy, déti jiného etnika nebo sourozenecké skupiny.
Pokud bylo dit¢ umisténo v ustavnim zafizeni na zéklad¢ zddosti svych rodic¢i c¢i
zakonnych zastupcil, nelze tuto formu pomoci povolit bez jejich pisemného souhlasu.
Hostitelské péce pro tyto déti mizeme pomoci pietnout bludny kruh astavni vychovy,
nabidnout jim model funkéniho vztahu a hlavné jim dat pocitit jejich vlastni cenu, naucit je
radosti z oboustranného vztahu. D. Kuchtova zalozila obCanské sdruzeni - Déti patii domd,

které hostitelskou péc¢i propaguje. (Nahradni rodina, 2012)

1.4 Détské domovy v Ceské Republice

Ze zakona ¢. 109/2002 o tstavni péci je povinnosti détského domova pecovat o déti podle
jejich individudlnich potieb. Ve vztahu k détem plni zejména tikoly vychovné, vzdélavaci a
socialni. Uelem détského domova je zajistovat pééi o déti s nafizenou ustavni vychovou,
které nemaji zavazné poruchy chovani. Déti navstévuji Skoly, které nejsou soucasti DD.
Do détského domova mohou byt umistovany déti ve vé€ku zpravidla od 3 do nejvyse 18 let.

Do détského domova se rovnéZ umist'uji nezletilé matky spolu s jejich détmi.
V soucasné dobé se vétSina détskych domovi internatniho typu transformovala na détské
Vocilka (1999) poukazuje na zvySenou potiebu détskych domovi od roku 1994

Z ptivodnich 99 na 124 détskych domovt béhem Sesti let.

Do DD pfichéazeji stale Castéji déti ze socialnich diivodi, jejich rodi¢e nemaji praci ani
finan¢ni prostiedky, aby byli schopni zvladat vychovu na patfi€né Urovni. Stale Castéji
prichazeji do DD déti, které jsou uz v pubertalnim véku, coz je dost pozdni ¢as na vychovu
nebo prevychovu, déti se odmitaji podfiti autorité. Do DD pfichazi stale vice déti
s poruchami chovani nebo mentalni retardaci, ¢asto je doprovazi nezajem rodiny nebo jeji

uplnd rezignace. Spoluprice s rodinou je mnohdy dost obtizna, pokud je k tomu jesté
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pfipojeno vymahani ptispévkll na uhradu péce, nastdva neteSitelny problém. (Vyrocni

zprava DD UH)

Skoviera (2007) zmifiuje zpravidla emocialni i socialni naruseni déti v détskych domovech.
Uz v prenatalnim obdobi se nékdy dité potyka s fyziologickym ohrozenim (alkohol a jiné
navykové latky, nizka aroven zdravotni péce, Skodlivy Zivotni styl). Zaziva tedy trauma jiz
Vv prib¢hu téhotenstvi, po narozeni pied umisténim do néhradni vychovy (v domacim

konfliktnim prosttedi), pii pfichodu do nahradniho prostiedi.

Skoviera (2007) uvadi rozdil mezi fungujici rodinou a instituci v tom, jak ditéti napliiuji
potieby bezpeci, jistoty, stability, emociondlni podpory a ¢itelnosti ,,zivotniho prostiedi®.
V biologické roding jsou podle dilezité vychovné normy a ptfedstavy otcovské generacni
linie, vychovné normy a pfedstavy matciny generacni linie, spole¢nd minulost a pfitomnost
propojena s budoucnosti, preferovany vychovny styl, normy a hodnoty, jedinecnost ditéte,
homogenni skupina sourozenct. V détském domové jsou vychovné zkusenosti z domaciho
prostedi, postoje rodi¢t k pobytu v DD, vychovné normy vice pracovniki na skupinu,
pfitomnost bez spole¢né minulosti a bez propojené budoucnosti, vize feditele zafizeni,

ideové nehomogenni skupina déti z riznych rodin a prostiedi.

V rodinném Zzivoté se pfirozenym zptisobem uspokojuji zakladni psychické potieby ditéte.
Tyto zakladni duSevni potfeby jsou: potfeba nélezitého piisunu podnétl zvenci, potieba
smysluplného svéta, potieba Zivotni jistoty, potfeba vlastni spole¢enské hodnoty, potieba
byt uznavan a ocenovan, i prosté piijiman, potieba oteviené budoucnosti, na co se tesit,
knéCemu sméfovat, o néco se snazit. Vrodinném zivot¢ by meélo dochazet
k oboustrannému uspokojovani dusevnich potieb, tzn. rodinna vzajemnost. Soucasn¢ je tim
myslen i vzdjemny pocit jistoty, uvolnéni, spokojenosti, radosti a ostatnich pozitivnich
prozitki, které¢ takové uspokojovani psychickych potteb provazeji. (Dunovsky, Dytrych,
Matéjcek, 1995)

Z pohledu malého ditéte podle Maté¢jcka (1999) nejsou vnéjsi znaky rodiny prili§ dilezité,
rodinou pro né¢ mize a nemusi byt situace, kdy se o n¢ stara n¢jakéd osoba nebo vice osob,
kdy jsou vzijemné svazky jednéch s druhymi zdkonem potvrzeny ¢i nepotvrzeny. Pro
zdarny vyvoj ditéte v osobnost zdravou a spole¢nosti uziteCnou, potiebuje dité vyrastat ve
stalém prostiedi a citove priznivém, vielém a piijimacim.

Matéjcek (1994) povazuje za podstatné pro dité, aby se ve spolecnosti svych lidi citilo

vvvvvv
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kterou zaziva ve svém rodinném spoleCenstvi, si vytvari sebe-jistotu — sebe-védomi.
V rodiné jsou pozitivnim Cinitelem rozhovory kolem rodinného stolu, kdy kazdy vypravi
své zazitky. Podobné se i spolecné planuje, vSichni se na néco spolecné ptipravuji a tesi.
K tomu patii i rodinné konflikty, usmifeni, uklidnéni a dalsi pfilezitosti, kdy vyniknou
spiSe pozitivni rysy jejich osobnosti. V ustavnich zafizenich takovéto prtilezitosti chybi

nebo jsou zredukovany na minimum.

1.41 Vyzkumy pripravenosti déti z détskych domovii

Podle vyzkumda, které provadéli Langmeier, Matéjcek (1963) délka pobytu v détském
domoveé ptiznivé ovlivituje télesny vyvoj ditéte, ale naopak negativné plsobi na rozumovy
vyvoj. Psychickou deprivaci vymezuji jako vysledek zivotni situace, kdy nejsou ditéti
uspokojovany jeho zakladni potieby, psychické, v odpovidajici mife a po urcitou dlouhou
dobu. Uvést dité do takové situace a udrzovat dité¢ v ni znamené ohroZeni jeho duSevniho
zdravi a ohroZeni celého jeho dalSiho duSevniho vyvoje. Termin deprivace znamena

stradani nedostatkem néceho.

Matgjcek, Bubleova, Kovatik (1997) ve svém vyzkumu zjistili, ze zkoumané osoby i
Vv jejich nyngj$im socialnim zapojeni a uplatnéni, tj. ve stfednim véku dospélém, se jevi
jako nejvice postizeny. Prvni vySetieni, kterd byla détem provadéna pii vstupu do détského

re¢
1

domova, byl ,,normélni* nalez jen u poloviny z Sedesati zkoumanych déti. U téchto déti
vyzkumy potvrdily zaostdvani intelektové trovné. Také se u nich vyskytuje psychicky
vyvoj osobnosti, ktery neni v normé. Déle se u déti ,,institucionalizovanych* projevuje
niz8§i 1Q, struktura inteligence téchto déti je podobna struktufe déti, které maji
podprimérnou inteligenci z béznych Skol, pozornost je u téchto déti slabsi. Nékteré
zkoumané osoby proSly zvlastni $kolou a nejsou viubec pracovné zaiazeny. Z 0S0b
s primérnou inteligenci je ve srovnani s ostatnimi nejméné déti vyucenych a z téch

vyucenych pak je nejvyssi procento téch, ktefi pracuji v zaméstnani nejnizsi kategorie,

ke kterému neni ani vyuceni potieba.

Déle ztéchto vyzkumii vyplyva vysoka trestna cinnost S nékterymi nepfiznivymi
komplikacemi, napiiklad recidivy, drogova problematika a nezaméstnanost. Jinym
poznatkem je, Ze muzsko-zenska diferenciace vyvoje osobnosti pod vlivem psychické
deprivace. Muzi ze zkoumaného souboru jsou castéji svobodni, nejcastéji vSak jsou po

nedspéSném manZelstvi rozvedeni. Mivaji problémy v mileneckych vztazich jiz
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mladistvého véku. Zeny naopak v téchto ukazatelich se jevi piiznivé. (Matgjdek,

Bubleova, Kovatik, 1997)

Koluchova dle svych vyzkumii uvadi, ze by n¢které déti z ustavni vychovy v podnétném
rodinném prostiedi byly schopny absolvovat nejen zvlastni, ale nékdy 1 zakladni a stfedni
Skolu. Systém odmén a trestli v Gstavni vychové vede k ucelovému chovani (chovam se
dobte, protoze z toho budu mit vyhodu), coz brani rozvoji svédomi jakozto zvnitinéné
zabrany ptred Spatnym chovanim. Déale Koluchova uvadi, ze déti odchéazeji z Gstavni péce
po dosaZeni zletilosti Casto zcela nepripravené do Zivota, nezralé, socialné opozdéné,
jen sam pojem ''nafizeni ustavni vychovy' pusobi détem stres, nejistotu a pocit jisté

stigmatizace. (Fond ohrozenych déti Klokanek, 2011)

Vocilka (1999) provadél vyzkumy v détskych domovech a zjistil, ze nejvétSimi problémy
VvV soucasné praci DD je obtizné ziskavani ubytovani a zaméstnani pro svérence, kteri
opousti DD. T¢zko se vymahaji pfispévky na ndklady spojené s ustavni vychovou od
rodici. DD se potykaji s nedostatkem finan¢nich prostfedkil na provoz domovd, stézuji si
na nedostatky v legislativé, zvySuje se % dé&ti, které maji poruchy chovani, déti jsou
umistovany do domova pozdé, rodina nema zdjem o spolupraci s domovem. Déle se
domovy potykaji s problémem vysokého poctu déti ve skupiné, nedostatkem kvalitnich
pedagogickych pracovnikl,, zejména muza. Jest¢ zbyva zminit nekvalitni a zdlouhavou
praci soudd. Soucasnou uroven V prace détskych domovi hodnoti VVocilka (1999) pozitivné
a 1kdyz je tteba mnohé zlepSovat, nastoupena cesta, kvalita odborného personélu a celkova

psychosomaticka troven svétenych déti je dobrou vizitkou jejich prace.

1.4.2 Priprava na osamostatnéni v détském domové

Ptiprava v détském domové probiha tak, Ze si déti o vikendech vafi s vychovatelkou, pres
tyden maji rizn€ rozdélené sluzby na uklid, na prani a Zehleni pradla. Pfi vyfizovani na
uradech déti vétSinou doprovazeji vychovatelky. DéEti se ucastni kurzi zamétenych na
pfipravu na osamostatnéni, napiiklad finan¢ni gramotnost nebo start do Zivota. Détsky
domov détem umoziuje vzdélani, v DD mohou zistat do ukonceni 1 vysokoskolského
vzdélani. Pfed odchodem z détského domova je détem zajisténo bydleni a zaméstnani.
Détské domovy spolupracuji s méstskym ufadem a s Gfadem préce, nékterym klientim DD
je zajisténo bydleni v domech na pul cesty. Pokud se klienti chtéji vratit zpatky k roding,
tak pfi odchodu dostanou vybavu v hodnoté podle toho, jak dlouho v domov¢ jsou a podle

toho, jestli jdou do vybavenych domacnosti. A pokud se nechtéji vracet do piivodni rodiny,
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po dobu, co jsou tady, tak se jim na vanoce kupuje vybava — povleceni, hrnicky,

rychlovarnou konvici. (Vyro¢ni zprava DD UH)

Vychovatelé maji pomoci détem, aby nasly Zivotni cil, naucit déti nést zodpoveédnost za
svlj zZivot, naucit je, ze maji moznost svobodného rozhodnuti, co se svym Zivotem ud¢laji.
Naucit je, ze ¢loveék hledd smysl zZivota po cely sviij zivot, hlavné v obdobi Zivotnich
zlomu (dospivéni), osobnich tragédii. Smysl Zivota ¢loveka je svazan 3 typy hodnot, mezi
kterymi clovék voli: hodnoty spojeny se zaméstnanim, hodnoty zazitkové spojeny s
ptirodou, uménim; prozitky z vné&jSiho svéta, hodnoty postojové jsou nejvySSim typem
hodnot, projevuji se v zatézovych situacich; jak ¢lovek piijme utrpeni, bolest, nezdar aj. V
tu dobu ma odpovédnost za sviij zivot a musi se se situaci vyporadat sam. Kazdy ¢lovek je
spojen s osudem, ktery je spojenim toho, co mame vrozené a souhrnu vné&jsich okolnosti.
Pro ¢lovéka je dilezitd soucasnost a minulost (v minulosti ¢lov€ka hled4d pouceni pro
souc¢asnost). Hlavnim motivaénim cilem v Zivoté ¢lovéka je utrpeni. Clovék by se nemél
vzdavat, ale naopak hledat dalsi a dalsi feseni. (Frankl, 1999)

Obdobi puberty a dospivani je t€zké pro déti zijici v rodinach, natoz pak pro déti
v domovech. Kazdy dospivajici potiebuje néjakého radce, jak tohoto ¢lov€ka nazyvaji
Gregg a Shale (1999), tou osobou pro déti z détskych domovi miize byt ucitel, vychovatel,
rodinny pfitel nebo jiny duavéryhodny Cc¢lovek. Pritomnost tohoto clovéka muze
dospivajicimu zménit zivot, mize ho odradit od nebezpe¢ného chovani a povzbudi jeho
sebevédomi. Charakteristické pro pfechod mezi pubertou a dospivanim je osvobozovani od
rodi¢li, pfesun pozornosti od rodiny k vrstevnikiim, identifikace s urcitymi typy hudby,
vzory mladeze, hledani vlastni individuality a odmitani kontroly a podpory dospélych,

n¢kdy napjaté vztahy s rodici.

Typickou potiebou dospivani je podle Vagnerové (2000) hledani svého mista ve svéte.
Dospivajici dozravaji a vyrovnavaji se se v§im, co se kolem nich déje. Musi si odpovédét
na otdzku ,.kdo jsem*. Snazi se pojmenovat a pochopit svou roli v zivoté a najit své misto
ve svéteé. Rozhoduji se, jakou zvoli zivotni drahu a pracovni kariéru, co budou d¢lat, pokud
si vyberou Spatné, co je vSechno ¢ekd ve svété, zda se dokdzou dostat na univerzitu, zda si

najdou v praci nové pratele, zda se dokazou vyrovnat s novymi pozadavky.

Odpoutavani od rodi¢i nebo opatrovniki zacina jiz v puberté, pokracuje v obdobi mezi
pubertou a adolescenci. Splnéni tohoto tkolu miuze byt zdrojem urcitych konfliktd mezi
opatrovniky a détmi. Soucasti tohoto procesu je navazovani pratelstvi a kontakti mimo

rodinu, domov, protoze ptatelé naim poskytuji potiebnou oporu. Pro dospivajici je velice
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dilezité, aby je vrstevnici piijali mezi sebe. Rozpad ptatelstvi miize mit na dospivajiciho
Spatny vliv a mize ho velmi stresovat. Vagnerova (2000) uvadi potiebu seberealizace,
ktera nabyva nového obsahu, kdyz dit¢ zacne uvazovat o svych moznostech a
perspektivach ve vztahu k budoucnosti. Seberealizace se rozSifuje z pfitomnosti i na

budoucnost a neni jiz zaméfena jen na aktudlni uspéch a uplatnéni.

Je tézké spravné komunikovat s dospivajicim ¢lovékem. Mladi potiebuji mit pocit, ze jim
davétujeme, potiebuji ziskat ptilezitost. Pokud jim nedivéfujeme, mize je to frustrovat a
nepochybné je to dohani az k zufivosti. Je potieba s détmi komunikovat od nejutlejSiho

véku, pro komunikaci si zvolit ptihodny ¢as a misto. (Gregg, Shale, 1999)

1.4.3 Prace vychovatele v détském domové

Funkci vychovatele v détském domové povazuje Skoviera (2007) za velmi slozitou. Napli
prace se pohybuje v jakési pohyblivé zong, na jedné strané détem doslova utira nudle, jak
uvadi a na druhé strang s nimi vede profesionalni terapeuticky nebo spiritualni dialog. Resi
dilema — soufasné ma i nema ditéti nahradit vlastni rodie. Transformace détskych
domovii méla tyto otdzky vyteSit alespon tim, Ze bude détem vytvofen Zivotni prostor,
Ktery je jakymsi vétsim bytem, odbouraji se servisni sluzby, jako jsou kuchatky, §vadleny,
uklizecky, pfesunou se tyto ¢innosti a také zasobovani na vychovatele a v rdmci moZnosti
na déti, aby byl model podobny co nejvice rodiné a ptiprava déti byla lepsi. Problémem je,
ze se ve vychovné skupin¢ stiida naptiklad pét zaméstnanct, vétSinou to byvaji zeny, muzi
vychovatell je mélo. Dal§im problémem je také to, Ze povolani vychovatele byva ¢asto jen
na prechodnou dobu. Dovednosti a védomosti ma vychovatel v détském domoveé mnoho, a
pokud je m& mit na starosti jen vychovatel, uz mu nemuseji zbyvat sily na zabyvani se
ditétem a jeho problémy. U tohoto problému by mohlo byt pomoci zapojovani dobrovolni-
studentt, ktefi se ditéti mohou vénovat napiiklad pii pfipravé na vyucovani, douCovani,

besedy, hry, zdjmové Cinnosti.

1.5 Opusténi détského domova

Déti opoustéji DD, kdyz dosédhnou zletilosti. Mohou v domové zustat i déle nez dokonci
pfipravu na povolani. DD se snazi zajistit odchdzejicimu byt, spolupracuje s méstskym
ufadem, zaméstnani, spolupracuje s ufadem prace. Nékteré déti se vraci do plvodnich
rodin, coz neni zrovna nejlepSim feSenim. Dale miize byt détem nabidnuto bydleni

v domech na ptil cesty nebo azylové domy na piechodné obdobi, ubytovny. DD vybavi dité
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pti odchodu finan¢ni ¢astkou do vyse 15.000,- K¢ podle zédkona ¢. 109/2002 a praktickymi
véci, jako je naptiklad pefina, rucniky, obleceni, vySe vybavy zavisi na délce pobytu ditéte
v détském domovée. Dale se ditéti ve spolupraci s organem socialné-pravni ochrany déti
poskytuje poradenska pomoc se zajisténim bydleni a prace, a déle je ditéti i po opusténi
zafizeni poskytovana poradenskd pomoc pii feSeni tizivych Zivotnich situaci. (Zakon

109/2002)

Ro¢né€ opousti Gstavni péci zhruba 250 dospivajicich. Prizkumy provadéné Strediskem
nahradni rodinné péce ukazuji, Ze se téméf polovina ze vSech dospivajicich (46 %) vraci z
ustavni péce zpét do plivodni rodiny, ktera se o né nedokdzala postarat ¢i je dokonce
ohrozovala na zdravi ¢i zivoté. Ve 35 % ptipadi je jejich pivodni rodinné zazemi
hodnoceno jako ,,velmi problematické", v 64 % jako ,problematické". Jenom jedno
procento, podle prizkumu Stiediska ndhradni péce, z téchto rodin je oznacovdno za
,bezproblémové". Po kratké dobé¢ jsou z nejriznéjsich diivodl nuceni jiz bez jakychkoliv
finan¢nich prostfedkii rodinu opustit a stejné jako zbyld polovina mladych lidi
odchazejicich z détskych domovi nachazeji ubytovani v azylovych domech, domech na
pali cesty, u znamych, ptatel. Nenaleznou- li blizkou osobu, ktera jim ve vstupu do
samostatného zivota pomuize, nejsou se schopni sami o sebe dostatecné postarat. (Stiedisko

nahradni rodinné péce, 2012)

1.5.1 Problémy mladych lidi opoustéjicich détské domovy

K problémiim mladych lidi, ktefi opoustéji détské domovy, patii zejména (Gottwaldova a
kol., 2006):

— neschopnost hospodatit s finanénimi prostiedky,

— neschopnost, respektive nemoznost, z vlastnich poc¢atecnich prostfedki zajistit si vysoky
standard bydleni a spotfeby, na ktery byli ze zafizeni zvykli. Nedostatkem tohoto standardu
moznost pachani trestné ¢innosti, prostituce, aj.

— chybi jim kladné rodicovské vzory, to v nich vyvolava efekt vykofenéni, ktery se
projevuje nedostatecnou duvérou ve vlastni schopnost vést normalni zivot. Proto naptiklad
rad¢ji tihnou k vrstevnickym skupindm, mnohdy problémovym, vyhybaji se béznym
zavazkim, prevzeti odpovédnosti,

— neznaji ceny zbozi, neumi MoOC vaftit, neznaji pravni rozdil mezi najmem a podnajmem,

ve smlouvach se nevyznaji, chybi jim pracovni navyky (samostatné ranni vstavani do prace
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bez pomoci vychovatele, dlouhodob¢jsi odevzdavani vyrovnaného vykonu atd.) a v
zaméstnani vydrzi pouze kratkou dobu,

— mohou byt vztahoveé naivni, velice rychle se s jinymi lidmi skamaradi, jsou az nadmérné
davérivi, mohou se stat obéti podvodnikii, ¢i naopak, vztahy navazuji jen povrchné a
ucelove,

— odchazeji z davérné znamého, které jim poskytovalo jistotu a fad, do neznamého
prostiedi, opoustéji své pratele a kamarady, se kterymi v domovée vyrtstali,

— systém odmén a trestli vede k tc¢elovému chovani,

— odchazeji z tustavni péCe po dosazeni zletilosti, piipadné¢ po skonceni pfipravy na
povolani, ve velké mite zcela neptipravené do zivota, nezralé, socialné opozdéné;

— nebyvaji dostateéné piipravovani na situace tykajici se partnerského a sexualniho zivota
a vztaht, ackoliv je prokdzané, Ze déti vyrlstajici v zafizenich Ustavni vychovy zacinaji se
sexualnim zivotem velmi brzo, Casto i ve 12 letech. Dé&ti nechapou pojem ,,partnerstvi a
,»vztah“ dvou lidi, ktefi si vzajemn¢ rozumi, respektuji se, vychazeji si vstiic. V dospélosti
pak velmi snadno v partnerstvi a rodic¢ovstvi selhavaji,

— pojem ,nafizeni Ustavni vychovy“ néktefi, zvlaSt¢ starSi déti, vnimaji negativné.

(Gottwaldova a kol., 2006)

1.6 Domy na pil cesty

Matousek (1995) definuje domy na piil cesty jako do¢asné ubytovani pro klienty, ktefi byli
predtim v dlouhodobé ustavni péci. Klienti Si za ubytovani plati, udrzuji si svou
domécnost, chodi do zaméstnani nebo do Skoly, s ubytovanim jsou obvykle spojeny

nekteré sluzby a programy, jiné timysIné nikoli, aby byl klient nucen vyhledéavat je mimo.

Domy na ptil cesty zacaly vznikat pro déti, které opoustéji DD a které jesté nejsou uplné
pfipraveni na samostatny Zivot pro jejich lepsi nebo jednodussi start do samostatného
zivota. V domé na pul cesty jsou odbornici, ktefi pfipravuji déti na vstup do Zivota. Klienti
vetSinou zlstdvaji v tomto zafizeni jeden rok, coz neni moc dlouhd doba na uspéSnou
integraci, tedy pokud jiz klienti nebyli pfipraveni z piivodniho DD. DPC jsou spojovacim
mostem mezi détskym domovem a samostatnym zivotem. V domech na piil cesty se klienti
0 sebe musi starat sami, ale mohou se zde obrétit na pracovniky, ktefi jim mohou pomoci

naptiklad v oblasti pracovni, finan¢ni, aj. (Malanikova, 2009)

DPC se 1idi Zakonem ¢. 108/2006 o socialnich sluzbach. VétSinou poskytuji sluzby

klientim do 26 let. Klienty jsou déti opoustéjici zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
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vychovy, z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1é¢by. Poskytované sluzby jsou
pfizpisobeny potfebam téchto klientd: ubytovani, zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim, socialn¢ terapeutickd c¢innost, pomoc pii uplatiiovani prav,
opravnénych z4jmi a obstardvani osobnich zalezitosti. Domy na pul cesty jsou rozdéleny
na dva typy, jeden pfijima klienty k mnohaletym pobytim s minimalni podporou a ve
druhém typu je pobyt n¢kolikamésicni a uplatiiuje se zde koncepce resocializace. (Zakon €.

108/2006)

Podle zakladatelky Obc¢anského sdruzeni Pod kiidly, Emilie Smrékové, maji déti v domech
na pul cesty Sanci na normalni Zivot, maji moznost naucit se hospodatit, museji pracovat,
sami nakupovat, spofit. Pokud ma mlady ¢lovék moznost jit do domu na pal cesty, ma

podle pani Smrékové, vyhrano. (Zlinsky denik, 2009)
1.6.1 Domy na piil cesty ve zlinském kraji

Prvni dim se nachazi ve Vala§ském Mezifi¢i a provoz zahajil v roce 2002. Jeho kapacita
jsou tfi ubytovaci a jednotky a byt pro domovnika Druhy dim funguje od roku 2004,
nachdzi se téz ve Valasském Mezifi¢i v ulici Hranicka a jeho kapacita je pét ubytovacich
kapacita tohoto domu na pull cesty je 4 ubytovacich jednotek. Ctvrty dim najdeme opét ve
ValaSském Mezifi¢i a jeho kapacita je osm ubytovacich jednotek a je otevien od roku
2008. Paty dim se nachazi v Kostelci u Zlina, otevien byl v roce 2009 a jeho kapacita je
pét ubytovacich jednotek. Sestym domem je diim ve Zlin& na ulici Kamenna, ktery provoz
zah4jil v roce 2010 a kapacita je jedenact bytovych jednotek. Poslednim je sedmy diim ve
Vseting, otevien byl vroce 2010 a kapacita je sedm bytovych jednotek. (Obcanské
sdruzeni Pod kiidly, 2011)


http://podkridly.webnode.cz/sluzby/prvni-dum/
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2 ORGANIZACE POMAHAJICI SPRIPRAVOU NA SAMOSTATNY ZIVOT
DETEM Z DETSKYCH DOMOVU

V soucasnosti existuji sdruzeni nebo organizace, které se vénuji détem z détskych domovt,
které se chystaji odejit z DD nebo uz DD opustily. Snazi se je pfipravit na samostatny
zivot, co se v DD nestihnou naucit. Mezi tyto organizace nebo sdruzeni patii Obcanské
sdruzeni Letni diim, Centrum ,,Samovka*, Nadace Terezy Maxové, Fond ohrozenych déti,
Asociace nahradni vychovy, YMCA, Vybor dobré vile Olgy Havlové, Obcanské sdruZeni
Pod kiidly, Sluzby pro mladez z détskych domovi - Obcanska poradna Charity Zlin,
Stiedisko ndhradni rodinné péce, Obcanské sdruzeni DOM pomahajici v systému péce o
d&ti a mladé lidi bez rodinného zazemi v Ceské republice, nadacni fond Klausovych,

nadace Jana Pivecky, aj.

2.1 Letni daim

Obcanské sdruZzeni Letni dim pfispiva k socidlnimu zaclefiovani déti a mladych lidi z

détskych domovi do béZzné spole¢nosti pomoci dvou projekti.

Projekt Socialni rehabilitace - projektem je registrovana socialni sluzba, ktera nabizi détem

vicedenni socidlné-terapeutické pobyty mimo ustavni prostfedi. Sdruzeni nabizi klientim
zprostfedkovani informaci ijejich kontakty se spoleCenskym prostiedim, dale nabizi
nacvikem praktickych dovednosti, jako je hledani zaméstnani, hospodafeni s penézi, péce
0 domécnost aj. a individudlnim doprovdzenim napoméha Letni dim zaclefiovani téchto

déti do spolecnosti a jejich uplatnéni na trhu prace. (Sdruzeni Letni diim, 2012)

Pobyty Vv tréninkovém byté - druhym projektem Letniho domu je nabidka pobytd v

tréninkovém byté v Praze, kde se mladi lidé nad tfinact let pfipravuji na samostatny Zivot.
Cilem sdruzeni je posilit soubor psycho - socialnich schopnosti a praktickych dovednosti,
kter¢ budou mladi lidé potifebovat po odchodu =z tstavni vychovy, aby obstali

V samostatném zivote.

2.2 Centrum ,,Samovka“

Hlavnim posldnim je vSestranna podpora a pomoc détem, které vyrtstaji v DD. Sdmovka
nabizi — poskytnuti prvniho samostatného bydleni pro déti, které opoustéji DD nebo
ustavni zafizeni. Déle maji internetové stranky www.s0s18.cz, na kterych mladi najdou

praktické rady a informace, které jim pomohou vyfesit problémy spojené s odchodem do


http://charitazlin.webnode.cz/chop
http://www.sos18.cz/
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samostatného zivota. Centrum je misto pro vSechny cilové skupiny klientd, které mohou
vyuzit poradenskych sluzeb socialniho pracovnika nebo psychologa a jinych odborniki.

(Samovka, 2012)

Projekt SOS 18 - projekt se zaméfuje na ziskavani a ovéfovani praktickych dovednosti

spojenych s hledanim a udrzenim zaméstnani, pii zajiSténi bydleni ¢i samostatném
hospodareni, komunikace a vzijemnd spoluprice, feSeni konfliktli, osobni rdst a
sebehodnoceni, zdravy zivotni styl, prevence zavislosti, planovani budoucnosti a zivot v
roding. Pti odchodu z détského domova ziskavaji absolventi tohoto projektu tzv. motivacni

startovné ve vysi az 15.000,- K¢. (Samovka, 2012)

2.3 Nadace Terezy Maxové

Pomoc této nadace je konkrétné urena détem ve zlinském kraji, kromé& podpory vyssiho
vzdélavani a jiné podpory, podporuje Fond snadnéjsi vstup do zivota mladych lidi po
ukonceni ustavni vychovy a dale také navrat déti, vyristajicich mimo domov, zpét do
biologickych rodin ¢i jejich ptechod do rodin péstounskych. Détem je poskytovan nadaéni

ptispévek pro snadnéjsi vstup do zivota. (Nadace Terezy Maxové, 2012)

Projekt ..Mij byt - projekt je uréen détem odchazejicim z détskych domovi. Cilem je

vtadhnout mladsi déti aktivnéji do problematiky souvisejici s hledanim samostatného
bydleni. Ukazat, jak situaci fesili ,ti pfed nimi“. Pomickou se stala stejnojmenna
publikace, kterd vedle informaci o jednotlivych typech bydleni ¢i kontaktech na ubytovaci
zafizeni pfina8i 1 inspirativni Zivotni piibéhy ziskané v pribéhu projektu.
Projekt jest¢ nabizi aktivity smérem ke konkrétné¢jSi pomoci, formou informacné-

motivacni. (Nadace Terezy Maxové, 2012)

2.4 Obcanské sdruzeni Pod kridly

Obcanské sdruzeni Pod kiidly se zamétuje a pomaha mladym lidem, ktefi dovrsili 18 let a
odchazeji z détskych domovi, vychovnych ustavii, péstounskych a socialné slabych rodin,
do samostatného Zivota. SdruZeni jim nabizi bytové zdzemi, veSkerou pomoc a podporu jak
pfi vyfizeni riznych dokumentl, pfi hleddni zaméstnani, pfi hospodafeni s penéczi, pfi
problémy s dluhy, spofeni, ale také pii domacich ¢innostech, jako je prani, vafeni a
zehleni. Soucasti sdruzeni je Ob¢anska poradna poskytujici lidem poradenstvi v oblastech
napt. dluhového poradenstvi, bydleni, rodinnych a mezilidskych vztaha, sousedskych

sport, majetkopravnich vztahti, ochrany spotiebitele, pfestupkdl, pracovné-pravnich vztaht,
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socialnich davek, ob¢ansko-pravni problematiky, spravniho fizeni. (Obcanské sdruzeni

Pod kiidly, 2012)

Projekt Pod kiidly - tento projekt je rozdélen do nckolika etap dle poctu Domi na pil
cesty. (Obc¢anské sdruzeni Pod kiidly, 2012)

2.5 Nadacni fond Klausovych

L. Klausova stravila v détstvi rok v détském domové kviili nemoci rodi¢. Dnes diky

nadaci objizdi stovky détskych domov1l v republice, miiZe tedy srovnavat.

Projekt Startovné do Zivota - projekt je zaméfen na obdobi, kdy mlady ¢lovék odchazi z

détského domova. Cilem projektu je pomoci détem z détskych domovi pii jejich piiprave
na vstup do zivota po opusténi détského domova, piispét k osamostatnéni a nalezeni vlastni
cesty. Dité, které se projektu zucastni, ziské specidlni ucet, které si mize vybrat v osmnacti
letech a pouzit na zakoupeni vybavy do domdacnosti. Rocné mu na néj z nada¢niho fondu
piijde 2500 korun. Projektu Startovné do Zivota se ke konci zafi 2007 ucastnilo 106
détskych domovi, pocet ptihlaSenych déti presahl 1304. Ke stejnému datu mélo 1013 déti
uloZeno na uctech celkem 7,315.000 korun. (Nada¢ni fond Klausovych, 2012)

2.6 Nadace Jana Pivecky

Projekt Atd....pro détské domovy - Smyslem a cilem tohoto projektu je pomahat co nejlépe

pfipravit mladeZz opoustéjici détské domovy na vstup do samostatného zivota. Autorkou
projektu Mgr. Karolina Macharackova, ktera vydala praktického privodce pro mladez
opoustéjici détské domovy s nazvem Slabikaf. Déti ziskaji uzite¢né informace, motivaci a
sebepoznani, na nacviky modelovych situaci, Skolitel¢é je pfipravuji na riizné oblasti
zahrnujici vSechny dostupné problémy a ukony, které budou muset po opusténi fesit nebo
se budou s nimi v samostatném Zivoté potkavat, pfednasi a trénuji s ucastniky chovani v
situacich, do kterych se budou po opusténi domova dostavat. “ (Nadace Jana Pivecky,

2012)

2.7 Nadacni fond Veolia

Projekt Krok do zivota - jeho cilem je napomahat mladému cloveéku integrovat se do

spolecnosti a ptekonat slozité obdobi po odchodu z détského domova. Za dobu jeho trvani
bylo podpotfeno nejen financné 79 jednotlivei (n€kteti z nich i1 opakované, tj. ve vice

letech) a 6 détskych domovii. Pomoc nada¢niho fondu spociva v posilovani samostatnosti a
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sebevédomi téchto mladych lidi, v podpote pfi jejich studiu na stiedni nebo vysoké skole,
pti ziskani / financovani prvniho samostatného bydleni, zapojeni do pracovniho procesu a

ve sdileni ¢i pfedavani zivotnich ¢i pracovnich zkuSenosti. (Nada¢ni fond Veolia, 2012)

2.8  Stredisko nahradni rodinné péce

Cilem stfediska je rozvoj nahradni rodinné péce, pomoc détem a mladezi v ustavni péci,
metodické centrum pro NRP.“ Reditelkou tohoto stiediska je PhDr. Véduna Bubleova.
Stfedisko poskytuje mladym lidem zijicim mimo vlastni rodinu potiebné informace na
jednom misté, maji moznost seznamit se s internetem a s praci s vypocetni technikou,
béznd komunikace a podpora téchto mladych lidi. Poradna na internetovych strankach je
Vv provozu celoro¢né, odpovédi na dotazy zajist'uji pracovnici stfediska, ale i jini odbornici

dle potieby.

Projekt start do Zivota - projekt se snazi nenasilnou formou kreativni hry ucit dospivajici v

détskych domovech zorientovat se v prostifedi ,,vnéjSiho svéta" a pomahd jim ziskat
schopnost samostatného rozhodovani a vypofaddani se s mnozstvim pro nas zcela béznych

problému a povinnosti. (Stfedisko nahradni rodinné péce, 2012)

Projekt Odchazim - poradna na strankach www.odchazim.cz — je v provozu celoro¢né,

odpovédi na dotazy zajistuji pracovnici Stiediska ale i1 jinych odbornik dle potieby.

(Stedisko nahradni rodinné péce, 2012)

Projekt ..Véfim si* - Institut certifikovaného vzdélavani /ICV/ ptipravil nové pokraCovani

tohoto projektu pro jeho uspésnost. Cilem projektu je co nejvice usnadnit socidlni integraci
mladych lidi po odchodu z Gistavnich zatizeni. Ugastnici ziskaji mnoho praktickych rad a
navodu, jak bezpetné zvladnout obdobi po odchodu z domova. Projekt probihd v Sesti
modulech zaméfenych na rozvoj klicovych kompetenci, piedchdzeni zavislostem,
sebeorganizaci, psychohygieny, komunikaci a spoluprace. Déti si mohou na vlastni kizi
vyzkouset, jak zvladnout Zivotni situace, se kterymi se dosud nesetkaly a formou zébavy

ziskavaji zkusenosti, jak na né. (Institut certifikovaného vzdélavani ICV, 2012)

Projekt .,,Zaostieno na zivot™ - cilem projektu je ptiprava déti z détskych domovl na vstup

do samostatného zivota. Prvni modul se zaméfuje na osobnostni zvlastnosti,
charakteristické rysy, predpoklady, moznosti i omezeni kazdého jedince. Druhy modul se
vénuje spoleCenskému chovani, etiketé jako predpokladu tspésSného jednani s lidmi. Tieti

modul je zaméfeny na etapovité planovani dilezitych zivotnich krokii, naptiklad pfi


http://www.nahradnirodina.cz/metodicke_centrum_pro_nrp.html
http://www.odchazim.cz/
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hledani zaméstnani, bydleni, zalozeni bankovniho ctu, spofeni ¢i zachdzeni s vyplatou.
Ctvrty modul patii rozhodovani a postupu pii feseni problémi. Paty modul o informaéni
zdkladné pro hledani zaméstnani. Sesty modul o adaptaci na Zivotni zmény. (Institut

certifikovaného vzdé¢lavani ICV, 2012)

2.9 Obcéanské sdruzeni DOM

Cilem tohoto sdruZeni je budovani materidlni a ekonomické samostatnosti, porozumeéni
pravim a povinnostem Zivota ve spolecnosti, osvojeni znalosti systému pomoci a podpory

v ramci socialni sité, socioterapie a psychoterapie.

Projekt Tykadlo - je ambulantni a terénni sluzba zaméfena na poskytovani informaci a

poradenstvi mladym lidem, ktefi vstupuji do samostatného zZivota bez podpory vlastni ¢i
nahradni rodiny a hledaji moznosti, jak se osamostatnit. Tykadlo funguje jako poradna, na
kterou se mohou obratit jak mladi lidé, tak lidé, kteti jsou v jejich okoli. (Obcanské

sdruzeni DOM CR, 2012)

2.10 Spolec¢nost Muzy détem

Projekt ., Zivot nanegisto™ - cilem projektu je pipravit dospivajici mladez vyristajici v

zatizenich néhradni vychovy na pfechod z ustavni péfe do samostatného zivota. Prvni
modul je vénovany tématu domécnost, druhy modul je zaméfeny na téma prace a ve tietim
se déeti uci, jak se zachovat v obtiznych situacich, schopnosti orientovat se v socidlni siti a

odviji se podle potieb jednotlivych tcastnikt. (Muzy détem, 2012)

2.11 Obecné prospésna spole¢nost Rozmaryna

Poméh4 mladym lidem po odchodu z détského domova zacit Zit svilj samostatny Zivot a

poskytovat jim podporu tam, kde ji potiebuji.

Projekt za SAMOstatnosti - ro¢ni kurz, ktery je uréeny mladym lidem z DD, pomahajici

piipravit se na odchod do samostatného Zivota pomoci zazitkovych workshopii a navstév

V organizacich.

Projekt Café Rozmar - tréninkové zaméstnavani nabizi mladym po odchodu z DD docasné

zaméstnani na pozicich pomocny kuchat a servirka/¢isnik.
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Projekt Rozlet - jedna se o naslednou podporu mladych lidi, ktefi opustili détské domovy,
nabizi jim individualni doprovazeni, pomoc a poradenstvi v zacatcich jejich samostatnosti.

(Obecn¢ prospésna spole¢nost Rozmaryna, 2012)
2.12 Organizace pomahajici détem z DD na Slovensku

2.12.1 Spole¢nost Usmev ako dar

Program je zamétfeny na poradenstvi, konkrétni pomoc a adaptaci mladych dospélych, kteti
opoustéji deétskeé domovy po dosazeni veéku dospélosti.

(Spole¢nost Usmev ako dar, 2012)

2.12.2 SOS program

Formy poskytované pomoci: hledani a nabidka bydleni, podle solventnosti a potieby
klientd, vyfizovani ufednich dokladl, vyhleddvani pracovnich nabidek, nabidka
pracovnich mist v konkrétnich firmach, se kterymi méame vybudované vztahy,
zprostfedkovani  zdravotniho  vySetfeni, pomoc svobodnym matkam v nouzi,

zprostiedkovani pomoci pii ukonceni vzdélani, pomoc pii vybavovani socidlni podpory.

2.12.3 Centrum Dorka

DORKA — zafizeni nouzového bydleni, domov na ptl cesty a utulek, krizové stedisko.

Centrum se mimo jiné€ vénuje péci o mladé dospé€lé po ukonceni ustavni vychovy.

2.12.4 Centrum Tymian

Program Centra Tymidn zabezpecuje konkrétni pomoci v oblasti bydleni, poradenstvi a
provazeni mladych dospélych po ukonceni Ustavni péce az po Uplné osamostatnéni.
Poskytuje ubytovani a nalezeni trvalého feSeni situace po dobu 6 mésici s moZnosti
prodlouzeni, pfipadné zkraceni pobytu. Snahou projektu je navrhnout dospélym moznosti
feSeni Zivotnich situaci tykajici se jejich dal§iho Zivota, pomoc odborniki pii orientovani
se vV novych podminkach, v novém prostiedi, v pravidlech a normach spolecenského Zivota
mimo détsky domov, poskytovat mladym informace, materidly a moznosti nacviku

zruénosti. (Spole¢nost Usmev ako dar, 2012)
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II.  PRAKTICKA CAST
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UvoD
Vyzkum se tyka pripravenosti déti, resp. mladych lidi na samostatny realny zivot.

Pfipravenosti na samostatny zivot rozumim, ze mlady clov€k si umi najit zaméstnani,

bydleni, zalozit si ucet v bance, spofeni, védét, jaké nalezitosti ma obsahovat najemni
smlouva, kupni smlouva, pracovni smlouva, umét si nakoupit, uvafit, vyprat, vyzehlit,
uklidit, ¢ili prace spojené s chodem domadcnosti, vyjit s penézi, nést zodpoveédnost za sviij

Zivot, znat smysl Zivota, umét se svobodné rozhodovat.

Vyzkum bude probihat formou hloubkového polostrukturovaného rozhovoru. Pozadam
Klienty z détského domova v Uherském Hradisti, ktefi se v blizké dobé& chystaji odejit
z détského domova, o rozhovor. Dalsi rozhovory uskute¢nim s klienty z jiného détského
domova ve zlinském kraji pro porovnani. Dale uskute¢nim rozhovor s byvalym
klientem/kou détského domova, jak se jim podaiilo zapojit do normalniho Zivota, jak je
détsky domov pfipravil, co v ptipravé chybélo, zda se zucastnili kurzu nebo pobytu
Vv tréninkovém byté, jestli tento kurz nebo pobyt byl pro né piinosny, s jakymi problémy se
po opusténi domova potykali, jak si nasli zaméstndni, jaké maji bydleni, jestli maji
partnera, rodinu, zda jsou stale v kontaktu s détskym domovem. Pro hlubsi proniknuti do
této problematiky je vhodné vyzkum doplnit o rozhovor s vychovatelkou, abychom m¢li
pohled na problematiku i z druhé strany. Pozadam o rozhovor zastupkyni feditelky
détského domova.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

3.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit, jak jsou déti z détskych domovl pifipravované na samostatny
zivot, jak détské domovy vyuzivaji spolupraci s organizacemi, které se vénuji mladym
dospélym opoustéjicim détské domovy, jak jsou tyto kurzy piinosné, zda se klienti na
odchod z domova tési nebo se ho obavaji, zda maji nékoho, kdo jim po odchodu z domova
pomiuze. Cilem je také zjistit od byvalych klientek DD, s ¢im mély po odchodu nejvétsi

problém a od vychovatelek zjistit, jak klienti po odchodu uspéji s osamostatiiovanim.

3.2 Vyzkumny problém

Hlavni vyzkumny problém je definovan takto: Jak jsou déti z détského domova pfipravené

na vstup do samostatného Zivota?
Diléi vyzkumné problémy:

1) Jak vidi klienti détskych domovi své zivotni perspektivy?

2) Jakym zpisobem ovliviiuje piiprava klienty détskych domovi v oblasti vzdélani?

3) Jakym zplsobem zajist'uji pracovnici détskych domovi bydleni pro klienty?

4) Jak zvladaji klienti z détskych domovu praktické dovednosti?

5) Jaka je spoluprace mezi détskymi domovy a organizacemi zabyvajicimi se
piipravou mladych dospélych na vstup do samostatného zivota a jsou tyto kurzy
pro klienty détskych domovii ptinosné?

6) Jak jsou klienti z détskych domovu pfipraveni v oblasti finan¢ni gramotnosti?

7) Jaké je naplnéni vztaht mezi klienty a pracovniky v détskych domovech?

8) Jaké jsou moznosti pomoci po odchodu klientd z détskych domovi do realného
Zivota?

9) Jaké maji klienti pocity z odchodu z détského domova?

3.3 Druh vyzkumu

V praktické c¢asti se zaméfuji na vyzkum problematiky piipravenosti déti z détského
domova na samostatny zivot formou kvalitativniho vyzkumu, realizovaného zejména
prostiednictvim hloubkového polostrukturovaného rozhovoru. Zajimd mé, jak détské
domovy pfipravuji své klienty, zda détské domovy vyuzivaji kurzi a pobytl

Vv tréninkovych bytech, které pro déti z détskych domovu ptipravuji nékteré organizace.
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3.4 Popis metod kvalitativniho vyzkumu

Pouzitou vyzkumnou metodou byl polostrukturovany hloubkovy rozhovor a druhou
metodou byla metoda deniku vyzkumnika. Pfi pfipravé hloubkového rozhovoru jsem se

inspirovala vice autory. Nékteré jejich myslenky pro Gplnost uvadim nize.

Rozhovor hodnoti Svaii¢ek, Sed’ova (2007) jako nejéast&ji pouzivanou metodu sbéru dat
v kvalitativnim vyzkumu. Pouziva se pro né oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth
interview), jez miZeme definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika

vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek.

Chapajici pristup Kaufmann (2010) zaklada na ptesvédceni, Ze 1idé nejsou pouhymi
nositeli struktur, ale jsou aktivnimi tvirci sociadlna. Je potfeba pochopit je zevnitf,
prostfednictvim hodnotového systému jedincti. Snahou chapajiciho rozhovoru je zafadit se
zietelné do tohoto sméru, nabidnou tizké propojeni terénni prace s konkrétné vypracovanou
teorii. Kaufmann radi, zkratit pfipravnou fdzi vyzkumu, aby vyzkumnik mél radost
Z objevovani a napadu, které se vyvijeji ze vztahu s terénem. Podle Kaufmanna se nékomu
muze zdat chépajici rozhovor jako neuspofadany, Ze jsou ndstroje neukotvené a Ze se
pfizptsobuji naladdm vyzkumnika. ,Kvalitativni metody jsou urceny spi§ k pochopeni,
zachyceni jednani, procest ¢i teoretickych modell nez k systematickému popisu, méteni ¢i

srovnavani.“ (J.C.Kaufmann, 2010, s. 33)

,, Validitu Ize posoudit skrze nekonkrétnéjsi vysledky. Hodnotitel by mél byt obezndmen se
zkoumanou problematikou se statistikami, s pracemi tykajicimi se daného pfedmétu. Mize
tedy zpochybnit urcitd tvrzeni a pozadovat doplnéni informaci.“ (J.C.Kaufmann, 2010, s.

34)

Vyzkum probihal formou hloubkového polostrukturovaného rozhovoru. Pozadala jsem
klienty z détského domova v Uherském Hradisti, ktefi se v blizké dobé chystaji odejit
z détského domova, o rozhovor. Dalsi rozhovory jsem uskutecnila sklienty jiného
détského domova ve zlinském kraji pro porovnani. Dale jsem uskute¢nila rozhovory se
dvéma byvalymi klientkami détského domova, jak se jim podafilo zapojit do normalniho
Zivota, jak je détsky domov pfipravil, co v pfipravé chybélo, zda se zucastnili kurzu nebo
pobytu Vv tréninkovém byté, jestli tento kurz nebo pobyt byl pro né pfinosny, s jakymi
problémy se po opusténi domova potykali, jak si nasli zaméstnani, jaké maji bydlenti, jestli
maji partnera, rodinu, zda jsou stale v kontaktu s détskym domovem. Pro hlubsi proniknuti

do této problematiky je vhodné vyzkum doplnit o rozhovor s vychovatelkou, abychom
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méli pohled na problematiku i z druhé strany. Pozadala jsem o rozhovor zastupkyni

feditelky détského domova a dvé vychovatelky.

Druhou pouzitou vyzkumnou metodou je metoda deniku vyzkumnika. Tato metoda slouzi
k dokumentovani tvah a tfeba i pochybnosti, které se vztahuji jak k tématu vyzkumu, tak i
k samotnému vyzkumnému déni. V deniku je zdokumentovano to, co nelze pouzit ve
vymezenych vyzkumnych technikach, ale s vyzkumem to tizce souvisi. Obsahem deniku
byvaji myslenky vyzkumnika, které jej napadaji v priabéhu vyzkumu, nebo zpracovani dat.

Denik je uveden v pfiloze €. 2.

3.5 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofili klienti z détského domova v Uherském Hradisti a ze dvou
dalsich détskych domovu, ve Valasskych Kloboukach a ve Vizovicich, ktefi se chystaji
Vv blizké dobé opustit détsky domov. VEkova skupina respondenti byla zamérné vybrana
ve véku od 15 do 19, poptipadé star$i, pokud si jest¢ dod¢lavaji vzdélani a ziistavaji
v domové€. V tomto obdobi by piiprava déti mel byt nejvétsi, déti se zacastnuji kurzii a

pobytl v tréninkovych bytech.
3.5.1 Charakteristika osob zarazenych do vyzkumu

3.5.1.1 Maruska, 16 let

MaruSka je Sestnactiletd divCina, kterd studuje gymnazium v Uherském Hradisti.
V détském domove je od roku 2000 spolecné se svymi sestrami. Dalsi studium planuje na
vysoké Skole se zaméfenim na jazyky. Po absolvovani studia se chystd do zahranici,
nejdiive asi do Irska, kde ma star$i sestru, kterd tam jiz delSi dobu Zije a v jejich zacatcich
ji pomize, tieba zafidit brigadu a bydleni. Pozdéji by chtéla pracovat v Americe. Profesi
zatim nevi, ale vi, ze urcit¢ chce bydlet a pracovat v cizin€. V domoveé ma jest¢ mladsi
sestru. V DD vyrtstaly 1 jeji star§i sestry, dvé znich Ziji v UH, stykaji se pravidelné.
V domove ziejmé zlstane do ukonceni studia. Po odchodu z domova ji nejvice pomuze

sestra, na tu se mize obratit.

Odchodu z domova se trochu boji, ale zaroven se i t&€8i, protoze ji nikdo nebude fikat, co
jak ma délat, bude si sama vydélavat. Na otdzku, zda si mysli, Ze osamostatnéni zvladne,

odpovédéla: ,.kdyz pujdu za tim, co chci, tak si myslim, zZe jo.*
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Maruska si mysli, Ze ona a ostatni déti z détského domova budou do Zivota 1épe ptipraveni
nez déti z rodin, protoze jsou zvyklé spoléhat se samy na sebe, nejsou zavisli na rodi¢ich a

jsou diive dospélejsi. Jinak je v domové dobte ptipravi, hlavné po materialni strance.

Maruska se zacastnila projektu Start do Zivota, byla tam jiz po nékolikaté, ,, myslim, Ze je to
super, Ze nas dobre pripravi.“ Nauci se tam pohovory do prace, uziji si spoustu zabavy a

poznaji nové kamarady. Podle ni jsou tyto kurzy pfinosné.

Ma predstavu o cCastce, kterou by zaplatila za pronajem bytu v UH, kolik by zaplatila
mésicné za jidlo a obleeni. Umi si sama uvafit, vyprat, vyzehlit, nakoupit, vyplnit
sloZzenku nebo jiny formuléf, zalozit si uet v bance, sepsat zivotopis, vi, co by méla

obsahovat nadjemni a pracovni smlouva.

Maruska je cilevédoma, ma jasnou piedstavu o budoucnosti, o tom, jakého chce dosahnout
vzdélani, kde chce bydlet po ukonceni vzdélani. Mize se spolehnout na své sestry, které
vkrocily do Zivota dobfe a dafi se jim. Jedna sestra pracuje a bydli v Irsku, ostatni dvé ziji

v UH, maji vlastni bydleni.

3.5.1.2 Martina, 15 let

Martina je patnactileta slecna, kterd je v domové Ctyfi roky a letos bude koncit zékladni
Skolu. Dale by chtéla studovat zdravotni $kolu a udélat si aspont maturitu. O dalsim studiu
zatim nepfemysli, nevi ani, zda po odchodu z domova vyuzije bydleni ve startovacim byté
¢i v domé na pul cesty. Po odchodu z domova ji nejvice pomtize asi mamka, pokud na tom

bude zdravotné dobie a mozna tety, i kdyZ je nechce moc obtézovat.

Martina se odchodu z domova boji i t&§i zaroven, vi, ze to nebude lehké zit samostatné.
Nevi, jestli to sama zvladne. Martina se zucastnila projektu od Srovnala — finan¢ni
gramotnost, kde se naptiklad uci, jak vychézet s financemi, jak si je spravné rozpocitat a
podle ni jsou tyto projekty dobré, urCit€¢ jsou pifinosné. Martina mé piedstavu o vysi
pronagjmu bytu v UH, ptfedstavu o mésicnich vydajich za jidlo a obleceni nema. Umi si
sama uvafit, vyzehlit, vyprat, nakoupit. Vyplnit slozenku ¢i jiny formulaf umi, ucili se to
na kurzu, sepsat zivotopis taky umi, napsat si zaddost o zaméstnani asi ¢astecné umi. Nevi,
co je potieba k zaloZeni uctu v bance. Piiblizné 1 vi ndleZitosti nijemni a pracovni

smlouvy, jednotlivé nélezitosti téchto smluv probirali na kurzu.
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Dale mé zajimalo, zda Martina ma ptedstavu o vysi vydélku v profesi, kterou chce
vykonavat, chce byt zdravotni sestrou a mysli si, ze si zdravotni sestra vydélava kolem
patnacti tisic mésicne.

Martina si zatim neni uplné jista, ¢eho chce v budoucnosti dosahnout, chece si udé€lat aspon

maturitu a pak pracovat jako zdravotni sestra. Jeji matka se o ni nemize postarat ze

zdravotnich divodi, po odchodu z DD ji pomiize, pokud na tom bude zdravotné dobfe.

3.5.1.3 Jana, 16 let

Jan¢ je Sestnact a letos bude koncit zakladni Skolu. Do domova pfisla asi ve dvanacti
letech. Po zakladni skole by chtéla jit bud’ na obor kuchaika, nebo na obor kosmeticka. O
dal$im studiu zatim nepiemysli. Po odchodu z domova by chtéla vyuzit startovaci byt, pak
si tfeba né&jaky byt pronajmout. Po odchodu z domova ji asi nejvice pomiize otec a jeho

rodina, nevlastni sestra, se kterou dobte vychazi. Na matku se urcité spolehnout nemiize.

Jana neodpovédéla, zda se t&é$i nebo obava odchodu z domova, vi, Ze je to takové slozitéjsi,
ale ,, kdyz lidi chtéj, tak to jde. Chce se o sebe postarat sama, ma zadzemi v parté lidi, ktefi
vychovatelky se je snazi dobfe pfipravit na odchod, ale mlze se stat, ze ,,moznd budeme
mit v sobé néjakou zarazeninu, a ta jejich snaha bude k nicemu.* ,,Kazdy ten Zivot chce mit
jiny, ale kdyz nékdo spadne do néjaké te, ale jinak se musime snazit, abychom ten Zivot
meéli hezky.*

Jana se ucastnila kurzu od Srovnala — finan¢ni gramotnost, kurz se konal zacatkem
Skolniho roku, dostali otazky tykajici se naptiklad ceny bytu, ndjemného. Jesté se ucastnila
kurzu od K. Macharackové, kde poznavaji zajimavé lidi, pfednasejici jsou v pohodé a
dozvidaji se od nich zajimavé véci a pékné si s nimi povykladaji. Podle Jany tyto kurzy
pfinosné urcité jsou.

Jana pfedstavu o cen¢ najemného ma4, kolik asi mési¢né¢ vyda za jidlo a obleceni taky
pfiblizné vi, umi si sama uvafit, nakoupit, vyprat, vyzZehlit, umi si vyplnit slozenku nebo
formulaf, zkousela si vypliiovani na kurzu, co je potieba k zalozeni Uctu v bance nevi,
Castecné si umi sepsat zZivotopis a Casteéné zadost o zaméstnani. Co by meéla obsahovat

najemni a pracovni smlouva vi, probirali jednotlivé smlouvy na kurzu.

Profesi zatim nevi pfesné, jakou by chtéla vykondvat, asi kosmeticku. Nejdiive chce zkusit

pracovat pod né¢kym a pozdé¢ji pracovat sama na sebe.
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Jana ma docela jasnou ptedstavu o své budoucnosti, o vzdelani, o bydleni. Je dobr¢, Ze se
bude po odchodu moct obratit na své kamarady, ktefi ji podporuji od té doby, co je v DD.

Na matku se urcité spolehnout nemiize.

3.5.1.4 Tyna, 15 let

Tyné je patnact, do domova pfisla pred Ctyimi lety, letos bude koncit zakladni Skolu. Po té
chce studovat obor kuchat servirka s maturitou. Po ukonceni studia by chtéla zkusit
startovaci byt. Po odchodu z domova ji mozn4 pomiize tata, kdyZ od n€ho néco potiebuje,
napiiklad kredit, tak mu pouze zavola a on ji kredit dobije. Jinak se po odchodu bude
muset spoléhat sama na sebe, nevi, jestli to zvladne. Jen se boji toho, Ze se chytne né&jaké
Spatné party, ona je udajn¢ ptitahuje. Chtéla by pracovat jako servirka, nejlépe v laznich,
protoze jedna jeji kamaradka jako servirka v ldznich pracuje a dobfe si vyd¢la. Presnou

vysi vydélku servirky neznd, ale kdyz bude Sikovna, urcité si dobie vydéla.

Podle Tyny je v domové po psychické strance prosté nepiipravi, jenom jim feknou, co a
jak maji délat, néco si ptinesli z rodiny. Ta ptiprava podle ni je tak asi padesat na padesat.
Tyna se zOcastnila projektu finanéni gramotnost, byli na tyden na horach a bylo to, jak
tika, super. Podle Tyny byl kurz pfinosny, nejen co se ty¢e informaci, co se dozvédéli, ale i

co se ty¢e kamaradi, které poznali, protoze to byl kurz pro vice détskych domovt.

Tyna pfiblizné vi, kolik stoji ndjemné v mensim byté v UH, ¢astku mési¢né vydanou za
jidlo, obleCeni a zdbavu odhaduje na pét tisic. Umi si sama uvafit, nakoupit, vyprat a
vyzehlit. Vypliovat sloZenku ¢i néjaky formulaf taky umi, ucili se na kurzu, stejné jako
sepsani zadosti o zamé&stnani a Zivotopisu. Zalozit se ucet v bance neumi. O naleZitostech

najemni a pracovni smlouvy ma piehled.

3.5.1.5 Lubos, 16 let

LuboSovi je Sestnact let a bude koncit zakladni Skolu. Do domova pfisel pfed dvanacti lety.
Po zakladni skole se chce vyucit kuchafem a pak zacit pracovat u znamého v restauraci
jako kuchat. Po ziskani praxe uvazuje tfeba 1 o svém podniku, ale je to pry jesté daleko.
Plat v této profesi uvadi tak tfinact, ¢trnact tisic, do patnacti nejvys. Bydleni po vyuceni
bude pravdépodobné fesit v garsonce u domova nebo v domée na pul cesty. Uvadi, ze by se
m¢él na koho obratit, ale nechci ty lidi vyuZzivat, chce se postavit na vlastni nohy. ,,Kdyz
Klesnu, tak se z toho né&jak vysSkrabu, sam.“ Trochu se odchodu z domova obava, je

rozhodnuty najit si jakoukoliv praci, i kdyby to mélo byt zametani chodniku ¢i popelar.
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Lubo§ se ucastnil kurzu financni gramotnost, ucili se tam vychazet s penézi, nakupovat.
Dale byl na kurzu Zvladnes to, ktery porada SOU Valasské Klobouky, probiraji tam rizna
femesla, obory. Podle Lubose jsou tyto kurzy prospésné. Na otazky, zda si umi sam uvafit,
odpovidal, ze ano, umi si 1 vyprat, vyzehlit a nakoupit. Vyplnit slozenku a formulaf, sepsat
zivotopis a zaddost o zaméstnani taky snad umi, ucili se to na kurzu finan¢ni gramotnosti.
Uget v bance nevi, jak zalozit. Co by méla obsahovat najemni smlouva a pracovni smlouva
piiblizné vi.

Zda je ptiprava v domové dostacujici, podle LuboSe zélezi na clovéku, jakou ma

mozkovnu, Ze nékdo prosté nepochopi, co se po ném chce.

Lubos je cilevédomy, ma predstavu o redlném zivote, 1ibi se mi na ném, ze chce zvladnout
vSechno sam, nechce obtézovat jiné lidi. Bude si chtit najit praci, i kdyby to mélo byt

zametani chodnik, to povazuji za dobré na startu do Zivota.

3.5.1.6 Monika, 15 let

Monice je patnact a navstévuje zékladni Skolu, v domove je zatim kratce. Chce se vyucit
v oboru kuchat — ¢iSnik a pak pracovat jako barmanka. Chtéla by po Skole pracovat jako
barmanka nebo kuchaika. Pfedstavu o vysi vydélku v této profesi nema. V domové chce
zustat do osmndcti nebo do ukonceni Skoly, pak by §la bydlet asi k matce, ta bydli
v Otrokovicich nebo do domu na ptl cesty. Po odchodu z domova by se mohla obratit na

matku, ,,tak padesat na padesat.*

Odchodu z domova se trochu obava, ale na druhou stranu uvadi, ze bude mit volnost,
néjakou praci si ur¢ité¢ najde, snad to zvladne, ,jak si to zafidim, tak to budu mit.”
V domove ji Stve, Ze ji vychovatelky fikaji, co jak ma dé€lat a co ne a ona si to chce délat po
svém, ziejmé se citi jiz dospéla.

Kurzu se Monika zatim nezucastnila, protoZe je v domové kratce. VySi ndjemného
v malém byt¢ v UH uvedla kolem sedmi tisic, mé&si¢ni vydaje uvadi kolem tfech az péti
tisic. Monika si néco umi uvafit, vyprat, vyzehlit a nakoupit. Vyplnit slozenku a formulare
asi moc neumi, napsat si zddost o zaméstnani a Zivotopis neumi, co je potieba k zaloZeni

uctu v bance nevi. Nalezitosti najemni smlouvy neznd, pracovni smlouvy jen ¢astecné.

Monika zatim nema moc predstavy o budoucnosti, chce se vyucit a pracovat jako
barmanka. Po odchodu z DD se budu moct obratit na svoji matku pouze z padesati procent.

Citi se jiz dospéla, chee si délat vSechno po svém, ale zatim o Zivoté predstavy velké nema.
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3.5.1.7 Veronika, 17 let

Veronika je nesméla divka, kterd se uc¢i na obor kuchat — ¢iSnik. V domov¢ zije zhruba tii
roky. Po ukonceni studia by chtéla pracovat jako servirka. V domov¢ chce zustat tak dva
roky, nez se vyuéi, pak pujde asi k tatkovi, jinak jesté piesn¢ nevi. Odchodu z domova se

na jednu stranu tési, protoze bude mit svijj vlastni zivot a doufd, Ze to zvladne.

Veronika se za¢astnila kurzu v Dobronicich a v Cejkovicich, kde je pfipravovali na to, co
bude po odchodu z domova. Mysli si, ze jsou tyto kurzy piinosné. Vysi najemného
v dvoupokojovém byté¢ v UH odhaduje na osm tisic, m&si¢ni finance spojené s jidlem a
oble¢enim, odhaduje na Ctyfi, mozna pét tisic. Veronika si sama umi uvarit, vyzehlit,
vyprat, nakoupit. Vyplnit slozenku ¢i formulafe umi, zminuje, ze se to ucili na kurzu.
Pravdépodobné si napiSe zddost o zaméstnani a Zivotopis, co je potieba k zaloZeni Gctu

V bance nevi. NdleZitosti ndjemni smlouvy a pracovni pfiblizné zna.

3.5.1.8 Ivan, 17 let

Ivanovi je sedmnict let, uci se v Uherském Brodé na pekate. V domove je od deviti let. Po
ukonceni ucebniho oboru by chtél pracovat jako pekat, o dal§im studiu zatim neuvaZuje,
ale pry jesté poptemysli. Po odchodu z domova bude bydlet v domé na pul cesty ve Zling,
kde jiz ma domluvené misto, zafizuje mu teta feditelka. Pak by chtél do Brna, kde ma
rodice, ktefi by mu snad pomohli. S rodi¢i se styka pouze na vanoce nebo na jiné svatky. U
rodi¢li by po odchodu z domova bydlet nechtél, radsi chce bydlet sam. Ma slecnu, se
kterou planuje spole¢nou budoucnost, ptjde s nim do Zlina i do Brna. Odchodu z domova
se trochu obava ,,mam strach odejit, je to takovy krok do nezndma®, bude vSechno jinaci,

bude mu domov chybét, spolecné vzpominky, jesté si to poradné piedstavit neumi.

Ivan se ztcastnil kurzu v Praze od organizace Strediska ndhradni rodinné péce — véfim si,
kde je ucili, co bude po odchodu z domova, vyfizovani na ufadech a mluvili s nimi i 0
pocitech po odchodu. Ivan si sdm umi uvafit, vyprat, po kazdém piijezdu z internatu do
domova, si vSechno sam vypere a vyzehli, nakoupit si taky umi, pfehled o cenach ma,
protoze si sami nakupuji a o vikendech si vafi. Ivan ma ptfehled o vysi vydélku ve své
profesi, uvadi osm az deset tisic a pry mu to bude stacit, s vydélkem vyjde. Zalozit ucet
V bance neumi, pry je to na kurzu neucili, ale naucili je, jak si sepsat Zaddost o zamé&stnani a
zivotopis, zadost o pujcku a kolik by si asi mohl ptjcit, nalezitosti najemni a pracovni

smlouvy.
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Po odchodu z domova se mize kdykoliv obratit o pomoc ¢i o radu na své tety z domova a

uvadi, Ze se rad na né piijde n€kdy podivat.

Ivan pusobi jako sebevédomy mladik. Chce se vyucit pekafem a pracovat v tomto oboru.
Ptedstavy o cenach bydleni moc nemd. Po odchodu z DD mu mozna pomohou rodice, kteti

bydli v Brn¢, a on se chce po odchodu odsté¢hovat do Brna se svoji pfitelkyni.

3.5.1.9 Tomdas, 16 let

Tomasovi je Sestnact let a uci se na pekatské prace v Uherském Brodé, ptes tyden bydli na
internaté. V domové Zije od tii let. Po vyuceni by se mozna jesté vyucil klempifem, jeho
stryc pracuje jako klempift a dobte si vydéla. Po odchodu z domova ptjde asi do Brna, kde
ma star$iho bratra, ktery tam bydli a pracuje, a jesté prarodice, ktefi mu pomohou. Rodice
nema. Babicka s dédou si ToméSe berou obfas na vikend, staci, kdyZz jim zavola.
Celoro¢né by se o ného nepostarali, jejich zdravotni stav jim to neumoziiuje. Skladaji mu
penize, aby néco mél po odchodu z domova. Chtél by si pronajmout byt, ale netusi, kolik
pronajem stoji. Po odchodu z domova muze kdykoliv zavolat teté¢ feditelce 1 ostatnim

tetdm, pokud bude potiebovat poradit nebo pomoct.

Odchodu z domova se naptil obava a napul se na néj tési, ze bude sam, bude si moci délat,

co chce a kdy chce. Na otazku, zda si mysli, Ze to zvladne, odpovida ,,ja si véfim.*

Toma$ si néco umi uvafit, vyprat, vyzehlit i nakoupit si umi, nakupovat chodi a o

vikendech si s tetami vari. Pfedstavu o cenach ma.

Tomas se zatim jenom jednou zucastnil kurzu, kde je ucili napsat dopis, byli se podivat
V bance, dostali n¢jaké otazky. Vyplnit slozenku a formulaf neumi, ani si sepsat Zivotopis

nebo zadost o misto, co by méla obsahovat ndjemni smlouva, nevi.

Tomas koufi, pry u nich v domové kouii vSechny déti tak od jedenacti let, premysli o tom,

Ze prestane.

Tomas pusobi sebevédomé. Chce se vyucit pekafem a pozd¢ji mozna klempitem, protoze
jeho stryc je klempit a ma dobry vydélek. Tomas rodice nemd, ma pouze prarodice, ktefi se
bohuzel o ného nemohou postarat celorocné. Dobré je, Ze po odchodu z DD Tomasovi
uréité¢ pomuizou, spoii mu néjaké penize do zac¢atku. Tomas se mize po odchodu z DD
kdykoliv obratit na tetu feditelku i jiné tety z domova, coz hodnotim jako velmi dobré pro

tyto déti.
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3.5.1.10 Karel, 20 let

Karlovi je dvacet let, ucil se na oboru pekatské prace v Uherském Brod¢ a nyni si déla
ucebni obor pekaf. Po vyuceni bude bydlet asi v dom¢ na pul cesty. V domové vyrusta od
mala, je tam na vSechno zvykly, Ze mu daji vSechno pod nos. Po odchodu se boji toho, ze
»n¢jak Spatné nastartuju do zivota a dopadne to Spatné.“ Po vyuceni chce pracovat jako
pekat, predstavu o vydélku v této profesi ma. Piiprava v domové tplné dostacujici neni,
cosi se je snazi naucit, ale podle Karla je to malo. Umi si néco uvafit a uklizet, radéji pece,

proto se uci na kuchare.

Karel se zucastnil kurzu, kde je ucili vypliiovat slozenky, jak si hledat praci, vypisy z uctu,
jak hospodatit s penézi. Déle uvedl, Ze jejich domov spolupracoval se sdruzenim Seleziani
v Pardubicich, ale nevi, jestli to ted’ka jesté funguje, jezdili a pomahali ndm. Karel uvadi,
ze prehled o vysi n4jml md, mesicné za jidlo a obleceni si mysli, Ze zaplati tak tfi tisice.
Umi si néco uvafit, trochu vyprat, vyzehlit a nakoupit taky. Vyplnit slozenku nebo
formulate umi, umi si sepsat zadost o misto a zivotopis, zalozit ucet v bance taky, co by
méla obsahovat ndjemni smlouva ,,tak kolik to vSechno stoji, najem, ale musim si déavat

pozor, co podepisuji, abych neudélal néjakou chybu.* NaleZitosti pracovni smlouvy zna.

Karel nyni Zije oddélen od ostatnich déti, bydli v samostatném byté, kde se o sebe musi
postarat, zatim mu vafi, ale Casem si bude varit sam. Spofi si penize na vkladni knizku a na
stavebni spofeni. Po odchodu z domova se bude moci obratit na tetu a pak mozna na
néjaké organizace poméhajici détem opoustejicim détské domovy. Mohl by se jeste obratit

na stryce.

3.5.1.11 MiSa, 27 let

O Mise mi fekla byvala vychovatelka z DD, se kterou jsem délala rozhovor. Mluvila o ni
jako o problémové divce, ktera utikala z domova ke své matce, kterd o ni nejevila zajem.
Nyni Misa pracuje ve stanku s rychlym obcerstvenim, ktery vlastni se svym manZzelem.
Maji dvé malé déti, ve stdnku s obcCerstvenim se stiidaji. MiSe je 27 let. V domové nebyla
dlouho, vZdy jen né&jaky usek a pak pobyvala u matky. MiSa z domova odeSla v sedmnacti
letech. Na otdzku, zda se odchodu z domova obavala nebo tesila, odpovédela ,,bylo mi to

jedno, neméla jsem zdzemi nikde.*

Podle Misi je ptiprava dostacujici ano 1 ne, déti je moc a tet malo, nemaji ¢as vénovat se

vSem détem. Na konkrétni ptfipravu v domoveé si nepamatuje ani na spolupraci domova
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S organizacemi pomahajicimi détem opoustéjicim détské domovy. Podle ni by piiprava
v domove byla lepsi nez ptiprava v roding, ktera ji bohuzel odmitla. Po odchodu z domova
chvili bydlela v piivodni rodiné, pak na ulici, bylo to pro ni t€zké obdobi, o kterém nechce
mluvit, skoncila na dn¢, brala drogy. Z této situace ji pomohl jeji dnesni manzel. Misa
neméla po odchodu piedstavu o cendch, neméla zadné naspofené penize. Je vyucena
kvétinarka, chtéla pracovat jako prodavacka. Studovat dal jiz nechce, jeji soucasny zivot ji
vyhovuje.

Vv

Po odchodu z domova se o sebe musela postarat sama, nejvice ji pomohl Bih. Nejtézsi po
odchodu pro ni bylo vyrovnat se sama se sebou. Tety z domova nemély ¢as na vSechny
déti, necitila jsem se tam jako doma, neméla jsem v domové moc pochopeni, tety ptisobily

spiSe autoritativné.*

Je moc dobte, zZe se Misi ujal jeji soucasny manzel a pomohl ji, jak ona piSe, z ulice. Jeji
matka se o ni viibec nechtéla starat. S manzelem si spole¢né zafidili bydleni u jeho rodica.

Dulezité je, ze je nyni spokojena se svym zivotem a mé dobré zdzemi.

3.5.1.12 Lucie, 27 let

S Lucii mi rozhovor domluvila kamaréadka, chodily spolu na zékladni $kolu. Lucie ma jesté
Ctyfi sestry, znichz jeste dvé ziji v détském domové, jedna zije v Irsku a posledni
vV Uherském HradiSti. Lucie odesla z détského domova ve 22 letech po ukonceni vzdélani,
vystudovala zdravotni Skolu, dva roky studovala oSetfovatelstvi. Praci ji nabidla pani
profesorka ze Skoly. Po odchodu z domova vyuzila bydleni v garsonce pii détském
domové spolecné se svoji sestrou. Pak se sestrou odstéhovaly do méstského bytu a pozdéji
se presté¢hovala s pfitelem do spole¢ného bytu. Nyni spolu maji dvouletého synka, rozvadi

se a Lucka tvrdi, Ze je to pro ni hor$i obdobi nez odchod z détského domova.

U Lucie byl odchod z domova trochu jina¢i v tom sméru, ze ona do domova piisla v 16
letech, spoustu véci uz znala a uméla z domova. Bohuzel se jejich rodice dostali do
velkych finan¢nich problémi a nemohli se o déti postarat. Zalezi tedy hodné na tom, jak

dlouho déti v domové pobyvaji.

3.5.1.13 Vychovatelka ¢. 1

Vychovatelka ¢. 1 pracovala v domov¢ tficet let, nyni uz je v dichodu. Pred praci
vychovatelky ucila na zakladni Skole, ,,UCit je mnohem jednodus$i prace nez byt

vychovatelkou v domové a délat tuto praci opravdu dobie. Ve Skole oducite a jdete s Cistou
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hlavou domt, ale zdomova jsem si problémy svych chovancii nosila domi. Svoje
chovance vychovatelky musi vodit do krouzkd, k 1ékaiim a Casto ob&tovat svlij volny ¢as.*
Pani vychovatelka potfadala kazdoroc¢ni turistické srazy s détmi z jinych détskych domovi,
jezdily tam i déti ze Slovenska a bylo to pro vSechny moc fajn. Kazdy rok se sraz
uskuteCnil v jiném mésté, déti poznavaly hrady a zadmky. Jezdily pouze se stany a
s kotlikem, ,,protoze v pfirod¢ nejlépe poznate deti. Nyni uz déti na tyto srazy nejezdi,
protoze pod stanem uZz spat nechtéji, chtéji spat v chatkach nebo po internatech a tento

pobyt je financné narocny.

Po prechodu na rodinny typ détského domova ma vychovatelka k détem blizsi vztah.
Nejlepsi pristup k ditéti je prisnost, nepreferovat zadné dité. ,,Ucila jsem své chovance, aby
si obleceni vazily, Ze stat neni ,,dojna krava®.* Stava se, ze si déti imyslné ponici obleceni
nebo boty, aby se jim koupilo nové. Pani vychovatelka jim to nechavala opravit, aby si
toho vice vazily. Tém starSim détem se snazila i vysvétlit, ze jejich rodi¢e na né
nepfiispivaji.

Déti v domove materialné nestradaji, pouze citove. ,,Stadvalo se mi, Ze za mnou pfisly moje
déti, kdyz byly malé, chtély si mi sednout na klin, ale to v domové nemohly, chovanciim
by to bylo lito. Moje déti mi to maji za zI¢, Ze maminka jsem byla 1 pro jiné déti.” Kdyz
odjela s chovanci na turisticky sraz, syn ji nechaval v batohu listeCky s napisy ahoj,

maminko, tvilj Marecek, aj. VétSinou po jejim odjezdu onemocnél.

Piekvapilo mé, ze déti z DD v UH neodchazi do domu na ptl cesty, ,,z fad naSich déti neni
o tyto domy z4jem. Podle mé& je to pouze prodlouzeni Ustavni vychovy, dité se za rok na
vlastni nohy nepostavi. Chtéla jsem zalozit dim na ptl cesty v UH, ale po nezdjmu ze

strany naSich déti, a 1 z jiné strany, tak jsem tento zamér vzdala.*

Pani vychovatelka je v kontaktu s hodné ze svych svéfenct,” jak jsem jiz uvedla, kazdé
dité, které odchazi z domova, obre¢im. S nékterymi chovanci si piSeme i denné maily.*

Co bylo pro déti piinosné, bylo zavedeni vecera pii svickach, které se potfadaly jednou za
tyden a déti se mohly svéfit s tim, co je trapi, Stve, problémy ve Skole a jiné. Déti si tyto
vecery oblibily.

Piekvapil mé nazor pani vychovatelky na Klokanka, ,,nelibi se mi Klokanek a jeho pani

reditelka, kterd sama méla déti, o které se nestarala, je to podle mé pouze libiva politika.*

,J€ Spatnd spoluprace se socidlkami, maji strach odebrat dité z rodiny.*
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»Vzdycky jsem se snazila détem z détského domova dat to, co davam svym détem,
podnikali jsme vylety do pfirody, kazdoro¢né jezdili na turistické srazy, vedla jsem je

k potadku a k tomu, aby si vazily véci.«

Pani vychovatelka ma velmi kladny vztah k détem, vzdy se snazila byt k détem ptisna, ale
spravedlivd. Problémy svych svéfenct si nosila domi. Dikazem toho, Ze ji jeji svéfenci
m¢éli radi je 1 to, Zze o ni psali basni¢ky do Casopisu Zamecek a dalSim dikazem je, Ze je se
spoustou svych svéfenct stile v kontaktu. Déavala mi ptecist nékteré dopisy od svych
svétencu, kdyz ji zadaji o radu ¢i o pomoc, nikdy je neodmitne. Jedna svéfenkyné ji fika

mamko, coz je asi tim nejlepsim ocenénim pro praci vychovatele v DD.

3.5.1.14 Vychovatelka ¢. 2

Pani vychovatelka €. 2 pracuje v détském domové 9 let, ma vystudované vychovatelstvi a
nyni si dalkové dodelava obor specidlni pedagogika. Podle ni je spravny pfistup k détem
kamaradsky s autoritou. Klientiim, ktefi se chystaji opustit détsky domov, se vzdy snazi
zajistit bydleni a zaméstnani. ,,V HradiSti mame perfektni zkuSenosti, ze mésto nam
vzdycky vyjde vstfic, od mésta dostaneme byt, né¢jakou garsonku, jsou schopni si ten byt
udrzet, platit ndjem, pokud jdou do prace, miizou se sem vracet, kdyZ maji problémy.*
Détem, které nejsou schopné bydlet samy, zatfizuji bydleni v domech na putl cesty, nejlépe
v misté, kde vyrtstaly nebo bydlely, v domech na pitil cesty je socidlni pracovnice, ktera

jim pomaha napftiklad pfi vypliovani Sekd, s pracovni smlouvou.

Podle pani vychovatelky €. 2 je pfiprava v domové dostate¢nd, ,,j4 si myslim, Ze ani
v rodin€ neni takova, urcité, tady décka odchazeji a maji zatizené bydleni, zamé&stnani,
vybavu, moje décko, aZ bude odchéazet z domova, tak mu na bydleni nedam. DéEti u nés
dostavaji maximum a kolikrat si toho ani nevazi, neuvédomuji si to, oni pfijdou z ni¢eho
do takového luxusu, kde maji pravidelné stravu, obleceni, maji komfort Gplné¢ ve vSem,
jezdi na jazykové pobyty, k mofi, na hory, letos jedou nase déti Ctytikrat za zimu na hory,
které¢ dit€ z rodiny jede tolikrat na hory? Nekteré ani jednou za zimu. Oni tady maji vSeho

pfes miru, to urcité neni dobte, to je po odchodu z domova Sileny pad dolt.*

Na otazku, s ¢im maji déti po odchodu nejvétsi problém, odpovida pani vychovatelka, ze
najednou maji velkou volnost, nikdo je nekontroluje, oni pfestanou kontrolovat i sami
sebe. Nékteti se opravdu snazi, ale néktefi maji ze zacatku takovou euforii a ta jim moc
dlouho nevydrzi. Po odchodu se mohou obratit na tety z domova, na socidlni pracovnici,

udajné védi, kam se obratit, ale na Gfady neradi chodi.
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Projektl se zacastnuji spousty, az je to nékdy pieprojektované. DéEti maji spoustu aktivit,
Ze na obycejné véci nemaji Cas. ,,Oni nemaji ani ¢as jenom pro sebe, aby si jen tak lehly a
cucely do stropu. Takze vlastné¢ ani takovy bézny obycejny zivot neznaji. Kdyz maji
chvilku volnou, tak se hned posStuchuji, perou, neuméji tento ¢as vyuzit. NeCtou, mame tu
jenom jednu holku, ktera Cte, jinak ostatni ne. Na pocita¢ mizou, musime to hlidat, protoze

navstévovaly zakazané stranky, jak se ¢lovék otoci, tak oni toho tak zneuzivaji.*

Pani vychovatelka se snazi byt k détem kamarddska a autoritativni. Zdirazituje vybornou
spolupraci DD s méstskym ufadem pfi pfidélovani bytl pro klienty DD. Libi se mi, Ze se
snazi pomoci svym svéfenciim i po jejich odchodu z DD, Ze se pro né vzdycky snazi najit
néjaké tfeseni, kdyz se dostanou do problémi. Upozorfiuje na az piehnané materialni
zajisténi svych svéfencil, protoze spousta déti z rodiny nemd, co maji déti z DD. Napiiklad,
ze jedou vicekrat za zimu na hory, v 1ét€ k mofi, je pro né pfichystdno spoustu akci,
k vanoctim kolikrat dostavaji tolik darkti od sponzort, ze uz si jich ani nevazi. Sama pani
vychovatelka tika, Ze ona takto své dit¢ zaopatfit nemuze, napiiklad pfi odchodu

z domova, urcité nedostane zafizené bydleni.

3.5.1.15 Vychovatelka ¢. 3

Vychovatelka ¢. 3 pracuje v domové 14 let. Podle ni je ptiprava v domové dostate¢na po
materidlni strdnce, to maji deti nadstandard, ale nedostateCna je v praktickych
zkuSenostech. Zalezi 1 na détech, nékteré jsou samostatné, né€které ne. Vychovatelka uvadi,
ze zjejich domova se UspéSné do zivota zapoji tak Ctvrtina déti, vétSinou déti
inteligentnéjsi, druha ctvrtina se zapoji Castecné, obcas pracuji a zbytek déti se bohuzel

nezapoji.

Déti se tcastni projekti, jezdi do Prahy a do Dobronic, vétSinou jsou zaloZzené na tom, az
odtud odejdou, aby umély jednat s ufady. ,,Kdyz odchézeji odtud, tak se ptaji, teto, jak
mam udé¢lat to a to. M¢li jsme tu kluka, kterému bylo sedmnact, a ja ho poslala autobusem
kousek odtud a on mi fekl, ale ja to neumim. Je to vina statu, my délame vSechno za n¢,
vyfizujeme na ufadech, takova ta nesamostatnost je vina stitu a ne uplné€ jejich. Oni
vSechno, co d€laji, porad to dela za né€ vychovatelka nebo je do toho tlaci, dit€ doma jemu
se fekne, béz, a vyfid’ si to. My to mame nafizené, je to naSe povinnost, takova ta
legislativa, to tvofi lidi, co nemaji o tom ani Sajnu, o provozu, takové blaboly, realita je

jina.«
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S vétSinou déti maji zpétnou vazbu, o téch, kteti bydli pobliz, vétSinou védi, déti se u nich

stavuji a chlubi se svymi uspéchy. Kolikrat ptijdou i s netuspechy.

Ptala jsem se pani vychovatelky, jestli maji zkuSenosti s hostitelskou péc¢i, bohuzel neni
legislativné oSetiena, jinak by byla pro mnoho déti prospésna. ,,Tento druh dobrovolnické
péce se dela se zajmem, to je takové 1idstéjsi, na tom nikdo netéZzi, ale neni to legislativné
osetfené. M¢li jsme tu holku a kluka, ktefi chodili do rodiny o vikendech v rdmci
hostitelské péce, a pozdé€ji to pieslo do péstounské péce, oboje se o né staraji vyborné, a
nyni jsou déti dospélé, kluk je na vysoké Skole a ta divéina d€la oSetrovatelku. Tito

pestouni nezklamali, déti uz jsou dospélé. Mohlo by to pro décka mit efekt, na prazdniny,

Pani vychovatelka ma bohaté zkuSenosti s détmi. Zdaraziluje nadstandartni materidlni
zabezpeceni klientii v DD. Pouh4 ¢tvrtina klient DD se v Zivoté dobte uchyti, ostatni se
potykaji s uréitymi problémy. To je stile velké procento. Klienti se posledni dobou hodné
ucastni riznych kurzii zamétujicich se na pomoc pii osamostatiiovani déti z ustavni péce.
Pani vychovatelka si mysli, Ze by détem urcité¢ pomohlo upravit legislativu hostitelské péce
v zédkoné. DéEti by mély mozZnost o vikendech nebo o prazdninach byt v rodinach, mély by
vzory, ziskaly by nové zkuSenosti ve vztazich i v praktickych dovednostech béZného
zivota. Profesionalni péstounska péce by téZ mohla détem z DD piinést n&jaka pozitiva, i
kdyz se pani vychovatelka obava zneuzivani kvuli finanénim odménam pro péstouny.
Ptiklani se k nazoru, Ze by profesionalni péstouni méli byt proskoleni. V jejich DD nemaji

mnoho zkuSenosti s péstounskou péci.

3.5.2 Popis détskych domovii zairazenych do vyzkumu

Svij vyzkum jsem zacala s klienty détského domova v Uherském Hradisti. Pfes pani
vychovatelku jsem si domluvila navs§tévu v DD v UH a rozhovory s détmi, které brzy
opusti DD. V soucasné dobé je v DD v UH sedm déti ve véku od 15 — 19. Dalsi rozhovory
jsem uskutecnila s klientem DD z Valasskych Kloboukd, kterému je 16 let a uci se
v Uherském Brod¢ pekafem. Druhym respondentem je klient détského domova ve
Valasskych Kloboukach, kterému je 20 let a uci se v Uherském Brod¢ pekarem. Tretim
respondentem je klient détského domova ve Vizovicich, je mu 17 let a uéi se v Uherském
Brodé pekatem. Ctvrtou respondentkou je byvala klientka détského domova v Uherském
Hradisti, které je 27 let, pracuje ve stanku s rychlym obcerstvenim, je vdana a maji
s manzelem dvé malé déti. Byvala klientka détského domova v UH mi poskytla rozhovor,

je ji 27 a ma dvouleté dité. Dalsi rozhovory mi poskytla jedna byvald vychovatelka, ktera
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pracovala v DD tficet let, dalsi rozhovor jsem uskutecnila s vychovatelkou, ktera v DD
pracuje 9 let a posledni rozhovor se zastupkyni feditelky DD v UH, ktera v domové
pracuje 14 let.

3.5.3 Détsky domov Uherské Hradisté

Meéla jsem moznost byt v détském domoveé v Uherském Hradisti. Domov na m¢ pusobil
utulng, tety piijemné a déti celkem klidné. Prvni rozhovor jsem uskutecnila s byvalou
vychovatelkou détského domova v Uherském Hradisti, kterd v domové pracovala 30 let.
Dalsi rozhovor jsem uskutecnila s vychovatelskou détského domova v Uherském Hradisti,
ktera pracuje v domove 9 let. Tteti rozhovor jsem uskutecnila s pani zastupkyni feditelky
détského domova v UH, kterd pracuje Castecné jako zastupkyné a caste€né jako

vychovatelka.

Sirotci spolek pro okres uherskohradist’sky byl zalozen 26. listopadu 1905. V roce 1909
bylo rozhodnuto o stavbé sirot¢ince, stavba byla dokoncena o rok pozdé&ji. Dé&ti byly
rozdéleny dle pohlavi. Déti byly zaméstnany praci na zahradg, jiZ je po cely rok dost,
pochtizkami do mésta a denni piipravou do Skoly. V 1été se déti koupavaly za dozoru
tajemnika a péstounek v fece Morave a chodily tydné na vychdzky. Celkovy zdravotni stav
déti byl velmi dobry. Toto bylo ve vyro¢ni zpravé z roku 1922. Pivodné byl détsky domov
zbudovan pro sirotky, pozdé¢ji vSak soustfedil vSechnu praci péce o dité. V roce 1927 v

ném byl zfizen téz tulek pro déti od 1 do 3 let.

Détsky domov v Uherském Hradisti je détsky domov rodinného typu. Jsou zde 3 plné
vybavené byty kazdy pro 8 déti, tzv. rodinné buiiky. Celkové kapacita naSeho zafizeni je
tedy 24 déti. Odmeénou pracovnikim za jejich pedagogickou praci byvaji navstévy
dospélych svétenct, ktefi se v domove stavuji mnohdy se svymi partnery i détmi. Domov

potada setkani byvalych svétencti v DD 1x ro¢né. (Vyrocni zprava DD UH)

Svétenci, kteti opousti DD z divodu zletilosti ¢i ukonéili profesni ptipravu, jim je dle
jejich schopnosti hledano zaméstnani popf. i s ubytovanim. V roce 2011 se domovu
povedlo pro 1 chlapce ziskat méstsky byt. Usp&snost pobytu svéfencti v DD zavisi i od
toho, zda se vraci do piivodni rodiny nebo se snazi zacit zit svlij vlastni zivot. Svéfenci

maji Sanci na integraci do spole¢nosti velkou, néktefi selhavaji 1 opakované proto, ze neni
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vytvoten zadny systém, ktery by o byvalé svéfence pecoval po odchodu z tstavni péce.

(Vyrocni zprava DD UH)

Dalsi pozitivni skute¢nosti je ziizeni startovaciho bytu pii DD, ktery slouzi pro docasny
pobyt svéfencty, ktefi ukonéili profesni ptipravu, nebo jim byla ukonéena UV z diivodu
zletilosti a doposud jim nebylo zajis§téno ubytovani. V soucasné dobé se DD snazi déti,
které jsou v zafizeni posledni rok, aby se ucily vétsi samostatnosti pobytem na garsoniéte a

plnily dil¢i ukoly samy. (Vyro¢ni zprava DD UH)
3.5.3.1 Projekty domova pro piipravu déti na start do Zivota

- Nadace manzeli Klausovych — ,,Startovné do zivota®“, finan¢ni dotace pro déti ve

véku od 14 — 18 let, nabidky jazykovych kurzli pro nadané déti, nabidka ziskéni
fidi¢skych prikazi na automobil. (Nadaéni fond Klausovych CR, 2012)

- Néhradni rodinna péce Praha — pofadani pomoci dospivajicim détem z DD —

projekt —,Start do Zivota“. Kazdorocné se s nactiletymi détmi do vyhlasené¢ho
ro¢niku zminovaného projektu v rdmci realizace Praktického A Vzdé¢lavaciho
kurzu zapojuji. Projekt je zaméfen na piipravu mladych lidi na vstup do
samostatného zivota a probihd ve dvou fazich. Prvni fazi je tfidenni vzdélavaci
pobyt v Praze a nasledné poté pétidenni pobyt v Dobronicich u Bechyné. Mladi lidé
z détskych domovil jsou v ramci téchto pobytl pfipravovani v oblastech finan¢ni a
socialni gramotnosti. To se uskute¢iiuje prostfednictvim navstévy Dne otevienych
dveii v jednotlivych odborech Ufadu méstské &asti Prahy 10, kde probiha
obezndmeni a priprava zucastnénych na tato témata: jak se stat uchazeCem o
zam&stnani — prava a povinnosti, pfiprava na pohovor, rekvalifikace, funkce
¢innosti socidlniho odboru, stru¢ny ptehled nejpodstatnéjsich davek — davky
hmotné nouze, funkce kuritora — trestni tad, pfestupky a sankce, vyfizeni
zivnostenského listu, obcanského pritkazu... Pro déti je v rdmci pobytu v Praze
pfipraven i kulturni a sportovni program — bowling, navstéva kina, déle pak oZiveni
si zékladu etiky a spolecenského chovani a praktické procviceni poskytovani prvni
pomoci. V Dobronicich si pak déti v pribéhu pobytu mohou vyzkouSet
seznamovaci a tymové hry, pii kterych postupuji od sebepoznani pies poznavani
jinych lidi ve svém okoli az k tymové spolupraci v novém kolektivu, ddle maji

moznost dle vlastni volby uplatnit samy na sobé metody VTI — videotrénink
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interakci chovani, navyka, projevl. V ramci posileni fyzické kondice, piekonavani
nepiijemnych pocitli t€lesné i dusevni zatéze jsou zde pro ucastniky piipraveny
zatézové a sportovni aktivity. Probihd zde rovnéz individudlni a skupinova

arteterapie.” (Détsky domov Uherské Hradiste, 2012)

- Nadace J. Pivecky — projekt ,,Atd*“ — tfidenni seminafe pro déti starSi 16 let —

ptiprava na odchod do Zivota. (Nadace Jana Pivecky, 2012)

Projekt Atd se rozristd a pokracuje dal, sice uz bez pana Pivecky, ale pivodni
poselstvi ziistdva. Po absolvovani kurzu dostanou déti Slabikaf, ktery vydala
Karolina Macharackova. V tomto slabikafi déti najdou spoustu uziteCnych
informaci pro vSeobecnou orientaci v nasi zdanlivé nepiehledné byrokracii a
informace o ob¢anskych pravech a povinnostech, informace z oblasti - asertivita,
samostatnost nebo zavislost, deprese, volba partnera, trestni pravo, téhotenstvi,
porod, Sestinedéli, zdravi, poskytovani prvni pomoci, osobni doklady, smlouvy,
bydleni, prace, hospodafeni s penczi, nakupy a sluzby, vzd€lavani, volny cas,
doprava, cestovani, struktura statnich instituci, evropska unie, socialni péce, linka
davery.

,, Mladi lidé — vic nezZ ti stafi — maji nejen pravo, ale i povinnost v ménicim se svéte
se orientovat a hledat si cestu. Nechodit husim pochodem. Skrz Zadny les nevede

jen jedna cesta. “ (Werich in Macharackova, 2008, s. 6)

- ,,Bez obav — zvladnu to* - obsahem a naplni je 1épe pripravit déti na uskali, ktera je

budou provazet piti vstupu do osobniho Zivota a pii vybéru budouciho zaméstnani.
Aktivni Ucasti se zlep$i motivace a kvalifikace k celoZivotnimu uceni, pomoci
projektu vytvorime lepsi podminky pii vstupu na trh prace a startu do Zivota.
Projekt je zaméfen na zvySovani sebevédomi déti, odstranéni socidlné¢ —
psychologickych bariér, zvySeni komunika¢nich schopnosti pomoci praktickych
ukazek a praktického zapojeni do riznych femesel a ¢innosti v realném Zivoté.
Vzdélavani probihda formou zaZzitkové metody, vytvareni vztahu k vlastnim
vyrobktim. Od zacatku tohoto roku doslo k rozsifeni ¢innosti u dévcat o kadetnické
sluzby, chlapci si vyzkouseli jizdu ve vozidle autoSkoly, budou zasvéceni do uméni

michani napoju a flambovani. (Sttedni odborné ucilisté Valasské Klobouky, 2012)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, 2012 58

Ing. Srovnal Pavel — finan¢ni gramotnost — tento projekt je zaméfen na zvySovani

sebevédomi  déti, odstranéni socidln¢ psychologickych bariér, zvyseni
komunikacnich a jazykovych schopnosti pomoci pravidelné prace s cilovou
skupinou. Vzdélavani je zaloZzeno na zazitkové metodé¢ mimo ustav. Soucasti
projektu je i zavadéni a fizeni systému kvality péce v zapojenych organizacich. Byl
vytvofen systém Cerpani kapesného (pravidelna ¢astka kazdy tyden) kdy déti si
budou zapisovat, co a kde utratily a nasledné to vSe konzultovat s lektorem. Cilem
je najit rozdily mezi okamzitou spotfebou a moznosti ndkupu v budoucnosti.
Jednotlivd témata projektu: penézni gramotnost - sprdva hotovostnich a
bezhotovostnich penéz, sprava nastroji k tomu uréenych (napt. bézny tcet, platebni
nastroje apod.), rozpoctovou gramotnost - sprava osobniho/rodinného rozpoctu,
uméni rozhodovat o alokaci finan¢nich zdroji - schopnost vytvofit si vlastni
rozpocet z realnych pravidelnych piijmi, schopnost zvladat rizné Zivotni situace z
finan¢niho hlediska pouziti penéz v redlném Zzivoté, cena penéz, jak je rozmnozit a
uchovat tak, aby se nerozkutélely, problematika pujcek, zadluzeni, exekuci jak
tomu vSemu predejit, co délat kdyZ penize dojdou, kam jit, na koho se obratit.

(Olomoucky kraj, 2012)

3.5.3.2 Kalendd¥ - projekty ndctiletych déti ve Skolnim roce 2010/2011

Zaf1i - projekt ,,Zvladnes to*

Rijen - projekt ,,Zvladnes to

Listopad - projekt ,,Zvladnes to*

Prosinec - projekt ,,Zvladnes to* — finan¢ni gramotnost

Leden - projekt ,,Zvladnes to* — finan¢ni gramotnost

Unor - projekt ,,Zvladnes to* — finan¢ni gramotnost

Bfezen - projekt ,,Zvladnes to*“ — finan¢ni gramotnost — obor ¢iSnik

- projekt SNRP Praha — Start do zivota — Praha

Duben - projekt ,,Zvladnes to“ — obor krej¢i

- projekt ,,Start do zivota“ — Praha — finan¢ni gramotnost

Kvéten - projekt Start do zivota — Praha — 5 denni pobyt v Dobronicich
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Cerven - projekt ,,Start do Zivota™ — pétidenni pobyt v Dobronicich u Bechyné
- projekt ,,Zvladnes to* — finan¢ni gramotnost

Cervenec - projekt ,,Zvladnes to* — stanovy tabor Vigantice (Vyroéni zprava DD UH)

3.5.4 Détsky domov Valasské Klobouky

Poslanim instituce détsky domov je zajisténi podminek pro zdravy rozvoj déti tak, aby byly co
nejlépe pfipraveny zit ve spolecnosti vlastnim zivotem. DD respektuje odliSnosti déti a snazi se
rozvijet jejich ptirozené vlohy a dispozice. Ke kazdému ditéti piistupuji jako K jedine¢né lidské

bytosti. V ¢asti détského domova zije 32 déti ve 4 bytech.

Radu let DD spolupracuje s Nadaci Jana Pivecky, Sdruzenim Rubin, Nadaci T. Maxové- Spolu
détem, o.p.s. (6.ro¢nik) — domov byl vybran a prodejni trhy do Prahy po uspésné prezentaci
v Olomouci.

Déti se také spolu s détmi jinych détskych domovii zGc€astnily seminditi simulujicich situace
zivota uskute¢nénych sdruzenim Selezianti v Pardubicich.Tii déti se zapojily do projektu ,,VEétim
si* uskutecniovaného v Praze. V Pohoftelicich se zapojily do podobné vzd€lavaci aktivity,jez by

méla pomoci détem v orientaci po odchodu ze zatfizeni v béZném Zivoté. —aktivita ve spolupraci

s nadaci Jana Pivecky. (Détsky domov Valasské Klobouky, 2012)

3.5.4.1 Projekty pro pFipravu déti na start do Zivota

- Projekt Bez obav, zvladnu to - Tento projekt potdda SOU Valasské Klobouky pro

déti z détskych domovi. Déti se zde uci varit, dozvédi se o etice, chovani ve
spole¢nosti, stolovani a pfipraveé slavnostni tabule k uréitym ptilezitostem, dale si
déti rozsifi védomosti v oboru Kuchai — ¢iSnik na téma Mezindrodni kuchyné.
Kromé toho si vyzkousSeji 1 praktické ¢innosti z oboru Podnikdni na téma Reklama
a média v nasem Zivoté, v oboru Automechanik se Zaci seznamili s opravami
automobilit a sami si mohli vyzkouset, jak se provadi diagnostika motoru nebo
pfehozeni pneumatik, ucitelé odborného vycviku seznamili déti s naplni ucebnich
obort opravar zemédé€lskych stroji a stavebni zdmecnik. Kluci si vyzkouSeli
zémecnické prace, zédklady kovani a svafovani. Sami si vyrobili drobné vyrobky.
Nakonec jsme pro n¢ piipravili maly kurs autoskoly. Dalsi vikend se déti seznamily
s tradici obort a moznostmi dalSiho uplatnéni v praxi. Vzdyt napiiklad Zaci oboru

opravar zeméd¢lskych stroji maji stale v osnovach /zdarma/ jak vycvik autoskoly
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na skupiny B C T, tak i vycvik dvou metod svarovani. Pokud uspé$né slozi
zkousky, mohou kromé vyucéniho listu ziskat fidi¢sky a svarecsky prikaz. (Stiedni
odborné ucilisté Valasské Klobouky, 2012)

- Nadace Jana Pive¢ky — Projekt Atd...

- Stiedisko ndhradni rodinné péce - Projekt ..VE&fim si‘

3.5.5 Détsky domov Vizovice

Od roku 1930 zde byla ztizena Okresni socidlni péce o déti. V roce 1948 byla provedena
rozsahla ptistavba. Po dokonceni zde piisobil Okresni détsky domov pro 40 déti. Od roku
1976 se kapacita postupné€ snizovala a na soucasny pocet 16 déti se snizila v roce 2002. V

soucasné dob¢ je zpracovana projektova dokumentace na piestavbu domova.

Détsky domov ve Vizovicich je od roku 1976 détskym domovem rodinného typu. V roce
2002 byla snizena kapacita domova na 16 déti. Déti ziji ve dvou rodinnych skupinach.
Snahou domova je, aby se Zivot déti podobal co nejvice zivotu rodinnému. Déti ziji ve
svych bytech u "Hornakt" a u "Dolnakt". Podle véku se déti podili na chodu své
"rodinky". Dochazi do Skolskych zatizeni ve mésté. Déti dle individuélni volby dochézi do
riznych krouzk Méstského domu déti a mladeze, do riiznych télovychovnych utvart, jsou
¢leny narodopisného souboru Vizovjanek atd. S kazdou skupinou pracuji dvé tety a jeden
stryc. Témér vSechny déti pfijaté do naSeho détského domova mély prognozu
dlouhodobého pobytu. V ptipadé, ze se diivody, pro které byla nafizena ustavni vychova,
daly do potadku, vratily se déti zpét do ptivodnich rodin. U né€kolika déti byla realizovana

pestounska péce nebo adopce. Jejich uspesnost v ndhradnich rodinéch vSak nebyla dobra.
Cilem domova je zamérovat vychovnou cinnost tak, aby byly déti co nejlépe
pripraveny pro samostatny Zivot.

3.5.5.1 Projekty pro pFipravu déti na start do Zivota

- Projekt pro dospivajici déti Bez obav - Zvladnu to

- Sebehodnotici projekt CAF (Stfedni odborné ucilisté¢ Valasské Klobouky, 2012)

3.6 Priibéhy zpracovani deniku vyzkumnika

Setkala jsem se i s neochotou ze strany respondentl. Jedna mlada Zena, kterou mi poradila

byvaléd vychovatelka z domova, nyni Zije s manzelem v UH, mi rozhovor pfislibila, ale
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potom mi fekla, Ze nema cas, zfejme si to rozmyslela a nechtéla mi rozhovor poskytnout, i
kdyz jsem ji utvrdila v tom, ze jsou to otazky pouzitelné pouze do diplomové prace a
uvedené¢ anonymné. Kamaradka chodila do Skoly se dvéma divkami, které vyristaly
v détském domove, doporucila mi je a bohuzel ani tyto dvé respondentky mi rozhovor
nechtély poskytnout, zfejmé o své minulosti nechtéji mluvit. Nechtéla jsem je pfemlouvat a
do rozhovort nutit, ale je to Skoda, mohla jsem ziskat cenné informace o jejich zapojeni se
do samostatného zivota. Neéktefi respondenti nechtéli, aby rozhovory s nimi byly
nahravany.

Srespondenty jsem si domluvila schiizku ptfes pani vychovatelku, rozhovory jsem
uskutecnila v jejich pokojich, aby se citili pfijemné a pozadala jsem je, zda si rozhovory
muzu nahravat, az na jednoho vSichni souhlasili. Méla jsem pro respondenty pfipravené
otazky, které se tykaji jejich pfipravy na osamostatnéni, ucasti v kurzech ¢i tréninkovych
bytech, ptipravy na budouci povolani, o jejich pfedstavé zivota po odchodu z domova.

Respondenti mi na otazky odpovidali pouze kratce, nerozpovidali se.

Podle Kaufmanna (2010) je cilem chapajiciho rozhovoru narusit hierarchii otazek, udany
ton mad mnohem blize ke konverzaci dvou sobé rovnych partneri nez k fizenému

dotazovani. Vhodna je plna, byt diskrétni a osobni G¢ast pfi rozhovoru.

Jedna byvala Kklientka détského domova mi nechtéla své odpovédi rozvadét, nechtéla
rozhovor nahravat, jeji odpovédi byly spiSe kratké a na nékteré otdzky mi nechtéla
odpovidat. Ziejm€ ma za sebou velmi té¢Zké obdobi, pomohl ji jeji souasny manzel, ktery
ji nabidl bydleni v domku jeho rodicii, diky nému se dostala z problémil s drogami. Nyni,

jak sama uvadi, je se svym zivotem spokojena.

Dalsi byvala klientka détského domova mi poskytla rozhovor, v soucasné dobé¢ si prochazi
tézkym obdobim, podle ni téz§im, nez byl odchod z DD, protoze se rozvaddi a ma
dvouletého synka. Rodina manZzelovych rodict ji vycetla, Zze do manzelstvi nic nepfinesla,

ze piisla doslova jenom s igelitkou a s igelitkou odejde.

Pani vychovatelka z détského domova v Uherském Hradisti mi trpélivé odpovidala na
otazky. Je na ni vidét, ze ji prace s détmi bavi, ze je s nimi rdda, i kdyz tikala, ze to
opravdu neni jednoduché préce.

Druhé pani vychovatelka, kterd ma za sebou 30 let prace v détském domové a nyni je

Vv diichodu, mi téz poskytla mnoho informaci, je to Clovék, ktery svoji praci s détmi déla

s velkym pochopenim, takovy ¢lovek s velkym srdcem. Kazdé dité, které odeslo od nich
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z domova, si pry oplakala. Snazila se détem vénovat, jako by byly jeji vlastni. Co se mi na
jejim ptistupu libilo, je, Ze zavedla takové vecery pod lampou, kdy vzdy jednou za tyden se
celd jeji skupinka déti sesla a mohli si vSichni v klidu popovidat o svych starostech,
problémech a trapenich. Myslim, Ze na toto popovidani s détmi je v domovech jen velmi

malo ¢asu.

Pani zastupkyné feditelky DD v UH mi téz poskytla spoustu informaci o chodu DD a o
kurzech, kterych se déti ucastni.

Pti ziskdvani informaci o Zivoté déti v détském domové mi pfipada, Ze tyto déti ziji tak
néjak mimo realitu. Jsou neustdle zaneprazdnéné krouzky, festivaly, akcemi ve spolupraci
s nadacemi, povinnostmi v domové, Ze jim ani nezbyva ¢as na obycéejné véci. Kdyz maji
chvili jenom pro sebe, tak ji ani neumi vyuzit, aby si tfeba ptecetly knizku. Neuméji se
samy zabavit. MoZna by se tyto akce mély omezit a vice si s détmi povidat, protoze kdyz
pak odejdou za brany détského domova, tak maji najednou moc volného casu a velkou

svobodu a nevédi, jak s ni nalozit.

3.7 Priubéh zpracovani rozhovori

Rozhovory budou pifepsany a zpracovany koédovanim, protoZe zjiStujeme rozdily a
podobnosti mezi jednotlivymi ptipady. Pro vyzkum bude zajimavé zjistit, jaké rozdilné
predstavy maji klienti pfed odchodem z domova a porovnat je se zkuSenostmi klientd,

které uz z domova odesly a porovnat i s ndzory vychovatelek.

V této ¢asti vyzkumu se zaméfuji na zhodnoceni jednotlivych respondentti a rozhovorii
s nimi. Uvadim shrnuti zkuSenosti respondentt, kteti se chystaji odejit z détského domova,
informace, které byly zrozhovori zjistény. Respondenti bylo deset, ktefi se chystaji
béhem tii let opustit détsky domov, sedm respondenti bylo z détského domova
v Uherském Hradisti a dalsi tfi respondenti byli z jinych détskych domovti pro porovnani.
Dva respondenti byli z détského domova ve Valasskych Kloboukach a jeden respondent
z détského domova ve Vizovicich. U respondenti uvadim pouze jejich jméno kvili

anonymite.

K porovnani zkuSenosti mi poskytly rozhovor dvé byvalé klientky détského domova a tfi

vychovatelky, které v domovée pracuji nebo pracovaly.
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3.7.1 Rozhovory s klienty détského domova — DD UH

Klienti z détského domova v Uherském Hradisti mi poskytli rozhovory. Téchto klientd

bylo celkem sedm, ktefi jsou ve véku od 15 do 18 let.

3.7.2 Rozhovory s klienty détského domova — jiné DD

Pro porovnani odpovédi jsem zvolila dalsi dva détské domovy, jednim z nich jsou
Valasské Klobouky a z tohoto domova mi poskytli rozhovor dva klienti, jeden ve véku 17
let a druhy 20 let. Tfetim respondentem byl klient z détského domova ve Vizovicich,

kterému je 16 let.

3.7.3 Rozhovory s byvalymi klienty détského domova

Rozhovor mi poskytla byvalé klientka détského domova v Uherském Hradisti, které je 27
let, je vdand a ma dvé déti. Druhou respondentkou byla byvala klientka domova
vV Uherském Hradisti, které je 27 let, je vdana a mé dvouletého syna. Tyto rozhovory jsem
chtéla uskutecnit proto, abychom méli srovnani s détmi, které opustily détsky domov a jak
se stim vypotadaly. Prvni respondentka méla vstup do Zivota dost tézky, po odchodu
z domova se vratila k matce, ktera o ni bohuZel nejevila zajem a divka skoncila na ulici,
potykala se se zavislosti na drogach. Z této situace ji dostal jeji nyn&js$i manzel, se kterym

ma dvé déti a uvadi, Ze je nyni velmi spokojena.

Druha respondentka méla vstup do zivota jednodusi, za prvé proto, ze do domova pfisla
témef dospéld, spoustu zkuSenosti a dovednosti méla z rodiny a za druhé méla sestru, se
kterou bydlela v byté a méla pritele, ktery ji pomahal a ke kterému se po dvou letech
nasté¢hovala. Do domova se dostala kviili finanénim potiZim rodi¢ii. Nyni se rozvadi a toto

obdobi uvadi jako hor$i nez odchod z domova.

3.7.4 Rozhovory s vychovatelkami z détského domova

Prvni vychovatelkou, ktera mi poskytla rozhovor, je dnes uz byvala vychovatelka
détského domova v Uherském Hradisti, kterda v domové pracovala 30 let. Ma spoustu
zkuSenosti s détmi, se spoustou déti je v kontaktu dodnes. Druha vychovatelka v domové
pracuje 9 let a tieti rozhovor mi poskytla pani zastupkyné z détského domova v Uherském
Hradisti. Tyto rozhovory jsem chtéla pofidit pro porovnani, abychom znali ndzor na
pfipravenost déti z détského domova i z druhé strany, to znamena od vychovatelek, které

jsou s détmi kazdodenné v kontaktu.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

4.1 Vidéni Zivotnich perspektiv

Jako prvni otdzku jsem respondentiim poklddala otdzku na jejich plany do budoucna a
ptredstavu o budouci profesi. Z deseti respondentt, kterych jsem se dotazovala, méli téméf
vSichni pfedstavu o tom, co do budoucna planuji a jakou profesi chtéji po ukonceni studia
vykonavat. P&t respondentt je jesté poslednim rokem na zakladni Skole. Védi, ktery obor
chtéji studovat po zakladni skole. Dvé respondentky se chystaji vyucit v oboru kuchat —
¢iSnik a pozdé&ji pracovat jako servirka nebo barmanka, jedna respondentka jesté nevi
ptesné, zda se vyuci kuchatkou nebo kosmetickou a jedna respondentka chce studovat
zdravotni Skolu a pozd&ji pracovat jako zdravotni sestra. Jedna respondentka studuje
gymnazium, piesnou profesi jest€ nevi, ale ur€ité chce pracovat v zahrani¢i. Dalsi
respondentka se u¢i na oboru kuchai — ¢iSnik a chce pracovat v této profesi. Jeden
respondent se chce vyucit kuchafem a pracovat v restauraci svého znamého a pozdéji si

tieba zaridit vlastni restauraci.

Ti1 respondenti z jinych DD nez v UH se u¢i na pekate a chtéji tuto profesi i vykonavat,
pouze jeden respondent pfemysli, Ze by se po vyuceni pekafem mohl vyucit jesté

klempifem.

Ze dvou byvalych respondentek je jedna vyucena kvétindtka a pracuje jako prodavacka
v rychlém obcerstveni a druha respondentka je nyni na matefské dovolené, piedtim
pracovala jako zdravotni sestra. Vystudovala zdravotni Skolu a poté jeSté dva roky

oSetfovatelstvi.

4.1.1 Dil¢i shrnuti vysledki vyzkumu

Vychovatelky uvadéji nékteré piipady svych svétenct, kteti nepracuji, vidéli diive u svych
rodicl, pak maji problém platit ndjemné. Z dotazovanych respondenti jsou vSichni
ptesvédceni o budouci profesi, jsou odhodlani pracovat, Lubos dokonce uvadi, Ze si najde
praci klidné 1 jako popelét. Byval¢ klientky DD pracuji.

Plany do budoucna jsou velice individualni, zalezi na vice faktorech, naptiklad jak dlouho
déti pobyvaly v rodin¢ pted ptichodem do DD a jestli byla jejich rodina funkéni. DD nabizi

klientim pfipravu na budouci profesi, umoziiuje jim vzdélani dle jejich volby. DD je
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V tomto sméru piipravi jen do urcité miry, nauci je zptisobu komunikace, trdveni volného
Casu a Castecné zachazeni s financemi. DD ma funkci enkulturaéni, mtize byt modelem, ma
funkci vzdé€lavaci, v osvojeni navykii a dovednosti, které mohou pozd¢ji uplatnit v zivote,
do urcité miry funkci vychovnou ve vztahu k piipravé na zivot. Tyto poznatky nevychazeji
pouze zrozhovori sklienty DD, ale vychédzeji i zterénnich poznamek a z rozhovora

s vychovateli.

V oblasti vidéni Zivotnich perspektiv jsou respondenti odhodlani pracovat, maji predstavu
o budouci profesi, tato piedstava je u nich zatim pouze teoreticka, bylo by dobré sledovat

je dal, jak se jim podafi naplnit své zivotni perspektivy. Dvé byvalé klientky pracuji.

»Najdu si tu préaci, i kdyby to mélo byt zametani chodniku, nebo budu popeldiem, v dnesni
dob€ ma popelar skoro vétsi plat nez kuchar.* (Lubos)

,»tryc pracuje jako klempif, pracuje i o vikendech, dobie si vydéla. (Tomas)

»Ja bych chtéla délat servirku, nejlépe n¢kde v laznich, kamaradka dé€la v Luhacovicich a
dobfe si vydela.” (Tyna)

,»Z naseho domova, upln¢ se zapoji tak zhruba ¢tvrtina, to jsou ti, ktefi opravdu funguji, za
tu dobu co jsem tady, kdyz to srovnavam, ziji spotadané, pracuji, pak to jsou ti, co ob¢as

pracuji, taky Ctvrtina a zbytek jsou ti, co to bohuzel nezvladnou.* (vychovatelka €. 3)
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4.2 Vzdélani a predstava 0 dalSim vzdélani

Klienti mohou v détském domové zistat i po dobu vysokoSkolského studia, nemuseji
z domova odejit v osmnacti letech. Zajimalo mé¢, jakého vzd€lani chtéji respondenti

dosahnout.

Z deseti dotazovanych respondentl jich je pét jesté¢ na zékladni Skole. Po zékladni Skole
maji vybrané ucebni obory, jedna respondentka chce ucebni obor s maturitou, jedna
respondentka chce jit studovat na stfedni zdravotni Skolu a pozdé&ji pracovat jako zdravotni
sestra. Dals$i respondenti se u¢i na ucebnich oborech, naptiklad kuchat — ¢iSnik nebo na
pekate, pouze jedna divéina studuje gymnazium v UH a po absolvovani chce studovat
vysokou Skolu s jazykovym zaméfenim. Z respondentl zjinych DD o dalSim studiu

premysli pouze jeden, po ukonceni oboru pekaf jesté zkusi vyucit se klempifem.

4.2.1 Dil¢i shrnuti vysledki vyzkumu

DD spolupracuje napiiklad se Strednim odbornym ucilistém ve Valasskych Kloboukéch,
kam Klienti jezdi na vikendy pokazdé zaméfené na jiny ucebni obor a femeslo, snazi se jim
priblizit v teoretické 1 praktické ¢asti. Z uskutecnénych rozhovort vyplyva, Ze respondenti
navstévuji spiSe ucnovské obory, pouze jedna respondentka studuje gymnazium a chce
pokracovat ve vysokoSkolském studiu. Jedna byvald klientka DD vystudovala stiedni

zdravotni Skolu a poté jesté dvoulety obor oSetfovatelstvi.

Dosazené vzdélani mize souviset 1 se Spatnou informovanosti o moznostech vzdé€lani,
Klienti maji informace spiSe plosné, nabidka vzd€lani je malo adresna k jednotlivym
sveéfenciim, malo vychézi z poznéni jednotlivci, nepracuje se s tim podrobné&ji. Pfi vybéru
vzdélani je dilezitd zralost osobnosti, zda vi, jak naplnit svilij Zivot, jaké mé hodnoty, jak je
veden vychovateli nebo rodici. ZaleZi tedy 1 na prostiedi, ze kterého déti vychazeji, jaké
m¢ély vzory a jak se jejich dopad odrazi na jejich volbé vzdélani ¢i dal§iho povolani.

V ptipravé na vzdélavani spatiuji rezervu DD, nabidka vzdélani by méla byt vice

v

adresn¢jsi jednotlivym klientim, vice individudlnéjsi.

,»Mame zkuSenosti s détma, které vystudovaly vysoké Skoly, stfedni Skoly, vysokoskolakt

neni tolik, funguji v pohodé. Vétsinou selhavaji décka, ktera jsou ze zvlastnich skol, maji
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niz8i profese, oni nemaji ten vzor doma, chybi pracovni ndvyky, pro¢ by chodily do préace,

kdyz nasi jsou taky na podpote.* (vychovatelka ¢. 2)

,,Chci jit na zdravotni Skolu, chci si udé€lat maturitu. Jesté nevim, to by se uvidélo, jestli

pak budu studovat dal.© (Martina)

,»Ja chei ji na kuchatku nebo na kosmeti¢ku.* (Jana)
,,Cht¢l bych se vyucit kuchafem.* (Lubos)
»Premyslim, Ze asi klempifinu, ucebni obor.“ (Tomas)

,»Ja chci studovat, vysokou, chci studovat jazyky, chci jit do svéta.* (Maruska)
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4.3 Vize budouciho bydleni a prehled o cenach bydleni

Klientiim détského domova je pfed odchodem zajisténo bydleni. Bydleni zajistuje détsky
domov ve spolupraci s mestskym tradem nebo s domy na pul cesty, pro klienty, ktefi
nejsou schopni se sami o sebe postarat, vétSinou klienti s nizkym intelektem, je hledano
jiné feSeni bydleni. Pro déti z DD v UH je to naptiklad bydleni v zafizeni socialni péce na
Velehradé. Jesté je moznost vyuzit startovaci byt u DD, kde mohou bydlet 2-3 klienti a

plati ndjemné.

Dotazovani respondenti maji piedstavu o dals$im bydleni takovou, ze néktefi chtéji zlstat
v domové do ukonceni studia, to se tykd 3 respondentdi, pak chtéji zkusit bydleni ve
startovacim byté u domova, 5 respondentti, nebo v domové na pul cesty, tuto moznost
uvadi pouze jeden respondent, ostatni ji uvadéji spiSe az jako dal§i moznost, kdyz nevyjde
bydleni ve startovacim nebo meéstském byt€. Domy na pul cesty klienti z DD v UH
vyuzivaji vyjimeéné. Vychovatelka ¢. 1 chtéla zfidit DPC v UH, ale Kklienti DD nem¢li
zajem. Podle ni je to pouze prodlouZeni uUstavni vychovy, dité se za rok na vlastni nohy
nepostavi. Pravidla v DPC jsou nastavena ptisng, dvakrat udé€laji néjaky prohtesek a potieti

uz musi DPC opustit.

Na otazku o cené bydleni, uvedla jsem jako piiklad prondgjem bytu 2+1 v UH, 7
respondentll odpovédéla ¢astku mezi 7.000 az 9.000,- K¢ mésicné, tato cena odpovida
nabidkam realitnich kancelafi. Jeden respondent uvedl, Ze nevi, kolik stoji mési¢né

prongjem bytu, jeden uvedl, Ze asi vi a jeden uvedl ¢astku 5.000,-.

4.3.1 Dil¢i shrnuti vysledkii vyzkumu

Nekteré predstavy klientii se neshoduji s predstavami vychovatelii. Respondenti jsou ve
veku nizkém pro pifesnou predstavu o budouci realizaci bydleni. Pfedstava budouciho
bydleni je pro n¢ zatim jenom piedstava, pro nékteré z nich mozna nerealnd. Bylo by dobré
tyto respondenty dale sledovat po opousténi DD, zda se jim podaii sehnat si bydleni dle
svych predstav, zda budou vcas platit ndjem a zda si toto bydleni udrzi. Jako vyhodu
spatfuji i moznost bydleni ve startovacim byté pii DD, kde si mladi dosp&li mohou zkusit
zit samostatné¢ od 17 let. Organizace détského domova je zakladnou pro klienty, moznost

bydleni v domech na pul cesty je ziejmé zakladnou jen na pul. Zajem o bydleni v domech
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na pul cesty uvadéji spise az jako druhou moznost. Vychovatelky uvadéji nizky zajem

z tad jejich klientid o bydleni v domech na piil cesty.

V oblasti budouciho bydleni a ptfehledu o cendch bydleni nespatiuji shodu s predeSlymi
vyzkumy uvadéné v teoretické Casti, nebot’ DD se dafi zajistit bydleni pro své klienty,
napomahd jim v tom dobra spoluprice s méstskym uradem. Dal$i moznosti bydleni po
odchodu je napiiklad bydleni v domé na pil cesty a i tady funguje spoluprace mezi DD a
DPC dobfte. Piehled o cenach respondenti ¢asteCny méli, ptispiva k tomu cast na kurzech

start do Zivota nebo finan¢ni gramotnost.

,»V Hradisti mame perfektni zkusenosti, Ze mésto ndm vzdycky vyjde vstiic, od mésta

dostaneme byt, néjakou garsonku.” (vychovatelka ¢. 2)

»Bydleni asi bych zkusil garsonku u domova, startovaci byt a jinak jeSté nevim, mozna

dim na pil cesty zatim nevim, jak to budu fesit. (Lubos)
»Zustanu tady az do dokonceni vysokoskolského studia.* (Maruska)

,Holku jsme nastéhovali do DPC, nast¢hovala se tam s vybavou, sehnalo se ji tam
zamé&stnani, do prace Sla pétkrat, pak méla acko, prestala chodit do prace, pak neméla
penize, rozprodavala vybavu, sem k ndm neméla odvahu jit, chytla se party, pak uz se to

vezlo jedno s druhym.* (vychovatelka €. 2)

,»Z fad naSich déti neni o tyto domy z4jem. Podle mé¢ je to pouze prodlouzeni Ustavni
vychovy, dit€ se za rok na vlastni nohy nepostavi. Nyni uZ v naSem kraji jsou zfizené tyto
domy, ale diive ani tato moznost nebyla. Chtéla jsem zalozit diim na pul cesty v UH, ale po

nezajmu ze strany naSich déti, a i z jiné strany, jsem tento zamér vzdala.” (vychovatelka ¢.

1)

»Jedna byvald chovanka dostala po odchodu z domova socidlni byt, kde ndjemné ¢inilo

3.500,-. Jeji ptijem byl 7.500. Neuméla vyjit s penézi, zacala Slapat. (vychovatelka ¢. 1)
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4.4 Priprava v praktickych dovednostech v détském domové

Respondentiim jsem se zeptala, zda si mysli, Ze je piiprava v DD dostatecna a pak jsem se
jich ptala na jednotlivé praktické dovednosti. Piiprava v domové probiha Vv praktickych
¢innostech, jako je vafeni, prani, zehleni, tklid, nakupovani. Klienti si o vikendech
s vychovatelkou vari, v patek si nakoupi potiebné suroviny. Kazdy den maji rozdélené
sluzby v kuchyni, vkoupelné¢ a na pradlo. V tomto maji vice povinnosti nez déti

V rodinach.

Na otdzku, zda si uméji uvafit, respondenti vétSinou odpovidali, ze umi, umi si i vyprat,
vyzehlit, nakoupit potraviny. Z dalSich praktickych dovednosti, jako jsou napiiklad
vyplhovani formulafi, zaloZeni uctu v bance, znalost nalezitosti najemni ¢i pracovni
smlouvy, respondenti ve vétsing piipadi odpovidali kladné, spoustu z té€chto dovednosti se

naudili na kurzech.

4.4.1 Dil¢i shrnuti vysledki vyzkumu

S celkovou pfipravou na samostatny Zivot souvisi zralost osobnosti, kterd je otazkou
individuality jednotlivce a Casu, v ramci procesu zrani nestaci jen kompetence, ale 1
prekonani predchozich navykii a postoji, otazka vile, Zivotni orientace, perspektivni
orientace, kterda ma vliv na orientaci ke smyslu Zivota. Soucasti zrani je najit si smysl
Zivota, nemlze ptedat rodi¢ ani vychovatel, pouze miiZe jednotlivce navést, k nalezeni
smyslu Zivota musi dojit jedinec sam. DD mitize pouze ukdzat moznosti, volit rizné
aktivity, zalezi na identit¢ chovanci, jejich zodpovédnosti, vyzrdlost je naplnéna
s vytvafenim identity, se sebepojetim. V DD pievazuje spiSe materidlni pifiprava, ta
duchovni bohuzel chybi, je to ddno i1 vétSim poctem déti ve skupiné na jednoho
vychovatele. V této oblasti jsou v DD rezervy, které mozna zmirni zavedeni profesionalni
pestounské péce, kdy se vice starSich déti dostane do rodin a poznaji vice i duchovni

ptipravu pro zZivot, ziskaji nové poznatky pro hleddni smyslu Zivota.

»Maji zéklady dobré, co se tady nauci, musi védet, Ze nékteré obleCeni maji do skoly,
nekteré na doma. Po zimé si ukladaji boty, musi je mit vyc¢isténé. Toto se uci taky. V cem

je problém, ze je nebavi zadna takova prace, je nebavi z toho nic, berou to jako teror,
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napiiklad neradi chodi délat néco na zahradu a to se tam jenom zameta, vytrhava travu

z kvétinového zahonu. (vychovatelka €. 2)

,Kdyz s nimi chodime nakupovat, u¢ime je, aby se orientovaly v cenach, v gramazi, vidi,
ze je to brokolice, nepfemysli, jestli tam je cena na vahu nebo po kusech, nevédi, jak
vypadé Cinské zeli. Hodn¢ dostavaji vSechno hotové, je potom problém, oni pak nevédi,
jak se to zpracuje, jak to vznikne. MIéko podle nich neni od kravy, je z obchodu.“

(vychovatelka €. 2)

»lak ja nevim, po té materidlni strance urcité, asi jo, tak tady kazdému chybi ta laska
rodi¢ti. My budeme do Zivota vice pripraveni, protoze nespoléhame na jiného ¢lovéka, spis
sami na sebe spoléhame, nejsme zavisli na rodicich, diive a rychleji dospéjeme. Ale jinak

asi jo, dobfe nas pfipravi.“ (Maruska)

,»P0 psychické strdnce nas prosté nepfipravi, jenom nadm feknou, co mame délat, ale tieba
mame tady, jak jsme sem rtizné pfisli, tak néco mame z rodiny.* (Tyna)

,» 107 ja to feknu takle, jako vétSinou pfipravi i nepiipravi.“ (Lubos)

»Myslim, Ze jo. Oni nds pfipravi, ale mozna budeme mit v sob& n&jakou zaraZeninu, a ta
jejich snaha bude vlastné k ni¢emu.* (Jana)

Byvalé klientky détského domova se o ptipravé v domove vyjadriily takto.

,»ANo 1 ne, détsky domov méa moc déti a nema Cas se vénovat vSem détem. V domové chybi

vice pracovnic, jedna teta na celé patro nestaci.* (MiSa)

,»Tak urcité pfiprava n&jaka je, ale neni to jako odchod do Zivota z rodiny a taky zalezi,
kolik let v domové vyristate. Ta ptiprava je v realu Gplné jina, ja uz jsem si spoustu véci
pfinesla z rodiny, nevim, jak je to tfeba ted’, ale obCasné vikendy zaméfené na pfipravu

dostacujici nejsou.* (Lucie)
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4.5 Spoluprace s organizacemi a ucast na kurzech zamérenych na
pripravu pro Zivot

DD spolupracuje s organizacemi, které nabizeji kurzy a pobyty pro déti z détskych
domovil, zaméfené na pripravu na samostatny zivot, kde se uci napiiklad financni
gramotnosti, pohovory do zaméstnani, vyfizovani na ufadech a v bance. Vyzkumem jsem
chtéla zjistit, jak klienti détskych domovl vyuzivaji nabidky téchto kurzi a jak Casto se

ucastni a zda jsou tyto kurzy pro n¢ piinosné.

Z dotazovanych respondentil se UcCastnili téméf vSichni néjakého kurzu, ktery je zaméfeny
na pfipravu na odchod z DD. Pouze jedna respondentka uvedla, Ze se zatim kurzu
nezucastnila, protoze ji je Cerstvé 15 let v DD je kratce. Klienti domova se kurzt ucastni od
15ti let. Respondenti kurzy hodnotili pozitivné, podle jejich nazoru piinosné jsou.
Vychovatelka ¢. 2 uvadi, Ze déti jsou az preprojektované, maji stale n¢jaké akce, kurzy,

pobyty a na realny zivot anebo jenom na popovidani s vychovatelkami jim nezbyva cas.

45.1 Dil¢i shrnuti vysledki vyzkumu

V teoretické ¢asti vypisuji organizace a nabidky jejich kurzii. Respondenti, ktefi se
zucCastnili kurzu, az na jednoho vSichni z vyzkumného vzorku, uvadéji piinos po
absolvovani téchto kurzii nejen v pfipravé na samostatny Zivot, ale i v seznameni se
s détmi z ostatnich DD a 1 v komunikaci se Skoliteli. Tyto organizace nabizeji Siroky vybér
projektii zaméfenych na pfipravu na samostatny zivot. Napiiklad kurzy, kde klienti

dostanou urcitou finan¢ni ¢astku na tyden a musi si s ni sami hospodafit.

Spatiuji velky ptinos v téchto projektech a kurzech, jevi se jako velmi prospésné pro hlubsi
pfipravu déti na samostatny zivot. Co nestihnou naucit déti vychovatelé, tak pomohou
naucit déti tyto organizace. Dé&ti se u¢i vzorim komunikace, pracovnim navykam,
vytvareni novych vztahil a jiné prospésné pro budouci Zivot. Ziskaji jiny pohled, nez ktery

vidi v DD, rozsifi si své obzory a obohati se novymi zkuSenostmi.

,,My star$i nad patnéct let jezdime do Prahy na takovy projekt Start do zivota, my uz jsme
tam byli poné€kolikaté, myslim, Ze je to super, ze nas dobie ptipravi. Délame i pohovory do

préce, je to urcité piinosné. UZijeme si tam i spoustu zabavy, pozname tam nové kamarady
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z celé republiky. Jezdime i na tyden do Dobronic, tam je to spiSe zaméfené na sportovni

aktivity.” (Maruska)
,, Ted’ jsem byla s déckama na horach, s ostatnimi décakama, super, libilo se mi to.* (Tyna)

»Ja jsem byla na finan¢ni gramotnosti od Srovnala, na zacatku Skolniho roku, dostali jsme
ruzné otazky a méli jsme je vypracovat, kolik stoji byt, kolik se za néj bude platiti, otazky
tohoto typu a bylo to jesté od Karoliny Motalové, tam taky jezdime. Vzdycky si tam dobie
povykladame, jezdi tam déti z riznych domovt, je to zajimavé, i ty lidi, co nam to tam
vysvétlovali, 1 na tom Srovnalovi i na té Motalové, byli v pohodé, dobie ndm to vysvétlili.*

(Jana)
,Kurzt je dostatek, az preprojektované. Clovék fesi stale n&jaké projekty, nestihame pak
délat jiné véci jako je naptiklad zavazovani tkanicek, skladani pradla, nebo si s détma

jenom sednou a popovidat.* (vychovatelka ¢. 2)
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4.6 Prehled o cenach

Respondentii jsem se ptala, zda maji predstavu o ¢astce vydané na jednoho ¢lovéka na
mésic, zahrnuto jidlo a obleéeni. Respondenti uvadéli ¢astku od 3.000,- do 7.000,- K¢.
Tato ¢astka je realnd. Dale jsem se respondenti ptala, zda znaji ceny potravin a obleceni a
vétsinou odpovidali, Ze ano. Dé&ti zDD chodi nakupovat obleCeni i1 potraviny

s vychovatelkami, takze urcitou predstavu o cenach maji.

4.6.1 Dil¢i shrnuti vysledkii vyzkumu

Respondenti z naseho vyzkumného vzorku ¢astecnou piedstavu o cenach maji, jak budou
po odchodu z DD vychazet s finanénimi prostiedky, zatim nezjistime. Klienti DD zatim
hospodati pouze s ¢astkou, kterou dostavaji jako kapesné a jeho vyse je rozdélena podle
veéku. Za tyto finan¢ni prostfedky si nakupuji naptiklad cigarety nebo colu, to, co v DD
nedostavaji. Pfi nakupovani v obchod¢ neplati v hotovosti, ale maji v obchod¢ zavedeny
ucet nebo se castka zapisuje do seSitu. TakZe nemaji pfesnou piedstavu o hodnoté penéz.
K finan¢ni gramotnosti pfispivaji organizace se svoji nabidkou kurzl, dale pfispivaji
velkou mérou vychovatelé, ktefi se snazi déti vést ke spravnému hospodareni s penézi, dale

zélezi na jednotlivych klientech a prostiedi, ze kterého pochazeji.

Piiprava finan¢ni gramotnosti zaleZi téz na zralosti osobnosti, na jejich zkuSenostech a
vzorech. Klienti nemaji moznost zcela se nauéit hospodafit s financemi, protoze
s financemi nehospodafi, pouze s malou ¢astkou kapesného. Spatiuji nedostatky v ptiprave
na hospodateni s financemi, bylo by vhodné, kdyby klienti star§i 15 ti let dostavali na
mésic urCitou ¢astku penéz a z té si nakupovali jidlo a obleceni sami, méli by pak lepsi
pfedstavu o hodnoté penéz. Tato predstava je bohuzel neredlnd, nekoresponduje

s legislativou ustavni péce.

»Nevim, mozna, je to horsi, vyjit s tim na cely mésic.” (Ivan)
,»Asi tak pét, Sest tisic, pfesné nevim.* (Jana)
,Pro jednoho ¢lovéka to miize byt tak pét tisic, kdyz k tomu pocitdm i1 zabavu.* (Tyna)

D&t z domova nemaji piedstavu o financich. V 1été chodili na brigddy, vydélané penize

hned utratily za cigarety, colu a jiné blbiny.“ (vychovatelka ¢. 1)
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»Stovku si mésicné odlozim a zbytek utratim za cigarety a tak. Neutratim to hned. Koupim

si cigarety. Pak si koupim tfeba tricko.* (Ivan)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, 2012 76

4.7 Vztahy déti a vychovateli v DD a nasledna zpétna vazba

Pti rozhovoru s vychovatelkami mé¢ zajimalo, jak jsou informovéany o dalSim zivoté svych
svefenct €1 jestli samostatni svéfenci se k nim vraci pochlubit se nebo ptfiznat neuspech.
V DD v UH se kazdoro¢né potada sraz vychovatell a byvalych klientli. Vychovatelka €. 1
uvedla, ze obrec¢i kazdé¢ dite, které odejde z DD. Problémy svych svéfenct si nosila domd.
Nyni je v kontaktu se spoustou svych byvalych svéfencti, pisi si maily, volaji si a obCas se
navstévuji. M¢éla s détmi vzdy dobré vztahy, byla na né pfisnd, vyzadovala poradek a
nepreferovala zadné dit€. VSechny vychovatelky uvedly, Ze se snazi poméhat détem i po
odchodu, pokud se k nim vrati s prosbou o pomoc ¢i o radu, vzdy se snazi najit n¢jaké
feSeni a pomoci jim. Dvé vychovatelky uvedly, Ze nejlepsi jsou spole¢né pobyty v piirodé,

kdy déti nemaji zddné povinnosti, krouzky a nemusi se vafit, tam se nejlépe poznaji déti.

Dale vychovatelky uvedly, Ze nejlepsi ¢as na popovidani ¢i svéfeni se s problémy, je doba
kolem vecete, kdy nezastavaji nazor, ze u jidla se nemluvi. Snazi se o zajisténi rodinné
atmosféry. Druhou dobou pro popovidani si je doba kolem osmé vecer, kdy déti maji
splnéné povinnosti a schazeji se u televize s vychovatelkou. Malé déti se prituli a velké se

mohou vypovidat. V DD vychazeji klienti s vychovatelkami dobfe.

4.7.1 Dil¢i shrnuti vysledkii vyzkumu

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze klienti maji s vychovatelkami v DD dobré vztahy,
vychovatelky jsou jim ochotné pomoci i po odchodu z DD. Klienti se k nim obcas vraci
pochlubit se svymi uspéchy i netspéchy. Vyzkum svéd¢i o kvalitach dotazovanych
vychovatelek. Snazi se klientiim pfedavat spoustu zkuSenosti, navodit atmosféru pro blizsi
kontakt, aby déti v DD mély zaklady jako déti z rodin. Dale se snazi o napliovani vyssich
potieb, jako je naptiklad socialni potieba, potfeba komunikace, potfeba mit n¢koho, na
koho se muzu spolehnout. O naplnéni této potieby svéd¢i 1 to, Ze se svéfenci na své
vychovatelky obraceji i po odchodu z DD. Nedostatkem DD v této individualni ptipravé je

malo prostoru pro individualni rozvoj svétencii, uvadéji malo vychovatelek na dité.

Mezi vychovateli a svéfenci mohou vzniknout hlubsi vztahy, o tom svéd¢i 1 vypovedi
vychovatelky €. 1, ktera je denné¢ v kontaktu se svymi byvalymi svéienci, volaji si nebo se 1

navstévuji. [ ona sama uvadi, ze se vSem svym sveéfenclim snazila dat to, co svym détem.
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»Deti 0 mné napsaly basniCky a pisni¢ku, nékteré byly otisknuté v Casopise Zamecek.
Kazdé¢ dite, které odchazi z domova, obre¢im. Opravdu jsem za téch tiicet let do domova

vrostla. Tuto praci ¢lovék musi dé€lat srdcem, nejenom si to tam ,,odsedét™.* (vychovatelka
¢. 1)

»Zavedla jsem se svymi chovanci vecery pfi svickach, poradali jsme je jednou za tyden a
déti se mohly svéfit s tim, co je trapi, Stve, problémy ve Skole a jiné. Déti si tyto veCery

oblibily a bylo to pro n¢ jisté ptinosné.“ (vychovatelka ¢. 1)

»VZdycky jsem se snaZila détem z détského domova dat to, co davam svym détem,
podnikali jsme vylety do pfirody, kazdoro¢né jezdili na turistické srazy, vedla jsem je
k potadku a k tomu, aby si vazily véci.” (vychovatelka ¢. 1)

,»DEtl musi védet, Ze tu maji zastani, ale Ze maji také urcité hranice, a kdyz tyto hranice
ptekroci, Ze bude trest.” (vychovatelka ¢. 2)

,,Clovek se snazi, aby byly v potadku, fajn, malokdy se to podafi. (vychovatelka &. 2)

»Se vSemi détmi nemame zpétnou vazbu, ale tak zhruba polovina décek se obcas stavi,
bydli tady okolo, i tfeba od Jihlavy, Ttebi¢, $irsi okoli, kdyZ maji cestu, co jsou tady bliz,
tak o nich vime.“ (vychovatelka €. 3)

»Horsi, kdyz jsou néjaké problémy, kdyz se nékdo rozvadi. Tak zase se snaZime, aby se to
n¢jak vyfesilo, abychom jim pomohli.* (vychovatelka €. 2)

,Kolem vecefe je Cas, Ze se zustane sedét a muzeme si v klidu popovidat nebo pak jesté
vecer u televize. Oni kdyz samy chtéji, tak pfijdou, kdyz néco potiebuji, zacnou vykladat,

tak védi, kam maji pfijit.“ (vychovatelka €. 3)
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4.8 Oc¢ekavani pomoci druhych

Kdo si myslite, Ze vam nejvice pomiize po odchodu z DD? Tato otazka m¢ zajimala proto,
ze nekteré déti nemaji rodice nebo piibuzné, na které se mohou obratit pro radu a pro
pomoc. Tyto déti se po odchodu z détského domova mohou pfi problému obratit na
socialni pracovnici, mohou vyuzit poraden pii n€kterych organizacich, jako je naptiklad

Sdruzeni Pod kiidly anebo se mohou obratit na tety z DD.

Z deseti respondentll se o pomoc muze obratit na svoji rodinu pouze 7, ale neni to
stoprocentni. Veronika uvadi, Ze ji mozna po odchodu pomuze tatka, Monice z 50%
pomtize mamka, Marusce pomuze sestra, Martiné mozna rodina, mozna matka, pokud na
tom bude zdravotné dobfe, Jan¢ pomUlZe otec a jeho nova rodina a kamaradi, Tyna uvedla
otce, ktery ji mozna pomiiZe, jinak si bude muset poradit sama. Lubo$ se nema na koho
obratit, Kaja rodi¢e nema, tak se jediné obrati na stryce z domova, Ivan se mize poradit

s tetami z DD a s rodi¢i, Tomas s tetami a s prarodici, rodi¢e nema.

4.8.1 Dil¢i shrnuti vysledkii vyzkumu

Mladi dospéli odchazeji z diivérné znamého prostiedi, které jim poskytovalo jistotu a fad,
do neznamého prostiedi. Respondenti se budou moci obratit o pomoc ¢i o radu na své
vychovatelky, ty se jim snazi pomdhat i po odchodu z DD. Nékteti se budou moci obratit
na své rodiny. Ale spise se budou snazit pomoct si sami. Pfiprava na samostatnost je v DD
podle respondentli vétsi nez v rodinach, respondenti uvadéji, ze se budou muset spoléhat
sami na sebe. | zde zalezi na vice faktorech, zda déti maji rodice, ktefi se o né¢ nemohli
postarat pouze ze socidlnich diivodi, ale mohou se na n¢ kdykoliv obrétit o radu, nebo zda
déti maji rodice, ktefi nejsou schopni se o déti postarat anebo ani nechtéji a dal§i moznosti
je, ze déti rodice viibec nemaji. Mohou jim pomoci ostatni pfibuzni. V této ptiprave zalezi
na individualité jedince, jeho zralosti. Mladi dospéli mohou mit problém v hledani smyslu
Zivota, zalezi na jejich individualité a predchozich zkusenostech z rodiny nebo z DD, jak se
jim toto podafi. Vychovatelé se jim i nadale snazi pomoci pii nezdaru, pii zklaméni ze
zaméstnani, ze vztahd. Snazi se brat jednotlivce jako osobnost a uci je uvédomit si svou
hodnotu, pomahaji jim vytvofit Zebticek hodnot a aktivizuji je ke schopnosti stile na sob¢

pracovat a zménit se k lepSimu.
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,» 11, ktefi k nam pfijdou a maji problémy, tak se jim snazime pomoct. Jsou ale taci, ktefi se
za to stydi, nejsou schopni to pfiznat nahlas, a nejdou k ndm, chytnou se néjaké party a

dopadnou S$patné, to uz mame takové zkusenosti.* (vychovatelka €. 2)

,,Clovék poiad hleda n&jaké moznosti. Horsi, kdyZ jsou n&jaké problémy, kdyZ se nékdo
rozvadi. Tak zase se snazime, aby se to né&jak vyfeSilo, abychom jim pomohli.*

(vychovatelka €. 2)
,»Asi mamka tak padesat na padesat spoléhat mizu, jinak viibec nevim.“ (Martina)

»lak ja se nemdm na koho obratit, m¢l bych se na koho spoléhat, ale ja ty lidi nechci
vyuzivat, ja se chci postavit na vlastni nohy, kdyz klesnu, tak vzdycky se z toho né&jak

vyskrabu, sam.* (Lubos)

,»Ja vim, Zze matka mné nepomiize, to je zbytecné nad tim premyslet, pak mozna otec a
jeho rodina, a moji bratranci od nevlastni sestry a tety, krom& mamky skoro vSichni, $irsi

rodina.“ (Jana)

Z byvalych klientek détského domova, jedna respondentka uvadi, Ze se mohla poradit se
svoji sestrou, se kterou bydlela v byté, se svoji star§i sestrou, ktera jiz zila samostatn¢ a se

svym pfitelem. Druha respondentka se nemohla obratit na svoji matku, ta ji bohuzel

ce oy

,»Nikdo, starala jsem se sama o sebe, jenom ja a Bih.” (MiSa)

,Pritel mi pomohl, sestra, babicka a déda. Pfi problému se kdykoliv mlizu obréatit na tety.
Do domova chodim ¢asto, mam tam jest¢ dve sestry. Ostatnim détem fikam, at’ si nejdiive

dod¢laji skolu a potom odchazeji.* (Lucie)
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4.9 Neurcité vyjadieni emoce z odchodu z détského domova

Zajimalo mé, zda se mladi dospéli na odchod z domova t€si nebo se jej obavaji. Jejich
pocity jsou smiSené, ncktefti se na odchod t&si, predstavuji si volnost, svobodu
rozhodovani, ale zaroven se odchodu obavaji, a zda si mysli, ze to zvladnou. Spise si
neum¢ji realny Zivot predstavit, protoze zivot za branou détského domova je opravdu jiny.
Na otazku, zda si mysli, ze se zvladnou postavit se na vlastni nohy, byly odpovédi
respondentl spiSe vahavé, Ze snad to zvladnou, museji doufat, Ze to zvladnou, pouze jeden

respondent uvadi, Ze si vefi.

4.9.1 Diléi shrnuti vysledki vyzkumu

U respondentli se opravdu nejistota ukazuje, vétSinou odpovidaji, Ze se t&€si 1 boji odchodu
zaroven. Jsou u nich urcité obavy, zda ten samostatny zivot zvladnou, zda v Zivoté uspéji.
Najednou détem chybi organizovani volného ¢asu, chybi jim vzory, které¢ mély v détském
domové. Pokud se vrati do rodiny, kterd z néjakého diivodu plné nefunguje, ¢asto podléhaji
vzorum v této roding a predchozi snaha vychovatelti mize byt k nicemu. Pokud za¢nou Zzit
samy, udrzi si byt a zaméstnani, které jim zajistili vychovatelé z DD, jsou na dobré cesté.
Opct zélezi na vice faktorech, jak dlouho byly v détském domové, z jakych rodinnych
pomérii pochazeji a na jejich individualité. Spatiuji ptinos domt na pul cesty, kde je

klientim k dispozici socialni pracovnik, ktery jim pomiZe v piipad€ problémi.

Pro déti z détského domova je dalezité, aby védély, ze maji zodpoveédnost za sviij zivot, ze
maji moZnost svobodného rozhodnuti, co se svym Zivotem udélaji a aby naSly ten spravny
smysl Zivota, jak uvadi Frankl. Smysl Zivota je vazén se 3 typy hodnot a ¢lovek voli mezi
nimi, tyto hodnoty jsou spojené se zaméstnanim, spojené s ptirodou, uménim a pak jsou to
hodnoty postojové, které se projevuji v zatézovych situacich, jak ¢loveék pfijima utrpeni,
nezdar a umi se s tim vyporadat. Je t€Zké ze dne na den byt zodpovédny sam za sebe, za
svlj zivot, vyrovnavat se problémy Zzivota. Zalezi na zralosti jedince, jak se s timto
vyporada a jak se zapoji do spolecnosti. Toto je stale jednim z nedostatkli péce v détském
domové, 1 kdyZ se vychovatelé¢ snazi piedat détem hodné potfebného pro Zivot, nemohou

jim dat vSechno, co détem v uplné funkcni roding.

V této pfipravenosti spatiuji v DD urcité mezery a i v lidech pracujicich v DD, zalezi na

jejich duchovnim rozméru, na vyuziti jejich moznosti. V DD ptevazuje vécné zabezpeceni,
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zahrnuje primarni potfeby, bezpe€i, biologickych potieb, nad nimi by méla byt
uskuteCnénd potieba vysSich potieb, jako je napiiklad socidlni potieba, potieba
komunikace, potfeba mit né¢koho, na koho se mizu spolehnout, potieba realizace, toto
vSechno vytvaii podminky pro uspokojovani vyssich potieb a vede k lepsi pfipravenosti na
samostatny zivot. Nedostatkem DD v této individudlni pfipravé je malo prostoru pro

individualni rozvoj svéfencl, mnozi z nich uvadéji nedostatek lasky rodic¢u.

»lakoveé divné to bude, vzpominky, vSechno bude jinaci, nevim, neumim si to ptredstavit,
bude mi to chybét, nevim, co bude. Bude mi to schazet, mam strach odejit, je to takovy

krok do neznama.* (Ivan)

»lak ja nevim, tak madm z toho troSku obavy, v Zivoté je to vSechno slozité hodné, tak
celkové, ale taky se t€8im, aZz si budu sama vydélavat, nebude mi do toho nikdo mluvit.
Myslis, ze to zvladnes? - kdyz si pjdu za tim, co chci, tak si myslim, ze jo.* (Maruska)
»Ted kdyz jsem tady a premyslim o tom, si uvédomuju, jak je to slozité, kdyZ odtud
odejdu, nevim, ty zacatky budou asi hodné tézké, jestli to zvladnu, ja ptitahuju takové blbé
party, ja se znam.* (Tyna)

»Jak si to zafidim, tak to budu mit.“ (Monika)

,,Chci se postarat sama o sebe, sama vim, ze to lehké neni, kdyzZ se budu drzet té party jako
ted’ko, tak to zvladnu.* (Jana)

»Ja s1 ve&fim.* (Tomas)

,»Bylo mi to jedno, neméla jsem zédzemi nikde.* (MiSa)

,Oni kdyz odejdou, maji Silenou volnost, on je nikdo nekontroluje, oni piestanou
kontrolovat sami sebe, udrZet je v né¢jakém tadu, pokud nad nimi je tady bi¢, pokud musi
chodit do skoly, dodrzovat své povinnosti, oni jsou po ochodu najednou svobodni, n¢kteti

se snazi, védi, jaké to bylo doma, kde vyristaly, snazi se vyvijet néjaké usili, Ze to nejde

samo, oni na to musi prost¢ dojit.“ (vychovatelka €. 2)
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ZAVER

Pfipravenost déti z détskych domovli na vstup do samostatného zivota je stale hodné
diskutované téma. Naptiklad Koluchova (2011) uvadi nepfipravenost a nezralost déti
z détskych domovi do zivota. Ne vSechny déti, které stravily ¢ast zivota v détském
domove, jsou piipravené na samostatny zivot a schopné se dobie zaclenit do spole¢nosti.
Tato problematika m¢ zajimala i z toho diivodu, Ze bych rada pracovala v détském domove

a tato prace mi rozsifila povédomost o této problematice a vyzkum byl pfinosny.

Z vyzkumného vzorku této prace lze fici, Ze klienti détskych domovil jsou v nékterych
oblastech dobie pfipraveni na samostatny zivot. Zalezi na mnoha faktorech, naptiklad jak
dlouho déti pobyvaly v détském domé a jak dlouho v rodin€, na prostiedi, z kterého
pochazeji, na jejich osobnosti a osobni zralosti. Tento vyzkumny vzorek je maly, nelze

tedy vysledky zobectiovat.

Maté¢jcek, Bubleova a Kovaiik (1997), uvadéji nezaméstnanost u byvalych klientl
détskych domovti, chybéni rodicovskych vzori — rodice nepracuji, neschopnost z vlastnich
pocatecnich prostredki zajistit si vysoky standard bydleni a spotieby, na ktery si zvykli

V détském domoveé.

Z dotazovanych respondentti jsou vSichni odhodlani pracovat, jeden respondent dokonce
uvadi, Ze si najde praci klidn¢ i1 jako popelaf. Byvalé klientky détskych domovil
zaméstnani maji.

V oblasti vzdélani ukazuji vyzkumy Matéjcka, Bubleové a Kovatika (1997), Ze déti

z détskych domovii dosahuji spiSe nizsich stupiii vzdélani.

Z uskute¢nénych rozhovort vyplyva, Ze respondenti navstévuji spiSe uciiovské obory,
pouze jedna respondentka studuje gymnazium a chce pokracovat ve vysokoSkolském
studiu. Jedna byvala klientka détského domova vystudovala stiedni zdravotni Skolu a poté

jesté dvoulety obor osetfovatelstvi.

Vocilka (1999) uvadi, Zze détské domovy maji problémy s hledanim bydleni pro své
svéfence, tento problém se v détském domové v Uherském Hradisti nepotvrdil. Moznosti
bydleni jsou posileny tim, ze je mezi détskym domovem a M¢éstskym Uradem Uherské
Hradisté dobra spoluprace, mésto pomahd realizovat zdméry vychovatelli v poskytovani
byta pro klienty. Détsky domov dobie spolupracuje i s domy na pul cesty, kde se jim daii

zajistit bydleni pro nékteré svétence.
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Gottwaldova a kol. (2006) uvadi neznalost cen najmu, pravni neznalost smluv.

Dotazovani klienti méli pfehled o cenach bydleni, jako vzorek byl vybran pronajem bytu
2+1 v Uherském Hradisti, uvedli cenu odpovidajici nabidkam realitnich kancelati. Znali

zékladni nalezitosti ndjemni a pracovni smlouvy.

Klienti, ktefi se zucastnili kurzu, uvadéji pfinos po absolvovani téchto kurzti nejen
V pfipravé na samostatny zivot, ale i v seznameni se s détmi z ostatnich détskych domovi a
I v komunikaci se skoliteli. Tyto organizace nabizeji Siroky vybér projektd zaméfenych na
pfipravu na samostatny zivot. Klienti se u¢i vzorim komunikace, pracovnim navykm,
vytvareni novych vztaht a jiné prospésné pro budouci zivot. Ziskaji jiny pohled, nez ktery
vidi v détském domové, rozsiti si své obzory a obohati se novymi zkusenostmi. Kurzy

klientim pomahaji i v oblasti finan¢ni gramotnosti.

Gottwaldové a kol. (2006) uvadi u déti z détskych domovii neznalost cen zboZi,

neschopnost hospodafit S financnimi prostedky.

Klienti méli celkem realnou ptedstavu o cenach potravin, obleceni i ndjemného. Schopnost
hospodafit s financemi se ukaze az po odchodu z domova, zatim hospodafti pouze s malou

¢astkou kapesného.

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze klienti maji s vychovatelkami v détském domové
dobré vztahy. Klienti se knim obcas vraci pochlubit se svymi Uspéchy i neuspéchy.
Vyzkum svéd¢i o kvalitaich dotazovanych vychovatelek. Snazi se klientim ptedavat
spoustu zkusenosti, navodit atmosféru pro blizsi kontakt, aby klienti v détském domové
m¢eli zaklady jako déti z rodin. Déle se snazi o napliiovani vyssSich potieb, jako je napiiklad
socialni potfeba, potfeba komunikace, potfeba mit nékoho, na koho se miizu spolehnout. O
naplnéni této potieby svédci 1 to, Ze se svefenci na své vychovatelky obraceji 1 po odchodu
z détského domova. Nedostatkem détského domova Vv této individudlni pfipravé je malo

prostoru pro individualni rozvoj svéfenctl, uvadéji malo vychovatelek na dité.
Koluchova (2011) poukazuje na nejistotu respondentti po odchodu z détského domova.

U respondentii zmého vyzkumného vzorku se opravdu nejistota ukazuje, vétSinou
odpovidaji, ze se t€si i boji odchodu zaroven. Jsou u nich urcité obavy, zda ten samostatny
zivot zvladnou, zda v zivoté uspé€ji. Vychovatelky jsou ochotné klientim pomoci i po

odchodu z détského domova.
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Doporuceni

Pro déti z détskych domovl by bylo vhodné ukotveni legislativy a v ni profesiondlni
pestounska péce a hostitelska péce, kterd je urcena spise détem starSim, které uz nejsou tak
atraktivni pro adopci. DéEti by obCasnymi navstévami v rodinach ziskaly lepsi pohled na
realny zivot, jiné vzory chovéani, jiny zptisob komunikace, pomohlo by jim to v hledani
smyslu zivota. Kpraci vychovateli by mohla pfispét i prace dobrovolnikd, tzv.

neformalizovanou formu tstavni péce.

Bylo by dobré, kdyby klienti détskych domovi hospodafili mési¢né s urcitym obnosem
penéz a na konci mésice tento obnos vyuctovali. Podle platné legislativy tato moznost

zatim neni redlna, klienti chodi nakupovat na seSit, hospodaii pouze s ¢astkou kapesného.

Bylo by dobré tyto respondenty sledovat dal po odchodu z détského domova, jak se jim

bude dafit uskuteciiovat své predstavy o Zivoté a jak v redlném Zivoté obstoji.

,»Nejveétsim darem pro dit€ je, kdyz je milovano.* (Don Bosco)
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
DD Détsky domov.

NRP  Nahradni rodinna péce.

NVP  Nahradni vychovna péce.

uv Ustavni vychova

DPC  Duam na pil cesty.
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Tabulka ¢. 1 - Vyvej poc¢tu klient v pobytovych zafizenich v letech 1989 — 2006

Vyvoj poétu Klientd v pobytovych zafizenich v letech 1989 - 2006

20 500
20 00D
18 500
18 00D -
1B 500 -
1B 00D

Poéty klientu 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2004 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
kojenecky Ostav 2702] 2628] 2518] 2334) 29va] 2o88] 2285) zooa] 2113] 2138| Zose] 1723] 1655| 1630) 1624) 1570] 1585] 1470
ditskoy domow 3172] 2038] 3044)] z436] 33a4] a707]| 3edo] 4107] 4134] 4143] 4301] 4624] 4634| 4504] 4612] 4me7| 4ma0] 4815
détsky domow se Skolou 764 503 599 553 642 538 578 535 474 528 510 473 4B3 545 555 743 705 724
wychouny istaw 1315] 113a| 1100] 1opo1)] 1248] 1455] 1545] 1648] 1 7o4] 1601 veos] 17e2]| 1660| 1658 1s580] 147o| 1420] 1404
diagnosticky dstav 432 423 3a2 308 585 618 514 483 457 410 477 480 445 475 404 501 537 518
jing 10489) 1130511158 11380 11 757 | 1100412541 12708 12041 ) 12180 12 628 12858 | 12 715 123 708 12 882 | 14 127 14 348 15 588
Celkem 18 964 | 19 211 | 18 779 | 18 870 | 19 872 | 20 626 | 21 312 | 21 757 21 923 | 22 005 ] 22 593 | 22 912 | 22 592 | 22 698 | 22 756 | 23 287 | 23 534 | 24 SAT
Vyvoj poétu klientl v pobytovych zafizenich v letech 1989 aZ 2006 - graf

25 000

24 500

24 000

23 500

23 000

22 500

22 000 -

21 500

21 000 -

http://www.nadacetm.cz/files/files/dokumenty/Problematika_Statistika_pobytova_zarizeni_1989-2006.pdf.
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Tabulka €. 2 - Pocty déti ve vSech zarizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy ve §kolnich rocich 2003/04 az 2008/09

Mezinarodni srovnani

Pocty déti v astavni peci (ke konci roku, v tisicich) a)

1989 ( 1990 ( 41994) 1952) 41293] 1994] 1995| 4996) 1997 | 419938] 41993| 2000| 2001]| 2002 2003 | 2004 2005]| 2006
Cesha republika 10.0 10.2 18.8 18.0 19.0 20,8 21.3 21.8 21.9 22.0 226 22.8 22,6 227 22.8 23.3 23.5 24.5
Madarsko 14.0 12.6 11.0 10.2 10.0 2.4 8.2 B.9 8.3 0.6 2.8 2.4 2.8 8.1 8.3 B.0 7.8 7.4
Polsko B) 62.9 84.8 B34 83.5 B4.4 67.2 Fi.o 78.5 6.4 7.8 788 61.1 814 50.5 574 56.8 55.8 55.8
Slovensko 8.0 B.6 8.7 8.8 2.7 a7 8.3 8.3 2.3 8.8 2.8 2.1 2.1 8.4 B8 8.1 83 74
Bulharsko a) |- 274 7.2 27.0 274 28,9 20,6 27,2 24.4 23,5 22,7 13,4 12,3 11,2 10,2 10,3 0.8 2.7
Rumunsko da |- 474 47.0 43.0 440 52.0 408.5 52.0 51.8 44.7 328 58.4 51.0 441 28.2 3.1 20.1 26,3
Ukrajina el f) 30,0 202 3168 31.1 7 324 343 383 380 407 421 44 2 44 1 48.5 48.6 46 4 448 4206

a) pro CR zahmuji poéty d&ti v detavni pééi — déti v koieneckych tstavech, détekych domnovech pro dati do 3 let, ddtskych domovech,
détskych domovech se sSkolou, diagnostickych astavech, vychownych Gstavech, dstavech socidlni péce a 505 détskych vesnitkach.
' ostatnich statech je typologie zafizeni €asto odliZna. Poéty miadistvych ve vykonu trestu nejsou zahmuty.

h) Od roku 2000 je pro vypot et poufita nova typologie zafizeni.

c) Data od roku 2000 zahmuji déti umisténé ve specializovanych zafizenich upravenych v zakoné o ochrang déti (Law for Child
Protection).

d) Data z obdobi pfed rokem 2000 nejsou porovnatelnd s daty z obdobi 2000 - 2006 vzhledem ke zménam v systému. Data zahmuji déti
18 a vice let.

e) Data zahmuji déti v internatnich Skolach.

i Data z ket 1989 - 1990 nezahmuji poéty déti v kojeneckych Ustavech.

http://www.vzd.cz/statistika-poctu-deti-umistenych-v-zarizenich-ochranne-ustavni-vychovy


http://www.vzd.cz/statistika-poctu-deti-umistenych-v-zarizenich-ochranne-ustavni-vychovy
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Tabulka €. 3 — Soucasna organizace nahradni rodinné péce

(Matgjeek, 1999)
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P 2 — Denik vyzkumnika






