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Uvod

V této bakaléskeé praci na téma ,Socialni aspekty hazardu“ seimndzit co nejreadij
nastinit problematiku zavislosti na hrani hazardrier. Zprosedkuji nahled na osobnost
samotného gamblera, jeho pocity aéamv chovani a prozivani. Také se zZ&m na okoli,
jeZ je jehatiny a chovanim negati¥rovliviiovano.Casto se stava, Ze rodina a nejblizsi okoli
kvili nému strada a trpi, jak ekonomiky tak psychicky. Bietdilezité was zasahnout.

Toto téma jsem si vybral pro jeho zajimavostée ¥tSi aktualnost. PovaZzuji je za velmi
opomijenou oblast spalenského Zivota, zejména vzhledem k moznym nashadk presto,

Ze se hazard ve spotmosti vyskytuje od pradavna, kdy si touto aktivitiknatili piredevsim
muzi svou volnou chvili, nabyva tento pojem v driedok novych a SirSich rozénd.
Zejmeéna jako staléastji se vyskytujici sociopatologicky jev.

Alarmuijici je zvI&t pristup statu k této problematice, jako hlavniho k&gua hazardniho
hrani. Svym lhostejnym a benevolentnitisfjupem posiluje nazory, které poukazuji na to, Ze
jsou pro ®j zisky ztéto kontroverznicinnosti pedrgjSi nez osudy lidi, ki€ maji
s nadnérnym hranim problém. Je nemozZné nevSimnout si €&panze heren a kasin ve
méstech, kde vytlsly krachujici obchody, i to je jeden #khzi, Ze se \Ceské republice
hazardu dd. Pra¢ u dostupnosti hazardu se chci pozastavit.

Rad bych také zohlednil svou vlastni zkuSesdsazardem stejnjako skuténost, Ze se
v mém okoli po gjakou dobu nachazeli lide, kiaméli s nadnérnym hranim hazardnich her
potize.

Zarazejici je postoj spaéleosti, WtSina lidi tuto problematikuighlizi, i kdyZ alespocéast
z nich si je ¥doma moznych negativnich dogatbhoto neSvaru. Dokud se vSak netyka jich
samotnych, nepovaZuji jej za opodstatvu hrozbu, na kterou jéeba reagovat, iips to, ze
se stéle vice snizuje&kova hranice osob, které maji s hazardem &indoi.

V praktickétasti se pozastavim nad kasuistikami vybranych pgicikych hréu, jako nad
realnym dikazem nebezgeaosti hrani hazardnich her. Tato empiricikst ukazuje, Ze jiz
diive zmihovana hrozba se niédka kdy naplini a zdaleka se netyka jen rizikovgytace.

Cilem této prace je pojmenovat rizikové faktpodporujici st hazardnginnosti u nas,
stejre jako upozornit na jeji negativni nasledky. Chdbidmout mozndeSeni stavajici situace

s vyhledem k lepSim Zkam.



1. Vymezeni zavislostniho chovani

1.1 Zavislost

ZAavislost provazi spaleost jiz od pradavna a to tzanych podobach,tgiz zavislost na
uspokojovani zakladnich biologickych pelt, napiklad dychanii spanku, tak psychicka na
provozovani ufité ¢innosti potazmo na socialni interakci s ostatnidinci nebo na uzivani
n¢jakeé latky, ve snaze o vyvolani poZzadovanétiokii. My se budeme zaobirat pouzent

zavislostmi, jenz nazyvame patologické, tedy choéafb nezdrave.

Mezi r¢ paki zejména zavislost na navykovych latkach jako kaokaheroinu, marihuan
LSD, alkoholu, nikotinu¢i raznych lécich. | pesto, Ze se klasifikace a definice mohou u
téchto jednotlivych navyk drobre liSit, obsahuji spolié znaky. Jednim z nich je abulzus,
tedy zneuzivandi naduzivani latky vedouci postupk jejimu stalému navySovani. Abdzus je
metabolickych procds ¢imz vznika fyzicka zavislost. Seasreé se vyviji zavislost psychicka,
jedinec si je ¥dom svého jednani, avSak ztraci kontrolu nad swy#bami, kterym stale vice
dominuje touha po dané latceti Bdegeni davky, na kterou si jedinec zvykl, vznikaji
abstinegini priznaky v podob riznych somatickych a psychickych probleralSim znakem
je ovlivnéni chovani jedince ve siru zisku uzivané latky, odborniky nazyvané jakoend/z
¢i carving. Jedna se o touhu po znovuuziti latkflent zazit opt ten libivy pocit, ktery je

latkou navozen.

Jaké faktory mohou zavislost ovlivnitMezi zakladni faktory vzniku zavislosti fat
farmakologické, somatické a psychické faktory, en a podet.’ Kazdy clovek je
neopakovatelnym individuem, igs to maji dle nejn@Sich poznatk nektefi jedinci blize
k propadnuti &které ze zavislosti a torgdevSim diky gaim, které se pod#o védcim

identifikovat.

Zasadni je vSak dle mého nazoru vliv pexdit ve kterém se dand osoba vyskytuje.
Nezastupitelnou roli zde tvb rodina, jako hlavni piti socializace a zprastdkovani

! MUHLPACHR, P. Sociopatologie. Brno: IMS, 2009.%.6



informaci. Ta ma za ukol upozornit na dana rizikavani rekterych latek, a pokud ma
moznost, tak i ovlivnit jejich dostupnostiil@zité je i zabaveni jedince a smysluplné vgpin
jehocasu, cilem by o byt, aby nezaledl do nudy a stereotypu, z kterého by mohly vyuasti
snahy okusit &co nového a zakazaného.

Co z tohoto Wtu faktori vyplyva snérem k objaséni priciny zavislosti? Zejména to, Ze:
»Nema jedinou ficinu, ale je dano mnohaudréwvou pokraujici interakci projektivnich a
rizikovych ciniteli*.? Jedn& se kombinaci viiva faktofi odraZejicich se v individuadit
kazdéhatloveka, i proto neni lehké najit jasnou odpdyieSeni nebo medikament, ktery by

vyieSil veSkeré zavislosti jako mavnuti kouzelnym grem.

Vyvojem spolénosti vznikaji nové formy zavislosti jako zavisloea nakupovani
(shopping), zavislost na praci (workoholismus), igést na internetu (netomanie), nebo
zavislost na sexu. Tento &t neni zdaleka Uplny a plynutitasu se bude jeStozSiovat,

zejména s vyvojem stale novych technologii.

1.2 Motivy hrani

V dnesSni moderni deébexistuje nespiet moznosti traveni volnéh&asu a aktivit, které
mohou zpijemnit Zivot. Ve snaze obstarani a zabé&epé obZzivy pro rodinu se stavaji chvile,
které mohou jedinci &novat jen sob stéle vzacgSimi. | piesto s nimi Bktefi nakladaji
piesré naopak a misto relaxace a duSevniho oo ho wnuji hrani hazardnich her, jez
muze mit prag opané &Einky.

Lidstvo se stale vyviji a to sebou nese nazika, se kterymi nedly drivéjSi generace
dostaténé zkuSenosti, aby nas jimi mohly obohatit. Rrdlvohaceni, i kdyZ v jiném vyznamu
slova nez v fedeslé ¥t¢ je jednim z hnacich motibrokusit kratochvili v podob hazardu.
Vidina snadného zisku, absence manuélpisychické namahy se stava &&pym lakadlem.
Pra: chodit kazdy den do prace, kdyZ si mohudlgtislusné penize v pohodli klimatizované
hernyéi kasina?Reseno hantyrkou gambléy jsou to tzv. vydlky ,v suchém triku“. Ripadna

vyhra v hré&i navic vzbuzuje fiiemné pocity, kterych se v praci &a jen €zko. Ostatni

2NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. PrahataR@000. s. 52



museji kuli vydélku vynakladat Usili v zagstnani a jemu na to sigen par minut. Mysli si,

Ze prelstil automati bookmakera.

Pro rkteré hrée je hazard vyhledavan pro samotné vzrusSénhig, hr& dobrovolré
podstupuje riziko ztraty vioZzenych prosiki. Vznika stres a na&fi, zda se prosedky
zhodnoti anebo jsou ztracenWekted odbornici zastavaji nazor, zeighracské epizod se
v mozku hrée vyluuje velké mnoZstvi noradrenalinu, coZ je neurotmsitesr svou strukturou
podobny metamfetamitid Je to jakysi druh adrenalinové zabavy. dir&tsinou \&di, Ze je
to mize stat trochu pea, ale to je bude stat, i kdyajdou s gitelkyni do kinagi restaurace.

Je zde navic moznost zhodnoceni investitilgm v kiné budete obohaceni ,jen” dusevn

Nuda a stereotyp ¥bném Zivot miaze byt dalSi pohnutkou a podhoubim k vyzkouSeni
hazardni hry. Osoby stradajici v zajmovyghnostech, které nemaji vyhrarou oblast, o
kterou by se vice zajimaly, &jitovSem také zazit&o nevSedniho a zakazané ovotecp
nejvice chutna. Bvodi jejich plochosti v oblasti volr@sovych aktivit se nabizi hned
nékolik. Nékterym nedovoli Gastnit se aktivé sportovniho vyziti jejich zdravotni stav.
Neékdo je zcela zaneprazéim pracovnimitinnostmi, aby si vytvidl prostor pro relaxaci nebo
své konéky a (astnit se hazardnich her se dne®enteba i z kancel&. Podstatn&ast
nebyla rodinou dostate¢ vedena k smysluplnému traveni volnébasu a nize tedy

vykazovat tendence okusit tutmnost.

Jedinci na & jsou kladené vysoké naroky v z&stani a na které doléha tiha
kazdodennich povinnosti, zde hledaji moZnosti otilesidni svych starosti. Jedné s& pm
u nich o Ukk pred kazdodenni realitou a tlakem okoli na svou oswukute hledaji (chu a

odreagovani.

| plesto, Ze se to @e zdat naivnigast populace svym hranim dava na odiv svoje
bohatstvi.“ \VzZdy to byla otazka zabavy, ale i statusdziisi to dovolit, tak jdu a hraji
Pokud mam moznost, jestli je na blizku nabidkeezzgen na tom, zda mirto oslovf.*

Nezidka kdy oslovi a pohlti.

* www.gambling.wbs.cz/Gambling---clanky-k-tematu;@5.2.2012
* JANIAKOVA, D. Tak uz dog! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 107.




1.3 Rizikova populace

Patologické hr#stvi jakoZzto neustale rostouci patologicky jev diuje celé spektrum
populace, i tak jsoutrpce jen #které skupiny osob rizik@§si. Dle K. NeSpora se vyskyt
tohoto fenoménu Ceské Republice pohybuje mezi 1-3% ztoo obyvatel, coZ neni
rozhodre malé ¢islo a dle odbornych studii se navic bude &b v nasledujicich letech

spiSe zvysovat.

Z pohledu pohlavni diferenciace sem spadatiwdr tSinou zejména muZzskéast
populace. Y Australii pipada na ti gamblery jedna Zena, v USA je tento poii3. U nas
jich je podstata mér, v nasem zézeni tvdi asi 5 procent Dle Ustavu zdravotnickych
informaci a statistikfCR se u nas na ptu pacient s diagndzou patologické ksivi Zeny
podili v pfiméru asi osmi procenty.Jak si Ize tento fakt vystlit? Jednim z faktdr miZe
byt ekonomicka situace, muziétginou disponuji #Simi prostedky nez Zeny, proto se
nemusi pilezitostna prohra tolik projevit v jejich rozfto. Je na &téz vyvijen ¥tSi tlak, co

se tyte jejich role v zabezeni rodiny.

Nelze opomenout kombinaci hazardu s alkohgtowpojenim, i zde hraji prim muzi.
Alkohol odbourava zabrany a hry se€aétni i jedinci, kt§ normal svodim hazardu
nepodléhaji. S vyvojem emancipace Zen ve spoki Ize vSak &ekavat, Ze ani tato oblast
nezistane stranou a pty Zen travicicl®as v kasineclii hernach budouiibyvat.

Hrani hazardnich her je vét$iné modernich stétomezeno dle &kové hranice, je tedy
s udivem, Ze se tatéinnost dotyka vSeché&kovych generaci. Specifickatast tvai déti a

Vi s

mladistvi. ,Navykové nemoci mivaji wtbtvi a dospivani dramatejSi prizbeh. Patologické

hracstvi se v mladsiméku rozviji rychleji neZ v pozj$ich letech®’

Déti jsou snaze
ovlivnitelné svym okolim ai@jimaji vzorce chovani od svych nejblizSich, pretmanejvic
nedastné, pokud ¢kdo z nich hazardu holduje. TéZ intelektualni sctogbi nejsou v tomto
véku na takoveé urovni, aby si d@tyi mohli plre uvédomovat Skodlivost a mozné&sledky

tohoto chovani. Prunner s odkazem na Jacobse andhtResearch Council 1999 uvadi,

® JANIAKOVA, D. Tak uz dog! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 100.

® NECHANSKA, B. Pée o pacienty s diagnézou F 63.0- patologickéstxd v ambulantnich @fkovych
zaizenichCR 2004-2010. http://www.uzis.cz/rychle-informacefegacienty-diagnozou-f630-patologicke-
hracstvi-ambulantnich-luzkovych-zarizenich-cr-2Bt0

"NESPOR, K. Jakiekonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 20



»EXperimentald ziskané Udaje nazagji, ze ve site je nutné dekavat, ze az 4% az 8%
mladistvych bude mit v tomto desetileti vaZzné prapls hranim, zatimco dalSich 10% az
14% bude setrvavat v riziku vyvinuti vaZznychcek§ch probléni.®

Dle P. Muhlpachra maji zejména hyperaktiwti tendenci travicas u tiznych vyhernich
zaizeni, aniZz by na nich byly zprvu patrn§aké giznaky problém. Fritom st&i mélo, aby
byl tento neSvar eliminovan a to pouhym dodrZovplianych zakot.

Majoritni wkovou skupinu s bohatymi zkuSenostmi s gamblingeoii fidé od 20 roku,
kdy se hem let 2004 — 2010 zvysil jejich podil na 97%ixqdnich 94%. Nejvice getnou
skupinu zaujimaji lidé mezi 20 a 35 IétyTouto dobou se iz stavaji ekonomicky
samostatnymi, dktefi se teprve & hospodét se svymi pedzi a nemaji zkuSenosti
s nakladanim s&Simi obnosy. Oteviraji se jim nové moznosti, ndgzjest byli zavisli na
rodicich, ale s tim fichazeji ruku v ruce i &Si starosti. Mnoho lidi si neni schopno najit
praci, @i dlouhodobé neza#stnanosti klesaji jejich fin&ni moznosti stejh jako prestiz.
Disponuji nadbytkem volnéhtasu v kontrastu maléhdipnu, na odiv je jim progednictvim
meédii ¢i z vlastniho okoli davan obraz @Spych lidi, jezdicich v luxusnich vozech a
bydlicich ve velkych domech. éktefi jedinci tomuto dojmu podléhaji a voli jednu ze

N1

zdanliw nejjednodussich cest k zisku pefakou je hazard.

Kompletni ¥kovy pritez dophuje skupina seniér Zde hraji jistou roli podobné faktory
jako u nezaréstnanych &ele s pebytkem¢asu a finatni tisre. ,Zmgna socialnich roli spolu
s prav@podobnosti, Zedl nebudou Zit v jejich blizkosti,ie u starSich lidi vést k padib
socialni izolace, nug depresim a tzkosti Rostouci zdravotni komplikace fazuji seniory
z tady aktivit, do kterych se byli zvykli zapojovagnovat se fitom vyhernim automatn, ¢i

jinému druhu z hazardnich aktivit nefetia zvySeného fyzického usili.

Jednou z nejvice ohroZzenych skupin jsou litéii se v ramci své profese vyskytuji
v prostedi, kde jsou hazardni hry provozovany. Jedna gastgi o obsluhu &chto zdizeni,

krupiéry,¢i obdobné profeseigimajici sazky, dale n&fklad barmany &isniky. Jsou stdky

8 PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased. $Izér: Ales Censk, 2008.s. 184.

® NECHANSKA, B. Pée o pacienty s diagnézou F 63.0- patologickéstxd v ambulantnich @fkovych
zaizenichCR 2004-2010. http://www.uzis.cz/rychle-informacefegacienty-diagnozou-f630-patologicke-
hracstvi-ambulantnich-luzkovych-zarizenich-cr-2Bt0

Y PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazka&set. $Izé: AlesCensk, 2008.s. 147.



velkych vyher, kterymi se nawdnici chlubi a jen&ko odolavaji svoiim zkusit také #&co
vyhrat. DalSimi rizikovymi povolanimi jsou ty, kdg pracovnik v kontaktu s velkym
mnozstvim pege, nebo tam kde je vystaven velkému psychickénkutl® neposlednfack

herny hojr navsévuji i prislusnici @lnickeé tidy s minimalnim vzélanim.

Obecn Izefici, Zze pravépodobnost vyskytu probléinzpisobenych nadémnym hrani se
da aekavat u vySe ozhanych tym, dale pak u lidi pochéazejicich z rozvracenych modi
kuraky ¢i pijaky a u osob zklamanych nedspem. | kdyZ je zde uvedengkolik skupin
majicich k hazardu &Si dispozice neZ ostatni, neni nemozné setkatckmvékem, ktery
nebude spadat ani pod jednu kategorifesto bude patologickym hi@m. Neni vyjimkou, Ze
se jedna o spatensky velice vyznamné osoby, nebo respektovandigusorysokoskolskym
vzalanim.



2. Gamblerstvi jako forma zavislosti

2.1 Diagnostika

Hrani fiznych her, kterélovéka provazi odpraddvna, ma spoustu pozitivnhichividedna
se 0 jednu ze z&kladnich sociatizich ¢innosti k ziskavani a upgevani si zkuSenosti
a dovednosti. Tentoripozeny a nenasilny #igob plni v Zivat ¢lovéka mnoho funkci.'Je to
zakladni aktivita Zivota, kterdoveka provazi po cely zZivot, uvalje jeho tvirci potencial,
slouzi k dudevni relaxdct' Tvori dileZitou sowast voln@asovych aktivit vedoucich
k odpainku a zabaveni. Je provdzena emociondlnimi reakceaptim a naslednym
piekvapenim z vysledku. Pré&pro umocgni téchto prozitki zatali lidé hrat hry o penize. Ne
kazda takova hra, vSak musi nutznamenat zlo, problém nastava, pokud se datoost
zmeni v zavislost. Ta se e projevovat neodolatelnym nutkanim jit si zah&ak,silnym, Ze

¢lovék podléhda i pesto, Ze si jeadom nevhodnosti tétéinnosti.

Mnoho lidi ma za to, Ze gambling je pouze gvem slabé §e hr&e v kombinaci
s nedostataou sebekontrolou. Neni vSak pochyb, Ze se jedmnwc, diagnostikovanou dle
Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 s ozeaim F 63.0? Porucha spéiva vcastych
opakovanych epizodach hisivi, které pevladaji na ukor socialnich, materialnich, rodinhyc
a pracovnich hodnot a zavazk'® Dle Diagnostického a statistického manuélu Americké
psychiatrické asociace DSM-IV, jenz je odbornikywgitovan za fesrgjSi. Je zde uvedeno
nékolik znaki, které mohou byt voditkem kaeni patologické zavislostf.
.Zaméstnava se hazardni hrou‘Jedinec rozmysli o minulych zazitcich v predt
hazardnich her, vzpoming, jaky to byl krasny pegitrat, nebo co udlal Spats, Ze to
nevyslo, &Si se na hru samotnou, na &z ni plynouci. Zvazuje, jaké nové strategie
pouZzije, az bude @p hrat, £5i se, aZz to nastane #zpisobuje si s&j program, tak,
aby to bylo, co nejdve. Remila, kam by si mohl zajit zahrat, kde je nejhlizgrna.
SnaZi se fjit na to, kde vezme penize, aby je mohl jit ,,momzit".
e ,Aby docilil Zadouciho vzruSeni, musi zvySovat stmiopewz vkladanych do
hazardni hry. Hr&¢ pii svoji vyhre zaziva euforické pocity blaha, jéastny, Ze

" MUHLPACHR, P. Sociopatologie. Brno: IMS, 200988.

12 Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize. PraliatS CR, 1992.

13 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. PrahaaR®000. s. 30.
14 NESPOR, K. Jakigkonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 14-15.



obelstil @istroje, a Ze nabyl lehce peniz&i 8louhodokjSim hrani si vSak na tyto
pocity zvykne a hra o stejnvelké prostedky uz nevyvolava ten kyZzeny pocit. U
drogovych zavislosti se hokioo vybudovani si tolerance. Pokud chcestopazit
opojnou radost z vyhry, je nucen vklad navysit, g@zspirala vedouci petSinou

k bankrotu.

,Opakovad a neuspsr¢ se pokousSel hazardni hru ovladat, redukovat nelod s
prestat. Gambler si je ¥dom nasledik svého chovani at'giz pod tlakem okoligi
svého s¥domi se pokousi hry zanech@isto si dava iedsevzeti, Zze do herny jiz
nevkraii, zaplati své dluhy a Zae Zit spéadany Zivot. | pes ugimnou snahu
dotycného je vSakéZké nahle ovlivnit své psychické pochody, jejicluixgasti bylo
pravidelné puzeni po hazarditehNasledkem toho je vice neklidny, podr&ida ma
blize k afektivnimu jednani.

,Pouziva hazardni hru jako pra@stlek, jak uniknout probl&@im nebo mirnit
dysforickou naladu (najp pocity bezmocnosti, viny, Uzkosti, deprésdjento
zlozvyk, jakym hrani hazardnich her je, se staw® viez relaxem a odgiokem od
vSednich starosti. Je to Unik z reality détawsreni, pri jakémkoliv problému, ktery se
dotyny snazi vysnit. Hazardni hi&dse ke be uchyluje mistdeseni situace, raji
vénuje swij ¢as tétoc¢innosti, nez smysluplnému jednani vedoucimu k néjpra
problému.

,PO ztraté perez pi hazardni e se nasledujiciho dne k hazardvié lvraci, aby je
vyhral nazpgt®. Je to jiz otepana fraze, kterou gamtileadi uzivaji ,, gece tam ty
penize nenecham®. Mysli si, Ze jerélnprotentokrat smilu, a kdyz vydrzi, vyhra je
jist¢ nemine. Proto ani spousta z nicltelé do pistiho dne a vraci se vafjp co si
opati prostedky, coz v dneSni de¢bbankomai, které jsou na kazdém rohu, neni
Zzadny problém. Tim vSak nastava rychlé zadluzeeiéknasleduje poté, co sesst
odvrati.

.LZe pribuznym, terapeutovi nebo jinym lidem, aby tak yaiozsah svého zaujeti
hazardni hroti Z takto posedlych htd@ se stavaji vyini Ih&i, ktefi dokazi osalit
celé své okoli. Svou vasennohdy zlebuji ve snaze byt vnimani, Ze maji vSe pod
kontrolou a Ze se o hazardni hry zajimaji jen powrcZapiraji své navéty kasin a
heren a vymysli sitzné historky, které jim opatji alibi. LZou o vySi sumy vloZené

do hry, zatimco zprvu opomijeji zimvat své prohry a chlubi se jen vyhrami, pizd
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redukuji i tyto zpravy, protoZze by mohli poukazowat jejich¢asté navsvy podniki
zabyvajicich se hazardem.

» ,Dopustil se kuli hazardni l¥e ilegalnichcina jako padlani, podvod, kradezi nebo
zpronevry“. BohuZel ne#idka dochazi kémto ¢ernym scénidm, kdy je hré svou
zavislosti tak pohlcen, Ze se dopoustii, kterych by za normalnich okolnosti nebyl
schopen. Velkym lakadlem jsou préjzejména ¥tSi obnosy pefe, kvili kterym se
nezdraha podvést své nejblizsi, kolegy v praci apod

» ,Ohrozil nebo ztratil kvi hazardni e signifikantni vztahy, zastnani, vzdani
nebo kariérd. Zavisly jedinec nini své hodnotové Zé&isky, kde se hra posouva stale
vice nahoru. JelikoZz se v pagsich stadiich stavd hr&im dal tim vicecasow
naranou a dalSi volngas hré vénuje opatovanim si prosedki ke He, je logicke, Ze
zanedbavani svychiftel a nejblizSich ponese své trpké ovoce v pd&duipaty
nekterych vztai. To v8e navic umdje nespolehlivost a podr&dwbst, jako
dusledek zaujeti hrou.

e ,Spoléha na druhé, aby mu poskytovali fidah prostedky a mirnili tak zoufalou
financni situaci, do které se dostalitivhazardni e“. JelikoZ je gamblerip snaze
pujcit si penize ke e slibit téndt cokoliv, ¢asto svymi dluhy dostane do nesnazi své
nejblizsi, zejména rotke uwii svému potomkovi atj¢ci mu v dobré e a vidirg jeho
napraveniCasto své prosby o hotovost obohati dojemnyihéhem a ujid&nim, Ze
vSe brzo vréti, &ktefi dokonce samidii, Ze se jim podavyhrat a vSe urovnaji.

» DalSim velice dlezitym znakem je tzv. bazedili carving, jedna se o velice silné
nutkani a touhu jit si zahréat, kterou doty neni schopen potid a ktera mu neustale
vystava na mysli, obzvlaSpokud je vystavendmakému rizikovému poditu. ,, NaSi
pacienti nAm¢asto ve snaze vy&iit, o co jde, dverné reknou: pedstavte si sex- a
toto je o0 mnoho lepsi, 0 mnoho gjii. Proto ty navraty, to selhani, ty recidivy™.

Toto girovnani k zakladnimu lidskému pudu vystihuje sflazeni a neschopnost
jedince na hru nemyslet. Dle Ne3pSrae za objektivni projevy povaZuje oslabeni
pantti, prodlouzeni reakni doby, nebo zvySena tepova frekvence. Bazenizge U
spjato s problémy v sebeovladani nastedoblasti emoci a mozkovych funkci.ulfe
vést k¢astému dennimu &ni, zavisla osoba unikd do svého fantazijningiag\kde si
predstavuje své velké vyhry a @shy. Gambler pevhvéii, Ze se jeho iluze jednou

naplni, pod& se mu zbohatnout a &@a se uznani svého okoli, za to, jak ,vSechny

' JANIAKOVA, D. Tak uz dos! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 109.
1 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. PrahaaR®000. s.16.
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pievezl“. Ri dlouhodobém prbéhu poruchy si je svym osudem t&mjist, vSe
povazuje pouze za otazkiasu, to ho nuti zvySovat frekvenci hrani, aby s st
bohatym, co nejdve. Ve spravnosti jeho vize ho utvrzuji jakékaligélosti, které se
hazardu tykaji i které ne, niaklad vyhraje-li kdo vysSicastku, je to jasny signal
pokratovat a vydrzet. Zmoknul jsentfigcest do prace? Nevadi, to zZfiaze budu mit
vecer jist Sesti ve He. Nepovedlo se to dnes, zitra togjistyjde, své prohry si

omlouva.

Bazeni mze provazet patologického keacelym dnem, zejména pokud neni jeho
¢as vyplrn ngjakou aktivitou, ktera by ho dostété zabavila. Rizikem se stava
kontakt s podéty z hazardniho prosdi jako provozovny,iatelé, se kterymi obvykle
hraje nebo reklama na spatest zabyvajici se hazardem. NeSpor tyto pdnazyva
spoustci. "Jednim z nich je i&Si obnos petz, se kterymi mZe gambler disponovat,
je tteba se &dmto momenim planovi€ vyhybat a eliminovat je. Jedinec ma totiz
zhorsené sebeovladani, které ale nelzes#tawat s jeho silouite *®

2.2 Faze

Paatek patologického héatvi se jevi veskrze nevignjedna se o prvni kontakty
s hazardem a proZzitky, které hru doprovéazi. Zatimiteré jedince hra prakticky nezaujme,
pro jiné se mze stat velice zajimavym a lakavym peégim. ,Existuji genetickéfedpoklady,
které se mohou, ale nemusi, projevit. V/gdp stoji porucha serotoninové, dopaminové a
noradrenalinové neurotransmisé® Tyto hormonalni zreny v mozku maji za nasledek, Ze se
jedinec ke ke uchyluje znovu, aby doséahl pocity blaha @&tt které mu zprostdkovavaji
hormony endorfin a serotonin. Za ti@stné povaZzuji, kdyZ osoba, ktera poprvé pokowiihr
pristroje, nebo jiné formy hazardu vyhraje, da seotibw tzv. danajském daru, kdy §asto
pocateni prosgch nasledé vyvazen neumrnymi problémy, pokud se porucha vyvine

v zavislost.

"' NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. PrahaaR®000. s. 19.
18 tamtéz
19 JANIAKOVA, D. Tak uz dog! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 90-100
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Dle P. Muhlpachrai J. Tk&e, Ize vyvoj hrastvi dslit na 3 faze respektive stadia.

e Stadium vyher-je typické zprvu jen &snym hranim, kdy je htdusgsSny a
v hazardu vidi snadny zdroj pem Posiln proZzitky z vyher zazZiva euforické nélady,
ve snaze &sSich vynof z&iné navysovat vklady a to igsto, kdy pestane byt tolik
aspsny. To si vSak néfpousti a ve fe pokr&uje, z&ina Ihat okoli o své zaujatosti
pro hru a o vysi vkladanych obnios

e Stadium prohravani-se vyzhge predevSim ztratou kontroly nad svymdpmanim.
Jedinec zanedbava své zajmy a povinnosti, svaiskoa vasa skryva a dotuje ji ze
zapj¢enych penz. Jiz neni sam schopen s hrdegtat, nakstajici problémy vzniklé
Z nesplaceniicek se projevuji na jeho podra&rem chovani.

» Stadium zoufalstvi-je koaou fazi, kdy hré&vytloukd klin klinem a fijcuje si stéle
vétSi obnosy. Ve shaze najittiginu situace, witky swédomi kontrastuji
s obvihovanim druhych lidi. V koloritu bezn&eé a depresi fiZze dojit k porucham
osobnosti a k sebevrazednym pakus obzvlia& pokud vSe doprovazi zvySena

konzumace alkoholickych népioj

2.3 Mozné nasledky

Patologické hk&tvi je fazeno mezi impulsivni poruchy, které owiliyi ¢loveéka v bio-
psycho-socialnich souvislostech. Nese sebou cétolu negativnich dopéada’ uz na

samotného gamblera, tak na jeho okoli.

Mezi biologické jevy vyskytujici se u patologych hr&u jist¢ pafi potize s krevnim
tlakem a druhotné nemoci, které souvisi s nadbytlstrasu, pedevsSim srdai nemoci,
viedova onemoemi a cukrovk&. Hr& je vystaven nadimné psychické z&¥i a napti,
dochéazi k pravidelnému vylavani hormon, coZz ma za nasledek Znu latkovych vymin

v mozkucloveka.

V psychické oblasti dochazi k devalvaci jedinautkavé mySlenky neni sam schopen

ovladat a kontrolovat. Stalé psychické &age zdrojem psychickych poruch a psychoz. Dle

? MUHLPACHR, P. Sociopatologie. Brno: IMS, 200998.
TKAC, J. Patologické zavislosti. Brno: IMS, 2008. s. 54
2L U7 jsem prohrél dostyww.drnespor.e26.2.2012
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Prunner& dochazi k&kym poruch&m pozornosti, k vyskytu deprégorucham spanku. Je
zde riziko vzniku manio-depresivni psychozyi pteré dochazi kKasté zminé nalad a
omezeni psychickych funkci nebo k uteni asocialni osobnosti. Ta se dle Va&ipyojevuje
piedevsSim nizkou frustéai toleranci, kdyclovek vystaveny z&¥i reaguje neadekvain

s projevy vzteku a nasili. flom navenek nemuseji byt dlouho znat jakékolizipaky,
protoze jsou tyto osobnosti schopné kvalitniho gbkého vykonu“. DalSimi dysfunkcemi
muze byt casté denni smi a suicidni smySlenéi sebevrazedny pokus nebo dokonana

sebevrazda.

Zmeéna osobnosti a chovani, jez #&pmuje patologicka zavislost ma vliv i na socialni
vztahy jedince. Ty jsou h¢&lhostejné a nezdrdha se je naopak zneuZzit up mosgEch,
negastji k opateni si prosedki ke he. Jeho nespolehlivost a vylevy nalad vedou
k pretrhani dlouhodobych socialnich vazeb a adasti. Pokles pracovniho vykonu a
soustedéni na praci spolu se zhorSenymi pracovnimi vztahgisobuje komplikace
v zaméstnani netidka korici vypowdi. NeSpor uvadi celotadu projew jako™- Z&adosti o
diivejSi vyplaceni zalohy, nav&ta webovych stranek souvisejici s hazardni prokti&oma
uzivani reklamnich fedn®td hazardnich spodeosti, nadrrné zabyvani se hazardem,

oz

opakujici se pozdniffchody nebo exekuce na plat.

Doslova fatalni nasledky ma bsé/i v ekonomické oblastilovéka. Snaha lehce
zbohatnouté¢i prilepSit si, ma pesrgé opa&né &inky. Honba za peizi provazi celou tuto
poruchu od peéatku, az do konce, gambler ztra¢égstavu o jejich hodn&t Dostava se do
t¢Zkych finargnich potizi, oltZk&n rékolika pijckami ve snaze vymanit se z tohoto bludného
kruhu stale pemysli, kde si finance ogét ,Posledni rok ged tim, nez se rozhodli svoji
zavislost léit, vetSinou patologiti hraci prohravaji svym sazenim okolo 50% veSkerych

ou 25

prijmi”. <> Pachéni trestnéinnosti v podob podvodi, krddezi nebo vydirani je prakticky

posledni zoufalou snahou vymanit se z pasti vedobeinkrotu.

22 PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased. PIzér: Ales Censk, 2008.s. 76.
ZVASINA, L. Zaklady psychopatologie a klinické psydogie. Brno: IMS, 2010. s. 58.

2 NESPOR, K. Jakiekonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 128.

% PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkaset. Plzé: Ales Censk, 2008.s. 111.
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2.4 L&ba

.V roce 2010 bylo I&eno v ambulantnich zdravotnickychrizanich 1 456 pacieits
diagn6zou F63.0. Celkem bylo hospitalizovano 53@au: s touto zakladni diagndézou v
psychiatrickych léebnach a na psychiatrickych afienich lizkovych z&zeni“?® Navraceni
patologického hr&e zp@t do normalniho Zivota neni snadna zalezitost. Bok® gambler
rozhodne s hranim skoncovat, jsou i&dit¢jSi jeho vlastni motivy proprestat, jeho tle a
preswdéeni. Je vhodné vyhledat odbornika a své okoli wméz se situaci, kterd nastala“.
Cely proces uzdravovani daa, tak ze pokud he@dopravdu poctiy hleda vychodisko, opusti
swt nerealnych fantazii aspstava hrat. Vytvo si finareni inventuru, sestavi plan, jak splatit
dluhy, najde si praci, vigsi spory s#ady“.?’ Lésba miZe probihat ambulantni nebo tstavni
formou, vhodnou variantou i@e byt kombinace vice technik terapie v kooperaci

S organizacemi zabyvajicich se dsat¥im.

Zde jsou 3 faze procesu uzdravovani dle Ne&frora

» Faze kriténosti- hr& si uwdomuje své problémy a gebu vyhledani pomoci. Keén
s hranim a snazi dat si své nm8ené problémy do padku. Je feba naplanovat
uspokojovani #titela, kterym dluzi penize. Pokud je to mozné&ima, co nejédve
chodit do zaréstnani.

 Faze znovuvytvieni-vytvaeni splatkového kalentd a vytgeni konkrétnich
finanénich cili, kterych je schopen dostat. Snaha o urovnani mgdim vztali a
napraveni zfsobilych Skod ve vztazich, pokud je to §e8tozné. Smyslupiné traveni
volnéhoc¢asu za pomoci kokku a zalib. Pozvolny navrat seligdomi a divéry okoli.

» Faze tstu-diky lepSi Zivotospré&va voln@asovym aktivitam se redukuje baZeni a
uvazovani o fe. Jedinec se dostava do lepsi psychické kondipe,de sousdi a je

schopen adekvatnintaSeni problérin

Pro UpIné uzdraveni, trvajicit&ddech gkolika let je poteba individualni p& s ohledem
na daného jedince a jeho specifika. Pacient mushiimahled na hazardni hru, uz to pg n

neni moznost zisku p&n nebo neSkodna zabava, musi $zrat problémy, které mu hra

% NECHANSKA, B. Pée o pacienty s diagn6zou F 63.0- patologickéstkd v ambulantnich @¥kovych
zaizenichCR 2004-2010. http://www.uzis.cz/rychle-informacefegacienty-diagnozou-f630-patologicke-
hracstvi-ambulantnich-luzkovych-zarizenich-cr-2Bt0

27 JANIAKOVA, D. Tak uz dog! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 101.

Z NESPOR, K. Jakiekonat problém s hazardni hrou. Praha: Sportprd24s.
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zpasobila, bez tohoto sebetdonmeni by I&ba velice pravépodobré UsgsSna nebyla. Dle J.
Benkovice za&ind terapie podrobnou analyzou, kde jsou ve spatuprs pacienty
diagnostikovany spoufite, chorobné chovani a jehastedky®® Klient si stanovi ddi cile,
jichZz se bude snazit dosahnout. Velkyak se klade na posileni motivaggedna se vlasta

0 pet principi: vyjadrovani empatie, vyhybani se sporu, prace s odponaq.(jeho reflexe
nebo zrdna vztahového ramce) a posilovarivery“.*° JelikoZ je narusen biologicky systém
odmenovani, je Zadouci néit se za dobré vysledky sebeagavat. Pacient pracuje se svou
Zivotospravou, snaZzi se byt vice aktivni, aby mzasialcas gemyslet o ke a tim eliminoval
rizika bazeni. Vytve se finagni plan, ktery porize ,vratit klienta opt na nohy".

Samozejmosti je vyhybani se rizikovym pogtm.

Dilezitou roli ve fazi uzdravovani hraje rodina azké okoli, které se tiZe stat
rozhodujiciméinitelem v cest k uzdraveni. Resto, Ze to neni vzdy snadné, obz¥giikud
musela rodina snaSet negativni dopady gamblergvii v jejim zajmu, aby se stala
patologicky zavislému oporou a plrs nim i odborniky spolupracovala. Existuje zdeétak

moZznost zapojit se dakteré z parovychkii rodinnych terapii.

Efektivitu |&by také zvysSuji pravidelné nagsy organizace Anonymnich ht@ Jednu
z prvnich zalozil i Karel NeSpor, ktery je Geské Republice povazovan za r&iho
odbornika v oblasti patologického bs#vi. ,Anonymni gamble jsou spoléenstvi muz a
Zen, kté navzajem sdileji zkuSenost sily a #adaby vyesSili svij problém. Jedinou
podminkou clenstvi je touha festat hazardé hrat a sazet. Jednd se o celdsvé
spole’enstvi se svoji centralou v USA*Tato spoléenstvi dodrzuji své interni pravidla, mezi
néz pati anonymita, pravidelna dochazka, dobrovolnost netmminka, ze kazdého mitinku
se [astni pouze osoby postizené hazardni hrou. Za upsrohodnou povazuji informaci,
ktera korespondovala ve vSech materidlech, a toe zeutné v abstinenci nepolevovat a
naopak ji posilovat, i v dabkdy se zdaji byt problémy zazehnény.

2> JANIAKOVA, D. Tak uz dos! Vychodiska zo zavislosti. Bratislava: Kontakt569s. 102-103.
3 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. PrahataR®000. s. 62.
31 http://anonymnigambleri.cz/
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3. Noveé oblasti hazardnich zavislosti

3.1 Vyherni hraci za‘izeni

Tento druh hazardu byl po dlouhou dobu v nagihi nejroz&ergjsSi variantou a je
vétSinou znam pod terminem vyherni automaty, odbojaicaopak oznalji jako ,proherni*
automaty. Yyherni hraci pistroj je kompaktni netitelné technické z#zeni obsahujici
hardware, programovéybaveni a ovladani tiené pro jednoho hee“.3 Existuje i z&izeni
pro vice hréa, které se pak zpoplaije dle p&tu mist utenych k hrani. Rota¢ #idi hru a dle
daného programu zafigje, aby byl automat ziskovy. Parametgchto programi jsou
upraveny pravni legislativou, zejména jeama vyse jejich vynosu. Dle stasné pravni
Upravy je navratnost vkladu omezena na 75% az 1@@%bhodnota musi platit po 100 000
hrach®. V praxi to tedy znamend, e automaize byt kratkodo® v minusu, po statisici
hrach, vSak bude vzdy ziskovy. Tato jistota pasw@e do gedem dané role, jedinou oblasti
zavisejici na nahaedpii hie na automatu, takigtava, zda zisk pro provozovatele poputuje
z vaSi kapsy, nebo z kapsy kolegyatologicti hraci by si neli uvédomit, Ze se nad vyhernim
hracim pristrojem vyhrat neda® Klasickym gikladem vyherniho hracihofiptroje je
zaizeni s jednimti dvéma vyhernimi valci, které Vam umidje nastavit si vysi vkladu,
negastji s minimalnim omezenim na 2¢K Na valcich jsou zobrazeny dité symboly,
oblibené jsou tzv. fruit slots, tedy s vyobrazeniiznych druli ovoce. K dosazeni vyhry je
treba mit v jedné linii alespio3 stejné obrazky, toto se vsak liSi od danéhowautomatu,
vétSinou existuje celdada dalSich moznosti, jenz motivuji ¢edpokr&ovat ve hie. Mezi
nejznangjSi druhy pati Daytona, Phoeni¥i Kajot a mezi nej¥tsi vyrobce &chto @istroju se
fadi firma European Data Project s.r.o sidlici v létanech , kde se &sicné vyrobi kolem
péti tisic ©chto zaizeni® V roce 2010 bylo progtdnictvim VHP vloZeno do hry 37 812,6
mil. K¢, coz sice znamena jiz druhym rokem zhrdbatinovy pokles, ale je to Zigobeno
zejména vyvojem novych hernich aktivit, které joadaji pod technické hry. Vyplaceno bylo

zpét na vyhrach 29 067,8 mil.& coz odpovida vySe uvedené vyhlasce.

32 \www.mfcr.cz
3 tamtéz )
3 PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased.PIzér: AlesCensk, 2008.s. 49.

% www.edpsro.cz
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3.2 Technické hry

Technické hry se staly dominantni oblasti naetnském trhu hazardnihoupryslu,
minimalné co se obratu vkladtyka, za rok 2010 se v nich prosazelo 63 330,9 Ktilz cehoz
vznikl zisk v hodnat 15 592,2 mil. K.3° Od roku 2007 je tato hodnota stale rostouci atent
trend je dekavan i pro budouci obdobi. Technické hry zahroeldu Skalu typu hazardnich
her od elektronickych rulei kostek, pes video loterijni termindly (dale jen VTL), aZ pry
provozované progtdnictvim telefonu a internetu. Zejména poslediéd@rie zaznamenava

velky naist obliby pro svoji dostupnost a snadnost.

Elektronicka ruletaipdstavuje technické #aeni, kde Kulicka je vystelovana proudem
vzduchu proti otéejicimu se kolu rulety. Na kole rulety je 3Bel a nula. Po zastaveni
kulicky je automaticky vyhodnocen vysledek hodu a’kailje dopravena zp do vychozi
polohy. Z#zeni je obsluhovanorimo sazejicim?’ Jedna se o oblibenou hru v kombinaci
s moderni technologii, kde existujeéknlik moZnosti sazek wdkolika riznych
praveEpodobnostnich variantach. Dle vyhlasky je stanoimit jedné sadzky na maximalni

vySi 50 tis.¢i 2500 €38

VTL jsou typickym pikladem z&sahu vyvoje technologii do hazardni sf@yincip je
zaloZzen na propojeni libovolného do videoloternich termindl po internetové siti s
centralnim serverem. Spusim kazdé jednotlivé hry na videoloternim termingéu spusti
interaktivni komunikace mezi termindlem a centralsierverem®® Tyto moderni fistroje

disponuiji stale lepSimi grafickymi a zvukovymi waastmi a nabizi vyhru ¥adech milior.

Od roku 2009 je ¢eské republice povoleno také sazeni a hry fgdstctvim internetu. |
piesto, Ze se jedna o velice vyrazny krok v oblaastiandu, nelze tento okamzik povazovat za
opravdovou revoluci a to zejména proto, Ze se tmrbodnuti tyka jen tuzemskych firem, ty
zahranéni zde totiZ internetové sazeni provozuji jgkalik let. Nemohu nepodotknout, Ze
pravni Uprava vtomto ohledu opravdu vyrazizaspala“ a vystavila takeské firmy

nerovnému zachazeni. To se v&mné dob snazi vykompenzovat ustanovenim povinnosti,

% \www.mfcr.cz
37 www.automaty-vyherni.cz
38 \www.mfcr.cz
39 www.automaty-vyherni.cz
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kdy méa kazdy provozovatel internetového sazenirpmst veést registraci hré a mit stalou

st pobasek’®. Mezi doméci lidry v této oblasti paispolénosti Fortuna, Tipsport, Sazka a
Chance, zatimco vice nez desitce zakirdoh firem vévodi Bwin, Bet-at-home a Bet365.
Jednéka naceském trhu spobmost Tipsport réla v roce 2010 obrat na internetovém sazeni
543,3 mil. KK a navySeni kursovych sazek oproti minulému rokd0o% [ipisuje pra¢
rozvoji on-line sazefif. Bwin na svych internetovych strankach nabizi ingjgnabidku
sazkovych glezitosti &etné pokeru, kasina, kursovych sazgkirtualnich her.

Vyhodou této nové formy hazardu je pro sé&Ks& non-stoptasova dostupnost a hrani
z domaciho pohodli, nebo v s@asné dob za pomoci ,chytrych® telefan prakticky
odkudkoliv. Je zde i nabidka tzv. live sazek, tedyeni Bhem jiz probihajici udalosti. Mezi
nevyhody lze fipocist psychologicky fakt, kdy neni disponovano §erv hotovosti, ale je
operovano pouzedselnymi udaji, to mze vest ke ztrétkontroly nad vysi vklaila nasledé
k chybnému vniméani hodnoty pem VySe uvedenou vyhodu v podobeustalé dostupnosti
Ize pak vnimat dvojsmé, predevSim pro jedince, Kiemaji s hranim problémy a s tim
souvisejici negativum nekontrolovatelného hrardie jeba mit na pa#ti, Ze sodasny
internet se z@mil ve velké kasino, kde lze v kratke élpibohrat veSkery majetek a jé&e na

mnoho let zadluZit*?

3.3 Kursove sazky

Tento druh hazardu s&St velké oblid a diky stale se roistajici nabidce sazkovych
piilezitosti uz neni jen doménou sportovnich fandkdyz ti paad tvdi vétSinovy podil
zékazniki. ,, Stalo se vSak druhem sazeni, které oslovuje vSeekayé i socialni kategorie a
objevuji se zde i ,velci profesionaldv€ Jedna se o sazenfedevsim na sportovni udalosti
ve snaze uhodnout jejich vysledek. Kazdé vatiambZzného budouciho vysledku j&ipzen
kurs, ktery vypovida o praggodobnosti tohoto vysledkuCim niz&i kurs je, tim je
pravdEpodobrEjsi, Ze tip bude spravny, tim je také nizsi vylktara se rovna sdéinu vkladu

a jednotlivych kurg. Kursové sazeni je oblibené i proto, Ze si sazejisli, Ze ,maji vSe ve

9 \www.mfcr.cz

“L https://or.justice.czlias/uilvypis-
sl.pdf?subjektld=isor%3a100098715&sICis=1014171388HK/rnKZG67jHCWfanpiBJ%2bKg%3d%3d
“2NESPOR, K. Jakiekonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 133.

“3 PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased.PIzér: Ales Censk, 2008.s. 52.
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svych rukou“, je na nich, kterou variantu zvotiasto vSe podkladaji svym osobnim
pieswdcenim a chiji zhodnotit nabyté informace a znalosti. Sportofariousci si timto
zpisobem zvysuji prozZitek ze sledovaného utkani, uiojodim své subjektivni emoce,
jelikoZz jsou na oekadvaném vysledkuipmo zainteresovani. Tato oblast hazardu je velmi
propracovana, spaleosti nabizejici tuto moznost maji po celé repabbtovky pobeek,
ztizuji vérnostni programy a investuji vysokeé piesiky do reklamy. Existuji saziské fora,
kde si sazka sdkluji své poznatky a dojmy, ukazuji si své tiketyzajemré se podporuiji,

prakticky se jedna o ity druh komunity.

Vroce 2010 bylo formou kursovych sazek preséz 7710,5 mil. K tento zhruba
dvanactiprocentni pokles oproti roku 2009 jé&sgben pedevSim zavedenim internetového
sazeni, které ve statistice spada pod technické &kyt€ny vyvoj lze dle vysledk
spole&nosti specializovanych na kursové sazeni odhadoaatvySeni objemu vioZzenych
prostedki do tohoto sektoru. JelikoZz zde neni vyhlaSkotena jejich navratnost jako
v pripact VHP, je pouze na sazejicich, jak moc budowsisp V roce 201@inila navratnost
vkladi u kursového sazeni 70,56%, coz neni vySSi progesital pedeslych druth hazardu,

pii tomto rainim obratu takinil zisk sdzkovych kancett2269,5 mil. k.**

3.4 Loterie

Vyhrét v loterii je snem mnoha lidi, kieve vyhre vidi moznost zny Zivota, coz lehce
nabyté bohatstvi skyta. Zatimco jedni své fant&Zind drzi na uztla vsazi jen sporadicky,
na reékteré misobi Fibéhy o velkych vyhrach jako stimul k pravidelnym né&wvam loterijnich

spolenosti.

Pod pojmem loterie si lzerquistavit hru, kdy je z gitého gedem daného gtu cisel
losovano &kolik z nich a dle shody &sly tipovanymi je utena vyhra. \Ceské republice je
nejznangjSi a tradéni loterijni hrou Sportka, kterou od r. 1957 nalsizdl€nost Sazka, jez je
s90 % podilem trhu dominantni firmou v oblastieliit a ktera své sluzby nabizi
prostednictvim 6300 pohiek po celé"R.*® Hra sp@iva v taZeni Sestiisel z&tyficeti deviti,

plus jednoho prémiovéhdisla a dle p&u uhodnutych¢isel Vam pgipada odmina, na tu

44 \www.mfcr.cz
45 \www.sazka.cz
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musite uhodnout miniman3 z nich. Losovani Sportky jefgnaseno televizi, kdy je pod
dozorem notée taZzena sérigsel z osudi. Tato hra s&st velké obliks. Je zde moznost vyhrét
hlavni cenu wadech desitek milian V sowasné dob mate narok na plnou vysi vyhryip

podani plného tiketu v cémezanedbatelnych 17K

Jelikoz je tato hraiselna, pitahuje spoustu jediri¢ kteti si mysli, Ze je v jejich silach
spolu s jejich matematickou zdatnosti najit wve fystém a dosahnout vytouzené vyhry. Za
timto elem vytvdi své statistiky a analyzyfipraw ke he wnuji spoustutasu. Myslenka
existence systému je saniegr¢ jeden ze zakladnich oniyljelikoz je tato hra zaloZzena na

nahodném losovani.

Proc¢ast populace je slovo ,loterie” synonymem pg@a nanejvys nepra¥godobného a
nerealného z pohledu Sance na vyhtii.pBhledu do statistik jim Ize dat za pravdu, p#ato
navratnost vkladl vioZzenych do loteriinila v roce 2010 pouze 46,40% coZ je nejmén

z hlavnich drufh hazardnich her.

46 \www.mfcr.cz
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4. Pravnirad

4.1 Loterijni rad

JelikoZz sebou nese provozovani hazardu spamegativnich dopad je tteba stanovit
pravidla, dle kterych budou hazardni hry provozgvaa které tyto dsledky pomohou
zmirnit, zarové zajisti dostat&nou ochranu mladistvych. Hlavnim pramenem této\jpja
,2aplné zreni zakonac¢. 202/1990 Sh., o loteriich a jinych podobnych hrage zeni
pozdjSich pedpisgi, jak vyplyva ze zén provedenych zakone#iv0/1994 Sb., 320/2002 Sb.,
zakoneny'. 284/2002 Sb.*, tedy zakonem o loteriich a jinych podobnych hréehzréni
pozcjSich gedpidi. Dale pak vyhlasky 223/1993 Sb., o hraciéfstpojich; 285/1998 Sb., o
podminkadch monitorovani a uchovavani zazimawkasinu a 315/1999 Sb., o tgwbu

oznamovani sodki, anket a jinych akci o ceny, které nejsou igimtelskou loterii.

Loterii a jinou podobnou hrou se rozumi hrajepmz vysledku rozhoduje nahoda a
provozovatel jej nefize ovlivnit. Hry @i, kterych hr&i nemaji zargené stejné podminky,
jsou zakazany. V zajmu ochrany mladistvych se maol¢ohto her dastnit pouze plnoleté
osoby, provozovatel ma moznost vyzadat sedpZeni pikazu totoZnosti a povinnost
zamezit hrani osob, které tuto podminku n&gpl V praxi vSak vtomto ohledu panuje
benevolentni fistup, coz dokazuje i existence nezanedbatelnéliu pgambleit ziad

mladeze.

Zakon rozliduje skolik typi loterii a hazardnich héf:
- perezité ¢i vécné loterie, kdy je vydan &ity pocet kugi losa,
- tomboly, @i kterych se losuje jen z prodanychidpsyhra se vyplaci v den a na ndist
slosovani,
- Ciselné loterie, u kterych neni znadmépbvyherd a vySe herni jistiny. Vyhra se
vyplaci dle herniho planu podledto vyherd a vySi vybrané jistiny,
- okamazité loterie, kdy se zakaznik dozvi, zda akkeyhral po zakoupeni losu.

- hry provozované prosdnictvim VHP,

47 www.mfcr.cz
48 tamtéz
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- sazkové hry, p kterych je vyhra podmiima uhodnutim vysledksportovnich sog¥i
a vySe vyhry zavisi na pamu patu vyhravajicich a vysi vkladv kombinaci pedem
stanoveného podilu,

- kursové sazky, kdy je vyhra podmind uhodnutim vysledk sportovnich a jinych
udalosti. Vyhra je vyplacena dléggem daného patru,

- sazkové hry provozované v kasinu za pomoci meckgcliczgizeni,

- dostihové sazky, kde je vyhra zavisla od uhodnygiedki koinskych zavod.

Loterijni zakon stanovuje podminky, za kteryjeh mozno provozovat hazardni hry,
potrebné povoleni je vydano, pokud vSe korespondujatmym pravnimiadem. \eétSinu
sazkovych her povoluje Ministerstvo financi. Poueerni hraci pistroje za K a rekteré
»,mensi loterie” a tomboly povoluji obcé& Provozovatel musi byt pravnicka osoba se sidlem
v Ceské republice. Loterie a podobné hryze provozovat stat, akciova spsiest, nadace
nebo nadéni fond, sazkové hry pak kraj, obét akciova spolénost. V gipac akciovée
spol&nosti museji znit vSechny jeji akcie na jméno pigelepsana vysSe zakladniho kapitélu,
ta se pohybuje az do 150 mil¢KZadatel je povinen prokazat svoji beztihonnostsemp
z evidence Rej#iku tresti, dale svoji bezdluznost a nabyti peitych prostedki k uhrad
zakladniho kapitalu. Také musi na zvlastéétaslozit jistinu, v pedem stanovené vysi dle
druhu hazardni hry, ktera slouzi k zajistpohledavek statu a vyplaty vyher. Provozovagel s
téZ zarduje odvadt predem stanovenotast vyEZku na véejné prosgsné wely, jeho vyse
se pohybuje mezi 6-20% , informaci o réehi tohoto odvodu zasila na ministerstvo a

kompetentni finaéni (fad, steji jako rasni vydstovani hry>°

Zakon obsahuje &asti, kde stanovuije jednotliva specifika u danyathil her>*
« (Céast prvni-Loterie a tomboly
Povoleni vydavaji obecniady ¢i Urady nestskychcasti i vysi herni jistiny u tomboly
do 50 tis. K a u loterie do 200 tis. & jinak ministerstvo. Uhrnna cena vyher musiitvo
20-50% herni jistiny. # vysSi herni jistig nez je 50 tis. K, musi byt losy tig&ny ve
Statni tiskara cenin v Praze. Slosovani musi bytejpé a za &asti organu statniho
dozoru¢i not&e. Nejpozdji do 60 ti dmi po skoreni Ihity pro vyzvednuti vyher se

provede vydtovani hry.

49 \www.mfcr.cz
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« Cast druha-Vyherni hractistroje

Je zde stanovena nejvy$Si mozna sazka a nejvysgioléd prohra, t&ini sowin mezi
maximalni sazkou na jednu hru, maximalningtpcher za hodinu a setiny rozdilu mezi
¢islici jedno sto a nastavenym vyhernim procentoalpodilem. Provoz VHP mimo
kasina a herny je omezen max<igon 3 kuf. Ministerstvo vede registr provozovaitel
VHP, kazdy pistroj je opaten evidegnim ¢islem a musi spbvat rekteré stanovené

parametry. Provozovatel je povinen podasipSnému organu vytovani hry.

« (Cést teti-Kursové sazky

Povoleni k tomuto druhu hry vydava ministerstvodiég na dobu 10 ti let. Zadatel musi
dolozit doklad o zakladnim jeni v minimalni vysi 60 mil. K a o sloZeni jistoty. i
existenci vice nez jedné paly jednoho provozovatele, je ten povinen upravdwasy
on-line, za pomoci vygetni techniky. Vydtovani se doklada nejpogddo dvou nésiai

po predchozim kalendaim roce.

« Castetvrta-Sazkové hry v kasinu

Maximalni moznou délkou povoleni je 10 let, pouzgitdlé tohoto povoleni smi uzivat
v ndzvu slovo ,kasino®, ,casinoi slova od nich odvozena. Kdehse pouZivaji Zetony,
jejichz parametry schvaluje ministerstvo, je nygjich radna evidence. Vybaveni kasina
musi obsahovat monitorovaci fizeni, které zaznamenavaiapth hry v gedepsané
kvalit¢ obrazového a audio zaznamu. Zaznam z takovétipepa je teba uchovavat po

dobu jednoho roku.

« (Cést pata- Dostihové sazky
Touto ¢innosti je ¥tSinou po¥iena organizace zainteresovana v chovu dostihovych

plemen koni. Vyzek je uten jen pro oblast chovu kskych plemen.

« (Cast Sesta- Ustanoveni spsié, rechodna a zavecna
Pokud provozovatelipstane plnit podminky p@bné k vydani povoleni, zahaji organ,
jenz toto povoleni vydal spraviizeni. Ri neopraviném provozu VHRI umozreni hry

mladistvym ve itech¢asow odliSnych gipadech, organ zrusi povoleni pro vSechny VHP
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v obci. Provozovatel a osoby v jeho pracovnim ganzachovavaji ndenlivost o @asti

0sob na fe.

Zakon ¢.202/1990 Sb. jako hlavni nastroj regulace hazahdrier s cilem omezit
vyskyt negativnich dopddspjatych s gamblingem, je dle mého nazoru velrovitavy,
coZ snizuje jeho dinnost. Bylo by pouhou spekulaci tvrdit, do jakéryminél na jeho
konenou podobu vliv, pochazejici od lobliigtdjicich zajmy spotaosti, které hazardni
hry Zivi. Jistotou oviem je, Ze €eska Republik#iadi k 8m, ktei se nenechali inspirovat
zenmemi, které prosazujiifisné omezeni hazardu jako ri&fad Norsko. Ale naopak Kin

statim, kde se tomuto pmyslu, velmi d&.

4.2 Reklama

Ziizovani reklamy na hazardni hry sei zdkonem¢. 40/1995 Sb. - Z&kon o regulaci
reklamy a o zrné¢ a dopleni zdkona¢. 468/1991 Sb., o provozovani rozhlasového a
televizniho vysilani, ve 2ni pozdjSich gedpidi. Reklamni spoty, bilboardy a jiné formy
podpory produkt zahlcuji média a snazi se ovlivnit dalSi poteng&inh zakazniky.
V souwtasné dob se napiklad pi navstve internetovych stranek prakticky nelze vyvarovat
kontaktu s gkterou z mnoha reklam s hazardni tématikou. Firmyestuji do svych
marketingovych strategii nematéstky za Gelem zviditelgni jeji ¢innosti a nabizenych
produkfi. Stale vice vrcholovych sportovnich kiubsponzoruje &ktera spolénost
nabizejicich hazardni hry, jejich obchodni &yalze nalézt i v ndzvech sportovnich arén,
dale jako patrona celych seat a lig, gikladem niize byt tuzemska Tipsport extraliga
ledniho hokeje. Je otazkou, do jaké miry je poaitiiv ve forme investovanych prostdki

do sportovni oblasti vykoupen negativy v poéloastek, které hazard pohlcuje.

Myslim si, Zze reklama na hazardni hry vzhledensvé povaze a rozmachu této oblasti
zasluhuje specifickou Upravu, st&jjako alkohol, nebo tabakové vyrobky. Je nutné pfuz
reagovat na péeby spolénosti a Setréituto problematiku pomoci pravnich novelizaci tifet
Pritom je mozZné vychazet ze zkuSenosti s vySe uvedelatkami, jelikoZz vSechny tytarit
oblasti vyvolavaji zavislost, s v mnoha ohledecbl&mymi znaky. Je Zadouci reklamu na
hazard omezit vyrazji nez je tomu doposud. Jako ,prvni vlaStovku“ mto sn&ru povaZzuji
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novelu loterijniho zakona platnou od 1.1.2012, &tarnas zakazuje propagaci loterii nebo

jinych podobnych her od zahr&nich subjeki.

4.3 Statni dozor, Fijmy z hazardu

Statni dozor nad dodrZzovanim loterijniho zakdgm vykonavan obcemii kraji, pokud
vydavaji povoleni nebo fingnimi tfady, kdyZ povoleni vydava ministerstvo nebo segigtje
Uzemnim obvodu nachazi sidlo provozovatélejeho provozovny. Déale pak samotné
ministerstvo a vpack VHP je dle zakon&. 22/1997 Sh., o technickych pozadavcich na
vyrobky a o znmin¢ nékterych zakon nutné pizvat powiené autorizované osoby, riad
ze Stéatniho zkuSebniho Ustavu anebo z Instituttigstovani a certifikaci.

Mezi giklady spravnich delikt pati situace, kdy provozovatel: provozuje zakazan&hry
soutze bez povoleni; népdlozi pozadované doklady; umozni hru a@sotladSi 18ti let;
neodvedecast vyEzku; neposkytne ifslusnému organu pabné informace; provozuje
nepovoleny nebo technicky nespjici VHP; uziva nazev ,kasino“, ,casin@l odvozeninu
od nich a nema k tomu povoleni; provozuje loteripoalobné hry v den statniho smutku.
Prislusny organ je dle druhu pri@$ku opravén udlit pokutu ve vysi od 100 tis. Kdo 500
tis. K&, nebo odejmout utené povoleni, nové nesmi byt vydano vigdtdo 3 let?

Za restupek kdy fyzicka osoba provozuje loteiiijinou podobnou hru, hrozi pokuta v
maximalni vysi 500 tis. K Pokud osoba odpe&#ind za dodrZzovani zdkazu hrani mladSich
18ti let tohoto nedba, vystavuje se riziku postihmax. vysi 300 tis. K Za poruSeni
mic¢enlivosti o &asti jinych osob naib Ize udlit pokutu v max. hodnet50 tis. K. Splatnost

pokut je jeden rsic od doby, kdy rozhodnuti nabude pravni rfoc.

V roce 2010 bylo provozovateli hazardnich bdvedeno na vejné prosgEsné wely 3,5
mid. K¢, coz diky zvySeni tohoto zatizeni oproti roku 2008amena i f&s mirny pokles
celkového objemu vloZenych pennaiist o 6,5%, to je neftSi castka od roku 2007. Formou
spravnich poplaik bylo ziskano 2205,5 mil. & mistnimi poplatky, které se tykaji pouze
VHP 886,7mil. K a poplatky na statni dozor pak dalSich 194 md. KCo se tyka typu
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hazardni hry, byly pro statni rozf® nejzisko¥jsi technické hry, ze kterych bylo v roce 2010
odvedeno 2801 mil. ¥ nésledovany VHP s 2571,4 mil.cKVySe celkovych odvad
nekoresponduje s celkovym objemem vloZenych pedki na jednotlivé druhy hazardu, coz
dokazuje jejich nerovnoémné zatizeni. Nejvice zatizenym typem byla lotekiwra i
celkow vloZzenych 6840,5 mil. K odvedla celkem 790,3 mil.d& coz je 11,55%. Na druhém
mis€ byly z pohledu odvail nejefektiviéjSi VHP s 6,8%, nasledovany kursovymi sazkami,
z nichZ byla p celkovém objemu vloZenych p&n niz§im, nez v kasinu, odvedena vyssi
castka. Novelou zakona 202/ 1990 z roku 2012, se odvody do statni kasy ovysi, coz je
jednozn&né priznivy trend v daove politice wci oblasti loterii, je zde ale jistprostor pro

daleko striktijsi feSent?

5 www.mfcr.cz
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5. Dostupnost a prevence

5.1 Dostupnost, internet

Snadnou dostupnost hazardnich her povazujiedau z nejgtSich gicin negativnich
dusledki dané problematiky. Je nemozné nevSimnout si s#fmnzi heren a kasin ve
meéstech, kde vytlély krachujici obchody. V &kterych ulicich je tak vysoka koncentrace
téchto podniki, Ze gipomina obrazky ze slavného ¢sta Kichu“ Las Vegas, ifikladem
muZou byt brinské ulice Kenova nebo Palackéhiida. To je jeden zikazl, Ze se \Ceské

republice hazardu dia

.V roce 2010 provozovalo vyherni hragiigiroje povolované obcemi 490 provozowuatel
Hry povolované Ministerstvem financi provozovalo9 1@rovozovatel:. > Spolenosti
nabizejici hazardni hry se snazi zalém tSiho zisku roz$ovat svoje aktivity. ,V naSi
republice jednoznaé nejvice roz§enou moznosti hazardniho sazenf jsou hraci auténiaty
Neustéle se zvysuji pty VHP, od roku 2002, kdy jich bylo na naSem Uzeagistrovano
42 937, jich kazdym rokemtipyly cca 3 tisice. Nejvice jich je v Praze a M@koslezském
kraji, naopak nejménna Vys@in¢ a v Pardubickém kraji. Zakon omezuje jejich untstrve
Skolskych a zdravotnich #iaenich, v budovach statnich or§aa cirkvi, popipact v jejich
blizkosti do 100 m. \Ceské republice bylo v roce 2009 registrovano 2Xrkdento Gdaj nas
v tomto snéru fadi mezi Spiku evropskych stét V Némecku je jich kolem 75, v Rakousku

negrevysuje jejich pdet 20 a v Belgii je jich cca 17.

.Z provozovatel her povolovanych Ministerstvem financi zaujimadigj misto na trhu
spole’nosti SAZKA a.s. s podilem 6,4% na vloZensdtkach. Druhou na trhu je spéleost
SYNOT Tip, a. s. podilem na vloZzenyaktkach 5,1%. /eti nejtSi spolénosti je s 3,9%
spole'nost BONVER WIN® Jenom spolmost Sazka disponuje gtem 6300 prodejnich
mist®, coZ je vzhledem k @tu obci, kterych bylo v roce 2007 zaznamenano 8248kka
neuwiitelné ¢islo. SynotTip registrujeips 600 sérnych mist, Zehoz tvdéi vyznamnouwast

5 www.mfcr.cz

* PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased.PIzér: Ales Censk, 2008.s. 48.
" www.worldcasinodirectory.com

%8 www.mfcr.cz

9 \www.sazka.cz

9 \www.czso.cz
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terminaly’’. Dal$imi stovkami sazkovych mist se prezentujileposti Tipsport ( 9807 a
Fortuna (1300

Doslova revoluci v poskytovani sazkovych stuge stalo vyuziti internetové &k tomuto
Ucelu. Ta skyta &olik vyhod, kterégini hru pro zakazniky jeStatraktivrejSi. Mezi nej¢tsi
pafi jist¢ pohodli, vsazet f¥ete prakticky odkudkoliv, kde je internetovéppjeni. S tim
muze byt spojena men&asova narénost, odpada nutnost podniknuti cesty na pkbo
S rozmachem telekomuni&aich technologii se vtomto $nu zvySuje vyznam ,chytrych®
telefori, které se stavaji stale dostdsi, a v blizké budoucnosti jimi bude disponovat ve
vyspilych zemich ¥tSina populace. Prasdnictvim jich lze BZzné uzZivat své internetove
sazkdské &ty. Velice vyznamnou roli hraje non-stop provoz e totiz pistupna kdykoliv.
Jedingnosti je sazeni jiz v fibéhu dané udalosti, tzv. sazky live se staly u mnatigateh
velice oblibenymi. Dle Prunnera provozovalo svajinost ve seté, v roce 2008 kolem 1700
virtualnich heren a kasin. Tentoi®wb zprosedkovani sazek je vyhodny i pro samotné
poskytovatele a proto se snazi jeho vyuZititzegjSimi zpisoby zvyhodovat. Nefasgji se
Ize setkat s nabidkouiznych registrénich bonug, menSimici nulovymi manipul&nimi
poplatky, nebo nabidkou zvySené kursové hladingsqu vSak i sazka ktei internetove
sazeni vyuZivaji hlavrz divodu, Ze tento druh hrani je pr@ mcela anonymhi®® Jedna se
hlavre o osoby, které neckt byt vidéni v prostedi gamblingu, nafklad kuili svému
postavenii ti, kteti se stydi, nebo skryvaji svou skirieu zaujatost pro hru potazmo vysi

svych prohranych prastdki.

Zatimco se p@itek internetového sazeneské Republice nesl v duchu nerovné &yt
protoze zahragni spol€nosti zde jiz mohly nabizet své sluzby, tuzemskyia bato sféra
zapo¥zena. Posledni kroky zakonodarse snazi situaci kompenzovat, a tedevsim
ustanovenim, které uklada kazdé spotesticinné v této oblastiizdit si vCR svou pobeku,
nebo jiz vySe vzpominané omezeni reklamy zabingcth spolénosti propagujicich loterie a

jiné hry.
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® PRUNNER,P. Psychologie gamblerstvi aneb Sazkased.PIzér: Ales Censk, 2008.s. 58.
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5.2 Prevence

Hedchazeni probléin s hranim hazardnich her je jako u ostatnich zdstislvelice
G¢innym nastrojem, jak eliminovat Skody vzniklé touionosti.,Preventivni cinnost musi
mit srozumitel& formulovatelny a vyjagny cil, tedy éekavani toho, co chceme amit a
dale konkréte formulované prosedky.® Tato smyslupln&innost sebou bezesporu nese i

nemalé uspory v ekonomické oblasti.

Na prevenci Ize pohlizet Zkolika Uhli, stejré jako je mozna i jeji odliSna klasifikace.
NejrozstergjSi variantou je deni na primarni, sekundarni a tercialni. Zatimeonarni
prevence je zadiena na celou spalrost, problémem jeStnedotenou, sekundarni se tyka
rizikovych skupin osob. Pod tercialni prevenci j@zmé si pedstavit zasahy sfujici
k jedindim, ktei s hranim nili jiZ co dcainéni a kde jsou v této oblasti zaznamenanjitér
problémy, potazmo k zabrém recidiw. NeSpor vSak uvadi i severoamerickéledi na

v8eobecnou, selektivni a indikovanou prev&hci

Vychovné a informace poskytujicigobeni nize gichazet z vice zdréja snért, coz je

GcinngjSi zpasob edchazeni probléfn nez jen jednosénné pisobeni.

* Prevence v roditRodina ma nenahraditelnou funkci ve vyckoa Vv procesu
osvojovani si socializamich dovednosti. Jedinectgfima vzorce chovani od
nejblizSich¢lena rodiny a téZ progedi, ve kterém vyist4, ma formativni vliv na jeho
vyvoj. Existuje rkolik zasad, které mohou pomoci s vhodnouétmy, dilezité je
predevsSim ¥novat nejblizSim¢as. Je zZadouci nevyhybat se té&mattykajicich se
patologického hrani a hazardu ob&e nenasilnou formou nastinit negativa spjaté
s touto problematikou. Jéeba dat prostor ke #mé vazl, aby pisobeni na cilového
jedince nesklouzlo k monologyOpat/ete si 0 hazardnie a jinych navykovych
nebezpéich informace, abyste o nich mohli sétbtn zasscers mluvit.®’ Dalsi
obecnou zasadou jequichazeni nudnejakymi vhodnymi aktivitami, pokud je dit

zanestnané smysluplnotinnosti, nema pé¢bu vyhledavat jiné formy travedasu

% MACHALOVA, M. Dialogy o zavislostech. TakeOff Advésing, 2010.s. 46.

® NESPOR, K; CSEMY, L; SOVINOVA, H. Programy preverzavislosti a moznosti jejich hodnoceni. Praha:
Statni zdravotni Ustav, 1998.

®”NESPOR, K. Jakiekonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 92.
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typu ,zakadzané ovoce“. Saniepnmosti je fisobit gikladré. Je logické, Ze pokud
budete holdovat hrani hazardnich her, je tu vel&@na hrozba, Ze ditboude mit
snahy vyzkouSet si je také.riPzpozorovani fiznaki swdcicich o problémech
s hazardni hrou, jeidba reSeni neodkladat, ptipact se nevyhybat spolupréaci
s odborniky. Je vSakgmé, Ze ne v kazdé rodife mozno implementovat tyto rady.
V sowasné usfchané dob, kdy se rodie staraji pedevSim o ziskavani prostka
k uziveni rodiny, jiZz nezbyva tolikasu patebného ke zdravé vych&vobzviast

v rodinach, kde chybi jeden z r¢dlj je ©zkeé celit ttmto nastraham.

* Prevence ve spalrosti-Sem spada re@devSim restriktivni jsobeni statu, jako
subjektu, ktery utuje pravidla ¢innosti provozovatél hazardu. NeSpor &
preventivni strategie na skupinu snizujici nabidkaniZujici poptavii. Snizovani
dostupnosti hazardnich her fpado prvni skupiny. Jak sem jiz nazilav predchozi
kapitole, steja jako v kapitole zabyvajici se pravni Upravou, @oianasSe zakony
tykajici se loterii a podobnych her jako velmi sivavé a pro satasnou situaci
nedostaténé. , Vyzkum prokazal, Ze ty staty USA, které mafing zakony omezuijici
hazardni hry, maji podsta#mizsi vyskyt patologického hisivi v porovnani se stéty,
které takové zakony neniajf Je také dleZité, jaké ve spolmosti panuje klima a jaké
je obecné pasdomi o Skodlivosti hrani hazardnich her. Velky uinaji i informace
zprostedkované médii, jetdezité, jakou formou jsou prezentovany. Zdegbi spiSe
jako reklama,¢i jako odstraSujici fipad. Placena reklama je pak samostatnou
kapitolou.

* Prevence ve 3kolach-Od Skoly jako subjektu poslgip vzdlani, je @ekavana
¢innost podporujici zdravotni zivotni styl a kladmgchovné fisobeni v otazce
zavislosti wibec. Existuje moznostéhkolika prograni primarni prevence, tauz
formou hiznych besidek, ipdnéasekei tzv. ,peer program‘. Castym gikladem je
besidka, které secastni byvaly gambler, jenz vypravitgvZivotni giibeh. Je teba
k této cinnosti gFistupovat zodpoddné, aby nedoSlo zvySenim informovanosti o
problému k op&nému @inku, a to k probuzeni 2Zdavosti a touze hazardni hru

vyzkouset.

** NESPOR,K.; CSEMY, L. Léba a prevence zavislosti. Praha: PsychiatrickéwenPraha, 1996.
%9 NESPOR, K. Jakiekonat hazard. Praha:Portal, 2011. s. 89.
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* Prevence poskytovatelhazardu-Na prvni pohled se zda, Ze ®dphozi slova
protifeci. Prat by se provozovatelé starali eepchazeni hrani hazardnich her a tim si
snizovali zisky? Nkteré spolénosti se vSak ifpojily k programim, které se snazi
pomoct hréim udrzet jejich ,zalibu“ pod kontrolou. Spdéleost Bwin nabizi moznost
nastaveni si osobniho limitu sazek, nebo tmaivsazkeského dtu na uéitou Ci
neuckitou dobu. Na jejich strankach nabada k odjplmému hrani prosdnictvim
dodrZzovani #kterych pravidel jako:,Hrajte jen tehdy, kdyz jste odpati a
soustedeni”, ,Nikdy nehrajte pod vlivem alkoholu nebo &k ,Stanovte si pedem,
jak vysoké smi byt vase ztratyTuzemska firma Tipsport j&lenem Asociace
provozovatal kursovych sazek APKURS, jejiZlenové se hlasi k zapracovani
odpowdného hrani do filosofie firmy. Registruji dva hidéproblémy ,Tim prvnim je
zabrareni pristupu nezletilych k sazeni, tim druhym je rizikojené se vznikem
patologického hréstvi“.”* Deklaruji oteweny pistup k problémim ve spolupréaci
s odpo¥dnymi institucemi a organy a snahditSoswtu moznych rizik kursového

sazeni.

5.3 Programy prevence

Programy zapojujici dobrovolnikyirad vrstevnil, ke kterym maji pisobit, se nazyvaji
peer programyPeer program je tedy vrstevnicky program, kter&goniZze zdastnit kdokoli
ve wku od 15 do 20 let. Cilem takového programu jeoAttekupiny dobrovolnik kte# by
aktivre piisobili v oblasti primarni prevent€? Velmi dileZitou soddasti je prav fakt, Ze se
jedna o osoby fiblizné stejného ¥ku, se kterymi se dotpi mohou v mnoha ohledech
ztotoZnit. ,Z&ci, kterym je program den, se totiz dostavaji do podobnych situaci jako
pripraveni peer aktivisté” Dle NeSpora, ktery ve spolupréci s Csémym a Pevnic utvdil
jeden z &chto prvnich prografhu nas, Ize na zakladkuSenosti ozri vyhody a nevyhody
peer prograrih. Za pozitivni je povazovano, Ze je interaktivninaZiva vrstevnicky prvek
stejre jako vyuziti ndcviku socialnich dovednosti. Naopaklostatky Ize spatvat v potebs

vysSi intenzity, odhadované kolem deseti hodinwijgn roce a §i ve druhém a absenci

9 \www.bwin.com

L www.tipsport.cz

2 www.poradenskecentrum.cz

3 NESPOR, K; CSEMY, L; SOVINOVA, H. Programy prevernzavislosti a moZnosti jejich hodnoceni. Praha:
Statni zdravotni Gstav, 1998
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hodnoceni efektu z dlouhodobého hledi§kBleSpor na svych strankach gejguje metodiku
peer prograri pro vyuZziti v praxi, ktera obsahuje navod na iwd své vlastni organizace
peer prograri, véetrng predeslych zkuSenosti. Programy nejsou omeze&kgwou hranici a

mohou byt vyuzity i u dosipé populace.

,Life skills training program“ G.J. Botvina jgrogram zaloZeny na dovednostech pro Zivot
a je v USA hojg uzivany, zejména pro prevended uzivanim navykovych latek. Mezi
dovednosti pdebnych pro Zivot dle tohoto programu ipatagiklad posilovani zdravého

sebe¥domi, schopnostelit tlaku nebo vést vyvazeny Zivot.

O pomoc § tvorbé nebo zisku informaci o preventivnich programechywajicich se

gamblingem, Ize také pozadat pedagogicko-psychakogi poradnui poradenské centrum.

" www.drnespor.eu
> www.drnespor.eu
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6. Kasuistiky

6.1 Ladislav, 49 let

Z&kladni informace: Pan Ladislav pochazi xnéplrodiny, v mladi se wyil
automechanikem, pogjil si ve svém oboru da@thl maturitu, gesto se dnes Zivi jako taxika
Do svych 42 let bydlel s rodinou v Brnpoté se odshovali zhruba o 20 km dale, na malou
vesnici. Je Zenaty a ma dva déiépsyny, ktéi jiz s rodti nebydli, jeden z nich uz zaloZil
svou vlastni rodinu. Ladislav byl po celou dobu wgon otcem, jeho vyiky st&ily na

pokryti ptimérného spéadaného Zivota.

Problémy s hranim: Ladislav diky své pracvitr&poustucasu pi ¢ekani na zakaznika
v prostedi iznych nénich podnik a batfi. ,, Mé¢l jsem dohodu sdkterymi majiteli a pingly,
kdyz mkdo poteboval odvést, zavolalidna ja jim za to samaejnme nalrtoval rejakou
provizi. Mam v centru Brna par kamarnadkte'i delaji v barech a bordelech, tak sem seab
stavil na pokec: Prestoze travil porrné dostéasu v tomto rizikovém pragtdi, nechavala ho
piitomnost vyhernich autontatdlouho chladnymCasto v3ak slychavaliiéhy od svych
kamarad, jak rekteri zakaznici vyhrali ¥tSi ¢astky. Automaty vyzkousSel z dlouhé chvile a
zprvu se mu i ddo odnést si slusSné vyhry. Ladislav ¢maal hrat rovnou s tisicovymi
polozkami, to bylo #jmeé ovlivnéno tim, Ze je u sebegbné mival, jako trzby z vydecné
¢innosti. O to rychlejSi bylo, ale jeho propadnuté.hByly noci, Zze sem v jednom podniku
vyhral ctyricitku a v druhym dalSFicku, vZzdycky to, ale tak slavny nebyl8té hrani, ovSem
dokéazal porrné dlouhou dobu fed rodinou tajit, manzelka byla zvykla, Ze jeho aliggl
nebyly konstantni, bylo j v8ak divné, Ze se jejitper vymlouva na nedostatek zakaznik
v dobs konani Grand PrixCR v Brrg, ktera pro taxikée znamena iflezitost k lepsim
vydélkim. O vzniklou situaci se #Zala vice zajimat az v ddpkdy nastaly problémy se
splacenim pjcky na pdizeni rodinného domu. Zjistila také, Ze se ztragyervni prosedky
pro zajiséni, v pripad® nenadalé udalosti. Ladislav muséizpat, kde jeho vyg&lané penize
kor¢i. Jelikoz mu hrozilo rozvodoviizeni a odvraceni zajmu jeho §yrs hranim dle jeho
slov skoxil. ,Su debil, celej Zivot se honim za lovamaragdichodem to vSechno prohraju.

Kdybych nebyl#, mohl sem vnatkovi naSetit néjaky penize na byt".
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Shrnuti: Ladislav hral automaty relatiévikratkou dobu, H velké intenzi¢ vSak prohral dle
svych slov gco kolem 600 tisic. Jako zavisly se neciti, v jetich udlal spiSe ,klukovinu*,
proto vyhledani odbornika v tomto 8m neplanuje. Motivaci pro fpstani s hranim je
zachovani rodiny aipdevSim jeho vnuk. Situaci komplikuje, Ze s& praci pohybuje

v blizkosti hracich fistroja, coz mize byt velmi ¢Zkou zkouskou v cestza abstinenci.

6.2 Radek, 34 let

Zakladni informace: Radek pochazi arrné rodiny, kde otec pracoval jako obchodni
zastupce a matka jako prodaéka. Vystudoval VS s ekonomickym za&tenim, kratce po
absolvovani studia nastoupil do zah&aiifirmy na post obchodniho z&stupce, kdé&l m
nadpfmeérny prijem. Je svobodny a Zije sitelkyni, spoléné vychovavaji d¢ déti, jedno
spole&né a jedno zigdeslého vztahu jeho partnerky. Bydli v Blanskuonpjatém by, za

praci dojizdi do Brna.

Problémy s hranim: Radek byl jiz odnikéi veden ke sportu, hral zavadiotbal a cizi
mu nebyly ani jiné sporty. Vzdy sledovalldzité sportovni udalosti a rad se zaSel podivat na
nasi nejvy3si fotbalovou satit V dok® studia VS si sledované zépasyaazpestovat
vsazenim mensSiho obnosu penZainal s dvaceti az padesatikorunovymi vklady, @fize
vSak navySoval. Na tiket pstsinou z#azoval 3-5 zapdss celkovym kursem kolem 4:1.
»Vyhrané penize se wmodily, naSi mi sice davaligaké kapesné a o prazdninach sem
chodil na brigady, ale studentskej Zivot je celldrahe} Navic to byly lehce vythny penize
a o sportu sem ¢hsludnej pehled“. Radkovi se zalibilafedstava pravidetnsvoje penize
rozmnoZzovat ¥etné zuzitkovani svych znalosti z oblasti sportu dakasazet ¥tSi obnosy.
,UZ sem se nemohl dkat, jak dodlam Skolu a pjdu do prace, planoval sem, Ze hned prvni
vyplatu vsadim a vyberu dvojnasobek, ale k tomuimmepra’, nedoSlo“. | piesto nej¢tsi
problémy s hranim zaly po nastupu do zafstnani. Najednou disponovaétsimi obnosy
pertz, pronajal si byt a k dispozicidhsluzebni auto. Mohl si koupit to, gem dlouho touzil,
praci i rodinu. Jeho sdzky mucady nevychazet a prohrygvysovaly slusnyifjem, o ktery
pozdiji priSel. Tou dobou dostal totiz v praci vyga o niz nikomu ze svych blizkych

nefekl. ,Kazdej den sem vstal a vypravil se jako do préale Hea odesla, vratil sem se do
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bytu a dival se na teletext, co by se dalo vsadacal splétat si1zi a podvod. Aby nebyl
vykdzan z bytu, i¢oval si u kamarad u rodiny a od fitelkyné. K tomu si vymyslelizné
piihody a odvodreni. PoZzadal nagklad pritelkyni o pij¢cku pod zaminkou nehody firemniho
vozu. Ta mu ochoth dala své progedky a zbytek si fgc¢ila od svych rodit. Ztratu
zanestnani piznal, az kdyz pdeboval zdvodnit dalSi ijcované penize. Jeho sazky se tou
dobou pohybovaly v desetitisicovych relacich, npaszaMistrovstvi Evropy ve fotbale mezi
Ceskou republikou &eckem vsadil 30 000 & o které pi nelsgchu ¢eské reprezentace
piiSel a nebyl to jedinyifpad takto vysokych vkladdo hry. Myslel jsem, Ze je to tutovka,
Rekové neudii kopnout do balonu, celej zapas serel mervy, ale nevyslo to. Zal jsem
propadat panice”.Pritelkyni neunikly nahlé zemy nalad, vSe prasklo, kdyZz naSla v b&nd
tiket se vkladem dalSich 30 00G Kiuto ,novinu“ zavolala jeho rodiim, pro které to bylo
piekvapeni. Spotmé¢ feSili nastalou situaci, s Radkem se domluvili nachdace

k psychologovi, tam aletpstal chodit a propadal depresivnim étav Otec jeho fitelkyné
jako jeden z #fitela podal trestni oznameni na Poli€iR. Po odsouzeni byl Radek nucen
vykonavat véejné prosgsné prace a splacet své zavazkjtelkyré se s nim ve zlém rozesla,
zklamal jeji divéru a jiz pro ni nebylo fipustné ve vztahu pokfavat. Radek za velké
pomoci rodéa splacel své dluhy a naSel si novaitgdkyni, které o své minulosti vgekl. Ta

také dohlizi na rodinny rozpet a na umimvani Radkovych dluh

Shrnuti: Radek se netajil svym postojem lkahdz jako k snadnému zisku gen
v dobach kdy jeho higdka vasg dosahovala vrcholu, ztratil pédomi o hodnat peréz. Svou
vinou si pokazil slibd se vyvijejici budoucnost. Ke zlepSeni jeho situagezre prispela
pomoc jeho rodii. P otdzce sriujici k sodasnému vztahu k hrani mi, ale odpovidal pouze
strené a vyhyba¥. Dle mého nazoru zde existuje realna hrozba neciditéto oblasti a to
predevsim zaiedpokladu zlepSeni jeho finari situace, potazmo v kombinaci seézawou
situaci. Sotasr¢ totiz nedisponuje Zadnymi prostiky, které by mohl ketlh vyuzit. Po
zaplaceni najmu a splatek, zbyva cétigclenné rodid minimum prostedki. Rozhodujici

muze byt, jak nalozi s prasidky, které vyhledavziska v ddictvi majetku po prarodich.
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6.3Tomas, 32 let

Zakladni informace: Tomas wgtal v nekompletni rodinpouze s matkou, se kterou se
jeho otec rozvedl v jeho 14 ti letech. S otcemtgkdsminimal, ale kontakt udrzuje. Vyiil
se truhléem se zawienim na vyrobu nabytku, pracuje jakdi¢ u dopravni firmy, kde jezdi
pouze v ramcCeské Republiky. Je svobodny a &asré nema trvalou znamost, bydli spolu

s kamaradem v pronajatém éyhimo Brno. Mezi jeho kokky pati fotbal a automobily.

Problémy s hranim: Jako prvni kontakty s hdemar Ize oznét zhruba v dob kolem 16 ti
let kursové sazky na sportovni utkani. Jednalo sdézké zhruba dvacetikorunové vklady
piiblizn¢ jednou za tyden, tato frekvenceilm ale rostouci tendenci. Vzhledem k nizkému
kapesnému, které od matky dostaval, byly jeho msizrwlivnény pra¥ usgchem v sazeni.
,Casto se m# stavalo, ze mntahali kamaradi ven na diskotéky, jenze jd kapesny d¥
stovky na m@sic, tak sem chodil jen vyjim®, i kdyz bych Sel rad. St§ldsem se za to, Ze
nemame moc pénp, tak sem si je ctvydelat sdzenint Nékdy se stavalo, ZestSinu prohral
a bavit se neSel celydsic nebo i déle. ZlepSeni finar situace nastalo, kdyZz se nabizela
moznost vikendovéhoiipydélku na stavbach. Ghodil sem jen jeden den, protoZze druhej
jsme ndli vetSinou zapas, i tak to prodrbyl dilezitej zdroj petiz’. V té doke zatal Tomas
pravidelrt navStvovat podniky, kde byla moznost zahrat si o pemizdracich fistrojich a
hlavrne na elektronickych ruletach. K hrani ho tak pralgipiivedli kamaradi. KamoSi oldas
neco hodily do matu, Pepadinzazobany rodie a to, co on @ na tyden, ja neét ani na
mesic. Mre maty nebraly, ale ruleta to byloeto jinyho“. Tomase fascinovala rychlost,
s jakou si mohl penize wytat a v jeho ¢ich to nebylo ani hrani autoniatprotoze kukku
celou dobu vidl a o rgjakém jiném ovliviéni hry nepemyslel. Ke be za&al pouZivat i ty
penize, které dostal na narozeniny od otce neb@kalaby si gco koupil."Koupil jsem si
treba mikinu zast stovky a mamceekl, Ze je znékova a stala tisicovku. Sedm setérahylo
pro svoji potebu“. Casto se stavalo, Ze Tomas své finance prohralé@gotgital, Ze se za
né rackji neSel bavit, nebo si&o nekoupil. Po vyeni nastoupil do firmy vyrafici
kuchyrg, kde z&al vydklavat a matce fjispivat na spotéou domacnost, i tak mu ovSem
zbyla na jeho pogry vysokacastka. Jeho snem bylo nastedi na svoje prvni autojes to, ze
k tomu ngl vytvoiené dobré podminky, dlouho se mu to rtdolaznatnacast jeho uspor totiz
korgila v provozovnach s elektronickou ruletquz sem nél naSetenoctyricet tisic, ale pak
sem byl s kamarady trochu popit a ja dostal nagadto Seeni trochu urychlim na rulet
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Vratil sem se pro penize déna samoizejnme jsem je vSechny prohral, byl to proeraok,
nechapal jsem, jak sem to mohklad. StraS@ mre to Stvalo arekl jsem si, Zze uz na ruletu
neSahnti Toto predsevzeti jeStpodpdila dalSi zndna v jeho Zivat v podolE nové znamosti.
Uveédomil si, Ze jsou na $&€ i jiné hodnoty, nez jen penizeéhkdly mel dle svych slov velké
nutkani jit si znovu zahrat, hla¥kdyz jeho kamaradi @as r&co vyhrali, ale ugdomil si, Zze
jeSe castji prohravaji. ,Zmenil jsem na tyto &ci nadhled a zé&al si uwdomovat, Ze je toipce
jen stroj, kterej jerizenej poitacem”. Zatimco Tomas ugpré odolaval rulet, chykila mu
davka napti a dobrého pocitu z vyhry. Vratil se &ke kursovému sazeni, kde jiZahsazet
za vySSi sumy. Zde totiz staléiw, Ze je panem svého osudu a dany vysledek ndivingn
Zadnym peoitacem. V sazkové kancediase z#&al objevovat tér¥ kazdy den, ale vklad ve
vySi prekraiujici tisic korun vsazel jen vyjintaé, coz povazoval ,, je8tv nornme”. TomaSova
pritelkyré k jeho ,konEku“ nemela vyhrady, protoZe na Zivobyti a jeho vydaje vidsl,
pozcEji se vSak z jinéhoidzodu rozesli. On se od$toval od matky a spolu s kamaradem sdili
dvoupokojovy byt. Z&dil si internetové sazeni, ve kterém za dva rokghpél 30 000 K.
»Je to Skoda, ale to rartolik nevadi, Bkdo takovoucastku prokoti, nekdo propije, ja to
prosazim“.Po vysSi jednorazové prighse naslednsnazi sazeni omezit, ale z dlouhodobé

perspektivy se mu to moc neéda

Shrnuti: Tomas se pohybuje vedtsvhazardnich her jiz 16 let, po Spatné zkuSenosti
s elektronickou ruletoutpSel ke kursovym sazkam, kde viditsi Sanci na usggh. Vyjma
prohry ¢tyficeti tisic utenych na auto, neprohral jednorazarySsicastku, nez 2 tisice K
Vsazi vSakéasto a je otdzkou, zda je schopen se beztinpgfynouci ze hry obejit. Jako
zavisly se neciti, ale gdomuje si, Ze @ity problém v tomto ohledu uépexistuje. Mysli si,
Ze je schopen své sazky vyrazmmezit, anebo s nimirestat upls, ale zatim nevidi i/od
proc? Hesto, Ze Tomas po celou dobu drzi své sazeni potokou z pohledu vsazeni jen
téch pertz, které mu zbudou, nejedna se jiz o zanedbat&etky. Je zde tedy hrozba, Ze
zane vsazet sumy, které by jiz prgjmohly mit existetini vliv. MoZnosti omezit Toméasovi
hazardni¢innosti vidim v usptadani Zivota v podab nalezeni fitelkyn¢ a pipadném
zaloZeni rodiny,  pohledu na délku jeho hrské ,kariéry” jsem vSak spiSe skepticky a bude

zajimavé sledovat jeho dalSi osud.
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6.4 Libor, 51 let

Zakladni informace: Libor je rozvedeny oteoul cti, je stedoSkolsky vzélany. Pracuje
v jedné ze stavebnich firem, kde ma na staroséivspvozového parku. V sdasnosti bydli u
matky v jejim dvoupokojovém byt trvalé bydlis¢ ma vedeno naiad meéstskécasti Novy

Liskovec v Bri, protoZze mu kil jeho dluhim hrozila navaiva exekutora.

Problémy s hranim: Libor gatspiSe mezi usedlejSi argmyslivjSi typy mui a
spole&nost vyjma jeho blizkého okruhu kamaiad/hledaval ¥idka. Jednoho dne ho v praci
zaujal ¢lanek v novinach, na ktery byl upozém svym kolegou a ktery seéwmoval
nejznandjSi ceské loterii-Sportce. Byly zde zaznamenany rozhpgoryherci, kté licili své
zkuSenosti a dojmy z jejich milibnovych vyher. Liaaentoclanek ihned zaujal a zal se o
Sportku zajimat vice, studoval herni plan a sp@le kolegou vsadil i gy prvni tiket. Koupil
si sesit, kde hodlal vést garou statistiku losovanychisel. JelikoZz mu byla matematika vzdy
blizk4, usedal stakastji s timto seSitem a kalkulatorem z&lem stanoveni vhodnyeiisel,
svymi vypaty a jeden vsazeny tiket ty8inse mu zdal malo, proto ke spiému tiketu
piidaval své tikety jiz ryze soukromé. tgsto, Ze byl Libor ve svéinnosti jiz od zaatku
procklecny, v touze pokrévat ho hnaly zpravy o velkych vyhrach a jackpotadgeho vira
ve své vlastni matematické schopnostle ,to otazka prawvgodobnosti, teoreticky dana
kombinace musi padnoutdam vice mas vsazenych sloipkim je pravdpodobnost vyhry
vétsi. Skoda, Ze se nelosujasji©. Manzelka si zprvu deho podeielého nevsimla,
financné nestradala. Statistiky vyti@l ¢asto v préci. Pravpro zvySeni pravipodobnosti
hlavni vyhry, ktera je 13 983 816:1 vsazel tikety stale ¥tSim pdatu. Informace pro
zdokonaleni svych rozpgishledal Ezn¢ i na internetu. Rikal jsem, ze@Z vyhraju, koupim si
drahé BMW a budu ho parkovat dole, aby ho sousedli'v (smich). V Liborovych &ich
byla vyhra jen otazkotasu,casto snil o tom, co si za vyhrané peniz#gipvlastré uz skoro
véfil, Ze je milion&, presto, Ze realita byla op@d. Dlouho mu na jeho hru 8ily p#ijmy,
respektive to, co z nich zbylo po @tleni naklad na zivot. Jenze zal byt netrglivy a chtl
» Jit vyhie vic naproti“. Desitky tikétmél uloZzenych na jednom mésa tak se mu nestavalo,
Ze by na svéiiliSné sazeni &ak upozotioval. Rodina prozatim négladala vyznam tomu,
Ze jeji Zivitel musi za kazdou cenu &tdelevizni slosovani a zanedlouho je podéa¥daz
agresivni. Na svou véSesi Libor za&al pijcovat, s piznanim U¢ru u banky nebyl vzhledem
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k jeho vydlku problém. \&il, Ze cEla spravnou & a pijcené penize obratem z vyhry
zaplati. Tak se ale nestalo a Libaegel k pochybnym poskytovaleh Gwri s vysokym
arokem, ¢im jeho zadluZenost rapiginnarostla. H jedné nav&vé pracovnika, ktery
spravoval vry, otevela dvée bytu manzelka a nasledrse dozeédéla o partnerovych
problémech. Ihned&déla, odkud vane vitr a Libév seSit se zaznamy a tikety za velkého
pobaveni souséd vyhodila z okna. Podala Zadost o rozvod a zeespého bytu se
odsthovala. Byt nasledn prodali, aby prosedky ziskanymi z prodeje umilb cast
vytvoreného dluhu. Pocit viny se u Libora dostavil azdspzmanzelce se omluvil, ale ona
ani céti mu tuto ,zpronevru“ neodpustili.” Dozwdeli se to i kolegove, citil jsem, Ze jsem
v acich rekterych hoda klesnul. Pochopeni prodeprvu nenaSla ani matka, zpytoval jsem

swdomi a zdal dochéazet na meetingy anonymnich ganitler

Shrnuti: Libor udal zakladni chybu, kdyz hledal v losovani Sportkgjaky systém.
Doplatil na svou jeSitnost v podélyviry ve své matematické schopnosti. Praktickyrséikz
Zivot vtouze cesty za svymi sny. | kdyZz stéle &lgwd, mé k dispozici pouze Zivotni
minimum, které mu po odeslani splatelkistava. Doslova zachranou byla pro Libora
pravidelna dochazka do spddmstvi Anonymnich gambligrkam chodi dodnes. Loteriim se
vyhyba a nesleduje ani slosovani. MyslimjegioZe se Liborovi diky sazeni zhroutil osobni
Zivot, tak pokud vytrva ve své dochazce k AG, nmaesBanci se do Zivota akti¥rzapojit.

V jeho silach je cely & splatit a byt opt sokestainy.
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Zaveér

Gambling, jako forma zavislosti nabyva neuwesiétSich rozndra a stava se statastji se
vyskytujicim patologickym jevem. Tento fenomén pdslich let zasluhuje dle mého nazoru
VEtSi pozornost, nez je mu v s@sné dob prikladana a to fedevsim v kontrastu moznych
nasledk jim zpisobenych. B plném rozvinuti zavislosti, se prakticky jednadeformaci
mysSleni jedince, kdy bazeni stale zvySuje touhingoardni ke a ta se stava pro doného
prioritni zalezitosti.

Dopady spojené s patologickym ¢s&im jsou mimo dusevni stranku, vé&sime pripadi
spojeny s problémy ve finani oblasti jedincegasto se hré v touze cesty za velkym a
snadnym vydlkem vysoce zadluzi. To mé za nasledek dadiu negativnich dopégdjako
zhorSeni¢i zanik rekterych meziosobnich vztahvyssi psychickou nataost na jedinceip
powdomi o jeho zbytnych problémech a celkové zhorSeni kvality Zzivdtezidka kdy to

vede k pachani nemoralni¢htrestnycheing, které niize vyustit az v pokus o sebevrazdu.

Za jeden z nejozehggich problénd povazuji otazku dostupnosti hazardu a jeho omezeni
pravnimiadem. Benevolence nas v tomtoé¢smiadi mezi ty evropské staty, kde se hazardu
dai nejvice. Ceskd mista a vesnice jsou doslova ,proseta* mnoZstvim rhekasin a
sazkovymi kanceld JeS¢ zavazgji vzhlizim na moznosti hazardniho hrani preghictvim
internetu, které je vzhledem k riziku vzniku patpttkého hrani tégt nekontrolovatelné. Je
tieba zpisnit WtSinu regulativnich paramétrvéetné vétSiho daového zatizeni a omezeni

vyskytu heren, obzvl&Spak internetové sazeni.

Hi tvorbé této prace m prekvapilo neuwiitelné mnozstvi pefz, které jsou u nas &n¢
prohrany, respektive promrhany a kterymi tentaippysl” disponuje. Resto, Ze j&ast tchto
prostedki vyuZita ve véejné prosgsSné wely, existuje zde jist prostor pro jejich
smysluplrjsi vyu?Ziti.
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\V&iim, Ze v této oblasti dojde v blizké dok napra¥, maj optimismus vSak lehce mirni
obecnd znalost poimi v politice CR, predevdim pak lobbistick&innost spolénosti
zabyvajicich se hazardem.

Také doufam, Ze se k pr@Spécinnosti odbornika v oblasti patologického hrankyja je

MUDr. Karel NeSpor, fipoji dalsi, na mysli pak mam zejména jeho pullik&innost.
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Resumé:

Bakal#ska prace ,Socialni aspekty hazardu“ pojednavaaggickém hréstvi jako stale

viN 7

v podolz vlivu na osobnostlovéka steji jako hrozby, kterym je vystaveno koo nejblizsi
okoli. Vénuje se téZ nejroz&nsjSim formam hazardu, kde pojmenovava jejich splezifie
zde pozastaveni nad pravni Upravou zabyvajici @® toblasti a progdnictvim, které ma

stat moznost toto odtwi regulovat.

V praktickécasti jsou uvedeny osudiyyt osob potykajicich se s hranim hazardnich her,

které znazatuji nebezpénost a realnost zidvanych nebezgé jenz s¥t hazardu skyta.
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Anotace:

Bakaléska prace , Socialni aspekty hazardu* pojednavaoblematice hazardu GR.
PredevSim o faktorech a okolnostech ofdijici vznik zavislosti. Je zaffena na mozna
socialni rizika a nasledky zavislostniho chovaeizde zdrazrena role statu, jenz ma vliv na

dostupnost hazardu.

V praktickécasti jsou osudytyr jedinal, ktefi se potykali s problémy s patologickym

hranim.

Kli ¢ova slova:

gambling, hazard, hra,dBa, zavislost.

Annotation:

Bachelor thesis ,Social aspects of gamblinghdies about questions of gambling in
Czech Republic. This essay is mainly about circams#s which can influence beginning of
the dependence on the gambling. My work is focused possible social peril and
consequences of dependent behavior. In this woploiisted out the role of the state, which

has influence on availability of the gambling.

In practical part there are life stories ofifondividual, who contend with problems of
gambling.

Key words :

Gambling, gamble, game, medication, dependence
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