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TEORETICKA CAST
Uvod

Ve své bakalafské praci se budu zabyvat problematikou socialni pomoci obétem trestnych
&intl v regionu Zd’ar nad Sazavou. S vyvojem spole¢nosti a spontannim budovanim trzniho
prostfedi predevsim v poslednich dvaceti letech dochézi k privodnim socialné patologickym
jevam, ke kterym bezesporu patii kriminalita. Kriminalita se v pribbéhu dvacatého stoleti stala
skutecnou hrozbou soucasné spole¢nosti. Mnoho lidi se dési hrGznych trestnych cint

jednotlivei 1 raznych forem organizovaného zloCinu.

Pachatelé¢ 1 téch nejbrutalnéjSich trestnych ¢inli se po svém zadrzeni a uvéznéni ohdnéji
demokracii, humanitou a lidskymi pravy. Mélokdy se vSak hovoii o pocitech a osudech téch,
které oloupili, znasilnili, zneuzili, zavrazdili nebo jim jinak ublizili. Zapomenout nelze ani na
pruvodni dopady kriminality na ptibuzné obéti, na vetejnost a také obrovské materialni Skody.
Projev litosti nad vlastnim trestnym ¢inem nebo nad jeho obéti je v kriminalni subkultuie
tabuizovan. Pokud se tak stane, jde vétSinou o ucelové a teatrdlni gesto urcené pro média ¢i

k obmekéeni soudu. Pachatelé lituji spiSe sami sebe, nez aby litovali své obéti.

Soudci, statni zastupci, policisté, zaméstnanci Vézenské sluzby CR, socialni kuratofi,
pracovnici socidlni péce a dalsi specializované profese jsou pod stalym dohledem sdé¢lovacich
prostiedkil a fady nevladnich organizaci dohlizejicich na dodrzovani lidskych prav. VétSinou
vSak tyto instituce sleduji dodrzovani prav pouze z pohledu téch, ktefi jsou pravu
podrobovani. Mén¢ se jiz dba na prava a distojnost téch, ktefi pradvo v zajmu spolecnosti

vykonavaji.

Pravdépodobnost, Ze nastane situace, kdy se Clovék stane obéti trestného ¢inu nebo jinych
Z celosveétového jaderného konfliktu, terorizmu, fenoménu Silenych stielct az po vydérace,
nasilniky a zlodéje. Rizikovymi misty nejsou jen tmavé a odlehlé kouty predmésti velkomést,
ale 1 banky, divadla, trzisté, obchodni centra, naddrazni a letiStni haly, uSetfeny nebyvaji ani

kostely, katedraly a meSity.



Z téchto divodl nelze fenomén obéti podcenovat. Kazda jedind obét’ s sebou nese nékolik
obéti sekundarnich, jejich Zal se miize zménit na celozivotni nenavist a touhu po pomst¢, a tim

se roztaci ona nekonecna spirala zlo¢inu a odplaty.

Cilem vyzkumu v bakalaiské praci bude prozkoumat znalost a informovanost obéti trestnych
¢inll o zafizenich a moznosti pomoci obétem. Zajimat se budu o diivody vyhledani pomoci ¢i
naopak divody nevyhledani, nebo odmitnuti odborné pomoci. Ptat se budu na spokojenost

a informovanost o nabizenych sluzbach. Dale se také pokusim navrhnout feseni situace po
zpracovani ziskanych informaci a jejich vystupi.

Teoretickd Cast je zpracovana na zdklad¢é analyzy odborné literatury, z niz jsou pouzity
zékladni teoretické poznatky k tématu. V praktické cCasti je vyuzita kvalitativni metoda

individualniho polostrukturovaného rozhovoru s viktimou a pomahajicimi profesionaly.

Sviij podil na kriminalit¢ ma zivotni zpisob a jeho utvaieni, které je tfeba analyzovat. Pro
socialni pedagogiku je vedle problematiky zdravého Zivotniho zplsobu neméné dulezité
pojeti socialné devia¢niho Zivotniho zptsobu a hledani cest jeho kompenzace. Reagovani na

zivotni a vychovné situace, krizové situace a jejich feseni je tieba pokladat za zésadni.



1 Pojem viktimologie

Slovo viktimologie pochdzi z latinského victima = obét. Viktimologii tedy piekladame jako
nauku o obéti. (Sochirek, 2003) Misto mezi védami nema viktimologie jeSté presné
stanovené, a proto o ni hovofime spiSe jako o aplikované védecké discipling. Jeji
interdisciplinarni charakter se projevuje i1 v ruznych ptistupech k predmétu zkoumani
viktimologie i jejimu celkovému chapani. Z téchto divodi pozorujeme spiSe nez piesna
vymezeni prevazujici pfistupy k feSeni viktimologické problematiky v ramci jednotlivych
disciplin, zejména kriminologie, kriminalistiky, prava, forenzni psychologie atd., s jejichz

poznatKy pracuje a vyuziva je.
1.1 Vymezeni a predmét zkoumani viktimologie

Ke spravnému definovani a ur€eni pfedmétu zkoumani je nutné pojem viktimologie zkoumat

v uz$im a Sir§im pojeti.
1.2 Historie viktimologie

S détmi, s nimiz si nedélali rodice starosti,
Casto mivaji starosti déjiny. “

Brudzinski

Kapitola je urena k objasnéni zakladnich vychodisek a historického vyvoje viktimologie jako
védy. Je poukazano na souvislosti s dal§imi védami, které se problematikou zlo¢inu piimo ¢i

nepiimo zabyvaji.

Obeét’ méla své misto a byla soucasti smutnych déjin zlocinu od nepaméti. V této souvislosti je
tfeba poukédzat jiz na myticky piibéh Starého zakona o Kainovi a Abelovi. Na pocatku
konstituovani pravni kultury méla obét nebo jeji blizci, pozistali, dominantni misto,
spocivajici v pravu pomsty. Tyto osoby zjiStovaly, pronasledovaly a nakonec 1 trestaly.
S rozvijejici se centralizaci moci statu se vSak tato role postupné presouvala na vladnouci
kasty, resp. instituce, které si stat vytvarel. Tim byla role ob&ti utlumovana a pachatel svym
trestnym ¢inem poruSoval pravidla, zédkony, tedy Skodil spole¢nosti, kterd stanovila, které
jednani je a neni trestné, stanovila miru spolecenské nebezpe€nosti trestného ¢inu a z ni

vyplyvajici vysi trestu. (O Casté netimérnosti trestu vzhledem k provinéni ve starovéku



a feudalismu nelze pochybovat). Pravni systémy se soustfed’uji piedev§im na ochranu
spole¢nosti pied zlocinci, zkoumaji zloCince jako osobnost, socidlni pfi¢iny zloc¢innosti
zabyvaji se otdzkami trestani, zachdzeni s véznénymi zlo¢inci atd. Tento pfistup trval ve své
podstaté az do poc¢atku 20. let minulého stoleti. (Sochtirek, 2003)

Vyznam viktimologie, 1épe feCeno vyznam zkoumani obéti, pochopila ve 20. a 30. letech
minulého stoleti jako prvni kriminalistika. Poznatky o obétech vyuzivala predevSim
k vypatrani a usvédceni zlocincu.

Nejcastéji se uvadi, ze se viktimologie jako samostatna védecka disciplina vydélila pocatkem
druhé poloviny minulého stoleti z kriminologie. Stalo se tak proto, Zze si zejména
kriminologové uvédomili vySe naznacené, tedy pro¢ se nékdo zloCincem stava, jaké jsou
pti¢iny zlo¢innosti, jak zachazet se zlocCinci atd. Za jeji zakladatele jsou oznacovani H. von
Schneider, D. Mendelsohn a F. Wertham.

Vznik viktimologie je vSak ¢asto uvadén nejen ve vysSe popsanych souvislostech, ale potieba
jejiho konstituovani je spojena s nutnosti vyrovnani se s hrtizami II. svétové valky, jak
u jednotlivet, tak narodl jako celkli. Po celém svété ziistavaji desitky téch, ktefi ve valce
ztratili nékoho blizkého nebo své domovy. Cekajicim rodindm se nevraceji blizci z fronty,
vraceji se vojaci, jiz Casto po piichodu domi zjistuji, Ze nemaji ani rodinu ani domov,
prichazeni osvobozeni vézni, ktefi zazili hriizy koncentracnich tdborti. Mnoho téchto lidi trpi
naslednymi psychickymi obtizemi a problémy (napf. mezi vracejicimi se vojaky z fronty
prichazeji tzv. vale¢ni neurotici).

Strmé nartiistajici zlo¢innost, jejiz kiivky v zdpadnim svété kulminovaly na ptelomu 70. a 80.
let minulého stoleti, spustila vinu zdjmu odborné i laické vefejnosti o potirdni kriminality.
Tento trend je vSak dlouhodoby. Zprava FBI z roku 1962 poukazuje na skutecnost, ze
v poslednich péti letech (tedy prelom 50. a 60. let minulého stoleti) rostla zlo¢innost 4x

rychleji nez pocet obyvatel a kazdou minutu byly spachany ¢étyfi trestné ¢iny. (Jones, 1967)

Jsou pfijimany zdkony na ochranu svédka, diskutuji se otazky sekunddrniho poskozovani
obé¢ti vlivem ptfipominani okolnosti trestného ¢inu, reakci okoli, soudniho projednavani,

vySetfovani apod.
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1.3 Sirsi obecné pojeti

V S$ir§im obecném pojeti se za predmét zkoumani viktimologie povazuje situace, kdy se
Clovék nebo instituce stanou obéti, tedy utrpi Gjmu na zivoté nebo zdravi, dale Gjmu
psychickou, spole¢enskou, finan¢ni nebo materialni, a to vlivem vnéjsich okolnosti nebo

v jejich disledku. Jde o obéti prirodnich katastrof, nehod, nestésti, valek a konfliktu,
ekonomickych otfesti, podvodii a podobné. Za vnéjsi okolnosti lze samoziejmé povazovat
i trestny ¢in jednotlivce nebo skupiny, z ¢ehoz je ziejmé, ze Sir$i obecné pojeti v sobé

obsahuje veskerou viktimologickou problematiku. (Sochtirek, 2003)

1.4 UzSi kriminologické pojeti

V uz8im kriminologickém pojeti se za predmét zkoumdni nejCastéji povazuje védecke
zkoumani obéti trestného ¢inu, tedy to, ,jakou roli hraje obet’ v motivaci pachatele a jakym
zpusobem se , spolupodili“ na interakci pred a v prubéhu trestného cinu“.

(Cirtkova, Cervinka, 1994 s. 168).

Toto pojeti uvadi i P. Hartl, ktery definuje viktimologii jako védu o ,,zkoumani obéti trestnych

¢ind, jejich osobnosti, chovani, které ptipadné vyprovokovalo jedndni pachatele*.
Pfedmétem zkoumani v tomto uzsim pojeti je proto zejména:

osoba obéti

e vztah mezi pachatelem a obéti

e role obéti v genezi trestného Cinu

e role obéti v procesu odhalovani pachatele, vySetfovani, soudniho vyjednavani

e pomoc ob¢ti trestného ¢inu

e modely chovani, jak mize jedinec minimalizovat pravdépodobnost, Ze se stane obé&ti

trestného ¢inu

Z toho vyplyva, ze se viktimologie zabyva predev§im interakci pachatel — obét’ v dobé
spachani trestného Cinu, zptsobem, jak obét k trestnému Cinu ,pfispivala®, zvlastnostmi

osobnosti, které zvysuji pravdépodobnost, Ze se nékdo stane obéti trestného ¢inu apod.



Zvyse uvedenych tadek je zfejmé, Ze takto vymezeny piedmét zkoumani plné nepostihuje
mnohé dalsi situace, ve kterych se ¢lovék muze stat obéti, aniz by byl konkrétné na ném

spachén trestny Cin.

2 Obet’ jako objekt a subjekt viktimologického

zkoumani

Ve 2. kapitole se soustiedime na definovani a vyklad pojmt vztahujicich se ptimo k chapani
obéti. Kapitola je z pochopitelnych dlivodi zaméfena spiSe na kriminologické chapani obéti
trestného &inu. Ctenaf jisté sam dokéaZe aplikovat toto uzsi chapani i na piipady, kdy se ¢lovék
stane obéti jiné zranujici udélosti, nez je trestny Cin. Na né€kterych mistech proto i1 tuto

problematiku naznacujeme.

Podstatnou cast této kapitoly tvofi 1 zakladni aspekty dopadu trestného ¢inu na obét’ vcetné

kratké stati o posttraumatické stresové poruse.

2.1 Vymezeni obéti

Sieverts a Schneider (1975) definuji obét’ jako ,,0s0bu nebo organizaci, jez je deliktem
ohroZena, poskozena nebo znicena“. (Netik, Netikova, Hajek, 1997, s. 85),
(in Sochtrek, 2003)

Jiné definice uvadi, ze obét’ je ,.fyzickou osobou, kterda trestnym cinem utrpéla ujmu na Zivote,

zdravi, majetku cti nebo jinych pravech*.

(Vagnerova, 1996, s. 56), (in Sochirek, 2003s.32)

VII. kongresem OSN o prevenci zlo¢innosti a zachazeni s provinilci, konaném v Mildné
v roce 1985, byla ptijata definice obéti trestného Cinu jako ,,0s0b, kterym byla individualne
nebo kolektivné zpiisobena skoda, tj. ujma télesnd, psychickd i emociondlniho stradani,
materidlni Skoda nebo znacna ujma na jejich zakladnich pravech jednanim nebo opominutim,
které je v rozporu s prislusnymi trestnimi zakony, vcéetné zakonu zakazujicich zneuZziti moci*

(Osmangik, 1993 s 1).



2.2 Klasifikace obéti

Klasifikaci obéti rozumime jejich ¢lenéni podle riznych kritérii, kterd se 1iSi v podstaté tthlem
pohledu na obét’, nebo z titulu védy, jejiz optikou se na obét’ divame. Ptitom je velmi obtizné
najit takova kritéria, ktera by jednozna¢nym a vycéerpavajicim zptisobem obéti systematicky
roz€lenila. Proto uvadime nékolik déleni podle riznych hledisek a autord a upozoriiujeme, ze
jejich kombinaci s ohledem na kazdy jednotlivy pfipad mizeme zvysit miru presnosti
viktimologické diagnoézy obéti. Ta je pro socidlni pracovniky a dal§i pomahajici profese
dalezita proto, aby aplikovali co moZna nejic¢innéjsi, ptimefené metody, formy a zpisoby
prace s obéti. Spatnd zvoleny postup miize namisto pomoci obéti zpisobit jeji sekundarni
viktimizaci. I kdyz diagndza v pravém slova smyslu je spiSe zalezitosti odbornikii (psychiatr,
psycholog apod.) je Uzké spoluprace a soucinnost s pomahajicimi profesemi nezbytna.

(Sochtirek, 2003)

2.3 Clenéni obéti podle charakteru trestného éinu

Clenéni (nazyvané téz kategorizace) obéti je v tomto pojeti dano charakterem trestného ¢inu

(trestnych ¢inil), jehoz (jejichz) je konkrétni Clovék obéti.
Obvykle se uvadeji:
Hledisko kriminologické

e 0obéti tradiCnich trestnych ¢inil (nésilné, majetkové, mravnostni, apod.)
e o0obéti novych, netradi¢nich a vysSich forem kriminality, zejména organizované

kriminality, obchodu s drogami, bilym masem apod.

Obéti nezdkonného zneuziti ekonomické moci (poSkozovani spotiebiteld, daniové uniky,
uplatkatstvi a korupce apod. Autoii sem fadi i porusovani piedpisi bezpecnosti prace.

(Osmancik, 1993)
Hledisko kriminalistické

Jedno z kriminalistickych déleni obéti nasilnych trestnych ¢inl zavisi na zhodnoceni mista

nalezu obéti.



RozliSuje se obét:

pohozend — je zanechdna zpravidla na misté ¢inu, pachatel se nesnazi ji ukryt nebo
ztizit jeji identifikaci

skrytd — pachatel obét zahrabava nebo jinak skryva, misto nalezu obéti nebyva casto
mistem ¢inu, n€kdy se snazi ztizit jeji identifikaci

vystavena — je typicka napt. pro sexudlni devianty, kdy obét’ upravuji do uréité polohy

nebo pomoci upravy obéti ,posilaji vzkaz ¢i poselstvi (Sochirek, 2003, s. 38).

Tyto skutecnosti maji, vedle vySetfujicich policisti, velky vyznam pro profilujiciho

psychologa, Ize z nich napf. usuzovat na ptitomnost sexudlni deviace, typ pachatele apod.

Hledisko participace obéti, tedy ,,miry zavinéni“ nebo tzv. ,,viny* obéti

(Nelze zde pojem ,,vina“ chapat ve smyslu trestné pravnim a urcity podil obéti na vzniku

trestného ¢inu nesmyva z pachatele vinu ve smyslu trestné pravnim.)

Napt. Mendelsohn rozliSuje obét: (Heretik, 1999, s. 68)

uplné nevinna obét’
obét’ s malym podilem viny
obét’ se stejnym podilem viny jako pachatel (obet’ rovnako vinna ako pachatel’)

simulujici nebo imaginarni obét’

J. Zapletal uvadi Holistovo (1964) tfidéni obéti, a to podobné jako piedchozi autofi podle

»miry zavinéni® obéti:

obéti, které si zavinily svou viktimizaci

- individuaIn€ (obét’ — provokatér)

- ptislusnosti k rizikové skuping, kterd je spolecnosti hodnocena negativné
(prostitutky)

obéti, které nezavinily svou viktimizaci

- individudIn€ (obcan okradeny i pies to, Ze fadné zabezpecil svilj majetek)

- ptisluSnosti k rizikové skupiné, ktera je spolec¢nosti hodnocena pozitivné (policista)



Jak jsme jiz poznamenali, jednostranny diiraz na osobnost obéti, jeji vlastnosti, temperament,

dalsi znaky a charakteristiky se jevi jako pfekonany. Moderni viktimologie klade diiraz na

Siroké a celostni zkoumani.

Hledisko interakce pachatel — obét’

Zde stoji zakladni otdzka uchopeni problému obéti a tim i celé¢ viktimologie. Jiz vySe jsme

uvedli nekteré nazory akcentujici ,,vinu“ obéti, roli ndhody, momentalni chovani a jednani

pachatele i obé&ti, okolnosti jejich setkani atd. Ani motivaéni stranka pachatele neni

jednostranna. Nastinime si nékteré tyto otazky pouze pro ilustraci slozitosti zkoumaného

problému:

o4

proc€ si pachatel vybira pravé obét,, kterou si vybral (pohlavi, stafi, rasu, barvu vlast,
piislusnost k socialni skupiné apod.)

je predmétem utoku konkrétni obét’ (ma jméno), jde pachateli o majetek obéti a jeji
osoba nehraje primarni roli, obét’ slouzi jako zastraseni, vyhriizka

jaka je role obéti v jeho motivaci

jakou roli hraje misto, které si pachatel vybral. Bylo to proto, Ze to zde zna a bydli
nedaleko, mé k mistu vztah, je malo frekventované, ma pro ného ritudlni vyznam,
nebo proto, ze tudy chodi obét’? Nebo je misto jen ndhodné, protoZze na ném obét’
nahodné zastihl a jednal podle okamzitého impulzu, nebo byl pravé ,,na lovu* apod.?
Individualizace prozivani ob€ti (musime se napfi. ptat: jakou cenu ma zcizeny piedmét
pro obét’ — financni, moralni — napi. finan¢né prakticky bezvyznamna véc mize byt
pro nékoho uctivanou pamatkou na blizkého Cloveka a jeji ztratu nese velice tézce)

je na tom htife obét’ jednoho, avSak zadvazného trestného ¢inu, nez obét’ nékolika méné
zavaznych trestnych ¢inl (napf. opakované vykradeni zahradni chaty, drobné kradeze
véci na pracovisti apod.)

zvlastni pozici pak maji obéti teroristll, tzv. ,,Silenych stelci* a ndjemnych vraha.

Uvedené poznamky ukazuji na jedinou skutecnost, a to na nutnost posilovani existence

viktimologie, se samostatnym pfedmétem zkoumani a pfesnym vymezeni vi€i ostatnim

védam. Psychologii, sociologii, pravo, kriminologii a dal$i védy je pak tfeba v tomto ohledu
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chépat jako obory, které poskytuji zakladni poznatky, a hovofit o psychologii obéti, sociologii

obéti, ve kterych budou tyto poznatky aplikovany.

Jak vime z psychologie, zejména strach vede velmi casto k pudovym reakcim, které
v celospolecenském kontextu mohou mit nedozirné nasledky. Napi. Lagerbiack uvadi, ze
podle prizkumu provedeného v roce 1990 v New Yorku se ukazuje, ze ve strachu pred

zlo¢inem:

e 65% populace odmita vychéazet v noci ven bez doprovodu

e 65% obcani se citi v bezpe¢i pouze doma

e 85% obyvatel se vyhyba urcitym ¢astem mésta

e téméf polovina obyvatel by v duisledku rostouci kriminality opustila mésto, kdyby

méla tu moznost

G. de Becker konstatuje, ze v letech 1994 - 1996 zemielo na stielnd zranéni vice Americant,
nez jich padlo ve valce ve Vietnamu. Pocet zastielenych mladych muza v Japonsku za cely
rok je roven poctu zabitych v New Yorku za jeden vikend. V Americe je vice stfelnych zbrani
nez dospélych osob. Doslova uvadi: ,, Az bude zitra tolik hodin jako ted, pribude 400
Americanu, kteri utrpi stielné zranéni, a dalsich 1100 jich bude celit obdobnému problému...,

do té doby bude 75 Zen znasilnéno ...“(Becker 1998 s 19)

Bézny American se podle téhoz autora setkava s nasilim v zaméstnani tak casto, ze vrazda se

stala hlavni pfi¢inou smrti zen na pracovisti. (Becker, 1998, s. 19)

TyZ autor dopliuje: ,,Zatimco bryskné odsuzujeme (my, Americané — pozn. J. S.) stav lidskych
prav v kdekterém kouté nasi planety, naSe civilizovand Amerika ma cetnost vrazd desetkrat
vy$§i, nez maji ostatni staty zapadniho svéta, a my civilizovani Americané zabijime Zeny a déti
s alarmujici frekvenci. Je (smutnou) Zkusenosti, Ze kdyby se po cely rok mésic po mésici zritil
v hordch plné obsazeny jumbo a vSichni na palubé zahynuli, pocet zabitych lidi by se stdle

jesté nevyrovnal poctu zen zabitych za rok jejich manzely a milenci....*“ (Berger, 1998 s 20).
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Pti vybuchu v Oklahoma City bylo mezi obétmi 19 déti. Tyz tyden vSak podle de Beckera

zemielo v Americe rukou svého rodi¢e sedmdesat déti, vétSinou do péti let veéku, piicemz

Ctyfi miliony déti byly t&lesné tyrany. (Becker, 1998)

Hledisko chovani obéti

Obét’ miize svym chovanim, védomé ¢i nevédomé, ovlivnit vznik a prubéh trestného cCinu.

Trestné Ciny, na jejichz vzniku a pribéhu se obét’ viibec nijak nepodili, jsou povazovany

nékterymi viktimology spiSe za vyjimku nezZ pravidlo.

Lze shrnout, jak uvadi Sochurek (2003), ze obét’ se miize na trestném ¢inu podilet:

ovlivnénim vzniku trestného Cinu. VéEtSinou jde o neopatrnost, podcenéni situace,
riskovani apod. Napf. pachatelé sexualné¢ motivovanych Utokid si Casto nespravné
vykladaji chovéni Zeny jiz tim, Ze neodmitne s nimi navazat kontakt, jeji chovani
povazuji za koketni a vyzyvavé, obleceni za provokujici apod.

ovlivnénim pribehu trestného ¢inu. Obet’ svym chovanim zpravidla pribéh trestného
¢inu ovlivituje. Z hlediska pachatele (!) byva vedlejsi, zda jej obét’ provokuje zda se
opravnéné brani jeho utoku. Obét’ tedy mize zabranit svému poranéni tieba tim, ze se
,hechd“ oloupit a neklade odpor nebo naopak, kladenim odporu pachatele
vyprovokuje k nésili, které nebylo v jeho plGvodnim planu. V piipadé¢ sexualné
motivovaného trestného ¢inu mize pachatel povazovat odmitani blizSich intimnich
kontaktii za ,,hranou a ptedstiranou povinnost* a stupnuje sviij atok.

pomoci pii patrani, které vede k dopadeni pachatele. Obét’ je vyznamnym, casto
1 jedinym svédkem udalosti. Vypoveéd obéti je proto dilezitou soucasti patrani po
pachateli, jeho dopadeni a usvédCeni. Ditlezitd je proto schopnost obéti podat
vypoveéd’, kterd se co nejvice blizi realit¢ (pravdivost, presnost), s co nejveét§im

mnozstvim detaili apod.

Casto vSak muze jit o skutecnost obé€ti neovlivnitelnou. Napfi. jeden ze sériovych vrahl se

sexualné deviantni motivaci potkal zcela nahodn€¢ mladou Zenu, kterd méla kolem krku

dlouhou pletenou $alu, a ve své fantazii se vzrusil pfedstavou zenu touto Salou uskrtit. Obét

napadl a skute¢né uskrtil.
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V jiném piipad¢ se mladistvy sexudlni agresor vzrusil pohledem na mladou Zenu, ktera se
pfed nim v kratké sukni, sklonila do kocarku. Prakticky v tomtéz okamziku spatfil malou
desetiletou divenku, ktera méla na krku na Snurce zavésny kli¢ od bytu. Z toho pachatel
usoudil, ze dit¢ je samo doma, divenku sledoval az do bytu, kde ji brutalnim zptisobem

zneuzil a zavrazdil.

Obétmi trestného Cinu se velmi Casto stdvaji lidé, ktefi zareaguji jinak, nez pachatel
predpokladd. Napt. obsluha pfepadené banky, benzinového cerpadla nebo prodejny klade
odpor nebo se pokousi zmacknout tisnové volani. Nékdy se vSak ze strachu pokusi skryt, utéct
atd. At je jiz motivace chovani jakakoli, pachatel se citi ohrozen, lekne se a miize obét’ vazné
zranit nebo 1 zabit. (V téchto piipadech se vSak spiSe méni charakter obéti, napt. z pouze
piepadené a nezranéné na piepadenou a navic jesté zranénou, ¢i dokonce usmrcenou. To
dobte védi 1 pachatelé a svoji obhajobu stavi na tom, ze chtéli jen penize a nechtéli stfilet,

natoz zabit, coz v kontextu fe¢eného muize byt i pravda.)

Podobn¢ muze dojit 1 k tzv. zakryvaci vrazd¢, kdy pachatel nemél primarni umysl obét
usmrtit, avSak ucini tak ze strachu, Ze byl obé€ti poznan nebo, pokud jej obét’ zna nebo by

mobhla identifikovat, se obava prozrazeni. (Sochurek, 2003)

Jako rizikové faktory chovani obéti se uvadéji:

e pohyb po tmavych malo frekventovanych mistech (riziko zvySuje i pravidelny
vyskyt na téchto mistech — cesta domti, venceni psa, kondicni béhani atd.)

e navazovani kontaktli s neznAmymi osobami zejména v restauracich a posléze jejich
doprovod ¢i dokonce vpusténi do bytu

e vpusténi nezndmé osoby do bytu, byt’ na prvni pohled osob divéryhodnych (mohou
se vydavat za pojiStovaci agenty, elektrikare, instalatéry, plynafe, pracovniky
telefonnich spolec¢nosti atd.)

e autostop

e opilost

e S3patné zabezpeceni bytu, garaze, auta, domku

e vychloubani se vlastnictvim cennych pfedmét, solventnosti atd.
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e pohyb v rizikovych skupinach (party, gangy), kde hrozi konkuren¢ni boj, vyfizovani
uctu, msta

e pohyb na hran¢ zdkona nebo za ni (napf. aktéti pochybnych podnikatelskych aktivit
se stavaji Castymi obét'mi vydirani)

e agresivni, arogantni chovani

Jak jsme upozornili vySe, pouzivd se vtomto smyslu termin vina obéti. J Zapletal
upozoriuje, ze ,jde o obrazné vyjadreni, nemajici nic spolecného s trestnépravnim zavinenim,

které se vzdy stahuje k pachateli* (Woolf, 1996, s. 59).

Nutno podotknout, ze nékdy se z Gto¢nika stava obét,, kdyz napf. opilec zatuto¢i v hadce na
druhého clovéka a pak je jim sdm pifemoZen a zbit, nebo konflikt sdm bezdivodné vyvolava
a jeho dusledek je ujma na zakladé vyprovokovani druhych. (Pfipomenme si v této souvislosti
znamé prislovi: Kdo seje vitr, sklizi boufi). To nic neméni na skute¢nosti, Ze vétSina pachatelil
zejména zavaznych trestnych ¢inti svadi vinu na obét’ ve smyslu ,, kdyby mé neprovokoval‘

(Woolf, 1996, s 60) atd. Z psychologického hlediska jde o typickou racionalizaci pocitu viny.

Typologie obéti podle interakce ,,obét’ — pachatel*
V dob¢ kolem spachani trestného ¢inu. (Fattahova typologie) RozliSuje se:

e zOCastnujici se obét’ - trestnému ¢inu piedchdzi interakce mezi pachatelem a obéti,
obét’ ovliviiuje motivace pachatele nikoliv zanedbatelnym zptisobem, pachatel a obét’
se vzajemné znaji (je tomu tak u vétSiny nasilnych trestnych ¢ini)

e nezucastiiujici se obét’ — ob&t’ a pachatel se vzdjemné znaji, pfed ¢inem nedochazi
K interakci obét’ — pachatel. Obét’ zacala vnimat az Gtok, neméla k dispozici nastupové
ukazatele nebo je nevnimala, nevénovala jim pozornost.

e provokujici obét’ — obét’ se sama vystavila nebezpecné situaci tim, Ze ji védomée ¢i
nevédomé podcenila, nebo Spatné odhadla pachatele. U téchto ob&ti (muZi i Zeny) jsou
obvykle shledany vyrazné viktimogenni faktory (osobnostni, behavioralni). L Cirtkova
upozoriiuje, Ze se s provokujicim chovanim miZeme setkat i u jinak vyrovnanych
sebeovladajicich se osob, které jsou momentdlné¢ zatlateny do kouta napiiklad

nesnesitelnym poniZovanim.
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e latentni obét’ — u této obéti jsou obvykle ptitomny vSechny viktimogenni faktory. Obét
neni obecné znama, a to ani formalné¢ (Gfadu, policii), ani neformalné
(spolupracovnici, zndmi). Jde o obéti domaciho nasili i sexudlnitho zneuzivani
a vyzkumy na dospélych dokazuji vysokou latenci téchto jevl v jejich zivotni historii,
z ¢ehoz vyplyva, ze policejni a soudni statistiky zachycuji pouze neptili§ vysoké
procento této problematiky, a to nejcastéji u velmi vyhranénych ptipada (tézka zranéni
obéti).

e neprava obét’ — pachatel si spletl cil itoku. Ve vztahu k postizenému mizeme hovofit

0 tom, Ze §lo o shodu nestastnych nahod, byl v nepravy Cas na nepravém miste.

2.4 Viktimogenni faktory
Timto terminem oznacujeme vse, co jakymkoliv zpisobem souvisi s viktimizaci.
L. Cirtkova (1994, s. 168) rozlisila tyto viktimogenni faktory :
e socialni — povolani, patologie v rodin€, socialni postaveni (statut a role) atd.
e osobnostni — ,konstelace osobnostnich vlastnosti, ktera cini jedince nachylnym
pro roli obéti, nikoli viak univerzalné, nybrz pro konkrétni typ delikti, napr.
podvodu, zndsilnéni, tyrani apod.” (Cirtkova, 1994, s. 170).
e Dbehaviordlni — rizikové a provokativni chovani, pohyb po nebezpecnych

mistech, v rizikové skupiné skupiné nebo spole¢nosti apod. (Cirtkova, 1994)

Viktimizace

Podle (Cirtkové, 2004)

Viktimizaci se mini proces poskozovani a zptisobovani Gjmy, ¢imz se fakticky z jedince stava
obét’ urcitého trestného Cinu. Vyzkumy naznacuji, Ze z psychologického hlediska je ujma
zpusobend trestnym ¢inem pouze Gvodnim déjem, na ktery navazuji dal$i zranujici udalosti.
Jinak feceno, proces viktimizace md svou dynamiku, kterd ptekracuje bezprostiedni a piimé

dusledky spachaného trestného ¢inu. Bézné se rozliSuji faze viktimizace:

e primarni — (Ojma zplUsobena pachatelem a vznikajici jako piimy, bezprostiedni
dasledek trestného ¢inu),
e sekundarni — (4jma vznikajici v diisledku reakci formalnich instanci socialni kontroly

nebo neformalniho socidlniho okoli, napt. druhotné psychické poskozovani obéti tim,
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jak na udalost reaguje nejblizsi okoli, nebo traumatizujici projednani véci pred soudem
apod.). Plati jednoduché zéasada, ze vSichni, kdo ptichazi do kontaktu s poSkozenym
v dasledku své profese, musi mit vzdy na zieteli, Ze ob&t’ trestny ¢in nespachala.

e tercidlni — Jako tercialni viktimizace se oznacuje stav, kdy jedinec neni schopen se
pfiméfené vyrovnat s traumatickou zkusenosti, piesto z objektivniho hlediska doslo
k napravé a odskodnéni. Psychicky se zcela zasadné méni, dochazi k nalomeni
puvodni zivotni cesty, napf. neni schopen navazat na piivodni pracovni kariéru, méni
vyrazné Zivotni styl atd. Pozadi tercialni viktimizace je tfeba hledat ve zvlaStnostech

osobnostniho zaloZeni obéti.

Dale se rozliSuji tzv. primarni a sekundarni rany
Primarni rdny vznikaji pochopitelné v priabéhu primarni viktimizace a jsou trojiho druhu:

o fyzickd Gjma — (t). naruSeni fyzické integrity, poc¢inaje lehc¢imi zranénimi a konce
tézkym ublizenim na zdravi ¢i usmrcenim)

e financni Ujma — (poSkozeni Ci ztrata majetku, ale téz usly zisk ¢i naklady na
uzdraveni),

e cmocionalni Gjma

Emocionalni rany jsou tézko objektivné postizitelné, protoze se odviji 0od prozivani obéti
a souviseji s jejim osobnostnim zaloZenim neboli individualitou. Mohou byt zna¢né nicivé
a obtizn¢ odstranitelné, mohou mit rozmanitou podobu (napf. nespavost, uzkostné stavy,
fobie, plactivost, snizend pracovni vykonnost apod.). Emociondlni rany nefunguji vzdy podle
jednoduchych racionalnich hledisek. Hlubokou emocionalni (psychickou) ujmu registrujeme
bézné 1 v pripadech, kdy obét’ neutrpéla télesnd zranéni ani finanéni ztraty, jako je tomu
napiiklad u prepadeni zaméstnanci bankovnich pobocek nebo Cerpacich stanic. Prestoze pfi
loupezném ptepadeni vyvazli bez zranéni a bez osobni materidlni ztraty, potykaji se dlouhou
dobu s riznymi psychickymi problémy. Totéz dokladaji i aktualni vyzkumy vloupani do bytu.
PosSkozeni nejsou zasaZeni rozsahem materidlnich ztrat. To, co subjektivné prozivaji, jako
nejhorsi okolnost vloupani do bytu, je ztrata pocitu bezpeci. Tézko se vyrovnavaji s faktem,

7e jim nékdo cizi slidil po byt&, a dokonce pronikl i do osobnich véci (Cirtkova, 2004).
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Sekundarni rany jsou vyluéné psychologického rdzu a dochéazi k nim v pribé¢hu sekundarni

viktimizace. Ackoliv jim z pravniho pohledu chybi vyraznéjsi materidlni znaky, ma se

V soucasnosti zato, Zze mohou zranovat krutéj$im zpisobem nez rany primarni. Nejcastéji se

uvadi, ze sekundarni rany jsou tvoreny nasledujici trojici pociti:

pocit nespravedlnosti — Mnoho okolnosti v prubéhu vySetfovani a soudniho
projednavani véci mize obét trapit a vyvolavat v ni pocit nespravedlnosti, napft.
nedostatek informaci opozdéné ¢i odkladané soudni jednani, vySetfovani pachatele na
svobod¢, shovivavé tresty nebo podminéné odsouzeni, ale piedev§im je to
nedostateCna ochrana procesni role svédka (poskozeného) v ptipravném fizeni pred
soudem a dale ochrana spolecenskych prav obéti. Pocit nespravedlnosti prameni také
z faktu, ze zdjem o obét se omezuje pouze na ziskdni informaci dulezitych pro
objasnéni piipadu. Poté je poSkozeny odkazan sam na sebe a své socialni okoli.
Teprve v poslednich desetiletich vznika v fadé zemi sit’ socidlnich sluzeb, specialné
urcend pro zajiStovani péce o obéti trestnych ¢inti. Ukazuje se, Ze dobré zachazeni
Sobétmi trestnych ¢inG (tj. statem oficidln€é deklarovany zajem o osudy obéti
trestnych ¢intt a vznik odpovidajicich sluzeb) eliminuje pocity nespravedlnosti,
ackoliv trestani pachatel timto ztistava nedotCeno.

pocit nedistojnosti — Obéti Casto stradaji pocitem ponizeni a ztraty lidské distojnosti.
MiiZe se jednat 0 disledek necitlivé vedeného vyslechu nebo senzacechtivého ptistupu
masovych médii. Pocit ponizeni mize rovnéz posilovat nevhodna reakce blizkého
okoli. Empirické vyzkumy opakované potvrdily vSeobecnou tendenci vétSiny lidi
vyhybat se kontaktiim s poskozenymi a ob&t'mi trestnych ¢ind.

Tato tendence je spojena s laickou teorii o tom, Ze obét’ nese néjakym zptisobem vinu
na tom, co se ji ptihodilo, napt. nebyla dostatecn¢ opatrna, byla pfili§ ndpadnd svym
zpusobem Zzivota apod. Tento stereotyp o podilu na trestném ¢inu mé svoji
psychologickou funkci. UmozZiuje totiz utiSit svédomi kolem. Jestlize obét’ mize
alespon Caste¢né a tieba i nepiimo za to, co se piihodilo, nemusi se ,,slusny* ¢loveék
trapit soucitem sni a prozivat bolest ze ztraty a Gjmy, kterd obét’ postihla. Navic si
milZze uchranit iluzi, Ze svét je celkem spravedlivé misto a ,.Spatné véci se stavaji
pouze Spatnym lidem*.

pocit izolace — Navazuje na uvedeny mytus o spolu podilu obéti na jeji viktimizaci.

Pocit izolace je prozitkovym dasledkem zmén, které prodélavaji vztahy
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V bezprostfednim socialnim okoli, v rodin€, na pracovisti, v misté¢ bydlist¢ apod.
Dosavadni postoj lidi k jedincim, ktefi se stali obéti trestného Cinu, se Casto méni,
kontakty fidnou, s chovani se vytraci ptfirozenost a stdva se strojené. Byva patrna
tendence kontaktiim s obéti se spise vyhybat. Nékdy i proto, ze nevime, jak se k obéti
chovat. Postizeny tyto zmény citlivé registruje a trpi pocity izolace a osaméni.

V koneéném efektu se poskozeny jedinec utvrzuje v dojmu, ze jej kriticka udalost
bytostné zménila, Ze je jiny, nez byval dfive. Prozivéa vnitini psychickou dezintegraci,
ktera zpétné vyvolava nepiijemné pocity v téch, ktefi jsou s postizenym v kontaktu
a snazi se mu pomoci. (Cirtkova, 2004)

Z psychologického pohledu je jadrem viktimizace proces vyrovnavani se s Gjmou.
Je pochopitelné, Ze dusevni vyrovnani se s ndhlou negativni udalosti ma individualné
rizny prabeh. Obecné vzato predstavuje viktimizace silné stresujici udalost, ktera je

nenadald, neoCekavana, svévolnd a nepredvidatelnd. Vyznacuje se tim:

je prakticky nemozné se na ni ptipravit,
je nesmirné¢ obtizné se sni rozumové vyporadat (tj. odpoveédét si na otazku, proc
incident potkal zrovna nas),

byva ¢asto nemozné se ji vlastnim pfi¢inénim vyhnout.

Vsechny uvedené znaky ve svém souhrnu, zpisobuji, ze viktimizace je prozivana

poskozenym ¢i obéti jako krize, kterd ohrozuje jadro osobnosti, tj. vlastni ja. Neékteri

psychologové zavadéji v této souvislosti vyraz ,neviditelna rana®, jez vznik jako duasledek

krimindlniho utoku. Do vyc¢tu téchto neviditelnych ran patii predev§im ndasledujici

psychologické zkuSenosti:

pocit zneucténi ¢i stigmatizace — Obéti tento pocit vyjadiuji napf. tim, Ze se jim svét
protivi, Ze ztratily svou vnitini duSevni rovnovahu nebo zmizelo jejich pfesvédceni, ze
jsou ve srovnani s ostatnimi v potradku.

ztrata pocitu duvéry — Schopnost pfiméfené divéfovat sobé a svému okoli je
dilezitym znakem kaZzdého duSevné vyrovnaného Elovéka. K normalnimu Zivotu
potfebujeme do urcité miry divéfovat svym pratelim, zndmym, ale i nezndmym
lidem. VSechny tyto pfirozené predpoklady jsou prozitkem krimindlniho utoku silné

otfeseny. Pocit divéry byvad ochromen a svét a lidé vném se zacinaji jevit jako
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nepiedvidatelni, nesrozumitelni a schopni bezdivodné Skodit. Obét’ se citi bezbranna
a vydana ostatnim na pospas.

Ztrata pocitu autonomie (kontroly) — Zdravy ¢lovék ma pocit, ze rozhoduje o svém
jednéni, ze mize volit mezi riznymi zptsoby chovani a jejich dusledky. Pocitdme
S tim, ze jsme schopni kontrolovat vétSinu zivotnich situaci a vlastni aktivitou mizeme
prekonédvat vnéjsi neptiznivé okolnosti. Obét’ zpravidla o tyto jistoty pfichazi. Pocit
vlastni autonomie je naruSen. Citi se slaba, bezmocnd a rozfarovana. Dosavadni
nahled na sebe a na okoli se rozpada, obranné mechanismy, které¢ udrzuji duSevni

stabilitu, jsou prolomeny.

ProZivani ymy ma svou dynamiku. V zavislosti na tom, jaky obraz skyta chovani
prozivani jedince poté, co se stal obéti trestného ¢inu, se rozliSuji urcité etapy ¢i faze

vyrovnavani se s krizi. Zpravidla prochazi prozivani 4ymy tfemi fdzemi:

faze Soku — Byva oznacovana jako faze narazu. Nastava bezprostiedné po kriminalnim
utoku. Jedinec je, zaskoCen kritickou udalosti, dynamika prozivani odpovida
stresovym reakcim, jak je popisuje psychologie stresu. V prvnim okamziku lze
chovani a prozivani obéti popsat jako ,,ztuhnuti ulekem®. Ztuhnuti je vystfidano
dezorganizaci. Poskozeny se citi a jedna zmaten€. Nemuize a nechce uvéfit tomu, co se
odehralo. Uplatniuji se obranné¢ mechanismy, zejména popieni (,,to neni skute¢nost, to
se nam pouze zda, za chvili se ukaze, ze Slo o hrozny sen*) nebo regrese (posSkozeny
produkuje zplUsoby chovani odpovidajici vyrazné¢ mladSimu véku). Nekdy byva
napadna jeho netecnost.

Celkova psychickd dezorganizace se projevuje neschopnosti srozumitelné¢ se
vyjadiovat, souvisle mluvit a racionadlné uvazovat. Pfirozené jsou rovnéz poruchy
fungovani paméti, zejména procesu vybavovani. Délka této faze je individualng
odli$na, od nékolika hodin az po delsi Casovy usek v rozpéti nekolika dnil. Akutni
krizové reakce mohou obvykle trvat az do 36 hodin od spousténi udalosti. Ve fazi
Soku se sobécti setkdvaji predevSim policisté piijimajici ozndmeni, kriminalisté,
vySettovatelé na misté ¢inu. Jsou povinni vyuZzivat poznatky o dopadu trestného ¢inu
na obét’ pro spravné zachazeni s nimi. Ve fazi Soku se vyskytuji dva hlavni vzorce
chovani:

- expresivni chovani

- kontrolované chovani
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Oba druhy chovéani jsou plnohodnotné, tj. signalizujici vazny otfes obéti. Pri
expresivnim chovani jsou rozjitfené, silné a Casto i1 protichidné vnitini emoce jako
strach, vztek, zoufalstvi atd. ventilovany navenek. Na prvni pohled je i laikovi zfejmé,
ze je jedinec otfesen tim, co se ptihodilo.

Pfi kontrolovaném chovani chybi vnéjsi vyraz. Obét’ pisobi navenek strnule, strojeng,
jako chladné. Nepouceny laik by se dokonce mohl myIn¢ domnivat, ze se obéti udalost
nedotkla ¢i ze licena udalost je smyslena.

faze hojeni — Ob&t se zaCina s udalosti postupné vyrovnavat. Zpracovava prozité
trauma a zacClefiuje je do své osobni historie. Zpravidla kolisa mezi dvéma polohami,
které se stfidaji v Case. Pro prvni polohu je pfiznacné, Ze se postizeny jedinec
K traumatické udalosti prozitkové navraci. Hovoii o ni a konfrontuje své pocity
v komunikaci s ostatnimi z blizkého okoli, znovu je zaplavovan silnymi emocemi
smutku ¢i zloby, strachu, odporu, pocity viny. Druha poloha je psychologicky opaéna.
Obét’ odmita o traumatech hovofit a snazi se popftit své piirozené pocity, stahuje se do
sebe.

Touto dynamikou se vysvétluji Casté vykyvy nélad a chovani poSkozenych obéti.
Nahla vzedmuti i nahla utiSeni emoci jsou Vv této fazi prukazem piirozené postupujici
adaptace na prozitou krizi. Jedinec se postupné smifuje se vzniklou situaci, pochopeni
a racionalni zpracovani situace postupné zatlacuje ptivodni pocity zoufalstvi a smutku
piivyknuti novym okolnostem a prozitkové zpracovani krize vSak neni stabilni, ¢asté
byvaji kratsi ¢i delsi useky, ve kterych dohdzi k privodnim staviim a prozitkiim jako
pla¢, bezradnost, ztrata zivotni perspektivisty apod. Souvisi rovné€z s hrubosti
utrzenych ran a rozsahem tjmy. U obéti zavaznych trestnych ¢init mize trvat pomérné
dlouho, tieba i jeden rok.

faze zhojeni — Jedinec Vv jejim prabéhu dospiva ke koneénému zpracovani prozitého
traumatu, vzpominky ztraceji bezprostiedni emociondlni naboj, jedinec si zvolil
individualni zplisob ndhledu na proZzitou ujmu. Dost Casto se setkdvame s tim, Ze
jedinec nejdiive rezignuje, je neteCny, lhostejny a bagatelizuje vzniklou Gjmu.
Podstatou této faze je psychickd reorganizace obéti. To znamena, Ze narusena
otfesend, neboli dezintegrovanad osobnost obéti se znovu integruje. Jedinec zacina
disponovat volnou emociondlni energii, kterou miiZze investovat do novych prozitkd.
Je v8ak tfeba poznamenat, ze obét zcela nezapomind na prozité trauma.

Ve zpracované podobé ziistava trvalou soudasti jeji osobnosti. (Cirtkova, 2004)
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3. Dusledky trestného Cinu pro obét’

Sochirek (2003) uvadi, ze kazdy trestny ¢in a jeho charakteristiky lze hodnotit a analyzovat
z mnoha hledisek. Zde se soustiedime pouze na hlediska, z nichz vyplyvaji disledky pro

obét’:

e hledisko pravni — jaky trestny ¢in byl spachan, jak je pravné kvalifikovan, jaky trest
byl nad pachatelem vysloven. Dopadeni pachatele znamena pro obét' ulehceni.
Naopak stresujici mize byt pro obét’ setkani s pachatelem pied soudem, pii rekognici
atd., stresujici obava z jeho pomsty po propusténi ¢i pomsty jeho rodiny, spole¢nikli
nebo pratel.

e hledisko psychologické — souvisi s hlediskem pravnim. Patii sem prozity strach, ale

i psychologicka hodnota ztrat (napt. odcizeni ¢i rozbiti véci, ktera ma pro obét’ vysoky
emotivni naboj — pamatka na blizkého ¢lovéeka atd.)
Zavaznost psychické ujmy nemusi byt nutné piimo umérna zavaznosti 4jmy fyzické.
K zavaznym psychickym dopadiim dochazi v ptipadech, kdyZ je zranén nebo trpi jiny
Clovek, pii vzeti jako rukojmi, jako ndsili (nepiimé) pocituje ¢loveék i vloupani do
svého domova.

e hledisko kriminologické — o jaky trestny Cin jde, je typicky pro danou lokalitu, jaka je
kriminologicka diagn6za pachatele obéti

e hledisko kriminogeneze — véetné samotného priibéhu trestného ¢inu dle Cirtkové
,okolnosti primarni viktimizace* (Cirtkova, 2000, s. 186)

e hledisko socidlni — reakce rodiny, okoli, masmédii apod.

e hledisko casové — kratkodobé ¢i dlouhodobé ucinky a dopady

e hledisko preventability — jak podobnym trestnym ¢inim obecné predchazet,
(kamerové bezpecnostni systémy, pohyb policejnich hlidek atd.), preventivné
vychovné plsobeni (napf. varovani déti, aby nesedaly do aut s neznamymi osobami,
nenechaly se vlakat do domu)

e hledisko realnosti hrozby — je rovnéz Siroce diskutovano. Jde o znamé vyhruzky
bombovymi utoky, Unosy letadel, drZeni rukojmi ¢i pfepadeni s atrapami stielnych
zbrani, atrapami granatd atd. Obéti, které takovyto ,,utok“ prozily, nejsou vystaveny

o nic menSimu stresu, neZz kdyby pachatel mél zbrai skutecnou. Vyznamnym
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sekundarnim viktimizaénim faktorem muize pak byt pro obéti i pocit studu, Ze

pachateli na jeho utok skocily.

Z tohoto diivodu je tfeba si uvédomit, ze i véné neovéiené zpravy o ,, moznych* utocich atd.

ptispivaji k otupéni ostrazitosti vetfejnosti a podceniovani nebezpeci.

4

3.1 Prozivani ujmy

V obecné roviné lze fici, ze kazdy ¢lovek, zaziva své vSedni dny i chvile, které stoji zato, ale
1 delsi useky, které jsou pro Clovéka néjak vyznamné, si zhruba rozdélime na pozitivni
a negativni. Oba vyznamy maji spole¢né to, Ze se Vv kratSich ¢i delSich intervalech, v slabsi ¢i
siln€jsi intenzité vraceji do mysli ¢lovéka, clovék na né¢ nemlize zapomenout a jejich navraty

do védomi jsou vuli prakticky neovlivnitelné.

Pokud jde o zéazitek negativni, zplisobuje stres. Zazitek, vedouci ke stresu, se obvykle nazyva
stresor. M. Vagnerova konstatuje, ze ,nékdy je tento zdzitek (stresor) objektivné nebo
subjektivné tak zavazny, ze miize narusit prozivani, uvazovani i chovani clovéka, ohrozit jeho

dusevni zdravi© (Vagnerova, M., 1999, s. 209).

Na stupni nasili, které pouzije pachatel, zavisi vedle fyzické bolesti i hloubka psychickych
ran. Nelze ale hledat jednozna¢nou piimou uméru mezi zavaznosti fyzického ubliZeni

a hloubkou psychickych ran.

I lehké poranéni miize byt provazeno hlubokymi psychickymi ranami. Muze tomu tak byt
i v pfipadech, kdy obét’ neni viibec ve fyzickém kontaktu s pachatelem, napt. pii vloupani do
bytu. Obét’ toto chape jako utok proti svému intimnimu prostiedi, zabyva se myslenkou,

co kdyby byla doma, i tim, Zze n€kdo manipuloval s jejimi vécmi.

Obéti, které se b&hem cCinu chovaly odevzdané a pasivné, maji tendenci se pozdéji
sebeobviniovat a za své chovani se stydét. Pfitom pravé toto chovani bylo hlavnim diivodem

preziti situace.

Obéti napadené na vefejnych mistech nebo v pfitomnosti jinych lidi, ktefi ale napadeni

piihliZeji a nejdou obé&ti na pomoc, plsobi na pozdéjsi proZivani obéti zv1ast’ negativne.
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Dale je dalezité mit na paméti napt. navazani kontaktu s obéti. Obét’ se citi zmatena, nejista,
mize reagovat riznymi psychickymi obrannymi mechanismy. Proto se nejprve snazime ziskat
divéru. Pouzivame vhodna slovni spojeni, kterd zvysuji pocit divéry ze strany obéti. Musime
mit na paméti, Ze obét’ bedlive sleduje a citlivé posuzuje, naSe chovani, ma tendenci reagovat
precitlivéle. KdyZz se obét rozhovoii, naslouchame, nepferusujeme jeji fe¢. Naslouchani
a vlidny ptistup napomahaji obéti piekonat prekazky v komunikaci. Obéti trestnych ¢inti maji
Casto pocit, ze slouzi pouze jako zdroj informaci pro policisty. Proto nezastirdme, fikame
pravdu, a to i tehdy, je-li pro ob&t neptizniva. Nejlépe je otazky konzultovat s psychologem.
Respektujeme chovani obéti, snazime se vcitit do jeji situace. Pozaduje-li obét’ informace,
snazime se ji vyhovét. Nelze opomenout ani pomoc Iékatskou, psychologickou,

pedagogickou, socialni atd.

Abychom co nejvice snizili pravdépodobnost, Ze se pfi, interakci s obeti dopustime chyb,

musime mit na paméti 1 nonverbalni slozku komunikace — o¢ni kontakt, ,.fec* t€la, ton hlasu

atd.

3.2 Pomoc obéti trestného ¢inu
Timto terminem rozumime pifimou pomoc v nouzi nebo ochotu pomoci.
Roli hraji napt. situaéni faktory: (Cirtkova, 2000, s. 197)
e subjekt musi vyhodnotit situaci jednoznacné jako nouzi, nezavinénou obéti
e Cas a misto
e pocet a chovani dalSich osob
e osoba obéti, kdo je obéti (pohlavi, vek, rasa)
e nebezpecnost poskytnuti pomoci, pocit vlastniho ohrozeni
Z faktort osobnostnich to jsou:
e aktualni psychicky stav ¢lovéka
e schopnost vcitit se do obéti 1 situace
e pocit socidlni odpovédnosti a vzajemnosti
e vlastni schopnost poskytnout i¢innou pomoc obéti
V praci s obéti sehrava svoji vyznamnou roli socidlni prace. Miihlpachr oznacuje socialni
praci za uméni jednat s lidmi a uvadi: ,, Socidlni prace je umeéni jednat s lidmi a vést je, a to

réc

na zaklade ziskanych odbornych znalosti i praktickych zkusenosti

(Miihlpachr, 2011, s. 112).
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Dale ptipomind, ze takové uméni vyzaduje znalost praktickych metod a dalSich vlastnosti jako
je lidskost, eticky zdjem, citlivost. Pomoci obétem se zabyva fada organizaci a instituci. Lze

je rozd¢lit na organizace statni, soukromé a neziskové.

3.3 Organizace pracujici s obéti

Organizace pracujici s obéti trestnych ¢int slouzi k pomoci obétem trestnych ¢int, bud’
psychickou pomoci, finan¢ni, moralni i pravni. Organizace poskytuji odbornou pomoc
pfedevS§im po strance psychologické a pravni. Poradenstvi, terapie a rozhovory s obétmi
trestnych ¢ind pomahaji poskozenym vyrovnat se s nasledky zlocinu, které byly na nich

a jejich rodinnych ptislusnicich spachany.

Cilem organizaci je pomoc obéti, coZz zahrnuje nejen osoby, které utrpely Gjmu v piimé
souvislosti s trestnym ¢inem, ale znamena to napiiklad nejbliz§i Cleny rodiny piimé obéti.
Za obéti jsou téZ povazovani pozistali po obéti, kterd zemiela v disledku trestného Cinu.
Pojem Skody u obéti je chipan v Sirsi forme€ neZz u poSkozeného, protoze v disledku trestného
¢inu zahrnuje Skodu na zdravi, psychickou, emocionalni ijmu a mnoh¢ dal$i nepfijemnosti.
Druhy Skod:
e fyzicka Gjma - od lehCich zranéni az po tézké ubliZzeni na zdravi ¢i usmrceni
e finan¢ni ujma - poskozeni ¢i ztrata majetku, usli zisk, naklady na 1éCeni
e emocionalni ujma — t€zko objektivne postizitelna, miize se projevovat napi. nespavost,
uzkost, pla¢tivost atd.
V organizacich pracuji @ pomahaji obétem trestnych ¢inti napt:
e pravnici
e psychologové
e psychiatfi
e odborn¢ vyskoleni pracovnici
Sluzby navazujici na odbornou pomoc:
e linky diivéry
e krizova centra
e zdravotnicka zafizeni

e pohotovost pro oSetieni télesnych zranéni
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e psychoterapie

e psychoterapeuticka zatizeni

e nestatni organizace nabizejici pomoc obétem
Poradci vétSinou zaméfuji pozornost na télesny stav obéti, taktné se ptaji na nasledky
napadeni, nabizi moznost navstivit 1ékare. Pfi psychiatrickych obtizich doporucuje krizové

centrum nemocni¢ni oddéleni psychiatrie. Podporuji obéti ve sdileni emoci.

Moznosti pomoci obétem trestnych ¢int v regionu Zd’ar nad Sazavou

Denni centrum pro déti a mladez
Kontaktni osoba: Kvéta Vomelova

Adresa: Okruzni 1, Zdar nad Sazavou 591 02
Telefon: 566 630 178

E-mail: denni. centrum(@ centrum.cz

www.socsluzby.satnet.cz

Provozovatel: Socialni sluzby Zd’ar nad Sazavou
Poslanim denniho centra je vyuziti volného ¢asu déti a mladeze, aby se snizilo riziko socialné
negativnich jevll, formou her, soutézi a neformalniho vzdé¢lavani, rozvojem sportovnich

a spolecenskych aktivit.

Sluzba je poskytovana jako ambulantni v klidné ¢asti mésta v budové byvalych jesli, jejich
soucasti je zahrada. V budové jsou k dispozici prostorné herny, télocvicna, mistnost pro
mladez, pocitacova ucebna, kuchynka a klidnd mistnost pro doucovani. V radmci podpory
socialni integrace kraje Vysocina 2004 — 2006 byla v ramci GS poskytnuta podpora na
realizaci akce Rozvoj aktivit romskych programii Denniho centra pro déti a mladeZ ve Zd4ie
nad Sdzavou na obdobi 1. 11. 2006. — 30. 6. 2008. Denni program sluzby se ptizpiisobuje
v€kovému sloZeni a poctu pritomnych déti. V pravidelnych ¢asech jsou v ramci grantového
schématu pro déti uskutenovany aktivity v souladu se schvalenym programem jednotlivych
etap projektu, tj. pocitacovy, vytvarny, hudebni nebo tanecni krouzek aj. Ke zpestteni aktivit
a rozvoje télesného vyvoje déti jsou v ramci spoluprace se zakladnimi Skolami vyuzivany

télocviny a bazén.
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Sluzba je poskytovana détem a mladezi ve v€ku od 6 do 15 let, ve vyjimecnych ptipadech,
star§im, vyrustajicim v problémovych a socialné znevyhodnénych rodinidch ohrozenych

spolecensky nezadoucimi jevy.

Provozni doba:
Pracovni tyden: 12,00 — 18,00
V dob¢ skolnich prazdnin: 08,30 — 16,00

Kapacita zarizeni: 30 déti

Ponorka — centrum prevence

Odpovédna osoba: Bc. Josef Soukal

Adresa: Nadrazni 44, 591 01 Zd'ar nad Sézavou

Telefon/fax: 566 523 975

E- mail: ponorka.zdar@caritas.cz, www.ponorka.ecn.cz, www.zdar.caritas.cz

Provozovatel: Oblastni charita Zd’ar nad Sazavou

Ponorka — centrum prevence poskytuje dvé hlavni sluzby:

e nizkoprahovy klub pro déti a mladez — ,,kamenny* klub pro mladé

e programy primarni prevence rizikového chovani pro Skoly a Skolska zatizeni
Poslani nizkoprahového klubu je poskytovat zazemi, pomoc a podporu dospivajicim ve Zd'afe
nad Sazavou, ktefi se ocitli v neptiznivé situaci. Jde o projekt ur¢eny détem a mladezi ve véku
13 — 20 let. Poskytuje mladym lidem prostor pro smysluplné traveni volného ¢asu, pro jejich
seberealizaci. Nabizi détem a mladezi mozZnost popovidat si, sdélit své problémy, které
s pracovniky mohou fesit. Déti a mladi ale také mohou jen piijit a poslouchat svoji hudbu,
nebo si zahrdt stolni fotbal ¢i podniknout néjakou zajimavou aktivitu. Nizkoprahovost
znamena, ze pii kontaktu s pfijemcem sluzby se nevyzaduji Zadnd osobni data, neni nutné
znat ani celé jméno klienta. Naprosta vétSina sluzeb je poskytovana zdarma
Mlady (i dospély) clovék muze pracovniky Ponorky pozddat o rozhovor, poradenstvi,
informace, a to v oblastech tykajicich se zivota mladych lidi (partnerstvi, vztahy v kolektivu,

sexualita, rodinné problémy, ufady, zavislosti, marihuana, Sikana, trestna ¢innost, obavy).

Poslanim sluzby Programy primarni prevence je ovlivnéni postoje mladych lidi K zneuzivani

navykovych latek (alkoholu, tabaku, marihuany, dalsich drog a zavislosti) a dalsim formam
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rizikového chovani (napt. Sikana, zaSkolactvi, ublizovani) s podporou zdravého zivotniho
stylu.

V ramci tohoto programu je u déti a mladeze posilovano zdravé sebevédomi a zodpoveédnost,
dochazi k upevnovani a posilovani pozitivnich hodnot a postoji, rozvijeni komunikace
a tolerance. Tim jsou déti a mladez vedeny k vhodnému jednéni. Programy jsou realizovany

vyrazné aktivni formou S metodami jako diskuse, dramatizace, empatie a simula¢ni hry.

Provozni doba:

Po, Ut, P4 14:00 — 18:00

Uhrada za poskytovani sluzby:
Vstup a naprostd vétSina aktivit a sluzeb je zdarma (s vyjimkou nékterych vyjezdnich akci

a vyjimec¢nych aktivit)

Specialné pedagogické centrum

Statutarni zastupce: PaedDr. Milena Vavrova, Mgr. Jarmila Fraiova
Adresa organizace: Komenského 8, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon/fax: 566 624 224

E—mail: spc.zr@seznam.cz

Specialné pedagogické centrum poskytuje poradenské sluzby détem, zakim a studentim se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim doma, ve Skolach a Skolskych
zatizenich (ve tfidach, studijnich skupinach) v ramci skupinové i individualni integrace, dale
détem s hlubokym mentalnim postizenim a s vice vadami.

Néplni prace je diagnosticka a metodickd Cinnost, zpracovani odbornych podkladi,
ambulantni péce, navstévy V rodinach, Skolach a Skolskych zafizenich, spoluprace s organy
statni spravy ve Skolstvi i v dalSich rezortech.

Sluzba je poskytovana zdravotné postizenym détem, zaklim a jejich rodi¢iim, Skolam.
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Provozni doba:
Po-P3 7,00- 15,30

Uhrada za poskytované sluzby:

Sluzby SPC jsou poskytovany zcela zdarma.

Pedagogickopsychologicka poradna

Statutarni zastupce: Mgr. Vladimir Straka

Adresa organizace: Veselska 35, 591 01 Zd’4r nad Sazavou
Telefon/fax: 566 622 387/566 621 040
E — mail: poradna@ppp-zr.cz

Pedagogickopsychologicka poradna je poradenskym zafizenim v oblasti Skolstvi a zajistuje

tyto sluzby:

Psychologické a specialnépedagogické vySetieni

diagnostika (specifickych poruch uceni, specifickych poruch chovani, lehkych
mozkovych dysfunkci, mentalni retardace)

urceni laterality

posouzeni Skolni zralosti ditéte

profesni poradenstvi p¥i rozhodovani o dal$im studiu na SS, SOU, OU a VS

Pomoc pri FeSeni vyukovych potizi u Zaka a studenti

pomoc pii adaptaénich problémech pii piechodu z MS na ZS a ze ZS na SS
pomoc pii feseni studijnich problémii na SS

napravy SPU a SPA

vychovné vedeni v ramci rodiny

dlouhodobé psychoterapeutické vedeni klienta

28


mailto:poradna@ppp-zr.cz

Pomoc pri FeSeni osobnich a rodinnych problémi zZaki a studenti

e psychoterapeutické vedeni klientd, jejich rodict

Specialnépedagogické napravné programy
e pro déti s diagnostikovanou LMD, SPU
e pro déti s doporu¢enym odkladem Skolni dochazky
e pii grafomotorickych obtizich

e pro déti s oslabenim zrakového, sluchového vnimani a prostorové orientace

Prevence socialné patologickych jevi

e prvni pomoc détem a mladezi experimentujicim s drogou

e pomoc rodi¢im déti experimentujicich s drogou a drogové zavislych

e pomoc piifeSeni Sikany a pomoc pii zvladani agresivniho chovani déti
Skupinova prace s détmi a rodici

e piiprava ptedSkolnich déti pro vstup do Skoly

e rozvoj specialnich a komunika¢nich dovednosti u déti Skolniho véku

e psychosocialni rozvoj stiedoskolaki

e prace s problémovou tfidou

e skupina rodict déti s SPU

Provozni doba:
Po-Pa 7,30 -16,00

Uhrada za poskytované sluzby:

Sluzby jsou bezplatné.

Soukroma etopedicka poradna

Statutarni zastupce: Mgr. Marie Linhartova

Adresa organizace: Studentska 4, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon: 607 140 120

E—mail: Marie Linhartova@seznam.cz

www.poliklinikazr.cz
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Poslanim sluzby je doprovazet klienta v obtizné situaci, posilovat jeho kompetence

k jejimu efektivnimu feSeni a posilovat jeho osobnostni rozvoj.

Poradna poskytuje individualni, rodinné a skupinové poradenstvi. Re$i poruchy udeni,
poruchy chovani, vztahové obtize, agresivni a tzkostné poruchy, domaci nasili a navrhuje
feSeni krizovych situaci, mediaci (vyjednavanim).

Sluzby jsou poskytovany dospélym, détem, ucitelim, zdravotnikiim, socidlnim pracovnikiim,
manazerim apod.

Do etopedické ambulance jsou klienti objedndvani, termin navstévy je nutno piedem
dohodnout telefonicky nebo osobng.

Uhrada za poskytované sluzby:

Sluzba je uctovana dle ceniku.

Obéanska poradna Zd’ar nad Sazavou

Kontaktni osoba: JUDr. Dagmar Cizkové, Barbora Nedélkova

Adresa: Dolni 165/1, 591 01 Zd’4r nad Sézavou

Telefon/fax: 566 520 165, E — mail:pozdar@atlas.cz

Projekt obCanské poradny je zaméfen na poradenstvi fungujici na principu bezplatné sluzby.
Obcanskd poradna je sluzbou obcantim, ktefi se ocitli v tizivé zivotni situaci. Slouzi
k orientaci ob¢and, ktefi trpi neznalosti svych prav a povinnosti, neznalosti dostupnych sluzeb
nebo neschopnosti Gé¢inné vyjadfit své potieby. Obcanska poradna je pravodcem Klienta po
celou dobu jeho obtizi. Lidé jsou Casto dezorientovani mnohymi zménami v legislativé
a ufednich postupech ze strany statu a jeho vykonnych organti. Je kladen vétsi diraz na
osobni odpovédnost kazdého jednotlivce, ktery je nucen zajimat se o sva prava a povinnosti.
Poradna poskytuje informace ptevazné v oblasti obcansko-pravni problematiky, bydleni,
rodinnych a mezilidskych vztahti, pracovné pravnich vztahti, socidlni oblasti, ochrany

spottebitele, lidskych prav apod.

Cilem je posilit obCanské sebevédomi klienta a vést ho k samostatnosti a k pirevzeti
odpovédnosti za vlastni zivot. Obcanskd poradna spolupracuje se stitni spravou,
samospravou, dalSimi organizacemi, které se zabyvaji poradenstvim. Obc¢anskd poradna je

¢lenem Asociace obanskych poraden Ceské republiky.
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Sluzba je poskytovana cilové skupiné:
e d¢tido 18 let a mladez do26 let
e seniofi
e 0s0by s télesnym postizenim
e 0s0by s dusevnim, mentalnim onemocnénim
e 0S0by V neptiznivé socialni situaci
e prislusnici narodnostnich mensin
e uprchlici, cizinci
e obcané, ktefi se ocitli v tizivé zivotni situaci
Provozni doba:
Po — St 8,00 — 13,00
Uhrada sluZeb:
Sluzby jsou bezplatné.

Psychologicka ambulance

Statutarni zastupce: PhDr. Petra PiSova

Adresa: Studentska 4, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Telefon/fax: 566 690 217

,nické zafizeni poskytuje psychologické sluzby na doporuceni praktického 1ékaie nebo lékare
specialisty s vyjimkou krizové intervence, kterou Ize poskytnout bez doporuceni.

Ambulance poskytuje psychodiagnostiku, psychoterapii, manzelské poradenstvi.
Sluzba je poskytovana détem ptredskolniho veku, rizikovym skupinam déti a mladeze, osobam

S télesnym postizenim, osobdm v nepfiznivé socidlni situaci, seniorim, osobdm s mentalnim,

télesnym a dusevnim postizenim a osobam ohrozenym drogami.
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Provozni doba:

Po 7,00- 17,00
Ut, St, Ct 7,00 - 13,00
P4 7,00 - 11,00

Uhrada za poskytovani sluzby:

Hrazeno zdravotni pojistovnou.

Socialni odbor Méstského tiFadu ve Zd’aie nad Sazavou

Vedouci odboru: Ing. Petr Krabek

Adresa: Méstsky ufad, Zizkova 227/1, 591 31 Zd’4r nad Sazavou (3. poschodi)
Tel: 566 688 320

E-mail: petr.krabek@zdarns.cz

E-mail: meu@zdarns.cz

Oddéleni zajistuje agendu a poradenstvi v oblastech kolizniho opatrovnictvi a nahradni

rodinné péce, prevence kriminality a protidrogové problematiky.

Mgr. Petra Stohanzlova — tel: 566 688 327, e-mail: petra.stohanzlova@zdarns.cz

Socialni kuratorka pro mladdez, komise socidlné-pravni ochrany déti, trestna cinnost
a prestupky mladistvych a nezletilych.

Mgr. Jaromir Pospichal — tel: 566 688 324, e-mail: jaromir.pospichal@zdarns.cz

Socialni kurator pro dospélé, péce o osoby spoleCensky nepiizpiisobené, interakce cizinct,

romské problematika, prevence socidln¢ patologickych jevi, opatrovnictvi

Probaé¢ni a mediaéni sluzba CR, pracovi$té Zd’ar nad Sazavou
Kontaktni osoba: Mgr. Markéta Mrézkova

Adresa: Komenského 1786/25, 591 01 Zd’ar nad Sazavou

Telefon/fax: 566 620 855, 566 630 353

E-mail: mmrazkova@pms.justice.cz

WWW.pMmSCr.cz

32


mailto:petr.krabek@zdarns.cz
mailto:meu@zdarns.cz
mailto:petra.stohanzlova@zdarns.cz
mailto:jaromir.pospichal@zdarns.cz
mailto:mmrazkova@pms.justice.cz
http://www.pmscr.cz/

Probaéni a media¢ni sluZba je statni instituce spadajici pod Ministerstvo spravedlnosti CR,
kterd usiluje o zprostfedkovani uc¢inného a spolecensky prospésného feseni konfliktd
spojenych s trestnou cCinnosti soucasné zajistuje vykon alternativnich tresti a opatieni
s dirazem na zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Mediace umoziuje setkdni mezi pachatelem trestné cinnosti a poskozenym za ucasti
nestranného prostfednika (mediatora). Smyslem a tcelem media¢niho jednani je prispét ke
zmirnéni nasledkl trestného ¢inu pro poskozeného a motivovat pachatele K prevzeti
zodpovédnosti.

Probaci se rozumi organizovani, zajiSténi a kontrola vykonu alternativnich tresti. Sluzba je
urena pachatelim trestné ¢innosti (obvinénym, obzalovanym, odsouzenym, podminéné

propusténym) a poskozenym trestnou ¢innosti. (viz. Pril. ¢. 1)

Uhrada za poskytovani sluzby:

Veskera ¢innost Probaéni a mediaéni sluzby CR je bezplatna.

Kampan na podporu obéti trestnych ¢ini.
Koordinator projektu: Mgr. Martin Jelinek

Adresa: Hybernska 18, 110 00 Praha 1

Telefon: + 420 224 424 123, +420 734 765 376
E-mail jelinek@pms.justice.cz

www.restorativnijustice.cz

Od 2. 1. 2012 se vramci projektu Restorativni justice — podpora a poradenstvi obétem
trestnych ¢&inti, ktery realizuje Probaéni a mediaéni sluzba CR v partnerstvi s Asociaci

obc¢anskych poraden, rozbiha billboardova propagacéni kampan. (viz. Piil. €. 2)

Kampan nese ndzev ,,My se k Vam zady neotocime* a jejim cilem je informovat vetfejnost
o moznostech bezplatného poradenstvi pro obéti trestnych ¢inil, projekt ma 3 hlavni ¢asti.

e poradenstvi v 10 lokalitdch (Praha, Jihlava, Pisek, Uherské Hradisté, Ostrava, Hradec
Kralové, Mlada Boleslav, Valasské Meziti¢i, Opava, Havifov) Probéhne vstupni
Skoleni 20 novych poradct z fad PMS a AOP. Specializovany pracovnik dojizdi i na
pracovisté Zd’ar nad Sazavou z nejblizsiho odborného pracovisté v Jihlavé zapojeného

do projektu.
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e ukolem nové sluzby VLO - Victim Liaison Officer je poskytovat informace
a koordinovat sluzby, které jsou ob&tem trestnych ¢inli nabizeny statnimi a nestatnimi
organizacemi v dané lokalit¢ v ¢etné mapovani potencidlnich rizik pro obéti trestné
¢innosti zejména v ramci piipadt zédvazné trestné Cinnosti. Dva koordindtofi budou
vybrani ve vybérovém fizeni a vyskoleni partnery z Velké Britanie.

e zlepSovani profesionalniho piistupu k obétem TC v dalsich profesnich skupinach.
Planuje se rovnéz vyskolit vybrané zastupce z fad justice v projektovych lokalitich
(policisty, statni zastupce a soudce). Skoleni ma za cil zlepsit jejich profesionalni
pristup, dovednosti a kompetence za ucelem citlivého zachdzeni s obét'mi trestnych
¢ind, ¢imZ lze predchazet tzv. sekundarni viktimizaci.

(https://www.pmscr.cz/aktuality/kampan-na-podporu-obeti-trestnych-cinu,2012),
(http://www.restorativnijustice.cz/cz/o-projektu/o-nas,2012)
Intervencni centrum

Pro osoby ohrozené¢ domacim nasilim.

Adresa: Pod Ptikopem 4, 586 01 Jihlava
Telefon/fax: 567 215 532

DetaSované pracovisté

Adresa: Dobrovského 2915, 580 01 Havlicktv Brod
Mobil: 606 520 546

E-mail: ic.vyso¢ina@volny.cz

Krizova pomoc pro osoby ohrozené domacim nasilim pii Psychocentru — manzelské a rodinné
poradn¢ kraje VysoCina. Intervencni centrum kraje Vysocina poskytuje socialni sluzby
osobam ohroZenym domacim nasilim 1 v regionu Zd’aru nad Sédzavou odkud jsou jednotlivé

ptipady hlaseny Policii CR. (viz. P¥l. &. 3)

Cile:
e pomoc uzivateli pfi feSeni problematiky domaciho nésili pro uzivatele pfijatelnym
zpiisobem. Nejvétsi dliraz je kladen na podporu aktivniho pfistupu uZivatele.
e koordinace prace jinych subjekt v oblasti pomoci uzivatelim tak, aby byla pomoc

osobam ohroZenym domacim nasilim komplexni.
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e snaha ovlivnit v ramci kraje Vysociny vnimani problematiky domaciho nasili tak,

aby to vedlo ke snizeni skrytosti tohoto jevu.

Provozni doba:

Po —Pa 8,00 -17,00

Uhrada za poskytované sluzby:

Sluzby jsou bezplatné. (http://www.psychocentrum.cz/cz/intervencti-centrum,2012)
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PRAKTICKA CAST

4. Pruzkumna c¢ast

V dosavadnich kapitolach své prace jsem se na zdklad¢ teoretickych poznatkl snazila piiblizit
problematiku pomoci obétem trestnych &inti v regionu Zd’ar nad Sazavou. V souvislosti s ni
jsem nastinila komplexni pohled na pomoc odbornikli a organizaci pracujicich s obéti. Je
skutecnosti, Ze problematika pomoci obétem trestného Cinu je velmi Siroka a stejné tak

Vv dnesni dob¢ i rozsitujici spektrum sluzeb nabizejicich pomoci témto obétem.

Konkretizace teoretickych poznatki a pro umoznéni jejich ovéteni, v praktické ¢asti této
prace jsem v teoretické Casti postupovala od vymezeni pojmu a komplexné pojaté
problematiky, pomoci obétem trestného ¢inu k problematice odborné pomoci t€émto obétem.

Nastinila jsem systém organizaci a profesionalnich odbornikli v regionu Zd’ar nad Sézavou.

V prvnich c¢tyfech kapitolach jsem se snazila predstavit pomoci odborné literatury historii
a pojem viktimologie, v dalsich ¢tyfech kapitolach jsem chtéla objasnit klasifikaci, ¢lenéni
a viktimogenni faktory obéti trestnych ¢inti. A zavérecné tti kapitoly teoretické ¢asti popisuji
dusledky trestnych ¢ind pro obét’ a piedstavuji organizace poskytujici pomoc a poradenskou

¢innost obétem trestnych Cini.

Pro konkrétni piedstavu o ¢innosti organizaci a poradenské c¢innosti jsem uvedla deset
zafizeni, kterd provozuji odlisné pravni subjekty, a to vétSinou neziskové organizace.
Pievazné jsem Cerpala z informaci dvou zafizeni Proba¢ni a media¢ni sluzby a Psychologické

ambulance, cilem vyzkumu bylo zjistit odpovédi na otazky.
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4.1 Pouzita metoda

V teoretické ¢asti bakalaiské prace byla nejdiive pouzita metoda analyza literatury, za jejiz
pomoci jsem sestavila informace z odborné literatury tykajici se poznatki odbornikid
zabyvajicich se obéti trestného ¢inu, které se z kriminologického hlediska nazyvaji v souhrnu
jako viktimologie.

Pro dal$i moznosti prace s teoretickymi informacemi byla ve vyzkumné c¢asti pouzita
kvalitativni metoda polostrukturovaného individuélniho rozhovoru.

Metoda rozhovoru (interview) je zaloZena na piimém dotazovani, tedy verbalni komunikaci
vyzkumného pracovnika s respondentem nebo s vice respondenty. Zpisob uziti této metody
rozliSujeme podle n€kolika kritérii:

e rozhovor individualni - vyzkumny pracovnik pracuje jenom s jednou osobou

e rozhovor skupinovy - skupina o0sob, vzajemné se dopliuji a inspiruji, vyjadiuji
analogické zkuSenosti, nebo rozdilné nazory, z nichz se ¢asto dozvidame vice, nez pti
rozhovorech individudlnich. Ziskané poznatky je vSak téz8i zpracovat, protoze mluvi
vice lidi najednou, skacou si do feci apod.

e rozhovor standardizovany — probihd podle otazek, jejich znéni a potadi jsou presné
urceny a alternativy odpovédi jsou piedem piipraveny. Jeho vysledky jsou snadno
zpracovatelné, ale mira poznatkl je pomérn¢ nizka.

e rozhovor polostrukturovany — nabizi respondentovi alternativni odpovédi, ale
vyzkumnik klade doplitujici a upiesiiujici otazky

e rozhovor nestandardizovany — zde si vyzkumny pracovnik musi pfipravit zékladni
okruhy otazek, které bude klast, ale jejich obsah, potfadi a formulace zavisi na tazateli,
Ktery se pii tom nemusi pfidrzovat Zadného schématu.

Jako nejvhodnéjsi zptisob zjisténi informaci s ob&étmi trestnych ¢int a jejich pomahajicimi
profesionaly jsem pro tento vyzkum zvolila polostrukturovany individualni interview vedeny
S kazdym respondentem zvI1ast’.

Technika polostrukturovaného interview spociva vtom, Ze se respondentovi nabidnou
alternativy odpovédi, ale dale od respondenta pozadujeme objasnéni anebo vysvétleni.
Pofizovani udaji z rozhovort je kvuli kontinuité vypovédi provadéno formou zdznami na
diktafon, ze kterych jsou nasledné¢ vybrany relevantni informace pouZitelné

a kategorizovatelné v rdmci kone¢ného vyhodnoceni vyzkumu.
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Struc¢na charakteristika teritoria

Zdar nad Sazavou (diive Mésto Zd’ar na Moravé, némecky Saar, latinsky Sar) je mésto
povéfené vykonem statni spravy, nachazi se na pomezi Cech a Moravy. Mésto leZi v centralni
asti Ceskomoravské vrchoviny ve Zdarskych vrsich na fece Sazavé. Velkd &ast mésta
zasahuje do CHKO Zd'arské vrchy. V roce 2011 zde Zilo 22 tisic obyvatel.

V malebné krajin¢ se zde nachazi znamy cisterciacky klaster, jehoz historie saha do poloviny
13. stoleti. Obec Zdar byla na mésto povysena roku 1607, kardindlem Frantiskem
z DitrichStejna. Dnes$ni podobu ziskal byvaly klaster pii rozsdhlych prestavbach za opata
Viaclava Vejmluvy v prvni poloviné 18 stoleti. Pfestavby navrhl nejvyznamnégjsi prazsky
architekt Jan Blazej Santini-Aichel. Vrcholem jeho tvorby je poutni kostel sv. Jana
Nepomuckého na Zelené hote, jedine¢na architektonicka pamatka, ktera byla v prosinci 1994
zapsana do svétového seznamu dédictvi UNESCO. V centru mésta na namésti Republiky,

stoji dal§i pamatka - renesan¢ni radnice, klasicistné piestavéna. Dnes tato budova slouzi

k reprezentativnim a vystavnim uc¢elim.

Na pielomu stoleti prochazi Zd’ar vét$imi stavebnimi zménami. Je postavena Zeleznice,
vznikaji Setné pramyslové podniky. V souvislosti s vystavbou Zd’arskych strojiren a slévaren
(ZDAS) dochézi v 50. letech k prudkému ristu poétu obyvatel. Raz mésta i celé krajiny se
vyrazné zménil. Byla zahajena rozsahla pfestavba mésta, vzniklo moderni spravni a obchodni

centrum, na obvodu meésta i nova sidlisté.

V oblasti hospodatstvi v oblasti pfedevsim dominuje primysl a zeméd¢lstvi. Z prumyslovych
odvétvi je zde zastoupena piedevSim strojirenska vyroba, reprezentovana hlavné
strojirenskym podnikem ZDAS a.s., ktery se ale v sou¢asné dobd potyka s problémy
existenéniho razu. Zemédé€lstvi je zaméfeno na rostlinnou vyrobu a chov dobytka.

Ze zpravy zvefejnéné Utadem prace ve Zd'afe nad Sazavou k 31. 12. 2011 je ziejmé, Ze je
evidovano 6002 uchazecu v evidenci a mira nezaméstnanosti, pro okres Zd4r nad Sazavou je
10,4 procent. Ekonomické situace vSech zaméstnavatelli ovliviiuje socidlni a ekonomickou
situaci vech jednotlivcil a rodin ve Zd’afe nad Sazavou i celém regionu. Negativni zpravou je
pomérné vysokd mira nasilné trestné ¢innosti (prizkum Master Card) uvadi 15, 55 nasilnych

trestnych ¢inti na 10 tisic obyvatel.
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Vybér respondentii

Hlavni postavou vyzkumu je obét trestného ¢inu a dale pomahajici profesionalové, ktefi se
snazi pomoci obétem trestného ¢inu. Chtéla bych zdlraznit, Ze je zapotiebi vénovat vice péce
obétem trestného ¢inu, protoze jejich nepiijemné zkusenosti a zazitky jsou V nemalé miie
trvalé nebo dlouhodobé a potiebuji pomoci se S témito neptijemnymi zkusenostmi vyrovnat.
Vyzkum u obéti trestnych ¢inti budu provadét pomoci polostrukturovaného individudlniho
interview ve mésté Zd’afe nad Sazavou V prostorach Probaéni a media¢ni sluzby CR. Vybrala
jsem deset obéti trestnych ¢&ind, které jsou klienty Proba¢ni a mediaéni sluzby CR
a Psychologické ambulance. Tyto mi pomohli kontaktovat zaméstnanci uvedenych zatizeni.
Oslovenym jsem vysvétlila, ze se jedna o bakalafskou praci na téma ,,Moznosti socialné
pedagogické pomoci obétem trestnych ¢inGi v regionu Zd’4r nad Sazavou“. Méla jsem
rozjednano deset rozhovori, Sest z Proba¢ni a mediaéni sluzby CR a &tyfi z Psychologické
ambulance. Pfed samotnou realizaci rozhovoru bylo ochotno o svych traumatizujicich
zazitcich, které prozivaly n€kolikrat v pribéhu trestniho fizeni v podobé€ vyslechu, rekognice
a ruznych vySetieni, hovofit pouze pét z obéti tii klienti z Proba¢ni a media¢ni sluzby a dva
klienti z Psychologické ambulance. Je ziejmé, ze tento vyzkum nemulize podat svédectvi
o vSech obétech trestnych ¢inu, ale i pfes to se snazim patrat mezi rozdilnymi osobnostmi
seznameni S tématem prace zaméstnanci pomahajicich organizaci. Vyzkum s nimi byl
proveden za predpokladu dodrzeni jejich etického kodexu pomadhajiciho pracovnika a to

predevsim profesionalniho ptistupu, mlcenlivosti a dalSich.

4.2 Analyza ziskanych dat

Rozhovor s viktimou

P¥i polostrukturovaném rozhovoru s viktimou byly pouzity vyzkumné otazky:
1. Vek

2. Bydlisté (Zd'ar n. S. nebo obce ve spravnim obvodu Zd’aru n. S.)

3. Vzdélani

4. Kde byl trestny ¢in spachan

5. Jakého druhu trestného ¢inu jste obéti

39



6. Jak a kdy jste se dozvéde€l(a) o pomahajici organizaci

7. Jakého druhu pomoci jste vyuzil(a)

8. Jak jste s pomoci spokojen(a) a ptipadné ktery druh pomoci postradate

9. Povazujete informovanost o pomahajicich organizacich za dostate¢nou
10. Jaky m¢l trestny ¢in na Vas dopad (zdravotni, ekonomicky, pravni, jiny)
11. Co Vam v prubehu vysetfovani nejvice vadilo a za co mizete naopak

organy ¢inné v trestnim fizeni pochvalit

Respondent ¢.1

Prvnim respondentem je Zena ve véku 32 let. Bydli piimo ve mésté Zd’ar nad Sazavou, také
zde pracuje. Respondentka ma stfedoSkolské vzdélani v oboru obchodu a sluzeb a pracuje
v obchodu s prodejem drahych kovil a hodinafstvim. Trestny &in byl spachan piimo ve Zd’aru
nad Sazavou na pracovisti respondentky. Jednalo se o nasilny trestny ¢in — loupezné
piepadeni, u kterého byla respondentka ohrozovana zbrani a fyzicky napadena. O pomahajici
organizaci se dozvédéla v prib&hu trestniho Fizeni, které Spatné psychicky zvladala, a byla ji
nabidnuta pomoc Psychologické ambulance, kterou nejprve kontaktovala

Policie CR. Vyuzila psychologické terapie formou piimych navstév v ordinaci. ,,S pomoci
jsem spokojena, ale vadi mi nazor okoli a pfedsudky ve spolec¢nosti, a to ve smyslu, ze kdo
potiebuje psychologa, neni normalni®. ,,Informovanost o pomahajicich organizacich povazuji
za dostateCnou®. To, ze se stala obéti trestného ¢inu, na ni mélo dopad nejdiive zdravotni
s naslednymi obavami o vraceni se do zaméstnani. V kazdém zékaznikovi spatiuje mozného
pachatele a to ovliviiuje jeji chovani a celkovou psychiku. Pifipad s sebou nese i dopady
ckonomické, a to ve formé snizeni p¥ijmu v dobé poc¢ate¢ni pracovni neschopnosti, a pokud se
zdravotni stav nezlep$i, tak nasledn¢ ve zmén¢ zaméstnani. Respondentka dale uvadi:
,»V pribehu trestniho fizeni mi nejvice vadilo neustalé opakovani, a tim 1 zpétné pfipomindni

negativnich zazitkli, formalni a necitlivy ptistup.*

Respondent ¢. 2

Druhym respondentem je Zena ve véku 40 let, ktera bydli v obci est kilometri od Zd’aru nad
Séazavou. Pracuje piimo ve Zd'aru n. S., tedy kazdy den dojizdi za praci. Respondentka ma
sttedni vzdélani, a to vyuceni v oboru Kuchat — ¢iSnik. Trestny ¢in byl spachan pfimo ve

mésté ve veCernich hodinadch pfi jeji cesté ze zaméestnani na nadrazi, odkud chtéla pokracovat
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domil. Po cesté byla srazena na zem a trestny ¢in znasilnéni nebyl dokonan (zachranilo ji
ptijizdéjici vozidlo, pachatel utekl). O pomahajici organizaci se dozvédéla piimo od Policie
CR a nasledn& od znamého, ktery pracuje jako kurator Méstského ufadu Zd'ar n. S. Vyuzila
pomoci terapie a spomoci je velmi spokojena, uvadi, ze ji hodné pomaha. Informace
o pomahajicich organizacich povazuje za nedostatecnou — chybi informovanost ve
sdélovacich prostfedcich a ptipadné letacky v ¢ekarnach. Trestny ¢in mél na ni zdravotni
dopad ve formé obav a strachti z pohybu ve ve€ernich hodinach na ulici, poté ekonomicky
v dobé pracovni neschopnosti a zptisobil naslednou ekonomickou zatéz, protoze prestala
pouzivat hromadné dopravni prosttedky a do zaméstnani jiz dojizdi autem, coz je ekonomicky
nevyhodné. V pribéhu vysetfovani ji nejvice vadilo opakované uvadéni negativnich zazitkd
a to, Ze pachatel nebyl dopaden a stejny trestny ¢in miize opakovat nebo pachat na jinych
obétech jinde v republice. Uvedla: ,,Chtéla bych pochvalit policejniho vySetfovatele za lidsky

piistup a psychologa za odbornou pomoc*.

Respondent ¢. 3

Ttetim respondentem je muZ ve véku 23 let, ktery bydli ve vesnici tii kilometry od Zd’aru nad
Sazavou, kterd spada do spravniho obvodu mésta. Ma stiedoskolské vzdélani v oboru
strojirenstvi, Stfedni primyslova Skola strojni a nyni studuje na vysoké Skole ve stejném
oboru. Trestny ¢in byl spachan pét kilometrt od Zd'aru n. S. v jeho spravnim obvodu. Jedna
se o trestny ¢in ublizeni na zdravi z nedbalosti, a to nedanim piednosti v jizd¢ a naslednou
dopravni nehodou. O pomahajici organizaci se dozvédél v nemocnici od socidlni pracovnice
nemocnice. Pomoci Proba¢ni a mediac¢ni sluzby vyuzil pfedev§im ve formé odborného
poradenstvi v trestni véci a mediace ve formé zprostfedkovani ptevzeti odpovédnosti
pachatele za zplsobenou Skodu na zdravi a majetku. Informovanost o pomdhajicich
organizacich povazuje za nedostatecnou — chybi informace ve sd€lovacich prostiedcich
a elektronické podobé&. Trestny ¢in mél na n¢j dopad predevsim po zdravotni strance a zniceni
majetku a také ve formé druhotnych obéti, a to rodinnych ptislusniki ve formé obav o jeho
zdravi a dal$i kvalitu Zivota (ptfibuzni nabidku pomoci odmitli) K pribéhu vySetfovani se
nechtél vyjadfovat ani kladné ani zaporné, a to z diivodu, Ze jeho otec pracuje u bezpecnostni

slozky.
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Respondent ¢. 4

Ctvrtym respondentem je Zena ve véku 57 let, kterd bydli piimo ve mésté Zd’ar nad Sazavou.
Ma stfedoskolské vzdélani v oboru ekonomickém ze Stfedni ekonomické Skoly v Jihlavé.
Trestny ¢in byl spachan ptimo v bydlisti obéti. Doslo ke kradezi formou vloupani (vykradeni
bytu). O pomahajici organizaci se dozvédéla od Policie CR a pracovnika Méstského tadu
Zdar n. S. v priibéhu trestniho fizeni. Respondentka vyuzila poradenské &innosti Probaéni
a mediaéni sluzby CR pro lepsi orientovani se v trestni véci a také z diivodu bezplatné sluzby.
S poskytnutou pomoci je spokojena, predevs§im s vlidnym a trpélivym piistupem pracovnikd.
Informovanost o pomahajicich organizacich povazuje za nedostateCnou a bézné neptistupnou.
Trestny ¢in mél na ni dopad psychicky, a jak uvadi, vétsi byl ekonomicky, a to z divodu
odcizeni hotovosti, drahych kovii v podobé rodinné pamatky a elektroniky. Respondentka
uvedla, ze ji v pribéhu vysetiovani nejvice vadil rutinni ptistup a to, Ze do soucasné doby se

nepodafilo jiz odsouzeného pachatele (recidivistu) dodat do vykonu trestu odnéti svobody.

Respondent ¢. 5

Patym respondentem je muz ve véku 35 let, ktery bydli pfimo ve mésté Zd’ar nad Sazavou.
Ma vysokoskolské vzdélani v oboru strojirenstvi. Trestny Cin byl spachan pfimo ve meésté
Vv no¢nich hodinach, kdyz odchazel z firemni oslavy na zavér roku 2010, a to tak, ze byl
zezadu napaden dvéma pachateli, udefen obuskem a nasledné¢ povalen na zem a okraden.
Jedna se o trestny Cin loupezného piepadeni. O pomahajici organizaci se dozveédél od
znamého z prace a ptibuznych, tak vyuzil pomoci ve formé poskytnutého poradenstvi.
S poskytnutou pomoci je spokojen, protoze na Policii CR sice pouceni k trestnimu fizeni
podepsal, ale povazuje ho za nedostatecné a piili§ ve spéchu a také ovlivnéné po psychické
strance kratkou dobou od spachani trestného ¢inu. Dostupnost informaci o pomahajicich
organizacich povazuje za nedostate¢nou. Dle jeho nazoru by mély informace poskytnout
pfimo orgadny ¢inné V trestnim fizeni kvili Cerstvé zazité negativni udalosti po néjaké dobé
nabidku opakovat. Trestny ¢in mél na n&j dopad po zdravotni strance ve forme ublizeni na
zdravi (otfesu mozku a zlomené ruky) a nasledné i ekonomicky z pracovni neschopnosti.
Respondent uvadi, ze mu v priibéhu vySetfovani nejvice vadil rutinni pfistup organt ¢innych
Vv trestnim fizeni a dale pak nizky trest pro pachatele (zjisténo, Ze se jednalo o recidivisty),

pochvalit by chtél za dopadeni pachatelt.
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Rozhovor s pomahajicim profesionialem

Pii polostrukturovaném rozhovoru s pomahajicim profesionalem k pribliZzeni jeho
nizoru na problematiku prace s viktimou byly pouzity vyzkumné otazky:

Vek

. Vzdélani

. Pomahajici organizace

. Povazujete informovanost o moznostech pomoci za dostate¢nou

. Pokud ne, tak v ¢em spatiujete nedostatky

. Myslite si, ze pomoc vyhleda dostateéné mnozstvi obé&ti, které ji pottebu;i

~N o oA W N P

. Myslite si, Ze je pomoc poskytovana v dostateném mnoZstvi a variantach oboril

Respondent pomahajici organizace €. 1

Prvnim respondentem pomahajici organizace je Zena ve véku 40 let s vysokoSkolskym
vzdélanim v oboru jednooborové psychologie pracujici jako psycholog Psychologické
ambulance pii poliklinice Zd’ar nad Sazavou. Povazuje informovanost za pramnérnou. Po
strance poskytnuti informace obéti v trestnim fizeni vi, Ze obét’ informaci dostane, a rovnéz
vi, Ze jsou vrecepci na Policii CR i propaga¢ni letiky. Nedostatek shledava Vv tom, Ze
Vv pribéhu zacinajiciho trestniho fizeni je obét pod tlakem negativniho zazitku a informace
0 moznosti pomoci je v poc¢atku spiSe okrajova. Respondentka uvadi, ze pomoc nevyhledava;ji
vSechny obéti, které pomoc potiebuji (n€které nevi, kde a jakou pomoc, a jiné se stydi a také
pomoc vnimaji negativné jako dal$i ozivovani negativniho zazitku, nebo ji povazuji za
slabost). Mysli si, ze pomoc je poskytovana v dostate¢ném mnozstvi i oborech s ohledem na
soucasnou kriminalitu a pocet obéti, které pomoc vyhledaji a pfijmou. S nariistajici socialni
nejistotou a dopady ekonomiky se zvysuje 1 kriminalita a je tézké pfedvidat, na jaké procento
naroste a na jak dlouhou dobu. Pokud bude situace dlouhodobé neptizniva, bude tfeba na

potiebu ze strany obéti reagovat.
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Respondent pomahajici organizace €. 2

Druhym respondentem pomahajici organizace je Zena ve veéku 31 let s vysokoskolskym
vzdélanim v humanitnim oboru, a to Socidlni pedagogika, pracujici jako ufednice Probacni
a mediaéni sluzby CR pii mistnim pracovisti ve Zd’aru nad Sazavou. Povazuje informovanost
za nedostateCnou a hlavni pfi¢inu spatfuje v pocateénim Spatném psychickém stavu obéti
a vzajemné neinformovanosti o obétech ze strany organti ¢innych v trestnim fizeni smérem
k pomahajicim organizacim. Také uvadi, ze si mysli, Ze pomoc nevyhledaji vSechny obéti,
které pomoc potiebuji, a to z riznych divodii. Mezi hlavni divody patii neznalost organizaci,
predsudky o vlastnim selhdni obéti a oCekavana negativni reakce okoli. Mysli si, Ze pomoc
neni poskytovana v dostate¢ném mnozstvi s pfihlédnutim na sou€asny stav kriminality a jeji
zhordujici se tendence a prognézy. Ze $koleni Probaé¢ni a media¢ni sluzby CR, na kterém byli
pracovnici informovani o projektu pomoci obétem trestnych ¢ind ze zahrani¢i, vyplynulo, ze
pomoc vyhledalo jenom 20 procent obéti trestnych ¢int. Zbyvajicich 80 procent uvedlo
V priizkumu, Ze si negativni zkuSenost pamatuji a ovliviiuje jejich cely Zivot pfedevSim po

psychické strance.

Respondent pomahajici organizace ¢. 3

Tretim respondentem pomahajici organizace je muz ve v€ku 40 let s vysokoskolskym
vzdélanim humanitniho sméru v oboru Socidlni pedagogika pracujici jako ufednik
vykonavajici statni spravu v pozici kuratora pii Méstském ufadu Zd’4r nad Séazavou.
Informovanost o pomoci obétem trestnych Cinli povazuje za nedostateCnou v tom, Ze
organizace pomahaji obétem, které pomoc vyhledaji. Problém spatiuje ve vzajemné
neinformovanosti organt ¢innych v trestnim fizeni a pomahajicich organizacich. Také si
mysli, ze by mohly pomoc nabidnout v prubéhu fizeni i po ném tieba s delSim Casovym
odstupem pokud to situace obéti bude vyzadovat. Mysli si, ze pomoc vyhledd jen malé
procento obéti, které ji potfebuji. Vyhledani pomoci je ovlivnéno riznymi faktory, naptiklad
neznalosti organizaci, neinformovanosti, pocitem vlastniho selhani a strachem z vlastni reakce
na negativni zazitek i z reakce okoli obéti. Dale si mysli, Ze pomoc neni poskytovana
Vv dostate€nych variantach oborti vzhledem k vzristajici kriminalit€¢ a malému poctu obéti,

které pomoc vyhledaji.
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4.3 Shrnuti prizkumu

V ivodu mé prace jsem si dala za cil seznamit se S problematikou obéti trestnych ¢ind
v regionu Zd’ar nad Sazavou, pfibliZit Zivot a trauma obéti po spachéni trestného &inu, poznat
jejich krizové Zivotni situace a predev§im odhalit znalost a informovanost obéti trestnych ¢inti
o0 zafizenich a moznosti odborné pomoci t€émto ob&tem. Déle jsem se zajimala o vyhledavani
pomoci, ¢i naopak duvody jejiho nevyhledani nebo Gplného odmitnuti odborné pomoci. Ptala
jsem se na spokojenost a informovanost 0 nabizenych sluzbach. Tyto tdaje jsem ziskavala
pomoci polostrukturovaného individualniho rozhovoru s viktimou Vv regionu Zdar nad

Sazavou.

Do prizkumné cCasti jsem zatadila ptipadové studie. Rozhovory jsem provedla v prostoru
Proba¢ni a mediaéni sluzby CR a Psychologické poradny piimo s ob&tmi trestného &inu

a s pomahajicimi profesionaly pro pfiblizeni nazoru na problematiku prace s viktimou.

Pro bakalaiskou praci jsem si stanovila tii vyzkumné otazky.

Otazka 1: Zjistit, zda je v regionu Zd’ar nad Sazavou dostateéna informovanost o organizacich
pomahajicich obétem trestnych ¢inti?
Otazka 2: Je obét’ trestného ¢inu poskozena ve vice oblastech zivota?

Otazka 3: Povazuji pracovnici pomahajicich organizaci pomoc obétem za dostatecnou?

U Setfeni prvni respondentka povazuje informovanost za dostateCnou, protoze v prubchu
trestniho fizeni, které Spatné psychicky nesla, ji byla nabidnuta psychologicka pomoc ve
formé psychoterapie a veskeré informace, které pottebovala.

Druha respondentka povazuje informovanost za nedostate¢nou, pomoc ji byla sice nabidnuta,
ona ji pfijala a byla s ni spokojena, ale schazi ji informace o organizacich ve sdélovacich
prostiedcich a v propagacnich materialech.

Tteti respondent se o pomahajicich organizacich dozvédél v nemocnici od socidlni
pracovnice, pomoc vyuzil od Probaéni a media¢ni sluzby v poradenstvi K trestni véci.
Informovanost o organizacich povazuje za nedostatenou, chybi mu informace ve
sdélovacich prostiedcich a v elektronické podobe.

Ctvrta respondentka vyuzila poradenské Ginnosti Probaéni a media¢ni sluzby CR pro lepsi

orientovani se v trestni véci a také z diivodu bezplatné sluzby.
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S poskytnutou pomoci je spokojena, piedevsim s vlidnym a trpélivym zachazenim, ale
informovanost o pomahajicich organizacich shledava jako nedostateénou a bé&zné
nepristupnou.

Paty respondent se dozvédél o organizacich od znamych a piibuznych, u policie CR pouéeni
podepsal, ale vzhledem Kk psychickému naporu béhem trestniho fizeni nevénoval pomoci
pozornost. Dostupnost informaci o pomahajicich organizacich povazuje za nedostate¢nou.
Dle jeho nazoru by mély informace poskytnout ptimo orgény ¢inné v trestnim fizeni.

U prvni vyzkumné otazky u uvedeného vzorku respondentti jedna z obéti byla spokojena
s informovanosti o pomahajicich organizacich a zbyvajici Ctyfi respondenti uvedli, ze
informace o téchto organizacich jsou nedostatecné. Potvrdilo se mi, Ze informace

0 pomahajicich organizacich jsou nedostacdujici. K potvrzeni uvedeného vysledku jsem

dospéla diky odpoveédim respondenti.

U druhé vyzkumné otazky, jestli je obét' poSkozena ve vice oblastech Zivota prvni
respondentka uvedla, Ze trestny C€in, kterého byla obéti, mél dopad na jeji zdravotni stav
a nasledné me¢la obavu o vraceni se do zaméstnani, jelikoz v kazdém zakaznikovi spatfovala
mozného pachatele. Tento nasledek z trestného Cinu, ktery byl na respondentce spachan,
ottasl jeji psychickou strankou a projevuje se pievazné obavou ze zakaznikd. V neposledni
fad¢ utrpéla jmu i po ekonomické strance snizenim prijmu v dob¢é pracovni neschopnosti
i moznosti ztraty zaméstnani ze strachu z mozného opakovani trestného ¢inu v zaméstnani.
Vyzkum potvrdil, ze prvni respondentka je poSkozena vice nez ve dvou oblastech zivota.
Druha respondentka je poSkozena na zdravotnim a psychickém stavu z divodu strachu
z pohybu na ulici ve vecernich hodinach. Nasledné ztratou ekonomickou, v dobé pracovni
neschopnosti snizenim platu a odmitnutim se piepravovat hromadnymi dopravnimi
prostiedky, coz zpusobil negativni zazitek z trestného ¢inu. Nyni se do zaméstnani dopravuje
poskozena Ve vice nez oblastech zivota.

Dopad trestného ¢inu u tietiho respondenta je predev§im po strance zni¢eni majetku (auta),
takze finan¢ni, a ve form¢ druhotnych obéti, a to rodinnych ptislusnikii z obavy o jeho
zdravi a zivot. To se podepsalo na psychické strance jak obéti, tak jeho rodinnych
ptislusnikfi. Opét vyzkum potvrdil, Ze tieti respondent je poSkozen vice neZz ve dvou oblastech

Zivota.
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U ctvrté respondentky byl dopad trestného ¢inu na obét’ psychicky, a jak uvadi, vétsi byl
ekonomicky, z divodi odcizeni hotovosti, drahych kovii v podobé rodinné pamatky
a elektroniky. Vyzkum potvrdil, Ze ¢tvrta respondentka je poskozend miniméln¢ ve dvou
oblastech zivota.

Dopad trestného ¢inu na patého respondenta byl jak po psychické strance, tak i po strance
zdravotni ve form¢ ublizeni na zdravi a nasledn¢ i ekonomické ztraty vydélku v pracovni
neschopnosti. U patého respondenta vyzkum potvrdil, ze obét’ je poskozena ve vice oblastech
Zivota.

U druhé vyzkumné otazky se potvrdilo, ze vSechny obéti uvedené ve vyzkumné casti byly
poskozeny ve vice oblastech zivota: psychicka, zdravotni, ekonomicka stranka, sniZeni

prijmu.

Tteti vyzkumna otazka, kterou jsem se zamétila na tfi pracovniky pomahajicich organizaci
byla, zda povazuji pomoc obétem trestného ¢inu za dostate¢nou.

Prvni respondentka pracujici jako psycholog povazuje informovanost o pomadhajicich
organizacich za priimérnou. Obétem trestného &inu jsou poskytnuty na Policii CR informace
1 propagacni materialy, ale nedostatky shleddva v tom, ze v prabéhu trestniho fizeni je obét’
otfesena Z negativniho zazitku a informace o moznostech pomoci nékdy ani nezaznamena.
Druha respondentka pomahajici organizace pracuje jako ufednice Proba¢ni a media¢ni sluzby
CR a povazuje informovanost za nedostatetnou. P¥i¢inou je vzajemna neinformovanost
0 obétech ze strany organu Cinnych v trestnim fizeni a pomahajicich organizaci a hlavné
V pocatecnim Spatném psychickém stavu obéti.

Tteti respondent pracuje jako Ufednik vykonavajici statni spravu a povazuje informovanost
o pomahajicich organizacich za nedostateCnou Vtom, Ze organizace pomahaji jen tém
obétem, které pomoc vyhledavaji. Bylo by podle n¢j zapotiebi nabidnout pomoc obétem
s ¢asovym odstupem, i kdyz v pocatku pomoc odmitly, po delsi dobé by mohly mit
o profesionalni pomoc zajem, ale nevi, kam nebo na koho se obratit.

U treti vyzkumné otazky pracovnici pomahajicich organizaci povazuji pomoc obétem za

nedostateénou.
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Zavér

Bakalarska prace se zabyva problematikou socialn¢ pedagogické pomoci obétem trestnych
¢ind v regionu Zd’4r nad Sazavou. V disledku vzrisstajici kriminality nabyva uvedené téma na
vyznamu. Prace je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsou
objasnény zakladni pojmy K tématu obéti trestnych ¢ind, pojem viktimologie jeji historie.
V dal§i ¢asti uvadim obét’ jako subjekt a objekt viktimologického zkoumani. V zavéru
teoretické Casti prezentuji disledky trestného ¢inu pro obét’ a poméhajici organizace pracujici

s obéti v regionu Zd’ar nad Sazavou.

V praktické Casti jsem se snazila objasnit problematiku obéti trestného ¢inu a pomahajicich

organizaci v polostrukturovaném individualnim rozhovoru, jak s obétmi trestného ¢inu, tak

I S pomahajicimi profesionaly. V praktické ¢asti jsem stanovila celkem tfi vyzkumné otazky:

Otazka 1: Je v regionu Zd'ar nad Sazavou dostateéna informovanost o organizacich
pomahajicich obétem trestnych ¢inti?

Setienim jsem zjistila, Ze na uvedeném vzorku byla zjisténa nedostateéna informovanost

obéti o pomahajicich organizacich v regionu.

Otazka 2: Je obét’ trestného ¢inu poskozena ve vice oblastech zivota?

Setienim jsem zjistila, Ze obdt’ byla po§kozena ve vice oblastech Zivota.

Otazka 3: Povazuji pracovnici poméhajicich organizaci pomoc ob&étem za dostatecnou?

Setfenim jsem zjistila, Ze pracovnici nepovaZzuji pomoc obétem za dostatecnou.

Déle prakticka ¢ast odhaluje krizové zivotni situace a zjisténé udaje poskytuji k dalsimu

rozvoji socidln¢€ pedagogické prace.

V souvislosti s danou problematikou zastavam nazor, ze v dne$ni ekonomické krizi, ktera
ovlivituje socialni situaci a nasledné socialné patologické chovani ve spole¢nosti doprovazené
snizovanim a nedostatkem podtu piislusnikan Policie CR, dojde k nartistu kriminality, a tim
i obéti trestnych ¢inti. Proto je tieba vyuZzivat moznosti socialné pedagogické pomoci hlavné
u déti a mladistvych v oblasti prevence.

To znamena co nejvice se zaméfit na mladou populaci predev§im vychovou. Vychova ma mit
svij cil. Podstatnymi znaky vychovy jsou zadmérnost, cilevédomost, organizovanost,
soustavnost. Jde o asertivni chovani Cloveéka, ktery umi ochrénit svoje prava, ale zaroven

neporusi prava ostatnich, jak uvadi BakoSova (2008).
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Hlavni funkce socidlniho pedagoga lze v zdsad¢ charakterizovat dvéma oblastmi: ¢innosti
integracni a ¢innosti rozvojové. Jde-li o funkei integracni, pak se tyto ¢innosti tykaji osob, jez
potfebuji odbornou pomoc a podporu. Jde o osoby, které se nachéazeji v krizovych Zivotnich
situacich, psychickém, socidlnim ¢i psychosocialnim ohrozenim, coz se také vztahuje na
osoby, které byly obéti trestnych ¢int.

Stoji-li v poptedi funkce rozvoje, pak nejde o zadné specifické situace, ale o zajiSténi
zadouciho rozvoje osobnosti ve sméru spravného zivotniho stylu, hodnotného a uzite¢ného
naplnéni volného ¢asu, coz zahrnuje moment prevence a tyka se prakticky celé populace
predevSim déti a mladeze, jak také uvadi Kraus (2007). Takové organizace s pedagogickym
zaméfenim pusobi i v regionu Zd’ar nad Sazavou a ja jsem je uvedla V teoretické ¢asti své
bakalarske prace.

Dale bylo cilem vyzkumu navrhnout feSeni moZnosti socialn¢ pedagogické pomoci obétem
trestnych ¢in. Po zpracovani informaci v bakaldiské praci jsem svymi dotazy dospéla
k tomu, Ze informovanost o pomahajicich organizacich podle respondentii neni dostate¢na.
M¢ zjisténi potvrdilo, ze informovanost a rizné propagacni materialy a internetové stranky
jsou v poslednich letech na vzestupu, ale propojenost mezi socialnimi pedagogy a policii
1 pomahajicimi organizacemi ma stale znacné rezervy. Uvedeny pfistup mezi témito
organizacemi by bylo potieba zménit a zlepSit vzajemnou koordinaci a propojenim mezi nimi.
Vyzkumem se oteviely dalsi otazky pro obory psychologie, sociologie, pedagogiky a socialni
prace. Prace by mohla najit své uplatnéni pii jednani u kulatych stoli vSech organizaci

pracujicich s obéti.
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Resumé

Tuto bakalafskou praci jsem zpracovala s cilem seznamit vetejnost s problematikou obéti
trestnych ¢inti a pomahajicich organizaci, odhalit krizové situace obéti, seznamit s jejich
negativnim zazitkem a zaroven se snazit shromazdit fakta a informace, které by respondentim
mohly pomoci. Udaje, které jsem zjistila v polostrukturovaném individualnim rozhovoru

s respondenty, chci poskytnout k dalsimu rozvoji socialné pedagogické prace.

Tuto praci jsem rozdélila na dvé ¢asti teoretickou a praktickou. V prvnim bod¢ teoretické ¢asti
se snazim seznamit se zakladnimi pojmy, co je to viktimologie a jaka je historie viktimologie.
V druhém useku bakalafské prace se zabyvam obéti jako subjektem a objektem
viktimologického zkoumani. Ve tfetim a poslednim bod¢ teoretické Casti prace se zabyvam

pomoci obétem trestného ¢inu a pomahajicimi organizacemi v regionu Zd’ar nad Sazavou.

V praktické casti bakaldiské prace jsem pouzila kvalitativni metodu polostrukturovaného
individualniho rozhovoru s obéti a respondenty pomahajicich organizaci, které se snazi
zmirnit nasledky trestnych ¢ini na obé&t. Dale jsem analyzovala rozhovor s obét'mi
a vyhodnotila jejich odpoveédi. Na konec praktické ¢asti jsem podala navrh na zlepSeni

piistupu K obéti vzajemnou propojenosti a $ir§i spolupraci mezi pomahajicimi slozkami.
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Anotace

V této bakalaiské praci jsem se zamétila na seznameni s problematikou moznosti pedagogické
pomoci obdtem trestnych &int vregionu Zdar nad Sazavou. Snazila jsem se priblizit
problémy a jejich tizivou situaci, ve které se ocitli ne vlastni vinou, odhalit jejich krizové
zivotni situace a zjistit zda, jsou dostate¢né¢ informované o pomahajicich organizacich. Prace
je rozdélena na dvé casti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti se pokousim objasnit
zakladni pojmy tykajici se obéti trestnych ¢int. V praktické ¢asti jsem se snazila objasnit
problematiku obéti trestného ¢inu a pomahajicich organizaci v polostrukturovaném
individualnim rozhovoru. Ziskané udaje vyplyvajici z provedeného vyzkumu poskytnu

k dalsimu rozvoji socialné pedagogické prace a navrhim feseni.

Klicova slova:

Obét trestného ¢inu, viktimologie, pomahajici organizace, pomahajici profesional, pachatel,

trauma, krizova zivotni situace, dusledky trestného ¢inu pro obé&t.

Abstract

In this thesis | focused on familiarization with the problems of educational opportunities to
help victims of crime in the region of Zdar nad Sazavou. Zoom problems and their plight in
which they were not his fault. Uncover their critical life situation and determine whether there
is sufficient information for victims of helping organizations. The work is divided into two
parts: theoretical and research. The theoretical part is trying to explain the basic concepts of
crime victims. In the research part, | tried to clarify the issue of crime victims and assisting
organizations in individual semi-structured interview. The obtained data resulting from
research carried out to provide further development of socio-educational work and proposals

for solutions.

Keywords:

Victim of crime, victimology, helping organizations, professional help, the offender, trauma,

crisis life situations, the consequences of crime for the victim.
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Piiloha ¢. 1

Pomahajici organizace

Probacni a mediacni sluzba plsobici ve Zd’are nad Sazavou.

Fm PKUBACNI A MEDIAUNI SLULBA
CESKE REPUBLIKY
stredisko Zd'ar nad Sazavou

Co je Probatni a medialnf sluZba?

Probatni a mediaini sluzba je soutasti systému trestni justice v nasi zemi.
Vznikla schvalenim zékona & 257/2000 Sb. Zamétuje se na zprostfedkovéni
alternativnich zpisobi Fedeni trestné tinnosti.

Co Vam miZe setkini s Proba&ni a medialni sluZbou pFinést?

Ziskate informace o pribéhu trestniho fizeni, o Vasich pravech, o moZnostech
rozhodovéni a zpisobech alternativniho fedeni trestné Cinnosti.

Kde nds najdete ?

Komenského 1786/25
591 01 Zd'dr nad Sazavou - budova byvalého okresniho dfadu, 3. patro

Mgr. Alena Janil tel.: 566 522 683
Mgr. Sarka Froncova tel/fax.: 566 523 188
Mgr, Markéta Novéakové Irovska tel.: 566 522 955
Mgr. Zuzana Pryclova tel.: 566 522 689

Dal3i informace naleznete na: WWW,pmSCr.cz

Co je ndplni &nnosti sluzby ?

- voblasti mediace zprostfedkovava alternativni feSeni  konfliktu
spojeného s projedndvanou trestnou Sinnosti. Se souhlasem obou stran
shromaZzd'uje dilezité informace o povaze a okolnostech tohoto sporu,
Pomiha jim hledat pfijatelna feSeni dané situace s cilem urovnat jejich
vzijemné vztahy. Pfitom zohlediuje zajmy a potfeby nejenom obéti,
ale i pachatele a celé spolenosti. Svou Cinnosti sluzba stitnim
zéstupcm a soudcim vytvafi podminky pro jejich rozhodnuti o
mozném alternativnim postupu v trestnim  fizeni nebo o uloZeni
alternativniho trestu.

- V oblasti probace vytvafi podminky pro ukladani alternativnich
trestl. Opatfuje informace o pachateli a o obéti, které jsou vyznamné
pro rozhodovéni statniho zastupee a soudce. V pritbéhu vykonu trestu
spojené¢ho s probaci kontroluje a soutasné motivuje odsouzeného, aby
vedl Zivot vsouladu se zikonem a plnil povinnosti uloZené mu
soudem. Pfitom sluZba spolupracuje se stitnimi a nestitnimi
organizacemi, které se podileji na vykonu alternativniho trestu.




Piiloha ¢&. 2

Privodce pro obéti trestného Cinu.

wa poskozeného trestnym cinem

* motiv jednani pachatele

* vhodné je aznaceni dakazi a navrzeni svidki

[véetne kontaktd)

* canamovatel mé privo tédat, aby byl do jednoho méske
wyrozumén o utinénych opatienich (doporucujeme)

2. Cinit v trestnim fizeni navrhy dikaza.

3. Nahlizet do spisu a pofizovat s z néj na viastni nsklady
kopie & ypisky.

4. Pozadat jit behem trestniho rizeni statniho zastupce
nebo soud o poskytnuti informace, zda byl pachatel pro-
 Einny.

8- Pokiod thode nebode & dol 4 N

kaze na obcanskopravni fizeni, je na Vasem rozhodnuti, zda
dostatek

soudil obvinéného) mohl nahradu skody priznat. V tomto
ptipadé je vhodne poradit se s advokatem.

6. Pokud Vam odsouzeny, kierému byla razhodnutim soudu
stanovena povinnost uhradit skodu zpasobenou trestnym &
nem, nebude ochoten skodu nahradit ani ve splatkach,
mazete navrhnout exekuci jeho majetku. Obratte
s bud ne. exekueni odd!lenl soudn v mme bydliste
nebo na k u—hm

8. Zadat mediaci nebo souhlasit s ni (tj. zprostredkovani
mimosoudniho teseni konfliktu, ktery vanikl mezi poskoze-
nym a pachatelem v dasledku trestného tinu - mediaci pro-
vadi Probacni a mediaéni slutba, umazhuje obéti zohlednit
Jeli zajmy a potteby)

jako trestny cin.

O Vatich privech Vis musi organy éinné v trestnim fizeni,
tzn. policie, statni zastupce a soud, tadné a podrobne
poutit,

« $koda na zdravi: pokud Vam bylo ublizeno na zdravi, po-
u»-a-u.mmu.u—*wu

| Projekt Komplexni poradenstvi
obétem trestnych &ind realizuje
Probaéni a mediaéni sluzba €R
a Asociace obéanskych poraden.

Ppomoc Vém ochotné
poradenské centra zapojend v projektu:
Beroun, Nymburk, Bro, Ceské Budéjovice,
FrydekMistek, Most, Néchod, Pardubice,
Rokycany, Trebi¢, Zlin

Vice informaci naleznete take na:

napt. na soudu,
mw.m‘a WMM

nq-! ommm-wm néktere

NI A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY

Typy kod a jejich nahrada:

eastku 450 000 u
e mp;‘mueby poskytovana us& :-':.M—hm
primétene kr

Uhrada nakladd na légeni: poplatky za leky, rehabilitacni
pomicky, cesty k odbornym lekatskym vysettenim ¢i na
rehabilkaci, nsklady na vypomoc v domicnost,

Nihrada vydalku: tyka se ztraty na vydeélku bahem pracovni
neschopnosti, ztraty vydélku po skonéeni pracovni neschop-
nosti, pfipadné i ztraty na duchodu.

Nahrada odcizenych & znicenych veci: napt. obleceni,
hodinky, telefon, kolo apod.

$koda na vosidle: tkodu vaniklou phi dopravni nehodé je
tieba co nejdtive nahlasit pqmmlum
1

mmum‘-‘/wm m-:-m
”Mnm

PRUVODCE

PRO OBETI TRESTNEHO CINU

Obéti trestného éinu je fyzicka osoba, které
v dusledku trestného éinu vznikla skoda na zdravi.
Za obét se rovnéz povazuje osoba pozustala po
obeéti, ktera v dusledku trestného ¢inu zemiela,
jestlize této osobé zemrely poskytoval vyzivu nebo
byl povinnen poskytovat ( zakon ¢. 209/1997 Sb.,
o penézité pomoci obétem trestnych &ind).

Poskazenym je v souladu se zakonem kazdy, komu
bylo trestnym éinem ublizeno na zdravi nebo
zpusobena majetkova, moralni &i jina skoda
( zakon €. 141/1961 Sb., trestni fad).




Piiloha ¢. 3

Pomahajici organizace

Intervenéni centrum.

INTERVENENI CENTRUM

CO JE DOMACI NASILI:

- uraZky, poniZovani, zesmésfiovani, fyzické a sexu-
alni nasili, niceni véci, ublizovani oblibenym zvi-
fatim

- Utoky se opakuji a intenzita se stupfiuje

- nasilnik a ohroZzena osoba si nikdy neméni role

- nasili se déje v soukromi

Domacim nasilim miZe byt ohroZena Zena, muz,
senior &i seniorka, dité, osoba zdravotné postiZena.
Osobou nasilnou mizZe byt dité do 15 let, mladistvy,
dospély muZ nebo Zena.

Domaci nasili je spoleéensky nepfipustné.

Ten, kdo se ho dopousti, mize byt policil vykazan na
deset dnl z doméacnosti. Vykazani je opatfeni ne-
trestniho charakteru. Za pachani domaciho nasili
Ize ale také trestné stihat.

Jedinou moznosti, jak pfedejit vykazani, pfipadné
trestnimu stihani, je doméaci nasili nepachat.

I

KONTAKTY NA SOCIALNIHO KURATORA

poskytuje poradenstvi (zprostfedkovani ubytovani
a dalsi pomoc)

Mé&U Zd'ar nad Sazavou

tel. 566 688 324, ustfedna tel. 566 688 111
Méstsky ufad Velké Mezifici

tel. 566 501 018, Gstfedna 566 501 111

Méstsky Gfad Nové Mésto na Moravé

tel. 566 650 240, ustfedna 566 650 200

MOZNOSTI UBYTOVANI:

Azylovy diim pro muze, Brodska 33, Zd4ar nad Sa-
zavou tel. 566 624 720

Azylovy dim pro muze, Heliadova 10, Tfebi&

tel. 568 843 168

Azylovy dim pro muze, Cajkovského 9, Jihlava
tel. 567307907

Hotelovy dim Morava, Horni 1679/22, 2dér nad
Séazavou, tel. 566 625 826 (pro muZe a Zeny)

DALSI KONTAKTY:

Linka divéry STRED

tel. 775 223 311 — dennd od 8.00 do 22.00 hodin
Linka diivéry NON STOP

tel. 222 580 697




