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UvVOoD

Rodinné prostfedi a vychova ma bezesporu zasadni vliv na to, jakym se
Cloveék stane, jaka osobnost z n¢j vyroste. Rodina je pro dité zaklad a ma na jeho
vychovu mimotadny vliv, a to jak v individualnim vyvoji, tak i v utvateni osobnos-
ti a ve formovani postoji a nazoru. Jestlize rodina selhava v péci o dité, hrozi u

n¢ho vznik poruch chovani.

Za pomoci preventivné vychovné péce, kterou poskytuji rizna zatizeni, se
stat snazi rodinam pomahat a piedejit selhavani funkci rodiny a pfipadnému ode-
brani ditéte z rodiny. V ptipadé Ze funkce rodiny selze i pfes snahu statu pomoci,
muze byt dit¢ pfedano do péce osob, které nahrazuji péci rodici. Jedna se o pés-
tounskou péci nebo osvojeni. Zdaleka ne vSechny déti ale maji Stésti vyrastat ve
vlastni rodin€ ¢i u osob, které rodinnou péci nahrazuji. Tyto déti pak vyristaji

v détskych domovech nebo obdobnych zatizenich pro vykon tstavni vychovy.

Ve svém okoli se Casto setkdvam s lidmi trpicimi pfedsudky o détech
z détskych domovii, coz mne vedlo k vybéru tématu Cesta détskym domovem.
Lidé mnohokrat ani nevédi, jaké jsou pficiny umisténi déti do détského domova a
priklangji se k nazoru, ze diivodem je nevhodné chovani ditéte. Otazkou, co je
pravou pfi¢inou, se nezabyvaji. Maji pfedstavu, ze dité je prosté tzv. ,spratek®.
Nemaji ani zdaleka ponéti o tom, jak dit¢ v détském domové vyrusta, jaka péce je
mu V riznych oblastech poskytovana, jak jsou déti rozvijeny, podporovany, vzdé-

lavany, vzdélavany a soucasné pfipravovany na samostatny zivot.

Ja sama jsem méla pfiilezitost poznat zivot déti v détském domové osobné
prostiednictvim svého dobrovolnictvi a odborné praxe, kterou jsem vykonavala
Vv Détském domové v TiSnové. PresvédCila jsem se, Ze osobni zkuSenosti nelze

nahradit zprostiedkovanymi informacemi ze sdélovacich prostiedka ¢i z doslechu.

Pfi tvorbé bakalatské prace jsem se Cerpala nejen ze zédkonl a odborné lite-
ratury, ale vyuZzila jsem rovnéz i vnitini materidly Détského domova v TiSnové a

svou praci jsem propojila svymi zkuSenostmi.



Smyslem mé prace je analyzovat ¢innost détského domova, ktery predsta-
vuje statni instituci v oblasti nahradni péce o dité. Cilem prace je také piispét
K tomu, aby si vetejnost uvédomila realitu - ¢im v8im Si déti pfedtim, nez se do
détského domova dostanou a po cobu pobytu v détském domoveé musi projit. Vy-
sledkem pobytu by méla byt takova volba vychovy, kterd dé jejich détem dobré

vzorce chovani umoziujici détem vyrastat ve své vlastni funkéni roding.



1 LEGISLATIVA SOUVISEJICI
S USTAVNI VYCHOVOU

Problematiky ustavni vychovy se dotyka cela tfada pravnich ptedpist.
Umisténi ditéte do zafizeni pro vykon ustavni vychovy pfedchazi intervence orga-
nl socialn€ pravni ochrany déti ptislusnych socidlnich odbort pti Gfadech mést-
skych casti, obecnich ufadech nebo magistratech, které se pti vykonu své prace
opiraji o zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti ve znéni pozdéj-
Sich predpist a dale o zékon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné€ ve znéni pozdéjsich predpi-

o

Su.

Stézejnim zakonem, ktery fesi problematiku ustavni vychovy je potom za-
kon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve §kol-
skych zatizenich a 0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich ve znéni

pozd¢jsich predpist.

1.1 Zakon o socialné pravni ochrané déti

Nejprve je nezbytné vysvétlit, co vlastné¢ sociadlné-pravni ochrana déti zna-

mena. V tomto zdkon¢ je timto pojmem minéno:
- ochrana prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu,
- ochrana opravnénych zajmu ditéte, véetné¢ ochrany jeho jméni a
- pusobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny.

Hlavni zfetel je pfi vykonu socialné-pravni ochrany déti (dale jen SPOD)
kladen pfedevsim na zdjem a blaho ditéte. Vykon zajistuji orgdny SPOD, kterymi
jsou krajské ufady, obecni ufady obci s rozsifenou pisobnosti, obecni ufady, dale
také Ministerstvo prace a socidlnich véci a Utad pro mezinarodnépravni ochranu
deéti.

Socialni pracovnici organit SPOD mohou v ptipadé, kdy je ohroZena ¢i na-
rusena vychova ditéte, podat soudu navrh na nafizeni Gstavni vychovy, anebo na-
vrh na vydani usneseni o pfedbézném opatfeni. Ustavni vychova, i piedbézné
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opatfeni tykajici se predani ditéte do ustavniho zafizeni, je jako opatfeni na
ochranu ditéte vyuzivana az tehdy, kdy je zfejmé, ze ditéti neni mozné zprostied-
kovat jinou formu nahradni rodinné péce napi. osvojeni, péstounskou péci, nebo
kdy uz jina ulozend opatfeni, ktera mohou organy SPOD vyuzit, nevedla

K napravé a rodiCe nejsou schopni zabezpedit vychovu svého ditéte.

Nejcastéjsim nameétem socidlnich pracovnikii pro podani ndvrhu na natizeni
ustavni vychovy nebo pfedbézného opatteni je napt. selhani rodi¢t v plnéni po-
vinnosti plynouci z rodi¢ovské zodpovédnosti nebo pochybeni rodi¢t ve vykonu

¢1 spravného uziti prava plynouci z rodi€ovské zodpoveédnosti.

Déle se socialni pracovnici ptiklanéji k nafizeni ustavni vychovy u téch dé-
ti, které ,,vedou zahdlcivy nebo nemravny zivot spocivajici zejména v tom, Ze
zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obZivy,
pozivaji alkohol nebo navykové latky, Zivi se prostituci, spachaly trestny cin ne-
bo, jde-li o déti mladsi nez patndct let, spdachaly cin, ktery by byl jinak trestnym
cinem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak ohrozZuji obcan-
ské souziti* a nebo ,, které se opakované dopousti utékii od rodicit nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob odpovédnych za vychovu“ a rodice neposkytuji
zaruku fadného vychovného plsobeni. (Zakon ¢. 359/1999 Sb., §6 odst. 1, pism.

c))

1.2 Zakon o rodiné

Zékon o roding€ je rozdélen do 4 ¢asti. Velmi dalezitou pro organ SPOD je
¢ast pojednavajici o vztazich mezi rodici a détmi (2 Cast). V této Casti je totiz vy-
mezena rodi¢ovska zodpovédnost, jejiz neplnéni ¢i poruSovani mohou vést
K ulozeni ustavni vychovy ¢i ptedbézného opatieni k piedani ditéte do détského

domova.

Rodicovska zodpovédnost je souhrnem prav a povinnosti, které maji rodi-
¢e vi¢i svému ditéti, a to v oblasti péce o jeho zdravi a ,, télesny, citovy, rozumovy
a mravni vyvoj*“, dale pti zastupovani svého ditéte a pfi vedeni jeho vlastnictvi.

(Zékon ¢. 94/1963 Sb., §31 odst. 1)



Zakon rodi¢um ukladé, ze pti vykonu svych prav a povinnosti musi ,, dii-
sledné chranit zajmy diteéte, Fidit jeho jednani a vykondvat nad nim dohled odpo-
vidajici stupni jeho vyvoje.” Zaroven jim dava pravo ,,uzit primérenych vychov-
nych prostredkii tak, aby nebyla dotcéena dustojnost ditéte a jakkoli ohrozeno
jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj.* (Zékon ¢. 94/1963
Sb., §31 odst. 2) Zakon také rodi¢tm piifazuje rozhodujici roli ve vychové ditéte

a konstatuje, ze jejich osobni zivot a chovani mé byt ptikladem pro jejich déti.

V zakoné o roding jsou dale uvedena vychovna opatieni, kterymi lze rodi-
c¢ovskou zodpoveédnost omezit, je-li to v zayjmu fadné vychovy ditéte. Soud miize
uloZzit napomenuti ditéte nebo osoby, ktera narusuje jeho vychovu. Touto osobou
mize byt rodi¢ nebo néjaka jina osoba. Soud muize také stanovit nad ditétem do-
hled, anebo ulozi ditéti urcitd omezeni, , ktera brani Skodlivym viiviim na jeho

vychovu “ (Zékon €. 94/1963 Sb., §43 odst. 1, pism. ¢)).

Rodicovskd zodpoveédnost miize byt soudem také pozastavena a v pripadé,
kdy rodi¢ zodpoveédnost vii¢i svému ditéti zneuziva nebo ji podstatné zanedbava,

muze rodi¢e soud rodiCovské zodpoveédnosti zbavit.

Je-1i pak vychova ditéte vaznym zplisobem naruSena nebo ohrozZena a tato
jinad opatfeni nebyla efektivni nebo rodi¢e nejsou schopni vychovu ditéte zabezpe-
¢it, mize soud nafidit ustavni vychovu nebo usnesenim rozhodne o predbézném
opatfeni, kterym se dité preda do péce détského domova. Pfedbézné opatieni do-
Casné fesi nastalou situaci, nez dojde k definitivnimu rozhodnuti o nafizeni ustavni
vychovy. Usneseni o pfedbéZném opatieni soud zpravidla vyda, ztstalo-li dité¢ bez
jakékoliv péce, nebo jestlize je v ohrozeni na svém zivoté ¢i ve svém vyvoji, a to
na dobu jednoho mésice. Pfedbézné opatieni mize byt i opakované prodluzovéno,
ustavni vychova by méla byt nafizena nejdéle do 6 mésicti od vydani piedbézného
opatfeni.

Ptredtim vSak soud prozkoumd, zda nelze ditéti zprostiedkovat ndhradni
rodinnou péci nebo rodinnou péci v zatizeni urcené pro déti, které vyzaduji bez-

odkladnou pomoc.



Samotné umisténi ditéte do ureného zafizeni pro vykon ustavni vychovy
zafizuje socidlni pracovnik orgdnu SPOD - sjednd termin a misto pfijeti ditéte,
dale vyzve osoby odpovédné za vychovu k predani ditéte ve stanovené dobé do

uré¢encho zatizeni nebo s jejich souhlasem provede umisténi sam.

Vykon ustavni vychovy soud pravidelné, minimaln¢ vSak jednou za 6 mési-
cl, zkouma. V tomto sméru spolupracuje soud jak s organy SPOD, tak s rodi¢i a i
zatizenimi pro vykon ustavni vychovy. Kdyby totiz pominuly diivody, pro které ji
soud nafidil, nebo by bylo mozné dit¢ zabezpecit nahradni rodinnou péci, tistavni

vychovu by soud zrusil.

Socialnim pracovnikim ze zakona plyne povinnost dité v zatizeni pravidel-
n¢ navstévovat, a to minimalné jednou za tf1 mesice. Pi jeho navstéve pak zjist'u-
je, zda nejsou poruSovana jeho prava v daném zatizeni, sleduje rozvoj jeho psy-
chickych a fyzickych schopnosti, zkouma vyvoj vztahu mezi ditétem a rodici a

podéava soudu vyzadané informace.

1.3 Zakon o vykonu ustavni vychovy

Tento zdkon vymezuje piedevSim jednotliva zafizeni, kterd jsou urcena
k vykonu tstavni vychovy, dale jen UV, a dale definuje jejich Gcel a tikoly. Zaby-
va se také pravy a povinnosti déti umisténych v zafizeni, pravy a povinnosti fedi-
tele zafizeni a rovnéz i pravy a povinnostmi osob odpovédnych za vychovu. Resi i
uhradu za péci poskytovanou ditéti v zafizeni, kapesné, osobni dary ¢i vécnou
pomoc. Tento zdkon se zaobird i preventivné vychovnou péci realizovanou stie-

disky vychovné péce.

UV probih4 ve $kolskych zatizenich pro vykon UV nebo ochranné vycho-
vy. Zde jsou umistovany déti od 3 let do 18 let, popt. do 19 let véku. Pro déti do
3 let jsou zfizovana Ministerstvem zdravotnictvi kojenecké ustavy. VSechna tato
zafizeni musi ditéti zajistit jeho prava - na vychovu a vzdélavani a dale ,, nahradni
vychovnou péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, rFadné vychovy a vzdélavani* (Za-
kon €. 109/2002 Sb., §1, odst. 2). Pobyt v téchto zatizenich mé piedchdzet vzniku

nebo dal$imu rdstu nezaddoucich projevii vV chovani ditéte, dalSim ucelem zatizeni



spoc¢iva v prevenci naruSeni zdravého vyvoje, zmirnéni nebo odstranéni pticiny
nebo nasledku jiz vzniklych poruch v chovani a podpora zdravého osobnostniho

vyvoje ditéte.
1.3.1 Diagnosticky ustav

Prvotnim zafizenim, se kterym se dité setkava, je zpravidla diagnosticky
ustav. Dle véku rozlisujeme détsky diagnosticky ustav pro déti do 15 let nebo do
ukonceni povinné Skolni dochazky. Diagnosticky ustav pro mladez je urcen pro

déti po ukonceni povinné $kolni dochazky do 18 let.

Hlavnim tcelem diagnostického Gstavu je provedeni komplexniho vySetfeni
ditéte v priabehu pobytu, ktery trva zpravidla 6-8 tydnd. Béhem této doby dochazi
K vySetfeni ditéte psychologem a specialnim pedagogem - etopedem, dité se
ucastni ruznych terapeutickych cCinnosti sméfujici k napravé v jeho chovani ¢i
vztazich, nezbytné je 1splnéni vychovnych a socidlnich ukold, které se tykaji

osobnosti ditéte, jeho rodiny resp. rodinné situace.

V neposledni fad¢ je zde zajisténo 1 vzdelavani ditéte, a to ve Skole, ktera
byva soucasti diagnostického ustavu a v radmci vzdélavacich ukoli je zjisStovana
,uroven dosazenych znalosti a dovednosti, stanovuji a realizuji se specifické
vzdélavaci potieby v zdjmu rozvoje osobnosti ditéte primérené jeho véku, indivi-
dudlnim predpokladiim a moznostem. “ (Zékon ¢. 109/2002 Sb., §5 odst. 2, pism.
b))

Po provedeni komplexniho diagnostického vySetfeni je zpracovana kom-
plexni diagnosticka zprava s ndvrhem vychovnych a vzdélavacich potieb a
s vySetfenim zdravotniho stavu. Dle situace kapacit jednotlivych zafizeni rozmis-
tuje diagnosticky ustav déti do détskych domovi, détskych domovi se skolou
nebo vychovnych ustavl, které se nachdzi v izemnim obvodu piislusného dia-
gnostického ustavu. Rovnéz je zde bran ohled na bydlisté rodiny ¢i jinych osob

odpovédnych za vychovu ditéte.

JelikoZ je ma prace zaméfena na problematiku cesty détskym domovem,

popisi niZze pouze toto zafizeni.



1.3.2 Détsky domov

Do détského domova jsou umistovany déti, které nemohou zit ve své
vlastni rodin¢ a nemaji zdvazné poruchy chovani. Pfesto je vychovna funkce ne-
dilnou soucasti cili a ukold, které jsou ve vztahu k détem vychovateli détského
domova plnény. Dals$imi cili jsou cile vzdé€lavaci a socialni. O déti pecuji vychova-
telé podle jejich individualnich potieb, jsou brany na zietel individualni schopnos-
ti, dovednosti a védomosti. Dité je rozvijeno a podporovano podle jeho moznosti,
na zietel jsou brany jeho dosavadni zkuSenosti a Zivotni ptibéh. (Zakon 109/2002

Sb. § 12)

Zakladni organizaéni jednotkou pro praci s détmi je tzv. rodinna skupina,
kterou tvofi nejméné 6 a nejvice 8 déti. V détském domové lze ziidit minimalné 2
a maximalné 6 rodinnych skupin. Do rodinnych skupin jsou déti zarazovany
s ohledem na jejich vychovné, vzdélavaci a zdravotni potfeby. Sourozenci se
zpravidla zatazuji do stejné rodinné skupiny vzhledem k zddoucimu udrzeni ro-

dinnych vazeb. (Zakon 109/2002 Sb. § 4 odst. 4)

,, Struktura i denni rezim a systém komunikace, véetné hospodareni se své-
Fenymi prostredky, md za ukol prizpisobit détsky domov co nejvice zvyklostem
bezné rodiny “ (Jedlicka, 2004, s. 310).
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2 PRICINY UMISTENI DITETE
DO DETSKEHO DOMOVA

Jednou z nejcastéjsich pficin umisténi ditéte do détského domova byva se-

lhéni rodiny, které plyne z neplnéni zakladnich funkci rodiny.

., Rodina ve svém souhrnu zajistuje mnoho c¢innosti, zabezpecuje své c¢leny
hmotné, pecuje o zdravi, vyzivu a kulturni navyky svych clenii, vytvari specifické
socializacni a vychovné prostiedi pro déti, predava jim kulturni dédictvi, vstépu-
je jim mordlni postoje, ovliviuje je, usmérnuje, chrani a podporuje.* (Kraus,

Polackova, 2001, s. 79)

Je to praveé rodina, kterd ptredstavuje zakladni prostiedi a ovliviluje to, ja-
kym clovékem se dité stane. Mnoho odbornikd vnima rodinu jako nejdilezitéjsi

prvek ve vychové ditcte.

Na vychovu ma vliv sloZeni rodiny a také plnéni zakladnich funkci rodiny.

2.1 Slozeni rodiny

Z hlediska zastoupeni rodi¢t délime rodiny dle Sochirka (2001, str. 37-
38) na rodiny:

vlastni formaln¢ uplné - v této rodin¢ ziji oba vlastni rodie a jejich

déti;

- formalné uplné - zde Ziji taktéz oba dva rodice a déti, ale jeden rodic
je vici ditéti nevlastni;

- formaln€ nelplné - to je rodina, kdy dit€ zZije pouze s jednim

z vlastnich rodict (existuji pfitom 3 typy téchto rodin, kdy jsou rodice

rozvedeni a neziji spolu, nebo jeden z rodi¢t zemiel, anebo se dité na-

rodilo svobodné matce);

- neformdlné uplné - jsou rodiny, kde rodice ditéte nejsou oddani, ale

jinak plni funkci vlastni uplné rodiny
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- neformélné¢ neuplné - rodie spolu neziji, avSak nejsou rozvedeni
(napf. se mize jednat o rodinu, kde jeden z rodict dlouhodobé pracu-

je mimo domov).

Pro vychovu ditéte je dulezité mit oba dva rodice, protoze muzské i zenské
role maji odliSné charakteristiky a také odlisné plusobi na své potomstvo
Z hlediska pohlavi. Napftiklad charakteristika Zenské role obsahuje mimo jiné
schopnost zajistit zdzemi a zabezpecujici schopnost. Charakteristika muzské role
je vyznamna z hlediska schopnosti utvaret a uchovavat fad, nebo také z hlediska
schopnosti a touhy pfekracovat hranice. Tato schopnost muzim umoziuje zabez-
pecit a stale vylepSovat svou pozici a soucasné 1 zajiStovat a zabezpecCovat posta-

veni své rodiny v rdmci spolec¢nosti.

Matka je pro déti zdrojem jistoty a bezpeci, jeji péce je v ramci vyvoje di-
téte do tfech let Zivota ditéte nenahraditelnd, otec je silnou oporou, zaroven je to i

ten, kdo udrzuje tad, bezpecné hranice a soucasné uci déti poznavat vnéjsi svet.

Na vychové se rovnéz odrazi 1 po€et sourozenci v rodiné. Pfirozené, vy-
rusta-li v rodiné vice sourozencu, je zde riziko vychovného zanedbani. Je-li
vV rodin¢ pouze jediné dité, byva rodi¢i Casto rozmazlovano a neni zvyklé d¢lat
kompromisy, coz muze vyvolat nepfiznivé reakce a tim se dité stava v kontextu se

svymi vrstevniky do konflikta.

2.2 Funkce rodiny

Rodiné ,, pripada nezastupitelna vloha v socializacnim procesu “ (Mihlpa-

chr, 2008, s. 152). V kazdé rodiné musi byt plnény tyto funkce:

- Funkce biologicko-reprodukéni - zahrnuje plozeni potomstva, po-
hlavni zivot. Tato funkce je dilezita nejen pro rodinu jako takovou,
ale také pro spole¢nost jako celek. Do oblasti péce 0 rodinu zasahuje
stat z toho divodu, Ze ma zajem na tom, aby se rodil takovy pocet li-
di, ktery zabezpeci perspektivy svého rozvoje. ,, Vyznam biologicko-
reprodukcni funkce pro samotného jedince je pak spatiovan jednak

V uspokojovani jeho biologickych a sexudlnich potreb, ale také
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V uspokojovani potreby pokracovani rodu kazdého jedince.“ (Kraus,
Polackova, 2001, s. 79)

- Funkce ekonomické - ma za ukol zabezpecit rodinu, jde o zapojeni se
rodiny do ekonomického systému spole¢nosti. S tim souvisi i realiza-
ce mnoha rozhodnuti, které se tykaji vyuziti finan¢nich, ale i material-

nich prostiedkd a vydaj.

Absence spravného realizovani této funkce je ptfi¢inou nedostatku pro-
sttedkt k zivotu rodiny a z hlediska zdkona se muize stat podnétem pro
odebrani ditéte z rodiny. K potizim s ekonomickym zabezpecenim jsou

nachylnéjsi rodiny s vice détmi, kde jsou pfirozené vyssi naklady.

Funkce socializa¢ni - zajiStuje vychovu ditéte, ptedavani hodnot, formo-
vani zivotniho stylu. Rodina uci dité ptfizptisobovat se Zivotu ve spolec-
nosti, osvojovat si zakladni navyky a zplsoby socidlniho chovani. ,, So-
cializaci v rodiné rozumime predevsim proces piisobeni rodiny na své
cleny v celém souhrnu jevii a procesu: ekonomickych, socidlnich, kultur-
nich, mravnich, estetickych, zdravotnich a jinych* (Kraus, Polackova,
2001, s. 80). Tato funkce zahrnuje rovnéz i ptipravu déti na vstup do

praktického zivota.

- Funkce emociondlni - jde o uspokojovani citovych potteb ditéte, patii
sem i uznavani ¢i vzajemna podpora. Emocionalni funkce rodiny je velmi
podstatnym aspektem vychovy ditéte a jakakoli jeji porucha ohrozuje

vSechny sféry zivota v né€ rodiny i vzhledem ke vztahu ke spole¢nosti.

,,Poruchy emocionality jsou zdrojem nebo alespon privodnim jevem veétsiny
rodinnych poruch® (Dunovsky, 1986, s. 15). Dité vyrtstajici v této rodiné
ztraci pocit bezpeci, jistoty a i citového zdzemi, coz muze zavdat vzniku po-

ruch chovani, které jsou divodem pro ndvrh na natizeni tstavni vychovy.

,, Ve vztahu k ditéti se ze vsech funkci rodinnych jevi ze vsech nejdiilezitéj-
§i funkce socializacné-vychovnd® (Dunovsky, 1986, s. 16). Jde v ni totiz

0 schopnost rodi¢u se o dité nalezité postarat. Dunovsky uvadi k této problemati-
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ce Clenéni poruch rodin ve vztahu k ditéti zavislé na péci o dité, kdy je o dité¢ malo

postarano, nedostate¢né postarano a zcela nepostarano:

MW

- Rodice se nemohou o dit¢ starat - v tomto piipadé neni pfi¢ina ne-
schopnosti v pInéni socializa¢ni funkce zavisla na vuli rodi¢u. Ptri¢inami
jsou napf. ruzné prirodni katastrofy, fungovani celé spolec¢nosti, civili-
zaéni choroby nebo ji mize byt zdravotni postizeni, smrt jednoho nebo

obou rodicu ditéte.

- Rodic¢e se nedovedou o dité starat - jde o rodice nezralé ¢i velmi mladé
nebo neschopné vyrovnat se s mimotfadnymi situacemi (napf¥. handicapo-
vané dité). Zvlastni kapitolu tvofi rodice, ktefi nejsou schopni akceptovat

zékladni spole¢enské normy. Vztah k ditéti mize byt na Grovni nezdjmu.

- Rodi¢e se nechtéji o dité starat - do skupiny rodicti s nezdjmem o vy-
chovu a péci jsou fazeny rodice s poruchami osobnosti a z toho divodu
nejsou s to spliovat vSechny nalezitosti rodi¢ovské zodpovédnosti. Vét-
Sinou se vSak jednd o rodice, jez ,, neposkytuji naleZitou péci détem, za-
nedbadvaji je ¢i je opoustéji. Ddavaji prednost v hierarchii svého hodnoto-
vého systému jinym hodnotim nez détem* (Dunovsky, 1986, s. 20).
Vztah rodice k ditéti je velmi poskozen, existuje-li viibec. Odebrani ditéte
z rodiny je v ptipadé nezajmu o vychovu ditéte nezbytnym krokem. Praveé
v porusSe rodiny tohoto typu se odrazi ptivod socialni nepiizptusobivosti

dati, ktera vede k dalsim porucham chovani a delikvenci'.

V nejhorsich pripadech jsou déti rodici tyrany ¢i zneuzivany. Jestlize se

nepodafi ditéti najit nahradni rodinnou pé¢i, je nafizena tGstavni vychova.

1

Delikvence - v8echny typy jednani, které porusuji spoleenské normy chranéné pravnimi

predpisy véetné prestupkt
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2.3 Poruchy chovani

Dals$im z divodt umisténi ditéte do détského domova muze byt existence
nezavaznych poruch chovani. Sochiirek (2001, str. 19-22) dé€li poruchy chovani
na agresivni a neagresivni. S agresivnimi poruchami chovani jsou déti pfijimany
do détskych domovi se Skolou ¢i vychovnych ustavii. Do détskych domovi se
dostavaji déti s projevy zejména téchto neagresivnich poruch chovani — lhani,

zéaSkolactvi, utéky a toulani se.

2.3.1 Lhani

Lhani znamend védomé podani nepravdivé vypovedi, kterd je odliSnd svou
podstatou od omylu. Z psychologického hlediska mtize lhani pramenit jak ze stra-
chu, z potieby sebeuplatnéni, tak i ze snahy ziskat pro sebe néjaké urcité vyhody

nebo z amyslu poskodit druhé apod.

Lhani je tfeba vzdy hodnotit ve vztahu k vyvojové urovni ¢lovéka. Svij

vyznam z hlediska mozné poruchy chovani ma totiz az ve Skolnim véku.
Rozlisuji se 3 typy 17i, a sice konfabulaci, bajivou lez a lez pravou.

V piipad¢ konfabulace nejde v podstaté o poruchu chovani v pravém slo-
va smyslu, protoze zde chybi umysl a cilenost. Konfabulace je zcela klasickym
jevem u déti predskolniho véku. V prekladu je tento pojem urcen pro vymysly,
které nemaji charakter 1zi. Jde o to, Ze si ¢lovék dopliuje mezery ve vzpomin-

kach, zpravidla obsahov¢ neutralnimi myslenkami.

Také bajiva lez nepatii v podstaté mezi poruchy chovani a jde tu opét o
absence védomi nepravdivosti a Ucelnosti. Je pojiméana jako vymysleni si neprav-
divych ptibéht, vypravéni smyslenych udalosti, zpravidla fantasticky nerealného

obsahu. ,, V tomto pripadé o poruchu chovani nejde . (Vagnerova, 2004, s. 793)

Prava lez je charakterizovana umyslnym a védomym podanim nepravdivé
informace. Zpravidla tak ¢lov€k kond za ucelem néfemu se vyhnout (n&jakym

potizim) nebo tim néco ziskat (n¢jakou vyhodu, vétsinou nezaslouzenou).
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Pti posuzovani 1zi a jeji zavaznosti a hlavné tehdy, chceme-li Ihavost ozna-
Cit jiz za poruchu chovani, je nutné zvazit zejména Castost lhani, osoby, kterym
dité 1ze, dale situaci, za které dité lze, a uvazit je také tfeba moznost reakce na

nepiiméieny pozadavek rodicu ¢i jinych dospélych.
2.3.2 Zaskolactvi

Zaskolactvim (,,chozeni za Skolu“) je oznaCovan piestupek zaka, ktery
myslné zameskava $kolni vyudovani. Zak o své vlastni villi (vétsinou bez védomi
rodic¢ii, ale neni vyjimkou, ze rodice si jsou pln¢ védomi zaskolactvi svého ditéte
a absenci mu omlouvaji) nechodi do Skoly a neplni Skolni dochdzku, ¢imz se
vlastné dopousti provinéni proti Skolskému zikonu, ktery obsahuje ustanoveni

0 povinné Skolni dochazce.

Zasadnim negativnim rysem zaSkolactvi je fakt, Ze pfi ném vznika Siroky
Casovy prostor, ktery je nékterymi détmi vyuzivan ke sdruzovani v riznych skupi-

nach, které mohou mit negativni vliv.

Jako pti¢inu zaskolactvi lze uvést prostiedi Skoly - negativni vztah ke sko-
le, k systému v ni nastaveném nebo nepfiznivy vztah k pedagogovi (pedagogtim),
dalsi pticinou spojenou se Skolou mize byt také tzv. Skolni fobie (v tomto ptipadé
mluvime vSak o psychické poruse, kdy se jednd o nepfiméfeny strach a uzkost

z prosttedi Skoly a osob se v ni nachézejicich).

Vliv na zaSkolactvi ma samoziejmé¢ i rodina (rodinné prostiedi), ktera je
nejdulezitéjSim faktorem ve vyvoji ditéte a ma prioritni postaveni pro rozvoj je-
dince. Vyznamnou, pfi¢inou zaskolactvi je traveni volného Casu déti a mladist-
vych, resp. jeho vyuziti - déti chodici za Skolu se vétSinou schazi a vénuji se svym
z4jmim, mezi které vétSinou patii pozivani alkoholu a jinych drog nebo péachani

trestné ¢innosti. (Sochtirek, 2001, s. 21 a Vagnerova, 2004 s. 794)
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2.3.3 Utéky a toulani se

Utéky a toulani se jsou zdvaznou variantou unikového jednani (predevsim

z rodinného prosttedi), které se jevi jako ohrozujici nebo jinak neptijatelné. Byvaji

vaznym signdlem toho, ze rodina nefunguje jako zdroj jistoty a bezpeci a ve své

funkci néjakym zptisobem selhava.

Utéky délime dle charakteru do 4 skupin:

Reaktivni, impulzivni utéky - jedna se o téméf pokazdé zkratkovitou
reakci na jinak pro dité¢ nezvladatelnou situaci doma (¢i ve skole).

Zpravidla se vicekrat neopakuje.

Planované a ptipravované Uté€ky - béZn€ maji zdkladnu v dlouhodobé
nefeSenych problémech. Na rozdil od impulzivniho utéku maji vzdy
jasny cil (kdy, kam utece) a nechut’ k navratu.

Opakované utéky - je mozno je povazovat za stereotypni reakci na
v chovani rodiny a i Vv osobnosti ditéte. Opakovat muze dité¢ utéky
z diivodu Sikany, jiz se stalo obéti, at’ uz té, co se déje v jeho rodiné

nebo té, co se déje ve Skole.

Chorobné utéky - jsou vyrazem né¢jakého onemocnéni.

Toulédni se je charakterizovano jako dlouhotrvajici opusténi domova (vét-

Sinou navazuje na utéky a zaskolactvi). Toulani je vyrazem nedostate¢né citové

vazby k lidem a k zazemi, které je natolik dysfunk¢ni, Ze na ném ditéti nezalezi

nebo je dokonce odmita.

Na toulani se déale navazuji i dalSi poruchy chovani, jako napt. kradeze,

prostituce, brani drog. Hrozi zde nebezpeci zvyknuti si na takovy zpiisob Zivota a

Z ¢loveka se lehce mize stat bezdomovec.

Jako neagresivni poruchy chovani jsou dale oznaGovany kradeze, zavislost

na drogach ¢i hracich automatech. (Sochurek, 2001, s. 21)
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3 DITE VDETSKEM DOMOVE

Pti piijeti ditéte do détského domova je nezbytné provést tzv. vstupni po-
hovor a seznamit se s ditétem, pievzit jeho dokumentaci. Takto zpravidla kona
feditel zafizeni €i jim povéfeny pracovnik napf. socialni pracovnik, hlavni vycho-

vatel ¢i kmenovy vychovatel rodinné skupiny, do které bude dité zatazeno.

Ditéti jsou také v prvé fadé vysvétlena jeho prava a povinnosti, kterd jsou

soucasti vnitiniho fadu a jsou shodné s ustanovenimi Zakona ¢. 109/2002 Sb.

3.1 Prava ditéte v zarizeni

Kazdé dité zijici v détském domoveé ma pravo na tzv. ,,plné pfimé zaopat-
feni®, které zahrnuje zajiSténi stravy, ubytovani, obleceni, Skolnich potieb a po-

mucek a dalSich véci, podrobnéji viz ptiloha A.

DalSim pravem ditéte je pravo na rozvoj télesnych, dusevnich a citovych
schopnosti a socialnich dovednosti - tzn., Ze dité¢ mad pravo dobie a zdrave rist,
umét se udit, rozumét vécem i déni kolem sebe, naudit se mit rad, zamilovat se a

dokazat jednat s jinymi lidmi, umét se branit.

Dité by také nemé¢l nikdo ponizovat, Sikanovat ani vyuzivat, to ma zajistit
pravo ditéte na respektovani lidské dustojnosti. Kazdé z déti ma navic pravo byt
V z4jmu vyvoje ve vztazich umisténo spolecné se svymi sourozenci, jestlize tomu

vSak nebrani n¢jaka zavazna okolnost, ktera by méla byt ditéte vysvétlena.

V souladu se schopnostmi ditéte a jeho potfebami jsou ditéti vytvareny
vhodné podminky pro dosazeni vzdélani a pfipravu na povolani. Dal$im narokem
ditéte je svobodna volba nabozenstvi - nesmi se vSak jednat o takovou viru, ktera

je n¢jakym zpisobem pro dité Skodliva (napft. sekty).

Dité ma pravo ucastnit se veskerych ¢innosti a aktivit, které jsou organizo-

vany zatizenim (pokud vSak ditéti nebylo zakdzano z vychovnych divodi).

Pokud né€Cemu dité neporozumi, néco nechape, ma pravo Zadat informace,
ptat se, a v ptipadé nespokojenosti miize vznést stiznost. Takto se obraci na fedi-

tele ¢i ostatni pedagogické pracovniky.
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Déle ma dité pravo vyjadiit svlij vlastni nazor na opatieni ve vychové, kte-
rd maji byt i jsou ditéti stanovena, miize pozadat o osobni rozhovor se svou so-
cialni pracovnici ¢i pracovnikem Ceské Skolni inspekce, Ministerstva Skolstvi ne-

bo Skolského odboru kraje a to i bez ptitomnosti jinych osob.

Dalsim narokem déti je hodnoceni a odménovani a vyjadfovani se k nim,

udaje o usporach nebo dluzich ditéte.

Pro dit¢ je velmi dulezité pravo styku s jeho rodici a sourozenci, coz zahr-
nuje pisemny, telefonicky i osobni kontakt. Nav§tévami je minéno navstiveni dit¢-
te v prostorach détského domova nebo pobyt ditéte u rodiny, ktery musi byt pi-
semn¢ odsouhlasen organem SPOD - takovy pobyt mize byt schvalen organem
SPOD max. na dobu 14 dni, pficemz mize byt i prodluzovan. Délka pobytu ditéte

V roding je zavisla na stavu domdacnosti, kterou ma dité navstivit.

Dité ma rovnéz narok na navstévy jinych osob v domové v piipadé souhla-
su vychovatele, a to tak, aby nebyl naruSovan program ostatnim détem. Pravidla
pro navstévy pak upfesnuje navstévni fad détského domova. Rovnéz i jiné osoby
si mohou brat dité¢ domt na pobyt - dle zdkona o socidlné-pravni ochrané déti jde
o pobyt u jiné fyzické osoOby, Casto nazyvano tzv. hostitelska péce, se kterou mam

sama zkuSenost.

Osoby, které se chtéji stat hostiteli, musi splnit zakonem dané podminky,
které¢ zahrnuji proSetfeni domacnosti, piedlozeni vypisu =z rejstitku trestl
a psychologické testy. Nejprve jsem si moznost hostitelské péfe domluvila
s feditelkou détského domova a s jejim souhlasem jsem zacala zafizovat vSe po-

tfebné. K tomuto pobytu musi dat organ SPOD rovnéZ pisemny souhlas.

Hostitelska péce muize piejit do tzv. péstounské péci ¢i osvojeni. Dalsi typ
hostitelské péce, coz je i mij piipad, umoziuje détem jezdit na vikendové ¢i
prazdninové pobyty, kde maji moznost poznat zivot ve funk¢ni roding. Kdyz mne
déti takto navstivi, mam jiZ pfedem pfipraveny program. Pfi pobytu se déti samo-
ziejm& zapojuji 1 do chodu domacnosti, pomahaji mi S ptipravou obéda, podili se
i na Gklidu nadobi. Na odpoledne mam napt. pfipraveny vylet nebo jdeme jen tak

na prochazku, mluvime o béznych vécech. Nékdy 1 manzel vymysli néjakou ¢in-

19



nost s chlapcem tfeba praci na zahrad¢é. Do hostitelské péce k nam domu jezdi dveé

déti, sourozenci, divka 15 let a chlapec 11 let.

Velmi vyuzivanym narokem déti starS$i 7 let jsou volné vychazky, samo-
statné opusSténi domova se souhlasem vychovatele. (Zakon ¢. 109/2002 Sb., §2

odst. 7 a Vnitini fad DD)

3.2 Povinnosti ditéte v zarizeni

Vedle prav, musi déti v détskych domovech také respektovat uréita pravi-
dla, povinnosti. K zakladnim povinnostem ditéte v détském domove¢ je dodrzovani
vnitiniho fadu.

Konkrétn¢ je zde zahrnuta povinnost ,, dodrzovat stanoveny poradek a ka-
zen, plnit pokyny a prikazy vychovatelu i jinych zaméstnancii détského domova,
Setrné zachazet se sverenymi vécmi, neposSkozovat cizi majetek, dodrzovat zasady
slusného jednani s osobami, s nimiz prichdzi do styku, v prostordch zarizeni a
V osobnich vécech udrzovat poradek a cistotu* (Zékon ¢. 109/2002 Sb., §20
odst. 2, pism. a)).

Dalsi povinnosti je dodrZzovani pifedpist a pokynu k ochrané bezpec¢nosti a
zdravi. S jednotlivymi pokyny je dit¢ zpravidla seznamovano vzdy na zacatku a

konci Skolniho roku a déle dle aktualnich potieb.

Jestlize se dit¢ dopusti utéku ze zatizeni, musi uhradit ze svych prostiedka
vylohy, které souviseji s dopravou zpét do zafizeni. Na vyzvu feditele je dité po-

vinno dolozit doklad o svych piijmech.

Ditéti je zakazano pfechovavat v domoveé pfedméty, které ohrozuji jeho
vychovu a zdravi a bezpe€nost - na piikaz feditele ma povinnost tyto predméty
piedat do tischovy (pti odchodu z détského domova jsou ditéti tyto predméty vra-

ceny).

V ptipad¢ podezieni na uziti navykové latky (alkohol, drogy) se dit€ musi
podrobit na vyzvu feditele vySetieni, které prokaze, zda je ¢i neni ovlivnéno na-

vykovou latkou. (Zakon ¢. 109/2002 Sb., §2 odst. 7 a Vnitini ftad DD)
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3.3 Prava reditele zarizeni

Nejsou to jen déti v détskych domovech, kdo ma néjaka prava a povinnos-

ti. Povinnosti maji i provozovatelé zafizeni, konkrétné jeho feditel.
Dle Zékona ¢. 109/2002 Sb., § 23 je teditel détského domova opravnén:

- povolit ditéti pobyt mimo zafizeni (pobyt pies noc) - je-1i dité mladsi
18 let, mize pobyvat mimo détsky domov pouze za souhlasu organu
SPOD, zletily jedinec pobyvajici v détském domov€ mulze zatizeni

opustit ptes noc bez souhlasu organu SPOD a se souhlasem feditele;

- povolit ditéti v ramci studia na stfedni Skole pfechodné ubytovéni

mimo détsky domov, tedy na domové mladeze;

- zru$it ditéte pobyt mimo zatizeni i prechodné ubytovani mimo détsky
domov, a to v pfipadé, Ze dité nedodrzuje vnitini fad, nebo kdyZ neni
dostatecné zabezpecena péce o dité nebo jestlize dosSlo ke zméné du-

vodu, pro néz se pobyt povolil;

- zakézat ¢i prerusit navstévu osob odpovédnych za vychovu i jinych
0s0b Vv zatizeni, jestlize se tyto osoby nevhodné chovaji nebo ma je-

jich navstéva nepftiznivy vliv na vychovu ditéte;

- byt pfitomen pfi otevieni zasilky ditétem (dopisu ¢i balicku), pokud je
opravnéné podezieni, ze tato zasilka ma zavadny obsah z vychovného
hlediska nebo by mohla ohrozit zdravi nebo bezpecnost déti; tuto za-

silku maze na uschovat do propusténi ditéte ze zarizent,

- pfevzit od ditéte do docasné tischovy cenné pfedméty nebo predméty,
které ohrozuji jeho vychovu, zdravi nebo bezpecnost, ale také penézni
hotovost, pfevysuje-li vysi kapesného stanoveného zakonem; o
uschové je zhotoven pisemny zapis o prevzeti, ktery je ovéteny fedi-
telem, svédkem (dal$i odborny pracovnik zatizeni) a ditétem a je za-

loZen v osobnim spise ditéte;
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povolit détem star§im 15let cestovat mimo zafizeni (pobyt u osob od-

povédnych za vychovu ¢i prechodné ubytovani) bez dozoru,;

souhlasit s opatienimi ve vychove, ktera jsou ditéti navrzena pedago-
gickymi pracovniky;

zastoupit dit¢ v béznych zalezitostech,;

zéadat dit¢ o dolozeni jeho piijml - vV tomto piipadé dité¢ poskytne fe-
diteli doklady o ptijmech;

nafidit podrobeni se ditéte vySetieni, které prokaze ovlivnéni alkoho-
lem ¢1 navykovou latkou,;

v odivodnénych ptfipadech muize teditel zatizeni pozadat o urceni
skute¢ného véku u cizinct u specializovaného zdravotnického praco-

visté (na naklady zatizeni).

3.4 Povinnosti reditele zarizeni

Mezi povinnosti feditele détského domova (fidi se stejnym zakonem jako

jeho prava) patii:

seznameni ditéte s jeho pravy a povinnosti,

oznameni prislusnému orgdnu SPOD jména déti, které jsou vhodné

pro osvojeni ¢i zprostiedkovani péstounské péce;

predani ditéte na zékladé rozhodnuti ptislusného organu SPOD do
péce budouciho osvojitele ¢i péstouna (tento postup musi byt pied-
béZné projednan s piisluSnym organem SPOD, zdkonnymi zastupci di-

téte nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu).

Dalsi povinnosti feditele détského domova je dat podnét ptislusnému sou-

du ke zruseni UV v ptipadé pominuti diivodd, pro které byla natizena (tato situa-

ce vSak musi rovn€z predem byt projednana s piisluSnym organem SPOD, zékon-

nymi zastupci €1 jinymi osobami odpovédnymi za vychovu)
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Reditel détského domova je povinen podat po piedchozim projednani

s piislusnym organem SPOD piislusnému soudu podnét k prodlouZeni UV, jestli-

7e je to v zajmu ditéte (nejcastdji jsou podavany soudu navrhy na prodlouzeni UV

z dtivodu dokonceni ptipravy na budouci povolani).

Dalsi povinnosti feditele zafizeni jsou:

podavat informace o ditéti na zakladé zadosti organim SPOD a za-

konnym zastupctiim ¢i jinym osobam odpovédnym za vychovu,

projednat predem opatieni zasadni dilezitosti se zakonnymi zastupci
ditéte ¢i jinymi osobami odpovédnymi za vychovu a bezodkladné je

informovat o provedenim opatienti;

informovat pfislusny organ SPOD o nadchazejicim propusténi ditéte
ze zatizeni min. 6 mésict pied faktickym propusténim ditéte (tato in-

formace se zpravidla podava socialnim kurdtortim);

umoznit ditéti, které ma byt z divodu zletilosti propusténo ze zatize-

ni, jednani se socialnim kuratorem,;

propustit dité¢ mladsi 15 let z diivodu pobytu u osob odpovédnych za
vychovu pouze v doprovodu téchto osob (jestlize nepozadaji v této
veci pisemné o jiny postup - napf. na zaklad¢ prevzeti odpovédnosti
za dit¢ muze byt dit¢ vyzvednuto jinou osobou, ktera jej dopravi

k osobam odpovédnym za vychovu);

uskute¢novat program rozvoje osobnosti ditéte a zaznamy o jeho pl-
néni;

vydavat vnitini fad, provadét jeho zmény (po jeho schvaleni feditelem
ptislusného diagnostického tstavu);

oznamovat diagnostickému ustavu udaje o poctu déti, jejich zmény a
podstatné informace o ucinnosti uskute¢fiovanych soudnich rozhod-

nuti o UV ¢&i predbézném opatieni dale
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- oznamovat piisluSnému diagnostickému tstavu jména déti, ktera jsou
organem SPOD identifikovany jako déti vhodné pro osvojeni ¢i sveé-

feni do péstounské péce;

- predat dit¢ mladsi 18 let po ukonceni jeho pobytu v détském domovée
osobam odpovédnym za vychovu spolu s vécmi, které jsou ve vlast-
nictvi ditéte;

- informovat dit¢, kterému byla UV ukon&ena, o moznosti uzavieni

smlouvy 0 dobrovolném pobytu v détském domové (nejdéle vSak do
26 let ditéte).

Dalsimi povinnosti feditele détského domova dle zakona ¢. 109/2002 sb., §
24 odst. 1 je rozhodovani o pravech a povinnostech v oblasti statni spravy
Vv ptipad¢€ Uhrady ndkladi na zdravotni péci, 1é¢iva, zdravotnické potieby, které
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi (pokud byla péce vyzadana zakonnymi
zastupci), v ptipadé umisténi ditéte, jeho piemisténi, dale v pfipadé povinnosti
ditéte hradit ze svych vlastnich pfijmi naklady spojené s piepravou do zafizeni
(atek), v ptipadé zamitnuti zadosti o povoleni pobytu nebo o zruseni pobytu ¢i

Vv ptipad¢ vyse piispévku na uhradu péce. (Zakon 109/2002 Sb., § 24 odst. 2))

3.5 Prava a povinnosti osob odpovédnych za vycho-

. r

vu vuci zarizeni

Zakonni zastupci ditéte maji pravo se informovat o ditéti - pisemné ¢i tele-
fonicky, vyjadiovat se k navrhu opatfeni zasadni dulezitosti ve vztahu k ditéti.
Déle maji zakonni zéstupci i jiné osoby odpovédné za vychovu pravo udrzovat
kontakt s ditétem (jestlize tomu nebrani zavazné okolnosti ohrozujici dité), pravo
na poradenskou pomoc ve vécech vychovné péce o dit¢ a dale mohou pisemné

pozadat feditele détského domova o povoleni pobytu.

Jestlize rodice ¢i jiné osoby odpovédné za vychovu piedavaji dité¢ do dét-
ského domova, musi pfi jeho pfedani pfedat soucasné i dokumentaci ditéte (rodny

list, obcansky priikaz, osvédceni o statnim obcanstvi apod.).
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V piipad€ pobytu ditéte u rodic¢t nebo jinych osob odpovédnych za vycho-
vu maji tyto osoby povinnost zajistit doprovod ditéte mladsiho 15 let nebo pisem-

n¢ pozadat o jiny postup v této véci.

Rodice i osoby odpovédné za vychovu se pii pfijmu ditéte musi seznamit
S vnitfnim zafizeni a musi dodrZovat jeho ustanoveni a také musi bezodkladné
oznamit détskému domovu okolnosti pobytu ditéte u nich, tykajici se zejména

jeho zdravi a vychovy.

Zakonni zastupci maji dale povinnost pfedat ditéti umisténému do détskeé-
ho domova na zakladé jejich zadosti penézni obnos jako kapesné ve vysi, ktera je
stanovena dle Zakona ¢. 109/2002 Sb., §31 a také musi hradit naklady na zdra-
votni péci, léCiva a zdravotnické prostiedky poskytnuté ditéti na zdkladé jejich
zadosti, které nejsou hrazeny ze zdravotniho pojiSténi.

Zakonni zastupci jsou také povinni hradit pfispévek na thradu péce, které
je ditéti v zatizeni poskytovéna, a to v zavislosti véku ditéte (Zakon ¢. 109/2002
Sb., §27 a nasledujici). Jestlize v8ak prokazi, Ze nemaji dostate¢ny pfijem pro jeho

hrazeni, miize jim byt tato povinnost prominuta nebo miize byt jeho vySe snizena.
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4 UTVARENI OSOBNOSTI DITETE
V DETSKEM DOMOVE

Dle Juzla (2010) je osobnost obecné formulovana nékolika ¢initeli, ktery-
mi jsou:
- dédiCnost - resp. ,, prendseni urcitych znakii, viastnosti apod. z rodicu

na potomky *“ (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 37);

- prostiedi - z hlediska pedagogiky je prostfedi souhrnem heterogennich
vnéjsich vlivl, pfirodnich i spolecenskych podminek, které piisobi na ¢lo-

véka;

- vychova - vychova je ,, dynamicky proces védomé a Fizené socializace,
jenz zahrnuje vsechny Ccinnosti, které Ccloveka utvareji pro Zivot
V konkrétni spolecnosti* (Kraus, Polackova a kol, 2001, s. 56). Dle Juz-
la je vychova ,,zdmeérnd snaha spolecnosti utvaret jedince tak, aby odpo-
vidal svymi kvalitami historicky podminénému idealu clovéka a obcana.
A prave toto zamérné formovani osobnosti, které se postupné stava stale
vice zaleZitosti specifickych instituci a profesionalnich pedagogiCkych
osobnosti, oznacujeme jako vychovu* (Juzl, 2010, s. 13 - 19). Cilem vy-
chovy je vybudovani schopnosti plnit spolecenské role (jako napt. vzdé-
lavat se, pracovat), ale i ikoly v osobnim zivot¢. ,,Jde o zamérné formo-
vani osobnosti jedince, formovani jeho postojii, ndzorii, rozvijeni i jeho
1Q (inteligencni kvocient neboli kvalita inteligence) a EQ (emocni kvo-
cient neboli kvalita socialni inteligence)“ (Juzl., 2010, s. 13-19). Vy-
chovou preddvame vzorce, normy chovani, zpiisoby komunikace, hygie-

nické navyky atd.

Osobnost ditéte v détském domové je ovliviiovana predevSim vychovou,
ktera je jednou z ptednich funkeci tohoto Ustavniho zafizeni a na niz se podili vy-
chovatelé, ale 1 vSichni zaméstnanci zafizeni, mezi nimiz je dilezitd tymova spolu-

prace.
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Nejpodstatnéj$imi osobami ovliviiujicimi vychovu ditéte jsou bezesporu
vychovatelé, ktefi jsou s détmi po cely den. Tato profese ma zvlastni naroky, vy-
zadujici mj. urcité osobnostni ptredpoklady, zdsadni je motivace a vyrovnand, po-

zitivni osobnost. Pfedpokladem pozitivniho vlivu na déti je autorita vychovatele.

Ve vychové je v prvé fadé¢ dbano na uspokojovani potieb déti. Uspokojeni
primarnich potteb lidského téla, tedy fyziologickych potieb, je zakladem pro mo-
tivaci k dalsim potfebam, které umoznuji rist, osobnostni rozvoj. Mnohé déti pti-
chazeji z riznych prostfedi, kde jim nebyla vénovana dostate¢na péce, coz se od-
rdzi v jejich chovani. Zde si pfipomenme napt. teorii potfeb A. Maslowa, ktera
mize vyznamné piispét K pochopeni lidského chovani. Schéma Maslowovy pyra-

midy hodnot viz ptiloha B.

Uspokojeni lidskych potfeb umoziuje ¢lovéku citit se dobfe a fungovat jak
v ¢innostech, tak i1 ve vztazich. ,,Uspokojeni zdakladnich lidskych potreb je tak
zasadni, Ze nedostatky Vv této oblasti, zejména dlouhodobé nedostatecné uspoko-
jovani potreb v priubéhu détstvi, miuze vazné narusit zdravy vyvoj cloveka®

(Kopftiva a kol., 2008, s. 190). To se pak odrazi v jeho prozivani a chovéani.

Zajisténi fyziologickych potieb je v détském domové samoziejmosti. Za-
sadni dilezitost ma uspokojeni potieby jistoty a bezpeci - z hlediska vychovy dité-
te v détském domove je velmi vyznamné mit jasné¢ dany fad, pravidla, které urcuji
povinnosti ditéte, denni rezim a péci o dité. Pro kazdé dité je zpracovan tzv. indi-
vidualni pldn rozvoje osobnosti ditéte obsahujici takové cile, které by naplnovaly

klicové kompetence rozvoje osobnosti ditéte.

Vytvofend pravidla museji byt tvofena ve spolupraci s détmi, musi byt
vSem srozUmitelnd a pevna. Pravé takova pravidla davaji détem pocit bezpeci a
jistoty a uspokojeni této potieby je zakladnim piedpokladem efektivniho uceni.
Potteba lasky neni v détském domové zcela naplnéna, avSak naopak je tomu u
potieby pfijeti, pocitu, ze dit¢ nékam patii, kde je jeho ,,doma*, kde ma své misto,
svlj pokoj, svou postel, kde na n¢ho ¢ekaji, kde o ného maji zajem atd. Ve vy-
chové je dbano rovnéz na potiebu uzndni a ocenéni, vychovatelé motivuji deti
k ¢innostem, k podavani dobrych vykond, rovnéz je za né ocenuji, chvali je za
jejich uspéchy.

27



Déti jsou vedeny k sebehodnoceni i k hodnoceni ostatnich, k pfijiméani
zpétné vazby, K planovani spole¢nych ¢innosti i k planovani osobnich cild. Zde
vyuzivaji napf. moznosti udéleni vyhody za dobré chovani, ¢imz dité dale motivuji
ke slusnému jednani. Potfeba seberealizace je v détech péstovana, ale vrcholu

Maslowovy pyramidy potfeb malokteré déti dosdhnou.

Ve vychové se také odrazi typ détského domova, od néj se odviji i organi-
zace dne. Tento domov je détsky domov rodinného typu, ktery se pfiblizuje vice
zivotu v bézné rodiné a ktery zde také popisi, jelikoz svou odbornou praxi jsem

vykonala pravé v takovém domové.

Détem vyrlstajicim v détském domoveé rodinného typu je od pocatku vsté-
povana zodpovédnost za chod domacnosti, vSichni se spole¢né podileji na doma-
cich pracich. Tyto béZzné denni pracovni ¢innosti jsou urceny rozpisem sluzeb,
jenz vytvoii vychovatelé spolecné s détmi a déti se v nich pravidelné stfidaji. Roz-
pis sluzeb je vZdy stanoven na dobu jednoho tydne a je umistén na viditelném mis-
té. Jde o takové Cinnosti jako je tklid spole¢nych prostor, uklid kuchyné, koupel-

ny, ptiprava stravy, prani a zehleni pradla apod.

4.1 Organizace dne

Kazdy den ma sviij rezim, ktery ,, prisnéji nez v rodine upravuje denni a
casovy rozvrh cinnosti a zaméstndani* (Malach, 2007, s. 111). Jasn¢ dany rezim
ma nezanedbatelnou funkci a vyluCuje tim tzv. nicnedélani, mafeni Casu, které
byvaji casto zdrojem Spatného chovani. ,,ReZim uci radosti z uspéchu, radosti

Z pozitivnich ¢inu* (Malach, 2007, s. 111).

V détskych domovech je vnitinim fddem stanoven denni rezim zvlast’ pro
dny $kolniho vyucovani a zvlast’ pro soboty, nedéle, svatky ¢i prazdniny. Vnitinim
fddem jsou vSak dany pevné body, které urcuji nezbytné denni ukony a jsou jimi:
vstavani, ranni hygiena, Skola, stravovani, pomoc s ptipravou jidla, pfiprava na
vyucovani, bézny uklid a ulozeni déti, pficemZ se respektuje osobni volno ditéte a

jeho zajmové a jiné volnocasové aktivity a individualni potieby.
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Bézny den pracovniho tydne vypadé podobné jako v rodin€. Po ptichodu
déti ze skoly se dba piedevsim na piipravu na vyucovani na nasledujici dny. Vzde-
lani je dalsi vyznamnou funkci pti vychové a utvareni osobnosti. S détmi vychova-
tel napiSe domaci ukoly a vénuji se pak dale ptipravé na vyucovani podle rozvrhu
déti, opakovani, procvicovani, reedukaci, vyrovnavani deficiti v uceni. Vse je
zavislé na véku a samostatnosti ditéte. DéEti navstévujici zékladni Skolu vyzaduji
vychovatelovu pozornost, dohled. Déti ze stiednich $kol byvaji samostatné;si
Vv pfipravé na vyucovani, proto postaci, kdyz je vychovatel zada, zkontroluje a

ovéfi, zda se dité vénovalo Skolnim povinnostem.

Po splnéni Skolnich povinnosti a dale povinnosti v rodinné skupiné ma dité
své osobni volno, je dbano na jeho smysluplné vyuziti. VSe odviji od véku ditéte.
Malym détem se vychovatel vénuje po cely den, musi pro né mit pfichystany pro-
gram, nabidku raznych ¢innosti, které vychazeji ze zdjmu déti. Vychovatel by ne-
mél dopustit, aby déti travily volny ¢as sledovanim televiznich programa ¢i hrani

her na pocitaci.

M¢I by jim spiSe dat na vybér z fady ¢innosti, mize jit s nimi na prochaz-
ku, sportovat, hrat hry rozvijejici jejich motoriku ¢i osobnost, nabizeny jsou také
vytvarné, tanecni, hudebni a dramatické ¢innosti. DéEti jsou zapojeny do nékolika
projekta, které déti rozvijeji v oblasti finan¢ni gramotnosti, v oblasti prevenci ri-

zikového chovani, v oblasti praktické ptfipravy na samostatny zivot.

Nekteré déti, ptimeiené k véku a jejich samostatnosti, maji voln€jsi rezim -
mohou napf. vyuzivat volnych vychazek, k ¢emuz slouzi tzv. kniha volnych vy-

chazek, do které se konkrétné vypise, kam, kdy dité odchazi, kdy se vrati.

O sobotéach, nedélich, svatcich a prazdninach je den rozdiln€j$i. Po ranni
hygieng, ustlani postele a prevleceni se vénuji ptipravé snidané, po snidani musi
uklidit v jideln¢ a v kuchyni. Dale se pak déti vénuji tklidu rodinné skupiny a
svych pokoji a osobnich véci. Vychovatelem urcena sluzba v kuchyni pfipravuje

obéd.

Odpoledni ¢innost je dana pldnem vychovné skupiny, ktery je tvofen

s ohledem na zajmy déti, jde o sportovni a rekrea¢ni ¢innosti, kulturni a spolecen-
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ské akce, nebo ¢innosti v ramci projektd. Zalezi na tvofivosti, napaditosti vycho-
vatele, na znalosti potieb a zajmu déti. Mize jit o Cinnosti, jako jsou turistika,
navstéva néjaké pamatky, vylet na kolech, brusleni, plavani, miové hry apod.
Ned¢le je obdobna jako sobota, ale je zde jiz také pamatovano opét na piipravu

na vyucovani.

Détsky domov ma vytvoren $kolni vzdélavaci program, kterym jsou napl-
novany klicové kompetence: kompetence k uéeni, kompetence K feSeni problémti,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obc¢an-
ska, kompetence pracovni. Tyto kompetence jsou v prub&éhu roku napliovany

vychovné vzdélavacimi cili. Tyto cile jsou plnény ¢innostmi v tydennich planech.

Cile jsou v kazdé rodinné skupiné napliovany jinymi ¢innostmi, které vy-
chazi neslozeni déti v dané rodinné skupiné. Kazdy tyden déti spolecné
s vychovateli hodnoti, zda se jim podatilo cil splnit, kde jsou nedostatky, mezery,
moznosti dal§iho rozvoje. Spole¢né hledaji a navrhuji cesty a moznosti k jejich

splnéni.

4.2 Osobnostni rozvoj

V uvodu této kapitoly jsem jiz zminila dilezitost vlivu vychovy na rozvoj
osobnosti ditéte. Vychova, jako takova, se uskutecniuje v dobé mimo Skolni vyu-
c¢ovani, je bud’ zaméiena na obsah a zplisob vyuzivani volného Casu (viz. nasledu-
jici kapitola), anebo se orientuje na ,,rozvijeni potieby celozivotniho vzdéldavani,
zejména v souvislosti se zajmovou orientaci cloveka. Tato oblast vychovy tedy
plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni a socialni“ (Pavkova a kol., 2008,

s. 37).

Vychovné-vzdélavaci funkce je velmi dillezita pro rozvoj schopnosti déti -
usmérfiuje a uspokojuje zajmy a potieby déti, podili se na tvofeni spolecensky
piijatelnych postojli a moralnich vlastnosti. Zdravotnosti funkce uci spravnému
zdravému Zivotnimu stylu. Neméné¢ zasadni je socialni funkce umoziujici budova-

ni zaddoucich socidlnich vztahli zahrnujici ,, ndacvik komunikativnich dovednosti,
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rozvoj socialnich kompetenci a seznamovani s pravidly spolecenského chovani’

¢

(Pavkova akol., 2008, s. 41).

V ramci osobnostniho rozvoje se vyuziva vychovy rozumové, ktera usiluje

0 maximalni vyuzivani intelektudlnich schopnosti vedoucich k feseni vSech zivot-

nich situaci, a to jak ve prospéch vlastni, tak i spoleCensky. Rozumové vychova

mize byt dle Malacha (Teorie vychovy metodiky 2007, s. 28 - 31) konkretizovana

napt. témito dil¢imi slozkami:

Vychova jazykova a vychova ke komunikaci — zahrnuji_osvojeni si
matetského, ale i alesponn jednoho ciziho, jazyka v mluvené i slovni
podob¢, osvojeni prostfedkii neverbalni komunikace a vybranych
symbolii, osvojeni G¢innych zpisobti dorozumivani prostfednictvim
elektronickych médii (tzv. pocitaCova gramotnost), nauceni vyhleda-

vani a tfidéni, zpracovani informaci.

Vychova intelektudlnich citd, vili a jednani, ktera méa za cil naudit
prozivat radost z poznani a objevovani, rozvinout takové intelektualni

vzdélavaci potieby, které umoznuji celozZivotni uceni.

Vychova k rodicovstvi usiluje o zajisténi reprodukce, posiluje odpo-

védnost za vlastni zdravi jako pfedpokladu pro Gspésnou reprodukci.

Dulezitou slozkou vychovy je vychova mravni skladajici se z dalSich polo-

zek (dle Malacha, 2007, s. 31 - 40):

Vychova mravniho jednani, kazné a charakterovych vlastnosti - cilem
je vychovatel ¢loveéka Eestného, poctivého, respektujiciho odlisné na-
zory jinych osob, jednajiciho v rdmci svych prav a povinnosti, védomé

dodrzujiciho zasady slusného chovani

Vychova spolecenskd, humanistickd, multikulturni - je zaméfena na
osvojeni si zdkladni etikety v béznych situacich, na osvojeni si zpiso-
bu jednani i jedinci pochazejicich z odlisného kulturniho prosttedi, na
respektovani odlisnych lidi a jejich nazori, jejich prav a zaroven usilu-

je o absenci diskriminace, xenofobie a rasismu
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- Vychova pravni, obcanska a politicka - sméfuje k osvojeni si zaklad-

nich lidskych prav a svobod, pravniho tadu, pravnich norem.

Vychova pracovni si dle Malacha (2007, str. 40 - 45) klade za cil ptivlast-
néni si takovych znalosti, dovednosti, navyka ¢i postoji, které umoziuji vykona-
vat praci, jenz odpovidd schopnostem a potiebam ditéte, mit tctu k vlastni praci,
ale i k praci druhych a samoziejmé k jejich vysledkim, dosahnout s vyuzitim
vSech forem celozivotniho uceni co nejdiive plné pracovni zpisobilosti, vykona-

vat praci odpovedné, efektivne, bezpecné, dodrZzovat pracovni povinnosti a kazen.

Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu potom usiluje o utvofeni

vlastni zodpovédnosti ke svému zdravi.

4.3 Moznosti traveni volného Casu

Volny ¢as je jednou z nejpodstatnéjSich slozek lidského Zivota, ktery ndm
navozuje pocit uspokojeni a uvolnéni. ,,Je to doba, kdy si své cinnosti miizeme

svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi* (Pavkova a kol., 2008, s. 13).

Zpusob, jakym travime svlij volny Cas, vyjadiuje zivotni styl - pfesnéji za-
meéieni, schopnosti, zdjmy a zaliby. Zvlasté u déti je kvalitni vyuziti volného casu
predpokladem pro zdravy vyvoj a rozvoj jejich schopnosti, proto je kladen diiraz
na jeho smysluplné vyuziti. Détem jsou v détském domové nabizeny riizné ¢innos-
ti, a to praveé proto, aby se naucili s volnym ¢asem dobie nakladat a aby jej netra-
vili pasivne.

Kromé individualnich zdjmovych aktivit odvijejicich se od zalib déti jsou
V planu zahrnuty i spolecné ¢innosti, kterych se ticastni vSichni. Tim se nejen vy-
plni volny ¢as, ale zaroven je détem nabidnuty takovy zpiisob traveni volného ca-

su, se kterym by se doma mnohdy pravdépodobné nesetkali.

Existuje cela fada zajmovych ¢innosti (Pavkova a kol., 2008, s. 94 - 100).
Jedna se o ¢innosti spoleCenskovédni, pracovné-technické, ptirodovédné, estetic-

ko-vychovné a ¢innosti sportovniho typu.

Zajmové cinnosti spolecenskovédni obsahuji aktivity sméfujici k poznani

soucasného déni ve spolecnosti, ale i n€kterych souvislosti z historie. Spolecen-
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skovédni oblast zahrnuje vychovu k vlastenectvi, partnerstvi, rodi€ovstvi, spole-
¢enskou vychovu a také jazykovédu. Nabizi se nasledujici okruhy zajmovych ¢in-
nosti, napf. poznavani vyznamnych objektd v misté détského domova, skoly, se-
znameni s historickymi objekty a pamatnymi misty, poznavani vyznamnych osob-
nosti v regionu détského domova, sledovani udalosti ze spole¢enského a politic-
kého déni u nas i ve svété, oslavy statnich svatki a jinych vyznamnych dnt, dodr-

zovani tradic, seznameni Se s nimi apod.

Zajmové Cinnosti pracovné-technické rozvijeji motoriku déti, jejich manu-
alni zrucnost, technické mysleni, pfedstavivost a prostiednictvim jednotlivych
¢innosti je prohlubovan jejich zajem o tvaréi ¢innost. Mj. se podileji i na profesni
orientaci déti. Radi se sem napf. tyto okruhy &innosti - prace s riiznymi materialy,
prace modelatské, elektrotechnika, elektronika, vypocetni technika, seznamovani

S ruznymi profesemi, pfiprava pokrmi, dopravni vychova apod.

Zajmové Cinnosti piirodovédné - péstuji vztah a zajem o ptirodu. Jedna se
napf. o pozorovani ptirodnich objektl Zivé a nezivé ptirody, péstitelské prace,
péce o zahradu a pokojové rostliny, chov zvifat, aktivity souvisejici s ochranou a

tvorbou zivotniho prosttedi.

Zajmové Cinnosti esteticko-vychovné podporuji rozvoj vytvarného, hudeb-
niho, literarniho, dramatického, hudebné-pohyblivého projevu nebo rozvoj tvofi-
vosti. Spada sem napf. pouzivani riznych vytvarnych technik, navstévy vystav,
hudebni hry, zpév, hra na hudebni nastroje, poslech hudby, ¢etba, navstévy kul-

turnich predstaveni apod.

Zajmové cinnosti télovychovného, sportovniho a turistického zamére-
ni udrZuji té€lesnou zdatnost déti, ale 1 psychickou odolnost. Spadaji sem rtizné
druhy sportii, jako je atletika, sportovni hry, sezénni sporty (plavani, brusleni,
lyzovani, hry ve vod¢ ¢i na sn¢hu), pesi turistika, navstéva sportovnich soutézi,

seznamovani se zndmymi sportovci apod.
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5 EDUKACE V DETSKEM DOMOVE

V uvodu této kapitoly povazuji za dalezité vymezit si, co je edukaci miné-
no. Obecné se edukaci rozumi kterakoliv situace, pfi niz pusobi lidsky subjekt a
dochazi k tzv. edukaénimu procesu, tedy K néjakému druhu uceni. V obecné pe-
dagogice ,,se vyraz edukace pouziva jako synonymum terminu vzdéldavani, resp.
vzdélavaci proces* (Pedagog. slovnik, s. 53). Edukace je tedy zdmérny proces
pusobeni, ktery ,, vtiskuje vyvoji osobnosti ditéte celou radu nezbytnych znakii*
(Helus, 2004, s. 187). Dle Heluse (2004) se jedna zejména o vedeni ditéte
v systematickém vzdélavani otevirajicimu pro né perspektivy fundované zivotni

orientace a uplatnéni.

V détském domové je proces edukace ovlivnén mnoha okolnostmi - jde
napt. o vek ditéte, ve kterém bylo do détského domova umisténo. PfiSlo-li dité do
détského domova v predskolnim véku, navstévuje matefskou Skolu zpravidla
V misté ¢i okoli sidla détského domova a predskolni ptipraveé je vénovana patiicna
piiprava, ovlivni to i jeho pfipravenost pii nastupu do povinné $kolni dochazky.
Pokud vsak dité ptichazi do détského domova a je uz zékladni §kolou povinné,
edukace je tim ztizena, protoze jak jsem se piesveédcila v dobé své odborné praxe,
tyto déti mivaji zna¢né mezery v zakladnim ucivu, objevuji se u nich zpravidla i

poruchy uceni a je potieba k jejich vzdélavani pfistupovat individualné.

5.1 Predskolni vék

Ptedskolni vék je vymezen obdobim od 3 let zhruba do 6 az 7 let - konec

této etapy je dan nastupem do Skoly, nikoliv vékem.

Dle Vagnerové (2008) je toto obdobi nutno pojimat jako fazi pfipravy na
zivot ve spolecnosti. K tomu je zapotiebi, aby se dité naucilo pfijmout né&jaky fad,
ktery upravuje chovani k riznym lidem. Dité se musi naucit prosadit, ale i spolu-
pracovat, coz je vyznamné vzhledem ke vztahiim s rovnocennou vrstevnickou

skupinou.

Déti v predSkolnim véku nejsou schopny jesté porozumét realité. ,,Pokud

se jim realita jevi jako nesrozumitelnd, vysvétli si ji tak, jak umi, resp. jak se jim
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to hodi. Nepripusti si, Ze to muze byt ve skutecnosti jinak. Potrebuji dosahnout
alespon zdanlivé jistoty, Ze svét je poznatelny a ze se v nem dokazi orientovat.
Jsou schopné uvazovat nespravné a zkreslené i proto, ze skutecnost je pro né
emocné neprijatelnda* (Vagnerova, 2008, s. 182). Jejich interpretace skutec¢nosti
pro né samotné musi byt srozumitelna a pfijatelna a proto se v tomto obdobi ob-
jevuji tzv. konfabulace, tzv. nepravé 1zi (viz. kapitola 2.3 Poruchy chovani), které
souviseji 1 s fantazii ditéte, kterd ma v obdobi predsSkolniho véku harmonizujici

vyznam.

Déti predskolniho véku se hodné nauci jak od starSich déti, tak od dospé-
Iych, proto je dilezité, aby vychovatel ¢i jiny dospély umél pied dité postavit pro-

blém tak, aby byl pro néj fesitelny, at’ uz s jeho pomoci ¢i bez ni.

Pro mysleni ditéte pfedskolniho véku je charakteristicky tzv. egocentris-
mus. ,, Uroveii mysleni ovliviiuje i zpiisob verbdlniho vyjadiovani a zpracovdni
takto prezentovanych informaci®. Dilezita je i slozka neverbalni, kde hraje vy-
znamnou roli kresba, ,, kterd se rozviji od fantazijniho zpusobu zpracovani tématu
k realistickému pojeti. DiileZita je i symbolickd hra, kterd ditéti umoznuje zvlad-
nout problematické situace prijatelnym zpisobem. Rozviji se porOzuméni prosto-

ru, ¢asu a poctu. Vyviji se vsechny slozky paméti “ (Vagnerova, 2008, s. 201).

V ptedSkolnim véku je vénovana veskera pozornost pripravenosti ditéte na
vstup do koly, odborné nazvano $kolni zralost. Skolni zralosti se zabyva cela
fada odbornikti, proto mé tento pojem i mnoho definic. Dle mého ndzoru je nejvy-
stizn¢jsi tato definice: ,, Kdybychom méli shrnout uvahu o podstaté skolni zralosti,
nejspise bychom se priklonili k souhrnné definici, ktera pripomina vymezeni Ko-
menského. Za Skolni zralost budeme povazZovat takovy stav somato-psycho-

socidlniho vyvoje ditéte, ktery:

- je vysledkem uspésné dovrseného vyvoje celého predchoziho obdobi utlého

a predskolniho détstvi,

- je vyznacen primérenymi fyzickymi a psychickymi dispozicemi pro pozado-

vany vykon ve skole a je doprovdzen pocitem Stesti ditete,
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- je soucasné dobrym predpokladem budouciho uspésného Skolniho vykonu

a socialniho zarazeni* (Langmeier, Krejéitova, 2008, s. 106-107).

5.2 Skolni vék

Obdobi Skolniho v€ku je charakterizovano obdobim od néstupu do prvni
ttidy a trva do doby dokonceni povinné skolni dochazky (je to tedy zhruba od 6 -
7 let do 15-16 let).

., Skolni vék je dalsi fazi pripravy na Zivot ve spolecnosti, resp. jeji zame-
Fenéjsi variantou, kterd muze byt ze socialniho hlediska rozhodujici. Ve skole se
dité pripravuje na svou pozdéjsi profesni roli a jiz v této fazi pribézné potvrzuje
své predpoklady pro jeji ziskani. UspésSnost uplatnéni ve Skole pieQurcuje pozdéj-
Si spolecenské zarazeni. Pod viivem skoly se rozvijeji vilastnosti a kompetence,
které mohou byt v tomto sméru uzitecne. *“ (Vagnerova, 2008, s. 266-267). Nastup
ditéte do Skoly povazuje Vagnerova (2008) za vyznamny sOcidlni meznik, kdy dité
ziskava novou roli - Skoldka - v novém prostiedi si dité osvojuje zadouci zptisoby
chovani a u¢i se komunikovat adekvatné socialni roli, a to vzhledem K situaci a

v souladu s pravidly a zvyky daného prostiedi.

Rozvoj osobnosti ditéte, stejné tak jako zplsoby prozivani jeho détstvi,
jsou ovlivnény praveé skolou. Proto Helus (2004, s. 187) oznacuje obdobi vstupu
do skoly jako tzv. zlomovou Zivotni udalost. Tato zlomovost je charakterizovana

péti znaky.

1. Dité je vstupem do Skoly vystaveno soustavnému vzdélavacimu piso-
beni, zabezpecovanému vyucovanim - ,, Diky svému vzdélavani, tim, Ze
obsirnéji a hloubéji rozumi svétu a svému mistu v ném, jedinec ze své
pozice prejimd odpovédnost. Realizuje zde své poslani, plni zde své

tkoly, dopracovava se zde své kompetence* (Helus, 2004, s. 188).

2. Dité je svym vstupem do Skoly uvadéno do novych rytmi strukturovani
¢asu - tzn., Ze dité se uci utvaret vztah k ¢asu a jeho rozvrzeni. Prvni
pokusy o samostatné organizovani Casu a jeho planovani, je vyznam-

nym ¢initelem pii formovani osobnosti.
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3. Dité je uvedeno do nového postaveni, resp. statusu; uc¢i se realizovat
nové zivotni role a mezilidské vztahy - jde o dvé zasadni role: role zdka
vacéi uciteli a role spoluzaka vuci détem ve tiidé. Vyskytnou-li se
Vv té€chto rolich néjaké problémy, je na uciteli, aby se je snazil zachytit a
vhodné je usmérnoval, protoze tyto role rovnéz ovliviuji utvareni

osobnosti ditéte.

4. Dité je uvedeno do celé fady novych aktivit, skrze néz objevuje nové
skutecnosti - tento zlom je podstatny z toho hlediska, Ze si dité skrze
vyu€ovaci aktivity a dosahované vzdélavaci uspechy zacind uvédomo-
vat, ze 1 ono samo si dokaze samo v mnoha Zivotnich situacich poradit
(napf. uz umi ¢ist, umi psat - mize napsat dopis, potésit nékoho gratu-

laci, umi vypravét apod.).

5. Dité¢ je uvadéno do novych zazitkid a zkuSenosti se svou vlastni kompe-
tenci - dit€ poznava, co umi, co dokaze a v ¢em je dobré. ,, Vytvareni
bohaté palety moznosti, aby dité mohlo a chtélo uplatiovat svou kom-
petenci a dosazenou zdatnost, vyuzivat svou zkuSenost a uz dosazené
vzdelani, vyjadrovat svou individualitu, je dulezitou podminkou edu-

kacniho vyvoje osobnosti ve Skolnim prostredi“ (Helus, 2004, s. 191).

Pro vychovatele je dulezitym tukolem mit piehled o ditétem navstévované
skole. Skola je vybirana s ohledem na jeji dostupnost - bézné déti navitévuji za-
kladni Skolu bud’ ptfimo v misté sidla détského domova, nebo v jeho blizkém oko-
li. Kli¢ovym pracovnikem, ktery spolupracuje se $kolou, je kmenovy vychovatel
(dale jen ,,vychovatel*) ditéte ve spolupraci s hlavnim vychovatelem a feditelem
zatizeni. Vychovatel zna rozvrh Skolniho vyucovani, odpovidéa za ptipravu na vy-
ucovani a zna prospéch ditéte. Pravidelné je se Skolou - tfidnim ucitelem a
Vv piipadé potieby i s dal$imi uciteli - v kontaktu, nav§tévuje rodi¢ovska sdruzeni a
dals$i schizky, které jsou svoldvany v zavislosti na Skolnim prospéchu ¢i

v dasledku Spatného chovani ditéte ve skole.

., Déti prichazejici do détskéeho domova mohou byt pod viivem nepodnet-

ného rodinného prostredi opozdeény v rozumovém vyvoji. Projevuje se to nizkou
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urovni poznavacich procesii, pozornosti, predstavivosti, paméti, mysleni, rozvoje

reci a v diisledku toho horsimi vysledky ve skole“ (Pavkova, 2008, s. 137).

Déti pobyvajici v détském domove mivaji Casto diagnostikovanou néjakou
specifickou poruchu uceni, ktera byva zapfi¢inéna nedostate¢nou rodi¢ovskou
péci ve Skolni ptiprave, kdy ditéti chybi potfebné podnéty, které podnécuji jeho
zdarny vyvoj. K vySetieni vyskytu téchto poruch slouzi pedagogicko-
psychologické poradny. Kazdy rok se pak opakované dité nechava vysettit - na
zéklad¢ vysledkl vySetieni je pak s ditétem pracovano. Vychovatel vypracuje
Vv zavislosti na zpravé z vySetieni ve spolupraci s tfidnim ucitelem tzv. individualni

plan, poté sleduje a hodnoti jeho napliiovani a aktualizuje ho dle potieb.

v v

Mezi nejcastéjsi poruchy u€eni projevujici se u deti, patii:

- dyslexie - porucha v osvojovani ¢tenatskych dovednosti: ,, irovern cteni je
nepomeérné nizsi, nez bychom ocekavali vzhledem k jinym schopnostem

a vykonum ditéte (Zelinkova, 2009, s. 9).

- dysgrafie - porucha v osvojovani psani: ,, postihuje grafickou stranku pi-
semného projevu, citelnost, upravu. *“ (Zelinkova, 2009, s. 9).

- dysortografie - porucha v osvojovani pravopisu: ,, porucha se projevuje
predevsim v oblasti tzv. specifickych dysortografickych jevii* (Zelinko-
va, 2003, str. 9), nejcastéji jde o obtize v rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, rozliSovani sykavek, piidavani nebo naopak vynechavani

pismen, popf. slabik apod.

- dyskalkulie - porucha v osvojovani matematickych dovednosti - ,, proje-
vuje se vyraznymi obtizemi v chapani ciselnych pojmii, v chdpadni a pro-

vadeni matematickych operaci* (Zelinkova, 2009, s. 10).

., ZlepSovani prospéchu ovliviiuje systematickda priprava na vyucovani.,
kterd je pravidelnou soucdsti denniho rezimu. Vedle pisemni i ustni pripravy na
vyucovani, nabizi détsky domov dostatek prileZitosti, jak neformdlnim zpiisobem
rozvijet a upeviiovat Skolni védomosti. Je to napr. v didaktickych hrach, vychaz-
kdach, navstévach, vystav, divadelnich predstaveni, pri sledovani vhodnych TV
poradii. (Pavkova, 2008, s. 137).
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Pti své odborné praxi v Détském domove v TiSnoveé se pravidelné s détmi
vénuji ptipravé na vyucovani, proto si dovolim uvést par poznatka. Détem se v¢-
nuji individualné dle véku. Pfiprava na vyu€ovani zahrnuje napiiklad procvicovani

pravopisu formou dopliovacich cviceni, psani diktatu.

Osvojovani ciziho jazyka je pro vétSinu déti naroc¢né, proto se déti vénuji
procvicovani pravidelné, uptednostiiuje se slovni ptezkouseni ze znalosti slovi¢ek
a tvorba jednoduchych vét. Pfi psani domacich ukoli jsou vedeny déti
k samostatnosti, maji moznost se poradit s vychovatelkou, kdyZ si nevi rady. N&-

které déti si nejprve udélaji domaci tkol nanecisto a poté ho spravné prepisi.

S détmi dale individudln€ procvicuje aktudlni u¢ivo a to bud’ ustni formou,
nebo pisemnou formou. Kazdy den se zaznamenava do sesitd k tomu uréenych, co
dit¢ procviCovalo, co je jeSté potieba dale procvicovat. Tim je zajiSténa navaz-
nost, jednotnost a spoluprace vychovateli. Denné¢ déti mladSiho Skolniho véku
¢tou nahlas, jsou vedeny ke Cteni s porozuménim. Praci vychovatelti moc ocenuji,
protoze soustifedénost déti je jen velmi kratkd a Casto ptipravu na uc¢eni odmitaji a
mivaji k uceni nechut’. Vychovatel musi byt diasledny a trvat si na zadanych uko-
lech. Pravideln¢ je v€énovana pozornost pozitivnimu posilovani motivace déti

k uéeni.

5.3 Pred-profesni a profesni priprava

Po ukonceni povinné Skolni dochazky piichazi prvni volba ditéte, kterou se
rozhoduje, jakou Skolu by chtélo studovat, co bude chtit jednou v Zivoté délat,
¢im se bude chtit zivit. Pravdou je, Ze pti volbé své ptipravy na budouci povolani
dit¢ mnohdy jesté¢ samo nevi, jakou Skolu by chtélo studovat. Z mych postieht
béhem praxe mohu uvést 1 skute¢nost, ze déti maji tendenci k podceniovani svych
schopnosti, a proto voli Skolu jednodussi nebo je jim zcela jedno, jakou Skolu bu-
dou studovat. ,, Nejistota mladych pri volbé povolani je jesté zvySovana tim, Ze
rozhodnuti musi byt realizovano v dobé, kdy je mladistvy jeste zajmove nevyhra-
neny, kdy neni dokoncen ani vyvoj jeho schopnosti, tim méné vyvoj jeho charak-

terovych viastnosti, a kdy proto také svou orientaci i svd rozhodnuti ¢asto meni.*

(Langmeier, Krejéirova, 2008, s. 160).
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Skola je vybrana spoleéné s ditétem, vychovatelem a rodiem ditéte, je-li
spolupracujici a ma-li zajem o své dité. Zpravidla byva dité pted volbou nasleduji-
ciho studia podrobeno vySetifeni psychologa a na zdklad¢ testii, které s ditétem
provede, jsou uréeny schopnosti a nadani ditéte, jeho zaméfeni a inteligence, coz

usnadnuje vybér mezi jednotlivymi moznostmi stiedniho vzdélavani ¢i vyuceni.

Obdobi pred-profesni ptipravy je rovnéz obdobim dospivani, ve kterém
dochazi ke zmén¢ socialni postaveni. K tomu je zapotiebi vyvijet u déti tzv. soci-
alni kompetence. Do tohoto pojmu miizeme zahrnout socialni schopnosti a social-
ni dovednosti. Zakladem pro pfijeti a zvnitinéni se se socialnimi kompetencemi je
naucit se dodrzovat urcita pravidla. Proto je dulezité chovani vychovatele - ten
musi byt pro dité vzorem, pravidla musi sém dodrzovat a dbat na jejich dodrzova-

ni vSemi ostatnimi bez vyjimek.

Komunikace s dospivajicimi détmi nebyva snadna, pifedev§im dorozumivani
S dospélymi je ohroZzeno vétSim nebezpecim vzajemného neporozuméni.
., U dospivajicich se projevuje sklon k opakovanému argumentovani, kverulova-
ni?, omilani urcitych tvrzeni, neschopnost a neochota naslouchat dospélym, je-
jichz nazory byvaji a priori povazovany za zastaralé a hloupé® (Vagnerova,

2008, s. 393-394).

Ucit déti socidlnim kompetencim je nepostradatelné ve vychovné-
vzd€lavacim jiz od pocatku umisténi v détském domové. Socidlni kompetence
umozni ditéti napt. uspéSné¢ a efektivné spolupracovat, dité se orientuje
Vv socialnich situacich a vi, jak v nich adekvatn¢ jednat, umi si samo poradit
S problémy, se kterymi se setkavad s riznymi lidmi i v rizném prosttedi, umi ko-

munikovat a pfiméfené reagovat, je vnimavé a empatické v kontaktu s druhymi.

2 Kverulovéni - reptani (déti si neustale na n&co st&zuji, jsou nespokojent).
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6 POPIS ZARIZENI - DETSKY DOMOV
TISNOV

Nize jsou uvedeny zakladni identifika¢ni idaje zafizeni:

Oficialni nazev zatizeni: Détsky domov, Tisnov, Purkynova 1685
Pravni forma zatizeni: ptispévkova organizace
Ziizovatel: Jihomoravsky kraj
Celkova max. kapacita: 32 déti
Soucast zatizeni: Skolni jidelna s moznosti stravovani 50 stravnikt
Kontaktni osoba: feditelka PhDr. Hana Strajtova
Telefonni spojeni: 549 410 200
549 410 205
E-mail: dd.tisnov@bo.orgman.cz

Www stranky: http://www.ddtisnov.ic.cz

6.1 Historie zarizeni

Zrod détského domova v Tisnové se datuje v roce 1933. Tehdy se nacha-
zel v ulici Riegerova a jeho celkova kapacita byla 15 déti. Jelikoz prostory nebyly
vyhovujici, détsky domov se premistil do ulice Na Mlékarné v roce 1952 do jiné
budovy a tim byla navySena i jeho kapacita na 25 déti. Tento objekt vSak byl
v roce 1989 vracen puivodnim majitelim a détsky domov se jiz naposledy presté-
hoval v roce 1999 do nové budovy v klidné a velmi pékné lokalit¢ mésta TiSnova,
a to do ulice Purkynova. Okoli tvofi historicka budova nemocnice s parkem, ro-
dinnymi vilkami a nedaleko je také ovocny sad Sychrak, chranéna oblast na uzemi
mésta TiSnova. Détsky domov je umistén nedaleko stfedu mésta a nékterych skol,
které déti navstévuji.

V roce 2006 byla budova kompletné zrekonstruovana a od 1. Ginora 2007
bydli déti v novém krasném domové. Soucasna kapacita je 32 déti a soucasti dét-

ského domova je $kolni jidelna s kapacitou pro 50 osob.
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6.2 Popis zaiizeni

Détsky domov Tisnov je domov rodinného typu. Budova, ve které se na-
chazi ma 3 podlazi, nachazi se v ni ¢tyfi rodinné byty, tzv. rodinky, které se nazy-
vaji zIuta, oranzovéa, modrd a zelend rodinna skupina. V kazdé skupince muze
pobyvat max. 8 déti a vychovatelka. V soucasné dob¢ je v détském domoveé 30
déti, z toho 17 divek a 13 chlapc.

Vekové rozpéti déti je od 3 -19 let. Pfedskolni zafizeni navstévuji 3 déti.
Zakladni Skolu v Tisnové navstévuje 14 déti, zakladni Skolu praktickou
v Predklastefi 6 zakl. Po skonceni povinné $kolni dochazky se déti pripravuji na
budouci povolani studiem ve stiednich Skolach v TiSnoveé, Lomnici a v Brné.
Stfedni odborné ucilist€ navstévuje 5 déti, z toho jedna divka ucebni obor

S maturitou, a odborné udilisté dveé déti.

Kazdd skupinka ma k dispozici c¢tyfi dvoulizkové pokoje, kuchyn
S obyvacim pokojem, samoziejmosti je socialni zafizeni a nachazi se zde 1 ulozné
prostory. Vse je vybaveno novym ndbytkem - vV obyvacim pokoji najdeme pocitac,
televizi, audio a videotechniku, v koupeln¢ je pracka a kuchyn s jidelnim koutem
je vybavena kuchyniskymi spottebici. Prostory jsou vyzdobeny vlastnimi vyrobky
déti a kveétinami. Soucast rodinné skupiny tvofii jesté uklidova mistnost a zdzemi
pro vychovatelku (pracovna, socidlni zdzemi).

V budové détského domova dale nalezneme administrativni zdzemi, na-

vStévni mistnost a jesté je zde samostatny pokoj pro nemocné. Soucasti je také

moderni kuchyné¢ s jidelnou.

Zahrada kolem domova je prostornd, je tu misto i pro garaze, v jedné je
zaparkovan sluzebni automobil a ta druha slouzi jako tloZzny prostor pro sportov-

ni vybaveni. Ukdzky détského domova TiSnov jsou uvedeny v pftiloze C.
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6.3 Personalni zajiSténi - organizacni struktura

Détsky domov  tidi pani feditelka Hana Strajtova, které je podiizena ve-
douci vychovatelka pani Renata Pleskacova. Ta tidi skupinu dal§ich osmi, tzv.
kmenovych vychovatelek — pani Ivanu Dvofackovou, pani Markétu Vitulovou,
pani Michaelu Srbovou, pani Lenku Hlavonovou, pani Kamilu Cermanovou, pani

Lenku Ptackovou, pani Blanku Jeba¢kovou a pani Lenku Matuskovou.

Do kompetence tizeni pani feditelky spadé téZ komunikace s dalSimi orga-
ny détského domova, kterymi jsou statutarni orgdn (zastupce pani Dana Warze-

chova) a ekonomické, mzdové a persondlni oddé€leni a kuchyn.

Tato odd¢leni dale spravuji institut domovnika, domov ma také vlastniho
provozniho, elektrikate a fidiCe, pracovniky pfimé obsluzné péce, socialné¢ admi-

nistrativni pracovnice a kuchatky. Schéma organizac¢ni struktury viz ptiloha D.
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7 KAZUISTIKY DETI

V této kapitole bakalaiské prace popisuji Kazuistiky, piibéhy déti, které
v détském domovée Ziji. V nich se snazim v prvé tfad¢ vystihnout divod, pro¢ se
ocitly v tomto zafizeni a co tomu ptfedchazelo. Popisuji jejich osudy, které jsou
srovnatelné s osudy mnoha dalsich déti v détskych domovech. Chtéla bych jimi
poukazat na skute¢nost, ze v kone¢ném dusledku je zasadni pfi¢inou umisténi

ditéte do takového zatizeni neschopnost rodicti v zajisténi fadné péce a vychovy.

Pt1 tvorbé kazuistik jsem se opirala jednak o osobni dokumentaci ditéte a
dale o sdé¢leni pracovnikii détského domova. V zajmu zachovani osobnich udaji

jsou jména déti v kazuistikach smyslena.

7.1 Prvni kazuistika

Petr 19 let

Petr byl do détského domova umistén jiz v utlém détstvi, ve svych 3 le-
tech. PtiSel spole¢né se svymi dal§imi 4 sourozenci, ktefi jsou jiz zletili a détsky

domov opustili.

Narodil se ze spoleéného souziti svych rodict, ktefi nebyli sezdani. Pocha-
zi z romské komunity. Otec byl v dobé jeho narozeni jiz rozveden, z tohoto man-
zelstvi mél 3 vyzivovaci povinnosti a tuto rodinu pravidelné navstévoval. O Pétu
ani jeho dalsi sourozence, ktefi s nim pfisli do détského domova, neprojevoval
zajem, nestaral se o né. Détem Casto nadaval, nékdy je bil. Pokud se jich matka

zastala, déti odstrcil a zbil matku.

Otec nikdy nepracoval, nebyl schopen spolupracovat ani s tfadem prace,
proto nemél Zadny pfijem a nedokdzal svou novou rodinu zabezpecit. Penize vy-
zadoval od matky déti, kdyz mu je nedala, byl na ni hruby. Casto popijel alkohol a
dopoustél se kradezi, proto byl také opétované odsuzovan k vykonu trestu odnéti
svobody. Ve v€zeni se nachazel i v dobé&, kdy soud rozhodl o natizeni ustavni vy-

chovy nad vSemi détmi.
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V té dobé pecovala o déti samotna matka, bydlela v rodin¢ svého druha,
otce déti. Se vSemi détmi obyvala pouze jednu mistnost, kde méla dvé postele,
skiiil a v této mistnosti i vafila. Matka méla omezeny piijem, ktery tvoftily pouze
davky — pridavky na dit¢ a matefska. Détem nemohla nikdy nic koupit, chodily
jako ,,vandraci“. Skrze finan¢ni problémy nezajistila détem ani fddnou zdravotni
péci (povinnd ockovani apod.), déti nechodily pravidelné do $koly, protoze matka
neméla penize, aby jim zaplatila cestu do Skoly. Déti byvaly také casto uSmudlané
a zavSivené, n€kolikrat je kvili tomu ze Skoly poslali domi. M¢ly také potize se
Skolni dochazkou (béhem pul roku mély zameskano az 300 hodin), coz se odrazi-

lo 1 na jejich prospéchu.

Kwvuli neshoddam s matkou svého druha se odstéhovala matka se vSemi
détmi k babicce (své matce) do domu, ktery byl obyvan vétsSim poctem rodinnych

ptislusniku, téZzce se zde udrzovala zdkladni hygiena.

Rodina byla nav§tévovana jiz od narozeni nejstarsi sestry pracovniky oddé-
leni péCe o rodinu a dit€¢ (dnes organ socialné-pravni ochrany déti). Pii posledni
navstéveé matka sama uznala bezvychodnost své situace — po skonceni matetské
dovolené nesehnala praci, je bez pfijmu, nema zajisténé fadné bydleni, nema pod-
minky pro vychovu svych déti, a proto pozadala o jejich umisténi do détského

domova.

Do détského domova byly déti umisténé pohromadé. Matka détem pravi-
deln¢ psala dopisy, obcas je navstivila, a pokud ji to finanéni situace dovolila, bra-
la si je na vikendové pobyty. Otec mezitim umiel, ani po propusténi z vykonu

trestu odnéti svobody nemél zajem o to, aby se déti mohly vratit zpét do rodiny.

VSichni star$i sourozenci Petra méli vzhledem Kk ptedeslé vysoké absenci
a nepodnétnému rodinnému prostiedi problémy s ucivem. Petr ukonéil povinnou
Skolni dochazku ve zvlastni Skole, poté Sel do uceni. Nyni 1 nadéle studuje znovu
od prvniho ro¢niku chovatele exotickych zvitat, a to proto, ze jinak by musel dét-
sky domov opustit. Dalsi studium umoznilo s Petrem sepsat dohodu o dobrovol-
ném pobytu a v soucasné dobé se Petr pfipravuje na samostatny vstup do Zivota -

s matkou se jiz nestyka. Jakmile totiZz Petr nabyl zletilosti, matka na n¢j chtéla
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nechat pfepsat elektiinu v domé, kde bydli a Petrovi by tak vznikly dluhy, jelikoz

matka je bez pfijml a neplati najemné ani ostatni sluzby spojené s bydlenim.

Petr ma pritelkyni, kterd studuje 2 ro¢nikem tutéz skolu, jako on. V dobg,
kdy i jeho ptitelkyné¢ bude mit ukoncené vzdé€lani souvisejici s pfipravou na bu-
douci povolani, chtéji si najit bydleni a zaméstnani. V tomto ohledu se nyni snazi

détsky domov Petra pfipravit na vlastni zivot.

7.2 Druha kazuistika

Roman, 16 let

Roman se narodil v dobé manzelstvi svych rodict. V jeho 10 letech se ro-
di¢e rozvedli a Roman byl svéfen do péce svého otce. Matka v té dobé méla jiz
dalsi 3 nemanzelské déti, odstéhovala se a s Romanem se pfestala vidat, ani s nim

Z4dnym jinym zpusobem neudrzovala kontakt.

Otec zil s Romanem na vsi ve star§im neudrzovaném domé¢, kde zila jesté
jeho matka a sestienice s pritelem. K dispozici mé¢li jednu samostatnou mistnost a
o kuchyn a socialni zafizeni se délili s ostatnimi obyvateli domu. Romanova ba-
bicka je alkoholicka, cely sviij diichod vyuzila k ndkupu alkoholickych napoju,
sestfenice otce s pritelem jsou rovnéz zavisli na alkoholu a k tomu jesté nemaji
zadny ptijem. VSichni dospéli obyvatelé domu maji obrovské dluhy, na dim je dén
exekucni ptikaz k prodeji a zastavni pravo soudcovské, dlouhodobé je zde odpo-

jena elektfina.

Kvuli finanénim potizim zacalo na doporuceni organu socialné-pravni
ochrany déti s rodinou spolupracovat obcanské sdruzeni, které se snazilo zmapo-
vat mozné finan¢ni zdroje celé rodiny. Postupem casu se podafilo najit otci Ro-
mana zam&stnani. Otec si mohl dovolit zajistit Romanovi oSaceni, zakoupil mu
vSechny potfebné Skolni pomicky, umoznil mu Uc€astnit se Skolnich akei, dokonce
mu zakoupil 1 kytaru a uhradil krouzek hry na kytaru. AvSak nové zaméstnani
otce mélo 1 negativni dopady. Otec se v praci zdrzoval od rdna az do vecernich
hodin a diky exekucim se finan¢ni situace rodiny nikterak vyraznéji nezlepsila.
Kromé toho se zhorsil i vztah mezi Romanem a jeho otcem - Roman poukazoval
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na to, ze otec neni vétSinu dne doma, domu se vraci pouze pifespat a také prestal
zajisStovat zakladni ndroky v domacnosti — vV pokoji, ktery spoleéné obyvaly, neby-
lo zatopeno, ani uklizeno. RovnéZ se stavalo, ze doma nebylo ani nic k jidlu. Ro-

manovi vadilo, Ze otec koufi a obc¢as to piezene s alkoholem.

Diky odpojené elektiiné nem¢l Roman ani podminky pro uceni, ucil se pti
svi¢ce a ve Skole byl hodnocen nedostate¢nymi. Ve vyuce byl vSak velmi aktivni,

je to bystry a ucenlivy chlapec.

Roman po ¢ase sam projevil piani vyristat v détském domovée - vnimal to
jako moZnost uspokojit své zdkladni potieby a také rozvinout své nadani a vybrat

si budouci povolani.

Do détského domova piisel v 15 letech. V tomto prostiedi je velmi spoko-
jen, ve Skole dosahuje dobrych vysledku, stale se vénuje hie na kytaru, dokonce
se ucasti 1 riznych soutézi, kde nejen uplatniuje svij talent s kytarou, ale také zpé-

vem. S otcem se pravidelné vida, Casto si telefonuji a jejich vztah se zlepsil.

Nyni Romanovi svitla nadéje na zivot v normalni spofadané laskyplné ro-
din¢. Rodic¢e jeho kamarada z jeho bydlisté se rozhodli zazadat o péstounskou
péc¢i. Roman k nim obcas jezdil se souhlasem otce na vikendové pobyty. Tato ro-
dina Romana zcela pfijala mezi své Cleny, citi se v ni opravdu jako doma, zaziva
pocit spokojenosti. Zarovenn mu je vSak lito otce, ktery se dale pere s dluhy a

»stiecha mu pada nad hlavou®.

Nyni je to v takové fazi, ze Roman jezdi pouze k této rodin€, kterd mu
zprostfedkovava kontakt s otcem. Jeho otec je kamarddovym rodicim moc vdéc-
ny za pomoc synovi. Souhlasi i s péstounskou péci. Jakmile Roman ukonéi povin-

nou Skolni dochazku, péstounska péce bude realizovana.

7.3 Treti kazuistika

Dominik 17 let, Patrik 15 let

Dominik s Patrikem zili se svymi rodi¢i v pronajatém byté. Otec i matka se

hojné¢ oddavali pozivani alkoholu, skrze ostatnich ndjemnikti domu se na n¢ hrnuly
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stiznosti ohledné nedodrzovani no¢niho klidu, devastovani spole¢nych prostor a
okoli domu. Rodi¢e chlapcti nedbali ani na spravnou vychovu, déti se po navratu
ze Skoly zcela bez dozoru pohybovaly vyhradné po spoleénych prostorach domu.

Vsechny tyto skutec¢nosti svédc¢ily o Spatné péci rodicu.

Jelikoz rodice neplatili najemné, narostl jim dluh, ndjemni smlouva jim ne-
byla prodlouzena a byli vystéhovani. V tu dobu doslo i k manzelské krizi — otec
od rodiny odesel a matka se s détmi prestéhovala nejprve ke svym rodicim. Tam
vSak pobyla velmi kratce a s chlapci nastoupila do azylového domu. V azylovém
domé¢ se matka jevila jako velmi nespolehliva, Casto odjizdéla a chlapce nechéavala
na hlidani ostatnim klientkdm azylového domu. Kréatce po nastupu podala matka
zaddost o rozvod, tu ale pozdé&i vzala zpét a s otcem chlapcii se zacala znovu

schazet.

Dominik 1 Patrik se potykali s problémy ve Skole, na které byla matka opa-
kované upozorfiovana, ani presto vSak svilij pfistup nezménila a nevénovala jim
fadnou péci - pii1 vychoveé déti se omezovala pouze na zakladni zasady, a to vét-
Sinou po upozornéni a pod dozorem personalu azylového domu. Jinak ji bylo vét-
Sinu Casu jedno, jak se déti chovaji. Po materialni strance je zabezpecovala pouze
V nejnutnéjs$i mife a spiSe spoléhala na solidarnost ostatnich klientek. Ani Skola
nebyla s pfistupem matky spokojena, nespolupracovala, nedostavovala se na rodi-
Covska sdruzeni. Chlapcim ani nehradila poplatky za pitny rezim, vstupné na kul-
turni akce ¢i vylety. Po 4 mésicich se matka rozhodla odstéhovat do podnajmu se
svym manzelem, otcem chlapcii, coz vzhledem k jeji financni situaci nebylo ro-
zumnym feSenim. Otec déti rovn€z nebyl zaméstnan a ani neprojevil zddnou snahu
o feSeni situace rodiny. JelikoZ matka svlij pobyt v azylovém domé ukoncila, byl
Jiz sjednan nastup dalsi klientky a ubytovani ji nebylo mozno prodlouzit. O této
situaci byli vyrozuméni rodi¢e matky i matka otce, ti se vSak vyjadtili tak, Ze jim

bydleni neumozni.

Matka tedy pozadala o okamzité umisténi chlapci do détského domova
S tim, Ze si musi najit zaméstnani a bydleni. Dominik byl umistén do détského do-

mova ve svych 11 letech, Patrikovi bylo v tu dobu 9 let.
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Za dal$i 4 mésice matka skute¢né nasla zameéstnani, i otec naSel zaméstnani
a dokonce se jim podatilo najit i bydleni, které bylo vSak docasné — s majitelem
bytu jej obyvali spole¢né, méli k dispozici pouze jednu mistnost a o socialni zati-
zeni a kuchynské prostory se délili. Toto bydleni rozhodné neodpovidalo tomu,
aby zde mohly byt vychovavany déti. Rodi¢e se vrhli do intenzivniho shanéni no-

vého bydleni.

Postupem casu si vS8ak zvykli na nepfitomnost déti, zvykli si na svobodu,
na to, ze se 0 déti postara n€kdo jiny, oni si je pfivezou na vikend, poté je odve-

zou a oni si mohou dale vesele uzivat.

V soucasné dobé ma matka i otec zaméstnani, maji v podnajmu byt o veli-
kosti 2+1, postupné se jim dafi splacet dluhy, ale jejich snaha o navraceni déti do
rodiny se vytratila. Otec znovu propadl alkoholové slasti, v zamé&stnani si zpusobil
uraz, kvili kterému byl mésic na nemocenské, a do prace jiz nenastoupil. Rodi-
¢lim opét zacinaji nartistat dluhy, protoze nezodpovédny otec nehradil jiz 6 mési-
cli nagjemné. Opét jim hrozi vystéhovani a déti nadéale zlstavaji v péci détského

domova.

7.4 Ctvrta kazuistika

Vladislav 18 let, Karel 16 let

Vlada zil od svych 3 let a Kaja od 1 roku v netiplné rodiné. Po rozvodu
rodi¢ii byli oba dva svéfeni do péce svého otce, matka se odstéhovala a nasla si
nového pritele. I otec si naSel novou pftitelkyni, posléze se znovu oZenil a
s chlapci bydleli v rodinném domku jesté s dal§imi 4 détmi, které méla macecha
chlapcii s pfedchoziho manzelstvi. Otec nebyl zaméstnan a zili tak z davek ufadu

prace, z matetské a pridavka na dité. Otec se potykal se zavislosti na alkoholu.

Podnét na natizeni Ustavni vychovy podal orgdn socialné-pravni ochrany
déti z divodu neptiméieného fyzického trestani otcem. Chlapci byli otcem zbiti,
podrobili se 1ékaiskému vySetfeni a byly u nich zjist€ny podkoZzni hematomy, zpt-
sobené pravdépodobné gumovou hadici. Otec fyzické tyrani nepfipustil, avsak
situace se opakovala vicekrat, proto bylo na otce a jeho souc¢asnou manzelku po-
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dano trestni oznameni pro tyrani svéfené osoby. Kromé vysetfeni na pohotovostni
sluzbé, kdy byl u Vladi zjistén hematom pod pravym okem a v oblasti levé lopat-
Ky, u Karla v oblasti pfedni strany krku, o této skutecnosti svéd¢il i fakt, ze

chlapci se bali vratit domi.

Do péce matky nemohli byt svéfeni, protoze se v té dobé nachdzela ve vy-
kon trestu odnéti svobody z divodu nehrazeni vyzivného uréeného soudem. Mi-
mo jiné méla i dalSich 5 vyZivovacich povinnosti, tyto déti nevychovavala — byly
umistény bud’ v détském domové, nebo u prarodict, dale nadmérné uzivala alko-
holické napoje, neméla zaméstnani a ani stalé bydleni, tudiz bylo prokazané, Ze
nebyla osobou, ktera by mohla chlapce do své péce prevzit a zajistit jim fadnou
péci.

Ze zprav skoly bylo zjisténo, ze chlapci neplni své Skolni povinnosti, za-
pominaji tkoly, byvaji i problémy s uhrazenim pomiicek do Skoly. Chlapci byvali

pii vyuce nepozorni.

Po vydaném piedbézném opatfeni byla i pfes nesouhlas otce nafizena
ustavni vychova a Vlada s Kajou byli umisténi do détského domova. Otec byl

posléze uznan vinnym a odsouzen k vykonu trestu odnéti svobody.

Zhruba po 2 letech byl kontakt mezi otcem a chlapci opét zprostiedkovan.
Vlada i Kaja zacali otce opét navstévovat, fyzické tyrani se jiz neopakovalo.
Chlapci setrvavaji v détském domove nadale proto, Ze jejich otec je stale bez za-

meéstnani.
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7.5 Pata kazuistika

Lenka 14 let

Lenka pochazi z neuplné rodiny - po rozvodu byla spolu se star§im bratrem
svéfena do péCe matky. Matka nikdy nepracovala, rodina byla proto doplacena
davkami do zivotniho minima. S otcem se Lenka vidala spiSe sporadicky, sam

otec se na vychové nikdy nepodilel.

Matcina vychova byla tzv. demokraticka - Lence byla davana pfilisna vol-
nost. O bratra se matka vzdy starala vice, vénovala mu vétsi pozornost, protoze
pravé s nim méla vétsi potize. Lenka byla vzdy vnimana jako samostatnéjsi a
schopnéjsi se sama o sebe postarat. Vychova matky nebyla dtsledna, casto roz-
porna. Lenka se nedokazala orientovat v pozadavcich ze strany matky. Tuto situ-
aci vyuzila tim, Ze navazala kontakt s nevhodnou partou, ktera ji na rozdil od

matky skytala pocit bezpeci a jistoty.

Schézeni se s partou v sidlisti zapficinilo, ze Lenka neplnila Skolni dochaz-
ku (dopoustéla se opakovaného zaskolactvi), s tim bylo spojené i zhorSeni pro-
spéchu. Vlivem matciny lhostejnosti neméla Lenka podnétné prostiedi, na vyuku
se s ni nikdo nepfipravoval a ani nikdo nebyl schopen ohlidat, aby se dostavila na
opravnou zkousku, proto propadla. S partou travila stale vice ¢asu, potulovala se
i do no¢nich hodin, utikala z domova a vénovala se pozivani alkoholu a nasledné

méla i podil na trestné ¢innosti - vétSinou charakteru vytrznictvi.

Rodina Lenky byla v registru socialné-pravni ochrany jiz od doby rozvodu
rodicti, kdy byl nad nimi stanoven dohled. Sled vSech vySe uvedenych udalosti
vyustil v navrh socidlni pracovnice na vydani ptedbézné opatieni, kterym byla
matka povinna pfedat Lenku do péce détského diagnostického ustavu.

Do détského domova pfiSla Lenka, kdyz ji bylo 13 let. Je to velice zvidavé
a aktivni dévce. Citi-li, ze ma o ni nékdo zajem, dokaze velmi dobie spolupraco-
vat. | jeji Skolni vysledky se zlepSily, protoze vychovatelé ji s ptipravou na skolu

pomahaji a Lenka je vice motivovand pro dokonc€eni svého vzdélani.
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7.6 Sesta kazuistika

Martina, 13 let

Martina se narodila jako nemanzelské dité. Jeji rodice spolu v tu dobu sdi-

leli jednu domacnost, manzelé nebyli.

Martina ma jednoho vlastniho bratra, Jirku, ktery byl umistén do détského
domova spolu s ni. Otec mél z prvniho manzelstvi tii déti, které byly jiz dfive své-
feny pro nedostate¢nou péci a nezajem rodic¢u do péstounské péce. Matka porodi-

la krom¢ Martiny a Jirky jesté dalSich 5 déti.

Rodinné prostiedi bylo dlouhodobé& neuspotadané, prevladal zde chaos a
rodi¢e deti nezvladali. Zejména po citové strdnce Lenka 1 ostatni sourozenci velmi

stradali.

Kdyz bylo Martin€ 5 let, rodice se rozesSli. Matka se odstéhovala spolu

s dal$imi jejimi détmi a ji a Jirku nechala otci.

Otec vSak vychovu a péci o déti nezvladal, proto se rozhodl, Ze bude pro
déti nejlepsi, budou-li svéfeni do ustavni péce. Nikdo jiny se o né totiz nemohl
postarat - kdyz se matka odstéhovala, neprojevila zddny zajem na tom, aby soud
upravil styk s détmi a ani ona sama dé&ti nenavstévovala. Nasla si nového pfitele a

Z nového vztahu ma dalsi dvé déti.

Své desaté narozeniny oslavila Lenka jiz v détském domové. Po nékolika
mesicich byl jeji bratr Jirka pfemistén z davodi vyskytu vychovnych problémi do
détského domova se Skolou. I Lenka méla zpocatku v domové problémy - do-
poustéla se napt. kradezi, méla potize s respektovadnim autority vychovatele. Jeji
chovani se vSak dalo béznymi vychovnymi metodami usmérnit a nyni uz se pro-

blémy nevyskytuji.

Otec i matka s détskym domovem absolutné nespolupracuji. Lenka tedy
zlstava bez kontaktu s rodi€i, 1 s ostatnimi pfibuznymi, rodinné prosttedi je zcela

zni¢eno. BohuZel ani v budoucnu neni nadéje na zménu tohoto stavu. Lenka ma
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pouze svého bratra Jirku, se kterym je pravidelné v pisemném kontaktu ptes soci-

alni sit’ Facebook a Cas od ¢asu se rovnéz vidaji.

Martina je dlouhodobé a hluboce emocné deprivovana, je traumatizovana
nezdjmem rodicl. Nemluvi o nich hezky, ale na druhou stranu po nich velmi touzi.
Na pocatku pobytu v détském domové ocekavala, Ze o ni otec bude mit zajem, ale
toho se nedockala. Mat¢in nezdjem omlouva tim, ze matka nema ¢as, musi se sta-
rat o déti nebo je nemocna. Ve skuteCnosti na své mladsi sourozence, které si

matka ponechala, silné Zarli.

Dnes je Martin¢ 13 let a stale neni schopna piijmout fakt absence rodinné-
ho zazemi. NeztotoZnéni se s jeji situaci se odrazi ve vSech oblastech - jeji chova-
ni je infantilni, ma Casté zmény nalad, nevhodné na sebe poutd pozornost ostat-
nich, ma neklidny spanek doprovazeny tzv. no¢nimi désy. Pro nastavajici obdobi
puberty je dulezité, aby se Martina dokazala se svou situaci vyrovnat, o coz se

vychovatelé détského domova velmi snazi.

7.7 Sedma kazuistika

Sara 13 let

Séara pochazi z nesezdaného svazku, od narozeni byla v pé¢i své matky.
Matka ma jesté dalsi dvé déti a kazdé z nich ma jiného otce. Sara svého otce po-
znala udajné az ve svych 8 letech, kdy se vratil z vykonu trestu odnéti svobody -
nikdy se nedozvédéla, za co byl jeji otec odsouzen. Po navratu z vézeni s nimi

nezil, ani nechtél Saru poznat, proto si k nému nevytvotila zaddny vztah.

Ekonomicka funkce rodiny Sary byla velmi Spatnd. Matka nepracovala,
pobirala davky od méstského tfadu. Organ socialné-pravni ochrany déti s matkou
navazal kontakt jiz pfi narozeni prvniho ditéte (Sara je prostiednim ditétem), spo-

lupréace byla Spatnd - matka je konfliktni.

Ani bydleni nebyla matka schopna pro své déti zajistit. Bydleli rtizné po
ubytovnach a nékdy mohli zlstat u sestry matky. I ta vSak méla své déti, proto

zde nemohli setrvat dlouhodobé.
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Matce chybély 1 vychovné kompetence. Ona sama vyrlstala
V nepodnétném rodinném prostiedi, coz se odrazilo i na jejim vztahu k détem.

Neméla zadnou snahu zajistit détem lepsi podminky pro jejich vyvoj.

Vzhledem Kk témto situacim v rodin€ se u Sary zacaly objevovat vychovné
potize. Ty se projevovaly napf. naprostym nerespektovanim jakékoliv autority
(Jjak matky, tak i ucitelti ve $kole), jeji chovani bylo nevhodné jak vuci dospélym,
tak 1 vi¢i détem, ve Skole méla Sara neomluvenou absenci a dokonce spachala

demonstrativni sebevrazdu.

Socialni pracovnici navrhli soudu nafizeni ustavni vychovy. Matka
S umisténim déti do zatizeni nesouhlasila, pfestoZe jim sama nebyla schopna zajis-

tit jakoukoliv jinou alternativu.

Po pobytu v diagnostickém ustavu byly déti umisténé do détského domova
Vv blizkosti bydlisté matky, ktera se zdrzovala u své sestry. Bylo zachovano i jejich
Sir§i socialni prostiedi - déti navs§tévovaly stale stejnou Skolu. VSichni sourozenci

byli a jsou na matku silné fixovani. V této dob¢ bylo Saiell let.

V soucasnosti se matka polepsila, uvédomila si svou chybu a ma snahu,
aby ji byly déti navraceny zpét. I jeji spoluprace se socidlnimi pracovniky se na-
pravila. Proto s ni zacalo spolupracovat ob¢anské sdruzeni, které se zaméfuje na
tzv. sanaci (napravu pomeért). Matka Zije na ubytovné, kterou hradi z davek
hmotné nouze od méstského ufadu. Brigadn¢ si piivydélava a usiluje o zlepSeni -
pracovnici ob¢anského sdruzeni ji pomahaji hledat stalé zaméstnani a vhodné byd-

leni.

Do zminéného ubytovaciho zafizeni je ji umoznéno brat si déti na pobyty.
Pobyty nemohou byt pfili§ dlouhé, byvaji vétSinou vikendové.

Sate je dnes 13 let. Vzhledem k tizivym situacim v jeji rodiné se naucila
vyhybat se svym citiim a prozitkim, coz vede k tomu, ze Sara jednou za ¢as pod-
lehne impulsivnimu vybiti emoci. Jeji chovani se vSak zlepsilo, dokaze respektovat

vychovatele a s matkou navazuje novy vztah.
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7.8 Osma kazuistika

Klara 15 let

Klara se narodila z kratkodobého vztahu matky. Otec s rodinou nikdy ne-
zil, ani s Klarou se nesnazil navazat kontakt. S matkou Klara o otci nikdy nemlu-
vila hloub¢ji, dozvédéla se, Ze je romského pivodu a odstéhoval se mimo republi-
ku. Klara ma také dalsi dvé sestry - stars$i se jmenuje Eva (otce nema v rodném

listé zapsané¢ho) a mlad$i Simonu, jejimz otcem byl matéin soudoby pfitel.

Kléara zila se svou matkou a star$i sestrou Evou na vsi. Pamatuje si na
krasné détstvi, vzpomina, jak jezdili s tetou a sestfenicemi na vylety, jak si spolu
hrali, zazivali §tastné chvile. KdyZ bylo Klarfe 10 let, odstéhovali se do domku po
prababicce, 1 s novym ptitelem matky. Ten hojné uzival alkohol, s matkou se casto
hadal, dokonce doslo ik fyzickému napadeni. Zanedlouho matka otéhotnéla a
porodila mladsi sestru Simonu. V té dobé€ se vztah mezi matkou a jejim ptitelem
natolik zhorsil, ze se otec Simony dopustil fyzického nasili i na starsi sestie Evé.
Kvili agresivnim vybuchim pfitele utikali k babi¢ce, matce matky. Situace byla
fesena Policii Ceské republiky - pfitel byl nucen odejit z rodiny. Od té doby do-

chazela do rodiny jednou mési¢né kuratorka.

Od 11 let zazivala Klara své nejhorsi Zivotni okamziky. V této fazi zivota
si rovnéz zacala uvédomovat, jak se k ni doma chovaji a v jakém prostiedi vyrus-
tala. Matka casto stiidala partnery. V domacnosti pomahala Klara se vSim, i1

s muzskou praci (starsi sestra Eva byla ptili§ pohodlna).

Po skonc¢eni mateiské dovolené odesla matka do prace, byla zaméstnavana
V riznych tovarnach, ale protoZe byla mladsi sestra Simona ¢asto nemocna, dosta-
la vypoveéd’. Po propusténi matky ze zaméstndni ma Klara dojem, Ze se matce ne-
chtélo pracovat - matka tvrdila, Ze shani brigady 1 trvalej$i pracovni poméry, ale

ve skutecnosti nebyla v tomto sméru aktivni.

Ve 13 letech zazila Klara svlij prvni vztah, ze kterého si odnesla trauma-
tickou zkusenost. Chodila s 18tiletym hochem, ktery ji opakované znasilfioval.

Poté méla zdravotni problémy. Az timto zplsobem se matka dozvédéla o této
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skuteCnosti. Star$i sestra Eva méla také pritele, avSak o dost starSiho (40 let).
Klara si s ni nerozuméla, vzajemné na sebe zarlily. Evin pfitel se postupem casu
nastéhoval k nim do domacnosti. Eva automaticky vzala Klafe pokojic¢ek, ta ne-

m¢éla kde spat, proto pfenocovavala Casto ve vané nebo u kamaradu.

Ani navazani dalsiho vztahu Klary neskonéilo tspéchem. Tomu odpovidalo
i jeji chovani — Casto se opijela, soucasné brala prasky a byla tzv. ,,mimo*. Jednou
po obdobné akci odesla do lesa, protoze se domnivala, Ze za ni jeji byvaly chlapec
prijde. Nepamatuje se, co v lese délala, pravdépodobné lezela na zemi a domu se
vratila ke 4 hodiné rano. Bylo ji velmi $patné&, proto zavolala sanitku. Matka mezi-
tim o niCem nem¢éla tuSeni. Lékati oznacili Klafino jednéani za o sebevrazdu, néja-

ky ¢as proto byla hospitalizovana na détské psychiatrii.

Po navratu domt Klara zjistila, ze ji rodina odepsala. Neméla zde ani své
véci. Tuto skute¢nost Klara oznamila matce své kamaradky. Tato rodina ji u sebe
nechala docasné bydlet. Zhruba po mésici ji bylo feceno, ze v rodin¢ kamaradky
nemuze setrvat. Byla nad ni nafizena ustavni vychova a Klara se ocitla ve 14 le-

tech v détském domové.

I ptes prozité obdobi pIlné zlych zkuSenosti Klara stdle doufd v navrat do-
mui. Vénuje tomu zvySenou snahu, za kterou se ji ovSem nedostava vysledku, je
velmi zklamana. Klade si vyssi cile, nez kterych mize dosdhnout, na které jeji
schopnosti staci. Klara potfebuje pevné a stabilni zazemi s jasn¢ vymezenymi pra-
vidly, které ji poskytne nejen péci, ale také kontrolu a pomtize zafixovat spravné

navyky.

Shrnuti

Z uvedenych kazuistik vyplyva, Ze pocetnou skupinu déti umisténych do
détského domova tvofi déti pochdazejici z rodiny Spatné ekonomicky zajiSténé.
Jejich Spatnd finan¢ni situace se odraZi na Spatnych bytovych podminkach.
V tomto sméru spattuji za dilezité pifipomenout, Ze existuji rliznd obcanské sdru-
zeni, ktera pracuji s rodici za i€elem navraceni ditéte do rodiny, tzv. sanace. Tato

sdruzeni, jak jsem popsala i v jedné z kazuistik, podporuji a pomahaji rodi¢tm pti
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hledani a zajiSténi zaméstnani, aby mohli nasledné¢ dosahnout néjakého vlastniho

bydleni, zazemi pro dit¢.

Dalsi pfi¢inou byva Casto nedostatecna péce rodici, alkoholismus rodict

nebo dokonce néjaka forma zneuzivani.

Z poznatkl z praxe mohu uvést i nasledujici - problémem je rovnéz i sku-
tecnost, ze rodice, a¢ mnohdy brani umisténi ditéte do détského domova, se poté
S touto situaci velmi rychle ztotozni, za¢ne jim vyhovovat a dité si berou pouze na

vikendové ¢i prazdninové pobyty.

Jini rodice davaji détem nadéji, Ze jeho pobyt v détském domové je docas-
ny a ze si ho brzy zpét odeberou domi. Jenze toto podle rodicti docasné teseni

trva mnohdy spoustu let, ¢imz dité¢ nesmirné trpi.

Déti do Détského domova v TiSnoveé ptichazeji bud’ z kojeneckého tstavu,
z diagnostického ustavu nebo piimo z rodinného prostiedi. Kazdé dité ma svij
osud, ale spole¢né maji to, ze se jejich rodina nabyla schopnd se o n¢ postarat
nebo neméla zajem se o né starat, vychova a péfe o déti byla nedostate¢na nebo
zanedbana. Dosavadni zivot a déti poznamena tak, ze u nich mizeme pozorovat v

rtizné mife nasledky deprivace, vétSina trpi deprivaénim syndromem.

Deprivace je definovana jako stradani v dasledku nedostate¢ného uspoko-
jovani objektivné vyznamnych potieb, které mize zdsadnim zplsobem poskodit
dalsi vyvoj détské osobnosti. Z psychologického hlediska déli deprivaci na cito-
vou, kdy jde o nedostateéné uspokojovani citovych potieb ditéte, a sociokulturni,
ktera spociva v nedostatku podnétt, které podporuji rozvoj schopnosti a doved-

nosti ditéte, tj. vychovné zanedbani.

Citova deprivace vznikd tehdy, kdyz potieba citové jistoty a bezpeci neni
uspokojovana v dostateéné mife a po dostate¢né dlouhou dobu. Je zpusobena
nedostatkem specifickych emocnich podnétl, absenci stabilniho a spolehlivého
vztahu s matefskou osobou a z toho vyplyvajicim naruSenim jistoty a bezpeci.
Vznika v situaci, kdy matka nemé o dité zajem, zanedbava je a zaujima k nému

ambivalentni, nebo dokonce hostinny postoj. Obrana ditéte proti zanedbavani je
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obtizna, jde o dlouhodoby negativni proces, ktery zpravidla ovliviiuje vyvoj ditéte

jiz od jeho narozeni.

Na chovani jednotlivych déti v détském domové mizeme pozorovat, Ze by-
ly citové deprivovany, Ze byl narusen jejich prvotni stabilni vztah s matkou. Na-
padné chovani mizeme pozorovat v psychické oblasti, v kognitivni oblasti, v ci-
tovém prozivani, negativné je ovlivnény proces socializace, fe¢ a komunikace,

vlastni sebepojeti déti, chovani i socialni adaptace déti.

U déti, které vyrustaji v riznych tstavech, lze rozlisit nékolik typ posti-
zeni ditéte casnym dusSevnim stradanim. U nékterych se projevi prosté tim, ze snizi
své naroky na ptivod podnétl. Jsou apatické, pasivni, zaujaté jednoduchou hrou,

ree
1

v dusevnim vyvoji zaostavaji. U jinych déti se naopak v situaci ,,ochuzeni* naroky
zvySuji. Uporné se domdhaji svého prava na lasku, provokuji, vynucuji si pozor-
nost, délaji naschvaly, jsou zl¢ a utocné vici druhym détem, v nichz vidi konku-

renci v boji o ptizen dospélych.

Kone¢né u jinych déti vidime, Ze nedostatek citovych a spolecenskych
podnéti vyrovnavaji jakymsi nezaméfenym, rozptylenym spoleGenskym zajmem.
Jsou stejné ptitulné a milé ke kazdé navstéve, kterd do ustavu ptijde. Na kazdého
se vesi, s kazdym se chtéji pomazlit. Neznaji vielé, vyhradni pouto, které je mezi
ditétem a rodici a které mu umoznuje odlisit ,,jeho* lidi od vSech ostatnich a ,,ci-
zich®. VSem témto pfiznakim je spole¢ny hluboky pocit nejistoty a nedokonale

nebo vadné vytvorené védomi vlastni osoby, vlastniho ,,ja*.

Dobry charakter Clovéka a plné rozvinuté rozumové schopnosti jsou ne-
smirnou hodnotou pro spolecnost. Proto ma vcasné odhaleni deprivace a naprava
mimofadny vyznam. Néprava ovSem neni snadnd a trva zpravidla dlouho. Musi se
nastoupit zpétny pochod — dodat ditéti dost podnétl, naucit je mit n€koho rado.

A to nejde jinak, nez kdyz ma né¢kdo rad je. (Matéjéek, 1986)
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ZAVER

Vétsina déti v soucasné spolecnosti ma §tésti a zije v rodinach se svymi ro-
di¢i ¢i ostatnimi ptibuznymi. Tato skutecnost je brana jako samoziejmost (coz je
spravné). Veiejnost si ale malokdy uvédomuje, ze existuji déti, které ziji své zivo-
ty v détskych domovech. Ty détem nahrazuji péci, kterou jim z nejriznéjSich di-
vodi nebyli schopni poskytnout jejich rodice.

Bakalatska prace poukazuje na nejcastéj$i ptiCiny predchdzejici umisténi
ditéte do détského domova. Tyto poznatky jsem definovala jednak pomoci odbor-
né literatury a jednak jsem je také potvrdila v praktické casti kazuistikami. Pre-
vazné jsou divody pro umisténi ditéte do détského domova zapti¢inény neplnénim
funkci rodiny, jedné se hlavné o ekonomickou a socializa¢ni funkci, nebo vyplyva-

Jji z neplnéni rodi¢ovské zodpoveédnosti.

U déti vychazejicich z téchto podminek se pak vlivem nevhodného rodin-
ného prostiedi a absence podnéti k rozvoji, objevuji vice ¢i méné zavazné poru-
chy chovani, které je ohrozuji na dalSim vyvoji. Neni-li v takové situaci mozné
zprostifedkovat ditéti nadhradni rodinnou péci, nezbyva nez natidit ustavni vycho-

Vu.

Z teoretické Casti vyplyva, Zze déti umisténé v détskych domovech maji na
zéklad¢ Ceské pravni uprav mnoho prav, ktera mohou uplatiiovat. V prvni instanci
se jednd o prava institutu tzv. plného ptimého zatizeni, kam patii napt. pravo na
stravu ¢i oSaceni. DéEti maji ale 1 jind prava, stejna jako jejich vrstevnici, Zijicich
vV rodinach — napf. pravo na rozvoj svych schopnosti a socidlnich dovednosti, pra-

VO na dustojny zivot apod.

Vedle prav maji déti zijici v détskych domovech také povinnosti, které
rovnéz plynou ze zakonu a také z vnitiniho fadu détského domova. Jedna se na-
piiklad o dodrzovani stanovenych kazenskych podminek ¢i pokyni k ochrané

bezpecnosti a zdravi.
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Myslim si, ze z mé prace je rovné€z ziejmé, co je détsky domov za instituci,
resp. o jaké déti se stard a jak je péce o déti organizovana. V praktické ¢asti jsem
jeden z détskych domovi popsala. Jedna se o détsky domov v TiSnove, ve kterém

jsem absolvovala odbornou praxi a do kterého i nadale dochazim jiz delsi dobu.

Skutecnost, ze zadna instituce nemtize nikdy pIné nahradit biologickou ro-
dinu ditéte, nelze vyvratit. Ze svych zkusenosti a poznatkd vSak mohu uvést, ze
Détsky domov TiSnov se snazi co nejvice priblizit détem rodinné prostiedi, a to
jak pomoci chodu ,rodinky* - domdacnosti ¢i vztahti vychovatell, které navazuji
s détmi. Myslim si, ze prace vychovateli neni béznym zaméstnanim a lidé vykona-
vajici toto zaméstnani si zaslouzi ocenit. Prace s détmi je velmi naro¢na na cas,

samostatnost, kreativitu, psychické i fyzické schopnosti.

Cilem mé prace bylo analyzovat ¢innost détského domova, ktery predsta-
vuje statni instituci v oblasti nahradni péce o dité. Vedlejsim cilem bylo také pfi-
spét k tomu, aby si vefejnost uvédomila realitu - ¢im v§im si déti pfedtim, nez se
do détského domova dostanou a po dobu pobytu v détském domoveé musi projit.

Domnivam se, ze v tomto ohledu jsem sviij cil prace naplnila a véfim, ze
ma prace miize najit vyuziti v oblasti socialni pedagogiky, nebo miize byt ptiruc-
kou pro ty, ktefi se o zpasob zivota déti, které jsou soucasti nasi spole¢nosti, ale

ziji v détskych domovech, zajimaji.
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RESUME

Predkladana bakalaiské prace je ¢lenéna do sedmi kapitol. Prvnich pét ka-
pitol shrnuje teoretické poznatky vychazejici ze zakont, odborné literatury a

z internetovych zdroju.

V prvni ¢asti popisuji legislativu, ktera se dané problematiky tyka - je to
piedevsim zakon o rodiné, ktery vymezuje rodi¢im jejich zodpovédnost. Jestlize
rodi¢e svou rodiCovskou zodpovédnost neplni, s rodinou zacnou spolupracovat
organy socialné pravni ochrany déti, které v zajmu ditéte fesi jejich rodinnou situ-
aci. Pokud je situace rodiny natolik vaZna a pomoc organil socialné pravni ochra-
ny déti nepostacuje a dité¢ nemlize vyrlstat ani v jiné roding, je nafizena ustavni
vychova a dité je pfedano do péce détského domova.

4 v

Druhé ¢ast bakalaiské prace je zaméfena na ptfi¢iny umisténi ditéte do dét-
ského domova. Jak jsem jiz uvedla, rodina je zakladnim vychovnym cinitelem a
ovlivitiuje vyvoj ditéte v mnoha hlediscich. V této ¢asti uvaddim pficiny, které sou-
visi se Spatnym fungovanim rodiny a aspekty, které mohou zavdat pfi¢inu (napf.
vychova jednim rodicem apod.) k nevhodné vychové ditéte. Nasledkem Spatné
vychovy v rodin€ jsou totiz neagresivni poruchy chovani, kterymi déti trpi a mo-

hou byt i divodem pro ustavni vychovu.

V détském domové se zivot ditéte odviji na zdkladé vnitiniho fadu. Ditéti
Jsou vymezena prava i povinnosti, stejné tak ma sva prava a povinnosti i feditel a

rodi¢e. Tato problematika je soucasti tieti kapitoly prace.

Ctvrta ¢ast zahrnuje popis toho, jak je s ditétem v pribshu ustavni vycho-
Vy pracovano — na jaké aspekty je kladen dlraz, jak déti travi volny, Cas, jak vy-
pada jejich den, jak je jejich rozvoj podporovan obecné. Vsechny tyto ¢innosti
podporuji edukaéni proces ditéte — proces, ktery by mél byt vlastni kazdému
Z nas, nebot’ nas v budoucnosti provadi celym Zivotem. Eduka¢nimu procesu déti
v détskych domovech je vénovana pata cast prace, ktera se zaméfuje na piedskol-

ni a Skolni vék ditéte a na oblast pfed-profesni a profesni ptipravy.
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Na teoretickou ¢ast navazuje ¢ast praktickd — Sestd a sedma kapitola pra-
ce. V kapitole Sesté je strucné¢ charakterizovan popis zatizeni, détského domova,
kde jsem absolvovala svou praxi a kde jsem se seznamovala s dénim v détském
domové. Posledni, sedmou ¢ast prace potom tvofi kazuistiky déti, které vyristaji
z diivodu natizeni ustavni vychovy v détském domovée. V téchto kazuistikach se
zabyvam celou cestou, kterou dité absolvuje od odebrani z rodiny az po odchod

Z détského domova.
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ANOTACE

Tématem mé bakalatské prace je cesta détskym domovem. Zabyva se pro-
blematikou Zivota déti v détském domové. Teoreticka Cast Ctenafe seznamuje
S tim, jakym legislativnim ramcem je dana problematika vymezena, informuje o
nejCastéjSich pricindch umistovani déti do détskych domovu, pfiblizuje, jakym
zpusobem déti v tomto zafizeni ziji, jaké faktory puisobi na utvateni jejich osob-
nosti a jakou roli v jejich zivoté hraje edukacni proces. VySe uvedené spliuje prv-
ni cil prace, kterym je analyza ¢innosti détského domova. Praktickéd ¢ast prace je
vénovana rozboru jednotlivych ptipadi déti umisténych v détském domové tak,
aby mohl byt spInén dalsi dil¢i cil prace, jimz je ptiblizit ¢tenafi i celé vefejnosti
to, ¢im si déti zijici v détskych domovech, musi nejprve projit, nez se do tohoto

zafizeni dostanou.

Presented thesis is called “The way through the children's home”. It deals
with the issue of children in children’s homes. The theoretical part introduces the
reader the legislative framework of defined issue, further it informs about the
most common reasons for placing children in this institutes, it brings information
about the way of their living. The first chapter also mentions the factors that
operate in process of forming children’s personalities and inform what role
education process plays in their life. All above mentioned information meets the
first aim of the work which is the analysis of children’s homes activities. The
practical part then analyses individual cases of children placed in TiSnov children’s
house the way so that anther partial aim could be meet — to inform the reader as
well as a general public about the process that must children living in the

children’s houses absolve before they are placed there.

Kli¢ova slova

Ustavni vychova, détsky domov, rodina, edukaéni proces, osobnostni roz-

voj, volny ¢as, kazuistika.
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PRILOHA A

Piedmét prava déti z détskych domovii na plné piimé zaopatieni
Zdroj:Zakon 109/2002 Sb., § 2 odst. 7 s Vnitinim fadem DD

Strava (narok na jidlo maji déti 5x denné, dale pak star$i déti 6x denng; je-li dité
ubytovano na domové mladeze Skoly, kterou navstévuje, je mu plné¢ hrazena stra-

va zde);

Uubytovani (ditéti je v détském domové pridéleno lazko v pokoji, pokoj je dale

vybaven psacimi stoly a skiinémi);
obleceni (vzhledem k ro¢nimu obdobi je détem nakupovano oSaceni i obuv);

Skolni potreby a pomiicky (jsou nepostradatelné pti vzdélavani ditéte na Skole,

zahrnuje napft. u€ebnice, déle psaci Skolni potieby, sesity apod.);

nezbytné nutné ndklady na vzdélavani (do této kategorie miizeme zahrnout napft.

exkurze $kol, dojizdéni na praktickou vyuku apod.);

ndklady spojené se zdravotni péci, lékii a zdravotnickych potreb, které nejsou

hrazeny zdravotni pojistovnou;

kapesné (dité ma dle vékové kategorie narok na kapesné v urcité vysi, kapesné
vSak muze byt i kraceno, nejcastéji je to z divodu pobytu u osob odpovédnych za

vychovu; kapesné je vyplaceno zpravidla jednou mésic¢né);

osobni dary (k narozenindm ¢i k spéSnému ukonceni studia, k vdnoctim ¢i jinym
obdobnym pftilezitostem);

v 4

vécnd pomoc pti odchodu zletilych ze zafizeni, ktera mize byt nahrazena jednora-
zovym finanéni podporou v hodnoté max. 15.000 K¢ (détské domovy mohou véc-
nou a finan¢ni pomoc kombinovat, jako vhodné se jevi napt. vyplaceni ¢astky Zi-
votnitho minima a dale nakoupeni vé€cné pomoci s ohledem na misto, kam dité
z détského domova smétuje - napt. rizné potfeby do domacnosti, anebo napf.

uhrazeni najemného, stéhuje-li se dité do podnajmu);



uhrada vydaju spojenych s dopravou do Skoly.

Déle mohou byt détem v plném pfimém zaopatfeni détského domova hrazeny i
naklady spojené s vyuzitim volného ¢asu (rizné zajmové krouzky), rekreace (rtz-
né tabory) nebo jsou to vydaje souvisejici s kulturni, uméleckou, sportovni ¢i od-
dechovou ¢innosti, dale soutéze i vydaje vynalozené za dopravu k osobam odpo-

védnym za vychovu.



PRILOHA B

Maslowova pyramida hodnot
Zdroj: . Koptiva (Respektovat a byt respektovan) str. 189.

potisba objavovat,
porozumét, néoo v
Hvotd dokarat,
Sobe dosdl

mit svou distojnest,

Potieba seberealizace od ostamich

neuspokojeni vyvelava: pocity
méncennost, nespravednost,
zbytetnosh, dale 1 hnév, nenavist,
nadfazenost, agresivitu

Potieba uznini, sebeicty

Potieba lisky, piijeti

neuspokojeni vyvolava: strach, fizkost, nejistotu, nedivém, hnév, ost,

Potieba bezpeéi a jistoty agresivni chovini, Thani, podvadéni
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PRILOHA C

Détsky domov TisSnov

Zdroj: Vlastni zpracovani.

Obr. 1 — Détsky domov TiSnov

Obr. 2 — Venkovni posezeni



Obr. 3 — Kuchyn a jidelni stul

Obr. 4 — Obyvaci pokoj



Obr. 5 — Détsky pokoj

Obr. 6 — Jidelna



PRILOHA D

Organizaéni struktura détského domova TiSnov

Zdroj: Vlastni zpracovani.
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