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ABSTRAKT

Bakalatska prace se tyka otazky profesiondlniho péstounstvi, které jiz v nékolika zahranic-
nich zemich funguje a je planovano jej zavézt i v CR. V teoretické ¢asti se budu zabyvat
formami péstounstvi na Slovensku a ve Velké Britanii, historii, dosavadnim a planovanym
stavem u nas a také na vyvojovou psychologii déti ve v€ku, kdy jsou do nahradnich rodin-
né péce a Gstavni vychovy zafazovany a vychovavany. Vyzkumna ¢ast se zaméfuje na od-
poveédi studentii Socialni pedagogiky Univerzity TomaSe Bati a pracujicich v socidlnich
oblastech s détmi. Odpovédi se tykaji kompetenci profesionalniho péstouna, podminek

fungovani a idealnich pfedstav o tomto zaméstnani.

Kli¢ova slova: vychova, péce, péstounskd péce, profesiondlni péstoun, peéstoun, ndhradni

vychova, ndhradni rodinna péce, socialni pedagogika, student, socidlni pracovnik.

ABSTRACT

The topic of this bachelor thesis is all about professional foster parents system, which is
working in foreign countries already. This system is about to be run soon in Czech republic
too. In theoretical part of this work | am focusing on specific types of professional foster
parents system in Slovakia and Great Britain, history, situation in Czech and plans for fu-
ture and also children developmental psychology in the age of place them to alternative
family care or the residential education and they live there. Practical part of this work con-
sists of survey and its evaluation. | questioned caseworkers and students of Social pedago-
gy from Tomas Bata University. Questions varies from question about skills foster parents
should have, foster parents authorities, to question about ideal visions how should foster
parents look like.

Keywords: education, care, foster care, professional foster parent, alternative education,

alternative family  care, social pedagogy, student, social worker.
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UvVOD

Koncem fijna roku 2011 jsem se z ¢lankl na internetu zacala dozvidat o novelizaci, nebo
uplné zméné zakona o péstounské péci, kterd mimo jiné zmiiovala pojmy, jako jsou ,,pro-
fesionalni péstounskd péce a ,,profesiondlni péstouni* nebo ,,ndhradni rodinna péce na
ptechodnou dobu®. Tato zména by méla pfijit v platnost od ¢ervna roku 2012. Nedlouho
poté se ve Skole v seminaii pfedmétu Neziskovy sektor odehréla zajimava diskuse na téma,
jak by profesionalni péstouni méli ,,vypadat®. To dalo nejvétsi podnéty k vyzkumu mé ba-
kalatské prace. Zajimaji mé predstavy studentd Socidlni pedagogiky Univerzity Tomase
Bati a lidi pracujicich v socialnich oblastech s détmi o kompetencich profesionalnich pés-
tound, a zda by o toto zamé&stnani méli zajem. Skupinu téchto respondentl jsem vybrala
zamérné z toho divodu, Ze se pfi studiu setkdvaji s tématy vychovy a prevychovy déti a
mladeze a rovnéz se zdkony tykajicich se rodiny, ndhradni rodinné péce a vychovnych,
kojeneckych ustavii nebo détskych domovii. Obecné feceno socialni pedagogové a lidé
pracujici v socialni oblasti maji vétsi vhled do téchto zélezitosti nez studenti a pracovnici v
jinych oborech. Otdzka je to slozitd, ja sama si nedokdzu pfedstavit vychovavat dité&, peco-
vat o n¢j s laskou, zit s nim v jedné doméacnosti a zaroven védeét, ze jej kazdou chvili budu
muset vratit, a to sama déti nemam. Jednim z divodi této zmény v péstounské péci je pra-
vé to, Ze péstouni v podobé, ktera existovala po léta az doposud, si déti piivlastiiovali a
néktefi dokonce branili ve vztahu mezi détmi a jejich pravymi rodi¢i. Sama sebe se ptam,

je-li viilbec mozné tuto funkci profesionalné zvladat a zaroven se k ditéti chovat s laskou.

Nikdy pted tim jsem se o péstounstvi nezajimala, a tak je téma hlavné pro mé nauc¢né, za-
jimavé a snad ma prace bude uZite¢nd, protoze profesionalni péstouni by méli od nového
roku zacit nahrazovat vychovu v tstavech, minimalné v téch ptipadech, kdy je dité rodi-
¢im odebrano kvili nepfiznivé socialni ¢i ekonomické situaci. Zména v zdkoné ma taktéz
obsahovat leps§i pomoc postizenym rodindm, preferovat navrat ditéte do ptivodni rodiny a
rozsifeni sit¢ domovl na ptl cesty pro déti, které uz v domovech jsou. Détské domovy a
kojenecké ustavy podle mé nevymizi nikdy, nicméné tato cesta, pokud plijde spravnym
smérem, by mohla minimalizovat alespon tu ¢ast déti, které jsou zde posilany zbytecné, a
také by mohlo byt o déti postizené pecovano vice v domacim prostiedi, nez ve statnich

ustavech.

V teoretické ¢asti bych se chtéla zaméfit na definice pojma, stav doposud ve srovndni se

stavem na Slovensku a ve Velké Britanii, novym navrhem zakona a shrnuti pozitiv a nega-
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tiv profesionalniho péstounstvi. Prakticka ¢ast se pak bude orientovat na samotny vyzkum,
tedy idealni pfedstavy o profesionalnich péstounech z pohledu pracovniki v socialni oblas-

ti a studentd z mého ro¢niku.
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. TEORETICKA CAST
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1 STRUCNE VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Péce
- Zabezpeceni zakladnich materidlnich a socialnich potieb osobam, které se ocitly
V ndro¢né zivotni situaci.
- Pfevazné jednosmérna aktivita subjektu poskytovana objektu zamétena predevsim
na biologické potieby (Skoviera, 2007, str. 30).
Vychova

- Proces rozvijeni osobnosti jednotlivce, cilevédoma ¢innost spojend s predavanim a

formovanim poznatki, schopnosti, hodnot a postojti.

- Oboustranna aktivita zaméfena spise na psychologické a socialni potieby (Skovie-

ra, 2007, str. 30).
Nahradni vychova

- Pravni termin, pod kterym chapeme svéfeni ditéte do péce a vychovy instituci nebo

¢lovéku, ktery neni biologickym rodi¢em (Skoviera, 2007, str.17).
Ustavni vychova

- Pravni termin oznacujici péci a vychovu o dit€ instituci, podle zakona 109/2002
Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a o zméné dalSich zakont, jsou

tyto instituce détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné ustavy.
Nahradni rodinna péce
- Pravni termin oznacujici pé¢i a vychovu o dité jinymi osobami nez biologickymi
rodici a probihd v prostiedi spliiujici podminky ,,domova“. Dle zdkona 94/1963 Sb.,

o roding se d¢li na osvojeni, péstounskou péci a porucnictvi.
Péstoun

- Zastupuyjici rodi€, pecuje o dite, o jehoz vécech rozhoduje jen v béznych zalezitos-

tech (Skoviera, 2007, str. 131)
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Osvojitel

- Nahradni rodi¢, ktery piebira prava biologickych rodi¢a (Skoviera, 2007, str. 130-
131).

Profesionalni péstoun, profesionalni nahradni rodic¢

- Dogasny rodi¢ — vychovatel (Skoviera, 2007, str. 132), také profesionalizovany

pracovnik vykonavajici péstounskou péci.
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2 PESTOUNSKA PECE U NAS

Nez se dostaneme konkrétné k péstounské pééi v CR, je diilezité ji zasadit do konceptu
nahradni vychovy. Nahradni vychova je rozdélena na ndhradni rodinnou péci a ustavni
vychovu. Jak jiz z ndzvii vyplyva, jde o zafazeni ditéte, které z riznych diivodi nemuize
byt vychovavéano svymi biologickymi rodici, do péce jiné rodiny, coz je vzdy upiednost-
novano pied piipadem druhym, kdy je dit¢ umisténo do ustavl vychovné péce spravova-
nymi statem a statem placenym personalem. Dale se podivame do historie péstounské péce
na naSem uzemi uz od dob Rakouska - Uherska a podle zdkonl popiSeme soucasny stav

pestounské péce u nas a chystané zmény.
2.1 Zakotveni péstounské péce mezi ostatni druhy péée v CR

2.1.1 Nahradni rodinna péce

Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby neZ rodice

Podle § 45 zékona o roding je tato forma ndhradni rodinné péce ur€ovéna soudem v ptipa-
d¢, kdy rodice ditéte nejsou schopni se o dité starat nebo mu nemohou zaopatfit bezpe¢ny a
dostacujici domov. Soud v tomto ptipad¢ upfednostituje ptibuzné, co by osoby, kterym
muze byt dité svéfeno. Pti svéfeni ditéte do péce vsak dale trva vyzivovaci povinnost rodi-

¢e a neni-li soudem stanoveno jinak, zustava rodic¢ také zakonnym zastupcem.

Péstounska péce

vvvvv

se ] budeme vénovat v nasledujici kapitole.
Porucnictvi

Je stanovovéano soudem v pifipadé smrti rodicli, zbaveni jich rodicovské zodpoveédnosti
nebo nezpusobilost rodict k pravnim tkontim v plném rozsahu. Poru¢nik mize mit za kol
dit¢ vychovavat, zastupovat a spravovat jeho majetek. Porucnikem byvaji jmenovani ro-
dinni blizci, popt. jiné fyzické osoby. Pokud jim nemtliZze byt jmenovana osoba, zastava roli
poruc¢nika pfislusny organ socialné-pravni ochrany déti a toto porucenstvi nespada pod
nahradni rodinnou péci, ale pod tstavni vychovu. Pokud vSak povazujeme porucenstvi
jako soucast nahradni rodinné vychovy, mluvime o porucenstvi, kdy poru¢nik o dité osob-
né pecuje a je tedy fyzickou osobou. V tomto piipadé mizeme porucenstvi zaradit jako

tieti typ nadhradni rodinné péce (MPSV, © 2011)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 15

Osvojeni a mezinarodni osvojeni ditéte

Osvojit si dité¢ mize plnoleta fyzicka osoba, za souhlasu rodict, kterd zarucuje zpisobem
svého zivota, ze osvojeni bude ku prospéchu ditéte a spolenosti a je 0 ném rozhodnuto
soudem. Pro mezinarodni osvojeni je tieba navic souhlasu Ufadu pro mezinarodndpravni
ochranu déti v Brn€. Je to dlouhy a naro¢ny proces, zahrnujici naptiklad predadopcni péci.
Osvojeni neboli adopce se u nas déli na osvojeni zrusitelné a nezrusitelné (§63 -77, zdkon

o roding).

Manzelé nebo jednotlivei dité ptijimaji za vlastni a maji k nému stejnéd prava i povinnosti
jako rodice. Osvojit 1ze pouze dité nezletilé, které pfijima piijmeni novych rodict. Pokud
biologicti rodice predavaji dit€¢ do péce konkrétnim osobam ¢i osob¢, jedna se o piimou
adopci. Je pravné zakotveno v zdkon¢ ¢.94/1963 Sb., o roding, v platném znéni (Kovafik,

2004, str. 149).

2.1.2 Ustavni vychova

K nafizeni Gstavni vychovy soudem a k podani nadvrhu orgdnem socidlné-pravni ochrany se
pfistupuje tehdy, jestlize je vychova ditéte vazné ohrozena nebo vazné naruSena, avSak
pfed natfizenim ustavni vychovy je soud povinen vzdy zkoumat, zda vychovu ditéte nelze
zajistit ndhradni rodinnou péci. Zvlastnim typem ustavni vychovy je vychova ochrannd, tu
nafizuje soud v ptipad¢, ze dité¢ ve véku 15 — 18 let spachalo trestny Cin, nebo v piipade
trestné neodpovédnych déti mladsich 15 let, které se dopustily €inu jinak trestného. Je vy-
konavana ve vychovnych Ustavech nebo détskych domovech se Skolou. Zatizeni pro déti
vyzadujici okamZitou pomoc poskytuji ochranu a pomoc ditéti, které se ocitlo bez jakéko-
liv pé€e nebo jsou-li jeho Zivot nebo piiznivy vyvoj vdzné ohroZeny nebo ditéti télesné
nebo dusevné tyranému nebo zneuzivanému nebo ditéti, které se ocitlo v prostiedi nebo
situaci, kdy jsou zdvaznym zplisobem ohroZena jeho zakladni prava. Ochrana a pomoc
spociva v uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb, v€etné ubytovani, a v zajisténi 1ékar-
ské péce zdravotnickym zafizenim, psychologické a jiné obdobné nutné péce (MPSV, ©

2011).
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2.2 Historie péstounské péce na naSem izemi

Za Rakouska-Uherska existovaly nalezince, kam byly dopravovany déti nalezené a osiielé.
Bubleova a Kovaiik (cit. z Mat&jcek, 1999, str. 28) uvadi nalezinec v Praze a k nému pfi-
druzeny kléaster v Karling. Z tohoto nalezince malé déti putovaly ke kojnym, které mizeme
povazovat za tehdejsi péstounky. Ty se o né staraly a vychovavaly je do jejich Sesti let,
pokud si je nechtéli nechat i po té, avSak na vlastni naklady. Kojnou mohla byt zena, ktera
byla zdrava, ,,ponékud majetnd*“ a mohla dolozit vysvédceni povinné skolni dochazky, coz
melo dokladat mravni zptisobilost. Za péci o dité bylo placeno nikoliv vzestupné s vékem
jako dnes, ale naopak sestupné. Od kojnych byly déti posilany do klastera v Karling, ktery
fungoval jako rozdé€lovaci centrum. Z tohoto mista byly déti posilany zpét do obci, ze kte-
rych byly pfivezeny, kde byly na starost pfidéleny obci. Obec tedy platila roding, ktera se
ditéte ujme. Mnohdy vsak déti spiSe zebraly a putovaly z domova k domovu, nebo byly za
praci ziveny naptiklad farmafem. Z tohoto divodu zacaly od roku 1868 vznikat okresni
sirotéince. O tfi roky pozdéji byl Zemskym vyborem v Cechach pro déti a mladez ziizen
sirot¢i fond a od roku 1904 vznikaly Okresni komise pro péci o mladez, které se staraly o
déti opusténé a osifelé. V r. 1908 byla v Praze ziizena Ceskd zemska komise pro pé¢i o
mléadez pti Zemské Skolni rad€. Tato organizace sdruzovala dobrovolniky z riznych obort,
kteti byli jejimi zaméstnanci. Fungovala bez finan¢ni a jiné pomoci statu a koordinovala
¢innost okresnich komisi. Za Prvni republiky se okresni komise pfejmenovaly na Okresni
pé&i o mladez a spravovaly az 24 sirotdinci. Ceska zemska komise se stala Zemskym
ustfedim péce o mladez, ktera spravovala az 60 détskych domovi, které byly urCeny spise
pro kratkodobou (ozdravnou) péci a pripominaly dneSni diagnostické tstavy. Co se tyce
pfimo péstounské péce v této dobg, existovala ve Etyfech typech. Prvni byla PP nalezenec-
ka, ktera byla zfizovana ustavy, déti byly svéfovany manzelim a bylo o né pe¢ovano do
deseti (ve vyjimkéach do Sestnécti) let a poté bylo dité opét v péci tstavu. Druhy typ PP
fidily a kontrolovaly Okresni pée o mladez, jez hledaly vhodné péstouny. Dalsi typ PP
existoval v tzv. koloniich, které si mizeme pfedstavit jako dneSni zjednodusené SOS ves-
nicky. Poslednim a jedinym dochovanym typem PP az do doby po roce 1950 bylo péstoun-
stvi na zdkladé soukromé dohody mezi rodi¢i ditéte a péstouny bez soudniho jednéani a
projevilo se spise jako svéfovani ditéte prarodicim a piibuznym. Po roce 1948 se nalezin-
cim zacalo tikat ustavy péce o dit¢ a zaroven byly zruseny komise i ustiedi i veskeré dob-

ro¢innd sdruzeni. Péstounskd péce byla obnovena az zakonem ¢. 50/1973 Sb., o péstounské
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péci vychazejicim ze zédkona o rodiné z roku 1963 a od té doby se vyvijela péstounska pé-

¢e, jakou jsme znali a zname dodnes (Matg&jcek, 1999, str. 26-30).

2.3 Soucasny stav péstounské péce

Péstounska péce je statem garantovand forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje dosta-
te¢né hmotné zabezpeceni ditéte i piiméfenou odménu tém, kteii se ho ujali. Dité mize byt
svéfeno do péce fyzické osobé nebo do spole¢né péstounské péte manzeld, jedinou pod-
minkou je zajem ditéte. Styk ditéte s jeho biologickymi rodi¢i neni pravné vyloucen a je-li
dité¢ ve veku, kdy je schopno posoudit obsah péce, ma byt zajisténo jeho vyjadieni. Rozli-
Sujeme péstounskou péci individualni, kterd probiha v bézném rodinném prostiedi, a pés-
tounskou péci skupinovou, kterd probiha v zafizenich pro vykon péstounské péce nebo

v SOS détskych vesnickach. (Kovatik, 2004, str. 150)

Podminky vykonu péstounské péce jsou upraveny zadkonem ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve
znéni pozdéjsich predpist a zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné¢ pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjsich predpist a zdkon €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoie, ve znéni poz-

déjsich predpist.
2.3.1 Péstouni

Péstoun osobné pecuje o dité a vykonava prava a povinnosti pfiméfené rodicim, ovSem
neni jeho zdkonnym zastupcem a nema vyZivovaci povinnost. Pokud rodice ditéte nejsou
rodicovské zodpovédnosti zbaveni, ndlezi tato prava jim. V pfipadé, kdy se péstoun do-
mniva, ze rozhodnuti rodi¢t neni v zajmu ditéte, je o dané nalezitosti rozhodnuto soudem.
Zadost o svéfeni ditéte do péstounské péde je mozno podat u obecniho ufadu obce
s roz§ifenou piisobnosti v mist& trvalého (piipadné hlaseného) pobytu zadateli. Zadatelé
jsou posuzovani jak ze zdravotni stranky, tak ze stranky duSevni, prochazi tedy posouze-
nim a piipravou na to, jak se stat péstouny. Je-li ¢lovek posouzen jako vhodny stat se pé&s-
tounem, soud rozhodne o pfidéleni ditéte do péce, jehoz vychova neni zajisténa rodici. Ta-
to péce pak zanika zletilosti ditéte (v ptipadé soustavného pfipravovani se na vykon povo-
lani — studiem az do Sestadvaceti let) nebo zrusenim péestounské péce na zadost pestouna,

smrti péstouna nebo umrtim ditéte (§45 zakona o roding).
Skoviera (2007, str. 131) navic uvadi, Ze péstoun nese podstatné vice zodpovédnosti nez
biologicti rodice, oproti tomu mé mén¢ prav. Jeho psychologické pozice vici ditéti a okoli

je zastupovani rodici, déla tak jakéhosi nahradnika. Vize budoucnosti je pro néj nejedno-
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znacnd, zalezi na moznosti navratu ditéte do ptivodni rodiny, délce pobytu v péstounské
roding a vztahu mezi ditétem a péstounem. Péstouni jsou kontrolovani statem skrz pracov-
nika socialniho ufadu nebo soudu a jako poradenstvi mohou vyuzivat bézné poradenské

instituce, resp. obCanskych sdruzeni.

Nékteré kompetence péstouna podle Klimese (cit. z Skoviera, 2007, str.67), podle kterych

maji pfednost zadatelé o dité:

- Maji mnoho kontaktii s détmi (dobrovolnictvi, rodinni ptatel¢)

- Siroké védomosti o problematice ndhradni vychovy

- Jsou méng orientovani na vykon, vice na rodinu a sounalezitost

- Jsou méné ambicidzni a sebevédomi, ale psychicky stabilni

- Jde jim o zajem ditéte

- Jsou tolerantni, nemaji sklony k manipulaci, ironizovani a moralizovani

- Jsou spolecensti, otevieni a uméji vychéazet s problémovymi lidmi

2.3.2 Finan¢ni podpora péstounskych rodin

Podle §36 - 43 zakona a socialn€ pravni ochrané déti jsou finan¢ni odmény péstouniim a
ptispévky na dité Ctyf typid a déli se na jednorazové a pravidelné. Prvnim je jednordzovy
piispévek na dité pii jeho prevzeti. Tento ptispévek je rozdélen podle véku nezaopatieného

ditéte nasledovné:

Dité do 6 let — 8000 K¢, dité ve véku 6-15 let — 9000 K¢, dité ve veku 15-18 let — 10 000
K¢, a slouzi k ndkupu potfebnych véci pro dité, jez ptichazi do péstounské péce. Dale maji
pestouni narok na jednorazovy ptispeéveék na zakoupeni motorového vozidla, coz je 100
000 K¢ a ud€luje se v ptipade, Ze se pestoun/i staraji alespoii o Ctyfi déti a nesmi motoroveé

vozidlo uZivat za u€elem vydéle¢né ¢innosti.

Pravidelné ptispévky péstountim jsou odména péstouna a ptispévek na thradu potieb ditéte
a jsou vypocitavany procenty s Zivotniho minima, u handicapovanych déti se podle stupné
handicapu procenta zvySuji. Do osmnécti let v€ku ditéte je ptispévek na tthradu potieb di-
téte vyplacen péstountum, do 26 let véku, jde-li 0 nezaopatiené dit€, které trvale Zije
a spole¢n¢ uhrazuje naklady na své potieby s osobou, kterd byla do dosazeni zletilosti jeho

péstounem. Po dosazeni zletilosti se pfispévek vyplaci tomuto ditéti (Vyplata, © 2011).
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2.3.3 Druhy péstounské péte v CR

Predpéstounska péce

vvvvv

kojeneckém tstavu nebo détském domove, nebo s tim souhlasi jeho rodi¢e. Kon¢i rozhod-

nutim soudu o péstounské péci a méni se v ni (§45b zdkona o roding).
Péstounska péce na prechodnou dobu

Jedna se o péstounstvi z divodu dlouhodobé hospitalizace rodi¢t/¢e v nemocnici a podob-
n¢ a existuje od r. 2006. Krajské urady jako organy socialn€ pravni ochrany déti vedou v
souladu se zakonem zvlastni evidenci péstount na ptechodnou dobu. Tato evidence je pfi-
stupnd i obecnim ufadiim obci s rozsifenou pisobnosti a soudim. Vhodnost zadateli o
vykon ptechodné péstounské péce je odborné€ posuzovana jako u Zadatelll o klasickou pés-
tounskou péci, tzn., Ze musi absolvovat psychologické vysSetfeni, posouzeni zdravotniho

stavu posudkovym lékafem a také odbornou piipravu fyzickych osob pro piijeti ditéte do

rodiny (MPSV, 2009).
Rana péstounska péce

Je specidlnim piipadem péstounské péce na prechodnou dobu a umoziuje novorozenciim
odkdzanym na péci statu prozit prvni dny a mésice zivota v rodinném prostiedi misto v
kojeneckém ustavu. Rand péstounska péce umoziuje kvalitni a bezpecnou individualni
péci o kazdé novorozené ¢i novorozené sourozence bez narokil na vyssi zatiZzeni statniho
rozpoctu a predevsim bez trvalych vyvojovych nésledkl zplisobenych pobytem v Ustavu

(RPP, © 2011).
Péstounska péce v zarizeni pro vykon péstounské péce

Zatizeni pro vykon péstounské pée predstavuji Sanci na poskytnuti domova vétSimu poctu
déti, které by jinak byly umistény v ustavnich zafizenich. V zafizenich jako péstouni vétsi-
nou Vv praxi pecuji o déti manzelé, kterym jsou svéfovany déti do péstounské péce, ziizova-
tel zafizeni uzavira s péstouny pisemnou dohodu o vykonu péstounské péce, za vykon pés-
tounské péce jim pak ztizovatel vyplaci odménu pestouna. U nds jsou tato zafizeni znama
jako SOS détské vesnicky. Podle Kovatika (2004, str. 92) se ukazalo, Ze mikroprostiedi
tvofené zejména péstounkou-matkou pisobi jako dileZity terapeuticky faktor a nerovno-
mérnosti déti v intelektovém, socidlnim a emo¢nim vyvoji a chovani se zacaly postupné

¢astecné vyrovnavat a negativni symptomy déti zacaly ustupovat.
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Dalsi typ této péce je znam v zafizeni Klokanek, ktery je navic charakteristickym zatize-
nim pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Klokanek je projekt Fondu ohrozenych déti a
podle n¢j je cilem Klokanku nabidnout détem piechodnou rodinnou péci na dobu, dokud se
nemohou vratit zpét do své rodiny, nebo dokud pro né neni nalezena trvald nahradni rodin-

na péce (FOD, © 2012).

7 we

2.4 Planované zmény v péstounské péci — profesionalni péstounska péce

Koncem roku 2011 se v médiich zacaly vyskytovat zminky o pldnovanych zménach v pés-
tounské péci v souvislosti s rusenim kojeneckych ustavi. Tyto zmény se planuji na zaklade
statistickych udaji o ustavni pééi, které udavaji, ze v Ceské republice Zije 11 000 déti v
ustavni péci, coZ je jedna ze Spickovych hodnot v rdmci srovndni s ostatnimi staty Evrop-
ské unie. Nyni je k dispozici zatim pouze navrh novely zédkona o péstounské péci, z n¢hoz

bylo pfedevsim cerpéno.

Ke konci roku 2010 pobyvalo v kojeneckych ustavech a détskych domovech pro déti do tii
let 1513 déti, coz je o 122 déti vice nez o rok dfive. Podobny nartst byl sledovan i u skol-
skych zatizeni pro vykon tstavni vychovy, kam jsou zpravidla umistovany déti starsi tii let

(Cijedite, © 2012).

V souvislosti s feSenim soucasné situace se zacal objevovat pojem profesionalni péstoun-
skéa péce. Pro vétSinu lidi v CR byl tento pojem novy a neznamy, avSak organizace vénujici
se pestounstvi thned zacaly publikovat ¢lanky s vysvétlenim pojmu a systému, ktery je v

mnoha zahrani¢nich zemich jiz zaveden.

., Pojem profesionalni péstounska péce vznikl v zapadni casti Evropy, a zejména ve Velké
Britanii. Odbornici zjistili pred 30 - 20 lety, Ze péstounii je mdlo, maji malo vzdélani a
podpory, a pritom se staraji o potrebné deéti, které by jinak skoncily v uistavnich zarizenich.
Postupné se rozvinula rada profesiondlnich sluzeb, které stat systematicky poskytuje de-
tem, Zadateltim i pestounskym rodinam. Sluzby jsou realizovany podle prisnych statnich

standardii statnimi i nestatnimi organizacemi, (Natama, © 2012).

Tento pojem muize vyvoldvat rizné obavy, mize vzbuzovat dojem, Ze je o déti pecovano
pro penize a bez citu, deti jsou brany jako prace. My se ale ptiklanime k pohledu, Ze profe-
sionalni péstounska péce je forma péstounské péce, ktera je zkvalitnéna a proto profesio-
nalni. Profesiondlni pé&stouni by tedy méli byt kvalifikovani pracovnici voleni piisnéj$im

vybérem nez doposud, takze by se tak m¢lo zabranit zneuzivani finan¢nich prostfedkl a
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napiiklad citovému stradani déti. Méli by byt schopni kdykoliv dité ptijmout a kdykoliv se
ditéte vzdat, coz mizeme povazovat za ¢astecn¢ citove oklestény stav, ale 1 dosavadni pés-
touni nesm¢li déti brat jako vlastni a také zde byla moznost, ze se déti vrati do pivodni
rodiny. Také jim bude dostupna psychologicka pomoc, supervize a dalsi odborna Skoleni v

jejich oboru (Natama, 2011, str. 6-8).

Planovana zména je také ve finanénim odménovani péstount a to tak, ze namisto odmény
pestouna budou dostévat klasicky plat, jez budou profesionalni péstouni muset danit a pla-
tit z néj socialni a zdravotni pojisténi a to 1 v dobé&, kdy zrovna o zadné dité peCovat nebu-
dou. Zde opét navazeme na medialni informace z konce roku 2011, kde byli profesionalni
péstouni zminéni ve spojitosti s usetfenim statniho rozpoctu, a to jednoduse proto, ze je-li
dité v n¢jakém zafizeni UGstavni vychovy, je nutno platit najem a energie budovy, kvalifi-
kovany personal jako jsou zdravotni sestry, socidlni pracovnici nebo specidlni pedagogoveé,
dale uklizece, kuchate, provoz kuchyn¢ a naklady spojené s nim a spoustu dal$ich potieb,
pomticek, hracek, vyleti, atd. Oproti situaci, kdy je dité svéfeno na starost péstountim, kte-

i1 jej vychovévaji u sebe doma.

V navrhu novely zadkona jsou uvedeny tato prava a povinnosti péstouna (tedy 1 osoby pecu-

jici, 1 osoby v evidenci, kterd momentaln¢ nepecuje)

vymezeni, kdy péstoun miize pozadovat pomoc se svéfenym ditétem (pracovni

neschopnost, imrti v roding, aj.)

— 14 dni v roce miiZze péstoun pozadovat pomoc se zajisténim celodenni péce o
svétené dité

— jednou za pil roku miZe poZadovat zprostiedkovani terapeutické, psychologické
nebo jinak odborné pomoci

— 12 hodin v roce si zvySovat znalosti a dovednosti bezplatné a s pomoci
zprostiedkovat

— musi umoznit sledovani plnéni dohody

— udrZovat, rozvijet a prohlubovat vztahy ditéte s osobami mu blizkému (rodice,

prarodice, ptibuzni).

Co se tyce vyse zminéné dohody, zavazuje pestouna k vykonu péce. Je sepsdna obecnim
ufadem s rozsifenou plisobnosti a podepsana péstounem. Musi byt v souladu s rozhodnu-

tim soudu, individudlnim planem ochrany ditéte a potiebam osoby pecujici. Utad s rozsiie-
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nou pisobnosti jednou za pil roku dostava posudek povéiené osoby, zda je dohoda pés-
tounem naplnovana. Na zaklad¢ téchto posudkit mohou tfady vypovédét dohodu, je-li po-
ruSovana. Osoba pecujici muze podat vypoveéd kdykoliv a to bez udani divodu. Jinak péce

zanika rozhodnutim soudu.

Jako treti dalezity bod navrhované novely zdkona povazujeme davky péstounské péce,
které zlstavaji ¢ty typi jako doposud (pfispévek na uhradu potieb nezaopatiené¢ho ditéte,
odména péstouna, prispévek pii prevzeti ditéte a prispévek na zakoupeni osobniho motoro-
vého vozidla, kterému se vSak nebudeme vénovat, protoze ziistavd podobny), ale 1isi se

vyskou castky, rozdéleni véku ditéte a danovymi povinnostmi nasledovné:

1) Piispévek na thradu potieb ditéte (mesi¢né v K¢), kde je zavislost myslena jako

zavislost na jiné fyzické osobé¢, tedy urcity druh handicapu.

Tabulka €. 1: Ptispéveék na hradu potieb ditéte

VEk ditéte Nezavislé dit¢ |I stupeni IT stupen III stupen IV stupeni
zavislosti zavislosti zavislosti zéavislosti
(lehka) (stiedné tézka) |(tézka) (Gplna)

Do 6 ti let 3680 4000 4400 4800 5200

6—12 let 4508 4900 5390 5880 6370

12 - 18 let 5175 5625 6188 6750 7313

18 — 26 let 5430 5900 6500 7090 7680

(Navrh novely zdkona, 2012)
Pokud dité je zaopatiené, coZ znamend, Ze pobira napiiklad sirotéi diichod, je tento pfi-
spevek vyplacen v pripade, kdy je vyssi nez ptijem z dichodu ditéte a to ve vysce rozdilu
mezi témito dvéma piijmy.
2) Odména péstouna

1dit¢ — 8000 K¢, 2 déti — 12 000 K¢, 3 déti, nebo alespoil jedno se stupném zavislosti II,

I11, 1V, nebo osobu v evidenci, i kdyZ momentalné nepecuje — 20 000 K¢

pecuje-li péstoun alespon o jedno dité se stupném zavislosti II, III, IV na pfechodnou dobu
—24 000 K¢.
Za kazda dalsi dit€ svéfené do péce se odmeéna péstouna zvysuje o polovinu ¢astky pred-

chozi odmény.
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Odména péstouna nendlezi pecujici osobé, kterd je rodicem nebo prarodicem otce nebo
matky svéfeného ditéte za okolnosti, kdy je dité nezavislé na pomoci jiné fyzické osoby a
pokud jsou tyto osoby optimalné finan¢n¢ a majetkov¢ zajisténé. Odmeéna péstouna je po-
vazovana jako plat a jsou-li péstouni manzelsky par, je odména vyplacena pouze jednomu

z nich.

3) Prispévek pii prevzeti ditéte
Dit¢ do 6 let — 8000 K¢, dite€ ve veéku 6 az 12 let — 9000 K¢ a dité ve veéku 12 az 18 let — 10
000 K¢ (navrh novely zakona, 2012).

Jako zajimavy tdaj z navrhu novely zakona o péstounské péci se znovu podivame na od-
ménu péstouna (ad 2), kde je pséno, Ze mésicni plat osoby v evidenci, i kdyZ momentaln¢ o
zadné dité nepecuje, ¢ini 20.000 K¢&. V porovnani s platem (odménou péstouna), ktery pe-
¢uje o jedno dité bez handicapu, coz ¢ini 8000 K¢& mésicné, je zde jisty ofividny nepomér.
Pokud k této odméné péstouna pii¢teme mésicni piispévek na thradu potieb stejného ditéte
—3.680 K¢ az 5.430 K¢ podle véku ditéte, pro ndzornou ukazku vybirame dité ve véku 6-
12 let, pro které je urCen piispévek ve vysi 4.508 K¢, dohromady péstoun musi mési¢né
operovat s ¢astkou 12.508 K¢ a uzivit jak sebe, tak svéfené dité (nebo v pripadé péstoun-
ského paru dalsi dosp€lou osobu), je to v porovnani s ¢astkou 20.000 K¢ mésicné, se kte-
rou by operoval v pfipadé nepecovani sam, o¢ividné nelogické a neopravnéné vici osobam
pecujicim. Dale bereme v tivahu fakt, Ze profesionalni péstouni jsou jiz zaméstnanci a pro-
to nepredpokladame, Ze v ptipadé péstounského paru bude jeden peCovat o svéiené dité a
druhy vykonavat jiné povoléani, ¢imZ by se rodinny rozpoc¢et mohl zvysit. Jediné, co nés pii
uvaze nad timto nepomérem napada, je naldkani lidi, kteti by se chtéli stat profesionalnimi
péstouny a nechali by se zapsat do registru zadateld o péci o dité nebo nendpadné nabadani
péstountl k péci o vice nez jedno dité. Az kdyZz vezmeme v uvahu piispévek pfi prevzeti
ditéte do péce, ktery zadatel dostane jednorazove (pouzijeme opét castku urcenou na dité
ve véku 6-12let, ktera je stanovena ve vysi 9.000 K¢), za prvni mésic péce o dité je tak
osob¢ pecujici vyplaceno celkem 21.508 K¢, je tato castka o 1.508 K¢ vyssi nez castka
vyplacena osobé¢ v registru nepecujici. OvSem predpokladdme-li, Ze o dité bude v ndhradni
roding¢ pecovano déle nez jeden mesic, je zde pofad jisty nepomér. Dale mizeme vzit
Vv ivahu pomér déti, které by mohly byt v ndhradni rodiné namisto v tistavni vychove,

oproti vykonavatelim péstounské péce a zadateliim o pestounskou péci. Z toho vyplyva, Ze
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se stézi najde osoba v registru, tedy je jiz uzndna vhodnou osobou pro vykon péstounské
péce, ktera by o dit€ nepecovala a opét se priklanime k myslence, ze ¢astka 20.000 K¢ mée-
si¢né pro osobu nepecujici, slouzi k naldkani osob do registru Zadateli nebo k nabadani
Kk péci o vice nez jedno dité. Nemtizeme jednoznacné ur€it motivy vedouci k navrhovanym
¢astkam odmén strijcti novely zdkona, avSak z ndmi uvedenych tdaji mizeme vyvodit, Ze
jsou motivacni s ohledem na zisk, ktery by vSak v otdzkach péce o nezaopatiené a opusténé

déti nemél byt pro péstouny dulezitéjsi nez presvédceni, poslani a touha pomahat.

Dale se mizeme zamyslet nad okolnostmi souvisejici s pe€stounskym parem, z nichz oba
pecuji o dit¢ (deéti). Jako pozitivum je urcité pritomnost obou nahradnich rodict u ditéte.
Dité ma k dispozici ob¢ zastoupeni genderovych roli, coz je zdravé a dobré, nikoliv vSak
nenahraditelné, pro jeho vyvoj osobnosti, identity, chapani svéta a fungovani ve spolecnos-
ti. Oproti tomu miiZe byt tento jev az demotivujici v otazce vykonu budouciho povolani jiz
dospé€lého ditéte vyrustajici v ndhradni rodinné péci. Dité vidi oba dva rodi¢e doma, nikdo
Z nich nechodi do zaméstnani, a to mize mit vliv v budoucnosti, projevujici se jako nemo-
tivovanost a neochota hledat si praci. VZdy ovSem zélezi na vysvétleni ditéti a zakotveni se
profesionalniho péstounstvi do podvédomi spolecnosti tak, Ze prave starat se o déti je ur€i-
ty druh zaméstnani. Pro Uplnost nasi kritiky vSak berme v uvahu fakt, ze navrh novely za-
kona nezakazuje jednomu ze dvou péstounti vykonavat jiné zaméstnani a vyse uvedenych
¢astek jsou urCeny na rozpocet péstounské rodiny, at’ uz paru nebo samoziviteli, a neni zde
vyfeSeno dilema, zda maji byt v registru osoby Zijici v paru v jedné domacnosti zapsany

obé¢, nebo jen jedna z nich.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

3 PESTOUNSKA PECE V ZAHRANICI

Pokud se jedna piimo o pojem profesionalni péstounska péce, tak jej v celém tomto znéni v
zahrani¢i nenajdeme. Dokonce i1 v Ceskych zdrojich jsme jej nasli naptiklad jako péstoun-
skou péci na prechodnou dobu. Pfi hledani informaci o profesiondlni péstounské péci v
zahranic¢i se setkavame v Ceskych zdrojich napiiklad s pojmem moderni pojeti péstounské
péce v cizojazy¢nych zdrojich pouze s péstounskou péci, ovSem jeji vysvétleni se vice pii-
klani budouci planované podob¢ u nés. Pro mou préci byla vybrana Slovenska republika,
jako sousedni zemé se spole¢nou historii a v mnohém zemé podobna té nasi, a Velka Bri-
tanie, jako prukopnik moderni péstounské péce a stat, jehoz systém ndhradni péce je hodné
pokrokovy. Napiiklad v Americe, podle organizace The Baby Fold, je profesionalni pé&s-
tounstvi spojovdno s domy profesiondlni péstounské péce a tyto domy slouzi pouze pro
déti se stfedné t€zkymi nebo tézkymi poruchami chovani, emocionality nebo déti s vyvo-
jovymi poruchami, profesiondlni péstouni jsou zde tymem terapeuti s dlouholetou praxi

(The Baby Fold, 2009).

3.1 Velka Britanie

Profesionalni péstounstvi v této zemi neni brano jako specialni forma péstounstvi, ale jako
podminka péstounstvi viibec, proto jej budeme nazyvat moderni forma péstounské péce a
budeme si uvédomovat, ze by mé&lo platit ve vSech typech péstounské péce, spadajici pod
nahradni rodinnou péci. To, Ze je Velka Britanie pokrokova a prikopnickd mizeme de-

monstrovat na promysSleném rozdéleni péstounské péce nasledovné:

Respitni péce, v piekladu ,,ulevova®, je ur€ena détem s poruchami uceni, déti s t€lesnym
postizenim nebo konfliktni dospivajici osoby. Jedn4d se o umisténi ditéte péstouniim na
vikend, n€kolik dni az tyden, kdy si biologi¢ti rodie potiebuji zatidit osobni zaleZitosti,

nebo jen nacerpat novou energii (Maté&jcek, 1999, str. 158).

Tuto formu mizeme brat jako pozitivni v pfipadé, kdy je dit€ na kratkou dobu svéfovano
stale stejnym péstountim, jinak Casté stiidani prostfedi a pestounlti mize v ditéti vyvolat
pocity nejistoty, nestalosti a dezorientaci ve vztazich.

Azylovou neboli emergentni péc¢i uvadi mimo Matéjcka také Bubleovd, Kovatik a Pazle-

rova (2002, str. 27), poskytuji tzv. Azylovi péstouni, kteti jsou schopni kdykoliv pfijmout

dit€¢ na kratkou dobu, za to, ze jsou neustale k dispozici, dostavaji ptiplatky. Jedna se o
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nalezence nebo déti, jejichz rodice museli byt nahle hospitalizovani a déti tak zlstaly bez

dozoru.

Kratkodoba péce je v rozmezi dnl az mésict, avsak zpravidla neptfesahuje dobu delsi nez
¢tvrt roku, a jsou zde zafazovany déti bez péce napiiklad od azylovych péstounti v ptipadé
dlouhodobé;jsi hospitalizace rodice v nemocnici, nez staci pro pé¢i azylovou, nebo malé
déti cekajici na osvojeni, v ptipadech probihajici krize v rodin€. Tato péce miize prertst

Vv péci stiedné dlouhou az dlouhodobou (Matéjcek, 1999, str. 158).

Stiredné dlouha péce je ve Velké Britanii nejvice vyuzivanou formou péstounské péce a
zpravidla trva nékolik tydnti az dva roky. Pokud nepftejde v trvalou péci, déti putuji do pu-
vodnich rodin, k adopci, nebo byvaji béhem této péce pfipraveny na to, Zit samostatné

(Bubleova, Kovarik, Pazlerova, 2002, str. 28).

Dlouhodoba a trvala péce trva piiblizné od dvou let vyse do doby zletilosti ditéte. Pokud
se péstounska péce vyvine v tuto formu péstounské péce, zpravidla se z ni stava jedna
z forem nédhradniho rodiCovstvi, je totiz v nejlepSim zajmu ditéte, aby bylo adoptovano,
pokud se nemiize vratit do své ptivodni rodiny. Za nékteré déti zlstavaji pravneé odpoveédni

jejich rodic¢e (Matéjcek, 1999, str. 159).

Co se tyCe pestounskeé péce azylove, kratkodobe, stredné dlouhé a dlouhodobé, uvédomme
si, ze se meni pouze charakteristika typu péstounské péce, ne pecujici osoby a proto by tak
nemélo dochézet k ¢astému stfidani péstound. Na strané druhé praxe oproti teoretickému

predpokladu mize byt odlisna.

Dale je v dokumentu téchto tii autori zminénd Soukroma péstounska péce, kterd se od
institucionalizované lisi tim, ze rodi¢e sami nebo skrz organizace vyhledaji vhodné péstou-
ny, kterym nasledné vyplaci ptispévek. Jak biologi¢ti rodice, tak péstouni jsou povinni toto
planované umisténi ditéte ohlasit pfislusSnym wfadim, které tak maji mozZnost provéfit
vhodnost prostiedi, ve kterém bude dité¢ vyriistat (Bubleova, Kovatik, Pazlerova, 2002, str.
28).

Péce o déti vyruastajici mimo vlastni rodinu, kdyz odchazeji do samostatného zivota, je ve
Velké Britanii také alespon ¢astecné zajisténa. Mladi 1idé v péci obvykle odchazeji do sa-
mostatného zZivota ve véku sedmnacti nebo osmnacti let, ovSem pomoc pfi zasazeni se do
samostatného zivota je feSena pestouny, socidlnimi pracovniky nebo také biologickymi
rodi¢i uz od jejich patnacti let. Podle taméjSiho zakona na tuto péci do jednadvaceti let

véku. V mnoha oblastech zajmt ditéte jsou sestavovany tymy pracovnikli pro odchod z
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péce. Tyto tymy maji na starosti pomoct mladému c¢loveku v otazkach financi, bydleni,
zaméstnani. Mladym lidem vyristajicim v ndhradni vychové je k dispozici také jejich

osobni poradce (Kovaiik, 2004, str. 144-145).

Profesionalita péstounské péce ve Velké Britanii spociva v kvalitach poskytovanych sluzeb
poskytovanych détem, zadateliim a péstounskym rodinam. Napftiklad kazdéa rodina mé so-
cidlniho pracovnika, ktery ve spolupraci s dalsimi odborniky vypracovava plan péce o dité,
zaroven komunikuje s biologickymi rodici i péstouny, 1ékafi a napiiklad se Skolou. Pés-
touni jsou posuzovani, vybirani a dale vzdelavani a piipravovani. Maji pravo na odborné
sluzby a pomoc jako jsou napiiklad psychologové nebo pravni a socidlni poradci (Natama,

©2010).

3.2 Slovenska republika

Na Slovensku je nahradni vychova rozdélena podobné jako u nas na rodinné formy péce a
ustavni péci. Mezi rodinné formy péce patii svéteni nezletilého ditéte do osobni péce jiné
fyzické osoby nez rodice, tj. ndhradni osobni péce a jako druha péstounska péce. Pro pota-
dek se zde rad€ji vyhneme pojmu profesionalni péstoun a misto né¢j budeme pouzivat po-
jem profesionalni rodi¢, protoze profesionalni péstounstvi zde patii pod ustavni péci a sou-

visi s profesionalni rodinou, jako organizaéni slozkou détského domova.

Profesionalni rodina vypada tak, ze pfidélené déti Ziji v domacim prostiedi jednoho nebo
dvou, pokud jde o manzele, zaméstnancti détského domova - profesionalnich rodica. Tito
profesiondlni rodi€e musi mit alespont stiedoskolské vzdélani, v optimalnim ptipad¢ by
méli mit také vystudovanou specialni pedagogiku, jde-li o déti zavislé na jiné fyzické oso-
bé nebo napiiklad o drogové zavislé mladistvé, a absolvovanou piipravu na toto povolani

(Upsvar, © 2011).

Ptipravu vykonavaji rtizné organizace zabyvajici se nahradni péci, napiiklad Spolecnost
pratel déti z détskych domovii Usmév jako dar, Misto pod sluncem n.o. nebo o.s. Navrat,
jez se nejvice zasadilo o druh této péce na Slovensku. Pfesny ndzev profesiondlni péstoun-
ské péce, ktera je zavedena na Slovensku, zni profesionalna nahradna vychova v roding. Za
jeji vyhody je povazovano domaéci a rodinné prostiedi, stdlost osoby/osob a napliiovani
individudlnich potieb ditéte, na néz by v détském domove nebyl prostor (Bubleova, Kova-

fik, Pazlerova, 2002, str. 25).
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Jak jiz bylo feceno, profesiondlni rodice jsou zaméstnanci détského domova, a proto o
umisténi ditéte do jejich péce nerozhoduje soud, ale feditel piislusného détského domova.
Soud uZ rozhodl o tom, aby byly déti umistény do tstavni vychovné péée. Reditel détského
domova rozhoduje na zaklad¢é znalosti zaméstnance a posudku psychologa. Profesionalni
rodi¢e nemivaji pfili§ mnoho pravomoci, oproti pozadavkim, které musi splfiovat. Profesi-
ondlni rodice vétsinou bydli s détmi ve svém byt¢€, jen v malo piipadech dostanou pridéle-
ny byt od néjaké neziskové organizace. Mohou mit své vlastni déti. Paru zaméstnancti dét-
ského domova muze byt pfidéleno maximalné Sest déti, samotnému zaméstnanci maximal-

né tfi nezletili (tamtéz).

Skoviera (2007, str. 132) uvadi, Ze podle soucasné legislativy by nemélo jit o dlouhodobgj-
$1 pobyty ditéte u profesiondlnich rodicii a mnohé tehdy existujici profesionalni rodiny to

prozivali jako citové trauma.

Ke kontaktu ditéte s biologickym rodi¢em dochazi na ,,neutralnim® uzemi détského domo-

va a byva dopiedu dohodnuty (tamtéz).

Pokud se péstoun stara o dité zdravé, je mu pocitano jako ptil ivazku pracovni doby, pies-
toZze s nim travi vétSinu Casu. Za dité€ zdravotné handicapované je pocitan uvazek cely. Na-
vic je profesionalnim rodic¢iim placen ptispevek na potieby ditéte, ten je pocitan podle véku
procenty Zivotniho minima (§11 — 26, o pestinskej starostlivosti a o prispevkoch pestin-

skej starostlivosti).

Oproti nasemu uspofadani nahradni vychovy, kde jsou druhy péce a zatizeni rozdélena
mezi rezorty ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, ministerstva prace a socidlnich
véci a ministerstva zdravotnictvi, spada oblast ndhradni vychovy (od osvojeni pies détské
domovy aZ po pfevychovna zafizeni) pod rezort socialni. Ten je podle Skoviery (2007, str.
18-19) schopen mnohem flexibilnéjSich zmén legislativy a dokaze tuto oblast Iépe finan¢né
zabezpecit. Déle umi prostfednictvim ufednického tlaku ,,zménit mysleni* feditelti zatize-
ni, a to se promita do jejich vétsi snahy umistovat déti do nahradnich rodin. Na stran¢ dru-
hé tento rezort neni odborn¢ kompetentni v oblasti vychovy a ptevychovy a v oblasti zdra-
votni péce. Jako velké pozitivum Slovenska povazuje autor knihy pravé profesionalni na-

hradni vychovu v roding.
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4 VYVOJOVA PSYCHOLOGIE A POTIZE VYSKYTUJICI SE U
DETI V NAHRADNI VYCHOVE

V této Casti se budeme zabyvat vyvojovymi obdobimi pocinaje novorozeneckym, se za-
mérn¢ vynechanym obdobim prenatalnim, jelikoz se déti do nahradni vychovy dostavaji az
po narozeni, at’ uz jako novorozenata v babyboxech, nebo v mnohem pozdéjsim véku, a
skon¢ime obdobim dospivani, kdy ve vé€ku osmnacti let kon¢i obdobi jejich nesamostat-
nosti. Rovnéz se pokusime shrnout ¢i vyvodit zanedbané potieby téchto déti v péci bez

vlastnich rodic¢u.

4.1 Novorozenec a Kojenec

Novorozenecké obdobi trva od narozeni po dobu jednoho mésice. V tomto obdobi se dité
adaptuje na vnéjsi podminky, které jsou naprosto odlisné nez prostfedi doposud. Na nepii-
znivé podnéty (hluk, hlad, bolest) reaguje placem, hodné spi. Pro jeho uceni jsou dilezité
stavy bdélosti, které vSak v tomto obdobi trvaji jen velmi kratkou dobu. I tak je jeho uceni
zavislé na priméfeném mnozstvi podnétli a proto je dulezité je mu byt neustale na blizku,
menit jeho polohu, drzet jej v naruci, novorozenec také vidi obrysy do pll metra vzdalené

lezici v jeho zorném poli (Vagnerova, 2005, str. 67-71).

Kojenecké obdobi trva od jednoho mésice po jeden rok zivota. Pfijemné prozitky v tomto
obdobi vedou dité ke zvidavosti, otevienosti svétu a divére. Nezdary je dilezité nahrazo-
vat jistotami a uspokojenim. Pokud v tomto obdobi dité€ strada o jidlo, teplo, dusevni poho-
du, dostatecny pocet podnétl a bezpeci, miize byt jeho vykon zpomalen, nebo byt naruSen
budouci vyvoj. I v tomto obdobi mé vétsi vyznam socialni stimulace nez materialni pro-
sttedi a proto dit¢ potiebuje pozornost. Béhem tohoto obdobi se dale vyviji zrak a hmat,
pamét a sluch. Diky sluchu je dit€¢ v budoucnu péstovat fe¢ a v tomto obdobi jiz dité zac¢ina
se svymi prvnimi mluvenymi projevy ve formé broukani nebo zvatlani. Emo¢ni projevy
jsou pro kojence velmi dulezitym prosttedkem komunikace (Vagnerova, 2005, str. 71 —
99).

V téchto obdobich jest€ nejsme schopni naprosto pochopit potize prozivané ditétem
v nahradni rodinné péci nebo kojeneckém ustave, je vsak dulezité jim zajistit dostatek pod-
nétl, pozornosti a spolecnosti, aby miminka nestradala a nebyl naruSen jejich pozdéjsi vy-
voj. Nekteré z pripadit vyskytujicich se potizi v nasledujicich kapitolach se prolinaji i do

téchto obdobi.
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4.2 Batole

Batoleci obdobi mezi prvnim rokem az tfemi lety Zivota spo¢iva v osamostatnéni se ditéte.
Dit¢ se zacCina pohybovat bez pomoci dosp€lého a také zacind zkoumat véci okolo sebe
detailnéjsim zpisobem. Ditéti v tomto obdobi se tvoii symbolické mysleni a jiz se vytvaii i
vzpominky, které se vSak dlouho neudrzi. Dité v tomto véku uz jakymsi zpisobem zacina
vnimat samo sebe a hodnotit se, muze citit stud, smutek nebo naopak muze byt na sebe
pysné. Rozviji se i jeho vztahy s dalSimi osobami, dité se uci chapat lidské role. Dité po-
ttebuje stalé¢, znamé prostiedi a osoby a také své hracky. Ziskava tak dalsi socidlni jistoty

(Vagnerova, 2005, str. 118 — 145).

U déti v tomto véku miliZe nastat tzv. socialni separace, pokud byly odtrZzeny od svych ma-
tek, které je doposud chovaly, a probih4 v nékolika fazich. Uvodni fazi je faze vzdoru, kdy
je dité neklidné, place a vzteka se — dozaduje se své matky, nastava faze zoufalstvi, zalu a
hlubokého smutku srovnatelného s tézkou depresi. Po té zacne dité rezignovat a propada
apatii, nereaguje a odmité stravu. Diky pudu sebezachovy se dité citové odpoutd od svych
dosavadnich rodicli, nebo vychovateld, na néz bylo zvyklé, a naskytd se moznost, Ze si dité
zvykne na nové lidi. Hledd nahradni zivotné dtlezitou osobu. Avsak jeho divéra je po té
uz velmi kiehkd. Vzdy zéavisi na osobnosti novych vychovatelli a samotného ditéte. Dit¢,
které ptichazi do nové rodiny, mize byt v jakékoliv faze tohoto socidlniho odlouceni (Ko-
varik, 2004, str. 48-49). Tomuto jevu se také fikéd separacni Gizkost a Archerova (2001, str.
113) jej charakterizuje jako strach a uzkost pocitované malymi détmi pii odlouceni od
matky nebo jiné pecujici osoby, vysledkem ¢astého opakovani situaci odlouc¢eni mohou byt

pocity nejistoty a trvalé zvyseni celkové hladiny uzkosti.

Od konce batoleciho v&ku si dité zac¢ina dobie v§imat toho, jak vypadad a zacina chépat
vyznam ¢im dal vice slov. Proto je na Case mu, piiméefené jeho chapani, zacit vysvétlovat
fakta o jeho situaci v nahradni rodiné. Podle Kovatika (2004, str. 50) mnoho déti v tomto
veéku chépe slova“osvojit“a“péstounstvi“stejné jako ,,narodit se*, a proto doporucuje se
zminit o tom, Ze jej ndhradni maminka nenosila v bfisku. Je dilezité, aby dit¢ védélo a

citilo, ze je milovano, aby tak pozdé&ji Iépe ptijalo svoji identitu.

Podle Archerové (2001, str. 75-79) pro nékteré malé déti bez matek je tézkeé jit spat a
opravdu usnout, objevuji se tak u nich poruchy spanku. Mivaji potiZe s regulovanim téles-
ného rytmu, aktivace ¢i miry stresu, protoze byvaji ve stichu — ocekavaji znovu opusténi.

Jinym problémem muze byt regrese, coZ znamena, ze dit¢ sklouzne na nizsi vyvojovou
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uroven, kdyz jsou pfivedeny do nového prostiedi. Podle autorky je nutné, aby si déti znovu

prosly urcitd obdobi, aby pak mohli pfirozen¢ navazovat na ta dalsi.

4.3 Predskolak

Ptedskolni obdobi, nebo také vék hry je pomérné dlouhé obdobi trvajici mezi tfemi lety az
Sesti popt. sedmi lety, respektive nastupem do Skoly. V tomto véku se u déti hodné proje-
vuje fantazie, ktera jesté neni logicky regulovana. Fantazii si déti upravuji vlastni vnimani
tak, aby déni okolo sebe pochopili. Miize se zdat, ze déti 1zou, lez vSak zde neplati v pra-
vém slova smyslu, pfiklanime se radé&ji k tomu, Ze si vymysleji, domysleji a upravuji reali-
tu. V odborné literatufe se setkdvame s pojmem egocentrismus, ktery je vysvétleny jako
upiednostiiovani vlastniho tthlu pohledu, v némz déti vidi jakousi jistotu. Déti se prostied-
nictvim komunikace s vrstevniky u¢i pravidlim komunikace, spoluprace, ale zaroveil sebe
prosazeni se. V tomto véku se u ditéte vyviji také genderova identita, proto by se v jeho
okoli mély vyskytovat jak dospéli muzi, tak Zeny. Dité by se m¢lo identifikovat s rodi-
¢em/dospélym stejného pohlavi a zaroven skrz druhé pohlavi rodic¢e se naucit poznatky o
chovani tohoto pohlavi. Vychova ditéte pouze jednim ze dvou pohlavi rodice nema vliv na
sexualni orientaci ditéte, ale setkavame se naptiklad s tim, ze chlapci vychovavani zenou
mohou mit jiné z4jmy nezZ ostatni vrstevnici, naopak jsou vice empaticti nebo citlivy. Najit
se ve své genderové roli pro dité€ pfedstavuje jistotu, ktera je dulezitd pro dalsi vyvoj. Do-
mnivame se, Ze je vSak na rodi¢i/dospélé osobé¢, jak vychovu pojme a i muz ¢i Zena samo-
zivitelka miize mit plno moznosti, jak vychovavané dité seznamit i s opacnymi vzory, na-
priklad skrz prarodiCe, stryce a tety, nebo ucitele v matetské Skolce, ucitele zdjmovych

krouzku (Vagnerova, 2005, str. 173-2001).

Dtlezitou ulohou v tomto obdobi je jak pro dité, tak pro ndhradni rodice, sdélit a piijmout
skutecnost o ndhradnim rodicovstvi. Kovatik (2004, str. 59-61) upiednostituje obecné vy-
svétleni toho, jak se rodi déti a nasledné pouzit termin ,,ta pani, které ses narodil/a“, namis-

M A66

to ,,pravi rodice* nebo ,,tvi rodice* a ndsledné vysvétlit, Ze se o néj nemohli starat (protoze
byli moc mladi, slabi nebo nemocni), ale vzdy dbat na upozornéni, ze chtéli, aby se dité
narodilo a mélo se dobfte, popiipadé dodat, Ze proto je zrovna u nich. VSechna tato a jina

sd€leni opét hraji roli pti tvofeni vlastni identity ditéte a srovnani se se svou situaci.

Archerova (2001, str. 80-85) uvadi dilezitost podporovani déti v pozndvani a vyjadfovani
vlastnich citli a komunikaci. Déti pfi¢inou prozitych traumat a nepochopeni urcitych situaci

mohou byt agresivni, ale vzdy je dilezité tento fakt neignorovat a neustéle jim vysvétlovat,
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Ze nemohou zranovat ostatni lidi. Naptiklad se jim toto snazit vysvétlit na jejich hrackéch,
snazit se aby se dité vcitilo do role ostatnich. Stejné tak je dilezité déti podporovat v tom,

aby se nebaly fict, co potiebuji.

4.4 Skolak

Skolni vék se déli na tfi faze, kterymi jsou rany, stfedni a stari §kolni vék. Dohromady
tyto faze trvaji od nastupu do skoly po dovrseni véku patnacti let. V mladsim skolnim véku
se u ditéte meéni jeho egocentrické vnimani, oproti predeslému obdobi je dité schopno se
vcitit do osoby druhé, chapat rozli¢nost ndzorti a divat se na skute¢nost o¢ima druhé osoby.
Pii uvazovani je zapojena logika a dité se nenech4 snadno ovlivnit. Skol4ci se dokazi lépe
soustfedit, feSit strategicky ukoly a situace a rovnéz jsou vice schopni kontrolovat své
emoce. V ramci socializace jsou v tomto obdobi pro dité dileziti vrstevnici, $kola a rodina.
Domov by dité mélo brat jako bezpecné teritorium, kde se vzdy po Skole vraci. Je dilezité,
aby se dité nestalo aktérem nebo obéti Sikany, mit s ditétem vypéstovany dobry a otevieny
vztah, komunikovat s nim o problémech. Je vhodné zajistit ditéti kvalitni prostor pro plnéni
domacich tikolt. Zije-li dité v prostiedi, kde je hluk, nema soukromi a t&Zko se mu sou-
sttedi, mize to vézt ke Spatnému studijnimu prospéchu. Napftiklad rozvody v rodiné v tom-
to véku vedou Casto ke zhorSeni studijnich vysledki Zaka. I studijni prospéch je v tomto
véku dulezity pro zatazeni se do vrstevnické skupiny, zdrava vrstevnické skupina je zaklad
dobrého vyvoje ditéte ve spolecnosti. V priubéhu téchto tii obdobi si dité osvojuje schop-
nosti podfizovat se autoritdm, byt soucasti kolektivu, kde je hodnoceno zndmkou. Mimo
rodic¢t a vrstevnikd se v jeho Zivoté objevuje dalsi dulezita osoba, kterou je ucitel. Osob-
nost ucitele miize mnohdy ovlivnit celkovy vztah ke Skole a institucim (Vagnerova, 2005,

str. 236-267).

V tomto véku je pro dité v nahradni pééi velmi dulezité, aby se dobfe vyznalo ve své Zi-
votni situaci a je to dobrym piedpokladem k tomu, aby ji mohlo feSit vii¢i okoli 1 sobé sa-
mému. Vzdy je dobré, aby dité¢ mélo ptitele, jakého si osobniho radce, kterym mohou byt
nahradni rodice, sourozenci nebo kamaradi. Dobfe chdpand vlastni identita a ztotoznéni se
sni, je vhodna proto, aby se dit€ nestalo obé&ti Sikany ve Skolnim kolektivu, protoZe vrstev-
nici nemuseji byt a nejsou vzdy mili a privétivi. Ditéti se Casto naskytaji myslenky, pro¢ ho
jeho biologicti rodice nechtéli nebo pro€ jej opustili a proto je dulezité milujici prostiedi

domaciho zazemi a mit se komu svéfit (Kovarik, 2004, str. 71-73).
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4.5 Adolescent

Obdobi adolescence ptedstavuje dualezitou Zivotni etapu. Toto obdobi délime na obdobi
rané (obdobi télesného zrani - pubescence) a pozdni adolescence (obdobi dusevniho zrani),
ob¢ obdobi dohromady trvaji zhruba ve véku od deseti do dvaceti let. Behem tohoto obdo-

bi se méni celkovy ¢lovek, tedy jak jeho psychicka ¢ast, tak také télesnd i socidlni.

Je to obdobi hledani a prehodnocovani, v némz ma jedinec zvladnout vlastni promeénu,
dosahnout prijatelného socialniho postaveni a vytvorit si subjektivné uspokojivou, zralejsi

formu vlastni identity (Vagnerova, s. 321).

Meéni se zpuisob uvazovani i emoc¢niho prozivani a jedinec se zaCina osamostatiiovat od
rodicli, dava prednost vrstevnické skuping. Tyto skupiny podléhaji specifickému Zivotnimu
stylu, odliSnym navenek ale konformnim oble¢enim v ramci skupiny, hodnotam, a spolec-
nym zajmim. Diilezité jsou prvni lasky, experimentovani s partnerskymi vztahy, pratelstvi,
vybér kariérni drahy po ukoncéeni povinné dochazky, experimentovani s navykovymi lat-
kami a také dovrSeni osmnacti let, kdy se adolescentiim otevira spoustu pravnich moznosti,
jaké doposud neméli. Déle pak pozdni adolescenti fesi nastup do zaméstnani nebo vybér

vysoké Skoly (Vagnerova, 2005, str. 321-345).

Pro déti vyrastajici v détskych domovech nebo péstounskych rodinach je tento veék znac-
nym meznikem v jejich Zivoté, protoZe mnoho z nich musi opustit prostfedi, ve kterém
doposud vyrtstali. Zdkonem je zajiSténa jistd materidlni podpora téchto mladych lidi,
avSak psychicka podpora a to, jak se se v§im mlady ¢lov€k vypotada je jen na ném. Mnoho
péstounskych rodin udrzuje trvalé vztahy mezi nahradnimi rodic¢i a jejich ,,chovanci®, a
pokud jejich vztah byl pozitivni, je to jen dobie. Déti vyrlstajici u svych biologickych ro-
dict maji Zivot o néco jednodussi a jejich samostatnost se ¢im dal vice odklada na pozdéji.
pifiprava mladého ¢lovéka na jeho odchod do samostatného Zivota by vSak méla zarucovat
jeho dobré uchyceni se a na rozdil od mladych lidi vyristajicich u svych biologickych ro-

dici, déti v ndhradni péci jsou na tento odchod pfipravovany.

Dil¢i ukoly dospivani podle Kovatika (2004, str. 83-87) jsou pfijeti vlastniho télesného
zjevu, vytvoreni novych vztahti s vrstevniky, dosazeni emocionalni nezéavislosti, dosazeni
vzdélani, vybér povolani, rozvinuti intelektovych schopnosti, dosazeni socialné odpovéd-
ného jednani, pfiprava na partnerstvi, prozivat pratelstvi a budovat systém moralnich hod-

not.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

34

II. PRAKTICKA CAST
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5 REALIZACE VYZKUMU

Cilem vyzkumu bylo zjistit idealni piedstavy o kompetencich profesionalnich péstount
podle studentt tietich rocnikii bakalaiského studia Socialni pedagogiky na Univerzité To-
mase Bat’i a pracujicich v socialni oblasti s détmi. Dil¢imi cili vyzkumu bylo navrhované
minimalni vzdélani, kdo by se mohl stat profesiondlnim péstounem podle pohlavi a part-
nerského zivota, vyse pravidelného platu profesionalnich péstounti, osobnostni vlastnosti a
z4jmy profesionalnich péstound, jestli profesiondlnim péstountim hrozi syndrom vyhoteni
a jak mu zabranit, kdo z respondentll by se osobné chtél stat profesiondlnim péstounem a
zda by profesionalni péstouni méli zastavat funkci nahradniho rodice, nebo také funkci

socialniho pracovnika.

5.1 Vyzkumny problém
Vyzkumny problém byl definovan podle vyzkumného cile nésledovné:

,,Jaké by méli byt kompetence profesionalnich péstounti podle studentii socidlni pedagogi-

ky a pracujicich v socidlni oblasti s détmi? *

Jedna se o popisny kvantitativni vyzkum, a proto nebyly stanoveny Zadné hypotézy.

5.2 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otazky byly vyvozeny z cile a dil¢ich cilli vyzkumu. Jsou to tedy tyto:

1. Libi se studentim socialni pedagogiky a pracujicim v socialni oblasti s détmi profe-
sionalizace péstounské péce?

2. Jaké by mélo byt minimalni dosazené vzdélani profesionalnich péstount podle do-
tazovanych?

3. M¢éli by podle dotazovanych profesionalni péstouni absolvovat dalsi vzdélavaci
kurzy v zavislosti na jimi zvoleném minimalnim vzdélani?

4. Jaky by mé&l byt minimalni v&k profesionalniho péstouna podle dotazovanych?

5. Kdo by podle dotazovanych mohl vykonévat povolani profesionalniho péstouna
vzhledem k jeho partnerskému vztahu a souziti?

6. Jaka by mé&la byt vySe pravidelné financni odmény profesionalnich péstounti za ur-
City pocet déti svétenych do péce podle zdravotniho ¢i mentalniho stavu déti, podle
uréenych respondentii?

7. O kolik déti mohou profesionalni péstouni pecovat podle respondenti?
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8. Mohou mit podle dotazovanych péstouni i vlastni déti?

9. Jaké by podle respondentli meli byt osobnostni vlastnosti a zajmy profesionalnich
pestount, které se tykaji vychovy a péce o déti?

10. Hrozi profesionalnim péstountim vzhledem k vykonu jejich povolani syndrom vy-
hoteni, a jak by mu $lo ptedejit podle dotazovanych?

11. Méli by profesionalni péstouni podle respondentii vykonavat i funkci socialniho
pracovnika, komunikovat s ttady, se Skolou, s biologickymi rodi¢i, (...) nebo byt
ditéti jen ,,rodi¢em* s ohledem na rodice biologické a tuto funkci nechat na tieti,
nezavislé osobg&?

12. Chtél by se n¢kdo s dotazovanych osobn¢ stat profesionalnim péstounem?

5.3 Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek byli zvoleni studenti tietich ro¢nikd Socialni pedagogiky Univerzi-
ty Tomase Bat’i ve Zlin¢ a dostupni pracujici v socidlni oblasti s détmi, vSichni jako osoby
s vhledem do problematiky a znalostmi z oblasti vychovy déti, se kterymi se setkali
v ramci studia nebo vykonu povolani. Vyzkumny vzorek osob byl nejprve vybran zdmérné,
a dale podle dostupnosti a ochoty respondentti. Studenti socialni pedagogiky byli dostupni
diky spole¢nych tfech rokl studia. Pracujici v socialni oblasti byli pozadani bud’to osobné
pfi navstéve zatfizeni, nebo prostfednictvim e-maild, kterymi jsem Zadala rizné neziskové
organizace, nebo vedeni ustavnich zafizeni predevs§im v Ostravé a nedalekého okoli. Podil

studenti a pracujicich v zavislosti pohlavi podle navracenych dotaznikl vySel nasledovné:

Tabulka €. 2: Respondenti podle zavislosti pohlavi a statusu

Muzi Zeny Celkem
Student 5 39 44
Pracujici 12 26 38
Celkem 17 65 82
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Graf ¢. 1: Rozlozeni respondentti
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5.4 Metoda vyzkumu a zpracovani dat

Zvolenou metodou pii realizaci vyzkumu byl dotaznik a to jako jednoducha metoda kvanti-

tativniho vyzkumu pro ziskani dat.

Pted realizaci vyzkumu jsem provedla tzv. pfedvyzkum. Rozdala jsem 25 dotaznikd spolu-
zakam, ktefi mi jej ochotng vyplnili. Ugelem bylo zjistit, jestli jsou dotaznikové polozky
srozumitelné a odpovédi budou pro vyzkum adekvatni. Po upraveni poloZek v dotazniku

byl realizovan vyzkum, ktery probihal v dubnu 2012.

Dotaznik vyzkumu obsahuje 20 polozek, tedy otazek tykajicich se vyzkumného problému,
které jsou vétSinou uzaviené, pro urcité otazky byly voleny i oteviené odpoveédi nebo moz-
nost doplnit odpovéd’ jinou, nez byla nabizena. Ziskana data jsou nomindlniho a ordinalni-
ho charakteru. Tento dotaznik byl respondentiim dostupny na webu Vyplto.cz, ktery uvadi
navratnost okolo sedmdesati procent. Tato navratnost ovSem neni smérodatnd, jelikoz vzo-
rek respondentii byli mnou vybrani a pozadani lidé, kterym byl zaslan internetovy odkaz, a
nasledné potvrdili ucast. Zbylych tficet procent uvedenych serverem vyplto.cz byli tedy
nahodni internetovi uZivatelé prochéazejici dotazniky, ktetfi podle ptfedpokladu dotaznik
nevyplnili na zakladé specifika vhodnych respondenti, podle textu uvedeného nad dotaz-
nikem, nebo osoby mnou pozadané, které¢ dotaznik nevyplnily. Internetovy prizkum byl
pribézné sledovan, a protoze bylo v planu ziskat okolo Ctyficeti studentl a Ctyficeti pracu-

jicich, pribézné jsem zédala dalSi vhodné respondenty o vyplnéni. Co se tyce pohlavi re-
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spondentll, pocitala jsem s nizSim poétem muzi nez zen, na zakladé zkuSenosti ziskanych

béhem studia socidlni pedagogiky a praxi v organizacich.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU A INTERPRETACE DAT

1. Libi se studentim socialni pedagogiky a pracujicim v socialni oblasti s détmi

profesionalizace péstounstvi?

Graf ¢. 2: Jak se respondenttim libi profesionalizace péstounstvi
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Dvanact studentli a devét pracujicich uvedlo, Ze se jim zavedeni profesionalniho
péstounstvi libi. Pro moZnost ,,spiSe ano*, se rozhodlo dalSich 55 dotazovanych
z téchto dvou skupin (28 studentii, 27 pracujicich). Pouze dva studenti a jeden pra-

cujici uvedli moznost ,,spiSe ne“. Zbylé tfi osoby uvedly moznost ,,nevim*.

2. Jaké by mélo byt minimalni dosaZené vzdélani profesionalnich péstount podle
dotazovanych?
Vybrané typy minimalniho vzdélani byly vybrany na zaklad€ predvyzkumného do-
tazniku, ve kterém také respondenti vybrali moznost ,,na vzdélani nezalezi®, po
mém zvaZzeni zde tato moZnost zafazena nebyla a respondentiim tak nejnizs$i mozné

minimalni vzdélani ztstalo zdkladni, které je u nas povinné a proto je mozné jej

povazovat za vhodnou moznost nabizenou témto osobam.
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Tabulka €. 3: Minimalni vzdélani urené respondenty

stiedni §kola s maturitou 49
vysoka Skola zamérena na vychovu 15
zakladni Skola 6
stiredni odborna $kola se socialnim zaméienim 5)
stiedni Skola bez maturity 4
stfedni odborna $kola s pedagogickym zaméienim 3
celkem 82

Po ptepocitani zvolenych moznosti vyplyva, ze nejvétsi ¢ast respondentd volilo

moznost stiedoSkolského vzdelani s maturitou (59,76%). Druhé nejcastéji volené

minimdlni vzdélani bylo vysokoskolské se zaméfenim na vychovu a to uz pouze

18,29% respondenti.

3. Méli by podle dotazovanych profesionalni péstouni absolvovat dalsi vzdélavaci

kurzy v zavislosti na jimi zvoleném minimalnim vzdélani?

Pro tento vypocet jsem volila uz jen druhy vzdélani z pfedchozi tabulky, pro které

byla vétSina respondentii. Byla tedy vybrana stfedni Skola s maturitou a vysoka

Skola zaméfena na vychovu. Pro tyto dv€é moZnosti se rozhodlo celkem 64 respon-

dentt, coz je 78% ze vSech dotazovanych.

Tabulka €. 4: Vykon dalSich vzdélavacich kurza podle vzdélani

celkovy | kurzy pred i
pocet pred béhem | béhem
49 19 5 23
stifedni $kola s maturitou (100%) | (38,8%) | (10,2%) | (46,9%)
vysoka S§kola zamérena na vy- 15 ) 9 1
chovu (100%) | (33,3%) | (60%) (6,6%)

Z tabulky vyplyva, Ze zékladni rozdil mezi doporuc¢enim dalSich vzdélavacich kur-

zt vyplyva z odbornosti vzdélani. Dalsi vzdélavaci kurzy podstoupené jeste pied
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vykonem zaméstnani uvedli respondenti jako dulezité zhruba v podobném procen-
tualnim zastoupeni jak pro absolventy stfednich $kol s maturitou, tak pro vysoko-
Skolaky se zaméfenim na vychovu. Podle procentudlniho zastoupeni (vzhledem
k nerovnomérnému poctu), muzeme vypozorovat, ze pokud se profesionalnim pés-
tounem podle respondentli je mozné stat na zakladé¢ sttedoskolského vzdélani s ma-
turitou, méli by podstoupit dalsi vzdélavaci kurzy pred a zaroven béhem vykonu
povolani. Oproti tomu u profesiondlniho péstouna s vysokoskolskym vzdélanim
zaméfenym na vychovu, ve vétSiné rozhodnuti nebylo ptesvédceni respondentli o
vzdélavacich kurzech pred i béhem zaméstnani tak dilezité, ale dilezité byly kurzy
béhem vykonu zaméstnani. Toto se da vysvétlit pfedpokladem, Ze vysokoskolaci
zamé&feni na vychovu maji jistou pripravu do tohoto zaméstnani, ale potiebuji se
béhem vykonu povoldni dale vzdélavat, aby sledovali trendy ve vychové€ a nezaos-

tavali, poptipade€ nelpéli na prezitych zpisobech vychovy, jez se neuznavaji.

4. Jaky by mél byt minimalni vék profesionalniho péstouna podle dotazovanych?

Graf ¢. 3: Minimalni v&ky profesionalnich péstounti uréené respondenty

minimalni vek

m25let m30let m26let m2llet m27let m28let m24let m35let = 19 let

5% 3% 1%

nejvyssi navrhovany veék byl 35 let, zastoupen dvéma hlasy. Pro piehlednost jsem

rozdélila vék podle rozmezi a secetla hlasy respondentti:
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Tabulka €. 5: Minimalni véky ur¢ené respondenty

vék pocet

19-24 13
25-28 55
29-35 16
celkem 82

Z tabulky tedy vyplyva, Ze nejvice dotazovanych uvedlo jako vhodny, od které¢ho je

mozné stat se profesiondlnim péstounem 25-28 let a bylo to skoro 65%, zbylych

35% respondentd ur¢ovalo vek nizsi nebo vyssi. Prumérny vék vysel 26 let (resp.

26,2) a byl spocitan vyndsobenim kazdého uvedeného véku a poctu, kolikrat byl

uveden, naslednym sectenim jednotlivych vysledkii a vydélenim celkovym poctem

respondentul.

5. Kdo by podle dotazovanych mohl vykonavat povolani profesionalniho péstou-

na vzhledem k jeho partnerskému vztahu a souziti?

U této otdzky mohli respondenti oznacit minimélné jednu odpovéd’, mohli tedy ur-

¢it 1 vice moznosti, coz vétsina respondentil ud¢lala.

Tabulka €. 6: Potadi, podle kterého by respondenti svéfili dité do péce osobam

procenta z
pocet celku
heterosexualni manZelsky par 81 98,8
homosexualni par v registrovaném partnerstvi 70 85,4
heterosexualni par nesezdany 62 75,6
Zena samozivitelka 58 70,7
muz samozivitel 55 67,1
homosexualni par bez registrovaného partnerstvi 53 64,6

Z tabulky vyplyva, Ze vice nez polovina respondent si mysli, ze dit¢ mtze vycho-

vavat kdokoli, kdo ma k vychové€ a péci o déti vztah a také ma zdjem o toto povola-

ni. V nejvice ptipadech by dité svéfili heterosexualnimu manZzelskému paru, pokud
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je par homosexualni a jejich svazek je stvrzen registrovanym partnerstvi, upied-

nostiuji tento par vhodné€j$im nez muzské ¢i zenské pohlavi samozivitele.

Jaka by méla byt vySe pravidelné finanéni odmény profesionalnich péstouni
za urdity pocet déti svéfenych do péce podle zdravotniho ¢i mentalniho stavu
déti, podle urcenych respondenti?

Celkem se této vyzkumné otazky tykaly Ctyfi otazky mého dotazniku, ve kterych
méli respondenti navrhnout vysi mési¢niho platu profesionalnich péstount zvlast
za dit¢ zdravé, dité s postizenim prvniho, druhého a tietiho stupné a jedna otazka
ohledn¢ nasledného zvySovani castky se svéfenim dalsiho ditcte.

Jelikoz se dané odpovédi hodné riznily, vyskrtla jsem vSechny, které se neobjevo-

valy vic nez dvakrat.

Tabulka ¢. 7: Mési¢ni platy profesionalnich péstounti stanovené respondenty

podle zdravotniho stavu ditéte

modus |median |pramér |minimum | maximum

zdravé dité 15 000 13 000 12 304 5000 20 000

dité s mirnym postizenim 15 000 15 000 14 520 6 000 25 000

dité
nim

se stfedné tézkym postize-
17 000 17 000 16 750 7 000 30 000

dité

s tézkym postizenim 20 000 20 000 19 594 8 000 35 000

Modus je zde stfedni vyskytovana se hodnota a medidn je hodnota, které se objevo-
vala nej€astéji. Primér stanovuje primérny plat vypocitany z odpovédi respondentil
a sloupec s minimem a maximem ukazuje nejnizsi a nejvyssi uréené hodnoty. Cisla
jsou myslena v tisicich korundch ¢eskych. Déle by se podle dotazovanych mésicni

odména méla s kazdym dal§im ditétem svéfenym do péce zvySovat nasledovné:
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Graf ¢. 4: Jak by se m¢la zvysSovat ¢astka s dal$Sim ditétem

zvySovani odmeény péstouna s dalSim
ditétem

m zvySovat o ¢astku mensi
m zvySovat o ¢astku vétsi

m zvySovat o ¢astku stejnou

7. O kolik déti mohou profesionalni péstouni pecovat podle respondentu?
Respondentiim byla polozena otazka, kde méli doplnit ¢iselny udaj, proto po zpri-
mérovani vétsinou nevychazi cela ¢isla. Rovnéz brali na védomi, ze déti mohou byt
riznym zpiisobem handicapované a proto se s pocty déti drzeli na niZSich cislech.
S touto otazkou souvisela také otazka, kolik déti by péstouni mohli vychovavat cel-
kem, tedy kombinaci déti do tii let a od tii let do dvanacti let, na tuto otazku re-

spondent odpovédéli, Ze na jednoho péstouna dveé déti a na péstounsky par déti tii.

Graf ¢. 5: Respondenty urceny a zpriimérovany pocet déti na péstouny

dité 3-12 let

M péstounsky par

M péstoun

dité do 3 let
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Muzeme tak fict, ze podle respondentti by tedy jeden péstoun mél vychovavat a pe-
covat o jedno dite do tii let a jedno az dvé déti od tii do dvandcti let. Zatimco pés-
tounsky par miize peCovat o dvé déti do tii let a dvé az tii déti ve véku tif az dva-

nacti let.

8. Mohou mit profesionalni péstouni podle dotazovanych vlastni déti?

Tabulka ¢. 8: Odpovédi respondentti na vlastni déti péstountt

Mohou mit PP vlastni déti?
studenti pracujici celkem
ano <L 38 77
ne 3) 0 5
celkem 82

Pouze pét dotazovanych studentti odpoveédélo, ze by profesionalni péstouni neméli

mit vlastni déti. Je to pouhych 6,1%.

Graf ¢. 6: Studenti i pracujici jsou ve vétsing pro, aby profesionalni péstouni moh-

li mit vlastni déti.

40 A

35 -

30 -

25 A
M ano

20 A
M ne

15 A

10 A

studenti pracujici
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9. Jaké by podle respondentii méli byt osobnostni vlastnosti a zajmy profesional-
nich péstouni, které se tykaji vychovy a péce o déti?

Této vyzkumné otazky se tykaly dvé otazky v dotazniku, ve kterych méli respon-

vvvvvv

jedna udava nejvice dilezitou vlastnost ¢i zajem.

Tabulka ¢. 9: Dulezitost vlastnosti profesionalnich péstounti podle respondenti

primérné

vlastnost poradi

empaticky 3,967
flexibilni 4,073
laskyplny 4,305
tolerantni 5512
upfimny 5,841
poradny 5,963
zésadovy 6,293
obétavy 6,963
hravy 7,427
se smyslem pro humor 7,805
vzbuzujici respekt 7,841

Podle celych c¢isel se tedy na prvnich mistech umistily vlastnosti jako empaticky,
flexibilni a laskyplny. Neméné dilezitymi vlastnostmi byly tolerantni, upfimny a
pofadny. Mezi stiednimi ur€ovanymi vlastnostmi byly zasadovy a obétavy. A jako
prilis dilezité se respondentiim nejevily vlastnosti hravy, se smyslem pro humor a

vzbuzujici respekt.

Tabulka ¢. 10: Dilezitost zajmu profesionalnich péstounti podle respondentti

priumérné
Zajmy poradi
¢teni knih, vzdélavani se 2,329
zdravy zivotni styl 2,561
priroda 3,61
umeéni (tvorba, obdiv) 4,366
sport 4,463
chov zvitat 5,854
poslech hudby 6,159
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politika, historie 7,341

televize, filmy, seridly 8,317

Mezi predni dilezité z4jmy profesionalnich péstounti by podle respondenti méli

patfit ¢teni knih a vzdélavani se a ddle zdravy Zivotni styl a pfiroda. Dale pak byly

jako dulezité uréeny tvorba nebo obdiv uméni a sportovani. Ve stiednich hodnotach

se v pruméru vyskytoval chov zvifat a mezi poslednimi poslech hudby, politika a

historie. Jako uplné posledni je jevil na spradvném misté z4jem o televizni potrady,

filmy nebo serialy.

10. Hrozi profesionalnim péstouniim vzhledem k vykonu jejich povolani syndrom

vyhoreni, a jak by mu §lo predejit podle dotazovanych?

Graf ¢. 7: VétSina respondentli o¢ekava u profesiondlnich péstountt syndrom vy-

hofeni

Hrozi syndrom vyhoteni?

®ano ®nevi ®ne
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11.

Graf ¢. 8: Moznosti zabranéni syndromu vyhoteni u profesiondlnich péstount

podle respondentt

Slo by SH zabranit?

m pravidelnou supervizi H nevi
pravidelnymi navstévami psychologa ® nepljde zabranit
m pujde jinak

o5 V2%
(]

Respondenti, kteti uvadéli moznost, ze pujde jinak, byli pozadani o vypsani této
moznosti. Uvedly tyto odpovédi:

Komplexni péci o péstouny

Systémem podptrné péce o déti i péstouny

Pravidelnymi navstévami psychologa i Castou supervizi.

Méli by profesionalni péstouni podle respondentii vykonavat i funkci socidlni-
ho pracovnika, komunikovat s urady, se §kolou, s biologickymi rodi¢i, (...) ne-
bo byt ditéti jen ,,rodi¢em* s ohledem na rodice biologické a tuto funkci nechat
na tieti, nezavislé osobé?

Polovina respondentt uvedla, Ze by profesiondlni péstoun mél byt rodicem (s ohle-
dem na rodice biologické), druha polovina respondentt se pfiklonila k tomu, ze by
profesionalni péstoun mél plnit 1 funkci socialniho pracovnika. Podivame se tedy na

odpovédi podle toho, kdo je urcoval:
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Graf €. 9: Funkce péstouna jako socidlniho pracovnika nebo rodi¢e ur¢ovana bud’to

studenty

nebo

socialnimi

pracovniky

45 -
40 -
35 -
30 -
25 -
20 -
15 -
10 -

student

pracujici

celkem

H rodic

M soc.pracovnik

Nyni uz vidime, ze pracujici v socidlni oblasti byli spiSe pro to, aby profesionalni

péstoun vykonéval i1 funkci socidlniho pracovnika, kdezto studentim se jevilo

vhodnéjsi, aby byl socialni pracovnik tfeti povéfena nezavisla osoba.

12. Chtél by se nékdo s dotazovanych osobné stat profesionalnim péstounem?

Na tuto otazku odpovédélo 12 respondentil ,,ano*, coz je skoro 15% z celku. Dale-

ko vice (32) jich vSak o toto povolani zdjem nema. Zbyly pocet (38) a tedy vétSina

nevi.

Tabulka €. 11: Studenti a pracujici, ktefi by se chtéli (nechtéli nebo nevi, jestli by

chtéli) stat profesionalnimi péstouny v zavislosti na pohlavi

studenti

pracujici
ano ne nevi ano ne nevi
muz 0 1 4 1 6 5
Zena 10 < 20 1 16 9
celkem 10 10 24 2 22 14

Podle dalsich vypoctl bylo zjisténo, Ze by o toto povolani méli zajem spiSe Zeny

(16,9%) nez muzi (5,9%) a spiSe studenti (22,7%) nez pracovnici (5,26%).
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6.1 Shrnuti vysledkii vyzkumu

1. VéEtSing studentl 1 socialnim pracovnikiim socialni oblasti pracujicich s détmi se li-
bi nebo spise libi zavedeni profesionalnich péstount v Ceské republice.

2. Minimalni dosazené vzdé€lani profesionalnich péstountt by mélo byt podle 49 re-
spondentl stfedoSkolské s maturitou, podle druhého nejvyssiho poctu respondentt
(15) by minimalni vzdélani pro vykon profesionalni péstounské péce mélo byt vy-
sokoskolské se zaméfenim na vychovu.

3. Profesionalni péstouni se stfedosSkolskym vzdélanim s maturitou by podle dotazo-
vanych m¢li projit skolenim/vzdélavacim kurzem pted zacatkem vykonu zaméstna-
ni a dale v pribéhu vykonu zaméstnani. VysokosSkolsky se zaméfenim na vychovu
vzdélanim by méli absolvovat dalsi vzdélavaci kurzy v pribéhu zaméstnani.

4. Podle nejvétsi Casti dotazovanych by minimalni vék pro vykon péstounské péce
mél byt 25let.

5. Studenti socidlni pedagogiky a pracovnici v socialni oblasti s détmi za nejvhodné;jsi
profesiondlni péstouni povazuji manzelsky par, dale v potadi by svéftili dit€ do péce
homosexudlnimu paru v registrovaném manzelstvi, heterosexudlnimu paru v ne-
manzelském svazku, az po t€ za vhodné profesionalni péstouny uznali zenu, ktera
Zije sama, pak muZe samotn¢ Zijiciho a v posledni fadé¢ homosexudlni par bez regis-
trovaného partnerstvi, v§echny tyto moZnosti v§ak oznacilo vZdy vice nez 64% do-
tazovanych

6. Jelikoz se nasly nevelké rozdily mezi primérem vypocitanym z urCovanych platii a
nejcastéji vyskytovanou se uréovanou hodnotou platii respondenty, mizeme si od-
meény profesiondlnich péstountl predstavit ve vysi 13 000K¢ za dité zdravé, 15 000
K¢ za dité s mirnym postizenim, 17 000K¢ za vychovu a péci o dité se stfedné téz-
kym postizenim a 20 000K¢ za dité tézce postizené tak, jak je navrhovali studenti
socialni pedagogiky a pracujici v socidlni oblasti s détmi. Tato ¢astka by se s kaz-
dym dal$im ditétem svéfenym do péce mela zvySovat o Castku mensi, nez prede-
Slou.

7. Podle vyzkumného vzorku dotazovanych osob by jeden profesionalni péstoun mohl
pecovat o jedno dité do tfi let a o jedno az dvé déti ve v€ku od tii do dvanicti let,
dva profesiondlni péstouni by mohli peCovat o dvé déti do ti let a o dvé az tii déti
ve véku od tfi do dvanacti let. Maximalni pocet déti svéfenych do péce by u jednoto

profesionalniho péstouna nemél byt vice nez dveé déti a u dvou profesionalnich pés-
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10.

11.

12.

tounti by nemél byt vice nez tfi déti. Dotazované osoby brali v ivahu to, ze déti
mohou byt riiznymi zptisoby handicapované.

Podle respondentti by profesionalni péstouni mohli mit i vlastni déti.

Mezi prvnich pét osobnostnich vlastnosti profesionalnich péstounti by podle re-
spondentll méli patfit empatie, flexibilita, laskyplnost, tolerance a upiimnost. Mezi
prvnich pét dilezitych zajmi profesionalnich péstountt by méli podle respondentt
patiit ¢teni knih, zdravy zivotni styl, pfiroda, uméni a sport.

Podle naprosté vétsSiny respondentli budou profesionalni péstouni ohrozeni syndro-
mem vyhoteni. Vice nez 60% respondentd uznalo jako vhodny prostiedek pro pie-
dejiti syndromu vyhoteni ¢astou a pravidelnou supervizi.

Pracujici v socidlni oblasti byly ve vice pfipadech pro moznost, Ze profesionalni
pestouni maji zastavat funkci socidlniho pracovnika a nahradniho rodice zarove.
Studentim se vice zamlouvala moznost nechat socidlné-pracovni zalezitosti na treti
nezavislé osob¢ a naplni prace profesionalniho péstouna by méla byt Cisté péce o
deéti.

O povolani jako profesiondlni péstoun by mélo zajem 15% (12) respondentil, mezi
tyto respondenty patii deset studentek socialni pedagogiky, jedna pracovnice a je-

den pracovnik v socialni oblasti s détmi.
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ZAVER

Cilem teoretické Casti bakalarské prace bylo popsat soucasné podminky fungovani pées-
tounské péce v Ceské republice. V ramci tohoto ji bylo tieba zasadit do konceptu nahradni
rodinné péce u nas. Okrajoveé byla nastinéna historie péstounské péce na nasem tizemi od
dob Rakouska — Uherska az doposud. Nyni jsme v dob¢, kdy se podminky fungovani pés-
tounské péfe meéni novelizaci zakoni, a proto se nejvetsi Cast mé prace vénovala profesio-
nalnimu péstounstvi, jeZ je v planu zavést u nas. Cerpano bylo piedev§im z navrhu novely
zakona o péstounské péci a pokusila jsem se o upozornéni na nedostatky, nebo alespon
uvahu nad nékterymi body této novely. Protoze profesionalni péstounstvi neni novinkou a
uz vibec ne pochézejici z nasi zemé¢, byla do mé prace zatfazena kapitola péstounska péce
Vv zahrani¢i, pro kterou jsem vybrala Velkou Britanii, pro demonstrovéni toho, Ze profesio-
nalni péstounské péce nemusi nést zrovna tento nazev, aby spliiovala podminky moderniho
a profesionalniho fungovani péstounstvi. Dale byla vybrana Slovenska republika, protoze
jsme historicky sdileli izemi 1 zakony a ne tolik se doposud jako zemé¢ 1i8i od té nasi. Jako
posledni kapitola byla vybrana vyvojova psychologie déti a diky Cerpani z odborné litera-
tury bylo alespon ¢astecné nastinéno, s jakymi potizemi se mohou v ndhradni rodin¢ setka-
vat jak ndhradni rodice, tak déti a dospivajici. Prakticka ¢ast bakalaiské prace méla zjistit,
jaké kompetence by méli mit novi profesiondlni p&stouni podle studentl tfetich ro¢nikl
Socialni pedagogiky Univerzity Tomase Bati, tedy mych spoluzakd, a pracujicich v soci-
alni oblasti s détmi, kteti uz oproti studentim maji jisté zkusenosti. Tyto kompetence jsem
shrnula do vyzkumnych otazek, které se tykaly partnerského Zivota profesiondlnich pé&s-
tound, jejich zajmi a osobnostnich vlastnosti, miniméalniho vé€ku pro vykon tohoto povola-
ni, minimalniho vzdélani a pfipadnych dalSich kurzl. Také mezi vyzkumné otazky patfilo,
zda mohou mit péstouni vlastni déti, nebo to, o kolik déti by se mohli starat a jakou financ-
ni odménu si zaslouZzi a podobné. B€éhem vyzkumu jsem se setkala jen s malymi obtizemi a
k mému Stésti jsem nasla ochotné respondenty. Pokud bych svou praci k precteni méla
né¢komu doporucit, byly by to urcité studenti hledajici informace ohledné péstounstvi nebo
novelizace zékona (bude-li mé prace jest¢ aktualni vzhledem k vyvoji) a vyzkum by se
mohl hodit organizacim, které budou Skolit profesiondlni péstouny nebo ufednikiim posu-
zujici zadatele o péstounskou péci nebo sestavujici dohodu profesiondlnich péstount —
vzhledem K hrozbé syndromu vyhoteni, po¢tu déti na péstouna nebo péstounsky par a po-

zadovaného minimalniho véku nebo vzdélani a dalsich kurzu.
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PRILOHA: DOTAZNIK VYZKUMU

Dobry den, jsem studentkou Socialni pedagogiky UTB ve Zlin¢ a chtéla bych Vas poprosit
0 vyplnéni kratkého dotazniku na téma profesionalni péstouni. Cilem vyzkumu je zjistit
idedlni predstavy studentli socialni pedagogiky a pracujicich v socialni oblasti s détmi, o

kompetencich profesiondlnich péstound.

1. Jaké je VaSe pohlavi?

T v T ~
muz Zena

2. Jste studentem nebo jiZ pracujete?

jsem studentem socialni pedagogikyf 7 pracujici v socialni oblasti s détmi

3. Souhlasite se zavedenim profesionalnich péstounii, aby tak vice déti mohlo vyristat

v rodiné misto ve vychovnych tstavech?

SOUHLASIM SPISE SOUHLASIM NEVIM SPISE NESOUHLASIM NESOUHLASIM

4. Kdo by podle Vis mohl byt profesionalni péstoun v zavislosti na jeho partnerském

vztahu?
Zvolte alespoii jednu mozZnost, maximaln€¢ 6 moznosti.

w e 3 r v e 3 |_ r 4 r w Vl_
muz samozivitel Zena samozivitelka heterosexualni par v manzelstvi

et i N er . . I
heterosexualni par nesezdany homosexualni par v registrovaném partnerstvi

homosexualni par (bez reg. partnerstvi)

5. Od kolika let by podle Vas mélo byt mozZné stat se profesionalnim péstounem?

(cislo)



6. Jaké by podle Vas mélo byt minimalni dosaZené vzdélani profesionalnich péstou-
na?

Zikladni $kola"  Stfedni kola s maturitou  Stfedni $kola bez maturityfr
Vysoka Skola = Vysoka Skola zaméfena na vychovur- Stiedni odborna Skola se

ery s vy o0 ¥ , - . 1 N
socialnim zamérenim Stfedni odborna Skola s pedagogickym zamérenim

7. Podle Vami vybraného minimalniho vzdélani byste doporucili dalsi vzdélavani pro-
fesionalnich péstounti:

- wr b4 r 4 A r b4 r Ifh- wr vy r
Ano, dalSi vzdélavaci kurzy pred nastupem do zaméstnani Ano, dalSi vzdéla-
. « , . S wr “1s , v ,
vaci kurzy béhem vykonu zaméstnani Ano, dalsi vzdélavaci kurzy pred vykonem

VR PR , R ¢ . ¥
zaméstnani i béhem vykonu zaméstnani Ne, nejsou tieba

8. Hrozi podle Vas profesionalnim péstouniim syndrom vyhoieni?

ANO NEVIM NE

9. Dalo by se podle Vas syndromu vyhoreni zabranit?

’ . e . PPV . T
ano, pravidelnou supervizi ano, pravidelnymi navs§tévami psychologa ne-

;0 o L 0 . X
vim nepujde zabranit Jina odpovéd’:

10. Seiad’te prosim nasledujici vlastnosti podle toho, jak si myslite, Ze jsou u profesi-

onalniho péstouna diilezité: (1 - nejvic diilezité)

Zvolte prosim u kazdé odpovédi néjaké (jedine¢né) poradi:

1. 2. 3 4 5 6. 7. 8 9 10. 11.

empaticky: c c c c c c Cc Cc C C €
1. 2. 3 4 5 6. 7. 8 9 10 11
zasadovy: Cc o c Cc oCc c Cc CCc C C

potadny: U SN SN U SR A AU S S U



flexibilni: coCCCCCCCoCoCot
1. 2. 3. 4 5 6. 7. 8 9. 10. 11

laskyplny: ‘ol ol oI o NN o NN ol ol o RN ol ol o
1. 2. 3. 4 5 6. 7. 8 9. 10 11

tolerantni: ‘ol ol oI o NN o NN ol ol o RN ol ol o

vzbuzujici respekt:

se smyslem pro humor: (SH e

upfimny: U SR G A S S A U SN S

hravy: U SR G A S S A U SN S

obétavy:

11. Serad’te prosim nasledujici zajmy profesionalniho péstouna podle Vami urcené

dilezitosti: (1 - nejvic dilezité)

Zvolte prosim u kazdé odpovédi néjaké (jedinec¢né) poradi:

sport: S S AN N N N A U

ptiroda: SR S SN N S SN A U

zdravy zivotni styl:



umeéni (tvorba, obdiv):

1. 2. 3. 4
¢teni knih, vzdélavani se: CoC CC
1. 2 3 4
poslech hudby: P
1. 2 3 4

chov zvirat:

televize, filmy, serialy:

politika, historie: ¢

povinna otazka

12. Kolik déti byste doporucdili v nasledujicich pripadech? (Berte na védomi, Ze dité

miZe byt i riznym zpiisobem handicapované)

U kazdé podotazky prosim zvolte odpovéd’ v rozpéti 1-5:

Profesionalni péstoun samozivitel a dité¢/déti do tii 1 2
let: C C
Profesionalni péstoun samozivitel a dité/déti od tii do 1 2
dvandcti let : C C
1 2
{ T

Pér profesionélnich péstounti a dité/déti do tii let:

Péar profesionalnich péstounti a dité/déti od tii do 1 2



dvanacti let: {

Maximalni pocet déti na jednoho péstouna (rizné¢ho

veku):

Maximalni pocet déti na péstounsky par (rizné¢ho
veéku):

povinnd otazka

13. Jakou vySi pravidelné mési¢ni odmény v K¢ byste doporucili za vychovu jednoho

zdravého ditéte?
(Cislo)

14. Jakou vySi pravidelné mési¢ni odmény v K¢ byste doporucili za vychovu jednoho

ditéte s mirnym postiZenim?
(Cislo)
povinna otazka

15. Jakou vySi pravidelné mésiéni odmény v K¢ byste doporucili za vychovu jednoho

ditéte se stiedné téZkym postiZzenim?
(cislo)

16. Jakou vySi pravidelné mésiéni odmény v K¢ byste doporucili za vychovu jednoho

ditéte s téZkym postiZenim?
(¢islo)

17. Tato mési¢ni odména by se s kazdym dalSim svéfenym ditétem méla:

v . « { v oy wrl v s
zvySovat o stejné velkou ¢astku zvySovat o ¢astku menSi zvySovat o ¢astku

vetsi



18. Profesionalni péstoun by podle Vas mél vykonavat i funkci socidlniho pracovnika
nebo by mél byt pouze "rodic¢"?

péstoun by mél plnit funkei socidlniho pracovnika1 péstoun by mél zastavat

=

funkci rodice (s ohledem na rodice biologické)

19. Sméli by podle Vas mit profesionalni péstouni i vlastni déti?

ANO NE

20. Chtél(a) byste se Vy osobné stat profesionalni péstounem?

ANO NEVIM NE



