Socialni charakteristiky klientu etopedickych
zarizeni

Bc. Dita Fialova, DiS.

Diplomova prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2013 Fakulta humanitnich studii
O
INSTITUT

MEZIOBOROVYCH STUDII BRNO



Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Institut mezioborovych studii Brno
akademicky rok: 2011/2012

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni:  Bc. Dita FIALOVA

Osobni ¢islo: H118414

Studijni program: N 7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika

Téma prace: Socialni charakteristiky klientl etopedickych zafizeni

Zasady pro vypracovani:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokynii obsazenych v materialu IMS
Metodika psani odborného textu a vyzkum v sosialnich védach. Pfipadné podle dalsich
materiald, z nichZ nékteré jsou obsazeny v literatuie pfipojené k tomuto studijniho textu.
Zejména bude dbano na dodrzovani zasad publikaéni etiky a pravidel spole¢enskovéd-
niho vyzkumu. Pribéiné vysledky prace budou pravidelné konzultovany s vedoucim
diplomové prace. S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s vedoucim prace
bude prace zaméfena na:

- systém etopedickych zafizeni

- na legislativni ramec tstavni a ochranné vychovy

- na ochranna opatfeni a napravu poruch chovani

- na etopedické zafizeni v Moravském Krumlové

- na vyzkumnou cast provedenou v etopedickém zafizeni v M.K.



Rozsah diplomové prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani diplomové prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

Bartoiiova M., Inkluzivni vzdélavani v podminkach souéasné éeské skoly, Brno,
Masarykova univerzita, 2010, ISBN 978-80-210-5383-0

Hutyrova M., Etopedie pro vychovné pracovniky, Olomouc, Univerzita Palackého

v Olomouci, 2006, ISBN 80-244-1190-3

Kraus B., Socialni aspekty vychovy, Hradec Kralové, Gaudeamus, 1999, ISBN
80-7041-135-X

Miihlpachr P., Sociopatologie, Brno, Masarykova univerzita, 2008, ISBN
978-80-210-4550-7

Miihlpachr P., Determinanty hodnotové orientace déti a mladeze, Brno, MDS, 2004,
ISBN 80-86633-08-X

Miihlpachr P., Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité: realita soudobé spole¢nosti na
prelomu tisicileti, Brno, Masarykova univerzita, 1999, ISBN 80-902653-2-4

Sekera J., Komunitni systém v resocializa¢nim zafizeni pro adolescenty,
Ostrava,Repronis, 2008, ISBN 978-80-7368-535-5

Vedouci diplomové prace: prof. PhDr. Pavel Miihlpachr, Ph.D.
Katedra socialni pedagogiky

Datum zadani diplomové prace: 30. listopadu 2011
Termin odevzdani diplomové prace:  31. biezna 2013

V Brné dne 30. listopadu 2011

SINTO R4
2

Zz L/O %S‘cscn =

<
of. PhDr. Pavel Mii Léc&hﬁ’h.D. ‘f S PhDr. Maﬁ:ﬁa l, Ph.D.

., 7f7'mr\\J ,
vedouci ustavu vedouci kagtdry




PROHLASENI AUTORA DIPLOMOVE PRACE

Beru na védomi, ze

e odevzdanim diplomové prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zikona
€. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zdkond (zékon
o vysokych Skolach), ve znéni pozdgjsich pravnich predpisii, bez ohledu na vysledek
obhajoby ”;

e beru na védomi, Ze diplomova prace bude uloZena v elektronické podobé& v univerzitnim
informa¢nim systému dostupna k prezenénimu nahlédnuti;

* na moji diplomovou praci se plné vztahuje zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s prdvem autorskym a o zméné n&kterych zdkond (autorsky
zékon) ve znéni pozd&jsich pravnich predpist, zejm. § 35 odst. 3 7;

e podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zlin& pravo na uzavfeni licenéni
smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona;

e podle § 60 ¥ odst. 2 a 3 mohu uZit své dilo — diplomovou préci —nebo poskytnout licenci
k jejimu vyuziti jen spfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity TomaSe Bati ve
Zling, ktera je opravnéna v takovém piipadé ode mne pozadovat pfimé&teny pfispévek na
uhradu nakladii, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zlin€ na vytvofeni dila
vynalozeny (az do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovani diplomové prace vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou
Tomase Bati ve Zlin€ nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym uéelim
(). k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky diplomové prace vyuzit ke komerénim
uceliim.

1) zdkon ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skoldch a o zméné a doplnéni dalsich zdkonii (zdkon o vysokych Skoldch), ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisi, § 47b Zverejiiovdni zdvérecénych praci:
(1) Vysokd Skola nevydélecné zverejiuje disertacni, diplomové, bakaldrské a rigorézni prdce, u kterych probéhla obhajoba,
vcetné posudkii oponentii a vysledku obhajoby prostiednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou spravuje. Zpiisob
zverejnéni stanovi vnitini predpis vysoké Skoly.
(2) Disertacni, diplomové, bakaldrské a rigorézni prdce odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt té nejméné pét
pracovnich dnit pred kondnim obhajoby zverejnény k nahliZeni veFejnosti v misté uréeném vnitinim prredpisem vysoké Skoly
nebo neni-li tak uréeno, v misté pracovisté vysoké skoly, kde se md konat obhajoba prdace. Kazdy si miiZe ze zvefejnéné prdce
porizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo rozmnozeniny.
(3) Plati, Ze odevzddnim prdce autor souhlasi se zverejnénim své prdce podle tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek
obhajoby.
2) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o prdvech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zékonii (autorsky
zakon) ve znéni pozdeéjsich pravnich predpisi, § 35 odst. 3: .
(3) Do prdva autorského také nezasahuje Skola nebo Skolské ¢i vzdéldvaci zarizeni, uZije-li nikoli za vicelem primého nebo
neprimého hospoddrského nebo obchodniho prospéchu, k vyuce nebo k viastni potiebé dilo vytvorené Zdkem nebo studentem
ke splnéni Skolnich nebo studijnich povinnosti vyplyvajicich z jeho pravniho vztahu ke §kole nebo Skolskému ¢i vzdélavactho
zarizeni (Skolnt dilo).
3) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o prdvu autorském, o pravech souvisejicich s prdavem autorskym a o zméné nékterych zékonii (autorsky
zdkon) ve znéni pozdéjsich pravnich predpist, § 60 Skolni dilo:
(1) Skola nebo $kolské ¢i vzdélavaci zafizeni maji za obvyklych podminek prdvo na uzavieni licencni smlouvy o uZiti
Skolniho dila (§ 35 odst. 3). Odpird-li autor takového dila udélit svoleni bez vdzného divodu, mohou se tyto osoby domdhat
nahrazeni chybéjiciho projevu jeho viile u soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 ziistdvd nedotéeno.
(2) Neni-li sjedndno jinak, miiZe autor Skolniho dila své dilo uZit ¢i poskytout jinému licenci, neni-li to v rozporu
s opravnénymi zdjmy Skoly nebo Skolského ci vzdéldavaciho zarizent.
(3) Skola nebo Skolské ¢i vzdéldvact zarizent jsou oprdvnény pozZadovat, aby jim autor Skolniho dila z vydélku jim
dosazeného v souvislosti s uZitim dila i poskytnutim licence podle odstavce 2 pFiméiené prispél na tihradu ndklads, které na
vytvoreni dila vynalozily, a to podle okolnosti az do jejich skutecné vyse; pfitom se pFihlédne k vysi vydélku dosazeného
Skolou nebo Skolskym ¢i vzdélavacim zarizenim z uzZiti Skolniho dila podle odstavce 1.






ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva socialnimi charakteristikami déti a mladistvych, umisténych
Vv etopedickych zafizenich. Zamétuji se na rodinu jako na hlavni zdroj vzniku patologie
u déti, u kterych se nasledné projevuje porucha chovani. Tyto poruchy charakterizuji
a podavam stru¢ny piehled o kriminalité a delikvenci u déti a mladeze. Nasledné rozebirdm
systém Ustavni a ochranné vychovy. V praktické Casti se zaméfuji na vychovny tstav a na
otazku: Jaké jsou divody umisténi déti do ustavni a ochranné vychovy a jaké zmény

V jejich Zivotd po nastupu do VU nastaly?

Kli¢ova slova:

Rodina, poruchy chovéani, kriminalita a delikvence, socialni patologie, protipravni ¢iny,

ochrana déti, ustavni a ochranné vychova, resocializace, déti a mladistvi

ABSTRACT

The diploma thesis examines the social characteristics of children and juvenile delinquents
who have been placed in young offenders’ institutions. The theoretical part of the work
focuses on the family as a main source of problems in children and youth who demonstrate
behavioural disorders. The disorders are described and a brief summary of juvenile delin-
quency is given. The system of education for youth with behavioural disorders is exam-
ined. The young offenders’ institution constitutes the focus of the practical part of the
work. The last part of the practical account evaluates the reasons for placement into such

institutions as well as changes in clients’ behaviour after their admittance.

Keywords:

Family, behavioural disorders, criminality and delinquency, social pathology, lawless be-
haviour, protection of children, young offenders’ institution, social rehabilitation, children

and juvenile.
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UvoD

D¢ti s poruchami chovani se objevuji v nasich Skolach a Skolskych zatizenich stale Castéji.
Vyskyt poruchového a problémového chovani zakl se v poslednich letech neumémeé zvy-
Sil. Diivodem je nejen patologické zazemi déti, jak citové, tak materialni, nespravné vedena
vychova a individudlni osobnosti predpoklady, nedostatek sociokorektivnich opatieni,
volnocasovych aktivit, pfemira intencionalnich i funkcionalnich vlivi s negativnim nabo-
jem, vliv masmédii, ale také zména etickych pravidel, moralniho povédomi a krize hodnot

spole¢nosti.

Skupina déti s poruchami chovani a emoci je velice riznoroda, vykazuje Sirokou Skalu
symptomll abnormdlniho a asocidlniho chovani, véetné pifidruzenych emocionalnich po-
ruch, schizofrennich sklont, deprese, Gizkostnych stavu, vzdorovitého a nasilného chovani.
Jedinec s poruchou chovani nerespektuje socidlni normy platné v dané spolecnosti.
Projevuje se vyraznymi napadnostmi v oblasti socidlnich vztahti, nedostatkem empatie,

citovou chladnosti a egoismem, typicka je agresivita.

Poruchy chovani velmi ¢asto vedou ke stresovym situacim pro vSechny zacastnéné v okoli.
Tato skupina nepfizplsobivych vyZzaduje izolaci. Resocializace jedincti v etopedickych
zatizenich neni jen problémem osobnosti ¢lovéka, ale soucasné i problémem politickym,
ekonomickym, problémem zivotniho stylu a mnohdy i ptfedsudkt. Cilem takovychto
opatfeni je zabranit vzniku novych problémovych situaci a poruchového chovani, v tomto
bodé u nas sehravaji etopedické zafizeni nejpodstatnéjsi funkei. V téchto zatizenich doché-

zi k resocializaci a napravé sociopata, nebo-li jedince s poruchou chovani.

Vychova a vzdélavani déti s poruchami chovani a emoci v minulosti byla, a stale v sou-
Casinosti je, velmi kontroverznim tématem. Rada OSN neustale poukazuje na skute¢nost,
7e CR ma vysoky pocet klientdl v etopedické péci. Podet déti se neustale zvysuje a s tim
nariistd 1 diivod, pro¢ se touto problematikou zabyvat. Hlavnim cilem diplomové prace je
na zakladé podrobné analyzy veskeré dostupné literatury sestavit komplexni obraz o osob-
nostech déti umisténych v etopedickych zafizenich . Diplomova prace nastiiuje hlavni a
nejzavaznéjsi priciny a divody umist'ovani jedinct do téchto zatizeni.

Téma jsem si zvolila jelikoz vychovné Gstavy a Gstavni vychova maji u nas dlouholetou

tradici a jedna se o stdle zajimavou etopedickou problematiku. Pevné vétim, Ze se nadale



bude vyvijet, pracovat na jejim zefektivnéni, aby méla co nejvétsi pfinos pro jedince, které

vychovava, tak i pro celou spole¢nost a zde nachazim cely smysl diplomové prace.
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1. CHARAKTERISTIKA RODINY DIiTETE S PORUCHOU CHOVANI

1.1. RODINA JAKO ZDROJ VZNIKU PATOLOGIE

Prvnim prostiedim, se kterym dité ptichazi do styku, je rodina. Prostiedi rodiny je proto
nesmirné dulezité, protoze détstvi je usekem lidského zivota, kdy dochédzi nejvice

k formovani osobnosti. Rodina nese zodpovédnost za to, jakym ¢lovékem se dité stane.

., Dite se rodi do Zivota pomérné chudé vybaveno vrozenymi vzorci chovani, o to vice je
vrozené schopno adaptovat se na podminky, v nichz po narozeni Zije a ucit se vSemu, co
pro sviij Zivot potiebuje. Prirozenou primarni skupinou je rodina a to, cemu se dité nauci,
je Vpodstaté urcovino piisobenim rodiny** Rodina je zékladnim prostfedim, plni
nejvyznamnéjsi tlohu ve vyvoji a vychové ditéte. Zdrojem pocitu bezpeci a jistoty je pro
dit¢ v normalni rodin¢ ptredev§im matka. V rodin¢ dit€¢ nabyva riznych védomosti,
zkuSenosti, vytvari si hodnoty a postoje a ndzory. Dité ziskdva rodinnou identitu kolem
dvou let. Ma tedy védomi své rodinné piislusnosti a po tietim roce zivota prekracuje
hranice rodiny. Rodina plni funkci biologickou, ekonomickou, socialni, psychologickou,
akulturaéni — vychovava déti, pfedava kulturni hodnoty, vzdélava a formuje Zivotni styl

socidlnim prostfedim, poskytuje ditéti zakladni socialni zkuSenost. Tento proces se nazyva

socializace ditéte.

V rodin€ dochazi ke kulturnimu pfenosu, k osvojovani jazyka. Rodina vybavuje jedince
socialnim statusem, provazi ¢lovéka po jeho cely zivot. Funkéni rodina je nezbytna k har-
monickému vyvoji ditéte, jde o rodinu normalni, zdravou a neklinickou, s pozitivni atmo-
sférou. Kvalitni ptisobeni rodiny nemize nahradit Zadné instituce. Jiz v raném détstvi se
formuluji zaklady osobnosti a na tomto vyvoji se podili mnoho vnéjsich i vnitfnich Cinite-
i.2

10, které se navzajem prolinaji a pisobi tak v integralnim spojeni.© Obecné lze fici, Ze pozi-

tivni zéazitky ditéte z détstvi pozitivné stimuluji jeho osobnost, zatimco negativni zazitky

stimuluji osobnost negativng.®

Dité si, bohuzel, mize osvojit i poruchové chovani, pfijmout odlisny normativni a hodno-
tovy systém. K vychovnému selhani dochazi ptedevsim proto, Ze nékteré déti jsou vyrazné

odli$né a na standardni vychovné postupy reaguji zcela nestandardnim zptisobem.

I MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.74
2 MUHLPACHR, P., Sociélni patologie, s.147
3 VESELA, R., Familie und Familienrecht in der Tschechischen republik, s.31
12



Jde ptedevsim o déti s vrozenymi odchylkami v oblasti temperamentu nebo o déti, které
jsou narusené dasledkem vlivu rodiny, do kterého se dité dostalo bez vlastniho pfi¢inéni.*
Rodi¢e nemaji dostate¢né osvojeny moralni normy, davaji najevo uspokojeni z prekroceni
nejenom moralnich, ale i socidlnich a pravnich norem a dité k tomu skryté nebo oteviené
stimuluji. V realité se ale stale Castéji setkdvame s rodinami, ve kterych neni dité pfijima-
no, zahrnovano laskou, ale kde trpi a byva nékdy i tyrano. Tyto anomalie jsou na strané
rodi¢t a v jejich jednani se odrazeji pti¢iny, které maji zdroj v jejich osobnosti, v jejich
vlastnim vyvoji nebo kulturnich a socialnich podminkach. Muze se jednat o charakterovou
emocni odchylku, dusevni poruchu, ale i o narkomany, nésilnické a krimindlni osoby.

Vlastni zkuSenosti z détstvi jednoho ¢i obou rodic jsou podstatnym Ccinitelem jejich

chovani k vlastnimu ditéti.°

., Kazda rodina ma svij hodnotovy systém, jenz ovliviiuje chovani jednotlivych clenit a vede
k prednostni volbé urcitych strategii zvladani problémii. Pokud je rodina v nékterém ohle-
du dysfunkcni, nékteré diilezité potreby clovéka zistanou pravdépodobné neuspokojeny

a rodina se pro své ¢leny stane spise zdrojem zdatéze.*®

1.2. TYPOLOGIE KLINICKYCH RODIN

1. Rodina se zanedbavanym, pripadné tyranym ditétem

Takova rodina dité nepfiméiené fyzicky trestd, zanedbava jeho dilezité potieby, na dité
nereaguje. Jestlize se rodi¢ chova nev§imavé i agresivné, zavaznéjsi je potom nevsimavost.
Pecovat o dité je ale povinnosti kazdého rodice a tuto povinnost uklada zakon. Tyrané déti
jsou ustrasené nebo i agresivnéjsi nez jejich vrstevnici, ale jsou schopny s nimi drzet krok
ve vyvoji i v rozumovych schopnostech. Rodic¢e nereaguji na ztetelné signdly nouze nebo
deprivace svych déti, dit€ jako by pro né neexistovalo. Dité nemulze rozvijet sviyj intelekt,
opozd’uje se ve vyvoji feéi, protoze rodi¢ s nim nemluvi. Zanedbavané déti jsou podstatné
htife Ziveny, jsou ¢astéji nemocné, nemaji zajem o okoli, nesoustfedi se a predevsim Spatné
navazuji kontakty. Tyto déti Casto nemaji soucit s bliznimi a neciti provinéni pii prestupku

proti obecnym zasaddm moralky.

4 MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.147
® MUHLPACHR, P., Sociélni patologie, s.74
6 VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, s.317
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2. Rodina se zneuZivanym, pripadné tyranym dospélym

V rodinach jsou tyrany nejenom déti, ale také zeny, a to nejen manzely, ale také napiiklad
dospivajicimi détmi. Jedna se o fyzické utoky, verbalni napadani, omezovani prav, utisk

a vyhruzky. Obét’ je udrzovana v permanentni nejistot¢ a strachu, ¢imz se narusuje jeji
psychicka stabilita. Domaci nasili je nejrozsifenéjSim nasilim na svété. Je povazovano za
privatni zélezitost, proto je vetejnosti zna¢né¢ podcenovano. Po détech jsou Zeny nejzrani-
teln€jSimi Cleny rodiny. Trestnymi ¢iny, ke kterym dochazi pti domacim nasili jsou ublize-

ni na zdravi, omezovani osobni svobody, vydirani, Gtisk.’

3. Rodina a télesna nemoc

V rodinach se vyskytuji nemoci lehké a piechodné, vazné, ale i trvalé, Zivot ohrozujici,
které maji trvalé nasledky pro postizeného i pro celou jeho rodinu. Cim rychleji postizeni
¢i nemoc vzniklo, tim pomaleji se s timto rodina vyrovnava. Stres, ktery se vyviji postup-
n¢, umozni postupny vyvoj adaptace. Nejhiie se zvladaji té€zké trazy, které se ptihodily
predtim zdravému ¢lovéku nebo nahlé zhorSeni zdravotniho stavu. Zprvu chce rodina po-
moci, poskytnout podporu, po Case se zacne v roding utvaret flustrace. Rana osudu, ktera
padla na blizkého ¢lovéka jim piipada nespravedliva. Tyto emoce jsou pochopitelné, proto-
Ze prijeti a vyrovnani se s timto faktem neni jednoduché. Nejvyznamné&jsi hodnotou pro
rodice je zdravi ditéte, proto je sdéleni zavazné diagnozy u ditéte pro rodinu vzdy
hlubokym otfesem. Na narozeni postizeného ditéte reaguji rodic¢e vétSinou Sokem, posléze
se snazi popfit tuto bolestnou zkusenost. Sourozenci takového ditéte prozivaji situaci velmi
t&7ko. Casto trpi pocity ménécennosti, strachu, hanby, hnévu i viny a navenek se mohou
projevovat nevhodnymi zplsoby. Rodi¢e mohou pocitovat selhani v rodicovské funkci,
coz se oznacuje jako krize rodiCovské identity. Rodina s postizenym ditétem ma jinou

socialni identitu.®

4. Rodina a duSevni nemoc

DuSevni nemoc znamena obrovskou zatéZ pro celou rodinu. Rodina se musi vyrovnat
Vv kratké dobé s mnoZzstvim problémi, které s sebou dusevni nemoc pfinasi, stejné jako

nemocny. V prvni fazi se snazi rodina skute¢nost popirat, onemocnéni pfinasi do rodiny

"RODINA S TYRANYM DOSPELYM. Dostupné z www.sosbn.cz/Elearning/SPE/domaci_nasili.doc
8 RODINA S TELESNYM POSTIZENIM. Dostupné z www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-
zdravotnim-postizenim/deti-s-telesnym-postizenim/rodina-ditete-s-telesnym-postizenim.shtml
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zmatek. Pti propuknuti duSevni poruchy se snazi rodina pomoci navratit jedince k normalu,
pokud se to nepodafi, rodina s nim kontakt omezuje, poptipadé ho svéti do péce psychiatri-
ckého ustavu. Do této skupiny patii i rodiny s mentalné retardovanym ditétem. Traumati-
zovana je piedev$im matka, dit¢ neodpovida piedstavam rodici, kazdodenni souziti s nim
je tézké, zcela zmeéni chod rodinného zivota. U tézce retardovanych déti budou stat rodice

pted rozhodnutim, jestli si dité ponechat doma ¢i umistit do Ustavni péce.

5. Rodina mladistvého delikventa

Tradi¢né se soudi, Ze rodiny mladistvych delikventd jsou rodiny socialné slabé. Vyzkumy
Vv poslednich letech ale prokazaly, ze mladistvi delikventi pochazeji i z rodin funkénich,
vzdélanych a dobfe situovanych. Nicméné¢ stale plati, ze vétSina delikventli pochazi z rodin

socialng slabych.

6. Rodina svobodné matky

Neustale stoupa podet Zen, které rodi a vychovévaji déti samy. Zena musi potom zastat roli
matky i otce. Nékteré z nich si zvolily osamélost samy, nechtély zit s problémovym partne-
rem, nebo si je muz odmitl vzit. Téhotenstvi svobodnych matek vétsSinou probiha kompli-
kovangji, i déti svobodnych matek jsou ¢astéji nemocné, maji horsi prospéch ve skole, ale
svou inteligenci se nelisi od déti z uplnych rodin. Dité¢ nema k dispozici muzsky vzor, mii-
Ze ho trapit odmitavy postoj otce. Finan¢ni i bytova situace byva horsi nez v kompletnich

rodinach.®

7. Rodina se ¢lenem zavislych na alkoholu, drogach, s patologickym hrac¢em

Alkohol nékdy pomiize fesit nékteré rodinné tézkosti, zavislost na alkoholu vsak piedsta-
vuje znacnou zatéz pro celou rodinu. V rodiné dochazi ke zméné roli a k naruSeni mezi-
lidskych vztahii. Rodinné vztahy vyhasinaji, dochazi k odcizeni, osamélosti a pocitiim
prazdnosti. Clovék, ktery je zavisly na alkoholu, drogach ¢ hracstvi, devastuje rodinu

materialng, socialng i psychicky a neni schopen plnit rodi¢ovskou roli.'

9 MQHLPACHR, P., Sociopatologie. s.159-173
10 VAGNEROVA, M., Psychologie pro pomahajici profese, 5.293
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8. Rodina rozvedena a nové rekonstruovana

Hlavnim problémem rekonstruované rodiny je otdzka kdo ke komu patii. Jedna se o rodi-
ny, které vznikly po rozvodu jednoho nebo obou rodict. Fungovani rekonstruované rodiny
do znaéné miry ovliviiuji byvala manzelka, ¢i manzel a jejich spole¢né déti. Manzel s vla-
stnimi détmi vzdy odchazi jinam, nebo je do nového domova piivadi. Muz, ktery zaklada
novou rodinu, nemusi byt od rodiny staré zcela citové odpoutan, mize trvat i jeho pouto
nejen k détem, ale i k byvalé manzelce. Toto je pro novou manzelku velice naro¢na situ-
ace. Zmény rodinného uspotadani, stejn¢ jako zmény ve vztazich rodiny i ve vychové mo-
hou mit vliv na chovani ditéte. Rekonstruovana rodina stoji a pada na schopnosti toleran-

ce, zvladani stfetl z4jmt a délani kompromisi.t!

9. Rodina uprchlikia

., Uprchlici jsou lidé, kteii utekli ze své zemé z opravnéného strachu z perzekuce kviili rase,
nabozenstvi, politickému presvédceni a kteri se nemohou nebo nechteji vratit. Uprchlictvi
je formou migrace, ktera méa charakter nedobrovolny.«*2

Lidé s nimi souciti, ale zaroven se obavaji potizi. Uprchlici byvaji uzaviengjsi, pesimisti-
Ct&jsi, citlivéjsi, zranitelnéjsi a maji sklon reagovat izkosti a strachem. Uprchlici k ndm
Vv poslednich letech pfichazeji predev§im z vychodoevropskych zemi. K atéku je dohnaly
politické poméry, valka, hlad, bida. VétSina uprchlika, ktefi se nachdzeji v nasi zemi, ne-
predpokladala, Ze skon¢i prave tady, chtéli se dostat dale na zapad. Jazykova a kulturni
bariéra velice ztézuje komunikaci, obtizn€ se hleda prace i ubytovani. Lidé, kteti se odhod-
lali s détmi a rodinou opustit vlast, domov, rodinu a zndmé, maji velmi silné odhodlani.
V podminkach ¢eského Skolstvi maji déti v postaveni azylanta stejna prava na vzdélavani
jako ostatni, navic je jim poskytovana bezplatna ptiprava k jejich za€lenéni do zékladni

vzdélavani.t®

10. Romska rodina

Romové pochézeji z Indie, kde se spolecnost déli na kasty. Jsou nejvétsi teritorialné

nezéavaznou mensinou v Evropé. V CR tvofi nejvétsi etnickou menSinu. Ve své plivodni

" MUHLPACHR, P., Sociopatologie, 5.179
2 PESATOVA, I, Socialng patologické jevy u déti. s.51
BVOITOVA, V., Inkluzivni vzdélavani zakd, s.105
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vlasti patfili mezi kasty nejnizsi a vykondvali jen podfadné prace, nesméli se vzdelavat.
Nejprve kocovali po celé Indii, postupné se zacali stéhovat, nemohli se uzivit z tamnich
zdroji. U nas Zije nejméné 16 romskych kment, ale jen mala ¢ast z nich u nas byla
schopna integrace. Maji jiny typ temperamentu, s intenzivnéj$imi projevy, s niz§im sebe-
ovladanim a emocemi.!* Mivaji jen nejnizs$i vzdé&lani, romské déti maji mnohem vice
zdravotnich a smyslovych poruch. Nevyhovuji narokim zakladni $koly, vétS§inou navsté-
vuji Skoly zvlastni. Da se usoudit, Ze jejich vychova je liberalni. Romské déti maji snize-
nou schopnost rozlisovat realitu, fantazii a sny. Casto maji problémy s chovanim, neziidka
jsou u nich diagnostikovany poruchy chovani, jako je agresivita a zaskolactvi. Situace

s romskou menS$inou zustava i nadale velmi slozita.

1.3. PORUCHY VE VYCHOVE A FUNKCI RODINY

Faktort, které souviseji s neschopnosti piijmout a zvladnout rodi¢ovskou roli je mnoho.

Mezi ty nejcastéjsi patii pfedevsim tyto poruchy zékladnich funkci rodiny:

a) porucha biologicko-reprodukéni funkcee - v rodiné se nerodi déti viibec nebo se rodi

déti néjak poskozené

b) porucha ekonomicko-zabezpecovaci funkce - rodi¢e bud’ nechtéji nebo nemohou pro
sebe a svou rodinu zabezpecit prosttedky pro obzivu. Muze se jednat o patologické

rysy osobnosti - delikventi, alkoholici, mentaln¢ retardovani

c) porucha emocionalni funkce - vznika pfi rozpadu rodiny a rozchodu rodi¢u. Nekdy
rozchod rodic¢t miiZze byt pfi¢inou nezdjmu o dit€é nebo jeho tyrani a zneuZivani,
Vv rodiné€ chybi otcovsky vzor

d) porucha socializa¢né vychovné funkce
a) rodice se starat nemohou - onemocnéni, invalidita, katastrofy, nezaméstnanost
b) rodice se starat neumé;ji - mladi, neodpovedni, nezkuseni rodice

c) rodi¢e se starat nechtéji - porucha osobnosti, psychopatie, disharmonicky vyvoj*®
Nekdy je rodina obecné normalni, ale vyskytuji se v ni konflikty, poruchy v plnéni
nékterych funkci, potom je efektem $patné ptizpisobeni a naruseny vyvoj ditéte. V jiném

pfipadé muze byt vyvoj ditéte spravny, ale v ur€itém momentu se vlivem riiznych skupin

“ PESATOVA, I, Socialng patologické jevy u déti, s.57
15 SKOPALOVA, J., Vybrané kapitoly ze socialnich deviaci. s.13
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Cinitelti, napf. zménou prostiedi, Skoly nebo jinych okolnosti, spousti proces zvany
demoralizace. V dusledku tohoto procesu si dité pfehodnocuje dosavadni nazory, zebficek
hodnot, postoje a vztahy k ostatnim. Demoralizace nastava tehdy, pokud jsou Zzadouci

hodnoty zcela vytlaéeny hodnotami spoledensky i vychovné nezadoucimi.'®

Podle funk¢nosti délime rodiny do 4 skupin:

Funk¢ni rodina — velkéd vétSina rodin, v populaci jich nalezneme az 85%. Takova rodina
zajistuje dobry vyvoj ditéte.

Problémova rodina — vyskytuji se v ni zavazné&jsi poruchy nékterych nebo vSech funkei,
které ale zavaznéji neohrozuji vyvoj ditéte. Rodina je schopna tyto problémy fesit sama za
pomoci zvenéi. Socialné pravni ochrana déti tyto rodiny pozoruje a sleduje.

Jedna se 0 12-13% rodin.

Dysfunkéni rodina — vyskytuji se v ni vazné poruchy nékterych nebo dokonce vsech fun-
kci rodiny. Ohrozuji rodinu a poSkozuji vyvoj a prospéch ditéte. Takové problémy rodina
neni schopna zvladnout sama, je nutné realizovat fadu opatieni z venku, znameé pod poj-

mem sanace rodiny. Tyto rodiny tvoii zhruba 2%.

Afunk¢ni rodina — rodina neplni sviij zdkladni tkol, problémy mayji tak velky raz, ze Skodi
ditéti zdvaznym zplsobem, nebo ohrozuji ptimo jeho existenci. Jedinym vychodiskem
z tohoto stavu je odejmout dité z rodiny a umistit ho do rodiny nahradni, neni-li to mozné,

tak i jinam. V populaci se takovych rodin vyskytuje 0,5% .17

1.4. TYPY OHROZENI DITETE V RODINE

Rizikovi rodi¢e — jedna se o jedince, ktefi maji niz§i miru schopnosti ovladat se a maji
sklon reagovat nasilné. Mohou mit rizné psychické a behavioralni poruchy, nebo dité
nechtéji. Mezi rizikové déti patii déti pasivni, nevyrazné, nenapadné, s neschopnosti zauj-
mout rodi¢e, déti znevyhodnéné somaticky a psychicky, déti, co neuspokojuji ocekavani
rodic¢, déti, které rodi¢e drazdi nebo zatézuji.'®

Dit¢ mize byt v rodiné ohrozeno pasivni nebo aktivni agresivitou. Za pasivni agresivitu

se povazuje zanedbavani ditéte nebo nezajisténi jeho zakladnich potieb. PiedevSim jde

16 STANKOWSKI, A., Uvod do resocializa¢ni pedagogiky. s.12
Y FISCHER, S., Socialni patologie, s.143
18 FISCHER, S., Socialni patologie s.150
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o neuspokojovani potieby citového piijeti, lasky a bezpeci. Dit¢ psychicky strada, z ¢ehoz
se muze vyvinout psychicka deprivace ditéte. Aktivni agresivita ma za nésledek fyzické
nasili, pfehnané télesné trestani ditéte. Zahrnuje hrubé zachézeni s ditétem, strkani,
Jak aktivni, tak pasivni agresivita mohou na ditéti zanechat dlouhodobé nasledky

predstavujici predevsim vliv na vyvoj osobnosti ditéte.®

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte CAN — Child Abuse and
Neglect. V nasi spole¢nosti se mizeme setkat s détmi, jejichz rodinné prostiedi a interakce,
které v ném probihaji, jsou spoleCensky nepiijatelné. Déti stradaji fadou rozmanitych
nedostatkil, jako jsou fyzickd a psychickd poranéni, sexualni zneuzivani, zanedbavani
vyzivy, vychovy a péce, izolace ditéte. Dlsledky mohou byt az tak extrémni, Ze mohou
ditéti pfinést smrt. PoSkozovani a destrukce déti je imyslna. Syndrom CAN je poskozeni

dusevniho, télesného i spoleenského stavu vyvoje ditéte.?°

Sekundarni viktimizace — tento pojem oznacuje nadbyte¢nou psychickou zatéz pii vyse-
trovani pro syndrom CAN, kdy se dit¢ jako objekt trestného Cinu stava jesté objeti vyse-
ttovani. Dité je pod tlakem pii vypovédi, jejim ovéfovani v€rohodnosti a obvilovanim
ditéte, popiipadé jeho odebranim z rodiny.

Télesné tyrani — patii sem fyzické ublizeni ditéti nebo nezabranéni ublizeni ¢i utrpeni
ditéte, véetné imyslného otraveni nebo uduseni ditéte. U téchto déti zlstavaji trvalé tézké
télesné 1 dusevni nasledky, pokud nedojde k jejich tmrti. O poctu takto postizenych déti

neni u nas zcela jasno, chybi presna evidence a diisledny zachyt.??

Sexuélni zneuZivani a jeho formy — sexualnim zneuzivanim je minéno kazdé nepatficné
vystavovani ditéte sexualnimu kontaktu ¢i chovani, které vede predevsim k uspokojovani
sexudlnich potteb zneuzivatele. Sexudlni zneuzivani zahrnuje vSechny formy chovani se
sexualnim podtextem. Poskozeni osobnosti ditéte z takového chovani se nejéastéji proje-
vuje neschopnosti vytvareni partnerskych vazeb v dospé€losti a pozdéjSiho sexualniho sou-

ziti v manzelstvi. Sexualniho zneuzivani se dopoustéji osoby s odliSnou sexualni prefe-

renci, moralné narusené, sexualné nezralé, osoby s nizkou mirou kontroly, nezvladajici sve

¥ FISCHER, S., Socialni patologie. s.77
20 KRAUS, B., HRONCOVA, J. Sociélni patologie, s.242-247
2L FISCHER, S., Socialni patologie, s.148
2 MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.80
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pudy.?® Do pohlavniho tyrani spad4d nepatfi¢né vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu,
¢innosti nebo chovani. Patfi sem pohlavni dotykdni, styk nebo vykofistovani. Pohlavni
tyrani se da rozdélit do dvou skupin: bezkontaktni, bezdotykové a zneuzivani s kontaktem,
tedy dotykové. Spada sem i zneuzivani komer¢ni, zneuziti a donuceni k pornografii nebo
K prostituci za Gcelem zisku. Bezdotykové muize byt ucasti na sexualnich aktivitach, ale
bez télesného kontaktu, napf. obnazovéani se pred ditétem, vystaveni ditéte sledovani
pornografického filmu, pfinuceni ditéte sledovat souloz, ¢i pozorovat dit€¢ nahé za celem

vlastniho sexualniho vzruseni a uspokojeni. P¥i kontaktnim dochéazi k pohlavnimu kontak-

wewvr

tu, k pohlavnimu styku. Byva castéjsi, nez se ve skuteCnosti piedpoklada. Sexualné
zneuzivané déti taji tento fakt dlouho do své dospélosti, proto je velice obtizné incest zjistit
a dité pfed nim chrénit. Svétova zdravotnické organizace WHO udava, ze 10 - 40% Zen

a 5 - 20% muzi bylo v détstvi nebo v dobé dospivani zneuZzito. Nejcasteji jsou zneuzZivané
déti, zejména holcCi¢ky, které provokuji svym chovanim a fyzickymi znaky, déti znevyhod-

néné somaticky nebo psychicky.
Graf 1%

Pocet sexualné zneuzivanych déti
v Ceskeé republice v letech 2000-2010

Statistika zahrnuje sexualni zneuzivani déti, détskou pornografii, détskou prostituci.
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24 POCET SEXUALNE ZNEUZIVANYCH DETI V CR V LETECH 2000-2010.

Dostupné z www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/pocet-sexualne-zneuzivanych-deti-v-ceske-republice-v-
letech-20002010-65.html
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Graf 2%

Osoby sexualné zneuzivajici dité (tatistika za rok 2011)

Pocet vychazi z pripadu oznamenych organu socialné-pravni ochrany deti.
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Psychické tyrani — ma vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovani.
Miize se jednat o ponizovani ditéte, jeho zavrhovani, verbalni utoky, vystavovani ditéte
konfliktim doma, nasilna izolace, omezovani ditéte, vyvolavani situaci, kdy ma dité neu-
stale strach, kdy je vystaveno dlouhodobé zivotni nejistoté. Citové tyrani se velice Casto
vyskytuje spole¢né s tyranim fyzickym a pohlavnim.?® Pokud je dité citové tyrano, nahled-
Ky se projevuji v intelektové a emo¢ni oblasti. Déti maji v dospé€losti potiZe s utvaienim
mezilidskych vztahti, nejsou schopny sebehodnoceni, podcenuji se nebo naopak preceiuji.

Vv oblasti té€lesné a dusevni. Zanedbavani se vyskytuje predevsim ve formach:

a) zanedbavani télesné — neuspokojovani télesnych potieb ditéte, jako je nedostatek jidla,

piti, obleCeni, nedostatecnd 1¢kaiska péce, nedostatecna osobni hygiena

b) zanedbavani citové — neuspokojovani citovych potieb ditéte, nedostatek lasky

a naklonnosti

5 OSOBY SEXUALNE ZNEUZIVAJICI DITE.
Dostu"pné z www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/ osoby-sexualne-zneuzivajici-dite-66.html
% MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.81
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c) zanedbavani vychovy a vzdélani — neodiivodnéna a opakovana absence ve Skole,
neptiméfené zaméstnavani ditéte, které mu brani v plnéni Skolnich povinnosti,
vykofistovani ditéte formou nucené prace ¢i zebrani

d) zanedbavani dozoru — ponechani malych déti bez dozoru dospélych, pobyt ditéte na
ulici v neobvyklych hodinach?’

Systémové tyrani — tzv. druhotné ponizovani. Jedna se o tyrani ditéte systémem, ktery

puvodné vznikl na jeho ochranu. Ditéti byva upfeno pravo na informace, je mu upieno

pravo byt slySen, dité je nepravem oddéleno od svych rodici, mize jit o trauma ditéti zpt-
sobené necitlivymi nebo zbyte¢nymi lékarskymi prohlidkami, uzkost ditéti zptisobenou

v kontaktu se soudnim systémem, dité nemize ziistat se svou rodinou, kdykoliv je to

mozné. 28
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21 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie. 5.106-107
28 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie. 5.106-109
29 pOCTY TELESNE A PSYCHICKY TYRANYCH A ZANEDBAVANYCH DETI V CR V ROCE 2011 Dostupné na
http://www.sancedetem.cz/srv/iwww/content/pub/cs/clanky/pocty-telesne-a-psychicky-tyranych-a-zneuzivanych-deti-v-
cr-v-roce-2011-50.html

22


http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/pocty-telesne-a-psychicky-tyranych-a-zneuzivanych-deti-v-cr-v-roce-2011-50.html
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/pocty-telesne-a-psychicky-tyranych-a-zneuzivanych-deti-v-cr-v-roce-2011-50.html

2. PORUCHY CHOVANI V DESTVI A ADOLESCENCI

Déti s poruchami chovani maji tendenci citit se nestastn€, podhodnocuji své moznosti,
maji problémy s navazovanim vztahd, jejich vztah k sobé i k druhym ma negativni
charakter. Charakteristika ditéte s poruchou chovéni takova, ze dité je neschopno udit se,
neni schopno navazovat uspokojivé socidlni vztahy, ma nepfiméfené emotivni reakce, ma
vyrazny pocit neitésti, smutku a deprese. Cetnost vyskytu poruch chovani nelze zjistit
zcela presné, pocet byva spise odhadovan. Vyskyt je vyssi u chlapct, ptiblizné 6 - 16%

a 3 - 9% u divek ve skolnim veéku. Nektefi autofi ovsem uvadéji az 20% poruch chovani

u chlapci.®°

2.1. CHARAKTERISTIKA PORUCH CHOVANI

Chovanim se osobnost ¢lovéka projevuje navenek. Lidska psychika je tedy jednotou
prozivani a chovéni. Poruchy chovani fadime pod pojem socialni deviace. Nespadd sem
pouze trestnd cCinnost, ale i dalSi formy protispole¢enského chovani. Vedle kradezi,
uplatkatstvi a vrazd do socialnich deviaci patii také napiiklad prestupky proti Skolnimu
fadu, zaSkolactvi atd. Poruchy chovani lze definovat jako nepfizptisobeni se normé nebo

souboru norem, které jsou vétSinou lidi dané spole¢nosti respektovany.

,, Poruchy chovani v socialnim kontextu Ize charakterizovat jako odchylky v oblasti soci-
alizace, kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani na Grovni odpovidajici jeho
veku, eventudlné na urovni svych rozumovych schopnosti. Poruchy chovani jsou charakte-
rizovany opakujicimi se a trvalymi projevy disocialniho, agresivniho a vzdorovitého

chovani, které trvaji alespoii Sest mésicii nebo déle®*

O poruchovém chovani u déti a dospivajicich 1ze hovofit v tom ptipadé, kdy jedinec chape
vyznam hodnot a norem spolec¢nosti, ale neakceptuje je nebo se jimi nedokaze tidit. Divo-
dem mohou byt osobni motivy, jiny zebficek hodnot nebo i neschopnost ovladat své cho-
vani, nebo zdravotni stav jedince jako napiiklad onemocnéni mozku nebo poziti alkoholu
¢i drog.® V Mezinarodni Klasifikaci nemoci jsou poruchy chovani definovany jako

opakujici se a trvaly (v trvani nejméné 6 mésict) vzorec disocialniho, agresivniho

30 JAI}IKI?, K., Dit¢ s poruchou chovani a emoci, s.23
L PESATOVA, I, Socialng patologické jevy u déti skolniho véku, s.133-135
32 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie. s.39
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a vzdorovitého chovani, které poruSuje socialni normy a ocekavani piiméfena veéku

ditéte.®

Definice Svétové zdravotnické organizace (WHO): Poruchy chovani jsou charakterizo-
vany opakujicim se a trvalym obrazem disocialniho, agresivniho a vzdorovitého chovani.
Je-li takové chovani u daného jedince extrémni, mélo by porusovat socialni ocekdavani
primérené véku a proto byt zavaznéjsi nez obycejna detska nezbednost nebo rebelantstvi
v adolescenci. Ojedinélé socidlni nebo krimindlni ¢iny nejsou samy o sobé diivodem pro

tuto diagnozu, kterd vyZaduje, aby charakter takového chovani byl trvaly.3*

Abychom mohli fici, ze dit€¢ ma poruchu chovani, musi se projevovat béhem uplynulého
roku tfi nebo vice symptomi s minimalné jednim symptomem trvala pfitomnym v posled-
nim pul roce. Postizeni se vyskytuje minimalné ve dvou odliSnych prostiedich, jednim
Z nich je skola a neplati zde zddny bézny ptikaz Ci zdsah autority. PostiZeni zahrnuje Casto
piidruzené a kombinované vady. Zak s poruchou chovani o svych problémech vi, ale neva-
di mu a nechce je zménit, nepocituje vinu k disledkiim svého jednéni, snazi se velmi malo
své chovani napravit. Jeho problémy nejsou kratkodobé, ale spiSe dlouhotrvajici, nevysky-
tuji se epizodicky nebo nahodile. Odlisné chovani mé nedozirné nasledky jak pro ucitele,
tak pro Zaka. Tato faze etopedické diagnostiky je oznacovana za bazalni, a vzhledem

k nebezpeci subjektivnich hledisek také za nejproblémoveé;jsi.

Vyhodnoceni konkrétni situace, zda dat ditéti Sanci zménit své chovani, ¢1 zdka oznacit za
poruchového a vyloucit ho z kolektivu i Skoly, leZi na zodpovédnosti kazdého ucitele.
Vylouceni ditéte z kolektivu patii mezi jedno z nejvétSich rizik selhdvani jedince v dospé-
losti mezi jinymi tim, Ze narusime vztah k sobé samému, vlastni sebepojeti, sebedivéru,
sebevédomi a nasledné budouci realizaci ditéte.>® Poruchy chovani byvaji ale velice ¢asto
zaménovany za fadu jinych poruchy, napiiklad za poruchy pozornosti a hyperaktivity,

afektivni poruchy ¢i deprese.

3 HUTYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky. s.15
3 JANKU, K.,Dité s poruchou chovani a emoci, s.9
% JANKU, K.,Dité s poruchou chovani a emoci, s.11
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Mezi piiznaky poruchového chovani patri:

Agrese Kk lidem a ke zviiatim — dité Casto Sikanuje a zastraSuje druhé, mtze se objevit
1 vyhrozovani, vyvolava rvacky, pouziva predméty, které mohou lehce zranit druhé, je
fyzicky agresivni a hrubé k lidem ¢i zvitatim, krade zptisobem, aby doslo ke stéetu s obéti,

v nékterych piipadech si vynucuje na druhych sexudlni aktivitu.

Destrukce k majetku a vlastnictvi — zaklada ohné za Gc¢elem poskozeni majetku, nici

majetek druhych.

Nepoctivost nebo kradeZe — vloupani do domi, budov a aut. Vyskytuje se casté lhani

z diivodu ziskani prospéchu, vyhody nebo vyhnuti se povinnostem.

Nasilné poruSovani pravidel — pfed 13. rokem v€ku zistava pres zakaz rodi¢d v noci
venku, utikd z domova, vraci se za dlouhou dobu, Casté je zaskolactvi jiz pred 13. rokem

7ivota.3®

2.2. DETERMINANTY VZNIKU PORUCH CHOVANI

Faktory vzniku a pfi¢iny poruch chovani maji ve vétsin€ pripadi multifaktoridlni charak-
ter, Casto se tedy kombinuji a vzdjemné ovliviiuji. Specidln€ pedagogické Clenéni je na
vnitini — edogenni a vnéjsi — exogenni pficiny.®’” Na vzniku poruch chovani se podileji
vlivy psychologické, socialni a biologické, ty se rizné kombinuji. Pokud je v rodiné dité

deprivovano, jeho vyvoj 1 sebepojeti je naruseno.

Mezi determinanty vzniku poruch patri:

Biologické faktory, osobnostni charakteristiky a genetickd dispozice — fyziologické
poruchy a vyvojové vady, duSevni odchylky zptisobené vadou v organické struktufe moz-
ku, nedostatky a nadbytky nékterych hormont, agresivni zptuisob reagovani, nizsi schop-
nost sebeovladani, emocni labilita, vyhleddvani vzruseni, mensi citlivost. V dospélosti se

vétsinou projevuje u téchto déti porucha osobnosti.*®

% PESATOVA, ., Vybrané kapitoly z etopedie, s.28
37 JANKU, K., Dité s poruchou chovani a emoci, s.26
38 PESATOVA, 1., Socialné patologické jevy u déti $kolniho v&ku, s.120
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Porucha CNS a mentalni retardace — k poskozeni dochazi vétsinou béhem prenatalniho
¢i perinatalniho Zzivota, po trazech hlavy. Nésledkem je oslabeni nebo porucha centralni

nervove soustavy. U takto postizeného ditéte Ize snadnéji vyprovokovat nevhodné reakce.

Inteligence — souvislost poruch chovani s inteligenci nebyla nijak prokazana, piesto ale

jedinci s poruchami chovani mivaji v priméru nizsi inteligenci.
Vyvojova podminénost — souvisi s vékem.*

Subdeprivacni a deprivacni zkuSenosti ditéte — jevi se jako porucha komunikace mezi

rodi¢em a ditétem, porucha socializace v ranném détstvi.

Subkultury a vrstevnické socialni prostiedi — jde o minoritni socialni skupiny

podporujici nevhodné chovani déti.

Zivotni prostiedi a jeho vlivy — na rozvoj poruch chovani miize mit vliv také uréity styl
Zivota a zivotni prostedi, ve kterém jedinec Zije. Rozdilné hodnoceni chovani v rozdilnych
kulturéch, rozdilnd tolerance k ur¢itému chovani, zivotni krize a ztrata smyslu Zivota,

zatézové situace, technicky pokrok.*

Psychické faktory - patii sem poruchy psychiky a vlivy na psychické bazi, které mohou
mit vztah k socialné patologickym jeviim. Jsou to anomalni osobnosti, osoby se sklonem
k neadaptivnimu chovani, nezralé osobnosti, kdy jedinec $patné zvlada konflikty, nema
vnitini klid a vyrovnanost, neni schopen najit psychickou rovnovahu. Podstatnou tilohu
hraje i stres a flustrace — netspéch ve skole nebo ve vrstevnické skupiné mize jedince

negativné psychicky ovlivnit.

Sociélni faktory - rodice jsou anomalni osobnosti, jedna se o rodiny emo¢né chladnych
osob, jedincl s poruchou chovani osobnosti, alkoholikt, toxikomanti a socidlnich jedinct
obecné. VéEtsinou je to nedplna rodina, kdy v rodiné chybi vzorce chovani druhého pohlavi,
steskem po druhém rodici, €asto se z rozvodu obvinuje. Nebo se miiZze jednat o dysfunk¢ni
rodinu — jde o uplnou rodinu, funguje vSak pouze formalné. Rodina neposkytuje ditéti
podnéty pro jeho rozvoj, chybi zde citové zdzemi, pozitivni vzory chovani. Déti se nudi

a ztraceji zivotni smysl i cil.**

3 SVARCOVA, E.,Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie, s.49
40 {ANKI?, K.,Dité s poruchou chovani a emoci, s.26
41 SVARCOVA, E.,Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie, s.50-51
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Parta, sekta, naboZenska skupina — skupina je nebezpecna, fanatickd, uzaviena, autori-
taiské. Také nova a netradicni ndbozenstvi mivaji ¢asto nebezpecny, destruktivni a mani-
pulativni charakter. U delikventni mladeze ma parta velice silny vyznam. Muze byt vni-
mana jako nahradni skupina za rodinné nebo skolni prostiedi, ve které jedinec nenachazi
to, co mu dava parta — pocit soudrznosti, uznani a piatelstvi. U slabsich jedinci se vyvine
zavislost na skupiné, pro kterou je schopen udélat cokoliv. Flustrovany jedinec ma pocit

sounalezitosti se skupinou, asto se chova a jedna tak, jak by se sam nikdy nechoval.*?

2.3. VYBRANE KLASIFIKACE PORUCH CHOVANI

Mame hned nékolik typh déleni. V literatufe najdeme rtzné klasifikace poruch chovani.

Klasickym ¢eskym délenim je déleni:

a) podle stupné spolecenské nebezpecnosti — jedna se o déleni nejstarsi, diive mladez

naru$end, vadnd, mravné ohrozZena, nyni:

e Disociac¢ni poruchy chovani — byvaji nepfimétené, nespolecenské, avsak zvladnutel-
né vhodnymi pedagogickymi postupy. Nejcastéji se vyskytuje v rodinné ¢i Skolni
vychové. Jde o drobné vykyvy a nesoulady sbéznymi zvyklostmi spoleCenské
normy.*® Jedna se o kratkodobé projevy chovani, ktera jsou specifickd pro urita
vékova obdobi, nevznikaji patologicky a neSkodi okoli. Projevem je neadekvatni
socialni chovani, jedinci nejsou schopni udrzovat pfijatelné socialni vztahy. Tyto
osoby se projevuji nedostatkem empatie, egoismu, jsou zaméfeni na sebe a na
uspokojovani svych potieb. Mezi disocidlni poruchy v détstvi a dospivani patii
prestupky proti Skolnimu fadu, vzdorovitost, nekazen, neposlusnost, odmitani kontaktu
a n&které 17i.4

e Asocialni poruchy chovani — projevy chovani, které jsou jiz spojeny s patologickym

obrazem, ale jeSté¢ nezplsobuji destrukci mimo osobnost postizeného. Je patrnad odli-
$nost od priméru. Clovék se svym chovanim vy¢lefiuje ze svého prostiedi, vétsinou

s nim aktivné nebojuje, §kodi sam sobg.*®

42 SKOPALOVA, J., Zablesky bezpeti ditéte s.15
4 SLOMEK, Z., Etopedie, s.29
4“4 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie a sociélni patologie, s.42
4 HUTYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky, .16
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e Antisocialni poruchy — jsou poruchy chovani, které narusuji vSechny moralni, socialni
i pravni normy. Je to chovani uvédom¢lé, protispolecenské, s kriminalnim charakterem.
Jde o chovani, pfi kterém jedinec svym jedndnim zasadné poskozuje své okoli, spolec-
nost, ohrozuje majetek, hodnoty i zivot a prestupuje zadkon. Jedna se o veskerou trestnou
¢innost, o nasilné trestné ¢iny pachané na lidech — zabiti, vrazdy, sexualni delikty, kra-
deze, loupeze, terorizmus, napadeni, Sikana nebo majetkové zlo¢iny — vloupani, krade-
ze, zhaftstvi, vandalismus, organizované zlo¢iny. Reedukace je provadéna ve Skolskych

zafizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy.*

b) z hlediska véku
e D¢tska delikvence ¢i prekriminalita — obdobi mezi 6 -15 rokem
e Juvenilni delikvence ¢i delikvence mladistvych — obdobi mezi 15 — 18.rokem

e Kriminalita dospélych — nad 18 let

Déti ve véku 6 - 15 let — obdobi pocatku skolni dochazky je pro dité velice naro¢né fyzi-
cky i psychicky a pfinasi s sebou mnoho zmén. Pokud dité nezvlada nové kladené poza-
davky na néj, stavi se k této situaci zaporné nebo lhostejné. Neurotické déti mohou mit
strach z ucitele, coz vede k zaskolactvi, k vyruSovani, upozorfiovani na sebe, toulani, 1zim,
drobnym kradezim. Zavaznym obdobim je puberta ditéte, zvlaSt€ u déti z naruSeného

prostiedi.

Vékova kategorie 15 - 18letych - juvenilni delikvence ¢i delikvence mladistvych. Jde

o0 obdobi kritické zejména diky zmé&nam socialnim. V tomto obdobi se formuji hlavni rysy
osobnosti. Na mladistvého ma vliv skupina vrstevnikd, tvorba part. Trestna ¢innost jiZ vy-
kazuje znaky kriminality dospélych, Castd je 1 recidiva. Nejcastéji se jedna o nasili proti
jednotlivei €1 skuping, opilstvi a vytrznictvi, kradeze aut, rozkradani, trestné Ciny souvi-

sejici s toxikomanii, prostituci a patologickym hrac¢stvim.

Skupina jedinci nad 18 let — jedna se jiz o kriminalitu dospélych, jde o rozséhlou

trestnou ¢innost s ¢astou recidivou.*’

“° SLOMEK, Z., Etopedie, 5.29-30
4T VITASKOVA, K., Etopedie. Vybrané okruhy etopedické problematiky.s. 26-31
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) podle pievladajici slozky osobnosti — hledisko pfevladajici slozky osobnosti se Castéji
vyuziva u mladeze a dospélych, nez u déti, protoze osobnost ditéte neni jesté stabilné

utvorena a proto ji nelze podle nasledujicich kritérii hodnotit.

e Osoby neurotické - neurotizujici vliv ve vychové¢ pisobici jiz od détstvi, neurotik je
labiln€jsi, ma mensi sebeovladani, projevuji se rtizné zkratkovité reakce, zvySené napéti,
neschopnost uvolnit se, Spatnd snasenlivost akutni zatéze, narusend psychicka a citova

rovnovaha.

e Osoby psychopatické — maji vrozenou, biologickou dispozici, soubor trvalych pova-
hovych odchylek, abnormalni strukturu osobnosti. Projevuje se neadekvatnim chovanim,
nepftizpusobivosti, nepfiméfenymi vztahy nebo konflikty s okolim, v puberté se psycho-
patické rysy zvyraziuji, néktery jedinec je precitlivély, pedanticky, nenavazuje ptatelské
kontakty, své problémy fesi Gte€ky, agresivnimi a delikventnimi sklony, emocionalnimi
poruchami a nedostatky chovani jesté vice vystupuji do poptedi.

e Osoby socialné neprizptiisobené — jsou to osoby propusténé z vykonu trestu odnéti

roMr r

svobody, osoby, proti nimz je vedeno trestni fizeni, popt. jimz byl vykon trestu podminéné
odloZen, zavisli na alkoholu a jinych toxikomaniich, Zijici nedlstojnym zplsobem Zivota,
propusténi ze Skolskych zafizeni pro vykon tUstavni a ochranné vychovy po dosaZeni
zletilosti osoby se snizenymi rozumovymi schopnostmi — maji sniZzenou inteligenci nebo
pfimo mentalni retardaci. V etopedickych zatfizenich se vSak nachazeji pouze ti, jejichz
intelekt se pohybuje maximalné v pAsmu lehké mentalni retardace. Pro tuto skupinu je
charakteristické, ze jsou nejen Castymi pachateli, ale i obét'mi trestnych ¢inti; jsou znacné

ovlivnitelni, nepfemysli o své budoucnosti, Ziji pfitomnosti a davaji prednost konzumnimu

zptsobu Zivota; maji slabou volni slozku, chybf jim nahled na své jednani.*®

d) skupina se syndromem LMD - pomérné ¢asta skupina v etopedické praxi, tvofi zhruba
tretinu svéfencli v détskych vychovnych ustavech. Sama LMD neni diivodem k umisténi
do ustavni péce, ale zvlastnosti v chovani téchto jedinct, pokud jim neni vénovana nalezita
pozornost, mohou sekundarné nabyt podoby asocialniho nebo antisocidlniho jednéani. Tyto
déti maji problematicky kontakt s okolim, nizkou flustracni toleranci, socialni chovani
neodpovida veéku nebo intelektu, zvlastnosti v citové sfére, poruchy motorickych funkci,

poruchy chovani a zmény osobnosti. Z hlediska etopedického jsou pro vznik poruch

8 VOJTOVA, V., Piistupy k porucham emoci a chovéni v sougasnosti, s. 80-89
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chovani nejvyznamné&j§i nasledujici ptiznaky LMD: problematicky kontakt s okolim,
zvlastnosti v citové sféfe, nizké frustracni tolerance, socialni chovani neodpovidajici véku

nebo intelektu, zmény osobnosti.*?

Smérodatna je mezinarodni klasifikace podle WHO, ktera striktné vyjadiuje stupné mezi
poruchou chovani a emoci podle fady pii¢in a faktort, z hlediska nékolika profesi, zejména
z pohledu psychiatrie a psychologie. Mezinarodni klasifikace nemoci uvadi a zatazuje
kone¢né tzv. poruchy agresivniho charakteru, ale také opozi¢ni vzdor ditéte, nesocializo-
vatelnost, fobické poruchy, poruchy ve vztahu k rodiné, poruchy piichylnosti vyplyvajici

Z nespravné utvorenych primarnich vazeb a dalsi.>°

Ve svété ma nejrozsitenéjsi klasifikace poruch chovani dvé zakladni pojeti: prvni pojeti

a klasifikacni systémy jsou klinicky odvozeny psychiatry a odborniky na dusevni zdravi.
Toto pojeti zastupuje zndmy manudl DSM-IV-TR 2000 — Diagnosticky a statisticky
manuél dusevnich poruch vydany Americkou psychiatrickou asociaci.’® Jedna se o popis
symptomut poruch chovani, zafazeni poruchy podle miry a stupné, mozny vyskyt a infor-
mace o riznorodosti poruch chovéani a emoci. Cilem tohoto systému je piedevsim dlouho-
dobé pozorovéani jedince v riznych prostfedich a pozorovani jeho chovani s chovanim
jedince nepostizeného. Druhé pojeti a klasifikacni systémy jsou vyvinuty za pouziti pres-
nych statistickych technik, kterymi bylo zkouméano poruchové chovéni, jeho faktory,
dimenze a podstata. Tento systém vytvofil urcity normativ neporuchového chovéni, od
kterého je odvozovano, jestli urcitd vlastnost jiz nepiekrocila své meze chovani se da jiz

nazvat jako poruchové.>

Poruchy chovani lze délit z psychologického hlediska na agresivni a neagresivni.

Neagresivni poruchy chovani — dochazi k porusovani socialnich norem, ale jednani nema
prvky agresivity.
o Détské 1zi — déti tak unikaji z nepiijemné situace, kterou nedokazi vyftesit jinak. Miize

mit 1 unikovy rdaz nebo mize byt projevem neotielé, bohaté a Zivé fantazie ditéte. Takové

# VOJTOVA, V., Piistupy k porucham emoci a chovani v soucasnosti, s. 80-89

5 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéani a emoci.s.13

51\VOJTOVA, V., Inkluzivni vzdélavani zaka v riziku s poruchami chovani jako perspektiva kvality Zivota
v dospélosti, s.111

52 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéani a emoci, s.15-16
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1zi se fikd konfabulace. K lhani nejcastéji pouzivaji tzv. pravou lez, jejimz smyslem je

umysl ji pouzit a dité si lez dobfe uvédomuje. Dale se mtize projevit destruktivni lez,

ktera ma za cil poSkodit druhou osobu, nebo k prosazeni cile na ukor druhych a lez bajiva —

vymysleni nepravdivych p¥ibéhi, kde dité hraje atraktivni roli.>

e KiradeZe — mluvime o nich ve chvili, kdy je dité schopno pochopit pojem vlastnictvi.
Jsou zamérné, dité krade pro sebe, jde o potfebu dosdhnout néceho, ceho nelze dosahnout
jinym, socialné pfijatelngjsim zptisobem. Dit¢ miize krast i pro partu, kdy se jedna o snahu
udrzet svou pozici nebo se prosadit. Patologické kradeni — kleptomanie, osoba nemize
odolat impulstim ukrast ptedméty, tato porucha je vzacna.

e Cachrovani — pfedevSim vyménovani, sménovani, obchodovani, ptijcovani propojené

s drobnymi podvody a kradezemi.>*

o ZaSkolactvi — dit¢ vétSinou utikd z prostiedi, které mu né¢jakym zptisobem nevyhovuje
nebo ho pfimo ohroZuje, mé strach z negativniho hodnoceni jeho Skolni prace. PriCiny je
tieba hledat ve skole a v roding, ale 1 v osobnosti ditéte. Mlize byt vyrazem neochoty nebo
neschopnosti akceptovat povinnost.>® Ale ani mezi odborniky neni jasné, zda jsou problé-
souvislost je viak zfejma.*® Nejvice déti utikaji z domova, rodina zde selhava jako zdroj
jistoty a bezpeci. Déle dit¢ utika ze Skoly, mizeme tedy hovofit o zaSkolactvi. Je nutné
hledat ditvod, proc se takto déje. MliZe se jednat o pfili§ vysoké naroky na dité, nezaclenéni

do kolektivu, Sikanu atd.
e UtéKky - maji razné formy, projevy i motivaci, které 1ze rozdélit do dvou skupin:

Impulzivni utéky — jednd se zkratovou reakci na svizelnou situaci doma nebo ve skole.
Dité utika ptfed stresem, poniZenim, zahanbenim. Jedna se o ochranu pted degradaci
vlastniho j&. Takovy uték nam dava varovani, ze se jedna o zoufalstvi a volani o pomoc.
Jedinec chce uniknout pfed problémem. Dité neni schopno situaci zvladnout zralej$im
zpusobem. O poruchu chovani jde v pfipadé, kdy jsou utéky opakované. Reaktivni,

impulzivni Gtéky jsou obrannou reakci s prvky zoufalstvi.

5 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie, .42

% HUTYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky, s.22-23

5 SLOMEK, Z., Etopedie. s.32

5% VOJTOVA, V., Inkluzivni vzdélavani zaka s poruchou chovani jako perspektiva kvality Zivota v
dospélosti. s.125

31



Chronické utéky - které jsou planované, dopiedu pfipravené a promyslené.>’ Planovité
utikaji déti z narusenych rodin, mnohdy byvaji zneuzivané, fyzicky i psychicky tyrané.
Utsky déti z détského domava &i vychovného Gstavu maji charakter pocitu omezeni

svobody ¢i vytrzeni z prostredi.

e Toulani — jsou zavaznou variantou Gnikového jednani, pfedev§im z rodinného prostie-
di. Rodina by méla byt zdrojem bezpeéi a jistoty. Dité neni schopné zvladnout danou
situaci vhodné€j$im a zralejSim zptisobem. Toulavost je jednim ze znakl disocialni osob-
nosti. Toulani je dlouhodobé opusténi domova. Sklony k toulani maji déti s trvalejSimi
odchylkami ve vyvoji osobnosti, déti citoveé chladné, déti jejichz vyvoj byl ovlivnén cito-
vou karenci nebo déti s vrozenou anomalni dispozici.®® Vékova hranice déti se neustale
snizuje, byva signalem nefunk¢ni rodiny, chybéjiciho zazemi. VéEtSinou ditéti na rodicich
nezalezi, nebo je dokonce odmita. Aby si toulavi zajistili Zivobyti, Zivi se Casto kradezemi,
prostituci, v mnohych piipadech se z nich stavaji alkoholici a drogové zavisli.*

U dospivajicich je riziko, Ze se toulani stane navykem. Touléni zapada do symptomatolo-

gie psychické deprivace.

e Drogové problematika — jedna se o télesnou a duSevni zavislost na urcité latce, ktera
ovlivituje fyziologické a duSevni projevy. Projevy jsou zieymé V citovém ladéni, autoregu-
la¢nich mechanismech a v jednani. Navykové uZivani vede k destrukci osobnosti, dusev-
nim poruchdm i chatrani télesnému. Motivaci k uzivani je snaha zbavit se pocitil strachu,
uzkosti, pocitu ménécennosti, pocitu prazdnoty, nepochopeni okoli. Dlivodem miiZze byt
nuda a nedostatek atraktivni ¢innosti, zvédavost a nepochopeni disledkl svého jednani.
Spole¢nost narkomana odmitd, ma potiz s hleddnim prace, ma nizky sociélni status.

Recidiva je ¢ast4.%

Agresivni poruchy chovani

Toto chovéani porusuje socidlni normy a omezuje zakladni prava ostatnich. Mze mit i na-
silnou podobu. Typickd je neschopnost empatie, nedostatek citového vztahu ke

komukoliv, emo¢ni plochost, lhostejnost. Je zde vyrazny egoismus, dominance vlastnich

5 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie, s.43
% SLOMEK, Z., Etopedie. 5.32-33
5 SVARCOVA, E., Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie, s.44
% SLOMEK, Z., Etopedie. s.34
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potieb a osobni uspokojeni. Pocit viny vétSinou schazi. Mezi pficiny agresivnich poruch

fadime:

e Vlivy prostiedi — psychickd deprivace, kterd naru$i emocni a socializacni vyvoj

jedince.

e Dédi¢né dispozice — K agresivnim projevim mivaji blizko déti s disharmonickym
vyvojem osobnosti. Agresivni poruchy jsou taktéZ nasledky poSkozeni mozku. Agresivni
projev je ale predevSim neschopnost sebeovladani a vybusnosti, nez neschopnosti rozeznat
nevhodnost svého chovani.®! Nejzavazngjsi projevy jsou agrese k lidem a zvitatim. Mezi

agresivni poruchy chovani fadime Sikanu, vandalismus, pfepadavani aj.

Mezinarodni klasifikace nemoci déli poruchy:
Poruchy s lepsi prognozou

e Socializovana porucha chovani — ptedev§im u déti a mladistvych zapojenych do
skupin. Skupina ma piatelstvi, ritualy, strukturu. Casto je zapojena do delikventnich nebo

disocialnich aktivit.

e Poruchy chovani ve vztahu k rodiné — predevs$im disocialni a agresivni chovani, které
se omezuje na domov a rodinu. Projevuji se kradeze, nieni véci nebo majetkd Clent

rodiny, rozbijeni hragek, trhani odévi, ni¢eni nabytku a dalsi.%?

Poruchy se Spatnou prognézou — tyto poruchy jsou trvalé a neménné.

¢ Nesocializovana porucha chovani — jedinec je samotaisky a agresivni k druhym, neni
schopen komunikovat s ostatnimi détmi, nezapojuje se do kolektivu, typicka je izolace,
neoblibenost. Vyvolava rvacky, neovlada sviyj vztek a krutost. Pozdéji se pridavaji ttéky

z domova, zaskolactvi, vandalismus a kradeze.

e Porucha opozi¢niho vzdoru — vyskytuje se spiSe u déti do 10-ti let, vétSinou u chlapct.
Ptiznakem je neposlusnost, neovladatelnost, vzdorovité a provokativni chovani, neptate-
Istvi, trapeni druhych, hrubost, zlost, podrazdénost, ndladovost, hadavost, mstivost

a podeziivavost.

*L SLOMEK, Z., Etopedie. .35
82 PESATOVA, 1., Vybrané kapitoly z etopedie. .35
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e Dezinhibovana prichylnost v détstvi — vznika béhem prvnich péti let Zivota, v€asna
diagnoza je velice obtizna, vychazi pouze ze sdéleni rodict ¢i vychovateld. U vétSiny
delikventnich déti s touto poruchou nachazime znaky dysfunkéni rodiny, nepftiznivé
socialni a ekonomické poméry. V mnoha piipadech jsou to déti neplanované a nechténé.
Pro tyto déti je charakteristicka vztahova nestalost, chudé socidlni interakce, neschopnost

dtivérného a osobniho vztahu k ostatnim. 2

2.4. TEORETICKA VYCHODISKA PORUCH CHOVANI

Vychodiskem je prevence poruch chovani. Strategie prevence socialné patologickych jevi
u déti a mladeZe v pisobnosti MSMT CR je zpracovana v ndvaznosti na Narodni strategii
protidrogové politiky a Strategii prevence kriminality. Zakladni nastroj prevence v resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy, ptedstavuje podle Metodického pokynu ministra skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci socidlné patologickych jevl u déti mladeze Minimalni
preventivni program, ktery je systémovym prvkem v realizaci preventivnich aktivit ve

Skolach a Skolskych zatizenich.

T¥i stupné preventivnich strategii — primarni, sekundarni a terciélni prevence.

Primarni prevence - ma jako prvofady cil zabranit vzniku novych problémovych situaci

a poruchového chovani. S touto prevenci se dit¢ setkava jiz v matetské $kolce, zakladni
Skole. Tato etapa zahrnuje vycvik socialnich dovednosti, komunikace, spoluprace, vedeni
k zachovani spravnych pravidel chovani a norem, respektovani autority. Primarni prevence
je vSeobecna systémova preventivni strategie vyuzivana v béznych zatfizenich a u déti,

které se neprojevuji jako problémové.

Sekundarni prevence — cilem je zabranit $iteni negativniho chovani a patologickych vlivi
a minimalizovat rizika u ohroZenych déti. Sekundarni prevence se opira o individualni
nebo skupinovou podporu déti, které potiebuji pomoc s vyukou formou doucovani, feSeni
Skolnich, osobnich ¢i rodinnych problémt. MiZze se jednat o podporu ze strany ucitele,

vychovného poradce, metodika prevence, spoluprace s rodinou.

8 PESATOVA, ., Vybrané kapitoly z etopedie, s.36-40
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Tercialni prevence — je zavazny stupef, strategie je zaméfena velice tizce a specializované
na dité s vaznymi poruchami chovani a emoci. Cilem této oblasti je eliminovat konkrétni
jedince z intaktni spole¢nosti a ohranicit jejich poruchové chovani tak, aby nedoslo k Sifeni
poruchového chovani a pfidruzeni dalSich patologickych jevu. Jednd se o individualni

vzdélavaci plany, praci s ditétem ve stfedisku vychovné péée a tstavnich zatizenich.%

Déti 1ze chranit pfed poruchami chovani a emoci a lze minimalizovat riziko disledkt

poruch chovani a emoci dvémi modely preventivnich piistupti.

1. ZvySovani odolnosti déti — u nékterych déti se 1 pres rizné uskali nevyvinou poruchy
chovani a u nékterych ano. U nékterych déti existuji pozitivni vlastnosti, které brani podle-
hnuti porucham chovani. Odolné dité je socialné¢ kompetentni, je schopné navazat pozitivni
vztahy jak s vrstevniky, tak s dospélymi bez sebemensich problém.

Odolné déti maji schopnost vyfesit problémy, umi pfijmout pomoc od ostatnich, spolupra-
cuji a hledaji pti¢inu problému. Jsou autonomni, maji silnou osobnost a jsou samostatné

a nezavislé a predevsim, odolné déti si stanovuji jasné cile, vidi budoucnost nadéjné, maji

pozitivni zkuSenosti.

2. Podpora pozitivniho chovani — tradiénim ptistupem k détem s poruchami chovani

a emoci byl trest. Fyzické tresty a metody, které s tresty souvisi, nejsou dnes jiz aktualni.
Ve vétsin€é zemi jsou fyzické tresty zakézany a bylo dokazano, Ze fyzické tresty jsou navic
naprosto netcinné. Maji velky dopad na socidlni, psychicky i osobnostni vyvoj ditcte.
Podpora pozitivniho chovani je naprosto opacnou metodou. Ta nadm fika, ze je lepsi pfed-
jimat nez fesit jiz vzniklé problémy a je diilezité odménovat spravné chovani nez trestat to
Spatné. Tento pfistup zdlraziuje, ze poruchy chovani a emoci nesouvisi jen se samotnymi

détmi, ale také s prostiedim, ve kterém Ziji a pohybuji se.®

8 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéani a emoci, s.32-33
8 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéni a emoci, s.34-35
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3. SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY U DETi A MLADEZE

3.1. PATOLOGICKE ZAVISLOSTI

Na vzniku kazdé zavislosti se podileji dva zakladni faktory: osobnost clovéka a vlivy vné;j-
Siho prostiedi. Vysledek interakce téchto dvou veli€in urcéuje pravdépodobnost vzniku
zavislosti. Existuji ruzné klasifikace zavislostniho chovani. Uvedena klasifikace vychazi
Z obecné uznavaného prehledu. U déti a mladistvich dominuji z&vislosti na drogach, alko-

vvvvvv

schopnost kontrolovat chovani.

1) DROGOVA ZAVISLOST — drogy méni stav védomi, stimuluji a uvoliuji, vyvolavaji
halucinace, stavy klidu.

Faze vyvoje drogové zavislosti:

a) mladistvy se hleda, proziva své generacni problémy a konflikty

b) dochazi k vytvareni a stabilizaci skupin, kde se konzumuji drogy

c) mladistvy si vytvaii zavislost na droze, kterou potiebuje, jiz bez ohledu na partu

d) fyzicka zavislost na droze, kazdodenni starost o jeji opatieni, projevuji se dramatické
abstinenéni piiznaky, potieba udrzovani stalé hladiny drogy v organismu.%®

Piedev§im u adolescentli neni pfesné vymezena hranice mezi ndvykem a zavislosti. Je

proto obtizné rozhodnout, co je a co uz neni mozné¢ diagnostikovat jako zavislost.

Nesporny vliv na to, ze adolescent experimentuje s ndvykovymi latkami, maji pfedevsim

kamaradi, vrstevnici a skupiny, se kterymi se dité styka.

Motivace k ablzu drog — dilezitou podminkou pro vznik a vyvoj zavislosti na drogach

jsou divody k jejich pozivani. Nejéastéjsi motivaci u déti a mladistvych je:

- motivace interpersonalni — dité si pieje ziskat uznani vrstevniki, zapadnout do skupiny

- motivace socialni — potieba prosadit si socialni zmény, identifikovat se s ur€itou
subkulturou, unikat ztizivych podminek prostiedi. Soucasna spole¢nost zpusobuje
flustraci, ptisobi chaoticky nejen na dosp€lg, ale 1 na déti a mladez.

- motivace fyzicka — s drogou piichazi fyzické uvolnéni, energie, fyzicka kondice.

8 MUHLPACHR, P., Socialni patologie. .16
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- motivace senzoricka — zrak, sluch, hmat a chut’ se stimuluji.

- motivace emocionalni — uvolnéni od psychické bolesti, pokus fesit osobni problémy,
snizeni uzkosti, uvolnéni od Spatné nalady, emocionalni relaxace

- motivace politicka — identifikace se skupinami protestujicimi proti estabilishmentu,
nedodrzovat spoleCenskd pravidla, ménit drogovou legislativu

- motivace intelektualni — dnik ze stereotypu, nudy, produkovat originalni ideje,
dosahnout intelektu , zkoumani vlastniho védomi a podvédomi

- motivace Kkreativné esteticka — vylepSeni umélecké tvorby, zvySeni pozitetku z uméni,
ovlivnéni a roz§ifeni pfedstavivosti

- motivace filozofickd — objevovat vyznamné hodnoty, hledat smysl zivota, nové pohledy

na svét®?

Rizikové skupiny: déti a mladistvi. Prvofadou tGlohu hraje rodina, ktera formuje Zivotni
styl ditéte. Proto je zapotiebi vénovat pozornost aspektim demografickym, socidlnimu
postaveni rodiny, povahovym vlastnostem rodi¢i, funkci rodiny jako celku, vztahu a pfi-

stupu k ditéti a k adolescentovi. Dysfunkéni rodina je vedle patologické komunikace a hle-

vvvvv

2) ZAVISLOST NA ALKOHOLU - v nasi zemi je nejéast&ji uzivanou psychoaktivni
latkou. Jedna se o jednoduchou chemickou latku, ktera snadno proniké k riznym organtm,
véetné mozku. Alkohol je jako droga ptehliZzen a podcefiovan a schvalovan, je spoleensky
akceptovatelny. Alkohol je stejné jako tabak priichozi drogou, coz znamena, ze Cast déti
z n&j prechazi k latkdm nebezpecnéjsim. Na lidsky organismus pusobi anxioliticky, uvol-
fiuje psychické napéti, zlepsuje naladu a dodava sebejistotu.® Alkoholismus je jev nebez-
pecny jak pro jedince, tak pro celou spole¢nost. Piti Skodi zdravi a je velmi Castou pfii-
¢innou vaznych onemocnéni. Z hlediska spoleCenského se podili na trestné Cinnosti,
Urazech, dopravnich nehodach, ale i na S$patnych vztazich v roding, v sousedstvi a na

pracovisti. U déti miize vyvolat nebezpecné otravy.’™

87 MUHLPACHR, P., Socialni patologie. s.17-18
8 MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.18
8 VAGNEROVA, M,: Psychopatologie pro poméhajici profese s.290
0 KRAUS, B., HRONCOVA, J.: Socialni patologie. .83
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Diagnoza zavislosti na alkoholu by se méla stanovit, pokud v poslednim roce doslo alespoii
ke tfem nebo vice z nasledujicich projevi:

- silna touha po alkoholu

- potize v kontrole pfijimani alkoholu, mnozstvi a ukonceni piti alkoholu

- télesny odvykaci stav, s cilem zmenSit odvykaci ptiznaky

- vyzadovani vyssich davek latek

- zanedbavani jinych zajmu

- pokracovani v davkach pies jasny dukaz zjevné Skodlivych nasledki — poskozeni jater,

depresivni stavy, poskozeni mysleni

Féaze zavislosti:

a) Stadium inicialni, pocateéni — adolescent se nelisi od svého okoli, pije kvuli

psychotropnim u¢inkiim alkoholu, navysSuje konzumaci, jeho tolerance roste.

b) Stadium prodromalni, varovné — alkohol v krvi je stale na vy$$i hlading, tajné piti,
piti s predstihem a rychleji nez okoli. Citlivost na verbalni i nonverbalni komunikaci
s t¢ématikou alkoholu. Prohlubuje se pocit viny. Toto stddium je hranici moZnosti feSit

situaci. Tyto prvni dvé stadia fadime do pfedchorobi.

c¢) Stadium krucialni, rozhodné — stale roste tolerance, alkohol se stava sou¢asti metabo-
lickych d&ju. Narustaji konflikty s okolim. Alkoholik si buduje systém zdivodnéni, jimz se

svému okoli omlouvé a vysvétluje své piti.

d) Stadium terminalni, kone¢né — ptichazi nepfijemné stavy vysttizlivéni, nastupuji tzv.
ranni dousky, které prechazi v né€kolikadenni konzumaci. Nastupuje degradace osobnosti,
celkovy Upadek. Ve 3. a 4. stadiu dochazi k chronifikaci choroby, nésledky se stavaji

trvalymi, neodstranitelnymi.’

Rizikové skupiny — déti a mladistvi. Vychazi ze zivotniho stylu rodiny a konzumace
alkoholu rodict. Podle vyzkumu chovani déti Skolniho véku v EU, USA, Kanadg, ale

i Rusku ¢i Ukrajiné, zacinaji ¢eské déti s alkoholem nejdiive. Mezi patnactiletymi pije
alkohol minimalné jednou tydné tfetina chlapci a pétina divek, nejcastéji to byva pivo

a destilaty. Dv¢ tfetiny déti okusi alkohol pied tfindctym rokem. Zpravidla to byva

T KRAUS, B., HRONCOVA, J. Sociélni patologie, s.84
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na rodinnych oslavach, nebo tieba na pivnich slavnostech ¢i vinobrani, ale opét z rukou
rodi¢h. Ptibyva také "mejdanovych pijaki" — téch, ktefi se opiji jednou za Cas, napiiklad

o vikendu na vecirku. Tedy ze doty¢ny vypije vic nez pét skleni¢ek alkoholu za vecer
minimalné tiikrat do mésice.” To se tyka 23 % Sestnactiletych chlapct a 17 % stejné
starych divek. Zatimco u chlapct se ¢islo vyrazné neméni, u divek dramaticky nardsta.
Vybor pro prava ditéte proto piipravil plan, jak problém fesit: naptiklad vyrazné zvysit
ceny cigaret a tabakovych vyrobku, ¢ast spotiebni dan¢ u tabdkovych vyrobkl pouzit na

prevenci a 1é¢bu zavislosti na koufeni.”

3) ZAVISLOST NA TABAKU — i kdyz se u¢inky tabaku neprojevuji tak rychle a drama-
ticky, tabdk patii mezi siln¢ navykové drogy. Tabakovy kouf obsahuje mnoho $kodlivin.
Jedna cigareta obsahuje vice nez 4 000 chemickych latek jako dehet, butan, toluen, aceton,
kadmium, kysli¢nik uhelnaty, formaldehyd, arsenid, kyanid a dal$i. Béhem kouieni se do-
stdvaji vSechny tyto latky do té€la. Vyzkumy z poslednich let ukazuji, ze kazdy Ctvrty
dospivajici, ktery za¢ina koufit, zemie na nasledky kouteni. Koufeni usmrti vice lidi nez

drogy, alkohol, nehody a AIDS dohromady.

., Kouri-li Zena béhem téhotenstvi, jeji nenarozené dité je suzovano zdravi Skodlivymi
latkami a trpi v disledku snizeného prisunu kysliku. To u déti zapricinuje mensi vzrust,
mensi obvod hrudniku a hlavy. Také inteligence narozené-ho ditéte miize byt nizsi. Koureni
v tehotenstvi ddle zvysSuje nebezpeci potratii a kojeneckou umrtnost. Déti matek kuracek se
rodi v pruméru o 200 g lehci nez déti nekuracek a mivaji dalsi komplikace. Jsou-li deti
béhem détstvi dlouhodobé vystaveny tabakovému dymu, je u nich vétsi pravdépodobnost

onemocnéni astmatem, Cetnéjsi vyskyt rymy, nachlazeni a zanétii stredniho ucha.”"

Rizikova skupina: déti a mladistvi. 9 z 10 kufakt za¢ne koutit pied 18. rokem, a proto je
koufeni nékdy nazyvano détskou nemoci. Primérny vék 1. cigarety je kolem 10 let, kazdy
den v CR zacne koutit 100 déti, aktivné v CR koui{ 2.300.000 lidi. Zhruba 250.000 z toho

jsou déti a mladez do 18 let. Alarmujici je i to, Ze koufi vice divek nez chlapcti.

2 CESKE DETI A PIT{ ALKOHOLU — STATISTIKY.Dostupné
z Www.alkoholik.gz/{avj§losﬂ clanvky_a,_ statistiky/ceske_deti_a_piti_alkoholu_statistiky.html
8 TO NEJDULEZITEJSI O KOURENI.Dostupné z www.magazinzdravi.cz/to-nejdulezitejsi-o-koureni
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Pokud koufi oba rodice, je pravdépodobnost vzniku kutactvi u ditéte 4% vyssi nez u ditéte
z nekufacké rodiny. Aktivng v CR kouti 2 300 000 lidi, zhruba 250 000 z toho jsou déti

a mladeZ do 18 let.”

Statistika kuiaki - v CR zemfe kazdy rok z nejriiznéjsich dtivoda asi 100.000 lidi, z toho
na nemoci spojené s koufenim zemie kazdy rok asi 18.000 lidi, coz se da piirovnat K vy-

hlazeni celého jednoho okresniho mésta.

Typologie kuraku

1) prilezitostny kuiak — kufak koufi obcas, neciti potiebu zapalit si cigaretu, pokud se

objevi, uspokoji ji, pokud ne, nepociti zaddné komplikace

2) navykovy kurak — koufeni je ze zvyku, koufeni mize jesté ukoncit bez vEétsi namahy,
psychodynamické procesy nejsou jeste¢ tak fixovany, aby se vyvinula psychicka

zavislost

3) kurak s psychickou zavislosti — jsou to kufaci z pozitku, jde o kufacky ritual, kufak

ma rad vlni a chut’ cigarety.

4) kuiak s psychickou a fyzickou zavislosti — do poptedi vystupuji farmakodynamické
ucinky nikotinu, které kuidk vyhledava pro emocni i télesné prozitky. Na télesnou

zavislost upozoriiuje buseni srdce, navaly pocenti, tfes a neklid po absenci koufeni.”

4) ZAVISLOST NA HRACICH AUTOMATECH - zdkon zakazuje provozovani
hazardni hry na vyhernich automatech osobam mladSim 18 let. Gamblerstvi neboli
chorobné hracstvi je socialné patologickym jevem, jehoz vyskyt se v Ceském prostiedi

Vv poslednich letech zna¢né zvysil, a to zejména v souvislosti s nastupem éry vyhernich

automattl, kasin a nejriizn&jsich sazkovych her.”®

Neustale ale piibyva problémi s hazardni hrou mezi détmi, dospivajicimi, ale 1 dospélymi.
Automaty se daji rozdélit do dvou skupin: na zabavni a na vyherni. U zdbavnich automati
se ale nejednd o hazardni hru, ale pfesto détem hrozi nebezpeci. To ptedstavuji pocitacové

hry, videohry atd. Podstatou patologického hrac¢stvi je hra — innost pro zdbavu a osvéZeni.

" STATISTIKY TYKAJICI SE KOURENI. Dostupné na z www.kurakovaplice.cz/koureni_cigaret
[zajimavosti-a-statistiky/statistiky-tykajici-se-koureni/10-statistiky-tykajici-se-koureni-cigaret.html
5 TYPOLOGIE KURAKU. Dostupné z www.odvykani-koureni.cz/typologie-kuraku
6 GAMBLERSTVI. Dostupné z www.epravo.cz/top/clanky/gamblerstvi-15247.html
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Tady ale hra ztraci vétSinu svych pozitivnich atributti a funkei. Gamblerstvi je proto blizké
drogové zavislosti. Gambler ztraci schopnost sebekontroly a autokorekce. Vétsina pato-
logickych hract vSak nema finance na své vasné, opatiuje si je proto nelegalnim zpisob-
bem, majetkovou trestnou ¢innosti. Hraci jsou hrou zaujati natolik, ze ztraci pojem realné
hodnoty penéz, nevnimaji trzni hodnotu penéz, hraji kdyz penize maji, ne aby je ziskali,
neukonéi hru, kdyz vyhravaji.”’ Hra¢ nedokaze za zadnych okolnosti odolat hie — vi, Ze
mu hrani piinasi celou fadu problémi, neni schopen ptestat hrat, ¢im vice ztrati, tim vice
hraje. Pokud by pftestal hrat, citil by se neklidny a podrazdény. Pii patologickém hracstvi
nejde o hru jako aktivitu, ale o hru jako moznost zisku. U jedince pievlada motiv rychlého

zbohatnuti, bez vynaloZeni velkého usili.”®

Faze zavislosti: typicky je vyvoj hracské naruzivosti, proto ma kariéra patologického

hrace své zakonitosti. Tento vyvoj shrnuji americké parametry:

1. Staddium vyher — hraje jen obcas, vSe zadina nenapadné. Projevuje pichnany

optimismus, zvysuje sazky a za¢ina hrat Castéji.

2. Stadium prohravéani — jde uz o patologické hra¢stvi. Neni schopen s hrou piestat
a ztraci kontrolu nad svym chovanim. Hrani skryva pted rodinou i blizkymi, hra je
financovana ze zapujcenych penéz, splaceni dluhi se odklada. Je neklidny,

podrazdény, uzavieny, dochazi k nartstu problému jak v roding, tak i v zaméstnani.

3. Stadium zoufalstvi — hraci se zcela odcizila rodina, pfatelé, obvinuje za své
chovani druhé. Muze se dopustit i zavaznych trestnych ¢inti, dochazi k rozpadu
rodiny. Pro-jevuji se t¢zké duSevni stavy, ivahy o sebevrazdé a n€kdy i suicidalni

pokusy.

4. Stadium beznadéje — jde o sebevrazedné pokusy, socialni disledky, odsouzeni za

delikvenci, rozpad rodiny."®

" MUHLPACHR., P., Socialni patologie, s.23-24
8 VAGNEROVA, M,: Psychopatologie pro pomahajici profese s.311
 MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.23-27
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3.2. SEBEVRAZEDNE CHOVANI DETI A MLADISTVYCH

Sebevrazednym chovanim se rozumi neuspésné provedeni sebevrazdy nebo pokus o ni.
Sebevrazdou se rozumi provedeni jednani, které vedlo k dmrtni z vlastni viile a vlastniho
pti¢inéni. SebevraZzedny pokus je pokus o sebevrazdu, ktery se nezdafil. Suicidium je
oznaceni pro védomé a imyslné ukonceni vlastniho zZivota. Se specifickymi motivy sebe-
vrazd se setkavame i u déti a mladistvych, kdy se spiSe jednd o impulzivni a zkratovité
jednani. V dospivani jeho vyskyt vyrazné roste a pri¢iny byvaji rozmanité. U déti a mla-
distvych je spiSe vyrazem volani o pomoc, neZz skuteéného piani zemfit. K suicidalnimu
chovani pfispivaji faktory prostiedi, které zahrnuji vlivy primarni rodiny, interpersonalni
vztahy, sexualni vztahy atd. Sebevrazednost hraje diileZitou roli u adolescenti a mladych
lidi jako vychodisko z tézké krize, reakce na otfes. Velmi zneklidiiujici je stoupajici pocet

sebevrazednych pokusti u déti a mladeze v poslednich letech.®

Statistiky sebevraZednosti u déti: Na Zivot si sahne v Ceské republice kazdoro&né okolo
péti az deseti déti ve véku do 15 let. Nejcastéji skokem z vysky. U déti do 19-ti let to je
¢islo kolem 40-ti sebevrazd ro¢né. To jsou celé dvé skolni tfidy, u dévcat ptevazuji otravy
u chlapct obéseni a skoky z vysky. Statistiky pfitom mapuji jen sebevrazdy nedokonané
nebo jednoznacné prokazané. Pokust, které nevysSly bude stokrat vice, tfeba uz jen proto,
ze ne vSechny smrtelné Urazy déti museji byt nest’astné nahody. ,, Napriklad, kdyz se dite
vrhne pod kola auta, okoli automaticky prisuzuje tento c¢in nepozornosti nebo chybnému
vwhodnoceni miry nebezpeci. Dité ale mozna moc dobre védélo co déla. “® K sebevrazdam
se nejéastéji uchyluji déti kvili Spatné situaci v rodin€, divodem mohou byt i Spatné skolni

znamky, Sikana.

5) NOVE FORMY ZAVISLOSTNIHO CHOVANI
- netomanie — zavislost na internetu

- zavislost na televizi

- sexualni zavislost

- zavislost na praci

- patologicke nakupovani

8 MUHLPACHR, P., Socialni patologie, s.56
81C¢ESKE DETI JSOU REKORDMANY V SEBEVRAZDACH. Dostupné z www.lidovky.cz/ceske-deti-
jsou-rekordmany-v-sebevrazdach-i-alkoholu-pcg-/zpravy-domov.aspx?c=A121113 205421 In_domov_jkz)
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- bulimie
- anorexie

- sektarstvi

3.3. KRIMINALITA A DELIKVENCE

Tato prace hovoii o détech, jejichz kratka zivotni kariéra se zavrSila soudnim nafizenim
ochranné nebo uUstavni vychovy. Udaje z poslednich let o kriminalité déti a mladistvych
jsou alarmujici. Problematika socidln¢ patologickych jevi je proto mnohem §irsi, nez se
muze zprvu zdat. Patii ke spoleCensky nejzadvaznéj$Sim a nebezpeénym jevim. Béhem mi-
nulych desetileti se kriminalita a delikvence stala masovym socidlnim jevem. Asocialni

a antisocidlni chovéni je vysledkem negativniho rodinného vyvoje, Skolniho netspéchu

a n¢kdy byva jedinec ovliviiovan i spoluvrstevniky. V parté dochazi k sounalezitosti

a seberealizaci, ke které v normalni rodiné ¢i $kole bézné nedochazi. ,, Prislusnost ke skupi-
nam s asocidalnimi nebo antisocialnimi vzorci chovdni znacnym zpiisobem zvysuje riziko
identifikace jedince s témito nezadoucimi zpisoby Zivota a nasledného rozvoje poruch
chovani véetné chovani krimindlniho. K prvnim porucham chovani dochazi jiz ve Skolnim

véku, v adolescentnim véku nabyvaji poruchy chovani vétsi spolecenské nebezpecnosti. %

Zptsob pachani trestné ¢innosti mladeze je vyrazné determinovano vékem. Mladistvi pa-
chatelé maji sva specifika: vybér pfedmétu troku urcuji jinymi hodnotami nez dospéli,
trestné ¢innost je pachdna ve skupin€ nebo se spolupachatelem, piiprava trestné ¢innosti je
nedokonala, jejich chovani je neumérné tvrdé, spojené s devastaci a ni¢enim predmétu, je
pouzito neumérnych prostfedkil k dosazeni cile, na péachani trestné Cinnosti mladistvych
ma znacny vliv alkohol, pfipadné jind nadvykova latka, jednaji vice emotivné, neZ rozumo-
ve, pii opakovani trestné ¢innosti se vyskytuji ty samé znaky jako pii pfedchozi, odcizuji
véci, které se jim momentalné 1ibi, takto ziskané véci rozdéluji ve skupiné, kde je patrna

hierarchie.8®

Dominantnim krimindlnim cinitelem u déti a mladistvych je jejich rodina. Pokud se
sttetnou endogenni anomalie se socidlné-patologickym prosttedim v roding, dité se citove
1 charakterové narusi, osvoji si asocidlni chovani, postupné se stava tézko vychovatel-

nym,nejen v roding, ale i ve Skolnim prostiedi. VétSinou se jedna o rodiny s nizkym

8 FISCHER, S.,Socialni patologie s.161
8 MUHLPACHR, P. Socialni patologie. s.130-131
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spoleCenskym statusem, ve kterych existuje vyskyt alkoholismu, trestnosti, nedostatky ve
vychové a emocné chladné prostiedi, s minimem rodi¢ovského zajmu. Naprostd vétSina
mladistvych delikvent vyrasta v rodinach, kde se tyto fakty vyskytuji v ruznych
kombinacich. Rodina neni schopna zabezpecit systém autoregulacnich systému chovani ani
u sebe, ani u svych déti. Pro déti z dysfunkéniho rodinného prostiedi je vliv zdvadovych
skupin z hlediska jejich trestné Cinnosti nejvyznamnéjsi. 75% trestnych ¢inl spachaji
mladistvi se skupinou. Tuto ¢innost umoziiuje piedev§im nedostate¢na kontrola ze strany
rodi¢a.8

Odnéti svobody je aktem vzdy velice vyznamnym v zivoté mladistvého delikventa. Soudni
fizeni a rozsudek tak piedstavuji dilezitou 0sobni zkusenost. Trestni z&kon ve vécech mla-
distvého zdiiraziuje predevdim vychovnou funkci trestu. Ugelem je vychovat pachatele
v fadného obcfana. Uvéznénim se mladistvy dostava na dilezitou kiiZovatku svého dosa-
vadniho Zivota, kdy by se mél zamyslet nad byvalym a budoucim zplsobem zivota.
Mladistvy delikvent je posuzovén podle toho, zda je delikventni jedn&ni mladistvého
vysledkem jeho individualnich zvlastnosti, zda se jeho osobnost vyrazné odlisuje od

normalu, zda lze ovlivnit jeho dal3i Zivot tak, aby se delikventni jednéni jiz neopakovalo.

3.4. PROSTITUCE

Détska prostituce je jednou z forem socialné-patologického chovani u déti a mladistvych.
Détska prostituce je vymezena jako pouziti ditéte pro sexualni cely vymeénou za penize
nebo za odménu v naturaliich mezi ditétem, zakaznikem, prostfednikem nebo agentem,

a jingmi, kdo vydélavaji na obchodu s détmi pro tyto ucely.®® Existuji dvé zdkladni rizika
détské prostituce: chudoba a osobni zkuSenost se sexualnim zneuzitim. Je tfeba pfipustit,
ze naSe zem¢ neni vyjimkou a i u nés existuje détska prostituce. Na vzestupu poctu do-
spélych i détskych osob, které provozuji prostituci, se v soucasnosti nejvice podili tyto
fakta:

1) rozvoj turistického ruchu

2) zruSeni § 203 trestniho zakona o piiZivnictvi, ktery postihoval i projevy prostituce

3) fakt, ze platnym prestupkovym zakonem z roku 1991 nelze prostituce u¢inné regulovat

8 KRAUS, B., HRONCOVA, J.: Socialni patologie. 5.39-41
% MUHLPACHR, P.,Sociélni patologie. 5.131-132
8 DETSKA PROSTITUCE. Dostupné z www.e-bezpeci.cz/index.php/temata/sexting/482-dtska-prostituce
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4) prostituce se stala pro mnoho lidi byznysem, tedy nejrychlejSim a nejsnadnéjSim

zptisobem zbohatnuti.%’

Prostituci lze rozdélit do 5 kategorii:

1) Prostituce privatni — jedna se o provozovani prostituce s malou a relativné stalou klien-
telou. Vykonavaji ji pfedev§im zeny a muzi, kteti jsou schopni klienta reprezentovat i pii
jeho spoleCenskych povinnostech a na vefejnosti. Sluzby jsou poskytovany v luxusné

vybavenych bytech, zpravidla solventnim a vysoce postavenym klienttim.

2) Prostituce hotelova — jedna se o obdobnou skupinu osob, jen s tim rozdilem, Ze klien-
tela neni zcela stabilni. Uroven poskytovateltl sluzeb se zpravidla odviji od kategorie ho-
teli. Prostituujici byvaji ¢asto vysokoskolsky vzdéelani, hovoti n€kolika cizimi jazyky, maji

vystupovani na urovni. Klienty jsou nejcastéji cizinci.

3) Prostituce bytova — je to Siroka skala prostituujicich, patii sem i détska prostituce. Akt
je provadén &asto za piitomnosti tfeti osoby, kterou je kuplif. Casto se jedna o manzela,
bratra, otce. Nejvetsi pocet poskytovatelll bytové prostituce jsou mladi lidé, ktefi si tak

obstaravaji penize na Zivobyti, njem, Skolu atd.

4) Prostituce barova — je poskytovana v erotickych salonech, sexbarech, masaznich salo-
nech a dalSich podnicich, co nabizeji nocni zdbavu. Zaméstnankyné jsou vétSinou cizinky,
které se staly obéti obchodovani s lidmi, praci vykonavaji z donuceni. Jsou velice mladé,

Vv podstaté déti.

5) Prostituce pouli¢ni, silni¢ni — je to rychla, anonymni a nejlacingjsi eroticka sluzba
jakéhokoliv druhu. VE&kova hranice prostituujicich je nizka, ¢asto se jedna o divky, které
jsou na utéku. Tyto osoby byvaji zavislé na drogach. Typickym ptedstavitelem je socialné

nezrala osoba, s nizkym stupném vzdé&lani, neziidka jde o matky s détmi .

Pric¢iny détské prostituce

1. Chudoba — détska prostituce je lokalizovana ptredevS§im do piihrani¢nich oblasti,
predev$im s Némeckem a Rakouskem. V soucasnosti détska prostituce kopiruje ekono-

mickou krizi. Spatnd ekonomickd situace v rodinach, vétSinou v socidlné vyloucenych

8 VANICKOVA, E., Détska prostituce. s.50
8 VANICKOVA, E., Détska prostituce, s. 50-51
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lokalitach, preduréuje déti pro tento druh patologie. Détska prostituce je velmi latentni, stat

a jeho represivni slozky se ve skuteénosti dozvédi jen o zlomku p¥ipadi.®®

2. Osobni zkuSenost se sexualnim zneuzitim v détstvi — détské prostituce je sice multi-
faktoridlni etiologie, ale vyznamnym rizikovym faktorem je osobni zkuSenost ditéte se
sexualnim zneuzivanim. Existuji zna¢né rozdily mezi chlapci a divkami. Osobni zkuSenost
chlapce v utlém détstvi s modelem intrafamiliarniho sexualniho zneuziti je predikci vyvoje
sexudlni agrese v dospélosti, zatimco osobni zkuSenost s extramiliarnim modelem homo-
sexualniho zneuziti v dobé okolo puberty je predikci K rozvoji prostitu¢ni drahy. Naopak
divky, které maji osobni zkusenost v raném détstvi s intrafamilidrnim modelem sexuélniho
zneuziti se Castéji stavaji opakovanou obéti sexualniho nasili, zahajuji predcasné sexudlni
zivot a vydavaji se na drédhu prostituce. Divky, které byly zneuzity v dob& puberty nebo
Vv adolescenci modelem extrafamilidrniho sexudlniho zneuziti maji vice partnerti, sklon
Kk promiskuité a sklon ob¢asné a Gcelove prostituovat. Mnoho mladych divek kvili sexual-

nimu zneuzivani uteklo z domova a prostituce je pro né jedina $ance jak piezit.

3. Deficit v naplnéni zakladnich potieb ditéte — nedostate¢né napliovani zakladnich
potieb ditéte ma za nasledek psychickou deprivaci ¢i subdeprivaci ditéte. U vétSiny
prostituujicich déti je prokazana deprivace spolu s emocionalni traumatizaci. Pfi¢inou byva
nejéastéji rozpad rodiny, hrubé formy domaciho nasili, osobni zkuSenost s krutym

télesnym i psychickym zachézenim.

4. Rodinna dysfunkce a doméci nasili — rodinna dysfunkce a syndrom CAN se v osobni
anamnéze vyskytuje u déti provozujici prostituci nesCetnékrat Cast&ji oproti kontrolni
skuping deti.%

5. Deficit vzdélani — investice do vzdélani jsou efektivni, protoze redukuji zranitelnost
ditéte a rodiny. De¢tska prostituce je provazena zaSkolactvim ¢i Gplnou absenci Skolni
dochazky. Znamena tak deficit nejen vzdélani v odbornych pfedmétech, ale i v zakladech
socialnich dovednosti, informaci z oblasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, rodic¢ov-

stvi.®! Ze statistik vyplyva, ze kazda tfeti divka provozujici prostituci je stfedoskolacka,

8 NA SEVERU CECH DRAMATICKY ROSTE PROSTITUCE. Prvni zpravy. Dostupné z
WWW.prvnizpravy.cz/zpravy/z-domova/na-severu-cech-dramaticky-roste-detska-prostituce/
% VANICKOVA, E., Détska prostituce, s.53-56

91 VANICKOVA, E., Détské prostituce, .63
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pouze 7% z nich dokonc¢ilo vysokou Skolu. Zhruba dv¢ tretiny pracuji v nightclubech, 15%

pracuje na ulici, zbytek nabizi sluzby ve vlastnich privatech.%

Formy détské prostituce — na détskou prostituci lze nazirat troji optikou, ma 3 kritéria.

1. kritérium — zda se jedna o Cistou formu détské prostituce nebo détskou prostituci
svazanou s dal$imi aktivitami sexualniho byznysu.

- détska prostituce sama o sobé

- détska prostituce jako soucast pornografického primyslu

- détska prostituce jako soucast obchodovani s détmi

2. kritérium — kritérium dobrovolnosti ¢i pfinuceni déti k prostituci
- prostituce déti pfinucenim osoby blizké

- prostituce déti pfinucenim osoby cizi

- prostituce déti dobrovolna pro svoji obzivu na ulici

- prostituce déti dobrovolna pro obzivu rodiny

- prostituce déti dobrovolna za penize

- prostituce déti dobrovolna pro zédbavu
3. kritérium — kritérium ucelovosti dospélych

- détska prostituce organizovana — do détské prostituce je zaangazovano vice dospélych
osob, ktefi se podileji na vhodném vytypovani déti a ziskani jejich souhlasu. Tento orga-

nizovany obchod je obchodem se stovkami az tisici détmi.

- détska prostituce ritualni — v poslednich letech neustale stoupd pocet déti sexualné
zneuzivanych v rdmci raznych sekt, kterému piedchazi indokrinace ditéte. Dité byva
dospélymi Casto zneuzito v ramci riznych oslav, svatki, casto byvaji zneuzity vanocni

svatky a osoba Santa Clause.

- détska prostituce institucionalni — dospélé osoby zneuzivaji systém svého institutcio-
nalniho zaclenéni. Nejcastéji se jednd o cirkevni organizace, katolické klastery, détské
zajmové aktivity a krouzky, tabory. Tato forma patii mezi nejrozsitenéj$i a nejnebez-

wvewr

peénéjsi formy détské prostituce, protoze je zalozena na zneuziti détské davéry.%®

2 PROSTITUCE: Vydéle¢ny byznys? Dostupné z www.menworld.eu/products/prostituce-vydelecny-byznys
9% VANICKOVA, E., Détska prostituce. s.67-69
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3.5. TRESTNEPRAVNI ODPOVEDNOST DETi A MLADEZE

Kriminalita mladeze zahrnuje jednani osob do véku 18 let. Dusledkem je ptekroceni prav-
nich a spolecenskych norem, které jsou charakteristické pro trestny ¢in. Osoby ve véku
15-18 let se oznacuji jako mladistvi a jsou ze zadkona trestné¢ odpovédni, ale s jistym ome-
zenim. Osoby mladsi 15 let nejsou trestné odpoveédné, spacha-li vSak dit€¢ mezi 12. az 15.
rokem véku €in, za ktery l1ze dle trestniho zakona ulozit vyjimecny trest, mize se takovému
jedinci ulozit v ob¢ansko-pravnim fizeni ochranna vychova, kterou uklada piislusny soud.
Sir§im pojmem nez kriminalita je delikvence. Delikvence oznaduje ¢innost porusujici
nejen pravni, ale i spolecenské, tedy $ir§i normy, takze se takové jednani vztahuje i na déti

a mladistvé, ktefi se tak stavaji delikventy.%

Trestna Cinnost déti a mladistvych se v mnoha ohledech 1isi od trestné ¢innosti ostatnich
veékovych skupin pachatelid. Predevsim je to dano stupném psychického a fyzického vy-
voje, vlastnostmi, zkusenostmi i motivy K pachani trestné ¢innosti. V soucasnosti existuji
samostatné trestné pravni normy, které fesi trestni odpovédnost a také trestné procesni
postupy V piipadé trestné ¢innosti mladistvych a delikvence déti mladsich patnacti let.%

Vysadni postaveni ma zakon ¢.218/2003 Sb.

Zakon ¢. 218/2003 Sb. — Odpovédnost mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZe, nabyl ucinnosti 1. ledna 2004. Tento zdkon vyznamné zménil a piede-
v§im doplnil ¢eskou pravni upravu odpoveédnosti mladistvych, jejich sankcionovani i fizeni

ve vécech mladistvych.

Ucel zakona — tento zdkon upravuje podminky odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny
uvedené v trestnim zakoniku, opatfeni ukladana za takové protipravni ¢iny, postup, rozho-
dovani a vykon soudnictvi ve vécech mladeze. Projednavanim protipravnich ¢ind, kterych
se dopustily déti mladsi patnacti let a mladistvi, tento zakon sleduje, aby se na toho, kdo se
protipravniho ¢inu dopustil, uzilo opatieni, které u¢inné prispéje k tomu, aby se nadale
protipravniho jednani zdrzel a nasel si spoleCenské uplatnéni odpovidajici jeho schopno-
stem a rozumovému vyvoji a podle svych sil a schopnosti ptisp€l k od¢inéni Gjmy vzniklé
jeho protipravnim &inem. Rizeni musi byt ale vedeno tak, aby pfispivalo k predchazeni

a zamezovani pachani protipravnich ¢inti do budoucna.

% KRIMINALITA DETI A MLADEZE.Dostupné z www: clanky.rvp.cz/clanek/o/n/16439/KRIMINALITA-
DEVTl-A-l\/l LADEZE.html/
% SUBRT, M. Trestnépravni odpovédnost a ochrana mladeze. str.13
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Trestni odpovédnost mladistvych — mladistvy, ktery v dobé spachani trestného Cinu
nenabyl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat jeho protipravnost nebo
ovladat své jednani, neni za takovy Cin trestn¢ odpoveédny. (protipravnim ¢inem je provi-
néni, trestny ¢in nebo Cin jinak trestny) Trestny ¢in spachany mladistvym se nazyva provi-
néni.

Zanik trestnosti

— ucinna litost — trestnost ¢inu, na ktery trestni zakonik stanovi trest odnéti svobody, jehoz
horni hranice nepievysuje pét let, spachaného mladistvym zanika, jestlize mladistvy po
spachani trestného ¢inu dobrovolné odstranil nebo napravil zplsobeny nasledek, nebo
pokud se o to alesponi pokusil, predevS§im nahradil zpisobenou Skodu, ucinil opatieni
potiebna k jeji nahrad€ nebo se jinym zplsobem pokusil od¢init zptisobené nésledky. Dale
pokud svym chovanim projevil u€innou snahu po népravé a €in nemél trvale nepiiznivé

nasledky pro poSkozeného nebo spolecnost.

- promlceni trestniho stihani — trestnost ¢inu zanika, pokud uplyne promlceci doba, jez
¢ini deset let, jde o provinéni, na které trestni zadkonik stanovuje vyjimecny trest. P&t let,
pokud €ini horni hranice trestni sazby odnéti svobody nejméné deset let a tfi roky u ostat-

nich provinéni.®

Opatieni uklddana mladistvym — ucelem opatieni vi¢i mladistvému je piedevs§im vy-

tvofeni podminek pro jeho socidlni a dusevni rozvoj se zfetelem na jeho mravni a rozu-

movy vyvoj, osobni vlastnosti, rodinnou vychovu a prosttedi, z néhoz mladistvi pochézi.
Druhy opatfeni — mladistvému lze ulozit pouze tyto opatieni:

- vychovna opatieni

- ochrannd opatfeni

- trestni opatieni®’

Vychovna opatieni

Pokud soud upusti od trestniho opatieni, mohou byt k dosazeni ucelu zakona uloZena

mladistvému vychovna opatfeni. Ucelem vychovnych opatieni je predevSim vytvofeni

% 7 AKON C.218/2003 Sb. Dostupné z
wvyw.pravnipredpisy.cz/predpisy/ZAKONY/2003/218003/Sb_218003_ —————— —.php
9% SUBRT, M. Trestnépravni odpovédnost a ochrana mladeZe. s.31
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vhodnych podminek pro vhodné spolecenské uplatnéni mladistvého, jeho ochranu pted
Skodlivymi vlivy a pfedchazeni dal$im provinénim. Vychovnymi opatfenimi jsou:

- dohled proba¢niho tfednika

- probacni program

- vychovné povinnosti

- vychovna omezeni

- napomenuti s vystrahou®®

Ochranna opatieni

Jsou pravnim nésledkem trestného Cinu, jsou ukladany soudy za ucelem ochrany spolec-
nosti a jsou zasadné prostfedky specidlni prevence.® Soud ji miize ulozit pokud neni
0 vychovu mladistvého tadné a nalezit¢ postarano, jestlize dosavadni vychova byla
zanedbana, pokud prostfedi, ve kterém mladistvy zije, neposkytuje zaruku na jeho

nalezitou vychovu nebo pokud ulozZeni vychovnych opatieni je nepostacujici.

Ochrannym opatfenim je:
- ochranné 1é¢eni
- zabezpeCovaci detence
- zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a ochranna vychova.!®
Jejich ucelem je kladné€ ovlivnit duSevni, mravni, a socialni vyvoj jedince a chranit tak

spolecnost pied pachdnim provinéni mladistvymi.

Trestni opatreni
Za spachané provinéni mize soud mladistvému ulozit tyto trestni opatieni:

a) obecné prospésné prace

b) penézité opatieni nebo penézité opatieni s odkladem vykonu
€) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

d) zékaz Cinnosti

e) vyhosténi

f) domaci vézeni

% SUBRT, M. Trestnépravni odpovédnost a ochrana mladeze. s.32
9 MUHLPACHR, P., Socialni pedagogika Il, 5.210
100 SUBRT, M. Trestnépravni odpovédnost a ochrana mladeZe. s.32
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g) zékaz vstupu na kulturni, sportovni a jiné spole¢enské akce
h) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu, podminéné odsouzeni
i) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem

j) odnéti svobody nepodminéné!®

101 SUBRT, M. Trestnépravni odpovédnost a ochrana mladeZe. s. 32-33
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4. SYSTEM PECE O OSOBY S PORUCHAMI CHOVANI V CR

4.1. SOCIALNE-PRAVNI OCHRANA DETIi A MLADEZE

Socialn¢ pravni ochrana ditéte je chapana jako ochrana prava ditéte na zajisténi prava na
zivot, jeho pfiznivy vyvoj, na rodicovskou péci a zZivot v roding, na identitu ditéte, svobodu
mysleni, svédomi a nabozenstvi, na vzdélani, zaméestnani, také ochranu ditéte ptred jakym-
koliv télesnym ¢i dusevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo vykofistovanim.
Ochrana ditéte tak zajiStuje ochranu rozsahlého souboru prav a opravnénych zajmu ditéte,
a je proto upravena Vv ruznych pravnich odvétvich a pravnich piedpisech rizné pravni

102

sily.

Socialng-pravni ochrana déti je odvétvim prava vefejného, které ma v Ceské republice svo-

je posléani, které je stvrzeno zdkony a mezindrodnimi dokumenty, pfedevSim v Listin¢ z4-

kladnich prav a svobod a v Umluvé o pravech ditéte. V poslednich letech pfibyvaji mezi-

narodni smlouvy, nafizeni Rady EU a doporuceni RE, kterd zdokonaluji ochranu déti.

Socialn€ pravni ochrana tak pfedstavuje soubor riznych opatfeni a nastrojl, které je ale

potfeba umét pouzivat véas, vhodné a Gcelné. Zakladnim principem pii poskytovani soci-

alné pravni ochrany déti je nejlepSi zajem a blaho ditéte. Pfi poskytovani této péce se

organy k tomu zdkonem povéiené v pievazné vétSing pripadd vméSuji do soukromého

a rodinn¢ho zivota, mohou tak ¢init pouze v zdkonem dovolenych ptipadech a musi

respektovat zakladni principy, na kterych je socidlné-pravni ochrana déti postavena. Musi

respektovat tyto zasady:

- prednim hlediskem je nejlepsi zajem, prospéch a blaho déti

- poskytuje se vSem détem bez rozdilu, bez diskriminace podle rady, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, naboZenstvi, politického nebo jiného smySleni, narodnostniho,
etnického nebo socidlniho piivodu

- poskytuje se bezplatné vSem détem mladSim 18 let

- odpoveédnostni statu je chranit déti pfed t€lesnym nebo dusevnim nésilim, musi chranit
zdravy vyvoj z hlediska fyzického, psychického i mravniho. Stat nenahrazuje povin-
nosti a odpovédnost rodi¢li, nezasahuje tak do jejich postaveni jako nositelti rodicov-

ské zodpovédnosti, pokud nejsou prava nebo vyvoj ditéte ohrozeny

102 7AKONY A VYHLASKY. Nadace Terezy Maxové détem. Dostupné z
www.terezamaxovadetem.cz/problematika/zakony-a-vyhlasky/
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- organy pro ochranu ditéte jsou soudy a organy uréené zdkonem o socialné-pravni
ochran¢ déti

- cilem organti socidlné-pravni ochrany déti je preventivni plisobeni na rodinné vztahy,
pokud jsou zasazeny tak, ze ptichazi v ivahu plisobeni vefejné moci.

- déti, které jsou docasné nebo trvale zbavené rodinného prosttedi nebo déti, které
nemohou byt ponechany v tomto prostiedi, maji pravo ona nékterou z forem nahradni

vychovy.1%

Zakon ¢.359/1999Sb. o socialné-pravni ochrané déti

rooNr

Definuje pojem socialné-pravni ochrany déti, fika kdo zajist'uje socialné pravni ochranu,
komu je zdkon urcen, jaké jsou opatfeni socidlné-pravni ochrany na ochranu déti, jak po-
stupuji organy socialné-pravni ochrany pii svéfeni ditéte do vychovy jinych fyzickych
osob neZ rodic¢t, definuje povinnosti a kompetence krajskych a obecnich Gfadt vuéi
Zadatelim o osvojeni a péstounskou péci, upravuje zprostiedkovani osvojeni a péstoun-
skou péci, tstavni a ochranou vychovu, pé¢i o déti vyzadujici zvySenou pozornost,
socidlné-pravni ochranu ve vztahu Kk ciziné a zvlastnich piipadech, ustanovuje komisi pro
socidlné-pravni ochranu déti, zafizeni socidlné-pravni ochrany, poskytovani socialné-
pravni ochrany povéfenymi osobami, konkretizuje népli ¢innosti organti socialné pravni
ochrany déti v procesu svétovani déti do vychovy jinych osob nez rodi¢i. Pomérné noveé
upravuje podminky péstounské péce po prechodnou dobu mistni ptislusnost a zaveérecna
ustanoveni. UrCuje ustavnim zafizenim informovat povétené mistni Gfady o détech vhod-
nych do osvojeni ¢i péstounské péce. Upravuje podminky za jakych mohou obce a kraje
ziizovat zatizeni pro vykon péstounské péce. Obsahuje ustanoveni o zafizenich pro déti

vyzadujici okamZitou pomoc.%

Tento zakon vymezuje socidlné-pravni ochranu déti jako:
- ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu
- ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetn¢ ochrany jeho jméni

- pusobeni sméfujici Kk obnoveni narusenych funkci rodiny

1% NOVOTNA, V.,BURDOVA, E., Zikon o socialn&-pravni ochrang déti, s.7-8
104 ZAKON O SOCIALNE-PRAVNI OCHRANE DETI. Dostupné z
www.sagit.cz/pages/sbirkatxt.asp?zdroj=sh99359&cd=76&typ=r
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- zabezpeceni nahradniho rodinného prostiedi pro dit€, které nemize byt trvale nebo

docasné vychovavano ve vlastni roding.*®

Zakon o rodiné ¢.94/1963 Sb.

Vydanim tohoto zakona doslo k podstatné zméné v oblasti socialné-pravni ochrany. Tento
zakon nov¢ zahrnul tuto problematiku do pfedmétu své upravy. Vytvati tak legislativni

ramec pro dv¢ zakladni formy ndhradni rodinné péce — osvojeni a péstounskou péci.1’
Umluva o pravech ditéte

Umluva o pravech ditéte je prvni mezinarodné zadvazny dokument zaméfeny vyhradné na
prava déti. Byla vyhlaSena v roce 1989, zdaraziuje predevsim ptrednost rodinné vychovy

pted jinymi formami. Upravuje piedevs§im prava déti Zijicich mimo svou rodinu.
Ziakon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb.

Zakon o statni socialni podpoie 117/1995 Sb.

Z&akon o vykonu Ustavni vychovy 109/2002 Sb.

Tento zakon upravuje podminky Ustavni a ochranné vychovy.%

4.2. USTAVNI A OCHRANNA VYCHOVA

Ustavni vychova — je nafizena rozhodnutim soudu podle zékona o roding v ob&ansko-
pravnim fizeni a je uréena pro nezletilé déti do veéku 18ti let s kratkodobym pobytem mimo
rodinu nebo s nejasnou prognozou, anebo pro déti vyzadujici specialni pfistup pro urcity
handicap. Je institutem rodinného prava. Jde o vychovné opatieni ukladané podle § 46
zakona ¢. 94/1963 Sb. o rodin€. Soud mulze natidit Gstavni vychovu, jestlize je vychova
ditéte vazné ohrozena, nebo vazné naruSena a jina vychovna opatieni nevedla k naprave,
nebo jestlize zjinych zavaznych divodi nemohou rodie vychovu ditéte zabezpecit.
Zrusena muze byt kdykoliv na zéklad€ zadosti zdkonnych zéastupct, pokud ale splnila sviij

vychovny uéel, anebo pominuly diivody, pro které byla nafizena.%®

105 1 EGISLATIVA A SYSTEM SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY. Dostupné z www.mpsv.cz/cs/14304#2
106 ZAKONY A VYHLASKY .Dostupné z www.terezamaxovadetem.cz/problematika/zakony-a-vyhlasky/
107 ZAKONY A VYHLASKY .Dostupné z www.terezamaxovadetem.cz/problematika/zakony-a-vyhlasky/
108 SEKERA, J., Komunitni systém v resocializaénim zafizeni pro adolescenty, s.16
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Uskuteciiuje se podle véku ve zdravotnickych a Skolskych zafizenich: kojenecké tustavy,
détské domovy do véku tii let, Gstavy socialni péce, détské domovy a détské domovy se
Skolou, diagnostické ustavy a vychovné ustavy. Zakladnim piedpokladem pro natfizeni

ustavni vychovy je vazné ohrozeni nebo naruseni vychovy ditcte.

Pieména tustavni a ochranné vychovy — pokud vychova mladistvého pokrocila do té
miry, ze lze oCekavat, Zze i bez omezeni, kterym je mladistvy podroben béhem vykonu
ochranné vychovy, se bude fadné chovat a pracovat, avSak dosud nepominuly vSechny
okolnosti, pro které byla ochrannd vychova nafizena, mize soud ochrannou vychovu
pfeménit na tstavni vychovu, nebo mize mladistvého podmine¢né umistit i mimo vy-
chovné zafizeni, mize pfitom mladistvému ulozit dohled probac¢niho trednika nebo jiné

vychovné opatieni.%®

Ochrannéa vychova — je ochrannym opatienim podle zakona ¢.218/2003Sb. o odpovéd-
nosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Toto ochranné
opatieni plni riznou ulohu u jednotlivych skupin mladeze. Soud mize ochranou vychovu
ulozit pokud:

a) o vychovu mladistvého neni fadné postarano a nedostatek fadné vychovy nelze
b) dosavadni vychova mladistvého byla zanedbéavéana

c) prostiedi, ve kterém mladistvy zije, neposkytuje zaruku na jeho fadnou vychovu

a ulozeni vychovnych opatieni neni dostacujici. !

Funkce ochranne vychovy:

a) Mladistvi, v dobé spachani dovrsili 15. let a nepiekro¢ili 18.let. Tito mladistvi jsou
trestné odpovedni, trestnost jejich Cinli je posuzovana mirnéji nez u dospélych.
Ochrannd vychova slouzi k odklonu od uloZeni trestniho opatfeni, kdy soudce na
zéklad¢ své tivahy mulze opustit od ulozeni trestniho opatfeni a ulozit mladistvému

opatteni ochranné.

b) Déti, osoby mladsi 15 let, nejsou trestn¢ odpovédné, ale spachaly trestny ¢in, za n¢j

umoziuje trestni zdkon uloZzit vyjimecny trest a které dovrSily 12 let v dobé spachani

109 7 AKON C. 218/2003. Dostupné z Www.sos-vesnicky.cz/res/data/032/003727.pdf
110 7 AKON C. 218/2003 Sb. Dostupné z www.sos-vesnicky.cz/res/data/032/003727.pdf
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protipravniho ¢inu. Ochranna vychova slouzi jako prostfedek individualni prevence,

ale také pro nemoznost ulozeni trestu odnéti svobody, plni 1 funkci generalni prevence.

c) Déti, mladsi 15 let, které nejsou trestné odpoveédné, ale spachaly ¢in jinak trestny a po-
vaha spachaného ¢inu nutné vyzaduje ulozeni ochranné vychovy. Je na zvazeni soudu,
zda ¢in, ktery spachaly, a jejich osobni poméry nenabizeji jiné vychodisko nez ochran-

nou vychovu.!

Uskuteciiuje se ve skolskych zatizenich: diagnostické Gstavy, détské domovy a détské
domovy se Skolou a vychovné tstavy. Zakladnim pfedpokladem pro ulozeni ochranné
vychovy je protispoleCensky c¢in ditéte nebo mladistvého, ktery napliuje skutkovou

podstatu &inu. 112

4.3. DRUHY ETOPEDICKYCH ZARIZENI

Ve skolstvi nasi republiky jsou vymezeny dvé velké oblasti péce o déti s poruchami chova-
ni. Prvni je systém néhradni vychovné péce pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafi-

zeni pro preventivné vychovnou péci. A druhou oblast tvofi systém Skolniho poradenstvi.

Ustavni vychova je urena pro ty déti, o které rodi¢e fadné nepeduji a zadna jind alternativa
vychovy se nejevi jako mozna, nebo neni dostupna. Je také pro déti, které rodice ani jiné
pecovatele nemaji. Do zatfizeni jsou umistovany i déti s mentalnim, t€lesnym, smyslovym
postizenim, s vadami fe€i u nichZ byla nafizena ustavni vychova, ulozena ochranna vycho-
va nebo nafizeno piedbézné opatieni, pokud jejich stupenn zdravotniho postizeni neodpo-
vida k umisténi do specializovaného zdravotnického zatizeni. O tstavni vychové pro dité
rozhoduje soud. Ten miiZe fizeni o Gstavni vychové zahdjit 1 bez navrhu ucastnikd a nemu-
si se ndvrhy pii svém rozhodovani fidit. Mlze natidit i1 jiny druh vychovy nez ustavni péci.
Ochranna vychova je druhem ochranného opatieni, kterd je definovana trestnim zakonem,
maji za cil izolovat a resocializovat jedince, ktery se spoleCensky nebezpecného Einu
dopustil. Dale ma ucel preventivni. Uklad4 se v obCansko pravnim fizeni vSem osobam,
které spachaly ve v€ku mezi 12. a 15. rokem zZivota ¢in, ktery lze u pravné odpovédnych

osob stihat vyjime¢nym trestem. Ochrannou vychovu muze soud ulozit i osobam mlad$im

" SEKERA, J., Komunitni systém, s.16
12 LEGISLATIVNI NORMY ETOPEDICKE PREVENCE. Dostupné z WWW.S0S-
ub.cz/prevence/institul.pdf
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nez 15 let, které spachaly ¢in, ktery byl u pravné odpovédnych osob pokladan za trestny
¢in. Ochrannou vychovu mohou navrhnout v obéansko pravnim fizeni i organy péce o déti
a mladez a to 1 détem mladSim nez 15 let. V trestnim fizeni mize byt uloZena jen

mladistvym.!t3

Ustavni péée je zajistovana resortem MSMT CR se #idi novelou zakona 109/2002 Sb.,
zakonem ¢. 383/2005 Sb. Mezi zafizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy patfi:
Diagnostické ustavy

D¢tské domovy

Détské domovy se Skolou

Vychovné tstavy pro mladez

Stfediska vychovné péce

Do vSech téchto zafizeni ptichazeji déti a mladistvi na zéklad€ rozhodnuti soudu o ustavni
nebo ochranné vychové, na zakladé predbézného opatieni, popi. na zaklad¢é zadosti osoby

odpovédné za vychovu.

Ustavni vychova je ustavni péce, kterou nafizuje pfislusny soud podle zakona o roding,
popiipad¢ podle trestniho zdkona, jedinci do 18ti let, pokud jina vychovna opatieni nevedla
k napravé nebo pokud rodi¢e nemohou vychovu zabezpegit.!* Ochranna vychova je dru-
hem ochranného opatieni, které ma zajistit prevenci, izolaci a resocializaci ditéte, které se
dopustilo spolecensky nebezpecného Cinu. Pfredbézné opatteni je ukon soudu pied zahgje-
nim soudniho fizeni, nebo béhem néj. Soud miize predbézné opatieni naftidit, je-li tieba,
aby byly upraveny poméry ucastnikli, nebo je obava, Ze by vykon soudniho rozhodnuti
mohl byt ohrozen. Vydava se v ptipad¢€, pokud se musi fesit akutni situace jedince, pokud

se ocitne bez péce, je ohrozen na zivote.

a) DIAGNOSTICKY USTAV

Dité¢ je umisténo do diagnostického tustavu na zdkladé vysledkii komplexniho vySetfeni.
Zatizeni slouzi pro komplexni diagnostiku jedince. Béhem 8 tydni, by mélo byt dité plné
diagnostikovano po strance etopedické, psychologické, socialni a zdravotni. Ustavy jsou

¢lenény na détské a pro mladez, podle veku, a pro divky a chlapce. Mély by jimi projit

13 HUTYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky. s.31
114 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéani a emoci, s.38
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vSechny déti a mladistvi, kterym je soudem nafizena ustavni vychova nebo uloZena
ochranna vychova. Plni tkoly diagnostické, vychovné vzdélavaci, psychologicky terapeu-
tické, socialn¢ a pedagogicky terapeutické, organizacni, zachytné, metodické a koncepcni.
Diagnosticky tstav ma urcenou oblast piisobnosti — izemni obvod. Vnitin¢ se ¢leni na
Ctyfi pracovisté, samostatna oddéleni. Patii sem pracovisté diagnostické, vychovné vzdéla-

vaci, socialni prace a zachytné. 11>

Na zakladé vysledkt diagnostiky, zdravotniho stavu a volné kapacity zatizeni jsou pak déti
umist'ovany do détskych domovti, détskych domovi se Skolou nebo vychovnych tstava.
Zakon umoziuje také navraceni ditéte do prostiedi ptivodni rodiny s dohledem kurétora

nebo pracovnika socialni péce.118

Na zéklad¢€ vysledkt diagnostickych, vzdélavacich, terapeutickych, vychovnych a social-
nich ¢innosti, které jsou soucasti komplexniho vySetieni, zpracovava komplexni diagno-
stickou zpravu, kterd obsahuje navrh specifickych vychovnych a vzdé¢lavacich potieb.
Pobyt trva zpravidla 8 tydnd. Do détského domova, détského domova se Skolou ¢i vychov-

ného ustavu mohou byt déti umistény pouze diagnostickym ustavem.!’

b) DETSKY DOMOV

Détské domovy jsou tstavni vychovou pro klienty bez zavaznych poruch chovani.Jsou to
instituce, které zajist'uji vykon tstavni vychovy pro jedince od 3-18 let, jejich cilem je dité-
ti nahradit béZnou rodinu. Pecuji o déti podle jejich individudlnich potieb, plni ukoly vy-
chovné, vzdélavaci a socidlni. Zakladni organizacni jednotka je koedukovand rodinna
skupina déti vétSinou stejného veéku a pohlavi. Struktura, denni fad i systém komunikace
ma za tikol prizpisobit détsky domov co nejvice zvyklostem bézné rodiny.''® Déti se
vzdelavaji ve Skolach, jeZ nejsou soucasti détského domu. Jsou zde déti od 3 do nejvyse

18 let, mohou zde byt umistény i nezletilé matky s jejich détmi.

115 HUTYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky, s.45
116 JANKU, K., Dit& s poruchou chovéani a emoci. s.39

17 SLOMEK, Z., Etopedie, s.46

118 HURYROVA, M., Etopedie pro vychovné pracovniky, s.45
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¢) DETSKY DOMOV SE SKOLOU

Nahrazuji legislativné vychovné ustavy a zajiStuji péci o déti s nafizenou ustavni vycho-
vou. Jejich poslanim je reedukace déti a zajisténi povinné skolni dochazky. Tyto déti maji
zavazné poruchy chovani, nebo maji prechodnou ¢i trvalou dusevni poruchu a vyzaduji
vychovné lé€ebnou péci. Do détského domova se Skolou se umist'uji déti od 6 let do 15 let,
do ukonéeni povinné kolni dochazky.'?® Déti jsou sem umistovany na zdkladé naiizené

ustavni vychovy, nikoliv ochranné vychovy.

d) VYCHOVNY USTAV

Zabezpecuji dlouhodobou péci o jedince starSiho 15 let, poptipadé 12 let, pokud mé zavaz-
né poruchy chovani. Zakladem je pfiprava na budouci povolani. Vychovné ustavy se ¢leni
podle typu problému daného jedince na vychovné Ustavy s lé¢ebnym rezimem s neurolo-
gickym a psychiatrickym dohledem, na vychovné Gstavy pro nezletilé matky s détmi,
vychovné tistavy pro déti se zdravotnim postizenim a dal3i.'?? Zakladni organizadni
jednotkou je vychovné skupina s klienty rizného véku i pohlavi. PeCuje o déti starsi 15 let
se zavaznymi poruchami chovani, u nichz byla nafizena ustavni vychova nebo ulozena

ochranna vychova. Vychovny ustav plni vychovné, vzdélavaci a socilni ukoly.

119 pYVODY UMISTENI DITETE DO DD.Dostupné z
www.cijedite.cz/?nav=temata/analyzy/analyzy.html&comment=24
120 5| OMEK, Z., Etopedie. s.47

121 JANK U, K., Dité s poruchou chovani a emoci s..40
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Ztizuji se oddélené pro déti s nafizenou Ustavni vychovou a uloZenou ochranou vychovou.
Do vychovného tstavu muze byt ale umisténo i dité¢ mladsi 15 let, pokud ma ulozenou
ochrannou vychovu a jeho chovani je tak zdvazné a extrémni, Zze nemuze byt umisténo

22 Cilem je vytvofit klienthim novou hierarchii hodnot

v détském domové se $kolou.!
a norem, nadhled, naucit se feSit problémy spoleCensky pfijatelnym zplisobem a znovu-

zaclenéni do spole¢nosti.

Vychovny tstav pro mladez se zvysenou vychovnou péc¢i — mladistvi, ktefi byli odsouzeni
pro zévaznéjsi protispoleCenské chovani. Z divodu vysSi zavaznosti provinéni jsou
mladistvi ve vychovnych skupinach v po¢tu maximalné 12. Jsou zfizovana vlastni odborna
ucilisté, kam svéfenci dochazi.

Vychovny ustav pro mladez s ochrannym rezimem — mladistvi, u nichz soud nafidil
ochrannou vychovu, recidivisté a mladistvi s opakovanymi utéky. Zafizeni ma piisny
vychovny rezim podobny vézeniskému. Svétenci nemohou dochdzet do skoly mimo objekt

ustavu, vychovna skupina je maximalné 10 mladistvych.

Ustav s vychovné 1é&ebnym rezimem — toto internatni vychovné zafizeni patii mezi zvlast-
ni vychovnd zafizeni. Ve vyjimecnych piipadech zde pobyvaji déti i mladistvi spole¢né.
Podstatnou ¢ast tvoti slozka zdravotnicka, predev§im psychiatrie. Je ur€en pro jedince se
zjiSténou prechodnou nebo trvalou duSevni poruchou, kterd nevyzaduje hospitalizaci ve
zdravotnickém zafizeni, ale nemlze byt vychovavan v ostatnich zafizenich pro vykon
ustavni nebo ochranné vychovy. Tento ustav jedinci zajiStuje soub&Zzn€ vychovnou

a lécebnou péci, jedna se o vysoce specializované zafizeni.'?®

e) STREDISKO VYCHOVNE PECE

Jsou od roku 1991 soucésti instituci poskytujici preventivné vychovnou péci. Jsou to insti-
tuce pro vykon preventivné vychovné péce ve Skolskych zafizenich a jsou organizacni
soucasti diagnostickych ustava ¢i vychovnych ustavli nebo mohou byt zfizovana samosta-
tn€. Maji poskytovat vSestrannou preventivni vychovnou péci pro déti a mladistvé s nega-
tivnim nebo patologickym chovanim, pokud nejsou divody pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy. Kladou si za cil odstraiiovat ¢i zmirfiovat jiz vzniklé poruchy chovani

a prevenci vzniku zavazngjSich poruch. Poskytuji sluzby diagnostické, preventivné

122 SLOMEK, Z., Etopedie. s.48
123 SVARCOVA, E.Vybrané kapitoly z etopedie a socialni patologie. s.138-139

60



vychovné, terapeutické, poradenské. Spolupracuji se Skolami, jejich klient je zakovska
populace piimo ohrozena spoleensky nezadoucimi jevy a se zkuSenostmi s asocidlnim
jednanim. Maji ambulantni a pobytovy usek. Pro pfijeti do ambulantni péce je nutny
klienttv souhlas, jeho dobrovolné rozhodnuti a souhlas zakonnych zastupcu klienta, pobyt
je zcela dobrovolny. Ukolem stfediska je rozvijeni komunikace a pozitivnich vztaht
v roding, prace s klientem je individualni.’?* Stiediska se ¢leni na ambulantni, celodenni
a internatni. Nenahrazuji jina Skolskéd vychovna zatizeni, ale doplnuji jejich sluzby a spolu-

pracuji s dalsimi zafizenimi preventivné vychovné péce.

4.4. FUNKCE A CILE USTAVNI VYCHOVY

Etopedické zatfizeni poskytuji predevsim pomoc, podporu, utoc¢isté a 1é¢bu détem a mladi-
stvym. Odbornici se dodnes piou, zda je pro vyvoj ditéte lepsi nefungujici rodina nebo
fungujici ustav. Ustavni vychova mé zcela uréité i v dne$nim svété své misto stejné jako
rodina, ale za pfedpokladu, Ze tyto dvé& instituce budou fungovat jako celek.!?®
Pti ambulantni péci jsou totiz méné patrné projevy ditéte, ve vychovném instituci je vytvo-
feno totalni terapeutické prostiedi. Cilem vychovnych zatizeni je docasné omezeni, vylou-

¢eni, represe a hlavné reedukace a resocializace klientd.

Trendy dneSni tistavni péce

Neustalé zvySovani profesnich narokli na vychovatele, zmenSovani Ustavili, pfiblizovani
ustavni péce péci v roding, otevirani Ustavii okolni komunité, pfesouvani aktivit za zdi
ustavu, individualni pfistup, respektovani osobnosti klienta, zména zevnéjSku a interiéri
ustavill, snaha o vytvofeni pfijemného prosttedi pro zivot klientli, podil na rozhodovani,
zména pfistupil vychovateli ke klientovi, snahy o vytvofeni pratelské a vstiicné

atmosféry.126

Funkce etopedickych zarizeni

Podpora a péce - instituce nahrazuji péci nefunkéni nebo chybéjici rodiny, bez nichz se

nemuze klient obejit. Neexistence takovych zafizeni by znamenala nizkou kvalitu Zivota

124 HURYROVA, M., Etopedi pro vychovné pracovniky, .32
125 SEKERA, Z., Identifikace profesnich aktivit vychovateli vychovnych tstavii a détskych domovi.
126 SEKERA, Z.,KURELOVA, M., Komunitni systém v resocializaénich zafizenich pro adolescenty II. s.15
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klientl, déti a mladistvi by v nékterych ptipadech nebyli schopni v danych podminkéach
prezit. Usili v takovychto zafizenich je zam&fovano na zménu stavu, piedeviim aby klient

opustil Ustav v jiném stavu, nez do néj piisel.

Omezeni, vylouceni, represe, ochrana spolecnosti — cilem je chranit spoleCnost pied

nebezpeénymi jedinci nebo skupinami.

Lécba, vychova a resocializace — usili o zménu stavu, aby klient opustil Ustav v jiném

stavu, nez ve kterém byl do zafizeni pfijat.

Omezeni, vylouceni, represe, ochrana spoleénosti — chrani spolecnost pted jedinci, kteti

porusuji normy.

Zabranéni patologickému vyvoji jedince!?’

Cile etopedickych zafizeni:

1. Trest — klient vnima umisténi do ptevychovného zafizeni jako trest, tento trest by mél

mit na jedince pozitivni ucinek:

a) Deklarativné mocensky — stat dava na védomi konkrétnimu ditéti i ostatnim détem, zZe
je schopny si vymahat dodrzovani zdkona a potadku

b) Druhé Sance — jako vyjadieni divéry a moznosti napravit svou chybu dava stat ditéti
druhou Sanci a uklada mirngjsi trest

¢) Ocisteéni — dité by si mélo uvédomit, Ze se provinilo a trest vnimat jako vinu ve smyslu,
Ze si ¢in odpyka

d) Socialni rehabilitace — spole¢nost by méla byt schopna vzit jedince na milost a dité by

se mélo socialné rehabilitovat
2. lzolace — chrani jedince pied pachanim dalsi trestné Cinnosti, negativnim vlivem
socialné patologické skupiny, pomstou poSkozenych, také chrani spolecnost pied
negativnim pusobenim jedince.
3. Tercialni prevence — umisténi jedince tak miZze zabranit rozvoji patologického

jednani a ptfedchazet vaznéjSim disledkiim.

127 SEKERA, Z.,KURELOVA, M., Komunitni systém v resocializa¢nich zatizenich pro adolescenty II. 5.19
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4. Vychova a prevychova — budovani novych navyki, zména zivotniho stylu, nacvik
novych komunikaénich vzorcu, bohatsi citové prozivani, budovani pozitivniho sebeobrazu,

redlné vize budoucnosti.

5. Vzdélavani — je predevSim o zmeénu postoje k vzd€lavani, ziskani vzdé€lavacich
navykl, ziskdvani rozsahu védomosti a dovednosti, které snizuji handicap jedince ve

vztahu k okoli a spole¢nosti.

6. Psychoterapie — dulezité je ziskat nahled na situaci a sebepfijeti, aktivace prosocialni-

ho potencionélu jedince

7. Resocializace — pti ptevychové jde o pripravu ditéte na odchod do realného zivota. Po
odchodu jde o resocializa¢ni autorstvi, o podporu a pomoc v situacich, kdy se dité citi
nejisté. 128

Zajmem etopedického zafizeni je, aby doba, po kterou bude dit€ v péci instituce, nebyla
jen prazdnym ¢asem v zivote ditéte. M¢la by byt od prvniho momentu vyuzita ke snizovani
citové deprivace ditéte, ktera vznika oddélenim ditéte od rodiny. Ustavni vychova by méla

byt chapana jako pomahajici instituce dit&ti a roding.1%°

45. HLAVNI NEDOSTATKY A PROBLEMY USTAVNIHO
SYSTEMU V CR

V soucasné dobé¢ je krizova situace ditéte, které nemtiZze setrvat ve stavajici roding, feSena
velmi casto jeho umisténim do uUstavni péce a to nejCastéji na zéklad¢ predbézného

rozhodnuti.

Hlavni problém spociva predevsim v Castém stiidani pecCovatelt, ale i ustavi. V Ustavni
pécCi neni dité svéfeno jen jednomu vychovateli, dité si tak obtiznéji vytvaii trvalejsi vztah
K pecujici osob&. V ustavni péci je relativni chudost podnétt oproti béznému rodinnému
zivotu. Témto détem chybi pocit kontinuity Zivotniho b&hu, trvalosti mezilidskych vztaht
a pevna osobni identita a nemaji zazit¢ modelové chovani bézné v rodin€. Dal$Sim vaznym
problémem je ukonceni tstavni vychovy ve véku 18 let. DosaZeni tohoto véku neznamena,

7e dit€¢ dosahlo i osobnostni zralosti. Obdobi po odchodu z vychovného Ustavu je pro

128 SEKEF%A, Z.’,KURELOVAi M., Kgmunitnl' systém v resocializadnich zafizenich pro adolescenty II. 5.19-20
12 BECHNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodiny. s.15
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jedince dobou velmi slozitou, je to doba velkych rizik ve smyslu socialn¢ patologického

chovani. Tato problematika neni v CR doposud systémové uspokojivé vyiesena.>

Kazdy den, ktery dité stravi v Gstavnim zafizeni snizuje jeho Sance na normalni zivot. Déti
jevi znaky Skolni nezralosti, jsou celkové opozdény, maji mensi slovni zdsobu. Mohou
téZko navazovat a udrzovat emocionalni vztahy s vrstevniky. Rizikem dlouhodobého
pobytu je hospitalismus, kdy dojde k adaptaci na umélé ustavni podminky. Jedinci po
opusténi Gistavu nejsou schopni se adaptovat na b&zny zivot. Ustav nabizi uplné zaopatient,
styka se s omezenym pocétem spoluobyvatel, pohybuje se ve vyhrazeném prostoru ustavu.
DalSim negativem muze byt institucionalni zneuzivani. Dit¢ uz mé nalepku naruseného
ditéte a po odchodu z UGstavu je tak s nim i zachdzeno. Vyzkumy ukazuji, ze déti, které
vyrustaji v Ustavni péci nejsou schopné se integrovat zpét do spolecnosti bez vétsich
problémt, maji potize s navazovanim trvalych a kvalitnich mezilidskych vztahli, nejsou
schopné plnit v budoucnu rodi¢ovskou roli, jejich déti tak ¢asto konci také v stavni péci
nebo jsou zanedbavany a tyrany, dosahuji niz§itho vzdé€lani, nez umoznuje jejich vrozena
inteligence, setkavaji se mnohem castéji s patologickymi jevy, vykazuji vysokou miru
kriminality, z astavni péfe déti odchazeji Casto zcela nepiipravené do Zivota, nezralé,
socialné opozdéné.r3!

Reedukacéni vychovna zafizeni se potykaji se neujasnénou koncepci reedukace a vedeni
zatizeni, kterd souvisi se systémy odmen a tresttl, tato zatizeni trpi celkovou odtrzenosti od
neustavniho svéta, maji nedostatecnou kapacitu a ustavy jsou nediferencované, nemohou
dobfe reagovat na rozdilné problémy déti, vysokou utékovost a stdle béZné negativni jevy

jako je sikana, agresivita apod.!

Problematicka situace vznikéd zatfazenim ditéte do reedukacniho Ustavniho zatizeni, kdy je
snaha déti minimalni, s nulovou vlastni aktivitou, ktera rozhodné nevede k seberealizaci
a osobnimu naplnéni, tak jak se pfedpoklada. Dité je nedostatecné motivované, ma nedo-
statek vzord, neni schopné vyuzivat volny ¢as, ma nedostate¢né vzdélani, nedovede zacha-
zet s penézi, nedovede udrzet socialni vztahy a rodinu, neumi piedchdzet problémiim, fesit

je a myslet na budoucnost.

BOFISCHER, S., Socialni patologie, s.144
181 USTAVNI VYCHOVA. Dostupné z www.fod.cz/stranky/klokanek/pece.htm#1
132 JANK U, K., Dité s poruchou chovani a emoci. 5.40
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Doporudeni: Zcela jist¢ klast vétsi diraz na vlastni rozvoj osobnosti ditéte, vSech jeho
osobnostnich slozek, nejen hodnotového systému, klast vét§i diraz na rozvoj socidlnich
vztahl a vazeb, nejen zachovavat ty staré a stavajici, ale vytvaret i nové. Neopomijet pii-
nos vzdélavani, vzdélani ptindsi zvyseni nejen kognitivniho potenciondlu, ale i kreativity
a moznosti ditéte. Cilem reedukace by méla byt také podpora ¢innosti a aktivit ditéte, které
vedou Kk seberealizaci, osobnimu naplnéni a také k pocitu Stésti a spokojenosti ditéte. Je
ovSem jasné, Ze na této cesté jsou zavazné piekazky, které vytvaii dojem naprosto nemoz-

né stimulace.'®

Ustavni vychova je vychodiskem, ale ne optimalnim feSenim. V soudasnosti je to ziejmé
jediné mozné feSeni. Existuji déti, o které neni z4jem v jinych formach péce, nebo nekteré
déti se mohou dokonce citit 1épe v instituciondlnim prostredi, pokud zazily napiiklad
Vv rodiné negativni zkuSenost. Pfed umisténim ditéte do istavniho zafizeni by se ale nejprve
m¢ela hledat jind feSeni, zejména svéteni ditéte do péce tieti osobé v Sirsi rodiné, nebo do
péstounské péce cizich osob. V rodin€ by po odejmuti ditéte mely byt provadény socialni
prace, jejichz cilem je uspofadat rodinné poméry tak, aby se dit€ mohlo co nejrychleji
vratit domil. Celkem v ustavech u nés vyrasta vice nez 22 000 déti. Existuji 1 ndzory, Ze
vychovna zatizeni se stavaji odkladisti vSech déti, které ve spolecnosti selhavaji, nebo jsou

pro spole¢nost nepohodIné.>**

v ry

Stale ziistava otazka roztriSténosti nahradni vychovné péce — pro déti do tii let kojenec-
ké ustavy a détské domovy, které spadaji pod resort zdravotnictvi, pro déti od tii do osm-
nacti let détské domovy, diagnostické a vychovné Ustavy fizené resortem Skolstvi. Pokud
se Vv ustavni péci ocitnou sourozenci jiného veéku, jsou oddélovani a zatazovani do ptislus-
ného zafizeni podle véku. Prichdzeji tak o jedinou pozitivni citovou vazbu.
V diagnostickych tstavech jsou zase diagnostikovany déti bez poruch chovani s détmi

agresivnimi, delikventnimi, zavislymi na drogach ¢i automatech. %

Rozdéleni mezi tfi resorty — zdravotnictvi, Skolstvi, prace a socialnich véci, coz ma za
nasledek rozdé€leni sourozencu podle véku a zdravotniho stavu, Casté stiidani ustavnich

zafizeni a zamé&stnancii poskytujicich ditéti péci.

133 JANKVI‘)J, K., Dit& s poruchou chovéni a emoci. s.41
'3 PILAR, J., Vybrané problémy socialni patologie, 5.189
15 USTAVNI VYCHOVA. Dostupné z www.fod.cz/stranky/klokanek/pece.htm
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Nevhodné typy ustavnich zafizeni i v ramci resortu §kolstvi — mé za nésledek rozdé-
lovani sourozenci i v ramci soustavy Skolskych zafizeni podle véku, pohlavi, mentalni
urovne, a vychovnych problémii do détskych diagnostickych ustavii, diagnostickych ustav
pro mladez, détskych domovi, zvlastnich Skol internatnich, détskych vychovnych ustavi,
vychovnych ustavii pro mladez,zbytecnou diagnostiku déti bez poruch chovani a jejich
spole¢nou vychovu s détmi se zkuSenostmi s kriminalitou, drogami, alkoholem a prostituci,
chybi zatizeni pro déti se zavislostmi a s tézkymi poruchami chovani a jasné vymezena
diferenciace vychovnych Ustavii podle piisnosti rezimu, déti, které ukoncily zakladni
Skolni dochazku, jsou ¢asto umistovany do vychovnych ustavl, i kdyz nemaji zadné

poruchy chovani.

Riizna uroven péce i v ramci jednoho typu zarizeni - zafizeni se 1isi jak materidlnim
vybavenim (loznice po deseti détech i pokojiky pro dva nebo jedno dité), tak i ve vztahu
k vychovateliim (od tykani a oslovovani jako teta a strejda, az po vykani a oslovovani pane
vychovateli), rizny je pocet déti ve skupinach, od osmi do patnacti na jednoho vychovate-
le, za riznych podminek je pouzivana tzv. zachytna izolace, bez standardniho vybaveni,
casto nemd ani WC, nékdy byva i1 ve sklepé, rtizné jsou i moznosti déti poznavat normalni

Zivot, od umozniovani tzv. hostitelské péce po sklenikovou vychovu jen v zatizeni.

V poslednich letech je neustale oteviend diskuze o zruSeni zafizeni pro vykon ustavni
vychovy. Jednoznaéné nelze fici, jestli je tato myslenka spravnou cestou ke zméné systému
péce o ohrozené déti. Jiz nékteré zahrani¢ni zkuSenosti nam ukazuji, ze nizkokapacitni
instituce pro déti, které nemohou zit v péci svych rodici natrvalo maji své misto
Vv institucinalni péc¢i. Jiz v minulosti se nékteré zemé z finan¢nich divoda rozhodly tato
zafizeni zrusit a déti byly svéfovany do rodin profesionalnich péstound. Casem bylo ale
zjisténo, Zze mnohym détem tato forma néhradni péce nevyhovuje z riiznych davodu. Dité
si potiebuje vytvofit ve svém Zivoté misto pro vlastni rodiCe, mit prostor pro poznavani
vlastnich kofent a rodinné historie, ale velmi silna citova vazba mezi ditétem a péstouny
tento prostor ditéti neotviraji. Proto se rozhodly nékteré stity znovu pro vybudovani

ustavni vychovy. S timto problémem se vyskytl i novy pojem sanace rodiny.*3®
Sanace je podpora rodiny, postupy podporujici fungovani rodiny, které jsou opakem postu-
pu vyclenujicich nékterého Clena rodiny. Ve vétSin€ zédpadnich zemich pfevazuje nadzor, ze

pravé sanace by méla byt prvnim nastrojem pii feSeni domaciho nasili a nezvladatelnych

13 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodiny. s.15
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problému v rodiné. Sanace je soubor opatfeni socialné-prdvni ochrany, socilnich sluzeb
a dalSich opatieni a programi, které jsou poskytovany ¢i ukladany rodicim ditéte a ditéti,
jehoz socialni, biologicky a psychologicky vyvoj je ohroZen. Cilem sanace je pfedchazet,
zmirnit a nebo Uplné eliminovat pfiCiny ohroZeni ditéte, predev§im odvraceni moznosti

odebrani ditéte z rodiny. ¥’
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13 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M., Sanace rodiny. s 18
138 pOCET DETI VE SKOLSKYCH ZAR{ZENICH UV. Dostupné z
http://www.cijedite.cz/?nav=temata/analyzy/analyzy.html&comment=22
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5. KVALITATIVI VYZKUM VYCHOVNY USTAV A DETSKY DOMOV
SE SKOLOU MORAVSKY KRUMLOV

5.1. HISTORIE A SOUCASNOST VYCHOVNEHO USTAVU A
DETSKEHO DOMOVA

Budova Vychovného tstavu a Détského domova se Skolou byla v Moravském Krumloveé
postavena Vv roce 1906. Do roku 1919 byla némeckym sirot¢incem s némeckou meéstan-
skou kolou. V roce 1919, po vzniku samostatného Ceskoslovenska, sem byli pfestéhovéni
chovanci z Dievohostic na Pierovsku. Provozovatelem a zfizovatelem byla Jubilejni jedno-
ta lidumilt na Moravé a pozdégji Ceska zemska péce. Pocet chovancii se pohyboval mezi
50-90. Pouzivéan byl nazev vychovatelna nebo castéji ochranovna. Po obsazeni némeckou
armadou v roce 1938 byl provoz tstavu zcela zruSen. Od roku 1945 byla budova vyuziva-
na k vychové némecké mladeze. Pii bombardovani béhem valky utrpél cely objekt zna¢né
materialni $kody. Oprava objektu byla provedena v roce 1946, nasledné do ni byli umisténi
jugoslavsti uéni, ktefi se zde pfipravovali na provoz v ¢eskych tovarnach. V roce 1947 zde
byla znovu zfizena vychovatelna mladeze uréena pro chlapce i divky od 6-ti do 15-ti let.
Objekt tedy obyvalo 50-60 déti. V roce 1958 doslo k reorganizaci Ustavu, chlapci byli
pfemisténi do Lou¢né nad Desnou a byla sem umisténa dévcata z détského domova
vV Boskovicich. Détsky domov byl pfejmenovan na Détsky vychovny ustav a byla zde
umistény mravné naruSené divky. V 90tych letech byl ndzev zménén na Vychovny tstav

pro déti a mladez, od roku 2003 to byl Vychovny ustav a Détsky domov se $kolou.**®

Soucasnost

V soucasnosti je pouzivan nazev Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stfedni Skola,
zékladni Skola a Skolni jidelna, Moravsky Krumlov, Nadrazni 698. Kapacita zafizeni je
maximaln¢ 60 klienti. Je zde 8 skupin déti:

5 skupin divek, 1 koedukovana

1 skupina chlapct

2 skupiny nezletilych a t¢hotnych divek a matek s détmi

139 yVychovny ustav Moravsky Krumlov, Historie a sou¢asnost. Dostupné z
www.vuddmoravskykrumlov.cz/historie-a-soucastnost/
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Obrazek 140

Vychovny ustav, Détsky domov se §kolou Moravsky Krumlov

5.2. CIL VYZKUMU

Diplomova préace si klade za cil na nékolika rozhovorech s détmi u VU Moravsky Krumlov
ukazat, co vede déti a rodi¢e k umistovani do détskych domovl ¢i vychovnych ustavi.
Nasledné je pomoci kvalitativni metody rozhovoru sledovano, jak probiha odborna péce po
jejich umisténi do vychovného ustavu. Sleduji, co se V jejich Zivoté zménilo a jak vnimaji
svij pobyt v etopedickém zafizeni. Vzhledem k charakteru vyzkumné otazky se jevi jako
nejvhodnéjsi pouzit kvalitativni vyzkum, ktery se bude hloubéji zabyvat vybranymi détmi.
Cilem vyzkumu bude tedy zachytit pohledy déti a mladistvych umisténych ve Vychovném
ustavu Moravsky Krumlov na jejich zivot pfed a po umisténi do Vychovného tustavu

a zmény, které v jejich Zivoté nastaly.

140 Obrazek 1. Dostupné z www.vuddmoravskykrumlov.cz/products/nazev/
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5.3. METODA VYZKUMU

Metodou vyzkumu budou polostrukturované rozhovory. Reprezentativni vzorek je 7 re-
spondenti. V praxi by bylo mozno tyto poznatky pouzit v rodinach, kde jsou podobné déti
s obdobnymi problémy a pro osoby, které o tyto déti pecuji ¢i pro budouci péstouny.

Podstatou je prozkoumat néco, co neni vefejnosti zcela zndmo a néco se o této oblasti

naucit. Pfi kvalitativnim vyzkumu neni problém zcela ohranic¢eny.

Kvalitativni rozhovor

Kvalitativni metoda je nejvhodnéjsi v ptipadé, pokud chceme porozumét nebo hloubéji
pochopit déje, jevy, uddlosti a procesy. Takovou metodou se daji zkoumat Zzivoty lidi,
zivotni piibéhy, chod organizace a vzajemné vztahy. D4 se poznat socidlni realita.
Diivodem pro vybér kvalitativni metody je v mém piipadé i skuteCnost, ze velikost
vyzkumného souboru je do jisté miry omezena. Snazila jsem se ziskat co nejvice informaci
od nepiilis velkého poctu osob. Z toho vyplyva zvoleni kvalitativni metody, ktera si klade
za cil ziskat pravé mnoho informaci od malého poctu, na rozdil od kvantitativni metody,
ktera se snazi ziskat omezené informace od mnoha jedinct. Pro kvalitativni metodu je
typicky rozhovor, pozorovani, nestandardizovany rozhovor a analyza dokumentt. Vyuzila
jsem materialy ze spist, zdravotni a socialni anamnézy. Informace jsem ziskavala i od
vychovatelti. Svymi otdzkami jsem nevedla respondenty uréitym smérem, ¢ekala jsem,

kam mé dovedou oni. Pouze jsem se snazila podporovat, aby fekli k tématu co nejvice.

Pripadova studie — zamé&fuje se na podrobny popis a rozbor jednoho nebo n¢kolika malo
ptipadl.. Zakladni vyzkumnou otdzkou je, jaké jsou charakteristiky daného piipadu nebo
skupiny porovnavanych ptipadi.}*! V piipadové studii jde o zachyceni slozitosti piipadu,
o popis vztahii v celé jejich celistvosti. Tato metoda ptfedpoklada, Ze prozkoumanim
jednoho pfipadu lépe porozumime i jinym podobnym piipadim. Na konci studie se
zkoumany ptipad viazuje do SirSich souvislosti. Pouzila jsem osobni pFipadovou studii,
jde o vyzkum urcitého aspektu u jedné osoby ¢i nékolika malo osob, kdy se pozornost
vénuje minulosti, faktorim, které predchazely urcité udalosti. Zkoumaji se rizné pficiny,

faktory, procesy a zkusenosti, které k ni mély vztah.14?

141 HENDL, J.: Kvalitativni vyzkum. s.103
142 HENDL, J.: Kvalitativni vyzkum. s.104-105
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V zavislosti na pozadovaném typu vysledki rozliSujeme ptipadovou studii na exploratorni,
explanatorni, deskriptivni a evalua¢ni. Vybrala jsem explanatorni studii, protoze podava

vysvétleni ptipadu tim, Ze rozvadi jednotlivé piiciny, které lze u piipadu identifikovat.}4®

Narativni rozhovor — narativni rozhovor je vhodny k volnému vypravéni. V nasem
ptipadé je narativni vypravéni dilezité, protoze ve vétsing piipadu dotazovanych se jedna
témer o cely jejich zivot. Rozhovor se potom dé€li na 4 faze: stimulace, vypravéni, kladeni
otazek pro vyjasnéni nejasnosti, zobecnujici otazky. Pfi narativnim dotazovani se mizeme

zajimat o cely Zivot dotazovaného nebo tfeba jen o ¢ast.}#4

Okruhy otazek jsem stanovila na zaklad¢ ziskanych informaci a doporuceni od feditele
vychovného tustavu. Détem jsem dukladné vysvétlila ucel rozhovoru, sledovala jsem pii
rozhovoru jejich psychicky i fyzicky stav. Zajimala jsem se o obdobi, které bylo pted
nastupem do ustavni péce, pozvolné jsem piesla do obdobi, které nasledovalo po hospi-
talizaci. Pokladala jsem jim pouze jednoduché otazky, na které mohly podat jednoduchou

a jasnou odpovéd’ a které navazovaly v ¢asové ose jejich Zivota.

5.4. VYBER RESPONDENTU

Pii ziskavani dat mi pomahal feditel vychovného Ustavu pan Mgr. Kosi¢ek a socialni

pracovnice VU pani Sobolova.

V prvni fazi byli vybrani dospivajici, kteti byli v pé¢i vychovného ustavu v lednu 2013.
Casovy odstup vyplyva z vyzkumné otazky, jelikoZ jiz uplynul n&jaky ¢as, co byly déti do
vychovného tstavu umistény, aby nyni mohli klienti s ¢asovym odstupem hodnotit zmény.

Tento ¢asovy odstup jsme stanovili na 2-5 let. K vybéru informaci doslo v noru 2013,

Ve druhé fazi byli vybrani nejvhodnéjsi klienti a zaroven takovi, u kterych byla né&jaka
pravdépodobnost, ze se dostavi na setkani a ze budou odpovidat co nejpravdivéji. Vybrano
bylo celkem 8 vhodnych osob. Vsichni souhlasili se ziskavanim dat do této diplomové

prace.

Posledni faze spocivala v tom, kolik pozvanych se dostavi. Dostavilo se nakonec 7 mla-

distvych, 6 divek a 1 chlapec. To je dle minéni teditele vychovneho Ustavu dobry vysle-

143 HENDL, J.: Kvalitativni vyzkum. s.110
144 HENDL, J.: Kvalitativni vyzkum. s.176
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dek, vétSinou spolupracuje pouze Ctvrtina. Dozvédéla jsem se, ze déti nerady spolupracuji

na nééem, CO Neni povinné.

5.5. FAZE VYZKUMU

1. Nejdtive jsem stanovila vyzkumnou otazku, co chci zkoumat a koho chci zkoumat

2. Ptiprava vyzkumu — studium knih, ¢lankt, vyzkumnych zprav, konzultace s feditelem

a socialni pracovnici vychovného Ustavu.

3. Ptiprava vyzkumné metody — rozhodnuti pro kvalitativni metody, zvoleni vhodnych

otézek, které nam odpovi co nejvice informaci k danému problému.
4. Sbér udaji — rozhovor s klienty etopedického zatizeni.

5. Zpracovani udajii a interpretace udajii — vysveétila jsem ziskané informace a dala je do

souvislosti se ziskanymi materialy.

CASOVY PLAN

Kvalitativni vyzkum jsem zapocala v lednu 2013. Na zac4tku unora jsem se po domluvé
s feditelem vychovného ustavu seSla s respondenty. Nasledné jsem analyzovala ziskana

data. Predpokladané ukonceni vyzkumu je pfi intenzivni praci biezen 2013.

5.6. OMEZENI

Pro vyzkum je specificka validita a reliabilita ziskanych dat. Kvalitativni vyzkum vykazuje
vysokou validitu, naopak ale nizkou reliabilitu. Vyzkum je u konce, pokud dochazi k teo-
retické saturaci, kdy vyzkumnik zac¢ina pocitovat, Ze se informace za¢inaji opakovat a Ze
jiz nové informace neziskava. Byla jsem velice limitovana prostiedim, jelikoZ nejsem pra-
covnik vychovného ustavu. Pocet klientli, ktefi pfichazi v tvahu, byl omezeny. Ale i pies

toto omezeni jsem se snazila co nejvice dosahnout validity.

Generalizace zaverii na populaci je v kvalitativnim vyzkumu problematickd, nékdy i zcela
nemoznd. Kvalitativni vyzkum zkoumé konkrétni respondenty, v konkrétnim prostredi
a Vv konkrétnim case a v konkrétni socialni realité, proto je aplikovatelnost vysledka

vyzkumu na jinou neZ zkoumanou skupinu obtizna ¢i zcela nemozné. Kazdy respondent
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ma totiz jiné zkuSenosti a postoje. Pfinos vyzkumu proto vidim spiSe v novém porozuméni,

vytvofeni novych hypotéz a teorii.

5.7. VYZKUMNA OTAZKA

Vyzkumné otazka zni:

Co pi‘edchazelo umisténi déti do VU a jaké zmény nastaly v jejich Zivoté po umisténi

do VU?

5.8. ROZHOVORY, VYHODNOCENIi, DOPORUCENI

Nékteré déti byly zpocatku nervozni a bylo z nich citit napéti. Ujistila jsem je, Ze po nich
nechci z4dné jména, jejich vypravéni je zcela anonymni. Pokud by jim odpovéd byla
nepiijemnd, nemuseji odpovidat. Brzy se uvolnily a na nékterych bylo vidét, Ze je vypra-
véni bavi. Vzdy jsem si vypravéla pouze s jedinou osobou o samoté. Déti odpovidaly

struéné a jasné, nékteré jsem musela povzbuzovat ve vypraveéni dopliujicimi otdzkami.

Nicol, 17 let

Nicol, mohla bys mi prosim povédeét o své rodiné a deétstvi?

Ano, mohla, mamu jsem jako d&cko nepoznala, odloZila m¢ hned po porodu, takZe jsem
byla v kojendku. Kdyz mi byl rok, vzali si mé do péce péstouni, ti mi dali jiné jméno
a jejich pfijmeni. Nebyla jsem sama, méli v péci jesté dalsi tfi jako jsem byla ja. Asi mi
u nich nic nechybélo, chodila jsem do $koly, do riznych krouzki, na klavir. Uméli s ndma

vSechno vyfesit a pomoct ndm, ale neméla jsem pocit, Ze tieba m¢ méli n&jak radi.

A co se stalo pak?

KdyZz mi bylo asi tfinact, tak jsem zacala venku s kamaradkami krast a pak jsem doma
lhala, snazili se mi to vymluvit, pak jsem pfestala chodit domt, jenom, kdyZ jsem néco
potfebovala. Musela jsem na pobyt do Stiediska vychovné péce, myslim, ze to byl tyden.
Pak jsem se vratila, chvili to bylo dobry, ale pak jsem se vratila do party a prestala chodit
do skoly. Jednou jsem se nevratila domu viibec, jen jsem nechala vzkaz, ze budu bydlet

u kamaradky. Pak mé chytli policajti a §la jsem do diagnost’aku.
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Co to vSechno zpuisobilo, proc jsi to delala, kdyz ti doma nic nechybélo?
Setkala jsem se se svyma pravyma bratrama, ktefi m¢ dovedli k my pravy mamé. Mezitim

jsem piisla sem. Odtud jsem ale utekla, protoze jsem chtéla poznat pravou mamu a rodinu.

Jak se ti podarilo utéct?
Tteba jsem se nevratila z vychdzky, nebo jsem utekla z olympiady. Vzdycky jsem chtéla

jet za mou pravou mamou a nedalo se to vydrzet, tak jsem utekla.

Kolikrat si utekla?
Pétkrat, vzdycky jsem n€koho piemluvila, at’ jde se mnou, nechtéla jsem v tom pak byt

uplné sama.

Jak té prijala tvoje prava mama?
Poprvé brecela, asi byla rada, ze jsme se potkaly. Dobie si rozumime, kdyz za ni pfijedu,
vezme mé na nakupy, do kina, divame se na telku, koupi mi co potiebuju. I s bratry si

rozumim.

Jaké nastaly zmény po tvém umisténi do VU?
Ja nevim, nelibi se mi tady, jsem tady pfes dva roky a porad si nemizu zvyknout, porad
chci za svou pravou mamou, proto obCas uteCu, to mé pomaha to tady vydrzet, jinak

nevim, jak bych to vydrzela.

Matka Nicol opustila nékolik hodin po porodu, nasledné byla divka umisténa do kojenec-
kého Gstavu. Nicol byla natizena tistavni vychova, matka byla zbavena rodi¢ovskych prav.
Ustavni vychovu soud zrusil v roce 1997, divce byla ustanovena porucnice, ktera ji piev-
zala do péce. Soud schvalil zménu jména, opatrovnice se vyrazné angazovala v oblasti
nahradni rodinné péce. Vychovavala a dosud vychovava dalsi déti z neptiznivych rodin-
nych poméri. O vSechny svéfené déti se starala velmi dobfe, pokud se vyskytly vychovné
problémy s détmi, vzdy byla schopna je fesit. V roce 2009 se u Nicol objevily prvni
vychovné problémy — lhani, vymysleni obCasné kradeni, nasledn¢ se div¢ino chovani
vyrazné zhorSilo, navadzala kontakty se skupinou zavadovych vrstevniki, jejich spole¢nosti
davala ptednost pted pobytem doma. Zacala utikat z domova. Divka neméla na své
chovani nahled, ptestavala respektovat porucnici i jiné vychovné autority. Tyden byla na
pobytu ve Stfedisku socialni prevence. Brzy po navratu domu zacala Nicol opét nerespek-
tovat porucnici, odchazela z domu, zanedbavala $kolni dochazku. V roce 2010 se divka

nevratila ze $koly, napsala pouze poruénici vzkaz, ze zistava u kamaradky. Od té doby se
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doma neobjevila, byla neustale na Gtéku, po zadrzeni byla piijata na diagnosticky pobyt do
DDU. Pro Nicol byl zlomovy bod rok 2009, kdy se setkala se svymi dvéma biologickymi
bratry, kteii ji zprostfedkovali kontakt s jeji biologickou matkou. Do VU v Moravském
zena ustavni vychova. Podnét k nafizeni Gstavni vychovy dala, ve spolupraci s organem
péce o dité, péstounka. V Nicol jakoby se projevilo jeji romstvi, zacala vS§emozné usilovat
0 kontakt s jeji biologickou matkou povétsinou nevhodnym zptisobem — Gtékem z VU. D4
se fici, Ze obdobné¢ tato situace trva do soucasnosti. Nicol neni pfiliS§ motivovana pro dlou-
hodobé setrvani v zatizeni, silné inklinuje ke své biologické rodiné, predevsim ke zpisobu
zivota, se kterym se zde setkava — volnost bez pravidel a fadu, konzumni zptisob traveni
¢asu bez povinnosti a zodpoveédnosti za cokoliv. Je to pravy opak toho, co ziejmé poznala
V nahradni rodiné. Zde Slo pravdépodobné o velmi podnétné prostiedi, mozna vsak az
prilis sesnérovaného pravidly bez vielosti a opravdového citu. Opakované zneuzila divéru

— atdky ze samostatné dochazky nebo z olympiady pii divéi DDS a VU.

Dojem: Nicol se jevi jako divka nékolika tvafi, je zajimava a pfitazliva svym fyzickym
zjevem, z ¢ehoz dokaze tézit. Umi si lidi kolem sebe ziskat, dokaze byt mila, komunikativ-
ni a pratelska. Snazi se udélat dobry dojem, zélezi ji na vzhledu, na tom jak vypada a jak je
oblec¢ena. Kontakt navazuje bez problému, pfi nasem setkani byla vstficna, mila, spolupra-
cujici a sdilna. Dobry slovni projev a bohaté slovni zésoba. Je to kutacka, ptiznava obéasné
experimenty s marihuanou a opakované zkusenosti s alkoholem. Navenek pisobi submisi-
vné, ale dokaZe svym jednanim siln€ ovlivnit déni ve skupin€ i chovani jednotlivce.
Zéklady slusného chovani jsou dobie zakotveny, avSak zcela chybi pocit odpovédnosti za
své chovani, vycitky, svédomi ¢i pocit viny. Nicol zrealizovala celkem pét uteki ze zatize-

ni, vzdy strhla n&jaké dite s sebou.

Doporuceni pro klienta: JelikoZz je Nicol na dobré rozumové urovni, bylo by vhodné,
kdyby na sobé zapracovala. Normy neporuSuje Umyslng, jejich poruSovani je spise
dusledkem konfliktu mezi vnéj§imi pozadavky a vnitinimi potfebami. Chce ke své
biologické roding, kde se citi doma, zarovein ma obavy z budoucnosti ve své biologické
rodin€. Jesté je Cas zménit svoje postoje a nazory. S péstounskou rodinou je neustéle
Vv kontaktu, mé€la by se vratit k hodnotam své byvalé rodiny, kde méla dostatek podnétii pro

svllj seberozvoj.

Doporuceni pro rodinu: Péstouni nijak nepochybili ve vychové€, snazili se, dokonce

nechtéli porucnictvi zrusit, ale nebyla jina moznost. U péstound byly pevné stanovené
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hranice a nastaveny rezim. Nez divka poznala svou biologickou matku, méla plnohodnot-
nou rodinu, kterd by ji pln€ vybavila do Zivota, tohoto neni biologicka matka schopna. Ta
by méla mit na mysli dobro svého ditéte a podporovat ji k ndvratu k byvalému Zivotu,

ktery Nicol svéd¢il, v zadném piipadé by ji neméla strhavat k zivotu bez pravidel a fadu.

Doporucéeni pro vychovny Ustav: Vychovatelé musi divce pevné stanovit hranice,
dasledné ji vést a kontrolovat. Pottebuje citlivé, avSak pevné jednoznacné vedeni, jasna
pravidla a predevsim kontrolu jejich plnéni ze strany dospélého. Hraje na klavir, rada
sportuje, bylo by dobré navazat na tyto aktivity, vyuzit zdklady pro dal$i rozvijeni
a motivaci k setrvani v zatizeni. Ma velmi dobré zaklady védomosti a znalosti, ale pro
dalsi vzdélavani piiliS motivovand neni. Proto by ve Skole mélo dojit k zprostiedkovani

pozitivnich zazitkd, které by ji daly podnét k dal§imu studiu.

Tadeas, 16 let

Ahoj Tadeasi, miizes mi Fict néco o tvém detstvi a rodiné?

Ale jo, zil jsem s mamou a star§im brachem. Tatka hodné kradl, tak ho zabasli. Mama
nepracovala a tatka nam nedéval alimenty. Bydleli jsme v domku, ale ten ndm chtéli vzit,
nevim pro€. Nasi se potrad hadali, tata kiiCel 1 na mé a brachy, obc¢as nas zfezal. Nerad jsem

chodil do $koly, chodil jsem za $kolu a kradl, zlobil, byl jsem zly, proto jsem tady.
A jak se ti tady libi?
Mam tady bratrance, tak se snazime zabavit, chodime tfeba na basket, do télocvi¢ny a tak.

A utekl jsi nékdy odtud?
Jo, vzdycky s Markem(bratranec).

A kam jsi utekl?
Vzdycky k mamé.

Diky moc za rozhovor. (nechce se dal bavit, dava povel rukou, Ze odchazi, tak rozhovor

ukoncuji)

Hoch Zil s matkou a se star§im a mladsSim bratrem. Otec je ve vykonu trestu za kradeze,
vyzivné neplati, matka nepracuje. Ma pouze zakladni vzdélani. Na nemovitost kterou
rodina obyvala byla uvalena exekuce. Tadea§ mél problémy se zaskolactvim a trestnou

¢innosti, je siln¢j$i kurak. Ve Skole byl ziejmé vzdorovity, agresivni, nic ho nebavilo, ale je
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manualné a sportovné zdatny. Ve VU pobyva se svym bratrancem. Z pobytu utekl dvakrat,
vzdy s bratrancem, navrat za asistence PCR, vétsinou byl zachycen doma.

Dojem: Byla na ném znat nedivéra, nedokaze se dobfe vyjadiovat. Svoje prohfesky klidné
pfiznava a zfejmé si z nich hlavu ned¢€la. Je tichy, samotarsky, izolovany, nechce navazo-
vat kontakty. Bratranec ho mozna strhava k nezadoucim projeviim a ¢intiim. Vice se od n¢j
zjistit neda.

Doporuceni pro klienta: M¢l by se snazit zménit svoje nizké sebehodnoceni, je sportovné
nadany, mohl by se ubirat timto smérem. Urc¢ité mu prospéje omezeni kontaktu s bratra-
cem. V momenté, kdy se mé rozhodnout, neni schopen pro své chovani vybrat vhodny
vzorec chovani, ktery je slucitelny s vnéj§imi pozadavky. Protoze je bezradny, nevi si rady,
jak své chovéani napravit a znovu voli neadekvatni zpiisob chovani. Za pomoci VU by se
m¢l proto pokusit hledat jiné zptisoby chovani a nové modely chovani zkusit zacit pouzivat

co nejdiive.

Doporuceni pro rodinu: V rodin¢ se nabizi Spatny otcovsky vzor, ktery by nemél byt
chlapci nablizku, mohl by ho strhnout na kriminalni drahu. Po opusténi VU je mozny
navrat k jeho matce a bratrovi. Matka neni pfili§ rozumové vybavena, ale nevykazuje
zaddné znaky patologického chovani, péci o déti nezanedbava. Problémem rodiny ale

nadale bude financni situace.

Doporuceni pro vychovny Ustav: Rodina ditéte ma piedevsim nevyiesené bydleni, chybi
pozitivni vzor pro dité, otec je ve vykonu trestu. V rodiné€ se navic ¢asto kticelo, z tohoto
divodu chlapci moznd vyhovuje klidnéjsi prostfedi tGstavu. Cilem by mélo byt uvolnit
emocionalni flustraci chlapce a rozvijet ho v oblasti sportovni, ve $kole moc zdatny nikdy
nebude. Probudit v ném pozitivni sebehodnoceni. Matka o néj projevuje zajem, telefonuje

mu a obcas ho také navstivi. Podporovat jeho pozitivni vztah k matce.

Anna, 16 let

Ahoj, muzes si prosim vzpomenout na svoji rodinu a détstvi?

Nasi se nikdy nevzali, mam Sest sourozencl. Dva jsou tady se mnou, ostatni jsou doma.
Neméli jsme kde bydlet, pak jsme dostali byt, nasi nemohli zaplatit ndjem, nemaj na to.
Maéma nema penize, je porad na matetské a tata nepracuje, nebo malo, taky byl ve vézeni,

asi kradl, ale to nam nikdo netekl. Bylo to tam hrozny, nemé¢li jsme viibec na nic.
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A co se stalo pak?
Pak jsem zacala utikat, nasla jsem si partu, zkouseli jsme rizny drogy, méla jsem pocit, Ze
mam konecné nékoho, kdo mé ma rad. Domu jsem se proto vratit nechtéla, neméla jsem

kam jit. Rekla jsem, Ze chci do tstavu, nase to hrozné nastvalo tenkrat.

Ale nakonec jsi tady ...
Jo (smgje se), jeste ten rok jsem byla tady. Ale zas takova hitparada to neni, pfedstavovala

jsem si to jinak.

Utekla jsi nékdy?

Jo, parkrat, nevim ptesné kolik.

A kam jsi utekla?

Ke kamaradiim a za mamkou.

Jak se ti libi ve VU?
Hlavné bych chtéla jet domt, zlepsit se. Tady mé to prosté¢ nebavi, neni tady nic, prosté

nic, co by mé nadchlo a pro¢ zustat. Ted’ uz tady nebudu mit ani brachu a ségru, tak nevim.

Divka mé dalSich 6 sourozenci. Narodila se z nesezdaného souziti matky a otce, stejné
jako ostatni sourozenci. Nejstari bratr i sestra jsou taktéZ umisténi ve VU Moravsky
Krumlov, ostatni sourozenci jsou u rodi¢i. Rodina neustale stfidala bydleni, u rodiny,
u znamych. Nakonec jim byl pfidélen byt 2+1, rodiné ale neustdle hrozilo vystéhovani
z divodu neplaceni najemného. Matka je neustdle na matetské dovolené, otec pracuje
ptilezitostné, parkrat byl jiz ve vykonu trestu. Anna zacala v roce 2010 utikat z domova,
piestala respektovat rodice, pfiznava i experimentovani s drogami, asi heroin, doma se ji
piestalo libit. Anna zaZzadala sama o umisténi do détského domova, rodice toto ale nechtéli.
Jest& v roce 2010 byla umisténa do DDM a VU Moravsky Krumlov, z néhoz ale nékolikrat

utekla, navratu asistovala PCR.
Dojem: Jevi se apaticka, ma vlazny projev. Je upravena, odpovida klidn€, pomalu. Nejvice
si pteje jet domu, zlepsit se. V Ustavu ji nic nebavi, nenalezla Zadnou vhodnou aktivitu pro

sebe.

Doporuceni pro klienta: Anna by méla v sobé probudit aktivitu. Uvédomuje si své
chovani, chce jej zlepsit. M¢la by najit vhodné zajmy pro svou seberealizaci, zménit sviij

denni rezim a uvédomit si rodinnou situaci, kde neni jeji pobyt pfinosny pro ni samotnou.
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Predevs§im by se méla vyhnout drogam a ndvykovym latkdm. Musi si uvédomit, Ze navrat

do pocetné rodiny neni vhodny.

Doporuéeni pro rodinu: Hlavni problém se jevi v pocetnosti rodiny a v nevyfeSenosti
bydleni. Rodina je socialn¢ i1 financn¢ slaba. Neustéle se v ni rodi nové déti. Navrat Anny
do takto pocetné rodiny dle mého ndzoru neni pfinosny. S rodinou by méla ale udrzovat

kontakt.

Doporuéeni pro vychovny uUstav: Méla by byt vedena k orientaci, k rozvijeni zajmd.
Prostiedi VU je pro ni nepodnétné. Bylo by vhodné, kdyby si nasla n&jaky zajem, ktery by
ji bavil a zpfijemnil by ji pobyt. Pfedpokladam v budoucnosti mirné zhorSeni, protoze se

blizi ¢as odchodu jejich sourozencti a ve VU ziistane sama.

Sabina, 17 let

Ahoj, miizes povedet vic o sobé, sve rodiné, détstvi?

Jasny. Mam jest¢ 4 sourozence, brachy. Nikdo z nés ale doma neztstal, vSechny nés vzali.
KdyZ jsem se narodila, nasi byli hrozné¢ mlady, mameé bylo 19, tatovi myslim 17. Otec je
potad v lochu, mama to nezvladala, pila, nebo ja nevim co jesté. Oba byli v pastaku. Tak
m¢ strcili do domova, tam jsem zlistat nemohla, nezvladali to se mnou, mlatila jsem décka

a podobny. Tak mé ptedali do vychovnaku.

Utekla jsi nekdy odtud?

No jasny, kdyz potfebuju prachy, tak musim pryc.

Kde je vezmes, kdyz jsi pryc?

RUznég, od chlapt vétSinou, poprvé jsem to udélala, kdyz mi bylo asi 11. Je to rychlej

zpusob jak ty prachy ziskat.

Jak se ti libi ve VU?
Nedokéazu se srovnat s tim rezimem, vSechno je dany casové. Tteba jdem na vychéazku,
vratim se o pul hodiny pozdé&ji a uz je hroznej problém. Bavi mé se divat na telku. Budu

jednou studovat vysokou.

Dékuji za rozhovor.

80



Sabina pochazi z Gplné rodiny, ma ¢tyii sourozence. Narodila se mladym rodi¢tm, otec 17
let, matka 19 let. Divodem k umisténi byly nevyhovujici bytové podminky a zavazné
nedostatky v pé¢i matky. Otec je ve vykonu trestu. Sabina ma nafizenou tstavni vychovu,
diive byla v DD, ale neustale u ni pfevazovaly vychovné problémy. Byla vulgarni,
agresivni a provokovala déti. Pfiznava opakované experimenty s marihuanou a alkoholem,
sexualni zivot zahijen v 11-ti letech. Prostfedi rodiny se jevi jako velice socidlné
patologicke, nenachazi v rodiné zadny kladny vzor, je jedina divka, dal$i ¢tyfi sourozenci
jsou bratii. Oba rodi¢e prosli vychovnymi zafizenimi, matka snad experimentuje
s drogami. VSechny déti byly rodi¢tim odebrany. Zde je jasny geneticky podil a vychovna
zanedbanost. Divka ma problémy s navraty z dochazek, nedokaze dodrzet ¢as navratu.
Naprosto neredlna je jeji predstava o budoucnosti, hovoii o VS. Zdjmovou &innost divka

nema rozvinutou — je pasivni konzumentkou zabavy. Z pobytu ale nikdy neutekla.

Dojem: Divka je htie vybavena feCove, slovni zasoba neni moc bohata. Velmi dba o sviij
zevnéjSek, je upravend. Jana vyrtstala v chabém rodinném prostiedi, rodi¢e neprojevuji ve
vychové zajem o déti.

Doporuceni pro klienta: Neméla by rezignovat na budoucnost, méla by se soustfedit na

navrat do zivota, aby neméla problémy se zdkonem a upravit sviij pfehnany obraz o sobé

samé. M¢la by se pfipravovat na samostatnost, protoze vazby k rodin€ jsou zcela pretrhané.

Doporuceni pro rodinu: Rodina je siln¢ patologickd, vSechny déti byly odebrany.
O Zadné podpote se neda hovofit, vhodné bude naprosté separovani divky od rodiny,

protoZe ta ji pfinasi pouze negativni zkusenosti.

Doporuceni pro vychovny Ustav: Prognoza dalsiho vyvoje divky se nejevi jako prili$
optimistickd, vyzaduje disledné vychovné vedeni, pevné stanovena pravidla, normy
a predevsim duaslednou kontrolu. Divka nema vytvofen systém povinnosti, povinnostem se
snazi vyhybat. Neni viibec sebekritickd, nedokaze si ziejmé uvédomit sviij Skolni prospech

a vysledky. V tomto pfipadé nemusi mit Gistavni vychova vysledky.

Natélie, 18 let
Ahoj, miizes mi Fict néco blizsiho o tobé, tvoji rodiné a détstvi?
Ahoj, budu se snazit. Nasi se rozvedli pfed ¢tyfma letama, zlistala jsem u mamky. Otec

nemakal, byl v blazinci jednu dobu. Kdyz mi bylo tfinact, tak jel hrozné na perniku.
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Ve 14-ti jsem ho zkusila taky. V patnacti jsem $la na stfedni, tam jsem bydlela na

internatu, studovala jsem gastronomii.

A jak ti slo studium?

Ve 8kole docela dobry, ale za chovani jsem dostala v prvaku dvojku.

Kvili cemu?

Nechodila jsem do $koly, vlastné do druhaku uz jsem nedosla viibec.

A co jsi délala potom?

Celou dobu jsem byla s kamaradama, flakali jsme se, koutili marihuanu ale i jiny véci.
Matka to zjistila a chtéla, at’ jdu do vychovnace. Nasi se rozvedli a k matce jsem nemohla,
protoze si vzala mezitim novyho a stim ja se nesnesu. Ale mamé to pieju, s tdtem to
neméla lehky. K otcovi taky ne, ten bydli na ubytovng. Akorat babicka se mé zastala, ta to
asi chape. Na taty jsem naStvana, kvili tomu co dé€la, jinak by se s nim mama nerozvedla

a mozna bylo vSechno v poradku.

A jak se ti tady libi?
Ale neni to tak hrozny, mam tady kamarédy, se kterejma se dokdzu zabavit. Hlavné bych

chtéla dostudovat, protoze bez ty skoly to dneska nejde.

Doufadm, Ze se ti vSechno podari. Dékuji za rozhovor.

Rodi¢e divky se rozvedli v roce 2009, ta byla nasledné svéfena do péce matky. Otec je
nezameéstnany, po navratu z psychiatrické lécebny. Natalie bydlela od roku 2010 pfes tyden
na internaté, o vikendu jezdila k matce domi. Studovala SS gastronomie, chovani
ohodnocena zndmkou 2 za neomluvenou absenci. Do druhého roéniku nenastoupila.
Veskery Cas travila s kamarady se kterymi vedli zahal¢ivy zplisob Zivota, experimentovali
S navykovymi latkami. Matka podala navrh na umisténi nezletilé do ustavniho zafizeni.
Divka neustale zminuje obdobi kolem 13 let, kdy zacal jeji otec uzivat drogy, ziejmé
pervitin. S tim zacala divka experimentovat také ve 14-ti letech. Natdlie nema pevné
rodinné zadzemi, matka se s otcem rozvedla, matka si vzala nového muze, se kterym divka
ale nevychéazi. U otce byt také nemuze, bydli na ubytovné. Dobré vztahy mé s babickou,

S ostatnimi détmi v Gstavu vychazi také dobte.

Dojem: Natalka je jevi jako citliva divka, zazliva otci, ze se o ni nedokaze postarat. I mat-
ku ma rada, nechce za ni ale domi, z divodu jejiho nového partnerstvi. Vi, Zze matka je

Stastnd a nema ji to za zI¢é. Sama by si taky chtéla najit partnera. Kdyz divka mluvi, jsou na
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ni patrné emoce, zifejmé dokaze véci silné emocionalné prozivat. Mlze Spatné zvladat

stres.

Doporuéeni pro klienta: Divka by neméla vsechny chyby vztahovat pouze k sobé, m¢la
by si uvédomit pochybeni ze strany rodic¢t, jak matky, tak i otce. Bude si muset najit své
misto, osamostatnit se a zafidit si svlij zivot. Na matku ani otce se spoléhat nemtze. Snazi
se ale o osobni rozvoj, dokoncit Skolu. Piedev§im je nutné, aby si uvédomila vlastni

hodnotu a vyvarovala se kontaktu s otcem, ktery ji strhl k drogam.

Doporuceni pro rodinu: Matka by méla dat dcefi pocit, Ze je u ni na prvnim misté. Otec
by se mél vyvarovat kontaktu, dcefi ublizil po psychické strance, kterd mu nic nezazliva,

proto je zde stale moznost, Ze by ji opét mohl piivést k drogam.

Doporuceni pro vychovny Ustav: Divka ma rada rodice, nedokaze si ale ptiznat, ze chyba
neni pouze na jeji strané, ale i Vv rodi¢ich, ty neustale obhajuje. M& snahu rozvijet se,
studovat, zajimé se o svou budoucnost, z tohoto diivodu je vhodné, aby se rozvijela ve
viech smérech, jelikoz se jevi jako inteligentni. VU by ji mél zprosttedkovat pozitivni

zazitky ve volnocasovych aktivitach a vést ji k dobrym skolnim vysledkiam.

Sara, 17 let

Ahoj, muzes mi Fict néco o sobé, o tvé rodiné a détstvi?

Ahoj, médm ségru, o rok mladsi, se kterou jsme pied sedmi lety pfiSly do DD, naSe
nezname. Pfed tim jsme byly u babicky a dédy, ale méla jsem problémy se Skolou, méla
blby chovani. I ségra. Tam se mi ale vibec nelibilo, pofdd po mé jenom néco chtéli. Rada
jsem chodila za kamarddkama, n¢kdy jsem za nima odesla z domova a vratila se az vecer.
Pfed dvéma letama jsem to tam nemohla vydrZet, tak jsem utekla na delSi dobu, pak jeste
jednou. To uz jsem se pak do domova nechtéla vratit. Pak soud rozhodl, ze mé pielozi do
vychovnyho Gstavu. Z toho jsem ale taky utekla, pak mé vratila policie, to uz jsem byla ale

téhotna. Tak jsem Sla do oddé€leni pro nezletilé matky.
A co bylo pak?
Pak se malej narodil, j& jsem utekla z porodnice. Pak jsme spolu byli na tom oddéleni, ale

ja utikala a taky obcas brala heroin, tak ho soud svéfil do vychovy babicce. Tak jsem $la

zpatky, kde jsem byla predtim.
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A jak se ti libi ve VU?

Nejhorsi jsou na tom ty holky. Potad mé¢ vytacijou a j& mam kvuli nim problémy. Nechce
se mi nic d¢lat, ale tady je porfdd néco, tak mé nutijou. Hlavné bych chtéla byt zase
s malym, mit ho jednou v pé¢i, ale nevim jestli bych to zvladla, mozna mu je lip tam kde

je. Dékuji za rozhovor.

Do DD piisla Sara v roce 2005 spole¢né se sestrou. Zasadni problémy méla se Skolou, jeji
chovani se zhorSovalo, velky vliv na ni méla starsi sestra. V DD se ji ale nelibilo, protoze
tam pofad po ni néco chtdli. Casto se vydavala sama na vylety za kamaradkami. Zlom
nastal v roce 2010, kdy Séra dlouhodobé utekla, 2x byla zadrzena, ale jeji setrvani v DD
bylo velmi kratké. Nechtéla se do DD jiz vrétit. Do VU piisla v roce 2011 na zakladng
soudniho rozhodnuti o ustavni vychové. Sara m& roéniho syna, ktery je nyni v péci
babicky.(matka od otce) Divka byla pietazena z odd¢leni pro nezletilé a téhotné matky
s détmi mezi ostatni dévcata, které déti nemaji. Chova se slusné, ale s divkami ve skupiné

ma problémy, stézuje si, vymysli si, Zaluje na n¢ a svadi na n€ vSechny problémy.

Dojem: Je velice komunikativni. Je ziejmé hodné pohodIna a leniva, musi byt neustale
motivovana. Nékolikrat utekla a pfiznala 1 uzivani heroinu po dobu co byla venku. Chtéla
by syna jednou dostat zpét do péce, ale plné si uvédomuje, ze u babi¢ky se ma dobie a nic

mu nechybi.

Doporuceni pro klienta: Divka ma jiz nalepku jako problémova, touto nalepkou zfejmeé
trpi. Bylo by dobré, aby si uvédomila zavaznost celé situace. Ma dité a k nému by mély
sméfovat veskeré jeji aktivity. Zatim o dité nejevi moc zajem, vi, Ze se ma dobie u babic-

ky.

Doporuceni pro rodinu: O rodiné se divka zminovat nechtéla, nevim, z jakych rodinnych

pomérh pochézi, proto doporuceni pro rodinu neni v tomto ptipadé vhodné.

Doporuceni pro vychovny ustav: Divka se jevi jako temperamentni, obratna, vyfecna,
spontanni. Rada se uc¢astni vSech sportovnich i1 kulturnich aktivit. Rada ¢te a tancuje. Proto
je potieba volnocasové aktivity sméfovat timto smérem a vtisknout ji moralni hodnoty

a odpovédnost.
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Sandra, 16 let

Ahoj, miizes mi Fict néco o sobé, tvé rodiné a detstvi?
Ja jsem pred tim zila s mamkou a brachem. Ta byla zdravotni sestra, ale ned¢lala to. Tatka
je inzenyr, je o hodn¢ starsi, ale ma svou rodinu. Ma dceru, ta je hrozné¢ dobrad. Bracha

fetoval a koutil marihuanu, tu daval i mné.

A co se stalo pak?

Neékdy v devaty tiidé jsem zacala mit problémy se Skolou, ucitelkama, s déckama, s téma
jsem se i porvala. Nechtéla jsem tam chodit. Otec ve Skole fekl, ze m&€ médma neposilad do
Skoly schvalné a kryje mé. Potad jsem byla vytoena a agresivni, pofad jsem méla vztek,
tak m¢ mama poslala do psychoterapeutického centra. Kdyz jsem se vratila, tak jsem moc
nechodila dom, byla jsem s kamarady, koufili jsme marjanku. Pak umfela babicka i déda.
Kdyz jsem pfisla domil, matka mi to vytykala, chytla jsem amok a zacala v§echno rozbijet.

Chtéla jsem se zabit i mamu, potom m¢ mama doma uz nechtéla.

A jak se ti tady libi?
Nechci tady byt, boli mé tady bficho a nechutna mi jidlo. Bojim se co se mnou bude a co
budu délat, az tady nebudu. Otec mé tady parkrat navstivil, ale j& ho nechtéla ani vidét.

Chtéla bych za babickou a za dédem.

Divka je z netiplné rodiny, narodila se mimo manzelstvi, svéfena do pée matky. Matka je
vzdélanim zdravotni sestra, praci ale nevykonava, ziejmé ma problémy s alkoholem. Otec
je inzenyr, ktery se snazil na dceru vychovné pusobit, ale bez uspéchu. Je 0 mnoho let
star§i nez matka, divka nevi ptresné kolik je otci let. Otec se nikdy nerozvedl s prvni
manzelkou. Ze strany otce ma starSi sestru, velice UspéSnou a ze strany matky starSiho
bratra, ktery je problémovou osobnosti. Souziti s nim Sandru ziejmé poznamenalo. Bratr
experimentoval s marihuanou, ke které sestru dovedl. V9. tfid¢ zacala mit problémy
s dochéazkou 1 prospéchem. Otec si mysli, Ze matka Casto a bezdiivodn¢€ nechévala dceru
doma a neposilala ji do $koly, kryla ji a moc ji ustupovala. Neméla ziejm¢ nastavena pevna
pravidla, na spoluzaky byla vulgarni, verbalné i fyzicky agresivni. Sandra ma opakované
psychické problémy, které matka feSila jejim umisténim do Psychoterapeutického centra.
Divka se stykala s nevhodnymi vrstevniky, koufila marihuanu. Situace doma se nasledné

vyhrotila, divka znicila nédbytek, vytahla na matku niiZ a nasledné jej obratila proti sob¢.
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Matka podala navrh na vychovné opatieni. Otec ji ve VU ¢&asto navstévuje, divka se
k nému chova ale odmitavé. Po nastupu do VU zagala mit problémy s piijmem potravy,

boliva ji zaludek a nema chut’ k jidlu.

Dojem: Sandra je nerozhodnd, nevi co dal, ma strach z budoucnosti. Divka ma nezraly
projev, chce na sebe ziejmé strhnout pozornost. Nejvétsi strach ma ziejmé z vychovného
ustavu, vilbec se ji v ném nelibi. Pofdd vzpomind na babicku a na dédecka, ktefi jsou po

smrti.

Doporuceni pro klienta: Divka ma nizké sebehodnoceni, $patny vztah k otci. Spole¢né
srodi¢i by meéla usilovat o zménu vztahu rodi¢-dit€. Spolecné sotcem by méla
rekonstruovat rodinné vazby. M¢la by se vyhybat stresu, konfliktim a vSemu

negativnimu, jelikoz se u ni jiz v minulosti projevily psychické problémy.

Doporuceni pro rodinu: Matka by u ditéte méla podporovat pozitivni obraz otce, ktery se
snazi dcefi pomoci, misto podkopavani autority. Divka musi mit nastavena jasn¢ pravidla
a fad a rodina ji musi kontrolovat, coZ v piipadé matky zifejmé nebude mozné. S navratem
do rodiny se jeji poruchy v chovani mohou jesté prohloubit a piipadny efekt ustavni

vychovy se v momenté navratu mtize velmi rychle zbortit.

Doporudeni vychovny Ustav: V pracovnich aktivitich je nutna kontrola a dohled. Bylo by
dobré ji podpotit v jejich rozhodnutich a dat ji trochu ndhledu do budoucna, aby divka
ziskala alespon trochu jistotu a zbavila se $patného pocitu a nervi, které ji nastup do VU

pfinesl.
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ZAVER

Tato prace by méla pfinést odpovéd’ na otazku zjakého duvodu se déti a mladistvi
dostavaji do Ustavniho prostiedi a jaké jsou jejich pocity a zkuSenosti po umisténi.
Domnivam se, ze vyzkum ukazal, ze vétSina déti se ve Vychovnych tstavech neciti dobte.
Déti jsou pasivni, bez zajmu o cokoliv. Déti byly ve vlastnich rodinach zklamany,
nedokazi si véfit a mnohdy se vyrovnat s rodinnou situaci. Davéra a psychika ditéte byly

vaznym zpusobem nabourdny osobami nejbliz§imi - rodici.

Pied nastupem do VU jim ve vétsing piipadt rodinu nahrazovala parta, s ¢lenstvim Vv partd
ale souvisi socialn¢ patologické chovani, které se v parté jesté prohloubilo. Ve vSech
ptipadech se vyskytuje nevhodné rodinné prostiedi, ze kterého vyplyvaji poruchy chovani
a veSkeré vychovné problémy. Na tomto jevu se déle podileji nedostate¢né socidlné-
ekonomické podminky, kdy rodi¢e nezajist'uji zakladni potieby ditéte. Cty¥i ze sedmi déti
pochézi z jinych majoritnich skupin, zejména Romska menSina je zastoupena nejéastéji.
Mentélni dispozice jsou u téchto déti mnohdy v podpriméru, nékteré z nich se léCily

Vv psychiatrickych zatizenich.

Déti po ptichodu do VU maji tendenci se boufit proti omezovani, které probiha. Resi to
agresivitou, Unikem nebo pasivni rezistenci. Po urcité dobé jim zacne vyhovovat, Ze
a neznaly. Ve VU jsou mnohdy nedobrovoln&, stim souvisi jejich nemotivovanost
a pasivita. Jejich chovani vykazuje siln¢ znaky chovéni disocialniho, antisocialniho ¢i
asocialniho chovani, v nékterych piipadech neni prognoza do budoucna lepsi. Na druhou
stranu nékterym détem ustavni vychova vyhovuje, maji zde své jistoty a citi se zde

bezpecné.

Ustavni vychova piinasi do Zivota jedince nemalé zmény, nejen z hlediska sou¢asnosti, ale
I budoucnosti. Otazkou ziistava, jestli je ustavni péce nejlepSim zajmem ditéte. Pokud dité
vyrusta v nefungujici a patologické rodiné, které neni pomoci, je Gstavni vychova jedinym

vychodiskem.

Ustavni prostiedi je zaméfeno na prevychovu, dilezité je ale hledat u takovychto déti
pozitivni potencial a ten podporovat z duvodu lepsi adaptace klienta na Gstavni zatizeni
a celkové na celou nepfiznivou zivotni situaci. Déti pouzivaji Gté€ky z Ustavu jako ventil
psychického napéti. AC je vychova v ustavnim prostiedi do jisté miry nepfirozena,
nesmime zapomenout, ze Ustavni vychova je tu pro déti, o které rodi¢e nechtéji nebo

87



nemohou pecovat. Tyto déti by byly bez ustavni péce odsouzeny k bidnému Zivotu, zivotu
bez détstvi a bez radosti @a mozna i ke smrti. Ustavni péce sice nema atmosféru rodinného
Zivota, ale dité ma kde spat, co jist, dostdva se mu jisté pozornosti a vzdélani. Vychovatelé
sice nemohou znat vSechna trapeni, sny a prani vSech svych svéfencu, ale jsou tu vzdy pro

déti, ptipraveni zasahnout a pomoci, na rozdil od mnohych rodici.

Na zavér nesmime opomenout zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc — détska
centra, Klokanky a dal$i. Tyto zafizeni poskytuji kazdému ditéti moznost rychlého

umisténi v Krizového situaci a zajisté uz zachranili nemalo détskych zivotu.

A co se tykéd nahradni rodinné péce? Musime si uvédomit, ze déti ve vychovnych ustavech
maji jiz od narozeni zakotven $patny systém norem a hodnot, vyrustaji v patologickém
prostfedi, maji Spatné vzory a predevs§im Spatné genetické dispozice po rodi¢ich. Na otazku
nahradni rodinné péce odpoviddm sice ano, ale ne pro vSechny.

Neustale se opakuje, jak je ustavni vychova Spatna a pro dit¢ nevhodna. Ale namisto
feSeni, jak je ustavni vychova nemoderni a nesmyslna, neméli bychom se mozna vSichni

zamyslet, pro¢ ustavni vychova viibec existuje? Vinu nehledejme v Gstavnim systému

vychovy, ale tam, co ji pfedchazelo.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
DD  Détsky domov

DDU Détsky diagnosticky Gstav

PCR  Policie Ceské republiky

VU  Vychovny Gstav
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