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Uvod

V této praci se vénuji problematice vlivu masmédii na dité. Chtéla bych zde
vyuzit vlastnich zkuSenosti, které jsem ziskala pozorovanim svého okoli. Vétsina mych
byvalych spoluzaki si prozila své obdobi pocitaovych her, béhem kterého se
seznamovala s jejich principy, a také stechnikou nutnou pro jejich provozovani.
S odstupem casu vSak lze snadno rozlisit ty z nich, ktefi maji toto obdobi davno za
sebou a jdou vlastni cestou od ostatnich, ktetfi dodnes vénuji obrazovce podstatnou ¢ast
svého volného Casu.

Jiz dfive jsem si vSimla, ze lidé travici mnoho cCasu pied obrazovkou
pii kontaktu se svym okolim, prezentuji z médii ptfevzaté nazory a pouzivaji Casto
1 stejné formulace. To samoziejmé neplati jen pro nas dospélé, ale hlavné pro déti.
roli rodi¢i, kteti mohou pfiméiené veéku, vyvoji a konkrétni situaci ovliviiovat styk
ditéte s médii jak po strance kvantity tak 1 kvality.

Domnivam se, Ze nekontrolovany pfistup pfedev§im k ,neregulovanym®
masmédiim ma velmi negativni vliv na rozvoj osobnosti ditéte. Jsem si ale také védoma,
ze tabuizace médii by piinesla mnohem vétsi problémy. Média, jako zdroj informaci
a zabavy jsou v dneSnim svété nezastupitelnd. Je vSak dilezité si uvédomit, ze se
v trznim prostiedi chovaji trzné, tedy svobodné a stejné svobodné musime ptistupovat
k nim.

Cilem této prdace bylo popsat zakladni principy medialni vychovy a ukadzat, jak
by s médii méla pracovat rodina v zajmu ditéte. Ddle nastinit cestu, kterou je tieba se
ubirat, aby se déti mohly pomoci médii rozvijet. DalSim cilem bylo poukadzat na velky

viiv a duleZitost masmédii, ale také na skryta nebezpeci vyplyvajici z jejich viivu.

Na konci takové vychovy je Cloveék schopny vlastniho usudku, vyhledavajici
seridzni zdroje informaci, v jehoz Zivoté budou hrat masmédia roli, kterd jim skutecné
nalezi. Zasadnim problémem vSak zlstava, jak prenést toto poznani k lidem
nejovlivnitelnéj$im, tj. k détem a lidem pasivn€ ptebirajicim medialni informace.

Problematika masmédii je velmi zavaznym a obsdhlym spolecenskym
problémem a mym zadmérem bylo vénovat se piedev§im jejich vlivu na mladého

¢lovéka, ktery sam jesté nemlze rozpoznat fikci od reality.



Zdmeérné¢ jsem se nezabyvala neobjektivnimi a zkreslenymi informacemi
v publicistice a zpravodajstvi, ovliviiujicimi celou spole¢nost a ohrozujici nékdy
samotnou demokracii. Nemohu vSak nepodotknout, Ze pravé zde je ¢lovek s pevnymi
zasadami a nezavislym usudkem, schopen daleko redlnéji hodnotit takové informace
a stava se oporou demokracie.

Pti zpracovani bakalaiské prace jsem pouzila metodu obsahové analyzy

dostupnych materialii a z ni logické a deduktivni vyvozeni zavéra.



1. Vliv masmédii na jedince a spole¢nost

Slovo médium pochazi zlatiny a znamena prostiedek, prostiedek mezi
komunikatorem a adresatem. Masmédia piinaSeji informace, a to v riznych formach
a za riznym ucelem. Vyskytuji se v podobé velkych medidlnich organizaci. Sdé€leni, jeZ
masmédia vysilaji jsou vefejnd, standardizovand, vyrdbénd medidlnimi profesiondly
a Sifend velkému riznorodému disperznimu publiku za pomoci technickych aparati.
Takto zvolend komunikace je interpersonalné nepiima, tzv. parasocialni a neptetrzité
piisobici. Sd&leni je jednosmérné a pifjemci jsou podetné a rozptylené publikum.”

Média na nds pulsobi prakticky kazdy den v mnoha riznych podobach
a ovlivituji nejSirsi skalu naSich postoji ¢i nazord. Obohacuji zivoty kazdého z nas,
ale také nam ublizuji. Déti jsou vzhledem ke své nezkuSenosti a emocni labilité
nachylngj§i vice podléhat tlaku, ktery média vyviji. Cim oviem mohou média
ovlivitovat a jaké povahy je jejich piisobeni, na tom se jesté védci neshodli. Jasné je to,
7Ze nemuzeme brat v potaz nazor, ze po zapnuti televize divak jednoduse zareaguje.
Média musime vclenit do SirSiho kontextu a musime vzit v vahu hlavné kulturu. Na
tom, jaky budou mit média vliv na spolecnost se podili tii faktory, kterymi jsou stav
spole¢nosti, rozvoj médii a rozvoj poznani spole¢nosti.”’

Obecné muzeme rozlisit dopad médii, coz je nejrozsahlejsi pojem, ktery v sobé
zahrnuje vliv 1 u€inek. Dale pak vliv médii, ktery znamena dlouhodobéjsi a trvanlivéjsi
pusobeni a také ucinek, pod kterym si mizeme predstavit specifickou odezvu na urcity
typ nabizenych obsahi.

Utinky médii Ize rozdélit takto:

- kognitivni — nebo-li poznédvaci, vyuziva ho reklama,

- na postoje — mohou je ménit, ale vétSinou je jen posiluji,

- citové ucinky — mohou zptisobovat rizné citové odezvy,

- fyziologické reakce — napf. zvySeny tep, zpusobuji je tieba filmy typu horor,

- na chovani — naptiklad napodobujeme oblibeného hrdinu,

- vzhledem k hodnotdm spoleCnosti — mize pisobit konstruktivné nebo

destruktivng. ¥

Y REIFOVA, L. & KOL.: Slovnik medidlni komunikace. Praha, 2004, ISBN 80-7178-926-7, s. 139.
Y JIRAK, J., KOPLOVA, B.: Média a spolecnost. Praha, 2003, ISBN 80-7178-697-7, s. 152.

) Tamtéz, s. 177.



Typickym piikladem uc¢inku médii na postoje a chovani je tzv. mytus krasy,
jehoz nejhmatatelnéjSim nasledkem jsou -nactilet¢ divky trpici anorexii a bulimii.
Piedobraz idedlni postavy tato dévcata kazdy den spatfovala v televiznich reklamach
a na strankach modnich Casopist. Proto neni divu, Ze se jim ¢asto snazila pfizpusobit
svlj vzhled. DalSim, daleko vyrazn€jSim dikazem je détska kriminalita: v roce 1974
ve Spojenych statech americkych znasilnili tfi divky a chlapec svou devitiletou
kamaradku lahvi od sody — pfedlohu nasly ve filmu Born Innocent. Jiny, snad jesté
hrtiznéj8i piipad, se stal také ve Spojenych statech americkych o tfi roky pozdéji;
patnéctilety chlapec zavrazdil Zenu na zékladd epizody ze serialu Kojak." Jistg, tyto
piipady jsou extrém, ale najdeme jich spoustu jak v minulosti, tak v soucasnosti,
v Americe, v Evropé, 1 jinde ve svété.

Ni¢im novym nejsou ani paniky vyvolané vlivem médii. Tou nejznaméjsi byla
rozhlasova hra Valka svéti rezirovand slavnym Orsonem Wellsem. Stanice CBS
odvysilala tento sci-fi thriller 31. 10. 1939. Zprava o tom, Ze na zemi zautocCili Mart’ani
a snazi se lidstvo zni¢it pomoci jedovatého plynu pieruSila pravé vysilany potad.
A 1kdyz CBS pred inscenaci a ¢tytikrat béhem ni upozornila, Ze jde o hru, pfesto jeden
z celkovych Sesti miliond posluchacti propadl panice, pii které¢ lidé prchali z mést,
vytvarely se dopravni zacpy a vznikaly Skody na majetku, také doslo k dvéma piipadim
selhani srdce. Ale jak jsem na zacatku podotkla, nesmime média vnimat osamocené
a musime pfipomenout rok, ve kterém se udalost stala — 1939, tedy pocatek valky, ktery

IR, r v ’ ’ v v )
mé jist& také na svédomi nenadalou vlnu zd&seni.”

" STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 11.
2 JIRAK, J., KOPLOVA, B.: Média a spolecnost. Praha, 2003, ISBN 80-7178-697-7, s. 171.



1.1 Dité a televize

Z Ceskych vyzkumi zroku 1994 vyplyva, Ze sledovani televize je hlavni
volnoCasovou aktivitou u 93% déti do 14 let. Trend mnoha hodin stravenych
pfed obrazovkou se neustile zvysuje. Neni to problém jen Ceské republiky, ale
v podstaté vétSiny vyspélého svéta. V roce 1998 provedlo UNESCO vyzkum, ktery
zahrnul 5 000 déti z 23 zemi ve véku 12 let, ze studie vyplynulo, ze déti travi denné
pted obrazovkou asi 3 hodiny, coZ je 0 50% vice €asu, nez vénuji jakékoliv jiné aktivité.
Nemizeme nepochybovat, Ze televize je pro déti nejobliben&jsi médium."

Televize je také velmi diilezitd v procesu socializace, do kterého vyznamné
prispiva. Tim, ze nam denn¢ predklada rtizné ptibehy, v nichz se lidé chovaji urcitym
zpusobem, podporuje socidlni uceni. Piedkladd ndm mnoho vzort a modelt feSeni
realnych situaci.

Schopnost déti porozumét televizi se rizni v zavislosti na véku a rozvinuti
kognitivnich schopnosti. Tfimési¢ni déti projevuji jiz po tfech minutdch znamky Gnavy.
U Sestimési¢nich déti vzrhsta tato doba aZz na 16 minut. V tficaitém mésici véku déti
zacinaji chapat obsah déni v televizi. Ve tfech letech jiz maji oblibeny program. Do 5 let
vSak déti vnimaji pouze jednotlivosti a detaily. Mezi 6. a 8. rokem dochazi ke zméndm
a prohloubeni kognitivnich schopnosti, v této dobé také dit¢ zacind ptredvidat konec
d&je. V 11 letech uz dit& zatina chapat hlavni d&jovou linii filmi.?

Malé déti se nejradéji divaji na vysilani, kde se mohou néco dozvédet, naucit se.
Od Sesti let se déti zacinaji vice zajimat o své pohlavi. Chlapci se vice radi divaji
na akéni filmy ¢i seridly, identifikuji se s hrdinou. Divky rad¢ji sleduji nejriznéjsi show
a hudebni programy, pak také seridly, kde plni dilezitou roli rodina a zvifata.

Ve dvanacti letech se zaméfeni trochu méni. DéEti se rady divaji na serialy o lasce

a mladezi a na pofady pro dospélé.”

DVLASTNIK, J.: Televizni ndsili a zdkon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mladeze a jeho zdkonnd viprava. Praha, 2005,
ISBN 80-7220-245-6, s. 43.
Y TamtéZ, s. 32.

Y KOLEKTIV AUTORU: Evropskd média a weby v éeské Skole. Praha, 2004, ISBN 80-211-0468-6, s. 33.



1.2 RozliSeni fikce a reality

V obdobi détstvi ¢loveék zkoumad svét kolem sebe a klade si otazky. Na ty mu
muze odpoveédét televize, v cemz spociva jeji vyhoda 1 problém zaroven. Realita kolem
nas byva televizi tfiSténa do mnoha fragmentii a opét skldddna do reality jiné — té
televizni. Filtrem, podle kterého se stfipky skladaji, byvaji ponejvice komercni zajmy.
Muzeme to pozorovat nejcastéji ve zpravodajstvi, ktery dnes ovladd infoteinment.
poutavost rozhoduje o duilezitosti a fazeni jednotlivych zpravodajskych spoti. Dalsim
sitem byva uroven televiznich profesionald, techniky, politicka situace, cenzura nebo to,
co spolec¢nost od médii pozaduje. Toto vSechno dohromady utvafi poktivené odpovéedi
na spousty détskych dotazi.”

Dal§im problémem televize je ten, Ze odosobiiuje lidskou individualitu. Kazdy
Clovék se snazi byt vyjimec¢ny, televize ndm ovSem podsouva vzory idedlnich lidi
a snazi se nadm vnutit, ze prizplisobeni se jim, nds ud¢la $tastnéjSimi. Pokud nam
televize tfikd, abychom byli sami sebou, mysli tim byt jako vétSina. DéEti ptebiraji vzory
mnohem silnéji nez dospéli a Castéji se snazi identifikovat s postavou v televizi. Velice
Casto toho vyuziva reklama, kterd se své divaky snaZzi dostat do ,Skatulek®, aby jim
mohla 1épe prodavat své produkty. Ale to samé se v podstaté déje ve filmech. Spousta

programi napiiklad preferuje lidi s nasilnickymi prvky v chovéani. Cim je pachatel nasili

vewr

e se s nim dé&ti budou identifikovat. *

Dalsim jevem, ktery nam televize predkladaji jsou zplostélé charaktery lidi,
kteti se pfed nami denné objevuji v piibézich. Lidé zde nevystupuji jako osobnosti
schopné Siroké Skaly emoci, nybrz jako typy, které jednaji pfedem ustavenym
zpisobem. Jifi Vlastnik k tomu fika: , Jejich chovani a reakce obvykle postradaji
rozdilnost. Tito hrdinové byvaji navic zcela vytrzeni ze spolecenského kontextu — ostatni
hrdinové hraji v pribézich jen roli ,pozadi’. Hrdinové jsou prosté natolik vyjimecni,
Ze uz ani nikoho jiného (snad s vyjimkou svych milencii nebo milenek) nepotiebuji,
popripadé je jejich okoli prostredkem k dosazeni jejich cili.” Pokud se budeme

identifikovat podle takovychto postav, hrozi nam, Ze své chovani zautomatizujeme. >’

YVLASTNIK, J.: Televizni ndsili a zdkon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mladeze a jeho zdkonnd uprava. Praha, 2005
ISBN 80-7220-245-6, s. 35.
? Tamtéz, s. 38.

3 Tamtéz, s. 40.



Americka profesorka Joanne Cantor, ktera se dlouhodobé zajima o vliv médii
na déti, se vyjadrila k vysilani o teroristickych utocich na New York v roce 2001 a jeho
vlivu na déti:

- na déti mladsi Sesti let nejvice dopada hrtiza kolem utokt, déti nevnimaji dopad
celé situace, ale zato vnimaji zachranaie, plac obéti atd. Pokud se ve zpravodajstvi
objevuje Utok opakované, mysli si, Ze se situace udala znovu a znovu;

- déti mezi 7 a 12 lety chapou, ze se utok odehral jen jednou, avSak vnimaji smrt
nevinnych lidi, ale také to, Ze mnoha détem zemftely rodice, a tudiz se boji o bezpecnost
svou a své rodiny;

- déti nad 13 let se téz boji o rodinu, ale také chédpou dopad teroristickych ttokt

a to, co by mohly znamenat pro spolecnost. Kladou si dotazy, pro¢ k takovému nestésti

doslo. !

DVLASTNIK, J.: Televizni ndsili a zdkon. Viiv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mlddeze a jeho zdkonnd uprava. Praha, 2005,

ISBN 80-7220-245-6, s. 41.



1.3 Televizni nasili

Natom, aby se zclovéka stal nasilnik, se podili nékolik faktorii. Jsou to
neurologické a hormondlni abnormality, nedostateCny rozvoj kognitivnich funkci,
nepfimétené vychovné metody. O roli médii a televizniho nasili se diskutuje.”

Vyzkumy uvadéji, ze primérné dit¢ v USA shlédne rocné okolo 1000 vrazd,
znasilnéni a utokd. V SRN bylo béhem 6 tydnti roku 1989 odvysilano 416 zlocind, 103
zéberi mrtvol a 52 tézkych bitev. Ve Velké Britanii se béhem 1 tydne v roce 1993
objevilo 400 vrazd, 119 ozbrojenych ptfepadeni a 27 sexudlnich ttokd. Vyzkum podilu
poradli na celkovém objemu nasili v ¢eskych televizich z roku 1994 ukazuje, ze TV
Nova méla ve filmech 44% (Ct 15%), v seridlech TV Novy 23% (Ct 18,7%),
ve zpravodajstvi se situace obratila, Ceska televize 33,6% (Nova 18,4%). Viechno
nasili ovSem nemuizeme posuzovat stejné. Nelze srovnavat filmy jako je napiiklad
Schindleriiv seznam a Terminator. %

Z tiileté¢ americké studie z roku 1998 vyplyva, ze nasili v televizi je oslavovano
(40% mnasilnych ¢inl spachal hlavni hrdina, 71% nasilnych scén neobsahovalo
ani naznak kritiky). Na druhou stranu je nésili ¢asto cenzurovano, skoro polovina
nasilnych incidentli neukazuje psychické Skody a bolest zpisobenou obétem. Nasili je
Casto trivializovano, vice nez polovina utokti by byla v bézném zivoté smrtelna, navic
40% scén ukazovalo n&jaky druh humoru.”

V kreslenych seridlech je nésili prevazujici. Naptiklad 7 z 10 détskych programii
obsahuje né&jaké nasili (programy pro dospélé — 6 z 10). Na jednu typickou détskou
televizni hodinu pfipad4d 14 riznych nasilnych incidentdl, tzn. 1 incident na 4 minuty
(u poradti pro dospélé to je 6 incidenti v hoding, 1 za 12 minut).

V détskych potadech se navic objevuji naprosto nerealné skody na obétech, coz
je velmi problematické u déti pod 7 let, které¢ jest¢ velmi tézko rozliSuji realitu
od fantazie. Star$i déti maji radsi klipy, kde se mira uZziti nasili 1i8i styl od stylu. Nejvic
nasili tak pfipada na rap — 29%, heavy metal — 27%, kdezto u velmi oblibeného rocku je

to 12%.%

Y STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 40.

Y Tamtéz, s. 76.

3 Tamtéz, s. 77.

Y Tamtéz, s. 78.



Producenti a scéndristé tvrdi, Ze by bylo méné nasili ve filmech a v televizi,
kdyby to divaky tak nepfitahovalo. VE&dci pfisli na to, Ze nasili a filmy o ném maji vyssi
ratingy. OvSem podle vyzkumil francouzského ministerstva kultury v roce 1991 davala
mladeZ prednost spise zabavnym filmim. Az 66% divakia Ceské republiky kritizovalo
nasili v televizni stanici Nova, polovina mladeze uvedla, ze vysilani Novy dava Spatny
ptiklad détem a mladistvym. Uz v roce 1994 obdrzela Poslanecka snémovna Ceské
republiky 34 petici proti nasili v televizi. O 10 let pozdéji podepsalo petici za omezeni
brutalniho nasili a sexu v televizi 81 000 obCani nasi republiky. Pfitazlivost nésili zavisi
na nékolika faktorech, napt. nésili pachané na pfirodé — konkrétné na zviratech — byva
shledavano obzvlasté nechutnym."

Je vSeobecné znamy fakt, Ze nasili pfitahuje vice chlapce. Agresivni déti
preferuji nasili v televizi. Védci se domnivaji, ze agresivni lidé hledaji v nasilnych
filmech vysvétleni a ospravedlnéni svého chovéani. Nasili sice prodava, ale ani toto
tvrzeni neni stoprocentni. M4 mnoho forem, nékteré jsou popularnéjsi nez ostatni. To je
vysvétlovano spojitosti mezi osobnosti a vyhledavanym typem nasili.”

Vyvstava vSak dilezitd otazka: Mize nasili v televizi vést ke skutecné agresi?
Védci se domnivaji, ze k nému miize vyznamné prispivat.

Dr. Bandura dokazal, Zze se déti 1épe uci nasili od kreslenych postavicek nez
od dospélych, coz znamend, Ze sobotni rana nejsou z hlediska duSevniho zdravi pro déti
to nejvhodnéjsi. Jedna americka studie sledovala 2 skupiny déti ve véku 3 az 5 let.
Béhem 11 dni jedna skupina sledovala programy obsahujici nasili, druhd skupina
programy, v nichz se nasili nevyskytovalo. Déti, jez sledovaly programy s nasilim, byly
pti hrach prokazateln€ vice agresivni nez déti z druhé skupiny. Mira agresivity doCasné
stoupla.3 )

Dlouhodobé studie Leonarda Erona a Rowella Huesmanna a jejich kolegi
sledovala v priibéhu 22 let skupinu déti ze severu staitu New York, pozorovali korelaci
televiznich navykid a agresivniho chovani, kdyz bylo pozorovanym 8, 19 a 30 let.
Zaveéry vyzkumu ukdzaly, Ze sledovani televizniho nasili béhem ranného détstvi
predpovidalo vyssi hladinu agresivity v 19 letech. Na druhou stranu agresivni chovani

v 8 letech nepiedpovidalo konzumaci televizniho nésili v 19 letech.

DVLASTNIK ,J.: Televizni ndsili a zdkon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mlddeze a jeho zdkonnd viprava. Praha, 2005,
ISBN 80-7220-245-6, s. 52.

Y STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 81.

3 Tamtéz, s. 84.
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Ta byla ale pfedpoveédi zavaznych trestnych ¢inli spachanych pred 30. rokem
zivota. Dale zjistili, Zze takovato vzajemna vazba nezavisi ani na inteligenci ani
na socioekonomickém statutu. I ostatni studie dokazuji vztah mezi rannym sledovanim
televizniho nésili a kumulaci agresivity v pozd&jsim véku."

Nejzranitelnéjsi jsou déti, kdyz se silné identifikuji s nésilnickymi postavami,
kdyZ jsou slabé ve Skole a kdyz jsou nepopularni mezi vrstevniky. Vyzkumy neukazuji,
7e by televizni nasili bylo zdrojem toho skutecného, ale ze se dokdze na ditéti silné
podepsat. Velké vystaveni medidlnimu nésili mize dit¢ zatvrdit a mlze se stat
necitlivym vici nésili v redlném zivote.

Na druhé strané mtze dojit k tomu, ze dité bude tzkostnéjsi a bude mit strach,
7e se stane obéti trestného ¢inu. Velmi zdlezi na kognitivnich schopnostech kazdého
jednotlivého ditéte. Mira sebevrazd mezi americkymi teenagery dramaticky vzrostla
v poslednich nékolika dekadach. Sebevrazda je nyni tfetim divodem smrti mezi
adolescenty ve véku 15 az 19 let, a také bylo zaznamendno mnoho neuspésnych pokusu.
Dtvodem je glorifikace zbrani a jejich snadnd dostupnost. Zbrané se objevuji nejen
ve filmech, ale i vpohadkdch pro nejmensi, kde jsou postavicky navic nerealné
zratiovany.”

Televizni nésili a jeho vysilani se fidi n¢kolika principy:

valka a nésili je mnohem sndze ztvarnitelné, obsahuje mnohem silnéjsi emoce,

1épe zobrazitelna jsou objektivni data na rozdil od subjektivnich,

diktatura je lépe zobrazitelna nez demokracie, je snazsi ji vykreslit,

- prozivani konfliktu je vnéjsi, naopak souhlasu vnitini, to se hiife zachycuje,
)

oby&ejné a obecné je nahrazovano podivnym a specifickym. >

Ale 1 na televiznim ndsili mizeme nalézt urcitd pozitiva — muize ukazovat
potencidlni risk; v urCitych ptipadech muize snizovat miru agresivity a zvySovat
empatické schopnosti, musi o ném byt ovSem dobfe informovdno, mélo by se

predchazet jeho glorifikaci atd.”

Y STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 86.

? Tamtéz, s. 113.

Y VLASTNIK, J.: Televizni nasili a zikon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mladeze a jeho zdkonnd tiprava. Praha, 2005,
ISBN 80-7220-245-6, s. 59.

YSTRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 112.
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1.4 Sexualita v médiich

Je nutné si uvédomit, ze pii absenci sexudlni vychovy ve Skolach a v roding se
média stavaji pro déti hlavnim zdrojem vzdélani v této oblasti. Z vyzkumt vyplyva,
ze prvky sexuality jsou v 89% filmu, 84% sitcomti, 80% ,,mydlovych oper®, 74% zprav,
69% dramat a 67% talk show.

Diskuze o sexualité v televizi se dramaticky rozrostla v souvislosti s tématy, jez
posledni dobou ottéasly spolecnosti. Tabu bylo odstranéno z debat ohledné sexuality
dospivajicich, tcéhotenstvi teenagerek, AIDS, sexudlnich chorob a potratd. Tyto
problémy byly zviditelnény o to vic, Ze se o nich zacalo hovofit na pid¢ parlamentu
a zpusoby jejich feseni zabiraji pfedni mista v predvolebnich slibech.

Na jednu stranu sexualita v médiich pfispivad ke vzdélavani déti, které by se
k podobnym informacim dostavaly jen velmi tézko. Televize mlize také do urcité miry
ukdzat role muze a Zeny, dokdze ukazovat modely chovani k opa¢nému pohlavi, nékteré
serialy pro mladez varuji pied nechranénym sexem ¢i rizikem promiskuity (u nas to byl
naptiklad velmi zndmy americky seridl Beverly Hills 902 10 nebo Dowsnuv svét).
Na druhou stranu urcité typy programu, jako tieba ,,mydlové opery®, formuji v détech
nepresné nebo $patné piedstavy. Naptiklad zleh¢uji situaci svobodnych matek atd.”

Také Casopisy pro déti nebo mladez se timto tématem cas od Casu zabyvaji.
V Casopisech pro dospivajici to byva vétSinou formou poradny. Také détsky Casopis
ABC v nedavné dob¢ otiskl serial Pétkrat o sexu, kde se snazi nenasilnou formou a tak
trochu z védeckého hlediska zodpoveédét dotazy, na néz se déti boji zeptat rodici.

Psychologové hovoii o srovnani uceni plavani a sexualni vychovy. Pokud
budeme prfed détmi zatajovat, Zze existuje takova Cinnost jako je plavani i pfes to,
ze obcas se jim podafi zahlédnout bazén, najdou k plavani cestu i bez nas, ale mtize to
byt samoziejmé nebezpecné. Z americkych vyzkumi vyplyva, ze ve v€ku 15. let 92%
chlapcii a 84% divek n€kdy vidélo nebo cetlo Casopis typu Playboy. Zda se, Ze timto

zpasobem se déti pokousi objevovat ,,sviij bazén*. *

D STRASBURGER, V., WILSON, B.: Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 148.
Y Tamtéz, s. 148.

) Tamtéz, s. 183.
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Informovanost je velmi dulezita, ale rodi¢e a ucitelé se nemohou domnivat,
ze televize a Casopisy udé¢laji vSechnu praci za né. Jedna studie pracovala se 75
adolescentnimi divkami, z nichz polovina byla t¢hotna. Védci zjistili, Ze t¢hotné divky
sledovaly pfed pocetim svého ditéte mnohem vice ,mydlovych oper* na rozdil
od druhé skupiny dévcat byly mnohem méné¢ ochotné uvéfit, ze by jejich oblibené
postavy uzivaly antikoncepci.

Z dalSich vyzkumt vyplyva, Ze divky preferuji vice programy, kde je obsaZzen
sexualni podtext, ale divaji se na n¢ Castéji s rodi¢i. Chlapci si vybiraji spiSe programy
a Casopisy s hrubsim obsahem. Divky, které jest¢ nemély periodu, se o sexudlni obsahy
v médiich zajimaji méné nez dévcata, jez jsou vyspélejsi v oblasti pohlavniho zrani,
které vyhledavaji sex v médiich Castgji. 2

Pokud jde o negativni vliv médii v této oblasti nemlizeme vynechat potvrzovani
genderovych stereotypt®. Média détem odmalicka vnucuji predstavy o tom, jak by se
meli muzi a Zeny chovat. Ukazuje Zeny a muze v tradicnich rolich, ze kterych se jen
malokdy vymani. Nejvice se tento problém projevuje v reklamach, kdy jsou naptiklad
zeny stavény do role bud’ hospodynék, ¢i sexudlnich objekta.

Média také prohlubuji tzv. mytus krasy. Ten tikd, ze zeny musi byt krasné
a muzi musi chtit krasné Zeny. Casopisy pro dospivajici divky jsou plné modelek,
navodl na hubnuti ¢i kosmetickych trikd. Zhruba 1/3 obsahu casopisii typu Divka
nebo Bravo Girl se vénuje krase a raddm a jak vylepsit svlij vzhled. Dopady pfijeti mytu
krasy jsou rizné, ale zpravidla vedou k sebepodcenovani, hladovéni, pocitu
nedokonalosti, sebeobviiiovani za jakykoliv neuspéch ¢i pocit, ze pouze krasné divky

. ’ wv 7 4
jsou Gisp&sné. ¥

D' STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 163.

* Tamtéz, s. 163.

) Pojem gender se Gasto nespravné zaméiuje za pojem pohlavi, ale ve skutetnosti popisuje psychologické, socialni, historické a
kulturni rozdily mezi muzi a zenami. Napiiklad byt transsexudlem znamend mit jiné pohlavi nez gender. Genderové stereotypy jsou

@y

ptedstavy o tom, jak by se mél chovat ,,spravny* muz nebo ,,spravna“ zena. V podstaté jde o predsudky.

Y www.feminismus.cz
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1.5 Drogy a média

Téma drog se v médiich objevuje velice ¢asto, my uz jej ale moc nevnimame,
ponévadz cigarety a alkohol hraji vnaSi spolecnosti roli béznych spolecniki.
Z vyzkumi vyplyva, Ze v populdrnich filmech se v 22% objevuji nedovolené drogy,
v 89% tabak, v 93% alkohol a jakakoliv latka klasifikovana jako ndvykova se objevuje
v 98%. Popularni pisn¢ jsou na tom o mnoho Iépe — nepovolené latky 18%, tabak — 3%,
alkohol — 17% a jakakoliv droga v 27% pisni."

Dité, které koufi cigarety nebo se obcas napije alkoholu ma 65krat vyssi
pravdépodobnost, Ze vyzkousi marihuanu. Déti v uzivani a experimentovani s drogami
ovlivituji kamaradi, rodina a vlastni osobnost. V neposledni fadé ale nemuzeme
nevzpomenout podcenovany vliv vSudyptitomnych médii.

Spole¢nost je vic¢i drogdm velmi tolerantni. V USA se svého Casu rozhotela
bouiliva diskuze, zda miize byt v televizi uvedena reklama na antikoncepci, kterd je
nakonec vysilana ve 2 z 6 celostatnich stanic, na druhou stranu vSechny televize vysilaji
reklamy na tabak a alkohol. Marketingové strategie firem vyrabé&jici tyto produkty se
pfitom zaméfuji pravé na mladé lidi, vyuzivaji atraktivni modely a modelky, sdéleni
v reklaméch je formulovéano tak, aby oslovilo pravé tento typ publika. Jiz 50% kuiakt
zacina koufit kolem 13.roku Zivota, v 19 letech kouii 90% z budoucich kutaka.?

Déti — a obzvlast ty, které kouii, - vice véfi reklamnim sd€lenim. Zda se,
ze nechapou, jaké nebezpeci tabak skytd. Americké studie prokézaly, Ze nejpopularné;si
znaCky cigaret mezi teenagery jsou ty, které jsou nejvice prosazovany reklamou.
Dlouhodoba studie na 529 teenagerech ze statu Massachusetts prokazala, ze ti, kdo
vlastnili propagac¢ni materidly a uméli vyjmenovat znacky cigaret, jez zaujaly jejich
pozornost, méli 3krat vyssi pravdépodobnost, Zze zacnou v pfistim roce koufit, nez
ostatni. Vyzkum na 1450 détech ve véku 11 a 12 let ve Velké Britanii jasn€ prokazal
korelaci mezi povédomim o cigaretovych reklamach a koufenim. V Norsku vyskyt 13
az 15letych kuraka klesl o 17% v roce 1975, a na 10% v roce 1990 poté, co byly

zakéazany reklamy na tabak. >

D STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 194.
Y Tamtéz, s. 203.

3 Tamtéz, s. 210.
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Stejn¢ jako koufeni, tak 1 konzumace alkoholu, je ukdzdna jako normalni
chovani bez vedlejsich u€inkl. Reklamy tak vzbuzuji dojem, Ze s cigaretou ¢i lahvi toho
nebo onoho piti budeme atraktivnéjsi, ispesSnéjsi a nemiZze se ndm nic stat. DEti na tuto
skute¢nost reaguji samoziejmé daleko citlivéji a nechaji se velmi snadno zmast. V jedné
studii védci prokazali, Ze adolescenti vice vystaveni reklamam na alkohol Castéji veri,
7e konzumenti alkoholu maji stejné kvality, jez slibuji reklamy, maji vétsi davéru v piti,
mysli si, Ze piti je akceptovatelné, vice piji a piji, kdyz ¥idi."”

Zakazané navykové latky jsou v médiich naopak démonizovany a jsou spojeny
s negativnimi ucinky.

K prevenci uzivani drog détmi by mohlo pfispét nékolik krokt, znichz par

souvisi s médii:

vice vyzkumi,

- lepsi popularizace existujicich studit,

- zvySeni medialni gramotnosti,

- v¢tsi dané na tabak a alkoholové produkty,

- vice agresivnéjsich ,,antireklam® namifenych proti drogam,

- vetsi vyuziti médii, jez sleduji déti a dospivajici pro tyto ,,antireklamy*,
- véEtsi zapojeni zabavniho pramyslu,

- kampan zamétend na fidice,

- prehodnoceni ratingového systému pro televizi a filmy,

; ; ’ r 2
- vice kampani financovanych vladou.”

Y STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 217.

Y Tamtéz, s. 255.
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2. Vliv masmédii a reklamy na déti

Rocné se ve Spojenych statech americkych utrati vice nez 12 miliard dollart
za reklamu, kterd je urcend k ovlivnéni déti. V téze zemi v roce 1968 déti pod 12 let
utratily 2,2 miliard dollarti, v roce 1998 to bylo uz 23,4 miliard dollard. Je to zptisobeno
tim, 7e si déti zaGaly vice pfivydélavat. Podobna &isla platna pro Ceskou republiku
nejsou znama, je ovsem nad miru jasné, ze trend stale vysSich nékladi vynalozenych
d&tmi je u nas obdobny."

Déti se pfi nakupovani nejen tidi zvyky svych rodict, ale také z velké casti
ovliviluji obsah rodinného nakupniho koSe. Podle americkych vyzkumi déti v roce
1960 ovlivnily 5 miliard dollarti z rodi¢ovskych nakupi, v roce 1997 to bylo 37,6krat
vice — tedy 188 miliard!

Dnesni déti prezentuji dospélé zakazniky zittka a to si reklamni firmy zietelné
uvédomuji. Nékteré firmy jako napiiklad MacDonald nebo Coca-Cola maji dokonce
tzv. ,,cradle-to-grave® strategii marketingu — tedy ,,0d kolébky do hrobu®.

Mali zékaznici se vychovavaji pomoci reklam v masmédiich. V USA dité vidi az
40 000 reklam v televizi roné€. Snaha ovliviiovat déti reklamou spada do tticatych let,
do dob kdy hralo prim rédio, americké spolecnosti jako General Mills, Kellog
a Ovaltine zacaly pravideln¢ zafazovat své upoutavky do détskych programovych
pasem. Ranné reklamy v televizi vypadaly jinak. Jednak mnoho lidi nemélo televizor
a pak se spise prosazovala znatka nez konkrétni produkt. %

V padesatych letech byly reklamy v détskych programech del§i o 15 az 30
sekund nez dnes. Na jednu hodinu vysilani ptipadalo zhruba 5 minut reklam. Dnes na tu
samou dobu pfipadd 10 minut reklam. Velkd zména nastala v roce 1955, kdy se zacal
vysilat The Mickey Mouse Club a kdy hrackarsky pramysl masivné expandoval
do televize. Dalsi ,,boom* nastal pfi odstartovani vysilani kreslenych seridlii pro déti,
tzv. cartoond.

V osmdesatych letech se zacaly dokonce prosazovat show, jez byly pivodné

urceny pro propagaci novych hracek a hrackarské spolecnosti se spojovaly s filmovymi.

Y STRASBURGER, V., WILSON, B.: Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 35.

Y Tamtéz, s. 37.
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Prvni takova show se zacala vysilat vroce 1983, kdy se spojil Mattel Toy
Company a Filmation a vznikl pofad s niazvem He Man and the Masters of the
Universe. Pfed rokem 1980 Zzadny program tohoto typu neexistoval, v roce 1984 jich
bylo uz asi 40. Po roce 1989 zacaly tyto relace pronikat i k ndm a takovymto typickym
produktem byl serial s ndzvem Pokémon, jeZ se na okamzik stal fenoménem, ktery
zachvatil snad cely svét. Déti sbiraly karty, kupovaly si pocitacové hry a spoustu dalSich
propagacénich predmétl. Programy se vytvaii pifedevS§im podle diktatu trhu. Mnohé
vyrobky jako naptiklad ceredlie ¢i jidlo z fast foodi k sobé ldka malé zakazniky
pridanymi hrackami nebo malymi darky. Jina strategie vyuziva celebrity a popularni
postavy.l)

Zajimavé je podivat se na to, jaka je skladba nabizenych produktd pro déti.
V USA je to 34% hracky, 22% ceredlie, 18% jidlo ze sortimentu rychlého obcerstventi,
3% zdravé jidlo a 17% ostatni zbozi.

Reklamy lakaji déti z 27% na radost ¢i zabavu, jez se détem dostane po koupi
produktu, z 19% na chut’ a vini, v 18% reklam se predvadi kvality vyrobku a v 1%
reklam se uvadi cena & se mluvi o bezpegnosti. 2

Reklamy také husté podporuji genderové stereotypy. Reklamy pro chlapce jsou
na budouci matetskou roli a roli Zeny v domacnosti. V jedné tietiné reklam se objevuje
zvySena mira psychické agrese, je to obzvlasté v reklamach na hracky a v reklamach,
jez jsou zaméteny na chlapce.

Mladsi déti pii reklamach vétSinou zbystii, reklamy jsou pro né atraktivni tim,
ze jsou tak kratké. Star§i déti naopak reklamy moc nezajimaji. Dospéli lidé chéapou,
ze reklamy existuji pro to, aby prosadily urc¢ity produkt. Déti to vSak vétSinou nevi.
V mnoha ptipadech si mysli, Ze se nam reklamy snazi ukazat urcité véci. Porozuméni
reklamam je velmi dilezit¢ a védci dokézali, ze déti na zékladnich Skolach, které
chépou zamér reklamy jim méné véri, nemaji je rady a méné chtéji nabizené produkty.

Mladsi déti veéfi reklamdm vice: malé déti hiife rozliSuji fikci od reality, maji
mens$i zkuSenosti jako konzumenti. Star§i déti uvadéji své zkuSenosti s nakupy jako
diavod pro nedivéru vaci reklamam. Neschopnost déti porozumét reklamédm je

samoziejmé déla daverivejsimi.”

D STRASBURGER, V., WILSON B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 40.
Y Tamtéz, s. 42.

) Tamtéz, s. 43.
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Jako hlavni divod proc déti chtéji urcitou hracku déti uvadi, ze tu urcitou véc
»ma kazdy“. Obrazky, fotografie ¢i zabéry hrajicich si déti s konkrétni hrackou
pro mnohé znamenaji, ze to déld kazdy. Studie dokazuji, ze déti si pamatuji vice
televiznich sloganii nez dospéli a ze déti, které pravidelné sleduji televizi touzi
po vyrobcich z reklam.

Reklamy mohou skrze déti vytvaret tlak na rodi¢e, mlze také dochézet
ke konfliktim v rodin€, naptiklad kdyz rodi¢ nechce koupit ditéti drahou hracku, kterou
vidélo v reklam¢. Reklamy se objevuji i ve Skolach, na billboardech, na chodbach.
Produkty se rozdéavaji pred Skolami, studenti maji zvlastni slevy, reklamni spole¢nosti
sponzoruji vylety, soutéze atd. Vyuzivaji se pfedméty Skolni potieby, v televizich se

obéas vysilaji dopoledni programy pro studenty. Dal§i rozmér davé reklamé internet.

D' STRASBURGER, V., WILSON, B.:Children, Adolescents & the Media. Thousand Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9,
s. 53.
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2.1 Reklama a ceska legislativa

Takzvanym zakonem o reklamé se zabyva zékon cislo 138 z 15. biezna roku
2002, ktery nabyl na Gc¢innosti 1. ¢ervna roku 2002. Na téchto mistech bych stru¢né
uvedla nékolik dilezitych paragrafi.

§ 1: Reklamou se rozumi oznadmeni, predvedeni ¢i jind prezentace Sifené
zejména komunika¢nimi médii, majici za cil podporu podnikatelské Cinnosti, zejména
podporu spotieby nebo prodeje zbozi, vystavby, pronajmu nebo prodeje nemovitosti,
prodeje nebo vyuziti prav nebo zéavazkli, podporu poskytovani sluzeb, propagaci
ochranné znamky, pokud neni dale stanoveno jinak.

§ 2: Zakazuje se:

a) reklama zbozi, sluzeb nebo jinych vykond ¢i hodnot, jejichz prode;j,

poskytovani nebo §ifeni je v rozporu s pravnimi predpisy,

b) reklama zalozena na podprahovém vnimani. Takovou reklamou se pro tcely

tohoto zdkona rozumi reklama, kterd by méla vliv na podvédomi fyzické

osoby, aniz by ji tato osoba védom¢e vnimala,
c) reklama klamava,

d) reklama skrytd. Takovou reklamou se pro ucely tohoto zakona rozumi
reklama, u niZ je obtizné rozliSit, Ze se jednd o reklamu, zejména proto,
ze neni jako reklama oznacena,

e) Sifeni nevyzadané reklamy, pokud vede k vydajim adresita nebo pokud

adresata obtézuje.

Reklama nesmi byt v rozporu s dobrymi mravy, zejména nesmi obsahovat
jakoukoliv diskriminaci z divodi rasy, pohlavi nebo narodnosti nebo napadat
nabozenské nebo narodnostni citéni, ohrozovat obecné nepfijatelnym zplisobem
mravnost, snizovat lidskou dustojnost, obsahovat prvky pornografie, nasili nebo prvky

vyuzivajici motivu strachu. Reklama nesmi napadat politické piesvédceni.
§ 2c: Reklama nesmi, pokud jde o osoby mladsi 18 let:
a) podporovat chovani ohrozujici jejich zdravi, psychicky nebo moralni vyvoj,

b) doporucovat ke koupi vyrobky nebo sluzby s vyuzitim jejich nezkuSenosti

nebo duverivosti,
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c) nabadat, aby premlouvaly své rodi¢e nebo zakonné zastupce nebo jiné osoby
ke koupi vyrobkl nebo sluzeb,

d) vyuzivat jejich zvlastni daveéry wvuaci jejich rodicim nebo zakonnym
zastupctim nebo jinym osobam,

e) nevhodnym zpiisobem je ukazovat v nebezpecnych situacich.

§ 3: Reklama na tabdkové vyrobky nesmi:

a) byt zaméfena na osoby mladsi 18 let zejména uzitim prvkd, motivi,
prostiedkli nebo akci, které jsou takovym osobdm pievazné urcené anebo
volnou distribuci pfedmétii spojenych s uzivanim tabikovych vyrobki,
které by byly pfitazlivé pro osoby mladsi 18 let,

b) znazornovat osoby mladsi 18 let; v reklam¢ na tyto vyrobky mohou byt

znazornény pouze osoby, které jsou nebo se zdaji byt starsi 25 let,
¢) byt umisténa v tiskovych médiich ur¢enych osobdm mladsim 18 let,

d) byt umisténa na velkoplo$nych plakatech ve vzdalenosti mensi nez 300 m
od skol, détskych htist a podobnych zafizeni, ktera jsou urcena predevsim
nezletilym; velkoplo$Snymi plakaty se pro ucely tohoto zdkona rozuméji
plakéty, jejichz plocha je v&tsi nez 10 m?,

e) nabadat ke koufeni slovy v imperativnim tvaru nebo tim, Ze zobrazuje scény,
kde lid¢ kouti nebo drzi cigarety, balicky cigaret nebo jiné tabdkové vyrobky
nebo kutéacké potieby.

§ 4: Reklama na alkoholické napoje nesmi:

a) byt zaméfena na osoby mladsi 18 let, zejména nesmi tyto osoby ani osoby,
které jako mladsi 18 let vyhlizeji, zobrazovat pii spotfebé alkoholickych

napojli nebo nesmi vyuzivat prvky, prostiedky nebo akce, které osoby mladsi

18 let oslovuji,

b) spojovat spotiebu alkoholu se zvySenymi vykony nebo byt uzita v souvislosti
s fizenim vozidla,
c) vytvaret dojem, Zze spotieba alkoholu pfispiva ke spoleCenskému

r1o.r , v 1
nebo sexualnimu Gspéchu.

1)

WWwWw.sagit.cz
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Rada pro rozhlasové a televizni vysilani

Je to organ, jez spravuje oblast rozhlasového a televizniho vysilani v Ceské
republice. Ud¢€luje licence a také je mize odejmout. Monitoruje vysilani, mize udélit
sankce, pokud je vysilani vrozporu se zadkonem. Dohlizi na to, aby byl zdkon
dodrzovan. Divaci a posluchaci na se na radu obraceji v ptipad¢€, Zze maji pochybnosti
o moralnich a etickych hodnotach jednotlivych porada. Na rozdil od Rady pro reklamu,
kterd pouze doporucuje stazeni reklam v pfipadé¢ zavaznosti (Cehoz nckteré
marketingové strategie obratné vyuzivaji), se muze ucinnéji branit, at’ uz uloZenim
pokuty, & dokonce odebranim licence."

Naposledy ulozila Rada pro rozhlasové a televizni vysilani velké pokuty
za vysilani reality show — Big Brother na Nové€ a Vyvoleni na Primé , kde se vyskytoval
velky pocet vulgarnich slov a hrubych vyrazi a to i pted desatou hodinou, kdy televizi
sledovaly déti. Fenomén tohoto typu potadl zachvatil nejvice pravé déti a dospivajici
mladez.

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani ma 15 ¢lent, jejim nyné&j$im piedsedou
je Petr Pospichal. Nejvétsim problémem Rady pro rozhlasové a televizni vysilani je to,

ze svym slozenim vétSinou kopiruje obsazeni parlamentu a tudiz se do jejiho

rozhodovani mohou promitnout politické zajmy.

D www.rrtv.cz
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Ceska legislativa zabyvajici se médii

Regulaci mizeme délit na vnitini a vnéj$i. Vngjsi zajistuje stat bud’ piimo
vlastni legislativou, nebo zdkony upravujicimi pouze nckteré aspekty médii,
anebo zakony, které se ve svych konegnych disledcich médii n&jak dotykaji. "

Zakony dotykajici se médii:

- Ustava Ceské republiky — zakon ¢. 1/1993 Sb,

- Listina zakladnich lidskych prav a svobod — tistavni zékon ¢. 2/1993 Sb,

- Zakon ¢. 46/2000 Sb. o pravech a povinnostech pii vydavani periodického

tisku,

- Zakon €. 231/2001 Sb. o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani,

- Zakon ¢&. 103/1992 Sb. o Radé Ceské republiky pro rozhlasové a televizni

vysilani,

- Zakon &. 484/1991 Sb. o Ceském rozhlase,

- Zékon &. 483/1991 Sb. o Ceské televizi (zména 39/2001),

- Zakon &. 517/1992 Sb. o Ceské tiskové kancelafi,

- Zakon €. 138/2002 Sb. o regulaci reklamy,

- Zakon €. 106/1999 Sb. o svobodném pftistupu k informacim,

- Zakon €. 35/1996 Sb. o dilech literarnich, védeckych a uméleckych, (tzv.

autorsky zakon),

- atd.

DREIFOVA, 1. & KOL.: Slovnik medidlni komunikace. Praha, 2004, ISBN 80-7178-926-7, s. 123.
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2.2 Détsky strach a média

M¢édia mohou v détech vyvolavat nejriznéj$i pocity, tim nejnepiijemnéjSim
znich je asi strach. Podle détského psychologa Jana Uweho Rogge jsou nejcastéjsi
spoustéci mechanismy strachu souvisejici s médii:

- hlasité zvuky,

- setkani se zkusenostmi, které u déti vyvolavaji nejistotu (hadky, rozvod, atd.),

- imaginarni symboly, b4jna stvofeni,

- soucit s postavou s niz se dit¢ identifikuje,

- nerozliSitelna smés fantazie a reality,

- zobrazena smrt, bolest, zranéni,

- nedostatecny pocit bezpeci pti sledovani televize,

- emoéné naroéné sekvence jez dité jest neni s to zvladnout.

Psychologové se domnivaji, Ze strach v détech vzniké v situacich, kdy na dité
pusobi vice faktort. Cim jsou déti mladsi, tim se zvySuje pravdépodobnost, Ze se
polekaji zvnéjsku. Piiblizn¢ od 7 let zacinaji déti vnimat socidlni strachy. Do jaké miry
bude dité pocitovat obavy zdlezi na stupni intelektualniho vyvoje a na citovém zrani.
Tuto vypoveéd' lze ovSem generalizovat pouze do urCité miry, jelikoz média piisobi
na déti rizné a détské reakce nejde predvidat.

Déti projevi citovou nejistotu pokud:

- nemaji schopnost, jak zachazet s medialnimi scénami,

- se v emoc¢né naro¢nych scénach objevi silna zvukova kulisa,

- prostfednictvim médii spoluprozivaji nestésti,)

. .oy . r . . I w e 4 W 2
- pocit'uji negativni asociace mezi filmovym d&jem a vlastnim Zivotem. *

Média détsky strach zesiluji, vétSinou nejsou jeho piimou pii¢inou. Déti do 10
let uzivaji vice sviij sluch, pfi napinavych scénach si také zakryvaji nejdiive usi, je tomu
tak, protoze zrakové vnimani se u déti pln¢ vyviji az od 10 let.

Pro déti neexistuji medidlni produkty, jez na nich nenechavaji nasledky, at’ uz
pozitivni, ¢i negativni. Jednotna metoda, jak piedejit détskému strachu vzniklému

z médii neni, a zakazovat televizi neni feSeni.

Y ROGGE, J.: Détské strachy a tizkosti. Praha, 1999, ISBN 80-7178-237-8, s. 189.

Y Tamtéz, s. 192.
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Dé&ti navazuji na oteviené konce, chybi jim jednoznacnost a spolehlivost, a to je

znepokojuje. Proti tomuto faktu by méla pomoct blizkost matky a pokus naptiklad

opakovaného shlédnuti filmu. Dit& by kazdopadn& mélo citit oporu.”

Y ROGGE, J.: Détské strachy a tizkosti. Praha, 1999, ISBN 80-7178-237-8,s. 197.
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2.3 Rozvoj emoc¢ni inteligence pomoci masmédii

Mnoho psychologii se na toto téma diva skrz prsty, nevéti, Ze by masmédia
mohla v této oblasti pomoci. Na naSich Skolach se rozviji program Internet do Skol
(bohuZel jej vSak provazi korupcni skandal), ¢eské ministerstvo skolstvi klade na tento
bod diiraz. A neni jediné, uz Bill Clinton v roce 1996 pfi své kampani hlasal piistup
k internetu jako 1 ze 3 nejdilezit&jsich cila v oblasti vzd&lavani déti. "

Vroce 1994 americky vojensky velitel Norman Schwazkopf a americky
producent Stephen Spielberg zaloZili pocitatovou sit’ nazvanou Svét plny hvézd
(Starbright World), ktera pivodné spojovala détska odd€leni nemocnic a umoznovala —
a stale umoznuje — vazn¢ nemocnym pacientim komunikovat. Dnes je tento program
voln¢ dostupny i doma pomoci internetu. DéEti zde mohou prozkoumavat 3 rizné
oblasti. Prvni z nich je jeskynni svét, druhd nebesky svét a pak tropicky svét. Déti jsou
zastoupeny postavickami Svataty, ty mohou ovlddat a mohou se také setkdvat
s ostatnimi détmi z jinych nemocnic. Mohou si s nimi hrat nebo povidat. Program u déti
snizil bolest, stres a tuzkost. V nemocnici St. Sinai Hospital v New Yorku védci
zkoumali, zda muize Svét plny hvézd pomoci détem s rakovinou, zkrétit pobyt
v nemocnici. Svou hypotézu postavili na domnénce, ze déti zijici spolecenskym
zivotem, jez jim zprostiedkoval internet, budou uzivat mén¢ 1éka proti bolesti, ¢imz se
zvysi jejich chut’ k jidlu a mali pacienti budou mit tak vice energie a sily. Vysledky
studie vSak zatim nejsou znamy.

Vyhoda pocitaci spociva v tom, ze dokdzou zaujmout skoro vSechny déti,
dokézou také:

- stimulovat emoc¢ni a myslici ¢ast mozku,

zprostiedkovat opakovani, jez je potfebné pro vytvoreni novych nervovych

drah,

- promé&nit samostatné uceni se nécemu v interaktivni ¢innost; zpiisob, jakym
jsou nové informace podavany, se prfizpusobuje systému uceni nejlépe
vyhovujicimu danému ditéti,

- povzbuzovat. ?

Psycholog Lawrence E. Shapiro se nedomnivd, Ze by pocitace déti izolovaly,

naopak je uci velké skale spolecenskych dovednosti. Hovoti o programu Sam v pyZamu

DSHAPIRO, L.: Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj. Praha, 2004, ISBN 80-7178-964-X, s. 236.

Y Tamtéz, s. 237.
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a ,,Kdyz je venku tma, neni tfeba se schovavat® (Pajama Sam in ,,No Need to Hide
When It’s Dark Outside*), ktery uci déti ovladnout strach ze tmy. Dal§im programem je
napiiklad Lez (The Lie), jez odnaucuje déti lhat. Jako dalsi vyhodu pocitaci uvadi to,
7e pocitace maji trpélivost a tudiz déti mohou poslouchat pohadky nebo hrat hry
do omrzeni.

Déti, které maji doma pocitac, stravi pred televizi o 20% méné Casu, nez
pted instalaci pocitace. Dulezité také je, ze pocita¢ domil pfinese vétSinou otec, coz je
dalsi prilezitost pro demonstraci vytracejiciho se muzského modelu chovani. "

Internet poskytuje také takové sluzby jako jsou nejriiznéjsi chat-roomy. Jisté, je
zde nebezpeci, ze diky anonymité nékdo zneuzije divéru ditéte, ale na druhou stranu si
teenageii nemohou vynachvalit absenci pfedsudkl v oblasti vzhledu, véku, rasy nebo
pohlavi.

Internetovy server The Computer Clubhouse Museum
(www.net.org/clubhouse/index.html) nabizi sluzby, pomoci niz mohou déti tvofit své
vlastni projekty, dalsi webova stranka Earth Force je vlastné jakymsi zpravodajskym
denikem déti, jez si vytyCily za cil podilet se na zachrané¢ Zivotniho prostiedi.

Jak uz jsem poznamenala, na internetu cihaji na déti nejriznéjsi nebezpeci:
mohou to byt stranky s nevhodnym obsahem ¢i devianti na chatu, ktefi pod rouskou
nevinného kamarddstvi vyldkaji dit¢ do svého bytu a tam ho zneuziji, jak uz se to
nckolikrat stalo. Pro tyto pfipady existuje pro rodice pojistka. Jsou to programy typu
CyberPatrol, které umoziuji zablokovat pfistup na nejriznéjsi stranky a dale umoziuji
nastavit urCit¢ hodiny, ve které lze internet pouzit, prostiednictvim kodu, jez znaji
jenom rodice. Nejlepsi uziti internetu détmi a nejleps$i ochranu pied nim predstavuje
vsak situace, kdy déti ,,surfuji” spolu s rodici.

Shapiro se domniva, Ze nejvetsi nebezpeci vSak ¢iha na déti, které nemaji
k internetu piistup. Prohlubuje se mezi nimi a ostatnimi socidlni propast, ponévadz

znalost prace s internetem dnes patti k zékladni gramotnosti.

YSHAPIRO L.: Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj. Praha, 2004, ISBN 80-7178-964-X, s. 238.

Y Tamtéz, s. 238.
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2.4 Pozitivni vliv médii na déti

Pokud na chvili opomeneme vSechny negativni ucinky médii, mizeme
na masmedialni komunikaci nalézt spoustu uzitecnych faktorii, které¢ mohou ovliviiovat
vyvoj déti spravnym smérem.

Tim nejdilezitéjSim, co mohou masmédia détem poskytnout je bezedny zdroj
informaci, ktery se neustale dopliiuje a obménuje. Televize a radia denné vysilaji mnoho
domacich 1 zahrani¢nich dokumentt, existuji specidlni televizni kandly, které vysilaji
vyhradné tento typ programil (naptiklad Discovery), a noviny piindseji nejenom
aktudlni zpravy, ale také pripomenuti udalosti minulych, jez se néjakym zplsobem
dotykaji soucasnosti. Dité se tak miize sndze zorientovat ve spolecenskych problémech,
muze lehce najit jejich stru¢nou 1 obsahlejsi historii.

I pfes to, ze televizni postavy jsou znacné zplostélé a feSeni problémill neni
v televizi vzdy idedlni, mize dit¢ najit spoustu pozitivnich vzori a mize se podivat,
kam mohou vést jednotlivé cesty.

Noviny mohou ttibit slohovy projev, televize a radio zase zvySovat kulturu
mluveného slova, ktera je dnes vSeobecné na niz$i urovni, nez tomu bylo diive. V tomto
sméru je zfejmé nejdal Cesky rozhlas.

Ale také internet mize velmi pomoci, nehledé na to, kolik se na ném a s nim
mohou déti naucit, dava také moznost poznavat jiné kultury a ucit se toleranci k jinym
nazortim, ponévadz si dit¢ mize dopisovat s kamaradem, ktery zije na druhém konci
svéta nebo pochdzi z diametralné odliSného prostiedi. Prostiednictvim internetu muiize
diskutovat na strankach s obsahem, jez ho zajima, s obdobn¢ zaméfenymi ¢tenafi.

Utad pro informace ve vzdélavani zvefejnil na internetu vysledky vyzkumu,
ktery se zamétoval na Groven znalosti zakli z obCanské vychovy a jejich ob¢anskou
aktivitu. Zucastnily se jej déti zmnoha zemi celého svéta, vcetné té naSi. Jeden
ze zaveri byl, Ze ¢teni denniho tisku pozitivn€ ovlivnilo miru znalosti z oboru obc¢anské

vychovy, sledovani televizniho zpravodajstvi mélo za nasledek vétsi odhodlani volit.

D www.uiv.cz
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3. Jak ovlivnit vliv médii na déti

Dité se s médii setkava v rodin¢, ve Skole a mezi kamarady. A pravé v téchto
ttech oblastech miZzeme ucinné zasdhnout a zakro€it proti nezddoucimu plsobeni
masovych komunikaénich prostfedkii. Jako ucitelé bychom se méli seznamit s medialni
vychovou, jako rodice bychom si méli osvojit pedagogické zasady tykajici se zdravého
zivota naseho ditéte. Také bychom méli umét doporucit porady, Casopisy ¢i webové

stranky, kde nasi dcefi nebo synovi hrozi pouze bezpecny infoteinment.

3.1 Medialni vychova

Medialni vychova se dostala pod hledacek pedagogii z toho diivodu, Ze byl jasné
prokézan jeji vyznamny socializacni vliv. Spole¢nost sama nas nuti, abychom média
pravidelné sledovali, abychom védéli, co se dé&je, ucili se pracovat s internetem,
nakupovali nabizené predméty. Na déti je tento tlak jeSté silngjsi, protoze nemaji
uceleny obraz o svéte, jsou ovlivnitelné;si.

Medialni vychova si vytycila dva hlavni cile. Prvni je vypéstovani kritické
reflexe medialnich obsahti a médii viibec. Tim se zabyva kriticko-hermeneutickd vétev
medialni vychovy, jejiz koncept vychazi zkritickych teorii masovych médii.
Kritickymi mechanismy 1épe odhalime zneuziti nejriznéjSich informaci. Druhym cilem
je vypéstovat reflexi tim, Ze se o médiich dozvime co nejvice. Pfipravi tim Zzaka
na pochopeni a praktické vyuziti médii. V anglofonnich zemich se uZzivd vyrazu
learning-by-doing. Zaci se uéi na zékladé vlastni prace, napiiklad vytvaienim webovych
stranek. Tento postup je tradi¢ni, vedle n&j se ale objevuji ijiné. Napiiklad tzv.
teleologicky pristup. Medidlni vychova zkoumé azdokonaluje nové moznosti,
kter¢ moderni komunikacni technologie poskytuji kvalitnéjsi vyuce: e-learning,
vyukové aplikace, virtualni §kola, atd."”

Ve Spojenych stitech americkych se zacala medidlni vychova celistvé
prosazovat v osmdesatych letech minulého stoleti a o néco pozdéji piisla do Evropy.
Dnes je soucasti vzdélavaciho systému vétSiny vyspélych zemi svéta. Debata o tomto

okruhu pedagogiky se posledni dobou vzmaha i v Ceské republice.

D www.fss.muni.cz

28


http://www.fss.muni.cz/

Pro zavedeni medialni vychovy do naSich Skol hovoii nékolik argumenti:
sekundéarni poznani nahrazuje primarni, tim pddem vzrlsta moznost zneuziti informaci,
dale existence Skodlivého vlivu na jedince diky zobrazovani nevhodného chovani
¢i nepftijatelnych hodnot (sem spada napiiklad velmi diskutované téma ptiliSného
pouziti nasili v televizi) anezbytnost umét zachdzet snovymi komunikacnimi
technologiemi, tfeba s internetem.

O medidlni vychové se uvaZovalo jiz po druhé svétové valce vramci
demokratizace Némecka spojenci. Medidlni gramotnost se méla stat u¢innym bojem
proti zmanipulovani davu. Mediadlni vychova obsahuje dva typy vyuky, dovednostni
a kriticky. Jednotlivé zemé& se od sebe lisSi mirou zastoupeni jednotlivych typu.
Dovednostni typ — learning-by-doing se spiSe uziva ve Spojenych statech americkych,
odpovida vice standardim americké vyuky, kdy se neklade takovy diiraz na nauceni
faktl jako na to, aby si zak sam vyzkousel probiranou latku v praxi. Druhy typ se
uplatiiuje piedevsim v Evropé, ale také tfeba v Kanad€. Osahuje analyzu medialniho
sdéleni vedouci k odhaleni urcitych spoleénych mechanismil.

Medidlni vychova se doporucuje pro starsi zaky na zakladnich Skolach a pak pro
studenty stfednich $kol, zejména gymnazii, jako navazujici predmét. Hlavnim cilem této
vychovy je rozvinuti tzv. medidlni gramotnosti, aby se mlady ¢lovék naucil orientovat
v medidlnim svét€ a pro sebe co nejlépe vyuzil medialni nabidku.

Je zapottebi, aby z4ci nejprve pochopili nékolik zédkladnich vychodisek:

1. Mediélni produkty, jez jsou vSude kolem nas, ndm pomahaji konstruovat realitu.

2. Zpravy nejsou zprosttedkovanymi kopiemi udalosti. Jsou vytvorem novinait, jsou
zjednodusené, zestru¢néné, vytiidéné a podiizené néjakému ucelu.

3. Ukolem reklamy je tvorba klamu.

4. Medialni organizace jsou ekonomické podniky, snazi se vydélat penize.

5. Tyto organizace sméfuji ke shromazd’ovani majetku a ke kulturni a ekonomické
globalizaci.

6. Kazdy clovek spada do nékolika publik, jez jsou déna sociodemografickymi
charakteristikami, zajmy a psychologickymi vlastnostmi jednotlivych ¢lent.

7. V raznych skupinach existuji vyklady, jak maji vypadat medidlni produkty, tyto
vyklady jim pak davaji smysl.

8. Vyznamy medialnich produktii divaci zaménuji za obecné platné hodnoty.

9. Média ovliviiuji spole¢nost i jedince.
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10. Média umoznuji sekundarni, zprosttedkované poznani, které se stale vice prosazuje

na ukor primarnimu poznani a které pracuje se stereotypy. "

Jan Jirdk doporucuje dvé formy realizace. Tou prvni je integrace dil¢ich témat
do béznych vyucovacich hodin, zejména do obcCanské literarni vychovy, a druha je
projekt nebo jina forma specializované vyuky.

Medialni vychova by se méla zabyvat tématem médii v soucasné spolecnosti.
Zaci by méli ziskat predstavu o skladb& médii a fungovani medialnich instituci, méli by
rozvijet receptivni ¢innosti a méli by se dozvédét o moznych ucincich médii a roli
piijemci.  Zaci by se méli dozvédét o nasledujicich kapitolach: Medialni primysl.
Co ovliviluje ¢innost médii — at’ uz jsou to zakony, cenzura nebo majetkové vztahy,
inzerenti, poptavka vetejnosti €i etické kodexy. Zpravodajstvi — tvorba, ovlivnitelnost,
pouziti stereotypll. Zabava — ¢asopisy, televizni soutéze nebo serialy. Reklama — jeji cil,
vliv na ¢loveéka, zakladni pravidla fungovani. Reprezentace a stereotypy — jakym
zpusobem média ukazuji mezilidské vztahy, instituce nebo naptiklad genderové
stereotypy. Publikum — jak vznika, do kolika publik patii jeden ¢lovek apod. V1iv médii
— typy predpokladanych ucinkt, konkrétni obsahy a jejich Gc¢inky, atd. Dalsi zvySovani
medialni gramotnosti. *

Na téma média v soucasné spolenosti by méla navazovat medidlni praxe.
Ta mlize zdkim pomoci pii tom, aby zjistili, jak funguje pfiprava medidlnich produktt.
Nauci je vyjadiovat vlastni nazor, ukaze jim zpétnou vazbu mezi redakci a okolim

a umozni jim spolupracovat.

Y www.vuppraha.cz

) Tamtéz.
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Déti by si mély vytvofit Skolni ¢asopis, rozhlas, ptipadné televizi nebo webové
stranky. M¢&ly by si rozdélit tkoly a stanovit uzavérku. Ucitel v tomto piipad¢é zastava
ulohu supervizora, ktery dohlizi na dodrzovani termind, pribéh porad, jazykovou
a vécnou uroven medialniho produktu, ale sdm se na praci svych zaka vice nepodili.

At uz je tento predmét zavadén do stavajicich pfedméth nebo je vyucovan
samostatng, stale patii mezi problémy medidlni vychovy adekvatni kvalifikace uciteld,
ptestoze bylo vydano nckolik kvalitnich ucebnic, které jsou dostupné na internetu
vcetné dopliujicich pomtcek.

Déle pak vzniklo nékolik televiznich dokumentl zabyvajicich se touto
tematikou, z nichZ bylo nékolik odvysilano i v Ceské televizi. Vyrobou téchto pofadii se

zabyvaji naptiklad britska BBC nebo americka NOVA.
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3.2 Rodi¢ — dité — televize

Ze vSech médii v rodiné nejvic pisobi televize. Je také nejlakavéjsi a svym
nebo soustavnd vypinat. Znamy psycholog Pavel Ri¢an a publicistka Drahomira
Pithartovd vroce 1995 vydali knihu snazvem Krotime obrazovku. V ni nabizi
profesionélni rady rodi¢im, co se tyCe uzivani televize jejich détmi. Ve vétSing
piipadech by rodi¢e m¢li zacit sami u sebe.

Autofi tvrdi, Ze bychom méli ucit déti vybirat z programt. Chybou byva posadit
se k televizoru, i kdyZ zrovna neni vysilan jediny potad, jenZ chceme shlédnout. Prosté
se posadime k televizi, abychom se zabavili. Pfedejit se tomu dé tim, Ze si naplanujeme,
na které porady se budeme divat, a stejn¢ tak postupujeme do urcitého véku se svymi
détmi.

Méli bychom se téz naucit televizi vypinat. Doporucuje se uvést vhodné
argumenty (pfiliS mnoho nasili, absence dobrého piib&hu,...) a jit se zabavit jinak.
Rozumné je vysvétlovat Skodlivost nejriiznéjSich medialnich obsahtli. Se star§imi détmi
a mladezi bychom méli vést diskuze a jejich nazory bychom neméli podceniovat.

Ri¢an dale doporucuje koupit video nebo dnes i DVD piehravaé. Nekvalitni
programy se pak daji lehce nahradit videokazetami ¢i DVD disky s hodnotnéjsimi
potady. Méli bychom si také pofidit videokameru a naucit s ni déti zachazet. Sesadime
totiz obrazovku z pomyslného piedestalu a ukaZzeme tak détem, Ze je mozné vcelku
snadno urcovat jeji obsah.

Naproti tomuto vstificnému kroku stoji zdkaz, kterého by se rodice téZ neméli
bat. Dokonce ani autoritativniho zdkazu. M¢li by s nimi ovSem Setfit. U starSich déti
by se dokonce mohl modifikovat na upozornéni, to ovSem vyzaduje poslusnost. Zakaz
televize je vSak velice dobry trest, téZko jim néco pokazime, dit¢ v naprostém ptipadé
o0 nic nepfrijde.

Jak rodiCe, tak déti by méli mit ur€en maximalni pocet hodin stravenych
pied televizi. Doporucuje se nejvySe pét hodin tydn€. Jednou tolik televizi muze
bez nasledkl sledovat dospély a jesté o pét hodin vic je Uiplné maximum, které by se
rozhodné¢ nemélo piekraCovat. Détem do tii let by méla stait pouze vecerni

desetiminutova pohadka, déti do Sesti let mohou sledovat i néjakou pohadku navic
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a filmy o ptirodé. Cim méné, tim 1épe. Zde je jesté dilezité zminit jednu radu: Nikdy
nevolat déti zabrané do hry k televizi!

Dobré¢ je naucit déti odiikani, nemusi vidét kazdy film, ale aby jim to nebylo lito,
je zapotiebi nahradit medidlni zabavu né¢im jinym. Je to ono stale omilané, avSak
potfebné, veénovat détem vice Casu, volné chvile travit spoleCnymi hrami, vylety,
povidanim, ¢i cetbou.

Velmi Skodlivé je odlozit déti k televizi, jelikoz na né pravé nemame ¢as. DalSim
omylem pak, je Ze spousté vécem dit€ nerozumi a nechape je. S malymi détmi by se
rodi¢e méli divat vzdy. Vhodné je po vecerni pohéadce si jest¢ chvili povidat o tom, co
dit¢ vidélo. Rozviji se tak slovni zasoba ditéte, logika a schopnost vyznat se ve vlastnich
emocich. I se star§imi détmi by se rodi¢e méli obc¢as divat. Sledovanim nejriiznéjSich
reakci na televizni podnéty se rodice mohou o svych détech hodné dozvédeét.

Rodi¢e by méli svym détem také do urcitého veku zakdzat televizni zpravy.
Argument stavici na zobrazované realit¢ zivota v tomto piipadé neobstoji. Zobrazované
udalosti jsou Casto natoCeny velmi drasticky a mohou neblaze ovlivnit zranitelnou
détskou dusi. Ale na druhou stranu by déti zpravy sledovat mély, aby védely, co se déje
v okoli 1 ve svété. Pii nasilnych reportazich je dobré televizi jednoduse vypnout.
Na takovéto obsahy je vSak dobré adekvatné reagovat, kruté ¢iny pred détmi hlasité
odsoudit. Pokud totiz rodi¢ ziistane po zpravé o brutalni vrazd¢ naprosto nevzrusen,

ukazuje ditéti nedostatek soucitu."

DPITHARTOVA, D., RICAN, P.: Krotime obrazovku. Jak vést déti k rozumnému uZivani médii. Praha, 1995, ISBN 80-7178-084-7,
s. 35.
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3.3 Néktera evropska média, weby a jejich vzdélavaci programy

Slovenska republika

Déti a mladi lidé tvofi na Slovensku asi 44% obyvatelstva (asi 2 290 000).
Objevuje se rozsahla diskuze o potiebné Skolské reformé. Nejsledovangjsi televizi je
komeréni Markiza. Vetejnopravni Slovenska televizia prochdzi rozsdhlymi zménami
od roku 2003. Zacala vysilat v roce 1953. Od 1. ledna 1993 vysila na dvou celoplosnych
programech. Ze vzd¢lavacich programt vysila naptiklad Literdrne oko, Pod lampou
nebo Ano, umenie.

Markiza vysila od roku 1996, je to komerc¢ni stanice. Porady se vzdélavacim
prvkem jsou napiiklad Zem, Biznis-in nebo A-kredit.

Slovensky rozhlas: viijnu 1924 mél Ceskoslovensky Radiojournal 20
evidovanych koncesionaid. Thned po vzniku samostatné Slovenské republiky vznikl
také Slovensky rozhlas, ktery dnes vysild na né€kolika okruzich v€etn¢ internetu.

Rddio Devin je kulturné orientovana stanice vysilajici tfeba hry pro mladez,

uméleckou publicistiku ¢&i literarni potady."

Polska republika

Ma asi 5 433 000 zaka Skolou povinnych a studentti. Ma 9 televiznich kanald.
TVP vysila programy TVP 1, TVP 2, TVP 3 a TV Polonia pro Polaky v zahranici.
Vzdélavaci programy TVP 1 a TVP 2 tvofi zhruba 7 — 10% vysilaciho ¢asu (v Ceské
republice je to asi 3,5%). Objevuji se zde pofady vénované riznym védnim oborim,
vysilani pro skoly, ale je zde také ve velké mife obracena pozornost na vzdélavani
nezaméstnanych. V ramci TVP pulsobi zvlastni vzdé€lavaci instituce nazyvajici se
Televizni akademie (Akademia Telewizyjna), kterd Skoli profesiondly z oblasti médii
a provozuje Jazykovou poradnu (internetovou a telefonickou) a vydavatelstvi.

Polsat je nejsledovanéjsi komercni televize vysilajici od roku 1992. Polsat se
na porady vzdélavaciho typu moc neorientuje, zajimavy je ovSem program Czarny pies

czy bialy kot, jez proslul mimotadn¢ kvalitni investigativni publicistikou.

DKOLEKTIV AUTORU: Evropska média a weby v ceské skole. Praha, 2004, ISBN 80-211-0468-6, s. 18.
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Polskie Radio vysilad od roku 1926 nyni na programech Program 1, Program 2, Trdjka,
BIS, Radio Polonia, Radio Parlament, Polskie Radio Online. V této souvislosti je
potebi zminit BIS, jenz funguje jako jediny polsky vychovné vzdélavaci program.
Vénuje se velkému poctu védnich obort, vysild kurzy némciny, anglictiny
a francouzstiny, organizuje debaty se studenty vSech typii Skol na riznd témata, diskuze
s uciteli a rodici o vzdélavani. Déle je pak pozoruhodné téZ Radio Polonia, jez obstarava
zahrani¢ni vysilani Polského radia. Vzniklo vroce 1936 a vysilalo v polstiné
a anglictin¢, dnes se na jeho vlnach ozyvaji i jazyky jako fectina, finStina, ruStina,

tureCtina, italStina a esperanto.1)

Rakouska republika

Ve véku povinné Skolni dochazky je 873 000 déti. Rakousko je zvlastni tim,
ze jeho prvni soukroma stanice ATV plus zacala vysilat az v roce 2000 a je zatim
dostupnd jen 75% obyvatelim Rakouska, ostatni soukromé stanice jsou regionalni.
V roce 2003 byl ve Vidni odstartovan projekt univerzitniho televizniho vzdélavani.

ORF (Osterreichischer Rundfunk und Fernseher), ma televizni a rozhlasovou
soucast. ORF 1 se orientuje na mladsi cilovou skupinu bydlici pievazné ve méstech,
ORF 2 se naproti tomu vice zaméiuje na jednotlivé oblasti Rakouska. ORF ma velké
mnozstvi vzdélavacich programu pro déti a mladez.

ATV plus se snazi byt pro své divaky atraktivni, dynamické a vtipna. Orientuje
se spiSe na mladsi publikum, snazi se jej zaujmout neotielym vysilacim forméatem.
M4 malo relaci vzd€lavaciho charakteru, patfi sem zejména Magazin o védéni (Aha!
Das Wissensmagazin!)

Radio Osterreich 1 je velmi popularni kulturné orientovana vefejnopravni

stanice.

DKOLEKTIV AUTORU: Evropska média a weby v ceské skole. Praha, 2004, ISBN 80-211-0468-6, s. 14.
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Spolkova republika Némecko

Asi 9 milionti déti. V souc€asnosti se debatuje o Skolské reformé. ZDF (Zweite
Deutsche Fernsehen) mé heslo ,,Védéni a objevovéani“. Plni podobnou ulohu jako
v Ceské republice CT 2. Tato vefejnopravni televize vysila velmi Sirokou skalu
dokumentti a vzdé€lavacich programl, zejména vSak pro starSi déti a dospélé.
Spolupracuje s kandlem pro déti Kinderkanal. Provozuje také zajimavy internetovy
portal www.zdf.de, ktery obsahuje odkaz Védéni a objevovani (Wissen und Entdecken),
ktery je dal rozd€len na Zemi a klima, Pfirodu a zvifata, Vyzkum a techniku, Mozek
a psychiku, Pfib&hy a dobrodruzstvi a Archiv."

ARD (Arbeitsgemeinschaft der oOffenntlich-rechtlichen Rundfunkanstalten
der Bundesrepublik Deutschland) je vefejnopravni televize, plni podobnou tlohu jako
nase CT 1. Vzdé&lavaci pofady zafazuje méné nez ZDF a v okrajovych &asech. Uzce
spolupracuje s Deutschland Radio a Deutsche Welle.

KIKA (Kinderkanal) je vetfejnopravniho charakteru, spolupracuje s ARD, ZDF
nebo ORF. Vysild pohadky, seridly, soutéze, kvizy a vzdélavaci programy uréené pravé
détem. Internetovy portdl www.kinderkanal.de 1ze doporucit jako doplnék pifi vyuce
némciny od mirné¢ pokro¢ilé urovné, vzhledem k velkému mnozstvi interaktivnich her
urcenych primarné détskym uzivateltim jej mohou navstévovat jiz déti na prvnim stupni
zakladnich skol.

Deutsche Welle je rozhlasova a televizni stanice, jeZ vznikla vroce 1953
a od roku 1962 putsobi jako nezavisla vetejnopravni stanice na zakladé zakona
o Deutsche Welle. Radio vysila v 29 jazycich a televize ve tfech a on-line po internetu.
Stanice ma tréninkové centrum pro budouci rozhlasové a televizni novinare, kteti
pochézi zejména ze zemi s totalitnimi ¢i posttotalitnimi reZzimy. Deutsche Welle se také
vyznamné dotyka Ceské republiky, jelikoz mezi lety 1968 a 1989 vysilala spoleéné se
Svobodnou Evropou, Hlasem Ameriky a BBC nezévislé zpravodajstvi, v srpnu roku
1968 dokonce vysilala denné¢ az tfi hodiny v ¢estin€ aktualni zpravy. Vysilani v €estiné

skonéilo v roce 2002.2

DKOLEKTIV AUTORU: Evropska média a weby v ceské skole. Praha, 2004, ISBN 80-211-0468-6, s. 16.

ITamtéz, s. 11.
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Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

Zije zde kolem 59% procent obyvatel do véku 29 let. Nejoblibengjsimi kanaly
jsou BBC 1, BBC 2, Channel 4 a ITV. Velka Britanie dosahla jako prvni v Evrop¢ toho,
ze zde bylo zavedeno digitalni vysilani.

BBC (British Broadcasting Corporation) je nejstar§i rozhlasova a televizni
stanice na svété. Vysila televizni kandly BBC One, BBC Two (obsahly vzdélavaci
program), BBC Three, BBC Four, CBBC, Cheebies, BBC News 24 a BBC Parlament,
dale pak deset rozhlasovych stanic (Radio 1, 1Xtra, Radio 2, Radio 3, Radio 4, Five
Live, Five Live Sports Extra, 6 Music, BBC 7 a Asian Network), mnoho dalSich stanic
je uréeno pro publikum mimo Gizemi Britanie. Ceska redakce BBC bohuzel nejspis brzy
zanikne.

BBC vysila ¢isté vzdélavaci porady a weby pro predskolni déti, povinné Skolni
vzdélavani, odborné vzdélavani a celozivotni vzdélavani, pofady zamétené na vyuku
anglictiny a relace se vzd€lavacimi prvky. Spolupracuje s mnoha internetovymi
strankami a vydava velké mnozstvi publikaci.

www.bbc.co.uk obsahuje informace o vysilani radia a televize, server obsahuje
nepieberné mnozstvi informaci a ma velice zajimavou sekci Vzdélavani (Learning).
Je ¢lenén na nekolik podsekci, primarné podle tii veékovych kategorii, dale je rozdélen
na témata a nasledné je c¢lenén sekundarné podle vékovych kategorii. Server ma Sirokou

nabidku interaktivnich programi a obsahuje velké mnozstvi informaci."

DKOLEKTIV AUTORU: Evropska média a weby v ceské skole. Praha, 2004, ISBN 80-211-0468-6, s. 20.
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Ceska republika

Ceska televize zahajila své vysilani 1. kvétna 1953. Nejprve televize vysilala
pouze 3 dny v tydnu, v 1ét& dokonce jen 2, od konce roku 1958 pak Ct vysila cely tyden.
V této dob¢ také rozsitfovala sva studia; 31. prosince 1955 v Ostrave, 3. listopadu 1956
v Bratislavé, 6. Cervence 1961 v B¢ a 25. unora 1962 v KoSicich. Dnel0. kvétna 1970
zadal vysilat druhy program. Dnes Ceska televize provozuje jesté informaéni kanal Ct24
a od 10. tnora také Ct 4, ktery je zaméfen na sport. Ceska televize se také pripravuje
na rozsahlou vlnu digitalizace. Mezi jeji vzdélavaci programy patii zejména dokumenty
z produkce BBC, ale také vlastni.

Od zari 2004 vysild védomostni souté¢z zaméfenou na déti AZ-kviz Junior.
SoutéZ je zaméfena na déti v 6. a 7. tfidach zékladnich Skol a primach a sekundach
gymnazii. Soutézici maji za kol odpovidat na otdzky z Sirokého spektra obort. Vyhry
jsou opét prizpisobeny véku a maji zejména vzdelavaci hodnotu. Premiérovée se vysila
v sobotu a v nedéli dopoledne.

Dal§im programem je Kde penize poméhaji a Pomahejme si, které déti uci
toleranci hlavné k postizenym spoluobcantim.

Pievzatym programem pro déti, ktery Ceska televize vysila, je Sezame, otevii se.
Serial se v soucasnosti promita ve 160 zemich svéta. Jeho soucasti jsou vystupy
animované, hrané 1 loutkové. Je zaméfen zejména na mladsi déti a snazi se je nendsilnou
formou vzde¢lavat. Vlastnim produktem je potfad pro déti ,.Kosticky”, vydavany
i na DVD. A také vecernicek, ktery je vysilan jiz 41 let bez ptestavky a bez vlivu
politickych udalosti viech rezimi. CoZ je v Evropé ojedinglé."

Cesky rozhlas zadal vysilat roku 1923 a v soucasnosti provozuje 7 kanalt. Jeho
soudasti jsou také programy pro déti. Cesky rozhlas 2 — Praha vysila kratce po poledni
Kazdy den s pohadkou. Pohadka se vysild i pfed spanim v pravidelném ptispévku
nazvaném Hajaja. DalSim pofadem je Kalendarium, ktery upozoriiuje na dilezité
udalosti, které si poslucha¢i budou moci pfipomenout nasledujici tyden. Zajimavym

programem je také Domino. *

Dwww.czech-tv.cz

? www.rozhlas.cz
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ABC je casopis, ktery vychazi uz skoro 43 let. Pavodné mél podtitul
,Pro techniky a ptfirodovédce”, vroce 1999 se zménil na ,,Generace XXI. stoleti®.
Jeho ctenafi jsou z 60% chlapci, ale posledni dobou se Casopis snazi oslovit i divky.
Obsahem tohoto ¢trnactideniku jsou informace ze svéta védy, techniky, dobrodruzstvi,
ale i soucasnych trendi napiiklad ve filmové oblasti.

Internetové prostredi nabizi détem tyto adresy:

-www.balonek.cz je informacni a zabavni server pro déti, obsahuje tipy
na nejriznéjsi soutéze, poradenské sluzby (napiiklad Kam na stfedni Skolu?), rizné
reportaze, ale také literarni ptispévky od samotnych déti.

-www.iklubovna.cz je internetovy Casopis, ktery je urCen predevSim pro déti
nav§tévujici organizaci Skaut, kterd ma u nas dlouholetou tradici. Obsahuje ale také
zajimavé reportdze a ptispévky od samotnych ¢tenait.

-www.ezavinac.cz je stranka nabizejici pfedev§im zajimavosti pro déti ze svéta

pocitact a skoly.

Nejruznéjsi servery lze vyuzit ve vzdélavani déti, at’ uz ve Skole nebo doma

s rodidi.

D www.skolaonline.cz
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3.4 Pocitacové hry

I kdyz pocitacové hry nespadaji piimo do kategorie masmedidlnich produkti,
tézko mizeme hovoftit o vlivu televize, Casopisii nebo internetu na déti, aniz bychom
zminili pravé je. Jedna se o tak obrovsky fenomén, ktery prosté nejde piehlédnout.
Nejvétsi debata o vlivu nasili se totiz to¢i pravé kolem televize a akénich her,

proto bych se tomuto tématu chtéla téz okrajoveé vénovat.

Pocitacové hry jako fenomén

Soucasna pozice pocitacovych her ve spolecnosti a na trhu se té$i masivnimu
rastu. Divodem je samoziejm¢ pokrok v technice a snadnad dostupnost vykonnégjsich
osobnich pocitact. V soucasnosti dosahuje obchod s pocitacovymi hrami vyssSich trzeb,
nez piijmy celosvétového filmového primyslu a naskok dal poroste. Odbornici
odhaduji, ze do péti let postupné zmizi rozdil mezi zobrazenim reality ve filmech
a v hrach a ze ze vSech forem zdbavy poroste krom¢ hrani pocitacovych her jenom
pouzivani internetu.

Hrani her se tyka ptevazné mladych lidi, protoze maji lepsi schopnost naucit se
pouzivat nové druhy techniky. Vyzkumy spolecnosti Jupiter Research tvrdi, ze n¢kterou
z pocitacovych her vyzkousi kazdy mésic 95% chlapcti a 67% divek ve veku 13 — 17
let. Peter Lewis z amerického casopisu Fortune tvrdi, Ze primérny Ameri¢an vénuje
hrani her 75 hodin ro¢né, pfi€emz toto ¢islo roste, nejinak tomu bude 1 u nas.

Spor o vlivu her na hrace se neto¢i kolem strategii, adventur nebo tfeba arkad,
které naopak pomahaji rozvijet logické mysleni, zostfuji smysly a bystrost, ale kolem
akénich her, kterych je asi 13% celkové herni produkce a které jsou v USA oznaceny
ratingem M — do 18 let nevhodné. "

Historie vyvoje nasili ve hrach sahd hluboko do minulosti, specialista
na problematiku pocitacovych her Pavel Dobrovsky tika: "Prvnim vyraznym vystupem
proti hernimu zlu byla medialni vina v USA varujici pred hrou Death Race od Petera
Kauffmana, a to roku 1976. Malé auticko jezdilo pres zelené postavicky, které sice nesly
oznaceni gremlin, ale vsichni je povazovali za lidské figurky. Cilem hry bylo prejet
v§echny gremliny. Podle novindru hra navadéla deti, aby jezdily autem pres lidi. Pro

prumysl bylo mnohem neprijemnéjsi, Zze slo o prvni hru, kde se zabijelo néeco,

D www.level.cz
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co vypadalo jako clovek, namisto tankii a robotii. Od té doby se s hrami veze stin
Spatnosti, ktery hry vesele podporuji.

Od roku devadesat do soucasnosti zobrazovani brutality rostlo k realismu,
prerostlo realismus, stalo se neredalnym a opét vstoupilo do abstraktniho vesmiru
postmoderniho vyjadreni, takze nutné proslo fazi, kdy na sebe upoutalo pozornost Siroké
verejnosti. Zazili jsme zdkazy her kvili Spatné ideologii nebo premire nasili, jako tomu
bylo u Commandos v Nemecku, Carmageddonu v Australii anebo ve slavném tazeni
amerického sendtora Liebermana proti hie Mortal Combat. Pokusy o pravni kroky proti
digitalni "amordlnosti" nejsou v ramci demokracie nicim odsouzenihodnym - zda jsou
ucinné, je jind vée." "

Pravé v tomto misté, ale nardZime na zasadni problém. Co s ndmi déla nasili

v pocitacovych hrach? Existuje teorie kumulace agresivity a teorie ventilace nasili.

Teorie kumulace agresivity

Tento vyklad tvofi hlavni nazorovy proud. Hojné ho podporuji média a tim se
dostava do podvédomi laikii. V minulosti byli hra¢i vnimani jako podivini, a i kdyz to
uz dnes neni pravda, prevazn¢ starsi generace se této myslenky drzi. Hlavnim zastdncem
teorie kumulace agresivity je novinaf Radovan Holub. Ten vroce 1999 uvetejnil
ve spolecenském casopise Reflex (a tim nésledné masiroval vefejnost) o tzv. kultuie
kripli, ve kterém se vyjadioval k ,zabijecim pocitacovym hram“ a odbornym
Casopisim jako Level, Gamestar a Score (,Autofi oslovuji jakysi nerozliSeny,
poloimbecilni, poloinfantilni dav, pfestoze sami pranyfuji vSechno debilni, pubertacké
a trapné...*), v roce 2002 nasledoval ¢lanek Totalni valka. Holub tvrdi, Ze Sestnactilety
vrah z erfurtského gymnazia Robert Steinhduser vychéazel z virtudlniho nasili,
pfi naplanované msté proti ,ucitelskym idiotdm* se choval naprosto stejné jako
pii hrani své oblibené hry Counter Strike. Da se fici, Ze Radovan Holub ani jeden svij
clanek nepojal komplexné a nevénoval se dostate¢n¢ hloubce tématu, vysledkem byl
zplostély a zkresleny nahled na uvedenou problematiku, obSirna diskuze bez zavért
a nepublikovatelné invektivy hradt vii¢i panu Holubovi.?

Lidé¢, kteti zastavaji teorii kumulace, jsou piesvédceni, ze akéni hry jsou pfimou

cestou do zadhuby, protoze z hracii vychovavaji nadmérné agresivni jedince negativné

Dwww.level.cz
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ovliviiujici nasi spolecnost. Vinu na takovémto chovani pak maji primarné rodice, ktefi
nedokazali své déti ochranit a nabidnout jim lepSi volnocasové aktivity. Obhdjci této
teorie ji podpiraji tvrzenim, ze dneSni déti jsou mnohem zlobivéjsi a nasiln€jsi nez
generace jejich rodicu.

K tomu ovSem neddvno zemiely pediatr a détsky psycholog Zden¢k Matéjcek
tekl: ,,Vite, to se nam jen zdad, kazda gemerace povazuje své syny a dcery za ty
nejzlobivejsi ze vsech.

Dale je pak upozoriiovano na souvislost mezi hranim ak¢nich her a vrazdénim
na Skolach détmi, k tomu dodava primar bohnické psychiatrické 1écebny Karel Nespor:
»Prvek nasili v pocitacovych hrach je pro deti velmi rizikovy a muze vést az k nasili
redlnému.* Proti ¢emuz je francouzsky sociolog Gérard Neyard, ktery tvrdi, Ze nésilné
scény nevyvolavaji redlné nasili, ale pokud dit¢ neustile sedi u obrazovky, neni pak

schopné rozlisit skute¢nost a fikci. "

Jak je vidét, v této oblasti se neshodnou ani odbornici.

Teorie ventilace agresivity

Tuto teorii zastdvaji predevSim odbornici z pocitacové oblasti, ktefi fikaji,
ze pocitacové hry nam pomahaji zbavit se piebyteCné agresivity a negativni energie,
kterd je v kazdém znas. Podle nékterych odbornikli je vliv prezentovaného nésili
pfecenovan. Novinaf Daniel Etherington z internetové verze BBC to shrnuje takto:
,Mnohé generace déti uz pri svych hrdach pouzivaly rizné variace akcnich konfliktu.
Od kovboju s indidany pres Cetniky a zlodéje az po nacisty a partyzany. *“ Psychoterapeut
doc. Oldfich Matousek k tomu dodava: ,, Pocitacové hry urcité napomahaji k tomu, aby
agrese sla ven. Pocitacové hry existuji asi patnact let a podivdte-li se o sto Ci pét set let
zpét, naleznete mnoho prikladii od rozumného ucelu odtrzené agresivity, destruktivity,
kterou nemuiZete spojit s poslednimi vydobytky techniky."”

Zastanci této terapie také ftikaji, Ze problém détskych vrahti je jinde,
a to vustavé, kterd kazdému obcanu USA umoznuje vlastnit zbran, tedy i lidé,
kteti na to nejsou psychicky pfipraveni nebo ji nejsou schopni bezpecné schovat

pred svymi détmi. Za svoje problémy nemiizeme vinit techniku.”

Dwww.level.cz
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ZAVER

Ucelena literatura na téma média a déti v Ceské republice se bohuzel hleda
velmi tézko, spiS jsem musela vybirat informace z dil¢ich kapitol knih z nejriznéjSich
oborl. Nejvice informaci jsem nasla v knize Children, Adolescents & the Media, kde
jsem mohla prostudovat vysledky nejrizngjSich vyzkumii z celého svéta. Bohuzel
je tato kniha uréend pro americkou vetejnost a vychazi predev§im z americkych dat.
S Ceskymi knihami byl nejvétsi problém v tom, Ze se jich spousta napsala pfed rokem
1989 a tudiz jsou poplatné dobovému ndzoru, takZe mnoho znich neSlo pouZit.
Takovychto knih se mi dostalo do rukou mnoho, ale uziti informaci z nich bylo obcas
riskantni, coz jsem nechtéla podstoupit. Velmi dobfe mi ale poslouzil internet,
a to naptiklad pfepsanymi prednaskami ¢i odbornymi ¢lanky.

Ve své praci jsem chtéla nejenom ukazat, jak mohou média ovlivnit déti, ale také
to, jak co nevice eliminovat jejich negativni vliv. Na jednu stranu musim vyzdvihnout
dilezitost masmédii, ale na druhou stranu i to, Ze se zde skryvaji uréita nebezpeci. Tedy
ukazat razné pfistupy, feSeni a predchazeni toho, kdy jsou déti zahlceny bezpoctem
nedtlezitych, ¢i dokonce ne pfili§ bezpe¢nych obrazii z televize nebo internetu.

Velky problém zde znamenaji i pocitacové hry. Na stran¢ 37 a 38 mé bakalarskeé
prace jsem narazila na dvé teorie, tykajici se PC her. Davam c¢aste¢né za pravdu obéma,
a to teorii kumulace agresivity i teorii ventilace agresivity. Nebezpeci zde ale spociva
a realitou. Proto si myslim, Ze teorie ventilace agresivity je vhodna spise pro dospélého
Cloveéka. Muselo by se jest¢ mnohé zménit, aby déti nemély volny piistup ke hram
plnych nasili.

Problém vlivu masmédii na dé€ti je velmi rozsahly a ani odbornici v ném leckdy
nemaji jasno. Pokud se ale chceme vyvarovat toho, aby se z déti kolem nas stali bezdusi
konzumenti jakéhokoliv masmedialniho sd¢leni, musime zacit u sebe. Mnoho lidi

si totiz neuvédomuje, zZe svym détem dava priklad a ze je uc¢i s médii pracovat.
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RESUME

Aniz si to uvédomujeme, jsme beze zbytku ovlivnéni masmédii. Nékdo vice,
jiny méné. PfinaSeji ndm informace v riznych formach a za riznym ucelem.
Plisobi na nas kazdy den a ovliviiuji nase postoje a nazory. Obohacuji nas, ale zaroven
nam ublizuji.

Déti jsou, vzhledem ke své emocni labilité, nachylnéjsi podlehnout tlaku, ktery
média vyvijeji. Schopnost déti porozumét televizi, zavisi na véku a rozvinuti
kognitivnich schopnosti. V obdobi détstvi cloveék zkouma svét kolem sebe a klade si
otazky. Na ty mu muize odpovédét televize, v ¢emz spociva vyhoda a problém zaroven.
Realita byva televizi roztfisténa do mnoha fragment a opét slozena do jiné, televizni
reality, vétSinou podiizené komerénim z4jmum.

Pomoci pocitacli se vlivnym médiem dneSka stava internet. Vyhodou je,
ze pocitace dokazou zaujmout skoro vSechny déti. Samoziejmé i zde ¢iha velké
nebezpeci v podobé stranek s nevhodnym obsahem.

Pokud chceme alespon ¢astecné ochranit naSe déti pred negativnim vlivem
reklamy, méla by do zivota naSich déti vstoupit medidlni vychova. Ta méa za ukol
v ditéti vypéestovat kritické reflexe viici medidlnim produktim. Co nejvice se dozvédet
o medialni politice a pochopit jeji mechanismy.

Kdyz v8ak opomeneme vSechny negativni vlivy médii, nezbyva nez konstatovat,
ze znamenaji i bezedny zdroj informaci, ktery se stale doplituje a obménuje. Plni také
dilezitou tlohu v procesu socializace.

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani spravuje oblast rozhlasového
a televizniho vysilani v Ceské republice. Udé&luje licence a také je mize odejmout.
Dohlizi na to, aby byl zdkon dodrZzovan. Otdzkou zlstava, zda je tato ochrana

dostatec¢na.
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ANOTACE

Prace je zaméfena na masmédia a jejich vliv na rozvoj osobnosti ditéte.
Problematika masmédii je velmi zidvaznym a obsahlym spoleCenskym problémem
a mym zamérem bylo vénovat se predevsim jejich vlivu na mladého ¢lovéka, ktery sdm
jesté nemuze rozpoznat fikci od reality, ale také poukazat na skryta nebezpeci

vyplyvajici z jejich vlivu.

Klicova slova:

Medialni vychova, vliv masmédii, reklama, televize, internet.

ANNOTATION

The dissertation is focused on mass media and their influence on
the development of a child’s personality. Mass media problem is a serious and wide-
spread social issue and my intention was to explore their influence on a young person
who cannot recognize a fiction from a reality and also to point out the hidden risks that

often result from this influence.

Keywords

Medial education, mass media influence, advertising, television, internet.

45



SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

Slovniky a encyklopedie
REIFOVA, I & KOL.: Slovnik medidini komunikace. —Praha, 2004,
ISBN 80-7178-926-7.

Odborna literatura
ARTERNBURN, S., BURN J.. Drogy klepou na dvere. Brno, 2001,
ISBN 80-86077-03-9.
DUSEK, K., JANIK, A.: Drogy a spolecnost. Praha, 1990, ISBN 80-201-00873.
HAGEN, L., KONCELIK, J., REIFOVA, 1., SCHERER, H., SCHULZ, W.: Analyza
obsahu medialniho sdeleni. Praha, 2004, ISBN 80-246-0827-8.
HAINY, M.: O rodicich, détech a drogdch. Praha, 2001, ISBN 80-247-0135-9.
HVIZDALA, K.: Moc a nemoc médii. Praha, 2003, ISBN 80-86643-07-7.
ILLES, T.: Déti a drogy. Praha, 2002, ISBN 80-85866-50-1.
JIRAK, J., KOPLOVA, B.: Média a spolecnost. Praha, 2003, ISBN 80-7178-697-7.
KOLEKTIV AUTORU: Evropski média a weby v ceské Skole. Praha, 2004,
ISBN 80-211-0468-6.
MANDER, J.: CtyFi ditvody pro zruseni televize. Brno, 2000, ISBN 1081-174-2000.
McLUHAN, M.: Clovék, média a elektronickd kultura. Brno, 2000,
ISBN 80-7217-128-6.
MERTIN, V.: Na co se casto ptate. Ze zkuSenosti détskéeho psychologa. Praha, 2004,
ISBN 80-7183-316-9.
PITHARTOVA, D., RICAN, P.: Krotime obrazovku. Jak vést déti k rozumnému uZivini
médii. Praha, 1995, ISBN 80-7178-084-7.
ROGGE, J.: Détskeé strachy a uzkosti. Praha, 1999, ISBN 80-7178-237-8.
SHAPIRO, L.: Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj. Praha, 2004, ISBN 80-7178-964-
X.
STRASBURGER, V., WILSON, B.: Children, Adolescents & the Media. Thousand
Oaks, Kalifornie, 2002, ISBN 0-7619-2124-9.
VLASTNIK, J. : Televizni ndsili a zdkon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a

mladeze a jeho zdkonnd uprava. Praha, 2005, ISBN 80-7220-245-6.

46



Internet
www.afis.cz
www.balonek.cz
www.bbc.co.uk
www.czech-tv.cz
WWW.ezavinac.cz
www.feminismus.cz
www.fss.muni.cz
WWW.gamezone.cz
www.iklubovna.cz
www.kinderkanal.de
www.lata.cz
www.level.cz
www.net.org/clubhouse/index.html
www.reflex.cz
www.rozhlas.cz
WWW.ITtV.CZ
www.sagit.cz
www.skolaonline.cz
WWW.uiv.cz
www.vuppraha.cz

www.zdf.de

47


http://www.afis.cz/
http://www.balonek.cz/
http://www.czech-tv.cz/
http://www.ezavinac.cz/
http://www.fss.muni.cz/
http://www.gamezone.cz/
http://www.iklubovna.cz/
http://www.kinderkanal.de/
http://www.lata.cz/
http://www.level.cz/
http://www.net.org/clubhouse/index.html
http://www.reflex.cz/
http://www.rozhlas.cz/
http://www.rrtv.cz/
http://www.sagit.cz/
http://www.skolaonline.cz/
http://www.uiv.cz/
http://www.vuppraha.cz/
http://www.zdf.de/

PRILOHY

PRILOHA ¢. 1 Nasilné ¢inny na CT a NOVE
PRILOHA ¢. 2 Druhy agrese dle druhu pofadu
PRILOHA &. 3 Typy agrese podle druhu pofadu
PRILOHA ¢&. 4 Podil potadii na celkovém objemu nasili
PRILOHA ¢&. 5 Motivy agrese dle druhu pofadu

PRILOHA ¢. 6 Denni pramér sledovani televize

48



Nasilné ¢iny na Cta Nové

Ostatni nasili

Katastrofy

Valky

Druh

m Ct
@ Nova

Strileni

Znasilnéni

Vrazdy a zabiti [ )

0 20 40 60 80 100 120 140

Pocet

VLASTNIK, I.: Televizni ndsili a zdkon. Vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a mladeze a jeho

zdkonnd uprava. Praha, 2005, ISBN 80-7220-245-6, s. 210.

49
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Typy agrese podle druhu poradu
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Denni primér sledovani televize (déti ve véku 4 -14)
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