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ABSTRAKT

Bakal&ska prace na temdliv televize a internetu naétl" priblizuje historii €chto meédii

od jejich prvopdatku az po satasnost. Popisuje funkce, které televize a intepnetspo-
le¢nost ma. Zabyva se negativnimi a pozitivnimi vliwgSe zmhovanych médii na i

a mladez. ¥nuje se medialni vychéva moznostem Skoly a rodiny, kter@ medialni vy-
chow maiji. V posledni kapitole teoretick@sti se snazi charakterizovat média a medialni

vychovu jako zdroj informaci.

V praktické ¢asti se snazi formou dotazniku zmapovat zaky pat§idhzakladni Skoly
a zjistit kolik ¢asu @ti t¢émto médiim ¥nuji, jakym zgmsobem média vyuzivaji a jakou

tlohu v jejich Zivotech maiji.

Klicova slova: média,dti, televize, Arpanet, internet, medialni vychowrdprmace, volny

ABSTRACT

Bachelor’s thesis on the topic “The influence déussion and the Internet on children”
outlines the history of these media from the outs¢he present day. It describes the func-
tions the television and the Internet have in tha@ety. The thesis deals with the negative
and positive effects of the above mentioned ondohil and youth. The work pays atten-
tion to the possibilities of media education atasatand in family. In the last chapter of the
practical part the thesis tries to characterizeisnadd media education as a source of in-

formation.

The practical part is also included in the thelsis.main aim is to map the fifth year pupils
and find out how much time they devote to the melaav they use it and what is the role
of the media in their lives. The research was doaajuestionnaires. Bachelor’s thesis on
the topic “The influence of television and the migt on children” outlines the history of
these media from the outset to the present daledtribes the functions the television and
the Internet have in the society. The thesis dedls the negative and positive effects of

the above mentioned on children and youth. The warfs attention to the possibilities of



media education at school and in family. In the &mapter of the practical part the thesis

tries to characterize media and media educatieasagirce of information.

The practical part is also included in the thelsis.main aim is to map the fifth year pupils
and find out how much time they devote to the melav they use it and what is the role

of the media in their lives. The research was doaeuestionnaires.

Keywords: media, children, television, Arpanet.ehmiet, media Educatinon, Information,

leisure
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UvoD

Zijeme v dol, kde se média stala nepostradatelnowastii nasich Zivdta ovliviiuji nas
shad na kazdém kroku. Lidstvo si uz po staletiugel informace iznymi komunik&nimi
prostedky. Nejprve probihalofpdavani informaci za pomoci zviykposunk a gest. Poz-
déji se ucloveéka vyvinulated, kterd ho odliSila od ostatnich Zitiohti a postavila ho na
vrchol potravinovéhdetzce. Ma se za to, Zec¢ vznikla za delem zlepSeni spoluprace

a koordinace b lovu.

Nasledoval objev pisma, které se nejprienaselo v podabkreseb na zdi jeskyni, hiné

a kamenné desky, papyrus, poté lidstvo tuto disciplinu dovedlddkonalosti vynalezem
tisku. Mysl ¢lovéka se neustale vyvijela a lidskédeni nabyvalo SirSich rozéni, lidstvo
zatalo zkoumat elektromagnetickeé viny a zrodil se tagla o gkolik let pozdji i televi-

ze. Pra¥ toto obdobi, Ize z historického hlediska pokladatprvopdatek médii jako ta-
kovych. Stavaji se zajimavou alezitou sodasti lidskych Zival. Diky jejich vysilani je
lidstvo informovano o ¢hi v politice, o poasi o pevratnych objevech léka a wdci,

0 atentatech na vyznamné osobnosti a hlavy,sté i 0 hrozicich valkach nebo katastro-

fach.

Funkce médii se v dnesni dotsochu zngnila a neslozi nam pouze jako zdroj informaci,
ale i jako zdroj zabavy, jehoz préetinictvim niizeme utracet sy, v dnesni dobtak dra-
hocennycas. RPedevsim dti a mladez travi {iliS volnéhocasu ged obrazovkami televizi
a paitatovych monitoru. Tento trend se stal &asti jejich Zivotniho stylu, coZ je dodité
miry pozitivrg, ale i negativé ovliviiuje a isobi na jejich osobnosti a duSevni vyvo.

Kazdy dosply ¢lovék musi pozorovat zémy v chovani mezi generaci dnesni¢ki d ge-
neraci dti predchazejici. Dnesni¢d maji wtSi sklony k nasili a brutaditnez tomu bylo
diive. Nedavné masakry ve Skolach, kdy inspirackktéznym ¢inaim, bylo pré¢ nasili

v televizi, internetové blogy a piacové hry s ndsilnym podtextem, tomu jen ri@guji.
Mezi détmi se Sfi nagiklad Skolni Sikana, ktera &aa uz na nejnizsich stupnich zaklad-

nich skol.

Media se v dnesni dokesi velké oblibenosti a jejich vyvoj jde depu neuiitelnym
tempem. Jen maléast lidské populace je schopna se v této medi&loluee orientovat

pottebnym tempem.

U déti a mladeze plati pravidlo, Ze pokud nebudou mdfilpna Facebooku, nejnéjsi typ

mobilniho telefonu, tabletu nebo ipodu a nebuda@i hejno¥jsi hru, kterd je momentain
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na trhu, nebudouibec in. Mohlo by si jim s nefiSi pravépodobnosti stat, ze je jejich
vrstevnici zavrhnou, nikdo se s nimi nebude kanitgagtanou se t&m posmichu a ura-

Zek ostatnich.

Média nam krora aktualnich informaci a zabavy, také promitaji pgatreklamy, kde nam
doporwiuji ty nejlepSi vyrobky pro nas a naskt nagiklad jaky krém je zapébi si kou-
pit, aby naSe pokozkaigtala dokonale hebké, &i a stale mlada. Existuje cel@da po-

dobnych produkt, které se lidstvu nabizi, slibuji nemozné a tiamkbu zakaznika.

M¢li bychom se zamyslet nad tim, zda jsme schopnfatysi z nepeberného mnozstvi
informaci, které se k ndm préstinictvim fiznych médii dostavaiji, ty spravné informace.
Zda s &¢mito informacemi umime spra¥mpracovat a zda ke svému rdesii g'ehledu pou-
Zivame ty spravné informiai zdroje. Pokud toto my jako dadpdokazeme, je zapiabi

poloZzit si otazku, zda to samé dokazi i na%e d

Praw tato problematika se stala tématemiadpetem zkoumani mé bakdtké prace.
Cilem této prace bylo popsat pozitivni a negatiliviy televize a internetu nagtl a zjistit

jak tato média ovliuji jejich Zivot.
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.  TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENIi POJMU TELEVIZE A INTERNETU

Televize a internetidstavuji d¥ nejpouzivadsi media Ceské republice. Pojem televi-
ze je Siroce pouzivany jednosmy dalkovy telekomunikani systém vysilani, ktery slouzi

Kk prijimani televizniho signalu (obrazu a zvuku)

Internet niizeme charakterizovat jako celéswy systém mezi sebou navzjem propoje-

nych pa@itacovych siti, které spolu vzajefakomunikuiji.

1.1 Historie televize

Malo kdo vi, Ze slovo televize je sloZzeno ze dvquax, ze stardeského ,telé”, které

znamena daleko a z latinského ,vision“, coz znameadni.

Televize pati do skupiny audiovizuélnich médii, st&jtak jako fotografie, film, rozhlas

a multimédia.

Pracuje na principuipnmenovani optickych obrazv elektrické obrazové signaly, dale na
principu elektrickych signéala nasledé na zgtné gemeéné zpst na optické obrazy. Nebo-

li na principu rozkladu obrazufgnosu obrazP¥i tomto genosu je vyuzivano vlastnosti
lidského oka, to znamena, Ze oko, které vnimé& gddrety jako celky, tyto podéty musi

byt promitany dostat@é rychlosti a za sebdu.

V roce 1943 skot Alexander Bain tvrdil, Ze je mojheénést obraz vifpad:, Ze se jej po-
dai rozlozit naradky a body, sstelné body je pak zap@bi gevest na elektrické impulzy
a zpEt, ale jen v pipack, kdy zarové s tim bude rozklad i skladani obrazu probihat syn-

chronizovas.

Za zrod tohoto systému,ibeme povazovat az rok 1884. V té da mlady berlinsky
student Paul Gottlieb Nipkow, nechal patentovabdany kotod, coz bylo prvni zézeni,
které dokazalo provést rozklad a naslednou repmrichikazu. Tento kotause stal jednim
ze zakladnich pridkmechanické televize. Roku 1890 byla vynalezenazuwa elektronka
nebo-li katodova trubice (Catode Ray Tube), ktdyglo mozno zkracehoznaovat jako

CRT. Tuto elektronku vynalezkmecky fyzik Karl Ferdinand Braun.

! Stola, M. Dny které tvdly ceské djiny 1.5.1953 zahajeni televizniho vysilani. Prafavran, 2011, s. 18.
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Vyraz televize byl pouZzit az v roce 1900 n&ipské vystay Expo 1900 ve Francii. Do
roku 1922 byl rozvoj televize ztia omezen, nehbv letech 1914-1918 probihala l.ésv
tova valka. Téhoz roku byla zaloZzena BBC (Britisto&lcasting Corporation), tedy roz-
hlasova a televizni spaleost, ktera provozovala kgnopravni vysilani ve Velké Britanii.
Nutno podotknout, Ze i v dnesSni doBBC zaji§'uje provoz gkolika rozhlasovych i tele-
viznich stanic a vysila i do zahraniPro objektivitu a kvalitu svého vysilani je vbeor¢
uznavanou stanici po celémé¢gvy Ke znovuoziveni tohoto média doslo az v roce 1923
kdy rusky emigrant Vladimir Kosma Zworykin zkongiual snimaci elektronku neboli
ikonoskop. V dubnu roku 1925 John Logie Baier wdigmském obchodnim daimSelf-
ridge predvedl svoji mechanickou televizi. S@sré s tim patentoval prvni barevny tele-
vizni systém, ktery vSak nebyl usmy.

Prvni televizni vysilani bylo uskuteEno v kwtnu 1927 J. L. Baierem ve Velké Britanii,
za pomoci dvou dréttelegrafniho vedeni. Obraz bylgmaSen z Londyna do 700 kilomietr
vzdaleného Glasgow. Zhruba @l poku pozdji byl proveden bezdratovyienos obrazu
na vzdalenost 20 kiloméitra to ot ve Velké Britanii. V roce 1928 Baird realizovalep
nos televizniho signalu za pomoci radiovych vinedlké Britanie az do New Yorku. Ve
stejném roce byla také&gustavena v USA prvni mechanicka televize, o rakd§joi ve
Velké Britanii a Nmecku.

30.9.1929 hylo zahajeno prvni pravidelné vysilamichanické televize na vinach BBC.
Probihalo pouze vithodinovych intervalech v pracovnich dnech. BBMtgitenosy reali-
zovala az do roku 1932, poté p&bla modernizace techniky a vysilani paknzalo az do
roku 1935. V této dabbylo evidovano zhruba 100 televiznichjipnaci. Roku 1936 byl
odvysilan prvni penos z berlinskych olympijskych Her.

Po tomto obdobiifchazi 2. s¥tova valka a sit ma jiné starosti nez vyvoj televize a jeji
vysilani. Bylo zastaveno vysilani stanice BBC iow&ském svazu a Francii. Jediné

funkeni vysilani bylo gmecké, ale jen do doby, nez americké letectvo mHovealet, kte-

“http://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/historie/téten-technika/technicky-vyvoj-televize-v-datech-a-

souvislostech/
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ry zni¢il némecky vysil&. V roce 1941 byla v USAipata norma NTSC, ktera upravovala

kodovani analogového televizniho signalu ggmobilou televizi.

Po valce bylo jako prvni obnoveno vysilani ve Friandale v So¥tském svazu
a v polovirg roku 1946 i ve Velké Britanii, kde bylo podle tef&ich statistik Ppojeno
bezmala 18 tisic televizior To bylo zhruba o 8 tisicifimaci vice, nez ve Spojenych sta-
tech. TéhoZ roku byl préwe Spojenych statech prezentovan prvni &mnkelevizni sys-
tém barevneé televize, ktery zdigegved! inZenyr mdiarsko- zidovskéhotwodu Peter Carl
Goldmark.

Roku 1950 byla oft prijata NTSC norma, tentokrat ovSem pro barevné ietey. O i
roky pozaji bylo zahajeno prvni komeéni barevné vysilani. V roce 1956 bylasgv pred-
staveno prvni dalkové ovladani k televizoru, ktemgoziovalo uzivateli pepinat televizni
kanaly, zapnuti nebo vypnuti zvuku, nebo celé abraz. TehdejSi dalkové ovladani dis-

ponovaloctyimi tlacitky a bylo nazvano Zenith Space Command.

Na evropském kontinefitse prvni barevné vysilani uskéntédo v roce 1957. Ve stejném
obdobi byly pijaty standardy francouzsky Secaménecky Pal. V letech 1959 - 1960 byl
zkonstruovan prvniienosny televizni ijimac. V roce 1960 doslo v USA k velké histo-
rické udalosti. Byla odvysildna prvni Ziva televiatebata, H prilezitosti prezidentské
volby Johna Fitzgeralda Kenedyho a Richarda NixoNaptlce roku 1964 byl
v americkém lllinois zkonstruovan prvni plazmovysplej. O rok pozgi byl satelitem
Mariner 4 odvysilan televizni obraz z planety Maes Zemi. Vi¢ervenci roku 1969 bylo
realizovano prvni vysilani z 8sice. Podle dostupné literatury tomut@mmosu pihlizelo
pies 6 miliori divaki z celého sita. V této dob bylo na s¥té registrovano jiz 200 milio-

na televiznich pijimacu.

U nas se ve spojeni s televizéak hovdit az kolem roku 1928, kdy se docent experimen-
talni fyziky Univerzity Karlovy Jaroslav Safranektkal s Johnem Bairdem. Roku 1930
zkonstruoval vysokoSkolsky student FrantiSek Rpldmoci Nipkowova kotote pistroj
umoziujici rozklad obrazu a jeho znovusloZzeni. Pomohbto [Fistroje zachytil experi-

mentalni televizni vysilani z Londyna a Berlfha.

% Kolektiv autoi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200388. 1
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V z&i 1934 byl na prazském vzorkovém veletrhiteyeosti gedstaven filmovy sninga
ktery umoioval reprodukci televizniho obrazu. O rok pgkdiocent Jaroslav Safranek
ukéazal véejnosti swij televizni istroj, se kterym navstivil na turné peskoslovensku 43
mést a jeho prezentaci b na 20 tisic divak Pro oltany CSR byla vytvéena anketa,
kterd ntla pro televizni fistroj vymyslet¢esky nazev. V uzSim vghu této ankety byly
nazvy jako ,rozvid“ a ,rozjev“, ale nakonec bylozttodnuto o nazvu ,televise“. Docen-
tem Safrankem byla napsana kniha Televise, ve lgepésuje funkce a #gob uzivani
televizniho pistroje. V roce 1936 byla na prazském Zizkaahajena vystavba prvniho
pokusného televizniho vyséia se schvalenym rozgem 850 000 korun. Trvala téindva
roky, ale k zahajeni vysilani nakonec nedoslo. Mysslouzil pouze k vyzkumu &ni

velmi kratkych vin®

V roce 1939 byl Fyzikalni Ustav Karlovy Univerzitppsazen &meckym vojskem a docen-
tu Jaroslavu Safrankovi nebyla umeiia dalsi vyzkumnéinnost. Televizni zidzeni, které

sam vyrobil, uschoval v tehdejsi tovarhelegrafia v Pardubicich.

Nasledovalo obdobi, které jako jinde vetsvneumo#ovalo dalSi rozvoj televize vzhle-

dem Kk probihajici Il. sttové valce. Toto néfznivé obdobi bylo prolomeno 10. srpna
1946, kdy byl zaloZzen podnik Tesla ve StraSnicRddnik byl pojmenovan podle vyznam-
ného srbského elektrotechnika Nikoly Tesly, ktéhyfetech 1856-1943.

Jednim z Ukdl Tesla StraSnice, bylorgkonani povakenych potizi a vytvieni idealniho
pracovniho prosedi k vyrolg televizofi, radiogijimaca, riznych jinych vysilacich z&
zeni, ale i zarovek a elektrotechnickych &miek. Tyto produkty byly vyr&by pro

vSechny socialistické staty a rozvojove zZefako napiklad Egypt, Syrie a dalsi.

V roce 1948 bylo do provozu uvedeno préeskoslovenské televizniizzeni a probhl
prvni pokusny televiznifenos pro viejnost. Celkem 25 televiznickipmaca bylo umis-
téno v budo¥ ceskoslovenského rozhlasu, vSeobecné nemocnice ahBuyatava. red

obrazovkami televiznichifpimaca se vystidalo 100 000 lidi.

* Kolektiv autoi, Dgjiny ceskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200396. 1

® Kolektiv autoi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200398. 1
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V prosinci 1952 Tesla StraSnicenovala tehdejSimu prezidentovi Klementovi Gottwal-
dovi vana@ni darek v podaob televizoru s ozngenim Tesla 4001, coz byl prvni sérov

vyrakeny televizni pijimac.

Ve vyvoji televiznich pijimacu nastal zlomovy okamzik 1. ktna 1953, zahajenim zku-
Sebniho vysilanfeské televize pro vejnost. Bylo zaloZeno prvni vysilaci studio s ndave
Ceskoslovensky rozhlas-televizni studio Praha, Kigté situovano v Praze 1 ve Vladisla-
vové ulici. Petinska rozhledna poslouzila jako vysila obraz bylo mozné zachytit pouze
v Praze a v okoli. Tato vyznamna udéalastgulila Ceskoslovensko k prvni ,dvacitce® ze-

mi, kde bylo televizni vysilani zahajeno réje.

Televizni studio prvni den odvysilalo z filmovéhasp Uvodni slovo, které uved! Jaroslav
Marvan, Ceska filharmonie reprodukovala instrumentalni gBoduj viast - posilis mir*

od Véclava Dobiase, nastek predsedyCeskoslovenského rozhlasového vyboru Josef
Vrabec oficiali zahdjil televizni vysilani. Nasledovaly filmovétadlity, zakkry Gcastnika
cyklistického zavodu PBV, wtenifadu nejlepSim pracovnikn a jako posledni odrecito-

val FrantiSek Filipovskyiimo ze studia Moliérova Lakomce.

Televize vysilala v zimnim obdobfiikrat tydné a v lethim obdobi pouze dvakrat tgdn
Obraz byl vysilan zifjimace umiséného na Peéinské rozhled& Za prvni rok provozu
bylo odvysilano 132 hodin a 86 televiznictaui.®

Za zminku stoji i fakt, Ze na konci roku 1953 oiigane K& poZadala thd predsednic-
tva vlady, aby neprodi€nzastavil vyrobu televizér znatky Tesla 4001, nelopodnik
Tesla n&l v té dol& vyrobenu takovou zasobu televidpktera postéovala na deset let.
Skuteny prodej byl pouhych 500 ktiza rok. Tak nizky celkovy prodej televiznict-p
stroji byl ziejm¢ zaFicinén tim, Ze obané isli o své uspory ) ménové reforng a dal-
piicemz paiimérna nesicni mzda byla 1000 korun. Proto lidé gadsledovali televizi na
vefejnych mistech, jako n&flad zavodni kluby, knihovny a nadrazi, kde bydetizni

piijimace umisgny.

Ministerstvu obchodu bylo dopatreno sniZzeni ceny televizoru Tesla 4001 na 2000nkoru

Po tomto snizeni ceny rapigmzrostl prodejdchto @istroja na 12900 kus za pouhy rok.

® Kolektiv autoi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200394. 1
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V roce 1954 uz televize vysilala 8 hodin tgdieoz bylo 457 hodin za rok. Z celkového
poctu 189 pdadi bylo 51 uteno pro dti. Na obrazovkach se poprvé objevila televizni
inscenace Dvi@kovy opery Rusalka. Také vznikla Filmova vyrobkiigna pro vyrobu
filmd. Dne 25. Gnora 195@eskoslovenska televize prohlasila vysilani za pielvié a sta-
novila koncesion&ky poplatek 15 Ks mesicng, ktery nabyl platnosti az 1. ledna 1955.
Prilomem v prodeji televizdr bylo historicky prvni odvysilané hokejové utkanC8R
mezi Prahou a $védskym Leksandem, které se konptazgké Stvanici. Po odvysilani
tohoto a dalSich sportovnich utkani Tesla zaznalaemany nafist prodeje televiznich
piijimaca.

Pri vysilani so¥tského filmu Osudtlovéka Ceskoslovenska televize poprvé roku 1958
pouzila metodu Zivého televizniho dabingu. Ten saokyprogramovou skladbGST do-
plnilo pravidelné vysilani pro matké skoly. V srpnu 1960 i divaci moZnost sledovat
piimy prenos z XIV. letnich olympijskych herRimé. V pribéhu 11 dii bylo diky CST
odvysilano 35 hodinifmych genos.

28.11.1963 druzice Telstar zprmstkovala Sokovanym divakn primy prenos vrazdy

amerického prezidenta J.F.Kenedyho.

O rok pozdji pro nejmensi divaky'ST zahajila vysilani gadu Veerniek a to z psatku
jen jednou tydd. Téhoz roku uskutmila CST prvni giimy prenos signalu barevné televize
z Prahy do Bratislavy. Celkovy pet majiteli televiznich pijimact prekradil 2 miliony.
Posatkem roku 197@ ST zahajila zkuSebni vysilani na dvou programegtio Bosazeno
poctu 3 milioni prihlaSenych televizdr a koncesion&ky poplatek zvySen na 25K za
mesic. V druhé polovié roku 1973 odstartovalo prvni barevné vysilani.ogét s touto
udélosti byla uvedena do provozu vyroba barevnélevizoru Tesla Colof V této doks
byl nata@en prvni televizni Silvestr ve studiu na Kah horach, ktery moderoval Vladimir
MensSik. Tento piad se, stefhjako vSechna jeho pokravani, setkal s velkym U&phem

u divaki. Divacky velmi zajimavou byla také desetiminutqu@pagandisticka reportaz
s ndzvem Kdo je Vaclav Havel.d4 za Ukol Havla jakélena Charty 77 &rnit. V piibé-

hu rekolika dalSich let byla natena nesmrtelna dila jako rfédad Nemocnice na kraji

" Kolektiv autofi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 2003086. 2

8 Kolektiv autoi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200356. 2
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mésta, Jak vytrhnout velrgbstolicku, nebo Sanitka. Na &étku 80. letCeskoslovenska
televize realizovala zkuSebni vysilani teletextuo Ava roky pozéi se stalo toto vysilani
pravidelnym. Fenoménem této doby se stala moZraistimani vybranych padi na vi-

deokazety Super VHS.

Zacatek 90. let se vyzitaval silnym politickym @nim.CST zahrnovala své divaky mnoz-
stvim Zivych penos politickych mitinki a manifestaci. Po rogkeni Ceskoslovenska do-
Slo i k rozatleni televize a rozhlasu. NéwzniklaCeska televize rozsa poset vysilanych
programii, ke kterym se jfidala 4.2.1994 prvnieska komemi televizni stanice TV Nova.
Zahajila celoplosSné soukromé vysilani a byla pstanici, kterd u nasigruSovala piady
reklamou, coz neodpovidal@eské zakonné norn TehdejSi Rada pro rozhlasové a tele-
vizni vysilani se ztotoZnila s moznosti &m zakona a povolila kom@rim televizim
vkladat reklamy do film.° Jen par rssici po zahajeni vysilanitgkonala TV Nova i
mérnou souhrnnou sledovanost progfateské televize. Vyvrétila tim veSkeré pochyb-

nosti odbornilk a ziskala dominantni postavenigegském televiznim trhu.

Na konci roku 1998 se udéala vyznamna udalost vistmsti s gipojenimCeské republiky
do internetové sit Na pa@itacovém veletrhu Index — Brno préifilo prvni experimentalni

vysilani internetové televize TV 24.

V prabéhu dalSich let lidstvo zkonstruovalo aégy predstavilo takové vynalezy jako ba-
revny LCD displej (Liquid Crystal Display) s uhlsgkou 3 palce. D@&eskych i s¢étovych
domacnosti vstoupily kro&nVHS gistroje i DVD gehravé (Digital Versatile Disc), ktery

se stal tak oblibenym, Ze téfrodstranil videorekordér z trhu.

V roce 2005 byla spudta plochd obrazovka HDTV (High Definition Televisjo Dale
0 piizen televizniho divaka bojovaly LCD a DLP (Digital Lig Processing) projektory
s HD (High Definition) a Full HD rozliSenim. Teleagry s CRT obrazovkami ve velké

miite nahradily LCD obrazovky.

V roce 2010 byl n&esky trh zaveden koncept 3D obrazu. Obchodni gimp@anovala, ze

3D obraz ma byt v blizké délostupny kazdému divakovi.

® Kolektiv autofi, Dgjiny ¢eskych médii v datech. Praha: Karolinum, 200388. 2
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Prizkumy uvadji, Ze velikost uUhloficky vzrostla od roku 2000 zigodnich
40 centimetii, na neuwtitelnych 108 - 150 centimeéir Obrazovky televizdr jsou v sou-
¢asnosti mnohem tén zato o mnoho &Si nez byly v minulosti. Po mnoholetém vyvoiji
a mnoha transformacich &g&iho vzhledu i vniiniho vybaveni, disponuiji televizory nedv
fitelnym mnoZstvim multimedialnich funkci, riédad prehravanim hudby a obrakla Ize

je piipojit do internetové nebo paasové sie. *°

Trh je nasycen Sirokou Skalou televiznidhisproja od malych po velké,ipnosné nebo
zabudované v mobilnichrigtrojich. Jejich softwarové vybaveni je tak ob&alik obyej-
ny ¢lovek je ani vSechny nedokaze vyuzit a ovladatidersi oldas Fipadat zmateny. Jed-
nu vyhodu oprotidmto neuvfitelné chytrym gFistrojim ma, niZze je totiz kdykoliv vy-

pnout.

19 Kolektiv autofi, Dgjiny ceskych médii v datech. Praha: Karolinum, 2003186. 3
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1.2 Historie Internetu

Internet je médium, které se stalo neodmyslitelmyémstrojem dnesni doby. deme ho
definovat jako celositovou p@itacovou sf, ktera je vzajemhpropojena s ostatnimi pie
taci. Diky této siti, je pak mozné, Ze tace spolu vzajemhkomunikuji a mohou si mezi
sebou informaceipdavat, nebo sdilet. Komunikaci mezifiati umoziuje protokol zva-
ny TPC/IP. V této siti najde uZivatel kréniného napiklad literarni tvorbu, informani
stranky, obrazové nebo video galerie a jakékohe jinformace na které si uzivatel vzpo-

mene!!

Ke zrodu internetu doslo v polowinSedesatych let v USA a jeho tehdejSi nazev byl
ARPANET. Rivodre byl Arpanet vymyslen pro americkou armadu a vlaihstituce.
Hlavnim divodem pro zkonstruovani toho systéemu bylo hledd@dsabu komunikace,
ktery by umohoval vzajemné propojeni vSech armadnickiitadi po celych Spojenych
statech a to i vifpadt vypadku nebo zieni rekterého z udl. Kazdy z &échto uzti meél

byt rovnocenny, s moznostfijpgmat i vysilat informace v podeétzprav.

Koncem Sedesatych let se sdruzeni nazvané Rangatabfyzkumem a vytv@nim de-
centralizované sit Tento vyzkum byl unikatni, nebdato sf nentla centralni uzel. To
znamenalo, Ze vifpadt zni¢eni jednoho pétate, byla zprava kifjjemci vedena jinou
cestou. Do tohoto vyzkumu zasahl v roce 1968 Pentaespektive agentura DARPA
(Defence Advanced Research Project Agency), ket tho¥ vznikajici projekt finatné
podpdila.

Na podzim roku 1969 byly zkonstruovany pratyii uzly sig. Slo o zkusebni &i kde
jeden uzel znamenal jedencgte¢. Béhem rékolika dalSich let se do 8iArpanet pipojo-
valy dalSi vladni organizacefgsto tato $i nezaznamenala velky ri&t a rozvoj, jak se
ocekavalot?

V roce 1980 Sir Timothy John Berners- Lee, ktetg ol pasobil v CERNU (Svycarsky
institut pro jaderny vyzkum), vymyslel projekt hypextoveho systému, kterydirusnadnit

pridavani a aktualizovani informaci mezidei. Timto projektem byl také zahajen projekt

Y http://www.kondrac.cz/knihovna/popisint.php

12 hitp://www.owebu.bloger.cz/internet/historie-vziitternetu?clanek=1083
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WWW ( World Wide Web). V roce 1989 vlastnil CERNjw#Si internetovy prototyp
www serveru, ktery pojmenoval http a 6. srpna 1@&RN spustil prvni webové stranky

s ndzvem http://info.cern.ch/. Nutno podotknouttyZe stranky jsou aktivni dodnes.

V roce 1992 internet koteé stoupl v oblilg a zaznamenal ztiay nafst. V této dob
bylo do si¢ piipojeno i sidlo prezidenta Spojenych 8tdExistovalo jiz 50 servér byl
vyvinut standard WWW a doslo ke 2n¢ ndzvu sit na Internet. V roce 1995 bylo v USA
k siti pripojeno 2 miliony peitact a na celéem s¥¢ kolem 20 miliorii. O pst let pozd;ji

stoupl p@et pihlaSenych uzivatélna 300 milior.*?

Historie internetu \Ceské republice se vaZe kgatku 90. let. Tehdy jeStv byvalémCes-
koslovensku nebyla Zadna pevna linka, ktera iiyyopeni k internetu umaibvala, krond
linky telefonni. Prvni pokusy o vytveni p&itacové si¢ probihaly pomoci pevnych linek
verejné telefonni sit Premiéru v fipojeni do si v CSR n¥l pogitad IBM 4381, umisiny
ve vypaetnim centruCVUT v Praze. Linka vedla do rakouského narodnihiol EARN

v Linci. Na stejném mistprobshlo 13.2.1992 slavnostniipojeni Ceskoslovenské repub-
liky do si€ Internet. V polovig téhoz roku uvolnilo Ministerstvo Skolstvi 20 miti ko-
run na vybudovani patei si¢ FESNET, ktera propojovala univerzitniésta. Po rozpadu
CSFR byl FESNET roztlen nagesky CESNET a slovensky SANET.

Internetovy rozvoj \Ceské republiceifsel v letech 1995- 1996, kdy na trtigto vice fi-
rem nabizejicich ifpojeni k internetu. Do té doby zdéeplddal monopol firmy Eurotel,
ktera spravovala kompletnignos dat. V roce 1996 byl spéstkatalogovy vyhledavaci
server Seznam. Toto obdobi stale nevykazovalo nyrgmiet pipojenych ¢eskych do-
macnosti. Hlavnim idrodem byla vysoka fzovaci cena paitact i internetového fipo-
jeni. Jedinym poskytovateléchto sluzeb byla firma SPT Telecom. O rok p#izdoSlo
k liberalizaci provozovani ¥ejnych datovych siti. V gbéhu dalSich let internet zazna-
menal rozvoj, vznikly nové internetové stranky jakeytiklad Atlas.cz nebo Centrum.cz

a byla spu&naceska verze encyklopedie Wikipedia.

Pralomovym byl rok 2002, kdy €R byla realizovana moZnost bezdratovétipgjeni
pomoci technologie Wi-fi. O rok po#jl spolecnost Skynet nabidla jako prviéskému

uzivateli moznost fipojeni prostednictvim ADSL. V ramci konkureémiho boje firma

13 http://www.webdesign.paysoft.cz/clanky/2006/hisednternetu/
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Eurotel nabidla jako prvni mobilni operator neonmgzgxistup Kk internetu za pausal.
V roce 2006 byla eské republice zalozenmska pobeéka firmy Google. Dle zpravy
CSU z roku 2010 jesahlo pipojeni k internetu weskych domacnostech 50%. A na konci

roku 2011 to bylo vice neZ 6 miliamprihlasenych uZivatél*

V dnesni dob maZzemetfici, Ze pdita¢ a gipojeni k internetu se nachazi ténve vSech
domacnostech, firmach, nemocnicich a jinych insitin po celém s4¢é. Z internetu se

stal globalni informeéni systém.

% http://www.fi.muni.cz/usr/jkucera/pv109/2000/xctilatm
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1.3 Funkce televize a internetu pro spolénost

Média, jakymi jsou televize a internetgla a stale maji vyrazny vliv na vyvoj spoiesti.
Pati k urcitému zivotnimu stylu kazdého z nas. Ouiliyi kazdou ¥kovou kategorii a maji
z&sadni vyznamiputvareni nazok a postaj kazdého jedince. Vyznamnymigobem tato
média ovlivauji politickou, ekonomickou a kulturni sféru nagokinosti. Televize a in-
ternet jsou nazyvana médii, jejichZ piesinictvim je zprogedkovana moderni forma ko-

munikace.

Souwtasna doba je také nazyvana jako doba infémnaxploze. Ceské republice neni
pristup k informacim omezen a plati zde zakon, Zekaibvék ma pravo na informace. Je
dulezité ungt si odpovdét na otazky, k jakym delaim nam v dnesni déltato média slou-

i a pra@ vlastre existuji*

Funkce médii se pravdodobré bude ngnit s tim, jak se bude spdleost vyvijet a bude
zéleZet na jejich sociélnich, ekonomickych a prijtich podminkach®

Televize a internet maji pro spoost @t zakladnich funkci: informii, kulturni, social-

ni, politickou a zabavni.

1) Informacéni funkce — primarni funkcidchto médii je penos zprav v podahin-

formaci. K gijemci se touto cestou dostavaji nové informacemala i ze séta
a jsou mu pedkladana konkrétni data v podofiiznych sdleni, udalosti a zprav.
Pomoci této funkce jloveku predavana zprava préstnictvim zvuk, slov, obra-
zt a symbail, které ho mohou do jisté miry ovigvat, zejména jehoédomi, na-
zory a postoje ke spaleosti a sob samému. MZemetict, Ze prosednictvim této
funkce je recipient svym #igobem pohlcovan. V ramci infor@a funkce Ize defi-

novat je& dalSi podskupiny:

> McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. RraBortal, 1999, s. 21 — 22.

®BURTON, G., JIRAK, J. Uvod do studia médii. BriBarrister & Principal, 2001, s. 148.
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A) Hodnotova funkce: Televize a internetip&t mediim, které fenéseji informace
pomoci hromadnych gtbvacich prosedki a tim ziskavaji i witou duchovni hod-
notu pro kazdého z nas. Hodnotova funkce ma zéarovieinkci hodnotici, jde
0 zpisob, jakym zpracovava a zardaverezentuje stlovany obsah. V tomtoifpa-

dé média pedkladaji i zpravu o svém hodnoticim postoiji.

B) Vzdélavaci funkce: R sledovani s@lovacich prosedki, je ¢lovék nucen
k fiktivni spoluttasti naieSeni problérin a k zamysSleni nad probihajicimi udalost-

mi. Tim ne¥dom objevuje nové roziry okolniho s¥ta a roz&iuje si své obzory.

C) Komunikativni (intermedialni) funkce: Média ngmnezentuji wtitou udalost
nebo skuténost a tim vytvél vztah mezi nimi a uzivatelem. Jde o spojeni, ke

dia maji roli odesilatele a uzivatel mé roli adtasa

D) Poznavaci (kognitivni) funkce:ddlem této funkce je zprdsdkovat uZivateli

informace. Média jsou tak schopna popsat realitejglozigjSich souvislostech

a podat o ni komplexni zpravu.

2) Kulturni funkce — média prezentujflovéku urité vzorce, které jsou typické

pro danou kulturu, zéfEek hodnot spolaosti a ukazuje iw/ody pospolitosti toho-
to celku. Progednictvim této funkce medii jsou uZivateliedstavovany tizné
vzorce chovani a jednanicité skupiny, ktera hodi sdilet a prozivat najklad je-
jich ritudly, tradice, hodnoty a normy. Tyto vzongak miZze uZivatel samigjimat.
Recipient tak ziskdva nové nazory a pohledy natZavoa s¥t. Zde lze vylenit

jese podskupiny.

A) Formativni funkce: Televize, internet askiaci prostedky vSeobeads) vytvori-

ly v predstavach lidstva &ty obraz o swt¢ a oclovéku samotném. Dosahly toho,
Ze adresat se s timto obrazem ztbipZ. Dochazi zde keistu mezi prozitky uzi-

vatele a mezi prozitky cizich. Tim dochazi k akeept fFizpiasobovani se jejich

vlivu.
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B) Manipulativni funkce: Projevem pozitivhihagobeni této funkce je #gtupre-

ni informaci komukoliv a kdykoliv. Prévv tomto gisobeni jecasto skryt umysl
manipulovat s adresatem, kterému Ize jgtka celit. Projevem negativnihotpo-

beni této funkce je zejménacité ovliviovani adresét ve kterém lze spit poli-

ticky nebo reklamni cfl’

3) Socialni funkce— zakladem této funkce je napodobovani prezentovangctai

chovani.Clovéku je predkladéano ufité spoléenské jednani, vystupovani ézné
Zivotni situace, které zoee prispivaji v procesu zvaném socializace. Reabiic-
tvim této funkce jsouifjemci zprostedkovany pedstavy a vztahy, které ho iniciuji
k tomu, Ze tyto pedstavy a vztahy chape jakéirpzené a vlastni. Tim @e byt
zabrarno nespoléenskému nebo nezdkonnému jednani. V této funkciléfmo-
vat dw podskupiny:

A) Stimulaini funkce: Sdlovaci prostedky disponuji potencionalem koncoveho

uzivatele stimulovat. isobi tak na smyslovou a citovou stranku jeho ossibno

B) Integra&ni funkce: Projevuje se zejména v rodinném peakt Rodinni gislus-
nici spoléné travi volny ¢as v gitomnosti tiznych médii, maji spoteé zazitky

a tim dochazi k upe¥ni vzajemné duchovni a socialni sounalezitosti.

" BURTON, G., JIRAK, J. Uvod do studia médii. Briarrister & Principal, 2001, s. 148- 152.
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4) Politicka funkce — nejen prosgednictvim televize a internetu, ale médii jako ta-

I s

kovych si kazdylovek utvai suij vlastni pohled na fungovani politické sféry u nas
I ve swté. Uzivateli jsou ukitym zpisobem prezentovanyrgustavy o politickém
déni.

Politické funkce tak vytvd predstavu, fi které se uzivatel domniva, Ze se on sém

muze podilet na politickém procesu. Tato funka&ebyt velice snadno zneuzitel-

na a je Uzce spojenéd s manipuldti.

5) Zabavni funkce— smyslem zabavni funkce jéedevSim poskytnout publiku za-

bavu, relaxaci, odreagovani, rozptyleni, vzruSeodiaourani nudy. Televize a inter-
net poskytuji velké mnozstvi fadi, kteréclovéka pozitivrie stimuluji a nez&zuji

ho vSedni realitou. Adresat se pak citi a@d®g a pozitivie naladny. Problémem
zabavni funkce fize byt skuténost, Ze velmtasto je zde prezentovana jednoducha
a stereotypni zabava, ktera z lidi vyfvaeaktivni uZivatele prostoduché zabavy

s velice nizkymi hodnotami.
Tuto funkce je mozné roztit na podskupiny:

A) Asociativre nesolidarni funkce: Tato funkce ma za cil snadmytékt adresata
se s¥tem a @nim ve spolénosti. Asociativi nesolidarni funkce je ni&gstji
spojovana s velkymi gisty, kde se potvrzuje fakt, Zén vice obyvatel rsto
ma4, tim mén zde dochazi k furtkhim smysluplnym spotenskym stykm
a vztahy, které jsou zde navazany, nejsdlisghluboké a pevné. V husosid-
lenych oblastech se ztraci pocit sounalezitostispglitosti.

B) Relax&ni funkce: Tato funkce je v literatel popisovana jako nastroj, priest-
nictvim kterého lidé rehabilituji a relaxuji. Zbgewzivatele nefljiemnych
mysSlenek, psychického stresu a tenze. Reélaixainkce tak poskytuje moznost
uvolreéni se a ziskani pocitu rovnovéahy.

C) Hédonisticka funkce: Je odvozenaredkého slova hédoné, coz kekladu
znamena p@éteni, slast. Préwato funkce byva nepravem opomijena. Média
Vv nas umi vyvolat esteticky pozitek a slast, ditgr&mu jetloveék k mediim
opet pritahovan a je v&m evokovana paeba dalSiho kontaktu s nimi. Neja-
SpESrejSi jsou ve vztahu k adresatovi ta média, kterddiazi oslovit v dof

18 JIRAK, J., KOPPLOVA B. Média a spafeost. Praha, Portal, 2003, s. 30.
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kdy se nachazi v idealnim emocionalnim rozpolo2éystupiuji v adresatovi
pocity radosti a 86ti na nejvyssi moznou Grau®’

Televize a internet maji prélovéka mnoho funkci. Mohou poslouZit k traveni volného
¢asu, podpie a rozvoji pedstavivosti, k ziskavani znalosti presfi, ve kteréntlovek
Zije, ke zdirazreni vlastni role ve spodeosti a tim i k narstu sebesdomi. Média nam
umoziuji  uvolreéni socialniho i psychického n&p a poskytuji mnoho témat

k rozhovofim.

At uz maji média jakékoli funkce pro spatest, néli bychom také pemyslet nad jejich
dysfunkci. Méli bychom se zamyslet nad tim, zda byly n&pin pivodni nazory a zda
nedoSlo k selhani v dané oblasti.

19 JIRAK, J., KOPPLOVA B. Média a spaieost. Praha, Portal, 2003, s. 154.
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2 POZITIVNI ANEGATIVNI VLIV P USOBENI TELEVIZE A
INTERNETU

2.1 Zpusob traveni volnéhotasu déti

V této kapitole bych se nejprve ¢l vénovat pojmu volnyas. Timto terminem @Zeme
ozn&it ¢asovy Usek, ve kterém neplnime povinnosti ani ukdgntocas ¥nuje ¢lovek
pouze sam s@h a uz v podob odpainku, zabavy nebo ziskavani a rozvoji znalosti
a dovednosti. Volng¢as mizeme také charakterizovat jako dobu, ki@oveku zbyva po
splreni Skolnich nebo pracovnich povinnosti. Tetds mame sami pro sebe a nakladame

s nim podle vlastniho uvazeni.

Volny ¢as m&ityii hlavni funkce: relaxani, zabavni, sebevéldvaci a vzdlavaci a funkci

preventivni.

1) Relax&hni funkce — tato funkce zahrnuje od@aek, ktery je nezbytny pro re-

generacidla a mysli. Tento stav je v literditaké prezentovan jakas zahaleni

nebo lenoSeni. Zkraceémuzemetici, Ze je to doba nicnéthni.

2) Zabavni funkce— obsahuje veskeré slozky aktivniho o¢ip&u nagiklad turis-

tika, cestovani, sportovani, posezentagdi, poslech hudby, sledovani televiznich
poradi, navsévy divadla, kina, konceiita ples. Naplréni funkce zabavy je zakla-
dem pro zdravy Zivotni styl a prevenci sociatezadoucich je Na naplgni této
funkce mé velky vliv i to, jakym zZisobem je rodina zvykla 8yvolny ¢as travit

a jak je pistupovano k plani této funkce ve Skole.

3) Sebevzdlavaci a vzdlavaci funkce— k této funkci pat veskereé aktivity, kte-

rymi si ¢lovék obohacuje a rozgije vwdomosti a dovednosti. Funkceiae byt
splréna za pedpokladu, Ze Kinnosti neni nikdo nucen a je projevem jeho svo-
bodné vile.
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4) Preventivni funkce— je velicetasto opomijena avSak je nemélilezita. S d-

lezitosti této funkce se setkdvamegevsim u &i. Jsou to praydéti, které si ne-
umeji svijj volny ¢as spravé a efektivié zorganizovat. emira volnéh@asu u dti
muze vést k vzniku sociannezadoucich jay jakymi jsou feba koteni, uzivani
omamnych latek, alkoholismus nebo gambling. Délmide za&azeni do nevhod-
né socialni skupiny a s tim spojena nasilna a h@jéttrestn&innost?

Zpusob traveni volnéhdasu u dti je ovliviovan gedevsSim tim, jak na traveni volného
¢asu dohlizi rodina. Prdwodice jsou &¢mi, ktei se pro svoje &i stavaji prvnimi vzory
a to jak pozitivnimi, tak negativnimi. V rodinkde neni wadné mie plnéna vychovna
funkce, vznika nedostatek pozitivnich socidlnickela Revlidda zde dojem, Ze se o&dit
nikdo nestara a ma mnoho volnétasu, se kterym neuntiddré nalozit. Jeho volngas
neni nikym kontrolovan, stava se snaze manipultvwate acasto se zgna seberealizovat
v socialré nezadoucim proitdi. Rodée by se mili svym détem wnovat v dostatné mfe

a Wit je tvarcim zpisobem travit volnyas. Prav tyto vzorce budoudi s nejwtsi prav-
dépodobnosti uplabvat i v dosplosti.

V Ceské republice asky volny ¢as upravuje zakor. 104/1991 sb. Umluva o pravech
ditéte je uvedena ¥lanku ¢. 31 tohoto zékona, kde se piSe: 1) Staty, ktené gnluvni
stranou umluvy, uznavaji pravo &é na odpéinek a volnycas, na tast ve ke a odde-
chové ¢innosti odpovidajici jeho &ku, jakoz i na svobodnoucast v kulturnim Zivat

a untleckécinnosti. 2) Staty, které jsou smluvni stranou Umgluvznavaji a zabez{payi
pravo ditte na vSestrannowast v kulturnim a ugleckém Zivo¥ a napomahaji k tomu,
aby dtem byly poskytovany odpovidajici a rovné moznestblasti kulturni, urlecké,

oddechové&innosti a vyuZivani volnéhgasu*

V kazdém ¥tSim nest najdemeradu mist, ktera slouzi k tomu, aby zd#i h mladez
mohla travit suj volny ¢as. Jsou to parky,fi§té, rizna otevena prostranstvi, historicka
a untlecka mista, sportovidta sportovni arealy. Dale mohodtidtravit ¢as v rodig, v
riznych partach, ale i ifpodg.

2 JOVA, V. Metody a formy vychovy ve volnérrase kultura a usmi ve vycho¥. Brno : MU, 1998.

L http://www.nssoud.cz/zakony/104_1991.pdf.
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V dnesni dob hraje velice dlezitou roli provollg volnatasové aktivity finadni situace
rodiny acas, ktery roditm zbyva po splkni pracovnich a jinych povinnosti. Ubyva rodin,
které si mohou se svym rozftem dovolit davat &i do riznych zajmovych krouzk na-

toZ aby jako rodina mohli alespgednou ndsicné odjet na vikendovy pobyt.

Myslim, Ze d¥ma rozhodujicimi faktory i volbé volnotasovych aktivit jsou finance
a ¢as, ktery rodie mohou a clifi svym dtem wnovat. DalSim neméndilezitym fakto-
rem miZze byt dostupnostiznych mist, kde Ize voln§as travit. Je- li sportovi§inebo jiny
takovy areal ve ®¥st a rodina bydli daleko nebo ve vesnici, zvySuj@ssdpodobnost,

7e toto misto nebude naggbvat>?

Diky vySe zmignym faktotim, které rodinu ovliiuji pri volbé traveni volnéh@asu, pi-
byva dti a mladeze, ktera s timt@asem naklada ne zcela smysl@plapisoby traveni
volnéhoc¢asu mohou &i ovliviiovat jak pozitive, tak negativa. Literatura také uvadi, Ze
u mnozstvi volnéh@asu dti, nastavaji dva paradoxy: #iumaji cti volnéhocasu ilis,
anebo malo. Qbtyto situace jsou pro ditizikové. Pokud ma ditvolnéhocasu ilis, je
velice pravdpodobné, Ze ho bude travit tim nejjednodussim doséjiprjSim zpisobem,
tedy nicnedlanim. Pokud nastane situace ap@ miZe nastat stav pkterém se déocit-
ne pod velkym psychickym tlakem, pégje Gnavu a neni schopno koncentracRiizné
vyzkumy z let minulych dokazuji, Ze &gob trdveni volnéhoasu dti, je pinejmensim
alarmujici. ¥ti ve svém volnéntasu upednostiuji zabavu a relaxaci. Jak uvedlo Minis-
terstvo Skolstvi, mladeze &ildvychovy, roste zde generace, u které neni vyvoj
volnocasovych aktivit filis pozitivni. Je preferovana pasivita, konzumpgstnoduchost a
nenar@nost. DalSi fakt, ktery ministerstvo uvadi je, 28 ttavi mnohocasu u televiznich
obrazovek. Jiné vyzkumy ukazuji na to, Ze && &dm dal¢astji nudi, vysedavaji u pita-
¢u, hraji na nich hry, nebo 8yvolny cas travi s mobilem v ruce. Malo sénwji sportu,

z ¢ehoz vyplyva fakt, Ze dnesnictd trapi ve ¥tSi mie bolesti zad, maji problémy
s drzenimdla, zrakem a sluchem, nez generace minulé. Dalek® se \&nuji cetks, coz
zpasobuje Spatny rozvoj vyj@dvacich schopnosti. Tim, Ze se jim ve volng&mse nikdo

newnuje, ziskavaji Spatné stravovaci navyky, coz gl gicinou natstu dtské obezi-

2 HOFBAUER, B.D¢ti, mlade? a volngtas Praha: 2004, Portal, s. 98.

% HOFBAUER, B.D¢ti, mlade? a volngas Praha: 2004, Portal, s. 105.
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ty. Malé procento &i navStvuje zajmové krouzky, coz se negativiprojevuje
v upewiovani a prohlubovani zkusenosti a dovedrfdsti.

V souvislosti s tématem bych se rada zminila o¢n@nikajicim projektu zvaném Sebe
Revolta, anelrekni NE. Projekt zalozila skupina kolem rapera,rktsi fikd Revolta
a vznikl v Ostra¥. Jeho cilem je motivovat mladé lidi k tomu, abgaanéco ctlat se
svym Zivotem, a ne jen vysedavatizmych médii, nic natat, kouit, pit alkohol a uzivat
omamne latky. Ukazuje cilové skupinak travit volny¢as a pstovat zdraveéto a mysl.
Jde o pravidelné setkavani zgelem cvéeni na jakychkoli mistech a&stskych prostran-
stvich. Nechybi zde navod, jak se neustale motivavaavzajem se povzbuzovat. Projekt
je zajimavy tim, Ze vznikl pragtdnictvim socialnich siti, hlagrdiky Facebooku, kde se
mladi lidé mohou domlouvat na mistech a terminguilesného cvéeni. Skupiny takto
orientovanych lidi postuginvznikaji v kazdém rste, takZze neni problém takovou skupinu
na socidlnf siti vyhledat, nebo ji ve svénistit zaloZit* Spousta videi o tomto projektu je
k nalezeni nagklad na strdnkach Youtube.com

2 http:/lwww.eldorado.unas.cz/Volnycasdeti.htm

% http://www.manet.cz/blog/projekt-seberevolta-warko
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2.2 Pozitivni vliv pasobeni televize a internetu

Jak jiz bylo zmigno, televize a internet jsou v S@snosti nejpouZiv&si média vées-
kych i zahraninich domacnostech.&d jsou v kontaktu s¢tito prostedky prakticky od
narozeniCim jsou d@ti starsi, tim hlub3i je vztah mezi nimi a médieldvize a internet
jsou naprosto &Znou sodasti vychovy a&as, ktery ped televiznimi a p&tacovymi obra-
zovkami mladez travi je viag@ mére ovliviuje. Vezmeme-li v ivahu skuteost, Zzeteske
dit¢ s €mito médii travi az 25 hodin tydnje celkem logicke, Ze na uiei jeho osobnos-
ti maji nemaly vliv. Tato média maji také vliv narfnovani osobnosti a utténi hodnoto-
vé orientace, zvladStpak u @ti. Z velké ¢asti dti vychovavaji a pokud jsou pouzivana
spravnym zfisobem, Ize o nicliici, Ze jedindm pomahaji ieba s navazovanim novych
kontakti a v procesu z#enreni se do spolmosti. Kazdy medialni kontaktigtava diti

i dosgglému uloZen ve &domi a pini dlezitou funkci v osobnostnim rozvoji. Spravnym
pouzivanim se mladezi dostdva mnozstézitych informaci, rad a znalosti. Mohouétiit
nazorre za pouziti pikladi ukazovat situace v jinych rodinach, problémy wstki nebo
nazory, postoje, emoce a jiné poznatky, se kterggnise v BZném nemuselo setkat.
V procesu vzdéavani hraji také wlezitou Ulohu pohadky, které vyznampisobi i utva-
feni osobnosti. Dale pak n&tidpozitivné pasobi pdady, které obsahuji funkci zabavni,
informani a vzélavaci. Jsou to zejména s&krti a dokumentarni pady, programy se
zantienim na vyuku jazyk nebo fiznych jinych dovednosti assomosti. Di¢ si tak za

piitomnosti zabavy rozgiije a os¥Zuje své znalost®

Média mohou v pozitivnim smyslu rozvoj &# ovlivnit tim, Ze nabizi népberné mnoz-
stvi informaci, které jsou neustéle doplany a aktualizovany. Timto @pobem si di
muze roz&tovat swvij vSeobecny fehled. Na internetovych strankach je mozno najkéve
mnoZstvi interaktivnich vyukovych odkazu kterych se détsamo musi zapoijit. Praet-
nictvim socialnich siti, GZe dochazet k rozvoji komunikace a udrZzovani kafitakvrs-
tevniky. Tato aktivita bude mit vyznamnou ulohuozvoji jeho osobniho a profesniho
rastu v budoucnu. Musime vSak mit na gén¥e pouzivani socialnich sitétchi, predsta-
vuje i zvySené riziko kontaktu s cizimi lidmi, kisnemusi mit zcel&isté umysly. DilezZi-

tou roli maiji i hry, které internet nabizi. Je doido, Ze vhodhzvolena hra déti rozviji

% KRAUS, B., POLA'KOVA, V. a kolektiv, Clovek- prostedi- vychova, Brno: 2001, Paido, s. 152.
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socialni dovednosti, stajjako kritické a strategické mysleni. Tyto hry maamozejme
byt vymezeny ufitymi pravidly. Ri vhodré nastavené internetovéehdit zaZiva pocity
aspechu ze zvladnuti Uka| které jsou pro rozvoj osobnosti takideFité. Steji tak sprav-
né rozviji senzomotorické schopnosti, logické mysSlansmysl pro estetiku. Televize
a internet mohou diti zprostedkovat mnoho uzitaych situaci, o které by bylo ¥ném
Zivote ochuzeno. R pouzivani &chto médii sehravaji rogh dilezitou roli. MEli by rozho-
dovat o tom, kolikkasu bude détdanému médiudnovat a kterych funkci bude vyuZivat.
Za predpokladu napkni alespdé téchto dvou skuténosti, mizeme hovtit o bezpé&ném

pouZzivani médii a pozitivnim vlivu nati*’

2.3 Negativni vliv pisobeni televize a internetu

Zatimco k pozitivnim vliim televize a internetu n&tilje literatura velmi strohd, naopak
k vlivam negativnim je velice &ira. Proto bych se v této kapitole rada na prvniisttm

negativnim vlivim televize a dale negativnim vim internetu.

Televize je dnes v kazdé domacnosti nejvice vyuginameédiem. Rode radji vidi sve

déti pred televizni obrazovkou a povazuji to za menSird, aby byly venku s ostatnimi
détmi bez kontroly. Paradoxem je skénest, Zecim vice gilezitosti ke spokenskému
Zivotu dit ma, tim mensi je uéppravEpodobnost, Ze se stane zavislym konzumentem
televizni obrazovky. Vzhledem k déjakou dnesni&i pted obrazovkou travi, se televize
stava vyznamnynginitelem @i vychow a casto zastava funkci ragli. Jednim z @voda,

pro¢ dité ¢im dalcéastji vyhledava televizni obrazovku je fakt, Ze infaoe, které ziskava,
jsou promitany ve stale se zkvalificim obraze a zvuku.iPsledovani iznych pdadi
muze di€ vnimat daleko vice podti, které na jeho vnimani a prozivadspbi. Sledovani

pro rgj neni tak namahaveé jaketba nebo poslech, které vyZzaduji jeho plné gedsti.

" MERTIN, V., GILLERNOVA, |. Psychologie proditelky mateéské Skoly, Praha: 2010, Portal, s. 214.
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Obliba televize varst4 se stale rostoucim mnozstviniguh a kanal, na kterych divak
muaze v redlnéntase sledovatizné udalosti, které se mohou odehrékethd az na druhém
konci planety. Byla tak odstranacasoprostorova mezefa.Dits paki do wkové skupiny,
kterd je nejsnaze ovlivnitelna. Postrada vlastniSekost s prévvysilanym poadem

a neni schopno porovnat &idtt jednotlivé informace a nedokéze si je speasrovnat do
kontextu. Stava se pak snadnyntéen teba pro televizni reklamy. Zde hraje velkou roli
cas, po ktery dé televizi sleduje a ten se pak odrazi wemeho ovlivnitelnosti. Jednim
z hlavnich negativnich vliy které televize na ditma, je pilisné nasili a s tim spojena
zvySena agresivitaétd. Zejména chlapci, bez kontroly rédj radi sleduji filmy akni

a ostatni, ve kterych se ukazuje SV mie nasili. Pro d#tje pirozené, Ze se s televizni
postavou ztotaiuje a pokud se tato postava chova nésih brutals, ziskava di pocit,

Ze takoveé chovani je normalni. Stoupa timéupotreba takové chovani vyzkouset v redl-
ném progtedi. S timtatim daléasgjSim jevem je spojena skuteost, Zze za posledni roky
vzrostla mezi &mi Sikana, vandalismus, kradeZe acksa To vSechno fedevSim na za-
kladnich Skolach. Vytraci se schopnost empatiegisoa ve zn&né mfe prevlada krutost

a agresivita &¢i okoli. Opa&nym pohledem rize byt zejména u divek sledovani telenovel,
kde nikdo néeZe hlavy svym protivnikn, ale je zde prezentovan zkresleny pohled na
Zivot. Fi dlouhodobém sledovaniaghto pdadi se divky sZivaji s hlavni postavou, ktera je
krdsna, proziva nddherné a romantické vztahy, eafohatisté lasce aléie a Zije tak
idealni Zivot. Divky ziskavaji nerealny pohled naz®, vztahy a Zivot obe&nV dosglos-

ti nejsou schopny navazat dlouhodoby vztah €mga pohlavim, jsou plny nerealného
otekdvani a maji na partnera natitelné pozadavky. Zthto divodi mohou cely Zivot
prozitéekanim na idealniho partnera, ktery v realném Ziadtdy negijde.

O televizi mizemetici, Ze kazdy den usiluje o naSi pozornost a vysdatavé ptady,
které nenmizeme zmesSkat. Diky této vlastnosti, kterou tele\aegesporu ma, se snizuje

naSe komunikace s ostatniéieény rodiny a pestavame si wdomovat osoby kolem nas

i sami sebe. Kazdou volnou chviknujeme tomuto médiu, usedamieg jeho obrazovky
a chceme dosahnout svého maximalniho pohodli. Rikyu se zpomaluji funkce nasich

organ, jsou [ilis namahany &, slySime pouze uUzky zvukovy rozsah a to vSechama

2 RICAN, P., PITHARTOVA, D., Krotime obrazovku - jak wégsti k rozumnému uzivani médiPraha:
1995, Portal, s. 11, 12.
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nase &la negativni vliv. Chybi ndm pohyb a n&beme spalovat nahromatu energii.
Z nasSich dti roste generace tloustikrpicich @&tskou obezitou, vadani&ci, sluchu a maji
zrakové a pohybové potize. Televize fiolbyphuje casové mezery a mame ji zapnutou
prakticky neustale. Cilémam poskytuje neucelené informaceibnych udalostech a sta-
va se médiem, které ovlivje obzvlag naSe nejmensi. Dokaze také velmiigobgSit ne-
mocné, staré a osafé lidi, ktefi jsou televizi také ovliovani, aniz by si to sami gdo-

movali
Rizikovym faktorem neni jen televizni, ale igiacova obrazovka a sami@jme i internet.

Zde se mohoudi vzdélavat a ziskavat informace @znych oblasti. Vyzkumy ukazuji, Ze
stejre jako u televize, tak i internet jetttni vyuZivan spiSe jako zdroj zabavy. Alarmujici
je skutenost, Ze surfovaniétem zabira polovinu jejich volnéhmsu. Vzhledem k tomu,
Ze u internetu sedi dlouhé hodiny, dochazi timch ke zhorSovani zdravotniho stavu jak
po strance fyzické, tak psychické. Bylo zjisn, ze di, které iliS dlouho sedi v poloze
L=uciciho se“clovéka, ma problémy s péfea drzenim dla. Dochazi k namahani drich

a zadovych sval nadmérnému zatzovani sval predlokti a zapsti. Ri soustavném pozo-

rovani monitoru dochazi také kgtZzovani zraku.

Jako dalSi negativum internetu jasto zmhovan takzvany ,Internetovy paradox“. Ten
spaiiva v tom, Ze byl internet vytven za delem umoz#ni stalého spojeni mezi lidmi

a k obohaceni jejich zivibt Misto toho ale nadénné vyuzivani internetu lidi od ostatnich
izoluje, vzdaluji se své rodima gatelim. Z jejich zivoti se vytraci pimy mezilidsky styk

a vznika velkeé riziko, Ze tatotshahradi rodie, sourozence a kamarady. UZivatel po delSi
doke zaine prozZivat deprese acre ztricet orientaci winém Zivo¢. Tyto stavy mohou

byt nebezpéné pro zdravy dusevni vyvoj, zejménadti d°

Ve spojitosti s chatovanim byl v roce 2009 igyaen praizkum, ktery pinesl zajimaveé vy-
sledky a poukazoval na nebeZpe pouzivani socialnich siti¢ani bez dozoru rodii.
Vice nez 18% dotazanychstd uvedlo zkuSenost s dadpm, ktery se vydaval za dit
DalSich 40% ¢&ti piiznalo, Ze nav$vuji stranky, které jim rode zakazuji. Z celkového

poctu respondelit26% odpovdélo, Ze bylo socialni siti dotazovano na sexualisexual-

2 KUNCZIK, M., Zéklady masové komunikaceraha: 1995, Karolinum, s. 253.

0 SAK, P.,Clovek a vzdlani v informani spolénosti Praha: 2007, Portal, s. 179.
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ni zkuSenosti a 4%¢ed byly prostednictvim &chto siti pozadany o intimni fotografie. Za
zminku stoji, Ze 1,5% #Z¢hto cti bylo ochotno a fotografii zaslalo.

DalSim negativnim vlivem v této oblasti je to, zekpd dit bez dozoru brouzda po inter-
netu, zvysuje se riziko naesly stranek s erotickou a pornografickou tématikexahlizeni
takovych stranek v diti evokuje sexudlni aihi a proZzitek, nasledkerehoz niize byt
zkraceno tak krasné obdobi lidského Zivota, jakytstdi bezesporu je. i je zde ne-
vhodnym zfisobem prezentovan sex bez jakychkoli @tlasky, velmiasto také ponizu-

jici role Zen. Tato tématika je saniepr¢ lakava, ale é&i si ji neuntji rozumre vyswtlit.

Je dilezité, aby rodie zamezili ditti v piistupu k E&mto strankdm a gadim. U ditte se
muze v disledku &chto zkuSenosti v poZ@im wku zmenit nebo upravit pohled na sexua-
litu jak k solg, tak k okoli. Zbyténé mohou byt ochuzeny o nevinnost, tajemstvi a objevo
vani sexuality a sexualniho chovani. Mohou se pitojézné sexualni deviace, ndgdad
casté gtidani partner. Je nutné déti poskytnout wité zakladni posdomi o sexu, musi
byt ale giméiené jeho ¥ku.

DalSim negativnim, literaturou popisovanym vlivgeyyngna realnych zZivotnich zaziik
za virtualni. Pikladem niize byt hrani online her, kde &iproziva zcela nerealné situace
pIné nasili a brutality. Je zde naprostdre néeni gedneti a budov, stegajako stileni

do lidi a zvfat. Di€ si na tyto scény rychle zvykd achaa je povazovat za normalni. N&-

silné chovani se whzatina promitat do reality.

Studie dtskych psychiatfr, ktefi se zabyvali vlivy promitaného nasili natida mladez,
dosgli k zawru, Zze mladez, kterdasto sleduje pgady a hraje hry s nasilnou tématikou,
velice rychle pijima nasili, jako zpsob feSeni problému. Stava se vice odolnou proti
hrizam, které sedji v realném Zivat a velmicasto napodobuje nasili, které vidi v televizi,
na internetu nebo v paacovych hrach a snadno se dokazi ztotoznit s raifi emasilni-

ka 31

V Ceské republice je legislativou ofmta ochranaiped negativnimi vlivy médii a to za
pomoci zakonf o rozhlasovém a televiznim vysilani a regulaciamly. Cilem této legisla-
tivy je nastaveni a upkabvani pravidel k ochranmladistvych v televiznim vysilani a re-

klaméach. Rada pro rozhlasové a televizni vysiléaizaen Gkol dohlizet ngadné dodrzovani

31 McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika2evydani Praha: 2002, Portél, , s. 213.
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povinnosti, které z vySe uvedenych zakayplyvaji. Fi jejich nedodrzeni ma tato rada
opravreni ukladat finatini sankce. Za rizikové oblasti je &chto gipadech povazovano
takové vysilani, kde se ¥ipSném mnoZzstvi objevuje nasili, sex a krutostleD@kon sta-
novuje zakaz vysilani padi, které by mohly ohrozovat psychicky, fyzicky a nmavyvoj
déti a mladistvych, v dabod Sesté hodiny ranni do dvaadvacéaté hodiremé. Je zde
naizeno, Ze televize musirgrl vysilanim takovych gadi divaky slovié i obrazovym
symbolem upozornit. #8s veSkeré tyto regulace aizeni stale plati, Ze rozhodujici slovo

pii volbe progrand maji rodie 3

Na zawvr této kapitoly nizemetici, Ze dti, které v¥nuji piiliS ¢asu sledovani televiznich
a paitatovych obrazovek, samy sebe ochuzuji o0 mnoho cenaitaBenosti a zazitk
z realného Zivota. Dochazi k ubytku aktivniho atlpku, sportovnich a pohybovych akti-
vit i détskych her®

%2 http:/lwww.blisty.cz/15104.html

¥ RICAN, P., PITHARTOVA, D., Krotime obrazovku - jak wégsti k rozumnému uzivani médiPraha:
1995, Portal, s. 30.
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3 MOZNOSTI RODINY A SKOLY V MEDIALNi VYCHOV E

3.1 Moznosti rodiny v medialni vychow

Na Uvod této kapitoly bych aHia specifikovat termin medialni vychova¢tDse rodi do
medialniho prosedi a s médii se seznamuji uz v nejatlejSitkuv Pro di¢ je velice dile-
Zité, aby se uz jako malé&do Wit pouzivat média vhodnym apobem. Proto by medial-
ces, ktery swtuje k tomu, aby se ditnawilo prirozené selekci a aby zjnbyl vychovan
poweny, kriticky medialni konzument. Tento proces nafe cilené a usdonelé pasobe-
ni rodicu na dit, ktery je veden witym pedagogickym zjsobem. S medialni vychovou je
Uzce spojen vyraz medialni gramotnost. Pokud aitodte predevsim pochopi principy
medialni komunikace, Ize to povazovat za jisty etumedialni gramotnosti. Ta slouzi
jedinci k vhodnému vyru dat a obsah) zaroveés ho Wi odolnosti a usdomeni si médii.

A takeé, Ze zfpsob, jakym média vyuziva, @m mnohé vypovida.

Rodike maji v medialni vychavditte zasadni Ulohu. tprejima od svych rodi urcité
vzorce chovani a snazi se je napodobovai.sd, jakym zpsobem jsou média v rodin
pouzivana, kolikkasu u nich rodie travi a které gady si vybiraji. Rodie jsou ¢mi, ktefi
rozhoduji, jaké programy a jak dlouho je mohgti dledovat. Febiraji tak na sebe neleh-
kou ulohu, ngli by ditéti umet vyswtlit zakladni informace tykajici se médii, undisich

v jejich domacnosti. Cilem této vychovy by ndynbyt zadkazy a tresty, ale rozumna vy-
swtleni obsah. Méla by vést k pozitivnim medialnim néviy >4

Pro srovnani bych zde ¢hd uvést vyvojové etapy die a to, jak v ufitém wku média
vnimaji. Do tech let ¥ku ditte je televizni obrazovka vnimana jako pohyb bateam
a zvuki. Pozdji je dit¢ schopno rozpoznat lidské postavy &ima s nimi komunikovat.
Kracek po kicku se @i chipat, co se v televizi odehrava. V obdodtiho az Sestého roku
dit¢ zaina pozorovat postavy na obrazovce a je schopnmatrtiasti ctje, které se ho
osobré dotykaji. Kolem patého roku si ditlokaze uvdomit, Ze postavky v animova-

nych pdadech v realném 8&&& neexistuji. V tomto vyvojovém stadiu dokaze rozampmiz

% SEDOVA, K., Déti a rodice pred televizi, rodinna socializacétekého televizniho divactvBrno: 2007,
Paido, s. 25- 30.
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jednani postav, ale ne jeho motivyDfito postavy vnima jako hodné, nebo zlé. Mezi
Sestym a desatym rokem uzédihima postavy i obsah v SirSich souvislosteckingaroz-
poznavat, zda jsou vysilanéipdy skuténé, nebo se jedna o vymyslengbphy. Kolem
desatého roku je zajem o televizi, vlastni volbgagba jejich obsaltizen zajmem pozna-
vat swt. Zaina rozundt jak obsahové, tak formalni strancegmu. Vnima esteticky do-
jem, napodobuje hudbu, kterou slySi a dokaze pathomor. Dit se zajima o postavy,
které jsou jeho vzorem a oéchto postav se snhazigjimat vzorce chovani, které mu
pomahaji s vlastnim zivotem a s okolim. Od jedestaxtroku nizemefici, Ze se zfisob
chapani televizeijbliZuje zpisobu, jakym chapou televizi dadp V televiznich psadech
za&ina vyhledavat informace o &¢ a za&ina se v nich orientovat. \&tbtvi se pistup ke
sledovani televize #émi s gibyvajicim wkem a s#iznymi dispozicemi, které se u &
projevuji. Dale ma na tentaiptup vliv vnimavost déte a rodinné zazemi, ve kterém se

dits nachazf®

Rodie by ngli stanovit dtem jasnd pravidla pouzivani médii, vybirat takpvégramy,
které vedou k 8domé selekci v medialni konzumaci¢Mby jit svym dstem sami pikla-
dem, s rozvahou volit ttmat&as stravenyiged obrazovkami. DalSimitezitym bodem je
vytvoreni vhodného medialniho preedli a vhodné umi&ti televizoru a péitace. Spolé-
n& mediélni konzumace byéta zahrnovat i vhodnou vzajemnou komunikaci, veéise
ditéti dostane uceleného pohledu ve férkoment&i rodica. Je vhodwjSi pouzivat DVD
a video pehravae, jde tak snaze ovlivnit v¢b poradi. Rodice by ne&li umét ditéti nabid-
nout i jiné varianty traveni volnéhtasu v podob sportovnich aktivit, vylét a spoléen-
skych her. Posilovat sehiadru ditéte a tim i jeho schopnosti ne. Neodkladat ditpred
televizni obrazovku ve proggh vlastniho odpoinku. Nawit se dtem pdady v rozumné

mite davkovat. Timto Zfsobem Ize sniZit negativni viiv na&ff

% SEDOVA, K., Déti a rodice pred televizi, rodinna socializacétekého televizniho divactvBrno: 2007,
Paido, s. 83- 85.

% SEDOVA, K., Déti a rodise pred televizi, rodinna socializacétekého televizniho divactvBrno: 2007,
Paido, s. 87.
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3.2 Moznosti Skoly v medialni vycho¥

V minulych letech bylo reflektovano na snahy pedgigravést medialni vychovu do wed
lani. Pedagogové se obavali negativnich dépad mladez. Medialni vychova mladé
generace byla povazovana za tak vyznamnou, Zéthkem roku 2008, bylo uloZzeno za
povinnost zakladnim Skoldm a viceletym gymnaziitmezpeit medialni vychovu. Odbor-
niky, ktefi zodpovidaji za tento obor, bylo definovano seédmatickych okruti, které by
se nEly v ramci medialni vychovy na Skolackiu Okruhy byly rozdleny na receptivni
¢innost a na dva, které sénuji produktivnim aktivitam. V&hto okruzich je obsaZzeno
kritické mysleni, vnimani medialnich &eni, interpretace medialnich &ehi a reality.
Cilem této vychovy ve Skolach je zvySovani medigr@motnosti. Studenti ziskavaji za-
kladni wdomosti o historii médii, jejich strukite, i o tom, jak média ve spdleosti fungu-

ji a o jejich spoléenské roli. Bhem vyuky si maji osvojit navyky a dovednosti, Etgm
umozni spravné zapojeni do medialni komunikacedé@esnaha o rozvoj schopnosti analy-
zovat fizna sdleni, ungéni posoudit pravdivost a vyhodnotit z&nhobsahu, ktery je poslu-
chai sklovan. Dale se zde Zactiuorientaci ve sélovanych obsazich a zvoleni si nej-
vhodrgjSich médii k napkni svych pateb, jakymi jsou ziskavani informaci k razsii si
vzaglani, ale i naplani volnéhotasu®’ VySe uvedena témata se mohoudouat jako sou-
¢ast jinych pedneta, nebo jako pednEt samostatny. V praxi je medialni vychova jako

samostatny ifgdmét vyucovana pouze na malémdto skol.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze mezi moznosti Skolypedialni vycho¥ pati snaha
0 Us@sSné zapojeni Zd@kdo mediélni komunikace a zdokonalit je ve vyuZivamtenciélu
médii jako zdraj informaci. Skola by #la pomahat zakm pii formovani gredstavy o roli
meédii v kazdodennim Zivét Méla by prispét k rozvoji komunik&nich dovednosti dite

a vnimani obsahové stranky, kterowtledaci prostedky nabizi.
Myslim si, Ze pevny zaklad musi mit medialni vychovrodirg. Zavedeni medialni vy-
chovy jako samostatnéhdgaimetu do Skol niZze byt dalSim spravnym krokenienl nega-

tivnim pisobenim médii u dospivajici generace.

37 http://rvp.cz/informace/dokumenty-rvp/rvp-zv
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3.3 Medialni vychova a média jako informa&ni zdroj

Medialni vychova pét k novym zgisobim vzdlavani Zak. Je odlisSna od klasickych vy-
ucovacich metod, protoZe nenuti studentyt se latku nazpant, ale snazi se o rozvoj
kritického mysleni. Poméahéa spravnymigpbem itidit a hodnotit informace, které z médii
déti ziskavaji. Informace poskytované médii jsaiinti povazovany za vyznamysi, pro-
toZe je mohou okam#ipouzit. Proto je dezité, aby se Skola dokazal&zpiasobit aktual-
nimu prostedi, ve kterém média zastavaji dominantni roli.l&komusi ugdomit, Ze di,
které do ni vstupuje, uz ma oégvmnoho informaci. Mla by byt instituci pomahajiciel
tem ucelit informace a celkovy pohled na&tsv

Mezi informa&ni zdroje, které mohouéd vyuzivat v dolks, kdy nesedi ve Skolnich lavi-
cich, stale jestpati védomosti a zkuSenosti radl, tiStné zdroje v podabnovin acaso-
pisi, encyklopedie, ¢ebni texty a natné knihy. Zaci jsou zvykli smito zdroji velmi
dohie pracovat, protoz&ast z nich je saiasti jejich kazdodenni vyuky. Podleipkumi
jsou vSak nejvice vyuzivanymi inforgr@mi zdroji internet a televize. Toto je podl&kte-
rych odbornik diavod, pr@ déti tato meédia upednosiuji pred tradénimi nebo tignymi
informainimi zdroji. Kazdy den na internetu vyhledava infiace pevazna wtSina diti
Skolniho ¥ku. Wcebnice, ti&n4 média a &domosti rodit se tak v Zefdcku pouzivani
raizné detaily i v tiftnych a jinych zdrojich. Internet pouZzivaji podlgizkumi nejvice
deti, které jsou zvyklé s informacemi pracovattDkteré jej nepouZivaji, jsou na tom se

schopnosti vyhledavat mnoheriié®

Neni pochyb o tom, Ze internet skine predstavuje velky informii zdroj. UzZivatel zde
ziskava informace Ziznych oblasti, nachazi definice a v§eni pojmi, nebo pehledrE
zpracované a aktualizované udalosti, ke kterym rafitigky neomezenyifstup. Internet
tak nahradil slozité a zdlouhavé vyhledavani v odpch knihach a encyklopediich. Se
stale gibyvajicim objemem informaci na internetovych skideh se také snizuje jejich
kvalita a pravdivost. V dnesni dbbe neustale prohlubuje pelba informaci, které pro nas
maji nedocenitelny vyznam. Ptovéka hraje dlezitou roli jednak jejich kvalita a také
jaké zéav¥ry a rozhodnuti je schopen z nich vyvodit. Je patdg&t, abychom se néli vybi-

% http://duha.mzk.cz/clanky/tradicni-moderni-zdrajésrmaci-v-zivote-skolaka
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rat takové zdroje, které nam mohou zdriejich kvalitu a objektivitu. Hlavnim problé-
mem internetem poskytovanych informaci gpjatve volné publik&ni ¢innosti uzivatei.
Snizuje se tim jejich pravdivost ad@itelnost, kkdy mohou byt Zasti, nebo zcela zkres-
lené. Timto vznika prostor préazné konspiréni teorie. Zalezi tedy pouze n#jpmci, jak
si sdm pro sebe ziskané informace vyhodnoti. Tibenzpisobovat velky problém hlagn

détem a mladezi.

Zakladem usgsného zvladnuti médii jako zdéanformaci je schopnost hledat acéavat

dané informace. Zde imeme uplatnit znameé pravidlo dw#fovani a nasledném pré&o-

vani®

% http://www.lupa.cz/clanky/internet-jako-zdroj-infoaci-a-dezinformaci/
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1. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

4.1 Priprava vyzkumu
Cil

Hlavim cilem je zjistit které programytil sleduji, jaké internetové stranky da$eji
navstvuji, kolik ¢asu televizi a internetu dehivénuji a jak tyto média ovliwiji jejich
Zivot, postoje ve spoteosti a k sob samym.
Hypotézy
1) Rodi¢e nemaji dostaténou kontrolu nad obsahem televiznich ptadi a webovych
stanek, které jejich déti navstévuji

Tato hypotéza byla stanovenaiddu hledani odpadi na otazky: , Jakiasto rodie
mluvi se svymi &tmi o padadech, které sleduji?“ J&rsto rodie hovdi o obsahu interne-
tovych stranek, které jejichétl navstvuji?” Jakcasto s dtmi televizi a internet sledu;ji?”

2) VétSina zakia patého raéniku vyuziva televizi a internet k zaba

Prostednictvim této hypotézy byly hledany odgdvna otazky: , jaké p@dy cti v tele-
vizi ve svém volnéntase nejastji sleduji?" Jakeé internetove stranky &egtji navstvu-
ji?"

3) Televize a internet ma vliv na nj Zivot a mezilidské vztahy

Duvodem stanoveni, potvrzeni nebo vyvraceni této tégyobude zjisni, zda internet
a televize ovliviuji Zaky patychiid pozitivnim, nebo negativnim &pobem a zda si dokazi

Zivot bez &chto médii suj Zivot predstavit.
Vyzkumna metoda

Ve své bakal&ké praci jsem pouzila metodu dotazniku. Tato neeteal’yZaduje dlouhou
¢asovou pipravu, ani neni nijak finagmé narané a k jejimu vyhodnoceni neni zajedti

dlouhycasovy usek. Zodp@zené otazky mi pomohly k ziskani peiinych informaci.

V dotazniku jsou respondéim predkladany otazky, které se tykaji stanoveni hypaitez
jsou zde i otazky, které slouZi k uceleni poZadgearinformaci. Zaci se mohou zamyslet
sami nad sebou a také nad tim, co o nich zotimé otazky vypovidaji.
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Na za&atku je uvedena prosbaradné a pravdivé vypémi a stréné vyswtleni obsahu

a jeho @elu. Je poloZzenigdaz na jeho anonymitu. Vypini dotazniku zabere responden-
tam priblizné 10- 15 minut. Sklada se z 25 otazek a je sestikeraby Zaky lisS nezat-
Zoval. Dotaznik vyplnilo 25 Zdk vySkovské zakladni Skoly ze dvotidt Negativa

v podolE nepochopeni otazek byl wyplihovani odstragna tim, Ze jsem bylaiffomna
po celou dobu jeho vypracovavani. Mohla jsem taklehfim poskytnout doglujici in-

formace, nezbytné pro spravné zpracovani.
Dotaznik byl rén¢ zpracovany zakn predlozZen v tisini podols.

H1 - Rodte nemaji dostat@ou kontrolu nad obsahem televiznichrgah a webovych
stanek, které jejichati navsgvuji (v rdmci otazek. 4,12, 13, 16, 17)

H2 - VétSina Zzak patého roniku vyuziva televizi a internet k zaldaw ramci otazek.
10, 11, 14, 15, 18, 19)

H3 - Televize a internet ma vliv natipzivot a mezilidské vztahy ( v ramci otazek20,
21, 22, 23,)

Vzorek pro vyzkum

Vyzkum byl proveden na ZS Vita Nejedlého véstiy Vy3kov a zdastrenymi byli Z&ci
dvou patychitid této Skoly. Dotaznik vyplnilo 25 Zakz celkového pé&ti dotazovanych
bylo 6 divek a 19 chlafic Celkovy p@et nebyl Uplny, protoze 10 Zzalkylo nemocnych,

nebo nebylo v dabvypliovani mého dotaznikuipomno.
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4.2 Dotaznik

Jak jsem jiz vySe uvedla, celkovy g respondeidtbyl 25. Vzhledem k méffiomnosti

pii zjiStovani vysledi byla navratnost dotazniki00%.

Otazkac. 1,2

jsem chlapec/divka, bydlim na vesnici/m  ésté:

30

25
25

20 19

@ Divky

15 m Chlapci

Iy
w

12

10 0O Celkem

celkow po &et dotazanych

Pocet Vesnice Mésto

Vzhledem k forrd dotazniku jsem povazovala zgebledrjSi vyhodnotit otazku
¢. 1. a¢. 2 do jednoho grafu. Z celkového g responderit (25) pouze 6 divek a 19
chlapd. Na vesnici Ziji 2 divky a 10 chlafpcVe mest Ziji 4 divky a 9 chlapt

Otazkag. 3

Mame doma televizi:

30

25
25

20 19

@ Divky
15 m Chlapci
O Celkem

10 -

celkowy po et déti

ano ne

Jak jsem fedpokladala u této otazky, televizor vlastni vSgatmtiny dotazovanych zék
Tento graf vypovida o tom, Ze televize, jako médjerm domacnostech n&megjSim me-

diem.
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Otazkac. 4

Mam televizi ve svém pokaoiji:

14

12
12 - 11

10 + @ Divky
m Chlapci

O Celkem

celkow po &et déti
0]
Il

ano ne

7 _rvr

Ctvrta otazka zjifovala, kolik televiznich fijiima¢a se nachaziffmo v dstskych pokojich.
Z grafu je ¥ejméa skuténost, Ze vice jak polovina dotazovanych stutlenfi umistny
televizni gistroj ve svém pokoji. Je moznéeppokladat, Zze 14 rotli z celkového petu

dotazanych nemusi mitghled o tom, jaké programy jejicktdsleduiji.

Otazkac. 5

Mame doma po ¢itaé:

25

k] 19

§- @ Divky
S 15 m Chlapci
8

g

0O Celkem

ano ne

Tento graf ukazuje narfpomnost peoitace v domacnostech studéntZ celkového pétu

dotazanych se zde nevyskytuje Zadna rodina, vé kiese toto médium nenachazelo.
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Otazkac. 6
Mame doma p Fipojeni k internetu:
25 23
:_ 20 - 18
8 15 @ Divky
E m Chlapci
8 10 - O Celkem
3 5
g ° 2
1 1
o N e = I R
ano ne

Z toho grafu je patrné&tSinové zastoupeni internetu v domacnostech doteah Zak.

Pouze ve dvou domacnostech dotazovanych &éknternetovéifpojeni nenachazi.

Otazkac. 7

Svijvolny ¢as travim:

’é @ Divky
3 m Chlapci
:g' O Celkem
g

Graf¢. 7 vypovida o zfisobu, jakym respondenti travitgwolny ¢as. Jak jsemipdpokla-
dala je zde patrné, Ze&tdv nejwtSi mie vyuzivaji internet a televizi, datasto sportuiji.
V mensi mife travi volny¢as gateli nebo s rodi. V malé mfe se ¥nuji poslechu hudby
a prekvapivé pro i je i zjiS€ni, Ze Zaci pat&idy ve svém volnémiase tak mal@tou. Na
druhou stranu hodnotim poziti&nze pouze 1 divka a 1 chlapec travi valag nic neda-

nim.
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Otazkag. 8
Sledovanim televize denn é stravim:
14
12
12
T 10
> 8 -
é_ 8 7 7 o Divky
3 m Chlapci
6 - 5
E O Celkem
4 33
8‘ 2 2
2 _
(0} (0}
0 T T T
max. 2 hodiny 2-3 hodiny 4-5 hodin vice nez 5
hodin

Tento graf ukazuje kazdodenni sledovanost telexdkgy patychiid a mizemetici, Ze jim

zabira piblizné polovinu volnocasovych aktivit.

Otazkac. 9
Na internetu denn é stravim:
14
12
:_ 12
8 10 - 9
8 8 E 2 @ Divky
E . m Chlapci
8 6 = O Celkem
\g, 4 B
. 2 2 2 2
8 2 1
ofl | o |
0 ‘
max. 2 hodiny 2-3 hodiny 4-5 hodin vice nez 5
hodin

Zde je vyjadencasovy usek, po ktery studenti dénpouzivaji internet. Toto zji&ti je pro
m¢ prekvapive, stejiijako u otazky. 8. Vzhledem k tomu, Ze je stale Skolni rokéH de

také krong jinych povinnosti musidnovat gipraw na vywovani a maji i domaci ukoly.
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Otazkac. 10

V televizi nej €astéji sleduiji:

18 16

i

|_\

i
L

= Divky
7 m Chlapci

O Celkem

Pocet odpov
0
|

CR S

‘(wb LA 6\ \)ééo OQ\6

QO r§_c§‘ A & \&ob 2
Q

Na otazku jaké programy respondenti v televiztasgji sleduji, byly u divek n€psgjSi
odpowdi jiné, nez uvedené programy. Jak jseedpokladala, u chlapdyly v negasgjsi
odpowdi akeni filmy. Prekvapivé je pro @ zjisteni, Ze tak nizky pé&et odpokdi je u po-
hadek, sownich a pirodopisnych progratn

Otazkac. 11

Na internetu m & nejvice zajima:

18 16
16 14

13

12 - 1 10 =@ Divky
m Chlapci
6 O Celkem

1
'—\
N

[y

[y

Pocet odpov
o]
\‘

Q Q & & @ R
S e & ¢ N
Ry
O

& 3

Otazkac. 11 ntla za ukol zjistit, jaké stranky dotazovani Zzagviee navstvuji. Nejvice
zastoupena je zde odpk youtube.com, kde mohou studenti shlédndahy videa a hu-
debni klipy. Druhou népstjSi odpowdi byla stranka facebook.com., coz je pré&vnhled
k véku responderittaké velkym pekvapenim. Déle je v odpédich casto zastoupena od-
powd google.cz a seznam.cz, které slozi jako intermetghledavae. Jiné webové stran-

Ky si prohlizi 3 divky a 3 chlapci.
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Otazkac. 12
Na televizi se divam:
18
_ 16 14
@ 14
é 12 - o Divky
3 10 - 7 m Chlapci
= 8
O Celkem
8 61 4 > S a 4
o 4 3 3
2 1 46—.7
O T
sam/sama  se sourozenci s prateli s
jednim/obéma
rodici

Z této otadzky je patrné, Ze vice jak polovina dot@nych dti sleduje televizni pady
sama a jen maly get cti sleduje péady s jednim nebo éma rodéi.

Otazkac. 13
Na internetu surfuiji:
16 15
14
12
o 12 -
> —
§- 10 - 8 @ Divky
g 8 m Chlapci
6 O celkem
’g 4 4 -
T 4
2
2 1 1 1 o 1
) : V_i_| : :
sam/sama se sourozenci s prateli s rodici

Tento graf znazauje odpo¥d na otazku, s kymdti na internetu surfuji. Stejntak jako
u otazkyc. 12 je zde n&astji uvedena odposd’ sam/sama. Tyto dwotazky také potvrdily

mnou stanovenou hypotézul.
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Otazkac. 14

Televizi v étSinou sleduiji, protoze:

16 14

14 » 12
= 12
, ]
z 10 8 @ Divky
-§' 8 m Chlapci
B 6 O Celkem
’§ 3 3 4 4 3
o 4 >

0

davaji mgj jsem doma nemam co jiny ddvod
oblibeny porad sam délat/nudim se

Touto otdzkou jsem se snazila zjistit, z jakéliwadlu Z4ci patychiid negastji usedaji
pied televizni obrazovky. Nejfrekventovg®i odpowdi bylo vysilani oblibeného padu,

jako druha v ptadi byla odpo¥d’, Ze nemaji codat a Ze se nudi.

Otazkac. 15

Surfovanim travim ¢€as,protoze:

1o

@ Divky
8 m Chladci
6 0O Celkem

14
5
6 4 4
4 13 23 5 213
2| A | Tl |
(0] T

hledam  jsem doma hraji online nemam co jiny dawod
informace sam hry délat/
nudim se

U této otazky mi zajimalo, pro respondenti trawlas surfovanim. Z vySe uvedeného grafu
je pro n¢ prekvapivacetnost odpogdi hrani online her a to jak u divek, tak u chfapc
vzhledem k nizkémuéku dotazovanych. Tato otazka, stejako, gredesla se stala stas-

ti mé hypotézy. 2.
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Otazkac. 16

Rodi e se mnou o po fadech v televizi mluvi:

18
16
14
12 -
10

16

10

o Divky
m Chladci
6 0O Celkem

poé€et odpov

O N b O
I

casto nékdy nikdy

Cilem této otazky bylo zjistit, zda rad se svymi &mi o televiznich ptadech mluvi.
Tuto komunikaci mezi &mi a rodti povazuji za velice @lezitou. Pokud tato funkce neni
v rodirgé dostatén¢é zastoupena, mohou r@fdim uniknout informace o vlastnichetéch.
M¢li by détem gimérenym zmisobem vysitlit, ktery program je pro éivhodny a ktery

nikoliv. Nejcastji je zde zastoupena odpall nékdy, kterou jsem takérpdpokladala.

Otazkac. 17
Miuvim s rodi €i o internetovych strankach, které
navst évuji:

16 15

14
g 2 10
§ 10 3 @ Divky
g 81 7 m Chladci
E 6 5 O Celkem
8 4 5 >

2 - o 1

0 |

¢asto nékdy nikdy

Stejre jako v gredchozi otazce se zde potvrdila moje dénka ocetnosti rozhovar mezi
détmi a rodgi. Myslim si, Ze vhledem k tomu jaké moznosti intgr uzivateli nabizi, je

skute&nost, Ze rozhovory probihajékdy nedostéujici.
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Otazkac. 18
Sledovani televize mi p Finasi:
18 16
16 I_
. 14 12
> 12 .
@ Divky
10 g .
7 m Chladci
8 .
:g 6 | 6 6 O Celkem
8 4 3 4
4] 2
2 -
O T
zabaw travim tak informace odreagovani
wolny ¢as

Touto otdzkou, jsem nesnazila zjistit, cttesn sledovani televizeripasi. NefastjSi vole-
nou odpo¥di byla zabava a to jak u divek, tak u chiafdaalSi odpowdi byly odreagovani
a travim tak volnyas. Zarazejici je, Ze pouhyiiem chlap@m a jedné divce televizdip

nasi informace. Otazka se promitla i v mé hypotéd8.

Otazkac. 19
Surfovani na internetu mi p Finasi:
18 16
16
_ 14 12
> 12 .
O Divky
g 10 . _
] 3 7 m Chladci
:g' 6 6 6 O Celkem
S 4 3 4 |
4 2
> | 1 1
0
zabaw travim tak informace odreagovani
wolny ¢as

Stejre jako u ffedchozi odposdi, je i zde nejastjSi odpovdi zabava. Zajimavé jsou
shodné péty odpowvdi v obou grafech. Stejnako u gedchozi otazky #hale zarazi vy-

sledné hodnoty u odpeédi informace. Tato otazka byla tak&azaena do meé hypotézy?2.
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Otazkac. 20
Televize ovliv Auje vztahy mezi lidmi:
14
12
12 11
5 10
>
g8 8- @ Divky
3 6 ® Chladci
3 6 a 4 O Celkem
8 4 3 3 3
2
2
0
O T
k lepSimu k hor§imu wibec nevim

Tato otazka rfla prinutit respondenta k zamysleni nad moznostmi, jelévize divakm
nabizi a nad tim jak ovliwje mezilidské vztahy. Odp&¥ k lepSimu zvolilo pouze 6 re-
spondent z celkového p&tu. Ctyti si mysli, Ze k hor§imu, celkenti i mysli Ze vibec

a nejvice respondahhewdélo. Tato otdzka je s@asti hypotézy. 3.

Otazkac. 21

Internet ovliv nuje vztahy mezi lidmi:

12

10
10 ~

@ Divky
m Chladci
4 4 4 4 4 O Celkem
4 3

(0] 0

édi
(0]
[o°)

~

pocet odpov
o

‘
k lepSimu k hor§imu wibec nevim

V této otazce m stejre jako v predchozi udivujeetnost odpogdi nevim. Myslim si, Ze
pokud Zaci televizi a internet pouZzivaji v tak elkie, jakou tento vyzkum ukazuje ¢

by mit na tyto média a na to jak ovliyi mezilidské vztahy vlastni nazor. Otazka je sou-
casti hypotézy. 3.
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Otazkac. 22

Televize ma na m uj zivot vliv:

14 13

|
[
o
©

8 8- - @ Divky
'8 m Chladci
8

4 4 0O Celkem

3
2 = B _
0]

pozitivni negativni zadny

Cilem této otazky je agpovné zamysleni nad vlivem televize, ale tentokeavztahu k nim
samotnym. Zajimavé je zjisti, Ze ¥tSina dti nevi jak televize a internet oviiuji mezi-

lidské vztahy, ale za to vice jak polovina vi, Zgjgjich Zivot ma televize pozitivni vliv.

Otazkac. 23
Internet ma na m uj zivot vliv:
14
12
12
10
= lo .
§- g 2 @ Divky
3 6 6 m Chladci
3 61 O Celkem
8 4 33 -
2
2 7 —. 1
0 ; ;
pozitivni negativni zadny

Tato otazka byla respondémnt poloZzena ze stejnychidbdi, jako otdzka fedchozi, s tim
rozdilem, Ze rida zjistit, jaky vliv ma na &sky Zivot internet. Zde si tak&tgina mysli, Ze

je toto médium ovlixiuje pozitivre.

Pii vyplihovani otazek, kde si vyskytuji slova pozitivni @akvni jsem byla imo studen-

ty poZzadana o vystieni €chto pojmi. Prekvapilo n&, Ze je Zaci neznali.
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Otazkac. 24
Pokud mirodi €e zakazou televizi, beru to jako trest:
18
16
16 -
14 13
12 +
3
10 4 9 @ Divky
m Chlapci
,g 8 1 O Celkem
< 6
6 |
4 A 3
2
o}
ano ne

Cilem této otazky bylo zjistit, zda zakaz divannsetelevizi berou jako trest. Vice jak po-
lovina respondeiit zakaz povazuje za trest. Odpdvano volili 3 divky a 13 chlagic

z celkového p&tu. Myslim si Ze vysledek vypovidaji i tom, jaklezitou roli pro & toto

médium ma.
Otazkac. 25
Pokud mirodi €e zakazou internet, beru to jako trest:
20
18
18
16 1 15
14
8 1o
12 = Divky
g’ 10 m Chlapci
B s - O Celkem
g
6 |
4
4 3
2 ] 1
o ‘
ano ne

U této otazky byla také n&gstji zvolena odpovd’ ano. Tyto vysledky vypovidaji oabk-
Zitosti, jakou internet prodi predstavuje. Zde se také potvrdila moje dénka, Ze odpo-
véd’ ano bude zastoupena v&3i mie nez odpodd’ ne. Zakaz internetu za trest povazuji

3 divky a 15 chlapcz celkového p&tu dotazovanych.
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4.3 Zhodnoceni vysledki

Vyzkum byl proved s cilem zjistit vliv televize aternetu na zaky patychid zakladni
Skoly. Jednotlivé otdzky jsem vyhodnotila a po&njsse zarftila na otazky, které promi-
taji v mych hypotézach. Proigwyzkum jsem si stanovila tyto hypotézy:

H1 - Rodite nemaji dostaseou kontrolu nad obsahem televiznichtgai a webovych

stanek, které jejichati navsgvuiji.
H2 - VétSina Zak patého roniku vyuziva televizi a internet k zakiav

H3 - Televize a internet ma vliv natipzivot a mezilidské vztahy.

Vysledky mého Séeni ukazuji, Ze televize a internet jsoucasgji volenym zpisobem
traveni volnéh@&asu dti a Ze tyto média se staléléZitou sodésti jejich Zivot. Vyzkum
ukazal, Ze u televiznich a gtacovych obrazovek #i travi dens nékolik hodin. Déale
ukazuje, Ze televizeétem @Finasi zejména zabavu, igob jak travit volnyas a odreago-
vani. Ze stejnych iovodi usedaji k internetu, jako znepokojivé u interneim hlavre
vysoky pa@et ckti, kteri zde hraji online hry. To e mit negativni dopadtiputvéreni
jejich osobnosti. DalSi vysledky nazigi nedostat&nou miru kontroly rodit nad televiz-
nimi paady a internetovymi strankami, kter&tichavtvuji. Setenim bylo dale zjigno,
Ze cbti ve WtSi mie nevi, jak tyto média ovliwji mezilidské vztahy, ale mysli si Ze tele-
vize a internet maji pozitivni vliv na jejich ZiwotDale jsem zjiBovala, zda Zaci povazuji
zakaz televize a internetu za trest. V obtipgdech sedtSina respondefitshodla, Ze tyto

zakazy za tresty povaZzuiji.

Zkoumané hypotézy

H1 — Rodie nemaji dostateou kontrolu nad obsahem televiznich’gui a webovych

stanek, které jejichdi navsevuiji.

Zde jsem pedpokladala, Ze se mnou stanovena hypotéza pokpmbtvrzeni této hypoté-
zy se vztahuje otazka 4, pdet televizot umistnych v dtskych pokojich dosahl 14 z 25.
Dale otazkas. 18. a 19, kde celkovy pet ctti, kteri se divaji na televizi a internet sami,

byl 18 dti z celkového p&tu 25. Jako dalSi, k potvrzeni této hypotézy jsemyhlesla
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otazku¢. 16 a 17, kde i uvedli, Ze o televiznich padech s nimi &dy mluvi 16 rodiu

a o internetovych strankach s nindkdy mluvi 16 rodét z celkového p&tu 25 dotazova-
nych. Zjis€né vysledky ukazuji, Ze jen velmi malyded rodita s ditmi o této problemati-
ce hovai pravidelrg. Zbyva jen doufat, Ze tomu tak neni i v jinychhrozorech, které by

rodice se svymi &mi meli vést.

H2 - VetSina Zak pateho raniku vyuziva televizi a internet k zabav

Tato hypotéza sechem mého vyzkumu takeé potvrdila, jak jsefegpokladala. Pro potvr-
zeni jsem pouzila otazku 10 a 11. Bti zde uvedli, Ze v televizi n&gstji sleduji akni
filmy celkové 16 z celkového pitu a na internetu video portal youtube.com, z cetho
poctu 25, tyto stranky nav8tuje 16 d@ti. V otazce¢. 14 a 15 byl jako wvod sledovani
televize uveden nejvysSi gat odpo¥di u oblibeného gadu. U pouzivani internetu, byl
hlavni divod hrani online her, celkéwhraje hry na internetu 1&tl z celkového pé&tu 25
dotdzanych. Bti dale v otazce&. 18 a 19 uvedli, Ze sledovani televize a interfietupti-
nasi zabavu, tyto odpa&di byly v otazkach zastoupeny u obou otazekatypa6 z celkové
poctu responderit Z chto vysledk Seteni vyplyva, Ze televize a internet jsogtrdi

predevsim vyuzivany zatélem zabavy a téen vibec jako zdroj informaci.

H3 - Televize a internet ma vliv natjrzivot a mezilidské vztahy

Tato hypotéza se visehu mého Séeni potvrdila jencasté&ne, protoZze dotazovani Zaci
v otazcet. 20 a 21 odpaxdéli ve vétSim p@tu, Ze nevi jaky vliv ma televize a internet na
mezilidské vztahy. V otazae 22 a 23 se ovSem potvrzuje moje deénka, Ze dti si mys-

li, Ze tato média maji na jejich Zivot pozitivniwl Tuto odpo¥d’ uvedlo 13 a 12 di

z celkového pétu.
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ZAVER

Postupentasu se média jako televize a internet staly nepdatelnou satasti lidskych
Zivota. Poskytuji nam mnohouatezitych, ale i nedlezitych informaci. Prakticky od naro-
zeni az do smrti se stal€ime tato média pouZzit spravnymutspbem, coZ je nesnadny
Ukol kazdého z nas. Jaildzité, aby se dosfy nawili spravnym a delnym zmisobem
média vyuZzivat, protozZe to se pak odrazrgdinné medialni vychayjejich vlastnich éti.
M¢li by détem ungt vyswtlit jakym zpisobem a Kemu média vyuZivat. Dale byém

umet diteti nabidnout rozumnou alternativu traveni volnéhasu.

Mnoho lidi si ani newdomuje, Ze média &mi ndS Zivot a kazdode&irdo rgj zasahuiji.
Stejre tak jak neni a ovliviwji Zivoty dosglych, pisobi média na Zivotyati, utvdi a for-

muiji jejich osobnost a celkovy pohled natsv

Ve vztahu médii adi je zapotebi si u¢domit, Ze dit, které se dostava do styku seélsd
vacimi prostedky v jakékoliv podoly je zahrnuto velkym mnoZstvim informaci. Zde je
dulezita pomoc dosiych ziskané informace tibit. Je zapdtbi z di¢te vychovavat ro-

zumného a kritického konzumenta médii.

Tato problematika se také staltegmitem mé bakalgké prace a pokouSim se zde po-

skytnout uceleny pohled na ni.

V teoretickécasti prace jsem se snazila popsat a blize specdikielevizi a internet ve
spole&nosti, historii €chto médii a jejich funkci pro spaleost, zejména pro¢t. Dale
jsem se zde zadtila na pozitivni a negativni vliv médii n&tida moznosti rodiny a Skoly

v medialni vychov.

Praktickacast bakalgské prace se zabyvala vyzkumem, ktery byl &m na zaky patych
tiéid zakladni Skoly, Vita Nejedlého ve VysSkows cilem zjistit které programy tytostil
sleduiji, jaké internetové stranky &&$tji navsevuji, kolik ¢asu televizi a internetu defin

vénuji a jak tyto média ovliwiji jejich Zivot, postoje ve spalrosti a k sob samym.

Ve spojitosti ze socialni pedagogikouize fici, Ze mezi jeji hlavni Ukoly pétsocialni
hlediska vychovy a vyvoje jedince. Z&fuje se na vychovu a jeji stasti je i zaleneni
osobnosti do procesu socializace, zejména u sécalevyhodinych skupin dti, mlade-
Ze a dosgych. Jejimi dalSimi ukoly jsoufispivani k utvéeni zdravého Zivotniho stylu,
vyjasréni predmetu zkoumani, sjednoceni terminologii a v neposladadt i akceptace

globalnich problérh ve spolénosti.
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V této praci jsou popsany moznosti rodiny a Skobpasob, jakym mohou tyto subjekty
prispét v medialni vychow déti. Dale @iklady, jak mohou rode a Skola pedagogickyap

sobit na jedince v této oblasti.

Rada bych zde uvedla, Ze zkoumani této problemagikiyeslo n¢ i mému okoli, velké
mnozstvi podétia k zamySleni. Cita bych tak touto cestou p&dvat vSem, ktd mi pri
psani této prace pomabhali.
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RESUME

Bakal&ska prace byla zaftena na vliv televize a internetu n&idV prvni kapitole teore-

tické casti je popsana historiechto meédii a jejich funkce pro spoleost.

Druha kapitola popisuje #goby traveni volnéhdasu dti a zabyva se negativnimi i pozi-

tivnimi vlivy téchto médii na & a naclovéka celkow.

Treti a za¥recné kapitole praktickéasti se zabyva medialni vychovou, moznostmi Skoly

a rodiny v této vychava meédii jako informénimi zdroji.

V praktickécasti je zahrnut vyzkum. Za pomoci dotazniku bylidt&no, jak Zaci televizi
a internet vyuzivaji, kolikasu jsou ochotni&mto meédii ¥novat a jakou roli v jejich Zivo-
tech maji. Dale jsou zde stanoveny hypotézy, kderg piibéhu Seteni podélo celkow,

nebo alespi ¢ast&né potvrdit. Mizemetfici, Ze vysledky ziskanych informaci nejsdit p

liS uspokojivé vzhled k nizkémueku responderit
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SEZNAM PRILOH

PRILOHA Pl: DOTAZNIK

Vazeni studenti,

do rukou se Vam dostal dotaznik, jenzZ je vstuproohenem informaci nutnych protijn
vyzkum, ktery je sotasti mé bakatdké prace na téma ,Vliv televize a internetu nayZak
patych tid“. Tato média jsou v dnesSni dbhepochybn dulezitou sodasti naSich Zivdit
proto mne velmi zajima, jak velkou roli hraji péavtéch vasich. ¥nujte tedy prosim par
minut tomuto dotazniku. Je anonymni, proto négldda obavat se odpovidat pravdiiNa
kaZzdou otdzku budete mitkolik moznych odpo¥di. Ty, které povazujete za pravdivé
prosim zakrouZkujte. Jsem Vameéeda za ochotu ztratit trochtasu pomoci s mym vy-

zkumem. Mnohokrat Vaméttuji, Lucie Kucerova.

1) Jsem:

a) divka b) chlapec
2) Bydlim:

a) na vesnici b) ve &ste

3) Mame doma televizi:

a) ano b) ne

4) Mam televizi ve svém pokoji:

a) ano b) ne
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5) Mame doma potac:

a) ano b) ne

6) Mame domaifipojeni k internetu:

a) ano b) ne

7) Swj volny ¢as travim:
a) nicnedlanim b)ctenim c) poslechem hudby d) sportovanim

e) s rodéi f) s prételi g) sledovanim televize h) na internetu

8) Sledovanim televize de&stravim:

a) max. 2 hodiny b) 2-3 hodiny c) 4-5 hodin d)eviez 5 hodin

9) Na internetu deréstravim:

a) max. 2 hodiny b) 2-3 hodiny c) 4-5 hodin viegZ ® hodin

10) V televizi netastji sleduiji:
a) pohadky b) aini filmy c) hudebni d) firodopisné

e) sou¢zni f) sport g) zpravy h)jiné

11) Na internetu fnejvice zajima:
a) facebook.com b) youtube.com C) google.cz hae.cz
e) jiné f) nemamipstup k internetu

12) Na televizi se divam:
a) sam/ sama b) se sourozenci ajésaghi

d) s jednim/obma rodti
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13) Na internetu surfuiji:

a) sdm/ sama b) se sourozenci cjasab d) s rodii

14) Televizi ¥tSinou sleduji, protoze:
a) davaji nij oblibeny psad b) jsem doma sam

c) nemam co &at/ nudim se d) jinyidsod

15) Surfovanim travinmias, protoze:
a) hleddm informace b) jsem doma sam  c) hrajnertiry

d) nemam co &éat/ nudim se e) jinyizod

16) Rodte se mnou o gadech v televizi mluvi:

a)casto b) skdy ) nikdy

17) Mluvim s rodiéi o internetovych strankach, které nawvsiji::

a)casto b) skdy c) nikdy

18) Sledovani televize miipasi:
a) zabavu b) travim tak volréas c) informace

d) odreagovani

19) Surfovani na internetu miipasi:
a) zabavu b) travim tak volréas c) informace

d) odreagovani
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20) Televize ovliviuje vztahy mezi lidmi:

a) k lepSimu b) k horSimu

21) Internet ovliviuje vztahy mezi lidmi:

a) k lepSimu b) k horSimu

22) Televize ma na iy zivot vliv:

a) pozitivni b) negativni

23) Internet méa na @ Zivot vliv:

a) pozitivni b) negativni

Clilvec d) nevim
Clilvec d) nevim
c) zadny
c) zadny

24) Pokud mi rodie zakazou televizi, beru to jako trest:

a) ano b) ne

25) Pokud mi rodie zakazou internet, beru to jako trest:

a) ano b) ne
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