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ABSTRAKT

Bakaldska prace je zatbena na problematiku soci&lrpatologickych jew u zaki IlI.
stupré zakladnich Skol. Teoretickdast obsahuje vymezeni pojmu socialni patologie
a popis &kterych patologickych jau Charakterizuje vyvojové stadium zaka Il. stépn
z&kladni Skoly, dale se za&rmje na cinitele, ktgi se podileji a ovlikuji vznik
patologickych jeu u Zaki. Podrobsji se zabyva nejilezitéjSim cinitelem, a to rodinou.
Zminuje legislativuieSici socialé patologické jevy zZak a také se zabyva prevenci,
eliminaci areSenim vyskytuéthto jevi u Zaki. Cilem praktickécésti je zjistit, které
patologické jevy se u zékvyskytuji nefastji, s rozliSenim na divky a chlapce a dale
podle typu Skoly a mista, kde se Skola nachazéoretickych i praktickych poznatkse
pokusim formulovat dopoteni pro Skoly v oblasti prevence, eliminace i@Seni

patologickych jeu na Skole.

Kli¢ova slova: edukacegitel a Zak, socialni deviace, socialni problétegeni problérn
problémovy Zaci, rode a dti, détska agresivita, Sikanagtil Skolniho &ku, prevence
(socialni prace), psychologické aspekty, sociologiehovy, Skola, emmi inteligence,

osobnost, geny, identita, virtualni realita.
ABSTRACT

The bachelor’s thesis is focused on the issuesaidilly pathological phenomena in pupils
at 2nd level of primary schools. The theoreticailt pantains the definition of social

patology and description of some pathological phesa. It characterizes developmental
stage of a pupil at 2nd level of primary schooltogjether, it focuses on the factors which
participate and influence the formation of patigadal phenomena among pupils In detail,
it deals with the most important factor, and tisi@ifamily. It mentions legislation dealing
with socially pathologcal phenomena of pupils ado deals with the prevention,

elimination and solution of occurrence of thesenmmeena among pupils. The practical
part wants to discover which pathological phenonmmr@r most frequently among pupils,
with a differentiation between girls and boys, adlvas by type of school and where the
school is located. On the base of both theoretiodl practical knowledge | am trying to
formulate recommendations for schools in the aréaprevention, elimination and

resolution of pathological behavior in school.



Keywords: education, teacher and learner, deviatabior, social problems, problem
solving, problem pupils, parents and children, aggiveness in children, bullying, school
children, prevention (social work), psychologicapacts, educational sociology, school,

emotional intelligence, personality, genes, idgr{ftsychology), virtual reality.
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jedince, kt&i nejsou schopni se poprat s kazdodenni realitGasto je ,patologické"
chovani ve form agrese, Sikany, kradezi, lhani, zaskolactvi pofarenou obrany

a projevem neschopnoggsit nar@né zivotni situace.{Martinek, 2009, s. 7).
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UvoD

Pii vybéru tématu mé bakaigké prace jsem volila ze dvou moznosti. Pracujigstbkého
soudu v Brig jako vysSi soudni rédnik na uUseku exekuci. Jedna varianta tématu
bakal&ské prace se z titulu mého z&mani pimo nabizela. Exekuce jsou v dneSni&ob
velmi oZzehavé a diskutované téma a maji negatiapiad na socioekonomicky statut
rodiny, ovliviiuji vztahy uvnit rodiny a samazjm¢ se dotykaji i nejmladsSiatiena rodiny

- déti. Druhou variantou byla moznost volby tématu fmjeciho se fimo k socialni
pedagogice a musintipnat, Ze & v této oblasti nepracuiji, byla proéntékawjsi. Nakonec
jsem tedy zvolila téma tykajici se socilpatologickych jeu vyskytujicich se u Zakill.
stupré zakladnich sSkol. Téma Sikana mi neni cizi, webdj syn se na zakladni Skole
setkal se Sikanou osobnle to uz 15 let zpatky, kdy jsme tuto zalezitmsiseli fesit.
Tehdy jsem ocenila, Zze poté, co jsem Skolu na probEikany upozornila, okaméit
zareagovala a nekomproméstuto wc vysetila. | z vypra¥ni svych znadmych vim, Ze
Sikana je v satasné dob na zakladnich SkolackastoieSeny problém. Také jako matka
hyperaktivniho diite jsem ziskala bohaté Zivotni zkuSenosti, protobhgperaktivnich &i

jsou problémy ve Skole na dennimi@adku.

Po dobu mého studia oboru Socialni pedagogikai &gypani teoretickych pozndik

z literatury jsem poznala, jakilézitou a nezastupitelnou ulohu v Zi¥gedince ma rodina,
jak na rho pisobi pozitive i negativk a toto mé poznani se bude prolinat celou
bakal&skou praci. Teprve s odstuperasu si ¢lovék uvédomuje, jak zasadnim
rozhodnutim je fivést na sit ditt. Rod ma snahu ditzabezpé&it po hmotné strance, ale
nejdilezitéjSi je stranka citova, a tockieri rodice opomijeji. Podle mého nazortastné
détstvi je pro Zivot jedince nejtSim bohatstvim, které neni moznéim nahradit a dé

z ntho miZecerpat po cely Zivot.

Rodina od raného¢ku nejvice fisobi na rozvoj osobnosti di¢, a pokud je {sobeni
rodiny negativni, tak praw obdobi dospivani se toto nejvice projevuje. Dasdpy dnesni
slozité doks neni pro pubescentyibec jednoduché, nebgsou na & kladeny mnohem
vétSi naroky nez naitvéjSi generace, a to jak ze strany rodiny, Skoly,itpkostedi, ve
které vyfstaji. V tomto vyvojovém obdobi jedinec dozrava jak psychické, tak i po
fyzické strance, hleda svoji identitufitBm musicelit riznych vlivim okolniho s¥ta a ne
vSechny vlivy jsou pozitivni. To vSe je pr@&jrnvelkou zat¢zi. A prav v tomto slozitém

obdobi dospivani jeédba, aby jedinec naSel podporu a vzory ve své &otlia ty jedince,
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kterym podpora a vzory v rodirchybi, nefasgji pusobicinitelé, jako jsou zavadné party,
drogy, média i celkay nedobré klima spotmosti. Mam za to, Ze pubescenti jsou ve

spole&nosti nejohrozefjsi skupinou, co se tyka vlivu patologickychjev

Socialni pedagogika se zabyva rizikovymi a so¢idnevyhodinymi skupinami, jak
détmi tak i dosglymi a snazi se naénvychovre pisobit. Déle je zagfena na vychovu
a pomoc rodindm s problémovymétthi, na mladeZ ohroZzenou soci@lpatologickymi
jevy ve spolénosti. V bakaléské praci uvadim gkteré pravni pedpisy, kteréreSi tuto
problematiku. Pravnifpdpisy nejsou vzdy schopny postihnout vSechny pgicke jevy
a pruzg reagovat na zeémy ve spolénosti, a proto zde nachazi své misto socialni

pedagogika.

Bakaldska prace je sloZena ze Sesti kapitol. Prvni a &rképitola vymezuje pojem
socialni patologie adkteré jeji jevy, teti kapitola je zagtena n&initele, ktgi ovliviuji
vznik t&chto jew, ¢tvrta kapitola se &nuje legislati¢ tykajici se sociak patologickych
jeva zakh a pata kapitola je zafifena na prevenci #Seni sociakh patologickych jeu u

7aka. Sesta kapitola obsahuje vlastni vyzkum.

Cilem teoretick&asti bakal#ské prace bude vysledovat za pomoci odborné literafaké
jsou hlavni piciny vzniku a ndiistu sociald patologickych jeu u Zaki Il. stuprg
z&kladnich Skol, které faktory se podili na jejidmiku a v jaké nie je ovliviji.

Cilem praktickécasti bakaléské prace bude zjistit za pouZiti kvantitativninggkumu,
které typy patologickych j@vse vyskytuji nejasgji a které nejmétiu zaki na Il. stupni
zakladnich skol (konkrétnu 7. a 8. rénika), které jevy jsou népstjSi u divek a které

u chlap@. Nasled® budu vyskyt &chto jewi porovnavat mezi jednotlivymi Skolami (ZS
Heyrovského Brno, ZS Bakalova Brno a Z$e$te u Brna), a to z hlediska mista, kde se

Skola nachazi a o jakou Skolu se jedna.
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1 VYMEZENIi POJM U SOCIALNi PATOLOGIE A POPIS
JEDNOTLIVYCH JEV U

Jak uvéadi v knize Sociopalogie P. Muhlpachr (20@8pblematika patologickych jév
neni novinkou 21. stoleti. V poslednich letech zma@navame zkay nafst jewva, které
ozna&ujeme jako sociakh patologické. Sociakhpatologické jevy jsou takové jevy, které
vnimame jako nechiné, nezadouci nebo rigptelné. Tyto jevy jsou pro spaleost i pro
jednotlivce vzdy negativni. Co tedy jéifinou nafistu €chto jeva? Je teba se zamyslet
nad tim, zda v dnesni usjhané dob a da seici i v nedobrém socialnim klimatu je vinen
pouze dotyny jednotlivec nebo zda je jeho odchylka od nornigledkem Spatného
klimatu ve spolénosti a zda spodmost umi zavas Emto jevim predchazet a sprayma
né reagovat. Otazkou je, zda soudobé formy deviaatrdhovani jsou iksledkem
nedostatk sowasného uspgadani spolénosti. Nekteré zé&chto jewi se (rkdy
v poznenénych podobach) vyskytovaly i vigdchozich obdobich lidského ziti. Zarave
nelzefici, Ze sodasna doba nem& odpmnost za vznik novychi za ogtovny vyskyt jiz

diive vypozorovanych forem deviace.

VVVVVV

dochazi ke zhorSovani klimatu ve Skole i v rédin

Ve 20. stoleti byly povazovany za sociljpatologické jevy alkoholismus, rozvodovost,
sebevraZzednost, prostituce, neZamanost a valka. Pogdse k nim gidaly dalSi jevy,
jako jsou narkomanie, Siroké spektrum zavislosgiresivita, nasili a v posledrfad

extremismus, kteryfpdstavuje dnes jedno z n&§ich nebezpg (Mihlpachr, 2008).

Fungovani lidské spateosti je zaloZzeno na normativnifadu. Normativniad je soubor
psanych a nepsanychgolpigi a aekavani, vztahujicich se k lidskému chovani. Mezi
psané pedpisy fadime Ustavu, zakon, ifizeni, vyhlaSky a dalSi. Nepsana pravidla se
zpravidla odviji od tradic a zvyklosti v dané sgalesti. PoruSovani titého radu je
sankciovano negati¥n dodrZzovani pozitivéh Pozitivni sankce jsou prostéfijpti

a akceptovani socialnim okolim, o&my nebo pochvaly (n&pvyznamenaniiady). &tsi
pozornost byva &nhovana negativnim sankcim, mezi kter&ipaesty za nedodrzovadi
porusovani stanovenych norem. Mezi negativni saikdiene nap zavrzeni, odsouzeni,

projev nesouhlasu, kéa fyzickym omezovanim éznénim/ (Jedléka, 2004).
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»Socialni normy nizeme definovat i jako pravidla préedomé socialni chovanijedpisy
pro socialni chovani, @@kavané chovani nebo dokonce vyZzadované sociatniach

s charakterem kategorického imperativiEmmerova 2007, s. 7, 8).

Po sametové revoluci vroce 1989 jsme se ietewswtu, zarové i swtu sociali
patologickych jeu. K nafmstu negativnich jav ve spolénosti dochazi vikledku
spole&ensko-ekonomického vyvoje, ¢giaaje drobnymi problémy v chovani a Ken
zavaznymi sociak patologickymi jevy. Spektruméthto jeva je Siroké a také bohuzel
ohrozuje Zaky zakladnich aretinich Skol. Vzrostla kriminalita, roZg& se toxikomanie,
prostituce a jiné patologické zavislosti. Prudcerazsfily nelegalni drogy. SniZzuje se
vékova hranice prvniho kontaktu jedince s drogouea mirogami nejsou chrém ani Z4ci
zakladnich Skol. Zéchto divoda narista poteba @inné prevence (Emmerova, 2007).

Na zmeny vztali mezi lidmi ve spolénosti, jejich vzajemné porozumi ma i swj vliv
globalizace. V dneSnim extrémslozitém swté, v prostedi komplikovanych sociélnich
podminek a mezilidskych vztatse lidé sob navzdjem odcizuji, nasta kriminalita a jiné
druhy zavislosti. Dnesni lidé maji neusfany Zeticek hodnot za velkéhotupobeni
médii, reklamy, reality show. Lidé by nejiidmeli vSechno hned a ziskali to co

nejsnazsim zZisobem (Hardy, Muhlpachr, DudaSova, 2011).

Novéa doba vytvi nové vzory chovani a nové hodnoty (penize, pestavmoc, slavu).
V dusledku toho dochazi ke zpochyom vSech stavajicich vzibichovéani, kterymi séidi
lidé, kteii nejsou bohati, nemaji vlivné postaveni, nejsavrsl ani mocni. Projevuje se
zhorSeny vztahdi i dosglych k pfirodé, urcité ¢asti populace k historii, paméatkam a ke
kulturnim hodnotdmdbec (Navratil, Mattioli, 2011).

Nelibi se mi, Ze se penize staly ridgditéjSim meritkem Usgchu. Tato skut@ost
ovliviiuje jak Zivot rodin, vychovu di, tak i Skolni prosedi. Byla jsem vychovana

k uznavani jinych hodnot a zda se mi, Ze se v dmeswt¢ tak trochu ztracim.

Socialré patologickymi jevy a jejich prevenci se zabyva eviobofi (pedagogika,
psychologie, kriminologie, sociologie, socialni glagie apod.). V satasné dob je
odstragni problémového chovaniéd a mladeze vrodih a ve Skole ugednim

spole&enskym problémem (Emmerova, 2007).
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1.1 Pojem socidlni patologie — definice odiiznych autori

» Socialni patologiez lat. pathos — utrpeni, choroba, (anglicky squéhology, @mecky
sozialpathologie, francouzsky pathologie sociale) gouhrnny pojem pro ozieni
chorobnych, nenormalnich, vSeobécmezadoucich spatenskych jei. Pati sem
i sankcionované formy deviantniho chovani, edvnstudium picin jejich vzniku
a existence.(Muhlpachr, 2008, s. 53).

Studiem a popisentthto jevi se zabyva&ada dnich disciplin, fedevsSim sociologie,
psychologie, medicina, etopedie a dalSi. Socidhblpgie se tedy zabyva zakonitostmi
takovych projeu chovani, které spataost hodnoti jako nezadouci, nébporusuji jeji
socialni, moralnici pravni normy. V sotasné dob je pojem socialni patologieckdy
nahrazovan pojmem sociélni deviace nebo také sdaitdzorganizace (Fischer, Skoda,
2009).

Pojem socialni patologie & pouZzivat vyznamny anglicky filozof a sociolog $pencer.
Hledal paralelu mezi patologii (chorobou) sociénpatologii (chorobou) biologickou,
mezi biologickym organismem a spédmskym organismem, jejich strukturami
a funkcemi. Termin sociélni patologie pouZzil u #ad. Blaha (1968), ktery AZdazioval
poruchy socialnich procgés socialnich zézeni (Hardy, Mihlpachr, DudaSova, 2011).

.E. Durkheim povazoval socialni patologii zacdu o chorobach a néfznivych
skute’nostech ¢inech a chovani, které se odchyluji od stanovemgriem, ale satasre
jsou organickou satésti, komponentou socialniho Zivota. S terminendlsdpatologie se
setkavame ve specifickych vyznamech od doby EFddrama a tzv. Frankfurtské Skoly.
Podle této teorie fedstavuje socialni patologie nejen problém duSevn#dravi
jednotlivce uprosed spolénosti, ktery se neumifigpisobit, ale i patologicky stav celé
(zapadni) spoknosti.“ (Muhlparch, 2008, s. 53, 54).

Podle P. Mihlpachra (2008), je socialni patologhlensjici pojem pro nezdravé,
nenormalni, obeeéhnezadouci spotenské jevy, tzn. spalaosti nebezpme, negativa
sankcionované formy deviantniho chovani, ale Rlavrn&eni pro studium iicin jejich

vzniku a existence.
Podle J. Hroncové v ssasnosti do skupiny soci&matologickych jeu pati zejména:
v' kriminalita a delikvence,

v patologické zavislosti (drogova, kultova, ¢ska...),
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v' sebevrazednost,

<\

prostituce a pohlavni choroby,

patologie rodiny (syndrom CAN, rodinné nasili ....),

s

xenofobie a rasismus,

<\

agresivita a Sikanovani.
(Emmerova, 2007, s. 9)

Aby bylo feSeni problému sociamatologickych jeu ¢inné, je nezbytné poznat, co je

zdrojem a picinou, jez vedou ke vzniku a rozvofichto jeva.

1.2 Popis jednotlivych patologickych jew - Sikana, agresivita,

netomanie, zaskolactvi

1.2.1 Sikana

Sikana je zvlastni druh agrese a je zavaznym s@cightologickym jevem, ktery se
vyskytuje uz u dti predskolniho ¥ku. V sowasné dob je Sikana velmicastym
problémem na Skolach a je mu jmita ¥novat neustalou pozornost, jak z hlediska
preventivniho, tak i z hlediska samikho pisobeni.

.Pojem zaved| prazsky psychiatr JiiRoda, ktery jako prvniied rokem 1989 vejne

hovoil o Sikanovani, tedy o problému, o kterém mnedely ale mkeli, protoZze nasili,
agrese a Sikana na pracovistich, ale zejména vi&d&hkobyly tabu’' (Emmerova, 2007,
Ss. 214).

Sikanovani napiluje skutkovou podstatuigstupku, pofipad trestnéhocinu. O této
skute&nosti jsou zaci malokdy informovani (Emmerova, 2007 vyskytu Sikany by i

mit alespé zakladni informace vSichni rag.

,Sikanovani definuje mnoho autbr (Rican, Kol&, Pothe, Ondrejkovi a dalsi).

V jednotlivych definicich nachdzime spole znaky. Podstata sgigd vtom, Ze jde
o dlouhodobé, opakované a umysiné ublizovani sdiskat pevahu. Charakteristickym
znakem je nepainsil. Ober je z wjakého divodu bezbranna. Sikanovani viak neni jen
zélezitosti agresora a et. Vyznamnou ulohu sehravaji ieslkové Sikanovéani, ktena
jedné strad@ mohou sehrat pozitivni, ale i na steadruhé negativni tlohu.(Emmerova,
2007, s. 51, 54).
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Toto problémové chovani vznika vigsledku neuspokojeni nebo deformovani zakladnich
potreb ditte. Velmicasto jde o nenapinou potebu lasky, komunikace aizaeni se do
urciteho spoléenstvi, nebo o malou stimulaci k vytemi pozitivnich Zivotnich il
Podobné disledky ginasi nedostateé¢ rozvinuté schopnostiéti Zit zdravym zpsobem ve
skupirg. Sikana totalé paralyzuje vychovnou funkci skupiny a préimije jeji pisobeni

v destruktivni (KP 635 ASPI).

Sikana je v dnesni deéa Skolach velmi roz&na a obas se objevi i na velmi dib
vedenych 3kolach. Jak uvékiican a Janosova (2010), vice agrésoobsti primé Sikany
najdeme mezi chlapci nez mezi divkami. Chlagtcgixant mnohemtastji uZivaji fyzické
nasili, divky spiSe slovni. NEmé Sikany je u chlafici divek asi stejiy u divek je
negima Sikana (zvlastintriky a socialni izolace) mnohetastjsi nez pima. Castji jsou
Sikanovany divky. S&kem olgti Sikany gibyva. Na vykrovych Skolach, kde jsouct

mére. Vice Sikany byva na specialnich (zvlastnich) &&bl

Kolegyreé v zangstnani mi vyprasla nedavno dvaifpady Sikany na Il. stupni zakladni
Skoly, kterou navstuje jeji syn. V prvnim fipadt se jednalo o kyberSikanu, kdy dv
zakyre zasilaly své pani ditelce hanlivé a nevybiravé emaily. V druhérfippd se
jednalo o Sikanu ze strany divky z velice fiolsituované rodiny d&i své spoluzéce.
Sikana vyvrcholila tim, Ze si divka z bohaté rodirajala své spoluziy ze Skoly, kterou
diive nav&vovala, a tyto divky napadly mimo Skolu Sikanovadidiku. Oba dva uvedené
piipady Skola okamaitvyreSila, prvni pipad udlenim reditelské dtky obéma divkam,

v druhém pipadt Sikanujici divka Skolu opustila sama.

Zivnou pidou Sikanovani verfdé miZze byt witeliv nezdjem nebo jeho agresivita. Svym
agresivnim jednanimii slabSimu zaku veitlé mize itel zavdat picinu k tomu, aby
tohoto slabsiho jedince v&Ednim kolektivu z&ali Sikanovat ostatni spoluzaci (Matousek,
MatouSkova, 2011).

Jak uvadRican a Jano3ova (2010), daldinicnami podilejicimi se na vzniku Sikany jsou
nadnérna feminizace titelstva, mezery ve vzthni pedagod, oslabeny vliv rodiny,
pacitacové hry s brutalnim obsahem, prezentace nasilidiioiéa také nedostatek etické

vychovy ve Skolach.
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,Sikana je zradna, jejim t&m se nize stat i di telesre a duSevs vyspilé, s velmi
dobrym rodinnym zazeminreba jen proto, Ze neumi nebo neni ochotno ,vykg'vl

Absolut® chrareny neni nikdo.(Ri¢an, JanoSova, 2010, s. 9).

Jak dale autio tamtéz uvadi, Sikanu¢time na primou — fyzickou a slovni aepfimou
(nag. vyloudeni ze spoknosti, hanlivé posunky). Sikanatie mit i podobu citového

vydirani, mize mit rasovy motiv.

P potirani Sikany se musime z&iih na tyto d¥ stranky: potldovat asocialni chovani
a pasobit na zkvalitani spoléenského chovani vefidé a na Skole (tz. podporovat
vytvareni pozitivnich spoleenskych vztalh, uznavani prav ostatnich Zak zdiraznit
potrebu divéry a spoluprace mezi zaky navzajem a mezi zakytalu(Kyriacou, 2005).

Reseni Sikany vyzaduje hlub$i teoretické znalospedagogické zkuSenostifipadré
i specialni prakticky vycvik. Sikana mézné formy a spravny postugigejim reSeni
musi byt volen fipad od pipadu. Jeieba ¥dét, o¢ presré v daném fipad jde, co dlat,
odkud z&it, a také kde a jak fpack potreby hledat pomodij¢an, JanoSova, 2010).

1.2.2 Agresivita

V sowasné dob se naiist agresivity stava celo&ovym problémem. Nasili a agresivita se
objevuji u stale mladSichétd, vyjimkou neni ani u Zzak 1. stupg zakladni Skoly
(Emmerova, 2007). Agresivita @tila mladezZe za poslednicékolik let vyrazré stoupla.

Agresivita se vytvd predevSim v pedSkolnim ¥ku, rekdy uZz od prvnich let Zivota

(Ri¢an, Jano3ova, 2010).

Jak uvadi Fischer a Skoda (2009), agresivita jejisté miry charakteristicky znak
osobnosti jedince.

Zastavam stejny nézor jako atifoZe agresivni chovani mautyod ve za@dénych
a vrozenych sklonech,regdevSim ve vztlivosti a impulzivig, ale tyto vlastnosti jeSt
sami nevedenou k agresivitTeprve spolu s ditym stylem vychovy se stava dit

agresivnim Ri¢an, Jano3ova, 2010).

Jak uvadi MatouSek a MatouSkova (2011gti,dkteré se chovaji agresign pochazi
negastji z rodin, kde pilis tvrda vychova zahrnovala agresivni chovaniided ditti.
V takovéto rodig se di¢ uci agresivié jako dovolenému Zisobu chovani. Vychova se

projevuje nedostatkem zajmu rédlio di€, citovym chladem nebo prudkymi vybuchy
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nélad ze strany rodl, fyzickym a psychickym nasilim ratfi, konflikty mezi rodéi nebo
rozpadem rodiny. Tyto vSechny sk&nesti maji vliv na agresivni projevy chovanictt

Sklon k agresivnimu chovani je rozvijertenim, gimym posilovani, ale i d¢enim
napodobovanim (Emmerova, 2007). To vSe jsou zaraigrald patologickych je.
Hrubé a negativni zachazeni radis dtmi mé zcela opmy vychovny éinek nez

pozitivni rodtovské vychova.

Cim vice je vychova dite zaloZzena na konfliktech a trestech, tim agregim
a asocialgsim se dié stane. Negativni vychova se projevufganim, trestanim,
zakazovanim, ale také ignorovanimetiit Negativni vychova ma na Spatné chovéti d
daleko tSi vliv, nez pozitivni vychova na chovani dobréodiRe, kteéi své dti biji

a zneuzivaji je, maji na dibejwtsi vliv (Hamer, Copeland, 2003).

D¢éti s agresivnimi projevy chovani pochazi ze vSguilesenskych vrstev. Mze se jednat
o deti rodicu, ktei se rychle spol@nsky vysvihli, bezohlednych podnikatekbohatliki.

| u téchto dti dochézi ze strany ragli také k zanedbavéani vychovy, protoze tedia dti
nemaji ¢as kwili podnikani nebo k&li své karigée. Nedostatekéasu se snaziétem
vynahradit luxusem, velmi vysokym kapesnym. Nppd, Ze se jedna o raoti, ktdi jsou
sponzory Skoly, pedagogové &asto boji proti dtem €chto rodéu kazeisky zakr@it
(Ri¢an, JanoSova, 2010).

Zdrojem agresivity mize byt jak rozmazlujici a benevolentni vychova, takiisna

a autokraticka.

U agresivniho chovani se jedna o poruSovani a owaezoprav druhych. Agresivni
chovani je ve Skolach vedeno proti jednotlivci netioe osobam, mezi Zaky navzajem,
vici uciteli nebo jinym pracovnikm Skol. MiZze byt také zagfeno proti pedmgtam,
vandalismus (Emmerova, 2007).

U agresivnich é&i ve Skolnim ¥ku je velka pravé&podobnostclenstvi v zavadnych

partach, v dosglosti trestn&innost. U Zen, které byly wtstvi agresivni, se v dodpsti
projevuje krutost i vlastnim ¢tem Ric¢an, Jano3ova, 2010).

Prevence d@eSeni agresivity se ve vy@dpch statech stavarpdmetem vyzkumnych praci

tymu psycholog a specialnich pedagig
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1.2.3 Netomanie

V dnesdni dob je zcela Bzné, Ze v kazdé rodinje alespa jeden pditac a rodin, kde
pocitat nemaji, ubyva. Rita¢ se stava &ci bézné poteby a je neodmyslitelnou stasti
naseho Zivota. Internet jako sasny fenomén dnesni dobyir@asi dosplym i détem
netuSené moznosti a&kdy piehlizime jeho rizika. Lidé pdta¢ vyuZivaji k pracovnim
acelam, jako zdroj ke vz#lavani, k zabaw Internet pedstavuje snadny fistup
k informacim, ke vzajemné komunikaci, ale skryvérioho nebezgé Jak uvadi Smahel
(2003), virtualni realita nabizi relaxaci, ale ékKibd problénd. Ve virtualnim s¥t¢ maji
lidé méré zabran nez v realném Zi¥otNa internetu také lidem mérzalezi na migni
druhych.

Na druhou stranu internet skyta neb&zgako je narusSeni soukromi a zavislosttie
oproti dosglym nedokazi branitijpadnym internetovym uUtoikam. Dit byva nefastji
ohroZeno nésilim v gétacovych hrach a také pornografii, ktera je na internero
kaZzdého snadno dostupna.

Jak upozatuje Muhlpachr (2008), netomanie se projevuje zésislna e-mailové nebo

».chatové* komunikaci, online nakupovanim, na pomadiga paitacovych hrach.

Velmi oblibené u &i a mladeze jsou v stasné dob socialni sit (nag. facebook,
skype), které poskytuji jedinci moznost byt v kdutas velkou skupinou lidi, umaagji
snadné a efektivni sebvani informaci, snadné ziskavarél. Dle mého nazoru sociélni

sit velkou neérou zasahuji do soukromi jedince, ktery je vyuZziva.

Jsou znamy ifpady, kdy se détjako uzivatel internetu stalo &b nebo se podilelo samo

na nelegélnéi dokonce trestné&innosti (Sbornik studii, 2010).

Souhlasim s nazorem Smahela (2003), Ze dospivajictivaji internetdasto jako
prostedek pro experimentovani s vlastni identitou, véuginim prostedi poctuji mére
Gzkosti, strachu, obav ze sankci. Internet jakstedi bez zabrartasto produkuje pocit
uvolnéni a bezstarostnosti. DalSi nebedpaternetu také spiva v tom, Ze se fite stat
prostedkem k hazardnité.

.Fantazie virtualniho s¥ta v nas nize evokovat siljSi zazitek nez skuteost sama. Ve
virtualnim prostedi anonymity a fyzického beZpaajdeme totiz také mnoho agrese,
hrubosti, napadani a Gték' (Smahel, 2003, s. 44, 46).
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Je prokazano, Zefripdlouhodobém sezeni u tace vznika zavislost. Jak se uvadi ve
Sborniku studii (2010), zavislost na internetu hzeména osobam, které maji v realném
Zivote n¢jaky problém.

Takovyto jedinec nema pebu naplnit své pégby a ambice vrealném ZzZiot
Dlouhodobé vysedavani u §tace deformuje vztahy a mysleni jedince. Ma vliv na
zdravotni strdnku jedince, prim&mnna psychickou ndp potize se sou&dnim

a pozornosti, nikoli fyzickou néppotize s kini patéi. Ma také vliv na stranku socialni

/slouzi jako nahrazka vzajemné komunikace a intevafivitihlpachr, 2008).

»Zdanlive zde dochazi k ditému rozporu — na jednu stranu jde dospivajiciimarnet,
aby nel moznost na chvili zapomenout na své starostiablpmy a na druhou stranu
prohlaSuje, Zze se jedna o ,zabiti volné chvile".dR mého nazoru se jedna v podstat
o ,obranu®, tak jak ji chapal Freud. Obrana je tenlkou, kterou pouziva ,ja“ ve svych
konfliktech, jez by mohly vést k neur6ze (Freu&imoky, 2001). Je Iépe zapomenout na
swij problém nez tim, Ze zcela zaplninijvot ,jakousi* aktivitou? V tomto fipad plni

roli této ,nahradni* aktivity zdbava na internetwstejre tak ji jako vSak nwe plnit

v lepsim pipad® studium, prace nebo sport a v horSifippd® drogy.“ (Smahel, 2003,

s. 30).

Rodie nemaji v dnesni usghané dob dostatel¢asu na svojedi. Nektefi ani nedi, jak
jejich dgti travi volny ¢as nebo se o to ani nezajimaji. d&b&, aby se rodliseznamil
s internetem a znal pravidla bezpého uzivani aipdal je svému diti. Nékteti rodice si
nejsou ani ¥domi rizik, kterd niZe internet finést jak jeho déti, tak jemu.Casto ani di
samotné si neniédomo nebezpe, které niize pouzivani interneturipést (Sbornik studii,
2010).

1.2.4 Zaskolactvi

O zaskolactvi se jednéa vipadt, ze zak umysk vynechava skolni dochazku. Jedna se
o porrérné ¢astou poruchu chovani. Ta se projevuje snahatiedityhnout se Skolnim
povinnostem. Jde o poruSeni zakladnich povinnogkia Zchodit do Skoly. Jedn&a se
o vyhybavou reakci Zaka s cilem vyhnout se iifppmnym Skolnim povinnostem
(Emmerova, 2007).

Pokud di¢ chodi za Skolu, je to varovny signél, Ze se vysggbblém, se kterym si dit
nevi rady. Mize to byt z dvodu nefunkni rodiny, rodée maji vysoké naroky na djt
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problémy v dtském kolektivu, nezvladani pozadovanych uko$trach ze zkousky,
problémy s ditelem nebo &iteli, nespokojenost s klimatem Skoly, vzdor, rtefia ve
spole&nosti druhych &i, maZze to byt i strach ze Sikanovani nebéinmp Sikana.
Zaskolactvi také iive souviset i s nastupem do Skoly po delStrit@pnosti. Rozhodnuti
nejit do Skoly je ¥tSinou reakci na daky problém, poté nastupuje strach z prozrazeni
a navratu dorin (Sbornik studii, 2010).

Zaci se ve Skole musi piigovat ukité kazni a v dob vyucovani se jim wtsinoutika, co

7 w7

a kdy maji dlat. Mnohé dospivajici Zaky takové usttovani deprimuje (Kyriacou, 2005).

Podle Z. BakoSové je z&Skolactvi jako poruSenidboichormy: normou je povinnost &i¢
navStévovat Skolu a povinnost ratli vychovavat di k dodrZzovani této povinnosti

(BakoSova in Emmerova, 2007).
RozliSujeme dva druhy zaskolactvi:

» zaskolactvi individualni, jedna se o zavagsi formu zaskolactvi, nelfodite

proziva pocity strachu a n&po sama,
» zaskolactvi skupinove které ntize byt projevem zabavy.

NejcastjSi divod zaskolactvi je spojen s rodinnym zazemim zakee souvisi i se Skolou

a vywovacim procesem. Negativni je i vliv party (Emmexo2007).

Jak uvadi Kyriacou (2005), zaSkolactvi velgasto souvisi s kriminalitou, zejména
s kraddezemi, velkdast kriminality se odehrava za dne, kdy Zaci claadskolu. Motivaci
ke kradezi Mize byt to, Ze rode ditti nic nedovoli, nafiklad vzhledem k jehod&u nebo

k socialni situaci v rodih V pubert je divodem kradez v partnebo pro partu nebdifeti
do party, snaha udrzZet s ostatnimi krok, vyznamsaged ostatnimi.

Jak déale uvadi autor tamtéz, pokud Skola vyvintefei opateni vedouci ke snizeni
zaskolactvi, mize toto zarowve vést k zasadnimu snizeni kriminality. Mira zasénla

poukazuje na to, zda a jak spré&¥anguje vzdlavaci systém.

Souhlasim s nazorem autora, Ze pada je spoluprdce Skoly a rodinyti Ryskytu

zaskolactvi je nutné plkveé vySeteni gipadu a zji&tni jeho giciny.
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2 TEORETICKY ROZBOR TEMATU

2.1 Charakteristika vyvojového stadia zaka Il. stupré zakladni Skoly

Obdobi dospivaniradime do ¥kové kategorie 10 az 15 let a nazyva se pubescence.
Dospivani pedstavuje v Zivat jedince specifickou Zivotni etapu. V dospivani ltiod ke
komplexni prominé osobnosti, jak na arovni fyzické (pohlavni zrapgychické a socialni.

U kazdého jedince jsou tyto 2my individualni (Daikova, Novotny, 2010).

~Jednim ze zakladnich Ukbldospivajicich je vypdadani se s vlastni identitou — Kdo
jsem? Jaké chci mit v Zivotztahy?Cemu ¥#im? Co chci dlat ve svém Zive?* (Smabhel,
2003, s. 50).

Podle Freudovy teorie psychosexualniho vyvoje jepdi@ani stadiengenitalnim, kdy
dochéazi ke konmému stadiu vyvoje libida jedince, dosahuje pohilavalosti.

Podle Eriksonovy teorie psychosocialniho vyvojerjed ve ¥ku od 12 do 19-ti leteSi
klicovy vyvojovy ukol tohoto obdobi, coz jelentita ega versus zmateni roliHleda

vlastni identitu s nejizn¢jSimi rolemi (nap. experimentovani s okdenim).

Podle Piagetovy kognitivni teorie se jedn&tadium konkrétnich operaci kdy jedinec

pozvolna dosahuje mysleni deigho cloveka.

Podle Kohlbergovy teorie moralniho vyvoje je urbvaoralniho vyvoje u 9 az 20 letého
jedince n&konver¢ni arovni, coZ znamena, Ze se jedirfédi tim, co si lidé mysli a také se

s nimi ztoto#uje (Daikova, Novotny, 2010).

Pro dospivaijici je charakteristické zjednodéSeyhrarené vnimani reality tzvéernobilé
vidéni. Cernobilé vidni jim napoméaha zehlednit situaci, ale na druhou stranu je to
mnohdy k jejich Sko#l Dospivajici prochazeji krizi identity. Ta vedéoknu, Ze malokdy
dokdazi gijimat rady starSich. Volaji po osobni svobadzdiraziuji, Ze maji suj vlastni
rozum. Jsou také snadno zranitelni. Snadna zraogielse projevuje i v siénemotivreé
nabitych milostnych vztazich (Jetka, 2004).Jak dale tamtéz autor uvadiospivani,

dozravani se v gbéhu vychovy néni v sebevychovu.

Obdobi dospivani je pro jedince kléovou Zivotni etapou. Hlavnim Ukolem v tomto
obdobi je tvorba identity jedince. Je to proces stého hledani nez nachazenidateho

definitivniho.
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~ZkuSenosti ditelii potvrzuji, Zze na druhém stupni zéakladni Skoly &astjakysi zlom -
u mnoha Zak se v obdobi puberty zhorSuje presip, zainaji byt vzdoroviti, ztraci zajem
o Skolu. Vyvojové obdobi pubesceng@dsi mnoho vychovnych problénkteré |zeeSit

pouze citlivym fstupem, porozuénim, respektovanim a akceptovanim tohoto jevu.
(Emmerova, 2007, s. 242).

Jako nej¥tSi trest povazuji pubescenti trest, ktery jim bgdleny pred vrstevniky (LaSek,
2001).

2.2 Rodina jako zakladni socializ&ni ¢initel

Clovék je bytosti socialni, do #ta ostatnich lidi vstupuje jako jedinec, ktery sdirjako

individuum a stava se osobnosti (LasSek, 2001).

Dle Hamera a Copelanda (2003), se jedinec rodikeweasti zakladnich charakteristik
osobnosti. Jak dale adgtaivadi, osobnostdime na vrozeny temperament,ktery mé
biologicky zaklad a na charakter, ktery se dotv v interakci s okolnim sem.

Charakter se vyviji po cely zZivot. Zaklady osobnestformuji od ranéhodtktvi.

»Slovnikova definice vystluje osobnost jako ,souhrn duSevnich, emich, socialnich

a fyzickych znak jedince; osobnost duje jeho adaptaci na prosdi a jeho
charakteristické zjsoby chovani a prozivani. Piéwsobnost ufuje, jak se chovame

k ostatnim lidem, jak komunikujeme, jak myslimekavyjadujeme své emoce. Jsou to
vnejSi projevy zakladnich znakkteré uguji naSi osobnost na cely Zivot. VSechny naSe
mysSlenky, Uzkosti, née, reakce, zfisob chovani a sny maji gvpuvod v této zakladni
charakteristice. Ovliwuji nds vztah k jidlu, piti, kgani a spani. Wuje, zda jsme gibojni
nebo stydlivi, aktivni, nebo spiSe pasivni, ke koasuto pitahuje a co radi podnikame, je
silou, kterd nas nuti k ditému jednani. Ma vliv i na miru prozitého stresia, fyzické
zdravi, na to, zda nas Zzivotst, nebo ne, zda zijeme v jakémsi ospalém opatp ne

prekypujeme Zivotnim elanen{Hamer, Copeland, 2003, s. 12).

Definice rodiny neni v naSem pravniddu vyslove upravena. Rodina je povazovana za
zaklad statu. Rodina vznik&guevSim uzaenim manzelstvi. Zaroxielze rodinu chapat
jako malou skupinu osob, ktera je navzajem spojejen manzelskymi affpuzenskymi,
ale i jinymi obdobnymi vztahy a zvl&spol&nym zpmsobem Zivota (Hardy, Miuhlpachr,
Dudasova, 2011). Jak aditdamtéz pokréuji, tradicni pojeti rodiny se u nas &aa

rozpadat v 70. letech 20. stoleti, kdy dosloékpnani spokeenského odsouzeni rozvodu.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 24

V dnedni dob se rozvod stal zcelaébnou a akceptovatelnou zalezitosti, jakaisqb
feSeni manzelskych krizi a problém

Na evropském ZzélEku zaujimame v rozvodovosti jedno iEgdnich mist. Rbyva
nedpinych rodin. Dle s@asnych statistik Zije v kazdé paté radiditt pouze s jednim
z roditt. Jak konstatuje MatouSek a MatouSkova (2011),abddga rodiny gedstavuje

fadu gFicin vzniku socialg patologickych forem chovani.

V sowasné dob se velmicasto hovei o krizi rodiny. Tradini chapani rodiny ztraci svoji
podstatu. Projevuje se zvySujicim s&tpm nesezdanych par s ctmi, ale edevsim

naristem rozvod (Hardy, Mihlpachr, DudaSova, 2011).

Souwasna generace saiih orientuje v tradnich hodnotach, nasledkem toho dochazi
k nafistu kriminality mladeze, zneuzivani drog a jinyabcialré patologickych je.

Konzumni zjisob Zivota také svym dilem zasahuje do Zivota radejich Zivotni Grova.

Dnesni doba klade velkou 2atna stabilitu rodin. Oslabil se dosud tkadivliv rodiny na
vychovu nové generace. Rodiv disledku vysokého pracovniho vytiZzeni se vracejiilom
vycerpani. Ztohoto wodu se rodiovska pée omezuje na to, aby rodina byla
zabezpéena material®y byl zabezp&n chod rodiny. Kontrola ze strany roili se
omezuje pouze na Skolni povinnosti. ¥pgadt, Ze se u déte objevi rjaky problém,
rodice se ho snazi éasovych dvodi co nejrychleji vyesit, aniz by se zabyvaliiginou
vzniklého problému. V rodinach ubyvd momeerite komunikaci, sdileni spaleych
zazitkh a projeim emoci. Pra¥ nedostatek emocionalni podporyctht ze strany rodii
vyvolava u digte citovou deprivaci. Ubyva vzajemna podpora meélany rodiny
(Muhlpachr, 2008).

Laska rodit a pibuznych ma newslitelnou hodnotu. Jak uvadi Muhlpachr (2008),

rodina je prosedi, kde je di milovano a pijimano, v p&atcich Zivota diéte zejména

matkou.

Nezastupitelnou roli ma maska laska, a toipdevsim v prvnich letech Zivota. Pokud
matka neplni svoji roli, Ize u die pozorovat poruchy chovani.

Kazdé di¢ ma potebu lasky, intimity adlesné blizkosti, poebu jistoty atd. Tyto péeby
pati mezi ty nejdlezitéSi lidské poteby.
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Potireba seberealizace
{rozwoj osobnaosti)

Potifeba wzndni
{sebeuncta, uznani, status)

Spolecenskeé potielby
[pocit soundleZitosti, laskal

Potieba bezpednosti
[achrana, bezpe£l)

Fyziologickd potifeboy
[hlad, Zizan)

Obr. 1. Maslowova hierarchie iedst

Rodina je prvnim mistem, vémzZ se jedinec podrobuje socialnimteni, ale je také
povaZzovana za hlavnihdinitele, ktery @i svém selhdvani slem umoiuje zavadné

a kriminalni chovani (Matousek, Matouskova, 2011).

Dle Matjcka je dobry domov jednou z podminek’astného &stvi (Matjcek in

Muhlpachr, 2008). S ndzorem autora se glotoziuiji.

Dle Muhlpachra (2008), rodina pIni nejvyzna¥ji tlohu ve vyvoji a vychavditéte a mé
astedni vyznam pro duSevni vyvoj &étg. Rodina se vyzraje vysokou mirou intimity,

citovymi vazbami meztleny rodiny a vzdjemnou soudrznosti.

.V rodiné dochézi k primarni socializaci,ébem ni si di& vSepuje zakladni navyky
v citow nabitém bezprogtdnim sste rodiny. Primarni socializace utvasvé ,Ja“ jako
vedomi vlastni identity odliSné a adldné od druhych. V prvnichésicich di¢ nechape
rozdily, nevnima vlastni ,ja“. Pojmy ,ja“ a ,ty* zainad uzivat asi az od dvou let. Az
postup@ se ui chapat, Zze druzi maji své ,ja“,edomi a pateby, které jsou jiné nez jeho
vlastni.” (Havlik, Kota, 2007, s. 45).

Jak dale autdtamtéZ uvadi, rodina ma byt mistéeseni nefizSich socialnich probléim

Socializace jedince probiha prgstnictvim nefetrzité interakce s okolim,fipkteré si

jedinec osvojuje jednoduché i slozité socialni naeismy (Vizdal, 2010).

Rodina je nastroj emociondlniho rozvojeitdit zabezpaije jeho emocionalni gramotnost.
Vrodine se pedavaji hodnoty a zkuSenosti z jedné generace woaodr (Hardy,
Muhlpachr, Dudasova, 2011).
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Stastna a Uplna rodina poskytuje dtlittakové vzorce chovani, které se nikdy p#izd
nemize douit.

Rodina plni tyto funkce:

» biologicko — reprodusni funkci: zajifuje plozeni potomstva, uspokojovani

sexualnich paeb,
» ekonomickou funkci — spoteé hospodaeni,

» socializ&ni a akulturani — vychova dti, vzc&lavani, gedavani kulturnich

hodnot, formovani zivotniho stylu,

» emociondlni — uspokojovani citovych peti, wdomi jistoty, uznavani
a vzajemné podpory (Mahlpachr, 2008).

e

Emocionalni funkce pé#t dnes podle Havlika a Kb (2007), k nejdlezitéjSim a jeji

vyznam roste. Proto jeiteZité rozvijet u ditte emani inteligenci.

Jak uvadi GajdoSova a Herényiova (2006), @mnadnteligence je schopnost sam sebe
motivovat a unit bojovat s pekazkami, ovladat svoje nalady a tim zabranit Uizkos

a nervozi¢, ovlivinovat kvalitu svého mysleni, uinse vcitit do situace druhékitmveka.

Urovei emani inteligence neni alicna, ale ovliviuje ji vyvoj v raném dtstvi. Vyse
biologické inteligence se po dosazeni 19 let unayare nentni, kdezto kvalita emimi
inteligence se dlouhodsbvyviji, je nauitelnd. Schopnost sebeovladani se motivaci

zvySuje steji tak jako schopnost interakce a mira spetské adaptace.

Dulezita je také vychova die ke skromnosti. Jédba, aby si détod nejatlejSiho &ku
uvédomovalo, Ze nefize mit vSe, p&em touZi, Ze &ktera jeho pani nelze spinit a na
splreni jinych si musi gjaky ¢as p@kat. Toto je vychova pro Zivot, nebe ném mnoha
piani Zistanou vzdy nespéma. Pokud ovSem rotk spini kazdé i@ani ditte, musi
otekavat, Ze jeho naroky porostou. Poroste i jehanrpelost a az jehoi@ni nebudou
moci spinit, pak moznd lasku r@diodmeni svoji hrubostiDéti prestavaji respektovat své
rodice jako autoritu (KP 635 ASPI). V danécv zastavam nazor, Ze kazdy rdby si nel
byt vdom toho, Ze rodobvska laska se neprojevuje v materialnich hodnotadé

hodnotami jako je laska, poroz&im, pomoc.

V rodiné pirebirame vzorce chovani. Takéugpby feSeni fiznych situaci febirame od

svych vzot formou procesu ¢eni zkuSenosti a napodobou. Zanepréztinodict vede
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k odcizeni se mezi rodlia dtmi. Dochazi k narusSeni vzajemnych vatalvnitt rodiny,
coZ rispiva k moznému vzniku patologickych prajev rodirg. Prosazovani své profesni
kariéry a svych z4jin pred zajmy rodiny ovlisiuje funkinost rodiny a jistotu rodinného

zazemi. V dsledku &chto skuténosti dochazi k porucham socialiméfunkce rodiny.

Jak uvadi Kyriacou (2005), pokud rodina rozpozégsvyiiznaky vznikajicich obtizi jejich
ditéte, umozni ji to ¥as porozurit jeho osobnim probléiam a vhod# intervenovat v jeho

prosgEch.

Svycarsky pedagog J. H. Pestalozziiradioval velkou vahu primarni funkce rodiny,
zvlas& matky. Chél, aby Witel znal socialni progedi zak. Zabyval se chudSimi zaky,
vychova &¢#mto Zzakim mela pomoci ke spolenskému pozvednuti aéha je nadit, jak
dosahovat svych cil(Havlik, Kata, 2007).

Jak dale auto tamtéz uvadi, kiova uloha ve vychavpati stale rodis, i kdyz ¢ast jejich
funkci prebird Skola. Funkce rodiny a Skoly se vzajerdophkuji. Déti ve Skole travi
velkou ¢ast dne a Skola pIni nejen funkci wélaci, ale i socialni, &i se v ni @i

komunikaci,teSeni konflikii, spolupraci, sogfivosti, byt hodnocen apod.

2.3 Vliv rodiny a vychovy na osobnost diéte a jeho vyvoj

Rodina diéti poskytuje zékladni vzorce chovani a vychovnohoalnotovou orientaci.

Rodina ma rozhodujici vliv na psychicky vyvojadié.

Jak uvadiRi¢an a Jano3ova (2010), hodnotova orientace je zakjatovy a je to
hodnotovy Zeficek, ktery @gtem vSépujeme v rodis. Na gednim mist tohoto Zebicku
ma byt vzajemna solidarita a ochrana slabych a yalespa v rovnovaze s hodnotou
osobniho prosighu a vyniknuti.Spatné osobni pojeti vychovy ze strany &bdina za

nasledelnevhodného chovanéd. Miuze se jednat o zanedbavani nebo o tyréii d

Jak zdiraziiuje Muhlpachr (2008), dlouhodobé&sdledky zneuZzivani a tyrani & maji
vyznamny vliv na vyvoj osobnosti die.

Dle Havlika a Kdi (2007), zanedbavani jeisledkem pasivnihofistupu rodiu k ditti,
jde o jejich selhani v poskytovani adekvatnéepélitti, které ohrozuje zdravy fyzicky
a psychicky vyvoj ditte. Zanedbavani pozname na zjevuétdit na jeho chovani

a opozdnosti ve vyvoiji.
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Problémy v chovani majastji ty déti, u kterych byly nedostate¢ uspokojeny zakladni
psychické pdeby, coz je pdeba emoéniho vztahu, socialni akceptace, beZpee lasky.

Poruchy chovani dite mize také vyvolat citova deprivace.

,Citova deprivace je stav, kdyetl maji neuspokojeny peby bezpd, lasky, opory
a ochrany. Tento stav vyvolava tendenci k nahradnirspokojovani péeb, mladistvi
nap*. sahaji po droze, vyhledavaji a staleninpartnery, trapi zvata, ublizuji jinym lidem
slovemci c¢inem a tak zazivaji pocity vaiiho uspokojeni. U agresivnich Zaje c¢asto

malo lasky a pozornosti ze strany radi Tyto @ti psi rozhovorurikaly, Ze dokonce ani

sami nevrily, Ze jsou milovany a milovani hodnyGajdoSovéa, Herényiov4a, 2006, s. 211).

»Deprivovani jedinci nebyvaji schopni poskytnout/@bihou lasku a p# ani vlastnimu

potomstvu.“(Fontana, r. 2003, s. 25).

Rodike vychazi p vychow ditte predevSim z vlastnich zkuSenosti z vychovného
pusobeni v rodit, ze svého é&stvi a mladi, napodobovani viorVe tSing pripadi
vychovéavaji své dét podle vzot vychovy svych rodii, aniz by si ugdomovali tu
skute&nost, Ze tato vychova nemusela byt spravna. Dle Ipéichra (2008), vlastni
zkuSenosti jednohdi obou rodéu ze svého é&tstvi jsou podstatnyrdinitelem toho, jak se

chovaji k vlastnimu diti.

Dulezité je rozunit vlastnim dtem a udrzovat si jejichigéru. V sowasné dob rostou
generani rozdily mezi rodii a dtmi, projevujici se ve Zfsobu Zivota, mySleni a é&ti.
Rodike se maji snazit tyto rozdily aspacasti geklenout. Jefeba si u &ti vytvorit
takovou divéru, aby d@ti rodicam fekly o vSem dlezitém, co se &ge ve Skole i mimo

Skolu, nebaly se jim $¥it se svymi starostmi({¢an, Janosova, 2010).

V piipack, Ze rodina neplini svoji funkci, distrdda a proziva zklaméani. Nasledkem toho
muze mit problémy orientovat se v mezilidskych vatazimize sebe poddéevat ve svych
schopnostech a dovednostech. Takovyto jedinec 8&&ingu neumi vyrovnat

s dlouhotrvajicim neugphem a stresem, neumi byt zodgawy za své chovani. Na
z&klad jeho negativnich zkuSenosti seiZzea u R®j vyvijet nenavist a agresivita.
K narusenému vyvoji osobnosti && dochazi nejen vrodinach trestanych ¢odi
alkoholika, toxikomari, lidi, ktefi se vyhybaji praci, ale i v rodinach, kdétem chybi
laska, pocit bez@é vychova rodit je nedislednd nebo fighna® ochranitelskd a dava
ditéti vSe, na co si vzpomene. Vztah rgik di€ti mize také ovlivnit okolnost, za niz

doSlo k paeti ditte. Zda bylo dit ch&né ¢i ne. V gipac, Ze di¢ bylo divodem pro
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uzaweni manZzelstvi, G¥e byt tato skutaost gicinou negativniho chovani k dit ze
strany jednoho z rodi. Tyto diti se gedevSim v obdobi dospivandzte orientu;ji
v socialnich situacich, nggmysleji nad dsledky svého chovani, jsou sociaimevyzralé.

Rodina ma také vyznamnou ulohti yzniku zavislosti (Emmerova, 2007).
D¢ti, které se dopousti trestti@nosti, charakterizuje tato triada:

= dysfunkéni rodina,

» nizké vzaélani, zakladni¢asto nedokotené,

» trestni anamnéza rodiny (Muhlpachr, 2008).

Velky vyznam pro vyvoj a vychovu dfe ma spoléné traveni volnéhdasu uvnit rodiny.
To je vSak podmimo zpisobem Zivota rodiny, jejimi vychovnymi postofiasovymi
a hmotnymi moznostmi rodi. Volny cas rodiny lze vyplnit spotenskymi hrami,
oslavami, spoknymi navSévami pibuznych, kulturnich akci, divadel, kondert
vychazkami a vylety. Tyto vSechny aktivity podpdrigocialni @eni dti a hraji
vyznamnou Ulohu pro individualni rozvojétd Volny ¢as ma funkci vzélavaci,
vychovnou, kulturni, sociatapreventivni, zdravotni (regenéra a relaxani),
oddechovou a kompenad (Hofbauer, 2004).

Na vzniku sociélre patologickych jew u déti se podili vice fakt@ér Jsou tofaktory
vnitini avnéjsi. Mezi vnitini faktory pati dédicné dispozice, vrozené ale i ziskané
(Emmerova, 2007). Jak dale tamtéz autorka uvadjSivfaktory maji pi¢inu v socialnim

prostedi.

Podle A. Hroncové je toipdevsSim rodina, vztah ke Skoleigpb traveni volnéhoasu
a vliv vrstevnickych skupin. Prastdi miZze pisobit pozitivié, ve smyslu spot@nsky
Z&doucich norem a vZochovani anebo negati&fHroncova in Emmerova, 2007).

Pti feSeni probléiinv chovani jedince jae¢ba se prvothzantiit na prostedi, ze kterého
dotyeny pochazi a které zasadnimigpbem formovalo jeho systém hodnot a norem a jeho

vnitini prozivani.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 30

3  CINITELE OVLIV NUJICi VZNIK PATOLOGICKYCH JEV U U
ZAK U

3.1 Rodina a prostredi

Rodina pat k zakladnim socializenim cinitelim. Rodina je pro dit prvni socialni

Mriviw s

Z&kladnim ¢initelem, ktery na é&i pusobi od nejutlejSiho &u je rodinné prosedi.
Nejvétsi vliv na di¢ maji rodEe, sourozenci, prarath, ostatni rodina a znami. Tento vliv
na di¢ je nenahraditelny. NejlepSi prevendeg@ vSemi patologickymi jevy je zdrava
a funguijici rodina, t&stné, harmonické prdeti, jehoz zakladem je manzelstvi (Hardy,
Muhlpachr, DudaSov4, 2011).

Pro dalSi vyvoj difte jsou uéujici predevSim rané zkuSenosti, které¢ditiskava
v rodinném prosedi. To jaké jsou vztahy mezi réda détmi ma zasadni vliv na utie@ni
détské psychiky. Kvalita vztahv rodiné, neshody ve vycha@y nedislednost rodia, ale
i pfehnana starostlivost radi o di€, to vSe sehravad vyznamnou ulohii pychow.
Rodinné prosedi ma rozhodujici vliv na zdravi &, na jeho osobnostni vyvin a také mu

poskytuje vzory chovani.

Chladné rodinné prastdi, minimum rodiovského zainteresovani na feitdch ditte
a selhavani rodiny jako takovéétdm umo#uje kriminalni chovani (MatouSek,
Matouskova, 2011).

Jak dale tamtéz auiauvadi, klcovym cinitelem osobnostniho a zdravého vyvojetdite
kvalita vztahu mezi ditem a matkou (nebo jinou hlavni qogici osobou), nehbtento

vztah je prvnim socialnim vztahemddé

Jedna se o bazalnfikru (pocit bezpé&) ve smyslu Bowlbyho attaschmentu (bexpe
citové ukotveni déte v jeho vztazich v rod#). Fripoutani je nezbytnym stadiem v raném

vyvoji ditéte (Fontana, 2003).

P studiu literatury jsem narazila na metodu Satkdvdedna se o #pob, ktery nize
slouzit jako prevence soci&npatologickych jeu. Satkovani je tématem, které je
zminovano v knihach  zabyvajicich se tématy gynekolamiokrodnickymi,
pedagogickymi a v psychologii die. V nich se uvadi, Ze dit, které nosime v Satku,
poskytujeme bezprastdni blizkost aétesny kontakt. Pozitivni na Satkovani jeegevsim
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to, Ze miminku usnaulje adaptaci na nové neznamé podminky a zéregezvysuje jeho
subjektivni pocit komfortu. Satkovani e slouZit jako satést primarni prevence
u socialg patologickych jeu, které vznikaji z naruseného vztahwdirodic, neba pies
télesnou blizkost se posiluje ré@divské pouto. U déte v Satku rodie vnimaji veskeré jeho
projevy, citi jeho kehkost a zarowepoci'uji, Ze je jejich dit moc potebuje. Piizkumy
bylo také prokazano, Ze noSerdtidv Satku ma pozitivni vliv na jeho nejigsi obdobi
Zivota a také na jeho fyziologicky vyvoj (Hardy, NMpachr, DudaSova, 2011)tipojuji se

k nazoru autar o Satkovani, v &ném zivoé pomerné ¢asto potkavam mladé maminky,

které tuto metodu vyuzivaji.

Ne vSechny é&i vyrastaji v harmonické rodin U disharmonické rodiny se jedna
0 zavadné progdi. Toto prosedi nezabezgeje poZzadovany rozvoj osobnosti a velmi

¢asto ho pimo ohroZuje.

.Rizikovym faktorem pro ditje nepochyb# i nepitomnost rodfovské postavy v rodin

V rodir¢ delikvent@# se chovajicich mladych lidi chybi ¢&$iji otec, a to vinou rozvodu
nebo kyili tomu, Ze s matkou dte nikdy nezéal Zit. Chlapec pak postrada vzor, s nimz by
se mohl identifikovat, éce postrada model muzského chovandti @bojiho pohlavi
postradaji druhy (specificky) zdroj opory a druh@pecifickou) autoritu. Rodj ktery se
chova delikvent#) nadnerné pije, bere drogy, jeasto neza@stnany nebo ma podobné
projevy ,socialni nepizpisobivosti“, také zvySuje pravdodobnost, Ze ditbude ldhem
dospivani pestupovat meze zakona. Takovy doda deficit, ne-li ve vSech, pak \@Sine
sfér svého gsobeni na dt“ (MatouSek, Matouskova, 2011, s. 45).

Dulezitym faktorem ovliviujici prostedi v rodig je socialni statut rodiny a v&dni
rodict. Jak uvadi Muhlpachr (2008), raédi mér vzdlani a Zijici v nizSich
socioekonomickych vrstvach zpravidiaseji pouzivaji tlesné tresty, zatimco raei

vzklani a na vysSi urovni davajteminost trestani psychickému.

VzdélangjSi rodice dbaji na to, aby jejich dit¢etlo, chodilo do divadla, poslouchalo
naranou hudbu, méhvzdlani rodite spiSe rozvijeji manudlni Znost ditte. Rodée
maji i rozdilné zajmy o Skolni prosgh ctti a jejich budouci uplatmi. Ne vSichni rodie
jsou ochotni a schopni pomoci &its wenim. \EtSi zajem o &eni maji dti vzdélangjSich
rodica (Kot'a, Havlik, 2007).

Déti narozené malo kvalifikovanym raglim, déti, o které rodie malo dbaji, Zijici na

velkych sidlistich, které chodi do Skoly nepraundaiebo se nejedna @ilis dobrou Skolu,
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ti vSichni maji horsi fistup k dobrému spalenskému uplatmi (MatouSek, Matouskova,
2011).

DalSimi faktory, které maji vliv na rodinné priedi jsou:
» Vv jaké rodi dit¢ vyrastd tj. Uplné rodi& neuplné rodi& (pouze s jednim

z rodicu), ve slodené rodig (vzniklé manzelstvim dvou lidi, z nich asppeden

piindSi do manzelstvi dinebo dti),
» pocet sourozent - u rodin s vice dtmi je nebezp& vychovného zanedbani &,
» poradi narozeninejvice pozornosti atekavani je od prvého die,

» sourozenecka rivalita - ditvnima jako nespravedlivostiudi sobs, pokud je
nékterému ze sourozeho/énovana ¥tSi pozornost a laska nez jemu (Muhlpachr,
2008).

Jak uvadi Vagnerova (2005), zivot v nevhodném nedqmodrtovém rodinném progdi

piedstavuje pro ditriziko ve smyslu rozvoje nezadoucichigphi chovani.
Cloveka ovliviuji tid druhy prostedi:

» Mikroprostedi (rodina, okruh ij@tel, vrstevnici, spoluzaci acitel). Podrty

v tomto prostedi mivaji nejétsi intenzitu, frekvenci a délku trvani.

» Mezzoprostedi - je vymezeno mistem bydi& okolim (giroda, kultura i sociélni
vazby, Skola jako celek a dalSi kultéwychovné instituce).

» Makroprostedi (spoléenské vlivy a podminky, tyto se odrazeji v Zzévgedince

a spolufsobi na gj pii formovani jeho osobnosti).

Mezzoprostedi a makroprogedi pisobi na jedince mensSi intenzitou nez mikropremtt
(Lasek, 2001).

Dulezité je také poukéazat na rizikovost sidliStnilmogedi. Pro sidligt je typicka vysoka
anonymita, nizka socialni kontrola, je zde malo nusti pro dti k pozitivnimu traveni

volnéhocasu a nedostatea kontrola dti ze strany rodiny (Emmerova, 2007).
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3.2 Vrstevnici

Vrstevnické skupiny jsou zakladni airpzenou formou socializace¢tii Maji velky
vyznam pro jejich osamostdim se a sniZzeni zavislosti na délgph, hlavré na rodgich.

Vrstevnické skupiny jsoutdezitou sodasti naSeho kazdodenniho Zivota.

Ve vrstevnické skupih dospivajici zpravidla travi vice volnéliasu nez doma nebo
piipravou do Skoly. Ze strany ra@di byva vrstevnicka skupina interpretovana jako
negativni vychovnyinitel a v rekterych gipadech mze givést jedince k asocialnimu
chovani (Jedtka, 2004).

V obdobi dospivani maji vrstevnici na vznik nezadloo chovani prvady vliv.
Dospivajici se uz neidentifikuje s rodinou, alestevnickou partouPravidla, ktera udava

vrstevnicka parta, majirednost ped pravidly rodiny (Vagnerova, 2005).

To plati u &ch jedind, u kterych byl vyvin moralnich hodnot atgwhi chovani narusen
vychovou v rodig. V piipadt zalereni ditte do zavadné vrstevnické skupiny je jeji vliv
negativni (Jedtka, 2004).

Zavadové skupiny jsou vyznamnym kriminalnémitelem. Je prokazano, Ze kriminalita
mladeze je pachana skoro vzdy v partd@bkud selZze rodina, potom seéditostava do
vlivu vrstevnickych skupin. Pod vliv skupiny se th& i dit ze sociald uspdadané

rodiny. Chce se vrstevnikn podobat, chce byt jednim z nich (Emmerova, 2007).

Jak uvadi MatousSek a Matouskova (2011), naroky evadimitu jsou u vrstevnickych
skupin \&tSinou vySSi nez u jinych skupinési vytvaeji své vlastni normy, které plati
pro vSechny bez rozdilu.

Dle Havlika a K@i (2007), se jedna o apob vyjadovani, Upravu zewjsku, vyker hudby,
zpasob chovani, postoje k radim, ke Skole, k pefzim, koueni, alkoholu, drogam apod.

Mrivriw s

v rodinach, kde poskytuji étem lasku a podporu, ale i jaspim vymezuji meze

dovoleného chovani. U¢td s nizkou podporou rodiny dochazi k frustraci e |
pravdpodobné, Ze jejich piba zélenéni do vrstevnické skupiny bude je&ilngjSi nez

u &ti s dobrym rodinnym zazemim. P&wma tyto @ti ma vidce party vliv a také ho
vyuziva (MatouSek, Matouskova, 2011).

Jak konstatuje Vagnerova (2005), pokud rodibedgtavuje pjatelné zazemi, neni vliv

party na dit tak veliky.
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Vrstevnickd skupina plni vyznamné socialni funkeep. nabizi prozitky, emoce,
ovliviiuje vztahy jedince ke Skole, posuzuje jedince laesakzovani dosgp/ch, pomaha
feSeni genetaich konflikth apod. (Havlik, Kéa, 2007).

3.3 Skolni klima

.Byva definovano jako trvalejSi socialni a emocibrigalacdni vSech dastniki, ktefi ho
tvori a prozivaji v interakci. Bkdy se objevuje jeStermin atmosféra jako ozéeni pro
socialni a emocionalni naladi v urité kratkodobé situaci. DalSi pojem, totiz kultura
Skoly (school culture), zpravidla ozhge soubor zfisohi chovani, které se opakovanim
vyvinuly do vicedi mére zavaznych norem, hodnot a postdgteré jsou v ramci Skoly
vSeobec# preferované.”(Kraus, 2008, s. 107).

Skola je misto, kde &i travi velkou ¢ast dne. Ziskavaji zdeédomosti, spoluzaky

a kamarady (Emmerova, 2007).

Klima ve #idé ovliviiuje velkou nérou Wwitel, jeho stylfizeni tidy, styl vywovani. Jak
uvadi Vagnerova (2005), udrzet jefibe byt retkdy velmi obtizné. Sta nevhodné chovani
jednotlivce, ktery je agresivni nebo j&lig ambicidzni, pop je dittem bohatych rodi.

To vSe narusujeipatelné klima veitideé.

.Dle autorii Moos a Moos (1979) Zaci jsou spokejénve fidach, kde maji zaci dobré
vztahy mezi sebou, kdéitel pouziva nové metody a jasna pravidla, kde gahlediovany
poteby a zvlasStnosti kazdého Zzaké.asek, 2001, s. 12).

Jak konstatuje Muhlpachr (2008), na twbgkolniho klimatu se podili i to, zda mezi zaky
panuje souZivost nebo spoluprace ve Wavani a mimo vy&ovani.

»P usobeni klimatu/Ady a Skoly ma vliv na socialni vazby, emoce, pkgzsny a zklamani,
na zrani a deni jedince, na utv@ni jeho ja a socialni postaveni, na vykonnost

a uspSnost.”(LaSek, 2001, s. 3.)

Jak dale autor tamtéZ uvadi, klinfédy byva rozdilné a zavisi na sloZefidy, z jakého
socialniho prosedi dti pochazeji a jaké je intelektualni slozeridy. Jiné klima je ve
specializované ridé, nag. matematické, s roz&nym jazykem, do kterych jsouétd
vybirany podle uiitych kritérii. Di€ si prostednictvim Zivota veitdé uspokojujeradu
socialnich paeb, ziskava kamarady, ale i tiégle. Spravné Skolni klima je atmosféra
p&e a bezpd.
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Jak se uvadi ve Sborniku studii (2010), Skolni &lse projevuje mnoha aspekty ,Zivota ve
skupire“. Naptiklad nepijeti kolektivem, posmivanim, nesoudrznosti kohakti vzajemné
konflikty sougzicich individualisi nebo agresivni tendenceckoho z zak, vice

.particek” proti solg, v extréemnim fipadt Sikana, vliv drog.

.Kazda skupina ma svou dynamiku, coZz zname#rdghse intenzitu i kvalitu vztahvyvoj
skupiny jako celku, zmny atmosféry a nalad ve skupim dalSi. Tyto procesy jsou
prirozené a do ufité miry Zadouci. Bti se nadi poznavat své schopnostigdemu;ji si, co
je pro re v patelstvi dlezité, na koho se mohou spolehnout,dhae tahnout za jeden
provaz i vyjadit swij nazor proti zbytku skupiny. Pokud jsou ovSem likiynfdlouholeté,
pravidelre se objevuje dusna atmosféra a¢diema v kolektivu alespgar spizrenych
dusi, stava se situace Zatjici a je feba ji 7eSit. Casto ponize rozhovor se spoluzakem
(spoluzaky), se kterym vztahriple, nebo postda otevere a nahlas naladu veride

pojmenovat (sami s pomoci spoluzal.” (Sbornik studii, 2010, s. 64).

Kromé rodict maji na dti velky vychovny vliv &itelé a vychovatelé. Jaké je Skolni klima,
zélezi pedevsim na pedagozich 3Skoly. Skola plIni funkci eyclou a vzdlavaci,
socializ&ni a je nejlepdim mistem pro prevenci. Ukolem 3kelyminimalizovat vliv
negativnich rizikovych faktdra je zde vytvigen prostor pro jssobeni socialni pedagogiky.
Skola by ndla sehravat vyznamnou ulohu v prevenci patologibkyevi. Méla by
poskytovat vhodnyifklad ze strany &itelt a vychovatel (Emmerova, 2007).

Na skolni klima ma také vliv kurikulum Skoly, cog yyukovy (vzdlavaci) program,
pribéh studia, obsah vzthvani, ale také zkuSenosti Zakziskané ve vychown

vzklavacim procesu (Havlik, Ka, 2007).

Aktéry klimatu ve Skole nejsouditel a zaci, ale ditel spolené se zaky(LasSek, 2001,
s. 40).

3.4 Média

V dnesni dob Zijeme v dob masmeédii. Masmeédia vstupuji do Zivota kazdéhaosz k)i
velky vliv na vytv&eni posta} a hodnot. Jsou zdrojem informaci, ale i nastrojem
dezinformaci. Masmédia mohou hfpvéku dobrym pitelem, ale i zaludnym néjpelem.
Masmédia jsou nepostradatelny predek pro vzéavani a vychovu, multikulturni

vychovu a pro socializaci jedince (Kraus, 2008).
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Média svymi nastroji a svymigobenim vytvéeji umyslré nebo neiimyskdojem, Ze to
co je spolénosti prezentovano, je pravdivé, realné a Ze t@vigld o stavu spoteosti.
Skute&nost je vSak opma a diky vybBrovosti zprav a typem padi vlastre manipuluji
celou spolénosti, ¢cimz se vytvéi rozpor mezi skutgou realitou a realitou medidn
prezentovanou. Média upobi na utveni posto} spole€nosti k celospokenskym
problémuim, ¢asto prezentuji nasili, brutalitu a sex a tim zjiysoleranci spolénosti
k urcitym patologickym jewm. Nejohroze#Si skupinou jsou &i, zvlaSe déti vyrustajici
v patologické rodia. Média edkladaji informace jiz sipdem zformulovanym zé&vem,
nazn&uji, co si divdk ma o informaci myslet. Rodinevi, jak negativnitgsobeni médii
ovlivnit. Cesta zakazovanitigtupu dtem Kk televizi a péitatim neni spravna. Jéeba
mluvit s cétmi o tom, co v televizi vidly a slySely, ocem byl serial. Jef¢ba jim nabizet

spole&né sledovani kvalitniho programu (Hardy, Muhlpa&udasova, 2011).

Masmédia ovliviuji intelektualni, moralni i sociélni rozvoj osolstio¢loveka, urychluji

jeho socialni zrani (Emmerova, 2007).

Je teba, aby rodie dohlizeli na &i pii vybéru televiznich ptadi a podricovali traveni

volnéhocasu déti jinymi formami.
Funkce masmédii:

» informativni (tj. poskytovat informace a rodiat poznani),
» formativni (pisobit na postoje adresata),

» komunikativni (zprosedkovavat spojeni mezi dgirou udalosti na str&njedné
a ijemcem na strandruhé),

» rekreativni (vytvéi podminky pro odpsinek a regeneraci).

Pasobeni médii vyvolavaizné reakce. Pokud rozhlas a televizeadado vysilani wité
téma, zvysi tim zajem posluctiaa divaki o toto téma, diky tomu jina tématasravaji
mimo naSi pozornost. Média mohou také omtivat zmisob, jakym o dchto tématech
uvazujeme. V fipac, Ze je rkdo dlouhodoB vystavovan emocion&nvzruSivym

podrétaim, miZze se statiwi nim neténym (Kraus, 2008).

Praw nejvice televizi sledujidi a dospivajici. Tentdas je v piméru delSi nez vSechny
jiné mimoskolni ¢innosti. | mensi dé& dokaze napodobit, co b v televizi (nap.
postavEku z kresleného seridlu, kterd se chova agrési\ité se chova agresi¢mejen
k ostatnim, ale i k hekam. Sledovanim nasili v televizi a na internetavpépodobré
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oslabuje citlivost jedince na nasili, se kterymsstkava v redlném &t a mize slabnout
jeho schopnost odliSovat mozné od nemozného (Mekohdatouskova, 2011).

Televizni nasili negativh pasobi zejména na ¢t, které maji ddicné dispozice

k nasilnému chovani, ratk o r€ nejevi zajem nebo jsalleny zavadnych part.

ProtoZze byla prokdzanaimé souvislost mezi medialnimigpbenim atstem socialé
patologickych jev, je tteba chranit fed silnym @inkem médii pedevsim ty jedince, kie
maji tendenci napodobovat soci&lnezadouci jevy svych filmovych a jinych hrdin
Napiiklad mladistvi provinilci potvrzuji, Zze se ke swénjednani nechali inspirovat

uréitymi televiznimi pdady (Kraus, 2008).

Jak dale tamtéz autor uvadiedevsSim u nejmladsi generace masova méded¢psSim
televize a internet) ohroZuji jejich postoje a clioiv Virtualre vytvoreny st predklada
jako realitu to, co ve skuteém Zzivot nefunguje (naip prostileny hrdina se vzapi bije
dal). Nasledna argumentace mladistvych delikvejg takova, Ze pouze ékoho
napodobovali anebo si to také @#htyzkouset.

»Celkovy vyznam a finos masmédii pro Ziv@loveka je rozporuplny. Na jedné stréan
nespor@ obohacuji Zivot, rozaiji obzor a slovem i obrazem zpriastkovavaji udalosti
a zazitky z nejizrejSich koufi celého ssta. Tim vSak salasre prispivaji k naSi celkové
presycenosti podiy, narusujicloveku denni rytmus, ochuzuji ho o spanekrsgivaji
k pasivnimu a konzumnimu zivotnimu sty{iraus, 2008, s. 129).

Jak dale autor tamtéz uvadi, stékstji se v dnesSni dabhovai o poteb: medialni
vychovy. Cilem medialni vychovy je n&dtse je vyuZzivat tak, aby nam slouzila, a nikoliv

nas zotréovala (Kraus, 2008).

.Medialni vychovu lze charakterizovat jako ,vychokuorientaci v masovych médiich,
k jejich vyuzivani a zéaroxek jejich kritickému hodnocen(.(Pricha, Walterova, Mares,
2001, s. 119 in Kraus, 2008, s. 130).
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4 LEGISLATIVA TYKAJICIi SE SOCIALN E PATOLOGICKYCH
JEVU ZAK U

4.1 Zakon o rodiné (¢. 94/1963 Sb. v novelizovaném &ni)

Zakon o rodig upravuje rodinné pravo a ma za cil regulovat miskea rodinné vztahy.
Prednttem rodinného prava jsou vztahy mezi manzely, wztetezi rodéi a détmi

a dalSimi pibuznymi a dale vztahy, které ozongeme jako nahradni rodinna vychova.
Zakon o rodig také upravuje vyzivovaci povinnost rédlik détem i vyZivovaci povinnost
déti k rodicam. Zakon o rodié secleni nactyii casti: I. ¢ast — manzelstvi, IEast — vztahy

mezi rodEi a détmi, Ill. ¢ast — vyZivné, IV¢ast — zavrecna.

4.2 Trestni zakonik (¢. 218/2003 Sb.)

Ukladani trest mladistvyym pachatéin do 15 let a jejich vykon séidi zdkonem

o odpo¥dnosti mladeze za protipravtiny a o soudnictvi vedcech mladeze. Vykonavaji
je soudy pro mladez. Aby byl pachatel trégpostizitelny, musi dosahnoutcitého wku.
Za mladistvé se povazuji osoby starSi 15 let, Upkstni odpo#dnost nastava dosazenim
18. roku ¥ku. V pripact duSevni poruchy, ktera v dobpachani trestnéliinu zpisobila,
Ze pachatel nemohl rozpoznat jeho neb&zpst pro spoknost nebo ovladat své jednani,
trestni odpo¥dnost nenastava. Naopak trestni odjowsti neni zbaven ten, kddep
spachanim trestnéhiinu pozil alkoholické napojei jiné toxické latky, pokud se pachatel
do tohoto stavuifvedl sam. U pachatilmladSich 15 let k trestn#gnnosti nedochazi. Za
uréitych okolnosti mohou byt postizeni jinak (tdgead vychovné op@eni, ndizena

ochranné vychova nebo namisto nezletilyéth shohou byt potrestani jejich ragh).

4.3 Zakon na socialré pravni ochranu déti (¢. 359/99 Sb.)

Je to prvni zé&kon, ktery chrani blahoétht chrani jeho zakladni prava a fetly. Dle
tohoto zakona se poskytuje socilpravni ochrana dem, jejichz rodie zenteli, ktei
neplni povinnosti vyplyvajici z rodlbvské zodposdnosti nebo nevykonavaji nebo
zneuZzivaji prava plynouci z r@divské zodpo¥dnosti. Tento zakon umadidje vSem
ob¢amim upozornit rodie na nevhodné chovandtdnebo upozornit organ sociélpravni
ochrany dti na poruSeni povinnosti nebo zneuzivani pravakigplyvaji z rodiovské
zodpowdnosti nebo na skuteost, Ze rodie nemohou pinit svoji rodovskou

zodpovdnost. Dle tohoto zakona ma kazdésditmladSi 15 let prdvo poZzadat organy
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socialré pravni ochrany &i a jiné po¥rené organy o pomociipochraré svého Zivota
a dalSich svych prav. O tuto pomoda pozadat i bezédomi rodét nebo jinych osob,

které odpovidaji za jeho vychovu.
Syndrom zneuZzivaného a tyraného déte

~Syndrom zneuzivaného a tyranéhoétditje v sodasné odborné literaiie definovan na
zaklad® doporuw’eni zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 avggkim pod zkratkou
CAN. Definice je velmi Siroka a zahrnuje do sebekaliv wdoméci newdomeé aktivity,
kterych se dopousti dafp clovek (rodic, vychovatel nebo jind osoba) na diit
a nasledkem kterych dochézi k poskozeni zdraviea&tb vyvoje déte. Pati sem ¢lesné

tyrani, sexudlni zneuzivani, citové tyrani, zangdbg systémové tyrani.(Muhlpachr,

2008, s. 142, 144).

Syndrom CAN se vyskytuje ve vSech typech rodin (@dgsfunicnich, funknich,
doplrénych rodinach). V podstat jsou v tchto rodindch disharmonické vztahy.
U doplrené rodiny se jednd&asto o pipad, kdy di& negijme nového partnera rogh

(neastji matky) do rodiny.

4.4  Metodicky pokyn MSMT Kk primarni prevenci socialng
patologickych jevi u déti a mladeze ve Skolach a Skolskych
zarizenich,¢.j. 20 006/2007-51

Jedna se o komplexni pojeti preventivni strategiprirkarni prevenci socian
patologickych jeu u Zaki na Skolach. Tento metodicky pokyn je &&sti Minimalniho
preventivniho programu Skoly. Tento metodicky pokykiadaiediteiim Skol zejména
Zajistit:

» ,vzdelavani pracovnilt (pedagogickych i nepedagogickych) k problematicans
a dale vzdlavani Skolniho metodika prevence,

» dohled pedagogickych pracoviiikad zaky Skoly7ed vydovanim, o pestavkach,
mezi vydovacimi hodinami, mezi dopolednim a odpolednim ¢caanim.
V pripade potreby pi prechazeni Zzak mezi budovami Skoly, do Skolni jidelny
a Skolni druziny. Zajistit dohled pedagogickych qmenil: v prostorach, kde
k Sikanovani jiz doSlo nebo by &mu mohlo dochazet,

» aby Zaci i pedagogii pracovnici byli seznameni s negativhimiisigdky
Sikanovani, jak pro afli, pro pachatele, tak i proridni (Skolni) kolektiv. Zvlas
nebezpéné je podceovat p@atecni projevy Sikanovani,



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 40

» dopliovani Skolni knihovny o literaturu, ktera se tykélpematiky nasilného
chovani a Sikanovani.

» Pro praxi je nejdlezitjSi clanek 3 Metodického pokynu, ktery stanovi pravidla
zacleneni primérni prevence soci&npatologickych jew u 2alkk do Skolnich
vzcblavacich program. Podle ] plati, Ze reditel Skoly je povinen Zknit
problematiku prevence sociglipatologickych jew u deti do Skolniho vzdlavaciho
programu. Pouze vipad, neni-li vydan ramcovy véidvaci program ve smyslu
ustanoveni § 5 odst. 3 Skolského zakona, je taiblgmatika zélenena do osnov
tak, aby se prevence socidlpatologickych jew u Zak: stala pirozenou sodasti
Skolnich osnov a vyuky jednotlivychregnetii a nebyla pojimana jako
nadstandardni aktivita Skol.(Metodicky pokyrg. j. 20 006/2007-51).
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5 PREVENCE A RESENI VYSKYTU SOCIALN E
PATOLOGICKYCH JEV U U ZAK U Il. STUPNE

5.1 Prevence social# patologickych jevi

Prevenci chapeme jakorgquichazeni witym problénim, urgitym rizikim. Jedna se
opafteni, kterd nasazujeme, abychom se vyhnuli problémenvence fedstavuje uceleny
proces, ktery se zaffuju na pozitivni ovlivilovani zdravi prosednictvim utvéeni

zdravého Zivotniho stylu, duSevni a socialniig@oy, kdy je nutné &@em vsEpovat, Ze

zdravi je dilezita hodnota, kterou jédba chranit a podporovat (Emmerova, 2007).

Prevence sociath patologickych jeu se nejastji ¢leni na primarni, sekundarni

a terciarni.

Primarni prevence se tyka pedchazeni vzniku socianpatologickych jeu. Primarni
prevence se tyka vSech. Realizuje se v mdiue Skole, v mimoskolskych #aenich,
prostednictvim masmédii a jinych instituci. Jedna sedpvSim o vz#lavaci zasah
(poradenstvi, paieni).

Sekundarni prevencese zanituje na ohroZzené skupiny obyvatelstva, netyka sesagh.
,Cilem sekundarni prevence je vratit jedince diovquiniho stavu a systematicky ho
kontrolovat kuwili riziku opétovného selhani“. Realizace sekundarni prevenc# gat
pusobnosti psychologickych, zdravotnickych, socidirdcedukénich instituci.

Terciarni prevence predstavujecinnost zanitenou na fedchazeni recidiv nezadouciho
jednani. Terciarni prevence je sasti dlouhodobého resocionakiného procesu
a uskuténuje se na profesionalni Urovni priestnictvim odbornych pracovnik
resocionalizéniho z&izeni (Emmerova, 2007).

,Béhem 3kolni dochazkyetil celi nejnizrejSim osobnim obtizimCasto se jedna
o problémy vazné a traumatizujici. V zasdee rici, Zze preventivni opa&tni spdivaji

v omezeni pravgodobnosti vyskytu dané situace neboedpvani takovychédomosti
a dovednosti, které Zak pomohou aktualni obtiZzeégkonat.” (Kyriacou, 2005, s. 10).

Dle Emmerové (2007), ma prevence vychazet z angéay, kterému jereba gedchazet
a zjis€nim jeho pic¢in. V ramci prevence jeteéba prognostikovat do budoucnosti

pravdpodobnost vyskytu dgitého jevu.
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V prevenci je dlezité cilené a systematické&gobeni jak na @i, tak i na jejich rodie.
Tuto ¢innost na zakladnich Skolach vykonadva metodik prege Provadi depistaz Zak
s vychovnymi problémy, individualni praci se zakyorbu preventivnich vadavacich
programi, tvorbu minimalniho preventivniho programu SkoBpolupracuje s diteli,
psychologem, vedenim Skoly, spolupracuje s mimaskol poradenskymi pracovisti
(PPP, SPC, SVP), zdjifje poradenstvi rodim, spolupracuje se Skolnim poradenskym
pracovisém. S metodikem prevence spolupracuje také vychopoyadce a Skolni

psycholog (www.vejrostova.cz).

Pt prevenci sociélé patologickych jeu u déti a mladeze hrajitdezitou roli rodte, Skola
a Witelé. Je dlezité, aby Skola byla propojena s rodinou, vzajeswolu komunikovaly.
Skola s rodinou spolupracujgiznymi formami. Paf sem pozvani rodi do 3koly,
navsevy ucitele v rodirg, Zakovska knizka a dalsi formy pisemného stykserny styk
wcitele s rodéi je nejpouzivagsSi formou spoluprace. Dale jsou tdidni schizky,
hovorové hodiny, dny otéenych dvé, setkani rodit s odborniky, informace
o problematice prevence soci&ipatologickych jeu pro rodte na internetovych strankach

Skoly (Emmerova, 2007).

Kazdy feditel Skoly musi zabezgieé informovanost roditt o postojich Skoly nebo
Skolského z#zeni k preventivni strategii a o oblasti soatapatologickych jeu (www.
KP 635 ASPI).V piipact potreby by n&l ucitel informovat rodie o moZnostech
poradenstvi, 0 odborné pomoci hapedagogicko-psychologické poradny. Uz gisteni
meére zavaznych probléimu Zaka by rdl ucitel kontaktovat rodie a zjistit, jestli je

v rodirg vSe v pdadku.

Skola se zawtuje predevsimna primarni prevenci, v rekterych gipadech i na prevenci
sekundarni (ve spolupraci s odborniky). Primarevence se stav&ianou i intervenci
do prostedi svymi pozitivnimi vychovnymi podty. Skola a ditel mohou v ramci
primarni prevence nejlépe a &e$tji pusobit na zaky naidnickych hodinach, v hodinach
piirodopisu a biologie, pdp na dalSich vy&pvacich hodinach, kde to¢ebni osnovy
tématicky umo#uji. Nag. na hodinach matematiky si zaci mohou Wit naklady na
koureni ¢i alkohol, naklady na Ibu t€chto zavislosti. V hodinach vytvarné vychovy
mohou Z&aci kreslit na téma drogy nebo prevenceyjdebni vychoy mize witel hovait

o Skodlivém vlivu koieni na hlasivky. V hodinachftipodowdy a €lesné vychovy
podporovat zdravy Zivotni styl zék Sekundarni prevenceje zangiena na ohrozené

skupiny zak. Cilem sekundarni prevence je zachytit nezadobovani v pdate&nim
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stadiu projevu.Cilem terciarni prevence je predchazet zhorSovani stavu a reaidiv
nezadouciho chovani (Emmerova, 2007). Dale Skdkp jformu prevence vyuzZivaji

poradani besed s hasipolicii.

Skola v ramci prevence vytkiaprojekt dtskych prav. Tento projekt je zateny na

sezndmeni 2&ks jednotlivymi @tskymi pravy (www.vejrostova.cz).

Pti prevenci nasili na Skole je nutné vyitetive tidé ovzdusi dvéry mezi itelem a Z4ky.
Zaci by se ne#li bat hovdit o piipadném vyskytu agresivniho chovani ve $kole i t
(Emmerova, 2007).

Vyrazny preventivni vyznam vzniku patologickych jemékvalitni vychova ve volném
¢ase.Proto je teba se zatftit na organizovani volnéh&gasu @ti a mladeze adnovat mu
pozornost. Volnyas je dilezitou sodasti Zivota ¢ti. Poskytuje jim prostor pro oddych,
relaxaci a vzajemnou komunikaci mezi sebou i vmédiVe volném ¢ase probiha
socializ&ni proces #ti a pispiva k celkovému vyvoji osobnosti. DneSrtigsou malo
organizované, rode jsou vice zaneprazém svymi pracovnimi povinnostmi a maji nizsi
moznost kontroly svychdti. Dit¢ se niize dostat do nespravné skupiny, ktera ho ovlivni
svym chovanim. Pra&vtakové ,nicnedlani” je nejlepSi pdou pro vznik patologickych
jeva (Hardy, Muhlpachr, DudaSova, 2011).

V rodinném a Skolnim prastdi I1ze vhodnou formou vésttd k mimoSkolnim aktivitam,
jako jsou zajmové a sportovni krouzky, organizovagiety apod. V Bra mohou dti
navstvovat nap. tato voln@asova z#izeni: Dim &ti a mladeZze v Brh - Luzankach,
zakladni undlecké Skoly, které rozvijeji zajmy a nadasfich mladeze viznych oborech
umeni, skauty, ekologické hnuti DUHA a dalSi (Hofbguz04).

Jak uvadi aut® Hardy, Muhlpachr a DudaSova (2011), dalSi vyznémmisto v prevenci,
eliminaci a zmirgini negativnich disledka socialré patologickych jeu zastava socialni
prace s rodinou Socialni prace je aplikovana a praktick&dwi disciplina. ReSeni
a odstramni disledka socialré patologickych jeu hleda prostdnictvim socialni politiky,
socialnich sluzeb, socialniho poradenstvi a sdcgtiice. Zarove piitom nezapomina na
jejich prevenci. Musi také reagovat na akutnifgloy €ch, ktgi se dostanou daszke
Zivotni situace nebo nezvladaji naroky Zivota. 8logipracovnik pomaha prastnictvim
socialni prace rodihv tom, aby vidla svoji situaci a moznosti jejin@Seni redl& Cilem

socialni prace je pozitignpisobit na problémové rodiny. Pokud se do zvladnutbi@ému
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zapoji cela rodina, je velkad Sance, Ze se sociélrpracovnikovi podd problém spolu

s rodinou vyesit.

Cilem Skolni prevence je zvySeni odolnostiich mladeze &i socialre patologickym
jevam, zejmeéna zagiieni na prevenci geSeni Sikany, na prevenci zneuzivani navykovych
latek, gstovani pravniho adomi (ctska prava), vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu,
act k Zivotu druhéhoc¢lovéka a dale fedejit nebo alesyio snizit rozvoj sociald

patologickych jeu u Zaki (www.vejrostova.cz).

.l pies vSechny op#tni ve Skole nadale plati, Ze nejlepSi prevencdgbdra rodina.”
(Emmerova, 2007, s. 93).

5.2 Moznosti eliminace socialé patologickych jevi

Na strag rodiny je to zejména dohled r@di nad travenim volnéhdasu jejich dti.
Zpusob traveni volnéhdasu ma prokazatelnou souvislost s delikventnim &hiow ditte.
Rodi by nmel byt informovan o tom, co jeho ditéla ve volnémiase, jaké ma kamarady,
kde se zdrzuje, kdyZ neni doma, kdy se vracitdam jakém stavuCim mér rodice wdi

o ditti, jak travi volnycas, tim je ¥tSi prava@podobnost, Ze se ditopusti trestnéhénu.
Idedlnim reSenim zpisobu traveni volnéh@asu digte je navitva zamovych nebo
sportovnich krouzk jak v rdmci Skoly, tak v rdmci jinych organizade také ieba, aby

rodice pozorg sledovali zngny v chovani dite.

Na strad Skoly: Skola by nsla vytv&et optimalni sociélni, vychovné a \&évaci
podminky ve Skole k zabrémi vzniku sociopatologickych jéy jejich eliminaci
a k pozitivnimu jsobeni na harmonicky osobnostni rozvoj a psychiz#téavi Zak
I uciteli. M¢la by klast draz na vytvéeni dobrych vztah uvnitt tfidy, zabyvat se vztahy

ve tidé. Méla by podporovat rozvoj endni inteligence zakk ziskani eméni zralosti.

Zvlastni vyznam ma eticka vychova, kterou i pedagogové sifslusnou aprobaci.
Etickd vychova mé dem vSEpovat gFedevsSim Uctu k druhé lidské bytosti a ke vSemu
Zivému, solidaritu se slabymi a pebnymi a upimnost k sob i k druhym. Rozvijeni
emani inteligence Uzce souvisi se sebepoznanim, sebepeanim, se zdravym
sebe¥domim, sebejistotou a seliggtim (www. KP 635 ASPI).

Osobni pfiklad je zadkladem pedagogického fisobeni Witele na zaky a také zaklad

etické vychovy Ri¢an, JanoSova, 2010).
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Jak uvadi GajdoSovéa a Herényiova (2006), vyznamajezemeni inteligence zdraziuji
psychologové a pedagogové i jini odbornici, mebaouvislosti s novymi spatensko-
ekonomickymi podminkami po roce 1989 doSlo u naezkadu etickych norem. &
v dnedni dob castji trpi osantlosti a depresemi, jsou zlogfsi a neposludisi,
impulzivrejSi a agresivSi. Programy eméni inteligence by se &y dostat do ¥tSiny
Skol. Dnesni rodina ztraci schopnost uspokojoettmb ema@ni strance, a proto je nutné,

aby se Skola pokusila tyto nedostatky odstranit.

.Pokud se vychovou v ranénetdtvi a v pube#t nepodai zvladnout citovou stranku
osobnosti, potom nedostatek emio inteligence vystavicloveka velkym rizikm -
depresim, projeim surového chovani, uzivani drog nebo poruchafimp potravy
(bulimie, anorexie). Z toho vyplyvaji negativni iypcjako jsou nespokojenost, smutek,
osan#lost ¢i neschopnost prozit radost aésti, coz nize v krajnim pfpade
vést k sebevrazd Citovou vychovu dnesni tradi Skola zanedb&va reps. ponechava na
nahod. Skola se v otazkach citové vychdagto spoléha na rodinu, zatimco éspana
rodina se zase spoléhd alespa@aste’neé na vychovny vliv Skoly."(GajdoSikova,
Herényiova, 2006. s. 35).

Je teba ¥novat individuaini pozornost ¢tem s tiznymi socialnimi, osobnimi,
zdravotnimi a vztahovymi problémy. Také j@lefité zlepSovat vzajemné vztahy, zwast
mezi Skolou a rodi. Ze strany Skoly jefeba zaujmout otéeny postoj k Sika) pohyb
Zaka ve Skolni budo¥ musi byt uspfadan a pedagogicky dozor rozmiistak, aby byla
hustota dozoru dosta@tga a aby bylo co nejmérptilezitosti k Sikan, unikajici pozornosti
pedago. Pedagog nesmi ignorovat prvni projevy zavadnédtavani u zaka. Jedba
sledovat areSit i mér napadné projevy Sikany a jiného agresivniho a &ewtkého

jednani Rican, Jano3ova, 2010).

Jak dale auio tamtéz uvadi, ucitel maze pomoci anonymniho dotazniku ggigat vyskyt
patologickych jeu ve Skole. V hodinach @hnské vychovy nebo naidnické hodig
diskutovat s &mi na téma jak se maj&tl chovat k sob navzajem, jak se ma chovaitel

k zakim, Zaci k diteli. Spolu s dtmi formulovat zasady, kterymi by seélinzaci fidit.
Tyto zasady by @y byt pozitivni, nespéivat pouze v zakazech. Pravidelné individualni
rozhovory se vSemi Zakyipasi witeli dobré znalosti o své&itiéc a ukéazi, jaké jsou vztahy
mezi dtmi. UCitel se ma zajimat o Zakovy starosti i radosti,ehoj plany, jaké ma

problémy se spoluzakR(¢an, JanoSova, 2010).
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Dulezité je sledovat socidlni vztahy vidé a klima tidy, statusy zak ale i jejich
osobnostni vlastnosti (GajdoSova, Herényiova, 2006)

5.3 Moznosti reSeni vyskytu socialé patologickych jevi

Mén¢ zavazné fipady lze vyeSit s podporou rodiny, kamafad Witela. ZavazgjSi
piipady, @i nichZz se u Zaka vyvinuly vazné psychické problémyZaduji pomoc
odborniki (Kyriacou, 2005). Tuto odbornou pomoc poskytujeqevsim pedagogicko-
psychologické poradny, psychologové a dalSi odbpraéovist.

Skola miZe vhodnym zfisobem reagovat na zji#ié zavadné chovani jednotiovice dti.
Zpusob vySatovani a zejména udilené sankce wimikjsou pro ostatnidi jasnou zpravou
o tom, Ze Skola dbaidtojnosti jednotlivce, Ze nastolena ,pravidla hogravdu plati, Ze se
vSem i stejnym metrem®”. fehlizeni zcela zjevnychig@stupki ze strany Skoly, nejasna
pravidla pro pozadované chovandtid neobjektivni rozhodovanicitelt a reditele, to
vSechno podkopava autoritu Skoly.étDmusi mit jasnou igedstavu o tom, Ze jsou
stanoveny jasné hranice pro chovatti d Ze udrzovanithto hranic séidi pravidly fair

play (Matousek, Matouskova, 2011).

Pri feSeni vychovéivzdlavacich problér vyuziva Skola Skolni poradenskou psychologii.
Je to specificka aplikovana disciplina zgiema na vychowhvzdlavaci problémy zak

Jejim cilem je pomoci diti a podpora jeho i jeho ratli a witela.

» Hlavnim ukolem Skolni poradenské psychologie j@pawt Skolakovi, jehoz problém
7eSi, a navrhnout takova opahi, ktera by mu mohla prag&pa podpdgit jeho dalSi

rozvoj.” (Vagnerova, 2005, s. 11).

Ze strany rodit: Pri zjiSténi zavadného chovani &i¢ je teba ze strany rodi
spolupracovat se Skolou, vyuzit moznosti odborngb@adenstvi na Skole tj. nawgou
Skolniho psychologa, vychovného poradtemetodika Skolni prevence. V zav&ich
piipadech na dopogani Skoly navstivit s ditem pedagogicko-psychologickou poradnu,
psychologa nebo dalSi odborné pracaviztajem rodiu by mel byt takovy, aby se ve
spolupraci se Skolou nebo odbornym praceéwiSpoddilo najit giicinu zavadného chovani

jejich ditte ve Skole a posléze ji také odstranit.
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5.4 Formulace doporweni pro zakladni Skoly

> Ve 8kole jsou mezilidské vztakipsto formalni, maloiatelské. Skola by #a toto
pojeti nahradit Skolou humanistickou, kde jsou hytgxatelské, neformalni,

pomahajici.

» Jak uvadi GajdoSova a Herényiova (2006), zkuSermsgjichovy a vzdavani
v alternativnich humanistickych Skolach ukazuji, & d@ti v obdobi puberty
intenzivre snazi ziskat informace o splzejména od osob, se kterymi se stykaji
kazdy den. Zajima je, jak jsou vnimany, posuzovaognoceny ze strany druhych
osob. Chiji se doz¥dét, v cem jsou doHi, ale chgji také &dét, co dElaji Spatr.
To, jaké jsou vztahy a chovani pedagogickych i dagegickych pracovnikvici

sok® a vici zakim, ma vliv na chovani zék

» Dle mého nazoru jeifmosné zavést do Skolrganet etickou vychovu. Etick&
vychova pisobi na zaky tak, Zze mezi nimi mizi negativni jejgko je Sikana,
piipadré dalSi sociala patologické jevy. Eticka vychovaimo souvisi s prevenci

Sikany a sociakpatologickymi jevy vbec.

» Zakladnim principem strategie prevence Sikany degposko-patologickych jev
je vychova dti a Zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivmih
socialniho chovani a rozvoji osobnastww. KP 635 ASPI).
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. PRAKTICKA CAST
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6 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY ZAK U Il. STUPNE
ZAKLADNICH SKOL — EMPIRICKA CAST

V teoretickéc¢asti jsem se snazila studiem odborné literaturyedyss/at, jaké jsou hlavni
piiciny vzniku a nalistu sociald patologickych jew u zaki Il. stupré zakladnich Skol

a dale které faktory se podili na jejich vzniku jaké mfe je ovliviwuji.

6.1 Cil empirického Sefeni a stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem empirického Seni bylo za pouziti kvantitativniho vyzkumu — dotid
zZjistit, které typy patologickych jévse vyskytuji nejastji a které nejmé&iu zaki na Il.
stupni zakladnich Skol, které jevy jsou dasEjSi u divek a které u chlapcto z hlediska
mista, kde se Skola nachazi a o jakou Skolu sé&jddatazniky byly rozdany k vypini
zakam 7. a 8. ronika ve dvou breinskych Skolach ({éemz jedna Skola ma ro¥8hou
vyuku jazyki) a v jedné mimobrmské Skole. Konkréth ZS Heyrovského Brno, ZS
Bakalova Brno a ZS 8ilice u Brna.

Na zaklad prostudované literatury a vlastnichregpoklad jsem si stanovila tyto

hypotézy:

H1: Sikana se u zak Il. stupné zékladnich 3kol vyskytuje mér na Skolach na

venkowé nez na sSkolach ve &Sim méste.
H2: Socialré patologicke jevy sa&ast]i vyskytuji u chlapci nez u divek.
H3: Rodina je pro pubescenty nejvyssi hodnotou.

H4: Média ovliviiuji rozdilnym zpiasobem chlapce a divky.

6.2 Pouzitd metoda

Pro své empirické Semni jsem zvolila kvantitativni metodu s pouzitimoaymniho
dotazniku. Vzorovy dotaznik je stasti gilohy bakal#ské prace. Jednotlivé otazky
v dotazniku jsem volila tak, aby se vztahovaly élpematicereSené v teoretickéasti
bakal&ské prace. Uvodni otazky dotazniku jsou &&mny na tvrda data, coz je pohlavi,
bydlist¢, rodinné prosedi. Otazky jsem volila uz&né, polootetené i otevené.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyd studii Brno 50

6.3 Vymezeni respondeni

Pro vyler responderit byl hlavnim kritériem ¥k odpovidajici ¥ku pubescerit tedy Zaci
a zakys Il. stupreé zakladni Skoly, konkrétn7. a 8. réniky. Seteni bylo provedeno na
Zakladni Skole Bakalova Brno, Zakladni Skole Hegk@®ho Brno a Zakladni Skole ve
Strelicich u Brna za ifitomnosti vyd@ujicich. Red gredanim dotaznik k vyplréni jsem
ucinila pilotni vyzkum, abych se ujistila, Ze otazkydotazniku jsou srozumitelné.
Administrovala jsem celkem 170 dotazinikvyplnénych se mi vratilo 136 dotazriik
Vyzkumny vzorek zahrnuj&6 divek a 60 chlapai. Vyzkumu se celkem zastnilo 136
Zakia. Pred vyplrenim dotazniku byli vSichni respondenti vyrozimno tom, Ze tento

dotaznik je anonymni a ziskané udaje budou popditize k delu mého studia.

ProtoZze se mi podito zajistit vyplreni dotaznik na vSechiech Skolach, které jsem
oslovila, rozhodla jsem se pro vyhodnoceni vSeghinépych dotaznil, coz dle mého
nazoru niZze ginést zajimawysi vysledky a porovnavani. Z&mé jsem oslovila d¥
brrenské 3koly, netdb ZS Bakalova je 3kola s roéhou vyukou jazyk a rekteré
prednity vyucuje v anglickém jazyce {pdpokladala jsem, Ze sloZeni #dkude trochu
jiné nez na klasické zakladni skole) a ZS Heyrokiskie Skola klasického typu, coZ mi
umoznilo zajimavjSi porovnani odpasdi Zaki obou Skol. S brmskymi Skolami jsem

chtéla porovnat odpasdi zaki ZS Stelice u Brna, coz je $kola vesnicka.

6.4 Prezentace a interpretace dat
Otazka . 1— Pohlavi:

Tabulka 1 Rozdleni respondenti podle pohlavi

Celkovy potet Zakia 136 100
Pocet divek 76 56
Pocet chlapai 60 44

Prvni otazkou jsem respondentyradila podle pohlavi. Celkovy pet respondeiit byl
136 24k, z nichz bylo 76 divek (56 %) a 60 chlagd4 %).
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Otazka &. 2— Do kterého raéniku chodis:

Tabulka 2 Rozdleni respondenti podle roéniki

ZS Heyrovského

7. trida 7 18 13 32 20
8 .trida 11 28 9 22 20
ZS Bakalova

7. trida 13 28 12 25 25
8. trida 5 11 17 36 22
ZS Strelice

7. trida 8 16 11 22 19
8. trida 16 33 14 29 30

Z celkového petu respondetit 136 se vyzkumu z@stnilo 40 zak na ZS Heyrovského,
z toho ze 7. réniku 7 chlapé (18 %) a 13 divek (32 %), z 8.¢riku 11 chlapg (28 %)

a 9 divek (22 %). Na ZS Bakalova seastnilo celkem 47 Zdk z toho ze 7. rnika 13
chlapd (28 %) a 12 divek (25 %), z 8.&riku 5 chlapé (11 %) a 17 divek (36 %). Na ZS
Stielice se ztiastnilo celkem 49 Zdik ze 7. réniku 8 chlapé (16 %) a 11 divek (22 %),
z 8. ra@&nikia 16 chlapé (33%) a 14 divek (29 %). Z celkovéhocho 136 Zak bylo 64
Z&ki ze 7. ra@nika (47 %) a 72 Zakz 8. ra&niku (53 %).

Otazka ¢. 3— Bydlis?

Tabulka 3 Rozdleni respondenti podle bydlis®

Brno 70 51
Malé mésto 8 6
Venkov 58 43

Z celkového p&tu 136 pubesceiitzije v Brre (51 %), na malém &st (6 %) a na venkay
(43 %). Tuto otazku jsem polozila z tohtvddu, Ze na patologické chovani #aaka vliv

nejenom Skolni prostdi, ale také misto, kde Ziji a wigtaji.
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Otazka ¢. 4—V jakém rodinném prostiredi Zijes:

Tabulka 4 Rodinné prostedi respondeni

Uplna rodina 23 36 39 98 72
Pouze s matkou 10 8 6 24 18
Pouze s otcem 0 0 0 0 0
Jiné 7 3 4 14 10

Z celkového p&tu 136 pubesceiitzije 98 (72 %) v Uplné rodén 24 (18 %) pouze
s matkou, 0 (0 %) sotcem a 14 (10 %) v jiném rédm prostedi (nap. s babikou
a d&¢dou, v no¥ vzniklé rodir¢ tj. matkou, vlastnimi sourozenci a nevlastnim wicpog.
nevlastnimi sourozenci nebo véidavé péi). Tato otazka byla polozena zémg, neba
praw rodinné prosedi je nejvyrazgSim cinitelem, ktery ovliviuje vznik patologickych
jeva u ceti.

Otazka &. 5— Jaké je vzdlani tvych rodiéu:

Tabulka 5 Vzdélani rodi¢a respondenti

Zakladni 4 3 4
Vyuéen 34 20 3
StredosSkolské 60 64 1
Vysokoskolské 38 49 2

Jak vyplyva z tabulky, stanovila jsemipdi vza&lani rodtda. Nejvice rodiu zaki ma
stredoskolské vz#lani a nejméa rodict ma zakladni vz&lani. Vzdlani rodeu je dalSim
Cinitelem, ktery ovliviuje mySleni a chovaniét, trdveni volnéh@asu. Tuto otazku jsem
volila jako dophkovou. | kdyZ jsem tuto skutrost nevyhodnocovala, z vyslédEeteni

jsem zjistila, Ze nejvy3si dosazené dladi maji rodke zak, kteii navstvuji ZS Bakalova.
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Otazka &. 6— Swij volny ¢as travis prevazre:
Tabulka 6 Zpisob traveni volnéhaotasu

Krouzky 18 45 21 45 21 43
Pogitad 21 53 14 30 31 63
Sport 15 38 30 64 17 35
Kamaradi a parta 18 33 21 45 31 63
Rodina 13 33 19 40 9 18
Nuda 3 8 2 4 2 4

Jinak 3 8 5 11 6 12

Na brrénskych Skolach travi Zaci volr#as takto: ZS Heyrovského - nejvice wipate (53
%), nasleduji krouzky (45 %) #eti v pdadi je sport (38 %), Zaci ZS Bakalova - nejvice
travi volnycas sportem (64 %), na druhém raisou krouzky a s kamarady (45 %) a na
tretim mist s rodinou (40 %). Na ZS ®lice travi Zaci volnyas nejvice u potace

a s kamarady (63 %), nasleduji krouzky (43 %Xedi tv pdadi je sport (35 %). Touto
otazkou jsem chlita zjistit, zda jsou rozdily ve Agobu tradvenim volnéh&asu mezi &mi
Zijicimi ve mésté a na venko¥. Zanwiila jsem se na vysledek na ZS Bakalova, kde Z&ci
nejefektivreji travi swij volny ¢as vtomto ptadi: sportem, krouzky, skamarady
a s rodinou a pigtaé u nich nehraje tak vyznamnou rolii Porovnani odpotdi zaki ZS
Heyrovského a ZS Rilice, nejetsi rozdily se ukézaly v traveni volnétasu s kamarady
a partou — ZS Heyrovského 33 % a ZSelte 63 % a dale s rodinou, kdy na ZS
Heyrovského je to 33 % a ZSi8lice pouze 18 %. Rozdily v traveni volnétasu zak

s rodinou ve st a na venko¥ dle mého nazoru ovliwje ta skut&nost, Ze rodie Zaki

na venko¥ dojizdi do zaréstnani mimo misto bydli&t coz jecasow nara@ngjSi a réktefi

Z rodict maji své ,druhé zasstnani, coz je starost aioh, zahradku, hospotkivi.
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Otazka ¢. 7— Kolik ¢asu denré travis u pctitace:

Tabulka 7 Cas straveny u pditate

1 hodina 12 30 28 60 21 43
2-3 hodiny 19 48 14 30 18 37
4 a vice hodin 8 20 4 8 9 18
Nemame pdita¢ 1 2 1 2 1 2

Dle vyhodnocenych odpeédi wtSina zak travi u pditace v pfiméru 1 hodinu denh
Pokud budu vychazet zgdpokladu, Ze vSichni respondenti odpovidali praydie doba
stravena u pdtace velmi dobry vysledek, pokud vezmu v Gvahu i tuteknost, Ze péitac

mohou vyuzivat i ke studiu.
Otazka ¢. 8— Pomahas svym rodiim v domacnosti:

Tabulka 8 Pomoc rodéam v domacnosti

Denné 18 25 32 75 55
Obéas 21 21 17 59 43
Nikdy 1 1 0 2 2

Z celkového p&tu 136 respondetitpomaha rodiam deng doma 75 Zak (55 %), olgas
59 zaki (43 %) a nikdy nepoméhaji 2 zaci (2%). Ze Zjpstvyplyva, Ze vice nez polovina
pubescerit pomaha v domacnosti radm (nagiklad mytim nadobi, uklidem, véanim
psa).

Otazka ¢. 9— Zajimaji se tvi rodice jak, s kym a kde travis sij volny ¢as:

Tabulka 9 Z4jem rodi¢a o zpisob traveni volnéhotasu svych dti

Ano 38 95 45 96 39 80
Ne 2 5 2 4 10 20
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Na vSechiech Skolach se roth ve tSine piipadi zajimaji o to, jak jejich &i travi volny
¢as: na ZS Heyrovského v 95 %, na ZS Bakalova v 361t ZS Selice v 80 %. Kontrola
ze strany rodid, jak jejich dti travi sviaj volny ¢as je vyznamnou preventivni moznosti

zamezeni vzniku a vyskytu socidlpatologickych jeu u Zaki.
Otazka &. 10— Swrujes se rodtam se svymi problémy? Povidate si spolu:

Tabulka 10 Komunikace s rod&i

Ano 33 83 35 74 33 67
Ne 7 17 12 26 16 33

VétSina zak se s¥fuje rodtam se svymi problémy a povidaji si spolu, u &dla ZS
Heyrovského je to 83 %, na ZS Bakalova 74 %, naSkSlice 67 %. S rozlisenim na
rodinné prosedi, ve kterém pubescenti Ziji, ma stejné zastduppma rodina, ZakKi
Zzakyre Zzijici pouze s matkou nebo jiné rodinné piredt (tj. matka a jeji novy partner,
babitka a @decek), stejné je také zastoupeni chiapdivek. U odpowdi ne je teba vzit

v Gvahu tu skut@ost, Ze si &které dti s rodti povidat nechyji.
Otazka é. 11—V jakych smérech té ovliviiuji média:

Tabulka 11 Vliv médii

chlapci|divky |chlapci|divky | chlapci| divky | chlapci| % |divky |%
V nazorech 7 7 9 10 13 3 29 (48| 20 | 26
B VR 4 13 7 4 | 10 | 12| 21 |35| 29 |38
case
Voblékania | 4 8 1 | o | 4 | 8 | 11 |18] 25 |32
celkoveé image
VI 1 2 0 1 1 2 2 |3 5 |6
Smeru
sy 4 4 6 | 11 | 7 6 | 17 |28| 21 |28
vibec

Chlapce nejvice ovliwiji média v nazorech (48 %) a ve volnéase (35 %), divky nejvice

ovliviiuji média ve volnéndase (38 %) a v oblékani (32 %).
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Otazka ¢. 12— Byl bych schopen (schopna) Zit bez:

Tabulka 12 Zivotni priority respondenti

Rodina 7 5 125 91
Pratele a 17 13 88 65
kamaradi

Pogitaé 93 68 61 45
Televize 104 77 30 22

Ze 136 respondeitby nemohlo Zit bez rodiny 125 respondei®l1 %), bez fatel
a kamaratl 88 (65 %), bez pitace 61 (45 %) a bez televize 30 (22 %)&zhto vysledk
je patrné, Ze pro zZaky je na prvnim maishilezita rodiny, poté kamaradi argtele,
nasleduje pdita¢ a na poslednim misje televize. Z vySe uvedenych hodnot vyplyva, Ze

rodina je i v dnesni délpro pubescenty na prvnim niist
Otazka ¢. 13— ZkouSel (a) jsi rekdy uz:

Tabulka 13 Vyskyt patologickych jevi u respondenti

chlapci | divky | chlapci|divky | chlapci | divky | chlapci|% | divky | %
Kou¥eni 13 12 2 14 10 8 25 |42| 34 |45
Alkohol 16 15 13 18 18 10 47 |78| 43 |57
Zaskolactvi| 2 2 1 [ 2] 0 [ 0] 3 [5] 4|7
Droga 1 2 0 1 0 0 1 [2] 3 |4
Nic 0 4 3 6 5 13 8 |13] 23 [30

Obk¢ pohlavi uvadi, Ze n&stji vyzkouSeli alkohol, u chlafc78 % a u divek 57 %. Na
druhém mist je koueni, u chlapg 42 % a u divek 45 % z celkového ¢po 136
responderit Na ZS Stelice odpo¥ddl jeden chlapec, Ze kdiupravidel®, 1 chlapec
uvedl, Ze pije pravidethalkohol. Na ZS Bakalova odp&kl jeden chlapec, Ze ¢hs pije
alkohol, na ZS Heyrovského jedna divka uvedla, daikpravidel® a jedna divka pije
pravidelrg alkohol. Z&Skolactvi uvadi chlapci v 5 % a divky?a, drogy chlapci 2 %
a divky 4 %.
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Otazka &. 14— Vyskytuje se na vasi Skole Sikanovani :

Tabulka 14 Vyskyt Sikany na Skole

Ur¢ité ne 5 12 8 17 11 23
Nékdy 15 38 13 28 8 16
Obc¢as 4 10 5 11 1 2
Velmi ¢asto 0 0 1 2 1 2
Nevim 16 40 20 42 28 57

Nejmére se Sikana vyskytuje na ZS vedicich, kdy 23% z&k odpowdélo, Ze se Sikana
na Skole ufit¢ nevyskytuje. Nejvice odp&di bylo u moznosti, Zze se Sikana vyskytuje
nékdy, na ZS Heyrovského tuto skimest uvedlo 38 %, na ZS Bakalova 28 % a na ZS
Strelice 16 %. Dosti zrimé procento odpa@di bylo u moznosti nevim, kdy na ZS
Heyrovského tuto skutaosti uvedlo 40 %, na ZS Bakalova 42 % a na Z8lis¢ 57 %.

Otazka &. 15— Jak bezpéné se citiS ve Skole:

Tabulka 15 Hodnoceni respondernit bezp&nosti na Skole

1 1 3 0 0 0 0
2 1 3 0 0 1 2
3 0 0 0 0 0 0
4 0 0 1 2 0 0
5 1 3 0 0 5 10
6 1 3 0 0 5 10
7 9 22 9 19 6 13
8 6 14 9 19 7 14
9 17 42 17 36 16 33
10 4 10 11 24 9 18

U této otazky jsem dala respondentmoznost zvolit si na Skale od 1 do 10, jak sk cit
bezp&né na své Skole. Porovnanim odpdi Zaki jednotlivych Skol jsem zjistila, Ze na
stanovené Skale od 1 do 10 (kdy 1 je nejgreed0 nejvice bezpre) se Zzaci na vSechech
Skolach citi velmi bezgeé, kdy nefastjSi zvolenécislo bylo 9 (33 %) ze vSech 136

responderii.
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Otazka &. 16— Setkal (a) jsi se ve vaskidé se Sikanou:

Tabulka 16 Vyskyt Sikany ve Fidé

Ano verbalni 24 60 24 51 12 24
Ano fyzicka 2 5 1 2 1 2
Ne 14 35 22 47 36 74

Nejmérg Sikany ze strany spoluzéilse vyskytuje na ZS Bflice (74 % odpaidi — ne)
oproti tomu nejvice Sikany ze strany spolu¥&le vyskytuje na ZS Heyrovského (60 %
odpovdi - ano). Vice se vyskytuje Sikana verbalni, a&ZS Heyrovského 60 %, ZS
Bakalova 51 % a ZS ®flice 24 %. Fyzicka Sikana se vyskytuje nejiém to na ZS
Heyrovského v 5 %, na ZS Bakalova v 2 % a na Z8lig¢ ve 2 %.

Otazka €. 17 — Pokud jsi se setkal(a) se Sikanou oso&nbylo to ze strany

spoluzaka/spoluzéky:

Tabulka 17 Vyskyt Sikany s roz&lenim na chlapce/divky

Chlapec/Chlapec 22
Divka/Divka 23
Chlapec/Divka 13

Na tuto otdzku odpa@délo ze vSechit Skol celkem 23 chlafic(43 %) a 31 divek (57 %).
Pokud se respondent setkal se Sikanou, bylo t@#igadech u chlagcnavzajem (40 %)
a ve 23 pipadech u divek navzajem (42 %), ve XBpadech se jednalo o Sikanu ze
strany opaneho pohlavi. VysSi procento u divek se projevilmlo divodu, Ze jich

z celkového pétu respondetitodpovidalo vice nez chlajpc

6.5 Vyhodnoceni hypotéz

Na zéaklad vysledki vyzkumu jsem se pokusila potvrdit/vyvratit mnouargivené

hypotézy.

H1 : Sikana se u Zak Il. stupné zékladnich Skol vyskytuje mér na 3koldch na

venkowé nez na Skolach ve &Sim mésté.

Pro vyhodnoceni této hypotézy jsem vychazela zériaaw otazeke. 14, 15 a 16. #

porovnani vyskytu Sikany na jednotlivych Skolachwmizkum potvrdil pedpoklad, Ze na
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Skole na venkay se Sikana vyskytuje méniastji, nez na Skolach veé&sim nest.
Konkrétré na ZS Stelice uvedlo 23 % respondénte se u nich Sikana nevyskytujiec,
n¢kdy 16 %, obas 2 % a velmicasto 2 %, coz bylo oproti dmna brrenskym
porovnavanym Skolam nejnizsi procentualni hodnoddrotazky¢. 16 odpo¥délo 74 %
responderit ZS ve Stelicich, Ze se nikdy nesetkalo se Sikanou, 24 % ¥é&to Skoly se
setkalo s verbalni Sikanou a 2 % s fyzickou, codg# v porovnani s alma brrgnskymi
Skolami nejnizsi procentualni vysledek. U otaZky5 jak bezpén¢ se citi ve Skole, volili
7aci ZS Stelice na $kéale od 1 do 10,&dmejvy3si moznosti, a th 9 a 10. Tato hypotéza se

mi potvrdila.
H2: Socialné patologické jevy safastéji vyskytuji u chlapci nez u divek

Pro vyhodnoceni této hypotézy jsem vychazela zer@au otazky¢. 13. ZkuSenost
s kourenim potvrdilo 42 % chlagica 45 % divek, s alkoholem 78 % chla@c57 % divek,
se zaSkolactvim 5 % chlap@ 7 % divek a s drogou 2 % chlapa 4 % divek. Jeden
chlapec uvedl, Ze kéupravidelrg, 1 chlapec pije pravidetralkohol, jeden chlapec 6as
pije alkohol, jedna divka kaupravidelr¢, jedna divka pije pravidetralkohol.

Jako podprnou otazku jsem vyuzila otazku 17, ktera se zabyvala otazkou Sikarigiv
stejnému nebo opaému pohlavi. 40 % chlapaivedlo, Ze se setkalo se Sikanou ze strany
spoluzaka a 42 % divek uvedlo, Ze se setkalo sndik ze strany spoludgy. Tato
hypotéza se mi nepotvrdila, ikdyZz rozdil mezi vyteky patologickych jev u chlapé

a divek je minimalni.

H 3 : Rodina je pro pubescenty nejvyssi hodnotou

Pro vyhodnoceni této hypotézy jsem pouzila otazkd?2. U této otdzky jsem nabidla
moznost odpaddi ano/ne. Ze 136 respondérnty nemohlo Zit bez rodiny (91 %), bez
pratel a kamardd (65 %), bez péitace (45 %) a bez televize (22 %). Tato hypotéza se
potvrdila, nebé jako nefastjSi odpoed’, bez¢eho by nebyl schopen pubescent Zit, volil
moznost rodina, poté kamaradi #agelé, nasleduje pdac a na poslednim mistje
televize. Jako podpnou otazku jsem pouzila otazki 8, 9, 10. U otazky. 8, zda
pomahaji svym rodiim, uvedlo 55 % respondéntze pomahaji denu otazkyc. 9, zda

se rodée zajimaji jak, s kym a kde travi volgg@s, odpovdéla vétSina respondetitano,

u otazky¢. 10, zda se swuji rodicim se svymi problémy, uvedl&t$ina respondeft Ze

ano.
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H 4 : Média ovliviiuji rozdilnym zpisobem chlapce a divky

Pro vyhodnoceni této hypotézy jsem pouzila otazkdl, ve které mli respondenti
moznost volit z nabizenych variant. Chlapce nej\dekvnuji média v ndzorech (48 %)
ave volnémcase (35 %), divky nejvice ovhuji meédia ve volnéméase (38 %)

a v oblékani (32 %). Tato hypotéza se potvrdila.
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ZAVER

Bakal&ska prace byla zaftena na problematiku sociéln patologickych jeu
vyskytujicich se u zdakll. stupré zakladnich Skol. Jejim cilem nebylo obsahnoutwcélto
rozsahlou problematiku, ale z&fit se na piciny vzniku a naistu socialg patologickych
jeva u zak 1. stupreé zakladnich Skol, dale zjistit, které faktory seljhona jejich vzniku
a v jaké mie je ovliviuji. Studiem odborné literatury jsem se snazilalegevat, jak je
problematika sociath patologickych jeu popisovana areSena ze strany socialni

pedagogiky.

Teoretickaiast je nejprve zadiena na vymezeni pojmu socialni patologie, jak t@ojem
definuji mizni autdi, poté popisuje &které patologické jevy. Nasledie charakterizovano
vyvojové stadium zaka Il. stupreakladni Skoly. V dalsi kapitole jsem se zZ#ha na
Cinitele, kt&i se podileji a ovliiuji vznik patologickych jer u zaki. NejwtSi pozornost
socialni pedagogika, v dalSi kapitole jsem se okkayénovala legislati¥, ktera se tyka
afeSi sociala patologické jevy. Posledni kapitolu teoreticiésti jsem ¥novala prevenci,
eliminaci areSeni vyskytuéchto jevi u Zaki.

V praktickécéasti jsem se snazila navazat na teoretické pozmatiymou dotaznikzjistit,
které patologické jevy se vyskytuji u Zak. stupré zakladnich Skol neéasgji, které jsou
negasgjSi u divek au chlagca dale zda je rozdil &etnosti vyskytu &chto jeva na
jednotlivych Skolach s rozliSenim, o jakou Skolujeéna a kde se nachéazi. Z vyslédk
vyzkumu vyplynulo, Ze néastjSi zkuSenosti maji Zaci s alkoholem, na druhénténjés
koureni. V&tSina Zak uvedla, Ze se nejedna o pravidelné pozivani alkalidoureni. Jak

jsem redpokladala, maji také zkuSenosti se Sikanou.

Dle mého pedpokladu nejménrozsfena je Sikana na venkovské SkoleivBdem dle
mého nézoru je ta skutsost, Ze se Zaci venkovské Skoly vice navzajemi om@pti
Skolam mgstskym. Z vysledk vyzkumu bylo zji&no, Ze vyskyt Sikany je ve srovnani
s celorepublikovym mmérem nizSi na vSechidch oslovenych Skolach. Pokud jde
o vyskyt patologickych je¥vs rozliSenim na divky a chlapce, da§&jSim jevem u divek je
koureni, u chlapé alkohol. Co se tyka vyskytu Sikany mezi stejnynilpgim, vysledky
vyzkumu ukazuji, Ze o&o malo ¥tSi je u divek nez u chlapcTento vysledek jerejmeé

ovlivnén tim, Ze odpovidalo vice divek nez chiapc



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 62

V dotazniku jsem &které otazky srrovala tak, abych zjistila informace o Zakawdirg.

T ctvrtiny Zaka vyrasta v Uplné rodi& vice jak polovina rodii Zaki mé stedoskolské
vzklani. Vice jak polovina Zzak odpovdéla, Ze den&é pomaha rodiaim v domacnosti,
vice jak ti ¢tvrtiny rodict se zajima o sveéet, kde, jak a s kym travi volngas, vice jak
polovina Zak se s¥iuje rodtim se svymi problémy. Na otazku, zda by mohli zit be
rodiny, odpo¥déli témet vSichni Zaci, Ze ne.

Pokud zhodnotim stanoveny cil své baksté prace, myslim, Ze jsem tento cil spinila.

Vysledky mého vyzkumu budou poskytnuty vSeemt Skolam k fipadnému vyuZziti.

V Uvodu své bakatgké prace jsem uvedla, Ze studium literatury mkpibs to poznani,
jak dilezita je v Zivot jedince rodina. |  vyhodnocovani vysledkpraktické¢asti jsem
se [fes\wdcila, Ze pubescent chapélézitost rodiny ve svém Zivét

Prejme si, aby vSechnyetl byly svymi rodti milovany a podporovany, bylytdstne
a spokojené, a aby z nich vyrostli zdravi a setemi lidé. To je také jednim z poslani

socialni pedagogiky.
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ZS Zakladni Skola.

resp.  Respektive.
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PRILOHA P |: DOTAZNIK PRO ZAKY

DOTAZNIK

T4

Obracim se na vas se zadosti o vypinmého dotazniku, ktery se tyka problematiky
socialné patologickych jevi. Dotaznik je sotasti mé bakaldké prace. Studujirdtim
rokem naFakulté humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati ve Zli - Institutu
mezioborovych studii v Brré. Moje bakal&ska prace se zabyv@azkumem socialré
patologickych jevi vyskytujicich se u zaki na Il. stupni zakladnich Skol.

Dotaznik je anonymni a ziskané udaje budou popbitize k delu mého studia.
U otdzek s vice moznostmi odp@di prosim vyberte vzdy jen jednu z nich pokud
neni piFimo v zadani otazky uvedeno jinak.

Dékuji vam predem za vypléni mého dotazniku

Jana Chrapava

1. Jsi:
a) chlapec
b) divka
2) Do kteréhodoiku chodis :

a) sedméda

b) osmaéida
3) Bydlis:
a) vBra

b) v menSimdat
c) navenkev

4) V jakém rodinném prdsti Zijes:
a) v uplné rodin
b) pouze s matkou
C) pouze s otcem
d) jiné, (uxBskym) .....................

5) Jakeé je vzthni tvych rodku:

Otec: a) z&kladni Matka: a) zakladni
b) vyen b) vykena
c) istdoSkolské c) stedoskolské

d) vysokosSkolskée d) vysokoskolskée



6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

Svj volny ¢as travis pevazi:

(mozno zakrouZkovat vice moznosti)
a) v zajmovych krouZcich, kéky

b) u pdtace

c) sportovanim

d) spola¢ s kamarady, partou

e) spotee¢ s rodinou

f) dostasto se nudim

g) jinak, (um@jak)..........coooiiiiiine.

Kolik¢asu denatravis u poitace:
a) 1 hodinu

b) 2 - 3 hodiny

c) 4 avice hodin

d) péitac doma nemame

Pomahas svym rgédim v domacnosti: (n&puklid, vergeni psa, myti nadobi
a) dern
b) otas
c) nikdy

Zajimaji se tvoji rotk jak, s kym a kde traviiaij volny ¢as:

ano - ne
Sviujes se rodiam se svymi problémy? Povidate si spolu:
ano - ne

V jakych sgrech ovliviuji média (tz. televize, internet, radio atdyjtzivot:
(moZno zakrouzkovat vice odgubiy

a) v nazorech

b) ve volnémcase

c) v oblékani a celkové image

d) vijiném snéru (uvel) ..........coveiiiiiiinnn.

e) neovliviiuji meé vabec

Byl(a) bys schopen (schopna) Zit belpgeéz na vSechny moznosti):

a) rodiny ano - ne

b) fatel (kamarad) ano - ne

C) pdtace ano - ne

d) televize ano - ne

ZkouSel(a) jsigkdy uz:

(moZno zakrouzkovat vice odguiy

a) kaiit ano - ne pravidelrg
b) pit alkohol ano ne - pravidela
c¢) chodit za Skolu ano - fepravideld
d) drogu ano nre - pravidela

e) ani jednu moznost



14) Vyskytuje se na vasi Skole Sikanovani
a) ute ne
b) ano, ale jeckdy
C) ano, ¢hs
d) ano, velndasto
€) nevim

15) Jak bezpee se citisS ve Skole:
(vyjal na stupnici od 1(nejméhdo 10 (nejvice) bezpag)
123456 73810

16) Setkal(a) jsi se ve vadde se Sikanou:
a) ano — verbalni (slovni)
b) ano — fyzickowlgsnou)
C) ne

17) Pokud jsi se setkal(a) se Sikanabns bylo to ze strany:
spoluzaka - sdatky



