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ABSTRAKT

Abstrakt ¢esky

Cilem mé diplomové prace, je zkoumani postoju k trestu domaciho vézeni z perspektivy
odsouzenych k tomuto trestu, téch osob, které se dostaly do konfliktu s trestnou ¢innosti.
V teoretické Casti prace se soustfedim na podrobné piedstaveni nejen trestu doméciho vé-
zeni, ale vSech forem alternativniho trestdni, jeZ jsou v nasem trestnim systému mozné.
Také se zabyvam teoretickymi principy, z nichz smysl alternativniho trestani pochazi. Sna-
Zim se také o predstaveni institutu probacni a mediacni sluzby, jenz s alternativnimi tresty
uzce souvisi. Popisuji odborné ¢innosti tohoto institutu, jenz vykondva v ramci alternativ-
niho trestani a pfedev§im v rdmci vykonu domaciho vézeni. V empirické ¢asti své prace
pak predstavuji metodologicky postup, pomoci néhoz jsem analyzovala a interpretovala
ziskana data. V zavéru predstavuji zjisténé poznatky, na jejichz zékladé formuluji mozné

doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: restorativni justice, alternativni trest, trest doméciho vézeni, probacni a me-

dia¢ni sluzba, probacni Gfednik, pachatel, odsouzeny, postoj
ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

Aim of my diploma work is researching attitudes to punishment of house arrest from per-
spective of convicted to this punishment, those who have come into conflict with the
crime. The theoretical part is not only focuses on detailed presentation of house arrest
punishment but is focuses on all forms of alternative punishment that are possible in our
penal system. Also deals with theoretical principles on which the sense of an alternative
punishment comes. The further chapters of the theoretical part also introduces the institute
of probation and mediation service closely related with alternative punishment. This
part describes the professional activities of the institute who performs under the alternative
punishment and especially under the sentence of house arrest. The empirical part introdu-
ces the methodological process and | analysed and interpreted the data by this process. At
the end of my work | present discovered knowledge and by their basis | formula-

te recommendations possible for practice.

Keywords: restorative justice, alternative punishment, house arrest, Probation and Mediati-
on Service, probation officer, offender, convicted, attitude
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UvVOoD

Pro svou diplomovou praci jsem volila téma z oblasti trestniho prava. A to pifedevsim pro
jeho zlomovy moment, kterym byl den 1. 1. 2010. V tento den totiz veSel v platnost novy
trestni zakonik Ceské republiky, ve kterém se objevila nejen cela fada zmén a uprav jiz
stavajicich zplsobt trestani, ale vyskytly se v ném také zcela nové zptsoby trestani pacha-

tel, které v trestnim fadu CR dosud neexistovaly.

Pro svou praci jsem si vybrala téma: Odsouzeni k trestu domaciho vézeni a jejich postoj

k tomuto trestu.

V soucasné dobé se pravé hodné diskutuje o ucinnosti bézného trestu odnéti svobody a
zavadeji se rizné formy alternativniho trestani. PfedevS§im u mladistvych, prvopachatell a
obvinénych z mén¢ zadvazné trestné ¢innosti, se jevi ukladani alternativnich trestd jako vy-
hodngjsi.

Jednim Gplné€ novym trestem, ktery soudci mohou od 1. 1. 2010 ukladat, je trest domaciho
vézeni, tento novy trest na poli ¢eské justice vyznamné rozsifuje moznosti alternativniho
trestani a zaroven otevira prostor pro vétsi spolupréaci dvou, na prvni pohled odlisnych pro-
fesi, sociadlni prace a prava. Tento trest je od doby svého zavedeni vasnivé diskutovan,
nejen mezi odborniky, ale také mezi laickou vetejnosti. Kazdy se k nému zna vyjadfit, ale
nazory jsou odlisné. Negativni reakce vyvolava pfedevS§im dosud nezavedeny monitorovaci
systém, obavy z toho, zda je tento trest dostatecné kontrolovany a zda je to pro pachatele

dostate¢ny trest.

I mne rGzné pohledy na danou problematiku zaujaly, proto jsem se ve své praci snazila
priblizit nazory téch subjekti, kterych se tento trest bezprostiedné dotyka. Téch osob, kte-

rym byl za jejich trestnou ¢innost uloZen.

rowr

V teoretické Casti své prace jsem si vyty€ila symbolicky cil a tim je snaha uvést ctenare do
dané problematiky. Seznamit jej Sprincipy a podstatou restorativni justice. Ktera
Vv soucasné dobé vnasi novy pohled na smysl a ucel trestu. A nabizi mnohem vét§i moznos-
ti feSeni pro efektivnéjsi trestani pachatelt. Nezamétuje se pouze na ochranu spole¢nosti a
trestani pachatele, ale také nabizi moZnosti zapojeni se poskozeného do procesu trestani

pachatele a tim mu dava moznosti se 1épe vyrovnat se svou situaci.

Velkou cast prace vénuji pravé alternativnim formam trestani podle zékona, jimiZ jsou

v Ceské republice principy restorativni justice naplitovany. Snazim se podat vy&erpavajici
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a uceleny piehled o veskerych alternativnich sankcich v trestnim pravu Ceské republiky a
o moznostech jejich vyuziti. Dale pak, seznamit ¢tenafe podrobnéji S dosud malo zndmym

trestem domaciho vézeni.

S vétsinou alternativnich trestl Gizce souvisi institut proba¢ni a mediaéni sluzby. Jelikoz je
probac¢ni a mediacni sluzba vetejnosti méalo zndma4, snazim se ve své praci o jeji predstave-
ni a pfiblizeni ¢innosti tohoto institutu. Tématem, které se snazim rozebrat vice do hloubky
je jedna z hlavnich odbornych ¢innosti, kterou se probac¢ni a media¢ni sluzba dnes zaobira
a tou je projednani, realizace a nasledny dohled nad vykonem trestu domaciho vézeni.
Posledni kapitolu vénuji postojim.

Praktickou ¢ast své prace vénuji praveé vyzkumnému Setfeni, provadénym mezi zaintereso-
vanymi subjekty V trestu doméciho vézeni, konkrétné se jedna o odsouzené k tomuto tres-
tu. V této Casti své diplomové prace jsem se pomoci metod kvalitativniho vyzkumu, kon-
krétn€ pomoci zakotvené teorie, snazila zjistit, jak vnimaji uloZzeny trest doméciho vézeni
samotni pachatelé, kterym byl uloZen a jaké aktivity, ve vztahu k témto klientim, vykona-
va probacni uiednik.

Hlavnim poznavacim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, jak trest domaciho vézeni
prispiva k resocializaci pachateli trestné ¢innosti, kterym byl ulozen a nastinit prabéh jeho
vykonu. Poznavaci cil tedy zni: Jaké jsou postoje pachateli k uloZenému trestu doma-

ciho vézeni?

Vé&ifim, Ze tato prace nabidne ¢tenafi nové nazory a bude pro néj tématem k zamysleni.
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. TEORETICKA CAST
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1 PODSTATAASMYSLALTERNATIVNICH TRESTU

Uz od nepaméti méla kazda spoleCnost sviij soubor pravidel a norem, jimiz se fidila. Aby
ochranila své trvani, vytvorila si kazda spolecnost také sankce a tresty, kterymi se snazila
zajistit své bezproblémové fungovani. Témito prostredky oplacela spole¢nost porusovani
svych pravidel a norem a vyméhala jimi jejich néasledné dodrzovani. At jiz norem prav-

nich, spole¢enskych nebo mravnich.

,Instituce trestu je stara jako lidstvo samo a ziejm¢ se nevyskytuje a ani v prub&hu historie
se nevyskytla spolecnost, kterd by tresty neznala. Ze vSeobecného rozsifeni této instituce
vyplyva, Ze trest plni, ¢i pfinejmensim se jevi plnit, ve spolecnosti n€které tikoly a ma tedy

svij ucel a smysl.* (Lata, 2007, str. 6)
Aby byl takovy trest nebo sankce smysluplny, mél by splilovat ¢tyti zakladni funkce:
e funkci vychovnou — niprava potrestan¢ho
e funkci ochrannou — chranit spole¢nost pied pachatelem
e funkci preventivni — odstrasit ostatni od pachani podobnych ¢inti
e funkci restorativni — snaha o obnovu spravedlnosti, jez byla narusena

Tato posledni funkce trestu je historicky nejstarsi a paradoxné dnes nam jiz huife pochopi-
telna. ProtoZe s posilovanim centralni moci, kdy piebira funkci Zalobce stat, se potieby

poskozeného odsouvaji stranou a klade se spiSe diiraz na odplatu podle trestniho fadu.

1.1 Retribucni versus restorativni justice

Nazory na to, jakym zptisobem pachatele potrestat, se v pribé¢hu dob ménily a ménily se i
nazory na samotny trestny ¢in. Nejobecnéjsi charakteristikou podstaty trestu tedy je, Ze

pfedstavuje pravni nasledek trestného ¢inu.

Klasicky koncept retribu¢ni justice chape trest jako konflikt mezi statem a pachatelem, kdy
se potieby poskozeného odsouvaji stranou a hledi se pfedevsim na poruseni pravniho tadu.
Je kladen diiraz ptredevs§im na odplatu. Naproti tomu koncept restorativni justice hledi na
trestny ¢in jako na konflikt mezi jednotlivei, kde jsou zdlraznéna prava obéti. Snazi se
obnovit stav pred trestnym ¢inem a znovu vybudovat konfliktem naruSené socidlni vazby

mezi pachatelem a poSkozenym.
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Uplatnovani elementl restorativni justice vede k obnoveni pocitu bezpeci, integrity a dive-

ry ve spravedinost.
V soucasném trestnim pravu Ceské republiky se tyto obé koncepce doplituji a prolinaji.
Ovsem m¢l by se dat restorativni justici prostor, aby se mohla vyvijet.

Cernikova (2008, s. 182) tvrdi, Ze kazdodenni trestni praxe a hodnoceni u¢innosti trestnich
sankci nas vede k problému hledani novych zpiisobii, jak ma byt dosazeno ucelu trestu, aby

spolecnost byla chranéna a také aby se u delikventa dosdhlo Zadouci zmény chovani, ktera

je predpokladem pro jeho fungovani ve spolecnosti bez zavazné problematicnosti.

Alternativni tresty izce souvisi s principy restorativni justice. Tato povazuje nepodminény
trest odnéti svobody za trest ultimatni, tak vyviji usili o jiny druh potrestani, ktery ani ne-

musi souviset s uvéznénim pachatele.

Tyto tresty se nesnazi pachatele zbavit svobody a zavfit jej do vézeni, ale zavazuji jej do-

drzovat urcitd omezeni a povinnosti.

Za alternativni tresty mizeme obecn¢ povazovat ty tresty, sankce a opatieni, které nejsou

bezprostfedné spojeny s odnétim svobody.

Uz8i vymezeni oznacuje za alternativni tresty ty tresty, které nejenze nejsou spojeny s Vy-

konem trestu odnéti svobody, ale jsou pfimo spojeny s vykonem ¢innosti probacéni sluzby.
»doucasny trend v pfistupu k trestani je ve znameni 3D:
e dekriminalizace drobnych trestnych ¢inti

e depenalizace - hledani u¢innych sankci bez zasahu do svobodného zivota trestané-

ho (napf. penézity trest)

o diverze — odklony — alternativni zptisoby v trestnim fizeni, které umoziuji mi-
mosoudni projednavani pfipadu mezi pachatelem a obéti.” (Makariusova, 1998 cit.

podle Cernikova et al., 2008, s. 182)

1.2 Hlavni diivody vzniku a rozvoje alternativnich reSeni trestnich véci

V 2. pol. 20 stol. zacaly jednotlivé staty v Evrop¢ pfehodnocovat t¢innost svych trestnich
systéml a dochézi k hledani novych forem k nastoleni spravedlnosti, které by nahradily

nebo alespont doplnily nékteré tradi¢ni, ale jiz malo efektivni postupy v trestnim fizeni.

Nejdiilezitéjsi divody, jez vedly staty k hledani alternativnich druhu trestani:
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e obecny narust kriminality na konci 20 stol. Pietizeni policie, soudcti 1 véznic.

e nizka ucinnost trestu odnéti svobody, jenz se projevuje naslednou recidivou a ne-

piinasi zadouci vysledky v pfevychové pachatele.

e ckonomicka naroCnost trestnich systému. Alternativni tresty by mély pravé ulevit

preplnénym véznicim a tim snizit financni naklady celé spolecnosti.

Pokud selhdva prevence jako takova, poté musi nastoupit stit a byt pfipraven reagovat

pfiméfen¢ na Cin, ktery byl spachan (Asworth, 2005, s. 70).

Jako nejvyznamnéjsi projev téchto zmén lze bezesporu oznacit pravé zavadéni rliznych
alternativ k potrestani pachateld v trestnich vécech. Onou alternativou se rozumi, ze soudce
je opravnén ulozit odsouzenému bud’ klasicky trest odnéti svobody, nebo jiny trest, ktery

pachatel vykona na svobodg¢.

Kohoutkova (2002) uvadi, Ze vyznamnou podporu alternativnich tresti predstavuje fakt, ze
se staly pfedmétem z4jmu mezinarodnich organizaci, konkrétné OSN a Rady Evropy, je-
jichz organy se v uplynulych desetiletich pravé otdzkami alternativnich tresti nékolikrat

zabyvaly a pfijaly v tomto sméru nékolik dilezitych opatfeni.

Na zavedeni alternativniho trestdni pachatelli ov§em nelze pohlizet jednostranné. M¢lo by
se jednat vzdy o ucinnou spolupréci vSech subjektli ¢innych v trestnim fizeni, socidlni praci
nevyjimaje. ,,Pfiznivy vyvoj aplikace sankci nespojenych s odnétim svobody neni jen zale-
zitosti systému trestniho zakonodarstvi. Aplikace alternativniho trestani odrazi cely vyvoj
trestni politiky, ktery v sobé zahrnuje slozity vyvoj vztahii mezi systémem trestniho soud-
nictvi a jinymi socidlnimi systémy. PfedevSim témi, jez se zabyvaji vetfejnou socidlni péci,

napravou téchto jedincii a jejich socialnich reintegraci.” (Cernikova et al., 2008, s. 184)

1.2.1 Nezadouci diisledky trestu odnéti svobody

Ptedevsim kratkodoby trest odnéti svobody se u méné zavazné trestné ¢innosti jevi podle
odbornikii jako zbyte¢né nakladny a z hlediska prevence dalSiho pachéani trestné Cinnosti
jako neucinny. A to také proto, Ze pachatel je ve v€zeni pasivni, nemusi pracovat, mé za-

darmo jidlo a ubytovani a nemusi proto nic udélat.
Coz je také jeden z divodi, pro¢ se nékteti pachatelé do vézeni opét vraci.

Ptedevsim prostiedi vykonu trestu a adaptace odsouzené¢ho na vézeiiskou subkulturu pre-

kazi v moznostech dosahovani napravy tak, jak by bylo oekavano. Naopak hrozi riziko, Ze
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se odsouzeny jesté ptiuci dalsi kriminalité, dojde k presvédceni o nespravedlnosti a tvrdosti
trestu, zatrpkne vii€i systému, jenz jej potrestal a prestane spolupracovat. Tato adaptace
odsouzeného je oznaCovana jako prizonizace. Coz v doslovném piekladu znamena: vézeni

domovem.

Pobyt ve vézeni ale neplisobi jen na odsouzeného ve vézeni, ale také na celou jeho rodinu.
Dochazi k zptetrhani vazeb, nejen téch negativnich, ale také téch pozitivnich socialnich
vazeb, které Casto nejdou obnovit. Také financni situace rodiny se zhorsi, pokud je uvéz-

nén zivitel rodiny.

V neposledni fad¢é punc krimindlnika funguje ve spolecnosti jako stigma. A odsouzeny se

po vykonu trestu velmi obtizn€ zaclenuje zpét do fungujici spolecnosti.

1.2.2 Pozitiva alternativnich sankci

Hlavni smysl alternativniho trestu spociva pravé v tom, ze pachatel neni vytrzen ze svého
ptirozeného prostiedi, nejsou naruseny citové vazby s rodinou a je mu umoznéno setrvat

V jeho pfirozeném socialnim prostiedi, ve kterém Zije.

Zohlediuji osobnost pachatele a jeho individudlni vlastnosti. Zdmérem alternativniho po-

trestani je také oddalit zkuSenost doty¢ného s vézenskym prostiedim.

Ukladani alternativnich trestll je v neposledni fad€ finanén€ méné nakladné pro spolecnost,

nez vykon trestu odnéti svobody.

Tato informace je ale podle Cernikové (2008, s. 207) zavadgjici. Jeji problemati¢nost je
spatfovana predevSim ve skutecnosti, Ze vykon alternativnich sankci je méné finanéné na-
ro¢ny, ale az posléze, kdy je vybudovana bohata fungujici sit’ specialnich instituci pro al-
ternativni sankce, jako jsou centra probacéni sluzby, denni centra, ndvstévni centra, instituce
realizujici proba¢ni programy, vychovné programy. Setfeni vydaji pii zavadéni alternativ-
nich sankci predznamendva jejich nelGinnost a nasledny zvrat v tresty spojené

S uveéznénim.

1.2.2.1 Piiklad alternativniho trestu

Velka Britanie je oznacovana za kolébku alternativniho trestani a vétSina statd se jeji prav-
ni upravou nechava vice ¢i mén¢ inspirovat. Alternativni tresty maji ve Velké Britdnii
dlouhou tradici a da se fici, Ze tato zem€ ma jeden z nejpropracovangjSich systému prace S

pachateli 1 obét'mi trestné Cinnosti ve smyslu restorativni justice.
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Jako typicky ptiklad alternativniho trestu misto trestu odnéti svobody se uvadi pravé Velka
Britanie, ktera jiz v roce 1971 zavedla tzv. trest ,,community service®, tedy trest pro spo-
le¢nost. Trest spocCival v tom, Ze pachatel nebyl odsouzen do vézeni, ale k tomu, aby udélal

n¢jakou prospésnou ¢innost pro spolecnost.

Od té doby jiz Velka Britanie udélala velky pokrok, co se alternativniho trestani tyce.
V dnesni dob€ ma jiz Velka Britanie celé spektrum alternativnich potrestani vykonavanych

ve spolecenstvi.

Skuteénym zamérem pro rozSifeni tzv. ,,community service* bylo pifedev§im snaha pone-

wev

ticky podminéné tresty, které by G¢innost trestu snizovaly. (Ashworth, 2005, s. 272- 273)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

2 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Proba¢ni a mediaéni sluzba (dale jen PMS) zahdjila svou oficialni ¢innost v CR 1. ledna
2001, kdy vesel v platnost zakon ¢. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbé a o zméné
nékterych zakont. Zakon byl soucésti reformy trestniho systému, kterou prosadil byvaly

ministr spravedlnosti a vetejny ochrance prav JUDr. Otakar Motejl.

Tato instituce vSak neni zase az tak nova. Jiz dfive, v roce 1994 bylo uloZeno ministrovi
spravedlnosti ovéfit moznost zavedeni systému probaé¢ni sluzby v CR. A od roku 1996
dochazi k postupnému budovani sit¢ proba¢nich pracovnikl na okresnich a krajskych sou-
dech. Jejich Cinnost byla zpoc¢atku zamétena predevsim na zajisténi vykonu trestu obecné

prospesnych praci a na kontrolu chovani obvinénych ve zkuSebni dobé.

2.1 Cile a poslani PMS

PMS byla zaloZena hlavné z divodu efektivniho sniZovani po¢tu uvéznénych osob, zava-
déni novych alternativnich trestll a opatieni a timto G¢inn€ predchazet kriminalité a jejimu
opakovani. Za tim ucelem poskytuje obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kont-
roluje jeho chovani, spolupracuje s jeho rodinou a dal§imi osobami ze socialniho prostredi,
ve kterém obvinény zije a pracuje, s cilem, aby v budoucnu vedl fadny zivot.
Bé&hem své existence se jiZ stala nedilnou souéasti trestni spravedlnosti v CR.
Za hlavni cile ¢innosti PMS jsou povaZovany tyto:
e integrace pachatele — zaclenéni pachatele do spole¢nosti bez dalsiho porusovani za-
konti, obnoveni jeho socialnich vazeb a respektovani pravnich norem spolecnosti
e participace poskozeného — zapojeni obéti do procesu vlastniho odSkodnéni a posi-
leni jeho duvéry ve spravedlnost
e ochrana spolecnosti — u¢inné feSeni konfliktl a rizikovych situaci v trestnich fize-

nich a realizace alternativnich trestu

Pravni vychodiska:

Pravni vychodiska podle Vétrovee et al., (2002, s. 9) PMS vychazeji z téchto princip res-

torativni justice:
e motivace pachatele k odpovédnosti za spachany trestny ¢in

e motivace pachatele k zivotu bez konfliktu se zdkonem
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e poskytnuti prostoru k participaci na odstranéni nasledkti nezadouciho chovani
o eliminace efektu labelingu
o efektivni feSeni ptfipadu, rychlé a dostacujici

¢ zplnomocnéni obéti trestného Cinu, poskytnuti ptilezitosti stat se aktivnim aktérem
feSeni pripadu, moznosti vyjadtit postoj ke spachanému skutku a své predstavy o

form¢ napravy zptsobené Gjmy

e respektovani zajmi spolecnosti a budovani jeji ochrany, pusobeni v oblasti sekun-

darni a zejména terciarni prevence
e Ucinna kontrola pachatelt

e spravedlnost jako zména vztahu mezi Gcastniky konfliktu, jehoz mira narovnani se

povazuje podle subjektivniho métitka dostatecnosti feSeni.

V tomto smyslu se jejimi klienty stavaji nejen obvinéni pachatelé TC, ale i poskozeni a

zprostiedkované také spolecnost.

2.2 Organizacni struktura PMS

PMS je organizacni slozkou statu. V jejim Cele stoji feditel jmenovany a odvolavany mi-
nistrem spravedlnosti. Ministerstvo spravedlnosti vytvaii podminky k fadnému vykonu
probace a mediace. A to po strance organiza¢ni, hospodaiské, personalni a finan¢ni. Dale

vykonéava dohled nad ¢innosti PMS.

Pod fteditelstvi PMS, které je Gfednim organem, spada 74 jednotlivych samostatnych stie-
disek. Tato stfediska piasobi v sidlech okresnich soud nebo v budovéch obvodnich ¢i
méstskych soudd, jeZ jsou jim rovnopravné postavené. Kazdé stiedisko ma svého regional-
niho vedouciho, ktery je do funkce jmenovan ministrem spravedlnosti, a tento vedouci plné

odpovida za fadny chod stfediska.

2.2.1 Pracovnici PMS

Odborné probacni a mediacni ¢innosti vykonavaji probacni ufednici a probacni asistenti,
kteti musi byt bezahonni a zptisobili k pravnim tkoniim. Dale musi k vykonu své funkce
splnit naro¢né kvalifika¢ni a vzdélavaci podminky. Rozdil mezi proba¢nim ufednikem a
proba¢nim asistentem spociva piedevsim v pozadavku na vysi jejich vzdélani. Pro ¢innost

probacniho asistenta je dostacujici stitedoskolské vzdélani spolecenskovédniho sméru, pro-
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bacni ufednik musi spliiovat vysokoskolsky stupent magisterského vzdélani humanitniho
sméru a musi vykonat odbornou zkouSku. Vzdélani téchto pracovnikl timto ale nekon¢i.
Pracovnici se dale vzdélavaji na rtiznych piednaskach a seminafich a musi absolvovat na-
sledné odborné zkousky. Na tento systém pak navazuje dalsi celozivotni vzdélavani, které
ma za ukol rozvijet a zvySovat odbornou zptsobilost pracovnikll a prohlubovat jejich spe-

cializaci.

,Odborni zaméstnanci sluzby ptsobi v 5 zakladnich agendach, na néz se musi specializo-
vat v ramci systematického dalsiho vzdé€lavani. Jedna se o agendy mediacni ¢innosti, pro-
bacnich ¢innosti, OPP, podmine¢ného propusténi s dohledem vcetné domaciho vézeni a
rozsédhlou agendou mladistvych v souladu se zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze,

podle zakona &. 218/2003 Sb.* (Stern, Oufedni¢kova a Doubravova, 2010, s. 38)

Dtvodem pro vysokou kvalifikaci proba¢nich pracovnikl a ufedniki pfedevsim, je hlavné
ten, Ze jejich autorita nevyplyva z autority soudti. Vzhledem k tomu, ze spoluprace mezi
probac¢nim tfednikem a klientem je viceméné dobrovolna, velmi zalezi na tom, jak bude
tato spoluprace probihat. Svou autoritu si musi tedy proba¢ni pracovnik vybudovat piede-

v§im na zakladé své odbornosti a profesionalizace.

2.2.2 Pasivni a aktivni nastroje proba¢niho pracovnika

Probacni pracovnici byvaji nékdy oznacovani také jako socidlni pracovnici v justici. Pso-
bi nejen jako dohliZitel¢ soudniho rozhodnuti, ale také poskytuji psychosocialni pomoc
svym klientim. Tyto dva pfistupy zplisobu prace plisobi na prvni pohled zcela odlisné a
probacni ufednik je plné zodpovédny za volbu pfistupu, ktery uplatituje. Tato profese patii

pravé k tém profesim, kde je hlavnim pracovnim néstrojem osobnost pracovnika.

Utednici a asistenti PMS ve své praci pouzivaji riizné postupy a riizné zpusoby prace.
Pasivni — pfedavani informaci, vedeni dokumentace a spisu, ovéfovani a ziskavani infor-
maci o klientovi z dalSich zdroja. V téchto ptipadech vyviji aktivitu pouze pracovnik PMS

a aktivni ucast klienta neni zadana.

Aktivni — osobni kontakt s klientem, profesionalni rozhovor, zapojeni klienta s jistou mirou

jeho spolupréce.

Prostfednictvim rozhovoru se snazi pracovnik motivovat klienta k hledani feSeni trestni

véci.
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2.3 Odborné ¢innosti PMS

Probac¢ni a mediaéni sluzba vytvaii piedpoklady k tomu, aby mohla byt véc ve vhodnych
piipadech projedndna Vv nékterém ze zvlastnich druhii trestniho fizeni, nebo mohl byt ulo-
Zen a vykonavan trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym

opatfenim.

Cinnost probaénich pracovnikii spoéiva také v kvalifikovaném zajisténi vykonu tzv. alter-
nativnich trestti a odklonti v trestnim fizeni, jejichz realizace vyzaduje individuélni praci a
odborné vedeni obvinénych a odsouzenych.

Zaméteni ¢innosti PMS v ramci trestniho fizeni je mozné rozdé¢lit na tfi stadia:

e pripravné Fizeni a Fizeni pred soudem - stadium pfed pravomocnym
rozhodnutim soudu. V pfipravné fazi se jednd o mediacni Cinnosti, uplatituji se
prvky pfimé i nepiimé mediace, probacni ufednik takto obstaravd informace o
osob¢ obvinéného, ¢innosti posilujici vychovné plsobeni zaméfené predevsim na
objastiovani pfiin trestného c¢inu, urovnani sporu a néhradu Skody mezi
obvinénymi a poskozenymi s moznosti odklonu od trestniho fizeni a Cinnosti
zamétené na piipravu uloZeni alternativnich trestd. Jedné se o probacéni zpravu pred
rozhodnutim nebo zprdvu soudni pomoci. Zprava pied rozhodnutim je hodné
diskutovdna mezi samotnymi probacnimi pracovniky a sama se piiklanim k nazoru,
zZe je velmi potfebna pii rozhodovani soudu.

A také vykonavani dohledu nad obvinénym v piipadech rozhodnuti o nahradé
vazby probac¢nim dohledem.

e vykonavaci Fizeni — tyk4 se pfedevSim probaéni Cinnosti. Zajisténi podkladl o
obvinéném a jeho rodinném a socidlnim zazemi. Vykonavani dohledu nad
odsouzenym, byl-li mu uloZen, sledovani a kontrola odsouzeného v pribéhu
zkuSebni doby. Kontrola vykonu alternativniho trestu nespojené¢ho s odnétim
svobody a sledovani vykonu ochrannych opatieni.

Napfi¢ vSemi stadii trestniho fizeni se prolina prace PMS s ob&tmi trestnych ¢ind. PMS
usiluje v ramci principt restorativni justice nejen o reintegraci pachatele a ochranu spolec-
nosti, ale 1 zapojeni poSkozeného do procesu napravy. Pomaha poskozenym nejen bezplat-
nym poradenstvim, ale nabizi prostfednictvim mediace mimosoudni jednani mezi pachate-
lem a poskozenym a usiluje timto o napravu vztahti mezi aktéry a ziskani moralni satisfak-

ce.
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PMS realizuje specifické projekty pro obéti trestné Cinnosti. Jedna se napiiklad o projekt
realizovany ve spolupraci s Asociaci obéanskych poraden ,,Restorativni justice — podpora a

poradenstvi obéti trestnych ¢ind. (PMS, © 2002-2013)

2.3.1 Mediace

Vyznamnou ¢ast prace probacniho pracovnika piedstavuje ¢innost mediac¢ni, spocivajici ve
zprostiedkovani mimosoudni dohody mezi obvinénym a poskozenym a ptipravé podklada
pro aplikaci odklond v trestnim fizeni v podobé podminéného zastaveni trestniho stihani a
narovnani. Za pfitomnosti tfeti, nezucastnéné osoby, mediatora, jez jednani fidi, zachovava
si neutrdlni pfistup k obéma strandm a napomaha jim nalézt feseni.

Hola ve své knize uvadi (2011, s. 186), Ze podle § 2 odst. 2 zdkona ¢. 257/2000 Sb., o Pro-
baéni a mediaéni sluzbé CR, se mediaci rozumi mimosoudni zprostiedkovéani za Gidelem
feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym a ¢innost smétujici k urovnani konfliktniho
stavu vykondvana v souvislosti s trestnim fizenim a také, ze mediaci lze provadét jen s
vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.

Predmétem mediace jsou pfevazné méné zavazné trestné Ciny, nejcetnéji jsou to delikty
spachané nedbalosti.

Nutna je spoluprace vSech stran, bez této by nebyla dohoda mozZna.

Jak jiz bylo feceno, mediace je zalozena na dobrovolnosti a samotny priabéh mediace je
veden neformalné. Coz znamend, ze informace které¢ predkladaji svédci, obvinény ¢1 po-

Skozeny se nemusi dokladat ditkazy jako u soudu.

2.3.2 Dohled

Podle Sterna, Oufedni¢kové a Doubravové (2010, s. 73), se dohledem rozumi pravidelny,
osobni kontakt pachatele s pracovnikem PMS. Spoluprace mezi probaénim Urednikem a
klientem na tvorbé a realizaci proba¢niho planu dohledu a také kontrola dodrzovani pod-
minek ulozenych soudem. Uéelem dohledu je sledovani chovani pachatele, odborné vedeni

a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny Zivot.

Jednou z dilezitych soucasti prace PMS je vedeni a motivovani pachatele k tomu, aby na-
pravil zptisobené skody. Dohled spociva v odborném vedeni a pomoci pachateli ke zméné
chovani. Vede ke snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti a tim k ochrané€ spolecnosti pred

dalsi kriminalitou.
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,»Dohled pracovnika nad pachatelem muze soud ulozit podle zakona 257/2000 Sb.
v nékolika situacich: jako opatfeni nahrazujici vazbu obvinéného, jako opatieni dopliujici
alternativni trest vykonavany na svobod¢ a jako opatieni stanovené v ramci zkuSebni doby

podminéného propusténi.” (Stern, Oufedni¢kova a Doubravova, 2010, s. 83-84)
e Probace — dohled nad podminéné odsouzenymi

Jedna se o individualni praci s klientem, pii které jsou pracovnik PMS a klient v pravidel-
ném kontaktu. Nejdfive je nutné vypracovat konkrétni probacni plan, ktery pracovnik s
klientem sestavuje uz na prvnich konzultacich. Tento probaéni plan specifikuje obsah do-
hledu, vyplyva z povinnosti a omezeni, jez klientovi ulozil svym rozhodnutim soud a upra-
vuje samotnou formu a podminky dohledu. Souasné také respektuje klientovy potieby a
zajmy a jeho redlnou situaci. V dohledovém planu je popsan zplsob, jaké kroky klient
podnikne, at’ jiz sam ¢i ve spolupraci s pracovnikem PMS, které povedou k jeho fadnému
zivotu v souladu se zakonem, ptevzeti odpovédnosti a prevenci dal§iho protipravniho jed-
nani. Klient musi spolupracovat s pracovnikem PMS a plnit probac¢ni plan. Probac¢ni plan
je prubézné vyhodnocovany pracovnikem a ten ma povinnost nejméné jednou za Sest me-
sicti informovat soudce nebo statniho zastupce o priibéhu dohledu.
e Parole - dohled nad podminéné propusténymi

Jedna se o trestné pravni institut, ktery méni odsouzenému podobu trestu pii splnéni za-
konnych podminek, z trestu odnéti svobody na trest, vykonavany na svobod¢. Tento do-
hled je vykonavan v misté bydlisté propusténého, proto se obvykle jedna o jiného pracov-
nika, nez toho, ktery ptipravoval podklady k podmine¢nému propusténi. Je tedy nutné, aby
se pracovnik vykonu dohledu vzdy informoval o pfedchozi spolupraci odsouzené¢ho pii

pfipraveé stanoviska a jaky byl jeho obsah.

PrestoZe podstata vykonu dohledu je v mnohém stejnd, vzdy se jedna o kontrolu pachatele,
tato Cinnost je specificka tim, ze pachatel v rdmci svého odsouzeni jiz travil néjakou dobu

ve vézeni a tim padem jiz ma za sebou néjakou zkusenost s vézenskym prostiredim.

2.3.3 Povinnosti probaé¢niho pracovnika

e vykonavat dohled v souladu s proba¢nim planem, byt napomocen klientovi, plnit
pokyny soudu smétujici k vykonu dohledu a k vedeni fadného Zivota klienta. Pra-
videln€ aktualizovat proba¢ni plan s pfihlédnutim k vysledku dohledu a pomérim

pachatele



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

e bez zbyte¢ného odkladu informovat soud o zavazném poruSeni dohledu nebo o

opakovaném porusovani podminek dohledu nebo probacniho planu

e zpracovat nejmén¢ jednou za 6 mésicii, pokud soud neurci jinak, zpravu o pribchu
vykonu dohledu, dodrzovani podminek, povinnosti a omezeni, o pomérech pachate-

le. (Stern, Ouredni¢kova a Doubravova, 2010, s. 76-77)

2.4 Nejrozsahlejsi agenda - mladistvi

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, klade diraz piredev§im na prevy-
chovu a prevenci mladistvych. Hlavnim tGc¢elem je kladn¢ pisobit na mladistvého. Pokud

je to mozné upifednostiiuje se praveé vyuziti tzv. odklond v trestnim fizeni.

Z tohoto duvodu je zvlastni péce vénovana pravé mladistvym obvinénym a obvinénym ve
véku blizkém veéku mladistvych. Prace s mladistvymi a détmi tvoii specifickou oblast ¢in-
nosti Probaéni a media¢ni sluzby. Na jednotlivych stiediscich PMS CR puisobi specialisté
na praci s mladezi, kteti se vénuji této stale rozsahlejsi agendé. Prace s mladezi klade vy-

soké naroky na osobnost probacniho tfednika a asistenta.

»Prace s mladistvymi a détmi tvoii specifickou oblast ¢innosti Probac¢ni a mediacni sluzby.
Na jednotlivych stiediscich PMS CR piisobi specialisté na praci s mladezi, kteii se vénuji
této stale rozsahlejsi agend€. Pracovnici PMS zajist'uji dle zédkona ¢. 218/2003 Sb. o soud-
nictvi ve vécech mladeze jak vykon mnoha vychovnych a trestnich opatfeni, zejména do-
hledu probacniho ufednika a spolecensky prospésné Cinnosti — ale zejména usiluji o co
nejrychlejsi vstup do ptipadi.« (PMS, ©2002-2013)

Pro efektivni spolupraci s détmi a mladistvymi je dualezité do problému aktivné zapojit
osoby, s nimiz dité Zije, které je ovliviiuji a podileji se na utvafeni jeho osobnosti, nazori a

Zivotnich postojii. (Stern, Oufedni¢kova a Doubravova, 2010, s. 137)
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3 DRUHY VSECH FOREM ALTERNATIVNICH RESENI
TRESTNICH VECI

Jak jsem jiz ptedeslala, posilovani ulohy alternativnich trestl je jednou z hlavni filozofie

nejen trestniho zakoniku Ceské republiky, ale celé trestni a socialni politiky.

Veskeré tresty, jez lze za spachané trestné ¢iny v Ceské republice v dnesni dobé ulozit mis-

to kratkodobého trestu odnéti svobody, jsou podle trestniho zakoniku tyto:
Alternativy K trestu odnéti svobody:

e podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem

e trest obecné prospésnych praci

e penézity trest

e domadci vézeni

e propadnuti véci nebo majetku

e zakaz ¢innosti

e zikaz pobytu

e vyhosténi

e zakaz vstupu na kulturni a jiné spolecenské akce

e ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani

e ztrata vojenské hodnosti

Z vyse uvedenych trestll je mozné uloZit vice trestli najednou. Ale plati zde urcité omezeni.
Nelze napf. uloZit trest penézity a zaroven propadnuti majetku. Trest obecné prosp&$nych
praci soucasné s odnétim svobody, vyhosténi vedle OPP nebo vyhosténi soucasné se zaka-

zem pobytu aj.

Vedle klasickych alternativnich trestil, které nahrazuji trest odnéti svobody, existuji v na-

Sem trestnim fadu jesté dalsi alternativy:

Alternativy ke klasickému trestnimu Fizeni — tzv. odklony (diverze) nebo podminéné

zastaveni trestniho stihani
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Alternativy k potrestani — upusténi od potrestani nebo podminéné zastaveni trestniho

stihani
3.1 Alternativy K trestu odnéti svobody

¢ Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem

Podminéné odsouzeni je nejcastéjsi formou alternativniho trestu u nés. Soud se k nému
ptiklani predev§im u pachatelii neptili§ zavaznych trestnych ¢ind. Kdy je redlnd Sance na

napravu pachatele.

Soud sice vyslovi v rozsudku vinu pachatele a ulozi mu trest odnéti svobody, ale tento trest
vSak odlozi pod podminkou, Ze se bude pachatel po stanovenou dobu fadn¢ chovat. Tato
zkuSebni doba je mozna az na 5 let. UloZeni trestu odnéti svobody je pro samotného pacha-
tele jakousi pohrizkou, ale uloZzenim zkuSebni doby je mu naopak projevena urcita divéra.
Také se odsouzenému pachateli zpravidla uloZzi, aby nahradil skodu, kterou svym trestnym

¢inem napachal.

Podminéné odsouzeni s dohledem, se od klasického podminéného odsouzeni li§i pouze
Vv tom, Ze soud stanovi nad odsouzenym dohled. Jedna se o typickou formu probace. A jde

pfedevsim o pravidelny osobni kontakt odsouzeného s tifednikem probaéni sluzby.

O vyznamu proba¢ni a mediacni sluzby, ktera je spojena s vétSinou alternativnich sankci

jsem se jiz zminila.
e Obecné prospésné prace

Dle trestniho zdkoniku 2010 Sb., miize byt trest OPP ulozen pachateli, ktery by byl jinak
odsouzen pro trestny ¢in odnétim svobody, jehoZ horni hranice je az 5 let. Jedna se vétsi-

nou o piediny, prevazné nedbalostni trestné ¢iny. (Reforma justice, 2010)

V soudasnosti se jedna o jeden z nejéast&ji ukladanych alternativnich tresti v Ceské repub-
lice. Trest OPP byl do ¢eského pravniho fadu zaveden jiz v roce 1995, ale az do roku 2002
byl ukladan spise vyjimecné. Teprve az od toho roku se zacal vice pouzivat a je také veiej-

nosti nejznamé;jsi. Pro nékteré osoby je to dokonce jediny znamy alternativni trest.

Jedna se o trest, jenz nahrazuje jakykoli kratkodoby trest odnéti svobody. Soud uklada ten-
to trest za predpokladu, Ze pachatel s timto trestem souhlasi a bere na sebe povinnost jej

vykonat.
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Podle Cernikové et al.(2008, s. 199), je potieba pii ukladani trestu OPP respektovat uréité
zasady: musi se jednat o praci, ktera je uziteCna nejen pro pachatele ale i pro spole¢nost,

odpovida schopnostem a védomostem pachatele a pfind$i mu moralni uzitek.

V piipadé nedodrzeni podminek tohoto trestu, bez zavaznych divodu, Ize tento trest pie-

ménit prave na trest odnéti svobody.

také o kvalifikované profese. OvSem nekvalifikované profese prevladaji.

Trest OPP muze soud ulozit v rozsahu od 50 do 300 hodin. U mladistvych pachatelti od 50
do 150 hodin. Také je vétSinou pachateli nafizeno, aby nahradil Skodu, kterou svou trest-

nou ¢innosti napéchal.

Co o vykonu trestu hovoii trestni zakonik 2010 Sb., §65, odst. 1: ,,OPP je odsouzeny vy-
konat osobn¢ a bezplatné ve svém volném case, nejpozdéji do jednoho roku ode dne, kdy

soud nafidil vykon tohoto trestu. Do této doby se nezapocitava doba, po kterou odsouzeny:
o nemohl OPP vykonévat pro zdravotni nebo zékonné piekazky
o byl ve vazbé nebo vykonaval trest odnéti svobody* (Reforma justice, 2010)

Dale se podle trestniho zakoniku (2010 Sb., §65, odst. 1) na pachatele, kterému byl ulozen
trest OPP, hledi jako by nebyl odsouzen, jakmile byl trest vykonan nebo bylo od jeho vy-

konu trestu nebo jeho zbytku pravomocné upusténo.

Ucelem OPP je podle Cernikové (2008, s. 201) ve viech piipadech spoledenska integrace a
pracovni adaptace pachatele. Proto jsou vyhledavany a vytvafeny takové pracovni ¢innosti,

které tomuto ucelu pomahayji.

e Penézity trest
Tento trest je snad nejstar§i alternativou ke kratkodobému trestu odnéti svobody. Je také
jednim z nejdiilezitéjSich a také je povazovan za velmi ucinny. Lze jej ale ulozit jen uzké-
mu okruhu osob.
Novy trestni zdkonik rozsifil moznost ulozit vysi penézitého trestu az do vyse 36,5 mil. K¢.

Dfive jen do 5 mil. K¢.

Trestni zakonik, 2010 Sb., §67, odst. o penézitém trestu fika (Reforma justice, 2010), Ze

penézity trest miize soud ulozit ve vSech ptipadech, v nichz pachatel ziskal nebo se snazil
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ziskat majetkovy prospéch tmyslnym trestnym ¢inem, bez ohledu na to, zda Slo o majet-
kovy prospéch vlastni nebo jiné osoby.
Tento trest 1ze ulozit jako samostatny trest nebo s néjakym jinym druhem trestu. Samostat-

pfedevsim varujici az odstrasujici ucinek, avSak ve srovnani s trestem odnéti svobody ma

daleko mensi odstrasujici ucinek.

Tento trest byva také dost Casto kritizovan, protoze nedopada jen na odsouzeného pachate-

le samotného, ale také na celou jeho rodinu a tim se citelné zhorsi jejich zivotni Grover.

e Trest domaciho vézeni

Jak jsem jiz fekla, trestnim zédkonikem byl od 1. 1. 2010 zaveden do ¢eského pravniho fadu
dalsi typ alternativniho trestu — trest domaciho vézeni. Hovoii se o ném u nas sice jako o
novém trestu, ale tento trest jiz mél v nasem pravnim fadu svého predchidce. Tento trest

byl zaveden jiz zdkonem z roku 1852 a byl zruSen az v roce 1950.

Tento trest umoznuje potrestat pachatele, aniz by byl vytrhovan ze své rodiny a doSlo tak
k pietrhani ptedevsim pozitivnich socialnich vazeb. A to jak jiz citovych, tak i pracovnich.
Trest domaciho vézeni mize soud ulozit az na dobu dvou let. Odsouzeny ma povinnost se
zdrzovat ve svém obydli v dobé od 20 hod. do 5 hod., pokud soud nerozhodne jinak. Pa-
chatel musi dat pisemny souhlas k ulozeni tohoto trestu. Podrobnéji se tomuto trestu budu

vénovat v kapitole pate.

Dodrzovani tohoto trestu je nyni stale jeSté kontrolovano pouze naméatkovou kontrolou,
ktera je provadéna probac¢nim ufednikem. Vzhledem k vytizenosti probacnich tfrednika se

ovsem jevi takovato kontrola jako nedostatec¢na.

Osobné si myslim, Ze zavedeni monitorovaciho systému odsouzenych by mélo byt priori-
tou. Jak jsem se jiz difive zminila, pokud maji alternativni tresty byt levnéjsi variantou
oproti klasickému véznéni, nemélo by se Setfit jiz na zacatku. Musi se pieci nejprve vybu-
dovat kvalitni sit’ socialnich instituci, jeZ umozni dostatecnou kontrolu vykonu alternativ-
niho trestu. Za coz urcit¢ nepovazuji namatkovou kontrolu. Také soudci zastavaji tento

nazor, a proto trest domaciho vézeni ukladaji méné.

Tento trest ma velké ambice zatadit se na pomyslném zebticku alternativnich trestii mezi
nejcastéji ukladané tresty a to pfedevs§im pro svou nizkou finan¢ni nakladnost. OvSem Set-

fit na vydajich uz pfi zavadéni tohoto trestu jej jiz predem odsuzuje k jeho neucinnosti.
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Podle vyroéni zpravy PMS CR byl tento trest od svého zavedeni 1. 1. 2010 do 31. 12. 2011
Vv ¢eské republice ulozen jiz v 309 ptipadech a jen 25 odsouzenych selhalo. Otazkou ovsem
zustava, kolik jich opravdu tento trest vykonalo zodpovédné a kolik jich mélo jen Stésti.
3.1.1 Ostatni alternativni tresty
DalS8imi alternativnimi tresty v ¢eském trestnim fadu jsou:

e propadnuti véci nebo majetkové hodnoty

e propadnuti majetku

e zdkaz ¢innosti

e zékaz pobytu

e vyhosténi

e zdkaz vstupu na sportovni, kulturni nebo jiné spolecenské akce

Tyto tresty se v praxi uplatiiuji daleko méné, nez vySe popsané tresty. A jsou jako samo-

statné tresty ukladany spise vyjimecné. Spise se jedna o tresty dopliujici.
Poslednimi tresty, o kterych hovofi trestni zakonik, jsou:

e trest ztraty Cestnych titulli

e trest ztraty vojenské hodnosti

Tyto tresty se ukladaji jako vedlejsi a nelze je ulozit samostatné. Jedna se predevsim o tres-

ty na osobni cti a jde o ztratu trvalou.

3.2 Dalsi alternativy v trestnim pravu

Jak jsem se jiZ zminila, existuji v naSem trestnim pravu jesté alternativy v trestnim fizeni a

alternativy Kk potrestani, jeZ nesouvisi s trestem odnéti svobody.

Tyto alternativy feSeni v trestnim pravu tizce souvisi s probacni a mediacni sluzbou. O
jejichZ ukolech, poslanich a naplni prace jsem jiZ podrobnéji hovotila.

3.2.1 Alternativy v trestnim Fizeni — odklony

Podminéné zastaveni trestniho stihani a narovnani

Tento institut umoznuje fesit trestni véc odklonem od standardniho trestniho liceni, které

neskonéi rozsudkem o viné a rozhodnutim o trestu.
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Podminkou pro vyuziti tohoto postupu je doznani obvinéného a pisemny souhlas obviné-
ného i poskozeného s timto postupem. Nahrada Skody nebo uzavieni dohody mezi pachate-

lem a poskozenym.

Vyuziti téchto postupt zprostiedkovava pravé PMS.

3.2.2 Alternativy k potrestani
Upusténi od potrestani a podminéné upusténi od potrestani s dohledem
,Hlavnim divodem k piijeti této Gpravy je piispét k rychlejSimu vyfizovani trestnich véci,

3

bez konani narocného a komplikovaného hlavniho li¢eni nebo fizeni pfed soudem vibec.*

(Cernikova et al., 2008, s. 191)

Nahrada soudniho fizeni a je prostfedkem spiSe vychovného razu. Jedna se spise o vyhriz-

ku trestem.

V ptipad€ ulozeni dohledu, kontroluje chovani pachatele, jeho pfipadné plnéni uloZenych

povinnosti a omezeni, také PMS.
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4 CINNOST PMS PRI ULOZENI TRESTU DOMACIHO VEZENI

Jak jsem jiz napsala vySe, trest domaciho vézeni byl do praxe Ceské justice zaveden s ucin-
nosti od 1. 1. 2010. Tento trest je v trestnim zdkoniku uveden jako nejptisnéjsi trest, hned
po odnéti svobody a je mozné jej ukladat dosp€lym za spachané pieciny, cozZ je noveé zava-
déna kategorie méné zavaznych trestnych ¢inti, a stejné tak 1 mladistvym za spachané pro-
vinéni. Nestanovi-li soud v rozsudku jinak, spociva trest domaciho vézeni v povinnosti
odsouzeného zdrzovat se na urcené adrese ve dnech pracovniho klidu, pracovniho volna po
cely den a ve vSedni dny v dobé€ od 20. hodiny do paté hodiny nasledujiciho dne, pokud v
této dobé ovSem nevykondva zaméstnani (napt. v ptipad¢ nocnich smén) nebo musi byt v
této dob¢ nutné oSetien ve zdravotnickém zafizeni. Zde se uplatituje princip individualiza-

ce trestu, kdy soud sam urc¢i rezim odsouzeného na zakladé jeho potieb a moznosti.

Je pouzivan po celém svété jako pfima alternativa k trestu odnéti svobody, ptipadné uvez-

néni v riznych népravnych zafizenich.

Trest domaciho vézeni, jak uz ze samotného oznaceni vyplyva, omezuje osobni svobodu
pachatele, ale umoziiuje mu i nadale setrvat na svobodé, za pfedem stanovenych podmi-
nek. Odsouzeny k tomuto trestu nepfichdzi o zaméstnani a svou ekonomickou samostat-
nost. O své socialni prostfedi a rodinné vazby a v neposledni fadé se také se vyhne nepftiz-

nivym dopadiim pobytu ve vézeni.

Podminkou pro uloZeni tohoto trestu je pisemny slib pachatele, Ze se bude ve stanovené

dobé zdrZovat ve svém obydli na uréené adrese.

Pojeti alternativniho trestu doméciho v€zeni je v soucasné trestni upravé naprosto odlisné
od historickych zkusenosti. Tento trest slouzil dfive spiSe jako prostfedek represe a izolace
predevsim proto politickym odptrcim a lidem spole¢ensky nepohodInym. K ulozeni toho-
to trestu vedly také ekonomické ditvody, nebot’ domaci vézeni je jednoznacné levnéjsi, nez

uvéznéni pachatele.

V soucasnosti je sice tento trest povazovan stale za levnéj$i, napt. podle rozboru hospoda-
feni PMS 2011, pfinesla praxe vykonu trestu doméciho vézeni od svého zavedeni do 31.
12. 2012 celkovou usporu 40 625 000k¢, kdy se vychazi z toho, ze trest domaciho vézeni
je ukladan jako piima alternativa ke kratkodobému trestu odnéti svobody (pfedpoklada se,
ze jeden den pachatele v klasickém vézeni vychéazi na 1000 K¢ oproti tomu pobyt pachate-

le v domacim vézeni na 165 K¢ denné€). Ale také se jedna o humannéjsi alternativu zv1aste
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ke kratkodobym trestim odnéti svobody. Za jeden z nejvétsich rizik klasického véznéni je
povazovan predevs§im stigmatizujici efekt, ktery na potrestaného klade velké bfemeno, se
kterym se musi pfi navratu do spolecnosti vyrovnavat. Se stigmatizaci uzce souvisi tzv.
marginalizace, kdy je jedinec kvili svému potrestani ze spolecnosti vyclenén, coz je opak
zadouciho vysledku. Pravé vzhledem k problémuim, které s sebou vykon trestu odnéti svo-
body nese, je nutné pfistupovat k tomuto druhu trestu jen v opodstatnénych ptipadech, kde
potrestani pachatele nelze fesit alternativnimi zptsoby. To se tyka hlavné kratkodobych
trestil odnéti svobody. Postupné se zacalo uziti trestu domaciho vézeni ménit z pojeti jako
potrestani pachatele ve form¢ izolace a ochrany spolecnosti k pojeti zaclenéni domaciho
vézeni do kontextu probace. Tento pfistup k tomuto trestu klade diraz piredevsim na jeho
vychovnou a napravnou funkci. Omezeni svobody pachatele je spojeno s riznymi resocia-
lizaénimi programy, které by mély pusobit jako ,,lé¢ebna terapie®, jez vede k napravé od-

souzeného. (PMS, ©2002-2013)

Avsak tento trest ma i své odplrce a to nejen ty, kteti namitaji, ze domaci vézeni je pfilis
mirnou formou trestu, kterd nemiize garantovat, Ze pachatel nebude trestnou ¢innost v bu-
doucnu opakovat. Ale také ty, kteti tvrdi, Ze je trest Gizce spjat s otdzkou kontroly dodrzo-
vani ulozeného rezimu. A to dnes jiz vétSinou modernimi elektronickymi prostiedky, coz
vyvolava otazky ochrany lidskych prav a neslucitelnost tohoto trestu s principem nedo-

tknutelnosti obydli.

4.1 Cinnost PMS ve fazich trestniho Fizeni

Probacni a media¢ni sluzba, ktera se vyznamné v souvislosti se zavedenim institutu trestu
domaciho vézeni angaZuje, se nezabyva pouhym provedenim kontroly vykonu trestu ze
strany odsouzeného, nybrZz mé nepostradatelnou roli jiz v pocate¢ni fazi, kdy ptisluSny

soud rozhoduje o trestu.

,»Pokud od trestu domaciho vézeni ocekavame tu ulohu, jakou ma hrat alternativni trest,
jako specifickd forma ochrany spolecnosti zaloZzena na piiméfené reakce na spachany
trestny ¢in a odstranéni konfliktniho stavu se zapojenim obvinéného a poSkozeného, pak
¢innost PMS ve vSech fazich trestniho fizeni hraje kli€ovou roli a nelze ji omezit pouze na
vykonavaci fizeni. Pracovnik sehrava roli ve tiech, vzdjemné na sebe navazujicich fazich.*

(Stern, Oufedni¢kova a Doubravova, 2010, s. 156)
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41.1 PredbéZné rizeni

Jedna se o fazi trestniho fizeni, jesté pred rozhodnutim soudu. Pracovnik PMS se podili na
tzv. institutu pfedbézného Setfeni. Tato Cinnost spo¢ivd ve vybéru vhodnych pachatelt,
zjistuje informace o jejich postojich ke spachanému trestnému Cinu, zajmu odc¢init jeho
dasledky, vcetné nahrady Skody. Poskytuje pachateli poradenstvi o domacim vézeni a za-
jistuje jeho pisemny slib, ktery, jak jsem se jiz zminovala, je podminkou pro rozhodnuti
soudu o trestu domaciho vézeni. V neposledni fadé také zajist'uje informace o socialni si-
tuaci pachatele, jeho aktualnich bytovych a socidlnich pomérech. Proba¢ni uiednik muze
na zaklad¢ provedeného Setfeni navrhnout soudu ulozeni pfiméfenych omezeni nebo po-

vinnosti obvinénému.

Jak uvedl v médiich feditel proba¢ni a mediaéni sluzby CR Pavel Stern: nejzakladngjsi
podminkou je, aby mé&li néjaké misto, kde trvale Ziji. Jeho pracovnici napftiklad zjist'uji,
zda k mistu pobytu maji najemni smlouvu na dostatecné dlouhou dobu. Ovétuji také, zda
se nejednd o rodi¢e samozivitele, ktery musi chodit s détmi ven, nebo pravidelnost jeho
pracovni doby. Pfed doporucenim soudu trest ulozit také ovétuji, zda se mize prostrednic-

tvim domaciho vézeni konkrétni ¢lovek napravit. (Aktualné, ©1999-2013)

4.1.2 Projednani podminek pro narizeni trestu

Tato faze nastava po pravomocném rozsudku soudu. Pracovnik PMS je odsouzenému na-
pomocen V zafizeni jeho osobnich a rodinnych véci, aby mohl byt trest vykonan v co nej-
bliz8i dobé a nebyl zbytetné odkladan. Popiipadé mlzZe pracovnik odsouzenému naiidit
upravu obydli pro bezproblémovou kontrolu. Napft. opravu nefunkéniho domovniho zvon-
ku.

4.1.3 Kontrola vykonu trestu

V soucasné dobé provadi pracovnik kontrolu dodrzovéani uloZzeného trestu formou namat-
kové kontroly v misté bydlisté klienta a odsouzeny je povinen umoznit pracovnikovi vstup
na misto vykonu trestu. Pracovnik kontroluje nejen to, zda se zdrzuje odsouzeny ve stano-
venou dobu na uréeném misté, ale také zjiStuje jak plni ulozené povinnosti a omezeni,
napf. jak teSi ndhradu Skody z trestné ¢innosti aj. Namatkové kontroly jsou dopliiovany
konzultacemi odsouzeného s proba¢nim ufednikem na stfedisku Proba¢ni a mediacni sluz-

by, jez by mély sméfovat k tomu, aby pachatel vedl fadny zivot.
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Jen pro zajimavost bych chtéla uvést, Zze pravé ve Velké Britanii trest vychazeni z domu
,Curfew laws* nekontroluje probacni sluzba (ve Velké Britanii se nazyva NPS), ale kont-
roluji tento trest pfimo osoby, které maji na starost elektronicky monitoring. Jedna se pii-

mo o vyrobce nebo dodavatele zafizeni. (Findlaw, ©2013)

Pro viechny tii fize jsou spoleéné zékladni principy PMS. Uzké spolupréce s piislusnymi
organy ¢innymi v trestnim fizeni a zapojeni posSkozeného do procesu feseni konfliktu.
Svou spolupraci s obéti a pachatelem zaméfuje k napravé vztahti narusenych trestnym ¢i-

nem vcetné nahrady skody.

4.2 Postup pri nedodrzeni podminek trestu

Kazdé neplnéni podminek vykonu trestu, nedodrzovani ulozenych omezeni a povinnosti
sd€luje probacni tfednik soudu. V piipad¢€, Zze by pachatel zmaftil vykon takovéhoto trestu
nedodrzenim podminek stanovenych zakonem nebo soudem, stanovi se mu néhradni trest
odnéti svobody az na jeden rok. Nedodrzeni podminek znamena napt. opusténi obydli v
dobé, kdy je odsouzeny povinen zdrzovat se doma, a je sankcionovano trestem odnéti svo-
body bez ohledu na dobu, po kterou odsouzeny rezim domdciho vézeni dodrzoval, resp. k
dobé, kterd mu zbyvala do konce trestu. V praxi to znamend, ze pachateli, ktery porusi
ulozeny rezim posledni den domaciho vézeni, mize byt ulozen trest odnéti svobody az na

jeden rok.

4.3 Elektronicky monitoring

Kontrola vykonu trestu doméciho vézeni by méla byt casem doplnéna také o elektronicky

monitoring pachateld, tak, jak je tomu v pravnich fddech mnoha zemi po celém svéte.

Dne 1. 7. 2012 zahajila PMS CR s podporou Ministerstva spravedlnosti CR experiment
»Elektronicky monitoring*. Jednim z diilezitych cilti experimentu je zkusebn¢ ovétit v ma-
1ém rozsahu provoz elektronického monitoringu odsouzenych a vyuzit ziskané zkuSenosti
pro ptipravu SirSiho zavedeni tohoto elektronického kontrolniho néstroje do praxe trestni
justice. Experiment reflektuje pozitivni zkuSenosti z aplikace elektronického monitoringu

napiiklad ve skandinavskych zemich v systému trestni justice. (PMS, ©2002-2013)

Probacni a mediaéni sluzba ma k dispozici celkem 25 monitorovacich zafizeni, kterd bu-

dou pouzita vii¢i odsouzenym v experimentu a taktéz i dobrovolniky z fad PMS pro tizené
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testovani a ovérovani spolehlivosti monitorovacich zatizeni. Experiment probihal ve vSech

8 soudnich krajich po dobu 4 mésict do listopadu 2012. (PMS, ©2002-2013)

Pro srovnani uvadim tabulku Cetnosti ukladani TDV v prosinci 2011 a v srpnu 2012, je

patrné, ze v prubéhu testovani elektronického monitoringu se ukladani TDV zvysilo.

Vyvoj TDV v prosinci 2011 podle statistickych udaji PMS

Tab. ¢. 1. Stavkedni 01. 12. 2011

. TDV TDV TDV ,TDV , TDVV AKTUALNI
Region . v , nahradni | skonceno
uloZeno nafizeno | vykondano . STAV
trest jinak
Praha 14 12 6 2 1 2
Stiredocesky a1 33 10 5 3 16
JihoZesky 52 54 15 12 9 29
Zapadoesky 36 34 12 5 1 22
Severocesky 29 25 3 7 a 12
Vychodocéesky 58 56 20 3 6 32
Jihomoravsky 68 57 12 13 10 32
Severomoravsky 38 31 23 15 10 24
CELKEM 366 | 332 106 67 44 169
Zdroj: Vyrocni zprava PMS CR za rok 2012
Vyvoj TDV v srpnu 2012 podle statistickych idaju PMS
Tab. ¢. 2. Stav ke dni 31. 08. 2012
. TDV TDV TDV ,TDV . TDVV AKTUALNI
Region N v , nahradni | skon¢eno
uloZzeno | nafizeno | vykonano .. STAV
trest jinak
Praha 29 29 8 2 2 18
Stredofesky 81 72 22 5 4 40
JihoCesky 88 84 33 12 3 31
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Zapado&esky 69 67 23 5 2 43
Severocesky 64 60 27 7 1 31
Vychododesky 105 95 47 8 2 43
Jihomoravsky 125 109 43 13 10 52
Severomoravsky | 434 122 47 15 8 55
CELKEM 692 | 638 250 67 32 313

Zdroj: Vyrocni zprava PMS CR za rok 2012

Kdatu 1. 12. 2012 jiz bylo toto monitorovaci zatizeni pouzito vice jak 40 krat. Od roku
2013 je planovéano jeho masivngj$i pouzivani. Zavedeni elektronického monitoringu do
praxe, miize vyraznym zpusobem piispét pravé ke sniZzeni preplnénosti ¢eskych véznic a

pomoci fesit finan¢ni nedostatek v justici.

Jak uvedl teditel PMS CR Pavel Stern v médiich: ,,naramky si vystiidalo 43 odsouzenych
lidi a 4 figuranti z fad probac¢ni mediacni sluzby. Testovani bylo zamétfené na ovéfeni
funkei a nédkladii na provoz. Radiofrekvenéni technologie prokéazala spolehlivost. Zdaraznil
bych, ze model, ktery jsme experimentovali, je nejvice pouzivany model v Evropé.* (Ak-

tualng, ©1999-2013)

,Zretelny je trend silictho vyznamu probace a AT a snaha dat do souladu pfedpisy upravu-
jici kromé jiného také domaci vézeni a elektronicky monitoring v celé evropské unii, vcet-
né¢ moznosti pfenosu vykonu trestu do jiné Clenské zemé EU.“ (Stern, Oufednickova,

Doubravova, 2010, s. 158)

Evropska zkuSenost také ukazuje, Ze vétSina odsouzenych pravidla domaciho vézeni dodr-

v

Z1.
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5 POSTOJE

Vzhledem k tomu, ze se ma prace soustied’uje na postoje ¢lovéka k uréitému jevu, je nutné

se s pojmem postoj i blize seznamit, z hlediska socialni psychologie.

Postoj ptedstavuje uréity nazor nebo piipravenost k ¢inu ve vztahu s ur€itym problémem

nebo volbou.

Velky sociologicky slovnik (1996, s. 812) popisuje postoj jako relativné ustaleny sklon
¢loveka chovat se v urcité situaci uritym zptisobem. Nebo reagovat pozitivné nebo nega-

tivné na podnéty s takovou situaci spjaté.

S postojem se ¢lovek nenarodi, nybrz se u n¢j vytvaii jako disledek socializace v pribéhu
celého zivota. Samotny postoj ma sklon reagovat na pfedméty, osoby a situace 1 na sebe

sama. Jsou soucasti kazdé osobnosti a vétSinou vychazeji z hodnotové soustavy cloveka.
Jedna se tedy o soubor nazort verbaln¢ vyjadiovanych nebo piesnéji, jako soubor chovani.

Postoje jsou néco kvalitativné nizsiho nez vztah. Jedna se o mén¢ vzity navyk jednani ne-
bo vlastnost postoj ma pouze situacni charakter a je typicky pro pfizplsobivé (adaptivni)
chovani na rozdil od chovani expresivniho, bezprosttedniho, které vyjadiuje to, co v ¢lo-

veku skutecné je. (Kohoutek, 2009)

Nakonecny tvrdi (2009, s. 240), ze mit k né¢emu postoj, znamend zaujmout k uréitému
objektu, miize jim byt cokoli (véc, udélost, ¢loveék, myslenka a podobné), urcité hodnotici

stanovisko. Proto také oznacuje postoje, jako hodnotici vztahy.

5.1 Slozky postoje

,»Z metodologického hlediska je postoj hypoteticky konstrukt, vyjadiujici pravdépodobnost
a pravidelnost vyskytu urcitého chovani. Lze rozliSovat zjevnou a skrytou, uvédomovanou
nebo neuvédomovanou slozku postoje. Skryta slozka zahrnuje kognitivni, afektivni a hod-
notici rozmér. Kdy pfedmétem hodnoceni je nejcastéji spoleCenska stranka vztahu subjektu
a objektu nebo socialni vyznam ¢i kolektivné uznavany smysl objektu.” (Velky sociologic-

ky slovnik, 1996)
Postoje se skladaji ze tfi komponent:
e Kognitivni (poznavaci, smysleni) — nazory a myslenky,

e Emotivni (citova, afektivni) — citové vztahy
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e Behavioralni (konativni, predispozice) — uréity sklon k jednani

Kognitivni komponenty zahrnuji to, co jedinec o objektu svého postoje vi, jeho poznatky.
Tyto poznatky ziskdvd mj. ize svych zkuSenosti. Emo¢ni komponenta v sobé obsahuje
emoce a pocity, které predmét postoje Vv cloveéku vyvolava. Emociondlni komponenta urcu-
je silu postoje, jelikoz mu propijcuje subjektivni vyznam. Konativni (behavioralni) kom-
ponenta vyjadiuje jednani nebo pohotovost jedince chovat se vii€i objektu postoje uréitym

zpusobem. (Nakone¢ny, 2009, s. 247)

V nékterych piipadech muze néktera slozka dominovat, ale vétsinou jsou vyvazené. Je-li
dominantni napf. emotivni sloZka, jedna se o sentiment. Pravé diky emocionalni kompo-

nenté 1ze odlisit postoje od nazora.

Vsechny postoje jsou relativng trvalé.

5.2 Funkce postoje

Pokud si polozime otdzku, jakou funkci plni postoje Vnasem zivoté, muzZeme
za nejobecnéjsi povazovat tvrzeni, ze umoznuji jedinci se adaptovat na prostiedi. Hlavni

funkce postoju je pripravenost k jednani.
Nakonecny ve své knize uvadi (2009, s. 248), ze v roce 1960 rozlisil D. Katz zakladni
funkce postojti:
e Instrumentélni, adjusta¢ni nebo utilitarni funkce — maximalizuji zisky a eliminuji
ztraty.
e Ego — defenzivni funkce — sebeobranna, usnadiuji jednoduseji zvladat naro¢né si-
tuace a feSit konflikty
e Hodnotové expresivni funkce — €lovek je nositelem urcitych hodnot a zasazuje se o

jejich realizaci

e Kognitivni funkce — snaha o pochopeni smyslu urcitych udalosti a vztahti mezi ni-

mi

5.3 Zména postoje

Postoje mohou byt vSak ovlivnény i socialnim u¢enim a hodnotami, které jsou uznavany
Vv okoli jedince. Vzhledem k tomu, Ze jsou postoje naucené a vSe naucené je podminéné, je

mozné postoje za urcitych podminek zménit.
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Tlaku na zménu zivotné dalezitého postoje se ¢lovék snazi branit, nebot’ postoj jako tako-
vy, mé dulezitou funkci v zZivoté ¢lovéka a prispiva k psychické integraci ¢loveéka. (Nako-

neény, 2009, s. 267)

K tomu, abychom zménili postoj, se nas obvykle nékdo snazi piesvéd¢it - tzn. poskytuje
nam informace, které maji k této zméné dopomoci. Toto pfesvédcovani mize byt verbalni
nebo implicitni (tento druhy zptisob je vyuzivan hlavné v reklamé - je vSude kolem nas,

takze si ani neuvédomujeme, zZe jsme neustale k néCemu presvédCovani).
5.3.1 Na ¢em zavisi zména postoje

Nakonecny tvrdi (2009, s. 267), ze je naivni si myslet, Ze zménu postoje mohou ovliviiovat
fakta, jez jsou prezentovana, rozhodujici je totiz vztah jedince k faktim, nikoli fakta sama.
Ta mohou byt totiz popirana nebo deformovana, dilezity je kontext, v jakém jsou fakta

prezentovana a daveéryhodnost jejich zdroje.

e Kdo nam informace podava - pro rozhodnuti zménit postoj je dilezita kredibilita
zdroje - tzn. jak je osoba (nebo Casopis, kniha...), ktera informace poskytuje, divé-
ryhodna, zda je to expert v oblasti, o niz hovofi, a také to, jak publiku piipada
atraktivni. Po Case ale ¢lovék zapomene, odkud dana informace pochazi, a bude ji

povazovat za diveéryhodnou, 1 kdyz ve skutecnosti tomu tak tfeba neni.

e Co se nam sd¢luje - to, jaké informace se budou sdélovat, zalezi hlavné na tom,
komu jsou urceny. Je mozné si vybrat ze dvou cest: z centralni a periferni. Cent-
dané informace a argumenty musi promyslet, ovS§em pokud uz postoj zméni, tato
zména je dlouhodoba. Naopak periferni cesta jde pies emoce - je tedy mnohem
jednodussi, lidé takto informace zpracovavaji ¢astéji, ale pokud sviij postoj zméni,

obvykle je tato zména pouze kratkodobého charakteru.
e Jak jsou informace podany - zde zalezi na slozitosti informace - pokud je jednodu-

vvvvvv

psand forma, protoZe ¢lovék ma moznost se k nejasnym Castem vratit a znovu se

nad nimi zamyslet.


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kredibilita&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Emoce
http://cs.wikipedia.org/wiki/Audio
http://cs.wikipedia.org/wiki/Video
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e Komu je informace uréena - je velice dilezité znat ty, k nimz se ma dané sdéleni
dostat - na publiku zavisi, jakym zptsobem jim budeme informace sdélovat: 1idé s
vyssi inteligenci budou k piesvédceni vyzadovat fakta a idealné oboustrannou ar-
gumentaci (tzn. uvést argumenty pro i proti) - pujdou tedy centralni cestou, naopak
emoce. To, zda sdéleni publikum viibec zaznamend a bude ho sledovat, potom za-

visi na tom, jak moc se ho dané téma tyka.

Zmeénit postoj znamend zmenit naSe chovani a je to 1 naopak, jestlize se nase chovani zme-

ni, zméni se i naSe postoje.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Argumentace
http://cs.wikipedia.org/wiki/Argumentace
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II. PRAKTICKA CAST
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6 METODOLIGICKA CAST

V nasledujici ¢asti své diplomové prace predstavim jednotlivé kroky, na zaklad¢ kterych

jsem postupovala, pfi realizaci empirického Setieni.

Provedla jsem vyzkumné Setfeni tykajici se relativné nového alternativniho trestu, trestu
domaéciho vézeni, na téma: Odsouzeni k trestu doméaciho vézeni a jejich postoj k tomu-

to trestu.

6.1 Vyzkumny problém

V soucasné dob¢ se mnoho hovofi o tzv. krizi vézenistvi. Neustale stoupa zloCinnost a tim
padem 1 pocet véziil. Trest odnéti svobody je stale vice podrobovan kritice. At jiz
Z hlediska jeho finan¢ni néakladnosti, ale pfedev§im z pohledu napravy pachatele. Naopak
hrozi riziko, Ze se odsouzeny béhem svého pobytu za mfizemi jesté ptiuci dalsi kriminalité
a dojde k ptesvédéeni o nespravedlnosti a tvrdosti ulozeného trestu. Odsouzeny se adaptuje
na vézenskou subkulturu a o¢ekdvana néprava neni u¢inna. Trest domdaciho vézeni by pra-
vé m¢l byt jednim z téch trestll, jenz reaguje na negativni dusledky, které trest odnéti svo-

body sebou pfinasi.

Mne osobné velmi Oslovila mySlenka restorativni justice, alternativni formy potrestani pa-
chatelil a princip narovnéni. A troufam si tvrdit, Ze alternativnim formam trestani a prede-
v§im jiz zminovanému trestu doméciho vézeni, patii budoucnost a Ze jejich opravdovy
rozmach nasi republiku teprve ¢eka. Proto mne velmi zajimalo, jak trest domaciho vézeni
vnimaji pravé ti, kterym byl ulozen, ti, kterych se tento trest bezprostfedné tyka, zda jej
povazuji za trest a berou jej vazné a jaké aktivity ve vztahu k témto odsouzenym vykonava

pracovnik PMS.

Gavora (2000, s. 13) tvrdi, Ze vyzkum se zahajuje stanovenim vyzkumného problému. Vy-
zkumnik v ném piesn¢ formuluje, co chce zkoumat. Vyzkumny problém je zakladem, od
kterého se odvijeji vSechny dalsi kroky vyzkumu. V Gvodni fazi si vyzkumnik stanovi i
koho chce zkoumat, kdy a v jakych situacich ho chce zkoumat. Touto radou jsem se tedy
fidila.

Jestlize si tedy polozime otazku, jakou funkci zastdvaji postoje v naSem zivoté, lze nejo-
becnéji fici, Ze postoj je soucasti osobnosti a ma sklon reagovat na predméty a situace,
osoby 1 sebe sama. Jednd se o hodnotici pocity ve vztahu k ur€ité zélezitosti a vychéazeji

vetSinou z hodnotové soustavy ¢loveka.
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Vyzkumny problém jsem tedy formulovala nasledovné: Jak vnimaji odsouzeni k vyko-
nu trestu domaciho vézeni tento druh trestu a do jaké miry jejich zkusenost ovlivituje po-
stoj k tomuto jevu i sobé samému ve smyslu subjektivniho hodnoceni.

6.2 Cil vyzkumu

Na zakladé ziskanych informaci o principech restorativni justice, nezbytnosti alternativnich
forem trestani, prabehu trestu domaciho vézeni a jeho vykonu, o ¢innostech a poslani PMS

jsem si zvolila cil vyzkumu.
Zjistit, jaky postoj zaujimaji k trestu domaciho vézeni, ti kterym byl uloZen
Z tohoto vyzkumného cile vyplynuly vyzkumné otazky:

e Je trest domdaciho vézeni pro pachatele trestného ¢inu dostatecné motivujici, mize

jej skute¢né napravit?
e V Cem spatiuji odsouzeni pozitiva tohoto trestu?

e Je pro odsouzeného probacni tiednik spiSe oporou?

Je kontrola vykonu trestu dostate¢na?

Do vyzkumu budou zahrnuta jen data ziskana za timto tcelem.

6.2.1 VyzKkumna metoda

Pro své vyzkumné Setieni jsem si zvolila kvalitativni metodu vyzkumu. Predev§im z toho
divodu, ze se tato metoda jevi jako vyhodn&jsi pro zkoumani ur¢itého problému v social-
nich védach, kde nedochézi k vybéru reprezentativniho vzorku ndhodnym vybérem, ale
zamérnym. Pfi rozhodovani, jakou vyzkumnou metodu zvolit, byla pro mne rozhodujici
snaha pochopit chapani konkrétnich osob ve vykonu trestu domaciho vézeni, proto jsem
pro své vyzkumné Setfeni volila kvalitativni pfistup. Nebot’ se mi tato metoda jevi jako
vhodnéjsi. Predevsim proto, Ze ziskat relevantni tidaje kvantitativni metodou k tomuto tce-

lu, se mi nezdalo p#ili§ vhodné.

Podle Gavory (2000, s. 31), kvalitativni vyzkum uvadi sva zjisténi ve slovni (neciselné)
podobé. Jde o popis, ktery je vystizny, plasticky a podrobny. Zastanci kvalitativniho vy-
zkumu hodnoti tidaje nasbirané pfi kvantitativnim vyzkumu jako hrubé a argumentuji tim,

ze za Cisly se ztraci ¢lovek. Vice nez Cisla si ceni vyznamu, ktery komunikuje osoba.
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Dalsim diivodem, jejz mne vedla k volbé této metody, byla také ma obava, ze bude jen

nizky pocet respondentt, jez se budou ochotni vyzkumného Setieni Gcastnit.

6.3 Vstup do terénu

Poté, co jsem si stanovila vyzkumné otazky, volila jsem vyzkumny vzorek. Pro své vy-
zkumné Setfeni jsem potfebovala ziskat klienty PMS, ktefi maji nebo méli zkuSenost
s vykonem trestu domaciho vézeni (dale jen TDV). Zakladem pro mou metodologickou
¢ast prace se méli stat klienti PMS ve Zlin¢, kterym byl ulozen trest TDV. Vybér respon-
dentli m¢l byt zamérny. Jelikoz ale klientt, ktefi v danou chvili vykonavali trest domaciho
vézeni, byl ve Zlinském kraji maly, rozhodla jsem se po konzultaci na stiedisku PMS ve
Zling, tento vyzkum rozsifit na celé Gzemi jthomoravského kraje. S timto mi pfislibil po-
moc 1 vedouci PMS ve Zlin€. Samotné vyzkumné Setfeni jsem hodlala zapocit na prelomu

ledna a tnora 2013.

Ovsem ani tento zamér se mi nepodafilo uskutecnit, vyzkumné Setfeni mi piekazila amne-
stie prezidenta republiky, udélena vlednu 2013. Tato amnestic se vztahovala také na
vSechny osoby, kterym byl udélen trest domaciho vézeni. A ani v pulce Gnora nebyl v ji-
homoravském kraji jediny klient PMS s timto druhem trestu. A kontakty na osoby, kter¢ jiz
vykonaly tento trest, nebo byly amnestované, mi nikdo z dtivodu zachovani anonymity dat
nemohl. Timto se mi situace velmi zkomplikovala a v n€kterych chvilich jsem si pfipadala

az bezradna. Musela jsem tedy vymyslet nové feseni, které by bylo realizovatelné.

6.3.1 Metody vybéru respondenti

Nastésti jsem jednoho klienta PMS ve Zlinég, ktery TDV pred nedavnem vykonal, znala
osobné. Tento ¢loveék se stal mym prvnim respondentem a dokonce mi poskytl kontakt na
dalsiho respondenta. Pro vstup do terénu a vybér respondentii jsem nejprve tedy pouZila
metodu ,,snéhové koule* (snowball), tato metoda je velmi vyhodna pro vyzkum ve speci-
fické skupiné, kde je pravdépodobné, ze se osoby navzajem znaji. Touto metodou jsem
planovala ziskat vSechny respondenty, av§ak béhem realizace vyzkumu doslo k preruseni
tohoto fetézce, dalsi ziskany kontakt se nechtél v zadném ptipad¢ vyzkumného Setfeni

ucastnit a musela jsem pouzit dopliujici metodu, metodu typickych piipadd.

Je totiz velmi obtizné se s touto skupinou osob zkontaktovat. Utednici PMS jsou jedini,
ktefi maji udaje o svych klientech a kontakt na n¢ nikomu poskytnout nesméji. Jedinou

moznosti je, ze Ufednik tyto klienty obesle s nabidkou, zda se chtéji zucastnit vyzkumu.
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Vytvotila jsem tedy privodni dopis a ten jsem odeslala na 65 stiedisek PMS v celé CR.,
zda by nebyli tak ochotni a nepfedali mé kontakty svym klientim. Pivodné jsem planovala
tuto zadost odeslat na vSechny probacni stfediska, ale jelikoz jsem se setkala pouze
s malou odezvou, jen 30 stfedisek mi odpovédélo a z toho jen 12 stiedisek kladné, ze se
pokusi mi vyjit vstiic, volila jsem jinou metodu vybéru. Z této akce se mi po delsi dob¢

ozval jeden klient z jihoceského kraje.
Zvolila jsem proto dalsi metodu vybéru respondentti, metodu samosbéru.

Pro dalsi patrani po osobach, jez maji zkuSenost s domacim vézenim, jsem proto volila
internet, socialni sité, rizné seznamovaci portaly a v jednom piipadé jsem s pomoci zna-

mého ¢loveka vystopovala IP adresu a nasledné jej oslovila.

V tomto kyberprostfedi na mne reagovalo nékolik osob, ovsem ne kazdy odpovidal mému
profilu.

Nakonec se mi tedy podafilo ke spolupraci piimét 6 respondenti, kteti odpovidali danym
kritériim.

,»U kvalitativniho vyzkumu se klade velky diiraz na zpasob, jakym vyzkumnik vstupuje do
terénu. Skoro kazda ptirucka o kvalitativnim vyzkumu tomuto problému vénuje zvlastni
kapitolu. Tento zajem je pochopitelny. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu, ve kterém si
vyzkumnik udrzuje odstup od zkoumanych osob, tu naopak jde o sblizeni s nimi. Proto je

akceptovani vyzkumnika novou komunitou bezpodmine¢nou podminkou vyzkumu.* (Ga-

vora, 2000, s. 145)

6.3.2 Metoda sbéru dat

Ve svém vyzkumném Setfeni jsem si jako metodu sbéru dat zvolila dotazovani. Konkrétné
jsem pro sbér dat pouzila polostrukturovany rozhovor, ktery jak uvadi Hendl (2005, s.
164), se vyznacuje definovanym ucelem, urcitou osnovou a velkou pruznosti celého proce-

su ziskavani informaci.

Polostrukturovanym rozhovorem jsem méla moznost zjistit postoje dotazovanych volng;si
formou. Interakce s dotazovanymi mi umoznila reagovat na vyvoj rozhovoru, napiiklad
odbodenim od tématu nebo pieformulovanim otizek. Ci kladenim otazek dopliujicich

Vv ptfipadé, Ze néktery z dotazovanych, otdzce neporozumél.
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Rozhovor se skladal celkem ze ¢tyi okruht otazek, které byly formulovany tak, aby se me-
zi nimi dalo plynule ptechazet, popiipadé se k nim mohlo vracet. V nékterych piipadech

jsem stejnou otazku polozila vicekrat pro ovéreni vérohodnosti.

Na zacatek rozhovoru jsem zaradila otazky obecnéjSiho charakteru, které mi umoznily na-
vodit pratelskou atmosféru a vzbudit dojem opravdového zdjmu. Na zavér jsem zvolila
otazky, jez umoznily dotazovanym vyjadfit svlij ndzor na nedostatky v trestnim fadu, coz
zanechalo v dotazovanych pozitivni dojem a néktefi se projevovali jako velmi zkuseni od-

bornici.

Délka rozhovori nebyla stejnd, nékteré trvaly jen par hodin, n¢které dotazovani i nékolik
dnti. Piedevsim rozhovory uskute¢nované prostfednictvim internetové komunikace, kon-

krétné Skype, si vyzadaly vice Casu.

Tematické okruhy, jeZ jsem si pfedem pfipravila, by mély byt pfimo spojeny s cilem a vy-

zkumnymi otazkami celého vyzkumu.
e Prvni okruh — klient a proba¢ni tfednik
¢ Druhy okruh — doméci vézeni versus odnéti svobody
e Treti okruh — domaci vézeni a spolecnost

e Ctvrty okruh — co by se mohlo zménit na domacim vézeni

6.4 Vyzkumny soubor

Jak jsem jiz ptedeslala, nebylo viibec jednoduché si pro svou praci obstarat vyzkumny
soubor. Prvnim dotazovanym byl spolupracovnik mého manzela, jehoZ prostiednictvim
jsem se setkala s timto dotazovanym, ktery mi ochotné poskytl nejen rozhovor, ale také
kontakt na dalSi osobu, se zkuSenosti domaciho vézeni. Bohuzel zde se fetézec prerusil,
dalsi kontakt jsem sice ziskala, ale doty¢ny nebyl ochotny se rozhovoru zucastnit. Jeden
respondent se mi ozval sdm na zdklad¢ rozeslanych zadosti na stfediska PMS a dalsi tfi
doty¢né jsem vyhledala pomoci riznych socidlnich siti. V priabéhu vyzkumu se mi ozvali
jesté dalsi respondenti prostfednictvim socialni sité, ale pii realizaci rozhovoru jsem dosla
K zjisténi, Ze tito respondenti nevykonali trest domaciho vézeni, coz posléze také priznali,

tudiZ jsem je z vyzkumu vytadila.

Celkové se tedy mého vyzkumu zucastnilo Sest respondentli, muza v rozmezi 21 az 48 let.
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Pro lepsi ptehlednost zde uvadim stru¢nou charakteristiku osob, jez se vyzkumného Setteni
zucastnily. V nékterych ptipadech je zachovano skute¢né jméno i v€k, v nékterych piipa-
dech je jméno pozménéno, toto vychazi ze samotného piani dotazovanych.

Vzhledem k tomu, ze jsou otazky kolem trestné ¢innosti respondentti velmi choulostivou
zalezitosti, nenutila jsem je k dalSimu upfesiiovani. Také bych chtéla podotknout, ze cilem
mého vyzkumného Setfeni bylo reprezentovat postoje jednotlivych dotazovanych osob

k dané problematice, nikoli hodnoceni jejich trestné ¢innosti.

e Martin 21 — trest TDV tadné splnil
Trest: 8 mésicti TDV, za poruseni podminéného trestu.

Kontrola: podminkou je funkéni zvonek, kontroly jsou namatkové, v kteroukoli hodinu,
kdyz ma byt klient doma (od 20hod do 5 hod. a o vikendu a ve svatky po cely den). Tak

VvV priméru 3x do tydne, a s dechovou zkouskou.

Vyjimka: pokud jiz pted uloZenim trestu napt. sportujete v druzstvu, mize vam byt udéle-

na vyjimka. Mohl se Gc¢astnit tréninkt jednou tydné, od 20-22hod.

Béhem trestu zdkaz pozivani alkoholu a omamnych latek a nafizend spoluprace

s psychologem.

Nyni nezaméstnany, praci si najde, az bude chtit. Nyni ma jen kratkodobé brigady. B&€hem

vykonu TDV byl n¢kolik mésicti fadné zaméstnan jako pomocny délnik.
S kym zije: béhem trestu s rodi¢i v rodinném domé, nyni s ptitelkyni v byté
e Honza 24 — svij trest TDV tadné splnil v listopadu 2012

Trest: 10 mésict TDV za fizeni motorového vozidla i pfes zékaz (jiz diive mu byl odebran
fidi¢sky priikaz za fizeni pod vlivem alkoholu, dostal pokutu 30tis., a zdkaz fizeni na 18

mesicd, presto fidil opily zase = mareni vykonu rozhodnuti (nejbéznéjsi pro TDV)) pozn.

Kontrola: klasicka forma trestu: ve vSedni dny od 20 hod. do 05 hod., o vikendech a svat-

cich po cely den.
Béhem trestu nesmi pozivat alkoholické napoje.

Zaméstnani: nezaméstnany, i béhem vykonu TDV, je podle n&j tézké hledat si praci, ma

obcasné brigady



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

S kym zije: s matkou v rodinném domé

e Marek 26 — po 10 mésicich fadného plnéni ocekava rozhodnuti o amnestii, zatim ji
neobdrzel
Trest: 16 mé&sicti TDV za vloupani pod vlivem navykové latky.

Kontrola: podminkou je funk¢ni zvonek, kontroly jsou namatkové, v kteroukoli hodinu,
kdyz ma byt klient doma (od 20hod do 5 hod. a o vikendu a ve svatky po cely den).

Béhem trestu zdkaz pozivani alkoholu a omamnych latek. Kontrola vykonu trestu vzdy

s dechovou zkouskou.
Zaméstnani: ma fadné zaméstnani na plny ivazek v jednosménném provozu.
S kym zije: s ptitelkyni a synem v byté ve vétSim méste.

e Tomas 34 — fadné vykonal koncem zati 2012

Trest: 6 mésica TDV, byl propustény z vézeni na podminku, kdyZ napadl zlod&je (nepii-

meéfend obrana)
Kontrola: individualni, dle smén, domlouva se s proba¢nim ufednikem
Zamé&stnani: ma fadné zaméstnani, pracuje v 3sménném provozu.
S kym Zije: s ptitelkyni v byté v okresnim mésté
e Michal 35 — po 7 mésicich fadného plnéni amnestovan
Trest: 12 mé&sict TDV za neplaceni vyzivného
Kontrola: individualni, podle smén

Vyjimka: pokud mé vikendovou sménu, musi to ohlasit na PMS, od kdy do kdy, mohou si

jej tam zkontrolovat
Zaméstnani: fadné zaméstnani vV 2sménném provozu
S kym zije:s matkou v byté v mensim meésté
e Petr 48 - po 5 mésicich fadného plnéni trestu amnestovan

Trest: 6 mésich TDV za fizeni motorového vozidla 1 pies zédkaz (jiz dfive mu byl odebran
fidi¢sky prikaz za fizeni pod vlivem alkoholu = mateni vykonu rozhodnuti (nejb&znéjsi

pro TDV) pozn.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

Kontrola: klasicka forma trestu od 20hod. do 05hod. a o vikendech a svatcich cely den.

Béhem trestu nesmi pozivat alkoholické napoje. Kontrola vykonu trestu vzdy s dechovou

zkouskou.
Zamgéstnani: ano, ma fadné zameéstnani, jednosménné na plny uvazek.

S kym zije: s manzelkou a détmi v rodinném domé¢ na vesnici
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7 FIXACE KVALITATIVNICH DAT A ANALYZA DAT

Pro své vyzkumné Setieni jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii s vyuzitim rozho-
voru, jejiz nevyhodou je slaba standardizace a nizka reprezentativnost na populaci. Na dru-
hou stranu mi ale umoznila ziskat podrobné data od malého poctu respondentii. Tim jsem
ziskala hlubsi ndhled na sdileni emoci, postoji a zkusenosti respondent.

K absolvovanym rozhovortim, jez jsem uskutecnila v obdobi unora a biezna 2013, jsem
pouzila diktafon a nasledn¢ si rozhovory piepsala do textové podoby. Diktafon zachytil
veskeré kvality mluveného slova, silu hlasu, délku pomlk i rizné doprovodné znaky. Pro-
stitednictvim transkripce jsem si takto ziskand data pievedla do textové podoby. Pro ucely
vyzkumu jsem pouzila jen ty ¢asti rozhovoru, jez se tykaly daného tématu. V téch jsem
pouze nahradila expresivni a ptedevSim vulgarni vyrazy, ty jsem nahradila pfijatelnéj$imi a

za n¢ pfipsala poznamku.

7.1 Metoda zpracovani dat

S texty jsem, dale pracovala metodou kédovani. Prvotni data jsem pievedla do vyznamo-

vych jednotek a tém nésledné ptiradila nazev.

Vzhledem k tomu, ze ziskana data bych jen velmi obtizné kvantifikovala, zvolila jsem si k

analyze a interpretaci dat kvalitativni metodu, metodu zakotvené teorie.

Hlavni smysl grounded theory (zakotvené teorie) spociva v tom, Ze zafiname zkoumat
oblast a teprve, az pii vyzkumu samotném se vynofuje to, co je v této oblasti podstatné.
,Neni cilem vyzkumu popsat jednotlivé jevy, nybrz vytvofit teorii novou, ktera ma byt
zakotvena v datech — to znamena, ze vyzkumnik pfistupuje k datovému materialu s maxi-

malni nepfedpojatosti a otevienou mysli.* (Svaticek a Sed'ova, 2007, s. 86)
Zakotvenou teorii vytvaiime kodovanim, které prochéazi v zasadé¢ tremi stadii.

Nastrojem analyzy jsou riizné typy kodovani (oteviené, axialni, selektivni). Tyto kédovaci
pravé timto slozit€jsim uzitim kodovacich technik se zakotvena teorie nejvyznamnéji odli-
Suje od ostatnich kvalitativnich technik. ,, Tyto procedury se nemusi pouzivat zcela oddéle-
n¢. Predstavuji spiSe rtizné zpiisoby, jak zachazet s textovym materidlem a vyzkumnik mi-
Ze mezi nimi podle potieby piechazet. V kazdém piipad€ zacind analyza otevienym kodo-
vanim a ke konci se provadi spiSe selektivni kodovani. Cely proces doprovazi tvorba po-

znamek jako podkladl pro zdivodnéni vznikajici teorie.” (Hendl, 2005)
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7.2 Oteviené kodovani

»ACkoli se oteviené¢ kddovani zdéa jako jednoduchd zalezitost, ve skuteCnosti vyzkumnik
potfebuje néjaky cas a zkuSenost, aby se tuto techniku naucil pouzivat tak, aby se od ni

snadno rozbihala dal3i analyza.“ (Svati¢ek a Sed’ové, 2007, s. 217)

Jde o0 prvotni praci s daty, rozebirani a prozkoumavani textu. Nasledné vytvoreni pojmt,
které oznacuji jednotky v textu, kody. Vytvorené pojmy jsou dale kategorizovany, coz
znamena, zZe jsou dale slucovany do jednotlivych tiid — kategorii, které maji néco spolec-
ného. Pfi kategorizovani jsem si pfepsany text prochazela po jednotlivych otazkéch a zjis-
téné udaje jsem si oznacovala urCitymi znaky, které mély souvislost s ur¢itym pojmem.
Tyto pojmy jsem nasledné tfidénim, spojovanim a hledanim souvislosti uspofadala do ka-

tegorii, podle spole¢nych vlastnosti.

Podle Strausse a Corbinové (1999, s. 68) vnasi kazdy z nas do analyzy udaji svou vlastni
predpojatost, své domnénky, vzorce mysleni a znalosti ziskané nejen zkuSenostmi, ale také
z literatury. Ty ndm mohou branit v tom, abychom v ziskanych udajich vidéli to, co je sku-
ten¢ dulezité.

Tomuto jsem se snazila predejit. Dbala jsem na to, aby se do kategorizovani a nésledné
analyzy nepromital mij subjektivni ndzor na doty¢ného respondenta, ktery jsem si béhem

rozhovori utvarela. A ani mij vlastni ndzor na TDV.

Nasledné jsem identifikovala 9 kategorii. Nejdiive jsem se k jednotlivym kategoriim neu-
stale vracela a snazila jsem se nékteré kategorie sluCovat, ale po neustalém probirani se
ziskanymi daty jsem se nakonec rozhodla pro zachovani vSech kategorii, nebot’ kazda je
svym zpusobem specificka a urcitou mérou ovlivituje celkovy postoj potrestaného. Slouce-
nim s jinou nebo pretvoienim v novou by byla setfena specifi¢nost. Kazdé kategorii je pfi-
fazeno néjaké motto vyplyvajici z rozhovoru, které ji charakterizuje. V jednotlivych kate-
goriich se kratkou deskripci zamétuji na interpretaci postojit respondentt k danému pojmu,
snazim si vSimat rozdilnosti a podobnosti a pokousim se o interpretaci moznych pficin,

které tyto postoje vyvolavaji.

e Kategorie ¢. 1 — kontrola dodrZzovani TDV aneb kontroly mi nevadi

Tato kategorie se zabyva prvni ¢asti vykonu trestu, kontrolou dodrzovani zakazu vychéze-

ni. VétSina respondentti uvadi, ze kontroly jsou dostatecné, opravdové namatkové a ne-
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vypocitatelné a samotnym odsouzenym nevadi. Tyto kontroly vnimaji jako trest, ktery

jim byl ud¢len, tak je i berou.

,, Kontroly mi nevadily, ale je fakt, Ze byly nékdy désny, nekdy zvonili kazdy den, treba i
nekolikrat po sobé a pak se nikdo treba tyden neukazal, ke konci to nebylo tak intenzivni,

ale stejné cekas. ** (Honza)

., Kontroly mi nevadi, zviadam je v pohode. Je to sice divné, ale to k tomu prosteé patii. Do
prace jsem kvili tomu nikdy nezaspal, jen parkrat vzbudili malého. *“ (Marek)
., Nebylo to neprijemné, byl jsem skoro rad, ze nékdo prisel. “ (Martin)

., Kontrola doma byla ok. Nebudili mé, jen tak obcas prijeli, mél jsem ten naramek, spis
Jjsem dochazel na probacni. To jsem si ale nekdy pripadal jako skolacek, blbecek. (Mi-
chal)

., Ale ty kontroly v noci, no to je fakt blby, hlavneé manzelka je nastvand a to bylo i nekoli-
krat v noci, tedka uz min. ....no ty kontroly, to kdyz u nds jednou zazvonili v noci asi dva-
krat do hodiny, tak na mé stara rvala, Ze mé vystehuje do chlivku, Ze se chce vyspat
(smich)... ale je to prece trest, ne? “ (Petr)

Jednou jsem musel k doktorovi a hned z toho byl priisvih. Nenahldsil jsem to, tak jsem mu-
sel pro potvrzeni. Probacni byla tehda drsnd, ale nakonec jsem donesl to potvrzeni o oset-

reni a bylo to ok.* (Michal)

e Podkategorie €. 1 — kontrola je dostate¢na, aneb naramek neni nutny

Z vypovedi respondentl je zcela ziejmé, Ze jejich odhodlani dodrzet tento trest vychazi
z nich samotnych. Elektronicky monitoring je vicemén¢ zbyte€ny, ti, kteti jej béhem trestu
méli, jej akceptovali a nevadil jim, ti, jez jej béhem svého trestu neméli, ti jej nepotiebo-
vali.

., Nevim, jaké by to bylo s tim naramkem, ale i tak budes porad potiebovat kontroly kwviili

alkoholu, tak by stejné jezdili, asi né tak casto, to je fakt, ale zas bylo dobry, ze nékdo do-

Sel. Ten kontakt s tim clovekem je lepsi, to Zadny pocitacovy techniky nenahradi. (Honza)

., Pro mé ne, dostal jsem do pred 5ti mésici, spis do chteji videt lidi, ptaji se mé na blbiny,

Jjestli to treba na probacce vi, kdyz jdu na zachod a takové. Dokonce jsem nekomu tvrdil, Ze
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Jje to super moderni krokomér z Ameriky, ten cumél a fakt mi to véril. Kontroly kvili dy-
chacce jsem mél stejné, ale ne tieba 3x za noc. Spis je diilezity pro ty soudce, chtéji ho,

protoze tem trestanym neveri, ale ten kdo to mysli vazné, ten ho nepotiebuje. “ (Marek)

., Naramek je az moc velké omezeni svobody, sice by vas nebudili v noci, ale zZe ¢lovek ceka
a nevi, kdy prijde, je to psychicky vic a stejné jde ty naramky obelhat (vyména za expresiv-
ni vyraz). A stejne by mi museli jezdit davat dychat.** (Martin)

., Hodné zasahuje do soukromého. Myslim, zZe vic ho potrebuji soudci a ostatni lidi, nez ty
odsouzeny, ja ho mél na noze, nevadil mi, vidét pod ponozkou neni i sportovat se s nim dd,

‘

ale kdo to mysli vazne, ten obojek nepotiebuje a kdo ne, toho ani ten naramek neudrzi.
(Michal)

., Ty kontroly jsou tak zdkerné, zZe fakt nevis, kdy prijdou a riskovat to nema cenu. A stejné
je ta dychacka, tak by sem stejné museli, i kdybych mél ten naramek. *“ (Petr)

,,Spis se ti nevéri, ze to plnis, ten ndaramek asi bude vic presvédcivy. Nekteri by té nejraci
stahli z kuze i za hloupost (vyména za velmi expresivni vyraz). (Tomas)

., Naramek da tomu trestu vétsi vahu. Vic se mu bude vérit, i mezi lidma. Ty kontroly, néco
vam pracuje v hlave, ty kontroly, dost casto, kdybych mél ten naramek, asi bych se citil

lip. “ (Tomas)

Kategorie €. 2 - narizené dochazeni na stiedisko PMS aneb na stiedisku muZu hrat

komedii

Samotné dochazeni na stfedisko PMS, coZ je soucasti trestu, chapou odsouzeni k TDV
spiSe jako né&jakou pritéz, které vice méne obtéZuje, ale také prfiznavaji, ze pravé diky
témto navstévam byl ponékud ovlivnén pohled na celkovou situaci. Na svij ¢in, budouci

Zivot a své nasledujici chovani.

V tomto sméru také hodné zalezi na probacnim Ufednikovi a jeho pFistupu.

,,Jo, Sileny, nékteri jsou arogantni a treba nemaji toho casu, maji daleko vic lidi, chapu,
ale kdyz musim byt v praci, tak po mé chtéla potvrzeni a ja to tajil. Klidné mé mohla prijit
zkontrolovat, ale toto bylo pohodInejsi. Mam praci, tam jsem spis na vychdzce. Pak domi
po nocni, ale probacni si rekne, Ze te chci té videt, treba za 2 hodiny, tak valite, jinak ma-

7is.“ (Tomas)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

., To dochazeni na stiedisko bylo nékdy takoveé blbé, probacni méla casto své dny, tak neby-
la zrovna mila. “ (Michal)

., Probacni urednik by mél spis chodit za mnou domit a ne naopak. Na stredisku muzu hrat
komedii, je to omezujici, doma u mé je to pratelstejsi a probacni urednik uvidi, jak Ziju.
(Martin)

., ... 10 Ze jsem musel dojizdet na stredisko kdykoli se jim zachce, to bylo blbé, treba uz od
nas nic nejede nebo mi nejede nic zpatky, ale pak jsme se domluvili a nékdy i tu schiizku
prelozili.*“ (Petr)

., ... to, Ze na mé probacni urednik nema tolik casu, ale chapu, maji toho moc. Chtel bych
S nim ale nékdy vic mluvit, kdyz uz dojdu na probacni sluzbu, to nejde tak rychle, nez dojdu

k tomu, co vlastné chci probrat, mél bych jit a to je skoro na nic.* (Marek)

Setkani s proba¢nim ufednikem ale celkové hodnotili spiSe kladn€ a nyni, po splnéni trestu
na n¢ vzpominaji jako na p¥inosné.

., ... pak si tam ale pokecate, jak se mate, jak se vede a tak, jsem potom vic v pohode. “ (Pe-
tr)

., ...vkladali jsme o tom vsem, proc to bylo, jak, radil mi, co mam délat, pak jsem nad tim
hodné premyslel. Rozmlouvali jsme o tom vSem, privadel mé na jiny pohled na véc 1 na to,
co se stalo. Hmm, diky tomu mluveni s nim, jsem zacal nad vsim vic premyslet. “ (Martin)

., Vypadaji spis jako Smirdci, co vas neustale kontrolujou, co délate a kde, ale kdyz s nima

pak mluvite, zda se, Ze vi, o cem mluvi a dokazou pomoct.“ (Michal)

e Kategorie ¢. 3 — nedostatky v trestnim Fadu aneb, co bych zménil k lepsimu.

K otazkdm nedostatki v nasem trestnim fadu se vSichni respondenti vyjadfovali na zakla-
dé své zkuSenosti, vétSinou kriticky a také védeli, jak je napravit. Spoustu nedostatkd, cas-
to se objevovala jako hlavni divod pro zménu zaujatost subjekti Vv trestnim fizeni. Spat-

na spoluprace mezi subjekty v trestnim fizeni. Zajem vSem udélit odnéti svobody.

., Soudci nemaji pochopeni, davaji jenom na svedky ne na obzalované. Statni zastupci, to
Jsou nejveétsi sviné, striijjce vSeho, ten miize nebo nemusi zastavit trestni stithani. Nemusel by
to davat ani k soudu. “ (Martin)

., Vadi (vymeéna za expresivni vyraz) mi ta ruznorodost, neni to stejné. Treba, kdyz jsem mél

soud ja, ja byl v pohode, ex a soudce taky, ale co vyvadéla ta pizda ze socidlky, to bylo
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neuveritelné. Nechapu jak je mozné, Ze jeden jde za to do kriminadlu, i kdyz se snazi a dalsi
co na to kasle, je v klidu. * (Michal)

,, Urcite by méli u soudu spolupracovat. A vedet, zda ten trest dotycny miiZe spinit. Nejdriv
mi chtéeli dat OPP, ale kvuli praci bych je nemohl poradne vykondvat a to ten statni za-
stupce nechtel pochopit. * (Marek)

., Trestni rejstrik mi prijde postaveny na hlavu. Byl bych pro zruSeni trestniho rejstiiku,
nemeélo by se na néj prihlizet, kdyz clovéek chce jit do prace, toto by nemélo nikoho zajimat.
Mne osobné to nevadi, ja si praci najdu, az budu chtit, ale mladi, kteri nemiizou najit pra-
Ci, S tim maji problémy, nechcou je.* (Martin)

., Lidé by se méli délit na ty, co se chtéji polepsit a na ty co nechtéji. Cigani, teda, nepri-

zpiisobivi toto kazi. “ (Martin)

Podle respondentti by se mély vice ud€lovat alternativni tresty.

, Ale asi by se meélo davat obecné vic TDV nebo OPP a ne hned vSechny zavirat, to neni

K nicemu. “(Honza)

., Davat vice OPP v nemocnicich, v domovech diichodcii, v hospicech. Davat TDV misto
podminek, ty nic neresi a vyresit vézeni za odmeny, bezdomovci chtéji do vézeni za odmé-
nu, mélo by se za to platit a mély by tam byt tvrdé prdce, treba tézeni uhli. “ (Martin)

., Kdyby TDV ulozoval zakon, tak by se asi soudci nemohli citit tak duleZity jako ted, ne? “
(Tomas)

Také vézeni by mélo byt tvrdé a odstrasujici S tvrdou manualni praci a vézen by si je

mél zaplatit.

,,Stupnice trestit 1, OPP 2, TDV 3, vezeni s maximalni manudlni praci, doly, dalnice.
(Martin)

,, Vezeni by se mélo davat jen v krajnich pripadech a méli byt spis odstrasujici, nejdriv al-
ternativni tresty a ty kontrolovat, aby se plnily, vézeni cloveka nepolepsi. *“ (Martin)

., Vézeni by melo byt hlavné odstrasujici a ne chapané jako ubytovna pro bezdomovce na
zimu. * (Honza)

,,Jsem presvédceny, Ze ti, co skonci v krimindle, by si na sviij pobyt v ném meéli aspon vyde-
lat. Nic moc jidlo, holé stény a kazdej den tvrdé makat, aspon by se tam nechtéli ty nefach-
Cenka furt vracet.” (Petr)

Objevil se také jeden kladny nazor na objektivitu soudce.
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,,Ale zas na druhou stranu, mame dnes uz i soudce, kteri se zabyvaji, proc a jak se to stalo.
Maji mozek a néco tam. Kdyby jeli soudci jenom podle paragrafii, tak by mi nenabidli
TDV.* (Tomas)

e Kategorie ¢. 4 — pomoc PMS aneb jediny byrokrat, co mé nechtél dostat za
mfiize
Pti otazce, zda byl probacni Gfednik v né€em napomocen, si vétSina respondentli okamzité

vybavila Fizeni pi‘ed soudem. Informoval 0 moznostech TDV, podal navrh soudu.

., Jeste pred soudem jsem byl na PMS, kde mé informovali o vSech moznostech, jak to se
mnou vypada a nabidli mi TDV. Za to jsem fakt vdécny, nechtél bych do basy.“ (Marek)

., Nejdriv mi chteli dat OPP, ale kviili praci bych je nemohl poradné vykonavat a to ten
statni zastupce nechtél pochopit. Nebyt probacniho urednika, tak jsem fakt sel do vézeni.
(Marek)

,,Pomohl hlavné v tom, Ze navrhl soudu TDV nejdiive mi chtéli dat OPP, ale myslim si, Ze
TDV je tvrdsi, ale zase, kdybych mél u mekace v oranzové vesté zametat a kolem mé vsech-
ny ty holky, tak bych se hanbou propadl, to bych fakt nedal...(smich).“ (Martin)

., Informoval mé nejdriv o vSech moznostech TDV a o c¢em to je.* (Michal)

Nékterym respondentim probacni pracovnik pomohl i v konkrétnich pripadech béhem

vykonu TDV, ov§em nezmiZe také vSechno.

,,Pomohli mi divat se na vec jinak a dokonce jsem se tam setkal se svym otcem a ted’ spolu
normalné vychazime, driv jsme spolu nemluvili. “ (Marek)
,, ... n0 a pomohli mi taky s dluhama, zastavit jejich nariistani a sestavit splatkovy kalen-

dar, ale i tak to mam nasponovany. “ (Michal)
., Myslel jsem si, Ze mi spis pomiize najit prdci, ale nepomohl. “ (Honza)
e Kategorie €. 5 - posledni varovani aneb lepSi nez vézeni

Duvody respondentt k dodrzovani podminek TDV, byly hlavné ve smyslu obav z odnéti
svobody. Vétsina respondenttl, ktefi nezazili pobyt ve vézeni, jej povazuji za néco odstra-
Sujiciho, vnima TDYV jako posledni varovani, jsou za n¢j radi. Hovofi o $anci, vézeni

povazuji za néco stigmatizujiciho az strasidelného.
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Je zajimavé, Ze na otazku zmeény v trestnim fadu se respondenti, celkem tfi, vyjadfovali ve
smyslu, Ze vézeni by mélo byt tvrdé, nebo alespon tvrdsi, ale na druhou stranu jsou radi, ze

tam nemusi.

,Asi bych se naucil veci, které ani nechci umét a jesté mit cejch, jako Ze jsem byl zavre-
nej.” (Marek)

., A hlavné to, ze bych nemohl byt se synem, fakt se to ted vSechno spravilo, kdybych mu
zase zmizel ze Zivota, bylo by to Spatny. V kriminalu bych urcité dal fetoval a ziskal nové
kamarady a spoustu dobrejch rad, aby mé priste nechytli. Naprava nula. Takhle ale pracu-
ju a staram se o rodinu. “ (Marek)

,Asi by mi to jesté vic posralo Zivot, takhle to muzu aspon resit ty dluhy, i kdyz to bude
trvat asi celej zivot, ale z basy bych platil leda tak hovno a jako nezaméstnanej pak taky. *
(Michal)

., Je to lepsi, nez kdybych byl ve veézeni, fakt mi za to hrozilo, Ze pujdu do krimindlu, tak toto
je lepst. ... ale je fakt, zZe se dnes miize do basy dostat kazdej, za blbosti (vwvména za expre-
sivni vyraz). Toto je také jako to posledni varovani a o tom to je, ne? ** (Petr)

., No asi je to lepsi nez ve vézeni. Nesdilim prostory s bystryma hochama riznych sexudl-
nich orientact a kdovi ceho jeste, asi bych se mohl vratit trochu jinej (smich). * (Petr)

Ti respondenti, co jiz ve vézeni nebo ve vazbé byli, mohli srovnavat. Hodnotili vézeni spi-

Se jako lepsi, vazbu jako horsi trest, nez TDV.

,, Uz jsem byl jednou ve vazbé a nic moc, je to k nicemu, nepomohlo by to, spis bych byl furt
nasrany, ze mé chytli a jesté se naucil néjaké dalsi vecicky a kdovi, jak by to bylo, az bych

se vratil. *“ (Honza)

,,Nema to vyznam. Poznal jsem sice zatim jenom vazbu, ale i to je nanic. Nic tam s vami
nedeélaji. Asi bych si to odsedél a zase by se to opakovalo, nemyslel bych na to, zZe se da
vec resit i jinak a mozna bych se naucil i néco nového“ (Martin)

., Oproti TDV je klasicky krimindl pohoda. Mam za sebou 4 roky, tak vim. Uz bych to ale
nechtél, ani jedno. Nékteri rikaji, Ze to mam jednoduché, ale mam za sebou 4 roky ve veze-
ni, to byla oproti domacimu vézeni pohoda. “ (Tomas)

., Kdysi jsem byl v base, za blbosti, jako mladej, je to tam lepsi, pokud ti o nic nejde a je ti
jedno, co s tebou bude dal, ale pro mé je toto ted lepsi. Jako zavienej bych toho moc ne-

splatil a dluhy by mi rostly. *“ (Michal)

e Kategorie ¢. 6 — mira intenzity trestu aneb splnéni vyZaduje disciplinu
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V kategorii €. 1 jsem se zabyvala technickym pribéhem vykonu trestu, povinnostmi, které
z n¢j vyplyvaji. Tato kategorie se zabyva subjektivnimi omezenimi, ktera tento trest danym
respondentim pfinesl. To, Ze se jedna o skuteCny trest, neni mezi lidmi tak jednoznacné.
Z pohledu toho, jemuz je tento trest uloZen, se jedna o prisny trest, ktery je velkym ome-
zenim V osobnim zivoté. Hlavni byl pocit, ze €lovék néco nemiiZe, Casto se objevil termin
silna vile. Predev§im mladi respondenti hodnotili intenzitu trestu jako velké omezeni

V jejich osobnim a také spolecenském zivoté.

,, ...ale najednou nic nemiizes, to co jsi driv deélal, nesmis. Ven s kamoSema, s pritelkyni do
kina, na disko. Jsi jak privazany, nikam nemuzes. “ (Honza)
., 1 horsi, spis jsem si najednou pripadal jak na vozicku, ze nikam nesmim. Lakalo mé to se
na to vykaslat a vyrazit s kamosema na disku. “ (Martin)
. To si pis, jednou jsem musel kdoktorovi a hned z toho byl prisvih. Domdci vézeni
V malém paneldkovém byté je fakt kruty trest, basa je sice na prvni pohled drsnd, ale
vSichni kolem tebe jsou na tom stejné, teda kromé bacharu. Doma jsi ale ty jedinej co ni-
kam nemiize a ma to neustdle pred oc¢ima. Mozek pak mysli na hovadiny. “ (Michal)
,, Miize ti to znechutit domov. “ (Tomas)
Respondenti brali sviij trest velmi vazné a poctivé jej plnili, ale slabé chvilky je také pre-
padali a museli s nimi bojovat. Zvlaste, kdyz trest trva jiz delsi dobu.
., No ted' v zimé to uz je lepsi, behem léta mé to mrzelo, skoro se to ani nedalo vydrzet, hned
u bardku mame hospodu se zahradkou a bylo slySet smich, kytaru, no prosté to pak nebavi
ani PC ani nic.” (Marek)

. »,Jo, hlavné, kdyz si probacni umane, Ze té chce vidét okamzité a ty za ni musis jet jak
debil, to mas chut se na to vykaslat (vyména za expresivni vyraz).(smich)“ (Tomas)
., Nékdy je to az na hlavu, treba kdyz vis, Ze tvoje pritelkyné sla na disku s kamoskou a ty

musis sedet doma, to jsem se malem uzral. “(Honza)

e Podkategorie €.. 1 —V €¢em je to nejvic tvrdé aneb nejtvrdsi je zakaz chlastat
To, co se jevi nékterym respondentim jako nejvice piisné na tomto trestu, je zakaz
poZivani alkoholu.
,, Béhem trestu nesmim pit, ani pivko, pri kontrole mi davaji dychat, to je fakt nékdy hrozné,
ta chut na pivko, kdyz nesmim.“ (Martin)
,,Ono se to nezda, ale prdel to fakt neni a hlavné to, zZe sedis doma a nemuzes si dat ani to

blbé pivo z lednicky, ... ... kdyz nekdo prijde, naleje se mu a ja ani n.** (Petr)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

., Nemiizes nikam jit, to je jasné, nesmis ani do hospody, musis sedét doma. Samoziejmé,
muzes to risknout, po kontrole v devet jit treba na flam, ale co kdyz si reknou, Ze si daji
prescas? A prijdou tieba o piilnoci zas, budes mit smolik. “ (Tomas)

., Nejtvrdsi trest je zdkaz chlastat. * (Petr)

e Podkategorie ¢. 2 — hledani novych forem pro vyplnéni volného ¢asu aneb co
mam délat?

Respondenti museli zacit fesit otdzku volného casu. Hledani novych feSeni volného ¢asu,
novou formu zabavy, vénovali se vice rodiné, bydleni nebo jej travili u poc¢itace.
., Sjizdel jsem pocitac, internet, riizné seznamky a pokec, facebook a jiné, i tu kdes me chyt-
la.* (Michal)
,, Koupil jsem si pocitac a néjaké dalsi hlouposti na zabaveni. *“ (Tomds)
., Nejvice mi pomahal pocitac, tam jsem sedél furt ... (Martin)

»Pc, hrdl jsem hry. “(Honza)

Také jejich okoli se snazilo jim v plnéni pomahat. Pfedev§im rodina, pFripominanim doby
omezeni, tteba telefonicky, nav§tévy pratel v misté vykonu trestu apod.

,»No a matka ta me hlidala po telefonu, takovej bachar na telefoné (smich).* (Michal)

,,No asi manzelka, pochopitelné, ta je fakt rada, do hospody nesmim, sedim doma, tak
aspon delam kolem bardaku vsecko co se da. Je nuda, tak jsem sekal travu, drevo, snih od-
hazoval, opravuju co je kde tieba a tak. Kdyz jsem ji navrtal policky, se kteryma mé uz vic
jak rok uhdanéla, tak byla uplné blazend (smich).* (Petr)

., ...a taky matka. Furt mi volala, jako Ze za 10 minut musis byt doma, kde jsi a tak. Prosté
mé upozornovala, abych byl véas doma. *“ (Martin)

,»Moje rodina, pritelkyné a muj syn. A nejdiiv jsem hodné surfoval po internetu, ale to me
prestalo asi po mésici bavit, to se musim uz hodné nudit. A musim ti Fict, Ze se casem za-
¢nes tésit i na tu kontrolu, jen aby se néco delo. Ten stereotyp neni nic pro mladé (smich). “
(Marek)

. ... Mati, ta se mé snazila zabavit, no a kamosi mé navstévovali o vikendu. I pritelkyné.
Dokonce jsme délali i grilovacku, bez piti, to bylo takové smutné, ale aspon néco. “(Honza)
,» ... VSichni si o mné jednu dobu mysleli, Ze jsem asi magor, protoze ja se vazné tésil do
prace, hlavné na pondéli, uz me to zase preslo, ale byvaly doby, kdy jsem skoro brecel, Ze

uz je patek. Rikali, Ze mi to vézeni leze na mozek.* (Michal)
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e Kategorie ¢. 7 - TDV ma sviij smysl aneb ted’ uz sekam latinu

V této kategorii se odrazi vychovné piisobeni proba¢niho pracovnika, aniz by to dotazo-
vany ptili§ vnimal, respondenti hodnoti nejen sebe a sviij TC v ramci spoleénosti, ale vyja-
diuji také sviij postoj k tomuto trestu, jako vyhodny pro spole¢nost. Z vypovédi respon-
dentii je zfetelné citit vliv proba¢niho turednika, zanechani stopy V jejich nazorech.
V néekterych chvilich jsem méla pocit, Ze spisSe reprodukuji to, s ¢im se nékde setkali, napf-.
pii schiizkach s probaénim ufednikem. Velmi silné je odhodlani neopakovat TC. A také
pozitivni vnimani takovéto formy potrestani do budoucna pro celou spole¢nost. Objevo-
valy se Casto terminy o rozmlouvani a nasledném premysleni, pfehodnocovani pohle-

du. Tato kategorie velmi souvisi s praci PMS a smyslem restorativni justice.

,, Premyslis o tom a tak o vSem az to prehodnotis, Ze to byla kravina, diiv jsem byl spis na-
srany na ty policajty, ze me chytli, vikal jsem si, Ze mam smitlu a litoval se, ale ted’ uz vim,

Ze to byla kravina a moh jsem si za to sam. “(Honza)
., ... ja uz ted’ fakt sekam latinu“. (smich) (Honza)

,, Ve stredisku jsem se mohl setkat i s lidmi, které jsem okrad, néco chtéli nahradit, ale kdyz
videli, Ze toho lituju, Ze mé to mrzi a myslim to vazné, tak to ani tak moc nechtéli. “ (Marek)
,,No mél by cloveka napravit a to ja uz jsem, uz za volant s alkoholem nesednu, to jako
fakt. " (Petr)

,,Jo, ma, ale jen pro toho, kdo to mysli vazné, ja uz z vézeni zacal novy Zivot a prisahal
Jsem, Ze se tam uz nevrdatim a do tohoto jsem se dostal nevinné. “ (Tomas)

,Smysl ma, clovéeka to omezi, zklidni, uvédomi si to. Hodné véci je za blbosti, treba kvuli
rozchodu s holkou, dostanes se do vazby, pak tireba podminku, spoluprdce s psychologem

je lepsi. “ (Martin)

Hlavnim pfedpokladem pro smysluplnost TDV vidi v jeho rozumném ukladani. Skutecné
jen vhodnym pachateliim.

, Ale jo, pro ty co udélaj blbost a fakt toho litujou, tak to smysl ma, ale nesmi se to davat
kazdymu, jako treba tomu prvnimu, jenom aby nékoho méli, takovej obejda vypitej, to moh-
li hned vedet, jak to dopadne a to potom je k nicemu a je z toho ostuda. Pak si i lidi mysli,

Ze je to na nic. Jeden blb zkazi povest vetsine. *“ (Michal)
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., Ani ne. Nékteri jsou nenapravitelni. To by se mélo rozlisovat od samého zacatku. Kdyz se
to da nekomu, kdo zrovna vi, Ze se na to vykasle, tak je to na nic (vyména za expresivni

vyraz) a pak se vidi jenom ty Spatné priklady a zacne se to celé zlehcovat. * (Tomas)

o Kategorie ¢. 8 — kdyzZ to skon¢i, aneb jsem prosté borec

Tuto kategorii jsem zvolila zdmérné a dodatecné, jelikoz jsem z divodu amnestie neméla
moznost hovotit s jedinci v prub&hu trestu. VSichni respondenti tento trest fadné vykonali
nebo byli po ¢asti jeho vykonu amnestovani. VSichni méli jiz svij trest za sebou nebo oce-
kavali kazdym dnem rozhodnuti o odpusténi. Tudiz byla tato zkuSenost pro n¢ jiz minulos-
ti.

Vétsinou se objevovala radost, tleva, ale také nejistota a strach, ze porusili trest, kontro-

lovani hodinek apod.
., Super, pohoda. Ze zacatku se mi ani nechtélo domii, ale ted’ uz je to jako driv.” (Tomas)

., Zvlastni pocit kdyz to skonci, furt se divate na hodinky a cekate, ze nekdo prijde. “ (Mar-
tin)

,,Je to takové divné, jesté jsem si poradné nezvykl, cekam mobil nebo mrknu na hodinky.
Prvni sobotu jsem vzal pritelkyni na veceri a pak jsme sli do kina, ale byl jsem nervozni.

Jesteé ted se obcas zapomenu a premyslim, Ze musim domu, makacka na bednu (smich).

(Honza)
., Normalni, uz me na noze nic netlaci (smich). A nemusim dochdzet na stredisko. *“ (Michal)

Hodné se také objevoval pocit hrdosti na sebe sama, ze to doty¢ény zvladl. Potfeba se

néjakym zplisobem odménit, byt v co nejblizsi mozné dobé mimo domov, jen tak.

,,Jsem rdd, Ze to mam za sebou a Ze jsem to vydrzel, jsem prosté borec. “(Honza)

., Zatim nevim, rozhodnuti mi jesté neprislo, ale uz se tésim, asi hned pojedeme nékam na
vylet, jako rodina a mozna se s pritelkyni brzo vezmeme. “ (Marek)

,,Jak doslo rozhodnuti o amnestii, byla oslava, u nds v hospode, ale furt jsem se dival na
hodinky a cekal pruser, ale nebyl. *“ (Petr)

,,Na dovcéu ani na vikend jsem nikam nevyrazil, stejné nemam za co. Jenom jednou na pi-
vo. Ja budu v base az do konce Zivota s tema dluhama. “ (Michal)

., A hned jak bude teplo, vyrazim na cund a vratim se az druhy den. * (Petr)
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o Kategorie ¢. 9 — mélo by se zménit v TDV aneb ted’ uz jsem odbornik, tak vim
V této kategorii se odrazi pravé zkusenost s TDV, objevuji se vlastnosti jako nuda, prede-
v§im u odsouzenych, ktefi v dobé vykonu TDV nevykonévali fadné zaméstnani.
Tato teorie vyvstala pravdépodobné, jako dusledek dlouhodobéjsiho vykonu TDV.
,,»Mélo by se to kombinovat s néjakou praci, treba humanitarni. Jako pomoc pri povodnich
nebo tireba kombinovat s OPP a tak. “ (Honza)
., Spojit TDV s OPP, hlavné o vikendu, je fakt nuda, a z vytezku té prdace by pak mohlo byt
hrazeno TDV.* (Martin)
Mozna, zZe by to bylo dobré kombinovat treba s OPP, néjakyma o vikendu nebo néjakeé
vzdeélavaci seminare. Je nuda. *“ (Michal)
., Pokud miizou vézni ve veznici sportovat, tak bych to povolil i pri TDV, jako rekreacne.
Treba v sobotu 3 hodky na sport, treba kolo, driv jsem jezdil. Nebo néjaka dobrovolnicka

prdce a za odménu volno. “ (Marek)

Také se objevovala nedtiivéra okoli, predevSim subjektl v trestnim fizeni vV dodrZeni tres-
tu. A nespokojenost s placenim poplatku za tento trest.
., Platim 1500/mésic. To by se nemélo, sedis doma za své a ve svém.* (Tomas)

,, ...neveri se tomu, zZe to ten clovek skutecné dodrzi. *“ (Tomas)

., ...& Nemeélo by se za to platit.*“ (Honza)

7.3 Axialni kodovani

Tato technika by méla tizce navazovat na kodovani oteviené. Axialnim kodovanim jsem se
pokusila rozkryt vztahy mezi doposud ziskanymi udaji. Dle Hendla (2005, s. 248), aby
vyzkumnik odhalil vztahy mezi riznymi kategoriemi, musi zkoumat, které kombinace

znaki v kategorii jsou propojené s jinou kombinaci znaki v jiné kategorii.

Hendl (2005) uvadi tabulku, kterd znézoriiuje zékladni axialni kdédovani.
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Obr. ¢. 1 Zdklad axidlniho kédovani (Hendl, 2005, s. 250)

kontext
kauzalni podminky > fenomén < nasledky
intervenujici podminky strategie jednani

Zdroj: HENDL, Jan, 2005

Timto druhem kdédovani bychom méli dojit k tzv. paradigmatickému modelu, ktery by ndm

mél poskytnout $irsi pohled na zkoumany jev.

Kategorie urcené pii otevieném kddovani jsem déle rozvinula na podkategorie a opét po-
skladala prosttednictvim novych vazeb do novych kategorii. Kédovaci paradigma zahrnuje
pri¢inné podminky, jev, kontext, intervenujici podminky, strategie jednani a interakce

a nasledky.

Pri¢inné podminky — jedna se o dgje, jez vedou k vyskytu daného jevu a podporuji jej.
V tomto ptipad¢ se tedy jedna o kategorii: posledni varovani aneb lepSi neZ vézeni a také
kategorii: pomoc PMS aneb jediny byrokrat, co mé nechtél dostat za mriZe. Jedna se o
prvotni formovani postoje k TDV a také k proba¢nimu tfednikovi, ve kterém hledé4 pacha-

tel pivodné oporu.

Jev (fenomén) — Jedna se o ustfedni mySlenku, ptipad, udalost apod., k némuz se celé déni
vztahuje. Jako centralni kategorii jsem tedy zvolila postoj odsouzeného k trestu doma-
ciho vézeni. Je to docela logické, protoze celé mé vyzkumné Setfeni bylo zalozeno na ob-

jasnéni postoju pachatell v trestu domaciho vézeni. Jev je vsazen do kontextu.

Kontext — jedna se o konkrétni soubor vlastnosti a podminek jevu, které jsou v izkém
vztahu s danym jevem. Zafadila jsem sem zkuSenost z trestniho Fizeni, aneb co bych

zménil k lepSimu, jedna se o §irsi kontext, do kterého spada celé spektrum postoji vycha-
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zejicich nejen ze zkuSenosti ale také z predsudki, které se postupem casu obrusuji. Na

téchto zkusenostech jsou nasledné uplatiiovany strategie jednani a interakce.

Strategie jednani a interakce — jsou nezbytné pro vykon a maji za ukol zvladnuti jevu.
Jedna se o zamérné i nezamérné reakce na jev. Jedna se kategorie: kontrola dodrzovani
TDV aneb kontroly mi nevadi a narizené dochazeni na stiedisko PMS aneb na stie-
disku mizu hrat komedii. Spoluprace s PMS je podminkou plnéni TDV. Je nutna ak-
ceptace probacniho ufednika nejen jako kontrolora, ale také jako pomocnika pfi nafizeném

dochazeni na stfedisko PMS.

Intervenujici podminky podporuji nebo znesnadiuji vykon strategii. Predstavuji tak, na
rozdil od kontextu, praktické uplatiiovani strategii a interakci. Podporujicimi podminkami
JSOuU mira intenzity trestu, aneb splnéni vyZaduje disciplinu, bylo nutné zvladnout plné-
ni nafizeni a pfijmout urcitd pravidla, coz nebylo zrovna snadné. Za sporadicky piinos po-
vazuji kategorii: kontrola je dostate¢na, aneb naramek neni nutny, ktery neni pro ¢lo-
véka v TDV zase az tak dulezity. Naopak podminka, jeZ usnadfiuje vykon strategii, je pod-
kategorie: hledani novych forem pro vyplnéni volného ¢asu aneb co mam délat? Kdy

se podatilo najit nové formy uspokojeni traveni volného Casu.

Nasledky - vysledkem udélosti nebo situace jsou principy plynouci z uplatnéni myslenky
restorativni justice. Uplatnéni strategii jednani a interakce, tedy kontroly a spoluprace
s PMS je tedy kategorie: TDV ma sviij smysl aneb ted’ uz sekam latinu, v této kategorii
se vyrazné odrazi vliv probacniho ufednika, odhodlani respondentl nekonat jiZ trestnou
¢innost a celkové pozitivné vnimany TDV, dale kategorie: kdyZ to skonci, aneb jsem
prosté borec, ukonceni trestu, at’ jiz jeho fadnym splnénim nebo amnestovanim zavrsilo
utvafeni postoje k tomuto trestu. A kategorie: mélo by se zménit v TDV aneb ted’ uz
jsem odbornik, tak vim, jeZ v sob¢é odrazi neopakovatelné prvky autenticity pravé diky
vlastni zkuSenosti. V této kategorii se pon¢kud vytraci ona piivodni myslenka TDV, Ze ma

byt vlastné trestem.
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Obr. ¢. 2: Paradigmaticky model axialniho kodovani

Pri¢inné podminky:
posledni varovani aneb lepSi nez vézeni

pomoc PMS aneb jediny byrokrat, co mé ne-

chtél dostat za mrize

Kontext:
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co bych k trestu domaciho
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nutny
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mélo by se zménit v TDV aneb ted’ uz jsem odbornik, tak vim

Zdroj: viastni vyzkum 2013
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7.4 Selektivni kodovani

Jedna se o treti, zavéreCnou cast kodovani v zakotvené teorii. Od kodovani axialniho se
lisi predevsim veEtsi mirou abstrakce kategorii. ,,Selektivni kodovani predstavuje dalsi fazi
pfezkoumavani dat a kéda a jejich selektivni zpracovani. Vyzkumnik hleda ptipady, jez
ilustruji témata, provadi porovnavani a kontrasty. Za¢ina s tim tehdy, kdyz ma dobte vyvi-

nuté koncepty a kategorie.“ (Hendl, 2005, s. 251)

Ucelem této zavéreéné faze kodovani, kterd vychazi z kodovani axialniho, je uréit jednu
centralni kategorii (core category), kdy jsou ostatni kategorie v ur¢itém vztahu k této kate-
gorii. Na zaklad¢ urceni centralni kategorie se nasledn¢ sestavuje kostra piib&hu.
Ve svém vyzkumu jsem jako centralni kategorii oznacila postoj odsouzeného k trestu
domaciho vézeni.

Obvykle se za centralni kategorii oznacuje zkoumany jev a na zaklad¢é paradigmatického
modelu axialniho kédovani se utvaii nasledujici paradigmaticky model kddovani selektiv-

niho. (Svati¢ek a Sed’ova, 2007, s. 233)

,Nasledky mohou byt skute¢né nebo potencionalni, dochazi k nim v soucasnosti i v bu-
doucnosti. Nasledky jednoho souboru jednani se mohou stat soucasti podminek (stejné
jako kontextu nebo intervencnich podminek), které ovliviiuji sekvenéné nasledujici soubor
jednani nebo interakci — nebo dokonce 1 ¢asti podminek, které nasleduji v dalSich krocich.
To znamen4, Ze to, co je v jednom okamzZiku nasledek jednani nebo interakce, se miize v

jiném okamziku stat sou¢asti podminek dalsiho jednani.* (Strauss a Corbinova, 1999, s.78)

Ve fazi selektivniho kodovani jsem tedy upustila od paradigmatického modelu a vytvotila
jsem nové schéma selektivniho kodovani. Za centralni kategorii jsem si urcila zkoumany
jev, ktery souvisi se vSemi vytvorenymi kategoriemi. Ostatni kategorie jsem pomoci Sipek
uvedla ve vztahu K této centralni kategorii. Sipky sméfujici k centralni kategorii pfispivaji
K jejimu vyvoji a naopak Sipky sméfujici od ni, jsou jejim disledkem. Tento proces analy-

zy je oznacovan jako neprogresivni pohyb.
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Obr. ¢. 3 Schéma selektivniho kodovani
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Na zaklad¢ svého selektivniho schématu jsem se pokusila o vylozeni Kostry analytického
pribéhu:

Z analyzy dat je mozné vypozorovat celkové pozitivni postoj k trestu domaciho vézeni u
vSech respondentli. Postoje pachatelt, kterym byl uloZen trest TDV se v souvislosti
s vykonem tohoto trestu ale méni. Variuji pfedevs§im v zavislosti nad tim, v jaké fazi trest-
niho fizeni se doty¢ny nachazi a jakou dobu a v jakych podminkach trest vykonava. Za
pocatek vzniku néjakého obecného postoje by se dala oznacit zkusenost, vlastni spachany
trestni ¢in a nasledné trestni fizeni, obavy z odnéti svobody a také prvni setkani
S probacnim ufednikem. Doty¢ny Se dozvida prvni informace o moznostech tohoto potres-
tani a svych povinnostech v rdmci tohoto trestu. Na zakladé vykonu trestu samotného se
postoj dale vyviji zcela zasadné a specificky. Pfedev$im na intenzitu a tvrdost trestu sa-
motného. Jez vychazi z prozivané zkuSenosti. Objevuje se spousta navrhl na vylepSeni a

doplnéni v tomto trestu smérem k vykonu. Pfedevs§im vylepseni k pohodli odsouzeného.

Jako ambivalentni se jevi postoj odsouzeného k proba¢nimu uiednikovi. Probacni ufednik
je ve vysledné fazi chapan stejnou mérou jako kontrolor i jako pomocnik. Ve fazi pied
soudnim rozhodnutim spiSe jako pomocnik, po soudnim rozhodnuti spiSe jako kontrolor.
Také se objevuje, jako obtézujici faktor, dochdzeni na sttedisko PMS. Pravé v tuto chvili
je postoj odsouzeného k TDV ovliviiovan velmi intenzivné. S postupem Casu a trvani
trestu, kdy se jiz vytvofil né€jaky vztah mezi subjekty, se ovSem tento postoj zase ptiklani
K pozitivni roviné. Odsouzeny zacina chapat smysl dochazeni a uznava, ze probacni ured-
nik ovlivnil jeho pohled na sebe sama, své okoli a trestnou ¢innost a je rozhodnuty jiz zad-

nou trestnou ¢innost nevykonat. Zit v souladu s pravidly spole&nosti.

Postoje, jez se v zasadé neméni nebo se spiSe utvrzuji ve své intenzité¢ i v budoucnu, je
nazor na vlastni zkuSenost Vv trestnim fizeni. Pfevladd ptesvédceni o nedlvéere subjektil
V trestnim fizeni, o pfedsudcich vici pachateliim a o tom, ze se jim obecné nevéii, ze ulo-
zeny trest fadné€ vykonaji. A také obava z mozného odnéti svobody. Neurcity postoj je
k vykonu kontroly TDV prostiednictvim elektronického monitoringu. Velmi zalezi na tom,
zda byl béhem vykonu pouzit, ¢i nikoli. Obecné se jevi samotnym odsouzenym spise jako
zbytecny.

Po ukonceni trestu TDV se konCi i proces utvafeni postoje k dané zkuSenosti. Je vtu

chvili velmi silny, az euforicky. Ovliviiuje jej hrdost na sama sebe a radost z opétovného

»Zziskani svobody*. VSichni respondenti jsou presvédceni o smyslu ukladani alternativnich
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opatieni, chapou je jako lepsi nejen pro sebe, ale i pro spole¢nost obecné. Kdy odnéti svo-
body skute¢ny problém nefesi a vinika nepolepsi, kdezto alternativni tresty, konkrétné trest

TDV ano. Coz vyplyva z jejich vypovédi, ze oni sami si svou chybu uvédomili, poucili se

.....

7.5 Shrnuti

Cilem mého vyzkumného Setieni bylo poukézat na problematiku relativné nového, alterna-
tivniho trestu, trestu domaciho vézeni, z perspektivy téch, kterym byl tento trest ulozen.
Predmétem mého Setieni bylo zkoumani postojti u vyse uvedenych subjektii k tomuto typu
trestu. Postoj je jednim ze zdkladnich témat sociologie a socidlni psychologie. Vyjadiuje
vztah k nééemu nebo zpusob hodnoceni néceho. Zajimalo mne piedevsim, z ¢eho jsou

utvareny a jak se vyviji postoje téch jedinct, kterym byl udélen trest TDV.

M¢ vyzkumné Setfeni bylo kvalitativné orientovano. Coz mi umoznilo jit vice do hloubky
dané problematiky a podrobnéji se ji vénovat, nebot’ pii takto orientovaném vyzkumu do
n¢j vzdy vstupuje 1 vyzkumnik a stava se také subjektem vyzkumu. Metodou mého vy-
zkumného Setfeni byl rozhovor. Ten jsem nasledné realizovala s Sesti respondenty, jez od-
povidali danému piedpokladu, méli osobni zkuSenost s TDV. Na zaklad¢ analyzy uskutec-
nénych rozhovora s odsouzenymi k TDV, ackoli se jednd o maly a velmi specificky vzo-
rek, jsem se pomoci zakotvené teorie pokusila odkryt postoj téchto subjektt k tomuto tres-
tu a odpovédét na mou vyzkumnou otazku: jaky postoj zaujimaji k trestu domaciho vé-

zeni, ti kterym byl uloZen?

Z této analyzy je mozné vypozorovat, ze postoj dotazovanych subjektt k trestu TDV se
neustdle méni a vyviji. Zcela utvoren je aZ po ukonceni trestu. Také je utvafen z nékolika

komponent, které béhem vykonu trestu variuji.

Ve své diplomové praci jsem se nejprve zamétila na postoj odsouzeného k proba¢nimu

urednikovi. Tento postoj se mi béhem analyzy dat zacal jevit jako velmi zasadni.

Tento postoj je vice ¢i mén¢ ambivalentni béhem celého procesu trestniho fizeni vyplyva
podle mého nédzoru piedev§im z autority probacniho ufednika. Respondenti nejcastéji
uvedli, ze nevnimaji proba¢niho ufednika jako soucast soudu, ale jako toho, kdo je chce
pred timto uchranit. Zasazoval se o zménu trestu, informoval je o téchto moznostech, po-
mahal mu splnit pfedpoklady pro ulozeni (Marek, Michal, Martin). V t¢ dob¢ byl pfitelem

mezi nepiateli. Naopak po rozhodnuti, je proba¢ni tfednik ten, jeZ kontroluje vykon trestu,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 70

ktery ovSem nespociva jen v kontroldch dodrzovani TDV, ale zahrnuje také natizené do-
chazeni na stfedisko PMS, coz jiz n€ktefi respondenti berou spise jako néco navic (Michal,
Tomas). To se jim stava obtéZujicim a zbyte¢nym, zvlasté pokud nema probacni Gfednik
dostatek ¢asu nebo pochopeni pro potrestaného, na coz si respondenti stézovali (Martin,
Michal, Tomas a Petr).

Vétsina respondenti ovsem na druhou stranu vitala setkani s proba¢nim ufednikem na
stiedisku i proto, ze si mohli s nékym o svém zivoté a svych problémech promluvit (Petr,
Martin, Marek, Honza). Nejvétsi moc ovlivnit postoj pachatele K trestné ¢innosti ma pro-
bacni ufednik pravé v této chvili, ovSem velmi zélezi na jeho kvalitach a pfistupech
k odsouzenému. Na ptirozené autorité, kterou se néktefi snazi nahradit autoritou vychaze-
jici od soudu, pro usnadnéni pfistupu, na coz si velmi st€Zovali dva respondenti (Tomas a
Marek). Jeden respondent (Tomas) se dokonce vyjadioval o velmi arogantni probaéni
ufednici, jez mu neustale vyhrozovala mafenim tfedniho rozhodnuti. Prace pracovnikl
PMS je casto vykonavana v ¢asovém napéti a celkové jsou pracovnici PMS prietizeni a
nemaji dostatek ¢asu vé€novat se vSem klientim dostatecng. CozZ se doty¢ni na jednu stranu
snazi chapat (Petr), ale na druhou se jich to dotyka. V né&kterych piipadech se projevuje
pretizenost ufednika, podle respondent (Tomas, Honza), v negativnim pohliZzeni na klien-

ty samotné — jsou vnimani jako nespolupracujici a nemotivovani.

V zavéru vykonu trestu, kdy si jiz respondenti ziskali divéru probac¢niho trednika a po
ukonceni trestu, kdy se ,,osvéd¢ili, se tento, spise negativné vyvijejici se postoj zjemriuje,
dochazi k uznani prace proba¢niho pracovnika a pochopeni konkrétniho smyslu, jiz neni
tento postoj tak kriticky a vraci se zp€t do pozitivni roviny. Vsichni respondenti se shodli
na tom, ze prace proba¢niho ufednika je dulezita a vSichni respondenti, kromé jednoho
(Tomase), ktery zaujal negativni postoj ke vSem statnim institucim, potvrdili, ze pro né
byla spoluprace s probacnim Ufednikem piinosem. Jiz nechapou probacniho ufednika jako
toho kamarada, jez je zachranil, prvotni nadSeni je jiz pry¢, ale o to vice chapou probacni-

ho ufednika jako zkuSeného profesionadla, jez jim dokézal pomoci.

Druhou oblasti, jez jsem se zabyvala, je postoj ke kontrole vykonu trestu samotného.
Vsichni respondenti shodn¢ uvedli, ze fyzické kontroly jsou pro né dostacujici. Elektronic-
ky monitoring je spiSe zasadni pro ty, co tento trest ukladaji a pro ty, co o ném hovoii, nez
pro ty, jeZ tento trest vykonavaji. Takto se vyjadiili téméf vSichni respondenti. Naméatkové
kontroly jsou pro ty, jez tento trest vykonavaji a berou jej vazné, coz oni podle svych tvr-

zeni skutecné jsou, dostacujici. Doty¢ny, jenz vykonava tento druh trestu, skute¢né nevi,
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kdy se kontrola objevi a netroufne si toto riskovat (Tomas, Petr, Marek). Tento typ fyzické
kontroly se dokonce nékterym odsouzenym (Martin, Tomas) jevi i jako horsi, nez samotné
elektronické monitorovani. Jeden respondent (Martin) jej dokonce povazuje az za piilisné

omezeni svobody.

O elektronickém naramku se vyjadtovali ti, co jej béhem trestu neméli, jako o zbyte¢ném.
Ti co jej méli, jej respektovali. Jeden respondent (Marek) mohl zhodnotit oba pfistupy, kdy
vyhodu elektronického monitoringu spatifoval pouze v tom, ze jej probacni ufednik nebudil

nekolikrat za noc z davodu kontroly plnéni vykonu trestu.

Povazuji za zajimavé, ze no¢ni kontroly i nékolikrat za noc, vykonavané probac¢nim ufed-
nikem, respondenti vSichni respektovali, jako soucast trestu, ale s dochdzenim na stfedisko
PMS jiz mé&li obc¢as potiZze a bylo jim nepfijemné. Jeden respondent (Martin) dokonce na-

vrhoval, Ze probac¢ni tifednik by mél chodit spiSe za nim, nez on na stfedisko.

Také jsem se zabyvala postojem k TDV jako alternativou k odnéti svobody. Byt vsich-
ni respondenti vyjadiovali obavy nad svym osudem v ptipad¢ jejich uvéznéni a TDV cha-
pali jako lepsi variantu, i pfesto zastavali nazor, Ze vézeni by mé¢lo byt tvrdsi, s tvrdou ma-
nuélni praci a odstrasujici. V&zeni jako takové, dnes potencidlniho zlo¢ince neodradi od
trestné ¢innosti a naopak jsou jedinci, ktefi se tam radi vraceji (Martin, Petr). Tomu by se
podle respondentti dalo predejit vétsim poctem ukladani alternativnich trestt a zpfisnéni

rezimu ve véznicich (Petr, Honza, Martin).

Ti respondenti, ktefi jiZ méli zkuSenost s trestem odnéti svobody (Tomas a Michal), hodno-
tili vézeni jako leh¢i variantu trestu, v porovnani s TDV, ale i pfesto byli radi, Ze do véze-
ni opét nemusi. Ti respondenti, jez méli zkusenost s vazbou (Honza a Martin), hodnotili

TDV jako lepsi variantu vykonu trestu.

Po zkuSenosti s timto trestem, v§ichni respondenti uznali, Ze neni tak snadné jej vykonat a
nabizeli naptiklad kombinovat jej s moznosti néjaké humanitni praice nebo OPP (Honza,
Martin, Michal), nebot’ zaZivali pocity nudy. Nebo za fadné plnéni urcita propustka o vi-

kendu na sport (Marek).

Respondenti byli nuceni si béhem vykonu trestu hledat nové, alternativni feSeni, formy
vyuziti volného €asu, coz v nékterych ptipadech vedlo ke zkvalitnéni rodinnych vazeb

(Marek, Petr, Honza).
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Nutno zminit, ze pro vSechny respondenty bylo nejvétsSim trestem béhem vykonu TDV,
zakaz pozivani alkoholickych napoji. Toto opatfeni hodnotili vSichni respondenti jako

nejtvrdsi na celém jejich vykonu trestu.

Posledni oblasti, kterd mne zajimala, zda je tento trest dostate¢né motivujici pro odsou-
zené. Zda je schopen je odradit od ptipadné dalsi trestné ¢innosti. V tomto bod¢ se vSichni
respondenti svorn¢ shodli v tom, Ze jsou pevné presvédceni o tom, Ze se jiz do rozporu

S trestnou ¢innosti nedostanou.

Na prikladech mych respondentli, byt’ se jednalo jen o maly vzorek, bylo patrné, ze sviij
trest TDV berou vSichni velmi vaznég, byt’ se zdal nékterym z nich vici jejich prohiesku az

ptilis tvrdy (Honza, Michal, Petr).

Jelikoz vSichni respondenti, jiz mé&li sviij trest fadn€ vykonan, nebo byli amnestovani, ho-
vofili o sobé& s jistou davkou hrdosti, Ze to zvladli. Ze i pfes prvotni nedivéru okoli (To-
mas) a ob¢asné pocity marnosti (Martin, Honza), obstali. Také ale vSichni respondenti ho-
voftili o pocitu nejistoty, ktery méli, kdyz po skonceni trestu, vyrazili poprvé do spole¢nos-

ti. M¢li obavy, zda je n¢kdo jesté nebude kontrolovat.

Jeden respondent (Petr) dokonce i po ukonceni trestu, o ném neustéale hovoftil v pfitomném

case.

Shrnutim téchto oblasti jsem dospéla k zjiSténi, Ze postoj odsouzenych k trestu TDV se jevi
jako kladny, pfijimaji jej radéji, nez odnéti svobody, vykonavaji jej vice ¢i méné bez vy-
hrad, ale svédomite. Chapou jej jako smysluplny, byt’ je par vylepSeni ve prospéch odsou-
zenych napadalo. Jevi se jim jako tvrdy, pfedev§im z pohledu k jejich trestné ¢innosti. Mo-
tivace ke splnéni ulozeného trestu muze mit vicero podob, strach z odnéti svobody, ze
stigmatizace, ztrata kontaktu s rodinou, ztrata zaméstnani. Respondenti byli nuceni si bé-
hem vykonu trestu hledat nové, alternativni feSeni, formy vyuziti volného Casu, coz
v nékterych ptipadech vedlo ke zkvalitnéni rodinnych vazeb. Pozitivné na respondenty
také pusobily kontakty s probacnim ufednikem, které byly nékdy ale vnimany jako obtézu-
jici. Zde velmi zalezi nejen na odsouzeném samotném, ale také na postoji probacniho
ufednika. Smysl TDV ale vidi odsouzeni k tomuto trestu praveé v konzultacich s probacnim
ufednikem, s kterym si mohou pohovofit o své situaci a svych nazorech. Tyto rozhovory na
n¢ pusobily kladné€. Sviij trest brali vSichni respondenti vazné a netroufali si jej porusit, at’
uz z obavy pred uvéznénim nebo ze zklamani okoli. Kontroly povaZovali vSichni za dosta-

cujici. Namatkové kontroly hodnotily jako opravdu nevyzpytatelné a respondenti nehodla-
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li riskovat, ze by je kontrola nenasla v nafizeny ¢as doma. O elektronickém naramku se
vyjadfovali ti, co jej béhem trestu neméli, jako o zbytecném. Ti co jej méli, jej respektova-
li. Jeden respondent mohl zhodnotit oba pfistupy, kdy vyhodu elektronického monitoringu
spatioval pouze v tom, Ze jej probacni ufednik nebudil n€kolikrat za noc z divodu kontroly

plnéni vykonu trestu.

V zavéru trestu a po jeho ukonceni jsou vSichni respondenti piesvédcéeni, Ze se jiz do roz-

poru se zakonem nikdy nedostanou a budou respektovat pravidla spole¢nosti.
Zda je tento postoj trvaly, ukaze az cas.

Povazuji ale za nutné zdiiraznit, ze uvedené zavéry této prace jsou platné pouze pro vybe-

rovy soubor a nelze je zobecnit na vSechny odsouzené k TDV.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Toto doporuceni vychazi predev§im z mého individualniho vyhodnoceni ziskanych dat.

Pro mne samotnou jiz tato prace pfinosem byla. Pfedev§im sbér dat samotny. Informace,
které jsem béhem psani své diplomové prace ziskavala, m¢ podnitili k tvaham nejen o

smyslu TDV, ale i k zamysleni se nad celou nasi spole¢nosti.

Béhem rozhovorti a nasledné analyze dat jsem zjistila rozdily v postojich potrestanych be-
hem vykonu trestu k proba¢nim uUfednikiim. V prvnim momenté je postoj potrestanych
k proba¢nimu ufednikovi viceméné kladny. Poté se vétSinou postoj k tomuto tiednikovi
méni. V navaznosti na toto zjisténi bych doporucovala vétsi spolupraci mezi organy ¢in-
nymi v trestnim fizeni. Nevy¢lenovat PMS z téchto souciniteld, ale naopak posilovat auto-
ritu této organizace v ramci trestni justice. Tuto situaci by mohlo vylepsit napiiklad objek-

tivni medializace PMS, ne pouze poukazovat na Spatné piiklady.

Probacni urednik, jako zastupce spole¢nosti, nema lehkou ulohu, stoji na strané statu a za-
kona a to jej zavazuje k dodrzovani urcitych norem a pravidel, ale zaroven to ztézuje jeho
praci s klienty. V teoretické Casti své prace jsem popsala idedlni stav, jak by méla spolu-
prace mezi klientem a probac¢nim ufednikem vypadat, ale tak jako v kazdém jiném vztahu
mezi osobami, 1 zde do néj vstupuji tcastnici jako individuality. Probac¢ni ufednik by si mél
zachovavat svou profesionalitu, ale také pfichazi do styku s riznymi typy klientd, ne kazdy
je ochoten spolupracovat, v nékterych piipadech se muize citit i ohrozen, nékdy také napii-
klad bezmocny, n¢ktefi klienti 1zou, neplni své povinnosti a nemaji zajem o pomoc a pro-
bac¢niho ufednika se snazi spiSe vyuzit. Pro proba¢niho ufednika je nékdy tézké zaujmout
ke klientovi takovy postoj, aby komunikace s nim byla efektivni a smysluplna. Musi s nim
jednat individudlng, jelikoZ na kazdého plati néco jiného, vyvazit miru respektu, kterd je
adekvatni. Po n€kolika Spatnych zkuSenostech miZe dojit k presvédceni, Ze jeho prace ne-
ma smysl, ze klienti o pomoc nestoji a mize k novym klientim zaujmout jiz na pocatku
nepratelsky postoj. Omezuje své Cinnosti pouze na kontrolu a predepsané postupy a na-
slednou nechut’ a neochotu ke spolupraci pfipisuje opét klientim samotnym. Tim se poté

celd spoluprace vzdaluje svému cili.

Doporucovala bych v tomto sméru rizné formy supervize, seminaie S tématy psychohygi-
eny a spole¢né setkavani pracovniki PMS, kde budou moci hovofit o tom, jak oni sami

vnimaji spolupraci s klienty. V ramci prevence syndromu vyhoieni bych doporucovala
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zvySenou péci o zaméstnance nejen na poli socialni prace v oblasti justice, ale v oblasti

socialni prace celkové.

Ptedevsim by se mé¢lo dbat na dobrou spolupraci mezi institucemi a vS§emi subjekty vstupu-
jicimi do pfipadl, podpora ze strany nadfizenych, dobré pracovni zdzemi a v neposledni

fad¢ také motivujici finan¢ni ohodnoceni.
Dalsi mé doporuceni se tyka elektronického monitorovani.

Informace o tom, Zze monitoring neni, zlehcuji tento typ trestu, fyzickym kontroldm se
obecné nevéii stejné, jako tomu, Zze dotyCny samotny trest vykona. Pokud bych méla na-
vrhnout feSeni této situace, doporucovala bych zavést elektronicky monitoring. Nemyslim
si ale, Ze toto je nezbytné dilezité pro samotny vykon trestu, ale v danou chvili se toto te-
by toto zefektivnilo a posunulo jej to na vaznéjsi uroveit. Mozna bych doporucila i slepé
naramky, o ¢emz by nikdo nevédél a kontrola ze strany PMS by mohla byt stejna jako do-
posud. Je vsak také pravdou, Ze pokud by se proba¢ni tfednici museli méné vénovat kont-

role vykonu trestu, méli by poté vice ¢asu na samotnou praci s klienty.

Nazory odborniku i laické vefejnosti na smysl a efektivitu TDV vzdy skon¢i u problému
s kontrolou TDV. Vseobecné se prosté nevéri, Ze kontrola pouze namatkova, lidskou jed-
notkou muze byt dostate¢na. Sama jsem do této doby také zastadvala nazor, ze u¢inna kont-
rola miize probihat pouze prostfednictvim elektronického monitorovani. Mohu s jistotou

ale fici, Ze miij postoj na tuto problematiku se zménil.

Dale bych doporucovala v navaznosti na zjisténé vysledky vyzkumného Setfeni dalsi
podrobné vyzkumy v tomto sméru. Vétsina vyzkumi z oblasti PMS se tyka spiSe jejich
pracovnikl a jejich ndzorti k dané problematice. Za klienty PMS hovofi pouze statisticka

Cisla, za kterymi se €lovek ztraci a o samotné klientele nepovi zhola nic.

Prestoze analyza vztahu respondenti — jako nedobrovolnych, dospélych klienti PMS
Kk proba¢nimu tfednikovi, nebyla plivodné zamérem tohoto vyzkumného Setfeni, stala se

v kone¢ném dusledku jeho nedilnou soucasti. A zaroven namétem pro dalsi zkoumani.

Na ptikladu mych respondentd, i pies urcité nedostatky své prace, které spattuji piedevsim
V nizkém poctu respondentli a omezené optice specifickych 0sob k dané problematice,
vSak shleddvam zjisténé informace dostatecné k tomu, aby byla tato prace predlozena stie-

diskiim PMS jako vyzva k dalSimu, jiz konkrétn&jSimu vyzkumnému Setieni.
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Uvédomuji si, ze pro komplexni piedstavy o postojich odsouzenych k TDV by bylo zapo-
tiebi rozsahlejsiho sbéru dat s vétsim mnozstvim respondentd. Ale jiz tyto ziskané nazory,
ziskané prostifednictvim uskute¢nénych rozhovorti, poukazuji na diilezitost socidlni prace

v oblasti justice.
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ZAVER

O tom, ze svou diplomovou praci hodlam vénovat problematice TDV jsem védéla jiz dlou-
ho. Tento trest mne oslovil od samotného pocatku svého vzniku. Véfila jsem v jeho smys-
luplnost a uc¢innost. Jak v jeho moznou resocializaci a napravu pachateld, tak i v jeho

uspornost statnimu rozpoctu. Nékdy jsem ale méla pocit, ze tento nazor sdilim Gplné sa-

ma.

Nase ,,bezvadnd* spolecnost je totiz k hiiSnikim velmi kritickd, az zda se, tvrda. VétSinou
se lze setkat spiSe s pfiznivci obnoveni trestu smrti, mrzacenim az po prace v uranovych

dolech. Trest domaciho vézeni, je chapan spise jako vysméech spolecnosti.

Dusledky mrzaceni, jako naslednou zatéz do socidlniho systému v rdmci nasledné vyplaty
invalidniho diichodu a neschopnosti vykonavat plnohodnotné zaméstndni necham v této
chvili v trovni filozofickych uvah, jako prostor k zamysleni nad striktnimi opatfenimi. Ale

troufam si fici, Ze tudy cesta nevede.

Lidé jsou schopni velmi rychle a jasné odsoudit na zakladé n¢kolika malo indicii, které se
K nim navic dostavaji jesté¢ v neuplné podobé piedevs§im skrz média, ale okamzité maji
jasno, co s hiisSnikem. Ale jiz si neuvédomuji, Ze hranice, za kterou se lze dostat na onu
pomyslinou druhou stranu, je velmi tenka. Pfekrocit hranu zakona je nékdy okamzikem jen

nékolika malo vtetin, Které se jiz nedaji vzit nikdy zpét.

Nelze se ale tomuto postoji zase az tak divit. Nebot’ vefejnost nema dostatek objektivnich
informaci. A stat si neustale mysli, ze ob¢ané si sami budou hledat informace a sami se
budou zajimat o veSkeré novinky, z kaZzdého oboru. Proto se ani nesnaZzi pfibliZit mySlenku

restorativni justice vefejnosti.

Alternativni tresty a s nimi spojena ¢innost proba¢ni a media¢ni sluzby je pro mnohé lidi
oblast zcela neznama. Toto stanovisko zastdvam na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti. Mnoha
lidem pak piipadaji alternativni tresty spiSe jako vyhoda pro pachatele, nez jako G¢inny
trest a trest domaciho vézeni spise chapou jako vtip. A vybavi si jej jen v souvislosti s me-
dialné zminovanym chybéjicim monitoringem. Nasledné se stavaji kritickymi K celému
trestnimu fadu. Jako jedinou moZnou smysluplnou odplatou za spachany trestny ¢in se jim
jevi trest odnéti svobody. Mnohdy ani samotni pachatelé neveédi, Ze v naSem trestnim fadu

existuji 1 jiné formy potrestani, nez jen klasicky trest odnéti svobody.
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Probac¢ni a media¢ni sluzba je Casto prezentovana spise jako dalsi byrokraticky tsek, ktery
musi danovi poplatnici zivit. Samoziejmé se spoustou lenivych, neschopnych a dobfte pla-
cenych ufednika.

A co tolik diskutovany monitoring? Ja osobné jsem pro jeho zavedeni. A to z jednoho
prost¢ho diivodu. Bez onoho magického naramku tento trest nebude nikdy bran vazné.
Samotnym odsouzenym k nicemu az tak mocC nebude, ale divéra v tento trest stoupne,
nejen u téch, jez tento trest ukladaji, ale i v o€ich laické vefejnosti. OvSem je pravdou, ze
pokud by se tento trest mél ukladat Castéji, tak jak bylo ptivodné zamysleno, az tisicovce
pachateli ro¢n¢, nebylo by nejspis jiz v silach PMS ucinné kontrolovat v§echny odsouzené
a elektronicky monitoring bude skute¢né potiebny. Proto by se s jeho koneénym zavede-

nim jiz nemélo vice otélet.

| tato skutecnost spiSe naznacuje, ze alternativnim trestiim se ve smyslu jejich potiebnosti
nedostava velké davéry. Duvéra v né je mensi, nez divéra v systém vézenstvi, do jehoz
rozpoctu je spole¢nost za ucelem rozsifovani jeho kapacity ochotna kazdoro¢né ptidavat

vice nez stovky miliont.

Troufam si ale tvrdit, Ze pravy rozmach alternativnich trestl nasi republiku teprve ceka.
Musime k tomu jen postupné dozrat. Trest odnéti svobody ale v naSem trestnim fadu stale
pievazuje. Kvalitni §koleni probacnich pracovnikii a zjednoduSovani administrativy je dal-
Sim spravnym krokem, kterym se naSe trestni pravo ubird. Jde to sice pomalu a na ideélni

svét si budeme muset jesté dlouho pockat, ale 1 malymi kricky se da dojit k cili.

Avsak trest odnéti svobody nelze samoziejmé zcela zavrhnout. Nebot’ se budou ve spolec-
nosti vzdy vyskytovat jedinci, ktefi budou pachat zavaznou trestnou ¢innost, pied nimiz
bude nutné ostatni jedince chranit a samotnym pachatellim branit v pachani dalsi trestné

¢innosti. Mély by byt ale uplatiiovany jako ,,ultimo ratio“, jako posledni moZné feSeni.
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Dobry den vazeni a mili,

Jmenuji se Pavla Nevjelikova, je mi 32 let, studuji na UTB ve Zliné, v magisterském kombinova-
ném programu, obor Socialni pedagogika. Obracim se na Vas s velkou prosbou, ktera se tyka
vSech, ktefi jste prosli trestem doméciho vézeni nebo jim prochazite. Chtéla bych Vas pozadat o
rozhovor, ktery bude soucasti mé diplomové prace: Postoje pachateli k uloZenému trestu doma-

ciho vézeni.

Rozumim i tomu, Ze je to pro Vas obtizné z hlediska ¢asu. Pfizpiisobim se Vam. Zde je muyj e-mail
pro dalsi komunikaci:domacivezeni@email.cz. Napiste mi prosim a ja Vam ihned odpovim a do-
mluvime se na dal$im postupu. Pokud by Vam vice vyhovoval spiSe videohovor, napiste mi prosim

na Skype: domacivezeni.

Je jen na Vas, zda budete ochotni o vykonu trestu se mnou hovofit, ale byla bych Vam velmi vdéc-

na za jakékoli informace, které mi poskytnete.

V zadném pripadé se Vas nechci ptat na informace z Vaseho soukromi, spiSe mne zajimad Vas
obecny pohled na samotny trest domaciho vézeni. Napf.: povazujete trest doméciho vézeni za sku-
teny trest? VyZzaduje toto ulozeni velkou davku discipliny a odpovédnosti? Je pro Vas lepsi nez

trest odnéti svobody? V ¢em vidite nejvétsi piinos tohoto trestu? Apod.

Je samoziejmosti, Ze vSechny ziskané tidaje budou zcela divérné a budou pouZity jen pro vyzkum-
né ucely mé diplomové prace. Pfi publikaci vyzkumnych zjisténi v diplomové praci bude rovnéz
zachovana anonymita, aby se zamezilo pfipadné identifikaci osob. Vase nézory povazuji za velmi
cenné. Mohly by piispét k celkovému zviditelnéni trestu domaciho vézeni a jeho rozsifeni. A takeé
K zjisténi piipadnych nedostatkli ve vykonu tohoto trestu, pravé z pohledu téch lidi, jiz se tento trest

tyka.

S pranim pékného dne a velkym podékovanim Pavla Nevjelikova



Kazuistika: Martin 21 — trest TDV tadné splnil
Trest: tfi tresty soucasn¢. Podminka na 18 mésicii nepodminéné, TDV na 8 mésict
Zakaz pozivani alkoholu a omamnych latek a spoluprace s psychologem

Kontrola: podminkou je funkéni zvonek, kontroly jsou namatkové, v kteroukoli hodinu, kdyz ma
byt klient doma (od 20hod do 5 hod. a o vikendu a ve svatky po cely den). Tak v priiméru 3x do

tydne, a s dechovou zkouskou.

Vyjimka: pokud jiz pied ulozenim trestu napft. sportujete v druzstvu, mtize vam byt ud€lena vyjim-

ka. Mohl se ucastnit tréninka od 20-22hod.
Nyni nezaméstnany, praci si najde, az bude chtit. Nyni ma jen kratkodobé¢ brigady.

Pfipada si dulezité, on byl ve Zlinském kraji prvni s timto trestem a stal se jakymsi vzorem pro dal-
§1 uklddani TDV, to mu oponuje. Psalo se o ném i v novindch. Probac¢ni Ufednik se podle néj na

ném vlastné ucil.

Mezi svymi ptateli je povazovan za takovy vzor, radi kamaradiim v osobnich vécech, citovych, jak
na holky, co jim koupit, kam je vzit (i béhem rozhovoru mé¢l telefonat s timto obsahem, nasledné mi

to 1 potvrdil, Ze se na n¢j ted’ mezi jeho vrstevniky hledi jako na ,,hrdinu* a na jeho rady daji).

4

Prvni okruh — klient a probacni urednik

Vnimate spolupraci s probacni sluzbou jako trest?

Ne jako trest, spiSe je to Casove narocné

Probacni ufednik by mél spi$ chodit za mnou domt a ne naopak (povinnost dostavovat se

Vv urc¢itou dobu ke konzultacim na stfedisko PMS — soucast trestu)pozn. Na stfedisku mizu hrat
Je pro Vas tato nedobrovolna spoluprace v nééem neprijemna?

Nebylo to nepfijemné, byl jsem skoro rad, ze nékdo ptisel

Pusobi na Vas probacni uiednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

No oboji, vykladali jsme o tom v§em, proc to bylo, jak, radil mi, co mam d¢lat, pak jsem nad
tim hodné premyslel

Rozmlouvali jsme o tom vSem, pfivadél mé na jiny pohled na véc 1 na to, co se stalo
Pomohl Vam proba¢ni urednik v nééem?

Hmm, diky tomu mluveni s nim, jsem zacal nad v§im vic pfemyslet



A hlavné v tom, ze navrhl soudu TDV nejdiive mi chtéli dat OPP, ale myslim si, ze TDV je
tvrdsi, ale zase, kdybych mél u mekace v oranzové vesté zametat a kolem mé vSechny ty holky,

tak bych se hanbou propadl, to bych fakt nedal...(smich).

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

PovaZzujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?

I horsi, spi$ jsem si najednou piipadal jak na vozic¢ku, Ze nikam nesmim.

Vézenti je jiny sveét

Vyzaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

Ano, laka mé to se na to vykaslat a vyrazit s kAmosema na disku.

Béhem trestu nesmim pit, ani pivko, pfi kontrole mi dévaji dychat, to je fakt nékdy hrozné, ta
chut’ na pivko, kdyz nesmim

V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?

V osobnim zivoté. Jsem mlady, nemtizu vecer ven, za holkama, s kAmoSema, musim sedét

s rodi¢ema u telky ( grimasy opovrzeni, smich)

Kdo vam nejvice pomahal p¥i vykonu TDV?

Nejvice mi pomahal poéita¢, tam jsem sedé€l furt a taky matka. Furt mi volala, jako ze za 10 mi-
nut musi$ byt doma, kde jsi a tak. Prost¢ m¢ upozorniovala, abych byl véas doma.

Co by vam nejvice vadilo v pripadé uvéznéni?

Nema to vyznam. Poznal jsem sice zatim jenom vazbu, ale i to je nanic. Nic tam s vdmi ned¢la-
ji.

Asi bych si to odsedé€l a zase by se to opakovalo, nemyslel bych na to, Ze se d4 véc fesit 1 jinak a

mozna bych se naucil 1 néco nového

Treti okruh — domaci vézeni a spole¢nost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostateéna ochrana spolecnosti (pfed Vami a Vasi
dalSi trestnou ¢innosti)?

Ano, v budoucnosti, pokud se spolupracuje s psychologem, tak jak ja. Mam to nakazané, tak se
¢lovek napravi

Je takovéto potrestani dostate¢né i pro obét’ trestného ¢inu?

Kazdy ¢lovek odpusti. To ho piejde

Je TDV povazovany verejnosti a VaSim okolim za skutecny trest?

Jo, méli ze mé& strach. Znami o tom veédé€li a 90% lidi si mysli, Ze mam naramek a to bylo furt,

ukaz naramek



MiiZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

Urcite

V trestu TDV by se méli lidi vzdélavat. Ve vézeni si % lidi udéla skolu. Clovék se musi furt ugit
novym vécem, aby ho to zac¢lenilo do normalniho zivota.

Mladi co maji podminky, kradou, fetujou, maji problém se zatradit do normalniho Zivota.

Ma podle Vas TDV smysl a v ¢em?

Smysl ma, ¢loveka to omezi, zklidni, uvédomi si to

Hodné véci je za blbosti, tieba kvuli rozchodu s holkou, dostanes se do vazby, pak tieba pod-

minku, spoluprace s psychologem je lepsi

Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni

Co byste Vy zménil obecné v trestnim radu?

Davat vice OPP v nemocnicich, v domovech dichodct, v hospicech

Dévat TDV misto podminek, ty nic nefesi a vytesit vézeni za odmény, bezdomovci chtéji do
vézeni za odménu, mélo by se za to platit a mély by tam byt tvrdé prace, tfeba té¢Zzeni uhli
Stupnice trestii 1, OPP 2, TDV 3, vézeni s maximalni manualni praci, doly, dalnice

Trestni rejstiik mi pfijde postaveny na hlavu.

Byl bych pro zruSeni trestniho rejstiiku, nemélo by se na néj ptihlizet, kdyz ¢loveék chce jit do
prace, toto by nemélo nikoho zajimat. Mné osobné to nevadi, ja si praci najdu, az budu chtit, ale
mladi, ktefi nemlZou najit préci, s tim maji problémy, nechcou je. (na poznamku, Ze pro-
bac.ufednik by mu mohl pomoci s vymazem trestniho rejstiiku ... mi je to jedno, j& to nepotie-
buju, to ti mladi, co nemtiZou najit praci, ale ja to necham tak, nebudu uz s nikym nic fesit

s probec¢. tfednikem, jak nebudu muset, tak uz nic)

Lidé by se méli délit na ty, co se chtéji polepsit a na ty co nechtéji. Romové, teda, neptizpliso-
bivi toto kazi.

Vétsinou se dava vézeni, za nechténé trestné Ciny, jako tieba v opilosti, bych dal OPP nebo
TDV, vézeni ¢lovéka nepolepsi

Veézeni by se mélo davat jen v krajnich pripadech a méli byt spis odstrasujici, nejdriv alternativ-
ni tresty a ty kontrolovat, aby se plnily.

Soudci nemaji pochopeni, ddvaji jenom na svédky ne na obzalované

Statni zastupci, to jsou nejveétsi sving, strijce vseho, ten miiZze nebo nemusi zastavit trestni sti-
hani. Nemusel by to davat ani k soudu.

Co byste Vy zménil na vykonu TDV?



Spojit TDV s OPP, hlavné o vikendu, je fakt nuda, a z vytézku té prace by pak mohlo byt hra-
zeno TDV

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Naramek je az moc velké omezeni svobody, sice by vas nebudili v noci, ale ze ¢lovek ceka a
nevi, kdy pfijde, je to psychicky vic a stejné jde ty naramky obelhat (vyména za expresivni vy-
raz)

A stejn¢ by mi museli jezdit davat dychat.

Jaké je to, kdyz to skonci?

Chybi mi nékdo s podobnym zazitkem, s kym bych si o tom mohl pokecat, n¢jaka skupina jak
jsou tieba anonymni alkoholici.

Zvlastni pocit kdyz to skonéi, furt se divate na hodinky a ¢ekate, Ze nckdo pitijde.

Pozn. Udivilo, nebo spiSe pobavilo mne oznacovani ,,mladi* do této skupiny sebe, ve svych 21
letech, jiz nezatazuje. Nemluvil vulgarng, vyjadioval se docela rozumé, na jeho ndzorech byl
patrny vliv proba¢niho ufednika, snad mu to vydrzi i po ukonceni konzultaci. Napt. prace

Vv soc.sluzbach v ramci OPP (matka pracuje v soc.sluzbach).

Zdal se mi, Ze je v pohod¢ a pozice prvniho ve Zliné¢ s TDV mu oponuje. Byl velmi potésen,
kdyz jsem mu fekla, Ze jsem také ty ¢lanky o ném cetla. Je na sebe docela pysny, na to, Ze se
osvedcil, své prohfesky nebere nijak vazné. OvSem doptat se na vSechny tresty, jez mu jsou ne-

bo byly uloZeny, bylo slozité a dobte jsem to nepochopila.



Kazuistika: Honza 24 — sviij trest TDV fadné splnil. Konec listopad 2012

Trest: 10 mésici TDV za fizeni motorového vozidla i ptes zakaz (jiz diive mu byl odebran fi-
dicsky priikaz za tizeni pod vlivem alkoholu, dostal pokutu 30tis., a zdkaz fizeni na 18 mésict,

ptesto fidil opily zase = mateni vykonu rozhodnuti (nejbéznéjsi pro TDV) pozn.

Kontrola: klasicka forma trestu: ve vSedni dny od 20 hod. do 05 hod., o vikendech a svatcich po

cely den.

Béhem trestu nesmi pozivat alkoholické népoje.

Zamgéstnani: nezaméstnany, 1 béhem vykonu TDV, je podle né&j t€zké hledat si praci, ma obcas-
né brigady

S kym zije: s matkou v rodinném domé

Sviyj trest hodnotil pozitivng, s vézenim zkuSenost zatim nema4, jen stravil noc ve vazbé, ale by-
lo z ngj citit, Ze z vézeni ma spise strach. Trest 10 mésicit TDV hodnotil vici své osobé jako
tvrdy, svilj prohfesek nepovazuje za az tak zavazny, ale dusledky si dokaze domyslet a poté je

rozpacity.
Prvni okruh — klient a probaéni Grednik

Vnimate spolupraci s probacni sluzbou jako trest?

Kontroly mi nevadili, ale je fakt, Ze byly n€kdy désny, ale vézeni by bylo horsi.

Je pro Vis tato nedobrovolna spoluprace v né¢em neprijemna?

No to vstavani, n€kdy zvonili kazdy den, tfeba 1 nékolikrat po sobé a pak se nikdo tfeba tyden

neukazal, ke konci to nebylo tak intenzivni, ale stejné cekas.

Pusobi na Vas probacni urednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

Kontroly mi nevadily, ale furt nemam praci a s timto si ani Zadnou hledat nemtzu, kdyz jsem
musel byt doma, a taky to mam v rejstiiku, na to se hodn¢ hledi.

Pomohl Vam probaé¢ni Gfednik v néem?

Myslel jsem si, Ze mi spiS pomiiZe najit préci, ale nepomohl.

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

Povazujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?
Je to urcité lepsi nez v normalnim vézeni, ale najednou nic nemuzes, to co jsi diiv délal, nesmis.
Ven s kamosema, s piitelkyni do kina, na disko.

Driv jsem se i jenom tak v noci s klukama flakal po mésté a to najednou neslo.



VyZaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

Jsi jak pfivazany, nikam nemtizes. Nékdy je to az na hlavu, tieba kdyz vis, ze tvoje piitelkyné
Sla na disku s kdmoskou a ty musis$ sedét doma, to jsem se malem uzral.

Délam raci kolem baraku i na zahradég, ale nedokazu si predstavit, ze bych byl v paneldku, to
bych si to rovnou hodil.

V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?

No Vv tom, Ze nikam nemitizes, prosté cucis doma. Kamosi a tvoje holka se bavi a ty sedi§ doma
u telky jak debil a premyslis, jak se maj a co d¢laj.

Kdo vam nejvice pomahal pri vykonu TDV?

Pc, hral jsem hry, mati, ta se m¢ snazila zabavit, no a kmo$i m¢ navstévovali o vikend. I pfitel-
kyné. Dokonce jsme délali i grilovacku, bez piti, to bylo takové smutné, ale aspon néco.

Co by vam nejvice vadilo v pfipadé uvéznéni?

Uz jsem byl jednou ve vazb¢ a nic moc, je to k nicemu, nepomohlo by to, spis§ bych byl furt na-
srany, ze m¢ chytli a jesté se naucil n¢jaké dalsi vécicky a kdovi, jak by to bylo, az bych se vra-

til.
Treti okruh — domaéci vézeni a spolecnost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostatetna ochrana spolecnosti (pfed Vami a Vasi
dalsi trestnou ¢innosti)?

Asi ani ne, lidi si mysli, Ze to neni Zadny trest, ale sranda to neni, to se musi zazit a ja uz ted’
fakt sekam latinu. (smich)

Je takovéto potrestani dostatecné i pro obét’ trestného ¢inu?

Clovek toho co udélal, lituje a tak se polepsi, udélal jsem blbost, nebylo to hrozné, ale mohlo
byt. To mohl byt teprv priiser.

Je TDV povaZovany verejnosti a Vasim okolim za skute¢ny trest?

Lidi tomu nevéfi, Ze je to trest, ale je, proto jsem se ti taky ozval, aby se o tom vic védélo.
VSichni mluvi jen o tom, jak to uSetii proti klasickému vézenti, ale to neni vSechno.

Musi se o tom vic mluvit.

MiiZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

Kdyz jsi doma, tak o tom mizeS pfemyslet a jak pak chodis na to stiedisko, tak o tom vSem pak
mluvis a pak zas pfemyslis a tak.

Mai podle Vas TDV smysl a v ¢em?



PremysliS o tom a tak o vSem az to pfehodnotis, Ze to byla kravina, dfiv jsem byl spi§ nasrany
na ty policajty, ze mé chytli, fikal jsem si, ze mam smilu a litoval se, ale ted’ uz vim, ze to byla

kravina a moh jsem si za to sam.

Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni

Co byste Vy zménil obecné v trestnim radu?

Asi nic, ze zacatku jsem byl vazn¢ nasrany, Ze mé chytli, Ze mam soud, ale uz m¢ to pieslo. Asi
je to tak nastaveny spravné.

Ale asi by se mélo davat obecné vic TDV nebo OPP a ne hned vSechny zavirat, to neni

k ni¢emu. Statni zastupce zastupuje stat a ve vétsiné piipadu trva na odnéti svobody. Neni to
nesmysl? Co tim ziska on a co stat? Jen dluhy. A ten odsouzeny jen pochyti lepsi znalosti, uz to
tam znd a obvykle se znova vraci.

Vézeni by mélo byt hlavné odstraSujici a ne chdpané jako ubytovna pro bezdomovce na zimu.
Co byste Vy zménil na vykonu TDV?

Meélo by se to kombinovat s néjakou praci, tfeba humanitarni. Jako pomoc pfti povodnich nebo
tteba kombinovat s OPP a tak a nemélo by se za to platit (50k¢/den pozn.).

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Nevim, jaké by to bylo s tim naramkem, ale i tak budes potad potiebovat kontroly kvuli alkoho-
lu, tak by stejné jezdili, asi né tak Casto, to je fakt, ale zas bylo dobry, Ze né¢kdo doSel. Ten kon-
takt s tim ¢lovékem je lepsi, to zadny pocitacovy techniky nenahradi

Jaké je to, kdyZ to skonci?

Je to takové divné, jesté jsem si pofadné nezvykl, ¢ekam mobil nebo mrknu na hodinky.

Prvni sobotu jsem vzal ptitelkyni na veceti a pak jsme §li do kina, ale byl jsem nervozni.

Jeste ted’ se obCas zapomenu a piemyslim, Ze musim domt, makacka na bednu (smich).

Jsem rad Ze to mam za sebou a Ze jsem to vydrzel, jsem prosté borec.



Kazuistika: Marek 26 — po 10 mésicich fadného plnéni o¢ekava rozhodnuti o amnestii, zatim ji

neobdrzel

Trest: 16 mésici TDV za vloupani pod vlivem navykové latky. Béhem trestu zakaz pozivani al-

koholu.

Kontrola: trest od 20 hod. do 05 hod., vikendy a svatky po cely den
Zaméstnani: ma fadné zamestnani na plny tvazek v jednosménném provozu.
S kym Zije: s pritelkyni a synem v byt¢ ve vétSim meste.

Svij trest bere velmi vazng, az mé jeho piesvédceni o posledni Sanci piekvapilo, jevil se mi ja-
ko ukdzkovy klient PMS, jez by se mél davat za vzor. Neustale vyzdvihoval to, ze mize zlstat
se svou rodinou a nemusi do vézeni, zdal byt se az vdécény. Chvile jsem mu az nevéfila, hovoril

jako z ptirucky PMS.
Prvni okruh — klient a probaéni Grednik

Vnimate spolupraci s probaéni sluzbou jako trest?

Je to trest, tak jo, ale zvladam to v pohodé.

Je pro Vas tato nedobrovolna spoluprace v nééem neprijemna?

Ne, ani ne, jen to, ze na me¢ probacni Gfednik nema tolik ¢asu, ale chapu, maji toho moc. Chtél
bych s nim ale nékdy vic mluvit, kdyz uz dojdu na probacni sluzbu, to nejde tak rychle, nez do-
jdu k tomu, co vlastné chci probrat, mél bych jit a to je skoro na nic.

Pisobi na Vas probacni Grednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

Asi oboji, kontroly mi nevadi, zvladdm je v pohodg. Je to sice divné, ale to k tomu prosté patii.
Do prace jsem kvili tomu nikdy nezaspal, jen parkrat vzbudili malého. A pfi navstévach na
probacni sluzbé, tam jsme o tom mluvili i o budoucnosti, jak to vidim, co bych chtél a tak.
Pomohli mi divat se na véc jinak a dokonce jsem se tam setkal se svym otcem a ted” spolu nor-
maln¢ vychazime, diiv jsme spolu nemluvili.

Pomohl Vam proba¢ni urednik v nééem?

Jesté pred soudem jsem byl na PMS, kde mé informovali o vS§ech moZznostech, jak to se mnou
vypada a nabidli mi TDV. Za to jsem fakt vdé¢ny, nechtél bych do basy.

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

Povazujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?



No ted’ v zimé to uz je lepsi, béhem léta mé to mrzelo, skoro se to ani nedalo vydrzet, hned u
baraku mame hospodu se zahradkou a bylo slySet smich, kytaru, no prosté to pak nebavi ani PC
ani nic.

Vyzaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

Pted ulozenim TDV a ze zacatku jsem byl tak vydéSeny, Ze nakonec skon¢im v base, Ze jsem
nemél ani zadné myslenky na zébavu, to az pak v tom 1ét¢, to bylo kruté (smich).

Ale celkové je to ubijejici, proto nechapu lidi, co vydrzi byt nékolik let na podpofe a nic nedé-
lat.
V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?

No musim sedét doma a nemuzu jit, kam chci a kdy chci, ne tieba chlastat, ale tfeba v ned¢li

s malym do zoo. No a na to pivo taky nemiizu, to je taky blby, ale az zas tak moc mi to nevadi.
Kdo vam nejvice pomahal p¥i vykonu TDV?

Moje rodina, ptitelkyné a muj syn. A nejdiiv jsem hodné surfoval po internetu, ale to mé presta-
lo asi po mésici bavit, to se musim uz hodné€ nudit. A musim ti fict, Ze se Casem zacnes t&sit i na
tu kontrolu, jen aby se néco délo. Ten stereotyp neni nic pro mladé (smich).

Co by vam nejvice vadilo v pfipadé uvéznéni?

Asi bych se naucil véci, které ani nechci umét a jesté mit cejch, jako ze jsem byl zavienej. A
hlavné to, Ze bych nemohl byt se synem, fakt se to ted’ vS§echno spravilo, kdybych mu zase zmi-

zel ze Zivota, bylo by to Spatny.

Treti okruh — domaci vézeni a spoleCnost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostate¢na ochrana spolec¢nosti (pied Vami a Vasi
dalsi trestnou ¢innosti)?

Jo, urCité, tfeba ja jsem presvédcenej, ze uz nikdy nic takového neudélam. V kriminalu bych ur-
cit¢ dal fetoval a ziskal nové kamarady a spoustu dobrejch rad, aby mé pfisté nechytli. Naprava
nula. Takhle ale pracuju a stardm se o rodinu.

Je takovéto potrestani dostatecné i pro obét’ trestného ¢inu?

Ve stiedisku jsem se mohl setkat i s lidmi, které jsem okrad, néco chtéli nahradit, ale kdyz vi-
déli, ze toho lituju, Ze mé to mrzi a myslim to vazné, tak to ani tak moc nechtéli.

Je TDV povaZovany verejnosti a Vasim okolim za skutec¢ny trest?

To nevim, ja se s tim sice netajim, ale co si kdo mysli, to nevim. I kdyz si myslim, Ze ti co m¢
znaji, to za trest povazuji, jakoze posledni Sance nebo tak a fandi mi.

MiizZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

Jo, ¢lovek se mize napravit, dost toho lituje a podruhé to uz neudéld. V tomto mi pomohl udélat
jasno prave probacni.



Mai podle Vas TDV smysl a v ¢em?
TDV ma budoucnost. M¢lo by se o tom vic mluvit, malo kdo vi, Ze nemusi do vézeni a m¢lo by

se vic véfit, Ze ten potrestany to splni.

Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni

Co byste Vy zménil obecné v trestnim radu?

Urc¢ité by méli u soudu spolupracovat. A védét, zda ten trest dotyény miize splnit. Nejdiiv mi
chtéli dat OPP, ale kviili praci bych je nemohl potadné vykonavat a to ten statni zastupce ne-
chtél pochopit. Nebyt probacniho ufednika, tak jsem fakt Sel do vézeni.

Co byste Vy zménil na vykonu TDV?

Pokud mtzou vézni ve véznici sportovat, tak bych to povolil i pii TDV, jako rekreacné. Tieba
v sobotu 3 hod’ky na sport, tieba kolo, diiv jsem jezdil. Nebo n¢jakéa dobrovolnicka prace a za
odménu volno.

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Pro mé ne, dostal jsem do pted 5ti mésici, spi§ do chtéji vidét lidi, ptaji se mé na blbiny, jestli to
tieba na probacce vi, kdyZ jdu na zachod a takové. Dokonce jsem nékomu tvrdil, Ze je to super
moderni krokomér z ameriky, ten cumél a fakt mi to véfil. Kontroly kviili dychac¢ce bych mél
stejné, asi ale ne tfeba 3x za noc.

Spis je dalezity pro ty soudce, chtéji ho, protoze tém trestanym nevéfi, ale ten kdo to mysli vaz-
n¢, ten ho nepotiebuje.

Jaké je to, kdyZ to skonci?

Zatim nevim, rozhodnuti mi jesté nepfislo, ale uz se t€8im, asi hned pojedeme né¢kam na vylet,

jako rodina a mozn4 se s pfitelkyni brzo vezmeme.

Tento klient mne kontaktoval na email, na zakladé mého rozeslaného pruvodniho dopisu na

stiediska PMS, poté jsme uskute¢nili videohovor pomoci Skype.



Kazuistika: Tomas 34 — fadné vykonal koncem zafi

Trest: 6 mésict TDV, byl propustény z vézeni na podminku, kdyz napadl zlod€je (nepfiméeiena

obrana)

Kontrola: dle smén, domlouva se s proba¢nim tGfednikem
Zaméstnani: ma fadné zaméstnani, pracuje v 3sménném provozu.
S kym zije: s pfitelkyni v byté v okresnim mésté

Svij splnény trest bere jako minulost a uzavienou kapitolu. Nechce se o tom bavit, byl problém
jej presvédcit k rozhovoru. Odpovidal nerad, ale upfimné, neustadle mé upozoriioval, Ze jej ne-

smirn¢ obtézuji a uz chce mit ode mne poko;j.
Prvni okruh — klient a probacni urednik

Vnimate spolupraci s probacni sluzbou jako trest?

Jo, sileny, néktefi jsou arogantni a tfeba nemaji toho ¢asu, maji daleko vic lidi, chapu, ale kdyz
musim byt v praci, tak po mé& chtéla potvrzeni a ja to tajil. Klidné¢ mé mohla piijit zkontrolovat,
ale toto bylo pohodIné;jsi.

Je pro Vas tato nedobrovolna spoluprace v nééem neprijemna?

Mam praci, tam jsem spis na vychazce. Pak domt po nocni, ale probacni si fekne, ze t¢ chci té
vidét, tieba za 2 hodiny, tak valite, jinak mafis.

Pusobi na Vas probacni urednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

Spis jak kontrolor.

Pomohl Vam probacni urednik v nééem?

Diky tém potvrzenim co jsem musel predkladat, jsem musel s pravdou ven, majstr na m¢ hledél

jak na vola, ze chci potvrzeni, ze musim byt v praci. Dnes to vi vSichni a v poho.

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

Povazujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?

Oproti TDV je klasicky kriminal pohoda. Mam za sebou 4 roky, tak vim. UZ bych to ale ne-
chtél, ani jedno.

VyZaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

Jo, hlavné, kdyz si probacni umane, ze t€ chce vidét okamzité a ty za ni musis jet jak debil, to
mas chut’ se na to vykaslat (vyména za expresivni vyraz).

Muze ti to znechutit domov.

V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?



V ¢em asi, nemuzes$ nikam jit, to je jasné, nesmis ani do hospody, musis sedét doma.
Samoziejmée, muzes to risknout, po kontrole v devét jit tieba na flam, ale co kdyz si feknou, Ze
si daji ptes Cas? A pfijdou tfeba o ptilnoci zas, budes mit smolik.

Kdo vam nejvice pomahal p¥i vykonu TDV?

Koupil jsem si pocita¢ a néjaké dalsi hlouposti na zabaveni.

Co by vam nejvice vadilo v pripadé uvéznéni?

Asi nic, bylo mi to jedno, ale chce si to vazné rozmyslet, jestli na to kyvnete. Ale 1 tak jsem rad,

ze jsem to vydrzel.

Treti okruh — domaéci vézeni a spolecnost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostate¢na ochrana spole¢nosti (pfed Vami a Vasi
dalsi trestnou ¢innosti)?

SpiS se ti nevéii, Ze to plnis, ten nadramek asi bude vic presvédcivy. Nekteti by t€ nejraci stahli

z ktize 1 za hloupost (vymeéna za velmi expresivni vyraz).

Je takovéto potrestani dostatecné i pro obét’ trestného ¢inu?

No to si pi$, ten si piiSté rozmysli, jestli zase ptijde krést (smich).

Je TDV povazovany verejnosti a VaSim okolim za skutecny trest?

Nekteti tikaji, Ze to mam jednoduché, ale mam za sebou 4 roky ve vézeni, to byla oproti doma-
cimu vézeni pohoda.

Nekteti jsou zvédavi a vyptavaji se.

Kdyz jim feknu za co to vlastné mam, tak za€nou nadavat na systém, Ze bych spi§ mél dostat
medaili a ne trest. Bordel ve staté.

MiizZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

Ani ne. Néktefi jsou nenapravitelni. To by se mélo rozliovat od samého zacatku. Kdyz se to da
nékomu, kdo zrovna vi, Ze se na to vykasle, tak je to na hovno a pak se vidi jenom ty Spatné
ptiklady a zacne se to celé zlehCovat.

Ma podle Vas TDV smysl a v ¢em?

Jo, ma4, ale jen pro toho, kdo to mysli vdzné&, ja uz z vézeni zacal novy Zivot a ptisahal jsem, Ze

se tam uz nevratim a do tohoto jsem se dostal nevinné

Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni

Co byste Vy zménil obecné v trestnim radu?



Kdyby TDV ulozoval zakon, tak by se asi soudci nemohli citit tak dilezity jako ted’,ne? Ale
zas na druhou stranu, mame dnes uz i soudce, ktefi se zabyvaji proc€ a jak se to stalo. Maji mo-
zek a néco tam. Kdyby jeli soudci jenom podle paragrafti, tak by mi nenabidli TDV.

Co byste Vy zménil na vykonu TDV?

Platim 1500/mésic. To by se nemélo, sedi§ doma za své a ve svém.

Nevéfi se tomu, ze to ten ¢lovek skutecné dodrzi.

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Naramek da tomu trestu vétsi vahu. Vic se mu bude véfit, 1 mezi lidma. Ty kontroly, néco vam

pracuje v hlavé, ty kontroly, dost ¢asto, kdybych mél ten naramek, asi bych se citil lip.

Jaké je to, kdyzZ to skonci?

Super, pohoda. Ze zacatku se mi ani nechtélo domd, ale ted’ uz je to jako dfiv.

Tohoto ¢lovéka jsem si sama vytipovala na diskuzi, kde tvrdil, Zze TDV zné a Ze jej zazil.
S pomoci svého bratra, jez zije v Anglii, jsme rozkoédovali jeho adresu a ziskali na n¢j kontakt.
Z pocatku se choval velmi neptatelsky, ale po mém neustdlém zadani o rozhovor jsme spolu

nakonec hovotili ptes skype.

Dokonce mi povédel i svlij zivotni piibéh. Nakonec rozhovoru se zminil, Ze uz nechce o tom uz

nikdy slySet a 0 mé uz viibec ne. A Ze uz jej nemam nikdy kontaktovat.

Jednou rano se divam z okna a nékdo se mi hrabe v auté. V mym auté, chapes to? Zavolal jsem
policii, ale pan byl uz na odchodu s krasnym tismévem a mym krasnym autorddiem. Tak jsem
tekl, aby pockal na policajty, nebo aby nechal moje autorddio lezet, ale vidél slusndka a bum, ja
mél jeho pést na oku. Tak jsem se ti n€jak roz¢ilil a odvéaZzela ho sanitka. 8 dni o sobé nevédél a

ja byl obvinény z nepfimétené obrany.



Kazuistika: Michal 35 — po 7 mésicich fadného plnéni amnestovan
Trest: 12 mésicii TDV za neplacené alimenty
Kontrola: individualni, podle smén

Vyjimka: pokud ma vikendovou sménu, musi to ohlasit na PMS, od kdy do kdy, mohou si jej

tam zkontrolovat
Zaméstnani: fadné zaméstnani v 2sménném provozu
S kym Zije:s matkou v byté v mensim mésté

Netekl mi z ¢eho ma dluhy, jen zminil, Ze je na né&j vyhldSena exekuce a dluzi byvalé¢ manzelce

na alimentech, za coz byl odsouzeny. V minulosti jiz byl trestany.
Prvni okruh — klient a probacni urednik

Vnimate spolupraci s probacni sluzbou jako trest?

Kontrola doma byla ok. Nebudili mé¢, jen tak obcas pfijeli, mél jsem ten naramek, spis jsem do-
chézel na probacni. To jsem si ale né€kdy piipadal jako Skolacek, blbecek.

Je pro Vas tato nedobrovolna spoluprace v nééem neprijemna?

Jednou jsem musel k doktorovi a hned z toho byl prasvih. Nenahlasil jsem to, tak jsem musel
pro potvrzeni. Probac¢ni byla tehda drsn4, ale nakonec jsem donesl to potvrzeni o oSetfeni a bylo
to ok.

Pusobi na Vas probacni urednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

Vypadaji spis jako Smiraci, co vas neustale kontrolujou co délate a kde, ale kdyz s nima pak
mluvite, zda se, ze vi, o ¢em mluvi a dokaZzou pomoct

Pomohl Vam probacni urednik v nééem?

Informoval mé& nejdiiv o vS§ech moZznostech TDV a o ¢em to je. No a pomohli mi taky
s dluhama, zastavit jejich nartistani a sestavit splatkovy kalendaf, ale i tak to mam na$ponovany.

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

Povazujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?

Kdysi jsem byl v base, za blbosti, jako mladej, je to tam lepsi, pokud ti o nic nejde a je ti jedno,
co s tebou bude dal, ale pro mé je toto ted’ lepsi. Jako zavienej bych toho moc nesplatil a dluhy
by mi rostly.

Vyzaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

To si pis, jednou jsem musel k doktorovi a hned z toho byl prusvih.



Domaci vézeni v malém paneldkovém byté je fakt kruty trest, basa je sice na prvni pohled drs-
nd, ale vSichni kolem tebe jsou na tom stejné, teda kromé vachaiti. Doma jsi ale ty jedinej co
nikam nemuize a ma to neustale pfed o¢ima. Mozek pak mysli na hovadiny.

V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?

Musel jsem potad sledovat ¢as, cumél jsem potrad na hodinky, abych se nikde nezasekl, nejsem
totiz dost dochvilny, nékdy to bylo docela, psycho.

Kdo vam nejvice pomahal pfi vykonu TDV?

Sjizd€l jsem pocitac, internet, riizné seznamky a pokec, facebook a jiné, i1 tu kdes mé chytla.
No a matka ta mé hlidala po telefonu, takovej bachat na telefoné (smich).

Co by vam nejvice vadilo v pripadé uvéznéni?

Asi by mi to jesté vic posralo zivot, takhle to muzu aspon fesit ty dluhy, i kdyz to bude trvat asi

celej Zivot, ale z basy bych platil leda tak hovno a jako nezaméstnanej pak taky.

Treti okruh — domaéci vézeni a spolecnost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostatecna ochrana spolecnosti (pfed Vami a Vasi
dalsi trestnou ¢innosti)?

Nevim, ja nikoho neohrozoval, ale pfal bych si, aby si to kazdej zkusil, je rozdil nejit kam
chces, protoZe se ti nechce nebo, Ze nemuzes. Je to .... rozdil. Za mésic by mluvil jinak.

Je takovéto potrestani dostatecné i pro obét’ trestného ¢inu?

Je TDV povaZovany verejnosti a Vasim okolim za skute¢ny trest?

No jo, vSichni si 0 mé& jednu dobu mysleli, Ze jsem asi magor, protoZe ja se vazné t¢sil do prace,
hlavné na pondé¢li, uz meé to zase pteslo, ale byvaly doby, kdy jsem skoro brecel, Ze uz je patek.
Rikali, ze mi to vézeni leze na mozek.

MiiZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

Kdyz to vezmu obecné, tak ne. Lidi se k sob& chovaj tak, jak to pfedvadi nase vlada, pujdou si
po krku a snaZzi se s kazdym vyjebat. A bude to jesté horsi. Jak nebudou mit co zrat, tak se bude
vic krast a prepadat.

Mai podle Vas TDV smysl a v ¢em?

Ale jo, pro ty co udélaj blbost a fakt toho litujou, tak to smysl m4, ale nesmi se to davat kazdy-
mu, jako tfeba tomu prvnimu, jenom aby nékoho méli, takovej obejda vypitej, to mohli hned
vedet, jak to dopadne a to potom je k niCemu a je z toho ostuda. Pak si 1 lidi mysli, Ze je to na

nic. Jeden blb zkazi povést vétsing.

Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni



Co byste Vy zménil obecné v trestnim radu?

Vadi (vyména za expresivni vyraz) mi ta riznorodost, neni to stejné. Treba, kdyz jsem mél soud
ja, ja byl v pohodé, ex a soudce taky, ale co vyvad¢la ta pizda ze socidlky, to bylo neuvétitelné.
Nechapu jak je mozné, ze jeden jde za to do kriminalu, i kdyZ se snazi a dalsi co na to kasle, je
v klidu.

Co byste Vy zménil na vykonu TDV?

To dochézeni na stiedisko bylo nékdy takové blbé, probacni méla Casto své dny, tak nebyla
zrovna mila. Mozna, ze by to bylo dobré kombinovat tfeba s OPP, né¢jakyma o vikendu nebo
néjaké vzdélavaci seminaie. Je nuda.

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Hodné¢ zasahuje do soukromého. Myslim, ze vic ho potiebuji soudci a ostatni lidi, nez ty odsou-
zeny, ja ho mél na noze, nevadil mi, vidét pod ponozkou neni i sportovat se s nim d4, ale kdo to
mysli vazné, ten obojek nepotiebuje a kdo ne, toho ani ten naramek neudrzi.

Jaké je to, kdyzZ to skonci?

Normalni, uz mé na noze nic netlac¢i (smich). A nemusim dochazet na stfedisko. Na dov¢u ani
na vikend jsem nikam nevyrazil, stejné¢ nemam za co. Jenom jednou na pivo.

Ja budu v base aZ do konce Zivota s téma dluhama.

Tento ¢lov€k mne oslovil na komunikaéni siti BADOO, kde jsem si pro tento ucel také zalozila
ucet, po par dnech orientacni komunikace mi poskytl rozhovor. Nakonec mne pozadal o ruku.

Po zvaZeni situace jsem odmitla.



Kazuistika: Petr 48 - amnestovan po cca. 5 mésicich, fadné vykonaného trestu

Trest: 6 mésici TDV za fizeni motorového vozidla i pfes zdkaz (jiz difive mu byl odebran fidic-
sky prikaz za fizeni pod vlivem alkoholu = maieni vykonu rozhodnuti (nejbéznéjsi pro TDV)

pozn.
Kontrola: klasicka forma trestu od 20hod. do 05hod. a o vikendech a svatcich cely den.
Béhem trestu nesmi pozivat alkoholické napoje.

Zamgéstnani: ano, ma fadné zameéstnani, jednosménné na plny uvazek.

S kym zije: s manzelkou a détmi v rodinném domé¢ na vesnici

Tento trest vnima vcelku pozitivné, nemé potize se o ném bavit, je v dobré naladé. Neciti se
uktivdéné, ale ptfesto povazuje tento trest az pon€kud tvrdy vici své osobé a svému prohiesku.

Sviyj €in spise bagatelizuje.
I pfes nedavnou amnestii, stale mluvil o svém trestu v pfitomném case.

4

Prvni okruh — klient a probac¢ni urednik

Vnimate spolupraci s probaéni sluzbou jako trest?

Ne, je to lepsi, nez kdybych byl ve vézeni, fakt mi za to hrozilo, ze ptjdu do kriminalu, tak toto
je lepsi.

Ale ty kontroly v noci, no to je fakt blby, hlavné manzelka je nastvana a to bylo i nékolikrat

V noci, ted’ka uz min.

Je pro Vas tato nedobrovolna spoluprace v nééem neprijemna?

No ty kontroly, to kdyz u nés jednou zazvonili v noci asi dvakrat do hodiny, tak na m¢ stara
fvala, Ze mé vystéhuje do chlivku, ze se chce vyspat (smich)... ale je to pfece trest, ne?

Pusobi na Vas probacni irednik spiSe jako pomocnik nebo jako kontrolor?

Oboji, to ze musim dojizdét na stiedisko kdykoli se jim zachce, to bylo blbé, tfeba uz od nés nic
nejede nebo mi nejede nic zpatky, ale pak jsme se domluvili a nékdy 1 tu schiizku pielozili

Pak si tam ale pokecate, jak se mate, jak se vede a tak, jsem potom vic v pohodg.

Pomohl Vam probacni urednik v nééem?

Ani ne, navrhl mi tento trest a prosadil ho u soudu.

Druhy okruh — domaci vézeni versus odnéti svobody

Povazujete TDV za skutecné omezeni svobody, da se srovnat s odnétim svobody?



No asi je to lepsi nez ve vézeni. Nesdilim prostory s bystryma hochama rtiznych sexualnich ori-
entaci a kdovi ¢eho jesté (smich)

Nejtvrdsi trest je zakaz chlastat.

Vyzaduje velkou davku discipliny a odpovédnosti tento trest dodrzovat?

Ono se to nezda, ale prdel to fakt neni a hlavné to, Ze sedi§ doma a nemuzes si dat ani to blbé
pivo z lednic¢ky, kdyz nékdo piijde, naleje se mu a ja ani 1.

V ¢em Vam tento trest nejvice komplikuje Zivot?

Asi v ni¢em, jenom m¢ fakt Zere, Ze nemuiizu obcas do ty hospody za chlapama

Kdo vam nejvice pomahal pri vykonu TDV?

No asi manzelka, pochopitelné, ta je fakt rada, do hospody nesmim, sedim doma, tak aspon d¢-
lam kolem baraku vSecko, co se da. Je nuda, tak jsem sekal travu, dievo, snih odhazoval, opra-
vuju co je kde tfeba a tak. Kdyz jsem ji navrtal policky, se kteryma mé uz vic jak rok uhanéla,
tak byla upln¢ blazena (smich)

Co by vam nejvice vadilo v pripadé uvéznéni?

Asi piece ti ostii hoSi, asi bych se mohl vrétit trochu jinej. (smich)

Treti okruh — domaéci vézeni a spolecnost

Je takovy trest vnimany verejnosti jako dostatetna ochrana spolecnosti (pfed Vami a Vasi
dalsi trestnou ¢innosti)?

Ale j0, to staci az az.VSak jsem nikoho nezabil ani neokrad, tak co a uz to fakt neudélam, byla
to blbost.

Na poznamku: Ze mohl n€koho zabit: ale né, ja nebyl ozelej, to uz byl zbytkac,jen jsem se mu-
sel nutn¢€ dostat rano do prace a ujel mi autobus.

Je takovéto potrestani dostate¢né i pro obét’ trestného ¢inu?

Je TDV povazZovany verejnosti a Vasim okolim za skute¢ny trest?

Lidi si mysli, Ze to neni trest, ale kdyZ jim o tom povim, u nés na vesnici se to vi, tu se vi vSec-
ko, tak fikaj, to mas fakt blby.

KdyZ n¢kdo nevi jaké to je, tak fekne, Ze to trest neni, ale je.

MiiZe tento trest prispét k tomu, aby se lidé k sobé 1épe chovali?

To nevim, ale je fakt, Ze se dnes miiZze do basy dostat kazdej, za blbosti (vyména za expresivni
vyraz).

Toto je také jako to posledni varovani a o tom to je, ne?

Ma podle Vas TDV smysl a v ¢em?

No mél by ¢loveka napravit a to ja uz jsem, uz za volant s alkoholem nesednu, to jako fakt.



Ctvrty okruh — vlastni nazor klienta na trest domaciho vézeni

Co byste Vy zménil obecné v trestnim Fadu?

Jsem presvédceny, Ze ti, co skonci v kriminale, by si na sviij pobyt v ném méli aspon vydé-
lat.

Nic moc jidlo, holé stény a kazdej den tvrd¢ makat, aspon by se tam nechtéli ty nefachcenka
furt vracet.

Co byste Vy zménil na vykonu TDV?

Je elektronicky naramek pro vykon TDV nezbytny?

Ty kontroly jsou tak zdkeiné, ze fakt nevis, kdy pfijdou a riskovat to nema cenu. A stejné je ta
dychacka, tak by sem stejné museli, i kdybych mél ten ndramek.

Jaké je to, kdyz to skonci?

Jak doslo rozhodnuti o amnestii, byla oslava, u nas v hospodé, ale furt jsem se dival na hodinky
a ¢ekal pruser, ale nebyl.

A hned jak bude teplo, vyrazim na ¢und a vratim se az druhy den.



Vyvoj TDV prosinec 2011 - srpen 2012

Rozdil mezi ¢ervencem a
srpnem 2012 90

TDV SRPEN 2012

43 3 31 34 17 9 2 4 2

PDV

TDV

(PP Na- TDV TDV
v | TDV SPO- | 1oy TDV+ hradni sko_pce— postou- Aktu-
Cislo a nazev regionu IPS ulo- Y{oy" nafi-  PDV trest NOlinak  peno alni
ieno podle zeno narizeno stav:
§98/1 a Skonéeno:
§89/2)
1 Praha 59 29 2 29 31 8 2 2 1 18
16
2 StfedocCesky 1 81 3 72 75 22 5 4 4 40
17
3 JihoCesky 8 88 2 84 86 33 12 3 7 31
18
4 ZapadocCesky 5 69 7 67 74 23 5 2 1 43
17
5 Severocesky 8 64 6 60 66 27 7 1 0 31
22
6 Vychodocesky 8| 105 8 95 103 47 8 2 3 43
25
7 Jihomoravsky 2| 125 10| 109 119 43 13 10 1 52
30
8 Severomoravsky 2] 131 4| 122 126 47 15 8 1 55
15
CR 43| 692 42| 638 680 250 67 32 18 313
Rozdil mezi éervnem a cer-
vencem 2012 84 41 4 41 45 20 1 1 2 21

TDV CERVENEC
2012

PDV
(PP -L[;V TDV TDV
S po- OV + hradni Skonce- postou-
Cislo a nazev regionu  IPS L PDV trest | NOlinak  peno
narizeno
podle
§98/1 a Skonceno:
§89/2)
1 Praha 59 29 2 29 31 8 1 2 1 19
14
2 StfedocCesky 0 75 3 67 70 20 5 4 2 39
17
3 JihoCesky 1 82 2 81 83 33 10 3 6 31
16
4 ZapadoCesky 9 65 7 62 69 22 5 2 1 39
15
5 Severocesky 7 59 4 59 63 22 7 1 0 33
21
6 VychodocCesky 4 95 8 91 99 45 6 2 3 43
23
7 Jihomoravsky 9| 120 10| 105 115 39 12 10 1 53
30
8 Severomoravsky 4| 124 3| 113 116 44 12 6 0 54
14
CR 53| 649 39| 607 646 233 58 30 14 311
Rozdil mezi kvétnem a cerv-
nem 2012 95 42 7 44 51 19 2 2 1 27




TDV CERVEN 2012

TDV

TDV na- TDV TDV
5 : . TV TDV+ vy'ko- hradni skqpée- postou-  Aktu-
slo a nazev regionu i nari- PDV nano trest | @ jinak peno alni
ieno podm zZeno narizeno stav:
§98/1 a Skonéeno:
§89/2)

1 Praha 51 28 2 27 29 6 1 2 1 19
13

2 StfedocCesky 8 65 3 59 62 20 4 5 2 31
16

3 JihoCesky 4 78 2 76 78 30 10 3 6 29
15

4 Zapadocesky 8 59 7 56 63 20 5 2 0 36
14

5 Severocesky 1 58 4 59 63 22 7 1 0 33
20

6 Vychodocesky 6 93 7 87 94 41 6 2 3 42
22

7 Jihomoravsky 6| 106 7 91 98 34 12 9 0 43
28

8 Severomoravsky 5| 121 3| 111 114 40 12 5 0 57
13

CR 69| 608 35| 566 601 213 57 29 12 290

Rozdil mezi dubnem a kvét-
. nem2012 B 54 5 49 54 17 3 -1 0 35

TDV KVETEN 2012

- Y
TDV + - postou-

Cislo a nazev regionu IPS PDV ' nojinak  peno
narizeno

1 Praha 47 25 2 25 27 6 1 2 1 17
2 StfedocCesky 18 61 3 54 57 20 4 4 3 26
3 JihoCesky 1451 74 2 73 75 27 10 3 4 31
4 ZapadoCesky 12 57 6 51 57 19 5 2 0 31
5 Severocesky 13 53 2 53 55 19 5 1 0 30
6 Vychodocesky 12 84 6 82 88 38 6 2 3 39
7 Jihomoravsky 21 101 4 83 87 29 12 9 0 37
8 Severomoravsky 21 111 3| 101 104 36 12 4 0 52
CR %421 566 28| 522 550 194 55 27 11| 263
:
nem 2012 9 47 2 37 39 15 -1 2 3 20




TDV DUBEN 2012
PDV

TDV

(PP TDV Né- TDV TDV
. DV spo. TDV  TDV+  vyko- | . skonCe- postou- Aktu-
slo a nazevregionu IPS | ulo- vinnos- nafi-  PDV | pang  NFAANL o ook T heng alni
Yeno tiDV | zeno nafizeno trest stav:
podle . ) :
§89/2) Skonéeno:
1 Praha 43 21 2 22 24 6 1 2 1 14
11
2 Stredocesky 9 56 2 48 50 16 3 4 3 24
13
3 JihoCesky 6 72 2 68 70 27 9 4 4 26
12
4 ZapadoCesky 1 49 6 46 52 17 5 2 0 28
11
5 Severocesky 6 49 1 50 51 18 5 1 0 27
18
6 VychodoCesky 1 77 5 74 79 34 6 2 3 34
20
7 Jihomoravsky 3 91 4 78 82 24 12 9 0 37
25
8 Severomoravsky 6 97 1 87 88 35 11 4 0 38
11
CR 75 512 23| 473 496 177 52 28 11 228
Rozdil mezi tnorem a
bfeznem 2012 96 39 5 36 41 31 4 3 1 2

TDV BREZEN 2012

PDV
(PP TV v Tov
" ) : . s po- TDV + hradni skonée- postou-
Cislo a nazev regionu IPS vinnos- PDV no jinak  peno
ti DV nafizeno trest
ggg,'; Skonéeno:

1 Praha 41 18 0 18 18 6 1 2 1 8
10

2 Stfedogesky 2 43 3 42 45 14 3 3 3 22
11

3 JihoCesky 9 64 2 61 63 25 9 4 1 24
10

4 ZapadocCesky 4 44 5 43 48 15 5 2 0 26
10

5 Severocesky 1 45 1 45 46 17 5 1 0 23
16

6 VychodoCesky 5 70 5 68 73 31 7 1 3 31
19

7 Jihomoravsky 9 89 4 74 78 22 12 9 0 35
23

8 Severomoravsky 5 92 1 85 86 32 11 4 0 39
10

CR 66| 465 21| 436 457 162 53 26 8 208




TDV UNOR 2012

PDV TDV

(PP TDV Na- TDV TDV
. TDV spo- TV TDV+ vyko- 2" | skonée- postou- Aktu-
slo a nazev regionu IP$ ulo- vinnos- nafi-  PDV  pano  fMradni o jinak  peno alni
Yeno tiDV | zeno nafizeno trest stav:
podle . ) :
§89/2) Skonéeno:
1 Praha 64 15 0 15 15 6 1 2 1 5
2 Stiedocesky 85 41 3 41 44 12 3 3 2 24
10
3 Jihocesky 2 62 2 60 62 16 9 2 1 34
4 ZapadocCesky 94 41 4 40 44 14 3 2 0 25
5 Severocesky 93 40 0 40 40 14 5 1 0 20
14
6 VychodoCesky 9 62 3 59 62 25 7 1 3 26
16
7 Jihomoravsky 7 81 4 71 75 17 11 8 0 39
21
8 Severomoravsky 6 84 0 74 74 27 10 4 0 33
97
CR 0 426 16| 400 416 131 49 23 I 206

TDV LEDEN 2012

TDV
na- o
Cislo a nazev regionu IPS hradni Aktua!nl
trest stav:
Skonéeno:
1 Praha 61 14 0 12 6 1 2 2 1
2 StfedocCesky 83 43 0 42 10 3 3 2 24
10
3 JihoCesky 0 57 2 55 15 9 2 1 28
4 Zapadocesky 87 40 4 36 13 2 2 0 19
5 Severocesky 92 40 0 38 10 5 1 0 22
14
6 Vychodocesky 3 60 5 61 24 6 1 3 27
15
7 Jihomoravsky 1 73 4 65 15 11 7 0 32
19
8 Severomoravsky 4 76 0 69 25 10 4 0 30
91
CR 1 403 15| 378 118 47 22 8 183




TDV PROSINEC
2011

PDV TDV TDV
v FP na- | skon- T?V
= = S |po= o postou- Al
Cislo a nazev regionu IPS ulo- | vinnos- hradni  ceno peno Aktua!nl
Yeno tiDV trest  jinak stav:
Skonceno:
1 Praha 59 14 0 12 6 1 2 2 2
2 StfedocCesky 80 41 0 33 10 3 2 2 16
3 JihoCesky 97 52 2 54 15 9 2 1 29
4 Zapadocesky 83 36 3 34 12 1 2 0 22
5 Severocesky 80 29 0 25 8 4 1 0 12
14
6 Vychodocéesky 2 58 5 56 20 6 1 2 32
13
7 Jihomoravsky 9 68 4 57 12 10 7 0 32
17
8 Severomoravsky 8 68 0 61 23 10 4 0 24
85
CR 8 366 14| 332 106 44 21 7 169




