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ABSTRAKT

Ve své bakalaiské praci se zabyvam problematikou socialné pedagogickych hledisek
vychovy zakli na zakladni Skole. Prace je zaméfena na rizné oblasti, které souvisi
s vychovnym procesem a také jevy, které ovlivituji uspéSnost socializace ditéte. Jedna
se o problémy, souvisejici s rodinnym zadzemim, prostfedim, pedagogickym piisobenim

a dalsimi vlivy, které pisobi na socialni stranku vychovy jedince.

Klicova slova

Socialni, edukace, Skola, rodina, prostiedi, vychova, média, socializace, vzdé€lavani,

tvotivost, sebevychova, ucitel, volny ¢as, vychovny proces, vrstevnici.

ABSTRACT

In my bachelor thesis I focus on the socio-educational aspects of education of
elementary school students. The work is focused on various areas related to the
educational process and phenomena that affect the success of a child's socialization.
These are problems related to family background, environment, teaching activities

and other influences acting on the social aspects of an individual's education.

Keywords

Social, education, school, family, environment, education, media, socialization,

education, creativity, self - education, teacher, leisure, educational process, peers.
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UvVoD

Bakalarska prace se zabyva problematikou socialn¢ pedagogickych aspektii edukace
na zakladni Skole. Jiz ze samotného zadéani prace je jasné, ze se jednd o velmi Sirokou
oblast problému. Co si ptedstavit pod pojmem socialné pedagogické aspekty edukace?
Jsou to rtizna pojeti, stanoviska, hlediska vychovného procesu v sou¢innosti se socialni
strankou vychovy ditéte, vlivu prostiedi a okoli. Dale také jevy, které ovliviuji
uspésnost vychovy propojenim $koly a rodiny. Cilem prace je tedy popsat problémy,
které spojuji socidlni stranku vychovy ditéte, jeho rodinné zazemi, vliv prostiedi,

vrstevnikil, masmédii a zejména pedagogické piisobeni, na jeho rozvoj.

Rodina a skola jsou zakladni instituce, které maji nejvétsi vliv na rozvoj a vychovu
osobnosti jedince. Je dilezité, aby tyto subjekty mezi sebou navzajem spolupracovaly,
a aby tato spoluprace byla efektivni. Hlavni odpovédnost za vychovu svych déti ma
rodina, nebot’ se podili na utvareni vztahu ditéte k lidem a ke spolecnosti viibec. Piiklad
rodicu a dalSich ¢lenti rodiny pomaha dotvaret v urcitych obdobich Zivota ditéte rysy
jeho osobnosti. Na vytvareni osobnosti se velkou mérou podili také vliv prostiedi,

ve kterém dité vyrasta, vrstevnici a dalsi jedinci, se kterymi pfichazi dité do kontaktu.

Skola, jako vychovna instituce piedstavuje vedle rodiny nejvyznamngjsi ¢ast socialniho
prostfedi, protoze rozsifuje socidlni zivot ditéte o spoleCenskou dimenzi. Dochézi zde
k socidlnimu rozvoji osobnosti prostiednictvim uéeni. Skola by mé&la napomahat také
k rozvoji socidlni inteligence, k nezavislosti mysleni a jednani, k rozvijeni empatie,

tolerance a vést déti ke kooperaci s jinymi lidmi.

Cilem préce je poukazat na jevy, které ovliviiuji vychovu a vzdélavani déti, protoze
nekteré oblasti vychovy a vzdélavani mohou byt na jedné strané pfinosem, a na stran¢

druhé mohou napéchat i nenapravitelné skody.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Vzhledem k mému véku nemam zatim potfebné praktické znalosti a Zivotni zkuSenosti,
protoze jsem teprve nedavno sama opustila Skolni lavice. Nekteré poznatky, uvadéné
v praci, vychazi z mych vlastnich zkuSenosti nebo zkuSenosti mych spoluzak,
kamarada a ucitelli, se kterymi jsem na toto téma hovofila. B¢hem zpracovani prace
jsem se zaméfila hlavné na studium a analyzu odborné literatury z oborti pedagogiky

a psychologie.

Pro zpracovani praktické ¢asti jsem provedla sociologické Setfeni za pomoci dotaznik,

které zpracovali zaci 9. tfidy zékladni Skoly v Brné.

9
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I TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA SOCIALNI PEDAGOGIKY

Socialni pedagogika se zda byt na prvni pohled konstituovana ze dvou véd. Sociologie,
ktera zkouma procesy socialniho jednani i spolecenskych vztahli a pedagogiky, védy
o vychové, ktera se snazi zamérnym piisobenim soustavné formovat osobnost ¢loveéka.
Protoze vychovou se nezabyva jen Skola, jako organizovand instituce, ani jen rodina,
ale do procesu vstupuji dal$i elementy, jako socidlni prostfedi, etnicky ¢i socidlné
vymezena komunita, masové komunikacni prostfedky nebo pedagogické i socializacni
procesy v ruznorodych volno€asovych aktivitach. Vystupuji zde ale i elementy jako
sebevychova a sebevzdélavani konkrétniho jednotlivce ¢i osobnost socialniho

pedagoga.

"Socidlni pedagogika prekracuje dimenze omezené Skolou a projevuje se v celistvosti
Skolni a mimoskolni vychovy, v kooperaci rozpornosti Skolnich a sirsich socialnich viivii

1

na jedince, v pozici jedince uvniti socidalnich skupin.” To piinasi cely komplex otazek

a potiebu co nejpresnéjSiho vymezeni predmétu socialni pedagogiky.

Nabizi se otazka, zda ma socidlni pedagogika své misto ve védnim systému a zda je
vibec zadouci, aby se rozvijela dal. Neni pochyb, Ze vzhledem k soucasnému slozitému
spolecenskému vyvoji, rozvoj této védy své opodstatnéni mé. Do problematiky vychovy
vstupuji dnes novi Cinitelé, jako jsou medializace, nariist technizace, zmény forem
souziti, ohrozeni rozvoje osobnosti riiznymi patologickymi zavislostmi atd. Ukolem
socialni pedagogiky je nejen reagovat na tyto situace a problémy, které¢ zasahuji
do zivota déti a dospivajicich, ale také hledat mozna feSeni. Socialni pedagogiku je
tteba vnimat nejen jako vychovu a vzdélavani mimo vyucCovani, ale i jako formu

socialni pomoci a péce.

! Hradeénd, Marie, aj. Vybrané problémy socidlni pedagogiky. Praha: Karolinum, 1998, str.7.
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1.1 Pojeti a akoly socialni pedagogiky v soucasnosti

Socialni pedagogika v naSich podminkach si okruh svého pilisobeni teprve vytycuje
a prohlubuje. Podil na jejim vymezovani maji jednak vyzkumna Setfeni, ale také
absolventi studii socidlni pedagogiky a jejich uplatnéni v nejriiznéjsich profesich, které

se orientuji na socidln¢ znevyhodnéné skupiny a jednotlivce.

Vyvoj socidlni pedagogiky byl ovliviiovan riznymi myslenkovymi proudy, ale v zajmu
jejiho zkoumani byli predevsim déti a mladi lidé, nachazejici se v slozitych zivotnich
podminkach. Rozvoj socidlni pedagogiky zacinad na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy se jeji
pozornost obraci na otazky vychovného prostiedi. VIiv na spolecenskou podminénost

procest vychovy maji nazory J. J. Pestalozziho a R. Owena.

Némecka socidlni pedagogika, zejména v pojeti K. Mollenhauera a H. Marburgerové,
poukazuje na to, Ze spoleCensky vyvoj pfinasi riizné problémy, které zasahuji do Zivota
déti a dospivajicich, kterym je tfeba pomoci. Socidlni pedagogika v Polsku
je predstavovana prukopniky socialni pedagogiky H. Radlinskou, R. Wroczynskym
a dalsimi, klade diraz na poznéni socialniho prostiedi, ve kterém se déti a mladi lidé
a soucasn¢ 1 dospéli pohybuji a hleda souvislosti mezi planovitou vychovnou ¢innosti
a vlivy prostiedi. Za zakladatele teoretického sméru byva povazovan piedevsim Paul
Natorp, ktery hledal vychodiska ptfedevsim pod vlivem filozofie 1. Kanta, H. Spencera,

ale také J. H. Pestalozziho. Ve svém dile zdlraznuje spole¢enskou podstatu vychovy.

I v naSich podminkach vznikala socidlni pedagogika, na Slovensku to byl napiiklad
M. Zelina a psychologicky aspekt socidlni pedagogiky, dale pak O. Balaz a jeho

socialni aspekt vychovy a vzd€lavani.

K dal$im vyraznym osobnostem socidlni pedagogiky patii P. Ondrejkovi¢, ktery oznacil
socialni pedagogiku jako odpovéd’ na moderni problémy spolecnosti a Z. BakoSova,
ktera vymezuje socidlni pedagogiku jako zivotni pomoc. Jejim cilem je v systému
komplexni péce poskytnout pomoc détem, mladezi a dospélym v ruznych typech

prostiedi, hledanim optimalnich forem pomoci a kompenzovanim nedostatktll. Cilem je
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pfeména lidi a spoleCnosti prostiednictvim vychovy. Jde o proces vychovné péce

a ochrany sméfujici k integraci a stabilizaci osobnosti.”

V naSich podminkach je socialni pedagogika spojena se jmény B. Krause, ktery oznacil
socialni pedagogiku jako védu o socidlnich aspektech vychovy a M. Pradky, ktery
vnima socialni pedagogiku jako védu zkoumajici vztah vychovy a socialniho prostredi

na jedince a spole¢nost. Zahrnuje tedy dvé dimenze - socialni a pedagogickou.

Dimenze socidlni je dana situaci ve spolecnosti, rozvojem komunikac¢nich technologii,
problémy generacnimi, etnickymi, ekologickymi. Tyka se tedy méniciho se prostiedi,
ve kterém vychovny proces probiha. Socidlni pedagogika se zaméfuje nejen na tyto

promény, ale 1 na situace, kdy by mohl byt ohrozen optimalni rozvoj osobnosti.

Prosazovat pedagogickymi prostiedky spoleCenské néaroky, pozadavky a zadouci cile,

v tom spociva tikol pedagogické dimenze.

Konkrétni ikoly socialni pedagogiky:®

e uyjasnit, sjednotit terminologii,

e vymezit pfedmét zkoumani,

e snazit se pochopit problémy spole€nosti (etnické, generacni, multikulturni aj.),
e spravnou zdjmovou orientaci utvaret zdravy Zivotni zptsob,

e vypracovat metody a formy socidln¢ vychovné Cinnosti,

e zpracovat profesni model socialniho pedagoga,

e snazit se o uplatnéni poznatkl v praxi.

2 Bakosova, Z. Socialni pedagogika jako Zivotna pomoc. Bratislava: Stimul, 2005, str. 54.
3 Kraus, Blahoslav, Pola¢kova, Véra, aj. Clovék, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str. 15.
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Socialni pedagogika si jiz naSla své postaveni mezi ostatnimi védnimi disciplinami.
Zamgétuje se nejen na problémy patologického charakteru okrajovych skupin, ¢asti
populace ohrozené ve svém vyvoji, ale hlavné na celou populaci, ve smyslu vytvaieni
souladu mezi potfebami jedince a spolec¢nosti a na utvaieni optimalniho zplsobu Zivota
ve spolecnosti. Hlavni diraz je kladen na vychovnou pomoc ohrozenym skupinam déti

a mladeze a na vychovné vzdélavaci praci s marginalnimi skupinami.

1.2 Uplatnéni socialni pedagogiky na Skolach

Problémy, které by méla socidlni pedagogika fesit a kde by mohla nalézt své uplatnéni

se nachazi v t&chto rovinach:*

1. Vychovna ¢innosti spojend s ovlivilovanim volného casu.

2. Cinnosti reedukaéni, penitenciarni a postpenitenciarni péce.

3. Poradenska Cinnost.

4. Organizovani raznych akci ( kurza, tdbort apod.).

5. Tvorba projektt, programtl.

6. Osv¢éta verejnosti, vzdélavani vychovnych a socialnich pracovniki.

7. Védecko - vyzkumna ¢innost.

Situace ve spolecnosti vytvaii tlak na pedagogiku a pedagogové jsou stale vice nuceni
pracovat se svéfenci, z nichz ¢ast je zasazena socialnimi patologiemi, jako je détska
kriminalita, agresivita, chudoba, nezaméstnanost rodict. Pod vlivem stresujiciho
a narocného prostiedi se mohou objevit velké socidlni konflikty, na kazdého jedince

pusobi velké mnozstvi informaci a vjemil. Tyto problémy narusuji vychovny i vyukovy

4 Kraus, Blahoslav, Polackova, Véra, aj. Clovék, prostfedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str.15.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 15

proces. Cast pedagogii jiz pochopila, Ze pravé oblast socialni pedagogiky je vyznamna
pro prevenci téchto patologickych jevi. ZlepSovat spoleCenské a kulturni rozdily mezi
lidmi je ukolem pedagogiky volného casu a multikulturni vychovy, které obé
spolupracuji s oblasti socialni prace. Jejich tikolem je pomoci détem z problematickych

rodin, z nichZ néktefi jsou v péci socidlnich pracovniki, kuratori, streetworkert apod.

Pole puasobnosti socidlniho pedagoga je velmi Siroké, jeho prace je blizka Cinnosti

ucitele, psychologa, psychoterapeuta.

Tomu také odpovidaji pozadavky, které jsou na praci socialniho pedagoga kladeny. Jsou
to nejen védomosti SirSiho spolecensko-védniho zédkladu, ale také pruznost, empatie
a schopnost kreativné pracovat s détmi a mladezi v riznych pedagogickych a socialnich

situacich.

Socialni pedagogika se dnes také zabyva nejen situaci ve spolecnosti, socialnimi tématy
a patologii, ale také pojmy, které jsou spjaty s prostiedim, jako je klima tfidy, atmosféra
Skoly, protoze prave tvoriva atmosféra miize mit vétsi vliv na vychovu a vzdélavani nez

spousta informaci, které nas v dnesni dob¢ zahlcuji.
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2 VYCHOVA A VZDELAVANI JAKO SOUCAST PROCESU
SOCIALIZACE

Pfeména jedince, kdy se z novorozenéte postupné stava clovek, jako kulturni bytost,
ktera je schopna fungovat ve slozitém systému spolecnosti, se nazyva socializace.
Je to proces celozivotni, nikdy nekoncici. Je to hra roli, kdy v pribéhu zivota dochazi
ke spousté zmén roli (dit€, zak, student, partner, rodi¢, profesni role atd.).
Socializace probiha v rodin€, ve Skole, pisobenim prostfedi, masmédii, vrstevnik.
Uskutec¢niuje se tedy v mezilidskych a spoleenskych vztazich, plisobenim osob, skupin,

instituci atd.

Mulze mit podobu zdmérného piasobeni tj. vychovy, jako cilevédomého postupu
osvojovani dovednosti, znalosti, navykl, ale také zivelného, nezdmérné¢ho pulisobeni
(knihy, reklamy, filmy, identifikace s dospélymi). Jedinec je subjektem i1 objektem
socializacnich vlivll a sdm si mize vybirat mezi vlivy, které na né¢ho ptisobi. Spole¢nost
plsobi na jedince pomoci riznych cCiniteli. Mohou to byt nejriznéjsi osoby, s nimiz
vstupuje jedinec do rGznych vztahd. Pfedev§im jde o rodinu, $kolu, zdjmovou nebo

vrstevnickou skupinu a také sd€lovaci prostiedky.

vvvvvv

zkuSenosti do zivota. U¢i ho, jak se chovat k druhym lidem, pfedavd mu hodnoty,

nazory a postoje. Citové zazemi rodiny je pro spravny vyvoj ditéte nezastupitelné.

Do okruhu socialni vychovy patri:
e cile vychovy,

¢ podminky vychovy,

e vysledky vychovy.

Tento proces je cyklicky, sledujeme, zda se cile vychovy odrazeji ve vysledcich

vychovy a podle téchto vysledka pak miizeme upravovat a vytyCovat cile nové.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Tyto by mély zpétné odrazet potfeby spolecnosti a jeji "orientaci na altruistické

. sy . ror vy ‘. 5)
Jjednani, filantropické citéni a vzajemnou pomoc."”

Podminky socidlni vychovy jsou biologické, psychologické a socialni. Vymezuji

dosahovani cilll a pozitivné i negativné ovliviiuji moznosti pouzivanych prostredkda.

"Socidlni pedagogiku zajimaji predevsim podminky vychovy, které nejen prispivaji
k dosahovani cilu vychovy (nebo se stavaji prekazkou dosahovani téchto cilii - pak
socialni pedagogiku zajima proc?), ale za urcitych podminek se stavaji i aktivnimi
momenty vychovného procesu (v ramci respektovani moznosti pretvareni podminky

wichovy v prostiedky vychovy nebo naopak).” ®

Socialni vychova ma pét primarnich funkei:

1. Funkci komunika¢né kooperativni, ktera ovliviiuje schopnost komunikace a potiebu

spolupréce, jez ovlivituje kvalitu mezilidskych vztaha.

2. Funkci kultiva¢ni, umoziujici pifijiméni a zpracovani informaci pro jejich dalsi
vyuziti v praktickém Zivoté.

3. Funkci kulturné transformacni, ktera zprostiedkovava pfeneseni konkrétni kultury

na dalsi generace.

4. Funkci kvalifikacni, prostfednictvim které predavame praktické poznatky pro

konkrétni pracovni Cinnost, tedy spoleCenské uplatnéni jednotlivce.

5. Funkci socializaéni, kterd prohlubuje a posunuje socializacni proces.

Vzdélavani
Vzdélavani je proces, pfi kterém jedinec ziskava a rozviji své védomosti, schopnosti
a praktické dovednosti. Je to proces vSestranné humanizace a kultivace ¢lovéka, ktery

spojuje vSechny slozky. Neni to pouze hromadéni védomosti, protoze piiprava clovéka

> Kraus, Blahoslav, Polackova, Véra, aj. Clovék, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str. 25.
e Kola¥, Zdenék, aj. Socialni pedagogika. Praha: skripta Filozofické fakulty UK, 2010, str. 9.
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na jeho lidské ukoly spociva predevsim v poznani, v tvorbé novych hodnot, v kulturnim

a spolecensky uzndvaném uzivani téchto hodnot.

Domnivam se, ze si vétSina mladych lidi vzdélavani, jehoz forma se aplikuje na nasich
Skolach, tak nepfedstavuje. Na jedné stran¢ je hlasan idedl vSestrannosti a na druhé
stran¢ je cilem vzdélavani piedat co nejveétsi mnozstvi poznatki, protoze to tak ukladaji
osnovy. Malo se dba na to, aby obsah vzd€lavani ptsobil pozitivné na duSevni ¢innosti
jedince, na jeho pamét, logické uvazovani a fantazii tak, aby byl schopen osvojovat
si a aplikovat poznatky. Vzdélavani mladi spiSe chapou jako chozeni na misto, kterému
se tika Skola, kde je nuti se néco naucit a to stale pod hrozbou, Ze se stane néco zlého,

kdyz to neud¢laji.

2.1 Prostredi a vychova

Prostfedi muzeme charakterizovat mnoha typy rozdé¢leni, at' jiz podle druhu
uskuteciiované ¢innosti, podle velikosti ¢i povahy prostoru, podle podilu ¢loveka
na podobé daného prostiedi nebo z pohledu cCastosti, kvality a rozmanitosti plisobicich
podnétti. Vedle pfirodnich a kulturnich vlivli prostfedi nas vSak predev§im zajimaji
vlivy spolecenské. Dominantni roli pfi utvafeni charakteru spole¢enského systému maji
dva typy prostiedi - prirozena prostredi (rodina, vrstevnické skupiny a lokalni prostor)
a vychovna zarizeni (zejména tedy Skola, respektive ucitelé a vychovatel¢). Zasadni

otazkou je role prostfedi a mira jejiho pisobeni na vychovny proces.

Obecné rozeznavame dvé primdrni role vychovného procesu - situacni a vychovnou.
Situacni roli 1ze chapat jako vychovny zasah, ktery se odehrava v konkrétnim prostiedi
a je tak jakousi vztahovou, prostorovou ¢i vécnou kulisou, jez plsobi pozitivné,
neutralné ¢i negativné na vychovné Usili. Vychovnou roli mizeme charakterizovat jako
vliv konkrétnich prostfedi na formovani a rozvoj osobnosti. Podminky prostfedi mohou
vyrazn¢ pozitivné 1 negativné ovliviiovat chovani, jednani a konec¢né 1 socialni

vykonnost jedince.
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Clovek dokéaze diky své aktivitd prostiedi ménit a soutasné uréovat rozsah a smér téchto
zmén. Podle B. Krause’, kritérii pro jednotlivé typologie prostiedi existuje celd fada.
K nejzakladnéjSimu patii velikost prostoru a pak hovotime o makroprostiedi, tedy
o prostoru, ktery tvoii podminky existence spolecnosti jako celku. Daéle je to regiondlni
prostredi - prostor pro zivot $ir§i socialni skupiny. Lokalni prostiedi je obec, méstska
ctvrt, misto, které je vétSinou spojeno s bydlistém. Mikroprostredi je konkrétni prostor,

ve kterém jedinec Zije.

Podle cinnosti, které v daném prostoru probihaji je prostfedi Clenéno na pracovni

(Skolni tfida, kancelét, dilna), obytné a rekreacni (park, htiste, klubovna).

Podle obsahu prvki, kterymi je prostfedi tvoteno, rozliSujeme prirodni, spolecenské
a kulturni prostiredi. Prirodni tvoti fauna a flora, geologické,hydrologické, geografické
a kosmické faktory. Spolecenské prostiedi je ddno uspofadanim spolecenského systému
a ekonomickymi, politickymi a spravnimi vazbami uvniti spolecnosti. Socialni prostredi
je dano hustotou a rozmisténim obyvatel, v€kovou, etnickou, vzd€lanostni strukturou.
Kulturni prostfedi je spjato s prostfedim spolecenskym, Jedna se pfedevSim o vytvory

umélecké, pravidla chovéni, védecké poznani, moralni a pravni normy atd.

Z povahy teritoria rozliSujeme také prostredi venkovské, méstské a velkoméstske.

Pro socialni pedagogiku je nejdulezitéjsi ¢lenéni z pohledu podnétii. Zda je prostiedi
podnétove presycené nebo naopak chudé, jednostranné, mnohostranné, zdravé, zavadné
atd. Problémem se stava prostfedi zdvadové, deviacni. V takovém prostfedi dochéazi
k nezddoucimu rozvoji osobnosti a spravny vyvoj ditéte mize byt i ohrozen.

Rodinné prostiedi je zakladnim, primarnim prostiedim ¢loveéka. Kazdy clovek po cely
zivot touzi po n¢jakém svém trvalém obydli, které by si usporadal podle svych predstav.

Vyvoj ditéte vyrazné ovlivituje prostiedi ve kterém zije a vyrasta.

’ Kraus, Blahoslav, Polaskova, Véra, aj. Clovék, prostfedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str. 100.
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Schaefterova uvadi: "Chatr¢ nebo palac - na tom prilis nezalezi, zakladni potiebou je
existence pristresi, do kterého se miizeme uchylit a ukryt se pred viavou okolniho svéta,
kde jsme do urcité miry v bezpeci a vitani, existence mista, odkud je mozné odchdazet

a kam je mozné se vracet. "

2.2 Rodina jako vychovny a socializac¢ni Cinitel

Rodina je zatim nejlepsi formou souziti muze a zeny za ulelem rozmnozovani
a vychovy potomku. Existuji riznd vymezeni, kterd se tykaji pojmu rodina. Rodinu
chapeme jako skupinu lidi, kterou spojuji jednak svazky pokrevni a dale uzké citové
vazby. Rodinu mizeme rozliSovat v zavislosti na velikosti. Jedna se o rodinu malou,
kterou tvofi otec, matka, déti nebo velkou, kterda zahrnuje vice generaci (otec, matka,
déti, prarodice). Soucasti rodiny jsou 1 dalSi pfibuzni, tety, sestfenice, bratranci atd.,
ktefi mizou vSichni byt zdrojem zkuSenosti a novych informaci. Nase existence za¢ina
v rodiné. VétSinu svého Zivota travime v rodiné, a proto nds nejvyraznéji poznamenava
pravé rodinné prostiedi. Zde dit¢ zacind objevovat svét, uci se dovednostem
a spravnym navykim. A tUkolem rodi¢i je formovat povahové vlastnosti ditéte
a predavat mu svoji kulturni uroven. Pokud dité vyrasta v prostredi, které je laskyplné
a podnétné, ma dobré predpoklady pro svij zivot. Rodinné prostiedi je uzemi,
ve kterém za pomoci materidlnich, kulturnich a psychologickych podminek vytvareji

jednotlivi ¢lenové rodiny prostor pro vyvoj a vychovu jedince.

8 Schaefferovd, Edith, Co je rodina. Porta libri, 1995, str.26.
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V literatufe se uvadi rizny pocet funkci rodiny, ale v soucasnych podminkach plni

rodina tyto zakladni funkce:’

e biologicko - reprodukéni,
e ckonomicko - zabezpefovaci,
e emocionalni,

e vychovnou.

Biologicko - reproduk¢ni funkce mé vyznam nejen pro jedince, kteti tvoii rodinu,
ale také pro spolecnost jako celek. Proto také stat zasahuje do oblasti péce o rodinu
fadou riznych socialnich opatfeni. Tato funkce fes$i sexudlni Zivot partnerd,

rozhodovani o poctu déti, télesnou aktivitu, zdravi atd.

Ekonomicko - zabezpecovaci funkce spociva v podilu ¢lent rodiny na spolecCenském
vyrobnim procesu, zabezpeCovani hmotnych podminek a potieb c¢lentt rodiny

s ohledem na jejich Zivotni jistoty.

Emocionalni funkce vytvaii citové vazby mezi jednotlivymi ¢leny rodiny. Rodina
muze uspokojovat potteby bezpeci, sounalezitosti a citové odezvy pouze tehdy, pokud
vsichni ¢lenové rodiny k sobé pfistupuji se vzajemnou ditvérou, odpovédnosti a snazi
se o spoluprici. Ukolem rodiny je také vytvafeni vhodnych charakterovych

a emocionalnich vlastnosti déti.

Vychovna funkce se tyka ptipravy déti na vstup do praktického zivota. Je to zdmérné,

cilevédomé a dlouhodobé plisobeni rodiny na své ¢leny.

Rodina je prvni socialni skupinou, ve které si dité¢ osvojuje navyky, zptisoby chovani,
modely k napodobovani a pfijima spoustu nejriznéjsich informaci. Bez fungujici rodiny
se jedinec velmi Spatné pfizpasobuje okolnimu svétu a ma problém zapojit

se do spole¢nosti.

V poslednich letech dochazi ve spoleCnosti ke zméndm v jejim rozvrstveni a s tim

souvisi otazky postaveni ve spole¢nosti, majetek, osobni tspéch a uplatnéni.

? Grecmanovd, Helena. aj. Obecna pedagogika Il. Olomouc: Hanex, 2003, str.11.
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Charakteristika rodiny v soucasnosti:

» vzrusta pocet partnert, ktefi ziji spole¢né bez uzavieni manzelstvi,
mladi lidé odkladaji rozeni potomkii na pozdéjsi dobu,
asi 40% manzelstvi konéi rozvodem,

meéni se struktura rodiny, klesa pocet déti v rodin€ a vzriista pocet bezdétnych pari,

YV V VYV V

meéni se celkové struktura rodiny, pocet osob, které ziji sami tzv. singl nartstéd

a omezuje se vicegeneracni souziti,

» zkracuje se Cas traveny s détmi, nebot’ naroky na Cas rodicli v pracovnim procesu
se stale zvysuji,

» s rastem vzdélanosti a vySsi kvalifikaci Zen nartstd pocet dvoukariérovych
manzelstvi,

» s tim souvisi nedostatek volného ¢asu traveného s détmi,

» prodluzuje se doba, po kterou ziji mladi lidé spolecné s rodici.

Ceska rodina v soucasnosti je ve vétsing piipadil rodinou zaméstnané Zeny. Malo rodin
by vystacilo s jednim platem, a tak je Zena u nas ptetizena soubéznymi pozadavky prace
a domacnosti. V minulych letech doslo také ke zmeéné socidlnich roli rodica.
Demokratizace uvnitt rodiny umoznila ztrdtu mocenského postaveni muze a ncktera
prava a povinnosti ziskala zena. Pracovni povinnosti otce zptsobuji, Ze travi méné ¢asu
v rodin€¢ a dochazi k posileni vlivu zeny v domdcnosti. Dité¢ pak travi vice Casu
s matkou, kterd do svych rukou soustfed’uje stale vice rozhodnuti, dit¢ hlida, odménuje,
trestd. Neznamena to ovSem, Ze by otec ztracel na své autorité, protoze pritomnost obou

rodicovskych roli je pro dité nenahraditelna.

Vychova v rodiné

Rodina je prvnim mistem, kde se dité setkavd s vychovnym plsobenim. Rodi¢e maji
pravo a povinnost vychovavat své déti, ale musi akceptovat osobnost ditéte. Dit€ musi
citit, ze ho rodi¢e miluji, a to 1 tehdy, kdyz ho trestaji. Povinnosti rodi¢a pii vychové
a péCi o déti je klast pfimefené pozadavky a kontrolovat jejich plnéni. Pro rodice

mnohdy neni snadné nalézt v obdobi dospivani k ditéti ten spravny vztah, protoze ¢im je
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dité starsi, tim je jeho posluSnost vi¢i nim komplikovanéjsi. Rodi¢ mlze vystupovat

jako autorita nebo v roli kamarada. Ob¢ tyto moznosti nejsou vhodné.

Autoritativni vychova

Ptisny ptistup rodici k ditéti narusuje vzajemné citové vazby. Mlze vyvoldvat pocity
strachu, uzkosti, kiivdy, poruchy sebehodnoceni, agresi. Dité autoritativnich rodici
byvéa bud’ ustrasené, nepriibojné, se sklonem k depresim nebo agresivni, revoltujici.
Tato vychova neni spravna. Je dilezit¢ dité ukaznit, vyzadovat po ném respektovani

dohodnutych pravidel, ale dopfat mu také svobodny rozvo;j.

Liberalni vychova

Déti takto vychovavané maji sice hodn¢€ svobody, Casto mivaji vysoké sebevédomi,
avSak vétSinou maji problémy s plnénim povinnosti. To mize vést k ovladani rodict
détmi. Rodicovstvi neni kamaradstvi, protoze je hodnotové na vyssi trovni. Ani tento

styl vychovy neni vhodny.

Zdrava rodinna vychova

V rodinném prostiedi, kde dochazi k pochopeni mezi rodi¢i a détmi, ke spravnému
dialogu, problémy se fesi radou, doporu¢enim, povzbuzenim nebo i potrestanim, se dité
chova bezprostfedné a rodi¢e mohou 1épe pochopit jeho skutecné rysy a projevy. Zalezi
na taktu, trpélivosti a sebeovladani, se kterymi budou rodi¢e k ditéti pfistupovat.

Dit¢ vyristajici v takové rodin¢ dospéje v samostatnou, aktivni a tviirci osobnost.

Zadné dité€ neni obrazem svych rodicu, kazdé dité je osobnosti samo o sobé.
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2.3 Vychovna spoluprace Skoly s rodici

Zakladni Skola je nejdulezitéjsi clanek v systému vzdélavani, protoze zde dochdzi

k vyznamnému formovani osobnosti jedince. Je to zakladni kdmen vzdélani, na kterém

cloveék dale buduje svlij rozvoj, a tim 1 uplatnéni ve spolecnosti. Proces piijimani

vychovy a vzdélavani je pro zaky velmi dtleZity. Skola je organizovanou, vychovnou,
specializovanou instituci, s pfesné vymezenym cilem, obsahem a prostiedky. Aby byla
vychova uspeésna, musi dochédzet ke spolupraci skoly a rodiny. Rodice by se neméli
jednostranné zaméiovat pouze na douCovani ucCebni latky, kterou ucitelé¢ nezvladli
détem vysvétlit, na trestani déti za prestupky, kterych se ve skole dopustily. Rodina by
méla vytvaret predpoklady pro Skolni uspéchy ditéte a kladn€ plisobit na jeho osobnost.

Nézor, ze Skola a ostatni vychovné instituce maji plné zabezpecit vychovu ditéte,

je nespravny. Vztah rodict ke $kole je razny: "

1. Rodice se o praci déti zajimaji, détem vénuji dostatek casu, uciteli se snazi pomahat,
jsou vstiicni ve spolupréaci se Skolou.

2. Rodice, kterym jde hlavné o prestiz rodiny. Velmi jim zalezi na Skolnich vysledcich
svych déti. Déti vétSinou pretézuji a trestaji. Tento typ rodiCl je tieba taktné
usmérnovat.

3. Rodice, ktefi ponechavaji vSe v rukou ucitele a na praci déti ve Skole jim pfilis
nezalezi. V ptipad¢ problému lze tyto rodice ziskat pro spolupréci.

4. Rodice, zcela lhostejni k vysledklim Skolni prace svych déti. Nékteti se vymlouvaji
na pracovni zaneprazdnéni nebo sviij zdjem pouze predstiraji.

5. Rodice, kteti jsou naprosto lhostejni ke svym détem, nezajimd je jejich prospéch,

chovani. Nesnazi se zdjem ani pfedstirat a spoluprace ucitele a rodi¢ii neni zadna.

10 Mazankov3, Libuse, Vavreckova, Marie, Teorie vychovy. IMS Brno:Bonny Press, 2003, str. 37.
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Ucitel¢ by méli byt seznameni s rodinnym zdzemim zakd. Vychova déti v rodiné
se uskutectiuje v riznych podminkéch, které je tfeba pro dobrou spolupraci Skoly
a rodiny respektovat. Napftiklad uroven vzdélani rodict, kulturni troven, ekonomické
podminky, spolecenské postavené atd. Aby byla spoluprace skoly a rodiny co nejlepsi,
je vhodné seznamit rodice s vychovnymi cily, tkoly a prostiedky, upozornit je
na specifické vychovné moznosti a poskytnout jim pomoc a podporu pii vychove déti.
Tato spoluprace by méla byt realizovana napft. na tiidnich schiizkach, pti individualnim
pohovoru ucitele s rodi¢i, pifi navsteévé v rodin€é, na Skolnich slavnostech
nebo na dalSich akcich, které¢ Skola organizuje. Tyto moznosti spoluprace se mohou
jevit jako pftili§ neredlné, ale neni Skola, jako Skola. Co na nékteré skole déla problémy

a spousta ndpadii narazi na nezajem a lhostejnost, na jiné skole je sledovano se zajmem.

2.4 Prostredi vrstevnickych skupin

Vrstevnické skupiny se objevuji a zacinaji fungovat vétSinou az v prubehu Skolni
dochazky. Jejich vyznam v poslednich letech roste. Jsou to skupiny mladeze, které
spojuje blizkost v€kova, nazorova, spocivajici v souhlasném jednéni. Jsou to primarni
skupiny s bezprosttednimi kontakty a silnym pocitem identifikace ke skupiné.
RozliSujeme je podle velikosti, struktury, napf. i z hlediska pohlavi. Podstatné jsou
normy, cile a hodnoty, kterymi se ¢lenové skupiny fidi a které vyznavaji. Podle tohoto
hlediska existuji skupiny, které maji pozitivni cil a skupiny, jejichz cile jsou asocialni

nebo antisocialni (gangy, party, bandy).

DalSim znakem tfidéni je stupel formalnosti a organizovanosti. Zabavné a rekreacni
skupiny vznikaji spontann¢ a vétSinou maji neformalni charakter. Uspokojuji urcité
potieby jedince, napt. zdbavu, relaxaci apod. Jejich Cinnost se uskuteCiiuje prevazné
ve volném case. Vrstevnickou skupinou se stavd, a to vétSinou na druhém stupni
zékladni skoly také tiida, kde se déti srovnavaji a identifikuji se svymi vzory. Ttida
se stava zdrojem urcité jistoty a bezpeCi a dobra pozice v kolektivu muze piispét

k ziskani vlivu a oblibenosti mezi spoluzéky.
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, , 1 11 - v ’ . v ’ .
Végnerova uvadi, ze "potieba kontaktu s vrstevniky je povazZovina za jednu

z nejvyznamnéjsich potieb Skolniho veku,"

Podle Mat&jcka'? se vrstevnici stavaji od stfedniho Skolniho v&ku dulezit&jsi,
aby v budoucnu mohli nahradit rodie. Vrstevnickd skupina se stavd mistem sdileni
zivotnich zkuSenosti. D¢Eti se uéi dovednostem socialni interakce, komunikaci,
solidarité, empatii, spolenému feSeni problému, zvladani riznych roli. Pokud jsou déti
ve stiednim Skolnim roce izolovany od vrstevnikii a souc¢asné¢ i od matky, mtze to vést
k patologickym zménam v jejich osobnosti a tyto se mohou projevit az v dospélosti.

Nazor vrstevnikll byva pro déti stejné vyznamny jako hodnoceni dospélych.

Déti v tomto veku jsou ovlivnitelné ndzory lidi, ktefi pro né¢ maji n¢jaky vyznam napf.

ucitel, rodiCe, vrstevnici.

2.5 Masmédia

Masmédia, jiny pojem pro hromadné sdélovaci prostiedky. Prosly dlouhodobym
vyvojem a jsou rozdéleny na dva zakladni druhy, a to masmédia tiSténa (knihy,

casopisy, noviny atd.) a elektronicka (rozhlas. televize,video, pocitace, internet).
Masmédia plni v Zivoté Elovéka rozmanité funkce: '

¢ informativni - poskytuje rtizné druhy informaci, a tim rozsifuje obzor, zprostiedkuje
poznani, kultivuje osobnost,

e komunikativni - zprostfedkovava rizné nazory, zkuSenosti, prendSi sdé€leni,
podnécuje fantazii, zajiStuje poznavani a piejimani hodnot,

e formativni - pomaha pfi utvaieni ndzorl a postojil, vychovava,

e rekreativni - navozuje relaxacni stavy, poskytuje zabavu, zprostfedkovava kontakt

se svétem.

1 Vagnerovd, Marie, Vyvojova psychologie |. Praha: Karolinum, 2005, str.292.
12 Matéjcek, Zdenék, Co déti nejvic pottebuji. Praha: Portal, 2007.
B Kraus, Blahoslav, Polackova, Véra aj. Clovék, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001. str.64.
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V dne$ni dobé¢ je vliv masmédii na spole¢nost velmi diskutované téma, nebot’ jsou
to prosttedky, které ve velké mite ovlivituji dospélé, déti 1 vefejné minéni. Média plisobi
na jednotlivce, skupiny lidi a na celou spolecnost a ti, ktefi média vlastni, mohou jejich
prostiednictvim ovliviiovat nazory lidi. V poslednich letech se spole¢nost zacina
zamyslet nad tim, do jaké miry sledovani masmédii, a to hlavné televize a Internetu
ovlivituje déti a mladez. Dnesni mladi travi u sledovani televize a pocCitace nejvetsi Cast
svého volného casu. Neékteré porady mohou déti samoziejmé oslovit, mohou byt
zdrojem pouceni, pfedat zajimavé informace a nové poznatky. Déti ovSem ve velké mife
sleduji 1 pofady, jejichz néapli neni naprosto vhodnd, filmy plné brutality
a pokiivenych hodnot. To pak mlze vést ke zkreslenému pohledu na svét i zivot,
otupé€losti k hodnotam a agresivité. Je na rodi¢ich, aby s détmi komunikovali, vysvétlili
jim rozdil mezi realitou a fikci. Tento kol se netykd pouze rodici, také Skola by méla
v ramci medialni vychovy zédkim podavat informace o médiich, méla by zéky s touto

problematikou dikladné seznamit.

Asi nejveétsim fenoménem dnesSni doby je Internet a pocitacové technologie. VéEtSina lidi
si uz existenci bez Internetu neumi piedstavit. Mzeme zde nalézt spoustu zajimavych
informaci pro zabavu i pouceni, shlédnout online filmy, zpétné¢ se podivat na filmy,
které jiz televize vysilala, nakoupit spoustu véci, hrat pocitacové hry atd. Internet slouzi
jako zdroj informaci, potfebnych pro skolni prace, lepsi orientaci ve svété, pomoci ICQ,
SKYPE nebo siti Facebook se miizeme spojit s prateli na celém svété. Je to ale také

obrovsky zlod¢j casu.

Déti se stavaji také lehce zmanipulovatelné, maji pfistup na webové stranky, nevi s kym
si dopisuji pies Internet, zveiejnuji o sobé spoustu informaci a mohou se tak lehce stat
obéti nasili nebo trestné ¢innosti.

r . . v v . . ’ ’ ’ v pyld
"Média nejsou obrazem svéta a ne vse, co se v nich objevi, musi odpovidat realite."

Zaci druhého stupné zakladnich Skol se budou od pfistiho Skolniho roku v ramci
medialni gramotnosti ucit rozliSovat skute¢nost od medidlniho obrazu. Nova ucebnice
"Medialni vychovy" je ma seznamit s riziky soucasného medialniho svéta. Formou

komiksového vypravéni o "néctiletych" spoluzécich na jednotlivych ptibézich budou

" Denik Pravo, 20.3.2013
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celit hrozbam s kyberSikanou, klamavou reklamou, Spatnym zachdzenim s osobnimi
udaji. V poslednim Setfeni projektu E-Bezpeci uvedlo 90% oslovenych déti ve veéku
11 az 17 let, Ze ma na nékteré ze socidlnich siti svij ucet, pfestoze zifizeni uctu je
podminéno vékem 13 let. Exaktni &isla o tom, kolik déti v CR porusuje vékovou hranici
pro registraci na socialnich sitich, nejsou. Na tyto aktivity by méli dohlizet rodice.
Ti ale ve vétsSiné pfipadi nemaji zadny piehled o tom, co déti na pocitaci délaji.
Resenim je prevence, vysvétlovani rizik. Také uéitelé by méli zapracovat na zvySovani
své medialni gramotnosti, aby mohli pozitivné plsobit nejen na své zaky,

ale zprostfedkované také na jejich rodice.

Déti, které hraji hry na pocitaci sice mohou vybit svou energii a uklidnit se, ale otazkou
je, zda neni lepsi, aby dité svou agresivitu vybilo venku, pfi riznych hrach s kamarady.
Je opét na rodi¢ich a Skole, aby plsobili na osobnost ditéte a sezndmili ho s klady
a zapory médii. ReSenim je vést dité od mali¢ka k né&jakému sportu, hie na hudebni
nastroj, cetb¢ apod. V dnesni dobé¢ je to slozité, protoze kdo nesurfuje po siti neni IN
a pro ostatni vrstevniky se mtize stat outsiderem. Nastupujici generace to bude mit
v tomto ohledu s vychovou déti docela slozité, protoze dne$ni mladdez je mladezi

pocitacovou a moderni elektronika napliuje jejich zivoty.

2.6 Volnocasové aktivity

"Volny cas chapeme jako casovy prostor, v nemz jedinec relativné svobodné uplatiiuje

své potieby, zajmy a sklony nebo se rekreuje."”

Je to Cas traveny mimo vyucovani, C¢as ktery déti travi podle svych vlastnich zélib
a zajmu. Do volného ¢asu mizeme zahrnout individuélni vzdélavani v cizich jazycich,

hru na hudebni néstroj, ¢innost ve sportovnich krouzcich. Z pedagogického hlediska by

1 Grecmanova, Helena, aj., Obecna pedagogika Il. Olomouc: Hanex, 2003, str.172.
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nemélo byt lhostejné, jakym zpisobem zdk travi svij volny cas. Za optimalni

se povazuje kombinace ¢innosti, které naplnuji tfi funkce volného Casu:

1. Odpocinek - relaxace duSevni a fyzicka.
2. Zabava - uspokojeni potieb.

3. Vlastni rozvoj - rozum, viile, cit.

Existuje velké mnozstvi organizaci, které vznikly pravé k vytvéieni nabidky cinnosti

déti a mladeze a jejich tikolem je pfispivat k naplnéni téchto funkci volného Casu:
a) rekreace - zotaveni a uvolnéni,

b) kompenzace - odstraiiovani zklamani a frustraci,

c) edukace - vychova a dalsi vzdélavani,

d) komunikace - kontakty, spoluucast,

e) enkulturace - kulturni rozvoj sebe sama, kreativita v umeéni, sportu,

f) integrace - vrastani do spolecenskych organismdi.

Dnesni generace déti vyriistd v jiném prostiedi neZ generace minulé. Zivotni styl
a hodnoty vedou ke konzumnimu zplisobu zivota a v hodné rodinach ptevlada nazor,
ze dostatek hmotnych statkli zajisti $tésti a spokojenost. Mladi lidé sami v dneSni dobé
tézko rozpoznavaji, které hodnoty jsou spravné. Kvalitni ndplii volného Casu se ve velké
mife podili na vytvareni spravnych hodnot jedince, kdy dobry prozitek miize pfinést
pocit Stésti a spokojenosti. V zdjmu celé spolecnosti je, aby ¢innosti ve volném Case déti
a mladeze organizovali kvalifikovani a zkuSeni pracovnici. Piedstavy o traveni volné¢ho
Casu starsi generace se mnohdy velmi lisi od pfedstav mladych lidi, a je proto dilezité,
aby se dospéli aktivné podileli na volném case déti a mladeze a zajimali se o jejich

nazory a pfipominky.
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Spatné organizace volného ¢asu ma negativni vliv na rozvoj moralnich vlastnosti. Velka
¢ast rodicl, vzhledem k pracovnimu nasazeni a uspéchanému Zivotnimu tempu nema
moznost kontroly nad trdvenim volného casu svych déti. Pokud dité nenavstévuje
néjaké zajmové organizace, mize piijit do styku s vrstevniky, ktefi sviij volny ¢as travi
nezadoucim zpiisobem. Jedna se o tzv. skupinu "rizikové mladeze", coz jsou vétSinou
déti z dysfunkcnich rodin, rodice alkoholici, rodice nedostate¢né vzdélani, dlouhodobé
nezaméstnani apod. Ve skupinach této mladeze se mohou vyskytovat socialné
patologické jevy, jako jsou drogové zavislost, koufeni, alkoholismus, nésilné chovani,

zaSkolactvi, Sikanovani, vandalismus, patologické hracstvi a dalsi.

Spravny vybér traveni volného casu ditéte je soucCasné vhodnd prevence témto
nezaddoucim vlivim. V kazdém mésté 1 na venkové existuji organizace nebo zafizeni,
které nabizi rizné programy Cinnosti tak, aby si jedinec vybral to, co ho bavi, zajima
nebo co mu vyhovuje. Pfibyvaji také sportovni aredly a hiisté, které poskytuji détem

a mladezi moznosti, jak travit svlij volny €as jinak, nez sezenim u televize a pocitace.

Nedostatkem je, ze je stale malé povédomi o tom, jak travit svlij volny Cas pravé mezi
témi, kterych se to nejvice dotyka. Mnozstvi nabizenych sluzeb se rozrista, ale je tieba,
aby se tyto informace dostaly mezi co nejvetsi mnozstvi lidi, a to jak déti, tak i jejich
rodict. Napomocny by mohly byt jak Skoly, tak i samotné organizace a zafizeni, které
tyto aktivity nabizi. Pro realizaci zajmovych ¢innosti déti a mladeze mimo vyucovani

slouzi 1 rozvétveny systém Skolskych zafizeni.
Zahrnuje zejména tyto instituce:

e Skolni druziny a Skolni kluby pro zaky zékladnich Skol,

e zakladni umeélecké Skoly, poskytujici vzdélani v hudebnich, vytvarnych, tanecnich
nebo dramatickych oborech,

e jazykové skoly, statni i soukromé,

e stiediska pro volny Cas déti a mladeze, které nabizi nejriznéjsi krouzky, kurzy

a dalsi aktivity.
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Jak uvadi Kraus (2001)', pokud chapeme socializaci jako proces, ve kterém dochazi
k utvafeni vlastniho Zivota, ktery se déje ve velké mife také ve volném case,
pak vzdélavani ve volném case a pro volny Cas nabyva na dilezitosti. Je to vzdélavani
pro sebe, pro svij vlastni zivot, déje se na bazi dobrovolnosti a zahrnuje zivotni
zkusenosti mimo rodinu a Skolu. Vyuzivat kvalitné sviij volny cas, i to je tfeba

se naucdit.

Jednou z moznosti by bylo zaradit vyuovani volnocasové vyuky ve Skole. V téchto
hodinach by se zdk mél ucit komunikovat, prakticky myslet, naslouchat druhému, vidét
problémy a umét je analyzovat, flexibiln¢ reagovat a byt schopen zivota ve skupiné.

To vSe by mélo probihat v ptiznivé atmosféte, beze strachu, s chuti a v klidu.

Vztah mezi ucitelem a zakem by mél byt partnersky. Pokud mame celit negativnim
strankdm traveni volného casu, jako je nuda, osamélost, pfitazlivost sekt, rostouci
konzumace drog u déti, pak je vhodné orientovat se na animac¢ni koncepce vzdélavani,

motivovat jedince, podporovat je, vybavovat je dovednostmi pro riizné aktivity.

V poslednich letech doslo k novému zptasobu traveni volného casu rodin, pro ktery
se uziva termin konzumni zplsob zivota. Rodiny travi sviij volny cas navstévami
obchodnich center, nakupy a sledovanim programi, které obchodni fetézce
pro navstévniky ptipravuji. Do pozadi ustupuje tvlrc¢i zpiisob zivota, ve kterém dochézi
k tvofeni hodnot, radost z ¢innosti a uspokojeni z dobte splnéné povinnosti. Jako reakce
na tyto negativni faktory se za¢ina hovofit o nutnosti ovliviiovat zivotni zptsob lidi.
Jednou z moznosti je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Ten se vétSinou chape jako

vs$tipeni navyka télesné a duSevni hygieny.

16 Kraus, Blahoslav, Polackova, Véra aj. Clovék, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001, str.158-170.
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Soustted’uje se na tyto zakladni okruhy:

a) zivotni rytmus - spravny pomér mezi fyzickou a psychickou zatézi,
b) pohybovy rezim - pravidelna télesna ¢innost,

c) duSevni aktivita - dal$i vzdélavani, kulturni zajmy,

d) zivotosprava a racionalni vyZiva,

e) zvladani narocnych Zivotnich situaci.

V nékterych zakladnich Skolach je zaveden predmét "Vychova ke zdravi", kde jsou déti
seznamovany s témito okruhy zdravého Zivotniho stylu. Volny ¢as bychom tedy neméli

chapat pouze jako prostor pro odpocinek a zdbavu, ale i1 jako prostor pro lidsky rozvoj.
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3 SOCIALNE PEDAGOGICKE ASPEKTY VYCHOVY

Celozivotni proces, v némz si jedinec osvojuje specificky lidské formy jednéni
a chovani, jazyk, hodnoty, kulturu a zacleniuje se do spolecnosti, nazyvame socializace.
Uskuteciiuje se predevSim socialnim ucenim, zejména ucenim se socidlnim rolim,
ale 1 natlakem. Toto uceni se odehrava pfedevsim v rodiné, ve Skole, ve skupiné
vrstevniki a pratel, prostfednictvim masmédii a prace. Vychova, jako fizena socializace
sleduje vychovné cile. Vychova se stava cilenou pfipravou, a z jejich cili se odviji
posuzovani jeji tspésnosti. Socidlni pedagogika vidi vychovu jako regulovani, zdmérné
a cilené vstupovani do celoZivotniho procesu zespolecenStovani jedince, které probihaji
v konkrétnim kulturné spoleCenském systému. Tento kulturné spoleCensky systém je

vytvofen ze &tyt slozek celého Zivota spolecnosti (Kraus, 2001)".

1. Slozky hodnotové normativni, které jsou tvofeny socidlnimi hodnotami, ideologiemi,

normami, presvédcenimi.

2. Slozky mezilidsky vztahové, tvoiené socidlnimi interakcemi, pracovnimi ¢innostmi

a komunikacemi.
3. Slozky rezultativni, coz jsou materialni, duchovni a organizacni produkty.

4. Slozky osobnostni, tvofené individualnimi subjekty spolecensko-kulturniho systému.

Vychova se podili na utvareni osobnosti, a tim 1 na spoluutvareni spole¢nosti. Vychova
ma dopad na ekonomiku spolecnosti, kulturu, uroven mezilidskych vztahti. BohuZzel
efektivnost vychovného procesu je v poslednich letech odrazem stavu celé spole¢nosti.
V procesu vychovy je tieba v dneSni dobé celit mnoha negativnim vlivim medii,
riznym nastraham v podobé¢ technizace zivota, at’ jiz v podobé pocitatové techniky
nebo jinych ldkadel, jako jsou hraci automaty, devastace Zzivotniho prostredi,

komercionalizaci zivota a dalSim patologickym jevim.

v Kraus, Blahoslav, Polackova, Véra aj. Clovék, prostiedi, vychova. Brno: Paido, 2001. str.41.
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Vychovavany vyrtsta v urcitych sociokulturnich pomérech, které jsou spojené hlavné
s rodinou. Uroveti bydleni, socialni status, Zivotni styl rodiny. TotéZ plati i pro osobnost
vychovatele. Dalsi vlivy, které na vychovavaného piisobi bezprostiedné, se vyskytuji
ve Skole, bydlisti, kraji a nakonec v celé spolecnosti. Vychovné zdméry vychdzeji

z toho, kam celd spole¢nost smétuje a jakych cili chce dosdhnout.

3.1 Faktory rozvoje jedince

Jiz od narozeni je kazdy jedinec ve svém vyvoji ovlivilovan tfemi faktory:
» dédicnosti,
» prostfedim,

» vychovou.

Dédicnost
Dédicnost je v lidské psychice povazovana za biologicky faktor, to znamena,

co si jedinec ptinasi na svét po svych rodi¢ich. Dédi¢nost souvisi s otazkou gend.

Vrozenost ma $irs$i vyznam - jsou to zdédéné vlohy, nepodminéné reflexy a instinkty,
dale to mohou byt také rtizna poskozeni napi. télesné ¢i smyslové defekty, epilepsie
a dalsi, které mohly byt zapfi¢inéné vlivy, které plsobily na vyvijejici se plod
v prenatalnim obdobi (infekce, poruchy vyzivy, zéfeni a dalsi). Mira vlivu dédi¢nosti

na lidskou psychiku se presn¢ zjistit neda, ale jeji vliv je nepopiratelny.

Prostredi

Na clovéka se nelze divat pouze jako na produkt vychovy nebo dédicnosti zatizenou
individualitu. Vyvoj ¢lovéka neprobiha ve vzduchoprazdnu, c¢lovek je ovliviiovan
vyznamnym c¢initelem a tim je zivotni prostfedi, které ovliviiuje prabeh a vysledek

lidského vyvoje. Prostiedim neni pouze piiroda, ale je to hlavné prostiedi socialni.
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Odlisné piisobeni napt. méstského nebo venkovského prostiedi, postaveni rodicii, pocet
sourozencu, ruzné typy Skol, spoluzaci, Cetba, pfiroda, podnebi, vSechny tyto vlivy,
které pfichdzeji s rlznou intenzitou a kvalitou, mohou clovéka ovliviiovat v jeho

postojich, projevech chovani, zajmové orientaci, ptedstavach i prozivani.

Pro optimalni rozvoj ¢loveéka je vhodné zajistit pfiznivé plisobeni prostfedi, obzvlaste

v raném véku, kdy dité napodobuje vse, co vidi kolem sebe.

Neni zadouci, aby vychovatelé odstranovali z prostfedi vzniklé piekdzky, jak to
vyzaduji nékteré pedagogické smeéry. Je otdzkou, zda by to bylo vhodné pro vyvoj
jedince, protoze vychovavat neznamend vytvaret sklenikové prostfedi, ale ucit lidi
hodnotné zit, rozpoznavat spravné a celit nepravostem. Mezi rozvojem jedince
a prostiedim je uzky vzajemny vztah. "Nejen prostredi dela cloveka, ale také clovek

o NETIRT:
dela prostredi.”

Vychova

Ukolem vychovy je celkova kultivace jedince tak, aby byl piipraven pro plnéni
spoleCenskych ukolli a byl schopen zapojit se do spole¢nosti. Vychovné piisobeni je

ovliviiovano podminkami vychovy. Tyto podminky délime na vnitrni a vnéjsi:

a) vnitini podminky vyplyvaji ze specifiky lidského organizmu, jsou to napi. dédi¢nost,
zdravotni stav, schopnosti a dovednosti, temperament, charakterové vlastnosti,

zajmové zaméfeni, hodnotova orientace,

b) vnéjsi podminky, které tvofi piirodni a socidlni prostfedi, to je napi. kultura

spolecnosti, okolni pfiroda, kultura bydleni, rodinné poméry, mezilidské vztahy atd.

1 Tomasek, F., Pedagogika. Brno: Nibowaka, 1992, str.84.
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3.2 Vychova a sebevychova

Nase spolecnost vyzaduje cloveka vzdélaného, rozvinutého a tvofivého, ktery je
schopen dalsi sebevychovy a sebevzdélavani. Cilem veSkeré vychovy je dosahnout
u vychovéavaného jedince dovednost sebevychovy a sebetizeni.

"Vychova je zamérné, cilevedomé piisobeni, které se projevuje vSestrannym formovanim

. ’ v o .. v o ’ 19
osobnosti a ma adaptacni, anticipacni a permanentni charakter.”

Zamerné a cilevedomé piisobeni vychovy je soucasti vychovného idedlu. Vychovna

¢innost musi mit vyty€eny cil, jinak by bylo naSe vychovné piisobeni chaotické.

Adaptacni charakter vychovy znamena orientaci vychovného procesu na potieby

soucasnosti tak, aby se jedinec mohl ve spolecnosti uplatnit.

Anticipace souvisi s vychovou ditéte pro budoucnost. Je to ptedvidani vyvoje lidského
poznani a kvalit, které je tfeba u clovéka rozvinout tak, aby obstal dnes i v budoucnu,

byl ptinosem pro rozvoj lidské spole¢nosti.

Permanentni pusobeni znamena, ze je Clovék vystaven vychovnému pulsobeni stale,

trvale a nepfetrzite.

Vychova je specificky lidska ¢innost, ktera sméfuje vzdy k ur¢itému cili, tj. rozvoji
schopnosti, vlastnosti, chapani hodnotovych principi. Ve vychovném plisobeni
se odrazi vliv pozadavkl spolecnosti. Jedna se zejména o dodrzovéani pravnich
a moralnich norem, otdzky mezilidskych vztahti, pravidel souziti atd. Vychova se da

efektivné uskutecnovat pouze pokud jsou vytvoieny pifiznivé podminky:

e upiimnost a opravdovost na strané ucitele,
e diivéra ve vychovavaného, jeho respektovani,

e vciténi se do osobnosti vychovéavaného.

9 Grecmanova, Helena aj. Obecna pedagogika I., Olomouc: Hanex, 2003, str. 50
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Pokud dochéazi ke kontaktu vychovatele s vychovavanym a zdrojem informaci je

vychovatel, hovotime o vychove primé.

Pokud vychovatel odkazuje na jiné zdroje informaci, jednéd se o vychovu neprimou.
Vychova miize plisobit pozitivng, ale i negativné, zalezi na hodnotach, o které se opira.

Dulezita je i role vychovatele a druh aktivity ve vychovném procesu.

Nejlastéji se rozeznavaji tii typy vychovy:*

1. Vychova autoritativni, kterd vede k zavislosti na vychovateli. Typické pro tento styl

vychovy je pouzivani rozkazi, trestil a potlacovani iniciativy déti.

2. Vychova liberalni se vyznacuje slabym nebo Zadnym fizenim. Vede k malé
odpovédnosti, nerespektovani norem, Spatné organizaci prace ve skupiné a malé

efektivité vysledk.

3. Vychova demokratickd je charakterizovana pisobenim dobrych vzori, porozuménim
pro individudlni potfeby déti. Vede k samostatnosti, zodpovédnosti, k rozvoji

iniciativy, ke kazni a respektu k ostatnim.

Formovani ¢lovéka vychazi z potfeby jeho harmonického rozvoje, a to jak po strance
dusevni, tak po strance fyzické. Cilem vychovy je proto spoleCensky ideal, ktery
se méni v pribéhu casu, zménou spoleCenského zfizeni, statem, narodem, kulturou
a filozofii. Je tfeba zamcéfit piipravu Clovéka nejen na feSeni Ukold soucasnych,

ale musime vychdzet z rozboru budoucich potieb a hodnotovych orientaci clovéka.

Sebevychova

"Sebevychova predpoklada dovednost samostatné hodnotit své chovani a srovndvat je

e . ;o v g roy .. 21
s jinymi. Opira se o schopnost sebeuvedomovani, sebepoznani a sebekritiky."”

20 Ouroda, Karel, Zaklady pedagogiky. IMS Brno: Bonny Press, 2003, str. 118.
2 Grecmanova, Helena, aj. Obecna pedagogika I. Olomouc: Hanex, 2003, str. 58.
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Pii sebevychové se vychovdvany sdm sobé stavd vychovatelem a reguluje svij
sebevychovny proces. Vztah mezi vychovou a sebevychovou byva nckdy teSen
ztotoZznénim obou pojmi, protoze se da fici, Zze se kazdy jedinec v ramci vychovy
soucasné 1 sebevzdelava. K sebevychoveé dochazi u déti zhruba kolem ttetiho roku, kdy
si dit€¢ zacind uvédomovat své vlastni ja. Sebevychovné tendence vystupuji do poptedi

hlavné v puberté, adolescenci a dospélosti, kdy vychova piechazi v sebevychovu jako

vyss$i formu vychovného ptisobeni.

Sebeuvédomovani nebo také sebepojeti je slozity psychologicky jev. Je to cesta
do svého vlastniho nitra, kdy si kazdy musi polozit otazky: "Kdo jsem, jakym chci byt,
jaké mam moznosti, co jsem udélal a co jeste udélat mohu". Sebeuvédomovani probiha
jiz od rané¢ho détstvi, v socialni interakci s rodi€i, vrstevniky, osobami z blizkého

1 SirSiho spolecenského prostiedi.

Zdrojem poznéni sebe sama je to, jak se vidime my sami, jak nés vidi ostatni lidé, jaké
jsou naSe vykony ve srovnani s vykony jinych lidi, protoZe obraz o sob¢ si vytvaiime
hlavné podle toho, co se o sobé dozviddme od jinych lidi a jak se k nam lidé chovaji.
Vysledkem procesu sebepoznavani je kromé sebeobrazu a seberealizace ptredevsSim
sebehodnoceni, které zahrnuje sebevédomi (tj. viru v sebe a své schopnosti bez
podceiiovani nebo pfecenovani se), sebedivéru (védomi vlastni ceny, divéru ve své

schopnosti) a sebetctu ( hodnoceni vlastni ceny).

Pro vytvareni zdravého sebepojeti pottebuji déti a mladi hlavné lasku, porozuméni
a pfiméfené pozadavky. Dité, kterému se dostava opravnénych projevil podpory, uznani
a odmén, méa lepsi podminky k budovani adekvatniho sebepojeti a vytvaii
se u n¢j tzv. zdravé sebevédomi. Vysoké sebevédomi a nizké sebevédomi jsou
disledkem Spatné vychovy a negativné¢ ovliviiuji vykon jedince. Déti s vysokym
sebevédomim se tézko vyrovnavaji s neuspéchy a prohrami a v dospélosti mohou byt
odolni vuc¢i jakékoli kritice. Jedinci s nizkym sebevédomim casto trpi pocity
ménécennosti, nemaji divéru ve své vlastni schopnosti a podcenuji se. Zadouciho
rozvoje sebevédomi muzeme dosahnout ucenim posilovéani, coz je jedna z forem
socialniho uc€eni. Pfi uceni posilovanim je tfeba odménovat chovani zaddouci a trestat

chovani nezadouci.

Domnivam se, Ze Skola dneSni mladé lidi k sebevychové piili§ nemotivuje, a Casto

1 chut’ k tomuto sebereformovani bere. Stale vetsi daraz se klade na stranku rozumovou
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na tkor smyslové, citové, volni atd. Po détech je pozadovéana znalost velkého mnozstvi
poznatkli bez souvislosti mezi nimi. Obvyklou metodou je "biflovani se" nazpamét’,
které nevede k rozvoji vlastniho tsudku, ani k tomu, aby se mlady ¢lovék naucil hledat

a zpracovavat informace.

3.3 Vychovny proces a jeho etapy

Vychovny proces neprobihd izolované, je soucasti zivotniho procesu a jeho etap
od mladi, dospélosti az do stafi. Jeho smyslem je harmonicky rozvoj osobnosti
po strance duSevni i télesné. Rovnéz podle oblasti svého pulsobeni rozliSujeme
vychovny proces v roding, Skole a v ramci vychovy mimoskolni. Vychovny proces
by m¢l probihat na zékladé spoluprace a komunikace mezi vychovatelem
a vychovavanym. Do vychovného procesu musime zahrnou i prostredky vychovy
(metody, formy, pomiicky, instituce), etapy, zasady vychovného procesu, realizace
wchovného cile, atd. Clovék je bytost s rozvinutymi znaky fyzickymi, psychickymi
a socialnimi, a proto by se vychovné piisobeni mélo zabyvat nejen problémy vyucovaci

techniky, ale také formovanim jedince v oblasti mravni, estetické a pracovni.

Vychovné etapy jsou zavislé na mnoha cinitelich, na prostiedcich vychovy, Grovni
vychovatele a vychovavaného, na vychovném cili a obsahu. VétSinou na sebe vychovné

etapy navazuji, ale mohou se i prolinat.

Ch. Vorli¢ek vymezuje étyii etapy vychovného procesu:*

1. Etapa pocateéni pedagogické diagndzy, ve které vychovny pracovnik zjistuje
vychovny stav, troveil a moznosti vychovavanych. Zajima se o jejich védomosti,
dovednosti, schopnosti, zajmy, orientaci, potfeby a pféani, fyzické a duSevni zdravi.

Dulezit¢ mohou byt i1 informace o prostredi, ve kterém jedinec vyrusta.

2 Vorli¢ek, Chrudos, Uvod do pedagogiky. Praha: H&H, 2002, str.105.
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Tato pocatecni pedagogickd diagnéza je nutnd pro vymezeni cile, obsahu

a prosttedkil vychovného procesu.

2. Etapa pedagogického planovani by méla obsahovat pfesné stanoveni cile, obsahu

a prostiedki vychovy, zptisob sledovani a hodnoceni.

3. Etapa regulace uéeni vychovavanych se zaméfuje na vytvareni vychovnych situaci

a tuto etapu dale ¢lenime na faze:

r

a) faze pripravy uciva - vychovatel by se mél snazit o zajisténi kazné a vytvoteni dobré

atmosféry, nabidnout zajimavou ¢innost, metody a formy préace, rozdélovat dil¢i

ukoly atd.,

b) faze seznamovani s ucivem - osvojovani uciva by se mélo opirat o pfimou zkusenost,
studium a praktické vyuziti. Jedna se o praci s ucebnicemi, vyuziti audiovizuéalnich
pomucek, navstévy zajimavych mist, simula¢ni hry, pfedndsky, prace v laboratoii

a dalsi,

c) faze upeviiovani osvojené¢ho uciva se zamétuje na fixaci védomosti, dovednosti,
navyku a vlastnosti formou opakovani a procvi¢ovani latky tak, aby doslo k trvalému

osvojeni poznatki, ¢innosti a vlastnosti.

4. Etapa zpétné vazby je zpisob, kdy pomoci metod pozorovani, rozhovoru, analyzy
pisemnych praci vychovatel zjistuje, do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cili.
Vychovatel v této etapé ziskavd informace také o sobé samém, o svych
profesionalnich a odbornych dovednostech. Zpétnd vazba poskytuje vychovavanym
informace o jejich vykonu. Slouzi jako podklad pro vedeni zdznaml o prospéchu

zéka a umoznuje posoudit pfipravenost zéka k zvladnuti dalsiho uciva.

Hovoii se o vyznamu vychovy. Zda vychova spravné piipravuje jedince pro plnéni
spoleCenskych ukolii a pro jeho zapojeni do spolecnosti. Otdzkou je, zda jsou nase
vychovné instituce vzdy schopné své svéience v tomto smyslu piipravit. V nékterych
piipadech dochazi k nesouladu mezi teorii a praxi. Zda to, co se ve Skole uci,
je pro zivot opravdu pottebné. Vzdy nejsme schopni aplikovat své védomosti,
protoZe nas to $kola nenaudila. Zaci se u¢i piedev§im pro znamky a jakmile vychovatel
ucivo provéii, je rychle zapomenuto. Pro zaky jsou vétSinou zpétnou vazbou vysledky

pisemnych praci, klasifikace od ucitele a slovni hodnoceni ¢innosti ucitelem. Z divoda



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 41

stale vétsiho poctu zaka ve tfidach, ucitelovych schopnosti, metod a forem prace,

neptichdzi zpétna vazba k zakovi vzdy vcas tak, jak by bylo potieba.

Mal4d pozornost je veénovana pozndvani individudlnich schopnosti a hodnot
vychovavanych, coz je zdiivodiiovano mnozstvim uciva, nedostatkem casu, nezajmem

nebo neschopnosti vychovatele. Moznéa by mélo platit, Ze méné n€kdy znamena vice.

Jedna z novych forem vzd€lavani je vzdé€lavani individudlni, v rodin€. Prozatim
probihalo pouze na 1. stupni zékladnich Skol a osvédcilo se. Uz v piistim roce nebudou
muset déti chodit do Skoly viibec. Ministerstvo Skolstvi rozhodlo, ze individudlni
vzdélavani roz$ifi 1 na zéky 2. stupné zakladnich Skol. Rodice, ktefi maji dobrou
zkuSenost s domacim vzdélavanim na 1. stupni, chtéji vétSinou své déti vzdelavat doma
i po dobu dochazky na 2. stupni. Castymi diivody jsou zdravotni, psychické nebo jiné
problémy zaki, pak také vetsi potencidl rozvoje zdkova vzdélani a Casova flexibilita,
kterou ocenuji zejména rodice. Drtivou vétSinu déti vyucuji sami rodie. Nékdy
vyuzivaji sluzeb soukromych uciteld a kurzli, pfedevS§im na hudebni, télesnou

a vytvarnou vychovu. Ucebnice piij¢uje zakim Skola, na kterou se ptihlasili.

Pro individualni vzdé€lavani na 2. stupni budou ale v zdkoné pfisnéj§i podminky.
Vzdélavat bude moci pouze osoba, kterd doséhla vy$siho odborného nebo bakalatského

vzdélani. Zak musi na konci kazdého pololeti prospét.

Vyhodou individualniho vzdé€lavani je, ze dit€¢ nemusi nad ucivem travit tolik casu, jako
ve Skole, kde se vyucujici musi vénovat i ostatnim zakiim. Protiargumentem je riziko,
ze ditéti budou chybét urcité socidlni zkuSenosti. Takto izolované dit¢ miize byt
piipraveno o schopnost pochopit, ze nékdo maé jiné schopnosti i nedostatky. Ze nékdo
tteba neni liny, ale potfebuje vice ¢asu. Bude mu chybét kontakt s ostatnimi vrstvami
spoleCnosti. Neni asi dobré, aby se domadaci vzdélavani stalo masovou zalezitosti,
protoZe by se spolecnost mohla zacit vice kastovat. Domnivam se, Ze doméci vzdelavani
na 2. stupni by se mélo omezit pouze na dlouhodobé nemocné, déti, které Casto cestuji
s rodi¢i nebo jiné extrémni piipady. Skolni kolektiv mohou do jisté miry nahradit rtizné
krouzky. Role skoly je ale i roli socializa¢ni, kdy se navazuji kontakty s vrstevniky a uci

se komunikovat s cizimi lidmi.
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3.4 Osobnost ucitele

Otazkou je, zda musi mit ucitel spoustu znalosti a schopnosti, aby spliioval predpoklady
k tomu, stat se dobrym vychovatelem. Pokud si ¢lovek v dospélosti vzpomene s laskou
na nékteré své ucitele, pak to byli jist¢ osobnosti. Ucitel by mél nejen ucit a naucit,
ale m¢l by mit i schopnost zaktim poradit a pomoci v raznych situacich, byt inspirativni,
byt pro zéky vzorem. Je pravdou, Ze v dnesni dobé vyzaduje ucitelské povolani velkou
odolnost vii¢i konfliktnim a ndro€nym zivotnim situacim. A protoze se ¢lovék osobnosti
nerodi, ale stavd v prabéhu Zivota, musi 1 ucitelova osobnost projit celozivotnim
vyvojem.

Terminem ucitel oznacujeme Cloveka, ktery se soustavné vzdélava a vychovné piisobi
na déti, mladez nebo dospélé. Hlavnim tkolem je pecovat o rozumovy, télesny, citovy

a volni rozvoj vychovavaného. Osobni ptiklad ucitele, kouzlo jeho osobnosti nenahradi

z4dné nové ucebnice, ani dals$i moderni technologie.

Pro tuspésny vykon ucitelské profese musi byt splnény urcité slozky ucitelské

kvalifikace: >

e vSeobecné vzdelani, védecky, kulturni a filozoficky rozhled,
e teoretické a praktické odborné vzdélani,

e pedagogické a psychologické vzdélani.

Ucitel zéka nerozviji pouze ve svém vlastnim pfedmétu vyuky, ale ovliviiuje celou jeho
osobnost. Proto musi umét zaujimat vlastni postoje a stanoviska k riznym
spolecenskym souvislostem. Jeho odborné znalosti musi byt na Grovni nejnovéjSich
poznatkli védy a vyzkumu, takze musi své védomosti stale dopliiovat a obnovovat.
Pro uspésné vykonavani ucitelské prace vSak nesta¢i pouze odborné a vSeobecné

vzdélani, ale také znalosti z psychologie a didaktiky.

23 Mazankova, Libuse, Vavreckovda, Marie, Teorie vychovy. IMS Brno: Bonny Press, 2003, str. 12.
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Profesionalni kvalifikace ucitele:

9.

. Diagnostické schopnosti - umoziuji stanovit diagnézu zaka a zékovské skupiny.
. Didaktické schopnosti - jasn¢ a srozumitelné vysvétlit ucivo.

. Neustale rozsifovat své védomosti.

. Schopnost empatie.

. Pedagogicka expresivnost - schopnost tlumocit zakiim své myslenky, pocity.

. Konstruktivni schopnost - vybrat a uspofadat ucivo s ohledem na vék a individualni

zvlastnosti zaka.

. Vyrazové schopnosti - jasné a piesné vyjadiovat své myslenky a emoce nejen pomoci

feci, ale 1 mimiky.

. Organizac¢ni schopnosti - schopnost organizovani prace zaku i vlastni.

Schopnost ziskat autoritu.

10. Komunikativni schopnost.

Na ucitele jsou kladeny i dal§i pozadavky, které se tykaji jejich osobnich vlastnosti

a chovani:

>

YV V V V

vlastnosti charakteru a viile - spravedlnost, cestnost, zdsadovost, uptfimnost,
vlastnosti pracovni — svédomitost, dislednost, laska k détem,

intelektualni vlastnosti - tvotfivé mysleni, logi¢nost,

citové temperamentni - trpélivost, sebeovladani,

spolecensko-charakterové - slusnost, srde¢nost, laskavost, porozumeni.

Ucitel by mél byt vzorem zakiim, dbat na svij zevnéjSek, mit dobré spolecenské

chovani, uspofddany rodinny zivot a dle osobnich podminek se zapojovat

do spolecenské ¢innosti.

U

zakl jsou vétSinou v oblibé ucitelé, ktefi vytvaii pozitivni klima, maji smysl

pro humor a dialog a S§ifi optimistickou naladu. Naopak nejsou oblibeni ucitelé

vvvvv
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povolani je velmi narocné na duSevni zdravi jedince. Jsou vystaveni naro¢nym
stresujicim situacim, protoZze mezi zaky se vyskytuje i spousta jedincti s poruchami

chovani.

Bohuzel, v poslednich letech se prestiz ucitelského povolani v o€ich vefejnosti znacné
snizila. Je to jednak tim, Ze se méni role ucitele, uz neni studnici védomosti, protoze
spoustu informaci si zaci jsou schopni najit sami na Internetu. Problém je také malé
procento muzu - uciteld. V naSich podminkdch neni muz schopen z ucitelského platu
zabezpeCit rodinu a edukace se stdvd doménou Zen, které jsou ochotné spokojit
se s mensi mzdou. Mladi lidé po ukonceni studia pedagogickych fakult vétSinou odchéazi
do obort, které jsou lépe placeny a méné¢ stresujici. Pokud chceme dosédhnout zlepSeni
situace ve Skolstvi, pak bychom méli zac¢it od ucitelt. Pouze na jejich schopnostech

a profesionalité zalezi, jakym smérem se bude nase spolecnost ubirat.

3.5 Osobnost vychovavaného jedince

Osobnosti se lovek nerodi, ale stava se ji v priib&hu procesu nazyvaném socializace.”*
Vyznamnou roli pifi utvafeni osobnosti maji podminky wvné&js$i, zejména uceni
a vychova. Na vyvoji osobnosti se podili zkuSenost, kterou clovek ziskava hlavné

v interakci s vnéjSim prostiedim.

Strukturu osobnosti tvofi uspofddany systém vlastnosti, které délime na charakterové

a temperamentové, schopnosti a jiné volni vlastnosti.

Kolem tfetiho véku ditéte dochazi k uvédomovani si svého ja, ke vzniku svého
sebeuvédoméni a vile. Prostfednictvim interakce se spoleCenskym prosttedim ziskava
fadu lidskych znakd, ptijima nazory, postoje a normy chovani. Tim dochazi k vytvatreni
vlastnich nazorti, hodnoceni, pozadavkii 1 sebehodnoceni. Kazdé vékové obdobi

se vyznacuje urCitou kvalitativni zvlastnosti. Formovani osobnosti je proces nekoncici

24 Vizdal, FrantiSek, Techniky pozndvani osobnosti. IMS Brno: Bonny Press, 2005, str. 5.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 45

a je podminén faktory jednak biologickymi a socidlnimi, a zvlasté pak vlastni ¢innosti

jedince. Ve vychovném procesu je nutné respektovat vékoveé zvlastnosti.

V kazdém veékovém obdobi prochdzi vychovavany riiznymi stddii vyvoje a nabyva
ur¢itych charakteristik, typickych pro danou vékovou skupinu. Osobnostni vyvoj
probihéd u kazdého v individudlnim tempu. U stejnych vékovych skupin existuji znacné
vyvojove rozdily a je tieba tyto zvlastnosti respektovat, aby nedochazelo k pretézovani,

kladeni nepfimétenych pozadavki a podobné.

Projevy zaki ovliviiuji také rizné druhy temperamentu. Nejznaméjsi rozdéleni je podle
Hippokratovy typologie na sangvinik, cholerik, flegmatik a melancholik. Zpravidla
se velmi vzacné vyskytuje predstavitel jednoho typu, a proto je tézké stanovit piesné
temperamentovy typ jedince. Pro ucely pedagogické praxe je dobré pochopit chovani

ditéte a tomu pfizplsobit vychovné plsobeni.

Ve skolach by méla byt vénovéana velkd pozornost intelektovym schopnostem déti.
Ukolem pedagoga je rozpoznat vrozené piedpoklady ditéte a snazit se dale rozvijet jeho
schopnosti. Détem mimotadné nadanym nebo naopak détem se snizenym intelektem

je tieba vénovat specialni pozornost.

Charakterové vlastnosti se projevuji vztahem k sob¢ samému a vztahem ke svému okoli.
Vlastnosti charakteru jsou pfevazné vysledkem socializace, a proto je Sance vychovnym

pusobenim nezadouci projevy potlacit a zadouci naopak podpofit.

Vztah vychovatel - vychovavany vyrazn€ ovliviiuje charakter, pribéh i vysledek
vychovné vzdélavaciho procesu. Mladsi dité€ vidi ve svém uciteli vétSinou vzor, pfijima

jeho autoritu a piejima jeho nazory a minéni.

Kazdé dit¢ se snazi pfijmout a pochopit vSe nové. Nejdiive je to rodina a jeji okoli,
pozdé¢ji skola, kde si zacind budovat prvni spolecenské vztahy, musi usilovat o dobré
postaveni mezi vrstevniky, spoluzaky, je vdzan s rliznymi zajmovymi organizacemi
¢i skupinami. Tyto socialni vazby mohou jeho vzd€lavani a vychovu motivovat
pozitivné, kladné ji hodnotit, podporovat ji riznymi formami. Na strané¢ druhé
ale mohou zasahovat i rusive, svymi nézory, postoji, naroky na fyzické a psychické sily

jedince.
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Pokud vychovavany jedinec neciti kladny pfistup okoli ke svému snazeni, nedostava
se mu opravnéné¢ho uznani, ztraci chut k dal$i praci a snazi se uniknout dal§imu
vychovnému plsobeni. Vytvafeni pozitivni pedagogické atmosféry v zivotnim
1 pracovnim prostiedi a rozvoj novych forem vzdélavacich ¢innosti by mohly vést

k vytvoteni dobrého vztahu jedince k vychové a vzdelavani.
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4 PROBLEMY A OBTIZE SPOJENE SE SKOLNi VYCHOVOU

Pti své praci se ucitelé setkavaji s zaky, ktefi vyzaduji zvlastni péci nejen z hlediska
vyucovani a uceni, ale z hlediska vychovy. Jednd se o rizné druhy vychovnych obtizi.
D¢éti nesoustiedéné, nepozorné, pomalé, pasivni, neplnici tikoly, agresivni nebo naopak
uzkostné. U téchto déti se rozviji lhani, podvody, zaskoléactvi, kradeze, Sikana, koufeni,

zneuzivani drog, alkoholismus, sexuélni prestupky a dal$i negativni jevy.

Jak uvadi Java ( Zaklady pedagogiky, 2001)*, poruchy chovani u déti a mladeze
v soucasné dob¢é znepokojuji nejen odborniky, ale i laickou vetejnost. Roste brutalita,
agresivita a socialné¢ patologické jevy u mladeze. Riziko nezadouciho vyvoje
predstavuje zivot v nevhodném rodinném prostiedi nebo nelplnd rodina. Stoupa
1 poCet mladistvych, ktefi sice ziji v rodin¢ funk¢ni, hmotné nestradaji, ale rodice
nedokazou vymezit Zadouci hodnoty a normy chovéni. Pedagogicky pracovnik poruchu
sice odhali, diagnostikuje ji, ale jeho dal$i moznosti jsou omezené. Jednou z moznosti
je obratit se na pedagogicko - psychologické poradny, krizova centra, socialni péci
nebo policii. Cilem by mélo byt zamezit dalSimu ohroZovéani mravniho vyvoje ostatnich

spoluzaki a udélat maximum pro pozitivni zménu v chovani zaka.

4.1 Patologické jevy

Pfi¢iny vzniku existence patologickych jevli zkouma Socialni patologie.

Je to shrnujici pojem pro nenormalni, nezdravé, obecné nezddouci spolecenské jevy.

Tato problematika je v soucasné dob¢ tématem, o kterém se velmi diskutuje.

> Jhva, Vladimir, Zaklady pedagogiky. Brno: Paido, 2001 str. 85.
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Mezi patologické jevy fadime nejriiznéjsi zavislosti a to:

e zavislost na alkoholu a tabaku,
e zavislost na hracich automatech,
e zavislost na drogéch,

e détska kriminalita,

e agresivita a vandalismus,

e Sikana a dalsi.

Nejvyznamnéj§im c¢lankem prevence negativnich jevi v chovéni jedince je rodina.
Ukazuje se, Ze rodice Casto sami selhavaji ve vychove svych déti a sami svym chovanim
nejsou zadoucim piikladem. Casto vénuji malo ¢asu kontrole déti. N&kteii se domnivaj,
ze bfemeno vychovy lezi na skole. Domnivam se, Ze vychovné plsobeni Skoly se stale
vice zuzuje na dodrzovani vychovnych postupii, ale na agresivitu a ochranu pied

zéavislostmi neni vétSina Skol piipravena.

S rostoucim nariistem negativnich projevii chovani jedincti sili tlak na prevenci.
Otazkou je, do jaké miry se dafi napliiovat preventivni strategie. Jednou z moznosti
je vytvofeni alternativnich vychovnych cest. Mladi Casto nevi, jak nalozit se svym
volnym casem a tak se mohou ocitnout v problémové parté déti. Teémto
neorganizovanym détem je tfeba poskytnou prostor, kde by mohly smysluplnéji tento
Cas travit. Mze to byt naptiiklad klub volného ¢asu, kde budou mit k dispozici stolni
hry, Internet, kulecnik, kde si budou moci napsat domaci tkoly, zakoupit obcerstveni,

samoziejme to vSe za dozoru pedagogického pracovnika.
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4.2 Podminky tvorivosti, bariéry a prekazky

Tvotivost chapeme jako schopnost ¢lovéka objevovat néco nového, néco pretvaret, resit
obtizné problémy, zdolavat ptrekazky. Kazdy clovék miZze tvofit na rGzné Urovni
a v raznych oblastech. Cely zivot je vlastné hledani, objevovani a vytvareni novych
hodnot. Zaklad tvofivého jedndni zavisi u kazdého jedince na Zivotnich podminkach,
vychové a vedeni, hlavné v rodin¢ a ve Skole. Tvofivost je tedy vzajemnd integrace
biologickych, psychickych, socidlnich a edukacnich faktord. Prvky tvofivosti jsou

inteligence, pamét’, mysleni, pfedstavivost, fantazie a intuice.

Myslim si, ze naSe Skoly maji velky deficit v rozvoji kreativity u zaka. Je to
pravdépodobné zptisobeno hlavné tim, Ze je vyvijen tlak na osvojovani a memorovani
védomosti a ucitelim nezbyva ¢as vénovat se rozvoji predstavivosti a fantazie svych
svétencl. Jednim z problémi je ur€ité i velky pocet zakl ve tiidach.

Pokud ma ucitel podporovat rozvoj tvorivych aktivit u zakid, potiebuje néjaké metitko,
podle kterého by pokrok zadkti mohl posuzovat, identifikovat. Je to naro¢ny ukol,
protoze ucitelé vétSinou hodnoti a klasifikuji védomosti a dovednosti zakt a zaky
znamkuji. V této souvislosti se jiz delSi dobu hovoii o tom, zda hodnotit zaky znamkou
nebo slovné. Naptiklad slohové prace by mohly byt hodnoceny podle originality a ne
podle poc¢tu chyb. Ke slovnimu hodnoceni zatim dochazi na nékterych Skolach
a to pouze na prvnim stupni. Slovni hodnoceni by mohl byt pro Zzédka pozitivni jev
v procesu uceni a ucitel by také komplexné posoudil zdkovu osobnost. Pfedpokladem

je, aby ucitelé své zadky dobte znali a rodice hodnoceni porozuméli.

’ v 17 ’ I .7 s 0 v s ¥ ™ we +.26
Ve vychovné vzdélavaci praci se vyskytuji nejriznéjsi bariéry a piekazky tvotivosti:

1. Zaky a jejich rodi¢e zajima hlavné 8kolni prospéch, dobré znimky. Tento trend

soucasna skola podporuje.

26 Mandk, Josef, Struény ndstin metodiky tvofivé prace ve skole. Brno: Paido, 2001, str. 25.
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2. Kazda odliSnost je chépana jako abnormalita. Skupina se snazi pfili§ neodliSovat

od normy a pfizpusobuje se primeru.

3. Néktetfi ucitelé nemaji v oblibé zaky pftili§ zvidavé, kteti kladou otazky, na které

ucitel nemusi znat odpoved.

4. Prace a hra se vylucuji, ackoliv pro n¢které edukacni situace by toto spojeni mohlo

byt pro zaky vice inspirativni a zajimavé.
5. Ucitel nedba na nazory a potieby zaku a projevuje se jako neomezeny vladce.

6. Pokud ve tiid¢ pfevlada strach, obava z chyb a stres, zaci se nenauc¢i smysluplné

riskovat, zkouSet nova feseni a vytvaret nové hypotézy.
7. Préce ve skole je pod neustalym ¢asovym tlakem, neni ¢as na promysleni problému.

8. Nevyuziva se aktivity zaki, pievlada vyklad ucitele, neprocvicuje se pozorovani

a porozuméni jevim.
To vSe vede k malé motivaci a Zaci ztraci radost z u¢eni a poznavani.

Skola by se nem¢la orientovat pouze na hromadéni poznatki u zaki, ale musi zaky
naucit se v zaplavé informaci orientovat. Skoly, které bychom mohli nazvat "tvotive"
jsou zatim asi jen projektem budoucnosti, pfestoze tvofivost patii k nejvyraznéjSim

projevim clovéka a v tvorivosti se projevuje podstata lidské bytosti.

4.3 Kbvalita vyuky

O tom, jak by méla vychova vypadat, jaké cile a prostiedky aplikovat, jsem jiz ve své
praci popsala. V této kapitole, mozné vice kritické, bych chtéla poukazat na nékteré
negativni jevy, vyskytujici se v vzdélavacim procesu na Skolach, tak jak je vidi néktefi

ucastnici tohoto procesu, se kterymi jsem na toto téma hovotila.

Ze je nase skola encyklopedicka, se uz stava jakymsi evergreenem. Dé&ti maji vcelku
dobré vysledky v ulohach, kde mohou uplatnit nabyté védomosti nebo nauc¢enou rutinu.
Problémy maji vSak v piipadech, kdy musi pouzit jiny postup nebo samy néco

vymyslet. Je to tim, Ze nejsou ve Skole vedeny k samostatnému objevovani. Narazi-li
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na neznamou situaci, aplikuji systém vim - nevim. Pfistup nevim, ale zkusim vymyslet
feSeni, schazi. Napiiklad v oblasti Ctenaiské gramotnosti, kde musi vyhledavat
informace v textu, tvofit si na pfeCteny text nazory a obhajovat je. K tomu je Skola
nevede. Otazkou je, kdy by mél ucitel v hodin¢ zaradit kvantum informaci. Naptiklad
v literatuie ucitel zaktim sdé@li fakta o Zivoté, dile a vyznamu autora a za domaci ukol
jim ulozi, aby si pirecetli vybranou ukazku z jeho dila. Myslim si, Ze by bylo lepsi
pracovat s ukazkou tvorby béhem hodiny, analyzovat jeji obsah, dospét k urcitym

zavérim a vzbudit v détech z4jem o piislusna fakta.

Ucitel se zaméfuje pfedev§im na obsah uciva, nikoliv na metody, jakymi bude
vyu¢ovani probihat. Zaktim piedava obrovské mnoZstvi informaci, které tito jen pasivné
piebiraji. Jejich poznamky jsou mnohdy velmi nekvalitni. DalSim faktorem, ktery
podporuje nadmérnou encyklopedi¢nost jsou nevyhovujici ucebnice. Neékteré jsou
zahlceny odbornymi terminy a naro¢nymi pojmy. Na kvalitu nckterych ucebnic
si stézuji 1 sami ucitelé.

Problémy s faktografickym stylem vyuky neni dan jen pfistupem Skoly, protoze tento
styl vyuky nékdy pozaduji i rodice. Potfebuji, aby jejich dit€¢ uspélo v nejriznéjSich
provérkach nabytych znalosti. Napiiklad ve druhé t¥idé se déti hlasi na vybérové
jazykové Skoly. V paté tiid¢ se pfipravuji k piijeti na viceletd gymnazia, v devaté tiidé

pak na stfedni Skolu.

Détem ptipada, Ze to co se uci, se jim hodi pouze do pisemek. Na otazku: "K ¢emu mi
to bude?", jim mnozi ucitelé odpovidaji: "To musis umét, bude z toho pisemka nebo to
bude u pfijimacek". NejhorS$i formou zkouSeni je styl blizky televiznim soutézim.
Tazatele nezajima nic jiného, nez znalost dané¢ informace. Ucitel by vSak mél jit dal.
"Nevis, tak ja ti ukdzu, jak se to dozvis." Urc¢ité mnozstvi encyklopedickych znalosti
je samoziejme nezbytné pro dalSim studium i uplatnéni v zivoté. Je na uciteli, jaké

mnozstvi téchto informaci zakum nabidne.

Jde hlavné o princip, jakym se uci. NejcCastéji se déti setkavaji s typem "nestiham,
jedeme dal, na nic se neptejte". Ucitelé sice vefejné fikaji, ze kdyz néfemu Zzaci
nerozumi, maji se piihlasit nebo se na n¢ obratit o pomoc. Z vlastni zkuSenosti vim,
ze to tak nefunguje. Pfihlasite se, ze néCemu nerozumite a ucitel z vas udéld malem
negramotného ¢loveéka. Po hodiné vyucovani zase nema Cas a je mu "lito", ze zak ucivo

nepochopil.
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Atmosféru Skoly tvoii piece hlavné ucitelé. Ve skole by neméli ucit lidé, ktefi berou své
povoléani jako zaméstnani. Oducit si své a jit domua. Nekteti vyucujici si neumi sjednat
potadek, najdou se i ucitelé, kteti své zdky ponizuji a ftikaji jim slova, kterad
si nezaslouzi. Tteba jen proto, ze vyvolany zak nefekne to, co by "neomylny" ucitel
chtél slyset. Je to asi nejhorsi chovani uditele, které se mize vyskytnout. Zaci by se
na hodiny a ucitele m¢li t&Sit a ne se obavat, s jakou naladou ucitel do tfidy vstoupi a jak

se bude chovat.

Déti se sice mnoho véci nauci, ale neporozumi jim. Neni ¢as na diskuzi. Nesmi
se udélat chyba. Ucitelé i déti maji pocit, Ze chyba je hanbou. Tento zpiisob vyuky vsak
ast déti demotivuje a odrazuje je od uceni. Skoly sice piesly na styl vyuky, ktery
vychéazi z Ramcového vzdélavaciho programu, ale nejsem si jista, ze tyto zmény nemaji

na nékterych Skolach pouze "kosmeticky" charakter.

Nékteti ucitelé se nedokdzou zbavit setrvacné tendence puisobit na zaky stejné, jako
pusobili ucitelé kdysi na né samotné. "Primérny ucitel" je Zena lehce pies padesat rokt.
Je znamo, Ze uditelstvi patii k nejvice konzervativnimu povolani. Cast ugiteld zadné
zmény nepfijimé nebo s nimi neumi aktivné pracovat. Maji pocit, Ze jejich ukolem je
pfedavat informace a zkouSet znalosti, spiSe nez vychovavat a ucit pro Zzivot.
Zda se tedy, ze prapocatek problému je u kantora samotného. Dobry vychovatel uci bez

ohledu na kvalitu u¢ebnich pland, osnov a podobné¢, Spatny s tim nezac¢ne nikdy.

Libilo se mi feSeni, o kterém jsem slySela od jedné ucitelky. Pfipravit testy ne pro zaky,
ale pro ucitele. A to nikoliv v okruhu pouze jejich aprobace, ale i v oborech kolegi.
Aby si tieba jen sami pro sebe mohli zjistit, jak na tom se svymi znalostmi
a védomostmi jsou. Co si pamatuji ze svych sSkolnich let, co z toho skute¢né potiebuyji,
co umi vyuzit, co jim chybi a pro¢. Porovnani vysledkli by mohlo byt zajimavé

a vyucovani by mozné dostalo realnéjsi obrysy.
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4.4 Skola a $kolni klima

"Skola je vyznamnd vychovnd instituce, specializovand a organizovand, s presné
vymezenou strukturou, cilem, obsahem, metodami, formami a prostiedky vychovy.
V souladu s napliovanim pozadavku harmonického rozvoje cloveka se podili na rozvoji
a uplatneni jeho poznani, vytvarenim védomosti, dovednosti, schopnosti, navyku, skloni
a zajmii, ¢imz prispiva k jeho socializaci.”’

Zakladni skola poskytuje zakladni vzdé€lani a zajistuje vychovu v riiznych oblastech.
Ptipravuje zéky pro dalsi studium. Zakladni Skola mé devét rocniki a dé€li se na prvni
a druhy stupeni. Zdalo by se, ze vSechny Skoly maji stejny cil a proto jsou v podstaté
stejné. Pokud bychom méli moznost navstivit vice skol, pak bychom zjistili, ze Skoly

stejné nejsou. Tento rozpor souvisi se socidlnim klimatem Skoly.

Pojem Skolni klima miZeme chapat jako atmosféru Skoly, Skolni Zivot. Ani mezi
odborniky nepanuje shoda ohledn¢ toho, co se terminem Skolni klima vlastné¢ mysli.
Klima nevznikd samo o sobé&, nybrz se dlouhodobé vytvafi. Je to specificky projev
Skolniho zivota, kvalita prostiedi ve Skole, zplsob komunikace, socialni vztahy
a chovani jednotlivych aktérti vyucovaciho procesu. Nazor na kvalitu klimatu je spise
subjektivni, odvozeny od pociti vnimani, prozivani a hodnoceni kazdého jedince.
Hlavnimi tvofiteli §kolniho klimatu jsou hlavné ugitelé a Zaci. Skolni klima ma velky
vliv na socidlni chovani zékd i1 na jejich Skolni vysledky. Nemuzeme ocekavat,
ze v nepratelském prostedi bude u déti rozvijen pocit divéry a bezpeci. Dobré Skolni
klima prospiva nejen zakiim, ma vliv na jejich vykonnost a chovéni, ale také ovliviiuje
pracovni spokojenost a motivaci ucitelského kolektivu.

Pozitivni Skolni klima z pohledu Zakii umoznuje uceni, ze kterého ma zak radost,

podporuje rozvoj osobnosti zdka, umoziluje mu zazit radost z uspéchu, klade

odpovidajici pozadavky, je pro zdka organizacné prehledné.

7 Grecmanova, Helena, aj., Obecna pedagogika Il. Olomouc: Hanex, 2003, str. 33.
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Pozitivni skolni klima z pohledu ucitele je chapano jako pracovisté, kde ucitel rad
a dobie uci, spolupracuje s zaky, rodici a kolegy, ma radost z pocitu seberealizace

a uspéchu v oboru.

Pozitivni skolni klima z pohledu verejnosti musi zaky pfipravit k uspéSnému zapojeni
do pracovniho svéta, k dodrzovani socidlnich a pracovnich ctnosti, k angazovanosti

pro spolecenské zalezitosti a zodpoveédné i¢asti na vefejném zivote.

Negativni klima vytvaii ve tfid¢ neklid. Ucitelé se stavaji vice direktivnimi a nemaji cit
pro feSeni tézkosti, problémil a nedokazou jednat se smyslem pro potieby zaka. Chybi-li
socialni uznani, plisobi to negativné na Skolni klima. Pak také zaci vykazuji malou
flexibilitu, maji strach a to vyvolava u zakia negativni efekty. Pozitivni Skolni klima

nemuze vzniknout v atmosféfe ohrozeni.

Také ptiznivé chovani rodici pozitivné ptsobi na Skolni klima. Dochazi ke zvySenému
zajmu rodict o ¢innost Skoly a také k lepsi spolupraci mezi rodi¢i a uciteli a rodici
navzajem.

Pozitivni Skola je tedy misto, kde teditel Skoly, ucitelé, zaci a rodice jsou jednotni

v cilech, metodach a hodnoceni vyucovani, jsou hrdi na svoji skolu a pro ostatni jsou

prikladem.
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II PRAKTICKA CAST
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5 PRUZKUM - PRAKTICKA CAST

5.1 Cil

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak jsou Zaci na této Skole spokojeni, zda maji

n¢jaké zkusenosti s Sikanou a jak jsou spokojeni se svym rodinnym zazemim.

Ptipravila jsem dotaznik, ve kterém bylo dvacet otdzek, zamétenych na oblast Skolni,
Sikanu a rodinu. Otazky jsou uzaviené, polynomické, to znamend, ze pii odpovéedi
je volba mezi vice moznostmi obsahové pfeduré¢enymi. Dotaznik k této praci je uveden

nize.

5.2 Charakteristika respondentii

Vyzkumné Setfeni jsem provedla béhem absolvovani mé povinné praxe v 9. tidé jedné
zékladni skoly v Brné. Po dohodé¢ s tiidni ucitelkou jsem v hodin¢ obcanské nauky
rozdala zakim dotazniky. Ve vyucovani bylo ten den piitomno 20 zakt ve véku 14 - 15
let. Vysvétlila jsem, jak se maji dotazniky vyplnovat a ubezpecila jsem piitomné
o anonymité odpovédi. Po dobu vypliiovani dotazniku jsem byla pfitomna ve ttidé

pro piipadné dotazy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 57

5.3 Stanoveni hypotéz

Pro svlij vyzkum jsem si stanovila nasledujici hypotézy, které jsem na zakladé

zjisténych vysledkl vyhodnotila.

Hypotéza ¢. 1

Skolni klima

Vétsina zakid bude spokojena s klimatem Skoly.

Hypotéza ¢. 2

Problematika Sikany

VSichni Zaci se orientuji v problematice Sikany.

Hypotéza ¢. 3

Rodinné zazemi

90% oslovenych respondentti je spokojeno s rodinnym zazemim a vztahy v rodiné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 58

5.4 Vyhodnoceni a interpretace vysledku

Vyhodnoceni hypotézy €. 1

Jak vyplyva z nasledujiciho grafu, je se Skolnim klimatem jednoznacné spokojeno
30% oslovenych zakt. 36% je spokojeno s malou vyhradou. 19% zakl odpovédélo
mozna, z ¢ehoz mi vyplyva, ze nemaji Zadny jednoznacny nazor. 13% zakl spiSe neni
spokojeno, 2% zakid nejsou spokojeni viibec. Domnivam se, ze ndzory zaku, které
vyjadiili v dotazniku, jsou ovlivnény jednak jejich vékem (14-15 let) a také tim,
ze za nekolik mésici ukonci Skolni dochazku a odejdou na stfedni Skoly nebo

do ucebnich oboru.

Hypotéza byla potvrzena. VétSina 74k je se Skolnim klimatem spokojena.

B urcité ne
M spise ne

M mozna

M spise ano

m urcité ano

Graf ¢. 1 — Spokojenost se skolnim klimatem
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Vyhodnoceni hypotézy ¢. 2

K otazce ¢. 10

90% dotazanych urcité znd vyraz Sikana a 10% se vyjadfilo, Ze se orientuje v této
otazce. Pfedpoklad se naplnil. V dnesni dob¢ by bylo piekvapivé, pokud by se ve tfidé

objevil zak, ktery nikdy o Sikané neslySel a nem¢l viilbec zadnou piedstavu, co toto

slovo znamena.
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Graf ¢. 2 — Znalost vyrazu “Sikana‘“
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Kotazcec. 11

Na otazku, zda byl doty¢ny sam nékdy Sikanovan, odpovédélo 50% dotazanych,
ze urcité Sikanovani nebyli. 30% spiSe ne, coz mlze znamenat, zZe se s n¢jakou mirnou
formou Sikany mohli setkat. 10% se vyjadtilo, Ze mozna Sikanovani byli. Svéd¢i to
ziejme o tom, ze dotyCni pfesn¢ nevi, co se da za Sikanu povazovat a co je pouze
v tomto v€ku bézné Skadleni mezi détmi. 10% dotdzanych uvedlo, ze né¢jakou formu

Sikany zazilo.
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Graf ¢. 3 — Setkani se Sikanou
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Kotazcec. 12

85% respondentli na otazku, zda sami nékoho Sikanovali, odpovédélo, ze urcité ne.

15% zaka ptipustilo moznost, ze se n¢jaké formy Sikany dopustili.
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Graf & 4 — Sikanovani druhych
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K otazce ¢. 13

Pokud se tyké4 otazky, zda by se s Sikanou doty¢ny svéfil dospélé osobé, pouze 20%
dotdzanych jednoznacné odpovédélo ano. 10% spiSe ano. 55% pouze pfipustilo tuto

moznost a 10% by se na dospé€lého s timto problémem neobrétilo.
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Graf ¢. 5 — Svéfeni Sikanovaného dospélé osobé

Vvhodnoceni hypotézy ¢. 3

Vztahy v rodiné a rodinné zazemi, hodnotili osloveni takto:

- urcité spokojeno je 30 % dotazanych,
- spise spokojeno je 36 % dotazanych,
- mozna spokojeno jsou 4 % dotdzanych,
- spise nespokojeno je 14 % dotadzanych,

- urc¢it€ nespokojeno je 16 % dotazanych.
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Graf ¢. 6 — Spokojenost se vztahy v rodiné a rodinnym zazemim

Ptedpoklad, ze 90% dotazanych je spokojeno s rodinnym zdzemim se nenaplnil.
Pouze 66% respondentli je spokojeno. Domnivam se, ze pfi€iny nespokojenosti
mladych dotdzanych nejsou zpiisobeny tim, Ze by rodie o n¢ a jejich problémy neméli
z4jem. V tak malém vzorku oslovenych by se mohl vyskytnou pouze ojedinély ptipad.
Myslim si, Ze vyjadiena nespokojenost prameni spiSe z toho, Ze v tomto véku jsou déti

hodné kritické, maji pocit, Ze jim rodice nerozumi a kladou na né ptili§ velké naroky.
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DOTAZNIK PRO ZAKY ZAKLADNi SKOLY

Tento dotaznik je anonymni. V dotazniku vyjadfuji Zaci sv(j vlastni ndazor. Zaci
zakrouzkuji pouze jednu odpovéd z péti nabizenych moznosti.
Dotaznik ma celkem 20 otazek, neni ¢asové omezen, tudiz maji Zaci dostatek ¢asu na

vyplInéni.

MOZNOSTI ODPOVEDI: a, b, ¢, d, e .

a) urcité ne, b) spise ne, ¢) mozna, d) spise ano, e) urcité ano

1) Jsi spokojeny / spokojena na této skole?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

2) Myslis si, Ze jsi mezi spoluzaky obliben / oblibena?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

3) Vi3, co by jsi udélal / udélala kdyby ti nékdo ze spoluzaka ublizil nebo ubliZzoval?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

4) Jsi spokojeny / spokojena s tim, jak se k vam ucitelé chovaji?

a) urcité ne, b) spisSe ne, c) mozina, d) spiSe ano, e) urcité ano

5) Snaizi se vam ucitelé pfi vyucovacich hodinach dodavat sebedtvéru?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano
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6) Myslis si, Ze dostavas kazdy den hodné domacich ukolu?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

7) MUzes se zeptat pani ucitelky / pana uéitele, kdyz nééemu nerozumis?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

8) Vyhovuje ti pocet vyucovacich hodin ve skole?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

9) Myslis si, Ze jsou na vasi Skole ucitelé, ktefi dobre zvladaji svou praci?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

10) Vi$ co znamena slovni vyraz Sikana?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

11) Byl / byla jsi ty sdm / sama nékdy Sikanovan / sikanovana?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

12) Sikanoval / $ikanovala jsi ty sdm / sama nékdy nékoho jiného?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) mozna, d) spiSe ano, e) urcité ano

13) Svéril by ses se Sikanou nékomu dospélému?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano
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14) Mas doma dobré zazemi?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

15) Zajimaji se rodice o tvé problémy?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

16) Mas doma dobré podminky pro uceni?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

17) Muzes si doma pustit pocitac kdy chces, bez dovoleni?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

18) Pomahaji ti rodice s pFipravou do skoly?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

19) Muzes se divat na jakékoli programy v televizi?

a) urcité ne, b) spiSe ne, c) moznd, d) spiSe ano, e) urcité ano

20) Mas néjaké volno-Casové aktivity (sport, kultura), kterym se vénujes?

a ) urcité ne, b) spiSe ne, c) mozna, d) spiSe ano, e) urcité ano
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ZAVER

Vyvoj kazdého cloveéka je komplexem pusobeni biologickych, psychologickych
a socialnich faktort. Kazdy vyvoj pfedstavuje zménu, pfi které jedinec ziskava nové
vlastnosti, znalosti, dovednosti a stdva se méné zavislym na svém okoli. Proces
socializace vede k postupné preméné Clovéka z biologické bytosti v bytost lidskou,
a to vlivem socialniho prostiedi, socidlniho uceni a prace. Zasadni vyznam pro socidlni
rozvoj jedince maji vztahy, Cinnosti a aktivity, pii kterych dochézi k interakci vnitfnich
(dispozice) a vnéjSich (pfirodni a spolecenské) podminek. Pomoci uceni pak dochazi

k proménam vlastnosti osobnosti, k socidlnimu zrani.

Socializaci osobnosti si tedy ¢loveék osvojuje urCity systém poznatkli, norem a hodnot,
které mu umoznuji zaclenit se do urcité spolecnosti a aktivné se ucastnit spoleCenského

Zivota.

Socializace se odehrava predevsim v rodin€, ve skupiné vrstevnikli a pratel, ve Skole,

prostiednictvim masmédii a prace.

Nositelem primarni socializace je rodina, jejimz tkolem je uvést dit€¢ do piislusného
kulturniho prostfedi a naudit ho orientaci v tomto prostiedi. Skola jako dalsi
spolecenska instituce by méla navazat na plsobeni rodiny a na vysledky primérni
socializace, zprostiedkovat vzdélani, kulturni dovednosti, pomoci osvojit si modely
chovani, zvladat obtize a naucit orientovat se v situacich tak, aby byl jedinec schopen

zivota v konkrétni spolecnosti.

Byt perfektnim rodi¢em jisté neni jednoduché, dilezité je, aby si rodi¢e uvédomili,
ze jejich dité potfebuje domov a rodice, kteti ho miluji. Je tieba, aby dokdzali détem
vStipit uctu, respekt, poslusnost, pracovitost a sebeovladani, to jsou hodnoty, které
si dit¢ odnese do dalSiho zivota. Rodina je nezastupitelnym clankem vychovy
a vzdélavani a cilem kazdé rodiny by mélo byt vytvotit domov, ve kterém se vSichni
budou citit dobte, protoze rodina je pro vétSinu z nas dilezita po cely zivot. Jednou
z dulezitych potieb ditéte je mit vzory a idedly, se kterymi by se mohlo ztotoznit.
Ne kazdému se podafi mit sprdvné vychované dité. Divody mohou byt rtizné,

nedostatek duslednosti, nezdjem. Negativni ptiklad rodi¢l nebo chyby ve vychové
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mohou jedince poznamenat na cely zivot. Kazdy z rodici by mél mit na paméti,
ze vychova neni jen o piikazech a vysvétlovani, ale hlavné o lasce, pocitu dulezitosti

a sounalezitosti.

Mladi vyrtstaji v prostfedi, kde na n¢ plsobi celad fada faktori a ne vSechny ovliviiuji
jedince pozitivné. Mnohdy se dité nedokaze témto negativnim jeviim dostateéné branit,
boufi se proti spoleCenskym normam a vyzadovanym zplsobim chovani. V této
souvislosti miize dochazet k negativnim jevim jako jsou rtizné formy agresivniho
chovani, krimindlniho jednédni, poruchy piijmu potravy. Uzivani ndvykovych latek
a podobné. Jako prevence tohoto chovani u mladych lidi je vychova ke spravnému
a ucCelnému traveni volného casu. Spolecnost by méla vést mladou generaci

k vhodnému vyuzivani volného Casu a vytvaret pro to podminky a prostory.

Zakladni skola poskytuje jedinci rozvoj z hlediska vzdélani a vychovy. Dulezité je,
aby tento proces byl co nejkvalitn€j$i a hlavné efektivni, protoze ukolem Skoly
je pripravit mladé lidi pro dalsi vzdélavani tak, aby pozdéji byli schopni uspét na trhu
prace. Skola je prostiedi, ve kterém jedinec travi velkou ¢ast svého Zivota. Je proto
dilezité, aby toto prostiedi bylo pfiznivé a vSechny vlivy, které se snazi mladého
Clovéka zformovat, vyustily do vysledného efektu, kterym je vyspéld a vyvazena

osobnost zaka.
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