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ABSTRAKT

Bakalaiska prace je zaméiena na oblast finan¢ni vychovy v rodin€. Prace je rozdélena na
dve¢ casti, teoretickou a praktickou. Prvni zahrnuje vysvétleni pojmii vychova, rodina
a finan¢ni gramotnost. Dale klade diraz na nastroje této vychovy - kapesné, spofeni, tvorba
osobniho a rodinného rozpoctu a popisuje mozné diisledky nedostatecné vychovy v této
oblasti. Druhd ¢ast obsahuje ptipadové studie rodinné finan¢ni vychovy. Prace dava
rodi¢lim navod, jakym vhodnym zpiisobem zacit s vychovou k finan¢ni gramotnosti svych

deéti.

Kli¢ova slova:
rodina, vychova, finan¢ni gramotnost, penize, kapesné, rozpocet, exekuce

ABSTRACT

The bachelor thesis is focused on issue of family financial education. The work is divided
into two parts — theoretical and practical. First one includes explanation of terms as
education, family, financial literacy. Furthermore it focuses on ways of this education —
pocket money, saving constructing a personal and a family budget and describes possible
consequences of insufficient education in this realm. Second part of work contains case
studies of financial education in family. The work gives to parents direction how to

appropriately begin with education of their own children about financial literacy.

Keywords:

family, education, financial literacy, money, allowance, budget, distrainment
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UvVOD

V soucasné dobé¢ stale stoupa zadluzovani Ceskych domacnosti. Neni se co divit, sam stat
neni prikladem, kdyz neumi hospodatit s vyrovnanym rozpoctem. Pak i spole¢nost neumi
sporit, vytvaret si dostateCné financni rezervy pro nenaddlé¢ Zivotni situace, nevi jak
hospodafit s penézi. Ve Skole nés to neucili a rozhodné ndm to neulehcuji vSude kolem nas
vykukujici reklamy o tom, co bychom vSechno méli mit a kdyz na to nemame, neni nic
jednodussiho, nez uzaviit smlouvu o pljcéce penéz, ke které nepotiebujeme v dnesSni dobé
ani rucitele. Co se dé&e dal, kazdy znas jist¢ vi; bud zdarn€¢ splatime jistinu
I S ptisluSenstvim nebo splacet nesta¢ime a dostavame se do dluhové pasti, ze které je
slozité se vymanit. V lepSim ptipad¢ si prodlouzime splaceni, v hor§im dalsi piijcka tesi
pujcku predchozi. Ni¢ivy koloto¢ se zacina roztacet a strhavat s sebou i nase okoli, tedy
rodinu a blizké. Neni na zaplaceni najmu, ptatelé uz nechtéji ptjCovat, nebot’ se jim penize

nevraci.

Dusledkem nedostatku finan¢ni gramotnosti nejsou jen exekuce a osobni bankroty, do této
kategorie spada 1 neuvazlivé utraceni financnich prostfedka za véci, které nejsou potieba,
socialné-patologické jevy, nevytvareni si dostateCnych finan¢nich rezerv pro nenadalé
zivotni situace apod. Casto se stava, ze jeden z partnerd pied druhym zadluZeni taji.

Situace se ale timto za¢ne komplikovat a mize vést az k rozpadu rodiny.

Nové€ se finan¢ni gramotnost zacala vyu€ovat na stiednich Skolach a od nového Skolniho
roku se zacleni jiz do osnov zakladnich Skol. Mnoho Skol uz vzdélavani v oblasti financi
zavedlo. Jde zcela jisté o velky krok kuptedu, ale zasadni ulohu v této vychoveé by méla mit
pfedevSim rodina, kterd je prvotnim a nejvyznamngj$im Cinitelem v primarni socializaci
Clovéka. V prvé tadé jsou déti ovlivilovany svymi rodi¢i. Vzorce chovani a vychovy
Z rodiny si déti ve vétSin€ pripadl prenasi do dospélosti a nasledné do svych rodin, které
zakladaji. Zdravy vztah k penéziim je jedna z nejdilezitéjsich véci, které mizeme détem
predat. Jakmile déti za¢nou poznavat funkci penéz, vétSinou velmi rychle prokaZou

schopnost Setfit.

Pracuji jako vyssi soudni ufednice na tseku vykonu rozhodnuti. Za rok mi projde rukama
n¢kolik tisic ptipadl a tyto rok od roku narustaji. Z velké ¢asti jde o n€kolik set korunové
¢i tisicové pohledavky, zplisobené laxnosti osob, které nezaplacené pokuty nijak netesi
anasledné se divi, Ze i po nckolika letech maji najednou natfizené srazky ze mzdy,

pozastaveny bankovni ucet ¢i oblepené movité véci s ndpisem ,,exekucné zabaveno®.
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Bohuzel k nezaplaceni byt i stokorunové ¢astky se pak ptidaji dals$i naklady, jako soudni
poplatek, naklady pravniho zastoupeni ¢i naklady exekutora, a pak tieba i z pivodni

stokorunové pokuty je razem nekolik tisic.

Cilem bakalarské prace je zaméfit se na zpusoby, jak vést déti ke spravnému hospodareni
S penézi a majetkem, vénovat pozornost vedeni osobniho a rodinného rozpoctu a drobnym
Setfenim u nékolika rodin nahlédnout do rodinného hospodateni a finan¢ni vychovy svych
deéti.

vychovy a finan¢ni gramotnosti. Druhd kapitola se zabyva détmi a jejich predstavami
0 pendzich. Tteti kapitola popisuje jednotlivé néstroje finanéni vychovy. Ctvrta kapitola
pojednavd o nckterych negativnich disledcich nedostate¢né finanéni gramotnosti.
A konecné pata kapitola se vénuje tiem piipadovym studiim rodinné vychovy k finan¢ni

gramotnosti.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI POJIMU

Rodina, vychova a finan¢ni gramotnost jsou zakladnimi pojmy této bakalaiské prace a je

tteba si je nejprve objasnit. VSichni tyto pojmy zname, avSak ne kazdy je vnima stejné.

1.1 Rodina

Rodina, jako nejvyznamnéjsi socializacni Cinitel, kde jsou pfeddvany hodnoty z generace
na generaci, provazi lidstvo od nepaméti. Stale plati, ze jde o nepostradatelnou a tézko

nahraditelnou instituci nejen pro dité, ale také pro dospélého. (Kraus, 2008)

vvvvv

»Rodina — obecné pivodni a nejdiilezitéjsi spol. skupina a instituce, ktera je zdkl. ¢lankem
soc. struktury izdkl. ekon. jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani
lidskeho biol. druhu a vychova, resp. socializace potomstva, ale i prenos kult. vzorii

a zachovani kontinuity kult. vyvoje. “ (Velky sociologicky slovnik, 1996, s. 940)

Kazdy z nds ma jinou piedstavu o rodin€. Jak by méla fungovat, jakou cestou by se méla
ubirat pfi vychové vlastnich ¢i nevlastnich déti. Tyto pfedstavy jsou dany vlastnimi
predchozimi zkuSenostmi, at’ jiz jsou dobré ¢i Spatné. Vzorce chovani si dité vstépuje od
nejutlejsiho veéku pravé v prostiedi rodiny, v niz vyristd. Zakladem spravné rodiny je
manzelstvi. Neznamena to vSak, ze by souziti osob bez ptedchoziho uzavieni manZzelstvi
neplnilo fadn€ funkce rodiny. Uzavieni manZelstvi nese s sebou spiSe urcitd pravni
oSetfeni, kterd v institutu neformalniho souziti muZe a Zeny nenalezneme, napt. dédéni
manzela zlstavitele jiz v prvni dédické skupiné (druh, druzka zstavitele spadaji az do

druhé dédicke skupiny), vzdjemnou vyzivovaci povinnost mezi manZzely a jiné.

Rodina je primarni skupina, v niZ dochéazi k formovani osobnosti ditéte a kde prozivame
vSechny faze naSeho Zivota. Nejprve vyriistdme v rodiné orientac¢ni (vychozi), kde jsme
objektem vychovy a se kterou vétSina z nas zlstava v kontaktu po cely Zivot, napf. i proto,
aby se postarala o zestarlé rodiCe. Pozdé¢ji zakladdme rodinu reprodukcni, ve které
ptebirame rodiCovské role. Nejvyrazn€ji nas ovliviluje tzv. nukledrni rodina, tvorena
dvougeneracnim jadrem — rodice a déti. (Havlik, Kota, 2007)

Kdyz se zeptame né€kolika osob, koho si predstavi pod pojmem rodina, zcela urcit€ nezazni
jedna stejnd odpovéd’. Drtiva vétSina z nés si pod pojmem rodina piedstavi praveé nukledrni
rodinu. Nékdo k ni pfida prarodice, sourozence, tedy rodinu $irsi.

Rodina je velmi propletena sit’ tzv. rodinnych roli manzelky, manZzela, matky, otce, dcery,

syna, bratra, sestry, kde se uskutectiuji uzsi rodinné vztahy. (Velky sociologicky slovnik,
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1996) V rodin¢ ma kazdy jeji ¢len své misto, svou roli, kterou vykonava a diky které je
Vv urCitém vztahu ke vSem dal$im ¢lentim rodiny. Manzelé maji dle zékona o rodin¢ stejna
prava a povinnosti. Jsou povinni zit spolu, vzadjemné respektovat svoji diistojnost, byt si
veérni, pomahat si, spolecné pecovat o déti a vytvaiet zdravé rodinné prostredi. DEti mayji
povinnost své rodice ctit a respektovat, maji pravo na rodicovskou vychovu a péci, ktera
muze byt omezena jen na zdkladé soudniho rozhodnuti. Rodi¢e a déti maji vzajemnou
vyzivovaci povinnost. Vztahy v rodiné jsou Casto velmi komplikované a pravé zpisob,
jakym jsou manzelé schopni nést biemena vSednich dnii, ovliviiuje i vyvoj déti. Déti se

Vv rodin€ uci vzéjemné podpote, pomoci, umeni délit se mezi sebou, soutézit, komunikovat.

Rodina, at’ jiz zalozena ¢i nezalozend manzelstvim, plni ve spolecnosti vice ¢i méné

V podstaté nezastupitelné funkce:

a) biologicko-reprodukéni funkce je vyznamna nejen pro jedince, ktefi tvoii rodinu,
ale téz pro spolecnost jako celek. Spolec¢nost stale vnima rodinu jako zéklad statu,
a tudiz je 1 vjejim zajmu, aby se rodil takovy pocet déti, ktery naplni tyto
perspektivy. Tato funkce vSak zacind pokulhdvat, nebot’ klesa porodnost, populace
starne, zvySuje se pocet prvorodicek po tiicatém roku véku. Vice déti predstavuje
prekazky v kariérnim ristu nebo jde o ptepych, dovolit si vice jak jedno, dvé déti.

Ne vsude je to v§ak vnimano jako problém, viz ¢inska politika jednoho ditéte;

b) socialné-ekonomicka funkce v sob¢ zahrnuje fadu aspektti. Rodina je vyznamnym
prvkem ve spolecnosti z hlediska rozvoje ekonomického systému spolecnosti.
Clenové rodiny se zapojuji v ramci vykonu svého povolani do vyrobni i nevyrobni
sféry a soucasné se stdvaji vyznamnymi spotiebiteli, na kterych je trh znacné
zavisly. Soucasné zvySovani nezaméstnanosti ¢i zivotnich nakladt vede k naruSeni
ekonomické funkce, nebot’ stoupa pocet rodin, které se potykaji s hmotnym
nedostatkem. Ur€itym posunem je navrat k rodinnym firmém, které ptedstavuji
samostatnou ekonomickou jednotku. I zde vsak lze sledovat pozitiva i negativa.
Clenové rodiny sice pracuji vSichni ,,na jednom pise¢ku®, avsak na druhé strané se

napt. hadaji o podily ve spolecnosti;

c) ochranna funkce spocivd v zajiStovani Zivotnich potfeb (zdravotnich,
hygienickych, biologickych) nejen déti, ale vSech ¢lenti rodiny. AZ po roce 1989 se
vratila tato funkce pfevazné do kompetence rodiny, jinak z€asti tuto funkci ptejimal
na sebe stat (napf. pacienti tradvi méné ¢asu v nemocnicich, jsou diive propousténi

do domaciho oSetrovani);
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d) socializa¢né-vychovna funkce je jednou z nejdilezitéjSich funkci, ktera se Casto
nechava na Skole, kdy se ocekava, ze profesiondlni piistup pedagogl napravi
vychovné chyby, kterych se rodina dopustila v ramci nevhodnych vychovnych
piistupt. Skola sice neni pouze od vzdélavani, ale téZ od vychovavani, takze trosku
vychovy zde také musi byt zastoupeno, avsak uvést dit¢ do praktického Zzivota,
umét podékovat, pozdravit, umyt si ruce po toaleté, spada do rodinné vychovy,

nebot’ s témito zakladnimi navyky déti seznamujeme diive, nez projdou $kolnimi

branami;
e) rekreacné-relaxac¢ni funkce spociva v tom, jak travi rodina spole¢né volny cas;
f) emocionalni funkce patii k t¢ém zdsadnim a nezastupitelnym. Zadna jina instituce

nedokdze vytvofit takové citové zazemi, pocit jistoty, lasky a bezpeci jako rodina.
NarusSeni této funkce napt. z hlediska vysoké rozvodovosti, nedostatku ¢asu rodici
na své déti, vede k nartstu poctu déti, které jsou citove deprivované. Varujici je téz

zvySovani poctu tyranych déti. (Kraus, 2008)

Rodina je bezpe¢nym pfistavem, kde se ma jejim ¢leniim dostat ochrany a ocenéni. A proto
je nutné milovat, ddvat najevo vzdjemnou lasku, pohladit, pochvalit, vzdyt to nic nestoji.

Pokud ¢lovek vyroste obklopeny laskou, tak zivot dava smysl.

1.2 Vychova

Vychova je spoleCenskym jevem, ktery zahrnuje cilevédomé, zamérné, planovité,
systematické a vSestranné piisobeni na jedince, formovani jeho nazor a postoju. (Juzl,

2010)

., Vychova je proces, v némz spolecnost (jednotlivci, skupiny a instituce) v souladu se
svymi reprodukcnimi potiebami, zdjmy a cili piisobi na jednotlivce a utvadri tak individ.
predpoklady k zastavani spol. pozic a roli u dalsi generace a jeji predpoklady k vyuZiti
arozvinuti hodnot dané kultury. Zahrnuje péci o télesny a duSevni vyvoj cloveka,
predavani a ziskavani poznatkii, dovednosti a praktickych navykiu, osvojovani moralky
a celych vzorcii chovani, utvareni hodnotovych orientaci, ale i rozvoj potreb a zajmii, které
cloveka motivuji k aktivite. “ (Velky sociologicky slovnik, 1996, s. 1402)

vvvvv

osobnim Zivotem a chovanim jsou nasim piikladem. Vychova déti je dilezitym tsekem

naseho zivota, nebot’ déti jsou naSe budoucnost a jak si je vychovame, tak budeme
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Vv budoucnu zit. Rodie by si méli byt védomi dulezitosti vychovy a své velké
odpovédnosti, kterd spociva ve spravné vychové jiz od utlého détstvi a v kazdé chvili

naSeho zivota, nebot’ budouci pfevychova sice neni nemozna, ale velice slozita.

Rodi¢ ma v podstaté tfi moznosti vychovy. Bud’ pfejima zptisob vychovy od svych rodici,
jde zcela jinou cestou nebo oba zplsoby kombinuje. Kolikrat v détstvi a zejména v puberté
fikame, ze az budeme mit své déti, nebudeme se chovat tak, jako nasi rodice a kdyz se
rodi¢i staneme, casto se nachytdme tim, Ze se chovame ke svym détem uplné stejné.
Déavame tak za pravdu casto slychané vété: ,,VSak pockej, az budeS mit své dit¢ ... ".
Zpusob, jakym jsme byli vychovavani, je zakladem toho, co jsme schopni poskytnout jako
rodi¢e svym détem. ,Je bézné, zZe rodice vychovavaji své déti stejne, jako je kdysi
vychovavali jejich rodice; prdavé hodnoty, které byly ve vds upeviiovany v détstvi,
pravdépodobné védomé ci nevedomé predavdte zase svym deétem. Zasady, které jste si

Vv detstvi vytvorili, berete jako samozrejmost.* (Hines, Baverstock, 2007, s. 94)

Rodinnd vychova ma rozvijet vztah clovéka k sobé¢ samému (ticta k zivotu, zachovani
zdravi, péstovani zdravého Zivotniho stylu, zabezpefeni vzdélani), vztah clovéka
ke spolecnosti, k lidem, k rodin¢ (vytvaret dobré vztahy k jinym, uméni pfizpusobit se,
schopnost kooperace, rozhodovat a vést lidi) a vztah ¢loveéka k prirod€, ktery zahrnuje

vychovu k lasce k ptirodé a k jeji ochrané. (BakoSova, 2008)
Stejné jako rodina ma i vychova své funkce, které se vzajemné prolinaji a dopliu;i:

a) transla¢né-transformacni funkce zajist'uje kontinuitu vyvoje spolecnosti; jde tedy
nejen o prenos, ale téZ o dalsi obohacovani kultury prostfednictvim vychovného i
vzdélavajiciho procesu;

b) socializa¢ni funkce Spociva v tom, ze vychova prohlubuje a posunuje kvalitativni
rovinu socializacniho procesu;

c) komunikaéné-kooperativni funkci vidime v tom, ze vychova oba tyto procesy
ovliviiuje, a tim ptispiva k jejich kvalité; zpétné€ zasahuje do mezilidskych vazeb;

d) ekonomicko-kvalifika¢ni funkce vytvaii piedpoklady pro rozvoj hospodaistvi,
tedy ptipravuje kvalifikované pracovni sily, které pfispivaji ke zlepSovani kvality
a organizace vyroby, obchodu a dalSich sluzeb;

e) kultivacéni funkce je plnéna zejména v procesu vzdélavani Cloveéka, kde dochazi
k pfijimani, pfepracovani, zhodnocovani vsech informaci a k vytvareni pfedpoklada

pro pienos do praxe. (Kraus a kol., 2001)
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Jak je patrno z vyse uvedenych funkci, ma vychova dopad jak na ekonomiku, kulturu, tak

I uroven mezilidskych vztaha.

Bakosova (2008) si klade v dnesnim svété plném nasili, valek, pfirodnich katastrof, boji
Clovéka o moc a omezenych komunikaci mezi lidmi otdzku, jakou Sanci ma vychova
Vv téchto podminkach, souvislostech a pusobicich faktorech. Odpovéd’ zni — asi malou.
Znamy je fakt, ze na utvafeni osobnosti se podepisuje prostiedi, vychova, dédi¢nost
a sebevychova. Vysledek vychovy vsak nelze méfit a vidime jej az po Case. Méla by

provazet dité zivotem tak, aby se stalo ¢lovékem, ktery vi, jak plnohodnotné¢ zit Zivot.

1.3 Finan¢ni gramotnost

V soucasné dobé¢ existuje mnoho novych — pred ne¢kolika lety zcela neznamych, zdkladnich
dovednosti, jinak téZ nazyvanych gramotnosti. Radi se sem napf. poditatova gramotnost,
medidlni gramotnost a v neposledni fad¢ téz financni gramotnost. Aby se dnes ¢lovek mohl

uplatnit v zivoté i na pracovnim trhu, fadi se téz tyto gramotnosti mezi zékladni.

~Financni gramotnost je souborem znalosti, dovednosti a hodnotovych postojii obcana,
které jsou nezbytné pro to, aby byl schopny zabezpecit sebe, pripadné svoji rodinu,
V soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb.
Financné gramotny obcan je schopen odpovédné spravovat osobni ¢i rodinny rozpocet,
véetné spravy financnich aktivit a zavazku, s ohledem na ménici se Zivotni situace
azdroven se orientuje v problematice cen a penez.“ (Kraus a kol., 2011, s. 82) Je

zakladnim prvkem prevence piedluZeni a s tim souvisejicim socidlnim vyloucenim.

Finan¢ni gramotnost v sob& zahrnuje tfi slozky gramotnosti: penézni, rozpoctovou
acenovou. PenéZni gramotnost piedstavuje porozumeéni, které je nezbytné pro spravu
penéz na hotovosti nebo na bankovnim Uc¢tu za vyuZiti nastrojli, jako jsou bankovni ucet
a nastroje platebniho styku. Cenova gramotnost Vv sob¢ zahrnuje porozuméni cenovym
mechanismiim a inflaci (cenu penéz v Case, cenu financnich nastroji, Urokové sazby,
nomindlni a redlny vynos). Rozpo¢tova gramotnost je nezbytna pro spravu rodinného ¢i
osobniho rozpoctu. Zahrnuje v sobé schopnost napt. vést rozpocet, stanovovat si financni
cile a uméni rozhodovat o rozdé€leni finan¢nich zdroji. Patii sem vSak 1 zvladani riznych
Zivotnich situaci z finanéniho hlediska. Specializuje se na spravu financ¢nich aktiv

a finanénich zavazku. (Skvara, 2011)

Finan¢né gramotného ¢lovéka pozname tak, ze:
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- ma stale pod kontrolou svoje pfijmy a vydaje a nezalezi na tom, zda se jedna
0 stokoruny ¢i statisice,

- zamysli se nad prioritami svého Zivota tim, ze si planuje a na druhou stranu
udrzuje ocekavanou zivotni uroven,

- s odpovédnosti planuje nakladani se svymi penézi, vede si rozpocet,

- vyuziva moznosti zhodnocovéni penéz (investuje, spoii apod.),

- vytvaii si finanéni rezervu, uzavird pojiSténi a tim se zajiStuje proti
neplanovanym zméndm,

- predtim, nez se zadluzi, vyhodnoti rizika s timto spojena,

- dokaze se orientovat v odbornych pojmech nebo vi, kde najit jejich vysvétlenti,

- orientuje se v nabidce finan¢nich sluzeb a produktu,

- k penéziim ma pozitivni vztah. (Ciprova a kol., 2011)

Kdo zna svij rozpocet, ma piehled o vlastnich pfijmech a vydajich, ma zaklad finan¢ni
gramotnosti. Miize rozhodovat o tom, zda si koupi pouze potiebné véci nebo véci jen tak
pro radost ¢i zda si piebytecné penize bude Setfit. Diky znalosti vlastniho rozpoctu
zjistime, jak se miizeme zodpovédné zadluzit (napf. hypotékou na koupi rodinného domu),

abychom mohli pravidelné své dluhy splacet.

Pokud nutné potfebujeme pujcit penize a banka nam nechce vyhovét, méli bychom to
vnimat jako varovny signal a ne se pfesunout k poskytovateliim rychlych ptjcek, kteti nasi
aktualni finan¢ni situaci nezkoumaji. Mize tak dojit k tomu, Ze najednou nebudeme mit na

jeji splaceni a ptiklad slabé finan¢ni gramotnosti je na svéte.

Je ptihodné, Ze jiz existuji hodiny finan¢ni gramotnosti na Skolach a od nového Skolniho
roku bude vyuka finanéni gramotnosti povinna jiz na zakladni Skole, ale ne vSechno se da
ve Skole pfedat. Finan¢ni gramotnost je o odpovédné spravé, o orientaci a flexibilité
Vv oblasti pfijml a vydaji. Jde o celkovou vychovu a vibec celou dneSni dobu, kdy se
vSechno piepocitava jen na penize, zije se na dluh, nevytvaii se financni rezervy. Klic¢ovou
roli zde hraje rodina, nebot’ negativni Zivotni vzorce v oblasti hospodafeni se Casto dédi
zZ generace na generaci. Jestlize budeme finanéné€ negramotni, bude to vyhodou pro ty, kteti

jsou finanéné gramotnéjsi a chtéji na nas vydélat.
1.4 Diléi zavér

Clovek je tvor spolecensky, ktery vzdy a za vSech okolnosti je ve veétsi ¢i mensi mife

zavisly na rodin€, ale i na spolecnosti jako celku. Rodina je zakladni jednotka v lidském
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spoleCenstvi a vychovnd instituce ¢islo jedna, skupina osob, kterd je soudrzna a kde se
vSichni jeji ¢lenové angazuji. Vzdy je to néjaky zékladni kdmen, ktery je pfirozenym
mistem pro rst a vychovu déti.

Vychova nas provazi cely zivot. ,, Vychova a vzdélani podminuje kvalitu preZiti jedince
I Spolecnosti. Promita se do celého jeho zpiisobu Zivota a poznamenava charakter jeho

rodinného zivota, zpiisob traveni volného casu, Zivotospravu, zdravotni stav, jeho profesni

drdahu a celé jeho jednani. “ (Kraus, Sykora, 2009, s. 38)

Téma finan¢ni gramotnosti se tyka spolecnosti jako celku. Rychle se rozvijejici finan¢ni
sluzby méni chovani ¢eské populace. Informace o stale stoupajici zadluzenosti Ceskych
domécnosti zfejm& nikoho neminuly. Tradi¢ni postoj naSich prarodict k Gsporam
a zadluZovani se postupné méni a zivot na dluh se v dnesni dob¢ jevi jako zcela normalni.
Troufam si fici, Ze dneSni zcela bézné zabery v televiznich novinach o seniorech, kteti byli
okradeni o celozivotni uspory, které neziidka byvaji i statisicové, za n€kolik let zcela urcité
vidat pfestaneme. D¢ti by se zakladim finanéni gramotnosti mély ucit nejen ve Skole, ale
i vroding, popt. od lidi, kteti maji opravdové znalosti a zkuSenosti, napt. pracovniki
obcanskych poraden. Finan¢ni gramotnost spociva ptredev§im v dovednosti Cinit spravna
finan¢ni rozhodnuti v riznych Zivotnich situacich a ne jen ve znalosti spocitat si penize. Je
tteba pfemyslet nad kladnymi, ale 1 zapornymi strankami naSeho jednani, domyslet mozné
disledky nasich rozhodnuti, umét se spravné zeptat, znat, piipadné veédét, kde zjistit

potiebné informace a sva prava.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 18

2 PENIZE A DETI

‘

,, Penize jsou dobry sluha, ale zly pan.*
(Francis Bacon)

Vsichni dobfe védi a shodnou se na tom, Ze penize nas provazi vSemi etapami zivota.
Nejsou sice zarukou §tésti, ale je piijemné je mit. O jejich dulezitosti neni pochyb, avSak
a zdravi celé rodiny, vzajemna laska, déti, zamé&stnani, dobii pratelé¢ apod. Kdyz si pfejeme
k narozeninam, vétSinou jako prvni fekneme: ,,VSechno nejlepsi, hodné $tésti, zdravi, lasky
a penéz.” A praveé penize vétSinou prichazeji na fadu jako posledni. Jsou tedy dulezité, ale

vétSinou v nasich tvahach automaticky nestoji na prvnim misté.

2.1 Détské predstavy o penézich

,Davno pred tim, nez se déti ve Skole nauci scitat a odcitat, vnimaji koncept penez.
Vetsina malych deéti si mysli, ze kdyz rodice nakupuji a potrebuji penize, prosté si je
vyberou z bankomatu. Je to prece tak samoziejmé! Vysvétlit jim, ze mdama s tatou museji

pracovat, aby penize vydélali, a musi se k nim chovat odpovédneé, neni jen tak.*“ (Novacek,

2012, s. 40)

Déti si nedokdazou mnohdy piedstavit, jakou penize maji viibec hodnotu. Mizeme je to
vSak postupné ucit na vhodnych ptikladech, pfi kterych je nutno brat v tivahu, co si vlastné
potomek dokéaze predstavit. Rici naSemu ditéti, Ze za na§ dim bychom si mohli koupit
milion rohlikd, je asi podobny nesmysl jako pro dospélého pfedstava délky svételného
roku. Pokud vSak vysvétleni vedeme jiz v ndsobcich do deseti, je realné Sance, Ze si tento
pomér piedstavi. Takze dim ma cenu dvou bytl, jeden byt stoji jako pét aut, plna nadrz
benzinu do auta je jeden velky vikendovy ndkup v supermarketu a na plnou nadrZ tatinek

vydé€lava téi dny. (Www.penize.cz)

O predstavach déti o penézich hovoti Laniado (2002) takto: v ptedskolnim véku (3 — 5 let)
déti veéti, ze penize se berou z penézenky €1 bankomatu nebo je ¢lovek ziskava vracenim
nazpét u prodavace v obchodu. S nastupem do zdkladni Skoly (6 — 7 let) si jiz zacinaji
uvédomovat souvislost mezi cenou predmétu a castkou na jeho zaplaceni. Dale si
uvédomuji, Ze dospéli chodi do prace pfedevsim za ticelem dosazeni penéz. Banky jsou pro
n¢ vtomto véku mistem, kde se ukladaji penize, aby se neztratily. V momenté, kdy se
zacnou déti ucit pocitat (7 — 9 let), zacinaji chapat uZziti penéz pii nakupu a prodeji. Dokazi

si jiz u drobnych nakupt spocitat, kolik dostanou nazpét, stale jim vSak nejde do hlavy, kde
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berou penize banky. Od deseti let vyse jiz diky vyuce ve Skole déti védi, ze cena zbozi
zahrnuje cenu materidlu, prace, zprostfedkovani obchodniky a zisku. Od tohoto véku jiz

muzeme déti zapojovat do debat o rodinnych financich.

2.2 Rozhovory s détmi na téma penize

Zde vyvstava otazka: ,,V jakém véku bychom méli zadit mluvit se svym ditétem
0 penézich?* Zitejmé az se nase dité zacne o penize zajimat. AvSak pochopit smutny fakt,
Ze penize na stromech nerostou, by mély déti jiz védeét, kdyz poprvé prekroc¢i prah zakladni

Skoly. S vyukou k Setrnosti je tieba zacit co nejdiive. V puberté uz je zpravidla pozde.

Optimalni doba nastava se vstupem do zékladni Skoly. I kdyz rodice hovoti o financich
s détmi ptfedskolniho véku, neni to zcela v pofaddku, nebot’ vétSinou jesté v tomto veku
nejsou natolik zralé pro financni hovory a mohlo by to pro né¢ znamenat nepfimefenou
zatéz. Ale na druhou stranu se témto rodicim nelze divit, nebot’ s nastupem do Skoly déti
zacinaji vidét, ze spoluzédk vlastni ,lepsi aktovku, pastelky ¢i znackové obleceni. Pokud

nejsou na to pfipraveny, zacnou drazsi véci vyzadovat a rodice stejné musi ditéti vysvétlit,

Z jakého duivodu si toto nemohou dovolit. (www.finance.idnes.cz)

Jsem vSak toho nazoru, ze jiz déti v predskolnim veku by mély pochopit, ze ne vSechno co
vidi, mohou mit. Otdzce ,,Koupi§ mi to?* Zadny rodi¢ neunikne. N¢kdy ji odolame, jindy
podlehneme, abychom m¢li ,,klid*“. Neni vSak moc vychovné, abychom doptavali ditéti
vSe, o¢ si fekne, a to 1 v pfipad€, kdy ndm to rodinny rozpocet dovoli. Az se bude Zivit
samo, také si nebude moci koupit vSe, co uvidi. Jen pokud dokézeme fict ne zbyte¢nostem,
nauc¢ime dité vazit si véci a rozliSovat mezi ,,chci* a ,,potiebuji®. Neni vSak nutné toto
dodrzovat striktné. Cas od &asu povolime ditéti koupit nepotiebnou véc jen tak pro radost,

vzdyt 1 my dospéli to tak délame.

Penize nas doprovézeji na cesté zivotem a rozhoduji o mnohém. Nedostatek penéz,
pfipadné nepfimérené dluhy ndm vyrazn€ komplikuji Zivot. Tabu byva téma penéz nejen
ve spole€nosti, ale i v soukromi. Penize a hospodafeni s nimi je jednim z nejcastéjSich
rozvodovych diivodil v Ceské republice. K oteviené komunikaci o penézich dochézi &asto
az v souvislosti s finan¢nimi problémy, kde v hlavni roli této komunikace stoji vic emoce,
nezli rozum. A podobné je toto téma zanedbavané i mezi rodi¢i a détmi. Rodice se
vétSinou nesveéiuji détem s financni situaci rodiny. Dochdzi k tomu z obavy o ztratu
soukromi, zvefejnéni, nebo dokonce zneuziti. Déle kdyz k tomuto pfipocteme fakt, Ze déti

dnes maji méné zkuSenosti s nakupovanim a s hotovymi penézi viubec (rodiny se vice
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ucastni ndkupt ve velkém a plati platebnimi kartami, penize na uwhradu stravného
ve skolach vrukou déti vidime malokde, nebot’ vSe se jiz dnes feSi prostiednictvim
pievoda z uctu apod.), nemtizeme se divit, ze détské predstavy o ,,kolob¢hu penéz“ jsou
dnes jiz zna¢né zkreslené. Casto také nemaji viibec pondti o pravidelnych finanénich

nakladech, které jsou rodice nuceni mésicné vydavat na domacnost. (Ciprova a kol., 2011)
2.3 Dil¢i zavér

Od utlého veéku jsou déti svédky toho, ze penize se vytahuji z penézenky anebo
Z bankomatu. V&di toho vic o utraceni nez o tom, jak se penize do penézenek dostanou. Je
nutné détem vysvétlovat, ze penize dostdvame za praci. A aby byly penize, musi mama
S taitou chodit do prace. Dé&ti si vytvaii piedstavu o vydélku, zisku a Usporach az
po desatém roku véku. Od tohoto véku bychom s détmi jiz méli vést rozhovory
0 rodinnych financich. Je tedy vhodné znat alespon zaklady financni gramotnosti
a prubézné je predavat svym détem. O rodinnych financich mluvime s détmi otevieng,
hlavné o tom, co vSechno je tfeba mé&si¢né zaplatit na domacnost. Jinak si mizou myslet,

ze jde o néco Spatného, o cem se nesmi mluvit. To vSe ale az od véku, kdy pochopi, Ze

ve Skole se nesmi zminovat o piijmech a majetku rodiny.
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3 NASTROJE VYCHOVY K FINANCNI GRAMOTNOSTI

,Jak odmeénujete své dite, zdlezi jen na vas. Kazdé dité je jiné a kazda rodina je jind. Ale
nezapominejte, Ze penize jsou velice ucinna ucebni pomiicka. Jestlize se vase déti nauct
ocekavat, ze dostanou penize za nic, pak se to miize projevit v jejich zZivote — nebude stdt
za nic. Jestlize se vase dité uci jen proto, aby dostalo zaplaceno, co bude delat, az mu platit

prestanete? ““ (Kiyosaki, 2003, s. 220)

3.1 Kapesné

Pravidelné poskytovana finan¢ni ¢astka na osobni vydaje - to je kapesné. Jde o velice
vhodny vychovny prosttedek, zejména kdyz pfiméjeme dité, aby si ¢ast z kapesného
spotilo. Chybéjici kapesné vede k neznalosti hodnoty penéz a snizeni schopnosti Cinit
V budoucnu zodpovédna finan¢ni rozhodnuti. Nedostava-li dité¢ pravidelné kapesné, miize
to mit 1 takové nasledky, Ze dité si bude hledat cestu k pené¢ziim jinak. Mlze jit o drobné

kradeze u rodict v penézence, spoluzaku ¢i kradeze zbozi v obchodech.

»Za nejvhodnéjsi zpusob financniho vzdeélavani povazuji spolupraci skoly a rodiny.
Neékteré deéti ziskavaji své prvni zkuSenosti s penézi prostiednictvim kapesného. Pokud je
jeho vyse primérend a naklddani s nim je zardmovano rozumnymi pravidly (napr. utratis =
nemds), maji moznost ziskat do Zivota cenné zkusenosti a dovednosti. Skola je miize
soucasné dovybavit v ramci financniho vzdélavani a propojeni teorie s praxi miize slavit
uspech. Zejména tehdy, pokud se nam podari zajistit si pochopeni a podporu vetsiny

rodicu. “ (Ciprova a kol., 2011, s. 14)

Kazdy z rodi¢l ma na finan¢ni vychovu jiny nazor. A Casto se stava, Ze i kdyz dité kapesné
dostava, uz nevi, jak spravné s financni hotovosti zachazet, nebot’ zde financni vychova
kon¢i. At uz dité dostava pravidelné kapesné nebo pouze pftilezitostnou finanéni odménu
za provedeni néjakého konkrétniho tkolu nebo finanéni dar k narozenindm apod., musi se
naucit byt finanéné odpoveédné. Zpocatku bude dité délat financni pieslapy, ale na téchto se
pravé bude ucit. Utrati vSechno hned prvni den nebo bude penize davat kamaradim. To
vSechno jsou ale vychovné momenty, se kterymi je nutno pocitat a neni vhodné to

ulehCovat tim, Ze ditéti ddme hned penize nové.
Podle Novacka (2012) bychom méli jiz na prvnim stupni zadkladni Skoly zacit v détech
péstovat pocit finanéni zodpovédnosti. NejlepSim zacatkem je zavedeni periodického

kapesného. Jakmile zatneme détem pravidelné poskytovat kapesné, davdme jim moznost
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hospodatit s pen¢zi podle svych vlastnich pfedstav. Nesmime litovat ¢asu, ktery s nimi
stravime nad vysvétlovanim pravidel hospodarnosti. Pravé na malych castkach se nauci

pracovat s vétsimi rozpocty, které na n¢ v zivoté ¢ekaji.

Na prvnim stupni zékladni Skoly jiz bychom mohli s détmi diskutovat o vysi kapesného,
pokud jsou nam schopny vysvétlit, jaké maji potfeby a vydaje. Spole¢né lze tak dojit
k optimalni castce respektujici finanéni moznosti rodiny a potieby ditéte. Vzdy by vSak

méla byt ¢astka kapesného vyssi, nez jsou nutné vydaje, aby dit¢ mélo Sanci néco usetfit.

Kapesné je vhodné déavat v urcitych pravidelnych intervalech. Jenom tak ma dité¢ predstavu
po jak dlouhou dobu si musi s poskytnutou ¢astkou vystacit a co si za ni miize koupit. Neni
vhodné neumérné kapesné navysovat kdykoli, kdy dité ptijde s tim, Ze mu kapesné nestaci.
Déti si musi zvykat na to, ze maji jen urcitou sumu na urcit¢ obdobi. Kolem péti, Sesti let
zaCiname krat§imi intervaly a menSimi symbolickymi c¢astkami. VySe kapesného
samoziejm¢ zavisi na finan¢ni situaci rodiny. S nardstajicim vékem vySe kapesného
postupné roste a prodluzuji se i intervaly az na jeden meésic. U starSich déti mizeme
navysSovat kapesné o néco vice, ale zaroven vyzadovat, aby si dit€ platilo nékteré vydaje
samo — napt. jizdné do Skoly, kredit do mobilniho telefonu apod. Dité€ se tak uci vyhradit si

penize na nevyhnutelné vydaje. (www.vitalia.cz)

Détem mladSim deseti let se doporucuje vyplacet kapesné jednou tydné v rozumné vysi
0d 20 do 50 K¢&. Skolaci navstévujici druhy stupen zakladni $koly jiz mohou dostavat
kapesné jednou mésicné dle uvaZeni a financni situace rodict ve vysi 200 — 400 K¢&.
Stfedoskoléci jiZ maji narok na vyS$$i kapesné, avSak stdle plati v rozumné vysi. Pokud
sttedoskolakovi jiz kapesné nestaci, miizeme mu pomoci najit mensi brigadu, anebo jej
muzeme nad ramec kapesného odménit i za mimofadnou vypomoc v domacnosti.

(www.rodicum.cz)

I podle Ri¢ana (2012) by se mélo stanovit ditéti tydenni kapesné, jakmile je schopno
pochopit, o€ jde. Nejprve zacit s deseti korunami, které ,,piidélime* jako deset jednotlivych
minci. Jsou to penize, ,,se kterymi si mtze$S ud¢lat, co chceS!* Jde o dilezity prostor
svobody, jak s penézi nalozit. A tento prostor postupné rozsifujeme s ohledem na to, jak je
nas potomek schopen s pfidélenymi penézi hospodafit. Pokladnicka je samoziejmé nutnym
doplitkkem. Sice bude urcit€¢ vzapéti prazdna, avSak i prazdna pokladni¢ka je ndzorna

pomiicka slouzici pro finan¢ni vzd€lavani.
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Ri¢an (2012) nedoporuduje, i kdyby to fungovalo, aby dité dostavalo finanéni odménu
nebo pokutu za dobré znamky ¢i Spatné, jak je v nékterych rodinach zvykem. Dité by si
mélo péstovat radost z poznani, z toho, co pochopi a dokaze. Znamky tuhle radost skryté¢
odsouvaji na vedlejsi kolej, a pokud to jeSt¢ umocnime penézi, uz se to skoro podoba
»lasce* za penize. Stejné tak je nevhodné Cinit zdkaz kapesného za trest. Je to jako platit za
dobré chovani, jen s minusovym znaménkem. Stejné tak Hines, Baverstock (2007)
povazuji za problém odménovat uspéchy ve Skole penézi, kdy se tak na déti vyviji
zbytecny tlak. Dostatecnou odmeénou za ziskané vzdélani by méla byt hrdost a dobry pocit.

Penize nemaji vést déti k motivaci.

3.2 Sporeni

Spofenim se rozumi odkladani nespotfebovanych finan¢nich prostfedki pro ptipadné
budouci pouziti. Chceme-li zvySovat hodnotu téchto nespotiebovanych finan¢nich

prostiedkil, mluvime jiz o investovani. (Novakova a kol., 2011)
Podle Matéjcka (1989) je v souvislosti se spofenim vhodny tfifazovy model:

- kapesné — v pravidelnych intervalech, napt. tydné dité obdrzi malou ¢astku a s ni
naklada dle svého uvazeni (utrati, rozda, uSetfi); rodice nemluvi détem do toho, jak
s témito prostiedky ma dit€¢ zachazet. Pokud jsou vSak né&jaké penize uSetfeny, je namisté
dité pochvalit;

- pohyblivy fond — do tohoto fondu dité ukldd4d penize ziskané napf. za vypomoc,
k narozeninam, k Vanoctiim). Zaroven sem uréitou finan¢ni ¢astkou ptispivaji i rodice.
Fond neni ditéti volné k dispozici. O jeho vybéru a investici se radi spolu s rodici;

- dlouhodoby fond — neni tvofen pro béZzné vybery. VEtsi ¢astky do n¢j ukladané slouZzi
pro n&jakou hodnotnou véc, ze které maji uzitek rodice 1 déti a je tfeba na ni dlouhodobé;ji
spofit. Motivaci pro tento fond je ,téSeni se* na ziskdni vytouzené véci. Po dosazeni
prislusné castky a realizaci nakupu vytouZené véci je vhodné vyzvednout vyznam Eekani,
na jehoz konci byla koupé vytouzené véci, kterou by si dit¢ za bézné kapesné koupit

nemohlo.

Pokud nechame stranou klasické détské pokladnicky, oblibenym druhem spoteni pro déti
je ve spousté rodin stavebni spofeni. AvSak ktomu, aby se déti ucily samostatné
rozhodovat a hospodafit se svymi penézi, poslouzi spiSe bankovni ucty pro déti, které
nabizi vétSina bank v Ceské republice. Banky si takto vychovavaji své potenciondlni

zédkazniky. Namatkou napft. Ceska spotitelna — X konto, Komeréni banka — Détské konto
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Beruska, CSOB — Détské konto Sling, Volksbank — Konto Rybicka, Postovni spofitelna —

Postziro Mini. (www.osporeni.cz)

Tyto bankovni produkty maji mimo jiné i vychovnou funkci, kdy se déti u¢i hospodafit
a nakladat s penézi jiz od rané¢ho véku a jsou timto téz vedeny ke spotivosti. Mize zde byt
ukladano kapesné, finan¢ni darky od prarodict apod. Vyuzivat téchto bankovnich produktii
se mi vSak jevi vhodné, az kdyz dit¢ zvlada hospodafit s hotovymi penézi bez vétSich

finan¢nich preslapti a umi z kapesného uspofit né¢jakou ¢astku.

3.3 Osobni a rodinny rozpocet

Nase finan¢ni moznosti ¢i nasi rodiny nam zpravidla nedovoluji pofidit si vSe, co bychom
si prali. Dulezité je védet kolik dostdvame, kolik a jakym zplsobem utracime a k tomu
nam slouzi rodinny ¢i osobni rozpocet. Jeho vedenim ziskavdme piehled o nasi finan¢ni
situaci, pomaha nam ptredchazet dluhtim, jejich hromadéni a dalSim nepfijemnostem.
Vime, zda mame volné penize, které bychom mohli spofit nebo investovat, aby nam

vytvarely dalsi ptijmy. (Petraskova, Horvathova, 2010)

Neznalost vlastniho rozpoctu je pfi¢inou financ¢nich problémi. Pokud neméme povédomi
0tom, kolik penéz nam pravideln¢ prochdzi domécim hospodafenim, kam finance
odchazeji, ¢inime rozhodnuti o nasich vydajich spiSe za pomoci intuice a lehce se nechame
svést riznymi reklamami a ,,vyhodnymi* nabidkami. Probuzeni pfichazi az v okamziku,

kdy se ¢lovek ocitne v platebni neschopnosti. (Ciprova a kol., 2011)

Kvalifikovana rozhodnuti pfi spravé osobnich financi a rodinného majetku nelze €init bez
zékladnich ekonomickych a finan¢nich znalosti. Nartstajici pocet zadluzenych doméacnosti
ukazuje, Ze Uroven znalosti a dovednosti ob¢and v oblasti spravy rodinnych a osobnich

financi neni dostate¢na.

Rozpocet je soubor finan¢nich prostiedkl rozdélenych na dvé ¢asti — piijmy a vydaje.
Rozpocet nas informuje o nasi soucasné finan¢ni situaci, a pokud jej vedeme pravidelnég,
dava ndm zpravu o naSem chovani a hospodafeni s penézi. Je pro nas voditkem
pro dosazeni naSich cili. Napomaha nam uvédomit si, zda by nase penize nemohly byt
uzity efektivnéji. (PetraS8kova, Horvathova, 2010)

Pfijmy se rozumi vSechny penize, které¢ obdrzime. Tyto penize do naseho rozpoctu
»pritékaji“. Mezi hlavni ptijmy obvykle patii mzda, plat ¢i pfijem z podnikéni, dale rizné

socialni davky, uroky ze spoteni atd.
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Vydaje jsou naopak vSechny penize, které utratime. Tyto penize z naseho rozpoctu
,»odtékaji“ ¢i ,,mizi“. NejCastéji tyto penize pohlti ndklady na domacnost, obleceni,

dopravni prostiedky, mobilni telefon, koni¢ky atd. (PetraSkova, Horvathova, 2010)
Kazdy z nds ma néjaké piijmy a vydaje a obecné o osobnim rozpoctu plati, ze:

- pfijmy mohou byt vétsi nez vydaje — vznika piebytek osobniho rozpoctu,
- pfijmy mohou byt mensi nez vydaje — vznikéa schodek osobniho rozpoctu,

- piijmy jsou stejné jako vydaje — vyrovnany rozpocet.

Prebytkovy rozpocet je samoziejmé nejidedlnéjsi, nebot’ piebytky miizeme nadéle napf.
spofit, a tim zvétSovat a nasledné vhodnym zplisobem vyuzit. Vyrovnany rozpocet, kdy
piijmy a vydaje jsou ve stejné vysi, lze nazvat téz lidové ,,od vyplaty k vyplaté* a tyka se
velké vétSiny z nas. Nenadalé zivotni situace, které si Zadaji vétsi financni prostiedky, vSak
zpusobi, Ze na produkt ¢i sluzbu si musime vzit pijcku. Schodkovy rozpocet pak skyta
velky problém. Tento rozpocet je dlouhodobé neudrzitelny a velmi snadno muze rodina

s takovym rozpoctem spadnout do dluhové pasti.

Nejlepsim zptsobem, jak mit ptehled o osobnich financich, je spocitat si, kolik kazdy den,
tyden nebo mésic obdrzime a kolik utratime. Kdyby si kazdy z nas, alespon na jeden
mesic, zkusil napsat seznam vSech véci, které béhem daného mésice zakoupime, zcela
urCité bychom zjistili, Zze spoustu penéz utratime za drobnosti, které ani nepotfebujeme.
Ziejm¢ v kazdém z takto vytvofenych rozpocti lze najit spoustu mezer, kterymi nam
utikaji penize. Hodné z nas utraci kazdy den za malickosti. A kdyz seCteme ceny téchto
malic¢kosti, miZeme dojit k zavéru, Ze za jeden jediny mésic tvoii docela velkou sumu, jde
napft. o kupované svaciny do Skoly, do préace, ndpoje v automatu, Casopisy apod. Levné&jsi

variantou mohou byt napf. svafiny a napoje pfichystané doma.

3.3.1 Zasady pro sestaveni rozpoctu

Pti sestavovani rozpoctu je tieba dodrzovat nekolik pravidel. A je jiz zcela jedno, zda se
jedna o osobni nebo rodinny rozpocet. Pouze pii sestavovani osobniho rozpoctu je situace
jednodussi, nebot’” rodina se sklada z vice Clenli a tedy 1 vétSiho mnozZstvi vydajli. Jiny
rozdil zde neni. Abychom zjistili, jakéd je nase soucasna situace, zda a jak se da zménit, je
nutné si uvést pét jednoduchych zédkladnich zésad pro sestaveni objektivniho rozpoctu,

kterymi jsou:
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1)

2)

3)

4)

5)

¢isté prijmy - do rozpoctu zapisujeme jen pravidelné Cisté piijmy za dané
obdobi. Jestlize nékteré piijmy ziskdvame za jiné Casové obdobi, nez pro které
pfipravujeme rozpocet, musime tyto pfepocitat na obdobi uvazované
v rozpoctu. Napt. kdyz si dité bude sestavovat osobni rozpocet na meésic
a kapesné od rodict dostava kazdy tyden, je nutné tuto castku vyndsobit
¢tyfmi. M¢Eli bychom se snazit, aby nas§ rodinny nebo osobni rozpocet byl
alespon vyrovnany (radéji prebytkovy). Tedy, ze po seCteni vSech pfijmu se
dostaneme na hranici, kterou by nemély nase vydaje prekrocit;

vSechny vydaje — zde zahrnujeme vSechny, byt i drobné vydaje za dané
obdobi, nebot’ i kdyZz se nam tyto zdaji mal¢, po néjaké dob¢ se tyto nepatrné,
avsak pravidelné vydaje projevi;

urceni rozpo€tu — odectenim sectenych vydaji od sectenych piijml zjistime,
jestli je nas rozpocet prebytkovy, schodkovy nebo vyrovnany;

vyhodnoceni a zména rozpoctu — jakmile zjistime typ naseho rozpoctu,
nabizi se otazka, jak s nim do budoucna naloZime. Nejlepsi startovni pozici je
samoziejme rozpocet piebytkovy. Ale dobrou zpravou je i vyrovnany rozpocet,
kdyz je jeho soucasti zaroven i spoieni. Pokud je néds rozpocet schodkovy,
nastava obtizna situace, ale i tak mizeme myslet na lepsi budoucnost, kdyz
racionalné ptrehodnotime své vydaje a s nimi spojené navyky. Napf. snizime
vydaje za nékteré zbyte¢né polozky. Pokud je vSak schodek dlouhodobé vétsi,
je nutno sdhnout k nckterym nepopularnim opatfenim. Napf. prodej
automobilu, vyména vétSiho bytu za mensi nebo zména v navycich pii nakupu
vyrobkd a sluzeb. Druhou a zéaroven lepSi moznosti je zvySeni piijmi.
Naptiklad zvySeni kvalifikace a ziskani tak vysSiho platového postupu nebo
1épe placeného zaméstnani;

dodrZovani a aktualizace rozpoctu — pokud jsme svij rozpocet pozménili
k tomu, aby byl pfiznivéjsi, je nutno tyto zmény, pro které jsme se rozhodli,
dodrzovat. Jinak by $lo o marnou snahu, jak na$i situaci zlepsit. Vzhledem
Kk tomu, ze rozpocet, ktery vytvarime dnes, nemusi za néjakou dobu platit, je
nutno jej po urcité dobé aktualizovat, napf. po n¢jaké zasadni udélosti v roding,
kterou mize byt ztrdta zaméstnani nékterého ze clentt domacnosti nebo
ptirtistek v rodin€ apod. Obecné se doporucuje piehodnoceni rozpoctu alespon

jedenkrat za rok. (PetraSkova, Horvathova, 2010)
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3.3.2 OdloZené financni prostiedky

OdloZzenymi finan¢nimi prostiedky rozumime finan¢ni rezervu, kterou mizeme mit
v okamziku potfeby témét ihned k dispozici. Muzeme ji pfirovnat k bezpeCnému polStaii

pro nas klidny spanek. (PetraSkova, Horvathova, 2010)

Jaka by vSak méla byt vyse rezervy? Jak uvadi Brabec (2011, s. 51): ,, Zpravidla se uvadi,
Ze by méla byt nejméné ve vysi trojnasobku, lépe az Sestinasobku naseho mésicniho prijmu,
pripadné nasich prumérnych mésicnich vydaju. “

Vzhledem k tomu, Ze za Zivota kazdého z nas dochazi k nenadalym, avsak zcela béznym
zivotnim situacim, je nutno vytvaret tzv. finan¢ni rezervy. Ten, kdo tyto rezervy nevytvari,
musi pocitat s tim, Ze bude nucen sdhnout napi. po bankovni pijéce, ktera se bez dalsiho

ptislusenstvi (iroky, poplatky za sjednani ptjcky aj.) zpravidla neobejde.

K témto nenadalym zivotnim situacim patii z téch relativné méné zavaznych napf. vyména
spotiebicl, ktera se sice do budoucnosti predpoklada, ale kdo s ni nepocitd, vyraznym
zpisobem mize zacloumat s rodinnym rozpoctem. Vyména takového plynového kotle neni
otazkou par tisicikorun, ale desetitisicii a bez teplé¢ vody a ptijemné vytopené domdacnosti
Vv zimnim obdobi se dnes jiz tézko obejdeme. K tém daleko vice zavaznym, které nas
postihnou navic i psychicky, patii ztrata zaméstnani, imrti ¢lena domacnosti, ktery se
vyrazné podilel na rodinném piijmu, zavazné onemocnéni, zivelné katastrofy apod. A na
tyto situace, 1 kdyz je nechceme ptivolavat, se miizeme alespon do zac¢atku, pro preklenuti
tzv. pocatecniho Soku, pfipravit prostfednictvim tvorby financnich rezerv a nejlépe

K tomuto se jesté pojistit prostiednictvim vhodného pojisténi.

Vytvofenou finan¢ni rezervu bychom neméli nechavat lezet v hotovosti doma ani ji
nevkladat na béZzny ucet v bance, ktery vyuzivame pro pribézné hrazeni naSich vydajt. Jde
ptece o rezervu urcenou jen pro opravdu mimoiradné situace. M¢la by byt uloZena oddélené
a bezpecné od béznych finanénich prostiedkil, avSak za soucasného umoznéni rychlého

ptistupu k nim, napt. formou spoficich uctt. (Brabec, 2011)

3.4 Dilci zavér

Soucasti financni vychovy v kazdé rodin€ by se mélo stat kapesné. Je vhodné, aby si déti
zvykaly na jeho urcitou pravidelnost. Rodi¢e dostavaji mzdu také vétSinou jednou

za mesic. Proto je vhodné od druhého stupné zakladni Skoly pfidélovat détem kapesné téz

pravidelné jednou za mésic, nejlépe po vyplatnim terminu rodict. Jeho vysSe jiz zaleZi na
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finan¢ni situaci rodiny a uvazeni rodict, ale mélo by se pohybovat pfiblizné¢ v takové vysi
jako u ostatnich déti, a to z toho diivodu, aby dité pfili§ nevy¢nivalo v kolektivu, bud’ velmi

malym, nebo neimérné vysokym kapesnym.

Kazdé¢ dité je Clenem rodiny, zaroven tedy i ucastnikem rodinného hospodareni. Co
nejdfive je nutné, abychom dité sezndmili s rozpoctem domacnosti. Neni od véci zapojovat
dit¢ do rozhodovani o tom, co je ptednéjsi ke koupi a co jesté¢ mlize pockat. Aby se rodina
nedostala do velkych finan¢nich problémt a dokazala vyjit se svymi pfijmy, je nutnosti
vést rodinny rozpocet. Pro jeho zvladani je zapotiebi nékolika zakladnich kroku, které
spoCivaji v prehledu o pfijmech a vydajich rodiny, v rozumném zvéazeni a ptizplisobeni

vydajl a v nutnosti tvofit ispory pro nepiedvidané udalosti.
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4 DUSLEDKY NEDOSTATECNE FINANCNI GRAMOTNOSTI

Bez nékterych gramotnosti, jako napi. bez pocitacové gramotnosti, je moznost uplatnéni
obCana mensi, ale neni vyloucena. Rovnéz takovéto negramotnosti zpravidla nemusi
znamenat hned socidlni vylouceni nebo ztratu zaméstnani, rozpad rodiny, exekuci ¢i
insolvenci. Finan¢ni negramotnost v§ak témito fatalnimi negativnimi dopady hrozi. A je
paradoxem, ze zde nemusi hrat tlohu ani vék ¢i dokonce vzdélani obcant, paklize financni
gramotnost chybi, dopady byvaji osudové. Dusledky finan¢nich bankrotii jsou velmi
dlouhodobé a mohou pronésledovat obcana i do dichodového veéku, nebot’ pravé dichod je

trvaly pfijem od statu, ktery lze snadno postihnout exekuci.

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni k 31.12.2012 vyplacela 67 614 diichodt, které mély
zatfizenou exekucni srazku. V roce 2011 §lo o 60 874 takto postizenych dichodl. Exekuce

Z diichodu tedy rok od roku naristaji. (Www.cssz.cz)

V dnesni spole¢nosti koneéné dozral ¢as a vyuka k finanéni gramotnosti bude v leto§nim
roce povinn¢ zavedena jiz do zakladnich Skol. Jde o vyznamny krok ve vychové
k efektivnimu a nerizikovému ekonomickému chovani, nebot’ kazdy, kdo se chova
ekonomicky nezodpovédné¢ a s nedostate¢nou promyslenosti, nese s sebou psychicka

I socidlni rizika, ktera zasahnou ve véts$in€ ptipadii celou rodinu. (Novakova a kol., 2011)

4.1 Socialni aspekty finanéni gramotnosti

Clovek, ktery neni schopen plnit své finanéni zavazky, se dostava do piedluzeni. Jde
0 postizeni zejména socidlné¢ znevyhodnénych jedincti ¢i skupin obyvatelstva a je
pokladano za jeden zvyznamnych faktorl, ktery zplsobuje jejich socidlni vylou€eni
z bézného Zivota majoritni spolecnosti a s tim spojené obtizné znovuzaclenéni. V ramci
socialniho vylouceni je znesnadnén ¢i dokonce znemoZnén jedinci nebo 1 celé skupiné
pristup do socialniho, ekonomického a kulturniho Zzivota spole¢nosti a k zakladnim
zdrojim spole¢nosti, jako je vzdélani, bydleni, zaméstnani, zdravotni péfe a socialni

ochrana. (Novakova a kol., 2011)

Ke skupinam obyvatelstva, které jsou ve zvySené mife vystaveny socialnimu vylouceni,
patii dlouhodobé nezaméstnani, zdravotné postizené osoby, ptislusnici etnickych mensin,
osoby piedluzené, osoby s nizkou kvalifikaci, osoby s rliznymi druhy zéavislosti apod.
Riziko socidlniho vylouceni se zvySuje u jedince, u kterého se vyskytuje nékolik téchto

moznych znevyhodnéni nardz. Mize jit o osobu, kterd je dlouhodobé nezaméstnand, ma
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nizkou kvalifikaci a zije v oblasti s vysokou nezaméstnanosti. Potom na sebe finan¢ni
problémy s néaslednym ptedluzenim nenechaji dlouho cekat. Velice rychle muze dojit
K jejimu vyloueni z béZzného zivota spole¢nosti a navrat zpét je velice obtizny. Predluzené
domaécnosti nejsou schopny splacet dluhy, které jim narostly u penéznich tstavl, nemayji
na zaplaceni najemného, riznych pokut apod. Pfi¢inu naristu zadluzenych domacnosti
muzeme najit ve zméné¢ nahledu na to, jak nakladat s pen¢zi a sklon ke konzumnimu
zivotnimu stylu. Nasi rodice a prarodice vice Setfili a méli sklony k Gsporam. S novym
tisiciletim vsak stoupl pocet poskytovatelli penéz, kteti se zaméfili na domacnosti. Tim, Ze
se penize staly lehce dostupné, oteviela se cesta k zadluzenosti domécnosti a u Casti
k pfedluzeni. (Novakova a kol., 2011) Nutno vSak fici, Ze pied dvaceti lety nebylo tolik
dostupného zbozi a sluzeb jako ted’. Tedy lakadel, kterym se slozité odolava.

V nepfiiznivé zZivotni situaci, kterou pfedluZeni je, se dluznici Casto stavaji obét'mi lichvari
a poskytovateli tzv. rychlych ptjcéek s vysokym urokem. Mési¢ni urok se tak pohybuje
v tadu i nékolik desitek procent. Dluzna castka tak rychle nardistd do urovné, ktera je

cey

Z rozpoctu rodin Zijicich na socidlnich davkach fakticky nezaplatitelna.

S problémem ptedluzeni jdou ruku v ruce socialné-patologické jevy, kterymi se jedinec

negativné odchyluje od socialnich norem a je ohrozen nésledujicimi problémy:

- nelegalni praci. Jedinci se nevyplati pracovat zakonnym zplisobem, nebot’ Cast
mzdy by mu mohla byt postizena vykonem rozhodnuti nebo exekuci, a proto
povazuje za vyhodné&j$i pobirat socialni davky a pracovat nelegalné;

- exekuci majetku;

- vytlaCenim na okraj spole¢nosti mezi znevyhodnéné skupiny obyvatel. Tim dochazi
k nebezpe¢i vyskytu dalSich socialné-patologickych jevi, jako jsou zavislost na
navykovych latkach, majetkova kriminalita, gamblerstvi;

- ztratou bydleni ¢i vystéhovanim do nekvalitnich byta v souvislosti s dlouhodobym
neplacenim najemného;

- nebezpe¢im upadnuti do zdvislosti na socialnich ddvkach a materialni chudoby.

(Novakova a kol., 2011)

4.2 Vykon rozhodnuti a exekuce

Zakladni povinnosti kazdého dluznika je splatit dluh. Nesplni-li dluznik tuto povinnost,
muze se ji véfitel doméhat podanim navrhu na natfizeni vykonu rozhodnuti ¢i exekuci. Jde

o tzv. dvojkolejnost vykonu rozhodnuti, kdy vykon rozhodnuti pfislusi k provadéni
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soudiim a exekuce soudnim exekutorim. Aby mohlo dojit k zahajeni vykonu rozhodnuti
nebo exekuce, musi existovat tzv. exekucni titul, ktery véfiteli pfiznava néjaké pravo
a dluznikovi uklada povinnost. Takovymi tituly jsou pravomocné a vykonatelna rozhodnuti
soudu, spravniho organu, rozhodc¢i nalezy, notaiské ¢i exekutorské zapisy se svolenim
k vykonatelnosti apod., jejich vycet je uveden v ob¢anském soudnim fadu. Prostfednictvim

vykonu rozhodnuti Ize vymahat nejen penézité, ale také nepenézité pohledavky.

Vykon rozhodnuti je fizeni, které provadi okresni soudy a fidi se obCanskym soudnim
fadem. V¢éfitel a dluznik se v tomto fizeni nazyvaji opravnény a povinny. Opravnény je ve
svém navrhu povinen piimo uvést druh vykonu rozhodnuti, napi. srdzkami ze mzdy
a jinych piijma, ptikdzdnim pohledavky, ptikdzdnim jiné penézité pohledavky, prodejem
movitych véci, nemovitosti atd.

Vzhledem k tomu, Ze zakon klade na opravnéné pomérné velké pozadavky, které v navrhu
musi byt uvedeny, napt. u srazek ze mzdy platce mzdy povinného, u piikazani pohledavky
¢islo bankovniho tétu povinného, voli opravnéni v drtivé vétsiné exekuéni fizeni, nebot
navrh nemusi obsahovat druh vykonu rozhodnuti a stim spojené zdkonné naleZitosti.
Vybér druhu vykonu rozhodnuti je ponechdn na exekutorovi, ktery sam posoudi ten
nejvhodnéjsi. Exekuéni Fizeni se fidi exeku¢nim fadem s G¢innosti od roku 2001 a je
provadéno soudnimi exekutory. Jejich seznam vede Exekutorska komora Ceské republiky
se sidlem v Praze. Opravnény si mize k provedeni exekuce vybrat kteréhokoliv soudniho
exekutora v Ceské republice, kdezto pokud si podava navrh na vykon rozhodnuti, je fizeni

vedeno u mistné piislusného soudu, kterym je soud, v jehoZ obvodu ma povinny bydlisté.
K nejcastéji vyuzivanym druhiim vykonu rozhodnuti pro penézité pohledavky patii:

- srazky ze mzdy a jinych p#ijmi — jsou druhem vykonu rozhodnuti, kterym mtize
byt postizena pouze fyzickd osoba, kterd ma narok na mzdu nebo jiny piijem.
Vyhoda tohoto institutu je v tom, Ze pokud povinny legalné pracuje a jeho mzda
neni minimalni, ma opravnény urcitou nad¢ji na pravidelné splaceni pohledavky.
V praxi se vSak velice Casto setkavam s piipady, pfedevSim u vymahani vyzivného,
kdy povinni se pravidelnému zaméstnani a z né&j plynouciho ptijmu vyhybaji nebo
jsou hlaseni na tradech prace jako uchazeci o zaméstnani. U tohoto druhu vykonu
rozhodnuti je v§ak svym zpiisobem chranén 1 povinny a to tim, Ze mu nemuze byt
odebran cely piijem. Platce mzdy nebo pfijmu musi ponechat povinnému z Cisté
mzdy tzv. nezabavitelnou c¢astku na jeho osobu, kterd v soucasné dobé cCini

6.064,66 K¢, a pak také na kazdou vyzivovanou osobu 1.516,16 K¢&. Zbytek se
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rozd¢€li na tfetiny, a pokud se jedna o tzv. pfednostni pohledavku, kterou je napf.
vyzivné, mohou byt povinnému srazeny dvé tfetiny této Castky, tieti zlistdva opét
povinnému. V piipad¢ nepfednostni pohledavky, napt. bankovni pljcky, se srazi
pouze jedna tfetina a povinnému zistanou zbylé dvé tietiny;

- prikazani pohledavky — postihuje bankovni Gcty povinnych. Pfi nafizeni vykonu
rozhodnuti se rozhodnuti doru¢i nejprve bankovnimu tustavu a az poté, kdy je
znamo, Ze banka nafizeni vykonu rozhodnuti ¢i exekuce obdrzela, povinnému.
Diivod je prosty. Pokud by povinny véd¢€l o natizeni diive nez banka, mohl by sviij
ucet rychle ,,vyprazdnit“. Banka ma povinnost ihned po obdrzeni rozhodnuti
bankovni ucet zablokovat. Penize mlze vSak opravnénému odeslat az po nabyti
pravni moci usneseni o natizeni vykonu rozhodnuti;

- prodej movitych a nemovitych véci — se soustfed’'uje na movité nebo nemovité
véci, které jsou ve vlastnictvi povinného nebo i spole¢ného jméni manzeld. Vykon
rozhodnuti je uskuteciiovan tak, Ze rozhodnuti o nafizeni vykonu rozhodnuti
prodejem movitych véci se doru¢i povinnému az prostiednictvim soudniho
vykonavatele nebo exekutora, ktery povinného navstivi v misté bydlisté. Dlvod je
ten, aby dfive nez pfijde tato ,,nezvana navstéva“, povinny neodstranil movité véci,
které maji néjakou hodnotu a mohly byt prodany v drazbé. Doslo by tak ke zmateni
exekuce. Pfi navstévé miize vykonavatele ¢i soudniho exekutora doprovodit
| zamec¢nik, nebot’ tito mohou vniknout do domu ¢i bytu i bez pfitomnosti jejich
obyvateld. Pokud povinny neuhradi dluznou ¢astku vykonavateli hned na misté,
prohlédne vykonavatel obydli povinného a oznaéi prostiednictvim nalepek
s napisem ,,EXEKUCNE ZABAVENO* movité véci, které jsou vhodné k prodeji
v drazbé. Takto oznacené predméty ziistdvaji zpravidla na dosavadnim misté u
povinného a bez souhlasu soudu ¢i exekutora nesmi byt pfemistovany na jinou
adresu. V praxi se Casto vyskytuji ptipady, kdy povinny uvadi, Ze sepsané véci jsou
ve vlastnictvi jiné osoby. Potom je nutné, aby se vlastnik véci branil u soudu
podanim tzv. vylu¢ovaci Zaloby. Soud v tomto fizeni rozhodne, zda sepsané véci
budou ze soupisu vylouceny ¢i ne. Pokud neni pochybnost o vlastnictvi véci, miize
byt po pravni moci usneseni o nafizeni vykonu rozhodnuti nafizena jejich drazba
azjejiho vytézku se uspokoji nejprve naklady soudu ¢i exekutora a nasledné
pohledavka opravnéného. K nejciteln€j§im postihim povinnych patii prodej
nemovitosti, kdy se dluznik i celd jeho rodina miZze snadno ocitnout bez stfechy

nad hlavou.
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prikdzani jinych penézitych pohledavek, prodej spoluvlastnického podilu, prodej zastavy,

ziizeni soudcovského zastavniho prava na nemovitostech, postizeni podniku.

Tab. 1. Pfehled podanych navrhli na nafizeni vykonu rozhodnuti a exekuce u Méstského
soudu v Brné za uvedené obdobi

ROK VYKONY EXEKUCE CELKEM
ROZHODNUTI

2005 11567 11772 23339

2010 10008 26430 36438

2011 10521 32471 42992

2012 6851 34537 41388

4.3 Insolvence

Pro vymahani pohledavek slouzi véfitelim predev§im fizeni o vykonu rozhodnuti
a exekucni fizeni. Pokud vSak z majetku dluznika neni mozno ani prostfednictvim exekuce
uspokojit splatné pohledavky, které za nim maji vSichni véfitelé, pak jde o situaci, kdy se

dluznik ocita v apadku, neboli insolvenci.

., Upadek dluznika je dan predevsim tehdy, jestlize se ocitne v platebni neschopnosti, tedy
ma-li vice veritelii a penézité dluhy po splatnosti po dobu delsi nez 30 dnit a tyto dluhy neni

schopen plnit. (Novakova a kol., 2011, s. 382)

,, Insolvencni Fizeni je soudni rFizeni, jehoz predmétem je dluznikitv upadek nebo hrozici

upadek a zpusob jeho reSeni. V prvni fazi insolvencniho vizeni rozhodne soud, zda jsou

splneny podminky pro reSeni majetkovych problému dluznika tim, zZe rozhodne o upadku.

V druhé fizi nasledné soud rozhodne o zpiisobu FeSeni vpadiku. (Skvéra, 2011, s. 146)

Zpusobem feSeni upadku se rozumi konkurs, reorganizace, oddluZzeni a zvlastni zplsob

feSeni tpadku.

MozZnost vyuzit oddluZeni lze za nasledujicich podminek:

- musi jit o penézité zavazky po dobu delsi nez 30 dnil po lhité splatnosti a dluznik
neni schopen po dobu delsi jak 30 dnii po 1hite splatnosti splacet své dluhy,

- dluZznik musi mit minimalné dva véfitele,

- nesmi jit o dluhy z podnikani,
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- V poslednich péti letech nebyl dluznik pravomocné odsouzen za trestny cin
hospodatské nebo majetkové povahy,
- dluznik ma pravidelny pifijem, tedy zaméestnani, starobni dichod nebo rentu,

- dluznik chce fesit své dluhy a odpovédné k tomu piistupuje. (Skvara, 2011)
Vyhody oddluZeni, neboli osobniho bankrotu popisuje Skvara (2011) takto:

- rozhodnutim o upadku se zastavuje nartistani urokd,

- neni mozno provést exekuci. Lze ji sice nafidit, avSak uz ne vykonat,

- jiz neni mozno vymahat dluhy jinou cestou, nez kterou urci soud,

- moznost zbavit se vSech dluhii za pomoci splatkového kalendare po dobu péti let,
- vSechny splatky se slucuji do jedné mési¢ni,

- minimalni vySe thrady dluht je 30 %, neni tedy nezbytné uhradit 100 % dluht.

Ve své praxi jsem se setkala i s piipady, kde lidé popisovali, jak se ocitli v pfedluzeni, kdy
napt. diky ro¢ni pracovni neschopnosti povinny ucastnik nebyl schopen splacet své

zavazky a tato platebni neschopnost jej dovedla az k podani navrhu na insolvenci.

4.4 Dilci zavér

Stale stoupa pocet zadluzenych, at’ uz jedinct ¢i domacnosti, ktefi nejsou schopni dostat
svym finan¢nim zavazklim, a timto dochazi k ptedluzovani. Piedluzeni se tyka pievazné
socialné znevyhodnénych skupin obyvatel a patii k jednomu z faktord, ktery vede k jejich
socidlnimu vylouceni. ZadluZeni obfané a rodiny se dostavaji do kolob&éhu splaceni
a nartstani dalSich dluhd z ptjcek, které tesi pujcku ptredchozi. Ocitaji se takto v tzv.

dluhové pasti, ze které je tézké se vymanit.

Vime-li, Ze jiz nejsme schopni vcas plnit své zavazky, je vhodné nejprve co nejrychleji
kontaktovat véfitele a seznamit ho se svou Spatnou finanéni situaci. Snazit se dohodnout
napt. odklad splatek nebo rozlozeni jejich splaceni na delSi casové obdobi. Pokud mame
mozZnost si napt. vypujcit tfeba od ptibuznych €1 zndmych a dluh zaplatit, vyhneme se tak
postiZzeni naseho majetku exekuct, kdy se navic dluh zvysi i o dalsi exekuéni ndklady, jako
jsou néklady pravniho zastoupeni, ndklady exekutora nebo soudni poplatky.

Nevidime-li jiz zadné jiné vhodngjsi feSeni, je poslednim moznym feSenim podat navrh
na zahajeni insolvenéniho fizeni. Je to sice béh na dlouhou trat’ s fadou pomérné piisnych
podminek, uvedenych v zékon¢ o tpadku, ale je to feSeni problémil se splacenim zavazkd.

Pokud své zavazky vcas nefeSime, dlazdime si rovnou cestu do zdhuby.
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Jak je vidno ztabulky piehledu podanych navrhii na vykon rozhodnuti a exekuci
u Méstského soudu v Brn€ na str. 33, jejich pocet rok od roku stoupd. Urcité snizeni v roce
2012 je zpusobeno tim, ze od 1.1.2013 vstoupila v platnost novela ob¢anského soudniho
fadu, kdy mimo jiné doslo k t¢ zméné, ze u soudu jiz nelze podavat navrhy na vykon
rozhodnuti, pokud exekué¢ni titul Ize vykonat podle spravniho nebo danového ftadu.
Apravé tyto exekucni tituly tvofily drtivou vétSinu podavanych navrhit na vykon
rozhodnuti u soudu. Opravnéni z téchto titul tedy ke konci roku jiz své navrhy piestali
podéavat. K poklesu nartstu exekuci vSak nedojde, nebot’ opravnéni si budou tyto tituly
vykonavat sami, pokud jim to zadkon umozni, nebo budou vymahani smétovat k soudnim
exekutorim. Prace u soudu tak sice ubude, avSak naroste na jinych ufadech ¢i u soudnich

exekutoru.

Dale je z této tabulky patrné, ze vétitelé zacali davat vice pfednost soudnim exekutorim
nez soudu. Zatimco v roce 2005 byl pomér vykonti rozhodnuti a exekuci témér stejny,
vroce 2012 jiz vyrazné prevySuji navrhy na exekuci. Divod spatfuji v tom, Ze soudni
exekutoti pracuji rychleji nez soudy a dadle maji ze zdkona vice mozZnosti ke zjiSténi
majetku povinnych. Napf. penézni Ustavy jsou povinny sdélit exekutorovi informace
0 tom, zda povinny ma zaloZen bankovni Gcet a jaké je jeho ¢islo. Tyhle informace nejsou

ze strany bank soudim poskytovany.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUMNE SETRENI

5.1 Vybér vzorku a pouzita metoda vyzkumu

Bakalatska prace se zabyva tématem rodinné vychovy K finanéni gramotnosti. Po zralé
uvaze jsem zvolila kvalitativni vyzkum, konkrétni piipadové studie. Rozhodla jsem se
zam¢iit na detailnéjSi popis trech piipadi rodin s détmi raznych veékovych kategorii.
K vytvofeni pfipadovych studii jsem pouzila metodu sbéru dat formou dotazovani
a objektem mého zkoumaéni se stala rodina jako mald komunitni skupina. Vyhodu jsem

spatiovala zejména v komplexnéjSim pohledu na véc.

Vzhledem k tomu, Ze odbornici doporucuji zaéit s finanéni vychovou nejdiive se vstupem
déti do zakladni Skoly, zaméfila jsem se praveé na rodiny s détmi, které jiz Skolni dochazku
zapocaly. Nejprve jsem vybrané rodice, které osobné¢ zndm, oslovila a pozéadala
0 spolupraci na vyzkumné ¢asti mé bakalatské prace. Pisemné jsem si pfipravila zakladni
otazky a dale otazky dopliujici, pokud jsem potiebovala hloubé&ji zasdhnout do odpovédi.
Otazky byly dale postupné dopliiovany tak, jak bylo v dané chvili potfeba. Kazdou rodinu
jsem osobn¢ navstivila a ucastniky dotazovani pozadala o souhlas se zaznamendvanim
rozhovoru na mobilni telefon. Dale byli upozornéni na naprostou anonymitu. Jména rodict
1 déti byla zménéna. Po pisemném vytvotfeni pfipadové studie jsem pfislusné zdznamy

Z mobilniho telefonu vymazala.

5.2 Pripadové studie

rodiCe Jana, 44 let. vzdélani stfedoSkolské s maturitou, zaméstnana a Petr, 48 let. vyucen,

zamé&stnan, syn Martin 22 let, syn Zdenék 19 let — pfipadova studie &. 1

Oba rodice prozili mladi pted revoluci. Jana pochazi ze tii sourozencii. VSichni studovali.
Maminka méla pouze zékladni vzdélani, otec byl Ufednik. V této dobé vSak vice penéz
mela délnicka tfida nezli ufednici, takZze v rodin€é nikdy moc penéz na rozdavani nebylo.
Pravidelné kapesné zadny ze sourozencti nedostaval, pouze obCas penize na zmrzlinu apod.
Pokud Jana dostala néjaké penize navic, snazila se je uschovavat napt. na Vanoce, aby
mohla rodi¢tim koupit néjakou malickost a ud€lat jim tak radost. Penize k narozenindm
dostavali malo, za vysvédcéeni spiSe cokoladu. Sama z vlastni iniciativy chodila od 15ti let
pravidelné kazdy rok na brigddu. U Petra byla situace obdobnd. TaktéZ nedostival
kapesné, penéz nazbyt nebylo. Az v rdmci dochézky na stiedni odborné ucilisté ziskaval

penize pro sebe v ramci pravidelné praxe. Z téchto penéz si hradil predev§im cigarety,
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nebot’ zhruba od 16ti let zacal pravidelné koufit. O rodinnych financich se v obou rodinach
mluvilo pouze obc¢as v tom sméru, ze vydélky rodic¢l jsou malé. Kolik pfesné si rodice

vvvvvv

obecné kapesné moc nedostavaly.

Oba nestavi penize na prvni misto v zivoté. To zaujima predevSim zdravi, vzdélani,
dusevni pohoda. Rozhodné¢ jsou vSak penize dulezité, bez nich to v zivoté neni jednoduché.
Nikdy se sami ani nikdo v jejich rodin€ nedostali do situace, ze by neméli na najem a dalsi
nutné vydaje v domacnosti, jako nckteré rodiny, nesetkali se tak napi. s exekuci i
insolvenci. Jsou toho nazoru, ze nez aby si Sli ptj¢it na néco, co nutné k Zivotu nepotiebuji,
rad¢ji si to odpusti nebo si na to nasetfi z ptipadnych financnich pfebytk. Financni
gramotnost je podle nich souhrn védomosti o financich, které by mél mit kazdy ¢lovék,
umérné svému veku. Své déti se snazi vychovavat k finanéni gramotnosti, ale uspokojivé

vysledky svoji vychovy nachéazeji pouze u mladsiho syna.

Pokud byli Kluci v ptedskolnim veku, rodi¢e jim v obchodé vysvétlovali, Ze nemiizou mit
vSechno, na co si ukazi. Koupila se jim vétSinou n¢jakéd malickost, a tak byli spokojeni.
Zadné scény typu ,,valeni se po zemi“ nedélali. Kdyz kluci navstévovali zakladni $kolu,
dostavali nepravideln¢ drobné castky tak 20 K¢ az 30 K¢ jedenkrat za ctrnact dni.
S néastupem na stiedni Skolu kapesné zvysili na 200 K¢ mési¢né€. Star$i syn je vic uhanél
0 penize. KdyZ zapomnéli na vyplatu kapesného, vZdycky je upozornil. Kapesné slouZilo
pouze pro jejich vlastni potfebu. Ve druhém ro¢niku stfedni skoly vSak zacaly u Martina
problémy s chovanim. Zacal nepravidelné chodit do Skoly. Rodice se nasledné dozvédeéli,
ze vSechny penize, co dostane, utrati za cigarety a nasledné také za marihuanu. Sice védéli,
ze koufi, avsak jeho otec 1 déda také v jeho veku jiz kouftili, takze mu vlastné neméli co
vycitat. Az marihuana byla impulsem k zastaveni vyplaty kapesného. Dostaval pouze
penize na jizdné, stravu a nutné platby ve Skole. Kapesné zacal opét dostdvat az
v devatenacti letech, kdy po slozeni maturitni zkousky, kterou zvladl az napodruhé, jesté
nastoupil na jeden rok na nastavbové studium. DfiivéjSi dochdzeni za Skolu casto
odiivodiioval mimo jiné i tim, Zze mu nebylo doptéano dostate¢né kapesné. Rodice se tedy
dohodli, Ze na néastavbovém studiu bude dostavat mési¢n¢ 1.200 K¢, aby se ukazalo, zda
opravdu nedostatek penéz byl diivodem k absencim ve Skole. Stejné kapesné zacal dostavat
1 mlad$i syn. Podminkou u toho star§iho bylo, Ze bude chodit do Skoly a ne za Skolu.
Vyplata kapesného byla nastavena tak, Ze penize nedostavali nardz, ale byly uschovany na

bankovnim uctu otce a kdyz kluci pottebovali, ¢ast kapesného jim bylo postupné
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vyplaceno az do vySe 1.200 K¢. Martin mél penize hned utracené, Zden¢k si je ani nestacil
vybrat, a proto mu byly pfevadény na dalsi mésic a vlastné si takto spofil. Pokud Martin jiz
celou ¢astku vybral, obcas si chodil za otcem pro dalsi penize, ktery mu je vyplatil s tim, Ze
piisti mésic dostane o navic vybranou ¢astku méné. Asi po poloviné néastavbového studia
se rodice od tfidni ucitelky dozveédéli, ze Martin nebude pfipustén k zavéreCnym
zkouskam, nebot’ opét nechodi do Skoly. Ukazalo se tedy, ze za absencemi ve Skole nestél
nedostatek kapesného, castka 1.200 K¢ je podle nich ,kralovska®. Kapesné mu bylo tedy
znovu pozastaveno. Zkousky absolvoval opét ve druhém terminu. V soucasné dob¢ si jiz
sdm vydélava. Je povinen pfispivat na domacnost. Kazdy tyden od néj otec pozaduje
¢astku 500 K¢ a mésicné 300 K¢ na penzijni piipojisténi. Martin si z vydélanych penéz nic
neusetii, penize se maji podle néj ,,tocit*. Sami rodi¢e kazdému synovi jesté stale plati
stavebni spofeni. Bankovni Uty déti zaloZzeny nemaji. I kdyz rodice o tom uvazovali, oba

synové si to neptali. Vyhovovalo jim, ze penize jsou ulozeny u otce.

S mlad$im synem Zdetikem nejsou zadné vychovné potize. Tento dostava kapesné
pravidelné. Ani si vSechny penize nestaci vybrat. O prazdninach si na brigadé vydélal
14.000 K¢ a od zac¢éatku skolniho roku Zadné penize po rodicich ani nepozadoval. Ze svych
penéz si hradi predevsim konicek, kterym je u néj bojovy sport. Déle si napt. ptispél na
novy pocita¢, mobil. K Vanocim ma zajem koupit kazdému néjakou malickost. Martin

nikomu nic nekupuje, ale sdm déarky ocekava.

Zpétné rodi¢e hodnoti uplné ukonceni vyplaty kapesného u star§iho syna jako razantni,
nepiiméfeny krok. Neméli ho v jeho véku nechat bez financi. Mé&li spi§ vice se synem
0 tom diskutovat, ale vlastn€ to ani neslo. On byl na druhou stranu dle jejich slov hodné
zaseknuty. Vécné sedé€l u pocitace a odmital se s nimi o ¢emkoli bavit. Byl vztekly, Ze ho

potad vyrusuji, vedou porad stejné feci, které ho nezajimaji. Bylo to hodné tézké obdobi.

Sami rodice povazuji povinné zavedeni vyuky finan¢ni gramotnosti jiz na zakladni Skole
ponechat na Skole. Samoziejmé se tato nesmi vynechat ani v roding€, ale maji pocit, ze ve
Skole se budou ucit fesit rlizné financni situace, které¢ na ¢loveéka v Zivoté ¢ekaji. Rodinna
I Skolni vychova by se tak méla doplnovat. Povazuji za dulezité délat cokoli, co pomize
détem si uvédomit, ze nemizou mit vSechno, co vidi. Nejdiiv se musi uhradit nutné vydaje

a teprve se zbytkem nakladat, jak uzname za vhodné.
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rodi¢e Eva, 33 let, vzdélani stifedoSkolské s maturitou, zamé&stnana a Pavel, 40 let, vyucen,

zaméstnan, dcera Jitka 8 let, syn Toma4s 6 let — pfipadova studie ¢.2

Ve druh¢ pripadové studii se budu vénovat rodin€ s détmi mladsiho Skolniho véku. Eva
ajeji starSi sestra vyrostly v rodin¢ délnika a ufednice. Nepamatuje si, Ze by se sestrou
dostavaly nékdy pravidelné kapesné, pouze jen néjaké drobné na zakoupeni cukrovinek
nebo piti ve Skole. Finan¢ni darky, které obdrzely k narozenindm, nebo k Véanoctim
vicemén¢ davaly mamince, aby jim za n¢ koupila potiebné véci. V rdmci moznosti chodily
spolecné na brigady, aby si vydélaly néjakou korunu a mohly si koupit co chtély, pripadné
to, co jim nemohli pofidit rodi¢e. Vzpomind si, ze v pozdéjsim véku probirali drobné
finan¢ni zalezitosti v rodinném kruhu, ale jinak je rodice moc do téchto véci nezasveécovali.
Pavel pochézi ze tfi sourozencii. Kapesné nikdy nedostavali a jak sdm dodava, pokud

mohl, snazil se také co nejvice chodit na brigddy, aby mél néjaké penize pro sebe.

Oba jsou zajedno v tom, ze na prvnim misté je zdravi jejich déti a jich samotnych, dale
laska, klid a rodinna pohoda, az potom pfichazeji na fadu penize. Financni gramotnosti
rozumi umeéni rozeznat a zhodnotit nutné vydaje, které musi byt uhrazeny a jak nalozit se
zbytkem penéz, ktery zlistane navic. Ze svého okoli znaji bohuzel nejeden ptipad osoby ¢i
rodiny, ktera se dostala do finan¢nich problému a dokonce az k exekuci majetku. Nikdy se
zatim nedostali do situace, kdy by si museli vzit néjakou nebankovni finanéni pajcku.
Rodinny rozpocet hodnoti jako spiSe vyrovnany. Jednu dobu se snaZzili zapisovat veSkeré
vydaje, ale uz od toho upustili. Zjistili, Ze se vétSinou stale pohybuji na poli stejnych
pfijmt a vydaji. Byli by radi, kdyby jejich finan¢ni situace byla lepsi, ale hlavné, ze
meésiéné s penczi vychazi a nedostavaji se do minusu. Jako vétSina lidi se v dneSni dobé
obavaji ztraty zaméstnani a snizeni rodinného rozpoctu. Oba si zazili néjakou dobu bez
zamé&stnani, a proto 1 z toho divodu si vytvofili ur€itou finan¢ni rezervu pro nenadalé

Zivotni situace, kterou maji uloZenou na bankovnim ctu.

Odmalicka se snazi détem vysvétlit, pro¢ jim nemlzou v obchodé€ koupit vSe, na co ukazi.
Samoziejmé se dostali 1 do situace, kdy déti zacaly v obchodé€ vyvadét, kdyz jim nechtéli
koupit n¢jakou véc, kterou si moc ptaly. Tomu se urcité maloktery rodi¢ vyhne. VétSinou
se koupila aspoil n€jaka malickost, aby byly déti alespon trochu spokojené. Drazsi financni
darky pofizovali pouze na narozeniny ¢i Vanoce. Nékdy piijde fe¢ na rodinné finance,
kdyz se jich déti ptaji, pro¢ si nemuzou tfeba koupit néco, co moc chtéji. Potom s nimi
mluvi pravé o tom, kde se penize berou, za co vSechno se musi platit, a pro¢ nemiiZou mit

to, co maji jini apod. Vzhledem k jejich nizkému véku pravidelné kapesné nedostavaji.
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Kazdy mé svoji vlastni pokladnicku, do které si stfddd penize, obdrzené na Vanoce,
narozeniny nebo jen tak od prarodi¢li béhem roku. Déale maji zaloZzené stavebni spofeni.
Pravidelné kapesné planuji détem davat, az ukonci povinnou Skolni dochazku, tedy asi
v 15ti letech, to uz snad budou natolik chytré, aby véd¢€ly, jak s nim zachazet. Pfiznavaji
vSak, Ze situace se muze zmenit a kapesné tfeba zaCnou vyplacet détem diive. Vse jde
rychle kuptedu, snazi se respektovat moderni dobu a jit s ni. Déti hodné ovliviiuje okoli,
a kdyz vidi né€co, co nemaji, u svych vrstevnikii, chtéji to taky. Takze pokud zjisti, ze
spoluzaci maji svoje vlastni penize, pocitaji s tim, ze ptijdou za rodici si o n¢€ fict. Za dobré
znamky ve Skole penize nedostdvaji. Neni vhodné déti motivovat k lep§im ucebnim
vysledkiim finan¢ni odménou. Za vysvédceni se jim koupi velka cokolada apod. Kdyz jela
Jitka se Skolou na vylet, veskeré penize, co ji dali, utratila. Pfipisuji to nizkému vé&ku, kdy
chtit. Tomas jeSté na Skolnim vylet¢ nebyl, nebot’ chodi do prvni tiidy, ale ocekavaji

obdobnou situaci.

Oba rodi¢e shodné priznavaji, Ze se nepovazuji za moc znalé svéta financi. KdyZ maji néco
podepsat, fadné si vSe pteCtou, pfipadné si daji ¢as na prostudovani. V tomto sméru se
povazuji za opatrné. Finanéniho poradce maji a zatim jsou se vSemi jeho sluzbami
spokojeni. Nejsou si jisti, zda nové zavedena financni vychova na zdkladni Skole pfinese
své ovoce. Po pravdé feCeno nevi, co takova vyuka bude obnaSet. Domnivaji se, Ze ve

Skole se budou ucit na jedné tirovni, podle danych osnov, avSak finan¢ni situace je v kazdé

vvvvvv

rodi¢e Lenka, 35 let, vzdélani vyucena, zaméstnana a Stanislav, 42 let, stfedoSkolské
S maturitou, zaméstnan, syn Ondrej 14 let, dcera Michala 12 let — pfipadova studie €. 3

Ve treti ptipadové studii se podivame do rodiny Lenky a Stanislava. Lenka pochézi ze tii
sourozencl. Oba rodie méli délnické zamé&stnani. Rodina si finanéné vyskakovat pfilis
nemohla, ale méli vSechno potifebné. Pravidelné kapesné nikdy nedostavala. Obcas
obdrzela n¢jaké penize na pfilepSenou. V rdmci pravidelné provaddéné praxe na ucilisti
méla jiz svoje penize, které si ponechavala pro svoji vlastni potfebu. Stanislav vyrtstal se
svoji sestrou v rodin¢ ufednice a délnika. Pravidelné kapesné zacal dostavat az s nastupem
na vysokou skolu. Z malé vesnice se najednou ocitl ve velkomésté a tam se bez penéz
obejit nemohl. Oba chodili od patnacti let pravidelné¢ kazdy rok na brigady. V obou

rodinéch se hodné¢ Setfilo, zbytecné se neutracelo.
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Na prvni misto v zivoté stavi zdravi svych déti a jich samotnych. Aby vSak mohl byt
Clovek Stasten a uzivat si zivota, jsou na druhém misté penize. Podle Stanislava jsou tyto
dv¢ hodnoty dnes nejvice feSend témata. Kdyz se potkaji lidé, tak o cem se nejvice bavi?
Nejprve o zdravi a potom pfijdou na fadu penize. A vétSinou rozhovor sklouzne k tomu, ze
zdravi a penize spiSe nemaji, nez maji. Lidé mohou byt zdravi, ale pokud nebudou mit na
zaplaceni inkasa, jidla, Skoly pro déti, nemtizou byt z toho Stastni a posléze z takového
stresu mohou i onemocnét. Prosté zdravi a penize jdou spolu ruku v ruce. Pod pojmem
finan¢ni gramotnost si predstavuji schopnost orientovat se ve svété financi, umeéni
rozliSovat nutné a zbytecné vydaje, uvédomovat si sviij osobni ¢i rodinny rozpocet, umét
snim nakladat a vyhybat se tak finanénim pteSlapim. Ze svého okoli znaji pripady
exekuci, vi jak je Zivot na dluh zrddny, a proto vitaji zavedeni finan¢ni vyuky jiz do
zakladnich Skol. Nezanedbatelnou roli vSak v této vyuce hraje i vyuka rodinnd. Sviyj
rodinny rozpocet hodnoti jako ptebytkovy. Snazi se vytvaret dostate¢nou finanéni rezervu
na preklenuti ne¢ekanych zivotnich udalosti. Stanislav zna, jaké to je stat se zde dne na den
nezaméstnanym, a proto dnes neponechava nic ndhod¢. Maji zalozené stavebni spofeni,
sporici ucet a dalsi financni rezervy plni Zivotni pojisténi. Pravidelné si nevedou pisemné
nebo na pocitaci rodinny rozpocet. Obcas, kdyz si chtéji koupit néjakou drazsi véc nebo
nasetfit na rodinnou dovolenou, ud¢€laji si rozbor rodinnych finan¢nich prostiedkd, aby
védeli, zda jim zbudou dal$i volné penize. Sluzeb financnich poradcti nevyuzivaji.
Stanislav se snaZi vSechno promyslet a rozhodovat sam. Netikd, Ze by vSechna jeho
rozhodnuti byla spravna, ale ¢ini tak podle svého vlastniho védomi a svédomi. Lenka do
finan¢nich véci nemluvi. Spoléhd v tom pIn€ na Stanislava a stard se spiSe o teplo

rodinného krbu. Aby byl uklizen diim, navafeno, nakoupeno apod.

Od utlého veéku jejich déti doma slychavaly, Ze maminka s tatinkem musi chodit do prace,
jinak by neméli Zadné penize a nemohli by nic koupit. Jak vyrGstaly, tak byly
upozoriovany na to, aby se snazily Setfit elektfinou, zbytecné nesvitit v pokoji, kdyz tam
nejsou, zhasinat na toaleté, nenechavat zbytecné pusténou vodu z kohoutku, prosté Ze
vSechny tyto véci se musi platit. Své déti se snazi seznamovat s finan¢nim svétem vice nez
jejich rodice. Ale pfipisuji to dnesni dob¢, kdy déti maji v rukou vice penéz. Pravidelné
kapesné hodlaji zavést az po ukonceni zakladni Skoly, kterou déti navstévuji v malé obci,
kde je jeden obchod se smiSenym zbozZim, a tak ani neni néjak kde penize utracet. Jina
situace by asi byla, kdyby povinnou $kolni dochazku absolvovaly ve mésté. Obcas néjaké

drobné penize détem utrousi. Spi$ se o tyto finan¢ni darky staraji prarodice, kteti pokud



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 43

muzou, obCas daji détem dvacet az padesat korun, aby si néco koupily. Pravidelné jim
rodi¢e spofi penize formou stavebniho spofeni. Domnivaji se, ze na zékladni skole by déti
mély vystacit s drobnéjSimi ¢astkami a az s nastupem na stfedni Skolu ¢i ucilisté zavést
podle moznosti rodiny pravidelné kapesné. U vysokoskolakl to jiz povazuji za nutnost.
Pokud jedou se skolou na vylet, dostanou penize na utratu a vSechny také utrati. Jinak
dostavaji téz finan¢ni darky na narozeniny a Vénoce, pfedev§im od prarodi¢ii. Pokud
dostanou néjakou vétsi ¢astku, ¢ast jim odeberou a uschovaji a ¢ast jim nechaji, at’ si s ni
nakladaji podle svého uvazeni. Michala je v tomto sméru hodné svédomitd a vétSinu penéz
se snazi uSetfit v pokladnicce. Vystaci si z toho, co ji bézné plati. Obcas si vezme né&jaké
penize do Skoly a koupi si néjakou sladkost nebo vl1ét¢ zmrzlinu apod. Kdyz ma
naSetfenou v¢Etsi Castku, preje si za to nejcastéji koupit néjaké nové obleceni. Na
narozeniny a Vanoce se snazi kazdému koupit néjakou malickost. Zato Ondfej, ten neuSetfi
nic. Spi§ ma potfdd malo. Vlastni jiz mobil, kdy mésicné dostava 200 K¢ na zakoupeni
kreditu. Ten je vSak za chvilku provolan. VSechny penize, které dostane od prarodicii
a které nestaci rodice ,,zachytit“, utrati do koruny. Dokonce se jim stala pted rokem takova
nemild vé&c, kdy Ondfej vybral Michale pokladniC¢ku, ve které méla naSetfeno asi pét set
korun. Koupil si za to kredit do mobilu a za zbytek néjaké zbytecnosti. Rodice tato ptihoda
nemile zaskocila. Snazili se to s Ondiejem fesit domluvou, Ze pokud citi nedostatek penéz,
ma za nimi pfijit, kdy mizou vSechno probrat a domluvit se tieba i na né¢jaké mimoradné
domaéci vypomoci, ze které mu mliZe plynout urcitd finan¢ni odmeéna. KradeZi nic nevyftesi.
Nastésti se situace zatim neopakovala. Za vysvédceni déti penize od rodict nedostavaji,
fesi to vzdy spise cokoladou apod. Od prarodi¢t vSak vzdycky dostanou tak sto korun. Za
jednotlivé znamky taktéZ penize nedostavaji. Rodice tento zplisob povazuji za naprosto
nevhodny. V domécnosti déti pomahaji umérné svému véku, a to bez financni odmény.
Zadné z déti nema zalozen détsky bankovni icet. Rodige zatim o tom ani neuvazuji, mimo

jiné 1 proto, ze nedostavaji pravidelné kapesné. Mozna k tomu dojde az v pozd¢jSim veku.

V prvni pripadové studii bylo nahlédnuto do rodiny Jany a Petra s jiz dospélymi détmi,
Z nichz starsi prvnim rokem dochazi do zaméstnani, druhy jesté navstévuje stiedni Skolu.
Oba rodice svym vlastnim chovanim a pristupem k penézum jisté nesou dobry zaklad
financni vychovy svym détem. Zbytecné neutraceji, neziji na dluh, détem od zakladni skoly
Jiz poskytuji primeérené kapesné, které s nastupem na stredni Skolu navysili a stanovili
pravidelny interval jednou mésicné. Vysledky vychovy vsak u obou déti nenachdzime

stejné. Projevuji se zde dva riizné typy osobnosti. Mladsi syn je sporivy typ, zbytecnée
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neutrdci, stanovené kapesné ani nestaci vybrat a uklada si je u rodicii, dokaze potésit
darkem k narozeninam ¢i Vanocum. Starsi syn je typem rozhazovacnym. Veskeré pridélené
penize utrati, nic si nespori, nikomu zddné darky nekupuje, i kdyz je sam ocekava. Vyskytly
se u nej probléemy se zaskolactvim, kourenim cigaret, zejména marihuany. Rodice tyto
zpravy o marihuané a zaskolactvi vesili dle mého ndazoru zrejmé moc impulsivne, kdy ze
dne na den ukoncili vyplatu kapesného a Martin tak ziistal bez pravidelnych financnich
prostiredku, na které byl zvykly, zasekl se, odmital se s rodici o cemkoli bavit, nebyla s nim
zadna domluva. Sluzeb pedagogicko-psychologické poradny nevyuzili. Verili, Ze syn
postupem casu zmoudrii a uvédomi si negativni diisledky svého chovani v mladistvém véku.
Jako nevhodny se mi jevi postup rodicii v tom, ze kdyz Martin pridelenou castku na mésic
brzy vybral, otec mu poskytl dopredu dalsi penize z nadsledujiciho kapesného. Pokud
prideélenou castku 1.200 K¢ utratil, meéli rodice vyckat dalsi vyplaty. Moznad by si Martin

uvedomil, Ze si penize na meésic musi rozvrhnout tak, aby s nimi byl schopen vyjit.

Druha pripadova studie nastinuje rodinnou financni vychovu osmileté Jitky a Sestiletého
Tomase, kterd je teprve v zacatcich. Obé déti jsou mladsiho Skolniho véku, kdy je podle
odbornikii nejlépe zacit s péstovanim financni zodpovédnosti. Rodice se snazi svym
chovanim byt détem dobrym prikladem rodinné financni vychovy. Znaji zdaklady financni
gramotnosti, nejsou nezdravé zadluzeni, pokud maji udeélat duleZity financni krok, radné si
v§e promysli, prectou, vyuzivaji sluzeb financniho poradce. Odmalicka détem vysvétluji,
kde se berou penize, pro¢ nemuZou mit vSechno co vidi na pultech obchodii apod.
Vzhledem K nizkému véku zatim na pravidelnou vyplatu kapesného nepristoupili. Planuji
zacit s pravidelnym kapesnym az asi v patndcti letech, i kdyz prizndvaji, Ze doba jde rychle
kupredu a situace se miize zménit v tom, Ze zacnou kapesné vyplacet détem drive, napr.
pokud by se tak délo u vétsiny jejich vrstevnikii. K zavedeni financni vychovy na zdkladni

Skole se stavi ponékud skepticky. Nedokdzou si predstavit, jak tato vyuka bude v praxi

vvvvvv

vvvvv

patnactého roku veku, ¢i jak to bude probihat u vrstevniku, ale zacit drobnéjsimi

financnimi castkami jiz na prvnim stupni zakladni skoly.

Posledni pripadova studie nds seznamuje s financni vychovou rodicit Lenky a Stanislava
a jejich detmi starsiho Skolniho véku Ondrejem a Michalou. Jako v predchazejicich dvou
pripadech i v této rodiné jsou rodice velice vhodnym prikladem zachdzeni s rodinnymi

financemi. Hlavni slovo zde ma Stanislav, coz sice nepovazuji za zcela vhodny priklad
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spolecného rodinného rozhodovani, avsak Lence to tak vyhovuje, manzelovi v téchto
vecech nema ditvod neverit, maji své role v manzelstvi striktné rozdéleny. Lenka se stard
0 domdcnost, Stanislav o financni zdlezitosti rodiny. Vzhledem k tomu, Ze jejich rodinny
rozpocet je prebytkovy, snazi se vytvaret dostatecnou financni rezervu pro nenadalé Zivotni
situace, nebot' vi, Ze dnes zaméstnani nemame nikdo jisté a ze svého okoli znaji pripady
toho, jak zZivot na dluh umi byt zradny. Od utlého véku détem vysvetluji, Ze za vSechno se
plati, nic nedostanou zadarmo, zkratka bez prace nejsou penize. Pravidelné kapesné zatim
nezavedli, chystaji se k tomuto kroku az po ukonceni povinné skolni dochdazky. Domnivaji
se, Ze prozatim détem staci obcasné financni darky, které dostavaji hlavné od prarodicii.
Své rozhodnuti o pridélovani kapesného by ziejmé zménili v pripade, zZe by deéti
navstévovaly zakladni skolu ve méste. Vzhledem k tomu, Ze tato se nachazi v obci s jednim
malym obchodem se smisenym zboZim, neni vlastné ani kde penize utratit, a proto k vyplaté
pravidelného kapesného dosud nepristoupili. Zménu chystaji aZz s ndstupem na stredni
Skolu ¢i odborné uciliste. Obé deti maji své pokladnicky, kde si ukladaji financni darky.
Pokud obdrzi bankovky veétsi financni hodnoty, cast jim rodice odeberou a uschovaji
U sebe. Ostatni penize jim slouzi pro vlastni potirebu a mohou si s nimi naklddat, jak chtéji.
Michala je v tomto sméru svédomitd a sporiva. Snazi se uSetrit co nejvic penéz, ze kterych
si neco malo nechava na rizné sladkosti apod. a vétsi nasetrenou castku vyuzije na nakup
napr. nového obleceni. Na narozeniny ¢i Vinoce kupuje kazdému néjakou malickost.
Ondrej se jevi ve svété financi zatim jako nesvédomity. VSechny penize utrati a ma porad
mdalo. I tato rodina ma jako v prvém pripadé neprijemnou zkuSenost u svého syna v tom, Ze
jednou vybral Ondrej Michale cely obsah pokladnicky a tento utratil, bez toho, Ze by
domyslel, Ze se na to stejné musi prijit. Rodice tato prihoda zaskocila, ihned ji resili
domluvou, Ondrej si vSe vzal k srdci a nic takového se od té doby neopakovalo. Zavedeni
financni vyuky do osnov zdakladnich skol velice vitaji a povazuji ji za vhodné doplnéni té

vvvvvv

vyplatu kapesného.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 46

ZAVER

Vychova k finan¢ni gramotnosti je v poslednich letech stile vice zdiraznovana, a to
s ohledem na rostouci pocet zadluZzovani osob a domacnosti. Ve spolecnosti se diskutuje
rodinnou, a proto se stala tématem mé bakalarské prace. Tim jak zijeme a nakladame
s rodinnymi financemi, ukazujeme svym détem, co je vlastné normalni. Tam, kde vSak
rodinna finan¢ni vychova nefunguje, musi nastoupit Skolni. Své misto tak maji na tomto
poli obé dvé, a proto zavedeni povinné Skolni vyuky k finanéni gramotnosti jiz na

zakladnich $kolach vitam.

Teoretickd ¢ast prace vysvétluje zakladni pojmy vztahujici se k této praci a dale se
vyraznéji zabyva jednotlivymi néstroji finan¢ni vychovy. Za nejvyznamnéjsi a pfinosnou,
zejména pro rodi¢e s détmi ¢i teprve budouci rodice, povazuji treti kapitolu. Je zde dan
navod, jak zacit s vyplacenim kapesného, k ¢emu je vhodné spofeni a jak tvofit a vést
rodinny ¢i osobni rozpocéet. K dokresleni negativnich dusledkti nedostate¢né finan¢ni
gramotnosti jsem vyuzila své nékolikaleté praxe na soudnim oddéleni vykonu rozhodnuti
a exekuci a doplnila pfehledem podanych navrhl na nafizeni vykonu rozhodnuti a exekuci

u Méstského soudu v Brné za 1éta 2005, 2010, 2011, 2012.

V praktické césti jsem se zabyvala vyzkumem provedenym ve tfech rodinach s détmi
ruznych vékovych kategorii od 6 do 22 let. Zamérem bylo zjistit, jak byli sami rodice
finan¢n¢ vychovavani, jak postupuji v této vychové u svych déti, zda jejich financni
vychova koresponduje s ndzory a doporucenimi odbornikl a jaké jsou jejich dosavadni

vychovné vysledky v pfedmétné oblasti.

Pokud mam shrnout provedeny vyzkum, je patrné, ze vSichni dotazovani rodic¢e prozili
témet celé¢ détstvi pred sametovou revoluci, kdy obecné déti kapesné moc nedostavaly,
pochézeji z rodin, kde se penize Setiily a zbyte¢né se neutracelo. Toto dnes také vstépuji
svym détem, at’ jiz s uspokojivymi ¢i méné uspokojivymi vysledky. VSechny tfi rodiny
jsou pro pravidelné kapesné s riznymi nazory na to, od kdy s jeho vyplatou zacit. Jsou si
védomi dilezitosti tvorby dostateénych financ¢nich rezerv. Souhlasi se zavedenim vyuky
finan¢ni gramotnosti do zdkladnich Skol, avSak vzhledem k tomu, Ze je vSe na pocatku,
nejsou si jisti, jaky to ponese vysledek, a proto povazuji za velmi dilezitou predev§im

rodinnou vychovu.
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Podle Krause (2008) se socidlni pedagogika zamétfuje k objektu, formam, podminkam,
cilim, metoddm vychovy a socidlni pomoci. J4 sama povazuji socidlni pedagogiku za
pomoc a potfebu pomahat tém, kteii se dostanou do slozitych Zivotnich situaci. Pfedevsim
tedy velice Uzce se socidlni pedagogikou souvisi, nebot’ se zamétuje na rodinnou finan¢ni

vychovu, a to zejména z pohledu prevence.
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