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UvobD

Souwasna moderni spaleost ozna&ovana a popisovana s mnohyntiastky a je
analyzovana z celéady pohled a faktofi. VétSinou je vSak konstatovano, Ze je to
spole&nost slozita, klobani, prailiva, naplina socialnimi situacemi, v kterychdasto
jedinec dokonce v ohroZeriasto je také ozmavana jako postmoderni. Tyto tendence

ovliviuji i prostor nasSi republiky a nasi socialni realit

Ceska spolkenost se zasadnmeni a znénila po roce 1989, kdy doslo k zasadnim
politickym a spoléenskym zminam, které se promitly i do vychavrvzdlavaciho
prostedi. Spolénost se ndzor@wvolnila, stala se tolerargji a otevensjsi.

V pedagogickéinnosti se z&l objevovat a prosazovat princip rovnosti lidiyed
princi vychovatel - Z7&ak, vychovatel -citel. V nekterych gipadech vSak neni
respektovana povinnost, ktera z této rovnosti wglywychovatel tak stojiipd otazkou,
na kolik mize zasahovat do formovani hodnotové orienta¢teae mladeze, tak aby se
nedostal do #tu s rodinnou vychovou &iplusnymi legislativnimi fedpisy. So&asna
situace klade nalovéka vysoké naroky a ty se logicky promitaji do praeelagoga —
vychovatele. Prace s lidmi a s mladeiibec, se tak stava stale né&mgsi. Prace s lidmi
obecrk vyZzaduje otekenost, profesni fjpravenost, ufimnost a pravdivost. Tato
koncepce je mnohdy naruSena nerovéimym vztahem mezi pedagogickym
pracovnikem a Zadkem.del nebo vychovatel se stavi do narkené role a vystupuje jako
osoba, ktera ma &itou moc. Aby se této situaci zabranilo, musi Zgthovana nejenom

eticka, ale zejména profesni kritéria.

Aby vztah mezi vSemi subjekty vycheéwedlavaciho procesu byl rovnocenny, je
nutné dodrzovat ip vlastni praci vesSkeré didaktické a pedagogickéady, dale pak
respektovat fislusna ustanoveni Listiny z&kladnich lidskych pagsvobod — lidé jsou si
rovni, lidska distojnost musi byt respektovana, je zakdzana jakaéliskriminace- nap
z titulu pohlavi, rasy, narodnosti, naboZenstvilitiggeého peswdceni, socialniho

postaveni, ¥ku atd.
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Bakal&ska prace se zabyva specifickou problematikou rikaddetilé a nezletilé,
ktera @i své gipraw na své povolani, &Sinou studium gednich odbornych 3kol,
gymnazii a Skol tnovskych (pevazre trileté wnovské obory), je ubytovana na
domovech mladeze a zde také traviijswolny ¢as. Toto z#Hzeni takéasto nahrazuje
chykgjici rodinnou vychovu, nelovice nez d¥ tretiny ubytovanych pochéazi z neuplnych
rodin. Maji za sebou tak téZ rozvod manzelstvi tuias rodta, ktery prozivali jako
nezletily a jsou mnohdy timto rozchodem &ijpoznamenany. ifhaseji sebou nejistotu,
kterd vyplyva z neshod ramti, mnohdy maji finaéni problémy — rodie jim nedavaji
kapesné, rode odmitaji nebo nemaji dostatek fidaith prostedki. Mezi ubytovanymi
lze zaznamenat nistajici trend mladeze ze sociélslabSich rodingasto s existamimi
problémy. Mezi zaky se proto objevdasto ti, ktéi hledaji citové zazemi @&Si vlastni
problémy.

Cilem mé prace bylo popsat zivot v doawladeze, upozornit na moznosti
zejména na vychovné prace v kolektivech ubytovargalic a nabidnout moznostitip

feSeni jejich vlastnich studijni¢hmaterialnich a osobnich problém

Zarove jsem ch&la upozornit na moznosti vyuziti oboru socialni pgaogika a
kompetenci socialniho pedagogdi pgéto naréné vychove vzdlavaci c¢innosti.
V ur¢itych dimenzich lIze, v souvislosti se socializa@kizhovait o sociélni praci. Této
problematice se dnuje kapitola socialni pedagog a jeho moZznosii ychovre

ubytované mladeze.

Bakaléska prace je koncipovana a rélha do dvowtasti — teoretické a empirické
casti. Teoretickacast je rozdlena do tech kapitol, v nichZz se éwnuje pozornost
psychickym, socialnim a biologickym determinantvychovy, dale pak rodinné vychov
a rodir¢ jako dilezité a nejvyznamijSi sociélni skupi& V teoretickétasti jsou popsany
a komentovany téz nazoryekierych uznavanych odbornych autorit ke sledované

problematice.

Treti kapitola je pak &novana osobnosti pedagoga, socialniho pedagoga a
moznostem vyuZiti metod socialni pedagogikytiggbeni a $ socializaci ubytovanych

zletilych a nezletilych zak
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Empirickacast prace je zatena na vyklad zvolené metodologie — kvalitativni
vyzkum. Konkrétg pak byla uplatéha metoda fipadovych studii, které jsou spojeny
S moji pedagogickou praxi, a které jsem pomaiesii.
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1. VYCHOVATEL, ZAK, SOCIALNIi PROSTREDI, VZAJEMNA
INTERAKCE.

Vychovatel je fazen jako pedagog, ktery vykonava swvéjnost ve Skolach a
Skolskych z#&zenich Ustavni a ochranné vychovy a v oblasti @yghmimo vywovani.
(PS 279). Vychovatel z&mé a cilewdoms pasobi na osobnostlovéka s cilem
dosahnout pozitivnich z&n v jeho vyvoji. Hleda také #goby a prosedky, aby se
priblizil k t¢ém, které vychovava a také hledaigpb, jak nalovéka pisobit, aby se jeho
osobnost rozvijela. Velkou roli u vychovatele hrag&é sebepoznani, protoze v chovani
pedagoga, vychovatele, ma nezastupitelnou roli hio jeaklonnost, sympatie nebo
antipatie k druhym lidem, kterd vychovateldéza ovliviiovat. Vychovatel by rl znat
svoje fednosti a slabosti, aby w@inspravie posuzovat a vigt situaci, ¢clovéka co
nejobjektivrgjSi. Vychovatel jeclovek, ktery by se il soustavé odborré vzcklavat.
Ukolem vychovatele je @evat o rozumovy, desny, citovy a volni rozvoj

vychovavaného.

Zaka maZzeme definovat jako dit dospivajiciho nebo dosghocloveka, ktery je
ve vychovném neboli vativacim procesu. Zakovi jsou ¥pbvany utité kompetence,
jak ve vychovné, tak i ve vtvaci cinnosti. Tyto kompetence slouzi k lepSi
seberealizaci. Vyvoj Zzaka je dan jak&gimi, tak i vnitnimi ¢initeli. Vn¢jSim cinitelem,
kde dit vyrusta, je prosedi rodinné, Skola, skupina a také vychova. Na yyaka
pusobi i vnitni vlivy, které jsou dané geneticky. O Zakoviizametici, Ze je objektem,

ale i subjektem vychovy a v&dvani. Je vychovavan a wdvan vcinnosti své aktivity.

Socialni prostedi je tam, kde se jedinec nachazi,ja to v prostedi rodinném,
ve Skole, v socialni skupinneboli v celé spotmosti. Strukturou socialniho prostli
jsou jevy, stavy, procesy a vztahy, ktelléveka obklopuji, ale i ovlisiuji.(PS, 218)
Socialni prosedi ma velky vliv na vyvoj a vychowvélovéka a to pedevsSim u malych
déti. Zivotni prostedi je soubor vech biotickych a abiotickychtjew proces, které
obklopuji ¢lovéka a maji na & zasadni vliv. V gkterych gipadech se i hovd o
prostedi girodnim — pirozeném, vytvéeném neboli uglém a spoléenském -
socialnim. Cela spotaeost tedy i pirodni prostedi prochazi historickym vyvojem, na
ktery pisobi Gizné faktory nap kultura, geografické faktory a politika. Tyto dkosti se
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neustale zhorSuji a dochazi k znehodnocovaniépanvysoké Zivotni Urové clovéka

coz zprostedkovar zhorSuje i kvalitu Zivota kazdého jedince.

Klasicky trojuhelnik model, ktery vnim#dov¢ka jako pomysiny pisetik genotyp
a prostedi a vychova, nebo biologické priasti, socialni progtdi a vychova. Pragdi
je pak dale vnimano jako viviti a vrgjSi a musi s nimi pracovat kazdy, kdo chésqbit
na jiné. Mnozi teoretikové jako nagPelikan hové o tom, Ze kvalititloveéka ucuje také

Zivotni prostedi.

Lorenz pak uvadi, Ze dokonceindustrialrdjika, getechnizovany st ohrozuje
¢loveka v jeho lidské podstatztratou vnitni harmonie, a fiZze vyvolat nagti odcizeni
¢lovéka ¢loveku. To se projevuje nappri revitalizaci panelovych sidiiS(nejde jen o
ekonomicke faktory, Uspora energie, ale zejméngtwoieni réjakého ,,domova“ — pozn.
autor) Clovék se totiz nerize izolovat, nebd jeho swt, priroda a ostatni lidé jsou
propojeni. V tomto swru uplatiuje socialni progedi naclovéka zasadni vliv a dochazi
k postupné femsné z biologického tvora na spa@kenského tvoraClovek je tak v ramci

svoji socializace ovlitovan strukturovanym (mnohovrstevnym socialnim gean).
Podle Prochazky a Krause Ize hi#ito ovliviiovanic¢lovéka na &chto arovnich:

1. Mikroprostedi — tato Uroueje naplna vztahy a vlivy sociélnich skupin, které
bezprostedre obklopuji jedince nap Rodina, partajfida a sportovni oddil.tBobeni na
této Grovni je velmi intenzivni a intimni. Za primmd a nevyznam$Si povazujeme
vychovné a socializai prostedi rodiny, které provazi jedince celozivbta mize jej
formovat jak pozitiveé (harmonické rodinné prasdi), tak negativh (doméaci nésili,

rozvod rodtt, amrti v rodirg, alkoholizmus, gamblerstvi atd.).

V obdobi dospivani hraji vyznamnou rokté& vrstevnické vztahy — kamaradi,
pratelé, i mozna také idoly? Vdie fazi zivota pak nastupuji kolegové (neformadni
formalni vlivy pracovniho prostdi). BEhem Zivota je vSak kazdy jedinec soctln

ovliviiovan dalSimi lidmi, s kterymi kooperuje.

2. Makroprostedi — na naSe mikropragtldi jako je rodina, parta upiate s\ij
vliv taktéz ekonomika, politika a pravo spébesti, v niz Zijjeme a pracujeme.
Makroprostedi tak zasadnovliviiuje zivot kazdého jedince, nebwoytvai ramec pro
naplreni individualnich pdeb jedince nap kvalita vz&lani poskytované spaleosti a
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moznost realizovat a vykonavat povolani. Jde tethkbcké naphovani takovych vyrax
jako je rovnost Sanci na trhu prace a v soukroméwt& zakaz diskriminace, uplatni

lidskych prav.

3. Exoprostedi — tento relativh novy pojem popisuje a jeho obsah ifvo
socializ&ni vlivy, které na kazdého z nadspbi a pochazeji z prasdi lidi ndm blizkych
— rodia, prarodéd, sourozent tety uzsi a SirSi rodiny, ale také i osobiwtplé rodin.
V détstvi utvdi jedince zejména rock, kté¢i nas ovliwuji profesi a nazory, které
prezentuji. Kazda generace tak prozivéspsvé rodie konkrétni dobu a ut¥iasi swvij
postoj k této dob (nag. politické nadSeni devadesatych jet a naslednifighdl apatie

sowasné doby pozn. autor).

4. Mezoprogedi — tento pojem ze socidlpsychologického hlediska ozhge
vztah mezi mikriprostedimi. Vyjaduje a popisuje schopnosti jedince aklimatizovat se
na znény prostedi, popisuje také z&ny hodnotové orientace jedince a celé spubsti.
Tento proces se jevi jako velmi slozity a ridap schopnostlovéka adaptovat se na
zmenu spolénosti, ¢i mikroklimatu je silré individuélni a je detrminovana celdadou

faktond.

Zde se pra¥ nabizi moznost pomoci jinym lidend az jednotlivéim ¢i skupinam.
Tomuto sméru maze pomoci pra¥ socialni pedagog, ktery nappomaha &em ze
socialrg slabych rodin, neza¥kstnanym, nebo absolvém stednich Skol fi integraci do
spol&nosti. Obdob# Ize poméhat senibm, ktai pri odchodu hledaji novou kvalitu

Zivota.

Nezastupitelnou roli v tomto 8m hraje téZ pomoc dobrovolrilet jiZz pii pomoci
v obtanskych poradnach na linkachivdry nebo i pé&i o nemocnéci staré nebo

umirajici spoluotany.

Pojem progedi a jeho definice, struktura je v socialni pedpg® je analyzovan

z mnoha aspeita podle iznych kritérii:

B. Kraus napiklad hovdi o mikroprostedi lokalnim, prosedi, regionalnim prostdi a
makroprostedi. Tak téZ se hoyioo typologii podle pracovriinnosticlovéka: o prostedi
pracovnim (zastnani, Skola podnikatelské priesti a rekreéni prostedi — aktivni a
pasivni odpoinek, Zivotni styl.
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Zavrem lze tedy konstatovat, Ze vliv pristi naclovéka vytv&i podminky pro
jeho socializaci a je determinantem vychovnych srRtostedi, v kterém Zijeme a
s kterym se sZivAme (proces socializace je pakngedi cile¥dome a celo Zivots
preménovan a zptné na jedince fisobi. (Prochazka, 2012)

Vz4jemnd interakceje proces, kde dochazi k dorozumivani lidi ve spudsti. Je

to vzajemneé fisobeni jedince, skupin, velkych spastvi.

Vzajemné jsobeni v edukmi sfée, vnimame procedipobeni, vztah mezi pedagogem a

Zzakem, pedagogem a roédim. (Pficha, Walterova, Mares, 89)

Jako problematicka se jevi &asna komunikace mezi r@dia dtmi, mezi
vychovnymi a vzdlavacimi institucemi. Ze strany radi prevaZzuje tendence dit
v lepSim pipads materiali zabezpat. Casto viak dochazi k vyldeni z viastni rodiny a
jeho pedani do domova mladeze. Jednotfigopeni na takového jedince se pak stava
nemoznym, a vznika rizikové prastli kriminalniho. Mimo jiné rostou formy nasilné
chovani mezi &mi ale takeé vici jinym. Roste agresivita mezi vrstevniky, aleé&akici

pedago@m a vychovatéim.
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1.1 VYCHOVNE STYLY V RODINE, MEZE A MOZNOSTI.

Rodina je mala socialni, neformalni, primiaskupina, ktera vznika na zakéad
manzelského svazku aeulstavuje také komplex specifickych vatamezi muzem a

Zenou, mezi rodi a d&tmi, rodinnou a spolosti.

Rodina je zakladni vycho¥rvzdlavaci instituci. Rodina, kterd Zije v dobrém
harmonickém souziti, vytva zdravy gedpoklad pro pozgSi bezkonfliktni adaptaci
ditéte ve Skolnich a i pracovnich kolektivech a je gdtinitela vychovy. Pozitivni
pusobeni rodit na dit je podle gkterych odbornik v raném dtstvi. Odpo¥dnost za
kvalitu vztahi ovliviwuji prevazri rodice, alespt do doby dosglosti. V postaveni dobré
rodiny, hraji dilezitou roli partnerské vztahy mezi roéiliprotoZze prochazeji vyvojem,
ktery ma své zakonitosti a uskali. Jedninfedpoklad pro Usgsny partnersky vztah je
peiliva volba partnera. flezitd vrodig je i role dalSich¢leni rodiny, jako jsou
nagiklad prarodie (moznost nahrady, co éipostrada u rodi, spojeni ve vztahu
piisnost — shovivavost).

Vztahy mezi rodi a dtmi jsou velmi zavislé na stylu vychovy. Oba ralii
prarodte nebo jini, kit se na vycho¥ podili, by ngli byt sjednoceni a také by g
dodrzovat witou hranici chovani a stanovit si derfad nebo rezim dne.d, které maji
stanovenyfad, se v rodié citi bezpengji, nez kdyZz Zzadnyad neni stanoven. Vychova
tak postrada systém a d&inize byt zmatené. Oitby melo mit pocit, Ze rodina, v které
dité Zije, stoji za nim, ma ho rada a je milovano. Wkateré kladou rode na dti, by
meli byt velmi srozumitelné, ifimérené a zvladnutelné. Bjtkteré ukol zvladne, by &o

byt pochvaleno.

DalSim dlezitym krokem ve vychaoy déti je dana hranice chovani. Tyto hranice
musi byt dany jednozgie¢ a konkrétd. Hranice chovani dite, stej jako poZzadavky na
n¢ kladené, jefeba kontrolovat. Kontrola by se¢ta neustale opakovat.d®zité je, fi
kontrole postupovat laskavtrpelivé. Kontrola by pro di¢ méla mit okamzitou z§tnou
vazbu ve form, kterou di¢ pochopi a fijme. Capek dava fiklad toho, jak @inng
vyjadirovat zgtnou vazbu. Zgtna vazba podledmo musi byt konkrétni — cilem je &id
pocity, které chovani vyvolalo. Sebezpytovani bylarzistat na vinikovi. Zrany na
vztahové urovni, by #i mit moZnost vratit se do podobyaal protieSkem. Zptna vazba
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by nmela byt vztahovana ke konkrétnimu chovartijgmce, ktery chybuje, neni sam
chybou. Vliv zgtné vazby je sil§Si, kdyz si ji gijemce aktive pieje, kdyz je od
¢lovéka, kterému ¥t a pokud se ji chce nechat ovlivnif.apek, 2008)

V dnesni spodaosti se prosazuje styl vychovy demokraticky, adekazda rodina
takto vychovava své potomky. Rodina jako mala, meéni primarni skupina, je¢tim
specificka a vyZadujaizné zgisoby vychovy. Velky vliv na vychovu ma takeé piesti a
Zivotni styl rodiny — velké zatiZzeni ra@di pracovnimi aktivitami, coZz Zigobujecasové
zaneprazdini. Rodtam zbyva malocasu na relaxovani a na chvile stravené spéle
s ditmi. Na dti nemajicas, a proto &em davaji dosti velké kapesné, akdyi destradaly.
Tato nédhrada kapitdlem a nekontrolovanosti drede ke kriminalit a Spatnym
vlastnostem ¢&i. Ve W&tSiné se charakterové vlastnosti promitnou jako neskomtn
sobectvi, povySenost aisledkem toho rize byt deviantni chovani. Podle Krause tato
situace souvisi také s tim, Ze ,, modeléssué rodiny byva statasgji dvoukariérovy “.
Dusledkem tohoto je rozpad rodiny. Tento Zivotni sodiny neni spravny pro vychovu
déti, protoZe dti jsou odkdzany sami na sebe a nezbyva jim niéhjpn nez zit gy

vlastni Zivot. ,,Nastava automatizace zivota vmgti(Kraus, 1998).
Celkové zfisoby vychovy citované €apa jsou:

Hed druhou sstovou valkou uskutil experimentalni vyzkum stil vychovy
psycholog K. Lewin se svymi spolupracovnikyitky styli vychovy uspéadal do tech
zpasohi, experiment se konal wippzenych podminkach vychovy.éb od deseti do
jedendcti let tviily skupinky a schazely se jednou tgdw zajmovych¢innostech. Sest
tydna byly vedeny vzdy jinym stylem.iProzboru bylo zji&no vyrazné chovaniéti. Ze

tii zpasohi bylo zjis€no, Ze styl vychovy sociatintegrani je lepsi.

Styly vychovy jako je:

a) autokraticky styl vychovy — je to styl vychovy atitativni, neboli dominantni
b) slabétizeni — je to styl vychovy liberélni
C) socialré integrani styl — to je styl demokraticky
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Autokraticky styl vychovy jeizen vychovatelem (rodinou), rozkazem, hrozbou a
tresty. Tento styl vychovy vede k nesamostatnastiede k velké zavislosti na rodi
nebo vychovateli. U dite se projevuje vySSi n&, drazdivost, dominantnost a agresivita
k ostatnim¢lenam. Dit byva malo iniciativni, apatické a takéipe byt agresivni ii

vychovateli.

Slabétizeni neboli liberalni styl vychovy, ktery vede lald odpo¥dnosti, nedava
détem normy a pozadavky, které jsou nezbytné pro dedani charakteru. Je to styl

vychovy svobodny a volny.

Socialg integra&ni styl vychovy neboli demokraticky styl vychovy, kfewvede
k rozvoji iniciativy a samostatnosti, a také k zodnosti, kdzni a respektu k pav
ostatnich.Cap, 1980, s. 309)

JanCéap se svymi kolegy podrobrzkousel vychovné styly a zjistili, Ze malokterésdi
bylo vychovavané jednim vychovnym stylem svymi wyehiteli (rodé, Witel,

vychovatel).

Cap a Rotterova (1978, i@ap, 1993) diferencuji vychovu détyt model, které
shrnuji do dvou par

- prvni dvojice je kladny a zaporny etim vztah k digti

- druha dvojice tvti poZadavky a volnost (jsou to rozdilné tyfmeni)

Pozdji utvoril Cap aCechova Cap, 1993) nové vychovné schéma, kde jsdu t
druhy em@niho vztahu k déti a ¢tyti typy fizeni. Jeden z nich obsahdjeeni zadporné.
Tyto typy vychovy navzgjem kombinuji a dohromadyaiit dvanact styl vychovy.

DalSim empirickym zkouméanimigobu vychovy dosli tito stejni adtk modelim
vychovy, kteréiadili do deviti poli.Cap, Cechova dosgi k vysledkim, kde rozdil

vychovy byl podle pohlavi vychovavanych.

- Autokraticky styl vychovy, charakteristické je ®lfizeni se zapornym eryoim

vztahem. Jde offsnou vychovu.
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- Liberalni styl vychovy, bez poZzadavk je 0 malém zajmu o dit

- DalSim vychovnym stylem, ve kterém je zaporny émiovztah, kde se projevuji
chladné citové vazby a kladeni heégozadavii s poskytovanim volnosti.

- Tento styl vychovy je fisny i @itom laskavy, kde kladou rotk poZzadavky a

naroky s ohledem na moznostii@ipi ditte.

- Vychovny styl, ktery pedstavuje vzdjemné porozam, ktery je bez extréin

v fizeni a kontrole dite, ale je podp@na jednoznanym @ijimanim ditte.

- Je to styl vychovy laskavy s velkymiipnivymi em@&nimi vazbami od otce a
matky k ditti, zde nejsou jasnvymezeny pozadavky a hranice.

- Styl vychovy poukazuje na rozporitizeni, kde je velké mnozstvi pozadavk
V tomto vychovném stylu je mala nebo fdskkdna kontrola, ktera je relaténwyvazena

kladnym eménim vztahem.

- Styl vychovy je oznéen jako kamaradsky — zdéeplada dobrovolné dodrzovani
norem, a proto serfznivé projevuje fisobeni extrémhpozitivniho vztahu. Pozadavky,
které jsou na ditkladeny, pozitivi prijima a plni je bez gakych nutnosti kontroly. Dt
vi a citi, Zze je v rodixprijimano a akceptovano, a Ze réelispoustu &ci dlaji pro reho a

tudiz rado plni ukoly ve prosph rodiny.

- Ozn&uje vychovu eméné rozpornou az ambivalentni a to se vserisledky
tohoto rozporu.
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1. 2. VYCHOVNE STYLY VE SKOLE —CINNOST PEDAGOGA

Skolni vychovage jedna ze zéakladnich instituci vychovy a &tagani. Vyvoj
Skolstvi, demokratizace &iptup vSem vrstvam obyvatel, zahrnuje to Listinkla@nich
prav a svobod — v3eobecna deklarace lidskych pravp na vzéani.

Uloha 3koly:
- Systemizani — systémova vycho¥rnvzdilavaci uloha

- Integrani - integrace jedince do socialnich skupin syusti

V dnedni dabuprednostiujeme vychovny styl demokraticky. Je to styl vychov
ktery ma lepSi €inky v pracovnich vysledcich, v chovani, v kazritid ve vztazich
k vychovateli, ale i mezidmi. Rozviji se skupinové vztahy a postoje k précap 1993,
s. 305). Jsou uité faktory, které ovliviuji styl vychovy a to je f@devSim vlastnost a
zkuSenost pedagoga neboli vychovatele. Velideitou roli hraje osobnost vychovatele.
Vlivy, které pisobi na vychovavaného zaka nebo studentagdepSim temperament,
duslednost, spravedlivost, vzit se do Zaka a jehdléna a vytvaet kladny vztah,

dodrzovat cilewdomosti a pedevsim zasady pedagoga.

Véeské republice je také uz moznost individualninbotiedomaciho vzélavani.
Rozsfeny styl vychovy je v nadi zemi i styl vychovy aftativni. Skoly jsou soukromé
moderrjSi a pokroko¥jSi. Fisobi na principu svobody neboli ,, Skola hrou". \kila
zmenou je svobodjSi interakce mezi ditelem a Zakem. Vice se preferuje svobodna
volba, posilovani pocitu jistoty a selisdry. Prevazre je vytvaena velice dobra
spoluprace aid¢ra s rodinou. V této vycheévse preferuje tvava aktivita acinnostni

princip.

Cilem alternativniho stylu je vychova keolsoc, rovnosti, vychova ke zdravi a
rozvoji osobnosti. Vychovateligtava v pozadi, kde usiluje, abyé&ditylo samostatné a

nezavislé, ale také aby se co nejvice prosadilojayalo.

Jednim ze zakladaiehlternativni vychovy je Francouz Celestyn Freifr@einetovy
reformy a metody mhvelice zaujaly, jelikoz ve Skolstvi pracuji &které Freinetovy
metody prosazuji ve svém zajmovém utvaru. Freingizeme povazovat za pozorovatele

détské duse. Z&kn se velice ¥noval. O kazdém si ved! pléevé poznamky a zapisoval Si
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jeho chovani a jednani.uitaz kladl na samostatnou aktivitu daka pracovni princip ve

vyucovani. YaliSova, A., Kasikova, 2007)
Ve vychow ditéte rozliSoval iti hlavni faze:

» kdy di€ vstupuje do sita, poznava jej, poznava okoli &v

* uwvédomuje si svou osobnost &teuje se do okolniho gta spojeného
s usdomenim si vlastniho ja
» dominuje vlastnéinnost ditte, a di¢ samo svou vlastni aktivitou prostli meni

Dig¢ podle Freineta j&inné a aktivni a aktivitu dite nazyva praci. Freinetovské
Skoly jsou nejvice rozfné ve Francii, Belgii a Holandsku. U nas jsou ponikteré
alternativni Skoly, &kdy nazyvany Skoly hrou, protoZe jsou to Skolynymi metodami a
organizacemi vyuky a obvykle se snaZzfibfzit ucivo formou hry, diskuze a
problémovych tGkdl. Dodrzuji se, neboli pIni osnovy schvalené MSMTpasledni do®
se stavi na zkuSenostech reformnich Skol a na howieckych poznatcich
z psychologie, pedagogiky apod. V naSi republicau js0 Skoly pevazr mateskeé,
zakladni Skoly i skteré Skoly sedni a to pouze s metodami Waldorfska, Montessori a

Daltonska. Freinetovska Skola se u nas neprosadila.

Vychovné styly vznikaji vlivem spobeosti. Vychova ve starych civilizacich
nagiklad:

EGYPT, MEZOPOTAMIE vladl despota a &, Skoly byly chramové, vznikala
umelecka literatura, pohadky, medicina, architektamatiematika, geometrie, astronomie,

vznika pismo a studuje se nabozenstvi.

PLATON - zalozil v Aténach gymnasion Akademie, byl toétsideji a duSe byla

rozdklena naiti ¢asti:

- rozumova (filozofové)
- volni (strazci, vojaci)
- citova femesilnici)
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Podle toho, kterdast uclovéka prevladala, dostatloveék vzdailani. Styl vychovy —
Sparta (Skoly statni pro vSechnyjraz byl kladen naétesnou vychovu). Athény —
(predSkolni vychova dva a#itroky), systém Skol az po efébii (vojensky vycvil)d
dvaceti do ticeti let velice nadani by studovalit@anici), od tticeti do Ficeti peti let

studovali by dialektiku (Filosofové).ievazri byl kladen draz na teoretické vatani.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Plat%C3%B3n)

ARISTOTELES - byl vychovatelem Filipova syny Alexta, byl uznavany po cely
stredowk a zaloZil gymnasion Lykeion. Vychazel z PlatodaSe byla také rozloZzena na

tfi ¢asti:

- Rostlinna, @ist, rozmnozovani {tesna)
- Zivocidna, citni, cheni (mravni)

- Rozumova, umailje poznani a mySleni

Podle Aristotela byl sit poznatelny, Skola byla pouze pro chlapce. Argdest zrusil
piedSkolni vychovu a dochazka byla az od sedmi let.

SPARTA-vychovny styl bykierpan z Persie, Skola byla statni a byla jak ptapcde, tak

i pro divky. Skoly byly internatni pro chlapce arkii ve wku od sedmi az do osmnacti
let. Prevazr se preferovalo psani a @tani stvrdou vlasteneckou vychovou
orientovanou na socialni cile. VyZzadovala se ladiciiodpo¥d’ (striena, jasna). Efébie —
vojensky vycvik. Od dvaceti dofiteti let slouZili poving vojenskou sluzbu.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Sparta)

ATHENY — prevladal idedl jednotystesné a duSevni krasy kalokagathia, nerozvijela se
slozka pracovni, byla pozemkova Slechta vlastniiciupa finagni a obchodni Slechta.
Vychovny styl byl zarmsen na chlapce, od sedmi let je otrok vodil do Sk@lgt sedmi do
¢trnacti let byly Skola gramatisia kytaristi (¢teni, psani, p&etni hry, zgvy.) Od¢trnacti

let do Sestnécti let nawdbvali zapasnickou Skolu palestra (vrh diskeh,plavani). Od
osmnacti do dvaceti let efébie (dvoulety vojenskgwk po 18 letech), po té se stali
plnohodnotnymi otany, byla nutnost navstovat divadlo.(
(http://cs.wikipedia.org/wiki/At%C3%A9ny )
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RECKO — byli to sofisté, &itelé moudrosti a &ili za penize. Vytvdli trivium
(gramatika, rétorika dialektika — wmi vést diskuzi. Tvrdili, Ze kazdy ma svoji pravdu,

ucili pravo a filozofii, p‘evladal realismus.

SOKRATES - byl proti relativismu, kde existuje absolutni yifa a dokonalost, kde
Sokrates vSe stfoval na sebepoznani. Sokratova metoda — neustaitdsa logicky

dovede zaky k poznani.
OBDOBI STAREHORIMA —Rodové #zeni a obdobi kral

- Neexistuje Skola, vziava otec domasteni, psani, potani)

- Priprava vojaka a ze¥délce, ndboZzenstvi, mravni vychova
Obdobi republiky

- Vznikly soukromé Skoly Ludusi{eni, psani, p@itani)

- Chlapci se tastnili povinrg na foru.

- Rim si podm#oval celé Sedomdi, boje (Punské valky) r.146t.p.l. podlehlo
Recko a ddkima gesla cel&ecka kultura (3koly, nabozenstvi)

- Regtina byl druhy jazyk \Rimég

- Rozvoj skol byl rétorskych fecka, latinskd, gramatika a literatufacké arimské
pravo, filozofie, matematika, astronomie, muzikangastika, zapas.

Obdobitimského cisatvi

- V roce 476 p.n.l. upada Zapadonskarise
- Vznikly statni Skoly, nastal statni dozotitel se stal statnimradnikem a vznikl

velky rozvoj vysokych Skol

VARRO — Marcus Terentius Varro Reatinus 1i6pl. Reate dnes Rieti — Z7p. |.
Rim 27 @. n. ., byliimsky polyhistor, gramatik, spisovatel a politik.

- K sofistim pridal aritmetiku, geometrii, astrologii, musiku —ddrivium

- Vznikl zaklad sedmera svobodnych ¢mh
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CICERO- Marcus Tullius Cicero (3. ledna 106. m. I. Arpinum — 7. prosince 43.m.

l. Rim) byl fimskyiecnik, republikansky politik, filosof a spisovatel.

- Byl proti télesnym trestm.

Hlavni vychova bylaecnictvi

- Preferoval individualni fsstup

SENECA- Lucius Annaeus Seneca (& p. |. Cordéba, Spafsko — 65Rim, Italie) byl

fimsky filozof, dramatik, basnik a politik.

- Byl vychovatel Nera

- Zdurazioval mravnost, poznani pravdy

» Neuéim se pro Skolu, ale pro zZivot{ Seneca)

QUINTILIANUS - Marcus Fabius Quintilianus (35 Calagurris; Sgsko — 96Rim )
byl fimskytecnik a witel rétoriky.

- U¢il na statni rétorské SkoleRimé (srovnavani, fatelstvi)

- Jaky ma byt itel (vzcklany, trgglivy, ochotny.)
(http://encyklopedie.seznam.cz/search?q=v%C3%BDa@0%C5%98%C3%8DM)

(http://encyklopedie.seznam.cz/search?q=v%C3%BDehhC5%98ecko)

VYCHOVA VE STREDOVEKU:

- Lid se c&lil na strany, (Slechta &tanské a duchovni)

- Bylo nekolik systému Skol

CIRKEVNI SKOLY
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- V roce 529 vznikl prvni klaSter
- Byly klasterni centra vadanosti, knihovny
- Predukeni pro klaster

- Pozdji se vzdlavala i Slechta

a) Schola interna — bydli zde

b) Schola externa — pouze se zdé nebydli zde

- Skoly byly chramové, katedralni
- Vzdélavali kreéze (vysoka urovie

- Skoly farni, @ilo se v latirg, zakladyéteni, psani, nabozenstvi

RYTIRSKA VYCHOVA

- Vladl swtsky feudal

- Ovladalo se sedmero rigkych ctnosti (jizda na koni, plavanijediba z luku,
zapas, lov, hra v Sachy, skladani milostnych pisni)

- V rytitské vycho¢ musel urngt bojovat a oslavovat pigmi

- Od osmého stoleti pod vlivem Karla Velikého bylanmust vzalani i pro Slechtu
- Od sedmi da@trnacti let - rytf na sousednim hradu

- Od ¢trnécti do dvaceti jedith let — panoS, zbrojnos¢ilise bojovat

- Ve dvaceti jednom roce byl pasovan naigyti

- Divky dohlizely na domacnost i na sousednich hiadédy se dvornost
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Vrcholn%C3%BD _st%C5%&dov%C4%9Bk)

(http://cs.wikipedia.org/wiki/Filozofie_v%C3%BDchgy
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2. VYCHOVA A RODINA

Vychovu neboli edukaci fiZeme definovat jaka@&innost, ktera je cileddoma,
planovita, vSestrannda, ktera &me ¢loveéka k piipraw pro jeho spol&enské udkoly a
osobni Zivot. Vychovou je tedy celozivotnfigpbeni na procesy lidskéhademi a
socializace s cilemipmeny ¢lovéka po vSech strankach jaklasné, tak i duSevni.
Vychova je také zprostdkovani znalosti, dovednosti, dnes howe o kompetencich,
které jsou pitomny v ugité spolénosti. Také se pokladaji zaildzité pgedat dalSim

generacim.

Strukturu vychovy mizeme rozlozit na dva uhly.

. Ve smyslu ¢initeld vychovy: vychovavajici (rode, vychovatel, &itel, trenér
apod.), vychovavany (syn, dcera, zak, student)satub vychovy (t&@emu se vytuje a
uci) - pokud jakykoli¢initel chybi, neniZze vychova probihat

. Ve smyslu vychovnéinnosti: jde vzdy o &elovy vztah cii a prostedki, pricemz

zvolené cile utuji volbu prostedki
Definice vychovy podle:

- Vychova ( Paideia) - podle Aristotela je rozumowékdavani a mravni vychova.
Podle Platona se vychova zaklada na porodnickémijrkteré pomaha na &videam,

které uz dimou v dusi difte.

- V novowku se vychova vSeobetnchpala jako zprogdkované ¥domosti
(pripadné zkuSenosti). Podle Johna Locka je vychastiopani charakteru a mravni

uSlechtilosti opirajici se o rozvijejici se poznamdézum.

- Podle Adolfa Hitlera ma byt tvrda, slabost iedia zlikvidovat. Nechce Zadnou

intelektualni vychovu. Vedenim se mladez zkazi.
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Vychova podle H. E. Reada je napomahani vyvoje v$ethividualniho v kazdé lidské
bytosti a sotiasré dat individualitu do spotenskeé skupiny, ke které individuum nélezi.
V tomto procese ma zakladniildzitost esteticka vychova. Zakladem vychovy ma byt

umeni

- Vychova podle Wolfganga Brezinkuje soubor aktikiterymi si lidi pomoci
psychickych a nebo socio - kulturnich pieslku v jistém sriru snazi natrvalo zlepSit
psychické dispozice druhych lidi anebo zachokett, tkteré povazujeme za hodnotné.

- Podle atipedagogiky je vychovargivd&eni ditte dosglymi, jeho &inné
ovliviiovani, tvdgeni s cilem ovladnout ho. Vychova nese manipulativty a stopy
manipulativniho teroru, ipiemz di¢ zbavuje svého Ja, deegoziuje ho. Da se
charakterizovat také nasled@vizantrna, cileédoma soustavénnosti.

Druhy vychovy

V kazdé oblasti vychovy jsou tita specifika, své specifické problémy, které sg da

resSit ot specifickymi prostedky.

. citova vychova

. esteticka vychova

. vychova k rodtovstvi

. komunisticka vychova
. mravna vychova

. vychova k volls povolani
. informatni vychova

. naboZenska vychova
. ob¢anska vychova

. technicka vychova

. pracovni vychova

. rozumova vychova

. sexualni vychova
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. télesna vychova
. vytvarna vychova

. zdravotni vychova

Citova vychova je jedna z nejnéngjSich oblasti vychovy dite, protoZe city jsou
jednim ze zaklad vytvareni vztahu k sab samému i k jinym okoli. BDlezité v této
vychow je rozvijet socialni citlivost, véovani, porozurni, pratelstvi, Uctu, toleranci a

také ziskani schopnos#sit mezilidske vztahy.

Esteticka vychova se zm& podili na formovani osobnosti a také na téwna jejiho
postoje a vztahu ke spoheosti. DAva moznost kazdému jedinci proniknout eieslidi a
piirody. Rozviji jak mravni kvality, tak i kulturniagmy a mezilidské vztahy. Ma velky

vliv na rozvoj kulturniho Zivota spaileosti a je zakladem mezilidské komunikace

Vychova k rodéovstvi

.....

pongrim, buduje nejvlastjSi zasady statu, naroda a sgalesti vibec a zaslouzi si
plného oceéni se strany vSech &astrénych razit drdhy nové kulta bratrstvi a miru“
(Cap, J.1997 s. 315)
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2. 2. FORMY RODINY V SOWASNE DOBE

Rodina jako takov4, neni organismem statigtickV pribéhu vyvoje spolénosti,
prochazi i rodina svou genezi, ale vzdy v ni naich@ztkteré rysy, které jsou pro rodiny

charakteristické na konci 19. stoleti a 0 sto Getdji.

v

Velky sociologicky slovnik terminem rodina eZnjeme skupinu, Zijici ve spaieé

domacnosti, slozenou z rédi muz, Zena a jejichéti.

Rodina a spotmost, jsou mald a velka verze stejné podstaty §&bskladaji z lidi,
ktefi spolu Ziji, pracuji a spojuje je stejny osud. [Adlem jsou mezilidské vztahy, které
jsou naphovany realizaci socialnich roli, které lidé na sékeeou a tak se podileji na
pestré Skale najen¢jSich odstif barev Zivota. Pokud dame dohromady vSechny rodiny,
vznikne nam spotaost. Socializéni proces probihd v &itém skupinovém progdi,
porgvadz rodina je nejvyznamyj$i ze skupin, které vyvijélovéka v socialni bytost a

které formuluji jeho osobnost. ,,

V roce 1902 zaved| americky sociolog C.G#oley do socialni psychologie pojem
— primarni skupina, ktery se potom ponechal v dogioké literatie. Cooley vychazel
z predpokladu, Ze lidé, iips Zejmou diferenciaci z hlediska etnickych, rasovych,
fyzickych a jinych znak a pes vyrazné odliSnosti v kulturni Urovni a dosaZerséupni
spole&enského vyvoje, maji tité obecné shodné rysy. Tyto rysy podle Cooleylamona
jsou universalni, fiveme je sledovat ve vSech vyvojovych obdobichvasid doby, kdy
secloveék vydelil z zivociSného sweta.” (Petrusek, M. 1992 s. 47-48)

Vychozi socialni zkuSenost a sasre i zakladni hodnotovy systém a moralni standardy,
¢lovek prijima podle typu socialnich skupin. Tyto skupingdie Cooleyho nazoru co do
vn¢jSich forem a podob jsou prémive, z hlediska svych z&kladnich funkci jsou vSak
totozné. Veské sociologické a psychologické litetatisecasto setkAvame s vyrazem
nuklearni rodina nebo jaderna rodina, elementarding, zékladni i také manzelska
rodina. Zaklady k charakteristice rodiny také nadim@ v pracich Emile Durkheima,
ktery je autorem tohoto pojmu. Protoze zakladnimmmatem v charakteristice rodiny

jsou vztahy mezi manzeli, pouziva se také vyramagarova.
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Chceme- li se zabyvat s@snou rodinou, nelze opomenout asmpoaly exkurz do
novodobé historie jejiho vyvoje. Rodina se postupytlenovala jako jakysi soukromy
prostor, v #mz ¢lenové rodiny nili stéle &tSi zdjem byt pohromad sdilet ukitou
intimitu a snazili se zkvalibvat vzajemné vztahy, jejichz zakladem byly pocteipi
vztahy ekonomické. , Ndjklad tvrdil, Ze nuklearni rodina, tj. rodina, kKiese sklada
zmuze, Zeny a jejich ¢d sdilejicich spokné bydlis¢ existovala vzdycky, jest
neznamena, Ze tato rodina plnila vzdy stejné funkdauklearni rodiny v padesatych
letech naSeho stoleti nejsou totéz jako takzvaast@rdomacnosti v 16. Nebo 17. Stoleti
“.(1:10)

V rodinach, kde bylo prvotnim cilemiggldni ekonomického édictvi, zaujimal
klicovou roli majetek, z&hoz vychazel pragmaticky moment pizavirani manzelstvi.
(nagiklad to byly svatebni smlouvy narozenycttidapod.) Takovéto manzelstvi pak
melo zietelny cil a to fivést na s¥t nového ddice, ktery by pokréoval ve spray
rodového majetku. Naproti tomwtginu spolénosti tvdily rodiny, které bojovaly o
holou existenci, o ieziti, které postradaly ekonomické zazemi. Strankimhova, z

pohledu sotasného manzelstvi a rodiny, byla otazkou &plkrajovou.

Neni pochyb o tom, Ze zakladni normy cimd\eauspeadani mezilidskych vztdh
podle Keg’anstvi manzelstvi vnimano jako celozivotni, nezelidy svazek ,Trvalost
rodiny byla garantovana transcendentnim imperative@o hih spojil, clovek
nerozlwuj.” (Mozny, 2002) TehdejSi takova typicka rodinna focmge vice genetai
patriarchalni rodinale to rodina monogamni, s dominantnim postavenéen dde hraje
roli ekonomicka aktivita, fgdevsim v oblasti vyroby, na které s¢Sinou podileji vSichni
¢lenové rodiny. Jedna seifgvazr o rodiny selské, které vystupuji jako autarkni
hospodéska jednotka, co nevyprodukuje a nesgotje, tak mini za dalSi pdebné
statky. S postuperasu pestava byt bydligtzarover pracovis¢ém a muz odchazi za praci

a Zena sediSinou soused’uje na pé&i o domacnost. (Mozny, 2002)

Od padesatych let minulého stoleti dochd&ziznene, kdy se Zeny zdnaji vice
vénovat profesni kari@ a opousti domacnosti. (Mozny, 2002) Vliv na tvd uckité
hodnotové zakladny argdstav o spravném zivotnim stylu étiduz tak nepdt vyhradré

roding, ale frebiraji to instituce jako je Skola a podobné instt Pray v tomto hraji
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velkou roli masmeédia vSeho druhu. (Mozny, 2002)Sbaheny ve vyvoji rodiny niizeme
zaznamenat ip sledovani volby partnera, protoze tehdy yolb¢ partnera hralo roli

spol&enské postaveni a majetkové goyn (Mozny, 2002. s.19)

V dnesni dabje situace takova, Ze se jednotlivé rodiny od d&hepodle povahy,
podle svych fedstav o manzelské lasce a o stavu jeji realizdebkoz dochazi
k postupnému starnuti populace, tudiz dochazi kepak siatkovosti i porodnosti.
NejcastjSi jsou rodiny s jednim nebo ¢wma ditmi. V sowasnosti jsou stresoveé situace

castjSim jevem a vznikaji prélovéka wtsi naroky pi jejim zvladani.

V raném kapitalismu &8ina lidi trpi pod Bemenem svobody s nutnostfepzit
odpowdnost za sebe sama, své zalezitosti a sva rozhaakutomuto mizeme z#adit i
ztratu socialnich jistot. Proto tyto trendy ukazujé seberealizace mladé generace je

zametena jinam, nez generaceed tim.

Také nmizemetict, Ze v dnesSni débmame ¥tSi moznosti volby se rozhodovat o
studiu i v zahragti, prace v zahradi, cestovani a podnikani. Z tohoto vyplyva, Zedryb
uprednosiiuje predevsim ,, nerodinné a nemanzelské “ alternatiyyo alternativy jsou
dopliovany vzestupem odp&anosti a i odloZenim mat&vi a otcovstvi.

Souwtasna rodina a jeji problémy

V sodasné spokosti mizeme sledovat dité zmeny v partnerském a i v rodinném
chovani. Nesmime zapomenout na to, Ze vzorec chawanréjakou setrvanost a
k jejich prongénam nedochazi ihned, ale je to otadzlkesu, jaka bude jejich kota
podoba. Zasadni zmy, které zasahly do naSi spolesti byly na poatku 90. Let.
Muzemefici, Ze po roce 1989 se Zmam v rodig vénoval lvo Mozny. Tentaiesky
sociolog, kteréemu bylo zakadzanarednaSet na vysokych Skolach a realizovat se
v akademické draze. Proto Ivo MoZny mohl péksat aZ po listopadu 1989. Prof. PhDr.
Ivo Mozny CSc. seifgdevsim ¥nuje sociologii rodiny.

Nasledné vyzkumy zkuSenych odbornikuiikte roce 1991 pracovali s rodinami,
shrnul psycholog Karel Balcar. Podle jejich nédizgrmozné rozlisitit typy rodiny.
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. Do prvni skupiny rodiny bylytazeny ty rodiny, které byly v minulém
rezimu perzekuovany, Slo o rodiny politicky bezmécale i po strance hospdsiy,
spole&ensky, profesionath utlatované, rodiny s omezenymi moznostmiispupu ke
vzaelani.

. Do druhé skupiny bylyrazeny rodiny, které se citily timto rezimem
ochuzeny, protoze se #\€jSi moci jakym zpisobem ztotofovaly. Tykalo se to rodin
funkcion&d, ¢lent vefejnych slozek a lidi, kiebyli s viadnouci garniturougjak spjati.

. Treti skupina rodin byla nejpetrgjsi, citily se znejisiny, Slo o tak zvanou

Sedou z6nu ndici wetSiny.

Pro vSechny tyto skupiny rodin najednoutalas moznost, neboli nutnost a i
nezbytnost vlastniho rozhodovani v konkwrdoh podminkach. Defenzivni Zivotni styl
byl nahrazovan stylem ofenzivnim. Rodiny na tyto éayn reagovaly zesilenim

vzajemnosti anebo Upimaopak jejich oslabenim.

Francouzsky sociolog Francois de SinglyiplatejvyznamgjSim francouzskym
sociologim rodin. Ve své knize , Sociologie stasné rodiny “ poukazuje, na jakych
principech vznikla soudoba rodinaredevSim poukazuje na rozdil a vyvoj &mod
tradicni rodiny k moderni a postmoderni ro#lin Opird se o studie francouzskych
psycholog (Bourdieu, Kaufmann), britské vyzkumy (Young a Wibntt) a také o
Svycarské a kanadské zdroje. (Jejich nazory sevpjve vyzkumech a rozhovorech).

Mriviw s

védecky odstup.

Zakladni rysy s@asné prorény rodiny jsou:
- privatizace- kdy se kvalita rodiny @uje nejvic podle kvality interpersonalnich vziah
rodina = prostor, kde si jedinec utvd a chrani svou individualitu
- socializace- do rodiny stéle vice zasahuje stat, ktery rodinnttoluje, podporuje a

reguluje vztahy uvnit

Singly poukazuje také nardz na vztahy meazileny rodiny a také na vztahy mezi
manzeli, na vyznam osobni autonomie a prostorugereoj individuality kazdéhdlena
rodiny. Sowdasnou rodinu v dnesni spo®sti nazyvame ,, vztahovale to gco nového.
DiiveéjSi rodina néla predevSim udrZzet domaci statky. Singly cituje Durkimiu

mysSlenku:
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.Ke své rodi mame pevny vztah jen proto, Ze mame pevny vziablk svého
otce, matky, k os@bsveé zZeny adii. VSechno vSak bylo jinak v dolkdy vztahy, které
pramenily z ¥ci, pevladaly nad dmi, které vychazely z osob. V dpkdy cela rodinna
organizace melajfedevSim udrzet domaci statky v redinkdy vSechny osobni ohledy se

ve srovnani s tim zdaly podruznymi*.

Singly také vyjaduje swij nazor na to, Ze role rodiny v socializaci étdt se
zmenSuje. Singly se také odvolava na Talcotta IRaeso - americky sociolog a
piedstavitel strukturovaného funkcionalismu. Podlegs®ase moderni rodina ztratila
hodre ze svych #@v¢jSich funkci a ty pevzaly jiné instituce a rodénzastava pedevsim

ukol postarat se o uti@ni osobnosti&i a stabilizovat ji u dosibych.

Podle Singlyho je oporou s@sné rodiny fevazre Skola a veSkera Skolni prace
ditéte sblizuje rodinu a proto nejsodtdbrany z hlediska ipadného &dictvi, ale jsou
hodnoceny samy za sebe jako osobnost. Singly tals¥& knize poukazuje na to, zexdit
je nositelem Skolniho kapitalu, jehoz cena je wasné spoknosti vy3Si nez cena
kapitdlu pozemkového nebo finariho. Rodie pomahaji svym aem jednak proto, Ze
chtgji davat najevo svoje city a jednat proto, Ze s&sEtem davat moznost ,, Zit 8y
vlastni Zivot". (De Singly. 1999)

Anthony Giddens znamy britsky sociologa&ét ,,ideovy otec”, ktery viditfslib

v nastupu globalizace.

Souwasna rodina podle Anthonyho Giddense:

* Je monogamni, cozZ je stanoveno zakonem. Vzhledeysdké rozvodovosti
vSak Ize sotasny zapadni model povazovat spiSe za sériovou gaomo
jedinec nmiize za zivot vysidat rekolik manzelskych partnéy ale...

 Manzelstvi vychazi zipdstavy romantické lasky: dominuje citovy
individualismus. Redpoklada se, Ze podminkotiatku je vzdjemna osobni
piitaZlivost a kompatibilita obou partrigrktera vede ke vzniku oboustranného
citu...

* Rodina je obvykle patrilinearni a neolokdlni. Ritearita spoiva v tom, Ze

déti dostavaji jméno po otci a také majetek se oleykdi v muzskou linii.
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Podstatou neolokality je to, Ze se taznikly manzelsky par &huje na nove
misto, do nové domacnosti.

* Rodina ma nuklearni charakter, typickou domacnusti trodice a jejich
déti... (Giddens, 2000. s. 160)

Rada sowsasnych autdr poukazuje na krizi s@asné rodiny a rodinného Zivota.
Krize rodiny se vyznaje mimo jiné naistem neuplnych rodin zvySujicim se podilem
tyranych, zneuzivanych a zanedbavanyg virodine samé déle vysoka sebevrazednost
déti a mladistvych jejich kriminalitou, agresivitoudalSimi nezadoucimi vlivy. Dale je
zdiuraznovana nefizniva ekonomicka situace mladych rodin, nedostéigi a vysoka
nezangstnanost. Krize rodiny je spojen&pdevsim z krizi rodinnych funkci. Stale nién
rodin je schopno udrzet v souladu své kazdodenoliy&poslani v prosté kazdodennosti.
Funkenost rodiny je podrobovana analyze mnohymi auttgnim se ke klasifikaci dle
Dunovského 1986, ktery hokioo ¢tyrech typech rodiny z hlediska fuinosti rodiny ve

vztahu k vychow ditéte. Zakladni kritéria, které nastavil jsou:

sloZeni rodiny

- Stabilita rodiny

- Socialré ekonomicka situace rodiny (vddni, gijmy, zangstnani rodia)
- Osobnost rodii

- Osobnost sourozefic

- Osobnost dite

- Zajem o di¢ a pé&e o r¥j
Vysledky vyzkumu vedli k defini¢tyrech tym rodiny:

- Funkéni
- Problémova
- Disfunkeni

- Afunkéni

Ve funkni rodire probiha socializace a vychovadtit v optimalnich podminkach.
Dit¢ se rozviji harmonicky a vSestranrPi této vychow neni di¢ chrargno ani pged
krizovymi situacemi (nap umrti v rodi, ztrata rodie, ztrata zagstnani rodiu,

konflikty s vrstevniky).
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Problémova rodina je charakterizovana za&yaimi poruchami dkteré nebo vSech
funkci rodiny, které ohroZuji vyvoj dite. Rodina neni vzdy schoprtaSit problémy

vlastnimi silami a hleda pomoc v poradnach neb#atepi znamych.

Disfunkni rodina je rodina, v které se vyskytuji vazndaubdodobé poruchy vSech
funkci rodiny. Takova rodina ohroZzuje a poskozujeodinu jako celek a negati¥n
poSkozuje vyvoj a vychovuét v této rodig. Rodina neni schopna a mnohdy riém
feSit svoji situaci sama, intervence nepomaha. Bnoplmaji chronicky charakter a

mnohdy ko®i nahradni rodinnou e

Afunkéni rodina trpi poruchami zavazného razu. V rddse casto vyskytuji éti
tyrané, zneuzivané a zanedbavané. Jediné méEbeni poskytuje odebrani &é

z rodiny a ochranna pé. \&tSina dti korci v ndhradni rodinné pe Prochazka s 113

Lze tedy konstatovat, Ze gaana rodina pragavaradu krizi a sokasné rodina, tak
jak ji definuje Helus ( 2007) se vyzhge nasledujicimi i znaky:

1. Sokasna rodina je nuklearni, malo lidi, Ktevori jeji jadro a sdileji intimni

souziti.

2. Jadro tvéi manzel, manzelka, Kigsou zarove otec a matkadi
3. Rodina je dvougeneiai, generace otec — matka, generadée d
4.V rodirg funguje intimita , vSe je zaloZeno na soukroméasioru.

5. Rodina je privatni individualizace, v které seazd#ty ¢len rozhoduje

individualne dle své vlastni volby.

DalSi klasifikace rodiny s kterou se ztatoj a ktera vychazi z problematika socialni
pedagogiky je vypracovana B. Krausem a to na zéktadces a jewi, které sotasnou

rodinu charakterizuji a jsou pro rodinu typické.téwhovdi o nasledujicich znacich:

- Demokratizace uprosd rodiny — mini se role rodia i déti, otec uz neni
dominantni — dokonce i@e pozivat matskou dovolenou, zasagie néni
z&kladni aktivity¢lena rodiny — Zena matka posiluje sp@&askou pozici,
vztah mezi rodii a dtmi je spiSe partnersky nez submisivnilbd prace

v rodire neni rozdlena typicky Zenskou a typicky muZzskou. Posiluji se
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prava vsecltlenia rodiny, vychazeji z rovnosti aigtojnosti kazdéhglena

rodiny.

Izolovanost rodiny — rodina je samostatna soci&inotka, ktera chrani své
soukromi ped spolénosti a sousedy, na druhé straodporuje izolovanost
rodiny rekteré patologickeé jevy napdomaci nasili, gamblerstvi, zneuzivani
déti, alkoholismus a drogova zavislost. Ty se pakvagtéalatentnimi a
posiluji kriminalni podhoubi spataosti. Nebezp#é uzavirani lidi do sebe
a vedou k odcizentlovéka clovéku — vice genermi souziti se stava

vZacnosti.

Rodina se zmenSuje — reprodok schopnosti¢lovéka jsou v rodig
vyuzZivany omezef) mnoh@etnost @dti v rodiré je spiSe vzacnosti. Naopak

piibyva osandlych matek s &mi.

Desintegrace rodiny —&ni se styl souziti a Zivotniho @gobu dosglych a
déti. VSechny generace jsou ovlwani interakci na socialnich sitich,
vazne komunikace mezi lidmi, &ad pgevazovat forma elektronické
komunikace a zabavy, tim se zvySuje konkurengg spole&nym rodnym

chvilim a rodinnym akcim. SpaleéieSeni problému se stava vzacnosti.

Pretizeni rodiny — cela rodina je na&imé zatZovana pracovnimi
aktivitami — rodinné firmy, podnikani. Ra@di své dti nevychovavaji,
emocionalg rodina strada, funguje jako regensrajednotka. Z&na se
hovait o dvoukariérovém zsobu Zivota — rychly navrat s megké

dovolené, vychova dite chivou apod.
Nestabilita rodiny — naSe republika fidk zemim s vysokou rozvodovosti.

Po rozvodové krize postihuji Zivottd, naruSuji jeji stabilitu a rovnovahu.

V rozvodovéntizeni se i secasto stavaji rukojmi.
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- Socioekonomicka diferencovanost rodiny — zhorSugei ekonomicka
situace WCR zvySuje nezagstnanost a naslednchudobu a socialni
vylouc¢eni, objevuje se zadluZenost a snim spojeny Ziaatlnh, exekuce a
ornamentni stres. Rodiny shjpuji penize a to velmi neuvazemehodnoti
ekonomickou situaci a solventnost rodinygjquji si na dovolenou, na

vanani darky atd. . této situace vyuZzivaji lickiva tzv. rychlé gjcky.

Mnozi autth a odbornd literatura konstatuji, Ze &asna rodina se mini ba naopak
je v krizi. Mnozi hovéi o tzv. jinakosti coZ neni mozné jen vnimat pemiici negativi,
neba’ oboji je mozné. Rodina se tedymi a v to kontextu zZm spol€enskych. Rodie
investuji prostednictvim svych &i do budoucnosti, to plati o celé spolesti. Svou roli
v téchto tendenci hraje nejen rodina, Skola, vychovaddlani, ale téz stat a jeho socialni
politika. Fresto i nadale istava zasadnim a rozhodujicim kritériem vychovamaneée

roding, ktera formuje osobnost jedince, jeho charak& jschopnosti a dovednosti.

V gchto souvislostech je pak mozné vyuzigdemosti, dovednosti ziskanych
studiem, socialni pedagogiky, kterd&ie poskytovat pravty, odborné ¥domosti, ktere
jsou spolénosti povazovany. Socialni pedagog vSak nezasafene v krizovych

situacich, ale & by pasobit zejména preventi¥n

Spolénost akceptuje svobodnou volbu partnerského souggpektuje dodrzovani
lidskych prav nap pravo na zivot, pravo na volbu partnera na zalbasdiny, dale pravo
na informace, natastné dtstvi. Méni se hodnotova orientace lidi jakaistedek
technického rozvoje. Je prodlouzend doba mladi spidani, prodiuZzuje se finami
zavislost na rodich. Mnohdy vlivem studia,nsitky se uzaviraji pouze jakdgzhodné.
Spole&enské normy a pravidla jsou uveéhe nap. predmanzelsky sex, homosexualita,
rozvody. Naopak tésit vymizely €lesné tresty, tyrani ztdt atd.. Srovnej, Prochéazka,

M. : socialni pedagogika s. 116, 117
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3. 0OSOBNOST UCITELE

Pojeti osobnost v psychologiiiheme oznét, Ze je organizovany a integrovany
systém neboli celek duSevniho Zivotbovéka, v kterém je integrovana biologicka,

socialni i psychologicka stranka jeho existence.

, Osobnosti seélovék nerodi, nybrz se ji stava viméhu sveho Zivota, v b¢hu
procesu zvaném socializace. Osobnost je vysledkaerakce vnitnich a vejSich
podminek, fi¢emZ rozhodujici Ulohuipjejim jednani utvéeni maji podminky w§si,
zvlase uceni a vychova.

Od obdobi dospivani nabyva na vyznamu selb®wa a sebevzthvani cloveka,
které jsou vSak také stimulovany podminkaméjsimi. Na vyvoji osobnosti se podili
také jeji organizovana a organizujici se zkuSerkbstpu vSakilovék ziskava v interakci
s vrejSim prostedim®. (Vizdal, 2009)

Osobnost ditele v pedagogice povazujeme za veliggdeditou roli, jelikoz Spatny
ucitel miaze zpisobit mnoho Skod ve vyvoji osobnosti Zaka. Pedagagsobnost ma ve
vyucovaci a vychovné praci vyznamny ukol. Jeltvek, ktery vzdlava, vychovava éi,
mladez i dosglé.

Ukolem kaZzdého ditele je p&ovat o tlesny, citovy, rozumovy a volni rozvoj
vychovavaného. titel by mel mit odbornou kvalifikaci, i by se orientovat v kulie a
véde, mél by mit odborné vz&lani pedagogické a psychologické aby selwrurcitych
vychovnych situacich vhodnzachovat, pblizit se k zakm. Witel by mel mit téz
vSeobecné vzdani a Siroky rozhled, jelikoz zaky oviivje. Dilezité v pedagogické

praxi Witele jsouzvlastni schopnosti, jako je: (Mazankova, 2006)

- pedagogicky talent
- pedagogické mistrovstvi (v pogdi dok® se k tomu titel vypracuje a je to
okamzita a spravna reakce naimgjpokladanou situaci

- pedagogicky talent

Stranka 31 z 59



Do profesni kvalifikace titele radime:

- diagnostické schopnosti (dib zvolit diagnézu zaka nebo vychovné
skupiny)

- didaktické schopnosticitele (prenést Zzakm srozumiteld informace a také
vzbudit u Zak zajem tyto informace visgbat

- schopnost neustale ro#®iat obzor svych&domosti

- schopnost pronikat do viitiho s¥ta Zaka, vcini se do druhého (empatie)

- pedagogicka expresivnost, je to schopnésh@st viastni pocity,mySlenky i
vnimat pocity &ch druhych

- konstruktivni schopnost, je to schopnositele vypracovat &ivo podle
véku a individualni zvlastnosti zaka

- vyrazoveé schopnosti

- organiz&ni schopnosti

- schopnost ziskat autoritu

- komunikativni schopnost

Slozky profesni kompetenceitele:

- kompetence odboé&éyprednttné

- kompetence psychodidaktické

- kompetence komunikativni

- kompetence organizai afidici

- kompetence diagnosticka

- kompetence poradenska a konzultativni

- kompetence reflexe vlastéinnosti

Také jsou kladeny pozadavky na osobni vlastoogele a jeho chovani.
Ty tadime do ti skupin:

- vlastnosti charakteru aile

- pracovni vlastnosti
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intelektualni vlastnosti
citové temperamentni

spole&ensky- charakterové

Zé&sady ditele neboli principy titele, které by il ucitel respektovat a to je zasada:

zdsada malych krdk

zésada aktivnihoceni

zé&sada bezprastdniho upefovani
zasada individualniho tempa

zasada zdokonalovani programu

Didaktické zasady: (Muzik, 2002)

zasada &deckosti

zasada wdonxlosti a aktivity
z&sada nazornosti

z&sada nazornosti

z&sada soustavnosti a posloupnosti
zasada pimeéienosti

zasada trvalosti

zasada individualnihoristupu

zasada spojeni teorie s praxi

Stranka 33 z 59



Typologie itele:

- logotrop — zdraziuje vzdlani (tento pojem zaved| ve 40. letech Svycarsky
psycholog Christian Caselmann)

- paidotrop — zawiuje se na zaka, na jeho formovani (téZz Caselmanova
typologie)

- autoritativni typ — typické spiSe pro logotropaylehlaskavost, humor

- socialni typ — spiSe paidotrop, davétsv volnost, ale pozadujectéi
zodpowdnost

- védecko-systematicky typ — na vSe jde systematickgzgahou, logicky

- umelecky typ — pracuje intuitivé

- prakticky typ — ma velice dobré organima schopnosti

- sangvinik — rychly, optimisticky, \¢ny, udrzuje si pedagogicky odstup

- cholerik — aktivni, pisny vybusny, naladovost, umi Zaky nadchnout

- flegmatik — klidny, pohodiny, sklon k lhostejnosti

- melancholik — citlivy, nevyrovnany a neodvazny

- demokraticky typ, svobodny

- autoritativni typ — gli$ ptisny

- liberalni typ — pevazuje volnost, nekontroluje, neodlinje apod.

Stranka 34 z 59



3. 1. OSOBNOST SOCIALNIHO PEDAGOGA

Osobnost socialniho pedagoga se postwgiablovala, jak se rozvijela samostatna
pedagogicka disciplina — socialni pedagogika, ktetéském odborném prdsti je
intenzivre diskutovana od devadesatych let minulého stoletké vymezeni fg@dnetu
socialni pedagogiky je ipdnttem odbornych diskuzi. Pro ilustraci uvadinikieré
s pristupi. V pristupu k socialni pedagogice a vymezeni jejilfedmpétu se lisSi v kazdé

zemi v zhledem k historickym a spéémskym pedpokladm.

Z naSich autd@ruvadim B. Krause, ktery vnima socialni pedagoggiko obor, ktery
se zamdfuje na socialni aspekty vychovy a vyvoje osobna@dtivéka a socialni
pedagogika podle Krause nabizi moZznosti: ,,poméicutvaeni optimalniho zfsobu
Zivota( Kraus 2004 s. 17%).

M. Hradéna chape socialni pedagogiku jako Sirokou Rrandisciplinu a akcentuje
jeji sociologicka, psychologicka, sociélnpsychologicka, sociatn politickd a
pedagogicka vychodiska. Takto pojata socialni ped&@ pak zahrnuje: ,, jak
makrosocialni hlediska vychovy ( povahu sgalesti, celkovy kulturni a politicky stav
spole&nosti KWetre hodnotovych systému), tak hlediska mikrosociayid(ici se zejména
nejblizsiho Zivotniho prostdi jedince to je - rodiny, Skoly, socialnich skup jin.),
(Hradena, 1998 s.7).

MatouSek ve Slovniku socialni prace de&nsgcialni pedagogiku jako odbornou
disciplinu, ktera se zadiva: Rozpoznavanim socradimitel ohrozujicich vyvoglovéka

uplatiovani postupu, jenz vyvaZzuje jejich digmivé pisobeni ,, (MatouSek 2003 s. 210)

V neposlednfadé Zlatice BakoSova Zdaziuje, Ze socialni pedagogika je hrarii
védni disciplinou mezi pedagogikou a sociologii. @autohoto pojeti je zatreni ,, na
vztahy mezi socialnim prasidim a vychovou, formami socialni pomoci &ipe deti,

mladez a dos{hé, tedyc¢lovéka v socialnim progedi. ,, (srov. BakoSova, 1914 s.10).

Z vySe uvedeného vzeSel novy obor profes&émiho pedagoga, ktery ziskéhem
studia kompetence jednak pro socighedagogickou praci a to, v socialnim poradenstvi a
v socialni intervenci. Druha poloha socialniho gedm je spojena s pedagogickou a
vychovatelskou praci $iznymi socialnimi skupinami, a jéasto spojovana primarni

prevenci. Tuto prevenci pak definuje a rozviji pajména B. Kraus a Klima.
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Za nejdilezit¢jSi je povazovano s pohledu socialniho pedagogkypmsat pokud mozno

komplexni socialé vychovnou praci sgfujici integraci jedince do spa@leosti.

VSichni uvedeni aduitiose shoduji na tom, Ze kr@énobecnych kompetenci pedagoga
vykazuje socialni pedagog specifické kompetencéo Péoblematice &nuji pozornost
zejména Z. BakoSova, B. Kraus, V. R#dava. Vysledkem diskuze je definovani a
vymezeni specifickych kompetenci socialniho pedaggfi oblastech, které pro

piehlednost uvadim:
1. Kompetence vychéwzedlavacich

Socialni pedagog mafiglusné odborné vzthni, musi byt schopen se angaZovat
v oblastech vychovy, sebevychovy a #t&dani. Dokaze analyzovat priedi ke kterém
se vychova uskut@uje, umi rozliSit vzdlavaci a vychovné problémy, dokaze realizovat
primarni prevenci a ovlada zakladni didaktické dgskteré dokaze aplikovat na socifln

pedagogickou praci.
2. Kompetence poradenska

Socialni pedagog musi zvladat $vé cinnosti 1izné poradenskéiistupy pouziva
rozhovor a musi musi vyvozovalt pednana s klientem zavsry a rady. Poradegskdost
napomaha ip feSeni problému klienta — Zaka. Nastava tehdy pgdidec neni schopen
fesit situaci sam.

3. Kompetence preventivni

Socialni pedagogipobi a intervenuje v oblasti primarni prevence, kd#éuje o

organizovani iznych volno ¢asovych aktivit, které vedou k rozvoji jedince ilyod

socialnich skupin. Jeho role je zejména v edak&nnosti @i pripraw riznych Skolnich

programii a pracovnich aktivit.

Sekundarni prevenci pak socialni pedagog pracijes jedinci a skupinami, ktese

rizikové chovaji nebo chovali (gamblerstvi, Sikana, zasituolaatd.).
4. Kompetence manazerska

Socialni pedagog musi byt schopen orgamizavkoordinovat &innou konkrétni
pomoc &m, ktei ji potrebuji. Musi byt schopen kooperace s jinymi odbormik.
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psycholog, pravnik, psychiatr, socialni pracovi@SPOD, atd.. Ke kazdému problému

musi gistupovat interdisciplinagha musi undt organizovat i své kolegy a r@e.
5. Kompetence reedtkia

Socialni pedagog musi byt schopen poskyta@iat se socialni oporou pro jedince,
ktery ji potebuje. Pomoc musi byt odborna a cilena. Musi b¥inhaliagnostikovéana,
aby mohla byt ¥as poskytnuta zejména répa pomoc a edukace nebogak je
vSeobect prezentovano a praxi je &eno je nefima vychova povaZzovana za

efektivngjSi nez vychovaipma.

Zmigné kompetence jsou minimalnim zakladem grnmost socialniho pedagoga a
stavaji se nezbytnou sgasti jeho profese. \&gt kompetenci pra@innostni celky se
neustale réni a vyviji, neb6 zavisi na prokné trhu prace, na spalenské spdeby, ale i
na legislativnim zazemi. Wesku neni dosud socialni pedagog prafesslerén do
Skolskych pedpisi).
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EMPIRICKA CAST

V empirick&asti se budu&novatcasté&ne analyze sotasné spoknosti, vychoé
a socialnim probléfm, které dopadaji na mladez. S ohledem ilazitost praktickych
zkuSenosti, které jsem ziskala a ziskavam ve sgnilpraxi, pracuji jako vychovatelka
u stedoSkolské a anovské mladeze a jsem povinna, vzhledem ke svojfepyo
kaZzdodena s touto mladezi komunikovatiasit jejich vychovné, ale i osobni problémy.
Dale pak se budu zatiovat na vztahy, interakci mezi rodinou a vychowatela na
problematiku domova mladeze. Proto jsem v empricglasti zvolila metodu

kvalitativniho vyzkumu —fipadnou studii (kazuistiky)

Synonymem fipadové studie je pojem kazuistika — odvozen n$agho casus, jez ma

nekolik vyznami — znamena napupadek, pohromu, ale takéigmd nebo udalost.

Jedna se oizné [Fipadové studie, na kterych hodlam demonstrovatckgpia
atypické problémy saiasné mladeze. ifpadové studie pétmezi kvalitativni vyzkumné
metody. Existuje mnoho definic jak vymezit kvalvati vyzkum, neastji byva
citovana definice podle Creswella: ,, proces hiéd#rozungni zaloZzeny natiznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniebo lidského problému.
Vyzkum vytv&i kompletni, historicky obraz, analyzujézné typy texi, informuje o

nazorech &astniki vyzkumu a provadi zkoumani vifpzenych podminkach* Handl s. 50

V kvalitativnim vyzkumu se jedna o intendivstudium jednoho fenoménu rtap
jedné rodiny udalosti, Zivotni situacegiého wku, vychovnych potizi atd.. Vyzkumnik
sleduje a zkouma jev komplexra do hloubky po uéitou dobu v utitém socialnim
prostedi. Jako vyzkumna metoda je ted§fppdova studie vhodna pro zkoumagdht
jevi, které jsou satasti velkého mnozstvi vztahu a dalSich faktmkde neexistuji Zzadné
zakony, jez by uily, které faktory, vztahy, jevy jsou podstatnéidayzkumna metoda
je proto vyuzivana zejména v humanitnich oborecpi.nasychologii, pedagogice,

socialni praci atd..

Podle Petuska je kvalitativni metoda pogjeytdata, ktera neméa smysl do¢fiace
davat, pesrgji data, jejichZz povaha by se fitacovym zpracovanim kvalitativnzmenila
a ztratila svou specifiku. (Petrusek s. 127.) Velkginosem kvalitativni metodologie

jsou g@istupy, které problém sleduji do hloubky.
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Podle Swéka je kvalitativni vyzkum zagfen na jadro samotnéhdipadu, kdy
badatel usiluje o komplexni porozém v prirozeném progedi. Cilem je

interpretovatintrakce meziipadem a okolim. (Sviek s 99)

Podle Basseye , znamena byt v centni ¢ ziskavat data a &lectvi tzv. z prvni

ruky*

Nektefi metodologové chapou kvalitativni vyzkum jako pgudoplrek tradicnich
kvantitativnich vyzkumnych metod, jini hattamproti kladi ke kvantitativnimu vyzkumu,
jenz je vyuzivan vyhradnprirodnich ¥d. Kvalitativni vyzkum postupghupevnil pozici
v metodologii a je stale vice vyuzZivan spokes ostatnimi metodami vyzkumu. Zéem
lze tedyfici, Ze neexistuje jediny obetruznavany zfisob jak vymezit nebo reain
provadt kvalitativni vyzkum. Zalezi vzdy na konkrétniugti ne analyze vyzkumnika na
zohledréni lokalni situace a naposobnosti dastniki kazuistik. Vysledkem badani je

podrobna komparacegipadi a vyvozeni ufitych vychodisek.
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VYBRANE KAZUISTIKY

S ohledem na zakon o ochraxsobnich udaj¢islo 101/ 2000 Sb. Ve #ni novel
by mohly dané osoby, jenz zmii v kazuistikach, vést k jejich identifikaci. iesré
Gdaje jsou anominizovany. Pracuji ve vyché®wedlavacim zsizeni neregionalniho
typu s dvaaSedesatiletou tradici a nachazi se @mpwmodert feSeném arealu. Tento
Skola zabezpeije jak sekundarni, tak i post sekundarfipgavu na povolani i detns
nabidky fiznych rekvalifikaci, kurd a Skoleni. Ny§Si oborova struktura v prvotni
piipra na povolani je zasiiena v oblasti informmich a telekomunikanich
technologii, tématiky v dopray poStovnictvi a logistiky, bankovnictvi a poStostwi.
Tato Skola poskytuje idni vza@lani zakokené maturitni zkouskou anebo ¥fim
listem. Sodasny Zizovatel této Skoly je Jihomoravsky kraj. Skola géispsvkovou
organizaci a je zapsana v réjsi Skol a Skolskych Z&eni u Ministerstva Skolstvi,
mladeze adovychovyCR (MSMT CR).

Skola mé&tyti divize a to v oblasti valavani, v oblasti vychovy mimo vyovani a
centrum volnéhocasu, v oblasti stravovani a v oblasti udrzby. Méqgbeni z titulu
funkce vychovatelky je v oblasti vychovy mimo wavani a centrum volnéh&éasu na
domow mladeze.

Funkce vychovatele v dnesni &gé velice narona a zodposdna. Vychova této
mladeZze musi byt cilédoma, planovitd ale i vSestrandéonost, ktera swfuje Zaky
k ptipraw pro jeho spol&enské ukoly, profesni i osobni Zivot. Vychova jéoZevotni
pusobeni nalovéka a gedava také znalosti a dovednosti. Nyni Howe o kompetenci,

které jsou pozadovany danou spolesti.
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KAZUISTIKA 1

Chlapec 15 let, psychické problémy

Vychovna skupina, kterou mam na starostitiicét & Zaki a to z fiznych Skol a
studijnich oboil. Zaci této skupiny navdiuji tiileté actytleté studium. ¥kovy rozdil ve

vychovné skupi@é je od 15 let az do 20 let a vice.

Zak, o kterém budu psat, nazyvejme jejalitkrka nastoupil na domov mladeze o
tyden pozédji z divodu Gasti na seznamovacim tydnu Skoly firpdé. Skola tento

seznamovaci program fgmla pro prvé rniky.

Ri nastupu se chlapec projevoval zvlastnim chovarnjgdnanim a zdrcenym
postojem. B piichodu rodit nebylo mozno navazat komunikaci, jelikoz velicécali
doma. Jiri byl cely den uzateny, nekomunikoval a stranil se kolektivu. Ekterych zak
trva, nez se do kolektivucheni a najdou si kamarady. Uribio jsem si nebyla dost jista,
protoZe bylo i dost obtizné navazat s Jirkou kantdédiny Jirkv kontakt byl pditac, a
to vzdy v nepitomnosti Zak. Kdyz jsem za Jirkouif$la na pokoj, ihned gétac vypinal.
Neddilo se mi proniknout, z jakéhotdodu to tak je. Jirka projevoval silnou apatii ke
vSemu. Né&kal si na bolesti ficha, tr@l zazivacimi potizemi a hovib i o tom, Ze
maminka je také nemocna a nefa pracovat. Jediny tatinek firaw zaji&’oval rodinu
jako prekladatel v gjaké firme. Jiii mrel mladSiho gtiletého sourozence a veSkera&@é
se t@ila jen a jen kolem &. Zdurazioval, Ze bratr &l velky pokojiek a Ji mel
pokojicek maly,uzky bez oken, ktery byl zhotoven z chodgtinek kladl na Jirku velké
Ukoly a vyital mu, Ze on uz v jehoéku vSe dokazal a wh U Jirky jsem vidla
obrazky zvfat. Pejsek a kocourek bylidgerném raméku. Tyto obrazky m& pomohly
navazat s zdkem interakci. Pégdsem se od Jiho dozedéla, Ze ma pouze Koiku,
protoZe pejsek a kocourek ukb ve skleg. Bohuzel jsem se nedaxiéla, pra: k pozaru
doSlo. Cokoliv jsem mu nabidla, neakceptoval, WadvSemu odpor, nic ho nezaujalo,
Za&dné zajmové utvary a s nikym se néchdamaradit. Byla jsem rada, Ze postépn
s velkou opatrnosti iiziskaval ke m& divéru. Pozéadal i abych ho pesthovala na
jiny pokoj, coz nebylo ihned mozné realizovat pemoc jinych Zzak. Po rozhovoru
s ostatnimi zaky nebyly zj&ty zadné rozpory. Chlapci vypovidali, Zze Jirka zerai

srand, nezasrje se a stale mil. Poprosila jsem Jirky, zdali by mnnepomohl
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s pipravou studovny na besedu, kterou jsme ve skupaiadali. Bylo vidt, Ze ma
radost a dokonce navrhoval, co by bylo vhodné zalelju. Pozadala jsem Jirku, jestli by
potreboval pomoc, taktami to fekne, Ze je velice smutny &ao ho tiZi a j& jsem z toho
smutna. Odpaxdél, Ze nema k nikomutdiéru a Ze byl u psychologa, ktery se mu smal a

Ze uz k nikomu nejde.

Po té jsem navstivila naSi Skolni psychiklpa vSe jsme konzultovali, a dohodli se
na tom, Ze by bylo dobré, abyiJnasi Skolni psycholozku na domtomladeze navstivil.
S Jirkou jsem to vSed#lladne rozebrala. i nakonec na tuto variantdigtoupil, ale pal
si, aby to byla Zena a ne muz psycholog a dam& prosil, aby se to rode nedozedgli.
Nekolikrat jsem se snazila telefonicky kontaktovadite a pohoviit, co se s dim &je.
Chgla jsem rodium fici, Ze by bylo dobré @imu doveést hygienické a toaletni peiiy a
také rEjaké obl€eni. U Jiiho jsem zjistila, Ze v pdtaci ma pikné sl€ény, vysoké a
Stihlé. Zdalo se, Ze se alegpgoochu uvolnil a z&al se mnou komunikovat o0 modelingu a

dalSich ¥cech. Dokonce se mi &,

Ze ma jedinou dobrou kamaradku a ta ma intimrki styivkou s jinéitdy. S Jirkou jsme

byli domluveni, Ze koncem tydne navstivi nasSi Skpkycholozku na domeéunladeze, a

vSe co ho trapi, povi. Zdalo se, Ze se Jirka dabaige zapojuje do kolektivu. Dokonce i
na veeti neSel sam, ale s chlapcem s kterym byl ubytovemypokoji. Mela jsem z toho

radost, Ze veSkera ggo Jirky neni v nive

VSe bylo domluvené. S pani psycholozkou jsomluvila termin a konzultovala
postup vychovného procesu. Takeé jsem §likd Ze Jti navsevoval Skolniho psychologa
na své Skole, kde studoval a nebyl spokojeny asedai, Ze nechce komunikovat s nikym
s muii. Nejprve jsem mapovala, zdatiJnebyl rekdy sexuald zneuzivan otcem. Ke
svému otci byl sila zaujaty, ale bal se, abych nevolala otci, ale mami BohuZzel
telefonicky nebylo mozné se spojit a tak jsme bigimluveni, Ze rodiim po konzultaci
s Jiim napiSeme dopis a poZzadame jej, zdali by nasimakEtivit. Sepsala jsem pani
psycholoZce chovani a jednani Zaka na damuladeZe a respektovala jsem pokyny,
které n& pani psycholoZka dopatila.

DalSi den Jirka n&pel ze Skoly v dofy kdy ma podle Skolniho rozvrhuijit na
domov mladeze. Qi jsem se nemohla dovolat rédin Jirky, a ve Skole uz nikdo nebyl.

Jiti mél mobil vypnuty a spojeni s Jirkou nebylo mozné.laBysem rozhodnuta, ze
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pockam do veéere, pokud Ji negijde, budu kontaktovat policii. Po 19.00 hodlise Jii
objevil na domow¥ mladeze v hrozném psychickém stavu. Ruce sefasiyt byl bledy a
nebyl schopen ghnéco fict. Obl&en byl pouze v letnich kalhotach a barzkz trtka a
bez kosile. Cl m¢ o nico pozadat, a kdyz &al hovdit, tak nebyl schopny dopeéuét
vétu. Zjistila jsem, Ze je mu zima, a Ze je hladdwgskytla jsem mu jidlo a vzala jsem si
Jirku k solg do vychovatelny. Pozadaléno toaletni a hygienické petoy. Bylo vidt, Ze
se Jirkacasté&ne zklidnil, Ze mi réco chce dlezitéhotici. Po chvili z&al hovait o tom,
Ze nechce Zzit, protoZze se ng wSichni divaji jak na blazna. Pry ma Gzké dlouhée a
vysoké nohy. Ten den &hproblém, protoZze ne#h penize na zaplaceni knih, pani
profesorka mu zabavila notebook, a proto &leami pripravu do dalSiho vyiovani. Jii
opravdu nerdl penize, nerl ani hygienické pdeby a ani nebyl dostates prichystany
na domov mladeze, ch§lla mu strava, dostatek obeni, gezivky, doméaci obléeni a
pyZzamo. Stale hov o tom, Ze nechce Zit, a Ze dnesétbpachat sebevrazdu v tunelu u
Bilovic, ale rgjaka velka sila ho drzela pevaa ramena. M spciitano, Ze tiha padu a
rychlost viaku st& k sebevrazél Neustale hovdl, Ze sk@&i z okna a bude mit klid.
SnaZila jsem se mu vSe vyvratit, Ze se musi mitardaké protoZze ma doma ¥tka,
ktera na g ¢ekaji a patebuji ho. Vys¥tlila jsem mu, ze zitragpde k pani poradkyni a ta

mu pomiiZze své problémy eSit.

Davod byl dplrg jiny. Po dvouhodinovém povidani se Jirka&igw tom, Ze se nema
rad, a Zze nema rad svdat Chce byt holka. Na notebookuwrakazoval fotky chlapi
ktefi se nechali fecklat na divky. Chtl, aby to bylo pouze mezi ndmi. Po dalSim
rozhovoru jsme se dohodli, Ze muibn pomoci v tom, Ze zajistime odbornowipéa
psychiatrii a sexuologii. @i m¢l vSe gFes internet zjigné. Snazila jsem se mdilgizit
problémy, které by mohly nastat, a Ze to nebudesnakiné a rychlé k jeh@ku. Stale n
Jirka jen prosil, Ze rode jsou silg véfici, a Zze by se naého zlobili. Jirka ndl velky
strach z rodit, prevazmié s otce, a nec#it odjet ani donmd. Druhy den H navstivil
vychovnou poradkyni a ta okam&itlomluvila psychiatrické vysSigni. Po
piichodu na domov mladeze JirkdiSel za mnou s nadSenim, Ze se Kotenéco
posunulo k pozitivnim vysledkn. Ten den i jeS&€ domluvenou konzultaci s pani
doktorkou na psychiatrickém vy$ehi. Na domov mladeze seiJnevratil, fistal na
psychiatrickém odgéeni. Druhy den mi jestJiti poslal velice smutnou basa od té

doby jsem uz nikdy o Jirkovi neslySela.
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Rodtam byl zaslan dopis, Zze se musi dostavit na dom@adede. B konzultaci
s rodti se matka Jirky omlouvala a posledgta; ktera atasla pedagogicky kolektiv byl
,,doufam, Ze by vam Jirka nemobil nsjaké velké problémy, kdyby skib z okna“. Bylo
me Jirky moc lito, byl to velice chytry chlapec, kfestudoval gymnazium ar@vazri mu
chykela sebedvéra, rodinné teplo, dobré zazemi a psychickou padptavre od rodtu.
Chlapec s velmi zlomenou dakou by v pohod mohl nav&vovat Gymnazium v mist
bydlist, anebo mohl dojizd ze Skoly dom, protoZe do Brna to méyticet kilometi. O
tom, Ze tento zjsobreSeni bude uk@enim jeho psychickych problémvSak pochybuiji.

Shrnuti: Tato kazuistika je typickyntigladem socialy ema@né nevyzralé osobnosti, na
které se #ejme¢ podilela i nestandardni rodinna vychova. Rodina Bice Uplna, k&otec
spiSe despotawi synovi, matkafidila celou rodiny spiSe autoritativnim tgmbem.

Z hovoru a chovani Jirky vyplynulo, Ze v rodimitoveé stradal a citil se osamocen.
SloZitost jeho situace umibovala tak téZ nevyhr@nd sexualni orientace ¢etre
nevyhragného pohlavi. Rode otazku zrmny pohlavi syna pottovali a dokonce
ignorovali. Chlapec byl v rodin stigmatizovan a nepochopen a to i to, Ze otec byl
vysokoskoldk a matkaistdoSkoléka. Rekdzkou ve snaziSit synovu slozZitou situaci

jim ziejme byla i vira.
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KAZUISTIKA 2

Zavislost na hracich automatech - gamblerstvi

Protoze Zijeme ve svobodné demokratickéegposti, tak tato svoboda nese sebou i
svobodu uzZivat stdtem legalizované drogy i provéamdvhazardnich her na vyhernich

automatech. Zavislost ve srovnani s ostatnimi dmganika pomaleji.

Zavislost je nemoc, &aa vesmis neskod# zmekéovanim nefijemnych situaci.
Gamblerstvi je postupetfasu velmi blizké drogové zavislosti. Gambler jeigigwna te
a tim ztraci veSkeré schopnosti sebekontrolynstartak trestnéinnost, protoze &Sina
hr&t nemda vlastni finami prostedky k provozovani hazardni hry na vyhernich
automatech a tento kapital si opge nelegalnim zisobem, jako jsou kradeze, vrazdy i
nekdy svych nejblizSich. Tito héajsou si velice dofe wdomi, Ze jejichciny se stavaji
trestnymi a proto reaguji zvySenym konsumem alkoholdrog. Tyto latky dodavaji
hraum zlepSenou naladu a uveim pied starostmi, kter&éim dal, tim vice naistaiji.

ZAavislost je prailovéka zatZz a to po strance psychické, fyzické, biologické i
socialni. Nejvice trpi rodina a zejména rodinyésrd. Bohuzel v dnesSni svobodné
spole&nosti @gibyva zavislosti uz od mladistvych, kdytd zacinaji neving hrou nebo
videohrou na p#&taci. Hrani je pro dti ¢innosti zabavnou, protoze tatonnost je
z&kladni aktivita Zivota, uvalje tviréi potencial a slouzi k duSevni relaxaci. Tato lga s
nesmi zminit na hazardni a vyherni. V nasi zemi se zakgangeozovani hazardni hry na
vyhernich automatech osobam mladSim 18 let, @k $¢ bohuzel tento zakon porusuje a
roste kriminalita. Tito lidé, ki@ maji chorobny navyk na vyherni automaty, se dagia
do ukitych stanovenych diagnostickych kriterii a ty zaakji aspekty psychologické,
socialni a biologické. které studie prokézali, Ze po strance biologickéy ahr&stvi,
vykazuje odbornou dynamiku poruch efektivity, naladsebekontroly jako skupina

drogovych zavislosti.

Po strance ekonomické je problém financavdri& ma nutnost sebe prosazovani a
zhodnoceni pefz. Po strance vychovné, kdy réditajuje problémy, snazi se tuto situaci

vyieSit sami a tim berou na sebe zavazky a osobniéonglakti.
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Po strance psychické se dachto hr&a projevuje emoni instabilita, nezralost,
nedostaténost, frustrani tolerance, progmlivost postoj, neeSitelnost, odkladani

raiznychieSeni, nedbalost a lehkovaznost.

S problémy se zavislosti se setkavam wesriim Zivo: dost ¢asto. Bi mém
pusobeni jako vychovatelka, jsem se setkalaéndvzkymi zavislostmi na hrani na

vyhernich automatech.

U prvého fipadu, nez jsem zjistila, Ze jde o gamblerstviynplo vice nez jeden
rok. Zak, ktery tutoginnost provozoval, byl zletily a bylo mu 19 let. ylBvelice
vyrovnany, ochotny, kamaradsky, spolehlivy bez wyatych problém, nez se zamiloval
do prvni divky. Divka byla ¢tyii roky starSi nez chlapec. Byla to jeho prvni vdbeka,
pro kterou byl ochoten cokoliv @t. Divce nakupoval z laskyazné dareky, které
piesahovaly miru jeho fingni prostedki. Chlapec zé&al chodit na brigady, aby ziskal
n¢jaky finarcni kapital na darky pro svoji divku. Chlapce to tildgzicky, casog, ale i
psychicky zatZzovalo. | po &kolika pratelskych rozhovorech s nim nebylo mozné jeho
chovani ovlivnit. Po fil roce se tento vztah rozpadl a divka si naSlehpnénuze, ktery
byl podnikatel a byl velice dab finartné¢ zabezpé&eny. Tento vztahovy rozpad chlapec
neunesl, a snazil se Wdvat finartni kapital na automatech. Chlapcovo chovani se
okamzi€ zmenilo. Tvrdil, Ze opravdu chodi na brigady a prow® waci na domov
mladeze v pozdnich wernich hodinach. Jednouérpozadal o pjceni pez a tocastku
7.000,- K. Bylo mi to podetelé, a proto jsem se zeptala, na caoglmije tolik penz.
Odpowdeél, Zze potebuje penize na zaplaceni Skolniho igkého zajezdu. &déla jsem,
Ze mi Ize, protoze jsem ho pi@th letech jeho bydleni na dontowmladeze velice ddb
znala a také takovou finami ¢astku Skolni lyzsky vylet nestoji. AZ po &kolikatém
rozhovoru se mi s¥il, Ze jsi pjcil od kamarad a musi tut@astku pesz vratit do utité
doby. Od spolubydlicich jsem zjistila, Ze jim takazi, a ti mi potvrdili, Ze opravdu hraje
na vyhernich automatech. Penizé mypijéené také oddkolika spoluzak. | presto, ze
byl zak zletily, byla jsem tuto choulostivou situateSit s jeho rodi a naSi Skolni
vychovnou poradkyni. Chlapci byla navrhnuta odbdtodzultace a dopotena I€ba na

psychiatrii. Chlapec ji odmitl,ipstal dojizdt domi a nenavé&voval ani domov mladeze.

Rodte wdéli, Ze syn hraje na vyhernich automatech, protoaerk\gtitelé jezdili a

vyZadovali vraceni pea, které si jejich syn vyjpcoval. Kdyz jsem ztratila kontakt na
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chlapce, byla jsem @pnucena se na ragh obratit s tim, Ze jejich syn macgené ¥ci a
musi je na domov mladeze vratit. R&mlvSak ne¥déli, kde se jejich syn nachazi. Teprve
timto krokem se zjistilo, Ze jejich syn je négtny a rodie tuto situaci byli nucenieSit
tuto situaci pomoci policie. Dnes je uz chlapeadbarné pé& psychiatra, ale k& se ze
zavislosti gamblerstvi. Rot si museli viidit Gvér a dluhy chlapce vyplatitCastka

dosahovala skorodpmiliona korun.

Shrnuti: U této kazuistiky bych ci fict, Ze do prevence by hlavméla byt zapojena

vychova rodti, spoluprace srodii a predevSim celd spalrost. Proto je nezbytné
zapoijit cilert primérni prevenci. NejlepSi prevenci je sport avalk vyuZiti volnéhatasu,

cilena vychova spoteosti, rodiny a Skoly. Také bych dopéila nenechavat si problémy
pro sebe, konzultovat s odborniky, posilovat sébé&d a pocit své ceny, posilovat
vlastni odpowdnost, gipousgt si vlastni pocity a brat vaZmocit druhych, dale poznavat
své poteby a posilovat schopnost prozitku ve své rédin diskutovat o vzniku a

pricinach zavislosti.
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KAZUISTIKA 3

Chlapec 20 let — zavislost na vyhernich automatech

DalSi pipad ze zavislosti gamblerstvi se stal nedavno, kadydomov mladeze
nastoupil v z& Zak, ktery byl bez finamich prostedka a tvrdil, Zec¢ekd na sirati
dichod. Okamzit jak dostane sir¢t dichod, tak bude splace€tstku za ubytovani a
stravovani. Tento zZak byl zletily, Zil v rozveders&lingé s matkou atyimi sourozenci.
Chlapce budu jmenovat Honza. Honza byl ze sourdzeegnladsi. Studoval uz po druhé
tiilety obor, jako automechanik, ktery nikdy nedokibm divodi velké absence.

Zak svym chovanim vykazoval silnou dynamkuuch afektivniho chovani, nalad a
ztratu sebekontroly, odkladaniznych freSeni, nedbalosti a lehkovaznosti. S maminkou
mel vzdy rejaké spory a doinmalokdy jezdil. KdyZz Honza néjpel na domov mladeze,
nebyl ani ve Skole a nebral mi i telefon, tak jdeyfa nucena zavolat do mista bydiist

kontaktovat se s Honzovou maminkou.

Maminka mi sdila, zZe zije seityfmi détmi uz i roky sama. Otec Honzy zéal na
téZkou zavaznou nemoc v dobkdy Honza byl veietim raniku tiletého studijniho
oboru, ktery nedokatl. Otce n¥l velice rad, a byl dosti naépfixovany. Ztrata otce
vedla Honzu k silné apatii ke vSemugZ€e se vyrovnaval se ztratou otce.éala
navsStvovat restaurace, nonstop s vyhernimi automatyylkakse Spatnou spaleosti.
Maminka tusSila, Ze jeji syn hraje automaty. S Hanmgkolikrat vedla rozhovor, ale vie
bylo marné. Tuto situaci se bala d&sit, protozZe ji Honza zapiral, Ze hraje na vylarni

automatech.

Na domow mladeze jsem hovita s rékolika chlapci, kté byli ubytovani s Honzou, a
ti ni rekli, Ze ma Honza ro#ijcovano dosti pefz. S Honzou se mi potll zkontaktovat
az po tech ngsicich, kdy sliboval, Zeifjede, a vSe vrati co ma zgpeno. Od spoluzak
chlapce jsem zjistila, Zze nadale hraje na vyherrdatomatech v Praze a potuge

v gamblerstvi.

Shrnuti: Honza velice déd vnimal zhorSeni ekonomické situace rodiny, kdgto
v domacnosti chyly penize na jidlo, obteni, vylety a pevazri poteby Honzy. Po
amrti svého otce naSel zalibu v hazardié Ima vyhernich automatech, kde nejprve
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vyhraval a snazil se takippivat finagné¢ matce. Tato hra se stala pro Honzu zavislosti.
Patateini vyhry posilovali ego Honzy a pateini velké vyhry se staly byt rychlou a
snadnou cestou k p&rim a kterd vedla Honzu k pétku cesty do sita utopie. Na
konci této smutné cesty se Honza fitranzruinoval a piSel o podporu svych blizkych,

matky, sourozenica dobrych patel a také o studie.

Pricinou vzniku hréstvi, do kterého se Honza dostal, byi@gevsim stresova situace,

nabidka hry, sklony k htatvi, kde mohli byt i osobnostni dispozice.
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KAZUISTIKA 4

Dité z rozvedené rodiny

Chlapec je s¥en do pée matky, ma dva sourozence, starSi sestru a matsira.
Vztahy se sourozenci jsou na dobré drovni, chlegee® mladSiho bratra staral uz od
atlého ku, jelikoz slozita situace v rodirtrvala reékolik let a chlapec psychicky stradal,
jelikoz matkaieSila rodinnou krizi — pracovni vytizeni manZzelahradou dalSimi
nahradnimi tatinky. O rozvod fiaala matka. Nelbazjistila, Ze ji manzel ma dlouhodoby

mimo manzelsky pogr a gravidni milenku.

Chlapec tuto situaci vnimal jako zradu gafo ze strany otce, tak i matky. Situaci
reSil svym zjisobem, zé&alo se objevovat zaskolactvi, zhorsil se mu prospRed krizi
mel pramérny prosgch. Situace byléeSena ve Skole, i v ramci OSPOD a v pedagogicko-

psychologické poradn

V sodastné dob se zndnou Skoly se situace j€sthorsila, k zaskolactvi séigalo i
zneuzivani navykovych latek, kterécab pres marihuanu, LSD a v dnedni doima
chlapec zkuSenosti i s pervitinem. Situace s vyllarotkdyZz ukradl spolubydlicimu

mobilni telefon a notebook, ktery naslégmrodal, aby il potrebné penize na drogy.

Matka postugnpropadla alkoholu, vychova se stava rizikovoadimu rekolikrat
navstivil OSPOD.

Chlapecdesi svoji situaci spiSe s vychovatelkou, nez srodtostupg se zéal
konsolidovat, nasel si kamarady a navsje spiSe prarodée. Postup# si nasSel kamarady
mezi spoluzaky, 2@l sportovat, zlepsil se mu présp.

NaSel si také cestu k druhému radi otcovi, kterého navdtuje pravideld kazdych

¢trnéct dni, a opravuji spolu chatu, chodi Hytha
Shrnuti:

Zdé se, Ze se pdda chlapce zachranit, naSel si alternativu k drogéna kamarady
a je ochoten o problémech diskutovat a hlgdaéeni. Svoji matku respektuje, dokonce ji

navstivil v protialkoholni I&ebre. Se sourozenci komunikuje, snazi se jim pomahat.

Pravidelr navStvuje své sourozence a upravil se k nim jeho vztah.
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KAZUISTIKA 5

Chlapec se sklonem k zavislosti na alkohol

Chlapec, kterého budu nazyvat Jakub, dosaldtl¥elice sedsil, Ze je zletily, a Ze si
bude konéné délat, co bude chtit a nebude muset poslouchat stlinpi piisné rodie.
Jakub ndl velice nizké sebedomi, ve skupié se citil mén cenny. Kazdému se za vse
omlouval, a Zaci ho moc radi nelin Byl stahov&ny, a tim vznikali dost velké
komplikace ve skupih Neustale jsme s Jakubaesily problémy. Jakub & kamarady
vékové mladsi, s kterymi si rozuéh Finartni ¢astku od rodit mél malou, sotva mu
pokryla cestu doiin Rodice mu doportili, pokud bude chtit vice pén, tak & si najde
brigadu, a vydlava si na své utraty. Jakub si naSel brigadu,oktgsem odmitla mu
akceptovat. Bylo to v imim baru, kde pomahal v kuchyni do pozdnicteveich hodin.
Rano c¢asto zaspéaval, a tim mu vznikala velkd absence keée.5Navrhovala jsem
rodicam, aby tuto brigadu odmitl Zidodu Fepracovanosti a nevyspani. R&lha svého
syna byli pysSni, Zze pracuje. Jakubovi nastali pgobf i ve Skole, neomluvené hodiny,
zhorSil se mu prosigh a zaal tuto situaciteSit alkoholem. Jeden den se nevratil z
brigady. KdyzZ jsem fiSla do prace, #a jsem vzkaz, Ze se Jakub nevratil z vychazky.
Volala jsem roditm, zdali neni Jakub doma, a pokud o jefitopnosti budou &dét, tak
a’ mi to oznami. Domu néjel, a nikdo o #m newdél. Z brigady odeSel sdmkymi
kamarady. Pozdveter prijel domi. Rodie volali v pozdnich weernich hodinach, Ze
Jakub stravil na zachytné stanici. S alkoholematglgal uz dive jako nezletily. Rode
se za Jakuba st§kil protoZze ani jeden z nich nepil alkohol. Neustéde omlouvali. Po
rozhovoru vyplynulo, Ze rodeé otce byli zavisli na alkoholu agkolikrat se Igili.
Rodiim bylo navrhnuto, aby navstivili vychovnou poradikyndohodli se na tdé

svého syna ze zavislosti na alkohol.

Shrnuti: Z mého sa@asného pohledu na vychovny proces tékové skupiny, zastdvam
nazor, Ze &které teorie psycholdg 20 stoleti, nelze v naSi stasné konzumni
spole&nosti aplikovat. Nelze klastidaz na moralni hodnoty, pé&wadz v sotasné dob je

moralka celé spotmosti a tudiz i mladeze, na velmi nizkém stupni.

Dusledkem nizkého seb&lomi Honzy byla fehnana pe&e roditd, autoritativni pistup.

Zawrem této kazuistiky je moZzno konstatovat, Ze b§larbyt zvySena preventivni
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¢innost gislusnych orgain a instituci za €elem snizeni alkoholové zavislosti zejména u
déti a mladistvych. Ve &Si mie je nutno zapojit do tétéinnosti i rodinu a v podstat

celou spolénost.

NejlepSi prevenci je sport a aktivni vyuziti volo&tasu, cilend vychova spéteosti,
rodiny a Skoly.
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ZAVER

Ve své bakatdké praci jsem se zabyvala postavenim a roli ddmuoléddeze

v Zivoté problémovych &ti a mladeze.

Domov mladeze je vyznamnym sociatiném prostedim, které ma ovSengkolik
specifik,které vychazeji ze specifik domova mlagdezge se schéazeji, vliv rodiny a

Skolniho prosedi.

Lze zde hoviit o swt¢ dosglych a mladeze, kazdy set ma sva specifika. Mlady
¢loveék mé jednu z poslednich moznosti, jak zpracovagarozovat si s§j vliastni Zivot.
Mira a kvalita kazdého mladékitovéka je dana rodinnou vychovou, pr@stim, vliivem
vrstevniki. Casto se stava, ze mladez, ktefielphzi do domova mladeze s sebdingsi
zatizeni zrodinného socialniho piesti., je zatizena patologickymi jevy tap
gamblerstvim, zasSkolactvim, navykovymi latkami,esjwnim chovanim a nasilimigi
vrstevnikim. Domov mladeze ma v tomto 8m urité moznosti, jak svym socializaim
prostedim, vztahy mezi vrstevniky zvysit a upevnit odeinjednotlivé vici negativnim
vlivam celé spolénosti. Mnohdy se mladi lidé dostavaji do situaciztahi, na které
nejsou pipraveni, mnohdy je konfrontuji z vlastnich zkuSstha vytvdi si tim problémy.

Domov mladezZe iive svymi specifickymi socializaimi a pracovnimi aktivitami
petuje kontinuitu kolektivni vychovy, ale také o rozvimdividualnich schopnosti a
dovednosti a zarovieosobnostnich dispozic mladych lidi. Rdta vychovavat mladez,
kterd bude schopna udpv sokasném postmodernim, konzumnimétsy, ktery je
globalre propojen a oteen a tudiZz do & pronikaji vlivy s jinych kultur, na které musi
mladez reagovat. &Sinou vSak nevi, jak a hleda odgdv ve virtualnim anonymnim
prostoru na socialnich sitich, ktery se jevi jakieraace k vzajemnym mezilidskym
vztahim.

Spole&nost tak stoji fed otazkou, zda vytvét zejména dovednosti mladeZe nebo
zda hledat smysluplné motivy k utemi stabilizované postojové a hodnotové orientace,
ktera by ukazala mladym lidem cestu jak projit gjo@ a meénicim se sstem.

Postmoderni 8vje tedy spojenigdevsim s Usilim o propojenicta a silov&eseni
problému, coZ negati¥novliviiuje vyvoj mladé generace. Proto je v posledniédob

vénovana zvysena pozornost socialni praci a soqutiilematice.
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Vtomto smru je nezastupitelnd role socidlniho pedagoga aruoksmcialni
pedagogiky ubec.

Mym cilem, v bakat&ké préaci, bylo na zakladodborné literatury a vlastni
zkuSenosti jako vychovatele poukazat na moznostiodo mladeze jako alternace vlastni
rodiny a domova alespocast&né saturovat absenci rodinné vychovy a rodinného
zadzemi. Na fedmétnych kazuistikach bolo, prezentovano, ze seitéirmoznosti
pedagogickym pracovnikn nabizeji a jsou také vychovateli vyuzivany. Vychel —
vychovatelka takéasto nahrazuji rode, ktgi selhali @i rodinné vycho¥ ¢ast&né nebo
apir¢é. V tomto sndru hraje nezastupitelnou roli znalost psychologiatopsychologie,
pedagogiky a sociologie, které studium socialniagediky poskytuje.

Ri této slozZité a nakmé cinnosti je vychovatel vystaven cefgd viivu véetns tlaku
nebo neuplnych informaci nebo nes&omosti rodéa s vychovnymi pracovniky. Rosk
¢asto ignoruji rady vychovatela mnohdy odmitaji komunikovat s domovem mladeze a
jeho vychovnymi pracovniky, nebo alegpoavStvovat hovorové hodiny pro raih,
které se konaji dvakrat #o¢. Krome¢ toho jsou mozné i individualni konzultace s todi
Jako vychovatelka nemam mnoho mozZnosti jak formosabnost ubytovanych studént
V tomto snéru je velmi dilezita role komunikujicich a spolupracujicich ra@diktei maji
opravdovy zajem o zivot diie na domo¥ mladeze Casto se oviem stava, ze se tedi
neobjevi, ani jednou¢hem pobytu v domavmladeze.

Sledovana problematika neni podkbani zevruba odborné literatie zpracovana.

Z vedlejSich zdrdj vyplyva, Ze je dlezité zachovat jednotné vychovné vlivy radiz
Skoly a domova mladeze na mladétaveka, a to i po té co doslo v rodik vyznamné
udélosti nap rozvod rodii, domaci nasili, patologické jevy - gamblerstvi,
alkoholismus, drogova zavislost, kriminalita.

Ri zpracovani mé prace jsem mohla vyuzit svych bahmatzkuSenosti jako
vychovatelka a zarovigsem uplatnila ¥domosti ziskané studiem socialni pedagogiky.

Prace jako celek trhe pispét ke zkvalitreni prdce mych koleg v obdobnych
zarizenich. Prace by mohla&igpst k vétSi informovanosti laické wejnosti a pedagogické

verejnosti o problematice Zivota v dérmladeze.
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RESUME

Bakal&ska prace na téma ,, Domov mladeze a jeho so@apekty” je piblizeni
Zivota na domo¥ mladeze, na konkrétnichtipadech poukéazani na postupny vyvoj
vztahi mezi vychovatelem, Zakem a rdida celkovy pohled na problematiky Zivota na
domow mladeze — patologické jevy AalBakal&ska prace se sklada zekapitol.

V prvni kapitola se zabyw¥inosti vychovatele a jehaipobeni na vychovavaného,
postoje Zaka, socialnim préstim, kde se jedinec nachazi a vzajemna interdtesd
probihd mezi vychovatelem — Zzakem, mezi vychovateleodtem.

Risobeni rodit na dti urcitymi styly vychovy, jaké hranice vychovy mohou byt
v rodirneé vychovavaného a také vychovné styly ésqby, které doporiwji nekteri autdi
v dnesni spolmosti.

Vychovni styly ve Skole, Skolni vychova anik vlivem spolénosti, vychova ve
starych civilizacich.

Druha kapitola popisuje strukturu vychogyi definice druhy vychovy.
Strukturou &innosti rodin v plibéhu vyvoje spolénosti, rodinu a jeji problémy v dnesni
spole&nosti.

Treti kapitola zdraziuje osobnost ditele, pojeti osobnosti, osobnostitele
v pedagogice, profesni kvalifikace, poZzadavky nzbas vlastnosti éitele a jeho chovani.
Také zasady neboli principyitele, didaktické zasady a typologié&itele.

Dale se zmiuje o osobnosti socialniho pedagoga, jak to chap@ti autai socialni
pedagogiky, vychowh vzdilavaci kompetence, kompetence poradenska, prewéntiv

manazerska a reeduka.
V empirickéc¢asti je uvedeno g pripadovych studii, typické a atypické studie,

problémy sotiasné mladeze jako jsou udalosti rodin, Zivotniagitu uéitého wWku a

vychovnych potiZzi.
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ANOTACE

Bakal&ska prace — Domov mladezZe a jeho socialni aspegéyzabyva deskripci zazitk
zejména a hodnot u nezletilych a zletilych #akoytovanych na domeévmladeze a
celkovou problematikou tohoto nahradniho ubytovahiytovani na domavmladeze a
Zivot v kolektivu Z4k je podstatnym zdsahem do Zivota jedince a v t&tojé dilezita
vdestrannd pomoc pedagogickych pracovniBakal&ska prace se také zabyva
problematikou Uplnych a neuplnych rodin v doraonladeze a charakterizuje moznosti

zapojovani se z@kna domo¥ mladeze,

ANNOTATION

Bachelor degree theses - The Youth assylum homeitgndocial aspects - pivots it's
focus on inner experiences and the life valuesaénile

as well as young adult population of the Youth hsmyhome including the over
all problematics and functioning of this typeamfcomodation as a second home for the
above population. The accomodation type and bkjeedences gained among the group
of co-pupils represents fundamental influence fan Iof the individual and in this
development stage he full inolement and help by gresent teacher's group will be
essential. This bachelor theses is also focusmghe problematics of complete and

incomplete families in the Youth assylum home
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