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ABSTRAKT

Bakal&ska prace Domaci nasili a jeho ptmy ve spoléenské reali je souhrn zéaklad-
nich informaci, naay, vyswtleni a podeni k této problematice.ifiPdomacim nasili je
vzdy na obti pouzivano vice druhublizovani. \&tSinou se k psychickému a fyzickému
nésili gidavaji i jiné formy nasili jako je napsexualni nasili apod. Doméci nésili je nej-
rozSiengjSi formou nasili ubec.

V praktickécasti je analyzovanoekolik odliSnych gipadovych studii, které byly ziskany
diky stazi u ER Brno.

Kli ¢ova slova:
Doméaci nasili, tyrani, Polici€eské republiky, institut vykazani, SARA DN, ohroaen

osoba, nasilna osoba, prevence, intetménentrum, syndrom CAN, socialni pedagog.

ABSTRACT

This bachelor's work, Domestic violence and itans&formation in the social reality

is a summary of basic information, titles, explamatand instruction to this issue. At do-

mestic violence there are always different typesiain used on the victims. Mostly, to

psychological and physical violence there are added other types of violence, for

example sexual and the like. Domestic violence bymeans is the most widened form
of violence.

In the practical part some different case studiesaaalysed, which were obtained thanks

to my practical training at the Police of Czechutgc Brno.

Keywords:
Domestic violence, abuse, Police of the Czech Rlepubstitute of reporting, SARA do-
mestic violence, endangered person, violent pens@vention, intervention center, CAN

syndrome, social educator.



Motto:

~.Domaci nasili je nejroz&ergjSi formou nasili ¥bec, gicemz je sotasre formou nejmé-
ne kontrolovanou a co do sveé frekvence a zavazneptiae podcgovanou.”
Schneider H.J. gmecky kriminolog)

Doméaci nasili v obrazech a pkath
ShornigjlepSich zakovskych praci. Praha: GAD STUDI(s.2011.
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UvoD

Problém doméaciho nasili (dale jen DN) je nepockypole€ensky velmi zavazny a tizivy
socialni jev, jak dokazuji nejen poznatky z praxetne obcas medializovanychifpadi,
ale i nejiizngjSi snahy o legislativnieSeni tohoto problému, které se vyjimé zaneiuji
na doplrni trestniho zakona cestou jeho novelizace, arnavigia doplnim obecné&asti
pokusem o definici domaciho nasilifaaenim tohoto pojmu meztifgzujici okolnostici

.vylepSovanim*“ rkteré ze skutkovych podstat trestnyami uvedenych ve zvlastdasti.

Domaci nasili se stalo v posledni dabmatentady vyznamnych jfispivki odborné lite-

ratury a ¥deckych vyzkun.

Domaci nasili je problémem, ktery se projevuje jaksili nikoliv mezi osobami, které se
nahodrt setkaly aifieba se ani neznaji, ale naopakékno dochazi véch nejuzsich komu-
nitach, jakymi jsou rodiny a jim podobné formy siiu@sob ve spokené domacnosti. Po-
mineme-li vyjim&né @ipady agresivnich jedifi¢ kte‘i nejsou schopni bezproblémového
souziti a komunikace s nikym, pak domaci nasiigeavidla vyvrcholenim neboidled-
kem naruSenych vztélosob, které fedtim k sob mély davérny vztah, jaky zakon ozna-

¢uje za vztah blizkych osob.

Domaci nasili je tak z hlediska naslédkteré méa na jehoc¢astniky etrg déti pritom-
nych aktim nasili, a z pohledtetnosti jeho vyskytu alarmujicim celosp@askym pro-
blémem, ktery jeieba prava uchopit, pojmenovat a navrhnout ptestky umoaujici jeji
reseni.

Domaci nasili je ozreani pro nasilné jednani, kterym dochazi k neb&spau Gtoku proti
Zivotu, zdravi, svobatinebo lidské dstojnosti, a to v bgtnebo dom spol&n¢ obyvaném
nasilnou osobou i osobou, proti niz takovy Gtokigne. Domacim nasilim se rozumi opa-
kované nasilné jednani nebo opakované vyhrozovasiingm jednanim, vigledku kte-
rého dochazi nebo hrozi, Zze dojde, k neb&rpmu Gtoku proti Zivotu, zdravi, svohiod
nebo lidské dstojnosti, mezi osobami, které jséubyli spolu v intimnim, rodinnéngi
jiném obdobném vztahu a Ziji ve spaié obyvaném byt nebo dom. V ramci domaciho
nésili 1ze jednoznmé identifikovat osobu nasilnou i osobu ohroZenowtipniz takové

utoky nebo vyhizky Gtokem sréu;ji.

Nasilnou osobou se rozumi osoba, ktera ohroZupel josobu (ohroZzenou osobu) na Zéyot

zdravi, svoboél nebo lidské dstojnosti a spolaé s ohrozenou osobou obyva byt nebo
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dam, pogipac jsouci byli spolu s ohroZzenou osobou v intimnim, rodinm& jiném ob-
dobném vztahu, a vzhledem k aktualni zadokumentog#naci, pedeSlym incideriim a
riziku realného ohrozeni Izerdodre predpokladat, Ze tato osoba se bude dogbustada-

le nasili vici ohrozené osab

,,Je velmi &Zké rozpoznat rodinu, ve které probiha doméci nésijity pedstavuji vy-
znamnou fekazku pi 7eSeni problém domaciho nasili ap poskytovani ¢éinné pomaoci
jeho olketem. Jedna se o nazory lidi zaloZené na tzv. selskumu, které chovani agreso-
ra zlelk‘uji a vinu za pébeh domaciho nasilif@souvaji na ofy. Ta ztraci odvahu problém
Fesit a domaci nasili se stige." *

Rada bych se proto ve své Bakaki praci zabyvala nejen popisem domaciho nakli, a
dulezitymi pripadovymi studiemi, které asi nejlépe ukazuji pfom zako domaciho

nasili ve spoléenskeé reali.

! http://www.ic-brno.cz/myty-domaciho-nasili, 5.32%v 9.20 h
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|. TEORETICKA CAST
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1  VYVOJPRAVAV CR U DOMACIHO NASILI, POPIS

1.1 Definice DN -- pojem, znaky, definice, pi¢iny, faze, myty

Identifikace podletyt znaki :

opakovani (dlouhodobé, na po&oaani)

eskalace (stupuje se, jeastjsi)

blizkost osob (jasné a nénmé role)

misto pachani ¢dn, auto, chata, ...)
Formy doméaciho nasili

PSYCHICKE
poniZzovani, urdzeni, obwevani, zdkazy, zastraSovani, hrubé chovani az ¥ghémi, vy-

dirani, néeni &ci obsti, terorizovani.

EMOCIONALNI

Soustavna kontrola - ccld, s kym se styka, kam chodi, zé&shovani, citové vydirani,
vyhruzky odebranimdi, vyhozenim z bytu, obiovani v kazdé situaci, neustalé aimA
vani olgti ze vSech problému ve vztahu, nezajem {nigpny ticha) apod. ...

Podle Mufsonové sem lzefigat i ,,Psychickou deprivacebzvlasé deti nepociuji las-
ku! 2 Fyzicky ani psychicky jim nikdo neublizuje, profe velmi &2ké tuhle deprivaci
odhalit.

FYZICKE

Facky, biti rukama neborgdmety, kopani, Skrceni, svazovani, ohroZzovani bodneion
palnou zbrani, odepirani spanku a jidla az po a#kivot. Zde jed#Zké rozpoznatkde je

hranice mezi &nym naplacanim a surovym bitim®".

SEXUALNI

Znasilréni, nuceni proti ®li k raiznym sexualnim praktikam, poniZzovani gexualnim

aktu, atok na genitalie, vynuceny sex bez ochramyi poceti ¢i pohlavnim chorobam,

2 MUFSONOVA, S., KRAZNOVA, R., peklad Hauserova E, 1998 tyrani a zneuZivanElizabeth A.
Rian, 1991. ISBN 80-7106-194-8, s. 44

¥ MUFSONOVA, S., KRAZNOVA, R., peklad Hauserova E, 1998 tyrani a zneuZivanElizabeth A.
Rian, 1991. ISBN 80-7106-194-8, s. 34
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nuceni obti k sexualnim akim proti jeji vali (napf. napodobovéni scén z pornofilm
apod.), sexualni napadani, zachazeni s blizkowagako se sexualnim objektem.

SOCIALNI

Zakazy kontakt s rodinou a siateli, cilem je sociathobst’ izolovat, vyuzivani éi nebo
jinych osob jako prostdku natlaku na @i, jednostranné uplabvani privilegii pachatele
rozhodovat ve vSech oblastech spoho Zivota, neustalé urdzkiena rodiny a patel,
stthovani se do mist, kde &bnikoho nezna, zékazy fyzické brarni opuséni domu a

schazet se s lidmi, tj. faktické &zneni.

EKONOMICKE

Omezovani fistupu k pe#zim, neposkytovani prastdki na spolénou domacnost,ip
padré na dti, absolutni kontrola nadipmy a vydaji okti, zatajovani finaéni situace ro-
diny, poskytovani pouze malého kapesného, uziéheel’ydlku obsti na naklady domac-

nosti.

EX - PARTNER STALKING
Pronéasledovani byvalym partnerem. ¥kterych gipadech nefunguje ani pravni @tkhi
partneti jako cesta k ukafeni domaciho nasili. Toto pokige, ale v novych podminkach
piejde do alternativni podoby nasili. Pronasledoyénedna z podob nésili, ktera byla
dlouho opomijena. Jejim hlavnim znakem je posediosice pachatele naditou osobu,
kterou pak olitZuje systematicky a UpafrmevyzZzadanou a ne@mou pozornosti.
Co neni domaci nasili :

» stiidani roli nebo rovneé role

* vzajemné napadani (valka Roseovych)

o italska domécnost®

e rvatka
Domaci nasili neni vyprovokované chovaningtofco zpravidla pedchazi vybuchu nési-
7). Domaci nasili neni jednorazovy akt - i trestini (dale jen T) nag. ubliZzeni na zdravi.
Myty o domacim nasili
Otéazka po fic¢inach je stale oté¢end. V posledni dabse objevuji nazory, Zézné podoby

doméciho nasili mohou miizné giciny.
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Presto se v praxi setkAvame s jednoduchymi tvrzenimi.
- Neml bych se do toho plést, neni to mojeyv
(bohuzel velmi roz&ény mytus, Ze je to soukroméovwrodiny).
- Je to chyba aiti.
(obecny soud, Ze je vzdy vina na jedné strapartnerském vztahu, ,,kdyby
neprovokovala, nestalo by se to").
.,Mél/a by holji opustit.
(moment vystoupeni ze vztahu je velmi kritickylikoje se hrozba nasili drama-
ticky zvysuje, je pro @b velmi Zké vztah ukafi).
- Nevypadaji jako agresor a &b
(ve \&tSine pripadi se agresor ke své &bchova na veejnosti obvyklym zp
sobem, proto je tal¢iké domaci nasili rozpoznat}.”
- Tyraji a bije, protoZe pije.
(ale musime si wdomit, Ze domaci nasili neniiggeni zavislosti na alkoholu,
jsou to slova, kterymi se agresor obhajuje).
Faze domaciho nésili:
,,PodleCirtkové (2008) existuji 4 vzorce:
* rychly odchod, odlateni
* nova Sance
» pokraiilé stadium procesu odlgani

« ambivalentni vazba.®

Vystupiovani napeti — vytva&eni nagti bezprostedre predchazi obdobi tyrani, agresor
byva rozileny, podrazény, zuivy a oket’ kritizuje. Osoba nasilim ohroZzena se v této fazi
snazi byt Usluznda, uctiva, fagici a obvihuje sebe sama a snazi vyboim nasilnikovi

piedejit konfliktu.

* Psychologie dned/2003, s. 11

® CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravnikraha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2207-8,
s. 15
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Tyréni, samotny akt nésili— obdobi, ve kterém agresor ztraci kontrolu nadrsjgdnéa-
nim a dochazi k propukani fyzického a psychickéasiln Osoba ohrozena nasilim se citi

byt bezmocna, boji se @di agresorovi citi zlobu.

Usmitovani, omluvy - posledni obdobi byva nazyvano fazi lasky nebankbaAgresor
po obdobi tyrani citi vinu, éb se snazi omluvit a slibuje ji, Ze se uz nasbude nikdy
opakovat. Osoba ohrozena nasilim v této fazi agreswueri, odpousti a ma najl, Ze se

vztah urovna.
Klid - incident je zapomenut.

Domaci nasili zahrnuje rova celou Skalu dalSiho jednani agresora, jehoZ cigemiskat

moc nad obti a ovladat ji.

,,EXistuje @kolik druhi agresivniho chovani, které se znazge v grafickém schématu,
pod nazvem,Duluthsky model“ (Projekt intervence proti tyrani v soukromi, Dunut
USA). Toto schéma, kteréZoe pouzivaji organizace, naixlad britska Women'’s Aid Or-
ganization (Organizace pro pomoc Zenam), /@obkazuje, jak citové tyrani posiluje a
podporuje fyzické a sexualni nasili/&tem kruhu je moc a ovladani, coz je vysledkem
nasili a tyrani."

Klasifikace nasilnych partneri

.,Klasifikace nasilnych partnérpredstavuji otekeny problém. Nejder/ilom o ryze teore-
tickou otazku. Validni, spolehlivyghled riznych tyg domacich nasilnik je v mnoha
ohledech dlezity pedevSim pro praxi. Pomohl by zkvalitnit predikcvajg nasilného
vztahu jiz v prvnim kontaktu s rodineuv doke tesre po rem. Co je nasilnik zaa jak je

u ngj partnerské nasili konkrégnmotivovano hraje totiz:dezitou roli pi predikci rizika
dalSich utok wici ohroZzené osab Na odpovdi, proc¢ se nasilnik opakova@mdopousti ty-
rani svych blizkych, zavisi také moznost jeho ngpealsgsnost eventualni terapie. Na-
vzdory této naléhavé petr praxe neexistuje zatim vSeob&@kceptovana a empiricky

oveFena typologie osob, které se dopejigtomaciho nasili.

® SVOBODNIKOVA, Iveta Zeny v zajeti domaciho nastitno, 2009. Bakal&ka prace. Masarykova uni-
verzita, Pedagogicka fakulta, Katedra socialni gediky. Vedouci bakat&ké prace Ema &iaova, s 25
" CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravnikraha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2207-8, s. 36
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Olbr.Duluthsky model

Dva z&kladni typy nasilnikii podle Cirtkové (2008):

Typ 1. Instrumentalni

Vyzn&uje se agresivitou a sadismem. Neni to vSak spgergexuélnim vzru-
Senim.

Je toc¢lovek dvou tvéi, vétSinou s vysSSim vadanim.

Jedna logicky, chladma racionala.

Svoji okt si vybira a agresivni scény si rad sdm inscenuje.

Takovytoclovek se dlouho dokaze ovladat a své jednani kontrolavekryva-
nou zas v sok& drzet. Za utitych okolnosti vSak vybuchne a agrese je pak ne-

éekana, nahla a velmi silna.
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Typ 2. Impulzivni

Agresor se Spatn ténmet vabec nekontroluje. Ma impulzivni chovani, je nesta-
bilni, charakterizuje ho Uzkostna vazba k partnierov

Zpravidla jde otlovéka s nizSim vzélanim, ktery je velmtasto ve Spatné na-
lack, je precitlivély na kritiku a netrplivy. Snadno se nech& vyprovokovat
Nasili pouziva na kohokoli, nerozliSuje praci nelwmna, Zen&i muze ani dit

a dosplého.

Tento typ je velmi nebezpry, protoZe nelzeipdvidat jakékoli reakce.

Jsou ukité typy signal, které mohou ukazovat na mozna nebéizpe

nadnernd naléhavost (natlak — na brzkou svatbu, Fedghoziho vztahu, mit
co nejdive potomka, atd.)

velkd dominance ve vztahu

vnimani Zergi muzi jako mérhodnotnych bytosti nebo mit pohrdavy vztah
k opanému pohlavi

narcistické zar¥eni osobnosti (partner dava najevo svou vyfinost a jedi-
necnost)

extrémni polohy vztahu k vlastni matce

nadnernd kontrola partnera

snaha o pozvolnou izolaci od socialnich kontakt

,,Nekdy se stava, Ze na vyvoj domaciho nasili ma eliwat, negativni zivotni udalost nebo

jiné nepiznivé okolnosti, které nasili v partnerském vztabstartuji. Partner tedy nebyl

primarné agresivni, avSak vlivem népnivych udalosti se zmil. Negativni znu mize

zpisobit socialni stres, nap nezamdstnanost, vysoké dluhy, ukemi podnikani apod.

Takovyclovek miZze ztratit schopnostesit partnerské problémy sociélprijatelnym zpg-

sobem.

w8

8 BEDNAROVA, Z., MACKOVA, K,. WUNSCHOVA, P., BLAHOVA, K. Doméaci Usili~zkuenosti
z poskytovani socialni a terapeutické pomoci ohmpire osobamPraha: Acous, 2009. ISBN 978-80-254-
5422-0, s. 25
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1.2 Kdo je nasilnou osobou doméaciho nasili pro ©R

Pro polici Ceské republiky je nasilnou osobou kdokoliv, kddisslioleiné obydlibez o-

hledu na:
* postaveni v rodi&(domacnosti)
» socialni status
* naboZenské vyznani

* vzd&lani ani gislusnost k etniku nehraje vyznamnou roli

Casty je dvoji vzorec chovani osoby:
* na veéejnosti je slusng, ovlada se

« v soukromi nésilnicka, bezohledna az kruta

» Zakonna Uprava § 199, trestni zakonik.

Tyrani osoby Zzijici ve spaieem obydli.

s

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zgicim ve spot@ém obydli, bude potres-

tan odretim svobody na SesteBial aZz nactyri léta.
(2) Odretim svobody na @éta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-licin uvedeny v odstavci 1 zviggurovym nebo tryznivymigobem,
b) zpisobi-li takovyminem &Zkou Ujmu na zdravi,

c) spacha-li takovyin nejméi na dvou osobach, nebo

d) pacha-li takovyin po delSi dobu.

(3) Odretim svobody nadp az dvanact let bude pachatel potrestarisgbi-li cinem uve-
denym v odstavci 1,
a) t¢Zzkou Ujmu na zdravi nejm&dvou osob, nebo

b) smrt.“®

1.3 Syndrom tyrané Zeny - tyraného partnera

Syndrom tyrané Zeny byl pogdprejmenovan na BWS (battered person syndrom — syn-
drom tyrané osobyi battered spoust syndrom — syndrom tyraného paine

® http://www.domacinasili.cz/pravni-uprava/trestaikonik-tyrani-osoby-zijici-ve-spolecnem-obydli-199/
5.3.2013 ve 12.14 h
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Na syndromu jako takovém se podili mnoho fakjako nap. :
- jaky typ domaciho nasili jlovék Gcasten
- jaka je olét osobnost, ¥em vyiistala, jaké bylo jeji chovanigd DN

- reakce socialniho okoli

Vznik syndromu je odpad’ na dlouhodobé, psychickefyzické ublizovani. Tyran sida
ve vztahu ke své @b slusné a Spatné zachézenicitn wtsi je v nésilnickém chovani

rozkol, tim vice je syndrom u &t vytvaren.

Po réjakémcase si obt’ se syndromem BWS na Spatné zachazeni se svoawzeykne

a bere to jako s@ast Zivota. Tyrana osobdiv faleSnym sliim.

1.4 Syndrom zavrzeného rodée

Je to proces, kdy je dft vuci rodi¢i vStepovano odpor a kritika, které jsou neoprévé a

nebo pehnané.

Ve étSing pripadi jsou motivatory Zeny, které maji pocit, Zze muispdit pienést své
pocity vi¢i opainému pohlavi, které je opustitd néjakym zpsobem ublizilo a neumi si

piiznat vinu na sob(svém selhani v partnerském Zzigot

Motivem €chto rodéa je jedna z nejhorSich strdnek lidské povahy. Jgdoit moci
nad druhym rodiem, trestani, nenavist a agrese. Ale vZdy nefijcstjen rZné pohlavi.

,,Cast odbornik dale vidi jako problematické pojmenovani tohoteujgako syndromu,
protoZe di¢ je tak ozndeno za nositele patologie vyZadujicihébié Tento syndrom dale

neni obsazen vijjaté klasifikaci nemoci a neni tedy etické jin# dizna‘ovat."*°

Uvedu iklad ze Zivota:

Otec dvou dti pravidelr® témei deset let bil svoji manzelku alkohttu pred dtmi i
pied vlastni rodinou, ktera jeliny tolerovala a obhajovalaze si za to Zenaine sama,
kdyby manzela nedrazdila, nic by se ji nestalo“.

Nakonec svoji Zenu té& zabil a zavolal jeji rodi#) aby si ji odvezla, ,,nebo, Ze vSe do-
padne Spatff. Rodina si pijela, Zzenu i s par osobnimi¢emi odvezli a problém

s alkoholenteSili sami.

12yVARGOVA, D. Psychologie dne£/2006, Branislava, s. 37



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 19

Otec od té doby zakazal, o Zematce svych &i, détem mluvit. Nemohli se zeptat jak
se ma, kde je apodiiFkazdé takové otdzce otec reagoval velmi agreésiiti, jelikoz

v agresivnim a nasilnické rodirvyristaly si po¢ase na nemluveni o mamince museli
zvyknout. | kdyz nechapaly ptpjelikoz v jejich @ich byla maminka aiy, ale grizpusobi-

ly se. Otec vSude vystupoval jako samozivitel, @kydkterého Zena - alkohdkia opustila.
Na nav&vu prijizdeli i otcovi piibuzni, ktéi se radi k maing kritice pridali a dstem doma
chodili ukazovat, kde je vSude Spina, cdlirdéti za matku.

TR

Ze tato problematika, spojen&qvaz@ se znemaibvanim styku s tim rogeém, kterému
nebylo nezletilé détswieno do vychovy, t¥dzna’nou ¢ast opatrovnickych kauz. Novela
zakonacis. 94/1963 Sb., o rodinktera nabyla dinnosti od 1.8.1998, /fevzala gvodni
dikci ustanoveni § 32, podle kterého maji rozhaidujiohu ve vychavdeéti jeho rodee,
ale pro pripad nerespektovani tohoto ustanoveni jednim z#éathw uvadi v ustanoveni
§ 27 odst. 2, Ze bréni opravrenému rodfi ve styku s détem, pokud je opakovaiezdi-
vodné, je povaZzovano zadim ponari, vyzadujici nové rozhodnuti o vychovném peast
di. S tim do zn@mé miry souvisi i ustanoveni § 27 odst. 4 tehodregkpodle ktereho due

nyni soud upravit i styk éte s jeho sourozenci a praradi **

1.5 Osoby ohrozené doméacim nasilim

Osoby ohrozené domacim nasili jsou: manzelka, nhadhezka, druh, byvali manzelé
déle Zzijici ve spokném obydli, dti, Zijici v tomto vztahu, seniqg Zijici ve spoléném by¢
nebo dom se svymi dtmi nebo vnuky a osoby zdravétpostizené a odkazané na pomoc
blizkych osob.

Dale se pouzetkuji kombinacedchto typi:

* rodice mezi sebou (partiig

rodic ¢i rodice wici ditéti (tyrani)

dit¢ vigci rodici - DN na seniorech

senior proti vnoteti, pokud obyvaji spotmou domacnost apod.

Y http://www.iustin.cz/litera/baknov.asp. 6. 3. 2049.56 h
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NejohroZewjSi skupinou ohroZzenou DN jsoétda senidi, kteti nemaji silu, nebo ani ro-
zumovou schopnost se ublizovani branit.
Do domaciho nasili jsou vtazenytidvSech ¥kovych kategorii. Nasili mezi rodije cha-

rakterizovano jako psychické tyrani potaimk

,,Swtova zdravotnicka organizace rozliSujetypy nasili:*
* Interpersonalni — nap rodic¢ — dit.
* Nasili namfené proti sob samému — zameé sebeposSkozovani, demonstrativni
sebevrazda.

* Nasili organizani — valky, hladomor, obchod s lidmi apod.

Transfer nasili sedje tremi cestami:
* 7etezcem rodinného nasili
» transgenerdanim penosem

« impresi vzorg socialniho chovani*?

Jak se chovaji osoby postizené domacim nasilim.
Osoby postizené domacim nésilim se chovaji jindkalst napadena cizim pachatelem.
* Matendenci ve svém vypré&vi DN minimalizovat.
» Jeji ochota spolupracovat kolisa, psychicky tlak.
* Hleda pomoc a spolupracujste po incidentu.
» Casto podléha vyhruzkam —&pvzeti souhlasu.
* Na&hlé zngny v pribéhu vySetovani - vira ve zrnu nasilné osoby, pocit osa-

moceni a viny, finance, strach z nejistoty.

Mezi znamky podeZeni na ohroZenou osobu pit zejména:
* Vicecetna pora#ni, zvlast hlavy, oblteje a krku.
» Jakékoli pora#ni Zeny hem €hotenstvi, zvlagtzraréni biéicha a prsou.
+ Cetna obranna porani.

» DelSicasovy usek mezi vznikem pokam a vyhledanim zdravotni &

'2 VANI CKOVA, E. Prevence nasili ve vychedéti. UK v Praze-3. LF. Publikace vznikla za podporg-pr
jektu MZ CR ,,Prevence Ur#éza nasili u @ti a mladistvych a jeji koordinace na narodni Urdvdakub Mra-
zek, 2012. ISBN 978-80-260-2673-0.

13 VANICKOVA, E. Prevence nasili ve vychodéti. UK v Praze, s. 9
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* Neuspokojiva vysétleni vzniku poradni.

» Opakovana porami v anamnéze.

* Neurité psycho-somatické stesky.

* Psychické problémy jako deprese, sebevraZzedadstavy, Uzkost, poruchy
spanku.

e ZAvislost na pomoci.

Pro¢ obét’ s tyranem zistava
- Vazby na nasilnou osobu (vztah trva, mnohoepgich polozek - domacnostétd
Gcty, majetek, rodina,fidtelé, vzpominky atd.).
(¢asto ekonomicky nesebtazna, po odloteni by finakgné sama rodinu neutahla, problém
sehnat praci s pravidelnou pracovni dobdupgii o malé @ti, neschopna se sama rozho-
dovat, natiena bezmoc — pfaba ,pokyni“ od partnera)
- Ztréta jinych socialnich vazeb — vSestranna zasisia nasilné osébsocialni izo-
lace.
(Casto i DN postupr odizoluje olst’ od okoli, zpetrha rodinné aiatelské vazby, je sna-
ha, aby nikdo nic nezjistil, jedina osoba, sedtese styka — nasilna osoba, dale jen NO)
- Strach z budoucnosti — kazd8eni je Spatné a znamena ztratu¢zkd dosazi-
telné.
(jak uz byloieteno, zavislost na NO, obavy, co sipe bez #j, kdo poradi, co maédtht,

jak uzivi, ...).
1.6 Legislativni ramec doméaciho nasili

,,UstavaCeské republiky** a ,,Listina zakladnich prav a svobod(dale jenlistina) jako
pravni normy nejvysSi pravni sily zakotvuji zaklagnava a svobodylovéka a stanovi
nejvyznamgjsSi zadsady, na kterych je nas pravdud postaven. Podiganku I. listiny jsou
lidé svobodni a rovni vigtojnosti a pravech. Zakladni prava a svobody s&up vSem
bez jakékoliv diskriminace. Listina stanovi, Ze dhaina pravo, aby byla zachovana jeho
lidska distojnost, osobniest, dobra passt a chraéno jeho jméno. Stefntak poziva

ochrany rodina a rodibvstvi, nebé podleclanku 32 listiny jsou rodovstvi a rodina pod

14 7akongislo 1/1993 Sh. Ustav@eské republiky

15 7&kondislo 2/1993 Sbh. Listina zakladnich prav a svobod
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ochranou zakona. Zafena je téz zvlastni ochrana mladistvychét. & této skuténosti

prameni povinnost statu chranit zakladni pravaabegty svych otam a stat nerize a
nesmi tolerovat zadné&ipady poruSovani zakladnich prav a svobod, a tgakud k nim
dochazi v okruhu blizkych osob, v rodirstat ma povinnosesit vSechny fipady poruso-

vani zakladnich prav a poskytovat ochranu ohroZeosgoibam.

Zadné nasili, tedy ani domaci nasili, neni souktomdleZitosti a proto je i ¥thto fipa-
dech pl& odivodrena legitimnost zasahu ze strany statu. Omezovéatdhviorem nasili
véetne domaciho nasili pétk zasadnim ukdém resortu ministerstva vnitra. Nezastupitel-
nou Ulohu pi omezovani domaciho néasili sehrava Politéské republiky, které ze zakona
vyplyva povinnost chrénit bezpeost osob a majetku, odhalovat trestindy, zjistovat
jejich pachatele, konat vy$evani o trestnyclinech, odhalovat fiestupky a plnit dalSi
ukoly. Nezidka je policie kritizovana za pasivniigtup kieSeni domaciho nasili zejména

v téch pripadech, kdy dojde k vaznym Skodam na zdravi nalodech olti.

Trvalo zhruba 10 let, neZgstala byt existence domaciho nasili a jeho reaést v nasi
spole&nosti zcela popirana a nez doslo k prvnim ,opatfhgokusim jeho legislativniho
zohledréni v pravnimiads CR. Je velkou zasluhougrevsim Zenskych neziskovych orga-
nizaci, které se ¢R vénuji problematice doméciho nasili a praci s jeherot, Ze vynesly
tento patologicky jev na denni&lo, podnitily zajem viEjnosti o toto téma a otéaly
diskusi. Byly to pra¥ tyto organizace, které tento fenomeéncich veejnosti cast&né
odtabulizovaly a odmytizovaly. Nicmé&nzde se sluSi podotknout, Ze je stéba msobit
na wdomi spolénosti v tom smyslu, aby domaci nasili nebylo nagéienano jako zalezi-
tost ryze soukroma a vdiré mite i omluvitelna. Jde-li o ovlivovani spolénosti ve smys-
lu shora uvedeného, jsme teprve néétleu cesty, zdaleka ne na jejim konci.

V Ceské republice bylaifjata novela trestniho zakona, ktera vlozenim §a24&kotvuje
trestnost tyrani osoby blizké nebo Zijici ve s@roéen obydli a to sdinnosti od 1. 6. 2004
a také od 1. 1. 2007 nabytinnosti zakor¢. 135/2006, kterym se &ni nekteré zakony

v oblasti ochranyied domacim nasilim.

NejvétSi znmeny nastaly p prijeti novely Trestniho zakoniku Zak@n40/2009 Sb., trestni
zakonik, hlava 8198 Tyrani sgftené osoby a 8199 Tyrani osoby Zijici ve s{roden
obydli.
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,,Vykéazani LR je no¥ upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 v zakarneiz3/2008 Sb., O Po-
licii Ceské republiky, konkréirv § 44 az §47 ,Oprawni vykazat z bytu nebo domu i z je-

ho bezprosedniho okoli.“'®

Zde je gehled hlavnich zgm, které jsou na rozdil odlgxdchozi pravni UpravieSeny od-
liSng:

* Vykazani - (jen tato jedind forma rozhodnutifivd byl i zakaz vstupu)
PolicieCR poskytuje ohroZené osbboutasr vZdy persondlni i teritorialni ochra-
nu (diive byla pouze ochrana teritorialni).

» Fakticky ukon — op#éni preventivniho charakterui{de policista rozhodoval
ve spravnintizeni).

o Z&Kladni lhita vyk&zani: 10 din(stejné).

« Forma - Ustni oznameni osobam (nasilné i ohrozendjva se jen potvrzeni o vy-
kazani, pedani proti podpisu (vymezeni prostoru vykdzaniceni, prava a po-

vinnosti osob, misto uloZeni kopigadniho zaznamu).

Pokud je nefitomna vykazana osobaii prvnim kontaktu poteni o pravech a povinnos-
tech i vykdzani, pedani potvrzeni o vykdzani nebo Ize ziskat infoenacvykazani
na lince 158.

Pokud je nesouhlas s vykazanim: namitka, ktera reakiadny @inek, na mist zapsana
do potvrzeni o vykazani nebo namitka podana pisesonii dni. O namitce rozhoduje
krajskéreditelstvi PolicieCR.

Oznamovaci povinnost PoliciéR: kopie edniho zaznamu o vykéazani: Intersencent-
rum, OSPOD (jsou-li fitomny dti), now i prislusSnému civilnimu soudu - to vSe
do 24 hodin od vstupu do spéie obyvaného bytu nebo domu. Kontrola dodrZzovani po-

vinnosti vykazané osoby ze strany PolicR: Do #i dni od vykazani.

NejvétSi zasluhu na nové Upratrestniho zakoniku #hspoleny patilety projekt ,Domaci
nasili“ spolenosti Philip MorrisCR a olganského sdruzeni Bily kruh bezpbyl zahajen i

ukonien reprezentativnim vyzkumem agentury STEM, ktgrgkovar zmapoval situaci

16 http://www.domacinasili.cz/pravni-uprava/prehlddimich-zmen-v-nove-pravni-uprave-institutu-
vykazani/, 6.3.2013 v 15.14 h
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v oblasti domaciho nasili @R a potvrdil vysoky vyskyt tohoto nebezpého fenoménu
v nasi spolénosti.

V ramci aktivit projektu byla uvedena do provozu B® linka, poskytujici nefetrzitou
pomoc okstem domaciho nasili, préblaiada oswtovych kampani zadéenych na Sirokou

i odbornou veejnost, vznikla Aliance proti domacimu nasili, lwylpracovan navrh nové
legislativy na ochranuipd domacim nasilim, ktery zasgdmeéni postaveni osob ohroze-
nych doméacim nasilim €eské republice, potito se vyrazg zlepsit informovanost a po-

stoje Sirokeé viejnosti k tomuto fenoménu.
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2 POSTUP R A SOCIALNi POMOC OB ETEM DN

2.1 Postup policie po oznameni domaciho nasili

Na popisovani postupu(/R u DN pouZiji poznatky ze staze GR Brno, pracovni skupi-
na RCR Méstskéteditelstvi Brno odbor Domaci nasili. Ktera bytézena na rozkagedite-

le MR PCR Brno pandeditele plk. JUDr. Jaroslavem kem, v. r.

,,K vytvaeni &inného postupu @R MR Brno (déle jen ,MR Brno“) v boji s jevem tzv.
doméciho nasili, k zaji&i metodického vedeni a jednotného postupu palipistvyskytu
areSeni pipad: s prvky domaciho nasili v ramci nestandardnidimasii, které si zasluhu-
ji zvlastni pozornost a s cilem zkvadith spoluprace Polici&€’R s organy sociathpravni
ochrany di¢te a dalSimi institucemi zainteresovanymi na mitizaai domaciho nasili
zrizuji v souladu s ustanovenith 3f, odst. 3 ZP PR. 130/2001, kterym se upravuje
postup PolicieCeské republiky # plnéni Gkoli v trestnimvizeni a s organizaim /adem
PCR Mestskéhaeditelstvi Brno pracovni skupinu ,Domaci nasili“4e jen ,Skupina®)

za Welem vytveeni specializovaného pracovigbro /eSeni problematiky doméaciho nasi-
|I’;u 17

Policista @i pfijezdu na misto DN musgsét zakladni informace:

1. Kdo incident oznamil a co byla‘@dmétem oznameni?

Cas hladeni a kontakt do bytu/domu.

Jak bude zajigh piistup do domu a bytu?

Jedné se o opakovaniipad?

Je rekdo s @astniki drzitelem stelné zbran ?

Nachazi se na misv minulosti trestana osoba, zejména znama svasagou?
Nachazi se na mistiti do 15 nebo do 18 leku?

Doslo k ublizeni na zdravi?

© N o 0o B~ WD

Byla na mist jiz provedena jina op&ni? (RZS, HZS, MP atd. viz Sezham pouZzi-
tych zkratek.)

7 Interni dokumenty €R
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Cokoli z €chto bod policista nevi, musi si informace zjistit okandziti piijezdu na mis-

Mrivriw s

prohlédnout misto incidentu a pozorovat chovéaastniki.

Dale grichazi ti hlavni kroky :

a) Zjisteni, je-li iekdo z &astniki zrarén a jaky charakter zréni ma (rozliSeni Uto
nych a obrannych zrani, nebo zragni, které si osoba mohlaigobit sama).

b) Zjisténi rozsahu Skod na majetkuosobnich ¥ci, co bylo poskozeno, #pob po-
Skozeni, jestli se jedna &ai na kterych oéti zaleZi, ...

c) Dale je dilezité rozaleni tGastniki:
- S osobou nésilnou jedna zku&gi, starSi a podle situace fyzicky nejzdgin

policista.
Policisté @i jednani s nasilnou osobou pouZzivaji asertivnvanhonap.:

,Zatim nemam itvod vam nevtit a chapu co miikate, ale vy musite pochopit, Ze ja jako
policista musim jednat podle zakona a sluzebnifedmpsi, ...
Je vaSe svobodné pravocaha kritizovat zakony i politiky, ki€ je tvai, ale policista
ve sluzlg toto pravo nema, jA nesmim zakony kritizovat, §an) povinen je prosazo-
vat, ..."“
- S malymi &mi jednaji policistky, nebo policisté, kfegjsou rodéi. Komunikaci
s détmi do 15 let ¥ku provadj pouze v nezbytném rozsahu! Vyslechstigsou
opravreéni provadt pouze specialisté SKPV podle § 102 trestriému. (Viz ged-
pisy a viz karta BKB.)
- S osobou ohroZzenou jedna podle jejiho polpalitista muz nebo Zena, nejzkuSe-
n¢jSi policista.
Oddlere se vyslechne oznamovatel, ktery netdsinikem konfliktu - p tkonech na mis-

te konfliktu by nengl piijit do styku s dastniky incidentu.

DalSim dilezitym bodem je:
- Konzultace policist mezi sebou o situaci a rozhodnuti o dalSim postukaontrola
Ucastniki na mist.
- Organizaci poskytnuti zdravotni g@ pokud se nejednalo o neodkladny ukon
ohledani mist&inu (zajiS€ni dikazi a fotodokumentace, jestlize tak nebyl-u

néno dive jako neodkladny ukon).
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Ze strany policie je kladenithz na vyhodnoceni incidéntzda se jedna o domaci nasili a
pokud ano, zda hrozi &t akutni riziko dalSiho nasilného Gtoku ze stragyesora.V ta-
kovém gipact je policie povinna poskytnout ohroZzené asobhranu a to ve forénvyka-
zani agresora ze spotgho obydli — tedy vyuzit opréasmi dle § 44 zakona o(FR.

* V prvéiack je nutné vyhodnotit, zda je jedna mezastniky o DN.

» Po vyhodnoceni situace jako DN se vyhodnocuje siegkalace nasili.

* Provést opdeni snétujici k ochras obgti.
Z jednani policisty musi byt po celou dobu naprag&me, Ze jedna v mezich zakona
k obnoveni pravniho stavu (klidu afgdku) a nikomu nestrani. \fipadech vykazani mu-
si vykadzana osoba pochopit, Ze se nejedna o sadka@asné preventivni opani.
V pripact Ze nebylo zji&ino domaci nasili, iestupek ani trestnyin, zasahujici hlidka

Gcastnilkim konfliktu domluvi a poti je 0 moznych sankcich hrozicich do budoucna.

2.2 Metoda Sara domaciho nasili

* SARA DN jeceskou adaptaci mezinaradmzivané metody

o zkratka SARA znamena: Spousal Assault Risk Assesisthednoceni rizik v part-
nerskych napadenich)

* autorem metody kanadsky forenzni psycholog R. kKadl/édsky policejni psycho-

log a kriminolog H. Bellfrage

,,Diagnostickd metoda SARA (Spousal Assault Risksament) vznikla v Kangadoyla
transformovana pro praci policigtve Svédsku a odtud je'd&ia do daldich zemi. Na za-
klade strukturovaného odbornéhaiptupu niZze proskolena osobasigejim pouziti zjistit
rizikové faktory a kvalifikovahodhadnout riziko dalSiho domaciho nasili. Tuto adet
do Ceské republiky fivezl a adaptoval Bily kruh bezfieo.s. v ramci projektu ,Hraz*,
ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fom@estatnim rozpeem CR. K Sfeni
této metody dostal Bily kruh bezped autor: metody z Kanady a Svédska opedin
chrarené mezinarodnim pravem. Pr&R ziskal souhlas k nazvueské verze
,SARA DN.* 1

'8 http://www.domacinasili.cz/pomahajici-profesionaédodhad-rizika-hrozby/,7.3.2013 v 11.37 h
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Prod praw metoda SARA DN:
» kvalifikovany odhad rizika fyzického nasili a vyizek
* na zaklad metody zjistit miru rizika a podle toho zvolit pentivni postup
* smyslem je pedchazet dalSim nasilnym utok
» strukturovany odbornyifstup ve spoijitosti s lidskym tsudkem
Postup podle metody SARA DN:
* metoda je zaloZena na hodnoceni 15 rizikovych fakto
* na kazdy faktor je vytu@na jedna otadzka
» kazdy rizikovy faktor nize nabyvatiznych podob
Rizikove faktory se zawiuji na ti oblasti (oddily):
» nasili vaci blizké osok (1. oddil) — fyzické, psychické, sexualni, ...
» obecné sklony k nasili (1l. oddil) obecna krimitelsklony k nasili, ...

» zranitelnost o#ti (Ill. oddil) — vztah k nasilné os¢pzazemi odti, ...

Oddily 1. a Il. poskytuji realny obraz o nasilnyskionech a chovani nasilné osoby (na ve-
fejnosti i v soukromi) — vyglje hlidka na misgt(jenom &chto 10 otazek).

Oddil 1ll. se zamfuje na ohroZenou osobu a jeji situaci.

Kdo miZe pouzivat SARA DN: policie, statni zastupci, sgpuzeiska sluzba, socialni

sluzby i nestatni, psychiatrie (soudni znalci),kgimni pracovnici a &ebna z&zeni.

2.3 Institut vykazani

Jak jsem popsala vySe, pokud je riziko, Ze nasihejfestane ublizovat @hi (partnerovi)
je to pro ER davod k vykazani. Vykazani je ndw zakonug. 273/2008 Sb., O Policii
Ceské republiky, konkrétrv § 44 az 47.

Policie rozliSuje skolik typa Utoki
Nebezpény utok:
e pedchazejici atoky (intenzita, pet)
e  miru agrese nasilné osoby (fyzické a slovokyiproti ohroZzené oseélza gitom-
nosti policisfi, vyhroZovani fyzickou Gjmou)
e stav ovlivini alkoholem nebo jinymi navykovymi latkangietnost a intenzita po-
Zivani alkoholu nebo jinych navykovych latek)

e tendence nasilné osoby pouZzivat zébran
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e drZeni gklné zbran nasilnou osobou a praggbdobnost jejiho budouciho uZiti
proti ohroZené osab
ZvIag zavazny utok:
e tendence k absolutni socialni izolaci ohrozeswby (rodina, fatele, kolegoveé)
e znemo#ovani uspokojovani zakladnich peth (kontrola ohroZzené osoby v intim-
nich situacich, opakovanédm buzeni)
e niceni, Spikni obleeni a rozbijeni @dneta ve vlastnictvi ohroZzené osoby s cilem
ji ponizit
e schvalnosti
Postup policisty g vykazani:
A)

- Vyhotovit a gedat ohrozené a vykazané osgBotvrzeni o vykazani*
oproti podpisu, vizifpoha P I.

- Jeho sotasti je ,Podeni OO, viz P lll / Poteni NO (podeni vykadzané oso-
by), viz P II*.

-V pfipac odmitnuti podepsaui pievzeti pisemnosti ,Potvrzeni o vykazagi*
poweni, toto poznamenat do ,Potvrzeni o vykazani“.

-V ptipadt podani namitek toto poznamenat do ,Potvrzeni cgghki“.

B)

- Predat ohroZzené osebkontakty na instituce poskytujici pomocétdm doma-
ciho nasili (vys¥tlit, Ze ji budou kontaktovat, mozZnost vyuZiti pegtogic-
kych, socialnich a jinych sluZzeb, moznost podanrmé na vydani fedlEzné-
ho opateni).

- VyZzadat adresu + telefonicky kontakt na ohroZersaba.

Pro jednani policisty s @b trestnéhainu je dilezité znat, co o’ pocinu proziva, co citi.
Emocionalni rany zahrnuji zejména strach z pachatedveru, nejistotu, nemoznost
soustedit se rozpomenout se n&které detaily¢inu, ale také vztek, podré&abst a litost.
Policista by ndl respektovat pocity ali a v zadném fipact by je nendl zlehcovat, ¢i do-

konce kritizovat nebo zesf#iovat!

Do 36 hodin p&inu mize byt olét’ v Soku, proziva akutni stresovou situaci.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 30

C) vykazana osoba
- Je nutno ji vyzvat k vydani vSechdliod spoléného obydli, které drzi (po-
vinnost vykazané osoby § 45/1dxZ273/2008 Sb., sankce dle § 47/1a) Zak.
¢. 200/90 Sb.).
- Umoznit vzit si ¥ci slouZici jeji osobni pteghe a odtvy v odpovidajicim mnoz-
stvi na 10 dir s ohledem na tmi obdobi a p&asi, osobni cennosti, osobni do-
klady vyzadat adresu, kontakt (déowani, namitky).

- Predat seznam ubytovanii{p. soginnost).

Neni-li vykdzan& osoba na migtpFitomna ma policista za povinnost:
- Pokusit se zjistit kontakt na vykdzanou osatigjinak vyvinout snahu informo-
vat ji, Ze byla vykazana.
- Vykazani neprodlenhinformovat gislusné operai stedisko.
- Pxi prvnim kontaktu ji séit, Ze byla vykazané pd@it o pravech a povinnostech.
- Predat potvrzeni o vykazani (je-li to mozné).
- Pouwit o moznosti vyzvednuti potvrzeni o vykazaniradiniho zaznamu o vy-
kazani na fislusném Gtvaru €R.
Postup policisty po vykazani

1) Do 24 hodin od vstupu do obydli:
- pisems$ vyhotovit ,Uredni zaznam o vykazani*, viipha P |
- opis tohoto &edniho zdznamu zaslat:
a) prislusnému IC (oznamit na mobil nebo zaslani faxylizit moznosti da-
tové schranky
b) okresnimu soudu
c) OSPOD (v pipadct, Ze ve spol. obydli Ziji nezletil&ti) vykdzana osoba si

muze vyzvednout UZ na Utvaru

2) Do 3 dni od vykazani:
- Provést kontrolu, zda vykdzana osoba dodrzuje pogih vyplyvajici (zakon
¢. 273/2008 Sbh. z vykazani - zdrzet se vstupu doezgnych prostor.

- Zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohm#esobou.
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Cinnost policisty po vykazani

Policista poskytne vykdzané ogdtez zbyténého odkladu informace o moznostech jejiho
dalSiho ubytovani a v souvislosti s tim i nezbytsowtinnost, zejména ji fipda seznam
ubytovacich zdzeni v mist bydlis& a nejblizSim okoli, za jehoZ vyhotoveni je odguavy
nadizeny sluzebni funkcio& personalni pravomoci, dale hapmozni vykazané osép
aby si z policejni sluzebny telefonicky zajistila§ ubytovani.

PoruSeni povinnosti vykdzanou osobou:

., TC - 8 337/2 zaké. 40/2009 Sb. Stejfrbude potrestan, kdo se dopusti zavazného
nebo opakovaného jednani, aby #imaykdzani provedené podle jiného pravniltegpisu
nebo rozhodnuti o/pdlZném opateni soudu, kterym se uklada povinnostadoe opustit
spole’né obydli a jeho bezprasdni okoli a zdrzet se vstupu d§ mebo povinnost zdrzet

se styku s navrhovatelem a navazovani koftkim.“*°

3) Umoznit vykazané osoB vzit si ci nezbytné pro podnikani nebo vykon povolani:
e post&i jednou v pitbéhu vykazani
» predem o tom informovat ohroZenou osobu (zajistiqu)li

» policista musi byt fitomen vykonu tohoto prava

Pravo vykazané osoby podat namitky (Neexistuje attky &inek.)
« Ustrs - na misk (policista uvede v potvrzeni o vykazani).
» Pisems - do 3 drii ode dne fevzeti potvrzeni o vykazani (o moznosti podat n&-
mitky policista vykazanou osobugmiem potii).
e Namitky nutno pedat bez zbytmého odkladu iisluSnému krajskémieditelstvi

piislusSnému podle mista vykazani.

Pokud ohroZena osoba poda-li navrh na soud naqubdelhi pedkEzného opaeni. Soud

zkouma :

* Trvani hrozby nasili ze strany nasilné osoby.
e Pomnery obou &astniki fizen.
* Bytovou situaci Gastniki.

» Charakter navrhu vesgi samé apod.

19 7akong. 40/2009 Sb.
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Na zéklad provedenych ikazl pak stanovi délku takovéhdaukézné opateni po vyka-
zani (miZze byt celkem v délce az jeden rok).

2.4 Instituce poskytujici pomoc otem domaciho nasili

Pozitivnim krokem ve &ci zlepSeni situaci @i DN bylo @ijeti zdkona¢. 29/2007 Sb.,
kterym byl novelizovan zakon. 108/2006 Sb., O socialnich sluZzbach. Timto zakone
byly now ztizeny azylové domy s utajenymi adresami 857 aveténi centra §60a.

Jejich cilem je poskytnout prvni a naslednou pootaozenym osobam.

Bily kruh bezpe¢i - pomoc oktem trestnyclEina (nonstop tel. 257 317 110,
http://www.bkb.cz/), poskytuje prdsidnictvim 11 pracovi§ v sedmi krajich CR
komplexni viktimologickou intervenci @éem a s¥dkam trestnychcina véetne pomoci
osobam ohroZzenym DN. Sluzba je bezplatna, odbormislaétni. Osobni kontakt je

zaji¥ovan vzdy ve dvojici psycholog — pravnik.

DONA linka - pomoc obtem domaciho nasili, informace (nonstop tel. 251 313,
http://www.donalinka.cz/), je specializovana ceparelikova sluzba telefonické krizové
pomoci pro osoby ohrozené DN. Pracuje ieéditt. Jejim Zizovatelem je Bily kruh

bezpei, o. s.

RIAPS - regiondlni institut akutnich psychosocialnich shjdgizové centrum (néptrzita
psychoterapeutickd pomoc, www.mcssp.cz/riaps.pghnaizska linka @véry poskytuje
nonstop krizovou pomoc ngisle 222 580 697, e-mailové poradenstvi na adrese
linka.duvery@csspraha.cz a poradenstvi pedstictvim chatu na adrese www.chat-

pomoc.cz.

Linka diavéry RIAPS - je zdravotnické Zdzeni poskytujici komplexni péo clovéka

v nara@nych zivotnich situacich (nonstop tel. 222 580)697

V bieznu 2013 byly spudty nové webové stranky http://www.intervencnicentrez/

V sowasné dob se zabyvaji také projektem Sp@ié za Zivot bez nasili, ktery si klade
za cil zprostedkovat piklady dobré praxe ze zahraniprenést nové zkuSenosti do nasich
podminek a fedat je odbornikm, ktei se problematikou DN zabyvaji. Diky zahrarim
partnefim je mozZnost se seznamit se systémem ochréey PN v Rakousku, Italii a
Velké Britanii. S kazdym z partnerse bude zagiiovat pozornost na problematiku DN

Z jiného uhlu pohledu.
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Projekt realizovany Intervénim centrem Praha je financovan z pfedki Evropského
socialniho fondu, opetaiho programu Lidské zdroje a zéstnanost.

ROSA - centrum pro tyrané a osél@ Zeny (tel. 241 432 466, 602 246 102,
http://www.rosa-os.cz/). Jakdipnou pomoc oktem DN poskytujeit socialni sluzby:
* odborné socialni poradenstvi
» azylové ubytovani

« telefonickou krizovou pomoc

Pro Fem o.p.s. telefonicka pravni poradna a pravni zastupov@hiZ24 910 744,

pro osoby ohroZzené domacim nasilim jen utery 9.00.60 h, seda 18.30 — 20.30 h).
ProFem o.p.s. se jiz od roku 1993 z#mje na poskytovani poradenskych sluzeb a
konzultaci Zenskym projekin a organizacim. V oblasti Zenskych lidskych préésili na
Zenachse \nuje politickému lobbyingu vydavani publikaci a bezplatnému pravnimu
poradenstvbbétem domaciho nasilPravni poradnaobétem domaciho nasili je v provozu
nacisle 608 22 22 77. V soasné dobrealizuje ProFem nasledujici hlavni projekty:
ProjektAdvoCats(zaji&’ujici poradenstvi Zzenam, které se stalytbllouhodobého nasili)

a Interveini centrum v Hbrami.

Psychosocialni centrum ACORUS -pomoc Zenam, attem domaciho nasili, azylové
ubytovani (nonstop linka 283 892 772, www.acorys.&uzba je ufena Zenam, nebo
Zenam s &mi, které jsou aktuathohroZzené DN. Cilem je zajistit bezpgred NO, posilit
schopnostesit situaci vlastnimi silami, stabilizovat psydtoa a socialé pravni situaci
obgti.

SPONDEA Brno - duzba je pro dti a dospivajici a studenty do 26 letku a jejich
rodinam, pibuznym a blizkym osobam (nonsto, tel. 544 501,1239 078 078).
Poskytuje pomoc krizovou — ambulantni, terénnitarberéni centrum poskytuje pomoc

ambulantni, pobytovou, terénni.

Persefona - poskytovatel odborného socialniho poradenstwitesh domaciho nasili,
sexualniho zneuzivani a znasiin (telefonni linka pomocr37 834 345, 545 245 996, po-
pa 9:00 - 17:00 h, www.persefona.cz). E-mailovéadenstvi: domacinasili@persefona.cz

a poradna@persefona.cz.

,Persefonge registrovanym poskytovatelem odborného socialibradenstvi afiem
doméciho nésili, sexualniho zneuzZivani a zné&siln Rozsahem sluZzeb pokryva

psychologickou, socialni a pravni pomoceétam uvedeného ko i jejich blizkym
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v ramci n#sta Brna a Jihomoravského kraje. Celorepublikovgatbrinnosti Persefony je
ve vzdlavacich a expertnich aktivitach, ve kterych sedevsim sousdi na Skoleni SirSi
odborné veejnosti a upozotuje na bila mista v p& o okéti domaciho nasili a
znasileni.« 2°

Azylové domy - kontakt poskytne fiislusny sociélni odbor dle mista bydiid DONA
linka.

V misté bydlisté kazdého olgana jsou: linky duavéry, krizova centra, interveéni centra,
azylové domy, poradny pro rodiny, manzelstvi a tist{é vztahy, organy sociampravni
ochrany dti, policie CR, mstsk&/obecni policie, zdravotnickd zachranna sluztheavot-
nick& zaizeni, tisové volani.

20 http://www.persefona.cz, 10.4.2013 ve 13.00 h
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3 UPLATNENI SOCIALNIHO PEDAGOGA U DN

3.1 Odhaleni obti DN, tyrani déti - prevence nasili

Zakladni znaky DN:
» Pfitomnost gkteré z forem nasili mezi osobami Zijicimi ve spofm obydli.
» Dlouhodobost (cyklus nasili se opakujéstrnagti — nasilny incident — zklid-
néni).
» Jasr rozpoznatelné role — Ize rozliSit nasilnou a obraiu osobu, vzajemné
postaveni je nerovné a role se ul@hu incident nemeni.
* Narist intenzity nasili — Ize pozorovat, Ze incidersgycastjSi a krugjSi nebo

hrozi, Zze se tak stane.

Toto jsou jen zakladni znaky DN, kterych si bezutiledobého zkoumani nikdo nevSimne.
VétSina okgti DN si nepiipousti, Ze je oft’ a nechce byt tak vejnosti vnimana. Na Zat-
ku je to divéra, Ze uz se to nebude opakovat, @pzidez pomoci syndromy (tyraného
partnera, tyraného dfe atd.). Zvlast u diti je problém v doméacnost velmizko rozpo-
znatelny. V této kapitole se pokusim provest anabgro problematiky. Eti, tim jak rych-
le rostou, jak se neustéle vyvijigm, nazory i kamarady, jsou praEmejohrozesjsi sku-

pinou obyvatel.

Za dob komunismu se ténnikdo nezabyval problémy, které&y problémoveé dti doma,
ale pouze tim, jak je za nespravné chovani rejimesti potrestat a ukazat vSem ostatnim
,,Spravny vzorec chovani“. Ale, zétsina problémovychdi vyristala v domacim nasili
mezi rodti, nebo Zily u prarodii, bez patebné lasky, to bohuZzel nikoho nezajimalo.

Dnes je tomu jinak, alefpsto se étem stale ublizuje. Bdl je to poZistatek postgenetai-

ho syndromu a nebo uz je lidstvo tak zdegenerovanayblizujeme vlastnimgtem.

BohuZel lidécasto ignoruji nezvykly ptanebo kik ditéte v sousedstvi, protoze se obavaji
toho, Ze se pak sami dostanou do proliléBud’ se boji pimo konfrontace gasto pro-
blémovou rodinou déte, nebo nechiji byt n¢jak vtazeni do fipadného nasledného vySet-

fovani gripadu.

Nasili v rodinach nadista a ¥tsinou jsou u &, bohuzel i dti. Casto se ale ony sami stavaji
obsti tyrani nebo zneuzivani. Skola jEtpm jednim z méala mist, kde sedédvazi ©-

komu s\fit. Byvaji to kamaradi, spoluzaci &itelé.
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Skola by nikdy nerla bagatelizovat projevyéti. Ugitel mize vyuZit svého postaveni
vychovného pracovnika dityslechnout, v fipac, ze se mu ditchce s¥iit. Jako vSichni
ob¢cané ma i titel povinnost oznamit pod&mi z domaciho nasili na soci&lpravni
ochranu dti a na policii. Tyrané dits ublizovanim s#i malokdy, ¥tSinou pro to, ze je
mu vyhroZzovano, nebo pro to, Ze chrani #edDiti secasto s¥ruji kamaradm a proto je
nutné kazdeé jejich upozafmni, ¢i vyjadieni obavy bréat vazn
Je dilezité si vSimat zrn v chovani diite jako nap.:

» celkova stisénost a nezajem cdi kolem

» zvySena opatrnost v kontaktu s dégmi

Gzkost a vydSené reakce viffomnosti konkrétnich dosglych osob, nebo v situaci,

kdy je dit s dosplym samo

napads Ihostejné postoje, vyroky typu ,&ve to jedno”

agresivni napadani a Sikanovani vrstetrnik

» zvySena citova drazdivost a agresivni projevy resensi podity

potiZze se sousdnim a zhorseni progphu ve Skole
» véhani s odchodem ddgnpo vyuwovani
Dulezité je vSimat si i znamek ndd ditte:
» opakovana zrami, wetns zlomenin
* modiny
e otokycasti tla

» stopy po opgeni nebo popaleni atd.

Skoly a Skolska zézeni jsou spolu se zdravotnickymiizznimi #mi subjekty, které i-
pady tyrani, zneuzivanitipzanedbavani dite oznamuji fisluSnym wadim negastiji.
Pedagogové jsou navic od lékgeSt v uzSim pébéZzném kontaktu sami. Prvnim,
co musi ditel udglat, aby mohl tyranému @ti pomoci, je vibec vSimnout si a odhalit to,
Ze dit nese njaké stopy tyrani. Pokud dojde pedagog kémdyvze je ditti potieba pomo-
ci, m¢l by se vzdy nejtive pokusit navazat s zakem osobni kontakt. Pokuddmunikace
neddi je dobré se co nejive obratit na pomoc instituci, na pedagogicko-psimgickou

poradnu. Pokud je Zak starSijibe mu pedagog navrhnout zavolat anonyma linku

bezpéi.

| kdyZ je pro ditele wtSinou slozité se v situaci vyznat, pochopit cor sedinném systé-

mu cgje, urité je dilezité vyjadit Zaku podporu, pochopeni a porozum Také je velmi
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dulezité ped uvedenymi problémy nezavirati,oze se nas to zdandwnetyka a ¥ci po-
jmenovat tak, aby byloiejmé, Ze co se v rodindgje, neni normalni. Zadné nasili totiz
nelze tolerovat a kazdy z nas by sé omét k tomuto problému postavit. Je ale prakticky
nemozné stanovitipsnou hranici toho, kdy by &hucitel jiz ustoupit z role prvniho kon-
taktu ve ¥ci tyraného ditte a o problému informovat dalSi instituce. Kazdpad je indi-
vidualni.

,,Je vice nez jasne, Ze domaci nasili ma dalekéshsledky na vSechnjfeny rodiny, tedy

i na ty nejslabsi —di. Existuji rodiny kde jsousfimo cti obermi DN, kdy agrese ze strany

nasilnika sruje vici véemclenim rodiny.“ ?*

Prevence nasili a agrese
,Mezi zakladni a nezpochybnitelna fakta o DN-ipptedevSim jeho roz&nost, vysoka

latence a také zavaznost jehistbdli pro pimo postizené rodiny i celou spétest.“ 2

Prevenci Ize dle Narodni strategie prevence néaitktech vCR na obdobi 2008 — 2018
rozctlit na:

Primarni— ma za el zabranit nasili bdl odstragnim g@i¢in, nebo znemozmim podmi-
nek za kterych se nasili konal qto opateni na celospot&nské Urovni vytvaklima spo-
lechosti a hoveime o nespecifické primarni prevenéfSpecificka primarni prevence je
vzklavani, zn¢na postaj a chovani otani, odborniki a dti.

Sekundarni w¢asné odhaleni rizik a sledovani potencionalnichidéka, ¢i odborniky.

Terciarni - neintegrani a resocializéni opateni, ktera jsou za&ena na &t jako olsti
trestnycheing, véetné zangtreni se na lokality i potencionalni pachatele.

,,Ucelem terciarni prevence je zabranit prohloubeniutratu, zabragni rozvoji nevrat-
nych nasledk komplikaci, ale také systémoveého nésili, ktetgenbyt zdrojem polyvikti-

mizace dti.“ %*

2L Nevladni sektor-ifloha

22 “IRTKOVA, Ludmila. Domécf nasili: fakta a paradoxySiaini prace. 2/2006, s. 54

23 Narodni strategie prevence nasili n&teth vCR na obdobi 2008—-2018o0stupné z:
http://www.stopnasilinadetech.cz/pdf/narodnistraquif, 30.3.2013 v 14.03 h, s. 6

24 Narodnf strategie prevence nasili néteth vCR na obdobi 2008—201Bostupné
z: http://www.stopnasilinadetech.cz/pdf/narodnistgée. pdf, 30.3.2013 v 14.03 h, s. 7
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Obecré plati, Zeclovek, ktery se chova rizikayv jednim zgsobem mé tendenci cho-
vat se riziko¥¢ i v dalSich oblastech. Jedna se o jistou propajefemnotlivych projew
rizikového chovani, ktera miva formu Zivotniho stydednim z ké&t prevence nasili fize
byt snaha o stabitit rizikového chovani v @béhu vyvoje ¢lovéka. Mira tolerance
k agresivnim a nasilnym jém je ugovana postoji spotmosti. Jako prevenceirbe byt
pouZzita spousta forem, které spolu musi byt v j&tdno

s

Nejdilezit¢jSim zaatkem preventivnich aktivit je formovani osobngigtiod ranného &
ku, idealrt v predskolnim ¥ku. Samo#ejm¢ je prevence nasilifzptsobena ¥ku a moz-
nostem dti. Pro pedagogy jeitezité mit odpovidajici vadani. U kazdého preventivniho
programu je pdeba definovat pro jakou cilovou skupinu jéam. Do preventivnich pro-
gram pati i podpora zdravého Zivotniho stylu, podpora miked$ich aktivit a vytvéeni

podpirného peéujiciho prostedi.

V jedné ze svych knih povazuje Freud agresivityeziu ze sloZzek sexudélniho Zivota.
Autor From ve své knize napsal:

,,Rozpor mezi pudem a erotem stdoick pred opravdové a vazné rozhodovariovek

se pak nize rozhodnout pro napadani jinych lidi a vedenékapro agresivitu a otégné
nep-atelstvi, protoZze tomu davéagunost ped nemoci. Ze je takovéa alternativa tragicka,

neni feba zvlag zdiraziovat.“ %°

viN s

Pro kazdého socialniho pedagoga je @lejtéjSi znalost problému, nejen ze sentinaale
I neustala dychtivost seciti novym wcem. Jak zrnam zakof, tak éteni o @ni
v republice i ve sité. Porovnavani nazomiaznych odbornik nebo obyejnych lidi, kteéi
maji vlastni zkuSenosti z DN, je tou nejlepSi cesj@k @ijit na to, jak lidem s timto

,,postizenim“ pomaoci.

3.2  Syndrom CAN

Dospivajicim staledkdo dava najevo, Ze maji dabjm vétit. Rika se jim ¥tSinou,
Ze ,tata vi vSechno nejlip®, Ze se na rodinu mokialy spolehnout a Ze maji poslouchat

své «itele. Pokud zénou v pubelt projevovat nespokojenost, vlastni nazory o tém,

25 FROMM, E.Anatomie lidské destruktivitelozil prof. MUDr. Placak, B. Nakladatelstvi Lidowéviny,
1997. ISBN 80-7106-232-4, s. 449
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onom dosplém, obzvladt kdyZ se jedna ¢lena rodiny,éasto slychaji, Ze nic nevi, jsou

mladi a neve&ni.

Ale co kdyZ opravdu rodinafpstane plnit svou funkci a dasppiestanou plnit své poslani
byt dobrym rodiem. Co se stane stdhi vyrastajicimi v progiedi DN, tyranymi nebo zne-

uzivanymi. Jak se s timto handicapem v mladi a@oediosgelosti vyrovnat?

Syndrom CAN je syndrom tyraného, zneuzivaného adadvaného dite. Tuto definici
muzeme také vyjad jako poskozeniétesného, dusevniho i spoEského stavu a vyvoje
ditéte, ktera vznika viksledku jakéhokoli nendhodného jednand bodica nebo jiné do-
spilé osoby. Jde o souhrn negativnidtsleédikic Spatného zachazeni s&kéim nebo &mi.
Pfiznaky mohou vzniknoutipnedostaténé pé€i nebo jako dsledek aktivniho ublizovani.

Razné zgisoby ublizovani vedou k rozdilnyniisledkim.

Je krutou pravdou, zesgtm negastji ublizuji jejich rodice, praw ti, ktefi je maji chranit a
branit ged okolnim s¥tem. Lze toto chovani chapat jako zneuZiti fyzi¢k@sychickeé
nadazenosti a moci doslgho. Zarové je vinen i ten, ktery takovému zachazeni &tdin

nezabrani. Toto posSkozeni ma nenavratisdedlky pro rozvoj jedince i v jeho dadpsti.

Dusledkem psychické deprivace mohou byt nedostatiylasti kognitivnich procés(iec,
mysSleni). Tendence k sebepoticeani, horSi orientace v mezilidskych vztazich.
Dusledkem tyrani riize byt sklon jedince reagovat nasilim —¢eny vzorec chovani.

vvvvvvv

traumaticka sexualizace (@usexualni chlad¢i naopak vyzyvavé chovani). Ztrata pocitu
bezpei a divéry po cely zbytek Zivota. iPdlouhodobém zneuZzivani se mohou rozvinout
raizné dusevni poruchy. Je zde veliky probléfinpartnerském souziti — zejména kdyz se
ve vztahu narodidi a jedinec se dostane do role kadiktery mu kdysi ublizoval. Také je

tu vysSi pravépodobnost, Ze se z ublizovaného stane ublizovatel.

.,V rekterych gipadech se rodina a jeji prostdi mize stat sama zdrojem vzniku a rozvoje
ruznych psychickych probléna naslednych sociadpatologickych jew. Mize dojit
k vdznému naruSeni psychosocialniho vyvoje a féimgoxéech jejickileni, zejména ale

deti.« 2°

26 FISCHER, S., SKODA, JSocialni patologie-Analyza/gin a moznosti ovli#ovani zavaznych sociain
patologickych jew. Praha: Grada Publihing. a. s., 2009. ISBN 97&8D-2781-3, s. 152
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. PRAKTICKA CAST
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4  VYZKUM DOMACIHO NASILI
4.1 Kazuistiky pripadi doméaciho nasili — pipadoveé studie

Pri studiu dokumerit — spisi domaciho nasili se chci zakt na popis gkolika niznych
forem domaéciho nasili. Uz#gené spisy jsem studovala n&m Brno, pracovni skupina
PCR Méstskéreditelstvi Brno odbor Domaci nasili. Veskera jmédata jsou zrnéna, ¢i
nepouZzita, aby bylo vSe v souladu se zakonem caatlmsobnich Ud&; VZdy je na konci
rozsudek. SnaZim se o co nejprav{ivpopisy dju i postupy ER.

U prvni kazuistiky jsem si vybralatipad formy psychického a fyzického DN. Je zde po-
psano, jak dlouho a jakym a@gobem byli starSi manzelé svym synem tyrani a jpiles
vSechno utrpeni, které museli snaSet maji syna réaitavaji se ho a je jiasto navét

vovan.

Druhy pipad popisuje tést negastjsi formu DN. Jedna se o otce, ktery bije s¢é d
manzelku dlouhd léta. Odhalertichto gipadi je vSak nejslozgsi, jelikoZz jsou ob-
ti na Spatny zfisob zachazeni zvyklé a berou to jako samjorost. Matka — Zena tyrana,
snasi utrpeni, nejtve kvili détem, pozdji si zvykne a dti reSi DN co nefivéjSim odcho-

dem z domu rodil.

Treti kazuistika pojednava o ésném poziti &Si miry alkoholu otce, ktery vychovava
s manzelkou nemocného syna @&agmé vyfackovani manzelky. VSe vyvrcholilo napade-
nim dosglého syna, ktery poté sk&ihv nemocnici. Ripad je odliSny, protoZe se nejedna-
lo o0 ,,klasické DN“, otec si byl chovanédom, bylo mu vSeho velice lito a utok soud po-
soudil jako pecin ublizeni na zdravi dle ustanoveni § 146 odstdvirestniho zakoniku a

o tomto rozhodl samostatnym usnesenim.

Na zavr jsem vybrala pro hneuwiitelny pripad, kdy otec rodiny (10&t) fyzicky a psy-
chicky napadal vSechnyleny své rodiny. JelikoZz mam sama madé,de pro n¢ nepged-
stavitelna pedstava toho, co snasSela matka napadengtih Al jeS€ haie mi je, kdyz si
piedstavim, jaké nasledky si ponesou vSechny tyradiidva co z nich, bez psychologické

a terapeutické pomociime vyiist. Kolika svym dtem budou ublizovat tyto ¢h?
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4.2 Senidi

Manzelé v dchodovém ¥ku o vikendu v nénich hodinach fichazeji na policejni sluzeb-
nu a @ prvnim slovnim kontaktu s policisty je nazeao, Ze se jedna o ublizova-

ni ze strany syna.

Policisté na obvodnim odikni kontaktuji specialistu DN — SDmN (skupina dafha
nasili). Senié si vSe v zagti rozmysleji, odmitaji dale vypovidat a snazi gstizpouze
informace 0 moZznosti syna hospitalizovat na psydhidManzelé jsou poteni o pravech a
povinnostech a jsou jimiedany kontakty na pomocné neziskové organizaceald&eno

Seteni a pedvolavani Gastniki.

Rodie Ziji v panelovém bytve ¢tvrtém pate, ve spoléném byt s nimi Zije syn — nasil-
nik, nezamstnany a mladsi syn — také nezaimany. Nasili bylo pachano celkem vice

nez rok.

Po deseti dnech manZelésoprichazeji na PR, nyni rovnou na SDmN s Zadosti o po-
moc. PoSkozeni maji ze syna velky strach, naghahorSeni jeho psychického stavu. Vy-

slech kazdého z manadkva rekolik hodin.

Oznémenim bylo zjigho, Ze oba rode byli bezdivodré dlouhou dobu fyzicky napadani,
coz vedlo k motinam po celéméte. Dale jim bylo vyhroZovano smrti. Natg\pokrcgily
vék museli oba pracovat, jelikoZz odevzdavali synaésimikovi veSkeré ifjmy a byli nu-
ceni se 0 oba syny postarat v domacnosti. &odistarSi syn zakazoval uklizet v gyt
umyvat se, aby nebyl ruSen. Nedovolil raghh spat v kuse celou noc. Setibyli vysilani
pro olEerstveni v nénich hodindch, nebo na nucené prochazky.

Impulzem k oznameni naClR byly nesnesitelné Gtokyawi matce, kterda syna odmitala
oznamit, branila jej.
Je zjiS€no, Ze starSi syn byl v minulosti trestdn za Utakvaejnéhocinitele. Dale ma

utkvélou predstav, Ze je vSude sledovan, Ze Zije ve ,vileolgnwch®. Oba rodie maji

po vypowdi strach vratit se zarfpomnosti policie do bytu,itve nez hodinu po zasahu.

Prvotni tkony PR — SDmN:
» zadokumentovani zrani
 po vyhodnoceni oznameni rozhodnuto o bezodkladnéurzeni poddaelé-
ho za pomoci &kolika hlidek R (taktika, momentigkvapeni)
» ohledani bytu
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e mistni Seteni
e pozadani o passti, ORT (opis z rejsiku tresf)

a4

Nasilna osoba byla vykazana ze spo#ho obydli — soulzné je vydan navrh na vzeti
nasilné osoby do vazby 8§67 a), c) — ktery je alm&pt.

Dale jsou provaghy vyslechy swdka s obhajcem, ffbrani znal@ klinické psychologie a

psychiatrie na poSkozené&ilftani znalce psychiatrie obwiného.
Délka vySefovani policii je 35 dni.

Zjisténé skutenosti onasilné osolé :
* Syn nebral napadani svych réijako nic neobvyklého.
e Za zrarni si mohli rodte sami, nili uposlechnout fikazim.

+ MladSimu bratrovi neublizoval, nevSimal si ho.

MladSi bratr byl po nalezeni v bytznané neupraveny, nekomunikativni,émzjevné
zdravotni i psychické problémy. Sousedé ani¢dely, Ze v byt také Zije. Podle jeho vy-
powdi ho i rodte starSi bratéasto napadal uz velmi dlouho. Coz redizageli — uzavel

se do sebe.

Otec ma podle znalt posttraumatickou stresovou poruchu, syndrom ty@saby nebyl
prokazan. Natil se Zit v bezmocné situaci,éad tento Zivot vnimat jako normalni.
Rozhodnuti podat trestni ozndmeni se rozhodl pmdab ohrozeni zdravi manzelky, ktera

s TO dala souhlas.

Matka neustale zkreslovala vyp&y- neustalé zrny ve vypoedi. M¢la strach, aby sy-
novi neublizila. Je u ni také diagnostikovano pasthaticka stresova porucha. Matka ma
neustaly pocit, Ze musi syna chranitég manzelem — ,,0gilaska“. S trestnim ozndme-
nim dala souhlas po odchodu manzela ze gpéldomacnosti a z obavy ot$vivot, jeli-

koZ se stala jedinym @&m agresivity starSiho syna.

Obvinénému byla diagnostikovana:
e Zavazna duSevni porucha — paranoidni schizofrehiglucinace, agresivni chova-
ni. Je nutné psychiatrické&kni.
o Sklon k uzivani alkoholu.
» Duvod duSevni choroby a nebezpest svého jednani nemohl obsy rozpoznat

a nemohl své jednani ovladat. Zcela aitylvozpoznavaci a ovladaci schopnosti.
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* Pobyt obvikného na svobddje nebezpény a vyZzaduje ochranné psychiatrické |é-

éeni Ustavni formou.

Na zaer PCR podavéa navrh statnimu zastupci na zastavenhinesstihani z @vodu ne-
piicetnosti, dale propudti zvazby a je &inéno opateni k umistni obvirtného
do ochranného psychiatrickéha:é@i Ustavni formou. Statni zastupce navrhy akceptu;j
obvireny je umistn do psychiatrické ebny, kam za niméasto dochazi matka

na navsivu.

4.3  Zivot jako v pohadce

Dcera nebyla posledniho incidentuitomna, nebt byla mimo domov a dozdéla se
o rém z telefonatu matky. Kdyziigla domi, naSla matku ubtenou a poSkrabanou. Otec
byl opily u televize. Matka se dites\eiila, Ze nejdive otec zbil starSiho bratra a potom ji.

Dcera doprovodila matku na policii.

Pti vyslechu bylo zji&tno, Ze otec fyzicky napadal matku &igiz od atlého ¥ku. Beéhem

posledniho fl roku, co je otec bez prace, se jeho piti alkohehce zmensilo.

Dcera vSak potvrzuje, Ze bylasgslkem opakovanych beiadodnych napadani matky i sou-
rozena ze strany otce. Otec ji i ostatnitidvzdy fyziky napadal — facky, kopandgmen,
tahani za vlasy. Kdyzét povyrostly z&al jim otec zakazovat jezdit kamkoli gpeli.

Matce bylo bra#éno v kontaktu s rodinou.

StarSi syn uved|, Ze osudny denfigel navéer otec dom znan¢ opily. Kdyz zjis-

til, Ze neni umyté nadobi, & na syna kcet a nutil jej kuchyni uklidit. To syn odmitl a
chystal se byt opustit.fPobouvani ho chytil otec za bundu a tahl syné zio bytu, kde
pokraiovala ffetahovana, syn byl otcem Skrcen, nez se mu ifjodatéct ven z bytu.
Od rodiny se pak do2dél, Ze je matka na policii. Konfliktni situace mesarymi rodgi
vnima od Sesti let. Otec vzdy rad pil a bil matjeji,i ostatni sourozence. K napadani do-
chazelo tak 3 az 5krat za¢sic, kdyZz se otec sknopil a v meziobdobi Hizlivosti take.

V posledni dob se otcovo chovani mireklidnilo, otec peSel spiSe na psychické tyrani.
StarSi syn uvedl, Ze ¢hpocit, Ze se otcova zlostgsouvala na jeho osobu. Otec jej napa-
dal pestmi, fackami, skdy mu drzel pod krkemtz a vyhrozoval smrti. Jednou, kdyz byl
pristizen s cigaretou, zbil ho otec natolik, Ze musgl Iékasky oSeten a Astat doma le-

Zet 14 dni. R komunikaci pry otec nepouziva zadna slusna sloeajluvi normals, jen
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vS8em nadava. Jakdigod Utoku neni pétba Zadny podih, otec si najde cokoli. Na zakazy
v8eho druhu jsou pry cela rodina zvykla.

Nejmladsi synbydlel se svymi rodi od narozeni do patnacti let. Poté byl nadi Skole,
kde bydlel stidaw u babéky a o vikendech doma. O letnich prazdninach, tgg slovig a
fyzicky napadl, od rodir se odsthoval. Do protokolu o své rodiruved|, Ze po nastupu
na ZS si vsiml, Ze doma neni v3e ¥4uku. Do té doby to nevnimal. Otec pry pil obden.
Kdyz pil, byl agresivni. Kdyz nepil, muselo byt sipo jeho, ale fyzicky dem neubliZzo-
val. Matka byla pry bita pravidein Sync¢asto vidl na matce podlitiny, mdthy na pazich

a obliceji. Otec se pry jemu a sourozéntjako malym hod&vénoval. Také si uisddomu-
je, ze byl v pubett vzdorovity a mezi otcem a nim dochazésstji ke konfliktam. Otec
nesnesl nazor jiny, nez v Z pacatku otcovo biti povazoval za vychovny pieskek,
pozcji poznal, Ze otec svého dominantniho postaveniizZiné a jeho i sourozence tresta
negimérerg. Otec @ti trestal @sti do brady, udery do zad. Poté, &b gpostuprt starli,
meli vétsSi silu a dokazali se otci postavit, se agresiviti nim snizovala. Ale stale po-
kracovala i po osmnactém roku Zivota. NejstarSi syn oyl nejvice bity. Otci vadily

pozdni pichody, nazory, zjsob Zivota, sameé ¥itky a urazky.

Podezely otec byl policejnim organem zadrzen dle ust. § 76 astestnihdadu, nebo
byly divodné obavy, Ze by svém jednaiitivposkozenym mohl poktavat. Podeizly se
k napadani své manzelky a svychtid ¢asti doznal a Zasti je odmitl. K ¥ci uvedl, Ze
v pribéhu manzelstvi & s manzelkou vzajemné konflikty vyplyvajici s rngwektovani
jeho autority. V roditt m¢l dominantni postaveni jako hlava rodiny a od swenbelky
vyzadoval podporuipvychow déti. Déti fyzicky trestal ale domnival se, Ze je tresta p
meéterg. V minulosti tr@l a trpi tzv. bipolarni poruchou, coZz mu ggpovalo znény na-

lad avSak u svych rodinnycliplusniki nemgl podporu.

Mistnim Setirenim bylo zjiS€no od sousedky, ktera bydli v Bypod nimi, Ze je od nich
casto slySet hluk,iik, zejména pan, jedna se o nadavky, asg slovim nerozumi. Trva
to od doby, co se do domiigichovali.

Lustraci v evidencichpolicie bylo zjis€no, Ze poSkozena podala na svého manzela ozna-
meni proti obanskému souziti dle ust. 8 49 odst. 1 pism. c) 1za&o0200/1990 Sb. a¢e

byla oznamena naidd nmestskécasti k projednaniiestupku. Poskozena uvedla, ze navrh
na projednani i@stupku nepodala a totagstupkové jednani podetého tedy neby-

lo na UMC projednéano.
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Jednéni podéelého vykazuje vSechny znaky trestnyami tyrani serené osoby a tyrani
osoby Zijici ve spolmé obyvaném byt nebo domy, kdy podekely tyral psychicky a fy-
zicky osoby s¥fené mu do vlastni pé, tohoto jednani se dopoglSha vice osobach a
v tomto jednani poktmval po delSi dobu, ro¥#t u tzv. "domaciho nésili", kdy se ze stra-
ny podetelého jednalo @louhodobé, pokratujici nasili, oketi nasili jsouosoby blizké,
role ohroZzenych osob a néasilné osoby jsou stfilkyimezeny jako role ali a osoby ome-
zujici, k nasili dochazi v soukromi domova a teinani vyznéujici se vySSi mirou bruta-
lity a bezcitnosti, po€obvali posSkozeni &i své osob jako €zka gikoii fyzického i psy-

chického razu.

Zjisténé skuténosti odivodiuji zahajeni trestniho stihani podle ust. § 16Q. ddsestniho
fadu proti podezlému pro trestnéiny tyrani seéiené osoby podle ust. § 215 odst. 1, odst.
2, pism. a), pism. b) trestniho zakona a tyranbyZgici ve spoléné obyvaném byt nebo
dome podle ust. § 215a odst. 1, odst. 2, pism. a), pi¥nrestniho zakona, kterych se do-
pustil shora popsanym skutkem, kdy se dopdw&rbalnich uradzek, zlého nakladani, fy-
zickych utoki, pohiizek a jiného ponizujiciho jednani, kter&gpbilo Ujmu na fyzickém a
psychickém zdravi poSkozené, ktera je manzelkalepelého a Ujmu na fyzickém a psy-
chickém zdravi poskozenych, ktgsou dtmi podezelého a poddely se ho dopustil
v umyslu gimém podle ust. § 4 pism. a) trestniho zakonghihdak skutkovou podstatu
trestnychéina tyrani serené osoby podle ust. § 215 odst. 1, odst. 2, p&gmpism. b)
trestniho zakona a tyrani osoby Zijici ve sprmieobyvaném byt nebo dom podle ust.

§ 215a odst. 1, odst. 2, pism. a), pism. b) trestaizakona.

Vzhledem k tomu, Ze je zdeiwbdna obava, Ze budeigpbit na dosud nevyslechnuté
swedky nebo spoluobviiné nebo jinak mid objasiovani skuténosti zavaznych pro trestni
stihani, bude opakovat trestndinnost, pro niz je stihan, dokona tresthy, o ktery se
pokusil, nebo vykona trestnyin, ktery gipravoval nebo kterym hrozil, je dan statnimu
zastupci podét k podani navrhu na vzeti ob¥mého do vazby zidvodi uvedenych
v ustanoveni podle § 67 pism. b), c) trestrrédu.

,,Rozsudkem &stského soudu byl obZalovany dle ustanoveni §2fiene d) trestniho
radu zprostn obzaloby spdivajici ve spachani trestnéhinu tyrani s¢rené osoby dle
ustanoveni § 215 odstavce 1, odstavce 2, pismdnetiestniho zakona a trestnébiou
tyrani osoby Zijici ve spalee obyvaném bytnebo dord dle ustanoveni 8§ 215a odstavce
1, odstavce 2 pismene a, b) trestniho zakonari@iialovany neni pro négetnost trest-

ne odpowvdny.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno a7

Obzalovanému byla dle ustanoveni § 72 odstavcetresthiho zakona uloZzeno ochranné

léceni psychiatrické formou tstavnf*

4.4  Ani nemoc ho nezastavi

Muz ve spoléné obyvaném byt a na chat v psychicky a fyzicky tyral svoji manzelku a
svého syna tyral tak, Ze:

- Manzelku v podnapilém stavu &tnosti pravideld jednou tyd® o vikendech slovh
urazel vulgarnimi vyrazy, \Wta ji, Zze z dvodia p&e o onkologicky nemocného syna
se vali doma, nechodi do prace a kdyzleht¢kam jit, tak ji okikoval velice sprostymi
vyrazy. Nekolikrat ji nepravideld fyzicky napadl fackami a na Vanoce ji zbiéspmi
do obliceje a pitom ji Skrtil poté, co se zastala sydanz ji zpisobil hematomy a aaky.

Pti poslednim utoku kdy @ branila syna manzelce &@pvulgarre nadaval a dal facku.

Poskozené Iékakeé oSaeni nikdy nevyhledala.

- Svého synav doke po dovrSeni jeho osmnactéhéku pravidel@d o vikendech, poté co
pozil alkohol sprostnadaval, Ze je budiz kd@mu z dvodu, Ze syn ferusil studium, vy-
¢ital mu, Ze si nic nevydf, Ze z 8ho taha penize, vyhazoval ho z byturopn nedangrné
napadal fackami do olkje. Ri poslednim utoku v jejich byt poté co se syn zastal mat-
ky, tak ho v pokojiku bytu napadégtmi do obléeje a kdyZz syn leZel na valehdpakova-
n¢ ho kopal nohou do hlavy tak, Zze syna musela ddyékla zachranna sluzba na d@8et

ni do Vojenské nemocnice v Brpro podereni z komoce mozku.

Obvinény se k jednani doznal uvedl, Ze co je vélauli obvireéni pravda, Ze to vyvrcholilo
témi problémy se synem, kdyZgstal chodit do Skoly a nedokéinautoSkolu. Na zawr
uvedl, Ze ho to mrzi a Ze uhradiugpbenou Skodu zdravotni pej¥né v souvislosti

s l&enim syna. Jednani ob¥imého je prokazovano i vypedmi swdka, poskozenych
manzelky a syna, znaleckym posudkem zébdvsoudniho Iékisstvi, gribrané opatnim

§ 105/1 trestnihdadu na porami. Posudkem odivi psychologie se neprokazala post-
traumatické stresova porucha jakaywdniho znaku syndromu tyranéétibu poskoze-

nych.

" Interni spis PolicieCR
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Z vySe uvedeného vyplyva, Ze jednani paéeieho vykazuje znakyigéinu tyrani se¢irené
osoby a zl¢inu tzv. domaciho nasili, kdy se dopa@li&ého nakladani s osobou ve své
p&i a blizkou, kdy jde o opakujici se nasiligtmasili jsou osoby blizké, role ohroZzenych
a nasilné osoby jsou striktivymezeny a v gib¢hu incidend se nemini a k nasili dochazi

v soukromi domova, které manzelka a syn figtijako t£zké gikori.

Zjisténé skuteénosti proto odvodiuji zahdjeni trestniho stihani podle § 160 odstedt-
nihotadu pro pecin Tyrani serené osoby § 198 odst.1 trestniho zakoniku /ad lbcanz
Tyrani osoby zijici ve spateém obydli § 199 odst. 1,2 pism. c), d) trestnihkoni-
ku /ad 2, kterych se dopustil shora popsanym jeidma&nci svému synovi a manzelce jed-

nanim popsanym ve vyrokovésti tohoto usneseni.

»Soud pi hlavnim Igeni Rozhodl a vyhlasil, Ze ob#try se dle stanoveni § 226 pismene
a) trestnihoradu zprod’uje obzalobypro skutky které #h spachat, nebnebylo prokaza-
no, ze se staly skutky pro které je obzalovanwarstiale doSlo k mnohem neéntenzivni-

mu jednani podeéglého vi¢i poSkozenym. Intenzita Utbkezpisobila poSkozenym Ujmu
na zdravi, které by si vyZadalo légké oSeeni. Soud dale neshledal, Ze by jednani obza-
lovaného bylo v amyslu tyrani syna, ale jednalm sxces fi pouziti nevhodnych a ne-

spravnych vychovnych postup

Proti tomuto rozhodnuti podal statni zastupce oélwbla odvolaci soud dle ustanoveni
§ 258 odstavce 1 pismene b) odstavce 2 trestiaitho napadeny rozsudek zrusil ve vyroku
0 zproséni obzalovaného a newdle ustanoveni 8 259 odstavce 3 trestniu rozhodl

o tom, zZe & bude dle ustanoveni § 222 odstavce 2 trestféitio postoupena k projednani

na UMC komise pro projednaniipstupk.

Utok Soud posoudil jaka"gin ublizeni na zdravi dle ustanoveni § 146 odstdvte za-

koniku a o tomto rozhodl samostatnym usneserffm.*

28 |nterni spis Policie’R
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45 Velka rodina

Podle § 166 odstavce 3 trestnildolu po sko&eni vySetovani je pedlozen spis s navrhem
na podani obzaloby proti obwimému ze spachani ziau:

* tyrani s¥iené osoby podle § 198 odst. 1, odst. 2 pism. ¢)eddniho zakoniku a

* tyrani osoby zijici ve spaieém obydli dle § 199 odst. 1, odst. 2 pism. d}ries

zakoniku

Spachani zlgint se dopustil tim, Ze

1) v presré nezjistné dokk nejmért vSak rékolik let, ve spoléné obyvaném by, fyzicky
a psychicky tyral &i (10 céti) swiené mu do pie.

A to tim zpisobem, Ze jim¢asto pod vlivem alkoholu, velice spréstadaval, bouchal je
s téngt denni cetnosti gsti do zad a do hlavy, kopal je, daval jim fackyesosti
4x do tydne bil jednoho ze symasadou od kode, ¢imz jim zpisoboval mo#ény po €le.
Konkrétre v ¢ervenci rozbil jednomu zéti hlavu sklenici dderem do temene hlagiynz
mu zpisobil trznou ranu na hlay dale stejného syna vésici kwtnu nebocervnu udaéil
kovovou tyi o délce asi 35 cm agméru 2 cm svrchu do hlavgimz mu zggsobil trznou
ranu a krvaceni.

V dalSim ngsici napadl jiného syna timigobem, Ze mu zkroutil rukdimz mu zgsobil
bolestivost a dale napadal svoji dceru - poSkozeaakuze ji nenechaval spat, budil ji a
nutil ji myt WC nebo pavig kdyz byla je&t mala, hodil po ni &tsky katarek. V gesré
nezjiséné dolkd ji napadl uderem pivni ldhvi svrchu do hlavy, kgyzpasobil bouli
na hlae.

V zadném pipact nebylo Zadnému zét vyhledano lékiskeé oSdeni a také je tyral tim,
Ze byly v gednetném byt, ktery je relativd malych rozngra, primymi swdky fyzického
a verbalniho napadéani jejich matkyétDvidély a slySely, jak jejich otec matku vulgé&rn
urazi, jak ji bije, kope ji, zakazuje jiznécinnosti a v takovychtoifpadech se ji ¢které
déti snazily gred jednanim otce chranit.

Muz tyral osobu, ktera je v jeho pé&i a vychow, spachal takovyéin nejméné na dvou

osobéach a pachal takovgin po delsi dobu.

2) ve spoléném obydli v byt druh — otec &i fyzicky i psychicky tyral svoji druzku, kte-
rou opakova#, ¢asto pod vlivem alkoholu, s dentgtnosti napadal verba@nvulgarre ji
nadaval, kicel na ni, proklinal ji, aby ubela, s dennéetnosti ji bil gsti do obléeje, hlavy,

biicha, rukou i nohou, opakovardo ni i kopal. Jednoho dne Zenu kopl nohou obu-
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tou do mokasiny do olgktje do oblasti Ust a nostimz ji vyrazil vSechny fedni dolni
zuby a v ndsicifijnu ji udeil pésti do oblasti Ust a noséimz ji urazil¢ast gedniho zubu

vpravo nahée.

Druh tahal druzku za vlasy a nejndérikrat tydre ji nutil k oralnimu sexu, v fibéhu kte-
rého ji soustavébil pésti do hlavy i Zeber, opakov&ii vyhazoval z bytu. Ve dvouifpa-
dech ji i vysvlékl do naha a takto ji vy&trvné bytu na pavlg nutil ji spavat na kovove
lavici s koZzenkovym potahem v kuchyni bytu, kd@gk deng budil ddery domaci obuvi
nebo jinymi gedmety.Dale druzce zakazoval sgddivat se na televizi, bavit se s n&vst
vou anebo sead v kuchyni v dob pritomnosti navévy, vait si kdvu atd. Kdyz si ji uvd
la, polil ji pak vrouci kdvou ruku. Druzce byly Z#ano také nawStovat své pibuzné,
kamaradky, samostatnjist, bral ji jidlo z rukou, zakazoval ji myt ag¥evlékat bez jeho
svoleni, picemz ji tyto¢innosti dovolil asi 1 x za 3 tydny. Bral penizeei& druzce byly

zasilany jako socialni davky pro peby rodiny, tyto pak prohral na automatech a propil

Umyslirg zneidtoval byt nap. vysypanou moukou, pokud mu tvrdila, Ze byt jididika a
nutil ji byt znovu uklizet, timto svym jednanimojpakovag zpisoboval zejména maoidy.
Utokem nezjid&iného dne v gibéhu poslednichit let druzce zpsobil narazeni péte poté,
co ji shodil na zem a Slapal ji po zadech, i6ka oSdatni vSak poSkozena nevyhledala,
¢imz ji pasobil psychickou i fyzickou Gjmu.

Druh tyral osobu blizkou, Zijici s nim ve spol&ném obydli a pachal takovyin po del-

Si dobu.

Vzhledem k tomu, Ze je zdéwbdna obava, Ze:
* Obvirény otec bude {sobit na dosud nevyslechnut&dky nebo spoluobvif

né nebo jinak m# objasiovani skuténosti zavaznych pro trestni stihani.

» Bude opakovat trestnatinnost, pro niz je stihan, dokona trestfiy, o ktery
se pokusil, nebo vykona tresttiy, ktery gipravoval nebo kterym hrozil.

* Byl podan statnimu zastupci patdnk podani navrhu na vzeti obwiré-
ho do vazby zdvodi uvedenych v ust. 8 67 pism. b) a c) trestriéuu.

»soud pi hlavnim l¢eni rozhodl, Ze obzalovany druh - je vinen tingpéchal zloin ty-

rani s\wiené osoby dle ustanoveni 8§ 198 odstavce 1, 2 pispebntrestniho zakoniku a
zlocinu tyrani osoby Zijici ve spateem obydli dle ustanoveni § 199 odstavce 1,2 psmen
d) trestniho z&koniku a odsuzuje se k thrnnémtutoeleti svobody v trvani 2 rak kdy

se obzalovany pro vykon tohoto trestiazalje do ¥znice s dozorem.
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Dle ustanoveni § 258 odstavce 1 pismene b), epans® trestnihgddu napadeni rozsu-
dek z podetu statniho zastupce odvolaci soud zrusil a zaesplpodminek ustanoveni
§ 259 odstavce 3, 4 trestnéFadu rozhodl, Ze se Zalovanému za uziti ustanovéBidl-
stavce 1 trestniho zakoniku uklada trest uhrnnyani 6 roli kdy se obzalovany pro vy-
kon tohoto trestu zazuje do ¥znice s ostrahou.

Odvolani obZalovaného dle ustanoveni § 256 trestréitiu se zamita

? Interni spis PolicieCR
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ZAVER

Cilem mé bakal&ké prace je poukazat na sgelesky velmi tizivy problém, problém do-
vibec na zéaklatl nabytych teoretickych znalosti a@epevdim vyzkumu u Polici€eské
republiky. Zobec#nim rékterych zavra z pripadovych studii chci podpio nezbytnost se
zabyvat tak mnohdy zie¢ podc&ovanou oblasti jako je pr&wWlomaci nasili. Z mé baka-
larské prace vyplyva, Ze domaci nasili je velice zayairoblém a nenitbec jednoduché

hotesSit. Jeho nésledky jsoétginou trvalé.

Hlavnim vychodiskem tohoto problému, doméciho magl prevence. VSichni odbornici
se shoduji ve skutaosti, Ze domaci nasili nenéoi soukromou, ale obrovskym problé-

mem, ktery vyZaduje okamzité jednani bez nuloverémice.

Samozejmeé by sebelepsi pravni Uprava byla bezzubd, kdybyisiesala krizova centra a
nezajimali se o tento problém odborni¢etre Siroké véejnosti. Dilezity je znenit pristup

celé spolénosti k domacimu nasili a dalSim patologickymijav

Na za&atku popisuji zakladni druhy a formy DN. Z mych pati vyplyva, Ze pi DN je
vzdy na obti pouzivano vice druha forem ubliZzovani. ¥Sinou jdou ,,ruku v ruce“ psy-
chické a fyzické nasili, a kdyz se&nebrani, nebo brani nedostaike pridava se nasili

nag. sexualni, apod.

Dale se ¥nuji syndromu zavrZzeného r@di Z vyzkumu je patrné, Ze tomuto syndromu
nebyla v minulosti ¥novana Zadna pozornost a stale je o tom mluvermivehlo. Tento
syndrom nemusi byt jen ¥imé souvislosti s DN. Jé&asto pouzivan u nesezdanych,
rozvedenych manzil Bohuzel jsou &i vyuzivany jako velmi silny nastroj k psychickému
vydirani druhého partnera. Nejsem si jista, jgstto veejnosti vnimano jako Spatné cho-
Vani.

Znasnou dileZitost frikladam popisu povinnosti a pravomodi R pii piivolani na misto
mozného DN a postupy policisivedouci k vyjaséni situace a pomoci &b ¢i obétem

véetne ¢ast€ného seznamu instituci pomahajicingteln DN.

Pro n¢ jako matku je dlezité wdet, Zze ve Skolach a Skolskychizenich pracuji lidé,
vySkoleni, nebo se zajmem o problematiku domacisilin D&ti travi ve Skole spoustu

¢asu a zkuSenému pedagogovi by tlendat moc prace poznat, Ze je £@iin reco
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v nepdadku, od poinajici nemoci az po DN. Proto je velicéleZité o této problematice
informovat a Skolit pedagogy¢etre aktualnich informaci o vyskytu DN.

V praktickécasti se snazim o co nejpravéli popisy pipadi, ke kterym jsem ®a pri-
stup na své kratké stazi @R. Studium dokumeftpro mé bylo velice naréné, jelikoz
piibeéhy z knih acasopisi jsou upravené, zénéné, nebo je zde nejhorsi vynechano. Ja o-
sobré jsem své studium dokumeénbyla nucena &kolikrat prerusit. Po uklidani jsem

pokratovala v praci.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK

BKB
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HZS

NO
00
OSPOD
PCR
PO
RIAPS
RZS
SARA
SDMN

SKPV

bily kruh bezpeéi

domaci nasili

hastska zachranna sluzba

intervergni centrum

mestska policie

mestskeéreditelstvi

nasilna osoba

ohrozena osoba

organ socialéipravre ochrany dti
policieceské republiky

gedkEZné opateni

regionalni institut akutnich psychosocidtrgtuzeb
rychla zachranna sluzba

hodnoceni rizik v partnerskych napadenich
skupina domaciho nasili

skupina preventivniho vysevani

trestnycin

trestni rejstk

Grad mestskécasti

Uredni zaznam
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SEZNAM OBRAZK U

Obr. 1. Duluthsky model
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SEZNAM PRILOH

Pl Potvrzeni o vykazani
Pl Pouieni vykazané osoby

P Il Poweni ohroZzené osoby



Pl

C.j.
Pocet listl: 2
Vytisk ¢&.:
) Potvrzeni o vykazani
Pfisludnik Policie Ceské republiky (dale jen ,policista®) ............cocoviiiiiiiinnennn.
dane ...............e Vo hod. vyuzil sveho opravnéni podle § 44 zak. €. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky (dale jen ,zakon o Policii Ceské republiky*) a
vykazal
pana(i)
JMEN0 @ PE MENI e e e e e e e e
D= LB 0 g =T 0= o 1 AP
Statni prisluSNoSt: ..o Telefon: ...,
Trvaly PODYL (Ulice, €. p., MISI0): « v urte ettt teeteete e et et et e e e e e ee eaeeaeeesae e en e ens

ze spolecného obydli:

které obyva s ohrozenou osobou - osobami (uvést jméno a pfijmeni, datum narozeni,
trvaly pobyt):

jakoz i z jeho bezprostfedniho okoli:

na dobu 10 dn 4. Vykazana osoba se po dobu 10 dn 0 musi zdrzet vstupu do
prostoru vymezeného policistou a zdrzet se styku a navazovani kontaktu
s ohrozenou osobou.

Vykézani bylo - nebylo ? provedeno za pfitomnosti nez(i¢astnéné osoby.

KdyZ nebylo tak z divodu:

..................................................... Zpracoval: .......ccooeiiiiiiiiiiennn.

(otisk kulatého razitka bez statniho znaku) (hodnostni oznacéeni, jméno, pfijmeni, podpis)

Poznamky (namitky vykdzané osoby proti vyk&zani)



Na zakladé ustanoveni 8§ 45 odst. 1 pism. d) zdkona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, byla vykézana osoba vyzvana k vydéni vSech kli €l od spolecné-
ho obydli, z nehoz byla vykazana. Na zékladé této vyzvy vykdzana osoba kli¢e vyda-
la - nevydala
Kdyz vydala, tak specifikace kli¢l — typ, barva, popis, markanty:

KdyZ nevydala, tak divody nevydani:

Neuposlechnutim vyzvy k vydani kli €0 se vykazana osoba m Uze dopustit p fe-
stupku podle § 47 odst. 1 pism. a) zdkona €. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve
znéni pozd éjSich p Fedpis Q.

s w o

Vydani Kli €0: dne.......c.ooooiii i Vo hod.

KHE VYdal(@) «..vve v e e

(jméno, pfijmeni, podpis)

Klice pfevzal(a) ..

(hodn(;stnl oznacent, jmeno prljmenl OEC podpls)
Vraceni — p fedani*) KIi¢d: dne .......cceeeeeeeeeenns Voo, hod.

Klice vratil(a) .......ccovvvveveiieieenn. O T P

KICE PFEVZAI(Q) «.vvvveeeeiee et et e e e e e e ee e
(jméno, pfijmeni, podpis)

Rozd élovnik:

Vytisk €. 1: Spis

Vytisk €. 2: Vykazana osoba: . e .. pfevzala - nepfevzala - odmitla podepsat
Kdyz nepfevzala nebo odmltla podepsat tak z divodu:

(pfevzala, datum, ¢as, podpis)

Vytisk €. 3: Ohrozena osoba: . . .. pfevzala - nepfevzala - odmitla podepsat
Kdyz nepfevzala nebo odmltla podepsat tak z divodu:

(pfevzala, datum, ¢as, podpis)

) Nehodici se 3krtnéte.



Pl

POUCENI VYKAZANE OSOBY
dle ustanoveni 8§ 44 az 47 zakona €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

Jakozto vykdzanou osobu Vas pou  €uji ve smyslu ust. § 44 zakona €. 273/2008 Sb. o tom, Ze:

. jste byl(a) v souladu s 8§ 44 odst. 1 cit. zakona vyk&zén(a) ze spoleéného obydli obyvaného
s ohroZenou osobou, jakoZz i z bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli stanoveného v potvrzeni
0 vykazani. Vykazani je ucinné od okamziku, kdy vam bylo sdéleno. Vykazan(a) muzete byt i ve
vasi nepfitomnosti;

. vykazani bylo provedeno bez ohledu na stanovisko ohrozené osoby.

. vykézéani bude trvat po dobu 10 dnli ode dne jeho provedeni, pfi¢emz tuto dobu nelze zkréatit ani
se souhlasem ohrozené osoby;

. v pfipadé podani navrhu na pfedbézné opatfeni podle § 76b zakona €. 99/1963 Sb., ob&ansky
soudni fad, ve znéni zakona pozdéjSich predpisu (dale jen ,ob&ansky soudni Fad“), v pribéhu
vykazani, doba vykazani se prodluzuje do dne nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tomto na-
vrhu.

Jste povinen/povinna _ (dle § 45 odst. 1 pism. a) aZ d) cit. zakona):

. opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,

. zdrZet se vstupu do prostoru vymezeném v potvrzeni o vykazani,

. zdrZet se styku a navazovani kontaktu s ohroZzenou osobou,

. vydat policistovi na jeho vyzvu vSechny kli¢e od spoleéného obydli, které drzite.

Mate pravo (dle ust. § 45 odst. 2 pism. a) aZ d) cit. zdkona):

. vzit si ze spole¢ného obydli pfed jeho opusténim véci slouzici vasi osobni potfebé (napf. hygie-
nické potfeby, bézné odévni soucasti, Iéky a zdravotni pomucky, které uzivate, mobilni telefon),
osobni cennosti a osobni doklady;

. vzit si v pribéhu vykéazéani ze spoleéného obydli véci slouzici vasi osobni potfebé, osobni cen-
nosti a osobni doklady a véci nezbytné pro vaSe podnikani nebo pro vykon povolani. Toto pravo
muZzete uplatnit jedenkrat a pouze v pfitomnosti policisty, a to po pfedchozi dohodé na adrese
uvedené v potvrzeni o vykazani.

. ovéfit si provedeni vykazani na Cisle tisnového volani 158.

. vyzvednout si kopii Gfedniho zdznamu o vykazani u pfislusného Gtvaru policie, pficemz Gfedni
zadznam o vykazani bude vyhotoven do 24 hodin od vstupu policisty do spole¢ného obydli.

Dale Vas pou €uji o tom, Ze :

Podle ust. § 44 odst. 5 mlzete podat proti vyk&zani pfisluSnému krajskému feditelstvi namit-
Ky, a to Ustné na misté nebo pisemné na adresu uvedenou v potvrzeni o vykadzani do 3 dnl ode dne
prevzeti potvrzeni o vykazani. VaSe namitky budou bez zbyte¢ného odkladu pfezkoumany a o vysled-
ku budete vyrozumén.

Neuposlechnutim shora uvedenych povinnosti se mizete dopustit pfestupku podle § 47 odst.
1 pism. a) zékona ¢. 200/1990 Sh., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisl; pokud se dopustite
zavazného nebo opakovaného jednani, abyste zmafil(a) vykazani, mizete se dopustit trestného ¢inu
podle § 337 odst. 2 zadkona €. 40/2009 Sh., trestni zakonik.

Po uplynuti lhaty 10 dnd si na policejni sluzebné (adresa a telefonicky kontakt uvedeny vyse)
muzete vyzvednout klie, které jste policistovi pfedal(a) dle § 45 odst. 1 pism. d). Klice vam budou
vydany za predpokladu, Ze nebyl podan navrh na vydani predbézného opatfeni podle § 76b obcan-
ského soudniho Fadu.

ProhlaSuji, Ze jsem shora uvedenému pou €eni porozum él(a), coz stvrzuji svym podpisem:

PouCeNn] Provedl(@) : e e
Hodnostni oznaceni, jméno, pfijmeni a podpis policisty



P

POUCENiI OHROZENE OSOBY

dle ustanoveni § 44 a7 47 zékona €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

Jako osobu ohroZzenou Vas pou €uji ve smyslu ust. § 44 zdkona ¢. 273/2008 Sb. o tom, Ze:

doSlo k vykazani osoby uvedené v potvrzeni o vykazani z obydli, které obyval(a) spole¢né
s vami, jakoz i z jeho bezprostfedniho okoli vymezeného v potvrzeni o vykazani;

toto vykédzani je u€inné od okamziku, kdy bylo provedeno, pficemz k vyk&zani neni nutny Vas
souhlas.

Vykazana osoba je povinna__(dle ust. 8 45 odst. 1 pism. a) az d) cit. zdkona):

opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,

zdrZet se po dobu vykazani vstupu do prostoru vymezeném v potvrzeni o vykazani,
zdrzet se po dobu vykazani styku a navazovani kontaktu s vami,

vydat policistovi na jeho vyzvu vSechny kli¢e od spoleéného obydli ve svém drzeni,

_V pfipadé poruSeni podminek vykazani ze strany vykazané osoby neprodlené informujte Po-

licii Ceskeé republiky prostfednictvim tisfiové linky 158.

Vykazana osoba ma pravo (dle ust. 8 45 odst. 2 pism. a) az b) a 8§ 44 odst. 5 cit. zakona):

vzit si ze spole¢ného obydli pfed jeho opuSténim véci slouzici jeji osobni potfebé (napf. hygie-
nické potfeby, bézné odévni soucéasti, Iéky a zdravotni pomdcky, které uziva, mobilni telefon),
osobni cennosti a osobni doklady;

vzit si v pribéhu vykazani ze spole¢ného obydli véci slouzici osobni potfebé, osobni cennosti a
osobni doklady a véci nezbytné pro vase podnikani nebo pro vykon povolani. Toto pravo muaze
uplatnit jedenkrat a pouze v pfitomnosti policisty, a to po pfedchozi dohodég, pficemz o terminu,
kdy k pfevzeti véci osobou vykdzanou dojde, budete pfedem informovan(a);

podat proti vykazani namitky, které budou pfezkoumany pfislusnym krajskym feditelstvim Policie
Ceské republiky.

VaSim pravem je :

ve smyslu § 76b zédkona €. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad, ve znéni pozdéjSich predpisd,
podat u pfislusného okresniho soudu navrh na vydani predbézného opatfeni spocivajiciho
v prodlouzeni vykazani. Podanim navrhu v pribéhu vyk&zéani provedeného policistou se zakon-
na 10denni IhGta prodluzuje az do pravomocného rozhodnuti soudu o vaSem navrhu. Pfredbézné
opatfeni soudu trvad 1 mésic ode dne nasledujiciho po dni, v némz uplynula zakonna 10 denni
Ihdta, a bude-li pfed ukoncéenim této doby zahdjeno fizeni ve véci samé, mize predseda senatu
na vas navrh rozhodnout o prodlouzeni doby trvani pfedbézného opatfeni, a to az na dobu 1
roku. V této souvislosti vas Zadame, abyste informoval(a) Policii Ceské republiky o tom, Ze jste
v pribéhu policejniho vykazani podal(a) u soudu navrh na vydani pfedbézného opatfeni, popr. o
vysledku rozhodnuti soudu.

Dale vas pou €uji o tom, 7e :

0 vykazani bude informovano intervenéni centrum poskytujici psychologické, socialni a pravni
sluzby. Toto intervenéni centrum vas bude do 48 hodin od dorugeni podnétu od Policie Ceské
republiky kontaktovat s nabidkou sluzeb. V pfipadé potfeby se mlzete obrétit i na jiné instituce,
které poskytuji psychologické, socialni a dalSi sluzby v oblasti pomoci obétem domaciho nasili.
Za timto Ucelem vam jsou pfedany kontakty na instituce v misté bydlisté a kontakty na linky
S nepretrzitym provozem.

pfipadnym uvedenim nepravdivych skute¢nosti se miZzete dopustit trestného ¢inu poskozovani
cizich prav podle § 181, pomluvy podle § 184 a kfivého obvinéni podle § 345 zakona ¢. 40/2009
Sbh., trestni zakonik, pfipadné prestupku proti obéanskému souziti dle § 49 zakona ¢. 200/1990
Sh., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

v dobé trvani vykazani bude provedena kontrola jeho dodrzovani ze strany vykazané osoby. V
této souvislosti vas Zzddame o poskytnuti soucinnosti policistim provadéjicim tuto kontrolu.

ProhlaSuji, Ze jsem shora uvedenému pou  €eni porozum él(a), coz stvrzuji svym podpisem:

PouCeni provedi(@): e

Hodnostni oznaceni, jméno, pfijmeni a podpis policisty



