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ABSTRAKT

Tato prace pojednava a popisuje Ustavni péci v konkrétnim zameéteni na Détsky domov se
Skolou. Cilem je vliv tohoto zafizeni na resocializaci zakd. Popisuji zde pii¢iny pro zafaze-
ni mladistvych do ustavni péce, zdkonné normy a vychovné metody v tomto zatizeni.

Vénuji se zivotu déti v Détském domoveé se Skolou, pouzivanym terapiim a systému hod-

noceni a pracovnich ¢innosti. V zavéru je proveden vyzkum se zamétfenim na cil této pra-

Ce.

Kli¢ova slova: resocializace, rodina, dit¢, ustavni vychova, Détsky domov se skolou.

ABSTRACT

This work discusses and describes institutional care in the specific focus on Children's
home and school. The aim is the influence of the facility to resocialization of students.
| describe the causes for placement of youth into institutional care, legal standards and ed-

ucational methods in this facility.

| dedicate to the life of children at Children's home and school, used therapies, system of
evaluation and their work activities. In the end there is done the research focused on the

goal of this work.

Keywords: resocialization, family, child, institutional care, children’s house and school.
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UvVOD

Zijeme ve slozitém a neptedvidatelném svéts, ktery se nam stale méni pied odima. Musime
se stale vyrovnavat s novymi prilezitostmi i riziky, které nam ptinasi. Tyto zmény se tykaji
zejména naseho citového a osobniho zZivota. Hlavnim tématem naseho Zivota jsou vzajem-
né vztahy, které mohou byt milostné, pratelské a také rodinné. Tradi¢nim spolecenstvim

osob, které se nachazi v kazdé¢ kultuie je ,,Rodina“.1

Hned po narozeni ditéte dochéazi k vytvareni urcitého vztahu mezi matkou a dité¢tem. Od
narozeni rodina ovlivituje vyvoj ditéte, zejména jeho citové vazby a jeho dusevni Zivot.
Zajistuje podminky pro jeho rast a uspokojovani biologickych potieb, pomaha mu utvaret

navyky a pfipravuje ho na pfijeti dalSich roli v Zivots.?

Bohuzel, ne vSechny déti maji své rodice nebo vyristaji v idedlni rodin€, a proto je nutné
pro né najit vhodné alternativy umisténi, které jim zajisti odpovidajici vychovu. Zpravidla
0 umisténi déti do tstavni ¢i vychovné péce rozhoduje soud. Piikladem je pak svéteni dité-

te do péce jiné fyzické osoby, péstounské péce nebo jiné ustavni vychovy.

Ustavni vychova je v soutasné dobé velmi diskutované téma. Zejména jeji dopad na vyvoj
déti a mladistvych. Zvolené téma jsem si vybrala na zdklad¢ existence Détského domova
se Skolou v mist¢ mého bydlisté, ktery je Castym tématem rozhovord obyvatel naseho

meésta.

Do téchto zafizeni jsou vétSinou umistovany déti S poruchami chovani a také déti, které se
JiZ dopustily trestné ¢innosti. BéZnym predsudkem nasi spolecnosti je vnimani téchto déti
jako budoucich kriminalnika a spole¢nost je timto vytlatuje na sviij okraj a ztézuje jejich
moznost zaclenéni se zpét do spole€nosti.

eey

O zminéné zafizeni jsem se zaCala zajimat a chtéla jsem zjistit, jak déti v ustavu Ziji, jak je
veden jejich rozvoj a také okrajové jaké maji moznosti po opusténi Gstavni péce tohoto
typu. V Détském domové se Skolou jsem absolvovala praxi, ze které v bakalarské praci

vychazim.

Cilem prace je charakterizovat a popsat Gstavni pé€i s podrobnym zaméfenim na Détsky

domov se Skolou ve vztahu na resocializaci zaka.

! Giddens A., Sociologie, s. 156.
2 Jedligka R., Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich, s. 38.
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Zaméfim se na pficiny vedouci k umistovani déti do téchto zatfizeni a déle také na metody

vyuky pouzivané pro praci se zaky a na jejich Skolni a mimoskolni aktivity.

V teoretické Casti bakalatské prace popisuji vyznam resocializace, typy uUstavnich zafizeni

a jejich funkce a zamétuji se na charakteristiku Détského domova se $kolou v Chrudimi.

Prakticka ¢ast se opird o mé zkusenosti ziskané béhem praxe. Zaméfuji se na aktivity, které
déti v domové absolvuji, ditvody jejich umisténi, typy pouzivanych terapii a na zpisoby
hodnoceni chovani a pristupti déti k jejich povinnostem. Dale provadim a vyhodnocuji

vyzkum formou rozhovoru se zamétenim na vybrany vzorek zaméstnanci.
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. TEORETICKA CAST
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1 RESOCIALIZACE, JEJI VYZNAM A POJETI

Rada bych se zaméfila na pojem resocializace, jeji vyznam a charakteristiku, jelikoz je
dalezitou Casti mé bakalaiské prace, ktera se zabyva piedevSim vlivem tustavni péce

v ramci Détského domova se Skolou na resocializaci zakt jako takovou.

1.1 Resocializace jako pojem

Resocializace izce souvisi se socializaci. Socializace je proces postupného zaclenovani
jedince do spolec¢nosti, a to ndpodobou a identifikaci. Za¢ind hned po narozeni v nuklearni
rodin€ a dale se rozviji v malych spole¢enskych skupinach, jako je Skolni tfida, z4jmovy
krouzek ¢i dal$i. Soucasti je 1 piijeti zakladnich etickych a pravnich norem spole€nosti, ve

které se jedinec nachazi.?

S pojmem resocializace se velmi Casto setkavame v souvislosti s nahradni tGstavni péci. Dle
Skoviery je resocializace souéasti prevychovy, je jejim zavrSenim. Jedinec, ktery socidlné
selhaval a nedokazal se zaradit do spolecnosti, se postupné uci spravnému socialnimu cho-
vani. Soucasti tohoto procesu je piiprava jedince na navrat do normalni spole¢nosti (rodi-
na, Skola...) a zaroven i ptiprava spoleCnosti na pfijeti jedince, ktery néjakym zpisobem

selhal.*
Pojem resocializace miizeme posuzovat ze dvou pohledil.

- Ptirozena resocializace:
provézi nas v pribéhu celého Zivota. Clovék se stale uéi a piizptisobuje novému ty-
pu chovani, pfijima nové hodnoty a normy, které mohou souviset s novym social-
nim postavenim ve spole¢nosti. Pfikladem jsou profesni postup, dale role rodi¢ov-

ska, zdravotni, politicka a dalsi.
- Resocializace specificka:
uziva se zpravidla v etopedii a penitenciaristice. Zde piedstavuje prevychovny pro-

v v ’ . . 5
ces mravné naruSeného jedince.

® Hartl P., Hartlova H., Velky psychologicky slovnik, s. 548.
* Skoviera A., Dilemata ndhradni vychovy, s. 28 — 29.
% Jiizl M., Penitenciaristika a penologie, s. 66.
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1.2 Etopedie

Problémy resocializace nam pomaha fesit také etopedie. Jde o obor specialni pedagogiky,
ktery ma velmi blizky vztah k ostatnim védnim oboriim, zamétujicich se na socialni a ro-
zumovou narusenost ¢lovéka. Zabyvé se vychovou, ptevychovou, vzdélavanim a védec-
kym zkoumanim mravné narusenych osob a 0sob s urcitou poruchou chovani. Cilem eto-
pedie je zaclenit takové osoby zpét do spolecnosti a rodiny, zlepsit jejich osobni zivot a
vést je K vytvafeni pozitivnich hodnot a dodrZzovani mravnich norem. Etopedie je Casto

vros Loy Py o oqt B
vyuzivana pravé u Ustavni vychovy a ve vézenstvi.

® Vocilka M. a kol., Vybrané staté z etopedie, s. 4 — 6.
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2 TYPY USTAVNICH ZARIZENI A JEJICH FUNKCE

,, Ustav je do jisté miry svétem pro sebe, ostrovem sobéstacného radu, v néemz je Zivot ome-
zenejsi a predvidatelnéjsi nez v okolnim socidalnim prostredi. Ustav je spjat s tFremi ar-
chaickymi lidskymi zkuSenostmi. zkuSenosti rodiny, zkusenosti obce a zkusenosti vyhosteni,

s el
vyobcovani.

2.1 Funkce ustavu

Na funkeci Gstavii mizeme pohlizet dvéma zpisoby, z perspektivy z4jmu spole¢nosti nebo
Z hlediska jedince. Oba z4jmy se mohou v urcitych situacich shodovat i rGznit. Pokud se
rizni, klientovy moznosti se zuzuji a do poptedi se dostava zajem spolecnosti. Z hlediska
jedince, jako individua, se klade diraz na osobni svobodu rozhodovani. Vstup klienta do
ustavu muze byt i nedobrovolny, zejména kdyz je nebezpeény sam sob¢ nebo svému okoli.
Ptikladem jsou vychovné Ustavy pro mladez ¢i vézeni, kam se klienti dostavaji na zaklad¢

poruseni zdkonem definovanych norem chovani nebo psychiatrické lééebny.8
Dle Matouska mizeme funkci tstavi shrnout do 3 skupin uvedenych nize.

e Podpora a péce,
tato funkce zahrnuje poskytovani zazemi a péci, bez kterych se klient nemtize obe-
jit. Zajistuje nahradu za nefunkcni ¢i chybéjici rodinu. Prikladem jsou kojenecké
ustavy, détské domovy, Ustavy pro mentalné nebo fyzicky hendikepované lidi, do-
movy dichodcl apod. Pokud by tyto typy ustavll neexistovaly, kvalita Zivota klien-

tl by byla velmi nizka az neslucitelna s prezitim.

e Lécba, vychova a resocializace,
zékladem této funkce je snaha o zménu stavu. Pfedpokladem je, ze klient opusti Gs-
tav v jiném stavu, nez do n¢ho vstoupil, naucil se novému chovani a ptijal nové
hodnoty a normy. Ptikladem jsou zafizeni pro rizikovou mladez, propusténé vézné,

l1écebné a rehabilitacni Gstavy, atd.

e Omezeni, vylouceni a represe,

tuto funkci zajist'uji v€znice, psychiatricka zafizeni s nedobrovolnymi pobyty, tabo-

" Matousek 0., [:/Stavm'péée, s. 19.
8 Matousek O., Ustavni péce, s. 20 — 22.
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ry pro uprchliky apod. V piipad€ neexistence téchto pracovist' by naSe spolecnost

byla velmi ohroZovana kriminalnimi osobami a lidmi trpicimi akutni psychézou.?

2.2 Ochranna a tstavni vychova

Ochrannd a tstavni vychova jsou velmi dulezitou slozkou naSeho pravniho fadu. Natizeni
pro umisténi ditéte do tohoto typu vychovy je uréovano rozhodnutim soudu, je vyuzivano
v presné definovanych piipadech vymezenych zakonnou normou. Jde zejména o situace,

kdy je vychova ditéte ohroZzena, nebo predchazejici opatieni nevedla k naprave.

2.2.1 Zakonné normy

Ustavni a ochrannd vychova byva natizena v souladu se zdkonnymi normami. NiZe bych

rada zminila jako nejpodstatné;si alespon tyto:

Zakon 94/1963 Sb. o rodiné

§46 ve znéni: ,, Jestlize je vychova ditéte vazné ohroZena nebo vazné narusena a jind vy-
chovnd opatreni nevedla k ndprave nebo jestlize z jinych zavaznych ditvodit nemohou rodi-
ce vychovu ditéte zabezpecit, miize soud naridit ustavni vychovu nebo dité sverit do péce
zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc. Jestlize je to v zajmu nezletilého nutné, miize
soud naridit ustavni vychovu nebo dité sverit do péce zarizeni pro déti vyzadujici okamZi-

tou pomoci v pripadeé, ze jind vychovna opatreni nepfedchdzela“.lo

Zakon 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti

Zakon definuje socidlng-pravni ochranu déti, vymezuje jeji zaméteni a definuje organy a

opatfeni socidlné-pravni ochrany, které tuto ochranu zajist'uji.

§5 ve znéni: ,, Prednim hlediskem socialné-pravni ochrany je zajem a blaho ditéte, ochrana

rodicovstvi a rodiny a vzdjemné pravo rodicu a déti na rodicovskou vychovu a péci. Pritom

Vg Jrvr . Ve vy .y ’ v ;ogr, v 11
se prihlizi i k Sirsimu socidlnimu prostiedi ditéte .

® Matousek 0O, Ustavnl'péée, S, 22.
10 74kon 94/1963 Sb. o rodiné, § 46.
1 7akon 359/1999 Sb. o socidiné pravai ochrané déti, § 5.
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Zakon 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeZe

Zakon upravuje v § 1 podminky odpovédnosti mladdeze za protipravni Ciny uvede-
né Vv trestnim zakoniku, definuje opatieni za tyto ¢iny a postupy pro rozhodovani a vykon
soudnictvi pro mladez. § 22 se zabyva ochrannou vychovou, definuje podminky pro moz-

v ’ S Iy 12
nost udéleni ochranné vychovy a jeji dobu trvani.

Zakon 109/2002 Sb. o vykonu uistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zavi-

zenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdakoni

Tento zédkon vymezuje celkovou zdkonnou tpravu problematiky ustavni a ochranné vy-
chovy ve skolskych zafizenich. V § 1 se uvadi, ze ve Skolskych zafizenich ur¢enych pro
vychovnou péci musi byt zajisténo pravo kazdého ditéte na vychovu a vzdélani ve vazbé

na ustavni principy a mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a zakladnich svobodach.

Musi byt vytvofeny podminky pro podporu sebedivéry ditéte, které rozviji jeho osobnost
po pocitové strance a umozni mu tak aktivni ucast ve spolecnosti. S kazdym ditétem je

tieba zachazet v zajmu rozvoje jeho osobnosti vzhledem k jeho potfebam a také jeho véku.

Dle §1 odstavec 2 je G€elem zafizeni poskytovat na zdklad€ rozhodnuti soudu nahradni
vychovnou péci détem ve v€ku od 3 do 18 let, pfipadné zletilé osob€ do 19 let v zajmu

jeho zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani.

Odstavec 3 poukazuje na dulezitost pfedchazeni vzniku a rozvoji negativnich projevt cho-
vani ditéte, nebo naruSeni jeho zdravého vyvoje a zmiriovani a odstrafiovani pficin vznik-

lych poruch chovani.

V § 2 jsou uvedena Skolska zafizeni jako diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov
se Skolou a vychovny tustav. Tato zafizeni zajiStuji péci, kterd by méla byt poskytovana
rodi¢i, nebo jinymi osobami, kterym bylo dité svéfeno do vychovy Ustanovenim ptislusné-
ho organu a také détem s nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovou a détem, u nichz

bylo nafizeno predbézné opatieni.

12 7 4kon 218/2003 Sb. 0 soudnictvi ve vécech mlddese § 1, § 22.
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Zaroven tato zafizeni poskytuji pfimé plné zaopatfeni zletilé osob& po ukonceni vykonu
ustavni ¢i ochranné vychovy v piipad¢, Ze se ptfipravuje na budouci povolani, nejdéle vSak
do 26 let véku a to na zakladé uzavieni smlouvy mezi nezaopatienou osobou a Skolskym

zafizenim. Pfimym, plnym zaopatfenim je mysleno:
e stravovani, ubytovani a oSacent,
e ucebni potieby a pomicky,
e uhrada nutnych nakladi na vzdélani,
e uhrada nakladi na zdravotni péci,
e kapesné, osobni dary a vécné pomoc zletilym pti odchodu z ustavu,

e Uhrada ndkladl na dopravu do mista Skoly.

V posledni fad¢é se zdkon zaméfuje i na déti s mentdlnim, télesnym, smyslovym postize-
nim, s vadami feci nebo s vice vadami, u kterych byla nafizena Ustavni vychova, ochranna
vychova nebo nafizeno predbézné opatteni, kdy stupen jejich postizeni neodpovida jejich
umisténi do specializovaného zdravotnického zafizeni. Pro tyto déti musi byt zajiStény
vhodné podminky vybavenosti téchto zatfizeni, upravou denniho reZimu a zajisténi terapeu-

tickych a rehabilitacnich programﬁ.13

2.2.2 Ustavni vychova

Ustavni vychova je opatieni nafizované soudem. Nafizuje se v piipadech, kdy jina vy-
chovna opatfeni selhala (naptiklad: napomenuti, nebo svéfeni ditéte do péce jiné osoby) a
nevedla k naprave, nebo v ptipadech, kdy rodi¢e nemohou ze zavaznych diivoda vychovu

zabezpecit.

Jedna se o nezletilé osoby, které jsou mravné naruSené nebo jen mravné ohrozZené, jedinci
u nichZ byla zanedbana rodi¢ovska vychova a ti, kteti ziji v patologickém rodinném pro-
stiedi, kde je jejich fadny vyvoj ohrozen. Ustavni vychova nema trestni charakter, natizuje

se v pripadech, kdy poruchy chovani nezletilych 0sob nedosahly hodnoty trestného Cinu.

13 7akon 109/2002 o vykonu tistavni vwchovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii, § 1, § 2.
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Ustavni vychova u nezletilych probiha v téchto §kolskych zatizenich:
e diagnosticky ustav,
e détsky domov,
e détsky domov se Skolou,
e vychovny Ustav.
Jedna-li se o déti do tfi let véku, ustavni vychova probihd v zafizenich zdravotnickych:
e kojenecky ustav,
e détsky domov pro déti od narozeni do tii let.

U déti s mentalni ¢i télesnou poruchou je ustavni vychova vykonavana v zatfizenich spada-

ey o s 1 v 14
jicich pod ministerstvo socialnich véci.

2.2.3 Ochranna vychova

Ochranné vychova je opatieni, které je nafizovano soudem pro mladistvé v trestnim fizeni.
Je definovana zékonem 218/2003 Sh. 0 soudnictvi ve vécech mladeze. Specifikuje druhy
ochrannych opatieni a jejich ucel: ,, Jejich ucelem je kladneé ovlivnit dusevni, mravni a so-
cidalni vyvoj mladistvého a chranit spolecnost pred pdachanim provinéni mladistvymi. «d5
Nasledné vychazi z §22, kde je uvedeno za jakych podminek mize soud ulozit mladistvé-

mu ochranou vychovu. Témito podminkami jsou:
e pokud neni o vychovu mladistvého nalezité postarano a nelze odstranit nedostatek
fadné vychovy v jeho vlastni rodiné,
e pokud dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana a prostiedi, ve kterém Zije,
neni hodné nélezité vychovy.

Ochranné vychova trva do doby, nez dojde k naprave, nejdéle vSak do 18 let mladistvého.
V ptipad€ z4jmu mladistvého mize soud prodlouZit ochrannou vychovu az do dovrSeni 19

let.

¥ Qvancar Z., Burianova Z., Specidlné pedagogické problémy ustavni a ochranné vychovy, s. 11.
15 7akon 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze, § 21.
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Soud miize ochrannou vychovu zménit v ustavni vychovu v ptipadé, ze pfevychova mla-
distvého dosédhla tspéchu a predpoklada se, ze i bez omezeni, kterym byl podroben pfii
vykonu ochranné vychovy, se bude fadn¢ chovat a pracovat. Zaroven muze soud toto

podminéné umisténi zrusit, nebude-li mladistvi plnit dana ocekavani od tohoto umisténi. ™

Diagnosticky ustay

Diagnosticky ustav je zafizeni, které piijiméa déti zpravidla z diivodu nafizeni ochranné a
ustavni péce z rozhodnuti soudu. RozliSujeme diagnosticky tstav pro mladez, ktery je ur-
¢en pro déti ve veku 15 - 18 let (v urcitych piipadech miiZze byt pobyt o rok prodlouzen) a
détské diagnostické tstavy urcené pro déti do 15 let véku, ptipadné do ukonceni povinné

Skolni dochazky.

Na ptechodnou dobu poskytuji vychovnou péci také détem zadrzenym na utéku z jiného
zafizeni, z mista pobytu nebo pfechodného ubytovani. V tomto ptipad€¢ musi ozndmit situ-

aci prislusnému zaftizeni, které ma povinnost si dité do 3 dnti pievzit.

Diagnosticky tstav poskytuje péci détem, které byly zadrZzeny na utéku od osob odpovéd-
nych za jejich vychovu (rodice, osoba, které byly svéfeny do péce) a to na zékladé rozhod-
nuti soudu o piedbézném opatieni. Dale mize pievzit do péce déti, 0 jejichz umisténi po-
zadaly osoby odpovédné za jejich vychovu v disledku poruchy jejich chovani. Primérny
mesicni pocet té€chto déti miize byt maximalné 10% kapacity diagnostického tstavu. Poby-

ty déti jsou zde kratkodobé, vétsSinou 8 tydnd.

Déti ziji ve vychovnych skupinach o velikosti 4 — 6 déti. Vychovné skupiny jsou ¢lenény
podle pohlavi nebo podle véku ditéte. Diagnosticky ustav provadi komplexni vySetfeni
déti a na zakladé diagnostickych, vzdélavacich, terapeutickych, vychovnych a socialnich
¢innosti, zpracovava diagnostickou zpravu a navrhuje specifickd vychovna a vzdélavaci
opatfeni. S ohledem na tyto vysledky kompletnich vySetfeni a zdravotniho stavu umist'uje
déti do détskych domovt, détskych domovl se skolou, vychovnych ustavil, piipadné do

smluvni rodiny.

18 7akon 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze, § 22.
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Diagnosticky tstav plni tkoly:

e diagnostické — vySetieni urovné ditéte prostiednictvim pedagogickych a psycholo-

gickych ¢innosti,

e vzdélavaci — zjiStuje troven dovednosti a znalosti. Stanovuje specifické vzdélavaci

potichy,

e terapeutické — zaméteni na napravu poruch v socialnich vztazich a v chovani ditéte,

prosttednictvim pedagogickych a psychologickych ¢innosti,
e vychovné a socidlni — soustiedi se na osobnost ditéte a na jeho rodinnou situaci,

e oOrganizaéni — souvisi sumistovanim déti do piislusnych zafizeni zpravidla

V uzemnim obvodu diagnostického Ustavu vymezeném ministerstvem,

e koordinac¢ni — sladéni odbornych postupt ostatnich zatizeni, sjednoceni ¢innosti

s organy statni spravy a jinymi osobami, které se zabyvaji pé&i o déti.'’

Détsky domov

Détské domovy se staraji o déti s nafizenou Ustavni vychovou, které nemaji zadvazné poru-
chy chovani a nemohou byt vychovavany ve vlastni rodin€ ani v jiné podob¢ nahradni ro-
dinné péce. Déti se vzdelavaji ve Skolach, které nejsou soucasti détského domova. Je zde

0 n¢ pecovano podle jejich individudlnich potieb — vychovnych, vzdélavacich a socidlnich.

Déti zde Ziji v rodinnych skupinach o velikosti 6 - 8 déti v jedné skupin€é. Maximalni pocet
skupin v domové muze byt 2 — 6. Do zafizeni tohoto typu mohou byt umistovany déti

ve véku 3 — 18 let a také nezletilé matky se svymi détmi.™

Do détskych domovl jsou pfevazné umistovany déti nechténé, déti z rozpadlych rodin
nebo piimo z kojeneckych ustavi. V soucasnosti dochazi k tomu, Ze do téchto domovl
ptichazeji i déti z divodu chudoby, z rodin, které nedokazou materialn¢ zabezpecit potieby

ditste.*®

17 7akon 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vichovy ve Skolskych zarfizenich a o preven-
tivne vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zmeéné dalsich zakonit, § 5 - § 11.

18 Zakon 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preven-
tivne vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii, § 12.

9 Jansky P., Problémové dité a nahradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich, s. 94.
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Détsky domov se Skolou

Détské domovy se Skolou jsou specidlni Skolska zafizeni zaméfujici se na déti s nafizenou
ustavni nebo ochrannou vychovou, déti se zdvaznymi poruchami chovani a déti vyzadujici
vychovné 1é¢ebnou péci z divodu trvalé ¢i prechodné dusevni poruchy. Jsou zde umist'o-

vany d&ti zpravidla od 6 let véku do ukon&eni povinné skolni dochazky®.

Déti se vzdelavaji ve Skole, ktera je soucasti détského domova se skolou. Pokud v pribéhu
Skolni dochézky pominou divody pro zatazeni ditéte do Skoly zfizené pfi tomto zafizeni,
muze byt dité na zaklad¢ zadosti feditele détského domova se Skolou pfefazeno do Skoly,
kterd neni soucasti tohoto zatizeni. Pokud se dit¢ po ukonceni zakladni §kolni dochéazky
nemuize vzdélavat ve stfedni Skole nebo udilisti mimo zafizeni z divodu zdvazné poruchy

chovani, nebo pokud uzavie pracovnépravni vztah, je pfefazeno do vychovného tstavu.

Zéakladni jednotku détského domova se Skolou tvoii rodinna skupina o velikosti 5 — 8 déti.
Zatizeni tohoto typu mize mit maximaln¢ 6 rodinnych skupin. Déti jsou do skupin zafazo-

vény s ohledem na jejich zdravotni, vychovné a vzd&lavaci potieby.?

Vychovny ustay

Vychovny Ustav se zamétuje na péci o déti starsi 15 let se zavaznymi poruchami chovani,
u kterych byla nafizena tstavni vychova nebo uloZena ochranna vychova. Vychovny tstav
témto détem poskytuje vychovnou, vzdélavaci a socidlni péci. Déti jsou do vychovnych
ustavil umistovany oddélené, dle divodu umisténi. Muze zde byt umisténo i dite starsi 12
let, pokud mé soudem uloZenou ochrannou vychovu a v jeho chovani se projevuji tak za-
vazné poruchy, Ze nemiize byt piijato v détském domové se skolou. Z diivodu zdvaznosti
chovani klientll ustavl je soucasti téchto zafizeni zédkladni nebo specialni Skola, ptipadné

O W 4 * v r r v A 4 22
muZe byt jeho soucasti Skola stiedni.

Vychovny ustav mize ziidit minimalné 2 a maximalné 6 vychovnych skupin. Déti v tomto

typu zafizeni Ziji ve vychovnych skupinach o poctu 5 az 8 déti. Dle vyhlaSek které navazuji

2 Jansky P., Problémové dité a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich, s. 94 — 95.

21 7akon 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vichovy ve Skolskych zafizenich a o preven-
tivne vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonii, § 13.

22 74kon 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preven-
tivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsSich zdakonit, § 14 - § 15.
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na zakon 109/2002 Sb. je mozné ziizovat zvlastni typy vychovnych ustavi. Prikladem

jsou:
e vychovny tstav s ochranou vychovnou péci,
e vychovny ustav pro nezletilé matky s détmi,
e vychovny tstav pro svéfence s hyperaktivitou,

e vychovné IéCebny tstav pro svéfence s drogovou zavislosti.?®

2 Jedlitka R., Déti a mladez v obtiznych Zivomich situacich, s. 311.
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3 DETSKY DOMOV SE SKOLOU V CHRUDIMI

Tento ustav je predmétem mé bakaladiské prace, na ktery jsem se soustfedila. Zamétuji se

na zpusoby zivota i vyuky zaki a pfedev§im na vyznam tstavu z pohledu resocializace.

3.1 Historie Détského domova se §kolou, SVP a ZS, Chrudim

Pivodné bylo détské zatizeni zfizeno staitem v roce 1949 v Hrochové Tynci, v budové by-

valého panstvi, které pteslo do vlastnictvi statu v roce 1945.

Nejprve zde zafizeni fungovalo jako détsky domov, poté bylo zménéno na détsky domov
se zvySenou vychovnou péci a v roce 1959 byl ucel zménén na détsky vychovny ustav.
Podle skolskych predpist se stale ménil nazev, ale péce o déti s poruchami chovani, jako

hlavni Gcel zafizeni, byla zachovéna.

Po piestavbé objektu v roce 1996 bylo ziizeno soukromi pro umisténé chlapce, ktefi byli
nove¢ ubytovani v pokojich pro 2-3 déti. V arealu byla hlavni budova, kde byly ubytovany
déti, dale budova s byty pro zaméstnance a v neposledni fadé samostatna budova zdkladni
Skoly. Po obvodu nadvofi zamku byly hospodaiské budovy slouzici jako pradelna, dilny a

garaze. V aredlu se nachéazely venkovni hiist€ na volejbal a kopanou.

Posledni a zasadni zménou bylo prestéhovani zafizeni do nové vybudované budovy
v Chrudimi v roce 2010. Budova a pfiléhajici areal se sklada z ubytovaci ¢asti pro chovan-
ce, Casti Skolniho zafizeni s u¢ebnami, kabinety a télocvicnou, prostory pro personal a

v AT 117 24
dvéma venkovnimi htisti vedle rozséhlé zahrady.

2% Détsky domov se skolou Chrudim [online]. c2013 [citovano 2013-01-06]. Dostupné z: http://www.dds-
chrudim.cz/?page_id=31.
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Obr. 1 Soucasny objekt Détského domova se skolou v Chrudimi

3.2 Charakteristika Détského domova se Skolou v Chrudimi

Kompletni nazev zatizeni je: Détsky domov se Skolou, stiedisko vychovné péce a za-
kladni §kola Chrudim, déile jen DDS. Souéasti je i odlouené pracovisté: Vychovné 1é-

¢ebné oddéleni Prestavlky, Hrochtiv Tynec.

Détsky domov se Skolou je zaméten na péc¢i o déti s nafizenou ustavni vychovou, ulozenou
ochrannou vychovou a dile pro zdky umisténé na zakladé¢ piedbézného opatieni

s diagnostikovanymi poruchami chovani.
Zatizeni poskytuje ambulantni preventivné vychovnou péci, specialné pedagogické a psy-
chologické sluzby détem s rizikem poruch chovani nebo jiz s rozvinutymi projevy poruch

chovani.

V zakladni $kole Zaci pIni povinnou $kolni dochazku podle zdkona 561/ 2004 Sb. Skolska
rada pracuje od roku 2006, je 3 &lenna a byla zfizena podle zékona &. 561/2004 Sb.%

% Cesta do Zivota [online]. ¢2013 [citovano 2013-01-06]. Dostupné z: http://www.dds-chrudim.cz/wp-
content/uploads/2011/05/svp.pdf.
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Nova budova détského domova je rozdélena do 3 ¢asti:
e ubytovaci Cast,
e vyukova ¢ast a t€locvicna,
e 2 venkovni hfisté¢ a rozsahla zahrada.

Kapacita DDS je v 36 déti. Ziti v DDS probiha v rodinnych skupinich. Maximalni pocet

déti v jedné skupiné mize byt 8. V soucasné dob¢ jsou zde déti rozdéleny takto:
e 2 skupiny chlapct,
e 2 skupiny divek a
e 1 skupina déti v prodlouzené péci.

Kazd4 skupina ma své 2 stalé vychovatele, kteti se o déti staraji.

Rodinna skupina zde zastupuje klasickou rodinu. Zaci s vychovateli maji k dispozici byt,
ktery je tvofen ¢tyimi dvoultizkovymi pokoji, obyvacim pokojem spojenym s kuchyni a
jidelnim koutem. Zéaroven je zde prostornd chodba se skiinémi a socialni zafizeni. Kazdy
byt je vybaven zakladnimi domacimi spotiebi¢i (pracka, vysavaé, rychlovarna konvice a
dalsi).

V ramci rodinné skupiny se déti u¢i mezi sebou vychazet, respektovat se, pomahat si a

spole¢né si udrzuji byt v Cistoté a poradku.

Skolni prostory

Ttidy jsou nové, svétlé, vzdusné a samoziejmé odpovidajici vSem hygienickym normam.

Celkem je zde 10 uceben, nekteré jsou pro 12 zakd, jiné pro 8 zakda.

V budové jsou k dispozici 3 dilny, jedna kreativni, urend pro vyuku vytvarné vychovy a
siti, dale cvi¢na kuchyika a dievo-kovodilna. Dale se zde nachazi pocitacova ucebna, sbo-

rovny a kabinety.
K dispozici je také spolecenskd mistnost vybavena projekénim platnem, ozvucenim a vy-
vySenym jeviStém a Satnou. Tento prostor je Skolou vyuzivan k riznym ptrednasSkam, pro-

jekcim, besidkam, ale i mimoskolnim aktivitam.
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Zdravotni péce

Skola ptisné dba na zdravotni pééi, piipadna drobna poranéni oSetfuje uéitel, v piipads

zavaznéjSich poranéni, urazu ¢i pii nemoci zaka je povolana zdravotni sestra, ktera je celo-

denné ve skole pfitomna.

Pedagogicky sbor

Soucasti Détského domova se Skolou je jeho pedagogicky sbor. Nize uvadim zakladni po-

pis jednotlivych roli a jejich vyznam:

- Etoped:
neboli vychovny poradce, ktery spolupracuje s béznymi Skolami, kde si mohou Zaci
plnit povinnou skolni dochazku. Zajist'uje metodickou pomoc a rady zakim, ucite-
lim, vychovateliim a rodicim s vyukovymi a vychovnymi problémy Zzakt. Pomaha

zakim pii vybéru dalsiho vzdélavani a s ptipravou na jejich budouci povolani.

- Asistent pedagoga:
zamétuje se na pomoc zaklim pii vyuce a v prizpusobeni se Skolnimu prostiedi.
S ditétem pracuje dle pokynli pedagoga. Zaroven je napomocen pedagogovi pii vy-
chovné a vzdélavaci ¢innosti.

- Pedagogicky sbor — je tvofen 7 pedagogy.

- Vychovatelé: je zde 10 dennich vychovatelt a 3 no¢ni vychovatelé.

- Koordinator pro environmentalni vychovu:
zodpovida za Skolni program environmentalni vychovy. Zaméteni tohoto programu
je predevsim na volnocasové aktivity zaki, na poznavani vztahu clovéka a Zivotni-
ho prostiedi a uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek zivota.

- Skolni metodik prevence:

poskytuje poradenstvi zdkiim, rodic¢iim a pedagogiim v oblastech rizikového chové-

ni, napt. Sikany, sexualniho zneuzivani, zaSkolactvi a zavislostech.

- Nepedagogi¢ti pracovnici, ktefi se staraji o provoz ustavu: socialni pracovnice,
ekonomicky usek, zaméstnanci jidelny, udrzbar, uklizeCky a dalsi.

Prospéch zakt a jejich chovani pravidelné vyhodnocuje pedagogickd rada, kterd se

pravidelné schazi kazdé 3 mésice. Jejim poslanim je vyhodnoceni vychovnych a vzdeé-
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lavacich planti zakl a na jejich zakladé rozhoduje o potiebach umisténi zaka v zafizeni

pro nahradni rodinnou pé&i.”®
Dlouhodobé projekty a spoluprace
Jakou soucast vyukovych metod jsou potadany tyto projektové a tematické dny:

- Hrosi hry:

jsou to tii dny netradiénich soutézi pozadané mistnim DDS i pro dalsi détské do-

movy se Skolou. Zameéteni soutézi je predevSim na rozvoj komunikace, spoluprace

a na osobnostné¢ socialni vychovu.

- Hrosi cesta:

tento tfidenni zatézovy program je realizovan zacatkem Skolniho roku. Je zamétren

na turistiku, vodactvi a cykloturistiku. Program probiha formou netradi¢nich her

V ptirodé.

- Poznavame rostliny a Zivoc¢ichy:

jde o celoro¢ni projekt zaméfeny na vzdélani zaka v oblasti poznavani zivocichl a

rostlin vybranych ze vSech Zivo€isnych a rostlinnych rada.

- Vano¢ni besidka a vano¢ni vystava praci:

kazdoro¢ni vano¢ni setkani zakl a pedagogt je spojené s vystavou praci zakd. Zaci

se seznamuji s tradicemi a vano¢nimi zvyky.

- Skolni ¢asopis:

jde o obcasnik, ktery piipravuji zaci 9. tiid. Zakiim jsou takto vitépovany prvky

medialni vychovy.

- Den otevienych dveri:

vr P . v - .27
touto formou se zatizeni presentuje vefejnosti.

% Cesta do Zivota [online]. ¢2013 [citovano 2013-01-06]. Dostupné z: http://www.dds-chrudim.cz/wp-

content/uploads/2011/05/svp.pdf.

2T Vyrocni zprdva 2010/2011 [online]. c2013 [citovano 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.dds-

chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vyr_zprava_02_03.pdf
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3.3 Spoluprace DDS s okolim

V ramci péce o dité€ je nutné plné spolupracovat s ostatnimi subjekty (Pedagogicko psycho-
logicka poradna, Organ socialné pravni ochrany déti, soudy) a také s rodic¢i danych cho-

vancu.

Spoluprdce s rodici

Vztah s rodi¢i je jak pro DDS, tak pro jednotlivé zaky velice dalezity. Mira spoluprace je
vsak velice proménliva, ptipad od piipadu. DéEti maji moznost kontaktovat své rodice pro-
stitednictvim dopisii, emaild, telefonatd i osobnich navstév. Na pozadani a dle potieby je
mozné sjednat i individudlni setkéni s rodic¢i. Cilem je upeviovat vztahy mezi rodi¢i a

détmi, ale i rovnéz s DDS.

Rodice jsou seznamovani s vnitinim fadem zafizeni, pravy a povinnostmi zakt a osob od-
povédnych za vychovu. Moznosti jak s DDS spolupracovat ma rodi¢ nékolik. Mize poza-
dat o individudlni konzulta¢ni hodiny v ramci konzulta¢nich dnti ¢i dnti otevienych dvefi,
nebo vyuzit telefonické konzultace. O prospéchu a chovani zéka je rodi¢ informovén pi-

semnou formou.?®

Organ socidlné pravni ochrany déti (ddle jen OSPOD)

Socialni pracovnici OSPOD hraji v dozoru nad chovanim a prospéchem zaku dulezitou

ulohu:

- Navstevy zaku, pii kterych je konzultovan 2x roéné prospéch a chovani zaka s kli-
covym pracovnikem, tfidnim uéitelem zaka, Se socialni pracovnici zafizeni DDS,
S etopedy 1 s zdkem samotnym.

- Pokud dojde k piefazeni zaka do jiné ZS, jsou svolavany metodické intervenéni
schliizky, kterych se Ucastni tfidni ucitel, klicovy pracovnik, socialni pracovnice

OSPOD, etoped a vedouci daného zatizeni.

- Utast na piipadovych konferencich, které jsou svolavany z popudu DDS, s cilem

projednat vychovné vzdélavaci proces zdka. Téchto konferenci se ucastni dle po-

% Vyrocni zprdva 2010/2011 [online]. c2013 [citovano 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.dds-
chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vyr_zprava_02_03.pdf
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tteby: tfidni ucitelé, etopedi, vychovny poradce a dalsi pedagogicti pracovnici zaii-
zeni, socialni pracovnice, zdkonny zastupce, kurator 7éka a dalsi osoby.?®
Pedagogicko psychologickd poradna (ddle jen PPP)

S pedagogicko psychologickou poradnou DDS spolupracuje v oblasti feseni vzdélavacich

problémd, jako naptiklad:
- tvorba individualnich plant,
- zatazeni zéka do vhodného vzd¢lavaciho programu,

- diagnostika specifickych poruch uceni.

Okolni Skoly a Skolska zaiizeni

DDS tzce spolupracuje také s okolnimi Skolskymi zafizenimi, zaméfenymi na vykon us-
tavni vychovy, formou spole¢nych Ucasti na organizovanych akcich, projektech, besid-

kach, hrach, vyletech ¢i jinych aktivitdch. Tyto aktivity jsou zaméteny predevsim:
- nasetkani byvalych zaka,
- napodporovani sourozeneckych kontaktu,
- nanavazovani ptatelstvi s vrstevniky.

Zakam je dle zakona &. 109/2004 Sh. umoznéno plnéni povinné $kolni dochazky ve $ko-
lach v regionu. Déti navstévuji Specialni zakladni Skolu Chrudim, Specialni $kolu Svitani,

ZS Rosice.

2 Cesta do Zivota [online]. ¢2013 [citovano 2013-01-06]. Dostupné z: http://www.dds-chrudim.cz/wp-
content/uploads/2011/05/svp.pdf
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Ostatni instituce

Nize uvadim dalsi subjekty, které spolupracuji pfi feSeni riznych oblasti:

Tab. 1 — Spolupracujici subjekty a oblasti jejich Spoluprdce30

Typ oblasti spoluprace

Subjekt

Redeni prestupk(, trestnych ¢indl a utéka 7aka,
pfipadné podani svédectvi vramci zakona

¢. 218/2003 Sh.

Policie CR

Ptiprava na budouci povolani

Socidlni kuratofi

Utad prace Chrudim

Podani informaci k jednani ve vécech zakl sko-

ly na vyzadani soudu

Soudy

DDS (jako ucastnik jednani)

Prevence trestnych ¢inl

Probacni a medialni sluzba

Nastaveni medikace zaku

Pedopsychiatr

Re / diagnostika zakd

Détské diagnostické ustavy

Zarazeni zaka do vzdélavacich program(

Pediatrickd a odborna péce

% Cesta do Zivota [online]. ¢2013 [citovano 2013-01-06]. Dostupné z: http://www.dds-chrudim.cz/wp-

content/uploads/2011/05/svp.pdf.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ZIVOT DETI V DDS

Veskera prava a povinnosti déti Zijicich v DDS vyplyvaji ze zakona 109/2002 Sb., §20.

Déti jsou se svymi pravy seznameny a vse je dolozeno i ve vnitinim fadu DDS.*

Dalo by se Fici, Ze dny, které travi déti v zafizeni DDS jsou velmi podobné. Dopoledni
¢ast kazdého vSedniho dne je tvoiena vyukou predmétl, kterou zajistuje pedagogicky sbor.
Po vyuce a obéd¢ piebiraji zaky do pécCe jejich vychovatelé, ktefi jim zajisStuji zajmové
krouzky v ramci DDS, vykonavaji s nimi uklidové prace, p¥ipravu do $koly a velerni pii-

pravu.

O vikendech, svatcich a prazdnindch maji déti vice volného Casu pro sebe. Program na cely
den op¢t zajiSt'uji vychovatelé zatizeni.

4.1 Vzdélavani zaki

Vyuéovani 74kl probiha dle Skolniho vzdé&lavaciho programu &. j. 231/09-1 a Skolniho
vzdélavaciho programu €. j. 231/09-1 — upraveného pro zaky s lehkym mentalnim postize-

r

nim.

V soucasné dobé¢ je zde 5 ttid rozd€lenych dle v€ku a dle psychickych poruch zaka. Ucitelé
pfi vyuce vyuzivaji alternativnich metod, zohlediiuji individualitu Zakt a pomahaji pii vy-
tvareni individudlnich vychovné terapeutickych planli. Zaroveil v rdmci vyuky probiha
environmentalni vzdélavani a vychova k prevenci rizikovych jevli chovani. Zaci se
Vv prib&hu roku tc¢astni riznych besed a exkurzi zamétenych na prevenci, pomoc a bezpeci.

Jako stéZejni 1ze oznacit zaméteni:

na prevenci kriminality mladistvych,

- naprevenci zneuZzivani cizi osobou,

- naprevenci sexualniho zneuzivani,

- nabezpecné uzivani internetu a socialnich siti,

- na navitévy Utadu préce a dal$i.*

3 Détsky domov se Skolou, vnitini 7ad [online 2013]. ¢2013 [citovano 2013-01-10]. Dostupné

z: http://lwww.dds-chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vnitrni_rad.pdf.
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4.2 Volnocasové aktivity

V odpolednich, vychovné vzdélavacich programech je umoznéno zakiim tucastnit se rtz-
nych zajmovych krouzkt a to 3x tydné. Nabidka aktivit je velmi §iroka a rozmanita. Cin-
nost zadjmovych krouzkd maji na starosti vychovatelé. Déti si mohou vybrat napiiklad
Z téchto moznosti: kopand, stolni tenis, posilovna, nohejbal, zahradnicky, dilenské prace,

spolecenské hry, vatreni, vytvarny, keramicky, cykloturistika, plavani atd.

Nekterym zakiim je umoznéno navstévovat krouzky i mimo zatizeni DDS. Zpravidla to

byva zajmova ¢innost zprostiedkovana Domem déti a mladeze, nebo fotbalovym klubem.

Ve velké oblibé maji déti zejména krouzky sportovni. Mimo odpolednich aktivit v tydnu se
mohou Zaci ucastnit se riznych sportovnich akci v priabéhu celého $kolniho roku. Ptipra-
VUji se na letni a zimni olympijské hry a dalsi soutéze pofadané pro zatizeni zamétujici se

na vykon tustavni vychovy.

Zaci s Gispéchem reprezentuji DDS na riiznych akcich a také samotné zafizeni je organizé-
torem a pofadatelem nékterych znich. Jsou to napiiklad Memorial Tomése Sedého
Vv kopané a Hro$i hry. Jde o zabavné hry, kde jde ptedevsim o spolupraci déti s dospeélymi a

tymového ducha.

Kromé vyse popsaného sportovniho vyziti, ptipravuji vychovatelé pro zéky zazitkove, za-
t&zové a také vikendové pobyty mimo DDS. Tyto pobyty byvaji spojené zejména

s turistikou, cykloturistikou, navstéva lanového parku a dalSimi aktivitami.

Matousek uvadi, ze zaté¢zové pobyty v prirod¢ poukazuji na skryté schopnosti zakt. V us-
tavni péci je pfedem vSe napldnovéano a od zéka se ceka jen posluSnost. Pobyty v piirodé
jsou uréitym druhem vytrzeni zéka z civilu ustavni vychovy a mohou vyvolavat u zaka
rizné postoje k sob¢ samému a i k jeho okoli. Zalezi hlavné na tom, aby zak obstal. Vyho-
dou je blizkost vSech ucastniki, veskeré konflikty, které nastanou, se mohou feSit rovnou
v dané situaci. Jde pfedevsim o zlepSeni komunikace mezi Zaky navzajem a samoziejmé

také mezi zaky a vychovateli.*®

2. Détsky domov se Skolou, vnitini Fdd [online 2013]. ¢2013 [citovano 2013-01-10]. Dostupné
z: http://www.dds-chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vnitrni_rad.pdf.
% Matousek O., Ustavni péce, s. 114,


http://www.dds-chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vnitrni_rad.pdf

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 33

4.3 Prakticka spoluprace s organizacemi

Nejenze DDS spolupracuje jiz s vy$e zminénou pedagogicko-psychologickou poradnou,
OSPOD, pediatry a jinymi odbornymi 1¢kati, ale také s organizacemi, které se zaméfuji na
ptriblizeni realného zivota zaklim. Zaméiuji se na pomoc détem, které odchazeji
z vychovného tstavu. Nabizeji détem poradenstvi, vychovné vzdelavaci ¢innosti, pomahaji

détem k ziskani dovednosti pro zivot a osamostatnéni.

Krizové centrum J. J. Pestalozziho v Chrudimi

Jednim z té€chto zafizeni je krizové centrum J. J. Pestalozziho v Chrudimi, které se zamétu-
je na déti a mladez ve v€ku 10 — 26 let nemajicich fungujici rodinné zazemi a jsou v zafi-
zeni Ustavni vychovy. Spolecné spolupracuji na projektu ,, Dlouhodobé piiprava déti s na-
fizenou Ustavni vychovou na vstup do samostatného Zivota®. Dé&ti pravidelné navstévuji
toto centrum a ucastni se semindit zaméfenych na dovednosti potfebné k ispéSnému za-

v v s - 4
¢lenéni do zivota.®

Salesianské stiedisko Don Bosco

V roce 2011 vzrostla spoluprace se Salesianskym stfediskem Don Bosco, které¢ také nabizi

ey

pomoc mladym lidem, ktefi Ziji v Gstavni pé€i. Déti zde absolvuji kurzy ,,Pfiprava na Zivot

ree
1

a Doprovazeni“. Kurz Pfipravy na zivot spociva v pravidelnych vikendovych navstévach
centra, kdy jsou €astnici postupné seznamovani s riznymi tématy. Zamétuji se na komu-
nikaci, posilovani sebevédomi, feSeni krizovych Zivotnich situaci, partnerstvi, rodicovstvi,
socidlni podporu a dalsi. Velkym piinosem je pravidelné setkavani déti s psychoterapeut-

problémy 7aki.®

Profima Effective s.r.o.
Dalsi spolupréace probiha s organizaci Profima Effective s.r.o., kde se vybrani Zaci zcast-
nuji vzdelavacich vikendovych pobytl zamétfenych na ptipravu pro Zivot ve financni gra-

motnosti, zlepSeni komunikace, mezilidské vztahy a dalsi.

“ Vyrocni zprava 2010/2011 [online]. ¢2013 [citovano 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.dds-
chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vyr_zprava_02_03.pdf.

% Centrum Don Bosco SKM [online]. ¢2011-2013 [citovano 2013-02-15]. Dostupné

z: http://lwww.dozivota.cz/o-nas.
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Ze své zkusenosti mohu podotknout, Ze se déti na pobyty v téchto zafizeni vzdy t€si a vraci

se zpét vzdy s nadSenim a plné novych zazitkd a informaci.

4.4 Pracovni ¢innost

Pracovni ¢innosti jsou zatazovany do zivota zakt kazdodenné. Zaci jsou stile vedeni
Kk udrzovani potfadku na svych pokojich, v rodinnych bytech i ve spole¢nych a venkovnich

prostorach budovy.

Naplni jejich ¢innosti je prace na zahrad¢ a zaroven jeji udrzba. Seznamuji se s péci o né-
které druhy zeleniny, ovoce a kvétin. Pravidelné probihd krouzek vareni, kde se uci pripra-
vovat zakladni jidla. V dilnach se uéi pouzivat jednoduché naradi a pomahaji pti drobnych
opravéch a udrzbé. V pribéhu roku vyrdbéji rizné vyrobky, vztahujici k uréitym tématiim
a ro¢nim obdobim. Kromé toho se uci peCovat i sami o sebe, provadéji zdkladni domaci
prace jako je obsluha pracky, zehlicky, vysavace a dalSich. Déti jsou vedeny k ziskavani

manualnich dovednosti, rozvijeni jejich motorickych schopnosti a pracovnich navyki.*

Tyto dovednosti a navyky jsou, podle mého nazoru, pro déti neocenitelnou zkusenosti,
ktera jim otevird moZznosti pro ,,lepsi“ Zivot. Budou diky nim jednou schopni sami obstat

V realném svete.

4.5 Hodnoceni zaku

Hodnoceni zakii v DDS vychazi ze zdkona &. 109/2002 Sb., kde §21 je zaméfen na opatie-

ni ve vychove a popisuje také mozné postihy za porusovani podminek a fadu DDS.

Hodnoceni se opira ptedevsim o zmény sebereflexe zakd, jejich schopnosti pfisvojit si no-
vé vzorce chovani a jednani, tedy souhrnné celkové sledovani vyvoje osobnosti ditéte.
Kazdé hodnoceni je vzdy zamétené na plnéni povinnosti zakl, ovSem pii respektovani
jejich prav a lidské dustojnosti. Je vzdy pfiméiené individualnim schopnostem ditéte, dané

situaci a také redlnym moznostem ditéte. Hodnoceni probihaji jak denni, tak ‘[3’1denni.37

® Vyrocni zprdava 2010/2011 [online]. ¢2013 [citovano 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.dds-
chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vyr_zprava_02_03.pdf.

! Détsky domov se Skolou, vnitini 7ad [online 2013]. ¢2013 [citovano 2013-01-10]. Dostupné
z: http://lwww.dds-chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vnitrni_rad.pdf.
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Denni hodnoceni

Hodnoceni probihé pravideln¢ kazdy den a to ve vecernich hodinach. Pedagogicti pracov-
nici sleduji chovani déti pribézné a soustavné kazdy den a na zéklad¢ tohoto jsou hodno-
ceny pochvalou nebo poznamkou. Vse je pravidelné zapisovano a celkové tyto podklady

slouzi jako vstup pro tydenni hodnoceni.

Také vychovatelé davaji zpétnou vazbu détem na jejich chovani v rdmci jejich rodinné
skupiny a to pii kazdodennim vecernim hodnoceni. Kazdému z zaka je prid€lena barevna
paska, kterd popisuje stupen hodnoceni toho dané¢ho dne.

Tydenni hodnoceni

Na zéklad¢ vSech téchto informaci z dané¢ho tydne probihéd kazdy patek tydenni hodnoceni
za Ucasti pedagogickych pracovnikt, vychovateld, zaku, etopeda, zastupce feditele a fedi-
tele DDS, kdy je zakiim pfidélena vysledna barevna paska. Zavérem hodnoceni jsou zakiim

pridélovany nebo odebirany urcité vyhody. Mohou to byt:

e prodlouzené vychazky,

e moznost navstévy kina,

e zvySené kapesné, a jiné,
oproti tomu nevyhodou muize byt napiiklad:

e zikaz vychazek,

e nafizené pracovni ¢innosti,

e omezeni zajmovych krouzk,

e pii velmi zavazném poruseni 1 zakaz navstévy v rodiné.
Barevna Skala hodnoceni

V ramci danych hodnoceni je paska pfedavana ditéti verbalnim zptisobem, kdy je mu slov-
né oznameno, jakou pasku na zakladé svého chovani obdrzel. Toto je zaneseno v zapisu.

NiZe uvadim stru¢ny vyznam barev hodnoticich pasek:

o Zelend paska — nejvyssi kladny stupeit hodnoceni, zak si perfektné plni své povin-
nosti, dodrzuje zasady slusného chovani vii¢i dospélym i détem. Pomahé ostatnim,

je aktivni a iniciativni, udrzuje potradek.
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e Zlutd pdska — 74k si dobfe plni své povinnosti, je aktivni pii ¢innosti skupiny, dodr-

zuje zasady slusného chovani.

e  Modra paska — zak si plni své povinnosti s malymi nedostatky, neni pfili§ aktivni

pti ¢innosti rodinné skupiny.

o C(ervena paska — zak nedodrzuje zasady slusného chovani, vyjadiuje se vulgarng,
ma velké nedostatky v plnéni svych povinnosti, nerespektuje pokyny vychovatell a
uciteld, je pasivni pfi ¢innosti skupiny.

o (Cerna paska — nejnizsi stupen hodnoceni, zak se ke vSemu stavi negativng, neplni
zadané povinnosti, vyrazn¢ porusuje zasady slusného chovani, fyzicky ublizuje
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ostatnim, porusuje zdkaz kouteni v budové, vzdaluje se od skupiny ¢i utika.

4.6 Divody umisténi

Dtvody umisténi jsou dané zakonem. Jde predev§im o dysfunk¢ni rodiny, kde se vyskytuji
dlouhodobé a vazné poruchy nékterych ¢i vSech jejich funkei. Tyto poruchy poSkozuji ro-
dinu jako celek a hlavné vyvoj ditéte. Rodina tyto poruchy nedokaze feSit sama a je potie-
ba ji pomoci zven&i.* Pikladem jsou neuplné rodiny s financnim ¢i citovym stradanim,
ptipadné s kriminalni zkuSenosti, rodiny s détmi, které maji diagnostikovanou poruchou

chovéni.

4.7 Umisténi déti po ukonceni zakladni Skolni dochazky ¢i odchodu

Z ustavni péce
Déti v DDS zpravidla byvaji ubytovany do doby splnéni zakladni §kolni dochizky. Na-
sledn€¢ mohou byt vraceny zpét do rodiny a pokracovat v dal§im vzdélavani v misté bydlis-
té. Druhou moznosti je umisténi ditéte do vychovného ustavu. Vychovny ustav zabezpecu-
je péci o déti starSich 15 let se zdvaznymi poruchami chovéni, s nafizenou ochrannou ¢i

, , 4
ustavni vychovou. 0

%8 Détsky domov se Skolou, vnitini Fad [online 2013]. ¢2013 [citovano 2013-01-10]. Dostupné z:
http://www.dds-chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vnitrni_rad.pdf.

% Prochazka M., Socidini pedagogika, s. 113.

%0 74akon 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a o preven-
tivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakoni, § 14.
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V souc¢asné dobé DDS Chrudim poskytuje ubytovani i détem, které ukonéily zakladni
$kolni dochazku a pokracuji v dal§im vzdélavani. V DDS jsou tyto déti ubytovany do do-

vrSeni 18 let, pfipadné do ukonceni stfedniho vzdélani.

Féaze odchodu déti z Gistavni péce neni jednoducha. Moznosti, které maji, jsou dost omeze-
né a podpora téchto mladych lidi ze strany spolecnosti a statu je velmi mala. Néekteii jedin-
ci se vraci zpét do rodiny, tedy do prostiedi, ze kterého do ustavni péce pfisli. V. mnoha
piipadech tato varianta neni nejlepSim feSenim, protoze se jedinec dostava opét do patolo-

gického prostiedi, které ho mize znovu ovlivnit a jedinec nemusi tuto situaci zvladnout.

Dé&ti opoustejici ustavni vychovu maji moznost vyuzit ubytovacich zatizeni, ktera poskytu-
ji socidlni sluzby. Jsou to domy na pili cesty, azylové domy, nocleharny, ubytovny a rizné

typy stacionaid.

DDS jiz aktivné dalii rozvoj a puisobeni déti nesleduje, nema k tomu zakonné ani jiné
predpoklady. Déti se viak Casto ozyvaji, jezdi do DDS na navitévy, ptipadné udrzuji pi-

semny styk se svymi pivodnimi vychovateli.

4.8 Terapie

Pojem ,terapie® lze vystihnout jako: ,, uplatnéni terapeutickych postupii, cviceni a progra-
mii na zlepSeni narusenych funkci, na zprostredkovani potrebnych zkusenosti a zaZzitki,

r ’ ooy roor oy e ’ v 41
na vytvareni prostoru pro formovani, dozrdvani a pozitivni zmeénu “.

Skupinovd terapie

V priibéhu pobytu zaki v DDS probihaji kazdy tyden pravidelné komunity. Této terapie se
ucastni celé rodinné skupiny vcetné vychovatelll, pedagogicky sbor, socialni pracovnice a

obcas 1 zdravotnicky persondl. Celou terapii vede zpravidla etoped.

Sdéluji se novinky a plany na stavajici tyden. V pribéhu sezeni, kazdy z pfitomnych do-
stavd moznost vyjadfit své pocity, obavy, nazory a to zcela otevien¢. Soucasti tohoto se-
tkani byva i dramaterapie, viz kapitola Dramaterapie. Vysledkem téchto setkani je piedpo-

klad zlepSeni vztahii mezi détmi, nebo mezi détmi a dospélymi.

* pipekova J., Vitkova M., Terapie ve specidlni pedagogické péci, s. 22.
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Canisterapie

Jedna se o dopliikovou a podptirnou metodu vyuzivajici pozitivniho plisobeni psa na fyzic-
kou, psychickou a socialni stranku jedince. V détské psychiatrii se tato metoda uplatituje
predevsim u déti s poruchami smyslovymi, komunika¢nimi a s poruchami chovani a prozi-
vani. Dulezitym rysem této terapie je poznani déti, ze maji-li o psa zajem, pak brzy zjisti,

ze pes jejich city opétuje také.

D¢étem tato terapie pomaha zvysit sebedtvéru, dafi se jim 1épe navazovat kontakt s jinymi

lidmi a dokéZou snaze sd&lovat své pocity a problémy.*?

Déti v détském domoveé se skolou spolupracuji s Canisterapeutickym sdruzenim Kama-
rad, 0. s. Jednou za 2 tydny jezdi za détmi do DDS majitelka se psy a jednou za 2 tydny

jezdi déti ptimo na statek majitelky.

V den pfijezdu majitelky se psy jsou déti velmi netrpélivé, hodné se t€si. Kazdé z déti si
vybralo ,,svého* pejska, o které¢ho se v den navstévy stard. Vétsinou spolu vSichni absolvu-
ji dlouhou prochazku po okoli, uci se psa vést, ddvat mu zakladni povely, mazli se s nim,
komunikuji s nim a uc¢i se psa krmit a odméfiovat. Na volném prostranstvi pejsky pusti,

honi se s nimi, aportuji psim rtizné pfedméty a provadéji dalsi zabavné aktivity.43

Hipoterapie

Hipoterapii mizeme chapat jako 1é¢ebnou metodu fyzioterapie, kdy pomocnikem terapeu-
ta se stava kun. Jedna se o formu pohybové 1€cby, ktera plisobi na ¢lovéka skrze pohybové
impulsy, vznikajicich pfi chizi koné. Kin ma piiznivy vliv na dusevni hygienu, samotna
jizda vyvolava emotivni zazitek, nuti ¢lov€ka k soustfedéni, ke zvySené pozornosti a poho-

tovosti reakci, které nejsou v zddném piipad¢ pasivni.
Cilovou skupinou jsou predevsim:

- D¢ti s omezenou schopnosti ucent,

zazitky a poznatky, které jsou emociondlni, se 1épe ukladaji do paméti.

- Déti s ndpadnostmi vV chovani,

kontakt s koném velmi ovliviiuje psychiku ¢lovéka, proto je vyuzivan k napraveé

*2 Rajova D., Gasopis Prevence, Metoda canisterapie a jeji vyuziti pfi prdci se tiidou, s. 16 — 18.
*3 Canisterapie [online]. ¢2011 [citovano 2013-01-05]. Dostupné z:
http://caniskamarad99.webnode.cz/canisterapie/canisterapie-v-detske-psychiatrii/.
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poruch chovani (ve vztahu k vrstevnikim, k rodin¢). Kin zde ptirozenym zptiso-

bem piebira roli vychovatele a dité ji akceptuje.

- D¢éti smyslové a duSevné postizené.
Jizda na koni se vyuziva jako emotivni a stimula¢ni prvek.

- Déti s koordinaénimi poruchami.**

V détském domové se Skolou se déti Gcastni 1é¢ebné pedagogicko — psychologického jez-
déni. Spociva nejen v samotné jizd¢ na koni pod vedenim zkuSeného vychovatele, ale také
Vv ¢innosti vztahujici se k péci o koné. Déti zajist'uji krmeni, tklid stdji, hiebelcovani, suse-
ni sena a dal$i aktivity a Cinnosti. Terapie jsou provadény individualni nebo skupinovou
formou. U déti dochazi zpravidla ke zklidnéni, zazitky a zkusenosti jsou pfevazné pozitiv-
ni. Obcas jsou 1 negativni, ale 1 ty maji svllj vyznam, napiiklad jim pomahaji vytvaret zku-
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Senost a tim jim umoZzni v budoucnu negativnimu zazitku ¢i chovani predejit.

Muzikoterapie

Muzikoterapie je védecka terapeutickd metoda, ktera se postupné zaclenuje do obord psy-
chologickych, 1ékatskych, socidln€ a specidlné pedagogickych. V praxi se pouZivaji rizné
formy muzikoterapie, s ohledem na postiZzeni ¢lovéka (autistické déti, t€lesné postizené,
psychicky nemocné, pii specifickych poruchéach uceni, atd.).
Muzikoterapie je védomé pouziti hudby, pro vyvolani zmény zplisobu chovani. Vyuziva se
pii lécbé neurdz, anorexii, hudba pozitivné ovliviiuje srdecni tep, krevni tlak, dechovy ryt-
mus. Dale je mozné je aplikovat pii 1€cbé koktavosti, u dyslektickych a dysgrafickych po-
ruch, u riznych projevll vyvojové opozdénosti. Hudba miiZze pozitivné ovlivilovat sebevé-
domi, redukovat stavy tzkosti, obnovit Zivotni vitalitu a dalsi. Jeji vyuziti je velmi obsahlé
a ma mnoho podob.
Muzikoterapii miizeme délit:

- na aktivni, kdy dit€ samo hraje, vytukava rytmus nebo zpiva,

- napasivni (poslechovou), kdy je hudba pouze poslouchéna a vnimana.

* pipekova J., Vitkova M., Terapie ve specidlni pedagogické péci, s. 143 — 145,
45 Vyrocni zprdva 2010/2011 [online]. ¢2013 [citovano 2013-02-04]. Dostupné z: http://www.dds-
chrudim.cz/wp-content/uploads/2011/05/vyr_zprava_02_03.pdf.
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K vyuce jsou pouzivany rizné typy hudebnich néstrojii vydavajici riizné zvuky: xylofon,
zvonkohra, ¢inely, gong, bubinek, flétna a dalsi. Jednim z nich je i lidsky hlas, nebo se také

pouziva hra na télo (vydavani riiznych zvukt tleskanim, dupanim atd.).46

Muzikoterapie se aktivné Gcastni i déti z DDS, v ramci zdjmovych krouzk i v ramei $kolni
vyuky. Osvédcila se zejména u zakti s ADHD, kdy vede k celkovému uvolnéni a snizeni
neurotickych projevil déti. Prvky muzikoterapie byvaji zatazovany i do koncertii a vystou-

peni poradanych pro vetejnost.

Dramaterapie

Dramaterapii miizeme chéapat jako umeleckou a 1é¢ebné-vychovnou metodu, ktera miize
byt aplikovana individualné i skupinove. Jejim cilem je porozumét a zmirnit psychologické
a socialni problémy, mentdlni onemocnéni, umoziuje ventilovani vlastnich pocitl a stdva
se nastrojem vyjadfovani. Vede k sebepoznavani, poznavani druhych a ziskavani pozitiv-
nich zkuSenosti. Pouziva se také jako nacvikova forma na zvladani riiznych situaci, se kte-

, v T 47
rymi se zaci mohou v bézném zivoté setkat.

V roce 2012 byl v détském domové se Skolou zafazen do zajmovych krouzki i krouzek
dramaticky. Zaci nejprve nereagovali piili§ aktivng. Prvni hodiny se zfi¢astnilo jen nékolik
malo zaku, ale nasledné jich ptibyvalo. Méli obavu z toho, co je ¢eka a nebyli ptili§ dive-
fivi sami v sob&. Néasledné v priitbé¢hu hodin nacvicovali vystoupeni, které s uspéchem, za-

palem a s radosti zahrali na vano¢ni besidce.

Prvky dramaterapie se vyuzivaji i pfi skupinové terapii, ktera probiha kazdy tyden za Gcasti
viech, kdo se podili na vychové zaki, tedy pedagogli a vychovateld. Zaci, p¥ipadné spolu
s vychovateli, hraji scénky z bézného Zivota a nasledné je rozebiraji a popisuji dané role a

pocity, které u nich byly vyvolany.

*® pipekova J., Vitkova M., Terapie ve specidlni pedagogické péci, s. 43 — 50.
* pipekova J., Vitkova M., Terapie ve specidlni pedagogické péci, s. 91 -102.
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5 PROVEDENY VYZKUM V DDS

V praktické Casti bakalarské prace jsem zvolila a aplikovala metodu vyzkumu, formou
strukturovaného rozhovoru. Vzhledem k tématu a moznostem osloveni jednotlivych re-
spondenti mi tato metoda pfisla jako nejvhodnéjsi a nejefektivnéjsi. Rozhovory byly vede-
ny s celkem Sesti respondenty (dale jen R1 — R6), vybranymi z fad vychovnych zamést-
nanctt DDS, majicich kazdodenni a dlouholety vztah s détmi vyrtstajicimi v Gstavu. Doba
rozhovoru nebyla ¢asové omezena a byly pouZity oteviené otazky zaméfené na oblast re-

socializace zaki po opusténi Gstavni vychovy.

Nize uvadim jednotlivé otazky, konkrétni odpovédi respondentti a nasledné mé shrnuti.

Otazka ¢. 1: Jak dlouho pracujete v tistavni pé€i a na jaké pozici?

R1: ,,V ustavni péci pracuji 13 let. Nejprve jako ucitel a vychovatel, nyni jako zdstupce

reditele a ucitel. *

R2: ,,Pracuji na pozici ucitelka jiz sedmy rok.
R3: ,, Priblizné 8 let jako ucitel.

RA4: ,, Pracuji na pozici ucitelka jiz 7 let.

R5: ,, Pracuji na pozici etopeda, necelé 2 roky.
R6: ,, Na pozici vychovatele, sedmy rok.*
Shrnuti otazky ¢. 1:

Vsechny dotazované osoby pracuji v ustavni péci neékolik let. Diky jejich dlouholeté praxi,

vetim, ze jejich odpovédi a ptipominky jsou objektivni.

Otazka &. 2: Z jakého prostiedi a jakych p¥i¢in se nejéastéji dostavaji déti do DDS ?

R1: , Nejcastéji je to nefunkcni rodinné prostiedi, zdskoldactvi deti, experimentovani
S drogami, drobné kradeze, tyrané deti. Z pravidla to byvaji neuplné rodiny, rozvedené

rodiny. “

R2: ., Nedostatecna péce rodicii. Rekla bych, Ze je to jedind a hlavni pricina.
R3: ,,Z nejvétsi casti jsou to deti z rodin, kde je Spatné hmotné zabezpeceni rodiny,

¢

Z romskych rodin (ale nepreviadaji) a rodin, kde nebyla zvladnuta vychova ditéte.
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R4: ,,Prvotni pocdtek je v rodiné, kdy déti nemaji dostatecny dohled, podporu nebo jsou
Z rozvracenych rodin nebo rodina financni potize. Jsou to i deti tyrané a zneuzivané ze

‘

strany dospélych. Zacnou mit problémy ve Skole. Veétsinou je to zaskolactvi. *

R5: ,,Z prostredi selhavajici rodiny. Z prostredi, kde selhavaji mezilidské vztahy uvnitr
rodinného systéemu a vysledkem toho je disocialni chovani déti. Neni to z prostiedi, kde by

byla rozvinuta kriminalita.*

R6: ,,Vetsinou jsou to deéti ze socialné slabych rodin, které nemaji doma Zadné zazemi.
Déti, které se dostaly na drahu kriminality. Deéti, které nemaji rodice nebo jsou rodice

«

ve vwkonu trestu. *
Shrnuti otazky €. 2:

V odpovédi na tuto otazku se vSichni dotazovani respondenti shoduji ¢i dopliiuji. Ve vétsi-
né piipadi umisténych déti do tstavni péce je pfi¢inou nefunkéni rodinné zdzemi, které

vede k naslednému zaskolactvi déti, kriminalité ¢i experimentovani s navykovymi latkami.

Otazka €. 3: Co z VaSeho pohledu nejvice détem chybi v ustavni péci? MiizZe tstav

ditéti rodinu nahradit?

R1: ,, Chybi jednoznacné prevence rodin. K nam se dostdivaji déti jiz odebrané z rodiny,
na které se vztahuje ustavni vychova. Mélo by se pracovat vice s rodinami, diive nez dojde

I3

K tomu, Ze jim je dité odebrdno.*

Miize ustav ditéti rodinu nahradit? ,, Trochu ano, ale jako takovou rodinu ji nahradit nemai-
Ze, proto se o to primo nesnazime. Zamérujeme se na spolupraci s rodinami déti, zaméru-

«

jeme se na zlepseni zazemi pro dité v rodiné. *
R2:,, Rodina. “

Muze ustav ditéti rodinu nahradit? ,, Déti co maji rodinu a maji se kam vracet a ta rodina
alespon trochu funguje, tak tyto deti nas neberou jako rodinu. Jsou citové vazani k rodiné
a nas berou jako vychovatele a ucitele. Deéti, které nemaji rodinu, nemaji kam jezdit, tak ty
hledaji predevsim city, které jim chybi. Objimaji nds, chodi se mazlit a vice se snazi si
S nami povidat. Otdzkou je, zda mi jim to umime dat, opetovat city. Spis si myslim, Ze ne, Ze
to nestaci. Dalsi skupinu tvori deti, které maji rodice, deti je miluji, ale rodice jim city neo-
placi. Tyto déti hodné tapou, jsou bezradni a vétsinou se chovaji vice agresivné. Bohuzel,

téchto deti stale pribyva. “
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R3: ,, Chybi jim volnost a castéjsi styk s rodinou. Po hmotné strance zde maji luxusni pod-
minky. Myslim si, Ze jsou tady rozmazlovany a Ze zde maji nadstandardni peci formou riiz-
nych akci, které se pro né poradaji. Oni to pak berou jako samozrejmost. Podle mé to neni
spravné. “

Muze ustav ditéti rodinu nahradit? ,, Myslim si, Ze castecné rodinu supluji vychovatelé.
Davaji détem alespon trochu pocitu rodinného zazemi. Myslim si, zZe deti to takto ale ne-
vnimaji, i presto ze jejich rodinné zazemi neni dobré, snazi se odtud dostat pryc. Samozre-

jmé, Ze jsou tu i vyjimky, déti, kterym se odtud nechce.’

«

R4: ,, To nejdiilezitejsi je asi materska laska.
Muze Gstav ditéti rodinu nahradit? ,, Pokud by na skupiné fungovalo to, Ze tam budou dva
dospéli: muz a Zena, kteri budou nahrazovat rodice, tak ano. V dnesni situaci to bohuzel
neni mozné. “

R5: ,, Perspektiva toho co bude nasledovat po ukonceni ustavni vychovy. Perspektiva ve
smyslu rodinného systému. Smysl pobytu déti u nas je tim determinovan. My tady s nimi

navdazeme urcity vztah, ale az opusti ustav tak pred nimi neni perspektiva toho, co bude

dal.“

Muize ustav ditéti rodinu nahradit? ,, Ustav miiZe nahradit rodinu ve smyslu toho, Ze u nas
najdou vztahovou osobu k sobé, se kterou zaziji to, co doma ne (prijeti). Konflikty a nd-
sledné odpusteni a zpétné prijeti. To si myslim, je pro né pozitivni Zivotni zazitek .

¢

R6: ,,Rodina - rodinné zazemi, kde by méli pocit bezpeci. *
Miize tstav ditéti rodinu nahradit? ,, Svym zpiisobem miize ustav rodinu nahradit. Déti tady
maji materialni zabezpeceni, ale citovou stranku nahradit nedokdazeme. *

Shrnuti otazky ¢. 3:

V odpovédich na prvni ¢ast otazky se respondenti shoduji v tom, ze détem nejvice v Gstavu

chybi rodina, CastéjSi navstévy rodinnych prisluSnikl, matetska laska a s tim souviseji 1

citové vazby.

Na otazku, zda muze ustavni péce nahradit rodinu, bylo odpovidano ve vSech odpovédich,

Ze Castené ano. Pocit rodinného Zivota se snazi nastinit vychovatelé i ucitelé, zaroven déti
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ziji v jednotlivych bytech s kompletnim vybavenim, kde se u¢i hospodafit. Jediné co neni

mozné détem zcela nahradit je citovy vztah, ktery détem velmi chybi.

r wvr

Otazka ¢. 4: Je podle Vas soucasny zpusob hodnoceni Zaki motivujici?

R1: ,, Myslim si, Ze ano. Pro vétsinu zaku urcité ano. Dle hodnoceni maji urcité vyhody
nebo omezeni. Ale je to u kazdého ditéte individualni, pro kazdé dité je motivaci néco jine-
ho — vychdzka, sport, navstéva kina. Hodnoceni se snaZime upravovat prithezné. V posledni
dobé se snizovaly tresty, zejména ty dlouhodobé. Voli se spise kratké a jasné tresty. Opét je
to u kazdého ditéte jiné, individualni.

R2: ,, Urcite je motivujici. Ditvod, pro ktery se sem deéti dostaly, je nezajem rodicii. Deti
nevedi, zda néco délaly dobre ci Spatné. Rodice nedokdzali pochvalit a nebyla navdzana

pozitivni vazba.

Deti potiebuji zpetnou vazbu, dokonce ji i vyzZaduji a oc¢ekavaji. Na konci hodiny se vétsi-
nou i samy prihlasi pro hodnoceni. Pro nékteré déti neni uplné dilezité, jakou barvu hod-
noceni ziskaji, ale je pro né dulezité, Ze se jim clovek tu danou chvilku venuje a komunikuje
S nim. Je to pro né zpétnad vazba, kterou doma neméli. Berou to i jako citovy projev.

R3: ,, Motivujici to urcité je. Otdazkou je, zda je to zrovna ten spravny styl hodnoceni. Moti-
vuje vetsinou jen urcitou cast deti.

R4: ,,Myslim si, Ze je to ucelové. Motivujici jsou odmény, které jsou détem nabizeny za
plnéni jejich povinnosti. Zaklad naseho hodnoceni je dobre nastaven, ale pro kazdé dité je

motivaci néco jiného a odmena by méla byt uzpiisobena ditéti primo na jeho osobnost.

R5: ,,Je pro né motivujici do urcite miry. Je pro né citelny a vyznaji se v nem. Zalezi, zda
se podari s ditétem navazat vztah se zamestnanci (ucitelem ci vychovatelem) a na zaklade
toho ma hodnoceni smysl. Déti vidi za danym hodnocenim prave toho clovéka, se kterym

md navdzan urcity vztah. *
R6: ,, Svym zpiisobem je motivujici a urcite je na svem miste. Na zakladé barevnych pasek
si deti vyslouzi urcité vyhody c¢i nevyhody. Je to pro né motivace, aby mohly ziskat vyhody,

které jim miizeme poskytnout.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 45

Shrnuti otazky ¢. 4:

Vsichni dotazovani se shodli na tom, zZe hodnoceni je pro déti motivujici a Ze ho potiebuji.
Kazd¢ dit¢ vniméa hodnoceni odlisn¢ a pro kazdé dit¢ je odménou 1 trestem néco jiného.
Nekteré déti vyzaduji hodnoceni jen pro téch par slov, které je jim vénovano. Jsou zde i

déti, kterym je hodnoceni lhostejné, ale téch je nastésti jen velmi malo.

Osobn¢ vnimam systém pouzivaného hodnoceni jako dostatecny, plnici a podporujici mo-
tivacni aspekty, pro déti tolik pottebné. Déti toto vnimaji vesmes kladn€, pro vétSinu z nich

je pravidelné hodnoceni aktivita, kterou vyzaduji a ktera je pomyslné posouva vpied.

Otazka ¢. 5: Ma podle Vas vék ditéte v ustavu vliv na jeho resocializaci — prizpisobi-
lost ve spole¢nosti po opusténi astavu?

R1: ,, Urcité ano, cim starsi dité a pozdeji umisténé, tak je prace narocnéejsi. Myslim si, Ze
u vetsiny deti, které jsou kndam umisténé je to jiz dost pozde. SnaZime se je vést
kK dodrzovani urcitych norem. U mladsich deéti je vetsi Sance, Ze v nich ziistanou urcité dob-

ré navyky zakorenény.

R2: ,,Je to velmi tézké. Déti se zde nauci, co je dobré a co Spatné. Otazkou je, zda toto
vede primo k resocializaci, zalezi na tom, do jakého prostredi se dité vraci. Pokud rodina
po nich dale pravidla nevyzaduje, tak vétsinou sklouznou zpét. Pokud se zméni i prostredi
rodiny, ¢i si najdou partnera, ktery urcité zasady dodrzuje, je zde velkad Sance, Ze se reso-
cializace zdari. Mozna se vice dari resocializace, kdy je zde dité dlouhodobé a nestykad se

S rodinou, neni ji ovliviiovdno. “

R3: ,, Urcite ano, pokud se k nam dostane dité starsiho véku, vétsinou ho naucime zmenit
nekteré negativni navyky, ale osobnost ditéte nezmeénime. Pokud jsou mladsiho veku, doka-

3

Zou se u nich zmeénit negativni navyky, tak jak vyzaduje spolecnost — ve vétsiné pripadit. ‘

R4: , Urcité ano. Veétsinou nejde ani o vekovou skupinu. Méné prizpusobivé jsou déti po
prichodu do ustavu, protoze zkousi, co mohou a co ne. Ddle jsou méné prizpusobivé deéti,

které maji psychické problémy a jsou medikované.

R5: ,, Urcite ma. Deti, které prijdou ve vyssim veku, maji v sobé vice negativnich navykit a

Jjejich zZivotni strategie se jim hiife opousti. *
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R6: ,, Nevim, zda to dokdzu zhodnotit. Myslim si, Ze vék ma viiv na resocializaci. Cim starst
dite, tim hure se prizpusobuje. Ma urcité navyky ziskané z rodiny nebo z ulice a déle mu

trva, nez se prizpisobi novym pravidliim.
Shrnuti otazky ¢. 5:

VétSinovym nazorem je, ze vek ditéte ma podstatny vliv na pirevychovu za ucelem jeho
zaclenéni zpét do spolecnosti. Plati zde zfejma tméra, ze ¢im je dit€¢ mladsi, tim je ptizpa-

v

sobivéjsi a jeho Sance na uspéSnou resocializaci vyssi.

Kazdé dité ptijaté do tstavu si s sebou pfinasi ur€ité negativni navyky, které ziskalo v pro-
stiedi, ve kterém vyruastalo. Velkou snahou vSech zaméstnanct tstavu je tyto navyky zmé-

nit a naucit déti nové, které vyzaduje spolecnost.

Otazka €. 6: V ¢em vidite nejzasadnéjsi problémy, které by mohly branit ditéti zacle-
nit se zpét do spolecnosti po opusténi ustavu a proc¢?

R1: ,,Zasadni problém je podpora rodiny nebo néjaké blizké osoby (pokud to rodina neni,

3

protoze z ni bylo dité odebradno), které by dité po navratu z ustavu podporila. *

R2: ,,Opét je to prostredi, do kterého se déti vraceji, které ovliviiuje jejich zaclenéeni do
spolecnosti. Déti jsou schopni dodrzet zasady, které se zde nauci, ale opravdu zdlezi na
rodiné, zda je podpori. Prikladem mohu uvést pripad, kdy se Zak vratil zpét do rodiny, pra-
videlné navstévoval Skolu. Rodina se vSak dostala do velkych financnich problému a chla-
pec se snazil 0 sebe postarat. Chodil na brigdadu, aby si vydeélal na jidlo a zarovern si plnil
Skolni dochazku. Nakonec se vratil zpét k nam, proto aby z néj byla sejmuta odpovédnost
za existencni problémy a aby se mohl opét plné vénovat uceni. Zde je videt, Ze chlapec se

I3

dostal do situace, kterou nemohl sam ovlivnit, ale snazil se pomoci.

R3: ,,Nejsou prilis pripravovany na Zivot venku. Maji tady nadstandardni podminky, a
kdyz se vrati zpét do rodiny, kde podminky nejsou dobré, vetsinou dochazi ke ztrate dob-
rych navyku, protoze je Vtom rodina nepodporuje. Pro déti, které opousteji tyto ustavy,

neni prilis moznosti, jak jim dale pomoci a podporit je.

R4: ,, Myslim si, Ze je u nas prilis vodime za rucicku. My je vedeme a oni pak nemaji diive-
ru v okolni svet. Napriklad je pro né problém zaridit si obcansky pritkaz nebo podani pri-
hlasky na stiedni skolu. Boji se samostatnosti a chteéji mit nékoho za sebou. Na tom by se

meélo pracovat. “
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R5: ,, Neschopnost organizovat si sviij viastni ¢as. Mala neschopnost zachdzet s financemi.
Naivni predstava o fungovani bez samozrejmé podpory systému. Déti odtud odchazeji
S naivni predstavou. nejak budu bydlet, néjak si obstaram finance a dalsi. Déti pripravu-
jeme na samostatny Zivot, dostavaji tyto informace, ale neziistava to v nich zakorenéno,

aby umeéli zachazet sami se sebou a se svobodou.*

R6: ,,V rodinném zdzemi, kdyz je rodina nestabilni. Ditvodem miize byt i to, kdyz se diteé

dostane do stejného prostiedi, ze kterého prislo do ustavu, napriklad zavadna parta.

Shrnuti otazky ¢. 6:

Vv

Nejcastéjsi odpoved’ na tuto otazku je, ze GspéSné resocializaci déti miize branit prostiedi a
rodina, do které se dit¢ po pobytu v Gstavu vraci. Dité si v ustavu vytvoii ur¢ité kladné
navyky, aby se ale mohlo dal pozitivné rozvijet, je dulezitd pomoc rodiny nebo osoby, kte-
ré je svéteno do péce. Pokud jej rodina nepodpofi, dité snadno, bohuzel ¢asto ne jeho vi-

nou, sklouzne k ptivodnimu stylu zivota a chovani.

Dalsim divodem je piiprava déti na samostatny zivot. V ustavu maji urcity fad a velmi
malo svobody, coz je pro n¢€ po opusténi Gstavu néco nového a ony s tim neumi pracovat.

Neumi si uspotéadat svilj Zivot a samostatné se o sebe postarat.

Otazka €. 7: Je podle Vas uspéSna resocializace Zakii moZna pro vSechny typy déti

umisténych v astavu?

R1: ,, To zdlezi také na veéku. Myslim si, ze pro vSechny ne, nékdy si musime priznat, ze
U nekterych deti se nam nedari takové pokroky, jak bychom si predstavovali. Ale urciteé
bych to predem nevzdaval, je zde vzdy nadéje, Ze v nich néco ziistane zakorenéno. Hraje
zde roli i prostredi, ze kterého prisly, proto se snazime spolupracovat s rodinami a blizky-
mi osobami deti, prikladem je stanoveni stejnych podminek a povinnosti v rodiné, tak jako
Jje maji dané v ustavu, dilezité je jejich dodrzovani. Aby to nebylo pouze v ustavu a rodina

to po nich nepozadovala.

R2: ,, Pokud se jedna o deti s poruchami chovani, tak ano. U nich funguje stanoveny rezim.
Cim vic problémii, tim uzsi rezim, ktery se miiZe postupné upravovat.

Také znovu zdlezi na rodinée, snazime se s rodinou spolupracovat. Pokud sama rodina do-
drzuje pravidla, ktera jsou jim nastinéna, a vyzaduje jejich plnéni po ditéti, je zde Sance,

aby resocializace byla uspésna.
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U deti psychiatrickych je to také mozné, ale spise kdyz jsou u nas dlouhodobe. Musi se

S nimi vice pracovat. “

R3: ,, Uspésnd je opét jen z Cdsti, zdlezi opét na véku, ve kterém k nam prijdou a jak moc
Jjsou poskozeny rodinou, prostiedim ze kterého k nam prisly. V nékterych pripadech se jen

mohou zmirnit Spatné navyky.

R4: ,, Cdstecna zména je moznd, ale aby byla uspésna, to nedokaze nikdo zarucit. Naucit se

néecemu novéemu, novym navykum, tak ano, ale prevychovat ne.

R5: ,, Do urcité miry asi ano. Déti do 5 let jsou po osobnostni strance jiz hotovd osobnost.
My tady mame déti starsi. Jsou déti, u kterych resocializace mozna neni, které budou dal
pokracovat v dalSich zarizenich (ustavech, vézenich). Pokud byly deti delsi dobu soucasti
krimindlniho prostiedi, tak toto prostredi vnimaji jako normadlni a nemaji potiebu se zme-
nit.

R6: ,, Opét to zalezi na veku. Cim starsi, tim je ndprava obtiznéjsi. Myslim si, ze zalezi i na

I3

genech, které dité ziskalo od rodicu.
Shrnuti otazky €. 7:

U této otazky vsichni respondenti zminovali dva dtivody, které ovliviuji resocializaci: vek,
ve kterém dité€ nastoupilo do tstavni péce a podpora rodiny. Vétsina se shodla na tom, Ze
resocializace je prevazné ¢astecna.

Zalezi na rodinném zazemi, do které¢ho se dité po opusténi ustavu vraci. Pokud rodina po-

maha ditéti dodrzovat pravidla, ktera si osvojilo, mohla by byt resocializace GspésSna.

Otizka & 8: Co zasadniho z Vaseho pohledu déla DDS pro to, aby détem umoznilo

w

zacClenit se GspéSné zpét do spolecnosti?

R1: ,, Mdame nékolik programii. Spolupracujeme s riiznymi neziskovkami. Déti se ucastni
jejich programii, napriklad program pro zapojeni zpét do Zivota. Ucastni se kurzii financni
gramotnosti, socialnich mezilidskych vztahii, navstevy uradu a dalsich. Vsichni jsou vedeni
k samostatnosti, kazdy dostiva kapesné a uci se s nim hospodarit. Jednou za 14 dni maji
vSichni vikend vareni, kdy dostanou urcity obnos penéz na nakup potravin a jiz zalezi na

Jjejich domluve: co nakoupi, uvari. Vie si musi dopredu propocitat. I tak se uci hospodarit.
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Pro studenty jsme ted zaridili samostatny bytecek, kde je veskerd organizace jejich casu
pouze V jejich rezii, vychovatel tam dochazi pouze na kratké kontroly. Maji zodpovednost

sami za sebe.

R2: ,, Otevirani se spolecnosti, chodi sem lidé z praxe, spolupracujeme s OSPOD, rodici,
poradame dny otevienych déti. Dale déti maji moznost navstévovat civilni krouzky. Snazi-
me se deti umistovat do civilnich Skol. Myslim si, Ze hodné pomaha i spoluprace
S neziskovymi organizacemi, kdy lidé, kteri sem prichdzeji, vidi deéti z jiného pohledu a ji-

¢

nak K nim pristupuji.

R3: ,, Myslim si, ze ve skole s détmi pracujeme stejné jako na jinych skoldach. Kdyz budu
hovorit za sebe, snazim se do vyuky zaradit hodné priklady ze Zivota. Pro déti poradame
riizné Skoleni (financni gramotnost) a exkurze. Chodi na riizné terapie: canisterapie, hipO-

terapie. Vétsina z nas se snazi détem predadvat zkusenosti ze Zivota a priklady.*

R4: ,, Ve vyuce se snazime spojovat praktické véci ze Zivota s vyukou. Napriklad spojeni
financni gramotnosti s matematikou. U starsich déti je to priprava na budouci povolani.
Pouzivame diagnostiku metodou Hamed 2, ktera pomdha diteti s vybérem budouciho obo-
ru. Ddle je to preventivni vychova zamérena na drogy, sexualni vychovu a dalsi rizikové

oblasti.

Pro ucné byla zrizena samostatna bytova jednotka, kde jiz nejsou primo pod dohledem

I3

vychovatele a musi se o sebe castecné starat sami.

R5: |, Snazime se namodelovat rodinné prostredi. Déti Ziji v rodinnych skupinach. SnazZime
se deti vést k samostatnosti, ale je to castecné limitovano. Spolupracujeme s rodici deéti a

I3

jsme jim vice otevieni. *

R6: ,,Spolupracujeme s rodinami, snazime se navést rodinu tak, aby prijala dité zpatky a

aby fungovala tak, jak by méla.

Deéti jsou vedeny k samostatnosti, k tomu, aby si byly schopny zorganizovat sviij volny cas,
svuj zivot. Také jsou vedeny k tomu, aby se dokazaly orientovat ve svéte: hospodareni

v oG

S peneézi, zvladnuté nakupu, vyhledavani spojeni v jizdnich radech a dalsi.
Shrnuti otazky ¢. 8:

Dle odpovédi respondentil jsou nejzésadnéjsimi oblastmi propojeni bézného Zivota déti,
studijniho ¢asu i volno¢asovych aktivit s aspekty realného zivota. Déti se uéi jak hospoda-

fit se svym rozpoctem, byt samostatni a umét si poradit v béznych Zivotnich situacich. Ziji
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ve skupinach simulujicich pro né€ rodinu. Je zde velky dlraz na spolupraci s dalSimi orga-
nizacemi vyse popsanymi a také jejich rodinami.
Véiim, Ze toto zaméfeni DDS je pro déti velice prospésné a umozni jim snadnéjsi a z jejich

pohledu zvladnutelny vstup do bézného Zivota po ukonceni tstavni vychovy.

Otazka ¢. 9: Je néco, co by mohlo détem podle Vas vice pomoci v resocializaci, ale

neni to mozné prakticky realizovat i se to nepouziva?

R1: ,,Je to individudlni, kazdému ditéti by pomohlo néco jiného. Pokud by to slo a dalo by
se to ohlidat, tak aby kazdé dite mohlo mit sviyj viastni individuadlni rezim a posouvat mu
hranice samostatnosti, coz na skupiné neni zcela mozné. I kdyz se o to snazime. Co nejvice
samostatnosti. Déti jsou zde hodné vedeny za rucicku a maji problémy s komunikaci s ve-

Fejnosti (zarizeni obcanského prikazu).

R2: ,, Spousta veci. Vetsinou nam brani zdakon. Nesoulad mezi ministerstvem Skolstvi, zdra-
votnictvi a prdce a socidlnich véci. Oni by méli spolu spolupracovat, kazdé ministerstvo
zastresuje néco jiného. Idedlni by byl néjaky resort urceny pouze pro ustavni vychovu.

Problémem je ziskavani financi, lékari, psychologu, atd.

Dalsi, co by pomohlo je vice se otevrit okolnimu svétu. Spoluprace s rodici problémovych
Zdku, umoznit jim ambulantni péci nebo tydenni péci ¢i vikendové pobyty. Déti by nebyly
zcela vystavené ustavni péci, ale i tak by se ucily urcitému rezimu, radu a zaroven by se
vracely do svych rodin. Nebo vétsi spoluprace s OSPOD, také v souvislosti nabidky pobytu
pro problémové déti, se kterymi spolupracuji. Bohuzel na to neni dostatek financi, zdakon

«

ani povoleni.

R3: ,,Mozna by mohlo nekterym détem pomoci navstévovani normalnich rodin, treba i
rodin vychovatelii ¢i ucitelu. Aby videli, jak to v rodiné funguje a zapojit ho do c¢innosti,

‘

které rodina vykonava.

R4: ,, Myslim si, Ze by pomohlo, kdyby mohlo byt ve vychovné skupiné méné déti s obema
vychovateli: muzem a Zenou, kteri by suplovali primo rodice. Vice by fungovali jako rodi-

na.

Ve skole, ve vyuce by pomohlo, kdyby bylo k dispozici vice asistentit. Pribyvad deti mediko-
vanych, psychicky labilnich nebo agresivnich. Tyto déti potrebuji vice pozornosti i

VvV hodinach. “
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R5: ,, Nejvetsi efektivitu bych spatioval v tom, kdyby tady mohli byt umisteni, ubytovani
vSichni zucastnéni: rodice i déti. Byl by to pobyt pro vsechny. Bohuzel je to casové i fi-

nancné narocné, ale kapacity by tu byly.

R6: ,, Myslim si, Ze by pomohlo zménit legislativu. Dnes je daleko volnéjsi pristup
K vychové a to se projevuje ve velké mire i na detech. To co si dnes déti dovoli k dospélym,

to drive nebylo.

Dalsi, co by se mohlo upravit je zvyseni hranice zodpovédnosti déti a daleko vice je vést

K samostatnosti, coz neni mozné pri poctu osmi déti ve skupiné.*
Shrnuti otazky ¢. 9:

Odpovédi respondentt se velice dopliiovaly. Od moznosti individualniho nastaveni hranic
samostatnosti pro jednotlivé déti, prace s détmi v mensich skupinach, vétsi otevieni se Us-
tavu vetejnosti, zvySeni poctu asistentli a samoziejmé sladéni zédkonl a vladnich natizeni
pro oblast vychovné péée. Bohuzel je DDS v uréitych oblastech témito normami zbyte¢nd

limitovano.

Nejvice mé zaujali ndzory na spojeni péce nejen pro déti ale 1 pro rodice, coz by podle mé-
ho nazoru bylo u rodin se z4jmem o dité velice prospésné, 1 kdyZ chapu financni a ¢asova

uskali.

Otazka ¢. 10: Co Vas, za dobu Vasi praxe, nejvice potésilo ve vztahu k détem a jejich

rozvoji?

R1: , Clovék si musi zvyknout na to, Ze ho hned néco nepotési, bude mit nejprve Spatnou
vazbu s detmi. Potési me, kdyz dité neskonci ve vezeni, bude Zit normalnim zZivotem. Kdyz
se k nam vraceji a pochlubi se tim, co délaji, jak zZiji. Jsem rdd, kdyz mi Feknou, Ze to
Vv DDS nebylo tak Spatné a Ze samy uznaji, Ze se néco naucily, Ze si pamatuji, co jsme jim

‘

rekli a v cem jsme meli pravdu. To je vétsinou, ale az s vétsim odstupem casu.

R2: ,,Rekla bych, ze se ndm vice dari poprit myslenku, Ze iistav je krimindl a Ze tady déti
Jsou za trest. Doufam, Ze vsichni dospéli tady chdpou, Ze tyto deti, jsou obéti svych rodin a
Ze jim je potreba pomdhat. I verejnost k nam pristupuje jinak. Deéti si zacinaji uvédomovat,
Ze tady maji moznost dokoncit si vzdélani, Ze je to pro né pomoc a doma by tyto moznosti
nemely. Pobyt tady jiz nevnimaji jako zlo, ale jako pomoc. VétsSina déti je i po opusténi

ustavu s nami v kontaktu a davaji o sobé vedet.
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R3: ,, Nejvic mé potesi, kdyz dité odchazi a louci se se mnou treba se slzami v oc¢ich a ja
vim, Ze to mysli uprimné. Také kdyz vidim, Ze se dité dokazalo vyucit a dari se mu dal
V Zivote.

R4: ,, Tesi me, kdyz jsou déti na sebe pysné za své vytvory. Bavi je cinnost, kterou vykona-
vaji a také kdyz pochvali vyucujici hodinu. Dava mi to dalsi silu pokracovat v tom, co dé-

73

lam.

R5: ,, Potésilo me, kdyz se podari propojit vztah mezi ditétem a rodinou, kdy rodina zmeéni

pristup a rodinné podminky a vede dité dal spravnym smérem. *

R6: ,,Kdyz se nékteré déti vrati zpét a uznaji, ze jsme je vedli k nécemu, S ¢im se v dalsim

Zivoté setkaly a také to, ze se o sebe dokdzou postarat. “
Shrnuti otazky ¢. 10:

Z odpovédi citim, ze prace s détmi v Ustavu je velice ndro¢nd, komplikovand a nesnadna.
Pro vétsinu respondent je tou nejvetsi odmenou, kdyz se od svych svéfencti dozvédi, ze se
jim dafi, umi se o sebe postarat a zpétn€ vidi a chapou, Ze jim pobyt v tstavu byl vyraznou
pomoci. Bohuzel se toto respondenti od svych svétenct dozvidaji vétSinou az po jejich

odchodu z tstavu a to jen u téch, ktefi se ze své vlastni viile ozvou.

Domnivam se, ze bohuzel neexistuje nebo neni vefejn¢ dostupna statistika, ktera by doka-

zovala realnou Gspésnost resocializace po odchodu déti z ustavi.
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ZAVER

Rada bych uvedla myslenku, kterda m¢ zaujala a velmi blizce se vztahuje k tématu mé baka-
latské prace. ,, Lepsi Spatna rodina, nez nejlepsi ustav. “48Sam autor, ktery tuto myslenku
ve svém dile uvedl, ji nasledné vyvraci. Ja s jeho vyslednym ndzorem urcité souhlasim.

Vychazim ze zkuSenosti, kterou jsem ziskala béhem své praxe v DDS a b&hem rozhovort

jak s chovanci tstavu, tak s jejich vychovateli a uditeli.

Nejcastéjsim divodem pro umisténi déti do tstavni vychovy je selhani funkce rodiny. Vét-
Sinou se jedna o rodiny neuplné, socialn¢ slabé, rodiny s krimindlni minulosti nebo jen
rodiny, které zanedbavaji své dit¢ z diivodu nezajmu o dité, pracovni vytiZzenosti nebo deti

s diagnostikovanymi poruchami.

Resocializace zaku v Gstavni vychové je velmi obtizna. Zavisi na v€ku ditéte a na jeho
osobnosti. Cilem DDS je, aby déti dokongily zakladni vzdélani a naudily se pravidlim
slusného chovani. Dale je vede k samostatnosti a snazi se o to, aby se déti byly schopny
0 sebe postarat a umély se orientovat v realném svéte, kam se po ukonceni pobytu z ustavu
vrati. DDS zajidtuje détem riizné aktivity, at’ uz jde o vyukové programy, exkurze, pred-
nasky ¢i jiné Cinnosti. Spolupracuje s riznymi organizacemi, které se snazi také détem
piibliZit realny Zivot mimo ustav. Uzce spolupracuje i s rodinami déti a podporuje jejich

navrat zpét.

Zde je velice diilezZita ochota rodiny spolupracovat a aktivné se podilet na spravné vychové
svych déti. Podstatné je také to, kam se déti dostanou po ukonceni ustavni vychovy. Podle
mého nazoru je velmi dulezitd podpora okoli, rodiny nebo lidi zijicich ve stejné komunite.
Pokud v tomto okoli po navratu ptevladaji patologické jevy, které ziejmé byly pti¢inou pro
umisténi ditéte do vychovného zafizeni, zaleZi jen na ziskanych navycich a dovednostech
z DDS a silné vili daného jedince se témto vliviim oprostit a nenechat se znovu negativné

ovlivnit.

Z mého pohledu je velice u¢inny zptisob hodnoceni déti, ktery velkou vétSinu z nich moti-
vuje k dodrzovani jejich povinnosti a pravidel. Je pro né dilezitou zpétnou vazbou a velmi

¢asto ho sami vyZzaduyji.

*® Langmeier J., Psychickd deprivace v détstvi, s. 137.
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Neméné dilleZité a zaroven skuteén& efektivni spatfuji rodinné souziti v ramci DDS, kde si
déti sami vafi, staraji se o domacnost, sdileji povinnosti, tedy uci se to, co standardné po-
skytuje zdrava fungujici rodina. Spolu s dokon¢enym vzdélanim je toto podle mého nézoru
tim nejzasadnéjSim, co déti piipravi pro skute¢ny zivot po ukonceni ustavni péce, tak aby
se z nich nestali kriminalnici, ale lidé schopni do budoucna tvofit rodinu a byt schopni ne-

konfliktniho socialniho za¢lenéni do spolecnosti.

s nazory n¢kterych vychovatell a pedagogi.

Domnivam se, Ze existuji mozZnosti, jak by bylo mozZné zvySsit Girovei a uspéSnost reso-

cializace déti v DDS. Tyto mozZnosti spatiuji ve:

e Snizeni poctu déti na jednotlivych skupinach, coz by umoznilo prostor pro lepsi in-

dividualni vychovnou péci pro dané déti.

e Poctu vychovateli na vychovnou skupinu zvysit tak, aby v kazdé z nich pracovali
dva vychovatelé zaroven, nejlépe muz a zena. Tim by se vice pfiblizila idea rodin-

ného souziti a déti s vychovateli by mohli mit k sob¢ blize.

e Zavedeni ambulantnich pobytii v DDS. Rodiny, které maji problémové dité, ale ne-
chtéji jej umistit do ustavni vychovy, by ur€ité uvitaly moZnost ambulantniho poby-
tu déti v DDS. Détem by byla vénovana vétsi péte ve vyuce i vychové, piesto by
dité neztracelo kontakt s rodinou a véfim, Ze i rodina by byla vice motivovana a ak-
tivn&ji by se zapojovala do pevychovy ditéte dle rad a navyki ziskanych v DDS.
Dalsi moznosti by byly pobyty pro rodi¢e s détmi piimo v arealu DDS, opét by dité
neztracelo kontakt s rodinou a spoluprace s rodi¢i v oblasti zmény vychovy a apli-
kace pozitivnich vychovnych aktivit by byla efektivnéjsi, oteviengjsi a jednodussi.

I kdyZ jsem si védoma zna¢né nakladnosti navrhovanych opatieni i stavajiciho omezeni
zakonnymi normami, ptesto V téchto navrzich spattuji smysl.

Myslim si, Ze preventivni péce zaméfena na déti je z dlouhodobého pohledu efektiv-
néjsi a méné nakladna nez péce nasledna.

Jsem rada, Ze ziji ve staté, kde existuje socidlni systém, umoziujici resocializaci déti a péci

o n¢ alespon ve stavajicim rozsahu.
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