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ABSTRAKT

Bakalatskd prace s nazvem ,,Soukromy bankrot — disledky zadluzeni a moznosti jeho
feSeni“ se zabyva problematikou, kterd je v soucasnosti aktualni pro stale zvySujici se
pocet naSich spoluobfant. V praci je nejprve zminén problém zadluzovani naSich
domécnosti a nardst poctu tzv. osobnich bankrotd. Nasledné jsou rozebrany pfiCiny
zadluzovani a jeho dusledky. Druha kapitola ve stru¢nosti uvadi souc¢asnou pravni Gpravu
oddluzeni u nas a ve svém zavéru obsahuje i jeji komparaci s obdobnou pravni Gpravou
v sousednim Némecku. V empirické Casti jsou uvedeny kazuistiky péti respondentl —

dluznikd, kterym bylo povoleno oddluzeni.

Kli¢ova slova:

Zadluzovani domécnosti, osobni bankrot, oddluzeni, formy oddluzeni.

ABSTRACT

The bachelor degree thesis entitled ,,Private Bankruptcy — Consequences of Indebtedness
and Possibilities of Solution Thereof* deals with a topic which is nowadays very important
for an ever-growing number of our fellow citizens. The thesis first describes the problem
of households getting indebted and the increase in number of ,personal bankruptcies®.
Subsequently, the author analyses the causes of indebtedness and consequences thereof.
The second chapter briefly mentions the applicable Czech legal regulations in regard of
discharge from debts and the conclusion includes a comparison with the legislation of the
neighbouring Germany. In the empiric part the author mentions case reports regarding five
respondents — debtors who were granted the permission for discharge from debts.

Keywords:

Indebtedness of households, personal bankruptcy, discharge from debts, forms of discharge
from debts.
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UvVOD

Jednim z pal¢ivych problémii soucasnosti je pomérné vysoké zadluzeni domécnosti. O této
skute¢nosti vypovidaji i udaje Ceské narodni banky o zadluZeni domacnosti v Ceské
republice u bank a finan¢nich instituci, které byly zvefejnény v kvétnu 2012. Podle nich se
¢eské domécnosti v mésici dubnu 2012 u bank a finan¢nich instituci zadluzily o dal$ich 1,2
miliardy korun, v dasledku ¢ehoz se celkova suma jejich zadluZzeni zvySila na 1,123
bilionu korun. V meziro¢nim srovnani tak ¢astka zadluzeni doméacnosti vzrostla o vice nez
56 miliard korun. Zadluzovani v$ak neni samo o sob& problémem, pokud jsou dluznici

svym véfitelim schopni fadné splacet.

To se ovSem z rliznych divodl nemusi dluznikovi dafit. Pfi¢in takové situace muize byt
cela fada. Stejné tak existuje i vice zplsobd feSeni takového stavu. Jednim z nich je
pro fyzické osoby — nepodnikatele institut oddluzeni (proto i jeho oznaceni ,,soukromy
bankrot®), ktery byl do ¢eského pravniho fadu inkorporovan v souvislosti s rekodifikaci
upadkového prava u nas, jez byla provedena zakonem ¢. 182/2006 Sb., o upadku
a zpusobech jeho feSeni (insolvenéni zakon). V tomto zdkoné, jenz nabyl G¢innosti dnem
1. ledna 2008, je problematika oddluzeni feSena v Casti II, hlavé V, ktera je tvoiena

ustanovenimi § 389 az § 418.

Hlavnim cilem teoretické casti této bakalafské prace bylo pojednat o problematice
zadluzovani (pti¢inach a dopadech) a moznostech jejiho feSeni, a to s dirazem
na problematiku institutu oddluZeni. Z tohoto cile hlavniho vychdzeji cile dil¢i. Prvnim
dil¢im cilem je charakterizovat soucasnou situaci u nas z hlediska zadluZovani domécnosti
a tzv. osobnich bankrotli. Dal§im cilem je charakterizovat nejcast&jsi priciny a disledky
zadluZovani (v€etné charakteristiky pojmy ,,dluhova past* a jevu socidlniho vylouceni).
Nasledné na to bylo cilem objasnit nasi nynéjSi pravni upravu institutu oddluzeni a jeho
srovnani s pravni Upravou tohoto institutu ve vybrané zahrani¢ni Gpravé. V navaznosti
na reSerSi provedenou v teoretické casti je v ramci praktické casti rozebran kvalitativni
vyzkum provedeny v souvislosti se zpracovanim prace s respondenty, ktefi vyuzili institutu
oddluzeni k feSeni svizelné Zzivotni situace. Posléze jsou vyhodnoceny vysledky tohoto

vyzkumu a ptijaty odpovidajici zavéry.
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1 ZADLUZOVANI, JEHO PRICINY A DUSLEDKY, MOZNOSTI
RESENI

V této kapitole budou nejprve v ndvaznosti na dostupné statistické udaje feSeny otazky

aktualni situace v oblasti zadluZzovani domacnosti a tzv. osobnich bankrot, dale bude

vénovana pozornost pfi¢inam zadluzovani, disledkiim zadluzovani a moZznostem feSeni

zadluzeni u fyzickych osob-nepodnikatelt.

1.1 Aktualni situace v oblasti zadluZovani domacnosti a tzv. osobnich

bankrota

Jak vyplyne z nasledujiciho vykladu v této Casti kapitoly, zadluzovani domacnosti u nas
proslo uréitymi vyvojovymi fadzemi, které jsou vymezeny uréitymi mezniky, pfi¢emz lze
predpokladat, ze se od zavedeni institutu oddluzeni tyto trendy do jist¢ miry promitaly

i v oblasti tzv. osobnich bankrotu.

K zadluzenosti domacnosti je mozno uvést, ze tato je sledovana od roku 1993, kdy
dosahovala vyse 84,5 mld. K¢. AZ do roku 2000 narustala zadluzenost ¢eskych domacnosti
jen pozvolna, coz bylo zapficinéno zvlast¢ volatilitou (kolisavosti) urokové miry.
S nariistajicim poctem instituci zabyvajicich se poskytovanim ptjéek a uvéra fyzickym
osobam dochézelo jednak k ustanovovani trokové miry na stabilnich hodnotach, jednak
vytrvale klesala (viz obrazek 1). V dusledku toho nartstal od roku 2000 objem pijcek
a uvérl. Nastartovani tohoto trendu v uvedeném roce je ptipisovano nizké volatilité tiroku,
obdobi relativni expanze CR a nizké zadluZenosti, jakoZ i zejména prolomeni urdité

. I <7 < v v I ’ , r 1
psychické bariéry, jez byla predstavovana dvoumistnou tirokovou mirou.

V mésici zafi 2001 vyse zadluzeni domdacnosti u nas dosahovala vyse 123,6 miliardy K&.2
Od té doby toto zadluZeni pribéZné nariistalo, az v mésici prosinci 2012 dosahlo vyse

1,162 bilionu K¢, piicemz v tomto mésici podle idaji Ceské narodni banky dluhy nasich

! Mé&sec.cz: Zadluzeni domécnosti rychle roste, ale zatim nepiedstavuje velké riziko [online]. 25. fijna 2005.
[citovano 8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://www.iinfo.cz/tiskove-centrum/tiskove-zpravy/mesec-
zadluzeni-domacnosti/>

2 Dluhy domécnosti v lednu klesly, poprvé za 11 let [online]. 28. tnora 2013. [citovano 8. dubna 2013].
Dostupné z www: <http://www.novinky.cz/ekonomika/294658-dluhy-domacnosti-v-lednu-klesly-poprve-za-
11-let.htmlI>
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obcanli oproti mésici listopadu 2012 vzrostly o cca 6,8 miliardy K¢. V meziro¢nim
srovnani (tj. ve srovndni s mésicem prosinec 2011) tento nartst Cinil o zhruba 43,8
miliardy K&.® Jak nartstalo zadluZeni Geskych domécnosti u bank, to je ziejmé z obrazku

2.

Jak v této souvislosti konstatoval P. Ktiz z analytické spole¢nosti PricewaterhouseCoopers
Ceska republika, ,,Dluhy &eskych domacnosti rostou fadové niz$im tempem nez v
predchozi dekadé, ale stale rychleji nez inflace nebo dokonce ceny nemovitosti, na jejichz
nakup pada nejvétsi Cast tohoto dluhu,” pficemz zéarovenn dopliuje, ze mira zadluzeni
nasich domacnosti je v porovnani s dal§imi staty Evropy spiSe podprimérna, kdy ani
zvySeny pocet jedinct, ktefi maji potize s hrazenim svych zavazki, prozatim nevyvolavaji

obavy o stabilitu bankovniho sektoru u nas.”

Obrazek 1  Urokové sazby znové &erpanych avérd domacnostmi v letech 1993 az
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3 Ceské domécnosti dluzily na konci lofiského roku 1,162 biliénu [online]. 31. ledna 2013. [citovano 8. dubna
2013]. Dostupné zwww: <http://www.novinky.cz/ekonomika/291876-ceske-domacnosti-dluzily-na-konci-
lonskeho-roku-1-162-bilionu.html>

* Tamtéz.

® Zdroj: M&sec.cz: Zadluzeni doméacnosti rychle roste, ale zatim nepredstavuje velké riziko [online]. 25. fijna
2005. [citovano 8. dubna 2013]. Dostupné zwww: <http://www.iinfo.cz/tiskove-centrum/tiskove-
zpravy/mesec-zadluzeni-domacnosti/>
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Obrazek 2 Zadluzenost domécnosti u bankovniho sektoru od roku 1993 do zaii 2012°
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Naznaceny trend zadluzovani domacnosti u nas, na némz se nijak vyrazné neprojevila ani
ekonomické recese poslednich let, se zlomil v lednu leto$niho roku, kdy se v uvedeném
mésici podle udaji Ceské narodni banky sniZily dluhy nasich domacnosti oproti prosinci
2012 o 2,6 miliardy K¢ na 1,16 bilionu K¢. Jednalo se o viibec prvni pokles podobného
druhu od zafi 2001. Pfesto vSak meziroéné zadluzeni domdacnosti v porovnani s lednem
2011 stouplo o 42 miliard K¢. Na druhé strané je vSak moZno uvést, Ze v meziro¢nim
srovnani zadluzenost tuzemskych domacnosti vzrostla o necelé ¢tyfi procenta. Jedna se tak

Civs " 1 ; y . 7
o nejnizsi meziro¢ni nartst od mésice srpna 2000, Cili za vice nez dvanact let.

® Zdroj: Zadluzenost domacnosti u bankovniho sektoru (1993 - zaii 2012) [online]. 31. fijna 2010. [citovéno
8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://www.financninoviny.cz/os-finance/index_img.php?id=242174>

’ Dluhy domécnosti v lednu klesly, poprvé za 11 let [online]. 28. tnora 2013. [citovano 8. dubna 2013].
Dostupné z www: <http://www.novinky.cz/ekonomika/294658-dluhy-domacnosti-v-lednu-klesly-poprve-za-
11-let.htmlI>
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Udaje Ceské narodni banky za mésic tnor 2013 ukazaly, Ze zadluZeni nagich domécnosti
se za uvedeny meésic v porovnani s pfedchozim mésicem snizilo o 737 milionti K¢.
Celkové tak maji tuzemské domacnosti u bank dluhy ve vysi necelych 1,16 bilionu K¢.
V mezironim srovnani (tj. pfi srovnani s mésicem unor 2012) vSak jejich zadluzeni
vzrostlo o 39 miliard K¢. Podle nékterych analytikl je uvedeny stav dan tim, ze recese
roku 2012 pfiméla domécnosti k opatrnéjSimu pfistupu k zadluzovani domacnosti, a to jak
co se tyka spotiebnich tveért, tak i uveéri na bydleni. Na druhé strané je vSak zaroven nutno
doplnit, Ze dluhy tuzemskych domacnosti u bank poiad jesté o tfetinu prevySuji uroven
pred ekonomickou krizi.?

Obdobn¢ jako se zvysuje tempo zadluzovani tuzemskych domacnosti, zvysuje se i od roku
2008, kdy méli dluznici moznost feSit svoji situaci prostfednictvim oddluzeni, pocet

osobnich bankrotii. Tato skute¢nost je ziejma z obrazku 3, na kterém je zachycen vyvoj

poctu osobnich bankrotd a navrhli na né za obdobi leden 2010 az biezen 2012.

Obrazek3  Vyvoj poctu osobnich bankrotl za obdobi leden 2010 az biezen 20 12°
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8 Ceskym domacnostem v Ginoru druhy mésic po sob& klesly dluhy [online]. 29. biezna 2013. [citovano
8. dubna 2013]. Dostupné zwww: <http://www.novinky.cz/ekonomika/297583-ceskym-domacnostem-v-
unoru-druhy-mesic-po-sobe-klesly-dluhy.htmi>

% Zdroj: Statistiky jsou vymluvné — podty bankroti rostou ve viech segmentech [online]. 26. dubna 2012.
[citovano 8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://www.bankovnipoplatky.com/statistiky-jsou-vymluvne--
pocty-bankrotu-rostou-ve-vsech-segmentech-17267.html>
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V pribéhu roku 2009 bylo vyhlaseno celkem 2500 osobnich bankrotii. Bylo jich tak
0 248 % vice nez v roce 2008. Soucasn¢ se v tomto roce meziro¢né zvysil jejich pocet
0 137 % na 3933. Ze statistik osobnich bankrotl za tento rok dale vyplyva, ze vyhlaSenim
osobniho bankrotu skoncilo cca Sest z deseti navrhli na osobni bankrot. V roce 2008 to
byly jen zhruba ctyti z deseti téchto navrhti. Pokud v roce 2008 bylo primérné vyhlaseno
60 osobnich bankrot za mésic, v roce 2009 to bylo jiz 208. V roce 2008 bylo v priméru
mésicné podano 138 navrhii na osobni bankrot, v roce 2009 to bylo primémeé za jeden

mésic jiz 328 takovych navrha.*

Vroce 2011 pozadalo u nds o osobni bankrot a oddluzeni vice nez 16000 osob.
V porovnani s rokem 2010 se jednalo o dvouttetinovy narast. I nadale tak pretrvaval trend
nariistu poctu zadosti o povoleni osobniho bankrotu, kdyz v roce 2010 byl zaznamenan
meziro¢ni nariist o 5700 ndvrhl a v roce 2011 tento nartst ¢inil vice nez 7000 ndvrha.
V roce 2011 se taktéz projevila tendence podavani navrhi na osobni bankrot i u osob
se sttednimi pijmy.'* V témzZe roce bylo vyhlaseno celkem 11451 osobnich bankrotdl, coz
bylo o 89 % vice neZ vroce 2010. Na druhé strané¢ se vSak i v tomto roce snizovala
dynamika nartstu po¢tu osobnich bankroti, coz je zfejmé z toho, ze v roce 2009 se pocet
vyhlasenych osobnich bankrotd meziro¢né zvysil o 248 %, v roce 2010 to bylo 0 173 %
a v roce 2011 o pouhych 89 %."

V roce 2012 vzrostl pocet osobnich bankrotli v porovnani srokem 2011 o 5366, coz
v relativnim vyjadfeni pfedstavuje meziro¢ni narust o 46 %. Pokud v roce 2011 piipadlo
na 10000 obyvatel 11 osobnich bankrotii, pak v roce 2012 to bylo jiZ 16 osobnich bankroti
na stejny pocet obyvatel. ,,Ve statistice osobnich bankroti existuji zna¢né rozdily mezi

jednotlivymi kraji republiky. Nejvice osobnich bankrotd na 10 000 obyvatel ptipadlo

9 CCB: Loni bylo v Cesku vyhlaseno 2500 bankroti, o 250 vice neZ piedloni [online]. 8. ledna 2012.
[citovano 8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://byznys.ihned.cz/osobni-finance/c1-39708450-cch-loni-
bylo-v-cesku-vyhlaseno-2500-bankrotu-0-250-vice-nez-predloni>

1 BROZ, J. Podet navrhii na osobni bankrot loni vzrostl o dvé tetiny [online]. 4. ledna 2012. [citovano
8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://ekonomika.idnes.cz/pocet-navrhu-na-osobni-bankrot-loni-vzrostl-
o-dve-tretiny-p35-/ekonomika.aspx?c=A120104_1710368_ekonomika_vem>

2 POLAK, M. Osobnich bankrotii rok od roku vice, nariist o 89 procent [online]. 4. ledna 2010. [citovano
8. dubna 2013]. Dostupné zwww: <http://byznys.ihned.cz/osobni-finance/c1-39708450-cch-loni-bylo-v-
cesku-vyhlaseno-2500-bankrotu-0-250-vice-nez-predloni>
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vroce 2012 na Karlovarsky kraj (t¢émét 41). Druhy v potfadi byl Kralovéhradecky kraj
s 25,6 osobnich bankroty na 10 000 obyvatel. Navzdory pomérné rychlému ristu osobnich

bankroti v Praze (mezirotné o081 %) si tento kraj se 6 osobnimi bankroty

cvwr

hodnotu pak vykézal kraj Vyso¢ina (8,6 osobnich bankrotii na 10 000 obyvatel).“*?

1.2 Priciny zadluZovani

Zadluzeni ma, stejné jako kterykoliv jiny jev, 1 svoji kauzalni rovinu. K zadluzovani mtize
potencidln¢ vést celd tfada faktorti (pfi¢in) z riznych oblasti. Témito oblastmi jsou
osobnostni sféra zadluzujiciho se jedince, socidlni oblast, mikroekonomicka oblast
a makroekonomicka oblast. Pies uvedené dé€leni je zapotiebi chapat jednotlivé tyto oblasti
coby soucasti komplexu pii¢in, pficemz jednotlivé tyto oblasti se mohou do daného

konkrétniho pfipadu promitat v rizné mifte.

1.2.1 P#iciny zadluZovani v osobnostni sféi'e zadluZujiciho se jedince

Jak napovida samotné oznaceni této oblasti, souvisi zde zadluzovani se skute¢nostmi
na stran¢ zadluzujiciho se jedince. To v8ak na druhé strané neznamena, ze tyto skute¢nosti
nemohou byt ovlivnény jeho wvng&jSim okolim, které je v nasledujicim vykladu
reprezentovano dalSimi oblastmi (tj. oblasti socialni, mikroekonomickou oblasti a oblasti
makroekonomickou). Pti¢iny zadluZzovani v osobnostni sféfe zadluzujiciho se jedince maji
zvlasté souvislost s jeho motivaci, vniménim, hodnotami, postoji, Zivotnim stylem, jakoZz
I jeho zaméstnanim (respektive zdrojem piijmu).

%

Tato skupina pfic¢in zadluzovani je tedy velmi variabilni a velmi siln¢ individualizovana
podle konkrétnich podminek toho kterého jedince. Jako jsou vSichni lidé jedineCnymi
osobnostmi, stejné tak kazdého jedince ovliviiuji odlisné okolnosti. Ve vztahu k feSené
problematice je pfitom mozné uvést, ze tyto okolnosti je mozné z jeho strany patficnym

zpusobem zménit, V nékterych ptipadech zcela eliminovat. Typickym ptikladem zde budiz

B3V roce 2012 bylo vyhlaseno 16 956 osobnich bankroti, firem zbankrotovalo 3 692 [online]. 2. ledna 2013.
[citovano 8. dubna 2013]. Dostupné z www: <http://www.investujeme.cz/v-roce-2012-bylo-vyhlaseno-16-
956-0sobnich-bankrotu-firem-zbankrotovalo-3-692/>
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zména zivotniho stylu, zména (eventudlné ziskdni) zaméstnadni nebo téz zplisobu

rozhodovani.

V zasad¢ existuji dva zakladni zpisoby rozhodovani v souvislosti s vydejem penéz. Prvni
zpusob je mozno oznacit jako racionalni, pro ktery je charakteristické to, Ze pofizeni
uritého statku (zbozi, sluzby apod.) je zalezitosti zralé a dukladné tvahy, pfi niz dany
jedinec zvazuje, zda si mize potizeni predmétného statku dovolit ¢i nikoliv. Druhy zpasob
lze oznacit jako emotivni. Pii ném se jedinec piili§ nad pofizenim urcitého statku
nezamysli, rozhoduje se tedy iracionalné, na zakladé momentalniho chténi (v duchu hesla
»led to chei, tak to musim mit*). Ve druhém uvedeném piipad¢ se tak Casto stava, ze si
jedinec dany statek poftidi i v situaci, kdy si to nemiize s ohledem na své finan¢ni moznosti

dovolit. Takto se rozhoduje ke koupi rizného zbozi nemald ¢ast spotiebiteld.

Skupina spotiebitelti rozhodujicich se emotivné stoji v centru pozornosti obchodnikd
a finan¢nich poradcii nejrizngj$itho razeni. Tento jejich zdjem prameni pravé ze
skute¢nosti, ze emotivné se rozhodujiciho spotiebitele je mozné za vyuziti promyslenych
a osvédcéenych manipulativnich technik velmi snadno pfesvédCit k zadluzeni se. Tito
spotiebitelé pak pofizuji statky, které nezbytn€ nepotiebuji, a to za penize, které nemaji
k dispozici (Cili na dluh). Raciondlné uvazujici spotiebitel bere do tvahy, zda bude
schopen v budoucnu dostat svym zavazkum, tj. zda bude schopen svtj dluh fadné splacet.
Emotivné se rozhodujici spotiebitel se namisto toho zaméfuje na samotny statek, ktery si
»hutné potiebuje potidit, a vlastni schopnost splacet dluh je pro n¢j v daném momenté
irelevantni. Ze tento piistup vede velmi Gasto k tizivé Zivotni situaci celé rodiny, ktera
souvisi s neschopnosti splacet vznikly dluh, je nabiledni. Velmi Casto se pak stava, ze
dluznikovi nezbude nic jiného, nezZ se pro splaceni diive vzniklého dluhu opétovné zadluzit

(lidové tento pfistup byvéa ozna¢ovan réenim ,,Vyrazet klin klinem*®).

Naproti tomu racionalné uvazujici spotiebitelé v ramci rozhodovani o pofizeni urcitého
statku objektivné posuzuji vlastni finanéni moznosti a schopnost splacet. Obvykle byvaji
taktéZ na vyssi arovni finan¢ni gramotnosti. Diky tomu maji schopnost 1épe identifikovat
své potieby 1 vyhodnotit pfipadna rizika spojend s pofizenim statku na dluh. Pojem
»finan¢ni gramotnost* je pfitom mozné vymezit jako ,,... soubor znalosti, dovednosti
a hodnotovych postojii ob¢ana nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou
rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu finan¢nich produktti a sluzeb.

Finan¢né gramotny obcan se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné
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spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finan¢nich zavazkt

s ohledem na ménici se Zivotni situace.*'*

Shora uvedena definice pojmu ,,finan¢ni gramotnost™ je strukturovana. Tato skute¢nost
vyjadiuje, Ze financni gramotnost ve smyslu spravy osobnich ¢i rodinnych financi v sobé
zahrnuje nasledujici tfi slozky:™

e PenéZni gramotnost — rozumi se ji kompetence potiebné ke spravé hotovostnich a
bezhotovostnich pené€z, jakoZz i transakci s nimi, a soucasné také kompetence pro
spravu nastrojii k tomu uréenych (napk. platebni nastroje™®, b&Zny ucet aj.).

e Cenova gramotnost — jedna se o souhrn kompetenci, jez jsou zapotiebi
K porozuméni cenovym mechanismtm a inflaci.

e Rozpoctova gramotnost — zde se jednd o kompetence nutné ke spravé osobniho ¢i
rodinného rozpoctu, stejné jako o schopnost jedince zvladat z finan¢niho hlediska
rozliéné Zivotni situace. K takovym schopnostem mohou naleZet napt. schopnost
vést rozpocet, dale schopnost stanovovat finanéni cile nebo schopnost rozhodovat
0 alokaci (nakladani ¢i ptidéleni) finan¢nich zdroji. Vedle vyse rozebrané obecné
slozky je rozpoctova gramotnost tvofena jest¢ dalSimi dvéma specializovanymi
slozkami, jimiz jsou sprava finan¢nich aktiv (typicky se jedna o vklady, investice,
pojisténi atp.) a sprava financnich zavazkd (napf. pajcek, uvéri ¢i leasingu).
V piipadé obou téchto specializovanych slozek rozpoctové gramotnosti je jejich
dilezitym predpokladem orientovat se na trhu vice ¢i méné komplikovanych
finan¢nich produktii a sluzeb, schopnost srovnani jednotlivych produktu ¢i sluzeb
mezi sebou navzdjem a konecné i schopnost zvolit ty nejvhodnéjsi se zfetelem

ke konkrétni zivotni situaci.

Jak si obyvatelé naSi zemé v otdzce financni gramotnosti vedou, na to lze usuzovat
z vysledkil reprezentativnich vyzkumi k této problematice, které byly u nas v poslednich
letech provedeny. Nejprve je mozné zminit vysledky kvantitativniho vyzkumu

uskute€néného spole¢nosti STEM/MARK v roce 2007 pro ministerstvo financi. Tento

1 HESOVA, A. Finanéni gramotnost [online]. Nedatovano. [citovano 21. fijna 2012]. Dostupné z:
<http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939>

' Tamtéz.

16 Platebnimi néstroji jsou napf. platebni karty, Seky, pfimé (elektronické) bankovnictvi, sménky apod.
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vyzkum si kladl za cil ,,... zmapovat zakladni arovei finanéni gramotnosti obéanti CR
na zaklad¢ jejich subjektivniho hodnoceni a zjistit postoj a potiebu dal§iho vzdélavani
v oblasti financi.“!” Neni smyslem nasledujiciho vykladu prezentovat komplexni vysledky
zminéného vyzkumu, nybrz jen poukazat na zjisténi, ktera koresponduji s problematikou
feSenou v této praci. K nize uvedenym vysledkiim je mozno predeslat, Zze se jednalo
0 subjektivni hodnoceni vlastni financni gramotnosti ze strany respondentl. Vice nez
tietina z nich (35 %) svoji finanéni gramotnost ohodnotila znamkou 3. Totozné hodnoty
dosahla 1 primérnd znamka v ramci vybérového souboru respondentii. Sebehodnoceni
respondentl se odvijelo piedevsim od dosazeného stupné vzdélani. Lepsi sebehodnoceni
bylo zaznamenano u respondentd s vysokoskolskym vzdélanim, u c¢lenti domacnosti

S vy$§imi pfijmy a u soukromych podnikatelt.™®

Obdobny vyzkum zaméfeny na zjiSténi Grovné financéni gramotnosti ceské populace byl
pro ministerstvo financi Ceskou nérodni banku proveden spole¢nosti STEM/MARK v roce
2010. V tomto pfipad¢ se jednalo o vyzkum, ktery si kladl za cil ,,...zmapovat finan¢ni
gramotnost dospélé populace CR na zakladé objektivnich znalosti v oblasti financi, zjistit,
nakolik lidé dokaZzi tyto znalosti vyuzivat v béZzné praxi, a zmapovat postoje a chovani
Geské populace v souvislosti s rodinnymi financemi, Gsporami a zaji§ténim.“*® Hlavni
zjisténi tohoto vyzkumu byla shrnuta do tii oblasti — domaci finance, vytvafeni rezerv

a finan¢ni produkty.

V oblasti oznacené jaké domadci finance bylo zjisténo, ze 92 % respondentii mé¢lo piehled
0 vlastnich penézich. Tam, kde byla v domacnosti vice nez jedna ekonomicky aktivni
osoba, mélo o penézich domdacnosti piehled 79 % dotazovanych jedincd. Pravidelné
hospodateni domacnosti bylo pfedmétem rozhodovani vyhradné jediné osoby dle odpovédi
44 % dotazovanych. Tietina respondentli (33 %) rozhoduje o pravidelném hospodateni

domécnosti s dal§im jejim ¢lenem. Pravidelné je rozpocet tvofen ve 45 % doméacnosti,

1 yyzkumy k finanéni gramotnosti [online]. Nedatovéno. [citovano 21. ¥jna 2012]. Dostupné z:

<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfer/xsl/ft_finvzd_vyzkum_gramot.html>

'8 Finan&ni gramotnost. Kvantitativni vyzkum pro MF CR. Zavére¢na zprava z vyzkumu [online]. Cervenec
2007. [citovano 24. fijna 2012]. Dostupné Z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xbcr/mfcr/\VVyzkum_Financni_gramotnost_2007_STEM_ pdf.pdf>

¥ Vyzkumy k finanni gramotnosti [online]. Nedatovano. [citovano 21. ¥ijna 2012]. Dostupné z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_finvzd_vyzkum_gramot.html>
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95 % z nich také kontroluje alespon obcas jeho dodrzovani. Ve 44 % domadcnosti, v nichz
je sestavovan rozpocet, je tvofen na mésic dopfedu. Vice nez tietina oslovenych jedincii

(37 %) si schovava vétsinu Giétenek.?

V oblasti oznacené jako vytvdreni rezerv bylo zjisténo, ze 60 % lidi si pravidelné odklada
stranou penize coby rezervu, pricemz dvé pétiny z nich ponechava penize na bézném uctu.
Obdobnych vysledkil bylo dosazeno i u vytvareni si rezervy na nepiedvidané vydaje, které
st vytvati 57 % lidi, znichz dvé pétiny tak €ini ponechdnim penéz na béZném uctu.
Pfiblizn¢ tietina respondentl (35 %) si vytvaii rezervy pro piipad ztraty pfijmu. Z nich
opét dvé pétiny ponechava na tyto Gcely urcené penize na bézném Gcétu. Asi tii pétiny lidi
(59 %) ptemyslelo o svém zajisténi na staii. Své potieby ve stari hodla 45 % z respondentt
financovat z dichodu, 43 % z penzijniho pfipojisténi a 30 % z uspor. Ttetina respondentti
si nevytvarela rezervy na stafi, coz povétSinou odlivodnovali tim, Ze rezervy nemaji
vytvaret z ¢eho. Vice nez dvé pétiny z dotazovanych (44 %) se subjektivné domniva, ze je

Jo 4

w21
na stafi dostatecné zajisténo.

V oblasti oznacené jako financni produkty vyzkum dospél ke zjisténi, ze vétsing lidi jsou
znamy nejrizngjsi finanéni produkty, avSak z téchto vyuzivaji zpravidla toliko ty zékladni.
Ti z respondentt, ktefi si v poslednich dvou letech sjednali néktery z finanénich produktu,
se tak rozhodli na zaklad¢ riznych informacénich zdroji. K témto ndlezely predev§im
informace od zaméstnancl poboc¢ky finanéni instituce, dale informace ziskané na internetu,
doporuceni nezavislého poradce a v neposledni tadé téz doporuceni znamych C¢i
ptibuznych, ktefi nepracuji v oblasti financi. Pfi vyb&ru uvéru byla pro respondenty
nejdulezitéjsim kritériem vyse méesicni splatky (80 % respondentt), ktera byla nasledovana
vy&i arokové sazby (71 % dotazovanych).??

Taktka aktualni udaje k finan¢ni gramotnosti nasi populace pfindsi vysledky studie méteni
finan¢ni gramotnosti ,,Measuring financial literacy: results of the OECD INFE pilot study*.

Jedna se o pilotni projekt Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD),

% Finanéni gramotnost. Kvantitativni vyzkum — Finanéni gramotnost obyvatel CR. Zavére¢nd zprava z
exkluzivniho vyzkumu pro Ministerstvo financi CR a Ceskou narodni banku [online]. Kvéten — Fijen 2010.
[citovano 24. fjna  2012]. Dostupné Z: <http://www.mfcr.cz/cps/rde/xbcr/mfcr/EXT_-
_PPT_zaverecna_zprava_mereni_FG_-_plne_zneni.pdf>

2! Tamtéz.

% Tamtéz.
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Vv centru jehoZz pozornosti staly znalosti, chovani a postoje v oblasti financi dospé€lych
obcanii ¢trnacti zemi zafazenych do mezinarodni sit¢ pro finanéni vzdélavani INFE.
Tohoto pilotniho projektu se zG&astnila i Ceska republika.23 Tato studie zahrnuje nékolik
pasazi — napf. finan¢ni znalosti (financial knowledge), finan¢ni chovani (financial
behaviour), finanéni postoje (financial attitudes) a vztah chovani a ostatnich skore

(relationship between behaviour and the other scores).

1.2.2 Priciny zadluZovani v socialni oblasti

Vedle faktorii v osobnostni sféfe jedince maji na jeho zadluzovani vliv také pficiny
Vv socialni oblasti. Jejich vyznam je dan tim, Ze ¢lovék je tvor spoleensky (zoon politikon)
a jeho socialni okoli ma tak na néj po cely zivot velky vliv. Stejné tak tomu muize byt i
Vv otazce zadluZovani. V této souvislosti je zapotiebi vyzdvihnout ptredevSim soucasné
hodnoty a konzumni Zivotni styl, které v mnohém nahravaji touze jedince mit to, co je
pravé ,,in“, a to tim spiSe, ze mu nejedna reklama ukazuje, Ze je to snadné mit, kdyz si na
to pujéi.

Kpojmu hodnoty je mozno uvést, ze ,,Hodnotami se obvykle rozumi ty vlastnosti
pfedméti a jevi, kterymi je dén jejich vyznam pro toho, kdo tuto vyznamnost posuzuje.
To, ¢eho si cenime je zdrojem hodnotové orientace. Svou hodnotovou orientaci ¢lovek
vyjadiuje v kazdé cCinnosti. Je obsazena v tom, kterym cinnostem dava pirednost, jak
usilovnd se jim vénuje, jaké cile jejich realizaci sleduje.“** Hodnoty u jedince i ve
spolecnosti vytvareji hodnotovy systém, jakozto hierarchicky uspofddanou soustavu

hodnot. Hodnotovy systém pak ovliviiuje to, jak jedinec v Zivoté jedna.

V této souvislosti je mozno zminit klasifikaci P. Saka, ktery uvadi n€kolik raznych typt

hodnotovych orientaci, pficemz hned prvni uvedend mtze byt typicka pro jedince, ktefi

maji tendenci k zadluZovani se:?®

2 Measuring financial literacy: results of the OECD INFE pilot study [online]. 14. kv&tna 2012. [citovéano 24.
fijna 2012]. Dostupné Z:
<http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/xsl/ft_strategie_financniho_vzdelavani_70329.htmI>

2 SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Osobnost a jeji rozvoj. 1. vydani. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé,
2008, s. 50.

% SAK, P. Promény ceské mlideze: ceskd mladez v pohledu sociologickych vyzkumii. 1.vydéani. Praha:
Petrkli¢, 2000.
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Egoisticko-materialisticka — jedinci tohoto druhu jsou zaméfeni na majetek, penize,
plat a jiné piijmy, a nasledné na to, jakym zpusobem dosahnout majetku. Tito
jedinci zejména usiluji o vlastni prestiz, pfi¢emz spolecnosti pfinaseji minimum.

e Profesné rozvojova — zékladnimi hodnotami této hodnotové orientace jsou vzdélani,
poznani a prace. Dochézi zde k prolinani dvou sfér — sféry pracovni a osobni. Pro
jedince takové orientace velky vyznam osobni rozvoj a prace, kam zaclenuji i sviij
soukromy Zzivot.

e Reprodukéni — pro jedince této hodnotové orientace, ktefi preferuji takové hodnoty,
jakymi jsou rodina, laska, partner a potomci, maji nejvétsi vyznam rodinné tradice
a zachovani rodu.

e Globdlni — je charakteristickd tzv. pasivnimi podminkami pro zachovani lidského
rodu, kam je mozno zatadit mir, zdravé zivotni prostfedi ¢i zdravi.

e Liberalni — Kk zakladnim hodnotam této hodnotové orientace patii svoboda,
demokracie a soukromé podnikani. Pfes posledni uvedenou hodnotu neni
primarnim ucelem tohoto sméru finan¢ni zisk.

e Socidlni — je typicka u jedinct, ktefi hodlaji byt prospésni jinym lidem. V ramci
jejich hodnot dominuji tfi oblasti — vztah ¢lovéka k ¢lovéku, vefejné prospésna
préce a politickd angaZovanost.

e Hédonistickd — tyka se lidi, u kterych stoji konicky, z4jmy, laska a ptatelstvi na

prvnim misté. Interpersondlni vztahy vSak zde nesmi byt svazujici ta, jako je to

charakteristické pro orientaci zaméfenou na rodinu.

Ke konzumnimu Zivotnimu stylu je mozno uvést, Ze u néj neni spotieba
prostiedkem, nybrz cilem Zivota. Za hlavni hodnotou konzumniho zivotniho stylu je
mozno povazovat konzum, ktery v zivoté jedince, jenz jej vyznava, naprosto dominuje, coz
se promita do vSech oblasti jeho Zivota. Takovy jedinec upiednostituje potieby, jez je
mozné uspokojovat prostiednictvim zbozi, pficemz na tUroven zbozi jsou u n¢j
degradovany rovnéz hodnoty a potieby, které byly ptivodné nekonzumni, a to véetné

26

mezilidskych vztah(.”> Tento Zivotni styl je reprezentovan spotiebou jako cestou

k dosazeni Stésti jednotlivce. Spotiecba je vSak soucasné prostfedkem komunikace

% DUFFKOVA, J., URBAN, L., DUBSKY, J.Sociologie Zivotniho stylu. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2008, s. 80 a nasl.
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a budovani identity, ponévadz ji lze dal$im jedincim sdélovat, jakych spotiebitel vyznava
hodnot, s jakou se identifikuje skupinou a socialni tfidou, jakou ma prestiz a kone¢né
i socialni status.?” Pro jedince tohoto razeni bude cestou K uspokojeni potieby spotieby

I neimérné zadluzovani.
1.2.3 Pric¢iny zadluZovani v mikroekonomické oblasti

V mikroekonomické oblasti je finan¢ni situace domacnosti a tim 1 jejich piipadné
zadluzovani odvislé od nékterych vnéjSich faktorti, jez maji souvislost s prisluSnym
regionem, jakoz i S nejbliz§im okolim, které obklopuje ptislusnou domacnost. Zatimco
hospodarnost a ekonomické chovani domacnosti je ze strany jednotlivych rodinnych
piislusnikd ovlivnitelna, na situace v daném regionu nemohou mit v podstaté zadny vliv.
Lze proto konstatovat, ze nejvétsi problémy se zadluzovanim a s hrazenim vzniklych
zévazki maji rodiny, které bydli v nejchudsich regionech Ceské republiky. Neplati to viak
absolutng, o ¢emz sv&d¢i vytah z analyzy Ceského statistického tfadu: ,,Sledovéani vyvoje
poctu dotazi V regiondlnich obcanskych poradnach ukazuje, Ze nejvetsi pocty dotazli na
problémy s dluhy jsou v Moravskoslezském kraji a také zde nejrychleji rostou. Odpovida
to socialnimu charakteru populace i postizenosti ekonomickou krizi s vysokou
nezameéstnanosti. Podobné Ize soudit 1 z vyvoje kraje Vysocina (jako na severni Moravée
jsou i zde nominalni mzdy ve srovnani s primérem za CR nizké). Naproti tomu
Olomoucky - spolu se severozapadni ¢asti Ceské republiky i nejnizsim HDP na obyvatele a
jednou z nejniz§ich arovni mezd — nema téméf zadné dotazy na dluhovou problematiku
stejné jako Karlovarsky kraj s nejvétsim rozdilem mezi bohatymi Karlovymi Vary a velmi

chudym venkovem.“?®

1.2.4 Priciny zadluZovani v makroekonomické oblasti

Pfi¢iny zadluZzovani domacnosti v makroekonomické oblasti spocivaji predevsim ve
vysoké nezameéstnanosti a dale také ve vyvoji primérné mzdy. V posledni dob¢ jsme u nas
sveédky pomérné vysoké miry nezaméstnanosti, kterd na jedné strané v poslednich n¢kolika

letech souvisi s celosvétovou ekonomickou recesi, na stran€ druhé pak s neefektivnim

2’ MONTOUSSE, M., RENOUARD, G. Pehled sociologie. 1. vydani. Praha: Portal, 2005, s. 150 a nasl.
% DUBSKA, D. Ceské domacnosti dluZi bilion [online]. Nedatovano. [citovano 25. dubna 2013]. Dostupné
z: <http://lwww.czso.cz/csu/csu.nsf/informace/cktal20310.doc>
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trhem préce u nas. Jaké tendence ma vyvoj nezaméstnanosti u ns v poslednich letech, to je

zfejmé z tabulky 1.

Tabulkal Mira registrované zaméstnanosti u nas v letech 2001 az 2010 (v %)°

Rok

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

85 | 915 | 903 | 919 | 896 | 8§13 6,62 | 544 | 7,98 9,01

Pozndmka: Do roku 2002 jsou tdaje uvedeny dle plivodni metodiky, od roku 2003 jsou
udaje uvedeny podle metodiky ILO.

Vedle miry nezaméstnanosti je narGst zadluzenosti negativné ovliviiovan vyvojem
primérné mzdy (viz tabulka 2). Piestoze v soucasnosti existuje mnozstvi ptilezitosti, jak si
zajistit privydélek, nejsou vyjimkou domécnosti, které jsou z riznych divodit odkdzany
toliko na pfijmy ze zaméstnani, pficemz jejich mési¢ni piijmy jsou totozné s jejich
mesi¢nimi vydaji (ziji tzv. ,,od vyplaty k vyplaté”). Pro rodiny tohoto druhu ma vyse
primémé mzdy velky vyznam. Pokud primérma mzda stoupd, dochazi ke zvySeni piijmu
domaécnosti (zde je vSak zapotfebi brat do Gvahy inflaci 1 n€které dalsi neptiznivé vlivy).
K primérné mzdé¢ je ovSem zapotiebi, Ze je v tomto ohledu spiSe podpirnym ukazatelem,
které vSak mohou byt ve skutecnosti vyssi. Uvedenymi skutecnostmi je vySe primérné
mzdy pomérné dost zkreslovana. Pies uvedené skutecnosti je vSak mozno vysi primérné
mzdy brat jako jeden z dominantnich makroekonomickych ukazateli, ktery se ve

vyznamné mite podili na zadluzovani domacnosti u nas.

 Hlavni makroekonomické ukazatele CR [online]. 23. kvétna 2011. [citovano 25. dubna 2013]. Dostupné z:
<http://www.businessinfo.cz/cs/clanky/hlavni-makroekonomicke-ukazatele-cr-3112.html#obmiranezam>
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Tabulka2  Pramémé redlné mzdy v letech 2001 az 2010%

Rok

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

3,9 6,1 5,7 3,4 3,0 4,0 4,3 1,4 3,0 0,5

Poznamka: Tabulka zahrnuje tzv. index redlné mzdy, ktery je vyjadiovan jako podil
indexu primérmné hrubé¢ meésicni nominalni mzdy a indexu spotiebitelskych

cen za shodné obdobi.

1.3 Disledky zadluZovani

N4

Zadluzovéani neni samo o sobé zadnym problémem, pokud nepiesdhne ur¢itou hranici,
Ktera se odviji zejména od vyse piijmu dluznika, popiipadé lidi, kteti s nim ziji ve spole¢né
domacnosti. Za problém je tfeba zadluzovani povazovat v tom piipad€, kdy se zadluzeni
blizi k této hranici a zejména tehdy, pokud ji uz piesahne. Tehdy je zadluZovani spojeno
s nékterymi negativnimi disledky, k nimz je mozné zejména zatadit tzv. dluhovou past a

socialni vylouceni.

1.3.1 Dluhova past

Termin ,,dluhova past* byva pouzivan ve vice vyznamech. PaliSkova k tomuto uvadi, Zze
»Na urovni statu vznika, je-1i urokovy rust vyssi nez ekonomicky. Z hlediska domacnosti
vyjadifuje stav vyrazného omezeni schopnosti splacet 1'1Véry.“31 Jestlize jedinec ¢i cela
domacnost spadnou do dluhové pasti, vyptjéuji si dalsi a dalsi penize, které jsou vSak
z n¢hoz byva jen tézZko tniku, a ktery ma pro dotéené¢ho jedince ¢i domécnost zavazné

nasledky, kterém vyplyvaji z toho, Ze dluznik neni schopen dostat svym zavazkim.

% Hlavni makroekonomické ukazatele CR [online]. 23. kvétna 2011. [citovano 25. dubna 2013]. Dostupné z:
<http://www.businessinfo.cz/cs/clanky/hlavni-makroekonomicke-ukazatele-cr-3112.html#obmiranezam>

S PALISKOVA, M. Jak predejit dluhové pasti? In Financni gramotnost jako prevence predluzeni obéana
Vysoké skoly ekonomické v Praze [CD-ROM]. Praha: Oeconomica, 2010, s. 1.
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V okamziku, kdy nastane takova situace, snazi se zadluzeny jedinec hledat zpisoby, jak ji
uspokojivym zptisobem fesit, avSak jeho moznosti byvaji zpravidla velmi omezené. Proto
mu nezbyva, nez prodavat Ci zastavovat sviij majetek anebo odkladat rizné platby na
pozdéji (napi. za najemné, telekomunikacni sluzby, energie a dalsi sluzby apod.). Neziidka
si zadluzeny jedinec pujcuje dalsi penize za vysoky urok. To vSak vede ke zhorSovani
situace, ponévadz pozdni thrada byva vzdy spojena se sankci, kterou se dluhy dale
navysuji. Dfive ¢i pozdéji dluznik neni schopen své zdvazky splacet, coz véfitelé fesi
pravni cestou, kterd smétuje k exekucim na plat ¢i jiné piijmy a na majetek. Krom¢ toho
dluznikovi nezbyvaji ani finan¢ni prostiedky na zajiSténi bézného chodu domacnosti.
V této situaci muze jedinec ,feSit“ sviij problém nadmérnou konzumaci alkoholu ¢i
aplikaci omamnych ¢i psychotropnich latek a tim muze u néj dojit ke vzniku zavislosti.
Nektefi jedinci maji snahu k zoufalym ¢inim, kdy se snazi nastalou situaci feSit
krimindlnim ¢inem (napf. loupeznym pifepadenim banky, Cerpaci stanice, drobnymi

kradezemi apod.).*

Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze problém dluhové pasti se dotykd pouze jedinct
S niz8imi piijmy, popiipadé jedinch s niz§im dosazenym vzdélanim. Ackoliv se uvedeny
problém skutecné dotyka zejména téchto kategorii jedincl, je zapotfebi uvést, Ze se
nevyhyba v podstaté¢ Zadné veékové a vzdélanostni kategorii. Dluhova past se tyka
daveétivych seniort, stejné jako rodicl, ktefi se do svizelné zivotni situace dostali
v disledku neuvazeného zadluZeni svych dospélych déti. Dluhova past se miiZze zrovna tak
tykat i vysokoSkolsky vzdélaného jedince a jeho rodiny v pfipadé, ze splaci vysokou
hypotéku a pftijde o dobfe placené zaméstnani ¢i dlouhodobé onemocni. Neobrati-li se
zavCasu na véfitele, eventualné na obcanskou poradnu a na uhrazeni splatek si vyptjci

penize, velmi redlné hrozi, Ze se zaplete do dluhové spiraly.

1.3.2 Socialni vylouceni

Jednim z negativnich disledkli zadluzovani je v krajnich ptipadech rovnéz socialni

vylouceni (socidlni exkluze). To je mozno definovat jako ,,... komplexné¢ podminénou

% NEMEC, O., SIKYR, M. Individualni odpovédnost a celoZivotni vzd&lavani jako prevence a feSeni

nezaméstnanosti a piedluzeni. In Financni gramotnost jako prevence predluzeni obcana Vysoké Skoly
ekonomické v Praze [CD-ROM]. Praha: Oeconomica, 2010.
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nedostateCnou ucast jednotlivce, skupiny nebo mistniho spoleenstvi na zivoté celé
spolecnosti, resp. nedostatecny piistup ke spoleCenskym institucim zajistujicim vzdélani,
zdravi, ochranu a zadkladni blahobyt. (...) Fakticky znamena Zivot v chudobé¢, bez ucasti na
trhu prace (u mladych lidi bez ucasti na systematickém vzdé€lavani), bez piiméeieného
bydleni, bez dostatecného piijmu, obvykle vizolaci ¢ v malé skupiné podobné
deprivovanych lidi pohybujicich se na okraji spole¢nosti.“** Kromé jiz uvedeného je tieba
podle Matouska mit na zfeteli, Ze socidlni exkluze mize mit riiznou uroven a miize byt

proménliva v Case.

Uvedeny Matouskiv pohled naleZi k tém, které byvaji oznadovany jako vertikalni.**
A. Giddens tento pohled rozsifuje, kdyz uvadi, ze ,,... koncept exkluze se nevztahuje k
stupiiovani nerovnosti, ale k mechanismim, které maji za nésledek odd€lovani urcitych
skupin od hlavniho proudu spole¢nosti.“* Z citovaného uryvku je ziejmé, ze jeho pojeti
socialniho vylouceni se odliSuje od nejvice uzivaného vertikdlniho pohledu, ktery

vylouceného jedince pojima jako toho, ktery se v hierarchickém pohledu nachazi nejnize.

Z uvedenych definic pojmu ,socidlni vylouceni® tedy vyplyvé, Ze jeho podstatou je
vyclenéni jedince z béZzného Zivota spolecnosti, pfi¢emz nemoznost jeho zapojeni se do n¢j
ma piimou vazbu na jeho nepfiznivou socidlni situaci. Naznacend situace byva tradi¢né
spojena s takovymi okolnostmi na stran¢ dluznika, jimiz jsou ztrata zamé&stnani, ztrata jeho
platebni schopnosti, problémy s udrzenim ¢1 zajiSténim bydleni, nizk4 roveil pravnich
znalosti, finan¢ni negramotnost, dlouhodoba (v nékterych ptipadech i kratkodobd) nemoc
¢i omezeny piistup k béZnym informacnim zdrojim. Nepfimo se na zadluzovéni a
socialnim vylouceni podili taktéz soucasna ekonomicka recese, v disledku niz fada jedinct
pfisla o zaméstnani a neni tak schopna splacet fadné své zavazky. Nemalo z nich se snazi
bankovni 1 nebankovni instituce poskytujici Gvéry a pljcky. Opomenout nelze ani

skutecnost, ze nékteré skupiny ohrozenych obyvatel jsou vtomto sméru vyuzivany

% MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. 2., pteprac. vydani. Praha: Portal, 2008, s. 205.

% Viz napf. MARES In: SIROVATKA, T. (ed). Socidlni vylouceni a socidlni politika. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita v Brné ve spolupraci VUPS, 2006, s. 18 a 19.

% GIDDENS, A. Sociologie. 1. vydani. Praha: Argo, 1999, s. 91.
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nejruznéjSimi lichvafi, kteti sice zapijci financni prostifedky, avSak za velmi nevyhodnych
podminek, pficemz Casto maji své pohledavky zajiStény nemovitosti ¢i jinym zplisobem.
Zivot na dluh je v takovém piipadé nebezpeény i z hlediska vychovného, kdy si potomci
v rodin¢ uz od malicka zvykaji na to, ze vSe je mozné pofidit na dluh. To neni dobra
priprava do jejich zivota a déti ztakovych rodin nejsou v dospélosti samy schopny

e N M v .7 rv N v £ X v s v ’ 36
adekvatng fesit financni potize, ¢imz jsou realné ohrozeny socidlnim vylouc¢enim.

Socialni vylouceni hrozi dluznikim, ktefi spadli do dluhové pasti, o to vic, Ze tito neziidka
ptichazeji o praci, rodinu a ptatele. Tim se ocitaji na okraji spole¢nosti. Cela fada z nich se
uchyluje ve stavu hmotné nouze do riznych azylovych domu apod., kdy jsou odkazani
na socialni davky a na dal$i pomoc statu. Ti z dluzniku, ktefi sklouzli na kriminalni drahu,
se Casto ocitaji ve vézeni. Jini mohou skoncit v psychiatrickych 1é€ebnach. V krajnich
ptipadech se znich stavaji bezdomovci. Nebyva vyjimkou, ze si dluznik ve zdanlivé
bezvychodné situaci sahne na svij zivot. Zaroven je vSak zapotiebi si uvédomit, ze dluhy,
které jedinec ma, nepostihuji pouze jeho samotného, nybrz i jeho rodinu, nejblizsi okoli
i celou spolec¢nost, ktera musi vynakladat nemalé prostfedky na jeho socialni za¢leovani.
Ve vztahu k rodiné dluznika je mozno uvést, ze bez piislusnych finan¢nich prostiedku
nelze zajistit zakladni Zivotni potieby, coz vede k permanentnimu stresu, naruseni
psychosocialni stability a v neposledni fad¢ téz ke vzniku a rozvoji zavaznych télesnych
a dusevnich nemoci. Pfi ptfedluzeni se Casto vyskytuji rozchody a rozvody, s nimiz muize

souviset 1 umisténi déti do détskych domovi ¢i jinych podobnych zatizeni.”’

1.4 Moznosti FeSeni zadluZeni

V této Casti prace budou feSeny moznosti feSeni zadluZeni z pohledu dluznika, ackoliv
nelze zcela opomenout skute¢nost, Ze se jeho zadluzeni bezprosttedné dotyka z logiky véci

také a bez jeho soucinnosti je situace dluznika jen obtizné feSitelna. S ohledem

% TRUHLAROVA, Z., VANICKY, J. In Socidlné vylouceni a socialni ekonomika. Sbornik materialii z
konference s mezindarodni ucasti projektu HEFAISTOS a Podpora klientiim Domu na puli cesty k uplatnéni
na trhu prdce. Praha: Ob¢anské sdruzeni Orfeus, 2007, s. 24.

% Viz LOVRITSCH, V. Dluhy a prediuzeni. [online]. IQ Roma servis, 0. s., 2008. [citovano 24. dubna
2013]. Dostupné z: <http://www.igrs.cz/storage/1232455589 sh_zprvaiqrsdluhyapedluen.pdf>
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na problematiku feSenou v této praci a na jeji pfedpokladany rozsah je vSak relevantni

ptedevsim pohled dluznika.

K moZnostem feSeni zadluzeni je mozno ptedeslat, ze neexistuje Zadny univerzalni recept,
jak se s touto situaci vyrovnat, ponévadz kazda situace je do jisté miry specificka a stejné
specifické musi byt 1 jeji feSeni. Optimdalni feSeni je to, které umozni jedinci vyhnout se
ptedluzeni. Takové feSeni nemusi byt patrné na prvni pohled, avSak je zapotiebi si
uveédomit, ze kazda situace ma své feSeni a jde jen o to jej nalézt. K tomuto feSeni nemusi
dluznik dospét pouze na zaklad¢ vlastnich tivah a vlastniho snazeni, ale mohou mu v tom
byt ndpomocni ¢asto i samotni véfitelé (napf. banky maji zkuSenosti s problémy klienti, a
pokud s nimi klient véas komunikuje, jsou ochotny se s nim na néjakém oboustranné
pfijatelném feSeni dohodnout), ktefi po seznameni se s aktualni situaci dluznika mohou
pfistoupit na odklad splatek do doby, kdy bude mit klient pfislusnou ¢astku k dispozici.
Poradit se 0 moznostech feseni aktualni nepfiznivé finanéni situace je mozné i v riznych

obcanskych poradnach, které maji s obdobnymi problémy velké zkuSenosti.

Vedle dohody s véfitelem na odkladu splatek byva v fadé piipadu feSenim restrukturalizace
dluhu. Tuto moZnost nabizi ve formé pifeuvérovani v podstaté kazda banka. Podstatou
restrukturalizace dluhu pfitom je, Ze banka uhradi za klienta vice jeho zédvazka u riznych
vétitelt. Tim sice nedojde ke snizeni jeho zavazku, ale klient tim docili snizeni hrazenych
mésicnich splatek 1 o nékolik desitek procent, coz v absolutnim vyjadfeni ¢ini nékolik
stovek korun, u n€kterych jedincii 1 n€kolik tisic. Tim si jedinec uvolni finan¢ni prostredky
pro jiné ucely, pfedevSim pak pro zajisténi zékladnich Zivotnich potifeb. Dalsi vyhodou
tohoto postupu je, ze banky maji vétSinou vyrazné nizsi urokové sazby, nez je tomu u
splatkovych spolecnosti ¢i jinych véfitelit dluznika. Nevyhodou je, ze klient musi byt
hodnocen jako bezproblémovy, coz plati jen tehdy, pokud nenecha situaci dojit pfili§

daleko (napft. do exekuce).

Pokud u dluznika s ohledem na vysi jeho zadluzeni nepiipadd do tvahy zadna z vysSe
uvedenych moznosti (odklad splatek ¢i restrukturalizace dluhu), pak je na misté uvazovat
0 vyuziti institutu oddluzeni, ktery je blize charakterizovan v nasledujici kapitole. Rovnéz
V tomto ptipad¢ se mize dluznik obratit s Zadosti o radu na obcanské poradny, poptipadé
na subjekty, které se na realizaci oddluzeni specializuji a pfipravi klientovi vse potiebné

,,na kli¢®.
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2 INSTITUT ODDLUZENI U NAS A VE VYBRANE ZEMI

V této kapitole bude v zakladnich aspektech rozebran institut oddluzeni podle
zékona ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zpiisobech jeho feSeni (insolvencni zakon), ve znéni
pozdgjsich predpist (dale jen ,,insolvencni zakon™). V zavéru kapitoly bude provedeno

srovnani nasi pravni Gpravy se stavajici pravni upravou némeckou.

2.1 Vymezeni zakladnich pojmu souvisejicich s oddluZzenim

Za zakladni pojmy, které souviseji s institutem oddluzeni, je mozno povazovat pojmy

»dluznik®, | apadek* a ,,insolvencni fizeni®.

2.1.1 Dluznik

Jak je zfejmé z ustanoveni § 389 odst. 1 insolvencniho zadkona, feSit upadek nebo jemu
hrozici tipadek formou oddluzeni mize fesit toliko dluznik, jenz neni podnikatelem. Neni
pfitom rozhodné, zda se jedna o dluznika-nepodnikatele, ktery je fyzickou ¢i pravnickou
osobou. Piestoze tedy zakon umoznuje feSit upadek ¢i hrozici upadek oddluzenim
I pravnickym osobam-nepodnikatelim, v praxi tohoto institutu vyuzivaji v drtivé vét$iné
ptipadi pravé fyzické osoby-nepodnikatelé. Ponévadz insolvencni zakon nijak
nespecifikuje, kdo je nepodnikatelem, je nezbytné tuto skuteénost dovodit z dalich

pravnich ptedpisi.

Pojem ,,podnikani* je vymezen v ustanoveni § 2 odst. 1 zdkona ¢. 513/1991 Sb., obchodni
zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,obchodni zakonik*), kde je uvedeno, Ze se
pod timto pojmem rozumi ,,... soustavna Cinnost provadéna samostatné podnikatelem
vlastnim jménem a na vlastni odpovédnost za G¢elem dosazeni zisku.“ Podnikatelem je
vzdy 0soba, ktera je zapsana v obchodnim rejstiiku, bez ohledu na to, vykonava-li skute¢né
podnikatelskou ¢innost €1 nikoliv. Jak dale vyplyva z ustanoveni § 2 odst. 2 pism. b) az d)

obchodniho zékoniku, podnikatelem ve smyslu tohoto zékon je dale osoba, ktera:

e podnika na zdklad¢ zivnostenského opravnéni;

e podnika na zdklad¢ jiného nez zivnostenského opravnéni podle zvlastnich predpist;

e provozuje zemedélskou vyrobu a je zapsana do evidence podle zvlastniho predpisu.
Vzhledem k vySe uvedenému je tak ziejmé, ze institutu oddluzeni nemohou vyuzit napf.
zemedélci, advokati, Iékari, Iékarnici, danovi poradci apod. Zahy po vstoupeni

insolvencniho zakona v ucinnost vyvstala otazka postaveni fyzickych osob, které byly
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vV minulosti podnikateli a maji z pfedchozi podnikatelské Cinnosti dluhy. K odstranéni
nejasnosti  ve vykladu, které se vyskytnou v souvislosti snovou pravni Gpravou
predstavovanou insolvenénim zédkonem pii absenci pfislusné judikatury, byla
Ministerstvem spravedlnosti ziizena Expertni pracovni skupinu pro insolvenéni pravo.
Kjejim tkolim nalezelo mimo jiné i piijiméni doporuceni k aktudlnim vykladovym
otazkam a aplikacni praxi. Tato doporuceni byla publikovana ve formé nezdvaznych
vykladovych stanovisek, Kk jejichz piijeti je zapotiebi alesponn dvoutietinové vétsSiny vSech
¢lentu této skupiny. ®g naznacenym problémem byvalych fyzickych osob-podnikatelti se
Expertni skupina vyporadala ve svém druhém stanovisku, které uvadi nésledujici:
»Dluznikem, ktery neni podnikatelem se ve smyslu ustanoveni § 389 odst. 1 zakona
¢.182/2006 Sb., o upadku a zpisobech jeho feSeni (insolvencniho zdkona), ve znéni
pozd¢jSich predpist rozumi takova fyzickd nebo pravnickd osoba, ktera neni zdkonem
povazovana za podnikatele a zaroven nema zavazky (dluhy) vzeslé z jejiho podnikéni. (...)
Tim neni vylou¢ena moznost insolven¢niho soudu pfihlédnout v konkrétni véci k tomu, ze

dluhy z podnikani jsou nepatrné (srov. napf. § 202 odst. 2 o. s. £.).“*°

2.1.2 Upadek

Pojem tupadku je vymezen v ustanoveni § 3 insolvenéniho zakona. V jeho odst. 1 je

uvedeno, ze dluznik je v ipadku, pokud ma:

e vice véfitelu (veéfitelt tedy musi byt vice nez dva) a
e penczité zavazky po dobu delsi 30 dni po lhiité splatnosti a

e tyto zdvazky neni schopen plnit.
Aby byl dluznik v upadku, musi byt vSechny tfi uvedené podminky splnény kumulativné,
tj. soucasné (viz dikce ,,a“). Jsou-li tyto podminky splnény, pak je dluznik ve stavu, ktery

je insolven¢nim zakonem oznacovan jako ,,platebni neschopnost®. Neschopnost dluznika

%8 Expertni pracovni skupina pro insolvenéni pravo [online]. Nedatovano. [citovano 17. dubna 2013].
Dostupné z: <http://insolvencni-zakon.justice.cz/expertni-skupina-s22/expertni-skupina.html>

% Vykladové stanovisko ¢&. 2 ze zasedani expertni pracovni skupiny pro insolvenéni pravo ze dne 3. &ervna
2008. K otazce pripustnosti oddluzeni [online]. Nedatovano. [citovano 17. dubna 2013]. Dostupné z:
<http://insolvencni-zakon.justice.cz/expertni-skupina-s22/vykladova-stanoviska-expertni-skupiny/vykladove-

stanovisko-2.html> Zkratkou o. s. ¥. se rozumi zakon &. 99/1963 Sb., obéansky soudni fad, ve znéni
pozdgjsich ptedpist (dale jen ,,obCansky soudni fad“ nebo ,,0. s. £.%).
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plnit zadvazky musi byt objektivni. Z uvedeného vyplyva, ze dluznik nemize byt v upadku,
respektive v platebni neschopnosti tehdy, pokud sice napliiuje dva ostatni zakonné
predpoklady tohoto stavu, avSak neplnéni zavazki z jeho strany je dano jeho neochotou.
Jak dale vyplyva z ustanoveni § 143 odst. 3 insolven¢niho zakona, o platebni schopnost
dluznika se nejednd ani tehdy, pokud ,,... jeho platebni neschopnost vznikla v disledku
protipravniho jednani tieti osoby a ze se zfetelem ke vSem okolnostem lze diivodné

predpokladat, Ze ji odvrati v dobé do 3 mésict po splatnosti jeho penézitych zavazku.*

V citovaném ustanoveni § 3 odst. 1 insolven¢niho zakona je explicitné vymezena
tiicetidenni lhuta, po kterou musi platebni neschopnost trvat. Zakon soucasné stanovi, ze
tato neschopnost musi byt trvald, coz znamend, ze za platebni neschopnost neni mozné
povazovat momentalni situaci, nybrz po del§i dobu trvajici stav. Oproti dfive u¢innému
zékonu ¢. 328/1991 Sb., o konkursu a vyrovnani (dale jen ,zdkon o konkursu
a vyrovnani®) je tak definice upadku v soucasné pravni upravé piesnéjsi, ponévadz podle
zakona o konkursu a vyrovnani byl dluznik v Gpadku tehdy, pokud mél vice vétiteld
anebyl schopen plnit své zavazky po ,delsi dobu“. Pojem ,delsi doba“ vSak nebyl
zdkonem nijak vymezen. Posouzeni toho, zda doSlo ke splnéni této podminky, tak bylo
ponechano na rozhodovaci ¢innosti soudi. Krom¢é odstranéni této nejasnosti pusobi

tiicetidenni lhdta potencialné na dluzniky, aby se nedostavali s hrazenim svych zavazkt

do prodleni, a pokud jiz v prodleni jsou, tak aby tuto situaci bez jakychkoliv odklada fesili.

Ustanoveni § 3 odst. 2 insolven¢niho zakona obsahuje skute¢nosti, jimiz je definovana
platebni neschopnost. V souladu s timto ustanovenim se ma za to, ze dluznik neni schopen

plnit své penézité zavazky, jestlize:

zastavil platby podstatné ¢asti svych penézitych zavazki, nebo

e je neplni po dobu delsi tfi mésici po 1hlté splatnosti, nebo

¢ neni mozné dosdhnout uspokojeni nekteré ze splatnych penézitych pohledavek viici
dluzniku vykonem rozhodnuti nebo exekuci, nebo

e nesplnil insolvenéni soudem ulozenou povinnost predlozit seznam majetku

a zavazku, které jsou povinnou soucasti insolven¢niho navrhu dle ustanoveni § 104

odst. 1 insolvenéniho zakona.
Zde wuvedeny vycCet je konecny, taxativni. V pfipadé¢ téchto podminek se jedna
0 vyvratitelné pravni domnénky, z ¢ehoz vyplyva, ze plati, neni-li prokazan opak. Dikazni

bfemeno v této zaleZitosti nese dluznik, v jehoZz zajmu by pfedev§im mélo byt, aby byla
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(ne)prokazana jeho platebni neschopnost. Ponejvice se jedna o skutecnosti, které poukazuji

na to, ze se dluznik nachazi v upadku, popiipad¢ tésné pred nim.

Kone¢né Vv ustanoveni § 3 odst. 4 insolvencniho zakona je vymezen pojem ,hrozici
upadek, o ktery se jedna tehdy ,,... lze-li se zietelem ke vSem okolnostem divodné
predpokladat, ze dluznik nebude schopen tadné a vcas splnit podstatnou ¢ast svych
penézitych zavazku.

V souvislosti se zavedenim institutu oddluzeni se pro upadek fyzickych osob

nepodnikatela vzily novinaiské terminy ,,0sobni bankrot* ¢i ,,soukromy bankrot®.

r~r r

2.1.3 Insolvenéni Fizeni

Insolvené¢ni fizeni, které je specifickou soucasti civilniho procesu, je mozno definovat
jakozto soudni fizeni, kterého pfedmétem je tipadek nebo hrozici ipadek dluznika a zptisob
jeho feSeni. Pfedmétny pojem ma byt ucelové obecnym pojmem, jenz ma vyjadiovat
skutecnost, ze se jedna o jednotné fizeni. Zakon o konkursu a vyrovnani totiz definoval dvé
rizné moznosti feSeni Upadku dluznika, kterymi byly konkurs a vyrovnani. V jejich
ptipadé se jednalo de facto o dvé riizna fizeni, ktera byla vedena odlisnymi zasadami.
Od pojmu ,,insolven¢ni Fizeni* se odvozuji i dal$i pouzivané pojmy. K témto nalezi

terminy ,,insolven¢ni soud®, ,,insolvenéni spravce* a nékteré dalsi.
2.2 Podani navrhu a rozhodnuti o upadku

2.2.1 Navrh na povoleni oddluZeni

Legitimace k podani navrhu na povoleni oddluZeni

Prvnim problémem v aplikaéni praxi je jiz vymezeni okruhu osob, které jsou aktivné
legitimovany Kk podani navrhu na oddluzeni. VySe zminované ustanoveni § 389
insolven¢éniho zédkona uvadi, Ze zpisobily k podani takového navrhu je dluznik, jenz neni
podnikatelem. S ohledem na toto vymezeni tak nelze pochybovat o aktivni legitimaci
fyzickych osob, jez ke dni podani navrhu na oddluzeni nepodnikaji a zaroven nejsou
zatizeny zavazky z pfedchoziho podnikéni. Ponékud méné jasnd je situace u fyzickych
osob, které sice ke dni podani ndvrhu na oddluzeni nejsou podnikatelem, avsak doposud
k tomuto dni pofad eviduji zavazky vzniklé v prib&hu jejich pfedchozi podnikatelské
¢innosti. Takovy dluznik mize podle ustanoveni § 389 insolvenéniho zédkona podat navrh

na oddluzeni, ponévadz neni podnikatelem, ale tehdy musi soud zkoumat i dalsi okolnosti
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kazdého jednotlivého piipadu. Soudy mimo jiné v rdmci rozhodovéni o navrhu na povoleni
oddluzeni na zédkladé ustanoveni § 395 odst. 1 pism. a) insolvencniho zédkona zkoumaji
poctivost takového navrhu. V souladu se zminénym ustanovenim soud za situace, kdy bude
mit dluznik s vétSinou zavazkl pochazejicich z podnikatelské Cinnosti snahu se vyhnout
konkursu, jeho névrh na oddluzeni zamitne jako nepoctivy a soucasné¢ rozhodne o zpiisobu

feSeni jeho upadku ve formé konkursu.

V judikatuie insolvenénich soudt tykajici se posuzovani otazky aktivni legitimace
k podani navrhu na oddluzeni je mozno pozorovat tendenci k rozSifovani okruhu osob
s aktivni legitimaci. Bezprostfedné poté, co insolvencni zdkon nabyl své ucinnosti, byla
totiz za podnikatele povaZovana jakékoliv osoba, kterda méla zavazky z podnikani.*’
Obdobnym zptisobem byly brany také osoby, které mély zavazky vzniklé z podnikani jiné
osoby, a to na zéklad¢ vlastniho dispozitivniho pravniho tikonu (napft. na zdklad€¢ smlouvy
o prodeji podniku nebo zajisténim podnikatelskych zavazkd jiného).** Tvrdost tohoto
piistupu byla pozdéji zmirnéna Nejvys§im soudem CR, ktery k tomuto uvedl: ,,To, zda
existuje rozumny dtvod nepokladat pfi rozhodovani o navrhu na povoleni oddluzeni nebo
pfi rozhodovani o tom, zda se oddluzeni schvaluje, za piekdzku branici uplatnéni institutu
oddluzeni neuhrazeny dluh z dluznikova diivéjsiho podnikani, insolvenéni soud uvazi vzdy
predev§im s piihlédnutim k: 1/ dobé vzniku konkrétniho dluznikova zavazku (dluhu)
z podnikani, 2/ dob& wukonceni dluznikova podnikani, 3/ ¢etnosti neuhrazenych
dluznikovych zéavazkl (dluh)) z podnikani, 4/ vySi konkrétniho dluZnikova zéavazku
(dluhu) z podnikani v porovnani s celkovou vysi vSech dluznikovych zavazki, 5/ tomu,
zda véftitel, o jehoz pohledavku jde, je srozumén s tim, ze tato pohledavka bude podrobena
reZimu oddluzeni (to miZe vyplynout napf. z toho, Ze véftitel nejpozdéji pi1 projednani
zpusobu oddluzeni neuplatni vyhradu proti schvaleni oddluzeni zaloZzenou na argumentu,

ze jeho pohledavka je dluznikovym dluhem z podnikémi).“42

0 Viz napt. Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 13. biezna 2008, sp. zn. KSPL 29 INS 252/2008,
1 VSPH 3/2008-A (SJ 104/2008).

* K tomuto srovnej nap. Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 15. prosince 2008, sp. zn. KSUL 70 INS
3940/2008, 1 VSPH 273/2008-A.

*2 Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 21. dubna 2009, sp. zn. KSOS 34 INS 625/2008, 29 NSCR 3/2009-
A
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Zustanoveni § 389 odst. 2 insolven¢niho zdkona vyplyva, Ze oddluzeni lze zahdjit
na zéklad¢ navrhu na povoleni oddluzeni, k jehoz podani je legitimovéan vyluéné dluznik.
Pokud by takovy navrh podala osoba odli$na od dluznika, insolvenénimu soudu by nezbylo

nic jin¢ho, nez jej odmitnout pro nedostatek aktivni legitimace navrhovatele.

Lhiity pro podani navrhu

Ustanoveni § 390 insolven¢niho zdkona vymezuje dva zptisoby podédni insolvenéniho

navrhu, pficemz uvadi, ze dluznik je opravnén podat navrh na povoleni oddluzeni:

e spoleéné¢ s navrthem na zahdjeni insolvenc¢niho fizeni, nebylo-li jiz insolven¢ni
fizeni zahajeno na navrh nékterého z dluznikovych véfitelil (tzv. dluznicky navrh) —
insolvenéni zakon zde nepfipousti jakoukoliv odchylku, zcehoz vyplyva, ze
dluznik nemtize pozadat o zpusob feSeni svého upadku oddluzenim dodatecné.
Pokud nesplni vySe uvedenou podminku, soud takovy opozdény navrh zamitne

a dluznik sviij upadek musi fesit prostfednictvim konkursu;

e samostatné, jestlize jej dluznik doru¢i insolvenénimu soudu do tficeti dnil
od okamziku, kdy mu byl insolvenénim soudem doruc¢en navrh nékterého z vétiteld
na zahajeni insolven¢niho fizeni. O této skutecnosti je zapotiebi dluZnika poucit.
Podani navrhu na povoleni oddluZeni bez dalSiho nevede ke zruSeni pfedbéZného
opatteni, které¢ bylo vydano insolvencnim soudem podle ustanoveni § 82 a § 113
insolven¢niho zdkona. Uvedené plati rovnéz tehdy, pokud byla piedbéZnym
opatfenim omezena prava dluznika k nakladani s majetkem v jeho vlastnictvi,
vyplyvajici mu z ustanoveni § 229 odst. 3 insolven¢niho zédkona. Proti rozhodnuti
0 odmitnuti navrhu na povoleni oddluzeni pro zmeskani zdkonem stanovené lhity
nebo z divodu nedostatku aktivni legitimace je pfipustné podat odvolani. Uvedené

I v ISP 2SS IR 43
pravo ovSem nalezi vylu¢né€ osobé, jez navrh podala.
Nalezitosti navrhu na povoleni oddluzeni

Z logiky véci vyplyva, ze podani navrhu na povoleni oddluzeni by meélo byt natolik

jednoduché, aby tak byly schopny ucinit 1 dluznici, kteti zpravidla nemaji pfili§ velké

* TARANDA, P. Osobni bankrot - bude spasou nékterych dluznika? Dariovd a hospoddiskd kartotéka.
2008, ¢. 2, s. 26.
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védomosti z oblasti prava. Z toho divodu insolven¢ni zdkon ve svém ustanoveni § 391
odst. 3 stanovi, ze navrh na povoleni oddluzeni je mozné podat jen na formulafi, jehoz
nalezitosti jsou stanoveny provadécim pravnim piedpisem. Tento formulat mohou dluznici
ziskat jednak na podatelnach krajskych soudu, jednak a webovych strankach Ministerstva
spravedInosti www.justice.cz nebo www.insolvencni-zakon.cz. Na téchto webovych
strankach jsou soucasné uvedeny pokyny, jak formular vyplnit, a nachazi se zde i vzorovy
vyplnény formulaf. Dluznikim je vSak mozno doporucit, aby vypliiovani formulare
nepodcenili. V pfipad¢ jakychkoliv nejasnosti je lépe se obratit bud na advokata,
specializované firmy orientujici se na dluzniky, eventualné i na nékterou z poraden

pro dluzniky.**

Ponévadz ndvrh na oddluzeni je ndvrhem na zah4jeni fizeni (i kdyz specifické povahy),
vztahuje se na n¢j ustanoveni § 42 odst. 4 obcanského soudniho tadu, ve kterém jsou
V obecné roviné stanoveny nalezitosti podani. Jestlize nejsou tyto nalezitosti dodrzeny,
neni moZné v fizeni pokracovat.”> Specifické naleZitosti navrhu na oddluZeni jsou
zakotveny v ustanoveni § 103 a § 391 insolvenéniho zakona, respektive v ustanoveni § 23
vyhlasky Ministerstva spravedInosti ¢. 311/2007 Sb., o jednacim fadu pro insolvenéni
fizeni a kterou se provadéji néktera ustanoveni insolvencéniho zdkona, ve znéni pozdéjsich
predpisii (dale jen ,,vyhlaska o jednacim fadu*). Ustanoveni § 391 odst. 1 insolvenéniho
zékona ptitom uvadi, Zze vedle obecnych nélezitosti podani musi ndvrh na povoleni
oddluZeni obsahovat rovnéZ oznaceni dluznika a osob, které jsou opravnény za néj jednat,
dale udaje o ofekavanych piijmech dluznika v nésledujicich péti letech, udaje o piijmech
dluznika za posledni tfi roky a navrh zplisobu oddluzeni, eventudln¢ sdé€leni, ze dluznik

takovy navrh nevznasi.

* Bezplatné poradenstvi fyzickych osobam-spotiebiteliim poskytuje napt. Poradna pfi finanéni tisni, o. p. s. s
pobockami v Praze, Ostrave, Usti nad Labem a Litvinovs.

8§ 42 odst. 4 o. s. . uvadi nasledujici: ,,Pokud zakon pro podani ur&itého druhu nevyzaduje dalsi naleZitosti,
musi byt z podani patrno, kterému soudu je urceno, kdo je Cini, které véci se tyka a co sleduje, a musi byt
podepsano a datovano. Je-li u¢astnik zastoupen advokatem, miZze byt podpis advokata nahrazen otiskem
podpisového razitka, jehoZ vzor byl uloZzen u soudu, kterému je podani uréeno. Podani v listinné podobé je
tieba piedlozit s potiebnym poctem stejnopisii a s ptilohami tak, aby jeden stejnopis zlstal u soudu a aby
kazdy ucastnik dostal jeden stejnopis, jestlize je to tfeba. Podani v jinych formach se ¢ini pouze jednim
stejnopisem. K podani uc¢inénému elektronicky lze ptipojit také vSechny jeho pfilohy v elektronické podobé.*
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Piilohy k navrhu na oddluZeni

Vycet ptiloh navrhu na oddluzeni je obsazen z€asti v ustanoveni § 392 insolvenéniho
zékona a dale také v ustanoveni § 24 vyhlasky o jednacim tadu. Jak vyplyva z ustanoveni
§ 392 insolvencniho zékona, nalezi k obligatornim ptiloham navrhu na povoleni oddluzeni
seznam majetku a seznam zévazku, eventudlné prohlaSeni o zménach, k nimz v mezidobi
doslo v porovnani se seznamy, jez v insolven¢nim fizeni dluznik jiz diive ptedlozil, listiny,
jimiz dluznik doklada tdaje o svych piijmech za posledni tfi roky a pisemny souhlas
nezajisténého véfitele, jenz se na tom s dluznikem dohodl, s tim, Ze hodnota plnéni, které

pii oddluzeni obdrzi, bude nizsi nez 30 % jeho pohledavky.

2.2.2 Rozhodovani o navrhu

Prvni faze insolvenéniho fizeni je zavrSovana rozhodnutim o Upadku dluznika. Poté mize
insolvenéni soud ptikro¢it k rozhodovani, splituje-li dluznik veskeré zakonem stanovené
predpoklady pro feseni svého tpadku oddluzenim a v ptipadé, Ze je tomu tak, toto povolit.
Tento moment je z hlediska dluznika nesmirné dilezity, ponévadz pokud poda vadny
navrh na povoleni oddluzeni nebo jestlize nesplituje podminky oddluzeni, pak mu hrozi

prohlaseni konkursu na jeho veskery majetek.

Z toho diivodu je v ustanoveni § 394 insolven¢niho zakona déna dluznikovi moznost vzit
svij navrh na oddluzeni zpét, a to az do okamziku, dokud insolven¢ni soud nerozhodne
0 schvaleni oddluzeni. Z uvedeného je mozno dovodit, ze dluznik mize navrh na povoleni
oddluZeni vzit zpét 1 po schvéleni oddluzeni. S timto krokem je vSak pro dluZznika spojen
nepiiznivy disledek v podobé rozhodnuti insolvenéniho soudu o feSeni jeho upadku
prostfednictvim konkursu. Dluznik navic pozbyva veskerych vyhod vyplyvajicich
Z oddluzeni. Dluznik se tak mtze vyhnout konkursu jen tehdy, pokud zaroven vezme zpét
insolvenéni navrh pred rozhodnutim soudu o Gpadku, a to pfi splnéni podminky, Ze

insolvenéni navrh nebyl sougasné podan tieti osobou (tj. nékterym z véfitelir).*®

Pokud dluznik@v navrh na povoleni oddluzeni neni bezvadny (tj. pokud je neuplny nebo
nespravné podany), je to pro néj spojeno s fadou negativnich dusledki. Aby se jim mohl

pfipadné jesté¢ vyvarovat, poskytuje ustanoveni § 393 insolvenéniho zidkona moZnost

*® KOZAK, J., BUDIN, P., PACHL, L. Insolvencni pravo aneb osobni bankroty zacinaji. 1. vydani. Brno:
Rasinova vysoka §kola, 2008, s. 216.
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soudu, aby vyzval usnesenim dluznika®’ Kk opravé &i doplnéni jeho navrhu tak, aby
obsahoval vSechny nalezitosti, byl srozumitelny a ur¢ity. Soudem stanovena lhlita nesmi
byt delsi nez sedm dni. Paklize dluznik v soudem stanovené lhuté nedostatky svého

navrhu neodstrani, soudu nezbude, nez aby pro tento nedostatek navrh odmitl.

Za ptedpokladu, ze je navrh na povoleni oddluzeni zpiisobily vyvolat zamyslené Gcinky,
potom se jim soud muze meritorn¢ zabyvat. Tehdy se musi vypotadat s otdzkou, zda
oddluzeni povoli ¢i nikoliv. V ustanoveni § 395 insolvencniho zékona jsou zakotveny
piipady, kdy insolven¢ni soud oddluzeni nepovoli a navrh zamitne. Dle zminéného

ustanoveni tak soud ucini v téchto piipadech:

e jestlize se zfetelem ke vSem okolnostem lze divodné ptedpokladat, Ze dluznik
svym navrhem sleduje nepoctivy zamér — tato situace je blize specifikovana
V ustanoveni § 395 odst. 3 insolvenéniho zakona, které uvadi, ze ,,Na nepoctivy
zdmér sledovany navrhem na povoleni oddluzeni lze usuzovat zejména tehdy,
jestlize ohledné dluznika, jeho zdkonného zastupce, jeho statutarniho organu nebo
Clena jeho kolektivniho statutdrniho organu a) v poslednich 5 letech probihalo
insolvenéni fizeni nebo jiné fizeni fesici ipadek takové osoby, a to v zavislosti na
vysledku takového fizeni, nebo b) podle vypisu z rejstiiku trestii v poslednich 5
letech ptfed zahajenim insolvencniho fizeni probéhlo trestni fizeni, které skoncilo
pravomocnym odsouzenim pro trestny ¢in majetkové nebo hospodaiské povahy; to
neplati, 1ze-li na zaklad€ dluznikem prokazanych skutecnosti usuzovat na to, ze se
0 nepoctivy zamér nejednd.” Zde tedy insolvencni zakon konstruuje vyvratitelnou
pravni domnénku nepoctivosti navrhu, pficemz dikazni bfemeno zde spociva
na dluznikovi.** Tomu je poskytnuta pftilezitost, aby prokézal, ze svym ndvrhem

nesleduje nepoctivy zameér;
o jestlize se zietelem ke vSem okolnostem lze divodné ptredpokladat, ze hodnota
plnéni, jez by pii oddluZeni obdrZeli nezajiSténi vétitelé, bude nizsi nez 30 % jejich

pohleddvek — tato podminka neplati pouze v pfipade, Ze nezajisténi véfitelé

" Ve formulaci ustanoveni § 393 odst. 1 insolvenéniho zdkona je tato osoba pon&kud nepiesné oznadovana
jako ,,0soba, ktera navrh podala®, ackoliv ustanoveni § 389 odst. 2 t¢hoz zdkona expressis verbis stanovuje,
7e jina osoba nez dluznik neni opravnéna navrh na oddluzeni podat.

*8 Usneseni Vrchniho soudu v Olomouci ze dne 18. prosince 2008, sp. zn. KSBR 40 INS 3720/2008, 2 VSOL
181/2008-A.
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S niz§im plnénim souhlasi. V opa¢ném piipad¢ je nezbytné, aby oddluzenim bylo
realizovano uspokojeni miniméln€¢ 30 % vySe pohledavek vétiteld. Zde neni

rozhodujici, v jaké form¢ bude oddluzeni nakonec soudem povoleno;

e navrh je podan dluznikem, o jehoz navrhu na povoleni oddluZeni bylo jiz diive

rozhodnuto;

e dosavadni vysledky fizeni dokladaji lehkomyslny ¢&i nedbaly pfistup dluznika
K plnéni povinnosti v insolven¢nim ftizeni — zde je zapotfebi upozornit
na skutecnost, ze institut oddluzeni je koncipovan hlavné jakozto pomoc osobam,
které se nachdzi v nepfiznivé financni situaci. Na druhé strané se za tuto pomoc
od nich o¢ekava, ze dostoji pomérné vysokym narokiim, jez jsou na né kladeny, coz
plati pfedevSim o jejich spoluucasti na fizeni. Insolvencni soud bere do uvahy
v souvislosti s hodnocenim dluznikova pfistupu predevS§im takové okolnosti,
jakymi jsou tuplnost a vcéasnost jeho podani, projevy dluznika pifed soudem,

dodrzovani Ihit aj.*

2.3 Prihlasky pohledavek, jejich pfezkum, urceni a rozhodnuti o

zpusobu a plnéni oddluZeni
Prihlasky pohledavek

Po zahgjeni insolven¢niho fizeni s dluznikem mohou vétitelé piihlasovat své naroky. Musi
tak Cinit na pfedepsaném formulafi (nalezitosti tohoto formulafe vymezuje ustanoveni
§ 174 insolven¢niho zakona), pficemz pfihlaSovat své naroky mohou az do posledniho dne,
ktery je stanoven v rozhodnuti o upadku. Nésledujici den jiz dochazi k prekluzi.”
V ustanoveni § 136 odst. 3 insolvenéniho zakona je uvedena lhtta pro prihlaseni
pohledavek, ktera nesmi byt krats$i, nez 30 dni ode dne vydani rozhodnuti o Gpadku,
a zaroven nesmi byt delSi, neZ 2 mésice od uvedeného okamziku. Insolven¢ni soud nema
jinou moznost, nez stanovit lhiitu pro prihlaseni pohledavek v uvedeném ¢asovém rozmezi.

Soudem stanovend lhiita by méla byt véfiteli bezpodminecné dodrZena, ponévadzZ jejim

* KOTOUCOVA, J. a kol. Zikon o tipadku a zpiisobech jeho Feseni (insolvencni zdkon). 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2010, s. 953.

% KOZAK, J., BUDIN, P. Insolven¢ni zakon krok za krokem [online]. 2006, 12, [citovano 17. dubna 2013].
Dostupné z: <http://www.konkurs-vyrovnani.cz/index.php?idac=292&idb=32>
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zmeskanim se pohledavky, které nebyly vcas ptihlaSeny, stdvaji nevymahatelnymi a vici
dluznikovi je neni mozné uplatnit.>® V piipadé, e soud rozhodnuti o upadku spoji

s povolenim oddluzenti, pak &ini lhiita k p¥ihlaseni pohledavek ze zdkona 30 dnii.
Prezkum a seznam pohledavek

V souladu sustanovenim § 188 insolvencéniho zakona insolvencni spravce provadi
na zaklad¢ prilozenych dokladi pfezkoumani pohledavek. Dale také pii dodrzeni zakonem
stanovenych povinnosti a lhut je jeho povinnosti vypracovat seznam piihlasenych
pohledavek. Tento seznam pak nejpozdéji tii dny pied konanim piezkumného jednani musi

v souladu s ustanovenim § 189 insolven¢niho zakona ptedlozit insolven¢nimu soudu.
Piezkumné jednani

Jesté pied tim, nez soud vyda rozhodnuti o schvaleni oddluzeni, prob&éhne piezkumné
fizeni, Vjehoz prubéhu dochazi k posouzeni veSkerych ptihlaSenych pohledéavek.
V prubéhu prezkumného fizeni je insolvenénim spravcem urcovano, které z pohleddvek
ma za zjisténé, a které z pohledavek zcasti i celé popird. Pohledavky, které jsou popteny,
musi byt viditelnym zpisobem oznaceny v seznamu piihlasenych pohledavek. Divody
popieni pohledavek jsou uvedeny v ustanoveni § 192 insolvenéniho zakona. V souladu
S nim je moZno popfit pohledavku tehdy, pokud pohledavka nevznikla, je promlcena ¢i
zanikla (tento duvod se tedy tyka pravosti pohledavky), dale tehdy, je-li skute¢na
pohledavka nizsi nez pohledavka ptihlasena (tento divod se tyka tedy vySe pohledavky)
a koneéné i tehdy, ma-li pfislusna pohledavka mezi ostatnimi horsi postaveni (tento diivod
souvisi s pofadim pohledavky). V souladu s nalezem Ustavniho soudu jsou s uéinnosti
od 1. dubna 2011 mohou provadét popirani pohledavek insolvencni spravce, dluznik

a ptihlageny vétitel.>

L POHL, T. Nov4 uprava insolvengniho Fizeni - ¢ast 1., Obchodni pravo, 2008, ro¢. 17, & 3,s. 2 - 17.

52 POLITZER, T., HOLESINSKY, P., STRNAD, M. Nové insolveneni pravo v Ceské republice. PRAVNI
RADCE: Prakticka piirucka [online]. 22. listopadu 2007, [citovano 17. dubna 2013]. Dostupné z:
<http://pravniradce.ihned.cz/2-22464360-F00000_d-be>

%3 Viz Nalez Ustavniho soudu ze dne 1. &ervence 2010, sp. zn. PI. US 14/10.
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Utinky popi‘eni pohledavky

V ustanoveni § 196 insolvenéniho zakona jsou vymezeny pravni skutecnosti, které jsou

spojeny s popienim pohledavky. Tyto pravni skuteénosti spo¢ivaji v nasledujicim:

e popfeni vyse pohledavky nema vliv na jeji potadi,

e popfeni potadi pohledavky nema dopady na pravost ¢i vysi pohledavky;

e popfeni prava na uspokojeni pohledavky ze zajisténi ma u zajisténého vétitele, jenz
muze tuto pohledavku vic¢i dluzniku uspokojit toliko z majetku poskytnutého
k zajisténi, stejné Gcinky jako popieni pravosti pohledavky, a pokud bylo toto pravo

popieno jen zCasti, stejné ucinky jako popieni vyse pohledavky.
Urceni a rozhodnuti o zpiisobu plnéni oddluZeni

Z ustanoveni § 398 odst. 1 vyplyva, ze oddluzeni miZe byt realizovano jednim ze dvou
nize uvedenych zptsobt (forem oddluzeni), kterymi jsou:
e zpenézeni majetkové podstaty;

e plnéni splatkového kalendare.

V kterémkoliv z téchto pfipadi je povinnosti insolvenéniho spravce poridit soupis
majetkové podstaty dluznika a zaroven sestavit seznam prihlasenych pohledavek. Jak dale
vyplyva z ustanoveni § 217 a nasl. insolven¢niho zakona dispozi¢ni prava k nakladani
s majetkem dluznika na insolvenéniho spravce prechazeji pouze tehdy, pokud je oddluzeni
realizovano zpenézenim majetkové podstaty. Pii oddluzeni realizovaném formou plnéni

splatkového kalendate dispozi¢ni prava k nakladani s majetkem zastavaji dluznikovi.

O tom, ktera z forem oddluzeni bude v daném piipadé realizovana, rozhoduji nezajisténi
veritelé, ktefi 0 této skuteCnosti hlasuji jednim z predepsanych zplsobu jesté
pied schvalenim oddluzeni. Zajisténym vétitelim pravo o tomto hlasovat nepiislusi.
K rozhodovani o zpiisobu oddluzeni je mozné uvést, Ze nezajisténi vétitelé mohou svym
hlasovanim urcit jiny zptsob, nez ktery uvedl dluznik ve svém néavrhu na povoleni

v v v . ’ . I r OS] . =54
oddluZzeni, ponévadz nejsou timto jeho navrhem ve svém rozhodovani nijak vazéni.>

* POLITZER, T., HOLESINSKY, P., STRNAD, M. Nové insolveneni pravo v Ceské republice. PRAVNI
RADCE: Prakticka piirucka [online]. 22. listopadu 2007, [citovano 17. dubna 2013]. Dostupné z:
<http://pravniradce.ihned.cz/2-22464360-F00000_d-be>
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Za predpokladu, ze dluznik splnuje veskera nezbytna kritéria pro oddluzeni, insolvenéni
soud potvrdi rozhodnuti vétitelt a vyda usneseni o schvaleni oddluzeni. Pokud soud
v ramci svého rozhodovani shleda, ze existuji divody k odmitnuti oddluzeni, nezbyva mu
pak nic jiného, nez na dluznika prohlasit konkurs. Za situace, kdy neni nezajisténymi
vétiteli uréen zpasob oddluzeni, eventualné pokud nejsou do insolven¢niho fizeni
prihlaseni zadni nezajisténi vetitelé, rozhodne o této skutecnosti v souladu s ustanovenim

§ 402 odst. 5 insolven¢niho zékona soud sam, kdy tak pfebira toto opravnéni vefiteld.>®
2.4 Schvaleni oddluZeni, pInéni oddluZeni

2.4.1 Rozhodnuti o schvaleni zptsobu oddluZeni
OddluZeni prodejem majetku

V souladu s ustanovenim § 406 odst. 2 insolvenéniho zakona V rozhodnuti o schvaleni
oddluzeni prodejem majetku insolven¢ni soud deklaratorné uvadi udaj o insolvenénim
spravci, k jehoz ustanoveni doslo uz v rozhodnuti o tipadku a povoleni oddluzeni. Vedle
udaje o insolven¢nim spravci soud v rozhodnuti o schvéleni oddluzeni prodejem majetku
oznaci rovnéZz majetek, jenz dle stavu ke dni vydani rozhodnuti o schvéleni oddluzeni
spada do majetkové podstaty dluznika, jakoZz 1 uvede jednotlivé nezajiSténé véftitele, ktefi
vyslovili souhlas s uspokojenim svych pohledavek viéi dluznikovi v mitfe nedosahujici
30 %.

OddluZeni plnénim splatkového kalendare

Rozhodnuti o oddluZeni plnénim splatkového kalendare je oproti rozhodnuti o schvaleni
oddluzeni prodejem majetku vyrazné obsaznéjsi. Je tomu tak z toho diivodu, ponévadz toto
rozhodnuti zasadnim zpisobem ovliviluje pifijmové poméry dluznika v prib&hu
nasledujicich péti let. V rozhodnuti o oddluzeni plnénim splatkového kalendare je soudem
zejména dluznikovi ulozena povinnost, aby véfitelim po celou dobu trvani oddluzeni platil
kazdy mésic Castku stanovenou podle ustanoveni § 398 odst. 3 insolven¢niho zakona.
Takto ne€ini pfimo, nybrZz prostfednictvim insolven¢niho spravce. Déle jsou v rozhodnuti

oznaceny ptijmy, z nichz by mél dluznik uhradit prvni splatku. Metodika jejiho vypoctu je

® KOZAK, J., BUDIN, P. Insolven¢ni zakon krok za krokem [online]. 2006, 12, [citovano 17. dubna 2013].
Dostupné z: <http://www.konkurs-vyrovnani.cz/index.php?idac=292&idb=32>
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de facto totozna s metodikou vypocty dalsich splatek v ramci oddluzeni. Insolvenéni soud
rovnéz ozna¢l nezajisténé veritele s nizSim uspokojenim, pficemz u kazdého
z nich specifikuje miru jejich uspokojeni. V neposledni fadé musi insolven¢ni soud
v rozhodnuti uloZit povinnosti platci mzdy (platu), popfipad¢ jiného pfijmu dluznika, ktery
Ize postihnout vykonem rozhodnuti srazkami ze mzdy™, provadét stanovené srazky
ve shodé s rozhodnutim soudu. Tyto srazky nejsou nasledné vyplaceny dluznikovi, nybrz

insolvenénimu spravci na zvlastni ucet.

2.4.2  Utinky schvaleného oddluZeni

Utinky schvéaleného oddluZeni, jez nastavaji okamzikem zvefejnéni rozhodnuti o schvaleni
oddluzeni v insolven¢nim rejstiiku, jsou uvedeny predevSim V ustanoveni § 407
insolven¢niho zdkona ale 1 Vv nékterych dalSich ustanovenich. V prvni fadé schvélené
oddluzeni rusi omezeni dispozicnich opravnéni dluznika, jez vnikly pfimo ze zakona,
eventudlné na zakladé rozhodnuti soudu béhem insolven¢niho fizeni. Uvedena skutecnost
ovSem neznamend, ze dluznik od uvedené¢ho okamziku disponuje plnym dispozi¢nim
opravnénim ke svému majetku. Je tomu tak proto, ze dluznikovi ze schvaleného oddluzeni
vyplyvaji néktera omezeni, kterd jsou nezbytna k realizaci schvaleného zptisobu oddluzeni.
Ptikladem takového omezeni muize byt majetek, ktery tvoii predmét zajisténi. Tento

majetek tak nespada do dispozicnich opravnéni dluznika.

Schvélené oddluzeni mé zéasadni dopady na eventualni nafizeni vykonu rozhodnuti nebo
na exekuci. V této souvislosti je mozno uvést, Ze vykon rozhodnuti, popiipadé exekuci, jez
postihuje majetek dluznika, ktery spada do majetkové podstaty, je piipustné natidit
I béhem trvani ucinkt schvaleného oddluzeni plnénim splatkového kalendafe, avsak
samotny vykon (respektive exekuci) neni mozno provést. Ackoliv neni pii takovém
zpiisobu oddluzeni vyslovné stanoven rozsah majetkové podstaty, 1ze se ptiklonit k nazoru,
ze do ni spada vSechen majetek dluznika. TotéZ plati i pro vykon rozhodnuti ¢i exekuci,

ktera byla natizena pred samotnym zahajenim insolvenéniho Fizeni.”’

% Rozsah a zpiisob provadéni vykonu rozhodnuti srazkami ze mzdy se ¥idi ustanovenim § 276 a nasl. o. s. f.

S KOTOUCOVA, J. a kol., Zdkon o tipadku a zpiisobech jeho Feseni (insolvencni zdkon). 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2010, s. 1027.
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2.4.3 OddluZeni formou zpenéZeni majetkové podstaty

Tento zpasob oddluzeni se svoji podstatou nijak zvlast' neodlisuje od feSeni upadku
dluznika prostiednictvim konkursu. Vzhledem k této skute¢nosti je mozno pievaznou ¢ast
ustanoveni pouzivanych u konkursu aplikovat také na oddluzeni zpenézenim majetkové
podstaty. Vyjimkou ztohoto konstatovani je zuzeny rozsah majetkové podstaty
pti oddluzeni, ponévadz v tomto ptipadé nespadd do majetkové podstaty majetek nabyty
dluznikem beéhem insolvencniho fizeni po nastoupeni ucinkii schvaleni oddluzeni.
Dusledkem této skute¢nosti je, Ze insolvenéni spravce zpenézuje toliko majetek, ktery je
uveden v rozhodnuti insolven¢niho soudu o schvaleni oddluzeni prodejem majetku. Taktéz
je zapottebi zminit, ze veskera dispozicni opravnéni k majetku dluznika piechazi
na insolvenéniho spravce. Z uvedeného vyplyva, Ze dluznik disponuje jen s majetkem,

jehoz nabyl poté, kdy nastaly G¢inky schvaleni oddluzeni, a veskerymi piijmy.

Ve vztahu k majetkové podstaté je nutno uvést, Zze sem pii oddluzeni spada vsechen
majetek tvorici spole¢né jméni manzeli. V piipadé oddluzeni totiz spoleéného jméni
manzelli nezanika a taktéz neni provadéno jeho vypotadani, jako je tomu v piipadé
konkursu. Aby byl manzel dluznika s touto skute¢nosti obeznamen, podepisuje jeho navrh
na povoleni oddluzZeni, ¢imz ud¢€luje sviij souhlas k tomu, aby byl majetek tvofici spole¢né

jméni manZeld pouzit k uspokojeni pohledavek véfitelt.”®

Poté, kdy je zpené¢Zzena majetkova podstata, je vytézek pomérné rozvrzen rozvrhovym
usnesenim mezi véfitele, a sice s vyjimkou zajisténych véfitelt, kterych pohledavka nebyla
uspokojena v plné vysi z majetku uréeného K zajisténi této pohledavky. V ramci oddluzeni
neni totiz mozné pohledavku zajisténych vétiteli uspokojit z vytézku zpenézeni dalsiho

majetku dluznika.*

2.4.4 OddluZeni formou plnéni splatkového kalendare

Tato metoda oddluzeni je oproti oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty daleko

frekventovangjsi. Je i preferovanou metodou feseni tipadku ze strany dluznikd. Vzhledem

® MARSIKOVA I. Insolvencni Fizeni z pohledu dluznika a véritele. 1. vydani. Praha: Linde, 2009, s. 118.
¥ KOZAK, J., BUDIN, P., PACHL, L. Insolvencni pravo aneb osobni bankroty zacinaji. 1. vydani. Brno:
Rasinova vysoka §kola, 2008, s. 230 a 231.
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ke své frekventovanosti je laickou vefejnosti neziidka oddluzeni nespravné ztotoznovano

pouze s touto metodou oddluzeni.

Pii oddluzeni formou plnéni splatkového kalendafe musi byt dluznikem uhrazeno
minimaln¢ 30 % vySe pohleddvek pfihlaSenych véfitell. Takto dluznik cini
prostiednictvim pravidelnych mési¢nich splatek po dobu maximalné péti let. Pokud by
byly pohledavky véfitelti uspokojeny v plné vysi, nelze vyloucit ani kratsi dobu trvani
oddluzeni. Za t¢elem hrazeni pohledavek prihlaSenych véfitelt je mozno Cerpat finanéni
prostiedky z pfijmu dluznika. Jiny jeho majetek nelze postihnout, coz vSak neplati
0 majetku, jenz byl dluznikem nabyt darem nebo dédictvim poté, kdy bylo schvaleno
oddluzeni. Na zakladé splatkového kalendafe je mozno uspokojit jen pohledavky
nezajiSténych véfitelli. Zajisténé pohledavky se totiz uspokojuji ze zpenéZeni majetku,
ktery tvofi predmeét zajisténi. Nepostacuji-li timto zplisobem ziskané financni prostredky

k uspokojeni zajisténé pohledavky, neni mozno tak &init v ramei splatkového kalendate.®

Po celou dobu oddluzeni je nad dluznikem ze strany insolven¢niho spravce vykonavan
dohled. Insolven¢ni spravce predev§im kontroluje, jakym zpisobem dluznik vici vétitelim
plni své povinnosti. Je povinnosti insolven¢niho spravce podat informaci insolvenénimu
soudu o tom, jak je oddluzeni plnéno, stejné jako o jakékoliv skute¢nosti, jeZ je s to ohrozit
nebo narusit schvalené oddluzeni. Doslo-li by k této eventualité, je insolvenéni spravce
opravnén dluznikovi vytku spole¢né s vyzvou k napravé zavadného stavu. V krajnim
pfipadé¢ mizZe byt oddluZeni zruSeno a posléze tak je na majetek dluZznika prohlaSen

konkurs.

2.45 Povinnosti dluznika béhem schvaleného oddluZeni

Na zéklad¢ schvaleného oddluzeni dluznikovi vznika fada povinnosti, jez maji vztah
K ptijmovym a zavazkovym, ale i dal$im dluznikovym vztahim. Tyto povinnosti jsou
zakotveny Vv ustanoveni § 412 odst. 1 insolvenéniho zakona. V souladu se zminénym
ustanoveni je dluznik po dobu trvani ucinkll schvaleni oddluzeni plnénim splatkového

kalendate povinen:

e vykonavat pfimétenou vydélecnou ¢innost;

% DORFL, L. Oddluzeni. Prdavni radce. 2010, &. 8, s. 4.
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e je-li nezaméstnany, usilovat o ziskani pfijmu;

e nesmi odmitat splnitelnou moznost obstarat si piijem;

e zpenézit hodnoty ziskané dédictvim a darem a jejich vytézek pouzit k mimofadnym
splatkam nad ramec splatkového kalendare;

e jiné své mimotradné piijmy pouzit k mimotfadnym splatkdm nad ramec splatkového
kalendare

e oznamit bez zbytecného odkladu insolvenénimu soudu, insolven¢nimu spravci
a vétitelskému vyboru jakoukoliv zménu bydlisté nebo sidla a zaméstnani;

e predlozit vzdy k 15. lednu a k 15. ¢ervenci kalendainiho roku insolven¢nimu soudu,
insolvenénimu spravci a veétitelskému vyboru piehled dosazenych piijml
za uplynulych Sest kalendainich mésict;

e nezatajovat zddny ze svych piijmu;

e na zadost insolvenéniho soudu, insolven¢niho sprdvce nebo véfitelského vyboru
predlozit k nahlédnuti dafiova ptiznani za obdobi trvani planu oddluzeni;

e neposkytovat zadnému z véfitelt jakékoliv zvlastni vyhody;

e nepfijimat na sebe nové zavazky, které by nebyl sto je v dobé jejich splatnosti

splnit.

2.5 Splnéni a ukonceni oddluzeni

Jestlize se v pribéhu oddluzeni nevyskytnou né&jaké komplikace a dluZznik si béhem néj
pInil veskeré zakonné povinnosti, potom insolvenéni soud vyda rozhodnuti podle
ustanoveni § 413 insolven¢niho zakona. Timto vezme na védomi splnéni oddluzeni. Proti
tomuto rozhodnuti neni ptipustné odvolani. Poté, kdy nabude pravni moci, je insolvenéni
fizeni dluznika ukonCeno. TymZz momentem také zanikaji Gcéinky, jez jsou spjaty
s insolven¢nim fizenim. Dluznik rovnéz ziskava zpét plné dispozi¢ni opravnéni k celému
svému majetku. Na druhé stran¢ vSak dluznikovi vznika riziko, ze vétitelé budou moci
vi¢i nému uplatnit své pohledavky prostfednictvim vykonu rozhodnuti, poptipade
exekuce. Vzhledem k této skutecnosti by mél dluznik vzapéti po splnéni oddluzeni
insolvenénimu soudu podat navrh, aby mu pfiznal na zakladé ustanoveni § 414

insolven¢niho zdkona osvobozeni od placeni svych pohledavek.

Takovy névrh je opravnén podat vyhradné dluznik, pfi¢emz insolven¢ni soud o osvobozeni
nerozhoduje z Giedni povinnosti. Soud si dale piedvola dluznika a insolven¢niho spravce

za ucelem informativniho slySeni, v jehoz prub&éhu ovétuje, zda v prubehu oddluzeni
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skute¢né nedoslo ze strany dluznika k poruseni nékteré z jeho povinnosti. Protoze vsak
kontrola nad dluznikem v tomto sméru je béhem celého procesu oddluzeni realizovana
kontinualn€, je mozno tento Ukon oznalit jako formalni. Neshleda-li soud jakékoliv

nedostatky, pak rozhodne o osvobozeni dluznika od placeni:

e pohledavek, jez byly v oddluzeni zahrnuty v rozsahu, ve kterém nedoslo K jejich
uspokojent;

e neuhrazenych casti pohledavek zajisténych vétitell;

e pohledavek, jez nebylo mozné uspokojit v ramci insolven¢niho fizeni;

e pohledavek, které nebyly piihlaseny do insolvenc¢niho fizeni a

e postiznich pohledavek ruditell a jinych osob z titulu shora zminénych pohledavek.

Pro uplnost je zapotiebi doplnit, ze tyto pohledavky po nabyti pravni moci rozhodnuti
0 osvobozeni nezanikaji. V takovém piipad¢ se stavaji tzv. naturalni obligaci, kdy je nelze
vymahat soudné, z ¢ehoz vyplyva, Zze ze strany véfiteld budou tyto zavazky nadale
evidovany coby neuhrazené, avsak tito se nebudou moci dovolat jejich thrady. To ov§em
neni piekazkou tomu, aby je dluznik uhradil. Tehdy nemuze jit o bezdiivodné obohaceni

véfitele.”
2.6 Srovnani pravni upravy oddluZeni u nis a ve vybraném staté

V této casti kapitoly bude pravni uprava oddluzeni srovnana s jeji obdobou v sousednim
Némecku. Zde je tpadek fyzické osoby Vv zavislosti na povaze dluznika (Cili vzhledem
k tomu, zda se jedna o podnikatele & nepodnikatele) fesen dvéma odlisnymi zptsoby.®
Jednak prostiednictvim klasického insolvenéniho fizeni (ném. Regelverfahren), které je
obdobou naseho konkursu (toto fizeni tak neni pfedmétem nasledujiciho vykladu), jednak
prostiednictvim spotiebitelského insolven¢niho fizeni (ném. Kleinverfahren nebo
I Verbraucherinsolvenzverfahren), jez je mozné v naSich podminkach pfirovnat
k nepatrnému konkursu. Jak v prvnim, tak i ve druhém uvedeném ptipadé je zpenézovan
majetek dluznika (tj. majetkové podstaty). V piipadé osvobozeni dluznika od zbytku

zavazktu (ném. Restschuldbefreiung, v dalsim vykladu pouze ,,aplné oddluzeni®) tento

1 KOZAK, J. Privodce dluznika insolvenénim fizenim. Prdvni forum. 2008, €. 1, s. 26.

%2 FOERSTE, U. Insolvenzrecht. 4. vydani. Miinchen: C. H. Beck, 2008, s. 288.
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zaroven prichazi také i o zabavitelnou ¢ast budoucich ptijmi. Vyhodou z pohledu dluznika
vSak je, ze po ukonceni fizeni je bez dluhl, coz je dano tim, ze jeho zavazky zanikly a
existuji jen ve formé naturalnich obligaci. V naSich podminkach U nas je tohoto Stavu
mozné dosahnout vyluéné skrze oddluzeni. Tento institut vSak neni z hlediska aktivné
legitimovanych subjekti V porovnani s némeckou pravni Upravou natolik univerzalni.

Némecka tprava totiz umoziuje uplné oddluzeni vSem ,,poctivym* fyzickym osobam.

Némecka pravni upravy dluznika zbavuje majetku i pfijmi, coZz se na jedné strané mize
V porovnani S ¢eskou pravni Gpravou jevit jako pfisné, avSak takto je umoznéno distojné
feseni situace u vyrazné SirSiho okruhu subjektd. Tento stav vyplyva z minimalni hranice
uspokojeni véfitell stanoveni u nas v ptipadé oddluzeni na 30 % a ze stanoveni alternativ
jeho provedeni prostiednictvim splatkového kalendafe anebo zpenézeni majetku.
Diusledkem tohoto stavu je pomérné zna¢né zuzeni aplikovatelnosti uvedeného zptisobu
feSeni upadku. Za této situace je v ostatnich ptipadech nezbytné feSit tipadek dluznika
prostiednictvim konkursu. To je spojeno s negativnimi disledky pro dluznika stejn¢ jako
pro véfitele. Majetkova podstata drobného dluznika byva totiz obvykle zanedbatelnd, coz
plati i o vytézku z jejiho zpenézeni, pfiCemz véfitel nema v konkursu moznost se dostat

k budoucim pfijmum dluznika. Ve vysledku tak pfevazna ¢ast vétitelli nedostane nic.

2.6.1 Uplné oddluZeni

Institut Gplného oddluzeni byl do némeckého prava inkorporovan v roku 1999, kdy
v Némecku nabyl u¢innosti novy insolven¢ni zakon (ném. Insolvenzordnung, dale jen
,insolvenéni zakon SRN*).%® Zmin&na problematika je upravena v ustanoveni § 286 a nasl.
insolven¢éniho zdkona SRN. Jak jiZ bylo naznaeno, moznost feSeni Svého upadku
prostiednictvim maji veskeré ,,poctivé” fyzické osoby.64 Podle némecké pravni tUpravy
musi byt navrh na osvobozeni od zbytku zavazkl podan zaroven S insolvenénim navrhem.
Procesu tplného oddluzeni tak povinng piedchazi insolvenéni fizeni®®, kdy je zpen&zovana

majetkova podstata.

% Srovnej BREI, K., BULTMANN, B. Insolvenzrecht. 1. vydani. Baden-Baden: Nomos Verlagsgesellschaft,
2008, s. 367.

® Viz napt. BERGER, CH., JAUERNIG, O., LENT, F. Zwangsvollstreckungs- und insolvenzrecht: ein
Studienbuch. 22. vydani. Miinchen: C. H. Beck, 2007, s. 239.

% Tamtéz s. 240.
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U tplného oddluzeni dluznik po dobu Sesti let, ktera po¢ina bézet okamzikem zahajeni
insolvenéniho ftizeni prevadi formou cese na svéfeneckého spravece (tzv. Treuhdndera),
ktery je vramci spotiebitelského insolvencniho fizeni obdobou naseho insolvencniho
spravce, své zabavitelné piijmy. Ty jsou svéfeneckym spravcem spravovany a jednou za
rok byvaji rozdélovany mezi insolvenéni véfitele. Doba, po kterou trva uplné oddluzeni,
byvé oznatovana jako ,,obdobi dobrého chovéani* (ném. Wohlverhaltens-periode).®® Toto
oznaceni je pomérné piiléhavé, ponévadz v souladu s ustanovenim § 295 insolvenéniho
zakona SRN ma dluznik za povinnost mimo jiné vykonavat piiméfenou vydéle¢nou
¢innost, prevadét piijmy nabyté dédictvim na svéteneckého spravce ¢i hldsit zménu svého
bydlisté. Poruseni stanovenych povinnosti dluznikem ma za nasledek zamitnuti jeho
navrhu na osvobozeni. Pokud vSak dluznik splni v ramci procesu uplného oddluzeni
vSechny své povinnosti, pak mu insolven¢ni soud udéli osvobozeni od zbytku zavazki.
Toto ma v sousednim Némecku identickou platnost, jakou ma u nas osvobozeni dluznika

od placeni pohledavek.

2.6.2 Spotiebitelské insolven¢ni Fizeni

Institut spotiebitelského insolven¢éniho fizeni je mozno vyuzit v ptipadé fyzickych osob-
nepodnikatelt a v ptipadé fyzickych osob-byvalych podnikateli, ktefi maji zanedbatelné
zavazky vzeslé z podnikani. Obvykle byva toto fizeni spjato s uplnym oddluzenim. Rizeni
v zalezitosti spotiebitelského insolvencniho fizeni je realizovano v ramci Ctyt fazi. Tyto

mohou probihat sou¢asng, piigem se jednd o nasledujici:®’

e pokus o mimosoudni vyrovnani,
e fizeni o vyrovnani zavazki,
e soudni insolven¢ni fizeni a

e obdobi ,,dobrého chovani®.
Pfed podanim insolvenéniho navrhu je dluznik povinen ucinit pokus o mimosoudni
vyfeseni SVé nepfiznivé financni situace S véfiteli. Tento pokus byva realizovan tim

zpusobem, ze véfitelim prostiednictvim ,,vhodné* osoby (ném. geeignete Person), kterou

% Viz BREI, K., BULTMANN, B. Insolvenzrecht. 1. vydani. Baden-Baden: Nomos Verlagsgesellschaft,
2008, s. 352.
" FOERSTE, U. Insolvenzrecht. 4. vydani. Miinchen: C. H. Beck, 2008, s. 293.
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byvaji zpravidla advokati nebo certifikované poradny zamétené na spotiebitele, zasle plan
k vyrovnani zavazki (ném. Plan zur Schuldenbereinigung). Za ptedpokladu, ze véfitelé
pifijmou jeho kone¢nou podobu a dluznikem jsou splnény veskeré stanovené podminky, je
dluznik osvobozen od dluhi.?® Pokud se tohoto nepodaii docilit, coz je daleko Cast&jsi
varianta, si dluznik necha od ,,vhodné* osoby vystavit potvrzeni o tom, ze ucinil netispésny
pokus o mimosoudni vyrovnani. Toto potvrzeni je podle § 305 odst. 1 insolven¢niho
zékona SRN obligatorni piilohou insolvencniho névrhu, ktery je feSen spotiebitelskou

cestou.

Obdobn¢ jako u nas, i v Némecku musi dluznik, ktery chce byt zcela oddluzen, podat
zaroven S insolvenénim névrhem navrh na osvobozeni od zbylych zavazki. K tomuto
navrhu musi byt rovnéZ pfipojeno prohlaseni, jimz se dluznik zavazuje k tomu, Ze bude po
dobu Sesti let od zahajeni insolven¢niho ftizeni odvadét své zabavitelné piijmy
svéfeneckému spravci ur¢enému insolvenénim soudem. Spole¢né s takovym prohlasenim
musi dluznik K insolvenénimu navrhu pfilozit také seznam zavazkii a majetku.
Z uvedeného vyplyva, ze ptilohy insolven¢niho navrhu dluznika jsou v Némecku obdobné,

jako je tomu u nas.

Spliuje-li navrh dluznika veskeré nalezitosti, je insolvenénim soudem zahajeno
insolvenc¢ni fizeni s dluznikem. Timto okamziku poc¢ina bézet Sestileta lhita, po kterou

dluznik zasila zabavitelnou ¢ast svych piijmt svéfeneckému spravci.

Béhem fizeni je zpenézena majetkova podstata (samoziejmé za predpokladu, ze néjaka
existuje) a jeji vytézek je vyuzivan k pomérmému uspokojeni véfitell. Svéfenecky spravce
po dobu Sesti let poukazuje véfitelim stanovené platby. Splni-li dluznik vSechny své

povinnosti, potom je mu insolvenénim soudem udéleno osvobozeni od zbytku zavazkd.

% FOERSTE, U. Insolvenzrecht. 4. vydani. Miinchen: C. H. Beck, 2008, s. 293.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM K PROBLEMATICE ODDLUZENI

V souvislosti se zpracovanim bakalaiské prace byl také proveden kvalitativni vyzkum
k problematice oddluZeni. Piivodné bylo zamysleno k interpretaci dat vyuzit z designu
kvalitativniho vyzkumu velmi Casto vyuZzivanou zakotvenou teorii, jeZ byla vyvinuta B.
Glaserem a A. L. Straussem, a ktera byla posléze dale rozpracovavana napt. jiz zminénym
A. L. Straussem nebo J. Corbinovou, avSak na zakladé teoretické reSerSe a na zaklade
zjisténi o charakteru dat, ktera budou ziskavana, bylo vyhodnoceno, Ze 1épe bude mozné
popsat jednotlivé piipady jedinci, kterym bylo schvaleno oddluzeni, za vyuziti designu
pripadové studie. Empiricka ¢ast prace tedy prezentuje vysledky kvalitativniho vyzkumu,
ktery byl s respondenty proveden ke vzniku jejich zadluzeni, stejné jako k ucelnosti a
efektivnosti aplikace institutu oddluzeni v jejich pfipad€. V navaznosti na ucinéna zjisténi
jsou formulovana néktera doporuCeni a navrhy de lege ferenda, které by mély

optimalizovat stavajici pravni Gpravu tohoto institutu.

Pouzity vyzkumny design — piipadova studie (angl. case study) — v socialni pedagogice
pfedstavuje, stejné¢ jako v ostatnich spoleCenskych védach, jeden ze zakladnich
vyzkumnych designi v kvalitativnim vyzkumu. M. Sedlacek k ptipadové studii jakozto
vyzkumné strategii uvadi, Ze ,,... je empirickym designem, jehoz smyslem je velmi
podrobné zkoumani a porozuméni jednomu nebo né€kolika malo piipadi. Adjektivum
empiricky naznacuje klicovou charakteristiku, kdy zakladem ptipadového Setfeni musi byt

sbér skutetnych dat vztahujicich se k objektu vyzkumu (p¥ipadu).«®®

R. K. Yin uvadi nésledujici charakteristiky, které¢ odliSuji ptipadové studie od dalSich

designu, které jsou uplatiovany v ramci kvalitativniho V}'Izkumu:70

e predmétem vyzkumu ptipadové studie je ptipad, ktery je mozno charakterizovat
jako integrovany systém s vymezenymi ¢asovymi a prostorovymi hranicemi,
e zkoumani ptislusného socialniho jevu je provadéno vzdy v redlném kontextu pfi

maximalné¢ moznych pfirozenych podminkach vyskytu zkoumaného jevu;

% SEDLACEK, M. In. SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.
1. vydani. Praha: Portal, 2007, s. 97.

YIN, R. K. Case study research: design and methods. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2003, s. 13 a
14.
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e kzisku relevantnich udaju je vyuzivano vSech dostupnych zdroji a metod sbéru
dat.

3.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem provedeného vyzkumu bylo zjistit, co u toho kterého respondenta vedlo ke vzniku
jeho svizelné Zivotni situace (tj. co u daného respondenta vedlo k situaci, kterou bylo
zapotiebi fesit prostfednictvim oddluzeni), déle také to, zda bylo mozné u respondenta
predejit situaci, kterd byla zavrSena oddluzenim a nakonec i to, nakolik vhodna je u n¢j
aplikace institutu oddluzeni (tj. zda je u respondenta piedpoklad, Ze uspésné projde celym

procesem oddluzeni a tento tak splni predpokladany cil).

Na stanoveni cile navazuje u kvalitativniho vyzkumu definovani vyzkumnych otazek. K.
Sed’ova k tomuto uvadi, e pro kvalitativni vyzkum jsou vhodné otazky, které se vyznacuji

ur&itymi specifickymi pozadavky:'*

e musi byt dostate¢né Siroké — pii pfili§ uzkém vymezeni otazky by doslo k vytlaceni
dualezitych, avSak nepfedpokladanych jevi z analyzy;

e zpravidla pracuji spiSe s obecné&j$imi koncepty nez s proménnymi — K hledani
proménnych dochéazi az béhem samotného vyzkumu;

e neptaji se na Cetnost jevl ani na intenzitu vztah mezi proménnymi.
V piipravné fazi vyzkumu byly ve shodé¢ svySe uvedenymi poZadavky
formulovany nize uvedené vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka 1: Jaké okolnosti vedly u respondentt k situaci, kterou bylo

zapotiebi fesit oddluZzenim?

Vyzkumna otazka 2: Jakym zplUsobem bylo mozZzné se této situaci piipadné
vyhnout?
Vyzkumna otazka 3: Z jakych zdroji se respondenti dozveédéli o moznosti

oddluzeni?

Vyzkumna otazka 4: Jakym zpiisobem respondenti pozadali o oddluzeni?

T SEDOVA, K. In SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch.
1. vydani. Praha: Portal, 2007, s. 69.
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Vyzkumna otazka 5: Jakym zplsobem respondenti hodlaji splnit povinnosti

spojené s oddluzenim?

3.2 Charakteristika pouzitych metod

S ohledem na zvolenou vyzkumnou strategii byl sbér dat proveden za vyuziti metod
strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami a studia piislusné dokumentace a
fyzickych dat. K volbé téchto dvou metod bylo pfistoupeno z toho divodu, nebot’ jedna

metoda sama o sob¢ neumoziuje zcela odhalit vesSkeré souvislosti zkoumaného problému.

3.2.1 Strukturovany rozhovor s otevirenymi otazkami

Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami je jednim z druhd rozhovoru,
jejichz podstatou je osobni a ustni kladeni otazek Skolenym tazatelem dotazovanému
s cilem ziskat od néj fizenym zplsobem informace.” Jak uvadi J. Hendl, »Strukturovany
rozhovor s otevienymi otazkami sestava z fady peclivé formulovanych otazek, na néz maji
jednotlivi respondenti odpovédét. Pruznost sondovani v kontextu situace je omezengjsi nez
Vv jinych typech rozhovori. Tento typ rozhovoru se pouziva, kdyZ je nutné minimalizovat
variaci otdzek kladenych dotazovanému. Redukuje se tak pravdépodobnost, Ze se data
ziskand v jednotlivych budou vyrazné strukturné lisit. Zakladnim ucelem tohoto typu

7 oy
«’3 prave tato

interview je co nejvice minimalizovat efekt tazatele na kvalitu rozhovoru.
okolnost vedla k vybéru této metody sbéru dat, ponévadz zajistuje ziskani podobného
charakteru a struktury ziskanych udaji, které je pak mozno mezi sebou navzajem

srovnavat.

Pfi provadéni strukturovaného rozhovoru s otevienymi otdzkami byly respondentiim
pokladany nasledujici otazky:
1. Uved'te zdkladni udaje o vasi osob& (v€k, vzdélani, povolani, stav, poCet déti
apod.).
2. Jak jste se dostal/a do situace, kterou bylo tieba vyfesit oddluzenim?
3. Co bylo podle vaseho ndzoru pficinou této situace?

4. Dalo se této situaci n¢jak vyhnout? Co se pro to dalo udélat?

2 JANDOUREK, J. Uvod do sociologie. 1. vydéni. Praha: Portal, 2003, s. 211.
" HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vydani. Praha: Portal, 2005, s. 173.
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Jak jste se snazil/a nastalou situaci fesit?
Od koho jste se dovédél/a o moznosti fesit zadluzeni prostfednictvim oddluzeni?

Jak jste zazadal/a o oddluzeni?

© N o O

Co hodlate udélat pro to, aby jste splnil/a povinnosti vyplyvajici vam z povolené¢ho

oddluzZeni?

3.2.2 Dokumenty a fyzicka data

J. Hendl uvadi, ze ,,Za dokumenty se povazuji takova data, ktera vznikla v minulosti, byla
pofizena nékym jinym neZz vyzkumnikem a pro jiny ucel, nez jaky ma aktualni vyzkum.

Vyzkumnik se tedy zabyva tim, co je jiz k dispozici, ale musi to vyhledat.«™

Byvaji
rozliSovany osobni dokumenty, ufedni dokumenty, archivované udaje, vystupy masovych
médii a virtualni data.” Ztdchto dokumenti pfipadaji v souvislosti s uvaZovanou
problematikou do uvahy pfedev§im ufedni dokumenty a virtualni data, pficemz ufedni
dokumenty v tomto piipadé v fadé piipadi maji soucasné podobu virtudlnich dat, nebot’
jsou zvefejnény na Internetu na webovych strankach https://isir.justice.cz/isir/. Do
kategorie ufednich dokument jsou v této praci zafazovany i dokumenty, které nebyly sice
vytvoteny uUfady, avSak jedna se mnohdy o listinné materialy, které jsou nezbytnym

podkladem v ramci procesu povoleni oddluzeni.

V souvislosti se zadluzenim i s oddluzenim existuje celd tfada listinnych materialt
(uzaviené smlouvy, upominky véfitell, navrh na oddluzeni, pfislusna rozhodnuti soudu
v dané véci apod.). Tyto listinné materidly umoznuji si hodnovérné ovéfit, nakolik
respondent o nékterych skute¢nostech vypovida pravdivé. Studium listinnych materialti tak
na jedné strané zajist'uje ovéieni poznatkll ziskanych od respondentd béhem hloubkovych
rozhovort, jednak zajiStuje tzv. triangulaci, jejimz smyslem je mimo jiné zarucit
rozmanitost pohled na zkoumanou problematiku. Listinné materialy vyuzitelné pro
provadény vyzkum byly ziskdvany jak pfimo od respondentd, tak i ze shora uvedenych

webovych stranek

" HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vydani. Praha: Portal, 2005, s. 204.
7 Srovnej tamtéz.
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3.3 Zakladni charakteristika respondentii

Vybér respondentli se odvijel od stanoveného cile vyzkumu — jednalo se o osoby, které své
piebujelé zédvazky byly nuceny fesit prostiednictvim institutu oddluzeni. Soucasné vSak
bylo snahou, aby se jednalo o jedince s pon¢kud odlisSnymi charakteristikami (pohlavi,
rodinny stav, profese, socialni postaveni apod.), aby vysledky vyzkumu mély obecnéjsi
platnost. Nakonec bylo vybrano pét nize uvedenych jedincii, s nimiz byl proveden
strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami, a jejichz dokumentace k zélezitosti

oddluzeni byla studovéana.
Klara

Sle¢na Klara, které je 35 let, je svobodna. Je vyucena jako kadetnice. Je sice oficialné
samozivitelkou, kterd ma ve vlastni pé¢i jedno dit¢ (syna ve véku 8 let), avSak ve
skute¢nosti bydli v Brné v obecnim byté s pfitelem (neni otcem jejiho ditéte), ktery je
priblizné dva roky nezaméstnany a nemtiZe natrvalo najit praci. Sama pracuje jako obsluha
Vv nonstop herné, kde se jeji plat pohybuje v rozmezi od 10.000,- do 14.000,- K¢&. Otec na
dité neptispiva, prestoze na néj v minulosti uz dvakrat podala trestni oznameni a v obou
ptipadech byl pravomocné uznan ze spachani trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy a

zaroven mu bylo uloZeno za povinnost nahradit vzniklou Skodu.
Karel

Pan Karel, jemuz je 28 let, je svobodny, bezdétny. Bydli v okrese Brno-venkov v rodinném
domé se svymi rodi¢i. Doposud nema stabilni pfitelkyni, ponévadz si chce ,,zatim uzivat
zivota“. Poté, kdy v jedné brnénské firmé ptisel pred tfemi lety o zaméstnadni, se nechal
zaméstnat jako fidi¢ taxisluzby, kde jeho mé&si¢ni piijem dosahuje ¢astky 10.000,- K¢.
Vedle toho ma dle svého vyjadreni kazdy rok piijem ve vysi zhruba 30.000,- K¢ za sezonni

brigadni prace.
Miroslava

Pani Miroslavé, ktera bydli v Brng, je 39 let. Je rozvedend, pficemz s manzelem se rozvedli
pred dvéma lety, kdy zjistila, ze ma milenku. V sou€asnosti nema zadného pfitele, ktery by
ji ptispival na chod domacnosti. Ma dvé nezletilé déti — dcery ve véku 5 a 9 let ve vlastni
péci, s nimiz tvoii spoleCnou domacnost. O tu se ji pomah4 starat podle svych moznosti jeji

matka. Pani Miroslava po ukonceni matefské dovolené pracuje jako asistentka teditele v
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jedné brnénské stavebni firmé, pficemz jeji piijem c¢ini 20.000,- K& mésicné. Byvaly
manzel ji pfispiva na vyzivu obou déti ¢astkou 4.000,- K¢ mésicné.

Jifina

Pani Jifina (v€k 35 let) je rozvedena a ma jedno nezaopatiené dité (syna ve véku 11 let) ve
vlastni pééi. Zije ve vlastnim rodinném domku na vesnici v okrese Vyskov. Pracuje jako
pokladni v hypermarketu, kde jeji pfijem c¢ini 11.000,- K¢. Od otce ditéte dostava
pravideln¢€ vyzivné ve vysi 2.500,- K¢. S vydaji na domdacnost ji podle svych nevalnych
moznosti pomahaji jeji rodice, ktetfi bydli v sousedni vesnici. Pani Jifina je v soucasnosti
bez partnera, pticemz pied rokem se rozesla s muzem, ktery se vuci ni po Ctyfi roky
dopoustél domaciho nasili.

JindFich

Pan Jindfich (veék 43 let) je rozvedeny. Z pfedchoziho manZelstvi ma jedno dité, na které
plati vyzivné ve vysi 2.000,- K&. V soudasnosti méa bezdétnou piitelkyni. Ziji spolu v jejim
byté. Na provoz spole¢né domacnosti ji prispiva, dle jeho vyjadieni, ,,tim, co mu zbyde z
vyplaty”“. Poslednich pét let pracuje jako skladnik u logistické firmy v okrese Bfeclav

S mési¢nim piijmem ve vysi 12.000,- K¢.
3.4 Interpretace ziskanych dat

3.4.1 Klara

Jak vyplynulo z rozhovoru s Klarou, jeji finan¢ni problémy nevznikly jednorazove, nybrz
v disledku dvou udalosti, k nimz doslo v jejim pracovnim poméru a v pracovnim poméru
jejiho pftitele. Klafin pivodni pfijem jako obsluhy herny ¢inil 16.000,- K¢, avsSak od ledna
2011 doslo k jeho snizeni v disledku zmény nastaveni vyher v herné (pohyblivou slozkou
jejiho platu jsou prohry hraci), a to na dfive uvedenou urovein 10.000,- az 14.000,- K¢
mésicné. V témze roce pftisel jeji ptitel, ktery platil kazdy mésic SIPO ve vysi cca 8.000,-
K¢ mésiéné, o zaméstnani fidice v distribucni spolecnosti s 1éky. Pod dojmem, Ze si pfitel
najde brzy jiné zameéstnani, se rozhodli fesit problémy s financemi za vyuziti pujcek a
uvéra. Piiteli se vSak nepodafilo zaméstnani doposud nalézt, proto deficit v hospodatfeni
jejich domacnosti neustale nartstal, az bylo zfejmé, Ze neni trvale za stavajici situace

udrzitelny. Vyse jejich dluhti v dobé podani Zadosti o oddluzeni je uvedena v tabulce 3.
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Tabulka 3  Prehled zavazki sleény Klary
Oznaceni véritele Specifikace zavazku dluznika VySe dluzné
¢astky (v K¢)
Pojistovna Viktoria nevracené provize 9.000,-
Vseobecna zdravotni pojistovna | nedoplatek ze zdravotniho poj. 6.000,-
GE Money Bank, a. s. ptjcka na dovolenou 45.000,-
GE Money Bank, a. s. Spotiebni uver 50.000,-
GE Money Bank, a. s. debetni karta 35.000,-
GE Money Bank, a. s. vycCerpany kontokorent 20.000,-
Raiffeisenbank, a. s. Spotiebni uveér 90.000,-
Smart Capital smart ptjcka 15.000,-"
Cetelem CR, a. s. revolvingovy Gvér 30.000,-
Celkem 300.000,-

Ani poté, kdy se Klara s ptitelem dostali do bezvychodné finan¢ni situace, nepozadala
nikoho o pomoc a rodina o jejich finan¢nich problémech nevi. Nakupy nezbytnych véci
provadéla dle situace, vniz se vdané chvili nachazela. Klara nebyla schopna nic
relevantniho uvést k tomu, jakym zptisobem bylo mozné se této situaci piipadné vyhnout.
Podle jejiho nazoru se jednalo o nepiiznivou souhru okolnosti, které nemohla ani ona ani
jeji pritel piedvidat, a proto se domniva, ze situace vedouci k oddluzeni byla v jejich

pfipad¢ nevyhnutelna.

O moznosti tesit pfedluzeni prostiednictvim oddluZeni se dozvédé€la jednak z Internetu,
jednak od svého znamého, ktery timto procesem oddluzeni prosel. Od néj dostala kontakt
na spolecnost, kterd se zabyva finan¢nimi problémy, tedy i oddluZenim obc¢ant. Tato firma
ji po celou dobu vedla v tom, co ma ud¢lat, tfikat ¢i dolozit a ona se jejich pokyny beze
zbytku ftidila. AZ na par malickosti vSe dé€lala ona sama. Zminéna spoleCnost ji sepsala

navrh na oddluZeni, u kterého nechala notaisky ovéfit podpis. Ve ostatni v této zaleZitosti

76 Z uvedené &astky bylo 12.000,- K& pouzito na zaplaceni finan&nich sluzeb — navrhu na oddluZeni atd.
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jiz obstarala tato spolecnost, ktera si za poskytnuté sluzby vyuactovala ¢astku 12.000,- K&

predem.

Na zéakladé¢ podané zéadosti ji bylo oddluzeni formou plnéni splatkového kalendare.
K tomu, jakym zplsobem hodld dodrzovat stanoveny splatkovy kalendaf, uvedla
nasledujici: ,,JJsem si védoma, Ze jsem si nadélala dluhy a Ze ty se maji splacet. Ty mé
nikdo jen tak neodpusti. Ale m¢ samotné dluzi Pavel (pozn. otec jejiho ditéte) a to nikdo
nefesi. Co mam z toho, ze sedi?* Vzhledem k uvedenému se bude snazit si vydélat, feCeno
jejimi slovy ,,néjaké penize bokem*, o kterych nebude mit prehled insolvencni spravce, a
alespon trosku si vylepsit Zivotni troven v porovnani s tou, kterou by méla za predpokladu,
ze by si skutecné pro svoji potfebu ponechala Castku, ktera ji podle zakona nalezi.
Soucasné uvedla, Ze ji tato zkuSenost ovlivnila na tolik, ze si jiz nechce nikdy pidjcovat

penize.

3.4.2 Karel

Pan Karel za zdsadni moment, jenz mél nejvétsi podil na vzniku situace, ktera skoncila
schvélenim jeho oddluZeni, povazuje okamzik, kdy ptiSel o pfedchozi zaméstnani, kde
pobiral mzdu ve vysi 15.000,- K¢ mési¢né. Jiz v této dobé mél nékolik finanénich zavazku
vici finanénim ustaviim. Jednalo se uvéry, které si pan Karel vzal za ucelem pofizeni
nekterych movitych véci (zejména spotiebni elektronika apod.) a dale také na pofizeni
osobniho automobilu. Poté, kdy pfiSel o zaméstnani, nemél z eho splacet zavazky
plynouci z uzavienych uvérovych smluv, proto si vypujéil v nékolika pfipadech penize od
svych zndmych. Zaptjc¢ené Castky jim hodlal vratit po ziskani zaméstnani. Kdyz si naSel
novou praci, skutecné¢ svym znamym vypiij¢ené penize vratil, avSak na potizeni dalSich
véci a dovolené si vypuj¢il dalsi penize. V disledku toho mél nakonec Sest zavazku, které
sice nebyly nijak vysoké, avSak hrazené mésicni splatky byly natolik vysoké, ze nebyl

schopen je fadné hradit. Jejich souhrnny piehled je uveden v tabulce 4.

Svému nadmérnému zadluZzovani se mohl pan Karel podle svého nazoru vyhnout tim, Ze
nemusel délat ,,frajera®. ,,Kdybych si tehdy odpustil nékteré véci a nejel na dovolenou do
zahrani¢i, nemusel bych ted’ pét let Zit malem jako poustevnik. Budiz mij osud negativnim
ptikladem pro ty, ktefi si mysli, Ze Zit na dluh je v pohodé.“ Takto glosoval svlij postoj

k vzniklé situaci pan Karel.
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Tabulka 4  Piehled zavazki pana Karla

Oznaceni véritele Specifikace zavazku dluznika Vyse dluzné

¢astky (v K¢)
UniCredit Bank, a. s. uver 122.000,-
UniCredit Bank, a. s. spotiebitelsky aveér 93.000,-
UniCredit Bank, a. s. vycerpany kontokorent 25.000,-
CSOB, a. s. avér 32.000,-
Provident Financial, s. r. 0. | hotovostni ptij¢ka 15.000,-
T-Mobile CR, a.s. telekomunikac¢ni sluzby 3.600,-
Celkem 462.000,-

O moznosti oddluzeni se dozvédé€l z regionalnich novin, ve kterych vychazel serial k této
problematice. Zpocatku se domnival, Ze se jej tato eventualita netyka, avSak neustalé
upomindni a telefondty ze strany véftitel jej nakonec pfimély k radikdlnimu kroku, ktery
probral se svymi rodi¢i. Ti také prostfednictvim svého zndmého, ktery pracuje jako
advokat, nechali zpracovat navrh na oddluzeni, ktery byl diky dolozeni v§eho pottebného

soudem bez problémil schvalen, a sice ve formé plnéni splatkového kalendare.

K plnéni zavazkl vyplyvajicich ze schvalené¢ho oddluzeni se stavi podobné, jako ostatni
respondenti. Ma v timyslu vedle oficidlniho zaméstnani si vydélavat penize tzv. ,,bokem*
bez dokladu a tyto si ponechévat pro vlastni potfebu. Nevidi v tom zadny problém: ,,Banky
1 mobilni operator m& vzdy oSkubévali jako husu. Taky insolven¢ni spravce si vezme za
celé fizeni hodné penéz na to, co ve skutecnosti udeld. Oni si budou zit jako prasata v zit¢ a
j& bych mél pét let v podstaté zivofit? To bych musel byt blazen. Dost na tom, Ze si
Vv téchto péti letech nemliZzu najit na stalo zndmost, které by nevadilo, Ze jsem skoro bez

penéz.*“ Zptsob tohoto vydélku vSak bliZze nespecifikoval.

3.4.3 Miroslava

U pani Miroslavy zacalo zadluzovani okamzikem, kdy ji opustil kviili milence jeji tehdejsi
manzel. Protoze byla béhem souziti s nim zvykla na ur€ity Zivotni standard, snazila se jej
pro sebe a své déti udrzet. Za tim Ucelem si pofizovala véci na splatky a brala si Gvéry

(napf. 1 na dovolenou). V urCitém okamziku vSak zjistila, Ze nemé na splaceni svych
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zavazkl a splatky se snazila hradit z dalSich pujcek, které vSak byly pomérné vysoce
uroceny. Tim se dostala do klasické dluhové spiraly, z niz pro ni nebylo po ¢ase Uniku.

Nakonec jeji zavazky dosahly vyse, ktera je ziejma z tabulky 5.

Tabulka5  Ptehled zavazkl pani Miroslavy

Oznaceni véritele Specifikace zavazku dluznika VySe dluzné

¢astky (v K¢)
Ceska sporitelna, a. s. aver 120.000,-
Ceska spoftitelna, a. S. spotiebitelsky aver 117.000,-
Ceska spofitelna, a. s. vycerpany kontokorent 35.000,-
Ceska sporitelna, a. s. kreditni karta 23.000,-
Profireal, a. s. uveér 77.000,-
Home Credit, a. s. revolvingovy Gvér 49.500,-
Cetelem CR, a. s. revolvingovy uveér 40.500,-
Celkem 462.000,-

Pti¢inou zadluZovani pani Miroslavy byly tedy zmény v rodiné, na kterych nesl vinu
manzel. Sama pani Miroslava vzniklou situaci po finan¢ni strance neteSila optimalné,
nebot’ se v pribchu relativné kratké doby (konkrétné jednoho roku) pomérné znacné
vrelaci K jejim pfijmim zadluzila a své zavazky nebyla schopna splacet. Kdyz si tuto
skute¢nost uvédomila, obratila se na Ceskou spofitelnu se zadosti o konsolidaci tvért,
avSak jeji Zadosti nebylo vyhovéno, nebot’ byla vyhodnocena jako rizikovy klient. Pani
Miroslava si sama uvédomuje, ze uz od pocatku méla daleko stfizlivéji posuzovat, kvili
jakym vydajim se ma zadluzovat a kvili kterym ne. Vzniklou situaci se snazila netispésné
fesit prostiednictvim restrukturalizace svych avéru a pujcek, kdy po jejich slouceni v jeden
by méla pfi stejném zavazku pfiblizn€ polovicni mésicni splatky. Zamyslené feSeni se ji
vSak nepodafilo zrealizovat.

Poté, kdy ji nebyla Ceskou spotitelnou schvalena konsolidace uvéri a puijéek, zacala pani
Miroslava hledat jinou cestu, jak feSit svoji neschopnost splacet vzniklé zavazky.
Eventualni moznosti feSeni konzultovala s lidmi ze svého okoli a nakonec zacala zvazovat

moznost oddluzeni. Tuto variantu feSeni nakonec vyhodnotila jako nejlepsi, ponévadz
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odkladani jeji realizace by mohlo v dohledné dobé vést ze strany dluzniki k vymahani
dluznych castek, které by jeji zavazky jesté navysilo. O povoleni oddluzeni si zazadala na
zéklad¢ vlastniho studia dostupnych informaci na Internetu, kdy ji fadu cennych rad

poskytl jeden jeji znamy, ktery sam jiz procesem oddluzeni prochazi.

Oddluzeni formou plnéni splatkového kalendafe ji bylo soudem hladce schvéleno a
V soucasnosti plni fadné stanoveny splatkovy kalendai. Sama k tomuto uvedla, Ze ma
v umyslu stanoveny splatkovy kalendat dodrzet, kdy na uhradu splatek bude vyuzivana
adekvatni ¢ast jejiho prijmu. Na druhé stran¢ vSak neskryvala skute¢nost, ze bude vyuzivat
moznosti piilezitostného neoficidlniho vydélku k tomu, aby takto vylepSila rodinny
rozpocet. Komentovala to slovy ,,Nejsem né¢jakd Marka, co si pét let viibec nic nedopieje.
A uz viibec bych se nechtéla dockat toho, aby mi holky jednou omlétily o hlavu, ze kvili
mné méli chudé détstvi a piipadly si mezi ostatnima détima jako néjaky socky.“ S ohledem
na jeji pracovni vytizeni vSak k pfivydélku nemd pftiliS mnoho pfilezitosti a timto
zpusobem ziskané finan¢ni prostiedky jsou vcelku zanedbatelné (faddove nékolik stovek K¢

za meésic).

3.4.4 Jifina

Podle sdéleni pani Jifiny se tato do situace, kdy nebyla schopna hradit své zavazky, dostala
nikoliv z vlastni ville, nybrz z pfinuceni. Jak sama fika: ,,NaSe rodina nikdy nebyla hogo
fogo. Zili jsme vzdy skromné a nikdy mé nenapadlo, ze se zadluzim. Kdyz jsem néco
potfebovala, bud’ jsem si na to pockala, nebo jsem si pj€ila penize od rodicii a ty jsem jim
pak do posledni koruny vratila. Nebyt expfitele Jirky, tak to tak i1 zGstalo. Ten mé zprvu
nadaval, pak 1 tloukl a nakonec chtél po mn¢, abych mu davala penize, aby mél na
navstévy hospod a na své koni¢ky. Co jsem vydé¢lala, mi na to nestacilo, tak jsem si
pujcovala, kde se dalo. Ale velmi rychle mi to piijcovani prerostlo pfes hlavu a ja jsem
nevedéla, z které do které.” Z uvedeného je ziejmé, Ze se jednd o specifickou (nikoliv v§ak
zfejmé vyjimecnou) situaci, kdy predluzeni u osoby vznika v disledku pfinuceni ze strany

jiné osoby. Prehled zavazku pani Jifiny je uveden v tabulce 6.
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Tabulka 6  Piehled zavazki pani Jitiny

Oznaceni véritele Specifikace zavazku dluznika VySe dluzné

éastky (v K¢)
Home Credit, a. s. uveér 30.000,-
Home Credit, a. s. revolvingovy Gvér 40.000,-
Cetelem CR, a. s. revolvingovy uveér 38.000,-
Provident Financial, s. r. 0. | pujcka 20.000,-
Profireal, a. s. uveér 49.000,-
Celkem 177.000,-

To, jak bylo mozno se vyhnout situaci vyustujici oddluzenim, uvedla lapidarné: ,,Nem¢cla
jsem byt blba a méla jsem Jirku vyhodit hned, jak na mé& vztahl ruku. Mohla jsem mit i
s déckem klid a dnes bych nebyla zadluzena az po usi. Holt za blbost se plati, tak to je.“ Za
velky problém vtomto pfipadé¢ je mozno povazovat skutecnost, ze pani Jifina nema
mozZnost zadnym zpusobem dolozit, Ze penize skute¢né svému tehdejSimu pfiteli pfedala a
Ze si je vypujcovala pro négj, nikoliv pro sebe. Nakonec ani fakt, ze se stala obéti domaciho
nasili z jeho strany, nikdy nikde nenahlésila. V opa¢ném ptipad€ by bylo mozné jeji dluhy
povazovat za Skodu ji zpiisobenou trestnym ¢inem a existovala by Sance, Ze by je ¢astky

pfedané svému expfiteli mohla po ném vymahat v rdmci tzv. adhezniho fizeni.

Zpisob feseni své obtizné financni situace konzultovala predevsim s kolegyni z prace,
ktera o oddluzeni Gspésné pozadala v roce 2011, kdy vyuzila v tomto sméru sluzeb jedné
ze specializovanych spolecnosti. Tato kolegyné ji také poskytla pfedlohy vSech listin, které
bylo zapotiebi dodat soudu k navrhu na povoleni oddluzeni. Dalsi informace se dozvédela
ze sdélovacich prostiedki, na Internetu a ptimo z insolven¢niho zdkona, ktery si zakoupila
v edici Uplna znéni od spolecnosti Sagit. Podle svého vyjadieni byla prekvapena, jak to
bylo pomérn¢ jednoduché, ponévadz predpokladala, Ze se neobejde bez pomoci osoby
s pravnickym vzdélanim. Z uvedeného je zaroven ziejmé, Ze o oddluzeni pozadala sama a

ze si k tomu vypracovala €1 ziskala veskeré nezbytné materialy a podklady.

Ke zplGsobu vyrovnani se s povinnostmi, které ji vyplyvaji ze schvalené¢ho oddluzeni

formou splatkového kalendare, uvedla, Zze bude fadné dodrzovat stanoveny splatkovy
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kalendat a dal$i povinnosti, které ji v této souvislosti vyplyvaji ze zékona. Byla jedinym
z respondentil, ktery uvedl, Ze bude insolven¢nimu spravci odvadét vSechny penize ze
svého piijmu, kdy si ponecha pouze castku, ktera ji ze zakona nalezi. Vyjimkou budou
pouze penize, které dostane ¢as od Casu od svych rodict, avSak zde se jedna fadove o

¢astku do 5.000,- K¢ ro¢né.

3.4.5 Jind¥fich

Piedluzeni pana Jindficha ma v porovnani s dal$imi respondenty, podobn¢ jako tomu bylo
u pani Jifiny, rovnéz ponékud odlisné pozadi. Po rozvodu totiz nechal manzelce a jejich
spoleénému ditéti veSkery majetek a odstéhoval se nejprve k rodi¢iim a poté ke své
soucasné pritelkyni. U¢inil tak dle svého vyjadieni z nasledujicich divodu: ,,UZ se mi po
n¢jaké dobé zajidalo se potad handrkovat s manzelkou o cokoliv, tak jsem ji fekl, at’ si
vSechno nechd, Ze ji to stejné Stésti nepfinese. Piesto vSak spolu doposud nemluvime a déla
mi rizné naschvaly. Darmo o ni mluvit.“ Vedle jiného mu ani nesdéluje informace o tom,
ze mu dorazila n¢jaka posta na adresu trvalého bydliste, které mél stale jesté na adrese u ni,
respektive pozdé¢ji v sidle ohlasovny, kam jej po dvou letech po rozvodu nahlasila
K trvalému pobytu. Z toho divodu se nedozveédél o tfech soudnich a nasledné exekuénich
fizenich, kterd vii¢i nému byla vedena ve vécech rtiznych nedoplatkti v fadech stokorun.
V kone¢ném disledku se exekuované Castky vySplhaly do vySe 50.000,- K¢, které byl
nucen uhradit v pribéhu jednoho pololeti. Aby byl schopen uvedenou ¢astku splatit,
vypujcil si u tii spolecnosti penize, avSak vzhledem k pfedchozim dvéma zavazkim ze
dvou uvérd pak nebyl schopen hradit mési¢ni splatky a jejich souhrnna vyse byla jen o
2.000,- K¢ nizsi, nez kolik ¢inil jeho mési¢ni pfijem. Piehled jeho zavazka je uveden

v tabulce 7.

Ve vztahu k moznosti vyhnout se obtizné finan¢ni situaci pan Jindfich uvedl: ,,Kdybych si
nechal na post€ zfidit dosilku nebo si zménil trvaly pobyt, nemusel jsem dnes byt vty
Slamastyce. Jenze to si uvédomuju az ted’. Kdyz jsem diiv slySel o oddluZeni, tikal jsem si,
ze se me takova véc vibec netyka... No a vidite, spadl jsem do toho taky.“ V tomto sméru
je mozno panu Jindfichovi dat jenom za pravdu, ponévadZz v pfipadé realizace jim
navrhovanych opatfeni mu mohly pfijit upominky anebo alespon rozsudek od soudu a bylo

by mozno tyto jeho zavazky fesit jinak, nezli exekuci, ktera jej stala nemalé penize.

O mozZnosti fesit svoji neutéSenou finanéni situaci prostfednictvim oddluzeni véd¢l jiz pied

vznikem své situace ze sdélovacich prostiedkt. Jen mél dojem, Ze je to zalezitost, ktera jej
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nemtize postihnout. Po vzniku popsané situace se tak zacal pidit po dalSich informacich
Kk této moznosti, kdy nakonec navstivil obCanskou poradnu, kde mu vyznamné pomohli
s podanim navrhu na povoleni oddluzeni. Na zakladé zde poskytnutych rad si vSe potiebné
zajistil sam a stejné jako ve vSech predchozich piipadech mu bylo oddluzeni povoleno

formou splatkového kalendare.

Tabulka7  Ptehled zavazka pana Jindficha

Oznaceni véritele Specifikace zavazku dluznika Vyse dluzné

¢astky (v K¢)
Home Credit, a. s. pajcka 31.000,-
Home Credit, a. s. revolvingovy Gver 93.000,-
Komer¢ni banka, a. s. vycerpany kontokorent 40.000,-
Komer¢ni banka, a. S. aver 87.000,-
Provident Financial, s. r. 0. | hotovostni ptij¢ka 8.500,-
T-Mobile CR, a. s. telekomunikaéni sluzby 3.600,-
Celkem 263.100,-

K otézce plnéni povinnosti vyplyvajicich jeho osobé ze schvéaleného oddluzeni uvedl, Ze
nebude délat zadné ,,skréky”, aby snizil svij stavajici ptijem, avSak zaroven pfipustil, Ze se
bude snazit si vyd¢lat ,,na ¢erno né&jaké dalsi penize®, aby ,,nebyl za Gplného Zebraka®. Na
tomto svém pfistupu nevidi nic Spatného, nebot’ ,,insolvencni spravci, exekutofi a soudci
jsou zadarmo drazi a vjeho pifipadé si na svoje nemalé penize piijdou bez vétSich
problémt, zatimco na zlod&je v tadech miliard nemaji.“ Krom¢ toho vnima nafizené
exekuce jako kiivdu, ponévadz se nicemu nevyhybal a, kdyby o svych zavazcich véde¢l,
uhradil by je jesté pfed nafizenim exekuce. Za této situace nevidi, pro¢ by mél zit ,,celou

petiletku jako nuzak*®.

3.5 Diskuze

Z péti kazuistik vyplyva, Ze zadluZeni v takové mife, Ze dluZznici nakonec musi pozéadat o
oddluZeni, se mtize tykat riznych lidi a mohou mit pomérné riznorodé piic¢iny. Tyto velmi

Casto vyplyvaji z osobnosti dluznika, ktery si chce i za cenu zadluzovani udrzet
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Vv nejriznéjSich zivotnich situacich dosavadni zivotni standard, na ktery byl zvykly.
K takovym zivotnim situacim nalezi velmi Casto situace nastavajici v dasledku rozvodu
manzell ¢i rozchodu partnerti, stejné jako situace, do kterych se jedinci dostavaji
v disledku ztraty zaméstnani. Pribéh téchto situaci je velmi variabilni, o ¢emz sveéd¢i 1
zivotni pfibehy péti vySe rozebiranych respondentt, avSak vSechny vedou bez adekvatniho
feSeni k jedinému - ke ztrat¢ schopnosti hradit své zdvazky, kterou je pro dluzniky

nejvyhodnéjsi fesit prostiednictvim oddluZeni.

Vsichni respondenti pii svych tivahach o svém predluzeni dospéli k zavéru, ze mu bylo
mozné veas piijatymi opatifenimi ptedejit. U Casti respondentli by stacilo pouze to, Ze by
prehodnotily vydajovou stranku svého rozpoctu a své vydaje na zbytné statky omezili.
V pfipad€é pana Jindficha bylo mozné vzniku ptedluzeni piedejit tak, ze by si zfidil
dosilkovou sluzbu u posty, nebo si v€as zménil adresu trvalého pobytu, poptipadé jinym
vhodnym opatienim, které by zajistilo, Ze by se k nému dostala korespondence ve véci jeho
drobnych zavazku, které posléze narostly v disledku probihajicich exeku¢niho fizeni. V
ptipadé pani Jifiny bylo mozno se situaci, kterou nakonec fesila prostiednictvim oddluzeni,
vyhnout tim, Zze by vcas feSila problémy se svym agresivnim pfitelem, ktery se vici ni
dopoustél doméciho nasili a kvili kterému se neumérné zadluzila. Zjisténi, ze v€asnym
prijetim odpovidajicich opatieni lze ptfedluZeni ptredejit, je optimistickou zpravou pro
vSechny jedince, kterym potencidlné predluzeni miize hrozit. V tomto ohledu sehrava

nenahraditelnou roli informovanost ohrozenych skupin obyvatelstva o této skute¢nosti.

Informovanost ohroZenych skupin obyvatelstva ma sviij velky vyznam i u jedinct, kteti
jsou predluzeni. Oddluzeni totiz mize byt povoleno na jejich ndvrh a tento mohou soudu
uspesné ucinit pouze v tom piipadé, ze budou o této eventualité¢ védét a potom také tehdy,
pokud v souvislosti s navrhem na povoleni oddluzeni naplni veskeré zakonem stanovené
podminky a ptedpoklady. Zdrojem informaci vtomto sméru mohou byt hromadné
sdélovaci prostfedky, Internet, riizné osvétové materialy, obcanské poradny, jedinci, ktefi
si prosli ¢i prochazeji procesem oddluzeni ¢i specializované firmy, které se zabyvaji
problematikou oddluzeni. Kterykoliv ztéchto informacnich zdroji je z pohledu
ptedluzené¢ho dluznika cenny, pokud povede k povoleni jeho oddluzeni a tim i k feSeni

jeho nelehké zivotni situace.

Posledni vyzkumnd otdzka smétovala ke zjisténi, v jaké mife hodlaji respondenti —
dluznici, jimz bylo soudem povoleno a schvéaleno oddluzeni — dodrzovat a respektovat

povinnosti, které jim z tohoto faktu vyplyvaji. V této otazce bylo zjisténo, ze pfevazna cast



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 67

Z nich tyto podminky hodla dodrzovat potud, pokud jde o jejich oficidlni piijem. Vedle n¢j
maji néktefi respondenti v planu si pfivydélavat neoficialné dalsi rizné veliké castky, ¢imz
de facto poskozuji své véftitele, ponévadz o nepfiznané Castky se snizuje Castka, kterou
vramci procesu oddluzeni obdrzi. Je ovSem otazkou, jaké nalézt UCinné feSeni
nazna¢eného problému, ponévadz prace ,,na ¢erno* je za uvazované situace vyhodna jak
z pohledu dluznika (dtivody jsou zminény vyse), tak i jeho ,,zaméstnavatele, ktery v jeho
pfipadé nemusi hradit povinné odvody. Zcela zabranit takovému jednani nelze a jiz
V soucasnosti existuji zdkonem aprobované prostfedky a zpusoby, jak pii zjisténi tohoto

stavu postupovat.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace si kladla za cil pojednat o problematice zadluzovani (pii¢inach a
dopadech) a moznostech jejiho feSeni, a to s diirazem na problematiku institutu oddluZeni.
V prvni kapitole bylo poukéazano na vyvoj zadluzovani domacnosti v Ceské republice a na
navazujici vyvoj v oblasti uplatiovani institutu oddluzeni, ktery jde se zadluzovanim
domacnosti ruku v ruce. Byly zde rozebrany hlavni pii¢iny zadluzovani, které spocivaji
Vv osobnostni oblasti zadluzujiciho se jedince, v socialni oblasti, v oblasti mikroekonomické
a konecné 1 v oblasti makroekonomické. Z hlediska socialni pedagogiky jsou nejvice

relevantni prvni dvé uvedené oblasti.

Ve druhé kapitole jsou charakterizovany zakladni pravni aspekty problematiky oddluzeni,
jak jsou zakotveny v piislusnych ustanovenich insolven¢niho zakona. Zde obsazenou
pravni upravu je mozno hodnotit jako krok spravnym smérem, ponévadz umoziuje fesit
zivotni situaci, do které se dostava v dasledku ekonomické recese stale vice naSich
spoluobcant. Zaroven je vSak na zakladé poznatki zminénych v této praci formulovat
nckterd doporuceni de lege ferenda, ktera by mohla ptispét k lepSimu naplnéni poslani

oddluzeni.

V prvni fad€ by bylo vhodné do § 389 insolven¢niho zdkona doplnit ustanoveni, které by
vyslovné uvadélo, jaka ¢ast svych zavazkt predluzeného dluznika mize pochazet z jeho
podnikani. Timto problémem se tak pfi absenci pfislusného ustanoveni v zdkoné musi ve
své rozhodovaci Cinnosti vyporadavat soudy, coz nepfispivd pravni jistot€¢ a jistoté
oc¢ekavaného soudniho rozhodnuti. Inkorporaci pfisluSného ustanoveni, které¢ by feSilo
naznaceny problém, do insolven¢niho zdkona, by pfispélo k vyssi mife pravni jistoty a

predvidatelnosti prava.

Zjisténi vyzkumného Setieni, ze vétSina dluznikl, kterym bylo povoleno oddluzeni,
uvazuje o neoficialnich pfijmech, které by si ponechavali po dobu béhu oddluzeni pro svoji
pottebu, by bylo mozno fesit i inspiraci v némecké pravni upravé oddluzeni. Zde ma
dluznik pred povolenim oddluzeni povinnost pokusit se pfed zahajenim soudniho fizeni
s véfiteli o0 mimosoudni vyrovnani. Aplikace tohoto institutu ma svij vyznam z hlediska
men$i administrativni zatéZze soudu, skyta moznost vétsiho uspokojeni véfiteld, nez v jaké
by byli ptipadné uspokojeni v prubéhu oddluzeni, a je do jisté miry vyhodna i pro samotné
dluzniky, kterym pfi jeho uspésné realizaci odpadd povinnost hradit odménu

insolvenénimu spravci.
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Bakalatskou praci je mozné vyuzit pro studijni Gcely z fad zajemcl o danou problematiku.
Muze se jednat jak o studenty Skol piislusného zaméieni, tak i o terénni pracovniky, ktefi
se pomé&rn¢ Casto s problematikou, kterd stoji v centru pozornosti této prace, setkavaji pii
své kazdodenni Cinnosti, a kone¢né se miize jednat i o samotné osoby, které se nachézeji
V situaci, kdy musi feSit otazky nastolované touto praci. Navrhy de lege ferenda by mohly

byt inspiraci pro zakonodarce k vylepSeni stavajici pravni apravy institutu oddluzeni.
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