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ABSTRAKT

Prace predklada informace tykajici se inkluze ve vzdélavani a informace o moznostech
¢i omezenich inkluzivniho vzdélavani zadkti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
se zvlastni orientaci na zaky s mentalnim postizenim. Teoreticka ¢ast se vénuje zakladnim
pojmiim, vzdélavani v Ceské republice, vyvoji inkluzivnich myslenek a vzdélavani zaka
s mentalnim postizenim. Praktickd cast se vénuje Setfeni provedenému na konkrétni
zékladni Skole a orientovanému na ndzory a postoje pedagogii k inkluzivnimu vzd€lavani
aurovni jejich pfipravenosti takové vzdelavani realizovat. Je zde popsan cil Setfeni,
metoda sbéru dat a charakterizovano vyzkumné prostiedi a vyzkumny vzorek. Prace

je zakoncena analyzou ziskanych dat a interpretaci vysledku Setteni.

Klicova slova: integrace, inkluze, exkluze, inkluzivni vzdélavani, zdk se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami, zak s mentalnim postizenim

ABSTRACT

The dissertation contains information of inclusion in education and information about
possibilities or limitations of inclusive education for pupils with special educational needs,
with particular focus on students with mental disabilities. The theoretical part devotes
the basic concepts, education in the Czech Republic, deal with the development inclusive
ideas and education of students with mental disabilities. The practical part devotes
to the investigation carried out on a particular elementary school and oriented on views and
attitudes of teachers towards on inclusive education and their level of readiness on this
education. The thesis describes ultimate goal survey, the method of data collection,
research environment and research sample. The end of dissertation is formed by analysis

data and interpretation of survey results.

Keywords: integration, inclusion, exclusion, inclusive education, pupils with special

educational needs, pupils with mental disabilities
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UvVOD

V soucasné dob¢ se mizeme setkat s nartistajicim zajmem o téma inkluze a jeji zavadéni
do vzdé¢lavani. S ohledem na trendy dnesni doby a zmény v nyné€jsi spolecnosti je nutné
se timto tématem zabyvat. Soucasnou tendenci je boj proti segregaci a socialni exkluzi
jedincti se zdravotnim postizenim a zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim. Inkluzivni
mysleni a zavadéni inkluze do bézného zivota je v nasi zemi stale v zacatcich, i kdyz snahy
piijimat kazdého bez rozdilu a vytvaret prostiedi, kde si budou vSichni navzajem
prospesni, se stale rozsiiuji.

Tato bakalaiska prace se zabyva inkluzi v zakladnim vzd€lavani se zvlastnim zfetelem
na zafazovani 74kl s mentdlnim postizenim do béznych zakladnich Skol. Toto téma
je blizké mému specialné pedagogickému zaméfeni, kterym byl jeho vybér ovlivnén.
Véfim, ze uvazovani nad timto tématem a jeho zpracovani mize ovlivnit mtj budouci

profesni zivot.

V inkluzivni spolecnosti by se nemély osobam piidélovat role ,,postizenych*
a “normadlnich, intaktnich®“. Lidé se vzdy budou vzijemné liSit, ale tyto odliSnosti
by se mély pojimat jako vyhody pro vzadjemné obohaceni. Inkluzivni mySlenky mohou znit
jako utopie a pusobit Casto jako obecné fraze bez konkrétnich doporuceni, jak inkluzivni
atmosféru vytvofit. AvSak i1 tyto myslenky mohou motivovat k hledani cesty, ktera

k inkluzi vede a k ptekonavani pirekazek, které se na této cesté vyskytuji.

Cilem inkluze ve vzdelavani by mélo byt vytvoreni takového prostiedi Skoly, kde se budou
zéaci, ucitelé 1 rodie citit dobie, kde budou spolupracovat a spolecné postupovat
k vyty¢enym cilim. Takova Skola nabizi spravedlivé a rovné pfileZitosti pro rozvoj
riznych déti.

Pti vstupu do Skolského prostiedi se dité setkdva s $irSi komunitou, rozsifuje si sviij
repertoar zivotnich roli a je dilezité, aby se uz v raném véku naucilo pfijimat odliSnosti.
Toho by déti mély dosahnout za pomoci pedagogt, kteti by rovnéZ méli bezpodminecné
akceptovat specialni potfeby vSech zakii. Pravé na pedagogy, jejich postoje a schopnosti
inkluzivné vzdélavat se ¢ast bakalaiské prace orientuje.

Utelem préce je piiblizit étenaii soudasny stav inkluzivniho vzdélavani a nastinéni, kam
by mohlo v budoucnu smétovat a jisto jisté také pomalu smétuje. Hlavni myslenkou prace

je, Ze bézna Skola muze byt vhodna a ptistupna pro vSechny, pokud budou nastaveny urcité
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podminky. Prace by mohla pedagogickou praxi obohatit o podnéty k zamysleni

nad soucasnou urovni inkluze a o navody ¢i doporuceni, co by se dalo zménit, zlepsit.

Cilem bakalafské prace je podat usporadané informace tykajici se inkluze ve vzdelavani
a informace o moznostech a omezenich inkluzivniho vzdélavani zakt se specialnimi

vzdélavacimi potiebami, konkrétné zaki s mentalnim postizenim.

Bakalaiska prace se ¢leni na dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast se sklada
ze Ctyi kapitol a jsou vni objasnény zakladni pojmy souvisejici s popisovanou
problematikou, zabyvéa se systémem vzdélavani v Ceské republice a vzdélavanim zakd
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Podstatnou kapitolou prvni ¢asti je kapitola tieti
vénujici se vyvoji inkluzivnich myslenek a obsahujici mimo jiné podminky pro vytvoteni
fungujiciho inkluzivniho prosttedi a pozitiva takového prosttedi ve Skolach.

Nejvyznamnéjsi je vSak posledni kapitola zahrnujici informace o Zacich s mentalnim

postizenim a jejich zafazovani do béznych skol.

Druhd, prakticka, ¢ast poskytuje informace o Setfeni vztahujicim se k tématu inkluze.
V prvni kapitole je zformulovén cil Setfeni, pro jehoz naplnéni byla zvolena kvalitativni
strategie a pro ziskani dat metoda polostrukturovaného rozhovoru, kterd je zde
charakterizovana. Kapitola dale obsahuje popis vyzkumného prostiedi a vyzkumného
vzorku, kterym se stalo Sest pedagogi konkrétni zakladni Skoly. Nasleduje druha kapitola

obsahujici analyzu ziskanych dat a interpretaci vysledki Setfen.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY

Problematika inkluze je pomérn¢ nova a aktudlni. Netyka se pouze oblasti vzdélavani,
ale obecné vSech oblasti zivota clovéka. K pochopeni této problematiky je prvotné dilezité
vzajemné od sebe odlisit a znat zdkladni pojmy, které vysvétluje prave tivodni kapitola této
bakalarské prace. Ne vzdy je kazdému jasny rozdil mezi nasledujicimi pojmy a je mozné

se setkat s jejich nespravnym uzivanim.

1.1 Integrace vs. inkluze

Obecné se da fici, Ze pojem integrace je zndméjsi a rozsirenéjsi neZ pojem inkluze. Termin
se objevuje ve spojeni sriznymi déji a Cinnostmi z mnoha oblasti (napf. integrovany
dopravni systém, integrovana stfedni Skola, integrovana prevence), proto nemusi byt vzdy
jasné, co presné vyjadiuje. V této praci se jak pojem integrace, tak pojem inkluze bude
objevovat pouze v souvislosti se vzdélavanim a zaclenovanim jedincl se specifickymi

potifebami do spole¢nosti.

Integraci se vénoval teoretik a specidlni pedagog Jesensky, ktery zminuje integraci
Skolskou a chape ji jako: ,,dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém
dochdzi k partnerskému souZziti postizenych a intaktnich na trovni vzajemné vyvazené
adaptace béhem jejich vychovy a vzdélavani a pii jejich aktivnim podilu na feSeni
vychovné vzdé€lavacich situaci. (Jesensky, 1995, s. 15). Jesensky v této definici
upozoriuje na vzajemnou kooperaci a prizpusobeni jedincii s postizenim a jedinci
intaktnich, coZ je nutnym ptedpokladem nejen k integraci Skolské, ale k integraci
popisuji integraci v socidlnim kontextu, nahlizi na ni jako na nejvyssi trovenl zaclenéni
jedince do spolecnosti. Hovofi o nutnosti naplnéni subjektivnich potieb seberealizace
a sebeuspokojeni jedince s postizenim a nejen o jeho prostém zahrnuti mezi intaktni
populaci (Valenta, Miiller, 2007). Jiny uhel pohledu na integraci podava defektologicky
slovnik, ktery integraci handicapovanych definuje jako prostiedek pomahajici piekonat
sttety a problémy mezi ucastniky integrace a dopomoci k jejich vzajemnému kontaktu.
Béhem tohoto kontaktu pak dochézi k ovliviiovani interpersonalnich 1 skupinovych vztahd,
identity jedincii a sjednocovéani jejich hodnot, postojii, jednani a sméfovani aktivit
(Edelsberger et al., 2000). U jednotlivych autori je patrny rozdil vtom, na co

pii vymezeni integrace kladou duraz. Z ptistupu Jesenského lze vycist, ze je dulezité,
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aby si na sebe odlisné skupiny jedinct ptfedevSim zvykly, Valenta a Miiller zdlraziuji
seberealizaci jedince a v definici defektologického slovniku je zjevna dulezitost
vzajemného prolinani jedinct a jejich komunikace. Idealni by bylo spojit v praxi vSechny

tyto pfistupy v jeden.

Podminkou integrace je podavani a pfijimani pravdivych informaci s nutnosti komunikace
a nasledné spoluprace mezi vSemi zicastnénymi v jejim procesu. Integrace je ucelny jev,
ktery se pifi vzdjemném stietu hodnotovych postoji z riznych oblasti Zivota spolecnosti
rozviji a zdokonaluje, bez komunikace k GispéSné integraci vSak nedojde (Podesva, 2007).
V pedagogickém slovniku je popsan termin integrované vzdelavani, ktery se tyka zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zvlastnich pfistupli a zptisobli zapojeni téchto
zakl v béznych Skolach. Uvadi se zde, Ze cilem v integrovaném vzdélavani je: ,,poskytnout
1 zaklim stézkymi a trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich
zdravymi vrstevniky, a pfitom respektovat jejich specifické potieby.” (Pricha, Walterova,
Mares, 2009, s. 107). Pravé respektovani specifickych potteb je velmi vyznamné a proces

integrace usnadnuje.

Nékdy se hovoii o naduzivani slova integrace a jeho pfilisné frekvenci. Michalik pravé tuto
Cetnost uvadi jako pravdépodobny divod, pro¢ v soucasné dobé& ucitelé uptednostiuji
termin inkluze (in Miller et al., 2004). Hajkova a Strnadova (2010, s. 12) vymezuji inkluzi
jako: ,koncept, podle kterého by vSechny déti mely navstévovat tfidy hlavniho
vzdélavaciho proudu, a to bez ohledu na stupeni postizeni.“ Lang a Berberichova jdou vSak
dale, kdyz tvrdi, Ze nejpodstatnéjSim prvkem inkluze neni jen to, Ze se déti se specifickymi
potfebami zafadi do béZné Skoly, ale jsou tam vnimany jako obohacujici element.
Upozoriiuji, ze kazdy zak ma specialni potieby, proto se musi pfijimat jedinecnost
a odliSnost vSech jedincl a pfistupovat k nim individualné. Filozofii inkluzivniho pfistupu
je presvédceni o obohaceni kazdého cloveka tim, Ze se nauci vazit si druhych a lépe jim
rozumét. Je nutné rozvijet védomi, Ze se vSichni navzajem potiebuji. Tito australsti ucitelé
povazuji inkluzi nejen za cil, ale 1 metodu, kterou ucitelé vyuzivaji pii tvorbé tfidniho
klimatu, kde si vSichni vazi spoluzakt s postizenim, pomahaji jim a pfijimaji jejich projevy
1 je samé (Lang, Berberichova, 1998). Vlastni pojem inkluze je odvozen z anglického slova
inclusion, jenz znamena zahrnuti a v $irSim pojeti prislusnost k celku (Hajkova, Strnadova,
2010), coz vyjadiuje pravé pojeti predchozich autorti. Jedinci s postizenim

¢i znevyhodnénim by méli byt vnimani jako pfirozend soucast spolecnosti.
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Neni snadné piesné vymezit rozdil mezi pojmy integrace a inkluze, jelikoz jsou Casto
uzivany jako synonyma a to ztoho divodu, ze se oba tykaji zaclenovani jedinct
s postizenim. V pojmu inkluze je vSak mozné spatiit hlubsi eticko-pravné-politicky rozmér
(Janosko, 2011). Zakladni rozdil mezi integraci a inkluzi tkvi vtom, Ze pii integraci
se musi jedinec i jeho okoli pfizpisobovat novym situacim, kdezto v inkluzivnim pfistupu
se méni celkova atmosféra prostiedi a vstup jedince s postizenim do tohoto prostiedi
je bran jako zcela ptfirozeny a vSichni jsou mu naklonéni. Lechta povazuje inkluzi za vyssi
stupen v pfistupu ke vzdélavani. Zatimco pii integraci mohou podle néj déti s postizenim
navstévovat béznou Skolu pouze za urcité podpory, inkluze jiz pocita s riiznorodou tfidou
jako s normalitou. V této tfid¢ se zaci nedéli na dvé skupiny podle toho, zda jsou intaktni
nebo maji specifické potieby, ale jsou skupinou, kde ma kazdy své individualni potieby.
Integrované dité se pfizpusobuje Skole, kdezto pii inkluzi se Skola pfizplsobuje ditéti
(Lechta, 2010). O tom stejném hovoii Hajkova se Strnadovou. Misto toho, aby Skola
po zécich pozadovala naprosté ptizptisobeni jejim kritériim, pfizptisobi se ona moznostem
svych zakd. To proto, Ze moznosti Skoly zménény byt mohou, kdezto ptedpoklady
pro vzdélavani zaka stézi. V inkluzivni Skole neni rozdilna zpisobilost ke vzdélavani zéka
povazovana za ruSivy faktor, ktery je potieba pro snadny pribéh edukace odstranit,
ale jako individualni okolnost, ktera v procesu spole¢né vychovy a vzdélavani vymezuje

aktivitu a chovani tohoto zaka (Hajkova, Strnadova, 2010).

Kazdy z uvedenych termini oznacuje néco jiného. Zjednodusené lze tvrdit, Ze integrace
je proces a inkluzi lze oznacit fakt, jistou skutecnost, atmosféru. Integrace tedy mize byt

soucasti inkluze a zcela jisté by se nemél jednim terminem nahrazovat druhy.

1.2 Inkluze vs. exkluze

Zatimco inkluzi je mozné klasifikovat jako ideu, kde je odliSny jedinec soucasti
spolecnosti ¢i ¢lenem skupiny, exkluze znamena pravy opak. Jedna se o vylouceni jedince
at’ jiz ze vzdélavani, trhu prace, nebo participace na Zivoté spolec¢nosti. V kontextu této
bakalai'ské prace je dilezité zaméfit se na vyloudeni pravé ze vzdélavani. Uplné vyloudeni
ze vzdélavaciho systému jiz dnes neni moZzné, avSak 1 v soucasnosti se miZeme setkat

s exkluzi v oslabené formé.

V historii vzdélavani méla exkluze svou pozici, jak je uvedeno niZe (viz. kapitola €. 3).

Déti, které nespliiovaly kritéria stanovena rozhodujicimi organy, mohly byt kompletné
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vylouc¢eny z edukacniho procesu (Lechta, 2010). V soucasném pojeti je mozné hovofit
o vylouc¢eni nékterych skupin jedinct z hlavniho vzd€lavaciho proudu, ¢ili z béznych skol,
coz je vrozporu s inkluzivnim myslenim, jehoz podstatou je pravé vzdelavani urcené

vsem.

1.3 DalSi dilezité pojmy
V nasledujicim textu bude mozné se setkat s dalSimi vyznamnymi pojmy, které si zaslouzi

vysvétleni, jelikoz se jedna o sice frekventované, avSak ne zcela obvyklé nebo jasné
pojmy.

Prvnim z téchto pojmi je termin intaktni Cili nedotceny, neporuseny (Hartl, Hartlova,
2000). Intaktnim nazyvame toho jedince, ktery je povazovan za ,,zdravého®, ,,normalniho*
a ,,nepostizen¢ho®, ale jelikoZ jsou tyto pojmy relativni a zavad¢jici, je vhodnéjsi uzivat

praveé pojmu ,,intaktni®.

Jak je uvedeno vySe opakem pojmu inkluze je pojem exkluze. Stejné by se dal nalézt opak
ke slovu integrace neboli zacleniovani, kterym je termin segregace neboli vyclenovani
a soustfedéni na jedno misto. Segregované vzdélavani podle pedagogického slovniku
znamena odlou¢ené vzdelavani zakd zdravotné ¢i jinak znevyhodnénych od svych
vrstevnika (Priicha, Walterova, Mares, 2009). Segregované vzdélavani ma jisté vyhody.
K Z4ktim je uplatiovan specidlni pfistup, jsou vzdélavani v pfizplsobeném prostiedi
a ziskavaji kontakty s lidmi s podobnymi potiZemi, jako maji oni sami. Lechta vSak uvadi
i velké nevyhody tohoto vzdélavani. Zaci takto vzdélavani mohou byt po ukonéeni $kolni
dochazky mén¢ pribojni a mohou mit problém s uplatnénim oproti vrstevnikiim, kteti byli
vzdélavani v proudu béZného Skolstvi. Ve specidlnich tfidach ¢i skolach jsou Zaci izolovani
od bézného spolecenského prostiedi, socidlnich vlivii a nékdy i1 od vlastni rodiny (v ptipadé
internatnich zatfizeni). Navic se zde setkavaji se vstficnymi a empatickymi pracovniky,
kteti je vSak v b&zném zivoté doprovazet nebudou a vzdéldvani maji do urcité miry

ulehéené (méné narocné ucivo ¢i zmirnéné pozadavky u zkousek) (Lechta, 2010).
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2 VDELAVANI V CESKE REPUBLICE

Pti pominuti sebevzdélavani a vzdélavani v rodinném ¢i jiném neformdélnim prostiedi,
se vzdélavani realizuje predevSim ve Skolskych institucich. V nich probihd zamérné
a direktivni ziskavani védomosti, dovednosti, schopnosti a navyktl v riznych oblastech.

Pficemz pravo na vzdélani nesmi byt nikomu upirano.

2.1 Soucasny systém vzdélavani

V Ceskeé republice je mozné se setkat s ucelenym vzdélavacim systémem, ktery tvofi jistou
strukturu na sebe navazujicich stupiiit a umoznuje jedinci prakticky po cely zivot
zvySovani jeho kvalifikace a védomostni Grovng. Systém zékladniho vzdélavani upravuje

zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stifednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon), v aktualnim znéni.

Prvnim stupném je ptedskolni vzd€lavani realizované v matetskych Skolach. Toto
vzdélavani navazuje na vychovu ditéte v rodin€ a tyka se déti nejcastéji od 3 do 6 let.
Vzdélavani v matetské Skole neni povinné, avSak obecné se doporucuje matetskou Skolu

navstévovat alespon posledni rok pted nastupem na Skolu zakladni.

Na tento elementarni stupenl vzdé€lavani navazuje stupenn zékladniho vzdélavani, ktery
zahrnuje povinnou Skolni dochazku trvajici devét let. Téchto devét let se déli do dvou
stupnid. Prvni stupenn zahrnuje 1. az 5. tfidu a druhy 6. az 9. tfidu, druhy stupen se da
rovnéz absolvovat na viceletém gymnaziu nebo konzervatofi. Podle Skolského zakona
ma zdkladni Skola vychovat vSestranné nadané a tolerantni jedince, ktefi budou motivovani
k celoZivotnimu wuceni, budou umét feSit problémy, tvofivé myslet, komunikovat
a spolupracovat s ostatnimi a uplatiiovat ziskané¢ védomosti a dovednosti v budoucim

zivoté (Zakon €. 561/2004 Sb.).

Po splnéni povinné Skolni dochdzky mohou jedinci po tspé€sném splnéni ptijimaciho fizeni
pokracovat v dal§im stupni vzdélavani, a to ve vzdélavani stfednim, nepovinném. Stfedni
Skolstvi zahrnuje gymnazia, stfedni odborné skoly, stitedni odborna ucilisté a konzervatofe.
Studium zde trvé zpravidla 2 az 4 roky a absolvent ziskava vyuéni list &i maturitu. Skolsky
zékon uvadi, ze stfedni vzdélavani navazuje na zdkladni a rozviji ho, poskytuje obsahové

Sirsi ucivo se vSeobecnym ¢i odbornym zamétenim (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).
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Ze sttedni skoly zakoncené maturitni zkouSkou se mohou studenti hlasit ke studiu na vyssi
odborné ¢i vysoké skoly, které tvoii dalsi stupenn vzdélavani. Pro potieby této bakalaiské
prace je vSak dulezity pouze stupenn zakladniho vzd€lavani, proto neni stézejni ostatni
stupné¢ rozebirat podrobnéji. Zakladni vzdélavani je blize specifikovano v nasledujici

kapitole.

2.2 Zakladni vzdélavani

Zakladnim vzd€lavanim, jako jedinym stupném vzdélavani, u nds musi povinné projit
kazd¢ dité. Proto se jednd o velmi vyznamnou vzdélavaci etapu, kterd by méla vytvorit
zaklady pro celozivotni uceni ¢lovéka, rozvijet jeho individualitu a pfedat mu vse potifebné

pro uspesné absolvovani kazdodenniho Zivota.

Zakladni vzdélavani ma zakim poskytnout zéklad vSeobecného vzd€lani orientovaného
na situace blizké praktickému zivotu. K tomu je nutné, aby probihalo v podnétném
a tvir¢im Skolnim prostiedi. Mezi zékladni cile tohoto vzdélavani patii podnécovani zaka
k tvofivému a logickému mysleni, jejich vedeni k oteviené¢ a vSestranné komunikaci
a svobodnému projevu potieb, rozvijeni jejich schopnosti spolupracovat a respektovat
praci druhych, budovani zdravé aspirace a zodpoveédnosti, navic jejich vedeni k toleranci
a ohleduplnosti k jinym lidem (Rémcovy vzdélavaci program pro zikladni vzd€lavani,

2010).

Ukolem zékladni $koly je motivovat zdky k celozivotnimu vzdélavani a rozvijet jejich
osobnost. Plni dilezitd poslani a poslani socializacni a vychovné. Déti se prirozené
vzdélavat chtéji, jen je u nich nutné rozvijet vnitini motivaci k ueni a zajistit
pro vzdélavani bezpecné prostfedi. Aby byla rozvijena vnitini motivace déti, mé€lo by byt

vse, co se ve Skole odehrava, smysluplné (Polechova et al., 2005).

Dokumenty, které ptedstavuji prostiedky k napliiovani a realizaci hlavnich vzdélavacich
ukoli zakladnich skol jsou vytvareny bud’ centraln€, tedy na statni Grovni, nebo na trovni
Skolni. Nejvyznamnéjs$i dokument statni urovné, ktery stanovuje hlavni vzdélavaci oblasti,
obsahy a prostiedky, ptredstavuje Narodni program vzdélavani, tzv. Bild kniha. Na ni
navazuji ramcové vzdélavaci programy, které jsou rovnéz zpracovany centralng. Skolni
uroven pak reprezentuji Skolni vzdélavaci programy, které si Skola vytvaii sama,

a pro jejichZ tvorbu jsou rdmcové vzdélavaci programy zdvazné.
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Bila kniha, vypracovana Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, byla Parlamentem
schvalena v roce 2001. Tento dokument je klasifikovan jako program dlouhodobého
procesu piemény Ceského vzdélavani. Je uskuteciovan postupné a formuluje myslenkova
vychodiska a obecné programy smeérodatné pro vyvoj vzdélavaci soustavy. Vyjadiuje
soubor doporuceni, kam je tfeba se v oblasti vzdé€lavani ubirat a jaké otdzky je nutné fesit.
Dokument se snazi postihnout celospolecenské potieby a tyka se jak celé vzdelavaci
soustavy, tak i1 jednotlivych stupnti a druhii Skol. V casti, ktera je vénovana zakladnimu
vzdélavani, je zdlraznén vyznam budovani socidlnich vztahli a vzajemného ovliviiovani
jedinci vtomto obdobi, které budou mit vliv na socidlni vztahy ve spolecnosti
1 v budoucnu. Na prvnim stupni zakladni skoly by se mélo uzivat individualniho ptistupu
s respektem vSech pfirozenych potieb ditéte. DéEti zde ziskdvaji zdkladni navyky
a dovednosti pro Skolni 1 mimoskolni praci, utvéfeji si uceleny pohled na svét
a je kultivovana jejich osobnost. Druhy stupen ma pak za cil predat zakiim kvalitni zéklad
vSeobecného vzdélani, vybavit je vlastnimi postoji, zodpovédnosti za svd rozhodnuti,
uménim fesit problémy a spolupracovat s ostatnimi. V Bilé knize je rovnéz zakotvena
potfeba integrativniho a inkluzivniho vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Je zde upozornéno na nutnou piipravu béznych Skol v oblasti profesni,
personalni i technické. Taktéz je zdliraznéno, ze pro Uspésnost inkluze je nutné piijmout
jedince, ktery se vymyka predstavé obecné zaZité normy, jako rovnopravného partnera.
Ditiraz je kladen i na moZnost volby rodi¢t, do jaké Skoly dité umisti a zda trend inkluze
podpofti. Je dllezité, aby mezi sebou Zaci dokdzali spolupracovat a pfirozené pfijimat

a chapat jinakosti (Narodni program rozvoje vzdelavani, 2001).

Konkrétni cile, povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani kazdého oboru vzdélavani
v zékladnim a stfednim vzdélavani a pro predSkolni, zdkladni umélecké a jazykové
vzdélavani vymezuji rdmcové vzdélavaci programy, které navazuji na Bilou knihu.
Ramcové vzdélavaci programy vychazeji z koncepce celozivotniho uceni, jsou v nich
zduraziiovany klicové kompetence, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni
ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté (Tvrzova, in ValiSova, Kasikova,
2011). Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdéladvani mimo charakteristiku
zakladniho vzdélavani uvadi pojeti a cile zdkladniho vzdélavani, kli¢ové kompetence
dulezité pro budouci uplatnéni zak, vzdelavaci oblasti, prafezova témata, ramcovy ucebni
plan, vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a vzdélavani Zzakh

mimofadné nadanych. Jiz na prvnim stupni je ve vzdélavaci oblasti ,,Clovek a jeho svét*
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zafazen tematicky okruh ,,Lidé kolem nas“. Podle n&j se zaci u¢i vyznam a podstatu
tolerance a pomoci, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni mezi lidmi a osvojuji
si aupeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. VSechno uvedené
je predpokladem k vytvofeni ptiznivého inkluzivniho prostiedi ve Skole. Na tyto poznatky
pozd¢ji navazuje vychova k toleranci a respektovani lidskych prav a lidskych odlisnosti,
dalezitou soucasti je i prevence xenofobnich, rasistickych a extremistickych postoji

(Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, 2010).

Prostor pro samostatnou produktivitu skol a iniciativu pedagogti poskytuje tvorba vlastnich
Skolnich vzd¢€lavacich programti. Ty umoznuji ptizpusobit zivot Skoly regionu
a spolecenstvi, ve kterém se nachazi. Ucitelé jsou diky tvorbé skolnich vzdé€lavacich
programl motivovani k ptemysleni o tom, co je pro Skolu prospésné a efektivné se ucastni
naplnovani cili vzdélavani, které si Skola stanovila. Podle Tvrzové (in ValiSova, Kasikova,
2011) ucitelé poprvé v historii naSeho Skolstvi vyuzivaji vlastnich predstav a zkuSenosti
k tvorbé zdvazného vzdélavaciho dokumentu. Na zéklad¢ Skolniho vzdélavaciho programu
$kola odpovidda za zpisob a vysledky vzdélavani. Skolni vzdélivaci program
ma zohledilovat potfeby a moznosti zakd, readlné podminky a moZznosti Skoly a stanovovat
konkrétni vzdélavaci zaméry Skoly. Skolni vzdélavaci program zajistuje rovnopravny
piistup k vzdélavani pro vSechny Zzaky a piihlizi k jejich moznostem a vzdéldvacim
potfebam. Vénuje se i vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zabezpeceni jejich vyuky. Na urovni skolniho vzdélavaciho programu Ize totiz pro Zaky
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami upravit a ptizplsobit vzdélavaci obsah zdkladniho
vzdélavani, aby odpovidal jejich skutenym moznostem (Ramcovy vzdélavaci program pro

zékladni vzdélavani, 2010).

Pro kaZdou zékladni Skolu jsou zévazné vySe uvedené zdkladni dokumenty, které v sobé
zahrnuji prvky napomahajici rozvoji inkluzivniho pfistupu Skoly. Nacez zavisi
na moznostech Skoly a pfistupu jejiho vedeni i vSech pracovnikl, jak se k témto
doporu¢enim a konceptiim postavi a jak budou pracovat na tom, aby bylo vytvofeno

skutec¢né tolerantni, chdpavé a podnétné Skolni prostiedi.

2.3 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ptistup ke vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami se v poslednich dvaceti

letech stale méni a vyviji. Témto zaklim je veénovana veétsi pozornost a je dbéano
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na dodrzovani jejich rovného pristupu ke vzdé€lavani vytvarenim vhodnych podminek
pro jejich vzdélavani. Postupem Casu se na tyto zaky zacalo pohlizet vice pozitivné a prace
snimi se stala pfilezitosti k obohaceni vSech zucastnénych stran. Od piisné segregace
téchto zakl se postupuje k jejich stale Castéjsi integraci, coz otevira prostor pro feSeni
novych otazek a vyzaduje hlubsi uvazovani nad potiebou piizplisobit podminky zivota pro

vSechny skupiny osob.

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami upravuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakl a studentll se speciadlnimi vzd€lavacimi potfebami a déti, zaka
a studentd mimotradné nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpisi. Dle § 16 Skolského zakona
jsou zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami osoby se zdravotnim postiZzenim a osoby
se zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim. Pfiemz zdravotnim postizenim je mySleno
postizeni mentélni, télesné, sluchové a zrakové, dale vady feci, autismus, soubézné
postizeni vice vadami a vyvojové poruchy uceni ¢i chovéani. Zdravotni znevyhodnéni
jev § 16 odst. 3 klasifikovano jako ,,zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo lehci
zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které¢ vyzaduji zohlednéni
pti vzdélavani“. Za socidlni znevyhodnéni je povazovano znevyhodnéni zpusobené
ohrozenim jedince socialné patologickymi jevy, rodinnym prostfedim s nizkym socidlné
kulturnim postavenim, také nafizenou ustavni nebo uloZenou ochranou vychovou.
Za jedince socidlné znevyhodnéné jsou povazovani rovnéZ azylanti, osoby pozivajici
doplikové ochrany a jedinci ¢ekajici na udéleni mezindrodni ochrany (Zakon ¢. 561/2004
Sb.). Pro tucely této bakalaiské prace jsou duleziti pfedev§Sim Zaci se zdravotnim

postizenim, o kterych bude pojednavano 1 v dalSich ¢astech prace.

Vzdélavani déti se zdravotnim postizenim se podle vyhlasky €. 73/2005 Sb. uskutecituje
v nékolika formach. A to formou cast§js$i individualni nebo méné casté skupinové
integrace, dale ve Skole samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim (specialni
Skole) anebo kombinaci uvedenych forem. V rdmci Skoly je moZzné pro zaky se zdravotnim
postizenim zfidit jednotlivé tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny s upravenymi
vzdélavacimi programy (Zakon ¢&. 561/2004 Sb., § 16 odst. 8). Vzdélavani déti
se zdravotnim postiZzenim je realizovano na zakladé podplrnych opatieni, kterymi se podle
§ 1 odst. 3 uvedené vyhlaSky rozumi ,,vyuziti specidlnich metod, postupti, forem
a prostiedkil vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitaénich a ucebnich pomiicek, specidlnich
ucebnic a didaktickych materiali, zafazeni ptredmétd specidlné pedagogické péce,

poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta pedagoga,
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snizeni poctu zakl ve tfid¢ nebo studijni skupiné nebo jina uprava organizace vzdélavani

zohlednujici specidlni vzdélavaci potteby zaka“.

2.3.1 Néktera podpurna opatieni

Jednim z uvedenych podplirnych opatfeni je zajisténi sluzeb asistenta pedagoga, jehoz
funkci maze ziidit feditel Skoly. Asistent pedagoga patii podle Hajkové a Strnadové (2010)
mezi vyznamné ¢leny pedagogického tymu inkluzivnich Skol. Asistent pedagoga pii plnéni
své¢ funkce podporuje zaky pii adaptaci na Skolni prostiedi, pomdha jim pii vyuce
aspiipravou na vyuku, zdklim stézkym zdravotnim postizenim pomahd rovnéz
pti sebeobsluze a pohybu a pfemistovani v rdmci vyucovani. Dale pomaha pedagogickym
pracovnikim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci Cinnosti a spolupracuje a komunikuje
se zaky, zakonnymi zastupci zakl a komunitou, ze které zak pochazi (Vyhlaska ¢. 73/2005

Sb., § 7 odst. 1).

Ve vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim, ktefi jsou integrovani v bézné skole, hraje
vyznamnou roli sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu, jelikoz se individualni
vzdélavaci potieby jednotlivych zaki lisi. Pfi vzdélavani se musi vychézet z moznosti
apotfeb jednotlivych Z4akli s postizenim. Podle Langa a Berberichové (1998)
je individudlni vzdélavaci plan klicovym nastrojem pro odpovidajici a smysluplné
vzdélavani zaka. Individualni vzdélavaci plan upravuje § 6 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. Podle
této vyhlasky musi individualni vzdélavaci plan vychazet ze Skolniho vzdélavaciho
programu a je sestaven na zdklad¢é zavérl specidlniho pedagoga, psychologa, praktického
lékatfe nebo i jinych odbornikli. RovnéZz se pii jeho sestavovani pfihlizi k vyjadieni
samotného Zaka nebo jeho zakonného zastupce. Pfi vytvareni a napliovani individualniho
vzdélavaciho planu Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim, zpravidla
pedagogicko-psychologickou poradnou, kterd taktéz jeho dodrzovani hodnoti. Lang
a Berberichova pfi sestavovani vhodného a efektivniho individudlniho vzdélavaciho planu
zduraziiuji, ze je nutné vychdzet z pozorovani zaka, porozumét jeho silnym strankam
a potiebam a zjistit o¢ekavani jeho rodicii. Musi se také brat ohled na materidlni, technické
a persondlni moznosti Skoly (Lang, Berberichova, 1998). Podle vyhlasky individudlni
vzdélavaci plan mimo jiné obsahuje Udaje o veskeré specidlné pedagogické popf.
psychologické péci, ktera je zakovi poskytovana, cil vzdélavani, vyuzité pedagogické
postupy pii vzdélavani zaka a seznam vSech speciadlnich pomtcek a didaktickych

materiall, které jsou pii vzdélavani zaka pouzivany. Individudlni vzdélavaci plan je
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dle potieby a vyvoje zdka pribézné dopliiovan a upravovan (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., § 6).
I Lang s Berberichovou (1998) upozornuji, ze nikdy neni hotovy a uditelé, kteti s nim

pracuji, by ho stale méli kriticky hodnotit.

2.3.2 Vyznam Skolskych poradenskych zarizeni pro inkluzi

Aby se skola efektivné pfiblizovala inkluzivnimu modelu, potfebuje mit podporu
odbornikli, kteti ji nazna¢i spravny smér a poskytnou metodickou podporu. Takovi
odbornici se nachazeji ve Skolskych poradenskych zatizenich, kterymi jsou pedagogicko-

psychologicka poradna a specidln¢ pedagogické centrum.

Poradenské sluzby, které tato zatizeni poskytuji, by mély pomahat ve vytvaieni vhodnych
podminek pro rozvoj osobnosti, dovednosti, schopnosti a zajmi zakd (a to i zaki
se zdravotnim postizenim) a jejich zdravy télesny, psychicky a socidlni vyvoj, jak uvadi
§ 2 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich. Toto vytvafeni vhodnych podminek zahrnuje predevSim
specialné pedagogické a psychologické poradenstvi a vedeni pedagogickych pracovnikl
na cest¢ k respektujicimu prostiedi, které¢ kazdému zakovi dokaze nabidnout vhodné
a pfimé&fené vzdélavani. Skolska poradenska zafizeni pomahaji §kole s piipravou podminek
pro integraci zakll se zdravotnim postizenim, s upravou Skolniho prostfedi a s tvorbou
individualniho vzdélavaciho planu, radi ucitelim, jak s témito zaky pracovat, zapujcuji
jim potiebné pomicky a materidly, doporucuji jaké strategie pii vzdélavani vyuzivat

a pomahaji pracovat se socialnim klimatem tfidy a Skoly.

Piimo ve Skole by tvorbu inkluzivniho klimatu usnadiiovalo vytvotfeni mist Skolniho
specidlniho pedagoga a Skolniho psychologa, ktefi by svou c¢innosti mohli inkluzi
bezprostiedné ovliviiovat. I kdyz legislativa s témito pracovniky v zdkladnich Skolach
pocita, v mnoha z nich pro né mista vytvoiena nejsou (napft. z finan¢nich diivodi). Pisobi
zde pouze vychovni poradci a Skolni metodici prevence, kteti spolupracuji se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a také mohou mnohé ovlivnit. RovnéZz vytvareji a dohlizeji
na zdravé socidlni klima ve Skole, pomahaji se zafazovanim zakl se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a metodicky vedou ostatni pracovniky Skoly.
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3 VYVOJ INKLUZIVNICH MYSLENEK

Spolecnost se stale vyviji a prochazi nespocetnym mnozstvim zmeén, mezi které patii
1 nutné zmény ve vzdélavacim systému a v pfistupu k lidem s postizenim. V soucasné dob¢
je patrna snaha postupného prosazovani inkluzivnich myslenek do vzdélavani. Cilem

prachodnéjsi, pro potieby jednotlivych zakt adekvatnéjsi vychovné-vzdelavaci systém.*

Nasledujici kapitola se pokusi pfiblizit a popsat dosavadni cestu, kterou za zminénym

vvvvvv

3.1 Historie a souc¢asnost inkluzivniho vzdélavani

Integrativnim a inkluzivnim snaham, které se v poslednich letech ve skolstvi odehravaji,
pfedchazelo dlouhé obdobi segregovaného vzdélavani, kdy jedinci s postizenim
¢i znevyhodnénim museli Celit spoleCenské exkluzi. V praxi je inkluzivni vzdélavani
teprve v zacatcich a bude trvat jest¢ dlouhou dobu, nez bude kazdy zdk, tedy i ten
s postizenim, pfijiman jako jistd soucast bézné skoly. K tomuto stavu povede dlouhd cesta

plné4 nutnych zmén v mnoha oblastech.

Od konce 19. a pocatku 20. stoleti byly na tizemi Ceské republiky budovany specialni
vzdélavaci instituce, v nichz bylo téméf vyluéné vzdelavani déti s postizenim realizovano.
V této dobé se feSila otdzka, zda vzdélavani jedincim s postizenim vilbec poskytovat
a panovalo presvédceni, Ze mimo specidlni instituce to neni mozné (Michalik, in Miiller
a kol., 2004). I ptesto zde byl patrny posun vpied v oblasti vychovy a vzdélavani jedinca
s postizenim, kterym se do této doby pfili§ pozornosti nedostavalo. Obdobi prvni republiky
pfineslo rozvoj védniho oboru ndpravna pedagogika, jehoz cilem bylo podnécovat vyvoj
»abnormalnich* jedincli, pomahat jim k télesnému uzdraveni a pfipravovat je pro prakticky
zivot. UCelnou odezvou bylo vybudovani sité specialniho gkolstvi (Renotiérova,

in Renotiérova, Ludikova et al., 2006).

Po roce 1950 je zaznamenan rozvoj vzdélavani déti s postizenim a to jak po strance
instituciondlni, tak po strdnce formalni i obsahové. V této dobé se buduje a rozviji
pedagogicka disciplina specidlni pedagogika, jejiz ptedstavitelé zastavali nazor,
ze vzdélavani déti s postizenim bude probihat nejlépe pfi jejich koncentraci do speciadlnich
Skol a uziti specialné pedagogickych postupl, metod a forem prace. Vzniklo tak dé€leni

Skolstvi do dvou proudli — obecného a specialniho, ureného détem fyzicky, mentalné
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a smyslové postizenym. Do popiedi tedy vystoupil prvek segregace a to jak osob
s postizenim od osob intaktnich, tak i jednotlivych druhii postizeni navzajem. Nicmén¢ ani
systém specidlniho Skolstvi nebyl schopen poskytnout pravo na vzdélani vSem détem
s postizenim. Ze vzdélavani byla nejcastéji vyclenovana skupina déti s t€¢zSim stupném
mentalniho postizeni a déti s postizenim kombinovanym. Pokud uz bylo né¢které z déti
s postizenim vzdélavano v bézné Skole, predevsim v obdobi let 1970-1989, d¢lo
se tak vyjimecné na zadost rodi¢t a liboviili uciteli a Skol. AvSak tyto déti prichazely
o moznost specidlné pedagogické podpory, kterou v bézné skole bud’ nedostavaly vibec,
nebo v nedostatecné mife. Dit¢ se muselo pfizptisobovat pravidlim Skoly a splnit vSechny
jeji podminky, aby v ni mohlo zlstat. Ucitelé v béznych Skolach se ve své profesni
piipravé setkavali s problematikou vzdélavani déti se zdravotnim postizenim pouze
ojedinéle. Pro tyto déti byli pfipravovéani ucitelé¢ zvlast' ve studijnim oboru nazyvaném
,ucitelstvi pro skoly a mladez vyzadujici zvlastni péci“. Tato odd€lend ptiprava uciteli
se projevila hned v zacatku 90. let, kdy prvni déti s postizenim nastoupily do béznych skol.
Skolsky zakon zroku 1984 navic upravoval institut osvobozeni od povinné $kolni
dochazky. Néarodni vybor mohl trvale osvobodit od vzdélavani déti, které ho pro svij
dusevni stav nebyly schopny. Nutné je vSak poukdzat na to, ze déti byly mnohdy
osvobozeny pouze po formalnim posouzeni a nebyl bran ohled na ptfipadny vyvoj ditéte
atudiZz moZznou zménu v duSevnim stavu. Ve vétSin€ ptipadl pak byly tyto déti
umistovany do Ustavll socialni péce. Dilezité je také zminit, Ze v tehdejsi dob& nebyla
respektovana rodi¢ovska prava a rozhodovano bylo vétSinou bez rodici. Tato skutecnost
se tykala rovnéZz pifetazovani déti ze zdkladnich Skol do Skol specidlnich, tento krok byl
rodi¢im pouze oznamen. I pies velkd negativa tehdejsiho vzdélavaciho systému, 1ze nalézt
jistd pozitiva, kterd tato doba pfinesla. Ve specidlnich Skolach vzniklo mnoZstvi
metodickych postupll a byla vypracovana a uzplisobena fada obecnych didaktickych zésad,
ze kterych je Cerpano dodnes. Pro zaky vznikaly také ucebnice a studijni materialy,
jezbyly na vysoké turovni. Déti mély piistup ke kompenzacnim a rehabilitatnim
pomuckam, ke kterym by se v bézném zivoté obtizné dostavaly. Pozitivni rovnéz bylo,
Ze v této oblasti pracovala fada vzdélanych a obétavych lidi, ktefi se zaslouzili o rozvoj

vzdélavani a pé€e o deti s postizenim (Michalik, in Miiller et al., 2004).

K velkym zméndm u nas doSlo pocatkem 90. let. PfedevSim ze strany rodi¢t dochazelo
ke snahdm o zaclenéni jejich déti s postizenim mezi intaktni déti. Zménila se legislativa,

kterd upravovala organizaci vzdélavani, a postupné zacalo dochazet k integraci déti
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s postizenim do béznych Skol. Michalik uvadi, ze zména nastala pfedevSim piijetim
vyhlasky o zékladnich Skolach vr. 1991. Zde byla poprvé jasné a otevien¢ zminéna
moznost zaclefiovani déti s postizenim do béznych Skol (in Miiller et al., 2004). Oproti
zahrani¢i je Ceska republika v objevovani intergrativnich snah mirné pozadu. Koncept
integrace je ve svétovém méftitku typicky pro 80. 1éta 20. stoleti, o inkluzi se zacina hovofit
prave v letech devadesatych, ale zejména na pocatku 21. stoleti, kdy pedagogika ziskava
multidisciplinarni charakter a inkluzivni pedagogika je povazovana za novou
pedagogickou disciplinu. V Ceské republice momentalné probihd prechodné obdobi mezi
integraci a inkluzi a je zde snaha k prosazeni inkluzivni pedagogiky (Lechta, 2010),
otazkou zustava, jak rychle se konceptu inkluze ve vzdélavani budeme blizit. Jist¢ se bude

jednat o dlouhodoby proces zmény.

3.2 Dokumenty zabyvajici se inkluzi ve vzdélavani

Mezinarodni dokumenty, kterymi je Ceskd republika véazana, i dokumenty schvalené
v Ceské republice, jsou hybnym prostfedkem umoziujicim zménu. Pojmenovévaji
problémy a jevy a stanovuji konkrétni cile, kterych by se mélo v ucenych oblastech
dosahnout. Zavaznost jejich plnéni zarucuje, Zze se nebude o podstatnych otazkach

jen debatovat, ale budou se podnikat kroky pro jejich vyfeSeni.

Vychodiska inkluzivni pedagogiky byvaji spojovany uz se Svétovou konferenci
specidlniho vzdélavani, kterd se v roce 1994 konala ve Spanélské Salamance pod taktovkou
organizace UNESCO. Zde vznikl pro specidlni vzdélavani velmi dulezity dokument
The Salamanca Statement and Framework for Action on Special Needs Education, v némz
se zastupci 92 stat a 25 mezinarodnich organizaci zavazuji k vytvofeni vzdélavani
pro vSechny, coz se tyka i déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Podle tohoto
usneseni by mély byt béZné Skoly inkluzivné orientované, mély by budovat pfijemné
spolecenské prostiedi a bojovat proti diskriminacnim postojim. Dokument vyzyva vSechny
vlady ke snaze zlepSit oblast béZzného Skolstvi tak, aby do n¢j mohly byt pfijaty vSechny
déti bez rozdilu a zaroven zajistit pocatecni i nasledné vzdélavani ucitelt v pottebnych
oblastech. Je zde rovnéZz uvedeno, ze béZné Skoly musi uznavat a reagovat na rozmanité
potfeby svych 7kt a nezkoumat, zda ma dit¢ kompetence pro piijeti do bézné Skoly

(The Salamanca Statement, 1994).
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Mezistatni odbornd organizace UNESCO je autorem projektu sndzvem Flagship
on Education for All and the Rights of Persons with Disabilities: Towards Inclusion, jehoz
ideou je ,,Skola pro vSechny“ a cilem je inkluze a vzdélavani vSech déti, mladych lidi
1 dospélych s postizenim. Vychozi mysSlenkou je, ze pravo na vzdélavani je univerzalni
amusi se tykat kazdého. Uvedené pravo je pak zakotveno v dokumentech, kterymi jsou
Umluva o pravech ditéte (1989), Standardni pravidla pro vyrovnavani p¥ileZitosti pro lidi
s postizenim (1993), jiz zminéné Salamanské usneseni (1994) a Dakarské usneseni (2000).
Na svétovém foru v Dakaru, kde Dakarské usneseni (The Dakar Framework for Action.
Education for All: Meeting our Collective Commitments) vzniklo, se seSlo 164 zemi.
Tento dokument potvrzuje jako cil vzdélavani pro vSechny a jednotlivé vlady se jim
zavazuji do roku 2015 dosdhnout kvalitniho zakladniho vzdélavani pro kazdého
bez rozdilu. Uvedené dokumenty zavazuji i Ceskou republiku k plnéni ukol&i na poli

integrace a inkluze (Netolicka, 2012).

Vlada Ceské republiky od poc&atku 90. let schvalila celkem pét narodnich plani tykajicich
se osob se zdravotnim postizenim. Poslednim z nich je Néarodni plan vytvareni rovnych
ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2010 — 1014. Ten vychazi
z vyznamného dokumentu OSN Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, ktery
byl Valnym shromézdénim schvalen v roce 2006, a Ceska republika jej ratifikovala v zai
2009. Zminény Narodni plan se snazi zabezpecit lepsi pfistup statu a spolecnosti k osobam
se zdravotnim postiZenim, zajistit jejich rovnopravnost a respektovani jejich dastojnosti
a chranit je pfed vSemi druhy diskriminace. V oddilu vénujicimu se vzdélavani a Skolstvi
jevelky daraz kladen pravé na uplatiovani principu inkluzivniho vzdé€lavani
se zdlraznénim prava kazdého ditéte vzdelavat se v hlavnim proudu vzdélavani. Jednim
z cild je také dosdhnout vysSi miry integrace déti s lehkym mentalnim postiZenim do kol
bézného typu. Za dulezitou je rovnéZ povazovana podpora dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki v oblastech vzdélavani zaka a studentd s postizenim v hlavnim
vzdélavacim proudu a v neposledni fadé daslednéjsi ptiprava budoucich pedagogickych
pracovniki v této oblasti (Narodni plan vytvafeni rovnych pfilezitosti pro osoby

se zdravotnim postizenim na obdobi 2010-2014, 2010).

V navaznosti na uvedeny Narodni plan a jeho pozadavek uplatiiovat princip inkluzivniho
vzdélavani vznikl Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani, jez mé¢l rovnéz piispivat
k naplnéni Umluvy o pravech osob se zdravotnim postiZzenim, kterd pro Ceskou republiku

pfedstavuje mezinarodni zdvazek. Byl sestaven rovnéz jako reakce na rozsudek
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Evropského soudu pro lidska prava z roku 2007, podle néhoz Ceska republika diskriminuje
Romy v piistupu ke vzdélani jejich neopravnénym umistovanim do specidlnich $kol.
Tato strategie uvadi, Ze je Ceska republika zemi, ktera vy¢lefiuje vysoké procento déti,
zéklt a studentli z hlavniho vzdélavaciho proudu a umistuje je do skol samostatné
ziizenych pro déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim a specialnich instituci. Jejim
cilem jetedy dosahnout maximéalni miry rozvoje inkluzivniho vzdélavani v Ceské
republice a piisobit preventivné proti socialni exkluzi jednotliveti i celych socidlnich
skupin a piispéet k tispésné integraci jedinct s postizenim ¢i znevyhodnénim do spolecnosti
(Nérodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani — piipravna faze, 2010). Pro realizaci
této strategie byly vytvofeny pracovni skupiny slozené ztady odborniki z praxe,
neziskovych organizaci, zastupujicich akademickou obeci z pracovniki jednotlivych
resortl, kterych se koncepce tyka. Se zménou vlady vSak doslo k problémiim v komunikaci
mezi zastupci Narodniho akéniho planu a Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy.
Ze strany Ministerstva doslo k selhdni a neprofesiondlnimu vedeni této strategie, proto

mnozstvi ¢lenil z pracovnich skupin vystoupilo a Narodni akéni plan ,,upadl v zapomnéni*.

NejnovejSim a velmi diskutovanym dokumentem schvalenym vladou, ktery se rovnéz
mimo jiné zabyva oblasti vzdélavani je Strategie boje proti socidlnimu vylouceni na obdobi
2011 — 2015. Tento dokument v oddile vénovaném posileni otevienosti a kvalité
zéakladniho vzdélavani pocitad se zruSenim Skol zfizovanych pro déti s lehkym mentalnim
postizenim (Strategie boje proti socidlnimu vylouceni na obdobi 2011 — 2015, 2011),

coz je prave jednou z pficin soucasné kritiky tohoto dokumentu a viny diskusi.

Z uvedeného je zcela jisté patrné, Ze jsou v Ceské republice zjevné snahy o zavedeni
inkluzivniho vzdélavani do praxe. Lechta tik4, Ze bychom nikoho neméli ze vzdélavani
vycletiovat jen proto, ze vyzaduje néco navic, nemélo by byt zvlastnosti, ze zak
s postizenim navstévuje béznou skolu, ale nesmi se zapominat na to, ze inkluzivni edukace
ma smysl pouze tehdy, jsou-li pro ni vytvoieny pottebné podminky. Inkluze by podle n¢j
neméla mit za cil likvidovat specidlni Skoly a specidlnépedagogicka zatizeni (Lechta,
2010). Je nutné trend inkluzivniho vzdélavani prosazovat, avSak nic by se nemélo dit
nasiln€. Inkluzivni mySlenky a principy by se nemély nafizovat plosné, ale aplikovat
individudlné a citlivé vzhledem k opravdovym potiebam jednotlivych zakt a studentt.
Je dulezité, aby byla dostupna nabidka, ale stale by mél byt kladen diraz na svobodnou

volbu rodicti nebo jednotlived, vjakém systému se chtéji vzdélavat. Zda v systému
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bézného nebo specidlniho Skolstvi. Inkluze skryva jist¢ vyhody, ale rovnéz i nevyhody

a znacné mnozstvi nutnych zmén, které museji nastat, aby mohl tento koncept fungovat.

3.3 Podminky k vytvoreni inkluzivniho prostredi

Cilem inkluze by mélo byt vytvofeni prostiedi, kde se budou setkavat vSichni ucitelé, zaci
a jejich rodice s cilem vzajemného uceni. Vytvoteni Skoly, ve které se vSichni citi dobie,
vsichni do ni chodi radi a maji chut’ dale se vzdelavat (Polechova et al., 2005). Aby mohl
byt tento cil naplnén, je pied realizaci uspésné Skolni inkluze nutné pfipravit urcité

podminky.

Vychozi podminky pro inkluzivni vzdélavani jisté vytvaii skola, resp. jeji vedeni.
Zakladem $koly, kterou mohou bez potizi navstévovat vSechny déti bez rozdilu, je jeji
dobrd pftistupnost, bezbariérovost a dostatecnd vybavenost technickymi pomickami.
Pro moznost poskytovani mnozstvi podplrnych prostiedkli pro zdky i1 zaméstnance
je rovnéz nutné, aby Skola disponovala postacujicimi finan¢nimi prostiedky. Podle Lechty
(2010) je tfeba zajistit organizani a persondlni zmény, vytvofit metodické a jiné
podminky, sniZit pocet zakl ve tfidé a musi se zajistit pfiprava pedagogl, ostatnich zaki
ijejich rodi¢t. Pro kvalitni vzdélavani a praci s heterogennimi skupinami zakt
je nezbytnym piedpokladem zmeéna klimatu Skoly, G€inné zplsoby prace, smysluplna
vyuka a tvorba partnerskych vztahli. Pracovnici Skoly 1 Zaci museji byt respektovani jako
individuality, aby se u nich mohla rozvijet sebetcta a zapojeni co celkové ideje Skoly.
Aby mohla skola efektivné néco ménit a pfipravovat podminky pro inkluzivni vzdélavani,
musi si nejprve uvédomit soucasny stav, napf. pomoci autoevalua¢nich ndstroji.
Je dllezité veédét, Ze chce-li se Skola néjak posunout, musi védét nejen, kam smeétuje,
ale také odkud tj. kde je ted’, z jaké pozice se k vybranému cili bude dostavat. Vedeni Skoly
by se mélo snazit o posun Skoly kupiedu a vytvofit podminky pro alternativni metody
vyuky 1 traveni volného ¢asu vSech déti. K hlavnimu cili by méla sméfovat pomoci cilt
dil¢ich, kratkodobéjsich (Polechova et al., 2005). Mnohé zmény nemtlize Skola zvladnout
sama a je proto zavisla na pomoci zvenci, tedy na pomoci kompetentnich odborniki, ktefi
mohou Skole poskytnout metodickou podporu. Dilezitym ukolem Skoly a ptedpokladem
uspésného fungovani inkluze je rovnéz navazani partnerského vztahu s rodici svych zaki.

Skola se jim musi otevfit, aby mohla byt spoluprace realizovéana.
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Vyznamny ukol pii plnéni ideje inkluzivniho vzdélavani spociva rovnéz na bedrech
ucitelu. PtredevS§im pak uciteldi tfidnich ve tfidach, kde se vzdé¢lavaji déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. I kdyz je to velmi tézké musi ucitel podle Langa a Berberichové
(1998) napted zménit vlastni mysleni a vyucovaci praxi, aby se mohla inkluze stat
skutecnosti. Ucitel by mél obecné zmeénit pfistup k zaktm, respektovat vSechny déti
bez vyjimky, brat je jako partnery a dokéazat ocenit jedine¢nost vSech détskych osobnosti.
MEéI by se snazit formovat prostfedi vhodné pro efektivni uCeni zaka a vytvaiet pozitivni
socidlni klima, kde bude déti vychovavat k respektu a zajmu o ostatni, coz mize
k vybudovani fungujici a respektujici spoleCnosti piispét mnohdy vic nez vyuka
konkrétnich Skolnich pfedméti (Polechova et al., 2005). Tyto inkluzivni kompetence
je mozné u budouciho pedagoga rozvijet jiz kvalitni pregraduélni piipravou a oborovymi
praxemi na inkluzivnich Skolach. Pti studiu uditelstvi by si méli studenti osvojovat nejen
didaktické znalosti, ale 1 metodiku prace s heterogenni skupinou zakt, znalosti obecnych
zakonitosti socialnich vztahti a mechanismi formovani socidlnich skupin, forem lidské
heterogenity a znalosti umoznujici efektivni feSeni problémt a edukacénich situaci
(H4jkova, Strnadova, 2010). Je zcela pfirozené, ze zmény v piistupu jednoho ucitele
i celého pedagogického sboru piichazeji postupné. Postoj ucitele je pro vytvoreni
inkluzivniho prostfedi ve tfidé opravdu zasadni. Ucitel musi chtit sdm néco zménit
apojmout to jako pfilezitost. Podstatné je jeho nadSeni, chut do prace a radost
ze seberealizace. Zaci poznaji, pokud ugiteli chybi snaha a vnitini motivace. Dilezita
je nejen otevienost k vlastnimu uceni a celozivotnimu vzdélavani, ale rovnéz ucitelova
podpora zvenci, 1 kdyz je jasné, Zze ptimo ve vyucCovani se musi spolehnout piedev§im
na sebe. Jak uvadéji Lang a Berberichova, je pro ucitele pfinosnd jeho ucast v kurzech
a na Skolenich tykajicich se prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, novych
forem vyucovani, vytvofeni spravnych komunikacnich dovednosti, feSeni konfliktl apod.
Ucitelovou podporou je myslena i pfitomnost asistenta pedagoga nebo osobniho asistenta
ve tfidé, moznost konzultaci s odborniky a kolegy, zajisténi dostatecnych materidlnich
podminek a umoZnéni vice €asu na piipravu vyuCovani (Lang, Berberichova, 1998).
Prospésné jsou i1 vzdjemné hospitace na jinych Skolach a ve tfidach u zainteresovanéjsich
kolegii na stejné Skole. Je lepsi si pfeddvat zkuSenosti timto zplisobem, nez o rtiznych
formach prace jen mluvit. Pokud vSak chybi vzdé€lavani a ptiprava, tak nestaci vidét,
jak to délaji jinde a hned se pustit do realizace ve svych tidach. V piipadé, Ze cokoliv

nejde a naptiklad podpora zaka selhava, je nutné hledat pfi¢iny na své stran¢ (Polechova
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et al., 2005). Ucitel by mél umét modifikovat své metodické postupy podle potieb zaki,
mél by rozumét efektivnim postuplim ve vzdélavani, musi dokazat uspésné komunikovat
a spolupracovat scelou Skolni komunitou a kreativné zvladat feSeni problému.
Pti zavadéni inkluzivni praxe by pedagog mél umét zhodnotit pocateCni podminky
pro inkluzi a pribézné hodnotit rychlost i uspéSnost zavadénych inkluzivnich opatfeni.
Klicové je i pfijeti rodict zakl za spolupracovniky, jejich nazory mohou byt pro inkluzivni
Skolni praxi cenné (Hajkova, Strnadova, 2010).

Velmi vyznamny je pfistup Skoly a uciteli k rodicim zakd. Rodice zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami by se méli vyznamné podilet na rozhodovani o podob¢ vzdélavani
svych déti a do vSeho byt zainteresovani. Mezi $kolou a rodi¢i musi panovat vzajemna
davéra a partnerstvi. K vytvofeni takového vztahu podle Polechové et al. pfispiva
organizovani otevienych setkdni a akcei jednotlivych tfid 1 celé Skoly, na které jsou rodice
zvéni. Skola se tim rodi¢im piedstavuje a srozumitelnou formou jim dava najevo,
o co ji jde. Rodice jsou pfirovnani k zdkaznikiim vyuzivajicim sluzby Skoly, proto museji
byt seznamovani s tim, co chce Skola ménit a proc. Rovnéz jim musi byt dan prostor
k ptfipominkovani a vyjadfeni se, aby méli pocit, Zze se mohli vyjadfit a nic se nedéje
za jejich zady. Hodné informaci o zivoté Skoly ziskavaji rodice 1 od svych déti. Pokud déti
do skoly chodi rady a jsou spokojené, jsou spokojeni i jejich rodi¢e (Polechova et al.,
2005). Ve shodé s Polechovou 1 Lang a Berberichova uznavaji vyznam tfidnich schiizek,
informacénich vecerti a Skolnich shromazdéni, které piedstavuji vynikajici pftileZitost,
jak §ifit informace o snahach Skoly. I rodice intaktnich déti by se méli dozvédét vic
o inkluzivnich procesech, které ve $kole probihaji. Skola by méla byt ptipravena odpovidat
témto rodicim na dotazy tykajici se vzdélavacich obtizi zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a programech, které jim u€eni usnadiiuji. Zaroven jim Skola mé dat prostor ptat
se a nabidnout jim mozZnosti, jak tyto informace ziskat (Lang, Berberichova, 1998). Rodice
se nemaji podilet pouze na planovani inkluzivniho vzdélavani ve Skole, maji moznost sami
piispet k uspechu inkluzivniho vzdélavani tim, Ze svému ditéti upravi mimoskolni
podminky pro uceni (Hajkova, Strnadova, 2010). Podnétné a povzbuzujici domaéci
prostiedi ma vliv na Uspéch ditéte ve Skole a na pfipadné vyrovnani rozdili mezi

jim a spoluzaky.

JelikoZz se na vychové€ jedince podili celd Skolni komunita, tedy nejen rodice a ucitelé,
ale také ostatni Zdci, musi se pracovat rovn€Z snimi. Oni také vytvareji inkluzivni

prostiedi Skoly a také jim musi byt dan prostor pro dotazy a vyjadieni. Polechova et al.
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(2005) doporucuji k budovani bezpecného prosttedi ve Skole pouzivani komunitniho
kruhu, protoze pokud jsou mezi détmi dobré vztahy, dokazou se navzdjem bez pfi¢inéni
uciteli obohatit. Komunitni kruh je prostiedek, ktery tfidni ucitel vyuzivd k feSeni
rozmanitych otdzek vyskytujicich se ve skupinég, k Cisténi tfidniho klimatu a vytvéieni
davéry mezi ¢leny tridy. Je dalezité, aby byly déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
bez potizi intaktnimi zaky pfijimany a fungovala mezi nimi spoluprace. Toho lze
dosahnout napiiklad jinym nez klasickym uspofadanim lavic a skupinovymi Cinnostmi,
které¢ zaky nuti komunikovat a spolupracovat. Ucitel ma zakiim piipominat, ze je nutné
pfijimat odliSnost a ocenovat jedine¢nost kazdého. U vSech déti by se mély vyzdvihovat
pozitivni vlastnosti a vykony, tim si zaci upeviuji kladny vtah k uceni. Lechta upozoriuje,
ze u déti s postizenim je tfeba realizovat stejné cile vzdelavani jako u intaktnich zakd,
pficemz vSak museji byt uspokojovany jejich specialni vzdélavaci potieby podle realného
biologického, psychického a socialniho potencidlu déti. Ucitel, ktery rozpozna rozlicné
potfeby konkrétniho zdka, se ma u vedeni Skoly dozadovat optimalniho zajisténi
potfebnych kompenzacnich, ucebnich a jinych specidlnich pomtcek, piipadné rovnéz
pozéadat o vytvoteni pracovniho mista pro asistenta pedagoga (Lechta, 2010). To vse
zajistuje hladky pribéh vzdélavani a umoziuje zakovi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami vyrovnavat tempo se svymi vrstevniky.

Pokud $kola a jeji zaméstnanci pfistoupi k popsanym idejim a budou vytvoreny uvedené
podminky, da se pfedpokladat, ze prostiedi Skoly bude poskytovat pozitivni zazemi
pro viechny zucastnéné i budouci zaky a zaméstnance. Skole nesmi byt lhostejné,
jak ji vnimaji Zaci, rodi¢e i ucitelé, protoze jak uvadi Polechova et al. (2005): ,,Skola

je takova, jaci jsou lidé v ni.*

Proména Skoly je dlouhodobym procesem. Nikdy nelze fict, Ze je tento proces dokoncen
a Skola je pIn¢ pfipravena pfijimat vSechny Zaky bez rozdilu, jelikoz v ptipadé inkluze
cesta k cili nikdy nekonci. Je vSak dulezité, aby Skola z cesty nevybocila a po kraccich
se posouvala dal. Tohoto dlouhodobého procesu se podle Polechové et al. (2005) zvladne
ucastnit pouze Skola, ktera si to upfimné pieje, ma vuli a povazuje tento proces
za normalni, zaroven pfistupuje profesionalné sama k sob¢ a stavi se do role stale se ucici
organizace. Také Hajkovd a Strnadova (2010) pfipominaji, Ze inkluzivni praxe muize
ve Skole fungovat jen tehdy, pokud Skola uznava a prosazuje lidskou heterogenitu jako
socialni normu a dalsi kulturné sdilené hodnoty a sama se snazi rozvijet. Funkcni

inkluzivni prostfedi podle nich svym usilim nezvladne vytvofit jednotlivec, takové
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prostfedi vznikne jen jako vysledek souhry profesiondlniho, jednotné postupujiciho

a smyslejiciho tymu.

3.4 Pozitiva a askali inkluzivniho vzdélavani

Da se predpokladat, ze inkluze je prospésna predevsim pro zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. To je jisté pravda. Lechta (2010) vSak uvadi, Ze stejn¢ jako se zak
s postizenim uci, jak fungovat a spolupracovat s ostatnimi ve Skole, funguje toto uceni
inaopak. Lze potom fict, Ze pfitomnost zdka s postizenim v bézné Skole ovliviiuje
a obohacuje vSechny strany. Podle Langa a Berberichové (1998, s. 29) ,,vSechny déti maji
n¢jaké dary nebo nadéni, které mohou byt piinosem pro ostatni, a jejich odliSnost
obohacuje uceni a vyu€ovani.“ Inkluzivni vzdélavani nema vyznam jen z pedagogického
hlediska, ale pfinasi uZzitek jak intaktnim zakam, tak Skole, vzdélavacimu systému i celé
spolec¢nosti. Navic také pusobi antidiskriminacné, jelikoz pomaha zrovnopravnit rizné
skupiny lidi (Lechta, 2010). Nazor, ze inkluzivni vzdélavani ovlivituje celou spolecnost,
zastavaji i Polechova et al. Skola totiZ podle nich miZe ve zméné piistupu celé spolecnosti
ke znevyhodnénym skupindm svych ¢lenli sehrat zcela zésadni roli. Méla by vyuzit kazdé
ptilezitosti, kdy lze pres déti ovliviiovat rodie a tim spolecnost. Proto je pro kazdého
prospésne, aby byly do spole¢né vyuky zaClenény vSechny déti (Polechova et al., 2005).
Dle Hajkové a Strnadové (2010) se inkluzivnim vzdélavanim nejen zlepSuje vztah
majoritni spole¢nosti k osobam s postiZzenim, ale rovnéZ i sili komunikace a vzajemné

pusobeni téchto skupin.

Zéci se v inkluzivnim prostiedi uéi vzajemné si pomahat, uéi se i spolupraci a kolegialité,
zaroven hodnot€ rovnosti vSech. U Zakd, uciteld 1 ostatnich pracovnikii Skoly se rozviji
citlivost, respekt a chéapani potfeb a odliSnosti jedince s postizenim, zaroven se uci
ocenovat jedinecnost u jinych lidi. Dle Hajkové a Strnadové z kontaktu s odlisSnymi lidmi
téZime tak, ze ziskavame jejich thel pohledu na Zivot, ziskdvame informace a vystupujeme
z izolace. Pokud se u nékoho vybudovaly negativni postoje k osobdm s postizenim, lze tyto
postoje prostiednictvim vzdélavani a socialnich kontaktii pozménit. Cim vice jsou lidé
vystavovani interakci s osobami s postiZzenim, tim roste Sance, Ze budou postoje k t€émto

osobam ovlivnény pozitivnim smérem. Je vSak nutné uvedené interakce dopliiovat

dostatecnym mnozstvim informaci o danych jevech (H4jkova, Strnadova, 2010).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 32

Pravé diky pravidelnému, kazdodennimu kontaktu ptestavaji intaktni osoby na osobach
s postizenim vidét ono ,,postizeni®. Diky spole¢né komunikaci vidi ,,0osobu®, kterou jsou
ioni sami, osobu s podobnymi zajmy a problémy. To mize budouci Zivot intaktnich
jedinct ovlivnit v tom, Ze rovnéz za jinymi lidmi s postizenim uvidi osoby, bézné lidské

osudy a skute¢nosti, které maji spole¢né (Kubice, Kubicova, 1997).

Inkluzivni prostfedi je prospe$né v tom, ze kazdému umoziuje zazit uspéch a ocenéni.
Z vyuky dokazou tézit vSichni Zzaci a vSichni zéaci jsou nejen v hodinach,
ale i v mimoskolnich aktivitach, zapojeni. Diky oteviené komunikaci, mezi zaky navzajem
i1zaky a pedagogy, se zaci uci vést diskuzi, naslouchat odliSnym nazorGm a uznavat je,

prosazovat svlij ndzor a poskytovat a ptijimat kritiku (Hajkova, Strnadova, 2010).

V inkluzivnim prostiedi je vyhodné, aby Zaci spole¢né s uciteli utvareli pravidla chovani
a spole¢ného souziti. To vede k vys§i zodpovédnosti déti za své &iny. Zaci se za¢inaji Fidit
vnitfnimi normami chovani a chovaji se podle nich i v situacich, kdy ucitelé nejsou
pfitomni. Odpada vnéjsi ukaznovani a dochdzi k rozvoji sebekontroly a sebekazné déti

(Polechova et al., 2005).

Lechta (2010) ptedpoklada, ze inkluzivni vzdélavani mé i své nevyhody, ukolem pedagogl
pak je na né pfijit. Neni vzdy snadné inkluzivni mySlenky do praxe zavést. Hajkova
a Strnadova uvadéji nejcastéjsi diivody, pro¢ ve skolach inkluze nemusi fungovat tim
spravnym zpusobem. Muze to byt kvili nedostatecné informovanosti a zapojeni vSech,
kterych se Skolni vzdélavani tykd — ucitelé, Zaci i rodiCe. Rovnéz nemusi fungovat
dostatecnd komunikace mezi inkluzivnimi Skolami, jenZ je vyhodna z diivodu piedavani
si informaci, postfehli a doporuceni. Ucitelé také nemuseji byt vedenim Skoly dostatecné
podnécovani k dosazeni vysSich cild. Zdroje k zabezpeceni inkluze nejsou postacujici nebo
nejsou zcela vyuzity. Také postupy k dosazeni fungujici inkluze mohou byt bud’ pfilis
ambicidzni ¢i limitované a zmény mohou byt realizovany moc rychle nebo naopak pomalu,

coz ma za nasledek opadavajici zajem o zmény (Hajkova, Strnadova, 2010).

Potize pfi zavadéni inkluzivnich mySlenek se mohou objevit pfedev§im zpocatku. VSichni
si museji zvykat na nové piistupy, a pokud navic ucitelé nemaji dostatek informaci
a zkuSenosti, mize jim zavadéni novych metod a postupti Cinit obtize. Problém predstavuje
také nejednotnost v kolektivu ucitelii, kterd miize prosazovani inkluze brzdit. Polechova
et al. ucitele d€li na tii skupiny. Prvni z nich tvofi aktivni ucitelé, ktefi jsou zastanci

inkluze, prosazuji jeji mySlenky a jsou ochotni pracovat nad rdmec svych povinnosti.
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Nejvetsi skupinu tvoii tzv. ,,ml¢ici vétsina“. Jedna se o ucitele, ktefi nejsou z nejriznéjsich
davodu schopni piekonat sviij ustrnuly zpisob prace a stereotypy. Duvodem pasivity
této skupiny mohou byt osobnostni zalezitosti, v€ék, nezdjem, rezignace ¢i neochota ucit
se novym piistuptim, snazit se na zaky divat jinak nez dosud. Clenové této skupiny mohou
trpét ,,syndromem vyhoteni®. Tieti skupinou jsou ucitelé, ktefi s inkluzivnim vzdélavanim
oteviené¢ nesouhlasi, maji ptedsudky, nejsou ochotni vyjit ostatnim vstiic. Tito ucitelé,
presvédcéeni o svych pravdach, nemuseji byt schopni vést konstruktivni diskusi
o problémech. Je vSak prospésné, aby se predevSim s neutrdlnimi, mlcicimi jedinci
pracovalo a jejich nazor byl ovlivnén napft. specificky zamérenym vzdélavanim, osobnim

prozitkem apod. (Polechova et al., 2005).

Piekézku pro rozvoj inkluzivniho prostfedi n¢kdy piedstavuje nepochopeni ditéte uciteli
pramenici z toho, ze ¢asto nejsou dostatecné odborné ptipraveni (Bendova, Zikl, 2011).
Je podstatné, aby ucitel, do jehoz tfidy ma byt zafazen zak se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, s inkluzivnimi mySlenkami souhlasil. Uskali totiz pfedstavuji nevyslovené
obavy pedagogl oteviené vyjadfit svilj odmitavy postoj (Kubice, Kubicova, 1997). Odpor
proti inkluzi je Casto zaloZen pouze na strachu z neznamého (Lang, Berberichova, 1998),
proto je mozné, ze inkluze Casem prostfednictvim vzdelavani celého pedagogického sboru

vzbudi zdjem ve vSech ucitelich.

Jednim z tskali inkluze muize byt nedostate¢na komunikace mezi Skolou a rodic¢i zaki
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Pokud se s nimi Skole nepodafi navazat partnersky
vztah a odbourat jejich nedvéru, znaéné to ztiZzi hladky pribéh inkluzivniho vzdélavani.
Mohou ho brzdit i obavy rodicu, které jsou sice pochopitelné, ale se kterymi je potieba
pracovat. Hajkova se Stranadovou (2010) k castym obavam rodic¢t fadi obavu z nekvalitni
ptipravy pedagogl a jejich schopnosti dostatecné podporovat jejich dité a vénovat se mu,
dale obavu z postojii ostatnich zakli a mozné Sikany z jejich strany, obavu o bezpecnost

ditéte a jeho zaclenéni a obavu z moZného selhani jejich ditéte v bézné Skole.

Rovnéz néazory rodict intaktnich zaki mohou pfedstavovat tuskali pro zavadéni
inkluzivnich myslenek. Zvlasté jsou-li ndzoru, Ze se toho jejich déti nauci ptili§ malo,
budou-li vzdélavany s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, které je budou brzdit.
K témto rodicim se musi hledat cesta a musi se jim ukazat, kolik se toho dokazou déti
spolecné naucit. OvSem predvadét rodicim, co se déti naucily, ma smysl opravdu

jen tehdy, jsou-li zapojeny vSechny (Polechova et al., 2005).
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K negativnim duasledkim inkluze muze patfit vysledné nepfijeti zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami svymi vrstevniky, ze kterého muze vyustit az Sikana.
Zde je klicova role tiidniho ucitele a jeho snaha vybudovat pozitivni tfidni klima. Ucitel
by mél znat osobnosti zaki, jejich vzajemné vztahy a mél by se orientovat v déni tridy.

Jen tak muze podchytit vznikajici potize v kolektivu.

Piekazky pii zavadéni inkluze jako hlavni ideje Skolniho prostfedi se nemusi vyskytnout
vzdy. Zalezi na konkrétnim piipadé a individualnim pfistupu k nému. Pokud se né&jaka
uskali inkluze projevi, nemél by to byt impulz k ustoupeni od jeji myslenky, ale naopak

vyzva k tomu posunout se o krok dal jejich prekonanim.
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4 ZAK S MENTALNIM POSTIZENIM

Kazda osobnost, tedy i osobnost jedince s mentalnim postizenim, by méla byt rozvijena.
Mira jejiho rozvoje bude jisté zaviset na prostiedi, ve kterém se bude rozvoj odehravat.
Vsem lidem by méla byt ddna moznost k nejvy$§imu moznému ristu. Proto i vzdélavani
zakl s mentalnim postizenim v bézné Skole, s ohledem na jejich potieby, predstavuje

prilezitost pro maximalni rozvoj osobnosti téchto zaka.

4.1 Klasifikace mentalniho postiZeni

Na pocatku kapitoly je nutné objasnit rozdil mezi pojmy ,,mentalni postizeni* a ,,mentalni
retardace®. Tyto pojmy jsou nc¢kdy vnimany jako synonyma, avSak lze najit rozdil

v rozsahu obou pojmu.

Podle terminologického a vykladového slovniku (Vasek et al., 1995) se termin mentalni
postizeni vyuziva predev§Sim ve Skolstvi a pedagogické dokumentaci a predstavuje
zastfeSujici pojem zahrnujici osoby nejen s mentdlni retardaci, ale i osoby nachdzejici
se v hranicnim pasmu mentalni retardace, tedy prakticky vSechny jedince s IQ pod 85.
Lze fici, Ze mentalni postizeni ma S§irSi rozsah a je nadfazenym pojmem pro sniZeni
inteligence na rozlicném etiologickém podklad¢. Zahrnuje tedy mentdlni retardaci,
poruchou, nemoci ¢i irazem mozku a rovnéz socialné podminéné mentalni postiZeni, tedy
stav snizené inteligence zplsobeny nevhodnymi socialnimi faktory (Kozakova, 2005).
Valenta a Michalik (2012, s. 54) pojem mentalni postiZeni definuji jako ,,Sir8i a zastieSujici
pojem zahrnujici kromé mentalni retardace i takové hrani¢ni pasmo kognitivné-socialni
disability, které znevyhodnuje klienta piedevSim pii vzdélavani na bézném typu Skol
a indikuje vyrovnavaci ¢i podplrna opatifeni edukativniho (popf. psychosocidlniho)

charakteru.”

Pojem mentalni retardace je ukotven v Sirokém mnozstvi definic, které se shoduji v tom,
ze u mentalni retardace dochézi ke snizeni intelektovych a adaptacnich schopnosti ¢lovéka.
Dle Valenty a Michalika (2012, s. 54) lze mentélni retardaci vymezit jako ,,vyvojovou
poruchu rozumovych schopnosti demonstrujici se piedev§im snizenim kognitivnich,
fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti s prenatalni, perinatalni i casné postnatalni
etiologii, ktera oslabuje adaptacni schopnosti jedince.“ Tento stav vznika v pribéhu vyvoje

jedince a je obvykle provdzen potizemi ve schopnosti myslet, ucit se, pfizplisobovat
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se pozadavkiim svého okoli a orientovat se v zivotnim prostiedi. Pficemz uvedené
dasledky mentalni retardace mohou mit riznou intenzitu (Prochdzkova, in Vitkova, 1998).
Mentalni retardace je trvala a vrozena nebo ziskand do dvou let zivota ditéte. Postihuje
vSechny slozky osobnosti Cloveéka, a to slozku dusevni, télesnou i1 socidlni. PredevSim
v procesu uceni osoby s mentalnim postizenim se projevuje asi nejvyraznéjsi rys téchto
osob ato trvale poruSena poznavaci schopnost. Celkové moznosti jedince jsou zavislé

na stupni postizeni (Pipekova, 2006).

V soucasné¢ dob¢ se u nas pii klasifikaci mentalni retardace vychdzi z 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci, kterou zpracovava a reviduje Svétova zdravotnicka
organizace. Mezindrodni klasifikace nemoci vyjadfuje hloubku postizeni zatfazenim

jedincii do jednotlivych stupiii mentélni retardace.

Pro vyhodnoceni Urovné inteligence jedincl a jejich ndsledné zatazeni do nékteré¢ho
klasifika¢niho stupné mentalni retardace je dulezité zjistovat vSechny dostupné informace,
vcetné vysledki psychometrickych test a klinickych nalezii. Toto zatfazeni je pouze
orientacni a vzdy je tfeba hodnotit rovnéz dalsi schopnosti jedince, napt. jeho sociokulturni
zdzemi a schopnost pfizplisobit se. Diagnostika by nemé¢la zahrnovat posouzeni pouze

jedné oblasti (Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revize, 2006).

Uvedena mezinarodni klasifikace cleni jednotlivé stupné mentalni retardace spolu
suvedenim charakteristického rozmezi hodnot inteligenéniho kvocientu takto

(Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revize, 2006):
F70  Lehka mentélni retardace — IQ 50—69

F71  Stifedné tézka mentalni retardace — 1Q 3549
F72  Tézkéa mentalni retardace — 1Q 20-35

F73  Hluboké mentalni retardace — 1Q 19 a nizsi
F78  Jind mentalni retardace

F79  Nespecifikovanad mentélni retardace

Oznaceni ,,jind mentalni retardace se pouziva v pfipadé, kdy je stanoveni stupné
intelektové retardace zvlast€¢ obtizné pro pritomnost pfidruzenych senzorickych
¢i somatickych poskozeni. Do kategorie ,nespecifikovand mentalni retardace™ spadaji

jedinci, u nichZ je mentélni retardace prokazana, avSak neni dostatek informaci, aby bylo
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mozné jedince zaradit do jedné z vySe zminénych kategorii (Mezindrodni klasifikace

nemoci — 10. revize, 2006).

Hodnota inteligen¢niho kvocientu v rozmezi 70 az 84 byva oznaCovana jako hodnota
v pasmu podpriméru nebo hrani¢ni pasmo mentalni retardace. Jedinci patfici do této
kategorie maji snizené rozumové nadani, avsak s poskytnutim dostate¢né¢ podpory mohou
zvladnout béznou zakladni Skolu. Skupina téchto jedincli s mentdlnim postizenim
je nejvhodnéjsi pro zarazeni do bézné zakladni Skoly z hlediska individudlni Skolské

integrace (Kozakova, 2005).

4.2 Charakteristika jedinci dle stupii mentalni retardace

Je nesnadné pfesné vystihnout popis jedinct podle jednotlivych stupiii mentalni retardace.
Dutivodem je, Ze kazda osobnost je jina, vyviji se v odlisSném prostiedi, pisobi na ni odlisné
okolni vlivy, a koneckoncii i tempo samotného vyvoje je u kazdého individualni. Ptesto
lze tici, ze stupen mentalniho postizeni ma na vykon a chovani jedince vliv a lze obecné

jednotlivé skupiny téchto osob charakterizovat.

Pro jedince slehkou mentalni retardaci je typicky opozdény nebo zpomaleny
psychomotoricky vyvoj. S urcitosti lze tento stupent postizeni rozpoznat v piedSkolnim
veéku, kdy je jasny opozdény vyvoj feci a komunikativnich dovednosti. Vyjimkou nejsou
vady feci a mala slovni zadsoba. Mysleni téchto jedincii je spiSe konkrétni a mechanické,
logické mysleni je omezeno. Celkové je dit€¢ méné chapavé. Jednotlivé psychické funkce
se vyviji nerovnomérné. Vyvoj jemné i hrubé motoriky je pomalejsi, lidé mohou mit
problém s pohybovou koordinaci. Jsou emocné labilni a impulzivni. RovnéZz rozvoj
socialnich dovednosti je zpomalen. Velky vyznam pfi rozvoji jedince hraje vhodné rodinné

prostfedi a vychovné ptsobeni (Frainok, 2008; Prochazkova, in Vitkova, 1998).

K zékladni charakteristice jedincii se stredné tezkou mentalni retardaci patii vyrazné
opozdéni somatického vyvoje, rozvoje feci a mysleni. U tohoto stupné postizeni se Casto
vyskytuji pfidruzené neurologické a télesné obtize, somatické vady vSak pfrili§ Casté
nejsou. Slovnik téchto jedinci byva obsahové chudy, tec je skladdna z jednoduchych vét
¢i slovnich spojeni s vyskytujicimi se agramatismy. V oblasti komunikace vSak mezi
jedinci existuji etné interindividualni rozdily. Zpomalen je vyvoj jemné a hrubé motoriky,
pohyby jsou nekoordinované, typickd je celkova neobratnost. Jedinec se miize projevovat

nepfimefenymi afektivnimi reakcemi a je emocionalné labilni. Sebeobsluhu jedinec zvlada
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pouze Castecné a pokroky déti s timto stupném postizeni jsou limitované (Bendova, Zikl,

2011; Pipekova, 2006).

Kategorie osob s tezkou mentalni retardaci se vyznacuje vyraznym psychomotorickym
opozdénim jiz v predSkolnim véku, kdy je pfiznacna pohybova neobratnost a dlouhodobé
osvojovani koordinace pohybii. Casto se projevuji somatické vady a piiznaky celkového
poskozeni centralni nervové soustavy. Psychické procesy jsou znacné omezeny, patrné
jsou poruchy pozornosti. Dochdzi k minimélnimu rozvoji komunikativnich dovednosti.
Pokud se rozvine tec, je realizovana prostfednictvim jednoduchych slov. Jedinci s timto
stupném mentalni retardace maji vyrazné narusenou afektivni sféru, nestalou naladu a jsou
impulzivni. Cinnosti tykajici se sebeobsluhy si mohou osoby &asteénd osvojit
dlouhodobym tréninkem, opét jsou zde vSak individudlni rozdily a jedinec je odkazan

na péci okoli (Pipekova, 2006; Prochazkova, in Vitkova, 1998).

Vétsina jedinct s hlubokou mentalni retardaci je imobilnich ¢i vyrazné omezenych
v pohybu, projevujicich se mimovolnimi automatickymi pohyby. Vyzaduji tedy neustalou
pé&i ve viech zakladnich tkonech sebeobsluhy. Re¢ u tdchto jedincti nebyva rozvinuta,
komunikace se rozviji nanejvy$ na primitivni neverbalni Grovni. Mohou se projevovat
pomoci neartikulovanych zvukli. Nékteré osoby jsou schopny reagovat na jednoduché
pozadavky, avSak vétSinou nejsou schopny upozornit na své potteby ¢i pocity. Kognice,
komunikace, socialni adaptace, senzorika i motorika jsou na velmi nizké rovni, 1 piesto
jenutné vyvoj téchto jedincl neustdle pfiméfené stimulovat (Bendova, Zikl, 2011;

Prochazkova, in Vitkova, 1998).

Je dllezité se zminit rovnéz o hranicnim pdsmu mentdlni retardace, 1 kdyZ nepatii
mezi stupné mentalni retardace. Pro osoby v hrani¢nim pdsmu je typickd méné
regulovatelna emocionalita, infantilismus ¢i vét§i zévislost na dosp€lych. Re¢ muze byt
ve vyjadfovani mohou byt patrné stereotypy. Rozvoj myslenkovych operaci je omezeny,
jedinci maji problém se zobectiovanim, potfebuji nazornou vyuku. S obtizemi né€kdy
aplikuji naucend pravidla do praxe. Problémy fesi spiSe stereotypné a preferuji manudlni
¢innosti (Prochézkova, in Vitkova, 1998).

I pfes vySe uvedené charakteristiky, by se na jedince s mentdlnim postizenim nemélo

pohlizet ustrnule. Cloveék s mentalnim postizenim se muze vyvijet a formovat celozivotne,

stejné jako jedinec intaktni. Spole¢nost by méla byt schopna osoby s mentalnim postizenim
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vnimat i bez zafazovani do rtiznych kategorii. Jak uvadi Frainok (2008, s. 42): ,,Kazdy

z nds je jiny a ma pravo na svou jinakost.*

Z uvedenych profilti jednotlivych stupniit mentalniho postizeni je snadno odvoditelné,
ze inkluze do bézného vzdélavaciho proudu se tyka nejcastéji jedincti v hrani¢nim pasmu
a jedinct s lehkou mentélni retardaci. To jsou rovnéz skupiny osob, na které se tato
bakalarska prace orientuje. Miiller et al. (2004) uvadéji, ze pedagog se nejcasteji na bézné
zékladni Skole setka pravé sjedinci slehkou mentalni retardaci stejné jako s détmi
hrani¢niho pasma. Zvlast' tyto dvé skupiny déti s mentalnim postizenim jsou podle nich
schopny osvojit si zakladni védomosti, dovednosti, ndvyky a spolecenska pravidla, ktera

jim usnadni plné se zaclenit mezi intaktni jedince.

4.3 Zvlastnosti Zaku s mentalnim postiZenim

Pro tuspésné vzdélavani zakt s mentalnim postizenim je nutné znat a zohlediovat
specifika, ktera tyto zaky charakterizuji. Specifika maji vliv na uspésnost zakl s mentalnim
postizenim nejen ve vychové a vzdélavani, ale rovnéz pii navazovani socidlnich kontakta.
Je nutné zduraznit, ze stupenl naruseni psychickych procest a projevy jedince se odviji
od hloubky postizeni. Kapitola obsahuje obecny ndhled na specifické zvlastnosti osob
s mentalnim postizenim, se kterymi je nutné pii vychovné vzd€ldvacim procesu pocitat
a ptizpusobit jim podminky vzdélavani.

Mezi zvlasStnosti vaimani osob s mentalnim postiZzenim patii zpomalenost a snizeny rozsah
zrakového 1 sluchového vnimani, problém s pochopenim perspektivy, rozliSovanim figury
a pozadi, neschopnost vnimat vSechny detaily. DalSimi specifiky jsou nedokonalé

prostorové vnimani a vnimani ¢asu, rovnéz sniZzena citlivost hmatovych vjemi (Kozakova,

2005).

Mysleni osob s mentalnim postizenim probihd na konkrétni urovni s chybami v analyze
a syntéze. Usudky jedince nejsou piesné a chybi schopnost zobeciiovani a abstraktniho
mySleni (Kozékova, 2005). Mysleni je stereotypni a nekritické, jeho Uroven je zavisla
na mife poskozeni ostatnich poznavacich procest. Jedinec ma problém s tvofenim pojmd,
coz se odrazi do moznosti edukace (Bendova, Zikl, 2011; Lechta 2010). Dalsi zvlastnosti
v mysleni je podle Pipekové (in Vitkova, 2004) jeho nedislednost projevujici se vykyvy

rrrrrr

rozumove operace.
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Zak s mentdlnim postizenim méa omezeny rozsah zdmérné pozornosti, kterd je nestala
a neschopna vénovat se vice ¢innostem najednou. Navic je snizena schopnost koncentrace
pozornosti na delsi dobu. Pti edukaci je potieba zakim dopiat na odpocCinek mezi

¢innostmi (Bendova, Zikl, 2011).

Pameét  osob s mentdlnim postizenim je naruSena jak ve fazi vStépovani,
tak 1 zapamatovani, uchovani a vybaveni. Nové poznatky si jedinci osvojuji pomalu ¢astym
mechanickym opakovanim a maji problém si znalosti zorganizovat. Pamét je spisSe

kratkodob4, osvojené znalosti osoba rychle zapomina (Kozakova, 2005; Lechta, 2010).

Mentalni postizeni ovliviiuje projevy emoci a rozvoj vyssich citd. U jedinc s mentalnim
postizenim lze nalézt emoc¢ni nevyrovnanost a labilitu, n€kdy sklon k agresivit¢, na druhou
stranu mohou byt vice citové otevieni (Kozakova, 2005). City osob s mentalnim
postizenim mohou byt nedostatecné diferencovany a jejich prozivani miize byt protikladné,
dynamika citli vi¢i vnéjSimu prostiedi byva neadekvatni. Potiz je s utvafenim vyssich citd,
napft. pocitu odpovédnosti ¢i svédomi (Pipekova, in Vitkova, 2004).

Osoby s mentalnim postizenim mohou trpét poruchami volnich viastnosti a nerozhodnosti
(Kozakova, 2005). Slabost vile se vSak neprojevuje vzdy a ve vSem. Urc€ujici jsou motivy

a cile jedince (Pipekova, in Vitkova, 2004).

Pii vzdélavani Zakt s mentidlnim postizenim je rovnéZ nutné zohlediiovat zvlaStnosti
v komunikaci téchto zakt a dodrzovat jisté zasady pro komunikaci s nimi. Pfi styku
s jedincem s mentadlnim postizenim je nutné v prvé fadé respektovat jeho osobnost,
myslenky vyjadfovat jasné, jednoduse a srozumitelné. K jedinci by se mélo pii komunikaci
pristupovat empaticky a trpelivé, vyvarovat se abstraktnich pojmt, zkratek a cizich slov.
Je nutné respektovat jeho pomalejsi tempo feci a poskytnout mu dostatek ¢asu na odpoveéd'.

Je dobré¢ si ovétovat, zda zak obsahu sdéleni rozumél (Bendova, Zikl, 2011).

Pro pedagoga je podstatné veédét, Zze i kdyz si Zak s mentdlnim postizenim osvojuje
poznatky pomaleji, je schopny se diky adekvatnimu vedeni rozvijet. Musi se v§ak vychézet
z jeho aktudlni urovné psychického vyvoje. Dullezité je Casté opakovani pozadovanych

znalosti a dovednosti (Lechta, 2010).

4.4 Vzdélavani zakd s mentalnim postiZenim v béZné Skole
Moznost vzdélavat déti s mentdlnim postizenim v bézné Skole predstavuje piilezitost

pro rozvoj tolerance ve spolec¢nosti a vytvaii z jedinci s mentdlnim postizenim partnery
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pro intaktni populaci. I kdyz takovéto vzdélavani vyzaduje zmény v zabéhlém systému
edukace a splnéni jistych podminek, lze tvrdit, ze je schopno obohatit jak samotného zaka

s mentalnim postizenim, tak jeho okoli.

Jak je uvedeno vyse, déti s mentdlnim postizenim maji moznost zakladni vzdélani
absolvovat v bézné Skole formou individudlni integrace, které se vénuje tato bakalaiské
prace. Mimo to mohou Z4ci s mentalnim postizenim ziskat zakladni vzdélani v zdkladni
Skole praktické, ktera je primarné urcena zakim slehkou mentalni retardaci.
Zde vzd€lavani probiha dle ptilohy Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzdélavani, kterd upravuje vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim. Jak uvadi
§ 16, odst. 8 Skolského zdkona Zaci se stiedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim
se mohou vzdélavat v zakladni Skole specidlni (Zakon €. 561/2004, Sb.), kde ziskaji
na zdkladé Ramcového vzdélavaciho programu pro zdkladni Skolu specidlni zaklady
vzdélani.

Pro budouci zivot osob s mentdlnim postizenim, stejné jako pro kohokoliv jiného,
je dilezité osvojeni si béznych zplsobli komunikace, navazovani a udrzovani kontakti
a nauceni se dalSich socidlnich dovednosti. Pro déti s mentalnim postizenim je vyznamné
uceni napodobou, ve specidlni Skole vSak nemaji tolik pfileZitosti vyjmenované socialni
dovednosti ziskat, jelikoz jejich spoluzaci jsou déti s obdobnymi potizemi. [ pies
nepochybnou prospésnost specialnich skol v riznych oblastech zde vznika prosttedi, kde
déti navzajem napodobuji ,,nezddouci projevy*. Bézné prostiedi zakladni Skoly, kde se zak
s mentalnim postizenim setkd se vzory obvyklé komunikace, je nejvétSim piinosem
integrace (Miiller et al., 2004). Rovnéz Bendova a Zikl (2011) za jeden z vyznamnych
pfinost integrace zadka s mentdlnim postizenim povazuji piejimani beéznych vzorci

chovani.

Rodice by si méli pfed zafazenim svého ditéte s mentdlnim postizenim do bézné Skoly
pfedem promyslet vSechny vyhody a tskali této integrace. Méli by se vyrovnat s tim,
ze obdobi integrace bude obdobim naro¢nym jak pro né, tak pro jejich dité. Rodi¢e by méli
celou situaci promyslet spole¢né¢ s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny
¢i ze specidlné pedagogického centra a pedagogy ze Skoly, kam chtéji dité zaradit.
Jak upozoriuji Kubice a Kubiova, rodi¢e by se méli predem pfipravit na fakt, Ze jejich
dité nebude v oblasti vzdelavani dosahovat stejnych vykonu jako jeho intaktni spoluzaci.
Rovnéz na moznost permanentniho Skolniho netspéchu a nutnost ptefazeni jejich ditéte

do jiného typu vzdélavaciho zafizeni. Rodice i uclitelé si musi byt védomi redlnych
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moznosti ditéte (Kubice, Kubi¢ova, 1997). Rodice by vSak zarovenn neméli piedem
moznost integrace odsoudit. Pokud budou své dité dostatecné podporovat a spolupracovat
se Skolou, zaroven Skola bude této integraci naklonéna a bude pracovat s ostatnimi zaky
ajejich rodi¢i, muze celd povinnd Skolni dochdzka zéka s mentalnim postizenim
probéhnout bez vétSich obtizi. Kazdy ¢lovek s mentdlnim postizenim je jiny, proto
1 zatazeni konkrétniho ditéte se musi posuzovat piisn€ individualné. Bendova a Zikl (2011,
s. 46) upozoriuji, Ze ,,samoziejmé nemuzeme ocekavat idealni stav ve vSech oblastech,
ale o dysfunkcnosti integrace mitizeme hovoftit tehdy, pokud by nevyhody integrace
pfevazovaly nad vyhodami a potieby ditéte by byly pravdépodobné lépe napliiovany

ve Skole specialni®.

Lechta (2010) taktéz upozoriiuje, Ze inkluzivni edukace Zzakili s mentdlnim postizenim
v bézné skole by nebyla efektivni bez maximalni zainteresovanosti rodiny. Ta by podle né;
m¢éla pro uspésnou inkluzi splnit zékladni podminky v podobé uzké spoluprace se skolou
a podileni se na tvorbé a realizaci individudlniho vzdé¢lavaciho planu, zaroven by meéla
pedagoga informovat o zménach v chovani ditéte a zabezpecit dopravu zdka do Skoly

a z ni.

Jak je zminéno vySe, rodice, ale 1 pedagogové, maji moznost ziskat odbornou poradenskou
pomoc v oblasti vzdélavani zakli s mentalnim postizenim ve specidlné pedagogickych
centrech pro mentalné postizené. Jedna se o Skolska poradenskd zafizeni, jejichz Cinnost
upravuje vyhlaska ¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich v aktualnim znéni. Specidlné pedagogicka centra
zaméiuji svou pozornost predevSim praveé na zaky integrované a zaky, ktefi nemohou byt

z riznych diivodt umisténi ve specialnich skolach (Pipekova, in Vitkova, 2004).

Pro hladky pribéh inkluzivniho vzdélavani by mél jisté podminky spliiovat i samotny Zak
s mentalnim postizenim. Nemél by svym zdravotnim stavem, svymi projevy a chovanim
naruSovat pozornost spoluzaki a prabéh vyuky. Nemél by vyzadovat nadmérnou
individualni péci pedagogl a jinych zaméstnanct Skoly na tkor spoluzakl. V neposledni
fad€¢ by m¢l byt schopen celkem splnit pozadavky vzdélavaciho programu (Lechta, 2010).
Aby vsak doslo ke zdafilému naplnéni inkluze, musi se Zak s mentdlnim postizenim
v bézné Skole citit dobfe, zazivat uspéch, chodit do ni dobrovolné a s radosti. V opacném
pfipadé by se nikdy nepodafilo dosdhnout zdarného cile vychovy a vzdélavani. Inkluze
by méla piedstavovat prdvo a nikoliv povinnost vzdélavat se v b&zné Skole. Kazdy

by se mél svobodné rozhodnout.
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Pedagogové, kteti se budou s zdkem s mentalnim postizenim setkdvat, by méli byt odborné
zpusobili a méli by znat specidlnépedagogické metody a zasady pro vyuku téchto zaki.
Méli by spolupracovat nejen mezi sebou, ale 1 s odborniky v oblasti edukace zakl
s mentalnim postizenim (Lechta, 2010). Pedagog by m¢l rozliSovat rizika a potencialy
soucasného stavu zdka s mentalnim postizenim a stanovit pomyslny cil, ke kterému

by se mél s jeho pomoci zak ve skole priblizovat (Bendova, Zikl, 2011).

Mentalni postizeni ze svéta nevymytime, ale mizeme jej ovlivnit vytvoienim lepSich
podminek pro hodnotny Zzivot jedincii s mentalnim postizenim (Frainok, 2008). Toho
je mozné dosdhnout zatazenim téchto jedinct do béznych zékladnich Skol, kde ziskaji

rovné prilezitosti pro proziti kvalitniho Zivota.

Vzdélavanim v pfirozeném prostiedi vyznacujicim se otevienou atmosférou ziskéavaji Zaci
s mentdlnim postizenim $irsi znalosti, kultivuje se jejich osobnost, rozsifuje se jim soubor
kontaktli a socidlnich vazeb a v neposledni fad¢ rozvijeji své schopnosti v mnoha
oblastech. Pro dal$i rozvoj osobnosti ma inkluzivni vzdélavani zakd s mentalnim
postizenim notny prakticky vyznam. Cesta k inkluzi v celospolecenském smyslu vede
praveé pres vzdélavani 74kl s mentalnim postizenim v béznych Skolach (Frainok, 2008).
Diky tomu si intaktni populace zvykne na pfitomnost téchto osob ve spole¢nosti a bude

J1 brat jako pfirozenou.

4.5 Konkrétni doporuceni pro vyuku Zaka s mentalnim postiZenim

Osoba s mentalnim postizenim pomoci vzdelavani ziskavd zkuSenosti, osvojuje
si dovednosti, poznatky a zpiisoby chovani. Toto uceni je efektivné$i, pokud jsou
ve vztahu k nim vhodné voleny vzdélavaci strategie. Frainok (2008) upozoriiuje, ze lidé
s mentalnim postizenim budou vzdélani vice ptistupni, pokud budeme vénovat pozornost
jejich zachovanym vlastnostem a pozitiviim, nikoli se orientovat na jejich nedostatky

ve vykonu a tomu, co nezvladnou.

Zékladem pro kvalitni edukaci Zaka s mentalnim postiZenim je vytvofeni individudlniho
vzdélavaciho planu, ktery musi vychdzet z momentalniho potencidlu Zdka. V zavislosti
na stupni postizeni a aktualnim vyvoji Zaka musi ucitel podle Pipekové (in Vitkova, 2004)
vyuzivat specialni vyucovaci metody, vhodné wvybirat ucivo a pfistupovat k ditéti

individualné.
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Ve tfidé, kde je zatazen zék s mentalnim postizenim, si ucitel nevystaci pouze s klasickou
formou frontdlniho vyucovani a s jednotnym znamkovanim. Musi vyuzivat i jiné formy
vyuCovani a individualniho hodnoceni zakti (Bendova, Zikl, 2011). Frainok (2008)
doporucuje vedle individualni podpory zéka vyuzivat i projektové vyuCovani, pii kterém
probihd kooperace mezi zdkem s postizenim a jeho spoluzéky, jejich vysledky jsou
posuzovany spole¢né a projektové vyucovani je tak stavéno do protikladu k soutézivému

uc€eni individualizovanému.

Na ucitele, ktery ma ve tfidé zaka s mentalnim postizenim, jsou pii vyuce kladeny naroky
pfedevSim pii pfedavani novych informaci zdkim. Stejné tak pii potiebé tyto nové
poznatky u zaki fixovat a nasledné jejich osvojeni kontrolovat. Dobrou strategii je vyuziti
multisenzorického pfistupu, kdy zéci pii osvojovani novych znalosti zapojuji vice smysla.
Vyhodné je rovnéz spoléhat na to, Ze Zaci s mentadlnim postizenim si lépe zapamatuji to,
pfi ¢em pociti pozitivni emoce a co sami proziji. Nutné je rovnéz intenzivni opakovani
uciva (Bendova, Zikl, 2011). S potfebou poznatky opakovat souhlasi rovnéz Frainok, ktery
opakovani spolu s intenzivnim podnécovanim a pobidkou povazuje zakladni podminku
pokroku u Zaka s mentdlnim postiZenim. Stejné tak je nezbytné, aby pedagog pfi vyuce
postupoval v malych krocich od zndmého a snadného k neznamému a t€zSimu a pozadavky
pomalu stupnioval. S Bendovou a Ziklem se shoduje 1 v nazoru, Ze by si mél zak ucivo
zazit. VyuCovani by mélo byt orientovdno na Cinnost a jasné spojeno s praktickym
zivotem. Pouze verbalni metody vyuky jejich potieby uspokojuji zcela vyjimeené (Frainok,

2008).

Dit¢ nesmi byt ve tiidé nec¢inné a osvobozené od vSech ukolt (Frainok, 2008). Musi
se mu dat prostor pro aktivni zapojeni do procesu vyuky. M¢l by byt vyslySen jeho nazor,
zohlednény jeho zajmy a v prib¢hu vyuky musi mozZnost klast otazky a zajimat se o déni
ve tfid¢. Jeding tak se plnohodnotné zapoji do komunikace s vrstevniky, bude mit moznost
kooperace s nimi a moznost vybéru ¢innosti v ramci edukacnich situaci (Bendova, Zikl,

2011).

Uvedeny vycet doporuceni pro vyuku déti s mentalnim postizenim zcela jisté neni Uplny.
Kazdy pedagog, ktery se ve vyuce setka s témito Zaky, si vSak musi vytvofit svilj sumar
metod a technik prace, ktery bude v konkrétnich ptipadech fungovat. Je nesnadné vytvorit
soubor univerzalnich doporuceni, jelikoz se kazdy zdk s mentdlnim postizenim projevuje

jinak a potiebuje individuélni piistup.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE SETRENI

Teoretickd cast této bakalaiské prace se stala vhledem do problematiky inkluze
avzdélavani v Ceské republice a zarovei vychodiskem pro ¢&ast praktickou. Jsou
v ni objasnény zdkladni pojmy souvisejici s popisovanou problematikou a zabyva
se rovnéz systémem vzdélavani v Ceské republice a vzdélavanim 74kd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Stézejni kapitolou je kapitola tfeti vénujici se vyvoji inkluzivnich
myslenek a obsahujici mimo jiné podminky pro vytvoieni fungujiciho inkluzivniho
prostiedi apozitiva takového prostiedi ve Skolach. Nejvyznamnéjsi kapitolou
pro praktickou c¢ast prace je kapitola vénujici se zakiim s mentalnim postizenim a jejich

zafazovani do béznych skol.

Prakticka c¢ast poskytuje informace o Setfeni probihajicim na konkrétni zakladni Skole,
které se vztahuje k tématu inkluze. Ukolem této a nasledujici kapitoly je zformulovat cil
Setieni a vyhodnotit jeho naplnéni. Prostfedkem pro realizaci Setfeni byla metoda sbéru dat,
ktera je rovnéz v této Casti prace popsana spolu s postupem ziskévani dat a jejich analyzou.
Je mozné zde nalézt i sezndmeni s vyzkumnym vzorkem a popis prostredi, kde bylo Setfeni

realizovano.

Pro tuto bakaléaifskou praci byla zvolena kvalitativni strategie Setfeni. Podle Strausse
a Corbinové (1999, s. 10) je kvalitativni vyzkum ,jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkl
se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpisobli kvantifikace®.
Kvalitativni vyzkum je plasticky a pracuje s neciselnymi, slovnimi, udaji, pomoci kterych
popisuje konkrétni ptipady. Pouziva takové metody, diky kterym je se zkoumanymi
osobami v piimé interakci a pomoci kterych se pokousi objevovat nové souvislosti, které
by se nedaly odhalit kvantitativni strategii (Gavora, 2000). Oproti kvantitativni strategii
nezlstava kvalitativni strategie Setfeni pfi popisu zkoumanych jevli pouze na povrchu,
ale popisuje jednotlivé piipady hloubé€ji, coz je jeji nespornd vyhoda (Hendl, 2005).
Kvalitativni vyzkum je charakterizovan vyzkumnou neutralitou a pruznosti vyzkumného
procesu, zaroven se vyznacuje tim, Ze byva realizovan v pfirozenych socidlnich
podminkach (Zizlavsky, 2003). Metody kvalitativni strategie Setfeni uplatituji vyzkumnici,
ktefi chtéji ziskat podrobné informace o nejasném jevu, vysvétlit ho a porozumét jeho
jddru tim, ze se do zkoumaného jevu pokusi co nejvice proniknout a postihnout

ho ze vSech hledisek.
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5.1 Cil Setfeni a formulace vyzkumnych otazek

Pro rozvoj inkluzivni spolec¢nosti je dilezité, aby se lidé s inkluzivnimi myslenka setkavali
jiz od ran¢ho détstvi. Prostfedim, ve kterém se ocitne kazdy jedinec, je prostiedi zakladni
Skoly. Ta je rovnéz idedlnim mistem, kde se daji postoje a chovani lidi formovat. Aktudlni
Skolska legislativa vytvari vhodnou piidu pro intenzivnéjsi feSeni otazek inkluze a jejich
zavadéni do praxe. Dulezité¢ vSak je, aby samotna Skola a jeji pedagogové ideu inkluze
piijimali. Pravé zjisténi minéni pedagogi tykajiciho se inkluze je ucelem nize popsaného
Setfeni.

V ptedchozi Casti prace byla popsdna piedstava, jak by se mély formovat podminky
pro zavedeni inkluze do vzdélavani a jaky by mél byt pfistup pedagogli. Smyslem
nasledujiciho Setfeni je prave pfistup a postoj konkrétnich pedagogi k inkluzi rozpoznat.
Utelem bylo zjistit nejen jejich obecny nézor na inkluzivni vzdélavani, ale i nazor
na vzdélavani konkrétni skupiny déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a to zaki
s mentdlnim postizenim. Kromé toho mélo Setfeni také urCit nazirdni pedagogl
na problémy ¢i omezeni nebo naopak vyhody s timto vzdéldvanim spojené. Pozornost byla
vénovana piipravé ucitelll na moznost inkluzivniho vzdélavani, jejich metodické podpote
a zvySovani jejich kompetenci a kvalifikace. Déle byla zamétena na jejich osobni pfipravu
na moznost vzdélavat Zaky se specidlnimi potfebami a proces vyuky takovych zaku.

Z vyse uvedeného vyplyva cil Setfeni, kterym je rozpoznat ndzor ucitelii zakladni Skoly
na inkluzivni vzdeélavani, zjistit uroven jejich informovanosti a pripravy a postoj
k vzdeélavani déti s mentalnim postizenim.

Z cile Setfeni byly odvozeny tfi vyzkumné otdzky, které Setfeni pomohly nasmérovat
apodle nichz bylo orientovano. Tyto vyzkumné otazky piedstavuji konkretizovany
a zuzeny pohled na cil Setfeni. Vyzkumné otazky byly formulovany takto:

VO 1: Jaky maji ucitelé ndzor na inkluzivni vzdélavani a jaka v ném vidi pozitiva
i negativa?

VO 2: Je informovanost a priprava ucitelii ke vzdélavani deti se specidalnimi vzdelavacimi

potiebami dostatecna?

VO 3: Jaky maji ucitele pristup k moznosti vzdelavani déti s mentalnim postizenim?
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5.2 Metoda sbéru dat

Podle Gavory (2000, s. 148) je ,,nejlepSim nastrojem zkoumani vlastni usudek a zkuSenosti
vyzkumnika®, ptesto je vSak vyhodné, aby vyzkumnik pouzival ustalené metody sbéru dat.
Ty lze vymezit jako zvlastni postupy, pomoci kterych je mozné ziskat informace o urcitych
jevech. Diky metoddm dokaze kvalitativni vyzkum pfinaSet bohatd a specificka data.
Vyzkumnik metody sbéru dat vyuziva, aby rozkryl a nasledn¢ interpretoval to, jak lidé
objasniuji a formuji socidlni realitu. V kvalitativnim vyzkumu jsou nejCastéji uzivanymi
metodami sbéru dat rozhovor, z(i¢astnéné pozorovani a ohniskové skupiny (Svaticek,

Sed’ova et al., 2007).

Pro sbér dat byla v Setfeni, jez se vaze k této praci, zvolena metoda polostukturovaného
rozhovoru. Jedna se o nejvhodnéj$i postup pii zjistovani ndzori a postoji respondentd.
Vedle rozhovoru nestrukturovaného a strukturovaného se podle Miovského (2006) jedna

o nejrozsirenéjsi formu rozhovoru.

Tazatel si na pocatku pfi pouziti metody polostrukturovaného rozhovoru vytvari urcité
zavazné schéma, kterého se drzi. Je to minimum témat, které by mély byt béhem
rozhovoru probrany. Obsahem schématu je okruh otevienych otazek, na které se pta
vyzkumnik respondentli. Schéma neni zdvazné do t€ miry, Ze by s nim vyzkumnik nemohl
ur¢itym zplisobem manipulovat. Je mozné dle potfeby ménit pofadi i formulaci otazek
(Miovsky, 2006). Navic polostrukturovany rozhovor nabizi prostor pro dopliujici
aroz$ifujici otdzky a pro uptesnéni nejasnych odpovédi. Z toho vyplyva jistd volnost
vyzkumnika, ktera je pro néj vyhodna. Otevienost otdzek zajiStuje, ze respondenti
nebudou odpovidat svazané. Naopak jim tato metoda umoziuje nezastiené vyjadiit svij

nazor.

Pti realizaci rozhovort s respondenty bylo vyuzito pomocného prosttedku pro potizeni
audiozdznamu — diktafonu. Nahrdvani rozhovoru umozZiuje ziskat autentické odpovédi
respondenta. Tazatel se tedy nemusi zdrzovat doslovnym piepisovanim vypoveédi
a prerusovat tak pfirozenou linii hovoru. Ma prostor si zapisovat pouze vlastni poznatky
z rozhovoru mimo odpovédi respondenta. Vyzkumnik se mize plné soustiedit na sdéleni
a nezanedbat tak pokladani doplnujicich otazek, zpfesnéni informaci a zpétnou vazbu.
S pomoci diktafonu ziskava tazatel komplexni informaci, tedy informaci mimo jiné

doplnénou o prozodické faktory feci. Ty mohou nést dulezité informace a na papir se t¢zko



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 49

zaznamenavaji. Jednad se napf. o rytmus a dynamiku feci, jeji melodii, pauzy majici

vyznam apod.

5.3 Tvorba scénare rozhovoru

Scénat rozhovoru byl vytvofen za pomoci postupu nazyvajiciho se operacionalizace. Jedna
se o proces prevodu teoretickych pojmil na empiricky zjistitelné a zpracovatelné udaje, ¢ili
prevedeni do zkoumatelné podoby (Reichel, 2009). Zjednodusené Ize fici, Ze jde o postup
umoznujici prevést slozité sestavené vyzkumné otazky na jednodussi a pro Setfeni 1épe

uchopitelné a métitelné pojmy.

Pted tvorbou scénafe rozhovoru byly z vyzkumnych otazek vytvoreny tematické okruhy
a z nich nasledné odvozeny otazky vyuZzitelné pro Setfeni, jez tvotily kostru rozhovoru.
Vyzkumné otdzky za pomoci operacionalizace pietvofené v tematické okruhy a otazky
pro Setieni lze nalézt v ptiloze (P I). Vznikly scénatf rozhovoru potom obsahuje piiloha

(P 11).

Scénar rozhovoru je nutné brat jako voditko, jak by mél rozhovor probihat a kam by m¢l
sméfovat. Neni striktn€ zavazny. V zavislosti na aktualnim vyvoji rozhovoru a potiebach
Setfeni, je moZné ménit formulaci 1 pofadi otazek nebo ptipojit dopliujici otazky, které

budou rozhovor rozvijet.

5.4 Popis vyzkumného prostiedi

Mistem pro realizaci Setfeni byla zvolena zakladni Skola lezici v mikroregionu Mal4d Hana
v Pardubickém kraji. Byla vybrana zamémé kvili své specificnosti. Dle vefejné
dostupnych informaci umoziuje vzdélavani formou skupinové integrace Zakim s lehkou

mentalni retardaci.

Popisovana Skola se nachazi v moderni budové, kterd je v provozu od roku 1996. Jedna
se o tuplnou Skolu s prvnim az devatym ro¢nikem. Vyuka kazdého ro¢niku vzdy probiha
paralelné ve dvou tfidach, Skola ma tedy celkem 18 tfid. Mimo kmenov¢ tfidy I1ze na Skole
nalézt 1 dobfe vybavené odborné pracovny, ucebnu informatiky a dvé té€locvi¢ny s umélym
povrchem. Pro smysluplné vyuzivani volného ¢asu nabizi Skola zdklim zhruba 20 krouzkt
a jinych mimoskolnich aktivit. Souc¢asti Skoly je rovnéz Skolni druzina. Pro zéky Sestych
ro¢nikli jsou pofadany adaptaéni kurzy ,,Spolu ruku v ruce” pro bezproblémovy piechod

z prvniho stupné na druhy.
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V aktudlnim Skolnim roce ma Skola 384 zaka, ztoho se 17 zaku vzd€lava formou
skupinové integrace ve dvou tfidach specializovanych pro zéky se zdravotnim postizenim,
v nichz vyuka probihd podle vzdélavaciho programu zékladni Skoly praktické. DalSich
5 74k je integrovano individualné v béznych tiidach. Pfevazna vétsina integrovanych zaka
trpi né&jakou ze specifickych poruch uceni, casty je vyskyt déti s kombinovanymi vadami,
prevazené kombinace mentalniho a télesného postizeni, jeden zak ma poruchu autistického

spektra, konkrétné vysoce funk¢ni autismus.

Skola v sou¢asné dob& zaméstnava 21 pedagogii na plny tvazek a 9 pedagogii na Gvazek
zkraceny. Dal$imi pedagogickymi pracovniky Skoly jsou dvé asistentky pedagoga, jedna
vychovatelka ve Skolni druzin€ a pracovnik s polovi¢nim tivazkem jako asistent pedagoga
a polovi¢nim uvazkem jako vychovatel Skolni druZiny. Sedm pedagogli ma specidlné
pedagogické vzdélani. Mimo pedagogické pracovniky Skoly byvaji ve vyuce ptitomny dvé

osobni asistentky.

Je nutné podotknout, Ze Skola sice uvadi, ze umoziuje vzdélavani zakiim s lehkou mentalni
retardaci formou skupinové integrace, avSak neni upfesnéno, Ze se tfidy pro tyto zaky
nachdzeji v odloucené budové, kterd ani neni v bezprostiedni blizkosti Skoly. Z toho
vyplyva, ze skupinové integrovani zaci s zaky intaktnimi bézné€ na ptdé skoly neptijdou
do styku. Obé¢ skupiny zaki se potkavaji pouze na vétsich akcich a programech, které skola
potada. Taktéz maji mozZnost setkavat se ve Skolni jidelné nebo na nékterych vyletech,
véetné adaptacniho kurzu ur¢ené¢ho Sestym rocnikiim. Pedagogové vyucujici intaktni
zaky se rovnéz ve vyuce s zaky zafazenymi do specidlnich tfid nesetkavaji. Vyuku
ve specialnich tfidach zajistuji specialni pedagogové. Je zde kladen diraz na piiméteny
a individualni piistup ke schopnostem a vékovym zvlastnostem zakl. Rezim téchto tiid
je ptizpusoben psychickym zvlastnostem déti, jednotlivé Cinnosti jsou stfidany
s télovychovnymi a relaxacnimi chvilkami. Jak je uvedeno vyse, tyto tfidy navstévuje
17 zakt, prevazna vétSina jsou chlapci. Individualni vzdélavaci plan maji 4 Zaci a jeden
zék je zde vzdélavan podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Dva Zaci ze zékladni Skoly jsou zde zapsani na diagnosticky pobyt. Pouze oni absolvuji

nékteré predméty piimo v zakladni Skole.

Vzdélavani pedagoghi probihd podle zpracovaného plénu dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikli. Pedagogové maji moznost ucastnit se vzdélavacich akci
porfadanych vzdélavacimi organizacemi, piedev§im Néarodnim institutem pro dalsi

vzdélavani a Centrem celozivotniho vzdélavani, zafizenim pro dal$i vzdélavani
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pedagogickych pracovnikii Pardubického kraje. Tyto organizace Skole kazdého pil roku
nabizeji své programy. Seminafe mohou byt realizovany pro cely pedagogicky sbor piimo
ve Skole nebo na né musi vybrani pedagogové vyjet do krajského ¢i okresniho mésta.
Co se tyce inkluzivniho vzd€lavani a vzdélavani pedagogii v oblastech specidlni
pedagogiky, ucastnili se vybrani pedagogové dvouletého projektu ,,Centra podpory
inkluzivniho vzdélavani“. Dale také triletého programu ,,Cesty od tradi¢ni Skoly k ucici
se organizaci aneb ménime sebe, ménime Skolu®, kde byly zafazeny i1 seminaie z oblasti
specialni pedagogiky. Skola se v sou¢asné dobé soustfedi spise na sviij rozvoj v oblastech
environmentalni vychovy a ekologizace svého provozu nez na rozvoj inkluzivnich
pfistupt. O tom svéd¢i zapojovani Skoly do projektl s environmentélni tematikou i ¢innost

Skoly a orientace aktivit, které potada.

Zakladni $kola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou Usti nad Orlici
s pracovistém ve Svitavach a s Oblastni pedagogicko-psychologickou poradnou Vyskov

s pracovistém v Boskovicich.

5.5 Popis vyzkumného vzorku

Pro vybér vyzkumného vzorku bylo vyuzito metody zameérného (ucelového) vybéru, jedné
z nejrozsifenéjSich metod vybéru v kvalitativnim vyzkumu vibec. Jednd se o metodu,
podle které jsou ucastnici Setfeni vybrani kvili svym urcitym, pro Setfeni vyznamnym,
vlastnostem. Zamérn€ jsou voleni jedinci splilujici pfedem dana kritéria vybéru, napf.
urcenou vlastnost nebo stav, a zdrovenl jsou ochotni s realizdtorem Setfeni spolupracovat

(Miovsky, 2006).

Prvnim kritériem pro vybér vyzkumného vzorku bylo, Ze vSichni U¢astnici Setfeni museji
byt pedagogicti pracovnici uvedené zékladni Skoly. Ze zakladniho souboru, kterym byl
cely pedagogicky sbor, bylo pro tcely tohoto Setfeni zvoleno Sest jeho zastupcu. Pro jejich
volbu bylo uzito dal§iho vybérového kritéria a to délky pedagogické praxe. Toto kritérium
tvotilo Sest kategorii pétiletych casovych tsekll stanovujicich délku pedagogické praxe,
a to kategorii do 5 let praxe, 6 — 10 let praxe, 11 — 15 let praxe, 16 — 20 let, 21 — 25 let
a kategorii nad 25 let pedagogické praxe. Kazdy respondent mél reprezentovat jednu
z uvedenych kategorii. Aby se pfedeSlo nevyvazenosti co do pohlavi, byla jako posledni

kritérium stanovena podminka, Ze ¢ast respondentli musi tvofit pedagogové, muzi.
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VSsichni Ucastnici Setfeni byli pfedem sezndmeni s ucelem a povahou Setfeni, se strukturou
rozhovoru a jeho predpokladanou délkou. Byl od nich rovnéz ziskdn souhlas k ucasti
v Setfeni a k pofizeni audiozdznamu rozhovoru. Kvili zachovani anonymity respondentt
byla jejich jména nahrazena Sesti ndhodné zvolenymi po sob¢ jdoucimi pismeny abecedy.

Pro nazornost je prehled ucastnikll Setfeni zobrazen v tabulce (Tab. 1) na konci kapitoly.

Respondent K je zena ve veku 29 let s délkou pedagogické praxe 3 roky. Tato pedagozka
nema tfidnictvi, vyucuje na druhém stupni. Jejimi vyucujicimi ptedmeéty jsou Cesky jazyk
a d¢jepis. Rozhovor byl realizovan v kabineté¢ ucitelky béhem vyucovaci hodiny,
na chodbach skoly byl tedy klid a dotazovana se mohla plné soustfedit na odpovédi.
Odpovidala ochotné, i kdyz pisobila nervozné a ncktera sdeleni byla spiSe prekotna
a nejista.

Respondent L je rovnéz zena, ma 30 let a za sebou 6 let pedagogického plisobeni.
Vystudovala ucitelstvi pro prvni stupen a specialni pedagogiku. M4 tiidnictvi ve Ctvrté
tiidé a své zaky uci vSechny predméty kromé anglického jazyka, hudebni a vytvarné
vychovy. Na prvnim stupni vede dyslekticky krouzek. Rozhovor s touto pedagozkou se,
stejn¢ jako v predchozim ptipad¢, uskutecnil v jejim kabineté béhem vyucovaci hodiny,
byl v8ak dvakrat pferusen vstupem jiného pedagoga. Ucitelka piisobila upjaté a odtazité.
Dlouho formulovala odpovédi, tém CcCasto piedchdzela odmlka. Znéni odpovédi Casto

zptesiovala.

Délka pedagogické praxe respondenta M je 11 let. Jedna se o 33letého muZe, ktery vyucuje
na druhém stupni vytvarnou vychovu a informatiku. Je tfidnim ucitelem v osmém rocniku.
Rozhovor probéhl béhem velké prestavky v kabineté pedagoga. Na chodbé pied kabinetem
1 ve tfid¢, do které kabinet rovnéz ustil, byl hluk, coZ mohlo mit vliv na u¢itelovu zjevnou
nervozitu. Pedagog nemél jasné ustdlené nazory, jelikoz s probiranou tematikou nema

mnoho zkuSenosti, coZ se odrazilo do jeho nevyhranénych odpoveédi.

Respondent N je 43leta Zena s délkou pedagogické praxe 18 let. Vyucuje na druhém stupni
a je tiidni ucitelkou v Sesté tfide. Jejimi predméty jsou Cesky jazyk, vychova k obCanstvi
a nepovinna medialni vychova. Rozhovor s touto pedagozkou probihal ve sborovné a jeho
¢ast v pfitomnosti jinych pedagogii, ktefi vSak nijak nezasahovali. Ucitelka odpovidala

zkuSeng, oteviené a aktivné.

Respondent O je muz, mé 43 let a za sebou 22 let praxe. Na zdkladni Skole zastava funkci

feditele a ma specidlné pedagogické vzdélani. Jeho vyucujicimi pfedméty jsou télesna
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vychova, praktické ¢innosti, ¢esky jazyk a vychova k ob¢anstvi. Rozhovor byl realizovan
v feditelné. Neprobihal souvisle, byl pferusen a dokoncen pozdé¢ji. Odpovédi tohoto
pedagoga byly srozumiteln¢ formulované a jeho néazory jasné vyjadiené. Komunikace
s nim byla velmi pfirozena. Na dotazy odpovidal s chuti a bylo patrné, Ze ho problematika

zajimé a zabyva se ji. Rozhovor s nim trval nejdelsi dobu.

Poslednim respondentem je pedagozka P s nejdelsi pedagogickou praxi 33 let. Je to S1leta
zena vyucujici na prvnim stupni. Ma tiidnictvi v paté tfidé a vyucuje matematiku, Cesky
jazyk, anglicky jazyk a hudebni vychovu, zaroven je vychovnym poradcem skoly.
Rozhovor probéhl v kmenové tiidé zaki této ucitelky a to Castecné v hodin€ a ¢astecné
o prestavce, kdy byl dvakrat pferusen vstupem zakl. UCcitelka byla bezprostiedni,

vyjadfovala se vécné, 1 kdyz trochu skepticky, pfesto vSak byl rozhovor ptijemny.

Tab. 1. Prehled ucastniku Setreni

Respondent | Délka pedagogické praxe | Pohlavi
K 3 roky zena
L 6 let zena
M 11 let muz
N 18 let zena
0] 22 let muz
P 33 let Zena
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6 ANALYZA ZISKANYCH DAT

K analyze dat bylo vyuzito odpovédi ziskanych pii rozhovorech s pedagogy popsané
zékladni Skoly. Informace jsou interpretovany dle vyzkumnych otazek, které byly
odvozeny z cile vyzkumu a operacionalizaci prevedeny do méfitelné podoby. Z udaji
od respondentti byly extrahovany podstatné informace a ty byly vzdjemné srovnavéany
adavany do souvislosti. Vysledek tohoto rozboru dat je mozné nalézt ve tfech
nasledujicich podkapitolach. Z uvedenych tudaji byly odvozeny dil¢i zavéry, které

poslouzily k zodpovézeni vyzkumnych otdzek a naplnéni cile Setieni.

Je dulezité zdiraznit, ze zformulované zavéry nelze vzhledem k velikosti vzorku v zadném
pfipadé zobecnit na vSechny pedagogy popsané zdkladni Skoly ani globalné na vSechny
pedagogy. Vybrani respondenti tvofi reprezentativni vzorek pouze v tom smyslu, ze dobfe
zastupuji vybranou zakladni Skolu, nikoliv ve smyslu statistickém. Jsou mezi nimi zastupci
obou pohlavi a zastupci skupin pedagogt lisicich se od sebe délkou pedagogické praxe.
Prvotnim cilem kvalitativniho designu Setfeni ani neni zobecnit své zavéry na $ir$i ¢i celou
populaci, jeho smyslem je proniknout hloub¢ji do konkrétnich otdzek, témat a problémil

a porozumét jejich obsahu.

Ziskané odpovédi pedagogti jsou zaznamenany doslovné bez gramatické upravy.

6.1 Nazor ucitelu na inkluzivni vzdélavani

Myslenky inkluze ve vzdélavani by se nedokézaly ve Skolach prosadit, pokud
by je nepfijimala alespon vétSina ¢lenti pedagogického sboru, véetné jeho vedeni. Zavadéni
inkluze nemulZe byt Gspésné, pokud s nim vnitin€ nesouhlasi jedinci, kterych se dotyka.
Utelem okruhu obecnych otazek tykajicich se nazoru pedagogli na inkluzivni vzdélavani
bylo zjistit, zda viilbec maji ptredstavu o tom, co inkluze je a maji na ni utvofen n¢jaky

nazor.

Samotny pojem inkluze byl znam vSem respondentim a kazdy dokdzal vice méné tento
pojem néjak vymezit. OvSem pouze v jednom piipad¢ byla odpovéd’ rozvetvena a inkluzi
charakterizovala nejlépe. ,, Inkluze je, da se Fict, vyssi stupen integrace. Je to takova néjaka
integrace, kdy obé dvée strany tvori prostredi pro prirozené zaclenéni do té skupiny.
Samotna integrace je pouze prijeti bez téch ostatnich veci, kdezto inkluze uz by méla byt,

Ze obé dve strany tam maji tvoreny podminky pro to, aby se tam citily dobre (O).

Ve vétsSing pripadi se odpoveéd’ jevila spiSe jako naucend fraze bez pochopeni smyslu
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pojmu nebo byl termin pojiméan jako synonymum integrace. ,, Umoznit détem s riiznymi
handicapy zarazeni do normdlniho vyucovani (P).* , Inkluze jako zaclenéni do urcité
skupiny. V pripadeé u nas by to bylo Zaka do tridy (L).* ,,Je to zarazeni déti, které maji

nejaké specialni vzdeélavaci potreby, do bezného vyucovani (N).

Vsichni dotazovani se k myslence inkluzivniho vzdélavani vyjadrili skepticky. ,, Myslenka
je to dobra, ale myslim si, ze v praxi bude nardzet na probléem (N).* ,,Ne u vSech druhii
postizeni je dobré déti zarazovat do normalnich trid (P). “ Dva respondenti piimo vyjadtili
presvédceni o potiebnosti praktickych Skol. ,,No ono zjedné strany je to moc fajn,
ale z druhé strany tady mame prakticky Skoly, ve kterych si myslim, Ze by se urcité tém
deétem darilo vic a navic by se jim tam mohli vice veénovat, na rozdil od beznych zakladnich
skol, kde tech déti je hodné a potom vlastné je potreba ten osobni asistent (L).“
,,Jad si myslim, ze je dobry, Ze jsou tady ty prakticky skoly, ze ty opravdu soustreduji ty deti
s temi specialnimi potrebami (K).” Nebo byla moznost inkluze pfipusténa pouze
za predpokladu splnéni jistych podminek. ,,Ja si to nedokdazu moc dobre predstavit. Viitbec
nevim, jak by to fungovalo. Musel by byt vidycky asistent na zdka, a min décek ve tride.
Otazka je, jestli se to vitbec da. A rozhodné si myslim, Ze financné by to vyslo jesté mnohem
hur a s temi penézi je to tak, jak je (M).* , Pokud by se naplnilo to, Ze by se obé strany
citily dobre, tak by to byla skvéla vec (O)

Pedagogové se shodli na jedné vyhod¢ inkluze ve vzdélavani a to jejim kladném piisobeni
na zaky. Jako prospé&Snou ji vidi jak pro intaktni Zaky, kteti ziskaji zkuSenosti s zaky
s postizenim, tak pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi nebudou izolovani.
., To, Ze nejsou ty deéti tak separovany, ze jsou mezi normalnimi détmi a zZe ty normalni deti
vidi, Ze existuji i déti, které maji néjaké potreby a to je dulezity (K).* ,, Urcité, Ze treba
se setkavaji s ostatnimi detmi, takze oni i vlastne jakoby ziskaji néjakou zkuSenost s témito
detmi a potom na né treba nepoukazuji, kdyz se s nimi setkaji jinde (L).* ,, Vyhody vidim
u téch deti, ze zapadnou do kolektivu, ze se neciti ménécenné (P).“ Respondent P vSak jako
hlavni vyhodu zavadéni inkluze vidi v tom, Ze nase zemé stoupne v o€ich Evropské unie

a ta na nas nebude moct poukazovat kvili diskriminaci nékterych skupin zaki.

Tti pedagogové se shodli na tom, Ze pro inkluzi jsou nevyhodné piili§ pocetné tfidy, kde
by se bez pomoci asistenta nedala spolecnd vyuka déti intaktnich a déti s postizenim
zvladnout. ,, Nevyhody — preplnené tridy, ve kterych se zpomaluje vyuka s temito détmi,
protozZe potiebuji specialni péci a u mentalniho postizeni mi to pripada naprosto

nevvhodné, protoze deéti to ucivo opravdu nezvladaji bez pomoci asistenta (P).*
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., Nevyhodou je prave to, Ze se jim nemiize ucitel plné vénovat, ze vlastné téch deti je tam
hodneé v té tride (L). " Respondent O vidi riziko a naslednou nevyhodu inkluze v moznosti
nevhodného zatazeni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. ,, Nevyhoda je, Ze kdyz
ja budu integrovat dité a ono po néjakou dobu nebude mit motivaci, dobrej pocit
ze vzdelavani, nebude mit ten pocit, Ze se citi ve tride dobre, tak to miize vést k jeho dalsim
naslednym porucham, frustracim. Ty se pak mohou projevit, i kdyz se dostane do jiného
typu vzdelavani, tam si to miize nést s sebou (0).“ Respondent M si zase v§ima jiného
rizika. ,, No nevyhod by bylo mnoho. Décka jsou agresivni, jsou zIi, ti zarazeni by nemuseli
byt stastni. Mohlo by tam dochazet k ruznému ponizovani. Vidim, ze uz i ted’ jsou vychovné

problémy s normalnima déckama a nevim, jak by se k tomu postavily (M). *

Odpovédi na otazku, pro koho by byla inkluze vhodna, se pfili§ neshodovaly. Respondent
K uvedl jako vhodné zatadit pouze déti se specifickymi poruchami uceni, poruchami
pozornosti a hyperkinetickou poruchou. Naopak respondent L véahal, zda viibec vSechny
déti se specifickymi poruchami zatazovat do bézné tridy. ,,Ja treba vidim, ze kdyz mam
dyslekticky krouzek, tak je na nékterych videét, zZe maji inteligenci slabsi. A uz u nich vidim,
Ze treba na praktické skole by jim bylo daleko lip. Ze tam by méli i snizeny naroky. Pravé
proto si nejsem jista, koho tady zaradit do toho inkluzivniho vzdélavani (L).” Jeden
pedagog by do Skoly zatazoval pouze déti s télesnym postizenim a dalSi odpoveédél
obdobn¢ a ptidal k tomu jesté slabsi zrakové vady. Odpoveéd’ respondenta N obsahovala
zamysleni nad upravou podminek a moznosti piijmout jakéhokoliv zdka. ,,Ja bych rekla,
Ze se daji vSechny deti jako takhle ucit, ale zdlezi na tom, jaké jsou podminky. Kdyz tady
budeme mit bezbariérové zarizeni, tak zde muzZou byt deti s télesnym postizenim, kdyz
budeme mit ve tride asistenty, tak muzou byt déeti s problémovym chovanim, kdyz budeme
mit specialni pedagogy, tak miZeme mit prosté tady i déti, které maji zdravotni
znevyhodneni jakékoliv (N).* Dalsi respondent zduraznil, Ze nelze uvést typ postizeni,
u které¢ho by bylo vhodné zatazeni do bézné Skoly, jelikoz se vZdy jednad o individudlni
zélezitost. ,,To prdavé mneni mozny takhle vict, protoze si myslim, zZe je to vidycky
individualni. Kazdy pripad se musi resit zvlast. MuzZe se povést téZce mentalné
retardovany, miize se povést autista a naopak. Nemusi se to povést ani u jednoho.
Ale myslim si, ze inkluze je zpravidla nejvhodnéjsi u téch postizeni, kdy se da ten jejich
problém kompenzovat pomiickami, nécim, co v té tridé miiZzou vytvorit tak, aby
mu to v podstaté srovnalo startovaci caru. My jsme integrovali zrakové postizeny Zaky

a nebyl s tim viitbec problém, koupila se jim televizni lupa, daly se jim kompenzacni
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pomiicky, zvetsily se jim ucebnice a v podstaté byli radovi Zaci. Tam je to, rekl bych,

nejjednodussi (O).

Pedagogové se zamysleli nad vyhodnosti inkluze pro rizné osoby, kterych se tyka. Shodli
se na tom, ze je vyhodna ptedevsim pro zaky, jak uz je uvedeno vyse. ,, Tak urcite vyhodny
pro deti tim, Ze se setkaji s takovymto jedincem. A ten jedinec naopak nebude nékde
zastréeny v néjakym ustavu nebo v néjakym socialnim zarizeni, ale zacleni se vilastne
do bézné tridy. V tom je to plus, ale ma to zase i sva negativa (L).* ,, Ta vyhoda uz je potom
vzajemnd, jak pro ty zdravy décka, tak i pro ty décka, ktery to potrebuji. Myslim si,
Ze je pak néjaka kooperace (K).* ,,A vzajemné to obohacuje urcité i v tom, zZe se v Zivoté
setkaji s lidma, kteri to postizeni maji a nebudou se na né koukat, Ze jsou to néjaci... (P)*
Jeden respondent naopak bere inkluzi jako zcela nevyhodnou pro pedagogy.
,,No pedagogové by z toho urcité tézit nemohli, protoze pro né by to bylo zase mnohem vic
prace. To urcité ne, protoze to je uplné jiny vzdélavani. Musely by byt individualni
programy, takze té prace by bylo mnohem vic, kterou samozrejmé nikdo nezaplati. Myslim
si, ze ty ohlasy jsou spis negativni viici tomu (M). “ Na tom, ze pro pedagoga je vzdélavani

heterogenni tfidy naro¢né, se shodli vSichni osloveni.

Dotaz na ptipravenost Skoly zavést inkluzi do vzdélavani ptinesl rizné odpovédi. Polovina
respondentli odpovédéla, ze Skola ptipravena je. ,,Ja si myslim, Ze jo, protoze my se porad
v nécem vzdélavame, porad mame néjaké semindre, ze nas pan reditel porad nékam tlaci,
takze jo (K).* ,,Odborné jsme pripraveni. Prosli jsme Skolenim a da se Fict, Ze ano. I kdyz
kazdy déecko je jiny a je potreba se seznamit s tou jeho problematikou, s jeho zpravou
(P).“ Jeden pedagog ptipravenost Skoly odmitl. ,, Nevim, jestli Skola, ale jestli ucitelé jsou
na to pripraveni. Ja si myslim, Ze rozhodné ne (M). " Dva pedagogové vidéli pfipravenost
pouze jako castec¢nou. ,,Ja myslim, Ze spis pracujeme na tom, abychom byli pripraveni.
A rozhodné si nemyslim, Ze ted’ bychom byli stoprocentné pripraveni. To urcité ne. A mam
obavu, ze viibec nékdy budem pripraveni. Ono to totiz neni jenom o nas, to je v legislative,
o tom, jak jsme schopmni ty podminky vytvorit z toho, co umozZiuje zdkon. Ale je
to i o vytvoreni tech podminek. Pokud se daji ve skole vytvorit podminky, to nekdy nent fakt
jednoduchy, pokud opravdu se da sniZit pocet déti, pokud se da bezpecné zajistit
pedagogicky asistent, ne osobni asistent, tak se to da. Je to samoziejmé prace a vyzaduje

to od ucitelu prosté to, ze se s tim ztotozni. Nejde to naridit (O). “

Vsichni pedagogové byli piesvédceni, ze by inkluzi v jejich skole nepochybné nepodpotili

vsSichni pedagogové. ,, VSechno, co vam prida praci, ktomu se budem obracet zady.
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Ono té prace je uz ted strasné moc a tohle je dalsi véc, ktera je navic. Ja myslim,
Ze na to navic nejsme pripraveni. Kdyby to décko nemélo asistenta, tak by mohly nastat
situace, kdy by ucitel nevedel, jak ma reagovat. Anebo jak to neustale vysveétlovat ostatnim
deckam? Ja si fakt myslim, Ze jsou sStastnejsi jinde. Kdyby byli tady, myslim si, Ze by
s nadsenim. Je to hlavné tim, Ze to zasahuje do té hodiny. Uz to prosté neni bezna hodina,
ktera byva (L).” Jeden respondent vyjadiil nazor, ze by inkluzi mohli podporovat spise
mladsi kolegové a jeden vyjadril 1 divod, pro¢ zatim ucitelé inkluzi odmitaji. ,, Ucitelé
zatim vidi to, Ze by to bylo takovou tou krecovitou nasilnou formou, ze ted od roku 2014
by to bylo. Ja to ale vnimam jako dlouhodoby proces, ktery se néjak vyviji a ze k tomu
smérujeme, to je evidentni. UcCitelé maji nejvetsi strach z toho, Ze jim to samoziejmeé narusi
to, na co jsou zvykli, Ze tam prosté najednou budou mit tieba dva, t7i mentalné retardovany
bez asistenta a zkomplikuje jim to Zivot v tom smyslu, Ze nebudou dobre vzdeélavat
ani ty Zaky s mentalnim postizenim, ani ty, kterym by se méli vénovat, treba i tém

nadprumérnym. TakzZe oni se toho zatim boji z logickych divodu (O).

Celkovou piipravenost spolecnosti na inkluzi nejen ve vzdélavani rovnéz respondenti vidi
odlisné. Nikdo z respondenti ale realizovatelnost mysSlenky inkluze ve spole¢nosti nevidi
jako zcela jasnou. ,,Jad si myslim, ze se myslenka inkluze realizovat da a da se v urcitych
pripadech uplné bez problému, v urcitych pripadech s otaznikem a budou i pripady,
kdy to nepiijde (0).* , Spatnd myslenka je zavadét néco globalné (P).* ,, Viechno to,

co je nové, nebo co se snazime zavést nove, je prosté Spatné prijimané (N). *
Dil¢i zavér:

VO 1: Jaky maji ulitelé nazor na inkluzivni vzdélavani a jaka v ném vidi pozitiva

¢i negativa?

Z odpovédi tykajicich se tématu je jasné, ze osloveni pedagogové nemaji pojem inkluze
jasn¢ zazity. Ve vétSiné piipadl ho totiz nedokazali pfesné¢ vymezit. Z toho lze vyvodit,

ze do povédomi pedagogi dosud nepronikl a bude potieba na tom do budoucna pracovat.

Piekvapivé bylo zjisténi, Ze vSichni respondenti byli k myslenkam inkluze ve vzdélavani
skepti¢ti. To inkluzi na této $kole nestavi do moc dobré pozice. Casto byla v rozhovorech
patrna obava z ploSného zatfazovani déti s postizenim do béznych skol (zfejmé zplsobena
jistou hrozbou ruSeni specidlnich Skol) a obava ze své nedostatecné pripravenosti

na inkluzivni vzdélavani.
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Realizovatelnost ikluzivniho vzdélavani by podle dotazovanych byla mozna pouze
za urcitych podminek. Mezi tyto podminky respondenti jednozna¢né vyty¢ili sniZzeni poctu
zéku ve tiidach a zajiSténi asistentli pedagoga. Rovnéz je podle nich dilezitd dostupnost
pomiicek a zaznély i nazory, ze se nejprve s novou ideou vzdélavani museji vSichni
ztotoznit a citit se v daném stavu dobfe. Nelze inkluzivné vzdélavat pouze proto,
Ze je to potieba a je to nafizovano zvenci. Byla vyjadiena obava znedostatku financi
na potfebna opatieni a tudiz obava, ze by se kdy mohlo inkluzivni vzdélavani plné
rozb¢hnout. Pozitivni na ziskanych informacich je, Ze si pedagogové dokazou uvédomit,
co by bylo potfeba zménit ¢i zlepSit, aby mohlo byt ikluzivni vzdélavani zavedeno.

Uvédomeéni si nedostatkd je jisté prvnim krokem ke zméné.

Ucitelé vétSinou dokézali specifikovat vyhody a nevyhody inkluze ve vzdélavani. Shodli
se na vyhodnosti pro obé skupiny zak, tedy jak pro zaky intaktni, tak Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. To, ze jsou ucitelé jistd pozitiva schopni vnimat je piiznivé
pro moznost, ze je budou ¢asem spatiovat i v dalSich aspektech inkluze. Negativni vnimani
je jisté¢ pochopitelné, ale nepochybné prameni z nedostatku jistoty, Ze jim bude

pti vzdélavani poskytnuta dostate¢na podpora.

Skolu respondenti hodnotili spiSe jako nepfipravenou k inkluzivnimu vzdélavani, coz
svedc¢i o tom, Ze sami sebe posuzuji rovneéZz jako nepiipravené. I z odpovédi, kde zaznélo,
ze by vSichni pedagogové inkluzi nepodporovali, je jasné, Ze oni sami maji problém

s podpofenim inkluzivnich myslenek.

Zavérem je mozné shrnout, ze osloveni pedagogové o prospéchu inkluze pro vSechny
strany spiSe pochybuji. Mnohé nazory nebyly vyvédzené a odpovédi na ncktera témata

se mezi oslovenymi zasadné lisily.

6.2 Informovanost a priprava uditelii na inkluzi

Pouze pozitivni postoj k zavadéni inkluze do vzdelavani nestaci. Bez odborné pfiipravy,
znalosti ze specidlni pedagogiky a multikulturni vychovy a bez néasledného vzdélavani
by pedagog nebyl schopen kvalitné vzdélavat vSechny zaky bez rozdilu. Diilezita je rovnéz
metodickd podpora ze strany Skoly, Skolskych poradenskych zafizeni 1 jinych instituci.
Tento tematicky okruh pravé zjiStuje miru piipravenosti pedagogu jesté pred vstupem
do praxe, prib¢h nasledného vzdélavani ve sledované oblasti i vlastni iniciativu a potiebu

pedagogt se vzdélavat.
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Na dotaz, zda je studium ucitelstvi schopno budouciho pedagoga piipravit na vzdélavani
déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami byly uvedeny spiSe negativni odpovédi.
., To, Ze mate déjiny pedagogiky, jeste neznamend, Ze vite, jak si stoupnout pred ty decka,
jak se chovat, jak zareagovat treba na sprosty nadavky a tak. Vsechno, co se tyka tady
toho. To jediné praxi ziskas (P). “ Dva respondenti stru¢né vyjadiili, Ze studium budouciho
pedagoga pfipravit nedokaze a tii respondenti zastavaji ndzor, ze studiu neni schopno
studenty pfipravit ani na vzdélavani déti intaktnich, natoz déti se specialnimi vzdélavacimi

potiebami.

,Ja si myslim, Ze teoreticky pripravit dokadze, ale prakticky to ani nejde. Typii postiZzeni
je strasné moc a téch nuanci, jak se vzajemné kombinuji (0O).” Respondent
O je absolventem specialni pedagogiky a jako jediny z oslovenych se citil po studiu
pfipraveny vzdélavat déti se specidlnimi vzd€lavacimi pottebami. ,, Studium specialni
pedagogiky mé pripravilo ne na konkrétni situace ve skole a na vzdélavani, ale néjakym
zpiisobem mé pripravilo vnimat tady tyto lidi trosku jinak a snazit se pro né prave
ty podminky vytvaret, coz si myslim treba, Ze jiné Skoly nedélaji. Myslim si, Ze to mdam
v té hlavé jinak nastaveny. A beru to, zZe je to véc, pro kterou je tieba néco délat, beru to,
Ze to k tomu smeruje. Dokdzu se s tim mnohem lip ztotoznit nez kolegové, kteri specialni
pedagogiku nestudovali (O).“ Ostatnim respondentim pfi studiu chybéla predev§im praxe
ve specialnich Skolach, ale 1 praxe obecné. ,, Chybélo mi hodné praxe. Chodit do praxe,
setkavat se s uciteli, kteri tu praxi maji. Ta praxe je az nekdy v tom ctvrtym, patym rocniku.
To mi prijde hrozné pozde (N).“ ,,My jsme se s temi détmi nesetkali, nam nikdo nedal
navod, jak s nimi pracovat, viitbec jak pracovat treba s problematickymi Zdky. Opravdu
v té Skole neni Zadna praxe. Nic z toho, co my muzeme vyuzit (K).“ , Musela jsem
se do vseho tak néjak sama dostat, vSechno si sama nebo za pomoci kolegii osvojit. Neco,
co jsme ve skole meli, bylo absolutné zbytecny a naopak to, co bych treba potiebovala a na

co by nas mohli pripravit, to mi chybélo (L).

Nekteti zhodnotili, Ze ani soucasni studenti ucitelstvi pfichazejici do Skoly na praxi nejsou
pfipraveni vyucovat. ,,Ja kdyz jsem studovala, tak me to teda na vyuku nepripravilo viibec,
ale to uz je nejakej rok. Nevim, jaka je uroven vysokych skol tedka, ale myslim si,
Ze asi stejnd. Kdyz k nam prichazi mladi ucitelé nebo studenti na praxi, tak bych rekla,
Ze pripraveni nejsou viibec. My jsme tady méli na ndslechu dost studentek, byly z ruznych
vysokych skol a kazda byla pripravena jinak. Je videt, Ze kazda pedagogicka fakulta
se zaméruje na néco jiného (N).* , Zatim ty pedagogické skoly nedokdzaly studenty
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pripravit. Myslim, Ze muzu mluvit za vSechny skoly, protoze tady riizne uci z riznych
pedakai, z Brna, z Olomouce, z Hradce. Nejste pripraveni na uceni. Stoupnout si pred tiidu

a nic, nejste. Natoz kdyby tady bylo postizené dité nebo nékdo problémovy (P).

Predpokladem pro vyuku zaki se specialnimi vzd€lavacimi potiebami jsou znalosti
ze specialni pedagogiky. Rozsah téchto znalosti se vsak u jednotlivych respondenti lisil.
Dva znich, respondent L a respondent O, specialni pedagogiku studovali. Zbyli
si vzpomnéli, Ze na vysoké Skole museli n¢jakou vyuku specidlni pedagogiky absolvovat,
ale védomosti si neuchovali. ,, No délal jsem z toho jednu zkouSku, ale to je vsechno. Jinak
ty vedomosti nemam (M).* ,,My jsme méli ve skole asi jenom dva seminare, které byly

zameéreny na specialni poruchy zakii (K).

V oblasti specialni pedagogiky jsou pedagogové Skolou vramci dalSiho vzdélavani
pfi zamé&stnani piipravovani nepravidelné. Ve Skole byvaji organizovany vzdélavaci
seminafe. Na uvedenou problematiku vSak jsou zaméfeny pouze nékteré. ,, Meéli jsme
nejaky seminare pro cely kolektiv tady ve skole, abychom nemuseli nikam jezdit. Takze
néco mame. Kdyz ale nékdo nemiize, tak tam nejde. Loni jsme zde méli néjakou specialni
pedagozku, ta byla vybornd (N).” Skola uditelim zajistuje seminafe orientované
predev§$im na specifické poruchy uceni a poruchy chovani, kterych se vSak neucastnili
vSichni osloveni. ,, No nevim, jestli mam védomosti ze specialni pedagogiky, ale délala
Jjsem néjaky kurz na dyslexii, dysortografii, dysgrafii a tady tyhle. To bylo dobry, ale uz je
to teda dyl, nékdy na zacdatku praxe. Ale protoze ucim cestinu, tak ja se s tim neustdle

potykam (N).

Pedagogové maji moznost jezdit i na vyjezdové semindie, o které vSak velky z4jem neni.
Respondent L navic pfipousti, Ze nabidka seminait se specidln¢ pedagogickou tematikou
neni piili§ Siroka. Vybrand skupina pedagogi se Ucastnila dlouhodobého programu
zaméteného na inkluzi. Z oslovenych pedagogii se ho ucastnil respondent P. ,, My jsme byli
zapojeni do Inkluze do skol, takZe jsme to absolvovali a dozvédeli jsme se, co to obndasi.
Hlavné jsme dostali pomiicky, to bylo tak jedinym a hlavnim prinosem. Na zaklade téch
riiznych seminaru jsme sepsali seznam asi tisice pomiicek pro zZaky s poruchami uceni
a dostali jsme asi sto pomiicek (P).

7w o

Obecné se pedagogové ucastni prevazné seminait, které¢ jsou poradany piimo ve Skole,
aby nemuseli nikam jezdit. Takovych seminafi by se méli ucastnit vSichni, ale povinné

nejsou. ,, Neni to tak, ze by nam to vyloZené prikazali, ale vétSinou se ucastnim, protoze
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to porada Skola a je to tady. Na seminari mimo Skolu jsem nikdy nebyl, to se mé nikdy

netykalo (M). “

Respondent M piiznal, Ze védomosti ze specialni pedagogiky nemad, nikdy se netcastnil
zddného seminafe takto tematicky zaméfeného a ani nemd potiebu se v této oblasti
vzdélavat sam. V piipad¢ potieby by se ve Skole obratil na vychovného poradce nebo
metodika prevence. Respondent P je metodikem prevence a potiebné védomosti
ze specialni pedagogiky, ale i1 jinych oblasti, ziskava pfevazné praxi a samostudiem.
,,Ja bych méla pomdahat ostatnim ucitelum s téma deckama, co maji problémy, takze bych
ty informace uciteliiom méla davat ja. Nemyslim si, Ze vsechno vim, ale pokud prijde zprava
z poradny a je tam napsano néco, cemu nerozumim, tak si to vyhledam a tomu ucitelovi
to reknu (P).” Respondent P se zoslovenych ucastnil nejvysSiho poctu seminait
zamétenych na oblast vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jako

jediny zpracovava ziskané poznatky a predava je ostatnim pedagogim.

Taktéz i dalsi pedagogové hovorili o nezbytnosti samostudia. ,, No jasné, musim
se vzdeélavat sam. Je to nutnost, protoze se to neustile meni a vyviji. Myslim si,
Ze je v podstaté povinnost teéch lidi, kteri se na vzdélavani podili, aby se dal vzdeélavali.
Protoze to ma svoji setrvacnost a je to dynamickej proces, takze ucitelé se musi prizpiisobit
tomu, co se déje ve spolecnosti. Oni nevystaci s tim, co se studovalo pred triceti rokama
a na tom stavet a to brat jako zaklad (O).* ,, No tak snazim se, alespon trosku si néco nékde
pohledat nebo to (L).* ,, Tedka mam v jedné tridé kluka s poruchou chovani. V kazdé tride
najdu nékoho takovyho, takze clovek hledd a musi hledat informace. Hodné sama si toho
musim hledat. Vyhledavam si informace, ctu néjaké knizky, anebo se primo kontaktuju

s psychologem, kdyz potrebuju poradit (N).

Az na respondenta M, jak je uvedeno vySe, maji vSichni osloveni potiebu ziskavat v oblasti
specialni pedagogiky nové védomosti, které povazuji za ptinosné pro vzdélavani. ,, Tu
potrebu mam. Jinak bych nevédéla, co s nékterymi détmi... Nejvic mé nauci praxe, ale
hodné si treba hledam, jak s tim déckem pracovat, rizny knizky treba i o vychove,
problémovych détech, protoze treba i radim rodiciim. Nékde néco najdu a potom se jim
to snazim predat, protoze prosté ty problémy jsou (N).“ Respondent K uvedl, ze potiebu
ziskavat nové znalosti sice ma, ale kdyz se setka s zdkem se specialnimi vzdélavacimi
potifebami, sam se nijak navic nevzdélava. ,, Informace ziskavam akorat v té oblasti, zZe jdu
za tridnim ucitelem a podivam se na papiry z pedagogicko-psychologické poradny,

podivam se na doporuceni a snazim se ridit tim, co navrhla poradna (K). “
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Metodickou podporu Skole zajistuji pedagogicko-psychologické poradny, na které by
se také vétSina oslovenych pedagogii obracela, pokud by nastala potfeba vzhledem
ke vzdélavani zadka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. ,,My spolupracujeme
s pedagogicko-psychologickymi poradnami a vim, kam bych méla volat, kdybych néco
potrebovala (N).* Pedagogové maji moznost obracet se 1 na jina mista. ,, Spolupracovat
se da s ruznymi organizacemi. Spolupracujeme s Ligou lidskych prav, s Centrem podpory
inkluzivniho  vzdeélavani, s pedagogicko-psychologickou poradnou, se specialné
pedagogickym centrem. Je to prosté Siroka skala tech instituci, které se tim zabyvaji (O). “
Respondent N vsSak upozornil na to, Ze spoluprace s pedagogicko-psychologickou
poradnou neni vzdy idedlni. ,, Oni tieba k nam prijedou, ale ta spoluprace je odtazend. Ten
clovék neni v tom prirozenym prostredi, nevidi to dite, treba kazdy tyden, kazdy den. Takze
vlastné my, kdyz spolupracujeme s tou poradnou, tak je to jenom o tom, co ja jsem schopnd
jim o tom pripadu predat, napsat jim nejakou zpravu, komunikovat po telefonu a tak dale.
Navic ty jejich zpravy jsou casto jak pres kopirak. Jejich doporuceni jsou hrozné obecny

(N). (13
Diléi zavér:

VO 2: Je informovanost a ptiprava ucitel ke vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi

potifebami dostatec¢na?

Z provedeného Setfeni vyplyva, Ze osloveni respondenti nepovazuji vysokoskolské studium
ucitelskych oborG za schopné dostateCné pfipravit studenty na vzdélavani zaki
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a na inkluzi. Pedagogové tudiz nemuseji byt
pti vstupu do praxe dostate¢n¢ zpusobili kvalitné predavat détem s odlisSnymi vzdélavacimi
potfebami védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty prospéSné pro zivot.
Schopnosti a znalosti pedagogtli, jak spravné pfistupovat k riiznym zaktim, jaké vyuzivat
metody vzdélavani a formy vyuky mohou byt zpocatku nedostatecné. Na misté je vyslovit
navrh tykajici se upravy osnov studijnich programii pedagogickych fakult. Bylo by vhodné
béhem studia, a to uz od prvniho ro¢niku, zatfadit vice praxi, které by probihaly nejen
v béZznych zékladnich Skolach, ale i v riznych typech specidlnich $kol, aby se mohl
budouci pedagog seznamit s détmi s rozdilnymi typy postizeni a Sirsi Skalou vzdélavacich
potieb, které¢ déti maji. Studenti by pfi studiu meli hloubé€ji proniknout do specialni
pedagogiky, aby byly jejich poznatky zpraxi teoreticky podlozeny. Specidlné

pedagogickych predméta by tedy mélo byt zatazeno vice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 64

Mezi respondenty jsou rozdily, co se ty¢e aktudlnich znalosti ze specidlni pedagogiky
a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Pokud se ucitelé nevzdelavaji
v ramci samostudia a neucastni se seminait, které¢ jim zajiStuje vedeni Skoly, rozsahlejsi
znalosti nemaji. Ne kazdy ma potiebu se systematicky v oblastech tykajicich se inkluze
vzdélavat a investovat ¢as do ¢innosti, ktera je nad ramec povinného. Osloveni pedagogové
vétSinou nejsou aktivni v ziskdvani informaci tykajicich se inkluze. Na misté¢ by byla
legislativni aprava ukladajici zdkonnou povinnost pedagogickym pracovnikiim ve Skolstvi
vzdélavat se v urcenych oblastech a v uréeném rozsahu, podobné jako je tomu napf.

v oblasti socialnich sluzeb.

J A

Zcela jisté je prinosna snaha Skoly o potfadani seminaii pro své zameéstnance. Bylo
by prospésné, kdyby se nabidka téchto seminaii rozsifila a byla podporovana motivace
pedagogli se jich Ucastnit. Seminafe by mohly byt vice zaméfeny obecné na specidlni
pedagogiku a moznosti inkluzivniho vzdélavani. Do budoucna nestaci orientovat
vzdélavaci seminaie pouze na specifické poruchy uceni a chovani a hyperkinetickou
poruchu. Nutné je zafadit vzdélavani obsahujici informace o riznych typech poruch,
postizeni a znevyhodnéni, o formdch a metodach vyuky v heterogennich tfidach,
moznostech pedagoga, jak pracovat s klimatem v inkluzivni tfidé a celkové s klimatem
Skoly a jak pfistupovat nejen k jednotlivym zaktim, ale i jejich rodicim a celému
socidlnimu prosttedi dané Skoly. M¢ly by jim byt piedavany osvédCené zkuSenosti z praxe

a sumar navodi, které je mozné vyzkouset pii vytvareni praxe vlastni.

Vsichni osloveni pedagogové odpovédeli kladné na dotaz, zda maji prehled o tom, kam
by se mohli v piipadé potieby obracet. Casto zaznéla odpovéd, Ze by se obraceli
na odborniky z pedagogicko-psychologickych poraden nebo by spoléhali na védomosti
poradenskych pracovnikii ve Skole. Pro pedagogy je urcité piinosné a motivacni, kdyz
védi, Ze se mohou spoléhat na metodickou podporu zvenci €i pomoc zkusenéjsiho kolegy.
Zatim je ale vzdy nutny zijem zjejich strany, ktery je piedpokladem této podpory
a metodického vedeni. Je tedy nutné, aby mél pedagog ujasnény své moznosti a omezeni,
znal své schopnosti a dokédzal objektivné zhodnotit, kdy podporu potiebuje. Zaroven

si musi umét o pomoc fict a uznat tak své hranice.

Zazné€l 1 nazor, Zze pomoc pedagogicko-psychologické poradny je vzdy v jisté mife
omezend, protoze odbornici z poradny sleduji situace a Zaky s potizemi zvenci a Casto
pracuji pouze se zprostiedkovanymi informacemi. Navic nemohou jednotlivé zaky

sledovat nepfetrzité¢. NavsStéva poradny jednou za pul roku je v mnoha piipadech
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nedostate¢na. Pokud by se tedy mélo inkluzivni vzdélavani kvalitné rozvijet, byla
by nezbytnd piitomnost psychologa a specidlntho pedagoga piimo ve Skole.
Ti by pfedstavovali podporu nejen pro pedagogy, ale i rodice zakli se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.

Pti hledani odpovédi na vyzkumnou otazku vyplynulo, Ze v soucasné chvili ucitelé nejsou
ke vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a tedy k inkluzivnimu
vzdélavani zcela piipraveni. Sami si svoji zpusobilosti k ikluzivnimu vzdélavani nejsou
jisti a uvédomuji si nutnost zmén. Kvalitnéjsi pfiprava pedagogli a jejich nasledné
vzdélavani je jisté jednim ze =zékladnich vychodisek pro zménu. ObsahlejSim

a rozmanitéjSim vzdélavanim lze dosdhnout lepsiho pfijimani a pochopeni inkluzivnich

myslenek ze strany ucitelt.

6.3 Vzdélavani déti s mentalnim postiZenim v béZné Skole

Jelikoz se v soucasné dobé hovoii o vzdélavani déti s mentalnim postizenim v béznych
Skolach a tato pradce se na moznost uvedené¢ho vzdé€lavani orientuje, bylo nezbytné
se tomuto tématu vénovat i v Setfeni. Cast okruhu otazek byla vénovana vzdélavani déti
s jakymikoliv specidlnimi vzdélavacimi potfebami a ¢ast piimo vzdelavani déti
s mentalnim postizenim a nazoru pedagogi na n¢j. Pfedmétem zjistovani bylo,
zda by si ucitelé ve vyucovani védéli rady s zdkem s mentdlnim postizenim a dokazali

mu uzpusobit podminky pro vzdélavani.

Hned u prvniho dotazu ttetiho okruhu otdzek témét vSichni zaménili pojem ,,specialni
vzdélavaci potieby* se ,,specifickymi poruchami uceni. Na otazku, zda vyucuji jakékoliv
dit¢ se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve vSech ptipadech odpovédéli kladné, jelikoz
méli na mysli pfedev§im déti se specifickymi poruchami uceni. ,, Ano, da se rict, Ze temer
v kazdé tride se takové dite najde. U Sestdku je dite s ADHD, s poruchou chovani,
u devatakii jsou poruchy pozornosti, v kazdé trideé néekdo je (K).* ,, Urcité ucim déti s dys.
Tady stim je zde spousta deti (M).” ,,Jo, mam deéti. Mam v cestiné dysortografiky
a dyslektiky a takovyhle (N).” S zéky, ktefi maji nejen zdravotni znevyhodnéni,
ale i zdravotni postizeni, uz pedagogové takové zku$enosti nemaji. Zadny z respondentt
nema ve své tfidé integrovaného Zdka se zdravotnim postizenim a pii vyuce v jinych

ttidach se s témito zaky setkavaji ziidka.
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Ctyii respondenti problematiku déti se specialnimi vzd&lavacimi potfebami hodnoti jako
zajimavou. Zbyli dva ji maji spojenou s vys$§imi naroky na n¢ samotné a jejich ptipravu.
., Nevim, jestli je to zajimavé. Ono to totiz nékdy neni vitbec jednoduché s témito deétmi
pracovat a pro mé je to narocné. Zalezi na tom, o jakou tu poruchu se jedna a jakou

ma kdo tézsi nebo naopak mirnéjsi formu (L). *

Na otdzku, zda je dulezité zatazovat zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do bézné
Skoly, byly ziskany od vSech respondentti podobné odpovédi. Osloveni pedagogové
seshodli na tom, ze déti se specifickymi poruchami uceni a chovani a déti
s hyperkinetickou poruchou by do bézné tfidy zaclenény byt mély. ,,Déti jako
se specifickymi poruchami uceni urcité ano (L).* , Pokud se tady vyskytne dité s ADHD
nebo s necim podobnym, tak si myslim, ze je dobré, Ze jsou mezi téma normdlnima detma
(K).“ ,,Deti s poruchami uceni mi nevadi. Tam to zavisi na pristupu ucitele. Prosté pokud
je to specialni porucha a mysli se tim treba porucha uceni, tak pro¢ by ty decka tady
nemohly byt. Mné opravdu ta inkluze vadi u mentdlnich postiZeni, to si myslim, Ze by neslo
(P).” ., Ja jsem se kromé dys setkala v podstaté jenom s zdkem, ktery mél vychovny
problémy anebo to byly deti s ADHD a ty si myslim, Ze jsou prosté normalné zaraditelny
(N).“ Zatazeni déti s t€zSimi formami zdravotniho znevyhodnéni a déti se zdravotnim
postizenim by uclitelé uz tak snadno neakceptovali. ,,Myslim si, Ze deétem s tezsim
postizenim by lepsi péci zajistila specialni Skola (K).“ ,,Myslim si, Ze je nesmysl déti
s riiznym postizenim intergrovat do normalnich trid. Je to Spatné (P).“ Respondenti
si uvédomovali potfebu pfipravy prostfedi a upravu podminek pro zafazeni déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. ,, Nevim, ale myslim, si, Ze by 5lo zaradit tireba
Zdka se zrakovym postizenim, kdyby mél asistenta. Tam si myslim, Ze by to ty décka
vaimaly i tiplné jinak, nez tieba u téch mentalnich poruch. Rikim ale, to si nedokdzu
predstavit, muselo by se toho dost zmenit. Ten clovek se projevuje hrozmné jinak (M).*
,Jestli zaclenovat. No jak se to vezme. Je diilezité zaclenovat, ale musi to byt tak,
aby to pro né bylo prijemné. Musi k tomu byt podminky (O).* ,,Ja bych nejveétsi problém
vidéla treba v tom télesnym postizeni, pokud treba neni Skola na to vybavena, nemad

bezbariérovy pristup. To my treba mame, mame vytah ve skole (N). “

Vsichni osloveni pedagogové by pifitomnost zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
piijimali jako zatéz a praci navic. ,, No je to zatéz to urcite. Hlavné ta priprava a pak zatez,
co se tyka reakce tech deti (M).* ,, Ucitel treba musi objedndvat pomiicky, musi to ve tride

néjak usporadat, aby to tam jako fungovalo. Jako urcité na pripravu a na takovy veci
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to zatéz je (N).* ,, Musite mit pripravu navic, musite mit zvlastni pripravu pro ného.
Premyslet, jak ho treba v tuhletu chvili zabavit nebo mu dat jednodussi ukol (K). “ Dtlezita
je trpélivost a vytrvalost pedagoga, rovnéz je rozdil v pfistupu k riznym druhiim
postizenim. ,, Zdalezi to na druhu postizeni, ale zatezi to urcité je. Treba to je v tom tempu,
které ty musis veést. Kdyz mas integrované Zaky, tak je jasny, ze kdyz probirds nové ucivo,
tak nemuzes druhou hodinu zacit probirat dalsi. Takze trva hrozné dlouho, nez oni
ty informace vstrebaji a nez to ucivo pochopi. Da se Fict, Ze si to ucivo musis néjak
naplanovat. Pro ucitele je to taky narocné na psychiku, protoZe stokrat nic umorilo vola.
To porad vysvetlujes, vysvetlujes, vysvetlujes, vysvétlujes a stale se nedostavuje Zadny
vysledek. Az si nékdy rikas, ze uz toho mas dost. Trpélivost to chce (P).” Respondent
O ptipousti, Ze pfitomnost zaka se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami zatézi byt nemusi,
pokud by byly pro jeho piijeti pfipraveny vhodné podminky. ,, Zatéz to byt miize a nemusi.
To vSechno vychazi z tech podminek. Jestli jsou néjakym zpuisobem pripraveny. Kdyz
je to dobre nastaveny, tak to ani zatézi byt nemusi. VyZaduje to troSku zménu prdce, jiné
metody a formy prdce, ale kdyz je to fakt dobre nastaveny, tak to ani nemusi byt néjakad

enormni zatez (0).

Nez by bylo do tfidy pfijato dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zajimali
by se pedagogové predevsim o to, s jakym postizenim by dité pfichazelo a jaké by byly
jeho potteby. V této odpoveédi se respondenti shodovali. Zajem by byl ale 1 o dalsi
informace. ,,Jak je to dité staré, do které chodi tridy, co ma za sebou, kde absolvovalo
predchozi Skolu a okolnosti, rodinna anamnéza, spoluprdce rodiny a tady ty vsechny veci
(0). ,,Zajimalo by mé, co navrhuje pedagogicko-psychologicka poradna (K).* ,,Jestli
by se zvladlo samostatné pohybovat, jak by ho prijal kolektiv, jak by se reSil osobni
asistent, osobni potieby, hygiena (P).“ .,V jaké rodiné vyrusta, jestli je v péci néjakého
odbornika, jaké podminky se mu maji vytvorit, jestli bude pouzivat specidlni pristroje
a dalsi veci (N).* ,,Ja bych potireboval informace, jak se k nemu mam vitbec chovat a jak

na néeho reagovat (M). “

Ze své pedagogické praxe méa pouze respondent O zkuSenosti s vyukou zakli s mentalnim
postizenim. Respondent K si takovou vyuku vyzkousSel pouze na Skolni praxi pfi studiu.
Ostatni pfimou zkuSenost nemaji. Respondent M si vzpomnél, ze vyucoval Zaky, ktefi
pozd¢ji piesli na zdkladni Skolu praktickou. ,,Oni se néjak chovali a vim, Ze to bylo
narocny. To jsou veci, na ktery pak clovek neni pripraven. Miize z niceho nic délat vec,

na kterou ty decka reaguji spatne. Je to prosté strasné tezky. Ale to tam nebyl asistent,
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kdyby tam byl, tak ho samoziejmé nejak zmirni a je klid, takze bez asistenta by to viibec

neslo (M). *

Kdyby meéli pedagogové zaradit zdka s mentdlnim postizenim do bézné Skoly, byl
by to zak nanejvys s lehkou mentalni retardaci. ,, Maximdalné s lehkou, ale to by musela byt
ta uplné slaba forma. A rozhodné by tady musel byt asistent (L).* ,, Urcite kdyz, tak jenom
lehka mentalni retardace. Kdybych vedel uz dopredu, zZe je to dite s lehkym mentdlnim
postizenim, tak bych se snazil uz v tom zakladu, v té prvni tride, trosku upravit podminky.
Ze by byl nizsi pocet zZdkii, ze by tam byl tieba specidlni pedagog, pripadné pokud by to §lo,
tak asistent pedagoga. A kdyz by to za téchto okolnosti fungovalo, tak by to mohlo jit.
Kdyby mélo byt zarazeno ke starsim détem, tak zalezi, v jakém stavu by se ten mentalné
postizeny nachdzel. Mam treba zkuSenost s holkou, kterd byla na zdkladni skole v kolektivu
dvaceti, pétadvaceti Zakii, nebyla mentdlné retardovand, byla pouze v hranicnim pasmu.
Dlouhodobé vykazovala, Ze to nepiijde, byla na diagnosticky pobyt viazena do tridy
praktické Skoly. Po jednom Skolnim roce se jeji stav zmenil natolik, Ze mohla jit do jiné
zakladni Skoly, kde bylo téch déti polovina a ona to uspésné zviddla. A to je ten pripad,
kdy ona byla v tom nizsim Skolnim véku, kdy toho na ni vseho bylo moc — kolektiv,
komunikace a tady tohle a ona potrebovala na ten rok prosté jit nékam, kde nabude
takovou tu sebejistotu, kde ziska zaprvé motivaci a zadruhé taky to, Ze si zaZije pocit
z uspéchu. A ona se zvedla jakoby osobnostné. Ona kdyz odchdzela, tak byla na jiné viné.
Kdyz prisia, tak to byl takovy uzlicek ztrapenej, kdyz odchazela tak byla v uplné jiné forme.
A za tohohle predpokladu, jesté s tim, Ze tam tech deti bylo madlo, tak tu zdkladku zviadla.
Takze kdyby prislo dité integrovany v takovymhle stavu, jak prisla treba ona, tak bych rekl,
Ze to je nesmysl a zvlast treba do tridy, kde je dvacet deéti. (O).“ Nékteti by vsak zaky
s mentalnim postizenim do béznych tiid nezatrazovali vibec. ,,Ja si myslim, Ze to by viibec
neslo, ze tohle opravdu zvlidne jenom ta prakticka skola. Ja si neumim predstavit,
Ze by se zrusily ty prakticky Skoly. Ty décka opravdu potrebuji svoji péci, a kdyby je nékdo
zaradil sem, tak nevim, jak by to dopadlo. To by Slo jediné, kdyby méli svoji viastni tridu.
Oni by se jinak brzdili navzajem (K).* , Lehkou mentalni retardaci v zadném pripade.
Leda néjaky slaby podprimer (P).“ ,,Ja si myslim, Ze je to jesté moc brzo zaclenovat.
Je to dobra myslenka, ja tomu rozumim, ale myslim si, Ze tem mentdlnim nebo co maji tady
tyhle probléemy, ze je lip, kdyz jsou sami. Kdyz jsou spolecné nékde izolovani v tom smyslu,
Ze oni maji svij program, maji svoje hry, maji svoje vzdelavani a myslim si, Ze jim je lip,

Ze jsou Stastnejsi tam, nez kdyby byli v té normalni skupiné (M). *
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Nektefi pedagogové nasli vyhody, které¢ by mohlo vzdélavani déti s mentalnim postizenim
ptindset. ,, Moznd vyhody v tom, zZe pokud by to byla treba jenom ta lehka forma, tak kdyby
to dite videlo praci ostatnich, treba by v nich mélo motivaci. Jako Ze by se snaZilo treba vic
zapojit. Pak by tam zapadlo daleko lip, nez nékde, kde by bylo vic téti s postizenim a treba
s tou tezsi mentalni retardaci (L).“ O prostiedi bézné tfidy jako o prostfedi motivacnim
pro dit¢ s mentalnim postizenim hovofil i dalsi dotdzany. ,, Pro to dité jsou urcité vyhody
takovy, Ze vyrusta v beznym prostredi a viastne si myslim, Ze to dité to tahne nahoru (N).
Vzdélavani ditéte s mentalnim postizenim nemusi byt pozitivni pouze pro né¢ samotné,
ale 1 déti intaktni. ,, No vyhoda by byla, Ze by ti postizeni nebyli izolovani, ze by prosté byli
primo v té spolecnosti jaka je. A normalni zdravy décka by se ucily vétsi toleranci, ucily
by se tem détem pomdahat, asi by tam bylo néjaky to vciteni. Ale zase mdme tady agresivni
décka, ktery by jim zase ublizovaly. Muselo by se to pohlidat (M).* ,, Vyhody vidim v tom,
Ze ty déti, které jsou treba naprosto bezproblémové a zdravé, tak vlastné poznaji i takoveé
uskali v zZivoté nebo se setkaji s postizenymi détmi nebo nékterymi problémovymi.
To je pro zivot prinos velky (N).* ,, Do budoucna je to pro ty décka urcité cennd zkuSenost,
jak co se tyce viibec chapani tady techto lidi, tak i co se tyce predstavy o tom postizeni.
Kdyz pak prijdou nékam, kde s témito lidmi prichazi do styku, tak uz vi, jak s timto
clovekem pracovat. Vi, Ze mu musi dat cas, vi, Ze si tfreba jakoby dokaze vazit téch jeho
dobrych vlastnosti a nezatracuje ho jenom pro to, Ze néco hned nepochopi nebo,
Ze je pomalej. DokdzZe se jemu prizpusobit. On vi, Ze to bude délat treba o deset minut dyl,
ale bude to peclive, bude to v poradku a miize se na to spolehnout. Nikdy neni rozhodujici

to, jestli nekdo je bystrej, zase to mize byt flink (O).

Respondent P radikalné odmitd zafazovani déti s mentalnim postizenim do b&zné Skoly,
proto by nenasel na vzdélavani téchto z4ka zadné vyhody. ,, Zdadné vyhody nevidim, lehkou
mentalni retardaci nejsem schopna ve tridach tolerovat, proste ne. Ty décka tady nemaji
co délat, jsou to chudaci. I ta trida tim trpi, ne! Ano, miizeme jet podle vzdélavacich osnov
praktické skoly, ale my tu praktickou Skolu mame, tak proc¢ to decko ma byt tady, kdyz
miuize byt tam. Nevim, co by se délalo, kdyby se zrusily prakticky. Tyhle decka prosté
do normalni Skoly ne, staci poruchy uceni (P).* Ani respondent K v takovém vzdélavani
nespatiuje vyhody. ,, Ty déti se mu akorat sméji, coz jsem zaZila, kdyz jsme tady méli dva
kluky, kteri meli nizké schopnosti v chapavosti a mysleni. Oni tady proste trpéli, dostavali
peétky a ty décka se jim jenom smaly. Ti kluci presli na praktickou skolu a tam vyrostli.

Tam jsou mezi svyma, tam je ta latka tak akorat pro né, takze tam jsou naprosto spokojeni
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Nevyhodou navic je, zZe ucitelé na to nejsou kolikrat pripraveni, Ze na to nejsou
kvalifikovani a nezvladaji to. Anebo kolikrat to nezvlada celkové ta trida. (K).“ 1 dalsi
respondenti by na vzdélavani zakli s mentalnim postizenim nalezli nevyhody. ,, Nevyhodou
Je, Ze jsou velmi pocetné tridy, Ze nemame ve tridach asistenty a Skola na to nemusi byt
vybavena. Uz ted’ se samozrejmé takovéto déti objevuji, protoze déti maji ¢im dal vic
probléemii. Snazime se tyto déti brat do bezné tridy, protoZe je to fakt obohacujici
pro vSechny strany, ale v té praxi na to nejsme pripraveni. Ucitelé na to nejsou pripraveni,
treba se nevzdelavaji, rodice na to nejsou pripraveni. Myslim si, Ze nejlip jsou
na to pripraveny ty déti, protoze jim to svym zpiisobem pripadda prirozeny a nebo se uci zit
v tom prostredi. Nejvetsi problém je v dospélych, v té pocetnosti a v organizaci té prdce
bych Fekla (N)." Poéetnost tfid jako problém se v odpovédich vyskytovala &asto. ,, Cisté
teoreticky by to tridu mohlo brzdit v tom, Ze kdyz se ucitel bude veénovat mentalné
postizenému, bude se min venovat tem, kteri to treba taky potiebuji a jsou priumérni.
Opravdu ten ucitel pri vetsim poctu zakit nemda moznost individualni pristup ke vsem
uplatnit. To nejde. A logicky je, Ze pujde za tim, kdo tu pomoc potrebuje nejvic. Pak jsou
takovi, kteri to nebudou v tom pruméru tak néjak stihat, ale ta pomoc treba neprijde,

protoze si o ni treba nereknou (O). “

Neékolikrat zaznélo, Ze ze zatrazeni ditéte s mentalnim postizenim mohou pramenit
nevyhody ve smyslu nepfijeti takového ditéte kolektivem intaktnich zakd. Respondent
N se rozmluvil na téma nevyhod takového vzdélavani. Dobie vystihl nékteré postiehy,
napf. je nutné komplexni nahliZeni na zdka a jeho individudlni posuzovéani a také
spoluprace s rodici ditéte a respektovani jejich nazoru. ,, Nevyhoda miize byt ta, ze treba
si nemusi rozumeét s tema détma a ze ty déti ho nebudou uplné dobre prijimat. Muze
nardzet na tyto véci. Ja si myslim, Ze to je strasné individualni. VZdycky bych to zkusila.
Prosté zkusit ho dat do prvni tridy, a kdyz to nepiijde, tak mu najit takovy prostredi, ktery
pro néj bude nejvhodnéjsi. Myslim si, Ze néktery dité to miize zvladnout uplné perfektne,
protoze tam nejde jenom o to lehky mentalni postizeni. Podle mé tam jde i treba o povahu
toho clovka, ta povaha tam néjakd je, tam se na to proste nemiize nahlizet oddélené.
Ten clovek se musi vzit z celkového pohledu, ale asi bych to treba zkusila. Nekomu to miize
vwhovovat a nékomu ne. Urcite se nesmi Fict, ze od zitrka vSechny déti s mentalnim
postizenim budou chodit do zdkladni Skoly povinné. To je uplnej nesmysl. Oni to treba
nekdy nechtéji ani rodice, protoze prosté maji k tomu néjaky divody. Meéli bysme

to respektovat. Naopak nékteri rodice to zase treba chtéji, tak jim zkusime vyhovet, ale zase
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po nich vyzadovat spoluprdci. Ne, ze ho nékam vrznou a prosté starejte se. To si myslim,
ze kdyz takovy dité chodi do normalni skoly, tak ta spoluprace s rodici je hrozné duleZitd,

protoze oni mu musi pomdahat zvladat ty situace (N).

Individuélni plan pro integrované¢ho zaky by sama zvladla vytvofit polovina oslovenych
respondenttl. ,, To bych védela. Napsala bych ho, a jestli by byl funkcni, by se ukazalo (N).
Zbyli respondenti by se pii tvorb¢ individudlniho vzdélavaciho planu obratili na zkusené;si

kolegy nebo by ho tvofili podle dostupného vzoru.

Jak uz zaznélo nckolikrat, ucitelé by vzdy ocenili pomoc asistenta pedagoga ve tfid¢, kam
by byl zatazen zak s mentalnim postizenim. Bez asistenta si vyuku ptedstavit nedovedou.
,,Bez ného bych to nezvladl, ale zase asi zalezi na konkrétnim pripadu. Kdyz je to Zdk,
kterej ma urcity predpoklady byt i trochu samostatnej, tak by se to treba bez toho asistenta
dalo. Ale to u tehle deti vetsinou moc nebyva (O).* ,,To by ani neslo (N).* , Bez neho
nevim. To zase zalezi, co by to bylo za dité. S tou lehkou mentalni retardaci asi ne.
Jako pri poctu tolika déti, ktery mam, tak by to nebyla zZadna slava. S asistentem

si to predstavit dokazu (L). "

Opét pouze polovina oslovenych neformulovala zdpornou odpovéd na otazku, zda
by dokézali jmenovat techniky prace ¢i podptrné prostiedky vyuZitelné pii vyuce déti
s mentalnim postizenim. ,,No urcité by musela byt néjaka ndazorna vyuka. Cokoliv, co
by to tomu ditéti zpristupnilo nazorné. At jsou to ucebni pomiicky nebo treba i interaktivni
tabule miize pomoct, obrazky. Nékdy jsou ty deti treba i motoricky zdatné nebo jsou zase
hodné citové zalozZeny, tak cokoliv co by jim to prosté pomdhalo zpristupnit. Rozhodné
by to nemeélo byt teoreticky (N). Za vyznamné je povazovano zapojeni zdka do skupiny.
,,Co by se dalo, tak néjaké to frontdlni vyucovani, kde bych prosté vysvetlovala vsem
detem, pak by byla dobra i skupinova prace, kde bych se to dité snazila zapojit viastné taky
s temi ostatnimi détmi. Pak v pripade, zZe by potrebovalo, tak by pracovalo s tim asistentem
a pak si to vlastné procvicovat sam. Urcité to vSechno nenechat na asistentovi a to dité
zapojovat formou néjakych skupinovych praci s ostatnimi détmi (K).* ,, Uplné idedini
je pro né tireba skupinova prdce, kde to dite dostane svou roli a pri tom vSem, co délaji,
tak se uci. UCi se od ostatnich a ostatni mu daji takovou funkci, kterou bezpecné zviadne
a nepripada si jako outsider. Skupinova prace je na tohle vybornd. Pak je vhodna jakdkoliv
metoda aktivni vyuky, kdy ten Zak nemusi treba slozZité louskat néjaky text a samostatné
odpovidat. Je to tieba pri praci s interaktivni tabuli, kdy se jasné vysvetli, o co jde a on

to pak muize resit jenom jednoduchym pretazenim. Nemusi slozité psat nebo nékomu néco
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vysvetlovat. Urcite metody tvorivé pedagogiky i vnimani nékolika smysly a tady tohle.
To urcite u téch deti funguje (O).

Pokud maji ucitelé zajem dozveédét se vice informaci ohledn¢ inovativnich forem vyuky,
maji moznosti jak informace ziskat. Ve Skole na tuto tematiku probéhlo nékolik Skoleni.
Pro rozvoj novych forem vyucovani je vSak potiebny zajem pedagogi. Respondent
O piipousti, ze pristup k informacim ucitelé maji a kazdy si v novych formach vyuky mtze
najit to, co mu bude vyhovovat. Pfedpokladem je aktivita samotné¢ho pedagoga. ,, Ucitele
Jjsou rozdeleni na ty, které to bavi, kteri se v tom realizuji, kteri v tom nachazi ten ucel.
Pak jsou takovi, kterym to moc nesedi a maji radi takovou tu vyuku trosku jinou, nerikam
klasickou frontalni, kde neni zadna aktivita, Zadna zpétna vazba, kde neni komunikace atd.
To ne. Ale trosku jinak nez zdsadné porad treba na koberci, na Zinénkach a tak. A nemusi
to byt spatny. Tam jde o to, zZe kazdy by mél deélat to, co je mu prirozeny. Kdyz bude tenhle
ucitel delat néco na krec, tak to stejné ty deti vyciti a nebude to ono. V tomhle maji ucitelé
dostatek moznosti, ktery ty novy formy a metody prace vyuzit. Semindrii je na to dost a ten
prostor na to je. Ne vidy s kazdou skupinou se to da délat. Pokud ma ucitel Sestadvacet
deti, tak rozdeleni do skupin a vytvoreni néjakych podminek je ndarocny po té strdance
technické. Ztrati treba hodné velkou cast hodiny, nez to uvedou do toho, aby mohli takhle

pracovat (0).

Nékolik respondentti by Zaky s mentalnim postizenim zatadilo nelépe od pocatku Skolni
dochdzky. Kdyz uZz ne od prvni tiidy, tak alespoil na prvnim stupni. Panuje obava,
ze pozdéji by intaktni Zaci pfijali dité s postizenim s obtizemi. ,,Jd si myslim, Ze kdyby
k nim prisel uz treba na prvnim stupni, tak Ze by si na ného rychle zvykli a Ze by
se zadaptoval. Urcité by to bylo lepsi, nez kdyz prijde k osmakiim, devatakiim, kteri jsou
v puberte. Tam by to bylo horsi (K).“ ,, Ta trida se na to musi pripravit. Kdyby to diteé
chodilo uz od prvni tiidy, tak by nemusel byt problem. Zalezi to ale i na tom kolektivu deti
a na spolupraci s jeho rodici. To dité musi byt hlavné psychicky v klidu (N).* ,, Zalezi
to na veku deti. Kdyz to bude v prvni tride, tak ty décka ho asi prijmou lip, nez kdyz budou
v puberte. Tam kdyz je jakékoliv dite, které se necim vymyka, tak schytava utoky na svou
osobu (P).“ Ve skupiné funguje urcitd skupinova dynamika, rozd€luji se ve skupiné role
atvoii se socialni vazby, kazdy ¢len by se tohoto procesu mél ucastnit od prvopocatku.
,,Ja osobné si myslim, Ze pro tohle je dulezity, aby se s nima ten zak vzdélaval od zacatku,
protoze je to jeho socidlni skupina. Ty Zdci tam chodi, z myho pohledu, prave proto,

aby chodili mezi svoje vrstevniky, aby tam navazovali kontakty, aby se ucili socialnim
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vazbam. ProtozZe dneska naucit nekoho néco neni problém, jsou média, internet, mize byt
i domaci vyuka. Ale je diilezity, aby ti Zaci, jak ta jedna strana, tak ta druha strana, chodili
a navazovali socialni kontakty a vyuzivali pro svuj dalsi rozvoj dynamiky té skupiny. Z toho
se uci. Proto je diilezity, aby tam ten prvek, kterej je trosicku jinej, byl od zacatku. Maji
se s nim naucit pracovat uz od pocatku jejich spolecné cinnosti a on musi byt u zacdatku
tvorby vztahu v té skupine. Takhle ho lip prijmou. Jsou na ného zvykli a maji tendenci

mu i pomahat a podporovat ho (O).

Respondent N vyslovil obavu, ze dité s postizenim nebude ostatnimi détmi piijato kvali
své odliSnosti a svym projevam. ,, Meéli jsme tady kluka, kterej mel deétskou mozkovou
obrnu, tam byly tireba problémy obcas v tom kolektivu, ale myslim si, Ze on to jako celkem
zvladl. Samoziejmé si ale prozil urcity véci. To je pravé o tom, Ze na to nejsme fakt
pripraveni. Je to tézky, kdyz ten clovek ma treba néjaky projevy. On tireba skubal hlavou,
mél néjaky tiky a to néktery decka fakt nezvladnou. Divat se na takovy dité, pomoct mu,
chapat ho. Ja si myslim, ze je dileZita ta vychova od malicka a pokud to dité prijde
najednou tieba do Sesté tridy, tak je to pro ty décka fakt sok (N).“ Respondent L zase
upozoriiuje, ze v dneSni dob& uz neni neobvyklé, Ze se v majoritni spolecnosti pohybuji
lidé s postizenim a jejich akceptace neni tedy takovy problém, jako tomu bylo dfiv.
,,Ja si myslim, Ze ta spolecnost se uz k tomu stavi trosku jinak, nez tomu bylo drive, takze
si myslim, ze v prijeti by velky probléem nemél byt. Diiv byvaly ty ustavy a ti lidi byli
odstrkovani, ale v posledni dobé je to na daleko lepsi urovni (L).” Opacny nazor
ma respondent M. Podle néj spolecnost pfipravena neni a navrhuje nejprve o spravnosti
inkluze presveédcit vefejnost a pak teprve ptistoupit k zafazovani déti do béznych Skol. Sam
ale nedokézal navrhnout, jak by se se spole¢nosti mohlo pracovat. Je piesvédcen, Ze je

to ukol pro politiky.

Pedagogové si uvédomuji nutnost prace srodi¢i zakl intaktnich i nutnost spoluprace
s rodi¢i zaka s postizenim. ,, Rodice zdravych décek bychom s tim museli seznamit (M). “
., Nékteri rodice s tim nemusi souhlasit. To bychom prave mohli narazit. Museli by se na to
pripravit. Promluvit si s nimi, pozvat si je, pripravit je na tu situaci, zeptat se jich na ndzor,
nevyjimat je z toho. My nabizime rodiciim, aby se i chodili divat do hodin. Ta spoluprace
Skoly s rodici je hrozné duleZita. Myslim si, Ze v tomhle se naSe skola hodné zlepsila.
Délame ruzny akce pro rodice s détmi — koncerty, kam rodice se chodi divat nebo tvorivy

dilny, kam miiZou prichdzet. Bariéra mezi rodici a Skolou je spatna (N). *
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Respondent O ptipousti, ze rodice intaktnich zak museji byt sezndmeni s tim, kdo se bude
vzdélavat s jejich détmi. Ze strany rodict je podle néj Casta tolerance, pokud vzdélavani
zéka s postizenim nijak neomezuje vzdélavani jejich ditéte. ,,Je lepsi s tim rodice seznamit
a vysveétlit jim, o co jde. Ze je to takhle nastaveny a Ze rodice postizeného zZdika maji
tu moznost. Oni pak museji brat v uvahu to, Ze maji dité v jiné roviné, ale i tak se od neho
muze néco ucit. Ty deéti maji kolikrat néco, co muzou nabidnout zdravym Zdakim.
Ale je opravdu duleZity, aby se ti rodice vtahli do hry jako partneri. Aby meéli pocit,
Ze o tom taky mohli néjak rozhodnout. Mam zkuSenost, ze kdyz je Zak jenom lehce mentalné
postizeny nebo ma néjaké hranicni pasmo, tak rodice vétsinou s tim nemaji problém.
Tam je problém, kdyz ten Zak prestane stihat a zacne se kazensky projevovat nebo se zacne
vymykat a zacne tim obtézovat ostatni. Pak je problém s rodici. Pokud zacne treba deti
napadat, byt na né sprostej nebo je zacne i néjakym zpiisobem obtézovat, tak pak zacind
problém. To je vétsinou znamka toho, Ze to dité se tam neciti dobre a svou agresi uvoliuje
na ostatni. Pokud on se citi dobre, stihd, zaziva si pocit uspéchu, tak neni duvod,
aby to mél delat (O). “ Rovnéz respondent P predpoklada, Ze rodice 1épe ptijmou dité, které
se nebude svym chovanim pfili§ vymykat. Ziroven upozorfiuje na nedostatek
informovanosti rodi¢t ohledné déti s riznymi typy postizeni. ,, Pokud o té problematice
rodice nic nevi a vidi jenom to, Ze ten divnej bude chodit s jejich détma do tridy, tak by byl
probléem. Co se tyka inkluze, tak rodice nejsou informovani. A kdyz pak dojde k tomu,
Ze je décko integrované do tridy, tak reknou, co to tam proboha je. Ja jsem proti casti
té myslenky inkluze. Mné vadi, Ze by se mély zarazovat vSechny déti. Ja s tim nesouhlasim.
A ted bych méla presvédcovat rodice o nécem, s ¢im nesouhlasim. Pred konkrétnim
zarazenim konkrétniho ditéte bych rekla rodiciim na spolecné schiizce, Ze k nam bude
chodit treba Maruska, ktera ma vadu zraku. Tecka, puntik. Ale nesmél by to byt mentalne
postizenej. ProtozZe proc ja mam zdivodnovat rodicum, Ze tady to décko, ktery nevydrzi
sedet pet minut v lavici mam davat do tridy, kdyz mi narusuje vyuku a koncentraci vSech
tech deti? A ty maly décka taky nepochopi, pro¢ miuze Pepicek litat po tridé a vydavat
zvuky a ony ne (P).*

Posledni otazka rozhovoru se tykala strategii, které 1ze pouzivat pti préci s klimatem tiidy
a feseni problému, které se v kolektivu zaka vyskytnou. Casto bylo zminéno vyuZivani
komunitniho kruhu, kde se o problematickych tématech oteviené hovofti. ,,Asi bych
vyuzivala komunitni kruh. Dat Zaky do kruhu, povidat si o tom, aby vsichni rikali svy

nazory. Vysvétlovat si, proc to tak je, proc si to tak myslime, proc¢ si to myslime spatné
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(K). ,, Pojala bych to formou néjaké besedy, komunitniho kruhu. Popovidat si s temi détmi
a probrat to vsechno. Rict, Ze to dité je stejny jako oni. Spis na to nepoukazovat, aby
ho méli radi a formou néjakych her ho zapojit do té tridy. At to neni tak, Ze on je tam
nekdo navic (L).* Kritickym obdobim je pfechod z prvniho stupné na druhy. Tomuto
obdobi by méla byt vénovana vétsi pozornost. ,, Nejdiilezitejsi je, aby ten ucitel, ktery tam
je vedel, s ¢cim pracuje. Pri prechodu na druhy stupen je dobra véc sociometricky Setreni.
Ucitel pak vi, koho prebira. Skupina se v té dobé meni. Nekdo muze prijit, nekdo odejit,
nastava prechod do puberty a do dospivani. Na prvnim stupni jsou zdci zvykli, Ze maji
tridniho na vsechny hodiny, na druhém stupni uz je tam jenom dvé hodiny v tydnu treba.
Je dobry, aby vsichni ti ucitelé, kteri tu tridu uci, védeli, jakej tam ten problém je
a o co jde. Takze urcité to klima by meli vnimat vsichni. V Sesté tridé je dobré absolvovat
adaptacni kurz, aby se ten kolektiv néjak stmelil (O). Respondent P vyuziva strategii, kdy
se snazi intaktnim zdkim ukdzat, ze i dit¢ se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, mize
dosahovat stejnych uspéchu jako ony. ,,S klimatem tridy se da pracovat, to je jasny. Vidim
ve své paté tride, kde mam décka s poruchami uceni, Ze to dava zaminku tem ostatnim, aby
se jim posmivali, nadavali jim. TakZe se musi neustdle probirat pravidla tridy, resit,
Ze bereme kazdého jako clena nasi tridy, naseho kolektivu. ZvysSovat sebevédomi toho,
ktery je stredem utoku. Ukazat pred tridou, Ze néco dokaze. Zvednout mu sebevédomi
a déckam ukazat, Ze je v nécem dobry a neni to jenom néjaky outsider. No pracovat,
pracovat, pracovat a ty pravidla tridy tak postavit. Kdyz je problém, tak casto opakovat,
Ze takhle se k sobé nechovame, jsme z jedné tridy, mame se radi, pomdhame si, predstavit
si, jak bychom se na jeho misté citili my. Nedélam si iluze, Ze to tak bude fungovat a Ze

budeme idealni. Pubertou se to zvétsi samoziejmé, ale i tak se s nimi pracovat musi (P).
Diléi zavér:

VO 3: Jaky maji ucitelé ptistup k moznosti vzdélavani déti s mentalnim postizenim?

Tieti okruh otazek se svym obsahem nejvice blizil jadru celé bakalaiské prace. V této Casti
rozhovort byly také ziskany nejzajimavéjsi odpovédi, ze kterych Ize zhruba vyvodit, jaké
jsou soucasné podminky popsané Skoly a vcem tkvi jeji nedostatky pro rozvoj
inkluzivniho vzd€lavani.

Podobné jako byl respondenty zaménovan pojem ,,inkluze™ za pojem ,,integrace®, doslo
k zaméné pojmu ,,specifické poruchy uceni* a ,,specialni vzdélavaci potteby*. To znaci,

ze terminologie neni mezi pedagogy ukotvena a uvedené pojmy nejsou zazité. K napravé
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lze dojit vzdelavanim pedagogl, vyjasnénim jednotlivych pojmti a dirazem na pouzivani

ptesnych oznaceni.

VSsichni osloveni pedagogové maji zkuSenosti pievazné s vyukou zaka se specifickymi
poruchami uceni. Se zaky s postizenim vétSinou zkuSenosti nemaji. To mtize byt diivodem
nizSich informovanosti v oblasti specialni pedagogiky a prace se zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Z téchto chybéjicich zkusSenosti mohou pramenit i (opravnéné)

obavy z takového vzdelavani.

V soucasné chvili méa Skola dvé tiidy, kde jsou skupinové integrovani Zaci s lehkou
mentalni retardaci a na diagnosticky pobyt viazeni zaci v hrani¢nim pasmu lehké mentalni
retardace. Tyto tfidy byly diive samostatnou zakladni Skolou praktickou a nachézeji
se mimo budovu zdkladni Skoly. Jelikoz jsou tyto tiidy tak ,,blizko®, je jednoduché
tam zatadit zaky, které naroky bézné zdkladni Skoly nezvladaji. Z rozhovort bylo citit,
ze ucitelé misto toho, aby se snazili upravit podminky ve tfidé pro vzdélavani zaka
v hrani¢nim pasmu nebo s lehkou mentalni retardaci, spoléhaji na moznost pfefadit tyto
7aky do t¥id skupinové integrace. Zaci, ktefi v b&zné t¥idé , nestihaji“ tedy pfichazeji
o prilezitost vzdelavat se s intaktnimi vrstevniky. Na misté je otdzka, z jakych divodi
nektefi ucitelé vidi vzdélavani ve specialnich Skolach pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami jako vhodnéjsi. Je to proto, Ze bézna Skola na takové vzdélavani opravdu neni
pfipravena, nedokaZze zajistit dostatecnou péci? Nebo neni pfipraven ucitel? Nelze upravit

podminky $koly, tfidy nebo jsou mySlenky inkluzivniho vzdélavani opravdu nerealné?

Nyni v popsané zékladni Skole opravdu nejsou podminky pro rozvoj inkluze dostatecné,
ale pozitivni je, Ze si to pedagogové uvédomuji. Dokazali vyjmenovat, ze pro vzdélavani
zakt se specialnimi vzdélavacimi potifebami je tfeba upravit prostiedi skoly, zajistit
pomucky, asistenty do tfid, ve tfidach snizit pocCet zakd, profesné¢ se vzdélavat,
spolupracovat s odborniky, rodi¢i i1 Sir$i vefejnosti a ménit tak celkové klima Skoly.
Otazkou vSak zistava, zda jsou ochotni a schopni podminky pro pfijimani vSech Zakh
bez rozdilii upravit. Navic stdle panuje obava, Ze budou plo$né zruseny zakladni Skoly
praktické a vSichni Zaci z téchto Skol budou pietazeni do béznych tiid, coz v ucitelich
vzbuzuje odpor k jakymkoliv zméndm. Uvedend obava pfi rozhovorech zaznéla nékolikrat

a bylo znat, ze se ucitelé na takové vzdélavani dosud neciti.

Bohuzel vétsinou neni oslovenymi pedagogy pifitomnost zZaka se specialnimi vzdélavacimi

potfebami brana jako pfilezitost ke svému obohaceni a vyzkouseni si novych forem préce.
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Pedagogové tuto situaci ve tfidé hodnoti spiSe jako zatézujici a ndroCnou na jejich
ptipravu. To jist¢ je, ale pokud by pedagogové vzde€lavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pojimali jako prilezitost néco se naucit, bylo by pro né vzdelavani
jednodussi a sndze by se prosazovaly myslenky inkluze. Bylo by potieba pedagogy vice
motivovat pro vyuzivani novych moznosti vyuky a vzbudit v nich pozitivni ptistup. M¢l
by byt rozsifen zajem uciteld o jiné formy vzdélavani, nez jsou ty klasické, jako
je frontdlni vyucovani. MoZnosti nabizi napi. projektové vyucovani, skupinové Cinnosti

a simulacni hry.

Ucitelé si spravné uvédomuji nutnost dopiedu ziskat informace o ditéti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, které by se mélo vzdélavat v jejich tfid¢ a zkontaktovat se s jeho
rodi¢i a odborniky, ktefi s nim pracuji. Tyto informace usnadni piipravu podminek
pro vstup ditéte do tfidy. Vzdy musi byt respektovan nazor rodic¢ii a méla by fungovat

spoluprace mezi nimi a Skolou.

Respondenti se, az na jednoho, ve vyuce nesetkali s zaky s mentalnim postizenim, s t€émito
détmi nemaji zkuSenosti a je tfeba se zamyslet nad tim, zda pravé tohle neni divodem,
pro¢ nékteti radikaln€ odmitaji pfitomnost téchto déti v béZnych tiidach. Ucitelé nemuseji
mit Zadnou piedstavu o praci s zaky s mentdlnim postizenim a mohou mit obavu, ze by
k détem nepfistupovali spravné, nedokazali by vyucovani vhodné organizovat a nezvladli
by kvalitné vzdelavat ani dité s mentadlnim postizenim, ani déti intaktni. Zakladem jisté
je nutnost predavat pedagogiim nové informace tykajici se specifik zakli s mentadlnim
postizenim a jejich vzdélavani. OvSem nepochybné je, ze nejvice zkuSenosti a védomosti
by ziskali az praxi a vyukou déti s mentdlnim postizenim. Proto je dilezitd otevienost
pedagogt k inkluzi ve vzdélavani a k novym moznostem, které miize skola riznym zakiim

nabidnout.

Z nedostatku zkuSenosti mlize pramenit i to, ze ¢ast pedagogli neméla predstavu o tom,
jak by se dala vyuka zakim s mentdlnim postizenim uzpusobit, jaké by mohli zvolit
metody prace, vyuzit pomicky a podptrné prostredky pro vyuku. Ani odpovédi
respondentll, ktefi dokdzali jmenovat moznosti, jak déti s mentalnim postizenim v bézné
ttidé vzdélavat, neznély presvédcivé v tom smyslu, ze by si pedagog byl opravdu jisty,
zda by vzdelavani téchto zakl, zarazenych do bézné tiidy, zvladl. Pfiznivé ovSem je,
ze alespon Cast respondentl n¢jakou predstavu o moznostech, jak vzd€lavat dité

s mentalnim postizenim, ma. Nabizi se pouze doporuceni v této oblasti pedagogy doskolit.
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Pedagogové by do vyuky zatfazovali Zaky maximalné s lehkou mentalni retardaci. Nejlépe
vSak pouze v hraniénim pasmu lehké mentdlni retardace ¢i v padsmu podpriméru.
I odbornici se shoduji, ze pro jedince se stiedni mentalni retardaci a tézSimi formami
mentalni retardace je vhodnéjsi specialni péce. Projevy a potteby téchto osob jsou hodné
specifické. V soucasné chvili by osloveni pedagogové ve vyuce akceptovali spise zaky
s jinymi typy postizeni nez je mentalni. V aktualnich podminkach Skoly si vzdélavani zakt
s mentalnim postizenim neumé¢ji predstavit a maji obavu ze zdrzovani vyuky. Nutnost
zmény podminek je uvedena uz vyse.

V nejlepsim piipad€ by spolecné vzdélavani zakl s postizenim a zakd intaktnich mélo
probihat uz od poc¢atku skolni dochazky. Jinak panuji obavy z problémi nejen v kolektivu.
Pedagog by nemusel byt zaskocen ndhlou nutnosti zmén, pokud by déti se speciadlnimi

vzdélavacimi potfebami absolvovaly Skolni dochézku v bézné tfidé uz od prvopocatku.

Pfiznivé je, ze nekteii respondenti dokazali nalézt mozné vyhody pramenici ze vzdélavani
zakl s mentalnim postizenim spole¢né s zaky intaktnimi. Nane$tésti se jednalo pouze
o pozitiva, ze kterych mohou tézit vylucné zaci. Vyhody pro samotné pedagogy, rodice
1 8ir8i spolecnost respondenti nenalezli. Bohuzel dokazali vyjmenovat vice nevyhod nez

vyhod vychézejicich z inkluzivniho vzdé€lavani.

Opétovné byla vyjadiena obava, ze by intaktni déti mezi sebe nepftijaly zaka s postizenim.
Je tieba souhlasit s tim, Ze by se déti méli ucit toleranci a pfijimani odliSnosti jako vyzev
pro své obohaceni uz od raného détstvi. Naroky jsou pak béhem Skolni dochazky kladeny
na tfidniho ucitele, ktery se musi orientovat ve vztazich ve tiid€, pracovat se skupinovou
dynamikou a socidlnim klimatem tfidy. Zarovein podporovat sebevédomi ditéte

s postizenim, dbat na jeho potieby a umoZznit mu zazit uspech.

Byla vyjadifena spokojenost s tim, Ze se zlepSila komunikace a spoluprace mezi Skolou
arodi¢i. Zaroven bylo upozornéno na to, ze je tfeba rodice vice informovat o inkluzi
ve vzdélavani a nabidnout jim partnersky vztah. Pres Zaky a rodice lze ovliviiovat celou
spolecnost a pedagogové k tomu maji jedinecnou piilezitost. Je vSak tfeba, aby ji dokazali
uchopit a zpracovat. Zatim se k tomu vSichni neciti kompetentni a jako odpovédné

za informovanost vefejnosti vidi napft. politiky.
Po zhodnoceni uvedenych vysledka Setfeni lze na tfeti vyzkumnou otazku odpovédét,
7e pedagogové k moznosti vzdélavani déti s mentalnim postizenim pfistupuji skepticky

a s obavami, v nékterych pfipadech ho dokonce odmitaji. Zarovenn si vSak uvédomuji
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nedostatky, kter¢ je tfeba napravit a podminky, za kterych by byli schopni pfitomnost zéka

s mentalnim postizenim akceptovat.

6.4 Interpretace vysledku Setieni

V analyze ziskanych dat byly uvedeny jak shodujici se tak kontrastni odpovédi
respondentli. Z toho vyplyva, Ze nazory na danou problematiku nebyly vzdy obdobné.
Respondenti byli na pocatku vybrani podle piedem danych kritérii a dalo se predpokladat,
ze nazory na inkluzivni vzdélavani budou ovlivnény pohlavim ¢i délkou pedagogické
praxe. Tyto ptedpoklady se vSak nepotvrdili, jelikoz odpovédi respondentl s odlisSnym
sumafem zkuSenosti a riznym pohlavim se od sebe pii zohlednéni téchto aspektli zasadné
neliSily. Lze tedy shrnout, Ze délka pedagogické praxe a pohlavi nemusi mit vliv na nazory
tykajici se inkluzivniho vzdélavani a zatazovéani zakl s mentalnim postizenim do bézné
Skoly. Tyto nazory spiSe ovliviiuje prostiedi a klima skoly, pfistup vedeni Skoly a kolegli
pedagoga, zkusSenosti ¢lovéka, jeho védomosti, vSeobecny pichled o dané problematice

a zdjem o ni.

Rovnéz se mohlo zpocatku zdat, ze vysledky Setfeni nebudou pfili§ zajimavé a uzitecné,
jelikoz osloveni respondenti nemaji s zaky se specialnimi vzdélavanymi potfebami mnoho
zkuSenosti. V soucasné chvili se to jevi spiSe jako vyhoda pro uvédomeéni si toho, co je
potieba k ispéSnému zavedeni inkluze zménit. Postiehy osob, které dosud nemaji vytvoren
jasny nazor, je mozné pojimat jako inspiraci k zamysleni, o to vice jsou jejich odpovédi
zajimavéjsi.

Diky analyze vysledki Setfeni byl naplnén jeho cil, jimZ bylo rozpoznat ndzor ucitelii
zakladni skoly na inkluzivni vzdeldavani, zjistit uroven jejich informovanosti a pripravy
a postoj kvzdélavani deti s mentalnim postizenim. Postupné byla hleddna odpoveéd
na vSechny tfi formulované vyzkumné otazky, které z tohoto cile vyplynuly. Ziskana data

byla podrobnéji rozebrana v piedchozich kapitolach.

Obecny nédzor na inkluzivni vzdélavani nemaji vSichni osloveni pedagogové stejny, piesto
vSak lze shrnout, ze na inkluzi nahlizeji spiSe skepticky, snedGvérou a obavami.
Vzdélavani zakd s mentalnim postizenim v bézné Skole cCastéji odmitaji nebo ho jsou
schopni akceptovat za urcitych podminek. Mezi uciteli panuje obava, ze pritomnost zaka
s mentalnim postizenim ve tid€ by zdrZovala vyuku, oni by se nemohli dostate¢né vénovat

ostatnim détem a mohly by nastat problémy v kolektivu zékd. Navic je patrna nechut
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k praci navic, ktera by takové vzdélavani nutné doprovazela. Vzdélavani heterogenni tiidy
ze u pedagogu vitézi pohodli nad aktivitou, neni pfili§ ptekvapivé. Dany vzorek pedagogt
se prevazn¢ vyhyba cinnostem, které jsou pii jejich praci nadstandardni, odmitaji
investovat Usili do ¢innosti nad ramec nezbytného. Neni patrnd snaha tuto praci pojimat

pozitivné jako pfilezitost ke svému rozvoji a zdokonalovani vyuku ku prospéchu zak.

Pedagogové dokazali vystihnout néktera pozitiva i1negativa inkluzivniho vzdélavani.
To svéd¢i o tom, Ze se dovedou zamyslet nad tim, co by vyuka vSech déti bez rozdilu
mohla pfinést nebo naopak, v ¢em by mohla omezovat. NejpodstatnéjSim zjisténim je,
ze si vSichni respondenti uvédomuji, jaké zmény by mély nastat, aby mohla byt inkluze
do jejich Skoly uspésné zavedena. Na druhou stranu se zdd, ze chybi motivace tyto zmény
zacit realizovat. Celkova pfeména smysleni pedagogli se jevi jako ,,béh na dlouhou trat™
a bude tfeba postupovat po malych kriccich. Zcela jisté se bude jednat o dlouhodobou
zalezitost. I kdyz si ucitelé uvédomuji nutnost zmény a tuto zménu by i vitali, ocekavaji,
ze ménit zacne nékdo jiny, ne oni sami. Zaroven je vSak nutné upozornit na to, zZe nckteré
podminky pedagogové sami upravit nezvlddnou. Bez lepSiho financovani Skolstvi
je obtizné snizovat pocet déti ve tfidach, zajistit dostatené mnozstvi asistentii pedagoga
¢i vytvorit ve Skolach pracovni mista pro Skolni psychology a Skolni specialni pedagogy.
Soucasna situace ve Skolstvi se zdd byt ,bludnym kruhem®. UCcitelé se maji alespon
pokouset o zménu v téch oblastech, které ovlivnit mohou. Do téchto oblasti patii vlastni
profesni rozvoj v rozmanitych oblastech, zkouSeni novych forem prace, nesklouzdvani
do stereotypu, spoluprace s riznymi odborniky a organizacemi, lepsi komunikace s rodici
a spolecenstvim, ve kterém se Skola nachazi, snaha vychazet vstfic vS§em détem a rodictim,
vyuzivani vSech pfilezitosti pro moZny rozvoj Skoly, nezavrhovani zdanlivé netesitelnych

situaci predem atd.

I za ptedpokladu, ze by byly podminky ve Skole vhodné€ nastaveny, neni jisté,
ze by pedagogové se soucasnymi znalostmi, dovednostmi a pfistupem dokdzali zéky
inkluzivné vzdélavat. Dany vzorek pedagogli neni ve vSech oblastech potiebnych pro
vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami dostatecné odborné ani
subjektivné pfipraven. Pedagoglim cCasto chybi motivace k samostudiu a dalSimu
vzdélavani. Musi se vzbudit jejich zajem o danou problematiku a nabidnout jim pfitazlivé

vzdélavaci programy a seminafe.
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Je dulezit¢ zménit soucCasné stereotypni smysleni ve Skolstvi a uplatnit vice kreativity
pfi zavadéni inovativnich myslenek a forem prace. Mély by se zbofit vystavéné zdi
a pedagogtim tak uvolnit hranice. Ti by méli mit vice volnosti a prostoru, jak po svém
uchopit vychovné-vzdélavaci proces, dosud jsou totiz ptiliS svazovani osnovami. Zasadni

je, aby se pedagogové pfi realizaci zmén citili dobie a s idejemi téchto zmén se ztotoznili.

Vysledky Setfeni v praktické ¢asti koresponduji s poznatky obsazenymi v ¢asti teoretické.
Byla potvrzena potieba konkrétnich podminek a pfistupli nejen pro inkluzivni vzdélavani
obecné, ale 1 pro vzdélavani zakl s mentdlnim postizenim. Teoreticka doporuceni
se prokdzala jako opravnéna a pro praxi prospé$nd a vhodna. Také plati, ze je Casto

dualezité, aby byla ¢innost v praxi podlozena teoretickymi poznatky.

Provedené Setieni je omezeno a ohraniceno pouze jednou zékladni Skolou a tudiZ nemohou
zaznit obecngjs$i zavéry. To, co plati pro uvedeny vzorek, nemusi platit pro pedagogy
na vSech zékladnich Skolach. V budoucnu by se dalo na toto Setfeni navazat a mohly
by se srovnat nazory pedagogi z vice zékladnich Skol, naptiklad $kol v jednom regionu.
Vysledky Setfeni by pak mohly Skoly vyuZivat pro svij dalsi rozvoj. Ty, které by nemély
se zavadénim inkluze mnoho zkuSenosti nebo by se potykaly s piekdzkami, by se mohly
inspirovat ve Skolach, kde by méli s inkluzi zkuSenosti rozsahlejsi. Zajimavé by mohlo byt
rovnéz srovnani Urovné smysSleni a nazort na mysSlenky inkluze v menSich a vétSich
obcich. Zde muze byt rozdil ve smysleni lidi, v hloubce mezilidskych vztahti, v zajmu

o druh¢ apod.

Jelikoz Setfeni poukédzalo na nutnost zaméfit se vice na ptipravu budoucich pedagogi,
jejich nasledné profesni vzdélavani a jejich motivaci k samostudiu v popisovanych
oblastech, bylo by rovnéZ mozZné se do budoucna zaméfit na ndvrh, jak upravit a doplnit
vzdélavani pedagogi. Mohl by byt vytvoren plan, jak systematicky pfipravovat pedagogy
na zavadéni inkluze do vzdélavani, jak rozsifovat jejich védomosti ze specidlni pedagogiky
a jak dosahnout toho, aby jiZ pfi vstupu do pedagogické praxe méli rozmanité praktické

zkuSenosti se vzdélavanim riiznych skupin déti.

V Setfeni se nepodafilo ziskat informace obsahujici prevdzné kladny postoj k vzdélavani
déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a informace obsahujici vétsi mnozstvi klad
spatfovanych v takovém vzdélavani. Pozoruhodné by bylo srovnani nazorti stejnych
pedagogt po urcité dob¢, kdy by se pracovalo na proméné klimatu Skoly smérem k pfijeti

ideje inkluzivniho vzdélavani a na zménach zavedenych stereotyptl.
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I kdyz je téma této bakalarské prace spiSe specidlné pedagogické, souvisi rovnéz
se studovanym oborem, kterym je socidlni pedagogika. Ta se totiz mimo jiné zabyva
vychovnym plisobenim (vychova a vzdélavani jdou ruku v ruce) na znevyhodnéné skupiny
osob, do kterych se mohou fadit rovnéz zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a tudiz

ree
1

1 zaci s mentalnim postizenim. Navic pojem ,,socidlni* znaci, Ze se tento obor vénuje lidské
spolecnosti a téma této prace se lidské spolecnosti dozajista tyka. Vénuje se vztahlim mezi
riznymi skupinami osob. Socialni pedagogika se se specidlni pedagogikou v nékterych
oblastech prolind, proto lze téma této bakalarské prace zaradit do oblasti zajmu obou

disciplin.
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ZAVER

Bakalatska prace byla rozdélena na dva celky, které predstavovala teoretickd a prakticka
cast. Zamérem teoretické ¢asti bylo vylozit informace o inkluzi a vzdélavani. Pojednavalo
se zde o zékladnich pojmech, systému vzdélavani v naSi zemi a vzdélavani déti
se specidlnimi  vzdéldvacimi potfebami. Dale o vyvoji inkluzivnich myslenek
a dokumentech zabyvajicich se timto tématem, o podminkach, pozitivech i nastrahach,
které¢ muize inkluze pfinést. Posledni kapitola se vénovala zaklim s mentalnim postizenim,
jejich zvlastnostem a vzdélavani. Praveé inkluzivni vzdélavani déti s mentalnim postizenim
bylo Gstiednim tématem prace. Uvodni ¢ast prace se stala vychodiskem a teoretickym

podkladem pro ¢ast praktickou.

Prakticka ¢ast byla vénovéna Setfeni, jez se tykalo nézorii a postoji pedagogl zakladni
Skoly k ikluzivnimu vzdélavani a urovni jejich pfipravenosti takové vzdélavani realizovat.
Byl vni formulovan cil Setfeni, pro jehoz stanoveni bylo dilezitym piedpokladem,
ze zaklad pro vytvofeni Skolniho inkluzivniho prostiedi tvofi pedagogové, jejich

pfipravenost, postoj k tématu a ochota néco ménit.

Setfeni probihalo na konkrétni zakladni $kole v Pardubickém kraji. Bylo realizovano
prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu a pomoci metody polostrukturovaného rozhovoru.
Vyzkumnym vzorkem se stalo Sest pedagogt uvedené zakladni Skoly. Ti byli vybrani
podle pfedem urcenych kritérii. Pro samotnou realizaci Setfeni bylo dulezité odvodit z cile
Setteni vyzkumné otazky. Na jejich zaklad€ operacionalizaci vznikly tematické okruhy
a nasledné scénat rozhovoru. Rozhovory s vybranymi pedagogy pfinesly mnoZzstvi dat,
kterd byla nasledné zpracovavana. Analyza téchto dat se v praktické casti délila do tfi
podkapitol podle tematickych okruhi rozhovorti. V podkapitolach byly postupné
zodpovézeny vyzkumné otazky. V zavéru praktické casti pak byly interpretovany vysledky

Setfeni, popsdna doporuceni a mozna vychodiska pro dalsi Setfeni.

Vyznamna jsou zjisténi, Ze je potieba zapracovat na vzdélavani pedagogli v oblasti tykajici
se inkluzivniho vzdélavani uz pfed vstupem do praxe i béhem ni. Je nutné otevfit
pedagogiim prostor pro to, aby si mohli na inkluzivni vzd€lavani a vzdélavani zakh
s mentalnim postizenim v béznych Skolach vytvofit vlastni objektivni ndzor a vyzkouSet
si ziskané poznatky a osvojené dovednosti v praxi. Vhodnym zplisobem by se mél vzbudit
zdjem uciteld zakladnich Skol o probiranou problematiku. Jejich wvnitini postoj

je vyznamny pro zavadéni novych trendi do Skolstvi. Soubor pedagogu, se kterym bylo
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pracovano, Casto ptijima inkluzi skepticky a uvédomuje si potiebu nutnych zmén, na nich
je tteba pracovat. Pedagogové umi vyjadrit néktera pozitiva, kterd inkluze ve vzdélavani
piinasi. Na tom je mozné stavét a presvédCovat pedagogy o uziteCnosti vzdélavani vSech

déti s riznymi potiebami i do budoucna.

Praci je vhodné uzaviit slovy, Ze je zapotiebi se nadale tématu inkluze ve vzdélavani
vénovat. Zakladni vzdélavani utvaii vychodiska pro zivot vSech jedincl a je tfeba, aby
silidé vtomto obdobi vytvéfeli vlastni nazory a postoje, ucili se védomostem
a dovednostem, které pro né budou v zivoté nezbytné. Pfijimani odlisSnosti, uméni
komunikace a spoluprace, sebeprosazeni a tolerance jsou jen malym vyctem téchto
nezbytnych dovednosti. Téma inkluzivniho vzdélavani nebude nikdy zcela vycerpano,
jelikoZ je mozné se vzdy nékam posouvat a néco zlepSovat. Cesta k idedlnimu stavu nikdy
neskonc¢i. Dulezité je ideji inkluzivniho vzdélavani véfit, stat za ni a postupné se snazit

0 jeji prosazeni.
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SEZNAM PRILOH

PI Operacionalizace vyzkumnych otazek.

PII  Scénaf rozhovoru.



PRILOHA P I: OPERACIONALIZACE VYZKUMNYCH OTAZEK.

Vyzkumné otazky

Tematické okruhy

Operacionalizované

otazky

VO 1: Jaky maji ucitelé
nazor na inkluzivni
vzdélavani a jaka v ném vidi

pozitiva Ci negativa?

Nazor uditelt na inkluzivni

vzdélavani

Umi ucitel charakterizovat,

co je to inkluze?

Ma ucitel nazor na celkovou
myslenku inkluzivniho
vzdélavani?

Dokéaze ucitel specifikovat
vyhody a nevyhody
inkluze?

Umi ucitel zhodnotit
pfipravenost skoly

na pfijimani déti bez

rozdilu?

VO 2: Je informovanost

a pfiprava uciteld

ke vzdélavani déti

se specialnimi vzdélavacimi

potifebami dostatecna?

Informovanost a ptfiprava

uciteld na inkluzi

Predpoklada ucitel, Ze
dokéze studium pfipravit
budouciho pedagoga

na inkluzi?

Je ucitel pfipravovan

na vzdelavani zakt

se specialnimi vzdélavacimi
potiebami?

Ma ucitel prehled, kde je
mozné ziskat potiebné

informace?
Je ucitel aktivni v ziskavani
informaci tykajicich

se inkluze?




VO 3: Jaky maji ucitelé
pristup k moznosti
vzdélavani déti s mentalnim

postizenim?

Vzdélavani déti s mentalnim

postizenim v bézné Skole

Ma ucitel zkusSenosti

se vzdélavanim zaka

se specialnimi vzdélavacimi
pottebami?

Jaky ma ucitel nazor

na zatazovani déti

se specialnimi vzdélavacimi
potifebami do béznych §kol?
Jaky ma ucitel nazor

na zafazovani déti

s mentalnim postiZenim

do béznych skol?

Zvléadne ucitel vytipovat
vyhody a nevyhody
integrace zédka s mentalnim
postizenim?

Zna ucitel n&jaké techniky
vyuzitelné pfi vyuce Zaka

s mentalnim postiZzenim?
Dokazal by ucitel pracovat
s klimatem tfidy

pii integraci zéka

s mentalnim postizenim?




PRILOHA P II: SCENAR ROZHOVORU.

I. tematicky okruh: Nazor uciteli na inkluzivni vzdélavani

1.

S

Miizete svymi slovy vyjadrit, co je to inkluze, inkluzivni vzdélavani?

Co si myslite o myslence inkluzivniho vzdélavani?

V ¢em vidite vyhody inkluzivniho vzdélavani?

V ¢em vidite nevyhody inkluzivniho vzdélavani?

Pro koho myslite, ze je inkluze vhodna?

Pro koho myslite, ze je inkluze vyhodna a v ¢em?

Myslite si, Ze je vase Skola pripravena na inkluzivni vzdélavani?

Myslite, ze se v naSich spoleCenskych podminkdch d4 realizovat mySlenka
inkluzivniho vzdélavani? Pro¢ ano/ne?

Myslite, ze by ideu inkluzivniho vzdélavani podporovali vSichni pedagogové Vasi

Skoly?

I1. tematicky okruh: Informovanost a priprava ucitelii na inkluzi

1.

10.

Myslite si, ze dokaze studium ucitelstvi pfipravit budouciho ucitele na vyuku zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

Citil/a jste se po absolvovani vysoké Skoly dostate¢né pfipraven/a na moZzZnost
vzdélavat déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami? Co Vam chybélo?

Mate veédomosti ze specidlni pedagogiky? Jak jste informace ze specidlni
pedagogiky ziskal/a?

Zajistuje Vam ptipravu v této oblasti Skola? Jakym zptisobem?

Mate mozZnost n&jaké metodické podpory ze strany Skoly nebo poradenského
zatizeni?

Vite, kam se mizete obratit, kdyz si nebudete védet rady s nééim, co by se tykalo
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

Vzdélavate se n€jak v oblastech, které se tykaji déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami sam/sama? Jakym zptisobem?

Pocit'ujete pottebu se v této oblasti dale vzdélavat?

Povazujete to za piinosné?

Je Vasi Skole nabizena ucast v n&jakych programech ¢i projektech tykajicich

se inkluze, prace s integrovanymi détmi, novych forem vzdélavani apod.?



I11.

11.
12.
13.

Byl/a jste nékdy na né¢jakém skoleni ¢i workshopu podobného zaméteni?
Jak jste uplatioval/a ziskané poznatky?

Ptedaval/a jste ziskané poznatky i ostatnim pedagogiim?

tematicky okruh: Vzdélavani déti s mentalnim postiZenim v bézné Skole

1
2
3.
4

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.

Vyucujete néjaké dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

Vadilo by Vam vyucovat zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami?

Je pro Vas problematika déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami zajimava?
Myslite si, Ze je dalezité zaCletiovat déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
do bézné tridy?

Je (nebo byla by) pro Vs ptitomnost déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
ve vyuce zatézi?

Jaké otdzky by Viés napadaly, kdyby k Vam do tfidy mélo byt zatazeno dité
se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

Co by Vas zajimalo, nez by byl zak do skoly zafazen?

Mate zkuSenost s vyukou zéka s mentalnim postizenim?

Myslite si, Ze tato zkuSenost ovlivnila Va&§ postoj k integraci zaki s mentalnim
postizenim?

Zéka s jak t&zkym stupném mentélniho postizeni Ize podle Vas zafadit do b&zné
tiidy?

Jaké vyhody a nevyhody vidite v integraci Zdka s mentalnim postiZenim do béZzné
zakladni Skoly?

Dokazal/a byste vytipovat problémy nebo omezeni, které by se mohly b&hem
vzdélavani tohoto zéka objevit?

Védél/a byste si rady s vytvotrenim individudlniho vzdélavaciho planu?

Ocenil/a byste pomoc asistenta pedagoga, kdybyste mé¢l/a ve tfidé zatazené¢ho zaka
s mentalnim postizenim?

Jmenujte konkrétni techniky prace a podpurné prostredky, které by se daly vyuzit
pro praci s détmi s mentalnim postizenim?

Jaké by se daly vyuzit specialné pedagogické (kompenzacni) pomucky?

Myslite, ze by intaktni Zaci a jejich rodice dokézali pfijmout fakt, Ze by se s nimi
vzdélavalo dité¢ s mentalnim postizenim? Za jakych podminek?

Jak by se dalo pracovat s klimatem ttidy?
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