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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva détskou hrou, teoriemi o hie a vyvojem hry v pribéhu
intelektualniho a fyzického rozvoje ditéte. Déle je zminén pfedmétny symbol hry,
kterym je hracka, jeji historicky vyvoj a pohled na hracku souc¢asnou. Pfipomenu-
ta je 1 hracka Ceska. Prace je ddle zaméfena na vyznam hry pti uceni, didaktickou

hru a hracku a na funkci matetskych skol a jejich pfinos pro dite.

Klic¢ova slova:

Hra, teorie hry, hracka, didaktika, matetska Skola, ptedskolni vzdélavani

ABSTRACT

This work puts mind to child’s play, theories of play in process of intel-
lectual and physical progress of child. Then objective attribute of play - the toy,
its historical progress and view of present toy are also mentioned. A czech toy is
remind too. Work addicts on importance of play for education, doctrinal play and
toy as well. It is about role of kindergardens too and about it’s contribution for

children.
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Play, theory of play, toys, didactics, pre-school education
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UvVOoD

V kazdém z nas se skryva hravy tvor a je zcela bezvyznamné jestli je nam
deset nebo Sedesat let, hrajeme si v kazdém véku. V pribchu zivota se pouze méni
nastroje nasi hry, ale principielné plni hra stale stejny ucel. Napliiuje nasi touhu
prekonat prekazky zivota nenucenou formou a ¢lovék se nauc¢i vécem spontanné
a prirozené¢. Hra déti je lehce odlisna od hry dospélych, jelikoz déti se teprve musi
naucit ¢innostem, které jiz dosp€lému jedinci pfijdou zcela jednoduché a samoziej-
mé a hru tak vyuziva k uspokojeni spiSe svych dusevnich potieb, nezli k uceni. Ja
se budu blize zabyvat pravé hrou détskou a hledanim dokonalé didaktické hracky,
ktera by rozvijela vSechny détské smysly. Déti si hraji zvlasté proto, aby pocho-
pily technické, kulturni a socidlni slozitosti spole¢nosti, do které se maji zaclenit

a spravna hracka je jim pfi tom vynikajicim pomocnikem.

Cilem této prace je zhodnoceni funkce hry pii rozvoji ditéte a ureni aspektt
pro vytvofeni hodnotné hracky prohlubujici mentalni a fyzické schopnosti déti. Je
to ukol nelehky, ponévadz byt sebelépe a promyslené vytvorenou hracku proveéti
az déti samy a zalezi pouze na nich, jestli uznaji, ze jim hracka mtze néco pfinést,
nebo bude po chvili odloZzena s nezdjmem do kouta. Je tedy velmi tézké predem
urcit, zda je pro né to ¢i ono tim nejlepsim. Vzdy spontanné si zvoli, co je pro né
nejpiinosnéj$i a nemusi to byt v nasich ocich pfes vSechny studie a vyzkumy to

nejocekavangjsi feseni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 FENOMEN HRY

Kazdy c¢lovék co béha po tomto svété byl nékdy ve svém zivoté ditétem,
to se neda popftit. Kdyby se snad pfece jen nasel n¢jaky sebevédomy odvazlivec,
ktery by tvrdil, Ze nikdy nebyl ukficenym batoletem, naSe spole¢nost by ho odsou-
dila k pobytu v 1ékarské péci za zcela nesvépravné jednani. Z praktického hlediska
musi kazdy zivy tvor této planety projit svym vyvojem od poceti ke smrti, aby se
mohl flexibilné piizptisobovat vzniklym pfirodnim zménam a dokazal prezit. Rika
se, ze v détech je naSe budoucnost, coz obecné vzato znamena, ze kdyz déti se
dobfte ptipravi na strasti zivota, lidsky druh ptezije. Co se ale skryva pod pojmem
spravna piiprava? Kazdé kulturni spolecenstvi ma o vyznamu tohoto slova jiné
pfedstavy a klade na své déti podle toho rozdilné naroky. Je vSak prokazatelné,
ze naSe potomstvo ziskava nejlepsi Zivotni zkuSenosti systémem pokus - omyl,
ktery by se dal také transformovat do pojmenovani hra. Dité si hraje a neni di-
lezité jakych predmétl, zda-li viibec néjakych, k tomu uziva a uc¢i se nevédomky
socialnimu citéni, technologiim, spolecenskym hodnotam, praktickym ¢innostem
dilezitym pro kazdodenni rutinu zivota a nejen tomu. Hra zaplni vétSinu détského
aktivniho Casu, kdyz samoziejmé zohlednime to, ze dit€¢ musi jist, spat a zaobirat
se podobnymi ukony nutnymi k uspokojeni zivotnich potieb, je prave hrani na prv-
nim misté v zebiicku jeho aktivit. Abychom si ujasnili pro¢ si vlastné déti hraji,

je nutné definovat co se vlastné pod pojmem “hra” skryva.

1.1 Jadro pudla

V soucasné spolecnosti je hra jiz neodmyslitelné spjata s détstvim. Nelze
vSak tento pojem tak jednoznacné vymezit, uz jen proto, ze hra je provozovana
1 mezi dosp€lymi. PfedevSim jsou to ¢innosti provozované v jejich volném case

a s rekreacnim podtextem (zajmy, sporty, konicky).

Podle Marie Severové je hra chapana jako ,,specificka forma ¢innosti pro-
vadéna lidmi razného véku v nejriznéjsich kulturnich podminkach, také vyssimi
druhy zvitat, a to zejména mlad’aty*.’ Zapojuje cely organismus a je psychicky
fizena, probihd interaktivné mezi jedincem a objektem okoli, uspokojuje potieby

hrajiciho si a jejim prostfednictvim se jedinec uci.
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Détska hra je pak povazovana za riznorodou ¢innost zaméfenou na jakyko-
liv druh objektt (hracky, rozli¢né véci, se kterymi se dité setka, zvirata, jiné déti
¢i dospéli, atd.) a provadénou, protoze déti bavi.? Z toho vyplyva, ze je to ¢innost
obsahové velmi pestra a nejednotna a pravé diky tomu ma vliv na vSestranny roz-
voj ditéte. Susanna Millarova se zminuje, ze hra mize byt hlucna a expanzivni,
ale 1 ticha a koncentrovana, mlze zahrnovat exploraci, agresi, prvky sexudlniho
chovani, byt kolektivni povahy ¢i €isté individudlni.’ Charakteroveé vSak povazuje
hru za paradoxni, pravé proto, ze veskera provadéna Cinnost je jen “jako”, avSak

s velkou davkou vazZnosti a zaujeti.

Vétsina her normdlnich zdravych déti plni funkci uceni, jehoz prostied-
nictvim dité ziskava informace o svém okoli nebo si osvojuje rizné dovednosti.
S funkci u¢eni u hry souvisi i to, Ze v podstaté nejde o vysledek hrou dosazeny, ale
o samotné uskute¢novani hry. Dité uspokojuje sklddani stavebnice a ne vysledna
stavba, kterou po ztraté zdjmu o hru opét rozlozi a zacina pracovat na néem ji-

ném.

Smysl hry se napliuje tehdy, kdyz dité hleda feSeni urcitych problémi, toto

feSeni nalezne a pochopi jeho princip.

1.2 Nazorové pojeti hry

V soucasnosti je hra déti vSeobecné uznavana jako ¢innost détem prospésna
a spolecnost se snazi zajiStovat détem pro hru nejlepsi podminky. V béhu d¢jin
vSak pojeti hry nebylo tak jednozna¢né a jejimu vyznamu se ptikladaly rtzné
hodnoty, ne vzdy kladného rdzu. Podrobnym prizkumem détského chovani se ale

dospélo 1 k zavérim o ptfiznivé piisobnosti hry, obzvlasté ve vztahu k vzdélavani.

Kdyz se ohlédneme do minulosti, byli to jiz fecti filozofové jako Platon
a Aristoteles, ktefi se zminovali o cenném pusobeni hry. Pfinosné jsou také po-
sttehy pedagogického reformatora J. A. Komenského ¢i F. V. A. Frobela, ktefi
v 17. a 18. stoleti a zdlraznovali dalezitost hry v procesu uceni. Od 19. stoleti jsou
détské hry predmétem mnoha vyzkumi a teorii, k ¢emuz prispéla velkou mérou

1 teorie evoluéni. Jeden z pivodnich ndzort jakou mé tedy hra v zivoté funkci,
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kdyz ta biologicka je stale pfedmétem sporu byl, ze ma zotavit télo po praci.’ Tato
myslenka se vSak jen tézko aplikuje na déti, které si hraji bez toho, aniz by pied
tim pracovaly. Odpovéd na tuto otazku hledal v poloviné devatenactého stoleti
také anglicky filozof Herbert Spencer nebo némecky basnik Friedrich Schiller. Oba
tito panové dosly k velmi podobnému nazoru. Hra je podle nich brana jako ¢innost

vyplyvajici z ptebytku energie.

1.2.1 Prebytecna energie

Zakladem Spencerovy teorie hry popsané v jeho dile ,,Principy psycholo-
gie je spojeni hry s nadbytkem energie, napodobovanim a instinktivnimi aktivi-
tami. Vychazi z postiehu, ze dité ¢i mladé, o které pecuji rodice, se nemusi starat
0 vazné zivotni ¢innosti a proto disponuje piebytkem energie a volného ¢asu. Tento
Cas a energii pak vyuziva k provadéni ¢innosti zivotné spiSe nadbytecnych. Podle
Spencera jedinec, ktery nemiize nebo nemusi provadét vaznou c¢innost, zacina ji
alespon napodobovat.’ Jeho spekulace se tykaly i inavy nervovych center, ktera se
uzivanim narusuji a potfebuji pak urcity cas pro opétnou regeneraci, naopak centra,
ktera nebyla delsi ¢as vyuzivdna, maji tendence reagovat na podnéty témto centrim
vlastni (napodobovat). Naptiklad zivocich, ktery trpi delsi dobu absenci zapasu,

pousti se do pfedstiranych bojt.

Tento vyklad hry z diivodu prebytku energie ma ovSem jisté mezery. Dité,
které jsme ptredtim utahali dlouhym turistickym vyletem stejné¢ po navratu domu
bude bé¢hat po byté a vyvijet jakoukoliv formu aktivni hry, pokud mu bude umoz-
néna. Spencerovy myslenky jsou dnes jiz pfekonané a zastaralé, presto daly jisté

podnéty pro rozvoj dalsim teoretikim.

1.2.2 Teorie rekapitulace

Jednu z téch slabsich a poncékud scestnych teorii, taktéz v poloviné devate-
nactého stoleti, rozvinul americky psycholog a pedagog G. S. Hall. Byl siln¢ ovliv-
nén Darwinovou evolucni teorii a pohraval si s mySlenkou, ze déti jsou clankem
v evoluénim fetézci od zvitete k Clovéku. Zastaval nazor, ze vyvoj jedince opakuje

vyvoj celého kmene a dité tak znovu proziva béhem svého ristu vyvoj lidstva.’
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Zkusenosti predki jsou pfedavany dédicnosti a dité prostfednictvim hry oZivuje je-
jich zajmy a ¢innosti v takovém postupu v jakém se objevily u primitivniho ¢lové-
ka. Kuptikladu rado leze po stromech, hraje si ve skupinach ¢i potada dobrodruzné
prazkumné vypravy do ptirody. Tyto mySlenky o pfehrdvani lidského vyvoje jsou
vSak zcela v rozporu s rozvojem genetiky a vyzkumem dédi¢nosti z dvacatého sto-
leti. A potom détska hra je predev§im silné ovlivnéna prostfedim, ve kterém se dité
nachazi a promitd se do ni technologicky pokrok, ktery v minulosti nebyl jesté
znam, proto nemuze byt predmétem dédicnosti. Hallova koncepce hry vSak pies
vSechny své nedostatky ma i své pozitivum, vyvolala vinu zdjmu o vyzkum détské

hry a chovani déti vlibec.

1.2.3 Hra jako nacvik

Vyznamny meznik problematiky hry polozil na konci devatenactého stoleti
profesor filozofie Karl Groos, ktery napsal dvé monografie o hie zvirat a hie ¢love-
ka. Podava v nich obsahly vyklad pojmu hra, problematiku jeji motivace a zivotni

vyznam.

Hlavnim motiva¢nim zdrojem hry neni podle Groose nadbytek energie, tak
jak to podal Spencer, ¢i prehravani zdédénych informaci, ale potfeba ¢innosti i
fungovani. Hru vymezuje srovnanim s ,,vaznymi‘ ¢innostmi jako je prace. Inspi-
roval se Kantovou mySlenkou, Ze pracovni ¢innost sama o sob& neni pfijemna a je
provadéna za jinym uUcelem, naopak herni Cinnost je pfijemnd, aniz by sledovala
jiny ucel. Podle Groose jsou pro hru charakteristické dva znaky.:
1. Hra je ¢innost sama o sob¢ pfijemna, zatimco prace nebo jind vazna ¢innost byva
¢asto ¢innosti namahavou, a proto také v podstaté nepfijemnou, ktera je vynucova-
na tlakem zakladnich Zivotnich potieb.
2. Hra je ¢innost, jejimz prostfednictvim jedinec nesmétfuje k dosazeni néjakého
vnéjsiho cile, neni tedy ¢innosti instrumentdlni, ale sama o sob&, svym pribéhem
je C¢innosti cilovou. Definuje pak pojmy hry a prace ve vzdjemném vztahu takto:
,Pokud je ¢innost sama o sob¢& radostnd a neni provadéna pouze jako prostiedek
pro dosazeni cili, které se nachazeji mimo ni, nybrz je provadéna proto, Ze je sama

0 sob¢ pfijemna, mize byt oznacena jako hra*?
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Hra oproti vdZznym c¢innostem postrada to opravdu vazné zavérecné vyvr-
choleni, ¢asto pouziva jen ndhradnich pfedméti misto skutecnych a dochazi v ni
c¢astému opakovani ur€itého chovani. Groos také rozdé€lil hry podle motivace do tti
skupin. Hry instinktivni (zdokonaluji a rozvijeji), hry napodobivé (napodobovani
¢innosti jinych osob odpozorovanych v okoli) a hry experimentacni (dité experi-

mentuje s riznymi objekty za ucelem objevovani nového).

Groosovy hypotézy o hie jako nacviku a pfipravé na zivotni situace jsou

1 dnes povazovany za velmi pfinosné, ne-li platné.

1.2.4 Hra jako opakovani dovednosti

Ve dvacatém stoleti jsou jiz studie détské hry podrobnéjsi a jsou podlozené
mnoha novymi védeckymi poznatky. Objevily se taktéz pozadavky na vyuziti hry
jako terapeutické metody, coz zapticinilo zajem o studii hry predevsim u psycholo-
gl. Jednim z nejvyznamngéjSich autort vyvojové psychologie je Jean Piaget. Jeho
teorie hry souvisi s jeho chapanim ristu inteligence a mozkového vyvoje. Rozlisu-

je tii zakladni obdobi détského intelektualniho vyvoje.’

1. senzomotorické obdobi, trvajici od narozeni do ptfibliZzné osmnécti mésici.
Dité si v tomto obdobi osvojuje zdkladni pohybové, motorické, a smyslové funkce.
Novorozenec, ktery neni schopen, pravé diky nizkému stupni vyvoje jeho mozku,
vnimat svét jako trvaly (pfedméty, které ztrati z dohledu, jakoby jiz nikdy nebyly),
si zatim hrat neumi. Skutec¢né naznaky hry se objevuji kolem ¢tvrtého mésice, kdy
dit¢ zkoordinuje zrakové vnimani s motorikou a je schopno rozliSovat predméty
ve svém okoli. Jakmile se nauc¢i néjakou jednoduchou ¢innost, jako naptiklad kdyz
se dotkne zvonecCku, ten zazvoni, a opakuje to pak pro svou radost, je tato ¢innost
Piagetem oznacena jako hra. Po dvanactém mésici zivota zacina dité systematicky
zkoumat vSe, co je v jeho okoli a koncem senzomotorického obdobi je jiz schopno

hrového ptredstirani bez nutné piitomnosti predmét.

2. obdobi symbolické reprezentace trva od dvou do sedmi az osmi let, kdy
dité prochazi takzvanym predlogickym obdobim (neni schopno samostatné logicky

uvazovat). Opakuje si to, co se dosud naucilo, ale na symbolické a verbalni Girovni.
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Neumi naptiklad jesté tfidit pfedméty podle jejich spolecnych znaki, déli je podle
vlastniho zaujeti. Pro toto obdobi je charakteristickd pravé symbolicka a napodobi-
va hra. Dité ptfisuzuje vlastnosti pfedmétim, které plni funkci jejich hracky, jakoby
to byly pfedméty samy (papirova krabicka mlze piedstavovat auticko, hadr s uz-

lem panenku).

3. operac¢ni obdobi, trvajici mezi osmym a dvanactym rokem ditéte. Dité
je jiz schopno logicky pracovat s mérnymi jednotkami a provadét v myslenkach
zpétné operace, pouze vSak v konkrétnich ptikladech. Hry se v tomto obdobi sta-
vaji vice kolektivni, obsahuji moralni zdsady a maji urcita pravidla. V obdobi ado-
lescence, po tom, co je ¢lovek schopen pracovat na imaginativnich operacich, hra

pozbyva svij primarni vyznam a postupné se z denniho programu vytraci.

Piaget ze své koncepce odvodil, Ze hra za¢iné jakmile dité ¢innost jiz zvlad-
lo. Odmita tak fakt, Ze by mohla plnit u¢ebni funkci. Diky tomuto nazoru, Ze hra
jako ,,potéSujici opakovani jiZ nau€enych ¢innosti* vlastné neni pro Zivot ditéte

nijak uzite¢na, je Casto a opravnéné kritizovan.

Tyto Ctyfi teorie, které nejvyznamnéji ovlivnily nasledujici vyvoj v druhé
poloving 20. stoleti v ptistupovani a hodnoceni détské hry jsou na prvni pohled od
sebe velmi odlisné. Neni to ovlivnéno jen individudlnim pfistupem jednotlivych
badateld, ale hlavné rozmanitosti hrovych €innosti, kdy se kazdy z autori zaméfil
na jiny aspekt a z toho pak odvozoval své hypotézy. V soucasnosti je hra bréana
jako ¢innost, ktera ma v zivot¢ ditéte vyznam jako specificka forma uceni a jejimu

studiu se vénuje nejeden pedagog.

1.3 Promény hry

Jak jiz Jean Piaget naznacil ve svych teoriich intelektualni vyvoj déti probi-
héa v urcité posloupnosti, tuto posloupnost nelze ménit, pouze lze urychlit ¢i zpo-
malit jeji vyvoj. Priabeh vyvoje neni plynuly, skldda se z fady krokt, které musi
dité jednotlivé absolvovat, aby mohlo postoupit o dalsi. Stejné je to i s hrou, nej-

diiv musi dité pochopit, co je kostka a pak mize stavét véz. Proto jsou hry béhem

vvvvvv
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dochézi v hrach ke tftem zménam, nejprve k zmnozZeni (¢im stars$i dité, tim zvlada
vice ¢innosti), poté k omezeni mnozstvi her (novych podnéti ubyva a dité rych-
leji chape) a k pribéznému objevovani a mizeni her, podle toho, jak jsou détmi
zvladany. Primarni roli ve vyvoji détské hry hraje stupen intelektu ditéte, ktery je
ovliviiovan mnoha faktory. Pfi rozvoji intelektu ditéte velmi zalezi na socialnim
zazemi, na vlivu kulturniho prostfedi, na lidech, se kterymi se setkdva a na jeho
vyvoji se promita i pestrost okoli, ve kterém se pohybuje. Hra je také ovlivnéna
momentalnim stavem ditéte, zda je zdravé ¢i nemocné, nesycené ¢i hladové nebo

frustrované ¢i klidné.

1.3.1 Hra v prvnich mésicich Zivota

Cinnosti novorozence jsou samoziejmé jen omezené, jeho mozkova centra
nejsou témef ¢inna a soustied’uji se pouze na zivotni funkce. Je nutné, aby nejdiive
doslo k prohloubeni pohybovych a smyslovych ¢innosti. Do doby nez je dité schop-
no zkoordinovat pohyby rukou v zavislosti na tom, co vidi, je velmi naruzivym
pozorovatelem a disledné zkouma vse, co objevi ve svém zorném poli a reaguje
také na rizné zvukové podnéty. Zdalo by se, ze pro malé dité€ je kazdy podnét rov-
nocenné novy. Suzanna Millarova vSak tuto domnénku vyvratila, zmifiuje se o po-
kusu, ptfi némz bylo prokazano, ze nemluvné si slozitéjsi obrazce prohlizelo déle,
nez-li ty jednoduché.’ Dité v tomto utlém véku zacina provozovat exploraci, ktera
se pak béhem tretiho az ¢tvrtého mésice voln¢ transformuje do hry, kdyz vyvojové
dojde ke koordinaci ruky a oka. Hra takto malych déti spociva v rozpohybovani
predméti, v jejich ochutnavani a zkoumani. Zpocatku se zabyvaji pouze jednim
predmétem, po sedmém mesici jsou schopné zkoordinovat hru s dvémi hrackami,
mavaji jimi, bouchaji, tlu€ou o sebe, hazeji na zem, pozdéji pecliveé ukladaji a da-
vaji véci k sob¢ podle tvaru. Jak Frobel popsal ve svych studiich, dité v tomto véku
bavi hlavné takové hry, v nichz uplatiiuje neddvno osvojené dovednosti, nebo ty,

které pfinasSeji zmény hmatového, akustického a vizuélniho charakteru.

Obecné by se dala hra v tomto obdobi popsat jako senzomotoricka, ktera je
rozdélena na exploracni (pfedmét je zcela novy a je tedy co zkoumat), manipulacni

(ptinosné informace neposkytuje predmét sam, ale to, co se snim da délat) a pro-
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cvicovaci (zkoumani ¢innosti, které s objektem souvisi). Tyto procesy se pak stale

opakuji, dokud si je dité neutiidi a nezakoduje do paméti.

1.3.2 Hra v predlogickém obdobi

V tomto obdobi, mezi osmnactym mésicem a sedmi az osmi roky, za¢ne byt
dité schopno mluvit o vécech v jejich nepfitomnosti a dorozumivat se pomoci sym-
boli. Také dochazi k rozvoji a zdokonalovani feci. Hra se stava obsahové bohatsi,

ve skuping.

Pifevazna vétSina her z tohoto obdobi spada do kategorie hrového predsti-
rani - symbolickd hra. Vznika v momenté, kdy dité¢ nahradi herni objekt pouze
symbolem skutec¢ného objektu a pfifadi této imaginarni ndhradé veskeré vlastnos-
ti, které skute¢ny objekt ma. Krabice se stane traktorem, panenky piji ¢aj o paté
z prazdnych §4lka. Pozdé€ji nejsou nutné ani redlné ndhrazky, dité si hazi s neexis-
tujicim mic¢em, houpe na rukou nepfitomného medvidka. Mnoho déti ma v tomto
obdobi imaginarni piatele. S rostoucim vékem se zlepSuji rozliSovaci schopnosti
mezi realitou a vyplodem piedstirani a fantazie a pro dité neni problém, aby béhem
své symbolické hry komunikovalo s okolim tfeba o tom, jakou pohadku by chtélo
slySet vecCer pred spanim. Dité pfedstiranou hrou experimentuje se svymi emocemi,
ptehrava si ptibéhy prozité v minulosti a méni je ve fantazii tak, aby byly pro né
ptijemné, ¢i zmensuji strach a frustraci. Utfid'uji si prozité udalosti a zapisuji si

vyvozené principy do paméti.

Dalsim typem hry je hra napodobiva. Principem je od imaginativni hry
odliSena, jde totiz o pfesné napodobeni chovani vzorové osoby a ne o fantazijni
predstirani. Castym objektem napodoby je e, imita¢ni hrou v§ak rozumime hlav-
né hrani roli a pfehravani opravdu prozitych udalosti. Dité, které bylo u lékafre,
si promita zazitky do hry a hraje si s kamarady na lé¢kaiskou prohlidku, tu na hava-

rii automobilu, tu na zasah hasi¢tl, podle toho, s ¢im se setkalo.

Oblibené jsou i hry konstruktivni. Dité si hraje se stavebnicemi, s piskem ¢i
s jinym vhodnym stavebnim materiadlem a zkouma vlastnosti materiala, jednodu-

ché fyzikalni zakonitosti a prohlubuje svou manudalni a prostorovou gramotnost.
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Pohybové hry provozuji déti nejradéji ve skupinach, porovnavaji své télesné
schopnosti a fyzickou zdatnost. V hrach se nejcastéji uplatiuje béhani, skakani,
hra ve vodé¢, Splhani, kotrmelce a jiné sportovni ukony (lyZovéani, jizda na kole

apod.).

Typy her, které jsem zde zminovala patii povétSinou do skupiny her volnych.
Nemaji ur€itd pravidla a nejsou omezovany, usmériiovany ¢i fizeny zadnou jinou
osobou, nez je dité¢ samo. D¢je, prostiedky, zplisoby ¢i zdméry hry jsou naprosto
nehomogenni a méni se v prubéhu hrani jako aprilové pocasi. Kromé volné hry je
1 hra fizena, kterou dité provozuje na podnéty star$i osoby, a ktera je cilené vedena.
Mezi takovéto cilené hry mohou patfit naptiklad hry didaktické ¢i hry s hudebnimi

nastroji.

Mezi tfetim a Ctvrtym rokem zivota se u déti objevuje silna touha hrat si
s jinymi détmi. Zac¢ina se délit o své hracky a prekonava svij individualismus. Vy-
viji se tzv. kooperativni hra, pfi niz déti pro svou ¢innost vyhledavaji spoluhrace.
Velikost skupiny zavisi na véku ditéte, ve tfech letech se sklada obvykle nejvyse
ze tii déti, ve véku péti let uz mize byt i péticlennd. Podle Piageta se vSak prava

kooperativni hra vyviji az u déti starSich sedmi let.

1.3.3 Hra $kolnich let

Diky nastalym povinnostem, které sebou piinasi Skolni dochézka, prestava
byt hra hlavni ¢innosti ditéte a zacina se proménovat. Hra jiz neni o fantazijnich
pfedstavach, ale ma hlubsi smysl a intelektualni ptfinos. Dité ve Skolnich letech je
jiz obezndmeno se vSemi zdkladnimi otdzkami a principy zivota, vi jak véci fungu-
ji, proto dochazi ke specializaci jeho zajmu a i1 jeho hra se stava specializovanou.
Kdyz se jeste vratime ke zmince o kooperativni hte, maji déti v tomto obdobi ten-
dence se sdruzovat do skupin ¢i part, pravé diky stejnym zdjmim. Hry maji vzdy

pravidla, jsou spoleCenské, konstruktivni a promyslené.
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Casem her stdle ubyva a pomalu se transformuji do zdjmovych ¢innosti.
Od hry déti se plynule dostavame ke hie dospélych, kterd uz neni provozovana
za uCelem zkoumani ¢i zdokonalovani se. Je spiSe psychickym odpocinkem

od povinnosti.

1.4 Pro¢?

Co tedy vlastn¢ vede lidského tvora ke hite? Kazdy druh ¢innosti ma svij
ucel, podle Freuda zadné chovani neni bez pficiny. Tedy i hra ma své divody.
Obecné by se dalo fici, ze kazdy jedinec se musi adaptovat na okolni prosttredi a €i-
ni tak aktivitami opakujicimi se do uplného pochopeni principt v tomto prostiedi
se vyskytujicich. Hrou tedy mizeme nazvat ¢innost, kterou jedinec provozuje in-
stinktivné, za ucelem sebezdokonaleni. Détska hra je pak formou Cinnosti, ktera
ptfinasi poznani. Skrz kazdou hru se dité¢ nauc¢i néco nového, co je potifebné pro
jeho dalsi zivot. Pozitivni na tom je, ze tohle ,,uceni* je zcela spontdnni a dité ho
provadi, protoze ma samo zajem. Hra je sama o sob¢ ptijemna, déti pti ni prozivaji
veseli, radost a uvolnéni, zbavuji se neptijemnych zazitkl a napéti. Pozoruji svét,
zkoumaji, napodobuji, fantaziruji o ném. U¢i se vidét véci okolo sebe ofima téch,
které napodobuji, uci se rozumet jejich chovani a chapat jejich povinnosti. Hraji si

proto, aby poznaly.
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2 SVET HRACEK

Po tom, co jsme si blize objasnili proces hry se nyni budu podrobn¢ji vénovat
samotnému pfedmétnému symbolu hry, kterym je hracka. Pfedmétem nazvanym
hracka, nemusi byt za kazdou cenu objekt k ucelu hry vytvotreny. Hrackou se mize
docasné stat i obycCejna poklicka nebo brambor a prestoze tyto predméty nejsou
trvalymi hraCkami, zanechavaji v détech cenné zivotni zkuSenosti. V ¢em by ale
pak byla hodnota hracek opravdovych? Hracka je véc, kterd ditéti nalezi, mize
s ni zachazet, jak se mu zlibi, mize ji vSemozn¢ zkoumat i s nasledky znicCeni.
Je to pfedmét, ktery je pro détskou hru primarné stvoien, jeho hodnota spociva

v jeho filosofii, v tom, co v ditéti podnécuje a rozviji.

2.1 Hracka v zubech Casu

S urcitosti nelze pfesné€, ba ani ptiblizné, datovat vznik hracek. Je vcelku
nepravdépodobné, Ze by si lidskd mlad’ata v dobach prehistorickych nehrala. Otéz-
kou ztistava s ¢im. Prvni hrackou mohl byt kuptikladu obyc¢ejny klacik, ktery dité
hazelo psovi, stavélo do pyramidy nebo ho poustélo do proudu feky. Bylo to jedno-
duse jen mladé, které se bavilo pohledem na houpajici a notici se vétev v petejich.
Touha vidét to znova a znova toto stvoreni nutila hazet dalsi vétve do divoké vody,
az se tato ¢innost dala povazovat za hru a tim se pak klacik stal hrackou. Pravéci
lidsti tvorové a jejich potomstvo travili veSkery svlij ¢as v pfirodé¢ a museli v ni
prezit, stejn¢ jako volné¢ zijici zver dnes. Je velmi pravdépodobné, Ze jejich détstvi
bylo kratké a na hru tedy nezbyvalo mnoho casu, jiz od utlého véku bylo nutné
pomahat pii aktivitdch nutnych k preziti. Mlad’ata se ucila potfebnym ¢innostem
od svych rodicu, ve volnych chvilich pak zkoumala své nejblizsi okoli. Pfedmétem
jejich pozornosti a pozdéji 1 hry se stavaly kameny, kosti nebo Skeble, jednoduse

to, na co narazili a vzbudilo to jejich zajem.

Pti archeologickych vykopavkach se Casto nalézaji predméty, které mohou
hracky pfipominat. Hlinéné figurky zvitat a lidi mohly mit ale také obtadni funkci.
U véstonické Venuse nikdo neptedpoklada, Ze by se jednalo o objekt vytvoteny pro
détskou hru, ale byla symbolem plodnosti a zachovani rodu. Neni vSak vylouce-

no, ze nekteré liturgické predméty byly pak dany détem k uzivani, nebo ze déti si
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samy vytvofili napodobeniny téchto pied-
meéta. Na naleziSti v Dolnich Véstonicich
byly v détskych hrobech nalezeny kera-
mické panenky, hlavicky zvifat a minia-
turni nastroje, které se jiz daji povazovat
za prukazny materidl existence pravcke
hracky.’ Tyto figurky byly jen naznako-
vé, bez propracovanych detailii, vyrobené
z hliny. MiZzeme se domnivat, ze déti mély
1 jiné herni pfedméty, které se nam vSak

diky pomijivosti materialu nedochovaly.

Podrobnéjsi ptredstavy o vzhledu
a funkci hracky v minulosti je mozné zis-
kat z archeologickych nalezti v Egypté.
Diky nabozenské tradici o zachovani lid-
ské schranky a predmétt ¢lovéku blizkym
pro posmrtny zivot, se nam dochovaly
1 dikazy o hrac¢kach. Krokodyl ze dfeva,
kterému se pohybovala cCelist tak, ze ot-
viral a zaviral tlamu, je jednim z prvnich.
Dochovala se i pohybliva dievéna figurka
otroka, ktery misi chléb, stard asi 4000
let.” Nalezené byly i mice zhotovované
nejcasteji z kaze, ale 1 z hliny, dfeva, pa-

pyru, slonoviny, ba dokonce 1 ze zlata.

Také o hie v Mezopotamii méame
jen vykonstruovanou predstavu z nalezl
v krélovskych hrobech. Oblibenymi hrac¢-
kami byvaly panenky s terakotovymi hla-
vickami s malovanymi obli¢eji. Nékteré

meéli v krku otvor, aby se k nim dala ptisit

(1]

(2]

(3]

[4]

Panenka ,Lopatka" a krokodyl
terakota, dfevo, Egypt, 1100 pred n.l.

Panenka
terakota, Recko, 700 pred n.l.

Panenka s pohyblivyma rukama
terakota, Recko, 299-100 pted n.l.
Vozicky

terakota, Harappa, 2300-2200 pfed n.l.
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télicka z kouskt latky ¢i kaze. Nalezly se
1 vapencové figurky lva a jezka, pripev-
néné na pojizdném vozi¢ku z bitumenu,
z obdobi mezi 1éty 1500 az 1000 pted
nasim letopoctem a deskova hra, moz-
na s podobnymi pravidly jako soucasné

,,Clovéce, nezlob se*.®

Z dob Recka se dochovaly kresby
na keramickych véazach, znazoriujici déti
pfi hie s loutkami, mi¢em, zvifatky a do-
konce i s Trojskym koném, do kterého
bylo mozné ulozit celé vojsko olovénych
feckych bojovnikl. Existuje 1 literarni
zminka o loutkovém divadle, nebo o me-
chanickych hrackach, z nich se vsak nic
nezachovalo. Nalezeny byly i panenky,
ty nejstar$i jsou ze sedmého stoleti pred
nasim letopo¢tem, vyrobeny z terakoty.
Pozdéji méla dévcCata panenky 1 z textilu,
jantaru, slonoviny, mramoru ¢i drahych
kovi. Stafi Rekové znali uz i jojo &i kacu
ze dfeva nebo hliny, nékdy 1 z bronzu,
podle zdmoznosti majitele, kterd se do po-

hybu uvadéla bicem.

Z celého starovéku se do déjin her
nejvyraznéji zapsal stary Rim, prosluly
svymi gladiatorskymi hratkami. Hra ne-

byla jen pro déti, ale slouzila k potése celé

spolecnosti a byla spjata s naboZenstvim.

[5] Lev a jezek - vozicky
bitumen, vapenec, Mezopotamie, 1100 pfed n.l.

Rimské hry byly ur¢ené pro vzpruhu téla
[6] Soubor hracek, terakota, Recko kolem 200 n.I.

1 mysli. Déti mély hodné volného Ca N y
ys © cly odné volného ¢ Su, [7] Konik, palena hlina, Persepolis, 400 pred n.l.
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ktery mohly ke svym hram vyuzit. Nalezena byla fada rozmanitych terakotovych
zvitatek, konikem pocinaje a cikddami konce. Chlapci si hrali s miniaturnimi hli-
nénymi nebo kovovymi vojacky obleCenymi a vyzbrojenymi jako ve skutecnosti.
Dévcata zase s panenkami Existovalo nékolik druht, od téch nejednodussich az po
polohy. Panenka byla ditétem hol¢icky, kterou po vzoru své matky a chivy oblé-
kala, krmila z miniaturniho nddobi miniaturnim jidlem a ukladala ji do postylky
v minipokojicku vybaveném veskerym tehdy uzivanym nabytkem. Panenky se vy-
rabély z hadra, kosti, slamy, difeva, vosku nebo sklenéné pasty, dochovaly se vSak
jen ty hlinéné, na jejichz vyrobu se specializovala nejedna fimska dilna. Hracky si
déti doma ukladaly do kosikti nebo do skiin€k a kdyz prekrocilo hranici dospélos-
ti, obétovalo svij koSik s hrackami bohiim. Neodmyslitelnou spolec¢enskou hrou
v Rimé je hra s riiznymi druhy kostek a také hra na deskovém hracim poli podobna

dnesni damé ¢i mlynu.’

Mnoho her a hracek, povazovanych za plivodem z Evropy, ma své koteny
nékde v Orientu, pfedeviim v Ciné. Jde napiiklad o karty &i $achy. Z Ciny pochazi
1 1étajici drak, ktery byl plivodné pry pouzivan pro vojenské tcely a jako hracka
se zacal pouzivat az v jedendctém a dvanactém stoleti. I dievéni konici, ktefi se
objevuji na zacatku naseho letopoétu jsou piivodem z Ciny. Od sedmého stoleti
je znamo Svihadlo a ¢inskym vynalezem je také diabolo (détska hracka v podobé
civky, kterd se roztac¢i, vyhazuje do vzduchu a chyta na provazek natazeny mezi

dvéma hulkami).”’

Stiredovek hrackarsky repertoar ptiliS nerozsitil, prestoze kiizové vypravy
do svaté zemé vyrazné ovlivnily evropskou herni kulturu. V dobach ki#izovych
vyprav a rytifského dobyvani a idealt byl nejoblibenéjsi chlapeckou hrackou po-
chopitelné rytit na koni. V Pafizi byla nalezena plocha figurka, odlita ze smési
olova a cinu ze 13. ¢i 14. stoleti.” Ve ¢trnactém stoleti se také zacali objevovat ko-
nici na ty¢i, ktetfi chlapclim doptavali pocitii, byt romantickym hrdinou bojujicim
za krale a spravedlnost. Do Evropy se dostdvaji 1 hry spolecenské, hrané zpocatku
pfedevsim ve Slechtickych sidlech. Zakratko je vSak hrali i méStané a navzdory

cirkevnim zdkazim postupné i dé€lnici a venkované, na popud kastilského krale
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Alfonse X. byla sepséna o spolecenskych
hrach kniha. Pro dévcata tu byla stale pa-
nenka, difevéna, hlinéna. V Norimberku
je v roce 1413 zaloZena prvni profesio-
nalni spole¢nost zabyvajici se jejich vy-

robou.”’

V renesanci se diky zajmu o per-
spektivu a optiku zacinaji rozvijet hracky
s pohyblivymi obrazky. Také se objevuji
hracky, na které se déti mohly jen divat,
nakladné, slozité mechanické objekty,
jako ptéacci v kleci, hudebni scény a po-
dobné. PIné se také rozvinula cechovni
vyroba hracek, zvlasté v Némecku, které
byly uréeny k exportu do zahraniéi. Pti-
mym dokumentem o historii her a hracek
se stal obraz Pietra Brueghela starSiho -
Détské hry. Na obraze se odehrava pred
of¢ima divdaka na 80 her tehdejSi doby
slouzicich k détské zabavé, od kulicek az

po kotrmelce.

(8]
(9]

[10]

[11]

[12]
[13]

Panenka, slonovina, Rim kolem roku 100

Soubor panenek
hlina, Némecko kolem roku 1450

Pistalka ve tvaru ptaka
terakota, 12.-14. stoleti

Pieter Brueghel st., Détské hry,
olej na drevéné desce, 1560

Vici pohanéni bi¢em, Francie kolem roku 1800

Pes na koleckach, Cihuatan kolem 400 n.l.
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K nejmohutnéj$imu rozvoji ve
vyrob¢ hrac¢ek dochazi koncem Sestnac-
tého stoleti. Centrem se stava Némecko,
které se specializuje na difevéné hrac-
ky. V Norimberku se okolo roku 1730
zaCinaji vyrabét sériové 1 znami cinovi
vojacci. Tematicky se na hrackach pode-
pisuje i tficetileta valka a déti si hraji se
zbranémi, kartami, bubinkem. Rovnéz se
prohlubuji rozdily mezi hrackou chudych
a hrackou pro slechtickou vrstvu. Chudé
déti si hracku vytvafely samy z ptirodnich
materiall, kdezto déti urozené dostavaly
drahé, mnohdy zlaté ¢i stfibrné soubory
hracek. V sedmnactém stoleti se rozSituje
loutkové divadlo a velkou oblibu ziskaly
zejména domecky loutek. Maly, nékolika-
patrovy domek zatizeny od sklepa az po
pudu realistickymi miniaturami vybaveni
domaéacnosti, vcetné¢ clentt rodiny. Tyto
domky se staly celosvétovym hitem a za-
chytily kulturni a médni zvyklosti riz-
nych narodnosti. Objevil se také houpaci
kan. Podle trendt, kdy se détem vytvarel
v hrackéch zmenseny svét dospélych, aby
se tak co nejrychleji ptipravily na zivot,

vstoupila v oblibenost 1 kuchyinka s ma-

lym nadobim a kamny, ve kterych se dalo

. b [14] Panenka
1 zatopit. drevo, textil, kolem roku 1700

[15] Panenka ,Lady Elton®
Hracka se také stala predmétem drevo, textil, kiize, mohér, Velka Britanie, 1690
zajmu pedagogfi. J. A. Komensky kladl [16 Dim propanenky, Rakousko, 1825 - 50
[17] Albrecht Maxmilian Des Fours - detail
hru u malych déti pro jejich zdravy vyvoj Hruby Rohozec, olej na platné, 1632
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na stejnou uroven jako spanek. Cely sviij
zivot vénoval pedagogice a studovani nej-
ucinnéjSich zpusobil vyuky a ve hie spat-
foval pfirozeny projev c¢inorodosti, ktery
détem piinasi radost a potéseni. Ze by se
hra méla projevit 1 ve Skole, aby uceni
bylo pfijemné a zdbavné. Ve svém dile
Svét v obrazech piiblizuje dobovou cha-
rakteristiku hry: ,,Po skonéené praci lidé
bavi se hrou. Dé&ti hraji bud’to v mic, jejzto
jeden hrac hazi a druhy chyta a zpatky od-
razi pletenko, bud’to v kuzelky, do kterych
kouleji kouli; nebo bi¢em pohanéji vlka,
nebo sttileji z foukacky a kuSe; Casem
také na chuadach chodi nebo na houpacce
se houpaji, aneb draka poustéji, nebo na
sankach se vozi a na bruslich se proha-
né&ji.*’* Hracky se zaCinaji ptizpusobovat
1 vy$§imu véku ditéte a hra je stale vice
vyuzivana k vychové a vyucovani. Hra-
v¢€)8i vyuka umoznuje ditéti lepsi vnimani
uc¢iva a usnadnuje rozvoj jeho schopnosti.
Vzdélani pronika i do SirSich vrstev oby-
vatelstva, tim vznik4a potfeba didaktic-
kych pomicek. Z tohoto obdobi pochazi
napt. skladaci abeceda, pocetni domino,
gramatické loto, hra s kvétinami, nebo
také prvni puzzle. Byla to pomtcka k vy-

uce zemepisu, mapa, kterd se sestavovala

z jednotlivych stata.’?

Panenky z osmnactého stoleti by-

vaji Casto zmenSenymi kopiemi svych
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J. A. Komensky, Orbis Pictus, hry a hracky
Miniaturni kuchyn, Némecko, 19. stoleti

Panenky Bru Jne. & Cie — Bebes
barveny porcelan, textil, Némecko, 1880-85
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majitelek, ale ze dfeva s malovanym
oblicejem, nékdy na podstavci oblecené
do honosnych Satic¢ek, jako modni panna.
Jejich prostifednictvim se informovaly
sleCny o posledni modé¢, byly tak ndahradou
zatim neexistujicim moédnim casopisiim.
Objevily se také papirové vystiihovaci
panenky s celou vybavickou, které si svou
podobu zachovaly az dodnes.” M¢ni se
také ptistup k détem, které byly do té doby
povazovany jiz od svého sedmého roku
za dospélé. Oblibenou hrackou u chlapct
je stale kan v rozliénych podobach, ale
charakteristickou hrackou se stali cinovi
vojacci, kteti byli pfredmétem nejen détské

hry, ale i sbératelstvi.

S primyslovou revoluci v 19. sto-
leti ptiSly nejen nové vynélezy, ale i no-
vé typy hracek. Nejpozoruhodnéjsi nové
hracky byly ty mechanické. Vznikaly malé
vlacky, parni stroje, houpaci koné, loutky,
panenky, nabytecek, dievéné kostky a $pa-
licky, obruce, vétrniky, papirovi draci atd.
U panenek bylo mozné zakoupit si hlavi¢-
ku a trup zvlast, otviral se tak prostor pro
originalitu v ramci sériové vyroby. Vyrob-
nim materialem hlavicek a koncetin bylo
dfevo, kiize, porcelan, vosk ¢i biskvit.
Svétlo svéta spattila také poprvé panenka
- miminko.” Didakticka hracka byla stale
propracovanéjsi, pro déti predskolniho

véku byl vytvofen soubor hrac¢ek obsahu-

[21]

[22]

(23]

Houpaci kén
dfevo, Francie, 19. stoleti

BéBé Jumeau a Polochinelle
Francie, 1880

Konik s povozem, plech, Spanélsko, 1920
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jici kouli, krychli, valec, mi¢ a stavebnici.
Tento soubor, jehoz autorem byl F. V. A.
Frobel, rozvijel jak stranku duSevni, tak

i manudalni zru¢nost ditéte.’?

Ve dvacatém stoleti nabral vyvoj
hrac¢ky rychly spad, stejné jako vyvoj
prumyslu a vzdélanosti spole¢nosti. Hra
se stala dalezitou soucasti rozvoje ditéte
a je na ni kladen stale vyssi diraz. Stej-
né jako v dobach minulych se na vzhle-
du hracek podepsala situace spolec¢nosti,
ale nyni 1 umélecké sméry. Ve dvacatych
letech 20. stoleti to byly kubistické, pu-
ristické, konstruktivistické a abstraktni
tendence. Redukce na zakladni geome-
trické tvary a barvy podporovala tvofi-
vost ditéte v Cisté formé bez jakychkoliv
hranic.”? Cilem moderni hracky byla tzv.
hracka pedagogicka, na které se podileli
vyrobce, vytvarnik, pedagog a 1ékat spo-
le¢né. Vznika také takzvand autodidak-
ticka hracka - naptiklad skladaci kostky.
Tuto hracku lze slozit pouze pfi urcitém
postupu, pokud dité tento postup nedodr-
zi, hracku se mu nepodaii sestavit sprav-
né a musi zacit znova.’ Hra se stava také
pfedmétem studia psychologie, filozofie,
sociologie ¢i pedagogiky. Moderni hracka
ma aktivné rozvijet intelekt, sensomoto-
rické dovednosti, fantazii a kombinac¢ni
vlastnosti ditéte. Vzhled hracek byl ovliv-

nén také velkosériovou strojni vyrobou

[24]

[25]
[26]

[27]

Stavebnice
dfevo, Némecko, 1895

Loutkové divadlo, papir, kolem roku 1840

Stavebnice - Mésto, Wiener Werkstatte
lakované drevo, Rakousko 1910

Pav, August Geigenberger
lakované drevo, Némecko 1904
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a hracka se stavala odrazem primyslo-

vého svéta. Z fantazijnich pohadkovych
postavicek se stal pracujici lid se svymi
vérnymi nezivymi pomocniky - stroji.
Zprumyslnéni vyroby hracek zapticinilo
1 jejich zptistupnéni Siroké vetejnosti a je-
jich cenovou dostupnost. Zacinaji se také
objevovat konkrétni osobnosti, které se
tvorbé hracek vénuji. Velmi rozS§itené jsou
domecky a pokojicky se soucasnym inte-
riérem, které tentokrate uz patii vyhradné
détem a hlavné hracky plechové na klicek

(auticka, vlacky, zviratka i 1lidé).

11 {eed

Al

[28] Mechanicka letadylka
plech s pérovym strojkem, Spanélsko, 1929

[29] Pokojicek pro panenky v orientalnim stylu, 1933
[30] Pojizdné lod’, plech, Spanélsko, 1920-1930

[31] Most - model drahy pro elektrické vlacky
Némecko, 1890-1912

[32] Slon na koleckach, plech, 1925
[33] Detail nacini z minikuchyné pro panenky, 1885
[34] Sada cinovych vojackd, 1910
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S vyvojem novych material a vy-
robnich technologii bylo mozné tvofit
1 nové hracky, nejmasovéjsi rozvoj pak
ptisel s vyvojem plast. V roce 1903 pii-
Sel na svét plySovy medvidek, ktery dostal
své jméno po americkém prezidentu The-
odore Rooseveltovi (Teddy bear). Toto
mekké zvitatko se stalo okamzité jednou
z nejoblibenéjsich hracek, byl revolu¢nim
objevem hrackatrského primyslu. DéEti bez
rozdilu pohlavi plySova zviratka bezmez-
né miluji a berou je spiSe nez jako hracku,
jako svého kamarada. Dalsi novinkou se
stala jednoduché stavebnice Lego. Navrhl
ji v roce 1932 Dan Ole Kirk Christiansen.
Pivodné byla stavebnice ze difeva, az od
roku 1949 se prodava z plastu. Béhem své
existence se neustale zdokonaluje a pfi-
zpusobuje modernim pozadavkim stéale
zvidavéjSich déti. Z plastu se zacinalo
vyrabét takika cokoliv a ani panence se
tento material nevyhnul, vyhodou oproti
porcelanovym bylo v jejich cené a pfe-
dev§im v mechanické odolnosti. V roce
1959 se v New Yorku poprvé predstavila
panenka Barbie, jeji vzhled odpovidal
tehdejSimu idealu krasy - vinité, dlouhé
vlasy a dokonald $tihla postava. Béhem
let k Barbie ptibyl jesté Ken, kromé toho
ziskala 1 mnoho napodobitelek a nasle-
dovnic. Také hlavolamy maji na trhu dnes

své misto, jednim z prvnich opravdu celo-

[35]
[36]

[37]
[37]

Teddy Bear, plys, USA, 1903

Masinka ze stavebnice lego
plast, Svycarsko, 1966

Panenka Barbie, plast, USA, 1959

Hlavolam - Rubikova kostka
plast, Mad'arsko kolem roku 1985
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svétove proslulych je Rubikova kostka. K dostani byla v nejriiznéjSich velikostech
od klasické az po miniaturni, pouzivané jako piivések ke kli¢im. Autorem tohoto

hlavolamu byl v osmdesatych letech mad’arsky vynéalezce Rubik.’’

Nezanevtelo se ani na hry deskové. K Sachiim, pivodem z Indie, pfibyvaly
dalsi velmi tspésné spolecenské deskové hry: ddma, halma, roku 1935 ,,Monopo-

ly*, ¢i hra Scrabble, ktera vznikla pod nazvem ,,Cris-Cros Words* roku 1931.

2.2 Hracka u nas

U nas, podobné jako v jinych evropskych zemich, se zacala hracce véEtsi
pozornost vénovat az béhem osmnactého stoleti. Déti prestavaji téZce pracovat
a obecné je kladen diiraz na jejich vzdélani. Do této doby mély pfistup pfevazné
jen k domacim hrackam, vétSinou si je vyrabély samy nebo je dostaly od pifibuz-
nych. Pfedméty byly vytvareny z dostupnych materialt, jako bylo kukufi¢né Susti,
kaStany, dfivka, hadfiky ¢i listi. Tyto materidly ale podléhaji rychlé zkaze, tak se

dochovalo jen velmi mélo exemplaii.

Pro ¢eskou a moravskou lidovou tradici jsou charakteristické hracky vyro-
bené ze dieva a z palené hliny. Hlinéné hracky, jako miniaturni nddobi¢ko nebo
figurky ptacka nékdy slouzici i1 jako pistalka, vyrabéli hrncifi. Pouzivalo se také
tésto z mouky a klihového roztoku, které se natlacilo do formicek. Po vytvrdnuti
si je mohly déti pomalovat. Hlinéné i téstové hracky byly pak ¢asto dozdobovany
pefim, provazky nebo kozeSinkou. Dfevéné hracky byly plivodné ru¢né vytezava-
né, pozdéji i soustruzené a lakované. NejcCastéji to byly figurky dopliujici jeslicky
a déti, jakmile byly vanoc¢ni svatky pry¢, mohli tyto postavicky pouzivat na hrani.
N¢ékteré z téchto lidovych hracek se vyrabi dodnes a slouzi nejen ke hte, ale 1 jako

dekorativni ¢i upominkové predméty.’*

oy e

se vyrobou hracek a tvilirci a ndvrhafi vystupuji z anonymity. Jednim z nejvyraznéj-
Sich byl Ladislav Sutnar, ktery se mimo hracek vénoval i grafické a architektonické
¢innosti. Tvorbé pro déti se vénoval prevazné po studiich ve dvacatych letech, jeho

loutky a hracky byly na rozdil od téch dosud vyrédbénych stylizované a z jedno-
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duchych geometrickych tvart. Pfipomen-
me tfeba jeho stavebnici tovarniho mésta
¢i soubor zvifatek na koleckach. Za své
pfinosné néapady ziskal i nékolik mezina-
rodnich ocenéni. Po Ladislavu Sutnarovi,
je u nas nejvyraznéj$i osobnosti meziva-
lecného obdobi Minka Podhajska, ktera
vedla Statni ustav Skolsky pro domacky
pramysl v Praze. Tento Gstav podporoval
rucni prace jako zdroj obzivy v odlehlych
krajich. Krom¢& vyroby hrac¢ek to bylo
1 krajkarstvi, vySivani, koSikarstvi atd.
Pedagogicky a umélecky hodnotné hracky
Minky Podhajské se ale svym charakterem
vraceji zpét k lidové tvorbé. Hrackami se
také zabyvaji vytvarnici tvotici pro druz-
stvo Artél - Josef Lada, Jaroslav Horejc
nebo Vaclav Spala ¢i jiz zminény Ladislav
Sutnar, ktery se snazil o zjednoduSeni tva-

ri a opro$téni se od detail.”’

V roce 1908 vzniklé druzstvo Artél
zamétujici se na uméleckoprimyslovou
tvorbu, ale v tvorbé hradek nedokaza-
lo obstat v konkurenénim boji pfevazné

s némeckymi vyspélymi primyslovymi

podniky s dlouhou tradici a pomalu zanik-

[39] Stavebnice Build the Town, Ladislav Sutnar
lakované drevo, 1943

lo. Na toto druzstvo pozd¢€ji navazal Svaz

¢eského dila, ktery podporoval vyrobce [40] Sion, Ladislav Sutnar

soustruzené drevo malované, kolem 1930

v tvorbé€ hracek v duchu Ceské tradice. Po L L o
[41] Soubor détskych neresti, Minka Podhajska

roce 1945, po valeéném vyrobnim tupad- lakované drevo,

o, i . [42] Pelikan, Jaroslav Horejc
ku, vznika Poradni sbor pro hracku, kde devo lakované, Artél Praha 1910

kolektiv vytvarnikii, technologii a teoreti-
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ki tesil praktické problémy vyroby hracek
a posuzoval hodnotu dosud vyrabénych
hrac¢ek. Sbor zanikl v padesatych letech
a jeho funkci caste¢né pievzala Stiedni
umélecko-primyslova Skola v Praze. Ab-
solventi oboru hracka pod vedenim prof.
Viktora Fixla (V. Havlicek, V. Kubat, G.
Filcik, J. Fixl) se stali vyznamnymi osob-
nostmi, které zasahli do cCeské historie
a byli velmi Gspésni na Ceskych i mezi-
narodnich vystavach.” V soucasnosti se
hrackou zabyva nékolik ¢eskych desig-
néra (Miroslav Trejtnar, Svatopluk Kral).
Cesti vytvarnici se vzdy snazili vytvofit
hrac¢ku zabavnou a zaroven poucnou, bo-
jovali také proti komercializaci a ptilisné
technické slozitosti. Vyuzivali tradi¢nich
materiall jako dfeva a prostych tvarovych
a barevnych kombinaci. To ostatni necha-

vali na détské fantazii.

Je jen mélo ceskych hracek z dva-
catého stoleti, které ziskalo trvalou hod-
notu. Jednou z nejznaméjSich je jedno-
myslné stavebnice Merkur. Na pocatku
dvacatych let ji navrhl a vytvoftil Jaroslav
Vancl. Z pocatku se stavebnice, jesté pod
nazvem Inventor, spojovala kovovymi
hacky, ty pak byly nahrazeny asi v roce
1930 sroubky. Vznikalo i1 n€kolik dalSich
variant napt. Metropol (stavebnice budov),
nebo Merkur-Elektrus (moznost stavby

elektrickych model®).” Jedny z neméné

[43] Slepicka - mechanicka hracka na klicek
plech, pohon pérovym strojkem, potisk
vyroba od r. 1950 Kovap Nachod

[44/5] Igracci Formule 1, plast, Igra Praha 1980

[46] Stavebnice Merkur, Jaroslav Vancl
kov, guma, od roku 1930, Komeb Broumov

[47] Lev a Kocour, Libuse Niklova
polyethylen, PVC, Fatra Napajedla 1963-64




UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 33

znamych ceskych produktii jsou i plastové hracky z produkce firmy Fatra Napa-
jedla. Od roku 1960 ve Fatie pracovala jako navrhatrka Libuse Niklova, ktera diky
svym navrhiim z pryze a plastu pozvedla hracky tohoto druhu na vysokou troven
umeélecké kvality, rovnocennou difevénym hrackam. Ziskala i n€kolik vyznamnych
ocenéni u nas i v zahranic¢i. Dalsi velmi znamou c¢eskou hrackou jsou ,,Igracci®.
Plastové figurky jsou inspirovany uspésnosti figurek stavebnice Lego. Svymi na-
meéty predstavovaly rizné profese jako kominik, hasi¢, zednik, zdravotni sestticka

a podobn¢ a stejné jako stavebnice Merkur jsou tito ,,pracanti‘ vyrabéni dodnes.

2.3 Nova generace

V dnesnich dobach, kdy je hracka masovym spotiebnim produktem, stejné
jako tieba potraviny, je na trhu nepfeberné mnozstvi druhti a tvarti predméta urce-
nym détem. Dité mlize mit, na co si vzpomene, pokud to finan¢ni stav ptibuzenstva
dovoli. Ty tam jsou Casy, kdy byla pro déti nejcennéjsi ta panenka, kterou si samy
vyrobily. Dnes déti chtéji mit to, co je nové a moderni, to, co maji ostatni déti.
V konzumni spole¢nosti se vyrobci nezajimaji ptili§ o ti¢inek hracky na dité, ale
pouze produkuji, aby vydélavali a vychovavaji si dalsi spotfebni zakazniky. Kdyz
dnes zavitate do obchodu s hrackami, narazite na hromady rtiznorodych produkti.
Muzete détem vybrat mezi fadami vojacku, auticek, panenek se sladkym tupym
vyrazem, rozli¢nou zvifenou nebo oblekem vojidka s velmi povedenou replikou
samopalu. Tyto plastové hracky pirevazné z produkce vychodni Asie maji mnohdy
velmi nizkou estetickou hodnotu, ale i1 pfesvédc¢iveé nizkou cenu. Pravé Asie se po
druhé svétové valce stala centrem vyroby hracek, zaplnila tak svymi produkty diru
na evropském trhu vzniklou diky vale¢né situaci na starém kontinenté. Prosluli
némecti vyrobci dnes ale opét hledaji své misto na slunci s vyrobou kvalitnich

dfevénych a textilnich hracek.

Mnozstvi produktt v regélech velkoprodejen zdanlivé neni mozné utiidit, po
podrobnéjsim prizkumu vSak mizeme hracky rozdé€lit do tti linii. Nejrozsifenéjsi
jsou hracky, pfedstavujici svét dospélych, akorat ve zmensené podobé a provazeji
dité nejdéle v jeho historii. Tyto hracky se vyuzivaji ptevazné pro hru symbolic-

kou. Chlapec si hraje na zahradnika s malym ry¢em a hrabémi nebo na privodc¢iho
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se zmenSenymi kle§tickami na listky. Divky zase na kadefnicky salon nebo na va-
feni se sadou malych hrncti. Kdyz se ohlédneme do dob minulych, nejtrvalejsim
pfedmétem pro hru, patticim také do této skupiny, je panenka. Hypotéza, ze si déti
s panenkou hraji diky matefskym instinktlim, neni zcela pravdiva. Panenka je vyu-
zivana pro hrové piedstirani a ma vzdy takovou roli, jakou chce dité samo, nékdy
je to nemluvné, jindy zase vrstevnik ¢i star§i sourozenec nebo jeden z rodicl. Vy-
rabi se z mnoha materiall, pfesto v prub&hu historie svou podobu ptili§ nezménila.
Dalsi pretrvavajici hrackou z této skupiny jsou auticka, ovladajici dvacaté stoleti
a jiné dopravni prostiedky. Pulty hrackaistvi jsou zavaleny také sadami typu indi-

an, kovboj ¢i vojak nebo James Bond.

Dalsi skupinu hracek tvofi ty, které slouzi k u€eni. Vyuziti hracky ke vzdéla-
ni ma své kofeny uz v renesanci, kdy se teoriemi hry zacali zabyvat i pedagogové.
Mizeme sem zatadit veskeré stavebnice a skladacky, realistické modely zvitat,
hlavolamy, pocitadla ¢i soupravy pro mladé védce (Maly chemik, Maly biolog ¢i

astrolog).

Posledni tématickou linii pak tvofi malad skupinka hracek ,,jen tak pro hru®.
Naptiklad houpacky, kaca, papirovy drak, nebo jojo a také hry deskové, stolni

a spolecenské.

Hracka, kterd vSak s pfehledem ovladla konec dvacatého stoleti je pocitac.
S timto multimedidlnim kamarddem jsou déti schopny stravit nejeden den a ne-
jen déti, s pocitacem si hraji i dospéli. Nabizi se velké mnozstvi pocitacovych her
s riznou tématikou pro rizny vék. Od jednoduchych pohadkovych dobrodruznych
her pro nejmensi po slozité strategické hry. Také vznikaji tzv. chytré hracky, které
by mély détem nahradit zvifeciho mazli¢ka, nebo kamarada. Jsou pfedem napro-
gramovany tak, aby se dité o n¢ staralo. Elektronické hracky, které jsou zalozeny
na mackani tlac¢itek u déti rozviji maximalné postieh, jinak v nich neshledavam
zadny ptinos. Malé dité se jen t€zko uc¢i pouhym pozorovanim, prestoze pozoro-
vani ¢innosti druhych mu pomaha pti zvladnuti nékterych aktivit. Je vSak nutné,
aby mélo se v§im vlastni zkuSenost. Tla¢itka maji jen velmi omezeny sdélovaci po-
tencial, proto je vhodné¢jsi dat détem hracku fyzickou nez-1i schovanou na displeji.

Svétovou produkci hrac¢ek nyni ovliviiuji tematicky predevSim media, hrdinové
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filml a televiznich seridlt nabyvaji tfetiho rozméru a z obrazovky se dostavaji do

détskych pokoju a her.

Pro vybér hracky pro svou ratolest mate dnes tedy nepiebernych moznosti,
od tradi¢nich dievénych vlacki az po robotického psa Aiba, ktery béha, stéka, vrti
ocasem a denné¢ potiebuje vyvencit. Je jen na ditéti s ¢im si zatouzi hrat a jak jeho

hra bude vypadat.

Dvacaté stoleti bylo opravdu stoletim ditéte a v oblasti her a hra¢ek doslo
ke stejn€ rychlému rozvoji, jako napiiklad v dopravnim pramyslu. Ménily se tva-
rem i materidlem, jejich poslani ale zustavalo stale stejné. Po cely sviij vyvoj byla
hracka pro déti pfinosnym zdrojem informaci at’ méla podobu kaminku nebo vo-
jacka. Smyslem hracky je dé€lat détem radost, jejim prostfednictvim ziskavaji cenné
zkuSenosti a poznatky pro svij dalsi zivot. Hracka pfimo ovliviiuje vyvoj ditéte,
pomaha vytvaret predstavované situace ve hie tim, Ze zobrazuje ve vice ¢i méné
realistické formé svét. Motivuje ke hie samotné, podnécuje fantazii a tvofivé mys-

leni. Spojeni dité - hracka je pro nas tak samoziejmé, jako ze v fece teCe voda.
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3 DIDAKTICKY VYZNAM HRACKY

Diive nez se budeme vénovat didaktické hire a hrackam je potifeba si vyme-
zit vyznam samotného pojmu didaktika. Vyklad miize byt rizny podle toho zda
vychazime z obsahu ¢i formy. Obecné vSak oznacuje ,,Soustavu vychovy a vyu-
¢ovani s navrhem organisace $kolské®“.”” Zabyva se metodami a formami $kolniho
vyucovani. Je to tedy v pravém slova smyslu navod pro pedagogy ke spravnému
vedeni zakl. Jan Amos Komensky, kterému byla didaktika zivotnim naplnénim, se
ve svych knihach zminuje, ze poslanim didaktiky ,,je od zacatku do konce hledat
a nalézt, jak by ucitelé méné¢ ucili, ale zaci se vic naucili, aby ve Skolach nemé¢l
misto kiik, pocit oSklivosti a védomi marné prace, aby tam vladl klid, potéSeni
a spolehlivy prospéch“.”” Ulohou didaktiky je uréit jak motivovat zaky a jak jim
proces vyuky zpfijemnit. Mezi obecné€ nejuznavanéjsi techniku tohoto zptijemio-

vani je vyuziti didaktickych her.

Didaktickou hrou rozumime hru, pomoci které lze snadno a rychle béhem
vyucovani i mimo néj ptiblizit zakiim néjaky okruh poznatki ¢i dovednosti. Pouziti
didaktické hry musi byt pro zaky natolik ptitazlivé, aby si vlastné ani nevSimli, Ze
se u¢i. Ma vétsinou piesna pravidla, specifické pomiicky a svym obsahem ovliviiu-

je jazykové a pohybové schopnosti, organizac¢ni ¢i esteticko-hudebni.

Didakticky vyznam hry se zacal studovat jiz v antice. Pozdé&ji stfedovéci
myslitelé doporucovali hravou vyuku ¢teni pomoci vyfezdvanych pismen, ale az
v renesanci se zacali didaktickou hrou zabyvat i pedagogové. Zvysil se diiraz na
hru pohybovou i intelektudlni. Nazorna vyuka si vyzadovala také tiskové ukéz-
ky, tak zaCaly vznikat hry s obrazky. V roce 1510 byla vytisténa v Krakov¢ prvni
obrazova didakticka hra - Dialektika v obrazcich, jejim autorem byl Thomas Mur-
ner.”” Vyznamnou didaktickou pomiuckou se stalo i loutkové divadlo. Postupné se
z pomicek k vyuce stavaly hracky, které dosahly nejvétSiho rozvoje ve dvacatém
stoleti. Intenzita promys$lenosti a prizptisobeni hracek stoupla v zavislosti na studiu
détské psychologie. Détskou hrou se zabyvali pedagogové, psychiatii ¢i fyziolo-
gové a podle jejich studii pak vytvarnici tvofili dokonalé herni predméty rozvi-
jejici mladou osobnost. Tématicky se hracka ménila s rozvojem pramyslu, tak si

mohly déti hrat s malym autickem, tramvaji, letadlem, vesmirnou lodi, nebo tieba
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s mimozemskym létajicim objektem, ¢i robotem. Také diky primyslu ma soucasna
didakticka hracka mnoho podob, dievénymi skladackami pocinaje, pies obrazkové

seSity a elektronickymi hrami konce.

Ptistup k didaktické hie je rozdilny v zavislosti na véku ditéte. Oproti Skola-
kiim, kterym se uceni hrou zptijemnuje, se déti predSkolniho véku prostiednictvim
hry uéi. Pro déti v matetfskych Skolach je tedy pfipravena ke hrani nejen hracka
obycCejna, i kdyz takova v podstaté neexistuje, protoze s poznanim kazdého nového

pfedmétu se dité néco pfiuci, ale také hracka s podtitulem didakticka.

3.1 Didakticka hracka

Didakticka hracka byva vytvofena ze spoluprace pedagogii s vytvarnikem,
aby mimo ucebni hodnoty méla i tu estetickou. Uplatiuje se predevsim v ¢innos-
tech urcenych k rozvijeni smysla (senzorické ¢innosti) - rozvoj mysleni, komuni-
kace, tvofivosti, cviceni paméti. Pfikladem didaktické hry je stavebnice nebo-li
soubor prvki, ktery je mozno kombinovat a sestavovat do rtiznych objekti. Hra
se stavebnici ma vliv na rozvoj pozornosti, soustiedéni, predstavivosti a mysleni.
Dité musi dikladné prozkoumat jednotlivé Casti a jejich detaily, aby pak mohlo
odhadnout co lze sestrojit ¢i poskladat. Kdyz si hraje se stavebnici osvojuje si
nékteré jednoduché fyzikalni a matematické zakony, poznava geometricka télesa
a rozviji svou prostorovou predstavivost a schopnost analyzovat.’® Vedle stavebnic
jsou didaktické i skladacky, které jsou zaloZené na sestavovani a prifazovani ob-

razkl a tvart. Zminim se také o pexesu, které rozviji vizualni pamét’ a postieh.

Didakticky nejvyspélejsi jsou hracky pouzivané pro hru mimetickou (na-
podobivou). V téchto hrach dité napodobuje skutecnost a uziva k tomu rozlicnych
predmétii, od vlastniho téla ptes pfirodni materialy, az po loutky. Dité si hraje na
Skolu nebo doktora, na vojaky nebo na let do vesmiru. Vzdy pii tom zuzitkuje zku-
Senosti, které ziskalo vizualnim kontaktem s ¢innostmi dospélych a pouziva casto
vérné imitace podobnych ndstrojl, s kterymi dospéli manipuluji. Ryje zdhon ma-
lym ry€em, sekd dievo malou sekerou nebo fidi malé auto na elektromotor. UCi se
1 estetickou hrou, naptiklad pii kresleni nebo pfi modelovani z plasteliny. Zkouma

vlastnosti materidll a jejich moznosti.
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Zdrojem informaci pro déti je dnes jiz pfirozené televizni vysilani. Velmi
znamou didaktickou pomtickou se u nas stal ,,Certik Bertik®, ktery byl soudasti
televizniho potfadu pro mateiské Skoly. Prostfednictvim tohoto malého manaska se
déti seznamovaly s riznymi typy problémi zivota a jejich feSenim. Na uspéSnost
tohoto vzdélavaciho cyklu pro predskolaky ze sedmdesatych let navazal v posled-
nim c¢ase potfad Kouzelna Skolka. Také vecerni¢ek ma urcity didakticky vyznam,
nejen svym obsahem, ale vzhledem k jeho pravidelnosti se déti nau¢i dennimu fadu

a schopnosti si planovat cCas.

V soucasnosti didakticka hra vlivem obecného vyuziti pocitacovych tech-
nologii ziskala také podobu multimedialni. Je neodmyslitelné, Ze dneSni déti maji
pfistup k pocitaci, pro jejich budouci zatazeni do spolecnosti je tato seznamovaci
¢innost nutnd jiz v ranném véku. Nejjednodussi cesta k poznani predmétu je skrz
hru a plati to 1 u pocitace. Vedle zabavnich PC her, které toho u ditéte ¢asto kromé
postiehu mnoho nerozviji existuji pocitacové hry vzdélavaci. Zprosttedkovava-
ji zdbavnou vyuku Skolnich pfedméta (jazyky, ptirodni védy) ¢i rozviji taktické
a strategické promysleni ¢innosti. VétSina téchto her ale slouzi k procviovani jiz

poznaného.

Velmi vyznamnym didaktickym pfedmétem je kniha. Pro piedskolni dité
je kniha Castéji spiSe hrackou, kterou vyuziva napt. pro stavbu tunelu, nez zdroj
informaci. Vztah ke knize zprostfedkovavaji dospéli, kteii détem piedcitaji. Pro-
stifednictvim literarnich textd je ovliviiovana intelektualni, smyslova i emocionélni
stranka ditéte, umélecké slovo rozviji a postupné obohacuje slovni zasobu ditéte,
jeho vyjadrovaci schopnosti. Oblibeni hrdinové pohadek a détskych piibeht jsou

¢astymi vzory napodobovani, chovani a prozivani déti.
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Prodava se také tada periodik pro nejmensi déti, které jsou plné didaktic-
kych htic¢ek, skladacek a vystfihovanek. Kromé jiz dlouha 1éta vydavaného Slu-
nicka a Matefidousky, které jsou z ¢eské produkce se v poslednich letech objevily

1 Casopisy piejaté ze zahrani¢i (Nau¢ m¢, maminko, Méd’a Pusik, Medvidek Pu,

Pétilety, atd.).

Matefidouska

KDO UKRADL VILEMOVI Z a5,
! Z MNAUBERK/ oNY
PRADEDECKA X xcAng ARERKA VZACNY 0BRAZ jE310

2, Kolik mé lodéj fouskar
R .

Slunicko

[48] Periodika pro déti od tfi do sedmi let

Vliv kazdé hracky na dité je velmi silny a to pfedevSim z rozvojového hle-
diska. Didaktické hry a hracky jsou jen vice prizptsobeny piedstavé dospélych
o détskych pottebach, ale pro dité jsou to jen dalsi hrové pfredméty z mnoha. Aby
hracka méla ten spravny didakticky efekt musi byt vhodné zvolena s ohledem na
intelektualni stupen rozvoje ditéte. Kojenec si nebude hrat se slozitou stavebnici,
ponévadz jeSté neni schopen pochopit jeji princip a naopak pétiletému zdravému

ditéti nebudeme vnucovat tahaci kacenku na koleckach. Ptili§ jednoducha ¢innost



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 40

neuspokojuje jeho touhu po zjistovani. Hracky pro hru napodobivou maji odlisny
princip vlivu, ptisobi vice na formovani socialnich hodnot nez na sensomotorické
schopnosti. Kdyz dnes projdete ulickou mezi regaly v hrackatskych obchodnich
domech, zjistite, Ze hracky spadajici do této skupiny jsou mnohdy nevkusné, tema-
ticky plné nasili, nenavisti a strachu. Mohli byste snadno dojit k zavéru, ze z déti
musi zaru€ené vyrust agresivni a kyCem zmitané bytosti. Pfi napodobivé hie si
vSak dité jen vyjimecéné hraje s hrackou samotnou, spiSe s predstavou o ni. Proto
kdyz ma v ruce kulomet, nemusi z ného nutné vyrist agresivni osoba, obzvlasté
pokud ma klidné rodinné zdzemi. Neni prokdzano, ze by v naSich ocich §patna
hracka dité néjak poSkozovala, ¢asto o ni ani neprojevi zadjem. D¢Eti maji ten dar, ze

si samy urci s ¢im a jak si budou zrovna hrat a co je pro né tim ,,nej*.

3.2 Ktera hracka je ta ,,spravna“

Réda bych se jesté zamyslela nad formou a obsahem didaktickych hracek
a nad znaky, které by takova hracka neméla postradat. Smyslem didaktické hracky
je v ditéti podnécovat druh ¢innosti, ktery prohlubuje jeho védomosti a schopnosti.
Ma poskytovat nejen zrakové vjemy, ale nutit dit¢ k mySleni a tvofeni vlastnich
usudkti. Didakticka hracka by méla byt détem predkladana s ohledem na jejich in-
telektualni rast. Pokud je nevhodné vybrana, dité ji dostateéné neporozumi a hrac-
ka tak nema ocekavany vliv. Na tom, z ¢eho je hracka vyrobena nezalezi, pravée
naopak by dit€¢ mélo mit pfistup k rozmanitym materialim, aby odzkouselo jejich
moznosti. Dilezité je, aby nebyly pfedméty zavadné ¢i ditéti svymi vyrobnimi

vadami nebezpecné.

Didakticka hracka ma dité navést k urCitym poznatklim, proto by méla mit
jednoduchy princip, ktery neobtézuje slozitymi pravidly. Stupen slozitosti formy
zavisi na veéku ditéte, pro kojence jsou pfinosné jednoduché kostky, sedmiletému

ditéti vyhovuji konstrukéné obtiznéjsi systémy.

3.2.1 Forma hradek

Nejbéznéjsi a nejjednodussi formou didaktické hracky jsou obrazkové dopl-

novacky, jednoduché karty s piktogramy. Jejich vyroba neni ndkladn4 a mohou mit
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mnoho vytvarnych podob. Z didaktického pohledu jsou tyto karty velmi praktické,
zabyvaji se danym okruhem témat a obrazovou formou détem poskytuji i podrobné
informace. Jako hracka jsou vSak jen jednoucelové a po pouziti a nauceni nebyvaji

vyuzivany jinak.

Dievéné didaktické hracky jsou vyrobné nakladnéjsi, maji ale i delsi zi-
votnost. Trojrozmérnd hracka umoziuje détem praci v prostoru a prohlubuje per-
spektivni mysleni. Kladné je vniman ptirodni material, ale hracky vétSich rozméra

byvaji prilis t&zke.

Kovové predméty nebyvaji tak casté, jsou uréené starSim détem, které jiz
nemaji ochutndvaci reflex. V minulosti se kov vyuzival na vyrobu mechanickych
hracek, dnes se pouziva jen ziidka a to pfevazné na stavebnice nebo na modely aut.
Dité by vSak mélo mit ptistup i k tomuto materidlu, aby si osvojilo jeho vlastnos-
ti.

Didaktické hracky textilni mivaji podobu manaskd a loutek a pro dité jsou
ptinosné z hlediska komunikace a rozvoje teci. Textilni hracky potiebuji Castou
udrzbu, déti je ale maji radi diky mékkému a hiejivému vzezieni.

NejvyuzivanéjSim materidlem pro vyrobu hracek je v soucasnosti plast. Ma
pie realnych predmétt a zivoc¢icht. Didakticky jsou tyto hracky pfinosné pro vyu-
ziti v napodobivé hte. Plast je také vyuzivany pro vyrobu stavebnic, mechanickych

a elektronickych hra¢ek. Nevyhodou tohoto materidlu je pravée jeho dobra tvarnost,

s neomezenymi moznostmi mohou hracky upadat do kyce a estetické krize.

A ktera je ta ,,spravna‘“ hracka? Je to ta, ktera rozsiti détem povédomi o své-
te ve kterém ziji. Zaroven vSak budou mit radost ze hry s ni. Zda-li je urcita hracka

pro urcité dité tou spravnou proveéti az cas.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 42

4 CO SE V MLADI NAUCIS

Ve vyvoji lidského jedince je nejpodstatnéjSich prvnich sedm let Zivota.
Mozek v tomto obdobi ma vysoky potencidl vyvijet se a pfijimat nové podnéty, je
velmi tvarny a schopny ristu. ZkuSenosti, které dité¢ ziska do sedmého roku jsou
nesmirné dalezité pro jeho dalsi existenci. John Brierley v jedné ze svych zéasad
vyvodil, Ze ,,co je dobie a spravné zalozeno v malych détech, také v nich pravdé-
podobné¢ zlstane“.”” Z toho lze vyvodit, ze pokud se ditéti dostava hodnotné péce
a pozornosti, ma vyssi predpoklady pro spravny intelektualni rozvoj nez déti zane-
dbavané. Jestlize neposkytneme ditéti dostateCny prostor ke zkoumani, testovani
a pozorovani, jeho mozek neziska dulezité informace, v pozdéjsich letech jiz neni

schopen tak pruzn¢ reagovat a uceni se trva podstatné delsi dobu.

Jan Amos Komensky se détskym intelektem zabyval z pohledu pedagoga.
Ve svém ,,Informatoriu Skoly matetské* rozepisuje ¢emu by se mélo dité piiucit
nez pujde do Skoly, tj. podle Komenského po Sesti letech zivota. Mateiska Skola je
v jeho pojeti naruc€ rodici a ne spolecenské zatrizeni, jak ho zndme dnes. Z Komen-
ského mySlenek vSak soucasné predskolni instituce stale Cerpaji. Déti by se mély
podporovat v poboznosti, v mravnim a liternim uméni.?’ Vedeni k bohu jiz dnes
neni aktualni, tedy alesponl v nasSem staté, vedeni k mravnosti a uméni je vSak tr-
valé. Komensky nabada rodice, aby své ratolesti vybizely k ctnostem a védéni, byl
pfesvédcen, ze by se détem uz od ranného véku mély objasnovat zakladni principy
véd jako geometrie, astrologie, optiky, politiky ¢i ekonomiky. Psychologické zkou-
mani détského vyvoje, kterd jsou nam dostupnéd dnes vSak prokazala, Ze nékteré
Komenského naroky na vzdélani déti byly ptilis vysoké. Piesto vSe, co zminoval je

dité prakticky schopno do sedmi let zvladnout.

4.1 Materska Skola

Prvni instituce na ,,odkladani* ptfedskolnich déti vznikaly jiz v prvni polo-
ving 19. stoleti ve formé& opatroven a détskych zahradek. Funkce téchto zatizeni
nebyla jesté vzdélavaci, ale jen hlidaci, jejich vznik zapti€inil nastup primyslu
ve velkych méstech a stale castéj$i zaméstnavani zen. Postupem casu se do téchto

Skolek zacaly zavadét 1 vychovné programy a v 60. letech devatenéactého stoleti se
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staly stézejni naplni. V roce 1869 byla Skolskym zdkonem stanovena povinna skol-
ni dochazka, nasledné podle smérnice z roku 1872 se matefskym Skolam uklada
podporovat a dopliiovat rodinnou vychovu, pfipravovat déti na Skolu a rozvijet je
po strance télesné, smyslové i dusevni prostfednictvim hry, zaméstnani, pozorova-

ni, atd. Prvopocatecni vzdélavani ma v této dob¢ prevazné Skolsky charakter.

V pocatcich dvacatého stoleti dochazi k reformé piedSkolniho vzdélavani
a preferuje se pfirozena vychova s rozvojem tvotivosti déti. PoCet matetskych Skol
po druhé svétové valce stoupa a vlivem sovétskych teorii a ideologie byly vydany
jednotné osnovy pro piedSkolni vzdélavani, byla stanovena organizace dne i for-
my vychovné prace. Koncem Sedesatych let vychazi 1 program pro jesle. V letech
osmdesatych jsou programy pro predskolni vzdélani tvofeny s ohledem na pfi-
rozené potieby ditéte (spontdnni hra, volny pohyb, individualni ptistup), je vSak
pevné uréena uroven, které maji déti v ur€itém véku dosdhnout. Cilem matetskych
Skol bylo vytvéret zaklady védomosti a dovednosti déti, rozvijet jejich fe¢, mysleni

a zadjem o hru, o pfiméfenou praci a u€eni a vstup do zakladni skoly.

V devadesatych letech po zméné rezimu, doslo také k transformaci poza-
davkil na predsSkolni vzdélani, upustilo se od striktnich pravidel vyuky a vénuje
se vice pozornosti uspokojovani prirozenych potieb ditéte a rozvoj jeho osobnosti
Podporuje se zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj ditéte. Matefska Skola
ptispiva ke zvyseni socialné-kulturni tirovné péce o déti a vytvari zdkladni predpo-

klady jejich pozdéjsiho vzdélavani.?’

Soucasné matetské Skoly se fidi ramcovym programem ktery byl vydan sta-
tem v roce 2001. Tento program je tvofen tak, aby pfedskolni vzdélani bylo obecné
srovnatelné, ale ponechava prostor pro individualni program jednotlivych Skolek.
Stanovuje v péti bodech ramcovy obsah ptredSkolniho vzdélavani, které je nutné pii
praci s détmi dodrzovat. Dité a jeho télo (pohyb, zdravi, bezpeci), Dité a jeho psy-
chika (jazyk a tfec€, poznavaci schopnosti, mysleni, uceni, pfedstavivost, fantazie,
sebepojeti, city, vile), Dité¢ a ten druhy (vztahy, komunikace), Dité a spole¢nost
(lidska spolec¢nost, kultura, uméni) a Dité a svét (ptirodni, kulturni 1 technické zi-

votni prostiedi, pohyb, zména, vyvoj, globalni a civilizaéni problémy).??
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4.2 Alternativni vyuka

V tadé skolek se také vyuziva alternativnich druhti vyuky, které ¢erpaji z his-
torickych pokust o reformu Skolstvi. Napt. Waldorfska pedagogika vyuziva jako
prvek vychovy napodobovani jako svobodny projev ditéte, na zakladé spoluprace,
nikoliv soutézivosti, dosahuji déti vysledkii. Preferuje se uméni, pohyb v souladu
s obsahem duSevni ¢innosti, manualni tvofivé dovednosti, chapani vcitovanim se
do okolniho svéta. Déti se uci také hrat na jeden nebo vice hudebnich néastroj,
pletou, §iji, hackuji, vytvareji z riznych materiala - bez rozdilu, zda jde o chlapce

¢i divky.

Dalsi alternativou je Montessoriovsky systém, ktery podporuje volnou hru
a nezavislost déti, kdy pedagog pouze ptihlizi ¢innosti a pfipadné usmériiuje a po-
maha, nikoliv fidi. U déti se vyuziva zajem o danou véc. Neni tfeba neustale déti
motivovat, ale vyuziva se chvile, kdy dit€ samo projevi o danou ¢innost zajem nebo
kdy se dité necha strhnout kolektivem. Dal§im vyuzivanym systémem pedagogiky
je Daltonsky plan, ktery podporuje svobodu a sebeorganizaci, déti si mohou zvolit

poradi zadanych tkold a zpusob, jakym dosahnou vysledku.?’

4.3 Smysl materské Skoly

Funkce mateiskych $kol je tedy vcelku jednoznac¢né. Nejen ze opatruji déti,
zatimco rodic¢e pracuji, také détem davaji prostor k pfirozenému rozvoji a pozna-
ni, ziskavaji nové socialni hodnoty. Podle Evy Opravilové je naplni ptfedSkolniho
vzdélani ptedevsim rozumova vychova, kterd mé dva zakladni cile. Jednim je pfi-
rozena a spontanni hra, jejimz prostfednictvim dité ziskava informace a druhym je
piiprava ditéte na pozadavky vngjsiho svéta. Uloha §kolky zahrnuje tii celky. Roz-
vijeni poznani, které vede k osvojeni zdkladnich poznatkli o ptfirodé¢, spolecnosti
a technice, jazykova vychova, ktera prohlubuje schopnosti slovniho vyjadfovani
ditéte a rozvijeni zakladnich matematickych predstav jako prostorova predstavi-

vost, mnozinové operace ¢i povédomi o ¢islech a hodnotach.?’

V détském zivoté mé matetskd Skola velky vyznam, nenahradi onu Komen-

ského pomyslnou matcinu naruc, ale pomaha détem k seberealizaci a utvareni si
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jinych socidlnich poznatkt, nez kterych ziskaly z rodinného prostiedi. Déti jsou ve
Skolce psychicky pfipravovany na Skolni prostfedi a vétSi kolektiv, maji moznost
hrat si s Sir§im vybérem pfedmétii. Navyky, které jsou jim vS§tépovany v tomto ob-

dobi upotiebi ve svém budoucim zZivoté.

4.4 Hracky v materskych Skolach

Systém hry je v matetfskych Skolach odlisny od hrani si doma. Dit¢ ma ko-
lem sebe kolektiv vrstevniki se kterymi miize kooperovat, také ma k dispozici vetsi
prostory. V piedskolnich zafizenich se klade diraz na spravny vyvoj a intelektu-
alni rast déti a vSechny hracky tomu podléhaji. Matetska Skola méa §ir§i moznosti
1 prostiedky k potizeni vétSich a nakladnéjSich soubora hracek, stavebnic a her.
Dulezity je i ten fakt, Ze pfedméty jsou ve Skolkach vyuzivany po delsi dobu jejich
trvani, nejsou jen pro jedno dité, které si po jistém stupni nasyceni s danou hrackou
uz nehraje. Investice do hracek vlozena je mnohondsobné vratna a proto mize byt

vy$$i, nez jakou si mnohou dovolit rodice.

Hracky ve Skolkach jsou vzhledové mnohem jednodussi a univerzalnéjsi.
Je pravdépodobnéjsi, ze ve Skolce naleznete difevénou stavebnici s jednoduchymi
geometrickymi tvary, nez auticko na dalkové ovladani, které je détmi sice velmi
oblibené, vsak pftili§ pracovné jednoduché. U déti je nutné podporovat zvidavost
a predstavivost. Pokud je mu dan predmét, ktery jen v ndznacich pfipomina auto,
bude si s nim hrat i jako se zvifatkem nebo kladivkem. Elektronické hracky jsou
Casto velmi realistické a jednoucelové, mnohdy i velmi drahé, do mateiskych Skol
se tedy nepotizuji. Naopak se upfednostiuji hracky podporujici tvofivost a sebere-

alizaci.

Skolky jsou také plné sportovniho nadini, které se v domacich podminkach
nevyskytuje. Déti maji moznost hrat skupinové hry a maji prostor k aktivnimu vy-
ziti svych emoci. Mateiska Skola miva minimalné dvé mistnosti, které jsou uréené
- jedna pro hru soustfedénou a druha pro hru aktivni. Déti se tak vzadjemné pti

¢innostech nerusi.
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Také pro hru napodobivou je mateiska Skola schopna zajistit lep$i podmin-
ky. Détem byva k dispozici kuchynisky koutek ¢i mala dilna, vybavena potiebnym

ptisluSenstvim.

Ditlezitym prvkem pro déti je ptistup ke kniham, do Skolek se potizuji ndklad-
né encyklopedie a mnohé odbiraji i détské ¢asopisy. DEti maji moznost nahlédnout
kdykoliv do knih a s pomoci pani ucitelky zjistit potfebné informace. V dnes$nich

Skolkdch mohou déti Casto manipulovat s vypocetni technikou a elektronikou.

Pro dité je pobyt v matetfské Skole v mnoha smérech velmi pfinosny. Dité
je schopné se snadnéji socialné integrovat, pod vedenim ucitelek ziskava nové
poznatky o kultufe a védach a je soustavné odborné ptfipravovano na vstup do Sko-
ly. S herniho hlediska je hlavni klad v prostoru a volnosti, kterou matetska Skola

poskytuje k seberealizaci déti.
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ZAVER

Hra je jedina Cinnost, kterou ¢lovék vykonava ,,jen tak®, bez zadného oce-
kavani vysledku. Je to prace pro radost. Pfes rychly rozvoj dnesni spolecnosti hra
zUstava stalici pro déti i dospélé. S pokroky ve vyzkumech mozkovych aktivit se
také objevuji nové poznatky o ptfi¢inach hry a co hra po fyziologické strance piina-

§i. Dé€tska hra je motivovana touhou po védéni a déti budou zvidavé vzdy.

Cilem moji prace bylo zhodnotit vlastnosti spravné hracky, je vSak tézké ur-
¢it, kterd hracka je dobra a ktera ne. Z prozkoumanych teorii o hie, z historického
pfehledu a z poznatkl o hrac¢ce didaktické jsem se dostala k zavéru, Ze dobra hrac-
ka je ta, ktera poskytuje ditéti estetické, senzorické a motorické hodnoty. Kvalitni
pfedmét na hrani je kazdy, se kterym si dité hraje po delsi ¢as a ke kterému se rado

vraci. Musi také spliiovat urc¢ité hygienické normy.

Dnesni déti maji pro hru ponechanou volnost a mohou vybirat s mnoha hra-
¢ek, presto si stale hraji s vécmi, které maji hlubokou tradici jako mi¢ ¢i loutka.
A s ¢im si budou hrat déti piisti? S nejvétsi pravdépodobnosti, mimo elektroniku

a hologramy, s panenkou, auticky a zvitratky.
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