Stanoveni vybranych obsahovych latek v
produktech z Morinda citrifolia (Noni)

Bc. Dita HladUvkova

Diplomova prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2013 Fakulta technologicka




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta technologicka

Ustav technologie potravin
akademicky rok: 2012/2013

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni:  Be. Dita Hladtivkova

Osobni ¢islo: T11105

Studijni program:  N2901 Chemie a technologie potravin

Studijni obor: Technologie, hygiena a ekonomika vyroby potravin
Forma studia: prezenéni

Téma prace: Stanoveni vybranych obsahovych latek v produktech

z Morinda citrifolia (Noni)

Zasady pro vypracovani:

l. Teoreticka cast
1. Zpracovani literarni reSerze k danému tématu.
2. Ovéfeni metodik stanoveni obsahovych latek.
Il. Prakticka cast
1. Stanoveni obsahovych latek v potravinafskych produktech.
2. Ipracovani vysledki.

3. Zavéry a doporuéeni. o



Rozsah diplomové prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovéni diplomové prace:  tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

[11 WANG, M. Y., WEST, B. J., JENSEN, C. J., NOWICKI, D., SU, CH., PALU, A., ANDERSON,
G. Morinda citrifolia (Noni): A literature review and recent advances in Noni research.
Shanghai Institute of Materia Medica Chinese Academy of Sciences, 2002, 23 (12):
1127-1141. ISSN: 1671-4083.

[21 BLANCOA, Y. CH., VAILLANTB, F., PEREZB, A. M., REYNESC, M., BRILLOUETC, J. M.,
BRATC, P. The noni fruit (Morinda citrifolia L.): A review of agricultural research,
nutritional and therapeutic properties. Journal of Food Composition and Analysis, 2005,
19 (6): 645-654. ISSN: 0889-1575.

[31 CHVATALOVA, D. Noni - dar z pfirody. Praha: Ecce Vita, 2002, 65 s. ISBN:
80-903173-5-9.

[41 SU, B. N., PAWLUS, A. D., JUNG, A. H., KELLER, W. J., MCLAUGHLIN, J. L., KINGHORN,
A. D. Chemical Constituents of the Fruits of Morinda citrifolia (Noni) and Their
Antioxidant Activity. American Chemical Society and American Society of
Pharmacognosy Published, 2005, 68 (4): 592-595.

[51 POTTERAT, O., HAMBURGER, M. Morinda citrifolia (Noni) Fruit = Psytochemistry,
Pharmacology, Safety. Institute of Pharmaceutical Biology, 2007, 73 (3): 191-199. ISSN:
0032-0943.

Vedouci diplomové préce: prof. Ing. Stanislav Kraémar, DrSc.
Ustav analyzy a chemie potravin

Datum zadanf diplomové prace: 16. ledna 2013

Termin odevzdani diplomové prace: 2. kvétna 2013

Ve Zliné dne 4. tinora 2013

i & 2;’
doc. Ing. Roman Cermak, Ph.D. doc. Ing. Frantisek Buiika, Ph.D.
J dékan veditel iistavu



Piijmeni a jméno: HladGvkova Dita Obor: THEVP

PROHLASENI

Prohlasuji, ze

beru na védomi, Ze odevzdanim diplomové/bakalaiské prace souhlasim se zvefejnénim
své prace podle zakona & 111/1998 Sb. o vysokych $kolach a 0 zm&né a doplnéni dalSich
zédkon® (zékon o vysokych $kolach), ve znéni pozd&jsich pravnich pfedpist, bez ohledu
na vysledek obhajoby B,

beru na védomi, ¥e diplomovéa/bakalafska prace bude uloZena v elektronické podob& v
univerzitnim informa&nim systému dostupnd k nahlédnuti, Ze jeden vytisk
diplomové/bakalatské prace bude uloZen na piisluSném ustavu Fakulty technologicke
UTB ve Zling a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho prace;

byl/a jsem seznamen/a s tim, Ze na moji diplomovou/bakalafskou praci se pln€ vztahuje
zdkon & 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a
0 zméné nék;c)erjfch zakonii (autorsky zakon) ve znéni pozd&jsich pravnich predpisl, zejm.
§ 35 odst. 37,

beru na védomi, Ze podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zékona ma UTB ve Zlin& pravo na
uzavieni licenéni smlouvy o uZiti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona;
beru na védomi, Ze podle § 60 ¥ odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — diplomovou/bakalaiskou
praci nebo poskytnout licenci k jejimu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem
Univerzity TomaSe Bati ve Zling, kterd je opravnéna v takovém pfipadé ode mne
pozadovat pfiméfeny ptisp&vek na uhradu nakladd, které byly Univerzitou TomaSe Bati
ve Zlin& na vytvoreni dila vynaloZeny (aZ do jejich skuteéné vySe);

beru na védomi, ¥e pokud bylo k vypracovani diplomové/bakalafské prace vyuZzito
softwaru poskytnutého Univerzitou Tomase Bati ve Zlin& nebo jinymi subjekty pouze ke
studijnim a vyzkumnym u&elim (tedy pouze k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky
diplomové/bakalafské prace vyuZit ke komerénim Gcelim;,

beru na védomi, Ze pokud je vystupem diplomové/bakalaiské prace jakykoliv softwarovy
produkt, povazuji se za soudast prace rovnéz i zdrojové kédy, popf. soubory, ze kterych
se projekt sklada. Neodevzdani této soucasti miize byt diivodem k neobhajeni prace.

...................................................



——

Y zékon & 111/1998 Sb. o vysokych Skoldch a o zméné a doplnéni dalSich zékonit (zdkon o vysokych Skoldch], ve znéni pozdéjsich prdvnich
predpisil, § 47 Zvefejiiovdni zdvéreénych praci:

(1) Vysokd 3kola nevydéleéné zverejiiuje disertatni, diplomové, bakaidiské a rigorozni prdce, u kterjch probéhia obhajoba, véetné posudki
oponenti a vysledku obhajoby prostiednictvim databdze kvalifikaénich praci, kterou spravuje. Zpisob zvefejnéni stanovi vnitini pfedpis
vysoké Skoly.

(2) Disertaéni, diplomové, bakaldiské a rigoréznf price odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt téZ nejméné pét pracovnich dni pied
kondnim obhajoby zvefejnény k nahliZeni vefejnosti v misté uréeném vnitinim pfedpisem vysoké Skoly nebo neni-li tak uréeno, v misté
pracovidté vysoké skoly, kde se md konat obhajoba prdce. KaZdy si miZe ze zvefejnéné prdce pofizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo
rozmnozeniny.

(3) Plati, Ze odevzddnim prdce autor souhlasi se zvefeinénim své prdce podie tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

2 zékon & 121/2000 Sh. o prévu autorském, o prdvech souvisejicich s prévem autorskym a o zméné nékterych zékond (autorsky zdkon) ve
znéni pozdéjsich pravnich pfedpisii, § 35 odst. 3:

{3) Do prdva autorského také nezasahuje 3kola nebo 3kolské & vzdéldvadi zafizeni, uZije-li nikoli za ufelem piimého nebo nepiimého
hospoddiského nebo obchodniho prospéchu k vyuce nebo k viastni potfebé dilo vytvofené Zakem nebo studentem ke splnéni $kolnich nebo
studijnich povinnosti vyplyvajicich z jeho pravniho vziahu ke $kole nebo Skolskému &i vzdéldvaciho zafizeni (3kolni dilo).

3 zékon & 121/2000 Sh. o prévu autorském, o pravech souvisejicich s prévem autorskym a o zméné nékterych zdkoni {autorsky zékon) ve
znéni pozdéjSich prdvnich pfedpisd, § 60 Skolni dilo:

{1) Skola nebo 3koliské &i vzdéldvaci zafizeni maji za obvykiych podminek prévo na uzavieni ticenéni smiouvy o uZiti Skoiniho dila (§ 35
odst. 3). Odpird-li autor takového dila udélit svoleni bez vdZného diivodu, mohou se tyto osoby domdhat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho
viile u soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 zdstdvd nedotéeno.

(2) Neni-li sjedndno jinak, mitZe autor Skolniho dila své dilo uZit & poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s oprévnénymi zdjmy Skoly
nebo skolského & vzdéldvaciho zafizeni.

(3) Skola nebo 3kolské & vzdéldvaci zafizeni jsou oprévnény poZadovat, aby jim autor Skotniho dila z vydélku jim dosaZeného v souvisiosti s
uitim dila & poskytnutim licence podle odstavce 2 piiméiené piispél na dhradu ndkladd, které na vytvoleni dila vynaloZily, a to podie
okolnosti az do jejich skuteéné vyse; piitom se piihlédne k vy3i vydélku dosaZeného Skolou nebo Skolskym & vzdélavacim zafizenim z uZiti
$koiniho difa podie odstavce 1.



ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje stanoveni bioaktivnich latek pomoci vhodnych analytickych
separa¢nich metod. Je popsana charakteristika rostliny Morinda citrifolia (Noni), chemicka
skladba, antioxida¢ni aktivita, polyfenolické latky a jejich vliv na lidsky organismus. V
praci jsou charakterizovany pouzité metody upravy vzorkii a stanoveni antioxidaéni
aktivity a polyfenolickych latek. Je popsano stanoveni celkové antioxidacni aktivity
metodami TEAC (metoda prepoctena na ekvivalentni mnozstvi Troloxu) a DPPH (metoda
s difenylpikrylhydrazyl radikalem), pro stanoveni celkovych polyfenolickych sloucenin
Folin-Ciocalteauovou metodou a separacni stanoveni jednotlivych polyfenolickych latek
pomoci HPLC (vysoko-ucinné kapalinové chromatografie). V experimentalni ¢asti jsou
popsany zpisoby, podle nichZz bylo postupovdno pii stanoveni celkové antioxidacni
aktivité, celkoveho obsahu polyfenolickych slou¢enin a vybranych polyfenolickych latek
metodou HPLC.

Klicova slova: Morinda citrifolia, Noni, chemické slozeni, zdravotni u¢inky, antioxidanty,

antioxidacni aktivita, polyfenolické slouceniny, HPLC.



ABSTRACT

This diploma thesis deals with the determination of bioactive substances appropriate
analytical separation methods. This thesis describes the characteristics of the plant
Morinda citrifolia (Noni), chemical composition, antioxidant activity, polyphenolic
compounds and their effect on the human organism. In the thesis are characterized the
methods for modifications preparations, determination antioxidant activity and
polyphenolic compounds. Here are described the determination of the total antioxidant
activity TEAC methods (method converted on the equivalent quantity Trolox) and DPPH
(method with diphenyl picrylhydrazyl radical), for the determination of total polyphenolic
compounds by Folin-Ciocalteau method and separation determination individual
polyphenolic compounds by HPLC (high-performance liquid chromatography). In the
experimental section are described methods of which it was proceeded for the
determination total antioxidant activity, total content of polyphenolic compounds and
individual polyphenols by HPLC.

Keywords: Morinda citrifolia, Noni, chemical composition, health effects, antioxidants,

antioxidant activity, polyphenolic compounds, HPLC.
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UvVOD

Producenti potravin a napoji se neustdle snazi své vyrobky inovovat. Pouzivaji k tomu
pridavky nevyuzivanych surovin, slozek a postupt, které se dosud ke konzumaci ¢i vyrobé
nepouzivaly. Tyto inovace se nazyvaji terminem ,potraviny nového typu“. Jednd se o
potraviny, které se ke konzumaci diive pouzivaly pouze v misté produkce. Organizace se
vramci této oblasti vyzkumu nejvice zabyvaji rostlinnymi steroly, netradi¢nimi
bilkovinami a oleji, antioxidanty z netradicnich zdroji a netradi€nimi rostlinnymi

produkty, kam patfi i rostlina Morinda citrifolia (Noni).

S pouzitim potravin nového typu vznikaji soucasné rizika pro spotiebitele, kterym se snazi
zabranit legislativa. Jejim cilem je zejména zajistit, aby se na trh s potravinami nedostaly
vyrobky, které by mohly negativné ovlivnit zdravotni stav konzumentt. Aby byly
potraviny nového typu uvadény na trh, musi spliiovat fadu podminek, které jsou uvedeny
v zakon¢ ¢. 110/1997 Sb., doprovodnych vyhlaSkach, v nafizenich a smérnicich EU.
Bezpe€nost potravin nového typu posuzuje Evropsky ufad pro bezpecnost potravin
(EFSA), ktery spolupracuje s nezavislymi experty a poradnimi organy. Vydanim

rozhodnuti se konkrétni potravina, slozka ¢i postup schvali, nebo zamitne.
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1 MORINDA CITRIFOLIA - NONI

Noni (Morinda citrifolia) je rostlina z ¢eledi Rubiaceae [1]. Morinda citrifolia ma
mnoho ruznych nazvi podle oblasti ve které se péstuje, ale nejvice se vyuziva nazvu Noni.
Mezi dalsi pojmenovani, které se uziva, patii Indicka moruse (Indie), Nono (Tahiti a
Raratonga), 1ék proti bolesti (Karibské ostrovy), Lada (Guam), Mengkudo (Malajsie),
Nhau (jihovychodni Asie), velkd Morinda (Vietnam), syrové ovoce (Australie), Kura
(Fidzi), Bumbo (Afrika) a jiné [2].

Obrdzek 1: Nezralé plody Noni [6]

Jedna se o malé stromy, kefe, nebo nékdy i lidny [1], které mé&fi 3 — 10 m [6].
Rostlina ma rovny kmen, velké, jasné zelené a elipsovité listy [9]. Dievo Noni je nazloutlé
barvy [1]. Kvéty jsou malé, bilé, trubkovitého tvaru. Plod je vraséity, vejéitého tvaru a
barvy Zluté, ktery ma v dobé sklizné jiZ bilou barvu. Je pokryty malymi ¢ervenohnédymi
pupeny, které obsahuji semena. Duzina je $tavnata a nahotkld, barvy svétle kalné zluté,
nebo bélavé [6]. Semena jsou ve tvaru trojihelniku a ¢ervenohnédé barvy. Tato semena
obsahuji vzduchovy vak, ktery je zivy [9]. Zralé plody uvoliuji kyselinu maselnou, ktera

zapficinuje zatuchly zapach [6].
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Obrazek 2: Zrala duzina plodu Noni [1]

Rostlina roste rychlosti okolo 0,75 — 1,5 metru za rok. Kvete a plodi souvisle po cely
rok. Vynos rostliny za rok zavisi na odradé, genotypu, zivotnim prostfedi a zplsobu
péstovani [1]. Vysadba je mozna v hustoté 638 rostlin na hektar [6]. Pfiblizné vynosy cini

80 t.ha™ [1].

Noni se rychle adaptuje, roste a toleruje Sirokou Skalu riznych puad a
environmentalnich podminek. Noni roste dobfe na pfimém slunci 1 v oblasti stinu. Divoce
rostouci a star§i odriady jsou odolné proti suchu. Ma dobrou schopnost ptezit drsné
podminky, proto tyto stromy miizeme nalézt i v oblasti kordlovych atolti [1], nebo u
lavovych proudti [9]. Rostlina mize rist ve vyskach od 0 do 500 m nad mofem. Rostlinu
lze nalézt v niz8ich oblastech blizko pobftezi, ve vapencovych piidach a oblastech lest. Ve
vysSich nadmotskych vyskdch je mozno nalézt Noni v oblasti rovniku, v poSkozenych
suchych az stfedné¢ vlhkych lesich, na pastvinach a otevienych oblastech v blizkosti
pobiezi, u kokosovych plantazi, kolem vesnic a nevyuZivanych oblastech. Noni by se

nemélo péstovat na velkych plantazich v mistech, které nejsou jeji pfirozenou oblasti [1].
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1.1 Historie a sou¢asnost Noni

Noni pochézi z pobtezi australského Queenslandu, odkud semena roznesly motské
proudy na ostrovy Indického a Tichého oceanu. Pfedkové Polynésant se dale st¢hovali a
tim rozsitili Noni pfiblizné pied 1500 lety i na Hawaji [12]. V Polynésii se vyuzivala
rostlina v Sirokém rozmezi ptisobnosti [9]. Kazda ¢ast je specifickd, protoze ma odlisné
vlastnosti pro 1é¢bu riznych onemocnéni [14]. Kofeny, stopky, kira, listy, kvéty a plody
rostliny byly vyuzivany vtémét 40 zaznamenanych bylinnych lécich. Dale se Noni
pouzivala jako zdroj energie pro pieziti v dobé hladomoru a i na barveni latek (zejména
jako Zluté a cervené barvivo). Proto se rostlina stala druhou nejoblibenéjSi zdravi

prospé&snou i lidovou rostlinou [9].

Noni je jiz dlouho rozsitena do Siroké oblasti tropickych oblasti na celém svété jako
potravina. Naptiiklad kapitan James Cook z britského namotnictva uvedl v pisemné
dokumentaci Noni jako pouZzivany zdroj potravy na Tahiti v 18. stoleti. V londynské
publikaci roku 1866 byla zvefejnéna informace o konzumaci na Fidzi a pozdé&ji i pouziti
tohoto ovoce jako potraviny pro celé tichomoiské ostrovy, jithovychodni Asii, Australii a

oblasti Indie [9].

Rostlina méla Siroky rozsah pouziti v tradicni medicin€. V historii se pouzivala
predevsim k lécbé uplavice, paleni zahy, onemocnéni jater, artritidy, diabetu, vysokého
krevniho tlaku, bolesti svali, menstrua¢nich obtizi, bolesti hlavy, srde¢nich chorob, AIDS,
rakoviny, zalude¢nich viedd, depresi, senility, Spatného traveni, aterosklerdézy a
onemocnéni cév. Domorodé kmeny v Australii pouzivaly zralé plody i k 16€bé respira¢nich
infekci a tuberkulozy [13]. Lékaiské znalosti a 1ékopisy Polynésanti jsou vSak pomérné
slozité a neptesné, proto se zacala Noni studovat pomoci modernich védeckych metod
sestavenych ze zdkladnich I€katskych znalosti. Diky historickym zdznamiim a védeckym
studiim bylo zji§téno, ze ma rostlina velky rozsah zdravotnich u¢inkt [9]. Mezi tyto u¢inky
zejména patii terapeutické, antibakteridlni, antivirové, protiplisiové, protinddoroveé,
analgetické, protizanétlivé, protiparazitické a zlepsujici imunitu [4].

V dnesni dobé se sklizi a vyrabé&ji produkty z Noni v oblastech Japonska, jizni Ciny,

Thajska, Indonésie, Hawaje, Dominikanské republiky, Salvadoru, Kostariky, Tonga,

Francouzské Polynésie a Tahiti [3].
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Obrdzek 3: Geograficky rozsah péstovani Noni [3]

Zajem o Noni je ¢im dal vyssi a tim se stale vice komeréné rozSifuji vyrobky, které
jsou kdispozici Vv obchodech se zdravou vyzivou, fetézcich s potravinami, ve

specializovanych obchodech zaméfenych na pfirodni potraviny a Vv iInternetovych

obchodech [11]. Vyrobky se prodavaji ve formé doplitki stravy a ¢aji, ale piedevsim jako

zpracované stavy ze zralych plodu [10].
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2 CHEMICKE SLOZENI

Soucasnymi studiemi nebylo dosud zjisténo uplné slozeni latek nachazejicich se
v Noni a tim ani cely rozsah nutricnich a 1é¢ivych hodnot. Chemické slozeni se 1isi podle
Casti rostliny a stupné zralosti. Noni obsahuje pifiblizné 90 % vody. SuSinu tvofi nejcastéji

rozpustné latky, vlaknina a bilkoviny [6].

Rostlina obsahuje mnoho biologicky aktivnich latek. Mezi n€ patii vitaminy,
mineralni latky, pektinova ¢ast vlakniny, antioxidanty, vSechny nezbytné aminokyseliny,

nenasycené mastné kyseliny a ptirodni cukry [7].

Tabulka 1: Nejvice zastoupené chemické slozky v Noni [6]

Stanoveni z roku
Ukazatel Jednotka

2001 2003
Susina % - 9,8+0,4
Celkova rozpustna susina - 8,0
Obsah bilkovin 0100 g 0,4 2,50
Tuky 0,3 0,15
Glukoza gl - 11,9+£0,2
Fruktoza - 8,2+0,2
Draslik 188 390
Sodik 21 21,4
Hoi¢ik mg.100 g * 14,5 1,4
Vapnik 41,7 2,8
Vitamin C 155 -

V riznych ¢éastech Noni jiz bylo identifikovano piiblizné 200 fytochemickych
sloucenin a mikronutrientd, mezi které patii fenolické slouceniny, organické kyseliny a
alkaloidy [6]. Plody obsahuji pro Noni charakteristické slou¢eniny skopoletin, rutin,

kvercetin, damnacanthal a sitosteroly [15].
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2.1 Sacharidy

Celkovy obsah sacharidd tvofi v Noni maximalné¢ 83 % suSiny. Polysacharidy
obsazené v Noni se skladaji predevsim z kyseliny glukuronové, galaktozy, arabindzy a

ramnozy [4].

2.1.1 Monosacharidy

Nejvyssi obsah monosacharidi v rostlingé je ve formé kyseliny galakturonové.
Galaktoza se jiz v obsahu vyskytuje v niz§im mnozstvi. Dale je dostatecné zastoupen
monosacharid arabindéza. Ramndza se vyskytuje v kombinaci s nékterymi zbytkovymi

slozkami [4].

Tabulka 2: Procentualni podil monosacharidi v Noni [4]

Monosacharid %
Ramnoéza 9,5
Fukoza 0,3
Arabin6za 13,6
Xyléza 1,2
Mandza 0,7
Gluko6za 2,2
Glukuronova kyselina 1,1
Galaktoza 17,9
Galakturonova kyselina 53,6

2.1.2 Polysacharidy

Polysacharidové frakce jsou vétSinou ve formé pektinovych (z vice jak 80 %),
homogalakturonanti, ramnogalakturonanli, arabinanli, arabinogalaktonl. V rostlin¢ se
nachazi 1 mensi mnoZstvi xyloglukanti, heteroxylanli a heteromanont a vyskytuji se 1

heteropolysacharidy arabské gumy v mnozstvi 5 % [4].

2.2 Lipidy

Lipidy se v Noni nachazi pfiblizn¢ v mnozstvi 0,1 — 0,2 % (obsah v susin¢ ptiblizné
3,5 — 45 %) [24]. Lipidy v Noni jsou tvofeny piedevSim z derivati nenasycenych

mastnych kyselin a ty zejména tvoii linolova, palmitova, stearova a olejova kyselina [7].
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Mastné kyseliny se predev§im nachazi v semenech a plodech rostliny [25]. Vyskytuji se i

skupiny glykolipidi, které maji riizné funkce [28].

2.3 Bilkoviny

V zavislosti na stupni zralosti Noni je obecné obsah bilkovin v suSiné ptiblizné
11,3 %. Hlavni aminokyseliny, z kterych se bilkoviny skladaji, jsou asparagova kyselina,
glutamova kyselina a leucin [8].

Tabulka 3: Aminokyselinova skladba Noni [26]

Aminokyselina g.100g *
Asparagova kyselina 1500 — 1750
Treonin 550 — 750
Glutamova kyselina 1450 — 1675
Prolin 600 — 850
Glycin 700 — 950
Alanin 700 — 950
Cystein 100 - 300
Valin 700 — 950
Metionin 100 — 250
Isoleucin 550 — 750
Leucin 1150 — 1350
Tyrozin 400 - 600
Fenylalanin 700 — 900
Histidin 200 — 375
Lyzin 200 — 350
Arginin 500 — 750
Tryptofan 150 — 350

2.4 Mineralni latky

Mineralni latky jsou soucésti suSiny v mnoZstvi maximalné 8,4 %. Jsou zastoupeny

predevsim ve formé drasliku, siry, vapniku, fosforu, hot¢iku [8], sodiku, Zeleza, chromu,

zinku a vyskytuji se i stopy selenu [7].

2.5 Vitaminy

V rostling se vyskytuji vitaminy jako askorbova kyselina (24 — 158 mg.100 g™

susiny), B-karoten [8], vitaminy skupiny B v¢. By a vitamin E [7].
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Vitaminy E, C a B-karoten se vyznacuji svymi antioxida¢nimi vlastnostmi. U
askorbové kyseliny se antioxidacni aktivita rychle snizuje svymi oxylabilnimi vlastnostmi

pii Spatném skladovani, svételnym zafenim, teplotou a dalSimi faktory [27].

2.6 Fytochemické latky

V Noni je ptiblizné 200 fytochemickych latek, které se podili na vnitini kvalité

rostliny a vyrobkt [3]. Mezi hlavni fytochemické latky patfi zejména:

e fenolické slouceniny,
e flavonoidy,

e organické kyseliny,

e alkaloidy,

e terpeny,

e steroly, aj [6].

2.6.1 Fenolické slouceniny

Fenolické slouceniny byly Vv Noni zjistény jako hlavni skupina funk¢nich
mikronutrientti [6]. Fenolické slouceniny jako pfirodni antioxidanty mohou mit vyssi

latky v Noni patfi:

e antrachinony
o damnacanthal, nordamnacanthal,
o morindon, morindin,
o alizarin, rubiadin a dalsi.

e aukubin, asperulosid,

e skopoletin [8].

2.6.1.1 Antrachinony

Chinony ptedstavuji skupinu ptiblizné 200 zlutych, Cervenych, hnédych az témer
cernych barviv s proménlivou strukturou. Antrachinony jsou nejrozsifenéj$i skupinou

ptirodnich chinont. Jsou doprovazeny derivaty antranolu, antrahydrochinonu a jejich oxo-
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forem, které jsou jako glykosidy Casto prekurzory antrachinonovych barviv [41]. Obsah

ptitomnych antrachinoni v ovoci Noni neni ptili§ vysoky [29].

Antrachinony obsazené v Noni maji protizanétlivé ucinky, ptisobi proti bakteriim,

parazitiim a plisnim, zlep$uji funkci obranyschopnosti a ptisobi i proti bolesti [7].

Damnacanthal je antrachinon, ktery ma nékteré dulezité funk¢ni vlastnosti, zejména
protirakovinné [6]. Bylo zjisténo, ze damnacanthal narusuje krevni zasobeni nadort, coz
zapric¢inuje zmenseni velikosti nddort u lidi uzivajicich danou davku Noni po urcitou

dobu [7].

Chemicka struktura damnacanthalu a nordamnacanthalu je velmi podobna, lisi se
pouze na uhliku v poloze 1, kde misto metoxylové skupiny u damnacanthalu se nachazi

hydroxylova skupina u nordamnacanthalu [37].

OCH; 0 OH
HO CHO
l | I OH I l OH
o 0
Darmnacanthal Mordamnacanthal

Obrazek 4: Chemicka struktura damnacanthalu a nordamnacanthalu [37]

Interakce mezi antrachinonem morindonem a DNA ma vyznam v biologicky aktivni
1é¢bé rakoviny. Zejména ucinek morindonového barviva je vyznamny. To poskytuje
ochranu DNA, které bylo vystaveno oxidacnimu poskozeni [31]. Morindon byl ziskan
hydrolyzou glukézy z morindinu. Morindin poskytuje asperulosid a alizarin [32].

Antrachinon alizarin ma protinddorové Ucinky. Tento antrachinon je sledovan i
z hlediska ptsobeni u leukémie a AIDS [7].

2.6.1.2 Aukubin, asperulosid

Aukubin je iridoidni glykosid, ktery se nachazi v 1éCivych rostlinach. Aukubin se

vyznacuje protizanétlivymi ucinky [33] a schopnosti snizovat hladinu glukézy v krvi [35].
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Aukubin a asperulosid maji podobnou strukturu danou odvozenymi aglykony
(necukernymi zbytky po hydrolyze glykosidu), které wvznikaji ze souvisejicich
glykosidu [34].

2.6.1.3 Skopoletin

Skopoletin je kumarin, u kterého bylo zjisténo, Ze ma analgetické a antimikrobialni
vlastnosti, schopnost snizovat krevni tlak a kontrolovat hladinu serotoninu (pfenaSece
nervovych vzruchi) v téle [6]. Byly prokazany i antibakterialni uc¢inky skopoletinu v Noni
na bakterie zpisobujici onemocnéni dychacich a mocovych cest a stievni prijmové
infekce. Skopoletin je 5x ucinngjsi nez aspirin v puisobeni proti zanétim, proti bolestem a

pfi snizeni zvySené teploty [7].

Obsah skopoletinu je rozdilny u plodi ovoce podle zralosti ovoce, kdy u zralého

ovoce je obsah mnohem vyssi nez u nezralych ploda [36].

Skopoletinu se vyuziva pro ovéieni kvality produkti z Noni [30]. Primérny obsah

skopoletinu se pohybuje kolem hodnoty 1,32 mg.100 g™ &erstvého Noni [20].

5 4

HyCO
3 \\3

Ho 7 T 10707270

Obrdzek 5: Chemicka struktura skopoletinu [22]

2.6.2 Flavonoidy

Rutin ma antioxida¢ni, antidiabetické, protizanétlivké a protirakovinné
vlastnosti [38]. Jedna se o bioaktivni flavonoid. Rutin ma vyznam jako dulezita latka
Z hlediska ovéfeni kvality vyrobki z Noni [3].

Obsah v rostling je pribliznd 4 — 5 mg.100 g* &erstvého vzorku. Nejvice rutinu se

nachazi v listech [20].
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Kvercetin patii mezi flavonoidy, které upravuji biosyntézu, ochranuji LDL
lipoproteiny pied oxidaci (zabranuji aterosklerotickému onemocnéni), zamezuji shlukovani
krevnich destiek a podporuji spravnou funkci kardiovaskularniho systému. DalSimi

charakteristikami kvercetinu je, Ze ma antivirovou a protirakovinnou vlastnost.

Mezi negativni vlastnosti patfi jeho Spatnd vstiebatelnost a je predmétem
rozkladného putsobeni stfevni mikroflory. Proto musi byt koncentrace kvercetinu
dostatecna, aby byla latka biologicky dostupna a vyuzitelna [39].

Obsah kvercetinu v Noni se pohybuje okolo hodnoty 0,3 mg.100 g™ &erstvého
ovoce [20]. Tato hodnota je podstatné niz§i nez v Cerveném ving, hroznové Stave,

citronové §tave, rajéatech a nékterych druzich ¢aji [39].

HO - 9
7
: 10
OH

Obrdzek 6: Chemicka struktura kvercetinu [22]

2.6.3 Terpeny

napiiklad v olejo-pryskyficich a jako doprovodné latky lipida [41].

Terpen eugenol pusobi proti bolesti, zvlasté proti kie¢i (uvoliuje hladkou
svalovinu) a proti nadorovym onemocnénim. Mezi terpeny obsazené v Noni je nutno
zaradit P-karoten s jeho cetnymi vyznamnymi ucinky na lidsky organismus. Terpen
limonen je vyznamny z hlediska 1écivého ptusobeni na Alzheimerovu chorobu, zamezuje

také vzniku nadord a mé antimikrobialni aktivitu.
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Dale se vyskytuje i terpenoid urson (nékdy nazyvan prunol nebo ursolova
kyselina). Ma dilezité postaveni v koznim Iékafstvi a v kosmetice. Uginkuje proti

zanétlim, proti nadorim, bakteriim a hlavné proti plisnim [7].

2.6.4 Organické mastné kyseliny

Organické mastné Kyseliny jsou slouceniny, které obsahuji karboxylovou skupinu
(-COOH) [40]. Jedna se o oxida¢ni produkty, které jsou vytvareny pii oxidaci oleji a tuku
za ptistupu vzduchu [42].

Mezi nejvice vyskytujici organické mastné kyseliny v Noni ovoci patii oktanova
(kaprylova) kyselina a hexanova (kapronova) kyselina. Oktanova kyselina ma zastoupeni
piiblizné 70 % z celkového mnozstvi organickych mastnych kyselin a hexanova kyselina
se vyskytuje v mnozstvi 8 %. Tyto poméry se méni se stupném zralosti a zodpovidaji spolu
s dalsimi mastnymi kyselinami za nepfijemny ,syrovy”“ zapach pii vysoké zralosti

ovoce [43].

2.6.5 Alkaloidy

Alkaloidy jsou heterogenni skupinou latek, ktera zahrnuje vice nez 1000 slouc¢enin
ruznych struktur. Jedna se o zasadité dusikaté slouceniny, které vznikaji jako sekundarni
metabolity a vykazuji rizné biologické ucinky. Vyskytuji se nejcastéji jako smesi latek
piibuzné struktury (soli karboxylovych kyselin, jejich estery nebo amidy a

glykosidy) [41]. Hlavnim alkaloidem V rostliné Noni je xeronin [6].

2.6.5.1 Xeronin

Xeroninu se pfisuzuji blahodarné u¢inky Noni. Jedna se o alkaloid, ktery
v kombinaci s lidskymi proteiny zlepSuje jejich funkci [6], upravuje jejich mnoZstvi a
¢innost do rovnovazného stavu. Mezi takové télesné proteiny patii nékteré hormony,
enzymy, pojivové tkang, protilitky nebo  ptenaSeCe  informaci v mozku

(neurotransmitery) [7].

Slozkou rostliny Noni je latka proxeronin, ktery je soucasti xeroninového systému.
Xeroninovy systém se skladd z proxeroninu, enzymu proxeroninazy a vysledné latky
xeroninu. Xeroninovy systém objevil a poprvé popsal americky védec a biochemik Dr.
Ralph Heinicke ve druhé poloviné 20. stoleti. V prib&hu zkoumani riznych rostlin na

obsah proxeroninu se Dr. Heinicke seznamil s rostlinou Noni. Zjistil, Ze obsahuje 40x vice
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proxeroninu nez ananas. Noni je tak nejbohat$i dostupny zdroj xeroninu ve formé

proxeroninu [7].

Noni dodava lidskému télu proxeronin, ten se v buiikdch za pfitomnosti enzymu
proxeronindzy, zivin, rostlinnych latek a stavebnich blokii pfeméni na maly a prchavy
alkaloid xeronin. Xeronin je zivotn¢ dulezitd soucast bunck lidi i zvifat. Bez ného
nemohou bunky vykonavat fadu funkci. Je nezbytny pro strukturu a funkci télesnych
bilkovin. Je schopen aktivovat neaktivni enzymy. Udrzuje spravnou funkci zdravych bunck
a obnovuje poskozené bunky, tkané a organy. Nedostatek xeroninu muize vést k celé rad¢

7o~

vleklych nemoci. Ur¢ita ¢ast proxeroninu je ulozena Vv jatrech a v kazi [7].

Pokud nedochézi ke zvySenému poSkozovani bunék v téle, staci toto mnozstvi pro
tvorbu xeroninu a k udrzeni spravné funkce bunék a jejich dostate¢né obnove. ZvysSena
potieba xeroninu nastava pii stresu, pobytu v neptiznivém zivotnim prostfedi, starnuti,
nevhodném Zzivotnim stylu, infekci, tvorbé nadorovych bungk, koufeni, alkoholismu,
navyku na drogy a vSech stavech doprovazenych zvySenym poSkozenim bunck. V takovém
piipad€é se zasoba proxeroninu vycerpa, tvorba xeroninu je nedostateCnd a nastavaji
poruchy v organismu, majici za nasledek vznik raznych zdravotnich problémut a nemoci.
Dodanim proxeroninu se obnovi tvorba xeroninu Vv buikach, coz muze vést k opraveni
poskozenych bunék a ke zlepSeni jejich funkci. Vysledkem je zlepSena ¢innost nemocné

tkan¢ nebo organu, vymizeni zanétu nebo bolesti, odstranéni vyrazky, otoki atd. [7].

Xeronin pusobi pozitivné proti otravam jinymi alkaloidy a zavislosti na nikotinu,
tvrdych drogach a alkoholu. Ma 1 Siroké uplatnéni proti otravam (napi. tetradotoxinem).

Vyhodou je, Ze se tato latka neprojevuje abstinenénimi piiznaky [44].

Xeronin s jeho zdravotnimi u¢inky je mozné aplikovat v medicing, farmacii a 1é¢ivé
kosmetice. Alkaloid by se také mohl pouzit k vyrobé fermentovanych vyrobkil s vyraznéjsi

ptichuti (napf. kakao, vanilka, kava, pivo, vino) [44].
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2.7 Fytosteroly

Fytosteroly maji podobnou strukturu jako cholesterol. Jedna se o alkoholy, které
maji 28, nebo 29 uhliki. Na rozdil od cholesterolu maji jeden nebo dva atomy uhliku navic
Vv postrannim fetézci na uhliku v poloze 24 jako metylova (kampesterol), nebo jako etylova
(B-sitosterol) skupina [45].

Fytosteroly jsou uc¢inné v prevenci a lécbé rakoviny prostaty, ale i nenddorovém
zbytnéni prostaty u muzl. B-sitosterol v Noni vyrovnava funkci imunitniho systému -
zlepsuje aktivitu NK (,,natural killer) bun€k, upravuje tvorbu a funkci T lymfocytu.
Vyznamné 1é¢ivé UCinky byly pfi pravidelném uZzivani Noni pozorovany u lidi s alergii,
vleklymi virovymi infekcemi a s autoimunitnimi chorobami [7].

V rostliné Noni se nachazeji fytosteroly - sitosterol, stigmasterol a kampesterol.
Vyzkumy prokazaly, Ze tyto latky snizuji hladinu celkového cholesterolu a LDL v krevni
plazmé a vykazuji vyznamnou aktivitu v zabranéni predCasnému shlukovani krevnich
desti¢ek, coz je dulezité u lidi stendenci k trombotickym stavim (zvySené krevni

srazlivosti). Tyto u¢inky maji vyznam v ptedchazeni srde¢né cévnich nemoci [7].

Campesterol Sitosterol Stigmasterol

o™ o™ o™

Obrazek 1: Chemicka struktura kampesterolu, sitosterolu a stigmasterolu [46]
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3 ZDRAVOTNI UCINKY NONI

Vyuziti Noni je velmi Siroké z hlediska ptiznivych zdravotnich vlivh na lidsky
organismus. Vyznacuje se predev§im antimikrobialnimi, protirakovinnymi, antioxida¢nimi,

protizanétlivymi, analgetickymi a kardiovaskularnimi ti¢inky [8].

3.1 Analgetické ucinky

Spravna produkce a zuzitkovani serotoninu dokazou zabranit vleklym bolestem. Noni
ma ptiznivy vliv na tvorbu a zuzitkovani serotoninu, patii mezi prostiedky pomahajici
v boji proti bolesti. V téle je serotonin piirozenou latkou, ktera pusobi v mozku jako
pienase¢ informaci (tzv. neurotransmiter) a ktera se podili na Gpravé psychickych poruch
(tzkost, deprese), poruch spanku a hraje tlohu i pii odstranéni bolesti, v€etné bolesti hlavy
S charakterem migrény. U pacientt s bolestmi hlavy bylo prokazano, Ze se serotonin podili
na intenzité¢ a ¢innosti zachvatti bolesti, kdy pacientim v dob¢ bolesti hlavy klesla hladina
serotoninu [7]. Noni vykazuje 75 % tcinek proti bolesti v porovnani s morfinem, ale bez

vzniku navyku a vedlejsich u¢inka [6].

Analgeticky efekt je i spojen s ptisobenim xeroninového systému v téle, ktery ma vliv
na produkci a zuzitkovani ur¢itych hormont prostaglandini tak, aby se dostaly do
rovnovazného stavu. Dalsi roli hraje pfiznivy vliv xeroninového systému na produkei

hormona endorfind v organismu [7].

3.2 Kardiovaskularni u¢inky

Proti kardiovaskuldrnim onemocnénim napomaha latka skopoletin, ktera je obsaZena
v Noni. Podporuje rozsifeni krevnich cév (tepen) a nasledkem této ¢innosti se snizi krevni
tlak. Déale Noni pomahé produkci oxidu dusnatého Vv téle. Oxid dusnaty zptsobuje rozsiteni

cév, tepen a zvysuje jejich pruznost [7].

Xeroninovy systém je v této funkci také velice diilezity z hlediska obnovy bunék ve
sténé tepen, rozsifeni jejich prasvitu a zabranéni tvorbé piekazek branicich krevnimu
prutoku. Dalsi latky, které napomahaji prevenci kardiovaskularnich chorob, je vysoky
obsah fytosteroli. Fytosteroly snizuji hladinu celkového a LDL cholesterolu v krvi a
zabranuji pfedasnému shlukovani krevnich desti¢ek [7] - vzniku krevnich sraZenin a tim i
zamezeni aterosklerozy [8]. V tomto ohledu jsou vyznamnymi a prospésnymi latkami jeste

nenasycené mastné kyseliny (zvlasté linolova kyselina), vlaknina a antioxidanty [7].
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3.3 Protirakovinné ucinky

Protirakovinny ucinek Noni souvisi pravdépodobné se skutecnosti, ze jak Noni, tak i
rakovina funguji na bunécné trovni. Noni zlepSuje bunécnou strukturu, zatimco rakovina
ji ni¢i. Proxeronin z Noni je transportovan k nemocnym bunkam v téle ptes Golgiho aparat
a retikuloendotel schopny zneSkodnit choroboplodné latky. Nemocné bunky absorbuji
proxeronin a enzym proxeroninazu. Vzajemnym pusobenim se vytvoii xeronin, ktery ma
opravnou funkci. Damnacanthal také zabranuje mnoZeni nemocnych bunék. Noni
produkuje vtéle i dalsi latky, které jsou ucinné proti rakoving, napt. oxid dusnaty,

interleukiny, interferon, lipopolysacharidy a jiné [7].

Noni stimuluje i produkci T-lymfocytt, makrofagt a tymocytu (leukocyty obsazené
v brzliku), které produkuji cytosiny, které jsou dulezitymi prosttedniky nadorové cytostaze

a cytotoxicity. Tim dochazi k tlumeni ristu nadorovych bungk [8].
3.4 Antimikrobialni u¢inky

Antimikrobialni ucinek je zavisly na stupni zralosti a na zpracovani Noni. Ucinek je

vys$i, pokud jsou plody zralé a nesusi se.

Noni inhibuje rast né€kterych bakterii jako je napf. Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa, Proteus morgaii, Bacillus subtilis, Escherichia coli,
Helicobacter pylori, Salmonella a Shigella. Extrakty Noni inhibuji i rast Mycobacterium
tuberculosis z 89 — 95 %. Antimikrobialni G¢inek je dan pritomnosti fenolickych slou¢enin

jako je asperulosid, skopoletin, antrachinony a dalsi [8].
3.5 Antioxidacni uéinky

Noni ma oproti stejné hmotnosti ¢istého a-tokoferolu, nebo butylhydroxytoluenu
(BHT) silngj§i schopnost inhibovat oxidaci lipidt. Stava z Noni chrani buinky pied
oxidac¢nimi zménami a ma 2,8x vyssi antioxidacni u¢innost nez vitamin C a témef stejnou

uéinnost jako moucka z hroznovych jader [8].
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3.6 Protizanétlivé ucinky

Noni ma selektivni inhibi¢ni ucinek na enzymy cyklooxygenazy (COX-1 a COX-2),
které ovlivituji zanétlivou Cinnost. Inhibice aktivity téchto enzymil se vyrovnava ucinku
nesteroidnich protizanétlivych 1€kd jako je Aspirin, Indometacin a Celebrex, ale bez

vedlejsich G¢inka [8].

3.7 Ostatni u€inky na zdravi

Noni ma schopnost vyrovnavat hladinu hormond v organismu mechanismem
xeroninového systému a tim napomahat proti menstrua¢nim obtizim a ptiznivé u€inkovat

v obdobi ptechodu [7].

P#i onemocnéni dychacich cest (zejména pruduskového astmatu) se latka skopoletin
vyznacuje svymi protizanétlivymi U€inky pii1 1€¢bé onemocnéni pridusek a astmatu. Pti
infek¢énim onemocnéni plic a pridusek se uplatiuji bakteriostatické uc¢inky Noni [7].

U onemocnéni mocovych cest podporuje xeroninovy systém spravnou funkci
zdravych bunék a regeneruje nemocné buriky. Tento Systém napomaha i k udrzeni hladiny

cukru vkrvi a tim snizuje pravdépodobnost cukrovky, postizeni nervového systému

(sklerdza, chronicky unavovy syndrom) a proti vyskytu Parkinsonovy choroby [7].

Obsah latek v Noni napomahd spravné funkci imunitniho systému a ptisobi proti

infekcim, alergiim, autoimunitnim chorobam a vleklym zanéttim.

Antibakterialni a xeroninové uc¢inky Noni napomahaji proti koznim onemocnénim,

depresim, obezité, podporuji sportovni vykony a usnadiiuji zachovani zdravi [7].
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4 PRODUKTY Z NONI

Komercializaci Noni ovoce, jako 1é¢ivé potraviny a dietniho dopliku, se usnadnila
jeho dostupnost. Zvysilo se tim i jeho pouziti a pfineslo to vyhody pro lidi po celém svéte.
Prvnim komeré¢nim Noni produktem byla Tahitskd Noni §tava. V soucasné dob¢ jsou na
trhu stovky komer¢nich produktti z Noni. Kvalita komerénich produktid z Noni se muze
dalsim sklizhovym a poskliziovym faktorim (jako napiiklad zplisob a doba sklizné,

skladovani, doprava, vyrobni technologie aj.) [3].

4.1 Noni $tavy (dZusy)

Noni stava byla uvedena na trh v USA roku 1996 jako potravinovy doplnék. Poté se
dostala na trhy do Kanady, Japonska, Australie, Mexika, Norska a Hong Kongu [18].

Komer¢ni Noni dZus je tradicné vyroben fermentaci ovoce v uzavienych nadobach
pii okolni teplot¢ po dobu dvou mésicli. Vyrabi se 1 Cerstvd Stdva bez fermentace
zpracovana lisovanim zralého ovoce. Nékteré typy Stav se zhotovuji i vafenim po dobu
nékolika hodin [19].

Kvalitu $tav ovliviiuji rizné podminky, jako skladovani, ptistup svétla a kysliku,
teplota aj., které podporuji nékteré nezadouci chemické reakce a mohou se tim snizit
zdravotni pfinosy pro kone¢ného spotiebitele [19].

Ve srovnani s jinymi Stavami, Noni Stdva ma celkovy obsah fenolickych latek nizsi
nez v cerveném viné, borivkovém dzusu, staveé z granatovych jablek, ostruzin a jahod, ale
vy$si nez v pomerancove §t'ave, ledovém cCaji, jableném dZzusu, rajcatech, aj. Vyznacuji se
vys$§im obsahem askorbové kyseliny oproti jinym druhiim ovocnych §tav. Vlastnosti stav

jsou ovlivilovany piitomnosti flavonoidd, kumarinu, iridoida a vitaminu C [20].

4.2 SuSené plody

SuSeny prasek obsahujici mikrocastice se vyrdbi z ovoce s pfimési riiznych podili
karagenanu a maltodextrinu. Teplota suseni a obsah ptidavanych latek ovliviiuje produkci,
velikost ¢astic, vlhkost, Cistotu prasku, celkovy obsah fenolickych latek, celkové mnozstvi
flavonoidi a obsah dalsSich bioaktivnich slozek. Teploty suseni jsou nastaveny u kazdého
vyrobce jinak a pohybuji se vV rozmezi 90 — 140 °C. Nejcastéjsi technikou suseni plodu je

pouziti sprejového suSeni. Pro extrakty, které obsahuji t€kavé slozky je teplota jeden
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z nejdulezitéjsich faktorti pro zpracovani potravin, jako je i manipulace a skladovani

susenych plod Noni.

Nejvyssi hodnoty antioxida¢ni aktivity, obsahu fenolickych latek a mnozstvi
flavonoidii jsou nejlépe zajistény pii 90 °C. Mikrocastice ziskané ze suSeni maji
vyznamnou antioxida¢ni aktivitu. Toho lze vyuzit pti piipravé ptirodnich a multifunkénich
dietnich pfidatnych latek, nebo potravnich doplnkt. Farmakologicka hodnota této upravy
je velmi vysokd a tyto vyrobky maji dobfe identifikované nutricni a funkéni

slouceniny [17].

teplota sueni - 90°C teplota sudeni- 140°C
pomér karagenanu a maltodextrinu - 1:2 pomér karagenanu a maltodextrinu - 1:4

Obrdazek 8: Mikroskopické zndazornéni sprejového suseni s riznymi hodnotami [17]

4.3 Ostatni dopliiky stravy

V dnesni dob¢ je Siroky sortiment produkti z Noni, které se vyuZivaji jako dopliky
stravy. Kdispozici jsou Vv obchodech se zdravou vyzivou, lékarnach, obchodech

s potravinami a jsou distribuovany i prostiednictvim internetu.

Pro vyrobu tablet a bylinnych ¢aji se vyuzivaji zejména plody a listy Noni [21]. Na

dalsi 1é¢ivé piipravky se vyuZivaji i vytazky ze stonkd, ktry a kofent rostliny [1].
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5 ANTIOXIDANTY

Rostliny ptirozené obsahuji nezbytné mnozstvi antioxidantd, které zabranuji uc¢inku
oxidace [40]. Maji vyznam z hlediska eliminace volnych radikald, které jsou velmi
nestabilni a reaktivni. Tyto volné radikaly jsou pfevedeny do méné reaktivnich az uplné

nereaktivnich forem [50].

Antioxidanty maji mechanismus, ktery brzdi fetézovou autooxidacni reakci a to
zpusobem, ze reaguji s hydroperoxidovym volnym radikalem na hydroperoxid. Vznikly
volny radikél je pomérné malo reaktivni a neni schopen vyvolat dalsi fetézovou reakci.
Misto toho se deaktivuje spojenim s dal§im radikalem, nebo se disproporcionuje na

ptivodni antioxidant a odpovidajici chinon [51].

Podle zplsobu ucinku se antioxidanty déli na enzymové (superoxiddismutéza,
glutation, kataldza) a neenzymové (kyselina mocova, vitamin C, E, B-karoten, bilkoviny,
flavonoidy, selen, zinek). Dale se rozliSuji na pfirozené (jsou produkovany lidskych
organismem, nebo pfijimany v potravé) a syntetické, které jsou uméle piidavany do
potravin. Antioxidanty jsou hydrofilniho a lipofilniho typu. Hydrofilni a¢inkuji pouze

extracelularné a lipofilni, které pronikaji bunéénymi membranami [52].

5.1 Antioxida¢ni aktivita

Vv

inhibovat oxidacni degradaci rtznych sloucenin. Charakterizuje pocatecni dynamiku
pribéhu antioxida¢niho procesu pii urCité koncentraci antioxidantu [53]. Aktivita
antioxidantu znacné zavisi na jeho specifické struktuie. ZvySuje se pritomnosti alkylovych

nebo alkoxylovych skupin [51].

Antioxida¢ni aktivita mnoha rostlinnych fenolickych latek je vys$$i nez uéinek
antioxida¢nich vitamini. Studie rovnéz prokazuji vztah mezi antioxida¢ni aktivitou latek
pfijimanych v potravé a prevenci n€kterych onemocnéni. Z uvedenych divodl vzrista
zajem stanovit antioxidacni aktivitu riznych latek rostlinného ptivodu. Jeden ze zptisobu
vyzkumu pfirodnich antioxidantl je testovani reaktivity individudlnich izolovanych latek
proti volnym radikalim. Slouzi pfedevsim k odvozeni vztah mezi strukturou a reaktivitou
ptislusnych sloucenin. Vétsina ptirodnich antioxidant je pfijimana jako slozita smés.
Jejich slozky mohou reagovat s riznymi radikaly rGznymi mechanismy, mohou také na

sebe vzajemné pusobit (synergicky i inhibi¢n¢) [54].
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6 POLYFENOLICKE LATKY

Polyfenolické latky jsou pfirodni slouCeniny, které jsou ptitomny v rostlinach
a v kazdém jejim organu jako sekundarni metabolity [56]. Vyrazné se polyfenoly vyskytuji
V ovoci, zelening, obilovinach, olivach, lusténinach, cokolad¢, napojich (¢aj, kava, vino) a
v dalSich [58].

Patfi mezi jednu z nejpocetnéjSich a vSudypfitomnych skupin rostlinnych
metabolitt. Vyskyt komplext latek v rostlinach je velmi variabilni [57]. Jednotlivé druhy
rostlin obsahuji charakteristické struktury a typy polyfenolickych latek [56]. V soucasné
dob€ je znamo vice nez 8000 fenolovych struktur. Pfirodni polyfenoly mohou byt ve
strukturach od jednoduchych molekul (fenolické kyseliny) aZ k vysoce polymerovanym
sloucenindm (tfisloviny). Vyskytuji se pfedev§im v konjugované formé s jednim ¢i vice
cukernymi zbytky spojenymi s hydroxylovymi skupinami. Dal§i formy mohou byt
asociovany s jinymi slou¢eninami, jako jsou karboxylové kyseliny, aminy, lipidy,
organické kyseliny a jiné fenoly [57].

Vyrazné vzrostl zdjem o studie fenolickych latek v potravinach z diivodu jejich
antioxida¢niho Géinku a vlivu na lidské zdravi [57]. Studie podporuji roli polyfenold
v prevenci proti kardiovaskuldrnim onemocnénim, rakovin€, osteopordze, diabetu a
neurodegenerativnim onemocnénim. Polyfenoly maji 1 dalsi biologické ucinky, jako je
inhibice nebo snizeni funkce enzymi, regulace bunécnych cykli a podpora funkci krevnich

desticek [58].

6.1 Clenéni polyfenolickych litek

Polyfenolické latky se d€li na hlavni skupiny:
e fenolické kyseliny,

e flavonoidy,

e fenolické alkoholy,

e stilbeny,

e lignany [58].

Fenolické kyseliny jsou ptitomné ve velkém mnoZstvi potravin a tvoii ptiblizné
tretinu polyfenolid v potravé. DéEli se na derivaty kyseliny benzoové a derivaty kyseliny
skoficové. Patfi mezi né nejCastéji kyselina kdvova a jeji estery, kyselina ferulova a

kyselina gallova [57].
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Flavonoidy ptredstavuji nejcastéjsi a Siroce distribuovanou skupinu rostlinnych
fenolickych latek [57]. Je znamo vice nez 4000 flavonoidd, které se nachazi v rostlinach.
Obsahuji slozitou strukturu, kterd je velmi rozmanitd [58]. Zakladni struktura je tvotfena
z difenylpropanu, ktery se skladd ze dvou aromatickych kruhti spojenych uhlikovym
fetézcem [57]. Flavonoidy se déli na flavonoly, flavony, flavanony, izoflavony, antokyany
a flavanoly [58].

Obrazek 9: Zdkladni struktura flavonoidii [57]

Fenolické alkoholy se d¢li na tyrosoly a hydroxytyrosoly. Jsou vyznamné obsazeny
v panenském olivovém oleji, Cerveném a bilém viné [58].

Stilbeny jsou obsazeny v lidské stravé v nizkém mnozstvi. Hlavnim pfedstavitelem
je resveratrol, ktery existuje v cis 1 trans formé€. Vyskytuji se ptiblizn€ v 70 druzich rostlin
(hrozny, bobule, arasidy) [58].

Lignany patii do skupiny s fenylpropanoidi. Hlavnim zdrojem lignant jsou Inéna
semena. V lidské stravé je obsaZeno jen nizké mnozstvi. Zijem o lignany a syntetické

derivaty roste z duvodu aplikace v chemoterapii a dalsi farmakologické 16¢bé [58].
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7 SEPARACE A STANOVENI OBSAHOVYCH LATEK V NONI

Separaci se rozumi operace, pii které se vzorek de€li alesponi na dva podily odlisného
slozeni [47]. Podstatou analytickych separaci je dosahnout stavu, ve kterém lze stanovit

pozadované slozky studovaného systému métenim [48].

7.1 Stanoveni celkové antioxidacni aktivity

Celkova antioxidac¢ni aktivita (TAA) byla zavedena z dtivodu vzajemného porovnani
antioxida¢nich ucink riznych smési. Jedna se o parametr kvantifikace antioxidacni
kapacity vzorku a schopnosti eliminovat radikaly. Metod pro stanoveni TAA je v souc¢asné
dobé velké mnozstvi a tomuto stanoveni je stale vénovana Siroka pozornost [54]. Mezi

nejc¢astéji pouzivané metody patii TEAC a DPPH [60].

TEAC (Trolox Equivalent Antioxidant Capacity) vyuziva pro stanoveni TAA
radikalovy kation ABTS" [60], ktery se generuje z reakéni smési oxidaci ¢inidla ABTS
(2,2¢-azinobis 3-ethylbenzothiazolin-6-sulfonatu). Dochazi ke zhaseni radikdlu ABTS®
antioxidanty, které se chovaji jako donory vodiku. Vysledna antiradikalova aktivita vzorku
je srovnavana s antiradikdlovou aktivitou syntetické latky Troloxu (6-hydroxy-2,5,7,8-
tetrametylchroman-2-karboxylova kyselina). Reakce se sleduje spektrofotometricky pii

734 nm, kdy dochazi ke zméné absorpéniho spektra [54].

DPPH je metoda, ktera zahrnuje pouziti stabilniho radikalu DPPH [60]
(difenylpikrylhydrazyl) [54]. Tento typ metody je velmi snadno provadén [60]. Pfi reakci
dochazi k redukci radikalu za vzniku DPPH-H (difenylpikrylhydrazin). Reakce, u které

dochazi ke zméné absorpéniho spektra, je nejcastéji sledovdna spektrofotometricky pii

517 nm [54].

7.2 Stanoveni celkového obsahu polyfenolickych liatek

Pro stanoveni celkového obsahu polyfenolickych latek (TPC) vV rostlinnych
materialech se vyuziva metody Folin-Ciocalteau. Pro tuto metodu je potfeba mit k

dispozici Folin-Ciocalteauovo ¢inidlo, kyselinu gallovou a uhli¢itan sodny.

Tato metoda je zalozena na redukci fosfowolfram-fosfomolybden komplexu
fenolickymi latkami a tim je dosazeno modrého zbarveni. Absorbance se méfi u vzorku pii

760 nm proti slepému vzorku [55].
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7.3 Extrakce

Extrakce je délici metoda zalozend na distribuci slozky mezi dvé faze. Jeji délici
schopnost je podminéna selektivni rozpustnosti latek v rozpoustédlech. Prechod Castice
zZ jedné kapalné faze do druhé je zpusobeno interakci molekul rozpoustédla s molekulami
rozpousténé latky. Selektivita ptisobeni rozpoustédla zavisi na povaze sil, které se uplatnuji
pii1 rozpousténi. Volba vhodného rozpoustédla pak zavisi na znalosti typu téchto interakci
aje dualezitda nejen pro extrakéni déleni, ale ipro vybér staciondrni a mobilni faze

Vv rozd¢lovaci chromatografii [59].

Pro stanoveni, polyfenolickych latek a antioxidacni aktivity pomoci HPLC, je
potfebné vyuzit pied stanovenim extrakci. Vhodnou variantou je extrakce z kapaliny do
7e Castice, jeZ ma piejit pfes fazové rozhrani z vodné do organické faze, musi byt
elektroneutralni. Zpiisob, kterym splnime tuto podminku, je u organickych latek jiny nez u

latek anorganickych [59].

7.4 Vysoce-ucinna kapalinova chromatografie (HPLC)

Zakladnim principem chromatografie je separa¢ni metoda, ktera vzorek vnasi mezi
dvé vzajemné nemisitelné faze. Stacionarni faze neni pohybliva, mobilni faze je pohybliva.
Vzorek je umistén na zacatek staciondrni faze. Pohybem mobilni faze ptes stacionarni fazi
je vzorek touto soustavou unasen. Slozky vzorku, které jsou zachycovany stacionarni fazi,
se zdrzuji (¢im vétsi silou jsou poutany, tim vice jsou slozky zdrzovany). Kapalinova

chromatografie pracuje s mobilni fazi na bazi kapaliny [47].

Pro stanoveni obsahu fenolickych latek v rostlinném materidlu lze pouZit i separacni
metody HPLC. Pomoci této metody lze zjistit zastoupeni jednotlivych latek, nebo
specifickou chemickou reakci. Toto stanoveni je velmi pfesné, spolehlivé a zajisti dostatek
informaci. Nevyhodou této metody je problematika identifikace vSech fenolickych
sloucenin v materidlu. Stanoveni antioxida¢ni aktivity metodou HPLC je sloZit&jsi oproti
stanoveni obsahu fenolickych latek a prezentuje se spiSe na prokazani metodickych

principi [55].

Mezi vyhody kapalinové chromatografie patii zejména Siroka oblast pouzitelnosti —
Ize jeji pomoci analyzovat ionty, latky polarni i nepolarni, malo t€kavé, tepelné nestabilni 1

vysokomolekularni. Dal§i moznosti je ovliviiovat separaci slozenim mobilni fize a typem
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staciondrni faze, které se na ni vyznamné podili. Nevyhodou je naro¢néj$i instrumentace a

slozit¢jsi mechanismus separace oproti predeslym druhiim stanoveni [48].

Pro stanoveni polyfenolickych latek bylo vyuzito PDA (Photo Diode Array)
detektoru [63]. Patti mezi nejbéznéjsi detektory. MEFi absorbanci eluatu vychazejiciho
z chromatografické kolony [47]. Detektor obsahuje diodové pole, které umoziuje ziskat

spektralni data latek v prib&hu celé analyzy [63].

U HPLC je vyuzivano naplnovych kolon. Podle odlisnych aplikaci kapalinové
chromatografie se pouziva velké mnozstvi kolon rizné délky, priméru a naplné [47].
Kolony jsou obvykle vyrobeny znerezové oceli, avSsak mohou byt i sklenéné c¢i
plastové [48].
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II. PRAKTICKA CAST
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8 METODIKA

8.1 Pouzité chemikalie

e Metanol 99,9 % (Sigma-Aldrich),

e etanol 99,8 % (Analytika s. r. 0.),

e dietyléter (Penta, Petr Svec),

e kyselina gallova (Sigma-Aldrich),

e uhli¢itan sodny (Sigma-Aldrich),

e Folin-Ciocalzeauovo ¢inidlo (Sigma-Aldrich),
e ABTS (Sigma-Aldrich),

e Peroxodisiran draselny (Sigma-Aldrich),

e DPPH (Sigma-Aldrich),

e kyselina octova 99,8 % (Penta, Petr Svec),
e acetonitril (Sigma-Aldrich),

e destilovana voda (MU, Brno).
8.2 Pouzité pristroje a pomucky

e Piedvazky,

e analytické vahy,

e spektrometr UV/VIS Unicam 5625,

e HPLC Shimadzu Class 10A VP
o spektrofotometricky detektor s diodovym polem (PDA),
o kolona Gemini NX,
o program Shimadzu CLASS-VP,

e stiikacka Hamilton 20pul,

e plastova stiikacka,

e LUT Syringe filtry — 13 mm, 0,22um,

e bé&zné laboratorni sklo a pomicky.
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8.3 Analyzované vzorky

8.3.1 VZOREK C.1 - Noni plod mlety PRODEJBYLIN.CZ

Dodavatelem produktu je F-DENTAL, Hodonin. Soucasti firmy je internetovy
obchod ProdejBylin.cz, ze kterého bylo zbozi zakoupeno. Baleni ma 50 g. Cena vyrobku
byla 89 K¢.

Na obale je uvedeno, Zze vyrobek je surovina pro individualni pouziti. Dodavatel
upozornuje, ze se produkt ma uchovavat v suchu a temnu. Vice informaci nebylo uvedeno

ve znaceni na obale, ani na internetovych strankach.

Obrazek 10: Vzorek ¢. 1

8.3.2 VZOREK C. 2 — Noni plod mlety SALVIA PARADISE 100 g

Vyrobee produktu je uveden Milan Spicl, Komérov. Dodavatel vyrobku je Salvia
Paradise. Vyrobek byl zakoupen pies internetovy obchodu Marred Press. Baleni ma 100 g.
Cena vyrobku byla 190 K¢.

Ve znaceni na obale je uvedeno, Ze vyrobek je dopln€k stravy. Doporuc¢enou denni
davku vyrobce uvadi 2 1Zi€ky rano na lacny Zaludek a jedna 1Zi¢ka ptl hodiny pted vecefi.
Zaroven upozoriiyje, Ze pii vysokém povzbuzujicim G¢inku na organismus méa konzument
vecerni davky piesunout na odpoledne. Ve znaéeni dale uvadi, Zze produkt nenahrazuje

pestrou stravu, neni vhodny pro té¢hotné, kojici Zeny a malé déti.


http://www.prodejbylin.cz/
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Obrazek 11: Vzorek ¢. 2

8.3.3 VZOREK C. 3 — Noni prasek SOLVIA s.r.o.

Vyrobce je Solvia s. r. 0., Jablonec nad Nisou. Vyrobek byl zakoupen pfes
internetovy obchod Peruanské Byliny. Baleni ma 100 g, cena vyrobku byla 180 K¢.

Vyrobce uvadi na obale, Ze plivod produktu je z Peru. Vyrobek je zatfazen mezi
kategorii bylinnych ¢aju — praskd. Solvia s. r. o., dale uvadi, Ze doporu¢ena denni davka
pro konzumenta je 1 1zi¢ka (nejlépe rano), kterou je mozné rozmichat ve sklenici vody,
dzusu ¢i jogurtu. Vyrobce dale upozoriuje, Zze produkt nenahrazuje pestrou stravu,
nedoporucuje t¢hotnym a kojicim Zendm, détem do 3 let véku. Déle je uvedena informace
o nevhodném piekracovani doporucené denni davky. Ve znaceni jsou uvedeny podminky

skladovani pii teplotach 20 °C, v suchu, temnu a mimo dosah déti.

Obrazek 12: Vzorek ¢. 3
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8.3.4 VZOREK C. 4 — Noni plod mlety SALVIA PARADISE 50 g

Vyrobce je uveden Milan Spicl, Komérov. Dodavatel je Salvia Paradise. Vyrobek
byl zakoupen pies internetovy obchod BioRenesance.cz. Baleni ma 50 g, cena vyrobku

byla 105 K&.

Vsechna upozornéni, divkovani a doporuceni jsou shodna s predeslym produktem

od stejného vyrobce a dodavatele (kapitola 8.3.2).

Obrazek 13: Vzorek ¢. 4

8.3.5 VZOREK C. 5 — Noni kapsle SOUTH GARDEN

Vyrobce je Peruman Nature Peru. Dovozce je Solia, s. r. 0. Vyrobek byl zakoupen
ptes internetovy obchod Perudnské Byliny. Baleni obsahuje 90 kapsli, kapsle obsahuje 500
mg mletého Noni. Cena produktu ¢inila 230 K¢.

Ve znacdeni na obale produktu je uvedeno, ze se jedna o dopln€k stravy. Vyrobce
uvadi jako doporucenou denni davku 1-3 kapsle. Zarovenl upozoriiuje, Ze se doporucena
denni davka nema piekracovat, produkt neni uren détem do 3 let v€ku, téhotnym a
kojicim Zendm. Mezi dalsi informace uvedené na obale je, Ze vyrobek nenahrazuje pestrou

stravu a ma se skladovat v suchu, chladu, temnu a mimo dosah déti.
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Obrazek 14: Vzorek ¢. 5

8.3.6 VZOREK C. 6 — Noni kapsle WAWASANA

Vyrobce je AuraAndina, Lote. Zemé& puvodu je uvedena Peru. Dovozce je
K. Stefanova, Bylinné produkty. Vyrobek byl zakoupen pies internetovy obchod
BioRenesance.cz, cena za vyrobek byla 270 K¢&. Baleni obsahuje 100 kapsli, kapsle
obsahuje 500 mg mletého plodu. Vyrobek je schvalen ministerstvem zdravotnictvi a byl

zafazen do databaze RoHy.

Ve znaéeni na obale je produkt uveden jako doplnék stravy. Vyrobce uvadi, Ze
kapsle byla vyrobena z ¢asteéné hydrolyzovaného kolagenu bez chemickych pfisad. Dale
informuje, Ze nebyly zjistény zadné vedlejSi uc¢inky. Doporucena denni davka je 2-3
kapsle. Zaroven je upozornéno, Ze se nema piekra¢ovat davka o vice jak 6 kapsli denn¢,
produkt neni uréen détem do 3 let véku (po 3 letech véku je dovolena 1 kapsle denng),
t€hotnym a kojicim zenam. Vyrobek nenahrazuje pestrou stravu. Je doporuceno skladovat

v suchu, v uzaviené nadobé a mimo dosah déti.

Obrazek 15: Vzorek ¢. 6
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8.3.7 VZOREK C.7 —Noni Vita 100 % §t’ava

Vyrobce je Laboratoria Natury z Polska, dovozce Pharma Activ Czechs.r. o.
Vyrobek byl zakoupen v Lékarné Trznice ve Zlin€. Baleni obsahuje 500 ml + 5 %. Cena za
produkt byla 385 K¢.

Produkt je uveden jako dopln€k stravy se specidlnim vyzivovym uréenim, ktery
podporuje celkové posileni organismu. Doporu¢ena denni davka pro dospélou osobu je 20
ml 2x denné pted jidlem. Déti od 3 let maji doporucenou denni davku 10 ml 2x denné.
Vyrobek se ma protiepat a smi se konzumovat nefedény, nebo jako ptidavek do jiné stavy.
Na obale je uvedena informace, ze vyrobek neni vhodny pro déti do 3 let véku a téhotné, ¢i
kojici Zeny se musi poradit s 1ékafem. Je uvedeno upozornéni, Ze produkt neni urcéen jako
nahrada pestré stravy, doporucend denni dadvka se nema piekraCovat a vyrobek se ma

ukladat mimo dosah déti.

Obrazek 16: Vzorek &. 7

8.3.8 VZOREK C. 8 — Noni 100 % BIO $t'ava SONNENMACHT

Vyrobce je Sonnenmacht, Némecko. Distributor je Martin Mikula, Letohrad.
Vyrobek byl zakoupen pres internetovy obchod Lékéarna.cz, kde cena za produkt byla
349 K¢. Obsah baleni je 500 ml. Vyrobce uvedl na obale, Ze spliuje certifikace pro: DE-
OKO-001 Zeméd&lska produkce mimo EU, USDA ORGANIC a IFOAM.

Je uvedeno, Ze doporucena denni davka ¢ini 30 ml denné. Vyrobce uvadi, ze je
mozné uzit produkt samotny, smichany s vodou nebo ovocnou stavou. Pfed pouzitim se
ma protepat. Na obale je uvedeno upozornéni, ze se produkt musi uchovavat mimo dosah
déti, neni urcen jako ndhrada pestré a vyvazené stravy, neni vhodny pro déti do 3 let veku,

téhotné a kojici zeny, neni vhodné piekracovat doporucenou denni davku. K informacim o
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skladovani je uvedeno, Ze po otevieni se ma vyrobek uchovavat v lednici a spotiebovat do

1 mésice.

Obrazek 17: Vzorek ¢. 8

8.3.9 VZOREK C.9 — Noni-Saft 100 % BIO §t'iva BULA

Vyrobce je uveden Paracelsus Huis Nederland B. V., Nizozemsko. Zemé ptuvodu
Fidzi, pnéno do lahvi v Némecku. Distributor pro CR a SR je Martin Mikula, Letohrad.
Vyrobek byl zakoupen pfes internetovy obchod Lékarna.cz, cena za produkt byla 459 K¢.
Obsah baleni je 1000 ml. Vyrobek je ocenén certifikaci BIO nach EG-OKO-Verordnung.

Vyrobce uvadi, ze produkt je dopln¢k stravy, doporuc¢ena denni davka je 30 ml 30
minut pfed hlavnim jidlem. Dale je na obale uvedeno, Ze lze vyrobek uzit samotny,
ziedény vodou nebo ovocnou Stavou, pred uzitim protfepat. Dale upozoriiuje, ze po
otevieni se musi vyrobek uchovavat v lednici, neni ndhradou pestré a vyvazené stravy,

neni vhodny pro téhotné, kojici matky a déti do 3 let véku.

Obrazek 18: Vzorek ¢. 9
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8.3.10 VZOREK C. 10 — Noni 100 % BIO GSE §tava COOK ISLANDS

Vyrobce je GSE-Vertrieb, Saargemiinde — Némecko. Dovozce je Bioobchod.cz.
Vyrobek byl zakoupen pfes internetovy obchod Bioobchod.cz, cena za produkt byla
349 K¢. Mnozstvi jednoho baleni je 330 ml. Vyrobce ma certifikaty na BIO nach EG-
OKO-Verordnung, Certifie AB — Agriculture Biologique a DE-OKO-001.

Vyrobek je oznacen jako BIO s§t'dva Noni z Cookovych ostrovil. Na obale je uvedena

doporucena denni ddvka 30 ml. Vice informaci nebylo na obale nalezeno.

- H}

cook Islangg

Obrazek 19: Vzorek ¢. 10
8.4 Priprava vzorku a extrakce

8.4.1 Postup pro prasek a kapsle

Kapsle byly rozebrany a praskovity obsah byl urcen k analyze. Byl navdzen 1 g
vzorku s ptesnosti + 0,001 g a ptidano 15 ml 50 % MeOH. Smés se zahiivala po dobu 1
hodiny pfi teplot¢ 50 °C. Po zahievu byl vzorek piefiltrovan pomoci mikrofiltru. Z
prefiltrovaného vzorku bylo odebrano 7 ml do zkumavky. K 7 ml vzorku bylo pfidano 7 ml
dietyléteru a 10 minut se nechala smés misit na tfepacce pii 1500 otackach. Horni vrstva se
odebrala pipetou a vlozila na misku, kde se nechal dietyléter samovolné odpafit. Zbytek
vzorku v misce se rozpustil 1 ml 50 % MeOH, smés se dukladné promichala a prevedla se

do mikrozkumavky pomoci plastové stiikacky s filtrem.

Zbytek filtratu se uchoval pro spektrofotometrické stanoveni celkové antioxidacni

aktivity a celkového obsahu polyfenolickych latek.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 48

8.4.2 Postup pro $t’avu

Ze $tavy bylo napipetovano 8 ml vzorku. K8 ml vzorku bylo pfidano stejné
mnozstvi MeOH a smés byla promichana. Z této smési se odebralo 7 ml do zkumavky,
pridalo se 7 ml dietyléteru a 10 minut se nechal obsah zkumavky promisit na tiepacce.

Dalsi postup byl shodny s ptipravou vzorkl praski a kapsli.
8.5 Méreni celkové antioxidac¢ni aktivity

8.5.1 Postup méieni metodou TEAC (ABTS)

Postup, pro méfeni TAA metodou TEAC, byl pouzit z publikace Marikena [64].

Postup byl upraven podle dostupnych laboratornich podminek.

Pro méfeni bylo navazeno 38,4 mg &inidla ABTS o koncentraci 7 mmol.I", 6,5 mg
K,S,0g 0 koncentraci 2,4 mmol.I" a vie se promichalo v 10 ml destilované vody. Smés se
nechala 2 hodiny pii 50 °C. Byly napipetovany 2 ml ABTS a ¢inidlo bylo nafedéno
destilovanou vodou do 100 ml odmérné banky. Z odmérné banky se odpipetovalo 1,99 ml

ABTS" do zkumavek pro kazdy vzorek, blank (slepy vzorek) a kalibraéni fadu.

Pro meéfeni kalibra¢ni fady se misto Troloxu pouzila kyselina gallova v mnoZzstvi
0,5 g, ktera se rozpustila v 10 ml destilované vody. Kyselina gallova byla pfevedena do
100 ml odmérné banky a doplnila se po rysku destilovanou vodou. Provedlo se fedéni na
koncentrace 50, 100, 150, 250, 500 a 1000 mg.1™.

Do zkumavek s ABTS" bylo pfidano 10 ul vzorku. V piipadé blanku byla misto
vzorku ptidana destilovana voda. Do kalibra¢ni fady bylo napipetovano stejné mnozstvi

ztedéné kyseliny gallové. Po 10 minutach bylo provedeno méfeni absorbance pii

734 nm [64].

8.5.2 Postup vypoctu pro metodu TEAC

Pro metodu TEAC byla potieba piepocitat hodnoty na tbytek absorbance pomoci
vzZorce.

, A
Ubytek absorbance (%) = (AO - A_> -100
0

Kde: A.......... absorbance kalibra¢ni fady a vzorkd Noni
Ag......... absorbance blanku
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Z naméfenych hodnot byla stanovena rovnice regrese kalibra¢ni kiivky zavislosti
ubytku absorbance na koncentraci kyseliny gallové, ktera méla tvar: y=0,5x+1,875. Bylo
provedeno zhodnoceni vyznamnosti tseku a. Bylo zjisténo, Ze usek a je statisticky

nevyznamny a kalibra¢ni rovnice byla upravena do formy: y = 0,516x.

Pomoci upravené rovnice regrese kalibracni kiivky se provedl piepocet na
ekvivalentni mnozstvi kyseliny gallové. Smérodatna odchylka byla vypoctena pomoci
funkce linregrese a vzorce smérodatné odchylky v programu Excel. Hodnota byla vztazena

na 1 litr vzorku Noni.

8.5.3 Postup méieni metodou DPPH

Postup, pro méfeni TAA metodou DPPH, byl pouzit z publikace Ropa [61]. Tento
postup byl upraven podle dostupnych laboratornich podminek.

Pro méfeni bylo navazeno 0,024 g DPPH, toto mnozstvi bylo kvantitativné
pievedeno do 100 ml odmérné banky a doplnéno destilovanou vodou. Vytvofila se
pracovni smés z 10 ml roztoku DPPH a 45 ml MeOH. Reak¢ni smés se vytvotila smisenim
8,55 ml pracovni smési a zfiltrovaného vzorku pted extrakei, ktery byl jiz diive ptipraven a
uchovavan v mraznicce. Vzorky byly pted ptidavkem pracovni smési fedény 2X a vzorek

¢. 5 (kapitola 8.3.5) byl fedén 10x.

Kalibracni tfada byla vytvofena ze zasobniho roztoku kyseliny gallové o

koncentracich 25, 50, 75 a 100 mg.1™.

Na hodinu se kalibracni fada, reakéni smés a pracovni smes nechala reagovat a poté

se proméfila absorbance pii 515 nm [61].

8.5.4 Postup vypoctu pro metodu DPPH

Vypocet pro metodu DPPH byl obdobny jako pro ptedeslou metodu TEAC.
Z namétenych hodnot byla stanovena rovnice regrese kalibra¢ni kiivky zavislosti ubytku
absorbance na koncentraci kyseliny gallové, ktera méla tvar: y=1,130x-3,291. Bylo
zjiSté€no, Ze usek a je statisticky nevyznamny a kalibra¢ni rovnice byla upravena do formy:

y=1,074x.

Pomoci upravené rovnice regrese kalibra¢ni kiivky se provedl piepocet na

ekvivalentni mnozstvi kyseliny gallové. Smérodatnd odchylka byla vypoctena pomoci
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funkce linregrese a vzorce smérodatné odchylky v programu Excel. Hodnota byla vztazena

na 1 litr vzorku Noni.
8.6 Meéreni celkového obsahu polyfenolickych latek

8.6.1 Postup méreni Folin-Ciocalteauovou metodou

Postup, pro méfeni celkového obsahu polyfenolickych latek Folin-Ciocalteauovou
metodou, byl pouzit z publikace Yanga [10]. Tento postup byl upraven do vhodnych

laboratornich podminek.

K analyze byl pouzit roztok Folin-Ciocalteauova ¢inidla o koncentraci 2 mol.I?,
roztoky kyseliny gallové a uhli¢itanu sodného. Roztok kyseliny gallové byl ptipraven
z 0,5 g kyseliny gallové, rozpusténé v 10 ml destilované vody a kvantitativné preveden do
100 ml odmérné banky. Roztok uhli¢itanu sodného byl ptipraven z 10 g prasku uhli¢itanu
sodného, ktery byl rozpustén v 40 ml destilované vody a pteveden do odmérné barnky o

objemu 50 ml.

Pro méteni kalibracni fady se provedlo fedéni kyseliny gallové z odmérné banky na

koncentrace 50, 100, 150, 250, 500 a 1000 mg.1™.

Vzorek byl fedén vodou v poméru 1:1. Do zkumavek bylo napipetovano 20 pl
fedéného vzorku. Pro blank bylo napipetovano stejné mnozstvi destilované vody a pro
kalibra¢ni fadu 20 pl zftedéné kyseliny gallové. Bylo ptfidano 1,58 ml destilované vody a
100 ul Folin-Ciocalteauova ¢inidla. Po 10 minutach bylo napipetovano 300 ul uhli¢itanu

sodného. Po 2 hodinach inkubace se méftila absorbance pii 765 nm [10].

8.6.2 Postup vypoctu pro metodu Folin-Ciocalteauovou

Z namétenych hodnot byla stanovena rovnice regrese kalibraéni kiivky zavislosti
absorbance na koncentraci kyseliny gallové, ktera méla tvar: y=0,001x+0,018. Bylo
zjiSté€no, Ze usek a je statisticky nevyznamny a kalibra¢ni rovnice byla upravena do formy:

y=0,001x.

Pomoci upravené rovnice regrese kalibracni kiivky se provedl piepocet na
ekvivalentni mnozstvi kyseliny gallové. Smérodatnd odchylka byla vypoctena pomoci
funkce linregrese a vzorce smérodatné odchylky v programu Excel. Hodnota byla vztazena

na 1 litr vzorku Noni.
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8.7 Méreni pomoci HPLC

Postup, pro méfeni konkrétnich polyfenolickych latek pomoci HPLC, byl pouzit
z publikace Yuanganga [65]. Tento postup byl upraven pro produkty z Noni a do vhodnych

laboratornich podminek.

Pro méfeni pomoci HPLC se vyuzilo metody pfidavku standardu. Byla pouzita
smés standardd, ktera byla 10x fedéna. Smés obsahuje analyty v nasledujicim pofadi:
gallova kyselina, katechin, epikatechin, kavova kyselina, p-kumarova kyselina, ferulova

kyselina, rutin, kvercitrin, kvercetin a kaempferol.

Na stanoveni polyfenolickych latek pomoci HPLC se pouzivala metoda
FlavonoidyGradient. Tato metoda vyuziva mobilni fazi A, ktera obsahuje 2 % roztok
kyseliny octové a mobilni fazi B, ktera se sklada z metanolu, acetonitrilu a vody v poméru
40:15:45. Pratok byl nastaven na 0,6 ml/min. Vysledny signal byl méfen pfi vinové délce
270 nm.

Pro dané méteni se pouzivaly vzorky po extrakci, ze kterych bylo napipetovano
vzdy 70 ul. Jeden vzorek byl vzdycky piipraven na tii typy piidavku standarda. Pro vzorek
bez pridavku standardu se doplnil 30 pl destilované vody. Druhy typ se pfipravil
s pfidavkem 15 pl standardt a 15 ul vody. Nakonec byl pfipraven vzorek s piidavkem 30
ul standardt. Takto pfipravené vzorky byly zméfeny. Na kolonu se davkovalo 10 ul

pomoci mikrostiikacky Hamilton. Doba jednoho méfeni byla pfiblizn¢ 35 minut [65].

8.7.1 Postup vypoctu hodnot z méreni pomoci HPLC

Pted vypoctem hodnot z ploch pikl jednotlivych slozek, byla ptredem vypocitana
koncentrace pfidavkil standardu u kazdého analytu pomoci jeho molarni hmotnosti a
koncentrace standardu. Z téchto hodnot a hodnot ploch pika analytu byla vytvoiena
kalibra¢ni pfimka s rovnici linearni regrese. Rovnice byla pouZita pro vypocet hodnot
V jednotkach mmol, které byly pievedeny na jednotky mg.I™. Smérodatna odchylka byla

vypocitana pomoci funkce linregrese a vzorce smérodatné odchylky v programu Excel.
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9 VYSLEDKY

Vysledky antioxida¢ni aktivity (TEAC, DPPH) a celkového obsahu polyfenolickych
latek 1ze nalézt v tabulce Prilohy 1.

9.1 Vysledky antioxidacni aktivity

9.1.1 TEAC metoda

Metodou TEAC pro stanoveni TAA bylo proméfeno 10 vzorkt. Nejvyssi
antioxidac¢ni aktivitu ma vzorek €. 5 - Noni kapsle South Garden. Druhou nejvyssi hodnotu
obsahuje vzorek ¢. 6 - Noni kapsle Wawasana. Ze vzorkl praskd ma nejvyssi hodnotu
antioxida¢ni aktivity vzorek ¢.4 - Noni prasek Salvia Paradise z BioRenesance.cz. Ze

vzorktl §tav mél nejvyssi hodnotu antioxidac¢ni aktivity vzorek ¢. 7 - Noni Vita 100 %

Vv

Grafické vyjadieni mnozstvi TAA metodou TEAC v jednotlivych vzorcich je

uvedeno na Obrazku 20.
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Obrazek 20: Antioxidacni aktivita vzorkit Noni — metoda TEAC
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9.1.2 DPPH metoda

Antioxida¢ni aktivita metodou DPPH byla zjistovana u 10 vzorkii. Vyrazné
nejvyssi hodnotu antioxidaéni aktivity vykazoval vzorek ¢. 5 — Noni kapsle South Garden.
Vzorek ¢. 6 — Noni kapsle Wawasana mél vyrazné niz§i hodnotu antioxida¢ni aktivity.
Vzorky praskda Noni mély podle DPPH metody podobnou antioxida¢ni aktivitu v rozmezi
80 — 100 mg.I"*. Z nich nejvyssi hodnota byla u vzorku &. 2 - Noni prasek od Salvia
Paradise z obchodu Marred Press. Ze $§tav mél nejvyssi hodnotu antioxidacni aktivity
metodou DPPH vzorek ¢. 8 — Noni $tava Sonnenmacht. Celkové byly hodnoty

antioxida¢ni aktivity §t4av v priblizném rozmezi 40 — 60 mg.I™.

Grafické vyjadieni mnozstvi TAA metodou DPPH v jednotlivych vzorcich je

uvedeno na Obrazku 21.
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Obrazek 21: Antioxidacni aktivita vzorkit Noni — metoda DPPH

9.2 Vysledky stanoveni polyfenolickych latek Folin-Ciocalteauovou

metodou

Metodou Folin-Ciocalteauovou bylo proméfeno 10 vzorkid. Nejvyssi obsah
polyfenolickych latek ma vzorek ¢. 8 - Noni $tava Sonnenmacht. Ostatni druhy §tav maji

niz§i hodnoty pfiblizng v rozmezi 100 — 200 mg.I™. Kapsle (vzorky &. 5 a 6) mé&ly hodnoty

v v

v

polyfenolickych latek z praskd, i u celkového zhodnoceni byl naméfen ve vzorku ¢. 4 —
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Noni prasek Salvia Paradise z BioRenesance.cz. Tento vzorek ma pfiblizng o 60 mg.I*

niz§i hodnotu, nez vzorek ¢. 2 (kapitola 8.3.2), ktery je od stejného vyrobce.

Grafické vyjadfeni mnozstvi TPC v jednotlivych vzorcich je uvedeno na
Obrazku 22.
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Obrazek 22: Obsah celkového mnozstvi polyfenolickych latek — Folin-Ciocalteau

9.3 Porovnani metod TAA a TPC

Pro porovnani metod pouzitych pro stanoveni antioxidaéni aktivity a
polyfenolickych latek byl sestaven graf (Obrazek 23), tabulku shodnotami lze nalézt
Vv Ptiloze 1. JelikoZ metoda stanoveni celkového obsahu polyfenolickych latek reaguje s
rozdiln¢ Sirokym okruhem reagujicich latek, neni mozné ziskané vysledky porovnavat

s metodami stanoveni celkové antioxidacni aktivity.

Pro metody stanoveni TAA vykazuje vyssi hodnoty metoda DPPH oproti TEAC u
praskl a kapsli, u $tav mé vyS$si hodnoty naopak metoda TEAC. Tento rozdil je nejspisSe
zpiisoben z diivodu odliSného typu redukce antioxidantt, kdy radikal DPPH reaguje pouze
s donory atomu vodiku a tim se redukuje. Zatimco u metody TEAC radikal kation ABTS”
reaguje s lipofilnimi a hydrofilnimi antioxidanty, ale reakce s donory vodikovych atomi je
malo selektivni. Hodnoty jsou vyrazné odlisné zejména u produktd typu prasku a kapsli.

Nejvyraznéjsi rozdil je u vzorku €. 5 - Noni kapsle South Garden.
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Obrazek 23: Graf pro porovnani metod

9.4 Vysledky polyfenolickych latek metodou HPLC

Pro piehlednost jsou namé&fené hodnoty ploch pikti uvedeny v tabulce Ptilohy 2.

Tabulka s vyhodnocenymi hodnotami v jednotkach mg.1™" je zndzornéna v P¥iloze 3.

Po vyhodnoceni bylo zjisténo, ze ve vzorcich nebyla prokazana pritomnost

epikatechinu a kyseliny ferulové.

Kyselina gallova byla naméfena ve vzorcich praska a kapsli, ale nebyla prokazana
touto metodou ve vzorcich §tav. Nejvyssi obsah kyseliny gallové byl nalezen ve vzorku

¢. 5 - Noni kapsle South Garden, v ostatnich vzorcich byly hodnoty vyrazné nizsi.

Katechin byl obsazen ve vzorcich prasku, kapsli a ve vzorku §tavy €. 9. Nejvyssi
hodnotu obsahu analytu vykazoval vzorek ¢ 4 - Noni prasek Salvia Paradise
z BioRenesance.cz. Dalsi vysokou hodnotu obsahu katechinu mél vzorek ¢. 5 - Noni kapsle

South Garden a vzorek ¢. 2 - Noni prasek od Salvia Paradise z obchodu Marred Press.

Kyselina kavova byla obsazena ve vSech vzorcich §tav (kapitoly 8.3.7 — 8.3.10),
vzorku prasku ¢. 4 (kapitola 8.3.4) a vzorku kapsle ¢. 5 (kapitola 8.3.5). Nejvyssi hodnoty
obsahu analytu mély vzorek ¢. 10 - Noni stava BIO Cook Islands a vzorek ¢. 8 - Noni

St'ava Sonnenmacht.

Kyselina p-kumarova byla obsazena ve 3 vzorcich prasku (kapitoly 8.3.1, 8.3.2,
8.3.3), vzorku kapsli ¢. 6 (kapitola 8.3.6) a 2 vzorcich stav (kapitoly 8.3.7, 8.3.8). Nejvyssi
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namétenou hodnotu koncentrace analytu obsahoval vzorek ¢. 6 - Noni kapsle Wawasana,

obsahy u ostatnich vzorka byly vyrazné nizsi.

Rutin byl prokazan u vSech vzorki. Nejvys$si hodnoty obsahu analytu byly
naméfeny u vzorku ¢. 6 - Noni kapsle Wawasana. Druhy nejvyssi obsah byl zjistén u

vzorku ¢. 7 - Noni Vita 100 % S§t'ava.

Kvercitrin nebyl prokazan pouze u vzorku ¢. 6 (kapitola 8.3.6) a vzorku §tavy ¢. 10
(kapitola 8.3.10). U ostatnich vzorkt byly hodnoty pfiblizné stejné. Patrné vyssi hodnoty

prokazoval vzorek €. 8 - Noni §tava Sonnenmacht.

Kvercetin byl prokdzan podle pouzit¢ metody pouze u vzorku ¢. 10 - Noni $tava

BIO Cook Islands, jeho hodnota ¢&inila 0,09 mg.I™.

Kampferol byl prokazan pouze u 3 vzorku prasku (kapitoly 8.3.1, 8.3.2, 8.3.5).
Nejvyssi hodnota obsahu analytu byla namétena u vzorku ¢. 5 - Noni kapsle South Garden.
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10 DISKUZE

10.1 Antioxidacni aktivita metodou TEAC

V Yangove ¢lanku [27] byla stanovena antioxida¢ni aktivita metodou TEAC. Jeho
vysledky pro prasky z Noni Cinily ptiblizné 8 — 10 mg.g'1 [27], zatimco nami naméfené
hodnoty obsahu antioxida¢ni aktivity v prascich a kapslich z Noni byly v rozmezi 0,8 — 2
mg.g™. Yangovi hodnoty pro §tavy z Noni byly vyssi, jejich obsah &inil 1,5 mg.ml™ [27].
Po piepoctu vysledki naseho méteni Cinily obsahy antioxida¢ni aktivity ve Stavach z Noni
0,05 —0,07 mg.ml™.

Yang uvedl v dalsi publikaci hodnoty antioxidac¢ni aktivity metodou TEAC u
¢erstvého ovoce a listti Noni [10]. Obsah u ovoce byl rozdilny podle zralosti, pohyboval se
v rozmezi 0,94 — 1,99 mg.g™, kde nejvyssi hodnoty vykazovaly plody stiedné zralé s bilym
zabarvenim a tvrdou duzinou [10]. Antioxidacni aktivita plodl je srovnatelnd s naméfenou
hodnotou Vv produktech praska a kapsli. TAA ve S§tavach, po prepoctu na shodnou
jednotku, ¢inila 0,41 — 0,46 mg.g™. Antioxidagni aktivita u listd stanovena Yangem je
v zavislosti podle stati v rozmezi 26 — 40 mg.g™ [10], tato hodnota je mnohonasobné& vyssi

nez u zjisténé antioxidacni aktivity ovoce a produktli z Noni.

10.2 Antioxidaéni aktivita metodou DPPH

V ¢lanku Yanga byla stanovovana antioxida¢ni aktivita metodou DPPH [27].
Vysledky, které Yang naméfil pro prasky z Noni, byly v rozmezi 14 — 15 mg.g™ [27]. Nase
vysledky z méteni antioxidaéni aktivity praskl a kapsli byly vyrazné nizsi oproti Yangovi,
obsah se pohyboval v rozmezi 1 — 5 mg.g™. Vysledek Yangova stanoveni antioxidaéni
aktivity pro $tavy z Noni byl v rozmezi 2,5 — 2,7 mg.ml™ [27], zatimco niami nam&fené

hodnoty byly podstatng niz§i, v hodnotach 0,04 — 0,06 mg.ml™.

Antioxida¢ni aktivita méfend metodou DPPH u cerstvého ovoce a listi Noni byla
stanovena Yangem [10]. Hodnoty &inily 1,06 — 1,96 mg.g™, kde opét vykazovaly nejvyssi
antioxida¢ni aktivitu plody stiedné zralé [10]. V porovnani s naméfenymi hodnotami
nasich produktii Ize podotknout, Ze antioxida¢ni aktivita u ploda byla nizs$i nez u produktii
typu praskl a kapsli. Nami naméfené hodnoty TAA $t'av po ptfepoctu na shodnou jednotku
&inily 0,30 — 0,41 mg.g™. Antioxidaéni aktivita u listd zji§téna Yangem se pohybovala

v rozmezi 6,8 — 10,1 mg.g™ [10], tato hodnota je vy$si, nez nami zji§téna antioxidacni
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aktivita praskt a kapsli. Zaroven je vyrazné odliSna oproti ndmi naméfenym hodnotam

stav metodou DPPH.

10.3 Celkové porovnani antioxidacni aktivity

Lze vyvodit, ze antioxida¢ni aktivita je ovlivnitelna zralosti plodii, v tom ptipadé
méa vyznamny vliv i pfi pouziti plodi urcité zralosti na obsahu antioxidacni aktivity
kone¢nych produktt. Dalsim hlediskem plsobicim na antioxida¢ni aktivitu plodi a
produkti z Noni je typ skladovani. Yang uvedl, Ze podle typu pouzitého osvétleni a teploty

pti skladovani, 1ze ovlivnit ztratu antioxidaéni aktivity [27].

Mezi dalsi vlivy na TAA patii 1 material a zabarveni obalu, kde bylo prokazano, ze

nejvhodnéjsi uchovani produktii je pomoci chladiciho zafizeni a v tmavém obalu [27].

Z tohoto dliivodu lze posoudit, Ze nami naméfené hodnoty antioxidacni aktivity
produktti z Noni jsou snizené oproti porovnavanym hodnotam z diivodu mozné nevhodné
zralosti plodu, které byly vybrany jako surovina pro vyrobu produktti, ptipadné mohly byt

produkty ovlivnéné nezddoucimi skladovacimi podminkami.

10.4 Polyfenolické latky metodou Folin-Ciocalteauovou

Z Clanku Yanga byl naméien celkovy obsah polyfenolickych latek pomoci metody
Folin-Ciocalteaua [27]. Pro suSeny prasek z Noni byly Yangem naméfeny hodnoty
v rozmezi 18 — 19 mg.g™ [27], zatimco nami nam&Fené hodnoty u vzorkd prasku a kapsli
po prepodtu na shodnou jednotku &inily 8 — 14,4 mg.g™. Yangovy naméfené hodnoty §tav
z Noni &nily 2 — 25 mg.mlt [27] a znafecho mé&feni po prepoétu byl obsah

polyfenolickych latek niz§i, hodnoty se pohybovaly v rozmezi 0,8 — 1 mg.ml™.

Celkové obsahy polyfenolickych latek v Cerstvych plodech a listech, zjisténé Folin-
Ciocalteauovou metodou, byly vyhodnoceny Yangem [10]. Hodnoty TPC plodt Noni byly
vrozmezi 1,7 — 2,5 mg.g™ podle zralosti [10]. Tyto hodnoty jsou piiblizng stejné jako
Yangem namétené obsahy polyfenolickych latek stav z Noni. Yangovy vysledky méfeni
plodl byly oproti ndmi naméfenym hodnotam vSech produktd, které €inily po pfepoctu na
shodnou jednotku 5,5 — 14,4 mg.g™, vyrazng nizi.

Yangem naméfené obsahy polyfenolickych latek listti se pohybuji v rozmezi 10 —

16 mg.g™ podle staFi [10]. Hodnoty jsou blizkého rozsahu jako naméfené hodnoty praski a

kapsli. Yangovy vysledky méteni listi poskytuji hodnoty vyssi, oproti ndmi naméfenym
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obsahiim polyfenolickych latek ve $tavach, které &inily 5,5 — 6,9 mg.g™ po prepodtu na
shodnou jednotku.

Podle stanovenych vysledku Ize soudit, ze obsah polyfenolickych latek
v produktech z Noni je ovlivnitelny zralosti plodu a zpusobem skladovani (osvétleni,

teplota, typ obalu).

10.5 Polyfenolické latky metodou HPLC

Polyfenolické latky, méfené pomoci HPLC v produktech praskt a kapsli nebyly

doposud publikovany, proto nebylo mozné hodnoty porovnat.

V publikaci Yi-Linga je uvedené HPLC stanoveni polyfenolickych latek S$tavy
z Noni. V jeho praci byla prokazana pritomnost kyseliny gallové, kyseliny kavové,
epikatechinu a kyseliny ferulové [62]. Pomoci ¢lanku Dussossoya byly porovnany hodnoty
z HPLC v Noni u analyta rutinu, kvercetinu, kampferolu a kvercitrinu [20].

Naméfeny obsah Yi-Lingem kyseliny gallové &inil 0,18 mg.1™ [62], zatimco v na§em
méfeni nebyla pfitomnost kyseliny gallové u §t'av z Noni prokazana. Dale Yi-Ling stanovil
obsah epikatechinu na 0,29 mg.I* [62], u naicho méfeni nebyla pfitomnost analytu
prokazana. Obsah kyseliny kavové stanoveny Yi-Lingem ¢&inil 0,54 mg.I" [62], nimi
namé&fené hodnoty se pohybovaly vrozmezi 0,17 — 0,31 mg.I'. Kyselina ferulové
stanovend Yi-Lingem byla uvedena v mnozstvi 0,34 mg.l? [62], zatimco V nami
stanovenych $tavach nebyla pfitomnost prokazana. Dussossoyem byl stanoven obsah
rutinu v hodnoté 0,46 mg.I™ [20], v nasi praci se obsah analytu pohyboval v rozmezi 0,05 —
1,18 mg.I". U kvercitrinu stanovil obsah Dussossoy v hodnot& niz§i nez 0,01 mg.I™* [20].
V nasem méfeni byl kvercitrin prokdzan u tii §tav ze ¢ty vzorkl, hodnoty se pohybovaly
v rozmezi 0,26 — 0,39 mg.I™. Kvercetin stanoveny Dussossoyem ¢&inil hodnotu 0,03 mg.1™
[20], zatimco v jediném naméfeném vzorku $tavy ¢. 10, bylo vyhodnoceno mnozstvi 0,09
mg.I". U posledniho analytu kampferolu stanovil obsah Dussossoya v hodnoté niz§i ne
0,01 mg.I"* [20], zatimco v nasem méfeni nebyl analyt viibec prokazan. V publikacich
nebyl doposud provéfen obsah katechinu a kyseliny p-kumarové v produktech Noni
pomoci HPLC.

Diivodem, pro rozdilné vysledky stanoveni a absence analyti v méfeni, mohl

zapriCinit rozdilny zpisob extrakce a ptipravy vzorku.
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ZAVER
V diplomové praci byla zjiStovana pomoci spektrofotometrickych metod celkova

antioxida¢ni aktivita a celkovy obsah fenolickych latek u 10 produktii z Noni.

Déale bylo stanovovano, pomoci vysoko-u¢inné kapalinové chromatografie u stejnych
produktt, 10 polyfenolickych latek v nasledujicim potadi: gallova kyselina, katechin,
epikatechin, kavova kyselina, p-kumarova kyselina, ferulova kyselina, rutin, kvercitrin,

kvercetin a kaempferol.

Meéfteni spektrofotometrickymi metodami ukdzalo nizS§i hodnoty oproti stanoveni, které
bylo provedeno jinymi autory. Tuto skute¢nost mohla ovlivnit zralost pouzitych surovin,

vyroba, nebo podminky skladovani.

Nejlepsich hodnot celkové dosahly kapsle South Garden. Nejvyssi mnozstvi
polyfenolickych sloucenin u spektrofotometrického stanoveni obsahovala stava BIO

Sonnenmacht.

U HPLC byl zaznamenan vy$si obsah rutinu, ktery je vyznamnym polyfenolem pro
ovéteni kvality produktid. Dalsi vyznamné mnoZstvi u stanoveni bylo zjisténo u katechinu a

kvercitrinu, oproti ostatnim stanovovanym fenolickym slou¢eninam.

Zatimco Ve védeckych sdélenich uvedenych v teoretické ¢asti diplomové prace, vyznacuji
ucinky kvercetinu a jeho charakteristickou pfitomnost v produktech Noni, v méfeni pomoci
HPLC byl tento analyt prokazan pouze u jednoho vzorku. Touto metodou stanoveni nebyla

prokéazana ptitomnost epikatechinu a kyseliny ferulové.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
TAA Celkova antioxida¢ni aktivita

TPC Celkovy obsah polyfenolickych latek

HPLC Vysoko-té¢inna kapalinova chromatografie

PDA Spektrofotometricky detektor diodového pole

TEAC Metoda Trolox Equivalent Antioxidant Capacity
DPPH Metoda s difenylpikrylhydrazyl radikalem

DPPH-H Difenylpikrylhydrazin radikal

ABTS 2,2¢-azinobis 3-ethylbenzothiazolin-6-sulfonat radikal
MeOH Metanol

SD Smérodatna odchylka

DNA Deoxyribonukleova kyselina

LDL Lipoprotein s nizkou hustotou

NK »Natural killer* bunky — ptirozeny zabijec

BHT Butylhydroxytoluen

COX cyklooxygenaza
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PRILOHY

Piiloha 1: Tabulka hodnot TAA a TPC (mg.I"* + SD)

Vzorky ¢. TPC TEAC (ABTS) DPPH
1 636 + 16,60 58,11 £8,87 95,96 16,20
2 592 £ 15,91 55,62 £ 8,87 101,42 +17,78
3 552 + 15,32 60,45 + 8,86 92,63 + 15,28
4 528 + 14,98 67,77 £ 8,86 91,21 +£ 14,90
5 958 £23,22 138,49 + 8,85 306,41 + 41,05
6 914 +22,16 81,63 + 8,86 70,31 + 9,95
7 792 + 19,48 66,37 + 8,86 45,37 £5,72
8 982 + 23,83 63,41 + 8,86 59,14 + 7,83
9 834 + 20,36 58,11 + 8,86 42,99 + 5,41
10 888 + 21,56 60,91 + 8,86 48,22 6,11




Tabulka hodnot (plocha piku) — HPLC

Priloha 2
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Piiloha 3: Tabulka vyhodnoceni — HPLC (mg.I™ + SD)

vzorek ¢. E;;:i‘;]i katechin epikatechin éi:ﬁﬁi p'llz;;gﬁ;‘:é
1 0,17 0,01 0,57 £0,05 N/A N/A 0,05 +0,01
2 0,18 £ 0,01 0,82 + 0,02 N/A N/A 0,07 £ 0,00
3 0,24 +0,01 <0,01 £0,13 N/A N/A 0,24 +0,01
4 0,24 £ 0,08 1,11 £0,06 N/A 0,20 + 0,02 N/A
5 1,89 +0,12 1,02 £0,12 N/A 0,22 £0,12 N/A
6 0,45+ 0,09 0,21 £0,06 N/A N/A 0,96 +0,09
7 N/A N/A N/A 0,17 0,03 0,23 +£0,04
N/A N/A N/A 0,29 £0,02 0,34 +0,07
9 N/A 0,38 £0,07 N/A 0,25 +0,00 N/A
10 N/A N/A N/A 0,30 £0,08 N/A
Pokracovani Ptilohy 3
vzorek ¢. tl;e;rsuell(i)r:g rutin kvercitrin kvercetin kampferol
1 N/A 0,27 +£0,01 0,13 +£0,01 N/A 0,39 +0,03
2 N/A 0,32 +0,01 0,22 + 0,00 N/A 0,42 +0,04
3 N/A 0,40 +£0,03 0,27 £0,02 N/A N/A
4 N/A 0,31 £0,07 0,27 £0,07 N/A N/A
5 N/A 0,51+ 0,05 0,35+ 0,06 N/A 1,30+ 0,18
6 N/A 3,11 +£0,10 N/A N/A N/A
7 N/A 1,18 £0,35 0,31 £0,09 N/A N/A
N/A 0,05+ 0,07 0,39+ 0,05 N/A N/A
9 N/A 0,37 £0,07 0,26 £ 0,09 N/A N/A
10 N/A 0,29 £0,02 N/A 0,09 £0,01 N/A




