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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou tvorby studentského nabytku. V teoretické
¢asti priblizuji a rozclenuji problematiku nébytku, zmén v bydleni, pozastavuji se nad
zivotnosti jako privodnim aspektem nabytku a analyzuji potfeby nabytku pro studenty.
Teoretickou ¢ast zakoncuji reSersi technologii materidli pouzivanych v nabytkarstvi,
zptisobem a ucelem baleni nabytku. V praktické Casti této prace naleznete Sirsi poznatky
o konceptu této prace. Nakonec nasleduje konkrétni technologické a materidlové fesSeni

konstrukce a samotné slozeni interiérového systému.

Klicova slova: nabytek, papir, vostina, studentské bydleni, interier, modularita, variabilita

ABSTRACT

This thesis deals with creation of student furniture. In the theoretical part | dissect the
issues of furniture, changes in living, suspend on durability as a accompanying aspect of
furniture and analyze needs of student furniture. The theoretical part is ended by
technology and material research used in furniture and by furniture packaging. In the
practical part of this work you will find wider knowledge about the concept of this project.
At the end followed by specific technological and material solutions of construction and

main composition of the interior system.

Keywords: furniture, paper, honeycomb, student living, interior, modularity, variability
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UvVOD

Zvolenie daného tématu povazujem za logické vyustenie svojich ziujmov, aktivit
a skusenosti, ktoré som nabral pocas Studia. Motivom mojej prace je pomocou tychto
znalosti a sktsenosti vytvorit' sadu modularneho nabytku, ktory priaznivo poslizi jasne

stanovenej cielovej skupine, ktori v tomto pripade tvoria Studenti.

Vynimocnost' prevedenia obsahu mojej bakalarskej prace sa snazim stavat na
novatorskom pristupe v tvorbe nabytku a pouzitim netradiéného materialu v tomto
segmente. Dalej sa snazim riesit problémy spojené so §tudentskym byvanim
sofistikovanym a jednoduchym spdsobom tak, aby vysledné rieSenie poskytovalo intuitivne
pouzitie. Tiez sa usilujem, aby Samotné rieSenie problému ostalo skryté pred ocami

uzivatela a poskytlo mu hodnotny podvedomy, ako aj vedomy zazitok.

V teoretickej Casti priblizim zékonitosti problematiky nabytku a byvania a uvediem
fakty a mozZnosti tvorby s rdznym materidlom v tvorbe ndbytku. Tiez sa pozastavim nad
aspektami a poziadavkami na klasicky, ako aj Studentsky nabytok a dokladnou analyzou

dospejem k niekol’kym ciel'om, ktoré sa budem snazit” splnit’.

Prakticka Cast’ bakaléarskej prace opisuje samotny koncept a odvoldva sa pri tom na
zistené a dosiahnuté poznatky v teoretickej Casti. Dalej tiez vykresluje, akym spdsobom
vyuzivam konkrétne materialy a technoldgie, moznosti konstrukénych principov a technik

a nakoniec charakterizuje samotné zloZenie a obsah vystupu mojej bakalarskej prace.
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|. TEORETICKA CAST
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1 NABYTOK

Byvanie je jedna zo zékladnych potrieb ¢loveka. Nie je to len ukryt pred nepohodou, ale

cela skala emocionalnych pozitkov ¢loveka, vytvarajica pocit domova a pohody.

NajvyznamnejSou zlozkou bytového prostredia je nabytok. Na rozdiel od technickych
a sanitarnych predmetov, kde ocenujeme predovsetkym dobru funkciu, je pri nabytku d’al’si
aspekt a to aspekt citovy. Sucasny interiér a nabytok musi byt’ preto miestom odpocinku,

zéabavy, prace, intimneho zivota ale aj spoloCenskej ¢innosti.

1.1 Nabytok vSeobecne

Nabytok ako taky mozme rozdelit’ do niekol’kych skupin. Napriklad obyvaci nabytok, ktory
je hlavne uréeny do priestorov obyvacky a miestnosti s najcastejSim vyskytom T'udi.
Obyvaci nabytok pontka rozne rieSenia na potreby spojené s volnym casom v ramci
interiéru, odpo¢inkom a domacimi aktivitami. Dalej je tu napriklad rekreacny alebo
relaxaény nabytok. Tento nabytok mé poskytovat’ miesto na regenerovanie a dopliianie sil
a energie. Pocit blaha a pohody. Druhov alebo skupin je viac, avSak spomeniem hlavne

moduldrny nabytok.

Obrazok 1: moduldrny stolik
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Je to vlastne nabytok zalozeny na funkc¢nosti a moznosti kombindcie jednotlivych
Casti, ktoré je mozne variovat’ a menit medzi sebou a dodat’ tak novy ucel rovnakym
veciam, novy kontext. Modularny nabytok ma ur¢ité obmedzenia v tvaroslovi avsak
ponuka vacsiu skalu pouzitia. Tento princip je mozné aplikovat’ v roznorodych oblastiach

tvorby a roznych typoch nabytku.

Pociatky prefesionalneho pristupu k otazke bytovej kultiry siahaji do dvadsiatych
rokov minulého storocia a stvisia s obdobim funkcionalizmu. Tento odbor sa zac¢al skimat’
ako subor cCinnosti, funkcii. Byvanie je dinamicky proces, ktory sa odohrava
v obmedzenom priestore bytu alebo domu a vytvorit' tak funkéné a estetické zariadenie
interiéru je priebezny a naroény proces vyzadujuci teoretické znalosti. Najdrahsie bytové
zariadenia nemusia byt najlepSie alebo najvyhodnejSie. Ved pri vareni, jedlo ktoré je

uvarené z drahych surovin, nemusi byt’ zakonite dobré a zdravé. [1]

1.2 Nabytok a zmeny pocas byvania

Pocas zivota starneme, menia sa naSe zvyky a potreby. Tymto zmenam sa musi prisposobit’
na$ byt ako priestor sluziaci k relaxacii a ostatnym ¢innostiam byvania. Z toho vyplyva, ze
nabytok sa nesmie stat’ v procese byvania pritazou, nesmie obmedzovat ¢loveka, ale zato
by mal umoziovat’ svojou variabilitou dinamicky vyvoj naSich potrieb, dinamicky pristup
k usporiadaniu v miestnosti, v prostredi. A pri otazke variability nabytku je preto dolezity
vztah Cloveka k nabytku, ale aj vztah nabytku k priestoru. Nabytok je podriadeny
potrebam cCloveka a priestoru, nie naopak. Musi teda zaistit’ plynuly chod domacnosti,
obyvaného prostredia. Je to stthrn funkcii, ¢innosti byvania, ale aj vysledok medziludskych
vztahov, Zivotnych sposobov a navykov. Je nutné najst’ spravny vzt'ah velkosti priestoru
a nabytku, ktorého nesmie byt tol’ko, aby priestor ovladal a nenechal tak dostatok miesta
pre Cloveka. Ako vzor mdze byt’ Skandinavsky alebo holandsky nabytok, ndmornicky, ktory
bol podriadeny castému presunu a potrebam namornikov. Namornici odchadzali
S minimom veci atento minimalizmus vnaSali aj do svojich interiérov. Napriklad

V japonsku su interiéry zvacsa minimalistické a to z dovodu hroziaceho zemetrasenia. [2]

Pre mia je cielovou skupinou §tudent. Student ma podobné navyky ako namornik.
Nie Ze by sa vydaval na plavby za objavovanim sveta, i ked’ Casto tomu tak je, ale prave

relativne Casté st'ahovanie, potreba premeny priestoru, a v neposlednej rade nizsi finanény

rozpoCet bude Vmojej praci hrat dolezitG tulohu. Preto treba pri zariadovani
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uprednostnovat’ funkciu, ale popri tom nezabudnut’ na esteticka stranku veci a ergonémiu.
Tak isto aj zmena ucelu alebo miesta umiestnenia nabytku pocas byvania je dovod, preco

mysliet’ dopredu na zdmenu funkcii miestnosti, ich delenie alebo naroky na zivotnost'.

1.3 Zivotnost’ nabytku

Zivotnost je dolezity aspekt spojeny so §tylom Zivota, planovanim, osobnymi narokmi
a preferenciami k potrebam byvania. Zivotnost’ je podla miia priamo spojena s o¢akavanim
uzivatel'a a jeho narokmi. Nabytok sa teda kvalitativne, materidlovo a cenovo podriad’uje

podl’a toho, aka Zivotnost’ a aké pouzivanie sa od tohto zariadennia o¢akava.

Rodina, mladomanzelia napriklad, ktori uvazuji o spolo¢nom byvani a neplanuju deti, si
byvanie zariadia po svojom a budu ocakavat nabytok, ktory splni rézne ucely v roznej
Skale spojené prave s momentalnymi potrebami danej dvojice. V pripade polygamného
vzt'ahu trojice alebo podobne. Nabytok v tomto §tadiu Zivota by teda mal splnit’ ocakdvania
a potreby diametralne iné, nez st funkcie spojené s d’al'Sim Stddiom Zzivota. Univerzalna
cesta, ktord splni Ciastoéne spolo¢né naroky vo viacerych Stadiach zivota, ako napriklad
Studentsky zivot, ,,single stav, predmanZzelsky Zivot, zivot mladomanzelov, Zivot mladej
rodiny alebo zivot s detmi, mdze mat’ ur€ité, az enormné funkéné nedostatky na ukor
dlhodobého uzitku a v tomto smere nedostatky nejakej univerzalnej zlatej cesty. Preto si
myslim, ze je vhodné preferovat funkciu ndbytku vztahujicu sa na konkrétne
kratkodobejSie Stadium bytia a S tym spojené aj ekologické zmyslanie vzt'ahujlice sa na
otazku pomeru medzi vynalozenymi energetickymi a materialovymi vstupmi a zivotnost'ou

vyrobku a naplnenim oc¢akavani od tohto nabytku.

Inak povedané, myslim si, Ze ma vac¢si zmysel vytvorit' nabytok pre ¢loveka na
konkretné Stadium, segment jeho Zivota, napriklad v mojom pripade Studentsky Zivot
a splnit’ ocakavania, ktoré st v tento moment relevantné a potrebné a tieZ zohl'adiiuju fakty
spojené s tymto faktorom, ako napriklad kratkodoby ucel, nédklady, vysokd Sanca
k poSkodeniu nabytku, potrebna vymena a podobne. A tieto faktory z viacsej Casti ostavaju
alebo sa menia aj pri inych Stadiach Zivota. Nieje podl'a mna vhodné si zaobstaravat’ drahy,
kvalitny nabytok, ktory samozrejme nie je zly, ale vzhladom na vynaloZené energie,
materidly a pracu potrebné na vytvorenie tohto kusu nébytku je kratkodobé uZzivanie

neekonomické, neekologické a nespravne. V dlhodobom uzivani sa tieto aspekty stracaju,

.....
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eliminuje dokladnost’ splnenia danych T'udskych potrieb vyplyvajacich z momentalneho

stavu zivotného Stadia.

1.4 Styl a vkus nabytku

Najprv treba definovat’ ¢o je 3tyl a ¢o je vkus. Styl zariad’ovania interiéru moze byt rozny
a to napriklad moderny, rustikalny, starozitny a pripadne jeho kombinacie. Volbu stylu
uré¢iuje nas vkus. Byt je teda odrazom naSej osobnosti, aspon by mal byt. Vkus je
objektivny usudok o veciach. Ak teda vyberame podla vlastného tisudku, byt pre nas ma
urcity Styl. Ked’ ¢lovek, ktory nema vlastny tisudok zariad’uje byt, ¢asto kopiruje, podla
toho, ¢o je ,,trendy* alebo ,,IN“ ale byt potom straca osobity charakter vo vzt'ahu k danému
¢loveku, 'udom. Pri vol'be §tylu sme Casto ovplivneny detstvom, drzime sa tradicii, vol'bou
Stylu vyjadrujeme vzt'ah k roznym hodnotam. Z historického hl'adiska sa pochopitel'ne $tyl
lisi teritoridlne a pocas vyvoja ¢loveka sa vyvyjal rozne v inych oblastiach zivota, sveta
alebo skupin. StaroZitny ndbytok bol oblibeny uz v minulom storo¢i, bol vzdy vel'mi
drahy. Mdzeme s nim zariadit’ cely byt, ale moze byt tiez vyraznou dominantou moderného
interiéru. Sloh nabytku méZme rozdelit’ do niekol'kych kategérii. Do starozitného nabytku
patria slohy ako napriklad grécky, rimsky, romansky, goticky ale aj empirovy, secesny,
moderny a mnoho d’al'Sich. Mna zaujima pohl'ad na moderny sloh. Ten vychadza hlavne
z funkénosti. Krasu nevytvaraju dekoracie, ale harmonie proporcii a materialy

odpovedajuce Gcelu nabytku a pouzitej konstrukcii. [2]
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Obrazok 2: minimalisticky interiér

Dominuje tu takzvany minimalizmus. Su to jednoduché odl'ahcené tvary bez 0zdob,
dominantnd je funk¢nost’, Casto sa opakuje tendencia minulych rokov. Obecne plati, Ze to,
¢o je modne v odeve sa s miernym odstupom prenasa tieZz do interiéru. Eurdpsky dizajn
Vv stCasnosti najviac ovplyviiuje Taliansko a Franctizko. Modne trendy sa prejavujii na
medzinarodnych salénoch nébytku, napriklad v Parizi, Koline nad Rynom a Miléne.
Postmoderny sloh sa presadzoval najviac v osemdesiatych rokoch. Obsahuje prvky

z roznych $tylov, je to sloh protikladov. [2]
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2 POTREBY A ASPEKTY STUDENTSKEHO BYVANIA

Co sa tyka potrieb a aspektov v ramci $tudentského byvania, jemne sa lidia od inych
potrieb roznych inych cielovych skupin. Su tu naroky, ktoré prevladaju nad ostatnymi
a ktorym je podl'a mna treba venovat’ viac pozornosti. Predovsetkym je tu odlisny spdsob
zivota Studentov. Bavia sa, zazivaju nové veci, prezivaju nové skusenosti, trpia pre nich
velkymi vydavkami a nedostatkom financii, zazivaju lasky a sklamania a v neposlednej
rade aj $tuduju. Studentsky Zivot je v prvom rade o zébave, vedomostiach a chybach.

A casto sa vSetky tieto aspekty premietnu na nabytok.

Studenti sa relativne Gasto stahuju, ¢asto cestuju. Zhruba kazdy rok hladaju nové
ubytovanie, ak byvaji d’alej od domova a ziju na internatoch, privatoch alebo v bytoch. Je
tu teda dolezity moment prendSania a nakupovania nového zariadenia potrebného
k byvaniu. Problém nastava uz v bode, kedy si Student potrebuje kupit’ napriklad nejaky
zakladny nabytok potrebny ku kazdodennym osobnym potrebam. St6l na pisanie, stolicka
na pohodIlné sedenie ainé. Lacné nahrazky nie vzdy myslia na ergondmiu, pohodlnost’
a komfort Cloveka. Dnes vela Studentov presedi a stravi vela Casu v interiéri pri praci
S pocitacom a pisani. Kazdopadne Zivot Studenta sa ale netoci len okolo zakladnych potrieb

kazdodennej rutiny, ale prave naopak, Student by si rad doprial trochu ,,luxusu®.

Vzhl'adom na fakt, Ze kvoli nedostatku financii, stahovaniu alebo kratkodobému
pobytu je nepredstavitelné si Studentsky zivot osladit’ v tomto chépani nadsStandartnym
nabytkom ako je gauc, pohovka, ...a vObec rozsirit’ si interiér o relaxacné miesto, miesto

pohody a vol'ného ¢asu.

Dovolim si dokonca tvrdit, Ze tu v tejto oblasti je na trhu dieraaco sa tyka
Studentského segmentu nabytku, nie je moc z ¢oho vyberat’ a nezat'azit’ pri tom do velkej
miery rozpocet Studujicej osoby. O to viac, ked” prihliadneme na vlastnosti, ktoré by mal

nabytok spliat’ a ktoré boli spomenuté doteraz.

Je nemysliteI'né, aby som si ako Student kupil kvalitny nabytok na pol roka alebo rok
a po skonceni roku, po skonceni skoly, vSetko stahoval na prazdniny domov a naspat’. St
to d’al'Sie naklady navySe. Ak by som ale mal moznost’ si na toto kratke casové obdobie
kapit' nabytok, ktory by nebol drahy, zlozity na prenaSanie, bol by ucelovy a Stylovy
anevadilo by mi pripadné poskodenie nabytku, preto ze rychla alacnd vymena alebo

zlikvidovanie na konci $tudia je vd’aka nizkej cene ,,bezbolestna“. V tomto pripade by som



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 16

si takyto nabytok urcite kupil a spestril si tak Zivot. A to sa navySe bavime o cielovej
skupine Studentov, ktorda ma vyznamny potencial rozsirenia tejto myslienky, vyuzitia

a zalubenia si tohto konceptu mezdi sebou a vytvorit’ tak novy trend...

2.1 Potreby a funkcie nabytku

Primarne potreby, ktoré nabytok musi spiiat’ na pohodlné a zdravé uZivanie st napriklad
aspekty ako ergonomia, funkénost, bezpecnost' a rozmerova kompaktnost' pre daného
uzivatel'a. Vzajomné ideové a tvarové prepojenie konceptu ndbytku medzi sebou méze tiez

skvalitnit’ celkovy pohl'ad na dany nabytok.

Dalej sa vedlajsie potreby nabytku moézu lisit' individualne od nasich potrieb, od
ocakavani uzivatela, cielovej skupiny. Ak zobereme do uvahy sekundarne potreby spojené
s cielovou skupinou $tudentov, tak ndm potreby, ktoré by tento nibytok mal spiiiat

jednoducho vypadnu priamo z kontextu.

2.2 Cena nabytku

Prvy aasi najdolezitejSi aspekt zohrava cena. Nabytok musi byt teda navrhnuty
sofistikovane a dokladne tak, aby jeho dizajn, technologické prevedenie, vyuZitie sériového
materidlu a nasledna sériova vyroba nevyuZzivala nadStandardné a zloZité postupy, ktoré by
zakonite svojimi poziadavkami zvySovali konecnii cenu za kus. Ak sa teda bavime
0 Studentskom nabytku, mal by byt ¢o najviac optimalizovany pre kone¢nu vyrobu, viac
nez bezny nabytok atento bod v celkovom dizajne a pristupe zohrava podstatni rol'u

V kazdom stadiu navrhovania.

Ak cena nabytku nebude prilis vysoka, splni aj potrebu kratkodobého vyuzitia
spojen¢ho s neustalym cestovanim a stahovanim, opravou alebo nahradenim. Ni¢ nebude
branit’ v tom, aby bol tento nabytok v pripade potreby vyhodeny, nahradeny, recyklovany

alebo darovany d’ale;.

2.3 Variabilita a kompaktnost’ nabytku

Dal'Sim doélezitym aspektom v navrhovani Studentského ndbytku je prave potreba co
najvacsieho vyuzitia a univerzalnosti nabytku v ¢o najmenSom priestore, nakol’ko zvycajne

Student nedisponuje vel'kym mnoZstvom osobného priestoru.
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Nabytok by mal dokonale splnit’ zdkladné ucely a potreby Studenta ako napriklad
pracovné potreby alebo tlozny priestor, no v neposlednej rade by mal poskytnut’ SirSie
rozvijanie vol'ného Casu a zazemie, ktoré poskytne priestor na zabavu, relax, spolo¢nost’
a podobne... Ak by som teda dokdzal s minimom nabytku splnit’ svoje kazdodenné
zékladné pracovné potreby a nasledne si s tym istym ndbytkom jednoducho a rychlo, bez
zbytoénych tazkosti rozsirit’” svoje miesto o relax a zabavu, naplnil by som ovela SirSiu

Skalu potrieb Studenta.

Konkrétne priblizim len drobny klasicky priklad. Student bude potrebovat’ pisat’,
pracovat’ na pocitaci, jest’, sediet’ a ulozit’ si potreby s tymto spojené. Budem disponovat’
teda stolom, sedadlom anejakym uloznym priestorom. Tieto veci splnia moje potreby
a dayjme tomu, ze s takymto zariadenim bude disponovat’ kazdy ¢len spoloéného objektu,
v ktorom byvaji priemerne Styria az piati Studenti. Len tieto zdkladné poziadavky,
zakladny nabytok vynasobeny poctom byvajucich zabera znacné mnoZstvo priestoru,
v ktorom S$tudenti ziju a pracuju. Ak by som ale chcel pohostit’ znamych a priatel'ov, trpel
by som nedostatkom prostriedkov na pohostenie a zabavu spolo¢nosti. Preto, ak by si
Student mal zaobstarat’ nejaky d’al’si nabytok, d’al'Sie vybavenie do objektu kde zije spolu
s dal'Simi ¢lenmi domécnosti, mal by teda tento ndbytok zaberat ¢o najmenej miesta
anemal by poskytovat’ len konkrétny, jeden ucel, ale prave naopak. N§jst’ ucel svojim

tvaroslovim, prevedenim alebo prispésobenim v roznych situaciach alebo okolnostiach.
Ak je teda nédbytok viactcelovy, prisposobitelny, moduldrny a variabilny, lacny
a funk¢ny, ak splila nejakt ztychto atributov, aZz vtedy je umiestnenie takéhoto

priestorového objektu obhdjiteI'né medzi ostatnymi ¢lenmi, spolubyvajiacimi.
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3 ANTROPOMETRIA A ERGONOMIA NABYTKU

Rozhodujicim faktorom pri navrhovani nabytku st rozmery l'udského tela alebo
vzdialenosti dolezitych kibovych spojov. Antropometria je veda, skimajica meranie tela
za ucelom zistenia odliSnosti. Vznikla na konci storoCia a sluzila najskor v oblasti
kriminalistiky. V stvislosti s problematikou dizajnu sa zacala vyuzivat v dvadsiatych
rokoch, kedy Skandinavsky dizajnér Kaare Klint zacal prisposobovat’ rozmery predmetov

kazdodenného pouzitia rozmerom ¢loveka.

V hromadnej vyrobe zostava uzivatel anonymny. Vie sa o iom len to, ze patri do
istej skupiny jedincov, Vvtomto pripade S$tudentov. Snaha dizajnéra a vyrobcu
optimalizovat’ a racionalne antropometricky Standardizovat’ vyrobky musi preto vychadzat
zo znalosti Statistickych vlastnosti telesnych rozmerov v populécii predpokladanych
uzivatelov. Individudlnu vyrobu je mozné uplatnit’ pre neobmedzené mnozstvo typov
P'udskych postav no cena v tomto pripade s kvalitou rapidne stupa. Hromadna vyroba vsak
musi produkovat’ velké série rozmerovo rovnakych vyrobkov. Cim rozsiahlehsia séria, tym
ekonomickejsia je vyroba. Z toho teda vyplyva nutnost’ obmedzit’ sa pri vyrobe na urcitu

mnozinu typu postav a vyrabat’ vyhradne pre tto skupinu. [3]

Pri navrhovani ndbytku by dizajnér mal ovladat’ znalost’ stavby tela, pohybového
systému a rizika pri vzniku bolesti. TieZ je ddlezita antropometira a ergondémia vo vztahu
k nabytku. Doélezité je tiez poznat' zasady spravneho sedenia, lezania a odpocinku
s ohadom na vhodny nabytok. V neposlednej rade ma zasadny vplyv aj pouzity material

a konstruk¢né rieSenie navrhu.

Ergondémia vznikla pocas druhej svetovej vojny. Vtedy britsky vedci nechépali,
preco padaju lietadld, aj ked’ nie st odstrel'ované. Prisli na to, Ze pri¢inou vac¢siny havarii je
zlyhanie T'udského faktoru, pilota, ktory v stresovej situacii nezvladol ovladanie zlozitej
palubnej dosky. Preto sa pristroje museli upravovat’ a umiestiiovat’ tak, aby vyhovovali aj
vo chvili, ked’ je pilot rozruSeny ¢i unaveny. Ergonomia je teda interdisciplinarna veda,
ktora skuma vztah Cloveka ajeho prostredia. Bere v tvahu anatomické, fyziologické

a psychologické faktory rovnako ako chovanie, kapacita a limity ¢loveka. [4]

Ergonomické prostredie bytu je urCované hlavne nabytkovymi predmetmi aich

relaxacnymi schopnostami. Nabytok vyrazne ovpliviiuje nie len chod byvania, pohodlia,
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vztahy medzi l'udmi, toxicitu prostredia, ale hlavne fyziologickii pohodu a relaxaciu

Cloveka. [4]

3.1 Vplyv nabytku na zdravie ¢loveka

Pri navrhovani nébytku je treba zohladiovat cloveka v jeho rdznorodostiach, ako je
napriklad telesna vyska, hmotnost’, vek, pohlavie, rasa, povolanie. Aj cez uvedené rozdiely
musi vzdjomny vztah medzi uzivatelom a navrhnutym zariadenim zaistovat’ pohodlny
a bezpecny pozitok. Nabytok teda musi intuitivne a jednoduchou formou sluzit na

bezprostredné pohodlie uzivatel’a.

Nébytok mdze mat’ na ¢loveka a jeho zdravie obrovské nasledky. Ci uz pozitivne
pri kvalithom splneni ergonomickych poziadaviek nébytku alebo negativne v pripade
nespravneho pristupu dizajnéra a nereSpektovania zdkladnych zékonitosti medzi ¢lovekom,
stavbou tela a nabytkom. Nedostatok zdravého pohybu, vhodnej zataze a dostato¢ného
odpocinku a regeneracie sil vedie ku vzniku modernych civilizaénych chorob. Prispieva
k tomu zhon, spoloenska neistota, stres, zl¢ ckologické podmienky atd. Dochadza
k ochoreniu chrbta a pohybového ustrojenstva, ochoreniu vysokym krvnym tlakom,
zazivacie choroby, psychycké choroby, syndrém vyhorenia, sexualne poruchy atd'.
Z historie je znamy narast bolesti chrbta u obchodnych cestovatelov v Anglicku v 19.
storo¢i pri nastupe Zeleznice. V 20. Storoc¢i ndrast vertebrogennych portch pri presunoch

lobyvatel'ov do zamestnania. V 21. Storo¢i narast choréb vplivom nastupov pocitacov. [4]

Pracovny a odpocinkovy nabytok (zla konsStrukcia, nevhodné materidly, nevhodné
pracovné sektory) ma taktiez vplyv na vznik zdravotnych problémov. Nespravne drZanie
tela pri praci odcerpava az 40% osobného vykonu. Hlavne na pocitaCcovom pracovisku je
zaregistrovany narast subjektivnych problémov ato napriklad bolesti hlavy, §ije, ramien,
ruk, zaludku, krizov a bolesti noh. Bolesti chrbta sa podl'a statistiky zvysili o 17,3% a su
ako ,,choroba pohybového ustrojenstva® najcastejSim dévodom pracovnej neschopnosti.
Negativne Uc¢inky na chrbticu a pohybovy apardt méa aj spanie na nevhodnom 16Zku.
Prirodzena regeneracia organizmu je zaistena napriklad dobrym lezanim, dinamickou

chodzou alebo dinamickym sedenim. [4]
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3.2 Sedaci nabytok

Sedenie je jednou zo zakladnych Specifickych funkcii. Existuje uz od doby, kedy sa clovek
naucil vzpriamenému drzaniu tela a chodzi a kedy si timto spdsobom uvolnil ruky pre
Siroku skalu potrieb jedinca. Poznavanie ¢loveka a jeho potrieb spravneho sedenia pri jedle
¢i pri urCitej pracovnej Cinnosti dava stale presnejSie podklady pre vytvorenie
ergonomického sedacieho nabytku. Nesedime preto, aby sme sedeli, ale preto, aby sme
jedli, bavili sa alebo pracovali. Spravne rieSené¢ sedenie umozni uzivatelom prijemné
posedenie s rodinou a priatelmi nie len pocas kratkej doby, ale i v dlhodobom ¢asovom
rozmedzi bez pocitu bolesti chrbta alebo pocitu nepohodlia. Dizajnér a konstruktér musi
vediet, ze ergonomicky spravne sedenie pdsobi ako prevencia Skaly chorob. Sedaci
nabytok méa umoznit’ a ulachlit’ rézne ¢innosti. Jeho ddlezitou funkciou je odpocinok.
Pojem zdravého sedenia nemdzeme zjednoduSovat na vyskyt ¢i absenciu chorob, ale na

telesny, dusevny a socialny komfort. [5]

Z hladiska dosiahnutia dobrej funkcie sedenia su dolezité tieto parametre sedacicho
nabytku: Vyska sedadla (sedacej plochy) by nemala byt tak vysoka, aby stlacovala spodnti
Cast’ stehien (podkolenné cievy), ani tak nizka, aby dochadzalo k zagulateniu chrbta a tlaku
na brusné partie. VySku sedaku urcuje teda vyska dolného okraja stehna v podkoleni pri
nohe ohnutej do pravého uhlu. DoporuCuje sa tiez, aby sa u univerzalnejSich sedeni
uréenych k dlhodobejSiemu sedeniu vychadzalo s telesnych rozmerov zien, to znamena,
aby vyska nepresiahla 42-43cm. Sirka sedadla mé zaistit dostatoény priestor pre boky
aspodnu cast’ trupu. Pre dlhodobo sediacich je vyhodnejSia Sirka o nieCo vécsia, aby
umoznila zmenu polohy. Ur€ujtca je vzdialenost’ hrebeniov panvovej kosti s pripoCitanim
10-15cm na hriibku odevu a podobne. Tento rozmer sa blizi Sirke ramien. Je mozné preto
vychadzat’ aj z tychto rozmerov. Je treba tiez zaistit’ podperu stehien aj pri ich rozovreti az
do uhlu 60 °. Sirku sedadla ovpliviiuje aj vyska podrudiek alebo bokov, rozhodujuca je
Sirka vo vzdialenosti cca 120mm od operadla. Celkovo sa v8ak doporucuje Sirka sedenia
360—-400mm pre sedenie bez podruciek a minimalne 450mm pre sedenie s podporou ruk.
Tvar sedadla ma umoZnovat spravne podopretie stehien pri ktorejkol'vek polohe.
Doporucuje sa rovna alebo mierne prehnutd v jednom alebo druhom smere. Maximalna
vyska prehibenia mé byt vo vzdialenosti cca 120mm od operadla. Délezité je zaoblenie
prednej hrany sedadla. Zvysla vyska zaoblenia sa doporuuje maximalne 40mm, dizka

zaoblenia maximalne 60mm. Polomer zaoblenia ma byt’ 40—120mm. Sklon sedadla ma byt’
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mierny smerom k operadlu, zabrafuje tak kizaniu tela dopredu, zvy&ajne sa odporaéa sklon
0-5 °. Operadlo musi vhodne podopierat’ chrbat. Napomaha rozlozeniu hmotnosti, znizuje
tlak a napitie na chrbat. Poskytuje podopretie bedernej Casti a hornej ¢asti chrbta. Vyska
operadla pre dlhodobé sedenie by mala byt 420-450mm, nemusi dosahovat’ az k sedadlu.
Pre kratSie sedenie by vyska operadla mala byt 280-330mm (tzv. Bederné operadlo).
Podracky by mali dosahovat’ vzdialenost’ minimalne 420mm medzi seboou. Vyska hornej
strany podracky nad sedadlom by nemala prekro¢it 230-240mm, doporudena dizka
podracky je 250-300mm a Sirka jej hornej hrany by mala mat’ minimalne 50mm. Doélezity
je aj odstup prednej hrany podricky od prednej hrany sedadla. Odporaca sa minimalne
100mm. Priestor pre nohy by mal mat’ z komfortného hladiska priestor dostato¢ne velky na
ohnutie néh az do uhlu 60 °. Sedenie musi mat’ spravny sklon seddku, vhodne podopierat’
chrbticu atym udrZzovat krvny obeh v optimalnom rezime. DoporuCuje sa zvySena
operadlova cCast. Nesmie sa tiez zabUdat na priestorové naroky osdb pri zasadani

a vstavani. [5]

3.3 UloZny nabytok

Poriadok je zaklad dobrej funk¢nosti priestoru. DneSna doba sa vyznacuje nadmierou
ponuky zboZia najroznejSieho druhu, ktoréj ¢asto podlichame. Na§ byt sa Coskoro zacne
plnit predmetmi, ktoré je potreba organizovane ukladat. Ak podlahneme potrebe
zhromazdovania, staneme sa otrokmi vlastnych veci a plocha pre vlastné zaujmové aktivity
bude obmedzena. Miera zhromazd’ovania zavisi takisto na individualnych potrebach
jednotlivca. K ukladaniu slizi tlozny nabytok (Glozny priestor). Delime ho na velky
amaly. Ulozny priestor musi vyhovovat poziadavkam na ukladanie Sirokej rady

predmetov, ktoré sa neustale menia a vyvijaja. [6]
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Obrdzok 3: modularna policka

Dalsi dolezity fakt je ten, Ze ulozné priestory neshizia priamo ¢&loveku, ale
ukladanym predmetom. Preto su ich rozmery urované charakterom a rozmermi prave
tychto predmetov a priestoru, ktory je nutny pri manipulacii s nimi. Ulozné priestory,
zvlast ich uzatvaratelné prvky (skrynky a zdsuvky) maju byt umiestnené v optimalnej
polohe vzhladom k zakladnému postaveniu uzivatela (v stoje, v sede). Podla namahy,
ktoru proces ukladania vyzaduje, boli stanovené tri pasma dosahu. Zakladom pre tieto
stanovenia bola Zensk4 populéacia. Pasmo, ktoré je dosiahnutel'né bez ohnutia, pokl'aknutia
&i vystupenia na plochy vyssie neZ podlaha. Dalej je to pasmo jednoducho dosiahnutelné
bez ohnutia alebo poklaknutia. A ako posledné je pasmo dosiahnutelné iba pri postaveni
na plochu situovana vyssie nez podlaha. Co sa tyka pomeru ukladanych predmetov, tak
najvacsi podiel ukladanych predmetov v domécnosti ¢inia odevy (cca 33 %), tomu
odpoveda dizka tyée v $atni na osobu 150-180cm. Osobné pradlo sa podiela na celkovom
objeme 16 %, vyzaduje predovsetkym plytkejSie tloZzné priestory alebo priestory vysuvné

pri ukladani vo viacerich radach. Obuv vyZaduje cca 7 % objemovej kapacity a zvySné
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pradlo a potreby zaberajii zhruba 7 %. ZvySok priestoru ostdva na rdozne iné predmety

a potreby nespojené s odievanim. [6]

3.4 Lozkovy nabytok

Zdravé 16zko musi mat’ pevny ram na nozickach bez ulozného priestoru pod nim kvoli
vetraniu. Dalej sa sklada z dobrého ro$tu so schopnostou regulacie podla hmotnosti spaca
az matraca. Postel' nesmie ¢loveka nutit do neprirodzenych poldh, nesmie zhorSovat
krvny obeh a musi umoznit telu dostatoénu regeneraciu po¢as spanku. Clovek pri spanku
vyprodukuje v zavislosti od klimy cca 38—60g vlhkosti za hodinu. Z toho odchéadza tretina
dychacimi organmi do okolia a 200-300g za noc sa vyluéuje v podobe potu. Vsetek pot sa
nestaci odparit’ a Ciastocne ostdva v 16zku. Tu vytvara podmienky pre rozvoj baktérii,
pliesni aroztoov.Je teda potreba zaistit priedusnost matraca, odvod vlhkosti,
prebytoéného tepla a prisun ¢&istého, suchého vzduchu. Cast’ populacie je zase postihnuta
alergiami na syntetické materidly, preto je dolezitd aj voI'ba materidlu. Psychicky komfort
je taktiez dolezity faktor. Pocit kl'udu a bezpecia hraje ddlezita rolu v procese zaspavania.
Na tom sa podiela tvar 160Zka, jeho material, farba ale aj svetlo. Priaznivé umiestnenie
167ka, zasikmenie krovu navodzuje pocit intimity. Rovnaka rolu ma aj celo postele ¢i

textilny baldachyn. Dizajn nesmie byt prioritny pred funkciou! [7]

Obrazok 4: lozkovy nabytok
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L6zko nie je vhodné umiestiiovat’ nizsie nez 30cm nad podlahu, Sparami okien a dveri
vnikd studeny vzduch, nevhodné je aj situovanie 16zka v bezprostrednej blizkosti
vykurovacich telies. Podmienkou zdravého spanku je tiez dobra zvukova izolacia, spalna
tiez nema byt prechodova miestnost’. NajvhodnejSie je umiestnenie pri stene alebo v rohu.
Skladovanie 16Zkovin zohrava tiez velku rolu pri hygiene a chapani zdravého spanku.
Nevetrané ulozenie 16zkovin zvysuje ich vlhkost' a podporuje rozvoj roztocov. Klasické
umiestnenie na 16zku umoznuje pocas diia ich pozvolné vysychanie. Uplne nevhodné su

perinaky a nevetrané ulozne priestory pod 16zkom. [7]
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4 MATERIALY V NABYTKU

V historii ¢loveka bolo hlavnym materiadlom na nabytok hlavne drevo. Aj ked’ nabytkarsky
priemysel uplatiiuje nové a nové materialy vytvarajuce rozlicné trendy, nabytok z dreva je
stale vel'mi obl"ibenym a nad’alej si udrzuje svoj vyznam. Z historického nabytku vytvarali
remeselnici r6zne umelecké predmety, vyzobrazovali atmosféru doby. Tento nabytok bol
znane zdobeny réznymi technikami. Neskdr pri nastupe moderného nabytku
a minimalizmu, zdobenie ustupovalo funkcii a zacali sa vyuZzivat nové materidly vo
vacsom meritku. Dovod, prec¢o je drevo tak obl'ibené az do teraz je ten, ze do interiéru
vnasa pocit spojenia s prirodou a Gtulnosti. Je to vlastnost, ktord by puzity materidl
v nabytku mal poskytnut’. Tak isto je dolezitym poziadavkom to, ze pouzity materidl musi
byt zdravotne nezdvadny a bezpecny. V pripade dreva je to tiez atriblt, ktory mu pridava
na atraktivnosti. Co sa teda tyka materidlov v ndbytku, d’al§im kritériom hodnotenia
vhodnych materidlov je podiel’ energetickych vstupov a spracovania danych materidlov

a to, do akej konkrétnej miery je tento material obnovitel'ny a tiez recyklovatelny. [8]

Standardne sa teda najviac pouzivaju materialy ako drevo a rozne drevité odnoZe
a podkategorie materialov ako MDF" dosky, drevotriesky, eurolight vostinové dosky a tiez
tieto materialy kombinované napriklad s laminom, plastom, lakom a tak podobne. Dalej st
obl'ibené¢ materidly ako prirodny kamen, umely kamen, sklo, plasty, ocel’ a iné kovoveé

materialy a nekovové materialy.

VolI'ba materidlu je tiez zavisld od pouZitia, umiestnenia a potrieb. Materidl do

exteriéru musi spifiat’ iné poziadavky neZ material do interiéru a podobne.

4.1 Nabytok z papierovych materialov

Pouzivanie papiera, ako hlavného materialu pri vyrobe nabytku nie je ziadnou novinkou.
V historii sa stretavame s tymto pripadom uz v starovekej Cine a asi v prvej polovici 18.
Storoc€ia sa tato vyroba rozsirila do Europy. Technologickych postupov je niekol'ko a zaleZzi
na preferenciach vyroby. Cinania vyuzivali zmes papierovej drte, lepidla a roznych d’al’ich
spojiv. Tato hmotu tvarovali d’alej formami na malé stoliky, kresla a iné drobné predmety.
So spomenutym vyrobnym procesom sa stretdvame aj dnes pri vyrobe haciek, obalov

a podobne. V zahrani¢i je nabytok z papiera rozSireny viac nez unas. Ponuka sa ako
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rieSenie pre ludi, ktori priSli o svoje domovy z dbévodov ako zivelnd Katastrofa,
zemetrasenie alebo povoden. Tento druh nabytku je ahky, ¢asto variabilny a prekvapujtico
stabilny. V porovnani so Standardnym nabytkom si tymto ndbytkom vyskladate celu
domacnost’ rychlo a za nizku cenu. Najviac rozsirena forma papierového nabytku je tvorba
regalov z papierovych trubiek. Papierové trubice sa vyrdbaju navijanim kartonu

a dutinkového papiera do Spiral s roznymi vlastnost'ami a rozmermi. [9]

Obrazok 5: papierovy nabytok

Dal’Sou variantou je vyroba nabytku z vInitéj lepenky a vzhladom je v niektorych
pripadoch na nerozoznanie od klasického nabytku. Technoldgia spociva v zastivani
roznych konstrukénych prvkov a Casti do seba, pripadne lepenie jednotlivych dielov spolu
alebo vrstvenie tohto materialu, kedy dosahujeme velmi dobré vysledky s pouzitym
materidlom. Takymto spdsobom je mozné zhotovit' siroky sortiment nabytku, ktorého

vzhl'ad méze byt viac klasicky, ale méze aj vychadzat' z vlastnosti papiera ako takého.
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Nabytok vyrobeny tymto sposobom dokaze mat’ vynikajiicu nosnost’, je vybornym rieSenim
pri rychlom zariadovani mladej domécnosti alebo pri ¢astom st'ahovani. Tak isto je tento
materidl mozné rézne povrchovo upravovat,, prisposobi sa vaSemu vkusu, roznym Stylom.
Papier a jeho pouzitie Vv nabytku je ekologické. Tento material je vyborne a l'ahko
recyklovatelny apri jeho vyrobe sa nepouzivaju ziadne toxické latky aani zlozité

energeticky naro¢né postupy. [9]

Len pre zaujimavost, ...vyroba jedného metru Stvorcového MDF dosky o hrubke
16mm vyprodukuje 20kg CO?, vyroba toho istého rozmeru drevotrieskovej dosky vytvori
emisie 0 hmotnosti 6kg zatial' co vyroba totozného rozmeru papierovej vostinovej dosky

vytvori iba 2kg sklenikovych plynov.
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5 MONTAZ A BALENIE NABYTKU

Montéz nabytku je technologickd operacia, ktorej cielom je vytvorit® findlny vyrobok
Z jednotlivych sucasti a dielcov, ktory je schopny plnit’ svoje funkéné a estetické poslanie.
Montaz predstavuje z hl'adiska pracnosti 15 az 20 % celej vyroby nabytku. EXistuje
niekol’ko spdsobov montdze ndbytku ato stacionarna montdz, ktord sa uplatiiuje pri
kusovej vyrobe, kde sa vSetky operacie vykonavaji na konkrétnom jednom mieste
pomocou rdznych strojov, naradia alebo zariadeni. Prddova montaz néjde uplatnenie
Vv sériovej vyrobe, kde sa kone¢ny vyrobok premiestiiuje na jednotlivé pracoviska. Vyznam
balenia spociva v zachovani funkénych a estetickych vlastnosti nabytku pocas dopravy
medzi vyrobou, obchodom a pouzivatelom. Ulohou obalu je zabranit’ poskodeniu nabytku
pri manipulécii, skladovani a preprave, pretoze poSkodenia, ktoré u inych vyrobkoch mézu
byt zanedbateI'né nabytok znehodnotia. Ak ide o supravu, moze poskodenie jedného prvku

znamenat’ znehodnotenie celej supravy. [10]

Obrazok 6: odnosné riesenie balenia nabytku
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Balenie nabytku by teda malo pocas jeho dopravy vyrobok chranit’ pred Skodlivymi
vplyvmi prostredia, vytvarat s vyrobkov ucelni manipulacnu jednotku ako aj poskytnat
dostatoénii reklamnu plochu na podporenic a zobrazenie brandingu aumoZnovat
raciondlny spdsob baliaceho procesu. Néabytok sa k zakaznikovi dostdva najCastejSie
prostrednictvom cestnej dopravy. Pocas tejto dopravy musi nabytok bez poskodenia
prekonavat’ roézne manipulacné procesy ako je napriklad nakladanie, prekladanie,
prevazanie ¢i uskladiiovanie a iné. Pri tychto manipuléciach pdsobia na nabytok vplyvy
mechanické ako tlak, narazy ¢i trenie alebo vibracie, ..klimatické ato najmd teplota
vzduchu, slneéné Ziarenie, vlhkost’, ...biologické ako vplyvy vyvolané pritomnostou zivych
organizmov ako napriklad hmyzu, hlodavcov ¢i mikroorganizmov. V neposlednej rade st
to spolocenské vplyvy, ktoré zahriiuji neodbornll, neopatrni alebo zdmerne nespravnu

manipulaciu s vyrobkami. [10]
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II. PRAKTICKA CAST
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6 KONCEPT

Koncept mojej bakalarskej prace stavia na vytvoreni nabytku pre cielova skupinu, ktort
tvoria Studenti. Tento koncept velkou mierou vyuziva znalosti, ktoré som ziskal pocas
Stadia pracou s papierom aréznymi technikami a spdsobmi prace s tymto materialom.
A prave ako hlavny materidl v tomto projekte vyuzivam papier. Snazim sa teda vytvorit’
nabytok, ktory by bol v kone¢nom vysledku cenovo vyhodny, ale aj funkéne vhodny pre

Studentov a spinal vetky potrebné poziadavky nabytku.

Koncept dizajnu mojho Studentského ndbytku si kl'adie za ciel’ niekol’ko bodov.
Predovsetkym je to ako som uz spomenul cena, ktora je ovplyvnena viacerimi faktormi, na
ktoré som pocas navrhovania tohto nabytku myslel. Co sa tyka ceny, beriem ohl'ad hl'avne
na koncovu sériova vyrobu, ktord musi byt optimalizovana do ¢o najlepSej podoby, aby
bolo mozné dosiahnut’ ¢o najnizs§iu cenu za jednotku. Ddlezity faktor, ktory ovplyviiuje
kone¢nu cenu je aj volba materidlu s prihliadnutim na konStruként nosnost’, pevnost’
arozne dalSie aspekty ako je napriklad vyuzivanie Standardnych rozmerov,

minimalizovanie po¢tu druhov diel'ov alebo ich univerzalnost’ a podobne.

Zaroven ale pracujem s technologiami digitadlnej vyroby, takze si v tomto Stadiu
navrhovania mézem dovolit’ niektoré postupy, ktoré by potrebovali pri pripadnej sériovej

vyrobe optimalizovat’ na dany technologicky postup alebo vyrobna metodu.

Dal’$im dolezitym bodom v mojom koncepte je prave moznost variability
a modularity nabytku medzi sebou a vytvaranie tak kompaktného celku, ktory posluzi
réznym prileZitostiam a potrebam Studentov. Variabilita musi byt taktieZ premyslena
a dovodna azaroven musi reSpektovat’ urCité mantinely vyroby, aby bezdvovodne
nevytvarala potrebu vicsieho poctu druhov diel'ov nabytku a nezvySovala tak kone¢nti cenu

za jednotku nabytku.

V neposlednej rade sa tento koncept snazi ¢o najviac stavat na zdkonitostiach
ergonomie a vztahoch medzi ndbytkom a clovekom. To znamend Ze nabytok a nasledna
konstrukcia podlieha komfortu priemerného uzivatela a poskytuje pohodlné kratkodobé
sedenie na zdklade ergonomickych pravidiel, ktoré su zhrnuté v teoretickej Casti tejto prace.
Komfort je vSak viazany sériovou vyrobou, takZe nie je mozné pristupovat ku kazdému
uzivatel'ovi individualne. Aby sa dosiahli ¢o najvhodnejSie podmienky pre vznik Sirokej

série rovnakého, v tomto smere univerzalneho a ergononomicky vhodného nabytku pre
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Studenta, stavba a konStrukcia dizajnu Cerpd zo zastipenia vzorky ludi vo vekovej

kategorii Studentov a vyuziva najastejSie rozmerové vztahy tejto skupiny.

6.1 Material

Vzhl'adom na fakt, ze s vinitou lepenkou, papierom akartonom som v priebehu stadia
pracoval vo velkej miere, rozhodol som sa v tomto projekte zvolit’ materiadl na podobne;j
architektire ato vostinové papierové dosky a posunut’ tak konStrukciu stavby ndbytku
V tomto vnimani do iného ,,levelu®, ¢o sa tyka mojich schopnosti. Dévod pre¢o som si tiez
tento material vybral je aj fakt, ze nie je az v takej miere pouzivany ako konstrukény
material, ale skor ako vypliiovy material do krabic, ako nosi¢ reklam a podobne a popri
tom sa jedna o vel'mi ekologicky materidl. Nabytok sa z tohto materidlu pravda ze robi,
avsak sa jednd skor o reklamné stojany, posedenia a podobne, ..no vtomto smere sa
nejednd a 0 revoluénu vec, avSak material je na trhu malo dostupny a vyraba sa na dopyt.
Nie je tak rozsireny. Je vel'mi pevny a zaroven lahky. Pontka Skalu vlastnosti, ktoré mozu

byt podl'a potrieb prispdsobované.
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Obrazok 7: papierova vostinova doska

Pevnost’ tychto dosiek ovplivituje niekolko atributov, avSak najviac asi hrubka
vonkajSieho priemeru oka voStiny, ktora sa pohybuje v rozmedzi od 8mm do 15mm.
Rovnako velky vplyv na pevnost’ tohto materialu ma gramaz plo$nej hmotnosti Krycej
vrstvy dosky, ktora sa moéze menit v zavislosti od potrieb a pouzitia. Z pravidla sa
najcastejiie jedna o gramaz v rozmedzi 200 az 500g/m® Rozmer dosiek je Standardne
1200mm Siroky a 2000mm dlhy a hrabka ma od 10mm do 35mm. Niektori vyrobcovia
dokazu vyrobit’ dosky s hrabkou az do 60mm.

Tento projekt vyuziva iba jeden rovnaky rozmerovy typ dosiek naprie¢ celym
konceptom aby bol zaisteny ¢o najvacsi odber materialu do celej série a cena tak moze byt
¢o najnizsia. Dosky, ktoré su pouzité v tomto projekte maji bielu kryciu vrstvu a rozmery
15x1200x2000mm. To znamena, ze kazdy jeden diel nabytku musi po rozlozeni dosahovat’
rozmery, ktoré je mozné umiestnit’ na tito dosku, vyuZit' ¢o najviac materialu a tiez zaistit’
¢o najvacsiu silu v ramei sudrznosti konstrukcie, pevnosti a jednoduchosti. Pocet dielov je

minimalizovany, aby vzniklo ¢o najmenej vysekovych foriem.
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6.2 Technologie

Pri vyrobe prototypov vyuzivam naplno technolégie, ktoré mam k dispozicii a zéroven
myslim na neskorSiu sériov vyrobu. No vzhladom na maximalizovanie moznosti
konceptu v §tadiu vyroby prototypu vyuZivam hlavne moZnosti, ktoré pontika CNC? stroj,
ktory vyuzivam na rezanie mojej bakalarskej prace. Zameriavam sa teda o vytvorienie ¢o

najdokonalejsieho prototypu s moznostou neskorsej optimalizacie na sériova vyrobu.

Samozrejme do velkej miery vyuZivam modelovanie vo virtudlnom prostredi
Rhinoceros 3D, Aplikujem tu vedomosti, ku ktorym som sa pocas §tidia dopracoval,
skiSam nové postupy a kombinécie. Tento softvér mi dovoluje pracovat’ s presnou
geometriou navrhov konstrukcii, exportovat’ a ziskavat’ potrebné data na d’al'Sie digitalne

spracovanie CNC strojom alebo podobne.
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Obrazok 8: navrhovanie konstrukcie v softvéri Rhinoceros 3D

Co sa tyka vyrobného zazemia, musim tu spomenut’ firmu DEKOR s.r.o., ktora
pdsobi v eurdpe na poli tvorby POP* a POS® displejov. Hardverové moznosti tejto firmy mi
pomoézu pri vyrobe prototypu a tak isto, niektoré zasadné informacie k tomuto projektu

¢erpam aj z ich dlhoro¢nych skusenosti.
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K dispozicii mam teda mnozinu technoldgii, no ja sa zameriavam na vyuZzivanie co
najmenej roznorodych strojov, aby cena mojho interiérového systému zbytocne
nenarastala. Vyuzivam hlavne CNC rezaci stroj Ziind®, ktory dokaze obrobit’ material do
velkosti 1800x2500mm a vySky 30mm. Tento stroj ponika niekolko néstrojov na
opracovanie materialu a to pevny ndz, oscilaény noz’, bigovacie koliesko a profilovy noz,
ktory dokaze do materialu rezat’ otvory v tvare pismena V ato v uhle £45° od osy noza.
TieZ je tu moznost’ rezat skrz cely material, alebo len do uréitej hibky materialu. Je tu
mozné kombinovat’ az dva druhy nastrojov pocas jedného procesu spracovania, ¢o cel’kovo
rapidne urychl'uje vyrobny proces apomaha tiez k znizovaniu nakladov V porovnani

s inymi CNC zariadeniami.

Obrazok 9: CNC rezaci stroj Ziind

Dalej mam k dispozicii solventna tlag, ktora dokaze tlatovymi farbami, bielou farbou
a doplnkovymi farbami potlacit’ akykol'vek materidl do hrubky 50mm a Sirky 2000mm.

Mozné dizka materidlu, ktory je mozno potladit nie je obmedzena.
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7 SPOJENIE TECHNOLOGII A MATERIALU

Skibenim spomenutych technologii a materidlu som dosiahol’ ziZenu $kalu postupov
a principov, ktoré opakovane vyuzivam poc€as navrhovania, tvorby a vytvarania mojho
navrhu. Moduldrne casti nabytku vznikajliceho na pozadi tychto faktov, vyuzivaju ¢o
najmensi pocet dielov, ktoré konStrukéne vychadzaju z tektoniky pouzitého plosného

materialu.

Konstrukéné rieSenie mdjho nabytku vyuziva hlavne profilovy rez na jednej strane
povrchu, ktory spojenim z vostinovou doskou ponuka zlomenie materialu do 90 °. Pri
uzavreni tohto lomu nie je viditelna S$truktara materialu aceld skladba tak pdsobi
kompaktne ajednoducho. Tieto rezy vyuzivam hlavne na vonkajSich hranach stavby

nabytku, aby skryli konstrukéné detaily a principy skladby.

Obrazok 10: ukdazka 90° rezu vostinovej dosky
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Dalej vyuzivam klasické rezanie materilu, pomocou ktorého vyrezdvam vysledny
tvar dielov a rovnako slepé diery, ktorymi stabilizujem tektoniku a stavbu materialu tak, ze
spoj nie je viditelny.

Zlozenie konstrukcie a samotné diely navrhujem tak, aby boli osovo a stranovo
sumerné a nevyzadovali tak viac druhov vysekovych foriem. Napriklad lavy a pravy diel,
v tomto chapani, tvori len jeden, univerzalny diel’. Snazim sa tiez, aby univerzalnost’ nasla
uplatnenie nie len v ramci jedneho kusu nabytku, ale aby jednotlivé diely pomohli vytvarat
rozne kombinacie, ktoré utvoria samotny nabytok. Ulozna krabica teda moZe poslazit’ ako
odkladaci box, segment regalu alebo postele, sedak gaucu alebo menSie sedenie pre
priatel'ov na navsteve. Tymto spdsobom sa snazim o ¢o najefektivnejsi pristup k vyuzitiu

materialu a 0 posunutie konceptu do sviezej a premyslenej urovne.

Obrazok 11: konstrukcne rieSenie dielu nabytku
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8 OBSAH PRACE

Cely koncept sa sklada z casti, ktoré tvori rovnako dobre stdl, ako aj opierkovu cast’ kresla
alebo gaucu. Tento kus nabytku je zhotovitelny v dvoch rozmerovych velkostiach. Dalej je
set nabytku rozsireny o tlozny box, ktory kresu alebo gaucu posluzi ako sedak a zaroven
ho je mozZné vyuZit' ako uloZny priestor. Tento box je mozZné taktiez zhotovit’ vo dvoch
vel'kostnych variantach a je mozné ich medzi sebou kombinovat’, kde do gaucu pre dvoch
zasuniem bud’ dva menS$ie boxy, alebo jeden vacsi. Tak isto je mozné z tychto boxov
vytvorit’ rézne police, ktoré sltzia predovSetkym na ukladanie rozliénych potrieb a je

mozné ho nekonec¢ne skladat’.

Obrazok 12: vizualizacia moznosti systému

Polica moze dobre posluzit’ ako predelovacia stena. Z tych samych boxov je d’alej
mozné vytvorit’ napriklad 16zkovu plochu pre prilezitostni navstevu, kedy vznikne d’al’Sie
provizérne miesto v pribytku na prespanie alebo napriklad podpera pod nohy pri sedeni na
gauci. V situdcii, kedy by sme nevlastnili stdl aj gau¢ alebo kreslo zaroven,, ndm rovnako
dobre posluzi iba samotny gauc¢ alebo kreslo s kombinaciou s policovymi boxami. Kreslo
teda rozdelime na st6l a samotny box, v tomto pripade taburet, ktory moéze posluzit’ ako

kratkodobé sedenie za stolom napriklad pri hrani kariet a podobne. Cim viac boxov mame,
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tym viac miesta na sedenie v podobe taburetov sme schopny zaobstarat. VSetky tieto
jednotlivé diely su medzi sebou intuitivne a jednoducho pospajané tak, aby bola zarucena

dostato¢na stabilita.

Doésledkom materidlovych rozmerov, technologickych moznosti a ergonomickych
potrieb je nutné rozkladat’ niektoré prvky systému na viac diel'ov, ktoré rovnako podliehaju
procesu kone¢nej uzivatel'skej montaze, pripadne demontaze. Preto je tento nabytok
navrhovany s ohl'adom na proces skladby a v priebehu série niekol’kych pohybov je mozné

I'ahko poskladat’ vysledny produkt.

Obrazok 13: skladba stolika

Jednotlivé Casti modularneho systému (stolik, sedak, polica, ...) su d’alej medzi sebou
spojené formou jednoduchej zdmky alebo zardzky bez pouzitia permanentného spoju.
Kedykol'vek je teda mozné rozlozit' napriklad kreslo na menS$ie segmenty, konkrétne
Vv tomto pripade box (taburet) a stolik a vyuzivat’ ich tak v r6znom kontexte v zavislosti od

momentalnych potrieb Studentov.
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Konstrukcia spojov a jednotlivych dielov je koncipovana tak, aby kedykol'vek poskytla
moznost’ rozlozenia alebo zlozenia nabytku a tym disponovala moznost'ou jednoduchého
prenosu pripadne opravy. Zarovenn vSak spomenuté spoje na seba neputaju pozornost
a zostavaju ukryté pred zrakom uzivatela. Vnatornd konstrucia a architektira nabytku
pocas uzivania ostava zahalena tajomstvom a tento fakt pridava konceptu na atraktivnosti.
Treba spomenut’, Ze v celej Struktire mojho interiérového systému nie je pouzité lepidlo
a nabytok drzi len vd’aka tektonickym a materidlovym zakonitostiam. Zaroven sa absenciou

lepenia zjednodusuje proces vyroby a tak isto aj proces montaze.

SN

Obrazok 14: mierne vyosenie hornej casti stola dovoluje zlozenie dielov dohromady
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9 ZAVER

Na zaver mdzem konStatovat, ze zadanie bakalarskej prace, ktoré sa zaobera vytvorenim
univerzalneho modularneho interiérového systému bolo splnené. Navrh a cely koncept bol
nad mieru dodrzany a podarilo sa dosiahnut’ poziadavky a ciel’e stanovené v projekte. Tak
isto verim, Ze pripadna sériovd vyroba by velmi rychlo dosiahla redlnych atributov
a preukazala by sa materidlova a technologicka optimalizacia naslednej vyroby. Tiez si
myslim, Ze idea Studentského nabytku by zaplnila momentéalnu dieru na trhu a rovnako

elegantne by bolo mozné rozsirovat’ sortiment a pokracovat’ v idei tohto konceptu.
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11 ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK

1 MDF (doska)  Medium density fibreboard — je to doska vyrobena z jemnych drevitych

vidkien.
2 CNC Computer numerical control — pocitacom digitalne ovladané procesy.

3 Rhinoceros 3D Modelovaci softvér pre dizajnérov.

4 POP Point of purchase — cast miesta predaja, konkrétna sekcia.
5 POS Point of sale — miesto predaja.
6 Ziind Svajciarsky CNC rezaci stroj.

7 Oscilacny noz  Typ obrabacieho nastroja. NoOzZ pocas rezania nepretrZite kmita a je

vhodny preto na hrubsie materialy.
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12 ZOZNAM OBRAZKOV

Obrazok 1:

Obrazok 2:

Obrazok 3:

Obrazok 4:

Obrazok 5:

Obrazok 6:

Obrazok 7:

Obrazok 8:

Obrazok 9:

Obrazok 10:

Obrazok 11:

Obrazok 12:

modularny stolik

http://www.syahdiar.org/more-nesting-tables-modular-furniture-by-robin-
speke/view-more-nesting-tables-contemporary-modular-furniture-

design.html

minimalisticky interiér
http://zeospot.com/beautiful-panorama-modern-villa-a-by-najjar-najjar-
architects/contemporary-minimalist-sofa-furniture-room-decor/
modularna policka
http://www.ikea.com/sk/sk/catalog/products/S79871745/

l6Zkovy nabytok
http://harrystylesweb.blogspot.cz/2013/01/simple-bed-room-design.html
papierovy ndabytok

http://somosdi.com/guia-para-eco-disenar/

odnosné rieSenie balenia nabytku

http://onetwotree.com.au/one-two-tree-branding-by-mark-trzopek/mark-

trzopek-onetwotree-packaging-5/

papierova vostinova doska
http://www.graph-xl.be/portfolio-item/paneel-only-op-ecoboardreboard/
navrhovanie konstrukcie v softvéri Rhinoceros 3D

CNC rezaci stroj Ziind
http://www.afr.ru/foto/6407/proizvodstvo-konstrukciy-rezak.html

ukazka 90° rezu vostinovej dosky
http://www.phormular.com/products/reboard/

konstrukcné riesenie dielu nabytku

vizualizacia moznosti systému
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Obrazok 13:  skladba stolika

Obrazok 14:  mierne vyosenie hornej casti stola dovoluje zlozZenie dielov



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 46

13 ZOZNAM PRILOH

CD-ROM 1: obsahuje bakaldrsku pracu vo formate .pdf a .doc, obrazovii dokumentdciu

praktickej casti a textovy dokument so zakladnymi informaciami.



