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ABSTRAKT

Cilem této bakalarské prace je vytvofit neobvyklou kuchatskou knihu, kterd bude
vynikat netradi¢nim zpracovanim s dirazem na kreativni praci s fotografii a grafi-
kou. V teoretické Casti se zabyvam soucasnymi trendy v knizni vazbé€, autorskou
knihou a analyzou kvalitnich feseni designu kuchatskych knih. V praktické ¢asti po-
pisuji vyvoj navrhu a feSeni samotné knihy, také doprovodné microsite a podplrné

predméty.

Kli¢ova slova: Kniha, kuchatska kniha, graficky design, typografie, fotografie, web

design

ABSTRACT

The aim of the bachelor thesis was to create an unusual cookbook which would be an
exceptional project with an unussual arrangement and with the emphasis on the crea-
tive work with photography and graphics. The theoretical part contains the contem-
porary trends in the bookbinding, the artist’s book itself and the analysis of the de-
sign of cookbooks. In the practical part there is described the development of the
design and the solvation of the book itself. There is also described the supportive

microsites and the special designed products.

Keywords: Book, cookbook, graphic design, typography, photography, web design
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chtéla podékovat MgA. Bohuslavovi Stranskému za vedeni v ateliéru Vizualni ko-

munikace a ostatnim pedagogtim, ktefi m¢ vyucovali a rozsifovali tak mé znalosti.
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UvoD

Jidlo je dilezitou souc¢asti naseho zivota a miize nam piinaset radost, nejen diky dobré chu-
ti, ale i diky tomu, Ze tyto zazitky sdilime s ostatnimi a miZeme se u spole¢ného jidla se-
tkavat. Kuchaiska kniha je soucasti tohoto procesu. Pro lidi, ktefi uz maji s vafenim vlastni
zkuSenosti neni dilezitd jako navod k vafeni, ale spiSe jako inspirace. Pro ty, ktefi jsou
zacateCniky, zjednodusuje pronikani do této oblasti. Pokud je kniha pékné vytvorena, radi
se k ni vracime, nejen, kdyz vatfime, i kdyZ mame chut’ si ji jen prohlédnout. Rozhodla
jsem se ve své praci propojit svij konicek, vareni, s oborem, ktery studuji. Nejen proto,
Ze mi piiprava jidla d¢la radost a rada si nékteré své recepty zaznamenavam a dokumentu-
ji, ale také proto, Ze mam pocit, Ze nevznika velké mnozstvi experimentalnich nebo netra-
di¢nich kuchatek a nebylo by S$patné zkusit vytvofit takovou knihu. Ta bude propojovat
zalibu ve vareni 1 ve vizualni kultufe. Muze prilakat k vafeni dalsi lidi a tieba inspirovat ty,
ktefi uz se mu davno vénuji. A méla by ukazat jiny smér, jak jidlo prezentovat, jak praco-

vat s navrhem kucharské knihy.

V teoretické Casti se zabyvam poslednimi trendy v oblastech, které se navrhu a realizace
kuchaiské knihy dotykaji, jako jsou graficky design, knizni vazba a food styling, a také
reSerSemi dané problematiky, rozebranim né¢kolika kvalitné zpracovanych knih a webo-

vych stranek, tykajicich se jidla.

V praktické ¢asti predstavuji koncept mé prace a vyvoj navrhu. Také obsahuje popis reali-

zovanych feSeni a ukazky navrhid mé prace.
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1 SOUCASNE TRENDY V GRAFICKEM DESIGNU, KNIZNI
VAZBE A FOOD STYLINGU

Celkovy vzhled knihy zavisi na mnoha oborech kreativni tvorby. Od obalky aZ po posledni
stranku se na ni v nejlepsim piipadé podili fada profesionalti. Vazbu vybira a realizuje pro-
fesiondlni vaza¢. Obdlku a sazbu, navrhuje graficky designér/typograf soustfedici
se na knizni Upravu. Dulezity je saze€, ktery se fidi pokyny designéra a rozumi svému fe-
meslu. Soucasti knihy mohou byt grafiky, ilustrace nebo fotografie. Je tak komplexnim
dilem mnoha odvétvi. ,, Kniha je viastné pribéh, ktery zacind na obdlce a konci technickou
tirazi. A musi byt od zacdtku do konce jednotny, konzistentni, aby vsechny jeho casti byly
V Souladu. To je hlavni smysl grafické upravy a od toho se do znacné miry odviji vysledna

kvalita celé knihy.* [1] str.93

1.1 Trendy v grafickém designu

,,Soucasni designéri jsou nuceni piisobit v globdlné orientovaném hospodarstvi. Stejné
jako je faktem, ze globalizace otvird nova odbytiste, tak musi byt rovnéz designéri casto
V prvni linii boje o trh, aby prizpiisobili znacku nebo produkt novym pozZadavkium jinych
kultur. Zakaznici spolupracovnici, tiskari, programdtori a verejnost, jez se podili na ko-
necné podobé grafického designu, jsou rozptyleni o celé zemékouli.” [2] str.88
Stejné jako v kazdém jiném kreativnim odvétvi se v grafickém designu vyskytuji silné
trendy. Objevuji se uplné nové tendence i inspirace klasickymi postupy. Tyto trendy pfi-
chazeji a odchazeji v riznych vinach a vyviji se v ¢ase. V riznych zemich jsou preferované

ruzné tendence.
V posledni dob¢ jsou nejsilnéjSi tyto trendy:

Geometrické tvary, v souCasnosti se prosazuje i digitalni ilustrace vedle té ru¢ni. Nyni
se pracuje s minimalismem, zjednoduSovanim a experimentuje se ze zakladnimi tvary

a barvami.

Navrhafti 1 zdkaznici si uz zvykaji na tvary obrazovek a tabletd, a tak uz design tiSténych
medii, pfevedenych, do elektronické podoby neni jen jejich otiskem, ale fidi se potiebami

nosice a pracuje s intuitivnim ovladanim, s tim souvisi rozvoj responsive web designu.

Mnoho svétové znamych znacek se rozhodlo zjednodusit sva loga, jako je naptiklad
Microsoft, eBay, Starbucks a dalSi. To usnadiuje praci slogem u raznych aplikacich

a nafotografiich. Zvysuje se tak vSestrannost samotné znacky.
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Dalsi trend je vzestup luxusnich tiskt. S nastupem digitalnich a elektronickych ¢asopisu
musi nabidnou tisténa média néco vic, néco co tyto media nemuzou poskytnout. Luxusni

tisky a kvalitn¢ reprodukované fotografie mohou byt tou cestou.

Néavratem do minulosti je trend jedouci na vin¢ vizuality osmdesatych a devadesatych let

a ,,acid visual®, vzhled evokujici halucinace a stavy po poZiti drog.

DalSim navratem je vzrustajici popularita animovanych gifi. Kazdy ma rad animovane
gify a kdyz jejich Groven byla spise slaba, posledni dobou se jim vénuje ¢im dal vétsi po-

Zornost.

1.2 Soucasna knizni vazba

,.Proces vazani je fyzické sestaveni publikace z jednotlivych listii papiru. Zpiisob jakym
se ubikace vaze, miize mit velmi vyznamny vliv na jeji vzhled a funkci.* [3] str.84 V sou-
casné dob¢ je nejrozsahlejsi oblasti knihatskych praci nakladatelska vazba. Diky vétsi ma-
sovosti vyroby se vyuzivaji materialy, které jsou méné ndkladné jako papir, platno, synte-
tické povrchy nebo plasty. Technologie, kterymi se knihy vadZou, jsou ovlivnény vyuZziva-
nim strojii. Hlavni G¢el knizni vazby je stale stejny, byt pevnou a trvanlivou ochranou. Ne-
smi se zapomenout na prvotni funkci vazby, ktera je ochranna a uzitkova. Konstrukce vaz-
by predpoklada sjednoceni s ostatnimi soucastmi knihy. V sou€asnosti je nejvetsi znatelny
posun v moznostech vytvarného projevu, ktery by mél byt dilem Skoleného grafického
designéra. Na tvorb¢ knihy se podili fada odbornych profesi od autora, nakladatele, sazece
az po grafického designéra, ktery zastituje typografickou tpravu knihy a vzhled jeji obal-
ky. V soucasnosti se v ¢eském prostiedi vénuje knizni vazb¢ a papiru I nékolik vysokych
Skol. Naptiklad na Fakulté vytvarnych uméni VUT v Brné je obor, Papir a kniha a Institut
pro uméleckd média — vytvarnd uméni Ostravské univerzity nabizi ptedmét Kniha a papir.
Pro vznik dobré knihy neni dilezit4 jen znalost vyvoje typografie, knizni grafiky a ilustra-
ce, ale také orientace v soucasném vyvoji vytvarného uméni a pouZzitelnych materialech.
Vétsina produkce knih v Ceské republice jsou knihy S pevnou vazbou, paperback nema
v nasem prostiedi takovou popularitu jako v zahrani¢i. Vétsina zakaznikl vyzaduje knihu
V pevné vazbe€. ,, Knihu Ize sestavit nekolika zpiisoby a v nescislném poctu jejich obmeén.
At uz se jednd o jakykoliv druh, zakladni struktura knihy zustava stejna: vice archit papiru
spojenych dohromady — obdlka, titulni stranky, predbézné stranky (obsah, Uvod atd.),
at' uz jde o stranky zalozené na textu nebo fotografiich a zaverecna cast (rejstiik, slovnicek
atd.)* [3]
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1.2.1 Autorska kniha a kniha jako objekt

Je samostatnd umélecka kategorie, kterd se vymezila jako zanr v 60. letech 20. stoleti
v ramci vytvarné avantgardy. V 60. a 70. letech se ji také umélci nejvice vénovali a méla
ruzné funkce. Stavala se samostatnym objektem, dokumentem vytvarnych akci ¢i happe-
ningl, a nebo jejich soucasti. Této zvlastni umélecké kategorii se vénuji knizni grafici,
malifi, kreslifi, fotografové i dalsi vytvarnici. Jeji forma je rozmanita, Klasické knihy pra-
cujici s textem a nebo jen obrazem, muze byt samostatnym objektem, ktery se definici tra-
di¢ni knihy vymyka. Autofi knih vyuzivaji rGzné materidly nejen papir, také sklo, kov,
textil, plast &i dievo. Casto byva diileZitou souéasti knihy jeji obal nebo schranka, které
jsou také vytvarné feSeny. Nékteti tvlrei jdou tak daleko, ze ptfechazeji v tvorbé knihy
do novych medii, pfevadéji ji do zvuku, obrazu i Cisté virtuality. Soucasna dila na poli au-
torské knihy se soustied’uji na techniku zpracovani, materialy nebo na koncept. Ale také na
socialni tématiku, krizi identity nebo gender. Autorska kniha Casto pracuje s metaforami
Jarmila a Jan Sobotovi. V 80. letech Zili v emigraci, Jan Sobota vystavoval v Metropolit-

nim Muzeu v New Yorku. V Lokti v zdpadnich Cechach zalozili muzeum knizni vazby.

Obr. 1. Ukazky autorskeé knihy

1.3 Trendy ve food stylingu

Fotografie jidla je spole¢nou praci fotografa a food stylisty. Ten je Casto také kuchatem.
Food styling nachazi nejvetsi uplatnéni v reklamé a v kuchatskych knihdch. Ma navozovat
dojem kvality, ale i chuti a van¢ jidla, které znazoriuje. Jeho zakladnim bodem je peclivy
vybér kvalitnich surovin. DileZita je spravna prace s potravinami, tak aby na fotografiich

vypadaly co nejatraktivnéji. Food stylista musi mit nejen kulinaiské znalosti a védomosti



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 13

o vlastnostech potravin a know-how, jak je zobrazovat a pracovat s nimi, ale take esteticke
citéni a cit pro kompozici. Zelenina se jen blansiruje, nevaii, aby si uchovala barvu. Pecena
jidla se dobarvuji hnédymi pigmenty, kapky vody simuluje kukufiény sirup. Néktera jidla
trendy uprednostiiovaly foceni jidla tak je na n¢j zvykly jeho konzument, na stole s pohle-
du z vrchu. Pozdé&ji se ve fotografii prosadil trend pfinasejici romantické osvétleni a vice
mélky uhel pohledu a také mnoho rekvizit. Soucasnym trend je vSak znazortiovat jidlo jed-
noduse, Cisté a co nejprirozengji to jde. Pouziva se jen velmi malo rekvizit. Trend je selek-
tivni zaostfeni objekt na snimku a pouzivani makro fotografie. Selektivni zaost¥eni: ,,Pro-
toze lidsky zrak nejprve upoutd nejostrejsi cast fotografie, musi byt dominantni ohnisko
ostrosti na objektu nebo casti objektu, ktera ma byt zdiiraznéna, ...,od ohniska se odviji

relativni diileZitost prvkit na snimku *“ [4] str.127
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2 RESERSE

Pii piipravé své kuchaiské knihy jsem se rozhodla sezndmit s tim co je na trhu s t€mito
publikacemi nejlepsi a co mé nejvice zaujalo. Neni asi nic zvlastniho, ze vétSina kvalitnich
Casopisi, kuchatek nebo knih vénujici se vafeni a kuchatiim, pochazi ze zahranic¢i. Vybrala
jsem tedy ty, které mé nejvice zaujaly a inspirovaly a chci je timto piibliZit. Nejlépe
na mé zapusobily knihy, ve kterych se propojuje v osobnosti autora jako umélce a kuchafe.
Nabizeji netradi¢ni a vizualné zajimavy nahled na posledni dobou stale popularné;jsi zalezi-
tosti jidla a vafeni. Z téch knih, jejichz autory jsou slavni zavedeni $éfkuchati znamych
restauraci, m¢ nejvice oslovily ty vyuZivajici minimalistické fotografie, logické clenéni
a elegantni layout a sazbu. Z ¢eskych knih se zde objevuje jedna velmi ocefiovana kniha,
Skoda nevafit. Restaurace nékterych téchto autort maji i webové prezentace, chci se tedy
vénovat jim a nékolika dalsi ptrikladim webovych stranek tykajicich se jidla. Predstavuji
i osobnost autora, protoZe to, jak naklada s jidlem, jak ho pfipravuje a prezentuje svym
zédkazniktim, se odrazi v grafickém pojeti jeho kuchai'ské knihy. Casto se nejen do vaient,
ale i do vytvarné stranky, prolina osobnost kuchate, a to zejména pokud je i designérem
nebo zastava jiné tvuréi femeslo. Zakladnim smyslem této reSerSe je pochytit, jaké feseni
vyuzivaji grafici pro tvorbu kuchatskych knih s riznymi koncepty jak ve vateni, tak v gra-
fickém pojeti knihy, a Cerpat ze zjiSténého. Logické bylo vybrat si nejznamé;jsi jména ku-

chatu a nakladatelstvi, coZ slibuje kvalitni obsah i formu.
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2.1 Kucharské knihy

The Art of Cooking with Vegetables

Alain Passard

Nakladatelstvi: Frances Lincoln (5. ¢erven, 2012)
Pevna vazba: 104 stran

Formét: 230 mm x 230 mm

Je jedna z knih tfihvézdickového michelinského kuchaie, vedouciho restaurace L'Arpege
v Pafizi, ktery se rozhodl ve své restauraci vatit pouze sezonni zeleninova jidla, a to v bio
kvalité. Jednoduché recepty, ve kterych, ddvad vyniknout autentické chuti surovin dopliiuje
svymi vlastnimi abstraktnimi kolazemi. Layout stranek s recepty je fazen ve dvou sloup-
cich, pti¢emz prvni vypisuje suroviny, druhy postup préace. Na protilehlé strané je barevna
kolaz, ilustrace vysledku piipravy pokrmu. Sazba textu je elegantni a funkéni. Autor
se rozhodl knihu nedoplnit ilustracemi, aby se ¢tenafi jen nechali unést barevnosti surovin.
Téchto 48 barevnych kol&zi je velmi kvalitnich a jejich autor dokonce spolupracuje s dan-
skou znackou Vipp, vyrabé&jici designové dopliky do domacnosti. Jeho ilustrace se tak
ocitly na nékterych jejich produktech, napiiklad na odpadkovych koSich. Nakladatelstvi
Frances Lincoln, u kterého byla kuchaiska kniha publikovana, vydava ilustrované knihy

se zvlastnim dirazem na zahradniéeni, prochazky a pobyt v ptirodé, uméni, architekturu,

design a také krajinu.

Obr. 2. The Art of Cooking with Vegetables
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Faviken

Magnus Nilsson

Nakladatelstvi: Phaidon Press (1. fijen, 2012)
Pevna vazba: 272 stran

Format: 8.4 x 1.2 x 11.4 palcti

Prvni kniha dvacetiosmiletého Svédského $éfkuchafe Magnuse Nilssena, jehoZ restaurace
v severnim Svédsku je oznadovana za ,nejodvazngjsi restauraci na svété“. Nilssen vaii
prevazné jen ze surovin, které jsou péstovany, sbirany a loveny v bezprostiedni blizkosti
jeho restaurace. S jidlem pracuje podle nejjednodusSich a nejprimitivnéjsich metod, jaké
jsou jen mozné. Kniha obsahuje sto receptii a stopadesat barevnych fotografii, predstavuji-
ci hotové pokrmy, unikatni mistni suroviny a krasnou krajinu na farmé. Design knihy od-
razi jeji kuchatsky koncept. Na titulni stran¢ jsou stylizované ilustrace mistnich surovin,
uvnité perfektni minimalistické fotografie, jejichz autorem je Howard Sooley. V knize
je nékolik stran souvislého textu, fazenych ve dvousloupcovém layoutu, sazenych serifo-
vym pismem. Recpty nejsou vypsany tradi¢nim zpisobem, ale jako souvisly text, coz od-
povida konceptu autora. Kniha je publikovana nakladatelstvim Phaidon. Phaidon je piedni
svétovy vydavatel knih o vytvarném uméni. Vydalo knihy ve spolupraci s jednémi

Z nejkreativnéjSich umélct, architekta, designéri, fotografti a kuchaiii 20. a 21. stoleti.

Obr. 3. Faviken
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Noma: Time and Place in Nordic Cuisine
René Redzepi

Nakladatelstvi: Phaidon Press (4. fijen, 2010)
Pevna vazba: 368 stran

Format: 9.8 x 1.6 x 11.4 palct

René Redzepi je pritkopnikem znovuobjevovani severské kuchyné. Jeho restaurace v Dan-
ské Kodani byla n€kolikrat vyhlasena nejlepsi restauraci na svété. Kombinuje neutuchajici
kreativitu a pozoruhodnou uroven femesiného zpracovani s nenapodobitelnou znalosti se-
verské oblasti. Kuchatskd kniha Noma obsahuje 200 fotografii a 90 receptl. Fotografie
ukazuji jidlo netradi¢né umisténé na kameny a jiné ptirodniny nebo i do hliny, coz je v této
restauraci bézné. Soucasti jsou i fotografie, ilustrujici suroviny a postupy. Text receptu
je umistén na stiedu stranky, suroviny jsou v sloupci zarovnaném na pravy praporek a po-
stup préace je popsan v n¢kolika odsazenych odstavcich zarovnanych na levy praporek.
Kniha obsahuje dvojstrany, uvozujici téma, které obsahuje fotografii, titulek tématu a krat-
ky popis. V knize je kladen diiraz spise na filozofii kuchyn¢, nez na pfipravu pokrmi. Kni-
ha drzi styl minimalistickych kuchatskych knih, coZ je vlastni i dalSim z publikaci podob-

ného razeni.

Obr. 4. Noma: Time and Place in Nordic Cuisine
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Mugaritz: A Natural Science of Cooking
Andoni Luis Aduriz

Nakladatelstvi: Phaidon Press (27. kvéten, 2012)
Pevna vazba: 240 stran

Format: 9.8 x 1 x 11.4 palct

Andoni Luis Aduriz byl nazyvan kultovni postavou mladych evropskych kuchati. Restau-
race Mugaritz byla dlouho povazovana za jednu z nejvlivnéjSich restauraci v severnim
Spanélsku. Mugaritz je kuchaiska kniha obsahujici 70 receptil. Je rozdélena do tematic-
kych kapitol o historii restaurace, vztahu autora k piirodé a jeho technikdch vareni. Vse
bohat¢ ilustrované atmosférickymi fotografiemi z archivu restaurace Mugaritz. Stranka
s recepty v knize je navrzena v tiisloupcovém layoutu, pfi¢emz prvni dva sloupce popisuji
recepty, postup a tieti uzsi se vénuje pozndmkam. Recepty jsou doplnény decentnimi ilu-
stracnimi fotografiemi, ty jsou krasné a jednoduché, umisténé vzdy na prazdné bilé strance,
takZe je to jen maly jednoduchy zabér samotného pokrmu V jejim stiedu. Kniha je publiko-
vana nakladatelstvim Phaidon. Svym uméleckym zpracovanim tadi k nejlepsim kuchat-
kam, které v nakladatelstvi Phaidon vysly, jako jsou Alinea, Fat Duck, Quay, Noma,
a Eleven Madison Park.

Obr. 5. Mugaritz: A Natural Science of Cooking
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POLPO: A Venetian Cookbook (Of Sorts)

Russell Norman

Nakladatelstvi: Bloomsbury Publishing (5. ¢erven, 2012)
Pevna vazba: 320 stran

Formét: 26,6 x 18,2 x 3,2 cm

A Venetian Cookbook Je kniha britského $éfkuchare, ktery vede svoji restauraci v londyn-
ské ¢tvrti Soho. Serviruje zde autentickou benatskou kuchyni, jeho jidla jsou lehkd, jedno-
ducha a s pomérné malého mnozstvi surovin. Layout knihy je puristicky a velmi jednodu-
chy s mirn¢ netradiénim umisténim textu na vné&jSich okrajich stranek. Fotografie jsou pre-
cizni s rustikalnim nadechem umné zobrazujici vysledny pokrm. Hlavni piednosti knihy
je v3ak jeji vazba. Kniha ma pevné desky, ale nepevny hibet. Je tak odhalena japonska
vazba, kterou je kniha sesita. Na tomto odhaleném hibetu je vytistén nazev knihy. Diky
této vazbé je mozné mit knihu na kuchynské lince otevienou bez toho, aby se zavie-
la. Bloomsbury je piednim nezavislym nakladatelstvim, zaloZzenym roku 1986. Ma pobo¢-
Ky v Londyné New Yorku, Sydney a Dilli. Vénuje se publikovani akademickych tituld

I knih pro déti a o uméni.

GRILLED FENMEL
& WHITE ANCHOV

Obr. 6. POLPO: A Venetian Cookbook (Of Sorts)
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Jerusalem: A Cookbook

Yotam Ottolenghi, Sami Tamim

Nakladatelstvi: Ten Speed Press (16. fijen, 2012)
Pevna vazba: 320 stran

Format: 7.9 x 1.3 x 10.9 palcti

Tato kniha je dilem dvou autort, oba se narodili v Jeruzalémé, prvni na zidovské zapadni
poloving, druhy na vychodni arabské. V knize se misi vlivy muslimské, zidovské a kies-
tanské komunity, objevuji se zde i velmi exoticke suroviny. Publikace obsahuje 120 recep-
tt a fotografie jidel a surovin jsou prokladany zabéry z Jeruzaléma, jeho ulic trhi a bézné-
ho denniho ruchu. Nechybi ani historie samotného mista a jidel obsazenych v knize. Kniha
ma vice vydani a dvé rlizné obalky. Jedna je ve stylu vétSiny béznych kuchatskych knih
s pouzitim fotografie na titulni strané s jednoduchou typografii. Druha o poznani osobit¢;si
je bila se zlatym zdobnym motivem na piedni strané. Typ fontu a jeho styl je na obou vari-
antach stejny. Motiv z obalky se opakuje v knize na dvoustrandch, uvozujicich tematické

¢asti knihy, jako je ¢ast o zeleniné, masu a podobné. Nakladatelstvi Ten Speed Press

se vénuje profesni literatuie a vydava velké mnozstvi kuchaiskych knih.

Obr. 7. Jerusalem: A Cookbook
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Whole Larder Love: Grow Gather Hunt Cook
Rohan Anderson

Nakladatelstvi: powerHouse Books (9. fijen, 2012)
Pevna vazba: 240 stran

Format: 7.3 x 1 x 9.8 palct

Rohan Anderson se vénuje mistni udrzitelné organické a Cerstvé stravé. Ve své knize uka-
zuje, jak si néco ulovit nebo jak chytit rybu, také jak péstovat zeleninu a bylinky a nako-
nec, jak z toho vSechno ptipravit chutny pokrm. Reaguje tak na ¢im dal Cast&jsi otazky,
které si lidé kladou o puvodu a kvalité potravin. Kniha je bohaté ilustrovana fotografiemi,
které ptisobi piirozenym dojmem. Titul knihy 1 titulky u jednotlivych receptl jsou sdzeny
pismem jakoby vystiizenym z papiru. Popisky u jednotlivych receptd kombinuji serifové
arucné psané pismo. Vzhled stranky je fotografie ptes cely format, doplnéna textem
na ilustrovanych listeCcich papiru. Nakladatelstvi powerHouse Books se sidlem v New
Yorku publikuje riznorodé knihy na téma vytvarné uméni, dokument, méda a pop kultura.

Spolupracovali naptiklad s Beastic Boys nebo Nike.

Obr. 8. Whole Larder Love: Grow Gather Hunt Cook
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Modern Art Desserts:

Recipes for Cakes, Cookies, Confections, and Frozen Treats Based on Iconic Works of Art
Caitlin Freeman

Nakladatelstvi: Ten Speed Press (16. duben, 2013)

Pevna vazba: 244 stran

Format: 7.4 x 1 x 9 palct

Caitlin Freeman je cukratka samouk, plivodné vystudovala fotografii a v jeji cukraiské
tvorbé se snoubi uméni s pecenim. Mezinarodn¢ se proslavila svymi deserty v Blue Bottle
Cafe v Muzeu Moderniho uméni v San Francisku. Tato kuchaika ptedstavuje dezerty,
zmrzliny a napoje, inspirované uméleckymi dily nejvyzna¢néjsSich autori. Nachazi se zde
Warholovo zelé, svatebni kolacky Fridy Kahlo, zmrzliny podle Shermana i Kellyho. De-
zerty jsou ve stylu malifi, sochai a fotografii. Dily od Mattise az po soucasnou holand-
skou portrétni fotografku Rineke Dijkstra. Recepty jsou popsany krok za krokem, takZze
si kazdy Ctenaf muze piipravit své vlastni umélecké dilo. Napiiklad Mondrianiv kolac,
ktery je, vyfocen na obélce knihy, je pfipraven z piskotu obarveného. ¢ervenou, modrou
a zlutou cukraiskou barvou a poskladan tak, aby na fezu tvofil fragment Mondrianova dila

a je cely obalen ¢okoladou.

MODERN ART DESSERTS

Recipes for Cakes, Cookies, Canfections,
and Frozen Treats B, nic Works of Art

Obr. 9. Modern Art Desserts



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 23

Picture Cook: See. Make. Eat.

Katie Shelly

Nakladatelstvi: Ulysses Press (15. fijna, 2013)
Pevna vazba: 128 stran

Picture Cook: See. Make. Eat. je originalni kuchatka tvofena padesati recepty, ty nejsou
popsany textem, ale podrobnou ilustraci postupu, infografikou. Tyto ilustrace jsou rtizno-
barevné, ale na kaZdé strance a receptu je pouZzita jen jedna barva. Kresby jsou stylizované
a velmi zivé a kreativni. V knize jde o jednoduché piedstaveni zakladnich jidel, vhodnych
napiiklad pro za¢inajici kuchate. Autorka je designérka a ilustratorka a svoje ilustrace tes-
tovala na svych znamych, aby dosahla co nejlepsiho efektu. Kresby k receptiim nejsou nic
nového, v mnohych knihach jsou dopliovany recepty pomoci ilustraci postupu, krajeni
a podobng, v této knize vSak text pIni pouze funkci popiskt. Nakladatelstvi, které knihu
publikuje, Ulysses Press, se vénuje vydavani kuchaiskych knih, knih o sportu, zdravi
a podobné. Podobny princip je vyuzivan v kuchaice IKEA, kde jsou recepty ilustrované

fotografiemi surovin.

_.;;::-‘ “wogs,
P A . SPICY CHILI
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‘_ 7 SEE. MAKE. EAT.
= / __
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Obr. 10. Picture Cook: See. Make. Eat.
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Edible Selby

Todd Selby

Nakladatelstvi: Abrams (25. zaii, 2012)
Pevna vazba: 296 stran

Formét: 8 x 1.3 x 11 palct

o 24

scény. Kuchyné, zahrady i obchody, jako je Noma v Kodani $é¢fkuchafe Reného Redzepi
nebo producenta pizzy Susumu Kakinum, Zijiciho v Tokiu. Profil kazdého mista nebo
osobnosti je doplnén akvarelovou ilustraci a ruéné psanym dotaznikem, popisujicim recept.
Na strankach knihy se misi fotografie, odstavce textu, détsky vypadajici ilustrace situaci
a surovin a jakoby ru¢né psané poznamky. Layout je velmi flexibilni, ale cti n€kolik pravi-
del, které se opakuji v kazdém profilu. Todd Selby zachycuje lidi, pro které je vafeni povo-
lani 1 vasen. Autor je fotograf interiérii, mody a portréta a taky malit. Publikoval ve Vogue,
New York Magazine a London Sunday Times. Vydavatelstvi Abrams vydava knihy zame-

fené na uméni, fotografii, vafeni, interiérovy design, modu a podobné.

Obr. 11. Edible Selby
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Skoda neva¥it: Kuchaika plna hudby
Martin Skoda

Nakladatelstvi: Smartpress (16. duben, 2012)

pevnd vazba s piebalem: 224 stran
format: 17,2 x 24 cm

Autorem této kuchaiské knihy je teprve sedmnactilety mlady kuchaf. Kuchatka je konci-
povéana hlavné pro mladé lidi a recepty jsou jednoduché. Koncept knihy zahrnuje recept
doprovazeny pisni, kterd ho ilustruje. Fotografie jsou dilem autora recepti, ktery je i sdm
komponoval, jen jeho portréty mezi riizné padajicimi kusy ovoce a zeleniny fotografovala
Johana PoSova. Predélové ilustrace ma na svédomi kreslii Alexey Klyuykov. Tviirci desig-
nu, layoutu a vazby jsou Petra Bosak a Roberta Jansa ze studia 2011 Designers. Stranky
knihy jsou komponovény podle jednoduché miizky a je na ni pouzito vice barev, konkrétné
tyrkysova a Cervend. Kniha je vazana Sitou vazbou a je chranéna prihlednym plastovym
obalem. Papir je piirodni. Publikace uz nasbirala n¢kolik ocenéni. jako napiiklad za tieti

misto v celosvétové prestizni soutézi Gourmand World Cookbook Awards.

Obr. 12. Skoda nevarit: Kuchaika pindg hudby



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 26

Lucky Peach

David Chang, Peter Meehan
Nakladatelstvi: McSweeney's Insatiables
Paperback: 176 stran

Format: 8.6 x 0.8 x 10.5 palcti

Lucky Peach je casopis vychazejici ptiblizné jednou za ¢tvrt roku. Jeho autory jsou David
Chang a Peter Meehan. Sefkuchaf a autor spolu spolupracovali na piipravé kuchatské kni-
hy Momofuku, ve které David Chang pfedstavuje své michelinské restaurace. Kazdé z ¢i-
sel méa hlavni téma, jako naptiklad The Sweet Spot, coz piiblizn€¢ znamend okamziky
na vrcholu blaha, a nemusi se tykat jen kuchyné¢ a vatreni. Rozsah Casopisu je 175 stran.
Ctvrtletnik je riznorodou smési tematickych aranzovanych fotografii, ilustraci od riiznych
autoru a je v riizném stylu infografik a ¢lankt souvislého textu. Sazba kazdé ¢asti ¢asopisu
je riizna podle toho, jaké je téma ¢lanku a podobné. Sazba i ilustrace jsou velmi kreativni
a originalni, ob¢as mizou i Sokovat. V ¢asopisu ¢asto publikuji znami Séfkuchafi i spisova-
telé. Na jeho piipravé se podileji rizni autofi a ilustratofi. Vysledkem této spolupréce

je souhrn eseji, uméni a fotografii v plnobarevném designovém formatu.

Obr. 13. Lucky Peach
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Kinfolk

Rzni autofi

Nakladatelstvi: Weldon Owen (7. Gnor, 2012)
Paperback: 144 stran

Format: 10.8 x 8.3 x 0.5 palct

Kinfolk je americky designovy a lifestylovy magazin s tématikou vafeni a také setkavani
se pii této piilezitosti. Casopis vychazi jednou za &tvrt roku, podle sezén, a zatim vzniklo
sedm ¢isel. Magazin se sklada z eseji, osobnich piibéhu, reportdZi, fotografii a praktickych
tipt, s citem pro design a detail. Cilovou skupinou jsou mladi umélci a nadsenci pro jidlo.
Stejné se profiluje i skupina lidi, ktera se na vzniku ¢asopisu podili. Jeji soucasti jsou foto-
grafoveé, spisovatelé i designéii a casopis tak ma dobrou estetickou kvalitu. Typografie
jejednoducha, texty maji dvousloupcovy layout. Kazdé téma ma svou vlastni tvodni
stranu s grafikou a Uvodem, na pozadi fotografii. Soucasti Casopisu je i webova stranka
a lidé kolem ného pofadaji rizné akce, workshopy a vecefe. Nékteré z akci jsou dokumen-

tovany avidea jsou vystavena na portalu vimeo, stejné jako nékteré recepty.

K1 NFO LIS

£
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PREPARATIONS

Obr. 14. Kinfolk
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2.2 Webové stranky s tématikou jidla a vareni

YLl

Féaviken: Stranka ptedstavujici restauraci ma minimalisticky "single page" layout, predsta-
vujici na pozadi velkych barevnych fotografii zakladni fakta o restauraci, jejim konceptu

a praktické informace o rezervacich a oteviraci dob¢. Stranka je funk¢ni a elegantni.

Mugaritz: Webové stranky s horizontalnim a atypickym layoutem, doplnény vertikalnimi
galeriemi. | zde je kladen duraz na fotografie v plné Sifce stranky ve velkém rozliSeni. Bo-
huzel navigace ma nékolik logickych nesrovnalosti, ptekryva se, a to nepfispiva k jedno-

duché orientaci na webu.

Kinfolk: Stranka tiSténého magazinu, ptedstavujici obsahy riznych ¢isel a tviirce periodi-
ka. Informuje také o akcich, pofadanych v ramci komunity, ktera ¢asopis realizuje. Stranka
ma jednoduchy bily vzhled, orientovana je na stied. Dominantou je horizontalni galerie

ve vrchni ¢asti webu.

BBC GoodFood: Stranky jsou soucasti SirSiho webu televizni stanice BBC, maji vsak svij
vlastni vizualni styl. Logické ¢lenéni na nékolik kategorii podle druhu jidla je v list¢ pod
logem v horni ¢asti obrazovky. Stranka predstavuje sezonni potraviny a rizné tematické
celky. Recepty jsou oznaceny podle naro¢nosti, nebo jestli jsou vhodné pro vegetariany

apodobné.

Tyto stranky s kuchaiského prostiedi maji spole¢ny celkem minimalisticky layout. Vyjim-
kou je BBC GoodFood, tato stranka ma taky o néco jiny ucel. Logicky vétSina stranek nej-
vice prosazuje velke fotografie ve vyborné kvalité, ty také muzou nejlépe piiblizit vysled-
ny dojem z jidla a dobfe také nalakaji zdkazniky k navstéve restaurace. Dalsi véci je piibli-
zit navstévnikovi stranek koncept restaurace. Kazdé kvalitni webové stranky se snazi
0 €0 nejvétsi srozumitelnost svého prostiedi. | na stranky tykajici se jidla maji vliv posled-
ni trendy web designu RozliSeni vétSiny stranek se pohybuje v posledni dobé ¢im dal stan-

vvvvvvv

funguji idedlné.
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. PRAKTICKA CAST
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3 IDEA

3.1 Koncept

Zakladnim popudem k vytvoifeni této knihy je moje zéaliba ve vafeni a taky soucasny
spolecensky trend, jez priklada vafeni a spotfebé kvalitnich potravin zaslouzené ¢im dal
vetsi vyznam. Ackoliv je trh pfesycen kuchatkami vSeho druhu, vétSinou se jedna o knihy
»,Znamych* osobnosti, ,,celebrit“ jen obcas vznikaji opravdu hodnotnad dila s jasnym
konceptem. MUj zamér byl vytvofit z ¢asti grafickou z ¢asti kuchaiskou zalezitost tak,
abych si v této praci nasla od kazdé této Cinnosti, kterou se zabyvam, svou ¢ast. Cilem
je tedy vytvofit svézi, neobvyklou a variabilni publikaci, ktera bude inspirovat k vaieni
a bude mit i estetické kvality a netradi¢ni pojeti.

3.2 Cilova skupina

Pro tento projekt je cilovou skupinou spise mlady ¢lovek, ktery rad vaii, ale nedisponuje
nekone¢nym mnozstvim ¢asu. Netrva na konzumaci masa, avSak nemusi byt vegetarianem.
Ktery oceni, kdyz ho kniha, ktera se vénuje vafeni, zaujme i vizualn¢ a nemusi ji skryvat
V hloubi temnych skiini. To vSak nevylucuje jiné skupiny, které by mohla kniha zaujmout.
Cilem neni uspokojit vSechny, protoZe takové feSeni vétSinou musi piijimat mnohé
kompromisy. Naopak je cilem najit uvolnéné osobité feSeni s vlastnim pfistupem,
u kterého je piilezitost, diky tomu, Ze vznika jako Skolni prace, experimentovat a hledat
nové¢ vyrazoveé prostiedky.

3.3 Navrh

»Meéritkem knihy je clovek. Délka jeho pazi, schopnost periferniho videni a naziratelna
vzddalenost jsou urcujici. Kniha slouzi ctendri a volba knizniho formatu ma byt podrizena
tomu, jakym zpisobem a na jakych mistech se cte. Rozezndvame knihy do ruky, do kapsy,
dokonce i takové, u kterych se predoklada, ze budou lezet rozlozené na stole.” [1] str.83
Soucasné trendy v publikovani kuchatskych knih jsou dosti riznorodé. Vyskytuji se riizné
ptistupy od striktné minimalistickych po extrovertni designové feseni. Hlavnim tématem
kuchatské knihy je bud’ autor nebo restaurace nebo také surovina, ¢i zptsob piipravy jidla.
Pokud jde o moji knihu, samoziejmé nejsem uceny kuchaf, a proto recepty, které
piedstavuji, nejsou Zadnou ,,high cousine. Jde spiSe o jednoduché rychla zeleninova jidla,
kterd jsou jen soucasti této prace, hlavnim nosnym prvkem je vSak grafické feseni.

Z pocatku jsem byla rozhodnuta vytvofit knihu témét klasického typu vcéetné vazby
a s opakujicim se layoutem. Toto feSeni m¢ ale stale nééim drazdilo a postupné muj
koncept od pocateénich navrhti proSel mnoha zménami. Pokud jde o vazbu, hlavni
prioritou bylo vyvarovat se knihy, ktera by se sama zavirala. M¢la by totiz byt vhodna pro
neustale nahlizeni kuchate, aniz by musel pouzivat ruce a zbyteCn¢ se rozptylovat
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a zamazat knihu. Proto moje prvni volba padla na kovovou krouzkovou vazbu, ktera tento
ucel splnuje, horsi uz ale jsou jeji estetické kvality. Plastové vazby tohoto typu jsou
vylozené odporné a kovova sice neni o3kliva, ale oku lahodici také ne. Jako dalSi varianta
se nabizela vazba kovova spirdlova, ja jsem se ale pokusila sviij pristup diametralné
zménit. Proto m¢e inspiroval celkem bézny jev v kuchaiskych ¢asopisech, kde jedna nebo
vice stran je adjustovana tak, ze recepty na ni jsou vhodné k vysttizeni. Tento zpusob
m¢e posunul smérem k feSeni knihy, jako sbirky karet s recepty, ¢imz jsem se posunula
od knihafstvi, coz pfeci jenom neni mdj obor, ke graficky ¢istéj§imu az plakatovému
feseni, kdy jsem serozhodla, ze kazdou kartu budu feSit jako na jednostrannou
samostatnou jednotku, kterd vSak bude vykazovat stejné znaky s ostatnimi, i kdyz jinak
fazené. Diky absenci vazby také vyvstala otazka jak knihu kompletovat. K tomuto Gcelu
jsem po kovovém kruhu/sponé, vjednom z rohi, ktera by drzela karty pohromad¢, dopé€la
k plastovému obalu nebo obalce, jejiz tvar a vzhled popisuji nize. Co se tyce formatu,
oscilovala jsem mezi klasickym a originalnim smérem. Prvni m& mnoho praktickych
vyhod. Pokud bych zvolila format z fady A, bude feSeni ekologictéjsi. Odpadaji zbyte¢né
ztraty papiru pii ofezavani a rozméry jsou zazité a blizké kazdému, kdo by mohl s knihou
manipulovat. Také komponovéani do tohoto forméatu je snazsi diky jeho zkonstruovani
na principu zlatého fezu. Naopak originalni format papiru mize dodat feSeni na originalité
a osobitosti, Iépe tak vynikne a mizZe i piesnéji odpovidat zvolenému zaméru.
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4 RESENI
4.1 Layout

V prvni fad¢€ je nutné fici, ze tato kniha neni fakticky knihou, ale souborem jednotlivych
listi, adjustovanych v plastové obalce. Takovouto formu jsem zvolila z n¢kolika divodu.
Zaprvé: kniha by méla byt velmi provazana se svou elektronickou verzi, tedy microsite,
ktera obsahové kopiruje knihu samotnou, diky tomu se mi zda logické trochu narusit
tradi¢ni vnimani posloupnosti v knize a rozvazat jeji fazeni. Nezalezi na tom, kde se list
nachazi, maji vsak stejny styl a provazany layout. Z praktického hlediska je vyhodné
vyjmout jen jeden list z obalky, podle toho co jste se rozhodli pfipravit, odlozit
ho na vhodné misto a nahlizet do né&j. Odpada tak samovolné otaceni stranek a samotny
papir lze kdekoliv opfit ¢i pfipevnit magnetem, nebo i radikalnéji piipichnout Spendlikem,
piichytit paskou. Co se tyc¢e layoutu knihy ten, je zakladnim grafickym prvkem publikace.
Proto musi byt vénovédna nalezitd pozornost. Obsah knihy organizuji podle typografické
miizKy, jak text, tak fotografie, ilustrujici jednotlivé recepty. Layout drZzi podobné prvky
na vSech stranach, neni vSak pevné svazany a vykazuje jistou flexibilitu. Kniha
je rozdélena do né¢kolika kategorii, podle typu jidla to je vyznaceno na kazdé samostatné
stran€. Recept je umistén na jedné strané spolu s nékolika malymi fotografiemi, velka
fotografie s titulem jsou na stran¢ druhé.

Papir jsme zvolila kvili konceptu prace a jednotlivym kartdm s v&tsi gramazi 250g/m®.
Mnou vybrany papir je vhodny pro barevny tisk a vykazuje vysokou vérnost barev, coz
je vyhodné hlavné pro fotografie v knize obsaZzené. Dalsimi vlastnostmi jsou vysoka bé&lost,
tuhost a opacita, coz jsou vlastnosti, které vyzaduji kvuli oboustrannému tisku a tomu,
Ze stranky maji fungovat i samy o sob¢, mimo celek Kategorie v knize jsou odliSeny
raznymi grafickymi papiry, podle barvy a textury.

Format knihy je odvozen od konceptu popsaného vySe. A i pouZziti specialnich grafickych
papirt. Proto jsem se rozhodla vyuZzit format z fady A, konkrétné A5. Diky tomu formatu
bude minimalizovana ztrata materialu. A budou pln¢ vyhovovat piedstavam a pozadavkim
kuchafre.
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hlavkovy salat
susena rajcata
olivovy olej
citrénova $tava
hoiéice

sul

titinovy cukr
bylinky

Salat omyjeme a osusime.
Listy miZeme natrhat nebo
nechat v celku.

Pripravime zalivku:

v malé zavatovaci lahvi¢ce
protfepeme olej, citronovou
$tavu, hordici, sal a cukr.
Tésné pied podavanim
vmychame do salatu spolu
s nakrajenymi rajéaty.
Posypeme ¢erstvimi bilinkami.

HuAuKowd SALAG se Sus

Obr. 15. Navrh layoutu
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4.2 Pismo

1 kdyz muzete design vytvorit s pouhym jednim pismem, mnohem castéji se jich pouziva vic.
Zapojeni dvou a vice pisem okamzité umozni vytvorit hierarchii, kterd orientaci
v dokumentu nesmirné zjednodusuje.* [5] str. 66 Jako titulkové pismo v této knize jsem
zvolila font Metalista, pismo s pevnou $ifkou s gotickym charakterem, ale v modernim
pojeti, inspirované metalovou scénou. Font existuje v jednom fezu, obsahuje nadpramérny
pocet glyfi a diakritiku. Jako pismo pro text a recepty jsem urcila digitalizovany font
z roku 1955, Publik, ktery od puvodniho zaznamenal nékolik zmén. RePublic je kvalitni
knizni a Casopisecky font. Ob&é pisma jsou z pismolijny Suitcase Type Foundry Radka
Brousila. Metalista je mym preferovanym fontem. Piesto, Ze je vazan na metalovou kulturu
myslim, Ze jeho pouZiti je variabilni a ocenuji na ném jeho geometricky a vyrazny charak-
ter. Oproti tomu pismo RePublik je serifovy font klasickeho razeni jak vzhledem, tak funk-
ci. Kontrast téchto pisem tvofi uspokojivy vzhled. Jejich kombinaci nabizi a schvaluje
I tviirce pisem. Nadpisy jsou v knize sazeny mirné predimenzovanou velikosti, vynika tak
geometricky charakter pisma, a to pisobi dominantné. Recepty jsou vysazeny béznou veli-

Vv

kosti pro ¢teni, popis surovin je v tué¢néj$im fezu.

060 2 Cepuent Rept

Na rozpaleném ole]
)smazime cibuli da

Obr. 16. Pouzité pismo
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4.3 Fotografie

Barevné fotografie, dopliujici recepty v knize, nejsou klasickymi fotografiemi vysledného
pokrmu. Tento zptsob jsem zvolila z toho divodu, Ze vysledek vafeni vétsinou neodpovida
ilustracnimu obrazku v knihach ¢i Casopisech, hlavné proto, Ze jsou dlouze aranzovany
a stylizovany, coz mize byt pro kuchafe mirné frustrujici. Rozhodla jsem se tedy pro
0 néco vytvarngjsi pojeti fotografii, uz i proto, ze kladu hlavni diraz na vzhled knihy.
Rozhodla jsem se tedy zachycovat rizné€ aranzované a upravené suroviny, které¢ jsou
soucasti receptu. Trochu neobvykly zptsob prezentace potravin a ilustraci povazuji za, pro
Ctenafe, inspirativni a osvézujici. Snimky jsou potizené digitalnim fotoaparatem v plenéru
a vyuzivam i divokého jarniho prostiedi zeleninové zahrady.

Obr. 17. Ukéazky fotografii

4.4 Adjustace

Protoze kniha neni opatfena vazbou, je nutné ji néjak kompletovat. Listy, které publikaci
tvofi, jsou proto opatieny obalkou. Listy nemaji strankovani a rizné kategorie receptii jsou
vyznaceny na kazdé¢ strance Je pfilozena stranka se seznamem receptii. Pro obalku/desky
knihy jsem jako material zvolila plast, nejen kvili tomu, Ze mé tento material fascinuje, ale
hlavné kvuli tomu, Ze je prakticky, omyvatelny a odolny. Pokud jde o barvu, nabizi
se prithledny material. Zvolila jsem signalni transparentni Zlutou folii. Odstin Zluté ma
zeleny nédech, tim na sebe upoutdvd pozornost a je nepichlédnutelny. Na obalku
je umistén ¢erny potisk s nazvem knihy a ostatnimi Udaji.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 36

45 Web a video

Kniha je doplnéna o prezentaci na internetu. Tato webova stranka kopiruje obsah
kuchaiské knihy, ale s jinym layoutem, ktery v§ak drzi styl knihy a je ji inspirovan. Format
stranky je single page microsite, diky tomu, Ze obsah neni nijak rozséhly, neni davod
vytvaret hlubokosahajici web s nékolika urovnémi. Navrh webu je zalozen na vyraznych
fotografiich. Webové stranky pouZivaji stejné dva fonty, jako jsou v knize, a také stejné
grafické prvky. Soucasti webové stranky jsou i ilustracni videa, znazoriwujici piipravu
nékterych jednoduchych receptli. To rozSifuje moznosti, jak pfiblizit koncept kuchaiské
knihy a povzbudit c¢tendie k vlastni tvorbé. Kompozice a styl videa je piibuzny
s fotografiemi, pouZitymi v kuchaice.

4.6 Doplikové predméty

Tematické nalepky slouZi jako dopInék k publikaci. A ¢tenaf si s nimi mize délat co chce.
Vylepsit i s nimi karty s recepty, oznadit si své oblibené, nebo je ptilepit kamkoliv jinam
chce. Magnety zase pomizou piichytit kartu sreceptem na lednici nebo jiné kovove
povrchy. Hlavnim smyslem doprovodnych piedméti je nabidnout ¢tenafi néco hezkého,
milého a uzite¢ného navic.
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ZAVER

V mé praci jsem se vénovala problematice navrhovani kuchatské knihy. Osvétluji soucasné
trendy v oborech, které se tykaji nejen knih vSeobecné, jako je vazba, graficky design, ty-
pografie, ale také typickych problému kuchaiskych knih, jako je food styling. V rdmci re-
Ser$i jsem zkoumala rizné ptistupy vytvafeni kuchaiskych knih, inspirovala jsem se jimi
a také se poucila. Bylo pro m¢ velmi ptinosné zorientovat se v tomto odvétvi a myslim,
Ze mi tato ptiprava hodné pomohla pfi realizovani mé vlastni publikace. V této praci jsem
vyuzila své znalosti typografie a fotografie, kterou jsem studovala na stfedni $kole
a v neposledni fadé také své kuchaiské schopnosti. Doufam, Ze vysledkem je poutava pub-

likace, ktera uspokoji své ¢tenare nejen obsahem, ale 1 formou.
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