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ABSTRAKT

Uvod teoretické ¢asti prace je zaméfen na vymezeni pojmu hudba, na jeji pocatky
a vyznam z historického hlediska. Dalsi ¢ast se zabyva vychovou a vzdélavanim k hudbg,
jejim vlivem na jedince a hledanim podstaty, ¢im je pro ¢lovéka hudba tak vyznamna
a dulezitd. Nelze samoziejm&é opomenout muzikoterapii jako lécebny element. Zavér
teoretické Casti bakalarské prace je zaméten na dilezitost vlivu malych socialnich skupin ¢i
vlivli médii na jedince.

Prakticka ¢ast se tyka zjistovani vlivu hudby na socializaci jedince na zakladnich

Skolach a zda hudba muze ovlivnit zaclenovani do spole¢nosti.

Klic¢ova slova: vychova, rodina, §kola, socialni skupina, socializace, hudba, muzikoterapie,

multikultura

ABSTRACT

The theoretical part introduction focuses on defining the term of music, its origin
and significance from a historical perspective. The next part deals with music education, its
impact on individuals and the searching for the essence why the music is so important for
human. The music therapy as a therapeutic element cannot be forgotten. The conclusion of
the theoretical part of work focuses on the important role of the small social groups and

media impact on the individual.

The practical part involves determining the effect of the music on socialization of

individuals in the primary schools and if the music can influence of social inclusion.

Keywords: education, family, school, social group, socialization, music, music therapy,

multiculturalism
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UvVOD

Téma jako vyznamny socializacni ¢initel jsem si vybral nejen proto, ze jsem profesi
hudebnik, ale i z diivodu, Ze chci zdiiraznit potfebu vychovy a vzdélavani k hudbé, ktera je

dilezitou soucésti zaclenovani jedince (¢lovéka) do spolecnosti.

V teoretické ¢asti bakalafské prace se v prvni kapitole zaméfuji na vymezeni pojmu
hudba a jeji vznik jako prostfedek poznani a pomoci. V druhé kapitole na vyznam hudby
Z historického hlediska a na dilezity vyznam fanfar. Ve tieti kapitole se zabyvam tématem
umeéni jako vychovné vzdélavaci proces, kde se rozepisuji o estetické vychove, o potiebe
a dilezitosti hudby pro ¢lovéka. Na zakladé osobni zkuSenosti jsem mohl psat i o hudbé
jako profesi. Na zavér tieti kapitoly jsem se pozastavil u dilezité muzikoterapie.
V posledni ctvrté kapitole teoretické casti jsem se zabyval rodinou, kterd je vzdy tim
prvotnim impulsem pro socializaci, dale vlivem malych socialnich skupin, hudbou jako

druhou Sanci a v uplném zavéru multikulturni vychovou.

V praktické casti bakalatské prace jsem provedl kvantitativni vyzkum, metodu
dotazniku. Cilem bylo zjistit, jak muiZe hudba ovlivnit jedince pii zaclefiovan do
spolec¢nosti. Jestli ma hudba vliv na konkrétni chovéani. Ale 1 zda vedou rodice své déti

k hudbé.
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. TEORETICKA CAST
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1 COJETO HUDBA

1.1 Vymezeni pojmu hudba

., Hudba je organizovany systéem zvukii. Vyber zvukii, jejich rytmické clenéni a jejich
usporadani urcuji kvalitu, funkci a estetické pusobeni hudby. Toto estetické piisobeni
hudby se miize uplatnit pouze v ramci historicky proménnych pravidel a dobového vkusu*

(wikipedia/Hudba)
Co je to viibec hudba?

Hudba je druh uméni, jehoz vyrazovymi prostfedky jsou tény. Jsou to vlastné
veskeré zvuky, které slySime kolem nas. Hudba je obecné pfeneseni néceho krasného do
hudebniho podvédomi, které u kazdého jedince vytvari rizné aspekty, odezvy. Je soucasti
naSeho zivota, je vlastn¢ soucasti celé¢ lidské spolecnosti a doprovazi nds ve vSech
moznych oblastech. Skrz hudbu se ¢lovék dostava do stavu, kdy si uvédomuje a poznava

své vlastni ja.

Jeji obliba se v nas probouzi jiz v Gtlém véku. Rozviji predstavivost, obohacuje
mysleni a prohlubuje zazitky. Harmonicky rozviji celého ¢loveka, kdy zasahuje celou jeho
psychiku. Rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, soustfedéni, pamét,
fantazii. A nakonec i inteligenci. Hudba je soucasti denniho chovéni, je souc¢asti kultury
obfadl 1 1é¢eni. Diky hudbé se ¢lovék muze stat 1idst&jsim a klidnéjSim a prestava se bat
I samoty.

Hudba se pouziva pfi relaxaénich terapiich, kde odstrafiuje Unavu a pusobi
uklidiiujicim zplsobem na nervovou soustavu. Je vybornym prostiedkem neverbalni
komunikace, nebot” sméfuje do hlubsich sfér psychiky nez mluvené slovo. Hudba nés
provazi od pocatku do konce Zivota. Nejenze dokaze Cloveéka potésit a rozveselit, ale umi
také rozbrecet. Pfi hudbé vzpominame, ale také radi zapomindme. Hudba je jako takova

velkou inspiraci pro kazdého €loveka, at’ se to tyka prace nebo sportu. Je to Zivot i smrt.

1.2 Vznik hudby jak prostiedek poznani a pomoci

Hudba se vyvijela od pradavna. Nejdiive se pouzivaly ruzné palicky ze diivek,
kameni ¢i kosti, kterymi nasi pfedkové napodobovali vSechny okolni zvuky. Podle takto

vyluzovanych tont vlastné zacali pozndvat prvni hudebni odezvy. Postupem casu si takto
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zacali pomdhat napft. pii lovu zvéfe nebo jen u n¢jaké prace. Hudba se postupné zacala
prosazovat i coby vyznamny zvukovy dopln€k k rGznym ritudlnim obtadiim, pii nichz
samoziejm¢ dotvaiela atmosféru, ¢i vyjimecnost té které udalosti. Dokonce i v dnesni
dobé¢, prevazné u africkych kmeni pietrvavaji pti Samanskych ritudlech konkrétni hudebni
doprovod. Samoziejmé se jedna jiz o celkem poslechové kvalitng€jsi hudebné zvukovou
produkci, nez tomu bylo diive. Hudba pomdha a dokresluje atmosféru nejen pfi
kmenovych radach, ale dnes i pfi bézné praci ¢i sportu. Je znama tim, ze podporuje
vytrvalost. je dokazano, ze rizné hudebni styly dokazi podpofit a 1 zvySit nejen

psychickou, ale i fyzickou vykonnost.

Pomoci hudby miizeme ale i bojovat proti nemocem. Nejlépe nam toto dokazuje 1é¢ba
muzikoterapii. Hudba zlepSuje kvalitu Zivota dlouhodobé nebo vazné nemocnych lidi.
Muze ovlivnit potlacené myslenky, skryté pocity nebo traumatické zdzitky z mladi.
Napomaha pfi hledani dusevniho klidu a dokonce v zavéru zivotni pouti poméha usnadnit

odchod ze zivota.

A jaka hudba viibec 1¢¢i? Odpovéd’ je docela jednoduchd, ta nenarocnd, pomalejsi

a hlavné pozitivni.

., Hudba ma primy pristup do 7ise podvédomi. Méli bychom se tedy snaZit zachdzet S ni
uvedomeéle. Pro nasi dusevni hygienu je zdahodno, abychom prijimali jen to nejlepsi,
protoze dnes jsme naprosto nechténé nuceni ,,spolykat* spoustu plané, nevyzivné stravy,
pseudohudebnich splasku, které ndas maji naladit k bezmyslenkovitéemu ndkupu, k rychlé

spotrebé — strucné receno k bezstarostnému konzumu “ (Rueger, 2003, str. 15).
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2 VYZNAM HUDBY Z HISTORICKEHO POHLEDU

2.1 Od antiky po soucasnost

Zakladem antického uméni bylo uméni fecké. Recko bylo kolébkou evropské
kultury. Vysokd moralni a Zzivotni Uroven starofeckého statu Athén déavala skvélé
podminky pro vSestranny rozvoj mysleni, umeélecké cinnosti a zdravého télesného
formovani jejich ob¢ani. Dlouhy vyvoj fecké kultury vrcholi kolem 4. stoletim pied nasim

letopoctem, tzv. Helénském obdobi.

Kazdy druh uméni mél svého patrona mezi olympskymi bohy. Za boha vysokého

hudebniho uméni byl poklddan Apollon, zatimco bith Pan byl patronem hudby lidové.

Reckou hudbou zaginaji vlastni d&jiny evropské hudby. Oficidlni fecka hudba plnila
vyhradné funkci uméleckou. Uplatiovala se pii oficiadlnich pfilezitostech, jako soucast
uméleckych a sportovnich soutézi (napf. Olympijskych hrach) a zejména v feckém

dramatu.

Ve 3. stoleti pied nasim letopoctem prechazi fecka kultura témét v nezménéné forme
do rozristajiciho se fimského impéria. Rim nemél pred piijetim helénského feckého uméni
vyraznou vlastni kulturu. Reéti umélci a filosofové méli v Rimé duchovni prvenstvi a byli
asto ugiteli fimskych vladci. Rimané rozvijeli fecké uméni, které se pozd&ji stalo

zakladem pro kulturu kiestanskou.

V posledni epose fimského statu dochazi ke krizi starovéké spolecnosti. Z ni, na
prelomu vekil, zacind vychazet nova kultura — kiestanska. Samolibost a zvile poslednich
fimskych cisait privadi ke krizi vSechny spole¢enské hodnoty — pravo, umeéni, citéni
1 mysleni lidi.

Rimska civilizace t&Zila po celou dobu svého zlatého véku ze starofeckého dédictvi.
Neznamenala nic pro dali rozvoj. Oviem expanze Rimanti na uzemi Evropy, znamenaly

znaény kulturni ptinos pro barbarské kmeny, obyvajici tehdejsi Evropu.

Podstatnym piinosem pro feckou kulturu byl teprve nastup kiestanstvi a jim vznikly
tzv. liturgicky zpév. To sjednotilo vSechny uSlechtilé snahy etickych obroditelti fimské
spole€nosti. Zacatky kiestanského hnuti jsou provazeny drastickymi zasahy fimskych

vladct, kteti v tomto hnuti vidéli nebezpeci pro svilij rozmatily Zivot. Oficialni fimska
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kultura a tim 1 hudba prozivd upadek. Kiestanska kultura vznikala pfi spole¢nych

uzavienych poboznostech, skrytd pted oficidlni moci.

Stiredovéka hudba svétska byla hodné péstovana avSak hudebnici a zpévaci
V hlubokém opovrzeni vladnouci spolecnosti, kterd se jimi vSak rada nechala bavit. Velmi
dalezitd byla pro rozvoj svétské hudby cinnost hudebné vzdélanych Slechtict, Siticich
tzv. rytitské umeéni. Psali vétSinou lyrické basné, které zpivali bud’ na vlastni melodii, nebo
jim melodie vymysleli lidovi hudebnici, ktefi je provazeli pii jejich toulkach po panskych
sidlech. Témto rytifim se fikalo minesengii (Némecko), trouveti (Francie) ¢i trobadofi

(Italie).

Renesance = znovuoziveni. Je to umélecky sloh, ktery se vraci k estetickym idealim
antiky, zejména starého Recka. V uméni se projevuje v pfirozeném zobrazeni ¢lovéka

a prirody.

Po vyvrcholeni renesance nastupuje novy hudebni sloh — baroko. Baroko v hudbé
postupn¢ vyrovnava slozku melodickou a harmonickou. Rané barokni hudba byla

jednohlasa, doprovazena jednoduchym harmonickym doprovodem.

V dobé klasicismu se stava pfedmétem zdjmu umélci opét piiroda a clovek,
rozumovy pohled na svét. Osvicenstvi pusobi i na hudbu, kterd se stavd velmi

jednoduchou.

Pro rozvoj romantismu mély vyznam kulturni a politick¢é zmény v Zivoté Evropy.
Hudebnici odchazeji ze sluZzeb Slechtici a koncertuji na vefejnosti. Zafina se objevovat

hudba amatérska.

Hudba soucasna je velmi specificka. Jeji specifiCnost lze spatfovat v jeji rozmanitosti
hudebnich stylt. Disco, pop, rock, metal, ezotericka hudba, rap, techno, dechova a vazna
hudba.

2.2 Vyznam fanfar

., Fanfara je kratka hudebni skladba uzivand nejcastéji pro slavnostni ucely, které je
obvykle hrana na Zestové hudebni nastroje. Miize jit napr. o znélku, tedy uvodni hudebni

skladbu tzv. intradu, pripadné o skladbu urcenou k privitani, hrané obvykle pri prichodu
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Vyznamné osobnosti  (kupr. hlava statu ¢i  vzdcna statni  navstéva  apod.)
(wikipedia/Fanfara)

vvvvvv

nékolika set ¢lennych bojovych uskupeni vyrazné zvukové piedcily jakékoliv jiné hluky.
Vyuzivaly se nejen k povelim k zahajeni konkrétnich bitev, ale diky naucenym
melodickym signdlim 1 k pfeddvani riznych oznameni ¢i depe$i o prubéhu boji
a Vv neposledni tadé také k ukonceni bitvy nebo celého valecného tazeni. Tyto signaly,
které¢ byly hrany nejdiive na rizné pistaly a trubky a pozdé¢ji doplnéné bubny, pouzivala
vojska jiz od fimskych dob. A to nejen k utuzeni kdzn€ a organizovanosti jednotek, ale

1 zastraSovani nepfitele.

Hudebni fanfary byly postupem ¢asu vice melodizovany a tim se zacaly prosazovat
1 pii jinych pfileZitostech neZ byl jen boje. Obliba téchto melodickych uryvkl stoupala
hlavné na hradech, kde nemohly chybét pti riznych nejen slavnostnich, ale i smute¢nich
prilezitostech. Velkého vyznamu zaznamenaly samoziejmé u kralovskych dvord, kde se
postupné tak zobecnily, Ze se jimi zahajovaly 1 plesy. Velice oblibené bylo
a dodnes je pouzivani fanfar pii riiznych loveckych ptilezitostech.

Samoziejmym a logickym vyvrcholenim hrani fanfar je jejich pouzivani pii vSech
nejvyznamnéjSich udalostech konanych na prezidentské trovni po celém svéte.

Z tohoto diivodu byla u nés v roce 1990 pii1 Hradni strazi ztizena fanfarova skupina,

kterd se v roce 1997 zménila nejprve na Fanfarovy orchestr a nasledné na Hudbu Hradni

straZe. Ta dnes zabezpecuje veskeré protokolarni akce na Prazském hradé.

Diky svym pronikavym a lehce rozpoznatelnym stylim troubeni se fanfary (signaly)

pouzivaji 1 jako varovan pred riznymi neocekavanymi udalostmi (napt. pozary, povodné).
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3 UMENI JAKO VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES

3.1 Esteticka vychova

., Estetika, z reckého aisthésis — vnimani, nauka o esteticnu, souhrnny pojem pro
relativné samostatnou filosofickou disciplinu o estetické cinnosti cloveka, ktery vnimad,
formuje a hodnoti svet z hlediska vzajemného poméru krasy, osklivosti a dalsich

estetickych kategorii“ (leccos/estetika).

Estetika je filosoficka disciplina, kterd se zabyva plsobenim krasna na cloveka
a jeho vnimani pocitii z okolnich vytvori. Estetickd vychova by méla byt o hledani

a poznavani toho krasného v uméni, at’ se jedna o malifstvi, poezii, sochatstvi nebo hudbu.

Hudba vzdy slouzila k vyjadieni pociti a prozitkli. Odrazi to, co zrovna proziva
spole¢nost, jeji naladu. VéEtsinou je spojena s krasou a radosti, nékdy i smutkem. Nikdy ale
pifimo neoslavovala oSklivost ¢i zlo. Jako jeden z dil¢ich aspektii uméni celkového,
kultivuje a dotvafti rozvoj jedince v celém jeho procesu vyvoje a rozvoje. Tim, ze ¢loveék
hudbu poslouchd, podvédomé se v ném vytvari jakysi zdjem o dalsi. Estetika je soucasti
kazdodenniho zivota ¢loveéka. Vytvari takovy dusevni klid, pohodu, dobry psychicky stav,
ktery dale motivuje k lepSim pracovnim vykonim (ma se na mysli tfeba hudba

Vv kancelafrich, kde vytvari dobrou néaladu).

Urcité zajimavé je 1 namotivovani hudbou pfi riznych sportovnich aktivitach.
Velkou roli tu hraji tfeba klubové hymny, kterymi se sportovci povzbuzuji. Takovym
vrcholem spojeni hudby se sportem jsou bezesporu olympijské hry, kde hudby vytvaii
neskute¢né krasnou a fantastickou atmosféru nejen pii zahdjeni, ale i pii zav€ru téchto
celosvétovych her. Clovék, ktery se neché pohltit estetickym krasnem, tak se pak sam lépe

chova a jednd, posunuje ho to obecné k lepSimu, spokojenéjSimu a hlavné radostnéjsimu.

3.2 Clovék potiebuje hudbu

Proc ¢lovék potiebuje hudbu?
ProtoZe se stava jakousi potfebou, kterou neustale vyhledavame. Je to tim, Ze je nam hudba
k poslechu vnucovana témét na kazdém kroku. At je to v dopravnich prostiedcich,
¢ekarnach u I¢kare, na uradech nebo v obchodnich domech, ale 1 na ulici béZnymi rizné

dobrymi amatérskymi ¢i profesionalnimi hudebniky. Hudbu poslouchame v televizi, radiu,
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auté, ale i v mobilu. Hudba se tak pro ¢loveéka stava zvukovou kulisou nebo jakousi

neskodnou drogou.

., Poslech hudby (recepce) povazovany casto za pasivni, je rovnéz vnitini aktivitou,
ovSem na ruzné urovni kvality. Hudba miize byt vnimana pasivné — jen jako kulisa, miize
oslovit smysly a city posluchace (percepce) ¢i vyvolat jeho cilenou aktivitu, kdy se na
prozivani a hodnoceni skladby podili cela posluchacova psychika (tzv. apercepce).  tomto
pripade jde o zamerny a tvorivy poslech, pri nemz dochazi k porovnavani posluchacovych
Zivotnich a hudebnich zkuSenosti s vyznamy uloZzenymi v dile, k objevovani novych stranek

hudby i reality “ (Drabek, 2004, str. 37).

Da se tici, ze hudba muze byt do jisté miry takovym manipuldtorem naSeho
podvédomi. Lze tedy konstatovat, ze hudba ¢lovéka celkové ovlivituje. Dobrym piikladem
je spojeni hudby s obrazem. Pii sledovani filmu v doprovodu zvukové kulisy zaZzivame
urcité intenzivnéjsi prozitek konkrétniho déje, ktery v nas miize vyvolat vnitini napéti,
strach, obavy nebo naopak mize navodit pocit vyrovnanosti a harmonie. Emotivni hudba

timto muiZe siln€ zasahovat do chovéni jedince a ovliviiovat jeho dalsi rozhodovani.

Je obecné€ znamé, Ze pomalejsi a tisSi hudba zvySuje miru otevienosti a vnimavosti,
Cloveék se pak citi uvolnénéji a ve vétsi pohod€. Naopak hudba rychld, komplikovana
a hlasitd mize zplsobit u jedince nesoustfedénost. Pokud je ale reprodukovana hudba
poslechu schopna, i kdyz mirné hlasit&jsi, mize to naopak ¢lovéka stimulovat k lepSim
vykoniim. Pravdou zlstava, ze hudba obecné zlepSuje ndladu a poslech jakychkoliv zanrt

vede K posileni pozitivnich emoci.
Pro¢ tedy ¢loveék pottebuje hudbu?

Protoze mu zlepSuje naladu, zvySuje sebevédomi, pomaha pii dalezitych rozhodovanich
a Vv neposledni fad¢ rozsifuje zajem o poznavani nového.
»Snad v kazdém srdci je citliva struna, tieba ji c¢lovek i zapira. Ale podari-li se vam ji

dotknout, rozezvuci se. Jestlize ,,v tak mnohém srdci pusto jest“, stalo se tak proto, Ze se ji

uz davno nikdo nedotkl“ (Holzknecht, PoSe, 1969, str. 19).
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3.3 Hudba jako profese

Je spousta lidi, pro které neni hudba pouze jen jakousi zvukovou kulisou, ale citi
hlubsi potfebu tento druh uméni vice poznat a vénovat se mu. Aby se hudba stala
v budoucnu profesi, je zapotiebi mit alespon trochu talentu, ktery vychazi z dédi¢nosti

a mit i zajem a chut’ hudbu studovat.

., Hudebni schopnosti jsou zvilastni vlastnosti clovéka, umoznujicimu uspésné
vykonavat hudebni cinnosti. Zakladem schopnosti jsou zdeédené nebo vrozené hudebni

viohy, které Ize ménit v schopnosti na zakladé cinnosti** (Drabek, 2004, str. 34).

Nutno ale dodat, ze stat se profesiondlnim hudebnikem stoji spousty casu
a odiikani. Samoziejmé talent a chut ucit se hudb& Upln€ nestaci. Velky vliv na
rozhodovani jedince ma rodina a jeji stupenn podpory. Je bohuzel jasné i to, Ze spousta a¢
nadanych zajemcd o hudebni studium nema jakoukoliv moznost rozvijet své dovednosti
a znalosti, pokud rodina nema zajem o rozvijeni hudebniho ducha ditéte. Kazdy ma sviij
postoj k Zivotu a tim i ke vzdélani a vzdélavani jiny postoj. Zalezi ale na kazdém jakou

cestu si nakonec voli.

Dalsim dulezitym faktorem pro drdhu profesionalniho hudebnika je po rodin€ vybér
kvalitniho pedagoga s dobrymi schopnostmi, ktery talent ¢i nadani umi v jednotlivei dale
rozvijet. Dilezitou roli tu hraje motivace béhem celého studia hudby. Pedagog, ktery
neumi zaka svym pfistupem zaujmout, mize v doty¢ném vyvolat nezdjem o studium c¢i
laxni pfistup ke vzd€lavani se. Toto jsou zasadni a dillezité aspekty k dalSimu moznému
studiu. Pokud se ale podafi jednotlivci ptekonat vSechny piekazky a projit celym
nékolikaletym vzdélavacim procesem (zakladni uméleckd Skola, konzervatof, Akademie
muzickych uméni), mize své ziskané znalosti a zkuSenosti predavat dal. A to jako pedagog

prave na nekteré umelecké Skole nebo jako profesiondlni hudebnik.

Jako c¢lovek, kterého uchvatila hudba uz odmala a ktery se dnes hudbou Zivi na
profesiondlni Grovni muizu fici, Ze neni nic krasnéjSiho, nez kdyz se zaliba stane
zamé&stnanim. Pfedavani pfijemné nalady a atmosféry posluchac¢tim formou libych tonti na
koncertnich ptfedstavenich nejen po nasi republice ale 1 v zahrani¢i. Spokojené obecenstvo
je pro profesionalniho hudebnika tim nejvétSim ocenénim a zaroven povzbuzenim k jeho

dalsi préci.
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3.4 Muzikoterapie

Vyuziti hudby k 1éc¢itelskym uceltim je z historického hlediska neodd€litelné spojeno
s nadbozenstvim a socialnim zivotem v rtiznych etnickych skupinach a s jejich ritualy.
Pohyby ¢i posunky pii téchto obfadech v doprovodu tance a hudebni melodie vSe
potvrzuje. Takto Samany provadéné ritudlni terapie navozuji stav zménéného védomi

(Zeleiova, 2007).

., Muzikoterapie jako pragmaticky a empiricky orientovana védecka disciplina stoji
Vv systému hudebnich véd na hranici s hudebni psychologii, pedagogikou, sociologii,
etnologii, hudebni akustikou a hudebni teorii, filozofii a estetikou™ (Zeleiova, 2007,

str. 27).
Charakteristické znaky muzikoterapie (Kantor, 2009):

e vyuziva hudebni zkuSenosti, miize zahrnovat hudbu, hudebni elementy, ale i pouhy
zvuk,

e neni pozadovano hudebni vzdélani nebo jakékoliv zkusenosti s hudbou,

e hudba mé neverbaln¢ komunikacni, emociondlni a estetické kvality,

e vzdy zahrnuje osobnost klienta i terapeuta a jejich vzajemny vztah,

e je vyuzivana u SirSich vrstev populace riiznych vékovych skupin, zazemi, potieb
a schopnosti,

e je vyuzivana k naplnéni télesnych, emocionalnich, kognitivnich a socialnich potieb

klienta.

Samoziejmosti je spéSné navazani terapeutické¢ho vztahu. Pribéh uz pak zavisi na té
které¢ formé terapie. Ta miize byt individualni, parova ¢i skupinova. At je terapie pouze
individudlni ¢i skupinova vzdy musi terapeut vyhodnocovat a mapovat prubéh kazdého

jednotlivce (Benickova, 2011).

Hudba v muzikoterapii je chapana jako jakysi prostiedek sebevyjadieni. Pti 1écbe se
vyuziva hudba nejen reprodukovana, ale pracuje se i se zvukem a rytmem, tedy pohybem

(Zeleiova, 2007).

Proto, Ze hudba a jeji elementy urcit¢ ovliviiuji lidské prozitky a i chovani, je
z tohoto diivodu vyuzivéna k terapeutickym ucelim. Hudba totiz ovliviluje nas vnitini svét.
Dnes evidujeme 3 zdkladni koncepty muzikoterapie — pedagogicky, medicinsky

a psychoterapeuticky.
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., Pedagogicka muzikoterapie (specialni, lecebna, socidalni a vychovnd) je souhrnné
oznaceni terapie, ktera se zaméruje na procesy uceni, socialni integrace a komunikace.
Zlepsuje vnimani, koncentraci, pameét (kognitivni funkcnost) a podporuje pohyb, rec
(télesnou funkcnost). Cilovou skupinou jsou vétsinou lidé telesné nebo mentalné postizeni,
deti a dospivajici s poruchami vyvoje, chovani, uceni a s poruchami reci‘ (Zeleiova, 2007,

str. 50).

, V ramci medicinského konceptu je vliv hudby prozkouman obzvlast z rizmnych
fyziologickych reakci (naprv. psychogalvanicky kozni reflex, dechova kapacita, kapilarni
pritok, svalova tuhost* (Zeleiova, 2007, str. 57).

., Psychoterapeuticky orientovana muzikoterapie je smerovana stejné jako verbalni

psychoterapie “ (Zeleiova, 2007, str. 60).

Diky muzikoterapii posluchaci ziskdvaji nové podnéty v oblasti vnimani hudby
a moznost seznamit se s neobvyklymi nastroji, na které mohou samy hrat. Muzikoterapie

v kazdém ptipad¢ podporuje socializaci jedinct, ktefi tak poznavaji nové prostiedi.

Dulezitym aspektem pfii terapii muzikoterapii je vybér hudby. Je spousta nézord,

ktera melodie ¢i Zanr je pro toto nejlepsi a ma byt proto upfednostiiovan.

., Terapeuticka praxe ukazuje, zZe témeér z kazdého hudebniho Zanru se da vyteZit
uzitek, pokud vybér hudebniho materialu odpovida pozZadavkium terapeutické situace

a reaguje na potieby osobnosti klienta** (Kantor, 2009, str. 133).

Muzikoterapeuticky proces by mél vzdy zahrnovat — diagnostiku, intervenci
a evaluaci. Faze diagnostiky zac¢ina sbérem dat o klientovi. Terapeut poté musi zjistit, zda
je pro konkrétniho jedince muzikoterapie vilbec vhodna a jestli mu mize pomoci. Poté
zaina vlastni planovani terapeutického procesu. Dale probihd v naplanovaném casovém
rozmezi samotna realizace procesu, kdy terapeut u klienta pozoruje jeho vyvoj a posun
Vterapii. A na zavér dochazi k vyhodnoceni efektivity celého procesu, zda v daném

programu pokracovat ¢i ho ukoncit z divodu dosaZeni stanovenych cilil.
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4 HUDBA JAKO SOCIALIZACNI PRVEK

4.1 Rodina jako zaklad

Clovék se rodi jako nepopsana kniha a na zakladé své genetické vybavy dostava
prvotni impulsy od své rodiny. Obecné pfijimanym nazorem je, ze vztahy v roding, laska

pripadné jeji nedostatek, ovlivituji vyvoj osobnosti ditéte.

Pro kazdého jedince ma byt rodina hlavné emocionalnim zazemim, jakymsi pilifem
bezpedi a jistoty, uzndni, podnétd a takovou zékladnou pro vstup do spolecnosti (Havlik,

Kota, 2007).

Obdobi détstvi mé své vnitini etapy, které se 1isi nejen potfebami kazdého jedince,
ale i socialnim prostfedim. U¢i se, ptebira role, které¢ obsahuji hodnoty, pravidla a normy

S nimi spjaté a to uz od nejutlejsiho veku.

Diky rodin€é si rozSifujeme vé&domosti, zkuSenosti, schopnosti i dovednosti.
Plsobenim rodiny si vytvafime vlastni nazory, postoje, vztahy k nejbliz§imu okoli
a osvojujeme si zakladni kulturni navyky. Dalo by se fici, ze je to v podstaté proces
socidlniho uceni. Toto ziskavani si jistych znalosti je ale ovliviiovano vrozenou konstituci

¢loveka, jeho vlohami a dédi¢nosti (Nakoneény, 2000).

,, Vloha predstavuje urcity potencial pro uspésnou hudebni ¢innost, na jehoz zaklade
dochazi k rozvoji hudebni schopnosti. Hudebni schopnost je vyssi psychicka vlastnost
vybudovana prostrednictvim hudebni vychovy, hudebnich zkusenosti i celkovym viivem

prostiedi, v kterém se jedinec pohybuje “ (Fran€k, 2007, str. 142).

Je obecné znamé, Ze vychova k hudb& ma celkové pozitivni vliv na rozvoj jedince.
Pokud oba rodi¢e disponovali n€jakymi hudebnimi schopnostmi ¢i znalostmi, tak i jejich

potomci méli k hudbé velmi blizko.

., ....Cllem rodinné vychovy je totiz uvést dité do prislusného kulturniho prostredi,
naucit je orientaci v tomto prostiedi plném symbolii a spolecenskych standardu. Na tuto
primarni socializaci pak navazuje dalsi spolecenska instituce, skola, a pozdéji pracovni
organizace, kde se dospély musi ucit novym, tentokrate pracovnim rolim‘ (Nakonec¢ny,

2000, str. 57).
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4.2 Malé socialni skupiny

Je ziejmé po vychové v rodinném prostiedi nas dale ovliviiuje socialni prostedi a to
ve formé malych socialnich skupin. Ty jsou tvofeny jedinci, ktefi spolu néjakym zptisobem
komunikuji, znaji se a jsou formalné ¢i neformalné integrovani konkrétnim cilem. Jedna se
hlavné o volnocasové aktivity déti a mladeze. Samoziejmé Zze nejlepSim piikladem malé

neformalni skupiny je rodina.

Vychova jedinci ¢i déti, které jsou souc¢astmi malych socidlnich skupin, ndm ukazuje
na jejich lepsi komunikativni schopnosti, ale i vétSi zdjem pozndvani nového a to nejen
hudby. Malé socialni skupiny vytvaii u jedinct jakousi motivaci k pozdéjsimu formalnimu
vzdélavani, tfeba v oblasti uméni nebo sportu. Hudba se stavd béhem volnocasovych
aktivit hodné castym zajmovym krouzkem. Konkrétniho jedince takto aktivné vyplnény

¢as posouva a smeétuje dale k vyssimu hodnotovému zZebticku.

4.3 Hudba jako druha Sance

Rodina je zaklad a to v jakémkoliv kontextu kvality. Kazdy ma ale ten rozsahu Uplné
jiny. Neni pouze a jen ta dobrd a krasna rodina, kterd vS§echno dava a kde déti nestradaji.
Casto se stava, ze rodina nedokaze poskytnout jedinci primarni zaklad vychovy, ktery je
V hodnotovém Zzebticku spolecnosti dany. Tyto souvislosti dadle mohou vést k takovym
skutecnostem, kdy musi poskytnout stat zabezpeceni a péci pro déti, které byly zasazeny
socidlni nevyvazenosti v té dané rodin€. Takové dit¢ pak konci v zafizenich jako je
napiiklad détsky domov. Toto ale neni Upln€ nejidedlngj$i misto pro spokojeny
a bezstarostny Zivot. Déti se zde mohou naopak seznamit a naucit spoustu nespravného
a dostat se tak do velkych problémt, které mohou skoncit i umisténim v diagnostickém

ustavu. Tyto nepiijemné udalosti se nestavaji pouze détem.

I dospéli jedinci se mohou sami ocitnout za urcitych okolnosti v beznad&nych
situacich, pii kterych jsou schopni udélat néco, co by ¢lovéka za normalnich a ptiznivych

podminek ani nenapadlo.

., Za urcitych Okolnosti muze u dospélych jedincii dochazet k resocializaci, ktera je
charakterizovana rozpadem dosud prijimanych hodnot a vzorci chovani, po némz
nasleduje prijeti radikalne novych, radikalne odlisnych. Jednim typem okolnosti, za

kterych k tomu muze dojit, je vstup jedince na piidu instituce omezujici osobni svobodu —
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psychiatrické lecebny, vezeni, kasdaren nebo jiné instituce, kde je oddélen od vnéejsiho sveta

a vystaven tvrdému tlaku novych zdkazii a prikazi® (Giddens, 1999, str. 58).

Pokud se uz v zivoté€ jedince stane néjaky takovy zkrat, je jedna z moznosti vratit se
zpét do normalu s pomoci hudebnich resocializacnich programi. Tak si ¢lovék muze
uvédomit své vlastni jedndni a pocindni a na zadklad¢ toho pomalu stavét opétovné
zaclenéni do spolecnosti. Tedy navratit se tak, aby byl doty¢ny hodnotnym a pravoplatnym
¢lenem spolecnosti. Rozhodné tedy nelze podcenovat vychovu k hudbé v ramci vychovné

vzdélavaciho procesu.

Takova resocializace se miize tykat i obyvatel v dichodovém véku. Ti se mohou citit
odstréeni ¢i vyclenéni ze spolecnosti, i kdyz nektefi se stale snazi dale aktivné podilet na
déni ve spolecnosti. Vychodiskem z tohoto miiZze byt i dochazeni na Univerzitu tretiho
véku. U nas ma uZz vice jak dvacetiletou historii a Vv soucasnosti probihd v rtiznych

podobéch skoro na vsech ¢eskych universitach formou celozivotniho vzdélavani.

Seniofi se zde uci tomu, jak se orientovat v modernim svété, uci se také zachazet
s moderni technikou. Jednoznacné vSak vyplyva, ze i pokud se jedna o seniory, i oni se
mohou déle odborn€ vzdélavat a rist. Vzdyt pravé oni nam pifedavaji mnohé Zivotni
zkuSenosti, ze kterych Cerpame v Zivoté nebo po zbytek Zivota a predavame tak jejich
poselstvi a mySlenky dalSim generacim. A hlavné pravé pro seniory jsou tu hudebni
programy, kde se uci hrat na néstroje nebo si je jen pfipominaji. Jsou pro né¢ poradany
1 koncerty, o které projevuji velky zajem.

Z osobni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze 1 seniofi se dokazi bavit a mohou byt lepSim

vvvvv

4.4 Hudba jako multikulturni vychova

., Multikulturni vychova je edukacni cinnost zamérend na to, aby ucila lidi z riiznych
etnik, ndrodii, rasovych a nabozenskych skupin zit spolu, vzdjemné se respektovat

a spolupracovat* (Pricha, 2006, str. 15).

Kultura je zaloZzena na identit¢ naroda ¢i dané spoleCnosti. Jejim zdkladem jsou
urCité vzorce, které¢ ma dana spolecnost a jsou zalozeny na zdkladech hodnot a forem té
konkrétni kultury. Jsou genera¢né preddvany a upeviiovany v dané spolecnosti, ale na

druhou stranu také pfizptisobovany souc¢asnym generacim. V hudbé je to hodné patrné,
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V nasi spole¢nosti se napt. uchovava diky reprodukci, kde mizeme zjistovat rtizné styly
a druhy umeéni v pivodnich verzich. Toto je velice dilezité pti srovnavani toho samého
Z pohledu dnesnich trendii, kdy se hudba ptevadi do elektronickych styli a kdy vice

vyhovuje nasi generaci.

Multikulturni vychova je vlastné takovou celosvétovou socializaci. Je dulezitd uz
proto, ze pokud chceme sami nékoho vychovavat a vzdélavat a mit tu motivaci
vychovavaného nékam dovést, méli bychom sami o problému néco védét a umét to
uplatnit. Normy a pravidla ziistavaji obecn¢ stejnd, ale doba je ¢im dal tim rychlejsi a dnes

napf. masmédia nékdy upravuji a zkresluji ramec hodnot, kterymi spolecnost disponuje.

Hudba obecné by méla spojovat nejen kontinenty, ale hlavné lidi a vytvaret jakysi
klid a pohodu. Styly se vzajemné promichavaji, kdy kazdy hudebnik vnese do spole¢ného
dila ¢ast ze svého dédictvi a tim se vlastné hudba stavd multikulturnim hudebnim
produktem, ktery vlastné vychovava lidi k vzajemné toleranci a pochopeni a vede je

k n¢jakému spolecnému cili. Vzdy platilo a plati to dodnes, ze hudba spojuje.

Jsou tu ale i vyjimky, kdy velkym tématem je samotny islam. Ten uznava pouze

jeden nazorovy smér obecné a to nejen v hudbé, ale i ve vzdélani a sportu.

Multikulturni vychova je mimoskolniho vzdélavani provadén také u riznych agentur
a nadaci, které zpracovavaji programy k pifekonavani predsudkt vici etnickym mensinam,

potéadaji seminafe a kampané k poznavani pravé téchto skupin (Priicha, 2006).

U nas jsoujednou z nejvétSich etnickych skupin Romové. I oni maji svou
specifickou hudbu. V ramci vychovy na $kolach nebyla diive jakakoliv hudebné vychovna
specifika romské mensiny, zddnym adekvatné nosnym zpisobem zohlediiovana. Pro Romy
byla a je hudba témét vSim, je pro n¢ jedine¢né universdlnim dokladem jejich kulturni

N 24

dovednosti. Pro Romy je jejich tradi¢éni hudba stile jednim nejdilezitéjSich
a nejdastojnéjSich zplisobli obzivy. K hudbé méli vzdy viely vztah. Zajimavé je, Ze
majoritni obecné protiromsky zaméfend spolecnost zpravidla obdivuje a respektuje

romskou hudbu, co by svébytny kulturni fenomén (Sevéikova, 2003).

Cilem multikulturni vychovy je pfedev§im zména postojli a chovani a ne pouze
zména znalosti. Multikulturni vychova ndm poskytuje zakladni informace o riznych
etnickych skupinach, které¢ ziji nejen u nas, ale v cel¢ Evropé. UCi nds komunikaci
s prislusniky odliSnych minoritnich skupin, tolerovat jejich z4jmy a prava. Dulezité je si

také uvédomovat, Ze vSechny etnické skupiny a jejich kultury jsou rovnocenné a nemély by
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byt podiazeny zajmim majority. Pokud budou tyto zadsady pochopeny a respektovany, pak

blizeji porozumime cizim a odlisSnym kulturdm (PRUT).
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II. PRAKTICKA CAST
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5 HUDBA JAKO VYZNAMNY SOCIALIZACNI CINITEL

5.1 Cil vyzkumu
Cilem praktické ¢asti mé bakalaiské prace je zjistit, jaky ma dneSni mladez zajem
0 hudbu, zda rodi¢e smétuji své déti k hudbe, jaka hudba je pro mladé nejvice zajimava.

1. Je pro nasi mladez hudba nepostradatelna?
2. Maji rodice z4jem na hudebnim vzdélavani svych déti?

3. Jaka hudba mladé nejvice oslovuje?

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro sviij vyzkum jsem zvolil dvé zakladni $koly (ZS ve Varnsdorfu a ZS v Kladng),
kde jsem provedl dotaznikové Setfeni. Do tohoto vyzkumu se zapojilo celkem 200 zaka,

ktefi se rekrutovali z osmych a devatych tfid uvedenych zakladnich skol.

Pro piehlednost uvadim tabulkové a grafické zndzornéni slozeni respondent dle

pohlavi a nav§tévované t¥idy (viz Tab 1, Tab 2, Graf 1, Graf 2).

Tab 1 Charakteristika respondentii dle pohlavi

chlapci divky celkem

84 116 200
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Graf 1 Charakteristika respondentii dle pohlavi

42%

® chlapci
= divky
58%
Tab 2 Respondenti dle navstévované tridy
chlapci divky celkem
8. tiida 9. tiida 8. tiida 9. tiida
47 37 54 62 200
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Graf 2 Respondenti dle navstévované tridy
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5.3 Pouzité metody

Pro svij vyzkum jsem pouzil kvantitativni vyzkum formou dotazniku. Metodu
dotaznikového Setieni jsem si pro svij vyzkum zvolil z divodu moznosti osloveni vétSiho
poctu respondenti a ziskdni mnozstvi informaci v kratkém case. Zaroven jsem
predpokladal, Ze vzhledem k véku respondentli, bude anonymita dotazniku tou

nejvhodnéjsi metodou.

Dotaznik, ktery je uveden v Priloze I této prace, obsahuje 14 otazek s cilem ziskat
odpovédi na polozené vyzkumné otazky. Prvni dvé otazky zjiStuji pohlavi respondentt
a navstévovanou tfidu. Dalsi otazky se jiz zaméfily na cile vyzkumu. Dotazniky byly po

uvodu z mé strany rozdany ve tfidach. Vypliovani bylo zcela anonymni a dobrovolné.

5.4 Vysledky

V této kapitole mé bakalaiské prace se zaméiuji na vyhodnoceni jednotlivych otazek,

které byly poloZeny v dotazniku. Otazky €. 1 a 2 byly hodnoceny v kapitole 5.2 této prace.
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Otazka ¢. 3 Vedou té rodice k hudbé?

Tab 3 Vedou té rodice k hudbe?

chlapci divky celkem
ano 31 68 99
ne 53 48 101

Graf 3 Vedou té rodice k hudbé?

70 A

60 -

40 - H chlapci

m divky
30 A

10 -~

ano ne




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 30

Otazka €. 4 Bavi té hudebni vychova?

Tab 4 Bavi té hudebni vychova?

chlapci divky celkem
ano 61 92 153
ne 23 24 47

Graf 4 Bavi té hudebni vychova?
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Otazka ¢. 5 Jakou hudbu rad poslouchas?

Tab 5 Jakou hudbu rad poslouchds?

chlapci divky celkem
klasickou 5 18 23
moderni 79 98 177

Graf 5 Jakou hudbu rad poslouchads?
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Otazka €. 6 Jaky hudebni styl mas nejradéji?

Tab 6 Jaky hudebni styl mas nejradéji?

chlapci divky celkem
disco 8 22 30
pop 11 35 46
rock 17 29 46
techno + rap 37 9 46
metal 6 3 9
dechova hudba 0 0 0
vazna hudba 5 18 23
Graf 6 Jaky hudebni styl mas nejradeji?
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Otazka ¢. 7 Jak casto poslouchas hudbu?

Tab 7 Jak casto poslouchads hudbu?

chlapci divky celkem
kazdou volnou 63 99 162
chvili
kdyZ mam naladu 21 17 38
viibec 0 0 0

Graf 7 Jak casto poslouchas hudbu?
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Otazka ¢. 8 Diavod k poslechu hudby?

Tab 8 Diivod k poslechu hudby?

chlapci divky celkem
radost 42 60 102
klid 30 31 61
samota 7 15 22
smutek 5 10 15

Graf 8 Divod k poslechu hudby?
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Otazka ¢. 9 Mas radéji hudbu Zivou (koncerty) nebo reprodukovanou (radio, CD,
MP3)?

Tab 9 Mas radeéji hudbu zivou (koncerty) nebo reprodukovanou (radio, CD, MP3)?

chlapci divky celkem
Ziva hudba 71 97 168
reprodukovana 13 19 32
hudba

Graf 9 Mas radeji hudbu Zivou (koncerty) nebo reprodukovanou (radio, CD, MP3)?
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Otazka €. 10 Pomaha ti hudba pfi hledani novych kamaradua?

Tab 10 Pomdaha ti hudba pri hledani novych kamaradi?

chlapci divky celkem
ano 76 84 160
ne 5 21 26
nevim 3 11 14

Graf 10 Pomaha ti hudba pri hledani novych kamaradu?

70 A

60 -

50 - m chlapci

40 - m divky

30 A

ano ne nevim




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

37

Otazka ¢. 11 NavstévujeS zakladni uméleckou $kolu?

Tab 11 Navstévujes zakladni uméleckou skolu?

chlapci divky celkem
ano 27 49 76
ne 57 67 124
Graf 11 Navstévujes zakladni uméleckou Skolu?
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Otazka €. 12 Chodis do zakladni umélecké Skoly dobrovolné (odpovi ten, kdo ji navsteé-

vuje)?

Tab 12 Chodis do zdkladni uméleckeé skoly dobrovolne?

chlapci divky celkem
ano 25 42 67
ne 2 7 9

Graf 12 Chodis do zakladni umélecké skoly dobrovolné?
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Otazka ¢. 13 Chtél/a by ses v budoucnu hudbou Zivit?

Tab 13 Chtél/a by ses v budoucnu hudbou Zivit?

chlapci divky celkem
ano 3 7 10
ne 81 109 190
Graf 13 Chtel/a by ses v budoucnu hudbou Zivit?
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Otazka ¢. 14 Mohl bys byt bez hudby?

Tab 14 Mohl bys byt bez hudby?

chlapci divky celkem
ano 2 7 9
ne 82 109 191

Graf 14 Mohl bys byt bez hudby?
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5.5 Zavéry vyzkumu
Cilem vyzkumu nalézt odpovédi na tyto otazky:
1. Je pro dneSni mladez hudba nepostradatelna?

Z odpovédi 84 chlapcti a 116 divek je jednoznacné, ze hudba je pro dne$ni mladez praktic-

ky nevyhnutelnosti.
2. Maji rodi¢e zaijem na hudebnim vzdélavani svych déti?

Odpovédi na tuto otazku jsou celkem pozitivni, rodice své déti k hudbé vedou. Ovsem ve

slabsi.
3. Jaka hudba mladé nejvice oslovuje?

Na tuto otazku téméft vSichni odpovédéli, Ze moderni soudobd. Navic u chlapct jednoznac-

n¢ vitézi hudba technickd, u divek pteci jen ta vice melodicka.
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ZAVER

V dnesni spolecnosti se pravé potykame s problematikou, kdy mladez povazuje
hodnotovy Zivot za bezpredmétny. Clovék se mé ucit vyvozovat vlastnim rozumem,
smétujeme k rozvoji poznani a praktickému uplatnéni poznaného v socialnich a pracovnich

vztazich. Z miry uvédomeéni si téchto hodnot vyplyva i stupen aktivity vychovavaného.

Nejen tyto zkuSenosti mé¢ ptivedly k tématu mé bakalarské prace. Je to i vyznam
hudby z hlediska propojeni s vychovou, volno¢asovymi aktivitami ¢i pomoci. Praktickou
Cast bakalarské prace jsem zaméfil na zjisténi a ujasnéni si nékterych otazek ohledné

spojeni hudby s mladou generaci.

Na zékladé vysledki vyzkumu jsem si ovéfil, Ze dneSni mladdez je na hudbé
prakticky zavisla, at’ jde o zivou ¢i reprodukovanou hudbu. Je potieba zdaraznit, ze se
jednd o hudbu moderni a spiSe technickou a nikoliv klasickou, dechovou ¢i vaznou.
Otazkou zistava, co je dobfe. DnesSni uspéchand doba na mladé sice chrli jeden hit za
druhym, nicméné nad kvalitou obvykle vitézi vizudlni strdnka interpreta. Navic hudebni
novinky jak rychle pfijdou, tak stejn¢ rychle odejdou. Ale to uz je asi dano pravé dneSnim

zrychlenym konzumnim zptisobem Zivota.

Koneckoncti tyto poznatky mne vedou k zavéru, Ze hudba je vyznamnym

socializa¢nim ¢&initelem.
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Piiloha I Dotaznik



PRILOHA I: DOTAZNIK

1. Jsi—divka, chlapec
2. Do jaké tridy chodi$ — 8., 9. tfida
3. Vedou té rodice k hudbé — ano, ne
4. Bavi té hudebni vychova — ano, ne
5. Jakou hudbu rad poslouchas — klasicka, moderni
6. Jaky hudebni styl mas nejradéji

— disco

— pop

— rock

— techno + rap

— metal

— dechova hudba
— vazna hudba
7. Jak casto poslouchas hudbu

— kazdou volnou chvili
— kdyz mam naladu
— vibec

8. Duvod k poslechu hudby

— radost
— klid

— Samota

— smutek

9. Mas radéji hudbu Zivou (koncerty) nebo reprodukovanou (radio, CD, MP3)

10. Poméaha ti hudba p¥i hledani novych kamaradii — ano, ne, nevim

11. Navstévujes zakladni uméleckou Skolu — ano, ne

12. Chodi$ do zakladni umélecké §koly dobrovolné (odpovi ten, kdo ji navstévuje) —
ano, ne

13. Chtél/a by ses v budoucnu hudbou zivit — ano, ne

14. Mohl bys byt bez hudby — ano, ne






