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ABSTRAKT

Prace se&nuje hodnotové orientaci dneSnich adolescefdntiuje se na hodnoty nejprve
jako na normativni fenomény, na jejich filozofickeychologicky kontext, vyznam

v Zivote kazdéhailoveéka i vyznam hodnot v soci@rkulturnim kontextu, jako i v socialni

pedagogice. Za#iuje se také na obdobi adolescence, jeji charatitgrisznaky

a vyznamu této faze dospivani v Zivgedince. V navazujicim kvalitativnim vyzkumu se
prace zabyva hodnotami, objevujicimi se jako tématahniskovych skupinach

a promitajicich se do chovani, uvazovani dneSrdoteacent formou osobnich postij

nazoi, zajmi v individalnim vztahu adolescent hodnoty.

Kli¢ova slova:

Hodnoty, hodnota, hodnotova orientace, adolescext®escenti, témata, vychova, kultura

ABSTRACT

The work focuses on the value orientation of ad®ats nowadays. Moreover aims on the
value, firstly as normative phenomena, their plojigscal and psychological context, their
importance in each human being live and the impeeaof values in the socio-cultural
context, as well as in social pedagogy. It alsa$es on the period of adolescence itself,
looking for characteristics, signs and importan¢eadolescence in the each individual
person life. In the following qualitative reseanbrk deals with values discovered as the
results in the focus group discussion. Carry orhwilues reflected in behavior, thinking
of current adolescents and their personal attitudpsiions, and finally the relationship

between adolescent and their values.

Keywords:

Values, value, values orientation, adolescentatidnlescences, topics, education, culture
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UvoD

Pro zpracovani diplomové prace jsem si zvolila tdmdnotova orientace adolesaent
| kdyZ toto téma neni nové, bylo Kmu napsano mnoho knih, diplomovych, baks#sch
¢i jinych odbornych praci,&im, Ze se na toto téma mohu podivat v novych stmstech

tak, aby byly pinosem pro mne samotnou i pro cely studijni oborétoi pedagogiky.

Hodnoty a hodnotovd orientace jsou samostatnou hpsygickou kategorii, velmi
vyznamnou Vv nasich Zivotech, nebarcuji smetfovani jedince a preferenci jeho osobnich
cila v Zivote.

K vybéru tématu mne vedlo¢kolik faktoni. Jednak skutmost, Ze jiz 8 let isobim jako
externi socialni poradce v internetovém portaleskidd.cz v pedagogicko-psychologické
poradrt pro nactileté a adolescenty s problémy z osobnti@inného, Skolniho prastdi,
rovnéZ i s problémy socidthipatologického charakteru. NaSi klientii prvnim kontaktu
vypliuji kratky osobni dotaznik. Jejich odgov nam pomahaji Iépe chapat, z jakého
rodinného prosgedi pochazeji, kolik je v rodénsourozent, kolik ¢asu ¥énuji piipravw do
Skoly, jaké maji zajmy, zéliby a tak&ho by v Zivot chli dosahnout. Tedy abychom
méli jakousi predstavu o kazdém z nich a o tom, jak s nimi pracoManto dotaznik zde
zmiiuji z divodu, Ze jsou zajimavé jejich odpoV praw v oblasti hodnot (co je zajimé
a prevedSimceho by chili v budoucnosti dosahnout.) Rodina jako institseev dnesni
postmoderni spot@osti ocita v dlouhodobé krizi, jak ukazuji statké data. Rozvodovost
v CR roce 2012 dosahla 44,5%, co? je sice snizeni p@ii% hranice z roku 201p
zarove: se také ale snizuje pet now uzavenych manzelstviCSU uvéadi, Ze v roce 2011
bylo uzaweno nejméa siatki od roku 1918. Presto povaZuje &Sina nasich klierit
rodinu, respektive zaloZeni vlastni rodiny za jedenstZejnich Zivotnich cil, za jednu

Z nejvySSich hodnot. Spolu s rodinou zaropeojevu;ji silié materialni orientaci v podéb
finanéniho zajiséni, wtSinou slovy: ,mit bohatého manzela“, ,najit svéhibonéare”, ,mit

majetek”, byt bohata/y".

! Rozvodovost. Cesky statisticky ¥ad [online]. 2013 [cit. 2013-11-05]. Dostupné z:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost
2 Siatetnost. Cesky statisticky ¥ad [online]. 2013 [cit. 2013-11-05]. Dostupné z:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/snatecnost
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Tento trend zvySujici se jednostranné orientacemaerialni hodnoty i staly nést
konzumu ¥ci asluZzeb ostadn potvrzuji vyzkumy hodnotové orientace provedené
u stedoskolak v letech 2002-2003.

V posledni dob se oltas zda, Ze se dni postoj divek, jeZz se na nas obraceji se svymi
problémy, wici vztahim, které proZivaji. Zaznivad z nich majetnicky ppstez naznaku
ptirozeného respektu k druhémtlovéku, coz vSak niwze byt dano jejich endoi
nevyzralosti i Zivotni nejistotou, souvisejicfedevsim s obdobim pubescence. Zazniva
z nich jakasi pdeba druhéhaloveéka viastnit, mit jej. Zde se jasmdkryvd Frommovo
pojeti ,mit*, nebo ,byt*, a sklon materiakh orientovanéhaloveka vlastnit i vztah jako

takovy. Frommow myslence se dalemuji ve své praci.

Hodnotovou orientaci jsem se rozhodla zabyvat ¢bva divodu, Ze jako rodi
vychovavajici dva adolescenty, sicab u¥domim, Ze se ve svych Zivotech orientuji
v daném okam-Ziku na jiné hodnoty, nez jsme sentmiali my v jejich ¥ku, coz je dano
jednak rodinnou vychovou, ale i moznostmi a sgrodsti v niz vyrostli. Vidim, Ze zatim
co pro nas bylo 8kejni pongrné v nizkém ¥ku, z pohledu dnesni doby, zalozZeni rodiny,
oni se ¥nuji vz&lani, studiu, cestovani, poznavanieni se jazyk, pripraw na budouci

kariéru.

Do uvah arozhodovani o vybraném tématu, mi wd@ho zvoleni, vnesly jeStjeden
rozmer bezprostedni udalosti dni, kdy vrcholilotedvolebni Gsili fed druhym kolem
historicky prvni gimé volby prezidentaeské republiky. A7 ngkar mi znenadani
otewely novy, pozitivni nahled. &xem rekolika spol€éenskych vypjatych dni ukazali
zejména mladi lidé, ip podpde Karla Schwarzenberga, Ze ani v konzumem ovladané
spole&nosti, ve swt¢ orientovaném na vykony, touze po ké&eié Usgchu, majetku

a pegzich, jim hodnoty jakaest, sluSnost, pravda, pravdomluvnostiimpost nejsou
cizi.

Propojeni wkolika aspeki, tedy osobnich zkuSenosti réeli profesionalni postoj
socialniho poradce, ¢ana této zea konéné i studentky socialni pedagogiky miigio

jako vhodna skladba pro to, zabyvat se zvolenynatém.

¥ KRAUS, B. et al.St'edoskolska mlade? a jeji éswna pelomu stoleti.Brno: Paido.Edice pedagogické
literatury, 2006
4 FROMM, E.Mit, nebo bytPraha: AURORA, 2001.
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Cilem diplomové prace je zpracovat teoretické ptigna oblasti hodnot, hodnotové
orientace a jejich vyznam na Zivotni draze adoletscel eoretick&4st je rozpracovana do
¢ty zakladnich kapitol. Prvni kapitolaémovana hodnotdm mapuje teoreticky ramec
hodnot, vztah¢lovéka k hodnotam, kratky filozoficko-historicky vyvopsychologické
pojeti, zakladni klasifikaci hodnot a kame nejdilezit¢jSi determinanty pro utvéni
hodnot. Druh&a kapitola se zabyva adolescenci, rammzdni, jejimi charakteristikami

i specifiky. Treti kapitola se zabyva konkrétnimi hodnotami admeg na zaklad jiz
provedenych vyzkuinhv této oblasti. Teoretickotst uzavira kapitolaémovana pinosu

a vyznamu tohoto tématu pro socialni pedagogiku.

Teoreticky ramec prace je podpa naslednym kvalitativnim vyzkumem, provedenym
formou tzv. focus groups. Za timt@&elem jsou zvolenyit ohniskové skupiny po 6-9
respondentech, tvizi osloveni adolescenti. S nimi je proveden skoypjncaste&ne fizeny
rozhovor, jehoZ cilem je sledovat objevujici seataménovana hodnotam, jako nidgad
zdravi, cestovani, svoboda, apod. Vysledkem jsok ipdividualni data, informace

0 postojich, hodnotach mladych lidi v dnesni sprabsti.
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|. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTY

Hodnotami nazyvame normativni kategorie, s nimisp@jeho hodnoceni. Ozhgeme
jimi mnohé fenomény — normy, idedly, vzory, zajmpstoje, hmotné statky, spiritualitu,
vSe co hodnotime, posuzujeme jako dobré, Spatnéalmionemoralnigestné, n&estné
apod. Zarove jsou hodnoty vSe, co je pttoveka ugitym zpisobem velice dlezité,ceho
by chel dosahnout, o co usiluje, demu by se ve svém snazZeniéthiriblizit, co jej
motivuje, jak se ve $¥€ orientuje, jak se chova ke svému okoli i kseamému.

Hodnoty se \ase a spolmosti prongnuji v zavislosti na kultie, kulturnim ddictvi,
celkovém stavu dané spolesti a jejim socialnim klimatu. Hodnoty jsou vzagtorickou
kategorii, nebt jsou jednim z nejiezitejSich prvki kultury dané spolmosti. Jsou
souwasti obecného kulturniho vyvoje progemodernizace, globalizace, civilé&gch
trendi. Ve spolénosti jsou vysledkem dlouhodobych, komplikovanycbces: vybéri
z nabidky a jejich flimani, ukotvovani nejen v hodnotovych preferengéctince, ale celé

spolenosti. Jsou-li fijaty, jsou konzistentvni a velmi odolavajig@im vlivam.”

Individualni hodnoty se pak mohou pré&movat vlivem prominy celé spolénosti.
Zatimco v divejSich dobéach lidé inklinovali spiSe k hodnotam duatim, moralnim

a nabozenskym jako dobry Zivot, poznani, moudrostost, posléze svoboda, éihi,

s nastupem 20. stoleti a ¥ghodem moderni spaieosti miZzeme hovtt o tzv.
hyperkonzumni spobmosti, kdy se do pdpdi dostavaji hodnoty materialni.
Konzumerismus neznamena travit veskéas v supermarketech, obchodnich centrech
a utracet za zboZzi veSkeré penizedBtavuje spiSesno jako ndhrazku kultury (zvi&sve
vyspilych zemich) a ,spoebni navyky“, alespp ¢ast&né, ma znana cast populace,

zejména pak gdni tida®

Postmoderni doba pak s sebotin@Si rekolik vyznamnych zrén zrychleni Zivotniho
tempa, ¢ekavani maximalnich vykan pluralitu Zivotnich styl, liberalizaci nazar, vse
ovladajici moderni technologie a sp@asky uznavanym hodnotdm jestice dominuji
hodnoty materialniho charakteru. Ty se pak st&e promitaji do individualniho vnimani
hodnot.

® KUCEROVA, S Clovek — Hodnoty — Vychovd. vydani. Pregov: ManaCom. 1996.
6 VAVRIK, M. Uvod do socialni patologieBrno: IMS, 2009.
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C. G. Jung je spolu s E. Frommem velkym kritikerdustridlni spolénosti. Fromm je
v tomto ohledu kriticky, kdyZik& “Vlastnicka orientace je charakteristicka pro zgni
przmyslovou spolnost, ve které se chtivost po peich, sla¢ a moci stala dominantnim

tématem Zivota’

Tento ,tlak doby" niiZe byt patrny zejména u mladych lidi, pubesteatiolescerit ktefi
prochézeji slozitymi vyvojovymi stadii a zranim ykdospivani jestneni plré dokoréeno.
Mlady clovék si utv&i a peetv&i hodnotovou orientaci v konfrontacich tgmymi

Zivotnimi situacemi, informacemi a vlivy, které ng pisobi®

1.1 Vztah hodnot a¢lovéka
»Snazte seipojit ke krase skutmé hodnoty Ezop

Co asi myslel zakladatéecké bajky onim ... ipojit skute&né hodnoty“? Existuje krasa,
jedna z mnoha obecnych hodnot, pouze jako estekak&gorie nebo ijako samostatn
stojici hodnota? Existuji hodnoty ve smyslu amdi§eho snazeni minétovéka? Mizeme
vubec jednostrarindefinovat co je to krdsa? Kazdy z nas vnimameeaiupe krasu sceho
jiného, chape ji rozdilh nachazime ji v rozlhych momentech, zachycujeme jejich tisice
podob. S¥Zi bychom tuto hodnotu jednozimé definovali, neb6 kazdy z nas by ji
pojmenoval rozdilsy, i kdyZ moZzna podol# ale vZdy v souvislostech, vzdy na zakkadn

vlastniho vnimani a vlastni hodnotové orientace.

Saia Dorotikova v knize Filozofie hodndik&: ,Podstata hodnot spgévd ve vztahu
vrealit kazdodenniho Zivota jsme edity nejiizrejSich hodnotovych posibj
i hodnotovych priorit. | kdyZ nackterych hodnotach jsou lidé nuceni se shodnoubyg t
co jsou hodnoty, rozhoduje v zaggeldinec sam® a navazuje;, Pokud jsou laska i pravda
hodnotami, jsou jimi pro g lidsky vyznam, pro to, co znamenaji v naSem &ivokoliv

z autentnosti své povah$/!°

Hodnoty a hodnotovou orientaciuiieme chapat jako kulturni kategorie. Hodnoty jsou

jednim z hlavnich motiv konani jedince, ale zaroveveSkeré #&ni ve s¥té ovliviiuje

" FROMM, E.Mit, nebo bytPraha: AURORA, 2001, s. 34.

8 KRAUS, B. et al.St'edoskolska mlade? a jeji éswna pelomu stoleti.Brno: Paido.Edice pedagogické
literatury, 2006

® DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozréhodnoceniPraha: Univerzita
Karlova. 1998, s. 58.

1 DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozreéhodnoceniPraha: Univerzita
Karlova, 1998, s. 45.
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¢lovék. MuZeme fici, Ze jsou ihlavnim hybatelem ve &mwvani, ubirani se sta.
NemiZzeme je vSak chdpat jako uremé nemdnné systémy. Naopak v historickém
kontextu jsme <swdky propojovani hodnot ffrodnich, materialni, sociélnich,
ekonomickych, kulturnich, ndboZenskych, politickygavnich, vzdy s cilem —iewiti
jedince a zvySovani jeho Zivotniho standardu wesWeprveclovék svym vztahem, svoji
aktivitou, myslenim, emocemi, svoji angazovanostineposlednfads svobodnou volbou,

dava &mto kategoriim skutay vyznam, skui&ou hodnotu.

Re¢ ducha je redlna agce nezachytitelnd. Proto &lovék vytvoiil soustavy znak,
symbotli, jimiz miZe hodnoty objevovat a komunikovat. Jed®y pismo, literatura, ugmi
slova, znaky vytvarné, hudebni, pohybové. Kultud#dictvi obsahuje nepberné

mnozstvi hodnot!

Osvoijit si hodnoty neznamena usilovat o zisk&fieho, ale o vytvieni subjektivniho
vztahu pro jiz existujici jevy, ktery@oveék osobnim vztahem &uje jejich povahu, dava
jim smysl a tvéi tak hodnotu. Nejen, Ze kazdipvek si tvai k hodnotam s§ specificky
vztah, specificky mezi nimi voli, ale i v kazdé d@imi etag uprednosiiuje jiné hodnoty,
preferuje jinou hodnotou orientaci. Nas budou zatity hodnoty, které jsotidici silou
Zivota mladych lidi, stojicich na rozhrani mezi eudbu a mladou dosfosti, tedy

adolescerit

1.2 Hodnoty jako véda

Védu zabyvajici se hodnocenim a hodnotami nazyvamelogie (z ifeckého axios
.hodny“ logos ,wda“), nebo také filosofii hodnot, kter4 se jako satatna disciplina
objevuje aZz koncem 19. stoleti. Axiologii rozumimieecnou teorii hodnot, hodnotové

orientace a hodnoceni.

»Hodnotenim rozumieme suhrn dusSevnych procesovkaifugtorymi hodnoty zjiijeme,
odhaujeme alebo tvorime. Hodnota je predmetom alebtedism tychto procesdv?

Dorotikova pojima axiologii slovy: Axiologie je filosofii lidské bytosti Zijici ve ¥

'tlla

vyznani a hodno. a dodava: ,,.to, co ji ¢ini zajimavou, mySlenkévpodrétnou

" KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychovd. vydani. PreSov: ManaCom. 1996.

12yAROSS, M.Uvod do axiolégiel. vydani. Bratislava: Epocha, 1970, s. 6.

13 DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozréhodnoceniPraha: Univerzita
Karlova. 1998, s. 11.
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a hodnou studia je Zgob mysleni, ktery umife sebereflexicloveka v rovirg jeho

subjektivnich vztahk vréj$imu setu.“

Zakladnim pojmem axiologie je hodnota. Ta je vZggjena lovékem. Jak& hodnota
u jedince pevazi je vzdy v zavislosti k mnoha fakior jako \&ku, inteligenci, zkuSenosti,
sociélni a emini vysgglosti, v gislusnosti k sociélni skupin hodnoty plynouci z rodiny

apod. Hleddme-li definici hodnoty,theme najit v psychologickém slovniku Hartlovych.

»Hodnota je vlastnost, kterou jedineciguzuje u¢itétmu objektu, situaci, udalostii
¢innosti, a to v souvislosti s uspokojovanim jehtgdn Hodnoty se vytvéji a postupd

diferencuji v piibéhu socializace™

Zde je zasadni zminka o socializaci jedince. Osiojaoralnich zasad a ukotvovani
hodnot ve strukite osobnosti zavisi prim&fma vycho¥. Socializace se vSemi zakladnimi
mechanismy (socialniceni, identifikace, interiorizace a exteriorizacés@beni piklada,
vzoni, ideafi) a vychova jsou zékladnim kamenem pro tewa celistvosticlovéka a pro

formovani jeho hodnotové orientatbe.

Kucerova S. vidi vychovu jako vychovu k hodnotam. Hatgrpak éli dle SirSiho a uzSiho
slova smyslu: Mluvi-li se o hodnotéch, Ize tim myslet v3e¢loweku pinési uspokojeni
jeho poteb a zajni, tedy hodnoty v SirSim smyslu, nebo tim, mame ysli inodnoty

v uzsim slova smyslu, tedy zakladni kulturni katggodpovidajici normam idea)

zejména mravnim, socialnim a estetickym.

4

Ve formovani hodnotové orientace jedince sehrai#kbu Ulohu socializace a vychova.
U adolescerit se irozeré hodnoty utvéi v prostedi rodiny, Skoly, mimoskolnich zajm
a aktivit. Zasadni, nezastupitelné role sehravaglice, prarodie, sourozenci, ditelé,
vychovatelé, pedagogové, vedouci, instriiktokamaradi, patelé apod. Zejména

vrstevnické vztahy a socialni status jsaiZeni pro hodnotovou preferenci adolescenta

4 DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozréhodnoceniPraha: Univerzita
Karlova. 1998, s. 11.

SHARTL, P., HARTLOVA, P.Psychologicky slovnilPraha: Portél, s.r.o., 2000, s. 192.

16 ViZDAL, F. Zaklady psychologieBrno: IMS, 2008.

" KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychovd. vydani. PreSov: ManaCom. 1996, s 65.
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v s

To, co je mezi fjatymi hodnotami nejileZitéjSi, je také jednim z nejvyznarjgich
zdroji motivace a zagteni v chovani, zdrojem spokojenosti, nespokojenastiojem

socialniho uspokojeni nebo socialniho vyleni'®

1.3 Filozofie hodnot

Uvahy co je smysluplné, podstatné&zsgni, transcendentni, co je nejvy3si dobro, dobry
Zivot, ctnost, moudrost, jakou podobu ma zlo, apdoal.vSe pat k evropské filosofii

a kultu'e od antiky az po séasnost. MySlenkové proudy o lidskych hodnotachtgewvuji

v disciplinach, v nichZz se projevuje seberefledevéka jako etika, estetika, pravo,

politologie, avdak véemsdam dominuije filosofie?

Filosofické pojeti hodnot vnim& hodnoty jako kufturkategorie, sgtujici k vySSim
idedli, citim, normam, k transcedenci. Objevuji se v nich siqahdokonalosti a harmonii
téla i ducha jako v Antice. Hodnoty spravedinostta&inosti,casto vyzdvihovan je aktivni
pristup ¢lovéka k Zivotu (Aristoteles, Epirukos). i&¥'anska a sedowkéa filosofie
piinaSeji jako nejvysSi hodnotu viru v Boha, bohapogivot. Aurelius Augustinus
zminuje: ,A protoze vSichni, kdo uvazuji o Bohu, emnuvaZzuji jako odrem Zivém,

nemohou o Bohu soudit glhloups a nepaficné ti, kdo jej povazuiji za Zivot sam™

Forma stétu, spatenského #izeni, v 8mZ se uplatuje pravo a moréalka se jako nejvyssi
hodnota objevuje uF. Hegela. Otadzka svobody, swoéowile je nejvyrazgjsi
u existencialist (J. P. Sartera a A. Camusé)odnotu vnitniho sw¥domi jako nejvysSi

ctnosti a schopnosti sebereflatevéka nachazime u J. J. Rousseaua.

Jeden z méala odkldnod pozitivnich hodnot je patrny u italského hidtar Niccoly
di Machiavelliho. Autor spisu Vladarelebi pokrytectvi aietvaku jako nezbytnou ctnost.
,VSichni lidé jsou pevazi nevdcni, nestali, licorarni, pfi nebezpé prchaji a jsou

lakomi, kdy? jde o zigk?

DalSimi filozofickymi hodnotami jsou individualisrey @irozena prava rovnosti vSech

(Thomas Hobbes), racionalni poznani (Reného Dgsaatialni systém, jeho stabilita

8 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvop. prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rap09.

19 DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozreéhodnoceniPraha: Univerzita

Karlova, 1998.

20 AUGUSTINUS, A.Kieg'anska vzdanost. De doctrina christianaBrno: Masarykova Univerzita, 2004, s.
53.

2L MACHIAVELLI in CAKIRPALOGU, P. Psychologie hodnot2. dopléné a pepracované vydani.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008 1.
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a zavaznost pro vSechileny (Talcota Parsons). Naghi hodnot moralnimi skutky, kde

¢lovek je jejich tvircem i objevitelem ve svém byti (Nicolai Hartmann).

Objevuje se také snaha o kategorizaci hodnot (ArBuhopenhauer)¢t hodnoty na: co
¢loveék je (osobnost, zdravi, sila, moralni dimenze)¢looék ma (vlastnictvi), c@&lovek
predstavuje dest, hodnost, slava) a estetické hodrbty.

1

Kriticismus a Immanuel Kant vnasi novou reflexi hot ,Rozum, ktery si klade za ukol

poznat skuinost, ma tinit objektem zkoumani nejde sam sebe®®

Filosofie reflektuje promnlivost hodnot. RozliSuje jejich fyzickou, biologiou,
sociologickou a psychickou stranku, i ewoll povahu. Setkdvame se s hodnotami jako

Zivot, uspokojeni, moralka a etika (Herbert Spencer

Princip relativity a mnitelnost, pedevSim vSak hodnotaile k moci a vle k Zivotu je
sttZejni u F. NietzschehgNauka vzeSla, vira &ela vedle ni:, vSe prazdno jest, vSe jedno

jest, vie bylo!®*

Hodnoty umisiné do lidského jadra, ne jako jevy, ale pouhé pretace, bez podilu
jakykoliv vngjSich ¢initela na jejich tvdéeni ,Hodnoty si povodné esencie, nezavislé od

akéhokolvek myslenka a tvorbyrhbZno ich tvorit, mozno ich len odhalgya®

Vénovat se vSem hodnotam objevujicim se ve filosnfiv této praci nebylo mozné. Proto
snahou byla pouze kratka sonda nahled na vyvojinbiod jednotlivych, vybranych
filosofickych snérech a v mySlenkéch jejich hlavnictegstavitel. Filozofické pojeti nam
ukazuje historicky vyvoj hodnot, mimo to ictkou potebu ¢lovéka o hodnotach
premyslet, hledat odpedi na otdzky ¥cné pravdy, spravedinosti, dobrého Zivota apod.
At jiz filosofie hleda hodnoty ve vititim ¢i vnéjSim swté ¢clovéka, faktem astava, Ze je

S nimi steji Uzce spjata, jakdlovek sam.

1.4 Psychologie hodnot

Sowastné psychologické koncepce hodnot vychazejiogdfického zakladu, avSak se
shahou fistoupit k nim tak, aby bylo mozné je vyjitdv pojmech peveditelnych do sféry

operacionalni a hledat je v konkrétnich situaci&onkrétnich jedin nebo skupin osof.

22 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2. doplréné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009.

23 KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychovd. vydani. PreSov: ManaCom. 1996, s. 50.

24 NIETZSCHE, FTak pravil ZarathustraOlomouc: Votobia. 1995, s. 122.

#VAROSS, M.Uvod do axiolégiel. vydani. Bratislava: Epocha, 1970, s. 60.
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Psychologie chipe hodnoty jako pong stabilni a trvalou strukturu stici ptimo do
jadra lidské osobnosti. Vnima hodnoty ve vztahurdZfvani a chovéanicloveka.
Hodnoceni pakigdstavuje psychicky proces, kde svoji roli sehn&tah mezi objektem,
subjektem a intenzitou dané hodnoty. Psychologiekée zohleduji kognitivni, afektivni

a konativni aspekt hodndt.

»Hodnoty predstavuji vytouZené, hla¥ruwdon¥lé tendence konstituujici bio-psycho-
socio-duchovni podstatu lidského byAf.«

Setkdvame se s hodnotami ¥ajicich z lidskych puid (Williams James), rowZ jako

cilewtdomy aktivismus, kdélovek je tvircem vlastnich pravd a hodnot.

Tvorba hodnot na udrovni kultura — kolektiv (BurrhEsederic Skinner), kde kKidvym
C¢initelem se jevi skupinova kontrola. Chovani jedimeusi odpovidat zajim skupiny, na
z&klad sociélni odmny (posilovani) nebo trestu. Forma socialniho &tiomani
(posilovani) nebo trestu. Dobro i zlo jako konstyuocialniho nebo kulturniho presti.
Skinnertika: ,The principal techniqgue employed in the controths individual by any
group of people who have lived together for a sidfit length of time is as follows. The
behavior of the individual is classified as eithgood" or "bad" or, to the same effect,
"right" or "wrong" and is reinforced or punished @ardingly. The behavior of an
individual is usually called good or right insofas it reinforces other members of the

group and bad or wrong insofar as it is aversite"

Preklad: Zakladni metodou uptatvanou v oblasti individualni kontroly jakékolivigkiny
lidi, kteri Zili spoleiné dostaténé dlouhou dobu, je nasledujici. Chovani jedince je
posilovano nebo trestdno odpovidajicimissgbem, je-li klasifikovano hti jako ,dobré*
nebo ,zlé" nebo se stejnym efektem ,spravné” nefmatné”. Chovani jedince se obvykle
nazyva dobré nebo spravné pokud posiluje ostdénly skupiny a zIé nebo Spatné pokud

je protichudné.

Zakladni princip vyvoje hodnot vychazi ze vztahutkeadi® (Sigmund Freud). Zdroj
idealnich, tedy mravnich (hodnotovych) ohsgéou nejen rodie, ale kterdkoliv osoba,

% SAK, P.Promeny ceské mladeZeCeska mlade? v pohledu sociologickych vyzkuin vydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000.

2’ DOBROVOLSKA, D., DUPLINSKY, J.Hodnotova orientace vysokoSkolaka z hlediskacasné
koncepce hodnoPraha: SPN, 1981.

28 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvoR. prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rag09, s. 322.
29 B. F. Skinner. [online]. [cit. 2013-10-11]. Doshéz:http://www.bfskinner.org



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 20

v trvalém emonim vztahu s détem. Ve spravném formovéani osobnostiete hodnotové
orientace sehrava roli ¥§Seni oidipovského komplexu. ulRzity je obecny vyvoj
superega. Freutlka: ,Dikladna analyza etickych a hodnotovych aspelgobnosti vSak

vyZaduje sousedit pozornost na vztahy mezi jednanim a charaitér8

Zivotni cile jako hodnoty souvisi s pocity mééennosti (Alfred Adler). Pozitivnim
hodnocenim meuoennosti, nejistoty a bezmocnosti jako motivujigktdr: pro hledani
zpisobu, jak pekonat sdm sebe grem k vlastnimuiistu.“** Dle Adlera moc fedstavuje

hlavni motiv a Zivotni cil, tedy univerzalni hodadazdého jedince.

Carl Gustav Jung pvé rozpracoval hodnoty v typologii osobnosti rélhé na
extroverzi — introverzi. Hodnotové orientace senpitaji v charakteristickych vlastnostech
jednotlivych typi osobnosti. Zavadi pojenmodnotovy nabgj kterym mini energii
z kolektivniho newdomi. RinasSi také pojenarchetyp obsahujici izné motivy, narity,
objevujici se stale znovu a znovu, nachazejici msytech, ndbozenstvi, &ové literatite,
pohadkach, pomoci symliolprendSejici se z generace na generd€azdy archetyp

obsahuje i to nevy3si zlo i dobro, a je proto semoprotikladného fisobeni.??

Bez revize neni mozné pouzivat staré formule, ktéiée meli hodnotu, nebt vécné
pravdy nelze mechanickyigdavat. \é¢né pravdy se musi v kazdé @obnovu zrodit
z lidské duSe. Takélovék se nemize plr¢ rozvinout, aniz si &done s plnym mravnim

rozhodnutim zvoli viastni cesttl.

Uvédomovani si vlastnich hodnot a také pocit morakipoxdnosti za viastni jednani

v v s

(Karen Horney) findSeji duSevni zdravi a jsou nejvyssi hodnotou.

Jeden z nejvyrazjsich mysliteti v oblasti hodnot je Erich P. Fromm. Podig hodnoty
existuji uvnit ¢loveéka a lidska bytost je tou nejvyssi hodnotou. Miduma je jeho kniha
Mit nebo byt?, pojednavajici o dvou zékladnich ldwych orientacich ,mit‘ tedy

vlastnit nebo ,byt* orientovan¢i zivotu. ,Existovani v modu ,mit* znamena, Zeijm

%0 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2.doplréné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009, s. 113.

31 CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2.doplréné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009, s. 213.

%2 JUNG,, C. G. Dusenodernihaflovéka. Praha: Atlantis, 1994., s. 185.

% JUNG,, C. G. Dusenodernihatlovéka. Praha: Atlantis, 1994.
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vztah ke situ je vztahem jivlastiovani a majetnictvi. Existovani v modu ,byt* znardan

Zivotnost a pravou vztaZenost kets{>**

Oba tyto primarni postoje vyjadji dva odliSné druhy orientaceéisi swtu i sol&# samému.
Dvé odliSné struktury charakteru, z nichz tereyadajici celko¥ urcuje mysleni, cini

a jednéni danéhdoveka.

Vule po smyslu jako hodnotu vyzdvihuje Viktor Frank.hodnotach vidi velky vliv
kultury atradice, ale iosobniho hledani a odhéhdv Disledr® déli hodnoty na
individualni a univerzalni hodnoty, a dale na Za#ig, tvaréi, postojové. Franklovym

hodnotam se vicesmujeme v kapitole klasifikace hodnitt.

Téma psychologie hodnot je velmi obsahl&ndvat se vSem psychologickym &tiim
a mysSlenkam o hodnotach by vydalo na samostatnplordovou praci. Zde je vSak
uvedeno Bkolik zakladnich sriéra, myslenek ajgdstavitel, kteri se podileli na utw@ni

dnesni podoby psychologie.

Pojeti behaviorismu je pak i vychozim&em pro nésledujici kvalitativni vyzkum.

1.5 Motivy, potieby

Z pohledu psychologie hodnoty Uzce souviseji swvacfi Spolu s péébami, zajmy,
zalibami, postoji tvéi tzv. motivy a jsou tedy vrihim zdrojem motivace. Na zakkad

motivace pakiloveék jedna, kond, chova se a&nje k uspokojovani svych peb.

,Casto se o motivu mluvi jako o pelté, zvlas¢ kdyz se ma Zaaznit nedostatekdjakého
cilového pedn¥tu. Pojem pud zitaziuje biologickou energetickou strdnku motivu. Pojmy

jako prani, zajem, postoj atd. vyjadi subjektivni proZitkovou stranku motivti

Vyznamu motivace a pigbam se &noval nejvyrazgjSi piedstavitel v oblasti hodnot
americky psycholog Abraham Maslow, autor osmisawg Teorie pofeb. Pomysinou
hierarchickou stupnici vysténa poznatcich, Ze lidé jsou pokan motivovani dosahovat
svého maximalniho potencialu. Jednotlivé stugto pyramidy jsou uspadany tak, jak

¢lovék naphuje své zakladni piby, nejprvebiologické pak uspokojeni pocitu bezfie

% FROMM, E.Mit, nebo bytPraha: AURORA, 2001, s. 34.

$CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2. dopléné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009.

% RICAN, P.Psychologie osobnosti obor v pohyBuvydani. Praha: Grada publishing, a.s., 28092.
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jistoty, zajiStni socialnich pateb, poteby pouznani.Dle Maslowa jesloveék veden vnitni
motivaci vZdy k dosazeni co nevysSichi.cPo uspokojeni jedné eby a tedy napkmi
jednoho ,stupg®, usiluje o posunuti se v této pyrariil vySSim ciim. Mezi nejvySSimi
cili jsou hodnoty jako poznani, krasa, seberealizaca na samém vrcholu pak

transcedencé’

Probuzeni vysSich p@b je zavislé na uspokojeni peth nizSich. Nejsou-li niZsi petby
uspokojovany, vynucuji si ipdnostni pozornost.Clovek, ktery dosahne stadia
seberealizace se sam v podstagni.3®

Hodnoty Maslow povaZzuje za instinktivnifipravenost¢lovéka pro vyvoj vlastnich
potenciah v souladu s danou kulturou aizdziuje jeho pudovou podstatu. Vychazi
z obecného vyznamu funkce eliminace ifjemnych staw. Bio-energetické koncepce
¢lovéka rozsfil na wieni o tzv. metamotivech neboli tzv. B-hodnotachsdihjhodnoty) jako
dobrota, krasa, dokonalost, sparvedlnogid, celistvost, plnost, prostota, atd. Cil
seberealizace Ize chapat jako vyvoj hodnot a jejiiegraci v systém dynamickych
regulatofi pii soutasném omezeniipobeni D-hodnot (niZ8i hodnoty) nedostatek.

»Tréda hodnot pravda, dobrota a krdsa zaraveircuji stupe seberealizace a miru
duSevni rovnovahy jedince. Peatyto hodnoty Maslow pravideinnachazel u zralych,
seberealizovanych jediiic ktefi zaroven zaskali zvlastni zkuSenosti z vrcholnych
zazithy." *°

Kapitolu miZzeme uzatit mySlenkou J. Kvohlavého, ktery jevy motivace, peb
a hodnot propojuje a davéa jim vyznam celistvostiefich vzajemnému vztahtika: ,Je
dilezita harmonie mezi naSimi cili, gebami a hodnotami. Cile jsou préstlky, jimiz se

snazime realizovat své hodnoty, a kdy? se namoutgpokojujeme své pgeby.“

37 ViZDAL, F. Zaklady psychologieBrno: IMS, 2008.

8 RICAN, P.Psychologie osobnosti obor v pohyBuvydani. Praha: Grada publishing, a.s., 2007.
%CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2. dopléné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009.

“0CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2. doplné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009, s. 209.

1 KRIVOHLAVY, J. Pozitivni psychologie2. vydani. Praha: Portal s.r.o0., 2010, s. 100.
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1.6 Klasifikace hodnot

Celou oblast hodnot provéazeji snahy o typologiclesikikace, v nichz se jednotlivi adto

snazi o jejich usgédani z pohledu vyznamu pro zivdbvéka. Pro pehlednost tématu

s

jsou zde uvedeny nejtezitéjSi z nich.

NejznangjSi klasifikace hodnot pochazi odmeckého psycholog&. Sprangera ktery

hodnoty rozlenil dle typu a zagtenosti¢clovéka. RozliSoval typ:

teoreticky — zareny k hledani pravdy, ke kriticé&& svétu, un®t byt kriticky
ekonomicky — zagteny k uziténosti, prakténosti, kumulaci majetku

esteticky — hledajici harmonii, individualismuscdxsstainost

sociélni — altruista, nesobeckpvek

politicky — touzici po moci, vlivu, moznosti ovladaruhé

naboZensky — hledajici jednotu, &njici k absolutnim hodnotam, hledajici

mysticko-n&boZenskou zkuend$t.

Jinym gFistupem k problematice kategorizace hodndtZzeme byt itidéni Bakaléovo,

vychazejici z lidské psychiky a zakladni orientéloe¢ka ve s¥té. RozliSuje:

specifické hodnoty a hodnotova orientace — zahmygiedky vyzkunid zvlastni
¢asti populace n&pduSevi nemocni, ¥zni, studenti

hodnoty, které souviseji s tzv. zakladnimi lidskypoittebami a orientactloveka
(zde se koncepce setkadva s myslenim Maslowa, FroRogerse)

hodnoty a hodnotova orientace souvisejicifijetim filozofického nebo
naboZenského systému, sétemazorem, ideologii

hodnoty s vyraztisociologizujicim vyznamem — fungovani socialnigstémi 3

Klasifikace podle G.W.Allporta, P.E.Verona, G. Lindzeyeniz hovéi Gdbelova, je

tradicnim tidénim hodnot na:

teoretické hodnoty — znalosti, odborriytr
ekonomické hodnoty — majetek

estetické hodnoty — krasa, harmonie

“2RICAN, P.Psychologie osobnosti obor v pohyBuvydani. Praha: Grada publishing, a.s., 2007
43 GOBELOVA, T.Hodnotovéa vychova v pedagogické praxivydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008.
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- sociélni hodnoty — sounéleZitost, kooperadétgbstvi
- politické hodnoty — ziskani vlivu, moci, postaveni

- naboZenské hodnoty — vira a moralni zasady.

V kapitole vnované psychologii hodnot je okrajowzmintna Franklova klasifikace
vychéazejici z logoterapie — hledani smyslu lidskéhvota. V. Frankl proto &i hodnoty

na:

- z&zitkové hodnoty — obohacuji, probouzejici klagméoce, pozitivni prozivani,
hodnoty jako hudba, laska, émi

- tvorivé hodnoty — vlastni aktivitéloveka, vlastni¢innost, aktivni podil na svém
Zivote i pretv&eni okoli

- postojové hodnoty — kladné i zaporné postoje, kikrék zaujima k dni v Zivot,
jsou to postoje k zivotu, praci, k sobamému, k fgkazkam, k bolesti, k Zivotnim

udalostent?®

S. Kuerov§ vénujici se vyznamu vychovy a hodnotdm ve vyeheowzdcluje hodnoty na:

- prirodni hodnoty — Ize jeStrozdlit na vitalni Zivot, zdravi,desné sv¥Zest atd.

- hodnoty socialni — vztatiovéka k druhym lidem i k sabsamému

- civilizaéni hodnoty — jsou vysledkem sp&dmské vyroby, organizace, techniky
a ekonomiky. Ubyva zavislostilovéka na pirodk, vytvai se materialni kultura,
swt utilitarniho vyznamu

- duchovni hodnoty — Zivot, duchovni tvorba, &zmhost, undni, intelektualni rozvoj,

smysluplnost ¥ci, sebeusdoneni, seberealizac®.

Morrisova klasifikaceiidi hodnoty z pohledu biologicko-psychologické adapclovéka

na:

- operativni hodnoty — spiSe biologicka preferenaganismu na wité konkrétni

objekty

a4 GOBELOVA, T.Hodnotovéa vychova v pedagogické praxivydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008.
45 GOBELOVA, T.Hodnotovéa vychova v pedagogické praxivydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008.
48 KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychova. vydani. PreSov: ManaCom. 1996.
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- konceptualizované hodnoty — souviseji¢cdamim, adaptace na cileho méa byt
dosaZeno, neni nutn korespondence s operativioaniotami
- objektivni hodnoty — nalézadme v konkrétnim jednbez pohledu na preferenci

a koncepcf!

Tugarinova klasifikaceleni hodnoty v souvislosti s vychovou mladé generaceakdad

principu dialektického chapani obecného a jettibo:

- hodnoty spoléensko-kulturni ddictvi, hodnoty vytvéené spolénosti, pozitivi
ovliviujici osobni hodnotovy systém kazdého jednotlivlboa spolénosti
- hodnoty osobni — individualni Zivotni hodnoty, sfieky formované kulturou

a materialty socialni progedim®®

U v8ech vySe zmimych klasifikaci hodnot vidime, Ze se jednotliviatusnaZili hodnoty
kategorizovat zdaleka nejen ve smyslu hodnot nétéch a duchovnich, spékenskych
¢i kulturnich. Kazda teoreticka klasifikace je reflaryznamu hodnot préloveka, jako
nagiklad jeho zarstenosti, biologického statusu, podle jeho zakladid@ntace ve ssté,

pristupu ke smyslu Zivota, v neposledad dle vychovy mladé generace.

Individualni hodnoty respektuji individualitu, jewinost kazdeéhocloveéka. Mravni

hodnoty ¢lovéka rozvijeji v jeho vlastni podstat Moralni hodnoty posuzuji hodnotu
osobnosti ve smyslu Usudku, hodnoty, skrze ktergleeek stava dobrym*“. NabozZenské
hodnoty pedstavuji vztahu k Bohti k transcendentnu. Spaékenské hodnoty jsou opakem

hodnot individu&lnich. Definujeme je v komunii spolenosti.

1.7 Determinanty tvorby hodnot

Pri vytvaireni hodnotové orientace se setkavame s determing@ityse nezastupitein
podileji na jejim utvideni a ukotvovani ve strukil osobnosti kazdéhaloveka,

adolescenta.

Nejednd se pouze dnitele jako rodina, vychova, ale idalSi vyznamugterminanty,

vyplyvajici z celkového uspadéani a rozvoje dnesni spatesti. Jsou jimi:

“” DOBROVOLSKA, D., DUPLINSKY, J.Hodnotova orientace vysokoSkolaka z hlediskacasngé
koncepce hodnoPraha: SPN, 1981.
“8 DOBROVOLSKA, D., DUPLINSKY, J.Hodnotova orientace vysokoSkolaka z hlediskacasngé
koncepce hodnoPraha: SPN, 1981.
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s

- Historické podminkymajici rozhodujici vyznam pro definovani obsahjslogitéjSich
hodnotovych systéfn Respektovat historii, kulturu, tradice, kulturdddictvi, které se
vzajemmr prolinaji, vytvéi vzajemrt dalezité aspekty pro hodnotovou identitu sgolesti

I jednotlivce.

»Kulturni dedictvi nema jen podobu materializované kulturnirltyo ale i podobu, ktera
zaklada druhou, neménzéavaznou rovinu dinné kontinuity hodnotovou. Hodnotami
vstupuje do fitomnosti minulost zcela jina. V podoliivého duchovniho proudu nam

neustale pipomina nasi zakotvenost ¥jidéach.“*°

- Socialni podminky sttZejni v pisobeni na jednotlivceRozumime jimi rodinnou
piislusnost, jeZz nejvyznangjn urc¢uje individualni vyvoj.Primarni rodina sehrava zcela
nezastupitelnou roli v celém procesu socializaceo&ionalita a atmosféra v rodinircuje
kvalitu vztahi jejich ¢leni ajsou také hlavnimginiteli rodinné koheze a hodnotové
konzistence. Vzajemny respekt, spoluprace, soudtZzndkomunikace, empatie,
soundlezitost, se rozhodujicimispbem podili na budovani hodnotového systému svych
¢lena. Z. Helus uvadi studie, které prokazuji, Ze hoduatrientaci ke vz&ani a skony

Ll

k ,partt” ovliviuji nejvice atmosféra v rodina vztahy mezi rodi a d&tmi, vice nez
samotna inteligence adolescenta. Student a simadprym 1Q z problematické rodiny
vykazuje mnohem horsi Skolni vysledky a inklinagide®, nez student B s imérnym

IQ, ale dobrym rodinnym z&zemim. Ten naopak dosamgdpémérnych Skolnich

vysledi. *°

- Socialni pizvod vliv socialni gisluSnosti neniifimy, ale zprosedkovany #iznymi giniteli
jako styl Zivota, sociélni zajmy, vrstevni iderkdce, vztah aijistup ke vzdlani,
osobnostni zkuSenosti, osobni rysy apodiyjertyto rysy pray socialni skupinagsobici

na hodnotoveé orientovani jedince.

- Socialni mobilitaznamenajici individualni pohyb v socialnim stafusafiklad zng€nou
v oblasti gijma, vzlani, zangstnani. ZvySenéi sniZzeni Zivotni Urowh se promita i do

determinantu

- Zivotni stylmaZe byt kulturni a hodnotovou preferenci i snahsodalni identifikaci.

9 DOROTIKOVA, S.Filozofie hodnot: problémy lidské existence, pozréhodnoceniPraha: Univerzita
Karlova, 1998., s. 67.
*0 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvoR. prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rap09.
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- Vrstevni zajmyjako tendence jednotlivych spsenskych celi k materialnim nebo
duchovnim hodnotam. Zajmy mohou byt i hodnétoveutralni. Motivani kapacita
neutralnich zajrn je vSak ovliviena jednotlivcem, ne socialnim okolinP rikladem je
zajem jedince o vlastni vddni uvnit nevzdlané ake vzdani nezaujaté sociélni

b1

skupiny.®~ Vrstevni identifikace fedstavuje subjektivni vnimani sp&d@ské struktury

a wdomi o vlastni fislusnosti.

Mnozi autdi (Nytrova, Gobelova, Vagnerova, Helus, Macek, Sakjiuji v dnesni dob
vyznam —-masovych médii a reklanvg viivu na tvorbu hodnotové orientace dospivelici
Nytrovéa tikad: “Namisto ideové indoktrinace nastoupila reklama. & legitimizace

moci nastoupila masova média*

Studie uvadné P. Sakem ukazuji, Ze mladez stéle vice volr&so spojuje s médii,
zejména PC a TV. Lidé vesku 15-30 let sleduji televizi az 16,4 hodin tgdi

- Individudélni charakteristiky kategorie vyznamnychinitelt tvofeni, osvojeni, integrace,
stabilizace a transformaci hodnot. Zde je nejvyEgsinvliv mechanism uceni, osobni
resiliance, osobnostnich charakterovychirylak uvadi Helus vyzkumy potvrzuji korelaci

mezi osobnostnimi vlastnostmi a temperamentem adtodou orientaci adolescenta.

Uvédomime-li si vyznam vSech zngimych determinaiit musime mit zakordtpocit, Ze
adolescent je pod tlakem tolika &®ich okolnosti, Ze pouze jimi je ve své hodnotové
orientaci utvéen. S. Kgerova ale dodava, Ze dipiijima spolé€éensky podmisény swt,
naléza st hotovy, v mz si osvojuje dané role i normativni vzorce chav&wsak neni
jen pasivnim odrazem w¥S$ich podminek. Mé& svoji nezavislost, kterou prajev
piedevSim zrald osobnost. Wm aktivre prijimat a vytv&et swij vlastni Zivot. Hledat
rovnovahu mezi sebou a&em, ocitat se v konfrontacich, ptavat tviréi neklid, hledat

a objevovat’. ,Cesta k osobnosti, k moudrosti a racionélnimu painlea svt a ,vlastni

miru“ v ném neni snadna. Obtizné zkousSky a riskantni sitjiaggmezuji zcela nu#n

51CAKIRPALOGLU, P. Psychologie hodnot2. doplrgné a pepracované vydani. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2009, s. 301.

®2NYTROVA, 0. Dialog mezi hodnotami, aneb hodnotydgné a hodnoty Zitd.. vydani. Praha: Univerzita
Jana Amose Komenského, 2011, s.57.

>3 SAK, P. Promeny ceské mladeZzeCeska mlade? v pohledu sociologickych vyzkumvydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkij 2000.

** KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychova.. vydani. PreSov: ManaCom. 1996.
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Strach, nadje, aobavy podftuji kazdého, kdo Zije tidgymi zéndry a tvaivou

seberealizaci ®

S wdomim schopnostilovéka aktivre utvdet swij vlastni Zivot, podilet se na jeho kvalit
smeéru, schopnosti rozhodovat a svob&dmlit, coZ jsou myslenky, objevujici se ve vSech
podkapitolach tohoto prvniho tématunzeme teoretické vymezeni hodnot uiba pejit

ke kapitole ¥nované adolescenci.

> KUCEROVA, S.Clovek — Hodnoty — Vychovd.. vydani. PreSov: ManaCom. 1996, s. 34.
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2 ADOLESCENCE

.Kdyby Bohové i urcity vek, bylo by VenuSi sedmnéct a Apollonovi dvaceéty dole
je clovek nejkraswjsi, telesre i duSevd nejsvzejsi, nejdychtisi a nejbystejSi. Bere s
Zivot odpov¥dne a svobodd do svych rukou. Zaroxige vSak dospivani obdolzké a plné
rozponi.* >°

vvvvvv

st s

Zivota, tedy mezi 10-20 rokem. Je to obdobi me#stdim a dosgosti. Na p@éatku
adolescence stoji djt na jeho konci pak mlady, vyzraly deésp clovek. Obdobi je
charakteristické biologickym, fyzickym, kognitivnjm emocionalnim, psychickym

a socialnim zranim jedince.

V presném ¢asovém vymezeni adolescence se iurabyvajici se touto tématikou

vicemért shoduji, rozchazeji se pouze drobnych nuancich.
Marie Vagnerova #li adolescenci na ranou od 11-15 let a pozdni e8dLEt>’

Petr Macek rozliSujeiit faze, a to wasovém rozmeztasnd adolescence 10 (11)-13let,
stedni 14-16 let a pozdni 17-(20) 223&t.

Josef Langmeier adolescenci dokonéd da obdobi pubescence 11-15 (faze prepuberty
11-13 u chlapt asi 0 1-2 roky pozfi) faze vlastni puberty 13-15let a adolescence&25-

let.>®

PavelRican steji jako Josef Svancara naopak vidi adolescenci pojg@nom horizontu,
a to do 15-201et%, *

Erik Erikson uvadi adolescenci v ratpod 13-19 let.

*RICAN, P.Cesta Zivotem [ vyvojova psychologi2].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006, s.191.

*" VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étstvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

8 MACEK, P. Adolescence2 upravené vydani. Praha: Porgit. 0., 2003.

* LANGMEIER, J., KRESIROVA, D. Vyvojova psychologie2. akt. vydani. Praha:Grada publishing a.s.,
2006.

S0 RICAN, P.Psychologie osobnosti obor v pohyBuroz&fené vydani. Praha: Grada publishing a.s., 2007,
1 SVANCARA, J.Kompendium vyvojové psycholagiraha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1973.
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Pro &ely této prace se budeme nadéle drZet pojeti amies Wasovem rozgti, jak jej
uvadi Marie VAagnerovd, které povaZzujme za nejokjgtna také nejrozEnsjsi

i v powdomi Siroké viejnosti.
2.1 Pubescence

Ranou adolescenci nazyvame také pubescence. JalS¢euvedeno jedna se o obdobi
dospivani jedince mezi 11. a 15. rokem jeho ZivBra. toto obdobi vyvojélovéka jsou
charakteristické znaky jako nap&#i télesné vyspivani, pohlavni zrani a nastup puberty.
Méni se zeviySek jedince, divky dostavaji prvni menstruaciaplei mutuji. Obech pak
divky vyspivaji dive nez chlapci. V souvislosti s hormonalnim vyZmdivn jedincetasto

slychame sekularni akceleraci.

Ukazuje se, Ze srozvojem civilizace a ,zrychlowaniempa spolmosti“ se na jedné
straré urychluje biologické dozravani. Pubescence nagtupkive, konkrétg u divek
napiklad mist nader, menstruace, u chldperekce a hlasova mutace. Na strdnuhé se
vSak dosahovani plné osobnostni a socialni rozvatiuti stale &Siho p&tu mladych lidi

posouva do stéale vzdakgsiho wku.?

Langmeier sekularni akceleraci vyfuje: “Sekularni akcelerace rimesla rychlejsi
zacatek tlesného i duSevniho dospivani, ale cgmmw znemoZznila téZ delSi dobu pro
dokorteni plného rozvoje vSech potenci. Dospivani sesttdk rozSiuje olema sndry —

zkracuje se dobadtbtvi a oddaluje se nastup piné délsgti.“®

Sekularni akcelerace je vice patrna u divek nddapai. Dle studii provedenych k tomuto
tématu vyplyva, Ze zrychlovanistu, vahy a pohlavniho dospivani je trendem postédn
sta let. Nejprve zasahl vydp primyslové zem, v sokasnosti se Eii ostatnimi zerémi.

Zmeny souviseji s vyZivou, se snizenim vyskytu tkadih dtskych nemoci, s miSenim ras

i narodnosti a s celkovou 2mou Zivotniho styli§?

DalSim charakteristickym znakem tohoto neklidnéragjitteného obdobi jsou emoce.
Pubescent proziva velké edémbd vykyvy, casté je uzavirani se do sebe, zejméted p
nejbliz§im okolim. Byva velmi kriticky (sém vSak itiku velmi Spatr piijimda),

J

netolerantni, sebdsiny, Ipi na absolutni spravedinosti. Odmité ifrethé postaveni,

®2 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvop. gepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v rag09.

5 LANGMEIER, J., KRESLIROVA, D. Vyvojova psychologie2. akt. vydani. Praha:Grada publishing a.s.,
2006, s. 151.

%4 SEIFERT, HOFFNNUNG in MACEK, PAdolescence. upravené vydani. Praha: Pargit. 0., 2003.
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odmita demonstrovanou formalni si@genost autorit, jako jsou r@di itelé. Kriticnost
vaéi rodicam je jednim z nejcharakterigtjSich znak pubescence tbec. Nepijimé
hodnoty, nézory, i@ni, postoje rodii. Obecw nazory a rozhodnuti autorit neakceptuje

bezvyhrady, piemysli a hlavi o nich diskutujé®

Objevuje se extrémni Zivost aintenzita, sila githv prozitki, vybuSné reakce,
precitlivélost. V. Rihoda pouziva termin ,vulkanismus”. Pubescent phatlemocionalni
rozkolisanosti a pro#énlivosti, ¢asté je bipolarni gdani citovych reakci soucit — krutost,
zaujeti — znechuceni, ladska — nenavist agjda je nestabilita, gdani zajnd, od

egocentrismu k altruismu, neustalené bazalni stryktodnot, postd; ci.®
Méni se také zjsob mysleni, fechazi do roviny abstraktniho uvazovani, zabgéni.

Objevuje se nova povaha socialnihgeni. Dig vyst&ilo s observanim wenim
zaloZzeném na konkrétnim pozorovani, imitaci a besff@dni z@gtné vazls. S nastupem
rané adolescence se povaha myslefriintoz je ddno mentalnimi schopnostmi a rozvojem
abstraktniho mysleni, rozmanitosti a sloZitostiywbvsituaci. Jean Piaget autor kognitivni
teorie adolescence, nazyva tuto etapu v Zivjedince obdobim ut¥éni formalnich
operaci. Mezi 11. a 15. rokem se zaklada nutnawyladstraktniho mysleni. Schopnost
piedstavit si reakh neexistujici, urni hledat alternativnieSeni, kombingni schopnosti,
operovani s abstraktnimi pojmy. Od 12. roku pubetsceape metafory, umi pracovat se
symboly a se znaky. Pr&Piaget poukazal na souvislost mezi biologickyno@anim
zranim®’

V rané adolescencitighazi podst ke znéné sebepojeti a vyraznd Zma v chovani ke
svému okoli. StaletdeZit¢jSi roli sehravaji vrstevnické vztahy, které jsaliggem emoni

i sociélni opory. S vrstevnickou skupinou se admescasto identifikuje a zarovese @i
orientovat v hierarchicky uspédanych vztazich. Wezité je gatelstvi, prvni lasky,

experimentovani se vztahy.

Langmeier hovii u pubescerit 0 em@ni instabili€, zmiiuje casté a napadné zmy
nalad, nestalost reakci a poétogale i Spatnou koncentraci pozornosti spojenomaei

nestalosti, snadnou unavitelnost, problematickounc&otraci, jez: se velmi casto

%5 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

% CACKA, O. Psychologie dusevniho vyvojétida dospivajicich s faktory optimalizadgrno: Masarykova
univerzita, 2000.

®” MACEK, P. Adolescenca. upravené vydani. Praha: Portt. 0., 2003.
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projevuje ve zhorSeném Skolnim pradp, pra¥ v obdobi, kdy na progphu zaina

zélezet.%8

Vyznamnym meznikem na konci rané adolescence jec¢ekd povinné Skolni dochazky
a nastup na &dni odbornou Skolu, gymnaziungjlisté. S tim spojené navazovani novych
vrstevnickych vztah, zména sociélni role a zéenovani se do novych socialnich skupin.
Nejistota se v chovani pubescentdZen projevit i s naroky kladenymi na budouci profesn
orientaci, o niz by se jiz sh rozhodovat. Tyto narokyifhazeji v dob, kdy je jedinec

vétsinou jedt nevyhragny, ma nejasnéipdstavy o budouci profesi, nerealné iluze aod.

Vyznamnou roli sehravaji v fibéhu celé adolescence voldasové aktivity, které
ovliviwuji socialni z#&azeni pubescenta, adolescenta, rozvoj jeho schibprdms/ednosti.
Pubescent ma zvySenou fadiu citové akceptace, socialni akceptaceiepat Fijatelné
pozice ve s#é. ,V této dob dochazi k mnoha zmam, které zvySuji pocit nejistoty
dospivajiciho a zpochyhji predstavu, Ze stje bezvyhradindobry a bezpsy.“"°

Ranou etapu adolescence vnimame jako velmi nejesteivzdy bez@@ou etapu v Zivat
¢lovéka na jeho Zivotni draze. Etapu plnou zasadnicénzod fyzického vyspivani,ies
zmeénu socialnich roli, upesvani vrstevnickych vztah experimentovani se vztahy mezi
pohlavimi, znény mysleni a mysSlenkovych operaci, vyhfaosti \ici autoritdm,
kriti¢nosti va¢i rodicam, witelam, vychovataim. Rodina s pubescentem prochazi v tomto
obdobi kvalitativni prornou. | kdyZz se pubescent §8im chovanim vyhhguje Wici
rodiné a postupé se osamostatije, Zistava rodina nadéle zdrojem efnbi socialni opory

a zivotniho zazemi.

2.2 Adolescence

O pozdni adolescenci hatfme jako o obdobi ve vyvoglovéka mezi 15. a 20. rokem
Zivota, dochazi k pIné reprodird zralosti, dokotuje se &lesny st. Cim je v3ak toto
obdobi v Zivot jedince specifické a jeditiré? Co se ¥loveku i v jeho Zivok v této etap

odehrava?

% LANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologie2. aktualizované vydani. Praha:Grada
publishing a.s., 2006, s. 150.

® LANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologie2. aktualizované vydani. Praha:Grada
publishing a.s., 2006, s. 150.

“VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étstvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 370.
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Prvni ucelend koncepce, ktera adolescenci chape ygkojové obdobi pochazi od
G. S. Halla. zZni ,Sturm and Drung“ neboli ,b@ avzdor® (ndzev je inspirovan
stejnojmennym literarnim hnutim v 18. stoleti) & ladolescenci jako nevyhnutelny,
dramaticky stet protikladnych tendenét.

DalSi koncepci, kterd se objevuje, je chipani adelece jako sptmi vyvojového ukolu.
Erik Ericsson, rozdil cely beh lidského Zivota do osmi vyvojovych etap, adoleste
pojima jako obdobi fidelity — d&rnosti. Stoji zde proti s@bidentita (hledani viastni
identity) versus zmateni roli {[fmani novych socialnich roli). &ejni roli sehravaji
vrstevnici a adolescerSi gedevsim své socialni vztahy. Podle Eriksona, jetiantity

hlavnim Zivotnim tématem mladych lifi.

Adolescence se vSak st&jjako cely vyvojclovéka stale odehrava v kulturrsocialnim
kontextu. Proto k jeho novému pojetigtupuje s vnimanim dneSniho¢tv Petr Macek.
Pojeti adolescence jako obdobi plného vasnivychcemmnfliktt a vzdoru se jevi

v naSem soudobém kulturnim piesti jako pekonané. Revizi zasluhuje také pojem
adolescetni krize, ktera bylatasto ustednim tématem Uvah o adolescenci. SpiSe nez
o krizi se jedna o proces pozvolné transformacstniaeh pocit, ndzofi a hodnot. Pro ten

se lépe hodi terminy jako hledani telpdnoceni. V modernich industrialnich
spolenostech se stéle ¢t8i nerou zdiraziuje vyznam sebezodpe&dné aktivity
jednotlivce, jeho schopnosti a dovednosti smyskuaplnit volny prostor a koexistovat

v tomto prostou s pocitem svobody, volby, s ostattitimi.”®

z

»Vyznam seberealizace, sebeuptatn wdomi vlivu na vlastni chovani a prozivani
a sowastre i Uvahy o dleZitosti pocitu svobody. Neni rozhodujici co jgepé, uZiténé,
efektivni,¢i prijemné a obohacujici. ideZité je, Ze zvolenou verdovek pfijima za svou,

a to i s wdomim jejich rizik a slabin* V knize Sebepojeti a identita v adolescenci Macek
dodavéa:Rozvoji osobnosti, formovani osobni identifegtavd bytcasow¥ ohranenym

vyvojovym Ukolem dospivajiciho, ale stava se aalo#im osobnim tématetr.

"M MACEK, P. Adolescence. upravené vydani. Praha: Pargt. o., 2003.

"2HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvop. grepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rap09.

3 TRYLIK, M., MACEK, P., SIRICEK, J. eds.Sebepojeti a identita v adolescenci: sociélni aukaf
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010.

" MACEK, P.Adolescence: psychologické a socidlni charaktégistiospivajicichl. vydani. Praha: Portal
s.r.o., 1999, s. 33.

S TRYLIK, M., MACEK, P., SIRICEK, J. eds.Sebepojeti aidentita v adolescenci: socialni aukal
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010, s. 11.
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Navic tento nelehky Ukol probihd v presti, kde se stale¢tsi merou stetavaji fizné

kulturni viivy, reprezentujici odliSné sponské standardy a hodnoty.

»Adolescent se ma vyznat sam vésalmajit své misto ve &v, owrit si, co dokaze, a co

vydrzi, sdm sebe najit ¢jakém gesdéeni a Zivotnim programit(®

V tomto obdobi ma dokait ptipravu ke spokenskému uplatmi, a to bd’ vstupem do
pracovniho procesu, nebo vstupem na vysokou Skble.vztahu k druhému pohlavi ma
zazit vic neZ pouhé okouzleni. M& zaZit vaznéilepidkusit se poznat a dat se poztat.
To jsou velké ukoly, indSejici mnoho zmatk neujasanosti, obdobi je bolestné, riédka

e

adolescent prochazi ¥ahto souvislostech osobni krizi.

Marie Vagnerova zmiuje, Ze smyslem pozdni adolescence je poskytnalihgecas
a moznost, aby porozuinsam sob, ¢eho chce v budoucnosti dosahnout, osamostatnil

se’®

Adolescenti zkouSejitené alternativy, hledaji hranice svych moZnostirao rekdy
jednaji hodn extrémg. ,Standardni dosplost, spojend s definitivni volbou nemusi byt
pro mnohé z nich ldkava,iie se jevit filiS naracne, a proto davaji pednost prodlouZeni
prechodného obdobi. Tento termin aarja E. Erikson jako adolescentni psychosocialni

moratorium*’®.

Psychosocialni moratorium je projevemiebly odlozit rozhodnuti: Které by bylo pilis
zavaznéRican (1990) o Bm mluvi jako o aktualnim spalenském "kultu nezralosti", ktery

tendenci k udrZeni vyhod mladi podportife

2.3 Mysleni, emoce, moralka

V pozdni adolescenci seénmi mysSleni mladéhailovéka. Piaget toto obdobi nazyva
stadiem formalnich logickych operac? mySleni pichdzi uvohovani ze zavislosti na
konkrétni reali. Urané adolescence jsme zminili, Ze se mezi bl.edkem zaklada

abstraktni mySleni. Pozdni adolescent umi uvaZzzoalt hypoteticky, abstraktinPouziva

S RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006, s. 191.

""RICAN, P.Cesta Zivotem[ vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.0., 2006, s. 191.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

" VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 371.

80 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 371.
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induktivni uvaZovéani. Zobaéaje, rozviji se schopnost interpretovat pozorovaysiedky
v kontextu, mini se vztahu kKasové dimenzi. Zatim co Skolak vnima svoji &xanost,
adolescent jiz uvazuje o budoucnosti. Rozviji séakugnice odhad vlastnich schopnosti
a dovednosti, je tu celkova tendence k introspeleazovani o svych kompetencich,
o solg samém. Diky uvaham o svych schopnostech, je moZzné je \gpéivat pi

konkrétnim dosahovani git &

Krom¢ fyzického dozravani nastavaji &ny v raciondl® kognitivnich procesech.
Adolescent pouzivd mySlenkové operace, objevujey§8i schopnosteSeni problérin

pomoci imaginativl — emotivnich funkci. M& &Si emocionalni stabilitu, city jsou
souwasti vySSich utvar duSevniho &hi, moralni aspekty, sebieeni, sebeintegrace

a kultivace osobnostt.

V pozdni adolescenci jiz odeznivd naladovost akddabilita Podle I. S. Kona se na
zaklad longitudinalnich vyzkuma prokazuje, Ze pro pozdni adolescencile,
charakteristickavetSi extravertovanost, mensi impulsivnost, emocidrditazdivost a vysSi

stalost. 3

Podle Kohlbergova stadia moralniho vyvoje adoleseengku kolem 20. roku jiz dosahl
stddia postkonvemi moralky. Adolescent iz chape obecné zasady vepiaosti,
individuélniho prava, orientace na sp@beskou smlouvu. Uznava zakonyédemi

a etiky®*

2.4 Vlastni identita

| kdyZz se dneSni pojeti adolescence&nim v socialg-kulturnim kontextu, zakladni
psychické pdeby atendence spojené stématem hledani viasemiity se v zasad
neneni.

Adolescerini identita je novou a specifickou charakteristiymocesu sebeddomovani,

je to transformace dosavadnich pozfagociti vztahovanych k ,ja“ do nové kvality.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 380.

82 CACKA, O. Psychologie dusevniho vyvojetida dospivajicich s faktory optimalizadgrno: Masarykova
univerzita, 2000.

8 MACEK, P.Adolescence: psychologické a socidlni charaktégistiospivajicichl. vydani. Praha: Portal,
s.r.o., 1999, s. 60.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.
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~

Dospivajici se snaZi integrovatiivtjSi a aktualni zkuSenost se sebou samym do
smysluplného celku, fifemz sodasti aktualni sebereflexe je v mnohestsi mie nez
doposud pedstava o vlastni budoucnosti. Adolescent jiz vniin& kontext Zivota. Hleda
svoji identitu, aby potvrdil legitimitu vlastni estence nejenipd sebou samym, ale ive

spolenosti, v niZ Zije a usiluje o to, aby jeho exisenela perspektivif®

» rermin osobni identita ozaaje wdomi sebe sama, zaloZené na zakladnich xyficich

se Zivotnich stanoviscich, planech Zivotni cedityowch vztazich, hodnotach a nazorech.
Tuto svoji identitu jedince vyjédje nejen slovy, ale postoji, jednaninieg druhymi i ped
sebou samyrif®

~ v

Dospivajici se novym Zigobem vymezujed¢i svému okoli, nejblizSim lidem, jako jsou
rodice, sourozenci, kamaradijgtelé, partné, vymezuje se &i konkrétnim skupindm
a komunitam jako rodina, Skolajda, parta, i SirSimu spd@lensko-kulturnimu progdi.
Adolescentni identita ma tedy i interpersonalnd@dni rozngr. Zahrnuje ¥domi vztal,

viX 7

roli, ¢lenstvi a hodnoceni ze strany druhych je jednimjdireZitjsich aspekt®’

Jednim z aspekt ktery u adolesce@itsehrava mimi&dnou Ulohu i v hledani identity je
fyzicky vzhled. Divky v piméru dospivaji éive nez chlapci. U chlafcje ze sociélniho
hlediska vyznamny figdevsim iist a rozvoj svdil. VySSi postava chlapce je akceptovana
i dosgglymi, ve vrstevnické skupinje vyloZzer vyhodna. Dava Sanci na ziskani lepsiho
statusu. Sekundarni pohlavni znaky éudt jsou napadijSi, avSak jest stale niize

dochazet k rozporu mezi vzhledem a skmtes vyzralostf®

» relesny vzhled je:ddeZitou soudésti identity. Kult dla je podrobovan obeeénplatnym
socio-kulturnim standardem vysoké hodnoty mladizeké krasy.®® Vzhled podporuje
jistotu adolescenta, seli®omi, pomaha mu dosahnout uspokojivé prestize. Gadéit

soke i svému pratjSku, aby se ubezpik 0 své hodnat ,Krasna divka je akceptovatelna

8 TRYLIK, M., MACEK, P., SIRICEK, J. eds.Sebepojeti aidentita v adolescenci: socialni akal
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010.

8 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvop. prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v ©rag09, s. 74.

8 TRYLIK, M., MACEK, P., SIRICEK, J. eds.Sebepojeti a identita v adolescenci: socialni aukof
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

89 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 375.
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za vSech okolnosti. Existence takové role je sidgkddoba, ale to adolesceim

nevadi.®°

Studie provedené na téma posuzovani vlastrélaoutadolescefitukazuji, Ze pro osobni

a socialni atributy jsou nejtbZitéjSi vrstevnici stejného pohlavi. Adoleséen vzory

a idedly (nafiklad sportovci, celebrity) pak poskytuji jedincbgit naleZzeni — byt jako
on/ona, identifikaci s danym vzorovym modelem, €ipwlastni vyjime&nosti, vi¢lenéni se

od ostatnich ve svém okoli. Napodoba vzoru s$genprojevovat natznych rovinach,
nag. formou &esu, obléenim, z@isobem chovani, uznavanim stejnych hodnot, snahou

dosahnout Gsehu jako dany vzot-

O odliSeni se od doslych ndpadnymi formami Gprav zesjBku hovdi i M. Vagnerova.
Adolescenti v ramci hledani vlastni identity, veasa poukazat na vlastni jedinest,
vyjime¢nost a snahy odliSit se od ostatnich nosi vyrahd&eni, mode, zeles, cervere
barvené vlasy, tetovani, piercing apod. Mnohdy aezevigjSku odrazi vniini nejistota
jedince, snaha upoutat pozornost, provokovat. Upraevrjsku mize vyjadovat

prislusnost k utité skupiré — naleZitosti k subkulte >

2.5 Subkultura

Adolescence neexistovala odjakZiva a neexistujaadé& kultie. Je&t v minulém stoleti

splyvalo dosazeni pohlavni zralosti s dosazenimidkoc zralosti. Rozvoj mladeze
a subkultury je patrny po 2. &ové valce. Od 50. -60. let se adolescence v zdpadn
vyspilych zemich stala dZnym kulturnim zboZim. Nastavad doslova rozvoj celéh

pramyslu pro teenagery, zboZi, &y, sportovni oblgeni, filmy, hudba?

Fenomén subkultury, jak ji hodnoti Macek, souhlaskoresponduje s nazorem
Langmeiera. Subkultura se projevuje mimo vySe umgde atribué napadnych Gprav
zevrgjSku, jez mohou byt pro adolescenty také specifickpmunik&nim prostedkem, je
typické pouzivanimslovnich zkratek Zkratky, pouZivané zejménaiipvyjadiovani

k druhym lidem, k jejich hodnoceni maji adolesceatidenci pouzivaspecifické vyrazy

% VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 378.

o1 MACEK, P. Adolescence: psychologické a socialni charaktésistiospivajicichl.vydani. Praha: Portal,
S.r.0., 1999.

92 vVAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

B3 RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006.
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kterym rozumi jen v rdmci své komunity. Typické dtivi zkuSenosti a Zivotni situace,
maji ¢asto své specifické oz&¢eni. SvojizkuSenostétSinou povazuji zainikatni. DalSim
atributem jeuzivani slangukteré je rovaz kritériem pro ziskani statusu a prestize ve
vrstevnické skupitt Nekterd specificka slova vyjéeni funguji jako posilouse

a zpeviovate skupinové solidarity’ ,Specificky slovnik prezentujecitou hodnotovou
orientaci a jeho vyuZiti se stdva podminkou pronoeeni vztaf, chovani a konkrétnich

situaci.“®

Mimoradny vyznam v subkulte m& hudba. Vyjaduje hodnoty, nézory a pocity
adolescent, je instrumentem pro gtbvani a sdileni.®® Hudba je pitaZlivd pro
adolescenty i svoji specifickou formou prezentadeorcerty, festivaly, porty, diskotéky
apod. Je zvlastnim socialnim prastlim pro seznamovani, sblizovanatplské a erotické
aktivity, stej@ jako prostorem pro vyjaéni vlastni Uzkosti, nejistoty, agreseé

protestu.®’

Macek v knize Sebepojeti a identita v adolescengadiuje ndzor, Ze adolescent se do
subkultury zaleni v rdmci hledani vlastni rovnovahy a identitidentifikaci se skupinou,
ktera sama sebe definuje vymezenim se z hlavnibadpr spolénosti. Nekteré skupiny
své vymezeni mohou projevovou agresjiynjako nagiklad punkové hnuti, motorka
skinheads, anarchisté apod. Hnuti na jedné &trgkazuji znamky silné vnitroskupinové
konformity, zarové se znaky silné pdtkenosti a fisrs hierarchizované skupiry.
Subkultury mladeZze mohou byt sekty, naboZenské iskumle i¢lenové sportovniho
klubu, skautingu, ekologii aktivisté. V poslednich letech jsou mezi pubesge
a adolescenty popularni skupiny jako emo, gothizn&ujici se cernym obléenim,
¢ernym I€enim, mnohdy s prvky sebepoSkozovani. V rdmci sialblyumize jit nagiklad

o fanousky hudebni skupiny. P#apropojeni s hudbou jéasté, nejen jako atribut, ale

subkulturu tvei nagiklad hip-hopé, rapgi apod.

%MACEK, P. Adolescence.2. upravené vydani. Praha: Port&.r.o., 2003. a LANGMEIER, J.,
KREJXIROVA, D. Vyvojova psychologie. aktualizované vydani. Praha:Grada publishiag 2006.

% MACEK, P. Adolescence2. upravené vydani. Praha: Portt. 0., 2003, s. 40.

% MACEK, P. Adolescence2. upravené vydani. Praha: Portt. 0., 2003, s. 51.

" MACEK, P. Adolescence2. upravené vydani. Praha: Portt. 0., 2003, s. 51.

BTRYLIK, M., MACEK, P., SIRUCEK, J. eds.Sebepojeti a identita v adolescenci: socialni aual
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010.
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Subkultura pomah& mladénilovéku v adolescenci najit vlastni identitu a napldikladni
lidskou potebu, jak ji zmiuje A. Maslow, naplnit pdebu sociélni, &kam naleZet, ¢kam

pafit.

2.6 Vztahy

Vztahy jsou pro adolescenta ddivé, a to vztahy ke svému okoli i k gobamému. Ve
vztahu k sob samému se #&mi sebepojeti adolescenta, nastupuje zvySendehzot
sebereflexe. Mhi se vztahovy ramec v uvaZzovani o&damém, o svych moznostech,
schopnostech, kompetencich, o svém Zivotnim plénoudioucnosti. #znané je zvySena

sebereflexe. Stabilizuje se sebehodnoceiiieité je gijeti a uznani vlastni hodnoty.

Méni se vztah k rodiim, k rodiré. Adolescent jiZz nekritizuje své radi steji vehement&
jako pubescent Je jiz vSestrann citow zkuSewjsi, inteligentrjsi, vyzralejsi.
Nicmérs:,Zivot rodic¢ii se mladym jevi prazdny, zieay, jejich zajmy nudné a starosti
malicherné, Zivotni kompromisy ubohé, morélni nazmeznadjne zastaralé, inteligence
pochybnd, vztahy nedmné, jejich spoknost "nemozn&®® M. Vagnerova v tom vidi

i mezigenerani nesoulad. lMinohé rodéovské nedostatky, které adolescenti kritizuji, jsou
dany generé&né. Rodovské Zivotni zkuSenosti, které se projevuji raavahnadhledem,

dospivajicim neimponuiji, preferuji radiké&jsi piistup“*°*

Dochazi pedevsim k osamostatvani od rodiny, festo vSak vztahy a vazby v primarni
roding ziistavaji vlivnym faktorem socializace dospivajicih6im hlub3i, jistj3i a mée
konfliktni jsou vztahy, které dikk rodiczm navazalo, tim snaze probih& icely proces
emancipace nutny pro osobni zran?*Je empiricky doloZeno, Ze vysoka mira konflikt
vrodire je zaznamenanartguevSim u adolescénts rizikovym chovéanim, delikvenci

apod:®

» Konflikty nevadi, kdyZ maji adolescenci pocit, bhoo svobodhvyjadovat ndzory a Ze

se na & bere ohled'® Tedy pokud je v rovnovaze sebeprosazeni adoleseeditlivost,

9 RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006.

10RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006, s. 213.
11VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étbtvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012, s. 409.

192 | ANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologie2. aktualizované vydani. Praha:Grada
publishing a.s., 2006, s. 153.

103 PETERSENOVA in MACEK, PAdolescence: psychologické a socialni charaktégjstiospivajicichl.
vydani. Praha: Portél, s.r.o., 1999.

104 MACEK, P.Adolescence: psychologické a socialni charaktégjstiospivajicichl. vydani. Praha: Portal,
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empatie, pochopeni radi. Rada studii ukazuje, Ze adolescenti se svou hodootov
orientaci vice podobaji vlastnim rédlin nez svym fateiim, a to pedevsim u cilovych
hodnot. Tyto zaéry vypovidaji o vyznamu gsobeni rodiny na adolescentaiép jeho

kriticky postoj %

Méni se vztahy k okoli. Ktéovym atributem jsou pro adolescenta vrstevnickéhazt
Vrstevnickd skupina se stava n@gbitejSi, jedinci se s ni identifikuji, je zdrojem etmd

i socialni opory, Fatelstvi, prvnich lasek, ale i systémem s hieramkinymi vztahy°®

Vrstevnicky vztah je unikatni, umtidje vzajemné poskytovani nadappociti bez ¥tSich
zavazKi. PIni funkci komunikéni iinterakni platformy, nebt v interakci s ostatnimi
lidmi adolescent testuje sdm seb®ogpivajici se citi dale, kdyZz maji pocit, Ze jsou

vrstevniky vidni, sly$eni a oceovani“?’.

Adolescent nem&as, musi jej prokecat u telefonu s kamarady, akéepoje i hodiny
o0 samot. Adolescenti vedou hodinové diskuse o drobnosteetipu planéeci, ale zde je

obsaZena pteba svobodhse vyjadit, sdilet, co se v mladéttiovéku odehravd®®

Pouze v interakci s okolnim &m a v mezilidskych vztazich seibe mladyclovék plné
osobnost# rozvijet, hledat a nachazet své misto ve gjpaisti, nabyvat nové schopnosti,

dovednosti a kompetence, nachazet sam sebe.

2.7 Rizikové chovani

Problémy a dramata, ktei@Sil pubescent, se transformuji do adolescencdizBdiyly
Ukoly pubescence déb zvliadnuty, pak je adolescence obdobim zkhdni a vyjasovani
se zivotni orientace. Pokud ovSem rozvojové Ukdbldphozi obdobi nebyly zvladnuty,
dale se vyostji a nabudou nebezgreych podob. LJ¢ini z adolescence Zivotni obdobi
hluboké krize s dalekosahlymi negativninislddky pro cely dalsi Zivot® Napiklad,

kdyZz mladi lidé neuwji své problémy efektivh reSit a utikaji ped vyhrocujicimi se

S.r.o., 1999, s. 67.

15RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologi2].vydani. Praha: Portél, s.r.o., 2006.

108 vAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étstvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

197 MACEK, P.Adolescence: psychologické a socialni charaktégjstiospivajicichl. vydani. Praha: Portal,
s.r.o., 1999, s. 71.

108 RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006.

19 HELUS, Z.0sobnost a jeji vyvop. prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &€rago9, s. 7.3
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problémy k zavislostem na alkoholu, drogach, séktdwacich automatech, sézkach,

propadaji kriminali, promiskuit, objevuje se soci&trpatologické chovani.

Jinymi slovy mizemefici, Ze ztrata asednich Zivotnich hodnot, na které se jedinec jako
osobnost orientoval, zpravidla vede k hluboké kugilolescent proziva pocity typu — uz

neni pré Zit, nenachazftyod preorientovat se, nachazet smysl v pg&ich hodnotach®

| kdyZ adolescence, jak jsme zminili, jizZ nema jaléladni charakteristiku konflikt, by
vzdor a krizi, nadéle twstava obdobim citlivym pro rozvoj tzv. rizikovéhdavani.
Ocitne-li se mladylovék v hluboké Zivotni krizi, z niz nevidi vychodiskoeciti zazemi
v rodinném prosgedi ani mezi vrstevniky, ocita se v socialni exklsmadno pak podlehne
socialré-patologickym jeum. Ty se mohou odehravat ve dvou rovinach. Za pbrécené
vici vliastni osob, formou poSkozovani zdravi.tAiz sebeposkozovanim, suicidialnim
chovanim nebo poruchamkipnu potravy — anorexie a bulimie, objevujici sgneena
u divek. VCesku podle nejnaysich dat za rok 2010 bylo 363 hospitalizaci u 868b

s poruchou fijmu potravy. Podle FrantiSka Krchy, z psychiatéidkiniky UK, mentalni

anorexii trpi kazda dvousta divka.

Druhou rovinou je pak ohroZovani sp@iesti, a to formami jako delikventni chovani,
pachani trestn&nnosti, agrese, Sikana, nasili, diskriminace, vadswesnasenlivost, tyrani,

uzivani alkoholu, drog a kéeni, sexudlni rizikové chovani.

Ne vSak kazdé rizikové chovani je u adolescentgepeon sociald-patologickych jeu.
Muze jit o projevy firozené explorace a experimentace, gy mladych lidi stadle nové
objevovat, hledat, zkouSet. Zejména experimentogarfivanim drog, fize byt vnimano
jako kreativni chovani. Experimentovani je u adodedi typické ve vztazich, které se

mohou jevit gkdy aZz promiskuita.

Pokud v8ak rodina dlouhoddbselhdva v oblasti vychovy mravnich tcik vytv&eni
hierarchie hodnot aroth pouze &i zahrnuji materialnim dostatkem aZepytkem,

objevuje se zejména v posledni doh adolescefit ve vysglych zemich syndrom

110 HELUS, Z.Osobnost a jeji vyvop. grepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rag09

111http://www.denik.cz/z_domova/anorexii-nejcastejhﬁbi-dospivajici-divky—20120909.htmI. @ine.
Citované4. 12. 2013.
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SRCHD - syndrom rizikového chovéani v dospivani.déarnych kruzich se pouziva pro

obdobnou problematiku vystizny termin ,morbiditaaaéze.**?

V kapitole Adolescence jsme se snazili vfjadiim je toto obdobi v dospivani kazdého
¢lovéka specifické a jedimé. Chéli jsme poukazat na jednotlivé atributy, které

adolescenci nejvice charakterizuji a zatoweliviuji.

Jaktikd E. Erikson, adolescent si klade otazky ,kdarjsekym chci byt?“ V souvislosti
s hledanim odpasdi na tyto otazky se celé obdobi jevi, jako obdobtu reflexe Zivotni
cesty. Z4jmu o vlastni budoucnost, vlastntadt na Zzivat, promysSleni Zivotni cesty.
Adolescent zvazuje, jaké Zivotni Sance se mu @pyijakou namahu na sebe vzit,
promysli alternativy, & se jak z Osgchi, tak z nezdadr Je to obdobi vyhrani
individualizace, hledani a vytigéni vlastniho zfisobu Zivota. Ale také vymani se z &srg
vazby na rodinu, tvorba vlastni rodiny, obdobirmty a navazovani pevnych partnerskych

vztahi. 't
V pozdni adolescenci dochazi ke stabimani i osobnostni. Na konci této nesnadné,
citlivé etapy lidského Zivota vstupuje jedinec jakaraly, mlady, dosfly ¢lovék piné do

svého vlastniho Zivota.

12 NYTROVA, O. Dialog mezi hodnotami, aneb hodnoty/dgné a hodnoty Zitél. vydani. Praha:
Univerzita Jana Amose Komenského, 2011.
M3HELUS, Z.0sobnost a jeji vyvoR. pepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova v &rag09.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 43

3 HODNOTY A HODNOTOVA ORIENTACE ADOLESCENT U NA
ZAKLAD E POZNATK U Z VYBRANYCH VYZKUM U

Hodnoty a hodnotova orientace jsou jednou z nejatovarjSi oblasti, které je

dlouhodol¥ vénovéana pozornost v sociologickych i pedagogickygrkumech.

Je to dano itim, Ze jakkad P. Sak: Zkoumat hodnotové orientace mladeze znamena
sowasre zkoumat spol&nskou dynamiku a trendy makrosgeleského pohybu. Poznéni
hodnotovych orientaci mladeze je proto vyznamnénngjo poznani samotné mladeze ale

i pro poznani stavu a vyvoje speesti.

Praw P. Sak se sledovanim vyvoje mladeZeuje bez malaticet let. Jeho vyzkumy jsou
vyznamnymi pracemi v oblasti vyvoji hodnot zejména pelomu stoleti &eské

spole&nosti v rechodu od totalitniho reZzimu k demokracii.

Z vyzkumi uvadnych v roce 2000 vyplyva, Zedeské mladeZze nedochazi k radikalnim
posurim. Na prvnichiech pozicich jsou hodnoty ,zdravi“ jako z&kladtégpoklad pro
vSechny dalSi aktivity a zakladniho ZzZivotniho pockpokojenosti. Nasleduje ,mir"
znamenajici pro lidské spekenstvi totéZz, co pro jedince zdravi a ,laska“ jako
dynamizujici a motivujici sila. Je chapana nejeko jpartnerska, ale laska ke vSemu
Zivému, k byti. Sak si v3ak klade otazku, zda misky je silnd nelige tak oc#éovana,
nebo zdali se zde neprojevuje jakasi touha po Jdgeea v zivok adolescerit v dnesni
dob® mozna absentuje. DalSi pozici v #gku hodnot zaujima ,Zivotni partner”, jez je
konkretizaci a omezenim hodnoty laska. Za pozorstsf pgredstih této hodnoty ipd
rodinou a dtmi, coZ je i vyjadenim stavu dnesni spotesti — odkladani uzaviraniatki,

souziti bez manzelstvi, nesezdana souziti apod.

Nasleduje ,Zivotni progedi“ jako globalni hodnotafipaktualizaci ekologickych probléin
se hodnotova preference Zivotniho pifedt rychle manifestuje v jednéani u dosti rozséahlé
vrstvy mladeZe. Sestoufipku zaujima ,patelstvi* dale ,rodina, & jako tradiéni
hodnota ¢eské spolknosti vSech socialnich skupin. Nasleduje ,svoboda,pravda
a poznani“ jako abstraktni hodnoty, které nabywmajivyznamu teprve naditem stupni

zrani a individualniho vyvoje.

14 SAK, P. Promeny ceské mladezeCeska mladeZ v pohledu sociologickych vyzkum vydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000, s. 64.
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»Prijeti pravdy jako #dceho vyznamného a hodnotného aimanentnost tétodyrav

v orientaci a jednani se stavégupokladem autentického lidského bytr*

Prvni desitku hodnotového Z&tku uzaviraji hodnoty ,zajimavé prace” frekventogj&h
u chlap& nez u divek. Ma dvoji vyznam pro jedny jako predek k ziskani pea, pro

druhé jako prosedek seberealizace.

V druhé desitce jsou pak hodnoty ,demokracie”, gladi“, ,plat‘, ,majetek",
~Spoletenské prestiz, ,soukromé podnikani, ale i,bytite¥ny druhym lidem" zde se
projevuje altruismus a socialni dimenzeigje¢ prosgsna prace”, ,rozvoj osobnosti“. Ve
vSech vztazich &nnostech se uplatje kvalita ¢lovéka. Pozitivni vyvoj ve vSech
oblastech lidsk&innosti je podmién rozvojem dovednosti, schopnosti znalosti i vhledu
¢lovéka. Druhou desitku uzaviraji hodnoty ,k&ky, zajmy*.

K nejmér uznavanym hodnotdm nalezi ty, kteréeqahuji jednotlivce ,politicka

angazovanost“, ,nabozenstvi“, jB.“'*®

P. Sak vSechny tyto hodnoty tdenil do rekolika kategorii zakladni hodnotové orientace
¢lovéka. Hodnotami majetek, plat, dalSijmy, spol€enska prestiz, soukromé podnikani
a Usgsnost v zastnani vyjatuje mladyclovék egoisticko-materialistickou hodnotovou

orientaci Ma touhu prosadit se, byt v centru pozornostihvoiu dominantou je majetek.

Hodnoty vzdélani, rozvoj vlastni osobnosti, zajimava prace @$msost v zaréstnani
vyjadiuje profesm-rozvojovou hodnotovou orientacastoupen je tuivy aktivni pristup

k Zivotu, sebe-rozvoj osobnosti.
Zivotni partner, rodina, i, laska vyjaduji reprodukni hodnotovou orientaci

Hodnoty zdravé Zivotni prastdi mir, zdravi, vytv&ji globalni hodnotovou orientaci,

predstavujizajmy celého lidstva.
Svoboda, demokracie, soukromé podnikantitieralné hodnotovou orientaci.

Verejné prosgsna prace, politickd angaZzovanost, spetska prestiz, byt uzitay druhym

lidem vyjaduje socialni hodnotovou orientaci

15 SAK, P. Promeny ceské mladezeCeska mlade? v pohledu sociologickych vyzkum vydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000, s. 71.

16 SAK, P.Promeny ceské mladezeleska mladeZ v pohledu sociologickych vyzkum vydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000.
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Koni¢ky, zajmy, patelstvi, laska vytu@ni hédonistickou hodnotovou orientaci.
Mezilidské vztahy, které nesvazuji, nevyZaduji vellodpo¥¢dnost a kooperaci s druhymi

lidmi. "

Zajimava data ukazujici na hodnotovou orientaclemtend zminuje B. Kraus. Vyzkumy
byly provedeny u sédoSkolak v letech 2002-2003. Ti si nejvice ceni ,zdravitiopré
a zajimavé prace“, ,spokojeného rodinného Zivotglysoké materialni Grow,

,0s0bniho charakteru a moralnich vlastnosti®, o ¢asu®, ,pomoci druhym lidem*

a ,zdravého Zivotni prosdi.**®

Kraus tyto hodnoty adolescénporovnava s hodnotami u zdravétpostizené mladeze.
Prvni ti hodnoty se opakuji ve stejnémipdi. AvSak zdravothpostiZzeni mladi lidé si

velice ceni hodnoty ,uZitaosti a pomahat druhym lidem®, kterd je hnedtvatém misé.

Kraus dodava: ,,.podle nasich pedpoklad neni vyznamnych rozdimezi Zaky gymnazii
a stednich odbornych $kol. Z&cirstini odbornych dilis7 oproti nim jednoznéné

preferuji vysokou materialni droiekterou kladou na prvé mistd™®

Ve vyzkumech wnovanych hodnotdm a hodnotovym orientacim se jakaios

demografické prognné nefasgji objevuji pohlavi, ¥k, vz&lani a socialni postaveni.

»Nekteré vyzkumy potvrzuji, Ze hodnotovyritelix mladdeze vicemékopiruje peimerné
hodnoty celé populace. Zvyragmy jsou poekud hodnoty patelstvi, volnéhocasu

a cestovant!?°

Vyzkumy IVVM (CVVM) uvadéné L. Prudkym, provedené u studenil. rainika
vysokych Skol, (soubor 1121 studénv letech 2002-2003, jsou dalSim zdrojem pozinatk

0 jednécasti stavu a vyvoje hodnotovych preferenci adolgfag nas.

17 SAK, P.Promeny ceské mladezeCeska mladeZ v pohledu sociologickych vyzkum vydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrikii 2000

18 KRAUS, B. et al.Stedoskolska mlade? a jejictwna pelomu stoletiBrno: Paido. Edice pedagogické
literatury, 2006

19 KRAUS, B. et al.Stedoskolska mladez a jejickwna prelomu stoletiBrno: Paido. Edice pedagogické
literatury, 2006, s. 68.

120 KRAUS, B. et al.Stedoskolska mlade? a jejicswna pelomu stoletiBrno: Paido. Edice pedagogické
literatury, 2006, s. 61.
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Nejprve L. Prudky zmiuje skuténost, Ze koncem devadeséatych let 20. stoleti u nés
nabyvaji na vyznamu hodnoty ,Zitijgmre, uzivat si, ,mitéas hlavé na své koriky,
z4jmy" a ,pomahat fedevSim své rodé svym gateiim“. Vesnes jde tedy o hodnoty
spojené s obracenim se k sabamému, k poZzitku, uzivani si, nezavaznosti, ;mbtyd

zaneiené sobecky.

Na zaklad vyzkumu Zivotnich strategii z roku 2002 a vySe remého vyzkumu
u vysokoskolak v letech 2002-2003 vyplyva néasledujici: istaji hodnoty ,volnycas®,
.piatelé a zndmi“ Hodnota ,rodiny” je stéle na prvnimsg, i kdyZ oproti devadesatym

lethtm zaznamenava mirny pokles. Wgta vaha ,spoléhat se na sebe salfia.

Nejvice klesaji hodnoty naboZenstvi a politikémz koresponduji s vysledky vyzkuim

provedenych P. Sakem.

DalSi moznost sledovani vyvoje hodnot umoznilo poémi vysledl vyzkumu ,Bih pro
komunistu“ z roku 1997 a vysledk?ivotnich strategii z roku 2002. Zde je patrnykyel
souhlasu sistem gijmové diferenciace”. Z vyzkutntaké vyplyva, Ze vzrostla tendence
k rovnostéstvi, ale zvySila se xenofobie, cizince odmitajéridence. V roce 2002 az 54%
responderit souhlasila s vyrokem ,ciziien by se mnila zakazat v naSi zemi veSkera
politicka ¢innost.” Vyrazi se zvySuje hodnota svobodyreBwdceni, Ze svoboda je

e

dileZitsj&i neZ jistota a blahobyt vyjage celych 62% dotazovanych adolesaéht

Mimo jiné se ukazalo, Ze na prvnim ndigisobila na vytvéeni hodnot adolesceanjejich
rodina. Tedy pedstava o tom, Ze rankiipozdni adolescenti vidi svojiipodni rodinu jako
»odstraSujici piklad“, jako socialni entitu, od které se musi bdtut, nebo ji odmitnout,
aby jim tento krok pomohl k vlastni identifikacakiova pedstava o vnimani vlastni rodiny
adolescenty je velmi népsna. SpiSe se zda, ZerqvaZzuje pjimani vlastni rodiny
dospivajicimi jako zdroje jistot a dokonce vzorup a pfi mirném poklesu vahy rodiny

v hodnotnych preferencicH?

121 PRUDKY, L. Hodnoty a normy veské spoknosti — stav a vyvoj v poslednich leteth.vydani. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM s.r.o., 2004.

122 PRUDKY, L. Hodnoty a normy veské spoknosti — stav a vyvoj v poslednich leteth.vydani. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM s.r.o., 2004.

123 PRUDKY, L. Hodnoty a normy veské spoknosti — stav a vyvoj v poslednich leteth.vydani. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., 2004, s. 21.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno a7

Z vyzkumi vyplyva v3ak také to, Ze se zvy3uje toleranbé prestupkim. Spika mladé
generace naztiaje rozvohovani kritérii toho, co je jeStprestupek a tento trend bude
pravdEpodobré pokraovat. Nekdy mizeme mluvit o naznaku odliSného Zivotniho stylu
a nerespektovaniebnych pravidel. Jako obvyklé druhy chovani dotandwysokoSkol4ci
vnimaji ,jizdu nacerno®, ale i uzivani kanabisovych drog (za norm&njpovazuje 1/3
studend VS), také start pohlavniho Zivota mnoheitive, neZ bylo obvyklé (app 1/3
vysokoskolak nepovaZzuje pohlavni styk pod zakonnou hranici &o meobvyklého),
meéni se vztah k prostituci a sebevrézdako k zalezitostem stojicim na svobodném

rozhodnuti jedince nakladat s vlastnifiein jako s ¥ci ¢i se zboZim.

Na druhé strahjsou nejvice odmitany skutky znasifri a doméaci nasitf*

DalSim zajimavym sociologickym vyzkumem byloigei provedené v roce 2005 v ramci
grantového projektu MSMTCR (1641/2005/G5)Reseni vyzkumného zamu se stala
kombinace kvantitativniho a kvalitativniho vyzkunmsuyyraznou fevahou dat, ziskanych
z kvantitativnino Séeni, jeZz probhla na j@#e 2005 ve vybranych igtdnich Skolach
olomouckého a zlinského kraje. SouborrivEmér tisic respondeit Vzhledem k tomu,
Ze ¥ podobnych vyzkumnych Senich je obvykle mladez chipana jako jeden celek, b
ohledu na socialni zazemi studenbyly pro vnitni diferenciaci zkoumaného vzorku
adolescerit zvoleny ti hlavni operaty: nav&tovana 3kola (gymnézium, SOS a SOU),
rodinné intelektualni zézemi (rédi s vysokoSkolskym, igtdoSkolskym a zakladnim

vzklanim) a rodinné pro&tdi (adolescent Zije s &tma, jedninti s Zadnym z rodid).

Responderiim bylo v dotazniku fedloZzeno 14 hodnot, kterééhnklasifikovat Skalou od
1-5. Ve shod s dosavadnimi vyzkumy se na prvnidgech mistech umistily hodnoty
.zdravi“, rodina“ a ,laska“. Nav&vovana Skola v uvatych odpo¥dich hrala roli, ale
ne zasadnim Zgobem. Nafiklad hodnoty ,doke vypadat® a ,penize a majetek” byly
nejvice preferovany Z2&4ky SOU, nejmdéstudenty gymnazii. Naproti tomu hodnota
.naboZenstvi“, ktera byla s velkym odstupem na gasim mist (opst shoda s vyzkumy
P. Saka), hraje nejtsi roli v mentalnim s#¢ gymnazisi na rozdil od ostatnich

responderit

124 PRUDKY, L. Hodnoty a normy veské spoknosti — stav a vyvoj v poslednich leteth.vydani. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM s.r.o., 2004.
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Paradi hodnot bychom mohli shrnout nasledujicimisgbem: ,zdravi®, ,rodina“, ,laska"“,
nasleduji ,partnerstvi®, ,vzdani“, ,byt uzitecny druhym a usgsnost ve Skole", ,volno-

¢asoveé aktivity“, ,penize, majetek”, ,déd vypadat” a nakonec ,nabozenstvi*.

Otazku diferenciace hodnotové orientace na zéktadinného zazemi je mozné hodnotit
takto: vz&lani rodtta nehraje ve vztahu k hodnotovym orientacim adoledceasadsSi

roli, rodinné zdzemi ano.
Vedle hodnot bylo druhym cilem analyzy postojoviémtace dotazovani na Zivotni cile.

»Studenti nejvice preferuji cil zaloZeni viastnigiufci rodiny, ktery s velkym odstupem
nasleduje pani mit spoustu /fatel a byt finadné zajiSeny. Krajni hodnoty, ato jak
pozitivni (pomoc druhym, /psah sebe sama skrze duchovni aktivity), tak nedati
(bezohlednost) se podle vyslédkachazeji na samém konci hodnotovéhoriiet

dotazovanych?®

NavsStvovana Skola hrédla wipadct Zivotnich cii podobnou roli jako u preferovanych
hodnot. Krajni egoisticky postoj (dosdhnout ve svEmoté toho co chiji, ato ibez

N N~ 2

ohledu na druhé) — vyznavaji hlavikaci SOU (14,4%), oproti minimu gymnazi$b,1%).

Ukazuje se, Ze momentélmavsévovana Skola s sebouipasi také souhrnéekavani ve
vztahu k budoucimu povoléni. Zatim co pro gymngzstzasadgjSim meritkem budouci
profese, usgch v ni a vysSi mira seberealizace, Zaci SOU ocbprdho vykonu dekavaji

hlavre financni zajiSeni.

V hodnotové orientaci hraje v&gdni pravépodobr® mensi roli, nez se v dosavadnich
vyzkumech nazriaje; ovSem vyzkum prokézal, Ze volba Skoly velmicaizsouvisi

s intelektualnim rodinnym zazemim.

Jednim z kritérii hodnoceni byla i Gplna, neuplodima. Vysledky ukazuji, Ze me

s neuplnosti rodiny (Zivot s jednith s Zadnym s rodi) klesala u respondantiilezitost
vzcklani ¢i ndboZenstvi, ale také majetku, coZ souvisi séfgaDgn porozurdnim pro
dilezitost rodiny jako zakladniho vychoziho bodu gvalitni Zivot, jehoz absenci mohou
téZko nahradit gjaké odliSné statky. Zarouge pravdou, Ze jedinci pochazejici ze socio-

kulturr¢ slabSiho prosedi, ohroZeni socialnim vyléanim (nav&vuji negasgji SOU)

12 REISSOVA KREQi, A, CADOVA, L. Hodnotova orientace a Zivotni postoje &msnych
adolescerit Paidagogos [online]. 2006, &o 7, ¢ 1 [cit. 2013-11-17]. Dostupné z:
http://www.paidagogos.net/issues/2006/1/1/artidtmlh
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maji tendenci k vyznavéani egoistickych hodnotzekdzanému jednani jako uzivani drog

a koudeni.

.Souwasna ceskd mladd generace ve édg tohoto ijinych provedenych vyzkiim
predstavuje jakési zrcadlo celé spwlesti“?® V centru stoji autonomni individuum, pro
néjZz je klicové uspokojeni viastnich zajima poteb. Resah k druhym lidem hraje stéle
mensi roli, pokud se nejednd o osoby blizk&&epé, ktéi ovSem zptné prispivaji
k uspokojeni socialnich pet jedince. Tento proces ovSem nelze chipat jakdetei
k zhoubné atomizaci spdleosti. Stale je nejdeZit¢jSim cilem mladych, i kdyz
s odkladem do poziho wku zaloZeni fungujici rodiny. Hmotné statky siceajhr
duleZitou roli, ale pra¥ vzhledem k zajighi poteb spojenych s budovanim zakladni

jednotky spolenostit?’

Za zminku stoji jest mezindrodni srovnavaci vyzkumy, provedené jiz v Blech,
~Euronet Pilot Study” a ,Adolescent's Interpretatiof the Social Contract”, které uvadi P.
Macek. Euronet Pilot Study byl jeden z prvnich méebdnich vyzkurin mladeze, ktery se
snazil zohlednit socialni a politické Zny v Evrog (rozpad socialistického bloku) na
prelomu 80. a 90. let. Srovnavaci vyzkumy na z&kl&dtérii jako budouci cile,
ekonomicka perspektiva zémpartnerské vztahy,¢bné problémy apod. srovnava nézory,
postoje, hodnotyeskych a ,vychodoevropskych adolesdestadolescenty zdinecka,

Svycarska, Francie, Finska a Norsi.

Ne jednou zde zaZla mySlenka, Ze hodnotova orientace adolescgat jakymsi
pomysinym zrcadlem celé spotosti, jejich trend a hodnoty adolescantvicemés
kopiruji hodnoty celé populace. Z tohotivddu si dovoluji zde zminit dokumentéarni film
Olgy Spatové Nejtsi prani. Resto, Ze tento dokument neni Zadnym sociologickym
kvalitativnim ani kvantitativnim vyzkumem v oblastodnot, a proto z& nemizeme ani
vyvozovat zavazna data, je vyjitlgm painem a mimsadnym pohledem na mladou
generaciceské spoknosti ve vSech socialnich skupinach a jeji hodndtg. vSichni
dotazovani pat mezi adolescenty aje mnohéch, ktéi prekratili pomyslnou hranici

k mladé dosglosti. Festo nafic vSemi socialnimi skupinami v dokumentu daeggji

zaznivaji hodnoty jako ,rodina“, ,zdravi“ a ,svobagedince”, jako moznost, jako volba,

126 hitp:/mww. paidagogos. net/issues/2006/1/1/artittel honline. Citované 4. 12. 2013

127 hitp:/mww. paidagogos. net/issues/2006/1/1/artittel honline. Citované 4. 12. 2013
128 MACEK, P.Adolescence: psychologické a socialni charaktégjstiospivajicichl. vydani. Praha: Portal,
s.r.o., 1999.
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ale i jako Zivotni Ukol. Zaznivaji vSak i hodnohgvyskytujici se v Zzadnych provedenych
vyzkumech, vyplyvajici vSak z konkrétni situace ijee, jako nafiklad ,vyhrat
mistrovstvi s¥ta v hokeji“, ale i hodnoty, které neztraceji nig své trvalosti ,,..aby mi
nekdy dcerarekla mant (uvadi mlada ¥znéna matka, byvald narkomanka a prostitutka),
nebo kdyZz nevidomé divkidka: ,..kazdy si mysli, Ze bych élat videt, ale ja bych clia
mit kluka..“apod. Zaznivaji i hodnoty zcela mid@mné. Jedna z takovych vyijigmg/ch
hodnot byla vitena mladou divkou, jejimZz népgim ganim je bez ohledu na vSechny

Zivotni situace, krize, zkousky, udalosti a stavyzivoe obstd.“*?°

Dokument zachycuje mladé lidi nejentznych sociélnich skupinach, aleti pozli¢nych
Zivotnich okamZzicich. Mladd generace z dokumentaha&yi velmi pozitive, vyzréle

a s aktivnim pistupem ke svému konkrétnimu Zivotu.

Ze vSech zde uvedenych vyzkamaznivaji stejné, opakujici se hodnotyktéré z nich
jsou tradénimi hodnotami, &které na svém vyznamu nabyvaji s rozvojem a vyvajeta
spole&nosti. Mezi hodnoty, které jsouésné, a pesto znovu a znovu nabyvajici na
vyznamu s kaZzdou novou generacifpgiravda“ a ,,svoboda“.

»Hodnoty jako je svoboda a pravda si kazda genenassi vZzdy nav vybojovavat

s vlastnim osobnim nasazenim. Nelze je automatfefimat od pedchidci.“ **°

Studie provedené v finchu nekolika let a fiznymi autory na téma hodnotové orientace
adolescerit ukazuji, Ze ikdyZ materialni zap$t, majetek, penize, hraji v Zivot

adolescerit vyznamnou roli, stale jeStejich hodnotovym orientacim dominuji hodnoty
socialniho charakteru, pro lidskou spwiest hodnoty nepostradatelné, jako ,rodina“,

LZdravi“ a ,laska“.

129 SPATOVA, OlgaNejwtsi p-ani. Dokumentarni filmvysilanyCT 2, dne 27. 10. 2013.
130 NYTROVA, O. Dialog mezi hodnotami, aneb hodnoty/dgné a hodnoty Zitél. vydani. Praha:
Univerzita Jana Amose Komenského, 2011, s. 29.
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4 VYZNAM HODNOT A HODNOTOVE ORIENTACE
ADOLESCENTU PRO SOCIALNi PEDAGOGIKU

Socialni pedagogika jako samostatnd pedagogick&iptisa interdisciplinarniho
charakteru, ¢erpajici z tznych spoléensko-¢dnich oboé predevsim ze sociologie,
pedagogiky, psychologie, filozofie, andragogikydya, se u nas samostatretala plr¢
rozvijet az po roce 1989. Je tedy gond¢ mladou ¥deckou disciplinou, ktera az koncem
20. stoleti navazovala na zaklady pedagogiky a gélenky sociologa G. A. Lindera.
Zasadni vliv na rozvoj a vyvaeské socialni pedagogikyéha socialni pedagogika polska,
a to redevsim prace P. Wroczynského a H. Radlinské. Ot88e pak i u nas Zala plre

rozvijet jako samotnagdni disciplina:>

Jedno z pojeti socialni pedagogiky o ni hoviako o biodromalni disciplif) tedy
disciplirg, kterd provaztloveka po celé jeho Zivotni drazgBiodmoralna psychologia —
celozivotnd vyvinova psychoodogia poznava a skunyahpky vyvin a rozvoj ludského
jedinca v priebehu jeho Zivotnej cesty. V biodrareapsychologii, ako aplikovanej vede,

sa sleduje zamer ako rozvinut a uskatbpsychicky potencial jednotlivea®

Socialni pedagogika: ,.se zamuje na kazdodenni Zivot jedince, analyzuje jehotiiv
situace a navozuje takové amg v socialnim prosedi, které napomahaji optimalnimu

rozvoji osobnosti a minimalizuji rozpor mezi jedinta spolénosti“**

Pro nas je zdetdezitd zminka B. Krause o socialnim piesti jedince a navozovani Zm

v tomto prostedi. Progiedi totiZz socialni pedagogik&mnuje dominantni pozornost. Usiluje
o jeho analyzu a porozuwmi vSem souvislostem, jeZz jedince na jeho Zivotraze
ovliviuji.

O vztahu jedince aprdsdi jako propojeného systému se g M.
Machalova: Y naSich vychodiskach dominuje vonkajSie posobesidnosti ako systemu

so socialnym prostredim ako systémem. Socialndrigiie sa vyznéuje normativnymi,

131 MUHLPACHER, P. a kolSocialni pedagogika.lBrno: IMS, 2011.

132 MACHALOVA, M. Biodromalna psycholégia pre pomahajlce profesieci@nych pracovnikov,
socialnych pedagogov a andragdgdv vydani. Brno: IMS, 2010, s. 54.

133 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek-prostedi-vychova. K otadzkam socialni pedagogi&yno:
Paido, Edice pedagogické literatury, 2000, s. 12.
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hodnotovymi, vztahovymi, komunikgmi aSpektami, nositeli, ktorych su konkrétni

ludia.®*

Docentka BakoSova vnima jadro smyslu sociélni pegiag pra¥ v prostedi, v jeho
organizovani, ve smyslu utieni vychovi hodnotovych pod#ia podle individuélnich
potieb jednotlivél. Fripadré v nutnosti kompenzace nevhodnych wliw souladu se
socialré integrasni pomocf-*°

Socialni pedagogikéleni prostedi na z&klag riznych typologii. Dle povahy prasdi na
pracovni, obytné a rekré&ai. Dle podilulovéka je jeho utvéeni na pirozené a urélé, dle
jeho charakteru na socialni, kulturni a speteské, dle teritoria na venkovskégstské

a velkongstskeé.

V procesu utvéeni osobnosti jedince jeildZité prostedi z hlediska frekvence paogtng
piesycené nebo naopak pétw chudé, které oboji ve své polérivede k deprivaci
jedince a omezeni jeho zdravého rozvoje. Zasddnénim prostedi je vSak jeho vnimani
z pohledu okoli, které se ut¥dkolem jedince. Jedna se o obecné (makro) fost
celospoléenské, sedni (mezo) progdi — regiondélni, nejuzsi (mikro) priedi — lokalni.
Casto se v poslednich dottaké setkdvame s pojmem globalni pedi souvisejici

s celkovou globalizaci spaleosti.

Kazdé prosedi se vyznamnou #ou podili na formovani jedince. Jak uvadi B. Kraws
zakladt provedenych vyzkuinse potvrzuje, Ze négizlad mladi delikventi se sklony ke

kriminalnimu chovani se rekrutujfgdevsim v pimyslovych oblastech velkychast.

Kazdé prosedi ma d¥ stranky a to materialni §ené prostorovou) a sociatnpsychickou

tvorenou osobnostnimi vztahy.

Okéma stranam prosdi, tedy materialni a socié&lmpsychické se socialni pedagogika

intenzivre se ¥nuje v oblastech:

- rodiny
- Skoly
- vrstevnickych skupin

- volno<¢asovych aktivit

134 MACHALOVA, M. Biodroméalna psycholégia pre poméhajice profesie (socialnychcavaikov
socialnych pedagogov a andragdgdv vydani. Brno: IMS, 2010, s. 81.

135 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek-prostedi-vychova. K otdzkam socialni pedagogiyno:
Paido, Edice pedagogické literatury, 2000.
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- mimos8kolnich z#zeni
- spolgenskych organizaci a hnuti
- socialni komunikac?®
Zde vidime, Ze jsou toresre tytéZ oblasti, které se podileji na formovani fedi v Zivot

a zarové na vytvdeni a ukotvovani hodnotové orientace adolescenta.

Stejre jako sociélni psychologie tak i socialni pedagegikade nesmirny tdaz na
socializaci, kter4 jako z&saddinhitel tvorby hodnotové orientace a rozvoje osolbines
zminrgna jiz v prvni kapitole. Socializaci chapeme jalkdoZivotni proces, dhem @#hoz si
jedinec osvojuje specifické formy chovéni, jedngoiznatky, zkuSenosti, hodnoty, kulturu
a z&lenovani se do vlastni kultury konkrétni spolesti. ,Nositelem primarni socializace
je rodina. Cilem rodinné vychovy je uvésedib prislusného kulturniho prosdi, nadit

jej orientaci v tomto prosedi plném symbala spoleenskych standard **’

Piasobeni socialni pedagogiky nébe vSak vidt pouze v apelu na rodinu arodinné
prostedi. StZejni prace je praci pedadogvychovatel, osobnich asisteint socialnich
pedagod, ktei se podileji na edukag vychovném procesuSkola jako dalsi spatenska

instituce navazuje naigobeni rodiny a vysledky primarni socializ4¢&

Z vyzkumu MSMTCR (1641/2005/G5), zmovaného v fedchozi kapitole vyplyva, Ze:
,vyzkum hodnotovych preferenci &asnych adolesceit ma kltovy vyznam pro
zkvalitreni eduka@niho procesu na nasich/etinich skolach™*°

Obdobi adolescence je natolik specifickym obdobiivet clovéka, Zze by se jeho
mimoraddnost nila promitat i do prace socialnich pedaijogitelt, vychovated, asisteni
prav v pasobeni ve Skolnim prdsdi v procesu vychovy a edukagglsili pedagogi

v tomto obdobi by tedydho predevSim sefovat do této sféry udrzeni integrity sebepojeti.
ZvlaStnim vyznamnym poZadavkem v této souvislestiasn jevi respektovani zasady

jednotnosti vychovnéhaipobeni— na jeho poruSovani jsou adolescenti z¥lé&divi. Jeji

138 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek- prostedi - vychova. K otazkam sociapedagogikyBrno:
Paido. Edice pedagogické literatury, 2001.

137 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek- prostedi - vychova. K otazkam sociapedagogikyBrno:
Paido. Edice pedagogické literatury, 2001, s. 57.

138 KRAUS, B.Zaklady sociélni pedagogik§. vydani. Praha: Portél, s.r.0. 2008.

139 PREISSOVA KREGI, A, CADOVA, L. Hodnotova orientace a Zivotni postoje &snych adolesceint
Paidagogos [online]. 2006, &0 7, ¢ 1 [cit. 2013-11-17]. Dostupné zZ:
http://www.paidagogos.net/issues/2006/1/1/artidkalh
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nerespektovani fite do zné&né miry zmét dosavadni dlouhodobou usilovnou praci

v tomto ohledu.**°

Pristup k vychow adolescenta kragrvyjadtuje PavelRican, kdyziika: ,Nejvlast@jsim
z&kladem vychovy adolescenta je- brat ho ¥a%Zio musi byt opravdové, nelze to trvale

predstirat* 4!

Rovrez Josef Langmeier vidi fizpisobeni vychovného ifstupu s akcentem na
adolesce#ni obdobi. Dospivajici potebuje pevné aisledné vedeni, avSak s dostatkem

volnosti pro vlastni rozhodovati*?

V navaznosti na rizikové chovani adoleséezmniréné v gredchozi kapitole, i¥eme i zde
vidét uzké propojeni se socialni pedagogikofikgentovéana je socialni vychovna pomoc
ohroZzenym skupindm ¢ a mladeZe, vychowtvzdtlavaci prace s marginalnimi

skupinami.*

Socialni pedagogika z&mé pasobi na rizikové a sociainznevyhodgné skupiny
mladeZe idospych. Soustedi se na vychovu a pomoc skupindm mladeze ohrobeny
drogami, Sikanou, ohroZené socialnim vyenim, rodiny s problémovymiétmi (nag.
zaSkolactvi). Swrovani takto orientované vychovy by ém vychazet pedevsSim
z primérnich  preventivnich prograéimn dotykajici se celé populace pubesé@ent

a adolescefif zangérenych na specifické problémy soci&jpatologickych jev.

Socialni pedagogika by#a nachazet upla#ni ve:

- vlastni vychovnéinnosti

- socialr vychovnych pracich viznych vychovnych #Zézenich
- ¢innosti reedukeéni, resocializéni

- poradenstvi, depistaz

- organizovani akci, tabiorkural, workshopi, prednésSek atd.

- tvorke prograni, projekt

149 MACEK, P. Reélny aidealni sebeobraz gastné adolescentni mladeZBrno: Ceskoslovenska
Akademie \&d, psychologicka laboraitp1982, s. 9.

HMIRICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologig].vydani. Praha: Portal, s.r.o., 2006, s. 213-214

142 | ANGMEIER, J., KRELIROVA, D. Vyvojova psychologie2. aktualizované vydani. Praha:Grada
publishing a.s., 2006, s. 161.

143 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek-prostedi-vychova. K otdzkam socialni pedagogiyno:
Paido. Edice pedagogické literatury, 2000, s. 12.
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- oswte (naf. informovanost rodiovské véejnosti)

- védecko-vyzkumné&innosti**
Piasobi vSude tam, kde se kimém inepimém vychovném procesu ubefi, ukotvuji
a také v chovani jedince projevuji jeho hodnotydrotova orientace. Jiz v prvni kapitole
vénované hodnotam je zmdima mySlenka S. Kierové, Ze vychova je vychovou
k hodnotam.

.veskery obsah vychovy se odviji na jedné strath systémuéd, Grovre védeni v dané
spole’nosti (determinanta vzthni), na druhé stra®i praw od systému hodnot

(determinanta vychovy charakteru!®

Je tedy mimo jiné smyslem i cilem této mladé mobdersdagogické discipliny aktign
tvorivé se podilet na up&evani hodnotové orientace adoleséenfento cil je zavisly
rovnéZ na kvalit kazdého konkrétniho socialniho pedagoga, na jetrmpktencich,
zkuSenostech, dovednostech, empatii, por@énmiimdovednosti naslouchat, respektovat,
tolerovat, ale iurni spravé hodnotit. VSude tam, kde rodina funguje, ma pdidpo
upevnit, rozvijejici se hodnotovou orientaci a z§iraozvoj osobnosti mladéhdoveka.
Tam, kde se setkava s afinkmi nebo dysfunénimi rodinami ma saturovat jejich roli,
prevzit Glohu vzak, pozitivnim posilovani upewvat chtné chovani, motivovat
k dosahovani vygenych citi. S respektem k mladéntloveku, k jeho identit se podilet

na jeho rozvoji i sprdvném siiovani v Zivok.

MuZemetici, Ze se nam zde propojuji a do jednoho celkwinag ctyti zakladni témata

této prace — hodnoty, adolescence, hodnotova aderadolesceita socialni pedagogika.

14 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek- prostedi - vychova. K otazkam sociapedagogikyBrno:
Paido. Edice pedagogické literatury, 2001.

15 KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovek- prostedi - vychova. K otazkam sociapedagogikyBrno:
Paido. Edice pedagogické literatury, 2001, s. 47.
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. PRAKTICKA CAST
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5 CILE VYZKUMU

Cilem provedeného vyzkumu bylo na zaki@dste&n¢ tizenych rozhovdr, provedenych

s adolescenty veadch ohniskovych skupinach, v nichz byli adolesceatitoupeni po 6-9
responedentech a zardveozdileni dle wku tak, aby byla zastoupena celd Skala
adolescence. \&thto zvolenych skupindch pak sledovat jednotlivénata, kterd se
v diskusich objevuji, a jeZz odhaluji postoje, ngizaajmy adolesceft Z nich vyvozovat
jednak hodnoty, jimiz se dnesni adolescenti zalyyejnak jejich osobni vztah &mto

hodnotam.
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6 METODY

Pro svoji diplomovou préci, dopinou sociologickym vyzkumem, jsem se rozhodla zvolit
kvalitativni vyzkumnou metodu. PouZila jsem vSakkgmnou metodu, ktera jéSheni
plné rozStena, i kdyZ se v socidlnickkdach vyuziv&im dal timéasgji. Jde o tzv. formu
focus groups nebo-li ohniskové skupiny. Technikyniskovych skupin se vyuZivaji
nagiklad ve vyzkumu zdravi, marketingu,ii pzkoumani pdeb, no¥ vznikajicich
subkultur apod. Hodi se pro studium komplexnichatenahrnujicich mnoho Grovni pacit

a zkuSenosti. V takovychipadech se na ni Ize spolehnout jako na metodjizsgomoci
se nenasik zorientujeme ve vyzkumnych tématech a poskytne batmty zdroj pro

interpretaci vysledk

Jak je v ivodu kapitoly zméno, jedna se o pa¥mé mladou vyzkumnou metodu, proto
jsem g jejim studiu izpracovani vychazela z jediné rhtery, ktera vySla ¥eském
jazyce. Jedn& se o knihu D. MorganaOhniskové skupiny jako metoda kvalitativniho

vyzkumu

Ohniskova skupina posunuje dominantu vyzkumu o#atilizolovanych struktur sénem
k participaci a tvor® vyznamu. Mni se i role vyzkumnika, ten se stav@stnikem tvorby
vyznamu Vv intersubjektivnim poli interakce. Ohnigdskupina zaosije vhled do postdj

a preswdcéeni, které jsou zrodem chovani.

.,V souwastné dob jsou v oblasti spoleenskych &d nejroz&terejSi dva zgsoby
shromazdovani udajprostednictvim zdastreného pozorovani, které se obvykle provadi

ve skupinach a pomoci interview s @&wm koncem, které se provadi s jednotliti

MuZemefici, Ze ohniskové skupiny jako skupinova interviewgjenze zaujimaji misto
uprosted €chto kvalitativnich metod, ale maji isvou charaistickou identitu.
Zprostedkovavaji pistup k takovym typm Udaj, které neni snadné ani jednou z vySe

uvedenych metod ziskat.

Problémem dstava generalizace vysladk Rizné skupiny frozert vnaSeni do

intersubjektivniho pole tzné vyznamy. Proto je uzteejSi opustit rovinu detailni

146 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkutn vydani. Tignov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 24.
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komparace a zattit se spiSe na hodnoceni objevujicich se tématg kteprezentuji

zku$enosti &astniki skupiny. ,Cilem je vyvodit validni vyznamy z dat™

Pri vyuZiti této vyzkumné metody jeakbZité rozundt procedm jako formovéani prvniho
dojmu, dominance a submise ve sképipozicim vyplyvajicim z profesniho statusu

a vyvarovat seifpadnym chybam z nepochopetttto proces.

Vyzkumnik by v gipadt ohniskovych skupin & byt vZdy vnimavy k projekcim vlastnich
pociti, k citlivosti vi¢i nékterym témaim, nengl by ze zorného pole ztratit fenomén
diavéry a anonymity, odvahu c¢astniki diskuse vyjatbvat vlastni nézor, sebelctu
participanti, ale i rodové souvislosti, petu afiliace, pdebu byt srovnavan, hodnocen.
Skupinové faktory jsou velikost skupiny, skupinatéoda, skupinova koheze, ndynby
byt opomenouty ani souvislosti jako motivy, obaggutZivost, ¢i rivalita, vk, nebo

prislusnost k etické a socialni skugin

Jako forma kvalitativniho vyzkumu jsou ohniskovéugiky pedevSim skupinovym
rozhovorem — nikoliv ovSem ve smyslu vimy otazek badatele a odgal respondenta,
tedy ve smyslu strukturovaného nebo polostrukturéba rozhovoru. Focus groups
spoléha na interakci uvhiskupiny, vyvolané tématy, kterd jsovegdkladdana badatelem
a obvykle i moderatorem v jedné osolkupinové diskuse usnagi méns strukturované
interview, v nichZz neexistuji Zadn&euem nastiéna pravidla interview ani dotaznik.
»Charakteristickym znakem ohniskovych skupin jei@uplvyuzivani skupinové interakce

«148

k ziskani uddj a vhled.

Zakladni argument ve prasgh samotnych ohniskovych skupin je ten, Ze odkiyiedjove
aspekty zkuSenosti a perspektivy, jaké by mimo slayou interakci nebyly dosazitelné.
»NejviditelrgjSim vysledkem, ktery je prostinictvim interakce pozorovatelny, jaizpb,
jakym na sebe navzajemcastnici reaguji, vyjatlji souhlas nebo nesouhlas.
Nejzajima¥jSim aspektem diskusi je Sance sdilet a srovnaegichj pedstavy

a zkugenosti4°

147 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkutn vydani. Tignov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 9.

148 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkutn vydani. Tignov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 13.

149 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkum vydani. Tignov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 35-36.
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Planovéani projektu s ohniskovou skupinoiegtavuje celouradu rozhodovéni o tom,
jakym zmsobem bude $b dat probihat. Bhem let, kdy byla takto metoda vyuZivana, bylo

vypracovano &kolik empirickych pravidel pro sestaveni ohniskadwygkupin:

- homogenni skupinucastniki tvoii navzjem neznami lidé

jedna skupina ma 6-1@astniki

na jeden projektifpada ptmeérné 3-5 skupin

piipravenost vyzkumnika a jeho moderatorska angazstan

Cilem je zajistit angaZovanostastniki na tématu, dosazeni giahé hloubky, vyhnout se
vagnim obecnostem, vystdvtakové interview, které bude pokryvat konkrétmédgmet
z4jmu. BZna diskuse trva hodinu az &vdealni je stanoveni délky 90 minut. Zapojeni
moderatora se vztahujefizeni dynamiky ve skup# Jinymi slovy, do jaké miry bude
moderator (badatel) diskusi kontrolovat a do jakgddi relativre volnou &ast. Dilezité

je, aby se vyhnul gni na fixnich otazkach, naopak, cilem je pronikndot&tSi hloubky,

aby mohl jit za novymi tématy, ktera se ve skamhjevi.
, Diskuse v ohniskové skupindleZi na dynamice skupiny jako cefkif

Skir dat probih& bdi formou videozaznamu, nebo nahravanim interviewaudio zaznam,
posléze s jeho doslovnyniigpisem. Interpretace ziskanych dat touto vyzkunmetodou
vyZaduje rozliSovat mezi tim, co bylo préastniky zajimavé, a co za zajimavé povazovali.
Ve vysledcich se badatel vZzdy musi odkazovat k clépire, ne k jednotlivci. B
interpretaci vyzkumu iige vyvstat otdzka, kterd témata maji byt nejvicrazttna. To
ovliviwji tii zakladni faktory, a to: kolik skupin téma zminilkolik lidi v rdmci kazdé

skupiny zminilo a kolik energie (reakci) téma veskeé vyvolalo.

Interpretace vysledk rovnéZz vyZaduje dodrZzeni rovnovahy meztimpymi citacemi
Uc¢astnikh a sumarizaci jejich diskusel kdyz zawry cini expert, bez odkadz na

kompetentni dastniky skupiny se neobejd&™*
Shrneme-li pednosti ohniskovych skupin, zjistime, Ze nejlépagfiji jako vytvdeni
piilezitosti ke sbru dat Bhem skupinové diskuse na témata, ktera jsou vegbEajmu

daného badatele. Kombinacéegnosti se ietelrt odliSuje od pednosti ztastrénych

150 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumm vydani. Tisnov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 77.

151 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumm vydani. Tisnov: Sdruzeni
SCAN, 2001, s. 9.
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pozorovani iindividudlnich interview. Sté&nako ostatni vyzkumné metody, ifocus
groups maji svéipdnosti a nedostatky. Existuje saifem¢ mnoho pipadi, v nichZ se

ohniskové skupiny nedaji uplatnit a nejsou vhodmatodou'>

Nicmére s ohledem na moznosti, které focus groups nabjgejn se rozhodla pouZit je ve
vyzkumu hodnotové orientace adoles@emtzandtit se tak na jednotliva témata, ktera jsou

pro adolescentyideZita.

152 MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumm vydani. Tisnov: Sdruzeni
SCAN, 2001.
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7 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vybér vyzkumného vzorku, tedy adolescenty v&avém rozmezi od 15-20 let jsme volili

metodou zargrného vykru.

»Metoda zarrného — @elového vybru je nejrozSterejSi metodou vydu, s jakou se f

aplikaci kvalitativniho pistupu setkavanmie>?

Ucastniky vyhledavame ciléndle jejich ukitych vlastnosti, ¥ku, stavu jako naijklad
piislusnosti k uité socialni skupi& To znamena, Ze na zaktaddmi stanoveného kritéria
zanerné vyhleddvame pouze ty jedince, itaoto kritérium spiuji a sodastr# jsou

ochotni se do vyzkumu zapoft!

V tomto konkrétnim fipact se jednalo, jak je vySe zngmo, o adolescenty od 15-20let.
Z nich byly utvdeny ti ohniskové skupiny po 6-9 respondentech. Cileno layglolescenty
sestavit do skupiny tak, aby zde byly zastoupemkydi chlapci, a aby byli respondenti

priblizn¢ stejného ¥ku, cozZ oteviralo moznosti hlubSiho zaobirani dagdivymi tématy.
Z davodu zachovani anonymityastniki vyzkumu jsou zde uvedena pouze jeji¢hdtni
jména.

Ohniskova skupina®. 1.— vyzkum proveden 23. ledna 2014¢astnilo se 6 respondent

Viktor 19 let, student Masarykovy univerzity Brnfilozoficka fakulta, obor filozofie,
Sparglstina.

Ondra 19 let, student Masarykovy univerzity Brncymicka fakulta, obor pravo a pravni
véda.

Tereza 18 let, studentka 4¢ndku Gymnazia Slapanice.

Béra 18 let, studentka 4.amiku Sportovniho gymnézia Ludvika fika, Brno.

Barbora 19 let, studentka Masarykovy univerzity @rfilozoficka fakulta, obor divadelni
véda, germanistika

Lucie 18 let, studentka 4.dniku Obchodni akademie, Brno

Ohniskova skupina’. 2— vyzkum proveden 26. ledna 2014¢astnilo se 9 respondeéint

MiSa 16let , studentka 2.diku Gymnézia T. G. Masaryka v Zastavce u Brna.

LiduSka 15 let, studentka kvarty Gymnéazia T. G. Mgka v Zastavce u Brna.

¥ MIOVSKY, M. Kvalitativni pistup a metody v psychologickém vyzkupmaha: Grada, 2006, s.135.
154 MIOVSKY, M. Kvalitativni pistup a metody v psychologickém vyzkupmaha: Grada, 2006.
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Jenda 18 let, student 4 ¢roku Gymnazia Slapanice.

Simon 15 let, student 9.dwiku ZS Ostravéice.

Matgj 16 let, student 1. tmiku Stedniho odbornéhcatilisté Brno, obor instalatér.
Katka 19 let, studentka 4.¢0iku Gymnazia TiSnov.

Mirka 16 let, studentka 2. ¢niku Stedni zdravotnické Skoly Brno.

Renata 19 let, studentka 4¢niku Stedni hotelové Skoly ve Velkém Méii.
Tereza 16 let, studentka 2¢ndku Gymnézia MatyaSe Lercha Brno.

Tereza Zasovych dvoda priSla o 10 minut poz#ji, ndsledr se zapojila do debaty.

Ohniskova skupina®. 3— vyzkum proveden 28. ledna 2014¢astnilo se 6 respondéint

Tereza 18 let, studentka 3¢nmdku Gymnazia Brndeckovice.

Vojtéch 20 let, student VUT Brno, strojirenskd fakul@hyor fyzikalni inZzenyrstvi
a nanotechnologie.

Patrik 20 let, momentaénpirerusil studium VUT Brno, stavebni fakulta, brigddsracuje
jako barman.

Michal 18 let, student 3. &aiku Stedni strojirenské Skoly Sokolska Brno.

Ludmila 18 let, studentka 3.d0iku Gymnazia Brndketkovice.

Yvona 18 let, studentka 3.¢wiku Gymnazia Elgartova Brno.

VSechny vyzkumy provedené v jednotlivych ohniskdvygkupinach jsou se souhlasem
zWastrénych respondeitzaznamenany formou audio zaznamu. Dosloviepig diskuze

v ohniskové skupif¢.1 je gilohou této préce.
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8 INTERPRETACE A ANALYZAVYSLEDK U VYZKUMU

Tato kapitola je §novana interpretaci a analyze dat ziskanych prowgdevyzkumem

v oblasti hodnotové orientace adoleségubstednictvim focus groups.

To, sjakou prioritou jsou jednotlivad témataregklddana ijaka pozornost jim je
Vv interpretaci ¥novana, vyplyva ze zakladniho principu analyzy deskanych
z ohniskovych skupin. Roli zde sehravaiffaktory, a to: kolik skupin téma zminilo, kolik
lidi v rdmci kazdé skupiny se k tématu vyijigal a kolik zajmuci reakci téma ve skupin

vyvolalo.

Na zaklad téchto ti faktori by jist bylo moZné sestavit ,pomysiny zZékek hodnot®, jak
zazreély v ohniskovych skupinach, coz vSak neni cilem aygkumu, ani této prace.
Naopak, cilem provedeného vyzkumu bylo zjistitédlodnoty adolescenty zajimaji, jaka

témata oteviraji, jejich ndzory, postoje i vztahgdnotlivym hodnotam.

Z tohoto pohledu je jednoztr@ nejsilrgjSim tématem a fizemefici i hodnotourodina.
Rodina je velké téma, objevujici se bez rozdilw$ech skupinach, u vSech respondent
a opakujici se vrozhovorech stale znovu a znowizmych obrdnach, podobach.
Vyvstava v rozhovorech tiekaré v novych souvislostech a v jiném kontextu. Je to
domov, jistota, zazemi, autorita, poteani, finagni zdroj, pevny bod, dobra rada réii
jejich zkuSenost, moudrostgkdy i drobné konflikty. Také wdomeni si, Ze ne kazdy
rodinu ma. V diskusi se ve skupif.1lse objevuje téma vzajemnéltaspektuZe skupiny
zazniva;,...myslim, ze my vsichni jsme uz v tatkw kdy uz ten respekt jde peaapacné,
svyho tatinka si hroznvazim, je to nejinteligendjsi clovek, kterého jsem poznalal‘ve
skupire ¢. 3 zazniva: Mlaminku bych nikdy na &¢ za nic nevyinila, je to skvlej clovek

a hodw si ji vdzim."

Ve skupinach¢. 1a 3 se ustarSich adoleséentkazuje jejich vyzralost ve vztahu
k rodicim. Dokazi zptné ocenit rozhodnost rodi vést je trvale v &iském ¥ku k rejaké
zjmovécinnosti. Respondent ve skupin. 1 iika: ,Ja jsem byl/eba nucenej chodit do
housli, kolemech 10 jsem toho c#it nechat, bylo hrozh moc vw@jSich vlivi, ktery n#
nutili toho nechat. Jsem hfel, Ze rd to boli drZzet na ktini kosti a rél jsem tizre blby
vymluvy a nechit jsem cwiit a schval@ jsme to kazil. Okoloeth 15ti n& to zaalo byt
lito, Ze jsem tomu tolik nedal a Ze nejsem dobuosl&ia a niZu si za to sdm. Ale ra@i
me k tomu nutili a umim dneskasgo, co kazdy neumi.¥elmi podolg zni nazor ze

skupiny¢.3: ,Mé treba nasi hod#vedli, hlavié na z@v a klavir a j& jsem si vZdycky razila
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tancovani a balet a pra@vjsem rdla Uplr¢ averzi k tomu, Kemu g nutili. Tedka jsem
rada, Ze m nasi v uvozovkach nutili, umim zahréat zaklady leik co se mi hodi a ke
Zzpevu jsem si nasla nakonec cestu sdénvatéto navaznosti ve skupirzazniva nazor, ze
u dalSich adolescentrodice podlehli jejich dtskému¢i predpubertalnimu ,necéni®,
.nevoli“ s vybranymi zajmy a dnes tito mladi lidéumgji Zddnou dovednost na vyborné
arovni. Takovéto podlehnuti radi détskému naléhani na ukéeni rekterého z koriki
povaZzuji dnes za chybu. Respondent ze skupiByktery dnes hraje n&kolik hudebnich
nastrop (kontrabas, ukulele, kytara, baskytara, housl&nkatuiika: ,tFeba my jsme to
meli tak, Ze naSiekli — zkusime, jestli ma&jaky hudebni sluch, vyber séjaky hudebni
nastroj, na ktery chce$ hrat, tak jsem si vybraldie a oniekli, dob'e, ale bude$ naen
hrat aspa 5 let, aby to uz bylo k poslouchani. Tak my js@letakovou dohodu a ja jsem

vedel jak to je.”

U starSich adolescentse znovu projevuje vysfost ve vztahu k rodiim v diskusi ve
skupinaché. 1 a 3, kde zazniva &domeni si, Ze nejen rodée maji odpovdnost za své
déti, ale i adolescenti jednouripnou odpowdnost své rodee, a to v dob, kdy zestarnou
a nebudou moci se o sebe sami postarat, a to ®réwhotného zajighi i osobné pée.

»AZ mamka bude vidhodu, tak ja ji budu chtit oplatit, to, co ona’ whala za éch 25 let

kdyZ budu studovat i vejsku.”

Oproti tomu ve skupiic. 2, kde jsou ve &Si mie zastoupeni adolescenti kolem 16. roku
jsou jeSt rodice vnimani pevazrié jako autorita, jako dozor, ,mentorové”, kitedohlizZi

a vychovavaji, #tSinou nediskutuji, na uvaini a zabavu jsou kamaradiRRqdie ti taky
pomizou, ale poslouchat pak vSechny /g¢i!* Skupina daleko viceeSi postaveni

~ i

jednotlivych rodét uvnitt kazdé konkrétni rodiny. Hodnoti, kdo je v rodjodngjSi*.

Krasny nazor o postaveni jednoho otce v rodini: ,Tarka je, jak jsi torikala, je jako
medvd, ale kdyZ je to:lezity, tak je najednou Grizzly.I'kdyZ zde respekt k rotfim
neni definovan tak jako ve skupity. 1, z jejich vyjadovani je respekt k rodiim citit, by

ma jeS¢ mirné odliSnou podobu.

Ve skupinach¢. 1 a3 se objevuje otazka nelplné rodiny, pouzeskwpire ¢. 3
respondentka ffiznava, Ze ji poznamenal rozvod rédi Jinak respondenti z nedplnych
rodin projevuji velmi pkny, Uzky vztah s matkou. Rodina je ob&omiména velice
pozitivré. Pouze jediny, ne prévptiznivy nazor zni z ohniskové skupidy 3: ,Mam

rodice, ale nemam rodinu. J& uz nepovazuji mamkluta brachu za svoji rodinu, museli
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jsem spolu vyistat a za tu dobu jsem mezi s sebodalidspoustu konfliki. Ale jsou to
lidi, ktery mam rad, dejme tomu jedno#lit/Ve skupiré se pak diskutuje o komplexnosti
rodiny, kde respondentka zasaZzena rozvodentirododnoti swj vztah k matce, jako

jedinémucloveku, kterou v8ak nevnima jako rodinu coby celek.

Otazkasourozeneckych vztahlyrazreji zazniva pouze ve skupgig. 3. Sourozenci k séb
maji uzky, patelsky vztah, s\¥uji se navzajem, zejména tam, kde je bariérawie

k rodictim. Za starSimi sourozenci se chodi pro radidy je sourozenec ,mostem“ mezi
respondentem a ragim;,...mi je nejblizSimclovekem u nés sestra, ktera to je naprosto

sprizrena duse.“Objevuje se i litost nad absenci sourozence vé&ivot

Jedirg ve skupig ¢. 1 zazniva vztah v rodintaké kprarodiciim. ,Babicka, ja od ni mam
tolik mouder, ja vim, je to klisé to taict, ale prost je jiného nahledu, tim, Ze vSechno
proZila, tak se od ni #Zu straS& moc ¥ci doz¥dét a tak a myslim si, Ze ten kontakt se

staryma lidma je hodhdilezitej"

Objevuje se také téma sekundarni rodiny, avSakoretieké rovig, ve vzdaleném
¢asovém horizontu, jakoéno na co se adolescenti jedn@ait Velmi hezky diskutuje na
toto téma skupind. 2: ,Podle n# si toclovek uwdomi, az dosfje. Ted siikdame, budu mit
zahradku,ctyri deti, ale podle rd az dospje, teprve dojde na to rozhodnuti, siedemi,

zda chce tu rodinu. Do budoucna bychetdntale teprve az pak se uvidi.”

Druhym nefasgji zminovanym tématem jezdravi Objevuje ve vSech skupinach,
u prevazné ¥tSiny respondeidt nicmért nevyvolava tolik diskusi jako rodina. Zdravi je
néco, co se ceni, beeho lze &Zko zit, ztrata zdravi znamena ztratdeho cennéhaieho
si ale malo kdy vadzime. Ve skupid. 1 zni: ,.kwili Spatnymu zdravotnimu staviela
tezky chvile v Zivéta teba nemusel byt uZz anign..vim, Ze zdravi je v Zivohrozre
dulezity. Kdykoliv nize gijit cokoliv, jakakoliv nemoc, jakykoliv zrami, ktery vas rive

s~

vyradit ze Zivota. Ja myslim, Ze zdravi je hodno&gksi lidi méalo vazi.”

Nejvice se zdravi d&nuje skupina¢. 2, ato iv SirSich Zivotnich souvislostech:gkla
bych, Ze zdravi je spjaté s tirdstm. KdyZlovek je Stastnej, i kdyZ neni zdravej, tak Zije
se zdravim skupina otgje Mili a Usili handicapovanych sportavc, Treba sportovci, maji

tFeba amputovany nohy,/ed nima smekam.” ,Bkdo nema nohu a zavadmlave,
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potrebuji na to daleko vice Usili a sily nez zdralpwek.* Bez zdravi si vSak sy Zivot

nedovede fedstavit nikdo ze ziastrénych adolescefit

Hodnota zdravi zazniva i ve skupia 3, jako ¢Zko postradatelny stav v Zivot,Kdybych
se ja nal n¢jak zmenit fyzicky, Ze bych ohluchl, oslepl, vim o émipazim, nebo kdyby mi

nedej BoZe vzali nohu nebo co...takZe to bych #lebktz zdravi bych se neobeSel.”

Tim se téma zdravi uzavira, a i kdyzZ jede®ikolikrat zminovano, objevuje se pouze jako

hodnota bez hlubSiho zamysleni se nad ni.

Silné téma z&ici velmi obdobg ve vSech skupinach jsopenize, pipadré hmotné
zajiseni.

Téma ma mnoho podob. Jednak jako pgemttk dosaZeni dalSich Gilpredevsim jako
hmotné zajig&ni budouci rodiny, ijako momentalni osobni Utr&anize jsou mnohem
nedostatku peiz v rodire. Jeden fiklad za mnohé: Ja planuju v budoucnosti ty penize
mit, to ani neni sen, j& to mam v planu a pfdettak bude, a né&am, Ze pdebuju mit
obrvoskej bardk a permanentku do fitkalice a jezdit limuzinou. Ale chci mit gertolik,
abychom mohla zajistit své vlastndtidaby jim se nikdy nestalo, to co nAm se stalp, m
jsem nikdy nebylidak super chudi, ale stalo se méba, Ze jsem ¢ jet se Skolou jeden

rok na lyZzak a pak je&Sna jeden lyZak a #rdomarekli, Ze oba si dovolit naiheme.*

Ve vSech skupinach aZgkvapiw zazniva snaha o mensi fian zavislosti na rodich,
snaha chodit na brigadyigmyslet za co penize utratim, jak s nimi naklddajména ve
skupire ¢. 1 zni velka ohleduplnost na matky samoZivitelkyoahopeni nelehké situace
uzivit dw¢ déti. Jedna respondentka ggidchodi v €€ na brigady, aby si vydala penize
a mohla si pdebné ¥ci nakoupit sama a maminka tak mohla fildpd v z& paridit
potrebné ¥ci do Skoly pro mladSi sestru. DalSi ndzor je Rodondobny: Jim Ze Ziju
s mamkou sama ji ieknu — mami, chci novy gitac, chci novy mobil, a novy toto a toto.
Prost Ziju skromd a snazim se."Jin4 respondentka v téZze skupiwykazuje vysokou
vyzralost ohled& peréz a nakladani s nimi. Je ovligma nepijemnou zkuSenosti, kdy
rodina g stavi® domu byla okradena o velka@astku pedz, kterou gkolik let nasleds
splacela,,..pidu si kazdou utratu, kaZzdou korunu, mam sed#wa § Upl@ vSechno. Takze
ja mam zase/ehled, co jsem utratila, pak brigadd mam milion,Zalse dokazu takejak

zabezpét, Ze nejsem v minusu ja sama a zatise doma mame dadh“
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V Uplném protikladu vSak stoji nazor ze skupthy3: ,Penize jsou pro énprostedek,
nekde jsenvetl, Ze penize jsou zaporna hodnota. Ja se snadim hyrit a tak viastd se
tim zbavuju zaporné hodnoty, tim Ze penize jsay ktyhem, dam penize zécn, reco
dostanu a jest se zbavim ,dluhu“ © takZe to je hodh pozitivni aja penize prast

ne+esSim.“

Skupina ¢. 2 vidi hodnotu penizeipdevSim v hmotném zaji&ti svych pateb jako
oblegeni, zabava, vylety, nutnééai do Skoly a také v rovih dostaténého hmotného
zajiseni budouci rodiny. Shodrhodnoti jako hloupost zadluZzovani sailkvnalickostem
jako jsou dovolena, nakup dérka vanoce apod. Zastavaji nadzor¢lbeek si ma nejprve
na vytouzené &ci naSelit a pak si je teprve ddéat. Jediny fijatelny zpisob zadluZeni se
je hypotéka na vlastniich. Velice gkné zni jeden hlas ze skupirdy 2: ,Clovek by nel
mit pedz pimererg, ani ne malo, aby nezixg ani ne mot a pokrauje ,jsou lidi, co
maji moc a steginejsou spokojeni. Jsou lidi, co jsa@astni i kdyZ maji mélo peén, jsou
veseli ajsou ti,co nebudou spokojeni nikdyé& skupirg vyvstala diskuse o celehit
Angelir¢ Jolie, kterd adoptovalai téti. Tento pdin je skupinou chapan jako charitativni
projev bohatéha@lovéka, ktery rozumé jednd se svymi peéai, respektive svymi peai
nepomahaji nikomu, mini skupina. Téma adopci s&tovskupig objevuje nahle jest
jednou v jinych souvislostech, a proto mu budenmeopmost ¥nuvat v dalSicltastech této

prace, jako samostatnému tématu.

Ve skupir ¢. 3 shody zazniva, Ze i kdyZ to neni mnoho, respondenti miegd pegz nez
sami potebuji. V debat je slySet také: Ja se pizndm, Ze nezndm hodnotu penJe&t
jsem nedozrala do bodu, kdy si fadiuju psat pehled. J& mam problém, Ze fediuju do
v8eho dozrat a do tohoto bodu jsemde®dozrala. J4 ale djak neutracim, spi$ naopak,
mé ty penize leZi, spiS se zajima o to, jak jedtiraby nelezely jen tak, vhadimvestovat,

aby se mi to pozjl vrétilo.”

Nazor ze skupiny. 1:,.rikal jsem si, Ze {pdu na réjaké ajiny audiovizudlni kultury
a praw jsem, hele, to je takovej obor...Ja mozngdp radSi na ty prava, tam je to
prosazeniekreme lepsi, rozumis...a ty prachy chcu, chci, abyclonmesdli Spatre.” Na

sebe vaze dalSi silné téma, objevujici se ve VSlegbinach, a tezdslani.
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Vzlani jako téma je i vzhledem ke statusu stutlesglovenych adolescentvelmi Zive,
aktualni. Panuje vSeobecny nazor, Ze vysokoskols@lani je dnes poZadavkem
spoleénosti, kterd na mladé lidi klade stal&t3i a \&tSi naroky.,..uz kdyz napiSu, Ze jsem
Mgr. tak v ten okamzik se naeridi divaji Uplre jinak.” Je v zasatlshodnym nazorem
naprosté $tSiny respondefitvSech skupin. Mit vysokoSkolsky titul je ,zaklad“rovréz
piedpoklad pro budouci profesi, kde &Spa kariéra sehravailezité misto v pedstavach
0 svem uplaténi v pracovnim Zivat Studijni obory adolescenti vybiraji peas ohledem
na realnost uplatmi ifinantniho ohodnoceni. Ndixlad volba mezi politologii
a ekonomii. Pro studenty z gymnazii znamen&and moznost profilovat se ve zvoleném
oboru. Nekdy vSak u adolesceintpanuje nevyhramost, jako ve skupin¢. 3. ,Ja beru
penize jako docelaitkZitou prioritu a feba i to, co bych chita delat, sice by rdto mohlo

i bavit, ale velkou vdhu m4 i to, Ze bych si malyidlavat. Chela bych byt zub&a, nebo
ortodont, je& nevim je&t patoloZzka, nebo dht neco jako forenzni biologie, takze
v kriminalistice.“ Druhy nazor znfChtéla bych si vydlavat pravama na to, abych se
mohla stat psycholozkou. ProtoZe u studia psyclimisgu strase drahy kurzy a nectia
bych, aby mi je platili rodie, na to bych si prévchtla vyclat tim pravnéenim a pak byt
detska psycholoZzka, poméhattem na onkologickym od@ni v nemocnici.“ Takovy
projev prosocialniho chovéni souvisejiciho sec¢l&mim je ojedigly. Velmi vystizre

a sebekriticky jako reakce zazniva: poméhat lidem, ja jsem to eta taky tak, rdla

jsem takovou djakou predstavu dlat prosgSnou praci a tak, nicmérsobetim...”

Zda se, zprovedeného vyzkumu, Ze volba studiazizdtaké na osobnostnich
predpokladech a Zivotnich postojich kazdého jedidgkdo se rozhoduje na zakkad
materialni orientace, agdpokladu usfsnosti zvoleného oboru, jiny tganostuje
smysluplnost studia. Ve skugirg. 1 slySime: ,..Ze jsem Sla na 3kolu, které&rbude
napliovat, neZ abych Sla na Skolu, které bbude ZivitMyslim si, Ze stegnbudu @lat néco

jiného, ale Ze @to spis nuti pemysSlet a & me to v Zivog nejak fungovat.”

Nicmére vz&lani souvisi také se seberealizaci, tato vzdjemsesbbjevuje nejvice ve
skupirg ¢. 1. ,Pro m¢ vzalani znamena hodn ja studuju vysokou Skolu, protoZe chci
nejaky titul a taky mozna je to trochu povrchni, getim dokazuju ¢éco sam soh
dokazuji tim #co rodire. Tak mi to pijde jako dobry zfisob, jak ukazat, Ze nejsem Gpln
vymas¢nej." Dokazat &co rodium, ale pedevSim prosadit se, wdp mit Usgsnou

kariéru je pro tuto skupinu silné téma.
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Vzdelani vSak niZze byt i spl&nim Zivotniho snu. Nafklad ve skupig ¢. 1 se objevuje
prani v budoucnu dit na vysoké Skole a dosdhnout maximalnihoéiad, kde vnimani

titulu profesor je velkou Zivotni vyzvou.

Ve skupirg ¢. 2 zni, Zze vzélani je také wdéni. Védét, znat, unmsdt, nebyt za hloupého.
NejmladSi dastnik skupiny trochu v rozporu se vSemi ostatrfiké: ,SpiS spoléhdm na
to, co n¢ nawi Zivot, nez co enawi ve Skole."O studiu na vysoké Skolergmysleji

jednozné&né adolescenti z gymnazii. Studenti zeredhich Skol nii do profesniho

uplatreéni. ,J& uz o Skole neuvaZzuju, chci jit gicgracovat.”

| kdyZ osamoceny, ale krasny nazor ve vztahu keélandéizni ze skupiny. 3. ,Mé to bavi!
Ja vzdlani beru jako dco straS@ zajimaveho a pro&tnechapu, jak jsem do této doby
k tomu mohl fistupovat jenom jako nutny. dVprijde Ze, nedokazu sigdstavit, Ze bych
delal neco jiného neZé&du, protoZze @ prijde swt kolem rd strasSr¥ zajimavej afim o m

vim vic, tim je to lepSi. TakZe pré j@ vzalani kontek.”

Neprehlédnutelnym tématem, jeZ se otevird ve vSechirs&aip, jsoukamaradi, patelé.
Z focus groups vyplyva, Zeidtelstvi nejvicaesi a nejvice prozivaji mladsi adolescenti,
tedy ve skupisi ¢. 2. Ve vSech skupinach shadoy se patelé dali pojmenovat jako ,druha

rodina"“.
Jejich vyznam v Ziveétadolescertit je zcela nezastupitelny, nenahraditelny.

Ke kamaradskym vztdm se nejmé® vyjadiuje skupina¢. 1, kde jsou sice kamaradi
ozn&eni jako jedni z nejbliZzSich osob, ale téma se& plerozviji. Jejich existence je pouze
konstatovana, stejrnjako jejich nepostradatelnost. Nicnééioto téma zde nevede k hlubsi
diskusi. Jako fani se objevuje:|rcite zit v okruhu lidi, 4uZ jeto rodina nebo kamaradi,

tak jako kladna nebo pozitivni energie, co plyméch lidi."

Oproti tomu diskuse na témadgpelstvi je ve skupth¢. 2 velmi bohata. ftelé jsou
davérni lidé, kterym je mozné &iit vice nez rodium, jit za nimi kdykoliv je patba, mit
pratele, kamarddy, kdyZ rodina nefunguje, kamarddhouov eménim snéru rodinu

suplovat. Do rodiny se rodime, ale kamarady si4as$ vybrat

Kamaradi jsou pro zdbavu, legraci, pro pomoc, ppeha ,S kamarddama se:ibu jit
vyblbnout, niZu jim s¥rit, to co nenizu s¥rit rodicim.” ,Kamaradi mé znaji lip nez

rodice, aspa z rekteré stranky.“ Kamaradi budou pravgodobr také ti, s nimiz ze
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zatatku budou adolescenti bydlet v okamzZiku, kdy seldouosamostabvat od svych
primarnich rodin. Zamysleji se také na vlivem manynespravnych* kamaraéd, Podle
mé je clovek sam bez kamaradKdyZ neni schopen utibsi kamarady, kdyZ jde do novy
Skoly, prace, mé novy kolektiv, neni schopen séolo kolektivu z&adit. MiZe byt az
takovy asocial a snadno se palkadi do Spatny skupinyHMovori také o kvalig pratel. ,Je
lepSi mit jen par fatel, ale pevnych nez mit spoustu faleSnychi ktiyZ vam #co bude se

na vas vykaslou."

S kamarady je dobré prodiskutovat svA mnohé roaltgdyprobrat to“, slySet jiny nazor
vrstevnika, proZivatéci spolené. | kdyZ je nazor rodii vétSinou spravny, ani oni nevi

vSechno. Nejvice kamar&dnaji tito adolescenti ze Skoly nebo z mista bygligstSinou

S nimiz spolén¢ vyrastali.

Dulezité misto Zivat maji gatelé ive skupié ¢. 3. Na otazku plynouci z diskuse jak
nejlépe stravit volngas zazni: KHlavre volnycas strdveny s myma kamaradama, pak uz to
muze byt cokoliv.“Nebo steji jako skupina. 2 i zde se howd o kvalitt pratel ,Snazim

se mit dobry kamarady a zakladam si na tom, albytaobrej vztah, aby to nebyla jenom
pretvdka, tim se zabyvam, kdyZ mi to tak nevychézi nebpstim, Ze to tak neni, tak kazi
mi to naladu.” V souvislosti s fatelstvim vyvstava téma skautingu, které je &dvn
tématem ve skupéx. 1, proto je mu &novana samotnd, nasledujééist prace. Ze skautu
prich&zeji pro skteré respondenty nejtrvalejstapelstvi a také se zde objevuji jakéco
velmi pozitivniho patelstvi mezigenetai. ... i kdyZ je to déto 10 let mladsi, tak je to:n

kamarad. Ja jsem prochautorita, ale p@ad je to na patelské bazi.

Jak bylo prav vySe zmigno, objevuje se nezavisle na 8ale skupinackt.1 a¢. 3 téma
skautingu.VSichni respondenti, kterych se tato tématika tykdmaji skauting jako velmi
pozitivni zaleZitost, jeZ je ovlivnila na cely ZivaSkauting je vniman jako inspirujici
spole&nost rozmanitych lidi, k¢ ve svych profesich jsou velmi rozdilni, ale sjmjje
praw spole&ny zajem, laska — skauting. Diky skautingu zisklaivednosti, pro mozZnost
uspit v dneSnim sité nezbytné. Dovednosti jako komunéké schopnosti, schopnosti
improvizovat, reSit stresové situace, konfrontovat se mnohdy #jeemymi lidmi,
schopnosti spoluprace irespektovani zasadgravidel, ungni jednat mezigenetas,
vadcovské schopnosti i schopnosti byt stéle i@eve¢emu novému. Ve skuping. 3

zaznivaji nazory: ,najednou jsem vedla skupinku 13dtida nawila takovych ¥ci, ale
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i od tech cti samotnych, na to nikdy nezapomenu, co jsem sautila. VSechno co je
v dnesSnim ¢ Zadany je pesr¥ to, co se i ve skautu. Management a Séfovani lidem

a myslim si, Ze to je Skola do Zivota.”

VSichni se shoduji, Ze skauting je fisha forma vzélavani. ,Fijde mi to jako dobry
vyuZiti¢asu pro dig, protoZe je tam pravspousta moznosti, neni to upnuty jenom jednim

smerem — je to takovy vSestranny a zaggky vzdlani.”

Casto jsou opakovany préwnanazerské schopnosti, kdy si respondenti udeiow
zorganizovat a vyuzit nejen vlastds, ale urji zorganizovat, rozgit praci pro ostatni
¢leny kolektivu a pod svym vedenim efektéverealizovat dany ukol. Nazory na toto téma
ze skupiny. 1 jsou prakticky totozné. Jeden jde ¢edd WtSi hloubky. Skaut rd nawil

Zit. Nauil me strasre prakticky ¥ci. Mas,7idis tabor a to je vyborny/pdpoklad k tomu,
abysridila firmu. To je Uplé podobny princi. PEAd mas zodp@dnost za bandu lidi a kor
jes¥ o to vic, kdyz v tom ty prachy nejsou, Ze kdyzmetak velkou motivaci a‘gsto to
delam, Ze to #ak mize dopadnout, relati¢n idobe. Neni to jen oth uzlech

a vsemoznychkackach, slibech, ale taky o tom, Ze je miéthy prakticky, byt hospoda

nebo zdravotnik, zdravotnik se hodi pro cely Zivot.

Objevuje se dalSifpovnani s fungovanim firmy.Nejdsiv jsem byla maly dif pak uz jsem
byla tSi, tim se do endostavalo mi informaci a vice informaci Slo odesrk zase dm
men3im. Myslim, Ze takhle to bude jednou fungowvatfirne. Nejdiv tam gijdu, nekdo

me neco naui a pak uz budu schopna to vést netio nekoho ja.*

Nekdy neni mozné jednotliva témata od sebeétijdneba’ jsou tak Uzce provazana
v kontextu, Ze jejich oddeni by oddlilo i jejich skut&ny vyznam. | kdyzZ zde jiZz za&lo
téma rodiny irespektu k ratlim, prd¢ v této souvislosti se objevuje krasny nazor
v souvislosti se skautingem. Zni ze skupiny, kdy respondentka projevujesitou hrdost

na rodte, ktei byli skauty i v dob, kdy byl skauting komunistickym rezimem zakazan.

V diskusi se objevuje mintddny nazor, tam kde byli respondenti keoradiny formovani
ve vycho¥ skautingem, jeden respondenteé® svoji zkuSenost se skautem tento vliv na
utvaeni vlastni osobnosti vididetks. ,Mé to taky formovalo a pak sami@gne, mozna to

bude znit banal ale cetba urité. Cetba”
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Hovoiime-li zde o formovani osobnosti adoleséerje jasné, Zze howome o vychow.
Vychovae také tématem, které ve s diskusich objevujéknlika riznych pohled, a to ve
skupinache. 1 a 2. Skryt pak i ve skupié ¢. 3, ato formou zajmovych krouiksporti,
vedeni k hudg k tanci apod.

Prvni skupina si wdomuije to, jak je rode vychovavali a jakou vychovu dostalil3, si
myslim, Ze taky jeSkdyZ to takkeknu - mame ten skaut v gpbke jo, mame rode, kte,

ja nevim, jak totict, ale mame vSichni tu stejnou vychéwdde se je&t objevuje zminka
o0 skautingu. V tomto kontextu si tito adolescentédomuiji, Ze jsou to nyni oni samotni,
kdo predavaji své zkuSenosti ainformace mladSim, kdovgde a svym zZisobem
vychovéava, a citi v tom velkou odpaminost. Svoji roli dosglych mladych lidi vidi nejen
ve skautu. Ve skupin¢. 1 respondentka krésrrika: ,Treba kdyZz ¢m tady ty dti
tancovat, tak se snazim, i kdyZz se jenom hybesgetanazimgdat jim kulturu pohybu
na jednu stranu to je éideal, aby se hybaly a nes#yl jenom doma na zadku a druhou

véc, Ze se jim snazim i vychovat. | tim male, kdgrsevidime tu hdku a pil.“

Ze skupiny¢. 3 se konkréthik rodinné vycho¥ vyjadiuje respondent slovy....protoze ja
jsem v podstéatodmalrka, kdyZz mi rodie /ekli — neclej to nebo dostanesS na zadek, jsem
to nedlal, protoZe jo jas#, chapu to.“Velmi pozitivne hodnoti jasé nastavena pravidla
vychovy v rodi®, ito, Ze nebyl Zadné zlobivé #ia dnes ma se svymi rédikrasny

pratelsky, na tivéie postaveny vztah.

Druh& skupina si wdomuje, kéemu je rodie vedou, ke studiu, k tomu, aby sed&im
usmfkit, dojde-li doma krozep aby zvlddali svoji ¢astou impulzivitu, vedou je
k néjakému nazoru, postoji. Wdomuji si, Ze ito, jak jednou budouugwivot umst Zit
a prozivat zaleZi na jejich osobnostni¢bdpokladech a také na vyclkoWejvice se vSak
téma vychovy otaelo Gplre v nové perspektly v souvislosti s témateradopcj i zde
nelze oddlit jedno téma od druhého. Pro divky bylo témasivnez pro chlapce, nicmé&n
i ti se zapojili do diskuse. Téma otela jedna respondentka, ktera ma pow silné
prosocialni chovéni, a kterd by si rdda v budowamptovalaternouska: ,,...spousta éti
cekd vtom domavaz si je #kdo adoptuje areba se neddaji az do dosgosti, wtSinou
mi prijde potom, Ze za prvé se tycHa bllz uci ve Skole potom, nemaji Zddnou motivaci
k tomu, aby to ¢kam dotahli, nemaji Zadny vztah, kebné peovatelky, co tam maiji
a potom v tom ZivetvetSinou nebyvaji ugni, takze by enmozna vedlo k adopci i mit
jedno di¢ svoje ajedno adoptovat.V této souvislosti vyvstava diskuse ptav otazce

vychovy, a zda by tito konkrétni adolescentié&linptijmout adoptované ditdo rodiny
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stejre bezpodminéng, jako dit vliastni. Shoduji se, Ze hlavnim faktorem u nictbiyvek
ditéte, ve kterém byiilo do rodiny. VSichni ufednosiiuji malé d@ti do 3-4 let. Pravdou
je, Ze vtéto oblasti adolescenti vykazuji §efistou nevyzralost. Jeden nazor zniié'

prijde docela divny mit adoptovanytda svoje dti, ned?lat mezi nima rozdily.'Dalsi zni:

,Z2e? Ja bych taky nedokazala mit svajt d néjaky adoptovany a chovat se k nim stejn
a jeS¢ ty maly, nemas od miminka, mas je Addt t*eba.” nebo, Ja myslim, Ze siddeme
Fict, Ze i kdyz sidto pij¢cime, ,pij¢cime” to je blby slovo, ale Ze kdyZ si adoptujemeit
osvojime, mame péd ten pocit, Ze ho ddeme i vratit. MZe$ siFict, hm tak to nevySlo
a teba s tim svym, i kdyZ neni vzorny.....je to vychevgiece jen tvoje.“Chlapec ze
stejné skupinyika: ,N ¢jaky rozdily by tam byly, al&ekl bych, Ze kdyZ uz bych se rozhodl
vzit si di¢, ale muselo by byt apimmalicky, protoZze kdyby bylocjaky wtSi, tak uz by
nebyla 100% moje vychova a @d# bych, pr@ se chova tak jak se chova.”, ,taky aby to
dite vedelo, Ze ja nejsem pravy otec, aby onébmalo.“ DalSi nazory se zamysleji nad tim,

jak by se k adopci staljejich Zivotni partner, zda i on by dokazaleditijmout.

Objevuje si i otazka po#énu vychovy a vrozenychipdpoklad ve formovani osobnosti.
.Stejre si myslim, Ze jaké dite, je vtSinou jak se k nim chovame, neZ jeho vrozené
predpoklady”na to se mu dostava odgov. ,kdyZ si jej vezmes véyrech letech, tam uz

je velké vnimanizedchozi vychovy, jak se &mu rekde chovali.“Resi se i mozny vztah
sourozenecky, respektive zda je lepSi nejprve idt\dastni a po té ifistoupit k adopci
nebo naopak.Qno je mozna lepsi si adoptovat a potom mit viaditai Jenze zase aby to
dite nebylo moc velky, aby si pak nemyslel, Ze ho zafga novym ditem, ale to se stava

i tam, kde maji rodie mladSi di, tak okras to starSi ma pocit, Ze v pozadi, vSichni se

najednou staraji o to mladsi...jé naSe miminko... @ittoprijde o bezpé.”

Jak je uvedeno vySe, adolescenti v této tématiogeyuji jeSt nevyzralost, ktera vSak
k jejich wku samorejn¢ pati. Naopak fakt, Ze takové téma oteviraji, je vepzitivni

a ukazujici na jejich rozvijejici se prosocialniocani. Dokazi pemyslet, uvaZovat

i argumentovat nad tématy, které zdalekasphuji jejich individualismus a egoismus.
Téma vychovy se gkné uzavira slovy: Ja myslim, Zze kdyZz maji oldéti doma dobry

zazemi a stejny podminky, Ze to neni problém.*

Tématem, které neodmyslitélpati k adolescenci, jsopartnerské vztahyDochazi v nich

ke zklidreni, jako v celém obdobi adolescence. Jiz nejdebo dakouSeni, hledani* ale
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0 navazovani hlubSich, trvalejSich partnerskyctahizt ProZivani &chto vztali je pro
mladé lidi nesmiré dalezité, aktualni a Zivouci. Proto je trochtekvapujici, Ze se toto
téma objevuje pouze ve skupith. 3 a jenom jedinkrat ve vSech skupinach Zkzslovo
laska, ato jest bez konkrétniho vyznamu.Lgska je abstrakini pojem, ktery:be
znamenat subjekti¢rstraS moc ¥ci." Respondenti ze skupih 1 a 2 toto témantbec

nezmiuji.

Adolescenti ve skupiné. 3, pak své partnerské vztahy hodnoti spiSe zdahke vztahu
ke svym rodindm, neZ podhled na vztah jako takqBydlim te/ casto u pitelkyre,
vyhovuje mi to a mam to pobliZ do Skoly, ale maantokieS¢ Uplr¢ nerozdychala.“Dveé
divky hovdi o nesouladu v rodi ktery vychézi z jejich partnerského vztahioje
maminka nema rada Ondru, nema peoSiceba s vyskou. Ji vadi, Ze je menSi nez ja. Moje
maminka si mysli, Ze bych si zaslouz#&ato lepSiho a tohle usuzuje na zaklasho, Ze
Ondru vibec nezna. Navic Mgeé od sestry ma rada, coz je dalSi konflikt, pretdékagj je

u nas docelaasto a Ondra k nam skoro nechodi, protoZze ho mamekna rada, no je to
takovy slozZity.“Ve stejném duchu seigava do diskuse dalSi respondentkda o mam
hodre podobr. J& mam strasi sestru a naSi jsou hédadi, Ze si gkoho nasla a oni ho
hrozre zbozujou naSi. On je vystudovanej pravnik, a kdesi,aosie zajidinej ...a steja
jako utebe nemaji radi méhorifele, maji pocit, Ze bych si zaslouZilazkoho
vztlanéjSiho, chykejSiho, lepsiho, s lepSima vlastnostm@groti tomu zazniva jiny hlas
~--jsem rodir, tedy naSim fedstavil svou fitelkyni aoni to vzali stra@nkrasre
a v podstat tedka zvladame travitas i moji rodie, ja a moje fitelkyre. Je to @co Uplre

nového, a je to super.”

Obecr jsou zde partrievnimani jako gkdo, bez 8hoz si swj Zivot adolescenti neugi
piedstavit, gkdo, kdo jim je oporou, komu lIze vSechrii, sdilet s nim dsghy

i neusgchy, se vS§im se &kit, umi leccos unést a maji obdiv svych pariner

Téma, které mu se na rozdil od partnerskych viztehuji vSechny skupiny, a které se jevi

pro adolescenty velmiatkZité, je ttma moznostlastniho rozhodovéani a vlastni volby.

VétSinou znamena vlastni rozhodnuiZzbé kazdodenni rozhodovanékdy ale prosazeni
si vlastni vile navzdory roditim. Ve skupig ¢. 1 se volba prosadit si svoji hadtykala
kol a vyléru studijnich obai. ,..jsem div chodila doReckovic na gympl a jako v devitce

jsem se rozhodla, Ze chdigjit na sportovni kili sportu. Ona ta Botanka séka po Brrw,
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Ze neni Uplajako kvalitni gymnézium, ale j& jsem si to rozhdg@in maminky vyndela, Ze
tam chci jit a stropila jseméholik Uplre hroznych scén i kdyZ z toho byla fastné jest

cely prvék, co jsem byla na Botance, ale ja jsefihi®zre spokojend.

Druha divka oponuje, Ze si pgapiestup z gymnazia, kde neni spokojend, nevynutila.
Neni tam spokojend jiz osm let, letogéka maturita a musi maturovatizgneta, jak je
nastavila Skola, ne jak by se je rdda zvolila gditsvoji nerozhodnosti Skolu vifichu
studia zngnit.

DalSi respondent ze stejné skupiny $ielgva.,...ona uz to byla ta chvile, kdglovek
doroste @aké meze, kdy se musi rozhodovat a musi snést celpovdnost toho
rozhodnuti. No a ji se moc nelibila (mgdpBpariStina to bylo dobry, ale ta filozofie...vite
sami, jakej m&lovek nazor na filozofii...vil jsem na ni, Ze by byla radsi, kdybych Sel
treba na prava, genetiku. No ale nechala to @@ zoela spravéa tedka sama vi, Ze kdyz
jsem to z&al studovat, Ze ento bavi vic nez Spalitina. Clovek si rekdy tu svou prosadit

musi.“

MoZznost vlastniho rozhodovani vSak jako safepmost hodnoti vSichni respondenti se
slovy, Ze by si nenechali jen takian ndizovat. Resto neni jednoduché se vzdy
rozhodovat sam za sebe. Jedna divka: ,Ja potebuji ziskat i informaci od ostatnich, co
si 0 tom mysli. Ja sama za sebe se ht@patre rozhoduju a patbuju \¥det, vzdycky si to
pak udlam podle sebe, ale kdy®i lidi mi /eknou neélej, to — ne, ale jeden miekne —jo
ja si myslim, Ze ty to vystudujeS$, neba@l&gl dobre, tak j& sireknu, jo dobry, ¢kdo za

mnou stoji, udam to, a je m jedno, Ze to bude 4:1."

Ve stejné skupih se objevuje isebereflexe vtom smyslu, Ze svésgtra vliastni
rozhodovani jsou pro respondenta natol#Zeajni, az piliS nevnima nazory ostatnich, on
nejlépe vi a znd své schopnosti, moznosti, klaggpory a dle toho se také rozhoduije.
Dilemaci jistd obava vSak vyvstava v otazce vychovy budductti, zda bude ugt najit
rovnovahu mezi svym vlastnim rozhodovanim, vlastibou a mezi respektem k nazoru
a rozhodovanim se svycktd Taze se, kdy tato hranice nastane, kdy budeédgjich
nazor vyslySet a kdy naopak prosaditjsbez ohledu na jejichiani. Sam nyni vidi, Ze
mnohdy jeho rodie sprave rozhodli, kdyZ v dtstvi s nimi nesouhlasil a zda on najde ve

své budouci rodihrovnovdhu mezi svym egem, svoji osobnosti a ossibewych dti.

V reakci na tuto Gvahu se ozyva nazoda,myslim, Ze ani tak nejde otu mozZnost se

rozhodnout, jenom jde o to, aby vam, aby nam ficegdrojevili rejaky respekt. Tys mluvil
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o tom digti, j& nevim, kdy fijde respekt, ale ty bys néhpremyslet o tom, kdy nechasdit

rozhodovat, ty bys ¢hto dite tak vychovat, Ze se bude rozhodovat sardidyan sn@rem.

Myslenka, Ze by vedeni dfe k samostatnosti a posilovani jeho schopnostbstatg se
rozhodovat, rdlo byt souasti vychovy ditte v rodirg, shodr zazniva i ve skupig. 3.

»Myslim si, Ze naSe maminka byla vel¥ispa, ale na druhou stranu nam dalégakou
nabidku aekla, kdyZ si to chce#ldt, tak si to dlej. A nikdy nas v dem neomezovala,

vzdycky nas ve vSem podporovala a myslim si, &z daio sluSnou Skolu do Zivota.”

Rovnéz ve skupig ¢. 2 respondenti diskutuji o moZnostech vlastnihahodovani,

svobody volby, i kdyZ zde je citit j&SsilngjSi poteba radit se s kamarady. Také s ¢npdi
nicmére jejich rady mnohdy mladsi adolescenti figqmaji priliS otewers. Je zde citit jest

jisty vzdor a vyhraéni se wi¢i nazoim i postopm rodict, jak ukazuje nazor: jenze

vétSinou se potvrdi pdase, Ze @i pravdu. BohuZzel.”

s~

Oproti tomu starSi adolescenti dok&zi vnimat ramicii jiz velmi vyzréle. Velice gkné
hovai divka ve skupig¢. 1: ,To ja jsem t& rikala mamce o radu, Ze jsem fakt dola,
jsem v tom obdobi, Ze uZ je to jenom na chvilké @ dbbude jenom nadw arikdm mami,
prosim ¢ poradiS rd? A ona — ne, uZ si to rozhodni sama. A to byltargj! Prosg
najednou vim, Ze uz to za¢ mikdo nerozhodf) Ze uz si to musim rozhodnout sama.”
O vyzréalosti osobnosti howbi fakt uvtdomeni si, Ze rozhodovani neni pouhou vysadiou
vydobytkem proti rodiotm ¢i socialnimu okoli, ale také velkou osobni odgnosti,
zejména wuci sokd samému. Tento nazor neni ve skdpjedirely, zaznivatastji, Zze jdou

adolescenti pro radu za redi, KdyZ vim, Ze mamka vi st&ysechno dote.”

Skupina¢. 3 rovreZ otevira toto téma, kde zazniva myslenka, Ze ¢pposazovani si
vlastnich rozhodnuti navzdory rédm stadlo mnohdy v Zivét respondenta od obdobi
puberty za jeho konflikty v rodin ,,Jsem zjistil, Ze tu volbu mam vzdycky. | kdyZsg® n
zakazany, mam volbu jestli todém, i kdyZ pijde trest. J& si nemyslim, Ze je pré m
didlezity mit volbu, tu mam vzdycky, ale spiS jestidrdovat pravidla a nechat se
ovliviiovat vrgjSima poddtama.” Skupina rozviji nazor, Ze by bylo dobrécab ¥dét, do
¢ehoclovek jde, vidit vice za roh, &dét, co nastane, kdyZ se rozhodne daknak. Znovu
se objevuje vyzraléifjimani rodtovskych rad. Ale v tom jsou doth praw ti rodice, Ze

oni uz jsou starSi a vi toriebo, To je zkuSenost.”

V tomto tématu se ukazuje mirny rozdil mezi mlad3nstarSimi adolescenty. MladSi

adolescenti je8trodicovské rady vidi kriticky, neradi jefiimaji, jeS€ jim nedokazi
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naslouchat, dlezit¢jSi jsou nazory vrstevnik Zatimco starSi adolescenti si jiz

rodi¢ovskych rad dokézi vazitfigmat je i ocenit.

Spolu s moznosti vlastniho rozhodovani i svobodoléy piichazeji d¢ skute&né silna
témata, vyrazné hodnoty, jez se vzajémrolinaji, a to ve vSech skupinach bez rozdilu. Je
to témasvobody a osobni odpénosti Z focus groups je znat, Ze zejména hodnota
svobody je velmi Ziva, silnd, motivujici, vyvolaigj mnoho diskusi a je mozné na ni

pohliZet z iznych uhii pohledu, tak, jak je oteviraji pré&jednotlivé skupiny.

Skupina¢. 1 svobodu vidi jednak v rdmci historického komtemaSi zer#, doby. RoviZz
rozviji filozofické Gvahy nad touto hodnotou. Ostattento pohled je pro skupinu

priznany i v jinych tématech, které se ve focus grouggemre propojuji.

Diskuse z&ina konstatovanim radosti nad tim, Ze v dnesné defisem ve vélce, nejsme
nikym okupovani. Zni poginé silng, zivé dojmy z filmi a informaci ziskanych na Skolach
o druhé swtové valce, o hize, ve které si lidé ze dne na den ocitli, a zerdnden zmizela
veSkera svoboda.Jedni byli nenaviéhi, protoZe rdli néjakou viru, druzi pro to, Ze se
nejak narodili a neli Spatnou barvu vias a Uplre ze dne na derlovek ztratil veSkerou
svobodu ve &Sim slova smyslu. A prasi myslim, Ze tohle je hrazuileZity, Ze Zijeme

v té dolg, Ze niZzemerict svij nazor, i kdyz nasdkte lidé nebudou mit radi, #iZeme volit
koho chceme, fiteme cestovat, ifheme se stykat s kym chceme, vyznavat co chceme,
milovat koho chceme, myslim si Ze tady tahle s\ombddm vSeobecnym slova smyslu je
hrozre dilezita.”

TroSku naivi, samostatfy zazniva nazor, Ze svobodni jsou @phsichni, bily, cernti,
barevni a vSichni jsou si rovni. Pozastaveni seddibu otroctvi, jak se mohli lidé, jimz

pravo daval&i brala pouze barva pleti, k sbtakto nelidsky chovat?

Nézoru absolutni rovnosti oponuje mysSlenka, kteranaje kasty v Indii, kde lidé sy

Zivot musi pijmout jako swij osud. Neni zde Z&dna svoboda, jak ji znAme po&tad
25 let vCeské republice. Prévak, jak se lidé narodili, v jaké kastiji, takovy Zivot je jim
predugen.

Zazniva Gvaha nad tim, zda si tato mlada genexad®sdy umi vaziti nikoliv. ,, Jsem jen

jest chela rict, co n# tak napadlo, Ze naSe generace si svobody Ereahime.” ,No tak

to ja si pra¥ nemyslim, jako prvni svobodn& generace. My siaWpkiibec nevazime, my



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 79

ji bereme jako sameégjmost a zéneme si ji vazit, az ndm ji seberou. Vazi si jienastky
a naSe balky si ji vaZi jedt vic, ale my si ji nevdZzime, protoZze my ji mamamadh,

Y S T

predhazovéno, Ze byla okupace a my jsme ji uz neaazihaSim statem se mavakhbm

20. stoleti Silenym zZpobem a neustéle se o towirme a d¥ime se o tom zcela ofeve.
Trochu se bojim toho, Zasem, se od toho budeme vzdalovat od té doby, jeterd nas

asi nejtemgjSi v historii a bojim se, Zéasem na to lidi zapomenout. ProtoZze na Spatny
véci zapominaji aasem je uéaji znova, ato je jedinaée si myslim, které bychom se

mohli bat.“

K tomu skupina dodava, jak jeilézité, podstatné a pebné neustéle o historii hav
aby vznikaly nové knihy, filmy, dokumenty, tykajise temnych obdobi naSi historie,

zejména ve 20. stoleti a peba stale tyto momentyipominat novym generacim.

Do diskuse pak vstupuje s novou, filozofickou UvattalSi hlas. Yzpom#l jsem si na
Sartera, g by zajimalo, co si o tom myslite, kdyzskne — jsme odsouzeni ke svatod
Co to je byt odsouzeny ke svodgdDostava se mu odpédi ,,Ja si myslim, Ze to souvisi
s odpo¥dnosti a hlava, ty se musiS rozhodovat! Nikdo ti7ekne, co mas dht. Jsi
svobodny a mas taky milion deset tisic cest a jednich musiS zvolit a to je tezky Zit
v té svobod Vzdy dneska je stra¥moc lidi, co maji depky ze Zivoté&kupina souhlasi,
Ze jde pedevSim o osobni odp&dnost za sebe sama, za sva rozhodnuti, &azsvot.
Podotyka také, Ze je v dneSni sgolesti £Z2ké si réeho vazit. Dilezité neni vSechny
otazky vyesit, najit na & odpowdi, ale dileZité je stale odpadi hledat. Ja myslim, Ze
dokud se nad tim budeme zamyslet, tak je #adpdobry a pro @1 — je to odposdnost za

v8echna naSe rozhodnuti,taho vime seberitak vZzdycky se musime rozhodovat.”

Jak je vySe zmimo, skupina¢. 1 vnima svobodu v historickém kontextu vyvoje ina$
zene, a proto se tu objevuje zcela mirddné téma — hodnota nesvobody, které je tak

ojedirglé, Ze je mu ¥novana samostatna pozornost v nasledujicim odstavci
Skupina¢. 2 i 3 se divaji na svobodu v jistém smyslu podobn

Ve skupirg ¢. 2 asi nejsilji zazniva prav otazka osobni odpégnosti. Je sice vysadou
délat rizné rozhodnuti, ale zaravge €Zké nést zahodpovdnost. KdyZz se€lovek Spatr
rozhodne, mize byt nastvany jen sdm na sebe. Rozhodne-li se& situaci spravnje tak

také vice Basten. Proto by dhdakladre zvaZzovat, gemyslet, nez sva rozhodnuticlédl
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»Chybami se’lovek wii, ale kdyZz mas svobodnoitiliy tak si 7ikas, tohle niaze byt lepsi.
Musi§ zvazit pro a proti,didy jsi Stastnej adkdy to nevyjde a davas vinu samaé&sinbs

Spatre rozhodla, ale je to lepSi nez byt tal¢yaky otrok.”

| skupinac¢. 2 se zamysli nad tim, zda si ¢msvobody vaZzit. Jsou generaci, ktera ve
svobodné spotmosti vyrostla, povaZzuji ji tak trochu za sarrgmost. Tito adolescenti si
neuntji dnes pedstavit, Ze by jim ¢kdo zakazoval ndjklad studovat, poslouchatditou
hudbu, ¢ist knihy, divat se na filmy, apod. Silny nazilka: ,Svoboda nerize byt
neomezena. Musi bytedim omezena, jinak to pak vede k chaosteba jak tady,
nemizeme Uplé vSechno mameejaky zakony,....je to vymezeny, Ze moje svobodd kon
tam, kde zé&ind svoboda druhého.K nému se pidava ,Problém je, kdyZ jsou djaké
staty moc svobodnyjeba Britdnie, Spojené staty to je extrém, kde tewvadodnou uz
prehani. Nkterym lidem dovoluji vice nez by jinglndovolit, pak to koti tim, Ze se cela
svoboda vytrati.“Skupina souhlasi s tim, Ze svoboda by #anbyt zcela neomezena.
Zazni zde nazor, Ze svoboda bylancasténe byt fizena,¢i kontrolovdna, mozna snad
néjakymi institucemi. AvSak tento specificky nazomméeve skupié usgch. ,Myslis, Ze je
mozn, aby institucéidily svobodu? To je pak ta hranice, co je §eStoboda, co je jest
spravre a co uz ne a kdo by o tom rozhodovaB®hledem na mySlenku kontroly svobody
jiny respondent hezkiika: ,Proto mame parlament, politiky a ti tu svobodu posgi sem
atam amy si rozhodujeme, kdo tam teda bude anak nam tu svobodu omezi nebo

povoli. Ale mame systém na to, abychorfddi svobodu, jak chceme, do jisté miry.”

Stejre jako ve skupit ¢. 1, izde se adolescenti zamysleji nad tim, Zébada neni
samorejmosti ve vSecltastech séta. Jsou zethjako napiklad Cina, kter4 omezuje
osobni svobodu svych &ni do takové miry, Ze popira pravo réilina dti — politika

jednoho ditte, ktera je pro respondenty absotuteedstavitelna.

Adolescenti ze skuping.2 jako jedini hodnoti, Ze jsou radiii porovnéni s gkterymi
jinymi zemémi, Ze mohou Zit préaw Ceské republice.Mohlo by byt lip, ale mohlo by byt
vyrazre hir, jese to jde.”

V tom, véem je podobny pohled skupiny 2 a 3 na svobodu, je otazka zakonného
uspdadani spolkénosti. Pra¥ spole&nost v obecném slova smyslu je pro vniméani svobody
ve skupig ¢. 3 nejsilgjSim spojenim. JeS¢ potad jsou m@jaky pravidla, ktery #co
zakazujou.. Minimakhzakony, to je dobry¢ba pro spolénost. Ale myslim si, Ze svoboda

je fakt, Ze si W¥u clat Uplre cokoliv. T@ka urité nemam pocit, Ze bych byl svobodnej.”
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»Spolenost ndm bere dost svobody, mainstream abekdyZ se$ out, myslim si, Ze
i spousta lidi si co si mysli, Ze je svobodnd, wéllec nejsou. Jsou ovlivni tim, co si

o nich mysli vSichni ostatni alvec nejsou svobodhiSkupina diskutuje nad hlavnimi
proudy ve spokénosti, nad snahou soudobé spalasti vytv&et si image, &at se lepsi,
mit jakousi auru svobody d&ifpm je WtSinova spolénost svazana konformitou, podléha
trendim, snazi se pouzeijak vypadat, ne tak zit. DalSim faktorem, ktery ndnes bere
svobodu, jsou z pohledu této skupiny adolescérformace. HliS mnoho informaci fes
piili§ mnoho zdraj. Skut&na svoboda v Uplném slova smyslu pro tuto skupimanena
odriznuti se od civilizace.lJZ jen to Ze nosime obni, je omezena svobatlg Miizes
chodit nahej, ale ne tadyjeba rkde s kKovakama, ti chodi nazi, mozna majitsv
svobodu, ale maji mimoznosti.“Skupina ani nediskutuje nad tim, zda si svobody &&az
nikoliv. Pouze konstatuje, Ze vnimani svobodgdorokem 1989, kdy lidé byli uttavani
komunistickym reZzimem, bylo jiné nez nynLidi 7ikaji, Ze je svobodaitkzita, ale ani si
to neuvdomuji, maji ji vSude kolem sebe. Stgpko vSechno, cdlovek mé, tak si toho

nevazi.”

Je vidit, Ze rekteré otazky tykajici se svobody jsou vSem skupirsol€né, jiné jsou
ojedirglé vzdy v dané skup# Nejvice pozitivnim jevemtstava skuténost, Ze svoboda

neni adolescefin lhostejna a vyvolava tolik rozhych, Zivych diskusi.

Dalo by setici, Ze témasvobodyje poslednim silnym, spalaym tématem, kterému se
vénuje velk& pozornost ve vSech skupinich.cJestsice spotaé objevuje témaestovani,
ale ve vSech skupinach jen velmi okrajplsez hlubsi diskuse. Ostatni témata, i kdyZ jsou
intenzivni, zajimava pro jednu skupinufigadré spol&éna d¥ma skupinam, jiz se

neobjevuji ve vSech diskusich focus groups.

Takovym samostatnym, avSak pro skupihul silnym tématem je, jak je wgdchozi
kapitole uvedeno, téma nesvobody. Skupina se vehstiyahach nad hodnotou svobody
dostdva k mysSlenkdm avyznamu hodnoty nesvobody.olesdenti pichazeji

s mySlenkami, Ze i doba nesvobody mohla byt vijiss&®ru ngjakym griinosem.
»Ale spis i napadé jind mysSlenka, Ze jak byla vélka, socialisra tyhle ty &ci, Ze zase
na druhou stranu v té nesvokiatlovek, nechcirict, Ze tédka nejsou lidi kreativni, ale Ze ty

lidi to nutilo k jisté kreativig, jak proti tomu bojovat, Ze to ditym zpisobem davalo smysl
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Zivota. M vZdycky napada, Ze kdyZ byli komunisti tady, bigny spolky, v divadlech se
schazela komunita, kter&eo revoltovala proti tomu, jo, takZze svymiggbem zase na
druhou stranu vyniknou charakteryRespondentka poktaje v mySlence, Ze sice hylo
teZké rekomu Wit a ¢lovek si dlouho nebyl jist, komugiit, ale a7z v jakési lize doby se
odkryvaly skuténé kvality ¢clovéka. MySlenka obdobi bez svobody vyvolava diskue, |
se formovala skryta divadla, mnozi &o nesngli verejné vystupovat, aiesto padadali
tajna vystoupeni, vyt¥éli nové kreativni urni. Kdyz uz vznikl gjaky tajny spolek, lidé

védeli, Ze zde maiji skutmé pgatele. V tomto ohledu:Nesvoboda tmelila lidi.”

DalSi nazor sefilava k diskusi a trochu oponujelg, si myslim, Ze nesvoboda, Ze to bylo
samoZejny takovy...no, Ze jgikala ty swtly stranky nesvodovy, ale ja si myslim, Ze to za
to nestoji. | pesto, Ze to ty lidi stmelovalo, j& si myslim, tdybyoad takovy maly
skupinky &ch lidi. A ja si myslim, gnpros¥ pripada, Ze mnohdy za ten nejvySsi trest, no
tak teba rizni filozofové nebo co sefgyriznych ¥dci, spisovatel, tak ti byli rekolikréat
zaveni nebo urfeli vtom ¥zeni — takZze ano, ma tocity vyznam to ano, ale rozhagn
ne, ja si myslim, Ze mé na téepe i vliv, Ze ta doba byla tak temna, Ze my dhv@¥ toho
mala, toho s#tla kdyz v té daob prichazelo.” Respondenti samigmé hodnoti, jak jsou
radi, Zze Ziji ve svobodné debkdy si mohou #at to, co dlaji, co je bavi a naplje bez
riznych omezeni. Témanwované nesvob@duzavird respondenta slovyldist je lepSi
svoboda nezZ nesvoboda, jen bychdigtyZe kdyZ ékdo Zil¢ast Zivota v nesvobodné @ob

tak co si z toho mohl vdechno vzit do svobodné.‘tioby

Skupina se v souvislosti s kreativitou objevujiei Zejména v dab nesvobody dotyka
tématupostmoderni spot@osti Zda se, jako by se dnes skuité kreativita vytracela, coz
neni ani tak ztratou kreativity, jako tim, Ze: gochazime do stavu, Zze uz vSechno jednou
bylo a vSechno je normalni, a Ze to je problémpeam nic, co bychom mohligkonavat
svym zpsobem, Zadny konvence .Pfesto je tu optimisticky nazor, Ze se jednacm
zmeéni a zase nastane doba moderni, dobra doba mo@¢ézka postmoderni spoétesti
neni pro skupinu samostatnym tématem, je pouzekouajrovSem zajimavou, proto je zde

v téchto souvislostech uvedena.

Nicmére téma nesvobody, jeZ za#o jako pongrné silné téma v této skupinukazuje na
skut&nou vyzralost zéastrénych adolescefita jejich mySlenkovy fesah.
V diskusi skupinyé. 1 i2 se vyntuje dalSi téma provdzané s ostatnimi tématy aeim j

obcanska angaZovanost, vztah ke sgiodesti.
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K otazce osobni dasti na obanské spolnosti zazni ze skupiny. 1: ,VSichni rco

delame v obanské spolénosti, i tel’ neco dlldme. To nejde nebyt.”

Skupina ¥ti, Ze oni jako mlada generace, &stajici jiz ve svobodné debmohou

v budoucnu fispét ke zlepSeni celkového fungovatgské spoknosti. Shoduji se v tom,
Ze generace nad nimi, dneSniicatnici, ¢tyficatnici, jsou je&t priliS ovlivnéni
komunistickou minulosti nasi zémjsou touto zkuSenostiipS svdzani a nemohou tolik
prispét k vyrazréjSi obno¥ nasi spolénosti. Swj podil na zlepSeni fungovani nevidi nikde
v politické sfée, ale jisobenim ve svych profesich, ve svych konkrétniclotéch.
Respondenti se zamysli nad dvojim postavenim prawé spolénosti. Na jednu stranu
jsou vnimani jako elita, maji jisté prestizni postai, ale spiSe wich snobskésasti
spole&nosti, kterA ma penize. \tich nemajetn&éasti populace, je toto vnimani spise
negativniho charakteru,fippvnévajici pravniky ke zlagiam. O tom, jak mZe pgispst
adolescent, jehoZ se tato tématika tyka nejvidep&mu fungovéni spalgosti, fika:
»A Ja jako jestli se budu Zivit touhle tou pravnigk#nnosti, tak se cheaiaste’né zasadit

o to, aby to bylo lepSi. Nebo nechci byt jako edtabkovéa svia“ VétSina adolescefitve
skupire souhlasi, Ze by c#t byt ve svych profesich natolik U&ni, dobi, aby si jich

ostatni mohli vazit a tim mohli jittfjkladem.

»Myslim, Ze t& si torekneme vSichni, Ze chceme byt lepSi a lepSiSmsieutvéet, takze
kdybychom si to zachovali, bylo by to krasny. Astudujeme a budeme mladi a schopni
a budeme pro tu spairost r‘co clat, tak to nize dopadnout dak.” Uvédomu;ji si vSak,

Ze nyni maji idealy, o které mozna v Zwetijdou.

»Je mozny, Ze uZhem toho studia, jaky na nas bude mittapta spolenost vliv, je

mozny, Ze ty idealy ztratimeraba to taky nebude’@sre podle naSich fedstav.”

Jejich uvahy rové¢ pripoustji, Zeclovek je v zasad tvor sobecky, jednajicitpdevsim ve
vlastnim zajmu, aZz nasledliv zajmu ®jaké spolénosti. Riznavaji, Ze mozna i oni pod
vlivem raznych situaci podlehnou a budou se chovat sobegky,swij prospch,

v prosggch své rodiny. Nemalou roli v tomttbe sehrat i hmotné zaj#ti rodiny. ,Abych
uzivil svoje dcka, tak kdyZ to bude splnitelny, tak to budlatl nez abych byl konstantni
revoluciond, ktery bude Zit z ruky do hubyNe kaZdy je ochoten se &@bvat pro blaho
spole&nosti. V tomto snru pokrauje i dalSi diskuse, zdatbe jedenclovék spol&nost

ovlivnit ¢&i nikoliv.
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»Sama nemam Sanci to ovlivnit. RadSi budu jednavu.dedy? se ten dawipa, tak ja
pijdu s nima, ale j& sama neTomu v3ak oponuje ndzordg myslim, Ze my jsem dav.
Dobre, je dav, jakoreba Kometa, ale vSichniipobime v &aké malé Uzké spaleosti,
kde nmiZemerikat své nazory, kde jsméleliti. To je podle enidea, Ze budemeckdo
ovladat davy. Takze podlecrkazdy jsme vdaké spolénosti, feba kdyz ¢im tady ty dti
tancovat, tak se snazim jifikat \eci, které si myslim, Ze jsou deb a to je to malo, ktery
my kazdy mveme udat pro tu spolénost, uz tim, Ze jsem v kontaktabia s dckama,
nebo kdyZ fisobim v djakym krouzku, nebo kdekoliv, kdézmme mluvit o s@ba chceme
to tak, tak niZzeme inspirovat ostatni.Znovu zde zazniva myslenka, ktera je uvedena
hned v Uvodu tohoto tématu, Ze uz svoji existeseymi postoji adolescentifigpivaji

k nécemu, co se ve spaeosti odehrava.

Témata obanské angaZzovanosti, nebasti na Zivat ve spolénosti zmiiuje i skupinat.

2. Zde ma téma jeShodreé velkou navaznost na hodnotu svobody. Jeden néazeeljce
podobny, tén totoZzny jako ve skupih¢. 1, vyjadeny pouze jinymi slovy. Kazdym
rozhodnutim #&co nenime, kazdy deneéno menime.” | zde skupina diskutuje o sile
jednoho ¢loveék, a zda mZe ovlivnit celou spoknost. Zcela shodnnejprve pichazi
nazor, Ze jedewlovék, jedno rozhodnuti nic nezmi. Oproti tomu stoji: Jedenclovek
dovede hod# ale musi byt dostatee zapalenej. Musi mit dobry argumenty, musi jétum
interpretovat. Feba i revoluce w¥e byt ve stylu, Ze jieldji lidi, kteri premysli, protoze

kdyZ je to revoluce protiedemu zlymu, tak se zapoji i intelektuélové.”

V diskusi adolescentitpmysleji, jak oni sami by mohlitispst ke zlepSeni stavu nasi
spolenosti. Rikladem osobnidasti mize byt i recyklace odpédTim se skupiné.2 jako
jeding, dotykd tématwivotniho proskedi. Adolescenim vadi zneéiStovani prosiedi
v jejich bezprogednim okoli, vyhazené odpadky mimo koSe, nedopaiky zemi,
bezohlednost i ostatnim, spalovani nevhodnych materialu a tietigtiovani mistniho

ovzdusi.

Nicmére k osobni angaZovanosti nejkrég nazoriika: ,Chovat se slu@n Kdyz se budu
ke svému okoli chovat sluSriak se to budeS/#i Kdyz se $i zlo, Sifi se i dobro. KdyZ se
budu chovat lip nez ostatni, nejspiS milajl neco zakeényho, ale rektery z nich to/eba

trkne a zénou p'emyslet, Ze to fite fungovat. Ze uz jen tim, jak ja sé&Zmchovat, davam

priklad a ostatni to vidi."
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Ob¢ skupiny, vnimajici hodnotu ¢anské angaZovanosti, zardvehapou, Zze musi &
sami od sebe, konatéco obyejného, dobrého, slusného, inspirovat, motivovait m
zaslouzené uznani adekat, Ze za & nékdo réco udila. Frekvapiv se jedna o dv
skupiny, kde jsou zastoupeni jiZ starSi a pak regji$il adolescentifgsto v tomto porrné

téZkém tématu mezi nimi nejsou nejmensi rozdily.

Skupinag. 3 s timto tématemibec nezabyva.

Pro skupinu¢. 1 je zajimavym tématerznalost jazyk, coZ ovSem souvisi s jejich
nadpimérnou jazykovou vybavenosti. Ostatnskupinu tvéi student SpafiStiny,
studentka germanistiky, byvaly student gymnaziayél& Lercha. Znalost anginy na
arovni plynulého uZivani jazyka adolescenti ve $h@ppovaZuji za samdgjmost.
Adolescent howiici francouzskyika: ,J& to Upl miluju, kdyZz jsem v zemi, ve ktery se
mizu domluvit, jako fakt dab. To je Gzasny. Ze bycheba zamachroval, Zerijglu
areknu, Ze chci creps, jako pélaku a vic jako nic, ale Ze bych si dal medikradit
medu a rozmazte énto pkne po krajich, protozZe j4 to tak mam réad.kdyZ se nyni na
vysoké Skole jazyky neéwuje, &ii, Ze jeho znalost je dostat&é a udrZi si ji na vysoké

drovni.

DalSi respondentka seigéva: ,Ja chci jit na fakultu mezinarodnich vzgah tam jsou
rovnou pijimacky ze dvou jazyk na arovni samostatného uZivateleMovori se

i 0 moznosti studovat v zahr&ninejspiSe v evropském studentském programu Easmu

Za hranici natené znalosti jazykjde adolescent, ktetyka: ,Ja jsem sifeba oblibil filmy
v originale, nehled na to, co je to za jazyk. Zrovnadeh filmech mi pijde, Ze to k tomu
pati, Ze to je pfadnej autentickej zazitek."

7 s

Radost z jazykové vybavenostiimasi tmto adolescefim predevsim ob§ejné praktické
uplatreni. ,Jo to miluju, kdyZ jedou dva Anggini Salinou, povidaji si tam aja jim
rozumin®" Druhy hlas zni: To se neda neposloucHaRadost jim aleini i to, mohou-li
nékomu svymi znalostmi jazyka pomoci dorozitnse vCeské republice na mistech, kde
mohou mit cizinci s angliinou problémy, jako nagklad u Dopravniho podniku &sta

Brna.
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AZ osangle zni nazor: J& anglicky, jaséiZze se domluvim, ale neni to nic co byekia, Ze
me to tdhne. U @ prevaZuje ta matika a chemieRespondentka se sicenovala

francouzstig i némcing, nehodnoti vSak svoji znalogthto jazyki jako dobrou.

Skupina diskutuje io0 Grovni jazykna vysokych Skolach, kde se adolestentzda
anglictina opomijena. Jsou zde sice dle studijniho oljednotlivé odborné zkousky
v cizim jazyce, ale Uroviejazyka jako takového se nerozviji. Je tedy powstandentech

nawit se na jednu odbornou zkousku, misto toho, albyaséli jazyk pouzivat.

Okrajow je téma jazykové vybavy zmino i ve skupig ¢. 2, kde vSak naprost&tgina
adolescerit priznava, Ze jejich Urowe angliétiny neni dobra, neni na samostatné

uzivatelské Urovni, &Sina z nich by réla problémy se v zahratiidohovdit.

Vyjimku tvoii jedind respondentka, kterd holvoanglicky ifrancouzsky arada by

v budoucnu studovala ve Francii.

S jazykovou vybavou souvisi térnastovanikteré je, jak je vySe uvedeno sice spojan,
ale okrajovym tématem vSech skupin. Jecyide se celkay méni postoj adolesceint

k cestovani, které je chapano jako naprosta sgjmast a neni tedy jakymsi
mimoradnym cilem. Zde také citit patrny rozdil megqichozimi generacemi a generaci

adolescerit vyrastajici ve svobodné deb

Navic je nyni cestovani z pohledétsiny adolescefit podmirgno finartnim vkladem,
ktery v tuto chvili nezalezi na nich samotnych. bkreli respondenti moznost cestovat
napiklad v ramci Skolnich prograim navstivit izné evropské zetn vSichni €chto
moznosti vyuZili a povazovali tyto zkuSenosti zeolwdcujici, plné ohromnych zazitk
Vlastni cestovani si vSak zatim nemohou dovol&r$Stadolescenti, tedy skupigy1l a 3
shodré projevuji spiSe zajem, nez pouze cestovat po jdych zemich, moci v &aké
zemi studovat, nejlépe Spasko, Francie, Kanada, d&hecko. Pipadré v zahranii Zit,
pracovat bd’ brigadré, nebo i dlouhodab nagiklad ve ¥d¢ a vyzkumu, jak zazniva ze
skupiny¢. 3. TouZi se szit se s mistni kulturou, poznatmhisbyvatele, vyzkouSet si své
moZnosti, ne pouze putovat po pamétkach. Ze skupi®yzni: Hraju v cimbéle, my to
mame tak, Ze tam hraju cely rok zadarmo a jednorokia se jede na mezinarodni festival
do Itélie, do M@arska, do Polska a takto cestuju asi nejvicigdp mi to dobry, nestoji to

skoro nic, neni to tak, Ze bych se valet @emebo chodil po pamétkéach.*
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MladSi adolescenti ze skupify 2 spojuji cestovani zatim pouze se Skolnimi yyleebo
s dovolenymi stravenychigvazre v letnich ngsicich u mée spolu srodi. Zarovei
diskutuji o tom, Ze pravcestovani je idealnim motivatorem Pree zdokonalovat v cizim

jazyce, pedevSim angiting.

O tom, Ze cestovani nemusi mit ruttyznam cest do zahraij ukazuje nazor ve skugin
¢. 3: ,Ale myslim si, Ze tady u nas je tolicly co jsem jedtnevictl a myslim si, Ze nez se

Jo4

jet valet k md, tak me mnohem vic lakadsi turistika tady, nez jet na tyden na Malorcu.”

Prav cestovani, aleipdevsim moZznost dlouhod§biho pobytu v zahradi ve skupig ¢.

1 otevira téméultury, kultury spolénosti Jednak jde samigmé o poznavani novych
kultur, ziskavani vSeobecnéhorepledu aroz#ni si s¥tonazoru. Dale ale také
respondent ve skupiremiiuje, Ze i kdyZ sednuje jinému jazyku, rad by Sel studovat do
Némecka, pesto, Ze #mecky iliS nemluvi. Hlavnim motivem mu je pré&yina kultura
spole&nosti. Na otazku propraw Némecko odpovida: Tam je straséicisto. Stras# cisto,
vSichni jsou ochotni, vSechno se da&idit, vazi si &ch spravnych hodnot, tedy proem
podle kterych bych ¢h predstavu sestavit vSechen /debk. TakZe to je tenuzdod.”

V diskusi, o jaké konkrétni hodnoty se jedna, se\walpge ,Mluvili jsme o vzdlani, tak
vzctlani. Vzdlani je ohodnoceno. Doktonemusi demonstrovat ®v tomu, aby rdli

30 tisic. Witelé u nas taky, ti nedemonstruji sice, atd&dy se citi Spathkwili tomu, Ze
nemaji moc pefz.” ,0Ono to ale neni jen odch perzich. KdyZ si vazi hodnot, nejsou to
jenom penize.Diskuse se odvolava na znamé adolegcekiedi v Némecku dlouhodob
Zili, maji své pozitivni zkuSenosti. Debata secisték sowastné hlay naSeho statu

a vyjadeni velkého podivu zahratij lidi, ktefi v zahrandi Zili ¢i Ziji s takovouto volbou.

Skupina hov#i i o tom, pr@ je takovy rozdil mezi #meckou a naSi spaleosti. Velmi
pékné hovai respondentka skupinyJa si myslim, Ze ten rozdil je hla&v minulosti,
jakou mame my a jakou maji oni. | kdyZz NDR ma4 tak@unistickou minulost, ale na
druhou stranu vliv zapadu tam byl/@al \etSi a tak si myslim, Ze my jsem zkazeni, nebo ne
zkazeni, ale p@d jeSt opatrni, jako by z dob socialismuDebata na toto téma se uzavira
prd® ve snéru k oltanské angaZovanosti avize kazdého z diskutujicbadit se

o0 zlepSeni stavieské spolénosti, jeji celkové kultury. Kultury nas vSech.
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Kultura spolénosti mize souviset také s tim, zda umime respektdvarnavat autority.

Praw témaautorit je velmi gkné ve skupiti ¢. 2.

Na jednu stranu jsou autoritou pro tyto mladsi esoénty rodie, ale mnohem sitji zde
zazniva autoritaditelt. Casto je za autoritu v této skupinznaen tidni witel, na Bmz
je oceiovan pra¥ osobni vztah se studenty w&l¢. ,Ucitelé jsou pro mi autorita, do jisté
miry.* Jiny nazor hovi otom, jak se ifdni witel béhem rekolik let zmenil,
z neffijemného kantora, ktery si sloZithledal cestu ke studémb, je nyni oblibeny,
respektovany titel. ,KdyZ najdu r@co, co nd zaujme, feba rjjakd osobnost, jsem
schopny ji nasledovat.Tato wta je krasnym ikladem toho, jakymi mohou bytitelé

pro své studenty vzory, inspiraci.

To jakou ma titel autoritu, souvisi také s tim, jak se na jelodihy studenti fipravuii,

jakou pozornost jim &nuji. Dokonce se objevuje nazor, Ze je studl@nsympaticky
konkrétni @itel, ktery nema své silné postaveni v kolektiitelt. Kolegové se kdmu

chovaji povySe#y ale tim pray ma velké sympatizanty fadach svych studentJe to
vyjadieni utité sounaleZzitosti.

ZkuSenosti maji adolescenti ovSem i zcelacopa,Pro me byla tidni autorita, ale od té

doby, co jsme zjistili, Ze ndm jakdde lhala, tak uz to neni autorita a uz nikdy nebude.”

Adolescenti piznavaji, Ze jsou ochotni nést trestyistbdky svého nedosigho chovani,
pokud je to oprawné a spravedlivé. Na spravedlivositvsobé samym jsou adolescenti
obzvlask citlivi. Velmi hezky téma autorit uzavira nazo8trasw teZky je autoritu nabyt,

ale straSe lehky ji ztratit.”

Se Skolni progedim souvisi také aktualni téma skupiny, a to piprava do Skoly formou
tahdki. Témef by se daldici, Ze tato forma specifické, ne p&dealni gipravy na Skolni
vyuku je typick& pro zéakladni aretini Skoly. Tedy pro pubescenty a mladSi adolegcent
Respondentiiiznévaji, Ze nejvice spoléhali na tahaky v osméatk tide zakladni Skoly

a prvni i druhy ronik na stedni Skole, fipadré gymndaziu. Zarove priznavaji, Zze mnohdy
se latku diky vypracovéani tah@kauili a nakonec jej v hodihani nepatebovali pouZit.
Zvlastni je, Ze skupinatbec nezmiuje jinou formu opisovéani, néiglad od spoluzéak
Tahak je vniman jako osobni, individualiigrava na zkouSeni. Jeden ditelt, ktery se
teSi pirozené autordt svych studerit Adolescentdika, pred pisemkouekl: ,Pripravte si

tahéky, ale tak, abych je nevid
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Téma, které se objevuje pouze ve skdin3, navic s mirh negativni konotaci je téma

viry.

| tim, Ze je téma ojedéhé, se potvrzuji jiné vyzkumy provedené na témanbalvych
orientaci adolesceit kde pra¥ vira sestavené Zgbky uzavird, neni ji adolescenty

kladena vysoka hodnota.

K otazce viry se vyjadje respondentka pochazejici ze Skhed’anské rodiny. Vira je pro
ni znan¢ problematickd, neho ,..oni mi nedali na vydr, jakou chci jit cestou a ja upin
nesouhlasim s tou, kterou mi vybrali'‘pakraiuje: ,tatinek je fakt...prodj neexistuje jina
varianta, nez ja budu takyr/ésan a povedu svou rodinu budouci keviJa myslim, Ze
hlavni problém ja bych si asi k tomu naSla cesta, kalyZ ra tata nutil, tak ja jsem se
vzpirala najit si k tomu cestuRespondentka viru odmita, n€doni byla nucena a také
stoji za mnoha konflikty v rodin Je gekézkou dvéry k rodicam, ktefi misto firozeného
respektu k dag vidi pravidla vychazejici prévz jejich geswdéeni. Na to ve skupin
navazuje respondent, ktery pochazi zépiev rodiny, avSak v obdobi puberty se zajimal

vice o Keg’anstvi, naboZenstvi a hledal zde odjathtwa mnohé své otazky.

» Tak jsem siikal, t/eba na to pjdu a teba n# to bude bavit a budu mit pebu rit.
Tak jsem si fecetl Bibli. Ze zaatku mi to piSlo hodr® zajimavy, ale kdyZ se dl veci,
ktery by se @i takhle a jinak nejdou a jestli tdovek dela jinak, tak je to Spath) tak jsem

si v ch 12-137ekl, Ze jestli to m¥u ctlat jenom takhle a jinakibec tak to neni moje vira.

A jestli rejakou viru mam, tak je toefaka jind"“ V diskusi piznavé, Zze kdyby byl mozné
pod vlivem \ficiho ¢lovéka nebo kize, ktery by mu ui srozumiteli vyswetil proc, je
dobré wtit, mozna by uwril. Ale sdm dospl k rozhodnuti, Ze #egd’anska vira, jak je
prezentovana neni jeho volbou. Ostatni adoleszergkupiny nemaji s virou Zzadné osobni

zkusenosti.

Téma, které se objevuje ve vSech skupindcilitom skry€, aniz by bylo pimo
pojmenovano, je témasuile. Adolescenti si bez rozdilu &domuji, Ze chyji-li néceho
v Zivot¢ dosahnout, nebo jen jit z&dim, co je bavi, musi mittli. , No ¥ strasw mrzi,
Ze kdyZ jsemédfaky tanec dlala, tak jsem se pak na to vykaSlala. Mg zd4, Ze vSechno
dobry, co rd potkalo, tak jsem se na to vybodlZAi ze skupiny. 1. Ve stejném duchu ze
skupiny¢.2:“KdyZ nékdo reco chce rdl byt jit za tim a neseétldoma a néekat jenom,ze

se to stane. Kolik lididto chce a co je schopno pro téco udtlat....wetre ne...taky chci
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neco uctlat, ale ta vile je Uple nékde jinde.” Koneiné ize skupiny¢. 3 miZzeme
slySet: Ja jsem zé&al v pribehu casu rizny \ci, vzdycky jsemédao vickl, tak jsem se
nadchl, ale ¥tSina \eci u n¥ skorila a posledni co jsem zkusil, bylo na konci zakyad
hrat na klavir, na klavesy a pgech letech jsem toho nechaDtazka vile zazniva odéch
adolescerit, kteri s vili svadi swj vnitini zapas. Ti, kié jdou vytrvale za svym cilem,
ktefi nemaji pocit, Ze by se snadn&eho vzdavali, o®i nediskutuji, ani o ni li$

nepgemysleji.

Ve skupirg ¢. 3 vyvstava téma typické pro adolescentni obdalig je témaobjevovat
neco nového.Sice zazniva ive skupiné. 2, ale zde jen ve spojeni s cestovani, jako
objevovat ®gco jiného, nového, poznavat novéciv Zde ma v3ak vyznam trochu odliSny
charakter: A abych rdla stale co kritizovat. Ja stradnrada kritizuji, ale ne jen tou
Spatnou formou, davam rada i kladnou kritiku a¢owc, kterd nd bavi a napiuje, tak
aby pagad vznikalo éco nového, co bych mohla kritizovat.” ,,Proéene dilezité dozvidat

se pa@ad reco nového.”

Adolescenti touzi hledat, objevovat, nachazet ttégarozvijet se a poznavat.

Stim, jak se diskuse v jednotlivych skupindch idrzgy zaznivaji je$t jednotlie
jmenované hodnoty, pro adolescentiedité, avSakcas stanoveny pro tento vyzkum
neumoznil se jim vice d&hovat ve spoknych debatéach. iBsto povaZzujeme zailgzité
s ohledem na vyzkum i na adolescenty samotné tydodty zminit a ¥novat jim alespd

malou pozornost.
Pro skupinw. 1 jsou takovymi vyznamnymi hodnotami:

Poznani.,,Myslim, Ze poznani je jedna z hedobecnych &ci, pro je teba dilezity
cestovat, tit se, ¢ist novy knizky, studovat, vSechny tyhdei Wo poznani zahrnutou.”
ataké ,Poznani, protoZe ja se stale sna#jak pochopit strad moc ci a potebu;ji
dostavat informace,rgiZ je to posouvat se ve vSem, ne j&leni jako takovy, ale vSechno

to co aflam, dostavat o kousek Vs
Mit se dobe. Postarat se o sebe i svoji rodinu, zab&rseé poteby, poteby nejblizSich.

Chu do Zivota a vira v sebe. ,Ze tdovek déla dobe a Ze to skrytciti a ne Ze sika —

ted’ je to Upl@ v haji.”
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Naplreni. ,Ja bych @ekéval od Zivota hlavhto, Ze rd naplni. J& se chci naplnit, jo'aiz

je to tim poznénim gdenim, ¢cimkoliv, to je ta nap.”
Misto v Zivat. ,Misto v Zivot, kdyZz mas lasku, tak to misto uz je kdeKoliv
Zazemi. ,Abych se ¢ta ke komu vréatit.”

Sport. ,Bych se neobeSla bez sportu, bez atletilez @ceho, co i nuti bojovat

a nezdavat se.“

Zivotni postojV diskusi vedené k tématwkového rozdilu mezi dcerou a matkou, kde se
dwv¢ adolescentky ifiklangji k nazoru, zetim mensi ¥kovy rozdil mezi rodiem a digtem

je, tim lépe si rozugji, oponuje pray otdzka Zivotniho postoje s dalSinregahem. Ja
mam kamaradku, jeji maminka ma taky kolem padedatije vyizena, Ze ji Sednou vlasy
a nema takovou vriti energii a pitom ma taky dosfy deti, ale vitalita rejak vyprchala.

Opravdu si myslim, Ze je ttovekem, zaleZi na tom, jak se chov4, jaky ma k Zpmdtoj.”

Pro skupin. 2 jsou zmignymi vyznamnymi hodnotamitpdevsim:

Sesti. Sksti je vnimano jako neovlivnitelndé®, mimadadného vyznamu, miniadné
hodnoty, ktera rozhoduje o dobrém ZioStsti souvisi se zdravim, je-flovek vazre
nemocen najklad nevyl€itelnou nemoci, $¢i bude 8asten. Objevuje se také velmi
vyzralé ue¢domeni si, Ze pro to, aby byllovek &astny, musi pro to sdméeo udilat.
»Hlavné byt §asten acinit lidi kolem sebe &stnymi, kazdy neide mit rodinu, kazdy
nemize byt v praci usfdny, ale srovnat se s tim Zivotem tak, abych dagltdy, i kdyby to
bylo Spatny.“ Stisti dle respondefit souvisi is rodinou. O souvislosti mezigstfm
a rodinou zazniva:\j¢tSina lidi vnimé rodinu jako zsob, aby byli &stni. Ale mozna mit

rodinu neni vzdycky byt zarov&astny.“ Stésti znamena udmi radovat se ze Zivota.

Laska ke zvatim. ,M¢ privadi do &#sti, teba kdyZ jdu za psem, za Meggynouwidunji
obejmout a pohladitClovek, kdyZz neméa néaladu na lidi, nechci si povidat, zakni jdu.
Obejmu ji, ona nic nék4, jen zavrti ocasem a je v poldddPro tuto adolescentku je laska
ke zviatim velmi silnym motivem, objevujicim s&asto v diskusi. Je citit, Ze u ad,
zejména u ps hleda klid a souzmi se svoji introvertni duSi. Vlastnit psa, vicei,ps

vénovat jim swij ¢as, zajem, energii je i jejim velkym Zivotnim cilemaplrénim.

VySSi cile.Zde krdsh a mozna az igkvapiw zazniva velmi vyzrale nazor nejmladsiho

Gcastnika focus groups, ktery v diskusi o cilech, nide by adolescenti céit
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v budoucnosti dosahnotika: ,Podle n¢ by si nél clovek davat vysSi cile, abydirea ¢im

mirit, nez tady udadm si kuchée, na to mam, ale nicdmemotivuje. Spi&gdu tamhle na
pravnika, néikam, Ze j4 tam:fjdu, ale davat si vysSi cile, i kdybych byl palazidny, tak
se podim, namelu si ajedu dal. Zivot je otom, abychanejsuzivali, nez abychom

trpeli.”

Pro skupini. 3 jsou ¢mito hodnotami:

Hudba a sportl kdyZ jsou to d¥ odliSna témata, maji ve vnimani této konkrétnkuke
stejny charakter napini Zivota.Cinnosti ginaseji adolesceiin nejen smysluplné vyuziti
volného ¢asu, ale fedevSim radost. protoZze jsem zjistila, Ze drsport straSé bavi
a naphuje.“ Jiny pohled na sportiimasi: M¢ teba bavi, kdyZz madas, sport ale z druhy
strany, nevadi mi pohyb, ale dostal jsem se k tataunam moZnost, ¢&s divat se na
online penos z fotbalu nebo z hokeje a piSu k tomu kormeemtde to takovy jiny vyZiti

pres ten sport.”

Naplrénim je tu ale tanec a hudba, kdétSina adolescefitse ¥nuje He na ®jaky

hudebni nastroj — klavir, ukulele a cimbal, kytatd.

Zabavny Zivot.,,Nevim, zda to fitu formulovat jako hodnotu, ale zabavny Zivot. Ja
potebuju k Zivotu smichglht Silenosti a tak, bavit se, gebuju k tomu....1 tato hodnota
a takové vnimani Zivota gak obdobi adolescence. Ostanespondent, ktery ji zmiuje,

dodéavéa: Abych mohl Zit gy nedosgly Zivot.”

Smysl ZivotaSmysl Zivot jde na jednu stranu ruku v ruce s napm. Dilat v&ci, které
adolescenty napuiji, davaji jim smysl, nagklad zmirny spot a hudba. Smyslem
i naplrenim mizZe byt i prosocialni chovani, kdy riégad hlidani malych &i je brigadou
ale iradosti. NeptSim smyslem v okamziku, kdy si malé &ditlidajici osobu oblibi,
navaze s niiatelsky vztah a projevuje ji svojedkou naklonnost. Smysl Zivota je vSak
vniman is pesahem do budoucnosti.Prp m¢ mé& smysl, abych se zlepSovala,
sebezlepSovani, objevovat novgiva nespadnout nikdy pod moji Uragyvanikdy neudlat

krok zpatky.“

~Smysl Zivota, Zereéba, jA hroza nemam rada takovy to chovéani, Ze vSichni na v&chn
nadavaji a chyba je ve v8ech ostatnich. Snazimdyeky zamyslet sama nad sebou a najit

si smysl, abych si riekla, jo te/’ je to Spatny a pak to bube dobry, ale abych bgteopna
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to proZivat celou dobu, protoZekaly ty frAze Zélovek ma Zit jako by umiral, tak ona je to

docela pravda. Tak ja si zakladdm na tom, abyelasmysl Zivota.”

Spravedinost,Spravedinost, protoZe to jéoy kterd nd neustale tizZi,&c ktera né vzdycky

rozzlobi, kdyZ jedto nespravedlivého a bezpravi.”

Idedly. S€Zi si lze na za&r vyzkumu pedstavit krasgSi a explicit@jSi témata, neZli
idealy. ,Néjaky idedly, abych eh porrad plany jak dlat veci lip, aby byl @jaky systém, ja
jsem sice straghproti nemu, ale jsem rad, Ze mam na co nadavat a mam peohu

bojovat, coz je stragdilezity si myslim, protoZe to lidi sjednocuje.”

Otazka idedl je sice vycena pouze ve skupin¢. 3, ale skry@ zaznivd uvSech
adolescerit Mit idealy, s idedly vstupovat do Zivotajikdy nespadnout do tohan¢kdy
je citit i védomi si mozné, budouci ztraty svych ide@alZivot, nicmért bez ideél by tato,

stejre jako kazda jina generace, byla ztracenou generaci.

Tématem idedl se cely vyzkum provedeny ve focus groups na téodadtovych orientaci
adolescerit uzavira. Z vysledkvyzkumu je patrné, Zechteré téma jsou sitjsi, jiné stoji
spiSe v pozadi zajmu respondenikterd jsou spokmna bez rozdilu vSem, jina se objevu;ji
osamoceé& Pro uplny pehled témat, ktera se v diskusich objevila, jewtratéto kapitoly

piiloZzena tabulka&. 1: Prehled témat v ohniskovych skupinach 1,2,3.

Z pohledu vyzkumnika a 2éstréné osoby ve zkoumanych focus group, je nutno

poznamenat, Ze se liSila dynamika jednotlivych gkup

Vi s

Jednoznén¢ nejdynamitéjSi skupinou, kde se diskuse z 95% odvijela od sayab
responderit, byla skupinai. 1. Tato ohniskové skupina také projevovala veopobstech
argumentace i udmi klast otdzky, ve svych nazorech, postojich, &sjvZivotni nadhled
a skuténou vyzralost fesahujici ¥kovou kategorii konkrétnich adolesce&n©dpovidala
tomu ijednotliva témata — seberealizace, svobausvoboda, historické souvislosti,

vyznamcéetby apod., stefhjako zpisob, jakym se k nim skupina vyjadala.

Skupina¢. 2 zp@&atku mirgé stagnovala, byl zde citit ostych mezi responde@tyvili
trvalo, neZ se adolescenti uvolnili aah volné diskutovat. Témata, kterymi se nejvice
zabyvali, pesré koresponduji sd&kovou hranici mladSich adolescéntZde byly

.......

V nékterych tématech se zdélo, jako by se adolesceaitihali se otalit, coZz bylo
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napiklad téma rodiny. Ve skupinbyli ¢tyti hlavni diskutdi, ktefi, da setici skupinu

v tématech vedli, nebo byli impulzem pro aewi nového tématu. Nutno vSak podotknout,
Ze cela skupinadgkterymi svymi postoji i tématy velmi milefgkvapila a projevila svoiji
vyspElost, vyzralost.

Skupina¢.3 byla skupinou nejhr&j8i. Toto slovo je fesnym vyjadenim atmosféry, ktera
ve skupig panovala. Nkdy mgla skupina tendenci odbihat k ,zalgvale velmi rychle se
navracela do dané diskuse. Odpovidaji tomu i témadatuto skupinu jako sport, hudba,
skauting, konén¢ i zmininy zdbavny Zivot. Neznamena to v3ak, Ze by tatpiskunengla

svij myslenkovy pesah. Zejména prvky prosocialnihcsnitbyly praw zde nejsilgjsi.

Provedeny vyzkum byl velmiifnosny a obohacujici. Z#@a& pozitivni bylo, coz je

i smyslem kvalitativnich vyzkutn prostednictvim ohniskovych skupin, sledovat, Ze
jednotliva témata nebyla jinak ohr&ena, uzakena, ale prolinala se, propojovala, skupiny
piechazely plynule od jednoho tématu k druhému, rsoe&islosti oteviraly nova témata,

osobni vztah k hodnotam daval&mohledu na danou hodnotu.

Z provedeného vyzkum vyplyva, Ze adolescenti majadlicné hodnoty, hmotné&i
nehmotné, pro kazdého majici individualni rozsaalolby sefici, Ze se u kazdého z nich
jednéa o ukity soubor, pensum hodnot, a neni ani tak podstam@ hodnotodislo jedna,
dwe, ti, ale jaky konkrétni specificky vztah k hodnotanajimjakym zgisobem o nich
piemysleji a jak se tento vztah promitd do jejichotdv Adolescenti oteviraji vess
nelehka témata, a i kdyZ sékdy nagiklad u mladSich adolescé&niizZe jejich nazor jevit
jeS€ naivre ¢i nedosple, samotny fakt, Ze o tématuemysleji, argumentuji, tazi se,
hledaji, je nesmirn pozitivni. Naopak lhostejnostivi takovym témaim jako svoboda,
osobni odpotdnost, vztahu ke spaleosti, vzélani ajiné by byla tim nejhorSim

ukazatelem.

V jednom ohledu jsou vSak jednotni a nakonec tinegoonduji i s teoretickou rovinou jiz
se nejedna o obdobi revolty, vzdoru a neklidnélp@ng ale fazi femysleni nad sebou
samymi, nad svymi nejbliz§imi, nad hodnotamitay jimZ jsou obklopeni a jejichsobni

Uc¢asti, osobni odp@dnosti na vlastnim Zivét
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Tab.¢.1: Frehled témat v ohniskovych skupinach

Spol&na témata

Témata skupinat.1

Témata skupina¢.2

Témata skupina¢.3

adopce jako

rodina seberealizace _ . sourozenecké vztahy
charitatvni¢innost
zdravi vztah k prarodim adopce partnerské vztahy
penize, hmotné autorita, postaveni
. cetba _ hudba
zajiseni ucitele
vzklani respekt Zivotni prostdi skatuing
kamaradstvi, fatelstvi skauting vztah ke zkatim sport
) o ) . ob¢anska )
vychova historické souvislosti 5 vira
angaZovanost

vlastni rozhodovani

nesvoboda

priprava do Skoly

prosocialni chovani

volba tahéaky
svoboda jazykova vybava ¢Sti smysl Zivota
) ob¢anska o ] o
osobni odposdnost . vySSsi cile zabavny Zivot
angaZovanost

cestovani

kultura, kultura

spole&nosti

Zivotni postoj

skryta témata: poznani
vile veédeni
idedly chu’ do Zivota

vira v sebe

misto v Zivo¥

sport

SpravedInost

poznavani novychéci

Idealy
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9 DISKUSE

Na zaklad provedeného vyzkumu hodnotové orientace adolesceyylyvaji nskteré
skute&nosti. Nejen, Ze se odkryvaji jednotliva témataakkétni vztah adolesceénk nim,

ale miZzemetici, Ze vesnis koresponduji s celou teoretickou rovinou.

Pokud jde o samotna zhtivana témata, objevujici se v ohniskovych skupin&oreluji

s vysledky vyzkurm provedenych na toto téma autory jako je ifidad P. Sak®

B. Kraus™®, nebo s vysledky vyzkumu projektu MSMIR (1641/2005/G5}’ zmirsné

v kapitole¢. 3 této prace. | kdyZz zde byly vysledky — cilow@dhoty adolescetitziskany
kvantitativni vyzkumnou metodou, faktentistava, Zze témata — hodnoty jako rodina,
zdravi, vzdlani a penize jsou pro adolescentZsjni. V tomto provedeném vyzkumu se
vSak odkryvé specificky vztah respondemktjednotlivym hodnotam, rozkryvaji se jejich

~ s

postoje a bliz8i vztah k nim.

Pokud jde o zasadni téma rodiny, zde vidime prapogeteoretickym ramcem, ato
zejména s nazory Pavidicand®® ktery hovai o vyvoji, zméns ve vztahu k rodiim. Ze
strany adolesceititdochézi ke zklidéni, projevu vySsSi vyzralosti iinteligence oproti
obdobi pubescence.id3ré takové postoje a projevy vyzralosti i zklim, dokonce
posileni respektu k rotfim je uveden v prvniasti wnované hodnétrodiny. Potvrzuji se
i postoje M. Vagnerov&®’, Ze mnohdy za nedorozénim ve vztahu
pubescent/adolescent — rodnohou stat genetai rozdily. Jak hovid divka (19let) ve
skupire ¢. 1, uvadjici, Ze dnes si s maminkou rozumi vyrépale kdyZ ji bylo 14-15let,

byla kazda uplajinde.

Dalsi provazani vysledkvyzkumi a teorie niZeme najit oft u PavlaRicand®® kdyz
hovai o tom, Ze adolescent neréi@s, nebo jej musi prokecat s kamarady. Tento trend je
nejvice patrny u ohniskové skupitly2, zastoupené v ngjgi miie mladSimi adolescenty,

ktefi z pohledu dynamiky projednani tématu vidi &&V dilezitost prag v pratelich,

155 SAK, P. Promeny ceské mladeZeCeska mladeZ v pohledu sociologickych vyzkumvydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000.

156 KRAUS, B. et al.Stedoskolska mlade? a jejicswna pelomu stoletiBrno: Paido. Edice pedagogické
literatury, 2006

157 PREISSOVA KREGI, A, CADOVA, L. Hodnotova orientace a Zivotni postoje &snych adolesceint
Paidagogos [online]. 2006, do 7, ¢. 1 [cit. 2013-11-17]. Dostupné z:
http://www.paidagogos.net/issues/2006/1/1/artidkalh

18 RICAN, P.Cesta zivotem [vyvojova psychologi2].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006.
1%9VvAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie étstvi a dospivani2. roz&fené a pepracované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 2012.

10 RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologi2].vydani. Praha: Portal s.r.o., 2006.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 97

kamaradech, ve vyrovnanych vrstevnickych vztazicpptel® mit dobré patele, mit

moznost s nimi vSe konzultovat, radit se, prodigkat, sdilet.

RovreZ téma autorit, zde méné jako postaveni a autoréitele, které otevira skupina 2,
koresponduje s nazory autoP. Ricand®, P. Mackad® J. Langmaierd®, ktefi hovai

o tom, Ze spravny pedagog ma bysleédny, vytrvaly, ale spravedlivy a respektu scljopn
ke svym Zakm, studenim. Adolescenty musi brat v&mebagatelizovat jejich problémy
a predevSim uplatnit jednotnost vychovnéhiisgbeni. Takovy titel preferuje dsledné
vedeni, zaroue projevi studeritm moznosti vlastniho rozhodovanieBré takové kvality
adolescenti ocrlji, rozeznaji kdo takovy skutes je a kdo tyto vlastnosti pedagoga pouze
predstird. Neodpoudjt ucitelovu leZ. Ungji si vazit férového jednéni, tiels, kteri se
studenty navazi uzsi vztah, tigad jako tidni witel. Takovych pedagdgsi adolescenti

vazi, povazuji je za autority,ckdy, jde-li skuténé o osobnost iza nasledovanihodné

priklady.

Také hodnoty svobody i osobni odpdwmosti, které jsou pro soudobé adolescenty velmi
vyznamné, koresponduji s nazory P. Maékakdy? hovdi o adolescenci jako o obdobi
vytvéreni vlastniho vyvoje a adaziuje vyznam sebezodp&iné aktivity jednotlivce, jeho
schopnosti a dovednosti smysluplpaplnit volny prostor a koexistovat v tomto prasto
s pocitem svobody, volby, agrlevSim osobnidasti na viastnim Zivét jak je uvedeno

v kapitole 2.2.

To, Ze se &které hodnoty progmnuji v zavislosti na celkové socid@hkulturni Grovni
spole&nosti, se ukazuje néiilad na hodnatcestovani, kde sedni postoj dnesni generace
k této hodnat oproti generacimipdchozim, které velkokast Zivota proZili v nesvobodné
spol&nosti. Cestovani je chapano jako safepmost, cilem je moznost v zahréini
studovat, pracovat, vyzkouSet si své moznostijiate neni mim#adnou hodnotou, cilem.
Cilem neni ani procestovat co nejvice zemi, atraktii jsou z pohledu dneSnich

adolescerit skute&né vzdalené a exotické destinace.

161 RICAN, P.Cesta Zivotem [vyvojova psychologi2].vydani. Praha: Portal s.r.0., 2006.

162 MACEK, P. Realny aidealni sebeobraz gastné adolescentni mladezBrno: Ceskoslovenska
Akademie \&d, psychologické laboraitp1982.

163 | ANGMEIER, J., KREZIROVA, D. Vyvojova psychologie2.aktualizované vydani. Praha:Grada
publishing a.s., 2006.

184 TRYLIK, M., MACEK, P., SIRICEK, J. eds.Sebepojeti a identita v adolescenci: sociélni akal
kontext.Brno: Masarykova univerzita, 2010.
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Nakonec i hodnota naboZenstvi, neboli zde Zménviry koresponduje s provedenymi
vyzkumy a jejich vysledik{®. Ukazuje se, Ze tato hodnota stoji na pomysinémciko
Zekricku hodnot dneSnich adolesainY ohniskovych skupinach byla &uiplna absence

zajmu o toto téma, nebo ve skupih 3 negativni konotace, odklém se od viry i v sil

kieg’ansky orientované rodin

Hodnoty zmhované adolescenty v ohniskovych skupindch nakormeellji pedevsim

s hlavnimi oblastmi, jimZ seénuje, a kde fisobi socialni pedagogika. Jedna se o sféru
rodiny, Skolniho progedi nebo ivolnatasovych aktivit. | kdyZ toto téma v praci neni

presré definovano, je pochopitelné, Ze je ve své podsihsazeno a zahrnuto v tématech

jako je skauting, hudba, sport.

Vysledky provedeného vyzkumu v ohniskovych skupinddoyly zpracovany

a interpretovany co nejobjektidjn Stejre tak gistup k jednotlivym témam s dileZitosti,
jakou jim wnovali samotni respondentiid3to jsem si &doma, Ze se nemohly objevit
faktory, které se mohly promitnout do samotnéhoaepvani. Redré to mohla byt
nezkusenost ip praci s focus groups jako s vyzkumnou kvalitativmetodou. Otézkou
muze byt, zda se mi potllb skut&né nezasahovat, vstupovat do témat skupiny, byt
dobrym pozorovatel i vyzkumnikem, zasahujicim potetely, bylo-li to nutné, zda se mi

poddilo skute&né neovliviovat respondenty i celé skupiny svymi nazory, gosto

Rovrez je mozné, pokud by byl vyzkum provedengti phniskovych skupinach, mohla by
se je&t objevit nova témata, nicmé&melevantnost velikosti vhodného vyzkumného vzorku
je mozné odvodit od dité nasycenosti tématy. Z tohotéwbdu se domnivam, Ze vzorek
tiéi ohniskovych skupin byl dostat®y, nebd now objevujici se témata jsou ve skupinach
uz jen ojedigla. Na zaklad vysledki vyzkumi se domnivam, Ze zasadni témata, jimiz se

adolescenti zabyvaji, se pdia provedenym vyzkumem odkryt.

Oproti tomu jako vyzkumnik velmi odaji moznosti ohniskovych skupin, kdeivtra
rodici se ve skupihsamotné mezi respondenty, otevira zcela jiné neiZstéru dat, nez
by piinesl samotny rozhovor respondent — tazatéil.zPracovani vyzkumnych dat jsem

vychazela z metodologického ramce éim, Ze imozné drobné nedostatky nijak

165 SAK, P. Promeny ceské mladezeCeska mladeZ v pohledu sociologickych vyzkuivydani. Praha:
Nakladatelstvi Petrkdi 2000.
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neovlivnily kone&né vysledky a z&ry tohoto vyzkumu v oblasti hodnotové orientace

dnesnich adolescent

Samotné téma je z pohledu sociologie i psychologi®lik bohaté, Ze stéle otevird nove
moznosti, nové ifistupy kjeho zpracovani, uchopeni. Je-li hodnotowdentace
adolescerit pomysinym zrcadlem celé spotmsti, jak je zmitino v teoretick&asti, pak je
nutné mu ¥novat stalou pozornost, hledat nové perspektivyarntémata, nové hodnoty,

nebo se hlou}ji vénovat hodnotam stalym, jimiZz se mlada generacezaby
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ZAVER

Hodnoty maji v kazdé lidské speétesti své nezastupitelné misto. Jsou to ptéadnoty,
ony kategorie norem, zajim postofi, vnitinich hybatal, které ovliviuji naSe p&inani.
Motivuji nds dosahovat stanovenychucila zarove tim, jaké hodnoty vyznavame,
uptednostiujeme, takove cile si klademe. Tyto fenomény, diknZz dokdZeme rozliSit
mezi tim, co je dobré, spravngstnéci prdw naopak se vase i dob promenuji. V kazdé
dohg, v kazdé lidské et&pjsou v popedi spoléensky uznavanych hodnot hodnoty ndirn
odliSné, vyvijejici se stegnjako spolénost sama. V fibéhu lidské historie riZeme
sledovat pechod od hodnot ifrodnich, naboZenskych, duchovnich, kulturnich az
k sowtasnosti, kdy postmoderni, konzumni spotesti dominuji hodnoty materialni.
AvSak, i kdyZ jsou jisté hodnoty spoknsky preferované, teprve individualnim vztahem
¢lovék — hodnota dostavaji skdtey vyznam arozir. Teprve ve vztahu konkrétniho
jedince, jez si v gibéhu celého procesu socializace formuje svoje vigststioje, nazory,

zajmy k hodnotam se rodi skaté podstata hodnot jako takovych.

Dnesni spolénost klade na jedince stale nové naroky pro to,\abgvém Zivat obstali,
usgli, tim spiSe nabyvaji mnohé hodnoty v tomto kotkid vztahu na vyznamu. Pro
adolescenty mohou byt navic nové naroky vnimargvgéenou citlivosti pravs ohledem

na jejich vyvojovou fazi, kdyifiimaji stéle vice zavaik za r¢Z citi osobni odpasdnost.

Prace zarrena na hodnotovou orientaci adolesaesitvSima na jedné strafenoménu
hodnot, stejnou pozornos&mnuje obdobi adolescence. Specifickému obdobi déspiv
kazdého jedince, charakteristické biologickym deardm, ukogeni vyvoje fyzického,
psychického i socialniho, ale také celkovym zkdidim, emdni stabilitou a plnym
rozvojem inteligence mladéhd@lovéka. Jednad se o obdobifeghodu od baitlivé
pubescence k vyzralému vstupu do ddssti. To jaké hodnoty miadi lidé v obdobi
dospivani preferuji, jaky k nim maji vztah, jakéysjejich postoje, jaké zajmy v Zivot
uprednosiiuji je také jistym signalem pro celou spwoiest, o moZzném s#rovani této

generace.

V rdmci zpracovani celého tématu hodnotové orienthyl proveden sociologicky
kvalitativni vyzkum, a to progtdnictvim ohniskovych skupin. Pramoznosti, které nayv
piinaSeji focus groups zde naSly své upain Ohniskové skupiny zadsji vhled do
postoji a peswdceni respondent odkryvaji jejich individualni vztah k danému téma

jsou zdrojem chovani. Pr&takovy vhled byl i cilem toho vyzkumu.
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Osobni postoje, motivy izdroje chovani se odkriywa spontannich diskusich mezi
adolescenty v jednotlivych ohniskovych skupindém jaka témata sami oteviraji, s jakou
intenzitou a pozornosti se jimémuji, jak o nich pemysleji, diskutuji, argumentuji.
Z vyzkumu vyplyvda, Ze pro adolescenty je podstaird onen specificky vztah k danym
hodnotam, nehbje zarové motivujicim prvkem v jejich Zivaét Zarove citi stéle vySSi
naroky na 8 kladené dnesni spdieosti. Hodnota rodiny je stale nejvyznafj$h Pro
adolescenty je zdrojem materialni iemb podpory, zarove i absolutnim zazemim
v jejich Zivog. | kdyZz se na fednich mistech témat vSech ohniskovych skupin alijev
penize, neda gdci, na zaklad tohoto vyzkumu, Ze by dnesni adolescenti projeNavste
materialni orientaci. Naopak jejich vztah k mat@iid hodnotdm se jevi velmi vyse

a umererg. Ukazuje se také, Ze dneSni adolescenti stale wgilji o viastni dast

a odpo¥dnost na svém Zivét

V praci wnované hodnotové orientaci adoleséerdpatuji provazani na sociélni
pedagogiku, fesrEji prakticky pginos gedevSim pro socialni pedagogy, iktgasobni

v oblasti socialni pedagogiky z&rené na é&i, pubescentyi adolescenty. Konkrétnim
piinosem je moznost vhledu a pochopeni hlubSiho wianmdividualniho, specifického
vztahu adolescefntk hodnotdm. Pravporozungni tomuto osobnimu vztahu, i tomu, Ze se
u kazdého adolescenta objevuje spig#tyusoubor, souhrn hodnot, je mozné lépe chapat
jeho motivy, jednani, chovani i ghovani v zivot. S timto ohledem je také mozné v praxi
predchazet rizikovému chovani pubeséemolescerit nebo eliminovat rizikove situace,
v nichZz se mohou tito mladi lidé ocitnout. Socighedagogové mohouigobit na rodinu,
ve Skolnim prosgedi, nebo prostdnictvim volnocasovych aktivit. Pomahat mladym
lidem, zvIask tém, ktei ve svém Zivat nejsou pevé ukotveni, nachazet, rozvijet a hledat
hodnoty pro 8 vyznamné, tak, aby se promitaly do kaZzdodennilowéahi, do zdravého

vztahu k sob samému i ke svému okoli.

Zde je ulohou pedagéga socialnich pedagégje posilovat, rozvijet, budovat vztah
k pozitivnim hodnotdm v procesu vychovy i sociateggedince. Ostathve stejném duchu

hovai vyznamné pedagozka S. #arova, kdy#ika, Ze vychova je vychovou k hodnotéam.
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SEZNAM PRILOH

Priloha¢. 1 - Focus groups 1. Vyzkum proveden 23.ledna 2Q1delka 90 minut

Respondenti:

Viktor 19 let, student MU filozoficka fakulta - kzofie, SpaslStina

Ondra 19 let student MU, pravnické fakulta — prayaravni ¥da

Tereza 18 let, studentka 4¢&ndku osmileté vdeobecné gymnazium Slapanice,
Barbora 18 let, studentka 4 ¢roku sportovniho gymnazia Ludvika fika, Brno

(Vzhledem ktomu, Ze se zde seSly¢ didivky se stejnym jménem, je v rozhovorech

uvedena podiezdivkou Janet.)
Barbora 19 let, studentka MU, filozoficka fakultalivadelni ¥da, germanistika

(Béara pisla zcéasovych dvodi do skupiny o 10 minut pozf, plynule se zeadila do

diskuse.)

Lucie 18 let, studentka 4.doiku obchodni akademie Skoly v Brn

Privitani a edstaveni respondeént

Jenom Vas poprosim, abyste mluvili dost nahlas zafatek, Ze byste sagustavili.
Viktor : J& jsem Viktor, je mi 19, studuju fildu a doufahe,tam je&t dlouho vydrzim.
J& Jaky obor, prosine?

Viktor : Sparslstinu a filozofii. Snazim €@

Lucka: Ja jsem Lucka, je mi 18 a studdjurtym rokem obchodni akademii v Btn
J&: MaSs letos ped sebou maturituipd sebou? CHia bys jit potom na vysokou?

Lucka: No chela, ale je&t nevim mam &aky typy. Budu si podavatiimlasky, ale fakt

netusim, kam #hto zavane. Uvidim.

Tereza: Tak ja se jmenuju Terka, je mi taky 18, taky majurletos na osmiletym

vdeobecnym gymnaziu ve Slapanicich, takze mimo Brno
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Ondra: Ja jsem Ondra. Je mi 19 fgkstuduji pravnickou fakultu Masarykovy univerzity,
obor pravo a pravnie¢da, protoZe to je jedinej prezar obor, ktery tam j©). No a budu

to studovat tak dlouho, jak to jeijde. Dokud si i tam nechaji.
Tereza: Pokud nezapomenes chodit na zkouSky aradrmaskp.

Ondra: To je nevyhoda toho, kdyZ jegqanaSka jenom v po#id a jednou za dva tydny ve

¢tvrtek jeden semiri@ano, to se stane, Ze zapomenu, & jo

Janet: Ja jsem Baia, je n& za 6 dii 19, no tak 18 mi j©. Studuju sportovni gymnazium

Ludvika Daika v Brre a dal? Asi na matematiku chci jit. Na vysokou.
Ondra: ouu
J&: Na matematiku? Tak to klobouk dol

Ja: S prvnim tématem vam to trochu uléh, protoZe jste vSichni studenti, tak co pro vas

znamena vziani? Co vam toiinasi?
Ondra: Tak ja bych z&al®©)
Tereza: Bude i korit©)

Ondra: Pro nm¢ vzdlani znamené hodnja studuju vysokou Skolu, protoZze chejaky
titul a taky moZzna je to trochu povrchni, ale ja lokazuju #co sam soly dokazuiji tim
néco rodirt. Aby si tatinek, nemyslel, Ze porodil, tedy on owglil, Ze jo, ale Ze
s maminkou spola¢ vychovali pablba, tak mi toffpde jako dobry zpsob jak ukazat, Ze

nejsem upla vymaséne;.

Janet: Ty to vzclani bere§, jako Ze si vybere$ Skolu, kterou cretafovat a pak ji
studujesS. Ale obeento vzctlani, Ze dneska jdou vSichni na vejSku, protoZeodak dla.

UZ je to tak nastaveny.

Ondra: A uplré ze stejnéhoi/odu jsem tam Sel j&, protoZe se tbad M¢ je jedno, jestli

budu studovat nebo pracovat neldom

Tereza: Ja sedSim na to aZz budu mit titukepd svym jménem. J& vyloZeri myslim, Ze to
délam kuili sobs. Ja jsem uvaZovala i o tom, Ze po matuniepjdu na vysokou a dojedu
na rok pr¢ a pijdu rékde pracovat do zahraminebo takovy ty, jako to kombinuje —
studujete a u toho pracujete a §e3tco. Ja jsem o tom fakt uvaZzovala a jedifiyatl pra

to neudlam, tedy neudlam, kdyZ n& vezmou na vysokou, je ten, Ze se bojim, Ze kdybych

se potom zase vrétila, Ze uz bych se nedokopateni tstudiu a ja chci mit vysokou,
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protoZze prost nevim. ProtoZe uZ proto, Zze chodim na osmiletehmy ato uz je
zapricinény i tim, Ze kdybych rla treba @¥nék, nebo cokoliv, tak mamgjaky zangreni.
Ale kdyZ jdeclovék z osmiletého gymplu, tak asi neexistuje moznesbych na vyskou
neSla. ProtoZe ja umim od vSeho trochu, ale v ptideseumim nic. TakZe j&4 se na tu

vysokou €8im i z toho dvodu, Ze se kor®é na réco zangiim.

Janet: No praw, co potom budeSétht, co € bavi a ne vSechny tygdmety od kazdého

néco, ale uz jenom, co chces.
Tereza: Presre.

Ondra: M¢ tieba matika chybi.
J& Nékdy si doma zapiitej

Ondra: Zase to je druh&ge, troilenka mi teba tak nechyld), abych si domdekl, tak

jedem..:)) nemam costht... Mazu se zeptat?

Ja: No jist, o tom to je

Ondra: na Viktora: Tebe bavi ten ty obor, Spa#iStina? Tys studoval gympl v Bystrci?
Viktor: No jo

Ondra: To je jasny, tak sigekl, Ze bude$ pokéavat v tom jazyku?

Viktor: Ano

Ondra: | se ti to libi?

Viktor: Libi se mi tam

Ondra: J4 jsem studoval francouzsky a taky jsem uvaZzdaebych francouzstinuthl

dal, ale na francouzstinu jsem se vybodl, protebgdzyk jako takovej, no jo.
Lucka: Ja studuju francouzstinityti roky a mam toho tak!
Ondra: Jojo

Lucka: NeSla bych do toho ani za nic. Jako je to stt&gasny jazyk, ale Ze bych to &l

studovat na vysoké Skole anovat se tomu furt, tak to ne.
Janetna Ondru: Nebojis se, Ze jazyk zapomene§?

Ondra: Ne. Respektive bal jsem se, ald’lta tady n&la pritelkyné Francouze a ja jsem si

s rtma povidal. Bal jsem se, na@pl jsem siikal, Ze ze sebe nic moc nedostanu, ale pak
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jsem se rozmluvil. TakZe jsem nezapa@tmpredpokladam, Ze ani talasem nezapomenu.
Mam francouzstinu i na té Skole, jsou tafegnety jako francouzstina pro pravniky, ono

teda nic moc. Je to jednou za tyden, ale ase8 v kontaktu, Ze jo. Aspgednou v tydsa.
Janet na Viktora: A z tebe bude co, aZ to vystudujes? Jaky budeStoi® ti

Ondra: Filozof

Janet Se Spaéistinou, jako Ze bude filozof?:)

Viktor : No ja bych chtl u¢it na vysoké Doktor©, ale to bych musel @tht postgradualni
studiun®). Ale ty ses ptala, co ze&bude, no ja bych céitucit na vysoké. Takze doktor,
docent a nejragii na filozofii. Jako takhle, ufmné mé tak SpasiStina zas tak strasn
nebavi, rozhodhne gramatika, zalezi jak vam to kdi@@nasi, ale neni to zas tak zabavny.
Bavi me vic literatura, kterou jsem na gymplu a tam toobtgk stras# intenzivni, Zze mi

priSlo hrozna Skoda se tomu Rewvat.

Ondra: Ja jsentesil stejny problém, ale zase jsentikal s tim jazykem..
Viktor : No jasi, ale pokud bys # byt ne§astny

Ondra: No pra¥, Skoda mluvit

Tereza: Tak mize§ bytieba ve Francii pravnik

Ondra: To je dost oSemetny. Pokud bych se nespecializevaljaky mezinarodni, tak to
neni jen tak. Téka mam Ustavni, @ansky pravo, rodinny pravo a vSechny tady ty
predntty, velky predmety, velky zkouSky a velky zagty a je to naSe Ustavni pravo a naSe
prdvo. Mdme tam mezinarodni pravo a tako¥§iyvale neniZzu ctlat pravnika ve Francii,
jako takovyho. To bych se musel rekvalifikovat geasi hoda slozity. Viibec to pravo,

ja nevim

Viktor: To bys musel 8lat ngjaky mezinarodni zkousky, kdybys &hti¢lat jinde

Ondra: Urcite.

Ja: To je podobné jako v medicinAle vy jste tady zminili jazyky. Mate pocit, Z&m to

otevira rjakou cestu do s¥a?
Lucka: Urcite.

Ondra: Ja to Uplg miluju, kdyZ jsem v zemi, ve ktery sei#u domluvit, jako fakt dote.

To je UZasny.
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Viktor: Ja jsem takhle jeSnikde nebyl

Ondra: Jet kam s rodinou, my jsme jezdili se Skolou, jenZe@itchni takhle mluvi. Ale
nikdy jsem nebylieba s gjakym zéjezdem, Ze byckeba zamachroval, Zgiju atreknu,

Ze chci creps, jako palmku a vic jako nic, ale Ze bych si dal medik fedt® medu

a rozmazte mto pikné po krajich, protoZe ja to tak mam rad.Tak tako¥givTaky bych
se tomu jazyku &noval dal, ale to bych musel mit pocit, Ze jserom fakt dobrej, protoze
a to m¢ zas nefiSlo v porovnani séma ostatnima. Nebyl jsem nejhorSsi, ale nejlepsj tak
ne. Meli jsme tam spoluzku, ta Uplr bladznila a ta & studuje ve Francii. Ta byla fakt
Sikovna. M prijde, Ze kdybych #&al jako profesi pekladatele, tak bych na tom musel byt
o reco lip. Takze bych se tim neéhtivit, ale chel bych si to nechat nag¢faky dobry

drovni.

Tereza: J4 bych cha jit na vysokou, jestjsem to né&kala, ale nejragi bych Sla na
vysokou Skolu ekonomickou do Prahy, na fakultu m&zdnich vztalna tam jsou rovnou
prijimacky ze dvou jazyk na Grovni samostatného uZivatele. a jak se irasi kazdy na
néco zandii a pak podle toho jde na vysokou, na Janet fetyatna ty firodni &dy, tak ja
jsem hroza rada, Ze jsem ob#lena, to je hrozhsilny slovo, ale Ze si myslim, jestli mam
na réco talent, tak na jazyky i na matiku, takZe jduekanomii. Do Brna si budu podavat
prihlaSku na ekonomiku, ale v anging, Ze bych rovnou studovala. Ja si myslim, Ze jsem
to zddila po mamince a jsemdehrozreé rada za ty geny. Tka uz koukdm na vSechny
filmy, serialy, v anglting, knizky jsemcetla a uz je to pro &jak druhy jazyk. Ngkam,
Ze jsem tjaky super miuwi, jak rodilej, ale v Anglii jsem byla 3x a vim, Z®mluvim
aplr¢ v pohod, i kdyZ jsem bydlela sama u rodiny a stea&ida ten jazyk pouzivam. Jak
ses ptala co nAm davaji jazyky¢ mo tdhne do zahratiistrasg. Ja bych odesla hned tam

studovat.

Janet Ja anglicky, jashze se domluvim, ale neni to nic co byekkla, Ze nd to tdhne.

U mé prevaZuje ta matika a chemie. My na ty jazyky s mamkejsme Uplé dobre

a vlastrg jsem n¢la 2 roky francouzstinu ade4 roky reméinu a z francouzstinyeknu —
Jsem Barbora, bydlim v B¥ra tim kogim®. a v imé¢iné ted’ka taky néeknu skoro nic

a to jsem ji mila 4 roky. a navic se j@&bojim, Ze na té veScdégba jsem se divala na ten
svij obor na tu matiku, tak tam je vyloZerodbornd angitina zkouSka. Nikdo #h
nedonuti chodit na angtinu, nawit se. Jenom musim déat jednu zkouSku z odborné
anglictiny. Tak se mi zd4, Ze pokud budu 5 let na vejiadeztratim Gpla vSechno, pokud
nebudu chodit nagaky kurzy, a to se mi zd4, Ze je pwSude na&ch vejSkach. Pokud to
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neni Spaélstina, francouzstina, angtina, tak nadm ekonomkach nebo tak je to prost

Spatny ten jazyk.

Ja: Jisk, ale kdyZz odhlidnete od toho, Ze je to safep® jisty predpoklad studia na
vysoké Skole, myslite si, Ze vam tin#si réco do Zivota, pro samotny Zivot? Ze vam to

otevira rjaké nové dvie?

Janet: Jo, to miluju, kdyZ jedou dva Anghni Salinou, povidaji si tam a ja jim rozun@m
Lucka: Jo

Tereza: Jo to se prostneda neposlouchat

Ondra: Je to tak, j& jsem sigba oblibil filmy v originale, nehlédna to, co je to za jazyk.
Ted se koukdm na Winter Bega, to jgakej Skandindvec, &je to jedno a zrovna ¥th
filmech mi fijde, Ze to k tomu pé#t Ze to je pthdnej autentickej z&Zitek, kdyZ to neni

dabovany

Lucka: Ty dabovany filmy jsou ¢kdy hrozny

Tereza: Ja si myslim, Ze zrovngstina ma velice dobry dabing
Janet: Jo, ale gktery fory se nedokazirelozit docestiny

Tereza: Tak to je jedna vyhoda, z toho praktického vyud#.jsem feba néla hroznou
radost, kdyZ jsem si Sla koupit Salinkarturade mnou stala htiha a pra¥ se n¢ zeptala,
jestli mluvim anglicky a Ze si pbuje koupit Salinkartu ademi zatala vykladat, Ze byla
ve Svycarsku a Ze je z Rumunska a e by s#achauwit ¢esky tak pijela a jsem byla
hrozre rada, Ze ji rozumim a Ze jithu poradit. Msicni Salinkarta pro ni byl naprosty
problém, tak md pozadala, zda @iZu u toho okynka, kde sedi pani, kterd ma dva diky
dichodu, z angditiny neslySela ani Hello, takZze jsem byla radaji ZeaZu pomoc, to byl

dobry pocit.
Lucka: Na jakou chces jit ekonomii?

Tereza: J& chci jit tady v Brana Mendlu ekonomiiimo v anglétiné a nebo na vysokou
Skolu ekonomickou v Praze. Tam jsotijimacky za matematiky, aty jazyky, takZe to

kombinuju
Viktor: No je pravda, vSechno, co jste tatkali©.

Janet: A chces jet 8kam na Erasmus?
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Viktor: No jasr, do Spatlska gredpokladar® a nebo do Bimecka, to bych rad, i kdyz

némecky moc neumim.
Ondra: Co se ti na Bmecku tak libi?

Viktor: Tam je stradh ¢isto. StraS# cisto, vSichni jsou ochotni, vS8echno se didiy,
vazi si &ch spravnych hodnot, tedy proénpodle kterych bych #h predstavu sestavit
vSechen Zatikek. TakZe to je tenidrod.

Ja: MuazeS mi prosimétrict, které ty hodnot to podle tebe jsou? Kteryclpaille tebe

v Némecku vazi a my ne?

Viktor: Mluvili jsem o vzclani, tak vzdlani. Vzclani je ohodnoceno. Doktionemusi
demonstrovat kidi tomu, aby néli 30tisic. WEitelé u nas taky, ti nedemonstruji sice, ale

nékdy se citi Spathkvili tomu, Ze nemaji moc pén.

Ondra: Nejsou nalezé ocerni.

Viktor: Hlavre to vzcElani, to je takovy pro g

Bara: Ono to ale neni jen @th perzich. KdyZz si vazi hodnot, nejsou to jenom penize.
Viktor: No prav proto

Janet: Jako mysli§, Ze tam je ..u nas si tam #ustala byvald profesorka, Zila tma
nekolik let a tel’ se vrétila zpt atikala, Ze je to tam Uptnjiny. VSichni si vSech vazi a Zze
tam byl nedavno Zeman, &ntam rgjaky proslov a vSichni jeji sousedikali, co to tam
mate?? Vzdy to je hrozny!! Je tam hrézapokojend, moc si to vychvaluje .

Ja: V ¢em je tedy podle vas neépéi rozdil? wem vy vidite nejutsi rozdil nasi spoteosti

oproti rtmecké, kdyz je pro vas takovym vzorem?

Béra: J& si myslim, Ze ten rozdil je hlayvm minulosti, jakou mame my a jakou maji oni.
i kdyZ NDR ma také komunistickou minulost, ale malsbu stranu vliv zapadu tam byl
pordd WtSi a tak si myslim, Ze my jsem zkaZeni, nebo regerki, ale pidd jeSt opatrni,
jako by z dob socialismu, kdy kazdy se BAit, vSechno bylo problém nikdo nekl

komu ma ¥fit. Jestli vaibec mize.

Ja: Myslite si, Ze vy jako mladd generace jste schaubiat néco pro to, abyste tohle

zmenili ve spolé€nosti?
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Janet: NaSe generace uZ jo. Akorat do této doby bylgjestad takovy 30tnici, 40catnici,
ktefi jsou podle ma jeS& nékde jinde. J& nevim, co jsem se ptakeba u voleb mych

vrstevniki, tak uz na to maji Gpénjiny nazor, nezieba ty volby dopadly.
Ja: A myslite si, Ze aZz dostudujete vysoké Skoly, Zdghili néco znenit?
Viktor: VSichni néco délame v oltanské spokosti, i tel’ néco dElame. To nejde nebyt.

Ondra: Ale kdybych n&l vzit priklad od sebe, oni ti pravniciast&né maji dobry
spolg&ensky status, ale zaraveo maji v té snobskéasti spolénosti, tam, kde jsou ty
prachy. Ale normdlni lidi, takovy jaky mame radiktti se na & divaji — zlo@dj — pravnik
to je tak giblizné stejny, jako ta Urove a ja jako jestli se budu Zivit touhle tou préakaa
¢innosti, tak se chaiasténé zasadit o to, aby to bylo lepSi. Nebo nechci bbjostatni,

takova svii.

MoZzna se mi ty idedly zkazi, tak jagiam, Ze se to fife stat, ale rozhodrbud spis pro
to, abych byl poctivy pravnik, ktery opravdu buddatl konat dobro v ramci moznosti. No
a uz moc nevim peoto tikam, ale v podstatsem reagoval na tu tvoji otazku, Ze bych rad
zlepSil tu spolénost, nebaiast spolénosti pokud k tomu budu mit pravomoce éaky

moznosti .

Tereza: Ja si myslim, Ze my sidi&a vSichnirekneme, Ze vSichni chcemé&at zemi lepsi.

Ja teba jestli tu ekonomiku vystuduju, jestli se mipmd&i, tak v tom chci byt tak dobra,
aby se m lidi vazili. Aby opravdurekli, Ze jsem v tom dobra, a Zelha jestli budu mit
penize nebo cokoliv, abykli, Ze jsem UsgEna a dobra a ne Ze jsem zkaZend jako dnesni

spolenost.

Myslim, Ze te’ si torekneme vSichni, Ze chceme byt lepSi a lepSi gpost utvdet, takze
kdybychom si to zachovali, bylo by to krasny. A&sidujeme a budeme mladi a schopni
a budeme pro tu spdleost rEco ctlat, tak to niize dopadnout dd@b. Na druhou stranu,
piesré jak fikd Ondra, je mozny, Ze u£hem toho studia jaky na nas bude mitap ta
spole&nost vliv, je mozny, Ze ty idealy ztratimetalia to taky nebudegsré podle naSich
piedstav.

Ondra: Taky ¢lovek je primarg sobec a jednd ve svym zajmu a pak az sekuddam
spoleg&nost, takze pokud zjistime, j4 si to myslim doufém®,to bude lepSi, ale pokud

Zjistime, Ze to bude cesta velkého odpafiato lepsi, tak se obavam, Ze tdad nebudu.
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Abych mgl ty penize, uZivil svoji rodinu, uZivil svoje¢dka, tak kdyZ to bude splnitelny,

tak to budu dat, neZ abych byl konstantni revolucioniéery bude Zit z ruky do huby.

Tereza: Zadnej¢lovek neni tak obtavej, aby svoje pohodli étoval pro spolgnost.
Bohuzel

Janet: Ale ja si myslim, Ze jedeglovek nikdy neovlivni, celou spodmost
Tereza: To jsem td’ chglafict.

Janet: Ty miaZe$ pracovat, dat to dobro, jé si to takyikdm, nikdy nespadnout do toho,
ale myslim si, Ze j& sama nemam Sanci to ovliRé&dSi budu jedna v davu. KdyZ se ten

dav @ida, tak ja ijdu s nima, ale ja sama ne.

Tereza: Jenze ten dav je strasovlivniteljne. Ty pijdeS a dav fjde za tebou a bude to

skwly a pak pijde nekdo, kdo ijde op&nym snérem a dav afgde jinam
Janet: Ale ja vim, Ze nebudu teflovek, ktery ginuti dav, aby Sel za mnou.

Béra: Ja bych se t& nebavila o davu, Zeuje tam a tam. J& myslim, Ze my jsem dav.
Dobie, je dav, jakofeba Kometa, ale vSichniipobime v gjaké malé Gzké spaiaosti,
kde mizemetikat své nazory, kde jsenildZiti. Ze nikdy nebudemeitkZiti v jedné celé
republice, to je par lidi a ani ti nejsotleZiti doopravdy. To je podle dridea, Ze budeme
nékdo ovladat davy. TakZze podleénkazdy jsme v &§aké spolénosti, teba kdyZz dim
tady ty déti tancovat, tak se snazim, i kdyZ se jenom hybdaie se snazimipdat jim
kulturu pohybu na jednu stranu to jaijnideal, aby se hybaly a nestdjenom doma na
zadku a druhoudc, Ze se jim snazim i vychovat i tim mélem, kdyesa vidime tu hd'ku
a pil, tak se snazim jimikat vci, které si myslim, Ze jsou di# A to je to mélo, ktery my
kazdy mizeme udlat pro tu spolénost, uz tim, Ze jsem v kontaktieha s dckama, nebo
kdyZz pisobim v gjaky krouzku, nebo kdekoliv, kde heme mluvit o saba chceme to

tak, tak nizeme inspirovat ostatni.

Janet: No a my uz jako generace snadm znenime, protoZze nas uz vychovavali ti po 89.
KdeZto ti nad nama, ti 30tnaci, 40cétnici ty jsestj pardd v tom komunistickym reZzimu
a proto si myslim, Ze az budeme §e&itSi, tak gco znénime, kdez to oni téka jeSt furt

ne.

Tereza: Ja si myslim, Ze taky jeSkdyZ to takieknu mame ten skaut v splZe jo, mame
rodice, ktdi, ja nevim, jak tdict, ale mame vSichni tu stejnou vychovu. a timgpad to je

divod pra si myslim, Ze mZzeme byt lepSi generace. My se v tom shodnemeysinm
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Janet: ProtoZe jsme byli vychovanéma, ktéi kdyZ byl skaut zakazanej a byli jenom
pionyfi, tak oni si i na tom talfe dlali svoje skautsky &ci , i kdyZ se to nes#éio a furt to

tam n€li a stali za tim i kdyZ jim to rezim nedovoloval.

Ja: To je kradsné, chcete k tomu je$kkdo nicorict? Myslite si, Ze vas skaut ovlivnil na

cela zivot, #¢im?
Ondra: To si piS.

J&: Rekréte mi, kazdy z vas (tykalo se to jefi tesponderii), jedinou ¥c, kterou si

ponesete na cely Zivot?

Ondra: Muzu za&it? Skaut m nawil zit. Skatu nd nawil strasré prakticky \&ci, protoze
v tom skautu ve vSechncald jako v takovym minimaxu, Ze jo? Masdis tabor, a to je
vyborny gredpoklad k tomu, abyddila firmu. To je Uplg podobny princip, akorat tam
nejde o takovy &ci, ale princip je stejny. Rédd mas zodpadnost za bandu lidi a kor jést
o to vic, kdyz v tom ty prachy nejsou, tak o tagezajima¥jSi pozorovat, Zze kdyZ nemam
tak velkou motivaci aiesto to dlam, Ze to tjak miZze dopadnout, relati¢ni dokre.
Penize jsou velkej motivator, takze seg@stav, Zze kdyZz budu v té fismbudu jedt vic
motivovaném aieba to bude jeSto to lepSi. Neni to jen &é¢h uzlech a vSemoZnych
iikackach, slibech, ale taky otom, Ze je miidre prakticky, byt hospodanebo

zdravotnik, zdravotnik se hodi pro cely Zivot.

Janet: J4 teba skaut beru jako svoji druhou rodinu, kter&uychovava od mych 7 let.
Nejdiiv jsem byla maly d& ktery se vSechnocy wi se spolupraci, dodrZzovat zasady,
n¢jaky pravidla. Pak uz jsem bylastéi, tim se do m dostavalo mi informaci a vice
informaci Slo ode gk zase dm mensim. Myslim, Ze takhle to bude jednou fungovat
firmg. Ze nejdiv tam grjdu, nskdo me néco nawi a pak uz budu schopna to vést netio u
nékoho ja.

Bara: J4 asi komunikace celkévCo se tyka s lidma, kdyz jsem byla matckb, jakiika
Janet, poslouchat &iti se ta pravidla a pak jsem ¢zda vést tak mluvit f&@d lidma

a myslim si, Ze skaut je velice inspirujici sgolest. Ze kazdy jedto jiného nebo kazdy
ve svém volnéntase dla neco jiného a setkaji se tandznorodi lidi. TakZze asi tohle

a jinak kamaradi.

Ja: Viktor s Luckou sice do skautu nechodili, ale mat@ivo néco, co vas takto

ovlivnilo?
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Viktor: No chodil jsem jen chvilku. Mse na taborech straSstyskalo a negkonal jsem
tu fazi, kdy uz se vam nestysR4 ale to byla ta prvotni faze. Tak al&it, tikali jste tu
véci, ktery jsou jasny. Vy jstéikali, Ze je to jako druh& rodina, tak rodina saiepm.

a pak fizr¢, jakoby zajmovy krouzky, chodil jsem tam, tam, kigary teba, tak to r

taky formovalo a pak samigme, mozné to bude znit bandjralecetba utité. Cetba.
J&: To neni nic banalniho

Tereza: V dnesni dob urcité ne

Jéa: A tebe Lucko, mésdaeo co ¢ formovalo, teba jako hudba, tanec...?

Lucka: Rodina a pak ty zajmovy krouzky. Nejvic, c@ mvlivnilo tak asi balet. To g
bavilo,ale musela jsentgstat ze zdravotnichidodi a ted mi to i chybi. Prasten Zivotni
styl baletky je ®co Uplre jiného, nez jak sedim cely dny ve Skole na prsiglin tam 8

hodin a tam to bylo prosfiny.
Viktor: Mé¢ by to vyhovoval®)
Ja: Chtila by ses k tanci vratit?&ba v jiné forns?

Lucka: No me strasg mrzi, Ze kdyZ jsem &eky tanec dlala, tak jsem se pak na to
vykaslala. Nersla jsemcas ani finance na ty krouzky vselijaky. Takzeé se zda, Ze

vSechno dobry, co &potkalo, tak jsem se na to vybodla.
Ja: Ale urité ti to néco prineslo a dalo

Ondra: Ja jsem se n&ktery &ci nevybodl diky rodiam.
Tereza: Jak ses jim véEném, Zed do toho nutili!

Ondra: JakoZe jo. Ongasté&n¢, ktefi to odsuzuji, malo kdo to potvrzuje, ale to v tdenh
stadiu gijde dobry . J& jsem bykgba nucenej chodit do housli. Ja jserd o¥ treba
vylevy okolo #ch, nevim j& jsem tam &al chodit v 6 a okolo 10ti, ze &atku je ¢loveék
maly décko, jeS¢ ho ani nic nenatite a tak gjak jedno. Ale kolemdch 10 jsem toho c8it
nechat, bylo hrozhmoc vrgjSich vlivii, ktery e nutili toho nechat a nebaviloéto chel
jsem litat po venku s kamaradama,tkte nechapaliCloveék ngjak vybasoval ziady. Oni
se nt smali, Ze jsem hral na housle a tak Ze jo, Ze &dude malej Paganini a ja to citil
jako urdzku, mozna proto Ze jsem &@dl, kdo to j€©). Ale dneska & strasg mrzi, ze
jsem to flakal. Oni se mnou i &¥i (rodice) a jsem bréel, Ze n& to boli drzet na kéini

kosti a n&l jsem tizre blby vymluvy a nechi jsem cwvéit a schvalg jsme to kazil a kdyz
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jsem to zkazil po Sesté, tak matkalg to sbalim a ja jsem byl spokojenej, Ze jsenéhos
svého a tak. Tak jsem se @dihrat Spatnym zfisobem. Ja to vim, protoZ&aka, ktery
tam se mnouidv hréli, dneska hraji vyboéna ja dneska poznam, Ze nehraju dostrelob
no a pra¥ okolo €ch 15ti n& to zaalo byt lito, Ze jsem tomu tolik nedal a Ze kdyajar
takovych roki, Ze bychiteba hrat a nejsem dobry houslista@msi za to sdm. Ale rotk

meé k tomu nutili a umim dneskaco, co kazdy neumi.

Janet: Kdy si sto u¢domil? Dneska ti to neni jedno. Kdy sis za timat&# jsem si taky

nestala za tim, Ze sk&im ted s Bzkovanim

Ondra: Ja nevim, ja byckekl,Ze je to hrozboSemetny v tom, Ze ten rédo ieSi dvakrat,
jestli mu to pozdji budes$ vyitat, jestli si na to vzpomenes§, Ze paknu, hral jsem na

housle, to je Skoda, Ze jste ktomu nedonutili a nebo jako jestli..?

Janet: Ja teba jak jsem idv chodila doRe¢kovic na gympl ajako v devitce jsem se
rozhodla, Ze chciigjit na sportovni kidi sportu. Ona ta Botanka $ta po Brr¢, Ze neni
aplrg jako kvalitni gymnazium, i kdyZz nam famtikaji, Ze to nemame hnéikat. Ale ja si
nemyslim, Ze je to tak Gpirjiny. Samorejme, Ze v tch Reckovicich jak setika, Ze ta
Tereza je o dost kvaliigsi, ale j& jsem si to rozhodnuti u maminky vyeia, Ze tam chci
jit a ztropila jsem &kolik UpIné hroznych scén, kdyby mi to &dlo moje dig, tak jej asi
sa'eZu prost, bylo to hrozny a fakt jsem ji trochu tyrala, al@konedekla, a si &lam co
chci. | kdyZ z toho byla nédstna jest cely prvak, co jsem byla na Botance. Ale ja jsem
ted’ hrozré spokojena a myslim si, Ze kdybychisiala vReckovicich, tak se budu trapit.

MozZna to obas stoji za to (prosadit si svoji)

Tereza: Ja bych k tomitekla, j& jsem Sla taky z Bidy na gympl a & ifeknu, Ze toho fakt
lituju. Teda takhle uiité bych nechtla zistat na zakladce az do devitky, protoze popravd
kousek od nas je zakladni Skola a co ja jsem talalaiiza vykut.....nevim jestli to bylo
zpasobeny jenom tou jednou konkrétni Skolou, nebdi jestak je, ale prostty décka, ty
dev&’aci a vlasta i mladsi, to bylo straslivy. TakZe na jednu strgsem rada, Ze jsem na
ten gympl Sla, na druhou stranu si myslim, Ze js@ia jit az se sedriky, protoZe v paté
tiéidé z toho to dcko ugimné nema rozum. Ja jsem Sla na gympl, protoZze mi ticeo
fekli, ses chytrajgdes na gympl, tak jsetiekla, tak jo, m to bylo Uplr¢ jedno v tu chvili,
Ze jo, je& jsem se vztekala, Ze nechci jit ze zakladky Ze tadm kamarady, to je

pochopitelny.
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Ale kdyZ siteknu, Ze jsem na Skole, kde to fakt nemam radatkarsiiekla, chci jit na
tuhle Skolu a chci Skolu znit. M¢ napadlo, Ze chci Skolu zmit napadlo uz v tercii, coz
je osmaitida. Ja jsem kil tomu fakt i bre&ela, Ze jsem na té Skole nestatbyt arikam,ze
mé to uz @t let negeslo. J& na ty Skole nejsem spokojendjkéen, vzalani je tam
vyborny, kvalitni, lidi od tam opravdu chodi na okg Skoly, vz@lani je tam na opravdu

dobré Grovni.

Prat tam nejsem spokojena je, Ze jsem vzdyckyansilny vztah k mistu, vZzdycky jsem
chtéla do Brna, ted na vysokou do Prahy, a jsem na gynopkterym v Bri nikdo nikdy
neslySel a festo, Ze je tam kvalitni v&thni a mam Sanci se od tam na vysokou dostat, tak
jsem tam ne&stna. Je to malej gympl, kazdém kazdy zna, kakdywsech vSechnot'a
jsou to sebemensi blbosti. Ja pédsikt lituju toho, Ze jsem tam Sla a za druhé kayZto
napadlo, Ze jsem od tam neodeSla, protoZze¢priwodice rekli, Ze kdyZ jsem jednou na
osmiletym gymplu, tak nebudu blbnout a uz taistanu. a i kdybych Sla jenom na jinej
gympl, tak myslim, Ze jsem ti¢ta uctlat. Pak uz to bylo zase tak Ze v sggemiekla, uz
neodejdu, ale itehdy jseméta. Ted musim maturovat Zgomeétia, ze kterych nechci,
protoZe naSe Skola to tak vymyslela. Myslim sikdg? uz je dcko v rgjaky véku, kdy ma
rozum, tak by si #lo rozhodnout. Rode by si ngli dat cas, aby si nemysli, Ze si néae
délat co chce, ale #ti by ho nechat jit na Skolu, na kterou chce, nechadit na krouzky,

kterych chce, vybrat si ktery chce, protoze

Janet: A co kdyZ tvoje dit fekne, chci odejit ze Slapanic a chci ji naidk nebo na

Sokolskou tak jej nechas?...

VSeobecny hluk

Ja — De facto tyikas zajimavou &c — je pro vasilezité mit moznost se rozhodnout?
Tereza: Ehm

Janet: Ano

Lucka: Ja bych si nenechal&ao n&idit.

Janet: Ja potebuji ziskat iinformaci ostatnich, co si o tom fhyd4 sama za sebe se

hrozre Spatrt rozhoduju a pdebuju wdst
Lucka: Nechas se snadno ovlivnit?

Janet: Jak kym asi. VZdycky si to pak &idm podle sebe, ale kdyZ 4 lidmi reéknou

necklej, to — ne, ale jeden niekne — jo ja si myslim, Ze ty to vystudujesS, neldlas
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dolre, takj ja sireknu, jo dobry, &kdo za mnou stoji, uthm to. a je md jedno, Ze to bude
4:1.

Ondra: Tohle je hrozy sloZity pro n¢, protoZe ja se rozhoduju odjakZiva jenom sam
podle sebe. Co #niikaji ostatni, to jsou pro &njen takovy ,nazory“, napada, jenom
kréim ramenama a vZdycky se rozhodnu podle sebe, k@dy#h tu moZznost samiggme.
Kdyz jsem byl malej, tak se nedalo ni¢lat. aje to pro @ hrozré slozity v otazce
vychovy, protoze jestli ¢kdy budu mit dti a budu je mit, tak pro &nje dilezity, abych
sam pro sebe, Ze se rozhodnu sam, protoZze manopiékZe nikdo nerive \&dét lip, nez

ja sém co uddm. Co mi jde, co mi nejde. MoZn& ani nemam praedel stejd si to chci
ucklat takhle, protoZe si to myslim, Ze jo. a gr&evim co s tim &kem, nevim od kolika,
nevim kdy ho nechat, aby se rozhodoval sdm, prgéobigch to hrozéirdd poznal, jestli to
on taky tak pozna , nebo vyloZejak ja v €ch houslich, jak jsertikal, Ze rodte sprava

rozhodli, abych tamistal tak jestli poznam, jestli Zjakého...

Lucka: To uvidi$ podle vychovy. Kazdy to tak nema.

Jéa: Pro tebe je Luckas¥fky se rozhodnout?

Lucka: Pro e bylo hrozr t¢Zky se na zékladce rozhodnout, kam chci jit

Ja: Nemyslim jen rozhodovat o Skole, ale tak okecdivots, mit moZnost se rozhodnout.
Lucka: Ja bych nesnesla, aby ndkdo porowdel. Ne, j4 si to udldm sama.

Ondra: a ze stejnéhotsvodu, Ze to vis?

Jeden fes druhého, hluk

Bara: Rozhod®, ale na druhou stranu ja hadrespektujuieba nazory ostatnich, ne Ze
bych se rozhodovala podle ostatnich, ale nechgmorsidit teba od rodii, kdyz vim, Ze
mamka steja vi vS8echno dale © , tak si nechdm poradit. Mnohdy za ni jdu, aby mi

poradila, ale ja jsem se vZzdycky mohla rozhodoaaia ¥tSinou, jako v rodis.
Ondra: Taky jsi musel®

v M7

Bara: Jo, je to tak>. Jako je fakt, Ze naSi nads nechali hodaln¢ Zit. Treba od &ch 12 ti

let
Tereza: Vy jste totiZ nli vybornou vychovu

Ondra: To byl vzajemny respekt
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Béra: Jako jo, je to pro nhodre dulezity

Viktor na Ondru: Tysiekl tal’ka hrozi dilezity slovo podle & To je prost rspekt, jo.
Ja myslim, Ze ani tak nejde o tu moznost se roahdjenom jde o to, aby vam, aby nam
ti rodice projevili rejaky respekt. Tys mluvil o tom @i, ja nevim, kdy pijede respekt, az
zatne chodit, az zme mluvit, ale ty bys ne#h premySlet otom, kdy nechas dit

rozhodovat, ty bys th to ditt tak vychovat, Ze se bude rozhodovat sandityum smsrem.

Janet: To urité vSichni znate ten okamzik, kdy vam ten rotkkl — ctlej si, co chces ,
protoZe najednou jstagsreé védéli, co on si mysli a Ze byste toéthudélat podle kho, ale

na druhou stranu jsteditu moznost dlat si co chcete.
Viktor: To jsem vzdycky nesnésel

Janet: KdyZz mamkarekla, dlej si co chce§, kdyZ jsem byla je3hensi, tak jsentekla,

tak fajn mami, tak jo.

Ondra: Jas®, Ze by ho mil vychovavat tak, abych mu ten respekt mohl projatpale ja
praw reSim dilema, co kdyZ bude mit jiny nazor, tak jegiblknout svoje ego a nechat ho,
i kdyZ vim, Ze to pro ¢ho nemusi byt Spatny. Ale j& myslim, Ze to nebumlmyla mam na
to jiny nazor, ja stikAm — ja jsem chytrej, syn je chytrej, tak kdoas mel’ka, kdo to z&di
lip?

Jé&: USetim ti tyhle starosti

Ondra: To nejsou starosti, to je jen takova mySlenka

Ja: Tim se vibec netrap, protoZze vSechno vyplyne z konkrétnasé. Ale jakikal krasr
Vik¢a o respektu, to ditsi zaslouzi respekt v okamZiku narozeni, jako Sichni a je
jedno, kdy zane chodit, kdy zéne mluvit.

Ondra: Ja se nechantgkvapit a hrozé se na todSim

Tereza: Jak tadyrikate, Ze ten respekt k élitmusi byt, Ze je to naprosta pravda a zaiove
si myslim, Ze my vSichni jsme uZ v tordku, kdy uz te’ ten respekt jde préwpané a ja
..Si svyho tatinka hroznvdzim. To je nejinteligentsi ¢lovek, kterého jsem kdy znala,
opravdu se mi malo kdy v Zivostalo, Ze bych se ho n&ao zeptala, cokoliv i kdyby to
byla sebe#tSi blbost a on by miekl — j& nevim. Stava se to, ale nestava sasto. Ja si
ho hrozr vazim, protoZe je to hrozmmoudrejélovek a j& jsem zrovna &&ve fazi, kdy si
vybirdm vysokou 3kolu a chci hrazmoc jit na vysokou Skolu do Prahy. Vim, Ze by to

pro m bylo hodré nara@ny, je tam otdzka peén, Ze jo, musela bychekde bydlet, musela
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bych réco jist, je to hroz# téZky, je to mésto, ktery wbec neznam, byla jsem tam
dohromady tak 5x v ziveét Ale vSechno jsem na rovinutt@vi fekla a on to naprosto
respektuje, jak ja se rozhodnu aja zatowvespektuju co on miekne. a vim, Zetase
rozhodnu jakkoliv, on @ paidd respektovat bude aze miily Ze se o sebe dokézu
postarat. Ale ja si vdZim toho, Ze fekne, Ze si to musim padre rozmyslet, protoZe to
bude hoda tézky. TakZe si myslim, Ze ten respekt uz fungujpa&né a jsem hrozéirada,

Ze mi nepikazuje, a hroz&si jej vazim.

Janet: To ja jsem td tikala mamce o radu, Ze jsem fakt &@a , jsem v tom obdobi, Ze
uz je to jenom na chvilku a uz to bude jenom ra-matikam mami, prosimétporadis ny?
a ona — ne, uz si to rozhodni sama a to bylo ngjhd?rost najednou vim, Ze uz to zadn,

nikdo nerozhod# Ze uz si to musim rozhodnout sama.

Viktor: J& jsem poslouchal, jak jkala o tom tékovi a tak, ale j& mam mamku naopak.
Ja jsem se s ni o tom bavikep tim, nez jsem Sel na vysokou. Ona uZ to bylehtdle,
kdy ¢loveék doroste tjaké meze, kdy se musi rozhodovat a musi snést celpowdnost
toho rozhodnuti. No a ji se moc nelibila, 3§&ima to bylo dobry, ale ta filozofie...vite
sami, jakej ma&lovek nazor na filozofii. No a ona sanmear¢ se ji to nelibilo, jak se s tim
uZivis a tak...je to tak neprakticky vlasta ne zas tak moc, ale ¥lgsem na ni, Ze by byla
radsSi, kdybych Seldkam jinam, teba na prava, genetikigba. No ale nechala to nam
zcela spravé a tefka sama vi, Ze kdyZ jsem tocah studovat, Ze thto bavi vic nez

Sparélstina. Clovék si nskdy tu svou prosadit musi.
Ondra: A mysli§, Ze se uZziviS v oboru?

Viktor: Jo ja tomu ¥tim

Ondra: Tak ja ti drzim palce, budu na tebe myslet

Viktor : JeS¢ k tomu, se mi libilo, Ze &%u ovlivnit tu skupinu lidi kolem sebe, jakala

tady s tim tancovanim

Ondra: Kruty

Ja: Tady Terka né&ala otazku petz. Co pro vas znamenaji penize?
Lucka: Umoziuji Zit

Janet: Presré, akoliv se tady nizeme vSichni tviit, Ze pro nds penize nic neznamenaiji,

tak pro vSechny znamenaji.
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Ondra: J& jsemieba bani necht tikat, Ze neznamen&)) nic takového, kdyZ to vezmu
dokonce, prvoplanay tak to je i to, pro jsem tam kde jsem. Ja bych taky Sel na fild&, m
strasrg zajima film. Ja jsem se dva roky zpatky dival ma fiimy denr psal jsem o nich
néjaky ¢lanky, fikal jsem si, Ze {gdu na rjaka djiny audiovizualni kultury a pravjsem,

si uwdomil to, ocem tady Vika mluvil, hele to je takovej obor...ja mozndjgu radsi na

ty prava, tam je to prosazeni, takgknime neni nejlepsi, ale je to lepsi, rozumis...a ty

prachy chcu, chci abychom se nginSpatre, to uzZ jsem tadyikal.

Nechgl bych Zit z ruky do huby, chci abychom bydleli skpym domeku, meli péknou
zahradku, i deétatko ..

Tereza: Ja planuju v budoucnosti ty penize mit, to ani seni ja to mam v planu a prést
to tak bude, a rfékam, Ze pdtbuju mit obrvoskej bardk a permanentku do fitkhone
soukromy fitko,tidi¢e a jezdit limuzinou. Ale chci mit p&ntolik, abychom mohla zajistit
své vlastni &i, aby jim se nikdy nestalo, to co ndm se stalg,jsem nikdy nebyli gak
super chudi, ale stalo se rfelia, Ze jsem #h jet ze Skolou jeden rok na lyZzak a pak §est
na jeden lyZzak a endomaiekli, Ze oba si dovolit nefizeme. Nechci, aby mojeti chodili

kaZzdy den s novym iPhonem, nefetiuju, ale chci mit

Ondra: To ani nebudou, budou tim 3210keknu jim, Ze jsem to Kidi nim koupil

Z muze®)

Tereza: Prakticky chci mit dost p&a na to, abych se nemusela zamyslet nad tim, jestli

tohle mam ..
J& Holky co vy?
Janet: Ja ani nevim.

Béra: J& myslim, Ze to mam jeédtrochu jiny, v podstétjde o to, Ze kdyZ jsme byli mali,
tak jsme se i@sthovali, kdyZ jsem sta¥i domek, tak nas stra8rokradli. TakZe jsme do
takovych 14ti let jsem Zili jenom tak, jaka@or ze seké&e ajako to a bylo to vid i na
mamce, Ze je smutna, splatky kazdysio. Zvladali jsem to, ale pak jsem to splatilip te
milion nebo kolik, no a pak to Zalo byt dobry no a téka uz se mame déb. Ta’ka s tim
ma stresu hrozného, ale v podstas¢ mame fakt ddb, je to v poho&l No atim ja jsem
tak trochu ovlivena, Ze jsem Sla na Skolu , kter& tmude naplovat, nez abych Sla na
Skolu, ktera ma bude Zivit. Nechctict Ze n& bude Zivot divadelni&da, protoze si myslim,

Ze steji budu @lat néco jiného, Ze rto spis nuti femyslet a i mé to v Zivot n¢jak
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fungovat. a Ziju v progedi, ktery se mi libi a ktery ¢maphuje. Jaiteba jsem takova, Ze si
piSu kazdou Utratu, kazdou korunu, mam seSit agigplreé vSechno. Takze ja mam zase
piehled, co jsem utratila. Pak brighd mam milion Zeake dokdZu takéfak zabezpét

a zarové tu Utratu, Ze nejsem v minusu j4 sama a zéireeedoma mame dida TakZe ja
to vidim, Ze chci Zit tak, abychéldla co n& bavi a zarouve se dokazala zabezpe
Samotejmeé kdyZ se dostanu do situace, kdy nebudu meétdtdco né bavi, tak budu

nucena k tomu, udht to réjak jinak.

Tteba mij bratr je takovej, Ze n&th nic, jo. On klidg by mohl se z&t osamostaiovat

a tak, ale on je pohodinej, doma kdyZ ma vSechrimogid, vSecko tam ma, tak grdoy
chodil na brigadu, proby se snaZil sam? Ale ja bych v Zizotesnesla. T& kdyZ uz na to
ten ¢as mam, mamifleZitost, aby mi vS8echno dotovali rode, to je pod moji distojnost,
abych se ja takhle nechala jenom dotovat i kdyZ kaaiika, ale studujes, radSi si nechej
volnej ¢as, tak ja mnohdyeknu: mami, domluvme se, tyénbude$ platit tohle a ja si
zaplatim tohle, tohle, tohle, aby to bylo vyrovnanga druhou stranu se chci

osamostdtovat, je to pro hodre dileZity

Lucka: J& to mam asi hodnpodobi. My jsem s mamkou vlastnsami aja od 15ti
chodim na brigady, adeu? je mi fakt hod# blby ji fict o penize, aby mi daléeba i na
Skolu. Ja si to ragi zaplatim sama, nez abyérmamka musela davat. Vim, Ze jeSégra
chodi do Skoly, tak taky pi@buje. Hlavi z&i je vZzdycky takovy hodh placeni, novy
ucebnice a tak. Rad3i necham, aby koupilareségja si pes prazdniny vyglam, aby nd

mamka nemusela davat.

Janet: My taky Zijeme s maminkou vlastsamy, tak ja o tom naSem firaim stavu moc
nevim. Mamka, jeji soukroméei si nechava pro sebe. Ale nemyslim si, Ze maeéipin
dobrej plat, myslim si, Ze ma{pnérnej plat a jediny co si tak tusim, Ze jsmedity
penize po &dovi, nebo mamka zdila penize po &lovi. TakZe jsem penize vZzdyckyin

a nikdy bych ng&ekla, Ze jsem &aky extrémw chudi. Zas na druhou stranu, tim Ze Ziju
s mamkou sama ji ieknu: mami, chci novy gdtac, chci novy mobil, a novy toto a toto.
Prost Ziju skromr a snazim se, a vim , Ze aZ mamka budéchaldu, tak ja ji budu chtit
oplatit, to, co ona #dala zadch 25 let, kdyZ budu studovat i vejSku. ProtozZe;Zkohjdu

do Prahy na vejSku, tak kdo to bude platit? Budelatit mamka. Tak chci potom az budu
pracovat, pracovat tak digy abych ji zabezgéa v dichodu a ona necitila, Ze bude mit

téch perz malo.
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Ja: To je uSlechtilé, a Viki,ty?

Viktor : Ale ja jsem se taky snazil shdirbrigady a vSechno, takZze a mamka tim, jak u

tak mi vzdycky dohodi#koho na dotiovani.
Ondra: Co dogujes?

Viktor a.Cestinu

Ondra: Gymnazialni?

Viktor: Jisg€, nic jiného bych si nedovof....tak ja taky nechci, aby mi moc kupovala,
tak jidlo to je samaejmy, kdyZz maji rodie dti, tak musi péitat s tim, Ze jim zajisti
aspa z&kladni ¥ci, to je snad jasny.

Janet: J& nevim, jaky na to mate nazor, ale ty lidi, co ®leviznich novinackeknou, Ze

— ja si tel'ka neniizu pdidit dité, protoZe j4 na to nemam penize. ”

Viktor: Je samazjmeé porekud smésdné, kdyz se lidé takto projevuji v médiich, ktemad
jest tak sméSna nejsou. Nicmérsouhlasim s tim, Ze Spatna, zhorSujici se Einasituace
muze vést, u &kterych pai, k rozhodnuti, dé si ,,nep#izovat’. Nemam nic proti tomu,
kdyZ mozZni rodie pe&livé uvazi (proto se mi nelibi toto stanovisko zaujatéphdy bez

rozmyslu, v médiich), kam viastiehtji, aby se jejich dé& narodilo.

Janet: M¢ zase pjde, kdyZ vztah mezi sebou, matka dcera maji rselabu jenom 18 let,
my jsem s mamkou 35 let, ne, Ze by mamka nila pozd, to ne, zda se mi to Ugn
normalni, je to matka dcera, ale v jistyaftech uz ta mamka mé upljiny nazor. Nebo
ted’ka uz se to tak neprojevuje, spise, kdyZz mi byakych 14-15, ona byla¢kde jinde

a byl tam vidt velkej rozdil

Lucka: Jo to je jako kdyZ ghmamka nila ve 22 a ségru o 4 roky pagida ona je za to
ted’ka taky jako Ze wEna, my uz jsme jako Ze dadp, starame se o sebe samy a ona je

furt mlada a mze si uZivat.

Ondra: Ja si myslim, Ze je todovékem ne ¥kem

Bara: Ja si taky myslim, Ze je tdovékem, naSi mamce je 55
Ondra: Jo a je mode®jSi nez ja

Bara: A je UZasna a opravdu si myslim, Ze jélavékem, zaleZi na tom jak se chov4, jaky
ma k Zivotu postoj. Ja mam kamaradku, jeji mamimka taky kolem padeséti ata je

vyiizena, nechcfict, Zze je mrtv4, jo, ale vizena, Ze ji Sednou vlasy a nema takovou
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vnitini energii a fitom ma taky dosgly déti, ale vitalita rjak vyprchala. Ale ja jsem
k tomu chéla fict, Ze jsem rada, i kdyZ je to trochu do jinéhoaéu, Ze jsem rada, Ze mam
babitku a ddetka, Ze se nimi stykam a tak, protoZze mam pocitioZe dolie, Ze se to
omlazuje ten &k, Ze ty dti poznaji dalSi generaci, kterd je vzadu. ProjéZ#eba od své
babicky mam tolik \&ci a tolik jsem se od ni néila, Ze by hroz& mé mrzelo, kdybych ji
nentla. Jedna babka mi untela, kdyZz mi byly tak 4 roky, 6 rdka ja si pamatuju jenom
to, jak na néas byla hodna.

Ondra: To babgky délavaji

Bara: Ale babtka, ktera Zije t& j& od ni mam tolik mouder, ja vim, je to kliSétak fict,
ale prost je jiného nahledu, tim Ze zaZila valku, Ze to W&ecproZila, tak se od nithu
straS® moc \&ci dozwdét a tak a myslim si, Ze ten kontakt se staryma digen hods

duleZitej. TakZe je date, Ze se omlazujesk rodict a ctti pak poznaji i dalSi generace.
Jéa: Defacto posledni téma, ne pro vas, &eonco by vas asi mohlo zajimat.

Co pro vas znamena svoboda? v obecnym Zivotnimpsjoboda, co pro vas znamena,

CO pro vas je?
Ondra: V jakym slova smyslu svoboda?
J&: To je na vas, jak to chapes

Ondra: No me se libi, Ze Zijeme ve svobodny dpbhe nejsme ani okupovany, ani ve valce

a takovyhle ¥ci , no tohle se mi libi.

Tereza: Tedka, tal’ zrovna, to je prodjsem se tak smala, dneska ve Skole bererétaa
druhé swtové valky , protektorat atak a naSéjegis&ka nam vykladala o filmu,
ve kterym je pdateini okupace Polska. Updrprvni dva dny valky, kdy v tom filmu utikaji
lidi pres most ze zapadu na vychod a srazi &mis to utikaji ze zapadu na vychod a ptaji
se jich — kam &ite? No, my utikameipd Némcama, aha a my utikaméed Rusama.

a zrovna dneska jsem se o tom bavili, Ze prasticeho nic, ze dne na den je cely stat
okupovany a zmizela svoboda, GpWeSkera svoboda. Jedni byli nendvidprotoZze ngli
n¢jakou viru, druzi pro to, Ze s&jak narodili a ngli Spatnou barvu viasa Uplre ze dne na
denc¢loveék ztratil veSkerou svobodu vetgim slova smyslu, jako v tom statu a @r&v
myslim, Ze tohle je hroznduleZity, Ze Zijeme v té da@b Ze mizemetict s\ij nazor, i kdyz
nas rktefi lidé nebudou mit radi, demeftict svij ndzor, nizeme volit koho chceme,

maZeme cestovat, tohle je stradilezity, miZzeme se stykat s kym chceme, vyznavat co
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chceme, milovat koho chceme, myslim si Ze tadyetabboda v tom vSeobecnym slova
smyslu je hroz# dulezita. Jak pro naSe vddni, tak pro penize, pro vSechno to, co jsme

dneska probrali.

Lucka: M¢ se hlave strasi libi, Ze jsou svobodni updnvSichni. Bily, ¢erny, jakykoliv
barevny, jsme si rovni, kazdy m& svoji svoboduiZensi @lat co chce. Ja steba vibec
nedokazu fedstavit, jak to probihalo, kdyz byierni jako otroci. Jak se k nim bili monhli
takhle chovat?? Vzdyto jsou Uplg stejny lidi jak my, pro jim to clali??

Ondra: Jasw, Ze to nemize chapat, jim toijslo normalni, tob to ted’ prijde nenormalni.
Lucka: Ale v Americe ty valky ganiypaad jest jsou...

Ondra: Tak véalky gang...protozZe jsou vSichni svobodni aifwou si ty valky vést ...
Tereza: Prav

Béra: Ja bych spi§ zminilateba casty v Indii, Ze ta svoboda fe3teni takova
samozejmost jako tady u nas(eské republice. Zeskhde to jedt tak neni, a jestZe to ty
lidi tak prijmou je to osud, oni se tak narodili a proto jsoté cast a nenfiZzou Zit Zivot
jako rekdo jiny. Ale spi$ m napada jina mySlenka, Ze jak byla valka, socialsa tyhle
ty véci , Ze zase na druhou stranu v té nesvélital/ék, nechcitict, Ze te’ka nejsou lidi
kreativni, ale Ze ty lidi to nutilo k jisté kreaiti¥ jak proti tomu bojovat, Ze to titym
zpasobem davalo smysl Zivota. 8Wzdycky napada, Ze kdyZ byli komunisti tady, byly
razny spolky v divadlech se schazela komunita, kitécé revoltovala proti tomu, jo, takze
svym zgisobem zase na druhou stranu vyniknou charaktédoyek je v podstat, ja vim,
Ze tady nikdo nesdél, komu &fit, ale na druhou stranu kdyZ se to projevilo Watiize, tak
védel kvality clovéka. TakZze bychrekla, Ze nesvoboda jefiposem v gjaké sngru.
Samozejme jsem ale rada, Ze Ziju ve svobodné @abmizu clat, co é&lam a neni zadné

omezeni, myslim, Ze na tom se shodnou snad vSichni.

Jis€ je lepSi svoboda neZ nesvoboda, jen bych gty Zze kdyZz gkdo Zil ¢ast Zivota

v nesvobodné deh tak co si z toho mohl vSechno vzit do svoboduigyd

Lucka: To je zajimava mySlenka, Ze kdyZz nebyla svobodk, &S pravdu, Ze se
formovaly skryty divadla, nikdo nestinverejné hrat a steja hrdli, vytv&eli nové umdni

a je fakt zajimavy, Ze d&a uz tak kreativni nikdo neni.
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Béra: SpiS dneska uz je vSechnoceypany, bychiekla, dochazime do stavu, Ze uz
vSechno jednou bylo a vSechno je normélni, a Ze foroblém, Ze neni nic, co bychom

mohli prekonavat svym zZisobem, Zadny konvence ...

Ondra: Oni si v £ch malych spoknostech vic &kili, byli vic pratelé jak dneska. Dneska
to celko¢ tak réjak upada a pokud tehdy byéjaky spolek, tak tam jsi e opravdovy

pratele. Nesvoboda tmelila lidi.

Viktor: Ja si myslim, Ze nesvoboda, Ze to bylo s@ejo¥ takovy....no, Ze jstikala ty
swtly stranky nesvodovy, ale j4 si myslim, Ze to panestoji i pesto Ze to ty lidi
stmelovala, j& si myslim, takhle Ze to bylyi@o takovy maly skupinkyéth lidi. a ja si
myslim prost Ze ...i kdyZ to je blbost....

Ostatni: Ne,feknito ...

Viktor: M¢ prost pripadd, Ze mnohdy za ten nejvyssi trest, no falat fizni filozofové
nebo co se t§e miznych &dci, spisovatel, tak ti byli nékolikrat zaveni, nebo urteli
v tom Wzeni — takZze ano, ma tocity vyznam to ano, ale rozho&nne, ja si myslim, Ze
ma na to fece i vliv, Ze ta doba byla tak temnd, Ze my sim&zi toho mala, toho stla

kdyZ v té dob prichazel.

| dneska jsou organizace, kter§co cElaji, ale ja to chapu jak to myslis, proto je tdao
postmoderni. Ze uZ nemame dekonat, ale proto musimeigal réco produkovat, ono se

nakonec moznagao stane a bude to zase moderni doba a dobra nhodern

Tereza: Ja jsem jen je8tchgla fict, co n& tak napadlo, Ze naSe generace si svobody

hrozre vazime.
Ondra: No tak to j& si pr&vnemyslim , jako prvni svobodna generace.

Tereza: Nechej n& to fict — my si ji je&t vaZime, protoZze nam je f@a gedhazovano, Ze
byla okupace a my jsem ji uz nezazili a s naSintestdse mavalo dhem 20. stoleti
Silenym zpisobem. Prost a neustale se o tomtime a @ime se otom zcela ot®ns

a vznika o tom straSny mnozstvi filmknizek, vSeho a ja myslim, Ze je to hrbziobre

a pra¥ se trochu bojim toho, Z&asem jak fijdou dalSi generace se od toho budeme
vzdalovat od té coby, ktera je pro nas asi nejtg®nw historii a bojim se, Z&sem na to
lidi zapomenout. ProtoZe na Spatrégivzapominaji &asem je uéaji znova, a to je jedina

véci si myslim, které bychom se mohli bat, Ze jedmas bude generace, ktera...nase d
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uz, naSim dtem o tom budouréba vykladat naSe bahy, jejich dtem teba je&t my, ale

myslim si Ze se to bude vytracet.

Ondra: J& si pr&y myslim, Ze my si svobodyubec nevdzime, my ji bereme jako
samozejmost a zéneme si ji vazit az nam ji seberou. Vazi si ji nassgky a naSe batky

si ji vazi jeS¢ vic , ale my si ji nevadZzime, protoZze my ji madmenuala, automaticky
Tereza No to je carikdm, jak se od ni vzdalujeme

Ondra: J& myslim, Ze si svobody nevazis ani z polovialg, jys mohla. Prostto beres

automaticky, protoZe ji méas.

Viktor: No nx¢ jeS& jenom napadlo, vzponthjsem si na Sartera, drby zajimalo, co si
o tom myslite, kdyZ séekne — jsme odsouzeni ke svobddl Co to je byt odsouzeny ke

svobod?

Bara: Tak ja si myslim, Ze to souvisi s odgdnosti a hlavéy ty se musi$ rozhodovat!
Nikdo ti naekne, co mésdht. Jsi svobodny a mas taky milion deset tisid egednu
Z nich musis$ zvolit a to je t@4ky Zit v té svobo& Vzdyr dneska je stragmmoc lidi, co

maji depky ze Zivota.

Janet: Jo, Ze uZ je to jenom naém.to je hrozny)
Tereza: Nemaji siceho vazit

Ondra: Jo to taky

Tereza: Presre jak pe&arkaiikd to je ta odpasdnost,

Viktor: Ja& myslim, Ze dokud se nad tim budeme zamysleje takpdad dobry a pro gh—
je to odpo¥dnost za vSechna naSe rozhodnufit@ho vime sebemj tak vzdycky se

musime rozhodovat.

e

Zawrem kazdyrekne ti nejdilezit¢jSi hodnoty

Tereza: J4 klidre mazu za&it. Dvé¢ uz me napadly v pibéhu — pro & je hrozré dulezity
zdravi. J& vim, Ze to zni ban&lrale uz jsem se setkala s tim, Ze jsenilild&patnymu
zdravotnimu stavu #ha t€Zky chvile v Zivot a teba nemusel byt uz anit...vim, Ze
zdravi je v Zivot hrozreé dulezity. Kdykoliv mizZe gijit cokoliv, jakakoliv nemoc, cokoliv,
jakykoliv zrareni, ktery vas mze vyradit ze Zivota. J& myslim, Ze zdravi je hodnoterékt

si lidi malo vazi.
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Druha ¥c, kterd je pro mh strasS@ dulezitd je poznani. Myslim, Ze poznani je jedna
z hodre obecnych ¥ci, pro je teba dileZity cestovat, &it se, ¢ist novy knizky, studovat,
vSechny tyhle &ci do poznani zahrnujou. Nejsettoveék, ktery by dokazal vystudovat
gympl ve Slapanicich, vystudovat vysokou 3kolu azer a pak se vréatil do Slapanic.
Zalozit tam ordinaci, kancelanéco, pdidit si dti, sleptky a pak unit...ja potebu;ji
poznavat novy &ci a £€Sim se, jak budu jednou vitalni b&ka a na stary kolena budu
détemiikat, jak je poznaniieZity a teti vc je rodina i pesto, Ze vZdycky nebyla idealni.

Asi o to vic si vazim & té, kterou mam, se kterou budu moct vZzdyckyitad a nedovedu

si predstavit, Ze bych o nigigla, Ze bych ji neia.

Ondra: Rekl bych prvni je — mozna se budu trochu opakovatit-se doke, kdybych to
mél ftict jednim slovem, tak penize nebo majetek, nebmlso Jakiikdm, nepadebuju
toho nut’ moc, ale myslim si, Ze kdyd#oveék Zije z ruky do huby méa to v sem¢jaky
drobny pozitiva, tak j& si adrenalinugu z&idit jinak, neZ Ze nebudeme miteho Zit.

TakZe ja tohle chci mit jisty. Jak pro sebe, tak i, ktery mam rad.

Druha hodnota, to bych zopakoval vysokoskolsky, tiespektive gjaky stup@& vzdlani.

To mi pijde nejexplicitrgjSi vyraz, jak svoji rodidokazat....protoZze mi na ni zalezi.

A s tim souvisi fieti hodnota, ato je rodina, ta kterou uz mam. €l&oge lidi moc
nemusim, ale rodinu mam fakt rad, iSirSi rodinmttance, se#nice, miluju, jsme

vdécnej, za to co mam. Takze rodinu , kterou mam &terpu jednou Himu.

Bara: Tak j& vim, uz jsem to vymyslela. Pro je hrézmilezitd chd do Zivota a vira

v sebe, Ze tolovek dkla dolie a Ze to skrytciti a ne Ze dika — tel’ je to Uplr& v haji.

Pak utité Zit v okruhu lidi, at uz jeto rodina nebo kamayddk jako by ta kladn& nebo
pozitivni energie, co plyne Zdh lidi. Nechcirikat laska, protoZe laska je abstraktni pojem,
ktery miZze znamenat subjekti¥rstraS® moc \&ci, ale spiSe, Ze neZiju mezi lidmi, ktee
nesnasi, mezi kterymi je tenze, co se nesnasl’ &tevyzduji na vSechny strany a na

vSechny a kazi to den vSem.

A tieti také to poznani, protoZe ja se stale sngdkmpochopit stra&moc \&ci a potebu;ji
dostavat informace,tajiz je to posouvat se ve vSem, ne je¥ddni jako takovy, ale
vSechno to codam, dostavat o kousek vys. Jako nedfiat, Ze jsem pokrokovista nebo
Ze si myslim, Ze vSechno jde jenom nahoru, ale ¥e p tom, Ze&lovék musi pdad jenom
delat, dBlat, nesmi zpohodtt a nic nedlat. Pro n¢ je dileZité dozvidatse pdad réco

nového.
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Viktor: Tady to vSichniekli tak elegant&s Ale zase jstekl dilezity slovo — napléni. To
je ono. J& mam nagini. To je z&klad. J& bycktekaval od Zivota hlavnto, Ze nd naplni.
Ja se chci naplnit, jotauz je to tim poznanim,édénim, ¢imkoliv , to je ta napl. To si
myslim, Ze je dostatey.

Ondra: A jak poznds, Ze jsi dosahl stépnaplreni, ktery & uspokoji? Jako az bude$

umirat? Nebo jak?

Viktor: Ja doufam, Ze to tahle nebude. Je to mozny, altanpie pijde chvile, kdy si
feknu...no tak jist o tom miZeme vést diskuse, Ze je to povrchni, ale jsowymabsly —

jsou to tituly, ale kdyz siloveék pired jménem napiSe prof., tak uz je téityrvyzva

Tereza: Asi nesmi pijit moment, kdy by sigekl, Ze naplani nemas. a pak jsi nagim
pordd. Dokud si neknes§, Ze mas prazdno, tak je to dobry.

Viktor: To treba v ugitym smeru, vis, ale kdyZ je to ta profese , tak si stéas,ceho bys
mohl dosahnout. a pak je to mista’ & to laska nebo rodina, ale jde o to misto. Misto

v Zivoté, kdyZz mas lasku, tak to misto uz je kdekoliv.

Lucka: Zazemi. Abych se & ke komu vratit. Mit milujici rodinu a jsentastna za to

ted mam, za nic bych je nevymila.
Ondra: Ani za lepsi?
Lucka: Ne. a budoucnu bych cité, nemoZzné sestru¢kdy®©)

Mit svoje misto, kam se vrétit, at uz doma u&bdnebo u patel, abych se & kam
vracet. A potom blizky osoby. Rebuju rekoho, kdo se mnou bude jedna duSe. NejlepSiho
pritele, kamarada, komutrau fict aplrg vS8echno. To je t8 mamka, asi. Bavime se fakt
o vdem a nedovedu siquistavit, e bychi¢ba bydlela #kde jinde. Ze bych se d&a
sbalila a s kamaradama Sla bydl&kde do bytu. Jo je to adrenalin bydlet sama, aldyn
chykelo to, jak mamka fide z prace a jdeme si podivat. Takze ja mit zazemkoho
blizkého, to paebuju.

Janet: V prvétad bych se neobesla bez rodiny. ProtoZe vim, Ze bkae stalo cokoliv,
bude @i me¢ stat. Tim spisS si chci vybudovat rodinu sama asmit stejny vztah, aby i mé
déti veédely, Ze tuto jistotu maji. Dal bych se neobeSla $eartu, bez atletiky, bez&eho,
co me nuti bojovat a nezdavat se. a v neposléddi bych se neobeSla bertel, ktgi mi
feknou jak pochvaly, tak kritiky. Obegrkritiku negijimam zrovna dote, proto kritika od

piatel je pro mi velice dileZita. Protoze prévkritika od géatel je ta nejupmngjsi.
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Tim se debata uzavira.

Podtkovani na za&r.



